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Giris

Garassyz, baky Bitarap Watanymyz Hormatly Prezidentimiziii parasatly
syyasaty, yadawsyz tagallalary netijesinde ylym — bilim ulgamynda we beyleki ahli
ugurlarda tize galkynys dowriini basdan geg¢irydr. Tiirkmenistanynh Hormatly
Prezidenti Gurbanguly Berdimuhamedowyn , Tiirkmenistanda bilim ulgamyny
kamillesdirmek* hakyndaky kanunyny we ,Bilim-terbiyecilik edaralarynyn isini
kdmillesdirmek* hakyndaky Permany esasynda yurdumyzyn bilim ulgamynda
enceme Ozgertmeler amala asyryldy. Bilim ulgamyny ozgertmek, ony diinya
derejesine ¢ykarmak, su giinin oOne siiren talabydyr. Sebdbi Hormatly
Prezidentimiz ,,Bilimsiz 6y — otsuz ojak yalydyr* diyip yone yere aydanok. Sonun
licin Hormatly Prezidentimiz belent mertebesine girisen ilkinji gliniinden baslap,
ylmy-bilimi 6zgertmége uly iins berip baslady.

Hormatly Prezidentimiz kuwwatly dowletde ylmyn esasy orny
eyeleyiandiginden ugur alyp, Tiirkmenabat lukmangylyk orta okuw mekdebimizde
orta medisina iggarlerini yokary derejede tayyarlamaklyga uly iins berilyér. Sol
maksat bilen hirurgiya dersini okatmagyn maksatnamasyna layyklykda hirurgiya
dersinden okuw kitaby yazyldy.

Bu okuw kitaby okuw maksatnamasyna layyklykda yazyldy. Kitapda
hirurgiya dersinint dhli boliimlerini 6z igine alyar. Kitapda ylmyn we tehnikanyn
sonky dowiirde soniky gazanan iistlinliklerininn (endoskopiya, ulatra ses, kompyuter
tomografiya, rentgen barlaglary we s.m.) hirurgiya kesellerini anyklamakda we
bejermekde ulanylysy giniden beyan edildi.

Tize Galkynys we Ozgertmeler eyyamynda bilim ulgamynyf 6fide duryan
esasy wezipelerinin biri, talyplaryn okayan derslerine howes doretmekden
ybaratdyr. Hirurgiya dersi her hir talyba hirurgiyadaky gurallary bilmeklige we
olary is yerlerinde doly we dogry ulanyp bilmeklerini 6wretmekden we Watana

wepaly okde hiindrmenleri yetisdirmekden ybaratdyr.



I.BAP.
Hirurgiya ylmynyt gysgaca taryhy.

Bizin eramyzyn I asyryndan yasap gecen gadymy Rim lukmany Ilensc

ensiklopediya hésiyetinde sol wagtyili medisina ylmynynn toplumyny yazyp
galdyrypdyr.Onuii yazan operasiyasynyn kopiisi  hizirki  wagtda hem 06z
aktuallygyny yitirenok.
Bizin eramyzyn II-nji asyrynda yasap gecen [lamen kop miras
galdyrypdyr.Onuit gadymdan galan miras soniky 13 yyllykda hem medisinada
gorniikli  yerleri  eyeldpdir.Ol anatomiyada, fiziologiyada we hirurgiya
praktikasyndan gymmatly maglumatlar galdyrypdyr.Ol gan damarlaryny towlap
gan saklamagyn usulyny isldp diiziipdir we dokumalary tikmekde yiipek
ulanypdyr.

Bizinl eramyzyn orta asyrlarynda yasap gecen Gilindogarynn gorniikli lukmany
Abu-Ali Ibn-Sina (Awisena 980-1037y) hirurgiyanyin O6smeginde  uly rol
oynapdyr.Onun ,,Lukman ylmynynn kanuny“diyen kitabynda sol wagtyn teoriya
we praktiki medisinasynada doly hésiyetnama berilydr. Orta asyrlarda dinin
Osmegi bilen alymlar yzarlanypdyrlar.Olary otda yakyp oldiiripdirler. Bu bolsa
medisina ylmynyn  togtadylmagyna getiripdir.Tanymal fransuz lukmany
AmOpya3 Ilape(1517-1590) ok degen yaralary  bejermekde, gan damarlaryny
daiimakda,el —ayagy kesip ayyrmakda (amputasiya)uly isler edipdir.I[Tapanensc
(1493-1541) yaralary bejermekde hem-de himiyanyn {istiinliklerine dayanmak
bilen, sol wagtyil teoriya we praktika medisinasynda birndce dermanlary
ulanmagyn usulyny islép diiziipdir.

Besanmuun (1514-1564) anatomiya barlaglary Tapeeiima  (1578-1657) gan
aylanys kanunyny ag¢magy, JleBenryrein (1632-1723) mikroskoby oylap
tapmagy medisina we hirurgiya ylmynyn Osmegine itergi bolupdyr.1731-nji
yylda Parizde hirurgiya akademiyasy doredilipdir.1846-njy yylda himik
Jlxekcon we dis lukmany Mopron efirin bugundan dem alynanda, husdan
gidilip,agyry duyujylygyn yok bolyandygyny subut edipdirler.1847-nji yylda
hirurg- akuser Cumncon hloroform narkozyny praktika girizyar.1867-nji yylda
iilis hirurgi JIucrep (1827-1912) karbol kislotasy bilen mikroorganizmleri yok
etmeklgii metodikasyny hodiirlapdir.Beprman we onuil sdgirdi [llummensOymn
gaynayan we bug bilen mikroorganizmleri yok edip bolyandygyny subut
edipdirler.Jlanmmrelinepun  ganyn toparyny  acmagy,SlHCKMHMH  gan
goybermekligin metodikasyny isldp  diizmekligi hirurgiyanyn yene Oile
gitmekligine getiripdir.
1654-nji yylda Moskwada lukmanlary tayyarlayan ilkinji mekdep agylypdyr.
XVIll-asyryn baglarynda Petp-l 1706-nji yylda Moskwada, 1707-nji yylda
Peterburgda, 1720-nji yylda Kornstatda gospital ac¢dyrypdyr.Moskwa
uniwersitetinin professory E.O.Myxun(1766-1850 y) ilkinji gezek Rossiyada
,»Sunki seyikleme ylmynyn baslangyjy »diyen kitabyny
cykarypdyr..B.bysanbscku‘‘anatoma-hirurgiki atlasy* doredipdir.Talantly alym-
hirurg H.WU Tluporos (1810-1881y) hirurgiya ylmynyn Osmegine uly gosant
gosupdyr.Ol bir ndce ylmy kitaplary yazypdyr.Birnd¢e operasiyalaryil usullaryny
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isldp diizlip, praktikada ulanypdyr. Diinydde ilkinji gezek dowlen siifikleri
bejermekde gips dansyny ulanypdyr.
1847-nji1 yylda Rossiyada ilkinji gezek efir narkozyny ulanmak bilen operasiya
geciripdir.
H.B.Cxmudocoscku antiseptika we antiseptikany yayratmakda we 0sdiirmekde uly
isler edipdir.
XX-nji  asyryn baslarynda hirurgiyanyn mundan beyldk  Osmekligine
H.B.CxnudocoBckuHUH (1836-1904 V) AA Bbo6poByH(1855-
1904y)A.BensmunoByH(1855-1920) [1.1. IpsIKOHOBBIH (1855-1908)
B.1.PazymoBckunun (1857-1935) isleri mohiim rol oynapdyr.
Sowet dowriinde C.I1.denopoB (1869-1936) bowrek ,pesew we Othalta
hirurgiyasyna uly gosant gosupdyr.C.U.Cnacokyxkorickuii 6ykenini irinli yaralaryny
,gyzylodek hirurgiyasyny osdiirmekde hemde hirgyn elini yokangsyzlandyrmakda
uly isler edipdir.
Tirkmenistanda 1932-nji yylda T iirkmen dowlet lukmangylyk institutynyi
doremegi bilen yerli hirurglary tayyarlamak isi giiden alnyp baslandy.Tirkmn
hirurgiyasynyn doremeginde we Osmeginde W.P Cxkmsipos B.B  Hanow.N.M
Tagmyradow N.M.YUu30B.C.B Bayryyew.1.® bepe3un.O.G Babayew yaly alymlar
uly is bitirdiler.

N.®.bepesun. 1937-1977- yyllarda gospital hirurgiya kafedrasyna yolbascylyk

etdi. Ol goni igegdnin dasyna ¢cykmagynyn agyz boslugynynn howply ¢is sebapli
enek asty limfa maézlerinii kesim arkaly ayyrmagyn tidze usulyny ilkinji bolup
teklip
etdi .
Professor O.G. Babayew 1977-1993-yyllar aralygynda gospital hirurgiya
kafedrasyna yolbascylyk etdi. Ol bagryn amyoba keselini ylmy taydan Owrendi
we onun bejerilisini  hirurgiya parazitar kesellerinin anyklanylysyny we
bejerilisini kdmillesdirdi.

O.G Babayew. We H.B.Babayew lazer sohlelerini Orta- Aziya  hem-de
Gazagystan sebitlerinde ilkinjilerin hatarynda hirurgiyada we deri kesellerinde
bejeris  serigdesi hokmiinde ginden ulanandygyny we yokary netije
gazanandygyny bellesen yerlikli bolar.

Professor H.B Babayew 1993-1999 yyllar arasynda kafedra yolbasgylyk
etdi.Ol prontologiya-kesellerini anyklanysyny kdmille¢dirdi we lazer sohlesini
ulanyp,lazer hirurgiyasynyiti ylmyna we praktikasyna uly gosandyny
gosdy.Professor H. B.Babayew deridiki pesihorda basyny ,(Pendi basy ) dpet ingi
kesellerine, ayagyn dyrnagynyn jerhetleme kesellerini adamyn vyiiziinddki irinli
keselleri we basga bir néce keselleri lazer sohlesi bilen bejermegin tize usullaryny
acyp,bejerlisini kdmillesdirdi,we bir ndge patentlerin hemde awtorlyk
sahadatnamalaryn eyesidir.

H.B.Babayew we K.G. Nurlyyew bilen bilelikde lazer sohlesini ambulyator
(saglyk oy1) sertlerde proktalogiki kesellerde bejeris serisdesi gorniisinde ulanyp
,yokary netije gazandylar we ykdysady taydan hem peydalydygyny asgér etdiler.
Yenede bellemeli zadyn biri hem H.B Babayew Orta Aziyada ilkinjilerii
hatarnda,ozony bejeris serisdesi hokiiminde ulanmagyn usulyny teklipetdi we
bejermen yokary netije gazandy.



I1.BAP.
Hirurgiya Kkesellerinin hézirki zaman barlag usullary.

Keselleri  anyklamak hakyndaky ylym diognostika diyen ady
goterydr.Diagnostika ylym hokmiinde adamyn gurlus —fiziologik ayratynlyklaryny
we onun dasky gursaw bilen baglanysygyny owredydr.

Hirurgiya kesellerini we sikeslenmeleri anyklamakda  rentgen barlagynyn,
endoskopiya barlagynyn ,ultrases, kompyuter tomografiya,laborator barlaglarynyn,
dhmiyeti ulydyr.

Hazirki zaman rentgen barlagy bilen synalarynn kesellerini , domme cislerini,
zeperlenme infiltrasiyasyny ,synalardaky sikeslenmeleri(siifiklerin dowiilmegi,
cykmagy) barada doly maglumat beryar.Gerek bolmadyk halatlarda- gatlaklayyn
rentgenografiya-tomografiya  peydalanylyar.Tomografiya  domme  ¢isleri
zeperlenme infiltratlary we patalogik emele gelmeleri yiize c¢ykarmaklygy
yetiillesdiryéndir.Oréin ~ takyk  maglumatlary  kompyuter tomografiyanyi
peydalanylmagy mynasybetli, rentgen sohlelerini yuwutmaklyk derejesi boyunga
ordn ujypsyzlygy bilen tapawutlanyar.Kompyuter tamografiya dokumalardaky
tiytgesmeleri gatlaklayyn jikme-jik dwredyar.

Endoskopiya barlagy.

Endoskopiya- bu bos ya-da turba sekilli synalaryn barlagy bolup, olaryn icki
istlerini yorite abzallaryin - endoskopyn komegi bilen gos —goni gozeggilik
etmekden ybaratdyr.Endoskplaryni birndge gorniisleri islenip diiziildi .Endoskopiya
gyzylodegi(ezofagoskopiya ),asgazany (gastroskopiya ),onikibarmak icegini
(duodenoskopiya),goni we sigma sekilli igegeleri(retromonoskopiya), traheyany
we  bronhlary(traheobronhoskopiya),garynboslugyny we ondaky yerlesen
synalary(laporoskopiya),pesew haltany( sistoskopiya)we kébir beyleki synalary
barlamak {icin ulanylyar.Synalaryn barlagy mahaly onun ortliginden sitologik
barlaglar licin material almaklyk ya-da gistologik barlaglar ti¢in(biopsiya)dokuma
bolejigini alyp bilmeklik miimkingiligi  endoskopiyanyn keseli anyklayys
gymmatyny artdyryandyr.Endoskopiya seyrek bolmadyk halatlarynda bejeris
maksatlary iicin-de gecirilyar:del jisimleri, polipleri ayyryarlar.

Ultrases barlag usullary.

Ultra sesi keseli anyklayys maksatlary {i¢in ulanylyar.Bu usulyn artykmaclygy
bedeni zyyanly tésir yitirmezden we nédsaga hi¢ bir agram salmazdan ,onda hig bir
yakymsyz duygulary doretmezden diirli synalaryn gurluslaryny kesgitemeklige
miimkingilik beryar.Hizirki wagtda ultra ses barlagy: yiiregin , bagryn, 6thaltanyn,
asgazanasty maizin kesellerini anyklayysda giiden ulanylyar.Hazirki wagtda
ehografiya gozegciligi astynda icki synalaryn- galkan sekilli mézin, bagryn,
bowregin maksatlayyn biopsiyasy amala agyrylyar.



[11.BAP.
Umumy hirurgiya.
Hirurgiyanyn infeksiyasynyn onini alys céreleri.

Antiseptika
Hirurgiyvanyn taryhynda belli bolusy yaly yaraly syrkawlar antiseptik dowriine
cenli gaty kop yogalypdyr.

N.I.Piragow operasiya gecirilende spirt, yodyn ergini ulanypdyr.Wengir
lukmany U 3emmenbBeiic 1847 —nji yylda akuser praktikasynda eli hlor heki
bilen arassalamagy hodiirlapdir.Ol ¢aga dogulandan soni dus gelyidn sepsisin
ontini almakda uly tstiinliklere eye bolupdyr.

Inlis hirurgy Jluctep 1867-nji yylda bakteriyany yok etmekde karbol
kislotasyny ulanmaga hodiirldpdir.E.beprman. we onun ségirdi lummenOym.
gaynayan suw we onun bugy bilen gurallary danylary tikmekde ulanylyan
materialdaky mikroplary yok edip bolyandygyny subut edipdir.

Medisina praktikasynda antibiotikleri ulanmagy irinli keselleri bejermekde
ullakan {tstiinlik gazanylypdyr.

Antiseptika- yara ya-da dokuma diisen infeksiya doredijilerin garsysyna
goresmek bilen bakteriallar yokusan we infisirlenen yaralary bejermek
metodydyr.

Antiseptikanyn usullary.

1.Mehaniki usuly-hirurgiki gurallaryn komegi bilen yarany gaytadan isldp
bejermek.

2.Fiziki usuly-ultramelewse sohlelendiris, yaranyn tistini we irinli géwriimi
lazer sohlesi bilen arassalamak,laminarlagdyrylan howa, zyyansyzlandyrylan
danty materiallary we rezin drenaZlaryny ulanmakdan ybaratdyr.
3.Himiki usuly- diirli gérniisli himiki serisdeler bilen yaradaky mikroplary yok
etmeklik, operasiya ediljek meydanyny ,hirurgyn elini, gurallaryny ellikleri
arassalamak.
4.Biologik usul-yara diisen mikroplary zyyansyzlandyrmak ii¢in yoritelesdirilen
syworotkalar(biirme kesline garsy) waksinalar (ince keseline garsy, guduzlama
garsy) immunoglobulinler we antibiotikler ulanylyar.

Antiseptika serisdeleri

Bu serisdeler giiy¢li tésir etmek bilen bakteriyany oldiiryar.(bakterisid tésiri) ya-
da olaryn Oslisini we kopelisini togtadyar.(bakteriostatik tésiri)
1Galoid topary-hloramin eli zyyansyzlandyrmak ii¢in 0,2% ergini, metal
bolmadyk hirurgiki gurallary zyyansyzlandyrmak ti¢in 2% ergini ulanylyar.
Yod hirurgiyada 5-10% yody# spitli ergini hirurgyn elini.operasion meydany,
yaranyi gyralaryny arassalamak ti¢in giinden ulanylyar.

Lyugol ergini-ketgut zyyansyzlandyrma we nemli barda ¢almak {i¢in ulanylyar.

2.0Kkisleyjiler topary. Perekisli wodorod onunt 3% ergini hapalanan, iriiili
yaralary arassalamakda we anaerob infeksiyasyny bejermeklikde
ulanylyar.Permanganat kali 0,1- 0,5% erginleri irinli yarany yuwmaklyk ti¢in
ulanylyar.Onun konsirtirlenen 2-5% ergini yanyklary bejermekde ulanylyar. Bor
kislotasy 2-3% ergini yarny yuwmak ii¢in ulanylyar.

7



3.Agyr metalyni duzlary. Rtut dihlorid-sulema-giiy¢li zéher.Onun bilen is
salysanda gaty dge bolmaly.Onun gowsak ergini ryrkawda ulanylyan
predmetleri zyyansyzlandyrmak iicin ulanylyar.

Kiimiis nitraty 1-2% ergini yarany bejermekde,siydik haltany yuwmakda
ulanylyar.

Diosid-hirurgyn elini arassalamakda,gurallary zyyansyzlandyrmakda ulanylyar.

Kollorgol-0,2% ergini irini yarany yuwmak {i¢in ulanylyar.

4.Formaldegit topary- formolin formaldegidin suwdaky 40% ergini onun 0,5-
2,5% erginleri gurallary elleri drenaz turbajyklaryny zyyansyzlandyrmak ii¢in
ulanylyar.

5 Spirtler topary-etil ya-da ¢akyr spirti-hirurgyn praktikasynda 70-96%
erginleri ulanylyar.Spirt hirurgyn elini,operasion meydany, kesiji gurallary optiki
apparatlary,yipegi zyyansyzlandyrmak ii¢in ulanylyar.
6.Refkleyji topary-ctakridin laktat-riwanol-onun 1:500 wel00 erginleri irinli
yarany yuwmakda we bejermekde ulanylyar.Birliant yasyly 1-2% spirtli ergini
derinin irifili yarasyny bejermekde we operasion meydany zyyansyzlandyrmak
ticin ulanylyar. Metilen gogiinin 1-3% spirtli ergini derinin irifili yarasyny we
yanyklary bejermekde ulanylyar.
7.Nitrofuranly serisdeler- furasillin 1: 5000% ergini irifili yarany bejermekde
giiden ulanylyar.
8.Sulfanilamid preparatlary-sreptosid, norsulfazol,sulfademizin, ftolozol, sulgin,
etazol we beylekiler antiseptik preparatlar hokmiinde irifili prosesleri bejermekde
giniden ulanylyar.
9.Antibiotikler.Olar hirurgiya praktikasynda ginden ulanylyar. Bular giiycli
serigsdeler bolup olarda bakteriyasid we bakteriostatik tésirleri bar.Olar himiki
gurlusy we mikroplara garsy tésiri boyunca asakdaky klasifikasiya boliinyar:
1.Penisillinler —bulara benzilpensilin ,natriy duzy we kaliy duzy ,ampioks,
ampisillin degislidirler
2.Yarym sintetiki sefalosporinler(sefazalin,sefaleksin,sefaloridin)
3.Makrolitler (eritromisin,oleandomisin)
4.Aminoglikozitler (monomisin,kanamisin,gentomisin,)
5.Tetrasiklinler(tetrasiklin,oksitetrasiklin,doksisiklin )
6.Lewomisetinler(lewomisetin,lewomisetin suksenar natri)
7.Polimiksinler(polimeksin M,polimeksin D,polimeksin B)
8.Lewomisetinler(lewomisetin,lewomisetin suksinat natri)
9.Ince kesele garsy ulanylyan antibiotikler(streptomisin,refampisin)
10.K6meleklere garsy ulnylyan antibiotikler(nistatin. Lewomisin)
11.Cis keseline garsy ulanylyan antibiotikler (dektenomisin.bronomisin)

Barlag soraglary.

1.Antiseptikanyn kesgitlemesi.
2.Antiseptikanyn zyyansyzlandyryjy usullary.
3.Antiseptika serisdeler topary.
4.Biologiki antiseptikalarynyn gorniisleri we olaryn tésirleri.



Yumuslar
1.keselhananyn kabul edis boliimine syrkow sag elinin ayasyndaky yyrtylan
yara zerarly yiiz tutyar . Su yagdayda antiseptikanyn haysy usulyny ulanmak
miimkin?
2.“Tiz kdmek* masynynda dowiik yenjik punkydyna cep injiginden nébelli itifi
dislemegi sebépli 12 yasly caga getirildi.
Su yagdayda haysy antiseptiki serigdeleri ulanmak miimkin.
Aseptika.
Aseptika munyn 6zi mikroplary profilaktiki taydan olaryn yara diismeginin

onini almakdan ybaratdyr.

Mikroplaryii aralasmagynyi 2 yoly bar.
1.Dasky gursawyn iisti bilen
a) howa arkaly
b) damja yoly bilen(geplesmekde ,asgyranda,iisgilirende)
e)galtasmak yoly bilen(gap-¢anaklar arkaly)
2.I¢ki sredanyii iisti bilen: organizmin belli bir yerinde doré infeksiyanyn ganun
we limfanyn usti bilen yayramaklygy.

Aseptika esasy diizgiinleri berjay etmek arkaly amala asyrylyar. Mikroplary yok
amala agyrylyar.
1.Yakmaklyk yoly bilen yokangsyzlandyrmak.
Bu usulda 96% spirti yakmak arkaly,elleri yokangsyzlandyrylyan
legenleri,gyssagly yagdayda hirurgiki gurallary yokang¢syzlandyryly6p bolyar.
2.Gury gyzgynlyk bilen yokangsyzlandyrmak.Bu usulda hirurgiki
gurallar,¢liyse ontimleri,yoritelesdirilen skaflarda elektrik togyn komegi bilen 140-
200 gyzgynluykda amala agyrylyar.

3.Uly basysda gyzgyn bugy bilen yokancsyzlandyrmak .
Bu usulda dany materiallar ,rezin 6niimli gurallar,yoritelesdirilen operatiw
geyimler ,bikslere salnyp awtoklawda yokang¢syzlandyrma amala asyrylyar.

1. Awtoklawda 120 gradus gyzgynlykda 1,1-atmosfera basysda 45 minudyn
dowamynda.

2.Awtoklawda 132 gradus gyzgynlykda 2,2- atmosfera basysda 20minudyn
dowamynda.

Awtoklawyn gorniisleri.



4.Gaynatmak usuly bilen yokang¢syzlandyrmak-bu usulda hirurgiki metal
gurallary, rezin we ciiyse Oniimleri yorite gaplarda 45-60 minudyn dowamynda
gaynamak arkaly yokangsyzlandyrylyar.

5.Himiki serisdelerin komegi bilen yokang¢syzlandyrma- bu usulda hirurgiki
kesiji gurallary ,optiki enjamlary, katetirleri we rezin ellikleri
yokangsyzlandyrylyar.

Hirurgiki gurallar 96 % spirtde 2-3 sagatlap saklanylyar .Optiki
apparatlary(Rektoskop,sistoskop).Okulyarlaryny ayyryp 10 min dowamynda 96 %
spirtde saklanylyar, sofira bolsa 5 min sianistli rututin 1: 1000 ergininde yatyrylyar
Rezin ellikleri“Ugligiti* ergininde 3 sagadyit dowamynda 2% hloramin ergininde
1 sagadynn dowamynda yokang¢syzlandyrylyar.

6. Dikin materiallaryn yokancsyzlandyrylysy.

Dikin materiallaryna yiipek, kapron, ketgut, laksan, atyn sagy degisli.
7.Koherin usuly boyunca iipegi yokangsyzlandyrmak.Ilki yiipek yiipliginiii
yumajygyny 2-3 ezek yyly suwda sabyn bilen yuwulyar. Sofira bolsa arassa
material bilen guradylyar.Arassalanan el bilen uzynlygy 3-5 m bolan yiipegin
sapagy predmet aynasynyn dasyna saralyar . I1ki efirde 12-24 sagatlap sofira bolsa
12-24 sagatlap 70%-1i spirtde saklanylyar .Sulemanyn 1-1000 erginde 10min
gaynadylyar. Tayyar yiipek sapagy ulanyanca 96% spirtli gapda saklayarlar.
Kapron we lawsan yiiplikleri hem seyle yagdayda yokangsyzlandyrylyar.Yéne
sulemanyn1-1000 erginde 20 min gaynadylyar.

Ketgutyn — lyugolyn spirtli ergininde yokancsyzlandyrylsy.
Ketgut yumajygy 12-24 sagat efirde saklanylyar.Efir dokiilyédr.Ketgudyn iistiine 2
gezek her 8 giinden lyugolyi spirtli ergini guylup calsyrylyar.Ketgut ulanyanca

Iyugolyn spirtli ergininde saklanylyar.

Ketgudy lyugolyn suwly ergininde yokan¢syzlandyrylysy.Ketgut yumajygy
efirde 12-24 sagatlap saklanylyar .Efir dokiilyar , ketgudy 2 gezek her 8 giinden
Iyugolyn suwly ergini ¢alsyrylyar.Soiira bolsa bakteriologiki barlag gecirilip
ketgut ulanylyanca 96% -li spirtde saklanylyar.

Ketguty giosidinn ergininde(1:1000) 48- sagadyn dowamynda
yokangsyzlandyrylyar.Sofira ketgut siiytde saklanylyar.Atyn sagy kdpleng plastiki
operasiyalarynda ulanylyar .I1ki bilen ony sabynlap yuwup soiira guradylyar.
Togalak yumajyk edip yagyny ayyrmak iicin benzinde 7 giin saklayarlar.,sofira 40-
min gaynadyp arssalamak bilen guradylyar .96 % -li spirtde 7 giin saklanylyar .Eli
dikmekde ulanylyan materiallary ekmek barlagy ticin barlghana iberilyar.Eger
bakterianyn 0sméanligi barada jogap alnanda ,dikmekde ulanylyan yiiplikler
Ulanmaklyga goyberilyér.

Bikslere materiallar yerlesdirmegin 3 gorniisi bar.
1.Uniwersal gorniisi boyunca-bikse birndce gorniisli materiallar
yerlesdirilydr.Meselem:Halat, galpak daily materially we s.m.
2.Belli bir maksat ii¢in-bikse bir operasiyada ulanyljak materiallar
yerlesdirilyér.(asgazan operasiyasy, bagyr operasiyasy)
3belli bir.Gorniis boyunga-bikse materiallaryin haysysy hem bolsa bir gorniisi
yerlesdirilyér(halat, galpak, maska we s.m)

Material bikse yerlesdirmezde 611 biksini i¢i spirt bilen siiptirilyar.Biksin gapagy
yapylandan son, ona arlyk berkidilip,yokan¢syzlandyrys wagty we ony geciryédn
isgérin ady we familiyasy yazylyar.
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Materiallarynn yokangsyzlandyrys hilini kesgitlemek- iicin barlag
usullary.
1.Fiziki usul- bu usulu yokary gyzgynlykda ereyén maddalar ulanylyan olara
antipirin, rezorsin, benzoy, kislotasy, kiikiirt porosogy degislidir.Su agzalan
maddanyn haysy hem bolsa biriniii porosogy ciiyse gapjagazyna salyp agzyny
berk baglap materiallary bilen bikse yerlesdirmeli. Awtoklawda gyzgynlyk belli bir
dereje yetenden sont maddalar ereyar(yokangsyzlandyrys doly gecipdir)
2.Himiki usuly (Mikuli¢inn usuly)- bir bolejik ak kagyza ,,arassa“s6zi yonekey
galam bilen yazylyp.ilki ofia 10% krahmalyn ergini gurandan soni 1yugolyi
suwdaky ergini calynyar.Kagyzy biksin i¢ine materiallar bilen
yerlesdirilmeli. Awtoklawda gyzgynlyk 100 gradus ge¢ende krahmal we lyugol
bugaryp gidyar“arassa* s6zi goriinyar.
3.Bakteriologiki usul —yokangsyzlandyrylan materillardan bir bolejik alyp
barlaghana ekmek {i¢in iberilydr onuii jogaby 3 giinde tayyar bolyar.Bu 6rdn
ynamly usul bolup yone yokangsyzlandyrmagyn doly gegenini kesgitlemek ti¢in
kop wagt gerek bolyar.

Elin operasiya tayyarlanylysy.
Operasiya gatnagyan medisina isgéri elini sikes yetmezden gorap saklamaly.Ounl
dyrnagy lak calynan we 0sgiin bolmaly dal.
Eli yokang¢syzlandyrmanyn birnéce usullary bar.

1.Spasokukoski- Kogerginin —usuly el akar suwun asagynda sabyn bilen yuwulyar
0,5% nasatyr spirti guyula iki legeninl her haysynda 3 minut hasa salfetkanyn
komegi bilen el yokangsyzlandyrylyar.Soiira arassa material ya-da salfetka bilen
stipiirilyar.Sonira 96% spirtli salfetka bilen 5 minutlap yokangsyzlandyrylyarElin
epinlerini, dyrnagyn toweregine 5% yodui spirtli ergini ¢alynyar.
2.Alfedin usuly- el akar suwun asagynda sabyn we sotka bilen 10minutlap
yuwulyar.El arassa material bilen stipiirilydr.Sonra 96% spirtli alfetka bilen 5
minutlap dyrnagyn toweregine 10% yodun ergini ¢alynyar.

3.Fyurbringerin usuly- el sabyn we sotka
akar suwui asagynda 10min yuwulyarEli arassa
material bilen siiptirmeli. Sotira 70 % spirtli
salfetka bilen 5 minutlap
yokancgsyzlandyrylyar.Dyrnagyn toweregine 10%
yodyn spirtli ergini ¢alynyar.

' 4.Degminifi ergini bilen eli Degminin 1%
suwly ergini bilen el yokan¢syzlandyrmak
yokangsyzlandyrylyar.Ilki bilen eli 3min yyly suw

@ bilen sabynlap yuwmaly.Soiira 2sany tampony

Hirurgyfi elini symaly legende 0.5%.1i degminiil erginine ezip her eli 3 min Soiira 2sany

nasatyr spirti bilen yuwmaly. tampony degminin erginine ezip her eli 3 min

yokangsyzlandyrmaly.Y okangsyzlandyrylan ele
rezin elligini geymeli.

5.Eli gyssagly yagdayda gysga mohletde
yokangsyzlandyrylys usuly

Zyyansyzlandyrylan rezin elliginii
geylisi
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a) Eli gyssagly yokangsyzlandyrmak {i¢in-serigel suwuklygy ulanylyar.Gury elii
derisine 3 4 ml serigeli 8-10sekunt ¢alynyar.Eli agyk howada guradylyar.Emele
gelen Ortiik elinl derisini yara bilen goni galtasmakda gorap saklayar.

Operasion meydany tayyarlamak

Syrkaw operasiyadan o6n wannada ya-da dusda yuwunyar.Onun egin-
esikleri yatyan diiseginin daslary ¢alysylyar.Operasion meydandaky tiiyler pakinin
komegi bilen syrylyar. Operasion meydanyn derisini lorgeksidinl spirtli ergini
calynyar.

Operasion meydany yokangsyzlandyrmanyii usullary.

Bakkalyii usuly-bu usul derisi ndzik syrkawlarda ulanylyar.Operasion meydan
1% brillant yasylynynt ergini bilen yokangsyzlandyrylyar.
2.Filongikowa Grassihin usuly. Bu usul 5-10% yodun ergini 4- gezeginden
hokmany ¢almakdan duryar.a)Yody operasion meydanyi das- tdweregine
calmaklyk
b)Material yapylandan soni ¢éklendirilen meydanyna yod calmaklyk.
w) Operasion tyg yarasy tikilmezden 6n yanynda ¢almaklyk.
d) Operasion tyg yarasy tikilenden son yod g¢almaklyk.
Soniky wagtlarda operasion meydanda yanyk yarasy doremezligi {i¢in yod
erginine derek yodanat ergini ¢calynyar.

Operasiyada ulnylyan esikler we daity materiallary.
Operasiyada gatnasjak hirurg, onuit kdmekgileri, operasion sepagat uyasy yorite
yokangsyzlandyrylan esik geymeli. Maska —gatly mogberi 16-20sm, burglaryna
danar yaly yiipjagaz edilip, hassadan tayyarlanylyar. Operasiyada maskanyii
komegi bilen damja infeksiyasynyn oiiini almak ti¢in isgérin agzyny we burnuny
yvapyp , yensesinden kici sepagat uyasynyil komegi bilen yiipjagazlary danylyar.
Halat —pagta materiallaryndan 6ni yapyk yzyndan danar yaly edilip dikilyér.
Haladyn reniki ak sary, gok refikde bolup biler. Halady hirur ga operasion sepagat
uyasy geymadge berydr, yzyndan yiipjagazlary kici sepagat uyasynyn komegi
bilen danylyar.
Galpak — pagta materialyndan dikilip, operasiya gatnasyanlar kellesindéki sag
galpakdan ¢ykyp durmaz yaly geymeli.

Bahil —bu jorap gorniisinde bolup, yenil kowiislin istiinden geylip injikde
berkidilip danylyar.

Prostyn — yokangsyzlandyrlan gurallary arasyna goymaklyk , operasiyada
ndsagyn istiini yapmaklyk ticin ulanylyar.

Polotensa —operasion meydan yokangsyzlandyrlandan son onyn das toweregini
yapmaklyk {i¢in ulanylyar.

Sakfetka - kwadrat ya-da goni burcly hasa materialyndan edilip , mogberi
diirli hili bolyp biler .Salfetka operasiya wagty, yarany guratmak iicin
operasiyadan sofi tyg yaranyn Ustiine gowy danmak ti¢in ulanylyar.

Tampon — hasa materialyndan edilip uzyn we inli bolyar . Tamponyn uzynlygy
diirli mogberde bolup biler .Olar yaradaky gany saklamak , irinli géwriimden irini
cykarmak iicin ulanylyar.

Turunda — hasa materialyndan yasalyp, tampona seredilende ini kigi bolyar.
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Sarikler- hasa materialyndan tayyarlanylyar. Onun 4 gorniisi bolup , mogberleri
boyunca diirli hili bolyar.

Barlag soraglar.
Aseptikanyn kesgitlemesi we onun hirurgiyadaky dhmiyeti.
Yokangsyzlandyrma nime we onuii gorniisleri .
Rezin elliklerin yokangsyzlandyrylysynyn usullary .
Niame tligin gyzgynlyk skafynda daily materiallaryny yokangsyzlandyryp
bolmayar.
Dikmek {i¢in ulanylyan materiallarda bakteriologiki barlag nahili geger .
Daily materiallaryn gorniisleri .
Bikse materiallary yerlesdirmegin gérniisleri.
Bikslerde yokangsyzlandyrmagyn barlagy nihili gecirilyar.
. Eli yokangsyzlandyrmagyn usullary .

0 Operasion meydany yokangsyzlandyrmagyn usullary.

Yumuslar.
Yokangsyzlandyrmagyi hilini kesgitlemek iicin ¢iiyse gaby biksde
yerlesdirilen kiikiirt porasogy ereméandir.Su yagdayda materialy ulanmak
miimkinmi ?
Awtoklawga 1.1 otmosfera basysda 30 min dowamynda dafty materiallary
yokasngsyzlandyryp,daity daiiylyan otaga getirilipdir.Haysy etapda
valnyslyk goyberilipdir?
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IV.BAP.
Hirurgiyanyn isini guramak. Hirurgiya operasiyasy.

Arassa we irifili hirurgiya barada diisiinje.

Hirurgiya beyleki medisina ugurlaryna  seredende, nésaglary kesmek
(operasiya) arkaly bejerilyér. Operasiya edilende zyyansyzlandyrmagyii esasy
diizgiinleri berjay edilyiar. Eger-de yokarky agzalan c¢éreler berk berjay
edilmese, onda operasion yaralaryn, irinldp, diirli azgynlyklaryn yiize
cykmagy miimkin .

Syrkawlary arassa we irifili yaralar toparyna bolyarler. Sonunt iigcin hem
hirurgiya bejeris edarasy arassa we iriiili  boliimlerinden duryar .Arassa
hirurgiya boliiminde irinisiz yaralar we hirurgiki taydan sowuklap cismeler
bejerilér . Irifili hirurgiya boliiminde , irifili yaralar , hirurgiki yokancly keseller
bejerilyar.Bu bolimde yokangsyzlandyrmagyn diizgiinleri ayratyn hem berk
berjay etmeli, sebdbi diizgiinlere layyklykda islenmese , onda keselhanada
yokang kesellerin kopelmegi mumkin.

Hirurgiya bejeris edarasynyn gurlysy.

Kabul edis boliimi . Ndsaglary keselhana kabul edis béliiminden baglanyar . Ol
yerde syrkawyn keselinin haysy ugurdandygy kesgitlenip, sol profil keselleri
bejerydn boliimlere yerlesdirilydr . Kabul edis bolimi  belldp alys (
registratura), syrkawlary goriis, yuwunmak iigin we egin esikleri saklar yaly
otaglardan duryar . Seyle hem kabul edis boliiminde yokang keseller iigin
niyetlenen ayratyn otag (izolyator ) bar .Kabul edis bdliim,boliimdev
styrkawlary yuwundyryp . saclary barlap ,olara keselhananyn esiklerini
geydirilyar.

Umumy hirurgiya boliimi. Bu boliim otaglardan, operasion blokdan, dany
danylyan otagdan seyle hem arassagylygy saklamak ii¢in niyetlene otaglardan
we syrkawlaryil naharlanyan otagyndan ybaratdyr.

Dowiik —yenjik boliimi . Bu boliim hem hirurgiya profiline degisli bolup,
ol yerde dowiiklerde,cykyklarda we beyleki sikes yetmelerde medisina
komegi berilydr. Umumy hirurgiya boliiminden ayratynlykda,bu béliimde
rentgen otagy , gaty (gipsli )we yumsak dany danylyan otaglary ,seyle hem
fizioterepewtiki otaglar bar.Operasion blogy ( operasiya gecirilydn boliim ).Bu
boliim operasiya gecirilydn otaglardan, operasiya c¢enli otaglardan, narkoz
berilydn otagdan we zyyansyzlandyryjy otaglardan ybaratdyr.

Operasiya gecirilyin otagyn arassalayys isinifi birnice gorniisleri bar.

1. Operasiya gidip durka gecirilydn arassagylyk isi — yere gacan daily
materiallaryny galdyrmakdan. Pola daman gany syrmakdan we beyleki
hapalanan materiallary yygnamakdan ybaratdyr.

2. Jemleyji arassalayys isi - bu is operasiya gutaran dessine gecirilyar. Onda
adam boyuna barabar otagyin diwaryny, poly,seyle hem mebelleri
yuwyarlar.
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3. General (giniisleyin ) arassagylyk isi hepdede bir gezek gecirilyédr. Onda
mehaniki tarapdan we himiki serisdelerin komegi bilen poly, diwarlary,
patalogy hem-de aynalary arassalayarlar.
4. Tlkinji (baslangyc ) arassacylyk isi her operasiyadan 611 gegirilip , onda pol
0l esgi bilen siipiirilyar.
Dany danylyan otag. Uly hirurgiya bolimlerinde kopleng iki sany dany
danylyan otag bolup , olaryn biri arassa yaralary , beylekisi bolsa irifli
yaralary isldp bejermek {i¢in niyetlenendir.Danly daiiylyan otagda kopleng
yagdayda 0z icinde gerek bolan materiallry, hirurgiya gurallary
yokangsyzlandyrylyar. Daily danylyan otagyna edilyan talap ,operasiya
gecirilydn otaga talap edilisi yaly edilyar .Is giini gutarandan sof ,otagyn
ici ultra melewse sohlesi bilen yokang¢syzlandyrylyar .
Otaglar — hirurgiya boliimindéki otaglar uly , yagty , howasy gowy calysan
bolmaly. otaglaryin howasynyn yylylygy 18-20 ©-dan pes bolmaly dél .
Sepagat uyasynyn nobatcylyk edyidn yeri. Koridoryin ugrunda otaglara
yakyn yerde, nobatgy sepagat uyasyna niyetlenen stol we oturgy¢ bolmalydyr.
Onufi yanynda syrkawlar bilen aragatnasyk saklar yaly ,, Yagtylandyryjy“ ya-da
,»Seslendiriji* apparaty bolyar. Kéabir boliimlerde yoritelesdirilen telefon arkaly
syrkawlar bilen aragatnasyk saklanylyar. Seyle hem nobatgy sepagat uyasynda
boliimdaki syrkawlar tigin gerekli bolan déri dermanlar saklanylyn skaf bolmaly.

Dowiik — yenjik nokady . Kébir keselhanalarda didwiik- yenjik nokady
bolup, onda operasiya edilyin , gaty (gipsli) we yumsak dany danylyan otaglar
we rentgen sOhlesi arkaly barlag gecirilydn otag, bu nokatda ilkinji medisina
komegi berilyér. Eger-de sikeslini keselhana yerlesdirip bejermeli bolsa , onda sol
yerde goni dowiik — yenjik boliimine ugradyarlar.

Hirurgiya operasiyasy barada diisiinje.
Hirurgiya  operasiyasy — bu  mehaniki hereket bilen  kesmeklik arkaly
dokumalardaky , synalardaky keselleri bejermek diymekdir.
Operasiyanyn birnéce gorniisleri bar:

1. Meyillesdirilen operasiya — syrkaw operasiya gowy
tayyarlanandan son gegirilyér.
2. Gyssagly operasiya - Dbirndge gilinin ig¢inde Syrkaw
tayyarlanandan son gecirilyar.
3.  Gayragoyulmasyz operasiya — syrkaw keselhana diisen dessine

ony gysga mohletde operasiya tayyarlap bolandan sonl gegirilyar.
Operasiyanyn yokarda sanalan gorniisleri wagt hasaby boyunca
boliinen. Olar hisiyeti boyunca asakdakylara boliinyérler .
1. Tutuslayyn kesip almaklyk operasiyasy (radikal) goérniisde
potalogiki 6yjik ya-da syna tutuslayyn alynyar .
2. Polliatiz operasiyasy (bu operasiyanynn  goOrniisi  kopleng
vagday-da cis dowiik kesellerinde ulanylyar).
Yokardakylardan basgada olar ganly we gansyz operasiyalara
boliinydr. Ganly operasiya  adyndan belli bolsy vyaly, ol
dokumalary , synalary kesmek arkaly bejerrilende bolup biler .
Gansyz operasiya cykyklary yerine salmak ya-da  dowiilen

stinkleri seyiklemek mysal bolup biler.
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Hirurgiyada ulanylyan gurallar .

Hirurgiya operasiyasynda ulanylyan gurallar uly iki topara boliinyar.
1. Umumy gurallar- dhli operasiyalarda ulanylyar. Olara kesiji ,
komekgei , dokumalary birlesdiriji we gan duruzyjy gurallar
degislidir .
2. Yoritelesdirilen gurallar — haysy hem bolsa belli bir
operasiyada (stinkde ,beynide , bowrekde we s. m.)
Umumy gurallaryn toparyna :

Kesiji gurallar: a) yiti ucly skalpel b) garynlyjak skalpel ; w) yiti ugly goni
gayey ; g) Kuperii gaygysy ; d) gan damar gaygysy .

Komekgei gurallar : a) dislije jiibtek; b) hirurgiki jiibtek ; w) anatomiki jiibtek ; )
Koherint zondy; d) oytumlyja zond ; e) ilik sekilli zond; o)kdp disli ildirgigler;
z)Farabefin ildirgiji; k) korsang.; I)gysdyryjylar .

Gan duruzyjy gysyjylar we ligatur mneleri: a) Koherin gysyjysy ; b) Biltoryn
gysyjysy ; w) moskit gorniisdéki gysyjy ; g) Desanyn innesi ; d) umumylasdyrylan
ligatur mnesi .

Dokumalary birlesdiriji gurallar a) Gegaryn inne saklayjysy; b) — w) igege
mnesi g) — d) kesiji li¢ gyraly infe e) sikeslendirmeyin iinesi; z) Miselin
gysdyryjylar topary .

Sprisler : a) Zane sprisi ; b) ,, Rekord ,,sprisi .

Garyn boslygynda ulanylyan gurallar:

1. Gosseniit yara gineldijisi; 2.Mikuli¢in yara gineldijisi; 3. Rewerdeniil
spateli; 4. yumsak icege jomlary ; 5. gaty gysyjy icege jomlary; 6. Payerin
asgazan jomy .

Stinklerde ulanylyan gurallar : 1. Farabefinn dogry we egri raspatorlary ;2.
yassy we oytymly kowiiji ;3.siiik capyjy ; 4. hirurgiki ¢ekijler;5. egri bycgy ; .
Jiglinin sim by¢gysy ;7.0lyenint gysyp tutujylary ; 8.Farabefin gysyp tutujylary;

9. Lyuerin disleyjisi; 10. Listonyn kesijileri.

El —ayakdaky operasiyalarda ulanylyan gurallar ; 1. uly kesip ayyryjy pycak;
2. orta hili kesip ayyryjy pycak; 3. kigi kesip ayyryjy pycak ;4. iki taraplayyn
kesyén pygak ; 5. falangal pycagy; 6. kesip ayyryjy pycak ;7. skalpel ;8. retrentor.
Dem alys yolyna konyulya goymak ii¢in ulanylyan gurallar: 1. diiziilen we
sOkiilen gorniisdédki kanyulya;2. Trussonyn traheya gineldijisi ;3. yeke disli tutujy
Dos kapasasynda we ondaky organlardaky operasiyalarynda ulanylyan gurallar:
1.Duasidyn raspatory;2. Duayenin disleyjisi ;3. Sumaherin disleyjisi ;4. Stillenin
disleyjisi ;5.Luerin tutujysy ;6. yara gineldijisi ;7.Fridrihin tutujysy.

Kelle beynininl operasiyalarynda ulanylyan gurallar : 1.birnédge frezli kelle
siiikini desiji ;2. Ziglinifi sim byckysy ;3. raspatorlar ; 4. beyni sptelleri; 5.
dissentorlar ;6. gaycylar .7. klipsiler.

Pesew boliip ¢ykarys organlardaky operasiyalarda ulanylyan gurallar :
1.Fyodrowyn bowrek gysyjysy ;2. rezin katetory; 3-4 demir katetorlar; 5.sistoskop;
6. diirli ululykdaky we uzynlykdaky pesw akdyryjy kanallaryn katetorlary ;

7. katetor geciryan sistoskop;
Goni icegelerddki operasiyada ulanylyan gurallar:1. rektoskop(géni icegéni goriji
gural ) 2.g0ni igege aynalary .
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Yokarda sanalyp gecilen gurallardan
basgada kop gurallar hirurgiyada ulanylyar .
R, Hazirki dowiirde kop hirurgiya boliimlerinde
| <. . 1 1 0 ecmeliusul bilen gan aylanys apparaty , elektro
I\ g\ R ensofolografiya (kelle beyninifi biopotensiallygy
oD : oS S yazga gecirydn )apparaty, seyle hem tokly

T e o pycaklar we termokagulyatorlar (gan akmasyny
duruzmak tii¢in giiiden ulanylyar .) Pesew boliip
¢ykarys synalaryndaky operasiyalarda ulanylyan

Gurallaryh gérniisi gurgallar .Goni icegedéki operasiyalarda ulanylyan

gurallar.

Operasion sepagat uyasynyi isinin ayratynlyklary: . Operasion otagy
operasiya tayyarlamak difie operasion sepagat uyasynyn borjyna degisli .
Operasion blokdaky dhli otaglarda arassagylyk isini gegirmek.

Hirurgiki gurallar we olary operasiya tayyarlamak.

Danly materiyallary we olary operasiya tayyarlamak.

Tikin materiallar we olary operasiya tayyarlamak.

Operasion bloga gerekli bolan enjamlar dermanlar bilen boliimi {ipjiin
etmek degislidir.

Operasion Kkigi sepagat uyasy operasiya mahalynda sepagat uyasyny,
hirurgy, tniisden diisiirmeli déldir, aseptikanyn diizgiini bozulsa ol hakda
yatladyp durmaly.

Operasion sepagat uyasynyn esasy isi operasiya wagtynda hirurga gerekli bolan
gurallar we beyleki gerekli bolan dafty  materiallary bilen {pjiin edip
durmakdyr.Operasion sepagat uyasy, gowriimlerde operasiya gecirilydn wagty
daty we beyleki materiallarynynn galmazlygyna jogapkérdir. Sonun iigin
operasiyadan 6ni we soni ulanylyan materiallaryii sanyny takyk bilmeli Operasiya
geciryan hirurgyn komekgisi bolmadyk wagtynda, operasion sepagat uyasy ona
komeklesmelidir. Tejribeli  we hosniyetli sepagat uyasy ona komeklesmelidir.
Tejribeli we hos niyetli sepagat uyasy hemise hirurgyn ,adam janyny halas
etmek tlicin onun ilkinji komekcisi bolup duryar. Sony hi¢ hacan Vatdan
cykarmaly dildir.

agbrwhpE

Barlag soraglary .
Hirurgiki medisina komegi nimeden ybarat .
Hirurgiki boliimin gurlusy .
[rifili hirurgiya boliiminde edilydn medisina komegi.
Hirurgiki gurallaryn gorniis toparlary .
Yaralary ilkinji hirurgiki taydan islip bejermek iicin haysy gurallar topary
gerek .
Umumy ulanylyan gurallar topary.
Garyn boslugyndaky operasiyalarda ulanylyan gurallar .
Stink operasiyasynda ulanylyan gurallar .
El- ayak operasiyasynda ulanylyan gurallar.
0 Dem alys yoluna konyula goymak ii¢cin ulanylyan gurallar.
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11.Do6s kapasasyndaky we ondaky organlardaky operasiyalarda ulanylyan
gurallar.

12.Kelle beynidiki operasiyalarda gerek bolan topary.

13.Pesew boliip ¢ykarys synalardaky operasiyalarda gerek bolan gurallar.

14. Operasion sepagat uyasynyn isinin ayratynlyklary.

15.0perasion sepagat uyasynyn borjy.

16.0perasion blogyny yokangsyzlandyrmagyn diizgiinlerini berjay etmeklikde
operasion sepagat uyasynyi roly.

Operasiyadan onki we sonky dowiirler.
Syrkawlara gozegcilik etmegin esaslary.
Operasiyadan onki dowiir we syrkawy operasiya tayyarlamagyn esasy
diizgiinleri.

Operasiyadan oiiki dowlr diyilip, syrkawyi keselhana gelenden son, ti
operasiya baslanjak wagtyna ¢enli aralyga aydylyar. Bu dowiir oziice iki
bolekden duryar:

1.Kesel anyklayys dowri. Bu dowiirde syrkawy gowy barlap, onuii keselini
anyklayarlar we operasiyany gecirip boljagyny hem-de bolmajagyny
kesgitleyarler.

2.0perasiyanynn  6n yanyndaky doéwiir. Bu dowiir kesele we syrkawa
bagly bolup, onun dowamlygy birndge minutdan giinlere ¢ekip biler.

Operasiyadan onki dowriin esasy meselesi —operasiyanyn howplylygyny
peseltmekdir.Bu diydigimiz synalaryit we ulgamlaryn islerini kadalasdyryp,
boljak operasion yaranyn beterlesmezligini gazanmakdyr. Eger haysy hem
bolsa bir synada ya-da sistemada ndsazlyk bolsa, onda lukman sony
kadalasdyrmak {cin, yorite dermanlary ulanmaklygyny gorkezyir.Lukmanyn
gorkezmelerini sepagat uyasy 6z wagtynda yerine yetirip durmalydyr.

Dem alys synalaryin barlananda, hi¢ hili sowuklama keseliniii alamatlary
bolmaly ddl.Mundan basga-da operasiya gitjek syrkawlaryn dos kapasasy
rentgen sOhlesinin komegi bilen barlanmalydyr.

Iymit sindiris  synalary.Operasiyadan  6n syrkaw hokmany suratda nisag
dislerini bejertmelidir.Eger-de asgazanda,asgazan asty mizin ya-da o0t haltadan
bir kesel tapylsa, ony bejermeli.

Pesew bolip c¢ykarys we jyns synalary.Agzalan synalaryn kesellerini
kesgitlemek ticin labaratoriki barlaglary gegirmeli.

Operasiya mahalynda gan akysy giiy¢lenmezligi iigin, gyz-gelinlerde
»aybasy gidip durka operasiya gecirmek bolmayar.

Gan we gan aylanys synalary.Operasiyadan 6nki dowiirde dite umumy
barlag gecirmén, eysem ganyi akys tizligini, onun lagtalanysyny, pulsyny we
ganyn basysyny barlamaly.Eger ganyn lagtalanysy kadaly bolmasa,onda syrkaw
operasiya wagtynda kdop gan yitirmegi miimkin,eger-de tersine bolsa onda
operasiyadan ~ sonkky = dowiirde  gan  damarlarynda tromblaryi(ganyn
lagtalanmagy netijesinde) emele gelmegi miimkin.

Nerw ulgamy.Kédbir syrkawlar boljak operasiyadan gorkup tolgunyarlar
we ejir ¢ekyidrler.Seyle yagdayda medisina isgirlerinin esasy meselesi olary
rahatlandyrmakdan we operasiyanyn gowy gecirjekdigini ynandyrmakdan duryar.

18



Deri  oOrtiigin.Deri oOrtiiginde hi¢ hili iriiili yaralar bolmaly déal.Eger deri
ortiiginde yara yiize ¢yksa onda hokmany suratda ony bejermeli.Syrkaw
operasiyadan 0n gigiyeniki wannada Yyuwunyp,operasiya boljak giini
bolsa,oprasiya ge¢iriljek meydanyn sa¢dyr-tiiy ortiigini paki bilen ayyrmaly.

Yasy uly we garry syrkawlaryii operasiya tayyarlanysynyii
ayratynlyklary.

Olaryn operasiya tayyarlanysy prinsipleri beylekiler bilen birmenizes. yone
beyleki syrkawlara seredeniiide,olary oOrdn mylayym yagdayda tayyarlamaly.
Olaryn nerw ulgamy gowsak bolyar,sonuii iicin hem olar bilen giirlesende 6rén
mylakatly bolmaly.Yasy uly we garry syrkawlarda Viirekde,gan aylanysda
tiytgemeler bolmagy miimkin. Seyle bolsa olary barlag netijesinde yiize ¢ykaryp,
bejeris iglerini gecirmeli.

Garry syrkawlarda i¢ gatmalar bolyar,bu bolsa operasiyany gowy
netijede geg¢megine pasgel berydr.Sonun iicin hem operasiyadan onki dowiirde
olara klecatka bay iymitler hem-de tursy siyt ontimlerint  (gatyk)
bermeli.Bulardan basga-da olarda arassalayys klizmalaryny gecirip durmaly.

Ysgynsyz syrkawlary operasiya tayyarlamagyn
ayratynlyklary

Ysgynsyz, kop wagtlap keselden ejir c¢eken syrkawlarda operasiya
tayyarlanys pursaty oOrdn gifisleyin we dhmiyetli gecirmeli.Sebédbi ysgynsyz
yagdayda operasiya edilse,operasiyadan sonky dowlirde her hili beterlesmeleriii
bolmagy miimkin.Seyle yagdaydaky syrkawlara witamine bay bolan iymitleri
bermeli.Ozbasdak iymitlenip bilmeyin syrkawlary klizmlerii {isti  bilen
iymitlendirmeli.

Cagalary operasiya tayyarlamagyn ayratynlyklary.

Syrkaw c¢agalary bejermekde, olary operasiya tayyarlamakda mylakatly
sozler bilen tayyarlananda, olaryn  tiz  sagalmagy gazanylyar.Operasiya
gecirilmezden oOn ¢aganyn yakyn hossarlaryndan yazgy gornilisinde olaryn
operasiya razylygyny almak zerurdyr.Operasiya tayyarlanys pursaty syrkawyn
yasyna we keseline baglydyr.

Gayragoyulmasyz operasiya tayyarlanys isi
Bu yagday ayratyn hem yiti hirurgiki kesellerde bolup, kdnbir gosmaca
barlag islerini gecirmén, kliniki alamatlar netijesinde keseli kesgitlep,doly dal
arassalayys islerini gecirip, syrkawda operasiya geciryarler.

Operasiyadan sonky dowiir.

Operasiya  gutarandan son,syrkaw  keselhanadan c¢ykyp,onuii  ise
ukyplylygy dikelydnge aralyga operasiyadan sonky dowiir diyilyar.Bu dowriin
uzaklygy syrkawyn yasyna, kesele,operasiyanyn ¢ylsyrymlylygyna bagly bolup,
birndge giinlerden aylara c¢ekip biler.Bu dowiirde syrkawlaryn tiz sagalyp
gitmegine orta medisina isgérlerinin roly gaty uludyr.Olar 6z wagtynda
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lukmanyn  gorkezmelerini  yerine yetirip, syrkawlara mylakatly gozegcilik
etseler,operasiyadan sonky dowiir gysgalyp, syrkawlar tiz sagalyp giderler.

Operasiya gecirilyin otagyndan syrkawy alyp gaytmak

Operasiyadan soi, syrkawy operasiyadan soilky palata,anestiziologyn ya-
da anestizist sepagat uyasynynl yolbas¢ylygynda alnyp gaydylmaly.Syrkaw
alnyp gaydylanda oOrdn wusullyk bilen, hi¢ hili gosmaga sikes yetirmin,
yoritelesdirilen  goterijilerde (nosilkalarda) stirtijilerde (katalkalarda)
getirilyar.Syrkaw nddogry getirilende sikes yeten syrkawa gosmaga sikes yetip,
onda sok yagdayy dordp biler, seyle hem gan akmasynyn giiyjemegi siiitk
boleklerinin, yerinin tytgemegi miimkin.Syrkawy usullyk bilen ele alyp,ony
usullyk bilen krowadyn {lstiinde yatyryp goyyarlar.

Palatanyn we syrkawyn diiseginin tayyarlanylysy.

Sonky wagtlarda uly c¢ylsyrymly operasiyalardan son , syrkawlary 2-4
glinldp reanimasion (janlandyrys) boliminde saklayarlar . Somira syrkawyn
yagdayyna seredip , operasiyadan sonky ya-da umumy otaglara syrkawy
yerlesdiryarler.

otaglarda merkezlesdirilen kislarod beriji serisdeler — enjamlar , gurallar ,
apparatlar hemde dermanlar bolmaly . Yokarda sanalanlar syrkawlara
gayragoyulmaz komegi bermek {icin gerekdir ,syrkawyn yatjak yerini 6iiinden
tayyarlayarlar yorgan — diisek daslary, seyle hem yassyk daslary tizeldp, olary
yylatmaly.Kopleng operasiyadan son, syrkawlar derlegen bolyarlar , sonun iigin
hem olaryn esiklerini tiz-tizden c¢alsyp durmaly bolyar. Icki geyimler
calsylanda ilki bilen koynegininn arka tarapyndan yokary galdyrylyp , kellesinii
isti bilen ony dos tarapa gegiryédrler ,sonra bolsa onlerini ¢ykaryarlar . Eger-de
syrkawyn haysy hem bolsa bir eli ndsag bolsa , onda ilki bilen sag elinin yenini
cykaryp , sofira bolsa ndsag elinin yenini ¢ykaryarlar .Geydirende bolsa,
yokardakylary tersine yerine yetiryarler .Diisek daslar kirlande , hapalananda
olary 6z wagtynda calsyp durmaly .Calysanda ,ilki bilen syrkawy bir gapdala
agdaryp , kirli , hapalanan diisek daslary syrkawyn arkasyna degyince
yygnamaly , ygnalan yere bolsa arassa diisek das yazyp , syrkawy beyleki gapdala
agdaryp, kone daslygy taslap, tdzesini yazmaly .Diisek das calsylanda hig¢ hili
biidiir —siidiir bolmaly dél. Sebdbi olaryn syrkawyn teninde yatgy yarasynyn
doremegi sebdp bolmagy miimkin .Yatgy yarasynyi doremezligi iigin
syrkawyn teninin diisege degip duran yerine rezin tegelekleri goyyarlar.Ondan
basgada (syrkawyn yagdayy miimkingilik berse )syrkawlary tiz-tizden (giinde 3-4
gezek) yerlerinde owiirip durmaly , bu bolsa gan aylanmagynyn bozulmagynyn
ontini alyar .

Syrkawlara gozegcilik etmek .

Syrkawlara  gozegcilik  etmekde  sepagat uyasynyn  roly gaty
ulydyr.Syrkawlary operasiyadan sonky otagyna sepagat uyalary berkidilyar .
Sepagat uyalary wagtly —wagtynda syrkawlarynn pulsyny , dem alsyny ,gan
basysyny ,bedeninii gyzgynyny , i¢en we c¢ykaran (pesew arkaly)
sowuklyklarynyil mukdaryny barlap , olary her 30-60 min yazga gagirip durmaly .

Syrkawyn arzyny dillemek gaty zerurdyr.
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Operasiyadan soniky dowlirlerde her hili beterlesmelerini bolmagy miimkin. Sol
beterlesmeler bolmaz yaly syrkawa umumylayyn seretmek.

Yiirek- gan damar sistemasy.Yiirek gan damar ulgamyna isleyisini pulsa,
gan basysyny galybersede derin ortiiginin renkine seredip bilse bolyar. Eger-de
yokarkylarda iiytgesmeler bolsa, ol hakda hokmany lukmana habar yetirmeli.

Dem alys ulgamlary operasiyadan sonky dowiirlerde dem alys
ugamlarynda, syrkawda her hili beterlesmelerin bolmagy miimkin.Géwriimlerde
operasiya gegcirilenden son syrkaw doly yagdayda dem alyp bilmeyéar.Sebibi
birinjiden kesilen yeri agyryar, ikinjiden hem syrkaw c¢ykgynsyz yagdayda
yatmaly  bolyar . Bularyn hemmesi hem Oyken keseline  getirmegi
miimkin.Beterlesmelerin oniini  almak {i¢in syrkawlara operasiyanyn
ulylygyna,onunl ¢ylsyrymlylygyna hem-de haysy yerde gecirilendigine garap,
olara dem alys masklaryny mikroplara garsy dermanlar, massaz, wagtly —
wagtynda ¢yglnan kislarod ,seyle hem gakyrynar yaly dermanlary gérkezyirler.Ol
gorkezmeleri bolsa sepagat uyasy 0z wagtynda yerine yetimelidir.

Iymit sindiris ulgamy. Haysy
operasiya syrkawda gegirilsede,iymit
sindiris ulgamlaryna tasir
edyar. Tasirin  netijesinde  asakdaky
yaly alamatlaryn yiize cykmagy
dhtimaldyr.

Dilin guramagy.Ol bolup biler,
haganda syrkaw kop suwuklyk yitirse
ya-da suw c¢alysygy bozulsa.Seyle
yvagdaylarda agyz Dboslugyny suw
bilen c¢aykap,eger dodaklary yarylan
bolsa olara gliserin yagyny
calmaly.Agyz boslugy uzak wagtlap
o o gurap galsa, agyz boslugynyn nemli

Syrkawyi rezin saryny gigirigi bardajygynyfi we depme Kkeselleriniii
yize ¢ykmaklygy miimkin.

Gusmak, 6gemek-kopleng yagdayda narkoz bilen baglanysykly bolup,
onda berilydn ilkinji komek syrkawyn kellesini gapdala gysardyp, onun
asgazanyny yuwmakdan ybaratdyr.

I¢in yellenmegi (metiorizm)-munun doéremegine sebébi, operasiyadan son
icegelerin kadaly vagdayda islemezligindendir.Igegelerin  isleysini
kadalagdyrmak {i¢in asakdaky céreleri yzygiderli berjay etmeli:

1.Syrkawyn yagdayyna seredip, ony wagtly- wagtynda yerinden gorjap
durmaly.Yel ¢ykar yaly goni icegd rezinden yasalan olgykar goymaly.Bu
yvagdayda 150-200ml 5% hlorly natrinii ergini bilen klizma edilydr.Seyle hem
derinin asagyna 0,05% 1-2 ml prozerin sanjylyar.

2.Agyr yagdayda Ognewinl klizmasyny edyarler(30ml gliserin yagy,30 ml
pereksli wodorodyn ergini,30 ml 10% hlorly natrinii ergini we 150 ml suw)

Icin yoresmezligi (gatmagy).I¢in  gatmazlygy li¢in tiz ayaga galyp
gitmeklik, gatyk, alma, iymitlerden iymitlenmek zerurdyr.I¢ yoremedik wagty
arassalayjy klizmalaryn komegi bilen icegéni bosadyarlar.
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Icin  gecmegi.Bu alamat ince we yogyn icegeler sowuklap cigseler we
beyleki yagdaylarda bolup biler.Seyle syrkawlara seretmeklik tiz-tizden olaryn
artbujagyny yuwup, bedenini siipiirip we diisekleri ¢alsyryp durmagy talap edydr.
Siydik boliip ulgamy.Bir gije-giindizin dowamynda adam 1.5 litr golay pesew
boliip ¢cykaryar.Pesew 6zbasdak ¢ykmadyk yagdayynda,garnyil asakky boliiminde
gyzdyryjy goymaly.Eger-de yokarky cdre komek etmedik yagdayynda,pesewi
kateter bilen ¢ykarmaly.

Nerw —psihiki ulgamy.Syrkawlaryn ayratynda operasiyadan soiniky dowiirde
psihikasynyn gowy bolmagy wajypdyr.Nerw ulgamynyil isjenliginin
bozulmalary, Ilukmanlaryin gorkezmelerini berk berjay etmekden boyun
towladyar.Seyle yagdayda her hili beterlesmelerin bolmagy miimkin.Sonui ii¢in
hem operasiyadan soiikky dowiirde dermanlar ulanylyp, sepagat uyalary syrkawlar
bilen giirlesende méahirli, hosamay sozlemelidirler.

Danylara gézegeilk etmek.Syrkawlar narkozdan oyananlaryndan soii nerw
ulgamyny 1igjeniligi bozulmagy netijesinde olar bozgunlyk edip operasion
yaralaryn daiiylaryny ayyrmaklary mimkin.Seyle pasgelgilikler gan akmasyna we
yaralaryn irilemegine getiryar.Sepagat uyalary yokardakylardan 4gi bolup, v
sahelce ltgesmelerde lukmanlara habar berip durmaly.Syrkawyn
derisine(hamyna) seretmek.Syrkawlar diisekde kop galman yatsalar, olarda yatgy
yarasynyii doremegi miimkin. Yatgy yarasy dokumalaryi olmegi netijesinde
emele gelyan yiizley ya-da ¢un dordn yaradyr.Munun yaly yaranyn doremegi
syrkawa erbet seredilendiginin sayadydyr.Olrynn peyda bolmagyna diisegin
amatsyz yazylmagy asakda epin,diiwiin galmagy,diisegin wagtly- wagtynda
calysyrylmazlygy yardam edyar.

Koynegin we prostynyn tikinleri,diiwiinleri,derinint tiret we pesew bilen
hapalanan yerinin 6z wagtynda yuwulyp ardylmayandygy sebipli, agyr yatan
syrkawyi derisinifi suwjarmagyna (maserasiya) yardam edyar. Yaltalykdan hamyti
Olmegi-yara dormegi kopleng catalbada, pilgede tiirrede, okcede yensede,yagny
yumsak dokumalaryn siink we diigek bilen gysylyan yerlerinde bolyar.Seyle
yaranynn has gowy profilaktikasy-olary doredyan sebédpleri yok edilmegine
ybaratdyr

Yatma zerarly yara doreyjek yerlerini kamfora spirtine,atyra, araga,
nasatyr spirtinin 0,25% erginine batyrylan has salfetkasy bilen azyndan gilinde
1-2 gezek strtiismeli we yeniljek massaz etmeli. Derinini gyzaran yerine (yatgy
yaranyn ilkinji alamaty) giinde 1-2 gezek kali permanganatyny erginini ya-da
vasyl brilantyn 1% spirtli erginini calyarlar.Diisekde yatan syrkawyn yatys
vagdayyny yzygiderli liytgedip duryarlar.

Syrkawlarynn iymite operasiyanyn ulylygyna  we ¢ylsyrymlygyna bagly
bolup, olaryi néhili iymitlenmelidigine lukmanlar gérkezme beryérler.

Operasiyadan soniky dowiirde yiize cykayjak beterlesmeler.

Operasiyadan soniky  beterlesmeler irki (operasiya gutaran dessine)we
aradan birnidce wagt gecenden soni yiize ¢ykyp biler.
Irki beterlesmelere yiiregin durmagy, yiti yagdayda dem yetmezgilik, gan akma,
oykenin sowuklap c¢ismegi we bowreklerin isjenliginin yetmezcgligi degislidir.
Soiiky beterlesmelere operasion yaranyn irillemegi 6ykenin sowuklap, cisip,
irinlemegi, irinlesen bowrek, bagyr we yiirek isjeiiliginiil yetmezgiligi degislidir.
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Gan akmasy hacan-da gan damardaky tikinler ya-da operasiyada
gutarnykly gan akmasy duruzylmadyk vagdayynda yize c¢ykyar.Seyle
yvagdaylarda  gan akmasyny  gutarnykly saklamaly we gemostatik( gany
lagtalandyryan) dermanlar sangmaly.Yiirek duydansyz duranda we dem alys
kesilende ilkinji Olim yagdayy emele gelydr.Eger dessine komek
berilmese(yiiregiii géniimel dil massazy we em eli usulda dem bermek), onda ony
kadbir halatlarda Oliimden halas etmek basartmayar.Sepagat uyalary lukmanlara
garasmazdan yiiregin gonliimel didl massazyny we emeli usulda dem bermegi
basarmalydyrlar.Operasiyadan soniky dowiirde 6ykenii  sowuklap ¢ismegine
syrkawyn operasion yarasy (ayratyn hem gowrediki) narkoz sebdp bolyar.Syrkaw
dem alan yagdayynda yarasy agyryly bolyar, sonun licin syrkawlara profilaktiki
maksady bilen, bakterialara garsy dermanlar san¢maly. Olara ulydan gowy dem
alar yaly,seyle hem dem alysa Oykeniii dhli boliimleri gatnasar yaly, olara
kdhalatlarda sar cisirmédni hodiirleyarler. Seyle hem olaryn arkasyna we ddos
kapasasyna bankalardyr-garc¢isnik (yapylary) goyulyar.

Yara irifilip baslan wagty, operasion yaranyi das-tdweregi gyzaryp ¢isyar.
Bedeninn gyzgynlygy yokary goterilip, operasion yarada agyry giiyclenyir. Seyle
yagdayda yaranyn tikinlerini sokiip,bejermelidir.

Barlag soraglary we yumuslar.
Operasiyadan onki dowiir diylip nime aydylyar?
Gayragoyulgysyz operasiya syrkawlaryn tayyarlanylysy.
Operasiyadan sonky dowriin kesgitlemesi.
Operasiyadan son syrkawlary palatalara eltmeginn usullary.
Operasiyadan sonky dowiirde bolayjak beterlesmeler.
Operasiadan soiikky dowiirddki beterlesmelerin 6iilini almak {icin sepagat
uyalarynyn roly.

Sk owdpE

1.Operasiyadan 5 sagat gegenden son dany gana ezilip, syrkawyn birden
ysgyny gagypdyr.
....... Barlanyp goriilende: pulsy 120 urgy 1 minutda, ganyn basysy 80-25ml
simap siitiini boyunca.
Syrkawda nahili beterlesme yiize ¢ykypdyr?
Seyle yagdayda sepagat uyasynyi isi nimeden ybarat?
2.0perasiyadan 5 giin gecenden soikesilen yerde agyry peyda bolup, cisip
baslapdyr.
Barlanyp gorilende:operasion yarany das-tdweregi cisip gyzarypdyr.Basylanda
agryly.Syrkawyi bedeninin gyzgynlygy 38, 8° C .
Syrkawda néhili beterlesme yiize ¢cykypdyr?
Seyle yagdayda sepagat uyasynyn isi nimeden Yybarat?
3.Asgazandaky yaranyn bowsililmegi zerarly gecirilen operasiyadan iki giin
gecenden son, syrkaw yerinden turup, dafysyny ayyryp, sepagat uyasynyn
duydurysyna seretmén karidora ¢ykjak boldy.
Syrkawa ndme bolupdyr?Seyle yagdayda sepagat uyasynyi isi nimeden ybarat?
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V.BAP.
Agyrsyzlandyrma.

Agyrsyzlandyrmanyn taryhy we olar barada diisiinje.

Gadymy Yigipitde, Hytayda,Gresiyada, Rimde agyrsyzlandyrma {igin
mandragoryn kokiini, belladonyn ekstraktony, nese we serap iggisini
ulanypdyrlar.Bular organizmde 1¢gi, derd slirtmek, sonuni yaly hem klizma etmek
gorniisinde ulanylypdyr.

1844-nji yyllarda dis lukmany UELS agrysyzlandyrna serisde hokmiinde
azot zakisini, 1846-njy yylda morton efiri,1847-nji yylda N.I Perow 1848-nji
yylda Kawkazda, Salty obasynda urus meydanynda narkoz iigin efir ulanypdyr.

N.Pkrawkow 1902-nji yylda wena damaryna goyberilen gedonal narkozyny
ekspermental owrenip,ulanmaklygy hdodirlapdir.
S.P.Fedorow gedonal narkozyny 1910-nji yylda keselhanada ulanypdyr.

Umumy agyrsyzlandyrma bilen bir hatarda yerli agyrsyzlandyrmanyn
usullarynyn ustiinde alymlar kop islépdir.

1879-njy yylda 6z alymy W.K. Anrew. Kokanin agyrsyzlandyrna tésirini
acypdyr.Ony ofolmalogiyada yerli gecirijilik agyrsyzlandyrmada ulanypdyrlar.
Nowokain 1905-nji yylda Eyhorn tarapyndan agylypdyr.Onun 0,25% erginini
A.W.Wesnewskiy tarapyndan yerli agyrsyzlandyrmada ulanmaklygynl usuly
islenip diizilipdir.

Nemes hirurgy Ber. 1897-nji  yylda onurga yilik agyrsyzlandyrmany
hodirlapdir.

Yokardaky sanlardan basga-da narkozyn garasyk we kombinirlenen
gorniigleri  bar Su gorniisli agyrsyzlanmada massa relaksanatlary ulanylyp,
myssalar gowsadylyar, seyle hem ol intubasiya emeli dem alys apparatlarynda
gecirmekligine miimkingilik doredyar.

Anesteziologiya- bu medisina ylymlarynyn bir boliimi bolup ol agyry
duyujylygy ayyrmaklygy owredyin ylymdyr.

Reanimatalogiya — Organizmddki terminal dowriinde  bolup gegyin
tiytgesmeleri we bejermekligin usullaryny owredyin ylymdyr.

Umumy agyrsyzlandyrma (narkoz)

Narkoz- Anestetik serisdelerinin komegi bilen merkezi nerw sistemany
beyhus edip agryny duyguny we reflekseri yok etmek usulydyr.Narkozyn
gorniigleri:Narkotik maddalaryin  beris yollary boyunca ingalyasion we
Ingalyasion dil agyrsyzlandyrmalara boliinyér.

Ingalyasion narkozda narkotiki serisdeler dem alys yolunyn {isti bilen
berilyar.

Birnége toparlara boliinyar.

1.Arassa narkoz-diye bir narkotik maddada berilyér.

2.Gatysyk narkoz- yzygiderli birndce narkotik maddalar goyberilyér.(azot
zakisi we efir).

3. Kombinirlenen narkoz- yzygiderli birndge narkotik maddalar berilyarya-
da wena gandamaryndan narkotik goyberilip beyleki preparat dem alys yolunyn
isti bilen berilyar.Ingalyasion narkoz.
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Narkozyn bu gornlisinde narkotik maddalardan (efir ftoroton) ya-da
gazlarda ( zakis azot, siklopropan) dem almak arkaly amala asyrylyar.Ingalyasion
narkoz ii¢in seyle narkotik maddalar ulanylyar:

1.Suwuk  narkotik  maddalar- efir,hloroform,hloretil,ftorotan, pentran
trihloretilen)

2. Gaz sekilli-narkotikler-azot zakisi siklopropan,etilen.

Narkotik maddalarynn ~ farmakalogiki tdsiri doly 6wrenilenok.Narkozyn
tisirini Owredydn birndge teoralar bar.Alymlaryn caklayysyna gorda narkotiki
maddalar merkezi beyni sistemasyny ysmazlyk tésirini beryaér.

Narkozyn dowiirleri.

Narkozyn gecis dowriinde onun derejesi ulanylyar. Narkotiki maddalaryn
gornlisine we konsentrasiyasyna bagly bolyar.

1.Agrysyzlandyryjy dowiir 3-4 minut dowam edydr. Agry duyujylygy
yityar.Gorejin ~ yagtylyk duyujylygy, gan basysy we puls 6z  derejesinde
saklanyar.

2.Gyjynmany syzys dowri- dowamly bolup hereket, s6zleyis reaksiyalary
yokary bolyar.Gan basysy yokary pulsy caltlasyar.Bu derejede adam serhos
yagdayyny yatladyar.
3.Hirurgiki dereje (narkoz ukusy) — bu derejede nidsag doly uka gidyar we
hirurg operasiyasyny geciryar.

Buda 4 sany derejad boliinyar:

1.Nédsag doly husdan gidyar.Agryny duymayar, gorejler kicelyir,
myssalarda tiytgesme yok

2.Goresler kici goz perdesinii duyujylygy pes ya-da bolmayar.Myssa
myssalyar.

3.Bu derejede puls hayallagyar gan basysy peselyir, dem alysy yiizley
bolyar.Gozin hanasy ginelydr goz perdesinin refleksi yityar,myssa doly
gowsayar.

4. Bu derejede dem alysa gaty yiizley,gorej kicelyir, gorejin yagtylygy
duyyjylygy yityar.Puls caltlasyar gan basysy pese diislip baslayar. Narkozyn bu
derejesi 6liim howpludyr. Operasiya kopleng 4 derejanin 1-2-3-nji derejelerinde
gecirilyér.

5.0yanys derejesi narkozyn dhlia alamatlary yok bolup nidsag oyanyar.

Ingalyasion narkoz iicin ulanylyan maskalar we apparatlar.

Hizirki wagtda kop maskalar hirurgiya praktikasynda ulanylmayar.Yone
olaryn  taryhy oran uludyr.Olara esmarkyn Ombrenada-
Sadowenkonyn,Simelbusuii we Zeyaryii maskalary degislidir.

Hazirki wagtda yoritelesdirlen narkoz apparatlary ginden ulanylyar.Narkoz
apparady 4 sany esasy blokdan duryar — reduktory balondan, duzimetrden,
bugaryjy we dem alyjy sistemasyndan duryar. Kislarot balonyn dasy gok
bolyar.Balondan gelyan kislorodyn ya-da gazyi basysyny azaltmak ii¢in ona
reduktor oturdylyar.Dozimetr pribory gazyn harclanysyny gorkezyir.Bugardyjy
pribor — sowuk narkotiki maddalar (efir, hloroform, ftoritan) {igin niyetlenendir.

Narkoz apparatynynn dem alys sistemasy, apparatdan syrkawa kislorot we
narkotiki maddany eltip {ipjin etmekden duryar. Apparatyn komegi bilen narkoz
bermeklik 4 shemany birinde gecirilyér.
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1.Agyk kontur- syrkaw narkotik maddasyny we atmosfera howasyndan dem
alyp demi atmosfera ¢ykaryar.
2.Yarym agyk kontury — munda syrkaw narkotik maddasyndan we kislarotdan
dem alyp demi atmosfera ¢ykaryr
3.Yarym yapyk kontury — munda syrkaw demi narkotik maddasy we kislorody
apparadyn iisti bilen alyp demi bdlekleyin atmosfera we apparatdan dem alys
sistemasyna ¢ykaryar
4.Yapyk kontur- ¢ykarylan dem doly dem alys haltasyn berilyér sofira bolsa
atsarbenin {isti bilen yene-de syrkawa berilyar.

Ingalyasion narkozynyn syrkawda beterlesme doretmegiii sebépleri

Beterlesme 2 topara boliinyér

1.Narkoz gecirlip duran wagty syrkawyin agyrlasmagy narkoz apparatynyi
nisazlygy we syrkawun yagdayynyn agyr bolmagy bilen baglansyklydyr.Seyle
yagdayda bogulmaklyk. Yiiregit we dem alsyi durmagy miimkin

2.Narkozdan sonikky dowiirde keselin agyrlasmagy — Oyken atelektazasy.
Bronhitler. Bagryn yiti sary distrofiyasy, bowrekde oliguriya we albuminuriya,
nerw damarlary gysylyp ysmaz yiize ¢gykmagy miimkin.

Su asakdaky kesellerde ingalyasion narkoz bermek bolmayar:

1.Yiti 6yken ¢isme (pnewmoniya) keselinden

2.Bagryn isleysiniii bozulmagynda (gepotit)

3.Bowregii isleysiniii bozulmagynda (yiti nefrit)

4. Agyr derejediki gan azlykda we kaheksiyada

5.Yiirek damar kesellerinde (gan basysy yokary bolanda)

Syrkawy narkoza tayyarlamak .

Syrkawy narkoza tayyarlamak- syrkawa ummumy operasia tayyarlamaklyga
gosulyar.Operasiyadan 61 anesteziolok premedikasiya etmeklige gorkezme beryir.
Premedikasiyanyn maksady- syrkawy rahatlandyrmak we narkozyn gecisini
gowulandyrmadan ybaratdyr.Premedikasiyada (fenobarbital) agry ayryjylar
(promidol,amnapol) antigistaminler (dimedrol,pipolfen) ulanylyar.Narkoz stolynda
endotrahial (trahiyanyn i¢inden goyberilyin) turbajyklar, agyz gineldiji, dil tutyjy
gurallar howa gegiriji turbajyklar, gaycy, larengoskop. Yokangsyzlandyrylan hasa
sarjagazlar, hasa salfetkalar, gerekli dermanlar bolmaly.

Narkozyn maska usulynda gegirilisinin tehnikasy

Bu usulda efir, hloroforum peydalanylyar. Syrkawun pratezi bar bolsa
ayyrmaly. Yanyk almazlyk iicin burna,cekge . efiege wazelin yagy
calynyar.Narkotik madda sindirlen maskany yuwaslyk bilen syrkawyn agzyna
burnuna berkidilydr.Narkotik maddanyn yitgisini azaltmak {i¢in platensA bilen
maskany berk yapyarlar.Maskanyn yokarsynda narkotik maddany damdyryarlar.
Syrkowyn dem alysyny gowy eder yaly wagtal wagtal maskany yokary galdyryp
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durmaly ya-da maskanyn asagyna kislorod yassyjygynyn turbajygyny sokup
kislorod berip durmaly.

Apparat —maska narkozynyn gecirilis tehnikasy.

Syrkawun yiiziine rezin maskany berkidip ilki maska syrkaw Owreniser yaly
kislorod  berilydar, Somira yuwaslyk bilen narkotik maddany (efir)  kici
konsentrasiyasyndan uly konsentrasiyasyndan ¢enli galdyryarlar.Narkoz ukusynda
anesteziyanyn gelisi azaldylyar.

Yokarky usulyii Yetmezciligi.
1.Narkotik serisdelerinini ¢cykdayjylygy
2.Syrkawy emeli dem alys apparatyny gecirmek kyn.
3.Das-toweregin narkotik madda kop derejede yayrayar.

Intubasion narkozyn gegirilisini tehnikasy.

Ilki syrkawy maska usulynda a-da wena gan damaryna geksenal,tiopenal
goyberilip ugradylyar.

Skelet myssasyny gowsatmak ticin mioreleksantlardan (diplasin, ditilen)
sanjy edilydr. Syrkawyn kellesini yzyna gafyryp, agzyny agyp laringoskopyn
komegi bilen intubasion turbajygy traheya sokulyar.Intubasion turbajygyn
manzetine howa  goyberilyir,ya-da agyz boslugy bintin komegi bilen
tomponirlenyar.Agyzdan dasary c¢cykyp duran turbajygy narkoz apparatyna
birlesdirip  narkoz  berilip baslanylyar.Sofira  dolandyrylyan dem alysa
gecirilydr.Narkoz gutarandan soni syrkawda o©zbasdak dem alys baslanan son
turbajygy ayyrmaly.

Intubasion narkozyn artykmaclygy.
1.Dem alys yollarynyn
yapylmagyndan gorayar.(dil we del
bedenjiklerden)
2.Narkotik maddany 6z dozasynda
berip onunl ¢ykdayjylygyny azaltyar.
3.Operasiya wagtynda gaz calysygy
bozulsa ony dolandyryan dem alysa
Rezin maskanyn komegi bilen gegirmek mur.r.lkln. .
ingalyasion bihusynyii gegirisi o 4.Das-towerege narkotiki maddanyn
yayramagy az.

5.0rganizmin esasy funksiyalaryna

gozegeilik edip ony dolandyryp bolyar.

Intubasion narkozyn yetmezciligi.

1.Yerine yetirilmesi ¢ylsyrymly.
Kekirdegin intubirlenilisi 2.Agzynn we damagyn yukajyk nemli
bardasyna sikes yetmrgi miimkin
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3.Intubasion narkozy dinie anesteziologik gegirmeli.

Ingalyasion dédl narkoz.

Bu usulda goni icegéd,garyn boslugyna,wena gan damaryna myssanyn
icine narkotiki madda goyberilydr. Wena gan damaryna narkoz goybermek
licin:barbitur, tiokislotasyna we serap ulanylyar.Wena gan damar narkozynda
geksenal,tiopental natriy oksibutirat natri ulanylyar.Kopleng yagdayda gerekli
erginlerin konsentrasiya operasiyanyn 611 yanynda tayyarlanylyar.narkozyn
dowamlygyny saklamak {i¢in wagtal wagtal tayyarlanan narkotik maddadan wena
gan damaryna goyberilip durulyar.

Gatysyk we kombinirlenen narkozyn geciris usullary.

1.Arassa narkozda dinie bir narkotik madda ulanylyar.(efir)

2. Gatysyk narkozda birnédge narkotik maddalar bir gezekde berilyir.

3. Kombinirlenen narhozda yzygiderli birndge narkotik maddalar berilyar ya-
da wena gan damaryna narkotik goyberilip beyleki apparat dem alys
yolynyn lsti bilen berilyar.

Emeli gipotermiya.

Emeli usul bilen bedenin gyzgynyny fiziki serigsdelerin komegi — sowuk
suw bilen , sowuk gany wena gan damaryna goybermek we farmakalogiki
serigsdelerini iisti bilen amala asyrylyar .

Gipotermiya organizmiii kislaroda baylygy peselyir . Bu kesele - beynide
we yiirek operasiyalarynda gaty mohiim bolup duryar. Gipotermiya asakdaky
toparlara boliinyér .
1.Yiizley gipotermiya-30° cenli
2.Aram gipotermiya- 28° ¢enli
3. Cunflur gipotermiya -25°-dan asak.

Organizmde emeli usul bilen bedenin gyzgynlygy pese
diisiirilende,kombinintlenen narkoz syrkawa berilyar.

Yerli agyrsyzlandyrma we onuii gorniisleri.

Bu diirli serisdelerin kdmegi bilen (nowokain, sowkain, dikain we s.m.)
syrkawy diisiinjesimde galdyryp,bdlekleyin dokumalaryn duygusyny (agyrsyny)
ayyrmak usulydyr.

Yerli agyrsyzlandyrmada dikain,nowakain, sowkain, anestizil, ksikain,
trimikain,piromekain ulanylyar.

Yerli agyrsyzlandyrmanyi gorniisleri.

1.Siirtmek arkaly agyrsyzlandyrmak.Munun igin 0,25-3% dikain ergini,
seyrek yagdayda 1-10% kokain gidrohloridinini ergini, 0,1% sowkainin erginini,5-
10% nowakainin ergini ulanylyar.Agyrsyzlandyrmany tampony gorkezilen ergine
ezip nemli barda calmak ya-da damdyrmak arkaly amala asyrylyar.

2.Infiltrasion agyrsyzlandyrma.Bu metod operasion meydanyn &hlidokuma
gatlagyny agyrsyzlandyryjy ergini sindirmekden  duryar.Agyrsyzlandyrmanyn
bu usuly A.W.Wisnewski tarapyndan gaytadan islenilip hddiirlenipdir.Bu
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metodda, ilki bilen kigi iifie bilen agyrsyzlandyryjy ergini deriniil i¢ine, soiira
uzyn we yogyn inne bilen ¢un yerlesen dokumalara goyberilyair.

3.Gutulayyn (fultyar) agyrsyzlandyrm, bu usul A.W. Wisnewsk
tarapyndan islenilip hddiirlenipdir.Bu usul kopleng el-ayak operasiyalarynda
ulanylyar.Daniylan zgutyn ki ya-da ii¢ nokatdan myssa we fasial guta nowakain
ergini goyberilydar. Nowakain ergini nerwler bilen galtasy, agyrsyzlandyrys
efektini beryar.

4.Gegiryjilik agyrsyzlandyrma.Nowakain ergini géni nerw ya-da onuit
das-toweregine goyberilyar.Munun  {igin 1-2% 10-20ml nowakain  ergini
ulanylyar.Bu usul barmakda geg¢irilydn operasiyada (Lyukasewskiniii usuly)
ginden ulanylyar.

5.Wena we arteriya agyrsyzlandyrmasy.Agyrsyzlandyrmanyn bu gorniisi
el-ayak operasiyalarynda ginden ulanylyar.Bu usulda el ya-da ayaga Zgut
goylup,0,5-1 nowakainin ergini wena damarynyil goyberilydr.Arteriya gan
damaryna nowakainin ergini uly basysda goyberilyar
6.Slnk agyrsyzlandyrmasy.Agyrsyzlandyrmanyn bu gorniisi el-ayak
operasiyalarynda ginden ulanylyar.Operasiya ediljek ele ya-da ayaga Zgut
goylup, sonra siinkiin ig¢ine 0,25% 50-100 ml nowakain ergini
goyberilyar.(6kge, bilek,topuk siinkleri).

7.Sowuklandyrys agyrsyzlandyrmasy.Hloretilin erginini operasiya
geciriljek yere sycratmak( sepmek arkaly) bu usul amala agyrylyar.Bu
agyrsyzlandyrma derinini yiizinde yerlesen iriiili gowriimleri kesmekde, seyle
hem sport praktikasynda sportsmenler meydanda yapyk sikes alan
yagdaylarynda ulanylyar.

8.0nurga-yilik agyrsyzlandyrmasy. Bu agyrsyzlandyrma ayak, garyn
boslugyndaky organlarda, uralogiyada, ginekalogiyada giiiden ulanylyar.

Onurga — yilik punksiyasyny gecirmezden on, syrkawy one egip oturdyp
yva-da gapdala yatyryp omurga siitiinini maksimal 6ne egmeli.Derini spirt we yod
bilen arassalap, 0,5% 3-5ml. nowakain bilen agyrsyzlandyrmaly.Nowakain ergini
IT we III ya —da IV bil onurgasynyn aralygyna goyberilyar.( nowakain 5% 2 ml
sowkainini 1% ergininden 0,5%-1ml goyberilyir).

Anestezist sepagat uyasynyn isinin

ayratynlyklary.
1. Anestezis sepagat  uyasynyil borjuna
asakdakylar giryar.
2. Sepagat uyasy anesteziologyn

gorkezmelerini doly berjay etmeli.
3. Agyrsyzlandyryjy apparatlary, gurallary ,
dermanlary narkotik serisdeleri  we

( . i kislorody narkoza tayyarlamaly.

BT R 4. Narkozdan son apparatlary arassalap we
1% = gurallary arassalap yokangsyzlandyrmaly.

Bil — ofurga agyrsyzlandyrmasy 5. Syrkawy 0z wagtynda operasion stolyna

yerlesdirilmegine gozeggilik etmeli.
6. Anestiziologa narkozyn biitin dowamlylygynda komeklesip durmaly.
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7. Operasiya wagtynda (narkozda), syrkawyn pulsyny, dem alysyny gan basysyny
we beylekileri yazga (karta) gegirmeli.
8. Operasiyadan soni, syrkawyn otagyn gecirilmegini gozeggilik etmeli.
Anestezist sepagat uyasy anesteziologdan soragsyz hig¢ yere gitmeli dal.
9.  Agyrysyzlandyryjy dermanlary wagtynda dermanhanadan almaly hem-de
ulananlaryny ¢ykdayjy etmek {i¢in hasabatyny alyp barmaly.

10.Gerek bolan yagdayda syrkawyny maska narkozyny berip, ony emeli dem

berip apparatyna ¢catmagy basarmaly.
11. Anestezist Sepagat uyasy anesteziolokdan soragsyz hi¢ yerik gitmeli dal.

Barlag soraglary

Umumy we yerli agyrsyzlandyrma diylip ndme aydylyar?
Ingalyasion narkozynda ulanylyan anestetikler.

Narkozyn stadiyasy we derejeleri.

Narkoz maskalarynyn we apparatlaryn goérniisleri.
Ingalyasion narkozyn syrkawda beterlesme doretmeginiil sebapleri.
Narkoz stolynda hokmany bolmaly zatlar.

Intubasion narkozynn maska narkozyndan arykmaglygy.
Ingalyasion narkozyn gorniisleri.

. Yerli agyrsyzlandyrmany# gorniisleri.

10 Onurga —yilik agyrsyzlandyrmasy.

11.Anestezist sepagat uyasynyn borglary.

CoNOGaR~LDE

Yumuslar

1.Syrkawda intubasion narkozy bilen asgazanda operasiya gecirilyédr.Syrkawyn
dem alys yoluna turbajygyn iisti bilen efir we kislarod berilydr.Birdenkad deri
ortiigi agaryp, gan basysy 80-60 mm . sim. siitiini bounga, pulsy 120 urgy
Imin.Goreg ginelyar, yagtylygy duyusy yok.Dem alysy Viizley.

Syrkawda ndme boldy?

Su yagdayda ilkinji komek nomeden ybarat?

2.Syrkaw 32 yasynda.Awtoawariya netijesinde, ¢ep but siifiki yapyk yagdayda
dowiilyar. Tiz komege gelen lukman dowiilen yerin yokarsyndan we asagyndan
2-3 nokatdan 0,25% nowakaininn 250ml toweregi erginini goybermeli. Su yerde
lukman agyrsyzlandyrmany haysy gorniisini yerine yetiripdir?

3.Tiz komek magyny bilen keselhananyi kabul edis boliimine getirilip 5 yasly
caga ,yiti opendisit” diagnozy goyuldy.Syrkawy gyssagly yagdayda operasiya
etmeli.

Su yagdayda agyrsyzlandyrmanyii haysy usulyny hirurgyn ulanmagy miimkin.
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VI.BAP.

Gan akmasy.

Adamyn gan damarlary boyunga takmyndan 3-5 litr  toweregi gan
aylanyar.Ganyn mukdary azalanda gan basysy peselyir, kelle- beyninin,
yuregin we beyleki synalaryn kislarod bilen iipjiin edilisi bozulyar.

Gan akmasy diyilende,sikes yeten gan damarlaryndan  ganyn c¢ykmasyna
diistinilyér.
Gan akmasynyn sebiipleri.

Gan akmasy gan damaryna siks yetende, gan damarlarynyn gatlaklaryny
irinli yara ereden yagdayynda, seyle hem ganyini himiki diizimi iytgan
halatlarynda yiize ¢ykyar.

Gan akmasynyn gorniisleri we alamatlary.

Sikes yeten gan damarynyn hésiyetlerine we gorniislerine baglylykda arterial
,wena , kapilyar we parenhimatoz gan akmasy diyip tapawutlandyryarlar,

Arterial gan akmasy has howplydyr,munda gysga wagtyn iginde
organizmden kop mukdarda gan gidyéar. Arterial gan akmasynyn alamaty akyan
ganyn re
nkinini gyrmyzy bolmagyndan ,onun ¢iiwdiirim yaly akmagyndan ybaratdyr .

Wena gan akmasy arterial gan akmasyndan tapawutlylykda renki

garamtyl-gyzyl bolan ganyn dyngysyz akmagy bilen hasiyetlendirilyér.
Munda ag-acan ¢liwdliirim bolmayar , seyle hem bolsa adam az wagtyn i¢inde
kop gan yitirip biler. Kapillyar gan akmasy derinin ownujak damarynyn , deriasty
yag gatlagynyn we myssalaryn zayalanmagy netijesinde emele gelyar.Kapillyar
gan akmasy mahalynda yaranyi tutus iisti ganap duryar.

Parenhimatoz gan akmasy i¢cgi organlaryn : bagyr, dalak, bowrek, 6yken
zayalanan mahaly we olara sikes yetende yiize ¢ykyar. Bu gan akmasy kapillyar
gan akmasyna menzesdir, yone ondan howpludyr.I¢gi synalara yapyk sikes yeten
mahaly dordn parenhimatoz gan akmasyny kesgitlemek kyn bolyar. Bu bolsa az
wagtda ilkinji komegi uzaklasdyryar.Kopleng yagdayda bu gan akmasyny
adamyn dasky gorniisi boyunca kesgitlemek bolyar. Onun reniki agaryar,sepbesik
suwuk der ¢ykyar, dem alysy yiizley bolyar puls caltlasyp gowsayar.

Gan akmasy damarlara sikes yeten badyna emele gelse ,ona ilkinji , birnice
wagt gecenden sonl emele gelse,ona ikinji gan akmasy diyilyar.

Gan akyan yerine gord gan akmasy dasky we icki gan akmasyna boliinyér.

Dasky gan akmasy mahalynda gan deri Ortliginin yarasy arkaly we goriinyin
nemli bardajyklar arkaly ya-da bosluklardan dasa akyar.

Icki gan akmasy mahalynda gan dokumalara,synalara we bosluklara akyar we ona
gan inme diyip atlandyrylyar dokuma gan inme mahaly ¢is emele getirip (gan
oyme) ol sona baka yuwas-yuwasdan sorulyp sinip baslayar.

Kop gan yitmede syrkawlarynn dem alysy, yiiregi kislarod yetmezgiliginden
durup galyar.Gan yitme ayratyn hem yasyna yetmedik c¢agalara we garrylara uly
tasir edip,0lim howplydyr.Ayal-gyzlar gan akmasyny yenil geciryarler,sebébi
olar kesgitli wagtyn dowamynda gan yitirip (aybasy),onia uygunlasyarlar.
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Gan akmasyny saklamagyn usullary.

Gan akmaynynl gorniiglerini we ilkinji medisina  komegi  berilydn
mahalynda bar bolan serisdelere baglylykda ony wagtlayyn¢a we gutarnykly gan
saklamagy amala asyrylyar.

Sikes yeten gan damaryny siiitke barmak bilen gysmak,zgut ya-da towlanan
dantyny danimak bilen el- ayagy bogunda maksimal epmek we yazmak yagdayynda
saklamak bilen dasky arterial gan akmasyny wagtlayyn¢a saklamaklyk
gazanylyar. Dagky wena we kapillyar gan akmasyny wagtlayynga saklamak
yarany gysyjy zyyansyzlandyrylan dafly bilen danmak arkaly we bedenin sikes
yeten yerini gowra gord yokarrak galdyryp goymak bilen gegirilyér.

Arterial gan akmasyny wagtlayyng¢a saklamagyn il amaty we calt — sikes yeten
yerin yokary yanyndan arteriany barmaklar bilen gysmaklykdyr.Arteriany stifike
golay yerinden ya-da siinkiin listlinden gec¢yin yerinden gysyarlar.

Kelledéki yaradan gan akanda asaky an arteriyasyny gulak rakowinasynyn
on yanyndan tiekge siifikiini bir barmak bilen gysyarlar.

Yiizddki yaradan gan akanda asaky &fi arteriyasyny asaky afifi gyrasyna
bir barmak bilen gysyarlar.

Umumy uky arteriyasyny onun sikes yeten yerinii asagyndan ,bogazy
gapdaly bilen boynuil yokarsyndan gysyarlar.Soiira arteriyanyn sikes yeten yerine
bintden dykyz walik, salfetka ya-da pamyk goyyp ,ony gysyjy dany bilen
danyarlar.

Cigin bogny ,ciginin yokarky ticden biri ya-da bykyn yaralanyp gan
akanda yayjyk asty artriany yayjyk siinikinint yokarsyndaky cukurjykda gapyrga
gysmaly.

Yara ciginiii ortaky ya-da asakky iciinji boleginde yerlesende goltugyit
asagyndaky aeteriyany ¢igin siinkiinin baslanyan yerine gysyarlar, bir barmak
bilen c¢igi bogunynyn yokarky listine dayanyp, beyleki barmaklar bilen arteriyany
gysyarlar.

Cigin arteriyasyny iki basly myssa tarapdan
(T8 egnin i¢ tarapyndan siifikine gysyarlar.
ﬂg E\**‘ b i Penjanin arteriyasyna sikes yetende bilek
\%\ \@E;@E ¢ ::*< arteriyasyny  gosardaky  degisli  siiiike
[ — ~  gysyarlar.

Daban yaralananda dabanyn tylyndaky
degisli arteriya  siifikkine gysmak bolyar,
o) & sofira dabana gysyjy dany danmaly.El-

Nm*i ~ayaklaryn arterial damarlaryna sikes yetende
gan akmasy wagtlayynca saklamagyn esasy
usuly-zguty dafimaklykda.Zgut bilen budu,
gan akyan yerinili yokarky yanynda yara
golay vyerden,geyimin vya-da bintden edilen yumsak i¢ligin dasyndan derini
gapjamaz yaly danyarlar.Dokumalar has gaty gysylsa el-ayaklaryn  nerwin
damarjyklaryna kop derejede zeper yetiryar. Eger Zgut ulanylsa, onuit daiiylan
wagtyny, sagadyny minudyny yazga belleyirler,ony gorniip duran ya-da Zgutyn
sagynda goyyarlar.

Wagtlayynca gan akmany duruzmagyn usullary
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Zgut bilen dafiylan el-ayaklary yyly saklamaly,ayratyn hem gys aylary,

yone gyzdyryjy goymaly dil. Zgutdan asakky bolegi ysmaz bolup galmaz
yaly,zguty gys aylarynda 1 sagatdan, yaz aylarynda 1 sagat 30min kop saklamak
bolmyar.Eger bellenen wagt gecen bolsa, ond Zguty ayyryp damary barmaklar
bilen basyp 5-10 min zguty gowsadyp durmaly we sonra 6nki danylan yerin yene-
de danmaly .Towly danylaryn komegi bilen gan akmasyny saklamak {icin
yipjagazy towlanan yaglygy matanyn bir zolagyny peydalanyarlar.
Wena we kapillyar gan akmasy mahalynda gysyjy dany bilen dafnyarlar.Gany
akyan yarany zyyansyzlandyrylan bint bilen 3-4 gat edip yapyarlar.Danyny bint
bilen ¢ekip danyarlar.Gutarnykly gan akmasyny hirurgiya boliimlerinde diizgiine
layyk yagdayda agyryarlar.

Gutarnykly gan akmasyny saklamagyn birnéce usullary bar

1.Fizki usuly-bu usulda buz ulanmak, -elektrik togy bilen uly bolmadyk, gan
damary koydiirmek seyle hem natriy hloryn 60-90% gyzgynlyga ¢enli gyzdyrylan
erginini peydalanmak hirurgiki praktikasynda ginden yayrandyr.

2.Biologiki usuly- bu wusulda gan akyan yerinde gemostastik gan
duruzyjy(gupkalar , fibrin plyonkalary) ulanylyar.Olardan bagga-da gan
damarlaryna tdze tayyarlanylan gan we ganyn diiziminde elementi bolan
(gemofobin, fibrinogen) erginleri goyberyirler.

3.Mehaniki usuly-bu sulda sikes yeten gan damary danmak ya-da uzynlygyna
tikmek arkaly we damary biri-biri bilen tikin arkaly seplesdirmek yaly usullar
bilen amala asyryarlar.

4.Himiki usuly — bu usulda gan damarlaryny daraldyan(adrenalin,suprarenin)
hem-de ganyn diizimini goyulasdyryan-(lagtalandyryan) pereksli wodorod, amina
kapron kislotasy,wikasol, hlorly kalsinin erginleri dermanlary ulanyarlar.

Gemofilin
Bu kesel dogabitdi bolup, ol adam bedenine sdhelce sikes yetende, ganyn
lagtalanmak prosesinin  pese diismegi netijesinde gan akmasy bilen
hasiyetlenyér.Seyle yagdayda gan akmasyny duruzmak gaty kynlagyar.
Gemofiliyanyit 3 gorniisi(A,B,C,) bolup olarynn her haysynyn ayratyn hisieti
bardyr.
Gemofiliyany A gorniisinde gemofiliya garsy globulin , plazmany, beyleki
gorniislerinde tdze tayyarlanan sitratly gany, eritrosittar massasyny fibrinogeni,
witaminler C we P rutini we hlorid kalsini peydalananda gowy netije beryar.

Obmorok (bihulyk)
Bihuslyk- bu beyni gan damarynyn gysga wagtlayyn  gysylmagy
netijesinde wagytlayyn husuny yitirmek .
Onun sebépleri- gaty agyry, gan yitirme, ysgynsyzlyk bolup biler.
Seyle yagday birden husy vyitirmek, deri we nemli bardajyklarynyn renkinin
agarmagy we yiizley dem alys bilen hésiyetlendirilyar.
Bejermek. Adam husuny yitirende, ilki bilen onuil sebédbini anyklamaly.
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Ony arkan yatyryp, kellesini ayaklaryndan pes edip( seyle yagday kelldni
gandan gowy 1pjiin edydr) we nasatyr spirtini ysgatmaly.Agyr yagdaylardaa
emeli usul bilen dem beryirler, Iml 20% kofeinin,1 ml 1% lobelinin ya-da
sititonyn erginlerini sangyarlar.

Kollaps.

Bu yagday gan basysynynl we aylanys ganyn mukdaryny pese diismegi bilen
hisiyetlendirilydr.Onuit  sebépleri giiycli agyry, kop mukdarda gan yetirilydm
birden yatan yerinden turmak (ortostatiki kollaps), birden tiz wagtyn i¢inde
garyn ya-da plewral boslugyndan koép mukdarda suwuklyk c¢ykarmak we
beylekiler bolup biler.

Kliniki alamatlary ysgynsyzlyk, gogerme, sowuk der ,gan basysyny0 pese
diismegi, we yiizley dem alma bilen hésiyetlendirilyar.

Bejerme. Ilki bilen sebébini anyklap,sonira 0,5 ml 0,1 % adrenalinin erginini , 1
ml 5% efedrinin 0,5 ml 1% lobelinin ergini san¢gmaly .

Agyr yagdaylarda kislarod berip 1 ml 1% mezatonyn erginini,1-2 ml 0,2%
noradrenalinin erginini sangmaly.

Trawmatiki sok .

Trawmatiki sok —agyr sikes etmelerii yasayys ilicin howply gayra
liztilmesidir ol bolsa merkezi nerw sistemalarynyn gan aylanysygyynyn , madda
calsygynynn we beyleki yasayys lcin mohiim funksiyalarynyn (isinifl) bozulmagy
bilen héasiyetlendirilyar.

Bedene bir gezek ya-da gaytdan sikes yetmesi sogyn sebébi bolup biler.
Gan kop giden mahaly, gys aylary bolsa yaraly diisende, sok yagdayy kop
bolyar.Sogyyn alamatlarynyn wagtyna baglylykda , ol ilkinji we ikinji  bolup
biler.Ikinji sok sikes yeten adam transporta mindiirilip &dkidilende ya-da dowiik
erbet  berkidilende, ona komek berlende ,ona komek berlenden son  ya-da
operasiyadan soiilky dowiirde hem bolup biler.

Trowmatiki sogyn Oslisinde iki sany fazany : erektil we torpid fazasy
tapawutlandyryarlar.Oyanys sikes alan badyna ,agyryly gyjyndyryjylara jogap
hokmiinde 6slip baslayar. Sonuni yaly bolanda sikes yeten adam ynjylyksyzlandyryar
, agyrdan azap cekydr,gyygyryar, komek berilmegini hayys edydr.Bu gysga
wagtlayyndyr ,ilkinji medisina kdmegi berlende-de bilinmezligi miimkin.Onun yany
bilen merkezi nerw sistemasynyn pisgellenmesi bolup gegydr we yasayys lcin
mohiim funksiyalar doreyédr. Bu fazada sikes yeten adam pdsgellenen yaly bolyar,
komek berilmegini hayys etmeyér , doly husunda bolsa-da das toweregindaki zatlara
biperway garayar,bedeni sowayar ,yiizi solyar ,pulsy pes demi zordan alyar.

Sogyn onilini almagyn esasy careleri: agyryny ayyrmak ya-da gowsatmak,
gan akmasyny saklamak ,sikes yeten adamyn gaty lisemeginini 6nini almak we beyleki
ilkinj1 medisina komegini bermegin tirleini we goterip dkidmegi emay bilen Verine
etirmek .Sok yagdayyndaky sikes yeten adama ilkinji medisina komegi berilydn wagty
ilki bilen , yasayys tlicin howply bolan gan akmasyny saklayarlar , agra garsy derman
goyberyarler ,dowiik yeri bolsa transport immobilizasiyasyny gegiryarler, sowukdan
gorayarlar .
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Agyryny ayyrmak {i¢in kdplen¢ nowakainin erdinini ulanyarlar .Morfini we
ona menzesleri sogyn IlI-1V-nji derejelerinde ulanmak bolmayar, sebdbi ol ganyn
basysyny pese diisiirip,dem alysa zyyan yetiryar. Kop mukdarda gan yitirilse ,damara
gan we ganyn ornuny tutjak soga garsy(poliglyukin,sinkol )erginker goyberilyar. Agyr
yagdaylarda gany ,erginleri difle wena gan damaryndan goybermén eysem arteriya
gan damaryndan goyberyirler .Yirek gan damarlary sistemasynyii isini
gowylasdyrmak ti¢in 2-5ml 20%-1li kamforanyn erginini ,1-2ml efedrinin erginini ,1-
2ml 0,2%-1i noradrenalinin we 1ml 1% -li mezatonun erginleri sanjylyar we
goyberilydr. Agyr vyagdaylar-da endokrin we madda calsygynyn islerini
gowylandyrmak ticin 20-40ml 40% glyukozanyn erginini , 100-200 mg kortizonyn
ya-da gidrokortizonyni erginleri,20-100mlg orednizalonyn ergini ulanylyar.Dem alys
bozulanda emeli usul bilen kislarod beryarler .

Sikes yeten adamyn {istiini Ortiip,ilkinji nobatda dowiik — yenjik punktyny
seresaplylyk bilen getiryérler.

Barlag soraglary

Gan akmasyny kesgitlemesi we onun gorniisleri.
Gan akmasyny wagtlayynca saklamagyn usullary.
Gan akmasyny gutarnykly saklamagyn usullary.
Sikes yeten wena gan damaryna howa girse ol 6liim howpludyr.
Gemofiliya keseli we onun gorniisleri.
Obmork we sol yagdayda ilkinji medisina komegi nimeden ybatat
Kollaps we onda berilyan ilkinji medisina komegi.
Trawmatiki sok ndme we onun gidisine haysy fazalaryny
tapawutlandyryarlar.
9. Trawmatiki sogyn alamatlary we onun agyrlyk derejeleri.
10.Sogyn 6niini almak {i¢in ndhili ¢ireler goriilyér.
11. Sok mahalynda berilyén ilkinji medisina komegi nimeden ybarat .

NN

Yumuslar

1.48-yasly syrkaw ayal, 3-sagat mundan 61 ¢ep gapdalyna yykylyp 6zinin
ysgynsyzlygyna,bagsy aylanyp goziinin  garankylanyandygyny lukmana arz
edipdir.Barlanyp  goriillende ¢ep bykynyn derisi  synjyrylyp, das-toweregi
gogerip, cisipdir, gan basysy 90-30-mm, sim, siitiini boyung¢a pulsy 110 urgy
1- min, yiziinin renki agarypdyr.

Syrkawa ndme bolupdyr?
Su yagdayda likinji kdmegi ndmeden ybarat.
2.Keselhanada asgazan yaraly syrkawda kofe renkli gaytarma yiize ¢ykyar.
Bu haysy beterlesme.Su yagdayda ilkinji komek nidmeden ybarat.
3. 6 yasly caga otlunyn asagyna dislipdir.Cagany 30 min son(hi¢ hili kdmek
bermin) keselhana getiripdirler.Barlanyp  goriilende c¢ep ayagy yokary 1/3
boleginden ¢apylan.Garyn boslugyndaky organlara sikes yetenligini subut edyén
alamatlar yok.Caga husunda, yone gaty susty pes, seyle hem yagdayy
agyr.Endamy gogiimtil-Ak, pulsy 120 urgy 1min, ganyn basysy 80/25mm, sim,
siitlini boyunga.
Caga name bolupdyr?
Nahili yalnyslyklar goyberilipdir?
Seyle yagdayda ilkinji medisina kdmegi nimeden ybarat?
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4.Syrkawyn wena gan damaryna 10% kalsiy hloridininn  ergini
goyberilende,ndsagyn goziinin 6ni garanikyrap. Gulaklary sanlapdyr.Deri ortigi
agaryp ,sowuk der bilen Ortiilipdir.Dem alysy yiizleyden calt-¢alt .Pulsy
gowsakdan caltlagsan.Syrkaw husuny yitiripdir.

Syrkawa ndme bolupdyr?
Su yagdayda ilkinji medisina komegi nimeden ybarat?
5.Syrkawyn garyn boslugynda toplanan suwuklygy (astit) birden kidn mukdarda
dasary ¢ykarylanda ol birden husuny yitiryar.

Syrkawa ndme bolupdyr diyip pikir etmek miimkin?

Ilkinji kdmek nidmeden ybarat.
Keselhana isde c¢ep ayagyna uly aga¢ gacganlygy =zerarly sikeslini getirdiler.
Sikeslinin ~ deri ortiigi agymtyl  bolup,yeiiill pidsgellenme bar.Dem alysy
yiizleyden ¢altlasan, pulsy 110 urgy bir minutda.
Su vyagdayyi néhili hdsiyetlendiryérsiiiiz we sol yagdayda ilinji medisina
komegi nameden ybarat.

Gan goybermek
Gany we gan calysyryjy suwuklyklary syrkawa goybermeklik ulanylyar.

Gany goybermekliginn taryhy.

Sagdyn adamdan syrkaw adama gan goybermeklik pikiri gadymdan biri
bolupdyr.Orta asyrda gan goybermeklik synanysygynda syrkawyni Oliimi bilen
gutarypdyr.Ilkinji  gezek ganyn  goybermeklik  Angilyada 1820-nji yylda
Blandelle we 1832-nji yylda G.Wolfa basarypdyr.
1901-nji yylda Landsteynir ganyi 3 toparyny, 1907-nji yylda Yanski we 1910-
njy yylda B.Moss ganyii 4-nji toparyny acypdyr.

Bularyn hemmesi medisinada gabn goybermeklikde ylma taydan esas
bolupdyr.
1919-njy yylda Russiyada W.N.Samow Fyodrowyn kinikasynda ilkinji gezek
gan goybermekligi ustiinlikli geciripdir.
1926-njy yylda Moskwada diinydde ilkinji bolup gan goybermekligiii ylmy-
barlag inistituty agylypdyr.

Gan goybermeklik barada birndge gorniigli hirurglar 6zlerinin  ylmy
islerinde hem yazypdyr.Olara W.M.Samow,N.N Elanskiy, S.I Spasokukoski, A.A
Bogdasarow, S.S Yudin we basgalar degislidir. Hézir Tiirkmenistanyn we
welayat merkezinde, uly sdherlerinde gan goybermek stansiyalary bar.

Gan goybermekligin gullugy we donarlyk.
Donarlyk ganyn esasy ¢esmesidir.Bu halk béhbitli ynsanyetcilik isidir.Kop
adamlar gany mugtyna tabsyryarlar.
,, Aktiw  donarlar,; hormatly donar“ nysany orden we metdallar bilen
sylaglanyarlar.
Bizinn yurdumyzda jynsyna seretmezden 18 yasdan 55 yasa genli her-1 fiziki we
psihiki taydan sagdyn adam bolup biler.

Donorlar su asakdaky barlaglary ge¢cmeli

1. Gan we pesew barlaglary.
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2. Ganyn gyzzyrma(malyariya), merezel (sifilis) reaksiya brlaglary.
3. Ganyn IDKEZ (spid) barlaglary.
Bulardan bagga-da hokmany wenerolok, terapewt we beyleki lukmanlaryn
konsultatsiyalaryndan ge¢cmeli.
Donarlyk su asakdaky yagdaylarda bolup bilmez:
a. Yokang keseller — bruselyoz, inge kesel, gyzzyrma keseli.
b. Howply ¢is keseli.
C. Asgazanda ya-da 0t haltasynda operasiya gecirenler
d. Botkin keselini gegirenler.
e. Wenerologik keseller —merezel , spit.
Wagtlayynga gan tabsyrmak ayallarda (gowreli), aybasy gelen dowriinde
bolmayar.
Donordan 1 gezekde 250 ml, seyrek halatlarda 450ml gan almak miimkin.
Ikinji gezek gany sol donordan 8 hepdeden almak bolyar.Ortaca donor 1 yylda
5 gezege cenli gan tabsyryp bilyér.

Ganyn toparlary

Adamyn ganynyn topary boliinmekligi eritrositden agglyutinogen A weB,
ganyn syworotkasynda agglyutinin L we B barlygyndadyr.

1-nj topar-o (I) eritrositde agglyutinogenler yok.

2-nji topar-A (I)eritrositde agglyutinogen A, syworotkada agglyutinin bar.

3-nji topar-B (I1I) eritrositde agglyutinden B, sywortkasynda L bar.

4-nji topar-AB(IV) eritrositde agglyutinde A we B bar, syworotkada
aglyutinler yok.

Agglyutinden A- nyn iki sany gorniisi bar.
A'-95% we A%-5%yagdayda dus gelipdir.

Sunuti bilen baglanysykly ganyii 6 sany topary bar. Yagni 2-nji we 4-nji
toparlar yene-de 2 sany toparjyklary doredyérler.
O(i), A (li),we B (111), A, B (1V).

Praktiki maksat ii¢in ganyf 4 topary bar. Yone agglyutinogen A iki sany
basga gorniisinin barlygyny goz oOniinde tutup syrkawlara A(II) toparyn ganyny
goybermeli bolanda, gany 6zara ylalasyk reaksiyalaryny Uns berip barlamaly.

Gan goyberilen wagty donoryii goberilyin ganynyn eritrositdiki
agglyutinogenleri bilen resipiyentini eritrositleriniii agglyutinagenlerin arasynda
agglyutinasiya reaksiyasy gecmeyar sebdbi goyberilen gan kop derejede
resipiyentin gany bilen garylyp gidyar.

0(I) dite 6z toparyna mefizes gany kabul edip biler. Gany solbir-topara
goybermeklige c¢algmaly.

A(IT) toparyn ganyny diie ikinji toparly resipiente goyberip bolyar.

B (II) toparyn ganyny dine {cilinji toparly resipiyente goybermek
bolyar.

AB(IV) toparyn ganyny dine dordiinji resipiyente goyberip bolyar.

Ganyn toparyny kesgitlemek
Ganyn topary standart syrkawlarynl ya-da standart eritrositlerin  komegi

bilen kesgitlenilyar.
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Ganyn toparyny standart sywortkalary bilen kesgitlemek wusuly giiiden
yayrayar.Standart ~ syworotkalar donorlarynn ganynyil degisli toparlaryndan
tayyarlanylyar.Ganyn toparyny kesgitlemek su tertipde gecirilyar:ak arassa gan
toparynynn  belgisi O(I), A (II) B (III) bolan tarelka, iki damjadan standart
sywortkany 0z degisli toparyn dusuna ayratyn pipetkalar Dbilen
damdyrylyar.Barlag ge¢ydn adamyn ¢ep eliniii 4 barmagynyn ujuny spirt bilen
arassalap inni bilen desilydr.Arssa ayna tayajygy bilen iki damja gany
tarelkadaky syworotkanyn golayyna eltilydr.Gan sywortkadan az (1,10)
bolmaly.Ayratyn ayna tayajyklary bilen gan we syworotka Ozara
garysdyrylyar.Sofira 5 min tarelkany yrap, agglyuttinasiya reaksiyasyna n
etmeli.Yalan agglyutinasiya reaksiyasyny ayyrmak {iigin 1 damja 0,9% natriy
hloridinin ergini damdyrylyar:

1.Eger ahli jiiblit damjalarda agglyutinasiya yok bolsa ,onda barlanylyan
gan birinji topara o(I) degisli.

2.Eger birinji we li¢iinji toparyn syrkawlarynda agglyutinasiya reaksiyasy
gecip, ikinjitoparyn ryrkawlarynda agglyutinasuya gegcmese, onda ol ikinj A(Il)
degisli.

3. eger birinji we ikinji toparyn syrkawlarynda agglyutinasiya reaksiyasy
gesip, u¢iinji toparyn syrkawlarynda agglyutinasiya ge¢mese, onda ol tigiinji topara
B(III) degisli.

4. Eger dhli ¢ toparyn syrkawlarynda agglyutinasiya reaksiyasy gecse,
onda ol dordiinji topara AB (IV) degisli.

Standart eritrositler bilen gany/ toparyny kesgitlemek .
Resipiyentin ganyndan tayyarlanan syworotkadan ii¢ damjasyny farfor
damjasyna damdyrylyar.
Syworotkalara infie bajygynyd kellesi yaly mogberddki damja standart
eritrositlerden O(I),A(IT),B(III),alnyp damdyrylyar.

Barlagyn netijeleri.

1.0(I)toparyn gany — O(l) eritrositleri bilen otrisatel reaksiya A(II) weB(III)
reaksiya gecgyar.

2.A(Il) toparynyn gany —O(I)weA(II) eritrositleri bilen reaksiya gegmeyar
,B(III) ,eritrositleri bilen reaksiya polozitel bolyar.

3. B(IDtoparynyn gany O(I)weB(IIl)reritrositleri bilen reaksiya
gecmeyar.A(I1) eritrositleri bilen reaksiya polozitel bolyar.

4. AB(IV) toparynyn gany —O(I) ,A(Il), B(Ill) eritrositleri  bilen
agglyutinasiya gecmeyir .A(IV) eritrositleri bilen reaksiya poloZitel bolyar.

Ganyn toparyny kesgitlemek ¢in yagty otag howasynynl temperaturasyny
+18+20 bolmalyb. Yokary we pes temperaturada panagglyutinasiya (yagny iic
damja ganda agglyutinsiya ) ge¢yar.

Gowsak syworotka ulanylanda yalan agglyutinasiya (psedoagglytinasiya)
yize ¢ykmgy miimkin .Ganyn topary kesgitlenende siihbe doredilende topary
kesgitlemegi gaytadan gecirmeli .

Rezus faktorlar
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Adamyn eritrositlerinde ayratyn antigen madda ilkinji gezek Makakus —
Rezus diyen maymynda tapylypdyr.Sonuii ii¢in ony rezus faktor
diylipatlandyrylyar.Adamlaryn 85% rezus polazitel bolup 15% rezus otrisateldir.
Rezus otrisatel resipiyentlere .rezus polozitel gan goyberlende , ganyn diiziiminde
antitela (antirezusagglyutinin)islenip ¢ykarylyar.llkinji gazek rezua poloZitel gan
goyberilende agyr reaksiyalar bolup 6liim bilen gutarmagy miimkin .

Ganyn topary kesgitlenede hokmany rezus faktory hem kesgitlemeli .

Yonekeylesdirilen ya-da caltlasdyrylan usul.
Petrinin  ¢askasyna (okarajygyna )bds damja sol gan toparynyn aptirezus
syworotkasyny damdyrylyar.Ofa respiyeniii bir damja gany gosulyar we
garysdyrylyar . +43° +45° temperaturaly suwly banyada 10 min saklanylyar .

Reaksiyanyn netijesi .
1. Eger aglutinasiya reaksiyasy gecse ,onda rezus bolyar .
2. Eger aglyutinasiya reaksiyasy gecmse otrisatel bolyar .

Ekspress usul
Syrkawynl ganynyn rezus faktoryny barlamak {i¢cin gany barmakdan
kesgitlemegin 611 yanynda alynyar . Tarelka syrkawyn familyasy yazylyp onuil sag
tarapyna bir damja (0,1)ml antirezus syworotkasy ¢ep tarapyna bir damja (0,1ml)
barlag syworotkasy damdyryolyar .Damjalaryin hersiniii golayyna barlanylyan
gandan bir damja damdyrylyar. Ayna tayajygy bilen olar garysdyrylyar, tarelkany
yuwasjadan c¢aykamaly , 3-4 min fiziologiki erginden bir damjadan hersine
damdyrylyar (yalan aglyutinasiyany ayyrmak ii¢in) .Yenede tarelkany caykap
synagy dowam etdirmeli .
Reaksiyanyn netijesi:
1. Eger ¢ep tarapdaky damjada aglyutinasiya bolup, sagdakyda bolmasa onda
barlanylyan gan rezus polozitel .
2. Eger iki damjada hem (menzes renkler galslar )aglyutinasiya bolmasa onda
barlanylyan gan rezus otrisatel bolyar .

Rezus ylalasygynyn gecirilisi .

Petrinin ¢askasyna syrkawyn  ganynyn syworotkasyndan 2-damja we
donoryit ganyndan ldamja damdyrylyp ¢iiyse tayajygy bilen garysdyrylyar . Soiira
caska suwly wannada +45°+46° temperaturada 10 minut saklanylyar .

Reaksiyanyn netijesi:

Eger aglyutinasiya reaksiyasy gecmese onda resipientii we donoryn ganlary

rezus faktor boyunca ylalasykly.

Ozbasdak ylalasygyn gecirilisi.

Syrkawyn wena gan damaryndan 5ml gan alyp sitrat natriniii erginini ona
damdyryp, sentrifugda aylandyrmaly ya-da plazma emele gelydnge goymaly.
Sonra plazmadan 1-2 damja donoryin ganyndan 1 damja alyp tarelka damdyrmaly
we ¢iiyse tayajygy bilen garysdyrmaly
Reaksiyanyn netijesi:
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1. Eger aglyutinasiya reaksiyasy gecse , onda donoryin we syrkawyn gany
ylalagmayar.
2. Eger aglyutinasiya reaksiyasy ge¢mese onda donoryn we syrkawyn gany
ylalasykly .
Biologiya ylalasygyn gecirilisi.

Syrkawyn wena gan damaryna ii¢ gezek 25 ml her 3min arasynda gozegcilik
edip goybermeli .Eger syrkawda ylalasyksyz bolup dem almasy kynlassa, bide
agyry dorese gan basysy asak diisiip puls ¢altlagsa onda guyulyan donor gany
ylalasyksyz hasap ediyir.Yokarky alamatlar yiize ¢ykmasa ganlar ylalasykly .

Ganyn konserwirlenisi we gan preparatlarynyn saklanylysy.

Gany almak we tayyarlamak gan goyberilis stansiyalarynyn operasion
otagynda septikanyn &@hli diizgiinlerini berjay etmek arkaly amala asyrylyar
.Lukman we sepagat uyasy ellerine yokangsyzlandyrylan operasion ellikleri
geyyarler.Donora  yoritelesdirilen egin-esik geydirip ony operasionstolynda
yatyryarlar. Gan konserwantly c¢liysejige alynyar .

Ona ganyn topary , mogberi, alnan wagty , konsrwantyn goniisi ,donorynwe
lukmanyn familiyasy  gorkezilen etiketka  yelmenilydr.Konserwirlenen gan
sowadyjyda +4°+6° saklanylyar .5-6% sitrat natriniii ergininde konserwirlenen
ganlar 25-30 giine ¢enli saklamak miimkin.

Eritrositli massa 7 giinden 23 giine ¢enli konserwanta baglylykda ,leykositli
massa bolsa 48 sagaa ¢enli saklanylyar.Trombositli massa tayyarlanan giini
ulanmaly.Suwuklyk goérniisindéki plazma 3-4 giin +4° saklanylyar .Gury plazma
Syyla ¢enli saklanylyar .

Ganyn aramlylygyny kesgitlemek

Gan goybermeklige yaramly — plkzmasy dury ,den Olgegli massa gatlagy
bolup, olaryn arasynda goriip duran aragédgi bolmaly .

Goyberiljek konsentrirlene ganyn pasport etiketkasy bolmaly. Gan
hapalanan ,lagtalanan bolmaly dildir.

Ganyn goybermekliginini usullary.

Goni  goybermeklik usuly —gan donoryin wena damaryndan rsipientiii
wenasyna yoritelesdirilen aparatlar bilen goyberilyar.Goni didl goybermeklik
usuly — gany donorlardan yorite gaplara alyp,konserwirlenip ,gan goybermeklik
yiize ¢ykan halatlarynda gegirilyar.

Gan goybermekliginn usullary.

1. Wena gan damaryna damjalayyn ya-da akymlayyn gorniisde geciryarler.

2. Arteriya gan damaryna- gan apparatynyn lsti bilen uly basys arkaly
gecirilyér.

3. Sinkin i¢ine gan (6k¢e, guymag siinklerine) goyberilyar.

4. Gany calysyp goybermeklik- ilki syrkawyn wena gan damaryndan alnyp

sofira donoryn gany goyberilyar

5. Gany gaytaryp goybermeklik- reifuziya.Operasiya wagtynda akan gany
yygnap, sitrat natrinin ergini bilen garysdyrylyp 5-6 gatly hasadan gecirilip,
syrkawynl 6zini goyberilydr(meselem: dalak yyrtylanda)
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6. Olinin ganyny goybermeklik —yokang kesel bilen kesellemedik, icgi
organlary yaralanmadyk olilerden 1nji 6 sagadynda gan alynyar.Olinifi
gany lagtalananok sebdbi onda fibrinagen yok.Sonui {i¢in konserwantsyz
gan konserwirlenydér.

Gany goybermekligiii usullary
Syrkawa gan goybermek licin onunn ganynyn toparyny rezusfaktoryny we
rezus ulansygyny donorynl gany bilen kesgitlemeli.
Gany syrkawa planlasdyrylan tertipde geciriljek bolsa yeniljek ertirliklerden sonl
goybermeklik gaty amatly.Syrkawa gan goybermekligin 611 yanynda onunt siydik
haltasyny we igegesini bosatmaly.

Flakondan gany goybermeklik.
Flakonyn rezin dykysyna llki ki¢i inndni sokup sistema bilen birlesdirilyar.IIKinji
sokulan uzyn ine atmosfera howasynyn girmekligine miimkingilik

doredydr.Wena gan damaryny desmek arkaly syrkawa gan goyberilyir.

Polietilen haltajygyndan gan
goybermeklik.

Sistemanyil kici infesi ganly
haltajygyn yorite goyulan turbajygyna
sokulyar.Beyleki  turbajykdan  atmosfera

vvvvv

; howasy girer yaly uzyn infidni sokup,
Ganyi damja usuly bilen wena statiwe berkldll}’/ar Gany wena damaryna
damarda goyberilisi goybermeklik {i¢in tayyar. Iki flakondan
(ampula haltajyk) gany goybermeklik
syrkawa,kop mogberde gan goybermeli bolanda su usul ulanylyar.Munui {i¢in
iki flakonyn turbajygynyn arasyna birlesdiriji ayna u¢lygy goyulyar. Eger-de 1-
nji flakondaky gan gutarsa, 2-nji flakondaky gan goyberilip baslanyar.

Gan goyberilen syrkawlara gozegilik etmek.

Gan goyberlenden soin, syrkaw 2-3 sagatlap diisekde yatmaly.Sepagat
uyasy wagtly-wagtynda bedeniii temperaturasyny, gan basysyny pulsyny 6l¢ép
gozegeilik edip durmaly.

Syrkawyini temperaturasy yokarlansa,iisedip baslasa, bowrilinde agyry bolsa
ol lukmana habar bermeli we onuil gdérkezmesini berjay etmeli.

Gan goyberilende yiize ¢ykyan yaliyslyk,howplylyk we beterlesme.

Gemotranfuzion sogy —ylalasyksyz gan goyberilende yiize ¢ykyar.

Alamaty: umumy  ysgynsyzlyk, ynjalyksyzlyk, bowiirde we garyn
boslugynda agyry peyda bolyar,syrkawyn dem alysy kynlasyar, yiizi gyzaryar,
puls ¢altlagyar, gan basysy asaga diigyér. Sonira syrkaw husundan gidyar.

Bejerme: soga garsy c¢dre gegirmeli (paronefral, nowakain blokadasy,
antigistamin, gormon agyrsyzlandyryjy, gan ¢alsyryjylar goybermeli)we syrkawyn
ganyna menzes topar gandan goybermeli.
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Rezus boyunca ylalasyksyz gany goybermek.

Alamaty: edil ylalagyksyz ganyil toparynyilka menzes. Kidwagt reaksiya
sonrak yiize ¢cykmagy miimkin, Pesewde albuminuriyanyii, gematuriyanyn peyda
bolmaklygy diagnozy doly kesgitlemege miimkingilk doredyér.

Bejeris careleri edil ylalagyksyz ganyn toparynyiika meiizes.

Infizirlenen we hapalanan gany goybermek.
Alamaty:birndge sagatdab son giiycli lisetme  bolup, gan basysy
peselyar.Yyiirek urgysy erbetesyir.Deri we nemli barda gogeryir.Bejerme edil
ylalasyksyz ganyn toparynynka mefizes gosmaca antibiotikler sanjylyar.

Anafilaktik sok
Alamaty:gan basysy  peselip  yirek urgysy caltlanyar.Dem alysy
kynlagyar.Der1 Ortigi we nemli barda agaryar.Bejeris carelerinde soga garsy we
antigistamin dermanlar ulanylar.

Sitrat sogy

Kop mogberde sitrat  natrili konserwirlenen gan goyberilende yiize
cykyar.Alamaty: syrkawda howsalalyk, damar c¢ekme, yiirek agyry peyda bolyar.
Gan basysy peselyir.

Bejerme: wena gan damaryna 10% kalsi hloridi sanjym edilyér.

Pirogen reaksiyalary
Dinte gan goyberilende dél eysem gan calsyryjy suwuklyklar goyberlende
hem gana pirogen maddalaryin diismegi netijesinde ¢ykmagy miimkin.
Alamaty: syrkawyn gyzgyny yokarlanyar, iisedyir,dem alys kynlagyar dera
orglinler ¢ykyar.
Profilaktikasy : gan goybermeklikde ulanylyan sistemany, gaplary
yokangsyzlandyrmaly, dermanlaryn, ganlaryii mohletlerine seretmeli.

Yiiregin yiti giielmegi
Gany calt goybermelkligiii netijesinde yiize ¢ykyar.
Alamatlary:dos kapasasynda gysylan yaly bolup, dem almasy kynlagyar.
Deri we nemli barda gogeryir.

Howa emboliyasy.
Sistema diisen howa wena gan damary arkaly yiiregiii sag bolegine we
oykenin gan damarlaryna baryar.
Alamaty:dos kapasasynda agyry, ynjalyksyzlyk dem almak kynlasyar, deri
we nemli barda gogeryar.Kawagty yiiregin durmaklygy hem miimkin.

Tromb emboliyasy.
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Sistemadaky we infiedéki lagtalanyan gan damary arkaly 6ykeninl gan
damaryna diisiip, infark emele gelmegi miimkin.

Alamaty: dos kapasasynda agyry, dem gysnma, gyzgynyn yokary galmagy
we gan c¢ykarmak peyda bolyar.Eger tromby kelle beyninii gan damaryna diisse,
husa getirmegi miimkin.

Gany calsyryjylar.

Olar seyle toparlara boliinyar.

1. Soga garsy ulanylyan preparatlar poliglyykin, gemobinil,ortamolekulyarly
poliwinil,Zelatinol

2. Toksinleri zyyansyzlandyrmaga garsy ulanylyan preparatlar-gemodez,
neogemadez,reopoliglyukin.

3. Parenteral iymitlendirmek ii¢in ulanylyan preparatlar-gidrolizin L- 103,
gidrolizat kazein,aminapiptid, omonokrowin,yod emulyasy.

4. Duzun kristalloi erginleri —disol,kwartosol,hlosol.Ringer-Lonkanyn
ergini,0,85 natri hloridinin ergini

Barlag soraglary
Donor haysy yagdayda bolup bilmeyar?
Ganyn nége topary bar?
Ganyn toparyny kesgitlemek {igin gerek bolan zatlar?
Ganyn toparyny kesgitlenende goyberilyin yalityslyklar?
Rezus- faktory kesgitlemek usullary?
Rezus faktorlary kesgitlemek usullarynyn ayratynlyklary?
Gan we onuil preparatlarynyn saklanysm mohletleri?
Ganyn yaramlygyny kesgitlemek?
Ganyn goybermekligii usullary?
10. Gan goyberilenden son, syrkawlara edilyédn gozeggilik?
11.  Gan goyberilende yiize ¢ykan yaliiyslyklar?
12.  Ganyn preperatlarynyil we gan calsyryjylaryn gorniisleri?

ocoNOR~ODE

43



VII.BAP.
Desmurgiya

Desmurgiya-bu danylary, daily materiallary we olardan peydalanmagyi
diizgiinlerini dwrenyin ylymdyr.

Dany we dany dainmak barada diisiinje. Danylaryn gorniisleri.
Dany danmagyn diizgiinleri.

Yaralaryi hemmesine zyyansyzlandyrylan datty dafiylyar.Yara daity
danylyan prosesse dany danmak diyilyar.

Daily materiallaryn ulanylysyna gore, danylar iki topara boliinyar:
1.Yumsak danylary- (plastyrly-sepbesik kleolly. Kosynka sekilli we bintli
danylar.)

2. Gaty danylar- ( krahmally, gipsli daiylar).

Yara zyyansyzlandyrylan dafty dafiylanda emay bilen cemellesmek
grek.Bdenin dany danylan bolgi gymyldamaly dil.Binti sag elinde tutup, cep
elinde bolsa dantyny saklamaly we bintiii aylawyny1l epinini yazmaly.

Gysyjy dany talap edilmeyan bolsa daiiyny gan aylanysy  bozulmaz vyaly gaty
danimaly dal.

Ilkinji danty daftylmazdan ozal yarany hapalaman we sikes yeten adama
azar bermén, yarany agmaly.Yaranyi hisiyetine we howanyi sertlerine, seyle hem
yerli sertlere baglylykda dasky geyimi c¢ykaryarlar ya-da dikinin ugry boyunca
kesyarler.

Ilki bilen zeper yeten yerifi geyimini ¢ykaryarlar. Yylyi sowuk wagty
lisemez yaly, seyle hem ilknji medisina komeginiii gyssagly bermek zerur
hallatlarynda sikesli adamlaryin dine yarasynyin dagyndaky geyimler yyrtylyp
ayrylyar.Geyimin yara yapysan yerini ¢ekip ayyrmak bolmayar, ony gaygy bilen
kesip ayyrmaly ondan son bolsa daiyny daimaly. Cykarylan geyimleri tertipde:
ilki bilen zeper yeten yerinin geyimini, bolsa zeper yetmedik yerini geyimini
geydiryirler.

Yumsak daiiylaryi gorniisleri.

Leykoplaster (sebesik) danysy.Dany iki bolekden ybarat: yara degip duryan
icgi daity we yarany berkidydn dasky dany.dagky daiiyny kopleng sepbesik
plaster bilen berkidilyarler.

Kleol danysy. Kleol —bu sosnanyn spirtdiki we efirdiki smolasy. Yara
degisip duryan i¢gi daitynyn gyralaryna-derd kleol ¢alyp, hasa bolegine ¢ekip, i¢gi
daiiynynn iistiinden berkidilyédrler we yzyndan basyp duryarlar.Hasa boleginin
yelmesmedik yerlerini gaycy bilen kesip ayyryarlar.

Kolloid danysy. Bu daiynyn yokardakydan tapawudy,ondan kleol
calynman, eysem spirtli efir gosulan Nitroklicatka-nyn rgini ¢alynyar. Kébir
yagdaylarda rezin kleyli BF-6 hem ulanylyar.Kosynka sekilli dany, kelle ddse,
cigne tirsege, dyza, bognuna, elin penjesine we dabana, yazma kosinka sekilli
danty dine yapyk sikes yetmedikde,eysem yaralanmada hem ulanylyar eger
kosynka zyyansyzlandyrmak bolsa, onda ilki bilen yarany zyyansyzlandyrylan bint
bilen danyarlar, sofira bolsa kosynka berkidyarler.
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Dany materiallary we olardan peydalanmagyn diizgiinleri.

Dany materiallary gigroskopik bolmalydyr yagny yaradan gany we irifii
Oziine sidirydn calt gurayan, anisat yokangsyzlandyrylan bolmalydyr.

Hasadan tabel dafnty serisdeleri edilydr paketleri, diirli mdcberdeki
zyyansyzlandyrylan we zyyansyzlandyrylmadyk bintler ululy-kigili salfetkalar we
danylar.

Operasion we dany daniylan otaglarda  hasadan ya-da kigirek
salfetkalardan  sarikli tamponlary, turundalary, zolaglary tayyarlayarlar. Olar
bolsa dany daiilylanda we operasiya gecirilende ulanyarlar indiwudial dany paketi
pamyk hasadan edilen 1iki sany vyassyjyklardan we wuzyn bintden
duryar.Yarajyklaryit biri bintifi ahyryna dikilgi,beylekisi bolsa bint boyunca
arkayyn siiysiip biler.Senagat tarapyndan iki yassyjakly paketlerde bagga-da
,sliysmeyan bir yassyjakly paketlerde ondiirilyar.Paketin yassyjaklary we binti
zyyansyzlandyrlan pergament kagyza dolanandyr, paketin dasky gaby rezinli
matadan edilen.

Dany materiallaryn sununl yaly iki gat gaplanmagy onun zyyansyzlygyny
dhtibarly saklamagy 1iipjiin edyéar,paketa inebajyk salyarlar.Dasky gabygynda
paketden peydalanmagyn diizgiini gorkezilendir.

Bint- bu diiyriilgi yagdaydaky hasa zolagydyr.

Zyyansyzlandyrylan bintler pergament kagyzda germtik gaplanandyr .

Zyyansyzlandyrylan salfetkalar —bu hasanyn dort burcly bodleklerinden
birndgce gat edilip goylan we 20sany dan pergament kagyza berk gaplanan
salfetkalardyr.Uly salfetkalaryn ulylygy 70x 68 sm, kigileriniii- 68x35 sm bolyar.

Zyyansyzlandyrylan ki¢i dany 14 sm we uzynlygy 7 metr bolan bitden we
bintin ujyna tikilgi 56x29 sm ululykda pamyk hasa yassyjyklarynn birinden
ybarat.Zyyansyzlandyrylan uly danynyn 65x45 sm ululykda yassyjygy bolyar, ona
6 sany mata zolagy (berklemek {icin) tikilgidir daily we uly yaralary we yangy
danimak {i¢in peydalanyar.

Tabel dany serisdeleri bolmasa onda gol asty serisdeleri ulanylyar, ayratyn
hem mastaforowgylap danmaklyk amatly we tygsytlydyr.Bu usulda ujy dilkaw
kesilen diirli ululykdaky boéleklerini ulanyp dafyarlar.Yara ilki bilen
zyyansyzlandyrylan binti ya-da salfetkany goyyarlar, soiira bolsa matanyi
bolegini goyup, bagyjyk bilen berkidyarler.

Bintli daniylary dafimagyn usullary

Yaranyii diisen yerine baglylykda bintli dafiylary dafimaklygyn kop
gorniisleri bar.

Depe yenise, asakky an, yaralanda, kelld danty nokta gorniisinde
danylyar.Binti 2-3 gezek kelldniii dasyndan aylap berkidip, sofira yeiise, boyna we
enege aylayarlar, sofira efiegin asakky depédnin iisti bilen birndce gezek dikligine
aylayarlar.Ondan sofira binti yensad getirip ony aylapo berkidyirler.Enege dany
daftylan mahaly enegiin we boynuni dasyndan gosmaga aylamaly, sofira dikligine
aylap kellanin dagyndan berkitmeli.

Nogta gorniisindiki dany
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Bir gbze danily daiimagy kelldnin dasyndan berkidiji aylaw etmekden
baglanyar.Sofira binti sag gulagyn yensesinde sag gbéze ya-da c¢ep gulagyn
arkasyndan ¢ep goze getirilydar.Ondan sofira bintil bir aylawyny goziin tisti bilen
geciryérler.

Iki goze dany danmaklyk sag we c¢ep goze goyulyan iki daiiynyn
utgasmasyndan ybaratdyr.

Yeiise 8 sekilli dafty daiiylyar.Ony kellaniii dasyna aylap berkidyarler.Urny
manlayy we eflegi sapan sekilli danylar bilen danyarlar.yaranyn  istiine
zyyansyzlandyrylan salfetkanyn bolegini goymaly.

Kelldnini sacly yerine ayyrmak cepe Gipokratyin we Niapolita dafylary
danylyar

Dose spiral we atanak sekilli
daniylar danylyar.Spiral sekilli dany
ticin uzynlygy 1 metre golay bintin
ujyny ¢Osleyérler,yagynynyn asak
yiizinden baslap, binti spiral sekilinde
dos kapasasy sagdan c¢epe sarayarlar,
sonra goltugynn asagy bilen aylap,
binti sag egnii arkaly sallanyp duran
bos ujy bilen danyarlar.Dos atanak
sekilli danly danylanda binti asakdan

SsosmraTy— i} berkidip 2-3 gezek aylap
( .\\;._4?{5; £ danyarlar.Sonra yagyrnysyndan
3\ :‘-71 (==X  gees ; .
g o sagdan c¢epe berkidiji aylaw bilen
) o asakdan one yene-de dos
Yumsak sargylaryi goylus kapasasyndan dasyndan aylap
usuly danyarlar.

Sonikky aylanan bintin  ujyny innebajyk berkidyarler.Garyn yarlanan mahaly
yokardan asaklygyna sarag, spiral sekilli dany danyarlar.

llki bilen garnyn dasyndan berkidiji 2-3 aylaw edydérler, sofira bolsa binti
budun gapdaly we oni bilen geciryirler,budun dasy bilen we gasygyn iisti arkaly
dasyny aylap danyarlar, budun dasy bilen we gasygyn iisti arkaly aylap
daniyarlar.Bintin aylawyny sol tertipde gaytalap, yarany yapyarlar we bintin ujyny
garnyn {iistlinde berkidyirler, gasyk yaralananda T sekilli ya-da kosinka sekilli
daniylary danyarlar.T sekilli dafiyny bintifi bir boleginden edilen gusagyn komegi
bilen ya-da zyyansyzlandyrylan bint bilen yapyarlar, we gusagyn o6niinden hem
yzyndan berkidydrler eli adata spiral, siimmiill we atanak sekili bilen
daniyarlar.Barmaklary siimmiil sekilli daily danylanda gosaryn dasyndan
aylamak bilen baglayarlar sofira bintli penjidnin arkasy bilen barmaklaryil ujyna
cenli we tersine penjdni arkasyna aylaw etmek bilen binti gosara berkidip
danyarlar..

Elin ayasy ya-da penjdnin arka tarapy vyaralananda gosaryn  arka
tarapyndan aylap, elin ayasynyn iisti bilen atanak sekilli dany danylyar.

Eger we cigine binti asakdan yokarlygyna spiral sekilli sarap ony gerek
erinde epleyarler.

Tirsek bognuna dany danylanda dos boyunca goltugyn sag tarapyndan
baglanyar we yaranyil {isti bilen goltugyn asagyndan ignd goltugyn sagdyn
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tarapyndan arkaly arka saralyar. Bognuit hem yerine yapyanca bintin aylawyny
gaytalayarlar.Bintiil ujy ninebajyk bilen berkidyirler 6kce dany danylanda binti
ilki bilen onyn has one ¢ykyp duran yerini sofira gezekli gezegine ilkinji
aylawynl yokarsyndan we asagyndan saralyar ony berkitmek {ii¢in bolsa bint
sekiz  sekilli danty danylyar. Bintin = berkidij ilkinji —aylawyna topygyi
yokarsyndan  sonra ayagyn daraklygyny asagyndan we dabanyn dasyndan
aylayarlar somira  bolsa dabanyn arka tarapyndan topygyil yokarsyndan
geciryarler bintint ujyny topygyn yokarsyndan aylap berkidyérler.

Bilege we cigine danylyan daiiyny dyz ¢anagynyn iistinden aylap sofira
bolsa yokarsyndan aylap uclary ¢cukurjykda danylyar.

Gaty danylara —gips, krahmal, plasmaslar degisli.

Gips sargysy- koplen¢ dowiik-yenjiklerde, ortapediyada, stink kesellerini
bejermekde ulanylyar. Gips sargysynda yorite inli bintler we gips uny
ulanylyar.Gips ak renkli un bolup, suw bilen garysdyrylanda bulamak sekilli
massa bolup tiz gatayar. Gips uny 0zline ¢ygy c¢alt cekyéir.Bu bolsa onunt hilini
erbetlesdiryar.Sonun iigin ol yapyk gaplarda saklanmalydyr.

Gips sargynyi tayyarlanylysy
Gips sargysy yorite gips goyulyan otagda gecirilyar.

Otagda bolmaly enjamlar:

Is stoly.

Nésag yatar yaly kusetka

Gips uny salynyan gap

Apparat Ilizarow

El cekiji, syr¢aly legen.

Is onliigi, bir gezek ulanylyan ellik

Gipsi agyjy gural. Gips kesiji gural.

Gips danlysy inli bintlerden tayyarlanylyar. Binti gips stolunyn {istiine
yazyp, gips ununy istiine dokmeli, elin bilen tekiz yayratmaly.Gerek wagty
ulanar yaly togalap, yygnap goymaly.

Gips sargysy diirli gorniinsde : aylaw gorniisinde, penjire sekilli, langet, kopri
gorniginde koksid gdérniisde bolyar.

NogakowbdPE

Gips ununyn hilini barlamak.
1.Gips uny suw bilen dent derejede alnyp ,garysdyrylyar.Alnan madda 6-7
minutdan gatayar.Gatan gips basylanda tekizden dowiilse ,onda onun hilinin
gowydygy ,eger owransa onda hilinifi pesdigini anladyar.
2.Gips ununy elin ayasyna alyp gysylsa ,eger hili gowy bolsa elin ayasy
acylandan son dargap gitse onda hili gowy , egerde topbak bolup dursa onda hili
pes bolyar.

Gips sargysynyn goylus usuly.
Gips sargysyny goymazdan On ndsagyn zeper alan agzasyny yerli
agyrsyzlandyrma etmeli .Ndsag agry duymaly dél.Nésag rahat oturmaly ya-da
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yatmaly.Gips longetalaryny yyly suwly legene sokup ezmeli, soiira ony suwdan
cykarmaly, gysyp artyk suwuny ayyrmaly.Gips goyulyan golun  distal
tarapyndan( ujundan) sargy goyup baslamaly we 2-2 bogny gymyldamaz yaly
dany goymaly.Sargy goyulyan yerini emay bilen sypalamaly we  sargyny
yylmanaklamaly.Sargyny tene onayly we owadan goymaly.Sargyda godek epin,
cimydn yeri bolmaly dil. Sargy gaty gysmaly ddl we holpuk bolmaly
dil.Gips ele goyulan bolsa, ony boyundan yaglyk bilen asmaly, gips goyulan
son iki giinldp gozegeilik etmeli: sargy eli gaty gyssa, danyny kesip
gowsatmaly; holpuk bolsa — tizeden goymaly .Sargyn dasyna dowiigin
shemasyny c¢ekmeli, goyulan wagtyny yazmaly we gips goyan lukman goluny
cekmeli.

Barlag soraglary:

=

Dany danynyn gorniigleri.

Dany materiallary we onyi gorniigleri.

3. Daity materiallar yetmezgilik edende haysy  gol asty materiallary
Zyyansyzlandyrylan danylaryn daimagynyn esasy diizgiinleri.

4. Danty otagynda isleydn sepagat uyasynyn borglary.

N
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VIIL.BAP.
Sikeslenme

Sikeslenme diylip? Organizme bir wagtda dasarky sebéplerin tésir
etmegi netijesinde (mehaniki, fiziki faktorlar) synalarda, dokumalarda anatomiki
bitewiliginin, fiziologiki funksiyalaryn bozulmagyna we organizme yerli hem-
de umumy reaksiyalaryn emele gelmegine aydylyar.

Sikesleri barlamagyn ayratynlygy.Trawmatalohiki terminler.

Dowiik yenjik boliiminde isleydn sepagat uylary sikeslileri barlamagyn
ayratynlyklaryny bilmeli.

Bogunlarda hereketii géwriimini barlamak ya-da hasaplamak {i¢in yorite gural-
burg 6lgegler ulanylyar tirsek bognunda hereket gowriimi 180° , injik- daban
bognunda bolsa 90- dyr.

Bogunlarda hereket bozulmasynyn derejeleri seyle kesgitlenyar.

1. Ankiloz- bogunda hereketin yoklugy

2. Rigidnost- munda bogunda yrgyldyly hereket 5° c- dan geg¢meyar.

3. Kontraktura-bogunda ¢éklendirilen hereket bolyar.

Bulardan baga bogunlarda c¢enden —asa hereket birlesdiriji apparatlar

izlilende ya-da siiynende bolyar.

Bogun yok vyerinde emele gelydn herekete patalogiki hereket diyilydr.Bu
stinkler, dowiilende we yalan bogunda emele gelyir.

Ayaklryn we ellerin  uzynlygyny Olgcemek ,seyle hem gowriimini
hasaplamak tlicin metr lentasy peydalanylyar.

Keltelménin we uzalmanyn gorniisleri.
1. Hakykat uzalma ya-da keltelme.
Keltelme- stink dowiiliip biten yagdayynda,siink Osiisden galan wagtynda dus
gelyar.
Uzalma —inge kesel bilen kesellenmeginde yiize ¢ykyar.
2. Proeksion keltelme ya-da uzalma kontrakturanyn ya-da ankilozyi
netijesinde doreyar.
3. Dislokasion keltelme ya-da uzalma.Bu bogunda siinklerin ¢gykmagynda
dus gelyir.
Myssalaryn giiyjiini kesgitlemek gaty mohiimdir. Myssanyn giiyjiini kesgitlemek
licin dinamometr prebory ulanylyar.

Sikeslenme toparlara boliinisi

1. Sikeslenminini sertine seredilip seyle toparlara boliinyar.

1) Oniimgilik bilen baglanysyksyz sikeslenme. Olara(yollarda, kdgelerde we
sportda sikes yetmeler degislidir.

2) Oniimgilik bilen baglanysykly sikeslenme ( oniimgilik we oba hojalyk
sikeslenmeleri).

3) Bilkaslayyn sikes yetmeklik ( harby we basgalar).

II.Sikeslendirydan  faktorlaryini = gOrniisi boyunca sikeslenmeler asakdaky

toparlara boliinyar.

1).Mehaniki
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2) Terniki
3) Himiki
4) Sohleler netijesinde sikes yetmeler.
II1. Sikeslenménin hésiyeti boyunca asakdaky toparlara boliinyér.
1. Yapyk ( deri ortigi we nemli barda zeper yetmedik yagdayynda)
sikeslenme.
Agyk sikeslenme( deri we nmli barda zeper yeten wagty.)
Gowriime gegyan sikeslenme.
Yonekey sikeslenme (ditie haysy hem bolsa bir dokuma sikes yetyar).
Gatysyk sikeslenme ( birndce organlara sikes yetme)

b w

Sikeslenmeler wagty boyunca asakdaky toparlara boliinyér.
1.Yiti sikeslenme (sebip tdsir eden badyna yiize ¢ykyar)
2.Konelisen sikeslenme( sikeslenmd  getirydn sebdp birndce gezek tdsir
edenden son yiize ¢ykya)

Sikeslenmiiniii oniini almaklyk
Sikeslenménin oniini almaklyk asakdaky céarelerden duryar:
1. Yol hereketlerinifi diizgiinlerini berk berjay etmeklik.
2. Ist  guramacgylykly = guramak  we tehniki taydan  howpsyzlygyn
diizgiinlerini berjay etmek.

Sikeslenmede ilkinji medisina komeginin guralysy:

Ilkinji medisina komegi sikeslenmede asakdakylardan ybarat.

1. Sikes yetirydn faktorlary ayyrmaly.

2. Wagtlayynca gany saklamaly.

3.Agyrsyzlandyrmaly.

4. Zyyansyzlandyrylan danyny danmaly.

5.Sikeslinin sikes yeten yeri gymyldamaz yaly edip berkitmeli.

6.Yirek we dem alys ulgamlarynyn isini gowulandyrar yaly dermanlar
ulanmaly.

7.Serasaplylyk bilen keselhana getirmeli.

Trawmatalogiki komegin guralysy.

Her bir Onlimgilik kérhanalarynda, meydan brigadalarynda we sport
meydancalarynda sanitar toparlary doredilip, olar sikeslilere ilkinji medisina
komegini bermekligi basarmaly.Medisina komegini punktlarynda isleydn orta
medisina isgérleri, etraplarda we sédherlerde dowiik- yenjik punktlarynda isledn
lukmanlar hem beryarler.

Welayat merkezlerinde  yoritelesdirilen dowiik- yenjikleri  bejeryédn
boliimler bolup, sikeslilere kwalifikasion medisina komegi berilyar.

Barlag soraglar.
1. Sikeslenme diyp ndme aydylyar?
2. Bogunda hereket bozulmasynyn gorniisleri.
3.Sikeslenménin Oniini almak.
4.Sikeslenmede ilkinji medisina komegi.
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5.Trawmatalogiki komeginin guralysy.

Yanyklar. Elektrik togundan sikeslenme we sowuk almaklyk.

Sowuk almaklyk organizmint dokumalarynyn asakky temperaturanyn tésir
etmegi netijesinde dordn sikes yetmeler bilen hésiyetlendirilyar.Kopleng el-
ayagy sowuk alyar.Sowuk almaklyk hatda 0° -dan yokary temperaturasynda
bolup biler.Sowuk alnanda dokumalara sikes yetme birbada bolmayar, ilki
bilen deri agaryp baslayar we duyujylygy peselyir.Sikes yetménin hakyky
drejesini birndce giinden soi kesgitldp bolyar.

Dokumalaryini sikes yetmeleriniii ¢cunlugyna baglylykda sowuk almaklygyn
4 derejesi tapawutlandyrylyar.

Yetiil derejede deri ortiigi agaryp agyry Viize ¢ykyar, seyle hem sowuk
alnan yeri gijeyar.

Orta agyrlykdaky derejede derinin yiiziinde gabarcyklar emele gelyar.Agyr
derejede derinin dhli gatlaklary olyar.

In agyr derejede diie derinin gatlaklary Olmédn eysem cun yerlesen
dokumalar.(myssalar, stink)olyar .

Ilkinji medisina komegi

Sikeslini yyly jaya salyarlar, eger sonunl yaly miimkingilik yok bolsa
onda ony yerinden sowukdan gorayarlar.Geyimini we ayakgabyny miimkin
bolsa gurysy bilen calysyarlar.Eger dokumalarda heniz tytgesiklik yiize
cykmadyk bolsa, onda sowuk alan yere spirt, atyr siirtydrler we massaz
edydrler.Sikesld gyzgyn cay, kofe beryirler.Eger miimkingilik bolsa ony
gyzgyn suwly wanna (20°-37°) salyp, mylayym massaz etmeli.Sikesla
agyrsyzlandyryjy dermanlardan sanjym etmeli.Sowuk alnan yeri gar bilen
sirtmek  bolmayar, sebdbi maydajyk buzjagazlaryn  derd sikes yetirmegi
miimkin.Sikes yeten yer organizime mikroplaryn aralasmagyna miimkingilik
doredyar.

Bejergisi: birinji derejede  ilkinji komek  yeterlikdir.Ikinji derejede
gabarjyklary  ayyryp,ona antiseptiki  serisdeker  bilen  aseptiki danylar
goyulyar.5-7 giinden soni fizio-terapewtik bejergiler gecirilyir.Uciinji — dordiinji
derejelerde 6len dokumalary kesip ayyryarlar( nekrektomiya)

Umumy bejerme witamine bay bolan iymitler we witaminler sanjylyar.
Mundan bagga infeksiya garsy goresmek iicin antibiotikler hem ulanyarlar.
Intoksikasiyany peseltmek iicin gan we diiziiminde ganyn elementleri
bolan preparatlary hem-de ornuny tutayjak sowuklyklary peydalanylyar.

Elektrik togyndan sikeslenme
Elektrik togy merkezi nerw sistemasyna tisir edyar.Yeil sikes yetende
gysga wagtlayyn husundan gidyar.Agyr sikes yetende husundan gitme, dem alys
we yirek isleysi peselyar.Elektrik togy tédsir edende yerli sikes yetme
miimkin.
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Ilkinji medisina komegi
Elektrik togy uran adamy ilki bilen tokdan ayyrmaly.Agyr sikeslini
(husundan giden) arkan yatyryp, ofla reanimasion ¢areleri gegiryarler( emeli usulda
dem bermek we yiirege goni dil massaz etmek)Bedenin elektrik togy uran
yerinde zyyansyzlandyrylan daily daiyarlar.Gorkezmesi boyuncga yiirek we dem
alys gowulasdyryan analeptiklerden sanjymlar edyarler.

Barlag soraglary
1.Yanyk nime we onuit gorniisleri?
2.Yanygyin derejeleri.
3. Yanan sikeslere nihili gézeggilik edilyir.
4.Sowuk almaklyk we onuni sebipleri.
5. Sowuk almada ilkinji medisina komegi
6.Elektrik togundan sikeslenene ilkinji medisina kdmegini bermek.
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IX.Bap

Hirurgiya infeksiyasy.
Yerli irinli keseller.

Hirurgiya infeksiyasy — bu irinli sowuklama keseli bolup esasy bejergi
operasiyanyii  usuly bilen Dbejerilydr. Hirurgiya infeksiyasynynn sebébi
mikroplardyr.Olar uly iki topara boliinyar:

1. Aeroblar: bu topara stafilakoklar, streptokoklar ,nemmokoklar, irift emele
getiriji tayajyklar giryér.Bu mikroplar kislarodyn bar yagdayynda osyirler,
kopelyérler, irin emele getirydrler we hirurgiki infeksiya emele getiriji
keselleri doredyarler.

2. Aneoroblar: bu toparyn mikroplry kislarodsyz yagdaylarda , Osyarler |,
kopelyérler.lar  aneroplar irit emele getirydnlere, aneroplar irii emele
getirmeyanlere boliinyar.

Yerli iritili infeksiyasy.

Cyban — gyl koki bilen onun das —toweregindaki dokumalaryn yiti irinli
sowuklap cismesidir.

Alamaty : Derinin yiiziinde, gylyn diiybiinde , kigijik irinli diiwiirtiijik
emele gelydr.Dowlirtek agryly derisi gyzaryp c¢isen wagtyn gecmegi bilen hadysa
irifileyér Nasagyti umumy yagdayy kanagatly.Yiize we kelle ¢ykan ¢ywany
gysmak bolmayar , bu agry gecyér minin gidint bolmagy miimkin .

Bejergi : Ilki onun toweregindiki gyllary sacy emay bilen ayyrmaly.Spirt
va-da yod calyp mikroplardan arassalamaly.Wisnewskiniii melhemi bilen yapgy
etmeli.

Dokuzdonly(karbunkul) gyl koklerinin we yag maézlerinin  yiti irinli
sowuklap ¢igmesi.Ol dokumalaryin 6lmegine getiryar.

Bu kesel gyartasanlarda , siiyji keseli bilen keselldn syrkawlarda , gan
aylanysygy peselenlerde yygy — yygydan  dusyar.Dokyzdonly  adamyn
yensesinde, arkasynda, otyryerinde uylygynda kén gabat gelyar.

Alamaty: 3-4 sany gyl kokiinin dagynda agryly gatylyk emele gelip ,
goglimtil gyzyl ¢is doreydr.Sona baka onun toweregindédki agryly gatylykda gyl
kokleri irinldp, desilip , dasaryk goyy —yasyl irin  akyp duryar.Desikler birlesip
bitmesi kyn yara emele gelyér.

Syrkawyn yagdayy agyrlasyar yiiziinin nury 6¢yar, yiirek urgusy caltlanyar,
beden gyzgynlygy  yokarlanyar, ukysy gagyar , isddsi tutulyp yiiregi
bulanar.Keselin beterlesmegi syrkawyn janyna howp salyar.(miningit , sepsis).

Bejergi: ilki bilen dokuzdonlygyn 10-15 sm das —towereginddki gyly we sagy
emay bilen syrmaly, spirt bilen arassalap onun das- tdweregini penisilinin erginini
san¢gmaly.

Witaminoterapiya, antibiotikiterapiya melhemlerden yapgy etmeli .Egerde
konserwatiw bejergi peyda bermese onda operasiya usuly bilen bejermeli.

Abses- irin dokumalarda ya-da synalarda ¢éklendirilen toplumdyr.

Abses sanjym edilen yerde dil bedenjiklerii we okuil degen yerinde doremegi
miimkin .
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Alamaty: derinin asagynda cdklendirilen gatylyk emele gelyér.Sona baka
agyryly gatylyk yumsap , irifillesip derinini yiizi gyzaryp cisyar, eli bilen basylyp
gorlende irinli ojagyn ortasynda miilkildi alamat peyda bolyar.Abses icki
synalarda yerlesen bolsa, syrkawyinl yagdayy ,erbetlesyir, bedeninn gyzgyny
yokarlanyar, tisiidyar, yiirek urgysy caltlanyar, dem almasy kynlasyar.

Bejergisi: hadysanyn vyany baglan wagty antibiotikler  sulfanilamid
preparatlary ulanylyar.Irifillemede operatiw usuly bilen bejeryirler.

Limfangoit- bu limfa damarlaryn sowuklap ¢ismesidir .Bu kopleng irinli
proseslerin  beterlesmeginiii netijesinde yiize ¢ykyar.(dokuzdonly, ¢yban )esasan
hem yiizley yerlesen damarlary keselleyir.

Alamaty: iriiili yaradan limfa damarlary ugry boyunca gaty we agyrly,
deride a¢yk gyzyl zolak gidydr.

Syrkawyn gyzgyny yokarlanyp, tisedyar, kellesi agyryar.Ganda lekositoz.

Bejermesi. Limfangoitin bejergisi ilkinji irinli prosesleri bejermekden
duryar.

Limfaadenit-bu limfa mézleriniin sowuklap ¢ismesidir.limfa méazlerine irinli
yvaralardan (¢yban dokuzdonly) mikroorganizmler we toksinlerin  diismegi
netijesinde doreyar.

Alamaty: derinin astynda kop sanly noyba sekilli yzaly gaty diiwiinler
doreyér.Olar irinlesende yeri gyzaryp ¢isyar.

Syrkawyn gyzgyny yokarlanyar, tapdan diigyar.

Bejermesi:syrkawa antibiotikler (ampisilin,ampioks) we sulfanilamid
(sulfademizin,sulfademotaksin) dermanlary maz yapgylary ulanylyar.Irinlesen
limfa mézleri operatiw usulda bejerilyar.

Beze (roza)-bu derinin hemme gatlagynyn we nemli bardasynyn yiti
sowuklap ¢ismesidir.
Streptokokkiler nemli barda derd sikes yeten yerinde seyrek limfa we gan
damarlarynyn iisti bilen diigyér.

Alamaty: kesel yiti baglanyar.Beden gyzgyny yokarlanyar, iisedyar.Syrkaw
tapdan diigyar.

Beze yiize kelld, seyrek gowrd, el-ayaklara ¢ykyar.

Bezanin birndge gorniisi bar:

1. Eritematoz gorniisi deri birden gyzaryp ¢isyar.

2. Bullyoz gorniisi iriiili gabarjyklar deri yiiziinde peyda bolyar.
3. Flegmanoz we gangrenoz gorniislerinde dokumalar o6lyérler.

Bejerme: bu kesel bilen kesseldin syrkawlary ayratyn otaglarda
bejeryérler.Syrkawa antibiotikler, sulfanilamidler,fizioterapiya, melhemleri ¢calmak
ulanylyar.

Panarisi- okuma.

Okuma diyip barmagyn dokumalarynyn irifili agyrmagyna aydylyar.

Sebipleri-dasky gursawdan barmagyn dokumasyna stafilakoklaryn we
beyleki mikroplaryn,, derinii sypjyrylmasynda, tiken c¢limende we beyleki
mikrotrawmalarda diismegi netijesinde yiize ¢ykyar.

Okumanyn toparlara boliinisi.
1. Dyrnak asty okuma
2. dyrnakdiiybi okuma-panorihiy

3. Deri okumasy
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Deriasty okumasy

Sinnir okumasy

Bogun okumasy

Siiftk okumasy.

Pandaktilit- barmagyn hemme dokumasyny iriili agyrmagy.
Alamatlary:yerli agyry barmak c¢isyir, yerli dokumanyi gyzarmagy we yerli
gyzgynlygyn yokarlanmagy pes mukdarda bolyar.Agyrly barmak, koplen¢ yarym
egilen yagdayda bolyar.Barmagy goneltsen agyry gliyclenydér.

Umumy alamatlary: gyzgynynn yokarlanmagy kelle agyry yiirek urgusynyn
tizlenmegi, ganda leykositoz we ECT-nifi yokarlanmagy.

Keseli takyklamak ii¢in rentgenograma barlagyny ge¢irmeli.

Bejergisi: Konserwatiw usuly bilen: okuma yany baslanda, agyrly barmagy
70° ¢ spirtli ¢liysejige sokmaly we 10 min saklamaly.Margansowkanyin gowsak
ergini bilen yyly wannyjyk etmeli.Barmaga 30% -li dimeksid + 1ml deksametazon
+1 ml gentamitsin ergini bilen dany etmeli.Eger-de konserwatiw usul komek
etmese operatiw usul bilen bejermeli.

o ~No oA
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X.Bap
Yiti mahsus dil anaerob infeksiyalary

Gazly gangrena : bu keseli klostridiylerin kop gorniisi
doredyér.Klostiridin ekzotoksini dokumalary 6ldiiryar, dokumada nemli ¢is we gaz
emele getiryar.Dokumada gaz diiwmejikleri bolyar.

Keselin umumy alamatlary:yagdayy agyr, dilinini {isti guran, pulsy
caltlasan.Ganda eritrositleriii sany azalyar,gemoglobin peselyir, Eritrosidlerii
cokme tizligi yokarlanyar.

Yerli alamatlary.

1. Yaradan ciiyrin bedanifi ysy gelyar.

2. Yaradan etift yuwundy suwy Valy suwuklyk boliinip ¢ykyar.

3. Yarai gyrasyndaky myssalar gaynadylan eti yadyha salyar,gyzylymtyl cal
refikde bolyar.

4. Agyrly el, ayak tiz ¢isyar ony yiipliik halka alamaty bilen anyklap
bolyar.Yagny agyrla ayaga viiplikden gowsak halka dafiylyar.Bir sagatdan
son yiipliik halkasy derinin i¢ine ¢ciimyar.Sebibi ¢is bar.

5. Yaranyh icinde myssalaryi arasynda gaz dowmejikler bolyar.Derinifi
ustiinden barmak bilen basanda gaz ddowmejiklerin yarylysy duyulyar.

Bejergisi: antibiotikiterapiya oksigenasiya bejergi gecirmeli.Ndsagy kislorada

bay bolan otaglarda bejermeli.Eger konserwatiw bejergi netije bermese onde
operasiyanyi iisti bilen bejerilyér.

Yiti mahsus anaerob infeksiyalary

Biirme keseli: diyip, biirme tayajyklarynyn yara,sypjyryga diisiip doredyéin
infeksion keseline aydylyar.Biirme keselinde myssalarda jana howply kloniki we
toniki tutgay goniisli yygrylmalar bolyar.

Biirme tayajyklary saprofit ( zeleliksiz ) yagdayda goynun , sygyryn , adamyn
icegesinde yasayarlar.Haywanlaryn tezegi bilen dasarky gursawa, yere diisyarler.
Biirme tayajyklary dasky gursawdan deriddki sypjyrma, yara diisyérler, ol yerde
kopelyérler we endama yayrayarler .

Keselin klinikasy.Keselin gizlin ~ gegis dowriinde ony anyklamak
kyn.Nasagda kelle agry , bitaplyk ,umumy gowsaklyk derlegenlik bolyar.Aran
towereginddki myssalar gatayarlar, sonira olar titrdp we sandyrap biirtilyérler,
cekdirilip agyryarlar.Nasagyin bili agyryar , ¢orek iyende etiekddki c¢eyneyji
myssalar tiz yadayar.Kesele mahsus alamatlar bolyar:

1. Loren- Epsteynin alamaty — syrkawa agzyny calarak agdyrmaly, onuil
dulugyndaky ¢eyneyji myssalara barmak bilen kakyp géormeli.Sonda ndsagyn
agzy birden yumulyar.

2. Yaran toweregindiki myssalara barmak bilen kakyp gormeli , sonda olar
yygrylyarlar we gatayarlar.

3. Trizm alamaty- c¢eyneyji myssalaryn giiy¢li yygrylmagy sebépli ,
keselli agzyny agyp bilmeyéar.Onun agzyna ¢emge sokup , zordan agyp bolyar.

4.Sardoniki yygrylma- yiiziin mimiki myssalarynyn yygrylmagy sebipli
manlayda we duluklarda ¢un yygyrtlar emele gelyar we keselli kineli yylgyryan
yaly bolup goriinyir.

5. Opistotonos — keselin in mahsus alamaty .Ndsag arkan yatanda , dine
yensesi bilen 6kjesi yere degyir, gowresi yay yaly egrelip howada duryar.
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Keselin gayra iiziilmeleri: myssalaryn {iziilmegi ; siinkiin dowiilmegi;
bronhun we 6ykenin irifili agyrmagy ; asfiksia .

Bejerlisi: syrkawa umumy bejergi gegirilydr.Kesellini asuda we
garaiikyladylan otagda yerlesdirmeli.

Kloniki we toniki tutgayyn garsysyna uky derman i¢irmeli .Neyropleptik
derman erginlerini sangmaly.Narkotiki analgetikleri ulanmaly, rahatalandyryjy
dermanlary bermeli.

Biirminin oniini alys céresi .Bezredkanyi usuly boyunc¢a sanjym
etmek.
Gyssagly onini almak {igin 6n biirme keseline garsy sanjym edilen uly adamlara
we cagalara alan sikesine garamazdan 0.5 ml biirme anakoksini sanjym edilyér.
Her bir medisina isgéiri goyberiljek syworotka bedeninn duyujylygynyn barlag
gecirip bilmeli.

Sprise ayratyn 1:1000 eredilen syworotkadan 0.1 ml alnyp gosaryn i¢
tarapyna derinin i¢ine sanjym edilydr.30 minutdan son sanjym yeri barlanyp
gorilyar.Sanjylan yerde dordn gyzarma diametri 0.9 sm —dan uly bolsa onda
sanjym etmeli dil.Deriniii gyzaran diametri 0.9 sm- dan ki¢i bolsa onda sanjym
gecirilydr.Yagny eredilmedik syworotkadan 0.1 ml alynyp ¢iginiii das yiiziine
derinin asagyna sanjym edilydr we 30 min dowamynda gozeggilik etmeli, eger
netije polozitel bolsa onda galan syworotkanyn hemmesini gapma —garsy elin
¢iginin das yiiziine etin igine sangmaly.
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X1.Bap

Hirurgiki mahsus infeksiyalar
Siink inge keseli.

Stk ince keseline- turba sekilli stinkleriii, dyz ¢anak bognunyn, but
bognunyii, ofiurga siitliin inge keseller degislidir.Mikobakteriya bedene dem alys
yoly, sikes yeten deri we nemli bardanyn {sti bilen gegip synalarda we
dokumalarda inge kesel ¢cesmesini doredyar.Limfa diiwiinlerddki ince kesel 90%
ne golay keselleyar.Ilki olaryn ulalyp dargamagy we eremekligi miimkin .Sofira
obses emele gelip bitmesi kyn irifi akyp duran yara 6wriilyér.Siink bogun inge
keselleri kopleng cagalarda dus gelyar.Mikobakteriyalar ofiurga siitiinine ilkinji
ojakdan gemotagen yollary bilen aralasyar we spondilit ince keselini doredyar.
Dyz bogun inge keseline — gonit, but bogundaky inge keseline - koksit diyilyar.

Alamaty : budun inge keselinin duydansyz baslangyjy bolup, yuwaslyk
bilen konelisen gorniisine gegyar.Syrkawda hemiselik agry bolup, bogun ¢isyir,
el-ayak jansyzlanyar.Deride emele gelen desiklerden irin akyp duryar.Siink inge
keselinin agyr gorniislerinde siinkin gysarmagy, ginelmegi , patalogiki diwtimler,
cykyklar bolmagy miimkin .

Onurga siitiin inge keseli edil slink inge
keseline menizesdir. Esasy ayratynlygy zayalanan
oniuganyn towereginde myssa dartylyp, kiiyki
gorniisinde egrelip (deformirlenip)  duryar.
Keselin  ¢dklendirilen we yenil gotniiglerinde
syrkawynli umumy yagdayy az iytgeyar. Kesel
rentden barlaglarynyn isti bilen anyklanylyar.Gan
barlagynda leykositler kopelyar.

Bejergi:  syrkawlar yoritelesdirilen
sanatoriyalarda we dispanserlerde bejerilyar.Olary
goOwWYy naharlandyryp acyk howada

gezdiryarler.Olada giin wannasy, ultra melewse
sOhlelendirilisi gegirilydr.Derman serisdelerden

Bogun ingekeseli

ACK Ftiwazit, streptomisin , kanamisin we beylekiler ulanylyar.Spondilitde
Zayalanan gowre boliimi gips krowatjygynda , ayak bogunlaryil inge keselinde
koksit , gips daiiylary ulanylyar.

Stk bogun inge keselinifi 61iini alys céreleri:
1. Sosial o6nini alys cdreleri — yasayys medeni dyn¢ alys gowylandyrmak ,
sporty Osdiirmek , tebigaty goramakdan duryar.
Keselint o6nini alys ¢éreleri — tapylan niasaglary bejermekden duryar.
3. Mahsus dil onini alys careleri- syrkawy  yoritelesdirilen  bejeris
edaralaryna iberilyar.Her syrkawda 6zinin ayratyil gap- canagy bolmaly.
Yerli iriiili yokang keselli syrkawlara gozeggilik etmek

N
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Syrkawyn bedeniniii gorayys giliyjini dikeltmek ii¢in witaminlesdirilen iymit
bermeli. Otaglary yeljiredip durmaly. Daily gurandan son, otagy yygnasdyryp,
kwars sohlelendiris isi ge¢irmeli.

Umumy iriiili yokanc keselli syrkawlara gozegcilik etmek.

Otaglary arassa saklap, yeljiredip durmaly. Syrkawda yatyr yarasynyn omniini
almak ti¢in olary tiz-tizden Owriip durmaly. Komfrora spirdini calyp massaz
etmeli.

Gazly gangrenalarda nésaglara garasyk etmek. Syrkawy ayratyn otagda
yerlesdirip, rahatlyk doretmeli. Ona gozeggilikedydn medisina isgéileri ol yerde
ayratyn halat we hirurgiki gurallaryny ulanmaly.Ulanylan dany materiallaryny
vakyp yok etmeli .Syrkawyn egin- esikleri ayratyn awtoklawda
yokangsyzlndyrylyar.

Biirme keseli bilen kesellin syrkawlara gozegcilik etmek .
Syrkawy ayratyn yiti yagtylygy bolmadyk otaglarda verlesdirilyar,
otaglarda asudalyk bolmaly, seyle yagday doredilmese damar ¢cekme tutgysy
baslanmagy miimkin .Sykawlar zond arkaly 1ymitlendirilyér.

Siink, bogun ince kesellerine gozegcilik etmek.

Syrkawlaryn kopisi ¢agalardyr .Olar dermanlary kabul etmekde her hili
yollar bilen boyun gacyryarlar.Seylr syrkawlara drman paylananda sepagat
uyalary olaryn derrew i¢mekligini talap etmelidir.Syrkawlar kop wagtlap
mejbury Yyagdayda gips dantysynda yatmaly bolyarlar, sonun iicin hem yatyr
yaralarynn doremezligininn 6nini alys {érelerini gegirmeli.Syrkawlara witamine
bay bolan iymitleri iydirip, arassa howadan dem aldyrmaly.

Barlag soraglary:

Cywan alamatlary.

Dokuzdonlynyn bejerilisi.

Abses alamatlary .

Beze keselinini alamatlary.

Limfadenit we limfagoidin alamatlary.

Gazly gangrenanyn alamatlary.

Biirme keselininn 6niini alys céreleri.

Stink we bogun inge kesellere gozeggilik etmek.

NGk wdE
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XIl.Bap.
Cis keselleri.

Cis diyip- oOyjlklerin lizniiksiz patalogik kopelmegine aydylyar. Cislere
tumor, neorlazma, blastoma, onkoma, hem diyilydr.Cisleri anlatmak iigin
agzalarynyn laatynga adynyn yzyna —, oma* gosulmasy gosulyar.Meselem:
mioma, fibroma , lipoma, handroma, osteoma , newroma, adenoma,
adenokarsionma, angioma we s.m. Kaébir ¢islerin ayratyn atlary bar. Meselem:
kanser(s-r) —rak - howply ¢is; Biitin diinyd saglygy gorayys guaramasynyn
hasabyna gord diinyd her yyl 5 mln adam howply ¢isden o6lyar.Cisleri 6wredyan
sonn olr Ordn calt we tizniiksiz kopelyérler .Neoplazma o6yjiikleri we dokumasy
kada dokumalardan morfologiki, biohimiki , funksianal , we genetik hésiyetleri
bilen tapawutlanyarlar.Neoplazma dokumasy keselin endamyna zdherli bolan
maddalary boliip ¢cykaryar , kesellide rak intoksiksiysy, bolyar.we nasag kaheksiya
cenli horlanyar.Cisler iki topara bolinyar: howply cisler we howply dil
cisler.Howply cis keselinde ilki bada kliniki alamatlary az ge¢yar we kesel ote
gecyar.Keseli gi¢ anyklanylsa onda hassa degisli medisina komegi edip bolmayar.

Cis Kkesellerininn doremeginin sebapleri:

Dowamly konelisen keseller gecip bilyar.
Diirli nerwo - psihiki dartgynlyklar.
Zyyanly endikler( ¢ilim ¢ekmek , nas atmak,).
Bedende gormonal bozulmalar.

e

Alamatlary: ndsagda giiy¢li ¢ydamsyz agry isddsiniin peselmegi, yiirek
bulanma , horlanma , yiize ¢ykyar.Keseli anyklamak iicin rentgen barlaglary,
ultrases barlaglary, kompyuter tamografiya, radionuklit barlaglary, morfologiya
barlaglary (biopsiya) netijesini anyklayarlar.

Howly dil ¢isin howply c¢is kesellerinde esasy tapawutlary

Howply c¢is keselleri Howply dil cis keselleri
Oyjiikler adaty dil Morfologik aplaziya pes bolyar.
Cis aracdgi aydyn dal, kapsulasy yok. Cis oytum goOrniisinde togalak, dasy

yvylmanak kapsulasy bar.

Operasiyasy kynlyk bilen gecyar. Operasiyada yenillik bilen ayrylyar.
Nisagda zdherlenme alamatlary giiycli. | Ndsagda ziaherlenme alamaty yok.
Koheksiya ¢enli horlanyar. Koheksiya ¢enli horlanmayar.
Synalara metastaz beryir. Synalara metastaz bolmayar.
Konserwatiw bejerginii netijesi pes. Konserwatiw bejergi netijeli.
Agyry ¢ydamsyz. Agyry guycli dal.
Kesel oliimin sebébi bolyar. Kesel 6liimin sebédbi bolmayar.
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Bejergisi : hazirki wagtda howply ¢idslerin bejermegin binige usullary bar.
1. Sohle usul bilen bejermek- howply ¢islere rentgen sohleleri bilen
tasir edilyér rak dokumasy sohlénin tésiri astynda olydr.Keselin
yasy uzalyar.
2. Himio terapewtik bejergi — bu usulda kesellini sitostatik
dermanlaryn komegi bilen bejerilyar.
Keselld umumy bejergi gecirilyar( gan , plazma guymak) .
4. Operatiw usul bilen bejermek: radikal, palliatiw operasiyalary
gecirilar.

w

Cis kesellilere gozegcilik etmegin ayratynlyklary.

Cis keselleri bilen keselldan syrkawlara gozeggilik etmegin 6z ayratynklary
bar.Orta medisina isgéiri syrkawdan onun keselini gizlemelidir* Rak®, ,, Sarkoma*
dien terminlerini“Yara ,,,“Gtylyk“ diyen yaly sozler bilen ¢alysmaly.Syrkawlarda
howply ¢is keseli bolsada olr keselinden gutuljakdyklaryna ynandyrmaly.Agyr
yatan nésaglary ayratyn otaglarda yatyrmaly .Syrkawlara degisli resminamalaryny
el yeter yaly yerde goymaly dil.Operasiyadan sonky dowiirde edilmeli gozeggilik,
beyleki hirurgiki operasiyalardan soniky dowiirddki gozegeilik bilen denidir.

61



XI11.Bap.
Dokumalaryii 6lmekligi, gan-damar keselleri, yaralar. Yara agzy (swis)

Dokumalaryn 6lmegi (nekroz)
Oyjiikleriti, dokumalaryi ya-da synalaryfi gan aylanysygynyi we iymitlenisinifi
bozulmagy dokumalayn O6lmegine( nekroza) getiryar.Bularyn doremegine dasky
we ick faktorlar sebdp bolup bilerler.

Dasky faktorlar
1.Sikeslenmek netijesinde myssalaryin, nerwlerin we gan damarlarynyn
zayalanmagy.
2.Dokumalaryn uzak wagtlap zgut ya-da gips danysy bilen gysylmagy.
3.Ingi derwezesi bilen organlaryii gysylmagy.
4 Himiki we termiki tésirler.

Icki faktorlar.
1.Gan damarlarynyn embol we tromblar bilen dykylmagy ya-da daralyp bitmegi
(endarteriit, ateroskleroz)
2.Zaherli toksinlerinn tisiri netijesinde.

Dokumalaryn 6lmekliginiii gorniisleri
Gangrena

Bu nekrozyn bir gorniisi bolup, uly gan damarlaryny gecirijiligi bozulan
halatlarynda yiize ¢ykyar.Gangrena gury we ¢ygly gangrenalara boliinyér.

Gury gangrena- arteriya gan ipjlingiiliginii yuwas-yuwasdan kesilmegi
netijesinde dokumalar gatap gurayar.Olen we sagdyn dokumalaryfi arasynda
demakrasion ¢yzyk peyda bolyar.

Cygly gangrena- arteriya we wena gan aylanysygy bozulmagy netijesinde
peyda bolyar.Dokumalar cisyar, garamtyl, gok tegmiller we gabarjyklar peyda
bolyar. Infeksiyanyn diismegi bilen kesel beterlesip porsayar.

Alamaty: syrkawyn umumy yagdayy agyrlasyar sikes yeten el-ayak
agrayar, gan basysy peselyir, pulsy gowsak we calt, gyzgyny yokarlanyp dili
gurayar.

Seredilipgoriilende el- ayak c¢isen we sowuk bolyar.Puls bildirmeyér.Syrkaw
hereketsiz bolyar.

Bejergisi: dlen dokumalary operatiw usul bilen kesip ayyryarlar.Cygly
gangrenanyn Olen dokumalaryny yod bilen gaytadan isldp gabarjyklary kesip,
sofira yarany agyk usulda guratmaly.

Syrkawlara gan we gan calsyjylar goyberilyar.Infeksiya garsy antibiotikleri
yuregi kuwatlandyrar yaly dermanlar ulanylyar.

Obliterirleyji endarteriit we Ateroskleroz
Obliterirleyji  endarteriit — bu arteriya gan damarlarynyn patalogik
yvapylmagydyr.Bu kesel ayratyn hem ayaklarda kop dus gelyiar.Ona c¢ilm
cekmeklik, ayagy sowuklatmak, psihiki sikeslenmeler sebdp bolup biler.

Obliterirleyji ateroskleroz- umumy aterosklerozly syrkawyi  ayagynyn uly
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arteriya gan damarlarynynn birlesdiriji dokumalarynyn Osmegi netijesinde yiize
cykyar.

Alamaty:iki keselin alamatlary hem menzes.Ilki syrkawyn ayagy sowap,
gursup agrayar.Yorinde agry giiyclenip, dyng alanda ol ayrylyp gidyir(arakesmeli
dowam edyén agsamaklyk).

Seredip gorlende deri ortiigi ak, hamy diisiip dyrnagy dowiilen. Elldp
gorlende  ayagy  sowuk, daban we injik  arteriyasynda  pulsy
bildirenok,aterosklerozda bolsa but arteriyasynda hem puls bildirmeyar , syrkawyn
dabanynyii birinji barmagynda yarajyk peyda bolup,sofia baka ulalyp gangrena
keseline getirmegi miimkin .

Bejerlisi: syrkaw gan damaryny gineltydn ,olaryil gysylmagyny ayyryan
dermanlar we witaminler, antibiotikler berilyar.Bu keselde barokemera hem gowy
netije beryir.Operatiw usuly bilen gan damarlaryndan tromby ayyryarlar,
gosmaga gan —damar  anastomozyny doredyiler.Egerde  gangrena keseli
baslansa,onda ony operatiw usul bilen bejeryarler.

Wena gan damarlarynyn warikoz gifielmesi .

Bu ayagyn deriasty gan damarlarynyin halta ya-da silindir gdrniisinde
ginelmegidir. Kesel endokrin we nerw ulgamynyn gan damarlary sazlasdyrmak 1s1
bozulanda yiize ¢ykyar. Keselin doremegine uzak wagtlap dik durup islemeklik,
gowrelilik sebdp bolmagy miimkin .

Alamaty : syrkawyn ayagynda agry , c¢is, yadawlyk we deri asty gan
damarlary ginelip,gorniip duryar.Ayakda myssa ¢cekmesi miimkin .Deri yukalyar
he-de tegmillesyar.Kesel ekzema we uzak wagtlap bitmeyin yara gorniisinde
beterlesmegi miimkin.

Bejergisi: konserwatiw bejerme elastiki jorap we daily danmaklyk maslahat
berilydr. Uly bolmadyk gifielen damarlara sklerozirleyji derman(warikosit,
trombowar)goyberilyar.Operatiw bejergi cun yerlesen wenanyn gegirijiligi  gowy
bolan halatynda gegirilyar.

Yaralar

Yara- bu derinifi ya-da nemli bardanyfi yetmezgiligi bolup ,dokumalaryii
0lmegi netijesinde emele gelip bitmesi kyn bolyan keseldir .

Bu obliterirleyji endarteritin anterosklerozyn, mehaniki sikeslenménin
yanygyi beterlesmelerine son emele gelyir. Yarany kopelisen mahsus infeksiya
(inge kesel komelekler) hem déredip biler.Yara kopleng injikde we dabanda
dus gelyir.

Bejermek: ilki yaranyii sebibini bilip sony bejermeli.Yara mazly yapgylar
yapylyar barokamera ulanylyar.Emma netije bermese onda ol operatiw usulda
bejerilyar.

Yara agzy (swis)

Yara agzy- bu gifi yerlesen dokumalaryndan, synalardan we bosluklardan
gelyan kanal bolup, gowrdnin dasyna ¢ykmagy,( dasky yara agzy) ya-da  bir
synanyn i¢ine acylmagydyr.( icki yara agzy)
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Yara agzy gelip cysy boyunca — dogabitdi (gobek , pesew halta yara
agyzlary) edinme , flerrmona , ostemielit yara agyzlary bolyar. Emeli yara gazy
hirurglara tarapyndan hem kébir operasiyalardan son doreyér.

Meselem ,asgazana gastrostomanyi ,pesew halta sistomanyh goyalmagy .Yara
agzy zondyn,kontrast  dermanlary (Yodolipol kardiotrast,sergozin) goyberip
rentgen apparatynyil kdmegi bilen kegitlenyar.

Gan damar keselli syrkawlara gozegcilik
etmekligin ayratynlyklry

Gan damara keselli syrkawlara gozegcilik etmek .

Syrkawlara ¢ilim ¢cekmezligi ayagyny arassa we yyly saklamany maslahat
berilyér.Syrkawlar el-ayagynyn sikeslenmeginden 4gd bolmaly ,yogsam onun yara
bolmagyna getirmegi miimkin.

Wena gan damarynyn warikoz ginelmesi bolan syrkawlaradz wagtynda
elastiki danylary we joraplary ulanmak maslahat berilyar.Seyle syrkawlar uzak
wagt dik durup islemeli dél.

Emeli yara agzy bolan syrkawlara gozegcilik etmek .

Gastromaly ,sistomaly we sufia menzesli yara agyzly syrkawlaryn derisi
(trupkanyn  das-toweregi) gyjanmaz we  zayalanmazyaly ony kaliy
permanganatynyn ergini bilen arassalap sofira galyn Lassaryn ya-da sink mazini
calmaly.

Barlag soraglary.
Dokumalaryin 6lmekliginin sebépleri.
Dury we ¢ygly gangrenanyi ayratynlyklary .
Obliterirleyji endartritin alamatlary .
Wena gan damarynyn warikoz ginelmesiniii bejerlisi.
Yara agzynyh gorniisleri.
Emeli yara agyzlary bolan syrkawlara gozegcilik etmeginin
ayratynlyklary.

ook wnE
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XIV.Bap.
Hususy hirurgiya.

Kellédnin ,yiizlin ,agyz boslygynyn sikeslenmegi we olryn keselleri.

Kelldnin we yiizin yumsak dokumalarynyn sikeslenmegi.

Agyrtma : kelldnin we yiiziin yumsak dokumalaryna kiitek predmet bilen
urlanda agyrtma yiize ¢cykyar .

Alamaty : urulan yere agry ¢is , gogiimtil tegmil peyda bolyar .

Bejerme : rahatlyk doredip wurulan yere buz goyulyar, seyle hem gysylyp
danylyar.

Yaralar: yara kopleng Viti predmetler degilende peyda bolyar.

Alamaty:alynan yarada agry gan akma beyleki yaralara garanda giiycli
bolyar.

Ilkinji medisina komegi: gany wagtlayynca saklap yokang¢syzlandyrylan
daily danimaly, agyrsyzlandyrylyp keselhana ibermeli.

Bejerme :operatiw usulda yaradan gaytadan isldp bejeryérler.

Yiiziiii siifikleriniii we siifik bogunlarynyii sikeslenmegi.
Burun siinkinin dowiilmesi.

Su sikeslenme goni urguda yiize ¢ykyar .

Alamaty: giiycli agry gan akmasy we burunda deformasiya bolyar.
Diagnozyny rentgen barlagynyn komegi esasynda takyklayarlar.
Ikinji medisina komegi:  burundan akyan gany  wagtlayynca  saklap,
agyrsyzlandyryjy dermanlardan sanjym edilyar, gyssagly keselhana iberilyér.

Bejerme:Doéwiilen burun siinkini  lukman seredyir.Gany saklamak {icin
burun boslugy o6niinden we yzyndan tamponlanylyar.Agyrsyzlandyryjy dermanlar
we antibiotikler ulanylyar.

Atilerii dowiilmegi

Dowiilme 4n  slinkinde 70-80% yokary ande 15-20% dus
gelyar.Dowiilmeler urgy netijesinde yiize ¢yyar .

Alamaty: deformasiya , patalogiki hereket , agry peyda bolyar .
Rentginalogiki  barlag dowiilménin Verlesen yeri , mocberinde kesgilemek
dhmiyetlidir.

Ilkinji medisina komegi : agyrsyzlandyryjy dermanlardan sanjym edilip
sina(entinin ,libergin )berkidilyar.

Bejerme: siifiklerin seyiklemekden we agyz boslugyna gozeggilik etmekden
ybarat .Agyz boslugyny antiseptiki erginler bilen arassalap durmaly.

Asakgy ianin cykygy.
Cyky urgynyn , agzyily gin acyp gililmekligin we suiia menizes yagdaylarynyi
netijesinde yiize ¢ykyar.

Alamaty: iki taraplayyn c¢ykyda agyz yarym agyk we ony yapmaklyk miimkin
bolmayar. Asaky an one gidyar bir taraplayyn ¢ykykda asaky dn sagdyn tarapa
gysaryar.

Bejerme :agyrsyzlandyryp c¢ykygy yerine salmakdan ybarat.
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Kelle beyniniii yapyk sikeslenmesi.

Muna kelle beyninin  ¢aykanmagy,agyrtmasy we onuil gysylmagy
degislidir.Bu sikeslenme kopleng kelld goni urgy ya-da kelldnin iistiine yykylma
netijesinde yiize ¢ykyar.

Kelle beyninin ¢caykanmagy .

Bu ndsazlyk kellenini sikeslenmelerinde kop dus gelyar.

Munda kelle siinkleri dowiilmeyér,gysga wagt tisir edyan urgy beynini we
onun suwuklygyny herekete getirydr. Bu bolsa gysga wagtlayyn damarlaryn
gysylmagyna beyninii we onun bardasynyn c¢ismegine, nokat gorniisli gan
inmegine getiryar.

Alamaty:Syrkaw birndge minutdan birndce sagada ¢enli husuny yitiryér.Ol
Oziine name bolandygyny yadyndan g¢ykaryar(rentgen amnozinoziyasy) soiira
syrkaw gaytaryar,ylziinin renki agaryp, yiirek urgusy hayallagyar,dem alysy
yiizley bolyar.Syrkawda kelle agrynyn, bas aylanmany we gulagyna ses
esidilmeginin bolmagy miimkin.

Onurga yilik punksiyasynda suwuklygynda patalogik tiytgesiklik yok.

Bejerme: diisek reziminde 2-3 hepdeldp yatmaly.Neyralogik ,antigistamin,
witaminler, pesew boliip c¢ykaryjy dermanlar ulanylyar.Syrkawlara suwy az
igmekligi maslahat bermeli.

Kelle beyni agyrtmasy .

Beyni dokumalarynda  marfalogiki  iiytgesikler( beyni maddalarynyn
yenjilmegi,iizilmegi, gan inmegi )bolup gecyir.

Alamaty : Husy yitirme uzak wagtlayyn dowam edyér.Retrigat amniziyasy
has aydyn goriinydr.Bedenin gyzgyny yokarlanyar.Ganda lekisotoz,otiurga
yiliginde eritrositler peyda bolyar.Kelle beyni agyrtmasynda merkezi alamatlar
yagny ysmaz, potalogiki refleks peyda bolyar.

Bejerme: bejergi edil beyni  caykalmasyndaky vyaly gecirilydr.Egerde
organizmiil mohiim synalarynda isi bozulanda (dem alys yiirek )syrkaw emeli dem
alys apparatynda gcirilyar.

Kelle beynisinini gysylmagy .

Beyninin gan toplumy ya-da stk dowiiklere gysyar.

Alamaty:Sikes yetip kelld beyni gan toplumy bilen gysylyan wagtyna ¢enli
giiyclenip syrkaw gaytaryp baslayar.Dem alysy bozulyar , yiirek urgusy hayallap,
gan basysy peselip syrkaw husundan gidyar.

Onurga yilik suwuklygyndan eritrositler kop mogberde bolyar .

Bejergi: Operatiw usulda gegirilyér.

Kelle gutusynyn dowiilmegi.
Bu sikeslenme goni urgy almsak netijesinde yiize ¢ykyar. Kelle gutusynyn
dowiilmegi jayryk owunjyk we dokumalarynyin zeperlenmesi gorniisinde dus
gelyar.
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Kelle gutunun agyk dowiiginde kelleddki yarasyna ilkinji hirurgiki
arassalayys isini ge¢irmek we aseptiki daity goymak we seresaplylyk bilen barlag
arkaly kliniki kesgitlemesi goyulyar.

Kelle gutusynyn yapyk dowiiginde ndsagda yerli agry , kelle siifikiinde
deformasiya we patalogiki hereketler bolyar .Kelle siiikiinin dowiilmesini
rentgenografiki barlaglar netijesinde kesgitlép bolyar.

Bejergi :Acyk dowiilmede operatiw usul bilen bejerilyir. Yapyk dowiilmede
edil beyni ¢aykanmasy yaly bejerilyar.

Kelle gutusynyn diiybiiniii dowiilmegi.

Bu sikeslenme  yokardan kelldnin {istine  ya-da ayagyn iistline
yykylmaklygy netijesinde dus gelyar.

Alamaty: Kelle stinkiinin 6ndéki ¢ukurjagazyna sikes yetende nésagyn
goziinin  das-towereginde( dynek almaty) gan Oyme emele gelyar
,burnundan,gulagyndan gan akma yiize ¢ykyar.Ortaky we yzky cukurjagazlara
sikes yetende gan 6yme damagyn das —towereginde bolyar .K4d wagtlar onurga
yilik suwuklygynyn burnundan we gulagyndan akmagy miimkin.Kella stiiklerinii
dowiilmesi yiiz, goz hereketlendiriji refleklslere hem sikes yetyar.

Bejergi: edil beyni caykanmasyndaky yaly, infeksiyanynl oniiini almak
licin antibiotikler — ulanylyar.Ofturga  yilik punksiyasy  diagnostikada we
bejermede dhmiyeti uludyr.

Agyz boslugynyn keselleri.

1.Yaraly stomatit.Bu agyz boslugynyfi nemli bardasynyn sowuklap
¢ismegi esasynda Viize ¢ykyar yara keseli.Yara doredijiler nemli bardanyii
sikeslenen yerinden organizimine aralagyar.

Alamaty: disin eti  ¢isip gogimtil gyzyl reiikde bolyar.Nédsagyn
agzyndan erbet ys gelyar. Bedenin gyzgyny yokarlanyar.

Bejergi : agzyh igini perekisli wodorodyfi ergini bilen yuwulyar.Yaranyh isti
hasa tampony bilen guradylyp sifikhloridinini 8% ergini, kiimiis nitradynyn 5-
13% ergini bilen yakylyar.

Bejergi: antibiotik we sulfanilamid dermanlary ulanylyar.Syrkawlara ¢ilim
cekmek, dis ¢otkasyny ulanmak maslahat berilmeyar.

2.Parotit ( depme) bu gulagyn yanyndaky miziii sowuklap ¢ismesidir.Bu
kesel tapdan diisen syrkawlarda, uly mdgberli asgazan- i¢cege operasiyalaryndan
son,Howply ¢is kesel bilen keselleyénlerde has kop dus
gelydr.Mikroorganizmler agyz boslugyndan tiiykiilik mézlerine aralysyp ony
keselledyar.

Alamaty: ¢ceyndnde,giirlesende agyry duyulyar we agyz cdklendirilen
mogberde agylyar.Bedenin gyzgyny yokarlanyar.Seredip goriilende c¢is we
gatylyk duyulyar.

Bejergi: gyzdyryjy yapylr, antibiotikler, kontrikal trasilol ulanylyar.Hadysa
irinlesen yagdayynda operatiw usul bilen bejerilyar.

Kelldnin yiizin we agyz boslugynyn Kkeselleri bilen keselléiin syrkawlara we
sikeslilere gozegcilik etmegin ayratynlyklary.
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Agyz boslugynynn keselleri bilen keselldn syrkawlara gézeggilik edilende
olaryn agzyna yygnan suwuklygy, gany irini yuwudmaz yaly ony yarym oturan
yvagdayynda oturtmaly.Eline tiiykiirer yaly gapjagaz bermeli.Naharlanandan soil
disinin arasynda galan etit we iymit bdleklerini ayyrmaly.Agzyny antiseptiki
erginleri bilen yuwmaly.An siifikleri dowiilen syrkawlary sowuklyk gorniisindiki
naharlar bilen ayaratyn gaplarda rezin turbajyklaryny geydirip
naharlamaly.Kelle  beynisi  sikeslene  syrkawlara ilki  bilen rahatlyk
doretmeli.Kelle beynisinde operasiya geciren syrkawyn psihikasynyil iiytgemegi
we howsalalykly hereket etmegi miimkin beterlesmelerin  6niini almak {i¢in
sepagat uyasy lukmanyn gorkezmesini berk berjay etmeli.

Barlag soraglary
Agyrtmanyin alamatlary.
Burun siinki dogiilmesinde ilkinj medisina komeg
Kelle beynisinini ¢aykanmagynyn we agyrtmasynyn ayratynlyklary.
Kelle beynisinin gysylmasynyn bejerilisi.
Yaraly stomatitifi alamatlary.

agbrwbE

Boyun, traheyanyn, gyzyl 6degin sikeslenmesi we onui keselleri
Boynui yaralanmagy

Boyun sowuk ( pycak, paki) we atyjy gurallar (ok snaryad) bilen yaralanyp
biler.

Alamaty: traheya yaralananda dem alys bolekleyin yaranyi tisti bilen amala
asyrylyar.Gyzyl 6dek yaralananda agyry emele gelyar.Suw we iymit yudulanda
yaralanan yerde dasaryk akmagy miimkin.Arterial gan damary yaralananda gan
calt akyp 6lim bilen gutarmagy miimkin wena gan damary yaralananda howa
damara diisiip howa emoliyasy déremegi miimkin.

Ilkinji medisina komegi bermek gany wagtlayynca saklap
agyrsyzlandyryjy = dermanlardan sanjym etmeli.Yokangsyzlandyrylan daiyny
dantyp keselhana ibermeli.

Bejergi: boynun yaralanmalary operatiw usul bilen bejerilyér.

Galkan sekilli mézin keselleri.
Alkym ¢isme (zob) bu galkan gorniisli mizin durkunyn ulalmagy.
Alkym ¢isménin gorniisleri we olaryn sebipleri.

1. Endemiki alkym ¢isme —kesgitli geografik zonalarda esasan hem-de daglyk
yurtlarda dus gelyér.( Uralda, Demirgazyk kawkazda munun sebédbi yod
yetmezgiliginin yiize c¢ykmagy we sanitar gigiyena sertlerinin erbet
bozulmaklygy bilen diisiindirilyar.

2. Epidemiki alkym ¢isme- bu esasan hem adamlaryn kop yygnalan
yerlerinde, witamn yetmezciliginde we icilydn suwun erbetlesmeginin
netijesinde yiize ¢ykyar.

3. Sporodikin alkym c¢isme- bu endokrin sistemasynyn punksiyasynyn
bozulmagy netijesinde yiize ¢ykyar.
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Alkym cisme gurlusy boyunca: yaygyn, dowiin sekilli we gatysykly gorniisinde
bolyar.
Alkym c¢isme ululygyna baglylykda bis dereja boliinyér.

Dereje: el bilen basyp gorlende méziil zolagy bildirilyar.

Dereje: ulalan médz gbéze gorniip duryar.

Dereje: miz ulalyp, aydyi gorlinyar. (yogun bogun)

Dereje: mézin mogberi ulalyp, boynun formasyny iiytgedyar.

Dereje: mézin ululygy uly mogberde bolyar.

Alamaty: Alkym ¢isme traheyanyn gyssa syrkawyn bogulmagy miimkin,
gyzylodek gysylsa yutmak kyyynlasyar.Eger nerwi damarlary gysylsa ses
gyryk ¢cykyar kidwagt doly yityar.

Keselin o6nini alys c¢éareleri-ilata yodlasdyrylan duz bermekden hem-de
sanitar- gigiyena sertlerini gowylandyrmak duryar.

Bejerme:Konsirwatiw terapiyada syrkawlarda yodly dermanlar berilyér.(
od kali ody, seresewskinin tabletkasy). Konserwatiw bejerme netije bermedik
yagdayynda operatiw usulda bejerilyar.

O wWhE

Bazedowyn keseli (tireotoksikoz)

Bu  psihiki sikeslenme bilen baglanysykly bolup onunn doremegine
infeksiya ya-da endokrin funksiyalarynyn bozukmagy hem tisir edip bilyar.

Alamaty: syrkawda ysgynsyzlyk, yadawlyk derlemeklik, el titremeklik,
caltlasan yiirek urgy (tahikardiya), gaharjaiilyk, bahanasyz yere aglamaklyk we
horlanmak yaly alamatlar yiize ¢ykyar.

Bu kesel hisiyetli birndge gbéz alamatlary bar ekzogtalyn ( g6z almasynyn
one c¢ykmaklygy), stel waganyn alamaty ( gézi seyrek gyrpmaklyk) melihowyi
alamaty( gaharjaii garayys).

Bejerme: Konserwatiw bejergide syrkawa rahatlyk we yodyn dermanlary
(Iyugolyn ergini, Serisewskinin tabletkalary) yiirek dermanlary, rahatlandyryjy
derman serisdeler berilyar.

Emler komek etmedik wagtynda operatiw usulda bejerilyar.

Galkan sekilli mézin howply cis Kkeseli.

Bu essan hem ayallarda kop dus gelyir.Kesel operatiw usulda bejerilyir.

Alamaty:Mdzde gaty agyrly diwiinler peyda boyundaky  limfa
mizlerine,6ykene howply ¢isit yayramagy miimkin.Galkan sekilli maéz
skenirlenip gorlende ,, sowuk merkez“ belli bolyan howply cisde yok bolyar.

Bejerme: Gistalogik barlagdan soni kesel anyklanylsa ol operatiw usul
bilen  bejerilydr. Operasiyadan  soni ~ gosmaga radioaktiw yody ya-da
rentgenoteropiya berilyar.

Del bedejiklerin dem alys yollaryna we gyzylodege adam naharlanan
wagtynda giirldnde, cagalar oyun bilen mesgul bolanda diismegi miimkin.
Dem alys yollaryna del bedenjikler diisende giiy¢li iisgiilewiik yiizinin renki
gogerip, boynunyn damarlary cisyér, goziinden yas akyar.Birndce wagtdan son
tsgiilewiik ayrylyar yone del bedenjigiii siiysmegi bilen yene-de iisgiilewin
baglanmagy miimkin.Diagnozy kesgitlemekde laringoskopyni, brohaskopyin we
rentgen apparatynynn dhmiyeti uludyr.Del bedenjikler gyzylodege diisende yiize
cykyan alamatlar basgaca bolyar.Gyzylodek del bedenjikleri hig hili sikessiz
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gecirip goyberydr,yone kdwagt yiti ucly bedenjikler (balyk siinki)gyzylodegin
diwaryna  diirtiilmegi miimkin.Syrkaw  yuwudynanda agry giiyclenyir,gaty
iymitler ge¢ip bilmeyér (disfagiya)

Bejerme: del bedenjikler, bronhoskopyn laringoskopyn, ezofagoskopyn
komegi bilen ayrylyar.Eger su gorkezilen usullar bilen ayyryp bolmasa onda
operatiw usul ulanylyar.

Bokurdagyn daralmagy we traheostamiya barada diisiinje.
Bokurdagyii daralmagy( stenoz) yiti sowuklamak proseslerinde bolyar.Yiti
daralma yumsak dokumalaryn sowuklap c¢ismegi hem-de dokumalarynl yarasy
bitende emele gelyar.
Alamaty: Syrkawyn dem alysy kynlasyar.Agyr yagdayda bogulmanyn
olime getirmegi mimkin.Yiti bogulma Yiize c¢ykanda syrkawa  gyssagly
traheostomiya trupkasyny goymaly.

Traheostamiya operasiyasynyn yerine yetirilis usuly.

Yerli agryny ayyrmak bilen boynuii we onufi asagyndaky dokumalary kesip,
sonra traheyanyn iki sany halkasy kesilyér. Trusonyn gifieldijisinii komegi bilen
traheostomiki  turbajyk goyulyar. Turbajyk  dokumalary tikmeklik arkaly
birlesdirilip gosmaca danly bilen boyna berkidilyédr.Syrkaw turbajyk arkaly dem
alyp baslayar.

Gyzylodegin howply cis keseli.

Kesel gyzylodegin asakky boleginde kop dus gelyar.Keselin limfa we gan
yollarynyn tisti bilen i¢gi synalara yayramagy miimkin.

Alamaty: gyzylodekden iymitin ge¢megi kynlasyar.(disfogiya).Illki gaty
sonira suwuklyk gorniisindéki iymitler gegmeyar.Syrkawyn tiiykiiligi akyar, ol
gaty tiz horlanyar.Diagnozy kesgitlemekde rentgen apparaty, ezofagoskop
mohiim rol oynayar.

Bejermede:Operatiw usul ulanylyar.Operasiya edip bolmayan syrkawlaryi
asgazana gastrostoma goyulyp, sonuni bilen iymitlenilyar.

Gyzylodegin yanygy

Bu bilmidn ya-da bilkastlayyn asgarlaryn, kislotalary we beyleki iyiji
suwuklary icende bolyar.

Alamaty: agry agyz boslugynda damakda,gyzylodekde bolup ol yudulanda
giiyclenyir. Agzyndan tiiykiilik akyp gan gusyar.Syrkaw gaty aljyraifty yagdayda
bolyar.Seregilip goriilende dodakda, agyz boslugynda, dilde yanygyn yzlary
bildiryar.

l1kinji medisina kdmeginin berlisi: igilen kislotanyn tdsirine gowsatmak tigin
natri gidrokorbanatynyn ~ gowsak ergini icirilydr.I¢ilen asgaryn  tdsirini
gowsatmak iicin uksusyfl gowsak ergini ya-da limon kislotasy igirilyir. Ahli
syrkawlara 0,5% nowakain ergini we 0stimlik yagy berilyar.

Agyrsyzlandyryjy dermanlardan sanjym edilip keselhana iberilyér.

Bejerme: Syrkawa antibiotikler, witaminler,agyrsyzlandyryjy dermanlar
sanjym edilydr.Wena gan damaryna we gan calsyryjylar goyberilyir.Gyzylodek
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daralan yerini bujuit kdmegi bilen 7-14 giin aralygynda gineldily4r.Konserwatiw
bejergi netijesiz bolan yagdayynda operatiw usul ulanylyar.

Boyna traheya gyzyl o6dege sikes yeten we olaryn keselleri bilen kesellin
syrkawlara gozegcilik etmegin ayratynlyklary.

Traheostomaly syrkawlara gozeggcilik etmek.

Turbajygyn iiti bilen traheyadan gelydn suwuklyk danyny hapalamaz yaly
polietilen fartugy daniylyar.Trahistomanyn icki turbajygy giinde birnidce gezek
alnyp arassalanyp yenede yerine goymaly .Traheyadan gakylyk, tiiykiiliik , sorujy
apparadyn komegi bilen ayrylyp durulyar.

Gastrostomaly  syrkawlara gozeggilik edilende stmanyn towereginde
asgazan siresiniil tdsiri astynda deri ortiigi miirsermez yaly syrkaw her gezek
iymitlendirilenden soni gastrostomanyn das- toweregini arassalamaly we Lassaryii
mehemini ¢almaly .Syrkawa guygujyn komegi bilen sowuklyk gorniisindéki
naharlar bilen iymitlendirmeli .

Gyzylodek operasyasyndan soniky dowiirde syrkawlary iymitlendirmek agyr
diigyar.Lukmanlaryn gorkezmesi boyunca 7 -nji giinden baslap suwuklyk
gorniisindédki naharlar berlip baslanyar.

Sepagat uyasy syrkawyi danysyna, deri ortligiine gozeggilik etmelidir.

Galkan sekilli mézde operasiya gegirilenden sont syrkwlara ilki bilen
rahatlyk doretmeli.Syrkawy yarym oturan yagdayyna getirip kellesini onie egip
goymaly.Bu bonuit 6nddki myssasynyn = gowsak vyagdayda durmaklygyna
getiryar.Syrkawy 2-3 giinden baslap suwuklyk gorniisindéki iymitlewr berilyar.

Operasiyadan sonky dowilide dany gana ezilip baslasa hokman lukmana
habar bermeli .

Barlag soraglary.
Boyun yaralananda ilkinji medisina kdmegi.
Akym ¢esmanin gorniisler: we sebépleri.
Traheostomaly nédsaglara gozeggilik etmek .
Gastrostomaly syrkawlara gozegcilik etmek.
Gyzylodek operasiyasyndan soniky dowiirde nésaglara gozeggeilik etmek.

oW

Dos kapasasynyn,ondaky synalaryn sikeslenmesi we olaryn keselleri.

Gapyrganyn dowiilmegi- bu goni sikeslenmede ya-da dos kapasasynyn
gysylmagy netijesinde yiize ¢ykyar.
Alamaty: bir gapyrga dowiilen yagdayynda yerli agry duyulyar.Agry dem alanda
tisglirende giiyclenyir, elldp gorlende , deformasiya duyulyar.Birndge gapyrga
dowiilende sikeslenen sogas disyar. Eger 6yken dokumasyna sikes yetse onda
emfizema ,gakylygynda gan , dem almanyn kynlasmagy , yiirek urgusynyi
cakltlagsmagy bolyar.

Dowiikleri kesgitlemek iigin rentgen barlaglarynyn dhmiyeti uludyr.

Bejergisi: gapyrganynn dowlilen yerine 2 % li 5-10 ml nowakainint ergini
goyberilyir.Seyle yagdayda antibiotikler , sulfanilamidler, we dem alys masklary
gecirilyar.
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Yayjyk siifikiinii ¢cykygy.

Bu kopleng yykylanda yiize ¢ykyar .

Alamaty : yayjyk stifikiinin akromial tarapynda c¢ykyk bolsa — deformasiya
bildiryér,cykyk dos tarapda bolsa onda yayjyk siinkiin sol tarapy yokarda duryar,
gan 0yme emele gelydr.Rentgen apparatyn komegi bilen kesgitlenyar.

Bejergisi : ¢ykyk yerinde yerli agyrsyzlandyrma etmek bilen ¢ykygy yerine
salnyp gips danylary goyulyar.Eger seyle yagdayda ¢ykygy saklap bolmasa onda
operatiw usul ulanylyar.

Yayijyk siitikiiniti dowiilmegi .

Bu goni urgynyn ya-da tirsege  ¢iginin iistiine yykylanda emele
gelyar.Dowlik agyk we yapyk gorniisinde bolup biler.A¢yk dowiilmede derinin
anatomiki biitewiliginiii bozulyp gan akmanyn yaranyi tdwereginde ¢is, gyzarma
,plewranyn sikeslenmesi bolyar.Yajyk siifikiinii yapyk dowiiginde dowiilen yerde
agry deformasiya heregedinin  ¢dklenmegi elldp gorlende kripitasiya
duyulyar.Rentgen opparatlarynynn komegi bilen dowiik kesgitlenilyar.

Bejergisi : ilkinji komekde yerli agyrsyzlandyrma etmeli,we Dezo daiyny
dantyp, hassahana ibermeli.

Dowlilméni bejermekde birndge usullar ulanylyar(Delbéanin usuly , sekiz sekilli
danly) seyle usullar kdmek etmedik mahalynda operatiw usul bilen bejerilyér.

Dos kapasasynyn acyk sikeslenmesi

Bu sowuk we atyjy varaglaryn tédsiri netijesinde yiize c¢ykyar.
Sikeslenmede gemotoraks , pnewmatoroks we pnewmagemotoroks kop dus
gelyar.

Pnewmatoroks - bu plewral boslugyna howanyn yygnanmagydyr.Onun ii¢

gorniisi bolyar:

1. Ag¢yk pnewmatoraksda yara kanaly acylyp, plewra boslugyny dasky sreda
bilen baglanysdyryar .

Keseli her gezek dem alanda dasky gursawdaky howa yaranyn i¢i bilen
plewra boslugyna diisydr, demi ¢ykaranda bolsa howqanyn bir bolegi yara
desiginden dasyna cykyar,bir bolegi bolsa plewra boslugynda yygnanyar.Keselin
agyrlasan goniisinge yiiregin yerinden sliysmekligi bolyar. Bu yagday kesellini
rentgenaskopiya edilende anyklanylyar .

2. Yapyk pnewmatoraksda plewra boslugy dasarky gursawdan bir wagtlayyn
howa girende yiize ¢ykyar.Meselem kiikrege pycak urlan wagty plewra
boslygyna birwagtlayyn howa giryar.Endamdan pycak ¢ykarylandan sonl
dos kapasasynyn diwarynyn yumsak dokumalary yara kanalyny berk
yapyar.Keselli dem alanda plewra boslugyna howa girenok hem-de
cykanok.

3. Klapanly pnewmatoraksda yara kanalynyn {sti bilen howa plewra
boslugyna giryir, yone yzyna ¢ykyp bilmeyér.Netijede plewra boslugynda
toplana howa deri astyna gecip , deri asty emfizemasyny doredyar.
Klapanly pnewmatoraks bu keseliil it agyr gecyédn gsrniisidir.Agry zerarly
ndsagyn plewropulmonal soga diismegi miimkin .
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Alamaty: ndsagyn yagdayy agyr.Demi ¢alt we yiizley alyar.Her gezek dem
alanda yaradaky agry giiy¢lenyir. Yiiziiniii refiki ak we gdgiimtil dwiisgiini
bolyar, yiirek urgusy ¢alt , arterial basysy peselyédr.Dos kapasasynyil yaraly
tarapy dem almakda yza galyar.

Rentgen barlagynda plewra boslugynda kop mukdarda howanyn bardygy ,
oykenin pyssaranlygy, onuii dem almayanlygy anyklanylyar.

Pnewmatoraksyn bejerilisi .

Zeperlenenin plewra boslugyndaky  howany punksiya edip  ya-da

drenirlemek usuly bilen ayrylyar.Punksiya yayjyk siifkiiii orta ¢yzygy boyunca
ikinji gapyrgadan yogyn infe bilen edfilydr. Punksiya ediljek yerin derisini ,
yumsak dokumalaryii nowakainiii ergini bilen agyrsyzlandyrmaky .Sonira yogyn
infe bilen ikinji gapyrgasy desilydzr we plewra boslugyndaky howa sprisini
komegi bilen sorulup ayrylyar.Eger nédsagyn plewra boslugyna howa diismekligi
kesilmedik yagdayynda , torakotomiya operasiysy edilyér.
Gemotoraks oOykenin yaralanan boleginddki we dos kapasasynyn sikes yeten
damarlaryndan  plewra boslugyna gan toplanmasydyr.Gan 1.5-3 litre ¢enli
toplanyp biler. Toplana gana infeksiya diisse , plewranyn empiema keselini
doredip biler.

Alamaty : Syrkawyn kiikreginde agry we agyrlyk duyulyar.Agry dem
alanda, tsgiirende giiy¢lenydr.Syrkawyn demi gysyar, isgiiryar, gakylygynda
ganyn yokundysy bolmagy miimkin.Arterial basysy peselyar  puls urgusy
caltlanyar.Gabn barlagynda gan azlyk alamatlary bolyar.Plewra boslugynda
ganyn bardygyny rentgen barlagynyn, kompyuter tamografiyasynyn we plewrar
punksiyasynyil komegi bilen anyklanylyar.Rentgen barlagynda plewra boslugynda
suwuklygynl bardygy , onun {Ustlinini tekizligi, goriiminin 1/3 bdlegine cenli
pyssaranlygy we onuit dem almak ukybynyn peselenligi , yiiregin yerinden
sysenligi anyklanylyar.

Gemotoraksyn bejerlisi.

Zeperlenenin plewra boslugyndaky gany punksiya edip , ya-da drenirlemek
usuly bilen ayrylyar.Punksiya pil¢e ¢yzygy boyunga yedinji gapyrgadan yogyn
e bilen desilyar we plewra boslugyndaky gan, howa, sprisin komegi bilen
sordurylyp ayrylyar.

Punksiya ediljek  yerin  derisini
nowakain ergini bilen agyrsyzlandyrmaly .
Plewra boslugyndaky gan we howa kop
bolsa ya-da gan tdzeden toplansa onda
dosin diwary  troakaryn komegi bilen
desilyar.Troakarynn i¢i  bilen plewra
boslugyna Byulanyin usuly boyunca rezin
drenaz bilen drenirlenyar.Eger-de plewra
boslugyna gan akmanyn durmadyk
vagdayynda  torakotomiya  operasiyasy
edilyér.
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Plewranyn empiema keseli.

Bu keselint doremegine plewranyii sowuklap ¢igmesi, dykenin irifilemesi
we sikeslenmeler sebédp bolup biler .

Alamaty : bedenin gyzgyny 30-40 yetip syrkawyn yagdayy agyrlasyar.
Gapyrgalaryn arasy ginelip basylanda gaty agrayar.Plewral boslugyny punksiya
edilip gorlende irifl alynyar.

Bejergisi : plewral punksiyasy arkaly bejerme komek etmedik yagdayynda
mepiemany dreirlemek arkaly bejerilyar.

Oykenifi irifilemesi

Bu keselde dokumalaryn arasynda irifili bosluklar emele gelyar.Keselin
doremegine Oykenddki gan O6yme , dem alys Yollaryna del bedenjiklerini
diismegine , seyle hem beyleki sowuklap ¢ismeler sebédp bolup biler.

Alamaty : dykenin irinlemesi iki fazadan duryar .Olaryn alamatlary biri-
birinden tapawutlanyar.

Birinji fazasynda bedenin gyzgyny yokarlanyp, syrkaw tisedyér.Ol 6ziini
ysgynsyz duyyar.Syrkawda gakylyksyz lisgiilewiik peyda bilyar. Ganda- leykositoz
yokarlanyar.

Irinleménin  ilkinji fazasynda (irili boslugyn yarylmasy ), syrkaw
tisglirende  kop mukdarda irinli gakylyk peyda bolyar.Bu fazada syrkawyn
yagdayy birneme gowylasyar. Bedenininl gyzgyny pese diigyér.

Diagnozy kesgitlemekde rentgen apparatynyn dhmiyeti ulydyr.

Bejerme: basga konserwatiw usul boyunga ( antibiotikler , sulfanilamid
dermanlar) bejeriyér.

Ikinji fazasynda bronhoskopynn komegi bilen boslukdaky irifii sorup
alyarla we bronhyn iisti bilen antibiotikler goyberyirler. Bulardan basgada
intoksikasiyany =~ ayyrmak iicin gan  calsyryjylar, wena gan damaryna
goyberilyar.Organizmin gorag - immunologiki funksiyasyny yokarlandyrmak
lcin stafilahok anatoksinini sangyarlar.

Oykeniii gangrena keseli

Bu keselinn doremegine sowuklap ¢ismeler , 6ykenin irifilemgi sebéap bolup
biler.Oyken irifilemesinden tapawutlylykda,munda hadysa gifi yayrandyr.

Alamaty : dos kapasasynda agry peyda bolup , syrkawyn agzyndan
yakymsyz ys gelyir.Auskultatiw usuly boyunca barlananda ¢ygly hyzzyldy
esidilyér.

Bejergisi : syrkawa antibiotikler sanjylyar, bronhoskopyn kdmegi bilen
irini sorylyp ayrylyasr. Syrkawlary  witamine bay bolan  iymitler bilen
iymitlendirmeli .Eger konserwatiw bejergi komek etmedik yagdayynda onda
operasiya usuly boyuga bejerilyér.

Oykeniii rak keseli

Bu keselin doremegine 6ykenini konelisen keselleri we konserogenler
(tlsse , ¢ilim sebdp bolup biler.
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Alamaty : rak keselinde nidsagda tisglilewiik ¢ydamsyz agry dem gysma ,
gan gatysykly gakylyk peyda bolyar.Wagtyin gegmegi bilen syrkaw horlanar, igdasi
peselyér, agry biitin dos kapasasyna yayrayar.

Keseli kesgitlemekde rentgen apparatyna, sitologik,biopsiya barlaglarynyn
dhmiyeti ulydyr.

Bejergisi:  konserwatiw usulynda himiya terapewtik , sohle arkaly
bejergiler gecirilydr,seyle hem radikal , palliatiw operasiyalary gecirilyar.

Siiyt mézinin keselleri.

Mastit- bu gowsiin siiyt mazlerinin mikroplar zerarly irinli agyrmagyna
aydylyar.Mastit ilkinji ¢aga doguryan yas ayallarda kin gabat gelyr.

Mastidinn sebabi:

1.Stafilakoklar we beyleki irifi dérediji miroplaryn siiyt mézlerine diismegi we ol

yerde kopelmegidir
2.Suydiin gowiisde dynzamagy(laktostaz).we siiydiint uyamagy.
3.Gowslin derisinin sypjyrylmagy .
4. Bedeninl gowsaklygy we witaminleriii yetmezgiligi.
5. Oykenin sowuklamasy .
Mikroplar siiyt mizine dort yol bilen aralagyarlar :
1. Ekzogen - mikroplaryn gowsiin derisinde emele gelen sypjyrmalaryn igi
bilen diismegi .
2. Endogen mikrop ojaklardaky( ciiriik dis ,) mikroplaryn limfa yollaryn ici
bilen gdwsi aralagsmagy .(limfagen yoly)
3. Irinli ojaklardaky ( tanzilit )mikroplarynn gan damarlarynyn igi bilen gowsi
aralagsmagy (gemotagen yoly) .
4. Endamdaky mikroplarynn gowsiii emzijigine siiyt yollarynyn i¢ine we siiyt
mazlerine dliismegi.
Keselin gecisi .

1. Seroza agryly mastit — bu keselin baslangyjy.gowiisde siiyt dynzayar,
uyayar, gows mdzinde seroza swuklyk toplanyar.Keselin umumy we yerli
alamatlary bolyar , caga emdirlende gowiisde agry peyda bolyar.Agryly
gowiis ulalyar, tozlenyiar.Gows el bilen barlananda, ol yumsak bolyar,
giiycli agry duyulyar.

Umumy alamatlar: kelle agry , gyzgyn yokarlanda , ganda leykositoz ECT
¢okme tizligi yokarlanyar.Yagday iki gin dowam edyir.Bu tapgyrda
gowiisddki dynzan siiydi sagyp ayyrmaly.Nédsagyn gowsiine kamfora spirti
bilen sargy etmeli , antibiotik i¢irmeli.Seyle edilse keselli sagalyar.

2. Infiltratiw mastid- keselin ikinji tapgyrynda géwiis mizinddki seroza
suwuklygy maiziil towereginddki Dbirlesdiriji dokumada gecyiarwe gaty
agryly infiltrat emele gelyér.Infiltratda irin emele gelip yetisenok.

Nisagyn yagdayy agyrlasyar, gowlsdiki agry giiyclenyar, gyzgyny 39-
40°C yetyar.Gijelerine lsidyar, agryly gowiis ulalyar ,onun derisi gyzaryar.Eli
bilen barlananda gowgsde agryly gaty dowiin duyulyar,ol yerin gyzgynlygy
yokary bolyar. Agryly gowse 30% dimeksid + 1 ml deksametazon = 1 ml
gentomisin ergini sargy goyulyar.
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3.Abssedirlenen mastid-keselin 3- nji tapgyrynda ,géwiis mézinin infiltradyn
ortasyndaky dokumalar oOlyérler. Kesel agyr gegyiar , pulsy caltlanyp 90-a
yetydr.Agyry zerarly ¢agany emdirip bilenok.

Agryly gowsiin mogberi ulalyar, derisi gyzyl, goltugynyn asagyndaky
maizleri ulalan(limfadenit) gorniisinde bolyar. Gowiisddki irinli ojagy
anyklamagyn usullary:
1.Gowsi palpasiya edilande agyryly gaty infiltradyn ortasynda mylkyldy
duyulyar
2.Gowiisde irin barlygy giimana bolsa , onda géwsi ultrasesin(UZI) komegi bilen
barlamaly.Ehogrammada gowsiini  parenhimasynyil  irilldn  yeri togalak
geterogen, gipoehogen gara oytum (zolak, togalak) gorniisinde bolyar.
3.Kéhalatda iriftii takyklanmak iicin gowsilin agryly yerinin dokumasyny 0.25%
nowakain ergini bilen agyrsyzlandyryp, ol yeriniii dokunasyny yogyn ififie  bilen
san¢maly, punksiya etmeli we irifii sorduryp ayyrmaly.

4. Flegmanoz gowiis agyrsy- endamda umumy zdherlenmédnini we sepsisii
klinikalary yiize ¢ykyar:gowiisde giiy¢li sorkurdyly agry bolyar, gyzgyny 40°
yetyar, lsedyar, dodagy dili gurayar.Pulsy caltlanyp 100-e yetyir,arterial basysy
peselydr, yizinin renki ak bolyar, ysgyny gacyar, agyry zerarly ¢agasyny
emdirip bilenok.Ganda leykositoz we ECT has yokarlanyar, eritrositler we
gemoglabin azalyar.Agyrly gowiis ¢isip ulalyar, derisi gyzaryar, kd yeri
gogeryar, deri astyndaky wenalar egri bolup ¢isip goriinip duryar.

5. GOowlis agyrynyi gangrenoz gorniisi- agyrly gowiis dokumasy Olyér, ¢lireyar,
sonun licin gowiisiil renki gara bolyar.Nédsagyn yagdayy has agyrlasyar.Gowiisde
das yaly gaty diwiin emele gelyar,wagtyn gegmegi bilen hroniki mastit,
mastopatiya we howply c¢is keseline gegyar.

Gowlis agyrsynyn  bejerilisi:Mastit iki usul bilen, konserwatiw we
operatiw usullar bilen bejerilydr.Hokmany yagdayda umumy we yerli bejergi
gecirilyar.Gowlis agyrsynyn seror we infiltratiw gorniisleri konserwatiw usul
bilen bejerilyar.Gowiise kamfora spirti bilen sargy etmeli, ony gysmaly dal,
gowiis yokary goterilip durar yaly saralanda gowiisin gan aylanysygy
kadalagyar.Ndsaga gan, plazma  guyulyar, immunoterapiya  gecirilyar,
stafilakogyn =~ garsysyna  gammaglobulin ulanylyar.Antibiotikler (totosef,
sefalaksin, sefazolin) sanjylyar.Wena damaryna 100ml klion goyberilyir,
dezintoksikasion bejergi gecirilydr.Witamin toplumy sanjylyar.

Gowlis agyrynyn irifili gorniislerinde operasiya usuly bilen bejerilyar.

1. agyrsyzlandyrmak iicin wena damar bihusy amatly bolyar.Nisagyn
wena damaryna 15 ml sombrewin goyberilydr, keselli 10-15 min bihus
yagadayda bolyar.

2.Gowiisdéki irinli ojagy kesmek ii¢in diirli kesimler edilyar: radial kesim der

asty we intrammar iriiili ojagy kesip ayyrmak licin, irii retromammar boslukda
gowisi yokry galdyryp yarym ay gorniisli Bradengayerin kesimi edilyér.
Operasiyadan son yerli bejergini iriili yaranyn bitis fazalaryna gora
gecirmeli.  Sonky wagtlarda gowiisdédki irinli ojak lazer skalpelinin kémegi
bilen sag dokumanyn c¢édginde kesilip ayrylyar we dikilyar. Lazer sohlesi
yaradaky mikroplary oldiryar,gan akmany saklayar, we onuinl tiz bitmegine
yardam berydr.Ndsagyn umumy yagdayy agyr bolsa ( sepsis) ony barokamerada
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bejersen netije gowy bolyar, ondan basga-da bejergide fiziopreseduralar (UWC,
solyuks, ultrases lazer) 6rdn netijeli bolar.

Gowlis agrynyn agyrlasmalary-Lifangit we limfadenit, tromboflebit, sepsis,
mastopatiya, howply tize doremelere gecmegi.

Gowsiiin howply tize doremesi ( rak keseli)

Bu kesel 40-50 vasly ayallarda kop dus gelip onunn doremegine konelisen
mastitler we sliyt méazinin howpsuz ¢is keselleri sebdp bolup biler.

Alamaty: mizde agyrsyz gaty diiwiin emele gelip, sonia baka proses deri
ortiigine —de tdsir edydr, seyle yagdayda  deri oOrtiigi limon gabygyna
menzeyar.Kdhalatlarda gowsiin ujy c¢ekilydr we ondan ganjymak suwuklyk akyp
baglayar. Wagtynda bejeris isleri gecirilmese, sol yerde gyralary gaty bolan yara
emele gelydr.Yakyn yerlesen ( goltugyn asagyna, Vayjygyi iistine we asagyna)
limfatiki diiwlinlere kesel yayrayar.

Keseli kesgitlemekde rentgen apparatynyn dhmiyeti uludyr.Ondan basga-da
keseli has takyklamak {icin sitologiki barlag geciryarler,mamagrafiya edilyér.

Bejergi: bu keselde bejerme onun derejesine baglydyr. Uly bolmadyk —
vayramadyk  c¢islerde  radikal bejergisini  gecirip, soOhle bilen gosmaca
bejeryarler.Olardan  basga-da himiki we gormonal dermanlar ginden
ulanylyar.Otiisen cislerde alamatlary yok ediji simptomatik bejergi geciryirler

Dos kapasasynda we ondaky organlara sikes yetende hem-de olaryi
keselleri  bilen keselliin syrkawlara gozegcilik etmegin ayratynlyklary.

Dos kapasasynda operasiya gecirilende kopleng yagdaylarda plewral
boslugyna drenaz trubkalaryny goyyarlar.Sol drenazlardan gan akyp baslanda
sepagat uyasy lukmana habar bermelidir.

Oyken sowuklap cismez yaly syrkawlary oturdyp olardan gakyrmagyny
talap etmeli.Operasiyadan 2-3 giin gegenden sont syrkawlaryin dem alysy
gowulasar yaly dem alys masklaryny gegciryérler.Seyle niyet bilen olara rezin
sarlaryny ¢isirmige beryarler.

Howply tize doremelerde gowiis kesilip alynandanson syrkawlar bilen 6rdn
mylakatly we hosamay geplesmeli.Olara kopleng yagdayda maral tarapdan sikes
yetyar.Dany calsyrylanda syrkawa kesilen gowiisi gorkezmejek bolup danyny
tizelemeli.Danly goyulanda syrkawyn gowiis oytumyny dafly materiallary bilen
doldurup danmaly.

Gowlis  swuklap cisende onda siiyt toplanmaz yaly cireleri
gecirmelidir.Sepagat uyalary syrkawlara ol hakda maélim edip durmaly.Gowiis
sallanyp durmaz yaly olara yaglykdan dany goyulyar.

Barlag soraglary
Dos kapasasynyn yapyk sikeslenmeleri
Dos kapasasynyn agyk sikeslenmeleri
Oyken keselleri
Gowstin keselleri
Dos kapasasyna we ondaky organlara sikes yetende ilkinji komegini berilisi
Dos kapasasyndaky organlarynl kesellerinin bejerilisi
Dos kapasasyna we ondaky organlaryn sikes yetenlere hem-de olaryn

keselleri bilen keselldn syrkawlara gozegcilik etmegin ayratynlyklary.
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Garyn diwarynyn garyn boslugyndaky organlaryn sikeslenmesi we olaryn
keselleri.

Garyn diwaryna sikeslenme goni urguda we agyr yik gdoterende
bolyar.Garyn diwaryna yapyk sikeslenme we agyk sikeslenme bolyar.,Yaralaryn
garyn boslugyna gec¢ydnligi we gegmeyédn  gorniidleri bolyar.Ice gecyin yara
icki organlara zeper yetirip biler.

Alamaty: yapyk sikeslenmede yerli agry we gan 6yme bolyar.

Garyn diwary yaralananda, yaralanmanyn alamatlary yiize ¢ykyar.

Bejerme: yapyk sikeslenmede syrkawlara rahatlyk doretmeli,1-nji glin buz
goyyarlar, sonky giinlerde toplanan gany sorup ya-da operatiw usul bilen gany
cykaryp, gowriimde arassalayys isi gecirilydr.Eger garyn diwarynyn igki
gatlagyna zeper yetende onda i¢gi organlaryn abatlygyny barlayarlar

Garyn boslugyndaky organlaryn sikeslenmesi: Garyna giiy¢li yapyk sikes
yetende icki organlara zeper yetyir.Ice gecyédn yaralanmadan bolsa hemise i¢gi
gan akmasy bolyar.

Alamaty: parenhimatoz organlar sikeslenende i¢gi gan akmasy alamatlary
yize ¢ykyar-garyn yiiziinde yaygyn agry duyulyp garyn myssalary cekilip,Setgin-
Blyumgerin alamaty yiize ¢ykyar.Bedenin gyzgyny galyp,gandan  leykositler
kopelyar.

Bejerme: Uly bolmadyk gan akmasynda konserwatiw usuly bilen bejergi
gecirilyédr-rahatlyk, garnyna buz goymaklyk, gan saklayjy dermanlary: kalsiy
hloridi, wikasol, disinon, etamzilat natri, aminokapron Kislotasy
ulanylyar.Beyleki sikeslenmelerde syrkawy operatiw usul bilen bejeryérler.Bagyr
yyrtylanda dikyérler.Dalaga zeper yetende kopleng yagdayda ony kesip
ayyryarlar.Asgazana we igegelere zeper yetende olary dikyirler, uly sikeslenmede
bolsa kesip ayyryarlar.

,Yiti garyn“ hakda diisiinje

Yiti garyn bu  alamatlar toplumy bolup, ol garnyhi icki gatlagy
gyjyndyrylanda ya-da bryusinanynn sowuklap ¢ismesinde yiize ¢ykyar.Ol igki
organlara zeper yetende, asgazandaky we oniki barmakdaky yaralar bowsiilende,
seyle hem mikroplar gan we limfa arkaly garyn boslugyna aralasyp, bryusinanyn
sowuklap ¢ismesinde bolyar.

Alamaty: garynda agry peyda bolup, garyn myssalary cekilip duryar.Setkin-
Blyumbergin alamaty yilize ¢ykyar,yagny garny barmaklar bilen basyp birden
ayyranda agry ylze ¢ykyar.Syrkawyn gusmagy we i¢i gegmegi miimkin.Bedenin
gyzgyny 39-40°yetyir.Ganda leykositler kopelyar.Seyle yagdaydaky syrkawlary
wagt yitirmin keselhana yerlesdirmeli.Syrkawy dine yatyryp, goterijilerde alyp
barmaly. Sular yaly yagdaya diisen syrkawy agyrsyzlandyrmaly dil we olara
lukman gorkezme beryidnce antibiotikler sangmaly dil, olara iymek- i¢mek,
olaryi asgazanyny yuwmak bolmayar.Yokarky careleri dine lukmanyn
gorkezmesi boyunca yerine yetirmeli.

Peritonitler-bryusinanynn  sowuklap ¢ismegine peritonit diyilyar.Onun
doremegine garyn boslugyndaky yiti keseller we ondaky sikeslenmeler sebép
bolup biler.
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Peritonitin klasifikasiyasy.
Sebépleri boyunca yokancly we yokangsyzlandyrylan.
Organizme aralasan mikroblara gora.
Hadysanyn yerlesisi boyunca, belli bir yer ya-da yaygyn yagdayday
Emele gelmeginiii sebépleri boyunga( operasiyadan we sikeslenmeden
sonky, boslykly organlar bowslilende, gan iisti bilen emele gelyin
peritonitler).
Yaygyn peritonit — munda proses garyn boslugy boyunca yayrap
bryusinanyn dhli yeri sowuklap ¢isyar.

Alamaty: garynda agyry,ysgynsyzlyk we viirek bulasma ylize ¢ykyar.Eger
peritonit boslukly organlardaky yaralaryn bowsiinmegi netijesinde yiize ¢ykyan
bols,onda agyry pycak sokulan yaly gorniisde bolyar.Bedeninn gyzgyny ilki
yokary galyar, soiira bolsa pese diisyar.Puls caltlasyp gowsayar.Gan basysy pese
diigyar.Dili gury we tutuk bolyar.Syrkawynl gusmagy miimkin.Garyn myssalary
cekilip  Setkin-Blyumergin  alamaty  yiize  ¢ykyar.Ganda  leykosioz
goterilyar.Syrkawyn yadayy agyrlasyar.

Bejerme: gyssagly yagdayda operatiw usuly bilen bejerilyar.Syrkawa
antibiotikler, sulfanilamid preparatlary sanjylyar.Syrkawyn halyny gowulasdyrmak
icin gan calysyjylar gan damarlaryna goyberilydr.

Belli bir yerde yiize ¢ykan peritonit.Bu garyn diwary sikeslenende, gurcuk
sekilli ~ Osilintgi sowuklap yayramazlygyna organlaryn yerlesisi we anatomiki
gurluslar sebap bolyar.

Alamaty: agry myssalaryn ¢ekilmegi, bedeniii gyzgyny goterilyédr, ganda
leykositler kopelyar.

Bejerme: operatiw usul bilen berilyér.

Garyndaky ingiler:olaryn icki we dagky gorniisleri bolup bilyar.Dasky
bolanda  i¢ki synalaryn garyn diwarynyn gowsak yerinden deri astyna
cykmaklygyna aydylyar.Icki ingiler dine bosluklarda emele gelip olaryn
alamatlary dagardan bildirmeyér.Dasky ingilerin déren yerine ona gasyk, uyluk
gobek, garnyn ayak ¢cyzygyndaky we operasiyadan soniky ingiler degislidir. Ingide
ingi agzy, ingi haltajygy we haltajygyn i¢ gosy bolyar.

Alamaty: inginin doren yerinde c¢is emele gelydr.Syrkaw yatanda ingi
yityir,eger yitmese el bilen diizetjek bolanda diizetmese, onda ona diizelmeyan
ingi diyilyar.Syrkaw iisti ~ bilen wagty ingini ulalyp agyrmagy miimkin.

Bejerme: operatiw usul bilen bejerilydr.Operasiyada ingi haltasyna kesip ayryp
ingi agzyny tikyérler.

e

Asgazandaky we oniki barmak icegede yara keseli.

Bu kesel esasan yas juwanlarda bolup ayallardan 4-5  gezek kop
keselleyar.Bu keselin doremegine gastrit(asgazanyn nemli bardasynyin sowuklap
cismesi) kesel hacanda 6z wagtynda bejerilmese,seyle hem nerw, endikron we
iymitlendiris sistemasyny funksiyalarynyii bozulmagy we beylekiler sebdp bolup
bilerler.Kdbir alymlaryn aytmagyna goére yaranyn emele gelmegine
,helikobakteripilori® diyen bakteriyalar hem sebédp bolup bilyérler.Asgazandaky
yaranyn alamaty: sepirjegin asak yanynda agry peyda bolyar.Agry kopleng
nahar 1yilip bolandan takmynan yarym sagat gecenden sont baglanyar.Syrkawyn
ici yellenyédr.Gégirende agzyndan tursulyk gelydr. Syrkaw agry zerarly nahar
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iymekden gorkyar. We tiz wagtyn i¢inde horlanyar, ukysy bozulyar.Eger kesel
wagtynda bejerilmese beterlesmdnin =~ bolmagy doly miimkin.Oniki barmak
icegeddki yara keselinin alamaty: munda agry kopleng bykynynyn asak yiiziinde
dordp nahar iyilinden 2-2,5 sagatdan son yiize ¢ykyar.Kawagtlar syrkaw uklap
yatyrka agyrdan ejir ¢ekyir.Asgazan we oniki barmak  ig¢egenin yara keselinin
giliyjemegi biziil yurdumyzdaa gys pasylyna diisyar

Bejerme: syrkawlar berhiz tutmalydyrlar.Olara ¢ilm ¢ekmek arak igmek
bolmayar.Keseli basda konserwatiw usuly boyunca bejeryarler.Eger yara ganasa,
bawsililse, priwratnik gysylsa, yara gapdal orgonlara geg¢se ya-da 2-3 yyllap
konserwatiw  bejergi peyda bermedik yagdayynda operatiw usul bilen
bejermeli.Operasiyada yarany kesip ayyryarlar.Yara keselinifi beterlesmegi agyr,
fiziki isleri kOop cenden asa islenende, seyle hem baska bir sebdpler boyunca
garyn boslugyndan basys Vokarlansa yaranyii bowsiinmegi miimkin.Yaranyii
bowsiilen yerinden agsgazandaky suwuklyklar garyn boslugyna ¢ykyp, bryusinanyn
sowuklap  ¢ismegine getiryar we peritonitin alamatlary yiize ¢ykyar.

Ilkinji komek bejerme: ilkinji komek wagtynda narkotiki agyrsyzlandyryjy
urmaly déldir.Syrkawa 1ymek, icmek bolmayar.Garnyn yiiziine buz goyup ona
yirek damar dermanlaryny san¢maly.Syrkawy wagt yitirmén ydoritelesdirilen
goterijilerde  yatyryp keselhana alyp gitmeli.Syrkawy wagt yitirmin
yoritelesdirilen goterijilerde  yatyryp keselhana alyp gitmeli.Syrkaw gusan
wagtynda onyn kelldsini gapdala gysartmaly.

Bejerme: operatiw usul bilen bowsiilen yerini tikyérler ya-da yaraly
meydany kesip ayyryarlar.Yara ganan wagty, syrkaw gan gusyar we onyi uly
taretinin  reniki  gara bolyar.Syrkawda icki gan akmasyny alamatlary yiize
cykyar.Onun yagdayy agyrlasyar, syrkaw tagtan diisyér.Ilkinji koémek we bejerme:
syrkawy vatyryp,garnyna buz goyup, tiz-tizden keselhana dkitmeli.Bejermeni
rahatlanmakdan baglap,garnyna buz goyyarlar.Gan damarlaryna gany calysyjylar
goyberyirler.Gan  akmasyny  saklamak tcin  gemostatik  dermanlar
ulanylyar.Konserwatiw usul komek etmedik wagtynda operatiw usul bilen
bejerilyar.Eger yara asgazanyndan oniki barmak i¢egede gecyédn yerde ya-da
oniki barmak icegede yerlesip yara yz galdyryp biten bolsa priwratnigyn
garalmagy miimkin.

Alamaty: seyle beterlesmeli syrkawlar garyn boslugynda agyrlyk duyup,
naharlanandan birndge wagty gecenden son gusyarlar.

Bejerme: operatiw usul bilen bejerilyér.

Asgazan howply cis keseli.

Bu  kesel kopleng erkeklerde bolyar.Onun doremegine asgazandaky
konelisen keseller sebdp bolup biler.

Alamaty: kesel isddnin bozulmasyndan baslanyar.Syrkaw  gaharjan
bolyar.Syrkaw  gaharjain bolyar, nidce tagamly naharlar iysede agzy tagam
tapmayar.Syrkaw gysga wadtynn icinde horlanyar.sofia baka sepirjeniii asak
yuziinde agry peyda bolup, ol giiyclenip ugrayar.Agry dordn yerde cis
bildiryar.Asgazanyn siresini barlanda onunl tursulugy has pes bolyar.Keseli
kesgitlemekde rentgenografiki barlag usuly ginden ulanylyar.Ondan basgada
endoskoplar, optiki we yagtylandyryjy enjamlar ulanylyar.
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Bejerme: kesel operatiw usul bilen bejerilyér.Ilkinji derejede radikal, soniky
derejelerde bolsa paliatiw bejergisi gecirilyér.

Ot haltanyi keselleri.

Holesistit - bu ot haltanyn nemli  bardasynyn  sowuklap
cismesidir.Holesistidin ~ yiti  we konelisen, dasly we dagsyz gorntsleri
bolyar.Keselinn doremegine yakar-yakmaz naharlar, seyle hem ganyin we limfanyn
{isti bilen aralasan mikroplar sebidp bolup biler.Othaltanyi das keseli kdpleng
semiz ayallarda dus gelip, onuit doremegine Odiii 6t haltada saklanmagy, 6t
yollarynyn infeksiyasy seyle hem holesterin calysygy bozulan yagdayynda we
beylekiler sebip bolup biler.Ot haltada doridn daslar, 6t yollarynda hem dus
gelinyar.

Alamaty:sag gapyrganyn asak yiiziinde agry dordp,agry sag ¢igine yza
beryir.Sag gapyrganyn asagy basylyp goriilende agry giiyclenyir, kdwagtlar ¢is
emele gelip, ele bildiryar.Syrkawyi agzy gurap,agzynyn i¢i ajy bolyar.Bedenin
gyzgyny 39-40°-¢enli bolup, kéhalatlarda iisetme hem bolup bilyir.Ganda
leykositler kopelyir.Othaltanyti das keselinde yiize ¢ykyan alamatlar dasyi
yerlesydn yerine bagly.Eger das ot yollarynda dykylyp galsa onda 6t galsa
ulalyar.Eger das umumy Ot yolunda bolsa syrkawyn deri oOrtiigi we nemli
bardalary saralyar.Syrkawyn pesewinin reniki garamtyl gyzyl, uly tiredinin renki
agaryar.Ganda bilirubinin mukdary kopelyar we leykositoz peyda bolyar.Keseli
kesgitlemekde  zondirlemegin rentgenografiki barlag diizgiini seyle hem ultra
sesift &hmiyeti uludyr.

Bejerme: dassyz holesistidi konserwatiw usul bilen bejerilyar.Syrkawlar
berhiz tutup, antibiotikler sanjym edilyar.Olaryn ga damaryna gan calysyjylar we
witaminler seyle hem spazmolitikler goyberilyar.Dasly we beterlesen holesistitleri
operatiw usuly bilen bejerilyar.

Icegelerin keselleri

Appendisit-bu gurguk  sekilli Osiintginin nemli bardasynyn sowuklap
cismesidir.Ol yiti we konelisen gorniisinde bolup biler.Keselin doremegine
icegeden we ganyn tisti bilen aralasan mikroplar, uly tiret daslary we igege
gurcuklary sebidp bolup bilyr.

Alamaty: appendisidiii adaty gorniisinde agry gobegin das-towereginden
baslap sofl sag yanbasa tarap siliysydr.Sag yanbasyn yokary yiiziinde yerlesen
myssalar ¢ekilip duryar.Setgin-Blyumbergiii alamaty polozitel (+)bolyar.
Bejerme: yiti appendisit operatiw  usuly bilen bejerilyidr.Kesel wagtynda
bejerilmese agyr beterlesmeleriii yiize ¢ykmagy miimkin.Konelisen appendisitde
meyillesdirilen yagdayda operatiw bejergisi gecirilyar.

Icegelerin gecirijiliginin bozulmagy
Icegelerin gecirijiliginin bozulmagy doly we doly dél bolup bilyér.Seyle
hem  olaryin dinamiki we mehaniki gorniigleri  bardyr.Dinamiki icege
gecirijiliginin gysylma we ysmaz gOrniisleri hésiyetlendirilyar.I¢egelerin
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gysylmagynda garyn boslugynda tutgayly agyry peyda bolyar.Uly téredinin
saklanmagy miimkin.Yel icegeden erkin ¢ykyar.

Bejerme: bilit iki gapdalyndan Wisnewskinini mowakain blokadasyny
gecirmeli.Spazmolitik dermanlar san¢gmaly.Gipertonik erginlerden  klizmalar
edilydr.Gan damaryna 10-20 ml 10% natriy hloridinini ergini goyberilip, prozerin
ya-da pituitriniil ergini sanjylyar.

Mehaniki icege gecirijiliginin bozulmagy

Icege dykylma( obturasiya) igege gurcuklary (askaridler) uly tiret daglary
we ¢is dykylmagy netijesinde emele gelyar.

Alamatlary: igegenin ge¢irijiligini bozulus hésiyetine baglydyr.

Bejerme: munda spazmolitikler we klizmalr ulanylyar.Igegelerin biri-
birininl i¢cine girmegi.Bu gorniisinde inge icege yagynyn ingdniil yogun igcege
yagynyn we inge i¢ge yagynyn ig¢ine girmegi miimkin .Bu kesel esasan hem vas
cagalarda kop dus gelyiér.

Alamatlary : syrkawyn garnynda tutgayly agry peyda bolyar.Ol gaytryp
gusup baglayar,doly i¢cege dykylmada syrkawda gan gatysykly i¢ ge¢me
bolyar.Garyn basylyp gorlende , sar ya-da kolbasa sekili emele gelme bildiryar.
Kesel rentgenografiki barlag arkaly anyklanylyar.

Bejerme: kopleng operatiw usul bilen bejerilyar. Kabir gorniisleri konserwatiw
usul bilen ,sifon klizma goni icege yel goybermek bilen bejerilyir.

Strangulyasion icege gecirijiliginin bozulmagy.

Bu gorniis icegeler ¢olasanda, dowiilende yiize ¢ykyar.

Alamaty : garynda dordn glycli tutgayly agrynyn soga getirmegi
miimkin.  Syrkaw  dyngysyz  gaytaryar.Garyn asimetriya  gorniisinde
cisyar(Walyanyn alamatyu).Syrkawyn yagdayy agyrlasyar.Gan basysy peselyér,
sowuk der gelip el-ayagy sowayar.

Bejergisi : operatiw usul bilen gecirilyér.

Goni iceginin we artbujagyn keselleri .

Goni icegdnin we artbujagyn kesellerini yiize ¢gykarmak ii¢cin barmagyn,
gbni icege aynasynyn ( 10 sm ¢enli gorse bolyar), rektoromonoskopyn (25-30 sm
cenli), wev kolonofibroskopyii (Yogyn igegini gorydn enjam )dhmiyeti uludyr.
Artbujagyn yyrtylmagy : muny uly gaty tdret daslary , del bedenjikler we barlag
enjamlary( goni i¢cege aynasy we s.m) emele getiryar.

Alamaty: uly tdret edende giiycli  agry peyda bolup,
ganayar.Syrkawlarda i¢ gatama bolyar.

Bejergisi : konserwatiw we operatiw usul bilen bejerilyér.Syrkawlara
yag iciryérler , berhiz bellenilyér, artbujak agzyna derman semlerini (swegalar )
goyyarlar .Syrkawlara permanganat kaliniit gowsak ergininde ,sodanyn ergininde ,
copantelpek otunyn suwunda oturmagy maslahat berilyar.Konserwatiw bejergiler
komek etmedik  wagty , konelisen  yyrtylmany kesip ayyryp, dikin
goyulyar.Syrkawlara klecatka bay , witaminlere bay iymitler bilen iymitlenmegi
maslahat berilyér .

Paropraktit- bu  goni icegdnin towereginddki yumsak dokumalaryn
sowuklap c¢ismesidir.Bu kesel stafilakoklar , streptakoklar , enterokoklar |,

zeperlenen yerin Usti bilen dokumalara aralagsan wagty yiize ¢ykyar.Ondan basgada
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gemotagen we limfagen yollar bilen bedendédki konelisen ojaklardan mikroplar
goni icegdnin towereginddki yumsak dokumalara aralagyar we netijede
dokumalaryn sowuklap ¢ismesine getiryar.

Alamaty: deri Ortligi gyzaryp , uly tédretde agry giiyclenydr, bedenin
gyzgyny yokarlanyar, kéwagtlar lisetme hem yiize ¢ykyar.Syrkawyn isjenligi
peselyar , kellesi agrayar, 0ziini gowsak duyyar, tapdan diisyar.El bilen besylyp
goriilende gaty diiwin duyulyar.Ganda leykositler kopelydr, ECT
yokarlanyar.Kesel wagtynda bejerilmese gaty diiwiin irinleyar.

Bejergisi: konserwatiw we operatiw usul bilen bejerilyar.Irinlesmek
yagdayynda antibiotikler , witaminler sanjylyar .Haganda emele gelen diiwiin
irinlese syrkawy agyrsyzlandyryp , operatiw usul bilen bejerilyar.Intoksikasiyany
ayyrmak {i¢in bejergiler gecirilyér.

Operasiyadan sonlky garasyk: ndsaga ilki bilen behiz bellenilyir , sepagat
uyasy nidsagyin berhizine ,bedeninint gyzgynyna , gan basysyna , pulsuna , otagyi
arassacylygyna gozegcilik edip durmaly.Ondan basgada sepagat uyasy ndsagyn
hal- ahwalyny sorap durmaly, eger nédsazlyklar yiize ¢yksa hokman lukmana
habar bermeli.Operasiyadan sonky nasaglar bilen sepagat uyasy oOrdn mylakatly
giirlesmeli .Nasaglara lukman tarapyndan bellenilen tabletkalary we sanjymlary
wagtly —wagtynda sangmaly.

Babasyl (gemaroy) keseli.Babasyl keseli diyip goni igegédnini ~ wena
damarlarynyn ¢isip, gan aylanysygynyn bozulmagyna aydylyar.Bu kesel agyr
yik goteryédnlerde, kp caga doguryan ayallarda,siiriijilerde, ici gatyan adamlarda
has yygy dus gelyar.Syrkawlaryin uly tireti gatanda,¢cisen gan damarlara sikes
yetip ganayar.Seyle yagdayyn uzak wagtlap gaytalanyp durmagy syrkawy
tapdan diisliryar.Onun bagy aylanyar, oturanda —turanda agry géyclenyér.Babasyl
keselinin  icki we dagky gorniisleri bar.Dagky babasylda ¢isen gan damarlary
artbujagyn agzyna ,,yyldyz* gorniisinde ¢ykyp duryar.I¢ki babasylda wena gan
damarlary ,, yiip*“ gorniisinde goni igegdniii i¢inde asylyp duryar.Wagtynda
kesel bejerilmese, cisen gan damarlary sowuklap c¢ismegi miimkin.Seyle
yagdayda gan damarlarynda ganyil lagtalanmagy bolyar.

Bejergisi: kesel beterlesmedik yagdayynda  konserwatiw usul bilen
bejerilyar.Syrkawa berhiz tutdurup ona yag icirilydar. Uly bolmadyk gan akmada
gan duruzyjy dermanlary-wikosol, gemotabin, etamzilat natriy,. Disinon we s.m
berilyir.Syrkawa beladonyn, nowakainin, anesteziniin semjagazlary ( swecalary)
artbujak agzyna goymaklyk,Proktosedil, gemar yaly mazlary ulanmaklyk maslahat
berilyir.Bozulan gan aylanysygy diizeder yaly eskuzan ergini igirilyar.Cisen wena
gan damarlarynyn cisini ayyrmak licin geparin toksewazil yaglary
calynyar.Konserwatiw  bejergi komek etmese onda operasiya yoly bilen
bejerilyar.

Operasiyadan sonky garasyk: operasiyadan sont hdkmany suratda
nisaglaryil berhizine uly iins bermeli.Sepagat uyasy nisaglar bilen mylakatly
geplesmeli, lukman tarapyndan bellenilen déri —dermanlary wagtly wagtynda
icirip we sangmaly.Nésaglaryn operasiyadan sonky yaralarynyn sargylaryna
gozegeilik etmeli. Nasagynn gan basysyny oOl¢dp durmaly, pulsyna gozeggilik
etmeli, otagyn arassagylygyna gozegeilik etmeli.Eger nédsaglarda ndsazlyklar
yiize ¢yksa onda lukmana habar bermeli.
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Garyn diwaryna, garyn boslugyndaky organlara sikes yetenlere we olaryn
keselleri bilen keselléiin syrkawlara gozegcilik etmek.

Icki organlara sikes yetende we yiti kesellerde ( apendesit, peritonit we s
m). Gyssagly yagdayda operasiya gecirmeli bolyar.

Peritonit bilen kesellin syrkawlary oerasiyadan soii Fowlerii usuly
boyunga krowatda syrkawyn kellesini yokarrak galdyryp yatyrmaly .Operasion
yaranyn istline buz goymaly .Ingi keseli boyun¢a syrkawlarda operasiya
gecirilenden sont olary Trendelenburgyini usuly boyunga krowadyn ayak ujyny
azrak galdyryp goymaly .

Asgazan operasiyasyndan son dem alys magklaryny gec¢irmek maslahat
berilyar.Syrkawlar berhizine gaty iiniis bermelidirler.Birinj giin olr hi¢ zat (iyer-
icer yaly ) berilmeydar .Ona derek gan calsyryjylar gan damarlaryndan
goyberilyir.Ikinji giin iki stakana c¢enli suwuklyk berilyér. Uciinji giinden Ne 1 a
berhiz boyunga syrkawlar iymitlendirilip baslanyar.

Bagyrda we 6t haltada operasiya gegirilen syrkawlary Ne5 berhiz boyunca
iymitlendiryarler.Syrkawlarda drenaz trupkalary bolan yagdayda oma sepagat
uyasy iinisli gozeggilik etmeli. Eger drenaz trupkalary sypsa ya-da gsan akyp
baslasa , sepagat uyasy ol hakda lukmana habar bermeli.

Yogyn we goni igegelerde operasiya gegen syrkawlary ikinji giiden sof
diiziiminde klegatkasy az bolan iymitler bilen iymitlendirip baslayarlar.

Goni igegede operasiya gegirilenden son , artbujak agzyna rezin trupka
goyulyar .Diisek hapalanmaz vyaly  diisek daslarynynn yiiziinden klyonka
goyulyar.Sepagat uyalary syrkawlaryil uly tdredinden sont olaryil artbujagyny
yuwmalydyrlar, seyle hem syrkawlara permanganat kalinin gowsak ergininde
oturmaklyk maslahat bermeli.Uly tdret g¢ykar yaly emeli yara agyzly syrkawlara
gozegeilik edende yara agzynyn das- towereginin deri Ortiigine has hem iiniis
bermeli.Syrkawlaryn dafiylaryny tiz-tizden ¢alysyp durmaly.Yara agzynyn das-
toweregine Lassaryt melhemini ya-da beyleki mazlardan ¢alyarlar.

Barlag soraglary.
1. Garyn diwarynyn yapyk sikeslenmesi.
2. Garyn boslugyndaky synalaryn sikeslenmesi.
Peritonitler we olaryn alamatlary .
Garyn ingi keselleri.
Asgazanyn we oniki barmak icegéninl yara keseli.
Asgazanyn howply tdze doremesi.
Ot haltanyn keselleri.
Icege keselleri.
Artbujagyn we goni iceginin keseller.
10. Garyn diwaryna , garyn boslugyndaky synalara sikes yetenlere we
olaryn keselleri bilen keselldn syrkawlara gozeggilik etmek.
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XV.Bap
Boliip ¢ykarys , kopelis synalarynyn sikeslenmesi we olaryn keselleri.

Urologiya hirurgiyanyii bir bolimi  bolup, boliip c¢ykarys, kopelis
synalarynyi kesellerini we sikeslenmelrini bejeryan boliimdir.
Urologiki syrkawlarda barlag gecirilisiniii ayratynlyklary:

1. Sistoskopiya — optiki yagtylandyryjy bilen pesew haltada barlag isleri
gecirmek.

2. Hromosistoskopiya —bu usul bilen bowregii funksiyasyny kesgitlap
bolar.Wena gan damaryna indigokarminiii 0.4% li 4ml erginini goyberip ,
sistoskopyn komegi bilen pesew akdyryjy kanaldan gelydn gok reiike boyalan
pesewe seredildar.Boyalan pesew kadaly yagdayda 3-5 minudynn dowamynda
gelmeli.Eger gokezilen wagtdan kop saklansa onda bowregiii ya-da pesew
akdyryjy kanalyn isi bozulandyr diyip ¢ak etse bolar .

3. Pesew akdyryjy kanallaryna kateter goymak — pesew akdyryjy kanallar tigcin
niyetlenen kateterleri sistaskopyn komegi bilen pesew akdyryjy kanallara
sokyarlar.Bu kanallaryn péasgellenmesini, gysylmasyny barlamak ti¢in gerek
bolan usullaryn biridir.

4. Rentgenografiki usul bilen pesew akdyryjy kanallarynyn {sti bilen yargagy
barlamak — munun ii¢in pesew akdyryjy kanallaryndan yargaga 20% li
ergaziniil erginini ya-da kardiotrastynkyny goyberip soiira rentgen sohlesinii
komegi bilen surata diisiirilydar.Bu usulda bowrekdéki cisleri we daslary
kesgitldp bolyar .

5. Wena gan damarynyn iisti bilen rentgenografiki usulda boliip ¢ykarys
synalary barlamak — wena gan damaryna 50 ml 40%li sergozinin erginini
goyberip, boliip ¢ykarys synalar her 10 , 20, 30,minutdan surata disirilyar.
Bu usulda bowregin ¢ykarys funksiyassyny we kanallardaky péasgelgilikler
kesgitlenilyar.

6. Pesew haltanyit howply tize doremelerini , sowuklama kesellerini , das we
duz kesellerini anyklamak ticin UZI barlaglar gecirilyar.

Bowregin keselleri.

Paranefrit- bu  bowregin yanyndaky  vyag dokumasynyn sowuklap
cismesidir.Mikroorganizmler gonsy kesel synalardan , dokumalardan ganyn we
limfanyn {sti bilen diigyar.

Alamaty : syrkawyil bedeninii gyzgyny birden yokary galyar,iisedyir,
bowriinde yiti ¢ydap bolmayan agry peyda bolyar, ysgyndan diisyér, kellesi
agrayar , isddsi peselydr, keypi pes bolyar.Ganda leykositler kopelyir, ECT
yokarlanyar.

Bejergisi: kesel ilki antibiotikler bilen bejerilyar, eger-de komek etmese
operatiw usul bilen bejergi gecirilyar.

Bowrek das keseli- bu kesel gaty kop dus gelyén kesellerin biridir. Daglar:
urat, oksalat, fosfat, we karbonat duzlaryndan , hekden duyar.Ululygy boyunca
cdge gorniisinden yumurtga ululygyna cenli bolyar .Das bir we birndce bolup
biler.Keselin déremeginin sebdpleri endokrin ulgamynyin we madda calysygynyn
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bozulmagy, witamini az bolan iymitleri iymek, talh suwlary i¢meklik, mundan
basgada dasky infeksiyanyn, sikeslenmeleriii dagy doretmegi miimkin.

Alamaty: agyrly tutgy bowiirde baslanyar.Agry asaklygyna gasyga , erkek
we ayal jyns synalaryna, budyn i¢ tarapyna yza beryir.Syrkawyn gyzgynynyn
yokary galmagy , yiiregi bulanyp gaytarmagy, gan basysynyn yokarlanmagy
miimkin. Tutgy wagty we ondan son pesewde gan peyda  bolyar (
gematuriya).Eger ingeksiya diisse, pesewde irin peyda bolyar.(piuriya) kesel
kesgitlemek ti¢in rentgenografigi we ultrases barlaglary geg¢irilyar.

Bejergisi: syrkawlar berhiz tutmaly.Agyrly tutgyda bowre gyzdyryjy
goyulyar ya-da syrkaw gyzgyn suwly wanna yerlesdirilydr.Syrkawa analgin
baralgin sanjym edilyir.Tutgy yygy gaytalanyan bolsa kesel operatiw kesel
cykyar.

Pesew halta Kkeseli(sistit)

Pesew halta keseli-bu pesew haltanyn nemli bardasynyn sowuklap
cismesidir.Mikroorganizmler ganyn, limfanyn {isti bilen bowreklerden sonun yaly
hem kateterlerin usti bilen pesew halta digyar.Keselin yiti we konelisen
gornigleri  bar. Keselin yiti gorniisinde pesew haltanyin nemli bardasynyn
sowuklap c¢ismesi bolyar. Kesel agyr gegende nemli bardada varajyklar emele
gelyar.Keselin konelisen gorniisinde nemli bardasynyii sowuklap ¢ismesi pesew
haltanyii boyun bdliiminde bolyar.

Alamaty: syrkawda  yygy-yygydan agyryly, az  mogberli busykma
bolyar.Pesew bulanjakly, irinili, kdwagt ganly bolmagy miimkin.

Labaratoriya barlagda pesew belok, leykositler we eritrositler tapylyar.

Bejerme: syrkaw diisekde yatyrylyp, ona siiyt, gk onlimleri we kop
suwuklyk ulanmak maslahat berilyir.Syrkawa antibiotik(lewomitsin), sulfanilamid
(etazol, biseptol) nitrafuran (furagin,furadanin) dermanlar berilip, pesew haltany
kiimiis nitrady, kollargolyn ergini bilen yuwyarlar.

Bejermede fizioterapiyanyn dhmiyeti uludyr.

Pesew haltada das keseli.
Uly bolmadyk daslar pesew akdyryjy kanallarda pesew halta diismegi
miimkin.Kdpleng dag pesew haltada emele gelyir.
Alamaty:Agyry, gematuriya peyda bolup,bosukmaklyk bozulyar.Diagnozy
kesgitlemekde retgenografiyany,sistoskopynn dhmiyeti uludyr.
Bejermede das dowyén litotriptor guraly ginden ulanylyar.Sununi yaly hem
dagy operatiw usul bilen ayyrmak miimkin.

Pesew miiziniii adenoma keseli.

Pesew mazinin ulalmagy pesew haltadan pesewint doly bosamagyna pésgel
beryar.Adenoma esasan hem garrylarda dus gelyar.

Alamaty:Syrkawda ayratyn hem gijesine busukmak yygjamlasyar.Sona
baka adenomanyn ulalyp pesew yolunyil gysmagy pesewinl kop mukdary pesew
haltada, akdyryjy kanalda pesewin toplanmagyn getiryar.Infeksiyanyn diismegi
bilen sistid , pielonefrit emele gelyar. Pesew halta gaty ulalyp , uly mogbere
yetyar.
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Diagnozy sistoskopyit we barmak bilen goni icegeden basyp gormek arkaly
takyklanyar.

Bejergi konserwatiw usulynda( sinestrol, testosteronpropinat) wagtlayynga
netije beryir.Koplen¢ yagdayda operatiw usul bilen pesew mizini kesip ayyrmak
arkaly bejerilyér.

Ujydyn keselleri.

Fimoz .Bu keselda hamyin daralmagy netijesinde ujydyn kellejiginin
cykmagyna piasgel beryiar.Bu kopleng cagalarda dus gelyar.Uly erkek adamlarda
sikes yetme ya-da keselini( gonorea) netijesinde emele gelmegi miimkin. Ujydyn
hamy daralyp busukmaklyga péasgel beryar.Su yagdayda pesew ingejik ¢cliwdiirim
bilen ¢ykyar .Pesewinn yygnanmaklygy bolanopostide getiryar.

Bejergi —operasiya usul bilen amla asyrylyar.

Parafimoz.

Bu fimozyn beterlesmeginin netijesinde emele geldr.Daralan  hamyn
desiginden ujydyn kellejigi ¢ykyp gysylyar.Kellejikde gan aylanysygy bozulyp
cisyar we gogeryar.Eger komek gijikdirilse onda kellejigin dokumasynyn
olmegine getiryar.

Bejergi: ujydyn kellejigini gysyan hamy operatiw usuly bilen kesip
ayyrmaly.

Uralogiki syrkawlara gozegcilik etmegin ayratynlyklary..

Sepagat uyasy operasiyadan sonikky dowlirde danylara, drebaz turbajyklaryna,
rezin katetirlere , cliyselerddki yygnanan pesewe iiniis bermeli.Drenaz turbajygyn
towereginddki deri  hamynyn gyjanmazlygy iicin  Lassaryn melhemini
ulanmaly.Katetirinn goylus usulyny bilmel..

Barlag soraglary
. Uralogiki syrkawlaryn barlag usullsry .
. Bowregin sikeslnmesinin alamaty .
. Bowregin agryly tutgysynda ilkinji medisina komegi.
Sistid keselinifi bejerilisi.
. Fimoz bilen prafimozyn ayratynlyklary.

gaAWNBRE
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XVI.Bap
Onurga siitiin we guymagc siiniklerinin sikeselenmesi.

Onurga siitiin sikeslenmesi:

Onurga siitiinine sikes yetme agyk we yapyk gorniisinde siles yetip biler.
Sikeslenme urgy, yykylmak seyle hedm sowuk we atyjy yaraglaryn isti bilen
yetyar.

Onurga siitlininin  dowiilmegi. Bu sikeslenme  gowrédniii ¢enden asa
egrelmeginin , yokardan kelldnii ya-da ayagyn {istiine diismekligin netijesinde
yize c¢ykyar.Onurganyn gowresi we Osiintgileri  dowiilip biler.Ofurganyn
gowresiniil dowiilmegi bil — dos boliimlerinde dus gelyér.

Alamaty: Onugnyn dowiilen yerinde giiycli agry , kiiyki gorniili gysarma,
arka myssanyn gatamagy bolyar.Dowlen bdliimde hereket bolmayar.Onurga
Oslintgisi dowiilende yerli agryn we gan Oyme bolyar. Gowrdni dowiilen
Oslintginin garsy tarapyna gysartsan agry giiyclenyar.

Ilkinj1 medisina kdmegi:

1. Agyrsyzlandyryjy dermanlardan sanjym etmeli .

2. Yra zyyansyzlandyrylan daity dafimaly .

3. Onurga siitiini dowiilen sikeslini  yoritelesdirilen goterijilerde ya-da gaty
tahdanyn {istlinde arkanlygyna yatyp berkitmeli.Miimkingilik bolmadyk
mahalynda yumsak goterijilerde Gikeslini garnynyn iistiine yatyryp keselhana
alyp gitmeli.

Bejergi : Onurga géwresiniit dowiiginde gysylan oflurgany bejermek {i¢in
reklinasiya gec¢irmeli.Reklinasiya bir taraplayyn we yuwas —yuwasdan gecirme
usullary boyunca amala asrylyar.Reklinasiyadan sont gips korseti goyulyar.

Sundan sonn  bejergi masklaryny gecirmeklik maslahat berilydr.Onurganyn
dowtilen Osiintgisini bejermek tigin sikeslini gaty diisekde 1-3 giinldp saklayarlar
we beden masklaryny yerine yetirmeklik maslahat berilyar.

Oniurga siitiininiin dowiilmesinin beterlesmesi.- onurga yiligi gan toplumy,
sinkiin dowiigi bilen gysylyar. Agyr yagdayda yilige bdlekleyin sikes yetmegi
va-da yiligin doly tiziilmegi hem miimkin .

Alamaty: ndsagyin herket edijiligi we duyujylygy bozulyar.Uly we kigi téretler
saklanylyar.Seyle yagdayda el- ayagyn ¢ismegi miimkin .Bu sikeslenmede syrkaw
soga diismegi dhtimal.
Bejergi: operasiyanyi iisti bilen bejerilyar.

Guymacg siinkiine we guymac synalaryna sikes yetme .

Bu sikeslenmeler koplenc agyr ¢ylsyrymly awtoawariyalar netijesinde yiize
cykyar.Guymag siifiklerinin dowiilmegi urgynynn we gysylmanyi netijesinde yiize
cykyar.Dowiilme asakdaky gorniiglere boliinyar.

1. Guymag halkasynyn biitewiligi bozulyan dowiilme.
2. Guymag halkasynyn biitewiliginiii bozulmayan dowiilme .

Olardan basgada dowiilmeler beterlesmedik dowiilme( icki synalara sikes
yetmeyar)we beterlesen (munda guymaitidaky synalara sikes yetyér) dowiilmelere
boliinyar.

Alamaty : guymag stinklerinini formasy tiytgeyér. Sikesli ayak iistiinde durup
we yordp bilmeyair.
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Canklyk we oturyer stifikleri dikligine dowiilse, sikesli mejbury gurbaganyn
yagdayynda yatyar. Yanbas siikiinii dowiilmesi ¢anak siifikiiniii gorizontal
dowtiilmesi sikeslini ,,0kjanin yelmesme* yagdayynda yatyryar.

Guymag siinki dowiilende pesew c¢ykaryj kanalynyn yyrtylmagy hem
miimkin.

Alamaty: pesew cykaryjy kanaldan gan akyar. Pesew saklanyar we catalba
aralygynda gan tiysyar. Guymag siifikleri dowiilende pesew halta yyrtylyp biler. Ol
garyn diwary bilen birlikde we yekelikde yyrtylyp sikeslinin halyny has
agyrlasdyryar.

Pesew halta bilen birlikde garyn diwaryna sikes yetse pesew garyn
boslugyna gecyir. Barmak uglary bilen urlanda garyn myssalarynda kiitek ses
esidilyér.

Pesew halta yekelikde yyrtylan yagdayynda , pesew , pesew haltanyn das-
towereginddki dokumalara yayranda bolyar, 6ol yer urulyp gorlende kotek ses
esidilyar. Pesew halta kateter goyberlende pesew gaty az ¢ykyar.

Ilkinji medisina komegi:

1. Sikeslini yoritelesdirilen goterijide yatyryp , ayagyny epldp ,“ gurbaganyn®
yanynda yatyrmaly .Sofira sikeslini goterija berkitmeli.

2. [Eger sogyn alamatlary bolsa, ona garsy cdreleri gecirmeli , yone narkotiki
agyrsyzlandyryjylary diagnoz kesgitlenydnce ulanmaly dil.

3. Pesew halta kateter goybermeklik keselhanadan dasarda gegirilmeyar.

4. Sikeslini gyssagly yagdayda keselhana getirmeli.

Keselhanada rentgen apparatynyn komegi bilen diagnozy kesgitleyarler.

Bejerme:guymag siinklerinin  emele  getirydn  halkasynyn biitewiligi
bozulmadyk yagdayynda, sikeslini gaty diisekde vyatyryp , dyz bognunyn
asagyna yassyjak goyup ,.gurbaganyin* yagdayynda yatyryarlar.Seyle yagdayda
syrkaw 3-4 hepdeldp yatmaly.

Guymacg halkasynyn biitewiligi bozulanda, syrkawy ramadan asylgy
,,sallanmada ,, yatyryp, but siinkiinde ¢ekdirilip goyulyar.Seyle yagdayda syrkaw
2 ay saklanylyar.

Guymacdaky synalara sikes yetende ony operatiw usul bilen bejeryirler .

Onurga siitiinine we guymag siiniklerine sikes yetenlere gozegcilik etmegin
ayratynlyklary.

Uzak wagtlap yatan sikeslilerde yatgy yarasynyn doremezligi licin olarda
wagtly-wagtynda massaz gegirip , olaryn deri Ortiigini kamfora spirti bilen
siipiirip durmaly.Syrkaw el-ayak masyklaryny yerine  yetirmeli.Dem alys
yollarynyn kesellerinini 6nilini almak {i¢in olara dem alys masklaryny gecirmegi
maslahat bermeli .Olary kaloriya bay bolan iymitler bilen iymitlendirmeli. Gowy
ideg we gozeggilik sikes yetenlerinin tiz wagtynyn i¢inde ayak tistiine galyp
gitmeklerine yardam beryar.

Keselhanada yatan sikeslerine 6ziine hyzmat etmegi Owretmek olaryn tiz
ayaga galmaklary licin mohiimdir.
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Barlag soraglary
1.0nlurga siitlininin dowiilmesinin alamatlary.
2.0nurga siitiini ddwlende ilkinji medisina koémegi ndmeden ybarat?
3 Guymag siinikleri dowiilende ilkinji medisina kdmegi ndmeden ybarat?
4.0nurga siitiinine sikes yetenlere gézegcilik etmekligini ayratynlyklary.
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XVII.Bap
El-ayagyn sikeslenmesi we olaryn Kkeselleri
El-ayagynn yumsak dokumalaryi keselleri.

Tendowaginit-siniir damarynyin we onui gabagynyn ( bardasynyi) sowuklap
cismesidir. Bu keselin  doremegine belli bir tertipde gaytalanyp duryan
hereketler gyjaggylar), agyr yik gotermeler seyle hem sikes yetmeler sebép
bolup biler.

Alamaty: hereket edende vyiti agyry yiize c¢ykyar. Kessellen yeri gyzaryp
cisydr, sol yerin gyzgyny goterilydr.Basylyp goriilende ndzik kiitiirdi kesgitlenyéar
Kawagtlar agyry yzaly bolup, syrkawyn isjeniligi bozulyar.Hereket edende sinir
damarynda pasgellenme bildiryar.Seyle pasgelenme siniir damaryna pasgellenme
bildiryar.Seyle  pésgellenme sifiir damary we onuil gabygy gaty cisende
bolyar.Siftir damaryny onuii ¢isen gabygy gusyar.

Bejerme: rahatlyk wannalar Wisnewskinii melheminden yapgylar
ulanylyar.Hereketsizlendirmek  iigin  ginalar we gips langetleri  bilen
berkidilyarler.Yokarky sanalan ¢éreler gutulmaga komek bermese onda ony
operatiw usuly bilen bejeryirler.

Cykyklar

Bogundaky tagasyksyz hereket siinikleriii giiy¢li sliysmegine, yagny cykyga
eltip biler.

Cigin siinkinin cykygy

Bu ¢ykyk has kop dus gelydan cykylaryn biridir.Cykyk kopleng uzyan elin
istine yykylanda yiize c¢ykyp, onda bogun kellejigi bogun oytumyndan
cykyar.Sinir damarlary siiynyér, kéhalatlarda bolsa lziilyér.Giiy¢li agyry peyda
bolyar.

Cigin stinkinin ¢ykygynyn yza,one we asak tarapa ¢ykmagynyn gorniisleri
bar.Cigin one ¢ykanda el keltelyér,ciginin bogun kellejigi ayajygyn asak yiiziinde
bildiryar.Cigin stinki yz tarapa ¢ykanda, bogun kellejigi pil¢anin 6iiline ¢ykyar we
el keltelyar.

Cigin siinki asak tarapa c¢ykanda bogun kellejigi  goltugyn asagynda
bildiryar, eli uzalyar.Cykyklary kesgitlemek {icin rentgen barlaglary
peydalanylyar.

Ilkinji komek : sikeslinin  we ndsag bognunyn doly rahat yagdayda
bolmagyndan ybaratdyr .Sonun ii¢in sikeslini agyrsyzlandyryp ona saklayjy dany
va-da sina goyup berkitydrler.Cykan yere buz goyyarlar we dowiik — yenjik
punkudyna alyp gidyirler.

Bejergi: ¢ykygy agyrsyzlandyryp ,Gipokrat- Kuperifi, Zanalidzenifi
usullary boyunga yerine salynyar.Cykygy yerine salnandan soii ony yumsak bint
bilen ya-da yaglyk bilen berkidilip 7-8 giin saklayarlar.

But siinkiin cykmagy.

Cykyk goni urguda ya-da iistiine yykylanda yiize ¢ykyar.But siinki yzdan
yokary, yzdan asak, 6niden asak, we onden yokara tarap ¢ykyp biler.

Alamaty : bogunly gysarma( deformasiya ) bolup biler, ¢ykygyn gorniisine
layyk alamatlar yilize c¢ykyar.Bogunda agry bolup hereket bozulyar.Rentgen
apparatynyn komegi bilen ¢ykyk kesgitlenilyar.
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Ilkinji koémek: agyrsyzlandyrmaly , ¢ykan yere buz goymak , we sikeslini
dowlik- yenjik punkydyna alyp gidyarler.

Bejergi: umumy agysyzlandyrmanynn , miorilaksantlaryn komegi bilen
yerine salynyar.

El-ayak siifikllerinin dowiikleri.

Giliyeli urguda , yokardan yykylanda , owtoawariyalarda dowiikler emele
gelyar.Dowlkler acyk we yapyk gorniisinde bolup biler.A¢yk dowiikde dowiilen
yerde yara emele  gelyir.Yapyk dowiikde  derinii anatomiki biitewiligi
bozulmayar.Siink  dowiiklerinini yerleri Uytgdn we iytgemedik bolup
biler.Dowiikleriii esasy alamatlary: deformasiya , siifk kiitiirdemesi , el- aygyn
keltelmesinden we kadasyz hereketinden ybarat.Ilkinji medisina komegi berlen
wagtynda dowiilen yeri gymyldamaly dél. Ilki bilen agyrsyzlandyrmaly eger agyk
dowiik bolsa onda gan akmasyny saklap , zyyansyzlandyrylan dany danyp, sonra
el ya-da ayak gymyldamaz yaly edip ugradyjy sina goymaly.

Sinalar bolmadyk yagdayynda golasty
serisdelerin komegi bilen dowiigin iki tarapyndaky
bogunlaryin  dasyndan danmak bilen iipjiin
edilydr.Bilek siinkiine, penja =~ we barmaklara
fanerden , kartondan , onarylan sinasyny
goyyarlar.Yaglygyn  komegi  bilen  boyuna
berkidyirler.Dowiikleri rentgen apparatyn komegi
bilen kesgitleyérler.

Bejergi: Dowiikleri gipsli danylaryn, deriden we

Yol sinalary goylusy

5 g stinkden cekdirip dogurlamanyn, Ilizarowyin
: 7=l apparatynyn komegi bilen bejeryirler.
ol e meg biln e
ST N
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Stinklerin dowtigini elifi bilen
derine salnysy
El —ayak sikes yetenlere gozeggilik etmegin ayratynlyklary

Sikeslere gozeggilik etmek : agyrsyzlandyrmakdan, yaranyn das —toweregini
antiseptiki erginler bilen bejermekden we zyyansyzlandyrylan dany danmakdan
ubaratdyr.Syrkawlarda yatyr yaralaryn onini almak ii¢cin olarda wagtly- wagtynda
gigienki cireler gecirip durmaly .

Syrkawlar gipsli daiinylaryil gysyandygyna arz edyirler , seyle yagdayda
dailyn gowsatmaly.Siinklerin dartyp dogurlanmasynda yatan syrkawlara yatan
yerinde naharlamaly, yuwundyrmaly , we téret etdirmeli bolyar , seyle yagdaylarda
sepagat uyalary gaty cydamly we mylakatly bolmalydyrlar.

Barlag soraglary.
1. Cykyklar we olaryn alamatlary.
2. Dowiikler we olaryn goniisleri.
3. Dowiikde ilkinji medisina komegi.
4. El- ayak sikes yetenlere gozeggilik etmek ayaratynlyklary.
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