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Bu okuw kitaby dis ussacylygynyn esaslaryna bagyslanyp, onda téze baslan
dis ussalary {icin gerek bolan maglumatlar jemlenyir. Afi-yiiz sebitiniii anatomo-
fiziologik esaslary, dis protezlerini, ortodontiki, &ii-yiiz enjamlaryny tayyarlamagyn
klinikada we dig ussahanasyndaky tapgyrlary, gurnama ayratynlyklary, hdzirkizaman
nukdaynazarynda doly beyan edilydr. Seyle hem kitapda kop sanly téze renkli
suratlar yerlesdirilip, ortopedik stomatologiya klinikasynda ulanylyan serisdeler
barada maglumatlar berilyar.

Okuw kitaby lukmangylyk orta okuw mekdeplerinin dis ussagylygy boliiminin
talyplary we su ugurda isleyén hiindrmenler {i¢in niyetlenip, ol okuw maksatna-

masyna doly gabat gelyér.
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TURKMENISTANYN
DOWLET SENASY

Janym gurban sana, erkana yurdum,
Mert pederlen ruhy bardyr koniilde.
Bitarap, garassyz topragyn nurdur,

Baydagyn belentdir diinyén oniinde.

Gaytalama:

Halkyn guran Baky beyik binasy,
Berkarar dowletim, jigerim-janym.
Baglaryn tdji sen, diller senasy,

Diinyé dursun, sen dur, Tiirkmenistanym!

Gardagdyr tireler, amandyr iller,
Owal-ahyr birdir biziii ganymyz.
Harasatlar almaz, syndyrmaz siller,
Nesiller dos gerip gorar sanymyz.

Gaytalama:

Halkyn guran Baky beyik binasy,
Berkarar dowletim, jigerim-janym.
Baglaryn tiji sen, diller senasy,

Diinyé dursun, sen dur, Tiirkmenistanym!



SOZBASY

Berkarar dowletin bagtyyarlyk dowriinde hormatly Prezidentimizin
yolbascylygynda il-yurt bahbitli igler iistlinlikli amala asyrylyar. Garagsyz Bitarap
yurdumyzda ylym-bilim ulgamyny 0Osdiirmek, kidmillesdirmek meselelerine
hormatly Prezidentimiz 6ziiniii yurt bastutanlygyna saylanan ilkinji giinlerinden
baslap ayratyn iins berip, bu ugurda edilmeli jemgyyete béhbitli wezipeleri one
stirdi.

Garagsyz we baky Bitarap Tiirkmenistanda 1995-nji yylda «Saglyk» Dowlet
maksatnamasy kabul edildi. Bu resminamada yurdumyzda saglygy goraysy
Osdiirmek, ony diinyd derejesine ¢ykarmak boyunca Tirkmenistanyil saglygy
gorayys ulgamynyn esasy ugurlary kesgitlenildi.

«Saglyk» dowlet maksatnamasynyn esasy wezipeleriniii biri hem saglygy
gorayys ylmy hem-de amaly isleri 6zara utgasdyrmak, hiindrmenlerin tayyarlanys
derejesini kdmillesdirmekdir.

Bu okuw kitaby lukmangylyk yokary we orta okuw mekdepleriniii talyplary
icin dis ussagylygy hiindri boyunca tiirkmen dilinde tayyarlanan ilkinji nesirdir.
Ortopedik stomatologiya klinikasynda bejeris we oniini alys cédreleri tigin diirli
gurnamaly dis protezleri ulanylyar. Seyle protezler gés-goni dis ussalary tarapyndan
tayyarlanylyar. Soiiky onyyllykda diirli metal birlesmelerden takyk guyma usullary
ulanmak arkaly hem-de mayysgak serisdelerden dis protezlerini tayyarlamak
miimkingiligi has-da artdy.

Kitapda téze Gsen tilsimatlary ulanmak bilen tayyarlanyan metalkeramik,
keramik, guyma byugel protezler bilen bir hatarda 6iden mélim bolan we hézirki
wagtda hem ginden ulanylyan: meselem, yenjilip yasalan koronkalaryn, kopri
gornlisli ayrylmayan hem-de ayrylyan plastinkaly protezleriii tayyarlanylysy hem
giniden beyan edilyir. Okuw kitaby tayyarlanylanda lukmangylyk orta okuw mek-
debiniit «Dis ussagylygy» hiindri boyunga tayyarlanan okuw meyilnamasy goz
ontinde tutuldy. Bu talyplaryn dis protezleri tayyarlamakda esasy amaly endikleri
0zlesdirmekligine goniikdirilendir.

Okuw kitaby tayyarlanylanda, esasan, ortopedik stomatologiyada sonky
yyllarda nesir edilen (T. Atdayew, B. Allagulyyew, 2013 y.), (M. M. Rasulow,
T. S. Ibragimow 2005 y.), (E. W. Kortunow, B. S. Woyewodskiy, 1998 ¥.) okuw
kitaplaryndan peydalanyldy.




1-nji bap
TARYHY MAGLUMATLAR

Stomatologiya hiinéri birndce boliimden ybarat bolup, ol: terapewtik, hirurgik,
ortopedik stomatologiya we c¢agalyk dowriinin stomatologiyasy bdliimlerinden
duryar. Oz gezeginde ortopedik stomatologiya dislerii koronka boleginini, dis
hatarlarynyn an-yiiz sebitinddki diirli yetmezgiliklerinifi, dislerin we dis hatar-
larynyn nddogrulyklaryny, gysarmalaryny dikeltmeklik yaly maksatlary goz 6niin-
de tutyar. Seyle maksatlar klinikada stomatolog-ortoped we dis ussahanasynda dis
ussasy bilen bilelikde amala asyrylyar. Dis protezlerini tayyarlamaga bolan ilkinji
synanysmalar bizin eyyamymyzdan birndge asyr 6n peyda bolupdyr, muna bolsa
arheologiki gazuw-agtarys isleri netijesinde tapylan dis protezleri sayatlyk edydr.
Bu tapyndylar siitkden yasalan alyn disler bolup, olar altyn halkalar bilen tebigy
dislere berkidilipdir.

Hytay edebi cesmelerinde bambuk tayajyklaryndan yasalan gadymy eyyama
degisli protezlerin tapylandygy barada, piramidalarda gazuw isleri gecirilende
tapylan dis protezleri sayatlyk edyir. Gadymy Sidon séherinde gecirilen gazuw
islerinii  netijesinde tapylan héazirkizaman kopri gorniisli protezlere menzes
protezler uly gyzyklanma doredyir. Wagtyn gecmegi bilen Gresiyada, Miistirde,
Rim imperiyasynda dis protezlemegin 6senligi barada maglumatlar peyda bolyar.

Yone seyle protezler hil tarapdan &rin pes derejede bolupdyr. Sol wagtlar
dis protezleri lukmangylyga hi¢ hili dahyly bolmadyk demir ussalary, zergérler
tarapyndan tayyarlanypdyr. XI asyrda yasan arap lukman-hirurgy Abulkasem
lukmangylykda dis protezlerini tayyarlamaklygy esaslandyryjy diyip hasaplanyar.
Ol ilkinji bolup disleri altyn ya-da kiimiis simler bilen danyp, olary seyiklemegi
ylmy taydan esaslandyryar. Sonira XI-XVI asyrlarda disleri protezlemegin tize
usullary peyda bolyar. Yagny, lukman Jowani Arkole (XVa.) kariyes boslukla-
ryny altyn bilen doldurmaklygy teklip edydr. Fransuz hirurgy Ambruaz Pare
(1510-1590y.) yokarky anin yetmezgiliklerini doldurmak {i¢in obtyuratory
isldp diizydr hem-de sogrulan dislerin yerini okiizin ya-da pilin stinkiinden
yasalan emeli disler bilen doldurmaklygy teklip edyar. Agyz boslugynda galan
tebigy gymyldayan disleri 6zaralarynda altyn simlerin komegi arkaly bag-
lagdyrypdyrlar.
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XVIII asyrda Pyer Fosar ilkinji gezek stiftli dislerin gurnamasyny, seyle hem
dislerinl yerlesisiniii nddogrulyklarynda ortodontik usul bilen bejerilisi teklip etdi.

Fransuz dermanhanagysy Dyusato (1774-1776 y.) tarapyndan hodiirlenen
teklip su giin hem 6ziinii wajyplygyny yitirmén gelyar. Ol farfor fabriginde 6zi
icin dis tayyarlamak bilen farforyn dis protezlerini tayyarlamakda ulanylmagyna
itergi beryar. Irki wagtlar seyle disler estetiki talaplary 6dép bilmeyir, yone eyyam
1840-njy yylda hizirkizaman farfor dislerine menzes disler tayyarlanyp baslanyar.
Ayrylyan protezlerin esasy hokmiinde agac, pilini siifiki we altyn ulanylypdyr.

Nelson Gudiyer (1839-1917 y.) tarapyndan kaugugyn wulkanizasiyasynyn
oylanyp tapylmagy bilen dis protezlemegiii Osilisinii indiki tapgyry baslan-
yar.1848-nj1 yyldan baslap ayrylyan protezlerin esasy serisdesi hokmiinde kauguk
ulanylyp baslanyar. Russiyada 1940-njy yylda alymlar B. N. Bynin, 1. I. Rew-
zin, Z. W. Kopp, B. A. Marskiy, M. L. Manukyan tarapyndan akril plastmassasy
(AKR-7) islenilip, dis protezlemegin amaly islerine ornasdyrylyar. Dis protezlerini
tayyarlamak ticin gerek bolan serigsdeleriii islenip tapylmagynda 6rédn uly gosant
gosan alymlar D.N. Sitrin we S. S. Ass, 1920-nj1 yyllaryn ahyry — 1930-njy
yyllaryin baglarynda ayrylmayan protezleri yasamak iicin poslamayan poladyn
tayyarlanys usulyny hodiirlediler.

Dis protezleri tayyarlananda esasy meselelerin biri protezleri, esasan hem, doly
ayrylyan protezler tayyarlanylanda olarynn agyz boslugynda saklanmak meselesi
wajyp bolup duryar. Amaly islerde dlgeg cemcelerin peyda bolmagy (Delebar,
18207y.) we gipsin Olceg serisdesi hokmiinde ulanylyp baslanmagy bilen protezler
hil tarapyndan yokary dereja galdy.

Dis protezlerini saklatmak ii¢in mayysgak pruzinler, agramlyk, sorujy ka-
meralar, magnit we s.m. ulanylypdyr. Hizirki wagtda ortopedik bejeris maksady
bilen tutus guyma metalkeramik, metalplastmassa gurnamalar gifiden ulanylyar.
Ylmyn we tehnikanynn 6smegi bilen protezleri tayyarlamagyn tilsimatlary yo-
kary derejede tlytgedi, ulanylyan serisdelerin diirliiligi funksional we estetiki
tarapdan yokary hilli protezleri tayyarlamaklyga uly miimkingilikler berdi.




2-nji bap
CEYNEYIS ULGAMYNYN FUNKSIONAL ANATOMIYASY
WE FIZIOLOGIYASY

An-yiiz ulgamynyn biomehanikasy

Ceyneyis ulgamynyn funksional anatomiyasy diylip, dii-yliz ulgamynyi tutus-
lygyna hem-de onui ayry-ayry agzalarynyn gurlusyna we funksiyasyna diisiinilyar.
Sunlukda, &n-yiiz ulgamynyil agzalarynyn we dokumalarynyil yerine yetirydn
funksiyalary 6zara baglanysyklydyr.

Ceyneyis, geplemek, yuwdunmak funksiyalaryna &i-yliz ulgamynyn &hli
dokumalary we anatomiki birlegsmeleri bilelikde gatnasyar.

Ceyneyis ulgamy 6ziinde su agakdaky anatomiki birlesmeleri jemleyar:

— an stinkleri, burun we ¢ekge siinklerti;

— dislemek, ceynemek we iymiti owratmak funksiyalaryny yerine yetiryin
disler;

— iymit almak, agyz boslugyny yapmak ti¢in dodaklar we mimiki muskullar;

— iymit tokgasyny emele getirydn we ony damaga itermidge gatnasyan
anatomiki birlesmeler bolan — dil, duluk, gaty we yumsak kentlewiik;

— ceynemek, geplemek funksiyalaryny yerine yetiryan — ¢eyneyji we mimiki
muskullar;

— g jiibiit stilekey mézleri;

— asaky anin hereketini {ipjiin edyédn ¢ekge — asaky & bogny.

Adamyn dislerinin diirli sekilleri bolup, olar yerine yetirydn funksiyasyna we
sekiline baglylykda toparlara boliinyar. Kesiji we gyyak disler alyn dis toparyny
diizydr. Olar sekiline baglylykda dislemek we iymiti yolup almak funksiyalaryny
yerine yetiryér. Kici we uly azy dislerinii 6sen ¢eyneyji listleri bolup gaty iymitleri
owratmak we ownatmak yaly funksiyalary amala agyryar.

Ceynemek funksiyasy c¢ylsyrymly fiziologik yagday bolup, onda iymiti
owratmak, agyz boslugynda iymiti siiysiirmek, tiiykiilikde ezmek bilen iymit
tokgasynyn gutarnykly emele gelmegine getiryar. [ymit tokgasy agyz boslugynda
dodaklaryn, dilin, dulugyii we siilekey mézlerinin gos-goni gatnagsmagynda emele
gelyar. Ceyneyis nerw ulgamynyin kadalasdyryjy funksiyasy esasynda gecyar.
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Agyz boslugy

Agyz boslugynyn (1-nji surat) emele gelmeginde &n-yiiz ulgamynyn gaty
we yumsak dokumalary gatnasyar. Agyz boslugynyn 6n we gapdal tarapyndan
siifik esasy bolup # siifikleri duryar. Afller yapylan yagdayynda agyz boslugy: &i
tarapynda — girelgeden we yzda — hususy agyz boslugyndan duryar.

Agyz boslugynyn girelge bolegini duluklar we dodaklar bir gapdalyndan,
anlerin disli alweolyar Osiintgileri beyleki gapdalyndan emele getiryar. Agyz
boslugynyn girelgesi 611 tarapdan dodaklar, gapdaldan duluklar, yz tarapdan diglerin
dodak, duluk iistleri we anlerin alweolyar dsiintgileri bilen ¢éklenyar.

1-nji surat. Agyz boslugynyn umumy gorniisi: 1 — labium superioris; 2 — frenulum labii superioris;

3 — gingiva; 4 — arcus dentalis superior; 5 — palatum durum; 6 — palatummolle (velum palatinum);

7 — arcus palatoglossus; 8 — arcus palatopharyngeus; 9 — tonsilla palatine; 10 — kesilen yanagyi tist

yiizi; 11 — arcus dentalis inferioris; 12 — gingiva; 13 — labium inferius; 14 — frenulum labii inferioris;
15 — dorsum linguae; 16 — fauces; 17 — uvula palatine; 18 — raphe palate

Yatiak myssa esasyny yafiak myssasy emele getiryir. Onuii siiyiimleri al-
weolyar dsiintgilerin ugry boyunga yerlesip, 6n tarapdan agzyn tegelek myssasyna
gecydr we iymit ceynelende ol dis hatarlarynyn arasyna goniikdirilyér.
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Dodaklaryn myssa esasyny agzyn tegelek myssasy diizydr. Mundan basga-da,
birndce myssalar dodaklaryin emele gelmegine we diirli funksiyalary yerine ye-
tirmegine, yagny sesiii emele gelmegine, ¢eyneyis funksiyasyna we mimikasyna
gatnasyar. Dodaklaryn, yanagyn i¢ yiizi nemli bardalar bilen Ortiilen, onda nem
maézlerinin birndgesi yerlesen. Bulardan basga-da, agyz boslugyna gulakyany,
dilasty, dnasty slilekey maézlerinin akymlary agylyar. Dilasty we &dnasty mézler
umumy akym bilen dilasty jylawjygyn iki gapdalyndan agyz boslugyna agylyar.
Seyle hem alweolyar Osiintgiler nemli barda bilen 6rtiilen, ol disyany dokumanyi
nemli bardasy ya-da disyany dokuma diyip atlandyrylyar.

Yokarky afif ikinji uly azy dislerin derejesinde, yanagyfi nemli bardasynyn iki
tarapynda hem gulakyany siilekey mézinin akabasy agylyar.

Hususy agyz boslugynyn aragégini oiilinden we gapdalyndan disler bilen
bilelikde anlerin alweolyar Osiintgisi emele getiryir. Agyz boslugynyn yokarky
aracdgini gaty we yumsak kentlewiikler emele getiryir. Agyz boslugy asakda dil we
agyz boslugynyn diiybi bilen cidklenyar. Yz tarapda damagyi {istlinden bokurdak
bilen gatnasyk edyir. Iymit agyz boslugyna diisiip mehaniki we himiki tésirlere
sezewar bolyar. Netijede, disler iymiti owradyp, siilekey bolsa ony ezip, onun
yuwdunyp asgazana gegmegine yardam beryaér.

Agyz boslugynyn nemli bardasy epiteliy gatlaklardan — hususy we nemasty
gatlaklardan diiziilyar. Dissiz anli, yasy uly nédsaglarda nemli bardanyii yokarky
gatlagy galnayar. Nemli barda, esasan, diirli taraplara ugrukdyrylan kollagen
siiyimlerden ybarat, ki yerlerde mayysgak siiyiimlerin tiysmekleri emele gelip,
olar bolsa nemli bardanyn mayysgaklyk derejesini yokarlandyryar. Mayysgak
siiytimleriii nemli bardada den derejede yayramayanlygy sebédpli nemli bardanyn
diirli yerlerinde mayysgaklygynyn diirli-diirli bolyandygy kesgitlendi. Nemli
bardanyn nemasty gatlagy gowsak birlesdiriji dokumalardan ybarat bolup, 6ziinde
kop gan we limfa damarjyklaryny saklayar. Gowsak birlesdiriji dokuma nemli
bardanyn hereketini sertlendirydr. Nemli bardanyn hereketsiz yerlerinde, yagny
dodaklarda, dilde, gaty kentlewiikde we alweolyar Osiintgilerde nemasty gatlak
bolmayar.

Agyz boslugynynn nemli bardasy dokumalary dasky tésirlerden we in-
feksiyanyn aralasmagyndan gorayar. Seyle-de nemli barda bedenini temperatura
sazlagygyna gatnagyar, bollip ¢ykaryjy funksiyany yerine yetiryar we dokumalaryn
tdzeden doremegine yardam edyar.

Ortopedik stomatologiya klinikasynda dis proteziniin gurnamalaryny dog-
ry kesgitlemekde, olaryn funksional ukyplylygyny yokarlandyrmakda we uygun-
lasmakda nemli bardanyil funksional anatomiyasynyn uly dhmiyeti bar. Nemli
bardada yerlesyén termiki, tagam we himiki reseptorlar iymitiii hésiyetini bilmége
uly yardam edyir. Seylelikde, agyz boslugynyn hemme agzalary we dokumalary
adamyn durmusynda uly orny eyeleyar.
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Asaky an

Asaky an jiibiit bolmadyk stiniklere degisli we yiiziin 6ndiki asaky boleginiil
esasy bolup hyzmat edyir. Ol an-yiiz ulgamynyn yeke-tdk hereket edyén siinki
bolup, 6ziine birndge funksional tasirli myssalary birikdiryér (2-nji surat).

Processus condylaris

Fovea pterygoidea

Collum mandibulae

Lingula mandibulae

Processus coronoideus

Septa

Foramen mentale —A" . Corpus mandibulae

Protuberantia mentalis Tuberculum mentale

2-nji surat. Asaky an (yokardan gorniisi)

Asaky an bedenden, alweolyar dsiintgilerden we yokarda asaky &i yarymay
kesigi bilen biri-birinden ayrylan iki sahadan ybarat. Sahalar @nin bedeninden,
takmynan, goni burg astynda yokaryk we biraz yza ¢ekilyér. Sahanyn galyn yzky
gyrasy aiin bedeninin esasy bilen bur¢ emele getiryér.

Asaky anin burgy 30-35 yasda dis hatarlarynyn intakt gatnasygynda 117,1°-a
deii; 70-75 yasda diglerin doly yitirilmegi bilen yokary galyan &i sahasynyn yzky
gyrasy boyunga siink dokumasynyn eremekligi netijesinde we siinkde gaytadan
gurulmanyn hasabyna 124,6°-a yetyér.

Uly adamlarda ortognatik dis hatarynyn gatnasygynda agaky anin sahasynyn
uzynlygy gowranin ululygynyn 76%-ine barabar. Asaky anin bedeni parabola sekilli
stink bolup, onun yokarky gyrasyny alweolyar siintgi emele getiryar we onda dis
hanalary bolyar.

Asaky anin stink dokumlarynyn gurlugsy hemme yerinde birmenzes bolmayar,
has gowsak yerleri gyyak disler ya-da kici azy disler, 4n1 bur¢lary we bogun sahasy
sebitleri bolyar. Sonui {i¢in su yerlerde dn dowiikleri yygy-yygydan dus gelyar.
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Asaky ane kop sanly myssalar berkidilen. Sunuii bilen dinie bir dykyz gatlagyn
yiiziinde miimkin bolan &hli anatomiki emele gelmelerin kopliigi dil-de, onun igki
gurlusy hem diisiindirilyédr. Birikdirilydn myssalaryil funksional dartgynlygynyn
tasiri astynda dykyz gatlak sahalarda hem-de asaky &nin enek bdleginde yog-
nandygyny gorkezyir. Sahanyn burcunyn ulgamynyn dasky tarapynda, ¢eyneyji
myssasynyn birlesyédn yerinde biidiir-stidiirlik bar.

Uly azy dislerin ¢éginddki dasky dykyz gatlagy i¢inddkiden yukarak bolyar.
Asaky anin dasky st tarapynda one we asak tarapa goniikmek bilen hem-de
sahanyn on tarapynyn dowamy bolmak bilen gorizontal — kese ¢yzyk gegyir. Ol
asaky uly azy dislerin oyjiiklerine berkidilmegine yardam edyér we olary gorizontal
giiyclere has ¢cydamly we durnukly edyar.

Asaky anin bedeninin asaky enek tiimmiisinden gaydyan yerinde sahanyn 6n
tarapyndaky gyrasynda dn-dilasty ugry boyunca dykyz gatlagynyn kuwwatly agram
berijisi gaydyar. Ol dn-dil atly myssanyn berkidilyédn yeri hokmiinde hyzmat edyar.

Emma gapdal disleri yitirilen hem-de alweolyar Osiintginiii kdp atrofirlenen
gatlagynyn isti kiitelyar we protez gowy durmayar.

Hemise funksional tésirinl astynda bolmak bilen, 6yjiik gorniisli dokuma siink-
de dent derejede bolmayar. Ol siink yiligi bilen doldurylan diirli sekilli 6yjiikleri
emele getiryar. Asaky anin ayry-ayry yerlerinde Oyjiikk gorniisli dokuma takyk
kesgitlenilen ugurlarda (trayektoriyalarda) yerlesip, kese kesiklerin toplumyny
emele getirydr. Trayektoriyalaryn ugry asaky diin funksional isjenligini gorkezyar

(3-nji surat).
A Foramen mandibulae )'_

Lingula Silcus mylohyoideus = «# 7
mandibulae

Spina mentalis » il
Linea mylohyoidea Fovea sublingualis 7

Fovea submandibularis

Angulus mandibulae Tuberositas pterygoidea

3-nji surat. Asaky anin i¢ tarapy (mandibula interna)

DIS USSACYLYGY




Ceyneyis ulgamynyn funksional anatomiyasy we fiziologiyasy 15

Yokarky if

Yokarky i gosa hereketsiz siifik bolup, bedenden, maiilay, cekge, kentlewiik
we alweolyar osiintgilerden ybarat (4-nji surat). Yokarky #fi funksiya wagtynda
giiycli basyslara sezewar bolyar, yone dykyz siik dokumanyn yerlesen zolaklarynyn
(kontrforslaryii) hasabyna yiiz siifikiine diisyan agram kellecanagyn esasyna dargap,
has gowsayar.

Processus zygomaticus
Facies
orbitalis *

Crista lacrimalis

. oo anterior
Sulcus infraorbitalis

Sulcus lacrimalis

Margo infraorbitalis

Tuber maxillae Foramen infraorbitale

_____ Incisura nasalis

Foramina alveolaria Fossa canina

Spina nasalis
anterior

Juga alviolaris

Arcus alveolaris #

4-nji surat. Yokarky #f siifiki — maxilla, sag tarapynyi dasky st yiizi

Yokarky #f osiis dowamynda sekilini ep-esli derejede iiytgedyir. Tize doglan
caganyn aiinin gowresi alweolyar bolegi bilen deniesdirilende 6rdn gowsak dsendir.

Uly adamda yokarky dnin uzyn géwresi yuka siink plastinkalaryndan ybarat
bolan piramidany yatladyar. Olaryn i¢inde nemli barda bilen ortiilen bosluk yerlesyir,
ol, esasan hem, anin gowresinin durkuny gaytalayar we yokarky an boslugy diylip
atlandyrylyar. Yokarky # boslugynyn kicirdk ¢ukurjyk yaly gérniisi bardyr.

Yasaysyh cagalyk we yetginjeklik dowriinii dowamynda yokarky i bos-
lugynyn 0Osiisi siinkiin sekilini ep-esli derejede tiytgedyér. Uly adamlarda boslugyn
kemala gelsi akyl dislerinifi peyda bolmagy bilen tamamlanyar.

Yokarky #f1 hereketsiz siifik bolup, howa saklayjy uly bosluklaryii bolmagy
bilen asaky &dnden tapawutlylykda has owadan we kasan gorlinydr. Ceyneyis
basysynyn tdsiri astynda bolmak bilen ol difie bir yukajyk plastinkalardan ybarat
bolman, basysa, uzalmaga garsylyk gorkezmége ukyply bolup biljek siiikiin
kuwwatly galynlygyndan ybaratdyr.
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Yokarky #nift ¢eyneyis basysyna bolan berkligi we c¢ydamlylygy onuii
anatomiki gurlusynyf ayratynlyklaryna bagly. Yokarky iifi géwresinin piramidal
durky, sonunl yaly-da disleriii diiyplerinin yokarsynyn gysylmagy onun ¢eyneyis
basysynyn jemlenmegine yardam edyédr. Mundan basga-da, kellecanagyn beyleki
siinklerine ¢eyneyis basysynyn boliinisinin barsynda yerlesen dykyz gatlakly
plastinkalaryn kuwwatly yognamasynynl barlygy sebédpli yokarky &n has-da
durnuklylyga mahsusdyr.

Gaty kentlewlk — sagittal sepin dasyndan birlesydn kentlewiik Osiintgileri
bilen emele gelen. Diiwiingekde ol tekiz, uly adamlarda bolsa giimmez sekilli
bolyar. Caga doglandan son kentlewiigini Osiintgileri birlesdiriji dokumalar bilen
ortiilen, kentlewligin Osiintgisinden gapma-garsy tarapa siink Osiintgileri 0Osiip
gaydyp, hemiselik birlesigi emele getiryir, olar 35-45 yasda bitisip baslayar, yone
birlesdiriji dokumanyn bolmagy, dis hatarlarynyn siiynmeginin hasabyna gysylan
yagdayynda, gifielmegini yenillesdiryér. Bitisende kentlewlik Osiintgilerininn bi-
ri-biri bilen birlesdirilisinin {ic gorniisi bar: yylmanak, egrelen ya-da gilibergek.
Giibergek gorniisinde gaty kentlewliginn merkezi iist yiiziinde siiitk oklawjyk sekilli
¢ykyp duryar.

Gaty kentlewiigin nemli bardasy merkezi sepin iistlinde yukalan we sona
baglylykda basysa gaty duygur bolyar. Kentlewiik glimmezinini alynky tigden bir

Margo lacrimalis

Sulcus lacrimalis

Hiatus sinus maxillaris
Sulcus palatinus major

Crista nasalis

Processus alveolaris

Processus palatinus

5-nji surat. Yokarky #n siifiki — maxilla, sag tarapy ig yiizi
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boleginde ol siink gabygy bilen berk birlesyar we dikleyin kentlewiik yygyrtlaryny
anladyan darajyk oklawjyk gorniisinde yognas bolyar. Tdze doglan cagalarda bu
yygyrtlar siiyt emmeklige yardam edyir. Merkezi alyn disleriii kentlewtiik zolagynda
kesiji akaryn tistiinde timmerip duran kesiji emzik (papilla incisiva) yerlesyir.

Gaty we yumsak kentlewtiklerin arasynda kentlewiik cukurjyklary yerlesyir,
kédhalatlarda olar 6rdn gowsak, onda-da bir tarapynda yiize ¢ykyar. Olar nem méz-
lerinin ¢ykaryjy akarlaryndan galan emele gelmelerden ybarat. Bu gukurjyklar
kliniki isde doly oturdylyp ayrylyan protezlerin esasynyn ¢éklerini kesgitlemek
ticin ulanylyar.

Gaty kentlewiigin in uly damarlary we nerwleri alweolyar Osiintgisiniil
esasynyn Ustiinden gecyir. Olar alweolyar Osilintgi bilen kentlewiik sepinin ¢idgini
anladyan tigburclukda yerlesyar.

Ortopedik stomatologiya klinikasynda gaty kentlewiigin uly dhmiyeti bardyr
(5-nji surat). Dissiz anli ndsaglary protezlemekde yokarky &n tiimmejiklerinin,
alweolyar Osiintgilerinin, kentlewtik tikininin kliniki yagdaylarynyn dwrenilme-
ginin tayyarlanyan protezleriii funksional we estetiki ukyplylygyny yokarlandyr-
makda uly dhmiyeti bar.

Yokarky merkezi alyn dislerii yzynda gaty kentlewiigin 6fi boleginde desik
yerlesyar. Gaty kentlewiigin yzky boleginde ortaky tikinin sag we ¢ep tarapynda
uly kentlewiik desikleri yerlesyér. Bu bolsa gaty we yumsak kentlewtiklerin araca-
gine gabat gelyér we plastinkaly protezler tayyarlanylanda protezin yzky gyrasyny
kesgitlemédge miimkingilik beryar. Kéhalatlarda ortaky tikin sebitinde torus diyip
atlandyrylyan siifik galilamasy dus gelyar.

Yokarky &fifi ¢eyneyis basysyna bolan berkligi we g¢ydamlylygy onui
anatomiki gurlusynyfi ayratynlyklaryna baglydyr. Yokarky &hifi gowresinifi pi-
ramidal durky, sonun yaly-da dislerin yokarky diiyplerinin gysylmagy onun
ceyneyis basysynyn jemlenmegine yardam edyar. Mundan basga-da, kellecanagyn
beyleki siinklerine ¢eyneyis basysynyn boliinisiniii bargynda yerlesen kompaktly
plastinkalaryn kuwwatly yognamasynyn barlygy sebdpli yokarky dn has-da basysa
durnukly bolyar. Stinkiin kompakt dokumasynyn yognalan zolaklaryna kontrfors
diyilyéar (6-njy surat). Olar: manlay-burun (1), ¢ekge (2), ganat-kentlewiik (3)
hem-de kentlewtik (4) kontrforslarydyr.

Ceyneyis basysy kesiji, gyyak dislerden we bolekleyin birinji ki¢i azy dislerden
burun boslugynyn gapdal diwarlarynyn {isti bilen yokaryk dargayar hem-de burun
Oslintgisinin i¢inden manlay siinkiine ge¢yar (manlay-burun kontrforsy).

Ceyneyis basysy gapdal dislerin ¢ekge kontrforsynyn iisti bilen ii¢ ugur
boyunca kelleganaga dargadylyar:

— g6z hanasynyn dasky gyrasynyn {isti bilen yokaryk, yagny manlay
sunkine;
— cekge yayynyi iisti bilen yokaryk, yagny manlay siinkiine;

2. Sargyt Ne 2426
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6-njy surat. Yokarky anifi (Walkgof boyunga) kontrforslary:
a — onden gorniisi; b — gapdalyndan gorniisi; ¢ — kentlewiik kontrforslary
(stiydemdirijiler toparynyi ini yokary gorniisi)

— g0z hanasynyn asaky gyrasynyn iisti bilen manlay-burun esasynyn
yokarky bolegi bilen birigyér.

Ceyneyis myssasynyn giiycli hereketinin tdsiri astynda, sonun yaly-da ¢ekge
stinki hem-de ¢ekge yayy saklanyar.

Simmetriki kontrforslaryn ti¢linji jiibiiti yokarky &nin yzky gyrasy, yokarky
anin timmejigininl Usti bilen hem-de ganat sekilli pahnapisint Osiintgileri arkaly
kemala gelyir. Ceyneyis basysy gapdal dislerin dasyndan, hoanalardan geg¢yér
hem-de kellecanagyn esasynyi ortasyna baryar.

Kontrforslar dis yaylarynyi sag we ¢ep boleklerini birikdiryén yokarky &iin
kentlewiik Osiintgileri bilen emele getirilydr. Bu birlesik asaky dnin gapdallayyn
ceyneyis hereketleri mahalynda peyda bolyan we 0sydn basysyn defillesmegine
yardam edyir. Su ugurda peyda bolyan basysyil bir bolegi gansylawuk siinikiine
hem-de burun boslugynyn gapdal diwarlaryna yayrayar. Ceyneyis hereketinin
kelleganagyn siiniklerine paylanysy uly ylmy gyzyklanma déredyar. W. A. Zagorski-
nin barlaglarynyil netijesine gord, ceyneyis hereketi adamyn kelleganagyndaky
hereketinn ululygyna we yerine gord bolyar. Ol gysylys we siiyniis zolaklary
gorniisinde yiize ¢ykyan agramy liytgedyar.

Cekge-asaky an bogny

Asaky aniil bogun kellejigi ellips sekilli bolup, ¢ekge stifikiinin &1l oytajygynda
yerlesydr we cekge-asaky dn bognuny emele getirydr. Cekge-asaky dn bogny
bedende has bir ¢ylsyrymly bogunlara degisli (7-nji surat). Bognuii emele gelmegini
bogun ortiigi, bagjyklar, bogun diski, bogun ¢ukurjygy, bogun tiimmejigi we bogun
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7-nji surat. Cekge-asaky &n bogny:
1 —bogun boslugy; 2 — bogun diski; 3 — ¢cekge siinki; 4 — dasky ganat sekilli myssa;
5 —bogun kellejigi; 6 — bogun perdesi

sahajygy diizydr. Bogun diski bogny funksional taydan den derejede isleyén iki
bolege bolyir.

Bogun diski hereket edende bogun kellejigi bilen bile hereket edyar we ol
galtagyan tistiinin sekilini gaytalayar. Hereket wagtynda onun galtagyan meydany
ulalyar we ¢eyneyis basysy bogun kellejiginden bogun oytujagyna diisiip, basys
yenillesyar.

Cekge-asaky an bognunyn hereketi sag we ¢ep gapdallarynda bir wagtda den
amala agyrylyar. Bogun ortiigi mayysgak birlesdiriji dokuma bolup, asaky anin
kadaly hereketinden ¢ykmazlygyny berjay edyér. Dis hatarlarynyn gatnasygyna
baglylykda bogun gurlusynyn ayratynlygy bolyar. Ortognatik dis hatarynyn
gatnasygynda bogun tiimmejigi we kellejik orta giibercekli, bogun oytajygy bolsa
orta ginlikde we ¢unlukda bolyar. Asaky anin hereketleri myssalaryn kdmegi bilen
kadalasdyrylyar.

Dis-an ulgamynyn muskulaturasy

An-yiiz ulgamynyfi myssalary mimiki hem-de ¢eyneyji myssalara boliinyr.

Mimiki myssalar: (m.orbicularioris) agzyn towerekleyin myssasy, (m.depr-
essor anglioris) agzyn burguny asak goyberyan myssa, (m.depressor labii inferior)
asaky dodagy asak goyberyian myssa, (m.mentalis) enek myssasy, (m.buccinator)
boynun derin astynda yerlesyan myssasy, (m. levator labii superior) yokarky dodagy
galdyryan myssa, (m.zygomaticus minor) kici ¢ekge myssasy, (m.zygomaticus
mayor) uly ¢ekge myssasy, (m.levator anguli oris) agzyn gyrasyny yokary gal-
dyryan myssa, (m.risoris) giilki myssasy. Bu myssalar adamlarda yiize ¢ykyan
(glilki, begeng, gynang) yagdaylaryny anlatmaga ukyply. Olar, seyle hem bolek-




20 2-nji bap

leyin geplemekde, ceyneyis funksiyasyna gatnasyar. Bu myssalaryil ¢eynelen iymiti
agyz boslugynda saklamakda, suwuk iymiti sorup almakda hem dhmiyeti uludyr.
Ceyneyji muskullar. Ceyneyji muskullar asaky dni herekete getiryar we iymiti
disldp almak, yumsatmak, yuwutmak we gepleysi yerine yetirmédge gatnasyar.
Ceyneyji myssalar esasy we komekgi toparlara boliinyar:
Esasylar — (m. pterygoideus medialis) medial ganat gorniisli myssa, (m. pte-
rygoideus latarelis) lateral ganat gorniisli myssa, (m.temporalis) cekge
myssasy.
Komekgiler — (m.genihyoideus) alkym dilasty myssa, (m.mylohyodeus) an
dilasty myssa. Bu myssalar dfii goteriji we asak goyberiji myssalar. Afi e,
yza we gapdala siiysiirydn myssalara (lateral we medial) ganat sekilli myssalar
degisli.

Ceyneyji myssalary olaryn yerine yetirydn funksiyalary boyunga asaky
ani goteriji we oOne ¢ykaryjy myssalara bolyérler. Asaky ani yokary goteriji,
asak goyberiji myssalara — iki garynly (alynky garynjyk), efiek-dilasty hem-de
an-dilasty myssalar, 6fie siiyslirydn myssalara laterial ganat sekilli myssalar
degisli.

Asaky &anin hereketini amala agyrmaga boyun (dos-yayjyk-emzik goérniisli,
trapesiya sekilli hem-de yenise) we bokurdak myssalary gatnasyarlar. Olar asaky
ani yza tarap siiysiiryérler, an ofie tarap siiysiirilende dartylyarlar, sonui yaly-da
dilin sekilini we yagdayyny liytgedyairler.

Ceyneyji myssalaryn yygrylysynyn yagdayy reflektorlayyn kadalasdyrylyar.
Dise ceyneyis basysynyn derejesi parodontyil proprioseptiw duygurlygy bilen
gozegeilik edilydr, myssalaryn giiyji bolsa dorzal halda goniikdirilendir. Sonuni
iicin-de ceyneyji myssalar dis hatarlarynyn in bir distal boliimlerinde has uly
giiyji yiize ¢ykarmaga ukyplydyr. Gapdal dislerini sogrulmagy bilen iymiti has
onat ceynemegin netijeligi peselyér. Asaky an bolsa distal siiysmek bilen bolyar.
Kliniki yagdayyn sununl yaly liytgemegi ¢ekge-asaky dn bognunyn asa agram
kabul etmegine getirydr hem-de ¢eyneyji myssalaryn yygrylysynyil sazlasygyny
bozyar.

Ceyneyji myssalaryn isi licin sertler tutus yasaysyn dowamynda iiytgeyir
(dislerinn siirtiilmegi, dislerin bolekleyin ya-da doly yitirilmegi, dis yaylarynyn
gysarmalary, parodontyil zeperlenmegi we s.m.). Emma seyle-de bolsa, myssa
ulgamynyf uly éwezini dolujylyk miimkingiligi bar. Owezini dolujylygyh gowsak
yiize ¢ykan mahalynda ya-da umumy gegirilen kesel zerarly sikes yeten wagtynda,
sowukda asa kop bolanda, dislerinl yitirilmegi bilen baglanysykly okklyuziyadaky
iytgesmelerden sonky sarsgynly yagdaylarda c¢eyneyji myssalaryn agyryly
dartylmalarynyn funksional bozulmalary bolup biler.
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Dislerin gurlusy we olar barada
umumy dislinje

Disler iymiti digldp almak we ¢eynédp owratmak {i¢in niyetlenip, olary yerlesisi
boyunca 3 topara bolyérler: frontal disler (disldp alyjy); iymiti ¢eynemek ii¢in iki
sany gapdal dis toparlary (sag we cep).

Yerine yetirydn funksiyasyna gord her disin
Oziinin anatomiki sekili bolyar. Kesiji disler diyip
koronka bdleginde kesiji gyrasy bolan dislere
aydylyar. Gyyak disler yiti bur¢unt we burg gorniisli
timmejigin barlygy bilen beyleki kesiji dislerden
tapawutlanyar. Kesiji digler 12 sany, her &nde
alty sany, merkezi ¢yzykdan her tarapda 3 sanysy
yerlesyér. Ceyneyji dislerinn toparyna ki¢i azy we
uly azy disler degisli bolup duryar. Kici azy disler
8 sany, her dnde 4 sanysy yerlesyér. Uly azy disler
jemi 12 sany bolup, her dide 6 sanysy yerlesyér.
Olar ki¢i azy dislerden son yerlesip, her tarapda 3
sany bolyar. Ceyneyji disleriii koron}<a boleginde 8-nji surat. 1 — koronka;
kop timmejikli ¢eyneyji istleri bar.Yokarky &nin 2 - boyunjyk; 3 — kok
uly azy dislerinde 4 sany tliimmejik, asaky anin uly
azy dislerinin ¢ceyneyji iistlerinde 4-5 tiimmejigi bolyar. Ki¢i azy dislerde 2 tiim-
mejik bolyar. Dis 3 bolekden duryar (8-nji surat):

Anatomiki gorniisi boyunca yokarky birinji ki¢i azy dis ikinji ki¢i azy disden
inli we asaky ikinji ki¢i azy dis birinji ki¢i azy disden inli bolyar. Asaky ikinji
kici azy disin ¢eyneyji iistiinde ii¢ tiimmejik gabat gelyér. Birinji uly azy disler
(yokarky we asaky) beyleki azy dislerden uly. Kébir halatlarda asaky uly azy disin
5 timmejigi gabat gelyér.

Koronka — bu disin dis etinifi tistiinden ¢ykyp duran we gaty berk, yokary
derejede minerallar bilen baylasan dokuma bolan — syrca bilen Ortiilen bdlegi.
Koronkanyii esasy bolegini disini dentin gatlagy diizyar.

Boyunjyk diylip disin koronka we kok arasynda yerlesen zolagyna aydylyar.

Kok — bu disin alweolyar oyujagynyn icinde yerlesip, disi dnde berkitmek iicin
niyetlenen bolegi. Onuil esasy bolegi dentinden diiziilip, dasy sement bilen oOrtiilen.
Kok, esasan, dayang funksiyasyny yerine yetiryar. Kok sanyna goré: bir kokli, iki
kokli we ii¢ kokli disler bolyar. Koronka bilen kokiin arasynda disiit boyunjygy
yerlesyér. Sofla gord-de koronkanyil we boyunjygyn birndge tapawutlandyryjy
gorniisleri bar.

Dislerde birnége list bar:
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— Ceyneyji iist ya-da okklyuzion iist. Disiit bu {isti garsydas disler bilen
galtagyar. Kesiji dislerde ol kesiji gyra, gyyak we azy dislerde bolsa tiim-

mejik diyip atlandyrylyar;
— Gapdal ya-da aproksimal iistler. Bu iistler arkaly disler gonsy disler bilen
galtagyarlar, 6n tarapky gonsy dise bakyp duran {iste medial iist diyilyér,

------

— Westibulyar {ist bu disinn dodaga we yanaga bakyp duran iisti;
— Oral iist — bu disin agyz boslugyna tarap bakyp duran {isti, yokarky ande

------

Ahli dislerde disiti has giiberip

’JJ | )\‘ ) i | \\/{ duran boélekleri bolyar, ofia anatomiki
A ﬁ A R ekwator diyilydr. Sol bdlekleri bir-
é e % @ lesdirydn c¢yzyk ekwator ¢yzygy diy-
a

lip atlandyrylyar. Disin anatomiki
ekwatorynyil esasy yerine yetiryin

() ,

) ) (0§ funksiyasy iymit dislenilende we gey-
@ @ @ nelende dis etinin gyrasyny sikes-
\ s @ lenmekden gorayar. Sonui {i¢in onun

b 1 2 3 : ” L
) topografiyasyny bilip, emeli dis protez-
9-njy surat. Yokgr}(y anii dislerinin koron- leri yasalsa, olar yokary hilli bolup we
kasynyi .anat0m1k1 ek\yatory (sag tarap): cliekde parodont dokumasynvii si-

westibulyar (a) we dil (b) taraplary: el p R yny ,_s
1 — alyn we gyyak diglerde; 2 — kii azy keslenmeginin 6iilini almaga uly miim-
dislerde; 3 — uly azy dislerde kingilik berer (9-njy surat).

Disin  gysarmaklygy netijesinde
anatomiki ekwator 6z yagdayyny iiyt-
gedydr, sonun yaly yagdayda disin has
giiberydn yeri kliniki ekwator diylip
atlandyrylyar. Ekwator disi okklyuzi-
on we dis eti boleklerine bolyar (10-njy
surat).

Her bir disin 6z 6l¢egi bolyar. Ko-

. . . ronka bolekde onuil beyikligini, inini

10-njy surat. Disin gysarmagy netijesinde v

anatomiki ekwatoryn yagdayyny iiytgedisi: we galyiilygyny tapawutlandyrmak bo-

1 — disini dik oky; 2 — anatomiki ekwator; lar. Disifi beyikligi diylip kesiji tistden

3 — kliniki ekwator ya-da tiimmejikden disini kliniki bo-

yunjygyna c¢enli bolan aralyga ay-

dylyar. Disin ini diylip aproksimal istleriii arasyndaky aralyga aydylyar. Kesiji

we ¢eyneyji Uistler mydama boyunjyk bolekden giii bolyar. Disiii galyilygy diylip

westibulo-oral dlgege aydylyar. Disin beyikligi frontal dislerden baslap azy dislere
tarap peselip gidyar.
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Yokarky aiin disleri

Yokarky merkezi alyn dis — kesiji dislerifi it ulusy bolup duryar. Onuii
koronka boéleginin sekili yer agdarylyan pilin sekilinde bolyar. Westibulyar tisti dis
hataryndan azajyk one ¢ykyp duran we, kdpleng, goniiburcly dortburgluga menzes

bolyar. Yaslarda disin westibulyar iisti
disin boyy boyunca tolkun gorniisli
bolup, disi ii¢ bolege boliip, kesiji tistde
iic sany gysyklygy emele getiryér.
Yasyi gegmegi bilen westibulyar iistiifi
tolkun sekili, kesiji Ustlin gysyklyklary
stirtiilme sebépli yitip yok bolup gidyar.
Disin koronka bdlegi kesiji zolakda
giit bolup, boyunjyk bolekde daralyar.
Koronkanyn medial burgy yiti, distal
burgy aylaw gorniisli. Bu bolsa koronka
0zbolusly owadanlyk beryir. Disin oral
iisti oytum gorniisli licburclugy emele
getirip, onun depesi boyunjyga tarap
bakyp dur. Yokarky 1/3 boleginde
tiimmejik bar. Yaslarda bu tiimmejik
birndce ownuk tiimmejiklerden duryar
(11-nji surat).

Aproksimal st T{g¢burcluk gor-
niiginde bolup, onun depesi kesiji iiste
bakyp duryar. Syrcanyn semente gec-
yan zolagy boyunjyk bolekde oytum
gorniisli, koronkanyn dodak iisti yokarky
boleginde dagyna giiberip duryar. Ke-
siji iste tarap giiberme kem-kemden
yok bolup gidyar. Disinn ekwatory bo-
yunjykdan has gin gelyér.

Yokarky gapdal alyn dis merke-
zi alyn diglere garanynda kici dlgegde
bolup, gorniisi we sudury boyunca
merkezi dislere Ordn menzes bolyar
(12-nji surat).

Gapdal alyn dislerin tapawutlanyan

11-nji surat. Yokarky #fif merkezi ¢ep alyn

disi: a — westibulyar tist; b — dil tarapky tsti;

¢ — aproksimal ist; d — kesiji gyra; e — disin
boyunjygynyn kese kesigi

12-nji surat. Yokarky &ifi cep tarapky gapdal
alyn digi: a — westibulyar tst; b — dil tarapky
iisti; ¢ — aproksimal {ist; d — kesiji gyra;
e — disin boyunjygynyn kese kesigi

tarapy sular: kesiji gyrasy gorizontal yerlesmin, eysem, gysyk-medial bur¢dan
yokaryk bolyar. Seylelikde, onuil distal burgy has aylawly bolyar. Kihalatlarda

23
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medial burgun aylawly bolmagy netije-

sinde kesiji gyrasy hem aylawly gorniise

eye bolyar. Disinl timmejikleri has aydyn

bildirip, merkezi disiiikd garanynda, disin
boyunjygyndan has dasrakda yerlesyir.

Yokarky iiii gyyak disi — iki sany

bolup, dis yayynyn burcuny emele getir-

yvar we alyn dislerin azy dislere gecyédn

¢ zolagynda yerlesyir. Bu disifi koronkasy

gowriimi boyunga uly bolyar. Boyunjyga

golay westibulo-oral Olgegi, yagny ga-

lynilygy uly bolup, mediodistal 6l¢egi, ini

, _13-nji swrat. disifi ortarasynda uly bolyar. Kesiji iiste

Yokarky anin gep tarap gyJak disi: golay koronka daralyp, yiti tlimmejik

a — westibulyar Ust; b — dil tarapky {isti; . , ; ;
¢ — aproksimal iist; d — kesiji gyra; & — disift bilen tamamlanyar. Dis hatarynda gyyak
boyunjygynyi kese kesigi disin koronkasy westibulyar tarapa gy-
saryp, dis yayyndan dasyna ¢ykyp duryar
(13-nji surat).

Disin koronkasynyii gorniisi konus sekilli bolup, onuil boyy inine goréd 1,33:1-¢
den, galynllygynyil inine bolan gatnasygy 1:1-e den. Westibulyar {istiinde giiberip
duran, bir tolkun gorniisli ¢yzyk ge¢ip, dodak tarapda iisti iki: kici we uly bolege
bolyar. Medial iisti kigi, distal tarapky tsti uly. Kesiji isti timmejik bilen gutaryar
we iki sany kiitek burcy emele getiryir: medial we distal. Medial bur¢ timmejige
yakyn yerlesyir, sol sebidpden hem kesiji {istddki distal ¢yzygy medial ¢yzykdan
uzyn gelyér. Oral ya-da kentlewtik iisti — oral iisti dodak iistiinden dar bolup, edil
dodak tstddki yaly tolkun gorniisli ¢yzygy bar. Cyzyk boyunjykdan timmejige
tarap dowam edydr we oral listi medial hem distal boleklere bolyar. Aproksimal
taraplary kesiji dislere gord has giibergek gorniisli.

Kici azy disler. Bu disler gapdal (¢ceyneyji) dislerin toparyna degisli. Kici azy
dislerin yerine yetiryén isi iymiti ownatmak we ¢ceynemek. Olar birinji we ikinji
kici azy dislere boliinyér, birinji kici azy disi wertikal we meziodistal ugur boyunca
ikinji ki¢i azy disinden biraz ululygy bilen tapawutlanyar.

Birinji kici azy disinn westibulyar (yanak) iisti gyyak disin listiine menzes,
yone onun Olgegi kici. Dis boyunjygyndan {ist yiizi boyunga ¢yzyk gecip, kesiji
iistden ¢ceyneyji liste gegydn tiimmejigi emele getiryar. Timmejik gyrany den ikd
bolyér, yone distal kesiji meydanca kiitek we aylawly burcuii hasabyna ep-esli
uzalyar. Ondan basga-da, distal meydancanyn ep-esli uzalan yarym ay gorniisli
oyjagazy bar. Disinl yiiziinddki wertikal joyajyklar diirli ululykda bolyar: distal
iisti meydangadan baslap koronkanyn wertikal 6l¢eginin 1/3 dis boyunjygyna ¢enli
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yetyar we, kopleng, aproksimal {iste tarap
oncakly bildirmeydn oklawjyk gornii-
sinde gecyar (14-nji surat).
Oklawjyklaryn yiizleyje, cunlasma
gecip gitmegi, boyunjykda suduryn da-
ralmagy, sekilin uzalmagy koronkada
owadan sekili emele getiryér.
Oralyn iistleri yylmanak, meziodistal a
ugurda ikitaraplayyn pakgaryp duran gor-
niisi bar. Ekwatorynl has pakgaran yeri
koronkanyn uzynlygynyn ortarasynda
yerlesyar. )
Gapdal istleri trapesiya gorniisli 14-nji surat. Yokarky anin ¢ep tarapky birinji

. . ;o , kigi azy disi: a— westibulyar tist; b —dil tarapy;
bolup, dis efti boyunjygyna tarap yarym ¢ — aproksimal tarap; d — ¢eyneyji iist;

ay gorniisli, boyunjyga tarap bolsa gi- e — dis boyunjygynyh kese kesigi
nelme emele gelydr. Yarym ay gorniisli

cunlasmanyn istiinden giiber¢ek (ekwator) gecip, bu {stler, bir wagtyn 6ziinde,
gonsy disler bilen galtagsma nokatlaryny yiize ¢ykaryar. Ekwator medial tarapda
dis boyunjygyna golay yerlesen. Ceyneyji tistleri edil beyleki koronkalardaky
yaly yanak-kentlewiik ugra siiyndiirilen bolup, owal (siiyri) gorniise eye bolyar.
Ceyneyji iistlerinde iki sany ¢eyneyji tiimmejigi, yanak we kentlewiik timmejikleri
aydyn bildirip duryar we koronkanyil merkezinde peselip, kentlewiik tarapa gecip
gidyar. Timmejiklerin galtasma nokatlary diirli gunlukda bolup, olara tiimmejigara

......
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bolup, has cuil cukurjygy emele getiryir.

Ucgiinji tarapdan bolsa, her bir ¢ukurjyk kentlewiik tiimmejiklerinii medial
we distal sahajygyny emele getirydr. Yafiak tiimmejiginiii sahalary birnice esse
gysga bolup, ¢eyneyji iistiinifi ortasyna yetmin gutaryar. Yanak we kentlewiik
tiimmejiklerinin gatnasygyna, sahalaryn yagdayyna, cukurjyklaryii topografiyasyna
gapdal tarapdan we ceyneyji lstlerden seredilende has gowy goérmek bolyar.
Seylelikde, ki¢i azy dislerin c¢eyneyji iistlerinde iki sany tiimmejigiit depesini,
medial we distal ennitlerin arasyndan ge¢ydn inge—darajyk joyajygynn emele
gelendigini gormek bolyar. Bu joyajyklar 6z gezeginde gantel dasyny yadyna salyar.
Kentlewtik timmejiginin depesi, ¢ceyneyji tistiin merkezi ¢yzygyndan medial tara-
pa ep-esli siiysiip yerlesydndigini belldp gegmek gerek. Dis boyunjygynyn sudury
kese kesilende owal gorniisde hem-de azajyk ortaradan meziodistal tarapa siiysen,
ol bolsa «8» (sekizligi) yadyna salyar.

Ikinji kici azy dis — gorniisi boyuncga birinjd menzes, yone Olgegi, gowriimi
boyunca kigi. Ikinji ki¢i azy dis birinji ki¢i azy disden dhli iistleriniii tekizligi bilen,
timmejiklerin, medial we distal burclaryn has aylawlylygy bilen, westibulyar
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15-nji surat. Yokarky #iin sag tarap ikinji

kici azy disi: a — westibulyar tarapy; b — dil

tarapy; ¢ — distal tarapy; d — ¢eyneyji tst; e — dis
boyunjygynyn kese kesigi

3

16-njy surat. Yokarky #fif sag tarapky birinji
(D) we ikinji (IT) uly azy disleri: a — westibulyar
tarapy; b — dil tarapy; ¢ — aproksimal tarapy

istiinddki wertikal joyajyklaryn cala
bildiryénligi bilen tapawutlanyar hem-de
ol dis boyunjygynynn kese kesiginde
ortaradan c¢alaja gysylan gorniisde
bolyar (15-nji surat).

Uly azy disler. Olar dnin her ta-
rapynda 3 sanydan yerlesyar. Birinji,
ikinji we ti¢iinji (akyl disi) yaly uly azy
disleri tapawutlandyrmak bolyar. Dis-
lerin koronka boleginiii gowriimi birinji
uly azy disden {iciinji uly azy dise ¢enli
kigelyar (16-njy surat).

Birinji uly azy dis — bu disin yanak
tarapynda koronka bolegi ortaradan
gecyan joyajyk arkaly den iki bolege
boliinen. Cukurjyk we wertikal joyajyk
cuillugyna 6zgeryar, emma joyajyk bolsa
uzynlygyna we inine Ozgerip, medial
we distal taraplara ikileyin gorniisde
disin boyunjyk c¢yzygyna cenli gelip
yetyar. Cyzgy gorniisinde seredilende
birinji azy disin yanak isti iki sany
kici azy disin bilelesdirilen gorniisi
yaly bolup goriinyér. Sonun iicin onda
joyajyklardan basga-da iki sany wertikal
gecyan oklawjyk bolup, timmejikler
bilen tamamlanyar. Sol sebdpli onda iki
sany medial we iki sany distal enitleri
gormek bolyar. Anatomiki boyunjygyn
¢cyzygy goni diyen yaly ya-da koke tarap
calaja aylawly giiberydr. Koronkanyn

gapdal taraplary aylawly bolup, disinn boyunjygyna tarap daralyar. Disin kent-
lewiik {isti, yanak iistlinden wertikal orta joyajygyil Ordn az bildiryinligi bilen we
koronkanyn ortarasynda tamamlanyanlygy bilen tapawutlanyar. Medial we distal
timmejikleri has aylawly, ayratynam, distal tarapy az bildiryan.

Birinji uly azy disiii ¢eyneyji iistiinden seredilip gorlende, dort sany aylaw
burgy we dort sany tiimmejigi bar: yanak-medial, yanak-distal, kentlewiik-medial
we kentlewiik-distal. Disiit gdwriimi boyunca i giil yeri kentlewiik we yanak-me-
dial, uzynlyk dl¢egi boyunca bolsa has kicisi kentlewiik-distal tarapy bolup duryar.
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Tiummejiklerin depeleri orta ¢yzyga goniikdirilip, joyajyklaryn (fissuralaryn)
deninde arasy iiziilyar, seylelikde, ceyneyji tistiinde ¢ylsyrymly sudur emele gelyér.
Medial we distal tiimmejiklerin enitleri diirli uzynlyklydyrlar. Sonun netijesinde
kentlewiik-medial tiimmejigin depesi birneme distal tarapa gysaran, onuil medial
vapgydy yanak tlimmejiginin medial we distal yapgydy bilen gosulyar. Olaryn
arasyndan gec¢yén joyajyklar ginelyar we gosalanyar (17-nji surat).
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17-nji surat. 1-nji we 2-nji azy disiil ¢eyneyji Uistiinin fissuralary
we yapgytly tiimmejikleri (I), dis boyunjygynyn kese kesigi (II)

Gapdal taraplaryndaky wertikal pakgarmalar yanak we dil taraplarda-da bol-
yar. Solaryn esasynda disini ekwatory kesgitlenilydr. Ekwator yanak tarapda ko-
ronkanyn 1/3 boleginde, tanlay tarapda dis boyunjygyna g¢ala golay yerlesyar.
Ekwator gapdal taraplarda ikinji ki¢i azy dis we ikinji uly azy dis bilen galtagsma
nokadyny emele getiryar.

Ikinji uly azy dis. Ikinji uly azy disiii koronkasy, kopleng, birinji uly azy disin
sekilini gaytalayar, ofia garamazdan tapawutlanyp hem bilyir. Yanak we dil iistleri
golaylasyp, goni, aylawly, gapdal tarapy dik burgy emele getiryar.

Distal yanak we kentlewiik tiimmejikleri ¢ala bildirydr. Dis boyunjygynyn
kese kesiginde trapesiya gorniisli dogry aylawly burgy gérmek bolyar. Yene bir
tapawudy — ikinji uly azy disin li¢ sany tiimmejigi bolyar, yagny iki yanak we bir
kentlewk.

Ikinji uly azy disiii ¢ceyneyji uistlindéki ii¢ timmejigi birndge esse kentle-
wiik tarapa gysylyar. Yanak tarapynyn sekili dort timmejikli koronkanyn sekiline
layyk gelyir.
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Uciinji uly azy dis. Bu dis 6z sekili we 6lgegleri boyunca diirli-diirli gorniisde
bolyar. Kopleng, lic timmejikli yagdayda gabat gelyir, kéte bolsa ol dort tiimmejikli
hem bolyar. Seyle yagdayda koronkanyn sekili we dis boyunjygynyn kese kesigi
birinji we ikinji uly azy dislerin agzalyp gecilen gorniislerine gabat gelyar.

Asaky anin disleri

Merkezi we gapdal alyn disler. Bu alyn dislerin koronkasy meziodistal tarapa
ingelip, wertikal ugur boyunca uzalyar. Merkezi alyn disi gapdal alyn dige garanynda
inge, seyle hem onun westibulyar dil tarapky 6lcegi kici bolyar. Koronkanyn sekili
dis boyunjygynyi towereginde owal sekilinde bolup, westibulyar dil ugurda dlgegi
uly bolyar (18-nji surat).
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18-nji surat. Asaky anin sag tarapky merkezi (I) we gapdal (IT) alyn disleri:
a — westibulyar iist; b — dil tarapy; ¢ — aproksimal taraplary;
d — disin kesiji Ustiinden gorniisi; e — dis boyunjygynyn kese kesimi

Koronkanyn kesiji gyralary gorizontal bolup, merkezi alyn dislerin gapdal
taraplary we biri-biriniii arasyndaky burglary gds-goni diyen yaly, emma gapdal
distal burgcy birneme kiitek we aylawly. Koronkanyn westibulyar {istiinde onun
ortasyna ¢enli yetydn ii¢ sany oklawjygyn arasynda yerlesyin joyajygy gormek
bolyar. Olar diirli yagdayda bildirip duryar. Merkezi kesiji disleriit koronkasynyn
dis boyunjygynyn yarysy cala pakgaryp duran, seyle hem gapdal kesiji dise
seredeninde gysyklygy has aydyn goriinyar. Kop halatda westibulyar (dodak)
tarapy yylmanak bolyar, denn derejede dik we kese ugurlar boyunga pakgaryp
duran ya-da biraz tekizlenen gorniisde bolyar. Gapdal taraplary kesiji gyradan
baslap td dis boyunjygyna ¢enli konus sekilli, emma dis boyunjygynyn ¢yzygy
giiberip asaklygyna gaydyar. Oral iistiinddki medial we distal ¢ykyntgyjyklar dis
boyunjygyna tarap uzalyp, merkezinde cala bildirydn tiimmejigi, yagny ekwatory
emele getiryar.
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Gapdal stleri tigburg sekilde
bolup, dis boyunjygynyi ¢yzygynyi
esasy kesiji tarapa has egrelen, dil tarap
boliimi bolsa ep-esli uzyn bolyar. Dis
boyunjygynyn kontury owal gorniisde
bolup, westibulyar we dil taraplara
stiyndiirilen sekilde.

Gyyak disler. Asaky &nin gyyak
diglerinin  hem yokarky &nin gyyak
disleri yaly kesiji gyrasynda yiti burgly
timmejigi we iki sany ennidi bolup,
medial ennidi az-owlak gysga, distal
tarapdakysy bolsa uzyn (19-njy surat).

Westibulyar iisti ortaradan gecyén
oklawjyk bilen deni bolmadyk ikiboliime d e

boliinydr hem-de koronkanyn asaky

1/3 boliminin  giiberip durandygyny  19-njy surat. Asaky 4iifi sag tarap gyyak disi:
gormek bolyar. Oklawjygyn iki tarapda a — westibulyar iisti; b — dil tarapy;
uzaboy ugurda, medial we distal {ig- ¢ —aproksimal tarapy; d — kesiji gyra;
burgluk sekilli oytumlary bar. Bu oy- € — dis boyunjygynyfi kese kesimi
tumlar iki tarapdan koronkanyn gy-

rasy bilen birlesyar we onun aragégi bolup duryar. Medial yapgytlyk — yiti, distal
vapgytlyk — kiitek. Koronkanyn gysarma we burg¢ alamatlary aydyn gortinyar. Dil
tarapynyn gyra timmejikleri gowy bildirip, ortadaky tliimmejik cala bildiryér. Olar
koronkanyn asaky 1/3 boliiminde birlesip, dil timmejigini emele getiryéarler. Disin
boyunjyk zolagynda tiimmejik zerarly giiberme emele gelyir, ol bolsa ekwator
¢yzygyny emele getiryér. Asaky gyyak disleriii gapdal istleri edil yokarkynky yaly.
Dis boyunjygynyn kese kesimi owal sekilli. Kdhalatda dil boliiminin sekili gysylan
gorniisde bolyar.

Kigi azy disler. Edil yokarky dnde bolsy yaly, asaky &nin her tarapynda ikiden
yerlesyar.

Birinji Ki¢i azy dis.Westibulyar tisti gyyak disdéki yaly. Westibulyar {istiinin
ortarasyndaky tlimmejigi medial tarapa siiysen, biraz ¢ykyp duryar, onun aylawly
bolmagy bolsa uly radiusy bilen diisiindirilyédr. K& yagdaylarda disini bur¢larynda
syrca damjalary dus gelip, olar koronkanyn gyrasy bilen seplesip yerlesyérler. Disin
koronka boliiminii boyunjyk zolagynyn diametri ¢eyneyji zolagynyn diametrinden
kici. Koronkanyn burclary we ortalyk tiimmejikleri yapgyt kesjagazlar bilen
boliinen. Medial we distal burglary kiitek. Seyle yagdayda kesiji meydanganyn
dirli ululykly we gysyklyk alamatlary gowy bildiryar. Dil tarapy westibulyar
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20-nji surat. Asaky anin sag tarapky birinji

ki¢i azy disi: a — westibulyar sti; b — dil

tarapy; ¢ — aproksimal tarapy; d — ceyneyji iist;
e — dis boyunjygynyn kese kesimi

tarapa garanynda ingerdk, ortaky dik
gidyan oklawjyk okklyuzion istiin dil
tarapky tliimmejiginde tamamlanyar.

Dil tarapynyn dik olcegi diirli
yagdayda bolup, eger ol uly bolmasa,
onda ki¢i azy disi gyyak dis bilen
menzes bolyar. Dil tarap tiimmejiginden
gapdal tarapyna garsy c¢unl bolmadyk,
sol timmejigin sekilini gaytalayan,
iicbur¢luk meydangasy emele gelyar.

Ceyneyji tsti owal sekilli bolup,
yanak we dil tiimmejikleri gowy bil-
dirydr. Medial we distal tiimmejiklerin
eniitleri merkezde birlesip, ingejik te-
bigy joyajyklar arkaly ikd boliinmegi
netijesinde iki sany joyajyk emele gelyar.

Joyajyklar gapdal tarapdan enii-
din gyraky syrca damjajyklary bilen
caklendirilendir. Gyraky syrca damja-

jyklary, timmejikler we olarynl yapgytlary bilen bilelikde, ¢eyneyji listde aydyn
bildiryar. Diginn gapdal lstleri ¢eyneyji iistiine golay zolakda uly géwriime eye.
Ekwatoryn asagynda disin sekili daralyp, ¢eyneyji meydangasyndan ki¢i bolyar

(20-nji surat).

21-nji surat. Asaky anin sag tarapky ikinji kici
azy disi: @ — westibulyar isti; b — dil tarapy;
¢ — aproksimal tarapy; d — ¢ceyneyji iisti; e — dis
boyunjygynyn kese kesimi

Ikinji Kkici azy dis. Birinji kici azy
disden tapawutlylykda yanak we dil
tiimmejikleri deni ululykda bolup, den
derejede yerlesyar hem-de ikinji ki¢i azy
disin koronkasy uly bolyar. Westibulyar
isti kigi relyefli bolup, wertikal we
meziodistal pakgarmalary bar. Yaiak
tiimmejiginden gaydyan ortaky oklawjyk
vasy we aydyn bildirmeyar. Kesiji
meydanganyil medial we distal uzynlygy,
edil burclardaky yaly, Ordn gowy
bildirydr. Ceyneyji istiinde iki sany
yanak we dil timmejikleri emele gelip,
olardan eniitler, gyraky tiimmejikler we
olaryn eniitleri gaydyar. Timmejiklerin
arasyndaky joyajyk ordn gowy bildirip,
gapdal tarapda ikileyin gorniise eye bolup,
gyradaky timmejiklerin eniitlerini gursap
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alyar. Ikinji kici azy disin gapdal taraplarynda uly bolmadyk giibergeklik bar, dis bo-
yunjygynyn zolagy bolsa cuillasyar.

Dis boyunjygynyn ¢yzygy merkezden ¢eyneyji liste tarap cala egrelen. Dis
boyunjygynyn sudury birinji kici azy disde bolsy yaly, ikinjide-de kese kesiminde
owal sekilli (21-nji surat).

Uly azy disler. Edil yokarky andéki yaly asaky dnde hem her tarapda 3 sany
uly azy dis yerlesyér: birinji, ikinji we li¢linji azy disler.

Birinji uly azy dis. Koronkasynyn yanak tarapynda ii¢ sany dik gecydn
giibergeklik bolup, olaryn arasyndan medial we distal yanak joyajyklary gecyar.

Giibergeklik ¢eyneyji liste tiimmejik bolup gecip gidydr, yagny medial we
distal yapgyt bolyar. Medial timmejigin depesi yiti, aylawly, emma distal timmejik
hemmesinden az bildiryin, 6zi hem aylawly yagdayda bolyar. Kesiji meydanca
oran gowy bildirip, medial yapgyt distal tarapyiika garanyiidda gysga bolyar.

Medial joyajyk has aydyn bildirip, ¢eyneyji iiste gecip gidyér, sol sebépli uly
bolmadyk tigbur¢luk meydancasy emele gelyiar. Ondan basga-da, distal joyajygy
mediala garanyniida gysga we az bildiryar.

Ceyneyji tste seredilip gorlende, bds sany: yanak-medial, yanak-ortaky,
yanak-distal, dil-medial we dil-distal timmejiklerini gérmek bolyar. Distal burgy
ep-esli kiitek we aylawly. Dil tarapynyil gyrasyndaky c¢ykyntgy gowy bildirip
duran, ortasyndaky ¢ykyntgy bolsa gowsak bildirydr. Gyradaky cykyntgyjyklar
gapdal istlere gecip koronkanyn yokarky 1/3 béleginde uly bolmadyk giibercegi
(ekwatory) emele getiryar (22-nji surat).

Facies Margo
occlussis incisalis

Facies
vestibularis

Facies
lingualis

distalis

22-nji surat. Asaky anin birinji uly azy disi (I): a— westibulyar isti, b — dil tarapy, ¢ —aproksimal
isti, d — ceyneyji tisti; € — timmejik yapgytlaryn ¢yzgysy; & — disiit boyunjygynyn derejesinde
kese kesigi. Disin st yiizleri (I): a — gyralary, b we ¢ — disifi oky

Dis boyunjygynyn kese kesiginin sekili tegelek diyen yaly, az-kem dil-yanak
tarapa siiynmegrak bolup goriinyar. Tiimmejikler dik ortaky joyajyk arkaly boliinen
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bolup, westibulyar iistiinde koronkanyn ortarasyna g¢enli gelip yetyir. Joyajyk
okklyuzion iiste hem gecydr. Ceyneyji listde iki yanak we iki dil timmejigi bar.
Olaryn arasyndan bolsa, dil-yaiiak we mediodistal taraplara timmejigara joyajyk-
lar (fissuralar) sol iistlin merkezinden kesisip gecyarler. Dil timmejikleri yiti ucly,
yanak tlimmejigi bolsa beyik hem-de medial meydancasy distaldan gysga bolyar.

Ikinji uly azy disiin mediodistal tarapy uly 6lgegde bolup, goniiburcluk sekile
eye diyen yaly, boyunjygyn kese kesigi owal sekilinde.

Uciinji uly azy dis (akyl disi). Gowriimi we sekili hemise tapawutly. Uciinji
uly azy dis sekili boyunca ikinji uly azy dise menzes, yone gdwriimi boyunga kici.
Ceyneyji tisti, kopleng, dort timmejikli (kdhalatda bis timmejikli) bolyar.

Dislerin koronkasynyn anatomiki sekilini
dikeltmekligin ayratynlyklary

Yokarky we asaky afifi dislerinifi gurlusyny beyan etmekligifi esasy maksady,
olarynn gurlusyny oOwrenmekligi has yenillesdirmek we diirli dis protezleri
tayyarlanylanda dislerinn sekillerini dogry dikeltmekligi éwredip, yokary derejeli
dis ussalaryny tayyarlamaga yardam bermeklik bolup duryar.

Nusgalamak usulyny owretmekligin ilkinji tapgyry goniibur¢cly mum ya-da
gips siitiinjiklerini gyrdap, yonup sekil bermekden ybarat. Ozlesdirmekligin
yene-de bir yoly, ol hem bolsa yumsak serisdeler bolan plastilin yaly serisdelerden
yasap owrenmeklik bolup duryar. Dislerin dhli istlerini nusgalamaklygyn dinie bir
estetiki taydan dhmiyeti bolman, eysem, funksional taydan hem yokary hilli bol-
malydygyny bilmek wajyp:

— emeli dis koronkasynyn dis boyunjygy nusgalananda dis eti gyrasynyn
sikeslenmeginiii 6niini almak ii¢cin dis boyunjygyny anyk nusgalamaly.
Ondan basga-da, disinn her bir zolagyny, ekwatoryny, oral we gapdal
ustlerini, seyle-de westibulyar istiinin gowriimini we sekilini anyk
bermeli,

— parodont dokumasynyn sikeslenmezligi li¢in okklyuzion iistiin sekilini,
iymit ceynelende ¢eyneyis wagtynda diisyan agramy, dislerin arasynda
deil paylanar yaly edip nusgalamaly.

Sol bir wagtyn 6ziinde timmejiklerin we yapgytlaryn yalitys nusgalanmakly-
gy okklyuzion gatnasygy bozup, sol yerdaki parodont dokumasyna asa agramyn
diismegine we dayang diglerin dokumalarynyn patologiki liytgemegine getiryér.
Sol niddogrulyklaryn yiize ¢ykmazlygy tigin dis koronkasynyn nusgalanylysyny
ilki gips siitiinjiklerinde gowy 6zlesdirmek maslahat berlip, talyplara 6wredilyar.

Yokarky iiifi merkezi alyn disleriniii sekilini gips siitiinjiklerinde
nusgalamak. Disint anatomiki durkuny tdzeden dikeltmek {i¢in onunt gurlusyny
yatda saklap, kdbir serigdeleriii (mum, plastelin, gips) komegi arkaly nusgalamak
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esasynda dikeldip bolar. Gipsden nusgalanylanda dortburgluk goérniisinde gips
stitiinjikleri tayyarlanylyar. Siitlinjigit haysy hem bolsa bir iistiinde dis okunyn
¢cyzygyny gecirmeli. Sonira garsydas tarapda koronkanyn aproksimal {istiinii
sekilini ¢yzmaly. Cyzylan ¢yzga gord artykmac gipsi dis ussasynyn spateliniii
komegi bilen gyryp ayyrmaly. Gyryp ayyrmak yenil bolar yaly siitlinjigi biraz
suwda goymaly. Aproksimal lstler sekillendirilenden sofira, westibulyar we oral
taraplaryny nusgalamaga baslamaly.

Ustlerifi biri-birine gecis zolaklaryny aylaw gorniisinde nusgalamaly. Sag
ya-da ¢ep tarapyna baglylykda disin kesiji iisti nusgalanylyar. Munda medial burg
goniiburgly, distal burg bolsa kiitek bur¢ gorniisinde nusgalanylyar. Dodagiisti
nusgalanylanda hokmany suratda mediodistal tarapa kigi radiusly tegelegi emele
getirmeli.

Kentlewiik {iistiini nusgalamak {¢in, koronkanyn 2/3 boleginde yerlesyan
oyujaklary, yokarky 1/3 boleginde yerlesydn kentlewiik tiimmejigini, gyrasynda
cykyntgyjyklaryn we ekwatoryil anyk yerlerini bilip nusgalamaly. Dis koronkasyny
nusgalamagyn sonky tapgyry bolsa dis boyunjygyny emele getirmek bolup duryar
(23-nji surat). Munun iigin gips siitiinjiginde nusgalanan bdlekden asagrakda disin
uistlerinde (aproksimal, kentlewiikk we dodak) 6n ¢yzylan ¢yzyklar boyunca yiti
ucly spatel bilen aylap, gyrdap ¢ykmaly. Biidiir-siidiirlikleri tekizlemek tigin ownuk
nazdak kagyzy ulanylyar.

23-nji surat. Yokarky afiift alyn disleriniii koronkasynyf gips siitiinjiklerinde nusgalanylysy:
a — aproksimal Ustlerin bellenilisi; b — artykmag gipslerin gyrdalyp ayrylysy; ¢ — kentlewiik
tiimmejigini nusgalamak ii¢in sol iistin ¢yzylysy; d — dis boyunjygynyn sekillendirilisi

3. Sargyt Ne 2426
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Yokarky iiiiti gapdal alyn disleriniii sekilini gips siitiinjiklerinde nus-
galamak. Gapdal alyn dislerin sekilini nusgalamak, merkezi alyn dislerin nusga-
lanylysyndan az tapawutlanyar. [lkibasda nusgalama gapdal alyn disin koronkasynyn
aproksimal iistlerinde anatomiki sekili ¢yzmakdan we suraty ¢ekilen tarapynda gipsi
gyrdap ayyrmakdan baslanyar, ondan son tigcbur¢luk gérniisinde kentlewiik iistiinin
¢cyzgysy ¢yzylyar (onun depesi dis boyunjygyna tarap ugrukdyrylan bolmaly).

Dodak f{istlerini uzaldylan goniibur¢luk gorniisinde nusgalamaly. Gipsin
artykmajyny gyrdap ayryp, yiti gyralary aylawly edilyar. Kesiji istleri se-
killendirilende medial tarapdan distal tarapa ennit edilyér.

Sonun netijesinde goéni medial bur¢ we kiitek distal bur¢ emele gelyar.
Westibulyar {istlerinde iki sany uly bolmadyk keseligine oytum doredilyar.
Kentlewiik tarapyndaky tiimmejik ¢yzgysy ¢yzylandan son nusgalanyp baslanyar.

Yokarky i gyyak disiniii koronkasynyii anatomiki sekiliniii gipsden
nusgalanylysy. Gips siitiinjiginde koronkanyii ilki aproksimal taraplarynyn ¢yzgysy
¢yzylyar. Bellenilen bellik boyunga artykmag gips gyrdalyp ayrylyar (24-nji surat).

Ondan soiira westibulyar listiinde

koronkanyn kesiji tiimmejiginin

depesini nusgalamaly, yagny ol
o nusgalananda kesiji tiimmejigin
ki medial yapgydy ki¢i, distal yap-
¢ gydy bolsa uly edilip nusga-
lanylyar.

Gyyak disinn koronkasynyi
westibulyar iistliini nusgalamak
licin westibulyar istiinin kesiji
gyrasyndan dis boyunjygyna
gaydyan iki sany c¢yzyk ge-
cirilyar (24-nji b surat). Disin

d o Py westibulyar iistiinin medial we

. , e L distal taraplaryny nusgalamak
24-nji surat. Yokarky &nin gyyak disinin ko- . . e .. .
ronkasynyn gips siitiinjiklerinde nusgalanylysy: uein 'keSI_]l tummepkden dis
a — aproksimal {istiinifi bellenilisi; b — westibulyar boyunjygyna garsy gips si-
iistiinifi bellenilisi; ¢ — kesiji timmejik tarapynyn  tlinjiginden gyrdap ayrylyar
gorniisi; d — koronkanyn westibulyar istiini gu- (24-nji d surat), joyajyga we dis
tarn)./k,ly' nusgalamak ii'c;in gyzgysynyﬁ gxzy}ygz boyunjygyna owal sekili bermek
we joyajyklary cekmeklik; e — aproksimal istiinin .. ,
bellenilisi; & — koronkanyn kentlewtik iistiini gutar- uein (;ngySy cyzylyar. .
nykly nusgalamak iicin dis tiimmejikleriniii we Westibulyar tstiiniit giiber-

joyajyklarynyt bellenilisi cekligi koronkanynn medial we
distal taraplarynyn yapgytlygy
sebépli emele gelyir. Westibulyar
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iistiinin ¢yzgysy ¢yzylandan son, artykmac gips gyrdalyp ayrylyar. Sonluk bilen
edil (24-nji e, d suratlar) gorkezilisi yaly, koronkanyn gapdal taraplary koke garsy
incelip gaydyan goérniisde nusgalanylyar.

Kesiji timmejigin medial yapgydy, aproksimal taraplaryii ekwator ¢yzygyna
gabat gelyén yeri, ondan basga-da, okklyuzion we dis koronkasynyi boyunjygynyn
ingelyén yeri goriinyar (24-nji d surat).

Koronkanyn gapdal taraplary gyrdalanda kentlewtik tarapky ugurda gyrdalyar,
bu bolsa koronkanyn kentlewiik {istiinddki depesiniii aylawly, ti¢burg sekilli
bolmagyna yardam edyér. Kesiji iistiininn we kentlewiik tarapynyn artykmag gipsleri
gyrdalanda (24-nji d surat) gorkezilen ¢yzyklar boyunca kesiji gyralary yiti ugly,
aylawly edilip sekillendirilyar.

Gutarnykly nusgalamaklyk westibulyar istlerddki joyajyklary we
koronkanyn tlimmejigini emele getirmek bilen tamamlanyar. Onui {i¢in bolsa,
gyrdap artykmag gipsi ayyrmak {igin iki tarapyna-da ¢yzgysy ¢yzylyar (24-nji e
surat). Ahli islerden soft hemme Yiti gyralar aylawly edilyir. Disifi boyunjygy ifi
sonunda nusgalanylyar.

Yokarky iiiiii birinji Kici azy disiniii anatomiki sekiliniii gipsden nus-

galanylysy. Gips siitiinjiginde dort-
|||\|”
l
I
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bur¢ gorniisinde c¢eyneyji tstin sekili
bellenilydr we westibulyar, gapdal
hem-de kentlewiik taraplaryn ¢yzgysy
¢cyzylyar. Sitlinjigin westibulyar tara-
py iki sany dent bolmadyk boliime:
kici medial we uly distal bdliimlere
boliinyar. Gapdal {istleri birndge esse a
ingelip, depesi kesilen konusa menzes
kentlewtiik tiimmejigi emele getirilyér.
Gips siitiininiil westibulyar tistiinin
yiiziini kesip ayyrmak arkaly, medial we
distal timmejiklerin sekilini doretmige
sert doredilyar. Sofira ceyneyyji tisti gipsi
kesmek arkaly nusgalap, dil tarapky tisti
disin boyunjygyna cenli nusgalamaly. d
Ahyrynda gapdal tstler kesilip nus-

galanylyar, sofira ¢eyneyji fissuralary,
gapdal, westibulyar we kentlewiik {is-
tinin boyunjyk zolagy nusgalanylyar
(25-nji d surat).

Ceyneyji tlstde «H» belgisi gor-
nlisinde ¢yzgy ¢yzylyp tamamlanyar

25-nji surat. Yokarky &nifi birinji kici azy

disiniit koronkasynyn gips siitiinjiklerinde nus-
galanylysy: a — ¢ceyneyji uistiin bellenilisi;

b — westibulyar tstiin bellenilisi; ¢ — kentlewlk

tarapynyi bellenilisi; d — aproksimal taraplaryi

bellenilisi; € — medial we distal oytumlaryi
doredilisi; & — ¢eyneyji tistlerin bellenilisi
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(25-nji e surat). Ceyneyji istlerin artykmag gipsleri gyrdap ayrylyar, oytumlar we
fissuralar emele getirilyér.

Yokarky éiiifi ikinji kici azy disiniii gips siitiinjiginde nusgalanylysy.

Ikinji ki¢i azy disini nusgalanylysy birinji ki¢i azy disden tapawutlanmayar, yagny
ceyneyji ustlerin dasky sudury bellik edilydr we sol bellik boyunca artykmag gips
gyrdalyp ayrylyar. Sonira westibulyar iistlerit dasky sudury bellenilyar we artyk
gips gyrdalyp ayrylyar, aproksimal {istleri hem edil seyle edilyér.
Westibulyar {istiin  kese oy-
tumynyn sudury bellenilip, sol
, boyunca artykma¢ gips gyrdalyp
=== ayrylyar. Sonra c¢eyneyji st bellik
edilyar: tebigy oytumlar, fissuralar
we timmejikler nusgalanylyar. Yiti
gyralaryny yylmamaklyk we dis bo-
yunjygyny nusgalamaklyk bilen ko-
ronkanyn nusgalanylysy tamamlan-
yar.

Yokarky éiili birinji uly azy
disiniin gipsden nusgalanylysy. Go-

26-njy surat. Yokarky &nifi birinji uly azy .. e o o
diginin  karonkasynyn gipsden nusgalanylysy: niiburgluk gomisindaki gips siitiin

a — g¢eyneyji ustin bellenilisi; b — westibulyar jiginde geyneyji Gsti emele getirmek
iistlerifi bellenilisi; ¢, d — gapdal taraplarynyn Ugin kesilip, romb gérmisi ¢yzylyp
bellenilisi; e — ¢eyneyji iistde cuiilasdyrylan ¢y-  bellenilydr. Bu yerde esasy bellik
zygyi bellenilisi; éfkotonkanyﬁ ’vs'/estibulyar iisti bolup medial we distal (medial
nusgalanyp bolandan sofiraky sekili timmejikler  distal  tiimmejiklere

garanyiidda uly bolyar) tiimmejikler
uly rol oynayar. Onuil iicin romb ¢yzgysy deil bolmadyk iki bolege — uly medial we
kici distala boliinydr. Her bir bolekde westibulyar we kentlewiik timmejiklerinin
dasky sudury bellenilyar (26-njy a surat).

Artykmag gips ¢yzgy boyunca gyrdalyp ayrylyar. Westibulyar tarapda dis
boyunjygy bellenilyar (26-njy b surat). Gapdal tarapdan westibulyar we kentlewiik
timmejiklerininn arasyndaky oytumlar bellenilyar (26-njy ¢ surat). Artykmag
gipsler gyrdalyp ayrylandan son, ¢eyneyji tistddki «H» gorniisli fissuralaryn sudury
cyzylyar (26-njy e, d suratlar), we, sol bir wagtyi 6ziinde, timmejikler oyulyp
nusgalanylyar. Timmejikler nusgalanyp bolandan son, koronkanyn westibulyar
tarapynyn sekili (26-njy e surat) gorkezilip, yiti gyralary yylmamak bilen koronkany
nusgalamaklyk tamamlanylyar.

Yokarky éiii ikinji uly azy disiniii gipsden nusgalanylysy. Ikinji uly azy
disin nusgalanylysy birinji uly azy disden tapawutlanmayar, birinji we ikinji uly
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azy dislerin ¢eyneyji ustlerinin nusgalanylysy we yapgytlyklaryn ¢yzgysy 26-njy
suratda gorkezilen.

Asaky énin alyn disleriniii gipsden nusgalanylysy. Gips siitiinjiginde dis
koronkasynyn gapdal we kesiji tistlerinin ¢yzgysy ¢yzylyar (27-nji a surat), beyleki
istlerinde-de edil sonun yaly edilip gaytalanylyar. Cyzga layyklykda artykmac gips
gyrdap ayrylyar (27-nji b surat). Somira westibulyar we gapdal istlerinin ¢yzgysy
cyzylyp, artyk gipsleri gyrdalyp ayrylyar. Ondan son kesiji gyrasyny nusgalamaklyk
ticin westibulyar tistde kese oytumlary we dis boyunjygynda bellikler bellenilyar
(27-nji ¢ surat). In sontunda bolsa koronkanyn dil tarapynda dis boyunjygynyn
tiimmejigini we oytumyny nusgalamak ti¢in bellik edilyar (27-nji d surat), artykmag
gipsler gyrdalyp ayrylandan we yiti gyralar yylmanandan son, dis koronkasynyn
gutarnykly sekili emele gelyar.
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27-nji surat. Asaky diin alyn dislerinin gipsden nusgalanylysy: a — gips siitiinjiginde westibulyar

we kesiji ustlerini bellenilisi; b — artykmag gipsler bellik boyunga ayrylandan soii, westibulyar we

aproksimal iistlerin bellenilisi; ¢ — westibulyar iistde dis boyunjygynyi we kesiji gyrasynyn dikligine
sudurynyi ¢yzylysy; d — dil tarapda dis boyunjygynyii we tiimmejiklerinin belleniligi

Asaky édnin gyyak disinin koronkasynyn gipsden nusgalanylysy. Gips
siitlinjiginde westibulyar we kesiji iistler bellik edilyér. Disin westibulyar tistiini
keseligine kesip gecyian ¢yzyk westibulyar {isti deil bolmadyk iki bdlege, yagny
medial tarapy ki¢ci we distal tarapy uly boéleklere bolyar. Westibulyar we dil
taraplardan, kesiji istiinden baslap medial we distal gysarmalaryii ¢yzgysy ¢yzylyar
(28-nji a surat).

Artyk gips gyrdalyp ayrylyar we kesiji gyrasynyin westibulyar tarapky
ennidinin ¢yzgysy ¢yzylyar (28-nji b surat). Cyzyk boyun¢a artykmag gipsler
gyrdalyp ayrylyar, gapdal we dil taraplaryny oytumlyja edip, timmejiklerinin we
dis boyunjygynyn ¢yzgysy ¢yzylyar (28-nji ¢, d suratlar).
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i

28-nji surat. Asaky anin gyyak disinini koronkasynyn gipsden nusgalanylysy:
a — gips siitiinjiginde westibulyar we kesiji tistlerin bellenilisi; b — artykmag gipsler gyrdalyp
ayrylandan son westibulyar iistdédki glibergekligin we kesiji gyrasynyin bellenilisi;
¢, d — aproksimal we dil taraplardan artyk gips ayrylan, dil tarapky oytumly timmejigin we
dis boyunjygynyn sekilinin ¢yzgysy, westibulyar listde bolsa kesiji gyrasynyi medial we distal
yapgytlyk ¢yzyklary we kese oytumlary ¢yzylan; e, &, f — koronkanyn doly nusgalanylyp
gutarylmazyndan 6n westibulyar, dil we aproksimal iistlerinin gorniisi

Westibulyar tistden medial we distal taraplara yapgyt ¢yzyklary gecirilydr we
kese oytumjygyn ugry bellenilyédr. Artykmag gips gyrdalyp ayrylandan son, dil
tarapdan kese oytumjygyn ¢yzgysyny ¢yzmaly we gyrdap ayyrmaly, sofira disini
timmejikleri sekillendirilydr, boyunjyk zolagy disii gapdal tarap iistleri bilen
bilelikde kigelyér (28-nji e, & suratlar). Dis koronkasynyn distal tarapynyn sekili
28-nji f we ¢ suratlarda gorkezilen.

Asaky anin birinji kici azy disininn gipsden nusgalanylysy. Gips siitlinjigi-
nin yokarky boleginde c¢eyneyji listiin ¢yzgysyny, westibulyar iistlerden gegyan
iki sany kesin sekilini, dil tarapynda bogunjagaza tarap ugradylan kesiii suduryny
¢yzanymyzdan sonira gipsi kesmek arkaly berlen iistlere anatomiki sekil berilyar
(29-njy a surat). Bellenilen ¢yzgydan peydalanyp disin okunyn ugry boyunga artyk
gipsler gyrdalyp ayrylyar, yagny koronkanyn wertikal 6l¢egini emele getirmek
ticin, westibulyar listde we dis boyunjygynda bellik edilyar.

Westibulyar iistde disin giiberip duran boliiminin aragidgi bellenilyér (29-njy
b surat). Artyk gipsleri gyrdalyp ayrylandan son, disin boyunjyk zolagyndaky
ingelydn boliiminin sudury alynyar we tlimmejikleri nusgalamak ii¢in ¢eyneyji
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29-njy surat. Asaky anin birinji kici azy disinin koronkasynyn gipsden nusgalanylysy:
a — westibulyar we dil taraplarynyn bellenilisi; b — westibulyar iistiifi bellenilisi; ¢ — aproksimal
uistiin bellenilisi; d — artykmag gipsler gyrdalyp ayrylandan sofira koronkanyn gorniisi; € — ¢ceyneyji
iistiin bellenilisi

iiste gecirilydr. Ondan son gapdal we dil taraplarynda, dil timmejiginin deiiinde dis
boyunjygynyn sudurynyi ¢yzgysy bellenilyar (29-njy ¢ surat).

Cyzgy boyunca artykmacg gipsler gyrdalyp ayrylandan son, ¢eyneyji listde
bellik edilyar hem-de medial we distal joyajyklary, timmejiklerinn yapgytlary we
fissuralary nusgalanylyp baslanyar (29-njy d surat).

Dis boyunjygyny we c¢eyneyji Ustlin tliimmejigini dogrulamaklyk we yiti
gyralary yylmamaklyk bilen dis koronkasynyn nusgalanylysy tamamlanyar.

Asaky anin ikinji kici azy disinin gipsden nusgalanylysy. Ikinji kici azy
disi hem edil birinji ki¢i azy disi yaly ¢eyneyji iistde sudurlary bellemeklik arkaly
nusgalanylyp baslanyar. Artykmacg gips gyrdalyp ayrylyar we westibulyar iistiin
¢yzgysy bellenilyar (29-njy a, b suratlar). Sonira gapdal we dil taraplary bellik
edilydr. Dil tiimmejigi bellenilende birinji ki¢i azy disden birneme yokarrakda
edilip bellenilyér: yagny ikinji ki¢i azy disin dil timmejiginiii sudury westibulyar
tiimmejigin sudurynyn deiiinde yerlesmeli.

Has tapawutlanyan yeri kesiji gyralaryndan gaydyan joyajyk westibulyar listde
Orédn cala bildiryér ya-da yok diyen yalydyr.

Asaky énin birinji uly azy disini koronkasynyn gipsden nusgalanylysy.
Gips siitlinjigininn yokary basynda — iist yiiziinde ceyneyji, westibulyar, dil we
aproksimal taraplaryil sudury bellenilydr. Nusgalamak ¢eyneyji tistiin dasky su-
duryny bellemek bilen baslanyar. Westibulyar {ist bilen bir hatarda yokarda agzalan
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tarapy li¢ sany ¢yzyk, dent bolmadyk boleklere bolyar, yagny iic sany westibulyar
tiimmejigin suduryny beryar. Medial timmejik has uly bolup, distal az kem kigirdk
bolyar. Dil tarapdan medial (ki¢i) we distal (uly) tiimmejiklerin ¢yzgysy ¢yzylyar
(30-njy a surat). Koronkanyn dik dl¢egi emele getirilyér, dis boyunjygynyn sudury
bellenilyar.

Sofira westibulyar iistde dis boyunjygyny we kiitek gyraly dil timmejigini
nusgalamak tlicin westibulyar yapgyt bellenilydr. Artykmac gipsler gyrdalyp
ayrylandan soii, gapdal iistlerde dis boyunjygynyii we ¢eyneyji lstiininn sudurynyn
¢cyzgysy bellenilyar (30-njy b surat). Artykmag gipsler gyrdalyp ayrylandan
son, ¢ceyneyji lstddki tiimmejikler we fissuralar bellenilydr hem-de artyk gipsler
gyrdalyp ayrylyar (30-njy ¢, d suratlar). Yiti gyralary yylmamak bilen disin ahyrky
sekili nusgalanylyp tamamlanyar.
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30-njy surat. Asaky anin birinji uly azy disinin koronkasynyn gipsden nusgalanylysy:
a — digin sudurynyn bellenilisi; b — westibulyar iistiin bellenilisi; ¢ — aproksimal {istiin bellenilisi;
d — ¢eyneyji tistiin bellenilisi; e — ¢eyneyji listde fissuralaryin emele getirilisi; & — koronkanyt
gutarnykly nusgalanmazdan 6nki gorniisi

Asaky anin ikinji uly azy disinin koronkasynyn gipsden nusgalanylysy.
Gips siitiinjiginin Ustiinde disiii depesinden seredilendéki yagdayda edip ¢yzgysy
¢yzylyar, yagny: yanak tiimmejiginin medial yapgydy distal yapgydyndan gysga,
sol bir wagtda dil tiimmejiginin medial yapgydynyn ¢yzygy distaldan uzyn. Sol
sudur boyunca gips gyrdalyp ayrylyar we koronkanyn dik 6lcegi bellenilyér. Gips
siitiinjiginifi das-toweregi boyunca dis boyunjygynyn ¢yzygy ¢yzylyar. Yatiak ta-
rapda kiitek burgly timmejiklerin sudurynyn ¢yzgysy ¢yzylyar.

Dil tarapdaky tiimmejikler yanak tiimmejiklerine garanynda has onat bildirip
duran sekilde bolyar we sol tarapdan seredilende kesiji meydangasy has yiti burgly
bolup goriinyar.
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Artykmac gipsler gyrdalyp ayrylyar, sofira ¢eyneyji Ustiin relyefi ¢yzylyar.
Tiimmejigara joyajyklary emele getirmek bilen tiimmejikler nusgalanylyar. Soiira
timmejiklerin yapgytlary nusgalanylyar. Her tiimmejigin yapgydy koronkanyn
merkezine gontikdirilen bolmaly.

Disin 0Olcegine gord ekwator nusgalanylyar. Ekwatoryn yagdayyna beyleki
taraplar bilen denesdirilip baha berilyar.

Uciinji uly azy disii nusgalanylysy birinji uly azy disiii nusgalanylys yzy-
giderliginden tapawutlanmayar.

Ceyneyis ulgamynyn biomehanikasy.
Dis hatarlary we olaryn gatnasyklarynyn gorniisleri

Disler dis hatarynda yzygiderlikde yerlesip, dis-dn ulgamyny emele getiryar-
ler. Dis agzalary yokarky we asaky dnlerde dis hatarlaryny emele getiryarler.
Doly we dogry 0slip kemala gelen dis-ai ulgamynda, gapdal taraplary bilen disler
biri-birlerine jebis galtasyarlar, has dogrusy ekwator ¢yzygynyil ugrunda gonsy
disler bilen galtagsma nokatlary emele gelyar.

Galtagsma nokadynyn esasy yerine yetirydn funksiyasy dis eti emzijegini
sikeslenmeden goramak bolup, yagny gapdal tarapda dis boyunjygynyn 1/3
boleginde ilicburcluk gorniisli boslugy emele getirmegi bilen diislindirilyar
(31-nji surat). Galtagsma nokatlary dislere we dis hatarlaryna diisyan agramyn
dei derejede paylanmaklygyna yardam beryir. Yasyii artmagy bilen dislerifi
fiziologiki yrgyldamasy netijesinde we agram diislip dislerin sliysmegi, yr-
gyldamagy, siirtiilmegi netijesinde galtasma nokady 0z gecydn c¢yzygyndan
uytgeyaér.

31-nji surat. Aproksimal taraplaryil galtasma nokatlary we dis emzijegi
iicin G¢burgluk gdrniisli ginislik

Gapdal taraplaryn siirtiilmegine garamazdan dislerin galtasma nokatlary
saklanyar, sebdbi disler dis hatarynda merkezi kesiji dislerin arasyndan gecyén
merkezi ¢yzyga garsy siiysmeklige ymtylyarlar. Sonuil netijesinde dislerinn dis
boyunjyklarynyn aralygyndaky ginislik kicelyér, dis eti emzijegi yasylanyar.

Beyle iiytgesmeleri goz oiiine tutup, iki sany gonsy dise emeli koronkalar
tayyarlanylanda hokmany suratda dis boyunjygyndan gecyédn ¢yzygyi suduryny
dogry kesgitlemelidir.
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Yokarky #nifi dis hatary ortognatik prikus yagdayynda yarym ellips gorniisli,
asaky 4n yarym parabola gorniisli bolyar. Dis hatarlarynyn galtasma tstlerinden
gorizontal tekizlik boyunca gecyédn ¢yzyk gulak-burun ¢yzygyna parallel hem-de
ona gord yokarky anin her bir disi diirli goérniisde yerlesyar.

- merkezi disler ol tekizlige dhli kesiji gyralary bilen galtasyarlar;

- gapdal kesiji disler tekizlige 0,5 mm degmén duryar;

- gyyak disler kesiji timmejigi bilen tekizlige galtasyp duryar;

- birinji kici azy disin yanak tiimmejigi galtasyar, kentlewiik tiimmejigi
1,0 mm degmén duryar;

- 1ikinji kici azy dis bolsa yanak hem-de kentlewiik tiimmejikleri bilen
galtasyar;

- birinji uly azy disin kentlewilik-medial tiimmejigi tekizligii deninde
yerlesyar, galan timmejikleri tekizlikden yokarda, yagny (32-nji surat),
gorniisi yaly, yanak-medial timmejigi 0,5 mm, yanak-distal timmejigi,
1,5 mm, kentlewiik distal timmejigi 1,0 mm tekizlige degmin yerlesyir,
ikinji uly azy disin koronkasy tekizlikden 1,0 mm yokarda yerlesyér.

TR AR N
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32-nji surat. Yokarky cep tarapky gyyak, kici azy we uly azy disleriii
gatnasykda gorizontal tekizlikli giniglikde yerlesisi

Dislerin  koronkasynyn seyle yag-
dayda yerlesmegi bilen olaryin okklyu-
zion tistleri gapdal, 611 we yz tarap ugur-
ly dis yayyny sertlendiryér. Eger-de alyn
dislerin kesiji gyrasyndan we c¢eyneyji
dislerin yanak tiimmejiklerinden ¢yzyk
gecirilse, onda ol ¢yzyk asaklygyna
aylanyp duran gilibercekli yayy emele
getirydr. Bu c¢yzyk yokarky é&nin dis
hatarynyn gysyk sagittal ¢cyzygy (Speye
boyunga) diyip atlandyrylyar (33-nji
surat) we ol birinji kici azy disden

33-nji surat. Yerini dolduryjy gysyklyk baslanyar.
(sagittal okklyuzion gysyklyk)

DIS USSACYLYGY




Ceyneyis ulgamynyn funksional anatomiyasy we fiziologiyasy 43

Asaky dnde hem dis hatarynyn gysyk
sagittal ¢cyzygy emele gelip, ol hem asak
giiberip, birinji kici azy disden baslanyar.
Asaky dnde gapdal okklyuzion gysyklygy,
dislerin koronkasynyn dil tarapa gysar-
yvanlygynynn we dis tiimmejiklerinini diir-
luliginin hasabyna emele gelyér (34-nji
surat).

Dis hatarlarynyn hésiyetli alamat-
larynyn biri hem yokarky we asaky anin
ceyneyji dislerinin tiimmejigara kesleri
hem-de asaky anin alyn dislerinin kesiji
gyralary alweolyar Osilintginin merkezinde
yerlesmegi bolup duryar. Yokarky &niii
alyn dis topary bu kada gabat gelmeyir,
sebidbi olaryn kesiji gyralary dodak tarapa,
yagny oinie siiysen bolyar.

Bu topografiki 6zara gatnasygy, yag-
ny koronkanyn alweolyar Osiintgisinin
merkezinde yerlesmegini bilmeklik, dis
protezlemede emeli dislerden dis hataryny
diizmeklikde bellik bolup hyzmat edydér.
Yokarky we asaky étilerde sanalyp gegilen
dis hatarynyn yagdayy ortognatiki prikusa
mahsus. Dis hatarlarynyn okklyuzion iistleri bilen maksimal galtasmasyna merkezi

rrrrrr

34-nji surat. Ki¢i we uly azy dislerin
towereginde gapdal okklyuzion gysyklyk

------

Atlerit Osiisinii  hususy ayratynlyklaryna we dislerifi Verlesisine gori
prikusyn dort sany fiziologiki gorniisini tapawutlandyryarlar: ortognatik, fizio-
logiki progeniya, géni we biprognatik.

Her prikusynn gorniisine goérd esasy umumy we hususy 6zbolusly diie
sol gorniise mahsus bolan alamatlar dislerin we dis hatarlarynynn gatnasygyny
kesgitleydr. Umumy alamatlara sular degisli: yokarky &nin alyn dislerinin kesiji
gyrasy yokarky dodagyn gyzyl gaymasynyn asaky gyrasynyn defiinde ya-da ondan
1,0 — 2,0 mm asaklygyna ¢ykyp duryar, yiiziin merkezi ¢yzygy yokarky we asaky
merkezi alyn dislerin ortarasyndan gegip, dnleri we dis hatarlaryny den ika bolyir,
her disin garsydas disi bolup, yokarky dnin disleri asaky dnin adybir bolan we onun
yzynda duran dis bilen galtagyar. Asaky anin disleri bolsa yokarky &iin adybir disi
bilen we onun 6niinde duran dis bilen galtagyar. Mysal li¢in, yokarky &nii gyyak
disi asaky dnin gyyak disi bilen we birinji ki¢i azy dis bilen galtagyar. Dine asaky
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¢
35-nji surat. Dis hatarynyn gatnasygynyn fiziologik gorniisleri. Alyn dislerin gysylys
alamatlary ayratynlykda gorkezilen: a — ortognatiki; b — goni dis hatarynyn gatnasygy;
¢ — biprognatik; d — fiziologiki progeniya

anin merkezi alyn disleri we yokarky anin ti¢iinji uly azy disleri yekeleyin adybir
garsydas dis bilen galtagyar.

Prikusyn diirli gorniisleriniini hususy alamatlaryny hem belldp ge¢mek bolar.
Ortognatik prikusda (35-nji surat) yokarky anin alyn disleri asaky &nin alyn
diglerini oOrtiip duryar, o6rtmekligiii derejesi 2,0-den 3,0 — 4,0 mm-e ¢enli bolup
bilyar, seylelikde, koronkanyn yarymyndan k&p ortmeyar.

Koronkanynn yarymyndan kop Ortiilmegi eyydm anomaliyanynn haysy-da
bolsa bir gorniisine degisli bolup duryar ya-da ortognatik yagdaydan iiytgiandi-
gine sayatlyk edyér. Merkezi gatnasyk yagdayynda yokarky &nii birinji uly azy
disinin yanak-medial tiimmejigi, asaky anin birinji uly azy disiniii yanak distal
we medial timmejikleriniii arasynda Verlesyir. Yokarky ain gyyak disinifi kesiji
tiimmejiginin ujy, asaky anin gyyak we birinji kici azy disinin arasyndan gegyan
¢yzyga gabat gelyar.

Asaky dnin yanak tiimmejikleri 6z kesiji tistleri bilen yokarky &iin timmejigara
ortaky joyajyklaryna galtagyar, 6z gezeginde yokarky anin kentlewiik tiimmejikleri
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hem asaky &dnddki tiimmejigara
joyajyklara galtagyar (36-njy su-
rat).

Asaky anin alyn diglerinin ke-
siji gyrasy yokarky anin alyn dis-
lerinin oral istliinddki oytumyna
ya-da dis tiimmejiklerine gabat
gelyar. Prognatiki prikus ortog-
natik prikusdan yokarky anin alyn
we gyyak dislerinin, asaky anin
dislerinden 6nde yerlesmegi bilen
tap awutlan}'{ar. . 36-njy surat. Dis hatarlarynyn ortognatik gat-

Progeniyada bolsa (35-nji nasygynda ¢eyneyji dislerifi okklyuzion iistlerinifi
d surat) asaky anin alyn disleri galtagygy (dil tarapdan gérniisi)
yokarky aniil alyn dislerini Ortiip
duryar, yagny ortognatik prikus bilen deniesdirilende onun ters gatnasygy bolyar.
Sonui ticin hem yokarky anin alyn disleri, asaky aiin alyn dislerinin dil tarapyna
galtasyp, dil timmejigine yetmin duryar, yokarky anin gyyak disleri asaky anin
birinji we ikinji ki¢i azy disleri bilen galtasyar, gyyak disin medial yapgydy birinji
kici azy disinl distal yapgydy bilen galtasyar, distal tarapy bolsa, ikinji kici azy disin
medial yapgydy bilen galtagyar. Asaky anin ¢ceyneyji disleri yokarky anin diglerinin
yanak tiimmejiklerini ortiip duryar.

Biprognatiki prikusda (35-nji ¢ surat) yokarky we asaky anin alyn dislerinin
one gysaryandygyny belldp gecmek gerek, seyle hem az mukdarda yokarky anin
disleri asaky disleri ortiip duryar.

Ceyneyji dislerde, ortognatiki prikusda bolsy yaly, 6zbolusly galtasma sak-
lanyar.

Goni prikusda (35-nji b surat) ¢eyneyji dislerin timmejiklerinin ennitleri we
alyn dislerin kesiji listleriniil gds-goni galtasmasy bolyar.

Seyle okklyuzion galtagsma bolanlygy sebipli ¢ceyneyji tiimmejikler, fissuralar
ordn gowsak bildirip duran bolyar, ¢eyneyji dislerde dil we yanak taraplara gy-
sarmalar bolmayar. Disleriii biri-biri bilen galtasmasy edil ortognatik prikusdaky
yaly bolyar.

Artikulyasiya we okklyuziya.

Asaky anin hereketleri

Asaky an 6ziinin hereketliligi bilen yokarky &nden tapawutlanyar. Hereketin
amala agyrylmagy bolsa ¢ekge-asaky &n bognunyn (sag we ¢ep) barlygy bilen
diistindirilyar. Asaky an 6z &hli edyén hereketlerini: agylyp-yapylmasyny, 6ne-yza
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siiysmesini, gapdal hereketlerini ¢eyneyji myssalarynn yygrylyp yazylmasynyn
hasabyna amala asyryar.

Haysy hem bolsa myssalaryn bir toparynyn yygrylmagy netijesinde asaky
an yokarky dne gord siiyslp, asak-yokaryk, one-yza yaly hereketleri edip bilyér.
Birndge myssa toparynyn bilelikde yygrylmagy netijesinde bolsa, artikulyasiya
wagtynda (gepleyisde, mimikada) we iymit iylende asaky &i ¢ylsyrymly bolan
hereketleri yerine yetiryar.

«Artikul)'Iasi}'/a» adalgasy bogun di}'/en manyny berip, bu ¢eyneyji muskulla—

.....

ane gord diirli hili yagdayda yerlesmegme aydylyar. Gepleyis artikulyasiyasynda
mimiki myssalar we dil gatnasyar.

Okklyuziya — bu asaky anin ginisleyin
hereketi wagtynda vyokarky we asaky
anin dis hatarlarynyn arasyndaky belli bir
wagtda kadaly galtasmasyna aydylyar.
Asaky an iymit ¢eynelmeyén we hereket
etmeydn pursadynda, fiziologik rahatlyk
vagdayynda bolyar. Munda asaky anin dis
hatarlary, yokarky anin dis hatarlary bilen
galtagmayar, olaryn arasynda 2,0 — 3,0 mm
ys emele gelyér.

Sol yagdayda asaky &iin dhli ¢eyney;ji
we mimiki myssalary gowsap, olaryn to-
nusy fiziologik rahatlykda bolyar. Asaky 37-nji surat. Yiizii {i¢ bolegi
anin fiziologik rahatlyk yagdayy yliziin
asaky boliiminin dikligine 6l¢egini kesgitlemage komek edyér (37-nji surat), yagny
burnun germewinin asaky gyrasyndaky nokatdan, enegiin yumsak dokumasynyn
asaky gyrasyndaky nokadyna cenli aralykda kesgitlenilyar.

Ceynemeklige baslamagyn oniisyrasynda stilekey boliinip ¢ykyp, yuwdun-
maklyk bolup gecydr, sol pursat asaky &dni galdyryan myssalar yygrylyar we onun
yza siiysmesi bolup gecyir, netijede, dis hatarlary galtagyp, merkezi okklyuziya
yagdayyna gelyir. Anini seyle yagdayda siiysmesi yiiziii asaky béleginii dik
Ol¢ceginin 2,0 — 3,0 mm kicelmegine sebdp bolyar (efiek nokady burun germewinin
nokadyna golaylasyar). Asaky anin seyle yagdaydaky olcegi ya-da dis hatarlarynyn
merkezi okklyuziyadaky gatnasygyna okklyuzion beyiklik diyilyar.

Okklyuzion beyikligi kesgitlemek ti¢in yiiziin asaky boleginiii we asaky anin
fiziologik yagdaydaky olceglerinini aratapawudyny anyklamaly, ol bolsa kadadan
iytgemani yiize ¢ykaryar hem-de asaky anin merkezi gatnasykdaky yagdayyny
kesgitlemekde 6rdan wajyp bolup duryar.
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.....

sygy kesgitlemekligin wajyplygy, dhli c¢eynemek hereketlerinin gutarnykly
pursatlary diyip hasap edilyér.

Merkezi okklyuziyany prikusyil gorniisine gord dogry kesgitlemek ortopedik
dikeldis cérelerininn esasyny diizydn pursat bolup duryar. Bu bolsa dis ussasyna
diglerin sekilini dikeltmekde, yitirilen dislerin we dis hatarlarynyn Owezini
dolmakda uly rol oynayar.

Eger-de lukman merkezi okklyuziyany dogry kesgitldn bolsa, dis ussasy hem
disin sekilini we sol bir wagtda okklyuzion {isti dogry nusgalan bolsa, onda asaky
anin dhli hereketleri wagtynda okklyuzion galtagsmanyn dogry boljakdygyny yatda
saklamaly.

Okklyuziyanyn gorniisleri

Her bir okklyuziya ii¢ sany alamat bilen, yagny dis, myssa we bogun alamatlary
bilen hidsiyetlendirilyér. Okklyuziyanyn esasy dort gérniisini tapawutlandyryarlar:
merkezi, 6n tarap — alynky, gapdal okklyuziya: sag we ¢ep (38-nji surat).

38-nji surat. Dis hatarlarynyn merkezi (a), (b) 6nki (Bonwilif ti¢ nokatly
gatnasygy) we (¢) gapdal okklyuziyalardaky gatnasygy
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Merkezi okklyuziya — munuin 6zi garsydas dislerin kop nokatlayyn gal-
tagsmalarynyn maksimal mogberinde dis hatarlarynyn gysylysynyn bir gérniisidir.
Sunda asaky é&nin bogun kellejikleri bogun tlimmejigininni ennidiniii esasynda
yerlesyar, asaky dis hatarlaryny yokarky dis hatarlary bilen galtasma getirydn
myssalar bolsa (¢ekge, ceyneyji we medial ganat sekilli) bir wagtyn Ozilinde
den derejede dartgynlylyk yagdayynda bolyar. Su yagdayda asaky &ninn gapdala
siiysmesi hem bolup biler.

Merkezi okklyuziyada asaky dn merkezi yagdaya eye bolyar, beyleki ok-
klyuziyalarda bolsa adaty dél yagdayynda bolyar.

Seylelikde, asaky dniit merkezi yagdayy merkezi okklyuziyada disler arkaly,
olaryin bolmadyk yagdayynda bolsa, asaky anin gapdal hereketi miimkin bolan
halatynda yzky erkin yagdayy, yagny bogun oytagyndaky asaky &nin bogun
kellejikleri bilen kesgitlenilyér.

Sunda enegin orta nokady hem-de kesiji ¢yzyk sagittal tekizlikde yerlesyér.
Yiiziii asaky boleginifi beyikligi bolsa kadaly olgeglerinde bolyar. Asaky &
merkezi yagdaydaka asaky we yokarky énlerin gatnagygy hem merkezi diylip
atlandyrylyar.

Alynky, on tarapky okklyuziya — asaky anin one siiysen yagdayy bilen hisi-
yetlendirilyar. Munun 6zi lateral ganat sekilli myssalaryn ikitaraplayyn gysylyp,
yygrylmagy bilen gazanylyar. Ortognatik gysylysda yiizlin ortaky cyzygy, edil
merkezi okklyuziyada bolsy yaly, kesiji dislerinn arasyndan gecyén ortaky ¢yzyk
bilen gabat gelyir. Asaky anin bogun kellejikleri 6ne siiysiip, bogun timmejiklerinin
gersine yakyn yerlesyar.

Gapdal okklyuziya — asaky &i saga (sag gapdal okklyuziya) ya-da c¢epe
(cep gapdal okklyuziya) siiysende yiize ¢ykyar. Asaky aiin bogun kellejigi stiys-
yan tarapda yeniljek aylanyp, bogun tiimmejiginin gersine tarap siiysyar. Gapdal
okklyuziyanyn siiysyan tarapynyn garsysyndaky lateral ganat sekilli myssalar bilen
birtaraplayyn hereketi bilelikde bolup gec¢yir.

Yzky okklyuziya — asaky anin merkezi okklyuziya yagdaydan yza (dor-
zal) tarapa sliysen mahalynda yiize ¢ykyar. Sunda asaky dnin bogun kel-
lejiklerinini distal tarapa yerini {iytgetmegi netijesinde ¢ekge myssalarynyn
yzky bogdaklarynyn dartylmagy bolup gecyir. Su yagdaylarda asaky dn gapdal
tarapa siiysiip bilmeyar.

Asaky ani saga ya-da g¢epe siiysiirmek {i¢in ony one tarap, yagny merkezi
ya-da alynky okklyuziya stiysiirmeli. Yzky okklyuziya asaky dnin sagittal ¢ceyneyis
hereketi, yagny distal hereketi bolup duryar.

Asaky anin dikleyin hereketleri. Asaky anin dikleyin tekizlikde hereketleri
asaky dni asak goyberydn we yokary galdyryan myssalaryn isjenn gysylmasy
netijesinde, agyz acylanda we yumlanda amala asyrylyar. Agyz agylanda asaky
anin bogun kellejikleri bogun tiimmejiginde asak we One tarap typyar. Agzyn
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maksimal agylan yagdayynda asaky anin bogun kellejikleri bogun tiimmejiginin 61
gyrasynda yerlesyar.

Bu hereketler bogun diskleri bilen bilelikde yerine yetirilydr we olar asak-
lygyna-yokarlygyna typyarlar. Bognun asaky boleginde kellejikler diskin asaky
cunlasdyrylan yerinde aylanyarlar, disk onuii ii¢in hereketli bogun ¢ukurjygy bolup
duryar.

Asaky an asak goyberilende alynky disler aylaw boyunca hereket edyérler,
olar agzyn agylysyna baglylykda kem-kemden bogundan daslagyar. Munun 6zi
agyz acylanda anin dasky, one tarap kem-kemden sliysmeginin bolup gecyéandigi
bilen diigtindirilyar.

Agyz agylanda asaky dn asak tarapa we yza ¢ekilydr. Sonda her bir disde we
asaky anin bogun kellejiginde umumy merkezli gysarma amala agyrylyar. Sol
gysarmalar bogun kellejiginin aylanys oky yaly ginislikde yerlerini lytgedyar.
Eger-de asaky anin bogun kellejigi tarapyndan bogun tiimmejigiii (bogun yolun)
ennidine gatnasykda gegen yoluny ayry-ayry boleklere bolsen, onda her bir bolege
0z gysyklygy layyk bolar.

Seylelik bilen, asaky &nin bogun kellejiginin nokadynyn haysy bolsa-da
bir nokady bilen ya-da enek c¢ykgydy tarapyndan gecyédn dhli yol kop sanly
gysarmalardan ybarat bolan dowiik — ¢yzyk gorniisinde bolar. Asaky anin dikleyin
hereketleriniii diirli hili fazalaryna layyklykda onun aylanysynyn merkezi hem
iytgeyar.

Asaky aiin sagittal hereketleri. Asaky anin one tarap hereketi lateral ganat
sekilli myssalaryn ikitaraplayyn gysylmagy bilen amala agyrylyar. Asaky anin
kellejiginiit bogundaky hereketi sertli iki faza boliinip bilner: birinji fazada disk
bogun kellejigi bilen bilelikde bogun tiimmejiginin {isti bilen typyar; ikinji fazada
bogun kellejiginiii typmasyna onun 6z hususy dik okunyn towereginde sarnirli
hereketi gosulyar.

Asaky anin bogun kellejiginin oOne
tarap hereketi mahalynda gec¢yén aralygyna

rrrrrr

7,0—-10,0 mm-e barabar. Okklyuzion te-
kizlik bilen sagittal bogun yolunyn ¢y-
zygynyn kesigsmegi netijesinde emele
gelen burca sagittal bogun yolunyn burgy
diyilyar (39-njy surat). Asaky anin one
tarap siiysmeginiii derejesine baglylykda
bu burg Giytgeyér. Giziniit maglumatlaryna 39-njy surat. Sagittal bogun
oo, ol ortaga 33°-a defi. yolunyn burgy, a — okklyuzion tekizlik
Ortognatik prikusda asaky dnin 6ne tarap stiysiip cykmagy, asaky kesiji dislerin
kesiji gyralarynyn yokarky kesiji dislerin kentlewiik iistiinde typmagy bilen bolup

4. Sargyt Ne 2426
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gecyar. Asaky dnin one tarap hereketinde asaky kesiji dislerinn gecyén yoly sagittal
bogun yolunyn kesiji yoly diylip atlandyrylyar. Sagittal kesiji yolun okklyuzion
tekizligi bilen kesisen ¢yzygyndaky emele gelen burca sagittal kesiji yolunn burgy

......

Asaky an alynky okklyuziya yagdayyna siiysiirilende dis hatarlary dine ¢
nokatda galtagyarlar. Olaryn biri alynky dislerde, galan ikisi bolsa 2-nji ya-da
3-nji uly azy dislerinl distal tiimmejiklerinde yerlesyérler. Bu yagday ilkinji gezek
Bonwil tarapyndan yazylyp beyan edilip, ol Bonwilifi ii¢ nokatly galtagmasy diylip
atlandyrylyar.

Asaky anin transwerzal hereketi

Asaky anin gapdal hereketleri lateral
ganat sekilli myssanyn birtaraplayyn yyg-
rylmasy bilen yerine yetirilyar. Asaky anin
transwerzal hereketinde gapdal dislerin
galtasmasyna gord olaryn iki toparyny,
yagny is¢ci we denagramlylygy saklayjy
gorniislerini tapawutlandyryarlar (40-njy

40-njy surat. surat). Anin hereketiniii goniikdirilen isci
Asaky #fif gep tarapa siiysen mahalynda tarapynda ¢eyneyji garsydas disler adybir
gapdal dislerin gatnasygy: a — is¢i tarap; timmejikler bilen galtagyarlar, onufi gar-

b — defiagramlylygy saklayjy tarap sysyndaky denagramlylygy saklayjy ta-

rapda bolsa diirli atly timmejikler bilen
galtagyarlar. Isci tarapynda bogun kelle-
jigi cukurjykda galyar we ol 6ziinin dik
oky boyunca aylanyar.

Denagramlylygy saklayjy tarapda
bogun kellejigi disk bilen bilelikde bogun
timmejiginin isti bilen asak we Oile,
sonunl yaly-da i¢ine tarap typyp siiysyar
hem-de sagittal bogun yolunyn ilkibasky
ugry bilen bur¢ emele getirydr. Bu burg
ilkinji gezek Bennett tarapyndan beyan
edilip, ona transwerzal bogun burgy ya-da

......

41-nji surat. .

Bennettin burgy. Transwerzal bogun burgy gapdal siiysme burgy diyilyar. Ol ortaca
ya-da gapdal siiysme burgy 15 — 17°-a barabar (41-nji surat).

Transwerzal hereket dislerin yag-

dayyndaky belli bir liytgesmeler bilen hasiyetlendirilydr. Disler asaky &n saga

ya-da ¢ep tarapa siliysende, grafiki yol bilen nobatdaky hereketinde kiitek burcda
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kesigyérler. Dis bogun kellejikden néce
uzaklykda yerlesdigige sonca-da uly bolan
has kiitek bur¢, merkezi kesiji dislerin
siiysmeginden soni galyan gysarmalaryn
kesismesinde bolsa has kiitek burg
emele gelyir. Bu burg gotiki bur¢ ya-da
transwerzal kesiji yolunyn burgy diylip
atlandyrylyar (42-nji surat). Ol asaky anin
gapdal hereketleri wagtynda kesiji dislerin
gerimini kesgitleyar we ortaca 100—110°-a
den.

Asaky anin hereketlerini diiziim ele-
mentlerine, yagny dik we gapdala, 6ie 42-nji surat. Transwerzal kesiji yolun
tarap siiysiirmek elementlerine bdlmek burgy — gotiki burg
sertli bolup duryar we olara usuly nuk-
daynazardan garalyar. Yone ol diirli hereketler yerine yetirilende su hereketleriit
hisiyetlerine diisiinméige komek edydér.

Asaky anin hereketlerinin doly toplumy merkezi we asaky kesiji dislerin
arasyndaky ortaky nokadyn ginislikde yerini iiytgedisini gorkezydn nusganyn
komegi bilen beyan etmek bolar. Possel tarapyndan kellecanagyn gapdal rent-
genogrammasyny goymak bilen alnan su nokadyn hereketiniin géwriimini asaky
anin yerini tiytgedisinin dhli ¢ylsyrymlylygyny doly derejede gorkezyar.

Asaky anin ceyneyis hereketi uly amaly gyzyklanma eye. Olaryn dhmiyeti
protezler ticin emeli disleri tayyarlamaklygy we emeli dis hatarlaryny diizmekligi
yenledydr. Iymit ¢ceynelende asaky dn, das tarapynyn dislerinin tiz typmagy ne-
tijesinde, bilelikde hereketin sikllerinin birentegini yerine yetiryér.

Seylelikde, dis hatarlarynyn topografiki we disleriii gurlus ayratynlyklaryny
dikeltmekligin esasy maksady dynclyk yagdayynda (merkezi okklyuziyada),
seyle hem hereket wagtynda (merkezi we gapdal okklyuziyalarda) dis protezlerini
ulanyan nésaglarda kop sanly gayriiziilmelerin 61tini almaklykdan ybarat bolup
duryar.




3-nji bap
DIS USSAHANASY: ABZALLASDYRYLYSY,

ENJAMLASDYRYLYSY, BILDIRILYAN GIGIYENIKI TALAPLAR
WE GURAMACYLYK CARELERI

Oniimciligin zyyanly tésirine
garsy gores diizgiinleri

Dis ussahanasy ortopedik stomatologiya boliiminde yerlesip, esasy we gosmaca
otaglardan ybarat. Dis ussahanasynda 1 —4 sany esasy otag bolup, olaryn her birinde
15-e golay dis ussasy isleyér we dis protezlerini, abzallaryny tayyarlamakda esasy
isler gecirilyar. Gogsmaca otaglarda — gips otagynda, kebsirleyji otagda, yaldyradyjy
otagda, polimerizasiya gecirilyin otagda, guyma otagynda gosmaga isler gegirilyar.
Saglyk Oyiinin derejesine baglylykda kibir gosmaca otaglar birlesdirilip bilner.
Her bir dis ussasyna 4 m? is meydany we Oniimgilik otagynyin 13 m? gowriimi
paylanylyp berilyér. Otagyn beyikligi 3 metrden pes bolmaly dél.

Esasy otagyn (43-nji surat) diwarlary tekiz, yylmanak bolup, alkidstirol, yag
ya-da poliwinilasetatly acyk refikler bilen gapylaryn yokarky bdleginin defiine ¢en-
li refiklenen ya-da gatlakly plastik, glazurlenen we polihlorstirolly plitkalar (ka-
fel) bilen ortiilen bolmaly. Bu bolsa 6z gezeginde diwardaky hapalary, tozany we
gurumy yenillik bilen yuwup ayyrmaga komek edyir. Otagyn &hli burgy hem-de
potologyn, polun birlesydn yerleri aylawly, yylmanak, karnizsiz we bezegsiz
bolmaly.

Diwarlaryin yokarky bolegi we potolok ak renkli, howa gegciriji silikatly
ya-da yelimli refikler bilen refiklenmeli. Otaglaryn pollary suw gecirmeyan, yenil
arassalanyan, zyyansyzlandyryjy erginler bilen yuwlanda, durnukly we statiki

43-nji surat. Esasy oniimgilik otagy
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elektrik togunyn yygnalmagyna yol bermeyéin serisde bilen (linolium, kafel)
ortiilmeli. Gapylar we penjireler arassalananda yenil bolar yaly griftlenen ya-da
yagly ak renikler bilen Ortiilen bolmaly. Dis ussahanasy gyzgyn we sowuk suw
gecirijiler, lagym, merkezlesdirilen yyladys ulgamy bilen iipjiin edilmeli. Ayratyn
el yuwmaga we abzallary, gurallary yuwmaga niyetlenen enjamlar bolmaly.
Otaglaryn temperaturasy +18 — +20 °C-dan yokary bolmaly dil, ¢yglylyk gatnasygy
40 — 60%. Otaga howanyn akymynyn gelsinden, onun sorulyp ¢ykarylysy yokary
bolmaly.

Gosmaca oniimcilik otaglary. Gips otagy — bu otag gips nusgalaryny
guymak, nusgalary okklyudatora ya-da artikulyatora gipslemek, protezii mum
gurnamasyny kyuweta gipslemek, tayyar protezleri kyuwetadan ¢ykarmak {icin
niyetlenendir. Otagda dortburg¢ ya-da owal gips stoly bolmaly, gips saklanyan
bunker, akar suw gecirijisi, suwdaky galyndy gipsi saklayan enjam, kyuwetadan
gipsi gysyp ¢ykarmak ii¢in pres, akar suwda sowadylyp isleyén gips nusgalaryny
kesydn enjam, howa c¢alsyjy ulgam, kyuwetalar, artikulyatorlar, gips garyan rezin
kolbalar we gpateller, wibrastol bolmaly. Gips stolunyii beyleki stollardan tapawudy
onun ortarasynda 10-12 sm diametri bolan hapa atar yaly desigi bolyar we stolun
ululygy dis ussalarynyn sanyna bagly bolup duryar (44-nji surat).

44-nji surat. Gips saklanyan elektrowibrobunker. Gips otagy we gips stoly

Polimerizasiya otagy — bu otag protezin mum gurnamalaryny eretmek,
plastmassany tayyarlamak, garmak, ona sekil berip, polimerizasiya ge¢irmek ii¢in
niyetlenen. Otagda stol, plastmassany preslemek iicin yorite pres, kyuwetalary
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saklayan dortbur¢ gorniisli statiw, plastmassany garmak ii¢in gaplar, kyuwetalary
gysyan byugeller, plastmassa galyndylary {icin jebis yapylyan gapakly gaplar
bolmaly. Plastmassanyn polimerizasiyasyny gecirmek ii¢in suwuil temperaturasyny
awtomatik usulda sazlayan yorite gaynadyjy enjamlar ulanylyar (45-nji surat).

Kyuwetadan mumy eredip ayyrmak licin basga-da yorite gaynadyjy enjamlar
ulanylyar. Elektrik gaynadyjy enjamlaryn, plastmassa islenilyén stolunl yokarsynda
hoékman 6zbasdak mehaniki howa calsyjy we howany sorujy sayawanlar bolmaly.
Otagda suwuil gaynap, bugarmasy sebapli mydama howanyn ¢yglylygynyn yokary
bolyandygyny g6z oiilinde tutup, bu otagyn diwarlary ¢yga durnukly gurlusyk
serisdeler bilen Ortiilmeli.

D g

- j
e

45-nji surat. Polimerizasiya gegirilydn abzal, pres we mumy
gaynadyp ayyryan abzal

Kebsirleyis otagy — kebsirleméni gegirmek, koronkalary tayyarlamakda ula-
nylyan peseiileri gyzdyryp yakmak, gymmatbahaly metallardan guymany gecirmek
licin oda ¢ydamly serisdeden tayyarlanan sekilden mumy bugartmak, gipslenen
metal protezleri kebsirlemekden 6n ony guratmak, metaldan yasalan protezleri
kislotalaryn erginlerinde agartmak islerini ge¢irmek ii¢in niyetlenen. Bu isleri ge-
cirmek li¢in otagda howany sorujy ulgam bolmaly. Onun ululygy isleyan dis us-
salarynyn sanyna baglydyr. Howany sorujy ulgamyn stoluna mufel pegleri, elektrik
pecler, kebsirleyji enjamy saklayan gural oturdylyar we kislorod bilen benzini, gazy
sazlayjy gecirijiler bilen {ipjlin edilydr. Howany sorujy ulgamyn asaky yapylyan
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gapyly boleginde kompressor we kebsirleyji abzalyn benzinli gaby yerlesmeli
ya-da merkezlesdirilen gaz geciriji ulgama birikdirilen bolmaly (46-njy surat).

46-njy surat. Tebigy gazda we kislorod bilen isleyan kebsirleyji enjam, yylylygy sorujy
sayawan, mufel peji, guradyjy we mumy bugardyjy pecler, guyma abzaly

Yaldyradyjy otag — yorite yaldyradyjy serisdeleri ulanmak arkaly protezleriii
ahli gorntislerini filslerin, diirli 6lgegdiki we sekilddki ¢otgalaryn komegi arkaly
yaldyratmak {i¢in niyetlenen. Otagda howany arassalap durmak {icin yylmayjy
gurallaryn golayynda tozan sorujy enjamlar oturdylmaly. Dis ussalary isldnde
zahmet howpsuzlyk diizgiinlerini berjay eder yaly gorag dynekler, respiratorlar bilen
iipjin edilmeli. Gymmatbahaly metallardan tayyarlanan protezler yylmananda,
yaldyradylanda yorite altyn tozany tutujy abzallar ulanylyar we munda tozan
filtrlerden gegirilip, ayratyn ayrylyan haltajyklarda yygnanylyar (47-nji surat).

47-nji surat. Yaldyradyjy abzallar yerlesdirilen otaglar
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Guyma otagy — ahli tayyarlyk islerini ge¢irmek hem-de metaldan gurnamalary
guymak ti¢in niyetlenen otag (48-nji surat). Bu otagy saylap almakda birnéage
tehniki sertler berjay edilmeli:

— otagyn meydany 12 m?-den ki¢i bolmaly dal;

— guyujy abzalyn sowadylmagy {i¢in yorite (13 1/min) akar suwy gecirijisi
bilen {ipjiin edilmeli; suw gecirijinin diametri 13 mm bolup, ol umumy
suw geciriji ulgama we monometr (400 kPa 4 atm) bilen birlesdirilmeli.
Induktorynn we generator lampasynyin sowadyjy gecirijisinden suwun
akyp c¢ykysy goriinmeli. Akyp ¢ykyan suw kigirdk adaty el yuwuja
akdyrylmaly;

— guyujy enjamyn energoiipjiingiligi 16 kWt kuwwatlykly, ti¢ fazaly tok
bilen iipjiin edilmeli. Onun ayrybasga catylyan tok gecirijisi we goragy
bolmaly;

— otagdaky howa ¢alsyjy ulgam +15 — +30°C, 70% howanyn ¢yglylygynda
1 sagatda beyleki otaglara garanynda 5 esse kop howa calsygynyn
gecirilmegini iipjlin etmeli. Otagda kislotalaryn, aggarlaryn buglary we tok
geciriji tozanlar bolmaly dil. Guradyjy ulgamlar we mufel pegleri (mumy
bugardyjy) howa calsyjy sayawanyn asagynda oturdylmaly. Howanyn
calsygyna bagly bolmazdan penjireler hokmany acylyan bolmaly;

48-nji surat. Guymak {i¢in abzal, metaldan guylan gurnama;
icinde metal eredilyén tigeller, mum we gysgye¢
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— yokary yygylykly pejin we generatoryn yzky bolegi otag diwarynyn
deniinde yerlesip, enjamyn gapdal gapylary agylar yaly 2,8 m aralyk
bolmaly;

— guyma otagynyn poly kafel plitkasy, sement ya-da linolium bilen ortiilen
bolmaly. Guyujy enjamy galyn rezin diisegin iistiinde yerlesdirmeli;

— otagyn diwarlary gapylaryn denine ¢enli kafel bilen ortiilip, ondan yokary
bolegi bolsa silikatly ak refikler bilen renklenmeli;

— guyujy enjamyn howpsuzlyk ii¢in yere birikmesi diwar yakalap, poldan
15 sm yokarda, kese kesiginin meydany 75 mm?, yagly renkler bilen
renklenen metal seyigin komegi arkaly birikdirilip, garsylygy 2 Om-dan
yokary bolmaly dél;

— guyujy hiindrmenin otagy gaz bilen tipjiin edilmeli we isldnde 6ziini gora-
mak {ii¢gin rezinden, dosiinden dyzyna ¢enli Ortyédn onliigi, rezin ellikleri,
gorag dynegi, respiratory bolmaly.

Dis ussasynyi is yeri. Dis ussasynyi is yerinde zdhmet Ondiirijiligi we ise
ukyplylygy, onun is yerinin dogry guralysyna, @hli gerekli gurallar, enjamlar,
serigdeler bilen iipjlingiligine bagly bolup duryar. Dis ussasynyn is stoly bu onun
esasy is yeri bolup, is stolunyn (49-njy surat) ini 0,7 m, uzynlygy 1 m we beyikligi
0,75 — 0,80 m bolmaly. Stol bir orunlyk, iki ya-da ii¢ orunlyk bolup biler.

Stolunt merkezinde (galynlygy 1,5—-2,0 sm, uzynlygy 7,0—8,0 sm bolan) agag-
dan dayan¢ gayrak (finagel) bolmaly. Dayang gayrak gips nusgalaryny kesmekde,

49-njy surat. Dis ussasynyn is stoly (bir we iki adamlyk)
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yengmek usulda iglenilende direg hokmiinde ulanylyar. Stolun iist yiizi, gyzgyn
gurallary, koronkalary goyanynda zayalanmaz yaly, demir ya-da latun gatlagy,
granit daglar bilen ortiilen bolmaly. Stolun 6n tarapky diwarynda 3 sany g¢eker
bolmaly:

yokarky ¢eker — dis ussasynyi is gurallary {ligin;

ortaky ¢ceker — gymmatbahaly metalyn galyndylaryny yygnamak ti¢in;

asaky c¢eker — gips galyndylaryny, hapalary yygnamak tigin.

Stolun sag tarapyndaky c¢eker gutularda protezleri tayyarlamakda ulanylyan
serigdeler, tayyar protezler, kébir gurallar we abzallar yerlesdirilyar. Stolun tistiinde
dis ussasynyn sag ya-da ¢ep tarapynda yylmayjy elektromotor yerlesmeli.

Elektromotoryn yylmanylyan zolagynda howa c¢alsyjy ulgamyn sorujy
bolekleri yerlesmeli. Protezleri tayyarlamakda yylmamak islerini gegirmek iigin
sag tarapky saklayjy siitiinde elektrobormasyn bolmaly (50-nji surat).

50-nji surat. Ulanylyan bormagynlar

Keramiki protezleri tayyarlayan dis ussasynyn is stolunyn st yiizi gyzgyn
gurallary goymak we yuwup zyyansyzlandyrmak iicin amatly bolar yaly glazur
kafeller ya-da granit daslar bilen oOrtiilen bolmaly (51-nji surat). Tebigy yagtylyk
stola ¢ep tarapdan diiser yaly, seyle-de yakma peji dis ussasy yerinden turman iglar
yaly aralykda yerlesmeli. Nusgadaky disleri we farfor koronkalary yylmamak isleri
basga otagda gegirilmeli.

Dis ussasy isldr yaly yeterlik sanda ownuk gurallar: dis ussasynyn spateli,
jibtek, metal koronkalary kesmek {i¢in gaycy, atagzylaryn birndce gorniisleri, dis
ussasynyn ¢ekigleri, sandaly, igelerin birnd¢e gorniisleri, rezin kolbalar we gips
garar yaly spatel bilen iipjiin edilmeli.
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51-nji surat. Metalkeramiki protezlerin tayyarlanylyan otagy

Dis ussasynyn spateli — bu ortarasynda agacdan tutawajy bolan, iki tarapy
pysak gorniigli gural, pycagyn bir ujy yiti, beylekisi kiitek we epilen gorniisde.
Bu spatel disleri nusgalamak, mum esasly mum oklawjygyny tayyarlamak, mumy
eredip guymak we gipsi kesmek {i¢in niyetlenendir.

Hazirki wagtda ulanylyan dis ussasynyn is gurallary yorite toplum gorniisinde
bolup, onun diiziimine asakdakylar giryér:

1) nusgalayjy spatel;

2) kici nusgalayjy spatel,;

3) 175 mm uzynlygy bolan dis ussasynyn spateli;

4) 125 mm uzynlygy bolan dis ussasynyn spateli;

5) skalpel saklayjy tutawag;

6) metaldan jiibtek;

7) agag tutawacly metal jiibtek;

8) dis ussasynyn c¢ekiji;

9) 115 mm uzynlygy bolan gurnamalaryn ownuk bdleklerini saklamaga

niyetlenen gural;

10) sement garmak ii¢in ulanylyan spatel;

11) metal kesyén ki¢i gayqy;

12) 115 mm uzynlykdaky leykoplastr, adaptany we s.m. kesyin gaycy;

13) uniwersal atagzy;

14) sim gyrkyan atagzy;

15) togalak yanajykly atagzy;

16) simi diirli sekilde epmekde ulanylyan atagzy;

17) gips nusgalaryny kesmek ii¢in ulanylyan byc¢gyjyk (lobzik);

18) galynlygy dlceyén gural,

19) yorite tutawacda berkidilen skalpel,

20) ujy aylawly skalpel, bir gapda 10 sany;

21) yiti ugly skalpel, toplumda 10 sany (52-nji surat).
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52-nji surat. Dis protezlerini tayyarlamak {igin gerek bolan gurallaryn gorniisleri

Dis ussasynyn jiibtegi — anatomiki jiibtege menzes bolup, uglary kiitek bolman,
tersine, yitilenen, i¢ yiiziinde kesleri yok. Metal koronkany kesydn gaycynyn,
ulanylanda amatly bolar yaly, uglary birneme epilen ya-da goniisi ulanylyar.
Bu gaycylar metal gatlaklary, pripoyy we kaugugy kesmekde hem amatly. Dis
ussasynyn atagzylary birndge gorniisde bolyar (53-nji surat).

53-nji surat. Dis ussasynyn atagzylary: 1 — yasy yanajykly; 2 — togalak yanajykly;
3 — krampon; 4 — gyrkyp alyan atagzy

Dis ussasynyn cekigleri hokmiinde sah gorniisli we adaty metal c¢ekicler
ulanylyar. Olar latundan ya-da polatdan tayyarlanylyar. Sah gorniisli ¢ekicler
altyndan, neyzelberg yumsak metal birlesmelerinden, koronkalar yenjilip tayyar-
lanylanda gysarma bermez yaly, ulanylyar. Latundan we polatdan yasalan g¢ekicler
poslamayan polatdan yenjilip yasalyan koronkalary tayyarlamakda ulanylyar
(54-nji surat).

Dis ussasynyn sandaly berk metal esasynyn ortarasynda dikligine yerlesdirilen
metal siitlinden diiziilip, metal esasdan we siitiinden diirli ugurlarda yerlesyan
metal sterZzenlerden, esasan, alyn dislerin sekili bolan gurnamany emele getiryar.
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54-nji surat. Dis ussasynyn ¢ekigleri

Sandal pesenleri baslangy¢ yengcme-
de, gysga koronkalary uzaltmada, dar
koronkalary gineltmede ulanylyar
(55-nji a surat).

Siitlinjigin yokarky iist yiizi bol-
sa metal gatlaklary, metal simleri
diizlemekde ulanylyar. L.E.Sargo-
rodskiy tarapyndan uniwersal 14 se-
killi sterzeni bolan sandal hodiir-
lenilip, ol hézirki wagtda koronkalary
yengmekde ginden ulanylyar (55-nji
b surat).

Igeler tegelek, yarym tegelek,
yasy, goni we epilen, iri we ownuk
kesli gorniislerde bolyar hem-de hersi
0z gerekli yerinde ulanylyar (56-njy
surat).

Natfiller has ownuk kesli igeler
bolup, metal protezleri gutarnykly
islemekde ulanylyar. Olary hapalardan
arassalamak ti¢in bolsa, yorite metal
cotgalar ulanylyar (57-nji surat).

Rezin kolbalar uly ya-da kigi 6l-
ceglerde, talap edilydn mogberlerde
gips garmak tii¢in niyetlenen bolup,
olary gatan galyndy gipsden yuwup
arassalamak yenil bolyar. Gatan gips
nusgalaryny kesmek T{¢in yiti ugly
yorite gips pycagyny ulanmak bolar.

Oniimgciligitn zyyanly tisirine
garsy gores diizgiinleri. Dis ussa-
hanasynyn otaglary gurnalanda &hli
sanitar kadalar doly berjay edilmeli,

yagny isci  otaglaryn  meydany,

55-nji surat. Dis ussasynyn sandaly

56-njy surat. Diirli gorniisli igeler
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57-nji surat. 1) natfiller; 2) a — rezin kolba; b, ¢ — uly we Kici gips pycagy;
d — gips garmak ti¢in spatel; e — gips kesydn gayey; & — ¢ekic we f — yonekey gaycy

ysyklandyrylysy, yyladylysy, howa calsygy we dis ussalarynyn is giin tertibi bolmaly.
Bularyn gecirilmeginiii esasy sebibi dis ussalary is dowriinde hemise azot, duz, kiikdirt
kislotalary, diirli gazlar, benzinin buglary, plastmassanyn efirleri, karborundyn,
plastmassanyni, metalyn, gipsifi, pemzanyn (ak palgyk), farforyn tozanlary bilen
aragatnasykda bolup, olaryn bedenine bu maddalaryii zyyanly tésiriniii yetmezligi
ucindir.

Bulardan basga-da, dis ussalarynyn isi gaty ownuk onlimgilige degisli bolup,
is otaglarynda degisli ysyklandyrylys bolmadyk yagdayynda olaryin gozlerine
giiycli zyyan yetip biler. Sonun tigin is1 dogry guramak, yagny otaglaryn yeterlik
derejede ysyklandyrylysyny yola goymak, is yerlerinde hususy gorag cérelerini
berjay etmek we otaglaryn howasyny yzygiderli calysmak maslahat berilyar.

Kislotalar, asgarlar, benzin, metilmetakrilat, simap degisli yazgylary bolan
yorite gapakly gaplarda, ayratyn boliinip berlen yerde saklanylmaly. Bu serisdeler
bilen islemek difie howasy sorulyp ¢ykarylyan skaflarda gegirilmeli. Yokary tizlikli
yylmayjy elktromotorlarda islenilende dis ussasy, goziini del jisimlerin degmegin-
den goramak ii¢in, yorite dowiilmeyéin aynadan, yagny pleksiglasdan aynasy bolan
gorag dyneklerini ulanmaly.

Otaglaryn ysyklandyrylysy. Esasy oOniimgilik otaglary umumy we yerli
ysyklandyryjylar bilen iipjiin edilmeli. Umumy ysyklandyryjylar Iyuminessent
(gyzyp ysyklandyryan) lampalar dendlgegli otagyn dhli yerini ysyklandyrar yaly
(500 1k) yerlesmeli. Gyzyp ysyklandyryan lampalar yorite agymtyl, siiyt renkli
plafonlaryn iginde yerlesdirilmeli. Lyuminessent ysyklandyryjylary ayratyn gegi-
rijiler bilen iipjiin edilenson, olaryn sesleri az bolyar. Otagda ysygyn goyberyian
tolkun koeffisiyentil0-na defi bolmaly. Yerli ysyklandyryjylar hokmiinde sarnirli
kronsteyn bilen birikdirilen ysyklandyryjylar ulanylyar (58-nji surat).

Dis ussasynyn is stoly tebigy Vyagtylyk cep tarapdan diiser yaly yagdayda
yerlesdirilip, tebigy ysyklandyrylys koeffisiyenti 1/5-e dett bolmaly (poluii mey-
dany 5 m? bolsa, onda diwarda 1 m? ayna bolmaly). Penjireler otagyn bur¢undan
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58-nji surat. Dig ussasynyii stolunyn ysyklandyrylysy: a—yokardan gorniisi; b — gapdaldan gérniisi

we biri-birinden den aralykda yerlesdirilmeli. Penjireden potologa ¢enli aralyk 20—
30 sm, poldan penjird cenli aralyk 70—75 sm bolmaly. Penjireden diisyédn tebigy
vagtylyk dis ussasynyn is stoluna 25—27° burg¢ astynda diismeli. Penjire bilen is
stolunyn arasyndaky aralyk poldan ayna g¢enli aralygyn yarysyna ya-da ona den
bolmaly.

Oniimgiligiti zyyanly tisiri bilen géresmekde otagyn howasyny calysmagyn,
vagny hapalanan howany dasyna c¢ykaryp, arassa atmosfera howasyny icerd sal-
maklygyi uly dhmiyeti bar.

Howa calsygynyi tebigy we emeli, umumy we yerli (59-njy surat), howanyn
akymy otaga gelyidn we otagdan sorulyp ¢ykarylyan goérniisleri bar. Tebigy howa
calsygy otagyn acylyan penjireleri, penjirelerin we gurlusyk serisdelerindéki
bosluklaryn iisti arkaly amala asyrylyar. Emeli howa ¢alsygy bolsa yorite enjamla-
ryil — howa ¢algyjylaryil sti bilen gegirilydr. Umumy howa calsygy penjireleri,
gapylary agmak arkaly calsyrylyar. Seylelikde, zyyanly bug garyndylary, hapa
howa otagdan ayrylyar.

Akymly howa calgygy arassa howanyn is otagyna gelmegini iipjiin edyar.
Sorulyp ¢ykarylanda bolsa, hapa howa dasaryk ¢ykarylyar. Howa calsygynyn has
gowusy diylip, akymly — sorulyp ¢ykarylyan gorniisi hasaplanylyar.

Akymly howa ¢alsygy otaga gelyidn howa arassalayjy filtrlerin {istiinden ge-
¢ip, gaytadan hapa howanyn otaga gelmegine yol bermeli déldir. Ayratyn bir otag-
da dis ussasynyii is yerini basysly howa bilen iipjiin eder yaly yorite kompressorlar
oturdylyar. Kebsirlemek, agartmak, mumy bugartmak, yylmamak yaly isler geci-
rilyin otaglarda howa sorujy enjamlar oturdylmalydyr.

Gymmatbahaly metallar bilen islenilydn yorite otaglar ses ¢ykmadan gorag-
ly we penjireleri demir torlar bilen iipjiin edilen bolmaly. Her bir dis ussasynda
gymmatbahaly metallaryn galyndylaryny, tayyar protezleri saklar yaly otda yan-
mayan seyf bolmaly. Metalkeramiki protezleri tayyarlamak ii¢cin ¢yglylygy, tem-
peraturasy kadaly we arassa howaly yorite otaglar ayratyn paylanylyp berilmeli.
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59-njy surat. Yerli tozan sorujy gurallar we gorag aynasy

Bu bolsa 6z gezeginde farforyn diiziimine hapanyn diismegine yol bermeyir. Cyg-
lylygyn kemelmegi farforyn guramagyna, ulanylanda bolsa onun ¢ége yaly ow-
ranmagyna getiryar.

Metallar gyzdyrylyp islenilende ellik geymeli we gysgyc¢lary, jiibtekleri, atag-
zylary ulanmaly. Bu gorag serisdelerinden dasary, guyujy hiinirmende hokman
dagy rezin bilen ortiilen gursundan 6nliik bolmaly.

Ortopedik stomatologiya boliiminin gurlusy

Ortopedik stomatologiya komegi gurlusy boyunga 6rén bir ¢ylsyrymly we kyn
gorniisli stomatologiya komeklerinin biridir. Ortopedik stomatologiya kdmeginin
basga stomatologiya komeklerinden ayratynlygy onun dine lukmanyn zehinine,
hyzmatyna bagly bolman, eysem, dis ussasyna hem baglylygyndadyr. Seyle-de
halkyn ona bolan islegi gilin-giinden yokarlanyar.

Munuii sebdbi halkyn durmus derejesiniii yokary derejd yetmegi hem-de
yasaysyn uzamagy bilen diislindirilydr. Alymlaryni hasaplamalaryna we gegirilen
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barlaglaryn netijelerine gord, halkyn 60 %-den gowragy ortopedik stomatologiya
komegine métig.

Ortopedik stomatologiya boliimleri stomatologiya merkezleriniii gurlugyn-
da esasy boliimlerin biri bolup hyzmat edyir. Seyle boliimler, otaglar 6z-6ziini
dolandyrys esasynda ya-da yorite serisdelerin hasabyna isleyérler.

Eger-de ortopedik stomatologiya boliiminde dort ortoped lukman isleydn
bolsa onda bir is yeri boliim miidirine bellenilydr. Dis ussalarynynl sany her bir
ortoped lukman ti¢in 2,5 is birligi diylip gorkezme berilyér. Eger-de dis yasalyan
ussahanada 10 sany dis ussasy isleyin bolsa onda 1 uly dis ussasyna yer agylyar.
Ki¢i sepagat uyalarynyn is birlikleri 3 ortoped lukman we 20 sany dis ussasyna
1 is birligi agylyar.

Uly dis ussasynyn borjy

Uly dis ussasy merkezin direktory tarapyndan bellenilyér. Ol bas lukmanyn,
bas lukmanyn orunbasarynyn we boliim midirinifi garamagynda isleyér. Uly dis
ussasy, dis ussahanasynyn isleysini yola goyyar we yokary hilli dis protezleri
yasamagy iipjiin edyar.

Uly dis ussasynyn borglary su asakdakylardan ybarat:

- dis olgeglerinin dis ussalaryna wagtynda paylanmagy, boliim miidiriniii
gorkezmelerinifl yerine yetirilmegi;

- dis Olgeglerini depdercéd belldp, yorite nusga boyunga dis ussalaryna
gorkezme bermek;

- dis protezlerinin wagtynda tayyarlanmagyny talap etmek;

- dis ussahanasynda tertip-diizgiinin saklanmagyna gozeggilik etmek;

- dis ussalaryny gerekli serigdeler bilen iipjiin etmek;

- ussahanada elektrik, gaz we suw lipjiingiliginin dogry yola goyulmagyna
gozegeilik etmek;

- yiti ysly, zyyanly we zdherli ulanylyan maddalary, kislotalary, yenil
yangyna yakyn erginlerin saklanylysyny dogry iipjiin etmek.

Eger-de 6lceglerin hili pes bolsa, uly dis ussasynyi 6l¢egleri yzyna gaytarmaga
hukugy bardyr. Ol yokary netijeli isleydn dis ussalaryny sylaglamak {i¢in teklip
berip bilyér. Eger-de dis ussalary zéhmet tertip diizgiinlerini bozsalar, onda uly ussa
boliim miidirine, bag lukmana habar bermége bor¢ludyr.

Uly dis ussasy asakdaky yagdaylarda administratiw jogapkargilige cekilip
bilner:

dis ussasy ussahanada gozeggilik etmin, dis protezlerinin yasalysynyn
hilini peseltse;

dis protezleri wagtynda yasalmasa;

dis ussalary tarapyndan tertip-diizgiin bozulsa;

dis ussalary tarapyndan howpsuzlyk we yangyna garsy ¢éreler bozulanda.

5. Sargyt Ne 2426



4-nji bap
DIS PROTEZLEMEKLIGE BOLAN GORKEZMELER

Dis hatarlarynyn gédiklerinin, diglerin gaty dokumalarynynn kemtiklerinin
ululygyna, topografiyasyna hem-de parodont dokumalarynynn yagdayyna bag-
lylykda emeli dis protezleriniii diirli gurnamalary ulanylyar. Mundan basga-da,
ortopedik gurnamalar ortodontiki bejergi ¢dreleri gegirilende we yiiz-an ulgamynyn
patologiyasynda giniden ulanylyar.

Umuman, ortopedik bejergi asakdaky yagdaylarda gorkezilen: dislerin
sekilinin nddogrulyklarynda, syrcanyn gipoplaziyasynda, dislerin koronka
boleginin kemtiklerinde, dislerin bolekleyin we doly yoklugynda, parodontyn
kesellerinde seyiklemek maksatlary {i¢in, ortopedik abzallary berkitmekde we
ortodontik bejergi c¢dreleri gegirilende. Ortopedik bejergini gecirmekde dislerin
we ony gursap alyan yumsak dokumalarynn yagdayyna, olaryn funksional
miimkingiliklerine, ndsagyil yasyna we jynsyna, kdrine baglylykda dis protezleri
yasaljak serigdeleri we proteziii gurnamasyny saylamaklyga hususy cemelesip,
nisag bilen razylagmaly.

Dis yaylarynyn we anlerin
antropometrik barlag usuly

Bu barlag usuly agyz boslugynda we yorite ndsagdan olgeg alnyp, guylan
nusgalarda gegirilydr. Ilki bilen ndsagyn dnlerinden 6lceg alynyar, 6lcegde protez
meydangasynyil gaty we yumsak dokumaly, yagny alweolyar Osiintgiler, apikal
esas, kentlewiik, dilasty zolaklar, disler, dilin, dodagyn, yanagyi jylawjyklary, gecis
epini takyk goriinmeli. Soiira 6lgegden nusgalar super gipsden guyulmaly ya-da
adaty gipsden guylup, berk bolar yaly ony 25 %-1i buranyn ergininde gaynatmaly.
Nusganyn esasy yorite rezin gaplarda sekillendirilmeli ya-da sokolyn burglary
gyyak dislerin ¢yzygyna gabat geler yaly yagdayda kesilmeli.

Nusganynn esasy dislerin ¢eyneyji {lstiine parallel bolmaly. Nusgada
ndsagyn kesel taryhynyn belgisini, F.A.A.a., yasyny we dl¢eg alnan senesini
bellemeli. Sular yaly nusgalar barlag ya-da anyklayys nusgalary diylip
atlandyrylyar. Gerek bolan yagdayynda nusgalar okklyudatora gipslenilyérler.
Nusgalar agyz boslugynyn kliniki suratyny doly sekillendirip, olarda gegirilyan
Olgeglerin esasynda yiize ¢gykan nddogrulyklaryn ayratynlyklaryny, gddikleri
we gysarmalary kesgitlemekde we haysy disi sogurmaly, haysysyny saklap
galmagy kesgitldp, ulanyljak protezin, ortodontiki abzalyn gurnamasyny saylap
almakda uly dhmiyeti bar.
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Ceyneyji myssalaryn absolyut giiyji,
ceyneyis basysy we olary anyklamagyn usullary

Ceyneyji myssalaryn maksimal yygrylmasynda doreydn dartgynlyga myssa-
kesiginin meydanyny Weberin koeffisiyentine kopeltmek arkaly kesgitlemek bolar.

Weber boyunga ¢ceyneyji myssanyn 1 sm kese kesigi yygrylan wagtynda 10 kg
giiyji yiize ¢ykaryp biler. Cekge myssasynyn — m.temporalis kese kesigi 8 sm,
ceyneyji myssanyinky — m.masseter 7,5 sm, ganat sekilli medial myssanyniky —
m.pterygoideus medialis 4 sm-e den. Sunlukda, asaky &ni yokary galdyryan ¢ey-
neyji myssanyil dhlisiniii kese kesiginin meydany 19,5 sm-e deni bolup, olaryn
absolyut giiyji bir tarapda 195 kg (19,5 x 10), jemi iki tarapda bolsa 390 kg-a den.

Gnatodinamometriya. Ceyneyji myssalarynn absolyut giiyjiini kesgitlemek
0z basyny VIII asyrdan alyp gaydyar. Muny kesgitlemegi ilkinji bolup Borelli
synanysyar. 100 yyldan son Zauer ony gecirmige synanysyar. Sonda Borelli
boyunca myssalaryn absolyut giiyji 100 kg-a, Zauer boyunca bolsa 20 kg-a den
bolupdyr.

Gnatodinamometriya — dis hatarynyn belli bir zolagynda ¢eyneyis basysyny
kesgitlemek ticin niyetlenen usul. Bu usulyn komegi arkaly bir jiibiit galtasyan disini
parodontynyn ¢eyneyis basysyna ¢ydamlylygyny anyklamak bolar. K&pri gérniisli
protezler bilen protezlemekde ¢eyneyis basysy anyklamak hokmany bolup duryar.

Parodont dokumasynyn funksional agram yiiklenmé ¢ydamlylygy onun gan
damarlarynyn we birlesdiriji dokumasynyn yagdayyna bagly bolyar.

Gadymy adamlar, esasan, 6z durmusynda gaty iymiti ulanypdyrlar, sol
sebdpli hem olar 6z dislerinin dayan¢ ulgamyny hemise tiirgenlesdiripdirler. Iymiti
ceynemek {ii¢in olar uly giiyji ulanypdyrlar. Hazirki adamlara iymiti liziip almak,
owratmak, ¢eynemek iicin ¢eyneyji myssalaryn absolyut giliyjiinin bir bolegi —
ceyneyis basysy yeterlikdir.

Dyubua-Raymon boyunga ¢eyneyis basysy diylip asaky ani yokaryk galdyr-
yan myssalaryn belli bir tekizlige tésir edyan giliyjiine aydylyar. Ceyneyis basysy
uly azy dislerde, kici azy dislerde we alyn dislerde den dildir. Bu bolsa asaky
anin rycagyn ikinji gorniisine, yagny aylaw merkezi ¢ekge-asaky & bognunda
yerlesyandigi bilen diistindirilyar.

Blek ceyneyji basysy Owrenip, 2 sany abzaly doretdi: olaryn biri — agyz
boslugynda basysy kesgitlemek ti¢in niyetlenen gnatodinamometr; beylekisi bolsa,
agyz boslugyndan dasarda iymitiii ayratyn gorniislerini owratmakda gerek bolan
giiyji kesgitlemek ii¢in niyetlenen abzaldyr.

Blegin gnatodinamometri adaty agzy gineldijd menzes bolup, onuii diglenilyén
yanajyklary gaty pruzin bilen gineldilen. Ol, seyle-de gorkeziji skala bilen {ipjiin
edilip, disler bilen yanajyklara basylanda, basys giiyjiini belli birliklerde gorkezyar.
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Mundan basga-da, 1. S. Rubinow, L. M. Perzaskewi¢, D. P. Konyusko tara-
pyndan elektron datgikler bilen iipjiin edilen ¢ylsyrymly gurlugy bolan gnato-
dinamometrler hodiirlenildi. Ceyneyis basysyny dlgemek ticin ilkinji enjam Blek
tarapyndan hodiirlenen gnatodinamometrdir we ol hizirki wagtda 6zline menzeslerin
kopiisinin prototipi bolup hyzmat edyér (60-njy surat).

[

60-njy surat. Gnatodinamometrler: a — Bleginki; b — Tissenbaumyiiky; ¢ — Gaberinki

Ekkerman boyunca, ayallarda kesiji dislerde ceyneyis basysy 20-30 kg,
akyl dislerde 40—60 kg, erkeklerde bolsa kesiji disde 25—-40 kg, akyl dislerde
50—80 kg-a den boldy. Bu berlenlerden gorniisi yaly, ¢eyneyis basysy dis
yayynyi diirli zolaklarynda dendlcegsiz we birmenzes dil yagdayda dargayar. Bu
bolsa 6z gezeginde her bir disii ¢cydamlylyk ¢égi bilen diisiindirilydr we sonun
ticin hem parodontyn funksional ukyplylygyny hésiyetlendirmekde ulanylyar.
Gnatodinamometriyanynn komegi arkaly her bir dise diigydn c¢eyneyis basysyny
onun parodontynyn ¢ydamlylygyna baglylykda ortaca kesgitlemek basartdy (1-nji
tablisa).

1-nji tablisa
Disleriin we dis hatarlarynyi parodontynyi ortaca basysa — agrama ¢ydamlylygy,
Gaber boyunca (kg)
DiSIGI' Umumy

Jynsy .

1 2 3 4 1 s 6 7 8 iki dide
Erkek 25 23 36 40 | 40 72 68 48 1408
Ayal 18 15 22 26 | 26 46 45 36 936
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Tablisadan gorniisi yaly, erkeklerde we ayallarda gapdal kesiji dislerin
parodontynyn wertikal basysa ¢cydamlylygynyn pesdigi anyk goriinyar.

D. E. Kalandarowyil barlaglarynyn netijesinde, basda, yagny iymit ¢eynelip
baslananda uly ceyneyis giiyji ulanylyar we onun derejesi iymitin gatylygyna,
dislenilip alynyan 1ymit boleginin ululygyna bagly bolup duryar.

Mysal ii¢in, ¢corek ceynelende 10,6 kg, kakadylan sohlat ticin — 80,6 kg, seker
tokgasy licin — 28,6 kg, mindal déneleri licin — 10,6 kg, ¢ig kisiri ceynemek ii¢cin
— 16,6 kg ceyneyis giiyji sarp edilydr. Munda tiiykiiligin we beyleki iymitin fiziki
hésiyetini iiytgedydn suwuklyklaryil bolmagynyn uly dhmiyeti bar diyip bellenilyar.

Ceyneyis ukyplylygyny kesgitleyan usullar

Dis-an ulgamynyn yagdayynyn esasy gorkezijilerinin biri ceyneyis ukyplylygy
bolup duryar. Ceyneyis ukyplylygy kesgitli wagt aralygynda belli bir moc¢berdaki
1ymiti owratmak derejesi bilen kesgitlenilyar. Ceyneyis ukyplylygyny kesgitlemek
icin birndge barlag usullary bolup, olar statiki, dinamiki (funksional) we grafiki
gorniislere boliinyarler.

Statiki usul — ndsagyn agyz boslugyna seredilende ulanylyar. Munda her bir
disin yagdayyna baha berlip, olar yorite tablisalara girizilyir we ¢ceyneyse gatnasyan
her bir disin gorkezijisi koeffisiyent bilen bellenilydr. Seyle tablisalaryn birndcesi
alymlar tarapyndan hodiirlenen hem bolsa, esasan, su giinki giinde N. I. Agapowyn we
I. M. Oksmanyi tablisalary ulanylyar.

N. 1. Agapowyn tablisasynda funksional ukyplylygyn birligi hokmiinde yo-
karky anin gapdal kesiji disi kabul edilyar (2-nji tablisa).

2-nji tablisa
N. I. Agapow boyunca funksional
ukyplylygyn koeffisiyentleri
Yokarky we asaky 1 2 | 3 4|56 |7 Jemi birlik
anlerin disleri gorniisinde
Koeffisiyentler 2 1 3 4 | 4| 6 5 50
(birlikde) 50
Jemi 100

Tablisadan gorniisi yaly, dis hatarlarynyn funksional ukyplylygynyn jemi
100 birlige deni boldy. Haysam bolsa bir anide yekeje disin ayrylmagy iki sany ady-
bir disin ayrylmagyna deniesyir. Agapowyi tablisasynda 8-nji, yagny akyl disler
we saklanyp galan diglerin funksional yagdayy hasaba alynmayar.
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M. Oksmanyn tablisasynda bolsa her bir dise degisli koeffisiyentler disin
anatomofiziologik berlenlerini hasaba almakdan esaslandyrylandyr. Bulara:
okklyuzion istlerin meydany, timmejiklerin sany, koklerin sany we olgegleri,
alweolyar Osiintginin atrofiya derejesi hem-de disleriil wertikal basysa ¢ydamlylygy,
parodontynl yagdayy we funksional dél dislerin rezerw giiycleri degisli.

Tablisada gapdal kesiji disler bir birlik ¢ceyneyis ukyplylygynda hasaba alyn-
yar, yokarky anin akyl disleri ii¢ birlik, agaky dort tiimmejikli akyl disleri dort birlik
diyip bahalandyrylyar. Bularyn jemi bolsa 100-e den.

Yekeje bir disin ayrylmagy garsydas disifi funksiyasynyii bozulmagyna ge-
tirydr. Akyl disler1 bolmadyk yagdayynda 100 birlik diylip 28 sany dis hasaba
alynyar (3-nji tablisa).

3-nji tablisa
I.M. Oksman boyunca koeffisiyentin tablisasy
Disler 1 | 2 3| al|s | 6|7]|sg]|emibilik
gdrniisinde
Koeffisiyentler | Yokarky
(birlikde) an 2 ! 2133|8153 30
Asakyan | 1 |23 /3|6/|5/|4 50
Jemi 100

Ceyneyis funksional ukyplylygy hasaba almak bilen saklanyp galan dislerin
vagdayyna baglylykda g¢eyneyis ulgamyna diizedisler girizmek bolar. Parodont
kesellerinde dislerin I we II derejeli yrgyldamasynda olaryn funksional ukyplylygy
yarysyna ¢enli kemelyér. Dislerini III derejeli yrgyldamasynda bolsa funksional
ukyplylyk nola den bolyar.

Bulardan basga-da, uly dhmiyeti dig-an ulgamynyn &tiyaclandyrys giiy¢lerine
bermeli. Atiyaclyk giiycleri hasaba almak iicin olary drob gérniisinde belldp, yiten
ceyneyis ukyplylygy goéterim gorniisinde her bir &ide hasaplamaly: sanawjyda
yokarky anin disleri, maydalawjyda bolsa asaky dnin disleri.

Mysal hokmiinde agsakdaky dis formulalaryna {ins berii:

80004321 12300078 80004321 12300078
87654321 12345678 00004321 12300078

Birinji formulada c¢eyneyis ukyplylygy 52% vyitirilydr, yone &tiyaclandyrys
giiycleri asaky &ande saklanan garsydas dislerde jemlenyédr. Ikinji formulada
bolsa, ceyneyis ukyplylygy 59% yitirilydr we netijede, dtiyaclandyrys giliycleri
yok, sebébi garsydas dislerin kopiisi ayrylan. Statiki anyklayys usulyny kliniki
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usula yakynlasdyrmak maksady bilen W. Y. Kurlyandskiy tarapyndan ¢eyneyis
ukyplylygyny has i¢gin sekillendirydn shema, yagny odontoparodontogramma
hodiirlenildi.

Dis hatarlarynyn gadiklerinin toparlara boliinisi

Dis hatarlarynyn {izniiksizliginin bozulmagy dis yaylarynda gidiklerini peyda
bolmagy bilen baglanysykly, sunda 1-den 13 dise ¢enli disin yoklugyna diistinmek
gerek. Gédikler kigi, orta we uly gadiklere boliinyarler. Eger-de 1-3 dis ayrylan
bolsa, onda ona ki¢i gidik, 4-6 dis ayrylsa, ortalyk gidik, 6-dan 13 dise ¢enli

Gédikler iki tarapdan disler bilen c¢dklendirilip we ¢éklendirilmén, yokarky
va-da agaky anlerde yerlesip bilerler. Birinjileri 6z nobatynda dis hatarynyn alynky,
gapdal ya-da alynky-gapdal boliimlerinde yerlesip bilerler. Dis hatarlarynyn
gidiklerinin diirli gorntisleri olary toparlara bolmek {i¢in esas boldy. Emma eger-de
gidikleri olaryn doly hidsiyetnamalaryny, sunda diirli alamatlaryn utgasmasyny
gosmak bilen klaslara bolmeklige synanylysylsa, onda 4 milliarddan kopriak gor-
niisi doredip bolar, sunda olaryni her birinin 6z hususy héisiyetnamasy bolar.

Alamatlaryn dine bir bolegini hasaba alyanlar has giii yayraysa eye boldular.
Olaryn arasynda ginden yayrany Kennedinii klaslara bolmek usuly. Kennedinin
pikirine gora, dis hatarlarynyn ahli gadikleri dort klasa boliinyar (61-nji surat).

61-nji surat. Kennedi boyunga dis hatarlarynyn gédiklerinin toparlara boliinisi:
a — birinji topar; b — ikinji topar; ¢ — ti¢iinji topar; d — dordiinji topar

Birinji topar — ikitaraplayyn ahyrky gidikli dis hatarlary, ikinji topara —
birtaraplayyn ahyrky gidikli dis yaylary, {i¢iinji topara — gapdal boliiminde disler
bilen ¢iklenen gadikli dis yaylary, dordiinji topara — dis yaylarynyn alynky bo-
liiminde dislerin yoklugy sebépli dordn gadikler degisli.

Kennedinin toparlara bolmekligi ulanylanda dis yaylarynda birndge gadiklerin
bar bolan mahalynda kyngylyklar yiize ¢ykyp biler. Sunun yaly yagdaylarda
Kennedi seyle maslahatlary beryir: eger-de dis yaylarynda birndge giadik bar bolsa,
0zleri hem diirli toparlara degisli bolsa, onda dis yayyny tertip boyunca kigi topara
degisli etmeli. Meselem, 00004300]|00045600 dis formulasynda birinji we dordiinji
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toparlaryn gédikleri bar. Su yagdayda gadikli dis yayy birinji topara degisli etmeli.
87654000/00340000 dis formulasynda dis yayy dordiinji we ikinji toparlara degisli
gidikleri 6ziinde jemleyér. Sunun yaly yagdayda dis hatary ikinji topara degisli
bolyar.

Y. I. Gawrilow tarapyndan dis hatarlarynyfi gadiklerinii basgaga toparlara
boliinisi teklip edildi (62-nji surat). Onun ayratynlygy saklanyp galan yeke disli
anleri ayratyn toparlara degisli edilmegi bolup, ol seyle dis hatarlarynyn gidiklerini
0z i¢ine alyar:

62-nji surat. Y. I. Gawrilow boyunca dis hatarlarynyi gadikleriniii toparlara béliinisi:
a — bir taraply ahyrky gédik; b — iki taraply ahyrky gadik; ¢ — dis hatarynyn gapdal béleginin bir
taraply ¢éklenen gédikligi; d — dis hatarynyn gapdal béleginin iki taraply ¢éklenen gadikleri;
e — dis hatarynyn alynky boliiminin ¢éklenen gédikligi; & — garysyk gédikler;
f — saklanyp galan bir disli dis hatarynyn gédigi
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Y. N. Zulew tarapyndan 1997-nji yylda hodiirlenen gidiklerini toparlara bo-
liinisi gadiklerinn topografiyasyna, ayratyn topar disleriii funksional yagdaylaryna
esaslanyp, 3 esasy klasa boliinyér:

— birinji klasa degisli gédikler dig hatarynyn 6n tarap bdleginde yerlesip,
alynky 6 disiii bolmazlygy;

— ikinji klasa dis hatarynyn gapdal boleginde yerlesen ¢iklenen (bir taraply
we iki taraply), seyle hem ahyrky (bir taraply we iki taraply) géadikler;

— l¢iinji klasa bolsa 6n-gapdal gidikler giryér.

Ahli gidikleri toparlara bolmekligiit kemgilikleri we onayly taraplarynyi
bardygyny bellemek gerek. Islendik gidigi klaslara bolmeklik dislerin bolekleyin
yitirilmeginin kliniki alamatlaryny éwrenmekligi yenillesdiryér, kesel taryhynda
yazgylary kemeldyir, seyle-de lukmanlaryn arasynda 6zara diistinismeklige komek
edyaér.

Yone gidikleri klaslara bolmek hig bir ol ya-da beyleki protezi ulanmaklyga
takyk gorkezmeleri berip bilmeyir, sebdbi olar dislerin bolekleyin géidiginin
cylsyrymly kliniki yagdayyny, dislerin gysylysynyn gorniislerini, gaty dokumalaryn
we parodontynl yagdayyny doly suratlandyrmayar.

Dis protezlerinin, ortopedik abzallaryn gorniisleri
we olaryn toparlara boliinisi

Dis keselleri, dislerin gaty dokumalarynyil siirtiilmegi we kemtikleri, dis
hatarlarynyn géadikleri, anlerin nddogrulyklary funksional bozulmalara eltmek
bilen bir hatarda tutus dayang¢-hereket ulgamyna we sonunl bilen birlikde dis-an
ulgamynyn, adamyi yiizlinin iiytgemelerine getirydr. Emele gelen nddogrulyklary
bejermek we olaryn 6niini almak maksady bilen emeli dis protezleri, ortopedik
abzallar ulanylyar.

Ortopedik abzallar zeperlenen, deformirlenen beden agzalarynyn sekilini
we funksiyasyny dikeldip, diirli goérniisli ugrukdyryjy abzallar, seyikler we suna
menizes gurallar gorniisinde ulanylyar.

Emeli dis protezleri bolsa dis hatarynda dislerini sanyny dikeltmekden dasary,
dis hatarlaryny biitewiligini dikeltmek, olaryn gatnagygyny diizetmek, cekge-asaky
an bognunyn funksiyasyny kadalagdyrmak we disleri seyiklemek {igin giniden
ulanylyar.

Bulardan basga-da, ortopedik stomatologiyada yiizlin kemtiklerinde (burnun,
gdzlin, burnun-goziin, burnuil we dodagyn yoklugynda) gorag we kosmetiki abzallar
hokmiinde yiiz-f, yiiz protezleri ulanylyar. Ahli ortopedik abzallary olaryfi niyet-
lenen yerine gord 5 topara bolmek bolar:

— dis protezleri;
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— ortodontiki maksatlar {i¢in ulanylyan abzallar;
— yiiziin sikeslerinde ulanylyan abzallar;

— an protezlert;

— yiiz protezleri.

Dis protezlerinin we ortopedik abzallaryn gorniisleri.
Ayrylmayan dis protezleri:

— dolduryjylar;
— yarymkoronkalar, winirler;
— ekwator koronkalar;
— stiftli disler;
— yenjilip tayyarlanyan metal koronkalar;
— tutus guyma metal koronkalar;
— plastmassa koronkalary;
— keramiki koronkalar;
— metalakril koronkalary;
— metalkeramiki koronkalar;
— teleskopiki koronkalar;
— yelmesyan kopri gorniisli protez koronkalar.
Ayrylyan dis protezleri:
— bolekleyin ayrylyan dis protezleri:
1) plastinka sekilli;
2) byugel.
— kebsirlenyén;
— tutus guyma,
— doly ayrylyan dis protezleri;
— plastmassa emeli disler bilen;
— keramiki emeli disler bilen;
— plastmassa esasly;
— i1ki gatly plastmassa esasly;
— metal esasly.
Aii-yiiz protezleri:
— berkidiji;
— yerine salyjy;
— toplumlayyn;
— sekil beriji;
— diizediji;
— rezeksion;
— &ilerin, yiizin yetmezgiliklerinin dwezini dolujy.
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Ortodontiki abzallar:
— mehaniki;
— funksional;
— toplumlayyn.

Kopri gorniisli protezler 6z iistiine diisydn agramy fiziologik yol arkaly dayang
dislere geciryérler we olarda iymiti ceynemek tebigy disler bilen ¢eynén yaly bolyar.
Bu protezler agyz boslugynda ki¢i meydany eyeleyérler, sol sebdpli hem nédsaglar
olara ¢alt uygunlasyarlar.

Bolekleyin ayrylyan protezler — kentlewligi, alweolyar Osiintgini, dnlerin
bedenini ortydrler we diisydn agramy dokumalara gecirip, olara asa kop agramyn
diismegine hem-de agyrynyii doremegine getiryarler. Bu protezler bar bolan dislerin
esasynda klammerlerin komegi bilen agyz boslugynda berkidilyédr. Bu protezler
ilkibada dakynan adamlaryn gepleysini bozyar, iymiti ¢ceynemekligi kynlasdyryar,
silekeyin kop mukdarda boliinip ¢ykmagyna, gusma refleksinii déremegine
getirydr.Wagtyn gegmegi bilen agzalan gayriiziilmeler aradan ayrylyp, nédsaglar
olara dwrenisyarler we iymiti arkayyn ¢eyneyarler.

Byugel protezleri — diisydn agramy garysyk yol arkaly, yagny asa agrama uy-
gunlagsmadyk yumsak dokumalara we dislere geciryérler. Sol sebédpli hem olaryn
onayly we omaysyz taraplary bar. Bu protezleriii diirli gurnamalarynyn komegi
arkaly disleri seyiklemek we olary asa agram diismeden goramak bolar.

Doly ayrylyan protezler — gurnamasy boyunca bolekleyin ayrylyan protezlere
menzesrdk, emma bu protez agyz boslugynda klapan zolagynyn esasynda
berkidilyar.

Ortodontiki maksatlar iicin ulanylyan abzallar — bu abzallar kadalasdyr-
mak ti¢in ulanylyp: disleri dis hatarynda yerlesdirmek, dis yaylaryny diizlemek,
dis gatnasyklaryny dogurlamak {i¢in niyetlenen. Ortodontiki abzallaryn tisir edis
gliyjiinin doreysine baglylykda olar igjent we gowsak tésirli gorniislere boliinyar.
Isjent tdsir edydn abzallarda tdsir edydn giiyc onui gurnamasynyn diiziiminde
yerlesdirilen rezin dartgylar, pruzinler, daraldyjy we gifieldiji wintler arkaly amala
agyrylyar. Olaryn komegi arkaly dis hatarlaryny daraltmak, gineltmek, gysgaltmak
we uzaltmak bolar.

Ahli isjent abzallar iizniiksiz, yagny parodont dokumalarynda dartgynlylyk
doly ayrylyancga tisir edydrler. Gowsak tdsirli abzallar dislenilydn gysarma {stli
gurnamalar gorniisinde bolup, disleri ya-da tutus asaky ani gysarma iistiin ugruna
gord sliystiryar. Bu abzallar ¢ceyneyji myssalarynl yygrylmagy netijesindiki doreyan
giiyjiin hasabyna tésir edyérler.

Yiiziifi sikeslerinde ulanylyan abzallar — bu abzallar, esasan, #fleriit
dowiiklerini bejermekde, yiiziin sikeslerinde, dnlerin kemtiklerinde, yiizde we
anlerde gecirilen operasiyalardan somira, topar disler we &ni bolegi kesilip
ayrylanda ulanylyarlar. Mundan basga-da, bu topara an dowiiklerinde yiiziin
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yumsak dokumalarynyil kemtiklerini bejermekde ulanylyan sekillendiriji protez-
ler degislidir. Yiiziifi sikeslerinde ulanylyan #hli ortopedik abzallar we gurallar
asakdaky gorniiglere boliinyarler:

1) berkidiji — an dowiiklerini berkitmekde ulanylyar;

2) dowiikleri yerine salyan — dowiikler yerinden siiysende, olary
ugrukdyryp, sliysiirip 6z yerine salmakda
ulanylyar;

3) ugrukdyryjy — dowiigin siiysiirme ugruny kesgitleyar;

4) sekillendiriji — anlerim kemtiklerinde yumsak dokumalar ii¢in

dayang bolup hyzmat edyarler;

5) toplumlayyn — dowiikleri berkitmekde, protez {i¢in
meydangany sekillendirmekde, yumsak
dokumalar {i¢in dayang¢ bolup hyzmat edydérler.

Aii protezleri, esasan, dilerii dogabitdi kemtiklerinde, ok-diriden yaralan-
malarda, sikeslerde, tize doremeler sebdpli gegirilen operasiyalardan sofira dnlerin
gowriimini we sekilini dikeltmekde ulanylyar. Olaryn asakdaky gorniisleri bar:

1) ayry baglanysdyryjy — kentlewiigin dogabitdi we soil dordn kemtiklerinde
(obtyurator) ulanylyar;

2) goniiden-goni — kesilip ayrylan boleginl ya-da tutus anin ornuny
dolduryp, sobada operasion stolunda oturdylyar;

3) uzak wagtlayyn — vyaralar doly bitenden sonra, kopleng, goniiden-
-goni protezin deregine oturdylyar;

4) diizleyji — nédogry bitisen di dowiiklerinde we gidiklerinde
ulanylyar.

Yiiz protezleri — olar birnice, yagny burun; burun we &ii; burun-goz-atiler;
gulagyi protezleri yaly gorniislere boliinyirler. Yiiz protezleri gorag we kosmetiki
maksatlar ii¢cin ulanylyp, dnlere gowy berkidilen yagdayynda gepleysi, dem alsy
hem-de yuwdunmany dikeldyarler.
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STOMATOLOGIYADA OLCEGLER WE OLCEG SERISDELERI.
GIPS NUSGALARYNYN ALNYSY

Stomatologiyanyn hdzirkizaman sertlerinde gowy netijeleri gazanmak {i¢in
yokary derejede hiindr kdmilligine yeten lukman bilen yokary hilli ulanylyan
serisdelerii utgasmagy hokmanydyr. Yokary hilli 6lgegiii alynmagy — bu 6zbasyna
sungatyn bir gorniisidir. Sonun iigin hem Slgeg serisdeleriniin hisiyetlerini, kliniki
sertlerde ulanmaklygyn ayratynlyklaryny, saklanys we zyyansyzlandyrmak
sertlerini bilmek hokmanydyr. Diirli hili dis gurnamalary tayyarlanylanda 6lceg
serigdelerinin saylanylyp alynmagynyn dhmiyeti 6ridn uludyr. Onun hésiyetleri we
Olceg alnys usullary lukman tarapyndan saylanan gurnama iigin esaslandyrylan
bolmaly. Seyle wajyp temany cuniur 6zlesdirmekden 61 birnige esasy kesgitleme-
leri dwrenmeli.

Olceg diylip protez meydangasynyii we onuii ¢éklerinde yerlesen gaty hem-de
yumsak dokumalaryn iistlinin ters sekiline aydylyar.

Protezin oturan yeri diylip dis protezine goniiden-goni galtasyp duran beden
agzalarynyi we dokumalarynyii toplumyna aydylyar (Y. I. Gawrilow).

Protez meydancasy — dis protezlerinin dasyany zolagyndan tésir edydn
an-yiiz sebitinin dokumalaryna aydylyar (dodaklar, yanaklar, jylawjyklar, dil,
gecis epinleri we s. m.).

Protezinn gurnamasyna baglylykda ony tayyarlamak iicin dislerden, dis ha-
tarlaryndan we alweolyar Oslintgisinden, agyz boslugynyn yumsak dokumalary-
nyn ayratyn zolaklaryndan we &i-yiiz ulgamyndan olgeg alynyar. Sol 6lgeglerden
degisli nusgalar guyulyar we ony almak iicin esasy yeke-tidk serisde hokmiinde
gips ulanylyar. Olcegler, esasan, isci, komekei, anyklayys, barlag-synag, dis-iii
nusgalaryny tayyarlamak ii¢in alynyar. Dis yasalyan ussahanada 6l¢eglerden gips
nusgalary guyulyar.

Ir wagtlarda emeli disler gézceni bilen tayyarlanylypdyr. Netijede, olar yal-
nlys tayyarlanylyp, hili pes bolupdyr. 1756-njy yylda lukman Purman o&lgeg
serigdesi hokmiinde mumy ulanyp, dis protezleme amalynda ilkinji bolup 6lceg
almagy hodirleyar. Sofira sol 6lgeglerden nusgalary guymaklygy Pfaff hodiirle-
yar. Ilkibasda dlgeg serigdesi hokmiinde mum we guttaperca ulanylypdyr, yone
olardan alnan Olgegler gdwriimini iiytgedyénligi sebépli ginden ulanylmandyrlar.
1840-njy yylda dlgeg serisdesi hokmiinde gips hodiirlenipdir we ol hizirki wagta
cenli ulanylyp gelinyar.

1815-nji yylda Delebar tarapyndan Olgeg cemgesi oylanyp tapylyar we
hodiirlenilyér. 1856-njy yylda amerikan alymy Stens ilkinji termoplastik dlceg
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serigdesini «Stensi» isldp diizydr we ulanysa hodiirleyar. Takyk, gowy alnan dlgceg
protezleméniin sowly bolmagyna yardam edyar.

Takyk 6lcegi almakda 6l¢eg almak usullaryny bilmegin, her bir ayratyn yagday-
da protez meydangasynyn ayratynlyklarynyii hasaba alynmagynyn we ussatlygyn
uly dhmiyeti bar. Mundan basga-da, takyk Olceg tigin dlgeg serigsdelerinii hili we
hisiyetleri uly rol oynayar. Sol sebdpden hem 06lgeg serisdeleri birndce lukman-
cylyk — tehniki hisiyetleri 6ziinde jemlip, asakdaky talaplara eye bolmalydyr:

— protez meydangasynyn gaty we yumsak dokumalarynyn takyk sekilini
bermeli;
— zyyansyz bolmaly, yakymsyz ysy we tagamy bolmaly dal;
— agyz boslugyna yeiillik bilen yerlesmeli we ¢ykarylmaly;
— agyzdan ¢ykarylanda deformirlenmeli dil, gowriimini kiceltmeli dil, uzak
wagtlap 6z gowriimini saklamaly;
— agyz boslugyndaky suwuklyklarda eremeli dil;
— agyz boslugyndaky nemli bardany yakmaz yaly temperaturada yum-
samaly;
has calt ya-da hayal gatamaly dil, 6l¢egin gyralaryny sekillendirip yeti-
ser yaly 2 — 5 minutda gatamaly;
— suwda cismeli dal;
— nusga guylanda gips bilen berk birlesmeli dél, ondan yeiil ayrylmaly;
— uzak wagtlap otag temperaturasynda saklanylanda deformasiya bermeli
dal;
— zyyansyzlandyrylandan sofira gaytadan ulanylyan we saklamakda, gap-
lara guymakda amatly bolmaly;
— arzan we elyeterli bolmaly.

Olceglerin toparlara béliinisi

Hézirki wagtda @hli yurtlaryn senagatynda himiki diiziimi, hidsiyetleri we
gorniisleri boyunga diirli hili 6lgeg serisdeleri ondiirilyar. Sonun {i¢in hem olceg
serigdelerinifi toparlara béliinisinifi birndige gorniisleri hodiirlenilyir. Olgeg seris-
delerinin toparlara boliinisiniii amatlylarynyn biri I. M. Oksman (1962 y.) boyunca
Olceg serigdeleriniii fiziki hésiyetlerinin esasynda 4 topara boliinisi degisli:
kristallasyan, termoplastiki, elastiki, polimerizirlenyan.

Kristallasyan 6lceg serisdelerine ilki bilen gips degisli. Olgeg boyunca nusga
guyulyar, ol bolsa proteziii oturjak yeriniii géni anotomiki sekilini gaytalayar.
Nusgalar ulanylysa baglylykda asakdakylardan ybarat:

Isci nusgalar — géniiden-goni dis protezlerini tayyarlamak ii¢in hyzmat edyar.
Olar berk gipsden guylup, protezii oturjak yerini takyk gaytalamaly.

Anyklayys nusgalary — ¢ylsyrymly kliniki yagdaylarda keselin takyk anyk-
lamasyny, bejergini meyilnamalasdyrmak ticin hyzmat edyar.
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Barlag nusgalary — gecirilydn bejerginin netijeliligine baha bermek {igin
ulanylyar.

Komekci nusgalar — garsydas dislerin sekillerini alyp, agyz boslugynyn kli-
niki yagdaylaryny barlamak ii¢in we protezi tayyarlamakda gerek.

Agyz boslugynyn kliniki sertlerine baglylykda gerekli dl¢ceg saylanylyar:

Anatomiki 6lceg — protezin oturjak yerinin we toweregindiki dokumalaryn
funksoinal dél yagdayyndaky sekilini gaytalayan dlgeg.

Olgegler
t/b Ulanylysyna gori Basyp alnysy boyunca Usuly boyunca
1. isci yenil anatomiki
2. koémekei basylyp funksional
3. differensirlenen

Seyle olcegler dis protezlerinin dhli gorniislerini tayyarlamak {i¢in alynyar.
Anatomiki Olgegler alnan wagtynda Olgegin gyralary bilen ¢éklenydn yumsak
dokumalar asudalyk yagdayynda galyarlar.

Funksional olcegler isjen we gowsak hereketlerin komegi bilen yumsak
dokumalaryn funksional yagdayynda amala asyrylyar.

Olgeg serisdesi bilen protezifi oturyan yerinifi yumsak dokumalaryna edilyin
basysyi derejesine baglylykda dl¢eglerin asakdaky gorniisleri bolyar:

— kompression;

— yeniil basys bilen;

— differensirlenen.

Basys derejesi agyz boslugynyn nemli bardasynyil yagdayyna bagly bolyar.
Kop halatlarda differensirlenen dlgegleri almak maslahat berilyir, sebdbi protezin
oturjak yeriniii diirli zolaklarynda nemli bardanyin mayysgaklygy diirli-diirli
bolyar. Yeil basysly 6lceg atrofiya bar bolan zolaklarda we nemli bardanyi artyk
mayysgaklygynda alynyar.

Kompression Ol¢egler nemli barda asty gatlagynyil deni derejeli az mayys-
gaklygynda gorkezme bolup duryar.

Diirli kompressiya derejeli 6l¢eg alnanda 6lceg ¢emcelerinde diirli diametrde
desijekler doredilyar.

Olceg serisdeleri we olaryn hasiyetleri

Olgeg serisdeleri esasy 3 topara boliinyir: gatayan (kristallagyan), termoplastiki
(vyladylanda yumsayan), elastiki (yumsak, mayysgak). Gatayan 6lceg serisdelerine:
gips we sinkoksidewgenol hamyry degisli.
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Gips. Tebigatda arassa gorniisde dus gelydr we magdan gorniisinde gazylyp
alynyar. Ona gosundy bolup karbonatlar, kwars, pirit we palgyk hyzmat edyér. Gips
ilk1 bilen owradylyar, sonra 140 — 190 °C-da 10 — 12 sagadynt dowamynda yakylyar.
Has gowy hilli gips 170 °C-da 12 sagat yakylanda alynyar. Gipsiii formulasy:

2 (Ca SO, x 2H,0) t 140 — 190°C (Ca SO,)2 x H,0 x 3H,0.

Gips 2 gorniisde, yagny 6lceg almak {i¢in we nusga guymak ticin goyberilyair.
Olgeg almak iicin ulanylyan gipsiit 96%-i 1 sm2-de 1600 desijegi bolan elekden
gecen gipsden ybarat. Ol, kopleng, alizar ya-da iymit refiki bolan «Sudan-x» bilen
giilgiine refike boyalan bolyar. Gipsin tagamyny gowulandyrmak maksady bilen,
ona 0,03% narpyz yagy gosulyar. Gips garylandan 1,6 minut gegenden soil gatamaga
baslayar we 5 minutyn dowamynda gatayar. Nusgalary guymakda 1 sm?-de
900 desijegi bolan elekden gecen gips ulanylyar, ol garylandan 3 — 4 minutdan son
gatamaga baslap, 6 minutda doly gatayar.

Has ownuk gips mramor gipsi diyip atlandyrylyar we ol 1 sm?-de 4900 de-
sijegi bolan elekden elenip alynyar. Tayyar gipsi agzy berk yapylan metal
gaplarda ya-da dykyz kagyzdan yasalan haltalarda, gury yerde saklamaly. Gipsi
calt gatatmak {i¢in katalizator hokmiinde sulfat kaliy, sulfat natriy, nahar duzy,
kaliy hlor, alyumokalili tursular, kalinin sitraty ulanylyar. Gipsii gatamasyny
hayallatmak {i¢in ingibitorlar hokmiinde aga¢ yelimi, 2—3% buranyil ergini,
5 — 6% sekerin ergini, 5 % etil spirtinifi ergini ulanylyar. Gipsin esasy yetmezgiligi
agyzdan ¢ykarylanda kyn we bolek-bolek bolup ¢ykyar.

(CaS0,), x 2H,0 — tebigatda alnan gips daslaryny ilki bilen ownuk kiilke
gorniisine gelyingd owratmaly we yorite guradyjy peclere yerlesdirmeli. Ol yerde
150 — 180° C temperaturada gips yakylyar. It gowy yakma sertlerinin biri 170° C-da
12 sagadynn dowamynda gecirilyir. Eger gips su sertden pes temperaturada yakylsa,
onda ol hayal gatayar, eger su sertden yokary temperaturada yakylsa, onda calt
gatayar. Yakma esasynda iki gorniisli, yagny A we B yarym gidratlary — gipsiii
gorniislerini alyp bolyar. Bular 6zaralarynda himiki we fiziki hasiyetleri boyunca
tapawutlanyarlar. Yagny, 150 — 170 °C-da yakylanda B yarym gidrat emele gelyr.
B yarym gidrat suw bilen garylanda, 60 — 65% suwy 0ziine ¢ekyar, udel agramy
2,67 — 2,68 g/sm?, gatamak 1,5 minutda baslayar we 6 minutda doly gatayar.

Gips dasy 1,3 atmosfera basysynda yakylanda, A yarym gidraty almak bolar,
onufi udel agramy 2,72 — 2,73 g/sm® suw ¢ekijilik ukyby 40 — 45%, gatamasy
5 minut. Stiynmé, dowilméi garsylygy 8 sm?, yakma awtoklawda gegirilende
A yarym gidratyil gowy gdrniisini almak bolyar. Onuii ticin owradylan gips daglaryny
awtoklawa yerlesdirmeli we bug goyberip, 1,3 basysda 124°C temperaturada
6 sagatlap yakmaly. Yakylanda ayrylyan suw awtoklawdan 6zi bugaryp ¢ykyar.
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Suwuni galan bolegi guradyjy skafda 120°C-da 2-2,5 sagadyn dowamynda
guratmak arkaly ayrylyar. Sonira gips yene-de owradylyar we 1 sm? meydanynda
1600 — 4900 desigi bolan elekden elenilydr. W.N. Kasyrin awtoklawyn sertlerinde
alnan has berk gipsin hésiyetlerini hodirleyar, udel agramy 2,76 g/sm?®, gatamak
wagty 5 minut, 1 sagatdan son siiynmé, dowiilmé garsylygy 20 kg/sm?, gipsin
gatylygy 100 kg (owratmak iigin). Tayyar gipsi yoOrite suw ge¢gmeyan haltalara
we metal bankalara yerlesdirmeli. Yakylan gips suw bilen reaksiya girip, yene iki
gips bilen suwunl garysmagynda ¢alt bolup gecyir. Gips has ownuk bolup elegin
1 sm? meydanynda 1600 desigi bolan elekden gecirilse, gipsin garylys serti onun
gatamagyna uly tdsir edyar. Néce calt gowy garylsa, gips bilen suwun 6zara tasiri
calt bolup gecyér we gips calt gatayar.

Gipsiil gatamasyna temperatura uly tisir edyar. 37 °C suwda gips has eregen
bolyar we reaksiya c¢alt ge¢cyir. Bu temperatura yokary ya-da asak bolanda gipsin
gatamagy kynlasyar. Gips garylanda 2 bolek gips we 1 bolek suw alynyar. Gipsi
suwun iistiine yuwasjadan sepeldp guymak arkaly, td gips suwdan doyup gipsin gury
adajygy emele gelyédncd guymaly, difie sondan son garmaga baslamaly. Garylandan
sofira suwun difie 20%-1 gips bilen himiki birlesyir, 80 %-1 erkin yagdayda galyp,
gipsinl port bolmagyna esas bolup duryar. Suw az gosulanda gipsinn mayysgaklygy
peselyér. Suw kin gosulanda (suwuk gips), onda nusga dowiilgic we port bolyar.

Buranyn ergini bilen garylanda gips 6 — 8 minutdan gatamaga baslap, 1 sagadyn
dowamynda doly gatayar. Has berk gipsi almak ti¢in, 4 bolek gipse 1 bolek burany
garmak yeterlik. Su maglumatlary goz oniine tutmak bilen, yagny gips gatanda
gowriimini 1% ulaldyanlygy sebépli gipsden alnan 6lcegden hokmany suratda
1 sagadyn dowamynda nusgany guymak maslahat berilyar.

Gips ayrylyp geydirilydn protezler, koronkalar, kopri gorniisli protezler
yasalanda ginden ulanylyar. Gips in1 gerekli 6l¢eg serisdeleriniii biri hasaplanylyar.
Sebdbi ol Olceg alnanda protez meydangasynynl sekilinin yokary derejede doly
diismegine we sol derejede durmaklygyna miimkingilik doredyir. Gips doly
ayrylyp geydirilydn protezleri yasamakda 6lgeg almak iicin ginden ulanylyar.
Yone gips bilen 6lgeg alnanda her hili kyngylyklar doreyar. Sebibi gips soiky
gatayys fazasynda diiybiinden mayysgak dil. Sonun ii¢in gipsden alnan 6lceg agyz
boslugyndan ¢ykarylanda onuii kédbir bolekleriniit dowiilmegine getirydr. Ondan
son yene-de gipsden Olceg almak ndsagda yakymsyz duygulary doredyir. Héazirki
wagtda gips bilen 6lceg almaklyk kén ulanylmayar. Ol, kdpleng, dis ussahanasynda
ulanylyar.

Gatylyk derejesi boyunca gipsin 5 klasy bellenily:r:

Birinji derejeli gatylyk — yumsak;

Ikinji derejeli gatylyk — ortalyk;

Ucgiinji derejeli gatylyk — gaty;

6. Sargyt Ne 2426
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Dordiinji derejeli gatylyk — yokary gatylyk;
Bisinji derejeli gatylyk — has yokary gatylyk.

1; 2-nji klasa degisli gipsler stomatologiyada komekei Olgeg serisdesi hok-
miinde, nusgalary okklyudatorlara we artikulyatorlara berkitmekde ulanylyar.

3-nji klas gaty derejeli gips ayrylyp geydirilyén protezlerini is¢i nusgalaryny,
anyklayys nusgalary tayyarlamakda ulanylyar.

4; 5-nji derejeli gips kopri gorniisli garysyk gurnamaly protezlerde gaty we has
yokary gatylykly nusgalary tayyarlamakda ulanylyar.

Gipsden bagga kristallagyan 6l¢eg serisdelerine sinkoksiewgenolly hamyrlar
degisli.

Bu dlgeg serigdelerinin ginden ulanylyanyna Cehoslowakiyanyn oniimi
«Repiny» degisli. Ol iki gapda goyberilyér: esasy serisde ak renikli, beylekisi
bolsa hamyr gorniisinde sary refkli katalizator. Hamyryn esasy 80% sink, galany
inert yaglardan duryar. Katalizatoryn diizimine myhak yagy (gwozdika yagy —
ewgenol) — 15%, kanifol we pihta yagy — 65 %, dolduryjy talk ya-da ak palgyk —
15%, tizlendiriji (MgCl) — 4% girydr. 1ki hamyry denl gatnasykda garyp, 6lgeg
cemgesine yerlesdirip, agyz boslugynda &ne basyp, 1—3 minutynn dowamynda
saklamaly we olgegi ¢ykarmaly. Bu dlgeg serisdesi, esasan, dissiz dnlerden 6lgeg
alnanda ulanylyar. Alnan dlgegden nusgany giiniin dowamynda guymaly, sebdbi
kop saklananda olgeg deformirlenydr. Hézirki wagtda sinkoksiewgenol hamyry
silikon we polisulfidli 6l¢eg serisdeleri bilen gysylyp ¢ykaryldy hem-de ol su wagt,
esasan, ayrylmayan protezleri agyzda wagtlayyn berkitmekde ulanylyar.

Termoplastik 6l¢eg serisdeleri — 100 yyldan gowrak wagtdan béri ulanylyan
serigdeler we olaryn esasy ayratynlygy serigsdelerii yumsamagy, gatamagy
temperaturanynl iiytgemegine bagly bolmagydyr. Gyzdyrylanda olar yumsayarlar,
sowadylanda bolsa gatayarlar. Termoplastiki 6lgeg serisdeleri tebigy we emeli
sirelerin  (smolalarynl), dolduryjylaryn, mayysgak hédsiyeti yilize c¢ykaryjy
gosundylaryit we renklerii esasynda tayyarlanylyar. Bu serisdelerin o6nki
yagdayyna gaydyp bilyin we gaydyp bilmeyin gérniisleri bar. Otiki derejesine
gaydyp bilmeyin gorniisleri birndge sapar gyzdyrylyp, sowadylandan soii 6z
mayysgaklygyny yitiryar we sonuil iicin gaytadan ulanylmayar. Termoplastik dlceg
serigdeleri agakdaky talaplara eye bolmaly:

— agyz boslugynyn nemli bardasyny yakmaz yaly temperaturada yumsa-
maly;

— gyzdyrylanda yelmesyén, sepbesik hisiyeti bolmaly dél;

— agyz boslugynynl temperaturasyndan yokarrak temperaturalarda ga-
tamaly;

— yumsadylan halynda yeke-tdk bir gorniisli serigdéni emele getirmeli;

— gurallar bilen yeiil islenilmeli.
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Termoplastik 6l¢eg serisdelerine ilki bilen mum degisli, ol ir wagtlardan bari
ulanylyp gelinyir. Mumlardan basga guttaperca serisdesi ulanylyar. Ol Indoneziya
adasynda Osyédn guttaperca agajynyn siiytli siresinden we Russiyada, Ukrainada
Osydn yorite otjumak gorniisli «Borodawcatyy beresklety Osltimliginden tay-
yarlanylyar. Guttaperca serisdesi 70°C yylylykda mayysgak hésiyete eye bolup,
obtyuratorlary tayyarlamakda 6lceg almak {i¢in ulanylyar. Mundan basga-da, bu
topara 1856-njy yylda awtoryn ady dakylan «Stens» serisdesi degislidir. Ol dia-
metri 10 sm bolan tegelek disk gorniisinde goyberilyir, 50 — 60 °C-da mayysgak
hisiyete eye bolup, esasan, yliz-an ortopediyasynda ulanylyar.

Bu topara Waynsteynin oylap tayyarlan serisdesinin 5 gorniisi degisli:

Nel — dissiz dnlerden 6lgeg almak {igin we tayyar protezlerde agyz boslugynda

diizedis islerini geg¢irmekde ulanylyar;

Ne 2 — yiiz-dn ortopediyasynda 6l¢eg almak ticin ulanylyar;

Ne 3 — dolduryjylary, yarym koronkalary, stiftli digleri we kébir seyikleri tay-

yarlamakda 6l¢eg almak ii¢in ulanylyar;

Ne 4 — dissiz anlerden 6l¢eg almak {icin we hususy ¢emgeleri tayyarlamakda

ulanylyar;

Ne 5 — Gerbst boyunga 6l¢eg almak tigin ulanylyar.

Bu dl¢eg serisdelerinin dhlisi diametri 75 mm bolan tegelek gatlak gorniisinde
goyberilyir, dine 3-nji belgili serisde uzynlygy 80 mm, agramy 6 g bolan tayajyk
gorniisinde goyberilyir. Yumsama temperaturasy 55 — 70°C.

Kerrin dlceg serisdesi — termomayysgak serisde bolup, ulanylyan yerine bag-
lylykda 5 sany diirli reiikde goyberilydr. Ol proteziii gyralaryny diizetmekde, hu-
susy cemgelerin we funksional dl¢egleriil gyralaryny diizetmekde, halkaly dlcegleri
almakda ulanylyar. Diiziimi: guttaperca, talk, kraplak, stearin we yag kislotalary.
Adaty otag temperaturasynda serisde gomur, gaty gorniisde bolup, 60—70°C-da
yumsayar we 0lceg alnandan sofira gatanda 6z sekilini tiytgetmeyar.

Ortokor — bu ortopedik diizleyji serisde bolup, ¢ceyneyis basysynyn giiyjiinin
astynda dissiz dnlerden funksional 6lgegi almak {i¢in ulanylyar. Ony ¢ylsyrymly
yiiz-an protezleriniii dayang boleklerini sekillendirmekde hem ulanmak bolar.

Stomaplast — yorite metal gapda yasyl renkli dlgeg serisdesi. Ol kanifolyn,
gliserin efirinin kastor yagy bolup, parafin we renklerin garyndysyndan diiziilip,
37—-42°C-dan pes temperaturalarda plastiki hisiyete eye bolyar. Sol sebépli
hem ol protez meydancasynyn dokumalaryna artykmag basys, agram bermeyair
we Olcegin gyralary deformirlenmeyér. Bu dlceg serisdesi, esasan, disgsiz dilerden
funksional dlgegleri almak ii¢in niyetlenen. Olgegi hususy Slceg cemgelerinde
almak maslahat berilyir. Olgeg alnan badyna gips nusgasyny guymaly, guymaga
sert bolmadyk yagdayynda dlgegi sowuk suwda saklamaly.
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Dentofol — tebigy smolalarynn we polimerlerin esasynda tayyarlanylyan termo-
plastiki 6lceg serisdesi bolup, yokary takyklykly kompession funksional dlgegleri
almakda ulanylyar. Dentofol, esasan, protez meydancasynyn nemli bardasynyn
giiycli atrofiyasynda 6lgeg almakda ulanmagy maslahat berilyir. Olgeg protez
meydangasynda jebis oturyan hususy ¢cemcelerde alynyar. 30 °C yylylykda serisde
akyjylyk ukyba eye bolyar.

Mayysgak olceg serisdeleri. Bu dlgeg serisdeleriniii toparyna alginatly, si-
likonly (polisiloksanlar), polisulfidli (tiokolly), poliefirli serigsdeler degisli bolup,
ahyrky 3 topar «sintetiki elastomerler» diylip atlandyrylyar.

Alginatly dlceg serisdeleri — XX asyryn 40-njy yyllaryndan béri ulanylyp
gelinyar (63-nji surat).

63-nji surat. Alginat serisdeleri bilen alnan 6lgegler

Bu serisde stomatologik amalda giiiden ulanylyp, gipsin Olgeg serisdesi
hokmiinde ulanylmagyny kemeltdi. Alginat serisdeleriniii diizimine: alginatyn
birwalentli kationy, ssiwagent, gatama tizligini sazlayjylar, dolduryjylar, tagamy
we serisddnin renikini diizleyji indikatorlar giryér. Alginat natriy bolsa esasy diiziiji
komponent bolup, algin tursusynyn natriy duzundan duryar. Alginatyn esasyndaky
Olceg serisdeleri agakdaky gorniislerde goyberilyér:

— natriy alginatynyn 5% suwly ergini we kopdiiziimli kiilke;

— bu topara degisli alginat serisdeleri hamyr we kiilke gorniisinde goybe-
rilyar;

— topara has gin yayran we has kdmil alginat serisdeleri degisli bolup, olar
kopdiiziimli kiilke gérniisinde goyberilydr we suw bilen garylyar.

Alginat serigdelerininn klinikada giiiden ulanylmagy olaryn mayysgaklygy,
yonekeyligi, ulanmaga amatlylygy, agyz boslugynyn gaty we yumsak dokumala-
rynyi takyk sekilini beryénligi, elyeterliligi bilen diisiindirilyar. Seyle bolsa-da bu
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topara giryan serisdelerden ayrylmayan protezler iicin 6l¢eg alynmayar. Sebdbi
yeterlik derejede, ayratyn hem, dis boyunjygynda takyk sekilin diismeyénligi
ticin olary klinikada ulanmaklygy belli bir derejede c¢édklendiryédr. Bu serisdele-
rin esasy kemgilikleri olaryn olceg cemgelerine gowy yelmesmeyénliginde
hem-de diiziiminden suwun gurap ayrylmagy netijesinde az-kem gowrlimini ki-
celdyénligindedir. Alginat serisdelerini hokmany suratda 6niimi 6ndiiriji sereketin
gorkezmesi boyunga ulanmaly.

Russiyanyn klinikalarynda ginden ulanylyan alginat 6lgeg serisdelerinin biri
«Stomalgin»-dir. Ol suw bilen garylanda bir bitewi gomogen serisdesini emele
getiryér, alnan Olgegler berk, mayysgak, gipsden nusga guylanda deformasiya
bermeydr. Stomalgin, esasan, dis hatarlarynyn bolekleyin gédiklerinde we dissiz
anlerden hem-de ortodontiyada 6lgeg almakda ulanylyar. Stomalgin mayysgak we
gaty hisiyetlere eye bolup, onuil gysylanda deformasiyasy 2,5 %; iiziilma berkligi —
0,15 H/mm. Stomalginden alnan 6l¢cegden sobada nusga guymak maslahat berilyar.
Nusgany acmak iicin ilki ¢emgéni ayryp, Olgegin gyralaryny barmaklar bilen
galdyrmak yeterlik. Soniky wagtlarda «Stomalgin — 02» 6l¢eg serisdesi goyberilyar.
Serisddnin diizlimine trietanolamin gosulandygy sebédpli onun gomogen we ma-
yvysgak hisiyetleri has yokarlandy.

Hazirki wagtda asakdaky alginat serisdeler ginden ulanylyar: «Ypin» (Ce-
hiya); «Kromonany (Italiya); diiziiminde 6geme refleksine garsy gosundysy bolan
«Orthoprint» (Polsa); «Hydrogum», «Dupalflex», «Trikoloralgin», «Palga-flex»
(Germaniya); «Pronalgin» (Fransiya); «Jeltreyt Plus», «Kos Eljineyt» (Amerika).
«Jeltreyt Plus» 3 gorniisde goyberilyér: 1) kadaly, 2) dykyz gorniisde — kentlewiik
glimmezinin has ¢uil bolan yagdayynda we ortodontiyada 6l¢eg almakda ulanylyar;
3) calt gatayan — 6lcegi almakda ulanylyar.

Silikonly olceg serisdeleri. Hazirki wagtda kremniy organiki polimerleriii —
silikon kauguklaryn esasynda tayyarlanylyan 6lceg serisdeleri ginden ulanylyar. Su
giinki glinde senagatda dhli nazary talaplara gabat gelyén silikonly 6lceg serisdeleri
ondiirilyar. Silikonly 6l¢eg serisdeleri hamyr we suwuklyk katalizatorly komplekt
gorniisinde goyberilyar (64-nji surat).

64-nji surat. Silikonly 6lceg serisdelerinin gorniisleri
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Olar garylanda adaty sertlerde birnd¢ce minutyn dowamynda wulkanizasiya
hadysasy gecip, mayysgak oniim emele gelyédr we ol 6z hésiyetlerini uzak wagtlap
saklayar. Kihalatlarda silikonly serisdeler iki sany hamyr gorniisinde hem
goyberilyédr. Russiyada «Sielast — 69, 03, 05» ginden ulanylyar. «Sielast — 69»
iki sany katalizator suwuklyk bilen garylyar, 4 — 5 minutyii dowamynda agyzda
wulkanizasiya — gatama gecyir. Yokary temperaturada serisdinin agyz boslugynda
gatama wagty caltlagyar. «Sielast — 03; 05» iki gatly 6lcegleri almak ti¢in niyetlenip,
hamyr we suwuk katalizatordan duryar.

Iki gatly olgeg, kopleng, 2 tapgyrda alynyar. Mundan basga-da, Sendwigin
usuly, yagny bir tapgyrda 2 gatly olgegi almak usuly ulanylyar. Munda o6l¢eg
cemcesini esasy hamyr bilen doldurandan son, lukman onda dayang¢ dislerin
deninde oytum doredyir we sol oytuma diizleyji ikinji gaty yerlesdiryér, diizley;ji
hamyr gosmaca sprisini komegi bilen agyzdaky gyrlan dislere-de yerlesdirilyar.
Soiira 6lceg cemgesi birbada 2 gat silikon serisdesi bilen 6l¢eg almak {icin agyz
boslugyna yerlesdirilyér.

Silikon 6lgeg serisdeleriniii has gowularynyii biri Yaponiyanyti oniimi bolan
«Ekzoflex» 2 sany: sary we gok renkli esasy hamyrdan duryar. Olary deni de-
rejede gomogen yasyl reiikli oniim emele gelyidngd garmaly. Bulardan basga-da,
toplumda Olgegin yiiziini diizleyji 2 sany hamyr, spris bilen dis etinifi jliblisine
serisdéni yerlesdirmek tigin hamyr, funksional 6l¢egleri almak ti¢in 2 sany hamyr,
kley-adgeziw, hayalladyjy, spatel, spris bar. Hézirki wagtda bu serisdéniii gosa
kartrijde garylyan gorniisi «Ekzamiks» ulanylyar.

Silikonlar esasy serisde we katalizator hamyrlar gorniisinde Ondiirilyar.
Silikonlar garylan wagtynda oOndiirijiler tarapyndan hodiirlenilyédn maslahatlary
doly berjay etmek 6ran wajypdyr.

Kondensasion silikonlaryn 6rdn mayysgak, islemekde amatly, ndsag {i¢in
yakymly ysy bolup, aktiwator artyk diisse nemli bardada gyzgynlyk duyulyar, agyz
boslugyndan yenil ¢ykarylyar. Ulanylyan silikonly 6lgeg serisdelerinin gorniisleri:
«Kolteks + Koltofleks» (Sweysariya); «Dentafleks» (Cehiya); «Kneton/Sitrany»
we «Safo-Tewezil» (Germaniya); kartrijli «Detasil» we «Silosof» (Germaniya);
«Optosil [I-Ksantopren», «DL-Knet», «Panasil», «Formasil II», «Alfasil», «Gam-
masily, «Degufieks» (Germaniya) we basgalar ulanylyar.

Iki gatly silikon olceglerinin dezinfeksiyasy gipohlorid Na-nin 0,5% ergi-
ni, glutar aldegidinin 2,5%-1i ergini (pH 7,0 — 8,7), «Glutareksa», dezoksanyn
0,1%-11 ergini, wodorodyn perekisinini 4—6%-1i ergini ulanylyar. Soiiky yyllarda
winilsiloksanyii esasynda, gatanda gosmaca boliinip ¢ykyan oniimleri bolmadyk
«Wigalen — 30» we diizleyji «Wigalen — 35» ulanylyp baslandy. Bu 6l¢eg seris-
deleri gowriimini liytgetmeyér, olary uzak wagtlap saklap we bir 6lgegden birnédge
nusga guyup bolyar.
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Olceg cemceleri

Olgeg cemgeleri standart we hususy
bolup, standart gorniisleri zawod tarapyndan
yokarky we asaky &n {¢in poslamayan
polatdan ya-da plastmassadan tayyarlanylyar.
Olar diirli sekilde, gowriimde we olgeglerde
bolup, yokarky we asaky an iicin ayratyn
niyetlenip, Nol, No2, No3, No4, No5 olcegdéki
¢cemgeler dis hatarlarynda disler bar bolan ) 66-njy surat.
yagdaylarynda; Ne6, Ne7, Ne§, Ne9, Nel0 Yokarky 4l tigin Slgeg gemgesi
dlcegdiki cemgeler bolsa dissiz dilerden dlgeg almakda ulanylyar. Olgeg cemgesi
asakdaky boleklerden duryar (66-njy surat):

— tutawag;

— gyrasy;

— alweolyar Osiintgi ya-da disler {igin meydancga;
— yokarky an ¢emgesinde kentlewiik giimmezi;
— asaky an ¢emgcesinde dil ii¢in kesi.

Bulardan basga-da, mayysgak oOlgeg serisdelerinden olgeg almak {igin tist
yiiziinde Olceg serisdesi birleser yaly desijekleri bolan c¢emgeler goyberilyar.
Desijekli ¢emgeler bolmadyk yagdayynda adaty standart ¢cemgelerin bortunyn
gyralaryna leykoplastr ya-da mumy yelmemek yeterlik. Anatomiki 6l¢eg almak
ticin standart we hususy ¢emgeler ulanylyar (67-nji surat).

67-nji surat. Disli we digsiz dnlerden 6lgeg almak {igin ulanylyan standart 6l¢eg gemgeleri

Digsiz anlerden funksional dlgeg yorite hususy ¢emgeler bilen alynyar. Hususy
¢emgeler iki usulda tayyarlanylyar (68-nji we 69-njy suratlar):
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68-nji surat. Renkli plastmassadan tayyarlanan hususy ¢emgeler

1) kliniki usul — munda hususy ¢emge nédsagyn agzynda birbada esas mu-
mundan tayyarlanylyp, dl¢eg alynyar;

2) kliniki-laborator usul — ilki lukman nidsagyn agzyndan standart cemge
bilen Olceg alyar, sofira dis ussasy 6lcegden gips nusgasyny guyup, hususy
cemeédniii mum gurnamasyny nusgalayar we ony kyuwetada plastmassa
calysyar.

69-njy surat.
Renksiz plastmassadan tayyarlanan hususy ¢emge

Funksional olcegler ayrylyan doly protezler tayyarlanylanda, klapan zo-
laklaryny emele getirip funksional sorulysyny we olaryil saklanmagyny {ipjiin
etmek li¢in alynyar. Sonuil ii¢in agyz boslugynda talabalayyk barlanan gaty hususy
cemgeler ulanylyar.

Anatomiki olcegin alnysy

Gips nusgasy — bu protez meydangasynyn ¢dginde yerlesyén gaty we yumsak
dokumalaryn takyk, goni sekilidir. Nusgalar diirli protezleri tayyarlamakda ulanyl-
yar. Geljekki protezin hili takyk alnan 6lgege we takyk guylan nusga bagly bolup
duryar. Olgegleri yorite dlgeg ¢emceleri bilen almak bolar. Olgeg ¢emceleriniii
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sekili we ululygy anin sekili, dis hatarlarynyn ini we uzynlygy, gadigin yerlesyin
yeri, dislerin koronkalarynyn beyikligi, dissiz alweolyar Osiintginiii ululygy bilen
kesgitlenilyar.

Nisagyn agyz boslugyndan 6lceg almaklyk birnd¢e tapgyrlardan duryar:

— ¢emgéni saylamak;

Olceg serisdesini tayyarlamak;
Olceg serisdesini cemca yerlesdirmek;
¢cemeéni agyz boslugyna yerlesdirip, dne oturtmak;
Ol¢egin gyralaryny sekillendirmek;
cemgini, Olgegi agyz boslugyndan ¢ykarmak;
6l¢egin boleklerini guradyp, yygnamak we yelmemek;
alnan 6l¢ege baha bermek.

Olgeg cemgesini saylap alanymyzda hokmany suratda asakdakylary goz iiin-
de tutmaly: ¢emcénin gyralary dislerden, alweolyar 6siintgiden 3—5 mm daslykda
yerlesmeli, cemge dhli disleri, disler bolmadyk yagdayynda yokarky dn timmejigini,
asakda retromolyar zolagy ortmeli. Cemgéniii gyrasy gegis epinine yetyén bolsa
gowy diylip hasaplanylyar. Olgeg alnanda ¢emciniii diiybi bilen dislerii arasynda
2 — 3 mm galynlykda dlgeg serigdesi yerlesyir, onuni gyrasy gegis epinine yetmén
galyar, emele gelen boslugy bolsa dlceg serisdesi dolduryar. Bu bolsa 6z gezeginde
Olcegin gyralaryny igjent we igjen dél hereketler bilen sekillendirmige miimkingilik
doredyar.

Bulardan basga-da, ¢cemgeler saylananda agyz boslugynyn anatomiki gurlus
ayratynlyklaryna uly iins bermeli. Asaky dnde dl¢ceg cemgesinin dil tarapky gyrasy
agyz boslugynyn diiybiinin dokumalaryny asak iterer yaly we gowy Olcegi alar
yaly uzynrak bolmaly. Olgegi almazdan ozal nisagyii agyz boslugyny antiseptik
serigdelerin gowsak erginleri (margansowka tursuly kalinifi ergini, hlorgeksidinin
ergini, «Dupleksol», «Preemp») bilen caykamaly. Eger Olcegde protez mey-
dancasynyn, gecis epinlerinifi, dis etinifi gyralarynyn, dis ara bosluklaryn, dis
hatarlarynyn sekilleri takyk diisiirilen bolsa hem-de 6lgegin iist yiiziinde bosluklar,
kesler bolmasa, onda ol 6l¢eg gowy diylip hasaplanylyar.

Olgegi gaytadan almaklyga bolan deliller: dlgeg serisdesiniii hiline baglylykda
tiykiiligin, stilekeyin diismegi zerarly 6l¢egin nitakyklygynda, alnan 6lgegiil protez
meydancasynyn dlceglerine den gelmedik yagdaylarynda, bosluklaryii bolmagynda
we Olceginl gyralarynyn takyk sekilinii yoklugynda.

Olgegler erkin we ceyneyis basysy arkaly alynyar. Hacanda olgeg dykyz,
sepbesik Olceg serigdesi bilen basys arkaly alnanda, ofia kompression olgeg
diyilyédr. Protez meydangasynyn dokumalaryna minimal basys talap edilende,
akyjy Olceg serisdeleri we desikli cemgeler bilen basyssyz Ol¢egler alynyar. Esasy
hokmiinde, dykyz sepbesik dlceg serisdeleri ulanylanda, 6lgegler ikileyin ya-da iki
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70-nji surat. Gips bilen dlgegin alnysy

gatly gorniisde alynyarlar. Munda birinji gat standart cemgani hususy ¢cemga owrtip,
yokary takyklygy beryin ikinji akyjy serisde bilen 6lgegi almak bolar.

Gipsden o6l¢egi almak ii¢in ilki ony gerek mukdarda garmaly we ¢emcé yer-
lesdirip, ndsagyn agyz boslugynda degisli dnie oturtmaly (70-nji surat), gyralaryny
timarlamaly. Gips gatandan (3-10 minutdan) sonira ilki bilen 6l¢eg ¢emgesini, sofira
bolsa dlgegi agyz boslugyndan ¢ykarmaly. Cykarylanda, adatca, dislerin barlygyna
yva-da yoklugyna baglylykda gips ol¢egi birndge, kdhalatlarda 1-3 bolege do-
wiilyar. Sonun iigin dis ussasy dowiik gips bolekleri dogry yygnap, olary ¢emci
takyk yerlesdirmek diizgilinlerini doly bilmeli. Bu seyle gecirilyar:

Gips 6lgegi klinikadan gelenden sonra dis ussasy stolun arassa iistiine &hli do-
wiik gips bolekleri yerlesdirmeli. Sonra 6lgeg ¢gemgesini, dlgegin dowiik bolek-
lerini gips owuntyklaryndan, tiiykiilikden pagta bilen arassalamaly we guratmaly.
Munda esasy iinsi 6lgegin ¢emge tarapky iistiine hem-de dowiilme ¢yzygyna ber-
meli. Ahli déwiik bolekler arassalanandan sofira, dlgegi yygnamaga girismeli.

I1ki bilen kentlewiigin, asaky anin alweolyar dsiintgisinin i¢ yiiziinin sekili galan
uly bolekleri ¢emgé yerlesdirmeli. Soiira yzly-yzyna uly dowiik boleklere layyk
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71-nji surat. Gips 6lgegi yygnamak we nusgany guyup tayyarlamagyn yzygiderligi:
a — dlceg yygnalanda gemgénifi elde saklanylysy; b, ¢ — 6lgegin dowiik bolekleriniii
yelmeniligi; d — 6lgege suwuk garylan gipsi guymak; e — artykmag gipsi ayyrmak;
& — nusganyn gyrasyny islemek; f, g — nusgany 6lgegden bosatmakda ellerini yerlesisi;
h — nusganyt gyralaryny kesyéan abzal

getirip, kici bolekleri we alweolyar Osiintgisiniii westibulyar zolagynyn dowiik bo-
leklerini yerlesdirmeli. Olgegin déwiik bolekleri gemei jebis galtasyp, dowiiklerii
arasynda ys galmadyk bolsa, onda bu dowiik boleklerin yerine barandygyny ala-
matlandyryar.

Olgeg yygnalanda, adatga, gemge ¢ep elde bolup, onuii tutawajy uly we siiyem
barmaklaryn arasynda bolmaly (71-nji surat).

Eger haysy hem bolsa bir dowiik bolek yerine barmayan bolsa, onda
onuf yerine oturdylan bolegin birini ¢alaja yokaryk galdyryp, emele gelen ysa
oturmayan bolegi yerlesdirmeli. Ahyrynda, cemcede orny bolmadyk, ge¢is epinini
sekillendiryin has ownuk doéwiik bélejikler yerine oturdylyar. Ahli dowiik bolekler
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yerine oturdylandan sofira gemgéni ¢ep elde saklap, sag el bilen @hli bolekleri cemcé
garsy basmaly. Sorira 6l¢cege baha bermeli, yagny dhli dowtiik bolekler barmy, cemge
bilen dowiik boleklerin hem-de dowiik boleklerin 6z arasynda ys galypmy ya-da
yok, dowiilme ¢yzygy gabat gelipmi, lins bilen seretmeli.

Olgege baha bermek — sol 6lgegden protezi yasamak bolarmy diyen meselini
cozmeklikdir. Gowy dlcegde kentlewiigin kese gasynlarynyn, alweolyar timmegin,
nemli bardadaky jylawjyklarynn we gasynlaryn, gecis epininifi, dislerin ¢eyneyji
{istiinin, kesiji gyrasynyi we dis boyunjygynyt takyk sekili bolmaly. Ol¢egde howa
bosluklary, tiiykiilik bilen yuwlan zolaklar, nétekizlikler bolmaly dél. Kemgilikler
ylze ¢ykan yagdayynda 6lcegi tizeden almaklyk maslahat berilyér.

Soiira 6lcegi yelimlemeklige girisilydr, ony mumun komegi arkaly gegirmek
bolar. Muny gecirmek {li¢in ¢gemgéni ¢ep eliiide, 6lceg yokarda bolar yaly yagdayda
saklap, ¢ala gyzdyrylan dis ussasynyn spateline uly bolmadyk yapysagan mum
bolejigini yerlesdirip, ony gaynatmaly (mum gaynanda, spatelini ujundan yokaryk
siiyslip baslayar). Sofira gaynan mumy Olgegin das tarapyndan ¢emge-Olgeg ara-
lygyna seresaplylyk bilen guymaly. Mum O0lgegin i¢ine diismeli dél, diisen
yagdayynda ony sowadylan skalpel bilen ayyrmaklyk maslahat berilydr. Gaynan
mum gips bilen galtasanda gipsinl yiiziindaki ownuk desijeklere girip, kopiirjikle-
yér — bu bolsa mumui gowy gaynap, 6lcegin gowy yelmesyédndigine sayatlyk edyar.

Olgegint  dowiik bolekleri yygnanylanda we Velmenilende goyberilyin
yalnyslar:

— dowlik boleklerinl bir-birine we ¢emgé jebis galtasmazlygy;

— yelmeme wagtynda dowiik boleklerin yerinden siiysmegi;

— dowlik boleklerinl berk yelmesmezligi;

— mumun dl¢egin i¢ yiizline diismegi;

— Olgeg yygnanylanda gips boleklerinii gyralarynyn siirtiilmegi.

Eger-de 6lceg dissiz dnlerden alnan bolsa, onda onun gyralarynyn gdwriimini
saklamak we klapan zolagyn relyefini ge¢cirmek maksady bilen 6l¢egini gyrasyny
3 — 4 mm ini bolan mum bilen, 6l¢egin gyrasyna parallel yagdayda, 2 — 3 mm
gyrasyndan asagrak zolagy Ortmeli.
Sofira tayyar Olgegi 15 — 25 minut
sowuk suwda saklamaly. Munun
maksady nusga guylanda suwuk
gipsden suwy cekmez yaly guran
Olcegin gipsini suw bilen doly
doyurmaklyk bolup duryar.

Suwdan  doyrulmadyk yag-
dayynda ol¢eg nusga guylanda, su-
wuk gipsin diiziimindédki suwy 0zii-
72-nji surat. Olcegin we nusganyn gorniisi ne cekip, ownuk gips dinejiklerin
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Olcegin desijeklerine girmegi bilen gatanson, 6l¢egin gipsi bilen nusganyn gipsinin
berk birlesmegine getiryir. Netijede, dlgegi nusgadan ayryp bolmayar.

Olgegiit nusga bilen yelmesmezligi iicin suwdan basga sabynly spirt, dsiim-
lik yaglary bilen ayrybaglanysdyrmak yeterlikdir. Yone bu yalitysdyr, sebibi bu
Olcegin tist yiizlinin takyklygyny bozyar. Termoplastiki, silikonly we alginat seris-
delerinden alnan oOlgegler agyz boslugyndan dowiilman ¢ykarylyar we gips bilen
berk birlesmeyir.

Olgeg — bu proteziii oturyan yerinif ters, nusga — goni, pozitiw sekilidir (72-nji
surat).

Gipsden nusgany guyup tayyarlamak

Tayyarlanan gips Olgegini, termoplastiki we elastiki serisdelerden alnan
Olcegleri suwdan c¢ykaryp, olarda suw damjalary galmaz yaly silkmeli hem-de
suwuk garylan gips bilen i¢ini guyup doldurmaly. Gipsi suwa duz gosmazdan
garmaly we ony az mukdarda 6l¢egin ¢ykyp duran zolaklaryna, yagny kentlewiik
glimmezine, dil tarapdan gecis epinine goymaly. Sonira eger-de wibrastol guraly
bolan yagdayynda ony isledip, bolmadyk yagdayynda, o6lcegi rezin kolbanyn
gyrasyna ¢alaja kakmak arkaly gipsi 6l¢egini ¢uni zolaklaryna, yagny dis sekillerinin
i¢ine, alweolyar Osiintgisine tarap akdyrmaly.

Sular yaly yagdayda gipsin akdyrylmagynda olgegde howa bosluklarynyn
emele gelmeginiil 6niini almak bolar. Sofira yene-de gips goyup, ony 6lgegin dhli
iistlerine dargatmaly. Olcegii i¢i gipsden dolandan sofira artykmac gipsi gips
stolunyn {istiine giimmez gorniisinde goymaly we Olgeg cemgesini ters owriip,
cemcdnin st ylzi stolunl iist yiiziine parallel bolar yaly yagdayda stola garsy
basmaly. Munda nusganyn beyikligi 1,5 — 2 sm-den pes bolmaly dil. Gips garylyan
spatel bilen gysylyp ¢cykan artykmac gipsi 6l¢egiii gyrasyna deni bolar yaly yagdayda
denlemeli. Sular yaly yzygiderlikde yeterlik amaly endikleri 6zlesdiren dis ussasy
birbada birndce 6lcegden gips nusgasyny guyup biler. Gips doly gatandan sofira
nusgany Olcegden ayyrmak, yagny ony agmak bolar.

Nusgany olcegden ayyrmak. Gips doly gatandan, yagny guylandan 1-2 sa-
gat gecenden sonra ilki bilen 6l¢egden ¢emcéni ayyrmaly, gips pycagy bilen ar-
tykmacg gipsi, 6lceg-nusga aragiigi agylyanca, kertip ayyrmaly. Olcegiit gips bo-
leklerinin nusgadan yenillik bilen ayrylmagy ii¢cin olary 3—5 minut gaynap duran
suwda saklamaly. Munda diirli galynlykdaky we gowriimdéki gips boleklerin
(6lgeg-nusga) gyzgynlykda diirli ginelme derejelerininn esasynda olar bir-birinden
ayrylyar. Nusgany 6lcegden ayyrmazdan ozal, dis ussasy olgegde dislerini yerles-
yan yerini linsli seretmek bilen, 6lgegdédki dowiilme ¢yzyklary kesgitlemeli. Nus-
gany Olcegden ayyrmagy westibulyar tarapdan — 6lcegin il kici dowliip, yelmenen
boleginden baslamaly.
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Dis ussasynyinl spatelini yiti ujy bas barmakdan 3—4 mm ¢ykyp durar yaly
yagdayda sag elde saklap, dlgeg-nusga aragdge ¢iimdiirmeli. Spateli cunirak itip,
rycag sekilli hereketleri yerine yetirmek arkaly nusgadan Olcegin bdleklerini
ayyrmaly. Seydip, bolek-bolekden Olgegin tutus westibulyar iistiini ayyrmaly.
Olgegin yokarky 4nde kentlewiik, asaky 4nde dil tarap zolagynyn gips boleklerini
ayyrmazdan ozal, pahna sekilli kesleri doretmek arkaly, uly bolekleri kigi boleklere
bolmeli. Sonra dis ussasynyii ¢ekiji bilen sol bolekler nusgadan ayrylyanca c¢alaja
kakmaly. Ayrylmadyk yagdayynda gosmaga kesleri, oylary doretmeli.

Nusgany oOlcegden ayranymyzdan sofira, onuil gyralaryny, geg¢is epininin
bitewiligini bozmazdan, gips pycagy bilen gyryp yylmamaly. Hézirki wagtda
gips nusgalaryny kesyédn abzallaryn ulanylmagy netijesinde bu yenil bolmadyk is
ansatlasdyryldy. Dissiz &nden alnan gips 6lgegi nusgadan ayyrmak iicin olary gyzgyn
suwda saklanymyzdan sofira 6lgegin iist yiiziine ¢ekig bilen calaja kakmaly. Sonda
gips ¢at agyp, nusgadan ayrylyar. Olcegin ayrylmadyk gips boleklerini yokarda
agzalan usul arkaly ayyrmaly. Munda digsiz @iiden alnan gips 6l¢egin diirli yerinin
diirli galynlygynyn bardygyny yatdan ¢ykarmaly ddl we spatel bilen seresaply,
nusganyn st yiiziini zayalamaz yaly, islemeli. Nusgany Olgegden ayranymyzdan
sofira ona baha bermeli. Eger-de nusga 6lgegden ayrylan mahalynda nusgadaky
disler dowiilse, onda olary yelim (selluloidin asetondaky doygun ergini) bilen nus-
ga yelmemek bolar. Beyleki yetmezciliklere bolsa asakdakylar degislidir:

— nusganyn Ust yliziinde howa bosluklarynyi bolmagy;

gipsin i¢inde del jisimleriii bolmagys;

spatel bilen nusganyn st yliziiniili zeperlenmegi;

nusganyn galynlygynyi yeterlik bolmazlygy;

nusganyn alweolyar zolagynyn ya-da onun tutug dowiilmegi.

Bu yagdaylarda 6lcegi tizeden almak we nusgany tizeden guymak maslahat
berilyir. Gips nusgalary port bolup, yeiillik bilen gyrylyar hem-de 6z takyklygyny
yitirydr. Sonun {icin gips nusgalarynyn berkligini yokarlandyrmak maksady bilen
olary 20—30%-li buranyii ergininde 5—10 minut gaynatmak Veterlikdir. Yone
kdhalatlarda has yokary gatylygy, berkligi bolan nusgalary ulanmak talap edilen-
de olary tutus super gipsden ya-da utgasdyrylan, yagny disler we alweolyar bolegi
super gipsden, amalgamadan, sementden, nusganyn esasyny bolsa adaty gipsden
guyup tayyarlamak bolar.
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ORTOPEDIK STOMATOLOGIYADA DIS PROTEZLERINI
TAYYARLAMAKDA ULANYLYAN SERISDELERIN DUZUMI
WE HASIYETLERI

Dis protezlerini yasamakda ulanylyan maddalar we serisdeler baradaky ylym,
durmusda ulanylyan ylymlaryn biri bolmak bilen, stomatologiyada ulanylyan
maddalaryn we serigdelerin gelip ¢ykysyny, olaryin hésiyetlerini, ondiirilisini
hem-de tdze has gowy hilli serisdeleri doretmekliginn meselelerini ¢6zyén ylymdyr.
Tebigatda dus gelyén kabir serigdeler stomatologik maksatlar ii¢in belli bir talaplara
eye bolmanson, stomatologik serisdeler yorite himiki laboratoriyalarda islenilip
diiziilyar we elde yasalan 6niim, ¢ig mal gorniisinde tayyarlanylyar.

Bu serisdeleri ulanmak arkaly klinikada we dis yasalyan ussahanalarda
dis protezleri, diirli gorniisli abzallar tayyarlanylyar. Stomatologik amala téze
serigdeleri ornasdyrmak, ulanmak ii¢cin olary ilki bilen kliniki, laborator, gerek
bolan yagdayynda bolsa biologik barlaglardan gegiryarler. Tayyarlanylyan tize
dis protezleri, olary yasamakda ulanylyan serisdeleriii dhlisi Standartlar boyunca
halkara guramanyn lukmangylyk-tehniki talaplaryna eye bolmaly.

Stomatologiya, has takygy ortopedik stomatologiya protezleri yasamak
ticin Ondiirilydn serisdelerin hédsiyetlerine, hiline we ulanys ayratynlyklaryna
gonliden-goni bagly bolup duryar. Himiyada polimerini sintezi ulgamyndaky ga-
zanylan netijelerin esasynda birndge calt gatayan plastmassalaryn gorniisleri
doredildi. Esasy serisdelerinl diiziimi tdze-tidze serisdeler bilen doldurylyp dur.

Ilata ortopedik stomatologiya komegini bermekde farforyn we metal-
keramikanyn ornasdyrylmagy bilen uly netijeler gazanyldy. Mayysgak oOlceg
serigdelerinii amalda ulanylmagy bilen ortoped lukmanlaryn isi yenillesdi.

Hézirkizaman stomatologiyanyin 0smegi ndsaglary bejermek dine lukmanyn
we dis ussasynyn bilimine, is basarjaiilygyna bagly bolup durman, eysem, sto-
matologik serisdelerini hiline we olary dogry saylap almaklyga, ulanmaklyga hem
baglydyr. Bu yerde dis protezlerini yasamakda ulanylyan serisdelerin hésiyetlerini
we hil {iytgemelerini ¢ynlakay we ¢un 6wrenmek serti yiize ¢ykyar. Sol sebdpden
hem stomatologiyada tdze ugry 0sdiirmeklige, yagny dis yasalyan maddalary we
serigdeleri 6wrenmeklige ginden girisildi.

Muny 06sdiirmekde stomatologik merkezi ylmy barlag institutlary, sol
serigdeleri doretmekde, olary éwrenmekde hem-de tejribd ornasdyrmakda alym
stomatologlaryn topary (B. N. Bynin, A. U. Doynikow, D. M. Karalnik, D. M. Ko-
peykin, W. Y. Kurlyandskiy, B. A. Marskiy, I. I. Rewzin, M. Z. Steyngard we basg.)
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0z saldamly gosandyny gosdular. Emeli dis protezlerini yasamaklyk ulanylyan diirli
serigdeleriit himiki we mehaniki taydan islenilmegine bagly bolup duryar.

Zahmetin yokary oniimgiliginde az mukdarda serisdeleri sarp edip, ulanylyan
serigdeleriii himiki, fiziki we mehaniki hésiyetlerini hasaba almak arkaly yokary
hilli dis protezlerini hem-de abzallaryny tayyarlamak bolar.

Ortopedik stomatologiyada ulanylyan
serisdelerin toparlara boliinisi

Her bir ulanylyan serisde fiziki we himiki hdsiyetlerin toplumyna (dykyzlygy,
ereme temperaturasy, elektrik garsylygy, suw siiidirijiligi, 6zara himiki tasire gi-
rismek ukyby) eye bolmaly. Dis yasalyan maddalar baradaky okuw stomatologik
amalynda ulanylyan serigdelerin goni we goni dil hidsiyetlerini 6wredyir. Bu
boliimde biz asakdaky meselelerini tistiinde durup gegmegi makul bildik:

— tdze serisdeleri isldp diizmegin hédzirkizaman usullary we olaryn dii-
zUimi;

— serigdelerin himiki, fiziki we mehaniki hdsiyeti, klinikada we laborator
sertlerinde ulanylys ayratynlyklary;

— stomatologik serisdelere bildirilyan lukmangylyk-tehniki talaplar;

— esasy stomatologik serisdelerin haryt gérniisi we oniimgilik tehnologiyasy;

— serisdeleriil synagdan gecirilis usullary;

— tize gowy hilli serisdeleri doretmegin hizirkizaman usullary.

Ortopedik stomatologiyada dis protezlerini we abzallaryny tayyarlamakda
ulanylyan serisdeler 2 topara boliinydr: esasy we gosmaga serigdeler.

Esasy ya-da gurnamany diiziiji serisdelere — dis, dn protezlerini, abzallary
goniiden-goéni tayyarlamakda (metal birlesmeler we s.m.), plastmassalar, ke-
ramikada ulanylyan serisdeler degisli. Dis protezleri, abzallary tayyarlamaklyk
kop tapgyrlayyn tehnologik is bolup, ona: dlgeg almak, nusgany guymak, protezi
nusgalamak, guymak, kebsirlemek, polimerizasiya we s. m. degisli. Munda birnége
gosmaca, komekgi serisdeleri ulanmaklyk yagdayy doreyir.

Komekgi serisdelerden protezler tayyarlanylmayar, yone olar protezin
kliniki-laborator tayyarlanys tapgyrlarynda zerurdyr. Olara serigdeleriii diirli topary
degisli: 6l¢eg serigdeleri, nusgany guymak iicin serisdeler, sekillendirijiler, mumlar,
abraziwler, kislotalar, yylmayjy we yaldyradyjy, ayrylmayan protezleri berkidiji
serigdeler degislidir.

Néasagyn hususy ayratynlyklaryny hasaba almak bilen bu serisdeleri belli
bir protezler ya-da abzallary tayyarlamak ticin ulanmaga yorite lukmangylyk
gorkezmeleri bolmaly. Serisdelerint toparlara bdliinisi 1-nji tablisada gor-
kezilyar.
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Esasy serisdeler

4-nji tablisa

Serisdinin ady

Degisli serisdeler

Ulanylysy

1

2

3

Demrin esasyndaky
metal birlesmeler

Poslamayan polat
X18H9T, X18H10T,
O41T, DU-95.

Poslamayan polat {i¢in

Koronkalar, kopri gorniisli
protezler, klammerler, orto-
dontik abzallar, guyma
gurnamalar {i¢in,
poslamayan polatdan

kebsirleyji pripoy tayyarlanan protezlerii
[1C3-37 boleklerini kebsirlemek tigin
Koronkalar, kopri gorniisli
Altynyn esasynda 900 bellikli birlesme; protezler,
750 bellikli birlegsme byugel protezleri,
dolduryjylar, yarym
Pripoy koronkalar, klammerler,
altyndan yasalyan
protezlerin boleklerini
kebsirlemek ti¢in
Kobalt we hromun Tutus guyma byugel
esasynda KHB protezleri, kdpri gorniisli

protezler, metal-keramiki
protezler, koronkalar {i¢in

Nikelin, kiimsiin we
palladinin esasynda

Wiron, kiimiis-palladiy
birlesmesi
(T1A-190; I1-150)

Dolduryjylar, koronkalar,
kopri gorniisli protezler {igin

Etakril, akril, ftoraks, Ayrylyan protezler,
Plastmassalar: akponil, bakril. ortodontiki abzallar, yiiz-an
akrilatlaryn esasynda Sinma protezleri,
emeli disler, fasetkalar,
Eladent plastmassadan koronkalar,
yumsak gatlaklar tigin
Silikonyn esasynda Ortosil Yumsak gatlaklar,
Boksil boks seyikleri ti¢in
Polihlorwinilin, Ortoplast An protezleri,
hlorwinilin we Elastoplast boks seyikleri tigin

butilakrilatyn esasynda

7. Sargyt Ne 2426
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4-nji tablisanyn dowamy

1 2 3
Akrilatlaryn esasynda Karboplast Hususy ¢emgeler,
(6z-6zlinden gatayan) Norakril disleri petiklemek {igin,

Redont, Redont — 02, ayrylyan protezii esasyny
Redont — 03. tdzeden dizlemekde,
ortodontiki abzallary
Protakril tayyarlamakda,
protezin dowiiklerini
seplemekde, esasyny
tdzeden diizlemekde,
Stadont ortodontiki abzallar iigin,

parodontozda wagtlayyn
seyikleri yasamak tigin

Keramika serigdesi,

Farfor serisdesi

Koronkalar, metalkeramiki

farfor «Gammay», MK, Classik, protezler ligin
Omega 900
Sitallar Sikor Koronkalar tigin

Gosmaca, komekgi serisdeler

Gips Olgeg we nusgalar iigin
Sinkoksiewgenol Olgegler iigin
Olgeg almakda ulanylyan | Alginat Olgegler iigin
serigdeler Silikon Olgegler iicin
Tiokol Olgegler iicin
Termoplastiki Olgegler iigin
Gidrokolloid Olgegler iicin
Esas mumy Mum esaslary
Nusgalayjy mum tayyarlamakda,

Nusgalayjy serigsdeler

Yapysagan mum

dis protezlerini we onun
boleklerini nusgalamakda,
protez boleklerini
wagtlayyn yelmemek we
gips dlgeglerin boleklerini
yelmemek {igin.

Sekillendiriji serigdeler

Silaur
Formolit
Kristosil, silamin

Deguwest, werowest

Altyn birlegsmelerinden
guymak,

poslamayan polat
birlesmeden guymak we
KHB-den, metal birles-
melerden guymak ii¢in
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4-nji tablisanyn dowamy

1 2 3
Almaz, korund, elektro- Dis protezlerini, metallary,
Abraziw serisdeler korund, karborund, farfory, plastmassany, metal
yalpyldadyjy hamyrlar plastmassany, yylmamak,
(I'OU, krokus) pemza, yaldyratmak {igin
mel.
Yeiiil ereydn metal Melot Metal stamplary
birlesmeleri tayyarlamak ti¢in
Flyuslar Kanifol, sinkin hloridi Yumsak pripoylar bilen
kebsirlemekde.
Bura, bor kislotasy Gaty pripoylar bilen
kebsirlemek {igin
Kislotalar Kiikiirt, azot, Agardyjy serisdelerin
hlorowodorodly duz diiziimine giryéarler
Asgarlar Kalininn gidrookisi Agardyjy serisdelerin
diiziimine giryarler
Ayrybaglanysdyryjy Izokol, silikodent Ayrybaglanysdyryjy
serigdeler ortukleri doretmek tgin
Sementler Fosfat sement, wisfat Protezleri agyz boslugynda
sement, unifas berkitmekde we berk
nusgalary guymak {i¢in
Amalgamalar Misli we kiimiisli Berk nusgalary guymak
amalgama ticin
Moldin Moldin Koronkany, adaptany
yengmek tigin
Spirt Etil spirti Arassalamak,
yagsyzlandyrmak ticin
Benzin AU-95, A-80 Kebsirlemek, metaly termiki

islemek ti¢in

Esasy serisdelere bildirilyan talaplar

Agyz boslugyndaky dis protezlerine, abzallara we seyiklere tiiykiilik yaly
himiki gursawyn fiziki, himiki, biologiki yaly birndce faktory tésir edyér. Iymit
ceynelende bolsa, olar giiy¢li mehaniki basysa sezewar bolyarlar. Oz gezeginde
dis protezleri we abzallar tayyarlanylyan serisdeler goniiden-goni agyz boslugynyn
gursawyna, nemli barda, dis hatarlaryna we tutus bedene ters tadsir edyar.
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Yokarda aydylanlara baglylykda, dis protezleri iigin ulanylyan maddalar,
serigdeler hokmany asakdaky talaplara eye bolmaly:

— beden agzalaryna zyyan yetirmeli dél;

— agyz boslugynda himiki inertliligini saklamaly;

— diisyédn agrama, basysa ¢cydamly bolmaly;

— mehaniki tdsire berk bolmaly;

— hemise sol bir sekilini we gdwrlimini saklamaly;

— gowy tehnologik hésiyetlere eye bolmaly (mysal ti¢in yenjilende,
guylanda, kebsirlenende, sekil berlende);

— renki boyunga ornuny dolyan dokumalaryn renikine gabat gelmeli we ony
iytgetmeli dél;

— ahli esasy serisdelerde yakymsyz tagam we ys bolmaly dal.

Agyz boslugynyn gursawy, yagny tiiykiilik we 1iymit serisdeler: himiki taydan
igjen elektroliti emele getiryér. Sol sebédpli agyzda metal petikleriii, protezlerin
bolmagy galwaniki togun doremegine getiryar. Elektrolitiii giiyji wodorodyii ion-
larynyn mogberinint erginde artmagy bilen hisiyetlendirilyiar. Kadaly yagdayda
tiykiilik gowsak asgardyr, pH 7,0-4 deii bolanda, ol neytral, pH 7,0 — 7,8 bolanda,
ol asgar hdsiyete eye, pH 7,0 — 5,2 bolanda, ol tursy bolyar.

Agyz boslugynda mikroelektrotoklar, esasan, metallaryn we olarynl bir-
lesmelerininl elektrohimiki korroziyasynyi netijesinde emele gelyar. Himiki taydan
diiziimi diirli bolan serisdeler ulanylanda bu yagday hasam giliy¢lenyir. Sonun {icin
hem #hli esasy serisdeler hokmany suratda kerroziya durnukly bolmaly.

Agyz boslugynda protezler we ortopedik abzallar giiy¢li basysa sezewar
bolyarlar. Iymit ¢eynelende kébir yagdaylarda 100 kg-a ¢enli basys doreyar. Sular
yaly basysa ¢ydamak we 0z durkuny saklamak ii¢cin ulanylyan serisdeler basysa
durnukly bolmaly. Muny bolsa gurlusy boyunca berk we mayysgak serisdeleri
saylap almak bilen gazanmak bolar. Bulardan basga-da, agyz boslugynda pro-
tezler giiycli siirtiilmi sezewar bolyarlar. Sirtiilméninn ululygy we giiyji protezi
tayyarlamakda ulanylyan serisdéniii gatylygyna bagly bolup duryar. Stomatolo-
giyada ulanylyan serisdelerin gatylygy emalyi gatylygy bilen denesdirilyiar. Bu
gorkeziji, esasan, ulanylyan serisdédnin siirtiilma durnuklylygyny kesgitleyar. Mysal
icin, adaty sagdyn emaly bolan disifi garsysynda farfordan yasalan protez yerlesen
yagdayynda, sagdyn disin siirtiilmesi yiize ¢ykyar. Sebdbi farforyn gatylygy emalyn
gatylygyndan 2 esse uly (emal — 300 kg s/sm?, farfor — 600 kg s/sm?-e den).

Poslamayan polat birlesmelerden, altynyii birlesmelerinden, plastmassadan
tayyarlanan protezler garsydas sagdyn disiii tisiri netijesinde siirtiilip, desilmegi
miimkin, sebébi olarynl gatylygy emalyn gatylygyndan pesdir. Ulanylyan serisdelerini
siynmeklik, akyjylyk, guymada gowriimini kiceltmek we islenilende amatly
bolmak yaly hasiyetleriniii uly ahmiyeti bar. Dis protezleri yasalanda dislerin retiki
tebigy dislerin refikine gabat gelmeli we olar refikini tiytgetmeli dal.
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Gosmaca, komekgi serisdeler

Orin kiin we olar himiki serigdelerii diirli toparlaryna degisli. Protezlerifi
tayyarlanylysynyn her bir tapgyrynda bu serigdelere belli bir talaplar bildirilyar.
Ilki bilen gosmagca serisdeler miimkin boldugyndan dis ussasyna we nidsaga zyyan
yetirmeli dél. Ulanylyan gosmaca serigsdelerin hdsiyetleri baradaky maglumatlary
almak {i¢in birndge barlag usullary gecirilydr: metallografiki, spektral, rentge-
nografik, defektoskopiya we tehnologik. Barlaglaryil netijesinde serisddnin gur-
lusyny, diiziimini, hisiyetlerini dwrenip, ondan tayyarlanylyan gurnamalaryn hi-
lini anyklap bolyar. Gogsmaga serisdeleriii hisiyetleri fizikomehaniki, himiki we
tehnologiki gorkezijiler bilen hisiyetlendirilyar.

Fiziki gorkezijilere: eremek we gaynamak temperaturasy, iist yiiziinin dart-
gynlylygy, yylylyk gecirijilik, uzaboyuna we géwriimleyin termiki giielme koef-
fisiyenti, optiki konstantalar, renki, dykyzlygy, fazaly owriilisikler degisli.

Mehaniki gorkezijilere: berklik, gatylyk, elastiki hisiyetlilik, sepbesiklik,
mayysgaklyk, akyjylyk degisli.

Berklik — bu dasky giiyclerin tasirine serigdelerin weyran bolmazdan garsylyk
gorkezmegine aydylyar.

Udel berklik — berklik ¢dginin dykyzlyga bolan gatnasygyna aydylyar.

Gatylyk — bu jisimiil diiziimine bagga bir gaty jisimin ornasmagynda mayysgak
deformasiyaly garsylyk gorkezmek hdsiyetine aydylyar.

Elastiki hisiyetlilik — bu dasky giiyclerin tdsiri netijesinde serisdelerin 6z
sekilini iiytgedip, tdsir ayrylan bada 6nki durkuna gaydyp gelmek hisiyetine ay-
dylyar.

Sepbesiklik — bu serisdelerin dasky tésir edyin gliyclere garsylyk gorkezmek-
lik hasiyetine aydylyar.

Mayysgaklyk — bu serigdeleriii dagky tésiriili netijesinde islendik sekili kabul
edip, tisir ayrylandan sonam sol sekili saklamak hésiyetine aydylyar.

AKyjylyk — bu ulanylyan serisdelerin erdp, akyp, ownuk sekilleri doldurmak
hésiyetine aydylyar.

Nusgalamakda ulanylyan serisdeler

Her bir dis ya-da dis-dn protezi, metaldan, plastmassadan tayyarlanan beje-
ris ya-da ontini alys seyikleri, dolduryjylar, 6ziinin hususy maksatlary {i¢in tay-
yarlanylyandygyna garamazdan, hokmany nusgalanylyp tayyarlanylyar.

Nusga — jisimiil takyk sekilini sekillendirydr. Senagatda nusgalar, kdpleng,
onlimin sekilini sekillendirmekde ulanylyar.

Stomatologiyada nusga — bu agyz boslugynyn gaty we yumsak dokumalary-
nyn goni (pozitiw) takyk sekiline aydylyar. Ol yenjilip yasalyan koronkalary
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tayyarlamakda stamp, ayrylyan protezleri tayyarlamakda plastmassanyn polime-
rizasiyasy U¢in, mum gurnamalary nusgalamakda we guymakda esas hokmiinde
hyzmat edyar.

Nusgalamakda ulanylyan serisdeler mumdan, gipsden we metaldan bolup biler.
Nusgalayjy serisdelerin komegi arkaly nusgada dis protezlerinin diirli sekilleri,
gurnamalary nusgalanylyar we sofira metala ya-da plastmassa calsyrylyar. Sol
sebdpden hem olar diirli mum kompozisiyalary gorniisinde wagtlayyn serisdeler
bolup hyzmat edyirler we olar belli bir talaplara eye bolmalydyrlar, yagny:
90°C-dan 20°C-a ¢enli sowadylanda gowriimini 0,1 — 0,15%-den kén kiceltmeli
dil; 37 — 40°C-da gyzdyrylanda gowy mayysgak hisiyeti hem-de yeterlik derejede
berkligi bolmaly; agyz boslugyndan ¢ykarylanda gurnama 6z sekilini saklamaly,
deformirlenmeli dél; otag temperaturasynda dowliip, owralyp, gat-gat ayrylyp
durmaly dél; yumsadylanda gomogen bolup, gips sekilinden yenil we doly
ayrylmaly; agyz boslugynyn nemli bardasynynl reiikinden nusgalayjy serisddnin
renki tapawutlanmaly.

Mumlar we mum garyndylary. Mumlar — bu bir atomly ya-da iki atomly
spirtlerin hem-de yokary yag kislotalarynyn ¢ylsyrymly efirlerinini organiki bir-
lesmeleridir. Bulardan bagga mumlaryn diiziimine erkin yag kislotalary, spirtler,
predel uglewodlar, renkleyji we ys beriji serisdeler giryar. Mumlaryn diiziimi gaty
cylsyrymly bolandygy iicin entek doly anyklanylmady. Mumlar tebigatda giiiden
yayran. Gelip ¢ykysy boyunca mumlary asakdaky gorniislere bolyérler:

Tebigy mumlaryn haywanlardan alynyan (ary mumy, stearin, spermaset);
osiimliklerden alynyan (karnaub, yapon); mineral mumlar (ozokerit, serezin,
montan) hem-de emeli mumlar diyen gorniisleri bar. Emeli mumlar polimer
birlesmelere degisli bolup, olaryn fiziki-himiki hésiyetleri tebigy mumlardan gaty
tapawutlanyar, sonun iicin hem stomatologiyada ginden ulanylmayar. Mumlar gelip
cykysy boyunca diirli bolsalar-da, olaryn birni¢ce umumy hisiyetleri bar, yagny
plastik ¢alaja gyzdyrylanda 40°C-a ¢enli yumsayar, 60 — 120 °C-da ereyir, suwy
Oziine ¢ekmeydr, himiki taydan inertli, efir yaglarynda, hloroformda, benzinde,
benzolda, yyly spirtde ereyir. Stomatologik amalda mumlar arassa gorniisde
ulanylmayar, olar diirli mum garyndylary gorniisinde ulanylyar.

Modifikatorlar — bular mumlar bilen birlesip, gerekli ugurda olaryn hisiyetini
iytgedyin, tebigaty diirli bolan serisdelerdir.

Mineral mumlaryn — esasy diiziiji bolegi bolup uglewodlar ¢ykys edyar.

Parafin — yssyz, tagamsyz, gaty kristallik gorniisli, refiksiz, owralyan serisde.
Ony diiziiminde parafini kop bolan nebiti we komri gaynatmak arkaly almak
bolyar. Himiki diiziimi boyunc¢a yokary uglewodlarynn garyndysy. Dykyzlygy —
0,907—-0,915 g/sm, ereme temperaturasy 42—71°C, gowriimini kiceltme derejesi
11-15%, efirde, benzinde, spirtde gowy ereyér. Ol, esasan, fantom ti¢in emeli disleri
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yasamakda, has koprdgi mum garyndylarynyn we termoplastik 6lgeg serisdelerinin
diiziimine giryar. Arassa gorniisde kén ulanylmayar.

Ozokerit (yer mumy) — nebitden alynyan we predel uglewodorodlardan
diiziilen, cala kerosinil ysy gelydn gaty, sepbesik serigde. Ol agyk ya-da doygun
vasyl, goniur renkde bolup, esasan, mum bilen baylasan yer topragyny gaynatmak
arkaly alynyar. Dykyzlygy 0,85 — 0,93 g/sm; ereme temperaturasy 65 °C. Ortopedik
stomatologiyada kdbir mum garyndylarynyn diiziiji bolegi bolup we termoplastik
serigsdeleri tayyarlamakda ulanylyar.

Serezin — ak ya-da sary renikli gaty serisde, ereme temperaturasy 60—80 °C,
dykyzlygy 0,91-0,94 g/sm. Kiikiirt kislotasynynl gatnagsmagynda ozokeritden
termiki yol arkaly islenilende alynyar. Kerosinde, benzinde, hloroformda, asetonda
ereydr. Stomatologiya amalynda arassa gorniisde ulanylmayar, yone ol mum
garyndylarynyn, termoplastik 6lgeg serisdelerininn diiziimine girip, olarynl ereme
temperaturasyny, gatylygyny we sepbesikligini yokarlandyryar.

Montan mumy — erediji erginlerin komegi arkaly gontur komriin ekstraksi-
yasy netijesinde alynyar. Diiziimi — yokary spirtleriii efiri. Yokary gatylygy we
yokary ereme temperaturasy 73—80°C bilen hisiyetlendirilydr. Esasan, dis ussa-
larynyn ulanyan mumlarynyn diiziimine gosulyar we olaryn gatylygyny, ereme
temperaturasyny yokarlandyryar.

Haywanlardan alynyan mumlar — 6z diiziiminde k6p mukdarda efirleri, kis-
lotalary, uglewodorody we sireleri saklayar.

Ary mumy — balarylaryil 6niiminden islenilip tayyarlanylyar, mum balarylaryn
yasayan Oyjiiklerini gyzgyn suwda gaynatmak ya-da el presinde preslemek arkaly
alynyar. Sary refikde bolup, ol H,O, bilen tisir edende gatayar we az-kem refikini
yitirydr, 36—-38°C-da yumsayar, 62 — 64°C-da ereyir, gyzdyrylanda uzaboyuna
ginelme koeffisiyenti 30 °C — 0,0003. Benzinde, hloroformda, kiikiirtli uglerodda
we efir yaglarynda ereyér. Dis ussalarynynl ulanyan mumlarynyn diiziimine girip,
olaryn plastik, nusgalayjylyk hasiyetlerini yokarlandyryar.

Stearin — ownuk dénejikli, yarym dury, gaty, ellenilende yaga menzes, ak
renkli serisde. Iri sahly mallaryn ya-da goynun yagy metal gaplarda suwsuz ere-
dilende alynyar. Himiki diiziimi: palmitin, oksistearin, uzoolein kislotalary bilen
stearin kislotasynyni garyndysy. Dykyzlygy 0,93 — 0,94 g/sm, ereme temperaturasy
68—71°C. Benzinde we hloroformda ereyir. Stomatologiya amalynda disleri
nusgalamakda ulanylyp bilner. Mum garyndylarynyii we termoplastiki Olgeg
serisdelerinin  diiziimine girip, olaryn plastik hésiyetlerini  yokarlandyryar.
Stearin — diirli hili yylmayjy, yalpyldadyjy hamyrlaryn esasy bolup hyzmat edyar.
Haywanlardan alynyan mumlara, bulardan basga-da, hytay, spermaset, lanolin
mumlary degisli.

Osiimliklerden alynyan mumlar — diiziiminde kép mukdarda efirler, kislo-
talar, uglewodlar, sireler bar.




104 6-njy bap

Karnaub mumy — Braziliyada osdiirilip yetisdirilydn palma agaglarynyn
yapraklaryndan tayyarlanylyar. Arassalanan mum sarymtyl yasyl refikde bolup,
samanyn ysyny beryir. Elde yumsamayar, pycak bilen kesilmeyir we sire sekilli
mayysgak hisiyete eye. Dykyzlygy — 0,999 g/sm, 40—45°C-da yumsayar, ereme
temperaturasy 80—96°C, gaynap duran spirtde we efirlerde gowy ereyér. Sto-
matologik amalda nusgalayjy serisde hokmiinde ulanylyar, dis ussalarynyn ulanyan
mumlarynyn diizimine girip, olaryil gatylygyny we ereme temperaturasyny
yokarlandyryar, mumlara gosulanda olaryn mayysgak héasiyetini peseldyar
(«Lawaks» mum garyndysy).

Yapon mumy — Yaponiyada 6syin mum agaclarynyti sahalaryny we miwe-
lerini suwda gaynadyp, sonundan filtrpreslerden gecirmek arkaly alynyar. Adaty
sertlerde ol gaty, mayysgak serisde, gyzdyrylanda orén sepbesik, sary-yasyl renkli
bolyar. A¢yk howada uzak wagtlap saklanylanda gonur renki alyar. Diiziimi —
palmitin, stearin, yag kislotalary we gliserin. Dykyzlygy 0,99 g/sm, 34—36°C-da
yumsayar, 52—53°C-da ereyir. Yapon mumy dis ussalarynyii ulanyan mum ga-
ryndylarynyn diiziimine giryér, olaryn gatylygyny we ereme temperaturasyny
yokarlandyryar, mayysgaklygyny kemeldyar.

Kandelil mumlar — 40-60% parafin uglewodorodlardan hem-de erkin
spirtlerden, ¢ylsyrymly efirlerden, kislotalardan we laktonlardan diiziilen. Ereme
temperaturasy 68 —73 °C. Ol mumlaryn gatylygyny yokarlandyrmak {i¢in ulanyl-
yar.

Sintetik mumlar — polimer serisdelerin toparyna degisli. Olaryn hésiyetleri
tebigy mumlardan g¢iirt-kesik tapawutlanyar, sol sebdpden hem stomatologik amalda
seyrek ulanylyar. Olar mum garyndylarynyn diiziimine giryér.

Kanifol — ayna sekilli mayysgak dury serisde. Onun iki gorniisi bar: ekstraksion
we sire. Ekstraksion gorniisi sosna agajynyn koklerini benzinde yatyrmak arkaly,
sireli gdrniisi bolsa, sosna agajynyn siresini gaynatmak arkaly alynyar. Bularyn
ikisi-de sireli kislotalaryn garyndysy 52— 68 °C-da gyzdyrylanda yumsayar. Kanifol
yapysgan mumun esasy diiziiji bolegi bolup hyzmat edydr. Mundan basga-da,
kanifol: kristallagyan Olgeg serigdesinin (sinkoksiewgenol) we termoplastiki lgceg
serigdeleri bolan — stensin, ortokoryn, dentafolyn, akrodentin diiziimine giryar.

Modifikatorlar — diirli tebigaty bolan serisdeler, mum garyndysyna gosulanda
olaryn hisiyetlerini liytgedyérler. Modifikatorlar hokmiinde diirli sireler ulanylyar:
arawiy kamedi, dammara, sandarak, kauri, sellak.

Mum garyndylary. Ulanylyan yerlerine baglylykda: esas mumlar, byugel
mumlary, ayrylyan protezleri nusgalamakda ulanylyan nusgalayjy mumlar, dol-
duryjylary guyup tayyarlamakda ulanylyan nusgalayjy mumlar, yelmesegen mum-
lar bolyar. Ahli mumlar belli bir hisiyetlere eye bolmaly: ereme we yumsama
temperaturasy, termiki ginelme, akyjylyk, galyndy dartgynlylyk, plastik, mayysgak
we yananda kiilke galdyrmak.
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Stomatologik amalda ulanylyan mumlar diiziiminde tebigy we sintetik mum-
lary, sireleri, yaglary we yag kislotasyny, pigmentleri we renikleri saklayandygy
bilen hésiyetlendirilydr. Sol komponentleriii dhlisinit bolmagy amalda gerek
bolan &hli talaplara layyk gelydn nusgalayjy mumlary tayyarlamakda uly
dhmiyeti bar.

Esas mumy — giilgiine renkli, dortbur¢luk mum gatlagy gorniisinde bolup,
Olgegleri — 170 x 80 x 1,8 mm; 180 x 100 x 2 mm bolup, yorite karton gapda
goyberilyér, agramy 500 g, icinde 18 — 24 sany gatlak. Dasary yurtlarda basga
Olceglerde hem goyberilyiar. Mysal {licin, «Bego» (Germaniya) sereketi mum
gatlaklary 180 x 85 mm, galynlygy 1,2; 1,5; 1,75 mm o6l¢egde goyberyir. Bu
mum Oziinin adyny ayrylyp geydirilyén protezler tayyarlanylanda mum esasly
mum oklawjygyny yasamakda esas bolup ulanylyanlygyndan alyp gaydyar. Ol,
seyle-de Olgceg cemgesinin gyrasyny diizlemekde, ortodontik abzallar {igcin mum
nusgalaryny we protezii mum gurnamalaryny tayyarlamakda ulanylyar. Diizii-
mi — parafin — 77,99 %; dammar siresi — 2 %; serezin — 20 %; retikleyji — 0,01 %.
Esas mumy gyzdyrylandan sofira yokary mayysgak hdsiyete eye bolup, ol bilen
islemek aiisat: sekil bermek yenil, gurallar bilen islenende ansat, ddowlenok, gips
sekilden gaynan suw bilen yenil we galyndysyz ayrylyar, ereme temperaturasy —
54 -56°C.

Mum esasy tayyarlamak {i¢cin esas mumunyn gatlagyndan nusganyn
Olceginddki bolegi dis ussasynynl spateli bilen kesilip alynyar, gaz yandyryjyda
ya-da 45 — 50°C yylylykly suwda yymsadylyar, gyzdyrylanda bir tarapy oda tutu-
lyp gyzdyrylyar we gyzdyrylmadyk tarapy bilen nusga basylyar. Mum oklawjyklary
esas mumunyn gatlagyny gyzdyryp, dolamak arkaly tayyarlanylyar, oklawjygyn
beyikligi 1 — 2 sm, ini 0,8 — 1,0 sm bolmaly.

Byugel mumy — su at bilen giilgiine renkli, diametri 82 mm, galyilygy
0,4—-0,5 mm tegelek disk gorniisinde goyberilyér. Byugel protezinn metal karkasy
nusgalanylanda ayrybaglanysdyryjy gatlak hokmiinde ulanylyar. Diiziimi esas
mumunyi diiziminden kidn tapawutlanmayar, yone yorite tehnologik usul bilen
islenilenden sofira mum folgasy yokary mayysgaklyk we pes gdwrlimini iiytgetme
hisiyete eye bolyar.

Ony gyzdyryp nusga basmak arkaly nusgalamak bolar, onuil galynlygyny
bolsa lukman kesgitleydr. Her bir gorkezilen maksatlar iicin yylmanak gatlak
(galynlygy 0,25 — 0,8 mm); biidiir-siidiir gatlak (galyiilygy 0,3 — 0,6 mm); mumdan
profil sterZenler (diametri 0,8 — 2,6 mm); byugel protezininl yayy li¢in tayyar mum
gurnama, guyma ulgamyny doretmek iigin mum simleri (diametri 2,5 — 5,0 mm),
mumdan klammerlerini gurnamasy yaly gorniisleri ulanylyar.

Ayrylmayan protezler iicin nusgalayjy mumlar — dortburgly brusok gor-
nilisinde, gok renkde, 40 x 9 x 9 mm Olgegde goyberilyér. Ol koronkalary, guyma
disleri, dolduryjylary nusgalamakda we dhli guylup tayyarlanylyan gurnamalary
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nusgalamakda ulanylyar. Diliziimi — parafin — 84,9 %; serezin — 10 %; dammar
siresi — 2,0 %; montan mumy — 2,0 %; A-waks sintetik mumy — 1,0 % we renk
0,008 %. Bu mum birni¢e gezek eredilende 6z hisiyetlerini iytgetmeyér. Bugaran-
da yz galdyrmak héasiyeti 0,02 %, yagny yakylanda doly bugaryar, nusgalamakda
yeiil, ereme temperaturasy 60 — 75 °C, 20 — 80 °C aralykda sowadylyp, gatadylanda
gowrlimini 0,1 % kiceldyar.

«Modewaks» mum garyndysy — dortburcly brusok gorniisli, gyzyl, yasyl we
g0k renkli, dlcegleri 40 x 9 x 9 mm gorniisde goyberilydr. Ol, esasan, tutus guyma
kopri gorniisli protezleri nusgalamakda ulanylyar.

«Lawaks» nusgalayjy mumy — tayajyk gorniisde, gok ya-da yasyl renkde
goyberilydr. Onun renksiz gorniisi plastmassa protezleri nusgalamakda ula-
nylyar. Renikli gorniisi bolsa metaldan tayyarlanylyan protezleri nusgalamakda
peydalanylyar. Diiziimi: parafin — 78,9 %; serezin — 12,0%; karnaub mumy — 7,0 %;
A-waks sintetik mumy — 2,0 %; reiik — 0,08 %. Bu mum géwriimini az mukdarda
kiceldydr, yananda yz galdyrmayar. Plastmassa koronkalary, utgasdyrylan ko-
ronkalar, metalplastmassa gurnamalary, stiftli disleri, yarym korankalary we
dolduryjylary nusgalamakda ulanylyar. 55—-60°C-da yumsayar, 43—-48°C-da
mayysgak bolup gowy sekillendirilyér, 37°C-da gatayar we ondan alnan dlgeg
yenillik bilen agyz boslugyndan deformirlenmén ¢ykarylyar. Gok-yasyl renkli
«Lawaks» mumy plastmassa bilen islenilende ulanylmayar, sebdbi ondaky renk
gips nusgasyny renikldp, plastmassanyn renkini tiytgedyér.

Yelmesiji mum — ady bilen goyberilyidn yelmesegen mum gips we metal
bolekleri 6zara yelmemekde ulanylyar. Gipsde anyk bildirer yaly ol garamtyl sary
renklerde silindr sekilli sterZzen gorniisinde goyberilyér. Uzynlygy 82 mm, diametri
8,5 mm, ereme temperaturasy 65—75°C. Diiziimi: kanifol — 70%, ary mumy —
25%, montan mumy — 5,0% . Yananda yz galdyrmayar.

Guymada ulanylyan mum garyndylary — boélekleyin ayrylyan, tutus
guyma, byugel protezlerini nusgalamakda, guyma ulgamyny doretmekde ula-
nylyar. Byugel protezi {igin «Guyma tiigin gorniis beriji» we «Gorniis beriji
gaty» ady bilen, yasyl renkli dortburgluk gatlak gorniisinde mumlar goyberilyér.
Diiziimi: «Guyma {i¢in gorniis beriji» — parafin 29,9 %, ary mumy 65,0 %, kar-
naub mumy 5,0 %, renik 0,02 %, ereme temperaturasy 60°C. Ol, esasan, oda
¢ydamly nusgada guymak ii¢in ulanylyar.

«GOorniis beriji gaty» — parafin 83,9 %, serezin 9,0 % kanifol 4,0 %, karnaub
mumy 2,0 %, A-waks — 1, reiik — 0,005.

«Guyma tigin mum — 1, 2, 3» silindr sekilli sterzen gorniisde dort olgegde
goyberilyar: uzynlygy — 120, 120, 120, 75 mm, diametri — 2, 3, 4, 6 we 9 mm. Ol
guyma ulgamyny doretmekde ulanylyar. Diiziimi: parafin — 40/80 %, serezin —
57/37 %, kanifol — 2 % , reiitk — 0,008 %.
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Ortopedik stomatologiyada ulanylyan
metallar we metal birlesmeleri

Metallary 6wrenis — bu metallar baradaky ylym bolup, ol metallaryn we metal
birlesmeleriniii diiziimini, gurlusyny we hisiyetini dwredydn ylym. Himiyada
metallar diyip, metal dél elementler bilen himiki tédsire girende 6z dasky walentli
elektronlaryny beryin elementlerifi kesgitli toparyna aydylyar. Ahli metallary iki
sany uly topara bolyarler: gara we renkli metallara.

Gara metallar — uly dykyzlygy, garamtyl mele reiiki, yokary ereyjilik
temperaturasy, has yokary gatylygy bolan metallar degislidir. Bu topara demir we
onun birlesmeleri degisli.

Renkli metallar — olaryn, kdpleng, 6ziine mahsus reniki: gyzyl, sary, ak, yokary
mayysgaklygy, gatylygy, ereyjilik temperaturasy pes bolyar. Mysal ii¢in, mis.

Metallarda Kkristallik gozenek — suwuklyk halyndan gaty hala gecende
kristallik gozenek emele gelip, kristallar peyda bolyar, munda atom bdélejikleri belli
bir tertipde yerlesip, olar biri-birinden denagramly iteklesyarler we ¢ekilyérler, sonun
ticin hem gaty beden 6z sekilini saklayar. Bu 6zbolusly gecyén hadysa kristallasma
diyilydr. Her bir metalyn 6ziinini kesgitli kristallik gézenegi bolyar we ol dasky
sertlerin liytgemegi netijesinde (gyzdyrylanda, sowadylanda, guymada) iiytgip

~~~~~~

......

Metalyn dasky gursaw bilen 6zara tisiri. Bu boliimin stomatologiya bilen
gonliden-goni baglanysygy bar, sebdbi dis protezlemede ulanylyan metallar we
olarynn birlesmeleri tutus adam bedeni bilen galtasyp, kopleng, c¢ylsyrymly we
iytgeyan sertlerde yerlesyarler. Metallar dagky gursaw bilen galtasykda bolanda
ondan ownuk bdlejikleri 6z iistiine ¢okdiirydrler we bu belli bir sertlerde himiki
reaksiyanyil gegmegine getirip, poslap dargama yaly hadysany doredyar. Dasky
gursaw elektrolit (mysal ti¢in, tiiykiilik) bolanda, onda bu elektroliz hadysasyny
emele getirydr. Munda gozenegin i¢inddki atomlaryn arasyndaky arabaglanysyk
dent bolmayar. Sonun netijesinde metalyn iist yiiziinin kdbir boleklerinde, has
takygy elektrolite ¢iimdiirilen boleginde gbézenegin i¢inddki atomlar dowiirleyin
Owriilisigin esasynda ionlara dwriilip, ergine yenillik bilen gecyérler.

Metallaryn poslamasy (korroziyasy) diylip dasky gursaw bilen himiki
ya-da elektrohimiki Ozara tdsirin netijesinde metalyn zayalanmagyna aydylyar.
Poslamanyn netijesinde metalyn berkligi, mayysgaklygy peselyar. Diirli-diirli
himiki serisdeler metallara diirli tdsir edydr: mysal {i¢cin, poslamayan polat azot
kislotasynda durnukly, yone kiikiirt kislotasynda zayalanyar. Sonui ii¢in su jdhtden
stomatologik serisdeler ayratyn talaplara eye bolmaly, olaryn esasysy: diirli sertlerde,
sol sanda iymit iylende agyz boslugyndaky suwuklyklara durnukly bolmaly.
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Korroziyanyin ya-da poslamanyn birndge gorniisi bar: dendlgegli, yerli,
interkristallik.

Denolc¢egli korroziya metaly ya-da metal birlesméanin dhli Gistiini zeperleyar.
Ol, esasan, arassa metallarda ya-da metal birlesmelerin gaty erginlerinde dus gelyér.
Agyz boslugynda sular yaly korroziya misin birlesmeleri bolan «Rondolf» sezewar
bolyar.

Yerli korroziyada metalyii belli bir zolaklary zeperlenyir we ol diirli guii-
lukdaky tegmilt ya-da nokatlayyn gorniisde bolyar. Ol, esasan, birmenzes dal
ustlerde, yagny metalyn diiziiminde gosundylar bolanda, i¢gi dartgynlykda ya-da
metalyn godek strukturasynda dus gelyar. Bu korroziya metal gurnamalaryn me-
haniki hdsiyetini ¢alt tiytgedyar.

Interkristallik korroziya metallary kristallaryn ¢éginde zeperleyér, olaryn
arasyndaky arabaglanysygy bozyar we zeperleyji gursawyn metalyn i¢gi, cun
gatlaklaryna aralasmagyna getiryér. Bu korroziya, esasan, poslamayan polatda we
alyumininin kébir birlesmelerinde dus gelyir. Korroziyanyii bu gorniisi metallar
ticin has gorkuly, sebdbi ol metalyn gatylygynyn calt gowsamagyna getiryar we,
kopleng, korroziya dasyndan seredilende bildirmeyar.

Metallardan tayyarlanylyan dis protezleri agyz boslugynda korroziya {i¢in
amatly sertlerde bolyar. Agzyn i¢inddki suwuklyklar diiziiminde NaCl, CaCl,
CaCo, saklayandygy sebipli elektrolit diylip hasaplanylyar. Mundan bagga-da,
temperatura sertleri we protezlere diirli 6lgeglerddki diisydn agram yiiklenmeler
korroziyanyn emele gelmegine sert doredyédr. Dis protezlerini yasamakda ulanyl-
maga metal birlesmeleriii kopiisinifl icinden yaramlysy: altyn, platina, hromkobalt
we poslamayan polat hasaplanylyar. Sebébi olar korroziya durnukly.

Eger metalyn {iist yiizi yylmanak bolman, biidiir-siidiir, godek bolsa onda
korroziya hadysasy has calt baslanyp, ordn gaty depginlerde ge¢yir. Yone metal
0z durkuny saklamak maksady bilen 6z ionlaryny ergine gegirip baslayar, netijede,
diirli sebdplere gord mikrogalwaniki toklar emele gelip, metalyn korroziyasynyn
esasy sebidbi bolup duryar. Sonun {i¢in hem dis protezlerini tayyarlamakda diirli
diiziimli metallary ulanmaklyk ¢édklendirilyar.

Galyberse-de, agyz boslugynda dinie bir diirli diiziimdéki metallardan yasalan
protezler dil-de, eysem, metal dolduryjylar we petikler hem elektrod bolup bil-
yarler.

Adaty yagdaylarda otag temperaturasynda we kadaly basysda dhli metallaryn
iist yiizi okis gatlagy bilen oOrtiilyar. Metallarynn gazlar bilen, sol sanda kislorod
bilen okislenmegi yokary temperaturalarda hem bolup biler. Yokary temperaturada

------

kebsirlemede yiize ¢cykyp bilyar.
Termiki islenilende, yagny gyzdyranymyzda ya-da sowadanymyzda metalyn
icki dartgynlylygy dorédp, diirli agram yiiklenmede onun st yiiziinde kesler, cat
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acmalar peyda bolyar. Metalyn tistiinddki ¢ata elektrolit diisende korroziya hadysasy
gliyclenip, onunl ¢un gatlaklaryna aralagyar. Sonun iicin metaldan tayyarlanylyan
protezlerin iist yilizi gowy yylmanylmaly we yalpyldadylmaly, yagny iisti tekiz
yylmanak bolmaly.

Metal birlesmeleri. Tebigatda altyn, platina, kiimiis, simap we s.m. arassa
yagdayda dus gelyir. Yone olar hem arassa yagdayda kén ulanylmayar, olar metal
birlesmeler gérniisinde ulanylyar.

Birlesme diylip iki ya-da birndge elementlerin eredilip birlesmegi netijesinde
emele gelydn serisdd aydylyar. Metallardan tayyarlanylyan we olaryn metal
hisiyetlerine eye bolyan birlesmelere metal birlesmeleri diyilyar.

Metal birlesmelerinin hésiyetleri we olara bildirilyéin klinik — morfologik
talaplar. Metal birlesmelerinin hokmany suratda — ereme temperaturasy, akyjy-
lygy, mayysgaklygy, gatylyk, plastik hésiyetleri bolmaly. Esasy talaplaryn biri
suwuklyk yagdayynda metal birlesmesinin akyjylyk, yagny sekili doldurmaklyk
valy hésiyeti bolmaly. Erdnden sofira temperaturany yokarlandyrmak bilen
metal birlesmesinin akyjylygyny yokarlandyryp bolar, yone temperaturany
100—150°C-dan yokary galdyrmak bolmayar. Sebébi birlesménin 6ziine gazlary
sidirijilik ukyby yokarlanyp, guymada gazly bosluklaryn emele gelmegine getir-
Var.

Metal gatanda guymanyil icinde kédbir yagdaylarda bosluklar emele gelyir,
metal dasky gatlaryndan gatap baslayar we onun dasy gaty gabyk goOrniisinde
bolyar. Onuil asagynda bolsa entdk suwuk metal saklanyar. Suwuk metal gatanda
0z gowriimini kiceldydr we dasky gatan gatlak sebépli sekilin dhli bosluklaryny
doldurmayar.

Sol sebdpli hem guymada bosluklar peyda bolyar. Bosluklaryn emele gel-
meginin 6niini almak maksady bilen guyulyan metaldan dasgyny, kopleng sekile
guyulyan konusyn zolagynda metalyn artykmac¢ deposyny doretmeli. Metal
birlesmelerinin esasy hésiyetlerini we olara bildirilyén talaplary talyplar, dis
ussalary, hiindirmenler hokmany suratda bilmeli, sebdbi bilmedik yagdaylarynda
lukmangylyk-tehniki talaplara layyk gelmeyéan protezler tayyarlanyp bilner. Metal
birlesmeleri agakdaky talaplara eye bolmaly:

Yokary mehaniki hisiyetlere — mayysgaklyk, gatylyk, ¢eyelik, zeperlenma
yokary garsylyk gorkezme;

Yeiiil islenilis tehnologiyasy — yenjilmek, guyma, kebsirleme, yalpyldama,
siiynme;

Gowriimini minimal derejede kiceltmegi,

Hokmany fiziki hésiyetlere — ereme temperaturasy, dykyzlygy yokary bol-
maly dél; yokary bolmadyk konsentrasiyaly kislotalaryn we asgarlaryn tésirine,
korroziya himiki durnukly bolmaly.
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Yokarda agzalan talaplara eye bolan metal birlesmelerinden stomatologiya
amalynda su metallar we metal birlesmeleri ulanylyar: altyn, kiimiis-palladiy,
kiimsiin esasynda tayyarlanylyan pripoy, hrom-kobalt, hrom-nikel (poslamayan
polat), gosmaga wagtlayyn ulanylyan alyumininin we blriinjin birlesmeleri,
gursunyn we galayynyn birlesmesi bolan yenil ereyédn birlesme. Metallara ayratyn
hisiyetleri bermek iicin olaryn diiziimine basga metallary, elementleri gosyarlar —

------

------

0,1 % titan bolsa, ol titan ya-da wanadiy bilen legirlenen diylip hasaplanylyar. Al-
tyn, esasan, kiimiis, mis we platina bilen legirlenilydr. Altynda eredilen elementler
onun ereme temperaturasyna tdsir edyér. Platina altynyn ereme temperaturasyny
has yokarlandyryar.

Birlesmeleri islemekligin tilsimaty

Guyma — birndge tapgyrdan duryar, mufia mum garyndylaryndan mum
gurnamalary nusgalamak, mum gurnamany sekil bermége tayyarlamak, oda
¢ydamly serisde bilen sekillendirip 6rtmek we guymak degisli. Gymmatbahaly
metal birlesmelerinden guymany gecirmek dis yasalyan ussahanalarda dis ussasy
tarapyndan amala asyrylyar. Gymmatbahaly dél, poslamayan polatdan guymany
gecirmeklik merkezlesdirilen guyma sehlerde, yorite guyma abzallarynda, dis
protezleri we protezin boleklerini guyujy hiindrmen tarapyndan yerine yetirilyar.

Metal birlesmelerde dhli hésiyetlerin jemlenmegi we yorite oda ¢ydamly
serisdeleriii peyda bolmagy bilen takyk guymany gegirmeklik basardyar. Yokary
hilli guymany gecirmek {icin diirli abzallar: asetilen yandyryjylar, elektroyayly
gurallar, garsylykly pecler we yokary yygylykly awtomatik pecler ulanylyar.

Yencmek — dis yasalyan ussahanada yorite sandallarda gecirilyir. Sandalda
dislerin diirli gorniislerinii sekiline mefizes Osiintgiler bar. Yengmede ¢ekijifi
kakmagy netijesinde metal yenjilydr we tayyarlanylan stampyn sekili alynyar.
Yengmede metalyni gurlusy we hisiyeti iiytgeyir, yone sofiundan termiki gyz-
dyrylmagy netijesinde 6nki durkuna gelyér.

Metal gatlagy tayyarlamak — dis yasalyan ussahanada ginden ulanylyar. Ol
suwuk we gyzgyn usulda gecirilydr. Munda metal tokgasy yenjilip, onunl ini we
uzynlygy ulalyar. Muny wals abzalynda geciryirler, yagny metaly gyzdyrmak ar-
kaly onun dartgynlylygyny ayryp, ony walslaryni arasyndan gegiryarler. Gaytadan
walsdan gecirmeli bolanda metaly tizeden gyzdyrmaly. Dis ussahanasy sertlerinde,
esasan, yumsak we gymmatbahaly metallar we metal birlesmeleri bolan: altyn,
mis, biirling, latun we olaryn birlesmelerini walsdan geciryirler. Poslamayan
polady zawod sertlerinde walsdan gecirip, metal gatlagy tayyarlanylyar. Walslaryn
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arasyndaky aralygy nurbatyn komegi arkaly sazlayarlar we gerekli galynlykdaky
metal gatlagy tayyarlayarlar.

Metal esasly stamplarda yen¢cmek — bu tehnologik c¢édre koronkalary we
protezleri kop mocberde tayyarlamakda gifidden ulanylyar. Metal stamplarda yenjip,
metala dis koronkasynyn sekilini bermeklik stamplama ya-da yen¢cme diylip
atlandyrylyar. Ol yenjip sekil bermegin bir gorniisi. Adatga, metal koronkalar
tayyarlananda ilkinji sapar yenjip stamplama we ahyrky, yagny gutarnykly, ikilenji
satamplama, yengme gegirilyar.

Stomatologiya klinikasynda ulanylyan metal
birlesmeleri, olaryn diiziimi we hasiyetleri

Stomatologiyada ulanylyan diirli metal birlesmeleri birndg¢e gorniise,
yagny yenil ereydn, gymmatbahaly we poslamayan gorniislere bolmek bolar.
Ereme temperaturasyna baglylykda metal birlesmeleri: yeiiil ereyinlere — ereme
temperaturasy 300 °C we kyn ereyénlere (gymmatbahaly altyn ereme temperaturasy
1100 °C; poslamayan polat ereme temperaturasy 1200 °C) boliinyar.

Poslamayan polat — hromly poladyn diiziimine yeterlik derejede nikel
gosulanda, onunn mehaniki hésiyetleri we korroziya durnuklylygy yokarlanyar.
Sonky yyllarda stomatologiyada poslamayan polat giiden ulanylyar. Onuil teh-
nikomehaniki hésiyetleri, himiki durnuklylygy we islemekde onayly bolmagy
ayrylmayan protezler tayyarlanylanda esasy serigdelerin hataryna gosdy. 1050 —
1100°C gyzdyrylanda birlesmede hromun karbidinini eremegi bolup gegyir we
calt sowuk suwda sowadylanda gaty ergin berkeyir. Poslamayan polady hayaldan
sowatmaly dél, sebdbi munda hromun karbidinin béliinip ¢cykmagynyn netijesinde
poladyn mayysgaklygy we korroziya durnuklylygy peselyar.

Poslamayan poladyn &hli gorniisleri, yagny hromnikel birlesmeleri pos-
lamaz yaly 6z diiziiminde 0,1% uglerod (korroziya durnukly) we 18%-den az
bolmadyk derejede hrom saklamalydygyny yatda saklamaly. Nikel birlesménin
mayysgaklygyny, ¢eyeligini we sebbesikligini yokarlandyryar. Interkristallik kor-
roziyanyn oniini almak {icin hrom-nikel birlesmesine titan gosulyar. Mysal {i¢in,
X18H10T; X19HI9T we s.m.

Kremniy — poslamayan poladyn gurlus durnuklylygyny, goyulygyny we
portlugyny yokarlandyryar.

Marganes — poslamayan poladyn berkligini we mayysgaklygyny peseldyar.
Poslamayan poladyn 1x1849T gorniisinden koronkalar, klammerler, ortodontiki
abzallar tayyarlanylyar. Poslamayan poladyn «3u95» gorniisi, esasan, guymada
ulanylyp, ondan guyma disler, fasetkalar, byugeller guyulyar. Poslamayan po-
latdan yenjip tayyarlamak esasynda yasalan dniimler 6z durkuny saklayar. Fiziki
hésiyetlere gord poslamayan polat kiimiigsow reiikli, udel agramy 7,2 — 7,8, ereme
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temperaturasy 1400—-1500 °C. Ol korroziya durnukly kislotada saklanylanda
40 % HCI — duz kislotasynda 24 sagadynn dowamynda 0,2 % agramyny kemeldyir,
azot kislotasynda, kiikiirt kislotasynda, limon kislotasynda has durnukly bolup,
agramyny kemeltmesi 0-a den.

Hrom we kobalt birlesmeleri — stomatologiya amalyna 1933-nji yylda
«Witallium» ady bilen girizildi we su wagta cenli giiden ulanylyar. Ol ¢eye,
dykyzlygy pes, suwuk halynda gowy akyjylyga eye, okislenmd we korroziya
durnukly. Munia garamazdan, bu birlesmeler kédbir adamlarda toksiki we allergiki
reaksiyalary yiize ¢cykaryp bilyér. Kobalt-hrom birlesmesiniii agramynyn 85%-ini
hrom, kobalt we nikel diizydr. Bulardan basga-da, ol uglerod, molibden, demir,
kremniy, wolfram, marganes, mis, berilliy we basgalary diiztiminde saklayar. Bu
birlesménin sepbesikligi altynyn sepbesikliginden 2 esse yokary.

Kobalt-hrom birlesmesi, esasan, yiiz-dn hirurgiyasynda osteosintezde, orto-
pedik stomatologiyada tutus guyma kopri gorniisli protezleri, byugel protezleri,
guyma esaslar {i¢in, parodont kesellerinde seyikleyji gurnamalary tayyarlamakda,
metalkeramika protezlerinin karkasyny tayyarlamakda ulanylyar.

Hrom-kobalt birlesmeleri 6z diiziiminde demrin we uglerodyn az mdgberde
saklanmagy bilen beyleki birlesmelerden tapawutlanyar. Bu birlesme yokary
guyujylyk antikorrozion we gowriimini az mukdarda ki¢eldyan hésiyete eye, esasan,
bu birlesmelerden byugel protezi tayyarlanylyar. Zawod tarapyndan goyberilip,
KHB (kobalt-hrom birlesmesi) diylip belgilenilyér.

Kiimiis-palladiy birlesmesi — 6z hisiyetleri boyunga altyn birlesmelerine
menizes kiimiig-palladiniii esasynda tayyarlanan metal birlesme. Bu birlesme ak
refikde bolup, iki gorniisde: A — birlesme yumsagrak, B — birlesme gatyrak bolyar.
Udel agramy 11,8, ereme temperaturasy 1100—1200°C. «Sitrin» bu birlesménin
asakdaky goOrniisini hodirleyar: 75% kiimis, 10% palladiy, 15% altyn, ereme
temperaturasy 1105 °C, diiziiminde palladiniii mogberini yokarlandyrmak bilen bu
birlesménin ereme temperaturasyny yokarlandyryp bolyar.

Kiimiis bu birlesménin esasy bolup onun gatylygyny yokarlandyryar. Al-
tyn — bu birlesméniil guyujylyk ukybyny yokarlandyryp, ona gyzyl dwiisgin ber-
yar. Palladiy bu birlesménin korroziya ukyplylygyny yokarlandyryar. Kebsirleme
altyn pripoy ya-da 15% palladiy gosmak arkaly geg¢irilyéar. Agartmak ti¢in 10 — 15%
HCI ergini ulanylyar.

Misiii we alyumininin esasyndaky birlesmeler — bu birlesmelerin korroziya
durnuklylygynyn pesligi sebidpli stomatologiyada, esasan, wagtlayyn enjamlary
we yiiz-dn abzallary tayyarlamakda ulanylyar. Bu birlesméniit 90 %-1 mis, 10 %-1
alyuminiy. Altynsow sary renikli, ereme temperaturasy 1030 °C, ona basgaca bii-
riingli alyuminiy diyilydr. Ortodontiyada sim gorniisinde ulanylyar. Misin sink
bilen birlesmesi we az mukdarda beyleki elementlerden diiziilen birlesma latun
diyilyar. Onun diiztimi 60 — 65% mis, 18 —23% sink, 12 — 22% nikel.
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Kebsirlemekde ulanylyan pripoylar. Kebsirleyji serisdelerin hisiyetleri:

— birlesdiriji metallaryn mehaniki hasiyetine yakyn bolmaly;

— pripoylaryil ereme temperaturasy birlesdirilydn metallaryn ereme tempe-
raturasyndan pes bolmaly;

— pripoyyn igki gurlus strukturasy birlesdirilydn metallaryn igki diiziimine
yakyn bolmaly;

— pripoy suwuk, akyjy bolmaly we birlesdirilyin iistlere gowy akyp girmeli;

— agyz boslugynda pripoy korroziya sezewar bolmaly dl;

— pripoyyn refiki birlesdirilydn metalyn refikinden tiytgesik bolmaly dil.

Kebsirleme wagtynda birlesdirilyin protez bolekleri pripoyyn ereme tempera-
turasyna cenli gyzdyrylmaly. Protez boleklerini birlesdirmek {i¢in pripoy esasy
metala diffuziya arkaly birlesmeli. Kebsirlemede pripoy bilen metalyn arasynda ti¢
struktura emele gelyir: gaty ergin, himiki birlesme we mehaniki garyndy.

Gaty ergin: pripoy bilen esasy metalyn diiziimi fiziki we himiki taydan men-
zes bolanda emele gelyér. Mysal {i¢in, mis bilen latun. Birlesménifi bu gorniisi il
gowy kebsirleme diyip bellenilyar.

Himiki birlesme: munda birlesdiriji tikin has berk bolyar we sol zerarly
portlugy yokary bolyar. Mysal ii¢in, mis we galayy.

Mehaniki garyndy: birlesméniii bu gorniisi berk bolmayar we hili boyunca
pes hasaplanyar. Mysal ii¢in, sink bilen galayy, polat bilen altyn kebsirlenende.
Sonun {igin pripoylaryil diizimine girydn metallaryni ereme temperaturasy pes
bolmak bilen birlikde olar berk tikini emele getirmeli.

Altyn we poslamayan polat iicin pripoylar zawod tarapyndan goyberilyar.
Altyn ticin pripoylar ussahanada tayyarlanyp hem bilner. Munda pripoy altyndan
durup, ona sink we kadmiy gosmak arkaly ereme temperaturasyny peseltmek bolar.
Altyn pripoyyi belligi altynyn belliginden 6 — 8 bellik pes bolmaly. Has pes bellikli
pripoylaryn agyz boslugynda okislenyéndigi sebépli olary ulanmak maslahat
berilmeyar. Pripoyy sink ulanman basga yol bilen hem alyp bolyar, yagny kadminin
yokarlandyrylan derejesini esasy birlesmé gosmak arkaly alynyar.

Altyn birlesmeleri seplemek {i¢in pripoylar seyle tayyarlanylyar: pripoyyi
gosundy boleklerini 6lgemeli, sofira altyny eretmeli, ofia misi gosmaly, son
kiimiis we sink gosmaly. Kadminifi gosulmasy has kyn bolyar, sebédbi onun ereme
temperaturasy 778 °C, kadmini pripoyyn birlesmesine iki usul arkaly gosmak
bolar:

1-nji usulda dlgenip alnan kadmiy owuntyklaryny calaja 6llenen ¢ilim kagyzy-
nyn igine yerlesdirip, olary diiyrlemeli. Sofira pripoyyi esasy diiziimlerini
eredip, jlibtek bilen kagyzyn ujundan saklap, kadmini erdn metalyn istiine
yuwasjadan yerlesdirmeli. Ollenen kagyz gaty kadminiii birbada gaynamasy-
nyn ofilini alyar we kadminiii erdn metalyn cun gatlaklaryna aralasmagyna
komek edyir. Hagcanda kagyz guranda kadmiy yalynlap, den dlcegde metalyn
iistiine dargayar.

8. Sargyt Ne 2426
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2-nji usulda altyn birlesmesi eredilyér, soiira 0,15 mm galynlykdaky kadmiy

gatlajyklary tigelin diiybiine diiselyar. Onuil iistiine altyn gatlagy goyup, pes

ot bilen altyny eretmige baglamaly. Ahli altyn eriinden sof, kadmiy 6zi metala
garysyp gidyar.

Metallary kebsirlemek ticin ulanylyan pripoyyn diiziimine kiimiis, sink, nikel,
marganes, magniy, kadmiy, berilliy giryér. Bu pripoy kiimiigsow reiikli, sarymtyl
owiisginli, ereme temperaturasy 889 °C, agyzboslugyndabu pripoy kebsirleneniistde
okis ortiigini emele getirip, kebsirlenen zolakda garamtyl refikde tikini doredyar we
kebsirlenen ¢yzygy poslamadan gorayar. Yone bu gara ¢yzyk proteziii gorniisini,
owadanlygyny bozyar. Kiimiis palladinin we misiii esasyndaky birlesmeler {i¢in
pripoylar giiiden ulanylyar. Olaryn diiziimi: 6 bolek kiimiis, 3 bolek mis, 1 bolek
sink ya-da 5 bolek kiimiis, 3 bolek mis, 1 bolek sink.

Hrom we kobalt birlesmelerinini ereme temperaturasynyn yokary bolmagy
sebipli guymada sekiller yorite oda c¢ydamly sekillendiriji serisdelerden
tayyarlanylmaly. KHB-den tutus guyma gurnamalary tayyarlamagyn iki usuly bar:

— kone usul — munda tayyarlanylyan protezii mum gurnamasyny is¢i
nusgadan ayryp, yorite oda ¢cydamly serisde bilen ortiip, sofira guyulyar;

— tayyarlanylyan protezin mum gurnamasyny oda c¢ydamly gaytalanan
nusgada nusgalap, sonuil iistiinde metala calsyrylyar, guyulyar.

Bu usullaryn arasyndaky tapawut, birinji usulda ulanylyan oda ¢ydamly serisde
etilsilikadynn esasynda bolup, ol gowriimini kigeldyér, sol sebdpli gurnamalar
nusgalanylanda uly géwriimde nusgalanylmaly bolyar. Ikinji usulda bolsa oda
cydamly serisddnin gdwriimini gineltme koeffisiyenti bolan serisde tutup, ol
metalyn géwrlimini kiceltmesinini 0wezini dolyar. Bu bolsa guyulyan gurnamalaryn
gowrlimini saklap, olaryil protez meydangasyna takyk yerlesmegine yardam beryar.

Gymmatbahaly metal birlesmelerine — altyn, platina toparyna degisli me-
tallar we olaryn birlesmeleri degisli. Bu metal birlesmelerinini adaty atmosferada,
suwda we bagga sertlerde korroziya yokary durnuklylygynyn bardygy sebépli
stomatologiyada giiden ulanylyar. Platinadan basga bu topara degisli 4hli metallaryn
ereme temperaturasy pes.

Altyn (Au) tebigatda iri tokga bolekler gorniisinde, kopleng, refikli metallaryn
magdanlarynda ya-da dag deryajyklarynyn kenarynda ownuk bdlejik gorniisinde
cigd garylyp dus gelyir. Tebigatda altyn tellur (AuT2) bilen yeke-tdk birlesme
gorniisinde has seyrek dus gelyir. Alynyan magdanyna baglylykda altyny almak
icin agsakdaky usullar ulanylyar:

— udel agramynyn tapawudynyii esasynda altyny gosundylardan akar suwda
yuwmak arkaly arassalamak;

— amalgamirleme ya-da altyny simapda eretmek arkaly almak (ginden
ulanylyar);
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— sianirleme ya-da altyny sianwodorod kislotasynyn birlesmesinin ergininde
eredip, sontundan sink kiilkesinint komegi bilen ¢okermek arkaly almak;
— beyleki renkli metallar bilen bilelikde eretmek arkaly almak.

Altyn arassa gorniisde yumsak, akyjy, gowy yenjilyén, yenjilende 0,0001 sm
galynlykdaky gatlagy alyp bolyan metal. 0,05 g altyndan 162 m inge simi
tayyarlap bolyar. Onun yumsak we portlugy sebépli arassa altyn dis gurnamalary
tayyarlamakda ulanylmayar. Tehniki maksatlar li¢in ligaturlenen altyn ulanylyar.
Altyna gosulyan metallara ligatur metallar diyilyar. Altynyn udel agramy 19,32,
ereme temperaturasy 1064 °C, gaynama temperaturasy 2970 °C. Brinel boyunca
gatylygy 20 kg/mm? pytrama garsylygy 12 kg/mm?, siiyniijiligi 45—68 %, gow-
riimini kigeltmesi 0,0000144. Arassa altyn temperaturanyn diirli yagdaylarynda
okislenmeyén, kislotalarda, aggarlarda eremeyén metaldyr. Ol difie «sa aragy»
ergininde (azot kislotasy 65—68 % + duz kislotasy 32—-35%) gowy ereyar.
Protezleme maksatlary {i¢in altynyi mis, platina bilen garylan gorniisleri ulanylyar.
Altyndan pripoy tayyarlamak ii¢cin onuil diiziimine gogmaca kadmiy, latun we sink
gosulyar.

Bellik bu altyn birlesmelerinde arassa altynyn mdcberini gorkezyan birlik,
1927-nji yyldan son metrik 6l¢eg birliklerininl yiize ¢ykmagy bilen onui mogberini
we gymmatlyk agramy kesgitlenende miiiilinji bellige denediler. Altyndan yasalan
serigdelerin belligini anyklamak ii¢in, hlorlanan altynyn suwdaky erginini diirli
konsentrasiyaly azot kislotasyna gogsmak we duz kislotasy yaly erginler ulanylyar.
Bu erginlere reaktiwler diyilyar. Reaktiwler 6z gezeginde altynyn diirli belliklerine
dent geler yaly edilip peydalanylyar. Mysal ii¢in, hlorlanan altynyn ergini altynyn
az mukdarda saklanan belliklerini anyklamak tii¢in ulanylyar (600-nji bellige
cenli). Belligi anyklamazdan ozal altynyn yiiziini ige, stihel, nazdak kagyzy bilen
arassalamak zerur. Ondan basga-da, altynyn yalpyldysyny ayyrmaly. Sebébi
yalpyldayan iistde reaktiw takyk belligi bermeyér. Arassalanan iiste ¢liyse tayajygy
bilen reaktiwinn damjasyny damdyryp, onufi altyn bilen tasirini anyklamaly.

Pes bellikli altynyn erginlerinde (300-nji bellige ¢enli) hlorlanan altynyn
erginleri hapa yasyl-sary tegmilleri emele getiryér, 450 bellikli altynyn birles-
melerinde garamtyl goflur reik beryér, 450-den yokary belliklerde gara gotur,
583 bellikde acyk sarymtyl gyzyl tegmiller emele gelyér. 600 bellikli altynyn bir-
lesmelerinden yokary belliklere hlorlanan altyn erginleri tisir etmeyér. Reaktiwler
bilen bellik anyklanylanda altynyn iist yiiziinde diirli tegmillerini emele gelmegi
bilen kesgitlenilyar.

Altynyn pes bellikli birlesmelerinde gara tegmiller, yokary belliklerde acyk
sary tegmiller emele gelyar. In yokary belliklere (750-den yokary) reaktiw tdsir
etmeyir. Reaktiwler zayalanmaz yaly olary ykjam yapylyan gapajykly garamtyl
cliyse gaplarda saklamak maslahat berilyar. Saklamak mohleti 3 ay.
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Hazirki wagtda dis protezlerini yasamakda 3 komponentli altynyn bir-
lesmeleriniit 4 gorniisi ulanylyar. Olar 916, 900, 833 we 750 bellikler, ilki ti¢
bellikden koronkalar we kopri gorniisli protezler tayyarlanylyar. Su bellikleri
anyklamak {i¢in ulanylyan reaktiwlerin diiziimi asakda (5-nji tablisa) gorkezilendir.

5-nji tablisa
Bellikleri anyklamak iicin ulanylyan reaktiwlerin diiziimi
Bellikler Azot Kislotasy (g) Duz kislotasy (g) Suw (g)
583 98 gram 2 gram 150 gram
750 108 gram 2 gram 35 gram
916 87 gram 9 gram 63 gram

Kiimsi altyn bilen garanymyzda a¢yk renkleri bermek bilen altyn birlesme-
sinin  berkligi yokarlandyrylyar. Mis altyn birlesmesiniii fiziki-mehaniki ha-
siyetlerini yokarlandyryp, ereme temperaturasyny kemeldyiar we omna garamtyl
refik beryar. Degislilikde, denesdirilende 833 bellik 916 bellikden fiziki-mehaniki
hasiyetleri boyunca yokary bolup, ondan yasalan protezler uzak wagtlap hyzmat
edip biler. 750 bellik + 10 % platina birlesmesinden byugel protezleri, klammerler,
stiftli disler, dolduryjylar we yarym koronkalar tayyarlanylyar. 583 bellikli altyn
agyz boslugynda okislenyiandigi sebdpli protez yasamakda ulanylmayar, altyn
birlesmelerinini dliziimine arassa altyny we beyleki metallary garmak arkaly onun
belligini yokarlandyryp we peseldip bolar:

916 bellik: 91 % arassa altyn, 4,5 % kiimiis we 4,5 % mis.

900 bellik: 90 % arassa altyn, 4 % kiimiis we 6 % mis.

833 bellik: 83,3 % arassa altyn, 4,2 % kiimiis we 12,5 % mis.

750 bellik + 10 % platina: 75% altyn, 5,15% platina, 8,35 % kiimiis we
12,5 % mis.

Bu birlesmeleri tayyarlamak {i¢in burany ulanmak arkaly altyny eretmeli soiira
misi gosmaly, ondan son kiimsi.

Platinany yuka gatlak gorniisinde alyp, ondan ownuk bdélejikleri kesip, al-
tyn erdnden sofira sol owuntyklary yeke-yekeden onuil iistiine atmak arkaly
tayyarlanylyar. Platina erdnden soira, kiimils we mis gosulyar. Altyn bilen
islenilende hokmany suratda owuntyk gyryndylar emele gelydr. Olar basga
metallaryil garylmagy esasynda hapalanyp bilner, bu bolsa altyn birlesmesinin
berkligini peseldip, ony port edyir. Gyryndylary arassalamak iicin olary gin
bokurdakly gapajykly cliyse gaplara ya-da azot kislotasyndan doldurylan probirka
yerlesdirmeli. Birndge giin gecenden soiira kislotany dokiip ayyrmaly, gyryndylary
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bolsa sodanyi erginleri bilen yuwmaly. Yuwlan gyryndylary bura bilen garyp, pes
odun asagynda eretmeli.

Altyn oda ¢ydamly tigellerde eredilyér. Tigeli, owradylan we elekden geciri-
len gyzyl palgykdan tayyarlamak bolar. Palgygy suw bilen garyp, onuni igine asbest
gyryndylaryny garmaly. Mundan basga-da, bisen kerpicden gyrmak arkaly tigeli
tayyarlamak bolar. Altyn bilen islenilende seresaply bolmaly. Eger ofla wismut,
surma, gursun, simap diisse, onda altyn port bolyar.

Altyndan tayyarlanan dhli protezleri tabsyrmazdan 61, iist yiiziine diigen me-
tallary ayyrmak i¢in, gyzdyryp duz kislotasynda saklamaly. Ligatur garyn-
dowiirlerden béri ulanylyp, ol azot kislotasynyn kiimsi eredyédnligine esaslanyar.
Netijede, azot tursuly kiimiis emele gelyir, ol suwda ereydr. Kiimiis altynyn
birlesmesinde 3—4 esse kop bolan yagdayynda onun dhlisini ergine gec¢irmek
bolar. Erdn metaly didnejik gorniisinde almak ii¢in ony suwa dokmeli. Farfor
gaba dénejikleri yerlesdirmeli we {istiine azot kislotasynyil erginini guyup, ony
gyzdyrmaly. Kiimiis we mis erédp, birlesmeden ergine ge¢yér, altyn bolsa eremin
farfor gabyn diiybiine ¢okyér. Sofira altyny azot kislotasynda gutarnykly kiimiisden
arassalanar yaly gaynatmaly, distillirlenen suwda yuwmaly, guratmaly we eretmeli.
Alnan altyn tokgasy arassa altyn bolyar.

Platina (Pt) — tebigatda tokga gorniisinde dus gelydr. Ony almaklyk biri-bi-
rini diizliji boleklerin udel agramlarynyn diirliiligi boyunga ayrybaglanysdyrmaga
esaslanandyr. Platina melerdk-ak renkli has agyr metal bolup, udel agramy 21,5;
ereme temperaturasy 1770 °C, 2450 °C-da gaynayar. Gowriimi az kigelyér, guy-
mada giniden ulanylyar. Ol yumsak yenjilydn we sepbesik metal. Ondan inge fol-
gany, simi tayyarlamak bolar. Platina atmosferada okislenmeyér, kislotalarda
eremeydr, dine «sa aragy» ony eredyir. Ol stomatologiyada koronkalary, stiftli
disleri, emeli disler iicin kramponlary tayyarlamakda ulanylyar. Platina folgasy
farfor disleri, dolduryjylary tayyarlamakda ulanylyar.

Platina altynyn birlesmelerine fiziki we mehaniki hésiyetlerini, yagny gow-
rimini kigeltme, berkligini yokarlandyrmak, mayysgaklygyny gowulandyrmak
ticin gosulyar. Platina ti¢in pripoy bolup, arassa altyn ya-da 75% altyn +25%
platina birlesmesi ulanylyar.

Kiimiis (Ag) — tebigatda tokga we birlesmeler gorniisinde AgCI, Ag,S dus
gelydr. Arassa kiimiis ak renkli, togy, gyzgyny gowy gecirydn, udel agramy
10,5; ereme temperaturasy 960 °C, gowriimini kigeltmesi 4, 4 %, altyndan gaty,
misden yumsak metal. Ol azot, kiikiirt kislotalarynda gyzdyrylanda ereyér. Arassa
kiimiis galwanoplastikada, saylary, say-sepleri, ¢emgeleri, pycaklary, carsaklary
tayyarlamakda ulanylyar. Bu maksatlar ii¢in diiztiminde 10—30 % mis bolan kiimiis
birlesmeleri ulanylyar.
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Agyz boslugynda okislenyénligi we yumsaklygy sebédpli stomatologiyada
ulanylmayar. Ony ligatur metal gorniisinde altyn birlesmelerine acyk renki, ereme
temperaturasyny peseldyénligi ticin gosyarlar. Ol pripoyy1i diiziimine hem gosulyar.
Kiimiis ti¢in pripoyyn 2 bolegi kiimiis, bir bolegi latundan duryar. Ona agardyjy
hokmiinde kiikiirt kislotasyny1 ergini ulanylyar. Esasan, kiimiig-palladiy birlesmesi
ulanylyar, ol ak renkli, ereme temperaturasy 1100 — 1200 °C bolan metal birlesme,
yone agyz boslugynda garalyanlygy sebépli ginden ulanylmayar.

Yeiiil ereyin birlesmeler — komekei serisdeler hokmiinde stomatologiyada
stamplary we nusgalary tayyarlamakda ulanylyar. Olar yeiiil eremeli, stamplary,
nusgalary gowy guymaly, gurnamalardan gowy ayrylmaly, otnositel gatylygy
bolmaly, sowadylanda géwrliimini minimal derejede kigeltmeli. Bu birlesmeleri
tayyarlamak licin esasy wismut, gursun, galayy we kadmiy ulanylyar. Birlesmeler
mele renikde, ereme temperaturasy 60—115°C-a ¢enli bolup, bloklar gorniisinde
goyberilyar (3-nji tablisa).

3-nji tablisa
Ginden ulanylyan yeiiil ereyin
birlesmelerin diiziimi, %-de
Ereme
T/b Wismut Gursun Galayy Kadmiy temperaturasy,
°C-da
1. 55,5 - 33,38 11,12 95
2. 52,5 32,0 15,50 - 96
3. 50,1 249 14,20 10,18 70
4. 55,0 27,0 13,00 10,00 70
5. 48,0 24,0 28,00 - 63

2-nji birlesme «ROZE»; 5-nji birlegsme bolsa «tMELLOT) ady bilen tanalyar.

Bulardan basga-da, misiii esasynda sary reiikli metal birlesmeleri bolan
latun we biiriing gosmaca birlesmeler hokmiinde ulanylyar. Ir wagtlarda latun
dis protezleme amalynda «Rondolf» ady bilen altynynl ornuny c¢alsyjy serigde
hokmiinde ulanylypdyr. Yone onufi agyz boslugynda calt okislenmegi we adam
bedenine zyyanly téisiriniii bolmagy zerarly seyrek ulanylyar.

Mehaniki we tehnologiki hisiyetleriniii onaylylygy sebépli bu birlesmeler
ortodontiyada we yliz-dn sikeslerinde agyz boslugyndan dasarda wagtlayyn gur-
namalary berkitmekde ulanylyar.

Galayyly metal birlesmeleri — stomatologiyada dis protezlerinini diirli gurna-
malaryny tayyarlamakda gerek bolan metal sekilleri, iilniileri we garsylyklayyn
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tlniileri yasamakda ulanylyar. Bu metal birlesmeleri galayynyn we gursunyn
esasynda tayyarlanylyar. Olaryil ereme temperaturasynyn pesligine, sepbesikligine
garamazdan, bu metallaryn yeterlik berkligi bolup, olar bilen islenilende yokary
durnuklylygy gazanyp bolyar.

Bulardan basga-da, stomatologiyada magniy we galayynyn birlesmesi
ulanylyar. Magniy tebigatda magnezit, dolomit we kornalit yaly minerallaryn
diiziiminde dus gelyar. Magniy talkyii we asbestin diiziimine hem giryar. Magninin
ereme temperaturasy 650 °C we ol stomatologiyada pripoylaryn diiziimine giryar.
Magniy minerallardan ¢okiindi emele getirilip, sofira ony eretmek arkaly alynyar.

Galayy tebigatda magdan birlesmeleri gorniisinde dus gelyar we ony arassa
metal gorniisinde sol birlesmeleri 600 °C-da yakmak arkaly almak bolar. Galayy
232 °C-da ereydér, onuil esasy yetmezgiligi sowadylanda géwriimini kén kiceldydr,
sepbesikligi we akyjylygy yokary, adaty sertlerde we ¢yglylykda okislenmeyir,
sonun licin hem kebsirlemede ulanylyar. Ol, esasan, metal birlesmelerin, has takygy,
amalgamanyn diizlimine giryér.

Gorniis beriji ya-da sekillendiriji serisdeler

Guymanyn hili we hédsiyeti birndge faktorlara, yagny metallaryil hisiyetine,
guyma ti¢in niyetlenen sekillerin takyklygyna, sekilleri ulanmaklygyn tilsimatyna
we sekillendiriji serisdelerin diiziimine bagly bolyar. Nusga boyunca takyk guymany
amala agyrmak licin hokmany suratda sekillendiriji serisdeler gerek. Bu serisdele-
rin diirli tayyarlanys we ulanys tehnologiyasy bolup, diiziminddki baglanysdyryjy
serisde we oda ¢ydamly kiilke {iytgemén galyar.

Ir wagtlar KHB, poslamayan polat ulanylyp baslamanka sekillendiriji seris-
de hokmiinde Al O, alyumininifi okisi, yer palgygynyfi una mefizes kiilkesi bolan
«minutnik» ady bilen tanalyan sekillendiriji serisde ulanylypdyr. Dis protezle-
mede yokary takyklygy we yokary ereme temperaturasy bolan metallar ulanylyp
baslandan sofira yorite talaplara eye bolan sekillendiriji serisdeler oylanyp tapyldy
we ulanmaklyga hodiirlenildi.

Bu serisdeler asakdaky talaplara eye bolmalydyrlar:

— 0z diiziiminde guyulyan metalyn hilini liytgedyén serisdeleri saklamaly
dal;

— sekilin st yiizi guyma cenli koymeli dil;

— guyulyan gurnamalaryn iist yiiziinin hilinin gowy bolmagy iicin oda
cydamly kiilkdnin yokary dispersligi bolmaly;

— oda ¢ydamly serigdeleriii gatama wagty 7 — 10 minuta deii bolmaly;

— erdn metal guymada guylanda emele gelyin gazlary gecirmek ticin ortiigi
emele getirmeli;
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— sowan metalyn géwriimini kigeltmesininin 6wezini dolmak {i¢in, sekil-
lendiriji serisdelerin yokary temperaturalarda ginelme koeffisiyentinin
ululygy bolmaly.

Hazirkizaman guyma senagatynda, esasan, gipsden, fosfatlardan we silikat-
lardan diiziilen sekillendiriji serisdeler ulanylyar. Emeli dis protezleme maksatlary
tcin yorite sekillendiriji serigdeler goyberilydr: «Silaminy», «Kristosil», «Silaury,
«Formasity, «Aurity, «Moldin», «Smolit», «Stomaforma», «Deguwest», «We-
rowest», «Byugelity we . m.

Gipsden tayyarlanylyan oda ¢ydamly serisdelerin 30—40%-ini gips,
galanyny kremninin oksidi diizydr. Serisde 18—20°C yyly suwda garylyar we
metaly guymazdan 61, sekil 700—750°C-a ¢enli gyzdyrylyar. Bu sekilleri ereme
temperaturasy 1200—1600 °C bolan metallarda pytrayandygy sebépli ulanmak bol-
mayar. Olar, esasan, altynyn birlesmelerinden guyma gecirilende ulanylyar.

Fosfatly sekillendiriji serisdeler — sink-fosfat sementinden, owradylan
kwarsdan, kristobolitden, magniy okisinden, alyumininifi okisiniii gidratyndan we
diiziimi fosfor kislotasy, magniy okisi, suw, alyumininin okisinin gidratyndan ybarat
bolan suwuklykdan duryar. Bu serisdelerin gatama wagty 10 — 15 minut bolup, olar
poslamayan poladyn we altynyn birlesmelerininn gdwriimini kigeltmesiniii 6wezini
dolyar.

Siolit serigdesi bu topara degisli bolup, ayrylmayan protezleri, sol sanda
metalkeramiki protezlerin karkasyny guymakda ulanylyar. Ol kiilkeden we su-
wuklykdan duryar, kiilkesi kwars c¢dgesinden, fosfatlardan we periklazdan,
suwuklygy bolsa silikazoldan diiziilen. Kiilke we suwuklyk 100 : 18/20 gatnagykda
wakuum sertlerinde 30 — 120 sekundyn dowamynda garylyar, 10 — 15 minutda
gurayar, 30 minutda gatayar, 2 sagatdan son mufel pejine yerlesdirilydr. 30—60
minutynn dowamynda 200 — 400 °C we 600-800 °C-a ¢enli gyzdyrylyar. 800 °C-da
sekil 6z durkuny 1sagatlap saklayar, seylelikde, guymadan 1 sagat ge¢enden son,
guylan gurnamany sekilden ayyrmak bolar.

Silikatlardan diiziilen sekillendiriji serisdeler — yokary berkligi we
termodurnuklylygy bilen tapawutlanyarlar. Suwuklyk bdlegi etil spirti, suw,
konsentrirlenen duz kislotasy we damja gdrniisinde gosulyan etilsilikatdan duryar.
Kiilkesi kwarsdan, marsallitden, korund, kristobolitden diiziilen. Sekilin gdwriimini
kiceltmesinin 6wezini dolyan gatnasyk 30 g suwuklyk + 70 g kiilke.

Byugelit — esasan, KHB-den byugel protezinin metal karkasyny guymakda
ulanylyar. Onun diiziimine dolduryjy, baglanysdyryjy — etilsilikat we gatadyjy
giryar.

Silamin — esasan, KHB-den byugel protezinin metal karkasyny guymakda oda
cydamly nusgalary tayyarlamakda ulanylyar. Ol kremnezyomdan we fosfat sementli
birlesdiriji bolekden diiziilip, kiilkesi dédnejik gdrniisinde goyberilyir. Suw bilen
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garylanda serisde gatap, berk monoliti emele getiryér. 500 — 700 °C gyzdyrylanda
termiki gifielmesi 0,6 — 0,7 %-e defi, 10 minutdan gatap baslayar we 1 sagatda doly
gatayar. Yakylanda sekilde cat agmalar, kesler emele gelmeyir.

Kristosil-2 — KHB-den dis protezlerinini diirli gurnamalaryny guymakda oda
¢ydamly nusgalary tayyarlamak ticin ulanylyar. Bu serisddnii kiilkesi ddnejik
gorniisinde ak renkli bolup, kristobolitden, magninin okisinden, ammoniy fosfatdan
diiziilen. 300 — 700 °C-da gyzdyrylanda termiki gifielmesi 0,8 %-e den.

Silaur — dis lukmangylygynda ownuk gurnamalary, yagny dolduryjylary, dis-
leri, klammerleri, yaylary altyndan guymada, sekilleri tayyarlamak iicin ulanylyar.
Onun kiilkesi kremnezyomyin we gipsin ownuk garyndysydyr.

Formolit — poslamayan polatdan disleri we gurnamalary guymakda sekilleri
tay-yarlamak ii¢in ulanylyar. Ol tozan gorntisli kwarsdan, etilsilikatdan, sekillendiriji
cdgeden we dolduryjy bor kislotasyndan duryar.

Aurit — bu oda ¢ydamly serisde arassa iistli we yokary takyklykly dis pro-
tezlerini altyndan guymak ti¢in niyetlenen. Diizlimi: kristobolit we tehniki gipsif
garyndysy. 700 °C-da gyzdyrylanda termiki gifielmesi 0,8 %, suw bilen garylyar
100:35/40 ml gatnasykda, 10 — 15 minutdan gatap baslayar.

Moldin — bir diiztimli plastiki serisde, diiziimine kaolin, gliserin, natrinifi we
kalininn okisiniii gidraty girydr. Ol yorite gutularda 250 g agramda goyberilyar.
Parkerit usuly boyunca yenjilen koronkalary tayyarlamakda we metalkeramiki
protezleri yasamakda adaptadan gurnamalary tayyarlamak ti¢in ulanylyar.

Sekillendiriji ya-da sekillendiriji oda ¢gydamly serisdelerin mum gurnamala-
rynyn stiini Ortlip, takyk we bildirilyédn talaplara layyk gelydn guymany amala
asyrmakda uly dhmiyeti bar. Guymanyn takyk bolmagy sekillendiriji serisdelerin
hisiyetine we hiline bagly.

Stomatologik oniimleri islemekde
ulanylyan serisdeler

Dis protezlerininn diirli gurnamalaryna, yiiz-dfi we ortodontiki abzallaryna,
dolduryjylara hem-de petiklere diiz, yylmanak, yaldyrayan gdrniisi bermek {i¢in
olary gutarnykly islemeli. Onayly we estetiki talaplara layyk gelmek bilen bir hatarda
yylmanak, tekiz Ustler gigiyeniki talaplary hem 6deyir, olarda hapa saklanmayar,
saklanan yagdayynda yeiillik bilen ayrylyar.

Yeterlik derejede yylmanylmadyk, yalpyldadylmadyk protezlerde iymit
galyndylarynyn saklanyp galmagy bilen agyz boslugynyn kébir kesellerinini:
gingiwit, stomatit, dekubital baslaryn emele gelmegi ylize ¢ykyar. Mundan basga-da,
agyzda yaramaz ysyil peyda bolmagyna sebdp bolyar.
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Seylelikde, protezi ayryp, ony tizeden yasamaly bolyar. Metaldan yasalan
ist yiizi gowy yylmalanyp, yaldyradylan protezlerin korroziya durnuklylyga we
fiziki-mehaniki hésiyetlerinin yokarlanmagyna getiryandigi barlaglarda subut
edildi.

Protezlerin iist yiizi ilki bilen igeler, stiheller, saberler we karborund daslary
bilen islenilyér, biidir-stidiirlikleri yylmamak {i¢in nazdak kagyzlary ulanylyar.
Ahyrynda gutarnykly yaldyratma gecirilenden sofira protezlerin iist yiizleri
yaldyrayar. Yylmamak, yaldyratmak we Valpyldatmak {i¢in ulanylyan serisdelere

------

Abraziw serigdeler bellenisi boyun¢a — yylmayan we yalpyldadyan; bag-
lanysdyryjy serisde boyunga — keramiki, bakelitli, wulkanitli we pasta gorniisli;
serisddnin, guralyn sekili boyunca — diirli 6lgegdéki tegelekler, kicijik tabagy, jam
we mis gorniisli, armyt we konus sekilli borlar hem-de nazdak matasy we kagyzy
gorniisinde goyberilyéar (73-nji surat).

73-nji surat. Abraziw tegelekler
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74-nji surat. Abraziw guralyn dinelerinin kesiji hereketinin ¢yzgysy

Abraziw serisdeler bilen st yiizi islemeklige yylmamak diyilydr. Kopleng,
yylmamak arkaly takyklygy 0,002 mm we iist yiizlinin arassalygy 6—10 klasa
degisli protezler gutarnykly islenilyér. Ol guylan gurnamalary arassalamakda kesiji
gurallary yitilemek tli¢in hem gegirilyédr. Abraziw gurallaryn esasy hisiyetlerinii
biri Uist yiizi yylmamak bilen 6z-6zlinin iyilmekligindedir (74-nji surat).

Yylmamakda ulanylyan abraziw serisdeler emeli we tebigy gorniislere bo-
linyérler. Tebigy gorniislere: almaz, korund, nazdak, kwars, pemza degisli. Kop-
leng, emeli abraziwler ulanylyar: elektrokorund, karborund (kremniniii karbidi),
wolframyn, borun karbidi.

Gutarnykly islemekde ulanylyan abraziw serigdeler asakdaky talaplara eye
bolmalydyr:

— ulanylyan serigdelerin gatylygy yylmanylyan serisddnin gatylygyndan
pes bolmaly dal;

— yylmayjy guralyn gatylygy uly bolanda, ol diizlenyir, gatylygy pes bo-
landa, wagtyndan 61 iyilyér;

— yiti uglary keser yaly abraziw ownuk dinejiklerin sekili kopgranly bol-
maly;

— abraziw serigdeler baglanysdyryjy serisdd gowy yelmesmeli we onda berk
saklanmaly.

Almaz — minerallaryn ini gatysy bolmak bilen ol uglerodyn kristallik sekilin-
den diiziilendir. Almaz ownuk tozanjyk gornilisinde metal disklere, tegeleklere
yelmesdirilydr we dislerde separasiya gecirmekde, yagny dislerini arasyny agmak,
koronka geydiriljek disi dis hataryndan ayyrmak ti¢in ulanylyar.

Korund - gatylygy boyunca almazdan sofi 2-nji orunda duryar, ol alyumininin
okisinin kristallik sekilinden diiziilendir. Arassa, yagny rubin we sapfir gorniisde
seyrek dus gelyér, kopleng, demir we kremniy bilen bilelikde garyndy gorniisinde
dusyar. Korund gogiimtil mele, goyy sary we mele gonur refikde bolup, has gaty,
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90% glinozyomdan duryar. Emeli korund boksit mineralyndan tayyarlanylyar.
Tebigy we emeli korund yylmayjy daslary we kiilkeleri tayyarlamakda ulanylyar.

Nazdak — yylmayjy serisdesi dag jynslary gorniisinde tebigatda ginden yay-
randyr. Onun diiziimine: korund, demrin okisinii birlesmeleri we basga serisdeler
giryar. Nazdagyn gatylygy korundyn gatylygyna den. Nazdak kiilkesi yylmamak
we nazdak matasyny, kagyzyny yasamak ii¢cin ulanylyar. Nazdak kagyzy we diskleri
stomatologiyada protezleri, petikleri yylmamakda ulanylyar.

Karborund — emeli yol bilen, yagny koks, arassa kwars c¢édgesini, agac
gyryndylary we duzy elektropecde eretmek arkaly alynyar. Ol, esasan, kremninin
karbidinin kristallaryndan diiziilen. Karborundyn dénejikleri granlarynyn yitiligi
we yokary gatylygy bilen beylekilerden tapawutlanyar. Portlulyk onun esasy
yetmezgiligi bolup, dénejikleri uly basysda pytrayar. Karborund stomatologiyada
yvylmayjy tegelekler we diskler gorniisinde ulanylyar.

Pemza — dag jynslaryndan diiziilip, wulkan partlamalarynda emele gelyir.
Onun 6yjikli gurlusy bolup, Oyjiiklerin gyralary Ordn yiti bolyar. Onun renki
diiziiminde demrinl okisinin mukdaryna baglylykda: ak, gok, sary, gyzyl we gara
bolyar. Bulardan basga-da, yylmayjy serisdelere kwars, ayna we farfor degisli
bolup duryar.

Abraziw serisdeleri, gurallary tayyarlamak {i¢in baglanysdyryjy serisdeler ula-
nylyar. Bellenisi boyunca, baglanysdyryjy serisdeler abraziw dinejikleri owrady-
lyp, ownuk elekden gecirilenden sofira olary berkitmekde, yagny sementlemekde
we yelimlemekde ulanylyar. Olar keramiki, bakelitli we wulkanitli gorniislere
boliinyarler.

Keramiki baglanysdyryjy serisdelerin diiziimi palgcygyn meydan spaty,
talk, kwars bilen garyndysynyn esasynda tayyarlanylyar. Bu baglanysyk oda
cydamly bolup, yokary mehaniki berklige eye bolmak bilen, esasan, diirli gor-
niisli yylmayjy tegelekleri tayyarlamakda ulanylyar. Portlulyk we urga yokary
duygurlylyk onun esasy yetmezgiligi. Sonun {icin hem sular yaly baglanysykda
tayyarlanan yylmayjy gurallar yylmayjy abzallaryn (bormagynyn) kici aylawla-
rynda ulanylmalydyr. Bu baglanysyk c¢yga durnukly we den Olcegli gatylykda
bolyar.

Bakelitli baglanysdyryjy serisdeler — bakelitini, kaugugyi we diirli yelimlerin
esasynda tayyarlanylyar. Olar dis ussagylygynda giniden ulanylyar we diirli
sekillerde bolup, tekiz islenilyén tstlerint urga ¢ydamly we mayysgak hisiyetlere
eye bolmaklaryny iipjiin edydr. Bu baglanysyk nazdak, ayna kagyzyny, nazdak
matasyny tayyarlamakda ulanylyar.

Waulkanitli baglanysyk — kaugugyn kiikiirt bilen garyndysy abraziw kiilké
garylandan soni wulkanizasiya gecirmeklik esasynda tayyarlanylyar. Baglanysyk
dykyzlygy, mayysgaklygy we elastiki hisiyetleri boyunga tapawutlanyar. Su hili
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baglanysykda tayyarlanan tegelekler dinie bir yylmamak dél, yaldyradyjy tdsiri hem
amala agyryarlar.

Ust yiiziif islenilisi we yylmanylysy birnéce faktora baglydyr: abraziwi hiline,
yylmamaklygyn tehnologik diizgiinlerinin berjay edilisine, dénejikleriii saylanylyp
alnan Olgeglerine, abraziwinl hereketinin tizligine, abraziwin islenilyan {ist yiize
edyén basysyna, yylmalanylanda gyzmak yaly hadysalaryna.

Yaldyradyjy serisdeler. Yaldyratmak — bu tehniki is bolup, islenilyén iiste
ayna yaly yylmanak, yalpyldayan iisti doretmeklige aydylyar. Muny gecirmek ti¢in
valdyradyjy gurallary, yorite yaldyradyjy hamyrlary ulanmak arkaly yylmanylyan
istden yuka gatlagy yylmap ayyrmaklyk yeterlikdir. Bu ulanylyan hamyrlaryn
diiziimine abraziw we baglanysdyryjy serisdeler giryar. Dis ussacylygynda ula-
nylyan yaldyradyjy abraziwlere Fe O, — demrifi okisi, Cr,0, — hromuf okisi,
CaCO, — mel we gips degisli.

Hazirki wagtda Russiyanyin Dowlet optiki institutynyn (I'ocynapcrBenHblit
ontudeckuii HHCTUTYT — ['OU macta) hodiirleyédn hamyrlary giiiden ulanylyar.
Olar godek, orta we ownuk didnejiklerden diiziilip, hromun okisinden, silikogelden,
stearinden, yagdan, olein kislotasyndan, natriniii gidrokarbonatyndan we kerosin-
den tayyarlanan garyndy gorniisinde ulanylyar. Yaldyratma matadan, sapaklardan,
deriden tayyarlanan tegelekler bilen hem-de sapakly we tiiyden tayyarlanan cot-
galaryn komegi bilen elektroyylmayjy abzallarda gecirilyar.

Polipast — bu yaldyradyjy serisde petiklerin iist yiiziini yaldyratmak ii¢in ula-
nylyar we ol petigin fiziki-mehaniki, fiziki-himiki hésiyetlerini yokarlandyryar.
Polipast ortoped lukmany tarapyndan ayrylyan protezlerde diizedis islerini geci-
reninden sofira yaldyratmak {i¢in ulanylyar.

Ayrybaglanysdyryjy we ortgi serisdeleri. Stomatologiyada polimerler (su-
wuklyk we kiilke) ulanylyp baslanylandan soiira gips nusgalaryny ¢ygdan we
polimerden ayrybaglanysdyrmak wajyplygy yiize ¢ykdy. Ayrybaglanysdyryjy se-
risddninn ince gatlagy nusgany plastmassanyn polimerizasiyasynda c¢ygdan we
monomerden gorayar.

Polimerizasiya dowriinde nusganyn gipsinden suw bugaryp, plastmassa geg-
megi miimkin. Bu bolsa plastmassanynl i¢gi dartgynlygynyn ojaklaryny doredip,
softundan mikrogatlaryn emele gelmegine getiryér.

Eger suw polimerin diiziimine diisse, plastmassanyi {ist yiiziinde ak tegmil-
lerin, yagny «mramor» plastmassasynyn emele gelmegine ya-da onun reik-
sizlenmegine getirip biler.

Mundan bagga-da, nusganyn gipsine monomer siiidirilen bolsa, onda ol gips
polimer bilen berk birlesyiar we tayyar protezi islemek ¢ylsyrymlasyar, netijede,
protezin esasynyi iist yiiziinin sudury tiytgeyar.
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Oz wagtynda ayrybaglanysdyryjy serisde hokmiinde galayyly folga, sellofan,
diirli laklar we yelimler ulanylypdyr. Ayrybaglanysdyryjy serisdeler belli bir
talaplara eye bolmaly:

— ayrybaglanysdyryjy gatlak polimere goré inertli bolmaly;

nusganyn gipsinden ¢ygyn plastmassa gecmegine pasgel¢ilik doretmeli;
ayrybaglanysdyryjy ortiigiil galyiilygy 0,005 mm-den ge¢meli dil;
ayrybaglanysdyryjy ortiigin gatylygy preslemede, polimerizasiyada diis-
yan agrama, basysa durnukly bolmaly;

— polimerin renkini tiytgetmeli ddl, ony renklemeli dal;

— ayrybaglanysdyryjy ortiik protezin esasyndan yenillik bilen ayrylmaly.

Ayrybaglanysdyryjy serisdelere: «Izokol-69», «AS-1» lagy, «Silikodent» we
ortiiji laklar degisli.

«Izokol-69» natriy alginatynyn kolloid ergini bolup, yokary ayrybaglanysdy-
ryjy hésiyetlere eye. Ol natriy alginatyndan, ammoniy oksalatdan, antiseptik bo-
lan dioksitden diiziilen. «Izokol-69», esasan, gips sekillerini, nusgalaryny ayry-
baglanysdyrmakda ulanylyar.

Ayrybaglanysdyryjy lak «AS-1» asetilsellyulozanyn asetondaky ergini gor-
niisinde goyberilyidr. Calnanda calt bugaryar we yukajyk ortgi emele getiryar. Gips
sekillerini, nusgalaryny ayrybaglanysdyrmakda ulanylyar.

«Silikodent» silikonly kompaund bolup, kaugukdan, magniy okisinden,
ak gurumdan, uayt-spiritden (rastworitel) we aktiwatordan diiziilen. Ol yokary
hilli ortiigi emele getirip, gips sekillerini, nusgalaryny, disleri, dis ara bolekleri
ayrybaglanysdyrmakda ulanylyar.

Ortgi laklary — utgasdyrylan metalplastmassadan kopri gorniisli protezleri
tayyarlamakda, metaly ya-da altyny plastmassadan refikini saklar yaly ayry-
baglanysdyrmakda ulanylyar. Bu laklar metala gowy yelmesip, yukajyk ortgi gat-
lagyny doretmeli. Bulara dis ussagylygynda ulanylyan termodurnukly ortgi lagy
«KO-815» — onunl gatama we Ortgi emele getirme wagty 60 minut; «Eda» — onunl
kiilkesi akrilat sopolimerinini suspenziyasynyn titanyil okisi bilen garyndysy, su-
wuklygy bolsa metilmetakrilad bilen epoksid siresiniil ergini, abraziwliligi 2,9 MPa
(30 kg s/sm? ), gatama wagty 8-10 minut bolan laklar degisli.

Polimer serisdeler. Bu serigdeler stomatologiyada ir wagtlardan béri ulanylyar.
I1ki bilen «Plastmassa ndme?» diyen sowala jogap berelifl. «Plastiki massa» diylip
plastik hisiyeti, yagny deformasiyany kabul edip, ony dowamly saklap bilyin
serigdelere aydylyar. Plastmassa elastiki hdsiyete, gyzdyrylanda akyjy yagdaya eye
bolmak bilen basys astynda diirli sekili alyp, ony dowamly saklayar.

1940-njy yylda B. N. Byninint we I. I. Rewzinin gegiren barlaglarynyn neti-
jesinde akril siresinin esasynda plastmassa oylanyp tapylyar we ol awtorlar ta-
rapyndan «AKR-7», yagny 7-nji reseptddki akrilat diylip atlandyrylyar. Sonky

DIS USSACYLYGY




Ortopedik stomatologiyada dis protezlerini tayyarlamakda ulanylyan serisdelerifi diiziimi we hasiyetleri 127

dowlirlerde barlaglar barha giiy¢lendirilip, «AKR-7»-nii kdmillesdirilen gorniisleri
islenilip diiziildi.

Akril siresi — akril, metakril kislotalarynyil we ¢ylsyrymly efirlerin oniimi
bolup, onunl birndce gorniisleri bar. Monomer diymek grek soéziinden gelip ¢ykyp,
«monos» — bir, yeke-tdk diymekligi anladyar. Ol metakril kislotasynyn metil
efirinden diiziilen. Basys arkaly gyzdyrylanda polimerizasiya sezewar bolup, metil
efirinin yonekey molekulalary ¢ylsyrymly molekulalara gegip, polimetilmetakrilaty
emele getirydr we ol gysgaga polimer diylip atlandyrylyar. Stomatologiyada ula-
nylyan plastmassalar kiilkeden — polimerden we suwuklykdan — monomerden
duryar.

Plastmassalar gyzdyrylanda hisiyetlerine baglylykda ii¢ topara bdoliin-
yarler:

Termoplastik — bu yokary molekulyar birlesmeler bolmak bilen, gyz-
gynlygyn yokarlanmagy astynda 6z mayysgaklygyny artdyryp, kop ha-
latlarda suwuk, akyjy hala gecip, sowadylanda bolsa oiiki gaty halyna
gaydyp gelydan mayysgak serisdelerdir. Bu hédsiyet birndce gezek gyzdy-
rylyp sowadylanda-da liytgemeyar.

Termoreaktiw — bu birlesmeler gyzdyrylanda suwuk akyjy hala gecip,
mayysgaklygyny artdyryp, uzak wagtlap gyzdyrylanda gatap, ayna sekilli
ya-da rezin sekilli hala gegyarler. Yéne 6iiki halyna gaydyp gelmeyirler.
Termostabil — bu yokary molekulyar birlesmeler gyzdyrylanda ma-
yysgak hala ge¢cmeyirler we temiki gyzdyrylyp, pytrayancalar fiziki
hasiyetlerini tiytgetmeyarler.

Plastmassalarda makromolekulalaryn diiziilisini iki yol arkaly gecirmek
bolar:

Polimerizasiya — iki baglanysykly monomerleri 6zara garysmak, bir-
lesmek reaksiyasy. Bu hadysada monomerinn birndce molekulasynyn
polimeri emele getirmegi bolup gecydr. Polimerizasiya hadysasyna —
wenilhlorid we wenil asetat, akril we metakril kislotasynyn diirli efirleri,
stirol sezewar bolup biler.

Polikondensasiya — monomerinl birnd¢ce molekulasynyi yokary molekul-
yar birlesmeleri emele getirmegi netijesinde gogsmaca maddalaryn (suw,
kislota, ammiak we s. m.) emele gelmegi bilen bolup gecyén reaksiyadyr.

Pes udel agramy, yokary mehaniki hisiyetleri, kislotalarda we asgarlarda
durnuklylygy, az mukdarda ¢yg cekijiligi, islemekde we ulanmakda yonekeyligi
hem-de adamyn bedenine zyyanly tasirinin pesligi sebépli plastmassalar protezleri
vasamakda giniden ulanylyar. Baglanysdyryjy serisdelerden basga-da plastmassalar
Oziinde dolduryjylary, plastifikatorlary, renikleri, katalizatorlary, ingibitorlary we
basga dolduryjylary saklayarlar.
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Polimetilmetakrilat — metakril kislotasynyn metil efiriniii polimerizasiya-
synynl oniimi. Bu yiti ysly, refksiz, ucujy ergin bolup, onuil udel agramy 0,949;
gaynama temperaturasy 100,3; suwda erdnok. Yagtylygyn, gyzgynlygyn we
katalizatorlarynn tésiri netijesinde gaty madda Owriilydr, polimetilmetakrilatyn
polimeri.

Polimetilmetakrilat: ayna sekilli, 80—90°C gyzgynlykda yumsayan renksiz
madda, udel agramy 1,2 bolup, 140°C-da mayysgak hiésiyete eye bolyar.
270-315°C-da zayalanyp metakril kislotasynyn metil efirini emele getiryar. Po-
limetilmetakrilat yokary mehaniki we himiki durnuklylyga eye. Asetonda erdp
sepbesik erginleri emele getiryar.

Akrilatyn esasynda agakdaky plastmassalar goyberilyir: «AKR-7», «<AKR-10»,
«AKR-14», «AKR-15», «AKR-100». Bularyn atlarynyn kopliigine garamazdan,
olar polimetilmetakrilatdan diiziilendir. Bu serisdeler renkli kiilkeden — polimerden
we reiksiz suwuklykdan — monomerden ybarat bolup, 60—80°C temperaturada
2 — 3 sagatlap gaynadylanda polimerizasiya gegyérler.

Temperaturany yokarlandyrmak bilen polimerizasiyany caltlandyryp bolar.
Yagny, gaynandan soii 45 minutyii dowamynda gaynatmak arkaly « AKR-100»,
«AST-100».

Protakril, redont — bu plastmassalar 6z-6zlinden sowuk polimerizasiyany ge-
¢ip, 10 — 15 minutyin dowamynda gatayarlar. Protakril, redont, esasan, ayrylyan
protezlerin dowiiklerini bejermekde ulanylyar.

«EGmassa-12» — polihlorwenilii esasynda tayyarlanylyar. Ol dury, ay-
na goOrniisli sire, sarymtyl renkli, winilhlordan tayyarlanylyar. Diiziimine plas-
tifikatorlary gosmak arkaly onuil mayysgak hésiyetini yokarlandyryp bolyar.
«EGmassa-12» elastiki gigiyeniki serisde diymekligi anladyar. Ol kiilkeden we
suwuklykdan duryar. Kiilkesini diirli refikler bilen refiklép bolyar. Serisddnin gaty
mayysgaklygy sebépli ol iki gatly ayrylyan protezlerin yumsak gatlagyny we yiiz
protezlerini — gulak, burun we boks seyiklerini tayyarlamakda ulanylyar.

Poliamid esasyndaky plastmassalar gaty yokary temperaturada ereyir, urga
cydamly, gysylma durnukly serisdeleriii biri. Olar konsentrirlenen kislotalarda
we asgarlarda ereyirler. Yetmez¢iligi suwy oziine cekijiligi 7%-e ¢enli.
Mayysgaklygy sebépli ondan yasalan protezler agyz boslugynyn nemli bardasyna
stirtiilmek bilen ona zeper yetirip biler. Sebédbi gutarnykly islenilende serigdinin
yokary sepbesikliginiii esasynda olaryn {ist yiizi godek bolyar. Stomatologiyada
protez serisdesi hokmiinde «Supolid-D» we neylon ulanylyar.

Epoksid siresinin esasyndaky plastmassalary epoksid siresine gatadyjy-
lary — diamini, iki atomly spirti gosmak arkaly tayyarlamak bolar. Yokary
bolmadyk temperaturada yumsap we sowadylanda gatamak yaly hisiyetlerini gz
ontinde tutup, olar stomatologiyada dlceg serisdelerini tayyarlamakda ulanylyar.
Bu serisdeler bilen 6l¢eg alnanda 6l¢cegi agyz boslugyndan ¢ykarman, sowuk suw
bilen sowatmaly.
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Akril plastmassalaryny ulanmagyn tehnologiyasy.
Preslemek we basys arkaly guymak usullary

Dis protezlerini yasamakda plastmassa sekil bermegin birndge usuly bar, olar:
yorite pres sekillerde preslemek, basys arkaly guymak we erkin nusgalamak. Plast-
massa sekil berlende onun difie fiziki hdsiyetleri dil-de, eysem, himiki gurlusy,
diiziimi hem tlytgeyar.

Preslemek usulyny ulanmak. Bu usul dnlerin gips nusgalarynda, gips sekil-
lerinde gegcirilip, asakdaky tapgyrlardan duryar:

1) pres sekilini tayyarlamak;

2) plastmassany garyp tayyarlamak;

3) presleméni gegirmek;

4) plastmassanyil polimerizasiyasy.

1. Pres sekiliniii alnysy: protez tayyarlamak ii¢cin ndsagyn agyz boslugyndan
Olceg alynyar we olardan nusgalar tayyarlanylyp, sol nusgalar sekil beriji nusga
bolup hyzmat edyér. Pres sekilini tayyarlamak {i¢in metaldan yasalan kyuwetalar
ulanylyar. Kyuweta metal gapyrjak gorniisli bolup, 4 bolekden duryar: kyuwetanyn
esasynyn diiybi, kyuwetanyn esasy, kyuwetanyin yokarky bolegi, kyuwetanyn
yokarky boleginin gapagy.

Kyuwetalar zawod tarapyndan dyuralyuminden ya-da latundan tayyarlanylyar.
Protezin mum gurnamasy suwuk gips bilen kyuwetanyn esasynda nusga bilen
bilelikde gipslenilyér. Soiira pres sekilinin ikinji bolegi tayyarlanylyar. Iki bolek
biri-birine birlesmez yaly asaky bolegi 30 minut suwda saklamak maslahat berilyér.
Sonira kyuwetanyn yokarky bolegi geydirilip, onun icine suwuk gips guyulyar we
yokarky gapajyk yapylyar, kyuweta preslenyir. Gips gatandan son kyuwetany
acmaly (agmak yenil bolar yaly, agmazdan ozal mumy yumsatmak {igin gyzgyn
suwda saklamak maslahat berilyédr). A¢anymyzdan soii mumy gyzgyn suwuil
komegi bilen yuwup ayyrmaly, soiira mumui yerine hamyr gorniisli plastmassany
goyup preslemeli.

2. Plastmassany garmak. Plastmassadan yeterlik derejede gatylygy, berkligi
bolan protezleri tayyarlamak iicin yorite plastmassanyn polimerizasiyasynyi
gecirilis sertleri doly berjay edilmeli. Olar:

— garyndyny diizydn komponentlerin biri-birine bolan gatnasygy;

— sekil bermezden ozal plastmassanyn doly derejede yetismegi;

— polimerizasiyanyi temperatura diizgiinlerinin doly berjay edilmegi;

— polimerizasiyanyn dowamynda sekilin i¢inde hokmany yeterlik basysy
saklamak.

Plastmassanyn kiilkesi (polimeri) suwuklyk (monomer) bilen garylanda onun
akyjylyk ukybyna monomeriii uly tdsiri bar. Monomer az garylanda plastmassa

9. Sargyt Ne 2426
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port bolyar. Ondan yasalan protez dowlegen bolyar. Garanymyzda kiilke doly
suwuklykdan doymaly. Sol sebdpden yorite mogberde suwuklyk we kiilke
garylmaly. Yagny, 3 bolek kiilke+1 bolek suwuklyk. Kiilkénii owuntyklary nige
ownuk bolsa, olary ezmek iicin sonca-da kdn suwuklyk gerek bolyar.

Plastmassany garmak {i¢in syrca ya-da ayna gaplar ulanylyar. Gerek mukdarda
kiilke almak arkaly onun iistiine monomeri damja gorniisinde damdyryp, sol bir
wagtda gabymyzy titretmeli. Suwuklygy, kiilke doly ezilip doyyanca guymaly.
Gabyn iistiini gapak bilen yapmaly. 3 — 5 minutdan sofira plastmassanyn iistiinden
artykmag¢ monomeri ayyrmaly.

Ayrylman garylan yagdayynda plastmassamyzyn diiziimi birmefizes bolma-
yar. Artykma¢ monomeri ayranymyzdan son, plastmassany garyp, gapagy yene-de
yapmaly. Ony td goyy plastmassa hamyry emele gelyédncd saklamaly. Sofira gapagy
acyp, yene-de garmaly we artykma¢ monomer ugar yaly iistiini acyp goymaly.

Plastmassamyzyn tayyarlanys wagty dasky temperatura, molekulyar agrama
we polimerin dédnejiklerininn ululygyna baglylykda 35—60 minut dowam edyar.
Adatga, yyly howada plastmassa calt, sowuk howada bolsa hayal yetisydr. Sonun
licin onun yetismesini hayallatmaly bolanda, ony sowadyja yerlesdirmek yeterlik.

Plastmassa hamyrynyi yetisen wagtynda plastmassanynl dénejiklerinde ¢isme,
owrama we bdlekleyin ereme bolup gecyér. Bu bolsa onuni sepbesikliginin we
dykyzlygynyn iiytgemegine getirydr.

Fiziki yagdaylaryna gord yetisen plastmassada 4 tapgyry tapawutlandyryarlar:

1) ¢ége gorniigli — munda polimeriii dénejikleri erkin yagdayda monomere

sindirilip, hamala suw bilen ezilen ¢égi menizes bolyar;

2) siliynyén sapaklar — munda serigde sepbesik bolup, ony siiyndiireninde inge

sapaklar peyda bolyar;

3) hamyr gorniisli — serigddninn dykyzlygy artyp, ony ¢ekenimizde ol siiyn-

meyar, sapaklar emele gelmeydér, tiziilyar;

4) rezine meiizes — munda plastmassa has mayysgak bolyar.

Plastmassa garylandan sofira 3-nji tapgyra yetende, ol yetisen plastmassa diylip
hasaplanylyar. Ol bu yagdayda mayysgak hésiyete eye bolup, ona sekil bermek
anisatlagyar. Ony su yagdaydan ge¢irmén, gerekli yerinde ulanmaly.

Plastmassanyn yetisendiginiii esasy alamatlary:

— spateli ¢ciimdiirip, ¢cekenimizde ol siiynmeli dél;
— stiyndiirilende uzyn siiynyan sapajyklar emele gelmeli dal;
— ele alanynda, ele yelmesmeli dal.

Doly ayrylyan protezler yasalanda her bir emeli dise 1 g kiilke (emeli disler
14 sany = 14 g) ya-da 17 — 18 sm?® gowriimde plastmassa kiilkesi gerek.

3. Plastmassa sekil bermek (preslemek we guymak). Tayyar, yetisen plast-
massa sekil bermek ti¢in ony diirli gérniisdéki gips sekillerine yerlesdiryirler. Gips
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sekili — bu proteziih mum gurnamasynyi doly we takyk sekilidir. Dis ussagylygynda
gips sekillerini yorite sokiilip yygnalyan kyuwetalarda tayyarlayarlar. Plastmassany
sekile yerlesdirip, onia doly sekili bermek ti¢in ony preslemeli. Muny gec¢irmezden
ozal plastmassanyn gipse yelmesmezligi licin yorite ayrybaglanysdyryjy lagy
— izokol ya-da Osiimlik yagyny gips sekiline ¢almaly. Sofira tayyar plastmas-
sany gapdan alyp (spirt bilen yagsyzlandyrylan eller bilen), kyuwetanyii emeli
disler duran bélegine goyup, basysdyrmaly. Plastmassanyn istiini yokarky gips
kontrstampyna yelmesmez yaly sellofan plyonka bilen 6rtmeli, sofira kyuwetanyn
ikinji bolegini birlesdirmeli we preslemeli. Presi yuwasjadan aylap kyuwetanyn
bolekleriniit gysarman, dogry durandygyna goz yetirmeli. Presleme 2 tapgyrda
gecirilyar: 1-nji tapgyrda kyuwetanyn boleklerinin arasy 1 — 1,5 mm agyk galyar.
Sofira ony presden ayryp, acyp gormeli. Artyk plastmassa hamyryny ayyrmaly,
yetmedik yerine goymaly. Sofira plyonkany ayryp, 2-nji tapgyrda gutarnykly
kyuwetanyn bolekleri biri-birine jebis degyédnca doly preslemeli. Kyuweta preslenen
yvagdayynda polimerizasiya gecydngd iginddki plastmassa hemise basys astynda
bolmaly, munun ii¢in olary pruzinli ya-da yonekey byugelde gysmaly.

Mundan basga-da, plastmassany ydrite abzallarda basys astynda guymak arkaly
dis protezlerini tayyarlap bolyar. Ol abzal spris-presden we yorite kyuwetadan
duryar. Bu usulynn artykmaglygy polimerizasiya dowriinde plastmassa mydama
basys astynda bolyar. Guyma usuly arkaly akrilat, polikarbonat, winilakrilat we
poliuretan plastmassalaryny ulanmak bolar. Stomatologiyada birndce onyyllyklaryi
dowamynda akrilat we metakrilat kislotasynyn esasynda tayyarlanylyan esas licin
serigdeler ulanylyp gelinydr. 1972-nji yylda «Ftoraks», 1979-njy yylda «Akronil»
yaly plastmassalar islenilip tayyarlanyldy we olar su wagta ¢enli hem ulanylyar.

4. Plastmassanyii polimerizasiyasynyn temperatura diizgiinleri. Sekil
berlen plastmassaly kyuwetany byugele gysylandan soii, sowuk suwly gazana
atmaly we 45 minutlap gaynatmaly. Sofira ony ¢ykaryp, otag temperaturasynda
sowatmaly. Gyzdyrylanda termiki ginelme koeffisiyentinin yokarylygyna bag-
lylykda plastmassanyn géwriimini kigeltmesi 0,3 — 0,5%-e deil. Polimerizasiya
diizgiinleri bozulanda plastmassanyn strukturasynda kébir gidikler peyda bolyar:
bosluklar, icki dartgynlylyk, ¢at agmalar.

Bosluklar, esasan, presleme yeterlik derejede gecirilmedik yagdayynda emele
gelyar. Ak menekler, tegmiller, esasan, monomer az mukdarda gosulanda ya-da
garylan plastmassanyn {isti acyk galanda, monomeriii ugup azalmagy zerarly, dordp
biler. A¢yk howada garylan plastmassanyi iist yiizi gurayar, sular yaly plastmassa
sekil berlende hek yaly ¢yzyklar, tegmiller emele gelyar.

Icki dartgynlyk, esasan, plastmassanyn diirli zolaklarynda sowamaklyk we
gatamaklyk den 6l¢cegli gegcmedik yagdayynda doreyér. Cat agma igki dartgynlylyk
sebdpli bolup, esasan, farfor dislerin kramponlarynyn, metal karkaslaryn,
klammerlerin siintgilerinint zolagynda dus gelyar. Munuii emele gelmegi, esasan,
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farforyn, plastmassanyn we metal birlesmelerin termiki ginelme koeffisiyentlerinin
diirli bolmagy bilen diistindirilyar.

Polimerizasiya dowriinde temperaturanyn birden {iytgemegi mayysgak
deformasiyany yiize ¢ykaryp, dasky gatlaklaryn calt, icki gatlaklaryn bolsa
hayal gatamagyna getirydir. Bu yagday onun géwriiminin ki¢elmegine sebidp
bolyar. Polimerizasiya diizgilinleri bozulanda monomer doly mdgberde reaksiya
gatnagmayar ol erkin yagdayda galyar. Erkin monomer protezin iist yiiziine tarap
stiysyar we tliykiilige diisiip, onda ereyar. Sofira galyndy monomer agyz boslugynyn
nemli bardasynyn kesellerinin, allergiyanyn doremegine getiryar.

Esas {i¢in ulanylyan plastmassalar kada layyk polimerizasiya gegcirilenden
sofira hem 0,5 %; ¢alt gatayanlar bolsa 3,5% erkin galyndy monomeri 6ziinde
saklayar. Sonun ii¢in yanyja tize tayyarlanan protezleri sobada agza dakman, olary
sowuk suwda saklamak maslahat berilyar.

Esas licin ulanylyan plastmassa serisdeleri

Etakril — bu sintetik serisde akril sopolimerini esasynda tayyarlanylyp, agyz
boslugynyn nemli bardasynyn reiikine menizes bolyar. Ona sekil berlende ol yoka-
ry elastiki hisiyete eye bolyar. Ftoraks — ftor saklayjy akrilsopolimerini esasynda
tayyarlanylyp, gyzgynlykda gatayar we kiilke-suwuklyk gorniisinde goyberilyar.
Ondan tayyarlanylyan protezler yokary berklige we mayysgak hisiyetlere eye
bolyar. Oziinifi yarym dury we giilgiine refiki bilen ol nemli bardanyn refikine ga-
bat gelyar. Ony gipsleme adaty usul boyunca gegcirilip, ayrybaglanysdyryjy gatlak
hokmiinde Ostimlik yagy (cigit, pagta yagy) ulanylyar. Munui {i¢in kyuwetanyn
icinden mumy bugardyp ayranymyzdan sofira, ony yagly gaba 1,5 — 2 sagatlyk
yerlesdirmeli, sofira ony yagdan ¢ykaryp, yagyny akdyrmaly hem-de pagta bilen
stipiirip ayyrmaly.

Akronil — bu plastmassa, esasan, ayrylyan protezleri, yiiz-dn protezlerini,
ortodontiki abzallary, parodont keselinde ulanylyan ayrylyan seyikleri, protez
dowiiklerini seplemekde ulanylyar. Reiiki boyunca agyz boslugynyn reiikine
gabat gelyir, toksiki we allergiki tdsiri yok. Beyleki plastmassalardan esasy
tapawudy polimerizasiya wagty 30 minut, kyuwetadan ¢ykarylandan sora belli
bir wagt gecenson islenilmeli bolanda, ony howa temperaturasyna den bolan suwda
saklamaly.

Reriksiz plastmassa — stabilizatordan arassalanan polimetilmetakriladyn
esasynda tayyarlanylyp, diiziiminde konelma garsy tinuwin serigdesini saklayar.
Ol kiilkeden we suwuklykdan duryar. Tinuwin plastmassanyn berkligini hem
yokarlandyryar. Ol protezleri tayyarlamakda, esasan hem, renkli plastmassa
allergiya dordnde hem-de gerekli yerinde ulanylyar. Kiilkesi suwuklyk bilen 2:1
gatnasykda garylyar. Garylandan sonra yetisisi dasky temperatura bagly we ele
yelmesmese tayyar diyip hasaplanylyar.
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Mayysgak plastmassalar — yiiz we an protezlerini, iki esasly ayrylyan
protezleri, dis-dn nddogrulyklarynyn bejerilisinde ulanylyan abzallary, obtyurator-
lary tayyarlamakda ulanylyar. Protez meydangasynda yiti siik ¢ykyntgylary bolan
yagdayynda doreyidn agyryny aradan ayyrmakda iki gatly protezlerinn orny uly,
sebdbi ol yumsak bolyar. Hizirki wagtda «Eladent», «Ortosil», «Boksil», «PM — 1»
yaly plastmassalar ulanylyar.

«Eladent», esasan, iki gatly protezler tayyarlanylanda, yumsak gatlak hok-
miinde ulanylyar. Ol winakril sopolimerleriniii esasynda tayyarlanylyar. Yumsak
esasly, iki gatly protezi iki usulda tayyarlamak bolar:

— 1ki gatly protezi bir wagtda, yagny «Eladent — 100» we gaty plastmassa
etakril hamyr yagdayyndaka sekil bermeklik bilen tayyarlamak;
— iki gatly proteziil yumsak gatyny protez tayyar bolandan sofira tayyarlamak.

Birinji usulda — kyuwetadan mum bugardylyp ayrylandan sofira, gips
nusgasynyn ustiine gerekli galynlykda mum gatlagyny yerlesdirip, onun iistiini
cygly sellofan bilen 6rtmeli. Tayyarlanan etakril, akril plastmassasyny sekile
yerlesdirip, ona preslemek arkaly sekil berilyir, sofira kyuwetany acyp, sellofany,
mumy ayryp, onuil yerine bolsa «Eladent» plastmassasyny yerlesdirip, preslép,
polimerizasiya gegirilyér. Tayyar protezi islemeklik adaty usul boyuncga gegirilyar.

Ikinji usulda —ilki bilen tayyar protezde diizedis islerini ge¢irip, onun aragégini
kesgitlemeli. Yumsak «Eladent» plastmassasy bilen gaty etakril, akril plastmassalar
biri-birine difie yumsak hamyr halynda gowy, berk baglanysygy emele getiryir.
Munun iigin protezin i¢ini gyrdap, ony kyuweta gipslemeli, kontrstampda mum
gatlagyny goyup, sellofan bilen 6rtmeli we gaty plastmassanyn yuka gatlagyny
yerlesdirip preslemeli, sofira kyuwetany agmaly mumy we sellofany ayyrmaly, onuni
yerine yumsak plastmassanyit hamyryny goyup, onia sekil berip, polimerizasiyany
gecirmeli. «Eladent—100» plastmassasyny berk yapylyan gapakly gapda, giin soh-
lesininn diigmeyédn yerinde, gyzdyryjy enjamlardan 1 metr daslykda saklamaly.
Ulanylys mohleti tayyarlanan giliniinden 3 yyla ¢enli.

«Ortosil» — bu silikonly elastiki serisde iki gatly ayrylyan protezlerin yumsak
gatyny tayyarlamakda ulanylyar. Ol rezine menizes bolup, dhli gaty plastmassa bilen
gowy birlesyir. Agyz boslugynyn sertlerinde 1 yylyit dowamynda 6z hésiyetini
saklayar.

«Boksil» — boks bilen mesgullanyanlar {i¢in hususy goranys boks seyiklerini
(kapa) tayyarlamakda ulanylyar. Ol dolduryjyly silikon kaugugynynn sowuk
wulkanizasiyasynyn netijesinde tayyarlanylyar. «Boksil» plastmassasyndan tay-
yarlanan seyikler yokary mayysgak hisiyete eye bolup, agyz boslugynyn do-
kumalaryny, dodaklary we bokscynyn dislerini urgudan dowiilmekden gorayar.
Ondan seyikler termiki igler gecirilmezden tayyarlanylyar.

Tayyarlanylysy: iki diiden 6lceg alynyar we olardan gips nusgalary guyulyar.
Nusgalaryn arasyna 0,2—0,4 mm galynlykdaky mum oklawjygyny yerlesdirmeli.
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Mum oklawjyklar bilen nusgalary okklyudatora gipslemeli we seyigi mumdan
nusgalap, mumy plastmassa calysmak ii¢in kyuweta gipslemeli, sofira mumy
bugardyp, onuil yerine plastmassany yerlesdirmeli. Onun {icin «Boksil» plast-
massasyny garmaly.

Garylysy: ayna gatlagynyn iistiine 1 gap hamyry ¢ykarmaly we onia suwuklyk
katalizatory (3—4 g her bir gaba) gosmaly, metal spatel bilen gowy garmaly.
Tayyarlanan gomogen mayysgak serisddni kyuweta yerlesdirmeli, 3—4 sagadyn
dowamynda presin asagynda saklamaly. Sofira seyigi kyuwetadan c¢ykaryp, ony
natriy gidrokarbonatynyn gowsak ergininde 30 minut saklamaly (1 bulgur suwa
1 cay ¢emcge nahar sodasy). Sofira seyigi 24 sagatlap arassa suwda saklap, sabyn
bilen yuwup, ony gaycylaryn, karborund daslarynyn we filslerin komegi arkaly
islemeli.

Hézirki wagtda mayysgak plastmassalar obtyuratorlary (yokarky dn kent-
lewiiginin, bokurdagyn, gyzylodegin gédiklerinde) tayyarlamakda «PM—01»,
«Nowus» we «Molloplast — B» ginden ulanylyar.

«PM-01» iki gatly ayrylyan protezlerii yumsak gatlagy hokmiinde hem
ulanylyar. Ol kiilkeden we suwuklykdan duryar, mydama mayysgak hasiyetini,
berkligini saklayar. Ony birbada esas plastmassasy bilen sekil bermek arkaly ya-da
tayyar proteze ortmek arkaly hem ulanyp bolyar.

«Nowus — TM» plastmassasy (ABS) — sowadyjyda saklamak {ii¢in niyetleni-
len polietilene laminirlenen gatlak gorniisinde goyberilyédr. Ulanylys tehnologi-
yasy kénbir beyleki plastmassalardan tapawutlanmayar. Onuil polimerizasiyasyny
74°C-da 2,5 sagat saklap, sofira 30 minutlap gaynatmak arkaly gecirmek bolar.
74 °C-da 8 sagatlap gyzdyrylyp polimerizasiya gecirilende has gowy hasaplanyl-
yar, sebibi plastmassanyn mayysgak hésiyeti dowamly saklanyar.

«Molloplast — B» (Germaniya) plastmassasy tiiykiilikde gowy ezilyér
hem-de nemli barda jebis galtasyar we sol sebépli ayrylyan protezin agyz boslu-
gynda durnuklylygyny yokarlandyryar. Agyz suwuklyklarynda cismeyir, inertli,
mikrofloranyi tésirine zayalanmayar, diiziiminde plastifikatorlary saklamayar we
sol sebdpli birndge yyllap elastiki hésiyetini saklayar.

Inisiatorlar, aktiwatorlar we ingibitorlar

Sopolimerleri almak iicin radikal ya-da bolekleyin ionlanan inisiatorlar
ulanylyar. Kopleng, inisiator hokmiinde benzolyn perekisi ulanylyar. Otag
temperaturasynda sopolimerleri tayyarlamak ii¢cin diiziiminde aktiwatorlary
(suwda ereydan N-dimetilparatoluidin) bolan okislenme-dikeldiji ulgamlar ula-
nylyar.
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Ingibitorlar — bu serisdeler monomerinn polimerizasiyasyna, yagny erkin
radikallarynn igjenligini peseldydn serisdelere degislidirler. Kopleng, ingibitor
hokmiinde diirli hinonlar, esasan hem, gidrohinon ulanylyar.

Dolduryjylar, plastifikatorlar we renikleyjiler

Stomatologiyada ulanylyan plastmassalaryni fiziki-mehaniki hésiyetlerini go-
wulandyrmak, gdwriimini kiceltmesini kemeltmek, biologik gursawlarda dur-
nuklylygyny yokarlandyrmak maksady bilen dolduryjylar ulanylyar. Stoma-
tologiyada ulanylyan plastmassalarda organiki dil kiilke gorniisli dolduryjylar
bolan kwars ununyn diirli gérniisleri, silikagenler, alyumininiii we litinifi silikatlary,
ownuk aynanyn diirli markalary, gidrosilikatlar, fosfatlar ulanylyar.

Plastmassalarynn mayysgak hésiyetlerini gowulandyrmak we ultramelewse
sOhlelerinin tasirine durnuklylygyny yokarlandyrmak maksady bilen, plastifikatorlar
gosulyar. Stomatologiyada ulanylyan plastmassalaryn diiziimine plastifikatorlar
hokmiinde diirli kislotalaryn efirleri, pes molekulyar poliefirler gosulyar.

Mayysgak hasiyeti gowulamak ii¢in, esasan, dibutilftalat we dioktilftalat
ulanylyar. Stomatologiyada ulanylyan plastmassalaryin refiki 0wezini dolyan
dokumalaryn, yagny nemli bardanyii we dislerin renkine menzes bolar yaly olaryn
diiztimine diirli renikleyji serisdeler we pigmentler gosulyar. Olara bildirilyén esasy
talaplar toksiki bolmaly dél, sopolimerde dendlgegli dargamaly, biologik gursawyn
tasirine durnukly bolmaly.

Stomatologiyada ulanylyan plastmassalaryn esasy fiziki-mehaniki hisiyet-
lerine baha bermek {li¢in asakdaky gorkezijiler kesgitlenilyér: {iziilmd garsy
berkligi, tizlende otnositel siiyniijiligi, mayysgaklyk moduly, epilméa berkligi, udel
sepbesikligi.

Sopolimerii garramagy we stabilizasiyasy. Diirli fiziki-himiki hadysalar
bilen baglanysykly ge¢ydn mikromolekulalaryil zynjyrlarynyn tiziilmegi we has
pes molekulyar birlesmelerint emele gelmegi sopolimerlerin garramagynyn (konel-
meginin) esasynda duryar. Bu hadysalara destruksiya diylip, olar biologik sertlerin,
mehaniki dartgynlylygyn, temperaturanyn iiytgemeginin netijesinde bolup gecyar.
Bularyn dhlisi plastmassanyn mehaniki hésiyetlerinin erbetlesmegine getirip, umu-
my s0z bilen aydylanda, sopolimeriii garramagyna getiryér.

Stomatologiyada ulanylyan calt
gatayan plastmassalar

Calt gatayan plastmassalaryn, esasan, su gorniisleri, yagny «Protakril», «Pro-
takril — M», «Redont», «Karboplast» stomatologiyada gifidden ulanylyar. Plastmas-
salarynl dhlisi polimer — kiilkeden, monomer — suwuklykdan ybarat bolup, kiilkesi
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giilgiine renkde; suwuklygy — metakril kislotasynyn metal efiri bolup, diiziiminde
polimerizasiyany giiyclendirydn aktiwator we stabilizator bolan gidrohinony
saklayar. Bu plastmassalaryn komplektinde 150 — 300 g kiilke, 100 ml monomer,
ayrybaglanysdyryjy lak «Izokol» we dihloretan yelimi bolyar.

Calt gatayan plastmassalar, esasan, ayrylyan protezlerde diizedis islerini
gecirmekde, olaryn dowiiklerini seplemekde, ortodontik abzallary, wagtlayyn ay-
rylyan plastmassa seyiklerini, yiiz-an protezlerini, hususy ¢emgeleri tayyarlamakda
ginden ulanylyar. Calt gatayan plastmassalaryn esasy yetmez¢iligi olardan yasalan
protezlerde bosluklarynn bolmagy, diiziiminde artykma¢ galyndy monomeriii kop
galmagy netijesinde onun ilki bilen gigiyeniki talaplara layyk gelmezliginde we
nisaglarda sol sebépli toksiki-allergik reaksiyalaryin doremegine getiryanligidir.

Emeli disler

Emeli disler dis hatarlarynyn gédiklerinde, tebigy disleriii yoklugynda olaryn
Owezini, ornuny doldurmakda giiiden ulanylyar. Olar emeli protezleriii esasy bolegi
bolup, birndge talaplara eye bolmaly, yagny:

— takyk anatomiki sekili bolup, estetiki talaplara layyk gelmeli;

— yeterlik derejede, hasam iymit ¢eynelende berk bolmaly;

— tiiykiiligin we iymit serigdelerinin tdsiri astynda iiytgemeli dal;

— tebigy dislerin refikine menizes bolmaly we tiytgemeli dil,

— ayrylyan protezin esasy bilen berk, monolit birlesmeli;

— agyz boslugynyn agzalaryna we tutus bedene zyyansyz bolmaly;

— arassalamak, yylmamak, yaldyratmak islerini gegirmek {iigin yenil bol-
maly;

— tayyarlanylysy we ulanylysy ¢ylsyrymly bolmaly dal.

Tayyarlanyan serisdesine baglylykda hizirkizaman emeli disler: farfordan,
plastmassadan, metaldan (altynyn birlesmeleri, poslamayan polat) we utgasdyrylan
metalplastmassadan, metalkeramikadan bolup, gifiden ulanylyar.

Senagat Oniimgiliginde plastmassadan emeli digleri tayyarlamagyn hazir-
kizaman tehnologiyasy bar. Polimer kiilkelerinini sintezi we renklenmesi reak-
torlarda amala agyrylyar. Plastmassanyn yeterlik derejede dwiisginini gazanmak
ticin sintez dowriinde tayyar garynda lyuminoforlar gosulyar. Sonra yuwlan we
guradylan kiilkénin belli bir 6l¢gegdiki ddnelerini almak {i¢in ony elekden eleyirler.
Tayyar kiilkeden disin emaly we dentini {i¢in dis uny tayyarlanylyar we olar degisli
renklerde garyndy gorniisinde goyberilyar.

Bu garyndylar durnukly renikler bilen refiklenen konsentrat bolup, olary
renklenmeli polimer kiilkesi bilen bilelikde gerek mukdarda yorite garyjylara
yerlesdiryarler. Seydip, emalyn we dentinin reiikine baglylykda diirli reiikli plast-
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massalar tayyarlanylyar. Softunda olardan renikine, tiliiiisine baglylykda yorite reiik
anyklayjy gurnamalar tayyarlanylyar.

Disler yorite westibulyar, dil we aralyk zolaklaryn sekili bolan pres sekillerde
preslenilyér. Ilki westibulyar sekile emal serisdesini, sofira ortaky aralyk bolegin
plastmassasynyn garyndysyny yerlesdirip, gyzgyn presde presldp, 3 minutyn
dowamynda 105-110°C gyzgynlykda saklanyar. Somra presi sowadyp, sekil
agylyar we polimerizasiya gecen emal boleginiil iistiine dentin plastmassasynyn
garyndysyny yerlesdirip, pres sekilin dil tarapky bolegi yapylyar we yene-de
gyzgyn presleme gecirilydr. Sowandan sofira tayyar emeli disler sekilden ¢y-
karylyar, artykmag gyralary disiii kontury boyunca yorite presde ayrylyar we yorite
plastmassa plankalarda goyulyar.

Héazirkizaman 6sen tehnologiyalary kopdiirli renkli emeli plastmassa disleri
ondiirméige miimkingilik beryér.

«Estedent» emeli disleri beyleki emeli dislerden kébir artykmaclygy bilen
tapawutlanyar. Onunl tebigy dislerin dwiisginine menzes owiisgini bolup, 6ziinin
owadanlygyny giindizine we agsamyna gowy saklayar, gaty berk, okklyuzion
iistleri 2 mm-e ¢enli gunlukda, bosluklary yok, adam bedenine we nemli barda
zyyanly tdsiri yok. Bu disler protezin esasy bilen berk baglanysykda birlesyir,
sekili, renkleri we yarym durulygy boyunca tebigy dislere golay gelyir.

«Estedent — 02» emeli disleri 1979-njy yyldan bédri Harkow sdherinin luk-
mangylyk onlimlerini 6ndiirydn zawodynda tayyarlanylyar. Bu dislerin «Estedent»
disler bilen denesdirilende siirtiilma gorkezijisi 20% gowulandyrylan, emaly has
dury bolup, ondaky ac¢yk tegmiller we ¢yzyklar tebigy disleri yatladyar. Plastmas-
sa {ilniisi, gorniisi we renkleri boyunca sayhallanyp, yorite gaplara gaplanan
gorniisde goyberilyar.

«Estedent — D» — bu plastmassa emeli disleri ¢cagalaryn siiyt disleri hemiselik
dislere calysyan dowriinde dis protezlerini, ortodontik we ortopedik abzallary
tayyarlamakda ulanylyar. Ulhiisi we dlgegleri ortalyk aralykda bolup, siiyt dislerifi
Olceglerine gabat gelydr. Garniturada 20 dis bolup, olaryn 10-sy yokarky an disleri
we 10-sy asaky dnin disleri, 12-si mailay dis we 8 sanysy gapdal dis.

Bulardan bagga-da, senagatda emeli disleri hususy tayyarlamak {i¢in kopri
gorniisli protezlerde, plastmassadan koronkalary, stiftli disleri, utgasdyrylan disleri
tayyarlamak tigcin «Sinma» we «Sinma—M» plastmassasy goyberilyar. Olar kiil-
keden we suwuklykdan duryar hem-de gyzdyrylyp, polimerizasiya gecirilyar.

Metaldan yasalyan emeli disler. Poslamayan polatdan standart emeli disler
zawodda ayratyn frontal we gapdal disler ii¢in bloklar gorniisinde goyberilyir
hem-de hususy guymanyn yok yerinde ulanylyar. Olar tutus anatomiki sekilde we
sofiundan plastmassa bilen ortiiler yaly metal karkas gorniisinde tayyarlanylyar.

Yone olaryii standartlylygy, tehnologiyasynyi pesligi hem-de metalyn it-
gilerininn kop bolyanlygy sebépli sonikky dowiirde dniimgilikden ayryldy. Hazir bu
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disler dis ussasy tarapyndan hususy nusgalanylyp, sonira dis ussahanasyndaky
guyma otagynda guyulyar.

Farfordan yasalyan emeli disler. Hazirki wagta cenli 6z gymmatyny
yitirmén, 6ziinil gowy hésiyetleri bilen tanalyar. Keramiki we farfor disler ginden
ulanylyar.

Keramika we farfor ndme? Gadymy grekler palgygy islemegin yokary
ussatlygyna yetenlerinden soiira VII asyrdan baslap, bizin eyyamymyza cenli
dowiirde Afinynyn bir boleginde, yagny Keramiks diylip atlandyrylyan boleginde
kiiyzegarler yasapdyrlar. Olaryin yasayan yeri Kerameus, tayyarlayan oniimleri
bolsa (kiiyzeleri) — keramos diylip atlandyrylypdyr. Su yerden hem keramika
diislinjesi 6z basyny alyp gaydyar (A. Breustedt, 1963 y.). Sunlukda, keramika s6zi
grek soziinden gelip ¢ykyp, palcyk we ondan yakylyp tayyarlanylyan dhli 6niimleri
(mayoliki, terrakota, fayans, farfor) anladyandygy bilen diistindirilyar. Keramikany
kamillesdirmegin netijesinde farfor tayyarlanylypdyr (fagfur — pars séziinden,
farfur — tiirk s6ziinden).

Farfor ilki IV — VI asyrda Hytayda tayyarlanylyar. Yewropada yumsak farfor
(kaolinsiz) XVI asyrda peyda bolyar. Gaty farfor XVIII asyrda I. Betger we
E. Ciringauz tarapyndan Saksonda islenilip diiziilydr hem-de sol yerde ady belli
«Eysner» manufakturasy 1710-njy yylda 6z isine baslayar.

Russiyada farfor serigdesinini diiztimi D. I. Winogradow (1747 y.) tarapyndan
islenilip diziilydr. Seylelikde, 1929-njy yylda Leningradda, 1930-njy yylda bolsa
Harkow sidherinde farfor disleri islenilip, ¢ykarylyp baslanyar. Stomatologiyada
ulanylyan farfor serisdeleri biri-birinden diiziimine girydn komponentleri we
olaryii mdgberleri boyunca tapawutlanyar. Muna baglylykda olaryn diirli ereme
temperaturasy, reiikleri, durulygy, gowriimini kiceltmesi we gyzdyrylanda ginel-
me koeffisiyenti bar. Farfor diirli komponentli ¢ig mal serisdesini yakmaklygyn
netijesinde alnyp, yokary temperaturada ayratyn diiziiji boleklerin bir bitewi
monolit baglanysyga girismegi bilen emele gelyér. Farfor gliy¢li duz kislotasynyn
erginlerinden basga d@hli sertlere durnuklydyr. Diiziiminddki meydan spaty ayna
fazasynda mayysgak hisiyetleri berip, komponentleri baglanysdyryar we yaky-
landan sonra dislerin {ist yiiziinde yaldyrayan glazur iisti emele getiryar.

Kwars farfor serisdesinin gowrlimini kigeltmesini, portlugyny peseldydér.
Kaolin bolsa farforyit mehaniki berkligini we termodurnuklylygyny gowulandyryar.
Umuman alanymyzda, farfordan yasalyan emeli dislerin diiziimine: 25-32%
kwars, 60 — 70 % meydan spaty we 3 — 10 % kaolin girydr. Bu garyndy yakma peje
yerlesdirilip, 20 sagadyn dowamynda 1350 °C gyzgynlykda yakylyp tayyarlanylyar.
Keramiki serigdelerin ereme temperaturasyny peseltmek licin ona yenil ereydn
gosundylary, yagny bor kislotasyny, litinin karbonatyny, magninifi okisini we
natrinin karbonatyny gosyarlar.
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Farfor serisdesinini renikini diizlemek ii¢in galayynyn we titanyn okisi ula-
nylyar. Farfordan tayyarlanan emeli disler beyleki serisdeler bilen denesdirilende
lukmangylyk, estetiki we gigiyeniki talaplara doly gabat gelyir. Olary tebigy
dislerini refikine doly gabat getirip saylamak bolyar, seyle-de endama zyyansyzlygy
we berkligi sebdpli dislemekde, ceynemekde amatlydyr.

Adatca, farfordan emeli disler komplekt gorniisinde frontal we gapdal disler
icin ayratynlykda iki diie degislilikde goyberilyér. Frontal disler, esas plastmassasy
bilen berk birleser yaly, kramponly we desijekli (diatoriki), azy disler bolsa mydama
desijekli goyberilyar.

Tayyarlanylysy: farfordan tayyarlanan hamyry yorite pres sekillerinde pres-
lép, soiira disler presden ¢ykarylyp, yorite pecde 200 °C gyzgynlykda guradylyar.
Elde islenilip, disleri birnd¢e minutyn dowamynda 900 °C gyzgynlykda yakyarlar,
sonra yene-de gutarnykly 7—12 minutlap 1400 °C gyzgynlykda yakylyar.

Disleriii westibulyar iist yiiziinin diirli renk owiisgini, yagny boyunjyk, ekwa-
tor we kesiji zolaklardaky renki preslemede her bir agzalan zolaga degisli renkdaki
farfor hamyryny yerlesdirmek arkaly gazanylyar. Farfordan emeli disler, sol sanda
ayrylmayan protezlerde ulanylyan farfor serisdesi bolan «Gammay Peterburgyn
«Medpolimer» zawody tarapyndan goyberilydr. Ondan basga-da, hil taydan go-
wulygy bilen 6ziini tanadan Germaniyanyn farfor disleri «Vivoperl-PE» (alyn
disleri), «Vivoperl-PE-Ortotip» (gapdal azy disleri) goyberilip, stomatologiyada
ginden ulanylyar.

Ayrylyan protezlerde ulanylyan emeli farfor dislerinl esasy yetmezciligi olaryn
kramponly zolaklarynyn, desijeklerde berkliginin pesligi sebédpli gopmagy; farfory
gyrdamak kyn we ony islemek lukmandan hem-de dis ussasyndan yokary kdmilligi
talap edyér. Farfor gaty port serisde, sonun iicin karborund, almaz islenilydn
daslaryn dédnejikleri has ownuk bolmaly, islenilende olary 6lldp durmaly; abraziw
daslary farfor dislere gaty basmaly dil, sebdbi gaty gyzgynlyk dorép, disiti béleginin
gopmagy, catyin emele gelmegi miimkin. Dasary yurtlarda farfordan tayyar
koronkalar metal stiftleri bilen bilelikde ondiirilip goyberilydr. Olar awtorlaryn
atlary boyunca Loganyii we Dewisin stiftli disleri diylip atlandyrylyar.

Serisdeler barada umumy maglumatlar. Stomatologiyada farfory ulan-
maklygyn 200 yyllyk taryhy bar. Ilkibada dislerin doly yoklugynda ayrylyan
protezleri, sonira bolekleyin protezleri, ahyrynda bolsa, koronkalary tayyarlap bas-
lapdyrlar. Plastmassadan tayyarlanylyan protezlerin wagtyn gecmegi bilen refikini
iytgedyinligi hem-de siirtiilyédnligi {icin olar 6z estetiki we funksional talaplaryny
yitiripdir. Sol sebdpden hem tize serisddnii, yagny farforyn iistiinde c¢ynlakay
barlaglar geg¢irilip baslanyar. Netijede, hdzirkizaman stomatologiyasynda ulanylyan
kdmil farfor serisdesi oylanylyp tapylyp, ol himiki diiziimi boyunga gaty farfor
bilen adaty aynanyn arasynda duryar.
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Farfor serisdeleriniii toparlara béliinisi. Yakylma temperaturasyna bag-
lylykda farfor serisdeleri yokary (1300 — 1370 °C) hem-de orta temperaturalarda
yakylyanlara (870—1065°C) boliinyirler. Yokary temperaturada yakylyan farfo-
ryl 81%-1 meydan spatyndan, 15%-1 kwarsdan, 4%-1 kaolinden duryar. Orta
temperaturalarda yakylyan farforyin bolsa 61%-1 meydan spatyndan, 29 %-i
kwarsdan, 10%-1 diirli birlesmelerden duryar. Pes temperaturalarda yakylyan
farforyn diiziimine 60 % meydan spaty, 12 % kwars, 28% diirli birlesmeler giryar.

Yokary temperaturada yakylyan farfor, esasan, zawod tarapyndan farfor emeli
disler tayyarlanylanda ulanylyar, orta we pes temperaturada yakylyan farfor bolsa
koronkalary, dolduryjylary we kopri gorniisli protezleri tayyarlamakda ulanylyar.
Farforyn yakylma diizgiini 6niimi 6ndiiriji zawodyn gorkezmesi boyunga gegirilmeli.

Gazly bosluklary aradan ayyrmak ya-da olaryn emele gelmegini kemeltmek
maksady bilen yakylma diizgiininii 4 gorniisi bar:

— farfory wakuum sertlerinde yakmak — bu usulda gazlar serisde ereménka
ayrylyar;

— farfory diffuzion gazlarda (wodorod, geliy) yakmak;

— farfory 10 atmosfera basysynda yakmaklyk — munda farfor basys astynda
sowadylyar we sol sebdapden howaly bosluklar 6z gdwriimini kiceldyirler.
Bu usul hédzire ¢enli kdbir zawodlarda ulanylyar;

— basys astynda yakylanda farforyn durulygyny yokarlandyrmak ti¢in onun
difie iri dénejikli gorniisini ulanmak. Seyle farfor yakylanda sany boyunca
gaty az, yone has iri bosluklar emele gelyar.

Yokarda agzalyp gecilen usullardan hizirki wagtda, képleng, wakuum
sertlerinde yakma usuly ulanylyar. Wakuum sertlerinde yakylan farforda bosluklar
60 esse az dus gelyiar we munda stomatologik farfora islenilyén durulygy hem-de
refiki bermek bolyar. Alyumininiii okisiniit we sirkoninini kristallaryny ulanmak
arkaly farforyn berkligini gogsmaca yokarlandyrmak miimkin.

Yakylma wagtynda farfor serisdesi 6z gowriimini 20—40 % kigeldyar. Munu
esasy sebdpleri: keramiki serigddnin ownuk bolejiklerinini yeterlik derejede
dykyzlagmasynyn bolmazlygy we olaryn arasynda bosluklaryin peyda bolmagy;
garylanda suwuklygyn az gosulmagy; organiki gosundylaryni, yagny dekstrinin,
sekerin, krahmalyii we anilin refikleyjileriniii bugarmagydyr.

Farfor koronkalary tayyarlananda keramiki serisde yygrylyp, disii boyun-
jygyndan koronkanyn merkezine tarap hereket edyar.

Farforyn berkligi — munun esasy gorkezijileri bolup, stiynmi, gysylma
we epilmd garsy berkligi hyzmat edyér. Stomatologiyada ulanylyan farforyn
berkligi yokary bolup, ol 4600 — 8000 kg/sm?-e den, yone onuil epilmi berkligi
pes 447-625 kg/sm? Farforyn berkligi onuil diizimine ya-da tayyarlanys
tehnologiyasyna bagly bolman, eysem, onun bilen islemekligini usulyna-da bagly
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bolup duryar. Sunlukda, farforyn berkligi farfor bolejiklerinin tekiz yayramagynyn
gecirilis usulyna bagly. Tekiz yayratmagy gecirmegin 4 usuly, yagny: bitekiz gural
bilen, elektrohimiki wibrasiya, cotga bilen tekiz yayratmaklyk, grawitasiya yaly
usullary bar.

Alymlaryn aytmaklaryna gord, bu usullaryn biri, yagny bitekiz gural bilen
tekiz yayratmagy gecirip, solundan kagyz siipiirgi¢ bilen basmak arkaly suwuklygy
cekip almak has gowy hasaplanylyar. Ondan basga-da, berklige keramiki serisddnin
yakylmazyndan ozal gowy guradylmagy hem-de yakmanyn gecirilisi uly rol
oynayar. Adatca, stomatologiyada keramikany 3 — 4 sapar yakmaklyk geg¢irilyar.
Hacanda kop yakylanda keramikanyn berkligi peselyar. Her bir 6ndiirilyén keramiki
serisddnin 6z yakylmaly temperaturasy we diizgiinleri bolyar.

Yakylma gyzgynlygyna doly yetilenden soiira keramika wakuum sertlerinde
1-2 minut saklanylmaly. Yakylma wagtynyf uzaldylmagy berkligiii kemelmegine
getiryér. Farfory yakmaklyk glazur gatyny doretmek bilen tamamlanyar, glazur
gatlagy farforyn berkligini yokarlandyryar. Bu gatyn zeperlenmegi bilen berklik
kemelyar. Farforyn berkligi yakma tapgyrlarynda wakuumyi ulanylys usulyna bagly
bolup duryar, yagny yakylmanyn baslanmagy bilen wakuum hem baslanmaly we
yakylma gyzgynlygyna doly yetilende wakuum doly bolmaly. Wakuum sertlerinde
yakylma gyzgynlygyna doly yetilenden sofira yakylma wagty 2 minutdan ge¢meli
dal.

Metalkeramiki protezler. Tutuslygyna guyma metal karkaslaryn {istiine farfor
serisdesini ortmek bilen metalkeramiki protezleri tayyarlamak bolar. Bu protezleri
tayyarlamak ticin zawod tarapyndan yorite metal birlesmeleri we farfor serisdeleri
goyberilyér.

Metalkeramiki dis protezlerini yasamakda ulanylyan metal birlesmeleri.
Hazirki wagtda dis yasalyan ussahanalarda metalkeramiki protezleri tayyarlamak
ticin 150-den gowrak diirli metal birlesmesi ulanylyar. Olaryn &dhlisi asakdaky ta-
laplara eye bolmaly:

— metal birlesmesinin yumsama temperaturasy farforyn yakylma tempe-
raturasyndan yokary bolmaly;

— metal birlegsmesinin we farforyn termiki ginelme koeffisiyenti minimal
bolmaly;

— metalyi farfor bilen birlesme hésiyeti bolmaly;

— metal birlesmelerinin kanagatlanarly berk guyujylyk hésiyetleri bolmaly;

— metal birlesmeleri uzak wagtlap 6z hésiyetlerini saklamaly;

— olar korroziya durnukly bolmaly;

— agyz boslugynyn dokumalaryna zyyanly tisiri bolmaly dél.

Metalkeramiki protezleri tayyarlamakda ulanylyan dhli metal birlesmeleri
esasy iki: gymmatbahaly we gymmatbahaly dél toparlara bolmek bolar. Gym-
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matbahaly metal birlegsmelerinden altyn, altyn-palladiy we kiimiis-palladiy bir-
lesmeleri ulanylyp, olar gowy guyujylyk we korroziya durnuklylyk yaly hisiyetlere
eye. Yone olar berkligi boyunca pes bolyar.

Gymmatbahaly dil metal birlesmelerinden metalkeramiki protezler iigin
nikelift we kobaltyn esasynda tayyarlanylyan metal birlesmeleri ulanylyar. Olaryn
yokary mehaniki hisiyetleri bolup, ereme temperaturasy, altynyn birlesmelerine
garanynda, 500 °C kop.

Hézirki wagtda stomatologiyada metalkeramiki protezler {i¢in Peterburg
sdherinin «Medpolimer» zawodynda goyberilydn «Witallium» metal birlesmesi
ginden ulanylyar.

Metalkeramiki protezleri tayyarlamak iicin farfor serisdeleri. Metal-
keramiki protezler ti¢in farfor serisdeleri fiziki, biologiki, tehnologik we estetiki
talaplara doly layyk gelmeli. Fiziki talaplara — gysylanda, epilende berk bolmak-
lyk; biologik talaplara — toksiki, allergiki tasiri yiize ¢ykarmaly dél; tehnologik
talaplara — diiziiminde dolduryjylary bolmaly dil, termiki ginelme koeffisiyenti
metalyn ginelme koeffisiyentine den gelmeli; estetiki talaplara — dury, renki dur-
nukly, lyuminissensiyany yiize ¢cykarmaklyk degisli.

Hézirki wagtda diinydnin diirli yurtlarynda, yagny Germaniyada, ABS-da,
Russiyada, Yaponiyada, Angliyada gymmatbahaly we gymmatbahaly dil metallaryti
iistiini Ortiiji keramiki serigdelerini diirli gérniisleri ondiirilydr. Ginden yayran farfor
serigdeleriniii yakylma temperaturasy 929 — 980°C toweregi bolup, ol ulanylyan
metallaryn ereme temperaturasyndan pes (1100 — 1300 °C).

Metalyn yiiziindédki farfor ortgi gatlagy birndge gatdan duryar: grunt gatlagy
0,2 — 0,3 mm galyilykda bolup, ol metalyn {stiini ortiip, metalyn refikini gizleyér;
yarym dury dentin we dury gatlaklar 0,65 —0,8 mm galynlykda bolup, disiii anatomiki
sekilini we tebigy owiisginini dikeldyar. Mundan basga-da, grunt gatlagy farforyn
metal iisti bilen berk baglanysmagyna yardam edyir. Metal karkasyn keramika
bilen berk baglanysmagynyn mehanizminde esasy ti¢ faktor uly rol oynayar:

1) himiki faktor — baglanysdyryjy oksidleriii esasynda keramika bilen meta-

lyii arasynda berk ge¢is gatlagynyil emele gelmegi;

2) mehaniki faktor — mehaniki giiyclerinn hasabyna fiziki-mehaniki baglany-

sygyi emele gelmegi;

3) termiki faktor — keramikanyn we metalyn termiki gifielme koeffisiyentleri-

nin diirliiliginin hasabyna berk baglanysygyn emele gelmegi.

Seyle baglanysykda farfordan metala we metaldan farfora tarap elementlerin
diffuziyasy bolup gecyér. Bu bolsa metal we keramiki {istlerde hemislik elektron
strukturanynn emele gelmegine sert doredyér. Altynyn birlesmeleri bilen farfo-
ryil berk baglanysykda bolmagy iicin gosmaca — yorite baglanysdyryjy agentler
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metalyn st yliziine calynyar. Galyberse-de, metal bilen farforynn gowy, berk
baglanysmagynda okis ortliginiii uly dhmiyeti bar.

Farfor serisdesinini metal karkas bilen berk baglanysmagyna metal iistiin
yorite ¢dge piirkiiji enjamynda islenilmeginiii orny uludyr. Sebdbi munda abraziw
dénejikler metal tistdéki hapalary gowy ayryp, iist yiizde keramika metal bilen berk
birleser yaly nitekizligi doredyir. Yone metal karkasyi yuka zolaklarynyti, esasan,
koronkada abraziwin tésirine ¢ydaman, deformasiya bermegi miimkin.

Peterburgyn «Medpolimer» zawody ortopedik maksatlar {i¢in farforyn birndge
gorniisini goyberyidr. Solardan farfor serisdesi — MK gymmatbahaly ddl metal-
lardan metalkeramiki protezleri tayyarlamakda, tutus guyma karkaslaryn {istiini
ortmekde ulanylyar. Grunt gatlagynyn yakylma temperaturasy — 1080 °C, dentin
we dury gatlaklaryin yakylma temperaturasy — 920—940°C-a deni. Bu serisdeden
tayyarlanyan protezler dhli estetiki talaplara doly jogap beryar.

Mundan basga-da, bu zawodda «Sinadent-KHB» keramiki serisdesi On-
diirilydr. Onunl berklik hésiyeti we termik ginelme koeffisiyenti kobalthrom
metal birlesmesine golay. Metalkeramiki protezleri tayyarlamakda ulanylyan ha-
zirkizaman keramik serigdeleriii aglaba bolegi Germaniyanyn Oniimleri bolup,
olar agsakdaky atlar boyunca tanalyar: «VITA», «Vitadur Alfa», «<VIVODENT»,
«Karat», «Biodent», «Multikolor», «Vintadon Opal», «Omega», «Tibond»,
«IN-Keramy», «Vitahrom-Delta», «IPS—klassik», «Vita omega — 900».

Sitallar — aynakristallik serisdeleri bolup, olar yokary berklik, gatylyk, himiki
we termiki durnuklylyk, termiki ginelme koeffisiyenti pes bolan serisde hokmiinde
tanalyar. Russiyada «Sikor» — koronkalary tayyarlamak ti¢in, «Simet» sitalmetallik
protezler ligin guyulyan gorniisinde goyberilyér.

Sitallar, esasan, emeli koronkalar we uly bolmadyk kopri gorniisli protezler
bilen dis hatarlarynyn frontal zolagyndaky gédikleri protezlemekde ulanylyar.
Bu serisdeleriii esasy yetmezg¢iligi olaryn bir renikli bolup, gerekli renikleri almak
ticin emal renkleyjisini ulanmagy talap edyénligindedir. Munia garamazdan, hazir
metalkeramiki protezlerin metal karkasyny sitallardan tayyarlamagyn iistiinde
uly isler alnyp barylyar. Hézirki wagtda sitallar arassa gorniisde we diiziimine
gidroksilanafiti gosmak arkaly implantantlary tayyarlamak iicin ulanylyar hem-de
dis protezlerine dayan¢ hokmiinde hyzmat edyar.




7-nji bap
DOLDURYJYLAR WE OLARYN
TAYYARLANYS USULLARY

Hézirkizaman stomatologiyasy dislerin gaty dokumalarynyn kemtiklerini di-
keltmek {icin birndge tehnologiyalary we serisdeleri hodiirleyar. Ceyneyji dislerin
dikeldilmeginiii esasy maksady yokary estetiki talaplary we dis-dn ulgamynyn
funksional defiagramlylygyny dikeltmek bolup duryar.

Dolduryjylar diylip kariyesin, asa siirtiilménin, pahna sekilli kemtiklerin
netijesinde zeperlenen disiit koronkasynyii anatomiki durkuny we funksiyasyny di-
keldyan mikroprotezlere aydylyar. Dolduryjylar disinn koronka boleginde yorite bos-
luklary doretmek miimkingiligi bolan yagdayynda ulanylyar. Bu yorite bosluklar
dolduryjynyn ygtybarly berkidilmegini iipjiin etmelidir. Dolduryjylary ulanmaklygyn
maksady dine bir disin anatomiki durkuny we funksiyasyny dikeltmek bolman, eysem,
koronkalaryii mundan anryk dargamagynyi 6niini almakdan ybaratdyr.

Dolduryjylary tayyarlamak ticin serisde bolup, altynyn 750—900 nusgaly
ergini, platinanyn erginleri, kiimiis-palladiy erginleri we farfor hyzmat edydér.
Estetiki nukdaynazardan alynky dislerin kemtikleri protezlesdirilende farfor has
amatlydyr. Dolduryjylar Gi¢in serisdeler umumy lukmangylyk, fiziki-tehniki we
tehnologik talaplara layyk gelmeli. Olar adam bedeni {li¢in zyyansyz bolmaly,
fiziki-tehniki hisiyetleri boyunca disin gaty dokumalaryna layyk gelmeli, disin gaty
dokumalarynyii retikine gabat gelmeli, siirtiilma ¢ydamly bolmaly, oniat guyulmaly
we kigelip ulalmaly dal.

Bosluklaryn tayyarlanys duzgunleri

Disin koronkasynyn anatomiki sekilini dolduryjy arkaly dikeltmek ii¢gin ydrite
bosluklary tayyarlamak zerur. Boslugyn dolduryjy iicin emele getirilisiniii esasy,
kemtigin ¢dklendirilisi bilen kesgitlenilyér. Sonun iicin-de bosluklaryn bar bolan
toparlara bollinisi esasynda kemtiklerin anyklamasy goyulyar. Olaryn has gin
yayrany Blegin toparlara boliisi:

I klas fissuralarda we tebigy oytajyklarda doreydn &hli bosluklary
birlesdiryar. Olar li¢in boslugyn dhli diwarlarynyn saklanylysy hasiyetlidir.
IT klasa kici we uly azy disleriii galtasma {stlerinde yerlesen bosluklar
degisli. Sonun yaly-da gorkezilen iistlerde peyda bolan, yone sofira ¢eyneyji
iste yayran bosluklar hem degisli bolup duryar. Kemtikler sunuii yaly
yerlesende disara galtasmalar bozulyar, bu bolsa gyralayyn parodontyn
zayalanmagyna getirip biler.
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III klas muna 6zi alynky dislerin galtagsma {istlerinde yerlesen kariyes
bosluklary degisli. Su klasyn bosluklary ti¢in berk kesiji gyrasyny we onuil
bur¢laryny saklamaklyk hésiyetlidir.

IV klasa alynky dislerde yiize ¢gykyan bosluklar degisli, sunda kesiji gyra
bolekleyin ya-da doly dargan bolyar. Sunun yaly bosluklarda adaty petik
bilen disin durkuny dikeltmeklik seyrek basardyar.

V klasa disin boyunjygynyn zolagynda yerlesen kariyes bosluklary degisli.
Bu bosluklar ti¢in disin koronkasynyil towerekleyin gursalmagyna bolan
ymtylys hésiyetlidir.

Yorite gollanmalarda getirilydn beyleki toparlara boliinisikler hem bar. Is
usuly babatynda dislerin iistleriniii atlarynyn gysgaldylan gorniisinde ulanylmagy
yennilik berer. Meselem, O — okklyuzion iistddki bosluk, M — medial galtasma
iistiinde, D — distal galtagsma iistiinde, P — boyunjyk zolakda, MO — medial galtasyk
iistden okklyuzion iiste ge¢yan bosluk we s. m.

Dolduryjylar ii¢in bosluklary tayyarlamagyn esasy diizgiinleri. Bosluklar
tayyarlananda su asakdakylary amala asyrmak zerur:

— dolduryjynyn ygtybarly berkidilmegi iicin sertleri doretmek;
— dolduryjyny bosluga girizmegin miimkingiliklerini {ipjiin etmek;
— disin koronkasynyii mundan beylidk-de dargamagynyn 6iiiini almak.

Su meseleler ¢oziilende asakdakylary yatda saklamak zerur:

Syrcany we dentini gyrmak — munun 6zi disin koronkasynda pulpa tisir
edydn operasiyany gecirmek diymekdir. Sonun ii¢in-de dolduryjy iicin bosluk
tayyarlananda disiii boslugynyn topografiyasyny, onun diwarlarynyn galyilygyny,
pulpanyn iistiinde dentinin yeterlik derejede galyin we gyraden gatlagyny goymak
ticin bilmek gerek. Sunun yaly-da disin koronkasynyn howpsuzlyk zolaklaryny
bilmek zerur, ol yerde boslugyn diwarlarynynn galynlygy minimal we onun isldp
durkan acylmak dhtimallygy yokarydyr.

Dolduryjy ti¢in bosluk doredilminkd ugry kesgitlemek {i¢in sol disiii rent-
gen suratyny we agyz boslugynyn topografiyasyny owrenmeli. Sunda rentgen
suratlarynyn dis boslugynyn gurlusyny diiie suratyn proyeksiyasynda 6wrenmeklige
miimkingilik beryandigini hasaba almak gerek. Sonun {i¢in-de alynky disler gyrlyp
tayyarlanylanda N. G. Abolmasowyn diirli yasda dis diwarlarynyn galyiilygy ha-
kyndaky maglumatlaryndan peydalanmak gerek.

Dis boslugynyii topografiyasyny we onun diwarlarynyn galynlygyny ow-
renmek yokarky we asaky alyn disler licin howpsuzlyk zolagyny bdliip ayyrma-
ga miimkingilik beryir (N. G. Abolmasow we Y. I. Gawrilow).

Olar alyn dislerde kesiji gyranyn yanynda; ekwatoryn derejesinde oral we
westibulyar tarapynda hem-de boyunjagazyn derejesinde yerlesyar.

Gyyak dislerde howpsuzlyk zolaklary:

10. Sargyt Ne 2426
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— kesiji tiimmejigin yanynda;
— ekwatoryn derejesinde westibulyar, oral we galtasma iistlerinde;

— westibulyar, oral iistlerden boyunjagazyn derejesinde, yokarky gyyaklar
ticin distal listde kesgitlenilyar.

Yasyt ulalmagy bilen howpsuzlyk zolagy #hli alynky dislerde ginelyir, sunda
kesiji gyrada koprik, dil tarapynda azrak. Disinl beyleki diwarlarynyn galynlygy-da
az derejede artyar.

Alyn dislerin has howply yeri timmejik bilen kesiji gyranyn arasyndaky
koronkanyn agyz boslugy tarapky oyuklygy, sonun yaly-da ekwatoryn we
boyunjagazyn derejesinde galtagsma diwarlary — bu yerde olaryn galyilygy birneme
azrak bolyar. Gyyak diglerde sunun yaly zolaklar bolup koronkanyn agyz boslugy
tarapky oyuklygy we boyunjagazyn derejesinde medial galtasma diwary, asaky
gyyak dislerde bolsa sol derejede distal diwary hyzmat edyar.

Biomehaniki diizgiinleri berjay etmek dolduryjyny onat saklayan, ondan mum
gurnamany erkin almaga, tayyar dolduryjyny girizmeklige miimkingilik beryin
gyralary, durnukly bosluklary doretmekligi goz oilinde tutyar.

Bosluk tayyarlananda ugur alynyan esaslar:

— dolduryjynynn mum gurnamasy difie bir ugur boyunga ¢ykyp biler yaly
goni diwarlary we tekiz diiypli, dortburg sekilli bosluklary doretmek;

— kariyesin gaytalanmasynyn o6fiiini almak ti¢in boslukda 6iiiini alys céresi
hokmiinde gineldiligini ge¢irmeli;

— boslugyn diiybi we onun diwarlary ¢eyneyis basysyna durnukly bolmaly;

— dolduryjyny siiysmeden saklayan retension nokatlary déretmeli;

— ennidi ya-da pansir goragyny doretmek yoly bilen dolduryjynyn we
syrcanyn takyk, ykjam yapylysyny iipjiin etmeli;

— syr¢anyn we dentininl ¢éklerinde bosluklary tayyarlamaly;

— bosluk yenillik bilen agylyan diwarly, tekiz diiypli hem-de aydyn gorniip
duran burgly bolmaly.

Boslugyn diiybiinin we diwarlarynyi legen sekilli, asma, diwaryn ennidi kiitek
bur¢ bilen diiybiin boslugyna c¢enli dowam edyin gorniigleri kdn ulanylmayar,
sebébi bu gorniislerde, ¢ceyneme wagtynda onunl gyrasyna gaty iymit basylanda,
dolduryjynyn gozganmagy bolup gecyér.

Bosluk yeterlik derejede ¢un tayyarlanylyar. Disiii zeperlenme meydanynyn
uly bolan halatynda we boslugyn cunn bolmadyk yagdayynda dolduryjy ceyneyis
basysynyn tdsiri bilen yerinden siliysydar. Dar we ¢un bosluk hem amatsyz bol-
yvar. Ceyneyji, sonun yaly-da dis etara boslugynyn berk geometriki gorniisde
(goniiburcluk, ticburgluk, aylaw ya-da ellips, iki sany garsylyklayyn ticbur¢luk)
emele getirmek bolmaz. Dolduryjynyin sunuii yaly bosluklary girizilende ony
yerlesdirmekde 6rdn uly yalityslyk goybermek éhtimallygy yiize ¢ykyar. Dolduryjy
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girizilende yenil ugur almaga miimkingilik berydn asimmetriya durkuna yykgyn
etmek gerek.

Bellenip gecilisi yaly, boslugyn diiybi tekiz bolmaly. Eger-de haysydyr bir
sebdp bilen muny edip bolmasa (meselem, pulpanyii agylmagynyn howpy dorénde),
sementin komegi bilen tekiz diiybi kemala getiryarler. Munda boslugyn diiybi kese
tekizlikde disin uzyn okuna perpendikulyar yerlesdirilmeli.

Tekizligin diiybiinin gowsadylan diwara tarap ennidi onun dowiilmegine ya-da
bolmadyk diwaryn tarapyna enit bolsa dolduryjynyn 6z yerinden siiysmegine we
onunl gagmagyna getirip biler.

Syre¢aly prizmalaryni dentin akabajyklary radial (radius boyunga gontikdirilisi)
ugra eye, bosluk tayyarlanylanda syr¢anyn we dentiniit kdwiilmegine yol berip
bolmaz. Munuii {i¢in boslugyn gyraky burcy boyunca 45° ennit edilyér.

Eger seyle edilmese, syrcaly gyra owranyp kariyesinn gaytalanmasy baslanar.
Ennit metaldan tayyarlanyan dolduryjylar li¢in gorkezilen. Seyle hem I klasa uly
azy dislerin ¢ekge we ceyneyji iistlerinde hem-de kor cukurjyklarda, kopleng,
gapdal, seyrek yagdaylarda, yokarky merkezi kesiji dislerde tebigy yygyrtlardaky
bosluklar giryérler, olar asaky dnii alynky dislerinde yiize ¢ykmayar diyen yaly.

Guyma dolduryjyny iki usul bilen, yagny goni we goni dél usullar bilen
tayyarlamak bolyar. Goni usul I we V klaslaryn bosluklarynda ulanylyar. Dis pamyk
oklawjygy bilen oralyar ya-da ona kofferdam yapylyar, boslugyn diwarynyn diiybi
suw bilen 6llenilyédr we sykylan pamyk tampony bilen siipiirilyir. Soiira nusgalayjy
mumun tayajygyny alyp, onuil bir ujy yanyp duran oda tutulyar we mum téd ¢eye
hisiyete gecydncd saklanylyar. Uly bolmadyk mum konusy yasalyar we mum (¢eye
halda) bosluga gysyp doldurylyar.

Dolduryjyny nusgalamagy berlen disifi anatomiki durkuny we onun garsydas,
gongy disler bilen gatnagygyny hasaba almak arkaly gecirilydr. Kesiji gyralar:
tiimmejikler nusgalananda simmetriki yerlesen disin anatomiki durkuna {ins bermek
gerek. Munun 6zi godek yalityslyklary goybermezlige komek edyar.

Mum nusgasy tayyar bolandan sofi, ol boslukdan g¢ykarylyar. Munun iigin
galynlygy 0,8 — 1,0 mm bolan metal sim alynyar we ondan stiftler tayyarlanylyar.
Eger-de dolduryjy uly bolmasa, onda ony egreldilen ugly bir stift bilen ¢ykarmak
bolar. Eger-de dolduryjy uly bolsa, onda ol «IT» sekilli iki ugly stift bilen ¢ykarylyar.
Muma c¢limdiirilyén stiftleriii u¢laryny buidiir-siidiirlikden arassalamak zerurdyr.

Sondan soni stift jiibtek bilen tutulyp, onuii u¢lary yanyan otda gyzdyrylyar we
dolduryjynyii mum gurnamasyna ¢iimdiirilydr. Mum sowandan son stift tutawag
bolup hyzmat edyidr, onun komegi bilen dolduryjyny yrgyldatman, boslukdan
¢ykarmaly. Stiftifi ugry onun uzyn oky, mum nusganyn boslukdan ¢ykarylmaly ugry
bilen layyk gelmeli.Yaramaz emele getirilen boslukda dolduryjynyi nusgasyny
¢ykarmak basartmayar we onun bir bolegi boslukda galyar. Sunun yaly yagdayda
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emele getirilen boslugy barlap, dolduryjynyn ¢ykarylmagyna pasgel beryén yerleri
tapyp, olary diizetmeli.

GoOni ddl usul 11, II1, TV klasly bosluklarda gorkezilen. Su usulda dolduryjynyin
mum nusgasy dis hatarynyin sokiilip gurnalyan sekilinde tayyarlanylyar.

Sunun yaly nusgany, mumly dolduryjyny tayyarlamak ti¢in iki usuldan
peydalanmak bolar:

1. Iki gatly 6lceg almaklygyn komegi bilen;

2. Halkany ulanmak arkaly utgasdyrylan dl¢cegin kdmegi bilen.

Birinji yagdayda, silikon serisdesi bilen iki gatly dlgeg alynyar, sol dlgceg bo-
yunca yokary berkligi bolan gipsden — super gipsden utgasdyrylan ayrylyan isci
nusga tayyarlanylyar.

Ikinji yagdayda, dolduryja layyklap
bosluk tayyarlanylan disin Olgegi ter-
moplastiki serisde bilen doldurylan mis
halkanyn komegi bilen alynyar. Yone bu
usul seyrek ulanylyar (75-nji surat).

Munun {i¢in tayyar mis halka alynyar,
ol disit diametrine layyk bolmaly. Halka
dise gyralary ¢ekge we oral iistleri bilen
disin dine ekwatoryna ¢enli barar yaly
edilip berkidilyar. Galtagsma iistde II kla-
syn boslugynda halkanynn gyrasy disara

75-nji surat. Halka bilen dl¢egin alnysy: emzijeginiii asagyna climdirilyar. Halka
a— uly azy disden; b — kici azy disden termoplastiki serisde bilen doldurylyar we
dise geydirilyér. Somira bolsa tutus dis hata-

rynyn we garsylykdaky aiin dis hatarynyn olcegleri alynyar.

Umumy 06lceg dis boslugynyn halkaly oOlgegi bilen bilelikde c¢ykarylyar.
Halkadaky 6l¢eg yzy mis amalgamasy ya-da silidont bilen doldurylyar we sol bir
wagtyn 0ziinde piramida gorniisli esas emele getirilyér. Disin alnan sekil 6lgegi hal-
ka bilen bilelikde dis hatarynyn 6l¢egine yerlesdirilyar, ol mum bilen yelmenilyar
we nusga guyulyar. Soiira bolsa halkadaky termoplastik gyzdyrylyar we halka dis-
den ayrylyar. Seylelik bilen, utgasdyrylan oturdylyp sokiilyén nusga tayyarlanylyar.

Pulpa tarap goniikdirilen boslugyn diwarlary emeli sementin galyilygyny
artdyrmak ticin lak bilen Ortlilydr. Munun 6zi pulpany termiki gyjyndyryjylardan
goramak maksady bilen edilydr. Mum dolduryjy disin sekilinde okklyuzion
Ozara gatnagyklary hasaba almak bilen nusgalanylyar we umumy kabul edilen
diizgiinler boyunca guyulyar. Oturdylyp sokiilydn nusga berkidilen disi ¢ykarmaga
we dolduryjynyn boslugyn diwaryna galtagygynyi pugtalygyny barlamaga, disin
iistiinden dolduryjynyn iistiine erkin gegisini gérméige miimkingilik beryér. Soiira
dolduryjynyn gonisy we garsydas disler bilen 6zara gatnasygy barlanylyar.
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Klinikada tayyar guyma dolduryjy spirt bilen siiptirilip, disde barlap goriilyar.
Dolduryjy boslukda sementsiz onat saklanmaly. Okklyuzion gatnasyklary bar-
lanylyar. Dolduryjy galtagma iistlerde gonisy dise jebis galtagsmaly. Dolduryjynyn di-
seti gyrasyna bolan gatnasygy barlanylyar. Ol disde barlanylandan son arassalanyl-
yar we efir bilen yagsyzlandyrylyar. Disdédki bosluk yyly howa bilen guradylyar,
onun diwarlary yorite lak bilen ortiilyar we dolduryjy sement bilen berkidilyér.

Farfor we beyleki dolduryjylar we olaryn
tayyarlanys usullary

Farfor dolduryjynyn tayyarlanylysy yeterlik derejede ¢ylsyrymlylygy we
degisli enjamlar, serigdeler bilen {ipjiingiligi talap edydnligi bilen tapawutlanyar. Ol
oda ¢ydamly nusgany almakdan we ony yorite suwuklyk bilen islédp bejermekden,
dolduryjyny oda ¢ydamly nusgada sekillendirmekden we ony bisirmekden ybarat.
Klinikada dolduryjyny disde barlap, diizedis islerini gecirip we glazur gatlagy
calnyp yakylandan son, emeli sement bilen berkidyarler.

Dolduryjylary tayyarlamagyn in tdze usuly kompyuter tehnologiyalaryny
ulanmak bilen amala agyrylyar. Ol ¢ylsyrymly, ylmy esaslary talap edyén, yokary
hilli gymmat tehnologiya, hdzirki dowriin kompyuter tehnikasynyn gazanan
derejelerine esaslanyar. Hazirki wagtda gifiden tanalyan 1980-nji yylda Merman
we Brandesti tarapyndan hodiirlenen « CEREC» usuly stomatologiyada gii gerime
eye boldy.

Kompyuter tehnologiyalaryny stomatologiyada ulanmaklygyn netijesinde
lukmanyn isi yenillesip, onun netijeliligi yokarlandy. Ol bejeris wagty gysgaldyp,
dis ussasynyn iginiit hokmanylygyny aradan ayyryar. Kompyuteriii komegi bilen
ilkinji farfordan dolduryjy 1985-nji yylda tayyarlanylyar. 1986-njy yylda bolsa
«Siemensy sereketi kompyuter tehnikasyny we tilsimata degisli serisdeleri ¢ykaryp
baslayar.

Dis protezlerini kompyuter tehnologiyalary boyunca tayyarlamagyi esasy
optiki ulgamyn komegi bilen 6l¢eg alyp, kompyutere gecirmek bolup duryar.
Yorite maksatnama boyunca alnan sekil islenilyir we enjam meyillesdirilen
gurnamany tayyarlayar. Sofira ol lukman tarapyndan agyz boslugynda barlanyp
goriilydr we berkidilydr. Kompyuter tehnologiyalarynyn komegi bilen tayyarlanan
dis protezlerinin onayly taraplaryna asakdakylar degislidir:

— tayyarlanan proteziil yokary takyklygy;

— adaty 6l¢eg serigdelerinint we dlgeg almaklygyn zerurlygynyn yoklugy;
— tayyarlanylysyi tehniki tapgyrlarynyn ayrylmagy;

— protezin gysga wagtda tayyarlanylmagy.
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Kariyes bosluklaryny gyryp tayyarlamaklyk guyma dolduryjylary tay-
yarlamakda edilydn taraplardan tapawutlanyar. Bu talaplar dolduryjy bosluga
yenil girip ¢ykmak bilen ¢idklenmin, eysem, doly derejede «optiki dlgegy, yagny
onda bir wagtda bir proyeksiyada boslugyn icki we dasky gyralary goriinmeli. Bu
«optiki Olceg» agyz boslugynda yerlesdirilen «CEREC» mikrotelekamerasynyn
komegi bilen diistirilyér. Ol bolsa monitoryni ekranynda, kompyuterin komegi bilen,
dolduryjynynl diiziim boleklerini gurnayar we bellenilen maksatnama layyklykda,
4—7 minutdan dolduryjyny tayyarlayar. Dolduryjy agyz boslugynda barlanyp,
berkidilydr. Dolduryjynyni ¢eyneyis iisti borlaryn komegi bilen nusgalanylyar,
sebébi «optiki 6lceg» alnanda, muny amala asyryp bolmayar.

Kariyes bosluklary dolduryjy ii¢in tayyarlanylanda dorép biljek gayriiziilmeler:
boslugynn diiybilinin ac¢ylmagy, diwarynyn dowiilmegi we desilmegi. Seyle
gayriiziilmeler doremez yaly, dis gyrmaklygyn diizgiinlerini doly we dogry berjay
etmeli.

Dolduryjylar we olaryi tayyarlanys usullary. Dislerin gaty dokumalarynyn
kemtiklerini dikeltmek ti¢in hézirki wagtda birndce tehnologiyalar we serisdeler
hodiirlenen. Ceyneyji dislerin anatomiki sekilini dikeltmeklige bolan esasy ta-
laplar, ndsagda yokary derejede estetiki we dis-dii ulgamynda funksional
denagramlylygyn dikeldilmegi bolup duryar. Seyle hem dis protezinini gurnamasy
serigde saylanylanda dislere diisjek funksional agramy hasaba almaly. Ceyneyji
dislerin gaty dokumalarynyn kemtigi ortopediki usullar bilen bejerilende doly
talaplary 6deyén serisde dolduryjylardyr.

Dolduryjy — disin gaty dokumalarynyni bolekleyin kemtiklerinde disiii ana-
tomiki sekilini dikeltmek {i¢in ulanylyan protez. Olar petiklerden:

— yokary derejede takyklygy;

— galtasma nokatlarynyn gowy dikeldilmegi;

— ndsagyn dig-an ulgamynyn ayratynlygyny hasaba almak bilen okklyuzion
iisti doly dikeltmegi taydan tapawutlanyarlar.

Dolduryjy — bu dis ussahanasynda tayyarlanan dis boslugyny dolduryjy pe-
tikdir. Olar metaldan, farfordan, plastmassadan we kompozit serisdelerinden
tayyarlanylyar. Ulanylyan serisdeler olara edilyédn talaplara, yagny géwriimini az
uytgetmeli, mehaniki, himiki tésirlere durnukly we estetiki talaplara jogap ber-
melidir.

Dolduryjy disiii anatomiki sekilini we funksiyasyny dikeldip, disi gursap al-
yan dokumalara sikes yetirmeli dél. Seyle-de dolduryjylar ayrylmayan (kopri) we
ayrylyan (byugel) protezleri berkitmek {igin hem ulanylyar.

Dolduryjyny ortopedik bejeris hokmiinde digin gaty dokumalarynyii kem-
tiklerinin (kariyes, gipoplaziya, siirtiilme) diirli yerlerinde yerlesisinde, gelip
cykysyna garamazdan, ulanmaga gorkezme bolup duryar. Sunuil bilen birlikde
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kemtigin yerlesydn lstiinde talabalayyk bosluk doretmige bolan miimkingilik
wajyp bolup duryar.

Dolduryjy guylandan soni durnukly bolmaly, munun ii¢in sagdyn syr¢ada
we dentinde gosmaca meydangalar ya-da cukurjyklar emele getirilmeli. Bosluk
tayyar edilenden son, termiki gyjyndyryjylaryii pulpa tdsirinden we miimkin bolan
infeksiyadan goramak ticin, dolduryjy gysga wagtyn iginde tayyarlanylmaly.

Dolduryjylaryn tayyarlanylysynyn seyle kliniki we ussahana tapgyrlary bar:

— dolduryjy ticin boslugy tayyarlamak;

— son metaldan guymak licin mum nusgasyny tayyarlamak;
— dolduryjyny guymak, boslukda barlap gormek;

— valpyldatmak, sementde berkitmek.

Bosluk tayyarlanylanda ona bildirilydn talaplar hokman berjay edilmelidir. Ol
lukman ortoped tarapyndan amala asyrylyar. Bosluk gutarnykly tayyarlanylanda
dolduryjynynl bosluga ansatlyk bilen girip ¢ykmagyny, boslukda gymyldaman,
gyralarynn ykjam oturmagyny iipjiin etmeli. Son bosluk syrca, dentin, gyryjy
gurallarynn gyryndylaryndan arassalamak ii¢in suw bilen yuwlup, pagta bilen
guradylmaly. Dolduryjy nusgalananda takyk nusgany almak ii¢in bosluga tiiykiiligin
diismezligini {ipjiin etmeli. Munun ii¢in bolsa kofferdamy ulanmak yerlikli bolar.

Mum yelmesmez yaly boslugyil diwarlaryna yyladylan wazelin yagy calynsa
maksadalayyk bolyar. Bu, ayratyn hem, ¢ylsyrymly bosluklar tayyarlanylanda
wajyp bolup duryar, sebdbi seyle yagdaylarda mum nusgasyny boslukdan ¢ykarmak
kynlagyar. Bosluk tayyarlanylanda, nusgalanylanda séhelge goyberilen yalnyslyk
ony ulanmaga yarawsyz edyar.

Metal dolduryjy tayyarlanylanda dis ussasynyi yerine yetirmeli isleri sulardan
ybarat:

stiftleriil yogynlygyny we oturtmaly yerini anyklamak;
dolduryjynyii mum gurnamasyny tayyarlamak;

mumy bugardyp ayyrmak;

sekilil yerini guratmak we gyzdyrmak;

sekilifl yerini metal bilen doldurmak.

Goni usulda dolduryjyny nusgalamak goés-goni ndsagyn agyz boslugynda
amala agyrylyar. Munun {i¢in, nusgalayjy mumy yumsadyp (60 — 70 °C yyly suwda
20 — 30 sekunt), ujuny bosluga yerlesdirip, galan artykmag bdlegini kesip ayyrmaly
we barmak bilen dise tarap basmaly. Mumy otda hem yumsatmak bolar, yone
munda, wajyp diiziim bdleginifi yanmagy bilen, onui hili peselyir.

Dolduryjynyn okklyuzion iisti nusgalanylanda bosluk mum bilen doldurylyar,
artyk yerleri gurallaryin komegi bilen ayrylyar we onun anatomiki sekili berilyir,
soii bolsa ndsaga agzyny doly yummaklyk, ceyneyis hereketlerini etmeklik
hayys edilyér. Sonira artyk mumlary ayryp, disiit dasky anatomiki sekili emele
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getirilydr. Mumun garsydas disler bilen galtasma wagtynda yelmesmezligi {i¢in ony
wazelin yagy bilen ayrybaglanysdyrmaly ya-da dis hatarlarynyn arasyna sellofan
yerlesdirmeli. Seyle yagdaylarda esasy {insi dislerin biri-biri bilen galtasma
nokatlaryna bermeli.

Ceyneyji istiinn deniinde emele getirilen galtasma nokady dis arasynda iymitin,
basylmagyna miimkingilik berip, disleriil siiysmegine getiryér. Pes emele getirilen
galtasma nokatlary dislerin arasynda iymit galyndylarynyn galmagyna, okklyuzion
basysyn tdsiri dislerin siiysmegine hem-de galtasma nokadynyn gysarmagyna
getiryar.

Disinn aproksimal we okklyuzion {istlerinde yerlesen bosluklar mum bilen
nusgalanylanda hékmany suratda dis akabalaryny ulanmaly. Dolduryjynyit mum
gurnamasy doly tayyar edilenden soni, ony boslukdan metal stiftlerin komegi
bilen ¢ykarmaly. Stiftlerii sany, olaryn uzynlygy, galynlygy dolduryjynyn mum
gurnamasynynl ululygyna we sekiline baglylykda diirli-diirli bolup biler. Stifti
polat simden ya-da kanselyar baglayjydan tayyarlap bolar. Kyuwetany gyzdyrmak
we mumy yakyp ayyrmak ilicin ony mufel pejine yerlesdirmeli, soiira sekil yerini
metal bilen doldurmaly (guyma). Guylan dolduryjy arassalanyp, klinikada lukman
tarapyndan ndsagyi agyz boslugynda barlanylyar. Talabalayyk tayyarlanylan dol-
duryjy sement bilen berkidilyédr. Dolduryjynyn goni dédl usul bilen tayyarlanylysy
su asakdaky tapgyrlardan ybarat:

— disde bosluk tayyarlamak;

— disden we dis hatarlaryndan 6l¢eg almak;
— utgasdyrylan nusgany almak;

— mum sekilini nusgalamak;

— sekili metala ya-da plastmassa ¢alysmak.

Bu usulyn goni usuldan tayyarlanys ayratynlygy dolduryjynyn alnan nusgalar-
da tayyarlanyp, soil agyz boslugynda barlanyp goriilydnligindedir. Tayyarlanysyn
goni usuly has amatly hasaplanylyar.

DIS USSACYLYGY




8-nji bap
YARYM KORONKALARYN WE WINIRLERIN TAYYARLANYS
USULLARY

Yarym koronka — sertli diisiinje bolup, ol disifi oral, approksimal we ¢eyneyji
iistlerini yapyp duryan ayrylmayan gurnamanyi gorniisi. Yarym koronkalar kopri
sekilli ayrylmayan protezlerde estetiki kadalary gowulandyrmak ii¢cin dayang bolegi
hokmiinde hem ulanylyar. Ol altyn-platina birlesmeleri we poslamayan polat yaly
metallardan tayyarlanylyar.

Yarym koronkalaryf tayyarlanylysynyii yzygiderliligi:

— tebigy disi yarym koronka ii¢in gyryp tayyarlamak;
— disden we dis hataryndan dlgeg almak;

— utgasdyrylan nusgany guyup tayyarlamak;

— disiil nusgasyny islemek;

— yarym koronkanyf mum gurnamasyny nusgalamak;
— mum sekilini metala ¢alysmak;

Lukman disi yarym koronka ii¢in tayyarlamak bilen onun approksimal, kesiji,
dil, ceyneyji lstlerini gyryp, approksimal iistlerinde biri-birine parallel bolan
koronkanyn gyralary girip durar yaly kesjagazlary emele getiryar, bu bolsa yarym
koronkanyn berk oturmagyny we takyk tayyarlanmagyny {ipjiin edyér.

Yarym koronkalaryi dis ussahanasynda tayyarlanylysy. Dis ussahana-
synda guyma yarym koronkalaryil tayyarlanys tapgyrlary sulardan ybarat:

— nusga almak;

— yarym koronkanyii mum gurnamasyny nusgalap, guyma tayyarlamak;
— koronkany metaldan guymak;

— arassalamak, yylmamak.

Yarym koronka iigin nusga almak usulynda dolduryjylar ii¢in tayyarlanylysy
yaly 6lceg amalgama sement bilen doldurylyar. Amalgama nusgaly 6lgegi umumy
olcege yerlesdirip, gips nusga guyulyar. Yarym koronka nusgalananda ilki bilen
approksimal tistlerde emele getirilen kesjagazlary eredilen mum bilen doldurmaly,
sofira bolsa galan iistleri mum bilen yapmaly, doly sowayancga garasmaly. Yarym
koronkalary metaldan guymak umumy diizgiinleri berjay etmek arkaly amala
asyrylyar. Kyuweta sowandan son, protezi ¢ykaryp arassalamaly.

Kariyesin we dislerin gaty dokumalarynyn beyleki kemtikleri netijesinde
estetiki yetmezgiliklere klinikada yygy-yygydan dus gelinyédr. Alyn dislerin
estetiki dikeldilisininn in netijeli gorniisleriniii biri hem winirleri tayyarlamak
bolup duryar. Winirler 0,5—-0,7 mm galyiilykda alyn dislerin westibulyar {stiini
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yapyp duryan Ortikk — mikroprotezdir
(76-njy surat).

Winirler tayyarlanylys usuly bo-
yunca ii¢ gorniise boliinyirler:

— klinikada lukman tarapyndan ndsagyn
agyz boslugynda gds-goni kompozit
plastmassalaryndan nusgalanyp tay-  76-njy surat. a — alyn dis; b — alyn disiit
yarlanylyan; westibulyar tistiine yerlesdirilen winir

— dis ussahanasynda kompozitlerden
tayyarlanylyan;

— keramikadan ussahanada dis ussasy tarapyndan tayyarlanylyan.

Winirleri tayyarlamak ticin ortopedik stomatologiyada ortiik {icin niyetlenen,
0zi1 gatayan plastmassalar ulanylyar. Seyle serisdeler estetiki refik durnuklylygy we
berklik yaly talaplara jogap beryar.

Bu serisdeleriii biri «[VOKLAR» sereketiniii 6niimi bolan «Targis» ulgamy-
dyr. Taze «Keromer» keramiki serisdesi diglerin anatomiki durkuny dikeltmek
iicin niyetlenip, hemme kompozitler yaly organiki (20%—25%) we dolduryjy
(75% — 80%) bariy aynasynyn maydajyk boleklerinden diiziilen. Onuni organiki
bolegi dolduryjy bilen birlesip, winirlerini yokary derejede berkligini iipjiin edyér.

Winirlerini tayyarlanylysynyn kliniki we dis ussahanasynda tayyarlanys tap-
gyrlary bolup, ony iki gatnawda amala agyrmak bolar.

Birinji gatnawda lukman klinikada:
— dis ussasy bilen disin refikini kesgitleyir;
— disi gyryar;
iki gat 6lgegi alyar;
nusga guyyar;
nusgalamak we sohle bilen polimerizasiya gegiryar;
yalpyldadyar.

Ikinji gatnawda lukman klinikada:
— winiri barlap goryar we diizedis islerini geciryar;
— winiri berkidyar;
— okklyuzion galtagsmalary barlayar, gutarnykly yalpyldadyar;
— winir emal aragéklerinin diiziiminde ftor saklayan serisdeler bilen isleyar.
Winir ligin dis gyrmaklygyn 6z ayratynlyklary bar. Dis gyrylyan mahalynda
esasy iinsi onunl kesiji gyralaryna bermeli, sebdbi funksional agram netijesinde
disde dartgynlygyn emele gelmegi, yargyklaryn yilize ¢ykmagyna we winiriii gop-
magyna getiryar.

DI§ USSACYLYGY
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Winirleriii komegi bilen dislerifi ortopedik bejerilisi. Veneer — inlis s6zi
bolup, ortiik diyen manyny anladyar. Stomatologiyada winir diylip disiii koronka
boleginin westibulyar tistiinin (restawrasiya) dikeldilmegine aydylyar.

Winirlerifl toparlara boliinisi:

— goni usul bilen tayyarlanyan winirler;
— goni dil usul bilen tayyarlanyan winirler.

Goni usul bilen tayyarlanyan winirlerin goni dil usul bilen tayyarlanan
winirlerden tapawudy onuil goniiden-géni nédsagyn agyz boslugynda tayyar-
lanyanlygyndadyr. Goni dél winirler bolsa 6lgeg boyunca alnan nusgada tayyar-
lanylyar. Serisdesine baglylykda winirler kompozit we keramiki gorniislere bo-
linyér.

Goni usul bilen tayyarlanan winirler diie kompozitlerden yasalyp, disii
westibulyar tistiini yapyp duran petigi yatladyar. Keramik winirler diirli usullar
boyunga tayyarlanyp bilner. Dis ussasy keramiki serigddni yorite suwuklyk bilen
garyp, ony hamyr gorniisinde oda ¢ydamly nusga yerlesdirip, disitt anatomiki
sekilini nusgalayar, soii bolsa ony pecde yakyar.

Gyzgyn preslemek usuly boyunca tayyarlananda winir mum bilen nusgala-
nylyar, sofira mum gurnama gipslenilyir we gaynadylyp, gips sekilden ¢ykarylyar,
sonundan gyzgyn tayyar keramiki serisde preslenilyér. Tayyarlanylysy metallary
guymak usulyna menzes. Keramikany gyzgyn usul bilen preslemegiii gii yayran
usuly — IPS Empress ulgamy bolup duryar.

Bu usulda dise zawod tarapyndan 61 tayyarlanan winir bonding ulgamy
boyunga gatayan sementiit kdmegi bilen berkidilyér. Tilsimat yorite enjamlary talap
edyar.

Esasy gorkezmeler: winirler alyn disler ii¢in tayyarlanylyar.

Disin sekili bozulan mahalynda: sekil nddogrulyklary, emalyn gipoplaziyasy,
siirtiilme, pahna sekilli kemtikler, kariyes, disin yerlesisiniii nddogrulyklarynda,
sol sanda trema we diastema, disin renki iiytgdnde, pulpa ayrylanda, sikesde,
flyuorozda, tetrasiklin diglerde.

Garsy gorkezmeler: funksional asa agram diisyén dislere; bruksizmde — dis-
lerini gyjamakda, disleriii sany azalanda.

Tayyarlanylysynyi kliniki tapgyrlary:

— disin renkini kesgitlemek;

— takmynan Ol¢eg almak;

— gyrmak;

— kultyanyn refikini kesgitlemek;

— 1is¢i Olcegi almak we merkezi okklyuziyany kesgitlemek;
— winiri tayyarlamak — wagtlayyn berkitmek;

— barlap gormek;

— hemiselik berkitmek.
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Disin renikini kesgitlemige berilyan maslahatlardan ugur alyp, dis gyrylmazdan
on, ¢ygly dislerin refikini kesgitlemeli, sebdbi agyz kop wagtlap acyk duranda
disler gurap, disin renki has-da yagtylanyar, bu bolsa refik saylananda yaliiyslyklara
getirip bilydr. Renk her serisde ti¢cin ayratyn saylanylyar.

Takmynan dl¢eg wagtlayyn winir tayyarlamak ti¢in alynyar. Takmynan dlceg
almak ti¢in alginat serisdeler peydalanylyar. Alginat 6l¢egleri wagtlayyn saklamak
iicin berk yapylyan polietilen haltajyklary ulanylyar, seyle saklanylanda dlgceg 6z
gowriimini yiiz sagada ¢enli tiytgetmeyar.

Disleri gyrmak. Disleri winir ligin gyrmaklyk metalkeramiki koronkalary
tayyarlamak {i¢in gyrmaklyga menzes bolsa-da, onun ¢unilugy 0,6 mm bolup, disin
dine westibulyar {isti gyrylyar, keramiki koronka {i¢cin bolsa 2 mm-e ¢enli gyrylyar.
Gyrmaklyk yorite borlaryn komegi bilen amala asyrylyar. Esasy iinsi westibulyar
istiin galtagma iistiine gegydn yerine bermeli, eger-de tebigy galtasma nokady
saklanan bolsa, onda ofla degmén gyrmaly.

Disin kesiji gyrasyny gyrmaklygyi iki usuly bar, yagny kesiji gyrasyny yapmak
bilen we kesiji gyrasyny yapman gyrmak. Muny saylap almak ndsagyn prikusyna
we lukmanyn garamagyna bagly bolup duryar. Esasy goz o6niinde tutmaly zatlaryn
biri bolsa, merkezi okklyuziya wagtynda winirifi disint dokumalaryna gecis zolagy
okklyuzion galtagsma gabat gelmeli dil, ony bolsa renikli kagyzlaryn komegi bilen
barlamak bolyar. Disi gyrmaklyk yiti gyralary yylmamak bilen tamamlanyar.

Kultyany renkini kesgitlemek. Tayyarlanyan winir 6rdn yuka bolup biler,
sonun ii¢cin onun gutarnykly refikini berkleyji serisddnin we kultyanyn tasiri
kesgitldp biler. Seylelikde, dis ussasy winir tayyarlanylanda su yagdaylary hasaba
almaly. Renik saylamak kabul edilen diizgiinlere layyklykda amala asyrylyar.

Isci olceg we okklyuziyany kesgitlemek. Winirleri dis ussahanasynda
tayyarlamak ii¢in hokmany suratda gyrlan disler bilen dis hataryndan is¢i we garsy-
das dis hatarynyn komekgci 6l¢eglerini almaly, ndsagyn dwrenisen okklyuziyasyny
kesgitlemeli. Isci 6lgeg almaga has amatlysy poliwenilsiloksan (Silikon A) serisdesi
bolup biler. Dis basgancakly gyrlyp tayyarlanylanda iki gatly 6lgeg birtapgyrlayyn
ya-da ikitapgyrlayyn usulda alynyar. Kémekci 6lgeg alginat serisdesi bilen alynyar.

Okklyuziyany kesgitlemek iicin yene yorite silikon serisdeleri ulanmaly. Bu
serigdeler, mumdan tapawutlykda, gaty we dis hatarlary gysylandan son hem diizedis
islerini gecirmidge hem-de okklyuziyanyn dogrulygyny barlamaga miimkingilik
beryir.

Tayyarlanylysy, wagtlayyn winirin berkidilisi. Wagtlayyn winir alnan dl¢eg
boyunca dis lukmanynyn kiirsiisinde tayyarlanylyar. Munui ii¢cin Olgegin pasgel
berjek yerleri kesilip, onufi i¢ine wagtlayyn winir serisdesi yerlesdirilip, dolduryl-
yar. Sondan son serisde bilen doldurylan Olgegi agyz boslugyna yerlesdirip,
basylyar, gatandan son 6lgegden c¢ykaryp, frezleriit komegi bilen gaytadan islenil-
yar we yalpyldadylyar.
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Winiri barlap gormek. Winir barlanyp gorlende onuil gyralarynyn oturysyna,
okklyuzion galtagsmasyna, sekiline we refikine iins bermeli. Onun takyk oturysyna
Olceg serisdesinin diizediji gatynyn komegi bilen baha berilyar we serisddnin gaty
basylan yeri almaz borlarynyil kdmegi bilen yylmanylyar. Soni bolsa okklyuzion
diizedis isleri gecirilydr. Winirin sekili ndsag bilen ylalasylyar we gerek bolsa
diizedis isleri gegirilyér.

Hemislik berkitmek. Winirleri barmaklar bilen saklap bolyar. Sonun
ticin olaryn berkidilydn wagtynda yoritelesdirilen saklayjy gurallary ulanmak,
meselem, «Viva stisk», yagny winiri saklayan yelmesyén tayajyk amatly bolyar.
Winirleriit yuka bolanlygy sebdpli olary yorite kompozit sementlerin komegi
bilen berkitmeli.

Berkitmezden 61, winirin i¢ yiizlini degisli erginler bilen yuwmaly, howa bilen
guradyp, son bolsa adgeziw ¢alnyp, gorayjy aynajygyn asagynda yerlesdirmeli. Sol
bir wagtyn 6ziinde gyrlan disi hem berkitméage tayyarlamaly, yagny disi diiziiminde
ftor saklamayan pasta, son bolsa 37 %-li fosfor kislotasy bilen emaly we dentini
arassalamaly, guradyp, adgeziw calmaly.

Sondan soft kompozit sement winire calynyar we gyrlan dise oturdylyar,
artyk kompozit ayrylyp, lampanyn komegi bilen polimerizasiya gecirilyar. Ikilen;ji
kariyesini onilini almak maksady bilen berkitmeklik gecis aragédklerini ftor saklayan
lak — flyuroprotektor yapmak bilen tamamlanyar.
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DIS HATARLARYNYN GADIKLERINDE ULANYLYAN

BOLEKLEYIN PLASTINKALY PROTEZLER WE OLARYN
TAYYARLANYS USULLARY

Bolekleyin ayrylyan plastinkaly protezlerin
hasiyetnamasy we aracakleri

Bolekleyin ayrylyp geydirilyan protezler dis hatarlarynyn diirli gédiklerinde,
bir disinn ya-da birndge dislerin yoklugynda we édnde bir dis galan yagdayynda
ulanylyar. Bolekleyin plastinkaly protezler gapdal dislerinl ti¢lisi yitirilende, alyn
dislerin 4-den kopi yitirilende hem goyulyar.

Bolekleyin ayrylyan protezler plastmassa esasdan, yagny alweolyar Osiintga
onun bedenine we yokarky dide kentlewiige dayanyan esasdan, emeli dislerden we
protezi saklayjy gurnamalardan (klammerler, attagmenler, kiltlerden) duryar.

Protezini esasy plastmassadan ya-da metaldan tayyarlanyar we sonuil iisti
bilen ¢eyneyis basysy emeli dislerden alweolyar 6siintginint we kentlewiigin nemli
bardasyna, olaryn iisti bilen bolsa siiiik {isti gatlaga we &n siiiikiine gecirilyar.
Bolekleyin ayrylyp geydirilyédn plastinkaly protezin tayyarlanysy asakdaky kliniki
we ussahana tapgyrlardan ybarat:

— Olceg almak;
nusga guymak;
mum esasly mum oklawjyklary tayyarlamak;
anara beyikligi we merkezi okklyuziyany kesgitlemek;
nusgalary okklyudatora gips bilen berkitmek;
klammerleri tayyarlamak we olary yerine oturtmak;
emeli disleri saylamak we diizmek;
— proteziih mum gurnamasyny nasagda barlap gormek;
— protezin esasyny gutarnykly nusgalamak;
— protezi kyuweta gipslemek;
— mumy plastmassa ¢alysmak, polimerizasiya gecirmek;
— yylmamak we yalpyldatmak;
— tayyar protezi agyzda oturtmak.

Bolekleyin ayrylyan plastinkaly protezlerin araciikleri. Protezin aragiklerini
lukman is¢i gips nusgalarda belleyir. Protezin esasynyn ululygy saklanyp galan
dislerin sanyna, olaryn yerlesisine, alweolyar Osilintginin atrofiyasyna, protez
hanasynyil nemli bardasynynl yumsaklygyna, kentlewiigiii tonusyna we protezin
berkidilis usulyna baglydyr. Yokarky #iide dislerii sanyny# azaldygyca proteziii
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esasynyn Olcegi uly bolyar. Asaky
ande esasyn Olgegi dil tarapdan
hemiselik, westibulyar tarapdan bolsa,
yok disleriii sanyna bagly bolyar.

Yokarky we asaky aiilerde ay-
rylyan protezin aracégi westibulyar
tarapdan ge¢ydn gasyn epininden,
yagny hereket etmeyan nemli bardanyn
aracdginden, seyle hem yokarky we
asaky dodaklaryn, duluklaryn jylaw-
jyklaryny aylap ge¢yir. Yokarky ii-
de protez kentlewiigi we 1 mm «A»
¢cyzygyny yapmaly. Tebigy dislerin
towereklerinde plastmassa esas kliniki
ekwatoryn asagyndan gecyar.

Asaky dnde c¢dk dil tarapdan
dilin jylawjygyny aylanyp gecyér
we aracdk icki kese cyzyga yetyir,
ki¢i azy dislerin sebitinde bolan te-
gelek Osiintgi protezin esasy bilen
vapylyar. Asaky anin tebigy dislerinin
towereklerinde plastmassa esas kliniki
ekwatordan yokarrakda gecyar.

Dis hatarynyn géadiginin yer-
lesydn yerine baglylykda protezin
aracdgini biraz gysgaldyp bolyar, bu
bolsa belli bir derejede proteze basym ~ 77-njisurat. Dis hatarlarynyi diirli 5
Gwrenismekligi  Venillesdiryiir  we gidiklerinde plastinkaly prf)tezl.erm esasynyn

takmynan aragdkleri
onun gowy caklanmagyna yardam
edyar (77-nji surat).

Kaébir yagdaylarda esasyn aracdgi tebigy alyn dislerin sebitinde gys-
galdylyar, bu dislerin boyunjygyny yapyan nemli barda zeper yetmezligi licin
edilyér.

Mum esasly okklyuzion mum

oklawjygyny tayyarlamak

Gips nusgalaryny tayyarlap, ayrylyan protezin aragégini bellénden sofira,
dis ussasy okklyuzion oklawjykly mum esasy tayyarlamaga baslayar (78-nji
surat). Ahli dis protezleri dis hatarlarynyti anatomiki gatnasyklarynda we merkezi
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okklyuziyada tayyarlanylyar. Yokarky we asaky aflerifi nusgalaryny merkezi
okklyuziya yagdayynda berkitmek iigin, lukman klinikada sol yagdayy agyz
boslugynda berkitmeli we nusgalara kliniki yagdaylary ge¢irmeli.

Sol maksat tigin mum esasly okklyuzion mum oklawjygy ulanylyar. Nusga
boyunc¢a tayyarlanan mum esasly mum oklawjygy lukman agyz boslugyna
yerlesdiryar we nisagdan dis hatarlaryny gysmagyny hayys edyir. Yumsadylan
okklyuzion oklawjykda garsydas dislerin sekili galyar ya-da garsydas anin ok-
klyuzion oklawjygynyn sudury emele gelyar.

Okklyuzion oklawjykda emele gelen galtasma nokatlary boyunca nusgalary
merkezi okklyuziya yagdayynda berkitmek bolar.

Okklyuzion oklawjykly mum esasy tayyarlamak {icin esas mumunyn gat-
lagy gaz peltesininn yalynynyn iistiinde seresaplyk bilen gyzdyrylyar, soiira gyz-
dyrylmadyk iist yiizi bilen barmaklaryn komegi arkaly nusganyn iistliine basylyar,
artykmag¢ mum protezin aracidgi boyunca kesilyar.

78-nji surat. Okklyuzion oklawjykly mum esasyny tayyarlamagyn tapgyrlary

Mum esasly okklyuzion mum oklawjygy deformasiya bermez yaly sim bilen
berkidilyér. Sofira mumy gyzdyryp, mum oklawjyk yasalyar we mum esasyi dissiz
yerlerine goyulyar. Oklawjyklar alweolyar Osiintginin merkezinde yerlesdirilyar.
Olaryn beyikligi 1,0-1,5 sm, ini 0,8—1,0 sm bolmaly. Tebigy disler bolan
yagdayynda oklawjyk dislerden 2 — 3 mm yokarda bolmaly. Mum esasyn gyralary
diizedilyér.

Asaky an iicin mum esasy iki gat mumdan tayyarlanylyar. Iki gat gyzdyrylyp
yumsadylan mum asaky &nin nusgasyna basylyar, artykmag¢ mum kesilip ayrylyar.
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Mum esasy sim bilen berkidilyar. Lukman klinikada merkezi okklyuziyany we
anara beyikligi kesgitleyar.

Nusgalary okklyudatora gipslemek. Merkezi okklyuziya we dnara beyikligi
kesgitlenenden son, nusgalary okklyudatora ya-da artikulyatora berkitmeli. Munun
ticin mum oklawjykly mum esasly nusgalar okklyudatora goyup goriilyar: beyikligi
saklayjy stift asaky okklyudatora degip durmaly, nusga bilen okklyudatoryn yayynyn
arasynda gips licin yer galmaly. Gipsi garyp, stolun iistiinde guyup, okklyudatoryn
asaky bolegini ona ¢climdiirmeli we nusgalary onu iistliine yerlesdirmeli.

Sofira yokarky dnin nusgasynyi iistiine gips gatlagyny goyup, okklyudatoryn
yokarky bolegini sol goylan gipse ¢limdiirmeli we gipsi yylmamaly. Gips gatandan
sonra nusgalary berkitmek {i¢in yelmenen agac tayajyklary ayyrmaly. Okklyudator
agylyar we nusgalardan mum oklawjykly mum esasy ayrylyar. Soii emeli disleri
diizmek {i¢in tize mum esasly mum oklawjygy tayyarlanylyar.

Ayrylyan bolekleyin plastinkaly protezleri
saklamagyn usullary.
Klammerler we olaryn tayyarlanylysy

Protezi berkitmek diymek protezin asuda, dynglyk yagdayynda agyz bos-
lugynda saklanmagyna aydylyar.

Protezin durnuklylygy diylip ¢eynelydn wagtda, yagny funksiyada adgezi-
yanyi, retension nokatlaryn, klammerlerin kdmegi bilen saklanmagyna diistinilyér.

Dis hatarlarynyn uly gédiklerinde klammerler dislere funksional agram berip,
olary yrgyldadyp, sol dislerin sogrulmagyna getiryir. Sonun ti¢in diisydn agramy
den derejede paylamak ticin teleskopik koronkalar, attagmenler ulanylyar.

Klammerler gorniisi we yerine yetiryan funksiyasy boyunca 4 topara boliinyar:

I topar — tegelek, yarym tegelek, lenta gorniisli;

II topar — epilip yasalan, guylan we utgasdyrylan;

IIT topar — bir eginli, iki eginli, halka sekilli, boliinen, iistiinden geg¢irilyén, kop
bolekli;

IV topar — diregli we dayang-saklayjy (79-njy surat):

Klammerler metaldan we plastmassadan tayyarlanylyar. Kop yagdaylarda
plastinkaly protezlerde tegelek simden epilip yasalan klammerler ulanylyar. Olar
eginden, bedenden we Osiintgiden duryar. Klammerinn egni duluk we dodak ta-
rapdan disiit koronkasyny gursap alyar. Retension funksiyany yerine yetirer yaly
egni asaky anin diglerinde ekwatordan asakda, yokarky &nin dislerinde ekwatordan
yokarda yerlesdirilydr. Klammerini bedeni disini aproksimal tarapynda ekwatoryn
yokarsynda yerlesmek bilen egni 6siintgi bilen birlesdiryar (80-nji surat).

11. Sargyt Ne 2426
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79-njy surat. Klammerlerin gorniisleri:
1 — bir eginli; 2 — iki eginli; 3 — yayran gorniisli; 4 — tistagyr gorniisli

Osiintgi klammerifi bedeniniii dowamy bolup, proteziii esasynyi icinde otur-
yar. Ol proteziii esasynyi icinde klammerleri berkitmek ii¢in kdmek edyir. Osiintgi-
nin protezin esasyny diizyédn serisddnin i¢inde berk oturmagyny iipjiin etmek ii¢cin
onun gutaryan yerini yencgilemeli. Klammerlerit we dayang disleriii sany hem-de
klammerlerin yerlesjek yeri dis hatarlarynyn gidiklerinin topografiyasyna we yok
dislerin sanyna bagly.

80-nji surat. Klammerleri epip tayyarlamagyn yzygiderliligi:
a — egnin, bedenin, siintginifi epiligi; b — klammer epilende ellerin yagdayy

DI§ USSACYLYGY




Dis hatarlarynyni gadiklerinde ulanylyan bélekleyin plastinkaly protezler we olaryi tayyarlanys usullary 163

Bolekleyin ayrylyan protezlerini funksiyasy dayang disleri dogry saylamaklyga,
sol dislerde klammer zolagyny we klammerin 6ziini yerlikli yerlesdirmeklige bagly.
Klammerleri dogry yerlesdirmek iicin protezi saklamak we dayan¢ funksiyasyny
yerine yetirydn dislerin koronkasynynl anatomiki ayratynlyklaryny bilmek zerur.
Dis hatarynyn gidiginin topografiyasyny goz oniinde tutup, protezde klammerler
diagonal ya-da transwerzal ugurlar boyunca yerlesdirilyar (81-nji surat).

81-nji surat. Disin ekwatory we klammer ¢yzygy:
1 — transwerzal ugur; 2 — diagonal ugur; 3 — sagittal ugur

Klammerlerin seyle yerlesisi ceyneyis funksiyasy wagtynda protezin rycag
gorniisli hereketleri bilen dayang digleri yrgyldatmasynyn 6iilini alyar. Klammer-
ler sagittal ugurda kén yerlesdirilmeyér, sebdbi bu yagdayda dayang dislerin
yrgyldamagy miimkin.

Ekwatorsyz, gysga dislerde klammerler goyulmayar, ¢iinki olardan klammer
typyp ¢ykyar we protez durmayar. Bu yagdayda dise koronka goymak maslahat
berilyar. Kliniki koronkasy uzyn dislere hem klammer yerlesdirmek bolmayar, sebé-
bi olar galt yrgyldap baslayarlar. Sonui {i¢in beyle dislerinn boyy gyrlyp kiceldilyar
we koronka tayyarlanylyar. Klammerler standart gorniisinde poslamayan polatdan
tayyarlanylyar we 0,8 — 1,0 mm diametri bolan sim goérniisinde bolyar. Klammer
gips nusgadaky dayang dise gord epilip yasalyar (82-nji surat).
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82-nji surat. Bir erginli epilip yasalyan saklayjy klammerin tayyarlanylysy:
a — standart klammer; b — egnini epmek; ¢ — bedenini epmek; d — dsiintgini epmek

Cep elinie simi alyp (uly we gorkeziji barmaklar bilen), krampon atagzy bilen
klammerin egni epilyér, ol dayang disin westibulyar {istiine yerlesdirilyar.

Aproksimal tarapdan ekwatordan asak goni burg bilen simi gaityrmaly, sofira
protezin esasynda yerlesydn Osilintgini epip tayyarlamaly. Lenta gorniisli klammeri
yasamak tlicin poslamayan polatdan plastinka alyarlar we ony 2—3 sm uzynlygyna
hem-de 4 — 5 mm inine bolekldp kesyérler. Sofira ige bilen yylmanylyar we dayang
disin westibulyar tstiinin sekili boyunca klammerin egni epilyir. Beyleki tapgyr-
lary simden klammerin yasalysyna menzes.

Iki eginli klammeri tayyarlamak ti¢in ilki bilen westibulyar egni sofira oral
egni egreldilip, olar Osiintgd kebsirlenilyar. Iki eginli klammeri bir bolek simden
hem tayyarlap bolyar. Iki eginli klammere dayan¢ funksiyasyny bermeli bolanda
mumdan okklyuzion yiiklenme nusgalanylyar, sofira mum gurnama metaldan
guyulyar we klammere kebsirlenilyar.

Parodont keselleri bolan ndsaglarda dis hatarlarynyn bolekleyin gédiklerinde
saklanyp galan disler yrgyldayan bolsa, olary seyiklemek ii¢in iki sany egreldilen
simden ikileyin klammer tayyarlanylyar. Seyle klammerler super gipsden guylan
berk nusgada ganrylyp yasalyar: ilki bilen berk dise klammer goyulyar, sofira
yrgyldayan disde goyulyar. Yrgyldayan disin aproksimal zolagynda klammerii
mayysgak bolegi epilip tayyarlanylyar.

Dis hatarlarynyn gddigi birtaraplayyn bolan yagdayynda ayrylyan plastinkaly
protez tayyarlananda ony berkitmek ii¢in iistasyr klammerler ulanylyar. Olar
gips nusgasy boyuncga epilip tayyarlanylyar. Dil ya-da kentlewiik {istlere ge¢yin
klammerlerin gutaryan yeri proteziili esasynyn i¢inde oturdylyp bisirilyar.

Seylelikde, dislerit we dis hatarlarynyn yagdayyny g6z oiiinde tutup, klam-
merlerii gurnamasyny we yerlesdirilmeli yerini anyklamagy her bir nédsag ti¢in
hususy ¢emelesmelidir.
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Merkezi okklyuziyany kesgitlemek

Agyz boslugynda digler bolekleyin yitirilende dis hatarlarynyn yagdayynyn
lic gornilisi bolyar we bu yagdaylarda merkezi okklyuziya diirli usullar bilen
kesgitlenilydr (83-nji surat).

Birinji gorniise garsydas disleri yokarky hem-de asaky &nin 6n we gapdal
zolaklarynda saklanyp galan dis hatarlary (berkidilen alweolyarara beyiklik) degisli,
munda mum oklawjykly mum esasy ulanmazdan nusgalary merkezi okklyuziya
vagdayynda diiziip bolyar.

Ikinji gorniisine garsydas dis toparlary bar bolan dis hatarlary degisli. Yone
munda mum esasly mum oklawjygyny ulanmazdan nusgalary merkezi okklyuziya
vagdayynda gabat getirip bolmayar.

Uciinji gorniise nlerde disler bolup, yone garsydas dislerini yekeje-de galtasyan
jubiit disi bolmadyk anler degisli (berkidilmedik alweolyar beyiklik).

83-nji surat. Merkezi okklyuziya kesgitlenende aragatnasyklaryn ti¢ gorniisi:
a— merkezi okklyuziya yagdayynda nusgalary gabat getirip berkitmédge miimkingilik beryan
digleriti yeterlik derejede bolmagy; b — garsydas disler saklanypdyr, yone merkezi okklyuziya
yagdayynda nusgalary gabat getirip berkitmige miimkingilik yok; ¢ — saklanyp galan garsydas
dislerin bolmadyk yagdayy

Sonky iki topara giryan dis hatarlarynda &nlerin merkezi gatnasygyny kes-
gitlemek {igin mum oklawjykly mum esasy tayyarlamak hokmany. Dis hata-
rynyn gapdal tarap boliiminde mum oklawjyklarynyn ini 1,0 sm, alynky dislerin
towereginde bolsa 0,8 mm bolmaly, oklawjyklaryn beyikligi 1,0 — 1,5 sm ya-da
saklanyp galan dislerden 2—3 mm beyik bolmaly.

Merkezi okklyuziya garsydas dislerin bar bolan yagdayynda asakdaky yol
bilen kesgitlenilydr. Mum esasly mum oklawjygy nédsagyn agzyna salynyar we
dislerini gysmak teklip edilydr. Eger-de garsydas disler biri-birinden iiziie bolsa,
onda oklawjyk kesilip gysgaldylyar, eger-de disler gysylan yagdayynda mum
esasly mum oklawjyklary biri-birinden {iziie bolsa, onda oklawjyga mum gatlagy
yelmenip dsdiirilydr. Muny saklanyp galan disler we oklawjyklar biri-birine ykjam
galtasyanca gecirmeli bolyar.
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Merkezi okklyuziya yagdayy disleri galtasdyrmak arkaly barlanylyar. Sonira
gyzgyn spatel bilen mum oklawjyklary yumsadylyp, agza yerlesdirilydr we nésaga
dislerini galtagdyrmak teklip edilydr. Mumun yumsadylan tstiinde dislerini sekili
galyar we sol yzlar boyunca nusgalary merkezi gatnasykda berkidip bolyar.

Emeli disleri saylamak we diizmek. Ayrylyan protez li¢in dis saylananda dis
ussasy lukmanyn okklyuzion oklawjykda belldn belliklerinden ugur alyar (ortaky
cyzyk, yylgyrys ¢cyzygy we gyyak dislerin ¢yzygy). Dislerin néhili gorniisde, renikde
bolmalydygyny lukman kesgitlép aydyar.

Dislerin yok yerlerinde mum esasyn tistiine okklyuzion oklawjyklar oturdylyar.

Gin we uly disler inge (dar) yiize gabat gelmeyir, inge disler bolsa ginl yiize
gelismeyadr. Sonun tigin disler saylananda yiiziin sekilini we 6l¢egini goz o6niinde
tutmaly. Giirldinde we giilende emeli kentlewiik goriinmez yaly saylanan dislerin
boyy beyik bolmaly dil. Kdbir yagdaylarda emeli kentlewlik goriinmez yaly olar
gyrlyp diiziilyar (84-nji surat).

84-nji surat. Dislerin diiziilisinin gorniisleri:
a — emeli kentlewiiksiz disleri gyryp diizmek; b — disler emeli kentlewiikde

Disleri diizmek yokarky &iin frontal dislerinden baslanyar, nusga goré, tebigy
dislere menzes bolar yaly olar gyrlyp oturdylyar. Kébir yagdaylarda, yagny nésag
giilende dislerini boyunjygy we kentlewiik goériinyén bolsa, muny ge¢irmek Ordn
mohiim bolup duryar. Alweolyar Osiintginiii giliycli atrofiyasynda disler emeli
kentlewiigin listlinde oturdylyar.

Emeli dise ilki bilen gerek ginligi berilyér, sofira emeli dis kentlewlige
gord gyrylyar we garsydas disler bilen galtasar yaly hem-de dnara beyikligi
galdyrmaz yaly diiziilyar. Emeli dis slifmotorda karborund daslar bilen gyrylyar.
Munun t¢in disi iki elint uly we gorkeziji barmaklary bilen berk tutup, dasa
degrip gyryarlar. Dis ussasynyn gyzdyrylan spateli bilen mum oklawjygyny
yumsadyp, merkezi, gapdalky alyn, gyyak disler oturdylyp baslanyar, sofira
ceyneyji disler goyulyar.

Ayrylyan protezler {i¢in farfor digler hem goyberilyir. Olar iki gorniisli, yagny
kramponly — kesiji digler {igin we diadoriki — c¢eyneyji disler iicin ulanylyar.
Farfordan emeli disler goylanda olary almaz daslary bilen gyrmak maslahat berilyr.
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Premolyarlara we molyarlara oturdylanda emeli disler bilen alweolyar Osiintginin
arasynda protezin esasy li¢in 2-3 mm yer goymaly. Alyn disler oturdylanda emeli
disler gyrylmayar. Farfor disler gyrlanda, olar jayryk atyp dowiilmez yaly, gaty
basman, arasy tizliip gyrylyar. Her bir gyrlan dis alweolyar 6stlintginini ortarasynda
oturar yaly edilip mum oklawjygyna yelmenilyar.

Emeli disler diiziilip bolanson, olarynl garsydas disler bilen galtasygy bar-
lanylyar: dislerin arasyndan artykma¢ mum ayrylyar, disin boyunjygynyn de-
rejesinde mumdan arassalanylyar, mum esasy we emeli kentlewtiigi nusgalanylyar.
Soiira lukmana proteziit mum gurnamasyny barlamak {i¢in iberilyar.

Protezin mum gurnamasyny
kyuweta gipslemek

Protezin mum gurnamasy gutarnykly nusgalanyp, islenilip bolnandan soiira
olary okklyudatordan ya-da artikulyatordan kakyp ayryp, proteziii mum gurnamasy
ayrylyp geydirilyén protezler {i¢in niyetlenen kyuweta gipslenilyér.

Kyuweta dort bolekden duryar (iki yarym bolekden we iki gapakdan).

Protezih mum gurnamasyny kyuweta gipslemegin ii¢ usuly bar: goni, ters
we utgasdyrylan. Goni usulda nusga we protezin mum gurnamasy bilelikde
kyuwetanyn asaky esasy bolegine oturdylyar we sonda galyar, ters usulda nusga
bir bolekde galyar, emeli disler beyleki bolege geg¢irilyér, utgasdyrylan usul
ceyneyji dis toparlary alweolyar Osiintginin gersine golay yerlesende ya-da alyn
disler gyrlyp diiziilende we proteziit dowiik bolekleri bejerilende ulanylyar.

Goni usul. Nusganyn artykmag gipsleri slifmotorda kesilip ayrylyar. Nusga-
nyn beyikligi emeli disler kyuwetanyn asaky yarymynyn diwarynyn deniinden
¢ykyp durmaz yaly bolmaly we nusga bilen kyuwetanyi diiybiinini arasyny gips
bilen doldurar yaly bosluk goyulyar.

Gipslemezden 61 klammerlere direg bolyan gips disleri kesmeli. Klammerin
egni bilen digin arasynda bosluk bolar yaly edip kesmeli, soiira gips nusgany
suwdan doly doyurmak {i¢in oilinden, yagny gipslenmédnkd sowuk suwda 3-5
minut saklamaly. Soiira kyuwetanyn asaky bolegi suwuk gips bilen doldurylyar we
nusga proteziii mum gurnamasy bilen bilelikde ona oturdylyar, onun westibulyar
iisti, kesiji taraplary, emeli dislerin okklyuzion {isti we klammerler gips bilen
vapylmaly. Kentlewiigi we alweolyar 6slintgini oral tarapdan ortydn proteziit mum
esasy acyk galmaly.

Sonira kyuwetanyn esasyny suwda saklamaly, ondan sofira gurnama bilen
nusganyn iistiine ostimlik yagy, sabynly suw ya-da yorite ayrybaglanysdyryjy lak
(«Izakol») calyp, aralayjy gatlak emele getirilyédr. Kyuwetanyn ikinji bolegi birinji
boleginin listline goyulyar we ol suwuk gipsden doldurylyar.
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Sofira kyuweta, artykmag gips dasyna c¢ykar yaly, yorite presde preslenilyar.
Munda artykmag gips dasyna ¢ykyp, kyuwetanyn iki boleginin jebis galtasmagyna
getiryar.

Gutarnykly gatandan son, kyuweta ansatlyk bilen agylar yaly, ony gaynan
suwda 10 — 15 minut saklamaly we yeniljek kakyp acmaly. Kontrstampyn, yagny
ikinji bdlegin gipsinde protezii esasynyn kentlewiik ugrundan, aragdginden
artykmag plastmassa ¢ykar yaly akabajyklar doredilyér.

Tersine gipslemek usuly. Bu usulyn lytgesikligi nusga kyuwetanyil bir
tarapynda galyar, emeli disler we klammerler ikinji bolege gecyir.

Protezin mum gurnamasynyi kyuweta gipslenilisi. Munun {i¢in nusga
gipslenmige tayyarlanylyar. Dislerin kesiji taraplary we okklyuzion iisti kyuwetanyn
diwaryndan biraz 0,5 — 1,0 sm yokaryk ¢ykyp durmaly. Sofnira nusga suwda 5 — 10
minut saklanylyar. Nusga tayyar bolanson, disler mum galyndylaryndan benzin
ya-da efir yagy bilen arassalanylyar. Gips garylyp kyuweta guyulyar, proteziit mum
gurnamasy nusga bilen bile gipse oturdylyar. Mum esas emeli disler bilen gipsin
isttinden ¢ykyp durmaly (85-nji surat).

-d
- ="

85-nji surat. Kyuweta ters usul bilen gipslemek:
a— mum esasly we emeli digli nusga kyuwetada; b — kyuweta mum yuwlup
ayrylandan son acyk gorniisinde; ¢ — kyuwetanyn kesilen gorniisiniii ¢yzgysy

Gips gatanson, kyuweta 5—10 minut suwda saklanyar. Sofira kyuwetanyn
ikinji bolegi geydirilydr. Gips suwuk garylyp, kyuweta stolun gyrasyna kakmak
ya-da wibrostolda titretmek arkaly azajykdan guyulyar. Seydip guylanda artykmag
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suw we howa dasyna ¢ykyar. Kyuwetanyn yokarky bolegi gipsden doldurylandan
son, kyuwetanyn yokarky gapagy yapylyar we artykmacg gips ¢ykar yaly yorite
presde preslenilyar.

Gips gatandan son, kyuweta yeniil agylar yaly, ony gaynan suwda 10— 15 minut
saklamaly, sofira kyuwetany suwdan ¢ykaryp, agmaly we yumsan mumy ayyrmaly.
Sorira gaynag suw guyup, kyuwetany mumdan gutarnykly arassalamaly.

Protezi kyuweta gipslemegin utgas-
dyrylan usuly. Bu usulda alyn disler gips bilen
yvapylyar, gapdal disler we emeli kentlewiik
ters usuldaky yaly agyk galyar (86-njy surat).

Mum eredilende kyuwetanyn ikinji bo-
legine ¢eyneyji disler we emeli kentlewiigin
sudury gecydr, birinji boleginde gips bilen
yapylan alyn disler we klammerler galyar.

Emeli kentlewtiik, disler we kentlewiik
esasyn kentlewiik bolegi gips bilen yapyl-
mayar. Gips gatandan son, kyuwetanyn bi-
rinji bolegi 5—10 minut suwda saklanylyar. 86-njy surat. Kyuweta utgasdyrylan
Kyuwetanyn ikinji boélegi goni usuldaky usulda gipslemek
yaly edilip gipsden doldurylyar. Kyuwetanyin
gapagy yapylyar we preslenilyar.

Plastmassa sekil bermek
we polimerizasiya gecirmek

Protezler gutarnykly nusgalanyp bolnansoii dislerini tistlerini, olaryn boyunjyk-
laryny, seyle hem klammerlerini eginlerini gowy edip mumdan arassalamaly.
Esas nusgalananda ony 6te galyil nusgalamaly dil. Plastmassany garmak {i¢in
aynadan ya-da farfordan gaplar ulanylyar. Ilki bilen plastmassanyn kiilkesi, sonira
(monomeri) suwuklygy (yone artykma¢ monomer guymaly dil) guyulyar. Kiilke
bilen monomerin gatnasygy 3:1 (kiilkénin {i¢ agram bdlegine monomerini bir ag-
ram bolegi) bolmaly. Sofira gpatel bilen kiilke monomerden doyyanga garylyar.
Monomer ugmaz yaly plastmassa garylan gap gaty ayna plastinka bilen yapylyar
we otag yylylygynda kiilkdnini bolejikleri doly ¢isyinge saklanylyar. Sol dowiir
plastmassany birndce gezek garmaly.

Plastmassanynl polimerizasiyasy 4 fazada geg¢yir: ¢yg cége, sapak yaly
siiynydn, hamyr we rezin. Plastmassa sekil bermek iicin hamyr fazasy amatly
diylip hasaplanylyar. Bu fazada plastmassa hamyr yaly yumsak we mayysgak
bolyar. Seyle plastmassa ulanmaga tayyar bolup, ol spatele we garylyan gaba
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yelmesmeyidr. Plasmassa sekil bermezden ozal, kyuweta otag temperaturasyna
cenli sowadylyar.

Plastmassa bilen ortiiljek dislerini listi, klammerlerin Gsiintgisi gowy edilip
monomer bilen yagsyzlandyrylyar. Tayyar plastmassa kyuweta yerlesdirilyar
hem-de ¢yglandyrylan, arassa sellofan bilen ortiilip, kyuwetanyn yokarky we
asaky bolekleriniii arasynda 1,0 — 1,5 mm aralyk galyanca preslenilyér. Sofira
kyuwetany agyp, spatel bilen proteziil aragégi boyunca artykmacg plastmassa
kesilip ayrylyar.

Eger-de plastmassa kébir yerlerde yetmeyan bolsa, onda gosmaca plastmassa
hamyry yerlesdirilip, ol tidze sellofan bilen yapylyar hem-de tizeden preslenilyar.
Kyuweta presde 3 minut saklanylandan soni, gysylyp durar yaly, kyuwetalar {icin
niyetlenen byugele gecirilyar.

Plastmassanyni polimerizasiyasy suwda gyzdyrmak we gaynatmak yoly bilen
gecirilyar. Munun ti¢in kyuwetany byugelde gysyp, suwly gaba yerlesdirilyar, sofira
yuwas-yuwasdan 40 — 60 minutyn dowamynda suw gaynayanca gyzdyrylyar we
40 — 45 minut gaynadylyar. Suwuil gaynaysy ordn pes bolmaly, 40 minut gaynan
kyuwetany 15 minut gyzgyn suwda saklamaly.

Plastmassanyii polimerizasiyasy suwun gaynama temperaturasynda, yagny
100°-da gecirilydr. Munda gips o6rdn bek gatayar we protezi gipsden kakyp
cykarmagyn kynlygy sebédpli onun esasynyin ya-da emeli dislerin dowiilmegi
miimkin. Sonun ii¢in kyuwetany suwdan c¢ykaryp, otag temperaturasynda
sowatmaly. Bu bolsa gipsii yumsamagyna getirip, proteziii kyuwetadan ansat
cykmagyna yardam edydr. Kyuwetadan ¢ykarylan protez gipsden arassalanylyar
we cotga bilen suwda gowy edilip yuwulyar.

Protezin esasyny yumsak aralayjy gatlakly tayyarlamaly bolanda kyuweta
gipsleme ters usuly ulanmak bilen geg¢irilydr. Munun tigin mum eredilip ayrylyar,
kyuwetany otag temperaturasynda sowadyp, yumsadylan esas mumunyn gatlagy
kyuwetada gipslenen nusganyn lstiine basylyar. Esasyn aracdgi boyunca mum
gatlagynyn artykmac gyralary kesilydr, mum gatlagy bolsa nusgada galdyrylyar.
Esas plastmassasy garylyp, nusganyi iistiine basylyar we preslenilyar.

Sofira kyuweta agylyar, mum gatlagy ayrylyar, artykmac plastmassa spatel
bilen kesilyér, mayysgak plastmassany garyp, mumdan bosan bosluk doldurylyar.
Polimerizasiya plastmassa garylansoni, doly gatamanka gecirilydr. Bu maksat
icin plastifikator-dibutilftalat ulanylyar, onun bilen gutarnykly presleméni
gecirminkd kyuwetada gipslenen nusga c¢yglandyrylyar, kyuwetany byugele
oturdyp, polimerizasiya gecirilyér. Soiira protez kyuwetadan ¢ykarylyar, gipsden
arassalanylyar we sabynly suw bilen yuwulyar. Yumsak aralayjy gatlagyii artykmag
gyralary gaycy bilen kesilip ayrylyar.
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Protezi islap tayyarlamak

Polimerizasiya gegirilip, kyuwetadan ¢ykarylan we sabynly suw bilen yuwlan
protez isldp tayyarlanylmaga baglanylyar. Plastmassa protezleri islédp timarlamak
ticin diirli gorniisli igeler, stiheller, saberler, metal we karborund frezler ulanylyar
(87-nji surat).

' I o A e e e B S A e

87-nji surat. Protezi islemek {i¢in ulanylyan gurallar:
a — tigir sekilli karborund daglar; b — borlar; ¢ — konus sekilli karborund dasy;
d —igeler; e — saber

Proteztimarlananda ol ¢ep elin gorkeziji,
ortaky we uly barmaklary bilen saklanylyar,
timarlayjy enjamlar dis ussasynyn sag elinde
bolmaly (88-nji surat).

Protezi islemek belli bir yzygiderlilikde
gecirilyar. Ilki bilen proteziin esasynyn gy-
ralary onun aragdgi boyunca diskler ya-da
frez bilen kesilydr, yone esasyn aragdgini
gysgaltmaly dél. Protezin gyralary ige bilen
timarlanylyar (89-njy surat).

Protez islenilende esasyn tebigy dislere
degyén lstlerine berk iins bermeli, ¢iinki bu _
retensiya licin 6ran mohiim. Lukman protezi 88-nji surat. Protez ige bilen
agyz boslugyna goylanson, timarlasa gowy timarlananda ellerini Yerlesis yagdayy
bolyar. Asaky dande ayrylyan bolekleyin
protez tayyarlananda onun esasynyin aragégi dil tarapdan alyn we gapdal dislerin
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89-njy surat. 90-njy surat.
Protezin igki iistlini timarlamakda ellerin Protezin tigir gorniisli karborund das
yerlesis yagdayy bilen timarlanylysy

91-nji surat. 92-nji surat.

Protez bor bilen timarlananda Protezin konus gorniisli karborund
ellerin yerlesis yagdayy das bilen timarlanylysy

iistiini ekwatordan yokarda ortmeli, yokarky &iide g¢eyneyji dislerin kentlewiik
istlini ekwatordan asakda alyn disleriil tebigy boyunjygynyi zolagyny 6rtmeli.

IIki bilen protezin esasyny karborund we metal frezler bilen timarlamaly.
Sorira rezin tegelekler we calgy nazdak kagyzlary bilen islemeli (90, 91, 92-nji
suratlar).

Protezi timarlama slif motorda ya-da dis ussalarynyn bor masynynda geciril-
yar. Dislerin boyunjyklary we emeli dislerin aralary timarlananda usullyk bilen yiti
stiheller; saberler, diirli igeler ulanylyar (93-nji surat).
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93-nji surat. 94-nji surat.
Protez stihel bilen timarlananda ellerin Fils bilen yalpyldadylanda eller bilen
yerlesis yagdayy protezin tutulysy

Protezinl protez meydancasyna nemli bardasynyn galtasyan tarapyny, eger-de
artykmag plastmassa bolmasa, timarlamak hokman dal.

Timarlamadan son protez yylmanyar, onun iicin calgy kagyzy ulanylyar.
Yylmama ilki godegrik abraziw ¢algy kagyzy bilen gegirilyir we has yuka ¢algy
kagyzy bilen tamamlanylyar. Esasyil protez meydancasynyin nemli bardasynda
oturyan yeri we emeli disler yylmanylmayar. Klammerler we protezini diiziimine
giryédn beyleki metal bolekler tutus protez bilen bilelikde yylmanylyar.

Soiira protez yalpyldadylyar. Munun t¢in diirli gatylykdaky cotgalar, diirli
ululykdaky filsler we yalpyldadyan kiilkeler ulanylyar. Yalpyldatma konus gorniis-
li kecge fils bilen baslanyar, munda protezin yalpyldadylyan iistiinin garsydas
tarapyndan gorkeziji barmak bilen tutmaly (94-nji surat).

Yalpyldadylyan wagty protezi garsy-garsy suwda garylan yalpyldadylyan
kiilke bilen 611dap durmaly. Esasyn gaty gyzmagyna yol bermeli dil. Ahyrynda, gaty
we yumsak cotga bilen yalpyldadylyar. Kédyagdaylarda protezi yalpyldatmak {icin
yag bilen garylan gips ya-da hek ulanylyp bilner.




10-njy bap
BYUGEL PROTEZLERI

Byugel protezlerinin hdasiyetnamasy

Byugel ya-da dayang protezler, kopri gorniisli we ayrylyan plastinkaly
protezlerden tapawutlylykda ¢eyneyis wagtynda diisyén agramy tebigy disleriii we
an stinktinin istiinden gegiryér. Dayang dislere basys, yorite ulanylysa tayyarlanylan
protezin karkasy bilen baglanysykly bolan boleklerin iisti, seyle hem nemli barda
we onun asagynda yerlesydn siink dokumasyna protezin esasynyn iisti bilen
gecirilydr. Protezin ady onun gurnamasynyn diiziimindédki esasy element bilen —
byugel (yaylary) bilen baglanysykly. Byugel protezleri metal karkasdan we onun
diiziimine giryan dayang-saklayjy, yiikleyji klammerlerden, yaydan, emeli disleri
bolan esasdan duryar.

Tutus guyma ayrylyan protezlerin esa-
synda emeli disler yerlesdirilydr. Esasyn
ande saklanmagy fiicin bolsa, olar asaky
ande dilasty yaya (byugele), yokary dnde
kentlewiik plastinkasyna biri-biri bilen bi-
rigyérler. Bu birlesdiriji bolekler we esaslar
byugel proteziniii esasy bolup, bar bolan
dislere guyma klammerlerin komegi bilen
berkidilyar (95-nji surat).

Saklanyp galan alyn dislerin yrgyl-

’ 95-nji surat. damazlygy tlicin we dis eti nemli bardasyna

Yokarky anin byugel protezi zeper yetirmezligi licin byugel protezinii

bolekleri dis boyunjygyna hem-de nemli

barda degmén duryar. Byugel protezinin bolekleyin ayrylyan plastinkaly protezden

yene-de bir tapawudy, taktil, tagam bilis, temperatura duygularynyn we gepleysin

bozulmagynyn birndge esse peselmegindedir, sonun netijesinde bolsa, ¢eyneyis
ukyplylygy has-da yokarlanyar.

Byugel protezlerinin ayrylmayan kopri gornilisli we ayrylyan plastinkaly
protezlerden kdbir ayratynlyklary bar. Kopri gorniigli protezlerin yetmezgilikleri
ceyneyis wagtynda dayang dislere ¢cendenasa agramyn diismegi we olary gerek
wagty arassalap bolmayanlygy bilen hésiyetlendirilydr. Plastinkaly protezler
bolsa protez meydancasynyn yumsak dokumalaryna yokary basys bilen tisir edip,
hemiselik basysyn netijesinde silink dokumasynyn atrofiyasynyn giiyclenmegine
getirip bilyar.
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Seylelikde, alweolyar Osiintginin yumsak dokumasynyn atrofiyasy netije-
sinde plastinkaly proteziil funksional isjenligi peselyédr, garsydas disler bilen gal-
tasmasy bozulyar. Sonun netijesinde bolsa, kopleng, tebigy dislerini siiysmesi we
dis boyunjygynyn agylmasy bolup gecyir. Plastinkaly we kopri gorniisli protezlere
mahsus bolan yetmezgilikler, byugel protezleri iicin az hisiyetli. Kopri gorniisli,
plastinkaly we byugel protezlere detnielip baha berlende, ¢eyneyji funksiyasyny
dikeltmekde kopri gorniisli protez, beylekilere garanynda, birndge esse tisirli we
fiziologiki taydan isjeii bolyar. Plastinkaly protez bolsa ¢eyneyis funksiyasyny
ortaca 30% dikeldip bilyar.

Seylelikde, birndge wagtyn dowamynda basys zerarly proteziin asak ¢ok-
megi netijesinde tebigy dislere asa agram diisiip, olaryn yrgyldamagyna we
towereginddki yerlesyédn siink dokumalarynyn atrofiyasyna getirip bilyér. Bejergi
gecirilyan pursadynda dine bir dis hatarynyn kemtigini dolmak bilen ¢édklenmin,
eysem, dis-an ulgamyny geljekki zeperlenmelerden goramaly. Byugel protezinin
gurnamasy saylananda, onda dokumalaryn yagdayyny, protezin galtagjak yerini,
ceyneysin hdsiyetini, dislerin galtasmasyny we artikulyasiyasyny goz oOmniinde
tutmaly.

Ahyrky gédiklerde byugel protezleri bilen protezlemek gaty ¢ylsyrymly bolup
duryar. Sebdbi munda dayang dislere we nemli barda diisydn agram den derejede
paylanylmayar. Agyz boslugyna protez dakylandan sofira, bogunlar, alweolyar
Ostintgi, parodont dokumasy tiytgesmelere sezewar bolyar. Protezin yetiryin tisiri
netijesinde parodont dokumasynda gipertrofiya hadysasy yokarlanyar, sementin,
dis ara germewjiklerinin, siink siitlinjikleriniii galhamasy bolup gegyar.

Eger-de funksional agramlylyk cendenasa yokary bolsa, onda gan-damar
ulgamynda yokary derejede suwuklygyn yygnanmagy bolup gec¢yir hem-de
sinnk dokumasynda iiytgesmeler yiize c¢ykyar. Seyle patologiki hadysanyn
yokarlanmagyna yol berilse, onda granulyasion dokuma emele gelip, ilkibasda
disin yokary derejeli yrgyldamasy, sofira bolsa sol disin yitirilmegine getiryér.
Seylelikde, protezinn oturyan meydangasyndaky dokumalara diisydn agramy
azaltmak maksady bilen, diisydn agramy dayan¢ dokumalarynyn iistiinden gecir-
mek yerlikli bolyar.

Byugel protezleri ulanylanda dayang dislere has uly agram diisyar, sonui
ticin miimkin boldugyca dayanmak {icin nidge kop dis ulanylsa, songa-da has
onayly bolyar. Dayang disleriii sany ndge kop bolsa, ayratyn dise we alweolyar
Oslintgdl diisydn agram songa-da peselyir. Ahyrky gédikler protezlenende, protezin
eyerinin we karkasynyn, dayang dislerinn arasyndaky kadaly birlesménin saylanyp
alynmagynyn uly dhmiyeti bar. Birlesménin ti¢: gaty, mayysgak (pruZinleyji) we
bogunly (sarnirli) gorniisi bar.
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Gaty birlesme — dayanc disler bilen eyerin arasynda berk birlesmédni emele
getirip, eyeriil 6zbasdak hereketini ¢idklendiryar. Bu dayang disleriii parodontynyn
kadaly yagdayynda we gowy bildirydn alweolyar osiintgide ulanylyar.

Pruzinleyji birlesme — dayang dislere diisyén funksional agramy azaltmaga
miimkingilik bermek bilen alweolyar 0silintgd diisyan agramy yokarlandyryar. So-
nun licin muny tayyarlamak dayang dislerin sanynyn az yagdayynda, seyle-de gow-
san dayang dislere diisydn agramy azaltmak maksady bilen gorkezilendir. Alweol-
yar Oslintginin ep-esli derejeddki atrofiyasynda we nemli bardanyn diirli dereje-
diki yagdayynda protezini esasy netijesinde diisydn agramyn deii paylanmaklygy
icin pruzinleyji birlesmeler ulanylyar.

Bogunly birlesmeler — dayanc¢ disleri has ayawly gorap saklamaklyga
miimkingilik beryiar we agramy alweolyar Osilintginini iistiinden geciryir. Byugel
protezleri ¢eyneyis basysyny tebigy disleriin we alweolyar Osiintginin arasynda den
derejede paylap, dayang dislere we dne asa agramyn diismeginiii 6niini alyar.

Byugel protezleriniii funksional tésirliligi ayrylmayan kopri gorniisli protez-
lere garanynda az-owlak pes, emma plastinkaly protezlere garanyida fiziologiki
we tidsirliligi taydan ep-esli dereje yokary. Bu bolsa ¢eyneyis wagtynda wertikal
diisydn agramy tebigy dislere gecirip, gorizontal tarapda klammerlerin egninin
mayysgaklygynynn hem-de pruzinleyji birlesménin tayyarlanmagynynn hasabyna
amortizirlenyar.

Klammerlerin gorniisleri

Byugel protezleri klammerlerini, diirli stangalaryn, gulplaryn kémegi bilen
berkidilydr. Klammerler guyma usuly bilen ya-da simden epmek arkaly tayyar-
lanylyar. Klammerler gorniisine we sekiline baglylykda direg bolup hyzmat edyar
we proteziii oturyan yerine ¢eyneyis wagtynda diisydn agramyn den derejede
paylanmagyna komek edydr. Disin koronka boéleginin gorniisine baglylykda
klammerini ukyplylygyny yokarlandyryp bolyar. Ahli tebigy disleriii koronkasynyi
meziodistal diametri, yagny ekwator zolagy, dis boyunjyk zolagyna garanynda uly
bolyar.

Eger-de disin koronkasynyn giiberip duran yerinden (kliniki ekwatordan)
gorizontal ¢yzygy, sonra bolsa perpendikulyar wertikal ¢cyzygy gecirsek, sonda disin
iisti dort bolege boliinyér: mezial-diseti yany we distal-diseti yany, mezial-okklyu-
zion we distal-okklyuzion. Asaky &nin uly azy disleri, kopleng, dil tarapa az-owlak
gysaran bolyar, sonuil esasynda disin dil tarapdaky gorizontal gysyklygy okklyu-
zion gyrasyna garsy sliysyar. Netijede, mezial we distal okklyuzion boliimi yityar.

Muna garamazdan, klammerlerin dayan¢ miimkingiligi disin westibulyar
iistiinde has gowy {lipjiin edilydr. Eger-de dislerde nddogrulyk yiize ¢ykan bolsa
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(dislerinn diirli tarapa gysarmagy), onda klammerleri yerlesdirmek serti kynlasyar.
Sonun yaly yagdayda emeli koronkalary ya-da dolduryjylary tayyarlamaly bolyar.

Klammerler gorniisine bagly bolmazdan su asakdaky boleklerden duryar:
egni, bedeni, siintgisi we okklyuzion yiiklenmesi. Klammerlerint bir gorniisinde
sol bolekler doly yerlesdirilen, beyleki birinde bolsa, bolekleyin jemlenen.

Klammerin egni — bu disin koronkasynyn oral ya-da westibulyar {istiinde
yerlesyédn klammerin bolegi. Klammerin egni yokarky we asaky boleklere boliinyar.
Klammerinn egnininn yokarky bolegi, protezin oral we westibulyar ugrundaky
hereketine pésgel¢ilik doredyédr. Klammerini egninin asaky bolegi ekwatordan
asagrak diisiip, protezi ugur boyunga saklap, berkidip duryar.

Klammerlerini i gorniisi tapawutlandyrylyarlar: saklayjy, dayan¢c we da-
yang-saklayjy. Klammerin saklayjy bolegi koronkanyn dis-eti zolagynda yer-
lesydr, dayan¢ bolegi — okklyuzion bolekde, dayanc-saklayjy bolegi — 6ziinin
yerine yetirydn funksiyasyna layyklykda disin koronkasynyn dayang (okklyuzion)
we direg (diseti yany) boleklerinde yerlesyar.

Protezin klammeri direg funksiyasyny yerine yetirer yaly, dis toparlary ta-
labalayyk bolmaly. Yokarky gapdal disler belli bir derejede yatiak tarapa gysaran
bolup, ol dislerinn oytumy yanak tarapda yerlesen we dil tarapynda bolsa oytumy
yok bolyar.

Klammerini egni onuil bedeni bolup dowam edip, ol disiii aproksimal ta-
raplarynyn ekwatorynyn iistiinde yerlesyar. Klammerin bedeni protezin esasynyn
icinde tamamlanyar we klammerin protezde berkidilmegini tipjiin edyér. Ol emeli
dislerin asagynda alweolyar Osiintginin zolagynda yerlesyér. Protezin esasynda
klammerint Osiintgisinin gowy birlesmegi {li¢in Osiintginiii ahyry yenjilyir ya-da
ownuk tor gorniisli biidiir-siidiirlik emele getirilyar.

Disin okklyuzion iistiinde yerlesydn we protezi asak ¢limiip nemli barda deg-

......

dayang tstiinin anatomiki sekiline baglylykda we garsydas dislerin gatnasygyna
gord, okklyuzion yiiklenme klammerin bir bolegi bolup ya-da protezde ayratyn
bolek hokmiinde hem hyzmat edip biler. Dayang ti¢in okklyuzion yiiklenméni disin
ceyneyji Ustiindéki tebigy fissuralarda ya-da oytuklarda yerlesdirmek bolyar.

Kéhalatda tebigy disin koronkasynda okklyuzion yiiklenme ii¢in doldury-
jylar ya-da dayang disinn dasyndan oytumlyja emeli koronkalar tayyarlanylyar.

OKkklyuzion yiiklenme munui 06zi ceyneyis wagtynda diisydn wertikal
agramy dayanc¢ dise gecirip, dayang disler bilen protezin arasynda we garsydas
dislerin arasynda galtasmany iipjiin edip, diisydn asa agramyi netijesinde protezin
cokmezligi licin niyetlenydr. Okklyuzion yiiklenme, yeterlik derejede galyn we inli
bolmaly.

Disin tistiinde yerlesydn okklyuzion yiiklenme agramy disin okunyn uzynly-
gyna gord geciryér, sonun netijesinde parodonta-da den derejede agram yiiklenyar.

12. Sargyt Ne 2426
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Mezial we distal yerlesen okklyuzion yiiklenmeler seyle hereketleri edyérler. Dis
hatarynyn ahyrky gédik tarapynda yerlesdirilen okklyuzion yiiklenme dayang
disin gysarmagyna getiryér. Ceyneyis wagtyndaky agramy parodont dokumasyna
gecirmek ticin digde gorizontal yerlesdirilen yiikklenme has amatly, sol yagdayda
wertikal ugurdan diisyén agram disin okunyn uzynlygyna gora ge¢irilyar.

Amalyyetde, kopleng, saklayjy (retension) we dayang-saklayjy klammerler
ginden ulanylyar. Saklayjy klammerler ayrylyp geydirilyén protezleri berkitmek
iicin niyetlenydr. Bu klammerler eginden, bedenden we 0Osiintgiden ybarat. Ony
togalak ya-da yarym togalak klammer simlerinden epmek arkaly tayyarlamak
bolyar. Esasan, 0,8 — 1,2 mm diametri bolan poslamayan polat siminden we altyn
birlesmelerden tayyarlanan simlerden yasalyar.

Mundan basga-da, zawod tarapdan yorite klammerin standart gurnamalary
goyberilyér, olardan klammerini dhli boleklerini diiziip bolar. Simli klammerler
bir eginli, iki eginli, halka gorniisli we kop halkaly bolup bilyér. Seyle-de simli
klammerler saklayjy elementleri bilen bilelikde tayyarlanylyar.

Dayanc-saklayjy klammer protezi berk saklap, ¢eyneyis wagtynda gorizontal
we wertikal ugurdan diisydn agramy den paylamaga gatnasyar. Ol eginden,
bedenden, 6siintgiden we okklyuzion yiiklenmeden duryar. Okklyuzion yiiklenme
protezin asak ¢okiip, onunl asagyndaky dokumalara degmezligine yardam edyar.
Okklyuzion yiiklenmeler disift ¢eyneyji lstiinde tebigy ya-da emeli doredilen
oytumlarda yerlesdirilyar.

Dayang-saklayjy klammerlerin yene-de bir gorniisi halkaly klammer, ol
Roucyn klammeri diyen at bilen bellidir. Bu klammeri dayang dislere koronka
geydirilip, gapdalynda koronka kebsirlenen yagdayynda tayyarlamak gorkezilen.
Seylelikde, klammer iki sany kebsirlenen koronkanyi arasyndan, dayang disiii oral
we westibulyar listiinden gegyar.

Jeksonyi klammeri halka gorniisli klammerin bir gorniisi. Bu klammer da-
yang disler bilen bile duran dislerin ¢eyneyis — aproksimal towereginde yerlesyar.
Ol, kopleng yagdayda, dis hatarynyn sagdyn zolagynda yerlesyar.

Tutus guyma byugel protezlerii hizirkizaman gurnamalarynda guyma da-
yang-saklayjy klammerleri tayyarlamak goz oilinde tutulyar. Mundan birndge yyl
on tayyarlamak ii¢in diirli gosundyly metallar (altyn, platina, kiimiis-palladiy, po-
lat) ulanylan hem bolsa, soniky yyllarda, esasan, kobalt-hrom birlesmesini ulanmak
gin gerime eye boldy. Bu birlesméni ulanmak bilen klammerin egnini ingce we has
gelsikli tayyarlamak miimkingiligi doredi. Seyle hem guyma klammeri ekwatoryn
iistiinden gecip, onun egninin asaky bolegini retension meydancada yerlesdirmége
miimkingilik doreyar.

Guyma klammerleri gurnamalagsdyrmak simden epilip tayyarlanan klammer-
den c¢ylsyrymly. Seylelikde, olar egninifi agsaky bolegini simden epilip yasalyan
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klammerlerden gysga edilip tayyarlanylyar. Guyma klammerin asaky bdleginde
mayysgak gysarma bolup, ol protezin retensiyasyny iipjiin edyar.

Kada bolsy yaly, dayang-saklayjy klammerin iki egni (oral we westibulyar)
we okklyuzion yiiklenmesi bar. Sonun netijesinde klammer dis bilen dort nokat
boyunca galtasyar.

«Neya» sereketiniin klammerler ulgamy byugel protezinin ginden yay-
ramagyna yardam edip, 1956-njy yylda Mayn deryasynyn boyundaky Franfurktda
stomatologlar, dis ussalary, metallurg-inZenerler we beyleki hiindrmenlerin topary
tarapyndan islenilip tayyarlanyldy. «Neya» toparlara boliip, klammerlerin esasy bés
gorniisini hodiirleyar we ulanmaga bolan gorkezmeleri isldp diizyér (96-njy surat).

P& jEG QA
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96-njy surat.
«Neyay» ulgamynyn dayang-saklayjy klammerleri

Klammer Ne 1 ya-da AkKerin klammeri diylip atlandyrylyar — bu iki eginli,
okklyuzion yiiklenmesi bolan klammer dayang disinn dasyny berk saklap duryar.
Ony dis hatarlarynyn c¢dklenen gédiklerinde, dayang dislerin ekwatorynyn gowy
bildirip duran yagdayynda ulanmaklyk maslahat berilyér. Klammerini egninin gaty
bolegi onun uzynlygynyn 2/3-ini, mayysgak, yumsak bolegi 1/3-ini diizyér.
onun uzyn Osilintgisi bilen bir hatarda oral we westibulyar tarap eginleri hem-de
okklyuzion yiiklenmesi bar. Bu klammeriii egni dayan¢ disinn koronkasynyn
retension boleginde yerlesyr.

Toplumlayyn klammerler Ne 3 — bu klammer birinji we ikinji klammer
toplumyny 06z i¢ine alyar (yagny, diirli eginli bolup bilyér).

Bir eginli klammer Ne 4 — bu klammeriii egni wertikal Osiintgi bilen prote-
zin yayyna birlesip, okklyuzion yiliklenmesi mezial ya-da distal yerlesen. Seyle
klammerler ahyrky gédikler kici azy dislerde ya-da gyyak dislerde tamamlanyan
pursadynda we disler giadige tarap yykylan yagdayynda hem-de disler wertikal
okun dasyndan aylanan yagdayynda ulanylyar.
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Halkaly klammerler Ne 5 — bu klammerin iki ya-da ondan kop bolan okklyu-
zion yliklenmesi bar. Diseti gyrasyndan 2 — 3 mm aralykda yerlesen klammerin
egnini sterZenin komegi bilen giiy¢lendirip bolyar. Bu klammerler yeke-tdk
duran azy dislerde ulanylyar. Seylelikde, «Neya» ulgamynyn klammerlerinin dhli
onden belli bolan esasy elementleri dayang, durnuklasdyryjy we retension (direg)
funksiyalaryny yerine yetirmidge miimkingilik beryér.

97-nji surat.
Yokarky uly azy
dise halka gorniisli
klammerin goylusy

[0

98-nji surat.
halka gorniisli
klammer

—-—
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~——

99-njy surat.
Klammerin retension
bolegi

Sanalyp gecilen klammerleriii ulanylmagy tutus guy-
ma potezlerin ¢eyneyis ukyplylygyny yokarlandyryp, onun
bejeris we keselin oniini alys funksiyasyny yerine yetirmige
yardam beryir. Bu yagday dislerin yrgyldamasynda, pa-
ralleliginin  yoklugynda, disleri gyrmazdan su protezleri
ulanmaga miimkingilik beryir. Dislere seyikleyji tdsir ye-
terlik bolmadyk yagdayynda, wertikal ugurda gerek bolan
durnuklylyk yeterlik derejede bolmayar. Yanak tarapa gy-
saran, yokarky anif uly azy disleri ticin halkaly klammer
ulanylyar (97-nji surat). Onun egni dis hatarynyn gédigi
tarapyndan baslap, mezial okklyuzion yiiklenmesi disin
kentlewtik tarapky ekwatorynyn tistiine gelip yetyar, distal
tarapda bolsa gosmaca yiiklenmesi bar, yanak tarapkysy
ekwatoryn asagynda yerlesyar.

Asaky anin azy disleri dil tarapa yapgytly yagdayda
bolyar. Munda oytum dil tarapda yerlesydr, sonun iicin
klammerin egni mezial okklyuzion yiiklenme bilen bilelikde
baslanyar, yanak tarapda ekwatoryn iisti bilen gidyar, soira
distal tarapky ekwatorda gosmaca okklyuzion yiiklenme
ondan sonra dil tarapa gecip, ekwatory kesyir we oytumda
tamamlanyar (98-nji surat).

Protez oturdylanda klammerin egninini direg (retension)
bolegi yazylmaly we disin ekwatoryndan gegenson, gayta-
dan 6nki durkuna gelmeli, dise agram salmaly dil, bu bolsa
klammerin egninii mayysgaklygyna bagly bolup duryar
(99-njy surat).

Eger-de klammeriii egni ekwatordan gecenden soiira
onki yza gaydymly sekilini kabul etmese, mayysgaklyk
hésiyeti bolmanlygy ticin bu klammer ulanylmasa gowy
bolar.

Kébir sertlerde klammerin egninin yza gaydymlylygy
onun galyillygyna denl bolyar: klammer nice inge bolsa
vazylyp gysylmasy songa uly; klammer nice galyn bolsa,
songa-da epilip-yazylmasy pes bolyar. Belli bolsy yaly,
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klammerin epilip yazylmasy difie bir onun galyiillygyna
bagly bolman, eysem, sekiline hem bagly. Yasy klam-
mer, giibercekli klammere garanyiida birndce esse
mayysgak bolyar (100-nji surat).

Klammer disde yapgyt tarapy boyunga typyp
duryar we onda sol sebdpli laborator sertlerdéki yaly
synag gegirmek bolyar (101-nji surat).

Halkaly klammerinn direg (retension) bdleginin
yerlesydn yerini kesgitlemek ticin yokarky uly azy
dislerde yanak-medial, asaky uly azy dislerde dil-me-
dial zolaklarda «Neya»-nyii — 0,75 mm 6lcegdéki direg
(retension) kalibri ulanylyar (102-nji surat).

Kalibrini stifti umumy ekwator ¢yzygyna, onuil
asaky ug bolegi bolsa dise degip duryar we disin sol ye-
rinde dirli renikli bellikler edilyar.

Okklyuzion yiiklenmini ¢eyneyis wagtynda diis-
yan agramy mimkin boldugyca disin wertikal oky
boyunga gegirer yaly edip yerlesdirmeli (103-nji surat).

Gapdal dislerinn okklyuzion ortiigi ii¢in niyetlenen
yerde disin merkezine garsy yapgytlyk bolmaly. Alyn
we gyyak dislerin yapgyt iist taraplarynda okklyuzion
ortiigi bolmaly dal, eger bolaysa, ol disleriii westibulyar

‘Y

100-nji surat.
Yasy (@) we giibergek (b)
klammerler

101-nji surat. Protez agyz
boslugyna yerlesdirilende
klammerin hereketinin
ugrunyi gyzgysy

102-nji surat. Disin boyunjygyndaky oytumyn beyikligini

we ¢uilugyny kesgitlemegin ¢yzgysy

103-nji surat. Okklyuzion ortiigin yerlesis ¢yzgysy
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104-nji surat. Klammerin retension boleginin yerlesis ¢yzgysy

tarapa sliysmegine sebédp bolar. Klammer gyyak we alyn dislerin das-tdwereginin
yarysyndan gowuragyny gaty bolegi bilen Ortiip durmaly.

Klammeriii egni disin oytum zolagynda yerlesen halatynda direg funksiyasyny
yerine yetiryar (104-nji surat).

Muny gyyak disiit mysalynda diisiindirmek bolar. Asaky gyyak disin wertikal
ugrunda oytum bolmayar. Eger protezden diisyidn giliyc wertikal ugur boyunca
diisse, onda klammer sol dise direg bolup hyzmat etmeyar (105-nji surat).

Eger-de dis o6ne gysaran bolsa, onda sol yerde oytum emele gelyir. Eger
klammerin dil tarapy yokary galsa, onda ol derrew dis bilen galtasmasyny
yitirydr. Sonunt bilen birlikde westibulyar klammer disin yapgytly listiinde
typyar, yone dartylmayar we direg funksiyasyny hem yerine yetirmeyér. Asaky
dnde byugel nusgalanylanda yayyn yokarky aracdgi bilen dislerin boyunjyk
aralygy pesinden 4 mm bolmaly. Asaky &n {icin nusgalanylanda anatomiki
sekiller berlen byugel mumlary ulanylsa has ofiat bolyar. Sonun yaly byugelini
dasky gyrasy dil tarapa seredip duran bolmaly we yokarsy aylawly ternaw
gorniisinde bolmaly.

Professor Markskors asaky dnde ulanyljak byugelin asaky gyrasyny edil doly
ayrylyan protezinki yaly aylawly edip tayyarlamaklygy teklip edyér (106-njy surat).

105-nji surat. 106-njy surat.
Asaky anin gyyak disinin Byugel protezinin karkasynyn esas
Cyzgysy boleginin yerlesisi
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Seylelikde, aylawly karkas dilasty tarapa ugrukdyrylan bolyar. Standart piirs
gorniisli yaylar ulanylanda olar nusga aifisat berkidilyar. Ahyrky isler gecirilende
yayynl yuwas-yuwasdan galtagma {istiinin uzynlygy boyunca, alweolyar dsiintgd
tarap aylaw edilyar. Oral tarapdan asaky dnde byugel agyz boslugynyn diiybiinini
orta aralygyndan dislerin boyunjygy aralygynda yerlesyéar. Byugel jylawjygyn
hereketine hig¢ hili pasgel¢ilik bermeli dil, eger seyle bolsa byugelin gyrasy ony
sikeslendirip biler.

Ondan basga-da, asaky dne byugeli yerlesdirmezden 611 alweolyar Osiintginin
sekilini 6wrenmeli. Eger-de alweolyar 6siintgi sallanyp duran gorniisde bolsa, onda
byugel nemli barda 1,0 mm yetmén durmaly, seylelikde, proteze diisydn agramyn
netijesinde byugel nemli bardany basmayar.

Eger-de alweolyar Osiintginin sekili orta yapasak gorniisde bolsa, onda
byugel bilen nemli bardanyii arasyny 1,5 mm agyk goymaly. Eger-de alweolyar
Oslintgi has yapasak gorniisde bolsa, onda aralyk 2,0 mm bolmaly. Byugelin ini
3,0 mm-den, galyiillygy — 1,5 mm-den az bolmaly dél.

Yokarky #nide byugel kentlewiige gord onuit yzky ticden bir boleginifi or-
tarasynda ya-da basynda yerlesmeli. Yokarky #fifi nemli bardasy bilen byugelif
aralygy 1,0 mm-e dent bolmaly.

Kentlewiik oklawjygynyn bildirisine, kentlewiligin gorniisine, alweolyar
Oslintginiil relyefine hem-de dis hatarynyn gidiginin topografiki yerlesisine bag-
lylykda byugel diirli sekilde bolup biler. Ahyrynda, klammerler we okklyuzion
yiiklenmeler nusgalanylyar (107-nji surat).

Eger-de tayyar mum gurnama bilen nusganyn {ist yiizliniii aralygynda bosluk
galsa, metal guylan wagty mumun asagyna akyp biler. Uly we ki¢i azy disler
ticin tayyar mum klammerleri bolan «Bego» sereketininn dniimleri 6ziinin onayly
taraplary bilen tapawutlanyar, yagny damjanyn den ikd boliinen sekilini yatladyan
sekili bolup, protezinl asagyna iymit galyndylarynyn diismeginin 6niini alyar we
ondan basga-da, dhli klammerlerinn durnuklylygyny yokarlandyryar.

107-nji surat. Klammerlerin we protezin karkasynyn
mum gurnamasy
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108-nji surat. Ki¢i we uly azy disler {igin klammerlerin
hem-de protezin karkasynyin mum gurnamasy

Hézirkizaman metal birlesmelerinin we sementlerin peyda bolmagy oda
c¢ydamly nusgada tayyarlanyan gurnamanyi géwriimini kiceltme derejesini kom-
pensirleydr we netijede, byugel protezlerinin funksional netijeliligini yokar-
landyryar hem-de estetiki taydan has onayly gurnamalary tayyarlamaklyga miim-
kingilik doredyér (108-nji surat).

Gulply berkitmeler

Ayrylyan protezleri berkitmekde klammerlerden basga-da diirli gorniisli
usullary ulanylyar. Soiikky wagtlarda iki bolekden duryan, biri-birinin iginde
oturyan gulply berkitmeler — attagmenler ginden ulanylyar. Gulply berkitmelerin
klammerlerden tapawutly taraplary olaryn estetiki taydan ayratynlygynyn bolmagy
bilen bilelikde protez geydirilende, ¢ykarylanda durnukly yoly hem-de gowy
berklenmaéni {ipjiin etmegi bolup duryar.

Gulply berkitmeler yokary derejeli anyk guymak we 6rdn berk metal ga-
ryndylaryny ullanmak bilen zawodda tayyarlanylyar, seyle-de her ndsag iicin
nusgalanyp ya-da tayyar mum gurnamalary guymaklyk bilen ulanylyar (109,
110-njy suratlar).

Gulply berkitmeler — attagmenler igki we dasky boleklerden duryar. Ayrylyan
protezin karkasynda ya-da esasynda attagmenin has ¢ylsyrymly bolegi berkidilyar,
sebdbi onun seyle gurnama ayratynlygy bolany sebdpli sol bolegin calt hatardan
cykmagy miimkin we gerek bolan yagdayynda ony calsyrmak onayly bolyar. Gulply
bolegin i¢ yiizi dasky bolek bilen iki bolegin diiziiji boleklerinit gurnamalarynyn
stirtiilme giiyjiinin hem-de gurnamany diizyén stiftlerin, kiltlerit kdmegi esasynda
geometriki birlesyar.

Gulply berkitminiii gurnamasynyn ayratynlygy boyunca su asakdakylar ta-
pawutlandyrylyar: piirsli, rels gorniisli, sferiki —sar sekilli, bogunly, steker —aylawly.
Seylelikde, dhli gulply berkitmeler bolekleyin ya-da dolulykda indiki funksiyalary
yerine yetiryar: direg, dayang, ugrukdyryjy, garsy agdarylyan we agramy dargadyjy.
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110-njy surat. Cylsyrymly gulply-sarnir berkidijilerin komegi
arkaly berkidilen byugel protezleri
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111-nji surat. Teleskopiki ulgam arkaly berkidilyin ayrylyan protezlerin gorniisleri:
a — yokarky an {icin («Bego» sereketi); b — agaky an tigin («SM» sereketinifi «Bilok» gulpy);
¢ — teleskopiki koronkalar

Attagmen direg funksiyasyny yerine yetirmek bilen protezin oturyan yerinde
durnukly yagdayy iipjiin edyér, ¢ceyneyis wagtynda diisydn agramyn oiiini alyar,
seyle hem dayang dislerin parodontyna diisyin asa agramy aradan ayyryar.

112-nji surat. Ayrylyan protezler {igin
teleskopiki berkidijili ulgam:
M U a — teleskopiki berkidilen piirsli kopri gorniisli
protez; b — ¢ceyneyisde Rumpel-Dolderini
U U U yay berkidijisinin i¢ki we dasky boleklerinin

gatnasygy; ¢ — Rumpel-Dolderin berkidiji
plrslerinin yerlesiginii gdrniisleri

\J
\Y
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Hacanda protez agyz boslugyndan 11000 gezek cykarylyp geydirilende
attagcmeninl saklayjylyk giiyji 500-den 1000 g aralygynda saklanyar, yagny kada
boyunca tayyarlanan seyle attagmen protezi onlarca yyla golay ulanmaga yaramly
bolyar.

Attagmeniii dayang funksiyasy proteze diisydn agramy disin wertikal okuna
parallel we wertikal okunynl burguna tarap gecirmekligi lipjiin edyaér.

Gulply berkitmeleriii berklenisi boyunca: koronka icre, koronkasyz, koronka
ara, komekei, kok i¢i we kok tisti — gorniiglerini tapawutlandyryarlar. Koronka icre
gorniisinde emeli koronkada attagmenin ayrylmayan bolegi yerlesyir, geydirilip
ayrylyan protezde bolsa ayrylyan bolegi yerlesyar (113-nji a surat). Attagmenin
koronkasyz berkidilydn gorniisinde ayrylmayan bélek ayrylyan protezde yerlesyar.

113-nji surat. Attagmenin boleklerinin gorniisi

Koronka ara gulplar birtaraplayyn ahyrky gidiklerde iki koronkanyn arasynda
yerlesyar. Komekgi berkitmelere bolsa hyrly bolekler, stiftler, zatworlar degisli.
Kok i¢i gulplarda ayrylmayan bolek kokiin akabasynyn icinde yerlesyar. Kok tisti
gulplarda kokde, kopleng, ayrylyan bolek yerlesyér, seyrek yagdayda bolsa, ay-
rylmayan bolek hem yerlesip biler.

Gulply berkitmeler gaty, yarym yumsak we yumsak bolup bilyir. Gulply
berkitméniil tayyarlanys ayratynlygy dayan¢ disin koronkasynda kertin emele
getirilmeginde hem-de kertin ep-esli inli edilip (2 mm) tayyarlanylmagynda bolup
duryar (113-nji b surat).

Ondan sonira adaty usul boyunga wagtlayyn plastmassa koronkalary tay-
yarlanylyar we sokiilyin nusga ii¢in 6lceg alynyar. Olgceg boyunga ussa super
gipsden sokiilydn nusgany tayyarlayar. Karkasyn westibulyar {istiini 6nden belli
bolan usul boyunca mum bilen nusgalamaklyk amala asyrylyar, oral tarapy bolsa
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has gaty bolan mum bilen frezer enjamynda islemek ti¢in nusgalanylyar (114-nji
surat).

Gulply berkitmelerini ayrylmayan bolegi frezerli parallelometre nusgasy bilen
bilelikde oturtdylyar. Dayang disden dis protezinin gorizontal tarapa siiysmezligi
icin aproksimal iistde wertikal kert doredilydr. Agyz boslugy tarapynyn dis
boyunjygy zolagynda protezden dayang¢ dise c¢eyneyis basysyny gecirmek iicin
gorizontal kert doredilyar.

Gulply berkitmeleri guymaklyk ti¢in kobalt-hrom birlesmesi ulanylyar. Guy-
lup we yylmanyp tayyarlanan karkas is¢i nusga geydirilip goriilyar we klinika
gecirilyar. Agyz boslugynda karkas geydirilip barlanandan soiira dnlerin merkezi
gatnasygy we dnara beyiklik barlanylyar hem-de protezin dasy ortiiljek serisdesine
baglylykda renki kesgitlenilydr. Laboratoriyada metal karkas gutarnykly yal-
pyldadylyar. Seylelikde, metalda dis etinden 1 mm yokarda kert doredilyar.

Dayang disin koronkasynyn metal karkasynyn g¢eyneyji listlinii yarysyna
cenli we westibulyar iisti bilelikde plastmassa bilen ortiilydr. Sofira koronkanyn
okklyuzion tstiinde artikulyasion kagyzyn komegi bilen diizedis islerini ge¢irmek
ticin klinika tabsyrylyar. Wagtlayyn serisddniit komegi bilen dayang koronkalary
dise berkidilydr, dhli dis hataryndan olceg alynyar we super gipsden nusga
tayyarlanylyar. Nusgadaky dhli oytumlar ¢dklendirilydr we oda ¢ydamly serisdédnin
komegi bilen guylup, yene-de bir nusga alynyar (114-nji surat).

Oda ¢ydamly nusgada ayrylyan protezin karkasy nusgalanylyar, kobalt-hrom
birlesmesinden guyulyar we sofira super gipsden bolan is¢i nusgada geydirilip
barlanylyar.

Attagmeni ayrylyan proteziii karkasyna we koronka berkitmeklik birndge
ussularynn {isti bilen amala asyrylyar. Kébir yagdaylarda metal stampda we

114-nji surat. Frezer enjamy we oda ¢ydamly nusganyi alnysy
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kontrstampda yérite pripoy bilen ya-da lazer bilen kebsirlenilyir. Yene bir yagdayda
tayyar mum gurnamalary mumdan nusgalanylan karkasa 6rdn dogry edip parallel
yagdayda berkidilyér. Ndsagyn agyz boslugynda karkas barlanylyar, emeli dislerin
renki we merkezi okklyuziya kesgitlenilyir. Soiira emeli disleri diizmeklik amala
asyrylyar we plastmassa ¢alsyrmak ii¢in indiki mum esasly gurnama nusgalanylyar.
Protez yylmanylyp, yalpyldadylyp we agyz boslugyna geydirilip goriilyar hem-de
galtasma nokatlaryna gozegcilik edilydr. Somira klinikada yapyk kilt protezin
ayrylyan boliimi bilen bilelikde dayang koronkalar hemiselik semente berkidilyar
(115-nji surat).

115-nji surat. Ayrylmayan bolekde kertin yerlesisi we frezer enjamynda islenilisi

Kopleng, ayrylyan protezleri berkitmek {i¢in teleskopiki ulgam ulanylyar.
Ilkinji bolup teleskopiki koronkalary 1935-nji yylda Kantorowi¢ yazyp beyan
edyir. Olar yonekey iki sany biri-birinifi i¢ine geydirilen konus sekilli koronkany
0z i¢ine alyar. Bu iki koronkanyn berkidilmesi molekulalaryii arasyndaky siirtiilme
giiyjun tésiri astynda bolup geg¢yar. Silindir gorniisli, konus gorniisli teleskopiki
koronkalar tapawutlandyrylyar. Silindir gorniisli teleskopiki koronkalaryn bir-
lesmesi we sokiilmesi dent ululykda bolup, geydirme yagdayyna garanynda, ¢y-
karylanda has kop giiyc sarp edilydr. Gymmatbahaly bolmadyk metallar ulanylan
yagdayynda koronkanyn uzynlygyna we inine, dasky we icki silindr béliimlerinin
biri-birine takyk galtasmasyny emele getirip bolmayar. Sonuil ii¢in bu gurnama
sagdyn parodonty bolan nisaglarda ulanylyar.

Silindr gorniisli teleskopiki koronkalarda esasy yene-de bir iinsi 6ziine ¢ekyén
zat ilkinji tayyarlanyp dise berkidilen koronka bilen ikinji koronkanyn okklyuzion
istlerinin aralygynda wertikal ys galyanlygyndadyr. Bu ys ayrylyan protezii
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esasynyn, protez meydangasynyn nemli bardasyna ¢limmekliginin éwezini dol-
maga miimkingilik beryar.

Konus gorniisli teleskopiki koronkalar tayyarlanyp, bir-birine geydirilenine
garanynda, ¢ykarylanda az giiyc sarp edyédr. Konus gorniisli koronkalaryn ara-
synda ys bolmayar, sonuil iicin geydirilis we ¢ykarylys ululygy silindr gorniisli
koronkalara garanyiida ep-esli az. Su giinki giinde yokary derejeli hédzirkizaman
tehnologiyalarynt amala ornasdyrylmagy bilen konus gorniisli teleskopiki koronka-
lar ginden ulanylyar.

Teleskopiki koronkalary su asakdaky gorniislere bolmek bolyar:

— hereketsiz berkitme hokmiinde ullanylyan iki koronkaly — silindr we
konus gorniisli gosmaga saklayjy bolekleri bolan;

— birinji we ikinji koronkalaryn aralygyna yumsak hereketler ti¢in boslugy
bolan ikileyin koronka.

Dis hatarynyn uly gédikleri bolan yagdayynda (Kennedi boyunca III klas)
ayrylyan protezleri berkitmek {i¢in teleskopik ulgama degisli bolan piirsli
berkitmeler ulanylyar. Munda stanganyn beyikligi 3 mm, ini 2 mm-e deni bolmaly
we nemli barda 1 mm degmin durmaly. Ayrylyan protezin esasyna stangany
ortyan bolek berkidilyér. Stanganyn dortburgluk, ellips ya-da damja gorniisinde
kesigi bolup biler. Sonuii yaly stangalaryn gurnamasy, kopleng, Kennedi boyunga
III klas gadiklerde we dayang dislerinn koronka boleginini uzyn bolan yagdayynda
ulanylyar. Teleskopiki koronkalar hézirki giinde ilkinji geydirilen koronkanyn
beyikligi 5 mm-den pes bolmadyk islendik ayrylyan protezleme gorniislerinde
ulanylyar.

Hazirki wagtda giiidden ulanylyan teleskopiki koronkalaryn bir gorniisi konus
sekilli teleskopiki, gosmaca saklayjy bolegi bolan — stiftden diiziilenidir. Bu
teleskopiki koronkalar su wagta ¢enli belli bolan ayrylyan protezlerde ulanylyan
dayanc we saklayjy boleklere gord diisydn ceyneyis basysy has deni 6l¢egli dargadyar.
Olary yeke-tdk duran, 2/1 derejeli atrofiyasy bolan diglerde ulanmak bolyar.

Parallelometriya

Parallelometr — dislerin parallelligini anyklamak we anleriin nusgasynyn diirli
yagdaylarda yerlesen halatynda dislerin has aydyn giiberip duran yerini (ekwatoryny)
ylze ¢ykarmak {i¢in niyetlenen abzal. Parallelometr — siitiin berkidilen esasdan
duryar (116-njy surat).

Siitlinint okunyn dasyndan hereket edyén diiwiinli kransteyn aylanyar. Kran-
steyn siitlinin gerekli beyikliginde berkitmek iigin gysyjy nurbatlar bilen iipjiin
edilendir. Mundan basga-da, onda esasyna erkin berkidilen stoljuk bolyar.
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116-njy surat. Parallelometr

Ustiinde berkidilen nusga diirli yagdayy bermek iigin stoljuk sarniriii kdmegi
bilen berkidilen. Seyle hem parallelometre 6l¢emek ii¢in diirli ¢algyrylyan gurallar
giryar. Parallelometriya gegirilende we ona tayyarlanylyan halatynda galgyrylyan
gurallary berkitmek {i¢in hereketli diiwiinde gysyjy patron bolyar.

Byugel protezinin tutus guyma gurnamasynyi tayyarlanysynyi, esasan hem,
dayang-saklayjy klammerlerinn hili parallelometriyanyn gecirilisinin dogrulygy
bilen anyklanylyar.

Klammeriii egninin retension bdleginint okklyuzion tekizliginde yerlesme-
gine pésgel¢ilik beryin dislerin westibulyar we agyz boslugy tarapynda ¢endenasa
giiberme ¢yzygynyn bardygy sebipli guyma klammerler, esasan, retension funk-
siyany yerine yetiryér.

Dayang dislerin retension zolaklaryny yiize ¢ykarmak, protezde klammerlerin
sanynyn artmagyna we nadogrulyklarda digleriii yerlesisine gord kynlasyar. Bir-
nidce guyma klammerler ulanylanda, hokmany suratda hemise parallelometriya
gecirilmeli. Eger gecirilmedik halatynda protezi yerine eltmek we ony oturtmak
kynlasyar, kdhalatlarda bolsa asla miimkin bolmayar.

Byugel protezinii gurnamasy meyillesdirilende esasy etmeli igleriii biri,
protezin yenil yerine oturmagyny, ¢ykarylmagyny we gowy berkidilmegini iipjiin
etmeklik bolup duryar. Bu bolsa parallelometriya usulyny gecirmek arkaly {ipjiin
edilyar.
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Parallelometriyany gecirmekligin 3 usuly bar:
1) logiki usul;

2) ortalyk ¢yzyklary tapmak usuly;

3) nusgany egme usuly.

Ikinji we {igiinji usullar nusga gerek bolan yapgytlygy bermége miimkingilik
berydn we ofla gabat gelydn ugry boyunca protezi goyup bolyan yorite paralle-
lometr abzalynyn komegi bilen gegirilydr. Mundan basga-da, bu parallelometr
disin koronkasynyn kliniki ekwatoryndan ¢yzyk gecirméige, disin koronkasynyn
retension meydanyny tapmaklyga, attagmen gulplarynyn yerlesisini gurnamaklyga
miimkingilik beryér.

Gurlusy boyunca parallelometrleri iki topara bolmek bolyar:

1. Parallelometrlerinn birinji toparynda nusgalar parallelometriii esasy bo-

yunca dikligine berkidilen boleklerin dagynda yerlesyar.

2. Parallelometriii ikinji toparynda nusgalar berkidilydn stoljuk abzalyn
esasyna berkidilyér, eginleri bolsa nusgadaky dislerin islendik taraplaryna
eltilip bilner.

Parallelometriyany gecirmekligin yzygiderliligi. Ulanylyan nusga paral-
lelometr stoljugyna oturdylyar. Sonda stoljugyn iisti abzalyn esasynyn tistiine we
ulanylyan nusganyn okklyuzion iistiine parallel bolmaly. Sofira gerekli retension we
owadanlyk hisiyetlerini hasaba almak bilen, kliniki ekwatoryn yerlesisini hasaplap
klammerin gurnamasy saylanylyar.

Nusga kese tekizlige gatnagykda yapgyt yerlesende, kdbir dayang dislerin
towereginde retension miimkingilik yokarlanyar, beyleki dislerin towereginde
bolsa peselyér. Sonun {igin sular yaly yagdaylarda parallelometriyanyn esasy me-
selelerinin biri, diglerin retension miimkingiligini gowy yiize ¢cykarmakda nusga-
nyn has amatly yapgytlygyny tapmaklyk bolup duryar.

Edil sonuil yaly hem nusganyn diirli bur¢ astynda yapgyt yerlesmegi dayang
disleriii koronkasynyn perimetriniii yagdayyny has kop tiytgedydr. Sonun esasynda
disin koronkasynyn dayan¢ we retension istleri kiceltmek ya-da ulaltmak bilen
iytgedilydr. Ondan basga-da, nusganyn yapgytlygyny iliytgetmek bilen her bir
yagdayda klammerini yerlikli gorniisini tapmak, seyle hem ony funksional we
estetiki taydan has amatly yerlesdirmek bolyar.

Protezi oturtmakda amatly yoly gazanmagyn usullarynyn biri dayang dislerin
okunyil egrelmesini orta bur¢ boyunca tapmaklyk hasaplanylyar.

Gerekli tayyarlayys isleri gecirilenden soni parallelometre berkidilen grafit
stiftin komegi bilen hemme dayanc dislerin ¢endenasa giiberme yerlerinden ¢yzyk
gecirilyér. Parallelometri ulanmak ig¢i nusga gerekli yapgytlykda stoljugyn tistiinde
duranda synlamaga hem-de nusganyi diirli yapgytlykda yerlesmeginde dislerin
klammer saklayjy yerlerininn liytgeysini gérméige miimkingilik beryir. Protezin
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yerine oturys yoluny sazlamak bilen dislerin klammer saklayjy kébir yerlerinin
yagdayyny tiytgetmek we ekwatoryn giibermesinin asagynda yerlesyédn cuilugyn
Olcegini anyklap bolyar. Su usul bilen protezin oturysynyn has onayly ugruny,
klammerlerin rahat, gowy yerlesis yagdayyny iipjiin edydn we sol bir wagtda
owadanlyga bildirilyén gerekli talaby kanagatlandyrmaklygy anyklap bolyar.

Sondan somira nusganyn dayang¢ dislerinde parallelometrin grifeli bilen
ugrukdyryjy ¢yzyklar gecirilydr. Guyma klammerlerin takyk yerlesisi gurnalyar.
Ondan son, retensiyanynl derejesini Olceyji sterZeninn aydyi giiberme c¢yzygyna
galtasmagyny gazanyp, disyany dokuma sebitinde haysy-da bolsa bir nokatda kese
kellejige galtagyan sterzeni galdyrylyar. Gipsden nusgada galam bilen barlanyan
disin dik oky bellenilyar.

Sonira disin okunyn uzynlygyna gabatlap, disin kesiji iistiinden ya-da ok-
klyuzion {iistinden mum bilen sim berkidilyar. Ondan son parallelometrin stol-
jugyna suwuk gips goyulyar we ona dislere sim berkidilen nusga yerlesdirilyér,
yagny parallelometrin grifeli dislerde berkidilen sime takyk parallel bolmaly. Sofira
barlanyan disin koronkasynyn dasyndan grifel bilen aylanyp gecilyér. Bu yagdayda
disin has giiberen yerlerinde grifel bilen galtasma doreyar. Grifel bilen disin
das-toweregi gecilende emele gelen ¢yzyk ekwator ¢yzygy diylip atlandyrylyar.
Bu bolsa geljekde dayan¢ we saklayjy klammerlerin gurnamasyny saylap almaga

------

zolak klammeriii dayang bolegini yerlesdirmekde ulanylyar.

Disin koronkasynyn ekwator ¢yzygy bilen disii boyunjygynyn aralygynda
beyik yerinden pesde yerlesyar. Sonun tigin klammerini sol sebitde yerlesen bolegi,
disden klammerin sypyp ¢ykmaklygyna pésgel¢ilik doredip, protezi agyz boslu-
gynda berk saklayar. Dayan¢ disiit koronkasynda dogry yerlesdirilen klammer,
proteziil gowy berkidilmegini {ipjiin etmeli, protez dikligine yerinden iiytgemeli
dal.

Sonun ii¢in klammerint egniniil proteze birigydn yerinden daslasdygyca onun
pruzin hdsiyeti has artyar. Pruzin hidsiyetin has yokary derejesine klammerin
gutaryan bolegi eyedir. Protez dne goylanda klammer disini ekwatorynyn asagyna
yenil sypyp ge¢yir we sonun bilen protezin dikligine yerinden liytgemegine pasgel
beryiér.

Tayyn guylan klammer tebigy disii koronkasyny jebis gursap almalydyr.
Sonun bilen okklyuzion ortiik protezin ¢okmekligine pédsgel beryiar we diisydn
agramy protezin esasyndan parodonta denidlcegli geciryir, westibulyar hem-de
agyz boslugy tarapdaky eginleri bolsa protezin retensiyasyny iipjlin edyar. Agyz
boslugynda dis hatarlarynyn hususy ayratynlyklaryna baglylykda, disler diirli
vagdayda yerlesip bilydr. Kabir dislerii oky uzynlygyna alweolyar dsiintginin dik
okuna gabat gelyir, beyleki dislerde bolsa mezial, distal, westibulyar ya-da agyz

13. Sargyt Ne 2426
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boslugy taraplara eglen bolyar. Sonun ii¢in onun egilmesinde dis koronkasynyn
perimetrinii topografiyasyny hokman 6wrenmek gerek.

Disin has kop egilmeginde dis koronkasynyil perimetri 6z topografiyasyny
uytgedydr, klammerin dayang we saklayjy boleginini yerlesydn yeri tiytgeyar.
Sonia baglylykda byugel proteziii klammerleri gurnalanda, hokmany suratda,
eglen dislerin koronkasynda klammer Verlesydn iistlerinin topografiyasynyn
iytgemegini hasaplap, bilelikde gecirilydr. Bu bolsa byugel gurnamalaryni erkin
yerine oturmagyny we yenil ¢ykarylmagyny iipjiin edyar.

Solar yaly byugel protezini meyillesdirmekde dayan¢ dislerin hemmesi
ticin umumy perimetri, her klammer ii¢in ayry-ayry retension yerleri, byugelin
kentlewiikde ya-da asaky &iin alweolyar Osiintgisinde yerlesyan yerini, seyle hem
protezinl esasynyn gorniisini hokman anyklamaly.

Dayang dislerinl parallelligini we olaryn parallel dayang iistlerini anyklamak-
lyk parallelometrin komegi bilen amala asyrylyar. Sondan sont klammerler gur-
nalyar. Kdwagt dis koronkasynyn ¢endenasa perimetrinin hemme dayang dislerin
koronkasyndan ge¢irilen umumy ekwator ¢yzygy bilen gabat gelmezligi hem yiize
cykarylyar.

Dayang dislerint koronkasynynl ¢endenasa perimetrini anyklamak ii¢in nusga
parallelometr stoljugyna berkidilydr. Sondan son her dayang disin koronkasynyn
cendenaga giiberen yerinin dagyndan grifel galamy bilen aylanyp bellik edilyér. Her
dayang disin koronkasynyn ¢endenasa giiberen yerinin onun ekwatory bilen hemise
gabat gelmeyindigine yygy dusulyar. Su yagdaylarda dayang disleriii okklyuzion
iistleri cendenasa perimetrin yokarsynda yerlesyér, retension iistleri bolsa ¢ende-
nasa perimetrin asagynda yerlesyar.

Nowak boyunc¢a nusgany parallelometr stoljugyna berkitmek. Ilki dayang
dislerin birinin dik oky tapylyar. Dislerin kesiji ya-da ¢eyneyji iistlerine erdn mum
goyulyar we sol muma 20 mm uzynlykdaky sim disin dik okuna goréd ugurdas edilip
berkidilyér. Parallelometrde her bir barlanylyan disii dik oky nusganyn gapdal
istiine sokolyna gecirilyédr. Sondan son ikinji dayang disin oky anyklanylyar we
nusganyn gapdal iistiine gecirilydr. Nusganyn gapdal tstiinddki dik ¢yzyklar ilki
iki sany kese parallel ¢yzyklar bilen seplesdirilyir, sofira bolsa olaryn arasyndaky
ortaky aralyk tapylyar. Gapdal iistiinde meziodistal ugurda ortaky ¢yzyk tapylandan
sof, sonun yaly dayang disler {i¢in yanak-dil ugurlarda hem tapylyar.

Munun ii¢in, yokarda bellenisi yaly, ilki dis okunyn ugry boyunga sim
berkidilyédr. Galan dayang¢ disler bolsa dik oky boyunga degisli disin hatarynyn
denine ¢ykarylyar we nusganyn yzky iistiinde ¢yzylyp, bellenilyédr. Somira dhli
dayang disler iigin orta ¢yzygy tapylyar.Yzky we gapdal iistlerddki ya-da olaryn
ortalyk ¢yzygy degislilikde nusganyii merkezine mum bilen sim berkidilyar, sonra
nusganyi stifti parallelometrin stiftine parallel bolar yaly edilip nusga parallelometr
stoljugynda berkidilyar. Sonira her bir dayan¢ disiniii koronkasynyn c¢endenasa
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giiberen yeri grifel galamy bilen ¢yzylyp bellenilyir. Klammerlerin dayang we
retension bdleklerinin yerlesmegi iicin hemme dayang dislerde onayly sertler
bolmayar. Sular yaly yagdaylarda protezi oturtmaklygyn amatly yoluny tapmak
ticin parallelometr stoljugynda gips nusga diirli ugurlarda gysardylyp barlanylyar.

Oda ¢cydamly nusgany tayyarlamak.
Byugel protezinin karkasyny nusgalamak

Byugel proteziniii gurnamasy her bir ndsagyn &n-yiiz sebitiniii hususy ay-
ratynlyklary 6wrenilip, kliniki yagdayyna baglylykda meyillesdirilyér. Anyklayys
nusgalaryny ulanmak bu isinn hilini yokarlandyryar. Lukman klinikada protez
meydancasynyn takyk olcegini alyar, nusgalary guyup, olary dwrenydr, gerekli
Olcegleri geciryir, sofira anyklayys nusgasynda proteziii gurnamasynyi suratyny
cekyér. Lukman dis ussasyna klammerin gorniisini, byugel protezinin byugelinii
gorniisini we Slgegini gorkezyar.

Dayang disler tayyarlanandan sofira is¢i 6lceg alynyar we is¢i nusga guyulyar.
Dis ussasy ussahanada lukmanyn anyklayys nusgasyna ¢eken protezin karkasynyn
suratyny super gipsden guylan is¢i nusga geciryér. Icki cunlugy olgeyji enjamyn
komegi bilen disii retension meydanyny barlap bolyar. Olgeg gecirilende sterzen
we retension kalibrint agsaky uc boleginin gyrasy dise bir wagtda degmeli. Disin
retension boleklerinin meydanlary tapylandan sofira, umumy klammer ¢yzygy
bellenilyér. Isci nusgada dhli Olcegler gecirilip, geljekki protezin karkasynyn
¢yzgysy ¢yzylandan sofira, ony dublirlemige baslayarlar. Nusgadaky icki ¢unluklar,
oytumlar mum bilen Ortiilyar.

117-nji surat. Dublirleyji kyuweta nusganyn oturdylysy

Yokarky #nifi nusgasynda proteziii esasynyn Verlesjek yeri 0,5 mm galyii-
lygy bolan ayrybaglanysdyryjy mum bilen ortiilydr, sondan soiira dublirleyji
kyuwetanyn i¢ine silikon geli guyulyar (117-nji surat). Gel gatandan sofira sekilden
nusgany emay bilen ayyrmaly. Basga bir usulda bolsa dublirlemini iki serisdeden
duryan «Wirosil» silikonyndan guymak bolar. Bu silikon serisdesi yorite « Wirotok»
enjamynda awtomatik usulda garylyar. Garylanda agyk gok renkli silikon serigsdesi
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4 bara basysda «Wiropres» enjamynda preslenip goyulyar we sol basys astynda
30 minutyn dowamynda gatadylyar. Oda ¢ydamly serisde ilki 15 sekundyn do-
wamynda spatel bilen sonira 60 sekundyn dowamynda wakuum sertlerinde garylyar.
Bu serisdédnin gatama wagtyny 6niimi ondiiriji sereketin yorite gérkezmesi boyunca
berjay etmek yerlikli hasaplanylyar.

Oda ¢ydamly serisdeden guylan nusgany 250 °C-da 60 minutyii dowamynda
guratmaly. Yokarky #fi iigin karkas 0,3 mm galyiilygy bolan yérite yylmanak
mum bilen nusgalanylyar. Plastmassa biriger yaly retension esasy yorite standart
gurnamalar bilen nusgalanylyar. Sofira nusgany 10 minutlyk guradyjy skafda
saklamaly, 15¢i nusgadaky metal karkasyn ¢yzgysyny oda ¢cydamly nusga gec¢irmeli.
Esasyn umumy galynlygy 0,5 mm, esasyn birlesdiriji ini 0,7 mm galynlykda
bolmaly.

Guyma akabalaryny karkasyn has galyfi zolaklarynda Verlesdirmeli. Yo-
karky ande guyujy akabalary doretmek iicin (2,0 — 4,5 mm ya-da 2,0 — 6,5 mm
galynlykdaky) yasy mum lentalary ulanylyar. Olar yeiil egreldilip, mum bilen
esasyn ¢édklendirijisine berkidilydr. Byugel protezinin esasynyn retension bdlegine
gecyén yasy yerinde plastmassany saklamak {i¢in desikler bar, protezin esasynyn
aragdklendirijisiniil gyrasyna diametri 0,8 mm bolan mum birlesdirilydr. Guyma-
da metal hemise gowriimi uly boleklerden baslap, kici boleklere tarap guyulyar.
Eredilen metal sowama wagtynda guyma akabalardan we gowriimi uly bolekden
cekilyar. Nusganyn has yuka bolekleri galyn boleklerine seredeniiide ¢alt sowayar.
Sonun {igin guyma akabalary gurnamanyn has galyn yerlerine berkidilyér.

Metalyin nusganyn has yuka yerlerinden gecip barmaly yerlerine gosmaga
guyma akabalar goyulyar.Yokarky #iide karkas nusgalananda karkasyfi yayynda
gin we gosmaca boleklerin kopliigi sebdpli, miimkin boldugyca, has yasy guyma
akabalaryny gurnamak maslahat berilyar.

Karkasyn merkezinde 10 mm aralykda gok renkli guyma akabaly guyguc
berkidilydr. Metal guylanda oda ¢ydamly sekili calt we den derejede doldurar
yaly guyma akabalaryny talabalayyk gurnamaly. Metalyni erkin akmagyna pasgel
bermez yaly akabalar egri bolmaly dél. Asaky &nin protezi tayyarlananda protezin
byugeline gds-goni berkeyén iki sany guyma akabasy yeterlik bolyar.

Parallelometriya gecirilenden son, nusgada protezin karkasynyn suraty ¢ekil-
yar we nusga dublirlemdge tayyarlanylyar. Munun ii¢in disini hemme retension
yerlerini «Moldin» bilen dolduryarlar. Byugel protezinin karkasynyil nemli bar-
danyn tstiine diisydn bolekleri ona degmez yaly asagyna mum ya-da gursun
folgasy goyulyar (dilasty yay ti¢in galynlygy 0,3—0,5 mm; kentlewiik yayy {i¢in
0,2—0,3 mm). Soiira gips nusga birnd¢ge minut sowuk suwa salynyar, ondan son
plastilin bilen berkidilip, dublirleyji kyuweta oturdylyar. Kyuweta termogel
guralyna oturdylandan we eredilen dublirleyji serisde 46—68 °C-a ¢enli sowan-
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dan son, kyuwetanyn gapagynyn desiginden hayallyk bilen guyulyar. Ondan son
kyuweta ilki otag temperaturasynda, sonra bolsa sowuk suwda sowadylyar.

Kyuwetanyn asaky gapagyny ayryp, gatan dublikat serisde we nusga seresap-
lyk bilen sekilden ¢ykarylyar. Sonira dublikatdaky sekilin yeri ownuk gipslerden
arassalanyar we oda ¢ydamly nusgany tayyarlamaga baslanylyar. Oda ¢ydamly
nusgany almak ti¢in kiilke gorniisli silamin ulanylyar. Nusgany almak ti¢in kiilkénin
hasabyny, gury gips nusgasynyn agramyny 1,7-d4 kopeltmek arkaly hasaplanylyar.
Silamin kiilkesinin gerekli mukdaryny arassa rezin gaba salyp, listiine aldygyca
otag temperaturasynyn yylylygyndaky suw gosulyar we bir minutyn dowamynda
kiilke gowy ereyincd garylyar. Sonira wibrostolda guymak {igin guyma konus
bilen kontur sekilleri gurnalyar. Kyuwetada tayyarlanan sekil oda ¢ydamly serisde
bilen 2—3 minutda doldurylyar hem-de ol 4—6 minut wibrostolda saklanyar. 3—5
minutdan son guyma konusy ayrylyar we sekil doly gatayanca goyulyar. Sondan
son oda ¢ydamly nusga seresaplylyk bilen kontur sekilinden ¢ykarylyar. Nusgany
doly arassalap, guradyjy pecde 180—200 °C-da 30 minut saklanyar. Guradylan yyly
nusga gyzgynlygy 150°C bolan mumun erginine salynyar, nusgadan artykmag
mum yumsak cotgajyk bilen ayrylyar. Seylelikde, nusga protezin metal karkasyny
mumdan nusgalamaga tayyar bolyar. Oda ¢ydamly nusga byugel protezinin kar-
kasynyii suraty gecirilydr we suratyil bellenen aragékleri boyungca mum gurnamany
nusgalamaga tayyarlamak céreleri gegirilyar.

Protezin karkasyny nusgalamagyn diirli usullary bar:

Birinji usulda yorite «Formadent» sekilinde byugel proteziniii karkasynyn
standart mum boélekleri tayyarlanylyar. Proteziin howasyz, arassa we yylmanak
karkasyny tayyarlamak licin «Formadent» silikon sekili ulanylmazdan ozal, ony
gaynan suw bilen yuwup, ¢aykamak maslahat berilydr. Tayyar bolan mum gur-
namalaryny biraz 18 °C-da, gury yerde saklamaly. Tayyar mum gurnamalaryny
yanyp duran acyk otda gyzdyrmak bolmayar, olar elektrik plitanyn {istiinde ya-da
asagynda yerlesen gyzdyryjyda gyzdyrylyar. Mum bdlekleri oda ¢ydamly nusga
jebis yerlesmeli, dhli yerinde galynlygy deni derejede bolmaly. Saylanyp alnan
gurnamany nusgalamagyn yzygiderliligininn diirli usullary bar. Nusgalamany 1ilki
klammerlerden, sofira emeli disler li¢in eyeriil yayyndan baglamak maslahat berilyar.

Nusgada byugelin yerlesjek yerine we eyeri saklamak ii¢in niyetlenen yerine
oniinden ayrybaglanysdyryjy gatlagy yerlesdirmek goz oiiinde tutulmaly. Oda
¢ydamly nusga gerekli galyiilykda mum goyulyar. Nusga karkasyn boleklerini
yerlesdirip, jebis basylanyndan son, olary biri-biri bilen suratyn aragégi boyunca
erdn mumdan doldurylyp birlesdirilyar.

Ikinji usulda bolsa, byugel protezinin metal karkasynyii mum gurnamasy
zawod tarapyndan goyberilydn yorite tayyar mum klammerlerin, yayyn, eyerin
sekilini 6ziinde gaytalayan gurnamalardan yygnalyp tayyarlanylyar ya-da yorite
nusgalayjy mumdan nusgalanylyar.
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Byugelin esasy we klammerleri birlesdirilyér. Ol yokarky we asaky protez-
lerde in¢e metal gbrniisinde bolyar. Byugel nemli bardany zeperlemezlik ii¢in ona
galtagsmaly dil, yagny nemli bardadan 1,5-2,0 mm aralykda yerlesmeli (6-njy
tablisa).

6-njy tablisa

Byugel proteziniii karkasynyn boélekleri bilen protezin
oturyan yerinin arasyndaky ysyn olcegleri

Ysyn olcegi, mm

Karkasyn bolekleri b
Y az bolmaly dzl | K0P Polmaly
dal

Yokarky 6n tarapky yay, kentlewiik plastinkasy — 0,1
Yokarky yzky yay 0,1 0,3
Asaky yay, dil plastinkasy 0,5 1,0
Eyer, guyma digler 1,0 -
T-gorniisli we halka gorniisli klammerlerin

. T 0,2 0,6
birlesdiriji siitiini

Klammerlerin aylawly we retension boliimleri,
okklyuzion yiiklenme, seyikleyji ayajyklar, kop yssyz yerlesmegi
bogunly klammerler toplumy

Bellikler: disyany dokumanyn nemli bardasynda yerlesen, dislerin boyunjygyn-
dan karkasyn boleklerine ¢enli aralyk, asaky dnde 3 mm-den az bolmaly dil, yokarky
ande — 5 mm-den az bolmaly dél we iki &iide hem 6 mm-den kép bolmaly dél. Dislerin
boyunjagazynyn {istiinde yerlesen boleklerin arasyndaky ys 0,5 mm-den az bolmaly
dél. Protezin karkasynyn boélekleriniii dislerin boyunjagazyny jebis yerlesmegine yol
berilmeyir.

Bolekleyin ayrylyp geydirilydn protezlerden tapawutlylykda byugel
protezleriniii ayratynlygy onunl esasynyn ki¢i Olgeglerde bolmagy, esasyna
diisydn agramyn kop bolegini dayang dislere we az mukdaryny bolsa yumsak
dokumalara yayratmagy bilen hisiyetlendirilydr. Diizgiin boyunga protezini esasy
alweolyar Osiintginin iistiinde we bolekleyin dnin bedeninde yerlesyar. Byugel
protezinin esasyna emeli disler diiziilydr. Ondan basga-da, ol ¢eyneyis basys
giiyjiini alyp, ony dayang¢ dislere we proteziii asagynda yerlesen dokumalara
yayradyar. Byugel protezinini esasy plastmassadan ya-da metaldan tayyarlanyp
bilner (7-nji tablisa).
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7-nji tablisa
Byugel protezinin karkasyny diizyéin
boleklerin dlcegleri
Ini, mm Galyiilygy, mm
Bolekler Bellenisi
Esasynda | Sofiunda | Esasynda Sonunda
1 2 3 4 5 6
Yokarky | Aydyf torusda
onki gurnamanyn
bolek boleklerinin 0,8 0,4
birikmegi, protezin
onki boleginde
durnuklylygyii we
gatylygyn
yokarlanmagy
Yokarky | Gurnamanyii 6,0 1,2
yzky bolek | boleklerinin
birlesmegi
Asaky yay | Boleklerin 3,5 1,3
birlesmegi
Kentlewlk | Gurnamanyi
plastinkasy | boleklerinin - 0,4
birlesmegi,
geyneyis basysynyn
gecirilmegi
Gurnamanyn
Dil boleklerinifi - 0,6 —0,9
plastinkasy | birlesmegi,
geyneyis basysynyn
gecirilmegi
Okklyuzion | Ceyneyis
yiklenme | basysynyn
gecirilmegi
Dayang- Protezin
-saklayjy | retensiyasy we 1,2 0,6 1,0 0,5
klammer | ¢eyneyis basysynyi
gecirilmegi




200

10-njy bap

7-nji tablisanyn dowamy

1 2 3 4 5 6
T-gorniigli | Protezinretensiyasy | 1,0 (1,6) | 0,6 (1,1) 0,8 (1,1) 0,5 (0,8)
klammer | we seyiklemek
Bir eginli | Protezin
klammer retensiyasy we 1,5 0.8 1,2 0,6
ceyneyis basysynyn
gegcirilmegi
Protezin
Gosalanyan | retensiyasy, 1,4 (1,2) 1,4 (0,6) 1,0 (1,0) 1,0 (0,6)
Klammer | seyiklemek,
ceyneyis basysynyn
gecirilmegi
Halka Protezin
gorniigli retensiyasy, 1,5(4,0) | 0,8(2,0) 0,2 (0,8) 0,6 (1,0)
klammer | seyiklemek,
ceyneyis basysynyn
gecirilmegi
Protezin
Kop boleklerinin
bogunly birlesmegi,
klammer | seyiklemek we
ceyneyis basysynyi
gecirilmegi
Seyikleyji | Yrgyldayan dislerin
penje retensiyasy

Byugel protezinin karkasyny guymak

Proteziii mum gurnamasy nusgalanandan son, ony guyma tayyarlamaly. Onun
icin guyma niyetlenen guygujyn desigine diametri 6 — 8 mm bolan mum siitiinjigi
berkidilydr. Mum siitiinjiginden mum gurnamasynyn galyin bdleklerine, guyujy
akabalar gurnalyar. Guyujy akabalar yay gorniisinde gurnalyar.

Protezin karkasynyfi mum gurnamasynyn has yylmanak bolmagyny gazan-
mak iicin diirli 6siimlik yaglary ulanylyar.Yag calmak karkasyh eplenyin yerleri
yasalanda doreyin ownuk bosluklary we jayryklary yapmak iigin gegirilyir. Yaga
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batyrylan pagta bilen mum gurnamanyn uly bolmadyk boélegi siiptirilydr, yzyndan
cotgany asetona batyryp, yag ¢alnan we beyleki yerler siipiirilydr. Munda aseton
artykmag¢ yagy yuwup ayyryar we gurnamanyn iist yiiziinin yylmanaklygyny
berkidyar.

Sofira mum gurnama guyujy ulgam bilen bilelikde haysy-da bolsa bir yuwujy
serisde bilen, koplirjik galmaz yaly, gowy yuwulyar. Soit howa bilen guradylyar.
Ilki oda ¢ydamly serisde suwuk yagdayda karkasyi mum gurnamasynyn we
guyujy ulgamynyin dagyna ¢alynyar. Munu ii¢in oda ¢ydamly serisde az mukdarda
garylyar we ¢almaklyk wibrostolun iistiinde gegirilydr. Cotgajygy suwuk garylan
oda ¢ydamly serisdd batyryp, elini wibrostoljuga degirip, oda ¢ydamly nusganyn
iistiinde saklanyar. Wibrasiya wagtynda oda ¢ydamly serisde cotgajykdan akyp,
howa galmaz yaly edip, gurnamanyn hemme bosluklaryny we soia menzes yerle-
rini dolduryar. Ondan son oda ¢gydamly nusga ydrite rezinin listiine berkidilyar we
dasy Olcegi 8 — 10 mm bolan karton halkasy bilen gursalyar.

Wibrostoljugyn iistiinde karton halka oda ¢ydamly serisde bilen doldurylyar,
guymaklyk wakuum sertlerinde gegirilydr. Sofira sekili guratmak we gatatmak {icin
800 — 850 °C temperaturada mufel pejine yerlesdirip, 30 — 40 minutyii dowamynda
saklanyar. Gyzgyn sekile guyujy enjamda eredilen metal guyulyar. Byugel pro-
tezlerini tayyarlamak ticin hézirkizaman we oOnki sereketler tarapyndan birnice
metal garyndylary hodiirlenyédr. Guyma gegirilenden soii, oda ¢ydamly sekil sowuk
akar suwun asagynda sowadylyar.

Metaldan guylan karkasy galyndylardan arassalamak cdge piirkyidn abzalyn
komegi bilen ya-da azot kislotasynynl 50%-1i ergininde 2 — 3 minutlap gaynatmak
arkaly gecirilydr. Sofira guyujy akabalar kesilip ayrylyar we ilkinji arassalamak
isleri KHB-ni arassalamak {i¢cin niyetlenen yylmayjy tegelekler, daslar we
s.m. komegi bilen gecirilydr. Ondan son karkasyn guymada artykmag¢ metal
yerleri, karkasyn bitewiligini bozman, gyryp ayrylyar we karkas gips nusgasyna
oturdylyar.

Klammerlerin dise gowy galtasmagy we gips nusgasyny zayalamazlygy
ticin gyralary aylawly edilyir. Karkas nusga doly oturdylandan soni, gutarnykly
diizedis isleri we yaldyratma gecirilyir. Hazirkizaman stomatologiyada téze sekil
beriji serigdeler we tize tilsimatlar giiden ulanylyar. Olar bolsa 6z gezeginde sekil
bermekligi we guymaklygy caltlasdyryar hem-de yenillesdiryér. Sekil beriji serisde
10 minutyn dowamynda gatayar. Soiira mufel pejinde 950—1050°C-da gyzdy-
rylyar.

Her bir sekillendiriji serisddnin hususy gyzdyrylys temperaturasy bolyar.
Mum gurnamasyny metala ¢alysmak guyujy enjamda amala asyrylyar. Munun {i¢in
guyujy ulgamly oda ¢ydamly sekil guyujy enjama yerlesdirilyar we metal eredilyin
tigele gabatlap gurnalyar (8-nji tablisa).
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Guyujy enjam isledilende tigelin towereginde yokary yygylykdaky tok az
kislorod saklayan atmosferada metaly eredyir. Erdn metal gyzgynlygyny yi-
tirmédn, wakuum astynda gonliden-géni gyzgyn zolakdan mufele akyar. Metal
guylandan soni, mufel otag temperaturasynda sowadylyar. Sowadylan metal karkas
mufelden ¢ykarylyar, galan sekillendiriji serisde ¢édge piirkyin abzalda ayrylyar,
guyujy akabalar kesilip ayrylyar, soiira karkas gurallar bilen elde arassalanyar,
yylmanylyar we yaldyradylyar. Seyle usul bilen tayyarlanylan byugel protezinin
karkasyny barlap gormek {ii¢in lukmana ugradylyar. Lukman gerekli diizedis
islerini geciryiar we karkasy indiki tapgyry gecirmek ii¢in dis ussahanasyna ug-
radyar.

Sonira emeli disler bilen protezin esasy nusgalanylyar. Proteziih mum
gurnamasy adaty usul boyunga plastmassa calsyrylyar. Esas arassalanylyar,
byugel protezinin metal karkasy bilen bilelikde gutarnykly yaldyradylyar we
tayyar byugel protezi zyyansyzlandyrylandan sofira nidsagyn agyz boslugyna
oturdylyar.




11-nji bap
DIS HATARLARYNYN BOLEKLEYIN GADIKLERINI
MAYYSGAK DIS PROTEZLERI BILEN PROTEZLEMEK

Termoplast serisdelerinden ayrylyan plastinkaly
protezleri tayyarlamagyn tehnologiyasy

Lukmangylyk ylmynyn hazirkizaman derejesinde 0smegi stomatologiya kli-
nikasynda tayyarlanylyan dig protezlerinin hilinin yokarlandyrylmagyny talap
edyar. 2,5 miin yyl mundan ozal dis hatarlarynyn gédiklerini doldurmak ti¢in diirli
tebigy serisdeler ulanylypdyr: aga¢, mineral, haywan siinkleri, pysdylyn okarasy
we s. m. Funksional we estetiki talaplara jogap beryan protezleri tayyarlamak iigin
ulanylyan serisdelerin gozlegi hizirki giine ¢enli hem dowam etdirilyar.

Termoplast esas serisdesi dis hatarynyn
diirli gidiklerinde, bir digden baslap, td dislerin
doly yoklugynda-da ayrylyan dis protezleri tay-
yarlamakda ulanylyp bilner. Hézirki giinde bu
maksatlar {igin termoplast serisdesi bolan neylon
we poliuretan esas serisdeleri ginden ulanylyar
(118-nji surat).

Bu termoplast serisdeler yoritelesdirilen diir-
li olcegdéki alyumin gapjagazlarda c¢ykarylyar,

118-nji surat. onun i¢inddki serisde mogberine baglylykda
Termoplast serisdesinif danejikleri  bir yly ya-da kigi gowriimli bélekleyin protezi
we alyumin gapjagaz . e
tayyarlamaga yetyar.

Termoplast serigdesinden tayyarlanan dis
protezleri birndce awtorlaryn tassyklamagyna goré, agyz boslugynyi dokumalaryna
zyyansyz we dowiilmeklige has durnukly.

Termoplast mayysgak tdze esas serisdesi yokary berkligi, biologik yaram-
lylygy we estetiki gelsikliligi bilen tapawutlanyp, ortopedik stomatologiyada dis
hatarlarynyn kici, orta we uly géidiklerinde ayrylyan dis protezlerinifi esasyny
tayyarlamakda ginnden ulanmak maslahat berilydr. Termoplast serigdesini ulan-
mak boyunca, yagny mayysgak esasly ayrylyan dis protezleri nisaglar iigin
gozegciliklerin netijesinde, yaramaz hisiyetleri saklayan akril esasly protezlere
garanyida, has onat hisiyetleri 6zlinde jemleyér.

Termoplast neylondan yasalyan protezlerin tayyarlanysynyn usulyyeti
ayrylyan dig protezlerinin tayyarlanylysynyn hemme kliniki we dis ussahana
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tapgyrlarynyn, ti mumy plastmassa ¢alysyan tapgyryna ¢enli umumy tayyarlanys
diizgiinlerden tapawutlanmayar.

Dis protezinin hilini yokarlandyrmak we ony gutarnykly sekillendirmek
ii¢in protezin esasynyn mum gurnamasyny sekillendirip, onuii dagky relyefinii
takyklygyny we yokary arassalygyny gazanmaly. Sonra gutarnykly nusgalanan
dis protezinin mum gurnamaly gips nusgasy erkin guymak ti¢in yoritelesdirilen
kyuweta super gips bilen gipslenilyar (119-njy surat).

119-njy surat. Proteziit mum esasly mum gurnamasynyn
yorite kyuweta gipslenilisi

Gipsin gutarnykly kristallagmasyndan sofi, mum esasly mum gurnama yorite
mumy bugardyp ayyrmak ii¢in niyetlenen mufele yerlesdirilydr, sofira kyuweta
acylyp yuwulyar. Kyuweta sowadylandan son, nusganyn iist yiizi fotopolimerizir-
leyji lak ya-da aralayjy suwuklyk bilen Ortiilyar.

Neylon serigdesini preslemek ter-
moplast kapsulada ony eretmek arkaly
(118-nji surat) «Aulen» abzalynda (120-nji
surat) gecirilydr. Mayysgak ayrylyan dis
protezlerini tayyarlamak ticin «Aulen»
abzalynda islemegi gidrawlik inZeksion
abzalyn tehniki maglumaty, abzalyn dii-
zliimi, ulanylys usulyyeti, isledilisinin diiz-
giinleri wrenilenden sonl baglamaly.

i . 120-nji surat.
Abzal 280°C-a ¢enli gyzdyrylyar, Neylon serisdesini eredip preslemek ti¢in

kapsula we onuii oturmaly yerine yokary ulanylyan «Aulen YX-IVA» abzaly
temperatura durnukly yag calynyar, neylon

serigdesini preslemek iicin termoplast kapsula abzalynl gyzdyryjy silindrine yer-
lesdirilyédr. Presleme 6 atmosfera basysynda 15 sekundyn dowamynda gegirilyar.
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121-nji surat.
Mayysgak protezde yalpyldatma islerininl gegirilisi

Sowadylandan sofira tayyar protez kyuwetadan ¢ykarylyar we guyguclar kesilip
ayrylyar.

Bormasynyil yokary aylawlarynda uly freza bilen guyguclaryn artykmajy
gyrlyp ayrylyar we proteziil iisti rezin tegelekler bilen yylmanylyar. Somra
slifmotorda has pes aylawda yylmayjy hamyrlaryn we kiilkeleriit komegi bilen
yalpyldayanca islenilydr (121-nji surat). Indiki kliniki tapgyr proteziin ndsagyn
anlerine dakylyp goriilmegi we doly oturdylmagy bolup duryar.
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AYRYLYAN DOLY PLASTINKALY PROTEZLER WE OLARYN
TAYYARLANYS USULLARY

Disler doly yitirilende yiiz-an ulgamynyn gurlusyndaky

anatomik we fiziologik ayratynlyklar

Yiiz-4fi ulgamynyn #hli agzalary we dokumalary (bogunlar, myssalar, i
sinkleri, agyz boslugynyn nemli bardasy) yas ge¢digice liytgemelere sezewar
bolyar (122-nji surat).

= B N WO OO NN E N WA

122-nji surat. Disli we disler yitirilende agyz boslugynyn gorniisi:
1 — yokarky we asaky dodaklaryn jylawjyklary; 2 — duluk gasynlary; 3 — agyz bosagasynyin depesi;
4 — alweolyar &siintgi; 5 — yokarky anin tiimmiisi we asaky anin timmejigi; 6 — dil; 7 — yumsak
kentlewiik; 8 — ganat dn gasyny

Ortopedik bejergide protezin asagynda atrofirlenen nemli barda we yukajyk
siink plastinkasy galyar. Bu bolsa nerwlerinl giperesteziyasyna ya-da paresteziya-
syna getirydr, sonuil ligin proteze dwrenismek wagty uzalyar. Garrylyk yasynda
stilekey boliinmesi peselyir we agyz boslugy gurayar, siilekey goyalyar. Dilitt nemli
bardasy yaralanyar, eroziyalar emele gelyér. Nasaglaryn dilinde agyry doreyir, ag-
zynyi i¢i yanyp baryan yaly bolmagyna arz edyérler.

Yokarky iii. Disler yitirilenden son alweolyar Osiintginifi atrofiyasy bolup
gecydr, yokarky dodagyn jylawjygy we gecis gasyny alweolyar Osiintginin we

14. Sargyt Ne 2426
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tiimmeklerini kigelmegi, yokarky afiini asaky e gori kigelmegine getiryir. Yo-
karky anin kentlewiiginde onunl ortaky tikininde torus diylip atlandyrylyan stink
Ostintgisi aydyn gorniip bilyar.

Asaky an. Disler yitirilmegi bilen asaky anin bedeni we alweolyar bolegi
atrofirlenydr, mental desik alweolyar Oslintginin iistiine golay yerlesyir, asaky
anin bedeni we sahalary yukalyar. Has kop
derejede asaky anin sink dokumasynyn
atrofiyasy dil tarapda kop bolyar we sey-
lelikde, asaky an yokarky éiden gin bolup
goriinydr. Asaky anin her tarapynda uly azy
dislerin sebitinde tiimmejikler bolyar. Asaky
anin dil tarapynda kici azy dislerinl sebitinde
siink Osiintgileri, ekzostozlar bolup bilyir
(123-nji surat).

Hereketsiz nemli bardanyn hereketli
nemli barda gecydn yerinde gowrlimi
I mm-den 3 mm-e ¢enli bolan aralyk zolak
yerlesyér. Aralyk zolakdan klapan zolagynyn tapawudy onun funksional diisiin-
jeligindedir.

123-nji surat.
Asaky anin dil tarapynda yerlesen
siink ostintgileri — ekzostozlar

Dissiz dnlerin toparlara bolinisi

Dissiz éileri toparlara bolmeginn zerurlygy amaly nukdaynazardan gelip
¢ykyar. Teklip edilen toparlara bolmeler belli bir derejede bejerisiit meyilnama-
syny kesgitleyar, lukmanlara 6zara diisiinismédge yardam edyir we nisagyn kesel
taryhynda yazgy bellemegi yenillesdiryér, lukmana néhili 6zbolusly kyngylyklara
dus geljekdigine aydyn goz yetirmidge miimkingilik doredyér.

Elbetde, su wagta cenli belli toparlara bolmelerin birem, dissiz &ilerini doly
hasiyetnamasyny diizmédge miimkingilik bermeyir, sebébi olaryn ahyrky 6zbolusly
gecis gorntisleri hem bar.

Sreder yokarky dissiz dnlerin ii¢ sany gorniisini belleyar (124-nji surat).

Birinji gorniisi: onat saklanan alweolyar Osilintgi, gowy bildirydn tlimme-
jikler we beyik kentlewiik glimmezi bilen hisiyetlendirilyar. Munda gecis yygyrdy,
myssalaryn birlesyédn yerleri, yygyrtlaryn yerlesyédn we berkidilyan yerleri, nemli
bardalar degislilikde yokarda yerlesen bolyar.

Dissiz yokarky anin bu gorniisi protezlemek iigin has amatly bolup duryar,
sebdbi onda anatomiki retensiyanyn nokatlary onat bildiryér. Kentlewiiginn belent
glimmezi, onat bildirydn alweolyar Osiintgisi we yokarky anin tiimmejikleri,
yokarda yerlesen myssalary we nemli bardanyn yygyrtlarynyn berkitme nokatlary,
olaryn hi¢ biri hem protezin berkidilmesine pasgel bermeyar.
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124-nji surat. Sreder boyunca dissiz dnlerin gorniisleri:
a — birinji; b — ikinji; ¢ — tiglinji

Ikinji gorniisi: alweolyar dsiintginin atrofiyasynyi ortalyk derejesi. Alweolyar
Ostlintgi we yokarky &iin tiimmejikleri saklanan yagdayda, kentlewiik giimmezi
takyk bildirydr. Gegis yygyrdy alweolyar Osiintginini depesine golay yerlesen.
Mimiki myssalar birden yygrylanda proteziii agyz boslugynda durnuklylygyny
bozup biler.

Dissiz yokarky éanin iiciinji gorniisi: atrofiyanyn ululygy bilen hisiyetlen-
dirilyér, yagny alweolyar dsiintginiii we timmejiklerin beyikligi bu yerde gaty pes,
kentlewiik tekiz bolyar. Gegis yygyrdy gaty kentlewiik bilen bir keseleyin tekizlikde
yerlesyér. Sunun yaly dissiz dn protezlenende uly kyngylyklar doreyér, sebdbi
alweolyar Osiintginiit we yokarky &iin tiimmejiklerinin bolmazlygynda protezin
funksional we estetiki hisiyetleri peselyar.

Keller dissiz asaky éaileriih dort gorniisini tapawutlandyryar (125-nji

125-nji surat.
Keller boyunga dissiz anlerin gorniisleri: a — birinji, b — ikinji, ¢ — ti¢iinji, d — dérdiinji
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Birinji gorniisde: alweolyar Osiintgi ujypsyz we denn 6lgegde atrofirlenen
yagdayda bolyar. Dogry tegelenen alweolyar oOrkiiji protez ligin amatly esas
bolup duryar we one hem-de gapdala siiysende onun hereketlerinin erkinligini
ciklendirydar. Myssalaryn we nemli bardanyn yygyrtlarynyn berkitme nokatlary
alweolyar Gsiintginin esasynda yerlesen bolyar. Eger-de disler bir wagtda sogrulan
bolsa, alweolyar Osiintginini atrofiyasy hayallyk bilen gegyar. Ol protezlemek iicin
has amatly.

Ikinji gorniisi: alweolyar Osiintginin giiycli, dendlgegli atrofiyva gecmegi
bilen hésiyetlendirilyédr. Duluk we dodak myssalarynyn birlesyén yerleri alweolyar
Ostlintgininl gersinde yerlesyar. Asaky digsiz aiin su gorniisi protezlemek {i¢in hem-
de durnukly funksional netijeleri almak {i¢in uly kyngylyklary déredyir, sebdbi
anatomik retensiya licin bu yerde sertler yok, myssalar gysylanda berkitmek {i¢in
nokatlaryn yokarda yerlesmegi protezin siiysmegine getiryar.

Protezi ulanmak, kdpleng, dn-dilasty ¢cyzygynyn yiti gyrasy zerarly agyryly
bolyar. Sonun ii¢gin-de protezlemek hirurgik usulda diizedilenden son, kdhalatlarda
uistiinlikli bolup bilyér.

Uciinji gorniisi: asaky #nin alynky boleginde alweolyar Osiintgi gowy
saklanan yagdayda bolyar, gapdal bolekleri bolsa alweolyar 6siintgide atrofiyanyn
giiycli bildirmegi bilen hésiyetlendirilyar. Sunun yaly digsiz 4n ¢eyneyji dislerin
ir sogrulyp ayrylmagy bilen doreyédndigi diisiindirilydr. Su gorniis protezlemek
ticin amatly, sebdbi gapdal boliimlerde gytak we &in-dilasty ¢yzygyn arasynda
myssalaryil berkitme nokatlaryndan azat bolan yapbasak, icine towlanan stler
bolyar, anin alynky boliiminde saklanyp galan alweolyar dsilintginin bolmagy pro-
tezi alynky-yzky ugurlar boyunca yerlerini tiytgetmekden gorayar.

Dérdiinji gorniisinde: alweolyar Oslintginin atrofiyasy on tarapda has giiycli
bildiryér, yone gapdal bolekde alweolyar Osiintginin abat saklanyp galan yagdayda
bolyar. Sununi netijesinde protez alynky boliimde diregi yitiryar we Oiie tarap typyar.

I.M. Oksman yokarky we asaky dissiz éiiler iicin yeke-tik topara boliinisi
teklip etdi (126-njy surat).

Onun toparlara bolmegine gord, dissiz anlerin dort sany gorniisini tapawut-
landyryarlar.

Birinji gorniise: yokarky alweolyar Osiintgi kadaly, yokarky &nifl tiimmejik-
leri beyik, kentlewiigin bildirip duran giimmezi, gecis yygyrtlarynyn beyikde
yerlesmegi hem-de duluk we dodak jylawjyklarynyii beyikde yerlesmegi degisli.

Ikinji gorniis l¢in: alweolyar Gsiintginin we yokarky anin tiimmejiklerini
ortaca bildiryén atrofiyasy, gaty cun bolmadyk kentlewiik hem-de hereketli nemli
bardanyn pesde berkidilisi hésiyetli.

Uciinji gorniis: alweolyar gyranyn, timmejikleriii ep-esli, yone den dlcegli
atrofiyasy, kentlewiik glimmeziniii yasylygy bilen tapawutlanyar. Hereketli nemli
barda alweolyar osiintginin gersinini derejesinde berkidilen.
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126-njy surat. I. M. Oksman boyunca dissiz yokarky (A) we asaky (B) ailerini
toparlara boliinisi: a — birinji; b — ikinji; ¢ — ti¢tinji; d — dordtnji gérniisleri

Dordiinji gorniis: alweolyar Osiintginiii deil 6lgegsiz atrofiyasy bilen hi-
siyetlendirilyér, yagny 6ziinde birinji, ikinji we {li¢iinji gorniislerin diirli hili ala-
matlaryny utgasdyryar.

Doly ayrylyan protezleri yasamak ligin
agyz boslugyny protezlemage tayyarlamak

Protezlemanin netijeliligi difie bir dogry yerine yetirilen kliniki we laborator
tapgyrlara bagly bolup durman, eysem, tayyarlyk cdrelerinin dogry diiziilen we
gecirilen meyilnamasyna-da bagly bolup duryar. Hizirkizaman tidze enjamlary,
serigdeleri we protezleme usullaryny ulanmak bilen, o6niinden nédsagyn agyz
boslugyny protezlemidge tayyarlamak islerinin maksadalayyk gecirilmedik
yagdayynda gowy netijeleri gazanyp bolmayar.

Muna Wassmund (1931 y.) boyunca: agyz boslugynyn girelgesinin depesini
cunlatmak; protezin ¢dgi boyunca myssalaryn birigyan yerini tiytgetmek; alweolyar
Ostintgini dikeltmek; kentlewiik glimmezini cuilatmak; yokarky &nin cekge
Oslintgisinin esasyny kesip ayyrmak yaly operasiyalar degislidir. Her bir ope-
rasiyanyn gecirilis tehniki ayratynlyklary we o6nde goyyan meseleleri bolyar. Sol
nukdaynazardan asakdaky operasiyalar gecirilyar: yeke-tédk duran disleri sogurmak;
alweolyar Osiintginin durkuny dikeltmek we diizlemek; alweolyar Osiintginin
plastikasy; emeli dis oyugyny doretmek; siink iisti gatlagynyn asagynda metal
implantantyny oturtmak; gaty kentlewiikde tayyarlyk islerini ge¢irmek; protezin
oturyan yerinin nemli bardasyndaky gasynlary, yaranyil biten yerlerinin yzlaryny
kesip ayyrmak; agyz boslugyna girelgéni gineltmek we agyz diiybiini ¢unilatmak.
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Anilerin alweolyar Osiintgisiniii doly, giiy¢li atrofiyasynda, esasan, asaky
ande protezlemige bolan sertler ¢cylsyrymlagyar. Sol sebdpli hem yorite alweolyar
Ostlintgininl plastiki operasiyasy, yagny emeli ya-da tebigy ketirdewligi, plastmassa
dolduryjyny oturtmak gecirilyar.

Agyzboslugyny protezlemége yorite tayyarlyk ¢érelerine kentlewtiik torusyny
ayyrmak degislidir. Kentlewiik tikininin pakgaryp duran gorniisinde calaja
bildiryén torus bolup, ony nusgada folga bilen ayrybaglanysdyrmak yeterlikdir.
Ayrylyp geydirilyédn protezler ulanylanda has giiy¢li 6sen torusy hirurgiki yollar
arkaly ayyrmaly bolyar. Yone bu operasiya has seyrek ulanylyar. Protezifi oturyan
yerinin nemli bardasyndaky yaralaryil biten yzlaryny we dartylan dokumalary
kesip ayyrmak ginden ulanylyar.

Ekzostozlar diylip agyz boslugynyn protez meydancasyndaky siink do-
remelere, ¢ykyntgylara, tiimmelere, yiti u¢ly ya-da kiitek ucly siink dsiintgilerine
aydylyar. Kopleng, asaky andiki ekzostozlar onaysyz yagdaylary doredyér. Olar
dil tarapdan asaky ande, kopleng, kici azy dislerini deniinde simmetriki yagdayda
yerlesyar.

Ekzostozlary operatiw yol arkaly ayyryarlar, yone ona baslamazdan ozal,
protezlemeden o1 dissiz asaky dnde bir meseldni ¢ozmeli, yagny ekzostozlary
bir tarapdan ayyrmalymy ya-da iki tarapdan. Sebédbi owal sekilli ekzostozlar 6z
gezeginde asaky dissiz dnlerinl giiycli atrofiyasynda ayrylyp geydirilyédn protezlerin
agyz boslugynda durnuklylygyny yokarlandyrmakda ulanylyar.

Eger haysy hem bolsa ekzostozlaryn biri protezi berkitmekde komek beryin
bolsa hem-de proteziii agyz boslugyna pisgelgiliksiz yerlesmegini {ipjiin edyidn
bolsa, onda olaryn birini ayyrmaly, beylekisini bolsa saklap galmaly bolyar.

Ekzostozlar bar bolan yagdayynda protezlemidni ansatlasdyrmak {i¢in
yumsak gatlagy bolan iki gatlakly ayrylyan protezler ulanylyar. Yumsak gatlagy
tayyarlamak iicin «kEG massa 12», «IIM — 01» yaly mayysgak plastmassalar
ulanylyar.

Dislerini doly yitiren ndsaglary ortopedik bejermekde doly ayrylyp geydirilydn
protezlerin hilini gowulandyryp biljek birndce meseleleri ¢cozmeli bolyar:

— protez meydangasynyi dokumalaryny dwrenmek;

— dokumalaryn anatomiki we fiziologik yagdayyna hem-de funksional
cydamlylygyna baglylykda dokumalara diisydn basysy denagramly
dargatmak;

— klapan zolagyny takyk sekillendirmek;

— protez meydancasynyn Ol¢eglerini dogry kesgitlemek.

Dine ortoped lukmanyn we dis ussasynyn ylalasykly isinin netijesinde pro-
tezleménin hilinin gowy boljakdygy ikuc¢suz bolup biler.
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Alweolyar Osiintginin gorniisini liytgetmegii operasiyasy, gaty kentlewiigin
hirurgiki tayyarlygy, protezin oturyan yerinin nemli bardasynyn danylaryny we
yara yzlaryny ayyrmak kliniki amalyyetde gifiden ulanylyar.

Su yerde seyrek ulanylyan beyleki amallara, yagny stink bardasynyn astyndaky
metal implantanta, agyz bosagasynyn cuilasdyrylmasyna, alweolyar Osilintginin
plastikasy yaly meselelere garalyp
gecilyar. Edebi ¢esmelere gord, en-
doossal, yagny &an siinkiinin iginde
yerlesydn implantantlar has gowy
diylip hasaplanylyar. Hézirki wagtda
agyz boslugynyn kliniki sertlerine
gord endoossal implantantlaryn diirli
hili gurnamalary gifiden ulanylyar.

Stk bardasynyii astyna metal
implantantynn oturdylmasynyn diiyp
manysy siink {isti gatlagyn asagyna
nemli bardanyn Yokarsyna c¢ykyp
duran stiftli metal karkasy girizmekden
ybarat (127-nji surat).

1949-njy yylda Gershkoff we Goldberg subperiostal implantantlar baradaky
maglumatlary kopeiiligin dykgatyna hodiirlediler. Bu implantantlar metallik go-
zenekli protez berkidiler yaly sterZzeni bolan gurnamany sekillendiryér. Sondan
soniky dowrlin i¢cinde miinlerge operasiyalar gegirildi.

Ayrylyan doly plastinkaly protezler we olaryn tayyarlanys usullary

127-nji surat. Stink {sti gatlagyn asagyna
oturdylan implantantyil umumy gorniisi

9-njy tablisa

Dissiz diilere dis protezlerinin tayyarlanylysynyi tapgyrlary

Klinikada lukmanyn isi

Ussahanada dis ussasynyi isi

Dissiz dnlerden gutarnykly 6lgegi almak

Olgegden nusgany guymak we nusgada
mum esasly mum oklawjygyny yasamak

Aflerifi dflara beyikligini we merkezi ok-
klyuziyany kesgitlemek

Klinikadan gelen mum esasly mum oklaw-
jygy okklyudatora gipslip berkitmek we dis
hatarlaryny diizmek

Protezin mum gurnamasyny nédsagyn ag-
zynda barlap gérmek

Protezinn mum gurnamasyny kyuweta
gipslemek, mumy ayryp, plastmassa ca-
lysmak, bigirmek, tayyar dis protezi
arassalamak, yalpyldatmak.

Tayyar dis protezini dnlere oturtmak
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Sanynyn kopelmegine we gozegeiliklerin dowamlylygynyn artmagyna
garamazdan, su usulyn yetmezgilik taraplary hem yiize ¢ykyp biler.

Protezi berkitmeginn wezipesini ¢ozmegiii usullarynyn hataryna awtorlaryn
kopiisi tarapyndan, yagny Kazanyan, Wassmund, Trauner, Flor we beylekiler
tarapyndan teklip edilen agyz bosagasyny cunilasdyrmaklygyn amallary girizildi.

Eger-de beyleki usullar bilen kop gezekli synanysyklarda istiinlik gazanyp
bolmayan bolsa, onda sununl yaly operasiyalar gorkezilen, yagny alweoloplastika
ticin silikondan, ftoroplastdan, 6yjiikli titandan we gidroksilappatit, auto- we go-
motransplantantlar ulanylyar.

Dislerin doly yitirilmeginde anlerden olceg
almak we nusgalary tayyarlamak

Dislerin doly yitirilmeginde plastinkaly protez yasalanda nésaglardan ilki
standart cemgelerin komegi bilen anatomiki 6l¢eg alynyar (128-nji surat). Standart
Olgeg cemcesini dogry saylamak yokary
hilli anatomiki oOlgeg almagyn birinji
sertidir.

Yokarda bellenilisi yaly, dissiz -
ler li¢in standart cemgeler has pesligi we
gyralarynynn aylawlylygy bilen tapawut-
lanyar.

Anatomiki Olgeg protezil oturyan
dokumalarynyn statiki, yagny dynclyk
yagdayynda alynyan sekilidir. Soiira ana-

tomiki Olgegler boyunga gips nusgalary
128-nji surat. Doly dissiz diden alnan guyulyar.
anatomiki 6lceg

Anin dlgeglerine baglylykda ¢emgi-
nin 6l¢egi gozgeni bilen ya-da anin gapdal
boleklerinde orkiiglerini arasyny dlgeyén yorite sirkulyn kdmegi bilen saylanyar.

Cemgeler metal we plastmassa, desikli we desiksiz bolyar. Germaniyanyn
«Ivoclar-Vivadent» sereketleri tarapyndan &illeriii yumlan wagty yokarky we asaky
dnlerden bir wagtda 6l¢eg almak {i¢in niyetlenen ¢emgeler ondiirilyar.

Kompression serisdelere termoplastik serisdeler degisli. Eger hereketli orkiic
bolsa, onda dlceg almagy yenillesdirydn usullar — yumsak mayysgak serisdeler
ulanylyar. Umuman, alginat serigdeleri anatomiki 6lgeg almak {i¢in il amatly dlgeg
serigdesi hasaplanylyar.

Olgeg serisdesinii cemgede saklanmagy iicin adgeziw ulanmak maslahat
berilydr. Su maksat {igin ¢emcénin gyrasyna leykoplastr yelmesent hem bolyar.
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Olgegi agyz boslugy antiseptik ergin bilen arassalanandan sofi almaly. Olgeg
serisdeli ¢cemgdni agyz boslugyna salmazdan on, serisddni barmasy kyn yerlere
(uly azy dislerin yzyndaky meydanga, dilasty giniislige, gaty kentlewiige) spatelin
kdmegi bilen calmak maslahat berilyir. Olgeg almak usuly alginat serisdeleri bilen
Olceg almaklyga layyklykda gecirilydr we Olgegin gyralary yumsak dokumalaryn
passiw hereketi bilen has eserden islenilyar.

Olgegint hilini gdzden gegirmek arkaly baha berilyir. Uly bosluklaryf,
cekilmelerin, keslerifi bolmagyna Yol berilmeli dil. Olgegin gyralary gdwriimli,
yone inli bolmaly dil, sebébi ol protezin oturyan yeriniii aracgéginin gindndigine
sayatlyk edyir. Olgegiii gyralarynyf yiti bolmagy bolsa, tersine, cekge-alweolyar
gecis epininiil doly diisiirilméndigini anladyar.

Protezin oturyan yerinii we ony gursap alyan dokumalaryn hemme dii-
ziimlerinin sekillenis hili barlanylyar.

Olgeg dezinfeksiya edilenden sofi, nusga guyulyar. Munuii ii¢in nusgada howa
diiwiirjiklerinin emele gelmesini anrybas azaldyan wibrostol enjamyny ulanmak
yerlikli bolar.

Cemge ayry boleklerinde kompressiya (basys) doretmezden proteziii oturjak
yerini yapmaly. Protezi saklamakda dhmiyeti bolan hemme anatomiki emele
gelmeleri: uly azy dislerin yzyndaky meydany, dilasty ginislik, «A» ¢yzygy,
yokarky ai timmegi yapmaly.

129-njy surat. Dissiz dnlerin nusgalary (protezin oturjak yerinin aragigi
¢yzyk bilen bellenen) a — asaky an; b — yokarky an

Oniingd guylan nusgalar hususy ¢emgeleri tayyarlamak iigin ulanylyar. Gips
nusgada geljekki hususy ¢emcénin aragigi ¢yzylyar. Cemeénin bosaga tarapdaky
aracégi gecis gasynynyn has ¢un yerinden 2—3 mm alweolyar tarapa siiysen yag-
dayynda ¢yzylmaly. Asaky anin tiimmejiklerininl iisti doly yapylmaly. I¢ki kese
cyzygy 1 sm-den kdp bolmadyk dlcegde yapylmaly, yokarky dnde «A» ¢yzygynyn
sebitinde aragidk ondan 0,5—1,0 mm distal tarapda bolmaly (129-njy surat).
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Hususy cemcelerin tayyarlanylysy

Islendik kliniki sertlerde dissiz dnden funksional dl¢egleri almak tli¢in hususy
cemeiéni tayyarlamak gerek. Onun {i¢in esas hokmiinde metal, termoplastik se-
rigdeler (stens, mum we s. m.) ya-da plastmassalar hyzmat edip biler. Hususy
cemgeleri dis ussahanasynda ya-da gos-goni nédsagyn agyz boslugynda tayyar-
lap bolyar. Ilki bilen standart dlgeg ¢emce bilen anatomik dlgeg alynyar we sol
boyunca gips nusgasy guyulyar. Nusgada dis ussahanasynda stensden ya-da
mumdan ¢emcdnin sekili nusgalanylyar we mum adaty usul bilen plastmassa
calsyrylyar.

Metaldan ¢emgidni yasamak iigcin metal stamp we kontrstamp guyulyar.
Gaty hususy c¢emgelerden has gin yayrany, tayyarlanylys yonekeyligi sebépli,
plastmassa ¢emgceler bolup duryar. Bu ¢emgeler gysarma sezewar bolmayarlar,
eger-de sowly bolmasa, 6l¢eg almagy gaytalap bolyar.

Brahman hususy ¢emg¢anin gos-goni agyzda esas mumundan (yagny, iki gat
yokarky &iie, li¢ gatdan agaky &ine) yasalysyny teklip etdi. Emma bu ¢emcede dlgeg
alnanda, ol 6z durkuny tiytgedyir. Sonun tigcinem J. N. Nazarow mum ¢emgesini
standart demir ¢emcede iki gatdan yasap, demir ¢emcge bilen bilelikde nédsagyn
agyz boslugynda funksional hereketlerde gyralaryny timarlap, sofira bolsa bu
hususy ¢emce bilen silikon serigsdeleriniii komegi bilen ndsagdan funksional dlgeg
almaklygy teklip etdi. Bu hususy ¢emce yasalanda iki gat mumy yumsadyp, standart
¢cemcd goymaly we standart cemgénin gyrasyndan 0,5 sm ¢ykyp durar yaly goyup,
galanyny kesip ayyrmaly. Sonl agyz boslugynda funksional hereketleriii hasabyna
cemgcéni timarlamaly.

130-njy surat. Mumdan tayyarlanan hususy ¢emge: a — dasky gorntisi; b — icki gorniisi;
¢ — cemgénin aragéginin nusgada barlanyan pursady

Hususy ¢emcéinin dis ussahanasynda tayyarlanylysy. Mumdan hususy

cemce. Gips nusgada geljekki hususy ¢cemg¢dninl aragégi ¢yzylyar, mum plastinkany
gyzdyryp, iki gatlap nusga basylyar we 6lgeg cemcesiniil sekili berilyér. Bellenen
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cdk boyunca artykma¢ mum kesilydr, gemcéniil gyralary yylmanylyar. Alyumin
simden «IT» gorniisde tutawag yasalyar (130-njy surat).

Plastmassadan hususy ¢emc¢éni tayyarlamak. Munun iicin gips nusgada
mum ¢emgesi nusgalanylyar, alyn dislerin sebitinde mumdan 1 sm uzynlygy bolan
tutawag¢ nusgalanylyar. Sofira mum ¢emgeli nusga kyuweta adaty usul boyunga
gipslenilyir, mum eredilip, plastmassa bilen calsyrylyar. Polimerizasiya gegirilyar
we timarlanyar, yone yylmanylmayar.

Hususy ¢emcini 6zi gatayan plastmassadan (protakril, zedont) timarlamakdan
we polimerizasiyadan basga usul bilen hem tayyarlanylyar. Munun {i¢in plastmassa
hamyryny tayyarlap, ayna plastinkanyn iistiinde ayna tayajyk bilen yaymaly we
ony nusga goyup, timarlamaly. Nusgany oiilinden aralayjy gatlak «Izakol» bilen
ortmeli (131-nji surat).

131-nji surat. Hususy cemcénin plastmassadan tayyarlanylysy. Tayyar bolan plastmassa
hamyr ¢ik boyunca nusga goyulyar we gatandan soni alnyp, diizedis isleri gecirilyar

Dissiz anlerin is¢i nusgasyny tayyarlamak {i¢in 6lgegin gyralary mum oklaw-
jygy bilen ortiilenson (eger 6lgeg gips bilen alnan bolsa), otag temperaturasynda
10—15 minut sabynly suwa salynyar, sonira 6l¢egi alyp suwuk garylan gips bilen
nusga guyulyar. Gips gatandan soil, dlceg-nusga aragdgine ¢ekic bilen calaja ka-
kylyp, gips bilen islenydn pycagyn komegi arkaly nusga agylyar.

132-nji surat. Asaky anin () we yokarky anin (b) klapan zolagynyn ¢yzylan nusgalary:
1 — aralyk zolag we gegis epini; 2 — alweolyar ¢yzygy; 3 — nusganyn ortaky ¢yzygy;
4 — yokarky anin timmiisi we asaky anin timmejikleri
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Nusganyn esasy aralyk zolagynyn dasky gyrasyna 2—3 mm yetmén kesilyar
we nusgada aralyk, alweolyar ortaky zolagyn bellikleri ¢yzylyar. Yokarky &fift
timmiisini we asaky dnin uly azy dislerinin yzyndaky tiimmdiijikler hem bellik edip
¢yzylyar (132-nji surat). Torus we ekzostozlar, soira ¢éklendiriler yaly, himiki
galam bilen bellik edilyér.

Torus we ekzostozlaryn c¢éiklendirilisi.
Doly ayrylyan protezlerin balans bermezligi,
nemli bardany yaralamazlygy we protezin
esasynyn dowiilmezligi iicin torusy we ek-
zostozlary céklendirmeli. Stk Osiintgilerini
ciklendirmek iicin galayydan vya-da gur-
sundan 0,3-0,5 mm galynlygy bolan ayry-
baglanysdyryjy gatlak ulanylyar.

Lukmanyn nusgadaky geciren bellikleri
boyunga toruslaryin we ekzostozlaryn ara-

Yokark __ 133-nji surat. da alvumi ciklerine alyumin folgasy kesilip, nusgada
okarky #anin gips nusgasynda alyumin C qepes nii
folgasy bilen ¢dklendirilen torus berkidilyar (133-nji sura).

Polimerizasiyadan soni alyumin folgasy
esasyn ic¢ki yiiziinde galyar we protez yyl-
manandan sonl ayrylyar. Sol yerde siink Osiintgisi licin oytumjyk ya-da yer galyar.

Yokarky we asaky afilerifi westibulyar tarapynda ¢emginin aragigi nemli
cekilmelerden we jylawjyklardan sowlup, gecis gasynyna 2—3 mm yetmeyar.
Yokarky ande distal aracigi yokarky #fif tiimmegini yapyp, «A» ¢yzygyndan
2—-3mm gegyar.

Asaky ande distal aragédgi asaky an timmejikleri ortiip, dilasty meydana
gecydr we dn-dilasty (milohioidea) ¢yzygyny yapyp hem-de dilin jylawjygyndan
sowlup, dilasty ginisligiii asaky ¢yzygyna 2—3 mm yetmén duryar.

Funksional dlcegler we olaryn
toparlara boliinisi

Bellenilip gegilisi yaly, ahyrky gyralayyn klapan protezin onat berkidilmeginin
esasy serti bolup duryar. Ony emele getirmek ii¢in proteziii oturyan yeriniii we
onuil aragdklerinii dogry oOlgegini almak zerur. Bu bolsa protezin funksional
ukybyny yokarlandyryar. Sonuil yaly-da dlgeg alnanda proteziii oturyan yerinin
basys yagdayyndaky ya-da ondan dasary yagdayynda dokumalaryn halyny beyan
etmeli. Bu ¢ylsyrymly wezipeleri diiie funksional 6l¢egin komegi bilen ¢6zmeklik
mumkin.

Funksional dl¢eg diylip funksiya mahalynda protez hanasynyn, protez mey-
dancasynyn yumsak dokumalarynyi sekil yzyna aydylyar. Ony almagyn usulyyeti
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ilkinji gezek Srott tarapyndan 1864-nji yylda islenilip tayyarlanyldy. Srott dnlerden
anatomiki Olgegleri alyp, olardan nusgalary guyupdyr. Nusgalar boyunga metal
stamplary we kontrstamplary, olardan bolsa yokarky we asaky anler iigcin metaldan
hususy ¢cemgeler yenjilip tayyarlanylyar.

Agyz boslugynda berk, ykjam oturar yaly ¢cemgelere pruzin berkidilyér. Soi-
ra olar gyzdyrylan guttaperge serisdesi bilen doldurylyar we nusgalara yerlesdiril-
yar. Guttaperce serigdesinin artygy kesilip ayrylyar. Sondan soni ¢emgeleri agyz
boslugyna girizip, dogry yagdayda édne oturdylyar we nédsaga geplemek, aydym
aytmak, agzyny acyp-yapmak teklip edilydr. Sol wagt cemcge bilen galtasyan
pruzinii we dokumalaryn basysy sekiliit gyrasyny funksional yagdayda kemala
getirydr. Cemge ndsagyn agzynda 30 — 40 minut, kidhalatlarda bolsa tutus bir gi-
je-glindiz saklanylyar.

Seyle-de bolsa Srottuii usuly o6ziinin ¢ylsyrymlylygy sebdpli ginden ula-
nylmandyr. Protezin agyzda onat berkidilmegini iipjiin edydn funksional 6lgegi
almak ticin agyz boslugynyn dhli agzalarynyn funksiya yagdayynda almaklygyn
zerurlygynyn yokdugy hem yiize ¢ykarylyar. Birndce funksional nusgalary almak
yeterlikdir. Sonunl {igin-de hususy c¢emge bilen alynyan funksional 6lgeg dogry
diylip hasaplanylyar.

Olgeglerifi hizirkizaman béliinisiginifi esasy hokmiinde sular gorkezilyir:

Dis ussahanasynda protezleri tayyarlamagyn we nisagy klinikada kabul
etmegin yzygiderliligi. Anatomiki dlgegler standart cemge bilen alynyar. Olar dis
hatarlarynyn, digsiz &dilerin, alweolyar Osilintginiii, gaty kentlewligini suduryny,
oklawjygyn bildirisiniii 6zara gatnasyklaryny, kesel kesgitlemesini anyklamak ii¢in
dhmiyeti bolan beyleki ayratynlyklary 6wrenmége, agyz boslugyny protezlemige
tayyarlamagyn meyilnamasyny we protezlemegiin 6z meyilnamasyny diizmége
miimkingilik beryédr. Su usulnama protez hanasynyn takmynan aragdgini kes-
gitlemige we hususy ¢emgéni tayyarlamaklyga miimkingilik berer. Gutarnykly 6l-
cegler boyunca is nusgalary guyulyar.

Protezii ol ya-da beyleki berkidilisiniii derejesini iipjiin edyin we proteze
soilayjy aylaw klapany eder yaly dlcegin gyralaryny resmilesdirmegin usuly.
Munuii bilen baglanysyklykda anatomiki we funksional 6l¢egler tapawutlandyryl-
yar. Anatomiki we funksional dlgegleriil arasynda takyk aracdgi gecirip bolmayar.

Aslynda, arassa anatomiki Olgegler bolmayar. Olgeg standart ¢emce bilen
alnanda-da, onun gyralary kemala getirilende funksional (dogrusy, yeterlik derejede
esaslandyrylan) hereketlerden peydalanylyar.

Beyleki tarapdan, funksional 6lceg asaky anin, dilin we beyleki agzalaryn
hereketinde 6z yerini liytgetmeyén anatomik emele gelmeleriii negatiw sekili bolup
duryar. Sunun yaly anatomik emele gelmelere kentlewiigin oklawy, timmejikler,
kese kentlewiik epinleri we s.m. degisli. Sonun ii¢in-de funksional 6l¢egde ana-
tomik hésiyetler bardyr.
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Hézirki wagtda ady tutulan adalgalarynn mélim bolan sertliligine garamazdan,
olardan yiiz dondermekliginn zerurlygy yok. Olar onat tanalyar, awtorlaryn kopiisi
tarapyndan ulanylyar, sonui li¢cin-de funksional ya-da anatomiki 6l¢egler hakynda
diisiindiris berlende giirriinin ndme hakda baryandygy belli bolyar.

Has belli toparlara bolmekligiii esasynda goylan iiciinji maksat basys
derejesini hasaba almak bolup duryar. Gorkezilen maksatlara layyklykda, 6l-
ceglerin asakdaky toparlara boliinisi teklip edildi:

OLCEGLERIN TOPARLARA BOLUNISI
(Y. 1. Gawrilow boyunca)

I topar takmynan IT topar gutarnykly
Anatomiki
Funksional
Gyralaryny sekillendirmegin Nemli bardanyn gysylysynyii
usuly boyunca derejesi boyunga
x — Gowsak hereketlerin komegi x — Basys astynda alnan
bilen sekillendirilen — erkin
x — Ceyneyis we beyleki hereketlerin — ¢ceyneyji
komegi bilen kesgitlendirilen — mogberli
x — Funksional barlaglaryn komegi X — toplumlayyn
bilen kesgitlendirilen X — minimal basysda alnanlar

Hazirkizaman 6l¢eg serigdelerinin diirli gorniisleriniii kopelmegi bilen funk-
sional dlgeg almagyn usullary yeiillesdi. Tayyar bolan plastmassa hususy ¢emce
agyz boslugynda barlanyp gorlenden sorira, silikon 6l¢eg serisdesinin ikinji yumsak
gatlagy bilen doldurylyar we agyz boslugyna girizip, dogry yagdayda diie oturdylyar.

Niasaga geplemek, aydym aytmak, agzy agmak-yapmak teklip edilyir.
Sol wagt ¢emge we Olgeg serigdesi bilen galtasyan dokumalaryn basysy Olcegin
gyrasyny sekillendirydr. Cemge nédsagyil agzynda 3 minutdan 5 minuta ¢enli
saklanyp bilinyér, kdhalatlarda bolsa Olceg serisdesiniii gérniisine we hésiyetine
baglylykda agyzda saklama wagty kesgitlenyar (134-nji surat).
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134-nji surat. Yokarky (a) we asaky (b) dflerden alnan
funksional dlgeglerin gorniisleri

Funksional 6l¢eg alnanda kéhalatlarda ndsag 6n doly ayrylyan protezleri ula-
nan bolsa kone protezi hususy ¢cemge hokmiinde peydalanmak bolyar. Bu yagdayda
edil adaty bolsy yaly, olar silikon dl¢eg serisdesinin ikinji yumsak gatlagy bilen
doldurylyar we agyz boslugyna girizilip, dnide oturdylyar (135-nji surat). Nédsaga
funksional hereketleri etmek teklip edilyiar. Agyz boslugynda protezin oturjak
yeriniii doly sekili diisenden soiira, 6lgeg dis ussahanasyna nusga guymak iicin
ugradylyar.

135-nji surat. Nédsagyn ulanan kone protezini hususy ¢cemge hokmiinde
ulanyp alnan funksional dlgeg

Bellenilip gecilisi yaly, funksional olgegin gyralaryny sekillendirmek {i¢
sany yol bilen amala asyrylyp bilner, yagny passiw hereketlerin komegi bilen;
hususy funksional hereketlerin komegi bilen (¢eyneyis, gepleyis we yuwdunmak).
Funksional 6l¢egi almagyn ti¢ilinji usuly Gerbstinl teklip eden funksional barlagla-
ryny ulanmak bilen gecirilyar.

Passiw hereketlerin komegi bilen olgegin gyrasyny sekillendirmek giniden
ulanylyan usullaryn biri bolup duryar. Giirriin ndsagyn dodaklarynyn we c¢ekge-
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lerininn hereketi hakynda baryar, hereketleri lukmanyn 6zi geciryér. Olar passiw
ya-da erkin diylip atlandyrylyar. Su hereketleriii gerimi, dowamlylygy we maksada
goniikdirilisi tutuslygyna lukman tarapyndan kesgitlenilyér.

Hereketlerin usullaryny hususylasdyrmaga miimkingilik bolmayar. Neti-
jede, olar gorniisleri boyunga kadalayyk bolmayar, anyk kliniki sertlere az layyk
gelyar. Hereketler Olgegin dil tarapky gyrasyny sekillendirmek ti¢in yerlikli dal we
diizgiin boyunca dilin hereketinin igjenligini yeterlik derejede maksada gontikdirip
bolmayar. Erkin hereketlerin gowy anatomofunksional esaslandyrmalary yok,
sonun licin-de bu usul seyrek ulanylyar.

Yokarda belldp gecisimiz yaly,
funksional 0Olgegi «Ivoclar-Vivadent»
sereketlerinin  hodirldn yokarky we
asaky dnlerden bir wagtda Olgeg almak
licin niyetlenen c¢emceleri ginden ula-
nylyp, olar gowy netijeleri beryir
(136-njy surat).

Erkin hereketlerin kdmil bolman-
lygy funksional oOlcegin gyralaryny
sekillendirmegin basga yollaryny goz-
) lemége mejbur etdi. Baryp, Fis 1937-nji
136-njy surat. Yo.1'<arky we asaky dnlerden bir yylda, Slek 1946-njy yylda we Swenson

wagtda Slceg almak usuly 1948-nji yylda 6lgegii gyrasyny ya-da
tayyar bolan protezinl gyralaryny nusgalamak {icin diirli hili funksional barlaglary
ulanypdyrlar.

Gersbt 1957-nj1 yylda hususy ¢emg¢énin gyrasyny funksional nusgalamagyn
diizgiinlerinin doly toplumyny yazyp beyan etdi. Birneme sofirak sunun yaly top-
lumlar B. K. Boyanow, Langer, Zinger we beylekiler tarapyndan teklip edildi.

Funksional barlaglar dodaklaryn, dilin, yanaklaryn yuwdunmada, agzy
acmakda yerine yetirydn hereketlerini goz Oniinde tutyan ugrukdyryjy toplumy
oziinde jemleyir. Her bir funksional barlag belli bir dowamlylyk we amplitudaly
kesgitlenen ugurda hereket edyidn nusgalyk boyunga hereketli dokumalaryn
yrgyldysyny yiize ¢ykaryar. Sunda has kop dusyan hereketler hasaba alynyar we
protezin agyzda berkidilmesi ii¢in has uly dhmiyeti bolan meseleleri ¢ozyar.

Mundan basga-da, funksional barlaglar 6zbolusly masklary g6z 6niinde tutyar.
Magklar yerine yetirilen wagtynda protez meydancasynyn aragdginde yerlesen
hereketli dokumalar sonilayjy klapany doretmek iigin has amatly bolup duryar.
Westibulyar tarapdan ady agzalan dokumalarynn yagdayy agyz doly agylanda,
oral tarapdan bolsa agzyn ortaca acylan wagtynda yiize ¢ykyanlygy bellenildi.
Funksional barlaglaryii gymmatlygy Olgcegin gyrasyny maksadalayyk goniikdirip,
sonllayjy gyralayyn klapany doretmeklige miimkingilik beryar.
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Mum esasly mum oklawjygy tayyarlamak

Mum esasly mum oklawjygy tayyarlamak ii¢in zawod tarapyndan goyberil-
yan plastinka gorniisli, giilgline refikli esas mumy ulanylyar. Onui {i¢in esas mumyn
gerekli 6lgegi nusganyn Olgegine gabatlanyp, kesilip alynyar. Kesilip alnan mum
plastinkanyn bir tarapy gyzdyrylyp, gyzdyrylmadyk tarapy bilen nusga basylyar.
Gyzdyrylan yylmayjy spatel bilen protezin esasynyn aracidgi boyunca artykmag
mum kesilydr. Mum esas gysaryp, deformasiya bermez yaly, alweolyar dsiintginii
i¢ tarapyndan yay sekilinde alyumin sim bilen berkidilyar.

Sonira mumdan okklyuzion oklawjyklar tayyarlanylyar. Munui iicin mum
plastinka iki tarapyndan acyk oduii yalnynda gyzdyrylyar, sofira ony eplép,
oklawjyk tayyarlanylyar we oklawjygyil esasy gyzdyrylyp, gips nusganyn al-
weolyar Osilintgisinini gersinin merkezi boyunca egreldilip, mum esasa yerlesdiril-
yar. Sofira nusgany tersine Owriip, mum esasly mum oklawjyk dis ussasynyi is
stolunyn yylmanak {istline basylyar. Oklawjyk mum esasa ¢ék boyunga gyzdyrylyp
berkidilydr. Mum oklawjygyn ini gapdal disleriii sebitinde 1,0 sm, alyn dislerin
sebitinde 0,8 sm-e den bolmaly (137, 138-nji suratlar).

137-nji surat. Mum esasly mum oklawjyklaryn tayyarlanylysy,
6lgeglerinin kesgitlenilisi we onuf nusga yerlesdirilisi

138-nji surat. Mum oklawjygyn yzky boleginin (a) we onu st yiiziinini (b) diizlenilisi

15. Sargyt Ne 2426
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Alweolyar ostintginiil uly derejedéki atrofiyasynda mum esasyn gysarmasy-
nyn oniini almak {i¢in protezin esasy plastmassadan tayyarlanylyar we onun
istiine mum oklawjyklary berkidilyér. Esasy plastmassadan tayyarlamak ii¢in
gyzdyrylyp, yumsadylan mum plastinka gips nusga basylyar, geljekki protezin
aragdgi boyunga kesilydr. Protezil esasynyil mum gurnamasynyn gyralaryny
nusgalap, adaty usul boyunca kyuweta gipslenilydr we plastmassa calsyrylyar,
polimerizasiya gecirilyédr, timarlanylyar, yone yylmanylmayar. Tayyar esasy
lukman agyz boslugynda barlap gorydar we diizedis islerini geciryédr. Sofira
plastmassa esasa okklyuzion oklawjyklar tayyarlanyp yelimenilyar.

Dissiz dnlerde anara beyikligi we merkezi gatnasygy

anyklamak. Merkezi okklyuziyany kesgitlemegin

tapgyrlary

Asaky anin, yiiz kesbinin ginigliginddki merkezi yagdayy dis hatarlarynyn
merkezi okklyuziya yagdayynda gysylysy bilen kesgitlenilydr. Dislerin yoklugynda
bolsa, asaky aniit bogun ¢ukurjyklarynda, bogun kellejikleriii simmetriyaly one
stiysmek yagdaya eye bolmagy bilen kesgitlenilyar.

Gargydas dislerin bar bolan yagdayynda d&ilerin merkezi gatnasygyny
kesgitlemek uly kyngylyklary déretmeyir. Ahli disler ayrylanda muny YVerine
yetirmek has c¢ylsyrymlagyar. Eger-de birinji yagdayda dislerin merkezi ok-
klyuziyasynyin bary-yogy kesgitlenilisi we bellige alnysy seredilydn bolsa,
onda ikinjide funksional babatynda &nlerin ii¢c sany Ozara perpendikulyar te-
kizlikde has amatly yagdayy, yagny frontal, sagittal we transwerzal tekizlikde
gorkezilen ugurlara eye bolmagynda kesgitlemek zerur bolup duryar. Meseldnin
¢ylsyrymlagmagy bilen yalnyslyklaryn artmagynyn miimkingilikleri hem artyar.

Atlerin merkezi gatnasygynyn beyiklik mogberi frontal tekizlikde kesgit-
lenilyér, asaky anin alynky-yzky yagdayy sagittal, transwerzal yagdayynda ke-
seleyin tekizlikde kesgitlenilyar.

Atlerit merkezi gatnasygyny we alweolyarara beyikligini kesgitlemige gi-
rismek bilen su cdrdnin dhmiyetine onat diisiinmek gerek. Mundan basga-da,
yalityslyklaryii bolayjak miimkingiligine we olaryn ortopedik bejerilisiniii neti-
jelerinin tdsirine gowy diistinmek gerek. Her bir goyberilen yaliyslyk funksional
we morfologik bozulmalara getirydr. Meselem, alweolyarara beyikligi artdyrylanda
nahar iylen mahaly dislerin biri-birine urgusy, kéhalatda bolsa nédsag geplidnde
takyrdysy, sonun yaly-da ¢eyneyis muskullarynyi tiz yadawlygy bellenilyir.

Alweolyarara beyikligin peseldilen yagdayy kliniki alamatlara has-da bay
bolyar. Protezler oturdylanda digsiz alweolyar Osiintgilerin arasyndaky aralyk
peseldilende yiizlii asaky ticden bir boleginini dikleyin mdgcberi kigelydr. Sunda
yokarky dodak gysylyar, burun-dodak epinleri ¢unilagyar, agzyn gyralary asak
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sallanyar we adamyn yiizi salparyar. Agyz burcunda, kopleng, yygyrtlar emele
gelyar.

Alweolyarara beyikligin kiceldilmegi proteziii funksiyasynyn peselmegine
getiryir, bu yagday ¢eyneyis barlaglarynyii esasynda tassyklanyldy. Yokarky we
asaky dnin arasynda aralygyn gysylmagy bilen agyz boslugy kicelyar. Su sebip
bilen dilin hereketi c¢idklenyar, ol gysylyar, gepleyis bozulyar, ndsaglar ¢ceyneyis
muskullarynynl yadawlygyndan zeyrenyirler.

Alweolyarara beyikligin peselmegi bogun ¢ukurjygynda asaky &nif bogun
kellejiginiii yagdayynyn iiytgemegine getiryar. Ol ¢ukurjygyn icine tarap we yzky
bogun diskinin has galyii gatlagy bilen cuiiluga aralagyp, damar-nerw bogdagyny
basyar. Sundan bognun téwereginde agyrylar peyda bolup biler.

Kébir lukmanlar bogun kellejiginin liytgemegi glossalgiyanyn, gulagyn esi-
disinin peselmegini we s. m. emele gelmegine getirydndigini disiindiryarler.
Alweolyarara beyikligi kesgitlemekde goyberilydn yaliyslyklar protezin gur-
namasyna tisir edip bilyédr. Ol artdyrylanda protezler uly géwriimli bolyar, ki-
celdilende bolsa pes, gysga, gelsiksiz disler bolup goriinyar.

Digsiz anler protezlenende merkezi gatnasygyn kesgitlenilisi okklyuzion
oklawjyklary tayyarlamakdan, okklyuzion oklawjyklarda ugur alys cyzgyny
komegi bilen nusgalary berkitmekden ybarat bolup duryar.

Merkezi okklyuziyany kesgitlemegin tapgyrlary sulardan ybarat:

— Yokarky #n iicin okklyuzion oklawjygyh beyikligini kesgitlemek.
Okklyuzion oklawjygyn asaky tarapy yokarky dodak bilen den ya-da 1,0—
1,5 mm asakda bolmaly.

— Alyn disler {igin goriis zolagy boyunga we gapdal disler iicin burun-gulak
zolagy boyunca protetik tekizligi kesgitlemek (139-njy surat).

— Yiiziit asaky boleginifi beyikligini kesgitlemek. Disler doly Yitirilende
okklyuzion beyiklik kesgitlenilydr, yagny ol yokarky we asaky &anlerin
alweolyar Osiintgilerininn aralygynyn merkezi okklyuziyada, asaky &iin
fiziologik asuda yagdayynda duran mahalynda anyklanylyar.

— Anleri merkezi okklyuziyada berkitmek.

— Mum oklawjyklarynyn westibulyar iistiinde bellikleri ge¢irmek. Lukman
dissiz anlerin protezlerini gurnamak ti¢in dis ussasyna gerek bolan esasy
bellikleri okklyuzion oklawjygyn yiiziinde ¢yzyar (140, 141-nji suratlar).

Ortalyk zolak merkezi alyn disleri dogry goymak li¢in we beyleki disleri
simmetrik edip diizmek {i¢in hyzmat edydr, yylgyrys zolagy alynky dislerin
boyunjyklarynyn yerlesisini kesgitleyér.
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139-njy surat. Alynky (a) we gapdal (b) dislerin towereginde okklyuzion
tekizligin kemala getirilisinin dogrulygynyn barlanylysy

140-njy surat. Yokarky i okklyuzion oklawjygynda pahna gorniisli
kesik (a) we olaryn agaky andaki garsydas sudury (b)

Gyyak dislerin zolagynda gyyak disleriii tiimmejikleri yerlesyirler. Yylgyrys
we gyyak disinn zolaklary ndsagyn yiizline gord emeli dislerinn sekilini, dlgegini,
g0rniisini saylamak tli¢in ¢yzylyar.

Okklyuzion oklawjygynl westibulyar iisti yokarky dodagyn we onun gyzyl
gaymasynyn yerlesisini kesgitleydr, yagny ol alyn diglerin we gyyak dislerin
westibulyar lstleriniii yerlesisiniii ugur gorkeziji bellikleri bolup duryar. Protetik
tekizlik, dis ussasy disleri goyanda, sagittal we transwerzal kompensasion egriligi
doretmek iigin ugur gorkezyar.

Okklyuzion beyiklik alweolara beyikligi berkitmek we sol boslukda di-
keltmeli digleri goymak {igin hokmanydyr. Okklyuzion beyikligi berkitmek we
asaky anin merkezi okklyuziyadaky yagdayy bir diin nusgasynyn gatnasygynyn
beyleki dne dogry gelmegine yardam beryédr we nusgalary artikulyatora gipslemek
ticin gerek.

Asaky anin esasynyn okklyuzion oklawjygynyn westibulyar iistki sudury
dis hatarlarynyn gatnasygyny kesgitleydr: ortagnatik, goni, prognatik ya-da
progenik.
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Anlerin  merkezi gatnasygy
kesgitlenen yokarky okklyuzion
oklawjykda ¢ep we sag tarapdaky
birinji uly azy dislerin sebitinde
lukman pahna gorniisli retension
kesik edyir. Yokarky dnde diizedis
careleri gecirilip bolandan son,
agyz boslugyna asaky &iin mum
esasly okklyuzion oklawjygy yer-
lesdirilyar.

Su yagdayda okklyuzion ok-
lawjyklaryil ikisinin hem den de-
rejede galtasmasyny gazanmaly.

141-nji surat. Mum esasly mum oklawjygyn merkezi

- by ey s . okklyuziya yagdayynda yerlesdirilisi we bellikler:
Sonira agaky anin okklyuzion ok- | _ yiizith merkezi cyzygy: 2 - yylayrys cyzyay:

lawjygyndan 1-2 mm galynlykda 3 — okklyuzion tekizligit asaky tarapy;
mumun gatlagy kesilip ayrylyar, 4 — gyyak disleriti ¢yzygy

onuil yerine 2—3 mm galynlykdaky

gyzdyrylan mum plastinkasy goyulyar. Oklawjykly esas ndsagyn agzyna oturdylyar
we ndsagdan dislemegi soralyar. Dislenen wagtynda &nara beyiklik berkidilyar
hem-de oklawjyklaryn westibulyar iistiinde bellikler, yagny yiiziitt merkezi ¢yzygy,
vylgyrys ¢cyzygy, okklyuzion galtasma ¢yzygy we gyyak dislerinl ¢yzygy bellenilyér
(141-nji surat).

Emeli disleri saylamak
we olary diizmek

Emeli disleri saylap almak bilen ¢eyneyis funksiyasyny dikeltmek we has
yokary estetiki netijdni gazanmak bolar. Emeli disleri saylap almak yiiz-dn ul-
gamynyn antropologik kanunalayyklyklarynn esasynda gecirilydr. Owadanlyk
taydan alynky, yagny o1 tarapky dislerinn saylanylyp alnysy moéhiim orny tutyar.
Olaryn gorniisine, refikine, ululygyna ayratyn iins berilyar.

1907-nji yylda Wilyams diirli jynsly adamlaryn we toparlaryn kellega-
naklaryny barlap, dislerin haysy-da bolsa bir jynsly adamlara degisli bolup
durmayandygyny anyklapdyr. Haysy-da bolsa bir jynsa degisli disler yok. Oz
barlaglaryny jemlemek bilen ol dhli jynslara hasiyetli bolan dislerin li¢ gérniisini
belldp gecyir. Olaryn degisli alamatlary alynky dislerde, ayratyn-da merkezi we
gapdal alyn dislerde duyulyar.

Diizgiin boyung¢a emeli disleri diizmek yokarky anin merkezi kesiji dislerinden
baslanyar. Merkezi kesiji disleri diizmek {i¢in esasy bellikler bolup yiiziiii merkezi
cyzygy, yokarky anin dis etinil kesiji emzijegi we gyyak dislerin ¢yzygy hyzmat
edyar.
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Merkezi kesiji disler yiiziin merkezi ¢yzygy boyunca iki tarapdan simmetrik
yerlesmeli. Yokarky dodagyn jylawjygyny merkezi disleri diizmek iicin bellik
hokmiinde ulanmak bolmayar, sebibi onun yerlesis yagdayy mydama yokarky dnin
merkezine we yiiziin estetiki merkezine gabat gelmeyér.

Gyyak dislerin ¢yzygy wertikal ¢yzyk gorniisinde bolup, yokarky gyyak
dislerin westibulyar iistiini den iki bolege bolydr we yokarky &iinn mailay alty
disinifi inini kesgitleyar. Yokarky #fifi alweolyar dsiintgisinifi giiy¢li atrofiyasynda
gyyak dislerin ¢yzygyny gyyak dislerin distal iistiiniii denrdginde yerlesyédn ya-
nak-alweolyar dartgy gayyslary boyunca kesgitlemek bolar.

Asaky uly azy dislerin yzynda yerlesydn retromolyar {icbur¢clugy kompakt
plastinka bolup, atrofiya yokary durnuklylygy bilen tapawutlanyar hem-de hemiselik
anatomiki bellik h6kmiinde ulanylyp bilner. Bu zolakda okklyuzion tekizligi nemli
tiimmiiden 2 — 4 mm yokarda yerlesdirmek maslahat berilyér.

Emeli disleri diizmekde bellik hokmiinde dn-dilasty ¢yzygy hem komek edip
biler. Ani-dilasty ¢yzyk kadaly yagdayda retromolyar {icburglugy i¢ tarapky aracégi
bilen gabat gelydndigi we asaky dnin akyl disin dil tarapky tsti bilen bir tekizlikde
yatyandygy anyklanyldy. Gyyak disifi tiimmejiginiii mezial gyrasy, retromolyar
icburclugynn dil tarapyny hem-de yanak tarapyny birlesdirenimizde ticburcluk
emele gelyir, ol iicbur¢luk Paundyn iicburclugy diylip atlandyrylyar. Emeli azy
disler diiziilende sol tigburclugyn ¢dginde diiziilmeli.

Disler doly yitirilende, protezlemek iigcin sertler onayly bolanda doly ay-
rylyp geydirilydn protezin esasyny we emeli disleri myssalaryn denagramly tésir
edydn zolagynda yerlesdirmek yerlikli bolar. Dislerin we protezifi esasynyil seyle
yerlesmegi, bir tarapdan dilifi, beyleki tarapdan bolsa, agyz girelgesini gursap alyan
myssanynl, yanak we ¢eyneyis myssalarynynn den derejede tdsir etmegini iipjiin
edyindigi anyklanyldy. Abat saklanan alweolyar 6slintgide emeli disleri alweolyar
Oslintginiit merkezi gersinden diizmek maksadalayyk bolyar diyip hasaplanylyar.

Bu yagdayda nidsagyn protezinini esasy dendlcegli galynlykda tayyarlanylyar.
Basysyn dil tarapdan garanynda dodak tarapda kop diisen yagdayynda (alweolyar
Oslintginin gliycli atrofiyasynda we dilin yzky yagdayda yerlesmeginde) emeli
disleri dil tarapa yykgyn edip diizmeklik maslahat berilyéir. Haganda tersine bolanda,
emeli disleri westibulyar tarapa yykgyn edip diizmek hodiirlenilyér.

Emeli disleri saylamak dis ussasynyn isinini il bir jogapkérli tapgyrlarynyn
biri bolup duryar. Hazirki wagtda senagatda ¢eyneyji iisti diirli hili gorniisde
bolan, yagny anatomiki sekilli, tebigy disleriii sekilini gaytalayan anyk bildiryan
timmejikli we anatomiki dél sekilli, yagny anyk bildirmeyédn tiimmejikli disler
goyberilyar (142-nji surat).

Dislerin okklyuzion istlininn sekilini saylap almak disler yitirilenden soiira
yiiz-di ulgamynda bolup gecydn iiytgesmelerin, dnlerin gatnasygyna, dislerin
yitirilmeginin mohletine, ¢ekge-asaky & bognunda bolup gecyén iiytgesmelere,
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ndsagyn yasyna bagly bolup duryar. Anatomiki sekilli disler alweolyar Osiintginin
ujypsyzja atrofiyasy bolan yas we orta yasly adamlar tigin saylanylyar.

Gargydas diglerin galtagygy difie merkezi okklyuziya yagdayynda dus gelende,
kop nokatlayyn galtasygy gazanmak ticin, tekiz tiimmejikli disleri saylap diizmek
maslahat berilydr. Yasy timmejikli disleri gartasan adamlarda ya-da dislerini ir
yitirip, hi¢ wagt protez ulanmadyk adamlarda diizmek bolar.

Doly protezler tayyarlananda emeli disler iigin serisdidni saylap almakda
disler doly yitirilende yiiz-di ulgamynda bolup ge¢yin anotomiki we funksional
liytgesmelerin derejesine hem-de gurnamany diizyin serisdelerin estetiki, mehaniki
we biologiki hédsiyetnamalaryna esaslanylyar. Emeli farfor disleri ceyneyis
muskulaturasy gowy dsen yas we orta yasly nésaglarda ulanmak maslahat berilyér.

Kédhalatlarda emeli disleri utgasdyryp, yagny yokarky énde farfor asaky
ande bolsa plastmassa disleri ulanmak bolar. Munda farfor disler mehaniki
hésiyetnamalaryna baglylykda iymiti ownatma tésirini giiy¢lendirip, iymiti ¢ey-
nemekde myssalardan az giiy¢ sarp edilmegini iipjiin edyér. Bulardan basga-da,
farfor disler stirtiilméd gaty durnukly bolyar, sol sebdpli hem dis hatarlary uzak
wagtlap 6z durkuny talabalayyk saklayarlar.

Emeli disleri saylamakda dislerin gorniisiniit we yiiziin kesbinii arasyndaky
belli bir baglanysyk kesgitlenildi. Yiiziifi ti¢ sany gorniisini tapawutlandyryarlar:
yagny goniiburgly, tigbur¢ hem-de owal (142-nji surat).

@

¢

a

142-nji surat. Yiizleriii we dislerifi gorniisleri: a — goniiburly Viiz; b — tigburg; ¢ — owal sekilli yiiz

Yiiziii sudurlary ¢ekge siifiki bilen & burcunyii arasyndaky yerlesen cekgéni
gysarmasy bilen kesgitlenilyir. Eger-de ¢cekgelerin ¢yzygy parallel bolsa we galarak
asagrakda birlesyan bolsalar, onda goniiburgly yiiz, eger-de ¢ekgelerin ¢yzygy
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Beyan edilen yiiz kesplerini arasynda ayal masgalalara degisli diirli gérniisleri
hem bar.

Goniiburgly yiizler, olaryn diirli gorniisleri birinji gorniisli disler bilen saz-
lagyar. Siiynmek yiizliiler tigin has amatlysy dislerinl ikinji gorniisidir, olaryn gat-
nasykly dstleri, yiiziin ¢yzygyna gapma-garsylyklayyn ugry bardyr. Siiynmek
gorniisli yiizler dislerin li¢linji gorniisi bilen sazlagyar.

Emeli dislerin ayna boyunca anatomiki goylusy.
Wasilyewin usuly

Klinikada dnara beyikligi we merkezi okklyuziya lukman tarapyndan kes-
gitlenenden sof, mum esasly mum oklawjykly nusgalar okklyudatora ya-da ar-
tikulyatora berkidilydr we saylanyp alnan emeli disler ayna boyunca goylup
baslanyar. Yokarky #fifi nusgasy mum esasly mum oklawjygy bilen bilelikde
artikulyatordaky aynaly stoljagazyn istiine okklyuzion iist yiizi galtasar yaly
yagdayda hem-de nusganyn anatomiki merkezinii sagittal ¢cyzygy bilen gabat geler
yaly edip yerlesdirilyar.

Sonra yokarky anifl nusgasy artikulyatoryil yokarky ramasyna gipslenip
berkidilydr. Munun i¢in artikulyatorynl yokarky ramasyna wazelin calynyar,
nusganyi ters listline siizme gornilisinde garylan gips yerlesdirilydr we ona arti-
kulyatoryn yokarky ramasy ¢timdiirilydr. Gips gatandan sofira, artykmajy gyrdalyp
ayrylyar. Sonira asaky nusga artikulyatoryi asaky ramasyna berkidilyar.

Munun ii¢in ilki bilen artikulyatordan Wasilyewin stoljagazy ayrylyar. Mum
esasly mum oklawjyklarynyii komegi bilen dn nusgalary bir-birine gabatlap ber-
kidilyar. Garylan gipsi stoluni iistiine goyup, ofia asaky ramany ¢limdiirmeli, sofira
yokarky ramany nusgalar bilen bile artikulyatoryn stifti galtasyanca asak gipse
tarap basmaly (143-nji surat).

Wasilyewin stoljagazy bolmadyk yagdayynda, gorizontal tekizligi gaytalayan
ayna gatlagyny alyp, yokarky mum esasly mum oklawjygynyn okklyuzion {iist
yiiziine mum bilen yelimlenilyér. Sofira agaky mum oklawjygy acyk odun yalnynda
gyzgyn spatel bilen gyzdyrylyar we mum gatamanka artikulyatoryn beyikligi
saklayjy stifti kesiji meydanca bilen galtasyanca yokarky rama asak basylyar.

Soiira erdn mum bilen ayna gatlagy asaky mum oklawjygyna yelmenilydr,
yokarkydan bolsa ayrylyar.

Ayna boyunga emeli disleri diizmek yokarky dnden baslanylyar. Munun ii¢in
yokarky anin nusgasyndan mum esasly mum oklawjygy ayrylyar we disleri diiz-
mek {i¢in tdze mum esasy tayyarlanylyar (144-nji surat).
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143-nji surat.
Wasilyewin usuly boyunga
emeli disleri diizmek {igin
nusgalaryn artikulyatora
gipslenilisi:
1 — Wasilyewin stol-
jagazynda yokarky dnin
nusgasynyn oturdylysy;
2 — yokarky anin nus-
gasynyn artikulyatoryn
yokarky ramasyna gips-
lenen yagdayy;
3 — asaky an nusgasynyn
asaky rama gipslenilisi;
4 — yokarky we asaky
anlerin nusgalarynyn
artikulyatora gipslenen
yagdayy

144-nji surat. Anlerin
ortognatik gatnasygynda
dislerin ayna boyunca
goylusy:

a — dislerin dik okunyn
protetik tekizlige gora
ugry; b — alyn dislerin
goylusy; ¢ — kici azy
disleriit we birinji uly azy
digin goylusy; d — ikinji
uly azy disin goylusy;

e — gyyak disin
westibulyar {istiinin

we kici azy dislerin
duluk istlerinin degsip
yerlesisleri; & — asaky anin
dislerinin yokarky &nin
dislerine gord goylusy

Sonra yokarky dnin dislerini ayna boyunca alyn dislerin kesiji Uistlerini ayna
degrip goyyarlar. Ilki bilen yokarky merkezi kesiji disler yiiziin ortaky ¢yzygynyn iki
gapdalyndan kesiji gyralary ayna galtasyp durar yaly yagdayda oturdylyar. Gapdal
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kesiji disler azajyk merkeze tarap yykgyn yagdayda we ayna 0,5 — 1,0 mm degmez
yaly oturdylyar. Gyyak dislerin kesiji timmejikleri aynanyn iistiine degyér. Birinji
kici azy dislerini duluk tiimmejigi ayna bilen galtasyar, kentlewiik tiimmejigi bolsa
ayna 0,5 — 1,0 mm yetmeydér. Ikinji kici azy disin yanak we kentlewtik timmejikleri
ayna degyar.

Birinji uly azy disin medial kentlewiik tiimmejigi ayna degyir. Beyleki
timmejikleri ayna degmeyir, yagny medial duluk tiimmejigi 0,5 mm, distal
duluk timmejigi 1,5 mm, distal-kentlewiik timmejigi 1,0 mm aynadan yokarda
duryar. Ikinji uly azy disiii timmejikleri ayna degmeyér, onuii medial-kentlewiik
tiimmejigi birinji uly azy disifl distal duluk timmejiginin derejesinde duryar, beyleki
timmejikleri aynadan 2,0 — 2,5 mm yokarda duryar. Medial-kentlewiik timmejigi
aynadan 1,0 mm yokarda, medial-duluk timmejigi 1,5 mm, distal-kentlewtiik
timmejigi 2,0 mm we distal-duluk timmejigi aynadan 2,5 mm yokarda yerlesyér.

Yokarky 6 sany alyn disit boyunjyk zolagynyn galyilygynyn % bolegi
alweolyar Osilintginiii gersiniit merkezinden 6n tarapda, '3 bolegi bolsa yz tarapda
yerlesmeli (145-nji surat).

145-nji surat. Alweolyar 0silintgéd goré alyn dislerin oturdylysy

Disleriit sunuii yaly gorizontal tekizlige gatnasykda goyulmagy sagittal we
transwerzal okklyuzion egrelminiii emele gelmegine getiryar. Bu bolsa protezlerin
berkidilmesinin we durnuklylygynynn gowulanmagyna getiryér. Artikulyatorda
ayna boyunca disler diiziilende gapdal hereketlere pésgelcilik doredyan emeli azy
dislerin timmejiklerini gyryp goymak maslahat berilyér.

Azy disler goylanda alweolyar Osiintgininni gersinin merkezinde oturdylyar,
alyn dislerin dik oky sédhelce westibulyar tarapa ¢ykyar, gapdal dislerinn dik oky
alweolyar Osiintginin gersiniii merkezinden gecyér. Dislerinl sunuil yaly yerlesmegi
protezlerin durnuklylygyny {ipjiin edyar.
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Disler goylanda dis yaylaryny dogry emele getirmek hokmany bolup duryar.
Yokarky #nin sekili yarym ellips gorniisinde, asaky nif sekili bolsa yarym pa-
rabola gorniisinde bolmaly.

Yokarky afin disleri goylanson, asaky mum oklawjygyndan ayna ayrylyar
we asaky mum esasa disler yokarky dislere gord goylup baslanyar. Asaky édnde
emeli disleri diizmek ikinji kici azy disi yerine oturtmakdan baslanyar. Yumsadylan
mum oklawjyga ikinji ki¢i azy disin timmejigi yokarky birinji we ikinji ki¢i azy
dislerin timmejiklerinin aralygyna diiser yaly hem-de yokarky kic¢i azy disler ortiip
durar yaly yagdayda diiziilyir. Asaky birinji uly azy disinnt medial-duluk timmejigi
yokarky ikinji ki¢i azy disinl timmejiginiit we yokarky &nifl birinji uly azy disiniii
medial-duluk timmejiginin aralygyndaky kese gabat getirilip goyulyar.

Asaky anin alyn dislerinin kesiji gyralary yokarky anin alyn disleri tarapyndan
1,0 — 1,5 mm ortiilip durar yaly yagdayda diiziilyar. Alyn dislerin boyunjyk
zolagynyn galynlygynyn % bolegi alweolyar dsiintginin gersiniii merkezinden 6n
tarapda, 5 bolegi bolsa yz tarapda yerlesmeli.

Artikulyatorda ayna boyunca disler diiziilende her bir emeli dis goylandan sofira
artikulyatoryn yokarky ramasyny asaky rama gord gapdal we sagittal ugurlarda
herekete getirip, herekete pdsgel berjek nokatlary emeli disleri siiysiirmek arkaly
kadalasdyrylyar.

Sofira mum esasyn dhli nitekiz, biidiir-stidiir zolaklaryna erdn mumy guyup,
nusgalayjy spatelin komegi bilen yylmanak iist yiizi doredilydr, emeli dis etine
tebigy dis etinin sekilini berer yaly emeli dislerin boyunjyk zolagy artykmac
mumdan arassalanylyar. Sofira mum esasyil oral tarapyndan kentlewiik we dil
tarapky tistliinde yay gorniisinde berkidiji sim oturdylyar, mum esasynl gyralaryndan
artykma¢ mum kesilip ayrylyar, gyzgyn spatel bilen gyralary yylmalanylyar we
protezin mum gurnamasy nusgadan ayrylyar.

Seylelikde, tayyarlanan doly ayrylyp geydirilydn emeli dis proteziniit mum
gurnamasy lukmana nédsagyn agzynda barlamak ii¢in ugradylyar.

Dissiz dnlerin progeniya gatnasygynda
emeli dislerin goylusy

Axlerini progeniya gatnasygynda dislerifi goylusynyti 6z ayratynlyklary bar we
ol dflerint atrofiya derejesine bagly bolup duryar. Aflerifi garrylyk atrofiyasynda
dis hatarynyn ortognatik gatnasygy anlerii progenik gatnagsygynyn gorniisini alyp
biler. Afleriii ¢ala bildiryéin progeniyasynda emeli disler ortognatik ya-da goni
gatnasykda goylup bilyar (146-njy surat).

Atilerini ¢iirt-kesik giiy¢li atrofiyasynda, yokarky di asaky diiden ote kigi
bolanda, emeli disleri ters yagdayda oturdylyar, yagny asaky alyn disler yokarky
alyn disleri ortlip duryar. Bu yagdayda yokarky dnde 12 dis, asaky &dide bolsa
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146-njy surat. Progeniyada dislerin goylusy:
a, b, ¢, d — okklyuzion galtasyklaryn diirli gorniisleri

14 dis oturdylyar. Dislerit goylusynyn diizgiini ortognatiyadaky yaly. Disler yo-
karky afide goylup baslanyar. Yone iki kigi azy dis goyulmayar.

Atnlerin dis yaylalarynyn 6lcegini defilemek {i¢in yokarky #fif sag tarapynyi
gapdal disleri asaky aninl ¢ep tarapyna, yokarky dnin ¢ep tarapynyn gapdal disleri
asaky anin sag tarapyna; asaky anin sag tarapynyn disleri yokarky dnin cep tarapy-
na, agaky aiin ¢ep tarapynyi disleri yokarky &iin sag tarapyna oturdylyar.

Asaky ceyneyji disler yokarkylary ortydrler. Disleriii seyle goylusy dnlerin
siink esasyna ceyneyis basysynyn den derejede gecirilmegine yardam beryar.

Dissiz anlerin prognatik gatnasygynda

emeli dislerin goylusy

Yokarky &fin prognatik yagdayynda disler goylanda asaky iki kici azy dis
goyulmayar. Prognatik gatnagykda kdhalatlarda protezin alyn bolegindiki disler
emeli dis etsiz goyulyar. Yagny, difie emeli alyn disler gorniip duryar (147-nji
surat).
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147-nji surat. Dis hatarlarynyn prognatik gatnasygy
we protezifi mum gurnamasy

Yokarky gyyak disler, asaky gapdal alyn we asaky gyyak disifi arasynda
yerlesdirilydr. Asaky gyyak disler bolsa yokarky gyyak disler we kici azy dislerii
arasynda yerlesdirilydr. Beyleki disler ortognatik dis hatarynyn gatnasygyndaky
valy oturdylyar. Asaky dnin alyn digleri 611 tarapa gysardylyp diiziilyér.

148-nji surat. Yokarky #iifi gendenasa 6smeginde doly ayrylyan
protezini gurnamasy (pelot we pruzin pelotlar)

Yokarky ifide protezi saklatmagy gowulandyrmak ii¢in alweolyar osiintgi-
nin esasynda manlay zolakda pruzin pelotlar oturdylyar (148-nji surat). Bu bolsa
protezin mehaniki saklanmagyna yardam edyar.

Dissiz anlerin dis hatarlarynyn
goni gatnasygynda emeli dislerin goylusy

Disler doly yitirilende we anatomiki retensiya bolan yagdayynda yokarky
anin dislerini sdhelge westibulyar tarapa siiysiirip goymak bolar. Sebdbi alweolyar
Ostintgi asylyp duryar we yokarky-asaky alweolyar Osiintgiler biri-biri bilen
gabat gelyar.
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Sonun tigin goni dis hatarynyn
gatnasygynda emeli disler goylanda
yokarky alyn dislerin asaky alyn
disleri sdhelce yapmaklygyna yol
berilyar.

Basga yagdaylarda asaky alyn
dislerin dodak iistiini gyryp, yokarky
alyn disler bilen yumulmagy iicin
yorite  meydancalar  doredilyar.
Bular goni dis hatarynyn gatna-
sygynyn gorniisi gurnalanda dislerin
149-njy surat. Dis hatarlarynyii goni goylusynyni ayratynlyklary bolup
gatnasygynda emeli dislerin goylusy duryar. Beyleki disler goylanda
ortognatik dis hatarynyn gat-
nasygyndaky yaly edilip goyulyar
(149-njy surat).

Yokarky we asaky énlerii protezi licin mum
gurnamasyny nusgalamak

Yokarky diiili protezi ii¢in
mum gurnamany nusgalamak.
Muny dodak, yanak we kentlewiik
tarapdan baglap gecirmek bolar.
Alyn dislerin boyunjagazlarynyn
towereginde, ayratynam, &ilerin 111
we VI derejeli atrofiyasynda esasyn
gyralary sihelce tegelenip Osdiirilip
nusgalanyar. Ceyneyji dislerin dis-

150-nji surat. yany dokumasy vyanak tarapdan
Ceyneyji diglerii disyany eti tarapynyn 5—7-nji dislerin derejesinde geris
timarlanylysy gorniisli 6stintgi yaly nusgalanylyar

(150-nji surat).

Esasyn gyralary hereket edyidn we etmeyidn nemli bardanyn sebitinde yer-
lesmeli we olar kiitek hem-de yylmanak bolmaly. Yokarky i iigin protezifi mum
gurnamasyny seyle nusgalamak ndsagyn yiiz kesbinin gowulanmagyna getiryr.
Alyn dislerin i¢ tarapy nusgalananda, yokarky we asaky énleril digleri gysylanda
okklyuziyany bozmaz yaly nusgalanylyar.

Niasag geplidnde, sesiii ¢ykysyna pédsgel bermez yaly hi¢ hili galynlyk bol-
maly dél. Ceyneyji dislerinn kentlewiik tarapyny proteziii derejesinde nusgalamaly,

DIS USSACYLYGY




Ayrylyan doly plastinkaly protezler we olaryn tayyarlanys usullary

239

coketlikler bolmaly dél. Protezin yzky
aracdginin «A» ¢yzygyna gecilyin zolagy
den derejedéki galynlykda bolmaly.

Asaky dn iicin protezinh mum
gurnamasyny nusgalamak. Asaky
an icin mum esasyn westibulyar {s-
ti alyn dislerin boyunjyklarynyn sebi-
tinde sdhelge ¢ykyp duran yaly edilip
nusgalanyar we 5 — 7-nji diglerini sebitinde
dilasty zolaga uzaldylyp yerlesdirilyar
(151-nji surat).

Dil tarapy timarlananda alyn
dislerin  sebiti artykma¢ mumdan
arassalanyar. Esasyn {isti yylmanak

151-nji surat.
Asaky anin protezinin sekillendirilisi

bolmaly, dsiintgiler bolmaly dil. Esasyn gyralaryny klapan zolagy boyunca

.....

yiziinde yerlesydn retromolyar ticbur¢lukda yerlesmeli. Asaky anin gapdal
diglerinin sebitinde, iki tarapdan hem, dilasty Osiintgini emele getirip
nusgalamaly, olar dilint gapdal istlerinde yerlesmeli (152-nji surat).

152-nji surat. Yokarky we asaky afiler {i¢in protezlerii mum
esaslarynyn nusgalanyp timarlanandan sonky gorniisi

Sofira protezii mum gurnamalaryny nusgalardan ayryp, gyzdyrylan
yylmayjy bilen gyralary yylmanyar we tdzeden nusgalarda oturdylyar, arti-
kulyator bilen bilelikde protezii mum gurnamasyny agyzda barlamak iig¢in

klinika iberilyér.
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Dissiz dnlerin protezlerini
gutarnykly nusgalamak

Disleri gaty esasda diiziip, dissiz &illere protez tayyarlananda nusgalamak
isleri, esasan, emeli dislerinn towereginde gecirilydr. Mumdan yanak {stlerini we
dilasty Oslintgini emele getirmegi lukman klinikada protezin gurnamasy barlananda
geciryir. Her bir emeli dis boyunjygyn sebitinde emeli disyany etine 1,0 mm girip
oturmaly.

Dislerin dhli listlerinden mumlary ayyrmaly, dislerin arasyny tebigy gorniisde
nusgalamaly, olar tebigy owadanlykda bolmaly. Yokarky proteziii esasyny biitin
uzynlygyna des-den derejeddki galynlykda nusgalamaly.

Munui tigin gyzdyrylan spatel bilen, diglere 3 — 5 mm yetméin, berkidiji sim
yayy we mum esasy kesilip ayrylyar. Tdze mum plastinka gyzdyrylyp, nusganyn
kentlewiik tarapyna goyulyar, seresaplyk bilen basylyar, artykmac yeri kesilydr
we gyzdyrylan spatel bilen emeli disyany etinint basdaky mumuna birikdirilyér.
Asaky proteziit mum esasy berk bolar yaly, yokarkydan galyn nusgalanylyar.
Sonuii {icin berkidiji sim yayyny ayyrmak hokman bolman, ol mum kyuwetada
eredilenden son ¢ykarylyar.

Dislerinl dhli iistlerinden artykma¢ mum-
lary ayrylyar, esasyn galyillygynyn den de-
rejedeligi, aragdginiii tegelenmegi, sudury
gutarnykly barlanylyar. Sofira gyzdyrylan
mumy guyup, klapanynn dasky aragdklerinini
dhli taraplary boyunga esasa berkidilyér. Esas
usullyk bilen yalynyn {stiine tutulyp yyl-
manylyar, sofira esas mumy plastmassa ¢a-
lysmak ii¢in ters ya-da goni usul bilen kyuweta
gipslenilyar.

Mum eredilip ¢ykarylyar, plastmassa
garylyar, kyuweta yerlesdirip preslenilyér,
153-nji surat. Protez timarlananda artykmag¢ plastmassa ayrylyar. Sofira poli-
barmaklaryh we frezanyii yagdayy merizasiya gecirilydr, protez gutarnykly is-

lenilip (153-nji surat), lukmana gegirilyér.

Iki gat esasly protezi tayyarlamak

Kébir nidsaglar protez meydancasynyil nemli bardasynyn yokary duy-
gurlylygy tli¢in, yagny nemli bardanyi atrofiyasy netijesinde ol incelip, a1 siinki
bilen plastmassa esasynyn arasynda gapjalmagy zerarly agry dorédp, ayrylyan
protezleri ulanyp bilmeyirler. Seyle hem protezin gaty esasy yiti alweolyar
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.....

doredyir.

Bu yagdaylarda mayysgak plastmassadan yumsak diisegi bolan iki gat esasly
ayrylyan protez tayyarlanylyar. Iki gatly esasyn dasky gaty adaty plastmassadan,
nemli bardada oturyan icki gaty bolsa yumsak plastmassadan tayyarlanylyar. Gaty
hususy ¢emc¢dni agyzda barlap goriip, funksional 6lgeg alynyar we sol boyunca
nusga guyulyar. Mum esasly mum oklawjygy tayyarlanylyar, merkezi okklyuziya
we anara beyikligi kesgitlenilyar, nusgalar okklyudatora oturdylyar.

Soiira proteziii mum gurnamasy tayyarlanyp, ndsagyi agzynda barlanylyar we
ol ters usul boyunca kyuweta gipslenilyédr. Kyuwetadan mum eredilip ayrylanson,
nusganyn iistline diin 6l¢eginde mum plastinka guyulyar we onun iisti sellofan bilen
ortiilydr. Soira gaty plastmassa garylyar, kyuweta salnyp, preslenilyar we yumsak
plastmassadan hamyr tayyarlanylyar. Kyuwetany agyp, mum we sellofan ayryl-
yar hem-de onuil yerine yumsak plastmassanyn hamyry goyulyar. Soiira kyuweta
yapylyar we berk preslenilip, plastmassanyn polimerizasiyasy gegirilyar.

Tayyar protez islenilende yumsak plastmassany yylmamak bolmayar, onun
artykmag gyralaryny gaygy bilen kesip ayyrmak maslahat berilyér. Protezin galan
iistleri adaty usul arkaly gutarnykly islenilydr. Yumsak gatyii bolmagy, nisaglar
iymit iyende doreyédn basys zerarly agyrynyi aradan ayrylmagyny {ipjiin edyar.
Yone yumsak gatdaky plastmassanyi yumsaklygy 10—12 ayda ayrylyar, yagny ol
gatayar. Bu bolsa protezi tizeden tayyarlamaklyga sebép bolyar.

Ayrylyan plastinkaly protezler
dowlende olaryn bejerilisi

Ayrylyan plastinkaly protezlerin dowiikleri diirli gorniisde bolyar, yagny
jayryklar we esasyn dowiilmegi, dislerin, klammerlerinn dowiilmegi ya-da utgasan
dowtikler. Kdbir yagdaylarda sogrulan disini yerine tdze emeli dig proteze goyulyar
we klammer siiystrilip, basga dise gecirilyér. Dowiikler, kopleng, agyzda yeke duran
tebigy disleriit ya-da klammerlerin sebitinde doreyér. Disleriit doly yoklugynda
plastinkaly protezler alyn dislerin towereginde, olaryn yz tarapynda dowiilyar
(154-nji surat).

Plastmassadan ayrylyan plastinkaly protezleriii dowiikleriniii bejerilis
usuly. Ilki bilen protezlerin dowiilmegine getirip bilydn sebéplerin listiinde durup
geemek yerlikli bolar. Olara lukman hem-de dis ussasy tarapyndan goyberilen
valnyslyklar, seyle-de protez tayyarlanandan sofira agyz boslugynda bolup gecyin
anatomik we funksional iiytgemeler degislidir.

Protezin dowiilmegine getirip bilyén yalnyslyklara asakdakylar degisli:

— protezi diizyin serigdeleril berklik hédsiyetnamalarynyn funksional agram
diismelere den gelmezligi;

16. Sargyt Ne 2426
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154-nji surat. Ayrylyan protezlerde dowiiklerin bolup biljek yerleri
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— protezi diizyédn serisdelerin gurlusy we protezin esasynda dartgynlylyk
zolaklarynyn emele gelmegi.
Protezlerin tayyarlanys tapgyrlarynda goyberilyén yaliyslyklar:
- anlerin merkezi gatnasygynyn niddogry kesgitlenmegi;
- emeli dislerin nddogry diiziilmegi;
- klammerin dsiintgisiniii nddogry yerlesmegi;
- néddogry gipsleme we presleme;
- kyuwetadan mumun doly ayrylmazlygy;
- plastmassanyn kyuweta az mdgberde yerlesdirilmegi;
- plastmassanyn polimerizasiya diizgilinleriniii doly berjay edilmezligi;
- klammerin birnice sapar epilmegi.

Tayyar protezi yerine oturtmakda goyberilyédn yaliyslyklar:
— protezi nddogry, gelefisiz ulanmak we saklamak;
— alweolyar Osiintgilerin gyraden dél atrofiyasy.

Ayrylyp geydirilyén plastinkaly protez dowlende, eger-de onun dowiik bo-
leklerini biri-birine takyk den getirip bolyan bolsa, onda protez bejermeklige de-
gisli bolup duryar. Protezi klinikada ya-da dis ussahanasynda bejerip bolar.

Calt bejermeli bolanda, 6z-6ziinden, ¢alt gatayan plastmassa ulanylyar. Dis
ussahanasynda adaty usul boyunca hem bejermek bolar, yone munui iigin kdp wagt
sarp etmeli bolyar. Protezin dowiikleri yyly suwda yuwulyar, guradylyar we olary
jebislip, ¢ep elde saklanyar. Yygnalan bolekleri berk saklap, eredilen mumun ya-da
super yelimin kdmegi bilen wagtlayyn yelmenilyar.

Gips garyp, protezin i¢ yiiziine guyulyar we berkidilen nusga alynyar. Gips
gatansonl, nusgadan protezin dowiik bdlekleri ayrylyar, her bolegin dowiiginii
gyrasynyn plastmassasyndan 3 mm gyrlyp ayrylyar, trapesiya gorniisinde kesikler
edilyér, frez bilen dowiiginn aracdkleriniii yylmanak iisti gyrlyp ayrylyar. Sonra
dowiikler berkidiji nusgada oturdylyar.

Eredilen mum bilen dowiik boleklerin arasyndaky doredilen bosluk doldurylyar
we protezin derejesinde diizlenilyar. Goni usul boyunca protezli nusga kyuwetanyn
esasyna gipslenilyir, kyuwetanyn yokarky bolegi goyulyar we gipsden doldurylyar.
Sonira mumy plastmassa adaty usul boyunca calsyrylyar, polimerizasiya gegirilyar.
Protezin dowiigini basym gatayan plastmassa (protakril, redont we s. m.) bilen hem
bejerip bolyar (155-nji surat).

Munun {i¢in dowiigiii zolagyna dihloretan yelimi ya-da super yelim calyp,
bolekleri jebisldp, 3—4 minut dogry yagdayda saklanylyar. Protezini ig¢ine gips
guylup, nusga alynyar, sonra protezin dowiik boleklerini nusgadan ayryp,
dowtligin gyralary 2 — 4 mm gyrylyar we tegelenilyér. Plastmassany garyp, hamyr
tayyarlanylyar we dowiigin zolagy doldurylyar, gatayanga garasylyar. Gatandan
son, timarlanylyar we yylmanylyar.
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155-nji surat. Basym gatayan plastmassa bilen protezin déwiigini bejermek
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Eger-de ayrylyan proteze dis ya-da klammer gosmaly bolsa, onda protez ane
oturdylyar we Olgeg alynyar, gips nusgasy tdzeden guyulyar. Lukmanyn gorkezen
sekili, ululygy we reniki boyun¢a emeli dis saylanylyar, nusgada dis hatarynyn
gidiginde oturdylyar we esasda protakriliii ya-da redontyt hamyry bilen berkidilyar.
Sunui yaly edip, klammerleri, pelotlary protezlere gosmak bolyar.

Akril esasly ayrylyan protezlerin esasyny dowiilmez yaly has berkitmek ii¢in
birndc¢e usullar hodiirlenildi. A. N. Ryahowskiy we basgalar protezin berkligini
yokarlandyrmak ti¢in olary yokary berkligi bolan armid sapaklaryndan HCBM
29.4 (100) diziilip, modifisirlenen diiziimli ergin bilen doyrulan tor arkaly
armirlemegi hodiirleyarler. Armirleme usulynda mum gurnamaly gips nusgany
tor berkidijiler bilen bilelikde kyuweta gipsleyérler. Munda mum gurnamanyn
aracégi tor berkidijiler bilen bilelikde kyuwetanyni yokarky we asaky bdleklerinin
takyk aralygynda yerlesdirilmeli. Adaty usul boyunga mum ayrylyar we kyuweta
sowadylyar. Kyuweta sowandan sonra berkidijiler ayrylyar we kyuwetadaky
sekiller ayrybaglanysdyryjy lak bilen ortiilyar. Soiira esas ii¢cin plastmassa garylyar
we hamyr tayyar bolyanca, armid tory modifisirlenen diiziimli erginde (BUUC-I'MA,
MMA, IIb) 45 + 5° burg astynda 10 — 15 minut saklanylyar. Tayyar plastmassa
hamyrynyni bir bolegi kyuwetadaky sekile yerlesdirilydr we onda tor berkidijiler
berkidilyér. Sofira galan hamyry yerlesdirip, kyuwetanyn beyleki bolegi yapylyar
we prese yerlesdirip, 60 minutynn dowamynda onda saklanylyar. Galan tapgyrlar
adaty usul boyunga gecirilyar.

Seylelikde, tayyarlanan plastmassa esaslary islenilyér, olaryn iistiine okklyu-
zion mum oklawjyklary tayyarlanylyar we emeli disler diiziilyar.

Calt gatayan plastmassalary
ulanmagyn diizgiinleri

Calt gatayan plastmassalar ayrylyp geydirilydn protezlerin dowiiklerini be-
jermek we olarda diizedis islerini gegirmek ii¢in niyetlenyar. Lukman protezde
diizedis islerini ndsagyn agyz boslugynda geciryir. Calt gatayan plastmassany
protezin st yiiziine yerlesdirmezden ozal, proteziii protez meydancasyna bakyp
duran iistiinden frez bilen 1,0 — 1,5 mm galynilykda plastmassany gyryp ayyrmaly
hem-de gyrlan zolagy plastmassanyn suwuklygy bilen ¢yglandyrmaly. Bu bolsa
geljekde tdze plastmassanyn protezin esasyny diizyin plastmassa bilen berk sep-
lesmegini {ipjiin eder.

Plastmassa onlimi Ondiirijinin gorkezmesi boyunga garylyar. Garanymyzda
plastmassa ya-da has gowusy ¢iiyse gaplary ulanmaly. I1ki bilen plastmassa kiilkesi
gaba gerekli mocberde alynyar we onuil iistiine suwuklyk — monomer guyulyar
hem-de gabyn {isti ayna plastinka bilen 5 — 10 minut yapylyar. Plastmassa akyjylyk
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ukybyny yitirmédnkd protezin lstiine gpatel bilen esasyn &hli zolaklaryna den
galynlykda yerlesdirilyar.

Protez agyz boslugyna yerlesdirilmezden ozal ndsagyn protez meydangasyna
monomer nemli bardany yakmaz yaly wazelin calynyar. Sofira protez calt
gatayan plastmassa bilen agza yerlesdirilyar we nasagdan dis hatarlaryny merkezi
okklyuziya yagdayynda 1 minutyini dowamynda gysyp saklamak hayys edilyar.
Protezini gyralary passiw hereketler bilen sekillendirilyar we seresaplylyk bilen
agyz boslugyndan ¢ykarylyar. Plastmassa agyz boslugynda uzak wagtlap saklansa
(15 — 20 minut), nemli bardany yakyp biler.

Protez agyz boslugyndan ¢ykarylandan soiira, 2—3 minutlyk suwly gaba atyl-
yar hem-de ndsagdan agyz boslugyny yyly sodaly ergin bilen caykamagy hayys
edilydr. Plastmassa gatandan sofira frez bilen protezin gyrasyndaky artykmag
plastmassa gyrlyp ayrylyar we gutarnykly islenilyér.

Protezde diizedis isleri dis ussasy tarapyndan dis ussahanasynda, tayyarlanan
nusgada gegirilip hem bilner. Yéne munda yylylygyi hasabyna, yagny polimeri-
zasiya arkaly gatayan plastmassa ulanylyar. Polimerizasiyadan we kyuwetadan
cykarylandan sofira protez gutarnykly adaty usul boyunca islenilyar. Munui {i¢in
bolsa yorite igeler, stiheller we saberler ulanylyar. Somira protez yaldyradylyp,
ndsaga tabsyrylyar.
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KORONKANY DASYNDAN YENJIP
TAYYARLAMAK USULY

Demirden yenyjilip yasalyan koronkanyn

tayyarlanylysy

Dis gyrlandan sonra (156-njy surat),
Olgegler alynyar we iki dnin nusgasy
tayyarlanylyar, nusgalar merkezi ok-
klyuziya yagdayynda okklyudatora
va-da artikulyatora gipslenilyir. Seyle
tayyarlanan nusgalar koronkany nus-
galamak ti¢in ulanylyar.

Koronkany nusgalamak onui

Al

anatomiki sekilini &hli taraplayyn S M
(aproksimal, c¢eyneyji, westibulyar we 156-njy surat. Koronka ti¢in disin
oral stlerini) dikeltmekligi afladyar. gyrlandan sofiky sekili

Wajyp meselelerin biri hem dislerii
okklyuzion iistiinini sekilini dogry berip, asaky anin diirli hereketlerinde pésgelsiz
dnara gatnasygyny iipjlin etmeklik bolup duryar.

Disleriil okklyuzion tistiinin sekili asaky 41 bognunyn gurlusyna, funksiyasyna,
bogun kellejiginiit merkezi okklyuziya yagdayynda bogun oytugynda yerlesisine,
bogun yollaryna, gapdal okklyuziyada asaky anin we bogun kellejiklerinin siiysmek
hisiyetine bagly bolup duryar. Seyle ayratynlyklary hasaba almak emeli koronkalar
nusgalanylanda wajyp bolup duryar.

Bogun tiimmejigi aydyn adamlarda azy dislerinin tiimmejiklerini beyik,
tekizrdk bogun tiimmejikli adamlarda yalpanirak timmejikli we ¢un ddl oy edip
nusgalamaly. Eger diglerini okklyuzion iistleri nusgalanylanda bogun tiimmejigine
gabat getirilmese, g¢ekge-asaky &i bognunyn on boleginde dokumalaryn si-
keslenmegi, eger-de beyik timmejikler nusgalanylanda, onda parodonta asa
agram diisydr, sonun iicin protezlere tiz owrenismek we gayraiiziilmelerin
ontini almak ticin tekizrdk bogun timmejiklerinde pes timmejikleri, beyik bogun
tiimmejiklerinde beyik tiimmejikleri nusgalamak maslahat berilyar.

Eger-de 6nki okklyuziya yagdayynda gyyak dislerin yeterlik yapylysy bolmasa,
onda, adatca, azy dislerin galtagsmasy bolup, dislerinn patologiki siirtiilmesinin
déremegine itergi beryér, sonui {i¢in okklyuzion iistlerin dhli elementlerinin 6zara
kadaly islemegini gazanmak, dis hatarlarynyn diirli gorniisli gysylmalarynda
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okklyuzion galtasmalary dikeltmeklik wajyp bolup duryar. Disifi anatomiki sekilini
dikeltmegi dinie artikulyatorlaryn komegi bilen amala agyrmak miimkin.

Dislerin okklyuzion iisti diylip dis iistiiniii bolegi bolup, tiimmejik depesinden
disinn in cuil oytumyna cenli bolan aralyga aydylyar. Ol tiimmejiklerin depesini,
esasyny, timmek yapgytlaryny, gersi, gyra oytumlary, merkezi we gosmaga
fissuralary 6z igine alyar. Okklyuzion iistiifi esasy elementi tiimmejiklerdir. Ahli
timmejiklerin esasy we depesi bolyar. Ceyneyji dislerinn tiimmejiklerinin depesi
azajyk ceyneyji liste siiysen bolyar. Hemme disleriii depesi gyra oklawjygy bilen
birlesen, ol bolsa okklyuzion iistiin gyralaryny ¢éklendiryér.

Disinn diametri okklyuzion {istiin diametrinden 2 esse uly hasaplanylyar.
Disin galtagma iistiinde pokgerip duran meydangalar we gyra oytumlary bolyar.
Iki yzygiderli yerlesen dislerin gyra oytumlary garsydas dislerinn timmejiklerinini
aproksimal oytumyny emele getiryar.

Azy dislerin duluk we dil-kentlewiik tiimmejiklerinii arasynda merkezi
fissurada esasy timmejikleriii gersleri birigyér. Yokarky alyn dislerini kentlewiik
istiinit medial we distal tistlerinde iki gyra oklawjyklary yerlesyar. Bu oklawjyklar
disin asaky licden bir bdleginde onun tiimmejigi bilen birlesip, disin in gin we
okklyuzion galtasma yeri bolup duryar. Sol tiimmejik bilen kesiji gyrasynyn
ortasynda kentlewiik oklawjygy, onun iki gyrasynda bolsa, joyajyklary yerlesyar.

Ceyneyis mahalynda tutyan ornuna baglylykda asaky ¢ceyneyji dislerin dil we
yanak, yokarky azy dislerin yanak we kentlewiik timmejikleri esasy orny tutyar.
Olar iymiti basyp, asaky anin hereketini wertikal ok boyunca ¢eyneyis giiy¢lerini
paylayar. Yokarky duluk tiimmejikleri we asaky azy dislerin dil tiimmejikleri
merkezi okklyuziya yagdayynda garsydas disler bilen az-kem galtasyar. Olar iymiti
boliip, 6zlininl ennitlerinde garsydas disler ti¢in artikulyasiya wagtynda typangak
iistleri doredip, dil we duluk arasyna iymitiii diismeginden gorayar. Sonuii tigin hem
olar gorayjylar diylip atlandyrylyar. Ceyneyis funksiyasyny doly amala agyrmak
ticin garsydas dislerin arasynda ykjam we tekiz galtagmalar bolmaly, sonun {icin
emeli koronkalar we disler nusgalananda seyle yagdaylary doretmek maksady bilen
nusgalanylmaly. Bu bolsa asaky &nin artikulyasiya wagtynda diirli hereketleri,
disler gysylanda bolsa onuii durnuklylygyny doredyar. Okklyuzion iistiin yokary
hilli nusgalanylmagyny asakdakylar tipjlin edyar:

— lukman tarapyndan merkezi okklyuziyanyn dogry kesgitlenilmegi;
— nusganyn artikulyatorda dogry oturdylmagy;
— dis ussasy tarapyndan nusgalamanyn dogry berjay edilmegi.
Artikulyatorda asaky anin hereketlerini gaytalamak ii¢cin 4n nusgalaryny dogry
yagdayda oturtmak gerek, muny kamper ¢yzyklarynyn parallelligine we bogun
kellejiklerinin sarnir okunyi aralygyna iins bilen seredip gec¢irmek bolar. Nusgalar
artikulyatorda oturdylandan sof, bogun burglary kadalagdyrylyar.
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Nusgalamagyi iki usuly bar:
— mum oklawjygy bilen garsydas disleriii okklyuzion iistiinini sekilini almak
arkaly;
— okklyuzion iistiini elementlerini yzygiderli nusgalamak arkaly.

Yzygiderli nusgalamak usuly has takyk bolup, zdhmeti az talap edyér we gerek
talaplara jogap beryir. Nusgalamagyn esasy maksady disini anatomiki sekilini,
esasanam, onun okklyuzion istiininn anatomiki sekilini dikeltmek we disin, dis
hatarlarynyn bitewiligini iipjiin etmek bilen ¢eyneyis basysyny dislerin wertikal
oklarynyn ugry boyunca paylamaklygyny iipjiin etmek bolup duryar.

Nusgalama spatelint komegi bilen disiii boyunjygyny artyk gipsden arassalap,
disin boyunjygyndan himiki galam bilen dasyny aylap ¢yzyk gecirmekden
baslanyar. Bu ¢yzyk dis etinin gyrasynyn aracdgine gabat gelydr we kliniki
boyunjyk diylip atlandyrylyar. Soiira tayyarlanan digin gurallarynn komegi bilen
gongy dislerden arasyny agmaly we nusgalamaga baslamaly, yagny onun anatomiki
sekilini dikeltmeli (157-nji surat).

Koronkany nusgalayjy mumun we nusgalayjy spatelin kdmegi bilen nus-
galamaly. Ise yaily baslan dis ussalary diirli hili mumlary ulanyp, okklyuzion iistiin
diirli elementlerini nusgalap bilerler. Spatelinn yiti ujy mum kesmek iicin, beyleki
ujy bolsa mumy eretmek {i¢in ulanylyar. Mumun gipse berk yelmesmegi ii¢in ilkinji
mumy gaynan gorniisinde guymaly. Eredilen mum gonsy dislere garanyinda bir-
neme artygrak goyulyar, sonui bilen birlikde dis boyunjygyna we dis ara aralyklara
mum guyulmaly dal.

Sonira ¢eyneyji Ustddki mum gatamanka okklyudatory yapyp, garsydas
dislerin okklyuzion iistiininn yzlaryny almaly. Eger-de mum gatasa, okklyudatory
giiyc bilen yapmaly bolyar, bu bolsa gips dislerin dowiilmegine ya-da mumun
gopmagyna getirip biler. Seyle bolan yagdayynda gyzgyn spatel bilen yumsadyp,
son okklyudatory yapmaly, sofi bolsa artyk mumy ayyryp, disiii anatomiki sekilini
dikeltmeli.

Ceyneyji listi nusgalamak diglerin dnara galtagsmalaryny birnédge gezek barlap,
artikulyatorda amala agyrylsa maksadalayyk bolyar. Nusgalamak tamamlanandan
son dislerin timmejikleri we kesiji iistleri asaky &nin hereketine pasgel bermeli dal.
Elmydama emeli koronka gonigy oturan dis bilen aproksimal iistlere ¢eyneyji ya-da
kesiji gyralaryn golayynda galtagma nokatlarynyn bolmagyny gazanmaly, bu bolsa
dis aralaryna iymit diismegin o6niini alyar. Sonun {i¢in dis nusgasynda sol yerde
koronkanyn galyiilygyna yer goymaly, koronka disiii anatomiki sekiline gabat
gelmeli.

Nusgalanan dis nusgadan gurallaryin komegi bilen kesilip ayrylyar we siitiin
sekili berilydr. Galam bilen gecirilen ¢yzykdan 1-2 mm asakda ikinji ¢yzyk
gecirilydr. Iki ¢yzygyn arasy spatel bilen kesilip, ikinji ¢yzykda 0,5 mm kertik




250 13-nji bap

emele getirilydr, koronkanyn gyrasy sol ¢yzykda gutarmaly. Sofira tayyarlanan gips
stitiinjigini 3-5 minut sabynly suwda saklamaly (157-nji surat).

Kontrstampy tayyarlamak ii¢in ony gipse oturtmaly, munun ii¢in bolsa gips
siitiinjigini alyp, suwuk garylan gips bilen doldurylan yorite carcuwa koronkanyn

157-nji surat. Yenjilip tayyarlanyan koronkalaryf yasalys tapgyrlary: 1. Sekil berlen disi

nusgadan ayyrmak; 2. Disin gips nusgasy; 3. Koronkanyn uzynlygyny, inini kesgitlemek

i¢in ugrukdyryjylar: A — dogry yagdayy; B — nddogry yagdayy; a — mum ¢yzygy; b — kliniki

boyunjyk ¢yzygy; ¢ —koronkanyn gyra ¢yzygy; 4, 5. Metal stampyn alynmagy; 6. Okklyuzion
astlin ilkinji yenjilmegi
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aproksimal tarap bolegini asak edip, yarysyna ¢enli ¢limdiirmeli. Gips gatandan
son, ¢arcuwany ¢ykarmaly we gips blogun gyrasynda gips pycagy bilen gyrdamak
arkaly kilt doretmeli. Sonira gips blogy 10 — 15 minut suwda saklap, beyleki bolegini
gipsden guymaly.

Nusgalanan disi gips blokdan afisat ayyrmak {icin yuwasjadan blogun iki
bolegininl aracidgine dis ussasynyn ¢ekiji bilen kakyp, dis ussasynyn spateli bilen
acmaly. Gips blogy agylandan sorira, ondaky nusgalanan dislerin gips siitiinjiklerini
asaky nusgalanylmadyk tarapyndan spatel bilen galdyrmak arkaly ¢ykarmaly we
sekile yenil ereydn metal guylar yaly akabany, gipsi spatel bilen gyrdamak arkaly,
doretmeli. Gips siitiinjikler ¢gykarylandan son, blogun iki sekilli boleklerini yene-de
birlesdirmeli we yenil ereyéin birlesmeler bilen doldurmaly.

Yeiiil ereyin birlesmeler yoritelesdirilen ¢emgelerde eredilyir. Birlesmeleri
gaty gyzdyrmaly dil, gaty gyzdyrylanda onuin diiziimi bozulyp, metal stamplarda
desijeklerin emele gelmegi miimkin. Metal siitlinjikleri (stampy) gips sekilden
ayyrmaly, stampyn yiiziinddki artyk metallar gips sekilin yetmezgiliklerini an-
ladyar (gipsde desijekleriii galmagy, dowlen yerlerinii yzlary), olary seresaplyk
bilen stampyn takyklygyny bozman igeler, stiheller we nazdak kagyzy bilen
ayyrmaly.

Yekeje metal koronkany tayyarlamak ti¢in iki sany metal siitiinjik gerek. Bir
metal siitlinjik ilkinji we beyleki siitiinjik gutarnykly — ikilenji yengméni gecirmek
icin tayyarlanylyar, gerek bolsa, bir wagtyn 6ziinde birndge koronkany tayyarla-
mak {licin gips bloklary ulanylyar. Sonun ii¢in Oniirti gerek sanyna baglylykda
gontliburcly metal ¢arguwalar tayyarlanylyar.

Koronkany tayyarlamak iicin zawod tarapyndan metal peseiiler tayyarlanylyar
we yorite gaplara gaplanyp, dis ussahanasyna getirilyir. Dis ussasy gerek peseni
alyp, koronkany tayyarlamaga baslayar. Gin pesenleri yorite enjamlaryn iisti bilen
kiceldyarler. Pesenleri metal disklerden hem tayyarlap bolyar (metal, altyn, kiimiis,
palladiy). Gin peseiileri kigeldyén enjama «Samson» diyilyar.

Enjamdan geg¢irilménka peseiiler otda limon sary renke c¢enli yakylyar. Diskler
diametri 1,8 we 2,3 sm, galyiilygy 0,25 — 0,28 mm altyn {i¢in, 0,2 mm metal {icin
yaly Ol¢eglerde bolyar. Enjam birnd¢e puansonlar (pesenlerin dlgeglerini dartyan
stitlinjikler) bilen tipjlin edilip, ondan peseilleri uly Olceglerden baslap, kigi 6l-
ceglere ¢enli gecirmeli. Pesenler yygyrtsyz, tayyarlanyljak koronkanyn olgegine
golay bolmaly.

Eger-de pesent diskden tayyarlanylyan bolsa, onda ony diskiil ululygyna bag-
lylykda «Samson» enjamynyn asaky plankasynyn 1-2 ya-da 3 desiginin {istlinde
yerlesdirmeli we puansonlar sol desiklerden gecirilip, pesen yasalyar. Dogry
saylanan pesen metal siitliinjige giiy¢ bilen geydirilmeli, metal siitiinjik pesene
geydirilende ¢eki¢ bilen urup, ony yerine barar yaly, yagny peseniil diiybiinde
ceyneyji ustliin yzlary ya-da kesiji gyralary peyda bolyanga ¢ekiglemeli. Muny
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gursyn sandallaryn iistiinde gecirmeli. Eger-de peseniil siiysmegine metal siitiinjik
tarapyndan disin boyunjygynda pasgel¢ilik dorese, onda sol yerde pesen kesilyar.

Pesen metal siitiinjige doly geydirilenden son, ofla metal stampyn sekilini
berip, ¢eki¢ bilen kakyp ayyrmaly. Ceki¢ urgulary okklyuzion iistlerinden ya-da
kesiji gyralaryndan disin boyunjygyna tarap goniikdirilmeli, bu bolsa epinlerin
doremeginin oniini alyar. Ceki¢ urgulary esasynda metal pesen sekili yenil alar
yaly, mayysgak bolar yaly termiki islenilmeli. Termiki islemek peseiiiii ¢eyeligini
gaytaryp beryidr, munun ii¢in pesen siitiinjikden ¢ykarylyar we termiki islemek,
gyzdyrmak 1100 °C-da amala agyrylyar. Sofira otag temperaturasynda sowadylyar
we pesenl metal stampa geydirilip, yorite enjamlarda gutarnykly yenjilyér.

Koronkany dasyndan yengmek iicin enjam iki bolekden duryar: esasy we ona
girip duran yarym silindirden (158-nji surat). Silindirin i¢i moldin bilen dolduryl-
yar, pesenn geydirilen metal stamp enjama oturdylyp, uly cekijin kdmegi bilen
silindirin meydancasyna urup ya-da gysgyc astynda koronka yenjilydr. Urgynyn
esasynda moldin peseiii hemmetaraplayyn dykyz gysyar.

158-nji surat. Koronkany dasyndan yen¢mek ii¢in pres (a) we tayyar koronka (b):
1 — mahowik; 2 — yokarky silindir; 3 — asaky silindir; 4 — metal siitiinjikde yenjilen koronka;
5 — metal siitlinjigi ayrylan we artykmajy kesilen koronka; «Samson» abzaly (¢)

Metal koronkany yenjip tayyarlamakda MLSI usuly, yagny Moskwanyn
lukmangylyk stomatologiya institutynyn hodiirlan usuly gifiden ulanylyar. Bu usul
arkaly koronkany yen¢mek {i¢in yorite gural ulanylyar. Bu guralda utgasdyrylan
yen¢me, yagny koronkanyn dasyndan we i¢inden yengme amala agyrylyar. Metal
pesenn geydirilen metal siitiinjigi gurala yerlesdirip, silindrin meydangasyna uly
cekic bilen kakmak arkaly koronka yenjilyar (159-njy surat).

Koronkany stampdan ayyrmak ii¢in yenil ereydn metaly yalnyn istiinde
eretmeli. Poslamayan polatdan tayyarlanan koronkalar gutarnykly yenjilenden son,
olar tdzeden gatayar, sonun ii¢in himiki usul bilen arassalanmazdan 61, termiki
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159-njy surat. Metal stamply we kontrstamply utgasdyrylyp yenjilen koronka:
a — metal stampdan kontrstampy almak {i¢in yenil ereyan metala ¢limdiirilen siitiinjik;
b — kontrstamp; ¢ — peseiili metal siitiinjigin kontrstampa we kyuweta oturdylan yagdayy

isleri gecirmeli. Arassalanandan son, kislota galyndylaryny ayyrmak {i¢in, suwda
gaynatmaly we guratmaly. Tayyar koronkanyn cékleri 6nden gegirilen ¢yzyklara
takyk gabat gelmeli, koronkanyn gyralarynda dordn néatekizlikleri daslar bilen
gyryp ayyrmaly.

Sonra koronkalary nazdak kagyzy bilen arassalap, yalpyldatmaly. Su maksat
ticin ilki rezin tegeleklerde, «GOI» pastasy bilen gaty cotgalarda, sofira yumsak
cotgalarda sekilini bozman we yukaltman islemeli. Geljekde biri-birine seplenjek
koronkalar yalpyldadylmayar, sebdbi ikinji sapar yalpyldatmaklyk koronkany
hasam yukaldyar.

Plastmassa ortiikli we plastmassa
koronkalary

Alyn dislere koronka tayyarlanylanda estetiki nukdaynazardan plastmassa
bilen ortillen koronkalar ulanylyar. Olar Belkinin koronkasy diylip hem
atlandyrylyar. Seyle koronkalar {li¢in disin dodak we aproksimal iistleri metal
koronkalaryna garanyiida koprédk gyrylyar.

Dis seydip tayyarlanylandan son, 6l¢eg alnyp, nusga guyulyar. Disin anatomiki
sekili dikeldilip, metaldan yenjilip yasalan koronka tayyarlanylyar (160-njy surat),
koronka agyz boslugynda barlanyp, westibulyar iistiinde desik desilyar, sofira bolsa
ol yumsadylan mum bilen doldurylyar we yene dise geydirilyar, artyk mum sol
desikden ¢ykyar.

Koronkanyn i¢inde galan mum disin sekilini beryér, sonun bilen birlikde
koronkanyn igki tisti bilen disint 611 we aproksimal Ustleriniii arasyndaky mumun
galynlygy 1 mm-den az bolmaly dil.

Sofira dis hataryndan koronka bilen bilelikde Olgeg alnyp, nusga guyulyar.
Koronka nusgadan ayrylyp, onun o6n iistiinde borun, karborund diskinin komegi
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bilen koronkanyn gyralary diseti jiibiisinini asagynda oturar yaly, kesiji gyralary
bolsa bozulmaz yaly edilip, penjirejik kesilyér, onunl gyralarynda, plastmassa gowy
yelmeser yaly, ownujak dis-dis kesikler emele getirilyar we koronka tdzeden nusga
oturdylyar.

Koronka bilen gipsin arasyndaky bosluklary mum bilen dolduryp, westibulyar
istiin anatomiki sekilini nusgalamaly. Sofira nusgadan koronka, her tarapdan 1-2
gongy dis bilen bilelikde gips blok gorniisinde kesilip ayrylyar we kopri gorniisli
protezler li¢in niyetlenen kyuweta nusgalanan tisti agcyk galdyrylyp gipslenilyér, son
kyuwetanyn ikinji yarymyny guyup, mum plastmassa ¢alsyrylyar. Polimerizasiya
tamamlanandan soi, koronka islenilip yalpyldadylyar.

160-njy surat. Plastmassa bilen ortiilen metal koronkanyn tayyarlanylysy.
a — westibulyar iisti desilen koronka; b — mum bilen doldurylyp, dise oturdylan koronka;
¢ — westibulyar iisti ayrylan koronka; d — metal koronka (gapdal gorniisi)

Bellemeli zatlarynn biri hem plastmassa bilen ortiilen koronkalar digin
boyunjygyny metal gyralary bilen berk gursap alyp, ceyneyis hereketleriniii tasirinde
doreyin basyslara yeterlik ¢cydamly bolyar. Disiii koronka bolegi tutuslygyna ze-
perlenende A. A. Ahmedow stiftli plastmassa bilen ortiilen koronkany hodiirleyar.

Stift pulpasy ayrylan dislerin akabasynyn ic¢ine yerlesdirilydr. Bu protez
seyle tayyarlanylyar: metal koronka tayyarlanylyp, ndsagyn disinde barlanyp
goriilyér, disin akabasy stift ligin tayyarlanylyar. Koronkanyn kentlewiik iistiinde
kesiji gyrasyna golay yerde desik desilydr, yumsak mum bilen doldurylyp, dise
geydirilyér. Stiftin egreldilen ujundan tutup, ony ¢alaja otda gyzdyryp, koronka-
nyn desiginden akaba tarap siiysiirmeli, sofira koronka we stift bilen bilelikde tutus
dis hataryndan dlgeg alnyp, nusga guyulyar. Stift koronka kebsirlenilyir, sonra
bolsa koronkanyii dodak iisti kesilip ayrylyar we galan isler mélim bolan adaty usul
bilen dowam etdirilyar.
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Hazirki wagtda dislerin koronka bdlegininn tutuslayyn yoklugynda diirli
protezler tayyarlanylyar. Disini akabasyny tayyarlamak almaz we karborund gu-
rallarynl komegi bilen amala asyrylyar. Munun tigin kok akabasynyn uzynlygynyn
2/3 bolegini gecmeli. Tayyarlanan kokiin akabasyna klammerden ya-da plast-
massadan tayyarlanan stifti yerlesdirmeli. Stift akaba erkin girip ¢ykmaly, soiira
stiftin dasyna (lawaks) mum c¢alyp, ony akaba yerlesdirmeli we disin kok {isti
bolegini mum bilen nusgalamaly.

Nusgalamak goni usul bilen amala asyrylyar, yagny gos-goni agyz boslu-
gynda nusgalanylyar, nusgalamak tamamlanandan sofira disii mum gurnamasy
haysy koronka ii¢in saylanylyp alnan bolsa, ol onun gyrlan sekilini doly gaytalamaly.

Nusgalanan mum gurnamany agyz boslugyndan usullyk bilen ¢ykaryp, dis
ussahanasyna guymak {i¢in gecirmeli. Seylelikde, tayyarlanan metal kultyany agyz
boslugyndaky degisli dise sement bilen berkitmeli, sofira adaty usul bilen gerekli
koronkany tayyarlamaly.

Plastmassa koronkalaryny estetiki taydan onayly we tebigy dislere men-
zes edip tayyarlamak bolar, olar tebigy dislerden kénbir tapawutlanmayar, sebébi
tayyarlananda dislerin refikini hem-de anatomiki sekilini doly dikeldip bolyar.

Plastmassa koronkalarynyn gyralary dis etinin i¢inde ya-da onun deniinde yer-
lesip biler. Bu koronkalar ii¢in disler gyrlanda metal koronkalar ii¢in gyrlandan
artyk gyrylyar, sebdbi plastmassa koronkalarynyn metal koronkalara garanyida
berkligi pes bolyar. Seyle bolansoni olar galyn tayyarlanylyar. Seyle-de gyrlanda
boyunjyk zolakda koronkanyn gyrasy ona dayanyp durar yaly 0,5 mm ini bolan
kertik doredilyar.

Plastmassa koronkalaryny tayyarlamak iicin ol¢eg Ordn takyk alynmaly.
Nusgada gyrlan dis artykmac gipsden arassalanyp, onda gyra ¢yzygy gecirilyér
we mumdan koronkanyn anatomiki sekili nusgalanylyar. Nusgalama, tayyar
bolanson islenilende gowriimi ki¢i bolmaz yaly, ulurak nusgalanylyar. Plastmassa
koronkasyny nusgadan kesip ayryp, kopri gorniigli protezler iicin niyetlenen
kyuweta mumun bir bélegi agyk galar yaly edip gipslenilyiar we garsydas kontr-
stamp guyulyar (161-nji surat). Soniky wagtlarda nusga tayyarlamak {i¢in yokary
hilli gips ulanylyar (utgasdyrylan nusga).

Plastmassa koronkasy mumdan nusgalanylanda, polimerizasiya gecenden son,
diizedis isleri gecirilip, islenilende ayryljak plastmassanyn galyiilygyny hasaba
alyp nusgalamaly. Gips gatandan son, mum gaynan suw bilen eredilip ayrylyar.
Sorira nusgadaky gipse plastmassa yelmesmez yaly aralayjy lak ¢alynyar. Plastmas-
sa koronkasyny tayyarlamak ticin «Sinmay plastmassasy giiiden ulanylyar.

Koronkany tayyarlamak tii¢in, takmynan, 0,3 g kiilke (polimer) we 0,1 ml
suwuklyk (monomer) sarp edilyar. Plastmassa koronka ti¢in dis kertik doretmek
bilen gyrlan bolsa, onda hokmany iki gatly 6lgeg alynyar hem-de nusga super

gipsden guyulyar.
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161-nji surat. Plastmassa koronkany tayyarlamak {i¢in onuit mum
gurnamasynyn kyuweta gipslenilisi: a — wertikal ugurda dikligine; b — westibulyar tisti asak
bakdyrylyp; ¢ — westibulyar iisti yokaryk bakdyrylyp; d — dis okuna gora 45° burg astynda

Plastmassa koronkanyn polimerizasiyasy bildirilydn talaplara layyklykda
gecirilydr, yagny kyuwetany gaynayan suwa yerlesdirmeli dél, ol sowuk suwa
atylyp, 45 minutlap gaynadylyar. Koronka polimerizasiyadan son islenilip, ndsagyn
agyz boslugynda barlanylyar, sofira ol yalpyldadylyp, kilinikada dise sement bilen
berkidilyar.

DI§ USSACYLYGY




14-nji bap
STIFTLI DISLER

Stiftli dislerin gorniisleri we tayyarlanylysy

Stiftli dis diylip stiftin komegi bilen berkidilydn emeli dis gurnamasyna
aydylyar. Stiftli disler, esasan, yokarky alyn we kici azy disler, seyle hem asaky
gyyak disler li¢in tayyarlanylyar. Stiftli disleri berkitmek {i¢in disin kokleri yeterlik
derejede uzyn we galyn, berk hem-de yokary hilli petiklenen bolmaly. Stift {i¢in
ulanyljak her bir kok kiliniki we rentgen barlaglary bilen barlanylyar. Stiftli disler
dayang dis hokmiinde hem ulanylyar.

Seyle protez dis etinii gyrasyna zeper yetirmeydr. Stiftli dislerin, dis
koklerinde berkidilisine baglylykda birndce gorniisleri bolyar: birinji gdrniisine
kebsirlenen stiftli digler degisli, bular koke guyma gorag plastinkasyz berkidilyér;
ikinji gornilisine Rigmondyn stiftli disi degisli; liclinji gérniisine guyma stiftlerde
berkidilyén disler degisli.

Stiftli dislere bildirilyédn talaplar:

— dis kokiinin toweregindiki dokumalara sikes yetirmén dikeldilmeli;

— disin kok bolegi akabada ykjam oturyp, akaba tiiykiilik we iymit
galyndylary diismez yaly bolmaly;

— emeli dis, dis kokiinde berk oturmaly;

— onayly estetikany {ipjlin etmeli.

Oz wagtynda dasy halkaly stiftli disler gifiden ulanyldy, halka stiftli disi
bir wagtda kokde saklamak bilen emeli disi berkitmekligi amala asyrmaga
miimkingilik berydr. Seyle bolsa-da halka disyany ete cun aralasyp, geljekde
parodontynl zeperlenmegine getirmegi miimkin. Guyma stiftli disler beyleki
gurnamalardan tapawutlylykda disyany dokumalara zyyan yetirmeyédr we akaba
tiiykiilik diigmekden gorayar.

Guyma stiftli disleri kliniki yagdaylaryn has c¢ylsyrymlasan mahalynda
hem ulanmaklyk miimkingiligi artyar, muiia garamazdan, guyma stiftli dislerin
yetmezciligi hem bar. Metalda doreyin dartgynlyk kokiin diwarlaryna tisir edip,
ony gowsadyar, kdhalatlarda diwaryii dowiilmegine hem getiryar. Seyle yagdaylar-
da akabany tutus dolduryp duran stifti ¢ykarmak miimkingiligi bolmanson, koki
sogurmaly bolyar.

L. W. llina-Markosyan tarapyndan hodiirlenen stiftli dis 6zlinin ayratynlyklary
bilen has tapawutlanyar. Ol ayratynlyk dis {li¢in berklik we kok {i¢in amortizator
funksiyalaryny amala asyryan dortburcly 3—4 mm Olcegleri bolan guyma

17. Sargyt Ne 2426
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dolduryjynyii bolmagy bilen diistindirilyar. Dolduryjy 6z gezeginde stiftin komegi
bilen saklanyp, onui uzynlygy disiii koronka bdleginden gysga bolmaly déldir
(1 -1,2 sm), galynlygy il gint yerinde 1,15—1,75 mm-e deni bolmaly. Sunlukda, kok
tiykiilik girmez yaly gorag plastinkasy we dolduryjy bilen goralyar.

Stift kokiin akabasyny doly dolduryp durman, berkitmek iicin semente hem
yer galar yaly tayyarlanylyar, bu bolsa birnd¢e awtorlaryn pikirine gord, kok
diwarlaryny zyyanly dartgynlyklardan gorayar.

Dortburgly dolduryjylar stiftli disin 6z okunyil dasyndan aylanmagynyn
oniini alyp, ony protezler tayyarlanylanda dayang¢ dis hokmiinde hem ulanmaga
miimkingilik beryar. [lina-Markosyanyn usuly boyunca stiftli disin tayyarlanylysy
¢cylsyrymly dal. Stiftli dolduryjyny plastmassa bilen ortiilen disleri ya-da koronkalary
berkitmek ticin hem ulanyp bolyar.

Stiftleri tayyarlamak ii¢in serisde hokmiinde altyn, kobalt-hrom, hrom-nikel
birlesmeleri ulanylyar. Polatdan guyma stiftli disleri tayyarlamak onuii goéwriimini
iytgedyinligi sebédpli kynlagyar. Guylan gorag plastinkasy koki dykyz gursap
almaly, yone gowriimini liytgedydn metal onun takyk oturmagyna pasgel beryér.
Bu bolsa onun hilini peseldyar.

Kokiin asaky bolegini tayyarlamagyn uly &hmiyeti bar, olar talabalayyk berjay
edilmeli. Seyle gurnamanyi esasy koronka dél-de dolduryjy bolup duryar. Basga
usullaryfi biri hem tayyar stiftli farfor disleri ulanmak bolup duryar. Yetmezgiligi
stiftin koronkadan ayrylmayanlygy ti¢in barlanyp gorlende doreyédn kyngylyklar.

Kebsirlenen stiftli disleri ulanmaklyga bolan gorkezmelere kokiin diwarlary
berk, dis etinden yeterlik ¢ykyp duran yagdaylarynda ulanmaklyk giryar.

Kok dis etine ¢enli dil tarapynda dis etinden 1-2 mm yokary edilip gy-
rylmaly. Sonda ol dis eti jiiblisine ykjam oturyp, gapdalyndaky gonsy dislerden
tapawutlanmayar. Kokiin dil we gapdal iistiinde ¢ykyp duran yerleri stiftli disin
berk saklanmagyna yardam edyar. Stift dis kokiinde berk saklanar yaly kok akabasy
yeterlik derejede uzynlygyna we inine giiieldilyar.

Kokde yerlesyén stiftin uzynlygy disin koronka bolegininn 2 boleginden %
bolegine cenli uzynlykda bolmaly. Stiftin yogynlygy akaba bagly bolup, onun
diwarlaryny yukaltmazlyk tigin kop gineltmeli dil. Stiftin gin yerinin galyilygy
ortaca 1,6 — 1,75 mm-e dent bolmaly.

Stiftli disleri tayyarlamak ii¢in dis koklerine birndge talaplar bildirilyar,
vagny koklerin yeterlik derejede uzynlygy bolmaly, kok goni, akabasy gin, disin
towereginin yumsak dokumalarynda we kok ujunda patologiki tiytgesmeler bolmaly
dil, kok akabasy kok ujunyn depesine ¢enli petiklenen bolmaly. Sonira talabalayyk
tayyarlanan kokden agyz boslugynda yorite nusgalayjy mum «Modewaks» bilen
stift we gorag plastinkasy nusgalanylyar. Kok i¢i we dis etiniii gyralary 6lcegde
gowy diiser yaly mumy gyzdyryp, kokiin i¢ine basmaly, artykma¢ mumy ayyrmaly
we yasaljak koronka baglylykda stiftli disini koronka bdlegi nusgalanylyar.
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Sonra sim gyzdyrylyp, ol koronka bélegin iistiinden kok akabasyna ¢iimdiiril-
yvar we sowadylandan sofira usullyk bilen ¢ykarylyar. Metal stiftler ulanylan
mahalynda oniirti akabany mum bilen dolduryp, ujy gyzdyrylan stifti akaba
yerlesdirmeli, sonda mum erdp, akabany dulduryar, son mum suw bilen sowadylyp,
seresaplylyk bilen mumly stift ¢ykarylyar we dis ussahanasyna metaldan guymak
ticin iberilyar.

Guylan stiftinl yiti gyralary we nitekizlikleri gyrlyp islenilydr. Tayyar stift agyz
boslugynda barlanyp, onun kokde oturysyna, takyklygyna seredip, emeli koronka
tayyarlamak {icin 6l¢eg alynyar. Gorag plastinkaly guyma stift tayyarlanylanda dis
ussahanasynda alnan 6lgegden nusga guyulyar (metal stift 6lcegden nusga ge-
cirilydr). Dis ussasy ¢ykyp duran stiftin ujuny kesyér, son bolsa gorag plastinka-
syny nusgalap, ony metaldan guyup tayyarlayar we stifte kebsirleyir, isleydr we
yaldyradyar.

Kebsirlenen stiftli disleri polatdan ya-da altyn birlesmelerinden tayyarlap
bolyar. Stift bilen bile 6l¢ceg alynyar, softundan stift nusga gegirilydr, onda kok
istlinin kontury aydyn goériinmeli we stift akabanyn ugruna gabat gelmeli. Son stift
nusgadan ayrylyar we kok istlininl yzlary galar yaly moldinden doldurylan ¢gemce
bilen 6l¢eg alynyar. Moldinden alnan 6l¢egden stamp we kontrstamp tayyarlamak
ticin, ol yenil ereydn birlesméaniil ergini bilen doldurylyar. Kok ticin metal gorag
plastinka yokarda agzalan usul arkaly tayyarlanylyar.

Plastinkanyn galynilygy 0,25—0,3 mm-e den. Tayyar gorag plastinkasy nusgada
barlanyp goriilyér, akabanynl baslanyan yerine gabatlap, plastinkada bor bilen
desik desilydr we stift yerine yerlesdirilydr. Soiira bolsa gorag plastinkasy stifte
yelmesydn mumunl komegi bilen yelmenilydr we kebsirlemek iicin gipslenilyér.
Stift we gorag plastinkasynyn kok tarapky {iisti gipse tarap bakdyrylyp gipslenil-
yar, mum guylan yerleri bolsa agyk goyulyar.

Kok gorag plastinkasy bilen stift seplenenden soni tizeden nusga yerlesdirilyar,
koronka bolek mum bilen nusgalanylyar we plastmassa calsyrylyar. Eger disin
westibulyar iist yiizi farfordan tayyarlanylyan bolsa, onda koronkanyn metal
boleginde keramiki fasetkanyn kramponlary {igin iki sany desik desilyar.

Rigmond boyunca stiftli disi tayyarlamak metal gapajygy yenjip tayyarla-
makdan baslanyar. Metal gapajyk kokde barlanyp gorlende, ol koki dis etinin
gyrasyndan 1,0 — 1,5 mm asakda gursap almaly. Frontal zolakda gapajygyn emeli
dise bakyp duran gyrasy dis eti derejesinde, oral tarapy bolsa dis etinden 1-2 mm
yokarda yerlesmeli.

Gapajyk tayyarlanandan sofira onia gorag plastinkasy kebsirlenilyér, onun {i¢in
halkanyn diametrinden ulurak metal plastinka alnyp, halka onda ykjam oturar yaly
yerlesdirilyar we olaryn ikisi bilelikde inge sim bilen danylyar. Son bolsa halka
plastinka kebsirlenilyér (162-nji surat).

Kebsirlenen yeri seresaplylyk bilen talabalayyk islenilyér. Seyle yagdayda
tayyarlanan gapajygyn igine eredilen mumy yerlesdirip, akabanyi baglanyan yerinin
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162-nji surat. Durli topar
dislerde metaldan gorag
plastinka we onun gyrasyna
gornis berligi

yzy galar yaly, ony koke geydirmeli. Gapajygyn
icinde galan yz boyunca stiftin diametrine gabat
geler yaly desik desilyér, gapajyk dise geydirilyér,
stift sol desikden akaba tarap yerlesdirilyar we stift
bilen gapajygy birlesdirmek iicin bilelikde Slgeg
alynyar.

Stiftin dogry oturanlygyny kesgitlemek {igin
onun das ujuny egmeli. Stiftli metal gapajyk
birlesdirilenden son yene dise geydirilip, iki dnden
Olceg alynyar.

Seylelikde, nusgada stiftli kok kappasy alynyar.
Soni bolsa stiftli gapajyk seresaplyk bilen nusgadan
ayrylyar. Stiftin gerekmejek ujy nusgalar merkezi
okklyuziyada goylanda ya-da dis nusgalananda
pasgel bermez yaly kesilip ayrylyar.

L. W. Ilina-Markosyanyn usuly boyunca guyma utgasdyrylan stiftli dis tay-
yarlananda kok dis etine ¢enli gyrylyar (163-nji surat). Kokde akabanyn baslanan
yerinde dolduryjy licin dortbur¢ly bosluk tayyarlanylyar.

163-nji surat. llina-Markosyanyn usuly boyunga stiftli digin tayyarlanylysy:
a — akaba iisti meydancaly stift nusgada we dagynda; b — koronkanyin mum gurnamasy nusgada we
dasynda; ¢ — dis kyuweta gipslenen we mumy plastmassa ¢alysmaga tayyar; d — tayyar stiftli dis

Bosluk tayyarlananda onui diwarlarynyn parallelligini gazanmaly. Boslugyn
diiybi diwarlaryna perpendikulyar we yeterlik derejede galyn bolmaly. Stiftin
uzynlygy disin koronka bdleginini 2 — %5 uzynlygyna den bolmaly. Dis {istiiniii we
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dolduryjy ticin boslugyii sekili nusgalayjy mum bilen alynyar, sofira stift gyzdyrylyp
mumun iisti bilen kokiin akabasyna yerlesdirilyar.

Akabany mum bilen dykyz doldurmaklyk hokman dél, ¢iinki stift akabadan
¢ykarylandan sofi, semente yer goymak iicin dolduryjynyn ¢édgine ¢enli mumdan
arassalanylyar. Sofira stift mum sekili bilen bilelikde oda c¢ydamly serisdd
gipslenilyar.

Guymadan soni dolduryjy we gorag plastinkasynyn kokde oturysy barlanyp
goriilyar hem-de stift bilen bilelikde 6l¢eg alynyar. Eger-de diirli sebéplere gord
deformasiya bolup, takyk mum yzlary diismedik bolsa, onda mum gurnamany
hokmany tdzeden tayyarlamaly bolyar. Plastmassanyn estetiki miimkingiliklerini
g6z ontinde tutup, stiftli digleri plastmassadan tayyarlamagyn 6zbolusly ayratynlygy
bolyar. Agramynyn yenildigi sebédpli bu disleri diwarlary ingelen koklerde hem
ulanyp bolyar. Gowriimini tiytgetmek hésiyetinin yoklugy sebipli ol kokde ykjam
oturmak bilen onui islenilisi hem yenil bolyar.

Plastmassadan stiftli diglerin

tayyarlanylysy

Tayyarlanan koke yogynlygy 1,2 — 1,5 mm, uzynlygy 1,0 — 1,2 sm bolan metal
stifti yerlesdirilydr. Stiftin kokden dasary duran ujunda, agyz yumlanda diglerin
gysylysyna pisgel bermez yaly, bor bilen bellik edilyiar we softundan sol bellik
boyunga kesilydr. Sonira kok iistlinin we dolduryjy ii¢in boslugyi yzy galar yaly
mum basylyar. Stift gyzdyrylyp mumly akaba yerlesdirilyér. Stiftin egreldilen ujy
kentlewiige tarap bolmaly. Suw bilen sowadylandan son, egreldilen ujy mumdan
arassalanylyar we gips bilen 6lgeg alynyar. Nusga guylandan son, stift gyzdyrylyp
nusgadan ayrylyar.

Sorira stiftin dasda duran ujy lukman tarapyndan 61 bellenilen bellik boyunga
kesilyar. Stiftde plastmassa gowy berkidiler yaly kesimjikler edilyiar we yene nusga
oturdylyar. Emeli plastmassa dis mumdan nusgalananda islenilende sekili tiytgemez
valy ulurak we gonsy dislerden beyigrék edilip nusgalanylyar. Soiira ony esasy bilen
nusgadan ayryp, kyuweta gipslenilyir, sekillendirilyar we polimerizasiya gegirilyar.
Polimerizasiyadan sonl koronkany kyuwetadan ¢ykaryp, klinikada nédsagyn agzynda
barlap gormek ti¢in lukmana gegirilyér.

Plastmassa bormasynda karborund tegelekler bilen yenil iglenilyar, nazdak ka-
gyzy bilen ansat yylmanylyar. Seylelikde, berk we owadan disleri tayyarlap bolyar.
Plastmassadan yasalan stiftli dislerin onaysyz taraplarynyn barlygyna garamazdan,
ol farfor dislerden portlugynyn pesligi we koronka boleginin bitewiligi bilen ta-
pawutlanyar. Farfor ortiikler kop halatlarda yerinden gopyar. Plastmassadan yasalan
disin stiftden gopmazlygy ticin tayyarlanylysyn &hli tapgyrlaryny talabalayyk doly
we dogry berjay etmeli.
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AYRYLMAYAN KOPRI GORNUSLI DIS PROTEZLER
WE OLARYN TAYYARLANYS USULLARY

Ayrylmayan dis protezlerine koronkalar, stiftli disler, dolduryjylar we kopri
gorniisli protezler degisli. Olar tebigy dislerde ya-da koklerde sement bilen berki-
dilip, agyz boslugyndan ¢ykarylmayar. Kopri gorniisli protezleri, seyle hem guyma
dolduryjylaryn, yarym koronkalaryi kdmegi bilen berkitmek bolyar. Kopri gorniisli
protez diyilmeginiii manysy onunl adaty kopriilere menzesliginden gelip ¢ykyp, ol
tebigy dislerin tistiinde berkidilydn, iki dayangly ayrylmayan gorniisde bolyanlygy
bilen diislindirilyar.

Bu kopriilerin adaty menzesligi bolaymasa, olar bir-birinden diiypgoter tiyt-
gesik. Ol protezler bedenden, yagny yok dislerint yerine goylan emeli dislerden
we berkitmek iicin dayang (koronka, dolduryjy, yarymkoronka, stift) boleklerden
duryar.

Kopri gorniisli protezler iki we ondan kdp dayang elementlerden ybarat,
kdhalatlarda, esasanam, dis hatarynyil 6n boleginde emeli goyuljak dis dayang
disinden gin bolmasa, bir gapdallayyn dayangly kopri protezi tayyarlamak miimkin
bolyar. Seyle gurnamalary gapdal ¢eyneyji disler iicin ulanmak talabalayyk bol-
mayar, sebdbi dayang dis emeli disinl ylikiini hem gotermeli bolyar, sol sebdpli ona
asa kop agram diisyér (164-nji surat).

Kopri gorniisli protezler, adyndan belli bolsy yaly, dayan¢ dislerden ay-
rylmayar we yorite sementler bilen berkidilydr. Kopri gorniisli proteziii aralyk
bolegi alweolyar dsiintginin nemli bardasyna degmeli dél, seyle bolanda ¢eyneyis
wagtynda doreyén basys dayang diglerin parodontyna diisyar.

Kopri gorniisli protezlere gorkezme bolup dis hatarlarynda bir ya-da birnice
disler yok bolanda, kébir dislerin yoklugy sebipli ¢eyneyis funksiyasy, gepleme
ya-da prikusyn deformasiyasy yiize c¢ykanda bolup biler. Dis hatarynyn o6n
boleginde bir disin yok bolmagy geplemekligi, estetiki yetmezgilikleri diizetmek
ticin protezlere gorkezme bolup duryar.

Kopri gorniisli protezleri tayyarlamak iicin dayang dislerinin gyrlysy ayratyn
koronkalar tayyarlanylandakydan tapawutlanyar. Ol hem dayang disleriniii ap-
roksimal tistlerinin parallelligini gazanmak {i¢in kdprik gyrmaly bolyandygy bilen
diistindirilyar. Seyle diizglinin saklanmadyk yagdayynda protezi yerine oturtmak
we berkitmeklik miimkingiligi bolmayar.

Olgeg serigdesine baglylykda nusga klinikada ya-da ussahanada alynyar.
Dayang koronkalarynyil ussahanada tayyarlanylysy yokarda yazylanlardan tapa-
wutlanmayar. Kopri gorniisli proteziii dayan¢ koronkalary agyz boslugynda
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barlanyp gorlenden son, dayang koronkalar bilen dl¢eg alnyp, nusga guyulyar. Son
bolsa nusgada okklyuzion galtasyklar barlanylyp, protezin bedeni nusgalanylyar.
Nusga guylanda esasy tinsi 6l¢egde koronkanyn dogry oturysyna bermeli.

164-nji surat. Konsol we kopri gorniisli protezlerin diirli gurnamalary

Yaliys oturanda dis gatnasyklary nddogry bolup ya-da tayyar protezi oturtmak
miimkingiligi bolmayar. Kopri protezinini bdleklerini kebsirlemezden 61, koron-
kany nusgadan aiisat ayyrmak ii¢in, onun i¢ine mum eredilip guyulyar.

Nusgadan koronkalary ayryp, i¢inddki mum arassalanylyar. Altyn koronkala-
ryit wagtyndan 6n gyrlyp desilmeginii 6niiini almak ii¢in nusga guylandan soiira
olaryn i¢ine gosmaga altyn pripoy guyulyar. Mununl {i¢in koronkalar kislotada
arassalanylyar, onuil ¢eyneyji listlinin i¢ tarapyna bura yerlesdirilip, onun iistiinden
pripoyyn bolejikleri goyulyar. Soiira jiibtek bilen yalynda saklamak arkaly pripoy
eredilydr. Pripoyyn belligi altyndan kopri gorniisli protezleri kebsirlemekde
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ulanylyan pripoyyn belliginden pes bolmaly dil. Bu bolsa kebsirlemede koron-
kany eremeden gorayar.

Yumsadylan mum oklawjygyny tayyarlap, ol koronkalaryi arasynda goisy
dislerden inlirdk, yokarrak edilip, nusga we koronka berkidilyér.

Entek mum oklawjygy yumsak wagty garsydas dislerin yzlary diiser yaly
nusgalary birikdirmeli. Ayrylan dislerinn sanyna baglylykda mum oklawjygynyn
westibulyar tistiinde kesikler edilyér, sondan sonra her digin ayratynlykda anatomiki
sekili nusgalanylyar.

Emeli dislerin ¢eyneyji iisti tebigy dislerden insizriak nusgalanylyar, bu bolsa
ceyneyis wagtynda dayang dislere diisydn agramyn belli bir derejede kemelmegine
miimkingilik déredyér (165-nji surat). Dis timmejiklerini asaky &nin hereketlerine
pasgel bermez yaly hem-de dayan¢ we garsydas disleri gymyldatmaz yaly edip

165-nji surat. Protezin bedeninin nusgalanylysy:
a — nusgada mum oklawjygyny oturtmak; b — mum
oklawjykda garsydas dislerin yzlary diiser yaly birik-
dirilisi; ¢ —bellikler; d — westibulyar Gstiiil nusgalanylysy;
e we & — ¢eyneyji we oral iistlerin nusgalanylysy;
f — tayyar protezin gorniisi
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nusgalamaly. Emeli dislerin we olaryn tiimmejiklerinii arasynda c¢lirt-kesik
oytuklary etmeklik maslahat berilmeyar. Sebdbi onun dilin we dulugyn nemli
bardalaryna sikes yetirmegi miimkin.

Kopri gorniisli protezin bedenini
nusgalamak

Kopri gorniisli protezin alweolyar dsiintginiil gersine bakyp duran gapdaly tekiz
we iymit galmazlyga amatly bolar yaly nusgalanylyar. Alweolyar Osiintgd bolan
gatnagygyna baglylykda protezifi bedeninin birndge gorniisini tapawutlandyryarlar:
degip duran ya-da galtasyan, yuwulyan, eyer gorniisli (166-njy surat).

3

166-njy surat. a) kopri gorniisli protezin bedeninin gérniisleri: 1 — yuwulyan;
2 — galtasyan; 3 — eyer gorniisli. b) farfordan yasalan kopri proteziniii bedeninifi gorniisi;
¢ — plastmassa ortiilen sekilleri

Degip duran gorniisi alyn dislerde ulanylyp, ol gepleyis funksiyasyna we
estetiki derejede wajyp bolup duryar.

Yuwulyan gorniisde iymit kopri protezinii asagyndan erkin gegip, onuit
galyndylary galmayar, bu bolsa gigiyeniki yagdaylaryin gowulanmagyna yardam
beryiér.

Eyer gorniisi alweolyar Osiintgininn nemli bardasyna golay nusgalanyp, nemli
barda onaysyz tésir edyar. Sonun ii¢in amaly islerde ulanmazlyk maslahat berilyér.
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Seylelikde, gapdal dislerde proteziii bedeni bilen nemli bardanyn arasynda
bosluk galmaly, alyn dislerde bolsa estetiki gelsikliligi goz o6niine tutup, nemli
barda layyk galtagyp durar yaly goyulmaly.

Protezin mum gurnamasyny metaldan guymak
licin kyuweta gipslemek

Protezin metal boleklerini almak {i¢in guyma usuly ulanylyar, yagny protezin
boleklerini mum bilen nusgalap, sofi bolsa ol metala ¢algyrylyar. Sonui {igin mum
gurnama stift berkidilyar. Mum eredilip ayrylandan son, ol yerde guyma akabalary
emele gelydr. Mum stiftiniil diametri 2 — 3 mm, uzynlygy 3 —4 sm. Mum stiftlerini
almak ti¢in diirli diametrli mum simleri ulanylyar.

Tayyarlanan mum stifti mumdan nusgalanan protez bdlegine berkidilyér,
stiftin beyleki ujuny yorite guralda asmak {i¢in yarym halka gérniisinde egmeli.
Soiira gaty ¢otga bilen mum bdleklerine tekizje edip, galynlygy 1,0 — 1,5 mm bolan
oda ¢ydamly serisde bilen 6rtmeli. Sondan soii bdlekler guradylyp, mum bdlekleri
guymak iicin stiftler 6zara birlesdirilyar, mum bilen berkidilip, bolekler asak edilip,
oda ¢ydamly serisde bilen doldurylyar we kyuweta ¢climdiirilyér.

Oda ¢ydamly serisde otag temperaturasynda yarym sagatda gatayar. Stiftlerin
birigyan yerinde oda ¢ydamly serisdede metal iigin ¢unilugy 10 mm bolan guygug
sekilli oytujak emele getirilyédr. Oytujak tayyarlanylanda her guyma akabasy oy-
tujaga 6zbagdak cykar yaly edip kesmeli.

Guyma serigdede metal boleklerinini sekili gowy alnar yaly mumy hékman
ayyrmaly. Munun {i¢in bolsa kyuwetany elektrik peglerde 80 — 100 °C temperatu-
rada saklamaly. Gyzgynlyk yuwasjadan galdyrylmaly. Temperatura birden galdyry-
landa oda ¢ydamly serisdede jayryklaryn emele gelmegi miimkin. Ol jayryklar
mum gaynan wagtynda emele gelyén bugun, oda ¢ydamly serisdede galan ¢ygyn
tasiri astynda bolup bilydr. Mum doly erdnden son, kyuweta mufel pejine gegirilyér
we akabalar gyzaryanga 800 °C-da gyzdyrylyar. Soii bolsa guyma baslanyar.

Yoritelesdirilen guyma pecleri ulanylyan Verlerde mum bolekleri mum
konuslaryna berkidilip, suwuk oda ¢ydamly serigdd ¢limdiirilip ¢ykarylyar we
boleklerde oda ¢ydamly serisde tekiz yerleser yaly silkip, ¢dge sepilyér. Sondan son
oda ¢cydamly serisdini otag temperaturasynda 5 — 10 minut howada guratmaly, sofl
ammiak bugly ayna gabyn asagynda 10 — 15 minut saklamaly we muny 2 — 3 gezek
gaytalamaly. Sunlukda, durnukly oda ¢ydamly sekil alynyar, ondan bolsa gyzgyn
suw bilen mum eredilip ¢ykarylyar. Sekil kyuweta yerlesdirilydr we 1 sagadyn
dowamynda 900 °C-da gyzdyrylyar. Son bolsa metaldan bolekler guyulyar.

Ownuk bolekleri guymak {icin mum konusda berkidilen bolekleri ¢otganyi
komegi arkaly yukajyk oda c¢ydamly serisde bilen tekizje Ortmeli we cage
sepmeli. Yene 1 sagatdan gaytadan ortiip, ¢ige sepmeli. Oda ¢ydamly serisde otag
temperaturasynda 8 — 10 sagatlap guramaly.
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Gerek bolan wagty guymany ¢altlandyrmak ii¢cin 40 °C-da 2 — 3 sagat gurat-
mak yeterlik bolyar. Sofira mum sekilden gyzdyrylyp ayrylyar we ol sekil cége,
bor kislotasy bilen garysyk doldurylan kyuweta yerlesdirilyar. Soni kyuweta metal
pecde 1 sagadynn dowamynda 900 °C-da gyzdyrylyar we polady guymaga baslanyar.

Guymada ulanylyan enjamlar

Dis protezlerinin diirli boleklerini guymak tigin birndce usullar ulanylyar. Dis
protezlerinin boleklerinin dig merkezlerinde guylusy zawod sertlerindéki guylusdan
tapawutlanyar.

Dis merkezlerinde mum nusgalary yakylyp ayrylandan son, metal guymak
ticin takyk sekil kici we eredilydn metalynn mukdary az bolyar, sonun iicin metalyn
0z agramy bilen sekili doldurmaga miimkingiligi bolmayar. Su ayratynlyklary
g0z oniinde tutup, stomatologiyada dis protezlerini guymak {i¢in enjamlar islenilip
tayyarlandy.

Dis protezlerini tayyarlamagyn amalynda guymanyi iki usuly ulanylyar:

— oda ¢ydamly serisdeden tayyarlanan sekillerde mum gurnamalary eredip
guymak;

— oda ¢ydamly serisdeden tayyarlanan sekillerde, oda ¢ydamly nusgalarda
mum gurnamalary eretmek.

167-nji surat. Mum gurnamany metala ¢calysmaga tayyarlamagyn tapgyrlary:
a— mum gurnama guyujy stiftlerinn berkidilisi; b — guyguclar ulgamy;
¢ — Ortiiji serigddnini guylusy; d — Ortiiji serigddnin guradylysy; e — mufel peji
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Guyma birnidge tayyarlayys tapgyrlarynyn yzygiderliligini 6z i¢ine alyar: oda
cydamly nusgalary tayyarlamak, protezin mum bdéleklerini tayyarlamak, guylus
ulgamyny emele getirmek, mum nusgasyny oda ¢ydamly Ortiik gaty bilen 6rtmek
(167-nji surat), mufel pejine yerlesdirmek, mumy eretmek, sekili guratmak we ony
guymak, guylan bélekleri oda ¢ydamly serisdeden bosatmak.

Kop yyllarynn dowamynda metal el bilen herekete getirilyan sentrifugalary
ulanmak bilen guylupdyr. Sentrifuga kyuwetany saklayjy bolekden, metal 6zenden
we tutawagdan diiziilen. Ahli diiziiji bolekler dzaralarynda sarnirli berkidijiler
bilen birikdirilen. El bilen herekete getirilyén sentrifuga, esasan, protez bolekler
altyndan guylanda ulanylypdyr.

Dis protezleri guylanda mufel pejinde gyzdyrylan kyuweta guymak iicin
niyetlenen enjama gecirilyar. Eretmek ii¢in bir bélek metal sekilin istiine goyulyar,
metalynt ereme temperaturasy 1500—1600°C-a yetirilydr. Metaly eretmek {icin
sonky yyllarda diirli sereketler tarapyndan yorite pecler oOndiirilydr. Enjam metal
erdp baslanda herekete gelip, birndce sekuntdan sekili dolduryp, suwuk halyndan
gaty halyna gecende togtayar, guylan protez, termiki islemek maksady bilen sowuk
suwa ¢limdiirilyar.

Guyma ulgamynyn doredilmegi &hli guylus usullar {icin hokmanydyr. Sonui
icin protezin mum boleklerine stiftli guyma ulgamy berkidilydr. Takyk guymany
amala asyrmak ti¢in guyma ulgamy ona bildirilydn dhli talaplary 6demeli, olaryn
hemme boleklerinde guymak {icin birmeiizes sertleriit bolmagy maslahat berilyar.
Galyn diwarly bolekler guylanda, sony goz 6niinde tutup, gosmaga metal goyulyar,
seyle hem yuka yerleri iicin yokary gyzgynlygy bolan metal guymaly, guyma
stiftlerin galyilygy 1,5 mm, ini 3,0 — 4,0 mm-den uly bolmaly dil.

Sonun yaly guyma akabalarynn guyulyan bosluga ugrukdyrylysynyn uly
dhmiyeti bar. Gerek bolsa uly bir bolek ya-da birndge kici bolekler guyulyar
metalyn gowriiminin kicelmeginin 6niini alys ¢caresi hokmiinde metal {icin gogsmaca
atiyaclyk sekili doredilydr. Guylan bolekleri koronka bilen birlesdirmezden o6n,
aralyk bolek islenilip, arassalanylmaly, stiftleri kesip ayyrmaly, guyma emeli digler
karborund daslar, ige, nazdak kagyzlary, borlar bilen islenilmeli. Sondan soii emeli
koronkalara birlesdirmek {i¢in guylan dis ara gurnamany nusgada yerlesdirmeli,
sonda emeli dislerint dine gapdalyndaky disler bilen dél-de garsydas disler bilen
hem dogry oturmaklaryny gazanmaly.

Altyndan guyma tehnologiyasy. Altyndan guyma tehnologiyasy metaldan
guyma usulyna garanyniida yonekey, sebdbi altynyil ereme temperaturasy pes we
ony adaty kebsirleyji abzalyn komegi bilen eretmek bolar. Ilki bilen nusgalanan
mum gurnamalar galynlygy 1-2 mm bolan metal stifte berkidilydr. Munun {icin
metal stiftin gyrasyny acyk otda gyzdyryp, mum gurnama degirmek yeterlik
bolyar. Sofira birnd¢e sany mum gurnamalary mum bilen bilelikde guyma konusa
birlesdirilyar.
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Konusyi tistiine metal halka (kyuweta) geydirilyar we mum bilen birlesdirilyér.
Kyuweta oda ¢ydamly serisde bilen doldurylyar, gatandan sofira mumy calaja
gyzdyryp, konus we metal stiftler sekilden cykarylyar. Seylelikde, kyuwetada
guygugc sekilli oytum, metal stiftlerin yerinde bolsa guyma akabalary emele gelyar.

Sofira oda ¢ydamly serisdeli kyuwetany acyk odunl yalnynda goymak arkaly
sekili guratmaly we mumuni bugaryp, sekilden c¢ykarylmagyny gazanmaly.
Gyzgynlygy yuwasjadan yokarlandyryp, guyma akabalar gyzaryanga gyzdyrmaly,
sofira gerekli moc¢berdéki altyny guygug gorniisli sekile yerlesdirip, ony eretmeli we
guymany yorite guyma enjamynda gecirmeli. Guyma netijesinde akabalar altyndan
dolyar hem-de guyulyan disler bilen birlesyar. Guyma sekilin ownuk nétekizligi
altyndan dolyandygy sebépli guylan dislerin iist yiizi biidiir-siidiir bolyar.

Nusga oturdylmanka ilki bilen altyndan guylan gurnama islenilyér, yagny
stiftler yorite gysgyclar, bycgylar bilen kesilyédr, guyma emeli disler bolsa igeler,
borlar, nazdak kagyzy bilen yylmanylyar.

Emeli koronkalara birlesdirmek {icin guylan dis ara gurnama nusga oturdy-
landa, emeli dislerin difie bir gapdalyndaky disler bilen dél-de, garsydas disler bilen
hem dogry oturmaklaryny gazanmaly.

Kopri gorniisli protezin boleklerini
seplemek

Kopri gorniigli protezin aralyk bolegini koronkalara seplemegi goniiden-goni
nusgada ya-da nusgasyz amala asyrmak bolyar. Birinji usulda: nusga guylanda
emeli koronkalaryn igine mum guyulmayar. Nusga guylandan son, ofia koronkalar
we aralyk bolek oturdylyar. Nusgada barlanan aralyk bdlek yelmesyidn mumun
komegi bilen koronka birlesdirilydr we oda ¢ydamly garysyk (gips, pemza, ¢ége)
serigdd gipslenilyédr, munda koronkanyn we guyma disleriii ¢eyneyji iistleri agyk
bolmaly. Sonra kebsirleme gegirilyér.

Su glinki giinde birnice sereketler tarapyndan oda ¢ydamly serisdeler ondiiri-
lip, ulanmaklyga hodiirlenilydr. «BEGO» sereketi yorite kebsirlemede ulanylyan
«Bellaterm» atly oda ¢ydamly serisdéini ¢ykaryar. Bu serisde suw bilen garylyar we
guylan gurnamalardan ansatlyk bilen akar suwda yuwlup ayrylyar.

Amaly islerde giniden yayran usul ikinji usul bolup, munda dayan¢ koronka-
laryn i¢i mum bilen doldurylyar we nusga almak {i¢in gipslenyir.

Kopri gorniisli protez nusgasyz seplenende dayanc koronkalar otda biraz
gyzdyrylyar, ondaky mum yumsayar we koronka nusgadan ansatlyk bilen ayrylyar.
Koronka we nusga mum galyndylaryndan, kebsirleniljek iistler okalinadan we
yag galyndylaryndan arassalanylyar, sebdbi seyle tayyarlyk isleri gegirilmese,
kebsirlemek kynlasyp, onun hili peselyar.
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Koronkalar we emeli disler tizeden nusga goyulyar we yelmesydn mum
bilen berkidilydr, sofira kopri gorniisli protez tutuslygyna seresaplylyk bilen
nusgadan ayrylyar we kebsirlemek ti¢in gipslenilydr. Munui iigin pemza, mramor
tozanjyklary, cdge gosulan gips ulanylyar, sebédbi gips arassa gorniisinde yokary
temperatura gydamayar we kebsirleme wagty yarylyar. Tayyarlanan gips serisdesini
stolun iistiine goyup, ona protez ¢limdiirilyér.

Koronkalar gips serisdesi bilen doldurylyp, guyma dislerini i¢ tistleri gips bilen
vapylyar, dine kebsirleniljek yerleri acyk galyar. Eger-de kopri gorniisli protezin
aralyk boleginin uzynlygy ulurak bolsa, onda ol yay gornilisinde epilen metal sim
bilen berkidilyar. Gipslemede simin ujy gipse ¢iimiip durmaly.

Gipsleménin basga usuly hem ulanylyar, yagny yelmesydn mum bilen berki-
dilen protez garylan uly bolmadyk gips tokgasyna oturdylyar, sonda guyma dislerin
we koronkalaryn ¢eyneyiji iistlerinin bir bolegi acyk goyulyar, yagny kebsirleniljek
yerlerine kebsirleyji enjamyn yalnynyii hemmetaraplayyn barmagyna amatly bolar
yaly, sofira gipsiii guramagyna wagt berilyar.

Gips gatandan son, mum galyndylary gaynan suw bilen yuwlup ayrylyar,
kebsirleniljek tistler yaglardan arassalanylyar we suw bilen garylan bura hamyry
calynyar. Soiira gipslenen protez yorite saklayja yerlesdirilydr we gurayanca agyk
odun istiinde saklanylyar. Serisde yarylmaz yaly gowsak otda, gowusy asbest
gatlagynyn tistiinde guradylsa maksadalayyk bolyar.

Kebsirlemek — bu protezin metal bolekleriniii gyzdyrylanda diiziimi we ereme
temperaturasy pes bolan galayy metal birlesmelerinin kémegi bilen 6zara bir-

......

Kebsirlemek diizgiinini kadaly iipjiin etmek ticin pripoy asakdaky talaplara eye
bolmaly:

— ereme temperaturasy kebsirlenyéin boleklerden pes bolmaly;
— kebsirlenyén tistlere gowy akyp girmeli;

— kislotalaryn we asgarlaryn tésirine durnukly bolmaly;

— renki boyunga esasy metala menizes bolmaly.

Kebsirleme yokary gyzgynlykda gecirilensoii metalyin kebsirlenmegi bilen
birneme kyngylyklar doéreydr. Esasan hem, poslamayan polat kebsirlenende
okis ortiiginin emele gelmegi bilen poslamayan polatdan tayyarlanan bdlekleri
kebsirlemek ¢ylsyrymly  bolup, onda termiki islemek iicin temperaturany
1000-1100 °C gyzgynlyga ¢enli galdyrmaly bolyar. Sol bir wagtyn 6ziinde seyle
temperaturada okalinanyn emele gelmegi pripoyyn metalyn igki gatlaklaryna
gegmegine pésgelcilik doredyir.

Polady kebsirlemek usuly we onuil ii¢in pripoy D.N. Sitrin tarapyndan isle-
nilip hodiirlenildi. Polat boleklerini kebsirlemek {i¢in buranyn kop mukdarda
ulanylmagy, kislorody gysyp cykaryp, okis gatlagynyn emele gelmegini aradan
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ayyryar. Kebsirlemezden 61 kebsirleniljek yere bura calyp, yuwasjadan gyzdyrmaly.
Munda okalina déremez yaly temperatura 800 °C-dan yokary bolmaly dal (pripoyyn
ereme temperaturasy).

Bura ilki basda ¢isip, soni ¢okiip, ayna gorniise owriilyér. Sonda kebsirlenilyin
yere pripoy goyup gyzdyrylyar. Eredilen pripoy akmayar, ol yalpyldayan sar gorniisde
bolup, basym okis Ortiigi bilen Ortiilydr. Sonun {i¢in ortiigi yyrtyp, pripoy gowy
akyp, metalyn diiziimine geger yaly emele gelen sary diiziimi boyunga birmenizes
metal sim bilen basyp yarmaly we bura sepip kebsirlenydn yere yayratmaly.

Pripoy kopri gorniisli protezin kebsirlenydn {stlerine gowy barmaly we
westibulyar {istline ge¢meli, sofira gyzgynlygy 1000 °C-a ¢enli galdyrmaly. Dinie
sondan son kebsirleme tamamlanyar, kebsirlenen protez gips serigsdesi bilen
bilelikde sowuk suwa atylyar, soni protez gipsden arassalanylyar, 30 — 60 sekund
demir ii¢in niyetlenen arassalayjy agardyjy erginde, sofira suwda yuwulyar.

Altyndan kopri gorniisli protezleri kebsirlemek yeiiil bolyar, sebdbi altyn
gurnamanyn iist yiizinde pripoyyn diffuziyasyna pésgel¢ilik beryin oksidler
az derejede emele gelyir. Dirli termiki sertlerde islenilende altynyn gurlusy
iytgemeyar we sonuil netijesinde altyn ayratyn bir termiki sertlerde islenilmegi
talap etmeyar.

Yone altyn protezler kebsirlenende olaryii ereme howpy yiize ¢ykyp
biler, sebdbi altyn pripoyyn we tayyarlanyan proteziii altyn birlesmesinin ere-
me temperaturasy kénbir tapawutlanmayar. Kebsirlemé baslamazdan ozal, mumy
bugardyarlar we yokarda agzalyp gecilisi yaly, guradyarlar. Sofira altyn kopri
gorniisli protez gyzaryanca gyzdyrylyar, kebsirlenydn meydanga bura calynyar,
pripoy goyulyar we odun yalny ofla goniikdirilip eredilyér.

Altyn pripoyda polat sim ulanylman kebsirlenilyar. Altyn protezleri keb-
sirlemekde 6z wagtynda we calt gyzdyrmany bes etmek wajyp bolup duryar.
Munda pripoy erdp yetismeli, yone protezin beyleki zolaklary tiytgemén galmaly.
Altyn protezleri agartmak duz kislotasynyi ergininde gegirilyar.

Stiftin komegi bilen berkidilyan kopri
gorniisli protezin tayyarlanys usuly.
Utgasdyrylan kopri gorniisli protezler

Eger-de dis hatarlarynyn 6n tarapky boleginde yerlesen gidiklerde, gadigin bir
gapdalynda ya-da iki gapdalynda gowy saklanan kok bar bolsa, onda olary kopri
gorniisli protezleri tayyarlamak {icin dayan¢ hokmiinde ulanmak miimkingiligi
doreyar. Kopri gorniisli protezin dayang bolegi hokmiinde stiftli dis ulanylyar
(168-nji surat).
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168-nji surat. Stiftin komegi bilen berkidilyan kdpri gorniisli protez

Seyle protezler ulanylanda wajyp sertlerin biri akabada oturan stiftler bir-bi-
rine parallel ya-da bir gapdalyndaky stiftin beyleki gapdalyndaky dayang disin
koronka bolegi bilen 6zara parallelligi bolmaly.

Stift bilen gyrlan disiii parallelligi parallelometrin kdmegi bilen barlanylyar.
Koronka bilen gorag plastinkaly stift barlanandan son, koronka we stift bilen
bilelikde 6lceg alynyar. Olgeg yygnalyp berkidilende koronkanyh we stiftiii
Olcegde dogry oturmagyna iins bermeli, sebdbi az-kem iiytgemeler protezin takyk
tayyarlanylmagyna pésgel berip, onuin agyz boslugynda dogry oturdylmagyna
miimkingilik bermeyér. Farfor ortiikli stiftli dis ulanylanda farfor emeli digler
saylanylyar, nusga gord gyryp oturdylyar we stiftli disin koronka bdlegi kopri
gorniisli protezin aralyk bolegi bilen bilelikde nusgalanylyar, seylelikde, dis onun
bilen bir bitewiligi diizyér.

Sunlukda, kebsirlenydn yerler bir gapdaldan koronka bilen aralyk bolegin
arasynda, beyleki gapdaldan bolsa, kok gorag plastinkasy we stiftli disin koronka
bolegi bolup duryar. Seyle yagdaylarda kultyaly stiftli dolduryjylary ulanmak has
amatly bolup duryar. Stiftli kultyalar goylandan sofi, olar koronka geydirilip, kopri
gorniisli protezler {icin dayanc disleri hokmiinde ulanylyar. Funksional we estetiki
tarapdan olar 6rdn amatly.

Mundan basga-da, dis hatarynyn 6n boleginin gidikliginde plastmassadan
kopri gorniisli protez tayyarlanylyp bilner. Munda dayang koronkasy bilen aralyk
bolek bir wagtyn 6ziinde nusgalanylyar. Dayang disler plastmassa koronkasy ii¢in
tayyarlanyp, 6lceg alynyar we nusga guyulyar, geljekki kopri gorniisli protez
refiksiz nusgalayjy mum bilen nusgalanylyar. Sonira gapdalyndaky disler bilen ke-
silip, onun nusgaly bolegi kyuweta goni dél usul bilen gipslenilyar. Mum eredilip
ayrylyar, kyuwetany sowadyp, gips sekil refiksiz monomer bilen arassalanylyar.
Serisde hokmiinde «Sinma-M» plastmassasy ulanylyar. Her bir plastmassa dis
icin serisdéninn mogberi 0,6 g kiilke we 0,2 sm®> monomer, koronka ii¢in bolsa
0,3 g kiilke we 0,1 sm®> monomer hasabyndan alynyar. Olcenip alnan suwuklyga
kiilke gosulyp, ayna tayajyk bilen garylyar. Son plastmassa garylan gabyi iistiini
otag temperaturasynda ayna plastinka bilen 15—30 minut yapyp goymaly. Serisda-
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nin tayyarlygy onun konsistensiyasyna, yagny yumsak hamyr yagdayynda gabyn
diwaryna we eline yelmesmeyinligi bilen kesgitlenilyar.

Tayyar serisddni kyuweta yerlesdirip, presleme gecirilyir. Polimerizasiya iigin
kyuwetany otag temperaturasyndaky suwa yerlesdirip, 100 °C-a ¢enli gyzdyrmaly
we 30—40 minutyii dowamynda saklamaly. Kyuwetany doly sowayanca agmaly
dél. Milim bolan usullarynl birine goré, iki koronkaly plastmassadan kopri gorniisli
protezi tayyarlamak ii¢in ilki bilen plastmassadan dayan¢ koronkalaryny tayyarlap,
agyz boslugynda barlap, son koronkalar bilen birlikde 6lceg alyp, gips nusgasy
guyulyar. Aralyk bolegi mum bilen nusgalap, tutus kopri gorniisli protezi koronka-
lar bilen birlikde kyuwetada gipslemeli we plastmassa ¢alysmaly. Polimerizasiya
wagtynda koronkalar disler bilen gowy birlesyar.

Metaldan tayyarlanylyan kopri gorniisli protezlerin estetiki taraplaryny goz
oniinde tutup, onunl 61 we duluk istlerini dine farfor bilen dél-de, plastmassa
bilen hem ortiip, tayyarlamak bolar. Onunl berkligi plastmassa disleri saklamak
licin guyma gorag bdleklerine bagly bolup duryar. Bu protezlerde plastmassa dis
towerek-dagyndan (westibulyar, duluk iistlerinden basga) metal bilen goralyar.
Seyle protezlerin tayyarlanys tapgyrlary sulardan ybarat: dayanc koronkalary
bilen bile tayyarlanan nusgada proteziii aralyk bolegi tutus guyma metal digler
yaly nusgalanylyar we onui {i¢in dil gapdalynda gips yatgy meydancasy guyulyar.
Nusgalanan diglerin dodak we duluk {stlerinde, yagny plastmassa oOrtiiginiii
oturjak yerinde her plastmassa dis li¢in ayratyn yatgy meydangasy doredilyér.
Nusgalananda metal goriinmez yaly, mumdan yeterlik galynlykda ayyrmaly. Plast-
massa disler aralyk bolekde gowy, berk saklanar yaly ilgencek halkalary her dis
icin ayratynlykda nusgalamaly.

Proteziii guylan aralyk bolegi koronkalar bilen kebsirlenip islenilenden we
valpyldadylanyndan son, protezi yanadan nusga goyup, onun westibulyar we
duluk istleri mum bilen nusgalanylyar, sofi bolsa adaty usul boyunca plastmassa
calgylyar. Seyle tayyarlanan kopri gorniisli protezlerin aralyk boleginiii kesiji
uistleri kentlewtiik tarapda metal bilen yapyk bolyar. Bu bolsa gaty iymit dislenende
dowiilmekden gorayar, plastmassa bolsa dislerin i¢inde yerlesen ilgengek halkalaryn
komegi bilen saklanyar. Plastmassa hamyry goyulmazdan 611, metal koronkalar we
metal bolekdiki saklayjy elementler onat edilip monomer bilen yuwulyar, bu bolsa
olaryn plastmassa bilen gowy birlesmegini iipjlin edyér.

Koronkasy plastmassa bilen ortiilen kopri gorniisli protezler tayyarlanylan-
da aralyk bolegin plastmassa ortiigi bilen bir wagtda nusgalanylyar. Poslamayan
polatdan tayyarlanan protezler, onun istiinddki biidiir-stidiirlikleri, nitekizlikleri
ayyrmak ticin karborund daslar, diskler ulanylyar. Protezler gaytadan islenilende,
esasy Unsi onunl dilifi, dulugyn, dodagyn nemli bardasyna galtagyan yerlerine,
seyle hem onun alweolyar Osiintgéd tarap bakyp duran taraplaryna bermeli, sebébi
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agyz boslugyndaky dayang dislere berkidilenden son, ony diizetmek miimkingiligi
bolmayar.

Protez islenilen wagtynda onuii dayang boleklerine, aralyk bdlegine,
garsydas disler bilen aragatnasygyna iins bermeli. Eger-de galtasma nokat-
laryny1i arasynda pésgelcilik yiize ¢yksa, sol nokatlary anyklap, hokman gyryp
ayyrmaly. Esasy iinsi kebsirlenen iistlere, kebsirleménin hiline, ¢eyneyji dislerin
fissuralaryna, emeli dislerin aralaryna bermeli. Bu yerde artyk pripoy c¢ykyp
duran bolekler gurallarynn komegi bilen tekizlenmeli. Seyle maksat bilen diirli
sekilli almaz diskler, igeler, wulkanit baglanysygy bolan abraziw tegelekler we
nazdak kagyzlary ulanylyar.

Protez talabalayyk islenenden sofl, nusga oturdylyar we onla gutarnykly baha
berilydr, onda koronkalaryn aralyk bdleginifi, umuman, protezin dis hatarynda
oturysyna, garsydas disler bilen galtasmalaryna yene bir gezek {ins berilyir. Protez
rezin tegelekler bilen yalpyldadylyp, soit «GOI» pastasynyn komegi bilen ilki gaty
cotga, soil bolsa yumsak c¢otgalar bilen yalpyldayanca tekiz yylmanylyar. Tayyar
ayrylmayan protezde yiti gyralar, epinler, nitekizlikler bolmaly dal.

Soniky yyllarda poslamayan polatdan tayyarlanylyan protezleri yalpyldatmak
ticin kremniy organiki birlesmesinden yasalan tegelekler ulanmaga hodiirlenilyar.
Bu tegelekler bilen yalpyldatmak iki tapgyrda amala asyrylyar: ilkinji yalpyldat-
ma — ASM 1/0 almaz pastasy bilen, gutarnykly yalpyldatma alyumininin oksidi
esasynda ultradispers kiilkesinden tayyarlanylan pasta arkaly gecirilyar.

Seyle usul bilen poslamayan polatdan tayyarlanylan protezler yalpyldadylan-
da onun adaty usul bilen yalpyldadylandan posa has ¢ydamlylygy anyklanyldy.
Mundan basga-da, agyz boslugynda bolup gegyan elektrohimiki hadysalara bolan
howp adaty tehnologiya boyunca yalpyldadylan ndsaglardaky protezlere garanyida
az bolyar.

Gymmatbahaly metallardan tayyarlanan protezler bu usul arkaly islenilende
gaty seresaplylyk bilen islenilmeli.
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FARFOR WE PLASTMASSA KORONKALAR
BILEN PROTEZLEMEK

Farfor we plastmassa koronkalary alynky dislerin, ki¢i azy dislerin renkini
we anatomiki durkuny dikeltmek {i¢in ulanylyar. Disin tebigy reiikini dikeltmeklik
emeli farfor koronkalarynyn tilsimatynyil 6smeginii netijesinde miimkin boldy.

Farforynn we plastmassanyn portlugy hem-de beyleki fiziki hisiyetleri disin
gaty dokumalarynyn ep-esli gatlagyny yylmamagyn zerurlygy bilen sertlendirilyar.
Su sebépli seyle koronkalar dinie 35 yasa yeten nédsaglaryn pulpasy saklanyp galan
dislerini dikeltmek {i¢in ulanylyp bilner. Yas adamlarda disiii gin boslugy we yuka
diwarlary su koronkalar bilen protezlemédge miimkingilik bermeyar. Cuni ortiilmede
we cun dis gysylysda, alynky disleriii sallanyp duran yagdayynda farfor hem-de

plastmassa koronkalaryna bolan gérkezmeler ¢iirt-kesik azalyar.
Dislerin farfor koronkalar ii¢in gy- l !
b‘
1

rylmagy turbinaly bormasynlaryn komegi
bilen agyrysyzlandyrmadan sofi amala
1
169-njy surat. Yokarky we asaky dislerii

asyrylyar. Su giinki giinde disleri gyrmak- @ @ O
lygynn iki usuly, yagny basgancakly we ——
basgangaksyz usullary belli. Usuly saylap
almaklyk anyk kliniki yagdayda, disin
dargamagynynn derejesine we kemtigin

syr¢a-sement ¢agi

ciklendirilisine, koronkanyn beyikligine we
durkuna bagly bolup duryar (170-nji surat).

Gyrmaklygy diskin ya-da inge ifnile
sekilli almaz kellejigin komegi bilen gal-
tagsma TUstlerinin separasiyasyndan bas-
lanyar. Ondan sonra galtagsma istlerin

boyunjyk towereginde basgancak eme- &

le getirilydr we kesiji gyrany ya-da cey-
neyji dstiin 1,5-2,0mm galynlygynda yyl-
mamaklyk gecirilydr. Sonira ¢ekge ya-da
kentlewiik (dil) tarapynda 0,5—1,0 mm-de dis etiniii gyrasynyn derejesinde bas-
gancak doreydngd syrcanyin we dentinin gatlagy ayrylyar. Ol galtagsma istlerinde
basgancak bilen birlesdirilydr. Seylelik bilen, disii boyunjagazynyn toweregi
boyunga direg meydangasy doredilyar (169-njy surat).

Onat ugur almak iicin dokumanyn ayrylyan gatlagynyn galynlygy boyunga
ilkibasda cdklendiriji separasion disk bilen c¢uilugy ayrylyan dokumalaryi
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galynllygyna denn bolan kesjagazy gecirmeklik peydaly. Gyrmaklyk disin umu-
my durkuny saklamak bilen alnyp barylyar. Basgancagyn yerlesydn yeri gyra
parodontynyn gurlusyna we yagdayyna bagly, olar ndsagyii yasy bilen sertlendirilyar.
Yas nisaglarda yuka, nizik dis eti bolyar. Uly yasly nisaglarda, kopleng, dis etinifi
jiibiisi hem bolyar.

Estetiki maksatlar ligin westibulyar tarapdan basgancagy dis etinin asagyna
yerlesdirmek gerek. Kentlewiik we dil listlerinde basgancagy dis etinin derejesinde
yerlesdirmek bolar. Basgangagyn ginligi farfor koronkasynyn berkligini iipjiin edip,
0,6-dan 1,5 mm-e ¢enli aralykda bolmaly. Basgancagyn durky diirli-diirli bolup
biler.

I1ki bagda basgancak dis etiniii derejesinde silindr ya-da konus gorniisli almaz
kellejiklerininn komegi bilen doredilyér. Berk erginden gyranly burawyn komegi
bilen bormasynyn pes aylawyny ulanmak arkaly basgancak dis etinin we dis eti
birlesiginiii zayalanmagyna yol bermin, dis etinini erkin gyrasynyn asagragynda
yerlesdirilyar.

170-nji surat. Farfor koronka iigin disin dis eti bolegini tayyarlamagyn usullary:
a — goni basgancakly; b — basgangaksyz; ¢ — oyukly basgancgak; d — gyrasy gysaran goni
basgancak; e — ¢iirbagly basgancak; & — gysardylan basgangak

Gyrmaklygyn netijesinde disin kultyasy ko-
nus gorniigli durka eye bolyar (171-nji surat).
Plastmassa koronkasy iigin gyrmaklyk beyan edi-
len usul boyuncga gegirilyar.

Farfor ya-da plastmassa koronkalaryny tay-
yarlamak {i¢in ig¢i we garsylyklayyn anden ko-

171-nji surat. mekgci dlgeg alynyar.

Farfor karonka ti¢in gyrlan Farfor koronkanyii tayyarlanylysy sular-
yokarky merkezi alyn dis dan ybarat:

— 1§ nusgasyny tayyarlamak;

— platina gapajyklaryny tayyarlamak;
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— gapajyga farfor serisdesininl esasy gatlagyny ¢almak;

— dentin we syrca serisdelerini ¢alyp bisirmek;

— bisirilenden soni koronkalary ilki nusgada, soiira klinikada barlamak;

— koronkalardan platina gapajyklary ¢ykarmak, renk calmak, glazur gatyny

calyp, yakmak;

— koronkany klinikada barlamak we sement bilen dise berkitmek.
Plastmassa koronkasynyn tayyarlanylysy sulardan ybarat:

— nusgany tayyarlamak;

— koronkany mumdan nusgalamak;

— nusgalanan disi gongy disler bilen bilelikde kyuweta gipslemek;

— mumy plastmassa calsyrmak — polimerizasiya gecirmek;

— koronkany timarlamak we yalpyldatmak;

— koronkany kultyada sement bilen berkitmek.

Metal esassyz keramiki protezlerinn tayyarlanys tehnologiyasy keramiki se-
risddni oda ¢ydamly folganyn iistiine yerlesdirmek bilen tayyarlanylyan usuldan
diiypgoter tiytgesikligi bilen tapawutlanyar. Hazirki wagtda keramiki serisddnin
guyma usulyna esaslanyan tehnologiya gifiden ulanylyar.

«IPS Empress» ulgamy kébir artykmaglygy bilen tapawutlanyar:

— protezin yokary derejeli berkligi;

— klinikada iistiinlik bilen ulanylmagy;

— translyusentint bolmagy sebépli leysitin bilen berklesdirilen keramika we
kemsiz ajayyp estetika;

— tebigy emala golay abraziwlilik;

— tayyarlanylysyn termoplastik tehnologiyasynyn bolmagy sebédpli 6z
yerine yokary takyklyk bilen oturmagy;

— oOnden barlanylan tehnologik usul we az wagt sarp etme;

— estetik we funksional taydan yokary netijdni gazanmak {i¢in tayyarlany-
lysyn iki usulynyn bolmagy;

— yakylan keramiki gurnamalaryii zawod tarapyndan tayyarlanylmagy.

«IPS Empress» ulgamy arkaly karkassyz koronkalar, dolduryjylar we fasetka-
lar tayyarlanylyar. Senagat tarapyndan yekebara koronkalar we kopri gorniisli
protezler tigin yorite keramiki gurnamalar goyberilyar.

Keramiki koronkalary tayyarlamak ilicin gorkezma asakdakylar degisli bolup
biler:

— disin koronka boleginin estetik kemtiklert;

— dislerinn gaty dokumasynyn kariyes dél zeperlenmeleri;

— dislerin gaty dokumasynyn kariyes sebépli zeperlenmeleri;

— bir disin ayrylmagy sebdpli dis hatarynyn gapdal boleginin gédiginde,
gidigin uzynlygy 9 mm-den ge¢cmese we alyn dislerin ikisiniil yoklugyn-
da, gidigin uzynlygy 11 mm-den ge¢medik yagdayynda.
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Metalsyz keramiki koronkalary we kopri gorniisli protezleri tayyarlamak ii¢cin
garsylyklar bolup, ona asakdakylar degisli bolup biler:
— uly uzynlygy bolan dis hatarlarynyn gidigi;
— yiiz-an ulgamynyn parafunksiyasy;
— yeke disli dis hatarlary.

Metalsyz keramiki protezleri tayyarlamagyn tehnologiyasy ayrylyan, isci,
utgasdyrylan nusgany tayyarlamakdan baglanyar. Munun ii¢in iki gatly silikon dlgeg
alnyp, ona stiftler yerlesdirilyar we olar super gipsden guylup tayyarlanylyar. Gips
gurandan soiira nusga agylyar, lobzik bilen dis kultyasy adaty gipse cenli kesilyér.
Soiira digint boyunjyk zolagynda grawirleme gecirilyér, dis kultyasy koronka dayang
dise afisat oturar yaly we semente yer bolar yaly 6wezini dolujy lak bilen ortiilyar.

Bu gorniisde keramik protezleri tayyarlamagyn iki usuly bar: gatlaklayyn
we presleme. Presleme usulynda metalsyz keramiki protez, oiilinden nusgalanyp
tayyarlanylan mum gurnamasynyi esasynda tayyarlanylyar. Bu usul, esasan, gapdal
dislere koronkalar we dolduryjylar tayyarlanylanda ulanylyar. Gatlaklayyn usulynda
metal karkasyn st yiiziine keramiki serisde birndge gatlak gorniisinde yerlesdirilip,
vakylyp tayyarlanylyar we bu usul, esasan, alyn zolakda yokary derejeli estetikany
dikeltmeli bolanda hem-de hususy koronkalar tayyarlanylanda ulanylyar.

Farfor koronkanyn presleme usuly
boyunca tayyarlanylysy

Nusgadaky dis kultyasy dwezini dolujy lak bilen ortiilenden son, ol nusgalayjy
wannada eredilen, gyzgynlygy 70 — 75 °C bolan ¢iimdiirilip nusgalanylyan muma
yerlesdirilydr. Seyle usul bilen dis ussasy mum gapajygyny nusgalayar we cik
boyunc¢a onun gyralaryny gural bilen kesydr. Gapajyk tayyar bolandan sofira, ony
gips siitiinjikden emay bilen ayryp, yene-de yerine geydirip gérmek arkaly mum
gapajygynyn boyunjyk zolagynyn gyrasynyn dis kultyasynynl boyunjygyny jebis
gursap alyandygy barlanylyar. Muny gutarnykly nusgalamadan soiira, koronkanyn
nusgadan ansatlyk bilen ayrylmagy {i¢in, ge¢irmek zerur bolup duryar.

Koronka bdlek nusgalayjy mum bilen nusgalanylyar, yagny dhli okklyuzion
galtagyklary barlamak arkaly disin gutarnykly anatomiki sekili dikeldilydr. Disin
gutarnykly anatomiki sekili dikeldilende bellemeli zatlaryn biri, metalsyz kera-
miki protezleri tayyarlamak ti¢cin ulanylyan keramiki serigde guymada géwriimini
kiceltmeyir.

Metalsyz keramiki protezleriii boleklerini guyup tayyarlamak iicin kagyz
ya-da rezin mufeller ulanylyar. Amalda rezin mufelleri, yagny plastmassa esasa
oturdylan rezin silindrden we onun iistiine geydirilyédn dykyzlandyryjy halkadan
diizlilen mumy bugardyp ayyrmak {i¢in ulanylyan guraldan peydalanmaklyk has
amatly bolup duryar.
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Keramiki serisdéni presleme usuly basys arkaly guyma usulyna meiizes. Mu-
nuil ligin protezin mum gurnamasy guyma ulgamynyn esasy bilen galynlygy 2,5 mm
bolan mum akabalarynyii komegi arkaly birlesdirilydr. Bir saparda maksimal
birmenizes renki bolan 4 sany gurnamany preslemek bolyar. Pres akabalaryn
uzynlygy 3,0 mm-den yokary bolmaly didl. Guyma ulgamy doly tayyarlanandan
sofira, ol mufele oda ¢ydamly serisde bilen gaplanyar. Mufelinl iki gorniisi bolyar:
100 g we 200 g kiilke tigin niyetlenen.

Gaplayjy serisddnin kiilkesi yorite suwuklyk ya-da distilirlenen suw bilen
garylyar. Olaryn garylandaky alynyan mdcberi oniimi Ondiiriji sereketin gor-
kezmesi boyunca kesgitlenilydr. Kiilke bilen suwuklygy garmak yorite wakuum
sertlerinde garyan enjamlarda 60 sekundyn dowamynda gecirilyar. Gaplayjy serisde
garylandan soiira wibrostolda mufele guyulyar, gatayanca otag temperaturasynda
saklanylyar we gatandan sofira mumy bugardyjy kyuweta (mufeli) mufel pejine
yerlesdirilyar.

Mufel pejinint temperaturasyny berlen programma boyun¢a awtomatik usulda
kem-kemden galdyrmak arkaly 800 °C-a yetirilyar we mufel su temperaturada bir
sagadynn dowamynda saklanylyar. Mufel pejine mumy bugardyjy kyuweta bilen
bilelikde keramiki serisde we kolba yerlesdirilyar.

Keramiki serisde gerdejik (tabletka) gorniisinde bolup, 0,6 g mumui agramyna
1 gerdejik hasabynda alynyar. Sonun {i¢in 6niinden proteziii mum gurnamasynyn
agramyny c¢ekmeli bolyar. K&pri gorniisli protezler {icin hem ydrite iki esse uly
gowriimde gerdejik gorniisli keramiki serisdeler bolyar. Kolba bolsa silindr sekilli
bolup, alyumininin oksidinin birlesmesinden diiziilyér.

Sofira mumy bugardyjy kyuweta mufel pejinden ¢ykarylyp, 700 °C-a ¢enli
gyzdyrylan pres-pejin merkezinde yerlesdirilydr. Mumy bugardyjy kyuweta
keramiki gerdejikler we sol bir wagtda gyzdyrylan pres-kolba goyulyar. Presleme
programmasy 35 minut dowam edydr, sofira mumy bugardyjy kyuweta otag
temperaturasynda sowadylyar.

Guymadan sofira keramiki koronkalardan diiziilen blok gaplayjy serisdeden
bycgyjyk bilen ayrylyar, koronkanyn das yiiziinde galan serisde 4 atmosfera,
koronkanyn icinde galan serisde bolsa 3 atmosfera basysy astynda cdge piirkiiji
enjamda arassalanylyar.

Pres-akabalar almaz diskler bilen kesilip ayrylyar, olaryn galyndylary we
galtasma TUstleri yylmayjy gurallar bilen yylmalanylyar. Eger-de tayyar protez
nusgadaky dayang¢ dise kynlyk bilen baryan bolsa ya-da yerine oturmasa, onda
koronkanyn i¢ yizi az-kem yylmalanylyar. Muny bolsa hokmany suratda ko-
ronkanyn yerine oturysyny barlamak iicin suwuk kopirowal serigdesini ulanmak
arkaly gecirmeklik maslahat berilyar.

Koronka yerine ymykly oturandan sofira, ol akar suwda, asetonda ya-da bug
purkiiji enjamda islenilip arassalanylyar. Koronkany gutarnykly islemek suw
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akdyrmak bilen almaz borlary ulanmak arkaly, bormasynyn 5000 aylawynda
gecirilyar. Almaz borlaryn diirli sekilli gorniisleri bilen disini {ist yliziininn sudury
doredilyar. Wagtyndan 6n doreyédn okklyuzion galtagyklar artikulyasion kopirowal
kagyzlary bilen anyklanylyp yylmalanylyar.

Koronkalar, kopri gorniisli protezler gutarnykly islenilenden sofira, dentinin
refiki doredilydr. Munun ii¢in yorite sprisden gerek mogberde dentinint refikini
beryin renik gysylyp ¢ykarylyar, glazur tigin niyetlenen suwuklyk bilen garylyar we
protezin yiiziine ¢alynyar. Renik boldugyndan yukajyk gatlak gorniisinde ¢alynyar.
Yakma keramiki protezler ii¢in niyetlenen wakuum peglerde gegirilyir. Tebigy
dislerin renikine baglylykda 2 — 5 gat renk calnyp, songa-da sapar yakma gecirilyar.
Reiik barlagyny hokmany yorite «Vita» ya-da «Chromascop» renk toplumlary-
nyn komegi bilen denesdirip gecirilyar. Kébir koronkalara mahsus bolan hususy
ayratynlyklary sonky reiiklemede we yakmada doretmek bolar.

Ahyrynda, proteze glazur ¢alnyp, iki sapar yakylyar. Glazur su funksiyalary
yerine yetirydr: renkleyji serisdeleri iyilmeden, konelmeden gorayar we dise iist
ylziininn tebigy owiisginini doredyér. Glazur hamyry tyubik gorniisinde, onun
suwuklygy bolsa flakonda goyberilyar. Ulanmazdan ozal olary garyp, keramiki
gurnamalaryi iist yiiziine dendlcegli gat gorniisinde ¢alynyar.

Farfor koronkanyn gatlaklayyn usul
boyunca tayyarlanylysy

Mumdan nusgalama tapgyrynda keramiki serisde {i¢in yer doretmek maksady
bilen koronkanyn westibulyar iist yiiziinden 1,5 mm galynlykdaky mumy kesip
ayyrmaly. Bu usulda keramiki protezin karkasynyn guyma usuly metalsyz guyma
keramiki protezi guyup tayyarlama usulyndan tapawutlanmayar.

Guymadan sofira keramiki karkas hokmany ¢édge piirkiiji enjamda 1lki
100 mkm diametri bolan ¢ége bilen, sonra bolsa 50 mkm diametri bolan ayna
sarjagazlar bilen islenilydr we soniundan akar suwda, aseton bilen ya-da bug
plirkiiji enjamda arassalanylyar. Somira karkas 5 minutlyk inweks kislotasyna yer-
lesdirilyér, suw bilen yuwlup, guradylyar. Karkas bilen dentiniii arasynda berk
baglanysygy doretmek maksady bilen ilkinji birlesdiriji yakma gecirilydr. Munun
icin dentin serisdesi glazurynn suwuklygy bilen garylyar we keramiki serisde
ortiiljek iiste yuka gatlak gornilisinde calynyar. Somira gat-gat gorniisinde dentin,
transparant we emal serisdesi yerlesdirilyar. Dentin serisdesi disiii boyunjygyndan
kesiji gyrasyna yetirilmén goyulyar, transparant serisdesi disint ekwatoryndan kesiji
gyranyil kentlewlik iistiine ¢enli, emal serisdesi bolsa disint boyunjygyndan kesiji
gyranyn yokarsyna ¢enli goyulyar. Bu serisdeler yerlesdirilende mydama suwukly-
gyn kondensasiyasy biidiir-siidiir tistli gural we kagyz siiplirgiji bilen gegirilyér.
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Nusgalayjy e bilen koronkanyn gutarnykly nusgalanmasy geg¢irilyér. Sofira
koronka oda ¢ydamly pagtanyi {istiine goyulyar we onunl bilen bilelikde tregere
oturdylyp, metalkeramiki protezi wakuum sertlerinde yakmak ticin niyetlenen peje
yerlesdirilydr. Protezi gutarnykly islemek, refiklemek we glazurlamak yokarda
agzalan usul arkaly gecirilyér.

Kopri gorniisli protezleri bu usullary ulanmak arkaly tayyarlamagyni tehnolo-
gik tapgyrlary yokarda agzalanlardan tapawutlanmayar. Munda dis aralarynyn
cun separasiyasyny gecirmek maslahat berilmeyéar. Kopri gorniisli protezin dayang
boleginin beden bolegi bilen birlesyédn zolagynyn galynlygy 4 mm-den az bolmaly
dal.

Metalkeramiki protezler bilen
protezlemek

Metalkeramiki protezler guyma metal karkasyndan we keramiki Ortgi
gatlagyndan ybarat bolan protezlerdir. Metalkeramiki koronkalar edil farfordaky
yaly gorkezmelere eye. Mundan basga-da, olar kopri goérniigli protezlerin dayang
bolegi hokmiinde we kesiji disleriii ¢un ortlilmesini aradan ayyrmakda ulanylyar.
Su koronkalar bilen protezlemegin uzakdaky netijeleri iki esasy serigddnin, yagny
metal ergininin we farfor serisdesinini hasiyetlerine, tehniki hdsiyetnamasyna bagly.

Metal birlesmelerine bildirilyéin talaplara asakdakylar degisli:

— umumy lukmangylyk talaplary — zédherli bolmaly dél, allergiya reak-
siyalaryny bermeli dél, agyz boslugynyil nemli bardasyny gyjyndyrmaly
dil, agyz boslugynda korroziya sezewar edilmeli dél;

— yorite talaplar — yokary fiziki-mehaniki hisiyetlere eye bolmaly, er-
ginin termiki taydan ginelisinii koeffisiyenti farfor serisdesinden
tapawutlanmaly dél, farfor serisdesi bilen onat birlesmeli.

Farfor serisdesi umumy lukmangylyk talaplaryna jogap bermek bilen metal
bilen onat birlesmeli, berk we onat estetiki hile eye bolmaly. Russiyada «MK»
farfor serigdesi «KHS», «Raduga-Russiya» ergini bilen utgasdyrylyp ulanylyar.
Sonun yaly-da dasary yurt metal birlesmeleri «Ultratek», «Viron Degudent» we
«Vita Vivadent» farfor serisdeleri ginden ulanylyar.

Metalkeramiki protezleri ulanmaga esasy gorkezmelere asakdakylar degisli:

— kariyes we kariyes dil gelip ¢ykysly dislerin gaty dokumasynyn
kemtiklerinde — olary petikleme bilen dikeldip bolmayan yagdayynda;

— dislerin 6siis we yerlesis nddogrulyklarynda — olary ortodontik usullar
arkaly bejerip bolmadyk yagdayynda;

— dislerin gaty dokumasynyn patologik siirtiilmesinde;

— dislerin estetik durkunyn bozulmagy we renkinin liytgemegi;

— dis hatarlarynyn bolekleyin gadiklerinde;
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— oOnden tayyarlanan protezlerin estetik we funksional talaplara layyk
gelmeyin yagdaylarynda.

Metal bilen farforyn berk birlesmesi Wan der Waalsynl molekulyar elektrik
dipolyarynyn 6zara hereketlerinini giiyji, listiin geometriyasynyn yagdayy bilen
sertlesdirilen mehaniki birlesmesinin, farfor metal bilen bisende yiize ¢ykyan gysys
giiyjiinii, keramikanynt we metalynl oksidlerinini himiki baglanysygynyn hasabyna
amala agyrylyar.

Alynky dislerin metalkeramiki koronkalar tigin gyrlysy farfor koronkalarynyn
gyrlysynyn ozalky beyan edilen usullaryndan tapawutlanmayar. Kici we uly azy
dislerit metalkeramiki koronkalar bilen gyrylyan mahalynda dil we kentlewiik
ustlerinin gyrlysy difle metal gapajygyny yerlesdirmek ii¢in yer doretmek arkaly
amala agyrylyar.

Metalkeramiki protezlerin tayyarlanys
tehnologiyasy

Metalkeramiki protezleri tayyarlamagyn tehnologiyasy yzygiderli gecirilydn
kliniki we laborator tapgyrlardan diiziilip, olary berjay etmekligin netijesinde
tayyarlanyljak protezin hilinini yokary bolmagy 6rdn moéhiim bolup duryar.

Metalkeramiki protezleri tayyarlamagyn tapgyrlary asakdakylardan
ybarat:

— dayang disleri gyrmak;

— iki gatly silikonly 6l¢egi we garsydas dnden dlgegleri almak;

— igci-ayrylyan-utgasdyrylan nusgany we komek¢i nusgany guyup tay-
yarlamak;

— 1isci nusgany kesmek;

— dayang dislerine 6wezini dolduryan lagy ¢almak;

— gapajyklary mumdan ya-da adaptadan tayyarlamak;

— metalkeramiki gurnamanyii mum karkasyny nusgalamak;

— guyma ulgamyny doretmek;

— proteziii mum gurnamasyny guyma ulgamy bilen bile kyuweta yerles-
dirmek;

— oda ¢ydamly serisddni garyp, mum gurnamasyny onunl bilen gapla-
mak;

— degisli metal birlegsmesini eredip, guymany gecirmek;

— guylan metal gurnamany kyuwetadan ¢ykarmak we karkasy islemek;

— ¢ége piirkiiji enjamda okis gatlagyny ayyrmak;

— metalkeramiki proteziii karkasyny agyzda barlamak, disin refikini anyk-
lamak;
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— grunt gatlagyny metal karkasa yerlesdirip yakmak;

— dentin gatlagyny yerlesdirip yakmak;

— emal gatlagyny yerlesdirip yakmak;

— protezin gurnamasyny nisagyi agzynda barlap gormek;
— glazur gatlagyny yerlesdirip yakmak;

— dayang dise geydirip gormek we wagtlayyn berkitmek;
— protezi agyz boslugynda hemiselik berkitmek.

Agyzdaky disler gyrlyp, iki gatly 6l¢ceg alnandan soiira dis ussasy utgasdyrylan,
is¢i, ayrylyan nusgany tayyarlayar (172-nji surat). Utgasdyrylan — iki gdrniisli
gipsden tayyarlanylyar, is¢i — bu nusga bilen iglenilyér, ayrylyan — her bir islenilyén
disi nusgadan ayryp we yene-de oniki yerine takyk goyup bolyar. Sonuii {i¢in hem
sular yaly nusgany tayyarlamagyn birndce ayratynlyklary bar (173-nji surat).

172-nji surat. Keramiki protezler tayyarlananda alynyan 6lgegler:
1 — yokarky we asaky &ilerden alnan iki gatly silikonly dl¢egler; 2 — super gipsden guylan
nusgalary biri-birine takyk gabat getirip goyar yaly dis galtagygynyn 6lgegi

173-nji surat. Utgasdyrylan, isci, ayrylyan nusgalar
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Ilki bilen dis ussasy Olgegi akar suwda gowy edip yuwyar, sonra her bir

islenilyén gips siitlinjigini nusgadan ayryp yene-de onki yerine takyk goyar yaly,
6l¢egdiki her bir dayang dise yorite stift yerlesdiryar (174-nji surat).

174-nji surat. Stiftlerin gorniisleri we 6lcegde yerlesis yagdayy:
a — bir we iki 6siintgili stiftler; b — stiftlerin 6l¢egde yerlesisi; ¢ — ayrylyan gips nusga

Olgegde stifti berkitmegiii birndge usuly bar. Diirli sereketler tarapyndan
nusga guylup bolyanca stiftleri saklayan yorite stiftomat abzallary goyberilyar
(175-nji surat). Stiftler 6lgege yerlesdirilende olaryn biri-birine parallel bolmagyny
hokmany goz oniinde tutmaly we olar dlcegdéki disin sekilinini diiybiine cenli
dil-de yarysyna yetmeli.

175-nji surat.
Germaniyanyi (a) «Degussa» sereketinin stiftomat abzaly;
(b) «kcROTOPIN» lazer stiftomat abzaly

Keramiki protezleri tayyarlayan okde dis ussalary, diizgiin bolsy yaly,
stiftsaklayjylary ulanmayarlar. Olar su usuldan peydalanyarlar: 6lgegdéki dayang
disin gabadynda, 6l¢egin gyrasynda himiki galam ya-da skalpel bilen bellik edilyar.
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Gerek mogberdiki super gips suwuk gaymak gorniisinde garylyar we wibrastolun
iistiinde Olgegin i¢ine guyulyar. Guymada 6l¢egin {ist yiizi hokmany ¢yglandyrylan
bolmaly, sebdbi ¢yglandyrylmadyk yagdayynda wibrastolda guyulmagyna
garamazdan, howa bosluklarynynl emele gelmegi miimkin.

Super gips Olcegiil gyrasyna ¢enli, yagny gecis epininin zolagyna ¢enli guyulyar.
Biraz wagt garasyp, super gips goyy gaymak gorniisine yetende, dis ussasy olcegin
gyrasyndaky galamyn ya-da skalpelin bellikleri boyunga stiftleri parallel yagdayda
gipse oturdyar. Olgegdiki tebigy dislerifi zolagynda we dis hatarynyni gidiginde
super gipse diametrinin yarysyna cenli, iki gips biri-birine berk birleser yaly,
metaldan yasalan retension halkalar ¢cimdirilyar (176-njy surat).

176-njy surat. Olgegler we utgasdyrylan nusganyi super gipsden guylup tayyarlanylysy:
1 — yokarky we asaky anlerin iki gatly dlcegleri zyyansyzlandyrylandan sofira; 2 — gipse
climdiirilen retension halkalar; 3 — nusganyn esas bdleginin timarlanylysy

Super gips gatandan soiira, 0lceg 1—2 minutlyk sowuk suwda saklanylyar
we adaty gips bilen «sokol» diylip atlandyrylyan nusganyil esas bdlegi guyulyar.
Nusganyn esasynda, geljekde stiftlerin ujuny tapmak ansat bolar yaly, guyulmazdan
ozal stiftleriii her birinit uyjunda mum sarjagazlary yerlesdirilyar.

Iki gips gatandan sonra nusga agylyar, yagny 6lceg nusgadan ayrylyar we gips
pycagy ya-da yorite gips kesydn guralda nusga islenilyér. Sonra her bir dayang dis
lobzik ya-da uly diametrli almaz diski bilen adaty gipse ¢enli parallelligi saklap
kesilyar. Nusganyn esasynyin asak yiiziinde stiftlerin ujuny agyp, olara ¢alaja ¢ekic
bilen kakmak arkaly nusgadan tayyar super gips siitiinjikleri ¢ykarylyar. Siitiinjikler
degisli derejé ¢enli islenilip, gapajyk nusgalamak {i¢in tayyarlanylyar.

Munun {igin yorite bor bilen siitlinjiginn perimetri boyunga, disi gursap alyan
yumsak dokumalaryh defiini gyryp, kertik agylyar we has ayan edilyir. Olgeg gowy
alnanda gyrlan disin boyunjygy takyk gorniip duryar, takyk bolmadyk yagdayynda
bolsa, boyunjyk zolagy gosmaca islenilyér, yagny grawirleme gegirilyar.

Guymada metalyn gowriimini kigeltme derejesinint 6wezini dolmak maksady
bilen her bir dayang siitiinjik 6wezini dolujy lak bilen ortiilyar. Hizirki wagtda amaly
isde 0ziini gowy tarapdan gorkezen «IVOKLAR» sereketinin «Stopflacr» lagy &hli
yurtlarda giiden ulanylyar. Lagy siitiinjikde den galynlykda yerlesdirmek iigin, ony
yumsak cotgajyk bilen calmak maksadalayyk hasaplanylyar. Lagyn ilkinji gaty
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177-nji surat.
Owezini dolujy lagyn gips siitiinjikdéki
gyrlan disin iistiine ¢alnysy

dayang¢ disin tutus gowriimine doredilen
kertikden 2,0 — 3,0 mm asak c¢alynyar.

Lagyn birinji gaty gurandan soiira,
kertige 1,0 mm yetmaén ikinji gat calynyar.
Bu disin boyunjyk zolagynda emeli
koronkanyn jebis we ykjam oturmagy {igin
edilydr (177-nji surat).

Adaty yagdaylarda éwezini dolduryjy
lak iki gat calynyar, yone lukman disi gy-
randa dis istlerinin biri-birine gecyédn
yerlerinde yiti gyranlar ya-da gyrlan disini
kesiji gyrasy has yiteldilende, sol zolaklara
lagyn {i¢iinji gatyny c¢almaklyk maslahat
berilydr. Bu bolsa metal karkasyn agyzda

barlanylanda yerine yeiillik bilen barmagyny {ipjiin edyér. Lagyn sonky gatynyn
calnanyna 30 minut gecenden son, gips siitlinjigi karkasy mumdan nusgalamaga

tayyar diylip hasaplanylyar.

Hazirki dowiirde gips siitlinjigini erdn muma ¢iimdirmek arkaly gapajyk
nusgalanylanda ¢iimdiirilip nusgalanylyan nusgalayjy mumlarynl birnd¢e gorniisi
ulanylyar. Bu mumlar takyk we yeterlik derejede berkligi bolan diirli galyiilykdaky
mum gapajyklary ¢alt tayyarlamaga yardam edyir. Hazirki wagtda amaly isde 6zii-
ni beyleki mumlardan gowy tarapdan gorkezen «Bredent» sereketinini ¢limdiirilip
nusgalanylyan nusgalayjy mumlary giden ulanylyar.

Lak bilen ortiilen gips siitlinjigi gysga wagtlayyn nusgalayjy wannada eredilen
¢limdiirilip nusgalanylyan nusgalayjy muma batyrylyar (178-nji surat).

178-nji surat. Mum we plastmassa gapajyklarynyn tayyarlanylysy:
1 — mum eredilydn wanna; 2 — mum gapajyklar, islenilisi; 3 — plastmassa gapajygynyn
tayyarlanylysy; 4 — gips siitiinjiginde iki gatly plastmassa gapajyk

Mum gatandan soiira, artykma¢ mum, kertigin aracigi boyunga, yorite guralyn,
yagny diametri 3,0 mm bolan tutawagda berkidilen in¢e metal diskin komegi bilen
kesilip ayrylyar. Sofira mum gapajykly gips siitiinjikler utgasdyrylan nusgadaky 6z

yerlerine oturdylyar.
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Mundan sonra kopri gorniisli protezin bedenini nusgalamaga girisilyar. Mu-
nuil tcin kébir sereketler tarapyndan goyberilydn «inzomay» diyip atlandyrylyan
emeli diglerin standart mum gurnamalaryny ulanmak amatly bolyar. Bu yagdayda
protezin bedenini nusgalamak {i¢in gerekli 6l¢egdiki mum gurnamany saylap,
dayan¢ koronkalarynyn arasyna yerlesdirip, olara yelmemek yeterlikli bolyar
(179-njy surat).

~

1

4 5
179-njy surat. Inzoma emeli dislerinin standart mum gurnamalary:

1 — inzoma; 2 — inzomany yelmemek {i¢in nusga goylan mum; 3 — inzoma nusga yelmenen;
4 — dayan¢ mum gapajyklaryna yelmenen inzoma, 5 — guyma ulgamy

Mum bilen baglanysykly &hli isleri ge¢irmekde sensor dolandyryjysy bolan
1s wagtynda guralyn temperaturasyny lytgedydn «Sensorwaxer» elektrospatelini
ulanmagyn has amatly bolyandygyny bellemek gerek.

Kopri gorniisli protezin beden boleginin metal karkasy nusgalanylanda, karkas
bilen alweolyar Osiintginin nemli bardasynyn we garsydas dislerin arasynda
1,5-2,0 mm aralyk galdyrylyar. Munuil iigin bolsa protezii mum gurnamasy
nusgalananda, gyzgyn spatel bilen gurnamanyn okklyuzion iistiinin &hli yerinden
den derejede, garsydas dislere gord mumdan 1,5—2,0 mm galynlykda kesilip ay-
rylyar. Mundan basga-da, dis eti zolagynda farfor serisdesinin koronkanyn
gyrasynyn 0,3— 0,75 mm we kesiji gyra zolagynyni 1,0 — 1,25 mm galynlykda
ortiiljekdigi goz ontinde tutulmaly (180-nji surat).
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180-nji surat. Kopri gorniisli protezin beden bdleginin nusgalanylysy:
1 — bedeni mum gapajygyna yelmemek; 2 — kdpri protezinin mum gurnamasy; 3 — guyma ulgamy;
4 — mumy bugardyp ayyrmak iigin kyuweta

Metal karkas nusgalanylanda gurnamanyn oral tarapynda disit boyunjyk bo-
leginde pakgaryp duran «girlyanda» diylip atlandyrylyan zolak doéredilyar (181-nji
surat). Bu proteziii berk bolmagyny, termoregulyasiyasyny iipjlin edyér.

Girlyanda disin haysy dne degislidigine baglylykda, disleriii galtasma no-
kadyndan yokarda ya-da asakda yerlesip biler. Nusgalanylanda yiti ugly gyralaryn
we gyraiilaryn bolmagyna yol bermeli dil, mum gurnama prikusy beygeltmeli dal.

181-nji surat. Protezii karkasynyii mum gurnamasynyn nusgalanylysy:
1 — westibulyar yiizi; 2 — oral tarapdaky girlyandalar; 3 — boyunjyk zolagynyn nusgalanylysy

Protezinn metal karkasynyn galyinlygynyn iymit dislenilip alnanda we cey-
nelende deformasiya bermez yaly galynlykda bolmagy h6kmany bolup duryar.

Sonun iicin hem koronkanyn diwarynyn galyiilygy metal birlesménin fiziki
we himiki hisiyetleri bilen kesgitlenilyér, yagny fiziki we himiki hésiyetleri nice
yokary boldugyca, protezinn karkasynyn galyiilygy sonca-da inge bolup biler.
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Gymmatbahaly metal birlesmelerinden protez tayyarlananda, metal karkasyn
diwarlarynyn galynlygy hokmany suratda 0,3 — 0,5 mm bolmaly (182-nji surat).

182-nji surat. Metalkeramiki protezin karkasynyn galyilygy: 1 — galynlygy dl¢eyin
mikrometr; 2 — galynlygyn 6lgelyén pursady; 3 — mikrometrin gorkezijisi,
mum gapajygynyn bolmaly galyilygy

Metalkeramiki kopri gorniigli protezler nusgalananda zawod tarapyndan
goyberilydn tayyar mum gurnamalaryny ulanmak dis ussasynyi isini ep-esli
yenledyér. Tayyar mum gurnamalarynyn takyk anatomiki sekilinift bolmagy zerarly
nusgalama wagtynda olary islemek, nusgalamak ansatlagyar we dis protezinin
tayyarlanys mohleti ep-esli gysgalyar.

Nusgalama tamamlanandan soiira mum gurnama metala ¢alsyrylyar. Munuil
licin bolsa gurnama sarjagazly stift berkidilyér, geljekde stift oda cydamly serisdede
guyma akabalary emele getiryir, sarjagaz bolsa slaklary, yagny metal birlesmelerinin
erginlerinden galan galyndylary yygnamak {i¢in bosluk bolup hyzmat edip, olaryn
guyulyan sekile diismeginin oniini alyar (183-nji surat).

183-nji surat. Karkasyn mum gurnamasynyn oda ¢ydamly serigde bilen doldurylysy:
1 — guyma ulgamyny doretmek; 2 — mum gurnamany mumy bugardyjy kyuweta yerlesdirmek;
3 — kyuwetanyn oda ¢ydamly serigde bilen doldurylysy

Farfor serigdesinin karkasynyn metal iisti bilen himiki birlesmesinin bardy-
gyny goz 6niinde tutup, mum gurnamany metala calysmazdan 61 kesgitli diizgiinleri
berjay etmeli:

19. Sargyt Ne 2426
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— metal birlesmesini 6nlimi Ondiirijinin gérkezmesini gysarnyksyz, hok-
many yerine yetirmek bilen ulanmaly;

— metal birlesmesini 6iiden ulanylmadyk arassa tigelde eretmeli, birlesméni
yakyp koydiirmeli dil, sebidbi, seydilende, farfor bilen himiki birlesigi
doredyin serigdelerin yanmagy miimkin.

Guymadan sonira metal karkas nusgadaky disiit kultyasyna ansatlyk bilen
oturmaly. Takyk we dogry nusgalanan metalkeramiki protezin metal karkasy yiti
burglar hem-de oytumlar bolmaz yaly gowy islenilmeli (184-nji surat).

Ilki bilen metal karkasdan guyma stiftler kesilip ayrylyar, metal karkas
islenilyér, yagny suw bilen yuwulyar, ¢ige piirkiiji enjamda ak ¢ige AL O, bilen
islenilyér, nusgadaky disden owezini dolujy lagy ayryp, karkas nusga oturdylyar.
Sofira tayyar metal karkas agyz boslugynda barlanylyar, garsydas disler galtasanda
farfor serisdesi licin yeriii bardygy ya-da yoklugy kesgitlenilyar hem-de diizedis
isleri gecirilyar.

Farfor {i¢in yer bolmadyk yagdayynda, yorite galynlygy Olceyji guralyn —
mikrometrii kdmegi bilen karkasyn galynlygy Olgenip, sona gord metal karkas
gyrylyar. Metal karkas agyzda takyk yerinde oturandan sonira, agyzdan ¢ykarylyp,
dislerin reniki lukman tarapyndan kesgitlenilydr we farfor serisdesini 6rtmek ticin
dis ussahanasyna ugradylyar.

184-nji surat. Metal karkasyn islenilisi.
1 — ¢ége piirkiiji enjamda islenilisi; 2 — kislota erginlerinde arassalanylysy; 3 — bor bilen
yylmanylysy; 4 — tayyar karkasyn westibulyar yiizi; 5 — karkasyn oral tarapky tisti
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Farfor serisdesini 6rtmezden ozal, agyzda barlanan metal karkas ultrasesli
ya-da bug plirkiiji enjamda yagsyzlandyrylyar. Eger dis ussahanasynda bular yaly
abzal bolmadyk yagdayynda, metal karkas spirtde saklamak ya-da distilirlenen
suwda gaynatmak arkaly yagsyzlandyrylyar.

Metal karkasyn yiiziine keramiki
serigdani yerlesdirmek

Metal karkasyn yiiziine keramiki serisddni yerlesdirmek kesgitli we yeterlik
derejede cylsyrymly tehnologiya boyunga karkas tehniki we himiki islenilenden
sofira gecirilydr. Farfor serisdesini metal karkasyn yiiziine yerlesdirmezden ozal
onun yiiziinde okis gatlagy doredilydr. Okis gatlagy metal karkasy wakuum
sertlerde, Oniimi Ondiiriji sereketin gdérkezmesi boyunga Yorite programmada
yakmak arkaly doredilyér. Ulanylyan metal birlesmesine baglylykda okis gatlagy
dendlgegli, yalpyldysyz, garamtyl yasyl ya-da altyn 6wiisginli bolyar.

Eger metalynn yiizinddki okis gatlagynda yakmadan sonra tegmiller yiize
cyksa, diymek, ol metal slaklar bilen hapalanandyr. Onda tegmiller yylmanyp
arassalanylyar, karkas tidzeden cdge piirkiiji enjamda islenilydr we gaytadan
yakylyar. Okis gatlagy doredilenden sofira metal karkas el bilen ellenilmeyir
(ol elin deri we yagy bilen hapalanyp bilner). Hapa tiste farfor serisdesi berk
birlesmeyar. Metal bilen farfor birlesenden soiira, siirtiilmi sezewar bolmayan,
yeterlik derejede berkligi bolan iist yiiz emele gelyar.

Metalyn iist yiiziine birlesyédn farfor serisdeleriniii esasy ayratynlygy ilkinji
opak ya-da ona basgaca grunt gatlagynyn diiziiminde refikbasgy¢, yagny metalyn
reikini gizleyédn serigdelerin bolmagy bilen diistindirilyar (185-nji surat). Ikinji
gaty bolsa farfor serigdesiniil refikini beryar. Farfor serigdesi kesiji gyrada dury
gatlagy emele getirer yaly yagdayda yerlesdirilyar. Muny bolsa koronkanyn kesiji
gyrasy metal karkasda yerlesmedik yagdayynda gazanmak bolar.

185-nji surat. Metal karkasyn yiiziindaki keramiki serigdanin gatlary:
a — adaty disin kese kesigi; b — gyrlan digin tistiinde yerlesen metalkeramiki koronkanyt gatlary:
1 — metal karkas, 2 — opak gatlak, 3 — dentin gatlak, 4 — emal gatlak, 5 — dury gatlak
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Birinji opak gatlagy yorite ¢otgajyk bilen metal karkasyn dhli iist yiiziine den
galynlykda yerlesdirilydr (186-njy surat). Girlyandalar opak bilen Ortiilmeyar.
Suwugrak hamyr gorniisli yerlesdirilen opak gatlagy yorite biidiir-siidiir tistli spatel
bilen dykyzlandyrylyar.

Opak yerlesdirilenden son, guradylyar we yakmak {i¢in peje goyulyar. Dogry
yerlesdirilen we yakylan opak gatlagynyn {ist yiizi yaldyramayar, onuii gurlusy
yumurtganyn gabygyny yatladyar. Opak gatlagy yakylyp doredilenden sofira karkas
el bilen ellenilmeydr, islemek ticin ol jiibtek ya-da gysgye¢ bilen tutulyar.

2

186-njy surat. Opak (grunt) gatlagynyn ¢alnysy:
1 — opak serisdesinin ¢otgajyk bilen den galynlykda ¢alnysy; 2 — ilkinji sapar yakylyp tayyarlanan
grunt gatlagy; 3 — ikinji sapar yakylyp tayyarlanan grunt gatlagy

Dentin serisdesini yerlesdirmezden ozal, dis hatarlarynyn gidiginin yerlesydn
zolagy we gonsy dislerin galtasma {istleri, serisde birlesmez yaly, yorite ay-
rybaglanysdyryjy lak bilen ortiilyédr. Kopri gorniisli proteziii bedeninin nemli barda
bakyp duran {ist yiizline dentin-opak serisdesi yerlesdirilydr we protez nusgadaky
dayang dislere oturdylyar.

Dentin serisdesi goyy gaymak gorniisinde garylyp, karkasyn westibulyar {ist
yiiziine goyulyar hem-de disin anatomiki sekili nusgalanylyar (187-nji surat). Son-
ra oral iisti nusgalanylyar we kagyz siiplirgi¢ bilen serisdanin ¢ygy sorulyp ayryl-
yar. Disint anatomiki sekili dikeldilende, serisddniii yakylandan sofira gowriimini
kiceldyandigini yatda saklamak gerek.

Nusgalamada wagtal-wagtal garsydas disler bilen okklyuzion galtasygy
barlamak hokmany bolup duryar. Dentin serisdesi bilen nusgalama tamamlanandan
sonra, emal gaty bolan snayde serisdesi ii¢in yer doretmek maksady bilen, dentin
gatlakdan az-kem ayrylyar. Snayde serisdesi bilen disin gutarnykly anatomiki sekili
dikeldilyir, timmejikler we fissuralar doredilyar.

Yakmadan 6 nusgalayjy ififie bilen her bir disde opak gata ¢enli separa-
siya gecirilyédr, yumsak cotga bilen artykmag serisde ayrylyar, dhli {ist ylizler
yylmalanylyar we seresaplylyk bilen gurnama nusgadan ayrylyar. Gonsy
disler bilen galtasyan iistler we nemli barda bakyp duran istler ¢otga bilen
yylmalanylyar.
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187-nji surat. Metal karkasyn dhli {ist yiizline farfor serigdesinin yerlesdirilisi:
1 — westibulyar iist yiize; 2 — kentlewuk iiste; 3 — emal we dury gatlagyn yerlesdiriligi

Metal karkasyn dhli st yiiziine farfor serisdesi yerlesdirilenden sofira, yorite
programat peclerde yakmazdan ozal, protez guratmak {i¢in az-kem pejin girelge-
sinde saklanylyar. Sofira farfor serisdesinini has gowy gyzyp, metal bilen bosluk
emele getirmédn tutlusmagy t¢in wakuum sertlerinde ilkinji yakma gegirilyir
(188-nji surat).

188-nji surat. Metalkeramiki protezleri tayyarlamakda ulanylyan programat pegler:
1 — Germaniyanyn «IVOKLAR» sereketiniii programat peji; 2 — « VITA WAKUMAT» peji;
3 — «IVOKLAR VIVADENT» sereketinin programat P500 peji; 4 — «IVOKLAR VIVADENT»
sereketinin programat P300 peji
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Farfor serisdesi pegde birinji sapar yakylandan soiira, sowayanca pecde sofira
bolsa otag temperaturasynda sowadylyar. Gyzgyn protezi pecdiki trigerden sowuk
jiibtek bilen ayyrmak gadagan, sebébi bu yagdayda farfor serisdesiniil ¢at agmagy
miimkin. Protez nusga oturdylyp barlanylyar, onuii dhli iist yiiziine iins bilen
seredilip goriilyar, anatomiki sekili we dis hatarlarynyn galtagsygynda prikusa goré
yerlesisi barlanylyar.

Artykmac farfor serisdesi almaz gurallary ulanmak arkaly seresaplylyk bilen
gyryp ayrylyar. Eger protezin yiiziinde farfor bilen ortiilmedik yerler, jayryklar,
kesler bolup, anatomiki sekili tdzeden dikeltmeli bolsa, onda farfor serisdesi tdze-
den yerlesdirilip, pegde ikileng yakylyar (189-njy surat).

2

189-njy surat. Metalkeramiki protez: 1 — westibulyar tarapdan;
2 — oral tarapdan gorniisi

Metalkeramiki protezin &hli gatlary yerlesdirilip yakylandan sonra dis ussasy
tutus protezi gutarnykly isleyér, yagny galynlygy 0,15—0,17 mm bolan ikitaraplayyn
separasion diskler bilen dis ara bosluklary, almaz borlar we fason daslar bilen bolsa
her bir disiit hususy morfologik ayratynlyklary doredilyar.

Protezi gutarnykly islemek kopri gorniisli proteziii her bir disi 6zbasdak dis
yaly sekile eye bolyanca dowam edilyér. Protezi islemegin soiky tapgyrynda emeli
dislerin westibulyar iist yiiziinde gorizontal kesler we kese oklawjyklary doretmek
bilen diisyén yagtylygyn serpigmegi we gecirilmegi zerarly protezii estetik
derejesini yokarlandyryp bolyar.

Protez klinika ndsagyn agzynda barlamak iicin ugradylyar. Klinikada bar-
lanylandan sonra dis ussasy glazur gatyny proteze calyp, yene-de pecde yakyar.
Muny gegirmek ii¢in proteziil iist yiizi ownuk dénejikli almaz borlar, finirler ya-da
kagyz we plastmassa abraziw diskleri bilen doredilen relyefi bozman yylmanylyar.

Soiira protez suwda yuwulyar, guradylyar we ona ¢otgajyk bilen den 6lgegde,
yuka gatlak gorniisinde glazur serisdesi calynyar. Bu tapgyrda protez, gerek bolan
vagdayynda, gosmaga refiklenilip hem bilner. Munun ii¢in diirli keramiki renkler
ulanylyar.
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Glazur gatlagy calnyp yakylandan soiira, keramiki protezin st yiizi edil te-
bigy disinl yaldyraysy yaly yaldyrayar. Eger protezin diiziiminde girlyandalar ya-da
farfor serigdesi Ortiilmeyan koronkalar bar bolsa, onda olar adaty usul boyunca
yaldyradylyar. Difie sondan sonl protez agyz boslugyndaky dislere berkidilmége
tayyar diylip hasaplanylyar.

Metalkeramiki protezler agyzda berkidilende hokmany suratda protezin tist
ylziine, okklyuziya iins bermeli, sebdbi metal we plastmassa {istlerine garanyida
bularda 6z-6ziinden siirtiilip 1yilme bolmayar. Sonun ticin dnin dhli okklyuzion
hereketleri hi¢ bir garsylyksyz saldamly, birsydyrgyn bolar yaly okklyuziyany
sazlamaly. Seylelikde, tayyarlanan protez ndsagyn agzynda berkidilyar (190-njy
surat).

190-njy surat. Tayyar metalkeramiki protezler




17-nji bap
AN-YUZ ORTOPEDIYASYNDA ULANYLYAN
ABZALLAR WE PROTEZLER

An-yiiz sebitiniii ortopediyasy ortopedik stomatologiyanyt bir béliimi bolup,
an-yliz sebitinin gaty we yumsak dokumasynyn kemtiklerinin diizedis isleri
bilen mesgullanyar. An-yiiz sebitinifi yetmezgilikleri dogabitdi ya-da yasaysyn
dowamynda gazanylan bolup bilyar.

Yasaysyn dowamynda gazanylan kemtikler sikes, operasiyalardan sof,
ciglerden son, diirli keselleri ge¢irmek bilen, gaty we yumsak kentlewtiigin, yokarky
dodagyn doly yaryklaryndan sonl gecirilen operatiw bejergilerin netijesinde dordp
bilyar.

An-yiiz sebitini kemtikleri bar bolan nisaglary ortopedik bejermekligifi
esasynda bozulan funksiyany we estetikany dikeltmek wajyp bolup duryar.

An-yiiz sebitinint kemtikleri bar bolan nisaglary protezlemek adaty dis pro-
tezlerini tayyarlamakdan ¢ylsyrymlylygy bilen tapawutlanyar. Munuii esasy sebabi
bolsa dn-yiiz sebitiniii yaralarynda siiik boleklerinin agramy, ¢eyneyis myssala-
rynyn dartylmagy bilen diisiindirilyar.

An-yiiz sebitiniii yetmezgiliklerini ortopedik usul bilen bejermek gayra-
goyulmasyz meselelerini biri bolup duryar we ol 6z i¢ine asakdakylary alyar:

— anlerin dowiikleriniii we olaryi netijelerinin ortopedik bejerilisini;

— yliziin we anin dogabitdi ya-da gazanylan kemgiliklerini protezlemegi;

— ortopedik usullar bilen dis-dil ulgamynyn yetmezgiliklerini diizetmekligi;

— yliziin we anin dikeldiji hirurgiyasynda ortopedik ¢érelerini,

— ¢eyneyis myssalarynyn hem-de ¢ekge-asaky dn bogunlarynyin kesellerini
bejermekligi.

An-yiiz ortopediyasynyii maksady dis-df ulgamynda kemtigi bolan nisaglary
dikeltmek bolup duryar. Su maksatlara yetmek ti¢in asakdaky cédreler gecirilyir:

— dis-dan ulgamynyn kemgiliklerinin we yetmezgiliklerinin yygylygyny,
keselin déremeginiii sebidplerini, keseliit 6siis mehanizmini, kliniki we
kesel kesgitleme yagdayyny éwrenmek;

— ylziin we anlerin kemgiliklerinde protezlemegin usullaryny isldp tayyar-
lamak;

— yliziin we dnlerin sikes yetenden we operasiyadan sonky gayriiziilmelerinin
ontini almaklygy amala agyrmak.
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Ortopedik bejerilisin usullary beyan edilende hemise ol ya-da beyleki
abzallaryn atlary agzalyar, biz olaryn toparlara boliinislerini ontinden bermegi
makul hasapladyk.

Afi-yiiz ortopediyasynda ulanylyan abzallaryii toparlara béliinisi. An-yiiz
sebitinin kemtiklerinde ulanylyan enjamlar we protezler 0ziiniii amala asyryan
funksiyasyna baglylykda su asakdaky gorniislere boliinyér:

— berkidiji;

— ugrukdyryjy;

— utgasdyrylan;
— sekillendiriji;
— diizediji;

— rezeksion;

— Owezini dolujy;
— lznelesdiriji.

Seyle boliinisik sertli bolup, bu enjamlar kop halatlarda birndce funksiyany
yerine yetiryirler. Enjamlar we protezler ayrylyan, ayrylmayan, utgasdyrylan bolup,
berkidilisi boyunca siink i¢i we agyz boslugyndan dasary yerlesydn gorntisleri
bolyar.

An-yiiz otropediyasynda kemtikleri diizetmek {icin ulanylyan serisdelerifi
adam bedeninde zyyanly tdsiri bolman, uygunlagmak ukyby bolmaly. Hizirki
dowiirde amaly islerde siiftk dokumasynyil ornuny tutujy polimer serisdeleri giiden
ulanylyar.

Olara endoprotezler iicin ulanylyan polietilen esasly kompazitler degisli. Bu
serigde 0z diiziimi boyunga siink dokumasyna golay hésiyeti bilen diigiindirilyar.

An-yiiz sebitiniii ortopediyasynda diiziiminde uglerod saklayan dikeldis se-
rigdeleri diirli dokumalara biologiki taydan gabat gelmek bilen ulanmaga onayly
bolyar. Oz diiziiminde uglerod saklayan &yjiikli serisdeler siifik dokumasy bilen
galtagyp, kollogen siiylimlerin 6smegine getirydr we siink dokumalarynyii emele
gelmegine esas bolup hyzmat edyar.

Asaky anin bedeninin kemtiklerinde utgasdyrylan ugleplastikadan ya-da
uglekeramikadan yasalan endoprotez ulanylyar. Endoprotez agaky anin galan siink
bdlegine titan nurbatlar bilen berkidilyar. Asaky aniii bedeninin uly kemtikleri bar
bolan yagdayynda endoprotez gosmaga titan tory bilen berkidilyar.

Seyle hem uglerod keramiki serisdeleri utgasyp gelyén an deformasiyalaryny,
dowiiklerini bejermekde ulanylyar. Bu uglerod keramiki serisdeler retension bolek
hokmiinde 6ziini tanadyp, deformasiyalaryn tizeden doremeginin 6iiiini alyar.

Bulardan basga-da, yokarky &nin c¢ekge siinkiinin dowiiklerinde, yokarky
we agaky dnlerin kistoz bosluklarynyn hem-de asaky dnin alweolyar Osiintgisinii
atrofiyasynda onun 6wezini dolmakda uglerodly kopiirjik ginden ulanylyar.
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Seylelikde, diiziiminde uglerod saklayan biopolimerler dn-yiiz ortopediyasy-
nyn bejergisinde 6rdn uly orny tutyar.

Anilerin dowiikleri bejerilende diizediji, berkidiji, goniikdiriji ortopediya
abzallary ulanylyar. Diizediji ortopediya abzallary diylip, abzallaryn komegi bilen
anlerin dowtklerini dogry yagdayda goyyan abzallara aydylyar. Olara dnara ¢ekip
uzaltmak tii¢in simli hem-de plastmassaly seyikler, nurbatly abzallar, agyzdan
dasary sazlayjy ganyrc¢akly abzallar degisli.

Anin dowiiklerini dogry yagdayda saklayan we olaryti gymyldaman durmagyny

------

alyumin simden bolan diregler, asaky anin dowiiklerini berkitmek {i¢in agyzdan
dasarda yerlesyén abzallar degisli.

Yiiziih yumsak dokumalarynyii kemgiliklerini plastiki operasiyalar arkaly
diizetmek ti¢in, plastik serisde licin direg bolup hyzmat edyén abzallar ulanylyar.
Olar 6wezini dolujy diylip atlandyrylyar. Seyle hem su abzallar protezlerin ber-
kidilisinin sertlerini gowulandyrmaklyga goniikdirilen operasiyalarda asaky dis-
siz anin oturdylyp ayrylyan protezleri licin meydancga doredyar.

Uzitelesdiriji abzallara agzyn we burnuii boslugyny ¢iklendiryin abzallar
degisli. Olar obtyuratorlar diylip atlandyrylyar. Uznelesdiriji abzallara, sonui
yaly-da gorag kentlewiik plastinkasy hem-de gaty kentlewtigin kemtikleri plastinka
bilen diizedilende ulanylyan abzallar degislidir.

Kombinirlenen abzallar birndige hyzmaty yerine yetiryir. Afler ddwlen
mahalynda abzallar dowiikleri yerine eltip, olary berkidyér. Plastiki operasi-
yalarda abzallar asaky adnin dowiiklerini saklap we asaky dodagy herekete
getirip bilyar.

Berkidis usuly boyunca dn-yiiz abzallaryny agyz i¢i, agyz dasy hem-de agyz
ici agyz dasy yaly boleklere bolmek bolar. Agyz i¢i abzallary agyz boslugynda
yerlesyér hem-de dislerin alweolyar bolegine berkidilyar.

Agyz dasy abzallar agyz boslugynyin dasynda, yiiziin we kelldninn do-
kumalarynda yerlesyirler. Agyz ici agyz dasy abzallara bir tarapy agyz i¢inde,
beylekisi bolsa, agyz boslugynyn dasynda berkidilydn abzallar degisli. Agyz
i¢i abzallary bir dniil ¢dginde we bir dnli ya-da dnlerin ikisinde-de yerlesip
bilerler.

An-yiiz ortopediyasynda ulanylyan abzallar we seyikler tayyarlanylys usuly
boyunca standart ya-da hususy bolup biler. Oz nobatynda hususy abzallar lukman
tarapyndan gos-goni operasion stolun basynda, stomatologik kiirsinini iistiinde
ya-da dis-tehniki laboratoriyada tayyarlanylyar.

Abzallar we seyikler plastmassadan we metallaryn erginlerinden tay-
yarlanylyp bilner, olar egreldilen, guyma, kebsirlenen we birlesdirilen gorniis-
de bolyar.
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Anlerin déwiiklerinin ortopedik

bejerilisi

Yiiziini stifikleriniii zeperlenmesi diirli-diirliidir. Kliniki gozeggiliklerin, kesel

kesgitlemesinin hem-de dowiikleri bejermegin usullaryny hasaba alyp, islép
tayyarlamak maksady bilen B. D. Kabakow, W. 1. Lukyanenko we P. Z. ArZzansew
yiizlinn zeperlenmesinin 6zara boliinisini seyle beyan edyérler:

I. Dislerin zeperlenmesi (yokarky we asaky anler):

1. Asaky anin dowtikleri:

a) hisiyeti boyunca:
- bir taraply dowiikler;
- iki taraply dowtikler;
- kop bolekli dowikler.
b) yerlesisi boyunca:
- alweolyar bolegi;
- anin bedeninin enek bolegi;
- anin bedeninin gapdal bolegi;
- anin burgy;
- anii sahalary (sahalarynyn 6zi, bogun Osiintgisinii esasy ya-da bo-
yunjagazy, ti¢ gorniisli dsiintgisi).

2. Yokarky #nin dowiikleri:

- alweolyar 6stintgilerin dowiikleri;

- burun we ¢ekge siifiklerinden basga dniil bedeninin dowiikleri;

- burun siinkleri bilen &iin bedeninin (kellecanak-beyni boliinmeleri) do-
wiikleri.

III. Duluk stinkiiniit we yayynyn dowtikleri:

- duluk stinkiinin, gaymorow boslugynyn diwarlarynyn dowiikleri;
- duluk stinkiinin we yayynyn dowiikleri;
- duluk yayynyn dowtikleri.

I'V. Burun siinkleriniit dowtikleri (dowtiklerin siiysmegi we stiysmezligi bilen).

V. Yiiziin birndge siiikleriniii utgasdyrylan zeperlenmeleri (iki #nin, asaky
anin, cekginin we s. m. dowtikleri).

VL. Yiiziii we bedenifi tdwereginii utgasdyrylan zeperlenmeler. Ok degende
yuzin dowiikleri bolek-bolek hisiyete eye bolmak bilen, olaryn diirli
yerlesmesi yara salan okufi gos-goni degen Verinde bolyar. W. Y. Kurl-
yandskiy olary 4 topara bolyér:

1) alweolyar 6stintginiii dowiikleri (bolekleyin dowiik ya-da gidiklik, doly
izliisme ya-da gidiklik);
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2) suborbital dowiilmeler (gaymorow boslugyny agmak bilen bir taraply
dowtikler dis hatarynyn cédklerinde dowiilmeklik ya-da gédiklik,
gaymorow boslugyny agmak bilen iki taraply dowiik, dikleyin dowtik);

3) subbazal dowiikler (tutus yokarky &nin ayrylmagy ya-da onun
ayrylmazlygy we boliinmekligi);

4) yiz durkunyn ayry-ayry stiiiklerinin déwiilmesi (burun siifikleriniii
dowiilmegi ya-da gédikligi, duluk siiiikiinin dowiilmesi ya-da gi-
dikligi).

Dowiikleri bejermegin iki sany maksady bolup, olar: anatomiki biitewiligi
hem-de zeperlenen agzanyn doly funksiyasyny dikeltmekdir. Munun 6zi agakdaky
gorkezmeler boyuncga ¢oziilyér:

— dowlikleri dogry yagdayda yerine salmak arkaly (repozisiya);
— olary sol bir maksat bilen dowiikler bityéncd saklamak.

Su meselelerif ikisi-de ortopediya ya-da hirurgiya usullary bilen ¢oziilyir. An
dowiiklerinin bitismekligi agyrysyzlandyrma usulynda, abzallaryn komegi bilen
hem-de hirurgiya yoly bilen (ganly ya-da agyk yerine goymak) amala asyrylyar.
Anin dowiiklerini bejermekligiii esasy usuly ortopediya usuly bolup duryar, ol
bejeris meselelerini seyik-abzallarynn komegi bilen ¢6zmekligi goz 6niinde tutyar.
An-yiiz tdwereginifi sikesi bolan nisaglary dikeltmek boyunca gegirilyin ¢irelerin
ulgamyna fizioterapewtiki bejeris hem-de sagaldys masklary giryir. Amlerini ok
degen dowiiklerini bejermek asakdaky c¢éreleri gecirmekden duryar:

— yaranyn ilkinji arassalanylysy, zyyansyzlandyrylysy;

— dowiikleri yerine goymak we olary berkitmek;

— infeksiya garsy gores cirelerini ge¢irmek;

— yumsak dokumalaryn plastikasyny gegirmek;

— kontrakturalary bejermek bilen 6niiini alys ¢érelerini gegirmek.

Anler dowlende ilkinji lukmancylyk
komegi (ulag seyikleri)

Ailer dowlende ilkinji lukmangylyk kdmegi nisagyn hereketsiz yagdayynda
dowiikleri wagtlayynga seyiklemekden ybarat bolup duryar.

Munun tigin akyan gany saklamak ya-da onun akmagynyn 6niini almak,
sonun yaly-da agyryny ayyrmak zerurdyr. Dowiikleri wagtlayyn seyiklemek soka
garsy gores serigdelerinin biridir.

Urus wagtynda éiler dowlende, ilkinji lukmangylyk komegi di-yliz towere-
ginde yaralananlaryil ewakuasiya tapgyrlarynda berilyar.
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Parahat¢ylyk dowriinde dowtikleri berkitmek ndsaga yoritelesdirilen komek

berilyingéd yerli keselhanalaryn we tiz komek edaralaryn lukmanlary tarapyndan
berilyér.

Dowiiklerin yerindan siiysmezligini gazanmak {i¢in ulag seyikleri ulanylyar.
Berkidiji enjamlar

An dowiiklerini dogry goymak we dogry bitmegine sert doretmek {icin ber-
kidiji enjamlar ulanylyar (191-nji surat).

191-nji surat. Kingsleyin yokarky an seyigi: a) ¢gemge; b) seyik yygnalan gérniisinde

Asaky anin dowiiklerini berkitmek {i¢in sim seyikleri garsydas aiin disleri
bilen biri-birine berkitmek arkaly amala asyrylyar. Yokarky afifi déwiiklerinde
berkidiji enjam kelle danysynyn komegi bilen berkidilyar (192-nji surat).

192-nji surat. Transport seyigi: a — gaty eflegasty danysy; b — gemceden seyik;
¢ — eniegasty dany ane berkidilenson, kelle danysyna birikdirilyar
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Kelle danysyna berkidilyén agyz boslugyndan dasary Osiintgili standart metal

seyik cemgeleri hem ulanylyar. Rus harby dis lukmany Tigerstet galynlygy 2,0 mm
bolan ganyrgakly alyumin seyigi hodiirledi (193-nji surat).

193-nji surat. A — Tigerstedin simden seyigi — a — tekiz yay sekilli seyik; b — tekiz diregli seyik;
¢, d, e —ilgengekli we ennitli seyik; B — Wasilyewin seyigi — a, b.

Olar krampon atagzylarynn kdmegi bilen egreldilydr we dise bolan gatnasygy
kesgitlenilydr. Seyigin ujy sonky disiit dasyndan aylanyp, dislerin arasyna yerles-
dirilyar. Soiira seyik ligaturanyn komegi bilen dislere daiylyar. Seyle hem alyumin
simden ganyrcaklary i¢ tarapa ganrylan gorniisde hem tayyarlap bolyar (194-nji
surat).

Bu sim seyikler nésaglarda iymitlenmige, agyz boslugynyil gigiyenasyny
saklamaga kyncylyk doredyénligi sebépli wagtlayyn ulanylyar. Seyle hem bir an
ticin niyetlenen seyikler bolyar (195-nji surat).

194-nji surat. Asaky dnin we alweolyar dsiintgininn dowiiklerinde ulanylyan Engelin yayy.
a) i¢ tarapyndan; b) yz tarapyndan; ¢) wertikal ugry boyunca

DI§ USSACYLYGY




An-yiiz ortopediyasynda ulanylyan abzallar we protezler 303

Dislerin doly bolmadyk ya-da az sanly bolan yagdayynda tayyarlamasy ¢yl-
syrymly bolan seyikler ulanylyar. Olar metaldan we plastmassadan tayyarlanylyar.
Enjamlar berkidilisi boyunca dis tisti, dis eti iisti we utgasdyrylan gorniisli bolyar
(195-nji surat).

195-nji surat. Yokarky aii dowiigini berkitmek ti¢in dis eti {istiinini plastik seyigi:
a) seyigin tayyar gorniisi; b) kelle danysyna berkidilen seyik

Dis iisti aylawly sim seyiklerine
halkaly seyikler we kappalar degislidir
(196-njy surat). Dis eti {isti enjamlara
bir 411 we iki 4n iicin niyetlenen seyikler
degislidir.

Eger-de ai dowiigi dis hatarynyn
gidigi bilen gabat gelydn bolsa, ol
birlesdiriji nurbatlaryn we stiftlerin
komegi bilen birlesdirilydr. Tayyn
seyik ige we nazdak kagyzlary bilen
arassalanyp, yylmap yalpyldadylyar.

o ] . 196-njy surat. Halkaly dis seyigi
Seyik disleriit boyunjygy boyunca ber- (A.A. Limberg boyunca): 1 —yokarky 4 seyigi;
kidilyér. 2 — gaityrcakly asaky #n seyigi

IIki bilen gips nusgada halkalar
tayyarlanylyar, sofira olar agyzda barlanylyp, olar bilen Glgeg alynyar we tdze
nusgada sim yaylary epilip, halkalara kebsirlenilyir. Yalpyldadylandan sofira seyik
dislere sement bilen berkidilyar.
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Plastmassa seyikler

Plastmassanyn peyda bolmagy bilen, ol ortopedik stomatologiyanyn amaly
islerinde, asaky &nin dowiiklerini bejermekde hem giiiden ulanylyp baslandy. Tiz
gatayan plastmassadan bolan seyiklerin diirli sekil iiytgesmelerini G.A. Wasil-
yew, I. Y. Koreyko, M. R. Marey, Y. M. Zbarz dagylar hodiirlediler. Tiz gatayan
plastmassadan bolan seyikler yay gorniisli metal sekil (galyp) boyunca kemala
getirilyir. Oniinden dislerini iistiine plastmassa hiinjiili sapak gecirilyér. Su usul
bilen yylmanak seyigi hem-de ildirgicli, halkaly seyikleri tayyar almak bolar
(197-nji surat).

197-nji surat. Calt gatayan plastmassadan dn seyiklerinin tayyarlanylysynyn yzygiderliligi:
1 — hiinjiileri berkitmek; 2 — seyigiil metal gurnamasy; 3 — dne oturdylan seyik;
4 — ilgengekler; 5 — ane berkidilisi

Ailerint kdp zolaklayyn dowiiklerinde, abzaly uzak wagtlayyn berkitmeli
bolanda, kappa seyikleriii tayyarlanylmagyna gorkezme bolup duryar. Kappalar
demirden yenjilip yasalan ya-da guylan bolup, olar disleri boyunjygyna genli ortyér.
Olary tayyarlamak tii¢in ilki Olgceg alnyp, nusga guyulyar we nusgada mumdan
nusgalanylyp, plastmassa ya-da metala calsyrylyp, islenilenden sofira her dne
ayry-ayrylykda dakylyar. Muna Frigofyn plastmassa seyigi degisli (198-nji surat).

Berkidiji abzallaryin hataryna yumsak we gaty kentlewiikde operasiyalardan
sofira dafly saklamak iicin niyetlenen plastmassa esasly gorag plastinkasy hem
degisli bolup duryar. Ol akril plastmassasyndan tayyarlanylyar.
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198-nji surat. Frigof boyunca calt gatayan plastmassadan seyigin tayyarlanylysy:
a — sim dariysy; b — plastmassanyn yerlesdirilis

Mununi ii¢in operasiyadan 611 kentlewiik kemtigini hasa bilen dykmak arkaly
yapyp, Olceg alynyar we nusga guylup, mumdan nusgalanylyar. Mum gatlagynyn
galynlygy doly ayrylyan protezin galynlygyna dendir. Soiira mum gurnama
kyuweta gipslenilyiar we adaty usul boyuncga plastmassa calsyrylyar, islenilydr we
yaldyradylyp agza dakylyar.

Reponirleyji enjamlar

A siifikleriniii dowiiklerinini bolekleri 6z wagtynda berkidilmedik bolsa, onda
olaryn yerinden siiysmegi miimkin. Seyle bolanda, olary dogry yagdayda goymak
licin reponirleyji yoritelesdirilen enjamlar ulanylyar. Seyle enjamlara seyikler
we yorite reponirleyji hésiyetli ganyrcaklar, dfara dartgylar, nurbatly piirsler,
ugrukdyryjy tekizlikler degisli.

Seyle hem su maksat bilen 1,0 — 1,5 mm galynlygy bolan mayysgak simler
ulanylyar. Mayysgak sim dis yayynyn sekiline baglylykda epilip, seyik agyz bos-
lugynda ya-da nusgada barlanyp goriilydr. Sofira seyik ligatura bilen berkidilip,
dowiik boleklerin yerinden siiysmeginifi 6nilini alyar (199-njy surat).

Mayysgak giiyc tdsirli enjamlara mayysgak yay degisli bolup, ol ditie dowtik
bolekleri berk saklamak bilen ¢dklenmén, eysem, reponirleyji hisiyete hem eyedir.

Reponirleyji enjamlarynn tayyarlanylysy nusgalarda alnyp barylyar. Ilki
bilen nusga dowiik yerine gabatlap kesilydr. Sofira bolsa iki dowiik bolegi dogry
yvagdayda birlesdirip, garsydas &n bilen dogry yagdayda goyup, mum bilen
berkidip, okklyudatora gipslenilydr. Siink boleklerini saklamak {ii¢in niyetlenen
dogry yagdayda goylan bolek reponirleyji enjama birikdirilen bolmaly.

Anin dowiiklerinde 6lgegi doly alyp bolmayar. Bular yaly yagdayda dowiigin
her boleginden ayratynlykda olceg alynmaly bolyar. Garsylyklayyn édne gord
Olceg diiziilydr. Nusga alnandan son, onda enjam tayyarlanylyp, reponirleyji

20. Sargyt Ne 2426
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199-njy surat. Katsyn reponirleyji enjamy (a, b);
Kurlyandskinin enjamy (¢)

abzal yasalyar. Sonun bilen bilelikde simli seyik ya-da ondan dasary ilgengekler
tayyarlanylyar.

Ilgengekler 0,5—-0,8 mm galynlykdaky simlerden tayyarlanylyar. Soiira ol
kiimiis pripoy bilen enjama birikdirilyédr. Pripoy sdhelge otda ereyir. Pripoyyn gowy
eremegi we birlesmegi licin azajyk polat simi gosulyar. Ilgengegi jlibtek bilen alyp,
bura ¢alyp, pripoya birlesdirseii hem bolyar. Ilgengegin beyleki tarapy ¢ekmekligin
ugry boyunga garsylyklayyn tarapa egreldilyér.

Reponirleyji enjamlar dowiik bolekleri dogry yagdayda goymaga yardam
edyér. Trupkalar kebsirlenenden soii enjam yalpyldadylyar we nusgada oturysy
barlanylyar. Sofira bir bolek metaldan sterZene menizes uzynja sim tayyarlanylyar
we agyz boslugynyn iginde her dowlige ayratynlykda oturdylyar. Oturdylandan
sofira olar sim bilen bir-birine birlesdirilyér.

Doly seyiklerin diiziimi westibulyar ya-da westibulyar we dil tarapynda
yerlesdirilen halkalar bilen kebsirlenen yaydan ybarat. Ilkibasda gips nusgada
halkalar edilip, olary barlap, sofira halkalar bilen bile 6l¢eg alnyp, nusga goyulyar.
Sofira onunl istiine sim yayy epilydr we halkalara kebsirlenilydr. Seyigin
durnuklylygyny yokarlandyrmak maksady bilen seyiginn yaylary birndce yerden
0zara kebsirlenilyar.
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Seyik yalpyldadylandan soii sement bilen dislere oturdylyar. Anlerifi kop sanly
dowiiklerinde, uzak wagtyn dowamynda enjamlaryn ygtybarly durnuklylygyny
gazanmak {i¢in, seyik kappalary gorkezme bolup duryar.

Kappalar disleri boyunjygyna c¢enli yapyp duryar. Kappalar yenjilip ya-da
guyma usullar arkaly tayyarlanylyar. Olary tayyarlamak {i¢in dlgeg alnyp, nusga
guyulyar. Seyiginl asaky boleginiii okklyuzion iisti esas serisdesinden tayyarlanylyar.
Okklyuzion tstiininn yokarky bolegi oyjagazly bolyar. Seylelikde, gulp emele gel-
var. Seyigii bolekleri yzygiderlikde agyz boslugyna yerlesdirilydr we eiiek asty
sargy bilen berkidilyar.

Yokarky dissiz aflerin dowiik boleklerini berkitmek iicin esas plastinka
gorniisli seyigi kelle telpejigine seyik ¢cemgeleriniii komegi bilen berkidilyér.
Berkidiji enjamlara gorag plastinkasy degisli. Ol gaty we yumsak kentlewiikde
operasiya gecirilenden son sargylary we derman serisdeleri saklamak {i¢in
ulanylyar. Gorag plastinkasy akril plastmassasyndan tayyarlanylyar. Eger-de
dowiik dis hatarynda ya-da dnde uly kemtik ddreden bolsa, onda reponirleyji
stangalar ulanylyar.

Agyzdan dasda yerlesyin reponirleyji we berkidiji bolekli enjamlar.
Kébir dowiiklerde 6z diiztiminde koronka, reponirleyji dsiintgini saklayan kap-
palar ya-da halkalar ulanylmaly bolyar. Seyle enjamlara Brunanyn enjamy hem
degisli, ol kyn hereketli dowiiklerde ulanmak ti¢in niyetlenen. Enjam kappadan we
ona oniinden seplesdirilen reponirleyji dsiintgiden duryar. Osiintgi agzyii dasyna
cykyar we onun sol ujy ilgencek gorniisde egreldilyar. Enjamyn reponirleyji
hasiyeti onun dagynda duryan ilgengeklerin rezin halkalar arkaly ¢cekilmegi bilen
diistindirilyar.

A.Y. Katsyh asaky anifi dowiikleri tigin hodiirleydn reponirleyji enjamy iki
sany seyikden we olary dislere birlesdirydn halkadan duryar. Her seyigin yanak
tarapynda uzynlygy 2—3 sm, galynlygy 2—3 mm bolan sterZen giryén trubka
birlesdirilydr. Agyz boslugyndan dasyna ¢ykyan sterZenler ilkinji halkany emele
getiryar we ikinji halka garsylyklayyn gecirilydr. Agyz dasary bolegi gury bolyar, ol
bolsa bir-biri bilen daiimaga komek edyir. SterZenin ujy uly bolmadyk aralyga ¢enli
agylyar we olar 0zara ligatura bilen birlesdirilyar. Sterzenin berkligi dowtikleri 6z
yerine sliysiirmige komek edydér.

W. F. Rudkonyn hédiirleydn agzyn dasynda yerlesydn enjamy 2 sany ujy
yiti ya-da kiitek wintli gysgy¢c we olary birlesdirydn stanga ya-da sarnirden
duryar. Rudkonyn enjamyny asaky anin disleri bolmadyk yagdayynda hem
ulanyp bolyar. Bu enjam agzyn dasynda goyulyanlygy sebépli iymitlenisi we
gepleysi bozmayar, agyz boslugynyn gigiyenasy kynlasmayar we agzyn agylysy
erkinligine galyar.
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Yykgynly tekizligin tayyarlanylysy

Yykgynly tekizlikde dislerifi taymagy bilen garsydas anifi dowiiklerinifi shli
boleklerini dogry yerine eltmige komek edydr. Yykgynly plastinkanyii ayrylyan
we ayrylmayan gorniigleri bolyar. Hatar halka gorniisinde seyigin sim bdolegi
ugrukdyrylan bolyar. Seyik yenjilip yasalan yagdayynda yykgynly tekizlik metal
plastinka bilen birlesdirilyér. Eger-de eredip, yykgynly tekizlik guyma usuly bilen
yasalmaly bolsa, onda ol ilki mum bilen nusgalanylyar. Plastmassa seyiginde
yykgynly tekizlik seyik bilen bir wagtda nusgalanylyar.

Erkin ganatly we sarnirli seyigin
tayyarlanys tapgyrlary

Asaky anin uly gédiklerinde diiziilydn klammerli we seyigin ugrukdyrylan
tekizlikli seyiklerini ulanmaklyk hodiirlenilyar. Bular yaly yagdaylarda ganatlary,
kemtigi doly yapyar we yumsak dokumanyn cekilip, bertik emele gelmezliginin
ontini alyar. Typyan sarnirler olara birikdirilydr we seyigin distal ugry boyunca
sllysmeginin 611 alynyar.

Sarnirler wertikal sterZzen gorniisinde bolup, anin dowiik yerine baglylykda
ujy egreldilen hem-de asaky anin hereketinin c¢éklendirilisine gord, yokarky
ande yerlesdirilip, trupka girip duran bolmaly. Typyan sarnir agzyn agylmagyna
pasgel bermeyir we trupkadan ¢ykmayar. Sol sebidpden dowiik siink boleklerinin
siiysmeginin oni alynyar. Seyle rezin ¢ekijili sarnirler, esasan, asaky diin iki yerin-
den dowlende ulanylyar. M. M. Wankewig¢ disli we dissiz dnli ndsaglarda dowiik
bolekleri yokarky dnde yerlesdirilen ayrylyan plastinkadan ¢ykyan Osiintginii
komegi bilen saklatmagy hem-de munda ulanylyan protezi hodiirleyar (200, 201,
202-nji suratlar).

200-nji surat. Asaky & iicin dis we dig etiniil listiinde yerlesyén plastmassa seyigi:
a — gysarma ustli seyik; b — nusgalamanyn gegirilisi
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201-nji surat. Wankewicin asaky anin dowiigini yerine salmak we berkitmek {i¢in abzaly:
a —nusgada yerlesen abzal; b — abzalyn 6zi

202-nji surat. Wankewi¢ boyunca yokarky &nin azy disleri bolmadyk yagdayynda,
asaky digsiz aniit dowiiklerini berkidyan abzal: a — abzalyn bolekleri;
b — nusgada berkidilen abzal

Yokarky an déwiiklerinii bejergisinde
ulanylyan enjamlar

Yokarky attin dowiikleri yerlesyin yeri, zeperlenménii giiyji we s.m. hisiyetleri
bilen asaky atift dowiiklerinden tapawutlanyar. Yokarky aiit dowiiklerinde
immobilizasiya we repazisiya ge¢irmek bolmayar, sebibi agaky i hereketli bolyar.
Sonun {igin yokarky dnin dowiiklerinde telpejigi berkitmek iicin kelle ulanylyar. Ol
hasadan diiziilip, ona agyzdan dasda berkidilmige komek edyén simli ganyr¢aklar
tikilyar.
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Gips telpejigi gipslenen hasadan tayyarlanylyar. Ona agyz boslugyndan dasary
berkitmek ii¢in sim gafiyrcagy oturdylyar. W. Y. Krulyandskiy yokarky #fiii
dowiiklerini bejermek iigin polatdan yasalan sim seyigini ulanmagy hodiirledi.

Ondan basga-da, yokarky anin dowiiklerinde kappalar, dis iisti we dis eti iisti
seyikleri ulanmak hem bolyar. Bular hem asaky &ninn dowiiklerinde ulanylyan
enjamlar yaly tayyarlanylyar.

Sekillendiriji enjamlar

An-yiiz sebitiniii sikeslerine difie bir & siifikiiniii dowiikleri degisli bolman,
eysem, yumsak dokumalarynn zeperlenmeleri hem degislidir. Sol zeperlenme-
lerin bitismegi, bertigin emele gelmegi, siink bolekleriniii birlesmegi netijesinde
agyz boslugynyn acylysy cédklendirilydr we ortopedik bejergini gegirmekligi kyn-
lagdyryar.

Bu maksat bilen sekillendiriji ayrylyan protezler ulanylyar (203, 204, 205-nji
suratlar).

203-nji surat. Plasmassadan tayyarlanan diiziilip-sokiilydn sekillendiriji protez:
a — diiziilen gorniisi; b — yygnalmadyk

'r}
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204-nji surat. Asaky anin yygnalyan sarnirli protezi

Sekillendiriji protezler yumsak dokumalaryn ¢ekilip, bertik emele gelmeginin
ontini alyar, protezin yerini emele getirydr, plastiki operasiyalarda bolsa dayang
funksiyasyny yerine yetiryar.
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205-nji surat. Asaky dnin eiiek boleginin rezeksiyasyndan sofira ulanylyan
diiziilyén protez (Z. Y. Sura boyunga)

Yokarky #nifi sekillendiriji protezleri 2 gorniisde bolyar: ayrylyan we ay-
rylmayan. Olaryn birinjisi ayrylyan plastinkaly protez gdrniisinde bolup, klam-
merlerin ya-da dis eti seyikleriniit komegi bilen berkidilyér (206-njy surat). Stiftler
we Ostintgiler ayrylyan bolegi saklamak {i¢in ulanylyar.

206-njy surat. Barmak gorniisli siintgili nusgalayjy &n protezi (Z. Y. Sura boyunga)
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Sekillendiriji protezlerin tayyarlanys
tapgyrlary

Adaty protezlerde bolsy yaly, gips nusgada disli we klammerli esas plastinka
vasalyar. Nusgalayjy boleginden galan yeri yalpyldadylyp, yaldyradylyar. Tayyar
protez agyz boslugynda barlanandan sofira, onuil yalpyldamadyk bdlegine yumsak
mum ya-da dlgeg serisdesi bilen nusgalamaga degisli yumsak dokumalardan dlgeg
alynyar.

Eger-de sol bir ndsaga ayrylyan we ayrylmayan protezleri tayyarlamaly
bolsa, ilki bilen ayrylmayan bolegi yasalyar (kappalar, halkalar we s. m.). Agyz
boslugynyn icinde barlanandan sofl, onia turbajyk birikdirilydr we egreldilen
simden ayrylyan bolegin nusgalanan galyby yasalyar. Karkasyn gutaryan ujy
turbajyga girydr. Tayyar ayrylyan protezler pelota metizes bolup, zeperlenen
yumsak dokumany nusgalayar.

Eger-de yumsak dokumanyn kemtikleri uly bolan yagdayynda, olar plastiki
operasiyalar arkaly dikeldilyér. Operasiya ge¢irilmezden 61, yumsak dokumalaryn
dayanjy hokmiinde ayrylyan we ayrylmayan nusgalayjy protezler ulanylyar.
Olar operasiyadan sofira yaranyn bitismegi li¢in agyz boslugyndan ¢ykarmak we
arassalamak ii¢in diizlilydn edip yasalyar. Proteziil tayyarlanylysy: 6lceg bolekleyin
alynyar, nusga guyulyar we garsydas dniil nusgasy bilen merkezi okklyuziya
kesgitlenilyér.

Soiira protezil ayrylyan bolekleri tayyarlanyp, agyz boslugynda barlanylyar,
okklyudatorda oturdylyp, sagdyn anin dis yayyna gord yetmeyidn bodlegi mum
bilen nusgalanylyar. Sekillendiriji bolegi nurbatlar ya-da turbajyklar arkaly stanga
kebsirlenilyar.

Oruntutujy enjamlar

An-yiiz sebitinde bejergi gegirilenden sofira kemtikleri doldurmak
maksady bilen oruntutujy enjamlar ulanylyar. Oruntutujy enjamlara kemtikde
ulanylyan protezler, yumsak we gaty kentlewiigin enjamlary degislidir.
Oruntutujy enjamlaryn ayrylyan gorniisi kop dus gelydr. Kopri gorniisli
protezler alweolyar Osiintginin ki¢i kemtiklerinde oruntutujy enjamlar
hokmiinde hyzmat edyir.

Agyz boslugynyn cikli acylmagy sebdpli protezleri agyz boslugyna salyp
bolmayar. Sol sebépli olar eplenilydr ya-da diiziilip-sokiilydn gorniisli yasalyar
(207-nji surat).

I1ki onufi it uly Veri kesilip, sarnirifi ayratyn boleklerine birikdirilyar. Yokarky
an ii¢in ulanylyan plastinka kemtigin iistlini doly Ortiip, gyrasyndan 2—3 mm ¢yk-
maly, enjamyn das tarapy bolsa yanagy we dodagy galdyrmaly.
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i

207-nji surat. Asaky anin enek bdleginin rezeksiyasyndan soira ulanylyan
ayrylyan diiziilip-sokiilydn oruntutujy protez (Oksman boyunga)

Tayyar orun tutujy enjam sekillendiriji proteze meiizes bolup, difie esasa emeli
disleriii oturdylmagy bilen tapawutlanyar. Orun tutujy enjamlar klammerleriii ko-
megi bilen tebigy dislere ya-da gulpun kdmegi bilen berkidilyér.

Duziilyan protezlerin tayyarlanys tapgyrlary

Asaky an iicin niyetlenen diiziilydn protezler 6ziinini agyz boslugynda hem
diiziip bolyanlygy we 6rdn durnuklylygy bilen tapawutlanyar.

Diiziilydn protezler sag we ¢ep boleklere boliinyér, olar birikdirilyén fron-
tal bolekden duryar. Frontal bolek yorite trubkalaryn i¢inde yerlesyédn sterzenin
komegi bilen birikdirilydr. Has gowusy bu trubkalar dinie bir wertikal yag-
dayda goyulman, gosmaca gorizontal hem goyulsa, protezinn durnuklylygyny
yokarlandyryar.

Diiziilyédn protez tayyarlananda ilki bilen ona berkidiljek iki sany parallel we
gorizontal hem-de bir wertikal trubkalaryn berkidiljek tarapy nusgalanylyar. Soiira
onui ikinji bélegi nusgalanylyar we oila gorizontal hem ikinji wertikal trubkadan
cykyan sterzen berkidilyér. Iki tarap hem tayyar bolanda, frontal bolegi sterzen
bilen berkidilyér.

Yumsak we gaty kentlewiik iicin obtyuratorlar

Gaty kentlewiigin kemtikleri olaryn yerlesyén yerine we saklanyp galan dislere
layyklykda 4 topara boliinyar.
1) dayang disler anin iki tarapynda hem den bar;




314 17-nji bap

v

3) dayang disler iki tarapda hem yok;

4) yumsak kentlewiik ya-da yumsak we gaty kentlewligin kemtigi.

Ortopedik bejerginin esasy maksady kemtik netijesinde agyz boslugyny burun
boslugyndan ayrybaglanysdyrmak, siifik esasyny yitiren yumsak dokumalary sekil-
lendirmek hem-de gepleyis, ¢ceyneyis, yuwdunmak funksiyalarynyn dikeldilmegi
bolup duryar. Ondan basga-da, kentlewiigin we dnin kemtiklerinde ulanylyan
protezler wagtlayyn we hemiselik bolup bilyar.

Kemtik gaty kentlewiiginn zolagynda yerlesende agyz boslugynynn we burun
boslugynyn arasy agyk bolyar we iymit iylende, ol burun boslugyna diisyér. Seyle
hem yumsak kentlewiik perdesinin yrgyldama derejesinin iiytgemegi netijesinde
gepleyis bozulyar, yagny sesin beyikligi we tembri iiytgeyar.

Gaty we yumsak kentlewiigin kemtikleri gelip ¢ykysyna baglylykda dogabitdi
we gazanylan bolyar. Dogabitdi kemtiklerde kentlewiigiii ortasynda stinkiin
yetmezligi ya-da yumsak dokumanyn yetmezligi netijesinde ys galyar (ya-da iki-
sinin hem yetmezligi bolyar). Bular yaly ndsaglara, kdpleng, operasiya edilyér.
Operasiyadan son yaranyi bitmegi ili¢in yorite yokarky an iicin niyetlenen plastinka
tayyarlanylyar.

Gorayjy kentlewiik plastinkasy sargyny saklayar we yarany dasky
gursawyil zeperlenmesinden gorayar. Hirurgik bejergi bilen giddigi dikeldip
bolmadyk yagdayynda, onuii iigin yOrite niyetlenen protezler ulanylyar. Olara
bolsa plastinka gorniisinde yasalyp, kemtigin gyralaryny yapyar, emma
kemtiginl i¢i bos galyar.

Obtyuratorlar adaty esas plastinka gorniisli bolup, kemtigi yapyp duryar.
Disglerin sanyna baglylykda obtyurator klammerlerin komegi bilen dislere
berkidilyédr. Eger-de dis hatarynda hi¢ bir dis yitirilmedik bolsa, onda disin
proksimal-¢eyneyji listiinde ya-da dis aralaryndan lenta goérniisli klammerler
ulanylyp berkidilyér.

Hemme obtyuratorlar elastiki dil (esas bilen hereketsiz birlesme), hereketli
(esas bilen pruZzinlerii, sarnirlerin komegi bilen birlesdirilydr) we obtyurator
yumsak kentlewiiginn kemtiginin gyrasyna ilip saklanyar (208-nji surat).

Yumsak Kkentlewiik ii¢in obtyuratoryii yasalys tehnologiyasy. Elastiki dil
obtyuratorlar nusgada yasalyar. Ilki bilen kemtigin gyrasy gowy diiser yaly dlceg
alynyar. Olgeg almazdan 611, kemtigiii boslugy hasa tamponlary bilen doldurylyar.
Sofira nusgada mum esasa emeli disler diiztlyér.

Eger-de nédsaglarda obtyuratory berkitmekde kyngylyk dorese, onda ol ikileyin
klammerlerinn komegi bilen berkidilyar. Mum esasyn yzky bolegine poslamayan
polatdan yasalan ginligi 3 —4 sm bolan sterZen oturdylyar, ol plastinkanyn i¢ine 1,5 —
2,0 sm ¢iimiip oturyar. Esasda berk oturmagy ii¢in sterZenin sofiuna plastmassany
berkitmek ticin kertijekler doredilyar.
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208-nji surat. Elastiki plastmassa serisdesi bolan «Eladent»-den yasalan proteziil
obturirleyji boleginiit komelek sekilli umumy gorniisi

Sterzen agyz boslugynyit nemli bardasyny zeperlemez yaly oturdylyar. Ta-
yyn mum gurnamasy kyuweta gipslenilyar. Tayyarlanys tapgyryn dowamy beyleki
protezlerin tayyarlanysy yaly, yagny mumy plastmassa ¢alysmaly, polimerizasiyany
gecirmeli, softundan bolsa yalpyldatma we yaldyratma isleri gegirilyédr. Tayyar
protezler agyz boslugyna berkidilyar.

Hereketli obtyurator hem seyle yasalyar, onda difie sterZeni iki bolege bolyérler
we sarnir bilen birikdiryarler.

D.A.Entin kemtigi dolduryp duran rezin balondan yasalan kentlewtiik
plastinka mefizes obtyuratory hodiirleyér. Bu obtyurator, kdpleng, operasiyadan 61
tayyarlanylyar.

L. W. Ilina-Markosyan gaty we yumsak
kentlewiik ti¢in kentlewiik tutusyny hodiirlapdir.
Kentlewilik tutusy elastiki  plastmassadan
yasalyar (209-njy surat).

Akril plastmassasyndan yasalan esas
bilen elastiki plastmassa gowy Dbirlesyar.
[lina-Markosyanyii hodiirlin usuly boyunca
obtyurator  tayyarlanymyzda akril plast-
massasynda esas obtyurator sekillendirilyar.
Plastmassanynn  polimerizasiyasynda suwun
temperaturasy gaynama cenli galdyrylyar we

gaynandan sofl, 30 — 35 minut yene-de gay- 209-njy surat.

nadylyar. Alnan esas arassalanylyar. L. W. Tlina-Markosyanyii gaty we
Obtyuratory gipsldnimizden we mumuny yumsak kentlewiik Gi¢in niyetlenen

bugardanymyzdan sofira, yumsak plastmassa obtyuratory

bilen birlesmeli yer 1,0 mm-e golay ayrylyar.

Esas gowy zyyansyzlandyrylandan soiira, 6iiden tayyarlanan plastmassa hamyry
goyulyar we preslenilydr. Kyuwetada yokarky &n kentlewiik torusy yumsak
plastmassadan sekillendirilyar.
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Tayyar bolan esasy obtyurator yalpyldadylyar we yaldyradylyar. Yokarky
kentlewiik torusyna berkidilen protez iki-ii¢ giin dakynylandan sofira, obtyuratora
kentlewiik perdesinin yokarky bolegi berkidilydr. Obtyuratoryn diiziimine emeli
disler, klammerler, westibulyar yay, berkitmek ti¢in bolsa koronkalar degisli bolup
biler. Bu, esasanam, kici yasly cagalary protezlemekde zerur bolup duryar.

Yiiziii yumsak dokumasynyi ornuny

tutujy protezler

Yiiziit yumsak dokumasynyii kemtikleri dikeldilende, esasan, plastiki ope-
rasiyalar gegirilyar. Yone munda, kopleng, kemtikleri protezleme bilen dikelt-
mek zerurlygy hem ¢ykyp biler (210-njy surat). Yiiziii yumsak dokumasynyii
kemtiklerini dikeldyén protezleri tayyarlamak orén uly ussatlygy talap edyar. Olara
ndsagyn yliziinde ya-da gips nusgasynda (maskasynda) mum bilen sekil berilyar.

\

f -

A

210-njy surat. Aylawly pruziniin komegi arkaly dig protezleri bilen birlesdirilen
yiiziin ortaky bdleginin protezi

Yiiz protezlerine emeli burun, goz, gulak, dodak, yanak degislidir. Protezler
tayyarlananda has gowy netijéni almak iicin nusgalar difie kemtik yerinden we
onuil garsylykly tarapyndan alynyar.

Yiiz protezleri tayyarlananda elastiki plastmassalar ulanylyar. Elastiki
plastmassanynl islenilisinii kynlygy sebipli, alynyan Olgegler takyk we dogry
bolmaly. Gyrasyndaky artyk serigdeler gaycy bilen kesilenden sofira yylmanylyar we
yalpyldadylyar. Tayyar protezler yagly refikler bilen refiklenilyir. Yiiz protezlerinifi
berkidilisi kyn, sebébi berkidijiler gorlinmeyan bolmaly. Burun protezleri dynegin
we yokarky dodagyn komegi bilen berkidilyér (211 — 212-nji suratlar).

Garsylyklayyn disi bar bolan ndsagda metal kappa tayyarlanylyar we sterzen
icin pesen berkidilydr. Eger-de protez yiiziin yumsak dokumalaryny doldurmaly
bolsa, onda ol agzyn agylysyny c¢aklendirmeli dal.
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211-nji surat. Aynegiii komegi arkaly burun protezinit berkidilisi
we plastmassadan yasalan burun protezi

212-nji surat. Plastmassadan dynegin komegi arkaly berkidilyan goz
hanasynyn we goziin protezi

Beyle protez iki bolekden tayyarlanylyar, her bir bolek ayratyn yokarky we
asaky bolege berkidilyir. Emeli gulaklar yorite yelimifi komegi bilen yelmenilyar
(213-nji surat).

s &\

213-nji surat. L. I. Rewzin boyunga papagyn komegi arkaly berkidilyan
plastmassadan tayyarlanylyan emeli gulagyn protezi
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Bokscular li¢in seyik

Boks seyigi elastiki plastmassadan
tayyarlanylyar. Ol asaky &nin dislerine
dayan¢ bolup hyzmat edyir we yokarky
anin dislerini yapyar. Seyik bokscyny
bolup bildyjek urgulardan we sikeslerden
gorayar (214-nji surat).

Seyigi tayyarlamak iigin asaky we
yokarky aniii doly we dogry olgegi alyn-
yar. Seyigiil aracdgi galam bilen yokarky
anin nusgasyna ¢yzylyar. Esas mumundan
214-nji surat. I. I. Rewzin boyunga nusgada galylygy 2 — 2,5 mm bolan okklyuzion

yerlesdirilen mayysgak plastmassadan oklawjygy tayyarlanylyar we dis hata-

tayyarlanan boks seyigi rynynl Ustline goyulyar, dis gatnasygy

kesgitlenilydr. Tayyar mum seyigi agyz

boslugynda barlanylyar we merkezi okklyuziya kesgitlenilyér. Sonda garsylyklayyn
dislerin arasynda ini 1 — 2 mm bolan mum gatlagy galmaly.

Merkezi okklyuziya kesgitlenenden sofi, seyigii mum gurnamasy nusga
bilen birlikde okklyudatora berkidilyar we gutarnykly sekil berilyir. Sonira nusga
kyuweta gipslenilyir. Tayyar bolan seyik kyuwetadan ¢ykarylyp, sowadylyar we
arassalanylyar. Seyigin gyralary gaycy bilen kesilyir we gyzgyn spatel bilen dii-
zedilyar.

Tayyar seyik sabynly yyly suwda yuwulyar. Tayyar seyigi gury yerde saklamak
maslahat berilyér, sebibi ¢ygda saklananda ol mayysgaklyk hisiyetini yitiryar.

Kontrakturalarda we dogry bitmedik
dowiiklerde ulanylyan protezler

Anilerin ddéwiiklerini bejermeklik hemise iistiinlikli tamamlanmayar. Kiha-
latlarda ndsaglarda dowiikler bitismeyarler we hereketli bolmagynda galyarlar. Olar
yalan bogunlar diylip atlandyrylyar.

Yalan bognuii emele gelmeginin sebipleri umumy hem-de Verli bolup bilerler.
Umumy sebédplere biitin bedenin reaktiwligini peseldyin keselleri we reparatiw
hadysalaryny bozyan keselleri (ingekesel, gipo we awitaminoz, distrofiya, damar
keselleri, maddalaryn calysma hadysasy, icki mizlerinn keselleri) degisli etmek
bolar. Asakdakylar yerli yagdaylar bolup duryarlar:

— dowliklerin 6z wagtynda yerine salynmandygy, yeterliksiz berkitmek
ya-da seyigiil wagtyndan 6n ayrylmagy;
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— yumsak dokumalaryn uly mdgberde iiziilmegi we olaryin do-
wiik-yenjigin arasyna diismegi;

— anlerin dokumasynyn sikesi 2 sm-den kop bolan dn dowiikleri;

— anin uzak dowamly gabygynyn gopmaklygy;

— anin sikesli osteomiyeliti.

Asaky anin yalan bognundaky kliniki yagday dowiiklerin hereketininn dere-
jesi, olaryn siiysmeginiil ugry, biri-birine degisdirilen gatnasygy we yokarky anin
vagdayy, boleklerde dislerin sany, olarynn parodontynyn yagdayy, gédikliginin
ululygy, yalan bognuil yerlesydn yeri, nemli bardanynl yara yzynyi we olaryn
duygurlygynynl yagdayy bilen kesgitlenilyar.

Dowiiklerin hereketliligi palpasiya yoly bilen kesgitlenilydr. Kdhalatlarda do-
wiiklerinn hereketi asaky &nin hereket edydn mahalynda duyulyar. Kesgitnamany
goymak ii¢in rentgenologik barlagy gecirmek zerur.

Dowiiklerin bitismesinden soiira diint gymyldamasy bar bolsa, onda ayrylyan,
ayrylmayan we utgasdyrylan protezler ulanylyar. Bu protezlerin netijeliligi siiftk
bolekleri bilen den hereket edyanligindedir. Saylanyp alnan gurnama seretmezden,
dowtiklerin hereketi dayang dislere pasgel bermeli daldir.

Bu proteziii tayyarlanylysy beyleki protezleriiiki yaly bolup, ol difie gulp
ulgamy bilen tapawutlanyar. Gulp ulgamy turba, sterzen gorniisinde bolup bilyar.
I. M. Oksmanyi protez bdleklerini hereketlendiryén abzaly iki sany sardan we 6zara
birlesdirilen sterzenden ybaratdyr (215-nji surat).

215-nji surat. Asaky anin yalan bogunlarynda ulanylyan plastmassadan tayyarlanylyan
we ayrylyp geydirilyan sarnirli protezler
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Sarnirli oturdylyp ayrylyan
protezlerin tehnologiyasy

Oksmanyii sarniri tigin dil tarapdan protezin iki tarapynda hem kesilen yerden
1 — 2 mm yza ¢ekilip, diametri 7 mm bolan ¢unluk burawlanyar. Sol ¢unluklara ici

216-njy surat.
Gawrilow boyunga sarnirli protez

amalgamadan doldurylan yorite pesenler
girizilyar. Protez anin iistline goyulyar we
ndsag 15 — 20 minutyii dowamynda ondan
peydalanyar. Amalgamanyn gataysyna bag-
lylykda sarnirli bogun kemala gelyar.
Dowtiklerin hereketliligini hasaba al-
mak bilen ¢eye sekil alys maddalary arka-
ly agzyn yarym yagdayyna gaty basman,
asaky anin olgegi alynyar. Nusga boyun-
ca adaty usul bilen oturdylyp ayrylyan
plastinkaly protez tayyarlanylyar. Protez
boyunca komekg¢i nusga guyulyar. Protez
yalan bognun yerlesisine layyklykda,
iki bolege boliinyédr. Dil tarapdan emeli

dislerin asagynda sarnir li¢in hana doredilyér. Gawrilowyn sepli sarniri tiz gatayan
plastmassa bilen berkidilyér (216-njy surat).

217-nji surat. Asaky anin nddogry biten dowiiginin bejerilisi:
a —bejergiden 6n; b — kopri gorniisli protez bilen bejergiden sofi;
¢ — iki hatar disli oturdylyp ayrylyan plastinkaly protez
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Yalan bogun, asaky &Rii
bedeniniii giddiginde hem-de dowiik-
lerin yerlesisinii yagdayy uytgdnde
okklyuziyanynn bozulmalary bilen
utgasyar. Sunuil yaly kliniki yag-
dayda, sarnirli hem-de iki hatar disli
oturdylyp ayrylyan plastinkaly pro-
tezler ulanylyar (217-nji surat).

Bognuii hereketinin ¢dklenmegine
kontraktura diyilydar. Kontrakturalar

iki — bogun icki we bogun dasky 218-nji surat.
gorniigleri bilen tapawutlandyrylyar. B. R. Waynsteyn boyunga yalan bogunlarda
ulanylyan protez

Kontrakturalarda agzyn agylysy cék-
lendirilydr. Kontrakturanyn irki do-
wiirlerinde mehanoterapiyany ulanyp
bolyar, gicki gorniislerinde hirurgiki
yol bilen bejerilyar.

Asaky &anin gimnastikasy {cin
yorite abzallar: B. R. Waynsteynin
abzaly (rezinin gysylmagy esasynda)
we A. A. Limbergifi abzaly ulanylyar 219-njy surat.

(218-nji we 219-njy suratlar). A. Limbergin mehanoterapiya ii¢in abzaly

Waynsteyniii sarniri polat spiral
pruzinden ybarat bolup, ol protezini
boleklerinde bar bolan we berkidilen gilzalara oturdylandyr.

Bogun dasky kontrakturanym bejergisinde konusly we wint kesimleri ulanylyar.
Bu maksat tlicin agyz gineldijiler ulanylyar.

Ailer kesilip ayrylandan soriky
ortopedik bejergi

Atlerin kesilip ayrylmagy, olarda diirli hili tize emele gelmelerii peyda
bolyandygy sebipli gegirilyir. Dis-an kemgilikleri bolan nésaglary dikeltmekligin
wezipesi ndsagyn dasky gorniisini, gepleysini, yuwdunmasyny hem-de ¢eyneysini
dikeltmekden ybarat bolup duryar. Mundan basga galan disleri saklamaklyk, protez
hanasynyit dokumalarynyn atrofiyasynyn oOniini almak mohiim mesele bolup
duryar. Su wezipeleri yerine yetirmek alnan giddigini mocberine we yerlesisine,
sonuil yaly-da protez hanasynyn dokumalarynyn, dislerin yagdayyna bagly.
Ortoped-stomatologyil we hirurg-stomatologyn ysnysykly hyzmatdaslygy geljekki

21. Sargyt Ne 2426
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gidikligin mocberini kemeltmeklige we sofiraky protezleméni yenillesdirmége
miimkingilik beryar.

An kesilip ayrylandan sofira nisagyn ortopedik bejerilisi dowiirleyin bol-
malydyr. Bejermeginn dowiirliligi gos-géni we uzak wagtdan boljak protezleméani
gecirmekden ybarat. Gos-goni protezleme seyle maksatlary goz 6niinde tutyar:

— geljekki protez hanasyny kemala getirmek;

— yara yzlarynyn galmazlygynyn o6miini almak;

— agaky anin boleklerinin berkidilmest;

— gepleysin we ¢eyneysin bozulmalarynyi 6niini almak;

— yiiziiil agyr egrelmesinin, dasky gorniisinin bozulmalarynyn 6niini almak;
— bejeris-gorayys diizgiinini déretmeklik.

GOs-goni protezleme asaky anin plastikasy bilen bir wagtda gegirilmeyar.
Uzak wagtlayyn protezleme protez hanasy doly kemala getirilenden son, yagny
3 — 4 aydan sonl gegirilyér.

Ortopedik bejerginint wezipeleri, protezin gurlusyny saylap almaklyk hem-de
protezlemegin ayratynlyklary hirurgik gosulysmanyn mdgberi bilen kesgitlenil-
yir. Yokarky afide alweolyar Ssiintginiii kesilip ayrylysyny, yokarky &fif derisinif
birtaraplayyn we ikitaraplayyn kesilip ayrylysyny tapawutlandyrmak gerek.
Asaky dnde alweolyar Osiintginini kesilip alnysy, onun iizniiksizligini yitirmek
bilen asaky anin enek boliiminin kesilip ayrylysy, asaky anin, onun derisinini doly
saklanmagynda tygsytly kesilip alnysy, diin denl yarysynyn ya-da onun tutus kesilip
alnysy tapawutlandyrylyar.

Yokarky iiiiii alweolyar dsiintgisiniii kesilip ayrylandan soiiky bejerilisi.
G0Os-goni protezleme I. M. Oksmanyn usulnamasy boyunc¢a klammer berkitmesi
oturdylyp ayrylyan plastinkaly protezler bilen amala asyrylyar. Munun ii¢in asa-
ky we yokarky dflerden 6lgeg alynyar. Yokarky i nusgasy boyunca klammerli
berkleyiji plastinka tayyarlanylyar we ol agyz boslugynda barlanylyar. Yokarky
anin olcegi berkleyji plastinka bilen bilelikde alynyar hem-de nusga guyulyar.
Atilerin nusgasy okklyudatorda merkezi okklyuziya yagdayynda gipslenilyir.
Yokarky &fin nusgasynda, hirurgyii belleysi yaly, disler we alweolyar Gsiintgi
kesilip ayrylyar.

Nusgada (fantom) kesip ayyrmagyn ¢yzygy osteotomiya ¢yzygyndan 1—
2 mm i¢rdginden ge¢cmeli. Munuil 6zi protez bilen yaranyn arasynda, yaranyn
epitelizasiyasyny iipjiin edyédn boslugyn bolmagynyn zerurlygyndan gelip ¢yk-
yar.

Mundan son protezin bir bdlegi nusgalanylyar we emeli disler diiziilyér.
Adaty bolsy yaly, plastmassa ¢alsyrylyar. Operasiya stolunda protez &iin {istiine
yerlesdirilyar. Okklyuziyany diizetmek we protezin gayry diizedisleri operasiyadan
2 — 3 giin son gegcirilyar.
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Yokarky atiift alweolyar dsiintgisi kesilenden uzak wagtly protezleme kigi eyer
gorniisli, byugel we plastinkaly ayrylyan protezler arkaly amala asyrylyar, olarda
saklayjy we direg-saklayjy klammerler bolup, olaryn berkidiji bdleginin sany
protezin mogberiniil artmagyna baglylykda artyar.

Teleskopiki koronkalary hem ulanmak bolar. Protezii mum gorniisi bar-
lanylanda, protezin westibulyar iist yiiziinin nusgalasdyrylysyna ayratyn iinsi
bermeli, sebébi ol yokarky dodaklar i¢in direg bolup duryar.

Yokarky &n birtaraplayyn kesilip
ayrylan yagdayynda
gos-goni protezlemek

Gos-goni protezlemek yokarky anin kesilip ayrylanyndan sonira I. M. Oks-
manyn usuly boyunca ii¢ tapgyrda amala asyrylyar.

Ilki bilen, dayan¢ dislere klammerli protezlerin berkleyji bolegini tayyar-
layarlar. Munuil {igin yokarky anin olgegi alynyar, nusga guyulyar, mundan
berkleyji plastinkanyn nusgasy nusgalanylyar we ol plastmassa bilen calgyrylyar.
Berkidiji plastinka agyz boslugynda barlanylyar we sonun bilen bilelikde dlgegi
alynyar. Edil sonunl yaly yol bilen asaky anin kdmekei dlgegi alynyar. Nusgalar
guyulyar we olar okklyudatora gipslenilyér.

Sundan soiira protezin kesilip ayrylan bolegini tayyarlamaga girisilyar.
Yokarky #fifi nusgasynda, operasiyanyn meyilnamasyna layyklykda, kesiljek
yerin aragékleri bellenilyér. Cisifl yerlesyan tarapynda boyunjagazynyn derejesinde
bir dis gyrylyar, ol geljekde protez yaranyn epitelizasiyasyna pésgel bermez yaly
edilyir. Galan disler apikal esasa ¢enli alweolyar osiintgileri bilen bilelikde gyrlyp
ayrylyar.

Berkidiji plastinkanyn iisti biidiir-siidiir edilyidr, emele gelen gédik mum bilen
doldurylyar we asaky & tisti mumdan doldurylyar hem-de emeli disler goyulyar. Uly
we ki¢i azy dislerin emeli dis eti alynky-yzky ugur boyunga yerlesyén oklaw bilen
bilelikde nusgalanylyar. Operasiyadan soniky dowiirde ¢ekgénin nemli bardasynda
oklawdan hana yasalyar, ol anatomiki retensiyanyn nokady bolup hyzmat eder.
Protezinn mum gorniisi plastmassa bilen ¢alsyrylyar.

Operasiyadan galan yaranyn iistine protez yerlesdirilydr. Yara istiinifi
epitelizasiyasyndan soiira protezifl (li¢linji usul) obturirleyji bolegi tayyarlanylyar
(220-nji surat).

Protezin kentlewiik bolegi 0,5 — 1,0 mm galynlykda bycgy bilen kesilyér we
ol tiz gatayan plastmassa bilen protezin gyralarynda oklaw peyda bolar yaly edip
ortiilyar, munun 6zi operasiyadan soniky listden 6lgeg almak iicin edilyar.
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220-nji surat. Yokarky i kesilip alnanynda Oksman boyunga gos-goni protezi tayyarlamagyi
tapgyrlary: a — berkleyji plastinka; b — berkleyji plastinka bilen bilelikde 6lgegin alnysy;
¢ — nusgalaryn okklyudatora gipslenilisi; d, e — nusgada disleri sogurmagyn aragigi; & — wagtlayyn
protez; f — operasiyadan soriky gédigin gyralary boyunga obtyurirleyji bolekli protez

1 — 2 minutdan protez agyzdan ¢gykarylyar we plastmassa gutarnykly gatanson,
ol islenip timarlanylyar hem-de yylmanylyar. Protezi nidsag 3—6 ay peydalanyar.
Aram-aram ndsagyn agzy barlanylyp, protezde diizedis isleri gecirilyar.
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Uzak wagtly protezlemek

Anin bolegi kesilip ayrylandan sofi yokarky #fie protez tayyarlananda proteziti
dayang bolegi we onunl berkidilisi uly rol oynayar. Kopleng, dnin galan bolegi
bir tarapda yerlesyér. Diymek, protezin birtaraplayyn dayanjy bolyar. Munun 6zi
protezii calsyryjy boleginiii dikleyin hereketlerinin gerimini artdyryar we anin
sagdyn boleginddki dayang diglerin, protez meydangasynyn asa agram diismegine
getiryér.

Yokarky #nifi galan boleginde diregi doretmek iicin disler, alweolyar
Ostintgi, gaty kentlewilik mohiim bolup duryar. Eger-de dayang disleriii parodonty
zayalanan bolsa, onda olary ayrylmayan protezler bilen seyiklemek gerek.
Protezin onat berkidilmegi tligin klammerlerin we okklyuzion yiiklenmelerin
sany artdyrylyar.

Okklyuzion yiiklenmelerin digler bilen galtagygyny giieltmek gerek, munun
sebébi protezin sliysmegini minimuma getirmek iicin hem-de dayang dislere asa
agramyn diismegini minimuma ¢enli yetirmek {i¢in edilyér. Saklayjy klammerleri,
yagny olaryn birini sikese has golayrak, beylekisini bolsa has dasrakda yerleser
yaly we, it bolmanda, biri (birndge bolsa has-da gowy) olaryn aralygynda yerleser
yaly yerlesdirmek amatly hasap edilyr.

Agdarylmagyn 6iiini almak hem-de ony azaltmak {i¢in klammerlerini proteziii
esasy bilen yarym labial gorniisde birlesmesini ulanmaklyk maksadalayyk bolyar.
E. Y. Wares su maksatlar ii¢in dentoalweolyar klammeri ulanmagy teklip edyar
(221-nji surat).

Dentoalweolyar klammeriii esasy bolegi saklanyp galan dislerin yanak
yiiziinde yerlesen pelot bolup duryar. Pelotyn giiiligi gecis epininden dislerin
ekwatoryna ¢enli aralykda yerlesmeli, onuil uzynlygy — gyyak disden ahyrky
gapdal dige ¢enli bolup, galyiilygy 2,5 mm-den gegmeyir. Pelotdistal meydanynyn
diametri 0,8 mm bolan gosa ortodontik siminn komegi bilen esasa berkidilyar.
Alynky tarapda pelot esas bilen yarym labial birlesdirilydr. Munui {i¢in diametri
0,8 mm bolan ortodontik simden kentlewtik iistiinde «S» gorniisli geciriji klammer
tayyarlanylyar.

Protezin diregini doretmek {i¢in alweolyar gersin dhmiyeti Ordn uludyr.
Saklanyp galan dislerin azalysyna baglylykda onun niyetlenilisi artyar. Gaty
kentlewtiiginn galyndylary hem protez {igin direg bolup hyzmat edyér. Galyn gaty
kentlewiik beyik giimmezli kentlewiikden has amatlydyr. Uly kentlewiik oklawy
ayyrmaly, sebédbi ony ¢édklendirmeli bolyar, bu bolsa diregi déretmek {i¢in sertleri
yaramazlagdyryar.

Protezin arkan zyilylmagynyi oniini almak iicin sikesinn ic¢inddki diregi
ulanyarlar. Bu direg proteziil islendik yeterlik derejede gaty esas bolup hyzmat
edyin anatomiki strukturasy bilen galtasmasyny iipjiin edip biler. Yokarky #fii
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sikesi protezlenilende direg hokmiinde orbitanyn asaky diwary, ¢ekge siinkiinin
alynky tsti, yagny ¢ekge cukurjygynyn yany, burun germewleri hem-de ganat
gorniisli plastinka ulanylyp bilner.

221-nji surat. Yokarky i kesilip ayrylansoi protezi berkitmegi usullary:
a — dentoalweolyar klammer (Wares boyunga); b — klammerin proteziii esasy bilen yarym labial
birlesdirilisi; ¢ — yokarky &nin ¢ep tarapynyn kesilip ayrylmagy zerarly dordn gidik we sagdyn
tarapdaky seyikleyji koronkalar; d — ki¢i we uly dislere teleskopik yagdayda berkidilyén protez;
e — gidigi dolduryan protezin agyz boslugynda oturysy

Kesilip ayrylan protezin dikleyin ugurda siiysmegini ¢idklendirmek {i¢in pro-
tezin i¢ini bos edip, onun massasyny azaltmak zerur.

Yokarky anin bir bolegi kesilip ayrylanda
ulanylyan protezin tayyarlanylysy

Nésaga protezi tayyarlamak o6lgeg almakdan baglanyar. Protez meydangasy-
nyn adaty bolmadyk yerlesmesi belli bir usulnamany ulanmaklygy talap edyar.
E.Y.Wares yokarky #fiden kesilip ayrylandan sofira funksional élgegin asakdaky
yaly usulyny teklip edyér (222-nji surat).

Takmynan 6lgeg adaty standart gemce bilen alynyar, ol ilki basda gyzgynlyk-
da yumsayan termoplast serigdesi bilen diiziilydr. Munun {i¢in cemg¢id gyzgynlykda
yumsayan serisde yerlesdirilyédr, onunl {istiine hlorid natriniii izotoniki erginine
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batyrylan iki gatly hasa yapylyar. Cemce agyz boslugyna yerlesdirilyar we éie
goyulyar. Calt hem-de hayal hereketleri ulanmak bilen gecis epininin aragdginde
we gidigin towereginde Olgegin gyrasy sekillendirilydr. Cemce Olceg serisdesi
ymykly gatamanka agyzdan ¢ykarylyar.

222-nji surat. Yokarky i kesilip ayrylansont Wares boyunca 6lgegleri almagyi usuly:
a — adaty cemge; b — termoplastik serisdesi; ¢ — hasa gatlagy; d — sielast

Olgeg ¢ykarylandan sotira, serisdéniii artyk yeri kesilip, dasky hasa gaty ayryl-
yar. Hasanyn icki gatlagy bilen yapylan deslapky dlgegin dagyna ¢eye silikon dlgeg
serigdesi yerlesdirilydr. Cemce agyz boslugyna salnyp, diie gysyp yapylyar. Ceye
serisde gatanson, dlgeg ¢cykarylyar. Sunun yaly gosa 6l¢eg boyunga nusga guyulyar.
Nusganyn yiiziinde leykoplastyr ya-da gursun folgasy bilen ayrybaglanysdyrylmaly
zolaklar we saklanyp galan disler ortiilyar. Eger-de nusgada gédigin yeri ¢ylsyrymly
bolsa, onda parallelometrin kdmegi bilen icki tarapy kesgitlenilyar.

Hususy ¢emce adaty usul boyunca tayyarlanylyar. Ol agyz boslugynda
barlanylyp goriilydr. Sofira cem¢d gyzgynlykda yumsayan okklyuzion mum esasly
mum oklawjyklary yelimlenilydr. Aflerii merkezi gatnasygy kesgitlenilyér.
Funksional 6lgeg okklyuzion oklawjyklaryn basysy astynda alynyar.

Funksional 6l¢eg alnandan son, yokarky &iin nusgasy guyulyar. Protezin
berkleyji bolegi tayyarlanylyar, ol guyma klammer ya-da plastmassadan tayyarlanan
esas gorniiginde bolup biler. Guyma esas agyz boslugynda barlanyp goriilyar we
yene-de nusga yerlesdirilydr. Sundan sonl i¢i bos protezin obtyurirleyji bolegini
tayyarlamaklyga girisilyér.

Eger-de protezin berkleyji bolegi plastmassadan bolsa, onda ol obtyurirleyji
bdlek bilen bir wagtda nusgalanylyar.

Y. M. Zbarz i¢i bos obtyurirleyji béolegi tayyarlamagyii sunuii yaly usulyny
teklip edyér: yokarky anin nusgasynda esas mumunyn bir gatyndan protezin esasy
tayyarlanylyar. Yokarky #nifi gddigi mum bilen Ortiilydr, sofira mum plastmassa
calsyrylyar, yagny oytakda nusga gipslenilenden sofi, mum plastmassa bilen
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calsyrylyar. Protezde dnin gadigine layyklykda cuilluk emele gelyir. Sol cunilluk
mum plastinkasynynl gapagy gorniisinde ortiilydr. Mum bolsa plastmassa bilen
ortiilydr. Soriky tiz gatayan plastmassa bilen proteze birlesdirilyédr. Hemiselik protez
hokmiinde calsyryjy bolegin diizedilisi gegirilenden sofira protez ulanylyar.

I. M. Oksman sular yaly usulnamany teklip edyar: gos-goni protezii kentlewiik
isti 0,5 — 1,0 mm galynlykda gyrylyar, sofira protezin istiine silikon serisdesi
yerlesdirilyar, kentlewiigin iistiinin hem-de operasion boslugyn dlgegleri alynyar.
Anin gidik yeri 6iiinden hasa tamponlary bilen doldurylyp, difie gyralary agyk
galdyrylyar.

Alnan 6lceg boyunca gips nusgasy guyulyar, deriniii zeperlenmeginin 6niini
almak ticin gips nusga kentlewiik tikininin toweregine cédklendiriji plastinka
goyulyar, sofira protezden tutus esasy kesilip alynyar we onuil klammer bolegi,
emeli disli eyeri galdyrylyar hem-de tdzeden mumdan tutus protezin esasy
nusgalanylyar. Ondan son gipslenilyir, gorniise salmaklyk amala asyrylyar, protezi
tayyarlamagyn diizgiinleri boyunca polimerizasiya amala asyrylyar. Seylelik bilen,
uly bolmadyk obtyurirleyji bolekli we den derejede galynlykly, esasly yenil an
protezi tayyarlanylyar.

E. Y. Wares basga usuly teklip edyir: gos-goni proteziit meydanynda, yagny
gidigin golayynda onat gyzdyrylan termoplastik serisdesi goyulyar, onui {istiine
bolsa iki gat hasa yerlesdirilyar we gyralaryn hem-de kentlewiigini diiybiinin olgegi
alynyar. Olceg agyz boslugyndan ¢ykarylandan soi, onuii iistiindiiki hasanyt bir gaty
we gidigin ¢dginden dasary gysylyp c¢ykarylan artykmag dlgeg serisdesi ayrylyar.
Sondan sonl dlgeg serisdesinin yiiziine silikon sekil alys serisdesi yerlesdirilip, 61-
ceg alynyar. Afii nusgasy adaty usul boyunca guyulyar.

Nusga ters usul bilen oytajyga gipslenilydr. Oytajykda gidigin toweregi
mum plastinkasy bilen gysylyar, oytajygyn iki bolegi birlesdirilydr we ayry-
baglanysdyrylyar. Sunun netijesinde mum gidiginn gyrasy boyunga protez bilen
gysylyar. Artykmaclary ayrylyar, sofira mumun iistiine gidigiii toweregi boyunca
wazelin calynyar we onun istliine byugel mumunyn plastinkasy yapylyar.
Oytajygyn bolekleri mumun gyrasyny takyklamak {cin tdzeden birlesdirilyér.
Oytajygy agyp, byugel mumundan bolan gapajygy alyarlar hem-de plastmassa
calgyryarlar.

Netijede, plastmassadan yukajyk gulplayjy gapajyk emele gelyér, ol 6z 6lgegi
boyunca esas mumunyi ululygyna den bolup, gddikden kici bolyar. Gapajyk oyta-
Jyga yerlesdirilyér, yagny gidigin toweregine yerlesdirilydr, gyrasyna bolsa 6zi
gatayan plastmassa ¢alynyar hem-de oytajygyn iki gyrasy birlesdirilyér. Gapajyk
esas bilen birlesdirilenden sonl, oytajykdan mum eredilip ayrylyar, esasyi
plastmassasy bilen durky nusgalanylyar we polimerizasiya gecirilyar. Seylelikde,
g0s-goni protezde ici bos obtyurirleyji bolek tayyarlanylyar.

DIS USSACYLYGY




An-yiiz ortopediyasynda ulanylyan abzallar we protezler 329

Asaky an kesilip ayrylanson
ndsaglaryn ortopedik bejerilisi

Asaky anin rezeksiyasyndan soil ndsaglary protezlemegin wezipesi we usuly
kesip ayyrmagyn gorniisi, gidigin ululygy, dnin saklanyp galan bolegindéki
dislerin sany we olaryn parodontynyn yagdayy bilen kesgitlenilyédr. Asaky an
kesilip ayrylanda onui {izniiksizliginin yitirilmegi bilen protezleménin wezipesine
asakdakylar degisli:

— bolekleri dogry yagdayda saklamak we olaryil nddogry tarapa siiysmegi-
nin 6niini almak;

— nésagyn dasky gorniisini, gepleysini, ¢ceyneysini dikeltmek;

— operasiyadan sonky stifik gddigini ¢alsyrmak;

— protez hanasyny kemala getirmek;

— galan disleri saklamak.

Asaky anif, onuil bedeninin lizniiksizligini saklamak bilen &1 kesilip ayrylanda
ilkinji orna bagga wezipeler ge¢yir, yagny:
stink nogsanlygyny calsyrmak;
nisagyn dasky gorniisini, gepleysini, ceyneysini dikeltmek;
galan disleri saklamak;
stink transplantantynyn yasayys ukybyny saklamak.

Bu wezipeler, birinji yagdayda, gds-goni protezleme ya-da seyikleriii ulanyl-
magy bilen, ikinji yagdayda bolsa, uzak wagtly protezleme bilen ¢oziilyér.

Asaky inin efiek boliimi Kesilip ayrylandan son nisaglaryn ortopedik
bejerilisi. Asaky aniil enek boliimininl kesilip ayrylmasy iki sany bolegiii emele
gelmegine getirydr. Olar ortaky ¢yzykda siiysydr we disleri bilen icine tarap
gysaryar. Operasiya dowrilinde dowiikleriii stiysmeginiil 61itini almak {igin, eger-de
plastika birndce wagta ¢enli goybolsun edilen bolsa, onda gds-goni protezlemek
gecirilydr ya-da seyikler bilen bejermek ulanylyar. Su maksatlar ligin Wankewi¢in
seyigi ulanylyar ya-da W. F. Rudkonyn, W. P. Pancohanyil agyz dasy abzallary
ulanylyar.

Asaky anin eniek boliiminini kesilip ayrylmagy bilen seyikleri ulanmaga
gorkezme bolup, asakdakylar hyzmat edyar:

— agaky dnin uly zeperlenmesi;
— boleklerde disleriii yoklugy ya-da olaryn sanynyn azlygy;
— dislerin parodontyny1l yayran keselleri.
Sunda go6s-géni protezi ulanmak galan dislere funksional asa agramyn
diismegine getiryir. Dissiz boleklerde protezi berkitmek 6rén kyn bolyar.
G0s-goni protezlemegi uly bolmadyk zeperde we durnukly dislerii bar bolan
yagdayynda, yagny olaryn sany klammer berkidilisini {ipjiin edip bilende ulanmak
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bolar. I. M. Oksmanyn usuly boyung¢a gos-goni protezleme iki tapgyrda gecirilyar
(207-nji surata seret).

Ilki bilen, asaky anin olgegi alynyar, direg-saklayjy klammerli iki sany
oturdylyp ayrylyan plastinka (sagda we ¢epde) tayyarlanylyar we olar agyz
boslugynda ornasdyrylyar, sofira bolsa asaky &anin olgegi gaytadan alynyar,
yone bu gezek agyz boslugynda berkleyji plastinkalar bilen bilelikde Olgceg
alynyar.

Sol bir wagtyn o6ziinde yokarky anin olgegi alynyar, nusgalar guyulyar we
olar okklyudatora gipslenilyar. Hirurgyn bellin meyilnamasy boyunga gips nusga-

.....

bilen bilelikde gyrlyp ayrylyar. Kemtik mum bilen doldurylyar we emeli disler
oturdylyar. Alyn dislerin tutus bolegi, ki yagdaylarda gyyaklary hem oturdylyp
ayrylyan gorniisde edilyér, seyle edilende, operasiyadan soniky dowiirde dem alys
yoly yapylmaz yaly dili uzatmaklyga miimkingilik doreyar.

Proteziii alynky bolegi asaky dodagyn we enegiin yumsak dokumalaryny
kemala getirmek iicin efiek ¢ykyntgyly edip nusgalanylyar. Enek ¢ykyntgy sokiilip
diiziilyén edilyér, ayratyn polimerizasiya gegirilip, tikini ayrylandan son, tiz gatayan
plastmassanyn komegi bilen proteze birikdirilyér.

G0Os-goni protez nédsaglar silink plastikasy operasiyasy bolmazdan o6 ula-
nylyar. Eger-de siifik plastikasy haysydyr bir sebdbe gorad gegirilmese, onda 3 — 4
aydan son uzak wagtlayyn protezleme amala asyrylyar.

Asaky anin yarysy Kesilip ayrylandan soriky nisaglaryn ortopedik be-
jerilisi. Asaky anin yarysynyn kesilip ayrylany ekzartikulyasiya bilen utgasdyrylyp
bilner ya-da dnin bedeninn ¢éklerinde saha saklanylyan mahalynda bolup biler.
Asaky an sahasynyn saklanylan mahalynda siifik plastikasy gecirilip bilner. Stink
plastikasy gecirilmezden ozal, dowiik boleklerin tisti abzallar bilen berkidilip bilner.
Asaky anin den yarysynyn, onunl sahasy bilen bilelikde ayrylan mahalynda uzak
wagtlayyn protezleménin sertleri yaramazlasyar.

Ilkibagsda sunun yaly yagdayda gos-goni protezleme gegirilydr, onui
wezipesi asaky &dnin boleklerini sliysmekden saklamak, protez hanasyny
kemala getirmekden, dasky gorniisi, gepleysi we ¢eyneysi dikeltmekden, galan
dislerinn funksional asa agram diismesinin 6niini almakdan ybarat. Su toparyn
ndsaglarynyn gos-goni protezleme usuly I. M. Oksman tarapyndan hodiirlenildi
(223-nji surat).

A protezi su yagdayda iki bolekden, yagny berkleyji we kesilip ayrylan
boleklerden ybarat bolup duryar. Kop klammerli bélek berkidiji berkitmeler-
den asaky anin ol¢eginde tayyarlanylyar. Berkidiji plastinkanyn ennit tekizligi
oturdylyp ayrylyan we oturdylyp ayrylmayan bolup biler, ol dnin boleklerini
siiysmeden saklayar we dnin sagdyn boliminin dislerinin dodak tarapynda
yerlesyar.
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a — dayang dis kebsirlenilen koronka bilen ortiilip, onia klammer galtasyar;
b — ennit tekizlikli oturdylyp ayrylyan berkidiji plastinka; ¢ — modele gegirilen
berkidiji plastinka, punktir ¢yzyk bilen aragdgi kesgitlenilen nusganyn kesilip
alnys ¢yzygy; d — asaky dn kesilip alnandan soniky ulanylyan protez

Berkleyji plastinka oturdylansoni, onuni bilen bilelikde agzyn i¢inde asaky
anin olgegi hem-de yokarky dnin ugrukdyryjy ol¢egi alynyar. Nusgalar guyulyar
we olar okklyudatora gipslenilyir. Nusganyn yiiziinde geljekki osteotomiyanyn
aragdkleri bellenilyér. Osteotomiyanyil ¢yzygyndan ¢ykyp, 2 sany gips disi gyrmak
zerur, ol disler ¢is bilen aragéklesyir, olary boyunjyklarynyn derejesinde gyrmaly,
seydilse, protez dowiikdéki nemli bardanyi epitelizasiyasyna pdsgel bermeyar.

Cisin istiinddki galan digler alweolyar bolegin esasyndan 2 — 3 mm asakda
gyrylyar. Protezin ayrylyan bolegi nusgalanylyar we emeli disler diiziilyér. Dis
hatarynyn yzyndaky esasyn tegelek gorniisi we dil tarapdan egreldilen dil asty zolak
oklawly bolmaly we egreldilmeli. Mundan anryk proteziii adaty tehnologiyasy
ulanylyar.

Uzak wagtly protezleme yaranyn epitelizasiyasyndan sonira gecirilyar.
Protezleménin esasy kyngylygy protezini berkidilisini {ipjiin etmek hem-de galan
disleri saklamak bolup duryar. Siink gidikligi ndge uly bolup, disler hem az bolsa,
sonca-da su wezipdni ¢ozmek kyn bolyar. Diregsiz galan protez, bir tarapdan,
birinji derejeli leninere, siinkiin gyrasynyn towereginde aylanys nokadyna owriilyar.
Klammerlerin gaty ulgamy, olaryii sanyny kopeltsei-de, dayang dislere asa agramyn
diismegine getiryar.

Protezin diglere edyédn tdsirini azaltmak iicin klammerlerin yarym labial
gorniisde protezin esasy bilen birlesdirilisini we galan disleri koronkalar bi-
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len seyiklemekligi ulanmak gerek. Nemli bardanynn bozulmalarynyn 6miini
almak {icin osteotomiyanyn aracdgi boyunga proteziii su yerinde cdklendirme,
ayrybaglanysdyrma zolagyny doretmeli. Emeli dislerin yaranyn yerlesyan zolagynda
garsylyklayyn digler bilen yenil galtasmasy we mineral germewinin bolmagyny
gazanmaly. Kesilip ayrylandan som, protezi berkitmek iicin i¢i implantantly
autotransplantanty ulanylmak miimkin (P. G. Sysolyatin).

Tutus asaky éinin Kesilip ayrylanson ortopedik bejerilisi. Tutus asaky
ani kesilip ayrylan ndsaglary protezlemek has-da uly kyngylyklary doredyér. Ol
kyngylyklar protezi berkitmegin c¢ylsyrymlylygyndan, funksional netijeliligi
gazanmagyn kynlygyndan ybarat bolup, dayanjy bolmadyk protez gaty iymiti
ceynemek {icin yaramsyz bolyar. Sunun yaly yagdaylarda, esasy wezipe yiiziin
kesbini we gepleyis funksiyasyny dikeltmekden, yumsak dokumalaryn giddiginde
bolsa, plastiki operasiyalary gecirmekden, yagny deri bolekleri kemala getirmekden
ybarat.

Operasiya ¢enli asaky we yokarky dnlerin 6l¢egi alynyar. Alnan nusgalar
okklyudatora gipslenilyiar. Sundan son asaky dnin nusgasynda disler alweolyar
bolegin esasynyn derejesinde gyrylyar. Proteziii esasy nusgalanylyar we emeli
disler diiziilyér. Protezii mum gurnamasy nusgadan ayrylyar we ol dis hatarynyn
yzynda asaky dniil burcunyn deniinde uzaldylyar.

Protezinl icki istiinin tegelek gorniisi bolmaly, yone ol dil tarapdan gapdal
dislerinn towereginde dil asty ¢ykgytlar bilen icine tarap egrelmelidir. Munun 6zi
protezin agyz boslugynda saklanmagyna yardam edyar.

Operasiyadan son ilki protezi ildirgicli halkalaryn komegi bilen yokarky
anin dislerine berkidyérler, sont bolsa Fosaryn spiral pruZini ulanyarlar. Cekgénin
nemli bardasynyn zeperlenmeginin 6iilini almak ti¢in protezde pruZin licin hana
doredilyér, ol bolsa gorag haltasyna yerlesdirilyar (224-nji surat).

224-nji surat. Asaky &nin protezi
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Asaky anin we siink plastinkasynyn kesilip ayrylandan sonky nisaglaryn
ortopedik bejerilisi. Asaky an tygsytly kesilip ayrylanyndan sonra ya-da siiitk
plastinkasynyn kesilip ayrylandan sonraky protezlemek 7 — 8 aydan son, yagny
transplantantyil bitisendigi ya-da asaky anin saklanyp galan gyrasy galnandygy
belli bolandan son gegcirilyar.

Protezlemegin ayratynlygy protez hanasynyil adaty bolmadyk gorniisi
hem-de nemli bardada yara yzlarynyn barlygy bilen baglanysykly. Kesilip ayry-
lan tarapyndaky protez hanasy darajyk geris bolup, ona udel basys juda uly
bolyar.

Sagdyn tarap bilen transplantantyn arasynda bir basgancak bar, galan digler
protez hanasyndan we onun tekizliginden yokarda yerlesyiar. Agyz boslugynyn
diiybiinit nemli bardasy transplantantyn iistlinden agyz bosagasynyi gecis epini
bilen birlesen bolyar, ol dil we dodaklar gymyldanda yenillik bilen eyliak-beylik
suysyar.

Proteziin gdwriimi uly, transplantant bolsa c¢eyneyji basysy kabul etmége
ukypsyz bolyar. Agyryly tarapa basysy azaltmak iicin ¢ceye plastmassadan yasalan
yumsak diisekli protezi ulanmak zerur.

Protezleme usuly. Asaky dnden 6lgeg hususy ¢emge bilen alynyar. Ortokor
Olceg serisdesi bilen yara tarapyn Olgegi alynyar. Sondan soiira silikon Olceg
serigdesi bilen («Ekzafleks», « Wigalen», «Alfasily, «Gammasily, «Degufieks» we
s. m.) gutarnykly iki gatly 6l¢eg alynyar. Su topara degisli ndsaglaryn protezlerinin
berkidilisi dayang-saklayjy klammerlerin ya-da teleskopik koronkalary ulanmak
arkaly gazanylyar. Munun 0zi, ilkinji nobatda, sagdyn tarapyn dislerine we
alweolyar bolegine agram yiiklemeklige dayanyar.

Protez adaty usul boyunca esas plastmassadan tayyarlanylyar. Protez agyzda
barlanylandanson, yaraly tarapa golay yerlesyan onunigkiiistiinden 2 mm galynlykda
plastmassa gatlagy gyrlyp ayrylyar. Onuinl yerine silikon hamyry goyulyar, protez
agyz boslugyna girizilyir we funksional 6lgeg alynyar. Olceg serisdesiniii artykmag
yeri gyrlyp ayrylyar, protez kyuweta gipslenilyédr, sondan soil bolsa silikon gatlagy
ayrylyar, onunl yerini ¢eye plastmassa eyeleyér. Emeli dislerin okklyuziyasy pugta
barlanylyar.

Gaty we yumsak kentlewiigin gazanylan
gadiklerinin ortopedik bejerilisi

Gaty we yumsak kentlewiigin gadikleri dogabitdi ya-da gazanylan bolyar.
Olaryn birinjisi an-yiiz towereginin kemgilikli Osiisine, ikinjisi bolsa sikeslerin
netijesinde (ok-déri sebdpli, mehaniki sikesler) hem-de c¢isler ayrylandan son yiize
cykyar. Kentlewiigin gédikleri sifilisde we ingekeselde doremegi miimkin, yone
hizirki wagtda bu yagday juda seyrek dus gelyér.
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Gazanylan gédiklerin diirli hili yerlesisi we gorniisleri bolyar. Olardan
tapawutlylykda kentlewligin orta ¢yzygynyil nemli bardasynyn yara yzynyn
utgagsmasy bilen bile dus gelmegi miimkin. Gaty kentlewiigin alynky, gapdal we
ortaky géidiklerini tapawutlandyryarlar.

Alynky géidikler alweolyar Osiintginin kemgilikleri bilen utgasyp bilerler.
Sunda gecis epini yara yzy bilen zayalanan bolyar, yokarky dodak asak halparyar,
agyz boslugy burun boslugy bilen aragatnasygy bar, owadanlygynn bozulmalary
yiize ¢ykyar. Kentlewiigin gapdal boleginde gédiklik, sonun yaly-da alweolyar
Oslintgisine yayrap biler, sonda yokarky an bilen burun boslugynyn arasynda desik
peyda bolyar. Gegis epini hem yara yzlary bilen egrelmi sezewar bolyar.

Gidigin gyrasy boyunca dokumalaryn hésiyeti proteziii obtyurirleyji bolegi
doredilende uly dhmiyete eyedir. Kdbir ndsaglarda gaty kentlewiigin gadigi
yumsaklyk derejesi diirli bolan nemli barda bilen oOrtiilen siink bilen ¢éklenen
bolyar. Beyleki gorniisinde bolsa giadigin gyrasy siink esasy bolmadyk (yumsak
gyra) yumsak dokumalardan ybarat bolup, basylyp barlananda ol yenillik bilen
yerinden iliytgeyar.

Kentlewiigin gidikleri sebépli agyz boslugynynn burun boslugy bilen ara-
gatnagygynynn emele gelmegi netijesinde 6z funksiyasyny yerine yetirmeyar.
Munda iymit kabul etmek kynlasyar, suwuk iymit burun boslugyna diisyar we
nemli bardanyi uzaga ¢ekiji ¢ismesini emele getirydr. Gepleysin iiytgemegi, agyk
myniyldy gérniisinde bolyar. Sikes yetmegin netijesinde yumsak kentlewiigin yara
yzy yuwdunmany kynlasdyryar we esidigin bozulmalaryna getirip biler.

Milim bolsy yaly, yumsak kentlewiigi dartyan myssa esidis turbasynyn
ketirdewtiikli we perdeli boliiminden baslanyar hem-de deprek boslugyna howanyn
barmagyna yardam edydr. Su myssanyn zayalanmagy esidis turbasynyin howa
boslugynynn emele gelmegine getirydr, bu bolsa icki gulagyn uzaga cekyin
cigmesinin sebébi bolup duryar we netijede, esidis peselyar.

Kentlewligin géidiklerini protezlemek dine plastika garsy gorkezmeler bar
bolan yagdayynda we nédsagyn operasiyadan yiiz dwren mahalynda gegirilyar.
Protezlemanin maksady agyz boslugynynn we burun boslugynyii arasyny iizmek
we yitirilen funksiyalary dikeltmek bolup duryar. Kentlewiigin gadikliginde
protezlemegin her bir ndsag li¢in 6z ayratynlyklary bar, ol ayratynlyklar yokarky
ande dislerin bolmagy, zeperlenménin yerlesydn yeri we ululygy hem-de onun
gyrasyndaky dokumalaryn yagdayy bilen kesgitlenilyar.

Yokarky iiide disleriii bar bolan yagdayynda gaty kentlewiigiii ortaky
gidiklerinde nisaglaryn ortopedik bejerilisi. Gaty kentlewlkde uly bolmadyk
gidigi bolan ndsaglar, klammer berkitmesi {i¢in yeterlik derejede dislerini bar bolan
mahalynda yayly byugel protezler bilen protezlenilydr. Proteziii yayy Oziinde
obtyurirleyji bolegi saklayar.

Yayly proteze berkitmek iicin sertlerii bolmadyk yagdayynda ya-da gaty
kentlewiigin uly gédigi bar bolan yagdayynda oturdylyp ayrylyan plastinkaly
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protez ulanylyar. Ol giddigiii gyrasyna jebis galtasmaly we agyz boslugyny burun
boslugyndan mékdm ayrybaglanysdyrmaly.

Munun iicin gadigin gyrasyndan 0,5 — 1,0 mm-e ¢enli aralykda yapyjy gapak
doredilydr. Emma yuka, yumsak bolmadyk nemli bardada ya-da gidigiin gyrasy
boyunca yara yzlarynyni bolmagy oklawyn protez hanasyny zeperlemegi miimkin.
Protezin nogsanlygyn, kemciligiii gyrasy boyun¢a mékdm yapysysyny doretmek
licin ¢eye plastmassadan tayyarlanylan i¢ligini ulanmak ya-da asakdaky usuldan
peydalanmak bolar: gips nusgasynda mum bilen plastmassa ¢alysmazdan ozal, gé-
digin gyrasyndan galynlygy 0,3 — 0,5 mm, giilligi 3 — 4 mm aralykda gips gyrlyp
ayrylyar.

Sunun yaly nusga bilen tayyarlanylan protez nogsanlygyn gyrasy boyunga
nemli bardany gysyar we dagky cdklendirméni doredyar.

Ande #hli dislerifi bar bolan yagdayynda we gaty kentlewiigiii ortaky gidiginifi
bar bolan halatynda yayly protezi ya-da kentlewiik plastinkasyny ulanmak gerek.

Yokarky #fifi 6lgegi nogsanlygyi yerini hasa bilen petiklemek arkaly ceye
sekil alys serisdesi bilen alynyar.

Dissiz yokarky énin gaty kentlewiiginin ortaky gidiginde niisaglaryn
ortopedik bejerilisi. Su toparyn nidsaglary protezlenende ortoped-stomatologyn
dusyan esasy kyng¢ylygy protezin berkidilisidir. Belli bolan usullaryin kdmegi bilen
doly oturdylyp ayrylyan protezin onat berkidilmegini iipjliin etmek basartmayar.
Burundan alnan howa gédigin isti bilen proteze baryar we ony asak basyp, yerinden
zynyar. Protezin asagynda garsylykly howa basysyny doretmek miimkin dal.

Dissiz yokarky éide protezi saklamak {i¢in magnitleri we pruzinleri ulanmak
teklip edilydr. Kentlewiigin gédigine protezin gaty, obtyurirleyji boleginin gi-
rizilmegi 6ziini 6demedi. W. Y. Kurlyandskiy sunuii yaly sertlerde dasky we igki
vapyjy gapaklary doretmegi teklip etdi. Igki gapak protezin kentlewtiik iistlinde,
gidigin gyrasy boyunca oklaw bilen iipjiin edilyir, dasky klapan bolsa, adatdaky
bolsy yaly, proteziii gyrasy bilen {ipjlin edilyér.

Kelli tarapyndan, birneme sofirak bolsa E. Y. Wares tarapyndan beyan edilen
usul (225-nji surat) insiini oziine ¢ekydr. Ilki basda dyka menzes obtyurator
tayyarlanylyar. Onun igki bolegi kemislige girydr we burun boslugynda yerlesyér

225-nji surat. Gaty kentlewiigin ortaky bdleginin gédiginde dissiz yokarky &nin protezlenilisi
(Kelli boyunga): a — obtyurator; b — doly oturdylyp ayrylyan protez; ¢ — dissiz yokarky an
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hem-de gidikden birneme dasyna ¢ykyp duryar. Ol yumsak plastmassadan tay-
yarlanylyar. Obtyuratoryn dasky bolegi gaty plastmassadan tayyarlanylyar we agyz
boslugy tarapyndan galkan gorniisinde gédigin {istiini yapyar. Sondan soil nidsag
adaty usul boyunga doly oturdylyp ayrylyan protez bilen protezlenilyar.

Protez basysy obtyuratora bermeli dél, sonuil {i¢in-de obtyuratoryn agyz
tarapyny, protez ona dine bir nokatda yapysar yaly, yarym sfera gorniisinde
tayyarlamak gerek. Seylelikde, basys protezinn gapdal siiysmesinde obtyuratora
berilmeyir, bu bolsa obtyuratoryn gapdal basysyndan gidigii artmagynyi omniini
almak ticin zerur bolup duryar.

Gaty kentlewiigin alynky we gapdal giddiklerinde nisaglaryn ortopedik
bejerilisi. Gaty kentlewiigin alynky gédigi bolan nésaglary protezlemegin we-
zipeleri agyz boslugyny burun boslugyndan ayrybaglanysdyrmakdan, nédsagyn
gepleysini we dasky gorniisini dikeltmekden ybaratdyr. Anide disler bolan yag-
dayynda protezleme oturdylyp ayrylyan plastinkaly protezler bilen gecirilyar.
Su toparynl ndsaglarynyn protezlenilisinin ayratynlyklary gidigin ululygy bilen
kesgitlenilyar.

Eger-de gidigin gecis epininiil zolagyna yayrayan bolsa, onda agyz boslugyny
burun boslugyndan cdklendirmegiii kyngylyklary doreyir. Olary diizetmek otur-
dylyp ayrylyan protezde ¢eye icligin ulanylmagy bilen gazanylyar. Gaty kentle-
wiigin alynky boleginin ginisleyin gddiginde, protez kentlewtigini alynky boleginde
diregsiz bolup, agdarylmagy-da miimkin.

Mundan basga-da, diregsiz bolan yokarky dodak alweolyar Osilintgide diregi
yitirip, proteze 6nden yza tarap basysy doredyér, su sebédpli dayang dislere agram
diigyar. Protezi dnde saklamak we dislere diisyén funksional asa agramy azaltmak
ticin protezde klammerlerini sanyny artdyrmak zerur. Seyle hem teleskopik ko-
ronkalardan peydalanmak bolar, munun 6zi protezini berkidilisini ep-esli derejede
gowulandyryar.

Eger-de géidik operasiya mahalynda doreyin bolsa, onda gos-goni protezleme
gorkezilyir. Su yagdayda protez 6z hanasyny kemala getirydr we gecis epini bo-
yunga yara yzlarynyil bolmazlygynyn oniini alyar. Protezi saklamak ii¢in onun
dagky tisti boyunca oklawy doretmek bolyar, ol yumsak dokumalarda kesjagazy
doredyir. Sonky bolsa proteziil saklanylysyny iipjiin edyaér.

Gaty kentlewtigin gapdal gidikleri diirli ululyklarda bolup biler. Uly bolmadyk
gidikler gaymorow bosluk bilen aragéklesyér gapdal disler sogrulanda hem dérdp
biler. Kemtigi yapmagyn operasiyalary hemise sowly bolup durmayar. Gaymorow
boslugyny we agyz boslugyny iiziielesdirmek ti¢in klammer berkidijili ki¢i eyer
gorniisli protezler ya-da teleskopik koronkaly protezler ulanylyar.

Gaty kentlewliginl uly gapdal gadikleri yokarky anin bir tarapyndan dislerin we
alweolyar Ostlintginin yitgisi bilen bile bolyar. Sunuil yaly gidigi bolan nisaglarda
agyz boslugynyn burun boslugy we gaymorow boslugy bilen aragatnasygy yiize
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cykyar. Afifi bir tarapyndan disleriii, beyleki tarapynda bolsa siiik gidiginin
bolmagy protezin berkitmesini kynlasdyryar, sebdbi klammer ¢yzygy aylawyn oky
bolmak bilen bir tarapda yerlesyar.

Cykalga bu yerde dayancg-saklayjy klammerlerii sanyny artdyrmakda-
dyr. Klammerlerini yerlesis yagdayyny meyillesdirmek iicin parallelometrde dnin
nusgasy Owrenilyir. Parodontyn kesellerinde yokarky anin galan disleri ayrylmayan
seyikler bilen seyiklenilydr. Eger-de olarda klammerleri yerlesdirmekligin amatsyz
gbrniisi bar bolsa, onda direg disler koronkalar bilen ortiilyar. Saklayys nokatlary
doretmek ticin olarda sepler edilyér ya-da ¢ykyp duran yerleri yorite atagzylar bilen
gysylyp ¢ykarylyar.

Protezin obtyurirleyji bolegi bosluklaryn germetik yapylysyny iipjlin etmelidir.
Ceye icligin ulanylmagy su wezipéni ¢ozmeklige yardam edyér.

Yumsak kentlewiiginde gidigi bolan nisaglaryii ortopedik bejerilisi.
Yumsak kentlewiigifi yara yzy zerarly gysgalan yagdayynda hirurgiya gosulysmasy,
yumsak kentlewiigin gddiginde bolsa obtyuratorlar bilen protezlemek gorkezilendir.
Obtyuratorlar iki bolekden, yagny gaty kentlewtigin ¢éklerinde yerlesyédn berkidiji
bolekden we yumsak kentlewtigin gédigini
yapyan bolekden ybarat. Obtyuratoryii
berkidiji bolimi saklayjyly ya-da da-
yvang-saklayjy  klammerli  kentlewiik
plastinkasy gorniisinde bolup biler. Obt-
yurirleyji bolek berkidiji bolek bilen he-
reketsiz ya-da pruzinlerin kdmegi bilen
birlesdirilyar.

Yara yzly myssa tytgesmeler bi-
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obtyurirleyji bolekli berkidiji plastinka- e ) NN ‘
dan ybarat. Boleklerin ikisi-de ginligi 5—

8 mm we galynlygy 0,4 — 0,5 mm bolan 226-njy surat. Majysgak pruZin

arkaly esas bilen birlesdirilen Gekker

pruzinli polat plastinka bilen birlesdirilen. we Pomeransewa-Urbanskaya
Obtyurirleyji bolekde iki sany desik boyunga klapanly obtyurator

bar, olar alynky-yzky ugurlarda yerlesen.

Olaryn bir ujy yukajyk plastmassa plastinkalary bilen birikdirilen. Desigin biri agyz
boslugy tarapdan plastinka bilen oOrtiilyér, beylekisi bolsa, burnun iistiinden yapyl-
yar. Seylelik bilen, iki sany gapak doredilyir, olaryni biri dem alnanda, beylekisi
bolsa, dem goyberilende isleyar.

22. Sargyt Ne 2426
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227-nji surat. Yumsak kentlewiigin gidigini yapmak tigin
ulanylyan obtyurator: a — obtyuratoryn berkidiji bolegi;
b — yumsak kentlewiigin gddiginde goylan obtyurator

Yumsak kentlewiigin ¢iklendirilen gidiginde we afide dislerifi barlygynda
teleskopik koronkalaryn ya-da dayang-saklayjy klammerleriii komegi bilen dislere
berkidilen obtyuratory ulanmak bolar. Bu koronkalar ya-da klammerler yay bilen
birlesdirilip, ondan yumsak kentlewtlige tarap Osiintgi gidyar, oslintgide gaty ya-da
ceye plastmassadan obtyurirleyji bolek berkidilyér.

Obtyuratorlar iki usul bilen tayyarlanylyp bilner. Birinji usul: standart cemcge
bilen yokarky &nin olgegi alynyar, soiira hususy ¢emge bilen gidigin towereginin
Olcegi alynyar. Mumdan yumsak kentlewligiin gédigini yapyan plastinka yasalyar.
Alyumin simden tutawag¢ yasalyar (onuil uzynlygy agyz boslugyna elini sokmaz
yaly aralykda bolmaly). Nusgalar guylandan sof, olar boyunca protezin berkidiji
we obtyurirleyji bolekleri tayyarlanylyar. Agyz boslugynda protezleriii gurnamasy
barlanylyar. Obtyuratoryn boéleklerini birlesdirmek tigin Olgeg alynyar (227-nji
surat).

Ikinji usul yokarky dnden obtyuratoryin berkidiji bolegini tayyarlamak ii¢in
adaty cemge bilen 6l¢eg almakdan ybarat. Onun yumsak kentlewligin gadigine ¢en-
li baryp yetyan pruzin Osiintgisi bar. Agyz boslugynda berkidiji bolegi barlayarlar,
Ostlintgéd yokary derejede yelmesyén silikon serigsdesi yerlesdirilyar we protez agyz
boslugynda birndge wagtlap berkidilyar. Sonira sepbesikligi pesrdk bolan silikon
serigdesi sekil alyar. Kemtigin gyrasyndan funksional 6lgeg alnandan son, dlceg
alys serigdesi bilen plastmassa calsyrylyar.

Gaty we yumsak kentlewiigin utgasdyrylan gidiklerinde nisaglaryn or-
topedik bejerilisi. Gaty we yumsak kentlewiigin utgasdyrylan giadikleri oturdylyp
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ayrylyan protezler bilen bejerilyér, olar hereketli ya-da hereketsiz yagdayda yum-
sak kentlewiigi obtyurator bilen birlesdirydr. Proteziii esasynda gaty kentlewiigin
gidigininl gyrasyna ¢enli yapysyan yerinde yapyjy gapak doredilyar.

Gaty we yumsak kentlewiigii dogabitdi gidigi bolan néisaglaryn ortope-
dik bejerilisi. Kentlewiigini dogabitdi jayryklary giii yayran kentlewtigin gédikleri
bolup duryar. Kopleng, gaty kentlewtigin jayryklary, yumsak kentlewiigin jayryklary,
gaty we yumsak kentlewiigin jayryklary bolan ndsaglara dus gelinyér. Sonkular
doly jayryklar diylip atlandyrylyar. Yumsak kentlewiigiii we gaty kentlewiigiit
bir bdleginiil jayryklary bolekleyin diylip atlandyrylyar. Kentlewiigin jayryklary
bir taraply we iki taraply, yagny birlesiginiii yoklugyna baglylykda bir kentlewiik
Ostintgisi burun germewi bilen ya-da ikisi bilen bolup biler.

Dodagyn dogabitdi jayryklary caganyn yasaysynyn ilkinji aylarynda ti-
kilyar. Gaty we yumsak kentlewiigin jayryklary 6 — 7 yasda operasiya edilyar.
Munuii iigin ¢agalar Yiizydn obtyuratorlardan peydalanyarlar. Yiizydn obtyuratory
tayyarlamagyn has amatly usuly Z. I. Casowskaya tarapyndan teklip edildi (228-nji
surat).

228-nji surat. Casowskaya boyunca obtyuratory tayyarlamagyn usuly:
a — gyzgynda yumsayan termoplastik 6lcegli «S» gdrniisli metal plastinka;
b, ¢, d — obtyuratory tayyarlamak tigin gips sekili almagyn tapgyrlary

Jayrygyn gyrasyndan Ol¢eg alynyar. Ony almak ii¢in alyuminiden bolan «S»
gorntisli egreldilen yylmayjy plastinka ulanylyar. Onui dlgegi: ini 18—20 mm,
uzynlygy 12 — 15 sm-e barabar. 70 °C-a ¢enli gyzdyrylan we yumsadylan termo-
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plastik dlgeg serisdesi spatelinn glibergekli iistiine oklaw gorniisinde yerlesdirilyar.
Olgeg serisdesini caganyil agyz boslugyna girizilyir, ony bokurdagyi yzky diwary-
na— Passawanyn oklawyna cenli td gaytarys refleksi peyda bolyanca siiystirilyér.

Olgeg serisdeli yylmayjyny kentlewiige basylyar, agyz tarapdan kentlewiik
Ostlintgilerini we jayrygyn gyralaryny yapyan nemli bardanyn Olgegi alynyar.
Sondan sonl yylmayjyny yuwaslyk bilen 6ne tarap, yagny kentlewtiik Osiintgilerinii
burun istiiniil alynky gapdal gyralarynyn 6l¢egini almak tigin siiysiirilyédr. Alnan
Olcegi yza, asak, sofira bolsa onie tarap ¢ekip cykarylyar.

Jayrygyn gyrasyndan olcegi alginatly ya-da silikonly dlceg alys serisdesi bi-
len almak bolar. Munun ticin «S» gorniisli egreldilen, perforirlenilen yylmayjy
ulanylyar. Alnan sekilde gaty we yumsak kentlewligii jayryklarynyn gyralarynyn
burun we dil tstlerininl takyk sekilleri, sonun yaly-da bokurdagyn yzky diwarynyn
sekili bolmaly.

Soiira alnan sekilden 6lceg serisdesinin artykmajy ayrylyar we ol gipslenilyér.
Gips gatandan son Olceg serisdesi blokdan ¢ykarylyar. Blokdaky kentlewiigin
jayrygynyi gips nusgasy alynyar. Yuka mum plastinkasy bilen alnan guilugy
ortiilydr we gorniisin ikinji bolegi guyulyar. Gips gatandan son plastmassa sekile
salynyar we polimerizasiya gecirilydr. Obtyurator islenip tayyarlanyar we agyz
boslugynda barlanyar.

Obtyuratoryil burun-bokurdak bdlegi kentlewlik myssalarynynn hereketinii
miimkingiliklerini doly yerine yetirmek {i¢in yumsak kentlewiigin jayrygynyn
gyralarynynt dokumalary burun iistiinden birneme yokarrakda durmaly. Bokurdak
gyrasy goOs-goni Passawanyn oklawynyn yokarsynda yerlesyar. Obtyuratorlaryn
gyralary funksiya mahalynda hereketli dokumalar bilen galtasyandygy sebépli
olary galyn, ortaky bdlegi hem-de kentlewiik ganatlaryny bolsa ince edyirler.

Obtyuratorynn gyralary parafin we tiz gatayan plastmassanyn komegi bilen
takyklanyar. Obtyurator bilen 6wrenigsmek {icin ilkinji gilinlerde ony cekgédnin
derisine sapak bilen berkidilyir, ol jayrykda berk saklanyar.

Yiiz kemtiklerinde ortopedik bejerilis (ekzoprotezler). Yiiz kemtikleri
ok yarasynyn, mehaniki zeperlenmelerinii netijesinde we ¢isler ayrylanda emele
gelyar. Uzaga ceken keseller (sifilis, garabas) burnunn we dodaklaryn gidiklerinin
peyda bolmagyna getiryar.

Yiiz yetmezgilikleri dis-an ulgamynyn funksiyalarynyii bozulmagyna, new-
rozlaryii peyda bolmagyna getirip, adamy mayyp edyar. Yiiziii gorkiiniii gagmagy
adamyn jemgyyetden ¢etlesmegine getiryar, ony garasdymez, tutuk adama owiiryar.

Ise ukyplylyk yiiziin deri ortglisinini yitmegi, dasky sertler bilen aragatnasyk
etmige ukypsyzlyk bilen baglanysyklydyr. Agyz desigini gursap alyan yumsak
dokumalaryn gédikleri ¢eyneyis mahalynda iymitin agyzdan gagyp durmagyna,
adamyn hemise gyllygynyn akyp durmagyna getiryér.
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Yiiz kemtikleri plastiki operasiyalaryii we protezleme yoly bilen diizedilyir.
Yiiziit uly gidikleri we yiiziifi géwriimi boyunga ¢ylsyrymly bolekleri (gulak,
burun) hem protezleme yoly bilen calgyrylyar. Ndsag operasiya garsy bolan
mahalynda yiiziin mocberi boyunca uly bolmadyk yerleri protez bilen diizedilyar.

Protezleme nédsagyn dasky gorniisini, gepleysini dikeltmeklige, dokumalary
dasky sertin tdsirinden goramaklyga, siilekeyin akysyny togtatmaklyga, iymitin
agyzdan gacmagyna, psihiki bozulmalaryin oniini almaklyga goniikdirilendir.
Seylelik bilen, yiiziin yetmezgiliklerini protezleme, yiizlerinin gorki gagan adamlary
dikeltmek boyunga gérelerin diiziimini tamamlayar (210 — 213-nji suratlar).

Yiiziii protezleri yumsak we gaty plastmassadan tayyarlanylyar. Kibir
yagdaylarda plastmassa birlesmeleri ulanylyar. Owadan netijdni almak ii¢in
protezifi refikinifi yiiziin refikine layyklygyny doretmek zerurdyr. Yumsak plast-
massalar (ortoplast) yorite renikleyjiler bilen refiklenilydr. Protezinn renki yorite
renklerin icinden saylanyp alynyar. Gaty plastmassadan bolan yiiz protezi iki usul
bilen renklenilyér. Protezleri yagly refikler bilen refiklemeklik has onat netije beryar.

Ikinji usul renk polimerlerine (ultramarin, gursunly kron, gyzyl kadmiy we
s.m.) refikleyjileri gosmakdan ybarat. Renikleyjiler dent mukdarda plastmassa kiil-
kesi bilen garysdyrylyar we monomer gosulyar. Tejribe yoly bilen protezin zerur
bolan reiiki alynyar.

Ekzoprotezleri dyneginl, tebigy we emeli desiklere girizilydn berkidijilerin
komegi bilen, yiiziin derisine yelmemek yoly bilen ya-da ailerinn protezleri bilen
birlesdiryédrler. Protezin berkitmesinin i ygtybarly usuly dynekleri ulanmak
bolup duryar. Su maksat ti¢in i1 gowusy aynekleriit demirden bolan halkajygyny
ulanmakdyr.

Yiiziitt gadikliklerini protezlemek yiiziiin sekilini almakdan baslanylyar. Yii-
zin sekili gips bilen alynyar, munuii {i¢in nisag keseligine yatyrylyar. Kemtik hasa
bilen yapylyar. Burun desiklerine rezin turbajyklary oturdylyar. Yiiziii sacly bo-
leklerine wazelin ¢alynyar, kelle yaglyk bilen ortiilyar.

Eger-de burun dem almasa, onda nésag turbajyklary 6z eli bilen ya-da dodak-
lary bilen saklap duryar. Yiizi galyiilygy 1 —2 sm bolan gips bilen ortiilyir. Suwuk
gipsi, ilki bilen, manlaya, gozlere, burna, soiira bolsa ¢ekgelere we eniege calynyar.
Nisagy seyle isin howply dildigi we arkayyn yatmalydygy barada duydurylyar.
Gips gatandan son, alnan sekili, burnun arkasynda gandyme bolmazlygy ii¢in, 6nie
tarap we birneme asagrak siiysiirip alynyar.

Yiiziini gipsli sekili sabyn erginli suwa 15 —20 minutlap salynyar. Sekil yonekey
we sokiilyan bolup biler. Yonekey sekil gips sekili boyunca berk guyulyar. Yiiziiii
duryar. Ol gips sekili boyunca tayyarlanylyar, onda dodaklaryn yapylyan ¢yzygy
boyunca mumdan germew edilyir. Afifi protezini yiiz protezi bilen birlesdirmek
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ticin simden ok egreldilyar. Onun bir ujy proteze, garsylyklayyn ujy bolsa ndsagyn
manlayyna guylan gipse ¢limdiirilyar.

Gips gatandan son, manlaydan sekil ok we protez bilen bilelikde yiiziin
nikabyna gecirilyir, sunda anin proteziniii ekzoprotez babatynda ginislik yagdayy
alynyar. Yiiziii sekilinde mumdan protez nusgalanylyar, ol nisagda barlanylyar
we zerurlyk yiize ¢ykan yagdayynda takyklanylyar. Protez nusgalanylanda ters
tarapdan, sonun yaly-da yiize zeper yetmezden ozalky fotosurat boyunca ugur
alynyar. Protezi nusgalamagy in gowusy heykeltarasa tabsyrmak gerek.

Yiiziin protezi yenil we yuka diwarly bolmaly. Protezifi gyrasynyi deri berk
yapysmagy ordn mohiim bolup duryar. Mum protezi yorite kyuweta gipsenilyar
we gips plastmassa calsyrylyar. Protez dynege metal gysgyclaryn komegi bilen
berkidilyar. Protezin burna geydirilyén yerinde iki sany darajyk desik burawlanylyar.
Ginligi 2 — 3 mm bolan polat plastinkalar d&ynegi iki tarapdan hem gursap alyar, olar
sol desiklerden gecip, i¢inde yazylyarlar.

Burnui protezi. Burnun kemtikligi protezlemek yoly bilen amala agyrylyar.
Yiiziit nusgasynda mumdan burny nusgalayarlar. Yzygiderlilikde burnuii her
boleginin gips sekili alynyar. Sekilinl iki bolegi diiziilydr, sim bilen danylyar we
ony | sekundlyk icki tarapy mum bilen gyraden edip eredilen muma yerlesdirilyar.

Sekilin igki iisti gips bilen doldurylyar. Seylelik bilen, gipsli stamp we
kontrstamp alynyar we olar boyunca burnun yukajyk mumdan bolan sekili yasalyar.
Ol gipslenilyir we plastmassa calsyrylyar. Burun yiizde dynek bilen berkidilyar.

Orbitanyn protezi. Orbitanyn kemtiklerinde yiiziin sekili alynyar we mum
protezi nusgalanylyar, sagdyn tarapyndan ugur alynyar. Protezin i¢ki iistiine kirpikle-
riil anyrsynda oniinden saylanyp alnan goziin protezi oturdylyar we ol ayrylyar.

Orbitanyn protezi senrige gecirmek bilen nusgalanylyar, ndsagda barlanylyar
we oytakda gipslenilydr. Mum plastmassa bilen calsyrylyar, yylmanylyar we tiz
gatayan plastmassa bilen gozin protezi berkidilyar. Orbitanynl protezi dynek
carguwasy bilen birlesdirilydr we gas bilen kirpikler yelmenilyér.

Gulak cukurjygynyn protezi. Gulak cukurjygynyn uly kemtiklerini cal-
syrmaklyk protez goymak yoly bilen gecirilydr. Gulak cukurjygynyn protezinin
berkidilisi onuni doly yoklugynda biologik yelimleri ulanmak yoly bilen ya-da dasky
esidis yoluna girizilydn yorite berkidijileri ulanmak bilen gazanylyar. Ol gulagyn
kultyasynyn bar bolan yagdayynda protezi berkitmek {i¢in ulanylyar.

Emeli gulak cukurjygyny tayyarlamagyn usuly asakdakylardan ybarat-
dyr. Ceye massalaryin komegi bilen dasky esidis yolunyn, onun toweregindaki
dokumalary bilen sekilini alyarlar. Gips nusgasy guyulyar, mumdan ters yiiziinin,
gulagynyn gorniisi boyunga gulak ¢ukurjygy nusgalanylyar. Mumly gulak ¢ukur-
jygynyn gips nusga oytajykda gipslenilydr. Gulak c¢ukurjygynyn c¢ylsyrymly
gorniisini hasaba almak bilen oytajygyn kontrstampy ¢éklendiriji gatlagy goymak
bilen bolekleyin guyulyar.
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Munun 6zi sokiilydn gorniisi almaga miimkingilik berydr, bu bolsa tayyar
protezi oytakdan almaklygy yenillesdirydr. Seyle-de bir gorniis boyunca birnidce
protezi tayyarlamaga miimkingilik beryér. Sekil uzak wagtlap saklanylyp bilyar.
Emeli gulak cukurjygy ceye plastmassadan tayyarlanylyar.

Utgasdyrylan ii-yiiz protezleri. Yiiziii agyr zeperlenen mahalynda, bir
wagtyn Ozilinde, anleri we yiizin dokumalaryny protezlemegin zerurlygy yiize
cykyar. Ekzoprotezi onat berkitmeklik ii¢in ol sarnir gurnamalary ya-da magnit
arkaly dnin protezi bilen birlesdirilyér. Sol bir wagtyn 6ziinde yiiziiil protezi dynege
berkidilyar.

Aifi proteziniii agyz boslugynda onat saklanan yagdayynda, ekzoprotezifi dfifi
protezi bilen birlesmekliginin &hmiyeti bardyr. B. K. Kostur, W. A. Minyayewa,
W. A. Silin we beylekiler kemtikli dodaklar ¢algyrylanda we dis hatarynyn saklanan
yagdayynda ekzoprotezi biitewi guyma oturdylyp ayrylyan seyikde berkitmegi
maslahat beryirler.

Yiiziin we diin hirurgik dikeldilisinde
ortopedik komegi

Yiizdiki we #nlerdiki plastiki operasiyalar difie hirurgiya we ortopediya
usullarynyn utgasdyrylan mahalynda netijelidir. Meselem, asaky &nin gédikleri-
nin siink plastikasynda onun déwiiklerinin onat berkidilmegi zerur, yiizlin yumsak
dokumalarynyn plastikasynda bolsa, gogiirilip getirilen dokumalara degisli sekil
bermek iicin kemala getiriji abzallar ulanylyar. Gaty kentlewligiii plastiki ope-
rasiyalarynda we burnun dikeldis operasiyalarynda ortopediya abzallary ulanylyar.
Olarsyz operasiyanyn tistiinlik getirip biljegi giimanadyr.

Asaky dnin siink plastikasynda gecirilyin ortopedik céreler. Asaky
anin stnk plastikasynyn netijeleri dowiiklerin ygtybarly berkidilmegi ar-
kaly gazanylyar. Ters bolan yagdayynda transplantantyn bitismesi bolup
gecmeyidr. Dowiiklerde dislerin bar bolan yagdayynda dnin dowiiklerinin dnara
berkidilisinde laboratoriyada tayyarlanylyan berkidiji abzallar ulanylyar. Mese-
lem, A. I. Betelman garsylyklayyn dislerde berkidilen garsylyklayyn koronkalardan
ybarat bolan abzaly ulanmagy maslahat beryir. Olaryn ¢ekge iistiinde dort gyranly
turbajyklar kebsirlenilyér. Apparatyn turbajyklaryna dnler gysylanda, alynky, yzky
ugurlar boyunca siiynmek «P» gorniisli, galyilygy 1,0—1,5 mm bolan poslamayan
polatdan skobka girizilyar.

Asaky anin stink plastikasynda digsiz d4n dowiiklerinde I. M. Oksmanyn abzaly
ulanylyp bilner. Hut su yagdaylarda Wankewicin seyigi we dnlerin dowiiklerinin
agyz dasy berkitme abzaly ulanylyar (W. F. Rudko, W. P. Pancoha, W. M. Uwarow).
Anlerin boleklerini berkitmeklik we transplantanty nurbatly metala berkitmeklik
saylap almagyn usuly bolup duryar (W. L. Pawlow).
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Yiiziiii plastikasynda ulanylyan kemala getiriji abzallar. Gogiirilen do-
kumalara direg doretmek ii¢in hem-de olaryn asaky, yokarky dodaklaryn ya-da
enegin plastikasynda kemtiklerini 6niiini almak ticin kemala getiriji abzallar ulanyl-
yar. Olar iki boliimden, yagny berkidiji hem-de kemala getiriji boliimlerden ybarat.
Su abzallaryn berkidilisi ansat dildir. Yokarky ya-da asaky dodaklaryii kemala
getiriji abzaly degisli dnde berkidilyar.

Ol gurnalyan ya-da gurnalmayan bolup biler, yone onui kemala getiriji bo-
legi hemise oturdylyp ayrylyan bolyar. Afide hemme disler bolan yagdaylarynda
abzalyn berkidilisini koronkalaryn, kappalaryn ya-da oturdylyp ayrylyan guyma
seyigin komegi bilen amala asyrmak miimkin. Koronkalara ya-da seyiklere
dykylary seplesdiryérler. Olara stiftlerin komegi bilen kemala getiriji bolek
birikdirilyér.

Dis hatarynyn gédiklerinde kemala getiriji abzal klammer berkidijili
oturdylyp ayrylyan plastinkaly protez bolup biler. Asaky dodagyn hem-de
eflegin, asaky dnde dislerin barlygynda yumsak dokumalaryn plastinkasynda
kemala getiriji protez klammerlerin komegi bilen birikdirilyar. Asaky &anin
kop gadikliginde we dislerin bolmazlygynda abzalyn berkitmesi yokarky dnin
hasabyna iipjiin edilyar.

Munun 6zi anin iki tarapynyn gapdal dislerinde berkidilen koronkalaryn ya-da
dis-dis eti seyiginin komegi bilen gazanylyar. Koronkalarda we ¢ekge tarapdan
seyikde turbajyklary oturdyarlar. Bu turbajyklara abzalyn kemala getiriji bolegi
bilen birikdirilen oklar girydr. Sonkynyn dikeldilydn yumsak dokumalarynyn
galynlygyny hasaba almak bilen degisli sekilleri bardyr.

Agyz bosagasynyii plastikasynda kemala getiriji abzallar. Gegis epini
boyunca nemli bardanyn yara yzlaryny ayyrmak ti¢cin yukajyk deri ya-da nemli
bardanyn erkin gociirilisi ulanylyar. A. A. Limberg kemala getiriji abzal hokmiinde
su plastiki operasiyada yara tarap goniikdirilen halkaly egreldilen tutawag gorniisli
alyumin simli seyigi maslahat berdi. Operasiya mahalynda halkalara gyzgynda
yumsayan massany c¢alyarlar, dis yayy boyunca egreldip, seyik girizilydr we yara
ustiinin sekili alynyar.

Sondan sonl seyik agyz boslugyndan c¢ykarylyar, massa fiziologik erginde
sowadylyar, guradylyar we nidsagyn gany bilen ona yara istiinin yukajyk derisi
yelmenilyar. Sondan soni seyik agyz boslugyna girizilydr we sapak simi bilen
danylyar. Abzal agyz boslugynda 8 — 10 gilinlép saklanylyar.

Kemala getiriji abzal hokmiinde, seyle-de oturdylyp ayrylyan protezler
ulanylyar, olar operasiya gecirilmezinden 6n tayyarlanylyar. Ndsag bu proteze
Owrenisyar. Sondan soil operasion meydanyi towereginde diametri 0,8 mm bolan
polat egrem-bugram sim berkidilyédr. Sime yumsak massa guyulyar we ofla yara
{istiinin gorniisi berilydr. Yumsak massa deri bolege yelmenilyir, ol yara yzlary
kesim-kesim bolandan son, protez bilen girizilyar (229 — 230-njy suratlar).
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Agyz  boslugynynn  bosagasynyn
gorniisini  diizetmekligi basga usul bo-
yunca hem gegirmek bolar. Yara yzy
iytgén gecis epininiii tOwereginde uzal-
dylan gyraly oturdylyp ayrylyan protez
tayyarlanylyar. Proteziil gyrasy tegelenen
bolup, onun galynlygy azyndan 2 mm
bolmaly. Yara yzy kesilenden protez
yaranyn tiistiine goyulyar.

Kentlewiigin plastikasynda ge-
cirilyin ortopedik c¢éreler. Deri bo-
leklerinin berkidilisi, operasion meyda-

229-njy surat. Gegis epininin
plastikasy tigin oturdylyp ayrylyan
kemala getiriji protez

nyny sikesden we agyz suwuklygyndan goramak {i¢in we uranoplastikada daiyjy
(sargy) serisdeleri saklamak {i¢in gorag berkidiji plastinka ulanylyar. Operasion
yarasy gutulandan son, ol kentlewiik giimmezini kemala getirmek {i¢cin ulanylyar.
Gorag plastinkasynyii tehnologiyasy. Yokarky #fiden jayrygy oiiinden dyk-
mak arkaly alginatly 6l¢eg serisdesi bilen 6l¢eg alynyar. Mumdan nusgada gorag
plastinkasy nusgalanylyar. Ol gaty we yumsak kentlewiigi we yokarky anin dhli
dodak tarapdan ekwatora ¢enli bolan dislerinif iistiini yapyar. Dany serisdelerine

230-njy surat. Yara yzlary kesilip ayrylandan soiira ulanylyan gegis epinini sekillendiriji abzallar:
a — yara yerinde termoplastik serisdesini saklayan sekillendiriji gurnama; b — ayrylyp geydirilyan
sekillendiriji protez
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yer doretmek licin nusgalamadan ozal ona alweolyar siintginin ortasyna ¢enli gips
guyulyar.

Anin nusgasy kyuweta gipslenilyir we plastmassanyii polimerizasiyasy
gecirilyar. Gorag plastinkasyny tiz gatayan plastmassadan hem tayyarlamak bolar,
sonun yaly-da yorite pres gorniislerde, kadalayyn polimetilakril plastinkalaryndan
basys yoly bilen tayyarlanylyar. Kentlewiik giimmezini kemala getirmek {icin
plastinka aram-aram termoplastik serisdesini guyup durmaly, bu bolsa onun
glimmezini kemala getiryér.

Gaty kentlewtiigin Filatowyn baldagy bilen alnan kemtiklerinifi plastikasynda
yorite abzallar ulanylyar, olar baldagy dilden we dislerden gorap saklayarlar we
asaky dni sallanan gorniisde saklayarlar. Olar monobdleklerden diiziilip, abzalyn
yokarsynda Filatow baldagy ii¢in yorite desik bar.

Burnui plastikasynda gecirilydn ortopedik céireler. Burun plastikasynda
kemala getiriji abzallar burun boslugyny hem-de howa gegiriji yollary déretmek
maksady bilen doredilyar. Burnun plastikasy licin yonekey abzal bolup, gipsli kelle
danysynda ok bilen berkidilen plastmassa gosundysy hyzmat edyar.

Z. Y. Suranyii burny kemala getirmek ticin hodiirlin abzaly yokarky &nifi dis-
lerine kebsirlenen seyikden, metal karkasy hem-de ¢ykyndyny berkitmek {i¢in agyz
dasy okly oturdylyp ayrylyan yaydan ybaratdyr (231-nji surat).

231-nji surat. Gegis epininin plastikasynda ulanylyan oturdylyp
ayrylyan kemala getiriji protez
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Caganyn dis-dn ulgamynyi we bedeniniii 6smeginde dasky we igki yaramaz
faktorlaryn tdsir etmegi dis-dn ulgamynyn emele gelmeginde we 6smeginde diirli
uytgesmelere getiryér (232-nji surat).

Sol tiytgesmeler wagt gecdigice yiiziin deformasiyasyna, c¢eyneyis funk-
siyasynyn, gepleysin, dem alsyn bozulmagyna getiryér.

el l'llll‘“l ll.‘
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232-nji surat. Afilerifi gatnasygynyn nidogrulyklarynyfi gérniisleri:
a — iki anin ¢endenasa 6smegi; b — yokarky anin ¢endenasa 6smegi; ¢ — asaky anin ¢endenasa
Osmegi; d —iki diin ¢endenasa Ostisden galmagy; e — yokarky &nin osiisden galmagy; a — asaky
anin ostisden galmagy; f— acyk prikus; g — ¢ui prikus
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Ortodontiya — ortopedik stomatologiyanyn dis-dn ulgamynyil nddogrulykla-
rynyn (anomaliyalarynyil) doreyis sebédplerini, patogenezini, onuil 6iilini alys ¢ére-
lerini we bejermeklik usullaryny 6wrenyén boliimdir. Ortodontiya sozi ilkinji gezek
1840-njy yylda Lefulen tarapyndan ulanyldy. Engelin pikirice (1898), bu «disleri
dogrulamak bilen mesgullanyan ylym» diymekligi anladyar. Ilkibasda bu adalga
edilydn isin manysyna layyk gelyérdi, ¢iinki sol dowiirde ortodontlaryn yerine
yetiryin tejribe-amaly isleri dine ayry-ayry disleriii nddogry yerlesisini diizeltmek
bilen ¢édklenyardi.

Wagtyn ge¢megi bilen, ortodontiyanyit miimkingiligi ginieldi, hizirki wagtda
dislerin nddogrulyklaryny diizetmekden basga-da lukmanlar dis hatarlarynyn,
anlerin birndge yetmezliklerini 6wrenmek bilen mesgullanyarlar. Sol sebédbe gora,
ortodontiya 6z manysyna layyk gelmesini tiytgetdi. Ortodontiyanyn Gsiis taryhynda
dersin manysyny dogry anladyan «Kiefer-orthopediay», «orthopedio dentofaciale»
yaly diirli atlar hem hodiirlendi. Emma muna garamazdan, su giine ¢enli ortodon-
tiya 0z yorgiinliligini yitirmén gelyér.

Ortodontiyanyn esasy bejeris ugry ¢agalaryn dig-an ulgamydyr. Sonui {i¢in
hem mekdep okuwgylarynynn agyz boslugynyn saglygyny dikeltmek ortodonti-
yanyn bas maksatnamasyna gosulyar. Emma seyle kesgitleme ortodontiyanyn dine
cagalar dowriinin stomatologiyasynyn komeginden dasary yaybailandyrylyar.

Birinjiden, hdzirki wagtda yas babatyndaky ortodontiki bejergiler 6rén
yokary derejede ginieldi. Orniki wagtlarda bejergiler dinie disler alys-galys
dowriinde (6 yasdan 12—14 yasa cenli) gecirilydrdi. Hézir bolsa dis-dn né-
dogrulyklarynyn ortodontiki usullar bilen bejerilis ugurlary 4—5 yasdaky ca-
gadan baslap, 40 yasan adamlara ¢enli artdyryldy. Mundan basga-da, belli bir
ortodontiki usullar dislerini tésirleri bilen dorén &dnlerin egrelmelerinde hem
ginisleyin ulanylyar.

Ortodontik abzallaryn ulanylmadyk yagdaylarynda gosmaca hirurgik usullar
bilen bile bejergi gecirilyédr. Seyle usullara ortodontiyada hirurgiki-ortodontiki

------

ulanylyar.

Ikinjiden, ortodontik abzallaryn tisiri ¢agalaryn agyz boslugyndan hatda yiiz
gurlusynyn hem cdginden dasary ¢ykyar. Agyr anomaliyalaryii hem-de olar bilen
baglanysykly emosional bozulmalaryn aradan ayrylmagy caganyn tutus bedeninin
Osilisine onayly tdsir edyér. Sonun iicin hem ortodontiki bejergilere, cagalaryn
dinie bir agyz boslugyny sagaltmaklyk dil, eysem, olaryn biitin bedeninii umumy
sagaldys cdreleriniit hem degisli bolup duryandygyny bellemek gerek.

Dis-dn ulgamynyn anomaliyalarynyil etiologiyasyny, patogenezini, Oniini
alys cdreleri we bejeris usullaryny dwrenmekddki gazanylan istiinlikler, synag
barlaglary we emele gelen nazaryyet maksatlar ortodontiyanyn geljekde ortopediki
stomatologiyanyn boliimliginden yuwas-yuwasdan saylanyp, 6zbasdak dwrenilyén
ylmy pudaga 6wriiljekdigini agykdan agyk beyan edyir.
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Anomaliyalaryn kesgitlemesi

Bedenin her bir agzasynyn, sol sanda agyz boslugynyn agzalarynyin hem,
kada boyunca kabul edilydn belli bir derejede kesgitli gorniisi, sekili bolyar.
Seyle durnukly kadany, gorniisi, sekili agzalaryn birnédgesi 6zlerinde saklayarlar,
beylekiler bolsa kadadan ¢ykyp 6zgeryérler, nidogry gorniise eye bolyarlar. Seyle
biologiki Osiisini netijesinde 6z gorniisini liytgetmeklige dis-dn nddogrulygy ya-da

Adamlaryn birndgesinde anomaliyalaryn kesgitnamasy kyn bolmayar, bey-
lekilerde bolsa 6rdn ¢ylsyrymly meseld owrlilydr. Mysal iigin, dislerin 28 ya-da
32 bolmaklygy kada hasaplanylyar. Diglerini sanynyn 33-e c¢enli kopelmegi ya-da
27-4 genli azalmasy anomaliya hasap edilyér. Disini koronkasy {i¢in kadany ya-da
anomaliyany kesgitlemek has kyn bolyar. Seyle yagdaylarda diirli hasaba alys
usullaryndan peydalanmaly bolyar.

Anomaliya bilen agzalaryn sekilinin we gurlusynyn o6zgertmeleriniii ara-
syndaky tapawudyn aydyn dildigini bellemek gerek. Mysal {i¢in, alynky bilen
birlikde yene bir sorag yiize ¢ykyar, ortodontiki bejermekligi hemme anomaliya-
larda gecirmek gerekmi? Yokarda gorkezilen delillere esaslanyp, anomaliyalary
bejermeklik her bir ndsagda ayratynlykda ¢oziilyér.

Eger-de dis-an nddogrulyklary (san nddogrulyklar, ayry dislerin gysyklygy,
dis hatarlarynyn we dis gatnagyklarynyii bozulmagy) nédsagyn dasky gorniisini
tiytgedyén bolsa, sonuil bilen birlikde ¢eyneyis agzalarynyn hem funksional here-
ketlerini 0zgerdydn yagdaylarda ortodontiki bejergiler abzallar arkaly amala
asyrylyar.

«Dis hatarlarynyil egrelmegi» diyen diisiinjdni «anomaliya» diyen adalga-
dan tapawutlandyrmak gerek. Anomaliya dis-dn ulgamynyn emele gelmeginde
yiize ¢ykyan ozgermeler bilen kesgitlenyédr. Gysarmalar bolsa, dis hatarlarynyn
durkunyni emele gelenden sonky doreyin nisazlyklaryna aydylyar. Anomaliyalar-
dan tapawutlylykda olar nesil sertlendirilmeginden mahrumdyr.

Abzallar we enjamlar bilen bejerilis

Ortodontik enjamlar bilen dislerin nddogry yerlesisini, dis hatarlarynyi ano-
maliyalaryny, alweolyar Osiintginii Osiisiniii bozulmasy, seyle-de asaky &nin
siiysmesi bilen sertlendirilen anomaliyalary aradan ayyrmak miimkin. Aflerifi
Osmekligine dine caga dowriinde dis-di ulgamynyn kemala gelydn dowriinde
(calysyan we sliyt dis gatnasygy) tdsir etmek, ¢aganyn bolandan soniky dowriindéki
amatsyz Oslis sertlerinifl tisiri astynda bozulmasynyn ¢édginde miimkindir.

Ortodontik abzalyil komegi bilen, seyle-de dnlerini, alweolyar osiintginiii kadaly
osmekligine we dislerin yerlesisine pasgel¢ilik berydn mehaniki sebédpleri aradan
ayyrmak miimkindir. Has uly yasda, yiiz skeletinin gnatiki boliiminin kemala gelme-
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hem dislerin ¢calysmasy tamamlanandan soi dislerin, alweolyar dsiintginin Ostlisinin
bozulmasy we asaky &nin siiysmesi bilen emele gelen anomaliyalar bejermeklige
degisli bolup duryarlar we skelet sekilleri (hakyky progeniya we basgalar) aradan
ayrylmayar.

Atlerin 6siisiniii nesilden-nesle gecen, sofi emele gelen agyr anomaliyalaryny
hatda cagalarda hem ortodontiki bejermeklik bilen aradan ayryp bolmayar we hirur-
giki ya-da abzallarynl kdmegi bilen bejermeklige degisli bolup duryar (H. A. Kalam-
karow, S. 1. Kristab, W. M. Bezrukow).

Birnédge ayry-ayry ortodontik abzallaryn komegi bilen bir ya-da birnédge disleri
wertikal (asak ya-da yokaryk) onie, 6z okunyil towereginde stiysiirip bolyar. Seyle
hem dis yayynyn ginelmesi ya-da daralmasy diizedilydr. Sol abzallaryn komegi
bilen anlerin 6lgegini sazlap hem-de dis hatarlarynyn gatnasygyny kadalasdyryp
bolyar. Kébir yagdaylarda bir wagtda diirli tésir edyan abzallary ulanyp bolyar.

Ortodontiyada ulanylyan abzallary gurnama ayratynlyklary we tasir edisleri
boyunca isjen ya-da mehaniki, igjeni dél ya-da funksional we utgasdyrylan abzallara
bolyérler.

Aktiw abzallar 6zlerinini bolekleriniii gurnamasy we c¢eyeligi bilen hidsiyet-
lendirilyér. Olarda esasy gliy¢ ¢esmeleri ulanylyar. Giiyc ¢cesmesi bolup abzalyn
igjenn bolegi bolan yayyn, simii mayysgaklygy, rezin dartyjynyn we sapagyn
ceyeligi, nurbat tarapyndan emele getirilyan giiy¢ ¢ykys edyar.

Abzallaryn tdsirinin giiyje depginliligi onun bdleklerini ulanyan lukman
tarapyndan erkin sazlanyar. Her nédsag ticin dartgyjyn giiyji ayratyn sazlasdyrylan
bolmaly. Abzallar pruzinlerden, nurbatlardan, koronkalardan, halkalardan, westi-
bulyar yaylar bilen utgasykly plastinkalardan duryar.

Isjen dil (funksional) téasirli abzallar diirli gornilisde yasalan yapgyt tekizlikleri
we dis ustleri gornilisinde bolup bilyér. Gliyc ¢esmesi bolup kesiji digleriii yapgyt
tekizlik ya-da dis tisti bilen galtasma wagtyndaky ¢eyneyis we mimiki myssalarynyn
gysylmak ukyby duryar. [sjen dél abzallar arakesmeli tésir edyérler, yagny ceyneyis
funksiyasy yerine yetirilen wagty tasir edyar.

Utgasdyrylan abzallar igjent we isjen dil giiyc bilen tésir edyar.

Ortodontik abzallar 6zlerinii gurnama ayratynlyklary boyunc¢a ayrylyan,
ayrylmayan we utgasdyrylan bolup bilyarler. Ortodontik abzallar koronkalaryn
diirli gérniisinden, halkalardan, ganiyr¢caklardan duryar.

Abzallary tayyarlamak licin 6niinden barlag-synag nusgalaryny almaly, so-
flundan lukman bejergiden 61ki we soniky nusgalary deiiesdirip bejerginini hilini
barlayar.

Nadogrulyklar ortodontik bejerilende, yiiz kesbinin gurlusynda néhili derejede
iytgesmeler bolandygyny bilmek {i¢in, yiiz kesbiniil barlag-synag nusgasy alynyar.
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Synag nusgany almak {icin ilki bilen yiiz kesbinin 6l¢eg serisdeleri bilen dlgegi
alynyar hem-de ondan nusga guyulyar.

Yiiz kesbinifi 6lgegini almak tigin nisag gorizontal yagdayda yatyrylyar, yiiziif
sacly bolegine (gaslara, kirpiklere, manlayyn sagly bodlegine) yukajyk wazelin
calynyar. Kelldnin saclary hasa bilen ortiilyar. Burnun desiklerine rezin trubkajyk
dykylyar, sofira suwuk garylan gips bilen 2 sm galyiillykda yiiziin kesbi ortiilyar.
Gips gatandan son, Olgegi ayryp, 1 — 2 sagat suwda goyulyar. Soiira 6l¢egi gipsden
dolduryp, yiiz kesbinin nusgasy alynyar.

Ortodontik koronkalar, halkalar,
metal kappalary

Ortodontik koronkalar bejerilis dowrilinde sementin kdmegi bilen gyrylmadyk
dislerde berkidilyir we olaryn 6z ayratynlyklary bar.

Ortodontik bejeris maksady bilen tayyarlanan &hli koronkalar, kappalar we
s. m. dis yany etine girmeli dél. Koronkany tayyarlamak iicin dlgeg alynyar we
gipsden nusga guyulyar. Dis ussasy galam bilen yasaljak koronkanyn aragégini
¢yzyar. Eger-de koronka yasalyan disler iki tarapdan berk gysylysyp oturan bolsalar,
onda ortodontik separasiyasy gecirilydr we koronkanyn gyrasy ekwator ¢yzygyna
yeter yaly edilyér.

Sonra nusgadan gips siitiinjigi kesilyar we ol metal siitiinjige ¢alsylyp, koronkany
yasamaly. Koronka prikusy galdyryan bolsa, onda onuii yerine halka ulanylyar.
Halkanyn aracéigi disiii aproksimal taraplarynda dis-an etinin gyrasyna 1 — 2 mm
yetmeli dél. Seyle hem koronka prikusy galdyran yagdayynda koronkanyi ¢eyneyji
tisti karborund das bilen kesilyér.

Ortodontik bejergi dowriinde dayang dislerin 6z yerlerinden siiysmezligi {i¢in
koronkaly ya-da halkaly 6zara kebsirleme arkaly dayan¢ nokady doredilyar.

Dislerin yerlesisiniin nddogrulyklaryny diizetmek we siiysiirmek ii¢in
ulanylyan abzallaryn yasalysy. Ayratyn dislerint nadogry yerlesisi kop dus gelyar.
Digler dis yayynyn westibulyar ya-da dil tarapda disler gysylanda okklyuzion
tekizlikde yokarda ya-da asakda, dis 6z okunyn dasyndan aylanan yagdaylarda
bolup bilyér.

Dislerin nddogry yerlesmeklikleri olaryn tarapa egilme ya-da 0z okunyn
dasyndan aylanmagy bilen utgasyp bilyér. Seyle nddogrulyklary diizetmek iigin
diirli abzallar ulanylyar.

Katsyn koronkasy ortodontik koronkanyn dil tarapdan yapgyt tekizlikli sim-
den halka kebsirlenen koronkadyr. Adaty ortodontik koronkanyn medial gyrasyna
koronkanyn okunyn uzynlygyna tarap gutaryan yeri yemserdilen standart metal
klammer kebsirlenyér. Sol klammeri koronka gips bilen berkitmén kebsirlenyar,
yagny koronkanyn dil tarapy okalinadan arassalanyp, jiibtek bilen tutulyar.
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Ondan sorira arassalanan yerde bir bolejik pripoy eredilyér. Beyleki bir jiibtek
bilen klammeri alyp, pripoyyn iistiine goyulyar we sol tarapa yalyny tutup, pripoy
eredilyar hem-de klammer koronka berkidilyar.

Sofira koronka kebsirlenen klammer bilen bile arassalanylyar, agardylyar
we lukmana disde barlap gormek ii¢in ugradylyar. Lukman disii yerlesisine gora
klammeri halka gorniisde egreldyér, yagny karkas yapgyt tekizlikli bolar yaly edi-
lip, egreldilen klammerli koronka ussahana ugradylyar we yene-de yapgyt tekizligi
berklemek {i¢cin gosmaca meydanca kebsirlenilyar.

Munun ti¢in halkadan koronkanyn kentlewiik tarapyna bir bdlek simi kesip,
halka we koronka mum bilen yelimlenilydr. Sofira kebsirlemek iicin koronka
westibulyar tarapyny asak edip gipslenilydr. Kebsirlenenden son, biidiir-stidiir
yerleri eredilen pripoy bilen doldurylyar. Soiira koronka agardylyar we artykmacg
pripoy karborund das bilen arassalanylyar, yylmanylyar, yalpyldadylyar hem-de
klinika ugradylyar (233-nji surat).

233-nji surat. Katsyn koronkasy yasalanda koronkanyn we simin kebsirlenilisi:
a — simin kebsirlenisi; b — sim kebsirlenen; ¢ — yapgyt tekizlik kebsirlenen;
d — gapdaldan gorniisi; e — koronka disde berkidilen

Katsyn koronkasynyil basga-da bir gorniisi, yagny dsdiirilen Katsyii koronka-
sy hem bar. Ol yonekey kesiji gyra iisti dsdiirilen ortodontik koronkadyr. Ol seyle
tayyarlanylyar: yerinden siiysiiriljek dis nusgada nusgalayjy mum bilen kesiji gyra
iisti Osdirilydr. Nusgalamak azajyk westibulyar tarapa yapgydyrak edilip, disin
kentlewiik tarapyndan gegirilyar.
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Koronkany yasamak yenil bolar yaly westibulyar
tarapdan azajyk mogberde mum gosulyar (234-nji
surat).

Sofira nusgadan nusgalanan disi kesip alyp,
ortodontik koronka yasalyar. Netijede, yapgyt
tekizlikli 6sdiirilen koronka tayyarlanylyar we onui
komegi bilen dis yerinden siiystirilyér.

Mehaniki tésir edydn abzallarda disi haysy hem
bolsa bir tarapa siliysiirmek iicin rezin ya-da sim
cekijiler bilen doreyan belli bir giiyc gerek bolyar.

Abzallar ulanylan dowriinde ¢ekijini dogry ulanmak, 334 pji surat. Kesiji gyra iisti
ugrukdyrmak we yerinden tiytgemez yaly saklamak 6sdiirilen koronkanyn yasalysy.
ticin koronkalarda, halkalarda yorite emellesdirilen @ — nusgalanan gatlagyi gorniisi;
rycaglar,  ganyrgaklar  nusgalanylyar.  Olary b — nusgada tajyar koronka

dayan¢ nokatly we siiysiirilydn dislerde berkidilen
koronkalarda yerlesdiryéarler (235-nji surat).

S0t Gt

235-nji surat. Ayrylmayan retension abzallaryn gorniisleri:
a— h — disler diirli-diirli stiysiirilende abzallaryn berkidilisi we tdsir edisi
23. Sargyt Ne 2426
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Kébir yagdaylarda seyle koronkalar 6zbasyna ortodontik abzal bolup hyzmat
edyér. Ganyrcaklar krampon atagzynyil komegi bilen diametri 1,0 — 1,1 mm bolan
polat simden tayyarlanylyar. Munun ii¢in polat sim 90° burg bilen egreldilydr we
atagzy ya-da karborund disk bilen ondan ganyrgak kesilyar (236-njy surat).

Onsonl ganyrcak lukmanyn gorkezen yerine kebsirlenilyér, yagny koronkany
saklap, sol yerde pripoy eredilyar, soiira sol yere gaityr¢ak goyulyar we yuwasjadan
odun yalyny peseldilyar.

236-njy surat. Ortodontik koronkalar:
a — diwmeli koronkalar, b — gatiyr¢akly koronkalar, ¢ — rycagly koronkalar

Kébir yagdaylarda koronka kebsirlenen iki tarapy egreldilen simli rycaglar
ulanylyar (236-njy ¢ surat). Rygaglary yasamak ii¢in diametri 1,5 — 2,0 mm bolan
polat simler ulanylyar. Cekis giiyjliniil tésirini saklamak ii¢in rycagyn gutaryan
taraplary egreldilyér.

Rycaglary koronka kebsirlemekde o6rédn iinsli bolmaly, clinki olaryn yerlesisi
boyunca disler diirli-diirli siiysiip bilerler. Seylelikde, wertikal okuny tiytgetméan dis
gorizontal ugur boyunca siiysiirilende, rycag hokmany disinn okunyn uzynlygyna,
dis haysy tarapa siiysiirilydn bolsa sona golay kebsirlenilyar.

Disler biri-birine golaylasdyryljak we bir wagtda 6z okunyn dasyndan aylamaly

Eger-de disin dine koronka bdlegini siiysiirmeli bolsa, rycagy bir eginli
gorniisde tayyarlap bolyar.

Yapgyt tekizlikli ortodontik abzallar

Yapgyt tekizlikler diirli-diirli ortodontik abzallaryti diiziiminde, yagny ayrylyan
we ayrylmayan plastinkalarda, kappalarda bolup biler. Seyle abzallaryn biri yapgyt
tekizlikli, plastinka esasly plastmassadan yasalan ayrylan kappadyr. Kappa diizgiin
boyunca alynky dis toparlary {i¢in tayyarlanylyar. Kappanyil dislerde gowy
oturmagy we gacyp durmazlygy li¢in dil tarapy ayrylyan dis protezlerinin esasynyn
Olcegi yaly ulaldylyar. Onun aracégi dil tarapdan 5-nji wagtlayyn dise ¢enli ya-da
6-njy hemiselik dise ¢enli yetirilyar.
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Kappanyn geljekki nusgasy nusgada mum bilen nusgalanylyar. Onun {ii¢in
kappa geydiriljek disleriii iistiine gyzdyrylan mum plastinkasy basylyar, ol dil
tarapdan 5-6-njy dislere ¢enli nusgalanylyar.

Kesiji dislerini sebitinde, téwereginde yapgyt tekizlik nusgalanylyar, seylelikde,
kesiji dislerint wertikallygyna dowam edyén ¢yzyklaryn arasynda emele gelyan burg
we yapgyt tekizligin st tarapy 35°-dan kop bolmaly dél. Sonira klinikada yapgyt
tekizligin nusgalanylysy barlanylyar.

Gerek bolsa, onun gurlusyna lytgesmeler, diizedisler berilyér, dis ussasy
bolsa westibulyar tarapdan dislerin sekilini berip, sofira mum nusgany plastmassa
calsyryar.

Yapgyt tekizlik ayrylyan plastinkalarda hem ulanylyar. W.Y .Kurlyandski-
nin plastinkasy asaky dne dakylyan esas plastinkadan, yapgyt tekizlikden we
westibulyar yaydan duryar hem-de yokarky anin alyn kesiji dislerininn kentlewiik,
yagny dil tarapda yerlesende sol nddogrulyklary diizetmek {i¢in ulanylyar (237-nji
surat).

237-nji surat. a — yapgyt tekizlikli plastmassa kappasynyi shematik sekili;
b — Kurlyandskinifi yapgyt tekizlikli abzaly

Bu abzaly yasamak ii¢in mumdan esas plastinkasyny emele getirip, soiira
yapgyt tekizlik nusgalanylyar. Ol alyn dislerin kesiji gyralaryny 6rtmeli ddl. Sonra
diametri 0,8 mm bolan simden westibulyar yay egreldilyir. Asaky &anin kabir
ayratyn duran digleri westibulyar yerlesen bolsa we olary dil tarapa siiysiirmeli
bolan yagdayynda, westibulyar yay sol dislere berk gysylyp durar yaly edilyir,
galan yerlerde yay dislerden dasrak duryar. Esas plastinkasy siiysiirilydn dise degip
durmaly dél, ¢iinki stiysiiriljek dis li¢in aralyk bos bolmaly.

Westibulyar tarapda gyyak dislerin gabadynda, yiiziinde yay ge¢is gasynyna
tarap egreldilyir, halka gorniisde gyyak disin distal iistiinden dis tarapa gegirilip,
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esas plastinkasynynn mumunyn i¢inde yerlesdirilyér. Sofira gipsleménin ters usuly
ulanylyp, mum plastmassa ¢alsyrylyar.

Tayyar plastinka timarlasdyrylanda dis ussasy dil tarapa stiysiiriljek dislere
esas plastinkasynyn oturyan yerinden plastmassany 2 — 3 mm gyryp ayyryar, yagny
siiystirilyédn dislere yer bosadyar.

Byninin kappasy yokarky dnde ayratyn disler nddogry yerlesende, olary
siiystirmek iicin ulanylyar. Ony yasamak ii¢in iki dfiden alginat serisdesi bilen 6lceg
alynyar we nusgalar guyulyar, asaky aiin nusgasy super gipsden guyulyar we gips
bilen okklyudatora berkidilyar.

Sonira diglerinl {istline gyzdyrylyp yumsadylan mum plastinkasy goyulyar
we vasaljak kappanyn ceyneyji, kesiji dislerinin istleriniii sekili diiser yaly
edilip okklyudator yapylyar. Alyn dislerin sebitinde yapgyt tekizlik we dislerin
westibulyar kontury, sekili nusgalanylyar. Kappanyn goriinydn yerleri dislerin
boyunjygyna yetirilip goyulyar, gapdal taraplarda dislerin boyunjygy plastmassa
bilen ortiilmeyér (238-nji surat).

238-nji surat. Byninin ayrylyan kappasy

Nusga kyuweta gipse oturdylanda, suwuk gips nusganyi is¢i bdliimine
diismezligi licin kappa gutarnykly nusgalananda, ona gips bilen mumuil arasy
dolyanga eredilen mum guymaly. Sofira kappanyini mum gurnamasyny saylanan
refikdéki plastmassa ¢alsyrmaly (239, 240-njy suratlar).
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239-njy surat. A. Y. Kats boyunca gysarma tekizlikli we iistasyr klammerli
dislenyén plastinka: a — abzalyn tutus sekili; b — gapdaldan g6rniisi

240-njy surat. Bryuklun abzaly (a) we onun kdmillegdirilen
gorniisi (b) (G. A. Turobowa boyunga)

Westibulyar yayly ayrylyan plastinka

Yokarky #nde nidogry yerlesen disleri westibulyar we oral tarapa siiysiirmek
icin westibulyar yayly plastinka ulanylyar, gerek bolan yagdayynda plastinkada
diirli-diirli pruzinli rygaglary hem yerlesdirip bolyar.
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Seyle abzallaryii kodmegi bilen disleri biri-birine golaylasdyryp ya-da das-
lasdyryp, disleri 6z okunyn dagyndan aylap bolyar. Plastinkany tayyarlamak ti¢in
lukmanyn gorkezmesi boyunca bellikler gecirilyar. Soiira 0,6 mm bolan polat
simden westibulyar yay we pruzinli ry¢aglar egreldip yasalyar.

Ortodontik bejerginin 6niinde goyyan maksatlaryny goz oniinde tutup, abzalyn
metal elementleri yasalyar, yagny rycaglar, ganyrcaklar, westibulyar yay, pruzinler.

Stiystirilydn disleri dis yayyna berlen gorniisde saklamak ya-da yerlesdirmek
ticin westibulyar tayyarlanan metal bolekler mum bilen nusga yelimlenilyér,
berkidilydr we esas plastinkasy tayyarlanyp baslanyar, yagny abzalyn mum
gurnamasy plastmassa bilen ¢alsyrylyar.

Kébir yagdaylarda plastinkany 6z-6ziinden calt gatayan plastmassadan tay-
yarlap bolyar, nusgany kyuweta gaplamazdan ozal, esas plastinkasynyii aracdginden
dagary metal bolekler mum bilen nusga berkidilyér. Soiira nusga yorite lak calnyp,
guranson tiz gatayan plastmassa bilen ortiilyéar. Plastmassa gatandan soi, timarla-
mak isleri gecirilyar.

Engelin yayy

Ortodontik  abzallaryn  i¢inde
dis yaylaryny dikeltmek ya-da da-
raltmak ti¢in, kopleng, Engelinn yayy
ulanylyar. Ol gutaryan taraplary hyr-
ly sim yayyndan, nurbatlardan, gy-
sylyan wintli bandaz halkalardan,
tegelek turbajyklardan we dayang ko-
ronkalaryndan duryar. Bu abzalda giiy¢
cesmesi bolup yayyn mayysgaklyk
giiyji, nurbatlar we rezin ¢ekijiler hyz-
mat edyar (241-nji surat).

241-nji surat. Tayyarlanyp, nusgada berkidilen Standart ortodontik yay diametri

Engelifi yayy 0,8 — 1,0 mm, uzynlygy 12 — 14 sm

bolan poslamayan polatdan yasalyar.

Yayyh gutaryan taraplarynda dort gyraiily 2 sany nurbat dakar yaly hyrjagaz

kesilen. Basga-da abzallarda nurbatlaryn silindrik bolegine diametri boyunga gabat
gelyédn 2 sany turbajyk we standart ganyrcaklar bar.

Eger-de abzalyn dayan¢ boleginde tayyar bandaz halkajyklary bolmasa, ony
ussahana sertlerinde yasap bolyar. Engelifi yayy {icin koronkalary birinji hemiselik
uly azy dislere 6 | 6, kibir yagdaylarda, altynjy we yedinji 7 6 | 6 7 dislere kebsirlenen
6 | 67 6 | 6 7 koronkalar ya-da kappalar gorniisinde tayyarlayarlar. Koronkalary
dislerde barlap goriip, ganyrcaklary dogry yerlesdirmek we ugurlayjy turbajyklary
kebsirlemek ticin gips bilen dlgeg alynyar.
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Sofira ussahanada dis ussasy Olcegde koronkalary yerlerine oturdyp, olary
mumdan dolduryp, nusga guyyar. Ugrukdyryjy turbajyklary, olaryn egri ugry 2-nji
uly azy disiii duluk tarapyna ugrukdyrylar yaly edip mum bilen berkidilyér.

Seyle-de bir wagtda turbajyklarynn gutaryan yerlerini rezin ¢ekijileri ildirmek
ticin ganyrcak hokmiinde ulanar yaly, 1 — 2 mm aralykda mum bilen yapmaly dal,
ol yerler acyk bolmaly.

Westibulyar tarapda onde duran dislerin boyunjygynyn derejesinde dis
yany etine parallel edip turbajyklar berkidilydr. Parallellik bolar yaly turbajyk
gboni sime yerlesdirilydr, turbajyk koronkada yerlesmeli dislerin boyunjygynyn
derejesinde oturdylyar. Seyle hem turbajyklar bir-birine parallel tekizlikde bolma-
ly. Turbajyklaryn dogry yerlesisi dis yayy boyunca egreldilen sim bilen barlanylyar.
Sonda sim turbajyklaryn akabasyna pésgelsiz girip ¢ykmaly.

Turbajyklary dogry yerlesdirilen yagdayynda olar koronka kebsirlenilyar.
Ceyneyji iisti bos bolar yaly, turbajygyn yatysy gipsin derejesinde bolar yaly edilip,

—

242-nji surat. Engelin abzalyny ulanmagyn diirli gérniisi
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koronka gipsde gaplanylyar. Gipse berkidilende turbajyklaryn gutaryan tarapy
kebsirlenende, i¢ine pripoy diismez yaly, olar gips bilen yapylyar.

Tayyarlanan koronkalar agardylyar we nusga yerlesdirilyar. Somira dis yayy
boyunca standart ortodontik yay egreldilyir. Eger-de onun gutaryan taraplary uzyn
bolsa, krampon bilen kesilyar.

Sonira lukmanyn goérkezmesi boyunca ganyrgagynl yerlesjek yeri bellenilyér,
ol yayda gyyak dis bilen kic¢i azy disin ya-da 1-nji we 2-nji ki¢i azy disin arasynda
kebsirlenilydr. Yaya standart gatiyrcak geydirilydar we gerek turbajygy yayda
krampon bilen gysylyar, bu ganyrcak kebsirlenende yerinden siiysmezlik iicin
edilydr. Halkanynl bos tarapy mezial tarapa ugrukdyrylyar. Ganyrcak wertikal
yagdayda dis etinden ya-da dislerden biraz burg¢ bilen, ortodontik yaydan yokary
ya-da asak yerlesmeli, bolmasa, gorizontal kebsirlenen ganyr¢ak dulugyn nemli
bardasyny yaralayar.

Ganyrgak kebsirlenende yay jiibtek bilen berk saklanylyar, oda ¢ydamly
serisddnin istliinde goyulyar. Sofira gailyrgagyn gutaryan yerleri we yay buranyi
yukajyk ortiigi bilen Ortiilydr, kebsirleniljek yer yalyn bilen gyzdyrylyar, metala
pripoy Verlesdirilydr, sonda ol yeniljek erdp gidyéar. Sonira agardylyar, islép
artykmajy ayrylyar we yalpyldadylyar. Sofira yaya nurbatlar dakylyar we tayyar
abzal klinika gegirilyar.

Engelin abzaly we ona menzesler ulanylanda giiyjun tisiri dartys gorniisinde
amala asyrylyar. Giiy¢c goymaklygyn has maksadalayyk usuly diylip giiy¢ berlen-
de Oziinin tebigy yagdayyny saklayan dislerin disiii boyunjygynyn sebitine basys
bermekligi hasap edilydr. Funksional gyjyndyryjylar disler birikdirilende, dilint we
yanagyn hereket etmeginde (nahar iylende we gepleyis wagtynda) dnlerin 6smegine
we kemala gelmegine itergi beryarler. Gliy¢ goymagynyn seyle usulyny lingwal
yaylar lpjiin edyérler, olary bolsa siiyt dis gatnasygy wagtynda hem ulanmak
mumkin.

Birinji lingwal yayy Lefulen (1839) hisiyetlendirdi. Sonira seyle gorniisli ab-
zallaryn kopdiirli gorniisi doredildi, solardan Mersonyii (1909) teklibi {insi 6ziine
¢ekdi. Onun yogynlygy 0,7 — 1,0 mm bolan, halkalarynn kdmegi bilen birinji he-
miselik azylarda berkidilen dayang lingwal yaydan ybaratdyr.

Munda tésir ediji gliyji esasy yayda berkidilen we dislerin dil boyun-
jyklarynyn sebitinde basysyn uly bolmadyk (1-5 g) giiyji bilen yanasyan,
mayysgak metaldan yasalan barmak gorniisli pruzinler (yogynlygy 0,4 — 0,5 mm)
doredydr. Seyle gurnamaly abzal dis hataryny gifeltmek {icin niyetlenilyér
(243-nji a surat).

Sonikky dowiirlerde Merson ayry disleri, seyle-de dislerin toparyny her
hili siiysiirmeklik ticin komeke¢i pruzinleri girizdi. Alynky disleri labial ugurda
stiystirmeklik esasy yayyn alynky boliiminde berkidilen mayysgak simleriii komegi
bilen amala asyrylyar (243-nji b surat). Yorite mayysgak simleriii komegi bilen
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disleri medial (243-nji ¢ surat) ya-da distal (243-nji d surat) siiysiirmek miimkin.
Mayysgak simleriil kesgitli goyulmasynda disler (medial we okunyn tdwereginde)
toplumlayyn stiysiirilyar (243-nji e surat); iki sany mayysgak simlerin komegi bilen
disin 6ziinin uzaboyuna okunyn tdwereginde aylanmagyny amala agyrmak miimkin
(243-nji & surat).

243-nji surat. Mersonyn abzaly:
a — yokarky dis hatarynyn gifieldilmesi; b — alynky dislerin siiysirilmesi; ¢ — disleriit medial
stiysirilmesi; d — dislerin distal stiysiirilmesi; e, & — disifi oky boyunc¢a aylanmasy

Gowsak tésir ediji abzallarynn toparyna Lurinin (1930) yokary labial
yayy hem girydr. Ol yogynlygy 0,9-1,0 mm esasy sim yaydan ybarat.
Yayy agyz boslugynyn 6i yanynda yokarda (disleriii kokiinii uzynlygynyi
yarysynyn derejesinde) yerlesdiryérler we halkalardaky gulplaryii komegi bilen
berkidyarler.




362 18-nji bap

Yaydan dik asaklygyna, kentlewiik tarapa siiysiirilmeklige degisli dislere ug-

rukdyrylan, yogynlygy 0,5—0,6 mm pruzinli 6siintgiler ayrylyarlar (244-nji surat).
Abzal owadanlyk taydan yeterlik derejede &hmiyetli bolup duryar.

\A’"p

244-nji surat. Lurinin yayy

Yokarky #fi gifieltmek ii¢in nurbatly abzal kigi azylara we uly azylara
geydirilyédn, bilelikde kebsirlenen halkalardan, olara kebsirlenen igine gineldiji
nurbatlar yerlesdirilydn wtulkadan ybarat bolup duryar (245-nji surat).

Abzalyn tdsiri Ordn giiycli bolup, ol ulanylan wagtynda kentlewiik tikinin
bowsiilmesi (agylmasy), apikal bazisde (transwersal we belli bir derejede sagittal
ugurlarda giiielme), seyle hem igki burun siifiklerininn sebitinde we yiizlin ayry
boliimlerinde 6zgermeler bolup gecyar.
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245-nji surat. Yokarky ani gifieltmek ii¢in ayrylmayan abzallar:
a — pruzinli; b — nurbatly

Koronkalary kigi azylarda we uly azylarda fosfat sementiniit kdmegi bilen
berkidyarler. Nurbat yygy-yygydan (bir giinde 2/4-den 3/4-e ¢enli towlum)
igjenlesdirilende kentlewlik tikininini agylmasy bolup gecyér. Gineltmeklikden son
gazanylan netijeleri berkitmek {i¢in, abzal 6 aylap galdyrylyar, yagny retension
gorniisinde peydalanyarlar.
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H. Derihsweyleriii pikiri boyunca, su usul ortodontiyada esasy usul bolup
duryar we ¢aga dowriinden baslap, dnlerin den 6lgegsiz Osiisinini bolup gegyian
yagdaylarynda dis hataryny 5 mm-den artyk gineltmek gerek bolanda ya-da dnin
basysly anomaliyanyn alamatynda artykmacglyk edende ulanylyp bilner. Bu abzaly
gigiyeniki nukdaynazardan ayrylyan hem edip bolyar.

Mehaniki tésirli abzallaryn hataryna, seyle-de rezin dartgyc serti boyunca tasir
edyén ildirgicli we wertikal stangaly ya-da diastemany aradan ayyrmak ti¢in pruzin
halkaly koronkalar, kebsirlenen koronkalardan duryan metal ya-da rezin dartgyjyn
tasiri astynda disleri wertikal stiysiirmek {i¢in ildirgi¢li plastmassa kappalary, siiyt
va-da hemiselik disler ir sogrulandan son, dis hatarynda yer saklayan abzallar
giryarler.

Hereket edyan nurbatly ayrylyan plastinkalar

Ortodontiyada, kopleng, hereket edyin wintli ayrylyan plastinkalar ulanylyar.
Olar 6zara ortodontik wint bilen birlesydn hereket edydn boliimlerden duryan
plastmassa plastinkalardyr. Ortodontik wint ¢ep tarapa we sag tarapa towlanyan
hyrjagazlardan we nurbatly hyrly cliyden duryar. Hyrly isti turbajygyn direg
meydangasyna giryar. Boltui (hyrly ciiyiil) sag we cep hyrlary bolyar, ony
towlap owrende dayan¢ meydancgasy iki tarapa daslasyp ginelyér, ya-da iki tarapa
golaylasyp daralyar. Abzalyn 4 yasalys tapgyry bar (246-njy surat).

246-njy surat. Hereketli nurbatly ayrylyan plastinkanyn tayyarlanylysy
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Nusgada lukmanyn gorkezen yerinde nurbat yerlesdirilydr. Kopleng, yokarky
ande kentlewligin orta boleginde ya-da asaky dnde alyn dislerin sebitinde yer-
lesdirilyar. Nurbatly plastinka yerlesdirilende direg meydangasynyin bolegi kesilyr,
yukaldylyar, yone hokmany suratda nurbat gorkezilen yerine girmelidir hem-de
nurbatyn asagynda yukajyk mum gatlagy galmalydyr.

Seyle hem nurbatyn dayan¢ meydancasy doly biri-birine golaylasmalydyr.
Eger-de direg meydangasy ya-da onun bir bélegi mum bilen 6rtiilen bolmasa, onda
tdizeden mum guyup nusgalanylyar.

Nurbat yerlesdirilende yerinden siiysmez yaly, ol kigijik yiti temenge bilen
nusga berkidilydr. Kyuweta gipslenende goni ya-da tersleyin usul ulanylyar.
Plastinkanynn mum gurnamasy plastmassa adaty usul bilen calsyrylyar, islip,
bejerip, yalpyldadylyar. Sonra plastinka disk bilen nurbatyn yerlesisine gora kesilip,
boleklere boliinyir, kesis ¢yzygy nurbatynn merkezinden ge¢meli. Eger-de boltun
(hyrly ¢iiyiinl) nurbatyna plastmassa diisse, ol yiti stihel bilen arassalanylyar. Sonra
dis ussasy nurbatyn isleysini barlayar we onuil hereket ediji boleklerini sazlayar.

Ortodontiyada dis yaylaryny gineltmek we ayry disleri siiystirmek ii¢in
mayysgak we westibulyar yayly ayrylyan abzallary gifiden ulanyarlar, Koffinin
(1882) gineldyian plastinkasy bolsa, olarynn basyny baslayjy hasap edilyir. Bu
abzallaryn tésiri degisli halkalaryn gifielmesi ya-da gysylmasy bilen amala asy-
rylyar. PruZinlerin yerlesisi olaryil egremlerinin sekili we westibulyar yayyn
yerlesisi kliniki yagdaya bagly bolyar. Adatca, westibulyar yaylar {icin diametri
0,7- 0,8 mm, pruzin sahaly yaylar ii¢in diamerti 0,5 — 0,6 mm, Koffininn pruzinli
yaylary licin diametri 1,0 — 1,5 mm gaty simden peydalanyarlar.

Su yazylyp gecilen ayrylyan abzallaryn kici giiy¢c bilen arakesmeler bilen
(olary ayryp bolyar) tisir edydndigini, gyjyndyrmalaryn dine bir dislere dél, eysem,

estetiki taydan amatlydygyny (esasan hem, uly yaslylarda) belldp gecmek gerek.
Bu abzallary dis-4n ulgamynyn anomaliyalaryny, islendik yasda, her bir ayratyn
yagdaylarda sahsylandyrylan gorniisde yasamak bilen, bejermek ii¢in ulanylyar
(247-nji surat).

AN

247-nji surat. Diirli klammerli we westibulyar pruzinli gineldyén plastinkalar
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Typyan ortodontik yayly abzal

Typyan ortodontik yayly abzal ganyr¢akly yaydan tapawutlylykda, ildirilyén
halkaly we turbajykly direg koronkalardan duryar. Kop bolekleri boyunca ol Engelin
yayyna menzeyar. Sonui {i¢in tayyarlanysy Engelin yayy bilen gabat gelyér. Onun
licin tayyar koronkalara parallel tekizlikde turbajyklar kebsirlenilyér. Turbajygyn
distal tarapy bilen koronkanyn arasyny pripoydan bos goyyarlar, sebdbi ol rezin
cekiji gaiiyrcak bolup hyzmat edyir (248-nji surat). Yay dis yayynyi gorniisinde
0,8 — 1,0 mm diametri bolan polat simden tayyarlanylyar.

248-nji surat. Typyan yayly abzalyn yasalysy

Bu abzalyn Engelin yayyndan tapawudy dislerini kesiji taraplaryndan gegirilen
2 ya-da 4 sany ildirilydn halkasy bolup, olar yayy dis etine tarap siiysmez yaly
saklayarlar. Ildirilyén halkalar 1,3 — 2,0 mm diametri bolan ingejik polat simden
tayyarlanylyar.

Klinikada lukman halkany dislerin kesiji tarapyna egreldyar we artykmajyny
kesyér. Halka yayda krampon atagzysy bilen egreldilydr. Soiira yayda emele gelen
halkany, yerinden siiysmez yaly, basyarlar. Beyleki halkalary egreldyérler. Soiira
nusgada yayy turbajyga oturdyarlar we her bir halkanyn dislere gord yerlesisinin
berkligini barlap goryérler.

Kebsirlemek ii¢in nusgany halkalary yokaryk edip, oda ¢ydamly dagyn {istiinde
yerlesdiryarler. Geljekki kebsirleniljek yerlere bura sepilydr we onia pripoy goylup
eredilyir, seyle yagdayda beyleki halkalar hem kebsirlenilyar.

Soiira yaya gyyak disiil ya-da kic¢i azy disin sebitinde merkeze garsy gutaryan
yerlerinde acyk ganyrcak kebsirlenilydr, gowy edip bejerip, yalpyldadylyar.
Rezin ¢ekiji koronka ganiyr¢aklaryn we turbajyklaryn arasyna goylandan son
kebsirlenilyar.
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Dis hatarlarynyn gatnasygyny kadalasdyrmak
ugin abzallary tayyarlamak

Dis hatarlarynyn gatnasyklary iiytgidnde, ortodontik abzallar bir dide ya-da
iki dnde berkidilyar. Bu abzallarda esasy element bolup, bejeriji tisir edyédn yapgyt
tekizlik ya-da dn ara rezin ¢ekijiler hyzmat edyar. Seyle abzallaryn tdsiri dine bir
asaky &ni siiysiirmek bolman, eysem, onun komegi bilen yokarky we asaky dnlerin
dis hatarlaryny tiytgedip diiziip bolyar.

Seyle abzallaryn toparyna Katsyi dislenydn meydangaly plastinkasy giryér. Ol
plastmassa tekiz yapgytly we alyn dislerin toparyna ildirilydn halkaly, ganyrcakly
yokarky énde oturyan ayrylyan plastinkadyr.

Katsyn plastinkasyny tayyarlamak ii¢in ilki bilen nusga alynyar we okklyudatora
berkidilyar. Yokarky afifi nusgasynyi 6fi boleginde dislerifi boyunjagazlaryndan
gecyén ¢yzyk gyyak disin distal {istiini birikdiryér, sol yerler gursundan diisekge
bilen yapylyar, ol bolsa plastinkanyn esasynyn alynky dislerin toweregindidki nemli
barda degmezligi li¢in edilyér, bu bolsa yokarky dislerin siiysmegine yardam beryar.

Yokarky #nifi kentlewiigi esas mumly plastinka bilen ortiilyér. Sofira 1-nji uly
azy dise asyrylyp gecirilydn klammerler tayyarlanylyar. Sofira ini 1,5 — 2,0 mm we
galynlygy 0,5 — 0,7 mm bolan polat plastinkadan ildirilyén halkalar tayyarlanylyar.
Her bir halka disinn westibulyar iistiininn asaky 5 bolegini we kesiji tarapyny berk
gysyp durmaly. Halkalaryn plastmassa plastinkasynyn esasyna girydn tarapyny
gowy saklanar yaly yenggilemeli.

Tayyar halkalar ¢alaja gyzdyrylyar we disde berkidilyér, ujy bolsa mum
plastinkasyna yerlesdirilyar. Okklyudatorda &hli halkalaryn bir wagtda asaky disler
bilen galtasyandygyny barlap gérmeli. Galtagsmayan yerleri bolsa diizetmeli.

Iki gyyak dislerin arasyna yumsadylan mum oklawjygy goyup yapgyt
tekizlik nusgalanylyar. Mum oklawjygy belli bir bur¢ bilen mumly plastinka
yelmenilyar we okklyudator mum gatayanca yapyk yagdayda saklanylyar.

Sofira okklyudator agylyar, yapgyt tekizligin yapgytlygy dis hatarlarynyn
okklyuzion tistlerine gord 45° bolar yaly edip nusgalanylyar. Sofira adaty ayrylyp
geydirilydn plastinkaly protezler yaly bisirilydr. Sofira plastinkany isldp bejerip,
kentlewtlik tarapdan gursun meydanga ayrylyar we yalpyldadylyar.

Gulyayewin abzaly

Bu abzal yokarky &ni daraltmak {i¢in ulanylyar. Ol turbajykly koronkalardan,
typyan yaydan we yapgyt tekizlikden duryar (249-njy surat).

Abzaly tayyarlamak {i¢in nusga alynyar we ortodontik koronkalar yasalyar,
olary dislerde barlap goriip, koronkalar bilen bile dl¢ceg alynyar we nusga guyulyar.
Soiira koronkalara dislerin boyunjagazlarynyii derejesinde we ugrunda gorizontal
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turbajyklar kebsirlenilydr. Agyz boslugynyn i¢ yiiziinde, yagny dil tarapdan
ahli ceyneyji dislere degip durar yaly edip, sim kebsirlenilydr. Sofira dislerin
boyunjagazynyt derejesinde oturar yaly edip, westibulyar yayy egreldilyir. Yaya
ganyrcgak kebsirlenilyar.

249-njy surat. Gulyayewin abzaly:
a — nusgalar prognatik okklyuziyada; b — abzalyn gomiisi; ¢ — abzalyn tésir edis shemasy

Ol ganyrgak ortodontik koronkalara iki tarapdan hem kebsirlenen turbajykla-
ryin distal tarapyna ¢ekijili rezin halkajygy ildirer yaly hyzmat edyir. Sonra
ortodontik yaya alyn dislerine egreldip gecirilydn gaiiyrcak kebsirlenilyar, bu bolsa
vapgyt tekizlik ticin hana bolup hyzmat eder.

Gulyayewin abzalynda yapgyt tekizlik galynlygy 0,5 — 0,6 mm bolan polat
plastinkadan egreldilydr we ona asaky anin dil tarapynyn sekili berilyar. Kébir
vagdaylarda dis hatarlarynyn gatnagygy diizedilende diirli gurnamaly iki dnde
yerlesyéin abzallar ulanylyar.

Seyle abzallar bir wagtlayyn yokarky we asaky dnlere dakylyar we dirli-diirli
ortodontik yaylardan, kappalardan hem-de ganyr¢akly koronkalardan duryarlar.
Bu abzallaryn tdsir ediji giliyji, esasanam, df ara rezin ¢ekijiler bolup duryar.
Amin haysy ugra siiysiirilmegine gori rezin halkany berkidip dakar yaly yayyn
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her tarapynda bir ganyrcak kebsirlenilydr. Sol ganyr¢cakdan we sol koronkadaky
turbajygyn yzyndan garsysyndaky é&ie rezin halka berkidilyér.

Dis hatarynyn gatnasygyny (prikusy) galdyryan
ayrylyan kappa

Kébir yagdaylarda prikusyn calysyan, yagny wagtlayyn dislerin hemiselik
disler bilen ¢alysyan dowriinde dislerin 0siip ¢gykmagyna sert doretmek {i¢in prikusy
galdyrmak gerek bolyar. Seyle yagdaylarda prikusy galdyryan ayrylyan kappa
ulanylyar. Bu kappa asaky dnde dis hatarynyi iistiinde yerlesyan (kdpleng, ticiinji,
dordiinji we bésinji dislerde) ayrylyan plastmassa plastinkasyndan we plastmassa
kappasyndan duryar (250-nji surat).

250-nji surat. Prikusy galdyryan ayrylyan kappa:
a — bejergiden 61 tayyarlanan nusgalar; b — plastmassa kappasy;
¢ —nusgada oturdylan kappa; d — bejergi gutarandan sotiky yagday

Kappanyn tayyarlanylysy. Asaky &iin nusgasy guyulyar, tayyar nusganyn
iistinde mumdan esas plastinkasy (adaty ayrylyan protezleriii aragékleri boyunca,
yone distal aragédgi 4-nji disde gutaryar) tayyarlanylyar. Sonira gapdal dislerin tistiine
3 mm galynlykda mum plastinkasy goyulyar we esas plastinkasy bilen birikdirilyar.

Sonira plastinka klinika geg¢irilyédr, lukman mum oklawjyklary yumsadyar,
prikusy gerekli beyiklige ¢enli galdyryar we bir wagtda garsydas disleriii suduryny
mumy digletmek arkaly alyar. Ussahanada dis ussasy kappanyn westibulyar {istlini
nusgalamak bilen ona tebigy dislerin sekilini, gdwriimini berydr. Abzal nusga bilen
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bilelikde kyuweta gipse yerlesdirilyar we dislerini iistiinde yerlesydn nusgalayjy
mum ak plastmassa, kappanyn esasy bolsa gyzyl plastmassa bilen calsyrylyar.
Soiira tayyar kappa islenilyér, yagny yylmanylyar we yalpyldadylyar, klinika agyz
boslugyna dakmak ti¢in ugradylyar.

Dis hatarlarynyn acyk gatnasygyny
bejeryan abzal

Agyk dis hatarynyn gatnagygyny bejermek li¢in diirli abzallar ulanylyar,
olar koronkalardan, halkalardan, gaiiyrcakly kappalardan duryar. Yokarky #fif
dislerine koronkalar agyk prikusyn hisiyetlerine baglylykda we ortodontik
bejerginin 6nde goyyan bejergi cérelerinin géwriimine gord tayyarlanylyar
(251-nji surat).

Asaky dislere bolsa kappa tayyarlanylyar. Yokarky we asaky dfilere kappa
ya-da gabat gelyin basga bir abzallar hem tayyarlanylyp bilner. Alnan 6l¢eglerden
nusga guyulyar we olarda kappalar, koronkalar, halkalar tayyarlanylyar. Klinikada
lukman olary barlap gérmek bilen ganyrcagyn her bir koronkada ya-da kappada
yerlesjek yerini kesgitleyar.

251-nji surat. A¢yk prikusy bejermegin usuly we abzallar:
a— yayy saklayjy halka; b — 6nden goérniisi; ¢ — gapdaldan gérniisi

Ganyrgaklar westibulyar tarapdan wertikal yagdayda, yagny koronkanyn ga-
nyrcagynyn halkasy yokarky we asaky anlerin dislerinde gapma-garsylykly tarapa
acyk bolar yaly yagdayda bolmaly.

Dis hatarlarynyn agyr deformasiyasynda, yokarky we asaky anleril alweolyar
Ostintgisi doly Osiip yetismedik yagdayynda, has ¢ylsyrymly abzallar, yagny Engelin

24. Sargyt Ne 2426
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yayy we biri-birine kebsirlenen halkalar hem-de kappalar ulanylyar. Alyn dislerin
toparyna 1-nji molyarlaryn koronkasyndaky yaly gontikdiriji turbajyklar we frontal
bolekdiki halkalara kebsirlenen ganyrcaklar berkidilyar.

Retension abzallar

Ortodontik bejerginin netijesinde ayratyn dislerin we dis hatarlarynyn
siiysmesi bolup gecyir, bu bolsa abzallaryn tdsir edydn giiyclerininn netijesinde
anlerin siinklerinde bolyan iiytgesmeler sebdpli bolyar. Disin siiysydn tarapynda
alweolyar oyujagynn diwarynyn siink dokumasy ereyér, gapma-garsy tarapynda
bolsa siiftk dokumasynyn emele gelmegi bolup gegyar. Siinkiin emele gelmegi, onun
eremeginden hayal ge¢yar, sonuil {i¢in siiysiirilyan disler yrgyldap, kébir yagdayda
abzal ayrylanson, onki duran yagdayyna siiysiip gelyérler.

Seylelikde, dislerin yzyna siiysmekliginiii 61iini almak ii¢in retension abzallar
tayyarlanylyar. Retension abzallar ayrylyan we ayrylmayan bolup bilyar. Ayrylyan
abzalyn gowulygy, siink dokumasynda bolup gecyédn iiytgesmelere (tdzeden
gurlusyna) gozeggilik edip bolyar. Retension abzalyn gurnamasynda esasy tapawut
bolup, disleri we dis hatarlarynyn o6nki yerine siiysmezligini lipjiin edyan diirli
soyeglerin tayyarlanmagydyr.

Disleri tdze yagdayynda saklamak (retensiya) maksady bilen tortoano-
maliyalarda, westibulyar ya-da dil tarapa siiysen dislerde we beyleki ayratyn
disleriit anomaliyalarynda, kopleng, ayrylmayan abzallar ulanylyp, olar kebsirlenen
koronkalar we olara diirli gérniisli ganyrcaklar, yaylar, guylan osiintgiler birlesdirilen
bolyar.

Olary tayyarlamak ti¢in halka agyzda barlanylyp, onun bilen bilelikde nusga
alynyar we iistiinden polat simden tize yagdayda saklamaly dise ya-da dislere degip
duran, yaplanyjy egreldilydr. Disin on tarap yiiziinde yaplanyjy dislerin koronka
boleginin orta derejesinde yerlesdirilyar, yaplanyjylar dil tarapdan yerlesdirilende
bolsa, yokarky we asaky disler gysylanda emele gelyén ¢yzykdan ugur alynyar.

Yokarky #fide alyn dislerifi sebitinde Vaplanyjylary dis tiimmejiginde ya-da
ondan asagrakda yerlesdirilydr. Osiintgileri nusgalamak ii¢in yumsadylan nus-
galayjy mum dislere basylyar. Mum sowandan son, osiintgi gerek sekilde kesip
nusgalanylyar. Bu sekil klammerin guyma egnine gabat gelyir. Kebsirleniljek
meydancany ulaltmak ii¢in 6stlintginin koronka yerlesjek yeri ginrdk nusgalanyl-
yar. Osiintgiler guylandan sofira, halka arkaly adaty ol bilen 6zara kebsirlenilyir.

Disler westibulyar tarapa stiysiirilende retension abzal bolup, uly azy dislerde
klammerler bilen berkidilen plastmassa esas plastinkasy hyzmat edip biler. Afiler
ortodontik bejergi bilen gineldilende retension abzal hokmiinde kentlewiik we dil
tarapda yerlesyén plastmassadan esas plastinkalary ulanyp bolar.
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Eger-de bejergi plastinkalaryn kdmegi bilen gegirilen bolsa, onda olaryn 6ziini
retension abzal hokmiinde hem ulanmak bolar. Daralan dis yaylarynda retension
abzal bolup ayrylyan westibulyar yayly plastmassa plastinkasy hyzmat edyar.

Yayyi uzynlygy siiysirilydn dislerifi sanyna baglydyr, seyle hem plastinka
berk oturar yaly dis hatarynyn i1 soiiky dislerinde klammerler oturdylyar. Agyk
prikusy bejerilenden son, retension abzal bolup ayrylmayan gurnamalar, yagny uly
azy dislerde we ki¢i azy dislerde berkidilen halkalar ulanylyp bilner. Alyn dislere
hem halkalar tayyarlanylyar.

Toplumlayyn tasir edyéan abzallar

Bryuklun abzaly (252-nji a surat) asaky ane alynky boliimde yapgyt tekizlik
ayrylyan plastinkadan, westibulyar yaydan we klammerlerden ybarat bolup duryar.
Dis hatarlary birikdirilende yokarky alynky disler 6zleriniii kentlewiik stleri
bilen yapgyt tekizlige galtasyarlar we dodak tarapa egilyarler, asaky an mejbury
dis gysylmasynda distal tarapa sliysyar, onun westibulyar yayy isjenlesdirmeginin
netijesinde asaky alynky disler agyz boslugy tarapa egilyérler (dil tarapky we kesiji
gyradaky yapgyt tekizlik olara yanagmaly déldir).

Gapdal boliimdiki dis hatarlarynyn arasy agylan bolyar. Bu abzaly islendik
vasda yokarky anin alyn diglerinin kentlewiik egilmesinde we asaky alynky dislerin
yelpewag gorniigli westibulyar egilmesinin barlygynda mejbury progeniyada
ulanmagy maslahat beryarler. Asaky dis hatarynyn gapdal boliimlerinin da-
ralmasynda Bryuklun abzaly nurbat bilen utgasdyrylyar (I. I. Uzumeskene).

Sunui yaly abzal ¢agalarda prognatiyany bejermek ii¢in yokarky dnde ulanylyp
bilner. Uly yaslylarda bolsa, ol difie asaky anin distal yerlesmesinde ulanylyar.
Abzala yokarky ani gineltmek ticin nurbaty hem girizmek miimkin.

Birlesdirilen abzallara, seyle-de aktiwatorlar (nemes edebiyatlarynda fuksional
ortopediki abzallar ady bilen belli) we funksiyalary sazlayjylar giryarler.

Aktiwatorlary we dis-dn anomaliyalaryny bejermekligin funksional usu-
lyny ornasdyrmaklygyn diiybiini tutujylar diylip Andrezen we Goypl (1936)
hasaplanylyar. Sonraky dowiirlerde Andrezenin-Goypluii aktiwatorynyn diirli
nusgalary (Robinin monoblogy, Klammtyn a¢yk aktiwatory, Bimlerin dis gy-
sylmasyny emele getiriji aktiwatory we basg.) hodiirlendiler.

Aktiwatorlar, adatca, 6zaralarynda esas jisim bilen ya-da sim bilen birikdirilen
yokarky we asaky plastinkadan duryarlar. Olara westibulyar yayy, pruzinleri,
nurbatlar gosulyp bilmeyarler (252-nji surat).

Alweolyar Ostintgilerin igki tistiine yanasyan plastinkalarda dnler birikdirilen-
de, dislerin girmegi ii¢cin yokarky we asaky dislerin kentlewiik we dil iistleri iigcin
yerler bolyar. Asaky &ni yokarky &ne takmynan goni gatnasykda goymaklyk
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252-nji surat. a — Andrezenin-Goyplufi; b — Petrigin; ¢ — Klammtyn aktiwatorlary

maslahat berilyér. Disleri bejermekligin barsynda meydancany disleri siiystirmeklik
gerek bolan tarapa degislilikde kesyirler.

Kliniki yagdaya we bejermekligin maksadyna layyklykda, iki dnin hem dis
hatarlarynyn arasy agylyp bilner (6smeklik wertikal ugurda bolup gecyiér) ya-da
olarynl ¢ceyneyji ustleri dis iisti meydancajyga galtagyar. Seyle abzallaryn tdsiri
ceyneyis we mimiki myssalaryii gysylmagyna we mehaniki giiyje esaslanyar. Atiler
birikdirilende disler belli bir giiyc diismegine dugar bolyarlar, bu bolsa dokuma-
laryn tdzeden gurulmagyna yardam beryar.

Aktiwatorlary, kopleng, gijesine ulanyarlar. Hazirki dowiirde myssalaryni ak-
tiwligi, giindiz iymit iylenden son, gijekd garanyiida yokary bolany ii¢in abzallary
hem gije hem giindiz (miimkin boldugy¢a kop) ulanmaklyk maslahat berilyar.

Sonky dowiirlerde Klammtyn mayysgak aktiwatory diylip atlandyrylyan ab-
zal ulanylyar (252-nji ¢ surat). Ol yukajyk plastmassa kentlewiik plastinkasyny
(galynllygy 1,2 mm) hasaba almazdan, takmynan, dolulygyna diyen yaly, gyyaklar-
dan baglap 111 sonky azyda tamamlanyan westibulyar yaylardan we mayysgaklardan
duryar. Bu kentlewiik plastinkalar ugrukdyryjy {istli ya-da olarsyz bolup bilerler.
Gerek bolan yagdayda, gosmaga sim bolekleri ya-da westibulyar yayy iiytgetmek
miimkin. Abzalyn tésiri dilin we asaky anin hereketi arkaly amala asyrylyar.
Dorediji abzaly ir ¢aga dowriinde yasamak we olary gije-giindiz ulanmaklyk
maslahat berilyar.

Aktiwatorlaryn yetmezgilikleri gorniisinde olaryn hayal tédsirini gorkezmek
bolar, bu bolsa olaryn yetginjeklerde we uly yaslylarda ulanylmagyny ciklendiryar.
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Ondan bagsga-da, agzyn goriinydn anomaliyalarynda islenilydn netijdni gazanyp
bolmayar, bu bolsa aktiwatorlary beyleki abzallar bilen utgasdyrmaklyga getiryar.

Dis-ann anomaliyalaryny bejermekligin  Frenkel tarapyndan hodiirlenen
usul bellérlikli bolup, ol ¢eynemeklik, yuwutmaklyk, dem almaklyk, geplemek
funksiyalarynyn bozulmasyna, seyle hem agyz toweregi sebitinifi, yensiniii we
boynun myssalarynynn tonusynyn iiytgemesine dig-dii anomaliyalarynyn yiize
¢ykmagynyn ilkinji sebédbi gorniisinde garalyar. Burundan dem almaklygyn uzak
wagtlap kyn bolmaklygy we agzy acyk saklamak esasy zyyanly endik hasaplanylyar.

Frenkel Oziinin hodirldn abza-
lyny funksiyalary sazlayjylar diyip at-
landyrdy (253-nji surat). Olar beyleki
ortodontiki abzallaryn kopiisinden
tapawutlylykda dis hatarlaryna me-
haniki tdsirin  ¢esmesi bolup dur-
mayarlar, tersine, funksiyanyn kada-
lagmagyna we dis hatarlarynyn hem-de
dis gysylmasynynn dogry kemala
gelmegine yardam beryarlar. Bu iki dn
tiin ayrylyan abzalyf esasy bé'?lekleri 253-nji surat. Frenkelin funksiyany
gapdal germewler we westibulyar sazlagjy abzaly
pelotlar hasaplanylyar.

Olaryn birinjisi dis hatarlarynyn gapdal boliimlerini yanaklaryn basysyn-
dan bosadyar we ailerin hem-de olaryn apikal esasynyn funksiyalaryny sazlayjy
bolup, transwersal ugurda Osmekligine yardam beryir. Westibulyar pelotlar
dodaklaryn dis hatarlaryna basysy aradan ayyryar (esasan hem, zyyanly endiklerde)
we agzyn aylaw myssasynyn funksional igjefiligine, yokarky we asaky anlerin
apikal esasynyn sagittal ugurlara dsmegine yardam beryar.

Abzalyn boleklerini mayysgak simden yasalan metal yaylarynyn komegi
bilen berkidyarler. Kliniki yagdaya baglylykda dis hatarlarynyn arasy agylan
bolup bilyirler ya-da olaryn c¢eyneyji iistleri dis listi meydancajyklara galtasyp
bilyérler; gapdal germewler dislerini westibulyar istliine yanasyarlar ya-da
olardan ayrylyarlar. Awtor tarapyndan seyle abzallaryn lic gorniisi: birinjisi we
ikinjisi — distal dis gysylmasyny bejermek {i¢in, li¢linjisi — progeniyany aradan
ayyrmak ti¢in hodirlendi.

Funksiyalary sazlayjylaryn iisti, hacan ayry disleri siiystirmekligi tizlesdirmek
gerek bolanda, ayry isjenn maddalar (nurbatlar, pruzinler) bilen doldurylyp bilner.
Seyle abzallary gos-goni nusgalarda iki d4n hem biri-birine biraz sagittal agyklyk
bilen degisdirilip goylandan soni (anomaliyalaryn goOrniisine, c¢ekge-asaky an
bognunyn maddalarynynn gatnasygyna baglylykda), tiz gatayan plastmassadan
yasalyar.
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Abzallar bilen bejermeklik aktiw mioterapiya we dodaklaryn hem-de dilin
yerlesisine hemise gozeggilik bilen utgasdyrylyar. Bu abzallaryn komegi bilen
anomaliyalar dis hatarlaryna, olaryn {isti bilen bolsa, &ilere we myssalaryn
funksiyasyna tésir etmek bilen dil, eysem, tersine myssalara we olaryi tisti bilen
dnlere we dis hatarlaryna tédsir etmek yoly bilen aradan ayrylyarlar. Bu usulyn
ulanylmagy ¢aga, haganda &n siinklerinin we, esasan, apikal bazisininn 6smegine bil
baglamak miimkin bolan dowiirde netijeli bolyar.

Toplumlayyn diyip agyz dasyndaky abzallaryn agyz i¢inddkiler bilen utgas-
masyny atlandyryarlar. Seyle abzallary, kopleng, prognatiya bejerilende ulan-
yarlar. A. M. Swars olary gosalandyrylan plastinkalar diyip atlandyryar. Bu yokarky
we asaky dnler iicin westibulyar yayly, klammerli, pruzinli ya-da nurbatly we
plastmassadan ya-da simden ugrukdyryjy istli iki aktiw plastinkanyn komegi bilen
asaky ani gerek yagdaya goyyar. Ol A. M. Swars tarapyndan iki gorniisi — distal dis
gysylmasyny we progeniyany bejermek ii¢in hodiirlendi. Nédsaglar bu abzallardan
gilindiz hem-de gije peydalanyarlar.

Dislerin ornuny calysyan
yagdayy - transpozisiya

Dislerin ornuny calysyan yagdayy transpozisiya diylip atlandyrylyar. Ede-
biyatlarda yokarky &nin gyyaklarynyn we gapdaldaky alyn dislerinin, gyyak
dislerinin we premolyarlarynyn orunlaryny calysyan yagdaylary yazylyp gegilipdir.
Transpozisiya asaky &dnde seyrek dus gelyér. Siiyt dis gysylmasynda dislerin
transpoziyasy barada maglumatlar yok. Diiwlingeklerin atipiki yerlesmesi, sikesler,
osteomiyelitler, gowrelilik dowriinde endninn ya-da irki caga dowrlinde ¢aganyn
keselleri, miraslylyk transpozisiyanyii sebépleri bolup duryarlar. Bejermeklik sah-
sy funksional we owadanlyk bozulmalara, seyle-de onayly netijeleri gazanmak
miimkingiligine baglylykda geg¢irilyér.
gyna barabarsyzlygy netijesinde disler dis hatarynda yerlesip bilmeseler (orun
yetmeyar), onda dislerin gysby yerlesisi ya-da olaryn yygjamlygy barada aydyarlar.
Gysby yerlesyén disler (kopleng alynky, kdbir halatlarda gapdal) diirli anomaliya
vagdaylarynda bolyarlar we ndsagyn dasky gorniisini, onun gepleysini bozyarlar.
Bejermeklik haysy hem bolsa disleri sogurmaklyk ya-da dis hataryny gineltmeklik
yoly bilen orun bosatmaklykdan ybarat bolup duryar. Disleri dogry yagdayda
goymaklyk nurbatly, pruzinli, yayly plastinkalaryn, Engeliit abzalynyin komegi
bilen gecirilyar.

M.Z.Mirgazizow dislerini yerlesisinii anomaliyalaryny bejermekligin mak-
satnamasynyn we ¢aklamasynyn usulyny isldp diizdi. Ol hemiselik alyn dislerinin
yygjam yerlesmesi bolan nésaglar calysyan dis gysylmasynyn birinji dowriinde,
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kopleng, dine yygjam dislerit yerlesisinin bar bolan anomaliyasyny aradan
ayyrmak dil, eysem, hézirki wagtda an siinkiinde bolyan gyyak we kici azy dislerin
¢ykys we dis hatarynda yerlesmek hadysasyny ¢aklamak meselesiniii hem yiize
¢ykyanlygyndan ugur alyar.

254-nji surat. Dislerin 6z oky boyunga aylanmasyny aradan ayyrmaklygyn usullary:
a — el sekilli mayysgakly lenfierin komegi bilen; b — yayyn komegi bilen;
¢ — rezin dartgyjyn komegi bilen

Caklamanyn amatsyzlygynda ortodont-lukmanda bar bolan bejeris serisde-
leri bilen orun doretmekligin hasabyna gyyaklaryn we kici azylaryn kadaly
¢ykmaklaryna we dis hatarynda ornasdyrmaklaryna sert doretmek gerek (254-nji
surat).

Dislerin arasyndaky diastemalar
we tremalar

Dislerin arasynda aralyklaryn bolmaklygy ol ya-da beyleki derejede nidsagyn
dasky gorniisini we onun gepleysini bozyar. Dislerini ululygynynn we dnlerin 6l-
ceglerinin arasyndaky densizlik, dislerini yoklugy, ayry dislerin nddogry yerlesmesi
(protruziya, aylanmalar) tremalaryni sebébi bolup duryarlar.
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Eger-de dislerin arasyndaky tremalar dogry gatnasykda bolsalar, adatca,
bejermekligi gecirmeyédrler ya-da protezlemekligi amal edyirler; eger-de
prognatiyada, agyk dis gysylmasynda dus gelydn bolsalar, esasy anomaliyanyn
bejerilmegi olaryn aradan ayrylmagyna getiryar.

Diastema diylip merkezi alyn dislerinn arasyndaky, kopleng, yokarky, seyrek,
asaky éailerde dus gelydn aralyk (ululygy 1-den 6 mm-e ¢enli) atlandyrylyar.
Diastema nédsagyn dasky gorniisini, kébir halatlarda gepleysini hem bozyar.
Kopleng, diastema yokarky dodagyn alyn disiii emzijegi bilen birlesip, alweolyar
Ostlintgininl berkeyin 6sen uyanjygy bilen bile bolyar.

Yokarky merkezi alyn dislerin kokleri yeterlik galyfilykly siifik bilen ortiilgi
va-da anyk sudurly bolyarlar (biri-birinden ayrylan yaly), bu yagdayda olaryn
arasynda joyajyk emele gelydr, ofla bolsa yokarky dodagyn uyanjygy oOriilyér.
Merkezi alyn dislerin sebitinint rentgenogrammasynda, adatca, dykyz kentlewiik
tikini yiize ¢ykarylyar.

Kébir halatlarda alynky boliimde kentlewiik tikini yarylan bolyar we ol yere
yokarky dodagyn jylawjygynyn birikdiriji dokumasynyn siiylimleri giryarler. Bu
hakyky diastema bolup, ol, kopleng, intakt dis hatarynda dus gelyar. Kibir awtorlar
hakyky diastema nesil yzarlayar diyip tassyklayarlar.

Hakyky diastemany bejermeklik we onun netijelerini berkitmeklik birndce
kyngylyklar bilen bagly bolyar, sebdbi merkezi alyn dislerin arasyndaky bosluk diiie
bir siink jisimi dil, eysem, yokarky dodagyn jylawjygynyn giiycli 6sen birikdiriji
dokumasy bilen hem doldurylan bolyar.

Disler siiysiirilende birlesdiriji dokumalar gysylyar, yone tizeden guralmayar
we abzal ayrylandan son, disler 6nki yerine gaydyp gelyér. Disleriii golayladylmagy
hem dis etinini nemli bardajygynyn gysylmasyna getiryir, ol bolsa sofira yazylyar
hem-de anomaliyanyn gayriiziilmegine getiryar.

Bejerginin iistiinlikli gegmegi ticin yokarky dodagyn jylawjygynyn deslapky
siiystirmek, kentlewiik tikinininn birlesdiriji dokumasyny kesmek, alyn dislerin
arasynda siink dokumasynyn dykyzlygyny bozmak (kortikotomiyany gegirmek)
gerek. Disler golayladylandan sonira, kdbir halatlarda, seyle nemli bardajygyn
artykmajyny we ulalan alyn dis emzijegini kesmek peydaly bolyar.

Birndge awtorlar disler kem-kemden golayladylanda jylawjygyn we fibroz
dartgyjyn atrofiyasy bolup gecyér diyip yazyarlar, sonunl tigcin hem olar hirurgiki
usullary maslahat bermeyirler.

Yalan diastema diyip bélekleyin adentiyanyii (kopleng, gapdalky alyn disleri),
dislerin sekilinin we ululygynyn anomaliyalarynyn, dislerin saklanmasynyn we
olaryili merkezi alyn dislerinin koklerinin arasynda yerlesmeginini netijesinde,
merkezi alyn dislerii arasynda emele gelen aralyga diistinyarler.

Yalan diastemada hem merkezi alyn dislerifi sebitiniii rentgenogrammasyny
gecirmek gerek. Rentgenogrammalarda kentlewtiik tikininiii birmefizes bolmadyk
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ini we dykyzlygy kegsitlenyér. Ol bir yagdaylarda bar ya-da gin we diiziimi boyunca
alweolyar Oslintginin stink dokumasy bilen menzes bolyar. Beyleki bir ndsaglarda
bolsa kentlewiik tikininin aram dykyzlygy bellenilyir ya-da ol 6rdn dykyz bolyar.
Kébir halatlarda alweolyar Oslintginii depesinden kentlewiik tikininifi ortasy
boyunca gegyan diirli uzunlykly darajyk ys kesgitlenyir. Kentlewiik tikininin
ginligi mydama diastemanyn ginilligine gabat gelmeyar.

Diastemalar bejerilende merkezi alyn dislerin ortalyk ¢yzyga garanynda
yerlesisine (olar asimmetriki yerlesip bilerler), olaryn koklerinin kemala gelis
derejesine, koklerin yerlesisine, sekiline we olaryin egilmesine, diastemanyn
ginligine lins bermek gerek, bu bolsa degisli abzaly saylap almaklyga miimkingilik
beryiér.

Diastemalary aradan ayyrmak ii¢in ayrylyan (mayysgak, westibulyar yayly,
lennerli plastinkalar) ya-da ayrylmayan (Engelifi abzaly, lennerli, ilgencekli, pruzin-
li koronkalar, rezin dartgy¢) ortodontiki abzallar ulanylyar (255-nji surat).

255-nji surat. Diastemalary aradan ayyrmak ii¢in abzallar:
a — ayrylmayan abzallar; b, ¢ — ayrylyan abzallar
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Merkezi alyn disler golaylasdyrylandan son emele gelen aralyklary ayrylyan
ya-da ayrylmayan protezler bilen dolduryarlar. Hakyky diastemada hirurgiki
usullardan we merkezi we gapdalky alyn disleriii orta ¢yzyga siiysiirilmesinden
son, olary, kopleng, plastmassa ya-da farfor koronkalar bilen Ortyirler. Bu
bolsa gayriiziilminin bolmazlygyna, ndsagyn dasky gornilisini we gepleysini
gowulandyrmaga miimkingilik beryir. Asaky dnddki diastemany, kopleng, ay-
rylmayan protez bilen yapyarlar.

Ayry dislerin anomaliyalarynyn diirli-diirliligi, ululygy we olaryn utgasmasy
sebépli maslahat berilyin ortodontiki abzallar saylanyp alnan, gerek bolsa kliniki
yagdayda we ndsagyn yasyna baglylykda ozgerdilen bolmaly. Ayry dislerin
anomaliyalary aradan ayrylanda, kdpleng, ortodontiki ¢éreleri hirurgiki we protetiki
careler bilen utgasdyryarlar.

Dowamly bejergini almak islemeyin has uly yasly ndsaglarda bar bolan
bozulmalar, olaryn psihikasyny sikeslendirydn we gepleysini bozyan halatynda,
ayry dislerint anomaliyalaryny dine protezlemek bilen aradan ayyryarlar.

Beyleki disleriii has dogry ¢cykmasyna we sonui bilen bilelikde dis yaylary-
nyn kemala gelmegine yardam bermek iicin, ayry dislerin anomaliyalaryny caga
dowriinde yiize ¢ykarmaklyk we aradan ayyrmaklyk maksadalayykdyr.
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CAGALARYN DISLERINI PROTEZLEMEK WE OLARY
YASAMAKLYGYN AYRATYNLYKLARY

Cagalarda dis koronkalarynyn kemtikleri, dis hatarlarynyn gadikleri dilerin
Osmegini bozyar we dis hatarlarynyn deformasiyasyna getiryir. Seyle iiytgesme-
lerint 6nilini almak tigin ¢agalaryn dis protezleriniii birndge gorniigli gurnamalary
hodiirlenilyér. Cagalarda dis protezleri tayyarlananda olaryn gurnamasy disleri we
alweolyar Osiintgini berk saklamaly hem-de é&illeriii Oslisine pasgel bermeli dal.
Olar sokiilip-diiziilydn bolmaly we olaryii bolekleri biri-birine garanynda &dilerin
Oslisinde 6zbasdak siiysmelidir.

Dis hatarlarynyn gadiklerinde ulanylyan dis protezleri dine bir ¢eyneyis
funksiyasyny yerine yetirmén, eysem, dislerin siiysmekliginiit hem 61itini almalydyr.

Cagalarda dis protezleri tayyarlananda dislerin ¢ceyneyji iisti we kesiji gyrasy
tinsli nusgalanylyar, sol bir wagtda asaky aniii hereketlerinde dis hatarlarynyn we
dislerii okklyuzion gatnasygy dogry bolmagyna seredilyar.

Koronkada ya-da ayrylyan protezin emeli dislerinde nddogry nusgalanan
tiimmejikler protezi prikusy galdyryan ya-da yapgyt tekizlige dwriip biler. Cagala-
ryni dislerini protezlemek {i¢in dolduryjylar, koronkalar, kultyaly dolduryjylar, bo-
leklenydn kopri gorniisli protezler, plastinkaly protezler, seyle hem hereketlenyéin
nurbatly yapgyt tekizlikli protezler ulanylyar. Cagalaryn dis protezleri wagtlayyn
bolyar we hokmany suratda dnler doly dsiip yetisenson, ¢alsylyp, olaryi gurnamasy
yonekeylesdirilyar.

Ayrylmayan protezlerin gurnamalary
we abzallar

Dolduryjylary tayyarlamak ii¢in ¢agalarda poslamayan polat, plastmassa,
keramiki serigdesi, metal birlesmeleri ulanylyar. Olaryil gurnamasy, tayyarlanylysy
uly adamlarynky yalydyr.

Cagalarynn dislerinde stiftli gurnamalar ulanylanda, sol dowiirde &ilerin
Osydndigini gbz oniinde tutmalydyr.

Cagalyk dowriinde alyn disler sikes yetmegi sebdpli dowiilydr we onui
koronkasynyn bolegi galyar.

Plastmassa serisdesi stiftli disler yasalanda ulanylmayar. Cagalarda, esasanam,
kultyaly koronkalar ulanylyar, sebdbi koronka bdlegini islendik wagtda calsyp
bolyar. Cagalarda koronkalary gyrylmadyk ya-da gyrlan dislerde goyup bolyar.
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Disler koronkalar wagtlayyn dislerde we 6miini alys abzallary iicin tayyarlananda
gyrylmayar. Emeli koronkalaryn gyrasy disiil dis yany etine yetmén gutaryar.

Ortodontik koronkalar poslamayan polatdan, kabir yagdaylarda plastmassadan
tayyarlanylyar. Kdhalatlarda kopri gorniisli protezleri, koronkalary, yarym ko-
ronkalary, kultyaly stiftli dolduryjylary tayyarlamaly bolyar. Seyle protezlerde
dayang elementi bolup okklyuzion yiiklenme hyzmat edyér, ol ceyneyis basysynyn
tasirinde dayang disini aylanmak hereketinden gorap, ony wertikal we gorizontal
stiysmeden saklayar.

Alyn dislerde okklyuzion yiiklenme, kopleng, dis oytumlarynda, ¢eyneyji
dislerde fissuralaryin (jayryjyklaryn) iistiinde yerlesdirilydr. Okklyuziyon yiik-
lenméni guymak ansat bolar yaly azajyk ulurak géwriimde nusgalanylyar. Son
islap bejerilende geregice kiceldilyér. Cagalar protezlenende protezin gulply bolegi
protezin boleklerini berkidip saklar yaly, yone &iin Osiisine pasgel bermez yaly
tayyarlanylyar.

Seyle kopri gorniisli protezler tayyarlananda olaryn nusgalanylysy iki
tapgyrda gecirilydr. Ilki proteziii bedeninin bir bolegi metaldan guyulyar. Sonra
ikinji bolegi nusgalanylyar. Munui ii¢in uly bolmadyk mum oklawjygy koronka
bilen kopri gorniisli proteziii bedeninin birinji boleginin arasyna salyp, ¢ukurjyga
basylyar. Ikinji bolegi koronka kebsirlenilydr. Mununl ligin mum bilen protezin
dhli bolekleri berkidilydr we sol gorniisde gipse gaplanylyar. Cukurjyga giryén
Ostintgi disin sliysmegine pasgel beryér. Disleri siiysmekden saklamak hem-de sol
yerde anin osmegine we hemiselik disiii Osiip ¢cykmagyna pésgel bermezlik {i¢in
ayrylmayan 6iiini alys abzaly dakylyar.

Abzalyn kopri gorniisli protezden tliytgesikligi halka gorniisli dayang bolekli,
bedeni togalak piirs sekilli okklyuzion yiiklenmeli we aralyk boliimli bolmagynda-
dyr. Berk bolar yaly saklayjy piirsiitt gurnamasy guylup tayyarlanylyar. Halka bilen
dis aralygyna disin ¢eyneyji listiiniii derejesinde togalak nusgalayjy mum goyulyar
we dise basylyar.

Sonira okklyudatory agcyp, mum boslugynyi ikinji tarapyna halka yelimlenil-
yir, dislerden artykma¢ mum ayrylyar, plirslere aylawly gorniis berilyér, halkada
we disde oturjak yeri anyklanylyar. Okklyuzion yiiklenme fissura girip durmaly we
disin aproksimal taraplaryny dayan¢ klammer gorniisinde gursap almaly.

Nusgalanan piirsiin mum gurnamasy metaldan guyulyar, halka kebsirlenilyar
we yalpyldadylyar.

Ayrylyan protezlerin gurnamalary

Cagalar iicin ayrylyan protezlerde klammerler ulanylmayar, sonui {i¢in ola-
ryii esasy ulurak edilip yasalyar. Bu bolsa ayrylyan protezin ¢édgini gineltmek,
protezi ¢agalaryn yuwutmagyndan ya-da dem alys yollaryna diismezlikden gorayar.
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Protezin yzky cdgi yokarky dnde soiiky disleriii yzynda gutaryar, ortaky ¢cyzygyn
yzyndan bolsa uly bolmadyk yay sekilinde kertijek edilyar.

Asaky dnde protezin esasy ahyrky dise ¢enli baryp, asaky &iin timmiisini yap-
maly dél. Westibulyar tarapdan alweolyar Osiintgini gursap almaz yaly protezin
westibulyar ¢égi azajyk gysgaldylyar. Seyle hem yokarky dis hatarlary diiziilende
olar asaky disleri azajyk yapar yaly bolmaly.

Hereketli protez ayrylyan protezlerin bir gorniisi bolup, ol ortaky ¢yzykdan
den 1kd boliinen we ortodontik gulp goylan protezdir. Seyle proteziii iki tarapy hem
hereketli gulpunt komegi bilen siiysiirilyér.

Osiip yetismedik #nlerini sekilini, dasky yiiz kesbini diizetmek we iymiti
dislemegi dikeltmek {icin bar dis hatarynyn westibulyar tarapyndan ayrylyan protez
tayyarlanylyar, yagny protezin iistiinde ikinji hatar disler goyulyar.

Protez klammerleriii ya-da emeli koronkalaryn tistiinde duran turbajyklara gir-
yéan yorite stiftlerin komegi bilen saklanyar.

Seyle protezi yasamak iicin lukman dislerde barlanyp goérlen koronkalar we
turbajyklar bilen 6lceg alyar. Olgeg boyunca nusga guyulyar: dis ussasy turbajygyn
diametrine gora stift tayyarlayar we ony uzynlygyna turbajygyn i¢ine yerlesdiryar.
Sorira stiftin gutaryan yerini géni burg bilen ortaky c¢yzyga tarap egreldydr we
nusgalamaga baglayar. Munun ii¢in 2 — 3 gatly yumsadylan mum plastinkasyny,
yokarky we asaky dislerini arasynyn acyklygyna baglylykda, dislerin we alweolyar
Ostlintgininn towereginde goni prikusyn yagdayynda nusga basyar. Sonira emeli
disleri diizmek baslanyar. Klinikada lukman gerekli diizedisleri berydr. Sonra dis
ussasy westibulyar tarapdan mumun yiiziini gowy edip yylmayar we adaty diizgiin
boyunca mumy plastmassa calysyar.
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