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Gysgaldylan diistindiris

Hézirki dowiirde lukmangylyk amalvetinde keseli kesgitlemek iicin
dirli usullar ulanylyar. $6hle usullary ginden hayyrlanylyar. Solarvn i¢nde
ultrases barlagy (USB) yonekey, zyyansyz hem-de tiz wagtva icinde
maglumat alyp bilydn tédrlere degisli. USB bilen juda agyr derejediki
syrkawlara hem seredilydr. Bizin dywletimizde bu usuly 1980-nji yvlda
birinji gezek Kardiologiya Ylmy kliniki merkezli hassahanada gegirilip
baslandy. Sondan badri esli tejribe toplanyldy. Sonun esasvnda biz
lukmang¢ylyk amaliyetinde ultrasesin wajyp ver tutyandygyny hem-de
hiindgrmenlerin, talyplaryn bu tdr barada tiirkmen dilinde edebiyatynyn
yoklugyny gb6z oOniinde tutup, uly bolmadyk isimizi olaryn dykgatyna
hodirleydris.

Talyplary bolsa okuw meyilnamasynda bu usul bilen tanysdyryarys.

Ultrasesin  komegi bilen klinik alamatlaryny gizlin ge¢ydn hem-de
ginden yayran kesellerde (agzalaryn dasy, kistasy, bedenin kébir
agzalarynda suwuklyk yygnanmagy) 98%-100% yagdayynda kesgitlenilyér.

Onayly  taraplarynyn yenede biri  barlagdan ge¢mek  ligin
yoritelesdirilen  tayyarlyk  goriilmeyar.  Bedenin  kébir  agzalaryny
barlamakda: mysal {igin, bowrekiisti mézi, erkeklik mazini, irki dowiirdaki
gowreliligi, asgazanasty médzini saylama usullaryn ilkinjisi bolup duryar.

Bu usulyn maglumatlary bilen dine ultrases hiindrmenleri dil-de
hirurglar,  newropatologlar,  ginekologlar, ¢aga  lukmanlary  hem
gyzyklanyarlar.

Tirkmen dilinde ilkinji ultrases barlagy boyunga yazylan is
lukmanlar we talyplar iigin gollanma bolar diyip umyd edyéris, ol bizin
esasy maksadymyzyn biridir.

Elbetde isde goyberilen sawlikler:i gorkezip bize 06z tekliplerinizi
iberseniz size ¢idksiz minnetdar bolardyk.




** Esiden den bolmaz.
goren goz bilen.**

Ultra ses barada kidbir maglumatlar.

Ultrases usuly bilen belli bir aralykdan agzanyn yerlesisini, sekilini.
mogberini, gurlusyny, hereketini, fiziologik hem-de patologik yagdayvlarda
owrenilydr. Bu usul bilen synalarda uly bolmadyk iitgemeleri hem
takyklanylyar.

Yakyn yyllarda megerem bu usul lukmangylyk aydynlasdyrys usullaryn
esasy bolar. Munun seyle boljagy stiwhesizdir, sebébi bu tar yonekey, zvyansyz
we netijeli. Ony kopleng anyklayysyn irki mohletlerinde hayyrlanylyar.
Ykdysady tarapdan hem amatly sebdbi bu gural az yeri tutyar we gorayjy
serisdeleri  talap etmeydar. Bu guralyn yene-de bir ayratynlygy ony
keselhanalarda we ondan dasary ambulatoriya sertlerde ulanylyar. Ultrases
barlaysa skrining usul hem diyilyér.

1793-nji yylda italyan alymy Spallansiani tebigatda ultrasesin bardygyny
subut etdi: ol seyle diyydr, eger yerganat sycanynyn gulagyny beklesen ol
oziinin durnuklylygyny vyitirydar. Olaryn durnukly bolmagy tligin hokmany
suratda ultrases gerek.

1830-njy yylda doganlar Kiyri laboratoriya sertlerinde ultrases
alyarlar,1861-nji yylda P. Kiiyri gaytaryjypyezoeffekt hadysasyny agyar.
1942-nji yylda ultra ses bilen tejribe gegirilyér.

Alym llolmas 2-nji Jahan ursyndan son suwyn asagynda yilizydn
gdamilerde oturdylyan sonara diyen guralyn esasynda anyklayys tigin ulanylyan
bir olgegli gural yasayar. Ony goz, ¢aga dogyan, newrologiya keslhanalrynda
ulanylyar.

Alymlar Grinwud we Baum tarapyndan iki 6lgegli gural oylanyp tapylan
son, 1956-njy yylda ultrasesi asgazan ulgamyny barlamak li¢in peydalanylyar.

Sowet alymlary M.D.Gurewi¢ yoldaslary bilen (1960), F.Ye. Fridman
(1965), A.A. Fazylow(1981) we basgalar ultrases usulyny yayratmak we ol
gurallary tizeden islemekde 6z tekliplerini hem hodiirleyarler.

Maglumatlary matematiklasdyrlan we hazirki zaman electron enjamlary
ulanyp, 1980-nji yyllaryn basynda has onat maglumat beryan ultrases guraly
goyberlip baslandy. Hazirki dowiirde endoskopiya,operasiya ge¢irilydn wagtda
hemem geljegi uly bolan ¢ Olgegde barlag gegirip bolyan gurallary
lukmangylyga hodiirlenyir.

Bizin yurdumyzda ultrases barlagy 1980-nji yyllarda E.N.Kondratyewa,
[:.L..1ar¢enko,Yu.W.Abramova, Ye.M.Gonik dagy tarapyndan gegirilip
baslandy.

Hazirki dowiirde saglygy gorayys edaralaryn hemmesi diyen yaly sol
diirli gérniisli ultrases gurallar bilen tipjin edildi.




Ultrases gurallary ikd boliinvar, vagny: herketli we hereketsiz.

Guralyn esasy bolegi datgikdyr. Ol hem ultrasesin ¢esmesi hem-de olan
kabul edijidir. Sol datgigin iginde kép sanly yukajvk pyezokeramik plastinkai:;r
yerlesdirilen. Solaryn {stlinden {ytgdp duran tok govberlende plastinkalar 6z
sekilini, mogberini, hereketini lytgedip ultrases emele getirvarler. Anyvklayys
t¢in gysga tolkunly soéhleleri hayyrlanylyar we olaryn inge akymyny barlavan
agza ugrykdyrylyar. Agzadan yzyna gaydan sohleleri yene-de sol plastinkalar
kabul edip, olary elktrik signallaryna Oowiiryédrler. Sonkylar yokary
glyclendirijilerin komegi bilen bir ya-da iki &lgegli sekili emele getirvérler.
Birinjisine — ehogramma, ikinjisine- ultrasonogramma diyilyar.

Ultra ses diagnostika abzallarynyn gurlus
prinsipinin sistemasy.
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Ultrases datcikden ¢ykan badyna parallel yagdayda silindrik sekile
eyedir. Sonra olar biri-birinden birneme daslasyarlar. Parallel sohlelerin komegi
bilen kopleng doly we dogry maglumat alynyar.

Barlagyn sertine gord diirli datgikler ulanylyar. Olaryn kibiri ylzley
yerlesyin agzalary barlamak ii¢in hayyrlanylyar. Beylekileri ¢iin we ayratynam
operasiya gegirilende hayyrlanylyar.




Ultra ses datgiginin gurlus shemasy.

/ 3 I )kiimiis bilen ortiillen pyezokeramik
/ >
2) izalasion gatlak
B S T T L T 3)'[0]( geglrl_}l Simier
= 2 4) datgigin gutusy

ITTTTTTTTTTT

i

“Real wagtda” isleydn ultrases gurallary iki gorniisli: elektromehanik
hem-de elektron gornisli datgikler bilen Upjin edilydr. Elektromehanik ya-da
sektor gorniisli datgikler olaryn tsti aylawly bolyar. Sol gorniisli datgikler bilen
alnan sekiller sektor gérnisli bolyar.
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Elektromehanik datgigin gorniisi Sektor gormniigli sekil




Sektor datgiginin  ayratynlygy barlanylyan agzany uly bolmadyk
meydandan seretmdge komek edydr hem-de barlag gegirlende kyngviyk
doredydn kabir agzalary (ylrek, uly gan damar, galkan mézini) barlamaga
miimkiingilik doredydr. Yone onuni kémegi bilen agzanyn belli bir bdlegini
gormek bolyar, hem-de ol datgikler 6rdn gymmat. Go6ni datgikler, olar géni
bur¢ly bolup olaryn Usti diiz bolyar.
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Goni  datgiklerde sekil goniburglygyn iginde yerlesyédrler. Olaryn
ayratynlyklary- uly meydany barlap bolyar, ¢6zgidi uly, hem-de tiz barlanyar,
alynylyan sekilin gurlusy éwrenilyér.

Ultrases dat¢iklerin diirli gérniisleri.
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Eger eho signallar dykyz tenden gaytsa, olar ak renkde bolyar.




Ultrasesin tenden ge¢megine her bir agza. beden gatlak belli derejede
garsylyk gorkezydr- sonada impedans diyilydr. In kigi garsylvk su\mki_\‘kda: uly
garsylyk siinkde doreydr.

Sonun Ug¢in ultrases bilen barlag gecirlende in amatly sert suwukly
gatlagda doreyir, birsyhly sredada ultrases goni yayrayar. Eger olarvn dntinden
basga boliji sreda ¢yksa ona interfeys diyilydr. Onda belli mukdary yzyna
gaydyar, beylekiler: goni gecydr.

Sesin yzyna gaytarmagy {¢in tenin garsylygynyn tapawudy bir-den pes
bolmaly déldir.

Ultrases bedene yayran wagty bir bolegi sona sinyar, beyleki biri
strtilmek netijesinde yylyga owrlirlydr. Aralyk uly boldugy¢a ultra sesin giiyji
peselydr. Ol gaty maddalarda has uly, suwuk maddalarda kigi boyar. Hazirki
zaman ultra ses gurallaryn komegi bilen alynylyan maglumatlar:

1) A tip ( amplituda) yagny eho signal ¢yzyk sekilli maglumaty
doplerografiyanyn kdmegi bilen alynyar.

amplituda gorniigli maglumat

2) B tip-bu maglumaty iki 6lgegi gegirmek bilen alynyar.
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3) M tip-bu maglumatlary ultrases bilern hereket edyan agzalary barlanda
alynyar.
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Ultrases bilen barlag gegirilende asakdaky talaplary yzygiderli yazmaly:

1). Mogberi

2). Gyralary

3). Ehogurlusy

4). Gan damarlar bilen tipjtncili.

5). Gosmaga maglumatlary

Ultrasesi adam gulagy bilen esidip bolmayar. Ol ses yrgyldy zerarly
doreyir. Yrgyldynyn yygylygy gersda (Gs) olgelydr. Mysal ligin bir sekuntda,
bir ygyldy bolsa sol bir Gs dendir. Eger bir sekuntda 1000 yrgyldy bolsa ol bir
KGs we 1.000 000 yrgyldy megagersa(MGs) dendir.

Yrgyldylaryn yygylygy 16 Gs-20 KGs bolsa ona esidilydn ses diyilyér.
Ondan asakdaky yygylykly seslere ya-da esidilmeyidn infrases we ondan
yokarky yygylyklara 20.000Gs- ultrases, 1000 Mgs yokardakylara giperses
diyilip atlandyrylyar.

Ultrasesin yokarky aragdgi 1000 MGs yetydr. Onun esasy hasiyetlerinin
biri yayramak hésiyetidir. Her hili synalarda onun yayraysy diirli-diirlidir. Eger
agzanyn dykyzlygy uly bolsa, ultrases uly tizlenme bilen yayrayar. Eger
dykyzlygy pes bolsa ya-da howa bolsa onda onun yayramak hisiyeti
suwuklyklara we gaty gatlaga garanda pesdir. Mysal li¢in, 24s howada onun
yayramak tizligi 334, suwuklykda 1496, paranhimatoz agzalarda 1480-1610,
yag gatlagynda 3300-3380 m/sek. Ultrasesin tésiri onun dykyzlygyna baglydyr.
Onun dykyzlygy (Wt/sm®) dlcelydr. Beyle diymek Isekuntda 1 sm’ meydana
goniikdirilen energiyany anladyar. Anyklamak i¢in 0,005-0,25 Wt/sm’
ulanylyar. Bu diistinjdnin girizilmeginin esasy manysy ultra sesin biologik
sertde obyckta onun edyén tisirini we ondan nahili goranmalydygyny anladyan
diistinjedir.




Ultrases adamyn bedenine 3 gémiisde tdsir edyir:

] .mehaniki

2.gyzgynlyk

3.fiziki-himiki

Mehaniki gémiisinde dokumalaryn atomlary tiz hereket edip baslavar.
Eger-de ultrases az mukdarda tésir etse, onda ol yenil massaz gérniisinde tisir
edip maddalaryn alys-¢alysyny tizlesdiryar.

FEger-de dykyzlygy uly mégberde we dowamly tédsir etse onda ol tenin
gyzmagyna hem-de kaloriyanyn kdpelmegine getirydr. Ultrasesin fiziki-himiki
tasiri bedenin ph gorkezijisinin tiytgemegine we sol zerarly yokary molekulvar
birikmeler dargayarlar. Ultrases bilen bejeris gegirilende onun dykyzlygy 2-3
Wt/sm” gegmeli ddldir. Bu niyetler tigin LOR 2-3 ultrases gurallary ulanylyar.
Ultra ses yylylyk doredyar, agyryny azaldyar hem-de sowuklama ¢islerini
azaldyar. Ultrasesin ionlasan sohlelerden tapawudy onun zyyansyzlygyndadyr.

Bejergi we anyklayys gecirilende ultrasesin uzak bolmadyk mohletde
ulanylyar.

Ultrases barlagyna bolan gorkezmeler we garsylyklar.

Ultrasesi profilaktika ligin gecirilydr,hemem diiwiingekden baslap, t4,
omrin garrylyk dowriline ¢enli seredilydr. Kop adamlar pikir edyérler, ultra sesi
difie iggi agza kesllerinde ulanylyar diyip,emma ol beyle dal. Ultrasesi ylizley
we ¢unda yerlesydn agzalaryn ndsaglyklarynda hem ginden ulanylyar.

Mysal Gg¢in, galkan mézinin, bedenin limfa diiwiin ulgamyny hem-de
pozi, gowsi,dasky jyns agzalaryny, deri gatlagynynyn asagyndaky gan iynmede,
irin yygnanmagynda, bagry, dalagy, garyn asty mazi, bowregi, bowrek iisti
mizi,yatgyny, siydik we 6t haltany, yatgynyn gosantlaryny,erkeklik mazini, i¢ki
we dasky uyat agzalary. Eger-de kelle ¢anaklyda desik bar bolsa onda beynini
we beyni gatlaklaryny we beyinddki madejikleri barlamakda ginden ulanylyar.
Ondan basga-da ultrasesi tiz kdmek bilen getirilydn hassalary barlamakda hem-
de keselleri hasaba almakda ginden ulanylyar. Belki sonun (gindir saglygy
gorayysyn yolbasgylary hem-de lukmanlar ultrases barlagyna ayratyn iins
beryiérler we ondan is yliziinde miimkin boldugy¢a ginden peydalanyarlar.

Garsylyklar ya-da ultra ses barlagyny gecirmige bolan kibir
pisgelcilikler:

Eger-de igegede kop mukdarda howa yygnansa ,tdreti daga doniip
icegelerin géwriimi gindn bolsa. Barlag ge¢mezin oniinden rentgen kontrast
madda yagny bariy sulfat i¢en bolsa,tende suwuklygyn cenden az bolmagy,
degidrotasiya yagdayy, barlanyan yerde yara bolsa operasiyadan son yangyndan
galan nagralarda ultrases barlagyny ge¢irmek kynlagyar.

Ultrases barlagy gegirilende hokmany suratda asakdakylary berjay etmeli.
Miilim bolsy yaly her bir agzanyn 6zline gord ayratynlyklary bar. Ol barada son




durulyp geciler. Hazirlike umumy berjay etmeli zatlaryn Ustiinde durup
gegelin.

Birinjiden- howa ultrasesi ge¢irmeyénligi licin datgigi tene degirmezden
on barlanjak yere geliy, gliserin ya-da krahmalyf suwdaky erginin 1-2 damjasy
dokiilydr, ondan sonra datgik bilen endigan yayradylyar. Sevle edilende datgik
bilen tenin arasynda howa bolmayar we onat arabaglansyk tipjin edilyar.

Ikinjiden- agzalary hokmany suratda kop taraplayyn barlamaly.

Ugiinjiden- kop taraplayyn barlag gegirilende funksional yagdayda
barlamaly (demini saklamak, garnyny ¢isirmek, bosaltmak we s.m.).

Dérdiinjiden-datgikleri uzynlygyna, keseligine we kédte gysardyp tiytgedip
diirli halatlarda kesip gormeli.

Seyle edilende dine barlanylyan agzan hemme gatlaklary we ony gursap
alyan sreda hem gozeggilik edilyar.

Bisinjiden- seredilydn agzalary datgiklerin komegi bilen yuka kesmeli
dife seyle edilende uly zonalary bdlmin, kigirdk mogberddki morfologik
dytgemeleri hem takyklap bolyar. Ndg¢e yuka kessen soncada kop maglumat
alynyar.

Isc baslamazdan hassalary ndme bimaza edyanini, laboratoriya
gorkezmeleri bilen tanysmaly. Barlagy iins berip ge¢irmeli. Is giiniin
dowamynda 20-den artyk syrkawa seretmeli ddl. Eger lukman yadawlyga
sezewar bolsa, onda howlukmagylyk emele gelydr we duygurlygy peselyér. Sol
sebipli keseli aydynlasdyrmakda kop sawiiliklere yol berilyar.

Hasaplayyjy ultrases tomogrammanyn fiziki-tehnik prinsipleri.

Diagnostika maksatlar {i¢in ultrasesinin yrgyldylarynyn giiyji 2,5 td 15
MGS we olaryii dykyzlygy 0,005-0,25 Wt /sm” gecmeyir. Eger ultrasesin su
aralykda giiyji ulanylsa onda adamlaryn bedenine we agzalaryna hig hili zyyan
yetirmeyiér. Aydynlasdyrys licin hasaplayyjy ultrases enjamlarda sol sesin adam
agzalaryna degip, onun yan gomusinde yzyna gaytmak hisiyeti ulanylyar.Su
tayda bir zady unutmaly ddl. Sol ses diirli agzalaryn listinden ge¢ende olar hem
belli bir bolegini kabul edyérler, yene-de bir bélegi agzalardan parran gegyir.

Ultrases abzalyn esasy bolup diirli-diirli datgikler hyzmat edyidr. Sol
datgikler agzalardan gaydan yany 6ziine yygnayar, olary giiy¢lendirydr hemde
clektrik signaly gémiisinde abzalyn “yatda” saklayan boliimine goniikdirilyér.
Baslayjy ultrases maglumaty abzalyn elektron sistemasynda sanlara dwriilyar,
sonra olar islenip, abzalyn elektron- sohle turbasynyn ekranynda sekile
Owriilyir.

Hizirki zaman ultrases enjamlarynda sekiller birndge derejede, yagny 8-
16 ¢enli yagtylandyrlan renkde distirilydr. Olar diirli derejede ak we gara
renklerden ybaratdyr.

Hasaplayjy ultrases enjamlarda ilkinji maglumatlar sanlara gegirilip
islenyir. Bu bolsa agzalaryn sekilini almakda we olarda bolan sdwiilikleri
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anyklamakda ajayyp usul bolup hyzmat edyér. Datgiklerin miimkingilikleri
abzalyn pasportynda yazylyar. Olar her hili gérniislidir. Avdaly sektor gémiisli
datgik bilen barlanylan agzanyn belli bir bolegini gérmek bolyan bolsa. géni
gornlsli hili bilen barlanylanda agzany bitiinley synlamak miimkingiligi
doreyidr. Bulardan bagga-da rektal,wezikulyar hem-de gvzylodegi barlamk tigin
dirli mogberli we sekilli datgikler ulanylyar. Datgiklerin komegi bilen diirli
gormiisde maglumat alynyar. Aydaly bir 6l¢egli barlag geg¢irmek bilen amplituda
gorisinde (A-tertip), iki Olcegli barlag gegirmek (B-tertip) bilen agzanvn
sekilini, mogberini we onun durnukly hem-de hereketddki yagdayy owrenilyér.

M-tertipde,hereket edydn agzalary yagny yliregi, gan damarlarynyn
morfalogiyasy we funksional alamatlary kesgitlenilyér.

Fger gerek bolan yagdaylarynda, herketddaki kadyrlary sakga
saklap(donduryp), abzalyn *“yatda ” saklayys elektron bloguna goénderilyir.
Sondan son saklanan kadry wideoplyonka, ya-da surat kagyzyna diisiirmek
mimkingiligini doredyédr. Seylelikde, dine birndge funksional alamatlar
owrenilmédn,eysem gosmaga faktlary hem bilip bolyar, yagny agzanyn
stiysmegini, zeper yeten yerini ,dem alys wagty, ylirek urgusynyn liytgemegini,
kdbir yagdayda emele gelmén basga agzalara aralagmagyny we gan damarlarda
trombyn barlygy anyklanyar.

Hakyky (real) wagtda isleydn ultrases enjamlarynyn komegi bilen,inne
arkaly desip, biopsiya li¢in patologik yerden material alyarlar, kédbir yagdayda
ultrases bilen gozeggeilik edip, kigirdk operasiyalary hem gegirilydr. Seyle etmek
bilen, gelinen netijdnin dogrydygyny ya-da nddogrydygy tassyklanylar.

IHasaplayyjy ultrases enjamy asakdakylardan ybarat.

8 diirli datgiklerin komegi bilen kesiji serisdeler

. clektron-sohle turbasy

: elektron-bloklardan

& meyilnamalar bilen {ipjiin edilen mikroprosessorlar

- yatda saklyjy blokdan

- bellik edyin serisdeden

Su getirilen abzallaryn komegi bilen barlanyan agzalaryn sekiline ekranda
pozeggilik edilyar.

Ultrases otagynyn gurlusy we abzallasdyrylysy.

Ultrases bilen barlag gegirmek ti¢in hokmany suratda her abzala 20m” az
bolmadyk otag gerck. Bir otagda iki abzal yerlesdirmek bolmayar. Abzal
yerlesdirilen otaga esasy ya-da barlag gegirilydn otag hem diyilyér. Ol otagdan
basga yene iki otag bolmaly. Onun biri 10m® yagny hassalaryn nobata garasyan
we beyleki 7m?* geyim c¢ykarylyan we geyilyin otaglar bolmaly. Yerzemin ya-
da yarym yer zemin otaglarda ultrases barlaglary gecirilmeyédr. Otagyn
howasyny ¢ekiji we iberiji pyrlowaglaryn komegi bilen arassalanyp durulmaly,
onun yylylygy + 22 (+/- 2 C ) we otnositel ¢yglygy 40 — 60% bolmalydyr.
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Sesin gliyjiinin derejesi 40 DBI (dessibaldan) ge¢meli dildir. Elektron
sohle turbasynyn ekranynda sekiller onat goriiner yaly penjireleri birmeme
garankylatmaly. Barlag gegirilydn otagda hat yazar yaly stol bilen yerli vsyk
bolmaly. Otagda htkmany sowuk we gyzgyn suw hem — de diwarlary vagty
renk bilen renklenen bolmaly, yangyn howpsyzlygyny lpjlin edvidn serisdeler
(ot sondiinjiler, signalizasiyalar) bolmalydyr. Bardy — geldi yangyn bolaysa. sol
otagdan medisina isgérlerin we syrkawlaryn pésgelsiz ¢ykmagyna sert
doretmeli. Ultrases abzalyn yanynda yere birikdirilmedik elektrik abzalary
bolmaly diéldir, eger solar yaly abzalar bolsa onda olar ultrases abzalyn
islemegine pasgel beryiérler.

Ultrases abzaly otagyn 6 — 8 m” yerini tutyar hem — de barlagdan
gecydnlerl her hili yagdayda barlamaga miimkingilik berydr. Abzalyn pulty
syrkaw goyulyan tagta bilen parallel yagdayda bolmaly. Barlag gegirilende
syrkawyn yanyna her tarapdan barar yaly tagtany ya — da kusetkany otagyn
ortasynda yerlesdirilyér, onun beyikligini lukman 6zlice saylayar.

Ultra ses barlag otagynda asakdaky serisdeler bolmaly:

l) Hat yazmak {¢in stol;

2)  Dokumentleri barlamak {i¢in stol;

3)  Arhiw lgin skaf;

4)  Kiei hirurgiyany gegirmek {i¢in stol.

5)Hazirki  zaman ultrases gurallardan islendik  barlag diska
yazylyar(arhiw).

Ultrases barlagyna tayyarlyk.

Birnédge agzalary ultrases bilen barlamak ii¢in hig hili tayyarlyk gerek dal.
Mysal ti¢in yumsak teni, gowiisi, boyny, dasky limfa gédnlerini. Emma munun
tersine i¢gi agzalary barlagdan gecirjek bolsan kdbir zatlary berjay etmeli.
Ultrasesin komegi bilen barlanylyan agzanyn aydyn sekilini aljak bolsan
hokmany suratda igege kiltimlerinde yygnanyan gazy (howany) miimkin
boldugy¢a azaltmaly. Munun sebédbi howa ultra sesin ge¢megine pasgel beryir.
Sonun bolmazlygy tg¢in syrkawlara i¢ giiniin dowamynda uglewodsyz iymiti
iymek maslahat berilydr. Iymitden, alkogolsyz we mineral suwlary, siiydi, ter
gok ontimleri, ir — iymisleri, gara ¢oregi ayyryarlar. Ondan basgada syrkawlar
(barlagdan gegyiinler) komiir adsorbentini iki tabletkadan bir giinde 4 gezek,
gaynadylan ¢opan telpegin suwuny bir nahar ¢emgeden 4 gezek igyarler. Gaz
kop yygnanmaz yaly barlag ge¢megin 6n yanynda igegdni yuwmak maslahat
berilmeyér. Emma igi kynlyk bilen yoreydn syrkawlara barlagyn bir giin 6n
yanynda sol miimkingilik berilyédr. I¢i siirydn yagly we duzly serigdeleri
igmekden saklanmaly. Ot halta, garyn asty médze we bagra ultrases barlag a¢ —
Oze gegirilydr.
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Zerur dokumentler, ultrases barlagyvny gecirmekde edilvin esasy
talaplar.

Ultrases barlagyna iberilydn syrkawlary hasaba alynyvan Zumalda
bellemeli.

Her giin hokmany suratda barlagdan gegenlerin adyny, familivasyny.
atasynyn adyny, yylyny, kliniki diagnozyny, barlag geg¢irilyén yerini, agzalaryn
sanyny, edilen sonogrammalary we gelinen netijani bellemeli.

Syrkawyn eline berilen dékumentlerin bir nusgasy bukjalarda we arhiwde
saklanmaly.Ultrases tomografiyasynyn komegi bilen alnan maglumatlaryn
dernewi yzygiderli beyan edilmeli. Sonun {i¢in barlag gecirydn lukman basga
enjamlaryn komegi bilen gecirilen barlaglaryn netijesi we keselin taryhy bilen
tanysmaly.

Ulltrases barlagyn hidsiyetnamasynyn basynda hokmany suratda haysy
agzanyn barlanany, nihili tertipde geg¢irilenini (bir ya-da iki olgegde),
syrkawyn yagdayy (arkan, ylizin yatyrka, sag, cep bowriinde yatyrka, dik
durka), datgiklerin ulanylysy (ugruna, kese we gyysyk goniikdirilen) beyan
etmeli. Eger-de barlag gecirilende patofomorfologik liytgetmeler tapylsa, onda
sol agza garanda synasynyn haysy tarapyna degislidigi takyklanylyar. Ownuk
morfologik alamatlar tapylanda hokmany suratda olaryn yerlesyan yeri we lig
Oleegde (keseligine, uzynlygyna we onden yza) hédsiyetlendirilydr. Tapgynyn
patomorfologik gurlusuna ayratyn tns berilydr. Aydaly, yanyn gaydyp
gelmezligi  (anehogen), gongy agzalara garanda yanyn az bolmagy
(gipochogen), olar bilen den ya — da kop bolmagy (giperehogen). Bulardan
basgada yanyn hilini, yagny bir syhlymy ya-da birsyhly dilmi solary yzygiderli
beyan etmeli. Real wagtda barlag gecgirlende garyn boslugynda suwuklyk
barmy, bar bolsa onun haysy tarapyndadygyny, esasy gan damarlarynyn
diametrini we olaryn urusyny kesgitlemeli. Dem almak bilen agzalaryn
stiysyédnini hem bellemeli. Eger ultrases bilen ikinji gezek barlag gegirilydn
bolsa, onda birinji gezek gegirilen barlaglaryn netijesi bolmaly. Denesdirme
arkaly wagtyn ge¢megi bilen morfologik tapgynyn néd derejede tiytgdnini dogry
kesgitlemeli.

[Hdsiyetnama, netije bilen gutaryar. Su tayda bir zada ayratyn tins bermeli.
Keseli anyklamak {i¢in onun taryhy bilen, diirli tarler bilen alnan maglumatlary
hem yzygiderli ultrases barlaglaryn netijesini gbz oniine almaly.

Kadaly yagdayda garyn boslugyndaky kibir agzalaryn ultrases
barlagy.

Bizin bedenimizde bagyr in gaty we uly mdézlerin biri bolup, garyn
boslugynyn sag we yokarky béleginde yerlesyiér.

Onun kop bolegi gapyrgalar bilen ortiileni Ugin, ultrases in asaky sag
gapyrganyn eteginden olaryn arasyndan, hemem dos stinkiinin asak tarapyndan
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goyberilydr. Bagry barlamak {i¢in datgikdan ¢yvkyan sesin vygylvgy 2.25 - 3.
GS alynsa yeterlikdir. Barlag, giinGin irki wagtlary gecirilvdr. Svrkaw arkan
yatyrylyar we doslin asaky eteginden orta ¢yzygy tapyp, datgigi 0.5 — 1 sm.
aralykdan ¢epe tarap, td bagryn ¢ep bolegi gutaryanca stiysiirilydr. Sofra ony
edil solar yaly aralyk bilen saga hereket edilydr. Su barlaglar gegirilvarka,
dat¢igi ugruna ya — da goéni tutulyar. Sonra datgigi kese tutup, dos siinkiine we
gobege tarap sliysiirilydr. Syrkawy ¢ep bowrline owlrlip hem seredilyadr. Kese
yagdayda barlag gegirilende bagyr, tigburuglyk paya (klin) sekilini beryar. Onun
iki, yagny asaky we yokarky taraplary bolyar. Taraplar biri — birine yiti burg
arkaly birigyar.

Anatomik nukdaynazardan, bagyr iki, sag we ¢ep bdliimlerden duryar.
Orak sekilli birikme olaryn aragégi bolup hyzmat edyér. Ol birikme yan sesini
gaytaryp, yanpozitiw hisiyete eyedir.

Bagryn togalak birikmesi fibroz tyazdan emele gelip, orak sekilli
birikminin 6niinde yerlesydr. Ozem togalak ya — da owal sekilinde bolup,
yantomogrammada yzy sesli giperyan gérniisi emele getirydr.

Bagryn asak tarapyndan iki goni we bir kese ¢unluk gecydr. Goni
cunluklaryn yz tarapy bagryn kese yodajygy bilen birigip, onun derwezesini
emele getirydr.

Orta bolek, sag we ¢ep yodalaryn arasynda bolup, bagryn derwezesi bilen
on we yz tarapa boliinydr. Bagryn guyruk bolegi yzda, kwadrat bdlegi onde
yerlesyidr.

Ultrases bilen barlag gegirilende birinji nobatda bagryn ululygy
kesgitlenyir. Kadaly yagdayda bagyr sag gapyrganyn eteginde orta bukaw
¢yzygynyn deninde 1 — 2 sm. orta ¢yzygyn deninden 5 sm. kdp ¢ykmayar.
Bagryn ¢ep bolegi, ¢ep orta bukaw ¢yzygyndan ge¢meydr. Bagryn kese
uzynlygy 20 -22.5 sm., sag boleginin dik uzynlygy 15 — 17.5 sm., énden - yza
10— 12.5 sm. we ¢ep boleginin galynlygy 5 sm. ge¢meyar.

th
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Sonogrammalarda bagryn cep we sag boleklerinin olgenilisi gorkezile
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Kadaly yagdayda onun gyralary diz hemem aydyn. Bagryn yz tarapy
¢Okedirdk, emma Oni pokgirdk. Skanogrammada bagryn cetki gyralary burg
sekilli bolup, ol graduslarda 6lgenilydr.

Sag bolek, goni barlananda onun asak burgy 75 gradus.emma cep
boleginin asak burgy 45 gradusdan az bolmayar. Keseligine

barlananda bagryn ¢ep dasky tarapynyn bur¢y hem 45 gradusdan
kemelmeydr.

Bagryn dokumalary bir syhly bolup, ultrasesi gowy gecirvdir hemem
ownuk we aram yan gurlusyny berydr, olary hem gan damarlary, bagryn
birikmeleri , 6t yodajyklary doéredyar. Ultrases barlagyny ag-6ze sonky
nahardan 12 sagat son gegirilyar.

Datgikler bilen goni yagdayda barlananda, datgigi, biraz 20-40 gradus
edibrik seretsen onat bolyar. Sonira kese yagdayda seredilyér.

Kadaly yagdayda 6t halta armyt ya-da owal sekilli,6zem yannegatiw
gurlusy berydr. Onun seyle bolyandygy iginddki suwuklyk bilen distindirilyir.
Ot halta garyn boslugynyn sag yokarky kwadratynda yerlesydr. Onun diiybi
boyunjygyna garanda das we on tarapda yerlesyar.

Ot  haltanyn  boyunjygy bagryn derwezesine goniikdirilen.Ot
haltanyn(kadaly olg¢egleri) uzunlygy 5-12 sm., ini 2-3.5 sm.,we diwarynyn
galynlygy 2-3.5mm., yetyar.

Kadaly yagdayda dalak orta goltuk cyzygy boyunca 9-11-nji
gapyrgalaryn deninde yerlesyir.

Ultrases barlagyny arkan we sag bowriine yatyryp seredilydr.Barlagy
uzynlygyna, keseligine,gysyk yagdayda gecirilydr. Barlag wagty kabir
kynegylyklar doreydr, olam ¢ep Oykenin asaky bolekleri dalagyn oOniinde
yerlesmegi hemem kese yogyn igegén dalak burgynda képleng howan bolmagy
bilen diisndirilydr. Dalak ultrases bilen barlananda onun icki gurlysy ownujak
yanlaryn signallaryndan ybarat. Kadaly yadayda onun uzynlygy 12-14 sm., ini
10sm., galynlygy 6 sm., we ol ¢ep gapyrganyn eteginden ¢ykmayar.

Garynasty miizi hem syrkawy arkan yatyryp a¢ 6ze seredilyir.

Iki giin 6n yanynda asgazany, igegeleri yelendirjek iymitden saklanylyar.
Barlagy uludan dem alnan yagdayda birndge gezek uzynlygyna we keseligine
seredilydr.

Garynasty maézin gowresi kellesinden o©nde, emma guyrugy
kellesinden hem gowresinden yzda yerlegir.

Garynasty mdizi bil onurga garanyndakellesi sagda,boyny onurganyn
iistiinde, gdwresi we guyruk tarapy onurganyn ¢epinde yerlesydr. Garnyn 6nki
diwary bilen garynasty mézin aralygy 2.5-10sm.genli, ya-da diirli-diirli bolyar.

Keseligine barlag gegirilende garynasty madzi togalak ya-da owal
sekilinde goriinyir.Onun sag ujy ganyrgak gomtisli we guyryk bolekleri turba
sekilli, yone guyryk bolegi birneme ingelyar.

Garynasty mizin yan gurlysy bagryn gurlysyna menzesdir we ownuk
signallardan ybaratdyr.
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Ultrases bilen barlananda onun in aydyn gériinydn gowresi(98%6), kelle
bolegi(92%)we guyryk tarapy bary-yogy 26% vagdayda goriinyir.

Garynasty mizin dlgegleri: Kadaly vagdayda kelle béleginin vzdan dne
bolan dl¢egi 2.2-3sm.,gowresi 1-2 sm., guyrygy 1.8-2.8 sm.

Seyrek yagdaylarda garynasty mazin ¢ykarys yodasyny gérmek bolvar.

Onun ginligi Imm-den ge¢meydr.

Uzynlygyna seredilende ol géwrdnin iginden iki parallel yan signallarvn
sekilini berydr.

Ultrases bilen bagyr kesellerinin anyklansy.

Yiti gepatitde: Bagyrda bolup gegydn iytgemeler belli derejede
wiruslaryn gomiislerine , toksinlaryn we metabolik hadysalara baglydyr.

Orta derejell yiti gepatitde onun sekili kdn Uytgemeydr , gyralary
dizligini hemem aydynlygyny saklayar. Kopleng bagryn sag bolegi ulalyar.
Diafragma we bagryn kapsulasy giperehogen géniisde onat saygarylyar. Bagyr
manzynyn gurlusy birsydyrgyn bolmayar. Onun kd bir bolekleri kadalygyny
saklayar , beyleki bolekleri suwuklyk zerarly dykyzlygyny uytgetyir, sol
schipli eho gurlugy hem peselydr. Bagryn gan lipglinjiligi we damarlaryn
sahalanmagy artyar. Bu yagdayy ultrasesin has onat ge¢gmegine we kigijik gan
damarlaryn goriinmegine yardam edyér .Bagryn eho gurlusy peselydr hemem
»zara bagyr“‘alamaty yiize ¢ykyar. Onun igki gurlugy suwda eridn“buzjagazlar*
ya-da ,,gliye degen® mata yaly bolyar.

Dowamly gepatitde: Ultrases bilen alynylyan maglumatlar bu
keselin gegis dowriine, dowamlygyna we agyrlyk derejesine baglydyr.

Keselin yenil derejesinde ultrases barlagy netijesizdir. Eger bagryn
manyzynda iri dingejikli birsydyrgyn bolmadyk eho gurlus we bagyr ulalsa onda
su keselin bardygyndan nysan , emma ona garamazdan bagyr we derweze
wenalaryn kadalygyny basda iiytgetmeyér. Diymek irki dowiirlerde bu keseli
takyklamak kyn diisyér.

Orta we agyr gorniisli dowamly gebatitde bagryn mogberi sag we
¢ep boleklerin hasabyna ulalyar. Onun hemme 6lgegleri artyar yéne onun
gyralarynyn tekizligi we aydynlygy saklanyar, emma bardasy kadaly yagdaydan
oc¢tigrikdir.

Bagryn asaky gyrasy aylawly we onun burgy ulalyar. Bagyr miirrisip
baslanda gyralary diizliigini yitirydr. Dowamly gepatitde ultrases gegirjilik
ukybynyn peselmegi bilen ki halatlarda diafragmanyn aydynlygy peselyir. Bir
niige sebiplere gord bagyr manzynyn ehogurlusy diirli derejede bolup biler. Igki
purlusyn liytgemegi bilen eho gurlusy artyar. Mogberi 0.5-1sm ehogen ojaklar
bagryn uly meydanyny tutyar. Kesel yitilisen pursatynda ki bir yerlerinde
chogen gurlusy peselydr we gipoehogen ojaklaryn dodremegine sebdp
bolyar.Gan damarlar kem-kemden selgenlesydr, 6t akarlar ginemeyédr. Bagryn
ses gegirjilik ukuby peselydr. Dowamly gepatity anyklamakda hem ultrases
barlagyn netijesini klinik-laborator gorkezijilerden tizne seredilmeyér.
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Bagyr mirdsmesi: Bu keseli irki dowilrlerde anvklamak we
saygarmak td portal gipertenziyasy emele gelydngd kyn diisyir.Bagyr
mirriismesi basglangy¢ dowriinde dowamly gipatitlerin  &tiismek keselin
alamatlaryny berydr . Munun tersine 6te gecen (terminal) déwriinde ultrases
barlagynda uly 6zgerigsmeler doreydr. Sol dowiirde bagryn hemme bolekleri
ulalyar,hatda guyryk boleginin galynlygy 3.5-4sm-dan geg¢yidr. Sonra keselin
beterlesmegi bilen bagyr dokumalary 6z omuny birlesdiriji dokumalar bilen
¢alsyar. Sol sebdpli onun mogberi ilkinji nobatda ayratynam sag bdlegi
kigelydr.Birlesdiriji dokumalaryn artmagy bagryn gyralarynyn diizliigini
yitirydr, biidir-stidlirin emele gelmegine getirydr. Onun kapsulasy onat
saygarylmayar.Asaky burglary kiitelydr(kada-da sag bur¢ 75 gradus, cep 45
gradus) ulalyar.

Garyn boslugynda suwuklyk bolanda diafragma onat saygarylyar.
Bagryn manzynda kop sanly morfologik liytgemeler endigan bolmadyk giper,
aram we gipochogen ojaklar déremegine getiryér. Olaryn mogberi

0,2-2 we ondan hem artykdyr.

Bagryn a,b sonogrammalarynda onun mogberi kigelen giperehogen
ojaklar we assitin alamatlary.Onun sag gyrasy ,,delfinin” kellesine menzes

Bagryn gan damarlary esli derejede tytgeyar-kigijik we aram gornisli
wenalar nazara ilmeydr. Esasy bagyr wenasynyn uly baldyrynyn sahalary
~¢apylan® gorniisinde sekillendirilyédr,deweze wenasynyn aydynlygy peselyar.

Portal gipertenziyasynda bagyrdan dasarky wenalar gineydr derweze
wenasy 12-14mm., dalak wenasy 6-7mm.

Portokowal anastamozy emele gelenson derweze wenasy kadalagyar.
Bagryn icki we dagky 6t yolary ginemeydr. Garyn boslugynda suwuklygyn
(assit ) we dalagyn ulalmagy (splenomegaliya) gosmaga maglumatdyr.
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Bagyr Kistasy:Dogabitdi bagvr kistasv- i¢ki &6t akarlary nidogry
taplanmagynyn we olaryn yapylmagynyn netijesidir. Amalyetde olar 3‘6ne§e;
solitar we polikistoz gémiislere bollinyér. '

Sonky bowregin , asgazan asty mézin polikistozy bilen sevrek dusmayar.

Yénekey solitar kistalar — bir sydyrgyn gomiisli suwuklyk saklayar we
dirli yerde yerlesydn emele gelmelerdir. Olaryn sekili képleng tegelek va-da sar
gomiise golayrakdyr. Olaryn mogberi birmdge  millimeterden  onlarca
santimetera genlidir.

Ultrases barlagynda yuka diwarly ,giperehopozitiw gurluslydyr. Sol
boslugyn i¢i ehonegatiwdir. Olaryn diwarynyn galynlygy 1-1.5mm.Kopleng
onun i¢indédki 6t ya-da dokuma ara suwklykdyr.

Uly kistalarda bagryn sekili we mogberi ulalyar. Bagryn icki gurlusynyn
bozulmagy k& halatlarda onun 6t akarlaryn we gan aylansyna tésir edip biler.
Renkli we impuls dopplerografiya-kistalaryn diwarlarynda gan aylansyn
yoklugyny subut edydr.Bu alamat keseli saygarmakda 6rdn wajypdyr. Kistalar
yarylyp, irinldp we diwary gan Oyylip hem yyrtylyp biler. Bu hadysalar onun
chogurlusynyn lytgemegine getirip biler.Solar yaly hadysa howuply ¢ise
Owrilende hem dus gelydér.

Kop sanly kistalar bagyr polikistozynda dusyar. Olar bagryn hemme
boleklerinde dusyar we onun ulanmagyna hemem deformirlenmegine getiryér.
Yiizley yerlesen kistalarda bagyr diizliigini yitiryédr. Polikistozda kistalaryn
mogberi durli-dirlidir. Olar kop bolanda diwarlarynyn saygarylmayany hem
gabat gelydr. Bagyryn manyzy yayran gornisinde bir sydyrgyn ehogurlus
bermeyiir.

Gan damarlary deformirlendr, sol kistalar zerarly onat saygarylmayar.
Bular yaly yagdayda renkli doppler barlagy gegirilyér.

Scbibi gan damarlar we manazyndaky ehonegatiw emele gelmeler
hemem o6t akarlar onat sekillendirilydr.

Bagryn ehinokokkozy: Parazitlerin bagra diismegi bilen emele gelyir.
Kopleng yekelikde seyrek kop sanly gornlisde duyus gelyédr. Olar her hili
ululykda 2-den td 25sm ¢enli bolyar. Ehinokokkyn iki gidatiw we alwiolyéar
porntisi saygarylydr.

Ehinokokkozyn gidatiw gornisi i¢ yagdayda synalyar:

s [¢ki gorniisi bolmadyk, bir ya-da kop kameraly, gyralary diiz we
chonegatiw sekill.

2. Arylaryn Oyjligini ya-da salyan kop Oyjiikli, gyralary diz we
aydyn chonegatiw sekill.

3. Ehonegatiw gorniisli galyn hek yygnan bardaly ultrasesi yzyna
gaytaryan sekil.Ol dziinde gaymalagyp yoren ownuk dispersli madda saklayar.
Seyle hiisiyetli sekil dlen ya-da jansyz ehinokokklara degislidir:




Bagryn a.b.w sonogrammalarynda

a) onun yokarky bdleginde ongakly uly bolmadyk diwarlary galnan
chonegatiw emele gelme

b) onun tersine bagryn asak tarapynda mogberi 7sm den ehonegatiw
tegelek emele gelme.Diwarlary giperehogen gurlusly-kalsinatlar bilen 6rtiilen.

w) képsanly,diirli mogberdéki ,yayran gérniisdaki emle gelmeler

Ultrases bilen barlananda gyrasynyn diiz dal, nddogry sekilli bagryn
dokumalary bilen gabalan giperehogen maglumat alynyar.

Ehinokokk bagyr ¢isini yada salyan tegelek hemem owal sekilli, gyralary
aydyn, giperchogen maglumat beryan sekilldir.Onun i¢i ownuk goérnisli, ki
halatlarda hek yygnanmagy hem &dhtymaldyr. Alweolyar ehinokokkyn dasgy
bardasy bolmany {g¢in ol infiltratiw gorniigde 6sylir, kop yagdaylarda ony igi
nekrozly ya-da absessli ¢is keseli deregine kabul edilydr.

Bagryn absessi: Kopleng yagdayda bakterialaryn we parazitlerin
diismegi bilen doreyir. Infeksiya bagra zeper yetende, ony gabap alyan tenlerde,
derweze wenasy, bagyn arteriyasy arkaly dlisydr. Absessler kdpleng bagryn sag
boleginde dus gelydr. Olar yeketdk, kop sanly we owunjak gorniislerde gabat
gelyiir. Mundan basgada bakterial absessler baslangy¢ we ikinji derejeli bolup
biler (bagra zeper etmek bilen, kista irinlese, ddmme kesellerinde).

Absessin baslangy¢ yagdayynda sol yerin ehogen gurlusynyn
azalmasy, emma irinli suwuklygyn emele gelmegi bilen sol zolakda gyralary
diiz dil, koép sanly nidzik we bitertip yerlesydn tenleri saklayan sekill emele
delyiir. Sol sekil ultrasesi gaytaryan yoda beryér, 6zem ehonegatiw alamatlydyr.
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Onunt das toweregini infiltrat gursap alanson olaram ehogen
gurlusyn azalmagy bilen diisiindirilydr. Absessi dasky gabap alvan zolaé_\'h
gyralary diiz bolmayar. Absessin bardasy emele gelen son. onun gyralary
aydynlasyar hemem diiz tegelek ya- da owal sekile eye bolyar. Eger- de onun
igine ya- da bardasyna hek yygnalsa, 6z yzynda akustik ses bervir we
giperchogen hidsiyte eyedir. Absessin iginddki suwuklyk. tenler we bardalar
goze ilydr.Eger-de absessin iginde yodajyklar emele gelen bolsa, howa
diwiinjikler gipoehogen alamaty beryarler. Ka wagtlar iginde goyy irin bolsa.
onda ultra ses bilen barlag gecirilende bagyr ¢isinin alamatlary emele gelip
biler. Eger absess diafragmanyn ya- da bagryn asagynda yerlesse, onda olary
ultrases bilen anyklamak kyn diisyar.

Sonogrammada bagryn sag bdleginde gyralary
diiz bolmadyk ehonegatiw emele gelme
(absess).

Ultrasesin gozeggiliginde gegirlen absessin
punksiyasyndan son.

3 SHGTRN-RIPY, 7
CLEN: WOENE Apen
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Bagryn ragy: Bagyrda ilkinji we metastaz gorniisli rak dus gelydr. Onda
bagyr - dokumalaryndan we 6t dokumalaryndan (gepatasellyulyar hem
holangiosellyulyar ) déreyin raklar saygarylyar.Ehogen gurlusy boyunga bagyr
ragy ¢ gorniise eyedir.

Birinji ojaklayyn gérniisli — rakda bagryn dokumalary kadaly
yagdaydan ongakly liytgemeyir, yone onun das towereginde giperehogen zolak
poriinyér.
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Bagryn a.b sonogrammasynda gyralary diiz bolmadyk giperehogen
ojaklar(gemangioma)

Ikinji ojaklayyn gorniisinde — gyralary diiz bolmadyk,
giperchogen hisiyete eye bolan bolek goriinyér.
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Ugiinji tipli gdmiisinde — endigan vavran. eho alaman
boyunc¢a bagryn sirrozyny yada salyan ownuk we kép sanly diwiinjikler emele
gelyar.

Gosmaga ehografik alamatlardan, bagryn umumy va-da
bolekleyin ulalylysy, gyralarynyn diiz bolmazlygy,6t haltanyn siivsmegi, ot
yodajyklarynyn we gan damarlarynyn {ytgemegi, aortanyn yanyndaky
diwlnlerin ulalmagy bolup biler. Biz bir zady belldp ge¢meli. Ultrasesin
esasynda bagyr dokumalaryndan ya-da 6t yodalaryndan déreyan raklary biri-
birinden tapawutlandyrmak o6rdn kyn. Yéne eger rak &6t yodasynda yerlesyén
bolsa, onda ol 6t yodalaryn dokumasyndan emele geljekligi iki ugsyzdyr.

Bagyr ragynyn yayran (metastaz) gornlisinde eho alamaty has
aydynlagyar. Metastazlar kopleng kdp sanly we eho alamatlary baslangy¢ ragyn
hisiyetine baglydyr.

Ehonegatiw alamatlary sarkomanyn, limfomanyn,
melanomanyn metastazlarynda doreydr. Sular yaly yagdayda olar kistalardan
Ozlerinin gyralarynyn diz we aydyn bolmazlygy hemem icki gurlusynyn
birmenzes bolmazlygy bilen tapawutlanyar. Munun tersine giperehogen
hisiyetli alamatlar asgazan, pesew ulgamynyn ragyndan dérdn metastazlardyr.
Bular yaly metastaz diiwlnlerini ,,06kiizin gozi ,, bilen denesdirilyér, ¢linki onun
merkezinde gipoehogen,emma gursap alyan zolagynda giperehogen alamatlary
goriinydr. Owunjak kop sanly metastazlar ,, gar tiiweleyi ,, yaly alamatlary
doredyir.

Kd wagytlar ayry — ayry metastazlar birigip ,,gliye degen
mata ,, yaly bagyrda menek — menek alamatlar we degeneratiw béleklerin peyda
bolmagyna sebip bolyar.

o~

B Ceak DIST MECA-E OREA-T XY

Bagryn a, b sonogrammasynda kép sanly diirli mogberdiaki, tegelek gorniigde
giperchogen ojaklar howply ¢is keselin bagra yayramagy (MTS).
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Ot halta keselinin ultrases bilen anvklansy.

In yayran keselin biri, ol hem 6t haltada dasyn bolmagy.
(Ona medisinada holelitiyaz hem diyydarler ). Ol zenan masgalalarda, erkeklere
garanda 4 — 6 esse kOp dusyar. Das keseli vasyn artmagy bilen has hem
yygylagyar.

Daslar himiki diiziimne — g0&rd hekli, pigmentli, holesterinli
ya-da gatysyk gorniisinde holesterinin — hekli, hekli — pigmentli we holesterin —
pigment — hekli daglar bolup biler. Ultrasesin kémegi bilen daslary anyklamak
kyn diismeydr, sebdbi olaryn eho alamatlary otnositel agyk we aydyn gériinyir.
Képleng yagdayda daslar giperehogen alamat berip,

 Stwmaa- g1 P
1L BEERE ey & e

3 W & 4
O™ s 0 vas @ pem et

Bagryth &, b, w sonogrammasynda: ay mégberi 2,1 sm giperchogen das. Ot halta
gindn, detormirlenen, akustiki yoda; b) Ot haltada owunjak daslaryn toplumy, olar
jemlenip bar uly akustikit yoda doredydler; wi Migbert 3.5 sm den bolan
ciperehogen das.

I8

olaryn yzyndan ses gaydyp ehonegatiw yodasy emele gelydr. Ordn
owunjak daslaryn toplumynda ol alamatyn bolmasyzlygy hem miimkin.
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So6ziimizi jemldp aytsak. das bolan yagdayynda giperehogen.
onun yzynda sesin yodasy we syrkawyn durkunyn Gytgemegi bilen daslann
hem yerlesyan yeri iiytgeydr. Ot yodasyndaky daslar hem agacan g0rinyvar.
Ownuk daslary anyklamak tigin syrkawy iki dyzyna we tirsegine d

Elektron — sohle turbasynyn giiyjini peseldip, 6t haltadaky
¢dge galyndylaryny we kigijik nokat sekilli eho gurlusy berydn we sonun
netijesinde olaryn barlygy ya- da yoklygy tasyklanylyar. Kid wagytlar &t
haltanyn diwaryndaky holesterin iysmekleri hem dasyn alamatlaryny bervir.
Yéne olar ehopozitiw alamatlary berseler- de, 6t haltan diwary bilen berk
baglanysygy bolany sebépli, keselli 6z durkyny lytgese- de,olaryn yerlesisi sol
bir durkunda galyar, emma das bolan yagdayynda olaryn durky liytgeyar.

Ot saklamayan howaly daslary anyklamak belli bir derejede
kyngylyk doredydr. Bular yaly bolanda daslar ehogen zolagy yzynyn kolegesini
beryiir, yone edil solar yaly alamaty ki yagdaylarda i¢egeddki gaz hem beryir.
Sonun Ugin barlagy dirli yagdaylarda gegermeli.
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IVder---bagyrda metestazlaremele gelvir,limfa diiwiinler ulanyar.Garyn
boslugyna suwuklyk yyenanvyar.(assit)
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Uitrases bilen bowregin. sivdikligin, erkeklik mizinin we
yumurtgalaryn barlanylysy.

Bowregi doly suratda barlamak {¢in arka. 6n we iki gapdal taraplarynda
seredilyar. Gapyrgalaryn tarapyndan pisgelgilikleri ayrar valy syrkaw ulydan
demini alyp, biraz wagtyn dowamynda saklanmaly. Eger bowrek kadaly verden
yokarrakda yerlesse, gowreligin ilkinji yarymynda boéwregin slismek
hercketinin - derejesini  kesgitlenmeli bolsa, onda hasSalar dik yagdavda
scredilydr. Hemme galan yagdaylarda ultrases barlaglary kese yagdavda
gegirilydr. Basda ylizin yatyrylyp datgigi kese tutup, aralygy 1-1,5 sm. béwregin
asaky boleginden yokarka tarap hereket edilyédr. Son datgigi uzynlygyna tutup
sol aralyk bilen daskydan igkin tarapa hereket edilyar.

Sag bowregin gomniisi mydama aydyn, emma ¢ep béwregin
sckiline igegelerdaki howa pidsgel berydr, sonun ligin ¢ep bowrege gep gapdal
tarapdan seredilse onat sert doreyédr. Yene-de bir zady bellemeli. Gapdaldan
seredilende bowrekleri gursap alyan zolak we olaryn hanasy has aydyn
goriinydr.

Ultrases bilen yumurtgalara we ujyda seredilende syrkawy
arkan yatyrylyar. Ultrases datgikleri solaryn Ustiinde goymak bilen gozeggilik
edilyidr.

Bowrek kadaly yagdayda noyban sekiline menzes. I¢ki oytlim tarapynda
bowregin derwezesi yerlesydr. Adamyn bedeninin gurlusyna, jynsyna, yasyna
baglylykda, bowregin yerlesis derejesi diirli bolyar. Zenan masgalarda
garanynda erkeklerde bowrek yokarda yerlesydr. Ol esasan 12- nji dog onurgan
deninden td 1-3- nji bil onurgan denine ¢enli dowam edydr. Onun derwezesi |-
2- nji bil onurgan denindedir. 12- nji gapyrga ¢ep bowregin ortasynda, emma
sag bowregin yokary we ortaky bolegin arasyndan gegyér. Gapyrgalar ultrasesin
geemekligi t¢in pésgelgilik doredyr.

Kadaly yagdayda bowregin uzynlygy 7,5-12 sm., ginligi 4,5-6,5 sm.,
galynlygy 3,5-5 sm. Kopleng olaryn sekili, mogberi iki tarapdan den, ki
halatlarda bowreklerin arasyndaky uzynlygyn tapawudy 1,5-2 sm., ge¢meydr.
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Olaryni shemasy

&——— | Bowregin bardasy (10mm)

2 Hana we hanajvklary

3 Manzy (Parenhimasy)

4 Bowrek listi mazi

Kese seredilende bowregin

Bowregin styri gornisi owoud gornisi

Eger bowregi datgiklerin komegi bilen uzynlygyna barlansa,
onda ol siiynmek owal sekiline, eger keseligine barlansa, onda owoid sekiline
eyedir.

Sag béwregin iki yagdayda ediler

A HRIMAISE R PasTe TS - sonogrammasy

Bowregin  hanajyklary we hanasy kese gegirilen skanogrammada
giperchogen hisiyete eye, tegelek ya — da owal sekillidir. Uzynlygyna
seredilende olar siiyri hisiyete eye bolup, bowregin merkezinde yerlesyar

Bowregin bardasy ehopozitiw yagdaya eye bolup, onun galynlygy 10mm

den gegmeyir. Bowregin manzy gowsak ehopozitiw alamaty beryir we onun
icnde 0,5 — 0,9 sm. uly bolmadyk ehonegatiw suwratlandyrylyan piramidalar
yerlesyiir. Olarda suwuklyk bolan wagty, uly bolmadyk ( diametri 0,5 sm — dan
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gegmeydn ) tegelek sekile eyedir. Bowregin hanasy gapdaldan seredilende has
aydyn gorunydr. Ony kd wagytlar garyn tarapdan uzynlygyna dagigi gysardyp
seredilende hem gérmek bolyar.

Garyn tarapdan keseligine seredilende b&wregin hanasy iki parallel
chosignaly doredyar we onun 6nki — yzky aralygy 1 — 2.5 sm dendir.

Sag bowregin gan damarlary onat goriinydr, emma ¢ep bowreginki kibir
kyncylyklar doredyar.

Bowrek {sti mézleri olaryn yokarky polyusynda yerlesyar.Olar artykmag
chogen alamatly 6zem {igburgylyk, konus ya — da orak sekillidir.

Sag bowregin yokarky béleginde Sag bowrek (ist mazinde
chopozitiw alamatly emele gelme giperehogen emele gelme
(mogberi 4,2x4,3 sm). (mdgber: 4,7x2,9 sm)

Bagyr ultrasesi gowy gegcirilydnligi sebdpli sag bowregin gorniisi has
aydyndyr we yonekeyrdkdir. Onun yokarsynda asgazan we garyn asty mdizi
yerlesyir. Sonky agza skanagrammada orta chogenli, owal sekilli, 6zem
béwregin On yiiziinde ornagyar.

(ep bowregin yokarky hem gapdal tarapy dalagyn asagynda yerlesyir.
Dalagyn nizik owunjak ehogen gurlugy bolyar. Ondan asakda yogun igegin
iniji bolegi gegydr. Siydik
halta seredilende onun igindidki pesewin mogberi 300-400ml — dan az bolmaly
dil.  Ultrases barlagyn,esasynda dine haltadaky morfologik iiytgeme
aydynlasdyrylman, eysem onun gonsudas synalar bilen aragatnasygy hem
kesgitlenyir. Cis kesilende sol 6rdn wajyp meseledir.

Siydik halta kese seredilende

ol gelegin,emma uzynlygyna seredilende owal gomiislidir. Onun gyralary diiz,

aydyn dzem chonegatiw sekilini beryiir we i¢ki gurlysy aydyndyr. Onun diwary
chopozitiw, galynlygy 0,5-1 sm genli.

Erkeklik midzi uzynlygyna seredilende

owal, kese seredilende tegelek gérniislidir we gyralary diiz hem aydyndyr.

Mizin teni bir syhlydyr we kop sanly nokat ya — da ¢yzyk sekilli gurlugy




bardyr. Onun uzynlygy 2,5-4 sm., o6nki — yzky aralygy 1.8-2.3 sm.

Kadaly yagdayda ultrases bilen barlanan yumurtgan gyralary aydyvn, diiz
owal sekilli chopozitiw sinadyr. Iginin gurlusy 6yjik sekillidir. '
BOWREGIN YONEKEY KISTASY - is vizinde kép dusvir
we ony
anyklamak kyng¢ylyk déretmeydr. Ehogrammada gyralary avdyn, diiz
tegelek ya — da owal ehogurlusy bolmadyk sekil gériinyar. Képleng hana we
hanajyklar ulgamy deformirlenen, sliysen ya — da boliinen gomiisde viize
¢ykyar.

vrellerin anamalivalary

Adam organiziminin osiisinde yiize cykvan sikeslenmelerden has kop dus gelvani
w boliip cvkaryjy ulgamyn agzalaryn yagny esasan bowreklerin anamalivalarydyr.

|. Bowreklerin aplazivasy — iki béwregin hem dogabitli bolmazlygy, se-}'r'ek
var. Bir bowregin bolmazlygy (solitar aplaziya) patologiki anatomiki barlaglary
cczlemeleri boyunga 0,18 % dug gelydr. Adat¢a bu anamaliya kliniki taydan viize
mavar, Sol sebipli kop yagdaylarda ol totanleyin anyklayar. Aplaziyada
orammada bir bowregin aragdgi kesgitlenmeydr. Sol bir waglda garsylykly
pdaky bowrek onun 6wezini dolyar hem ulalyar.
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Shemada bowregin asakda Shemada bowregin diirli-diirli anomal
yagny anomal yagdayy yagdaylary
(distapiya) sekillendirlen.

2.Ikilenen bowrek — in kop yayran 6siis anamaliyasydyr (6lenlerin 2-4 %).
[kilenen bowrek anatoniki taydan birlesdiriji dokumaly gatlak ya-da parenhimanyn
yuka gatlagy bilen 6zara baglansyksyz yargakly 1kd béliinendir. Pesew akarlary

Sonogrammada gosalanan béwregin chogurlusy
we sekilleri

tutuglayyn ya-da dine yokarky béleginde ikilenendir. Ikilenen bowreklerin azajyk
uzalmagy we kisejik gurluglaryn iki (2) sany ayratyn topar bolup yerlesisi
kesgitlenilyar.

3.Bowreklerin gipoplaziyasy.

Bu béwreklerin birinin ya-da ikisinin dogabitdi kigi bolmagydyr.

Sonogrammada sag bowregin goydiikligi
(gipoplasiyasy).




sowreklerin gipoplaziyasyny anyklamak kyndyr. Sebdbi ony gavnaglama
hagysasynyn netijesinde miirseren béwrekden tarawutlandyrmak hemise basartmavar
Bowreklerin gipoplaziyasynda onun késejik vargak ullgamyna bolan gatnasygy
kadaly, beyleki gaynaglama hadysalaryna mahsus ndsagyn arzalary yok.

Gozeggiliklerin kopusinde bowreklerin derwezesinin téweregindeyargagy yiize
cykarmak basartyar, Kese skanogrammalarda ol 2 sany parallel tanapjyk gérmiisindiki
ehosignallary emele getiryér.

Yargagyh ululygy her adamyn 6ziine mahsus bolup, kadada 1-2,5 sm dendir.

Bowregin yokarky polyuslarynda bowrek iisti mézleri goriinyar. Olar kigi élgegli
yokary chogenli, ligburg seyerek yagdayda konus ya-da orak sekilinddki emele gelme
gorniisinde kesgitlenydr.

4. Yerlesme anomaliyalary. Distopiya — bowregin nédogry yerlesmegi.(a)
Bowreklerin yerlesisine baglylykda bil, dés we ¢anaklyk distopiyalaryny
tapawutlandyryarlar. Bowreklerin distopiyasy kliniki taydan yiize ¢ykmayar. Kép
yagdaylarda hereketli bowregin bowrek distopiyasy diylip yalnys diagnoz
beryandigini gozden salmaly didldir. Bowrek distopiyasynyn nefroptozdan esasy
ayratynlygy bowregin has asakda yerlesmegidir. Nefroptoz kadaly yagdaydan
bowregin has hereketliligi bilen saygarylyar.

S. Polikistoz — dogabitdi anamaliyan nesil yzarlayanydyr.(b)
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Sonogrammada ¢anaklyk boslugynda, — Sonogrammalarda béwreklerin ikisinde-
sivdikligin yanynda ¢ep bowregin de kop sanly tegelek ehonegatiw
sekili yerlesydr (distopiya). emelegelmeler sekillendirlen (plikistoz).




Bowregin ehinokokkozy.

Bizin yurdumyzda bowrek ehinokokkozy seyrek dusmavar. O]
chonegatiw hisiyete eye bolup, kopleng tegelek ya — da owal sekilli suwuklvk
her hili mégberde bolyar. K& wagytlar onun dasky gatlagyna duz vvgnanyp ol
sesi yzyna gaytaryar. Bowregin ehinokokkyny ultrases bilen anyklamak 15
yiiziinde kyn¢ylyk doretmeydr. )

Bowrek ragy.

Bowregin domme keselininn payyna 2-3% dugyar we ehografiva gegirip,
kesel 97-98% yagdayda dogry kesgitlenlydr. Ultrases bilen barlananda togalak.
owal sekil goriinyér, yone olaryn gyralary diz bolmayar we ultrases gaytarys
ukyby pesdir. Béwrek uly we deformirlenen. Hana we hanajyklar ulgamy
gosalanyar, sliysydr, deformirlenydr, kd wagytlar onun mdogberi hem kigelyr.
Cisin icki gurlusy ¢ylsyrymly, berk tenler bilen ganyn inmegi we nekroz yaly
hadysalar suwuklygyn bardygyndan habar beryir. Eger ¢is bowregin manzynda
yerlesydn bolsa ( onun mogberi 2-2,5 sm uly bolmasada ) ol dogry
takyklanylyar.

Sag bowregin sonogrammasynda
onuil minzynda gyralary diiz
bolmadyk, mécberi 1,3 sm
giperehogen emele gelme
(Angiomiolipoma)

Bowregin sonogramimasynda
onun mogberi ulalan, gatlaklaryn
aragdgi bozulan chopozitiw
gurlusly emele gelme.

/ ) \_H"“"-..._H___ -
parenhima@ — (manzy)
—
—

vargak~(hana)
g

bowrek dommesi.
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Gidronefroz ( bowrek ¢ismesi ).
Pesew ulgamynyn kesellerinin iginde in yayranlarvi biride bowrek

¢ismesidir. Munda hana we hanajyklar gatlagy ginelydr. Baslangve
yagdayda bimeme bowregin derwezesinde tegelek. owal. ehonegatiw sekill
goriinydr. Sonky stadiyalarda béwregin manzynyn meyvdany kicelyir. Emma
onun hana we hanajyklarynvn hasabyna béwregin mogberi ulalvar.

Bowregin sonogrammasynda hana we
hanajyklar esli derejede gindn (gidronefroz)

Sonogrammada sag béwregin hanasynyn we
hanajyklaryn gindn yagdayy sekillendirilen
(gidronelroz).

Bowregin das keseli.

Pesew ulgamynyn kesellerinin iginde hassalaryn aglaba kopiisi diyen yaly
das zerarly kdsenydrler.

I:hografiya arkaly hana we hanajyklar boliimde mogberi 0,5 sm dag bolsa
onun gyralary aydyn bolup, ehopozitiw gémiisde yiize ¢ykyar. Dagyn yzynda
akustik yoda emele gelyiir. Hana we hanajyklar boliiminde koral das bolsa, olar
uly mocberde bolup, sol ulgamyn kop bolegini tutyarlar. Olar kyngylyksyz
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diyen yaly anyklanylyar. Ultrases kdmegi bilen 6rédn Kigijik 1,5-2 mm den bolan
daglar hem aydynlasdyrylyar. Pesewakardaky dasy eger ol asaky
boleginde,yagny pesew haltanyn deninde bolsa, onda ony gérmek kyn dl,
emma agzalan yerden yokarrakda yerlesse, onda gérmek diysen k_\'nlag_\'a.r,

ag bowregin asaky hanajygynda Sag bowregin yokarky
1Weberi 2,4 sm giperehogen we hanajygynda mogberi 1,3 sm das
kustik yodaly das gorlinyar. aydyn goriinyar.

Bowregin sowklama keselleri.

Sowklama keselleri kop dus gelydr we piyelonefrit diyip atlandyrylyar.
Piyelonefrit yiti gorniisi 14%, dowamlysy 33% dus gelyar. Yiti gorniisli
pivelonefritde — bowregin mogberi ulalyar. Sebdbi manzy gineyar. Bowregin
siiysmek hereketi peselyir. Yiti piyelonefrit irinli yara ( karbunkul ) gérniisde
hem ylize ¢ykyp biler. Ehografiyada — uly bolmadyk, gyralary aydyn, tegelek,
i¢inde ayry — ayry chogurlusy bolan sekill gériinyédr. Ka wagytlar hana we
hanajyklar ulgamy ulanyan hem bolsa, bowregin umumy mogberi kigelyar.
Dowamly piyelonefrit ahyry son bowrek miirtigmesine getirydr.

Bowregin ingekeseli agyr kesellerin biri. Ehogrammada bowrek kowegi
chonegatiw, gyralary diiz we aydyn tegelek ya — da owal sekillidir. Onun dagky
patlagy galyn, i¢inde gaty ten ya — da suwuklyk bolyar.
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Pesew haltan keselleri.

Pesew haltan gowalgy ( dewertikuly ) iginin gurlusy bolmadyk
chonegatiw agzynyfn ¢&kli verinin pokgerip ginelmegidir. Orin sevrek
yagdaylarda onun iginde dasyn bolmagy miimkin. Onun mégberi we sekili diirli

diirlidir. Pesew haltadaky daslar ehopozitiw gémislidir we olaryii vzynda
akustik kolege gorunydr. Kd wagytlar pesewakaryn bolimindidki das pesew
haltadaky das diyip hasaba alynyar. Yéne onun ayratynlygy svrkawyn beden
durkunyn Giytgemesi bilen ol 6z yagdayyny liytgetmeyir. Cis
kesellerinde — pesew haltan diwarlarynda her hili mog¢berde onun igine 6syin
ten goriinydr, onun gyralary diiz dal, igki gurlusy birmenzes bolmayar. Ultrases
bilen barlananda birsyhly ehogen gurlug bermeydr. K& halatlarda pesew
haltanyn icki meydany kigelydr.
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B siydikligin sonogrammalarynda onun ig¢inde gaty giperehogen das we
wstiki yoda alamaty gortnyar.
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Erkeklik mizinin keselleri.

Erkeklik midzi yarym ay sekikilli bolup, pesew haltan asak yiiziinde
yerlesyidr. Onun Osmegi bilen sekili ytgemeydr. Ol tegelek ya — da owal
gorntisde hem bolup biler. Onun gyralary diiz we manzy bir syhlydyr.

Lrkeklik mizinin ragy kopleng goja we garry adamlarda dus gelyar. Basda
miiz assimetrik yagdaya eye bolyar we onun gyralarynyn diizliigi yitydr. Ragyn
osmegi bilen méz ulalyp baglayar. Onun igki gurlusy hésiyetini yitirydr we
manzynda pes chogen gurlusy doreyér. Erkeklik maézi  kigi
canaklygyn boslugynda sidikligin asagynda yerlesydr.Ol konus sekillidir.

Erkeklik mizinin sekilini almak {i¢in pesew haltasynyn doly bolmagy
zerurdyr.

Ihografiyada iytgemedik erkeklik midzi dik skanirlemede owal
sckilde we kesede tegelek gorniisli,aydyn kapsulaly,gyralary den simmetrik
emele gelmedir.mizin dokumasy bir hilidir.Kadada uzynlygy 2.5-4 sm,onki
yzky 6legi 1.3-2.5sm,kese 6lgegi 2.7-3.2sm.
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Sonogrammada erkeklik mazi ulalan, gyralary
diiz dal, ehogurlugy pes. (rak)

Yumurtga haltasynyi agzalarynyn ultrases anyklanysy.

Yumurtga haltasynyn agzalarynyn ultrases diagnostikasy hazirki wagytda
aktual meseclelerin biri bolup duryar.Yumurtga haltasy deriden emele gelen
halta gorniisinde bolup,iki bélege boliinendir.Olaryn her birinde yumurtga,onun
posundysy we tohum tanapjygynyn yumurtga halta béliimi yerlesyar.

Yumurtga haltasynyn diwary asaky gatlaklardan ybaratdyr.
1) deri;

2) eth gatlagy

3) dasky tohum fassiyasy;

4) yumurtgany saklayan myssanyn fassiyasy;

S) yumurtgany saklayan myssa;

6) yumurtganyn wlagalisa gatlagy;

Yumurtga-owal gorniisli jiibiit agza bolup,dlgegleri-2.5x2,0x4,0

Edebi ¢esmelerin analizinin gorkezmeleri boyunga hézirki dowiirde
pesew jyns ulgamynyn agzalarynyn,ayratynda bowrek,pesew halta we erkeklik




mézin kesellerinin dirli ultrases barlag usullary gowy 6zlesdirilendir. Yumurtea
¢1$lp, suw yygnanan mahaly owal gdmiisinde ehopozitiw sekilli we onun
toweregini gursap alyan, icki gurlugy bolmadyk ehonegatiw zolak gériinyir.

Yumurtgalaryn ¢ist erkeklerddki hemme cislerin 2% dendir. ‘f'umungada
¢ bolanda onun mdégberi ulalyar, gyralary diiz bolmayar, i¢ki gurlug
birsihlylygyny yitirydr. Onun manzynda az we kop sanly diirli mocberde we
sckilde e¢honegatiw  bdlekleri goriinydr.Yumurtga haltasynyn agzalarvnyn
patologiki dytgesmelerine,sol sanda yumurtgalaryn démmelerinin ultrases
diagnostikasynyn meselelerine az (ins berilyir.

Yumurtga haltasynyn agzalarynyn ultrases sekili gorkezilendir.

ULTRASES BILEN SIKESLI DALAGY BARLAGDAN GECIRMEK.

Anatomiyasy.

Dalak gan we limfatik ulgamlarynyn agzasydyr. Ol ¢ep dos boslugynyn
asaky boleginde gapyrgalara 6zlinin uzynlygy boyunga parallel yerlesydr. Onun
pokge tarapy dos perdesine, diafragma degip duryar. Dalak orta goltuk ¢yzygy
boyunga 9-11 gapyrgalaryn deninde yerlesydr. Onun onki tarapy ¢ep dos
boslugynyn asaky gyrasy bilen gabat gelydr. Dalagyn iki pokgi we g¢oket
taraplary bar. Gan aylanysynyn derejesine gord, dalagyn mogberi we sekili
tytgip duryar. Kadaly yagdayda onun uzynlygy 12-14 sm., ginligi 10 sm.
we galyilygy 6 sm. gegmeyir. Sag adamlarda ¢ep asaky gapyrgan eteginden
¢ykmayan,on tarapy 6nki goltuk ¢yzygyndan ge¢meyir. Barlag gecirilende

40



http://Lara.pla.ry

syrkawy arkan we sag bowrline owrlip seredilyar. Arkan vatyrylanda das
sunkiinden asaklygyna, yagny gobege tarap datgigi keseligine gé}'up sonra
uzynlygyna gapyrgalar arasyndan seredilvar.
Gysyk yagdayda seredilende dalagyn sekili has avdynlasvar.
Gozegeilik gegirilen wagtynda, 6yken pasgel bermez valy ¢un demini :;I)'p
saklamak hokman dél. Sonun ligin aram va — da viizley dem aldvryp. seretmeli.
Ultrases bilen dalaga seredilende, ayratynam onun derweze
tarapyndan owunjak goémisli manzy yiize ¢ykyar. Derweze tarapyndan uly gan
damarlarynyn sekili ag — agan goriinydr. Dalaga uzynlygyna gézeggilik edilende
ol ters oturyn sekili yaly bolup, dasgyn goniikdirilendir. Kese seredilende ol
yarym owal sekiline eyedir.
Splenomegaliya ( dalagyvn ulanmagy )
Splenomegaliyada dalak hemme taraplayyn ulanyar. Onun igki oymtyk
tarapa dogurlanyar, emma pokgermeyér.
Splenomegaliyada kopleng dine dalak wenasy gineméan, eysem onun i¢ki
sahalary hem gineydr. Icki sahalaryn ginelmegi splenomegaliyan bardygyny
tassyklayar, sebidbi dalak kadaly yagdayda olar gériinmeyér.

Dalagyn kistasy.
Dalagyn kistasy ehonegatiw sekill berydr we onun yzyna sesin gaytarylan
yodajygy gortinydr. Kistalaryn aglaba koptsi ehinokokk bolup ¢ykyar.

Dalak zeperi.

I¢ki synalaryn i¢inde dalaga kop zeper yetydr. Eger zeper zerarly dalagyn
dasky bardasy yyrtylmasa, onda dalagyn i¢ine gan inydr we ol ehopozitiw
alamaty doredyir. Eger dalagyn manyzy yyrtylan bolsa, onda yayran ¢yzyk
gorniisli chosignal gortinydr.

5 -NJI SAPAK

ULTRASES DIAGNOSTIKANYN BABEKHANALARDA
ULANYLSY.

Hizirki dowiirde ¢aga dogurulyan 6ylerde ultrasesin ulanylysy gin
gerim aldy. Munun esasy sebibi ¢agan, endnin bedenine edyén tdsiri diybtnden
zyyansyzdyr we yonekey usuldygyna garamazdan, onun koémegi bilen doly
maglumatlary tiz wagtyn dowamynda alyp bolandygy bilen diigiindirilyér.

Gowreligin 1 —nji yarymynda asakdaky soraglara jogap bermeli.
I Hakyky gowreliginin bardygy tassyklanylyar?

2. Ona nige wagt bolupdyr?
3. Kop ¢agalygyn bardygyny?
4. Gowreliligin kadaly bolmagyna zyyan yetirip biljek faktlar(esaslar
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| (.,agan_\'ﬁ Osmezligi, onun jansyzlygy hemem ondan son nige wagl
gecipdir?
5. Yatgyda kistalaryn ( kistoma ).mioman takyklanmagy?

6. Diwngegin yerlesydn yerini anvklamak?
Te Jyns agzalardan ganyn akmagy?
5. Ekstragenital kesellerin bolmagy?

Gowreliligin ikinji yarymynda.

i Gowreliligin gegis yagdayy(¢aga ndhili vagdayda verlesen. onun
haysy tarapy 6ne )?

o Biometriya gegirip, ¢aganyn ululygyny kesgitlemek?

3. Ondaky synalaryn yetmezgiligini we dogabitdi anomal yagdavy
anyklamak we $.m.

Ayallary ultrases barlagyna tayyarlamak.

Barlag gegydnlere ilki bilen su barlagyn 6zi we g¢agasy iigin
zyyansyzdygyny distindirmeli. Sonira barlaga gelenin hékmany suratda pesew
haltasy doly bolmaly. Eger pesew haltada pesew bolmasa, onda syrkaw 600-800
ml., suw i¢ip, birdge wagt gezmeli. Tiz wagtyn dowamynda barlag ge¢irmeli
bolsa, onda diyuretiki serisdeler berilydr. Ya — da emeli usul bilen pesew halta
kateter arkaly suwdan doldurylyar. Seyle edilmegin esasy sebibi, ol ¢unda
yerlesen hemmem igegeler bilen gursalan, yone jyns agzalaryny barlagdan
gecirmek ticin akustik penjire bolup hyzmat edyir.

[izirki zaman ultrases gurallaryn komegi bilen kig¢i ¢anaklykda
yerlesyin synalaryn anatomik gurlusy aydynlasdyrylyar. Ultrases bilen barlag
gecirtlende pesew halta gontikdiriji agza bolup hyzmat edyir.

Ol asaky funksivalary yerine yetirydr.

I Akustik penjire bolyar.

2. Ki¢i ¢anaklykda yerlesen i¢i howaly igegelerin kiiltimlerini
stiysirydr.

3. Yatgyny yokaryk galdyryar hem orta siiysiiryar. Sonun dicin
gozegeilik etmegi yenilesdirydr we aydynlasdyryar.

Ultrases barlagyny arkan yatyryp, datgigi garyn boslugyn asak
solagyna ya - da orta ¢yzyk boyunga gasygyn yokary tarapyna goyup
geeirilydr. Sonra onun hereketini tiytgedip, yagny keseligine, goni we gysyk
yagdaylarda barlanylyar. Datgikden ¢ykyan sesin yygylygy 2,5- den 5 mgs.
¢enlidir. Netijeli maglumat almak {igin yatgynyn onburglygyna, pesew halta we
goni  yogyn igegd datgikleri salyarlar barlagyn ortaga dowamlygy 10-
| S'gegmeyir.

Pesew halta kadaly yagdayda gyralary diiz tegelek ehonegatiw sekili
beryiin gowriim. Onun agaky gyrasyny gasyk yapmagy zerarly ol goriinmeydr.
Ol dine skenogramman yagdayynda sekillendirilydr. Yatgy, yatgyn Onki
boslugy, goni igege, bularyn hemmesi pesew haltanyn yzynda yerlesydr. Datgik




bilen uzynlygyna barlag gecirilende vatgy armyt we keseligine owoid
gomislidir. Caga dogurulyan dowidirlerinde vatgynyn ortaca uzynlves 6.7 sm.,
ini 5,1 sm ., 6n hem yzky 6lcegi 3,6 sm., dendir. -

Aybasyn gelmegi golaylanda ol ulanvar. Yatgynya bovunijves
silindr ya — da konus goémiisli bolup, ol vatgynyn géwriimine belli bir lt-wu‘r'q
arkaly birikyar.

Ultrases bilen barlag gegirlende M - ehosekili dorevdr. Ol
ultrasesin yatgynyn diwaryndan endometriyadan ya — da patologik gurlusdan
gaydyar.

Aybasyn dowamlygynda M — eho liytgeydr. Aybasyn 6niisyrasynda
endometriyan galynlygy 15 mm. yetyar. Yatgynyn iciki galynlygynyvn
giperplaziyasynda 20 mm — dan ge¢meydr.

Kadaly yagdayda yumurtgalygyn — uzynlygy 2,9 £ 0,2 sm., ginligi
2,8 £ 0,4 sm., alyn we art dlgegi 1,9 £ 0,5 sm. Basga soz bilen aydanynda
yumurtgan 6lgegi yatgynyn kese 6lgegin ligden bir bolegine den.

Biyleki denlemeler diagnostika gegirmek Ugin wajyp, sebibi
yumurgalaryn polikistozynda, uly bolmadyk ¢is kesellerinde niderejede
tytginini kesgitlemege miimkingilik beryar.

Ultrases barlagyny ¢aga bolmazlyk {g¢in ulanylyar serisdelerini
kesgitlemidge we solar sebidpli dordn zeperleri ( yatgynyn desilmegi, igindaki
serisdelerin nddogry yerlesmegi ya — da olaryn belli bir boleginin ayrylmagy )
kesgitlemige yardam edilydr.

[:hografiya usuly irki mohletlerde ( 3,5 — 4 hepdelik ) gowreliligi
takyklap bilyin yeke — tdk usuldyr. Sol usulyn komegi bilen yatgydaky
diiwiingegin yokarda ya- da orta bolekde yerlesydndigini aydynlasdyrylyar 6-7
hepdeden son diiwiingegin yiirek ursyny we onun 6z hereketi anyklanylyar 7-8
hepdeden son onun gdwrest hem kellesi ayyl — sayyl edilyar. Kellesi dogry
togalak, gowresi bolsa owal sekillidir.

Gowreliligin  wagtyny kesgitlemek iigin yatgyda emele gelen
cagada asagdaky Olgegler gegirilydr. Depe stinkden tiirre stinkiine ¢enli, kelldnin
Olgegi, gowrini keseligine 6lgemek. Aydaly gowreliligin wagty 8 hepde bolsa,
onda depe we tiirre slinklerin arasy 2,75 sm., kelldnin bipariyetal &lgegini
geeirip bolmayar gowresinin ginligi — 1 sm. dendir, emma 12 hepde bolsa we
tiirre stinklerin arasy — 7,24 sm.,kelldnin biparital uzynlygy — 2,15 sm. yetyir.

Gowreliligin 6smegine yatgy c¢aganyn diwiingeginin 6z wagty
bilen denesdirilende kigelyédr. Diwiingek yuka gatlakly bolup, ellips ya — da
¢ige sagadyn sckiline eyedir. Yatgyda kpleng ¢aga bolmayar. ( Anembrioniya
) 6 hepdi genli horionyn we plasentanyn bolmazlygy yokarky hadysany
tesbirleyiir. Ultrasesin  kémegi bilen ¢aganyn yiirek ursyunyn bardygyny,
yokdugyny we onun aktiw siiysmek hereketi kesgitlenydr.
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Yatgvda caganyn verlesisini anvklamak.

Caganyn yerlesisini anyklajak bolsan, 6ni bilen onun bedeniniii havsy

bélegi vatga degyandigini kesgitlemeli. e

Sony kesgitlemek {gin datgigi orta ¢yzyk boyunca keseligine tutup

gasykdan baglap seredilydr. Koplen¢ ¢aganyn vatga degyin kelle tarapy, eger

¢anak tarapy bolsa onda ol nddogry owal sekillidir. Caganyn n#hili yagdayda

yerlesydndigini anyklamak {igin onun gbéwresini yerlesisini we onurga siinkiinin
yagdayy kesgitlenilnilyar.

(aga agzalary we syna bolekleri.

Duwiingegin el — ayaklary ehopozitiw ( egin, ayak, injik, gol ) siinklerin
kolegeleri. Okje we el has aydyn takyklanylyar. Cagan kellesi dogry owal
gorniise eye bolyar, onun igki gurlusy simmetirik yagdayda bolup ( M — ¢ho )
yliz we esasy stinkleri aydyn gortinydr. Gidrosefaliya bolan yagdayynda beyni
midejikleri ginelydr we kelldn mogberi gowreliligin sol mohletin kadaly
yagdayyndan uludygyny gorkezyir.

Eger anensefaliya bolan yagdayynda ultrasesin komegi bilen
kellanin esasy stnkleri goriinydr, emma depe siinkleri we kelle beyninin esli
bolegi goriinmeydr.

Ultrasesin kémegi bilen yliregin we onun gabsalarynyn isleysi
onliklerin, midejiklerin mogberi, dogabitdi kemterligini kesgitlemek miimkiin.

Aortany, uly gan damarlaryny, asaky bos gobek we bagyr
wenalaryny ikinji, ti¢ aylykda anyklanylyar.

Bagyr we gobek wenalary diiwiingegin garyn boslugyny olgemek
tigin bellik bolup hyzmat edyiir.

Diwiingegin bagry birsyhly ehopozitiw sekil doredyédr, onun gan
damarlary onat goriinyér, yone 6t halta seyrek goriinydr.

Bowrekleri dogry owal sekilde bolup, onun hanasy we hanajyklary
aydyn gortinyir. Eger pesew yoly bolsa, onda ¢anak gineyir.

Ultrases barlagynda pesew halta tegelek ya — da owal, gomiisinde
chonegatiw sekil berydr. 22-24 hepde geg¢en son gaganyn jyns agyzlaryny
saygarmak miimkingiligi doreyir.

Eger erkek oglan bolsa, onda dasgy jyns alamatlary ( yumurtga,
incgi, ujydy ), ¢anak siinkiinin derejesinde goriinydr. Gyzlarda yygnama
porniisinde iki uly dyllyk gorlinydr.

Gowreliligin 14-16 hepdesinde garyn boslugynyn yokary béleginde
yerlesip, asgazan ultrases barlagynda tegelek ya — da owal gérniisli ehonegatiw
sekili beryiir. Igegeler bitertip gomiisde yerlesip, ehonegatiw alamaty déredydr.
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Kop ¢agaly gowrelilik.

Kép ¢aga gowreliligi anyklamak miimkingiligi gdwreligin méhleti 4-3
hepda yetenson, yagny vatgyda 2 we ondan kop amnion bdwenjiklerin pevda
bolmagy bilen bagly.

Gowreliligin 7-8 hepdesinde diiwilingekler we olann hereketi
hemem yiirek urgusyny gérmek bolyar.

Ikinji t¢ aylykda diiwngegin Osiisine hemem ulalysyna yzygiderli
gozegeilik etmek Ugin ultrases barlagyny gegirilydr. Bir diiwiingekli caga
garanyndan olaryn biometrik gorkezijileri pesdir.

Bir yumurtgaly ekizler dine uly plasenta, diirli yumurtgalarda iki
plasenta goriinydr.

Uginji ii¢ aylykda ultrases bilen ¢aganyn yerlesisi ululygy we
endnin icinde 6siisi kesgitlenydr. Gowreliligin uly mohletlerinde ekizleriny bir
ya-da diirli yumurtgadandygyny kesgitlemek miimkingiligi kynlasyar. Eger iki
yumurtgaly ekizlerde olaryn hem biri yatgynyn garsyma — garsy diwarynda
yerlesse aydyn gorinydr.

Kop cagaly gowrelilikde yatgydaky suw esli derejede artykmagdyr.
Kadaly yerlesen ¢aga yoldasynyn wagtyndan on sirilmagy.

Ultrases bilen barlananda sirilan plasentanyn ya — da ¢aga
yoldasynyn yzynda chonegatiw zolak goriinydr, sona layyklykda plasenta bilen
yatgynyn diwarynyn arasynda gan inmegi yagny, gematomanyn barlygy
tassyklanylyar.

Gowrelik wagtyndan gegenden son ¢agan yoldasy ( plasenta )
galnayar, onun dlziiminde chopozitiw zolak — kalsinatlar emele gelyédr. Eger -
de yag zolagy dorese, onda bir syhly ehonegatiw gurlus emele gelydr.

YUREK WE GAN DAMARLARYN ULTRASES BILEN
BARLANYLSY (EHOKARDIOGRAFIYA )

Bu usul yiiregi barlamak {gin ullanylyar usullaryn naybagydyr.
Ihokardiografiya usulyn komegi bilen yiiregi we uly gan damarlaryny
barlagdan gegirip, nihili maglumatlary alynylyandygyny talyplar, lukmanlar
bilmelidirler we sol ulgamyn dirli kesellerinde bu ajap térden
hayyrlanmalydyrlar.

Hizirki dowiirde ehokardiografiyanyn tg usuly lukmangylykda gin
gerim aldy.

1.“M* — yagdaydaky — ehokardiografiya.

2.1ki 8lgegdiki ehokardiografiya.

3.Implyus gorniisli doppleroehokardiografiya.
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Yiirek ulgamyny barlamak XX — nji asyryn ortalarynda ( 1940-1930 v )
baglandy. 1953 — nji yylda $wesiyada birinji ultrases kardiografi yasaldy. 1950
nji yylyn ortalarynda Eder we Hertz ol guraly mitral desiginin daralmagyny
aydynlasdyrmak iigin peydalandylar. Sonky on vyllyklarda lukmanlar bu tirden
we guraldan ginden hayyrlanyp ugradylar. Hazirki dowirde bu guralsyz viirek
ulgamyny syrkawa hig hili zyyan yetirman barlamak miimkin dal.

-M" — yagdaydaky EhoKG — yiiregin i¢ki gurlusyndan gelyin signallary
we olaryn hereketini belli bir wagtda bellemdge miimkingilik beryin usuldyr. '
Ultrases signalaryn A,B,M — yagdaylarda belenilsi — 1-nji shemada.

Shemada gysgaldylan bellikler SM — sag madejik, MAG — midejiklerin
arasyndaky germew, CM — g¢ep midejik, MKOG -mitral klapanyn 6nki
gabsasy, MKYG — mitral klapanyn yzky gabsasy, CO - ¢ep onllik, Ao — aorta.

[:hokardiogrammada LU (CM) — ¢ep midejik, RU (SM) — sag midejik,
MU (MG) — mitral gawsa, TU (TG) — trikuspidal gabsa, LA (CO) — cep onliik
gorkezilen.

(epde yiiregin sagital kesimi. Durli yagdaylardaky yzyna gaydyan
signalaryn bellenilsi A, B we M bular asakdaky inlis sozlerin bas harplary. A -
amplituda, B -~ Brightness — yagtylyk, M — motion — hereket — diymekdir.

Ultrases komegi bilen ytregin dirli — diirli bolekleri kese kesgide
alynyar. izirki zaman ultrases gurallary bilen sohle 90° bur¢ arkaly
goyberilydr.

Ultrases datgigin I, 11, III, IV — ,standart® pozisiyalary( halatlary ) |
CM, 2 - MAG, 3 - CMYD, 4 —-SM, 5 - Ao, 6 — CO,7 - MKOG, 9 — AK, 10 -
dos boslugyn onki diwary, 11 — papelyar jylka ( mussa).

Ultrases datgigin I, 11, [11,IV — “standart” pozisiyalary halatlary 1 — CM, 2

MAG, 3 - CMYD, 4 — SM, 5 — Ao, 6 - CO, 7- MKOG, 8 - MKYG, 9 - AK,
10 — dos boslugyn onki diwary, 11- papilyar jylka (muskul).

Dort yagdayyn (pozisiyanyn) hersinde yiiregin diirli bolekleri kesgide
owrenilyir. Mysal tigin:

| — nji yagdayda sag médejigin boslugy, midejiklerin arsyndaky sepgit,
¢ep midejigin boslugy, we ¢ep madejigin yzky diwary;

[I - nji yagdayda — sag mdidejigin boslugy, midejiklerin arasyndaky
sepgit, gep midejigin boslugy, mitral gawsanyn 6nki hem yzky gabsalary;

| - Il — njt yagdaylardaky [I1 — IV — nji yagdaylardaky
chokardiografiya ehokardiografiya

[l — nji yagdayda — sag madejigin boslugy, midejiklerin arasyndaky

sepeit, cep middejigin boslugy, mitral klapanyn 6nki gabsasy, ¢ep onliigin yzky
diwary
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[V — nji yagdayda — aortanyn kokiinin 6nki hem vzky diwarlary, aonal
klapanyn gabsalary, ¢cep 6nligin boslugy we vzky diwary nazara ilvir. '

()vken arteriyasyna hemem trikuspidal gabsa gosmaca vagdavlarda
seredilydr.

Guralyn  hiline  baglylykda ehokardiogrammany  suratkagyzyna,
suratplyonka ya-da poloroida diistirilyar. o

Kadaly yagdayda yiiregin gurlusynyn ehokardiografivada
sekillendirilsi.

Mitral klapanyn 6nki we yzky gabsalary II — nji hemem 6nki gabsasy 111

nji yagdaylarda nazara ilydr.

Mitral klapanyn ehogrammasy asakdaky 3-nji shemada gorkezilen.

Mitral klapanyn o6nki we yzky gabsalary bir yada iki parallel ¢yzyk
gorniisinde biri birinden uly bolmadyk aralykda yerlesydrler. Diastola wagty
onki gabsa ,,M“ we yzky gabsa“W* gomislerinedirler. Sebabi diastolada
klapanyn gabsalary ¢ep méddejegin diwaryna tarap agylyar (DE we DE).

(ep midejigin gandan dolmagy we ona basysyn artmagy zerarly mitral
klapan bolekleyin yapylyar 3-nji shema seret — Efegilen bolegi.

I-hokardiografiyanyn sol egilen bolegi bir ndge kesellerde, mysal
tigin mitral desigin daralmagynda, yiregin isemiya we kardiomiopatiyan
gipertrofiya gorniislerinde iytgeyar. Mitral klapanyn agylmagynyn, ikinji
pikinin (A-disin) emele gelmegi; ¢ep yiirek 6nliikde ganyn artmagy hem onun
gysylmagy (sistolasy) zerarly ¢ep médijige gegmegi bilen diisiindirilyaér.

[chogrammalarda mitral klapanyn o6nki we yzky gabsalary we onun
meydany gorkezilen

Aortal klapany

Aortanyn kokiini we klapanlaryny ultrasesin komegi bilen [V-nji
yagdayda nazara alynyar. Kadaly yagdayda aortal klapanlaryn tglisinden ikisi
yagny koronar hemem koronar dél gabsalary aortanyn diwaryna tarap sliysyér
weparalelipipidin ya dort burglygyn sekiline eye bolyar, diastolada klapan
yapylyar we olar iki paralel ¢yzygy emele getirydrler. 5-nji shema seret.

Aorta klapanlaryn, kékiinin we ¢ep 6nliigin ehogrammasynyn shemasy.

4-nji shema. Aorta klapanlaryn gabsalaryndan ultrasesin geg¢is shemasy,
I-sag koronar, 2-koronar dal, 3-¢ep koronar gabsalar. SKA-sag koronar we
('K A-¢ep koronar arteriyalar.

5-nji shema. Cep onligin, aortanyn kokiinin we aortal klapanlaryn
shemasy l-aortanyn kékinin mégberi, 2-¢ep onlligin mdgberi, 3-aortal
klapanlaryn gabsasy.

Trikuspidial klapan
Bu klapany tapmak, miral we aortal klapanlara garanyn dan kynrak
dii'yiir. Patalogik yagdaylarda sag midejigin ginelmege hem &ne stiysmegi bilen
trikuspidial klapany tapmak yenillesydr. Ony tapmak {gin ultrasesi mitral
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klapanyn asagragyndan medial tarapa gonikdirilyar. Trikuspidial hem mitral
klapanyn sekilleri koOp babatda menzegirdk. Trikuspidial Klapanyn g
gabasyndan dine ikisi (yzky we 6nki) gabsalary gériinydr. Olar hem M we W
gomisli hereketdedirler, yone, kdpleng nazara ilydni 6nki gabsasydyr.
Oyken arterivasynyn klapany

Bu klapany M-yagdayynda gérmek kyn diigydr. Kadaly yagdavda ony
gortip hem bolmayar diysek yalnys bolmaz, emma potologik vagdayda ondaky
ganyn basysy yokarlanda we kigi gan aylawyn basysy képelende onun sekili el
yeterdir. Onun sekilini almak {gin ultrasesi aortal klapanyn vokarsyvna we
Jateral tarapa gonukdirilydr. Onun ehogrammasy 6zbolusly hisivete evedir.
Oyken arteriyasynyn klapanyn ehogrammasynda asakdaky bolekleri belleyirler.
6-njy shema seret.

6-njy shema 6yken arteriyasynyn klapanyn ehogrammasynyn sekili.

a-gabsanyn hereketi — ol sag 6nliigin sistolasy bilen emele gelyir, ,.b-c*
sag midejigin sistolasy zerarly klapanyn agylmagy, ,.e-f** diastola bolegi (sag
midejigin diastolasynda klapan yapylyar).

a, b nusgalarynda dyken arteriyasynyn yerlesisi sekillendirilen

Cep miidejik
(ep midejigin boslugy hemem diwary I we Il standart yagdaylarda
nazara ilydr.
[-nji yagdayda edilen ehogrammada mddejigin diwarynyn galynlygy,
boslugynyn mégberi hemem amplitudasy goriinyar.

Kadaly yagdayda maidejiklerin arasyndaky germewin we ¢ep maidejigin
yzky diwary biri-birine ugrukdyrylan. Gérmewin hereketi sédhelge 6nin, sebibi
ol ir gopunyar. Ddiastolan we sistolan sonky pursatynda gegirlen ¢ep médejigin
olgegi, bu bolim barada wajyp maglumat berydr, hemem olaryn esasynda
birniige gorkezijileri alyp, ¢ep madejigin gysylma ukuby kesgitlenydr.
Midejigin yzky diwarynyn chogrammasynda — onun endokard, miokard, epi
we perikard gatlaklary aydyn gorlinydr. Endokard inge zolak gorniigli, emma
epi hemem perikard has goyalan, dokuz gorniisindedir. Kadaly yagdayda
diastolada epikard bilen perikardyn arsynda bosluk gorlinmeydr. Emma
sistolada olaryn arsy bir neme daslagyar. (Asakdaky shema seret)

Cep we sag midejiklerin kadaly ehogrammasynynshemasy

. Sonky diastolik dlgegi (sdo)

Sonky sistolik dlgegi (ss6)

Sag midejik (sm)

Diastolada miidejiklerin arasyndaky germewin galynlygy (dmagg)
Diastolada ¢ep midejigin yzky diwarynyn galynlygy (d¢mydg)

0. Sistolada midejiklerin arasyndaky germewin galynlygy (smagg)
7 Sistolada ¢ep midejigin yzky diwarynyn galynlygy (sgmydg)

8. Miidejiklerin arasyndaky germewin amplitudasy (mapa)

L.n_-[..’..»-)!..)
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9, Cep médejigin yzky diwarynyn amplitudasy (¢myda)
10.  Gan ¢ykaryan down (ggd)

B ~vagdayynda ¢ep mddejigin olgenilsi gérkezilen.

Sag madejik
[, Il-nji vagdaylarda sag midejigin boslugy ehogrammasynda avdyn
gorinydr. Onun asaky tarapyny mddejiklerin arasyndaky germew }"oka.r_\
bolegini madejigin alyn diwary gursap alyar. Onun Olgegini I-nji standart
yagdayda elekktrokardiografiyada QRS baslan pursatynda gegirilyir.

Aorta, cep yiirek onlik

Aortanyn koki hemem ¢ep ytirck 6nliigi IV-nji yagdayda goriinyidr. Olary
gormek Ggin ultrosesi mitral gabsanyn isti bilen mediyal tarapa géniikdirmeli.
Elektrokardiografiyada QRS baslan pursadynda

aortanyn kokini olgemeli. Cep onlitk olgelende aortanyn yzky diwary
bilen ¢ep onlugin yzky diwarynyn aralygy 6lgenyér.

I:hokardiografiyalarda  médijiklerin, onliklerin, aortanyn hemem
médijiklrin arsyndaky germewin sekillendigisi.

Iki dlgegli ehokardiografiya

Bu yiirck barlanylsynyn tdze ultroses usulynyn gorniisi. Iki o6lgeglh
chokardiografiya 1967-nji yyldan baslanyldy (T. Ebina yoldasy bilen, 1967-nji
yyl, N.Bom yoldaslary bilen 1971-nji yylda).

Bu usulyn esasy, goniikderilen ultroses, mydama hereketde bolup,
yliregin barlanylyan boleklerini kesgide gorkezilydr. Alynylan sekiller iki
meydandada 6lgenilyar — ¢unlugyna (ultrasesin okuna tarap-goni) we keseligine
koordinat boyunga. Yiiregin boleklerinin hereketi hakyky real wagytda
owrenilyir. Munun beyleki inwaziw we inwaziw dil usullardan ayratynlagy -
yiregin igki boleklerinin gurlugsyny we olaryn yerlesisini hemem szara tésirini
owrenmiige mimkingilik déredydr.

Ultrases datgikleri dirli ,,penjirelerde® her — hili yagdayda goyup,
yliregin kesimleri dwrenilydr.

Datgiklerin asakdaky pozisiyalary:

dostin ¢ep gyrasynda 1l — 1V gapyrga aralygy

yiiregin yokarky urgy bolegi

dos stinkiinin asak tarapy ya — da epigastral bolegi

dos stinkiinin Gsti yaryom bolegi. '

Iki  olgegli  chokardiografiya.  Yiiregin  eho  hemem
dopplerokardiografiyasy.

N o Y —
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