Saglygy goraysyil Osmegi li¢in zerur sertlerii
biride lukmangylyk ylmynyn 6smegi bolup duryar.
Gurbanguly BERDIMUHAMEDOW

GIRIS

Garassyz, hemiselik Bitarap Tiirkmenistan Watanymyzyn tdze ozgertmeler we
beyik Galkynyslar zamanasynda reformalaryin durmusa ornasdyrylyan dowriinde
Hormatly Prezidentimiz birnage kararlary ¢ykarmak bilen taze “Bilim” syyasatyny
yglan etdi we diinya derejesinde uly sepgitlere yetmiage gin mimkingilikler
doretdi. Dowlet tarapyndan ylmy, bilimi, o6nimgilik-okuw ulgamlaryny
kanuny taydan esaslandyrmak, one siriilyan ugurlary kesgitlemek, munun o6zi
milli ayratynlyklarymyzyn diinya derejesinde utgasdyrylmagyna gin yol acdy.
Ayratyn hem halkyn durmus derejesini yokarlandyrmaga, milletin saglygyny
gorap saklamaga doredilyan mimkingilikler lukmangylyk ugrundaky okuwa
tazece garayyslary doretdi.

Héazirki dowre cenli lukmancgylyk yokary okuw mekdebinini talyplary iigin
“Caga hirurgiyasy” boyunga ene dilinde, ylmyn we tehnikanyn soniky gazanan
ustiinliklerini 0z icine alyan (ultrases, kompyuter tomografiyasy, lazer sohlesi,
laparoskopiya we s.m.) okuw kitaby yokdy. Sol sebipli elinizddki okuw Kitaby
yazyldy we onda ( Isakow Y.F., Bairow G.A., Doleskiy S.Ya.,Lyoniskin A.lyaly )
ady belli alymlaryn islerinden ginden ulanyldy hem peydalanyldy. Okuw kitaby
“ Caga hirurgiyasy” dersinin okuw maksatnamasyna layyklykda yazyldy.

Kitap caga hirurgiyasy dersinit esasy boliimlerini 6z igine alyar. Onuil
maksady talyplara c¢agalarda dus gelydn dogabitdi kemisliklerin we hirurgiki
kesellerin ayratynlyklaryny, bejeris usullaryny beyan etmekden ybarat.

Turkmenistan Watanymyz Garassyz dowlet bolaly biri ¢aga hirurgiyasy uly
Osiislere eye boldy. Cagalaryn dogabitdi kemisliklerini we kesellerini anyklamak
hem-de bejermek ii¢in diinydde meshur hézirkizaman enjamlary ulanylyp, uly
tistiinlikler gazanyldy we gazanylyar.

Kitap c¢aga hirurgiyasynda toplanan diinyd tejribesinii hem-de Garassyz
dowletlerin arkalasygyna giryan yurtlarda gazanylan istlinliklerin esasynda
yazyldy.

Hirurgiya - lukmangylygyn 6sen pudaklarynyn biri bolup, nisaglary bejermek
licin esasan tiz, gayra goyulmasyz, hirurgiya usullarynynl ulanylysyny oOwrenyar.
Hirurgiya wusuly bilen keselleri bejermek 0Oziinin gdézbasyny gadymy
dowiirlerden alyp gaydyar. Grek alymy (Gippokrat b.e. 6n 460-377 y.y.) ylmy
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hirurgiyanyn diiybiini tutujydyr. Ol agyr peritonitli kesellerin kesbinde bolyan
alamatlary ilkinji gezek aydyn yazypdyr. Bu alamatlar “Gippokratyn kesbi” ady
bilen su giinlere ¢enli gelip yetdi we giiidden ulanylyar. Hirurgiyanyn 6smegine uly
gosant gosan, Giindogaryn alymy, Abu Aly Ibn Sina (Awisenna 980-1037 yyl)
operasiyalary agyrysyzlandyrma usulyny ulanypdyr . Onui yazan diinya belli
“Lukmangylyk ylmynyii kanunlary” atly kitaby hézir hem o6ziinin &hmiyetini
yitirenok.

Garassyz Tirkmenistanda hirurgiyanyn Osmegi diinydde medisina ylmynyn
Ostisi bilen baglydyr. Tiirkmenistanda ¢aga hirurgiyasy 6ziinin gdozbasyny 1977-nji
yylda Tiirkmen dowlet lukmangylyk institutynda “Caga hirurgiyasy” kafedrasynyn
doredilmeginden baglayar.Kafedrada esasan talyplary caga hirurgiyasynyn é&hli
boliimlerinden okatmak hem-de bejeris isleri alnyp barylyar.

Soniky dowiirde cagalar hirurgiyasy hemmetaraplayyn Osiise eye boldy.
Cagalaryn dogabitdi kemisliklerinin, hirurgiki kesellerinin anyklanysynyn,
bejerilisiniii guramagylyk meseleleri onyn ¢oziilydr. Sonun bilen bilelikde ylmy
barlag isleri durnukly guralyar. Gysga wagtynl i¢inde kafedranyin mugallymlaryii
yerine yetiren kop sanly ylmy-barlag islerinin netijesi 6z yurdumyzda we dasary
yurtlarda (Russiya, Yaponiya, Polsa, Ukraina, Tijigistan, Gazagystan) ¢apdan
¢ykdy. Bejeris, anyklayys islerinde Soawe, G.A. Bairow, A.I. Lyoniskin, S.Ya.
Doletski yaly diinyéd belli alymlaryn eden islerinin esasylary gosuldy. Sol sanda
cagalaryn diirli ugurdaky kesellerini, yagny bagyr hirurgiyasyna
(Y.J.Jumageldiyew), c¢agalaryn hercket-dayang agzalaryn  patologiyasyna,
(E.J.Kockarow), trahiobronhial we Oyken patologiyasyna (B.A.Geldiyew),
asgazan we igege patologiyalaryna, pesew c¢ykarys we geciris yollaryn
patologiyasyna, iriilli  kesellerin =~ kesgitlenis  we  bejeris  usulynyn
kadmillesdirilmegine  degisli meselelere  Tirkmen dowlet Iukmangylyk
uniwersitetiniil caga hirurgiyasy kafedrasynyn isgérleri uly gosant gosdular.

Héazirki wagtda kafedrada ylma we amaly lukmangylyga uly iins berilyér.
Ehinokokkoz keselini bejermekde tize bejeris we anyklayys usullary girizildi,
we kafedra tarapyndan 6 sany oylap tapma patent alyndy. Sonky yyllarda
cagalarda bolyan dogabitdi kemislikleri ir wagtda aradan ayyrmagyn iistinde
islenilydr. Diinyénin in tize, hézirki zamananyklayys we bejeris usullary
ulanylyar.

Kafedrada ¢agalarda bagryn dogabitdi kemisliklerini anyklamakda we bejergi
islerinde uly tstinlikler gazanyldy, damar anastamoz operasiyalary yola goyuldy.
1996-njy yylda diplomdan soniky tayyarlyk we lukmanlary kémillesdirilis
okuwy agyldy. Bu okuwda yurdumyzyn ¢aga hirurglary, ortoped-trawmatologlary,
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urologlary 6z hiindrini yzygiderli kidmillesdiryarler. Diinydnin héazirkizaman
anyklayys we bejeris usullary bilen tanys bolyarlar.

| bap

BOYNUN, KELLE BEYNISININ DOGABITDI KEMISLIKLERI
WE KESELLERI

BOYNUN DOGABITDI KISTASY WE FISTULASY

Boynuni dogabitdi suwuklyk yygnanyp, pokgerip duran cisi (kistasy) we
onun desigi ( fistulasy), yagny ysy orta we gapdal toparlara boliinyar. Olar
diiwiingek (embrional) dowriinde, 6siisin bozulmagy sebapli yiize ¢ykyar. Esasan
boynun ortasyndaky kista we fistula has kop dus gelyér.

Keselin sebipleri we gelip ¢ykysy. Kop hirurglarynn pikirine gord, bu
kesel galkan gorniisli - dilasty kanalyn yapylma hadysasynynl bozulmagy sebépli
yize c¢ykyar. Diwiingek dowriinde, galkan gornlisli médzin Oslintgisi asak
diisende ys galyar. Bu hadysa kadaly gecende sol ys yapylyar. Eger ol doly
yapylmasa, boynun ortasynda fistula emele gelyar. Eger yapyk bosluk emele gelse,
onda boynun ortasyndaky kistasy doreyar.

Kliniki alamatlary we anyklanylysy. Boynun ortasyndaky Kistasy 1 yasa
cenli cagalarda seyrek yiize c¢ykyar. Ol yumsakdan dykyz bolyar we sol
yerde garasylmayan yagdaylarda fyuktuasiya doreyir. Ony elldp gormek arkaly
barlag gecirilende agyry bolmayar. Yuwdunanda ¢is gorniisli emele gelménin
dilasty siifikki bilen yokary galyandygyny mese-milim gormek bolyar. Kopleng
yagdayda kistanyn diametri 2-3 sm-den uly bolmayar, yone yasynyn
ulaldygyca kistanynn i¢inddki ygnanan suwuklyk artyp, mukdary kopelyar we
ulalyar. Irifildn yagdayynda vyerli alamatlar (simptomlar) — giperemiya
(gyzarmasy) we yuwdunanda agyry duyulyar. Iriilemédge gematogen infeksiyasy
valy, kistadan agyz boslugyna gidyédn ingejik gecelge arkaly yayrayan mikroblar
sebdp bolup biler.

Boynun ortasyndaky desik (fistula), umuman, iritildn kistanyn 6z-6ziinden
acylmagy, yagny yarylmagy sebdpli emele gelyar. Kihalatlarda bolsa boynui
orta ¢dginde gayra goyulmasyz operasiya gegirilenden sonl yiize ¢ykyar. Boynuil
fistulasy kahalatlarda nokat gorniisinde bolup biler. Elldp  barlanylanda ,
dilasty stink tarap gidyan , dykyz sapak gorniisli emele gelméni kesgitldp bolyar.
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Boyunyn fistulasyny anyklamakda fistulografiya usuly ulanylyar. Kontrast madda
fistula goyberilip onyn yoly R-skopiya arkaly takyk anyklanylyar.

Bejerilisi. Boynun orta Kkistalary, dilasty siinki operatiw yol bilen
ayrylyar. Operasiya 3 yasdan son gecirilydr. Operasiyadan 6n renkleyji serigde
bilen fistulografiya gegirilyar. Fistula yzygiderli kesilydr, dil asty siiiki bolsa
hokman ayrylyar. Operasiya 0z wagtynda dogry gegcirilende onat netije
beryir. Dilasty siifikiin galdyrylmagy keselin gaytalanmagyna getirip bilyar.

Boynuin gapdal Kkistasy we fstulasy. Boynun gapdal kistasynyn we
fistulasynyn yize ¢gykmagy c¢arsak gorniisli miaz akymynyn bitismegi bilen bagly.
Ol alkymdan, damagyn gapdal diwaryndan baglap, dosde gutaryar.

Kliniki alamatlary we anyklanysy. Gapdal kista we fistula egiji muskulyz i¢
tarapynda yerlesyar. Gapdal kistalar anyk aracdklesen dykyz fistula nemli
gatlagynyil ondiirydn neminin usti arkaly hem yiize ¢ykarylyar. Keselini agyrlasan
yvagdayynda ol nem irii gatysykly ya-da diie irii gorniisinde bolyar. Nem
mikroskopiki usul bilen barlanyiida onun diiziiminde epitelial 6yjitikleri gérmek
bolyar.

Boyun orta fstulasy ordn ansat anyklanylyar, emma fistula egrem-bugram
gorniigsinde bolan yagdayynda ony goniden-goni zond arkaly barlap bolmayar .
Sonun tgin fistulagrafiva gec¢irmek hokmandyr. Fistulagrafiya kop maglumat
beriji barlag usullarynynn biri bolup, ol R-kontrast erginleri ulanmak arkaly
gecirilydr. Boynun kistasyny anyklamakda palpasiya usuly ulanylyar we ultrases
barlagynyn tisti bilen kistanyn mogberikesgitlenyar.

Basga kesellerden tapawutlandyrmak. Boynun orta kistasyny — dermoid
kistasy, vyagly dokumanyn howpsuz ¢isi, agyrlasan yagdayynda bolsa,
limfadenitden tapawutlandyrylmalydyr.

Dermoid  kistasy = boynun  kistasyna  garanda  gatyrak we  ¢aga
yuwdunanynda gozganmayar, dartgy bolmayar . Limfangioma we yagly
dokumanynn  howpsuz ¢isi, kopleng uly mocberde bolup onun aragédgini
anyklamak  kyn. Dykyzlygy yumsak gorniisinde bolyar. Limfadenit yiize
cykarylanda, anamnezinde infeksiyanyn girelge derwezesini tapmagyn uly
dhmiyeti bar.

Kista tegelek, ya-da gumrynyn yumurtgasyna menzes gorniisde emele gelyar.
Onun Ustlinde deri liytgemeyar, ellenende agyry bolmayar. Gapdal fstulasy
nokat gorniisinde nem boliip ¢ykaryar.

Doly fistulasy kentlewiigin yzky yayynyn yzyna agylmak arkaly bokurdak
boslugy bilen birlesyér. Palpasiya edilende fistula yolunda dykyz dartgynlylyk
duyulyar .



Gapdal kistalary kopleng limfangiomadan tapawutlandyryp bolyar. Anyklanys
gecirilende ¢isin yerlesyan yeri, onun dykyzlygy we deri astynda fistula yolunyn
bolmagy kesgit goymak ticin degerli maglumat hasaplanyar.

Gapdal kistalar infisirlenende olar limfadenitden tapawutlandyrylmaly, keseli
takyk anyklamakda anamnez maglumatlary esasy orny eyeleyar.

Bejerilisi. Gapdal kistalary we fistulasyny operatiw usul bilen ayyryarlar.
Fistula damagyn gapdal diwaryna ¢enli ayrylyar. Doly fstula bejerilen yagdayynda
olaryii yakyn yerlesen bdlegini zond arkaly damagyn boslugyna cowiiryarler,
desigi bolsa tikyiarler. Gayra iiziilme bolan Yyagdayynda yaranyn iriilemegi
miimkin.

KELLE-BEYNI INGISI

Kelle-beyni ingisi — kelleganak siinklerininn yetmeyin, yagny seplesmeyén
yerinden  beyni  bardasynyn, gabygynyn, kéhalatda  bolsa, beyni
dokumalarynyn ¢ykmagy bilen emele gelyan, seyrek dus gelyan dogabitdi yetmez
kemisliklerinin biridir ( 1-nji surat) .

Kelle-beyni ingisinin  yiize ¢ykysy diiwiingek irki 0Osiip baslanyan
dowriinde beyniniit yukajyk gatlagy beyni turbajyk bilen galtagyan dowriinde
kelleganak stinklerinin we beyninin dsiisinin bozulmagy bilen bagly bolyar.

Kelle-beyni ingisini 6nki sagital, yzky we kelle¢anak esasyndaky bazilyar
toparlara bolmek bolyar.

Kopleng burnun diiybiinde, goziin hanasynyn on tarapky i¢ gyrasynda
yerlesyan ingiler dus gelyar. Yzky kelle-beyni ingisi yenise ¢cukurynyn towereginde
yerlesyar.

Anatomiki gurlusy boyunga olar seyle tapawutlandyryarlar:

Meningosele — ingi haltasynda beyni bardasyny we beyni suwuklygyny
saklayan gorniisidir. Beyninin gaty gabygy we beyni maddasy bu inginin
déremegine gatnagmayar.

Meningoensefalosele — hakyky kelle-beyni ingisi. Ingi haltasynda beyni
bardalary we beyni dokumasy dus gelyir.

Meningoensefalosistosele — kelle-beyni ingisinii has agyr gorniisi bolup, ingi
haltasynda beyni maddasy we gitielen beyni garynjyklary yerlesyar.

Kliniki alamatlary boyunca kelle-beyni ingileri diirli gérniisde we ululykda
bolup bilyér. Caga seredeniiide burnun kokiinde, yagny géz hanasynyn diiybiinde,
onunl icki burcunda, seyrek yagdayda bolsa, yenise yiiziinde ¢is gorniigli emele
gelméni gormek bolyar. Cisin tistiinde deri ortligi tiytgemedik, elldp goreniiide ici
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agyrsyz, ingi ¢isinin dykyzlygy yumsak bolup bilyér. Kdhalatda inginin igine kelle
beyni suwuklyk ( likwor) yygnananda flyuktuasiya alamatryny hem duymak
bolyar. Caga bimaza-birahat bolanda ¢is gatayar. Kébir yagdaylarda elldp
goriilende siinkinl yetmezini onuni gyralaryndan duymak bolyar.

Kelldnin 611 boleginde yerlesyan ingilerde burun kokiinin yasy bolmagy, goziin
gysarmagy valy tiytgemeler yiize ¢ykyar.

Yzky beyni ingilerinde bolsa, beyniniin agyr zeper yetmegi netijesinde,
mikrosefaliya we akyl taydan yza galmaklyk yiize ¢ykyar.

Anyklanylysy:

1. Rentgen suratda siinkiin yetmezini, yagny kemgiligini géormek bolyar we ol
kelle-beyni ingi keselini anyklamaga miimkingilik beryér.

2. Kompyuter tomografiya usuly bilen ofiurganynt hem beyninint haysy boliiminde
inginin yerlesendigini hem-de néhili gorniisdedigini anyklap bolyar.

3. Ultrases barlag usuly arkaly kelleganagyn gurlusyndaky yetmezini, onun icki
basysynyn yokarlanyan derejesini we inginiii gdrniisini bilmek bolyar.

Beyleki kesellerden tapawutlandyrmak. On tarapda yerlesyin kellebeyni
ingilerini  go6ziin  icki  burgunda  yerlesydn  dermoid  kistasyndan
tapawutlandyrmalydyr.

Dermoid kistalar ingilerden tapawutlylykda kopleng kigi (1-1,5 sm) we gaty
dykyz bolyar.Kellebeyni ingisini  yagly dokumanyn howpsuz ¢isinden,
gemangiomadan we limfangiomadan tapawutlandyrylanda c¢isde ingd mahsus
bolan siinkiin yetmezi we damar urgusy bolmayar.

Kelleganakdaky bazilyar ingileri, teratomadan tapawutlandyrmalydyr.
Bular kopleng, organlarda yerlesip, onun diiwilinleri dirli dykyzlykda we
ululykda bolyar.

Bejerilisi. Operasiyany meyillesdirilen yagdayda gecirmeli. Emma inginin ¢alt
ulalyp, onut hamynyn yarylmak howpy bar bolan yagdayynda islendik yasda,
seyle hem yaily doglan cagalarda-da operasiya gecirmek bolyar. Ingileri bejermek
icin hodirlenilen birndge usullaryn iginden esasan ikisi, yagny ekstra we
intrakranial gorniisli operasiya usuly onayly hasaplanylyar.

Ekstrakranial usulda ingi haltasy ayrylyar. Stink yetmezi bar bolsa, kelleganak
acylmazdan yapylyar.Bu usuldan 1 yasa yetmedik ¢agalarda siink yetmezinin uly
bolmadyk halatyndapeydalanylyar . Siink yetmezini yapmak tgin uly injik
siinkiinden alnan autotransplantant, yukajyk gatlak ulanylyar. Emma bu usuly
kici cagalarda yerine yetirilende onun netijeleri her diirli bolyar. Sol sebépli
kafedranyn kliniki bazasynda soniky yyllar tize bejeris usuly amaly lukmangylyga



ornasdyryldy. Yaity doglan cagalarda inginii yetmez Veri yumsak dokumalar
arkaly hem yapmak maslahat berilyar.

Intrakranial usulda siiikk yetmezinin igcki desigini kellecanak boslugynyn
isti bilen baryp yapylyar. Diirli awtorlaryii bellemegi boyunca bu operasiya 1
yasdan uly c¢agalarda gegirilende iki tapgyra boliinyar :

1. Siink yetmezinin icki desigini yapmak;
2. 3-6 aydan son ingi haltasyny ayyrmak we burnun plastikasyny gegirmek.

Emma bu operasiyadan son  diirli gayrayziilmeler yiize ¢ykyar. Ol onurga
beyni yiliginin suwuklygynyn akmagy we gidrosefaliya gorniisde dus gelyar.

Sona gora-de, olaryn onilini almak maksady bilen degidratasion bejergisi we
yzygiderli bil onurga punksiyasy gecirilydr. Bu meselédni ¢ozmekde kafedranyn
Kliniki bazasynda likwory myssa tarapa ¢ykaryan usul amaly lukmangylyga
ornasdyryldy we ol usul kanagatlanarly netijeleri beryar.

ONURGA-YILIK INGISI ( spina bifida )

Keselin doreysi. Onurga-yilik ingisi — oniurgalaryn kadaly bitismezligi, sol bir
wagtda onurga yiliginin we onun bardalarynyil nddogry Osiisi netijesinde yiize
cykyar.

Onurga-yilik ingisi yany doglan ¢agada hem dus gelyér (2-nji surat) .

Onurga-yilik kanalynyn bitismezligi onurganyn diirli béliiminde bolup bilyar.
Kopleng oniurga yilik ingisi bil-ofturgasynda yiize c¢ykyar. Kéhalatda

bolsa “Spina bifda” gursak dos we boyun bdliiminde-de yerlesyar.

Onurganyn, onurga vyiliginin we onuil gabyklarynyn Osiip yetismezliginin
derejesine gord, inginin emele gelmegine gatnasyan dokumalaryn sanyna gora
“Spina bifda”-nyn birnd¢e gorniisleri bar (3-nji surat) .

Meningosele — bu gorniisde onurga yayjagazlarynyn bitismezligi netijesinde,
yetmez yerden onlurga yiliginiii barda gabyklary, seyrek halatda “at guyrugynyi”
ayry tptrjikleri ¢ykyar. Kopleng meningosele bil ofiurgada yerlesyér.

Mielomeningosele — bu gorniisde onurga yilik barda gabyklaryndan basgada
beyni maddasy hem c¢ykyar. Onurga yiligi 6z yolundan ¢ykyp ingi haltasyna
diisyar we sol yerde onun ujy yapylmadyk turbajyk gorniisinde saklanyp galyar.
Kopleng mielomeningosele tiirre bilguymag sebitinde yerlesyar.

Mielosistosele — bu in agyr gorniisli kesel bolup, onurganyn yetmez yerinden
onurga yiligi 6ziinin dhli gabyklary bilen ¢cykyar.Bu gorniisde onurga yiligine agyr
zeper yetyar.



Rahisizis — bu gorniisde dhli yumsak dokumanyi, oflurganyn, ofiurga yiliginin
we onun gabyklarynyn doly derejede birlesmezligi sebdpli doreyar. Onurga yiligi
gyzyl renkli yylmanak madda gorniisinde yarylan onurga yiliginin yolunda
yerlesyar.

Y zky rahisizis kopleng oiiki rahisizis, kelle beynisinin sikeslenmesi we beyleki
agzalarda yetmezin Oslisi bilen baglanysykly dus gelyédr. Rahisizis kopleng bil
sebitinde yerlesyar. Seyle ¢agalar yasaysa ukypsyz bolup, doglandan soii tiz aradan
cykyarlar.

Kliniki alamatlary we anyklanysy. Onurga yilik ingileri oflurganyn

ortarasynda erlesip, diirli ululykdaky ¢is goOrniisinde yiize ¢ykyar. Cisin deri
ortiiginde menekli sagjagazlaryny gormek bolyar.
Kédhalatda ingi dykyz bolup, onun derisi dartylysan, yukalan gorniisde bolyar.
Eger-de yany doglan cagalarda uly 6l¢gegde ingi bar bolsa, onun gabyjaklary doglus
wagtynda — dogum vyollarynda yarylmagy miimkin. Seyle yagdaylarda
gabyjaklaryn kemgiligi, yagny yetmezi we likworyin damja gorniisinde akyanlygy
anyklanyar.

Cist elldp, barlananda onun diiybiinde bitismedik yayjagazlaryn gaty gyrasyny
anyklap bolyar. Cise basan yagdayynida caga birahatlanyp baslayar. Sol wagt ikinji
elin bilen kelleddki uly cisi ellip barlanynda cisin {stiine basmagyna jogap
hokminde onuni gatayandygyny gérmek bolyar.

Onurga vyilik ingisi bolan ¢agalaryn anyklanysy newrologiki barlaglar
gecirilenden soft tamamlanyar. Sebébi ol cagalarda kopleng ¢anaklyk boslugynyi
organlarynyn hereketinin, asaky u¢lugyn ahyrynyn funksiyasynyn parez we parali¢
gornilisinde bozulandygyny gormek bolyar. Pesew we tiret saklamanyn bozulmagy
hem dus gelydr.Onurga vyilik ingisinde rentgen barlagy keselin kesgidini
anyklamak iicin gecirilydr. Suratda c¢is haltasyna layyk gelydn bir renkdiki
yumsak dokumadan duryan tize emele gelméinin deninde ofurganyn doly
osmedik we birlesmedik yayjagazlaryny gormek bolyar.

Beyleki kesellerden tapawutlandyrmak. Onurga yilik ingisi 6ziinin ululygy we
yerlesisi boyunga tiirre-uja guymag — tirre towereginde yerlesen Kistoz-
teratomany vyada salyar. Teratoma ingiden tapawutlylykda asimmetrik
yerlesydr we canaklygyn icine tarap Osydr. Bu bolsa teratomany goni iceginin
tisti arkaly barlamaga miimkingilik beryér.

Cis palpasiya edeninde onun bir maddadan durmayandygyny bilmek bolyar.
Rentgen barlagy hem keseli anyklamaga komek beryar. Teratomanyn rentgen
suratynda silink dykyzlygyndaky gosulmalary gérmek bolyar.



Bejerilisi. Eger ingide asaky ayaklaryn we canaklykdaky organlaryn
funksiyasy bozulan yagdayynda gecirilen operasiya onayly netije bermeyar. Ol ata-
endnin hayysy boyunca kosmetiki maksady bilen yerine yetirilyér .

Cagada III-IV derejeli yetmezli dogulmaklyk, meningit ya-da beyleki agzalaryn
agyr kesellerinin anyklanylmagy operasiyanyn gecirilmegine garsy gorkezmedir.
Operasiyanyn maksady ingi haltasyny ayyrmakdan, oniurganyn yayjagazynyn
yetmez yerini aponewrozyn gat usuly bilen yapmakdan duryar.

Gayryiiziilmeler : meningit, parez, paralig, tireti we pesewi saklamazlyk,
gidrosefaliya . Soiikky aydylan gayryliziilmeleriniii 6iilini almak maksady bilen
kafedranynn kliniki bazasynda likworyin myssa c¢ykaryjy operasiyasy yerine
yetirilydr we ol onlayly netijeleri beryir .

CAGALARDA YITI DEM YETMEZCILIGINE GETIRYAN
DOGABITDI KEMISLIKLER

Yaily doglan cagalarda dem alsyn Yiti iiytgesmeginiii sebzpleriniii
anyklanylysy:

1. Mediastinum; gursakara agzalaryn zeper yeten tarapa siiysmegi bilen ge¢yin
keseller:

Oyken sebipleri:

— 0yken atelektazy, 6ykenin bir boleginin atelektazy;

— Oykenin bir (organyi) agzasynyn dogabitdi bolmazlygy, aplaziyasy,
gipoplaziyasy.

2. Mediastinum; gursagara agzalaryn zeper yeten tarapyn garsysyna suysmegi
bilen gec¢yin keseller:

a) Oyken sebipleri:

— yanly doglan cagalaryn yiti yerli emfizemasy. Oykenin dartgynly kistasy we
bullasy ;

b) Oykenden dasky sebipleri: germew, yagny diafragma ingisi, diafragmanyrn
relaksasiyasy, gidrotoraks, gematoraks, piotoraks, hilotoraks, pnewmotoraks,
piopnewmotoraks, gursagaranyn bicak uly ¢isleri.

3. Gursagaranyn hig tarapa siiysmezden gecyén keseller:

a) Oyken sebipleri:

--traheyanyn gysylmagy (ilkinji, ikinji) ;

--traheya-gyzylodek gatnasyk (6zbasdak gyzylodek arteriyasy bilen bilelikde).
b) Oykenden dasky sebipler:

— ranula— hoananyn atreziyasy ;




— uly dillilik ;
— Pyera-Robinininl alamaty ;
— doglus wagtyndaky kelle-beyni sikesleri.

Yatly doglan cagalarda 6yken atelektazy kopleng dogum wagtynda diiwiingek
yany sSuw bilen yuwdunmagynda ya-da gyzylodegin we damagyn dogabitdi
kemisliginde , ya-da yuwdus refeksinin bozulmagy netijesinde siiyt bilen
diiwiinme bolmagy bilen bagly. Alweolalaryn durnuklylygyny saklamakda
alweolyar surfaktanty uly orun tutyar, onun yoklugy ya-da yetmezciligi dogabitdi
oyken atelektazyny emele getiryar. Fiziologiki atelektazyn emele gelmeginde
dogum wagtyndaky kelle-beyni sikesleri sebédp bolyar, ol 6z gezeginde dem alys
wagtynda iki esse uly basysy talap edyar .

Eger-de ayy-giini yetip doglan ¢agalarda 6yken surfaktanty ayrylsa, her dem
alys wagtynda oykenini tizeden yelmesydndigini barlaglar esasynda subut edildi.
Yaity doglan c¢agalarda oyken atelektazynyii gelip ¢ykysyna garamazdan ol
agyr pnewmoniya getirip bilyén esasy faktor bolup duryar diisiinmek gerek.

Oyken atelektazynyri ilkinji yiize ¢ykmalarynyi agyrlygyny pyssaran &yken
parenhimasynyn géwrimine bagly bolan yiti dem alys yetmezgilikleri bilen
hisiyetlendirilydr we asa biynjalyklyk, howa yetmezgiligi, dem gysma,
gapyrgalaryn arasynyn ginelmegi, gogerme hem-de tahikardiya yize
cykyar.Seredis wagtynda zeper yeten tarapda dos kapasasynyn dem alysdan
galyandygy, tutuslayyn atelektazda bolsa, sol tarapyn c¢okyandigi goriinyar.
Perkussiya wagtynda gursagara céklerininn zeper yeten tarapa siiysyandigi, sol
yerde perkutor sesin giiyclenmegi anyklanyar.

Auskultasiya wagtynda zeper yeten tarapda dem alys has peselyér, ya-da
esidilmeyar.

Keselin rentgen barlagy arkaly anyklanysy: Plewra boslugynyn bdleginin
ya-da  dhli  Ustlinin  (tutuslayyn  atelektazda) birsydyrgyn daralmagyny,
gursagaranyn zeper yeten tarapa siiysmesini, diafragma giimmezinin  yokary
durmagyny takyklap bolyar. Yatty doglan ¢agalarda ozal 6fii alynmadyk
atelektazynyn  gecisi  bir gorniisli we sona layyklykda hem  O6yken
sowuklamasynyn yiize ¢ykmagy bilen hésiyetlendirilyar. Atelektazly &yken
sowuklamasy uzak wagtlap diftie beden gyzgynynyn yokary galmagy we keselin
yokarda gorkezilen alamatlary yaly gorniisde yiize ¢ykmagy miimkin.

Su yerde Oykenin zeper yeten boleginin howa aylanmagynyil bozulmagy, yiti
pnewmoniyanyn alamatlarynyn — Oykende hyZzZzyldynyn bolmagy, dem alsyn
hdsiyetiniil iiytgemegi we beyleki alamatlaryil yiize ¢ykmagyna yardam edyir.
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Olardine bronhun gegisinin 0z-6ziinden vya-da bejeris wagtynda ge¢isinin
gowulanandan son yiize ¢ykyar.

Yatly doglan cagalarda Viti atelektazy anyklanyp kesgit goylandan sofi hayal
etmezden bejergd baslanyar. Hacan-da tutuslayyn atelektaz bolan yagdaynda dine
traheobronhial sahajygyny calt arassalamaklyk bilen ¢aganyn 6liiminin 6iilini alyp
bolyar. Seredis wagtynda dem alys yollaryny suwuklykdan we nemden
bronhoskop arkaly arassalayys has amatly usul hasaplanyar. Munda kidwagt
traheobronhial sahajygynyn dogabitdi kemisligini we nadogry Osislerini yiize
cykaryp bolyar, bu yetmezgilikler dem alsyn yiti bozulmagyna getirip bilyar.
Yokary derejeli kiimil lukmanlaryi gatnasmagynda gyssagly bronhlary bejermek
we arassalayys isini hemme yerde gegirmek miimkin didl. Hagan-da gyssagly
komege médti¢g umumy atelektaz bolan yagdayynda traheyanyn intubasiyasyny
gecirip, somra kateterin komegi bilen traheyany we bronhy arassalamaly. Bu usul
gecirilende emeli dem alys bilen ¢idkden ko&p basys doretmekden gaca
durmaly: yany doglan ¢agalaryn &ykeni yumsak, mayysgak we parenhimanyn
yyrtylmagy netijesinde pnewmotoraksyn ylize ¢ykmagy miimkin.

Atelektazy gowy bejermek iigin dine traheyany dil, eysem bronhy hem
iinsli arassalamak gerek. Aydylyp gecilen yokary derejeli usullar bilen
bilelikde atelektazy bejermekde yonekey we elyeterli usullardan hem peydalanmak
hem maslahat berilyar .

(dos kapasasynyn massazy, gakylygy eredyén ingalyasiyalar). Sular yaly yagdayda
aerozol bilen bejerise uly dhmiyet berilyar (natri  hloridin  0,9%-li ergini,
natri gidrokarbonatynyn 4%-1i ergini, mukaltin, fermentler).

Diirli alymlaryn bellemegi boyunga dogabitdi 6yken atelektazynda oOwezi
dolmak maksady bilen yokarky dem alys yollar arkaly surfactantyn goyberilmegi
onayly netije beryir . Su giin Tirkmenistanda ene mihri merkezinde bu ¢agalara
surfactant goybermeklik ginden ulanylyar .

Oykende bir agzanyni dogabitdi bolmazlygy aplaziyasy we gipoplaziyasy, yaiy
doglan cagalarda dogabitdi nddogry Osiislere degislidir .

Bir agzanyn dogabitdi bolmazlygy diyip, bir we iki 6ykenin haysydyr bir bronh
ulgamynyn yoklugyna diistinilyér.

Aplaziya — emele gelen bronhun esasy barlagynda 6ykenin (ya-da iki oykenin,
onun bolegininl) bolmazlygy.

Oykenint ya-da onufi béleginiit gipoplaziyasynda 6yken parenhimasynyn diirli
derejede Osiip yetisméndigi bellenyér. 1ki tarapynda Oykeninn bir  agzasynyn
dogabitdi bolmazlygy ya-da yok bolmagy aplaziyany hisiyetlendiryér . Bu ¢agalar
yasaysa ukyply dil. Bir taraplayyn bir agzanyn dogabitdi bolmazlygy caga
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doglandan son calt yiize ¢ykyan dem alsyin bozulmagy (dem gysma, howa
yetmezligi, gdgerme) bilen hisiyetlendirilyér.

R-barlagda yiiregin c¢iklerinin zeper yeten tarapa siiysmekligi , dos kapasasynyn
cokmegi , gapyrgalaryin yakynlasmagy, gysylmagy yiize ¢ykarylyar. Zeper
yeten tarapynda dos kapasasy dem alysdan galyar, yiirek cdklerinini zeper
yeten tarapa siliysmegi sebdpli oyken suraty yagtylanyar .

Barlag wagtynda zeper yeten tarapda auskultasiyada ses peselyar ,
perkussiyada kiitek ses tutuslayyn yiize ¢ykyar (sag 6ykenin aplaziyasy wagtynda
bu yagday lukmanlar tarapyndan dekstrakardiya diyip atlandyrylyar). Sol yerde
dem alsyn peselmegi perkutor sesinii umumy gysgalmagy, dos kapasasynyn zeper
yeten tarapynda oykenin tutus {istlinde bolup gegyar.

Rentgen barlaglar zeper yeten tarapda garalmagy, aragursagyn zeper yeten
tarapa umumy siiysmegini, diafragma giimmezinin yokary durmagy, gapyrganyn
acyk bildiryin gysylmagy yaly alamatlary yiize ¢ykaryar. Oykeniti sagdyn bolegi
kopleng yokarky zeper yeten bolege tarapa sliysyar.

Gatlaklayyn tomografiya ya-da ¢ylsyrymly rentgen usullary (angiopulmonog-
rafya, bronhografiya), seyle hem bronhoskopiya usullary o6ykenin bir
agzasynyn dogabitdi bolmazlygy we aplaziyasy yaly kesel kesgidi goymakdaky
valnyslyklary aradan ayyryar.

Oyken agneziyasy guman edilende we yaily doglan c¢agalarda dem alys

bozulmasynyn Osmegi yiize ¢ykarylanda yeke-tdk  Oykenin  bronhlaryny
arassalamak we traheya intubasiyasyny ya-da bronhoskopiyanyn astynda traheya-
bronhy {insli arassalamak we yzygiderli (intensiw) bejergisini gegirmek
hokmandyr.Yeke-tik 6yken sowuklama howpunyn bolany ii¢in seyle ¢agalary
merkezi caga hirurgiyasyndaky reanimasiya boliimine gyssagly yerlesdirmek
zerurdyr. Ol yerde ¢aga yokary derejeli kimil komek berilmelidir.
Oykenint dogabitdi ya-da bir béleginiti gipoplaziyasy gaty seyrek yagdayda
yany doglan cagalarda dem alsyn yiti bozulmagy bilen gabat gelyir. Zeper yeten
dokumanyn gowrliminin doly yetismezliginin derejesine layyklykda ilkinji
alamatlar howa yetmezgiligi, gursagaranyn zeper yeten tarapa siiysmegi yiize
cykyar. Wagt gegmegi bilen ¢agada kompensasiya yagdayy sebidpli bu alamatlar
kiitelesyar , anyklamakda kopleng bu kemislik caga diirli infeksiyalar bilen
kesellande, 6ykende dowamly irinili yagdaylar dordande yiize ¢ykyar.

Yatty doglan cagalaryi dogabitdi yiti emfizemasy, ylmy Kitaplarda:
“Bolekleyin emfizema, dykyzlanan emfizema, dpet emfizema, yany doglan
cagalaryn dogabitdi emfizemasy” yaly atlar bilen mélim. Bu keselin 6wezini
doldurlan we subkompensirlenen gorniislerine iins bermezden su boliiminin ugruny
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gbz oniinde tutup, biz «yany doglan ¢agalaryn dogabitdi yiti yerli emfizemasy»
diyen adalgalardan peydalanyarys.

Bu keselint gelip ¢ykysy Oykeniii ayratyn gurlusly elementleriniii doly Osiip
yetismezligi bilen baglydyr.

Barlaglaryn netijelerine esaslanyp, dogabitdi lokal emfizemasyny yiize ¢ykaryan
oyken bronh ulgamynyii li¢ sany nddogry osiisi géz oniinde tutulyar :

— respirator we ahyrky bronhyn yylmanak myssalarynyn aplaziyasy;

— aralyk bronhlarynyn yayran bozulmasy;

— Oykenint boleginini dhli respirator bollimgesinii, bir agzanyn dogabitdi
bolmazlygy.

Kesel yiti, orta we dowamly gorniisinde gegmegi miimkin. Sonky iki gorniisin
klinikasynda yerli howa yetmez¢iligi, ¢alt yadamaklyk 6ziine iinsi c¢ekyir we
eyydm mekdep yasyndaka anyklanylyar.

Kawagt yany doglan ¢cagalaryn yiti yerli emfizemasy fyurografiya we rentgen
barlaglary edilen wagtynda garasylmadyk yagdayda yiize ¢ykarylyar. Seyle yagday
yiize ¢ykanda bu cagalaryin hemmesi yoritelesdirilen torokal hirurgiya boliiminde
doly kliniki barlaglardan ge¢melidir.

Patologik yagdayyn manysy zeper yeten bolegin ¢ismegindedir (muna kopleng
bronh 1i¢ki basysyn yokarlanmagyna getirydn {Usgiilewilkk yardam edyar,
kawagt bolegin ya-da segmentin cismegi yany doglan caganyn ilkinji dem
alsynda yiize ¢ykyar).

Oykenin zeper yeten bolegi dem alys wagtynda ¢okmeyir. Gistologiki barlaglar
oyken alweolasynyn dartgynlygyny, yarylmagyny, bronhiololaryn diwarynyni doly
Oslip yetismandigini yiize ¢ykaryar.

Edebiyat maglumatlaryna gori, kesel kopleng oglanlarda dus gelyar, seyle hem
oykenin yokarky boleginin ¢ep tarapynda dus gelyér .

Yatty doglan cagalarda Oykenint Viti yerli emfizemasynysi ilkinji Kliniki
alamatlary caganyn 2-3 hepdelik dowriinde yiize ¢ykyar . Keselin baslanylysy yiti,
kdwagt Oyken sowuklamasy ya-da  respirator-yokang  infeksiyasy sebdpli
baglanyar. Bu kesel {i¢in 6yken i¢i dartgynlygynyn alamatynyin yiize ¢ykmasy:
yiti, gitdigice dem alys yetmezgiligi méwge alyar , gégerme, yiiregin ¢alt urmagy
yaly alamatlar bu kesele mahsusdyr. Cagalar biynjalyklyk, zeper yeten tarapyna
gapdallayyn  vyatjak  bolmaklyk, dem alyan wagtynda gapyrgalarynyn
dartylmagy, zeper yeten tarapynda dos kapasasynyn ¢ismegi, onuii dem alysdan
galmagy, aragursagyn sagdyn tarapa siiysmegi bellenilyar. Zeper yeten tarapynda
perkussiya wagtynda timpanit, auskultasivada dem algyn bolmazlygy
kesgitlenyidr. Keseli anyklamakda gayra goyulmasyz yagdayda dos kapasanyn R-
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grafiyasy gecirilmelidir. Rentgen edilen mahaly aragursagyn zeper yeten tarapyn
garsysyna sliysmegi, zeper yeten tarapda durulygyn yokarlanmagy (kdwagt 6yken
dokumasy bildirmeyér we pnewmotoraksy yada salyar) goriinyar.

Rentgen suratyny tinsli 6wrenmek, gursagara degip duran 6ykenin yokarky ya-da
asaky bolegindéki iicbur¢ gorniisli daralmagy tapmaga miimkingilik beryir. Bu
gysylan, pyssaran, iiytgemedik 6yken parenhimasydyr.

Durulygyn yokarlanmagy esasynda mylayym 6yken suratyny tapyan gatlaklayyn
tomografiya pnewmotoraks bilen tapawutlandyrmak anyklanysyny kesgit goymagy
yenillesdiryédr. Sondan soiam guman etmek yagdayy saklansa, plewral punksiyasy
gecirilyar, pnewmotoraksda howa alynyar, yone yerli emfizema bolsa howa almak
basartmayar. Hacan-da yaily doglan cagalarda dartgynly pnewmotoraksy yada
salyan kliniki we rentgenologiki yagdaylar yiize c¢ykyp, plewral punksiyada
howa alyp bolmasa, lukmanyn yany doglan ¢aganyn yiti yerli emfizemasy barada
pikir etmegi gereklidir. Kébir alymlar yerli emfizema yagdayyny anyklamak
ticin yoritelesdirilen barlag usullaryny: angiopulmonografiya we bronhoskopiya
ulanmaly diyip hasaplayarlar.

Bu yagday yiize ¢ykanda dine has yonekey we howpsuz barlag usullar arkaly

anyklanysy tassyklamak {i¢in esasanam, gorkezmeler berilmedik yagdayynda,
yany doglan cagalaryn yiti yerli emfizemasy yiize ¢ykarmak {i¢in rentgen
barlaglarynyi ulanmagy zerur hasaplanylyar.Yany doglan ¢agalaryn dogabitdi yiti
yerli emfizemasynyn bejerilisi kesim arkaly hirurgiki usulda gyssagly
torakotomiya gecirilip , zeper yeten bolegi ayrylyar. Kop halatlarda diirli sertlere
baglylykda hirurg gerekli howpsuzlyklary berjay edip bilmeyar.
Sonuni iicin bu bejergiler cagalaryn yoritelesdirilen dos kapasa boliiminde ya-
da dos kapasa hirurgynyn gatnasmagynda gecirilmelidir . Kopelydan oyken igi
basysynda ¢aganyn o6liim howpuny difie bronhoskopiyanynn we zeper yeten bolegin
bronhuny porolon plombasy bilen wagtlayyn dykylmak esasynda ayrylyp
bilner. Radikal operasiyalar endotraheal beyhus bilen o6n-gapdal tstde 5-nji
gapyrgada yerine yetirilyar. Zeper yeten boleginin asa dartgynly parenhimasyna
sikes yetirmezlik iicin plewral bosluk emay bilen ayrylmalydyr. Cisen bolegi dhli
plewral boslugyny eyelemegi 6yken diiybiinddki manipulyasiyalara pisgel beryéar
we operasiyany kynlasdyryar. Oyken bolegi 6ykenin diiybiinden ayrylyp,
yaranyi lstiine cykarylyar. Cylsyrymly yagdaylarda (caganyn yagdayynyn agyr
bolmagy operasiyany calt tamamlamagyn matagligi) zeper yeten bolegin diiybiini
oykenin kokini tikyéan apparat bilen ayrylyar.

Dartgynly 6yken kistasynyn klinikasyny dogabitdi yerli emfizemanyri
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klinikasyndan tapawutlandyrmak kyn. Onda yiti dem alsyn yetmezciliginiii
alamaty, gursagara siiysmesi, kistanyn iistiinde timpanit bellenilyar.

Anyklamak {icin gyssagly rentgenogramma gecirmek degerli netije beryar
we dhli plewral boslugyny tutyan yuka diwarly, tegelek howaly boslugy tapmak
bolyar.

Yatty doglan cagalarda Yyumsak dokumalaryti gowsaklygy gursagara
siiysmegine we esasy damarlaryini eplenmegine getirydr. Bu bolsa caganyn
yagdayynyil asa agyr yagdaya diismegine getirydn sebdplerinl biridir. Bular yaly
yagdayda oyken i¢i dartgynlylygy ayyrmaga goniikdirilen ¢édreleri ge¢irmek gayra
goyulmasyzdyr.  Seylelikde, oOyken kistasynyii  punksiyasyny plewral
punksiyasynyn gegirlisi yaly diizgiinde yerine yetirilmelidir.

Yaity doglan ¢agalar 6yken ici dartgynlyk ayrylandan som, hokmany suratda
yoritelesdirilen ¢aga dos kapasa hirurgiyasy béliimine yerlesdirilmelidir. Onler
dartgynly kistalar dinie radikal operasiyalaryn komegi bilen bejerilse, hézirki
wagtda biz klinikada 6zlesdirilen bronh dykmakdan gifiden peydalanyarys (bu usul
oyken kistasy boliiminde giiiden berilyér).

Gidrotoraks, gemotoraks, pnewmotoraks, hilotoraks. Yaity doglan
cagalarda haysydyr bir keselin (6yken sowuklamasy, sepsis) ya-da 6ykenin we dos
kapasasynyn c¢aga dogrulyan wagtyndaky sikeslerinin gayra iiziilmeleri bolup
duryar. Kliniki yiizecykmalary plewra ici dartgynlylygyn alamatlary (howanyn
yetmezligi, aragursagyn sagdyn tarapa sliysmegi) bilen hisiyetlendirilyér.

Zeper yeten tarapda gursak kapasasynyn c¢ismesi we onuil dem alysdan
galmasy, perkutor sesinin gysgalmagy (pnewmotoraksda - yokarky bdleginde
timpanit, asakda -kiitelmesi), dem alsyii peselmesi yiize ¢ykyar.

Giigleyin rentgenografiya gursagaranyil sliysmegini, zeper yeten tarapda
tutuslayyn garalmasy (piopnewmotoraksda - suwuklygyn kese ¢égi) ylize ¢ykyar.
Bejeris plewral punksiyasyndan baglanyar (piopnewmotoraksda cagany
golaydaky hirurgiki boliimine, plewral boslugyny gyssagly drenirlemek ii¢in alyp
gitmek zerur). Sol yagdayda plewral boslugynda saklanyan suwuklyk ayrylyar
we yerine antibiotik goyberilyir. Bolmadyk yagdayynda plewral boslugyny
drenirlemek zerurdyr.

Béabeklerde  pnewmotoraks  koplen¢  alweolalaryn  asa  dartylmagy
netijesinde, ayratyn hem doglus wagtyndaky sikeslerde ya-da emeli dem beris
wagtynda bolup, kopleng 6yken parenhimasynyn yyrtylmagyna getiryar.

Yokarda bellenilen yagdaylar yaly pnewmotoraksyii klinikasy howa
yetmezgiligi we gogermeklik bilen hésiyetlendirilydr. Olaryn aydynlygy
pnewmotoraksyn gorniisine (¢ékli, yonekey, dartgynly) we oyken atelektazynyn
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derejesine baglydyr.Kopleng giirrin hi¢ hili klinikanyn yiize ¢ykarmayan ¢ékli
pnewmotoraksy barada gidyar.Umumy ya-da dartgynly pnewmotoraksda plewra i¢i
dartgynlylyk alamatynyn klinikasy yiize c¢ykyar, gursagara garsydaky tarapa
siiysydr. Zeper yeten tarapda timpanit, dem alsyn peselmegi bolyar.

Rentgen suratynyil pnewmotoraksa mahsus bolan: gursagaranyil siiysmegi,
diafragma giimmezinin pes durmagy, zeper yeten tarapda umumy
yagtylanma, 6yken suratynyn bolmazlygy yaly alamatlar tapylyar.

Yany doglan cagalarda pnewmotoraks anyklanandan sofi bejergisi hayal
etmezden yerine yetirilmelidir. Gyssagly plewral punksiyasy gecirilip, howasy
sordurylyédr. Gaytadan plewral boslugyny punktirlemek we plewral boslugyny
drenirlemek seyrek dus gelydr. Bu soraglar keselin gecisi we kliniki
rentgenologiki maglumatlaryi tiytgemegini hasaba almak bilen ¢oziilyar.

Gursagaranyn dpet cisleri we kistalary yany doglan we kigi yasly
cagalarda asfiksiya, yiti howa yetmezciligine getirydr. Bu yagday traheyanyi,
bronhun, gaydyp gelydn nerwin basylmagy bilen baglydyr. Dem alsyn vyiti
bozulmalary gursagaranyn 6n tarapynyn yokary bolegindiki ¢isleri yiize ¢ykaryar,
yone yany doglan cagalarda yzky gursagaranyn newrogen cisi netijesinde yiize
cykyan agyr asfiksiyalar hem dusyar.Kdwagt dem alys yetmezciliginin alamaty
bilen gabat gelyar. Onda egnin yokarky boleginin deriasty wenalarynyn
ginelmegi, boyun wenalarynyn c¢ismegi, yiiziii we boynun cismegi bolyar.
Gursagara ¢islerinde perkussiya az maglumat beryér .

Dine 6ykenin ya-da gursagaranyn oniinin yokarky boleginin bigak uly ¢islerinde
ciklerin ginelendigini we onuil garsylykly tarapa siiysendigini bilmek bolyar.

Auskultatiw alamatlar hasam maglumat beriji dédl, inndn az yagdayda
oykende hyzzyldylar we dem alsyn peselyandigi anyklanylyar. Gursagaranyn
ciglerini yiize c¢ykarmakda rentgen barlaglary ilkinji orunda duryar we onui
yerlesisini hem-de Olgeglerini kesgitlemek bolyar.Kompyuter tomografiya usuly
keseli kesgitlemekde uly orun tutyar.

Seylelikde, cisit 6nki gursagarada yerlesmegine timusdan, damardan we
teratodermoidlerden emele gelmeler mahsusdyr. Yzky gursagarada yerlesmegi
newrogen ¢isinin barlygyny, ortaky gursagarada yerlesmegi bronhogen we
limfosarkoma mahsusdyr.

Gayra goyulmasyz umumy barlaglaryn i¢inde dos kapasasynyn
organlaryny ginisleyin iki proyeksiyadaky rentgenografiyadan basga gatlaklayyn
tomografiva, gyzylodegin kontrast barlagy, gorkezme boyunca bolsa
pnewmomediastinografiya, bronhografiya gegirilyar. Gursagara ¢islerinin bejergisi

16



hirurgiki usulda hatda kdwagt artyan dem alys bozulmasy operasiyany gayra
goyulmasyz yagdayda gecirmige mejbur edydr.

Ranula — dilasty méazin kistasy. Goni dilin astynda, agyz boslugynyn diiybiinde
Yerlesip , dilasty mizin akarynyn dykylmagy ya-da gaynaglamagy netijesinde
yize

cykyar.Uly Olgeglere yeten ranula dili yokaryk, yza itip, yaily doglan ¢agalarda
dem alsyn bozulmagyna getiryar.

Klinikasy yuwasdan artyan dem alys bozulmasy, yokarlanyan inspirator howa
yetmezgiliginden duryar.Agyz boslugyna seredilen wagtynda dilin astynda tegelek,
fyuktuirlenydn emele gelme goriinydr, onunt yuka gabygyndan dury, sarymtyl
suwuklyk goriinyér.

Bejerilisi: Ranulanyn bejergisi hirurgiki - kistanyil diwarynyil bolekleyin
kesilmegi gegirilyér. Yiti dem alys bozulmalary bolan yagdayynda bolsa, kista
gyssagly punktirldp bosadylyar we nidsag yoritelesdirilen c¢aga hirurgiyasy
boliimine ya-da eniek-yiiz boliimine ugradylyar.

Hoananyn atreziyasy — bu yzky burnuin desiklerinin ge¢mezligi bilen
hasiyetlendirilydn dogabitdi nddogry Osiisdir. Iki taraplayyn hoananyn atreziyasy
ordn seyrek dus gelydr. Atreziyanyn Ui¢ sany anatomiki  gOrniisi
tapawutlandyrylyar:

- membranaly hoana yukajyk birlesdiriji barda (germew) bilen yapylan;

- stinikli - stk ¢cykyntgylary yapyar;

- burun yollarynyn doly bolmazlygy.

Hoananyn iki taraplayyn atreziyasynyil klinikasy kopelydn howa yetmezgiligi,
gogermeklik, dem alsyn durmagy bilen hisiyetlendirilydr. Ol hem ¢agalaryn
agzyndan dem alyp bilmeyénligi bilen diisiindirilyar. Caga aglan wagtynda
gogermeklik birneme azalyar (agzy bilen dem alyar).

Hoananyi atreziyasy burnuil yollaryna rezin kateter bilen zond goymak arkaly
takyklanylyar. Ilkinji kémek agyz bilen dem almaga yardam etmekdir. Bu
yagdayda caganyn enegini-dos kapasasyna yelim bilen yelmenilyar. Caganyn
vagdayy durnuklasandan sofi, oforinolaringologyn va-da ¢aga hirurgynyn
maslahaty h6kmandyr.

Membranaly gorniisinde germew aiisat ayrylyar.Siinkli gorniisinde bejergini ¢caga
otorinolaringology ya-da ¢aga hirurgy yerine yetiryar.

Makroglossiya — bu dilin mogberininn ulalmagydyr. Hakyky makroglossiya - dil
beden etiniii gipertrofyasy bilen bagly we ¢aga nerw-psihiki Osiisinit bozulmagy
bilen dogulyar (Daunanyn keseli, kretinizm).

Hakyky dél makroglossiya - dilin 6l¢eginin tdze dordn damar emele gelmelerinin
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netijesinde alynmagy (limfangioma, gemangioma). Kesel ¢aga doglandan son,
sorusynyn bozulmagy we dem alsynyn bozulmagy bilen baglylykda yiize ¢ykyar.
Barlag wagtynda oOlgegi ulalan, agyz boslugyndan ¢ykyp duran dili gérmek
bolyar. Eger kdmek berilmese, caganyi hilek bolmagy miimkin. Dem alsyn asa
bozulan yagdayynda dili agyz boslugyndan ¢ykaryp, berkitme edilenden son, caga
gyssagly yoritelesdirilen hassahana ugradylmalydyr. Sonra radikal yukajyk gatlak
operasiya enek-yiiz sebitiniil hirurgynyn gatnasmagynda gecirilyar.

Pyer-Robinyn alamaty li¢ sany ayratyn dogabitdi nddogry Osiisi 6ziinde
jemleyar:

- eneginin bitmezligi,

- mikroretrognatiya,

- glossoptoz.

Caganyn dasky gorniisi doly 6smedik, efiegi gysaran we siiysen bolup, disleri
biri-birine gabat gelmeyir.

Yza siiysen we yza gidyén dil dem alsyn bozulmasyny yeiiil derejeden agyr
asfiksiya c¢enli getirip bilydr. Niddogry Osiisin klinikasy caga doglan wagtynda
sorusynl bozulmagy we dem alsyn bozulmagy, emyén ya-da naharlanyan wagtynda
asfiksiya bolmagy bilen baglydyr.

Howa yetmezgilik inspirator hasiyetli bolyar we yuwas-yuwasdan kopelyar. Dem
alsyn yiti bozulmasy wagtynda gayra goyulmasyz komek dili-gykarmak we
fksirlemekden ybaratdyr. S.Yu.Dolesskiy, cagany garnynyf istiine yatyrmagy we
zonduii komegi bilen naharlamagy lindeyar. 10-14 giinden soii yuwas- yuwasdan
nahary 0ziinin iymegini 3-4 aylap dowam edyir.

Ceyneyji myssalaryn tonusynyn giiyclenmegi we dilifi dogry yitip gitmegine
getirydr, kentlewiigin bitméanligi tigin operasiya adaty mohletlerde gecirilyar.

Il bap
IRINLI SEPTIKI KESELLER
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BABEKLERIN FLEGMONASY,
MASTIT WE OMFALIT

Yatty doglan cagalarda (biabeklerde) irifili — septiki kesel 6rin agyr gecyar.
Irinli — gaynaglama keseli gadym dowiirden béri bellidir. Glindogaryn gorniikli
alymy Abu-Aly Ibn Sina irifleme — gaynaglama keselini gyzgyn hem ¢liyrdn ¢is
diyip atlandyryar. Ibn Sina irininn emele gelsini ayratyn belldpdir .Oyuk gorniisli
abssessi we flegmona irinin yygnanmagy netijesinde gyzgyn ¢is emele gelyar.
Yatty doglan cagalarda irifili gaynaglama keseli neonatologiyada ifi uly,
¢ozlilmesi zerur meselelerin biri hasaplanyar. Solaryn 50% hirurgiki kesellerdir .

Antibiotiklere durnukly kesel doredijiler yiize ¢ykdy. Stafilakokk icege
tayajygyndan, proteyden, gok irii doredydn tayajykdan, wirusdan has yygy
dus gelyir.

Yaity doglan ¢agalarda déreyin irifiler agzalara we dokumalara baryar, Osiis
funksiyasynyn kemala gelmegine pidsgel beryir. Derinini we nemli bardanyn
dokumasynyn mikrofloralaryn gegirijiligi yokary bolyar. Derinin gatlagy gowsak
osen bolup, epiteliayanyn Oyjikleri 6z arasynda we bazal perdesi bilen erbet
baglanysyar, masserasiya we tenmegi calt yiize ¢ykyar, mikrofloranyn ge¢megine
mimkingilik doredyér. Iriili gaynaglama keselinin yiize ¢ykmagynda we gecis
ayratynlygynda deriasty gatlagyn gurlusynyin we gan aylanysygynyn uly dhmiyeti
bar.

Irinili — gaynaglama keselinil yygy-yygydan yiize ¢cykmagy we agyr gecmegi
“G” i1mmunoglobulininn sintezinii saklanmagyna getirydr, ol bedeni irin
dorediji floranyn tésirinden gorayar.

Klinika amalyyetinde yany doglan cagalarda gaynaglama kesellerinin arasynda
has kop dus gelyéni olaryn deri astyndaky irinli ¢isi, yagny flegmonasy, gobegii
tOwereginin gaynaglama tiytgemesi we gowiis ¢ismesi — mastitdir.

BABEKLERIN DERIASTY IRINLI
CISI - FLEGMONASY

Bir aylyk cagalaryn deriasty yag gatlagynda 6zbolusly zeper yetmegine “yany
dogulan c¢agalaryn flegmonasy diyilyar”. Kesel agyr gegyanligi Dbilen
hasiyetlendirilyar hem-de basym deriasty gatlagynyn Olmegi - nekrozy we
derisinin boliinip ayrylmagy bolup ge¢yar (4-nji surat) .

4-nji surat. Nekroz we deriniii boliinip ayrylmagy
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Nekrotiki hadysanyn O0smegi netijesinde onda yerlesen dokumalara (beden
etinin fassiyasy, gapyrganyn kekirdewiigi we s.m.) zeper yetyir. Zeper yeten
ojakda hirurgiki keseli tapawutlandyrmak iicin, ony “yany doglan ¢agalaryn
nekrotiki flegmonasy” diyip atlandyryarlar.

Gistologiki barlag gegirilende gaynaglama gecen yerinde nekroz bolup , ol
deriasty yag gatlagyna we c¢un yerlesen dokumalara ge¢yar hem-de deriasty
mézlerinin  tdweregine diisyar. Limfa damarlarynyn ugruna yayrayar. Gan
damarlarynda tromb emele gelydr we yumsak dokumalaryn towereginde
infiltratdan sonikky nekroz baslayar. Zeper yeten gan damaryn diwarynda, endo we
periarteritin, sklerozynynn alamatlaryny gérmek bolyar. Cun yerlesen
dokumalar fibrin  eksudatyny soryar, onda yerlesydn bakterialar bilen gan
damarlaryny dolduryar.

Nekroz bolegi deriasty Vyag gatlagyna gaynaglama bolmazdan on
towereginddki dokumalara gecip bilyar. Derd zeper yeten yerini listiinde yerlesyér
we gistologiki barlagynda gaynaglama alamaty tapylmayar.

Bédbeklerde mikroorganizmin geg¢is  yollary  diirli-diirliiddir.  Kopleng
hirurglar infeksiyanyin gecisini gaynaglama bolan vyerinn siiziilen Verinden
gecydr diyip hasaplayarlar. Yone infeksiyanyt gematogen yol bilen
gecyandigini hem yatdan ¢ykarmaly dil. Yagny ¢yrsak alnanda we irifi
ekenifide nekrotiki flegmonada esasy altynsow stafilakokk tapylyar. Yaiiy
doglan c¢agalarda flegmona gobegin yarasynyn bitmezliginden ya-da derisinin
sypjyrylmagy netijesinde bolyar. Bu kesel basym sepsise getiryir. Kopleng
hirurglar flegmonany agyr septiki gayra {iziilme diyip hasaplayarlar. Sonun
netijesinde-de kesel beyleki agzalara yayrayar diyip hasaplayarlar.

Kliniki alamatlary we anyklanysy. Yaiy doglan cagalaryi flegmonasy

oran ¢alt depginde yayrayar (5-nji surat) . Keselin yany baslan dowriinde ¢aganyn
yvagdayy dirli-diirli bolyar. Kopleng c¢agada yiti, mowe¢ alyp zdherlenme
bolyar. Keselin sii gorniisine toksiki gorniisli, nekrotiki flegmona diyilyar.
Caganyn yagdayy agyrlasyar. Yafly doglan cagalar ene siiydiinden Yiiz
owiryarler, basym bedeniii gyzgyny (38°-40°) yokarlanyar, caga gaytaryar,
biynjalyk bolyar. Ondan son ¢agada ysgynsyzlyk viize ¢ykyar we deri gatlagy
yerif refikine mefizeyir. Caganyh dili gury bolyar. Yiirek tonlary kiitelip, pulsy
gowy sanalmayar. Ganda leykositler kopelyar (12-18*109/1). Olaryn gatnasygy
cepe siiysyar. Eger-de 0z wagtynda gerekli bejergi gecirilmese kesel mowg alyar.
Bedeninn gyzgyny yokary derejede duryar, zdherlenme giiyclenyar. Caganyn
hereketi, das-toweregine seretmesi, isdési peselydr, 6zi gowsak, yygy-yygydan
suwuklyk gaytaryar. Netijede, eksikoz yiize ¢ykyar. Kaihalatlarda bolsa bu
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kesel agyr septiki yagdaylara (pnewmoniya, peritonit, irinli otit) we hatda 6liimede
getirip bilyar.
5-nji surat. Ayagyn flegmonasy.

Kéamabhallar bolsa, babeklerin flegmonasy yiti dil gérniisde bolup, zdherlenme
kdn yiize c¢ykmayar. Bu keselin yonekey gorniisi Ordn seyrek dus gelyéar
(38%). Bedeninn gyzgyny kem-kemden yokarlanyar (37,2°-38°). Caganyn isdési
peselyir. Caga birneme agymtyl, dili ortiilen, ganynda leykositler ujypsyz bolyar.
Keselin birinji sagadynda biynjalyklyk doreyar. Su yagdayda yerli alamatlar
yokarlanyar. Eger-de caga dogry bejergi almasa, onda kesel 6jiigip baslayar
we netijede, bedende suwsuzlyk baslanyar we gan azlyga getiryar. Birndge giinden
soni septikopiemiyanyn kliniki alamatlary yiize ¢ykyar.

Bébeklerinn flegmonasynyn yerli yiize ¢ykmasy iki tarapynda-da birmenzesdir.
Keselin birinji giinlerinde deriniii listiinde, yaranyn towereginde gyzarma yiize
cykyp, 0lcegi 1,5-2,0 sm. barabar bolyar.

Gaynaglama hadysasy kopleng pilgeara we bil-gatalba towereginde, gursakda
ya-da yokarky taraplarda, kdte bedenini beyleki boleklerinde dus gelyar. 5-8 sagat
gecenden sonl derinin iytgdn boleginin mogberi ulalyar, yukajyk pokgerme emele
gelydr we dykyzlanma yiize c¢ykyar. Birinji giiniin ahyrynda we ikinji giiniin
basynda giperemiya koOp bolegi tutyar, gyralary deni, dogry bolyar,
dokumalaryn towereginde ¢is bolyar. Cisen yerini ellip goreninde, merkezinde
cukur-oy bolyar, sol yerde 2-3 giinde gogiimtil reiik emele gelyéir we sol yerde tiz
wagtdan ownuk seroz-irinli suwuklyklar , fistula (swis) emele getirip dagyna
cykyarlar . 5-7 gilinden baslap deriniii gyzaryp-cisen boleginde deri sypjyrylyar,
yukalyar, ol goyy-gyzyl refikde bolyar (keselin moéwg alyan  dowri).
Nekrozlasan boleklerin boliinip ayrylmasy bolup gegyar. Nekroz asakda yatan
dokumalara  yayrap  bilydr. Sonda bedenii myssalary, kekirdewiikleri
yalanaclanyarlar. Flegmona gursakda yerlesende kdwagt dos  kapasasynyn
diwarynyit hemme gatlagy nekrozlagyar, pinewmotoraks yiize ¢ykyar. 10-15
giinden son nekrozlasan dokumalar adatga ayrylyarlar, bu wagta ¢enli gaynaglama
alamatlary peselydr we yaranyn Usti kem-kemden granulyasiyalasyp, dokuma
osiip baslayar. Yaranyi doly 6zbasdak epitelizasiyalasmagy diirli mohletlerde
bolup gegyir. Ol bejeris usullaryna, ndsagyn umumy yagdayyna we dokumalaryni
yetmezinin ululygyna bagly bolyar.

Beyleki kesellerden tapawutlandyrmak we anyklamak. Beze (roza)
gaynaglamasy kopleng, bir aylykdan uly bolan cagalara zeper yetiryédr we adatca
giris derwezesiniii golayynda yerlesyédr (sypjyrma, gobek yarasy). Derinin
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gyzarmasy has aydyn viize ¢ykyar. Deri yaldyrawuk, den derejede ¢isen bolyar.
Kéawagt gyzarmanyn Ustiinde gabarcaklar emele gelyir. Zeper yeten ojagy elldp
goreninde, onun deriniil iistiinden galyp durandygy we den derejede gatydygy
bildiryar.

Yatiy doglan ¢agalarda flegmona ojagyny elldp , barmak bilen barlanyiida onui
merkezinde “cokik” alamaty gormek bolyar. Bu bolsa deriasty yagyn
baslanan nekrozy bilen baglanysyklydyr. Yzygiderli gozeggilik edilende roza
gaynaglamasynda giperemiya den derejede yayramayar, ol “yalnyn dili”
gorniisinde bolyar, flegmonada bolsa, ol yag damjasy gorniisde diffuz yayrayar.

Deriasty adiponekroz emele gelyar. Bu kopleng uly agramly c¢agalarda dus
gelyar.

Ol yany doglan cagalaryn yag dokumasynyn diizimine giryin gaty yag
kislotalaryn kristallasmagy netijesinde yiize c¢ykyar. Itergi berydn yagdaylar:
dowiik-yenjik zeper yetme, asfiksiya, direltmek usullary. Yerli iiytgesmeler yaiiy
doglan cagalaryn flegmonasyny ya-da salyan derinin gyzarmagyny we agyryly
bolyan deride we deri asty yag gatlagynda gaty ojaklaryin emele gelmegi bilen
hisiyetlendirilydr. Ownuk gaty diiwiinler kem-kemden birlesyirler we uly
ojaklary emele getiryar.

Yag nekrozy yorite bejerisini talap etmeyir ,olar 6zbasdak ayrylyarlar. Yaiy
doglan ¢aganyn flegmonasyndan tapawutlylykda adiponekrozda ¢aganyn umumy
yagdayy liytgemeyar.

Absses, iriiili limfoadenit, mastit bilen tapawutlandyrma gecirilyér, ol
kesellerde ¢dklenen, giiy¢li agyryly ¢is we kopleng flyuktuasiya bolyar.

Bejerilisi: Flegmonaly bédbekleri (yanly doglanlary) caga hirurgiyasy boliiminde
yerlesdirmek zerurdyr. Bejeris ¢éreleri : hirurgiki , antibakterial we umumy
berkidyin bejergileri 6z icine alyar. Bejeris c¢érelerinin hésiyeti ¢aganyn umumy
yagdayyna, kesel baslanandan bdri gecen wagta bagly bolyar. Keselin bir
dowiirden basga dowre gegcmegi bilen lukmanyn bejeris usuly hem iiytgeyar.
Birinji dowiirde zdherlenmd garsy gores gecirilydir . Caganyn peselen
immunitetini  giliyjini yokarlandyrmaga goniikdirilen we gyssagly hirurgiki
ciareler gecirmelidir . Sol bir wagtyn 0ziinde-de bedendéki patogen
mikroorganizmlere garsy tésir etmeli.lkinji dowiirde immuniteti giiy¢lendirmek
dowam etdirilyar, kesel dorediji mikroflora tésir eder yaly yerli bejergi gegirilyar .
Bu bolsa 6len dokumalaryn ayrylyp, yaranyn bitmegine komek edyar. Kébir
yagdaylarda sepsis ylize ¢ykmalary artyar, tdze iriiili ojaklar emele gelydr. Sonun
ticin ikinji dowiirde septikopiyemiyanyn Oniini almak ii¢in ¢éreler gecirilmelidir.
Uciinji dowiirde bejergi yarany bitirmige goniikdirilyér.
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Keselin kliniki gorniisine, caganyn yiiz tutan wagtyna garamazdan, flegmonaly
yany doglan c¢aga , &hli bejeris cérelerinii  hemmesiniii gayra goyulmasyz
gecirilmegine métégdir.

Operatiw bejeris isleri ndsagyn keseli anyklanandan son, zerur gorkezmeler
boyunga gecirilyir. Agyryny ayyrmak iicin yerli anesteziya ya-da gysga wagtlayyn
umumy beyhus gecirilyér.

Operasiyanyn usuly: flegmona merkezinde 1,5-2 sm uzynlykda kesilyér.
Sofira derinin dhli soylan boéleginde kiist tertibinde yene-de birndge kesim
kesyarler. Adatca az mukdarda seroz, irinli suwuklyk bolinip ¢ykyar. Ony
bakteriologik barlaga alyp, ekip, antibiotiklere duyujylygy barlanylyar. Kici
mogberli flegmonada zeperlenen dokumalaryn gyralaryndan gosmaca kesim
kesilyér. Kesimlerin mukdary flegmonanyn mogberine bagly, yone olaryi arasy 2-
3 sm kop bolmaly daldir. Operasiyadan 4-6 sagat gecenden son , flegmonaly
toweregi gaytadan gormek zerurdyr. Eger-de ¢isme-gyzarma yayran bolsa, sag
dokumalaryn ¢édklerinde gosmaga kesim edilydr. Sofira cagany her giin barlag
etmeli.

Yara arassalanandan sofi gaynaglamanyf yayraysy azalyar, sondan sofira yerli
bejergi yaranyn bitirmdge goniikdirilydr. Derinit 20-25 sm®  ¢enli zeper
yeten yaralar umumy berkidiji bejergi melhemli danylyar. Bu yagdayda
fizioterapiya gecirilende ¢alt epiteliyazasiya gecyir. Mocberi uly, giii yeri tutyan
yaralar yuwas-yuwasdan caganyin umumy yagdayynyn agyrlasmagyna we onui
horlanmagyna getiryér. Seyle yagdaylarda ikilenji infeksiyanyn gosulmagy hem
miimkin.

Fizioterapiya bejergi nekrozy céklendirmekde onat komek edyir, gaynaglama
yagdayynyil azalmagyna hem-de agylan deri bolejiginiii bitmegine komek edyar.
Ultramelewse sohleleri (UMS) eritema dorediji- mogberde berlip baglanyar. UMS
eritema emele getirmek bilen, towereginddki dokumalaryn ojagynda gaynaglama
reaksiyasyny doredyér, gan we limfa aylanysyny giiyclendiryar.

Zeper yeten yere elektroforez usuly arkaly antibiotikleri goybermeklige hem
esasy iins berilyar.

Ahli nekrotiki flegmonaly ¢agalara keselifi birinji giiniinden baslap gifi tésirli
antibiotikler berilydr we mikroblaryn indiwidual (hususy) duyujylygyna gora olary
calysyarlar. Keselin mowg alyan dowri gecenden son, hepde-de iki gezek
fizioterapiya  (YSYB-yokary sohleli yylylyk bejeris), 30-40 ml gan
autogemoterapiyaSy, oksigenoterapiya we witaminleri immunoglobulinler
ulanmak maslahat berilyér .
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Yatty doglan cagalaryti flegmonasy basga-da gayra iiziilmeler yiize
cykarylanda, onia degisli yorite bejergi gecirilyar.

Yaiiy doglan ¢agalarda mastit.Yaily doglan ¢agalarda mastit kop dus gelyan
kesellerin biri bolup, ol ¢agalarda gowiis mazinin fiziologiki dsiisi dowriinde gabat
gelyar. Gowiis méazleri ¢agalarda yasaysyn birinji glinlerinde birnége iiytgesmeleri
basdan gecirydr. Gowsiiit diametri 3-4 mm uly dil. Birndge giinlin dowamynda
gowiis kem-kemden wulalyar. Gowstlin istiinddki deri iiytgemeyar. Gowiis
maézleri gysylanda ondan siiyt gorniisli (moloziwo) suwuklyk ¢ykyar. Sofira 2-3-
nji hepdanin ahyrynda gowiis mézleri kigelip bagslayar we 28-30 gilinde kada
gelyar. Gowiis mézinin cagalarda ulalmagynyn sebépleri doly oOwrenilmedik,
yone bu hadysa enidnin gormonlarynyii ¢aga tisiri esasynda yiize ¢ykyar we oia

(Cagalarda gowsiinin O0smegi fiziologiki yagdaydyr, sol sebdpli bejergi
ulanylmayar.

Yone ol mastitin emele gelisinde (patogenezinde) esasy orun tutmayar.
Kesel gowsiin sikesi esasynda hem bolup bilydr. Mastitde derinin iriili
yaralaryndan we gobegin cismesinden alnan irinilli madda ekilende bir gorniisli
stafilakokk tapylyar.

Kliniki alamatlary we anyklanylysy. Keselin baslanysy yiti, caganyn
rahatlygy we isdési bozulyar, bedenin gyzgyny 38,5°C bolyar. Umumy yagdayy
kanagatlanarly ya-da orta agyr, kéhalatlarda agyr yagdayda hem bolup bilyér.
Gowiis méziniil toweregi kem-kemden gyzaryp we cisip baslayar. Kesel esasan
bir taraplayyn bolyar ya-da bir wagtda ¢ep hem sag tarapyna zeper yetip bilyir.
Ellenende géwiis mézi agyryly we anyk cdklenen, biraz hereketlenyian dykyz
infiltrat bildiryar, gyzgynyn yerli yokary galmagy bolyar. Birinji giiniii ahyrynda
we ikinji giiniin basynda ¢isménin iistiindéki derinin renki gogiimtil-gyzyl bolup,
ellenende agyry giiyclenyar, merkezinde flyuktuasiya emele gelyar. Ganyn
barlagynda leykositlerin kopelmegi we leykositar formulanyn c¢epe siiysmegi,
eritrositlerin  ¢okiis tizligi (ECT) yokary bolyar. Beyleki giinlerde derinini
gyzarmasy giiyclenydr, infiltrat  progressiw  ulalyar we  das-towerekddki
dokumalar bilen bitisydr. Sonra flegmona dordp, onun yayramagy we 0z-
6zunden yarylmasy bolyar. Eger wagtynda bejergi gegirilmese , onda kesel sepsise
gecgyar.

Beyleki kesellerden tapawutlandyrmak we anyklamak: mastiti esasan hem

mastopatiya bilen tapawutlandyryp bolyar. Mastopatiyada c¢aganyn umumy
yagdayy kanagatlanarly, beden gyzgynynyn yokary galmagy, analizin iiytgemesi
bolmayar. Mastitden ayratynlykda, mastopatiya iki taraplayyn bolyar. Ellenende
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gatama biraz kici, agyryly, hereketlenyér, yone derisi tiytgemeyar. Kdwagt derinin
biraz gyzarmagy we agyrmasy bolup bilyar.

Lukmanyn ¢6zgiidi mastopatiyada ordn netijeli bolmaly. Caganyin umumy
yvagdyynynn  sdhelce erbetlesmegi, gyzgynynynn yokary galmagy, gan
barlagynyn liytgemegi, yerli iiytgeméanin yayramagy mastitin hayal gegisini ya-da
baslandygyny aiiladyar.

Bejerilisi. Irinli mastitin netijesi onun bejerilis wagtyna bagly. Hemme
yvagdaylarda gyssagly operasiya edilydr. Ojagy kesip, irin c¢ykarylyar we
umumy yagdayyny berkitmek iigin bejergi gecirilydr. Operasiya edilende gysga
wagtlayyn beyhus ediji serisdeler bilen agyrysyzlandyrylyar. Kabir hirurglar yerli
agyrsyzlandyrmalarda 0,25% nowokain ya-da prokain , bupiwakain ulanyarlar.

Operasiyanyn usuly: kesimi ojagyn yumsak yerinden emzik yagy tegmil
aylawyndan 1-1,5 sm dasdan alyarlar, alnan irifi bak ekise we antibiotiklere
duyujylygyny barlamaga berilyar. Irin boslugyna ternaw gorniisli zond
goyberilydr we deriasty gatlagy irinli eremesininn asagyny anyklayarlar. Deri kop
mukdarda soylup ayrylanda, sag dokumalaryn aracdklerinden (1,5-2 sm) gosmaga
kesilyar, yara inge rezin bolejikleri goyulyar.

Operasiyadan sonky bejergi: mikroblaryn antibiotiklere duyujylygyna
baglylykda, nésag cagalara gin tésirli antibiotikler berilydr. Hepdede 2-3
gezek gan bilen plazmany gezekli-gezegine goyberilyir, seyle-de fizioterapiya
— YSYB, antibiotikli elektroforez berilyir. Caga ene siiydi bilen
iymitlendirilmelidir.

Oz wagtynda gegirilen bejergide infiltrat 7-10 giinde yityir, yara bityir. Eger-
de, ndsag lukmana wagtynda yiiz tutmadyk bolsa, onda gowiis médzinin das-
towereginde nekrotiki flegmonaly yagday emele gelyar we kesel dowamly
bejergini talap edyar (25-40 giin). Seyle c¢agalarda gosmaga keseller (otit,
abssesli 6yken sowuklamasy, irinli plewrit we s.m.) dordp bilyar. Su kesellerii
bolmagy mastidin doly bejerilmesini uzaga c¢ekdiryér. Bejeris kosmetiki taydan
adatca gowy netije beryar. Gowlis mazlerinin funksiyasy adatca bozulmayar, ol
cagalygynda iriiili mastit geciren ayallaryn barlaglary bilen tassyklanyar.

Omfalit
Gobegin dasyndaky derinin gaynaglamasyna omfalit diyilyar (6-njy surat) . Ol
cagalaryn yas dowrilinde kop dus gelyan patologiyadyr. Gobek galyndysy gacandan
son onufl yarasynyn bitmesi sol toweregin gaynaglamasynyn barlygy,
infeksiya gosulsa o©lli gobek, irili gobek, gobek oyunda bas  yarasynyn
emele  gelmegi, fungusyn bolmagy we gobegin deriasty yag gatlagynda
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gaynaglama yiize ¢ykyp, flegmonany emele getirip bilydr. Gobek yarasynyn
epitelizasiyalasmagynyn doly we doly dil bitmegine, gobek-icege fistulasynyn
barlygy hem-de oblitirirlenmedik urahusyn bolmagy sebdp bolyar. Doly dél igege
we pesew gobek fistulasy gobek damarlary bilen bile yerlesyar. Damarlara
infeksiya diigse , onda 6ran howply bolan-gobek sepsesine getiryar.

Kliniki alamatlary. Gobek yarasynyn epitelizasiyasynyin hayallanmasy
diirli klinikany berydr. Onuil 6zi hemme wagt suwjaryp dury mydama suwa
menizes boliinmeler ¢ykyar. Infeksiya gosulan yagdayynda gobekden bdliinip
cykyan suwuklyga - irifili gébek diyilyar. Ojagyn das-towereginde granulyasiya
Osyar, kahalatlarda ol gobek yarasyny dolduryp duryar. Granulyasiya gyzyl
renkde bolyar, we elldninde gan akyar. Seyle néddogry granulyasiyanyn
Osmegine gobek fungusy diyilydr. Fungusyn gayryliziilmelerinin biri gobek
oyundan gan akyan yara emele gelyir.

Anyklanylysy. Keseli anyklamak kopleng kyngylyk doretmeyér. Keseli doly
anyklamak {igin ilki bilen gobek fistulasynyn diirli gorniisi anyklanylyar. Fungus
bolan yagdayynda kyn¢ylyk granulyasiya 6siip gobek yarasyny yapyp ilki bilen
ilik gorniisli zondy goni garyn boslugyna barlag gecgirmeli. Kéhalatlarda gébek
yarasyndan gelyan ys hem komek beryir (pesew, tdretin ysy). Kdbir yagdaylarda
irii akyan desigiii gorniislerini bilmek iigin lakmus kagyz ulanyarlar. Yone
yokardaky agzalan zatlar anyklamak iicin peyda bermeyédr. Sonun {i¢in
fistulagrafiya gecirilydr. Bu usulda rentgenokontrast maddany  yara yoluna
goyberip, rentgene diisiirilydr. Doly ddl akym kanallarda doly dél girelgini
gormek bolyar. Doly akym kanallarda kontrast madda inge i¢egé diisyar.

Akym kanallary nokatlayyn bolyar, lyapis bilen vyakylanda gdbek
yarasynyn gaynaglamasyny sebép bolyp bilyar.

Bejerilisi.

Gobek towereginddki gaynaglanma hadysasyny ayyrmakda ilki bilen
konserwatiw usul ulanylyar : antibiotic bejergi mikrofloranyin duygurlygyna
esaslanyp goyberilyir, yerli bejergide bolsa antiseptic erginleri bilen arassalamak
usuly gecirilyar.

Doly dil gobek-icegd ya-da urahusyn doremeginde konserwatiw bejergide
yakma usuly : lyapis, 1,5 % yod, permanganat kalininn 10%, gowher yasyl erginleri
ulanylyar. Egerde olar tésirsiz bolsa operatiw bejergi ge¢irmelidir.

Doly gobek-igege ya-da urahusyn doremeginde, renkleyji kontrast maddalary
fistula goyberip, olaryni yollaryny anyklap operatiw bejergini yerine yetirmelidir.
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Fiziobejeris usuly (UMS,YSYB) — verli bejergide yokary netijeli diyip
hasaplanyar . Bu usul konserwatiw bejergidede, operasiyadan soiilky dowiirdede
ginigleyin ulanylyar .

YUMSAK DOKUMALARYN IRINLI
GAYNAGLAMALARY

ABSSES

Diirli dokumalarda we agzalarda ¢éaklenen irinin toplanmagyna absses
diyilyar (7-nji surat) . Deri astynda absses diirli sebéplere gorad yiize ¢ykyp
bilyar. Kop halatda absses limfadenitde, furunkulda, flegmonada yiti irinli
gaynaglamalarynyn netijesi bolup biler. Ondan basga-da sypjyrylan yara her hili
infeksiyanynn diismegi bilen abssese Owriilydr, irin toplanmagy gematogen
metastazynl kdmegi, sanjymdan son dordp bilyar.

[lkibagda absses emele gelende onuii boslugyny gaynaglama c¢isi gursap
alyar, sofira onun gabygy emele gelyir. Sanjymda goyberilen maddanyn dasynda
emele gelen gabygy dykyz bolyar.

Kliniki alamatlary we anyklanysy. Abssesin yerlesisi dirlidir (enek
asty, boyun, gasyk limfadeniti, kelldnii furunkuly we s.m.). Absses birnice
giinin  dowamynda emele gelip, ¢éklenen ¢ismid getirydr, deri gyzaryar, yerli
we umumy gyzgyn galyar, agyry Dbolyar. Abssesin esasy alamaty
fyuktuasiyadyr. Yiti abssesde derd yakyn gabygy calt dargayar. Bosluk
bosandan son bitismegi, tygyn emele gelmegi bilen tamamlanyar. Kédhalatda irin
toplumynyin emele gelmegi uzaga c¢ekyin bolsa, mikrofloranyn wirulentliginin
giiycli bolmagy bilen diistinilyér.

Sanjymdan sonky abssesi we irin toplumy dowamly gegise eye bolyar.
Baslangy¢ dowrinde az kem c¢igsme, umumy gyzgyn bolyar. Nisaglarynn kénbir
agyra arzlary yok. Soiira yuwasdan ¢is ulalyar we kop wagtlap durnukly duryar. El
barlagynda ¢is emele gelme aracdkli we az-kem agyryly bolyar. Flyuktuasiya
alamaty kesgitlenydr. Kéhalatda yitilesme yiize ¢ykyar: agyry, ¢isme ulalyar
we absses yarylyar. Sonra elmydama irin akyp kesel wagtynda bejerilmese fistula
emele gelyar. Dowamly absses 0z-6ziinden bejerilmeyér. Piogen gabygy ya-da del
maddanyn bolmagykeselin dowamly gegmegine getiryar.

Beyleki kesellerden tapawutlandyrmak. Bu keseli anyklamak kyn dal.
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Yone kahalatda irin  toplumynyi diwary galyii ya-da cuii yerlesen bolsa
fhyuktuasiyaa alamatyny yiize ¢ykarmak kyn bolyar. Keselin yiti ddl we dowamly
gorniisi bolsa ony anyklamakda kyngylyk vyiize ¢ykyar. Bu yagdayda yonekey irin
toplanma bilen bir yerde yygnanyp gelydn irin bilen defiesdirmeli bolyar.
Miinkiirlilik giden yagdaylarynda yogyn infie bilen barlag punksiyasy edilyir.
Sanjymdan sonky abssesi anyklamakda toplanan anamnez we onyn yerlesen
yerlerini bilmeklik gowy komek beryar (pilge toweregi, yanbas, egninin isti, dasky
yizi).

Bejerilisi. Absses kop halatlarda saglyk 6yiinifi sertinde bejerilyir. Yone
umumy yagdaylaryn bozulmagy bilen we basga yerlerde dordp baslan wagty
nidsagy hokmany yagdayda hassahana yerlesdirmek zerur. Abssesin esasy bejergisi
ony kesmek we iriniin gowy dasa akmagyny tipjiin etmekdir. Operasiya yerli ya-da
az wagtlayyn umumy agyrysyzlandyrmak arkaly gecirilydr. Kesik derinii
gasynlarynyn ugry boyunca edilyir. Kesilenden son we abses bosluk irinden
bosadylandan sofi, yaranyn gyralarynyn yelmesmezligi we irifiii akmagyna pasgel
bermezligi ti¢in ¢ykaryjy goyulyar.Cykaryjy hokminde rezin elligin ince bolegi
goyulyar. Yara dioksidin, riwanol erginli sargylar edilyir, ¢ykaryjy bolsa
boslukdan irin akmasy kesilydnca duryar, son ayrylyar we melhemli sargylar
(Wisnewskininn melhemi, antibiotikleriii emulsiyasy) yara bityancéd ulanylyar.

Gorkezilen bejergi usullaryndan basga-da abssesi irinin yerlesyan yerine
we hésiyetine baglylykda basga bejergi usullary hem ulanylyar. Mysal ii¢in,
absses bedenin acyk yerlerinde yerlesende kosmetiki taydan irin infe bilen
sorulyp alynyar. Abssessin  boslugy bosadylandan soni  antibiotiklerin
konsentrirlenen ergini géyberilyér. Eger-de 2-3 gezek punksiyadan son 1-2 giinden
bejergi tisir etmese, onda hokmany suratda uly bolmadyk kesik edilmelidir.

Limfadenit

Limfadenit — bu limfa diiwiinlerinin gaynaglamagy netijesinde diirli irinli
keseli we yorite infeksiya gorniisinde yiize ¢ykmasydyr. (8-nji surat)

Limfa diwinleri, gorag (siizgii¢) islerinde uly orun oynap, mikroblary
we olaryn toksinlerini, dokumalaryn dargama oOniimlerini we s.m. saklap galyar
hem-de kopleng halatda gaynaglama alamatlaryny beryar.

Limfadenit keseli doredijiler bolup: stafilakokklar, streptokokklar we
beyleki limfa akymy ya-da gan bilen diiwniii dokumasyna baryan patogen
mikroblar hyzmat edyaér.

28



Infeksiyanyn c¢esmesi we girelge derwezesi diirli hili bolup bilyar. Olar:
tenmek we derinin sypjyrylmagy, piodermiya, furunkul, flegmona we s.m.

Boynuil limfa diiwiinleriniii kesellerinde girelge derwezesi bolup kdpleng
agyz oslugy hyzmat edyér (ndsag disler, badam maézleri, stomatit we basgalar).
Bulardan asga-da c¢agalarda limfadenit gegirilen tdjihoraz, gyzamyk, garamyk
yaly kesellerin gayra liziilmesi gorniisinde yiize ¢ykyar.

Limfa diwiinlerinddki gaynaglama ¢is we irifili dargama gorniisinde
bolup bilyar. Cagalarda gaynaglama basym ardanyn ¢édginden c¢ykyar we
periadenit, adenoflegmona gorniisinde gecyar.

Kliniki ~ gorniisi.  Limfadenit  esasan enek astynda we  boyun
gapdallarynda, kdhalatlarda bolsa gasykda we goltukda yerlesyar.

Isjenligine) ya-da onun tisir etmeginii dowamlylygyna we bedenii umumy
agdayyna bagly.

Bu keseli yiti, yitilesydn we dowamly gorniise bolmek bolyar.

Yiti gorniisi. Hisiyeti boyunca bir ya-da birndge diiwiinlerifi basym
ulalmagy, agyrly bolmagy we olaryn bedene beryén tasiri, ysgynsyzlyk, gyzgynyn
37,5-39°C ¢enli yokary galmagy bilen hisiyetlendirilyér. Zeper yeten diiwiin gaty,
el barlagynda birden agyrly, yone basyndan ol 6ziini gursap alyan dokumalardan
caklenendir. Birndce giinden ya-da sonl diiwiinlerin dasyny gursap alyan deri asty
yag gatlagynda c¢is emele gelydr. Diiwniiii iistiinde gyzarma bolyar, yerli tasiri
yokarlanyar hem-de flyuktuasiya alamaty yiize c¢ykyar. Ote gecen wagtynda deri
yukalyar, yyrtylyan yaly bolyar, ¢is towerege yayrayar. Kopleng irii dasyna
acylyar we fistula emele gelydr ol irini boliip ¢ykaryar. Ondan sonra irifileme
hadysasy gaytadan Osiise sezewar bolyar. Limfadenitin yiti gorniisinde, ganyn
umumy barlagynda leykositar formulanyi ¢epe siiysmegi bolyar.

Yitilesysn gorniisi: Yokardaky gorniisden has pes gecydr. Keselift
baglanmagy vyiti bolman, agyrylar yiti az kesgitli, bedenin gyzgyny adaty
yagdayda 37-37,5°C dowamlylygy 2-3 giin, kdhalatlarda 3-5 giin, kdte bolsa bir
hepdd ¢ekyar. Ulalan limfa diiwiinleri durnukly bolyar. Ol toweregindéki
dokumalar bilen birlesydr, gaty (dykyz) we agyryly bolyar. Yone derinii
gyzarmagy adaty. Dasyny gursap alyan yag 6yjiklerine yayramaga hésiyetli dal,
gecirilen bejerginin netijesinde irilleme yza gaydyp irii emele getirmegi, kéte
dowamly gorniisine ge¢cmegi miimkin. Diiwiinler irinlinde bedenin gyzgyny in
yokary derejd galyar. Limfadenitin yiti dil gorniisinde ganyn umumy barlagynda
ECT yokarlanmagy we ujypsyz leykositoz, neytrofil siiysmegini gérmek bolyar.
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Dowamly gorniisi: Ilkinji ya-da yitilesyan gorniisleri dowamly bolup biler.
Ol bir ya-da birnige diiwiinlerin ulalmagy, yone az agyry bilen hasiyetlendirilyar
we toweregindaki yerlesyan dokumalar bilen birlesmedik bolyar. Diiwniin
istinddki deri liytgemeyér. Elldp goriilende agyryly, yone kdhalatlarda diiwiinlerin
duyujylygy bolyar. Limfadenitin dowamly gornilisi kynlyk bilen bejerilyér,
antibiotikleriin ulanylyanlygyna seretmezden, gaynaglama agyr gecyér. Bedenin
gyzgyny adaty. Ganyn hisiyeti iiytgemeyar. Limfadenitin sonky iki gorniisi kop
dus gelydar. Sebdbi ol mikrofloranyn wirulentliginin  yize  ¢ykmagy we
antibiotiklere owrenismeklik netijesidir.

Beyleki kesellerden tapawutlandyrmak. Yiti limfadenit adaty gabat gelende
keselin taryhynda ayratynlyklar bolanda we barlag edilip, infeksiyanyn girelge
derwezesi anyklanylanda keselifi kesgidini goymak kyn dil. Yokarky
ahyrlaryn yumsak dokumalary zayalananda, zeper yetende olar infisirlenende,
degisli goltugasty we tirsek diiwiinlerinde gaynaglama hésiyetli bolyar, eger-de
asaky ahyrlara zeper yetende ol but we dyz asty limfa diiwiinlerint zayalanmagyna,
olarda gaynaglamanyn yiize cykmagyna getirydr. Boyun diiwiinleriniii zeper
yetmeginde infeksiyanyn girelge derwezesini anyklamak biraz kyn bolyar.

Ka halatlarda diwiinlerde bolyan irinleri, gun yerlesen absessleri hem-de
flyuktuasiyaany kesgitlemek kyn bolyar. Beyle yagdayda uly infie bilen desip
gorilyar.

Yitilesyan we dowamly ge¢yin limfadenitleri demesdirip, ingekeselden,
limfagranulomatozdan, domme-¢is keselinden, aktinomikozdan, merezyelden,
s6zenekden tapawutlandyrmalydyr.

Olar {gin tuberkulin barlagy, Wassermanyn reaksiyasy gecirilmelidir.
Wajyp maglumatlary gistologiki barlaglar edilende ya-da has gowusy
biopsiya alnanda bilip bolyar. Ahli aydyn dil halatlarda derman bejergini
uzaklasdyrman, ¢agany hiindrmenlere maslahata ibermeli we degisli hassahana
yerlesdirmeli. Seylelikde, keseli pisik dyrnagy alamatyndan saylamaly. Pisik
dyrnak keseli esasan hem opistorhoz wirusy toparyndan ornitoz tarapyndan
doredilydn, “yenil gecydn limforetikulyoz” ady bilen belli bolan kesel
gorniisinde yiize c¢ykyar. Wirusynl gecirijisi - pisik, aralyk eyesi bolsa - gus
bolyar. Bu kesel cagalarda pisik dislinden ya-da dyrnajaklanyndan son yiize
cykyar. Gizlin dowri 10-20 giin. Keselin esasy alamatlary: dislenen yerinden
dasdaky  limfa  diwiinlerin = ulalmagy, bedenii gyzgynynyn galmagy,
ysgynsyzlyk . Bejergisi: yerli. Hassahana yerlesdirmek hokman dal.

Bejerilisi. Limfadenitin baslangy¢ dowriinde dermanly bejergi ulanylylar.
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Bozulan yere rahatlyk berilyir gyzgynlyk goyulyir. YSYB hem-de antibakterial
bejeris gegirilyar. Ilkinji wagtlar gyzgynlygy 10-12 sagatlap saklamak maslahat
berilyér.

Gowy netije almak {igin zeper yeten yere antibiotikleri nowokainde eredip
bellemeli. Ony her 2-3 giinden gaytalasa gowy netije berydr. Igmek {i¢in
sulfanilamid ya-da giinlin dowamynda tdsir edydn antibiotikler berilyar. Onun
gapdalyndan esasy ojagy, infeksiyanyn girelge Gwezleri bejerilyir. Yokarda
aydylanlaryn netijesinde kopleng irit emele gelmén nisag gowy gutulyar.

Yumsama Yerleri emele gelende operatiw bejergi gecirilyir. Yagny onda
yerli agyrysyzlandyrmak bilen ya-da gysga wagtlayyn tésirli beyhus berlip
kesilydr. Hagan-da  ndsagyn umumy  vyagdayy  totinden  agyrlassa,
(adenoflegmona bolanda ) onda ol hassahana yerlesdirilmelidir.

Boyun towereginin limfadeniti 6i aydylyp gecilisi yaly dowamly we yiti dél
gorniigleri yaly agyr gecyidr. Muna infeksyany saklayan burun-bokurdagy,
burnuii, agyz boslugynyn dowamly infeksiya ojaklarynyin bolmaklygy sebédp
bolyar. Olar ayrylmasa ulanylyan antibiotikler islenilydn bejergi tésiri
bermeyir.

Beze keseli ( RoZa )

Beze — bu yokang kesel bolup, derinin hususy, kihalatda nemli bardasynyn
yiti , calt yayrayjy gaynaglamasydyr (9-njy surat). Cagalarda beze seyrek dus
gelyar. Kesel dorediji, streptokokklar, kawagyt pnewmokokklardyr.

Infeksiya derinin we nemli bardanyn dokumasyna zeper yetmegi bilen
gecydr. Giris derwezesi derinin  sypjyrylmagy, dyrnamagy,  yargaklar we
basga zeper yetmeler degislidir. Eger-de caga keselin yiize ¢ykmagyna ¢enli
sagdyn bolsa, onda ilkinji beze, eger-de irinli kesellerin gayra iiziilmeleri
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gematogen yollar bilen yiize ¢ykyar. Gaynaglama derinin emzijek gorniishi
gatlagynda baglayar. Ol seroz vyada seroz-gemorragiki héasiyetde bolyar.
Gaynaglama yagdayy derinin hemme gatlagyny gursap alyar. Beze keseli
nésaglar bilen gatnasykda, enjamlaryn, sargy hasalarynyn, elindenn isti bilen gegip
biler. Nasaglary barlaglardan gegirilen sof,, enjamlary we elini gowy
zyyansyzlandyrmalydyr. Beze we sol kesel diyip pikir edilyan ndsaglary miimkin
bolsa, beylekilerden ayrylasdyrmaly we sotiky hatarda sargy etmeli.

Kliniki alamatlary. Gaynaglamanyn hésiyetine baglylykda bezinin
birndgce gorniisli gecisi tapawutlandyrylyar: eritematoz, bulyoz, fegmanoz hem
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gangrenoz. Kopleng bulyoz sekilli bolup, kdwagt dinte bu keselin ayratyn gegisini
anladyar.

Keselin basynda gaynaglama calt yayramak hisiyetli bolyar. Yiiziin
beze gaynaglamasy howply bolyar, sebdbi onun kellecanaga we g6z hanasyna
gecmegi miimkin. Yafly doglan gagalarda we emyén ¢agalarda ol kopleng gobek
we anogenital towereginde yerlesyar.

Beze yiti baglanyar. Kiawagt keselin ilkinji sagatlarynda yerli
alamatlardan umumy alamatlar (bedenii gyzgynynynl yokarlanmagy, ogemek,
gaytarmak, i¢ gegme) listlin gelyér. Beze gowrelilik dowrinde , gayra goyulmasyz
bejergi talap edyar.

Eritematoz  gornlisinde  alamat  yerli  bolup, gyzaran  boélegi
tapawutlandyryar, onun gyralary gowy aragéklenen, kdwagt geografiki kartany
vatladyar. Zeper yeten yeri agyrly bolyar. Flyuktuasiya bildiryar.

Bulyozda beze eho gorniisinde bolyar. Birinji gorniisinde diirli mo¢berde
gyzaran gabarcaklar emele gelyér, olar serroz suwuklygy bilen doldurylan. Kébir
gabaklarynl 6zi derrew yarylyar, kébirleri bolsa birndge wagtdan son yarylyar, bu
wagta cenli basgalary emele gelyar.

Bejerilisi.  Yerli bejergisi  yerli furunkulyi toweregi spirtli kaliy
permanganatynyn ergini bilen Ortiilydr. Gaynaglama ojagy eritema dorediji
mogberde ultra melewse sohleleri tutulyar. YSYB bejergi edilydr. Seyle hem
nowokain bilen antibiotikleri garyp, 3-4 gezekleyin furunkulyn dasyndaky
dokumalara sanjym edilyar. Eger-de furunkula esikler degyian bolsa, onda ona
yorite yelim yapysdyrylyar. Furunkul desilenden son, nekroz bolan dokumalar tiz
ayrylar yaly gipertoniki erginlerden sargylar edilyér.

Flegmonoz we gangrenoz gorniisleri asaky kletcatkalara gecyéar, flegmona
emele getirydr ya-da nekroz dordp ol hem derinin ayratyn bdleklerinde bolup
ayrylyar.

Beze keselinin eritromatoz we bulyoz gorniislerinde keselin umumy
dowamlylygy bejergisi bilen 5-10 giine yetydar. Flegmonoz, gangrenoz
gorniislerinde ol az kem uzagrak bolyar. K halatlarda beze bir yerden, ki
halatlarda bolsa, yzygiderli bir ahyrda baslap gutarman beyleki ahyrlara hem
gecip bilydr. Bezdnin gaytalanyan gorniisleri hem milimdir. Olar birnidce aydan
birnice yyla ¢enli dowam edyar.

Bezinin kliniki gecisine islendik irinli infeksiya agzanyn mikroblaryn
urnuklylygyna umumy goresiji tasir edip biler. Beze gaynaglamasynda ojakdan
asky limfa diiwiinlerinde limfangit bolyar.

Umumy bejerilisi. Intoksikasiya zerarly ony intensiw bejermelidir.
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dhersizlendirme  bejergisinden  basga-da  gyzgyny  bolan yagdayynda
antibakterial bejergi onat netije beryar, penisilin, antigistamin bejergisi bellenilyar.
Eger-de dermanlaryn bejeriji ahmiyeti bolmasa, gin tisirli antibiotikler ulanylyar.

Yerli bejergisi babatda yeke-tik garayys yok. Ol sargylar we wannalar
ulanmaly daldir. Eritematoz gorniisinde gury danylar we kwars sohleleri onat
komek edyar.

Piodermiya

Piodermiya — bu derinin irinli keselidir (10-njy surat). Piodermiyanyn
emele gelmegine ¢aga dogrulyan Oylerde sanitar-gigiyena sertlerinin yaramaz
bolmagy, enesinde gaynaglama ojaklaryn bolmagy, caga dogrulyan &yden
cykandan son, ¢aga yeterlik gigiyena edilisinin bozulmagy sebdp bolyar. Bu
kesel yayramaga yakyn bolup we onun septiki gorniisine hem-de 6liim howpuna
getirip bilyar.

Gelip ¢ykys alamaty boyunga piodermiya streptokokk, stafilakokk sebapli
bolyar. Kopleng atysyk gorniisde hem dus gelyar. Streptodermiyalaryn  arasynda
yany doglan béabeklerin gabarcak keseli, wezikulopustulyoz, impetigo we beyleki
gorniisleri tapawutlandyrylyar.

Béabeklerin derisinii  gabargakly keseli yokary yokangly kesel, nisag
cagada doly sanitar-gigiyena ¢arelerini ge¢irmeklik talap edilyar.

Kliniki alamatlary. Kesel esasan hem birinji hepdénin sonky giinlerinde yiize
cykyar. Deride nohut we hoz gorniisindéki pakgarma emele gelyér. Pakgarmanyn
i¢inddki suwuklyk bulancak bolup, onuni dasynda tegelejik gipertermiya yiize
cykyar. Ilkibasda pakgarma garanyinda, ahyrlaryn deri gasynlarynda we yanbasda
emele gelyar. Sonra bedenin dhli yerlerinde yiize ¢ykyar. Pakgarma yarylyp, olaryn
yzynda yara galyar. Caganyn umumy Vyagdayy kanagatlanarly bolup, yone
bedeninin gyzgyny kdwagt galyar. Caganyn isdési kesilyir, ysgynsyzlyk, diareya
yiize ¢ykyar. Ortaca 2-3 hepdeden caga keselden doly gutulyar.

Streptokokkly yokang deri keseli (impetigo)

Kliniki alamatlary. Néasagyn vyiizinde we ahyrlarynda yuka diwarly
nohut ululygynda pakgarmalary (fiktenler) emele gelyér. Fliktenlerin dasyna
pakgarjak-daky yaly tegelek gyzarma doreyar. Fliktena suwuklygy bulanyp,
sonira gan gatysykly suwuklyga owriilydr. Pakgarma gapagy yumsak, ol yarylyar
we eroziya emele gelyar. Impetigo pakgarjakdan ayratynlykda eroziyanyr

33



iistiinde kesmek doreyar. Kesel yenil bolanda 7-10 giiniin dowamynda gegyar.
Yone gowsak cagalarda uzaga cekyir we umumy yagdayy erbetlesyir.

Streptokokkly impetigo: halka gorniisli, bulyoz we kigijik flikten gorniisde
bolyar. Olar agzyi burgunda emele gelyar. Yaily doglan ¢agalarda
streptodermiyanyn basga gorniisi, yagny seboreya ekzema gorniisi dus gelyar. Ol
bibegin kellesinini sagly yerine zeper yetirydr: wulgar ekzema, ol deriniii asaky
gatlaklarynda emele gelip, yokarsynda agyryly diwiinler gorniisinde bolyar.
Esasan asaky ahyrlarda we yanbasda bolyar.

Streptodermiyanyinl dhli gorniislerinde ¢isin sagdyn boleklere yayramagynyn
oni alynmalydyr.

Anyklanysy kyn dil. Ol yonekey seredilende pakgarmalaryn esasynda
gorinyar.

Bejerilisi. Keseli yerli bejergiler hem-de umumy yagdayy gowulandyrmak
ticin serisdeler: witaminler B6, dogry iymit diizgiini bellenilydr. Pakgargak
spirtin 1-2%-1i ergini, brilliant gogi bilen arassalanylyar.

Orgiin bar yerlere dezinfisirleyji melhemleri ya-da sintomisiniii 1-5%
emulsiyasyny c¢alyp saralyar. Emele gelen kesmekleri anisat ayyrmak ticin kopleng
gaynadylan ostimlik yagyny kompres etmek amatlydyr. Basga-da yyly wannalar,
kaliy permanganat (1:5000) erginli wannalar ulanylyar. Eger caganyn yagdayy
agyrlassa, ginl spektrli antibiotik serisdeler ulanylyar.

Follikulit
Sagyn towereginde diiwiin emele gelydr we sonun netijesinde irinleyar.
Emele gelen kesmek 7-12 giiniin dowamynda yz galman yityér.
Kopcilikleyin ¢ykmasy: Iriiili diiwilingekler deri méazleriniii ¢ykarys akymlaryny
zayalayar. Olar esasy gaty diiwiinlerin merkezinde gelyar. Kesilende icinden goyy
sary refikli irifi akyar. Yara bitenden son azyrak yz galyir.

Yaiiy doglan ¢agalarda agyr gecyin we seyrek dus gelyin keseller.
Furunkulyoz, karbunkul, Ritterinn dermatiti we Leksnerin keseli.

Stafilodermiya kesgidi goylan c¢aganyn deri Ortligine seredip, irifin
hisiyetine gord aydylyar.

Bejerilisi. Stafilodermiyanyn haysy gorniisi bolsa-da, ol gabarcak kesilme
bilen gutarylyar we ona anilin, sintomisin emulsiyay yapylyar. Infiltratly ndsaglar
fizioterapiya usuly bilen bejerilyér. Cun yerlesen irinli diiwiinlerin abssedirleydin
furunkuly kesilyar. Hokmany gornlisde aktiw we keselin agyr gegisinde
immun ulgamy goldayjy antistafilakokkly plazmany, gamma-globulini,
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detoksikasion c¢édreleri  gecirmeli. Mundan basga-da caganyil  i1ymiti
gowulandyrylmaly. Gin spektrli antibiotikler berilmeli.

Karbunkul (dokuzdonly). Bu deri we deriasty yag gatlagynyn bir we
birndce haltajyklarynyn yiti irifilli nekrotiki gaynaglamasydyr (11-njy surat).

Dokuzdonly adat¢a yekebara doreyir. Onun esasy yerlesydn yeri bil we
yanbag towereginde, boynuii yzky viiziinde hem-de ahyrlarynda bolyar. Onun
adamlarda dus gelmeginiii esasy sebdbi sahsy gigiyenanyn bozulmagy, yeterlik
iymitlenmeyandigi hem-de agyr keseller sebdp bolyar. Onun doredijisi altynsow
stafilakokklardyr.  Gaynaglama esasan deriasty yag gatlagyna we fassiya
yayrayar.

Kliniki alamatlary. Kesel yiti baglanyar. Ilki bilen karbunkulyn dorén
yerinde gijilewiik we gyzarma peyda bolyar. Onun merkezinde bir we birndge gara
nokatlar goriinyar we listinde gabarma emele gelyar. Gaty ¢isen yeri basym
ulalyar we agyryly bolyar. Yaranyt iistiindiki deri gatlagy bagyr rekinde, ¢is we
dartylan gorniisinde bolup 3-7 giiniin dowamynda onun asagyndaky dokumalar
olyar we derinin epidermisi yukalyp gopyar. Sonira birndge desiklerden az
mukdarda goyy irifi akyp baslayar. Olen dokumalar galan sa¢ diiypleri bilen
gaydyar. Yarada oy emele gelip ol hem kiilke, mayda (granulyasiya) bilen
doldurylyar. Yara bitenden son sol yerde yz galyar. Towereginifi refiki iiytgeyar.
Dokuzdonly bilen keselldn ndsagyn umumy yagdayy peselyar. Cagalarda bedenii
gyzgyny galyér (esasy dokuzdonlynyn 6syan dowriinde) isdésinii pese diismegi,
kelle agyry, duyujylygynyin yokarlanmagy bolyar.

Dokuzdonly wagtal-wagtal limfangaitden we limfadenit bilen gayra
tiziilmeleri bolup bilyar. Kédmahal bolsa ol tromboflebit, meningit we sepsise ge¢ip
gidyar.

Kliniki alamatyi esasynda anyklanysy kyncylyk doredenok.

Bejerilisi. Hassahanada hemme  taraplayyn  bejergi  gecirilmeli
(intoksikasiya we sepsise garsy). Keselin baslangy¢ dowriinde dermanlar bilen
bejerilyar. Wisnewskinin melhemi bilen dany goyulyar we antibakterial derman
serisdeleri ulanylyar. Eger-de c¢ise  bejergi tdsir etmese, onda operasiya
gecirmek maslahat berilyar.

Umumy agyrysyzlandyrmanyn astynda operasiya gecirilydr. Deriil
galyillygynda yaranyn {stiinde hac¢ gorniisinde kesilydr we olen dokumalar
gyryp ayrylyar. Irifii sykyp cykarylyar. Yaranyii boslugy sorujy salfetkasyny
gipertoniki ergine ya-da Wisnewskinin melhemine batyrylyp doldurylyar. Sorujy
her 2-3 giinde calsylyar, yara bolsa antibakterial melhemler yapylyar.
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Furunkul (¢yban)

Ol yag maizlerinin we gursap alyan dokumalarynn sacly haltajyklarynyn
yiti irinli-nekrotiki gaynaglamasydyr. Ol uly yasly cagalarda kop dus gelyar.
Keselin doredijisi stafilakokkdyr (12-nji surat).

Furunkulynn doremegine agzan Ulsemegi, dowamly keseller, nddogry
iymitlenilmegi we awitaminoz sebdp bolyar.

Kliniki alamatlary. Cagalarda zeper yeten yerlerde gijilewiik doreyar,
esasan hem yanbaslarynda, bilinde, boynunda, ahyrlarda bolyar, sonra agyry
peyda bolyar. Iki giinden soni deriniii {ist yiiziinde yaranyn yokarsynda gara
nokat gorniisinde ¢is doreyar. Furunkul dodakda, gabaklarda, manlayda bolyan
deri asty yaglarynda derisinde dordnde das towerekddki dokumalarda ¢is yiize
cykyar. Eger-de furunkul cagalaryn gulak gegelgesinde, burnunda bolsa yiti
agyry vyiize ¢ykyar. Birinji hepdédnin ahyrynda ¢isme ¢unlugynda agyry peselip,
oyjiikler o6liip baslayar we sacyin galyndylary bilen gopup gaydyar. Emele gelen
yara kiilke, ownuk (granulyasiya) bilen doldurylyar. Eger-de gayra iiziilme
bolmasa yara 3-4- hepdede bityar. Furunkul bolan yerde aksowult yz galyar.
Caganyn yagdayy agyrlasmayar. Gayra tziilmelerden ; limfangit, limfadenit,
flegmona bolup bilyar. Gorkuly tarapy-infeksiya kellecanak boslugyna diisiip
beyni  perdejiklerinin  gaynaglamasy — meningiti, yiizddki furunkullarda
septikopiyemiya doretmegi miimkin.

Bejerilisi: Dokumalar ¢isip, yumsandan son, operasiya edip irini ayyrmaly.
Operasiyanyn esasy serti irifili ojakdan ¢ybanyn 6zenini ayyrmaklykdyr.

Sepsis

Bir infeksiya ojagyndan gana bakterialar we olarynn toksinleriniii diismegine
organlarda we ulgamlarda diirli irinli ojaklar (degeneratiw we distrofiki
tiytgesmeleri, funksional bozulmalary) doredyér. Irinli gaynaglama hadysasy
(prosesi) we keseli ¢alt agyrlasma hisiyete eyedir. Onki dowiirde sepsisi, esasan
hem stafilakokk yiize ¢ykaryardy, hdzir bolsa gramm “ — ” mikroorganizmler igege
tayajygy, proteyler hem doredyar.Olar yany doglan c¢agalaryn bedenine deri
we nemli bardalardan, gobek yarasyndan giryérler. K& halatlarda infeksiyanyn
cesmesini bilmek kyn. In bir agyr gegyan gorniisi gobek sepsisidir. Ol peritoniti
yiize ¢ykaryar. Yatly doglan ¢agalaryi sepsis arkaly 6liimi 20-30%, kemis doglan
cagalarda 35% tutyar.
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Kliniki alamatlary. Sepsisin alamatlary bir ayyn dowamynda yiize
cykyar. Infeksiyanyn girelgesi boyung¢a gobek, piogen, otogen, igege
gorniigleri bar. Keselin baslangyjy diirliidir. Ilkibada c¢agada ysgynsyzlyk,
isddsinin  peselmegi, aglaklyk, agramynyn azalmagy yaly alamatlar yiize
cykyar. K halatlarda bolsa kesel yiti baslayar. Ol bedenin gyzgynynyn yokary
galmagyna, umumy YVagdayyny agyrlasmagyna getiryir. Yaity doglan ¢agalar
enesiniit gowsiini almayar, deri ortligi solak refikde, yer reiikli 6wiisginde bolyar.
Kawagt caga aglanda akrosianoz yiize ¢ykyar. Caganyn 1i¢i ge¢ip, gaytaryp
baslayar. Bedenin gyzgyny ongakly yokary bolmayar. Intoksikasiya yokarlanyar.
Agzanyn suwuklygyny yitirydndigine garamazdan, yumsak dokumalaryil ¢ismesi,
kdhalatda gatama ylize ¢cykyar. Sepsise kop halatda 6yken sowuklamasy gosulyar.
Sonun bilen bilelikde tidze piogen ojaklary-ortaky gulakda, siinklerde kidwagt
garyn boslugynda nekrotiki enterokoliti yiize ¢ykyar. Kesellinin 0lméage
golaylasan  dowriinde ganyn lagtalanmagynynn bozulmagynyii alamatlary
bilinyar: gemorragiki 6rgiin, sanjym edilen yerinde gan akmaklyk, kateterlerde
tromblaryit emele gelmegi bolyar.

Kliniki gec¢isi boyunca septikotoksemiyany, septikopiemiyany yiize
cykarmak bolyar.

Septikotoksemiya: has agyr gecyir, ol kopleng yany doglan ¢caganyn ilkinji
iki hepdeliginde we yetmez doglan cagada yiize ¢ykyar. Yainy doglan cagada,
1ymit siidirisit bozulmagy yiize ¢ykyar. Ké halatda saralma we bagryn ulalmagy
yize ¢ykyp, lukmanlary yaliiysdyryar. Kesel kem-kemden mowg alyar we
horlanmak, anemiya alamatlary, ¢is we iriili ojaklar, yiirek-damar yetmezgiligi
alamatlary yiize ¢ykyar.

Septikopiyemiyada: sepsisin alamatlaryndan basga diirli irinli ojaklar
emele gelyar. Kop yayran irinli  gorniisi, iki hepdelik we yokary yasly cagalarda
dus gelyar. Yatly doglan cagalarda irifili ojaklar otitiri, 6yken sowuklamasynyi,
flegmonanyn, artritin, meningitin, peritonitin, plewritin, osteomiyelitin alamatlary
yize ¢ykyar. Keselin calt agyrlasmagy netijesinde ¢agada téze irinli ojaklar emele
gelyér, ol bolsa bedeninn gyzgynynyn galmagyna getirydar we caganyn yagdayy
agyrlagyar.

Anyklanysy. Agyr yagdaylarda anemiya, leykositlerin Ujypsyz
kopelmegi, ¢epe siiysen neytrofilyoz, leykositlerin tytgesmeleri yaly ndsazlyklar
yuwas-yuwagdan yiize ¢ykyar. Kibir ndsaglaryn leykositlerinini sany iiytgemeyar
hem-de azalmagy dus gelyar. Kemis cagalarda kesel 6rdn agyr, gecyér we 6lim
derejesi yokary bolyar. Sepsisin yiize cykanlygynyn gobek yarasynyn hayal
bitmegi, agramynyn Vitirilmegi boyunca bilmek bolyar. Antibiotiklerii gifiden
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ulanylmagy netijesinde c¢agalarda sepsisin gecisi adaty dal, yiti dél, alamatlary
ociik, tolkun gorniisli gegyar. Sol sebdpli kesel kyngylyk bilen hem-de gi¢
anyklanylyar.

Bejerilisi. Sepsisin bejergisinde gowy netije almak ti¢in ilkinji irifili ojagy
yok etmeli. Has tdsirli antibakterial dermanlar ulanylyar. Cagadan alnan
mikroorganizmin hdkmany  suratda  diirli  antibiotiklere  duyujylygy
barlanylmaly. Bu zatlar edilmedik yagdayynda yarym sintetiki penisillin
(oksasillin, metasillin) sefalosporinler, aminoglikozidler (sizomisin, amikasin)
ulanylyar. Ereydn furagin-solafura (0,1 ergini 8-10 ml 1 kg) damardan
goyberilse, ordn gowy tésir edydr. Hokmany suratda dezintoksikasion dermanlary
goybermelidir. Ganyn reologiki hésiyetini gowulandyrmak {igin reopoliglyukin,
gemodez bellenilyar. Suwuklyk-elektrolit denagramlygyny dikeltmeli, ¢caganyn
organizmni protein bilen {ipjiin etmeli. Yafly doglan ¢agada immun yagdayyny
yokarlandyrmak tii¢in gamma globulin, giperimmun plazma goyberilyar.

Irinli gaynaglama kesellerin &hli taraplayyn bejergisinde gemosorbsiya,
gany ultrafiolet sohlesi bilen sohlelendirmek, elektroforez, diatermiya,
magnitoterapiya we yerli usullar ulanylyar. Yaralary arassalamak iigin ultrases,
lazer sonlelendirme-geliy-neon, geliy-kadmiy we komiirtursy bilen lazerlemek
usullary ulanylyar.

YITI GEMATOGEN OSTEOMIYELIT

Yiti gematogen osteomiyelit (YGO) — siink yiliginin  yiti
gaynaglamasydyr. Gaynaglama seylede siink dokumalaryna, siifikiisti dokumalara,
yumsak dokumalara hem vyayrayar. Gan isti bilen gec¢ydn osteomiyelit
diyilmeginin esasy sebdbi hem mikrobynn ojakdan siinke gan akymy bilen
girmegidir. Kopleng bu gan akymynyi giren yerini anyklap bolmayar. Yiti
osteomiyelit bilen esasan 3 yasdan yokary bolan cagalar keselleyérler. Bu kesel
bilen oglanlar gyzlara gord kop keselleyirler. Kopleng bu kesel uly injik
stinkiinde, but, egin, ki¢i injik, egin yany siiniklerinde dus gelyar; ownuk we yasy
siinklere zeper yetmeydr. Cagalyk dowriinde siinikleriii gan bilen iipjiingilik
ayratynlygy osteomiyelitin c¢aganyn 0Oslis dowriinde yygy dus gelyanligini
diisiindirip bolyar . Iki yasamadyk cagalarda gan aylanys damarlaryn yygy tory,
epifizin, metafizin we  diafizin =~ 6zbasdak  gan {pjingiligi,  epifizar
kekirdewiiginden siiiklesmek manzyna baryan kop sanly ownuk hertaraplayyn
damarlar gegyar.
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Cagalarda 2 yasdan son metafizar gan {ipjiingiligi yokarlanyan bolsa, 2 yasa
cenli epifizar gan tpjlingiligiyiize ¢ykyar. Epifizar we metafizar ulgamlar
Ozbasdakdyr, yone olaryil arasynda birikmeler bardyr.

Umumy damarlaryn tory dine epifizin siinklesmeginden son emele
gelydr. Siinkici damarlaryn  umumy howuzda, seyle hem Gawersowyi
kanalynda gan aylanysygynyn biraz = peselmegi  keselin doremeginde
ahmiyetlidir. Bu vyagday yokanjyn we gaynaglama Oniimlerinin siinkde
galmagyna yardam edyar.

Osteomiyelitin doremeginde c¢aganyn gan {ipjiingilik ayratynlygynyn
dhmiyeti ulydyr. 2-3 vasa cenli ¢agalarda epifizar zona sikes yetyar. Wagtyn
geemegi bilen metafiz gan {ipjlingiligi calt depginde Osyér, sonda metafize hem
sikes yetyar.

Keselinn gelip ¢ykysy. 1880-nji yylda Lui Paster osteomiyelit bilen
keselldn ndsagyn irininden mikrob alyar hem-de ony stafilakokk diyip atlandyryar.
Haysy-da bolsa bir mikroorganizm gan iisti bilen osteomiyelitin ddredijisi
bolup bilyar . Esasan hem stafilakokk (80%) ya-da stafilakokk bilen icege
tayajygy, gok irini tayajygy bilen proteya dus gelyir.Gobek yarajygy, zeper yeten
deri, derinin iriiili keselleri, bokurdagyn, burnuin we yokarky dem alys yollarynyn
gaynaglamasy, doly gecyan mikrob yokanjyn giryan derwezesi bolup bilerler.

Dokumalaryti yerli iiytgemegi YGO doremegine esas bolup bilyir. Sonuii iigin
dowiik-yenjiklere, gaynaglama we basgalara uly iins berilyér. Kébir sikesleri ndsag
duymayar. Osteomilyelit sensibilizasiya doérdande, antigenin yeterlik mukdary tésir
edende yiize ¢cykyp bilyar.

Hizirki wagtda YGO-nyii gelip ¢ykysy doly éwrenilmedik. Ony gittisleyin
owrenmeklik dowam edyir.

YGO-nyii gelip c¢ykysynyini nerw-refektor taglymaty. Siikiii  gan
tipjuin¢iliginin bozulmagynda, agzalaryn sensibilizirlesmeginde, osteomiyelite sert
doretmekde merkezi nerw ulgamy wajyp yer eyeleyar. Stinkde we siifik yiliginde
gaynaglama yagdayy asakdaky vyaly gecyér. Siink yiliginin birden c¢ismesi
yize c¢ykyar. Sonun esasynda nekrotiki tiytgemeler ¢alt Oslip baslayar. Stinkiin
trofikasyny bozyan siink beyni kanalyndaky basys yokarlanyar. Cis suwuklygy
Gawersowyn we Folkmanyn yollaryndan siinkiisti gabygynyn asagyna yayrayar
we gatlagyny ¢isiryar.

Eyyam iki gije-giindizin dowamynda siinkiisti gabygynyn asagynda ganly
suwuklyk ep-esli mocberde yygnanyar (kopleng irinli, yaglar gatafsy).
Irileme Ontimler damarlaryn gecirme haésiyetini yokarlandyryar. Bu bolsa
siiik-yilik yolundaky basysy artdyryar. YGO-da suiik yilik basysy 300-500
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mm.suw.siit.yetydr  (cagalar  U¢in  onun  beyikligi  bolsa  60-100
mm.suw.siit.bolmaly).

Munia akson-refleksler yardam edyérler. Bular kapillyar basysy giiyclendiryar
hem-de olaryn gecirisini yokarlandyryar. Stafilakokk florasynyn islip
¢ykaryan koagulyasiyasy silink damarlarynda fibrinlerinin doremegine we
trombozyna getiryar. Cisme we tromboz silink dokumasynyn trofikasyny derrew
bozyar. Siink yiliginin we siinkiisti gabygynyn iymitlenmeginini iiytgemegi,
nekrotoksinin goni tasiriniin netijiesinde nekroz giliyclenyér. Nekrozyn mogberi
trombirlenen damaryn gowriimine kop derejede baglydyr.Damaryn gowriimi nige
uly bolsa, songa-da stinkiinn ep-esli yeri sikeslenyédr. Gaynaglama iriiilli gorniise
gecydr. Irin we beyleki maddalar, periostitin ayrylmagyny dowam etdiryarler.
Sofira irin yumsak dokumalara gecip, damarara yslaryndan deriasty oyjliklere
sinyar. Seylelikde, damarasty we deriasty flegmonalaryin déremegine getiryér.
Kliniki alamatlary. T.P. Krasnobayewin (1925 y.) bolmegine gord, YGO-ny# ii¢
gorniisi bolyar:

1. Toksiki ya-da adinamiki;

2. Septikopiyemiya ya-da agyr;

3. Yerli ya-da yeiil.

YGO-nyii toksiki (adinamiki) gérniisi has agyrdyr. Onui gecisinde
zaherlenminin umumy alamatlary kopdiir. Kesel gyzgynyn 40-41°C ¢enli
galmagyndan, isiitmeden baglanyar. Giiniin dowamynda gyzgyn yokarylygynda
saklanyar. Nédsagyn umumy yagdayy Ordn agyr bolyar: afiynyil bulasmagy,
samrama, gallyusinasiyalar yiize ¢ykyar. Yiireginii urgusy we pulsy yygy,
gowsak hisiyetli - kite sapak gorniisli, tony pes, kite kadasyz.

Derinini yiiziinde gyzyl tegelek gorniisli toksiki orglin  (garynda, elinde,
ayagynda) bolyar. Yagdayyn gaty agyr bolyanlygy sebdpli gaynaglamanyi
ilkinji ojagyny kesgitlap bolmayar diyen yalydyr. Caga agyra arz etmeyar,
kesellide ilkinji liytgesmeler bolsa bir gije-giindizin dowamynda yiize ¢ykmayar.
Toksiki gérniisiti anyklanylysy orin kyndyr. Otler keselifi bu gorniisi kdpleng
olim bilen tamamlanyardy. Hizirki wagtda reanimasiya boliiminii bolmagy
cagany  toksikoz  yagdaydan  c¢ykarmaga miimkingilik beryér, yagdayy
gowulandyrmakda yenillik doredyar.

YGO-nyn septikopiyemiki gorniisi koplenc, cagalarda dus gelyir, septiki
gornlisde yiize ¢ykyar. Keseliii alamatlary birden yiize ¢ykyar. Kite mundan 6n
caga umumy gowsaklygyna, yadawlygyna, kellagyra arz edyar. Gyzgyny 38-39°C
cenli galyar hem-de remitiki hésiyetli bolyar. Kesel baslandan birnidce sagat
gecenden son, sikesli yerde agyry doreyiar. Agyry ordn giliycli, caga amatly
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yvagdayda yatyp bilmeyér, aglayar, uklap bilmeyir. Agyryly yerine c¢ala degsen,
caga aglayar, umumy yagdayy Ordn agyr bolyar. Aily yerinde bolyar, emma
kdwagt samrayar ya-da gaharlanyar, gaytaryar, uly tdret suwuk bolyar. Derinin
yiiziine toksiki orgiin 6ryéar, kopleng petehiya yiize ¢ykyar.

YGO-nyn septikopiyemiki gérniisinin  yerli yiize c¢ykmasy 2 ginii
dowamynda-da anyk bolmayar. Emma insli seredilende el-ayagynyn
yvagdayyny ayap saklayanlygyny goriip bolyar.

Yumsak dokumalaryti azrak ¢isi, palpasiya edilende dartgynlyk emele gelyir,
yiti agyryly bolyar. Sol wagt caga agyryny bir yerde gorkezip bilmeyar (bir yerde
toplanmayar), el-ayagy doly basylyp gorlende biynjalyk bolyar.

Gaynaglamanyn 2-3-nji gliniinde onuni yerli alamatlary anyk bildirip baslayar,
cisi beterleyar, palpasiyada agyry kesgitlenyar. Sol dowiir siinkiiin yognamagyny
palpirlemek bolyar. Sonra ¢aga komek edilmese, ¢isin listiinde deriniii gyzarmasy
yiize ¢ykyar, flyuktuasiya bildiryir. YGO-nyii bu gorniisine irinli infeksiyanyf
metastazirlenmegi, beyleki siinklerde we icki organlarda (6ykende, bagyrda,
bowrekde) iriili ojaklaryn doremegi hésiyetlidir.

Koplen¢ metastatiki  0jak intoksikasiyanyn esasy c¢esmesi bolup galyar.
Irinli  metastazlar osteomiyelitin basynda, seyle hem caganyn yagdayynyn
gowulasmagynda hem dorédp bilyar.

Seyle yagdayyn gaytalanyp beterlesmegine baha berlende yatda saklamaly, g6z
oniinde tutmaly. Seyle yagdaylarda irinli sikesi ordn tinsli gézlemelidir. Metastatiki
absedirleyin 6yken sowuklamasy, kopleng YGO kesellilerde dus gelyir. YGO-
nyn septikopiemiki gorniisinin beterlesmesi irinli perikarditdir. Hazir hem bu kesel
kopleng 6liim derejesine eltyér.

YGO-nyii yerli ojak gomiisi az-kem Veilrik gegyir. Ilki bilen yerli alamatlar
yiuze c¢ykyar, intoksikasiya kdn yiize c¢ykmayar. Kesel gyzgynyn 37-38°C
galmagyndan, el-ayagyn sikes yeten yerinde yiti agyrynyn emele gelmeginden
baslanyar. Caga gbzden gegirilende anynyn durulygy bellenilyar. Deride toksiki
orglin bolmayar. Pulsy yygy, dolulygy kanagatlanarly. Agyryly el-ayak hereketsiz,
onayly yagdayda goylan, kesgitli yerinde ¢is, yumsak dokumalar, esasanam derisi
az kem ¢is bolyar. Gyzgyn c¢is lstiinde gaty calt gyzarma we flyuktuasiyaa
baslanyar. YGO-nyii yerli gorniisinde derinifi az Verine sikes yetyar.
Osteomiyelitin bu gorisiniii ahyry kopleng erbet dil, beterlesme we dowamlagma
yagdaya ge¢megine seyrek dus gelinyar.

Gan barlagynda [eykositar diiziiminin g¢epe siiysmekligi , levkositleri we
neytrofillerinn toksiki ddne gorniisliligi bellenilydr.Uzak wagtlap saklanyan ECT-
nin kopelmegi kesgitlenilydr. Proteinler tarapyndan disproteineimiya, globulin

41



fraksiyalarynyn kopelmegi we  gipoalbuminemiya orun tutyar. Keselin
uzaklagsmagy hem agyr ge¢megi gan azlygyna getiryiar. Gan azlygy toksinlerin
uzak wagtlap siink yiligine zeper yetirip durmagyndan emele gelydr. Ganyi
lagtalanmasy bozulyar, fibrinolitiki héasiyeti we fibrinogenin goyulygy
yokarlanyar, rekalsifikasiya tizlesyir, gan lagtalanmagynyn mohleti gysgalyar,
protrombinin indeksi yokarlanyar.

Rentgen barlagy. Caganyn osteomiyelit bilen keselldndigi giiman edilse,
hassahana diisen gilini rentgenografiya gecirilmelidir.

Yumsak dokumalaryi {iiytgeysini, siifike n#hili derejede sek Vetendigini,
anyklamak {i¢in rentgenogramma geg¢irilydr. Barlag {i¢in surata diislirme
keselin baslananyna 12-14 giin diylende gaytadan gecirilydr . Sol wagtda uzyn
turba gorniisli siinklerde yiti osteomiyelitin ilkinji rentgenologiki alamatlary yiize
cykyar. Metafizin ya-da diafiziri gabyk gatlagynyn kolegesinini yanynda stinkiin
gapdaly bilen gelip, in¢e ¢yzyk yukajyk gatlak gorniisli periostit yiize ¢ykyar.

Periostitin uzynlygy eksudat bilen siinkiistiinin gatlaklayyn gopmagynyn
derejesine  baglydyr.  Rentgenologiki  tiytgesmeler  siifiklerde  keselinl
baglanandan 3-4 hepde gegenden soni yiize ¢cykyar. Gabyk gatyn galynilygynda ya-
da metafizizi turba gorniisli maddasynda ayry-ayry yagty ojaklar saygarylyar.
Olar birlesip rentgenologiki osteoporoz bilen yilize ¢ykyar. Siinkiin i¢i goriinyér,
trabekulyar tory gin gozenekli bolyar, gabak gatlagy yukalyar. Osteoporozyn
gabadynda kopleng stinkiin patologiki sikesiniii (dowiiginiil) ¢yzygyny gormek
bolyar. Dowlilmek yagdayy bilen birlikde tdze siiiikiin doremeginini alamatlaryny
yiize ¢gykarmak bolar.

Periostitin iytgemegi kortikal gatlagyn gatamagyna getiryér. Siinkler diirli
renkli we godek tegmilli bolyar. Keselin uzaga cekmegi bilen osteosklerozyn
alamatlarynyti has kopelyandigi rentgenogramma edilende goriinyar.  Yiti
osteomiyelitin  dowamly gorniise gegmegi 3-6 aydan rentgenogrammada
sekwestrden dolan bosluklaryny we siink dokumalarynyn gallamagyny yiize
cykaryar.

YGO-ny garahassa, paratit, meningit, diimewleme, gyzamyk, tajihoraz
yaly yokang kesellerden tapawutlandyrmalydyr. Seyle yagdaylarda anamnezi
doly toplanyar. Caga giiniin dowamynda doly gozden gecirilydr. Sebdbi keselin
tize alamatlarynyn bolmagy miimkin (osteomiyelitin yerli yiize ¢ykmasy,
oyken sowuklamasyndaky iiytgesmeler, oOrglin). Anyklama kyn bolan
yagdayynda antibakterial we simptomatiki bejergiler gecirilydr, seyle hem
kesele gozeggilik etmek dowam etdirilydr . Gosmaca barlaglar gecirilyar
(rentgenologiki we baggalar). Cisme yagdayynyn yiize c¢ykmalarynda yagdayy
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flegmonalar, but we gasyk limfadeniti, infeksion artrit, ingekesel sikesi, siink
cismesi, kortikal giperostoz bilen denesdirmek bolyar. Flegmonada ¢isme
alamatlary (derinin gyzarmagy, flyuktuasiya) keselii basyndan yiize ¢ykyar.
Cunn  damarlaryn flegmonalarynda keseli anyklamaga punksiya usuly komek
edyar.

But we gasyk limfadeniti bolanda yiti agyry, -el-ayagyn ¢ismesi,
gyzgynyi galmagy yiize ¢ykyar.

Kaébir ¢agalarda dabanyn, injigin deri sikesinin bolmagy , limfangitin bolmagy,
barlap gorlende wulanan we yiti agyryly dasdaky limfatiki diwiinleriii
bolmagy anyklamaga yardam edyar.

Bogunlaryii guragyry ¢ismesi keselin ilki giinlerinde YGO mefizeyir.
Guragyryda birnidce bogunlara sikes yetydr, agyry ondan-ona ge¢yin hisiyetli, bu
yagdayy infeksiya, intoksikasiya déretmeyar. Yiiregiii gapsalaryna sikes yetmegi,
guragyrynyn Ozbolusly mahsus synaglarynyii bolmagy dogry kesgit goymaga
komek edyar.

Yerli irifili gan 6yiilmede, giperemiyada ya-da derinifi ¢ismesi, gdgermegi yiize
cykyar: yaradan irin bilen gan 6yiilmelerin ¢ykmagy, siifikiistiine sikes yetménligi
ostemiyelitin yoklugyny subut edyir. Poliomiyelitde newrologiki bozulmalar
hasiyetlidir. Mundan basga-da, bu keselde el-ayagyn ¢ismesi bolmayar, agyry
barlap gorlende ya-da hereket edilende yiti yiize ¢ykyar. Stinklerin ingekesel sikesi
YGO-nyi yerli gorniisi bilen detiesdirildirmelidir. YGO hisiyetli bolan organizmif
umumy tésiri, keselin yerli yiize ¢ykmalary incekeselde tersine hayal baslanyar.
Kesgit goymakda rentgenologiki barlaglar uly ahmiyete eyedir (anamnezden
dasary). Ingekeselde osteoporozyn bolmagy, ojagyn merkezde verlesmegi
haziyetlidir. 3 yasdan uly cagalarda osteomiyelitin metafizar we diafizar
toplanmaly yagdayy bolsa-da, ingekeselde epifize sikes yetmek mahsusdyr. Siink
cismeleri (sarkomasy, osteogen sarkoma we basgalar) sayat bolup gegyarler.
Bu osteomiyelite menzes bolyar. Sinkin sarkomasynyn rentgenologiki
alamatlary esasy prosessin uzyn turba gorniisli sinklerin  diafizinde
toplanmagydyr. Diafize doly sikes yetyar we ol galnayar. Cis maddalary gabyk
gatlakdan gegip siinkiistiinde yerlesyar. Periostal reaksiya siinkiin dasynda yuka
stink gabygyny doredyér. Stnk bolsa, ¢ismegin yokaryk ¢ykmagy bilen gat-gat
bolyar we ahyrynda diafizi gatlakly gorniisli edyér. Cis bilen osteomiyelitinn esasy
ayratynlyklary hem osteomiyelitde, hakyky rentgenologiki {iytgesmeler birnidce
yyllaryin dowamynda yiize ¢yksa, ¢isde siinkiin iiytgemegi birndge ayyn icinde
bolup gecydr. Seyle hem Ostemiyelitde tidze siitk doremeyidr, muny
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rentgenogramma gorkezyar . Kihalatlarda bolsa sekwestrasiya yiize c¢ykyar,
cislerde bolsa, beyle bolmayar.

Yuinga sarkomasy beyleki siitiklere gord yygy we calt metostaz beryar.
Gutarnykly anyklanys difie biopsiyadan sonl kesgitlenilyér.

Osteogen sarkoma siinkiin metafizinde yerlesmek we rentgenologiki-inne
sekilli ostintgiler bilen depgi - “sporlar” ya-da artykmaglyk - “giibercek” alamaty
bilen siintk dokumasynynl ayratyn ¢dklenen wulkanyn agzy yaly (krater) sekilli
sikes - defektli siink emele gelmek hem-de sekwestrasiyanyin yoklugy bilen
hasiyetlenyir.

Kortikal giperostaz YGO-nyf yerli gomiisi bilen hokmany denesdirilmelidir.
Bu kesel beden gyzgynynyn kem-kemden yokarlanmagy, caganyn biynjalyk
bolmagy bilen hasiyetlenyar. Barlap gorlende, el-ayaklarda tutuslygynda agyry
duyulyar. Stunkiin diafiz boleginde ¢is yiize ¢ykyar.

Rentgen barlagynda yokary giperostaz we osteoskleroz kesgitlenyér, bu bolsa
stinkiin deformasiyasyna we siink yilik kanalynyn daralmagyna getirydr. Téaze
emele gelen slink dokumasy kortikal gatlakdan dasda sirkulyar goérniisinde
yerlesendir.

Bejerilisi: YGO ii¢ sany esasy meseleden duryar:

1. Makroorganizme tésir etmek;
2. Kesel doredijilere tasir etmek;
3. Yerli ojagy arassalamak (bejermek).

1. Makroorganizme tisir etmek bu agyr intoksikasiyany ayyrmak we bozulan
gomostazy kadalasdyrmakdyr. Agyr yagdayda operasiyadan sonky dowrin 2-3
gije-giindizin dowamynda, slinkiin i¢ine hemise damja gorniisde antiseptik
erginleri, antibiotikleri bilelikde goybermek arkaly siink dializi gegirilyar.

Dezintosikasion terapiya gegirilende — glyukozanyn 10%-li ergini insulin bilen,
gemodez, poliglyukin, natiw plazma, dimedrol, suprastin ya-da pipolfen,
kalsiy serisdeleri “immunoterapiya-giperimmun stafilakokk plazma we staflakokka
garsy gammaglobulin” gemotransfuziya ulanylyar.

Gormonal bejergi-prednizalon ya-da gidrokortizon: “B” we “C” topar
witaminleri, gorkezme boyunca gemosorbsiya gegirilyar.

2. Kesel doredijilere tasir etmek ticin ginn spektrli antibiotiklerin ulanylmagy
zerur. Antibiotiklerin damar igine we slnkiin igine goyberilmegi omat netije
beryar. Sonra antibiotikleri zeper yeten ojagyn mikroflorasynyn duyujylygyna
layyklykda bellenilydr. Soiiky bejergi tapgyrynda antibiotiklere siik tésirli
eye bolan linkomisin 2-3 hepdeldp, yasa gord bellenilyér. Ojaga tisir etmek ligin -
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osteoperflorasiya operasiyasyny ge¢irmek gerek. Zeper yeten yeri yumsak
dokumalary kesilyir.

3. Osteoperflorasion desikden siink yilik yoly yuwulanda furasillin 1:5000
erginini antibiotikler bilen bilelikde ulanylyar. Stinkiin sagdyn boleginin ¢dginde
2-3 sany 3-5 mm ululykda bolan desijikler edilyir. Basysyn esasynda irifi boliinip
cykarylyar.

Dowamly osteomiyelit

Siinkde gaynaglama 4-6 ayyn dowamynda gutulman, gaytalansa, fistulalar

we irin akma bolsa, onda osteomiyelitin dowamly goOrniisine gegendigini
anladyar. Dowamly gorniise gegcmegi 10-30% dus gelyar. Dowamly osteomiyelit
derinin olen bolekleri — sekwestrler, sekwestrial boslukdan we sekwestrial
kapsulanyin bolmagy bilen hisiyetlenydr. Kapsula bilen sekwestrii aralygynda
kopleng granulyasiyalar we irin yerlesyar. Sekwestrler diirli hili bolyarlar. Seyle
hem kortikal sekwestrler bolyar, yagny kompakt gatlagyn bolegi we merkezi
ciiyreydar, bu bolsa siinkin cunlugyndan emele gelydr. Kapsula peri- we
endoostdan emele gelyir, seyle hem tertipsiz yerlesen yasy trabekulalardan
duran yas slink dokumasyndan emele gelyiar. Zeper yeten bolegin das -
toweregine siinkiistden we siink yilik tarapdan granulyasiya Osilip baglayar. Olar
sinkiin emele gelmegini stimulirleydrler we Olen bolekler bilen sagdyn
dokumalaryn arabaglanysygyny bozyarlar. Sekwestr emele gelydr. Nekroz ojaga
golay bolsa hem granulyasiya irin bilen garysyar. Galnan stinkiisti we endost
sonira ossifisirlenydr, yagny stikiin 6len boleginini dasynda dykyz kapsulanyn
gapdal diwarlaryny emele getirydr. Perifokal sklerozirlenme we stink
dokumasynyn dykyzlasmagy kopleng nekroz ojagynyn cidklenmegine getiryar.
Sekwestr gaynaglama yagdayynyn dowam etmeginin sebédbi bolup duryar.

Ojakda yygnalan irin wagtal-wagtal fistuladan dasyna ¢ykyar. Keselin has
hem uzak dowam etmegine, kdwagt ownuk sekwestrlerin ayrylyp gaytmagy
sebdp bolyar. Su sekwestrler ownuk sekwestrlerin emele gelmegi bilen bozulyp
bilydr. Gaynaglama ojagyn das-towereginde sklerozirlenme we siinkiin gallamagy
bolup ge¢ydr. Yumsak dokumalar sonuni yaly sklerozirlenyir, myssalaryii
atrofiyasy we trofikasynyn bozulmagy bolyar. Agyr gecyédn ginisleyin prosesde
sinkiisti hem bozulyp bilydr. Bu yagdaylarda siinkiin regenerasiyasy birden
peselydar, vyagny sekwestral gutusy emele gelmeyir ya-da yeterlikli viize
cykmayar.Bu bolsa, kopleng, patologiki dowiige ya-da psewdoartrozynl emele
gelmegine getiryar.

Kliniki alamatlary. Dowamly osteomiyelit uzak wagtlap gegmek bilen
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(gowulanma) remissiya we beterlesmegi bilen hdsiyetlenyar. Remissiya wagtynda
fistulalar yarylyp bilydar. Prosesin agyrlasmagy yokarlanyar, agyry we
intoksikasiya giiyclenyér. Fistulalar tizeden irin boliip ¢ykaryp baslayar. Ndsaga
seredeninide yumsak dokumalaryn ¢ismegini, kidwagt zeper yeten yeril
galnamagyny bellemek bolyar. Dowamly osteomiyelitinn hésiyetli alamatlarynyn
biri 6nki emele gelen fistulalaryn yerinde fistulalar we galnan yzlar yiize
cykyar. El-ayakda barlap goreniide az agyry bolyar we kopleng yumsak
dokumalaryn atrofivasyny siifiklerin gallamagyny vize ¢ykarmak bolyar.
Seyle hem deri ortiiginii agarmagyny we iymitlenisininn peselmegini bellemek
bolyar. Bedenininn gyzgyny subfebril bolup, esasan hem agsamara (gijesine),
kdwagt agyrlasan wagtynda il yokary dereje ¢enli yetydr. Dowamly
osteomiyelitin rentgenologiki almatlaryny adaty yagdaylarda anylamak kyn dal.
Rentgenogrammada yiize ¢ykan osteoskleroz bilen bir hatarda osteoporozyn
bolekleri goriinyar. Dowamly osteomiyelitde fistula gérniisli bolan &hli nisaglara
fistulagrafiya gegirilmelidir. Fistulografiyany yagly ya-da gowy suwda ereyéin
kontrast maddanyn komegi bilen gegirilyar. Ol fistulanyn yodasyny yzarlayar.

Seyle hem yerlesisini we irinli bosluklaryn gorniisini, Olgeglerini we
sekwestrlerin yerlesisini has anyk kesgitlemdge miimkingilik beryar. Dowamly
osteomiyeliti incekesel we sarkoma bilen denesdirmek gerek. Siinklerin ingekesel
zeper yetmesinde Aleksandrowyn alamaty (zeper yeten ayagynda deri epininiii
galiiamagy we beden etinifi atrofiyasy) bolyar. Rentgenogrammada osteoporoz —
“ereyin gandyh” alamaty we Viize ¢ykan periostal reaksiyasy bellenyir. Yone bu
reaksiyanyn garysyk infeksiyada has anyk yiize ¢ykmagy miimkin. Bu yagdaylarda
bognun punksiyasynda spesifiki floranyn tapylmagy bilen dogry gelyar. Osteotid -
osteomany osteomiyelitden tapawutlandyrmak kyn. Osteotid ossteoma tiigin siinkiin
zeper yeten towereginde gijesine Viize ¢ykyan agyry hisiyetlidir. Kawagt
anyklanys difie biopsiyanyn komegi bilen gecirilyar.

Dowamly osteomiyelitinn bejeriginde siinkden, sekwestr ayrylyar (Sekwestr
ektomiya) we irinli granulyasiyalar gazalyp ayrylyar. Zeper yeten yerin fistulasyny
kesmek bilen derini yiizley , fassiyasyny ginisleyin kesip bosadyarlar. Beden etini
adatca kiitek yol arkaly siiysiirydrler. Stink iistiini kesyérler we sekwestral boslugy

acgyarlar, onunl siink diwaryny ultrases pygagynyn komegi bilen ayyryarlar.
Sekwestri we irini ayyryarlar, granulyasiyany bolsa, yiti ¢emge bilen gyryp
ayyryarlar. Sonira galan boslugy yodun spirtli ergini bilen siipiiryéarler,
anlibiotikleri sepyarler we yarany gatlaklayyn tikyéarler.

Galan boslugy doldurmak iicin maksada layyk edip ‘“antibiotigi - gan
plombasyny” tayyarlayarlar. Ndsagyn ganyny yeterlik mukdarda alyp antibiotik
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bilen garmaly we lagtanynn retraksiyasyna garasmaly. Plombany operasiya
wagtynda tayyarlayarlar.

Emele gelen lagta bilen boslugy dolduryarlar. Seyle usul operasiyadan
soniky dowiirde operasiya edilen yerden boliinip ¢ykmalaryn azalmagyna
miimkingilik berydr. Gorkezilen operasiyadan sofi, birndge sertlendirilen
sebdplere gord, gaytalanmagyil bolmagy miimkin. Diiypli dél operasiya (irinin we
granulyasiyanyn galmagy) trofikanyn yetmezgiligi netijesinde galan boslugyn
diwarynyti 6lmegi we sekwestrlenmegi. Yara detritinin  galan boslugynda
lagtalaryn we suwjuk ganyn yygnanmagy. Sularyin hemmeside infisirlenip bilyar.
Sonuii {i¢in ginisleyin zeper yetmegi siinkiin “ kersen sekilli ” rezeksiyada siink
gyralarynyn sekwestrasiya miimkingiligi peselyar.

Ondan basga-da sekwestral bosluk yok edilydr. Seyle rezeksiya siinke
gowy seretmek we sagdyn dokumalaryn ¢dginde operasiya etmidge miimkingilik
beryar.

Osteomiyelitin atipiki gorniisleri

Atipiki gorniislerine Brodin iriili boslugy (abssesi), Garriniii sklerozly

osteomiyeliti, Ollenini albuminoz osteomiyeliti we antibiotiki osteomiyelitler
degislidir. Brodinini abssesi uzak wagt dowam etmegi bilen hésiyetlenyar, zeper
yeten yerde agyry, gyzgynyn ujypsyz yokarlanmagy bilen kopleng, uly injik
stinkiinin proksimal metafizine zeper yetyir, but stinkiinin distal metafizine ya-da
¢igin slinkiinin proksimal metafizine zeper yetydr. Rentgenologiki barlagda
tegelek gorniisli destruksiya tarapy bellenilydr, sekwestrler we fistulalar adatga

2

bolmayar. Kidwagt yagtylanma c¢yzygyny “yodajyk™ 0Oslis tarapy bilen birlesen
ojagy bellemek bolyar. Bejerilisinii operatiw yoly: siinkiin trepanasiyasy, irili
granulyasiyalary gyrmak we siifik absses boslugyny antibiotikler bilen doldurmak.
Garrinin sklerozy osteomiyelitin klinikasy Brodinini abssesi bilen yiize ¢ykanda
(sklerozirlenme we galnama) siinik kanalynyn sklerozy bilen hasiyetlenyar. Kdwagt
sklerozyn sypatynda, fonunda uly bolmadyk yagtylanma ojaklary bellenilyir, ol
irinli bosluk bolup, granulyasiyalar ya-da mayda sekwestrler bilen hésiyetlenyar.

Bejerilisi — intensiw antibiotikoterapiya, fizioterapiya (YSYB-bejeris). Eger-
de sekwestrli ya-da irinli granulyasiyaly ojaklar bar bolsa, ony gyryarlar,
yagny stnkiin gyraky rezeksiyasyny geciryérler.

Ollenin albuminoz osteomiyelitinn klinikasy osteomiyelitin beyleki gorniisleri
bilen birmenzesdir. Siinkiin sklerozirlenmesinde icinde ak vya-da sarymtyl
suwuklyk yerlesen stifikiin yilik yolunyni daralmaklygy bolyar.

Bejerilisi — albuminoz suwuklygyny ayyrmak we antibiotik goybermek we
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stinkiin treponasiyasy yaly bejergiler gegirilyér.

Antibiotiki ostiomiyelit c¢agalarda dus gelip bilyar, hacan-da olarda on
antibiotik bilen bejeris gecirilen we ol nddogry bellenende dus gelip bilyér. Seyle
osteomiyelitit klinikasy we rentgenologik alamatlary beyleki adaty gorniisinden
tapawutlanyar.

Antibiotiki osteomiyelitiii ayratynlyklary:

1. Eksudasiya we bozulma yagdaylarynyn tiz yiize ¢ykmagy gaynaglama
yagdayynyi ¢éklenen, difie nekroz ojagy gorniisinde bolmayar ;

2. Klinikasy aydyn dil: gyzgyny we leykositleriii reaksiyasy yok, ilkinji -
dowamly osteomiyelit gorniisli gecmegi bolup bilydr. Dowamly irinli
artritlerin yiize ¢ykmak yagdaylarynyn sany peselyér ;

3. Rentgen barlagynda siinkiin tegmilliligini mayda bosluklaryin emele
gelmegini, periostal reaksiyanyn bolmazlygyny, stnkin ir yiize c¢ykan
sklerozirlenmegini gérmek bolyar.

Antibiotiki osteomiyelit abortiw gegisi boyunga we Og¢ligsi rentgenologik
suratlanmada kopleng osteotid - osteomadan, osteolitiki sarkomadan eozinofil
granulyomadan we beyleki kesellerden tapawutlandyrmak ordn kyn bolyar.
Klinikasynyn 6¢iikligine seretmezden, osteomiyelitin bu gorniislerinde intensiw
we jemleyji bejeris gecirilydr. Dowamly osteomiyelitin sonky yiize ¢ykmalary
bolanda hemise predamiloid yagdaylary we icki organlaryin amiloidozy
hakynda pikir edilmelidir . Yerli gayra iiziilmelerden: patologiki dowiik we ¢ykyk,
yalan bogunlar, deformasiyalar we siinkiin siisiniini bozulmasy dus gelyar.

Dowamly osteomiyelitde masgala lukmanynyn dowamly gozegciliginin
we gecirmeli bejergileriin sanawy

Gan usti bilen osteomiyelit uzak wagt yzygiderli we gayra tlziilmelerinin
bejerilmegini talap edyér. Hassahanadan g¢ykan cagalar dispanser gozeggiligine
alynyar we yarym yylyn dowamynda 2 ayyn iginde 1 gezekden kén
bolmadyk; rentgen barlagy gegirilyér. Gerek bolsa asakdaky bejergiler gegirilyér :

1. Stafilakokk anatoksini bilen immunizasiya gaytalanylyar ;

YSYB-bejeris (15 seansa cenli) — gegirilyér ;
Desensibilizirleyji bejeris (14 giin);
Antibiotikli bejeris (14 giin);
Anaboliki gormonlar (21 giin);
Proteinli erginleri goybermeklik ;
Bogunlarda seresaply yzagalyjy we ondebaryjy hereketleri etmek.

No ok wb
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Eger dowamly derejd ge¢medik bolsa, bejerginin netijesini berkitmek {i¢in
gorkezilen bejergi tapgyrlary 1 yylyini dowamynda gecirilyar. “Sanator— kurort”
bejergi almak maslahat berilyar. Eger osteomiyelit dowamly dowre gegse, yokarda
gorkezilen bejergiler dowam etdirilmelidir. Hagan-da zerurlyk viize c¢ykan
yagdayynda depginli bejergi gegirilydr, ndsag hassahana yerlesdirilydr. Bu
tapgyryin esasy meselesi nisagyn immunobiologik giiyjiini yokarlandyrmakdan,
gaynaglama yagdayyny, yiize ¢ykan gayra iiziilmeleri yok etmekden ybaratdyr.
Hassahanadan c¢ykarylanda  el-ayak  ahyrlaryn  bozulan  yagdaylaryna,
funksiyalaryna esasy tins beryirler. Bejeris (fiziki masklar we yylylyk
ulanmak tertibinde - anlibiotikli bejerginin esasynda) gecirilyar.

Il bap
DOS KAPASASYNYN, OYKENIN HEM-DE
DIAFRAGMANYN DOGABITDI KEMISLIKLERI WE
KESELLERI

GUYGUC SEKILLI DOS KAPASASY (GSDK)

Guygug sekilli dos kapasasy (GSDK-
da) dogabitdi kemislik bolup, onuii emele
gelmegine gapyrgalar, dos stiniki bilen
aralykdaky germew - diafragma we beden

49



muskullary gatnasyar (13-nji surat.) .

Kliniki alamatlary: Esasy ayratynlygy
dos siinkiininn we gapyrgalaryn sagital tekizlik
boyunga ige ¢okmegi zerarly gursak siinki bilen
onurga siitiininin aralygynyn ep-esli azalyp,
dos kapasasynyn yasylasmagydyr. Gapyrgalar 13-nji surat.
anyk deformirlenydrler we gyytaklygyna Guyguc sekilli dos kapasa.
yerlesyérler. Bu bolsa dos kapasasynyil o
diwarynynn myssalarynyili hem yerlesisinin
liytgemegine getiryir. Guygue sekilli
deformirlenmaniil hésiyeti boyunca iki gorniis
simmetriki we asimmetriki (simmetriki dal)
gorniisi bolyar, olar hem ice ¢okmek boyunca
diirli derejede bolup bilyarler.

Yasy, tekiz ice ¢6kme — bu gérniisinde

dos siinki we gapyrgalaryn dhlisi birsydyrgyn,

endigan ¢okyar.

Ys gorniisli ige ¢okme — dos kapasasynyini

darajyk boleginin sagital ugry boyunca cuil ice ¢gokmeginden ybaratdyr.

Dos siinkiinin we onla golay gapyrgalaryn endigan tegelek boleginde ¢okmegi
netijesinde konus sekilli ice ¢Okme emele gelydr. Bu kemislik gowre
syrdamlygyny (osanka), yagny dik dursuny we i¢ki organlaryn isleysini iytgedyar.
Guygue sekilli dos kapasasynyn kliniki taydan gecisi diirli yasda kabir
ayratynlyklara eyedir.

Guygue sekilli dos kapasasynyn slyt emydn yasly cagalardaky
kemisliginin gecisinin  ayratynlyklary: doglandan sonn dos kapasasynyn cala
goze ilydn ice cokmesi yiize ¢ykyar. Esasy alamaty “paradoksal dem alma”,
yagny dem alan wagtynda dos siinkiinin we gapyrgalaryii ice ¢cokmesi bolup,
caga aglanda ya-da gygyranda has aydyn bildiryar. Bu alamat cagany bir gapdala
yatyryp gozegeilik edilse has aydyn bildiryar.

Deformasiyanyn artmagy dos kapasasynyn isleysinin kem-kemden bozulmasyna
getirydr. Stridor dem alsyna hroniki 6yken sowuklamasyna yykgyn edijilik
doreyar. Caganynn Omriinin bu dowrlinde yiirek-damar ulgamynda kén bir
{iytgesmeler bolmayar. Yone seyle-de bolsa bu yagdayynyn dogabitdi yiirek
kemislikleri bilen utgasyp gelyén kesellerin bardygyny hem unudylmaly déldir.

Dos kapasanyn guyguc sekilli kemisliginiii mekdebe ¢enli yasly
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cagalarda gecisinin kliniki alamatlary.

(Cagada dos siinkiiniit we gapyrgalarynyil gysarmalary (egriligi) anyk bildiryar.
Dagky sypaty we gowresini tutugy liytgeyar. Gursak Kkifozy has-da artyar, ofturga
siitlininin  gapdala gysarmasy vyilize c¢ykyar. Gapdaldan synlanynda c¢aganyi
eginlerinin sallanyandygy, garnynynn oOne gabaryandygy, dos kapasasynyn
yasylanandygy we gapyrga yaylarynyini yokary galandygy onat goriinyar.
“Parodoksal dem alys” alamaty ¢unfiur dem alnanda (uludan dem alanda) yiize
cykyar.

Gursak stinkiinin we gapyrgalaryn ige ¢okmesi kopleng simmetriki we konus
sekilli bolyar. Gysarmanyii depesi bolup hemise gylyc¢ sekilli Osiintgininn dos
siinkiine birlesydn yeri hyzmat edyir. Bu yasda dos kapasasynyn guyguc
sekilli deformirlenmesi heniz diiypli kosmetiki kemgilik diylip hasap edilmeyar.
Yone seyle-de bolsa yiirek we 6yken tarapyndan déreyén iiytgesmeler has aydyn
yiize ¢ykyp baslayar we cagada bronhitler, 6yken sowuklamalary, yygy-yygydan
kesellemegine miimkingilik doreyar. Bu c¢agalarda beylekilere garanynda oyun
oynan wagtlarynda tiz yadamaklyk peyda bolyar.

Dos kapasasynyn guyguc sekilli kemisliginiih mekdep yasly cagalarda
gecisinin kliniki alamatlary.

Bu dowiirde dos kapasasy tarapyndan dorén liytgesmeler has aydyn yiize ¢ykyar.
Caga 0ziinin kosmetiki kemgiligine akyl yetirip baslayar hem-de ony gizleméage
calysyar. Bu bolsa belli bir derejede caganyn psihikasynyn liytgemegine getirmegi
miimkin. Gowre gorniisinin tiytgemekligi has-da giiyclenyar. Onurga kifozy mese-
malim goriinyar, kop ndsaglarda otiurga siitiininii ep-esli gapdala gysarmasy hem
aydyn bildiryéar. Kopleng pes iymitlenme esasynda ¢agalaryni deri ortiikleri solgun
refikde bolyar. Olar hereketli oyunlary oynanlarynda we fiziki agram ¢ekenlerinde
tiz yadayandyklaryny, dem gysmanyn we yiirek c¢alt urmasynyn déreyandigini
belldp gegyirler. Cagalaryn kopiisinde yokarky dem alys yollarynyn yygy-yygydan
gyzarmasy (katar) we oyken sowuklamasy dus gelydr. Kabirlerini bolsa, dos
stinkiinin arkasyndaky agyry hemise biynjalyk edyér. Nasaglaryn kopiisinde irin
bilen ortiilen kentlewiik méazleri (badamlary) dus gelyar.

Rentgen barlagy: Nésaglarda rentgen barlagy gegirilende dos kapasasynyn
boslugynyn agza iytgemeginin hisiyetini we dos stinkiinin
deformirlenmeginin |-11-11I derejelerini anyklamaga miimkingilik beryér.
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Kopleng halatlarda yiiregin ¢epe siiysendigi kdbir nédsaglarda bolsa,
oykenin emfizema we pes howalanan meydanjyklar goriinydr. Sunun yaly
kemislikleri bolan ¢agalar masgala lukmanynyn hasabynda durmalydyr.

Bejerilisi: caga 3,5 yasyna baranda operasiya usuly arkaly bejerilyir. Adatga
seyle operasiyalar sowly tamamlanyar.

GUS GURSAGY GORNUSLI DOS KAPASA

Dos kapasasynyni gus gursagy sekilinde deformirlenmegi gapyrgalaryn we dos
stinkiinin kemislikleri netijesinde doreyér.

Kliniki alamatlary: dos kapasasynyn kemisligi ¢aga doglandan son tiz yiize
cykyar. Gursak siinkiinin 6ne ¢ykmagy we onun towereginddki gapyrgalaryi
(kopleng IV-den VllI-e genli) cokmegi dos kapasasynyi gus gursagy sekilindéki
hisiyete eye bolmagyna getiryir. Gylyc sekilli dsiintgi oiie ¢ykyar we ayyl-sayyl
bildiryédr. Dos kapasasynyn onki-yzky Olgegleri has ulalyar we ¢caga howany icine
soranda-da onun ulalyandygy goéze ilmeyar. Bu iytgesme omriinin ilkinji
yyllarynda ¢agany kén biynjalyk edip hem durmayar. Sonia-baka ¢aganyn boyunyn
Osmegi bilen birlikde bu kemislik hem ulalyar we kosmetiki kemgilik
doredyir. Yiirek we 6yken tarapdan bozulmalar seyrek dusup, ol, esasan, uly
vasly (12-14 yasly) cagalarda gabat gelyar. Ona uly agram berlende tiz
yadamaklyk, demgysma, yiirek calt urma yaly yagdaylar yiize ¢ykyar.

Caganynn 5-6 vyasynda hirurgiya bejergisi gecirilydr we olar maggala
lukmanynyn gozeggiliginde saklanylyar.

GAPYRGALARYN KEMISLIKLERI

Bu  kemislik  gapyrgalaryn  sanynyn,  gorniisinin  iiytgemegi  bilen
hasiyetlendirilydr. Gapyrgalaryn sanynyn kop ya-da az bolmagy simmetriki ya-da
assimmetriki bolup biler. Kopleng, gapyrgalaryi sanynyn oniurga siitiininiii boyun
boliiminde kopelmesi gabat gelyir.

GAPYRGALARYN DOGA BOLMAZLYGY

Bir gapyrganyn ya-da birndce gapyrganyn biitinley bolmazlygy gabat gelyar.

Olar kop halatlarda sol onturgalaryn gapdal osiintgileriniii we uly dos myssalarynyn
Oslisden galmagy  hem-de dos siinkiinin we onun towereginde yerlesen
gapyrgalaryn galmagy (gorniisini {lytgemegi) bilen utgasyp gelyédrler. Bu
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kemisligin dasky alamatlary yok, gapyrgalaryin sanyna we tutyan meydanyna
baglylykda yiize ¢ykyar. Kopleng halatlarda bir gapyrganynn bolmazlygy uzak
wagtlap bilinmédn galyar we gozegcilik isleri gecirilende rentgen barlagynda
totdnden yiize ¢ykarylyar.

Birndce gapyrgalaryit bolmazlygy caga doglandan sofi uzaga gitmén
derrew anyklanylyar palpasiyada (ellip barlanynda) gapyrgalaryn bolmadyk
yeri dowamlylygy we sany ele anyk bildirydr. Bu kemgcilik dos kapasasynyi
ep-esli yerini eyeldp, kopleng cep tarapda yiiregin yerlesydan yerinde dusyar.
Caganyn yasy artdygyca, deformirlenme has aydynlasyar we ofurga siitiininin
egrelmesine getiryar.

Bejergini hasaba goymak bilen bir hatarda g¢aga hirurgy bilen bilelikde
alyp barmaly we operatiw bejergi gecirmeli.

OYKENIN DOGA KEMISLIKLERI

Oykeniii ageneziyasy. Bas bronh bilen 6ykenif bilelikde bir wagtyn oziinde
Aplaziya - (bas bronhdan rudiment bolanda) 6ykenini ya-da onuii bir béleginiii
bolmazlygydyr.

Iki taraplayyn oyken ageneziyasy ya-da aplaziyasy yiize ¢ykan ¢aga yasamaga
ukyply daldir.

Bu keselini klinikasynda gursak kapasasynyn asimmetriyasy birinji yere gegyar
we kemisligin bolan tarapy yasylanyar we dem alysdan yza galyar, gursagara
organlary oykeninn kemisligine tarap sliysydr. Sagdyn oyken ginelen gursak
kapasasynyn garsydas tarapyndan ge¢yar we gursagara ingisini emele getiryar.

Anyklanylysy: kliniki, bronhologiki barlaglar esasynda kesgitlenyar. Munun
valy kemislikleri bolan ¢cagalar masgala lukmanynyn gozegg¢iliginde saklanyar.
Oyken gipoplaziyasy. Gipoplaziya — bu 6ykenini dhli elementlerinif
(bronhlaryfi, damarlaryii we 6yken parenhimasynyn) kiimil bolmazlygydyr. Oyken
gipoplaziyasynyn birndge gérniisleri bar.

1. Oykenin tutuslygyna gipoplaziyasy

2. Oykenit bir iilsiinifi gipoplaziyasy

3. Oyken segmentinifi gipoplaziyasy

Seyle-de gipoplaziya bir we iki taraplayyn bolup biler. Iki taraplayyn 6yken
gipoplaziyasy bilen doglan ¢agalar yasaysa ukyply déldir.
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Kliniki alamatlary: 1-2 sany segmentin gipoplaziyasynyn alamatlary
kanbir bildirmeyar we kesellerin oniini alys gozegcilikler gegirilende totanden
yiize ¢cykarylyar.

Oykenin tutuslygyna gipoplaziyasynyi klinikasy: nisaga gozeggilik edilende,
esasan-da ¢aganyi arka tarapyndan syn edilende dos kapasasynyi asimmetriyasy
linstini  Oziine ¢ekyér. Aplaziyanyii  bolan tarapyny kakyp goreninde
(perkussiya) gysgalan perkutor ses esidilyar. Gursaklar zeper yeten tarapa siiysyéar
we sol yerde ausklutasiyada gowsak dem alys esidilyar.

OYKENIN LOBAR EMFIZEMASY

Bronh-6yken gurlusynyn kemisligi esasynda dordn kesellerini i¢inde &yken
tlstinin emfizemasy kop dus gelyédr. Edebiyatlaryn berydn maglumatlaryna
gord, bu kemisligin yygylygy 100 miin sany doglan caganyn ig¢inde biri sol
kemislikli bolyar.

Kliniki alamatlary we anyklanylysy: keselin gecisi boyunga kompensirlenen
we dekompensirlenen hem-de subkompensirlenen gorniisleri bolyar.

Kompensirlenen gorniisi: caga doglandan soni 6 yasa ¢enli dowiirde keselin
alamatynyn yiize ¢ykmagy bilen hisiyetlendirilydr. Kesel kdwagtlar wagtal-
wagtal yagdayynyn gowulasmagy (remissiya) bilen, hayal we dowamly
gegyiar. Esasy alamatlary ujypsyz demgysma, isgilewilikdir. Bu alamatlar
bolsa dem alys organlaryny sowuklama kesellerine giiman etmige esas beryar.
Demgysma, lsgiilewiik bejerileni bilen ayrylmayar, remissiya wagtynda hem
ayrylyp gitmeydr. Emfizemanyn uzak wagta ¢ekmegi dos kapasasynyn we onurga
siitlininiil gérniisiniil tiytgemegine getiryar.

Subkompensirlenen gorniisi yiti gecyar we gogermeklik, demgysmanyn
yagday demin gysylyan yagdayyna - asfiksiyanyn tutgayy babeklik dowriinde yiize
cykyar. Demgysmanyi duydansyz giiyjemegi asfiksiyanyil tutgayyna getiryér. Bu
bolsa kiwagtlar her giinde yiize c¢ykyp gysga wagtynl icinde oOzbasdak
ayrylyp gidyédndigi bilen hésiyetlendirilydr. Kop cagalarda demgysma bilen
birlikde yerli sianoz yiize ¢ykyar. Keselin dowamynda remissiya dowiirleri hem
bolup, olar 1-2 aydan koprak wagta ¢ekyar. Cagalaryn kopiisinin dos kapasasynyn
gorniisi liytgeyar.

Barlaglarda oOykenini zeper yeten yerinin lstiinde gury sesi we dem alsyn
mese-milim gowsandygy kesgitlenilyar. Kop cagalarda yiiregin calt urmagy we
yiirek urgusynyi sesi tutuksy ¢cykmasy esidilyar.

Dekompensirlenen gorniisi. Emfizemanyn bu gorniisininn esasy alamatlary
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demgysmadan, gégermeden, asfiksiyanyn tutgayyndan ybaratdyr. Olar caga
doglandan 1 hepdéniii i¢inde yiize ¢ykyarlar we mowjeyirler. Kopleng dem alys 1
minutda 80-100 gezege cenli kdpelyar. Gysga wagtlyk gowulagsma esasynda uzaga
cekydn agyr asfiksiyanyn tutgayy gelip yetyar we ol 6zbasdak ayrylyp gitmeyar.
Sunun yaly pursatlarda kdwagt caganyn 6zlinden (husuny yitirmegi) gitmegi we
tutgay tutmagy miimkin.

Emfizemanyn bolan ilsinde dem alys esidilmeyar. Kakylyp gorlende
(perkussiyada) deprek sesi (timpanit) esidilyar. Nasaglaryn yagdayy giin-giinden
agyrlasyar we yasayys iki aydan uzaga cekmeydr.

Dogabitdi yerli emfizemany anyklamakda rentgenoskopiya we rentgenografiya
barlaglarynynt dhmiyeti 6rén uludyr. Bu barlaglar zeper yeten yerde 6yken iilsiiniii
durulygynyn yokarlanandygy we gowriiminin ulalandygy, 6yken suratynyn
garyplasandygy, Oykeniii zeper yeten tarapa siiysendigi, gursagara ingisiniii
alamatlarynyn yiize ¢ykandygy goriinyir. Uliis emfizemasy bolan tarapyi
bronhografiyasy bronhlaryn gegirijiliginin bozulandygyny yiize ¢ykarmaga
miimkingilik berydr. Onun ii¢in segmentar we iiliis bronhlarynyii kontrast bilen
doly doldurylmazlygy mahsusdyr. Rentgen barlagyna gord, bronhlarda iiziilme
doreyan yaly sekil emele gelyir, ona bronhlaryn “yolunma alamaty” (amputasiya)
diyilyar. Kéabir yagdaylarda segmentar bronhlaryn sahalarynyn iki-yekesi
kontrastirlenyar, beyleki ¢etki sahalary bolsa kontrastirlenmeyir.

Oykenin yerli emfizemasynyii kompensirlenen gorniisini anyklamak iigin dos
kapasasynyn giiiigleyin rentgen barlagyny gec¢irmeklik yeterlikdir.

Subkompensirlenen we dekompensirlenen gorniisleri: gapyrganyn génelmegi,
gapyrgara bosluklarynyn giflemegi we dos siifkiinin anyrsyndaky boslugyi
ginemegi yaly aydyn rentgen alamatlaryna eyedir.

Dernesdirme anyklanysy: cagalarda biabeklik we sliyt emyén dowriinde barlag
usullarynyn gecirmekligin kyngylyklary bilen baglanysykly bu keseli anyklamak
yenil dal. Bu keseli 6ykenin dogabitdi kemislikleri we gaynaglama kesellerinden,
bronhlara del jisim diismeginden tapawutlandyrmaly. Oykeniti dartgynly kistasy
(halta) onuii gayra iizulmelerinde emele gelyir. Sol gayra lziilmeleriii iginde
bronhlaryn klapan mehanizmi kép dusup, netijede, kista ulalyar we dartgynlygy
artyar. Klinitkasynda demgysma, gogerme, asfiksiyanynn tutgayy agdyklyk
edydr. Gursagara sagdyn tarapa siiysydr, “gursagara ingisi” alamaty yellenen
(cisen) tarapda diafragmanyn giimmeziniii tekizlenme alamatlary yiize ¢ykyar.
Dartgynly kista (halta) ii¢in rentgen barlagynda 6yken durulygynyn beygelmesi
mahsusdyr.
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Oyken kokiinii emfizemasynda oyken suratynyfi garyplasmasy bolup
gecyar we yellenen oykenin kolegeleri dos kapasasynyn sudury bilen birigyér.
Kistanyn tdwereginde oOyken suraty peselydr. Oykeniii dartgynly kistasynyi
cakleri siiyri bolup, dhli yerini gormek, yzarlamak basartmayar. Emfizema
{icin bolsa, aydyn dartgynly ¢ikler goriinyir. Oyken kistasy infisirlenen
yagdayynda onda suwuklygyn derejesini we onun tekizligini gérmek bolyar.
Munun yaly alamatlar emfizemada dus gelmeyir.

Oykenin dartgynly kistasy bolan nisaglaryi rentgenoskopiya barlagynda dem
alys fazasynda gursagaranyn garsydas tarapa mayatnik sekilli hereketini (Galsknet-
Yakobsonyh alamatyny) gormek bolyar. Yerli emfizemasy bolan ¢agalarda
gursagaranyn yerlesisi we oyken durulygy dem alsyn diirli fazalarynda iiytgeman
galyar.

Bejerilisi: Operasiya etmek arkaly gecirilyar. Emfizemanyn
kompensirlenen gorniisinde  kesel kesgidi  anyklanylan badyna gayra
goyulmasyz yagdayda operasiya edilmeli. Dekompensirlenen gorniisde 1 gije-
gindizin  dowamynda operasiya  edilmeli. Operasiyanyn oOniisyrasyndaky
tayyarlyk islerinin gowriimi we dowamlylygy emfizemanyin gorniisine, onun
gayra iziilmelerine we bile gelyédn kesellerine baglylykda gecirilyér. Bu islerde
cyglandyrylan kislorod bilen ingalyasiya, yiregin funksiyasyny gowulasdyryan
serigdeler, stimulirleyji dermanlar bellenilydr. Operasiyada kopleng lobektomiya,
yvagny zeperli iilsi ayyrmak amala asyrylyar. Byulakil usuly boyunga sorujy
goyulyar.

DIAFRAGMAL INGILER

Diafragmal ingiler. Diafragmanyn tebigy (adaty) ya-da patologiki
desiklerinden (yslaryndan), seyle hem onun yukalan yerinde pokgermek esasynda
garyn boslugynynn organlarynyn dos kapasasyna tarap yerini iiytgetmegine
(stiysmegine) diafragmal ingiler diyilyar. Seyrek hem bolsa kihalatlarda dos
kapasasynyn agzasynyi garyn boslugyna tarap inyin halatlary hem gabat gelyér.

Diafragmanyn dogabitdi ingisi - dogulyan bédbeklerin 1700-2500-den 1-
inde gabat gelydar (G.A.Bairow). Dogabitdi kemisliklerinden yogalan
ndsaglaryn jesedini kesip gorleninde S.Y.Doletskiy olaryn  12%-inde
diafragmanyn ingisininl yiize ¢ykandygyny yazypdyr.

Gelip ¢cykysy boyunca:

1. Caga endniii gowresinde bolan dowriinde heniz dos kapasasy bilen garyn
boslugynyni arasynda iiznelik bolmazyndan ozal diafragmanyil kadaly GOsiisinin
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bozulmagy netijesinde dos kapasasy bilen garyn boslugynyn arasynda ululygy
boyunca diirli deffektler emele gelyédr. Esasan hem yzky gapdal boliimlerinde
(Bogdalegin desigi) kop emele gelyar. Sunlukda, dos kapasasynyn boslugy
bilen garyn boslugy erkin galtagyarlar we somia-baka garyn boslugynyn agzasy dos
kapasasyna tarap seyrek halatlarda bolsa tersine, dos kapasasynyn agzasy
garyn boslugyna tarap inyar. Sonky yagdayda ona diafragmanyii yalan ingisi
diyilyar.

2. Iki bosluklar hem biri-birinden plewro-peritonial epiniin komegi bilen ¢éklenip,
heniz beden myssasy we sinir siiyiimleri bilen berkdp yetismedik dowriinde, dos
garyn germewiniil Osiisiniii bozulmagy zerarly diafragmanyii yuka bodleginden
dos kapasasyna tarap giibercek goriinise eye bolmagy bolup gecyéar. Garyn
boslugynynn agzasy dos kapasasyna tarap siiysende, diafragmanyn yukalan
bolegini hem siiysirip alyp gidyar. Seylelikde, diafragmanyn bu bolegi ingi
haltasy hokmiinde hyzmat edyédr. Bu yagdaylara diafragmanyn hakyky (cyn)
ingileri diyilyér.

3. Diafragmanyn dogabitdi ingilerinin nird ¢ykyandygyna baglylykda 3 sany
esasy topara boliinyér:

1. Diafragmanyn hususy ingileri;

2. Diafragmanyn gyzylodek desiginin ingilerti;

3. Diafragmanyn o6n boleginin ingileri.

DIAFRAGMANYN HUSUSY INGILERI

Diafragmanyin hususy ingileri yalan we hakyky bolyarlar. Kopleng olar ¢ep
tarapda yerlesyarler.

Galp ingi — kopleng diafragmanyn yzky, ys gorniisli deffekti (Bogdalekin ysy)
sebdpli dordp, garyn boslugynyn agzalary gursak boslugyna tarap siiysyérler.
Alamatlary: garyn boslugynyn organlarynyn dos kapasasynyn boslugyna
siiyslisinin derejesine baglylykda yiize ¢ykyar. I¢i bos agzanyn plewral boslugyna
siiysmekligi caga dogulmazyndan 6n amala agyar. Dem alys bozulmalarynyn,
yirek-damar yetmezgiliginin yiize ¢ykmagy bilen hésiyetlendirilydr we icinin
yellenmegi (meteorizm) zerarly vyiize c¢ykyar. Ilkinji nobatda, asfiksiyanyn
tutgayy, gogerme alamatlary yiize ¢ykyar. Sununi bilen bir hatarda iisgiilewiik we
demgysma peyda bolyar. Esasan hem ¢aga iymitini kabul edende we aglanda bu
alamatlar giiyjeyar.

Obyektiw barlaglar: dos kapasasynyn komek¢i myssalaryil dem alsa gatnasmagy
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yuze ¢ykarylyar. Demini i¢ine soranda garnynyn i¢ine ¢okmegi yaly anyk sukesele
mahsus bolan alamatlar yiize c¢ykyar. Yiirek sagdyn tarapa siiysyar. Dos
kapasasynyn listliinde igegelerin sesi esidilyar.
Kliniki ge¢isi boyunca bu keseliii 3 gérniisi bolyar.
Dekompensirlenen, subkompensirlenen we kompensirlenen gegcisleri tapa-
wutlandyryarlar.

Dekompensirlenen gecis — dem alsyn we yiirek-damar ulgamynyn birden

bozulmalaryndan ybaratdyr. Kopleng ol pnewmoniya bilen utgasyar. Eger-de ¢aga
6z wagtynda komek berilmese, onda ol caganyn hilek bolmagynada getirip bilyar.
Subkompensirlenen gegis — esasan ¢aganyn siiyt emyan dowriindaki yasynda
kop dus gelydr we iymitlendirilenden son wagtal-wagtal biynjylyk bolmak,
gaytarmak bilen yiize cykyar. Dem gysma we gogerme c¢aga agram diisende
peyda bolyar. Caganyn osiisden yza galyandygy gozegcilik edilyar.
Kompensirlenen gecis: diafragmanyn yalan ingisinde, seyle hem hakyky
ingisinde gabat gelydr. Hi¢ hili alamatlar yiize ¢ykmayar. Ofiini alys
gozegeiliklerde rentgen barlaglary — gegirilende  totdinden  anyklanylyar.
Gutarnykly kesgit asgazan - icege yollarynyn kontrast barlagy esasynda goyulyar.
Gayra tizilmeler: keselin dekompensirlenen gegisinde kopleng inginin
gypjynmagy gabat gelyar. Dowamlylygy 1-2 minut bolan diirli depgindiki tutgay
sekilli agyrylaryn her 10-15 minutdan gaytalanyp durmagy gayra iiziilménin birinji
alamatydyr.
Su dowiirde nisaglar aglayarlar we yerlerini tiz-tizden iytgedyarler.

Nésag birndce gezek gaytaryar, tiretini we yelini ¢ykaryp bilmeyir, gdgerme,
yiirek calt urma, dem gysma peyda bolyar.

Dinllenende (auskultasiyada) zeper yeten tarapda dem alys esidilmeyir,
dosara sagdyn tarapa siiysyar. Dos kapasasynda icege jugurdysy esidilyar.
Dalagyn gysylmasynda alamaty aydyn bolmayar. Keseli anyklamakda
rentgenologiki barlaglar aygytlayjy netije beryar.

Denesdirme, tapawutlandyrma we anyklanysy. Dogrum sikesleri klinikasynda
gogerme, demgysma, gaytarmak yaly hisiyetler yiize ¢ykyar we diafragmanyn
ingisinin dekompensirlenen gegisinin alamatlaryny yatladyar. Dogry, bejergi bu
alamatlaryn tiz yitmegine getiryar.

Bejerilisi:  Inginin gypjynma alamatlary bar bolsa gyssagly operasiya
etmelidir.

Subkompensirlenen  we  kompensirlenen  gorniisli  gecisinde  yagdayyn
gowulanmagy bilen operasiya meyillesdirilen diizglininde ge¢irilyar.
Hasabatlaryn beryidn maglumatyna gora, 6liimgilik 3-den 10%-e ¢enli yetyér.
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DIAFRAGMANYN GYZYLODEK DESIGININ INGILERI

Diafragmanyn gyzylodek desiginin ingileri hemise hakyky ingilerdir. Ingi
derwezesi bolup, gindn gyzylddek desigi, ingi haltasy hokmiinde diafragma
hyzmat edyar. Inginiil i¢cinde kdpleng asgazan bolyar.

Kliniki alamatlary: diafragmanyn hususy ingilerinden agyrynyn seyle-de
epigastral  sebitlerinde i¢  jugurdysynyn bolmagy, ndsagyn gaytarmagy,
gowsamayan cala gaytarmalar, yuwdunmagyn kynlasmagy yaly alamatlary bilen
tapawutlanyar.

Biraz wagtdan son ndsagyn gaytaran gusugynda (yaraly ezofagit we gastritin
déremegi zerarly) gan goriinyér. Ol gan azlygyn doremegine getiryar.

Ingi gypjynmasy bdlekleyin we tutuslayyn (doly) yiti gysylma gorniisde yiize
cykyar.

Dos siinkiinin anyrsyndaky boslukda, epigastral sebitde duydansyz agyry
peyda bolyar. Sol wagtyn Oziinde nisag her gezek naharlanandan son az mukdarda
gaytaryar. Epigastral sebitde giiy¢li agyry we jugurdy yiize ¢ykyar.

Anyklanylysy: klinikasy, anamnezi (keselin taryhy) we rentgen-kontrast
barlagy esasynda anyklanylyar. Trendlenburgun yagdayynda yerlesdirlende
asgazanyn bir bolegi dos kapasasynda goriinyar.

Denesdirme arkaly tapawutlandyrylysy:
a) kardiya yetmezciliginden ;

b) kardiyospazmdan,

c) pilerostenozdan;

d) oyken kistalaryndan.

Bejerilisi: Ingi gysylmasy anyklanylandan son, hayal etmédn gyssagly
operasiya etmelidir.

Umuman aydylanda, kesel dogry bejerilse-de 2%-e ¢enli 6liimgilik bolup biler.

Diafragmanyn 61 boleginin ingileri: hakyky we yalan bolup bilyér. Olary su
asakdaky gorniislere bolyarler:

a) retrosternal ingiler Larreyin desiginden ¢ykyar. Bu yagdayda hemise ingi
haltasy bolup we ol 6n dosarada yiiregin dasky bolegi perikard bilen dos siinkiinin
aralygynda yerlesyar.

b) Freno-perikardial ingilerde ingi haltasy bolmayar. Perikartda (yiirek
torbasynda) deffekt bolup, ol perikardy garyn boslugy bilen baglanysdyryar,
yagny birlesdiryar. Iki yagdayda hem inginini i¢inde i¢ege bolyar.
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RETROSTERNAL INGILER

Adaty yagdaylarda bolsy yaly hig hili alamatlar yiize ¢ykmayar, yone kdwagt dos
stinkiinin arkasynda igcegeleriil yygrylmasynyi sesi esidilyar.

Freno-perikardial ingilerinde gdgerme tutgayy igege halkalarynyn yiirek bilen
gonlimel galtagyandygy sebépli yiize c¢ykyar. Bu yagdayda aritmiya yiize
cykyar we yiiregiil togtamasyna getiryar.

CAGALARDA OYKEN KESELLERININ
ESASY BARLAGLARY

Bronhografiya — bu barlag usulynyn komegi bilen &hli bronhlaryn
kontrastlagsmagy gazanylyar. Bu usul bilen iri we ownuk bronhlaryn yagdaylaryny,
olaryn ginielme derejesini anyklamak bolyar. Bronhografiya gegirmiage dowamly
bronhit esasy gorkezme bolyar. Bronhografivanyn oniinden bronhoskopiya
gecirilydr, onun  komegi bilen bronhlary gakylykdan gowy arassalap
bolyar hem-de bronhial sahajygyii biitin dowamynda has gowy kontrastirlenmegi
gazanylyar.

Bronhografiya gecirilende suwda ereyan kontrast maddalar ginden ulanylyar,
olaryn belli bir sepbesikligi bar (meselem, propilyodon, zelatin). Cagalarda
bronhografiya beyhus serisdesi bilen bilelikde ulanylyar. llki sahajygy bir
tarapdan gegcirilyér, sanasiyadan soni basga tarapyndan, basgaca aydanynda, tutus
barlagy bir gezekde gecirilydr. Rentgende surat goni hem gapdaldan diisiirmek
arkaly gorniisde gegirilyar. Bronhogrammany dogry kesgitlemek ii¢in 6ykenin
segmentar gurlusyna onat baha bermeliidir. Gapdal bronhogrammasy has gowy
netije beryiar . Onda dine bolek ddl-de, segmentar bronhlar has gowy
goriinydr. Kadaly yagdayda bronhlary somiky boliinmelere ¢enli kontrast madda
bilen doldurylyar. Bu yagdayda olaryn daslasan yerleri den gysylyarlar we goni
hem yylmanak gyralary bolyar. Bronhoektaziyada bronhlar mydama gutaran yerine
cenli kontrast madda bilen dolmayar, deformasiyalar, yellenmeler, silindr hem
“halta” gorniisli ginelmeler yiize ¢ykyar. Atelektaz hem skleroz boleklerde bronhlar
has deformirlenen hem golaylasan bolyar.

60



Tomografiya. Tomografiva - gatlaklayyn rentgenografiya . Bu usulyn iisti
bilen diirli ¢unlukda yerlesydn organlary barlap bolyar. Bu usulda birndge
suratlar edilyéndigi {icin, sohle agramyny goz Oniine tutmaly. Barlagy hem
keseligine hem dikligine gecirip bolyar. Gatlaryin arasy 0,5 sm-den kdp bolmaly
dél. Tomografiyany has gowy gec¢irmek {licin caganyn dogry yatyrylysy, onun
rahat yagdayy, demini saklamak ukyby yaly faktorlar uly rol oynayar. Tomografiki
barlag ¢is hadysalarynda we 6ykenin ingekeselinde ginden ulanylyar.

Kompyuter tomografiyasy. Kompyuter tomografiyasy - has kdmillesen
barlag usullarynynn biri hasaplanyar. Ol boslukda yerlesydn organlary we
dokumalarynn dury sekilini gorkezmige miimkincilik beryir. Kompyuter
tomografiyasy usuly domme gorniisli emele gelmeler we dos kapasasynyn cis
hadysalarynyn ¢ylsyrymly goérniisinde ulanylyar. Su usulyn komegi bilen ddomme
cislerin ndhili derejede agza yayrandygyny we bejeris ugruny kesgitlip bolyar.
Caganyn ilkinji yyllarynda bu barlagy ge¢irmek miimkin dél, sebdbi ¢aga demini
saklap, hereketsiz yatyp bilmeyar.

Oykenin radiologiki barlagy — radionukleidleri ulanmak iigin, onuti kdmegi
bilen 6yken wentilyasiyasynyn regionar bozulmasyny we ki¢i aylawda gan
aylanysy kesgitldp bolyar. Bu barlagyn gorkezmeleri, esasan, 6ykendiki dowamly
irifili hadysalar bolup bilyir. Oyken wentilyasiyasyny dwrenmek iicin radionukleid
serisdesini alynyan dem bilen 6ykene goyberilyir .Gan aylanysy owrenmek iigin
bolsa haysydyr bir periferiki wena damara ergin gérniisinde goyberilyar . 5-6 yasa
cenli cagalarda Oykeninn wentilyasion barlagyny radionukleidii kdomegi bilen
gecirmek Ordn cylsyrymly. Iki barlagda-da radiofarmpreparat 6ykende gamma
kameranyn komegi bilen goriinyér; barlagy 6ykenin 3 tarapy — yokarky, ortaky,
asaky boliimleri boyunca gecirilydr. Su maddalarynn haysy tarapa siiysendigi
boyunga dykenin isleysine baha berilyar.

Angiografiya. Angiopulmonografiya barlagy gan damarlaryn kigi gan
aylanysynyn kontrastirlemesi bilen 0yken arteriyasynda basysy Oowrenmek
licin gecirilydr. Barlagy gecirmek {licin gorkezmeler: Oykenint iki taraplayyn
gin zeperlenmesi; 6ykenin hemme boleklerinde operasiya gecirmek we isleyis
yagdayyny bilmek. Su yagdayda kici gan aylawda gipertenziyanyn derejesine
baha berilyar .Adaty yagdayda 1 yasdan uly c¢agalarda basys 12-15 mm s.s.
kop bolmaly. Sagdyn boleklerinde kontrast madda bilen doldurylmagyn yzygiderli
3 fazadan: arterial, kapilyar we wenadan duryar. Hadysanyn cunlugyna we
yitiligine baglylykda zeperlenen bdleklerde diirli iiytgesmeler: arterial torun
birikmegi, segmentar arteriyalaryn daralmagy we deformasiyasy, wenalaryn hem-
de kapillyarlaryti wena torlarynyi bolmazlygy bolyar. Oykeniii sagdyn we kesel
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boleklerinddki gan akymyn tizligine baha bermek ordn wajypdyr. Cagalarda
kemgiligin doremegine giiman edilende (angiomatoz) we c¢agada Oyken
destruksiyasynyil ojagy goriinmezden gan gagyrma bolanda bronhial arteriyanyn
angiografiyasy edilyar. Bronhoektaziyalarda operasiya etmek ii¢cin bronhial
arteriyalaryn angiografiyasy orén zerur maglumatlary beryér.

Pnewmomediastinografiya — Dbarlag usuly, howanyn gursagara
goyberilmegidir . Bu usul agzany gowy kontrastlasdyryar. Gursagarasyna
goyberilen howa gursagarasynda yerlesen patologiki déremeleriii dasyny howa
zolagy goOrniisinde gabap alyar, eger-de ol gursagarasyndan dasynda yerlesse, ony
gysyar.

Anyklayys pnewmotoraksy — bu barlag usuly bilen plewral boslugyna
howanyn goyberilmegi arkaly oykenlerin yagdayy, olaryn tropikasy, gonsy
organ bilen gatnasygy anyklanylyar.

Traheobronhoskopiya — wajyp anyklayys we bejergi usullarynn biri. Ony
gecirmek ugin gorkezmeler: bronhitler, gan gaytarma, dem alsyn bozulmagy we
bronhial gegirijiliginiii bozulmagynyn alamatlary.

Cagalarda in bir maglumatly barlag traheobronhoskopiya traheo-gyzylodek
fistulasy giiman edilende ilki bilen ginisleyin rentgen barlagy gecirilenden
son edilyar. Bronhoskopiya mayysgak bronhoskoplar, seyle-de ysykly fibroskoplar
bilen gecirilyar. Hazirki dowiirde fibrobronhoskopiya ginden yayrayar, sebabi ol az
zeperleyji we hatda onunt komegi bilen ¢agalarda-da barlagy segmentar bronhlaryi
deninde gegirip bolyar. Bu barlagyn komegi bilen traheyanyn isleyis ukybyny
we bronhlaryn gecirijiligini, nemli bardanyn yagdayynyn iytgemegini, boliinip
¢ykyan nemint hisiyetini, onufi mukdaryny kesgitlemek bolyar. Yayraysy
boyunca bronhit: yerli ya-da yayran bolyar. Bronhoskopiki surat esasynda
cagada yorite barlagyn gecirilmegin zerurlygyny we hatda bronhografiyanyr
gerekligini gorkezyar. Kabir yagdaylarda bronhoskopiya dinie bir anyklamak ii¢in
dil-de, bejeris maksady bilen hem wulanylyar. Gakylygyn sorulmagy we
traheobronhial sahajygyn sanasiyasy, del jisimi kesgitlemek we ayyrmak hem-de
de uly didl dommaéinin rezeksiyasy ii¢cin ulanylyar.

Cagalarda fibroendoskopiya fibroskopyn kigi modelleri bilen gegirilydr, yagny
ol gyzylodegi, asgazany, 12-barmak igegdni gérmige miimkingilik beryar. Su
barlagyn komegi bilen gyzylodegin zeperlenmeginiii derejesini bilip bolyar
(ezofagit; stenoz). Hatda kardial gegelgdni , superkardial towerekde ¢yzyklary
gormek bolyar .Gyzylodegin agyk giilgiine nemli bardasyny, asgazanyn gyzyl
nemli bardasyndan ayryp bolyar. Nemli bardanyn hisiyetini bilmek zerur bolanda
ya-da domme hadysasynda biopsiya gecirilyar.
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BRONHOEKTAZ KESELI

Bronhoektaz (bronhlaryn ginelmegi) — 0ykenin dowamly keseli bolup,
bronhlarynl patologiki gifielmegi bilen irifili hadysanyn netijesinde 6ykenin
parenhimasynda  pnewmoskleroz ~ doremegi  bilen hésiyetlendirilyér.
Bronhoektaziyanyn yayramagynyn yygylygy cagalarda 0,5-1,7%-e¢ c¢enli
aralykda bolup bilydr. Héazirki dowiirde bronhoektaziya kin dus gelmeyir.
Bronhoektaziya kop sebiplere gord dordp bilyir . Ol asakdaky toparlara boliinyér:
1) dogabitdi bronhoektaziya;

2) dem alys organlaryn ¢isme keselleri;
3) bronhlaryn del bedenleri.

Dogabitdi  bronhoektazlar  adalgasy  gecen  asyrda  hodiirlendi.
Bronhoektazlar ¢caga doglanda we sonky yyllarynda embrional bozulmalar
netijesinde bronhyn diwarynyn Osiisinin saklanmagy we yukajyk ketirdewiik
gatlagyn gipoplaziyasynyn emele gelmegidir.

Oykenii ¢isme keselleri, bronhitler, gaytalanyan bronhoektazlaryin emele
gelmeginde uly orun tutyar. llki bilen olara bronhitler degisli. Su yagdayda
doreyan peribronhit we interstisial ¢isme bronhlaryn drenaz funksiyasynyn
bozulmagyna getiryar. Seylelikde, bronhoektaz doreyar. Uzaga ceken we kop
gaytalanyan pnewmoniya, esasan, ki¢i cagalarda, aralyk dokumanyn
diiybiinden iiytgemegine getiryér.

Traheobronhial sahajygyn del jisimleri - bronhlardaky destruksiyanyn
doremegine dine bir del Dbedenin c¢okmegi ddl, eysem bronhyi
obstruksiyasynyn derejesi hem tdsir edyar. Organiki we Osiimlik maddalarynyn
bronhda yerlesmegi bronhoektaziyany beyleki maddalara gord (plastmas, demir
we cliyse) tiz emele getiryar. Obliterasiya atelektaza getiryar, onun
irilemegi bolsa, bronhoektazy yiize ¢ykaryar.

Hazirki dowiirde bronhoektazynn déremeginin belli bir sebébi anyklanylmadyk,
emma esasy sebdplerinin biri morfologik yetmezgilik, postnatal dowiirdaki ¢isme
hadysasy, atelektazyn doremegi bilen  ¢ykaryjy funksiyanyn bozulmagy,
endobronhit, panbronhit, 6ykenin parenhimasyna ge¢yan peribronhit hasap
edilyar. Bronhlaryn silindr ya-da halta gorniisli deformasiyasynda, bronhlar
bronhiola gegenoklar we atelektazyn ya-da emfizemanyn déremegi bolyar. Bu
bolek dem alsa gatnagsmayar we onda gaz c¢alsygy bolup ge¢cmeyir, oykenin
seyle irinli destruktiw bdlegi intoksikasiyanyn ¢esmesi bolyar. Gistologiki
barlaglara gord, kopleng, dogabitdi bronhoektazlary son dordn bronhoektazdan,
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yagny irinleme  hadysalary sebdpli emele gelydn  bronhoektazdan
tapawutlandyrmak miimkin.

Bronhoektazlaryi toparlara béliinisi:
| - gelip ¢ykysy boyunca: dogabitdi, son dorén ;
Il - sekili boyunga: silindriki, halta, fistula gorniisli ;
Il - yayraysy boyunca: bir taraplayyn, iki taraplayyn.

Kliniki alamatlary we anyklanysy. Caganyn ya-da ene-atanyn arz-sikayaty:
ysgynsyzlyk, gowsaklyk, c¢alt yadamaklyk bolup duryar. Esasy alamat - ¢ygly
lisgiilewiik, esasanam ertirine gakylykly, nemli, iriiili we nemli-irifili bolup bilyar.
Gakylygyn mukdary zeperlenmin gowriimine bagly. Cagalarda bronhektazlarda
gan gaytarma az dus gelydr, koplen¢g ol del bedenin diismegi bilen bolyar.
Yitilesme dowriinde arz-sikayatlar has kop yiize cykyar. 5 yasdan Kkigi
cagalar gakylygy yuwudyarlar, sonuil {icin ene-atalar hem onun gopyandygyny
bilmeyir.

Perkussiyada zeperlenen bolekddki sesin  gysgalmagy, esasan hem gin
atelektazlarda bolyar. Yiregihi aracigi seyle cagalarda keselli tarapy bilen
gosulysan bolyar.

Auskultasiya has maglumatly. Zeperlenen bodlekde koplenc c¢ygly, diirli
yrgyldyly, iri diwmejikli hyZzyldylar esidilydr. Kopleng hyzzyldylar
isgiilewiikden son yityar. Auskultatiw  barlag esasan, ertirine ukudan son
gecirilyér.

Bronhoektaziyalaryn anyklanysy anamnezine bagly, esasan, ilkinji
yyllaryndaky alamatlara tins berilydr. Ol hem hadysanyn dowamlylygyna
baglylykda dirli-diirli bolyar. Ahyrky kesgit bronhoskopiya, rentgenografiya,
bronhografiya we radioizotop barlaglary esasynda goyulyar.

Esasy alamatlaryin biri — tsgiilewiik. Ol hem bronhitin bolmagy, sofira
bronhoektaz hadysanyn bolmagy bilen bronhoskopiyanyn gegirilmegini gorkezyér.

Endoskopiki anyklanma  traheobronhial béleklerinin nemli bardasynyn
goriinydn bahasyna baglydyr, eysem kataral bronhitde ya-da irinli hadysanyn
doremeginde, remissiya dowriinde hem bronhlarda zeperlenen bodleginde irinli
gakylyk bolup bilyar. Kataral bronhitde  gopmalar  nemli  hésiyetli.
Bronhoektaziyada irinli ya-da kataral-irinli bronhit, zeperlenen bolege gora yiize
cykyar.

Yerli endobronhit &yken bélejiklerine yayrap, bolejik bronhoektaz
hadysasynyn bardygyna sayatlyk edyar. Ikitaraplayyn bronhoektaziyada yayran
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irinli endobronhit yiize ¢ykyar. Gakylygyn mikroflorasyny bilmek maksady
bilen kibir yagdayda ingekeseli yiize ¢ykarmak ii¢in barlanylyar.

Rentgen anyklanysy, bronhografiya we radioizotop usuly bilen barlag edilyar.
Angiografiyany kabir gorkezmelerde, esasan, 6yken gipertenziyasy giiman edilende

gecirilyar.
Ginisleyin rentgenografiyada bronho-damar suratyn giiy¢lenmegi, infiltrasiya,
fiboroz, emfizema, atelektaz - su {ytgesmelerin  dos kapasasynyn

rentgenogrammasynda bolmagy bronhoektazyn bardygyny, esasan, yerli
sekilin barlygyny gorkezyar (14-nji surat) .

In maglumatly rentgen usuly — bronhografiyadyr. Ol bronhoektazlary yiize
cykaryar, olaryn hisiyetini - silindr ya-da halta, Oykenin sagdyn bdleginin
yagdayyny gorkezyar (15-nji surat). Cagalyk dowriinde kopleng kombinirlenen
zeperlenme, mysal ii¢in, bir boleginin we segmentinn bronhoektazy yygy dus gelyér.

14-nji surat. Bronhografiya
15-nji surat. Selektiw bronhografiya

Radionukleid barlag ¢aga bronhoektazlarynda oOykenin hemme boleginin
isleyis yagdayy barada (radioaktiw maddalaryn liysmeginii azalmagy) sayatlyk
edyir we anyklanmagynyn gosmacga usuly bolup duryar.

Beyleki kesellerden tapawutlandyrmak bronhoektaziyanyn irki dowriinde
sypahana sertlerinde demgysma bronhitlerde gegiryarler.
Bronhoektaziyalardan tapawutlylykda su yagdayda has vyayran dem alys
yetmezgilikli tutgayydyr . Iki 6ykenin hem yokarsynda hyzzyldynyn esidilmegi we
tutgayyn ayrylmagy bilen yitmegi gozeggilik edilyir.

Dowamly gaytalanyan 6yken sowuklama hadysasy, bronhoektaziyadan
tapawutlylykda, interstisial dokumada yerlesyar, sonuil iligin bronhitinn yiize
cykmagy yza siiysyér. Bu yagdayda rentgenografiya uly komek beryar.

Bronhoektaziya keselli ndsaglaryn kopiisi 6n ingekeselden bejergi alanlardyr .
Keseller tapawutlandyrylanda hokmany suratda anamnez hem g6z Oniinde
tutulmalydyr.

Rentgende diisiirilen surat bolmadyk yagdayynda oOyken sowuklamasynda
sebdpsiz gyzgynyn galmagy yiize c¢yksa, ingekeselini barlagyny gecirmeklik
hokmanydyr.

Saglyk oyiinde keseli anyklamaga miimkingilik bolmadyk yagdayynda, caga
doly bronhologiki barlag ii¢cin hassahana yerlesdirilmeli. Kliniki sertlerde
bronhoektaziyanyn irilleme  gosulysan  bronho-6yken  gurlusynyn  diirli

65



doremelerinit  kemgiliklerini tapawutlandyrmak gerek bolyar. Kébir yagdaylarda
oykenin giiigleyin rentgenogrammasy yeterlik (6ykeninn iriiildn kistasy),kébir
yagdaylarda bolsa bronhografiyany we angiografivany gegirmek zerur bolyar
(6yken icki sekwestrasiya).

Mukowissidoz, Hammena-Rig¢¢inin keselini, bronhlaryn ginelmesini we
deformasiyasyny, diffuz emfizemany hem-de bronh damar suratynyn
giiyclenmegini yiize c¢ykarmak maksady bilen brohologiki barlagy gegirmek
zerurdyr. Sonky yyllar bu keselleri anyklamakda kompyuter tomografiya usuly
ginisleyin ulanylyar.

Bejergi. Cagalarda bronhoektaziyanyn bejergisi- radikal transtorakal operasiya

yoly bilen, 6ykenin zeperlenen bdleginini ayrylmagy gegirilyar.
Ayratyn segmentleriii zeperlenmeginde segmentiii bronhlarynyn E.A.Stepanowyn
usuly boyunga rezeksiyasy we ekstirpasiyasy gecirilydr. Bu operasiyanyn
Uistiinligi  sulardan ybarat: golayda yerlesydn Oykeniti sagdyn bolekleri
zeperlenmeyir, yara listi bolmayar, goylan parenhimanyn bronhsyz bdlegi oia
Konun desiklerinden howanyn girmeginin hasabyna ordn calt
pnewmotizirlesydr we gowy biologiki protez bolup duryar.

Konserwatiw bejergi deformirlenyén bronhitde, hadysanyn yitilesmesinde,
wagtlayyn ya-da ahyrky operasiya garsy gorkezmede yayran ikitaraplayyn bron-
hoektaziyada we syrkaw meyillesdirlenen operasiya tayynlananda gegirilyér.

Traheobronhial boliinisde sahajygyn arassalanmagy gakylygyn
sepbesikligini peseltmidge ugrukdyrylan bedenterbiyiniii, aktiw iisglilewligin,
ingalyasiyanyn komegi bilen gegirilydr .Mikroflora tdsir etmek {igin, esasan,
hadysanyn yitiles-meginde antibiotikler ulanylyar.

Dezintoksikasion, desensebilizirleyan ~we umumy berkidiji  bejergiler
gecirilmelidir. Sanator-kurort bejergi gowy tasir edyér. Hirurgiki bejergi 6ykenin
ayrylan boleginin gowriimine we Oykenin sagdyn bdleklerinde bronhitin yiize
cykma derejesine baglylykda gecirilydr. Bronhitin we Oykeniii ikiden kop
bolmadyk boéleginin ayrylmagynda netije gowy. Pulmonektomiya beyleki
tarapynda zeperlenme yok bolsa, ¢caganyn sagalmasyna getirydr. Has giflisleyin
rezeksiyalar kigi gan aylawynda 6yken-yiirek yetmez¢iligininn emele gelmegi bilen
gipertenziya doremegine howp salyar.

Gozegecilik  yakyn  yyllarda reabilitasiya  ulgamynyn ~ gurnamagyna
goniikdirilyar. Bronhial sahasynyn barlaglaryny (bronhoskopiya, bronhografiya),
hokmany  sanator-kurort  bejergisini  dowamly ¢ismelerini  ojaklarynyn
arassalanmagyny, bejeris bedenterbiyesini gecirmek zerurdyr. Geljekde Kkar
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saylananda bu adamlaryii kdri himiki Onlimgilik, tozan bilen bagly bolmaly
daldir.

OYKENIN YITI BAKTERIAL
DESTRUKSIYASY(OYBD)

Bu kesel diirli sebépli bakterial 6yken sowuklamalaryii akymynyn gorniisleri
bolup , duryan Oykenint we plewranyn hirurgiki irinli-¢isme Kkesellerinini biitin
bir tapgyryny birlesdirydr. Gegen asyryn 60-njy yyllarynda stafilakokkyn
bacterial we oyken sowuklamalarynyn esasynda  “Oykeninn  stafilakokk
destruksiyasy” diyen ada eye boldy. Bu yiti 6yken sowuklamalaryni gin toparyndan
has agyr gecisli, yokary 6liimli, 6ykende domiip ¢ykyan iriiili abssesleriii emele
gelmegi we plewral gayra iiziilmelerin gosulmagy bilen gegyan kesellerin
gorniisleri bolup, kopleng, hirurgiki we “parahirurgiki” bejeris usullarynyn
gecirilmegini talap edydr. Has 1ir anyklanysy we nisaglaryin hirurgiki
hassahanalaryin sertlerinde toplanmagy nédsaglarynn agyr toparlarynyn, bejergi
netijesini has gowulasdyrmaga komek edyar.

Yone sonky 10 yylyi dowamynda irifili-destruktiw 6yken sowuklamalaryii
gelip ¢ykysyna gramm negatiw floranyn (protey, icege tayajygy, klebsiyella)
we onun stafilakokk bilen assosiasiyalary dus gelyar. Eysem stafilakokk destruktiw
pnewmoniyalaryn sebibinde [ orny tutyarlar, “Oykenii bakterial
destruksiyalary” diyen adyn girizilmegi has yerlikli boldy. Kopleng o6yken
sowuklamalaryn doremegi wirusyil ya-da mikrobyn gatnagsmagynda gegyar.

Edebiyatda bu kesellerin toparlaryny hésiyetlendirydn kop kone atlar bilen
bilelikde tizeleri hem doredi: “ 6ykenin Viti bakterial destruksiyasy « (OYBD), yiti
destruktiw 6yken sowuklamasy ““ we basgalar.

Oykenin bakterial destruksiyalarynyn arasynda giil yayranlary:

I. Yiti bakterial destruksiyasy
Doreysi boyunca:
ilkinji (aerobronhogen),
ikilenji (gan 6ytlilme isti bilen).
Kliniki-rentgenologiki sekilleri boyunca:
- Oyken icki gayra tiziilmeleri ;
abssesler;
bullalar.
- plewral gayra {iziilmeleri: piotoraks “don” goérisli, total (plewranyn
empiyemasy), ¢iklendirilen;
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- piopnewmotoraks we dartgynly pnewmotoraks (16-njy surat) :
dartgynly dil,
caklendirilen.
Gecisi boyunca:
Yiti, uzaga geken, septiki.
II. Dowamly gorniisleri:
- dowamly absses
- plewranynl hroniki empiyemasy
- plewranynl dorén kistalary.
Kop halatlarda (80% cenli) dykenin ilkinji aerobronhogen zeperlenmeleri
dus gelyar. Irinli omfolity, piodermiya, yiti gematogen osteomiyeliti bolup, olar
oykenin gan Oyiilme iisti bilen yokusmagy dus gelyar.

Ol bolsa esasy keselifi septiki gorniisiniti bardygyny subut edyir. Oykenin yiti
bakterial destruksiyalary diirli yaslarda, esasan hem caganyn ilkinji 3 yasynda
dus gelyir. Ol keselin akymynyn agyrlygyny subut edyar.

Destruktiw pnewmoniyanyn baslangy¢ dowriinde 6yken parenhimasynyn
subplewral gatlagynda gatama doreyér (infiltratlar). Keselin bu déwriinde umumy
vagdayynyn calt agyrlasmagy we gyzgynynyn yokary galmagy bellenilyér.
Bu agyr intoksikasiya bilen diisiindirilydr. Ganda leykositoz, neytrofil siiysme
bilen 16-njy surat.

Pnewmotoraks. ECT 6smegi bolyar. Kopleng abdominal, neyrotoksiki ya-da
astmoid sindromlary gosulyar.

Fiziki maglumatlar bu dowiirde az; ownuk ojaklayyn pnewmoniyalar {ig¢in
hasiyetli hyZzyldylar bolmayar. Perkutor kiitelméni dine ginisleyin infiltrasiyada
esidilyar.

Keselin baslangyc alamatlarynynn mahsus bolmazlygy, umumy alamatlaryn
agdyklygy bu tapgyrda anyklamagy kynlasdyryar . Sol sebépli keseli anyklamak
ticin rentgenologiki usul aygytlayjy orunda duryar.

Keselin irki dowriinde gecirilydn bejergi  dokumanyn  gurlusynyn
liytgemeginin 6yken sowuklamasynyil has agyr gorniisleriniit déremeginint 6iilini
alyar.

Plewrada gayra iiziilmesiz iriii yygnayan yerler.

Keselin gi¢ anyklanylan yagdayynda ya-da netijesiz bejergide infiltrasiya
dowriinde irint yygnayan yer doreyér. Olar ululygy boyunga diirli we iki 6ykende-
de yerlesip bilyirler. Oyken destruksiyasynyn birnige gorniisleri bar: irifi bilen
dolan absses (bronhial sahajygy bilen gatnagmayan); suwuklyk derejesi irin
bilen dolan absses (bronhlar {sti bilen iri  yygnanan boslugynyi
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drenirlenmeginde). Ilkinji yagdayda rentgenogramma boyuncga irifi yygnanan yeri
infiltratdan tapawutlandyrmak kyn, yone sekilin togalaklygy we merkezindiki has
giiycli garaiikyrama irin yygnanan yerine lins bermeli bolyar. Suwuklyk derejeli
irin yygnayan yerini irifildn kista arkaly seydip tapawutlandyryp bolyar: iriii
yygnanan yerde rentgenogrammada aydyn yiize c¢ykan perifokal infllzrasiya
kesgitlenyér, iriildn kistada - inge gowy yiize ¢ykan gabyk bolyar. Ondan
basga-da irinldn kista has yenil kliniki akymy bilen tapawutlanyar.

Infiltratyn irin yygnayan yerinde parenhimanyn dargamagy keselin has
agyr kliniki yiize ¢ykmalary bilen hésiyetlenydr. Caganyn umumy yagdayy su
wagta cenli kynlasyar.

Bedenin gyzgyny gektiki gorniisli bolyar, 6silip baryan intoksikasiya dem alsyn
kynlygy, agyrlasmasy bilen yiize ¢ykyar. Gury iisgiilewiik bolyar. Iriniii bronha
gecmegi bilen iisgiilewiik ¢ygly bolup bilyar . Yone kibir uly cagalarda irin
kop mukdarda gelyir, bu yagday kopleng uly adamlarda bronhun irinn yygnayan
yerinde, yagny krupoz 6yken sowuklamada dus gelyar.

Su dowiirde bejerisde OBD déremegi antibakterial, dezintoksikasion bejerisde,
basga-da bronhoskopiya iriii ayyrmak we irini yygnayan yer boslugy antiseptikler
bilen yuwmak ti¢in ulanylyar.

Irin yygnayan yere bronhoskopiki arassalamadan basga-da, hokmany suratda
perkutor massazy bilen bilelikde postural drenaz we ingalyasion bejeris ulanylyar.
Kébir yagdayda ¢agalarda bejerginin komegi degmedik halatynda operatiw bejergi
- torakotomiya abssesiii intraoperasion arassalanmagy gecirilyir. Oykenif
zeperlenen bolekleri ayrylyar we plewra boslugyna sorujy drenaz goyulyar .

Boliip ayyrmagyn gabarcakly gorniisi destruktiw 6yken sowuklamanyn in bir
gowy gutarmagy bolup duryar. Infiltratyn tdzeden doremegi bronhun
diwarynyn yarylmagy  bilen  mikroabssesin =~ doremegi = we oyken
parenhimasynyn howadan dolmagy yiize ¢ykyar. Rentgende bullalar diirli howaly
bosluklar tegelek gorniisli diirli-diirli yerlesmegi we ululygy boyunga hem diirli
bolup goriinydr. Olarynl beyleki patologiyalardan esasy tapawudy diwarlaryn
yoklugydyr. Bu bosluklarda irifi bolmayar. Bulla dorejek wagty nidsaglarda yokang
kesel yityér, isdési agylyar, ganyn gorniisleri kadalagyar. Dem alys bozulmalar
kadada bolmayar. Kopleng bullalar wagtyn gegmegi bilen 6z-0z1 yitip gidyar.
Sonda-da hokmany yagdayda hassa uzak wagtlayyn gdzeggilikde bolmalydyr. Ote
gegen plewral gayraiiziilmelere dinie bir 6ykeniin sowuklamagy dél, eysem plewral
gatlagyn hem gaynaglamasy degislidir.

Wisseral plewra boliip ayyrmanyn diirli etaplaryna hadysalar gosulyp bilyar.
Diizgiin boyunga irii yygnayan yer derejesinde plewra tarapdan reaksiya yiize
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cykyar. Bu reaksiya diirli gorniislerde yiize ¢ykyar. Basda plas gorniisli plewra
boslugynda yerlesyar. Su yagdaylarda piotoraksyn azalmagy, piopnewmotoraksa
ya-da pnewmotoraksa hem degislidir.

Su wagta ¢enli caganyn umumy yagdayy kadalagyar, yokang kesel yityir,
ganyn gorniisi kada gelyéar (yone eritrositlerin ¢okme tizligi beyikligine galyar).
Dine kabir yagdaylarda plewral punksiyanyn gegirilmegi gerek bolyar.

Plewral boslugynda erkin suwuklyklaryn kép mukdarynyn bolmagyna iriili
gowriimi  we derejesi bilen baglydyr. Su dowirde umumy yagdayyn
kynlagsmagy, intoksikasiyanyn giliyclenmegi we dem alsyn yetmezgiligi yiize
cykyar. Plewral punksiya irifii ayyrmak {icin hokmany gerek (su dowiirde irin
suwuk bolyar), ondan bakterial 6siis alynyar, ol soi aljak antibakterial bejeris,
seyle-de plewral bosluga antibiotik erginleri goybermek ii¢cin gerek bolyar.
Punksiya 6-7-nji gapyrga arada pilge ¢yzygyndan yerli agyryny ayryjylar bilen
edilyér.

17-nji surat. Total piotoraks.
Total piotoraks (empiyema) - plewral boslukda irinin kép mukdarda
yygnanmagy bilen hisiyetlenydn yagday (17-nji surat) . Empiyema - irki
dowiirdaki hadysalaryn oniini alyp bolmadyk yagdayynda yiize ¢ykyar. Plewranyn
empiyemasynda yagdayynyn kynlasmagy difie bir irinli intoksikasiyada yiize
c¢ykman, dem alsyn yetmezciliginde hem bolyar. Sonda dem alsyni bozulmagynyn
derejesi goniiden-goni ekssudatyn mukdary, orta yerinden siiysmegi, dem
alsyn bozulmagy bilen baglydyr. Seredilydn yagday {i¢in perkutor sesin kesilmegi
we dem alsyn gowsamagy hatda zeperlenen tarapda yitmegi bolyar. Orta
gursagaranyn sagdyn tarapa slysmegini perkussiya boyunca bilmek bolyar.
Rentgen alamatlary hem fiziki gorkezmeleri kesgitleyéar, yagny zeperlenen tarapda
dos kapasasynyn garalmagy we gursagaranyn gapma-garsy tarapa siiysmegi
bolup gecyir. Dos kapasasynyil gowriimininn ulalmagy bilen gapyrga aralary
ginielen bolyar. Plewral empiyemasynda irini ayrmak maksady bilen we plewral
boslugy arassalamak ii¢in gaytalanyan plewral punksiya edilyar.

Agyrlasan yagdaylarda plewral boslukdaky mikrofloranyrn azalmagy bilen
etmek netije bermeyér. Sular yaly yagdaylarda plewral sprisii iffiesi bilen
sangmaklyk arkaly boslugynn Byulaunyni usuly  boyunca sorujy goyulmagy
ulanylyar. Empiyemanyn bejergisi sony kostal we wisseral plewradaky fibrinoz
galyndylaryn mukdaryna baglydyr.
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Piopnewmotoraks —  dokumanyn  gurlusynyn  iiytgemegi  Oyken
sowuklamasynyn kyn we kop dus gelydn ote gegmegidir. Kigi bronhlar irin
yygnayan yer boslugynda ketirdewiikli karkasdan ayrylan we zeperlenen
bolekde gatylygyny yitiryirler, seylelikde, howa periferiya gecyér. Dartgynly
piopnewmotoraksly dordn klapanly mehanizmi emele gelyar.

Dartgynsyz piopnewmotoraks bolsa vyiti dowiirde az dus gelydir we
plewral boslugyna bir yagdayda howanyn diismegi we boslugynyn fibrinli irin
yygnayan yer obliterasiyasy bilen doreyar. Dartgynly  piopnewmotoraksda
ndsaglaryn agyr yagdayy asaky patogenetiki faktorlar: intoksikasiya, dem alys
we yirek-damar yetmezgiligi bilen bagly bolyar. Intoksikasiya su dowiirde
plewral boslukda iriiili eksudatyn tiysmegi bilen ulalyar. Nésaglaryn yagdayynyn
birden erbetlesmegi howa bilen Oykenin dem alysdan myssarmagy we
gursagara siiysmegi netijesinde gapma-garsy oykenin kollapsy bilen bagly
bolyar.Soniky yagday bolsa gan aylanysyn bozulmagy bilen diisiindirilydr. Caga
nice kici boldugyca, sonca-da gursagara organlaryn siiysmegi afisat gecyér, sonui
icin kigi vyasly cagalarda yiiregin sliysmegi we iri damarlaryn, seyle-de
gaytarmagy caganyn yagdaynyn erbetlesmegi td kardiopulmonal 6ziinden
gitmegine, yagny sarsgyna ¢enli yetip bilyar.

Kliniki alamatlarynda 6te gegmeler: biynjalyk, demgysma, tahikardiya, nemli
bardalaryin gogermegi we burun-dodak ticburglugynyn, kopleng deri Ortiiginin
gogermesi Ordn hédsiyetli bolyar. Caga gozeggilik edilende zeperlenen
tarapdaky dos kapasasynyn az-kem yellenmegi bilen yiize ¢ykyan dem alsyn
asimmetriyasy linsini 6ziine ¢ekyér.

Perkussiyada ses yokarky boleklerde bosluk sesli, asaky boleklerde -
suwuklygyn deninden we asakda sesinn kiitelmegi bolyar. Perkussiya bilen
gursagaranyn gapma-garsy tarapa siiysenliginin derejesi kesgitlenyar.

Auskultasiyada  zeperlenen tarapda dem alsyn diiybiinden yoklugy,
garsylykly tarapda bolsa, onuni giiy¢liiddigi duyulyar. Seyle-de orta we iri koptirjikli
hyzzyldylar bolyar. Yiirek dinlenilende - tahikardiya, kiwagtlar urgularyi
yitmegi yiize ¢ykyar. Kigi yasly cagalarda kopleng iginin yellenmegi bolup, ol hem
icegidnin parezi barada sayatlyk edyir we dem alys yetmezgiliginii yiize
cykmagyna tésir edyaér.

Dik yagdayda edilen rentgen barlagy, piopnewmotoraksyn esasy alamatyny
yiuze c¢ykaryar, yagny plewral boslukdaky suwuklygyn derejesini gorkezyar.
Bu alamat iki gursawyn - howanyn we suwuklygyn aragédgini gorkezyéar, eger-de
rentgen barlag gorizontal yagdayda edilen bolsa onun bolmazlygy hem miimkindir.
Howanyn we suwuklygyn Olgegi we yerlesisi olaryin mukdarynyn gatnasygyna
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bagly. Mysal i¢in, onun derejesi dasky sinusda irininin az mukdarda
yygnanmagynda cala bildirydr, yone bu yagdayda giirriin pnewmotoraksyin
bardygy hakynda  gidyar. Kopleng oykenin yagdayy rentgenogrammada
kesgitlenilmeyar, sebibi ol kdp yagdaylarda doly pyssaryar we howa bilen gysylyp
kokiininn towereginde serlip yatan yaly bolyar. Eger-de 6yken infiltrirlenen bolsa,
onda az derejede gysylyar we kokiiniii yanynda onun dasky kolegesini goriip
bolyar. Mundan basga-da gursagaranyn garsy tarapyna siliysmegi anyk
kesgitlenyar.

Dartgynsyz piopnewmotoraksda kliniko-rentgenologiki suraty yokarda
beyan edilen bilen 6rdn menzes we gursagaranyn siliysmegi we gursak icki
basysynynl yokarlanmagy bilen kesgitlenydn alamatlaryn yoklugy bilen
tapawutlanyar.

Bejerilisi. Dartgynly piopnewmotoraksly kesellilerin yagdayynyn agyrlygy
bilen bu gayra lizilmede yoritelesdirilen bejeris usullarynynl gayra goyulmasyz
ulanylmagy kesgitlenyar. Seydip dem alys we yiirek-damar yetmezgiligini
azaltmak maksady bilen dosiin i¢ki dartgynlygynyn yok edilmegi esasy dhmiyete
eyedir. Eger-de su gayra iiziilme yoritelesdirilen hassahanalarynn sertlerinde
doremedik bolsa, caganyin ugradylmagy ii¢in wagtlayyn ¢dre hokmiinde yapyk
dartgynly piopnewmotoraksy agyk dartgynsyz yagdaya ge¢irmek zerurdyr. Su
maksat bilen emeli drenazy ulanyp bolyar (uly diametrli ififie). Punksiyany onki
goltugasty ¢yzygy boyunga III-1V gapyrga arasynda gecirilydr. Innéd asak tarapa
egilyar we ol yelim bilen berkidilyar.

Yoritelesdirilen hassahanada piopnewmotoraksy bejermekde hirurgyii esasy
maksady - az wagtyn i¢inde 6ykeni yazmak. Bu maksat bilen plewral bosluga
sorujy drenaz goyulyar. Belaunyn usuly boyunca sorujy plewral boslugyndan
irini ayyrmaga we gursak i¢ki dartgynlygy ayyrmaga miimkingilik beryar. Emma
bronhial fistulalaryr sti bilen hemiselik howanyn ¢ykmagy 6ykenin yazylmagyna
getirmeyar.

Aspirasiyaly drenirlemekde (sorujy elektrowakum ya-da suwakymly sorujy
birikdirilydr) plewral boslukda otrisatel basys doredilyar, bu bolsa 6ykenin
yazylmagyna getiryar.

Sonky yyllarda 6ykenin fistulasyny maksimal c¢alt yapmak maksady bilen
bronhlaryn wagtlayyn okklyuziya wusuly giiiden ulanylyar. Usulyn esasy
bolejik ya-da segmentar bronhun (bronhlaryn) bronhoskopiyasy wagtynda
bronhial fistuladan howanyn akymynyn yapylmagy ii¢in bronhoblokatoryi
goyulmagyndan (antiseptikler bilen ollenen gerek diametrli porolon sarjagazy)
ybaratdyr. Yapylandan soit 6ykeniii sagdyn boliimleri yazylyar we dem alsa
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gatnasyar. Bronhoblokatory 7-10 giinden soni ayrylyar. Su wagtyn iginde plewral
yaprajyklaryn arasynda oykeni yazylan yagdayda saklayan seplesmeler emele
gelyar.

Piopnewmotoraksda plewral boslugy arassalamak usulynyn kdp gorniisleri
bar. Kébir klinikagylar su maksat bilen gosmaga kateter ulanyarlar, ondan plewral
boslugyna gerekli erginleri goyberyérler; seydip plewral boslugynyn hemiselik
yuwulma ulgamy doredilydr. Yzyndan gelydn plewral bosluga wultrasesin we
proteolitiki fermentlerin erginlerinin tisir etmegi bilen  torakosentez usuly
ulanylyar. I¢inddki dyky ayrylandan son antibiotiklerini erginleri goyberilyar.

Bejerginin iistiinligi, kopleng, caganyn mikroflorasynyn hisiyetine we immun
statusyna baglydyr .Emma héazirki zaman anyklanysy- netijeli antibakterial bejergi
we prossesit  doremeginiit  diirli tapgyrlarynda hirurgiki bejeris usullarynyn
dogry ulanylmagydyr. Muna garsy yagdayda oOykenin we plewral
zeperlenmesinii dowamly gorniislerinii déoremegi miimkin. Irin az wagtynda
plewral boslukdan ayrylmasa, piotoraksda plewral yaprajyklar galyn we dykyz
fibrin gatlagy bilen oOrtiilydar. Zeperlenen tarapynda fibrin vyara birlesdiriji
dokuma c¢alysyar, munda gapyrga arajyklar yakynlasyar, skolioz doreyar.
Fibrin bilen ortilen 0&yken yazylmayar. Piopnewmotoraksda su yagdayda
plewrada galyndy boslugynyin emele gelmegi bilen hemise isleyén bronhial fistula
doreyar . Kopleng gursak diwarynda drenaz turbajygynyn towereginde fistula
yolunyn barlygy bilen, kdwagt gecirilen yiti  prossesden son, dartgynly
pnewmotoraksyn doremegi dus gelydr. Bu gayra iiziilme giiy¢li ya-da gowsak
bildiryén fibrinotoraksyn yiziinde plewral boslugynda polozitel basysy saklayan,
bitismeyan bronhial fistulalaryin emele gelmeginin hasabyna doreyr.

Destruktiw 6yken gaynaglamalarynyn dowamly gorniislerinin bejergisi kop
vagdaylarda gayra uziilménin, hésiyeti bilen kesgitlenyar .Hirurgiki komegin
esasynda fibrinoz haltanyn ayrylmagyna baglanyan bronhial fistula/aryn tikilmegi
ya-da Oykenin rezeksiyasy plewral boslugyn soniky drenirlenmegi bilen
gecirilydn oykenin dekortikasiyasynyn radikal operasiyasy yerine yetirilyar .
Kopleng gaytadan gosulysmalarynl gecirilmeginin zerurlygy doreyir. Hazirki
wagtda destruktiw 6yken sowuklamalaryn dowamly gérniisleri seyrek diis gelyar.
Yiti destruktiw pnewmoniyanyii irki bejerilisi, konserwatiw ¢ireler toplumynyf
dogry saylanmagy, 6yken icki we plewral gayra tiziilmelerinini hirurgiki usul bilen
bilelikde bejerilmegi bu agyr kesel bilen ejir ¢ekydn kop nédsaglaryn doly
sagalmagyny gazanmaga miimkingilik beryar.

OYKENIN PARAZITAR WE PARAZITAR DAL KISTALARY
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Oyken kistasy diylip dziinde howa yada suwuklyk saklayan we epiteliyi bilen
ortillen 6yken icinde ¢ékli yerlesyin boslukly toweregi yapyk diwara aydylyar.

Gelip ¢ykysy boyunca dogabitdi we sont dordn 6yken kistalary bolyar.

Dogabitdi kista diylip bronhlaryn, bronhiollaryn ya-da a/weolalaryin doreysinin
bozulmagy esasynda emele gelyidn boslukly 6ykenicki doremelere diisiinilyar .

18-nji surat. Sag d6ykenin ehinokokk kistasy.

Doreyén Kistalara, dogry emele gelen 6ykene dasky yaramaz tésirii netijesinde
doreyan Oykenicki bosluklar degislidir (6ykenddki destruktiw yagdaydan
sonky, sikesden sonky kistalar we g.m.).

Sonky wagtlarda Oykenin bakterial, ilkinji nobatda stafilakokk destrukssiya-
larynyn kopelmegi bilen baglanysyklykda su agyr yiti keselin 6zbolusly sony
bolup duryan ikinji kistalar kopeldi. Olar barada kitabyn destruktiw Oyken
sowuklama degisli boliiminde ginisleyin berilyér.

Oykende doreyin kistalar 6yken ehinokokkozy-da degislidir(18-nji surat).
Anamnezinde kistanyn gelip ¢ykysy barada belli gorkezme yok wagtynda, dine
bir kliniki we rentgenologiki barlaglar dil-de, sona ugrukdyrylan gistomorfologiki
barlaglar hem elmydama kistanyn gelip c¢ykysyny ynamly c¢Ozmige esas
berip bilmeyir.

A.Thal 1972-nji yylda oyken Kkistalarynyn su asakdaky gornislerini, yagny
solitar, kopgiilikleyin, bronhial ulgamy bilen baglanysyksyz kistalar, bronhial
ulgam bilen baglanysykly kistalar (erkin desikli,wintil desikli) barada aydyp gecdi.

19-njy surat. Oykenii fipet ehinokokk kitsasy.

Biz kistanyn su asakdaky gorniislerini 6wreneris:

Gelip ¢ykysy boyunca:

- Dogabitdi;

- Doreyén (sikesden sonky, 6n gegiren 6yken destruktiw sowuklamasyndan
son we oyken ehinokokkozy);

Sany boyunc¢a:

- solitar;

- kopciilikleyin.

Bronh bilen baglanysygy boyunca:
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- bronh bilen baglanysykly;

- bronh bilen baglanysyksyz.

Gecisi boyunca:

- gayra lizulmedik kista;

- gayra lizlilen kista.

a) Kistanyn gowrliminin yiti ulalmagy;

b) Kistalaryn irinilemegi;

c¢) Kistanyn plewral bosluga yarylmagy;

d) Kistanyn bronhial sahalaryna yarylmagy.

Erkin drenazyi bolmagy kistanyn infisirlenmegine we irifilemegine getiryér.
Seyle hem ol ingelen-desilen kistanynn erkin gifielmegine we wentil
baglanysygynyin emele gelmegine getirip bilyar. Kistanyn kliniki yiize ¢ykysy,
onun gelip c¢ykysyna bagly didl we ol gayra uziilminin birlesmegi bilen
diisiindirilyar.

Gayra lizlilmedik 6yken kistalary bilinmeyir we rentgen barlagyny ge¢irmek
arkaly tapylyar. Gayra iiziilmininn beterlesmegi seyrek bolmadyk yagdayda
caganyn yasaysyna howpuil doremegine, prosesiii gec¢isiniii birden iiytgemegine
getiryar.

Oykenin gayra iiziilen kistasynyh emele gelmeleriniii arasyndan onu 6lgeginifi
yiti ulalmagy (19-njy surat) , irinlemegi we pnewmotoraksyrn emele gelmegi bilen
plewral bosluga yarylmagyny synlayarys.

Kistanyn yiti ulalmagy, kopleng, yuka diwarly howa bosluklarynda dus
gelydr. Kistanynn yiti ginelmesinin emele gelsi, gelip c¢ykysy iki ugur
boyiinga diisiindirilydr. Ko&pleng ony bronhy drenirleydn kistanyn klapan
emele gelmegi bilen baglanysdyryarlar (klapan hokmiinde nemli gatlagyn agyk
duryan epini, sepbik diiwiin dykyzlyk bar). Dem alanda howa kistanyn boslugyna
girip, ondan ¢ykyp bilmeydr. Bu bolsa kistanyn o6l¢eginin ¢alt ulalmagyna,
oykenini birlegsyan boleklerinin siiysmegine we pyssarmagyna, gursagaranyi
zeper yetme toparyn garsylyklayyn tarapyna siiysmegine getiryar.

Soniky yyllarda tejribe we kliniki barlaglar bilen 6yken kistalarynyn desiginiii
yiti ulalmagynyn hésiyetleri hakynda maglumat bar. Ol kistasy drenirlenyén
bronhuii ayrylyan burcunyi {iytgemegine esaslanyar. Oykeniti diirli kistalary bolan
285 cagany barlamak bilen 15% yagdayda oykenin ¢akdanasa uly kistalaryna
gozeggilik edildi. Alymlar ¢akdanasa ulalmagynyn esasy patogenetiki faktory
hokmiinde bronhlaryn we bronhiolalarytn ellastikliginin ~ yitirilmegi  we
dihotomiya burgunyn {iytgemegini hasap edyarler.
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Oyken kistalarynyii 6lgeginifi yiti ulalmagy doly sagdyn yagdayda ya-da 6yken
sowuklama, gokbogma sebdpli doremegi miimkindir. Mundan basgada ona
tisgiilewiik, bronhicki basysyil bokiis gorniisinde yokarlanmagy bilen bilelikde
kistanynn yiti ginelmesinii emele gelmegi sebdp bolmagy miimkin. Gayra
liziilminin suraty 6ykenicki dartgynlyk alamatyny baslanysy dem alsyn
bozulmagynyn agyrlasmagy we ylize ¢cykmagy bilen utgasyar.

Caga biynjalyk bolyar, demgysma we yagdayy goziin onilinde beterlesyar.
Ki¢i vyasly cagalarda dem alys agyr gecyar. Bu ilki bilen, yumsak
dokumalaryn yumsaklygy, gursagaranyn has vyiti sliysmegi we magistral
damarlaryii aylawlary bilen baglanysyklydyr. Yiti dem alsyn yetmezgiliginiii
ovkenicki c¢akdanasa giliyclenmesi ¢aganyn Olimine getirmegi miimkindir.
Seyle yagdayda olaryn dem alsy yiizley we has ¢altlagyir. Syn edilen yagdayynda
dos kapasasynyn zeper yeten boleginin dem alysdan galyandygyna we
cisydndigine iins berilyéar (kici 6l¢egli kistalarda bu alamatlar bildirmeyar).

Perkussiya edilende gursagara organlaryn garsylykly tarapa siliysmegini bilip
bolyar, kistanyn istiinde timpanit ses yiize ¢ykyar, dem alsy bolmayar ya-da
gowsak, kidwagt bronhial dem algy esidilyar.

Oyken rentgenogrammasynda kista nobatdaky plewral boslugyni yarysyny ya-
da hemmesini eyeleyan yaly we oOyken, aragursagy yitydn anyk howa boslygy
gorniisinde yiize ¢ykyar.

Beyleki kesellerden tapawutlandyrmak we anyklamak. Yiti dogabitdi
emfizema, pnewmotoraks, kéawagt diafragmal ingi bilen gecirilydr. Bu
yagdaylaryn kliniki yiize ¢ykmalaryn birmenizesligi yokary, sonun ticin denesdirme
yagdayyndan rentgen ya-da yorite barlag usullaryny ulanmak bolyar.

Yatty doglan cagalaryn Viti yerlesen dogabitdi emfizemasynysi umumy
rentgenogrammada anyk tegelek gorniisi bolmayar: oyken kistasyna hésiyetli
bolup duran gatlaklayyn tomografiya bolsa (kdwagt rentgenografiyada) oyken
suratynyn yokary yagtylykly boleginiii proyeksiyasyny yiize ¢ykarmaga yol beryir.
Yokarda gorkezilisi yaly, bronhografiya kista bilen emfizemany defiesdirmége
miimkingilik beryar. Kista bilen bronhlar c¢akdanasa kistany ortiip duryar,
emfizemada 6ykenin zeperlenen boleginde “capylan bronhlar” anyk goriinyar.
Anyk bolmadyk yagdaylarda, bejeris punksiyasy onat netijeliri beryér.

(Cakdanasa kista inne diisende basys asagyndan howa girip baslayar (porsen
alamatynyni polozitel bolmagy). Yerli emfizemada ditie howa bolejiklerini
alyp bolyar.

Dartgynly pnewmotoraksda gursagara sliysmesi aydyn goriinydr. Umumy
rentgenogrammada gursagara dos kapasanyn sagdyn tarapyna siiysyar. Onun
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vapysandygy gorinydr (kista zeper yetmedik oyken bolegini yokary ityir),
kistanyii kontury bildirmeyir. Seyrek yagdaylarda, hagan-da c¢akdanasa yuka
diwarly howaly kista &hli plewral boslugyny doldursa, onufi sudurynyn
gaytalanan yagdayynda denesdirmek has kynlasyar. Suratlara {ins berlip
seredilende gapyrga diafragmal we kardiodiafragmal sinuslarynda kistany yay
gorniisli yagdayda goriip bolyar. Anyklamakda kyngylyk dordn  yagdayynda
plewral punksiyasyny gecirmek gerekdir. Sonda howanyn ayrylmagy bilen
kistanyni  Olgegi  kigelydr we umumy rentgenogrammada kistanyn cékleri
goriinyér. Punksiya edilen yeri kesilip, drenaz turbajyk goyulyar we yelim bilen
derd berkidilyar. Belawyn usuly suwasty sorujy boyunca sistema birlesdirilyar we
cagany yakyndaky hirurgiya bdliimine tiz gegirilyér.

Bejergi. Bejergi umumy hirurgiya bdliiminde, ¢aganyn yagdayyna gord
gecirilyar.Bejerginin esasy maksady kistanyn dartgynlygyny ayyrmak, bu bolsa
kistanyt Monaldinit usuly boyunca drenirlenip, sofiundan Belawyn suwasty
drenirlemek ulgamyna berkidilmegi bilen amala agyrylyar.

Soniky yyllara ¢eni Oyken kistasynynn diiypli bejerisinin yeke-tdk usuly
bolup , operatiw bejergi hasaplanyardy. Emma, 1991-nji yyldan bari TDLI-nin
caga hirurgiyasy kafedrasy tarapyndan Oyken kistasynynn bejerilisinii has
onat, kombinirlenen usuly islenilip diizdiildi we klinikada ornasdyryldy. Bu
usul su yzygiderligi 6z i¢ine alyar:

1) Wagtlayyn Monaldinin usuly boyunca kistanyn drenirlenmegi we dartgynly
Kistany drenirleyén bronhun oklyuziyasy;

2) Kistanyn arassalanmagy {i¢in aktiw aspirasiya gecirmek;

3) Kistanyn boslugyna sklerozirleydn maddany géybermek;

4) Aktiw aspirasiyasyny dowam etdirmek ;

5) Drenazy 3-6-njy giinde ayyrmak.

CAGALARDA OYKEN EHINOKOKKOZY

Ehinokokkoz adamda mugthor, yagny parazit kesellerit biri bolup, kopleng
hirurgiki bejergini talap edyér. Ehinokokkus granulosus iki gorniisde dus gelyér:
yetisen parazit gorniisinde ol 6y haywanlarynyn igegelerinde, ilkinji nobatda,
itlerde, donuzlarda, goyunlarda we s.m. kdop mukdarda  bolyar. Donduryp
dargatmak we guramaklyga yokary durnukly bolan kop yayran gorniisde onkosfera
adam agzyna diisende ikinji Osiisine, haltalayyn, gidatitli gérniisde gecyir.
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Ehinokokk diinydde we bizin dowletimizde diirli yagdayda dus gelyir. Bu
kesel Giinorta yurtlarda - Merkezi Aziya dowletlerinde kop dus gelyir. Bizde
Mary we Lebap welayatlarynda has kop dus gelyar.

Ehinokokk yonekey yol bilen yokusyar. Zayalanan iymit bilen onkosfera adam
icegesine diisyar, ol yerden gan akymy bilen portal ulgamyna gidyér, sol yerde-de
Ozbolusly birinji garsylyga yetyir. Seyrek yagdaylarda onkosfera 6ykene diisyar
(ikinji pésgelgilik). Hazirki wagtda aerogen yol bilen ge¢megininni esasy subut
edildi. Haywanlaryn guran tezekleri tozan onkosfera bilen hapalanan semalyi tésiri
bilen belli bir aralyga geg¢ip dem alys yollaryna diisiip bilyar. Esasan hem bu
emedekleyin cagalara amisat gecydar. Hut sonun ¢iiin hem cagalara 06yken
chinokokkozynyit bagyr ehinokokkozyndan kop dus gelyénligi diisiindirilyar.
A.T.Pulatowyn maglumaty boyiinca 6ykende ehinokokk 53,4%, bagyrda - 30,1%
tutyar.

Kazan we Yerewan lukmangylyk institutynyft hirurgiya klinikalarynyii
maglumatlary boyunca cagalarda 6yken ehinokokk zeperlenmesi 2/3 bolegini
tutyar. Sag oykeniii zeperlenmegi ¢ep dykenin iistiinden gelyédnligi hem cagalarda
aerogen yokusmasynyn esasydygyny tassyklayar.

Gorstimiz yaly, ehinokokk kistanynn has yuwas Osiisi (2-3 mm bir yylda)
cagalara mahsus dél. (A.T.Pulatow, 1983). Cagada 6syan agza ehinokokk paraziti
anyklanyan ekspansiw 0siisini yerine yetiryar diyip dogry gorkezyar.

Bize gorkezilisine gord, bu uly gorniisiniii caga Oykeniniii nézik, yumsak
parenhimasynda, yone yere dus gelmedik.

Ehinokokk kistasy ak retikli hitin bardasy bilen ortiilen, icinde gyzlyk
haltajyklary yerlesip, yalpyldawuk suwuklykdan doludyr. Osiip gelyén paraziti
ortiip duran dokumalary basmagy netijesinde olarda fibrosklerozly tytgesmeler
doreyar we fibroz kapsulasy diyip atlandyrylyan gatlak emele gelydr. Seylelik
bilen, fibrozly, birlesen dokumaly gabyk parazitin gabygy dil-de, bu 6zbolusly
fibrozly bowetdir (baryer). Biz su yagdayy belleyiris, yagny fibroz kapsulasyny
kesmige gyssanyan hirurg 6yken parenhimasynyi diffuzly gan akmasyna dus
gelyar.

Oykenin ehinokokk kistasy, yeketik we kopgiilikleyin bolup bilyir. Takmynan
15% nasaglarda 6ykenin ikitaraplayyn zeperlenmesi dus gelyar, bagyr we 6yken
ehinokokkozlaryny birlikde biz 25% yagdaylarda gozegcilik etdik. Gyzykly yeri,
yvagny A.T. Pulatowyn (2007) gozegciligi boyunga ehinokokk kistalaryi
irinlesmegi cagalarda 5,5%, 6yken kistasynyn yarylmagy bolsa 34,1% bolup &hli
ehinokokkozlaryn iginde has kop dus gelyir. Gorniisi yaly, bu 6ykenint cakdanasa
uly kistalarynyi kop yygylykda dus gelyénligi bilen diistindirilyar.
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Kop alymlaryn pikiri boyiinga ehinokokkoz ¢agalarda has belli bolan kliniki
alamatlar bilen ge¢yar.Uly adamlarda yeke, alamatsyz gecisi kop dus gelyar.
Umumy alamatlaryin sanynda ndsagyn gowsaklygy, umumy ysgynsyzlygy,
isddsinin = we  iymitlenmesinin peselmegi, deri Ortiiginin agarmagy, c¢alt
yadamaklygy yaly ayratynlyklary belldp gecmelidir. Kéwagt demgysma bolyar.
Seyrek yagdayda itesen, derinint allergiki 6rgiin 6rmesi dus gelyédr. Hemise bolsy
yaly, lisglirmek dos kapasasynyn zeper yeten boleginde kiitek diirtiilyédn agyry
bolyar - dos kapasasynyn zeper yeten boleginde ¢isip durmagy, ginelmegi we
gapyrgalarynyn tekizlenmegi bolup biler.

Sunun yaly nédsaglar belli bir derejede Osiis taydan yza galyarlar, horlanyar, ak
refikli bolup, agyr onkologik kesel kesbini yadyna salyar.

Anyk barlaglar gegirilende-de uly bolmadyk ehinokokkozly kista ¢agalarda
hemise hi¢ bir kadadan ¢ykma (patologik) alamaty yiize ¢ykaryp bolmayar. Dine
cakdanasa we uly kistalarda parazitin yerlesen yerinii istiinde perkutor
sesinin gysgalmagyny, dem alsyin peselmegini bilip bolyar.

Oyken ehinokokkozynyii anyklanysynda we kesgidinde aygytlayjy bolup
dos kapasasynyn iki gOrniisli rentgen barlagy bolup duryar, ol ehinokokkozyn
kistasynyn sanyny, yerlesen yerini we olgegini bilmédge komek edyar.

Rentgenogrammada 20-nji surat. Oyken ehinokokkozy.

Oyken ehinokkozyny hisiyetlendiryin iiytgemedik 6yken parenhimasynym
icinde Ozbolusly bir ya-da birndce tegelek kolegini gérmek bolyar. Kolegénin
intensiwligi pes, ondan gapyrgalaryn kdlegesi goriinyér (6yken ¢isi we gursagara
cisi has dykyz kolege beryir). Rentgen barlagynda kdwagt Astrowanyn alamatyny
goriip bolyar (kolege dem alsyti her bir fazasynda 6z gormiisini iiytgedyar). Yone
gosmaca barlaglaryn  (Rentgenoskopiya, tomografiya) zerurlygy  bizin
pikirimizge kabir yagdaylarda dordp biler, rentgenografiya keseli anyklamaga
miimkingilik beryar.

FEozinoflyozyn yiize cykarylmagy keseli anyklamaga komek edydr. Sotky
yyllarda keseli anyklamakda ultrases barlagy amaly lukmangylyga giiiden
ornasdyryldy (20-nji surat) .

Gayra {lizillen 6yken ehinokokkoz kistasyna onun irinlesmesi degislidir. Ol
mugthorun (parazitin) Oliiminin sayatnamasydyr . Plewral bosluga, dokiilmek,
bronhalara yiti asfiksiyanyn déremek miimkingiligi bilen dokiilmesidir. Parazit
olenden son, kiwagt (cagalarda seyrek yagdayda) kapsulada duz ¢okmegi
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miimkin. Yokarda sanalan gayra iziilmelerii cagalaryi arasynda gaty
seyrekdigini belldp gecyiris.

Bejeris yollary we usullary
1) Oyken rentgenogrammasynda tegelek koleginini tapylmagy cagany gayra
goyulmasyz barlagdan gecirméige we bejermek {icin yoritelesdirilen dos
kapasa boliimine iberilyar.
2) Tiz yagdayda operasiya tayyarlyk goriilmeli we intoksikasiyany ayyrmaga
ugrukdyrylan bolmaly, gemostazynn Kkorrekssiyasy, anemiyanyn garsysyna
goresmek, gipersensibilizasiyany ayyrmak gerek.
3) Endotraheal beyhus bilen operassiya gegirilyir. Oyken ehinokokkozynyf
bejerilisi hirurgiki usuldyr. Oyken we bagyr ehinokokkozy bile bolanda etjek
isin  yzygiderliligini saklamak meselesi Ordn ¢ylsyrymlasyar. Seylelikde,
A.T.Pulatow (1983) tapgyrlarynyn operassiyany dogry hasaplayar : ilki 6yken
kistasyny ayyrmakdan baglanylyar (su garayys esasynda ¢aga janyna az zyyan
yetydr we Oyken kistasynyn has calt 6smek gorkusy azalyar). Bizin klinikamyzda
operasiya has uly olgegli kistadan baslanylyar. Bir wagtda ehinokokkoz bagyrda
we sag Oykenin asaky boleginde we diafragmanyn giimmezinde bolanda bir
gezekde operasiyany ge¢irmdge miimkingilik bolyar. Basga yagdaylarda
operasiyany oykenden baslamak we yapyk ehinokokkektamiyany yerine yetirmek
maslahat berilyér.
Bu yagdayda gin kesim edilip (bdsinji gapyrgaara torokotomiya), ahli bar
bolan parazitleri almak ftg¢in Oykenin doly seljermesi geciryarler. Plewral
birlesmeler 6rdn yuwas ayrylmalydyr. Belli bolsy yaly, olar kistanyn vyiizley
yerlesen gorniisidir we godek hereketler ehinokokkoz haltasynyn yyrtylmagyna
getirip biler. Salfetka bilen ayratyn aracéklendirlenden son, yuwaslykdan skalpelin
hereketi bilen fibroz kapsulanyn oyken {istiine birlesyan yeri kesilyar. Ak hitin
bardasy kesime ¢ykyar. Ona zeper yetirmezlik li¢in gysgy¢ bilen kesilen fibroz
kapsulanyn gyrasyndan yuwasja galdyrylyar we gaygy bilen kesmegi dowam
etdirmelidir. Fibroz kapsulasy yerlikli agylandan son, Oykenin zeper yeten
boleginin asagyna gegirilydr we haltajyk asak basylyar. Kébir hirurglar kistanyn
yarylmagyndan gorkup, fibroz kapsulany kesménkéd kistany punksiya arkaly
bosadyarlar, soil kapsulany agyp hitin gabygyny ayyryarlar. Bu usul ¢cakdanasa
uly kistalarda, hagan-da olaryin yarylma howplulygy yokary bolan yagdayynda
ulanylyar. Mundan basga-da kébir yagdaylarda uzynlygy 5-6 sm-den kop
bolmadyk “ki¢i” torokotomiya gecirilyar. Bu yerde Oyken bodlegi bosadylyar,
Kista punktirlenydr, suwuklygy bosadyp, oykeni¢i basys ayrylandan son gin
torokotomiya gegirilyar we parazit ayrylyar.
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Kop hirurglar birwagtda yapyk ehinokokkoektomiyany One siirse-de,
parenhimanynn has hem {ytgdn vyagdayynda (uly kistada &yken boleginin
sklerozirlenmegi, bir boleginde birnige kistalaryn yerlesmegi we parenhimanyn uly
boleginin fibrozy) maksada layyklykda, klassik lobektomiya edilyéar. Kistanyn
gyrada yerlesmegi gowy rezeksiyany geg¢irmige miimkingilik beryidr. Irifilesen
kistalarda has doly, kistany dkidyan 6yken bdleginin c¢dklendirilen rezeksiyasy
edilyar.

Kistanyn i¢ini arassalamagyn (fibroz kapsulanyn igki diwaryny) kop diirli
usullary gorkezilen :S.0.Ordabekow (1984) formalinin 2%-li ergininin
zdherlidigini goz oniinde tutup, spirtin 70%-lisini we gipertoniki ergini ulanyar.
Yone ayratyn yagdayda kop hirurglar 2%-li formalini tupfer bilen guran fibroz
kapsulany siiptirmegi Ustiinlikli ulanyarlar. Bu yagdayda bronhial desiklerinin
bosluga acgylyan ujuna formaliniii akmagyna yol bermeli daldir.

Indiki mesele galan boslugy ayyrmak. Fibroz kapsulanyn erkin gyralary
kesilyar, kd yagdaylarda olary yliwasja kesenden son, bosluk has tekiz bolar yaly
edilyir. Yone fibroz kapsulasynyii akyndysy hemise parenhimanyf zeperlenmegi
we gan akmak bilen baglanysykly bolyar. A.T.Pulatow (1983) uly bolmadyk
galan bosluklary kesyir we gosmacga bolekara yarjyk doéredyér. Ahli hirurglar
bronhial desikleri ykjam tikmegin hokmindygyny belldp gegyérler. Sonky
wagtlarda bu maksat ticin MK-7 yelimi ulanylyar. Bronhial desikler tikilenden we
oyken germetizasiydsyndan sont biz Oykenit doly gowsan yagdayynda galan
boslugyn yerlesisine, cuiilugyna we gorniisine ykjam goz gezdiryéris . Hut sunun
yaly baha beris boslugy ayyrmagyil has amatly usulyny saylamaga miimkingilik
beryar. Kop yagdaylarda boslugyn yzygiderlilikde diiybiinden yiizley {istiine
ugrukdyryp tikmek doly yeterliklidir we gorniiklidir. Hagan-da seyle tikinler
parenhimany deformirleyin we Oykenin gowsamagyna pasgelcilik beryidn
yagdayynda A.T.Pulatowyn usulyny ulanmak gorkezilyér.

Ayratyn yagdaylarda, hagan-da gyrasyny keseniiide boslugyn yasylanmagyna
getirende, biz ony gowy arassalap bolan sayyarys.

Operasiyanyn yakyndaky we uzaklasdyrylan netijeleri gorniisi yaly onat. Biz
hakyky ya-da yalan residiwlere dus gelmedik, hatda sonky gozeggilikleri gegiren
alymlar hem, yekelikleyin yagdaylary habar beryir.

GYZYLODEGIN KEMISLIGI WE KESELLERI

Gyzylodegin Osiisinii yetmezgiligi cagalaryn yasaysynyn ilkinji giinlerinde
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Olmegine ya-da esasy gayry {lziilmelere getirydn kesellerin  biridir.

Gyzylodeginn yetmezciligini

anyklamak, bejermek kyndyr. Sonun iigin hazirki

dowlirde her bir caga lukmanyna su yetmezgiliklerin kliniki yiize ¢ykmalaryny 6z

wagtynda anyklamak we dogry barlamagy

saylap almak, kesgit goymak we

dogry bejermek zerurdyr. Kop gabat gelyin gyzylodegin Oslisinini yetmezgiligine
sular degisli:

1.
. Gyzylodegin dogabitdi gysylmasy;
. Gyzylodegin yiirek boliiminin dogabitdi daralmasys;

~N kW

Gyzylodegin atreziyasy;

. Gyzylodegin ahalaziyasy;
. Gyzylodegin halaziyasy;,
. Gyzylodegin dogabitdi gysgalygy;

. Gyzylodegin himiki yanyklary.

Gyzylodegin atreziyasy. Agyr yetmezgiliklerin biridir. Bu yetmezgilikde
gyzylodeginn bir bolegi ya-da kdbir halatlarda tutuslayyn dogabitdi

bolmagydyr. Ol su asakdaky anatomiki gorniislere boliinyarler (21-nji surat.) :
1.

Gyzylodeginn yok ary bolegi yapyk (kor) gutaryar, asaky bolegi,

traheya bilen birlesyar — bu gorniis 92% gabat gelyar.

2.
3.
4.

Y okary we asaky bolekleri bitik gutaryar.
Asaky bolegi bitik gutaryar, yokarky bolegi traheya bilen birlesyar.
Iki bolegi hem traheya bilen baglanysyar.

Abc¢
21-nji surat.

A. Gyzylodegin iki ujy hem kor
gutaryar.
B.Gyzylodegin asaky ujy traheya
agylyar,
asaky ujy kor gutaryar.

C. gyzylodegin iki ujy hem traheya
acylyar.

Gyzylodegin atreziyasy her 3000-4000 doglan babeklerin birisinde gabat

yok

gelydr. Eger-de bu gagalara 6z wagtynda komekedilmese olar yasaysynyn ilkinji

giinlerinde aspirasion 6yken sowuklamasyndan (6yken sowuklamadan) ya-da
aclykdan olyar.
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Keselin kliniki alamatlary:

1. Keselin ilkinji we hemiselik alamaty hokmiinde caganyn agzyndan we
burnundan kop mukdarda koplirjigin ¢ykmagyny bellemek gerek. Esasanam
emdirilenden soii seyle bolyar .

2. Eger-de kopiirjik sordurylandan son yene-de kop mukdarda yygnansa, onda bu
atreziya diyip guman etmage esas doredyar.

3. Bolinip ¢ykyan nemin renki sary bolmagy miimkin, onda bu yagday
gyzylodegin asaky bolegi dem alys yollary bilen baglanysandyr we asgazandaky o6t
gyzylodegin iisti bilen traheya diisyar.

4. Ahli gagalarda omriinifi soiiky giinlerinde aspirasion &yken sowuklamanyt
aydyn alamatlary yiize ¢ykyar (aritmiya, dem gysma, burundodak ticburculygyn
gbgermegi, diirli gérniisli ¢ygly hyzzyldylaryn esidilmesi).

5. Eger-de gyzylodegin yokary bolegi traheya bilen birlesen bolsa , onda
bibekler aspirasion 6yken sowuklamasynyi alamatlary bilen dogulyarlar (busluk
suwuny yuwutmaklyk we nemint dem alys yollaryna goni gegmegi).

6. Iceginin howasynyn yokarlanmagy gyzylodegiil asaky boleginiii dem alys
yollary bilen baglydygyny anladyar.

7. Bu bébekleri agzyndan emdirmek bolmayar. Eger-de ¢aga agzyndan
iymitlendirilse 1-2 gezek yuwdunandan son iisglilewiik bilen bilelikde berlen zat
agzyndan gelyar, dem alys bozulmasy yiize ¢cykyar, gogeryéar. Kdmahal bolsa dem
almasynyf togtamagy miimkin. Usgiilewiik tutgayy 2-3 minutdan 15-20 minuta
cenli dowam edyar. Bu yagday her gezek iymitlendirilende gaytalanyar.
Anyklanysy: 1. Gyzylédege zond goyberilydr, onun iigin diametri 8-10 mm
rezin kateter ulanylyar, ony burnun iisti bilen gyzylodege geciryarler. Eger
atreziya bolsa kateter gegcmeyar.

2. Elefantynn synagy Kateteri 8-10 sm uzynlykda gyzylodege goyberilydr. Sofira
10-20 gramlyk sprisiii komegi bilen katetere howa goyberyds. Goyberilen
howanyn yzyna ¢ykmagy gyzylodegin atreziyasynyn bardygyny anladyar. Eger-de
howa asgazana gitse, onda gyzylodegin sagatlygyny aiilladyar.

3. Rentgen barlagy (22-nji surat) :

a) Atreziyanyn vyagdayyny bilmeklik {i¢in umumy rentgenoskopiya (obzor
rentgenoskopiya we umumy rentgenografiya) edilyar;

22-nji surat.
Ezofagografiya

b) Kateterin komegi bilen 1 ml yodolipol géyberilyir. Soira iki proyeksiyada
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surata dustrilyir. Kontrast maddanyn dem alys yollaryna diismegi gyzylodegin
yokarky boleginde desik bardygyny gorkezyar;

¢) Asgazan igege yollarynda gazyn kop bolmagy gyzylodegii asaky boleginde
desik bardygyny aiiladyar.

Kesgit goylan wagtynda gyzylodegin yetmezg¢iligi bilen birlikde basga, agza
yagny yiiregin yetmezgiligi, babeklerin gemolitiki saralmasy, 12 barmak igeginin
atreziyasy we anorektal yetmezciligi dus gelydar. Bu yagdayda agyr netije
yize ¢ykyar.

Operasiya tayyarlyk:

1. Bu tayyarlyk caga dogrulyan 6yde, atreziya kesgidi goylandan baslanyar, ona
sular degislidir:

a) nisag ayratyn sepagat uyasyna tabsyrylyar;

b) caga kuwezde saklanylyar , gyzylodek zondirlenydr ;

¢) dem alys yollaryndan her 10 minutdan nemleri sorduryp ayrylyar;

d) yzygiderli ¢yglandyrlan kislorod berilyir;

e) babege antibiotik, yiirek dermanlaryny, wikasol goyberilyér;

f) ¢aganyn her 1 kg agramyna giiniin dowamynda 40-50 ml suwuklyk
goyberilyar;

g) babegi hirurgiya boliimine gecirilyar.

2. Hirurgiya boliiminde 6yken sowuklamasyna garsy bejergi gecirilyér.
Operasiyadan oniki tayyarlyk caga doglandan son, hassahana nige ir yerlesdirilse,
sonca-da netijeli bolyar. Eger-de ¢aga doglandan 12 sagatdan sofi hassahana
getirilse, onda operasiya tayyarlyk dowri 1,5-3 sagat dowam edyédr. Eger-de
gic yerlesdirilse, onda Oyken sowuklamasynyil agyr alamatlary yiize ¢ykyar.
Onda operasiya tayyarlyk dowri 3 gije-giindize ¢enli dowam edyar.

Gyzylodek atreziyasynyn bejerilisi

1. Operatiw.

2. Eger-de gyzylodegin boleklerinin arasyndaky érdcégi 1,5 sm-den yokary
bolmasa, onda u¢gma-ug¢ anastomozy goyulyar.

3. Eger-de aralyk 1,5 sm-den uly (kop) bolsa:

a) gyzylodegin yokarky bolegi boynun 6iiki yiiziine ¢ykarylyar;

b) asaky segmentde desigi tikilyar;

C) gastrostoma goyulyar.
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4. 3 yasdan son gyzylodege radikal operasiya edilydr. Sonky yyllar bir yasa ¢enli
cagalarda kesel anyklanandan sonra goni radikal operasiya etmek gifi orun tutyar
we gowy netijeleri beryar.

Gyzylodegin dogabitdi gysylmagy

Bu yetmezgilik az dus gelydar. Bu dogabitdi kemislik 6ziine uly amaly
gyzyklanma doredyir, sebédbi bu yetmez¢ilik caganyn 6smegine zyyan edyéar, ony
kesgitlemek we bejermek hem kyndyr.

Gyzylodek gysylmasynyin anatomiki gorniisleri.

1. Gysylmanyn aylaw gorniisi — ¢aga dogulmanka ketirdewiik gorniisli fibroz
halkanyin emele gelmegi ya-da gyzylodegin belli bir boleginde beden eti
gatlagynyn gipertrofirlenmegi: kdpleng asaky we ortaky yz boleklerinde yerlesyar.
2. Yukajyk perde (membrana) gériisi — bu gysylmada gyzylodegiii boslugynda
membrana emele gelyér, bu membrana 6zbolusly (ekssentriki) yerlesyér.

3. Gyzylodegin asaky boleginde asgazanyil nemli bardasynyn yerlesmegi bilen
doreyén yetmezgilik.

4. “Arterial halka” diylip atlandyrylyan, nddogry 6sen damarlar bilen gyzylodegin
gysylmagy.

Kliniki alamatlary we anyklanysy. Klinikasy gysylmanyii derejesine
baglylykda yiize ¢ykyar. Eger-de gysylma giiy¢li bolsa, caganyi ilkinji aylarynda
kliniki alamatlary yiize ¢ykyar. Eger-de gysylma ongakly giiy¢li bolmasa, onda bir
yasyndan son ¢aga gury iymitleri 1yip baslandan son yiize ¢cykyar.

1. Keselin ilkinji alamaty iymitin gaytmaklygy, gusmaklyk. Dasyna ¢ykan
iymit Oziinde hi¢ hili garyndy saklamayar, diiziiminde nemin we siilekeyin
bolmagy miimkin.

2. Kédmahal 1ymit iylen wagtynda gyzylodegin doly 1ymiti gecirmezligi miimkin,
sebdbi yuwdulan gaty iymit gysylan yeri doly yapyar. Bu yagdayda caga suw hem
icip bilmeyir. Seyle yagdayda nédsagy hassahana gyzylodegin del jisimi diyen
yagday bilen getirilyir. Hakyky kesgit ezofagoskopiya gecirmek arkaly goyulyar.
3. Seyle cagalar iymiti hayal iyyérler. Iymiti td suwuk bolyanca ¢eyneyirler,
gosmaca yuwdunyarlar, iymitden sonl suw igyarler.

4. Bu c¢agalar agramlaryny doly alyp bilmeyérler, 6siisden yza galyarlar. Olar
kopleng 6yken sowuklamasy bilen keselleyarler hem-de ol c¢agalarda gan
azlyk, yagny anemiya kop dus gelyar.

5. Gyzylodek gysylan yerinini yokarsyndan gineyar we traheyany itip baslayar.
Seyle yagdayda iymit iylenden soii demgysma, gogerme yiize ¢ykyar. Bu yagday
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caga gaytarandan son ya-da gdgirenden sonl ayrylyar. Gusuk asgazan siresiniil
garyndylary bilen ¢ykyar.

6. Eger-de gyzylodegin asaky boleginde asgazanyn nemli bardasy yerlesyin
bolsa, onda kop wagtlap keselin alamatlary yiize ¢ykmayar.

Bu nésaglarda uzak wagtyin dowamynda yiirek towereginde gysylma, sary
gaynama, disfagiya, Oziini onat duymazlyk yiize c¢ykyar. In sofiunda gayra
liziilmeler gosulyar: basda ezofagit, gan akma, sular sebdpli ndsag lukmana yiiz
tutyar.

Gyzylodegin yiirek boliiminin dogabitdi daralmagy

Caga 6 aylyk bolanda gyzylodegin daralma alamaty yiize ¢ykyp baslayar,
sebdbi bu dowiirde caga gaty iymitleri iyip baslayar. Ilkibasda iymitinn gaytmagy,
son bu yagday caltlanyar we mydamalyk gusmaklyga gecyir, sofira ¢aga her
nahardan son gusyar. Olar Gsiisden yza galyarlar. Kopleng 6yken sowuklamasy
(pnewmoniya) we gan azlyk bilen keselleyirler. Caga ki¢ijik wagty gusyanlygyna
garamazdan gowy isdéli 1ymitlenyédr, ulaldygyca iymit 1iymége gorkyar. Hasam
gurak 1ymiti iymeyér, sebdbi 6zlerini erbet duyyarlar.

“Damar halkasy” bilen gyzylodegin gysylmasy. Alamatlary gysylmanyn
derejesine baglylykda yiize ¢ykyar. Gyzylodegin bu gorniisi dem alys yetmezgiligi
bilen yiize ¢ykyar (demgysma, dem tutulma, tutgayy we disfagiya).

Ilkibada bu yagdaya ene-atalar iins beryar, sebdbi dem alys yetmezgiligi caga
iymitlendirlenden son giiy¢lenyir. Bu ¢agalarda “kelldnin gayysmak™ alamaty yiize
cykyar. Sebdbi bu yagdayda caganyili dem almasy ansatlasyar. Gyzylodegin
daralma yagdayyny rentgen barlaglaryn we ezofagoskopiyanyrn iisti bilen gérmek
bolyar.

Rentgen barlagy. Kontrast rentgen barlagy ¢aga yatyrka (gorizontal) edilyir,
caganyn yanbasy yokary galdyrylyar (7Trendelenburgyn yagdayy). Kontrast
hokmiinde siiyji tagamly bariy sulfaty ulanylyar.

Iki proyeksiyada surata diisiirilyér:

1. Aylawly gysylma hésiyetli rentgen alamatlar:

a) gysylmanyn “cége sagady” gorniisinde bolmagy;
b) gyzylodegin diwarynyn ginelenligi anyk goriinyar;
2. Membranaly gysylma rentgende doly bildirmeyar.
Ony sularyn esasynda:

a) gyzylodegin diwarynyn ginelmegi;

b) kese ¢yzyk gorniisinde defektin bolmagy;
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¢) ezofagoskopiyada asaky madda ingejik yz gorniisinde goriinmegi esasynda
anyklanylyar.

3. Gyzylodegin asaky boleginde asgazanyil nemli bardasy yerlesende rentgen

tisti bilen bilmek kyn, yone sonda-da:

a) kontrast madda gyzylodegin yzky diwaryndan ingejik siitiin gorniisinde
gegyar;

b) gyzylodegin diwarynyn gifielmegi goriinyér.

4. Gyzylodegin kardial boliiminini gysylmasynyil rentgen sekili:

a) gyzylodegin asaky boleginin gifielmegi;

b) ginelen bolegi birden daralan bolege gecyér ;

¢) kontrast madda ingejik siitiin gorniisinde asgazana baryar ;

d) daralan bolegin uzynlygy 1,5-2 sm, ini 0,3-0,5 sm. bolyar .

5. “Arteriya halkasy” bilen gysylan gyzylodegin rentgen sekili:

a) gapdaldan alnan suratda gyzylodegin yzdan gysylanlygy goriinyér ;

b) gyzylddegin we traheyanyi ¢epe siiysmegi gériinyar ;

c) gyzylddegin nemli bardasynyn iiytgemegi.

Ezofagoskopiya barlagy. Beden myssasy relaksantlaryn komegi bilen
gowsadylyar. Bu barlagy &hli dogabitdi gyzylodek gysylmaly c¢agalarda
gecirmelidir.

Meseleleri:

a) gysylmanyn derejesi kesgitlenilyér;

b) gyzylodegin nemli bardasynyn yagdayy anyklanylyar;

¢) buzirlemegint kdmegi bilen daralan yeri ginieldip boljakdygy anyklanylyar.

1. Gysylmanyn aylaw gorniisinde:

a) gysylan yer guygug sekilinde bolyar ;

b) gyzylodegin nemli bardasy tiytgemedik;

¢) sondan ezofagoskopy gecirmeklik howply;

d) diametri boyunga gabat gelyidn buz saylap alynyar we ezofagoskopyrn
gozeggiliginde buz daralan yere goyberilydr. Eger-de buz gyzylodegin diwarynda
pasgelgiliklere gabat gelmese, buzirlemek dowam edilyér.

2. Gysylmanyn membrana gorniisi.

a) gyzylodegin ginelen yeri goriinyér;

b) asaky boleginde uly bolmadyk desik bar. Gyzylodegin nemli bardasy adaty
gorniisde.

3. a) Gyzylodegin asaky boleginde asgazanyn nemli bardasynyn yerlesmegi.
Gyzylodegin gapdal diwarynda asgazanyn nemli bardasyna menizes bolan
nemli bardanyn yerlesmegi;
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b) basky ezofagitin sekili goriinyér;

¢) basyn bitenligi goriinyar.

4. Gyzylodegin yiirek boleginin gysylmagy:

a) gyzylodegin ginelenligi;

b) gyzylddegin asgazana ge¢yin yerinin gysylmagy;

¢) ezofagitin yiize ¢ykmagy.

Gyzylodek gysylmasynyn bejerilisi. Dogabitdi gyzylodek gysylmasy hirurgiya
usulynda bejerilyar, kimahal konserwatiw bejergi hem gegirilyar.

1. Konserwatiw bejergi.

Buzirlemek gegirilyar (23-nji surat). Gysylmaklygyn derejesi pes bolanda bejergi
gowy netije beryar.

2. Operatiw yol bilen bejermek. Caganyn yasyna garamazdan operasiya etmeli.
Operasiya tayyarlyk:

a) anyklayys, laborator we funksional barlaglar gecirilyér;

b) umumy berklesdiriji bejergi (parenteral iymitlendirmek gegirilyér).
Operasiya.

1. Aylaw gorniisde gysylma — eger gysylma 1,5-2 sm-den uly bolmasa,
gyzylodek dik kesilyar we kese dikilyar. 1,5-2 sm-den uly bolsa ol yeri
kesilip ayrylyar, yagny rezeksiya edilydr we ugma-u¢  yagny anastomoz
edilyar.

2. Gyzylodegin kardial boleginin gysylmasynda:

a) ezofagofundoanastomoz — beylekilere garanda gowy usul;

b) B.W. Petrowskinin plastikasy.

Gyzylodegi nemli barda ¢enli kesyén, diafragmanyil ayajyklarynyi arasyndan
loskut alynsa netijesi gowy bolyar (Bairow G.A.).

3. Membrana gorniisinde — membranany kesmeli.

4. “ Damar halkasy ” bilen gysylmada damarlar kesilip ayrylyar we danylyar.

Ahalaziya

Gyzylodegin ahalaziyasy — onunl kardial boliiminde myssaara Oriimlerinin
diiwiinlerinde neyronlaryil yetmezgiligi esasynda gyzylodegin gegcirijiliginin
bozulmagy bilen gecyar. Bu kesel su asakdaky atlar bilen bellidir: kardiospazm,
megaezofagus, gyzylodegin idiopatiki ginelmegi. Bu funksional kesel bolup,
gyzylodegin kardial boliiminde hereket bozulmagy bilen gecyar.

Ahalaziya - gyzylodegin kardial boliiminin  agylmazlygy. Kardial
boliiminit acgylmazlygy iymitit gegmegi iligin bowet bolup duryar we iymit
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gyzylodekden asgazana gecip bilmeyir. Seylelikde, ahalaziya sebapli
yuwdunmakdan  son  gyzylodegin  kardial  bolegi reflektor agylmayar.
Gyzylodegin gegirijiliginin bozulmagy sebépli, onunl yokarky boliimleri giielyér.
Ahalaziya dirli yasly adamlarda dus gelydr. Uly adamlarda gyzylodegin
howply cisinden soii ahalaziya ikinji yerde duryar. Umumy nésaglaryil arasynda
4-5%-ni cagalar tutyar.

Keselin kliniki alamatlary. Esasy 2 alamat yilize ¢ykyar: regurgitasiya we
disfagiya.

23-nji surat. Sapak bilen buzirlemek usuly

1. Regurgitasiya — dgemezden birden gaytarmagyn yiize ¢ykmagy.
Gusukda entek asgazan siresininl tdsiri bolmadyk i1ymit saklanyar. Regurgitasiya
basgaca gyzylodek gaytarmasy diyip atlandyrylyar. Regurgitasiyadaky gusuk
az mukdarda bolyar we diiziminde siilekey nem saklanyar.Regurgitasiya
ahalaziyanyn hemiselik alamatydyr. 25% yagdayda ol gije yilize ¢ykyar, ona
basgaca “ 0l yassyk ” alamaty diyilyar. Regurgitasiyi kopleng tisglilewtiik bilen bile
gabat gelyar.
2. Disfagiya — uly yasly cagalarda iymiti yuwdanda onun gursagynyi anyrsynda
saklanyandygy barada arz edyir. Ene-atalar emydan we bakja yasly cagalary
iymitlendiren wagtynda “diwiinyar” diyyarler. Iymit hayal gecgyir, gaty
iymitler iyyan wagtlary gosmaca yuwdunyarlar. Dos kapasasyny gysyarlar, 1ymiti
suw bilen iyyarler. Cagalarda bu kesel yuwas-yuwasdan yiize ¢ykyar we dowamly
(otiisydn) gorniisde gecydr. Bu cagalarda icegénin isinin bozulmaklygy sebipli
horlanmaklyk (“kaheksiya’), giiy¢li anemiya, gaytalanyan 6yken sowuklamasy
yize ¢ykyar.

Anyklanysy. 1. Umumy rentgenografiyada:
a) gyzylodegin ginelmeginin kolegesi yiirek kolegesinin ginelmegi bilen

gosulyar;

b) asgazandaky howa diiwmejiklerinin yok bolmagy ya-da azalmagy.

2. Gyzylddegin kontrast barlagy:

a) kontrast madda ginelen yerini dolduryar we ol asgazana barmayar ya-da
incejik siitiin gérniisinde baryar;

b) gyzylodegin kardial bolegi gysylan yagdayda goriinyér, yone bu yagday
uzak dowan etmeyar. Wagtal-wagtal acylyar we kontrast maddanyn kop mukdary

asgazana birden diisyar.
3. Esasy rentgenologik alamat gyzylodegin yiirek boliiminii yokarsynyn
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ginelmegidir. Ol gifielme gowsak bolup bilydr we myssalaryit tonusynyi
gowsamagy bolyar. Kibir halatlarda ginnelme birden bolyar we myssalaryin tonusy
bolmayar (atoniya). Bu yagdayda bolegin giiiligi 7-8 sm ¢enli ulalyar.
4. Ezofagoskopiya

Bejerilisi. Dermanlar bilen bejerip bolmayar. Hirurgiki bejergi konserwatiw
we operatiw bejergilere bollinyar.
1. Konserwatiw bejerqi:
a) kardiodilyatasiya — yorite dilyatatoryn komegi bilen gyzylodegin
gineldilmegi;
b) Birndge alymlar gyzylddegi buzirlemegi maslahat beryérler. Emma bu usuly
kop hirurglar az peydaly hasaplayarlar.Fiziobejergi gowy netijeleri beryar
2. Operatiw vyol bilen bejermek:
a) Hellerini operasiyasy.

Abdominal yol bilen yerine yetirilyar.

Onunl operasiyasynyn gowy tarapy nemli barda zeper yetirilmin kardio-
miotomiya edilmegidir.

b) gastroplastika ezofagokardiotomiya:

Nemli bardasyz kardiomiotomiya gastroplastika bilen dowam etdirilyar.
Myssalaryn gyrasyna asgazanyn diwaryny dikmeli (fundoplekasiya).

Halaziya

Halaziya — gyzylodegin kardial sfinktrinin yetmezgiligi. Bu yagdayda
asgazandaky iymit gyzylodege zynylyar. Bibeklerde bu yagday 2 aya cenli
fiziologiki bolmagy miimkin. Sebébi olarda gyzylodegin kardial boliminde aylaw
myssalaryn yygrylmagy gowsak bolyar we 2 aydan son kadalasyar.

Keselin kliniki alamatlary. 1. Esasy alamat ¢aga doglandan derrew yiize ¢ykyar
(her emenden son siiydi yzyna gykaryar).

2. Sonra regurgitasiya we gusmaklyk gosulyar. Su cagalarda anemiya we
aspirasion 0yken sowuklamasy dus gelyar.

Anyklanysy. 1. Yatan yagdayynda bariy sulfaty bilen kontrast barlagy
gecirilende, 6nun asgazandan gyzylodege yzyna ge¢yanligi goriinyar. Esasan dem
alnanda, epigastral bolege basylanda we uly cagalar ¢ygylanda giiyclenyar.

2. Ph-metriya — gyzylodegin kardial boliiminin gursawynyn tursanlygyny
gorkezyar.

3. Ezofagotonometriya — gyzylodegin kardial boliiminin myssasynyn tonusynyn
peselendigini gorkezyar.
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4. Ezofagofibroskopiya — asgazandaky zatlaryn gyzylodege zynylandygyny we
ezofagit refeksinin, yagny gyzylodegin kardial boliiminini sfnktrinii gowsak-
lygyny gorkezyar.

Bejerlisi . 1. [ymitlenméni diizgiinlesdirmek:
a) iymitin mukdaryny azaltmak, emmesini kopeltmk;
b) cagany dik saklap iymitlendirmek;

¢) ene siiydiinden basga zatlary goyy gorniisde bermek;
d) caga iymitlenenden son 2-3 sagatlap dik saklamak. Eger agyr yagday bolsa
tutus gije-giindiizin dowamynda dik saklamak;
e) cagalar yatanlarynda bedeniii yokarky bolegini dik ya-da yarym oturan
yagdayynda saklamak.
2. Igmek tigin metoklopramid 3 yasa ¢enli 1/3 gerdejik, 3 yasdan — 6 yasa ¢enli
1/2 gerdejik, 6 yasdan ululara 1 gerdejik giinde 2-3 gezek berilyar. Bu derman
asgazanyn hereketini giiy¢lendiryér, gusmaga garsy tasirli we iymitin aggazandan
icegd basym gecmekligine getirilmelidir. Konserwatiw bejergi 6z netijesini
bermese , ¢aga antireflyuks operasiya yerine yetirilyér.

Netijesi: Ezofagit refeksi bolmadyk yagdayda netijesi onat bolyar, yone
gosmaca keselleri bejerilmelidir (pilorostenoz, aspirasion dyken sowuklama,
anemiya, pilorospazm).

GYZYLODEGIN HIMIKI YANYKLARY

Cagalyk dowriinde gyzylodegin yanygy totdnleyin giiy¢li kislota erginini
we asgary yuwutmak, icmek netijesinde bolup biler. Esasan 1-3 yas aralykdaky
cagalar dhli zady dadyp gormek maksady bilen ulularyn gézeggiliginden diistip, sol
hili yagdaya sezewar bolyarlar. Sulara garanynda cagalar yakyjy maddalary kop
mukdarda seyrek yuwudyarlar, sonun tigin awunmak meselesi esasy bolman, sonky
vagdayy gyzylodegiil gysylmasynyn yiize cykmasy esasy meseledir.

Gyzylodegin himiki yanygy cagalarda, esasan, giiy¢li asgarlary ya-da duz we
kiikiirt kislotasyny yuwutmagy zerarly bolyar. Hasabat habarlara gora, her yylda
GDA yurtlarynda 5000 ¢aga asgarly oniimlerden gyzylodegin yanmagyna sezewar
bolyarlar, yanmagyn in agyr gorniisine, yagny daralma sol cagalaryn 10-12%
degisli bolyarlar.

Adaty durmusda kislotalarynn az ulanylyanlygy sebidpli olar daralmagynyn
esasy sebibi bolmakdan dasda duryar.

Asgaryn tésiri ¢ygly nekroza getiryér, ol bolsa myssa gatlaklaryna genli yayrap
bilyir. Giiycli asgar gyzylodege diisiip, onunt diwarlaryna 10 sekundyn dowamynda
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agyr zyyan yetirip bilyar.

Kiikiirt hem-de duz kislotasynyn tasiri gury, koagulyasion nekroz doredyér, bu
bolsa mundan afiry zeper yetmegin 6niini alyar.

Gyzylodegin yokarky bdleginiii yanygyna birnd¢e madda sebép bolup bilyir,
yone yapyk daralma olaryii belli bir bélegini alyp baryar. Otiler yanygyni gorniisleri
adaty durmusda ulanylyan kaustiki soda tarapyndan bolup bilydrdi. Hézirki
wagtda, kopleng halatda, gyzylodegiii yanmagynyii agyr gorniisi sirke kislotasynyi
70%-11 erginini kabul edilen halatynda dus gelyér. Kislotanyn az konsentrirlenen
gorniisi agyr zeper yetirmeyar. Tehniki kislota we nosatyr spirti 2-nji orunda
duryar. Kaliy permanganatynyn kristallary hem gyzylodege agyr zeper yetirip
bilyir. Beyleki maddalar cagalarda orédn seyrek gyzylodek yanmasyna alyp baryar.
Eger caga totinden agzyna gaynag suw alsa, onui dine agyz boslygy yanyar,
gyzylodege zeper Vetmeyir. Yanmagyh agyr gorniisinde yiize ¢ykyan agyr
yvagdaya garamazdan, gyzdyrma, isetme, siilekey akmasy we beyleki
alamatlar bolyar. Yanygyn Viizi tiz gutulyp gidyir. Gyzylodege diisyén maddanyti
gorniisi, yagny gatymy, suwukmy, konsentrasiyasy giiyclimi, pesmi Yyanygyn
hilini kesgitleyér.

Esasy gorkuly yagdaya aggarynn suwuk gorniisi sebép bolyar.

Gilycli asgar i¢ilende bokurdak, agyz boslugyny, gyzylodegi agyr yagdaya salyar,
(fistula) diyilyan yagday yiize ¢ykyp bilyir. Yanyk keseliniii bejerisinifi yazgysy
Heller boyunca 2 tapgyra boliinydr. Bejerisin birinji dowri 1-4 giine ¢ekyar.
Ol dowiir yiti nekroza degislidir — bu 6yjiiklere zeper etmek bilen gaynaglama
halatyna ¢enli eltyér. Bejerisin ikinji dowri 5-nji giinden 14-nji giline ¢enli dowam
edydr. Ol dowiirde yara hem-de tyg yzy doreyir, gan aylanysy yola gelip,
fibroblastlaryn proliferasiyasy we kallogenin iiysmesi bolup gegyar.

Soniky dowiir 14-nji giinden 90-njy giine ¢enli dowam edyar. Ol dowiirde
strikturalaryn we tyglarynn yiize c¢ykmasy bolup gecydr, bu halatda
Kallogeniii retraksiyasy bolyar. Yaralaryn bitisip yzlaryi galmagy, epiteliyanyi
dikelmegi bolup gecyir. Yaranyi yzy birndce aydan sofi bityir. Agyz-bokurdak
yanmasy zerarly siilekey boliinip ¢ykmasy, gabar¢yklaryin we giiy¢li agyrynyi
doreyénligi bellenilydr. Bokurdak yananda demgysma bolup bilyir. Kaébir
yagdayda traheostomiyanyn gerek bolmagy miimkin. Gyzylodegin yanmasy
kawagt disfagiya getiryar. Asgazanyn zayalanmagy Kollaps yagdaya getiryar.
Dem alysa zyyan yetmek bilen Kollaps yagdayy doreyar. 20-25% nésaglar agyz
boslugy yanan halatynda gyzylodegin zeperlenmesi yok bolsa, olaryn yagdayy
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kliniki alamatyny bermeyér. Kliniki alamatlar ditie olarynl0-15% yiize ¢ykyp
bilyér.

Islendik yanyk asgarlar tarapyndan bolsa, ol hokman kliniki yagday yiize
¢ykmasa-da ezofagoskopiyanyn irki barlag usuly bilen tassyklanmalydyr. Ol
24 sagadyn dowamynda yerine yetirilydr. Bu yagdayda gaty ya-da mayysgak
ezofagoskop ulanylyar. Bu usulyn esasy gowy tarapy barlagyn yenil hem-de
howpsuz amala asmagydyr. Rentgen barlagy bu yagdayda yanygyn umumy
gornlisde suratyny beryir. Ezofagoskopiyanyn artykmaglygy yiti yanygyn lig¢
derejesini malim edyar :

- gyzylddeginn yanmagynyn 1 derejesi — giperemiya bilen hésiyetlendirilyér:

¢is hem yiizley yara;
- gyzylddegin yanmagynyn 2 derejesi — eritema — gabargyklar we yiizley yara;
- 3 derejesi — cunnur bas, epiteliyanyn ~ oliimi, dokumalaryn

granulyasiyasy (tyglar).

Bejerisin  ilkinji dowriinde gaytardyjy serisdeleri ulanmak maslahat
berilmeyér. Sebdbi caga gaytaran mahalynda gyzylodege agram diisyér, kop suw
bermek hem peydaly déldir.

Ilki bilen yanygyn derejesi kesgitlenilydr. Bokurdak cisen halatynda gan
aylanysygy bozulyar, bu yagdayda traheostomiya gecirmeli. Synaglaryn hem
amaly barlaglaryn netijesinde steroidleri ulanmagyn zerurdygy yiize ¢ykaryldy.

Onun antifibroblast tdsiri hem antibiotikler antibakterial tésiri barlygy
bilen ulanylmak zerurlygy yiize ¢ykyar.

Steroidler 4, antibiotikler 2 hepdénii dowamynda ulanylyar, bariy bilen
rentgen barlaglary parallel alnyp barylyar . Daralma alamaty yiize ¢ykan
yagdayynda gifieltme usuly maslahat berilydr. Gineltme usullarynynn arasynda
gyzylodegi gineltmek usuly zonduni, kateterin hem-de balonlaryn komegi bilen
amala agyrylyar. Retrograd usulda gineltmek Tanerin gineldijisinin komegi bilen
yva-da beyleki enjamlaryn, gastrostomiyanyn tsti bilen amala asyrylyar.
Beylekilerden tapawutlylykda retrograd gineltmekde enjamlary  gyzylodegin
icine goybermeli bolyar. Gural gyzylddegin i¢ine ezofagoskopyn komegi bilen
goyberilydr. Abzallar hem-de onun ujundaky yiipi ezofagoskop arkaly asgazana
garsy siiysirilyar. Yiipiifi ujuny gastroskopyti desiginden gecirip ofia berkidyirler
we agyzdan ¢ykaryarlar. Cagalarda gineltme edilende, olar gorkmaz yaly, agyryny
duymazlygy iicin umumy beyhus serisdesi ulanylyar. Kébir gysylmalar birndge
gezek gaytadan gineltmeden sont bitip gidyir. Gyzylodegin III derejedéki
yanygynda hokmany yagdayda plastiki hirurgiyasyny talap edyéndigini tejribeler
gorkezyiar. Birndce gezek dilyatasiya edilenden son gyzylodegiii diametri
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liytgemese ya-da diiypli netije bermese, seyle hem cuniiiur yanyga sezewar bolup
gyzylodek desilen yagdayynda plastiki hirurgiya operasiyasygecirilyér.

Gyzylodekde plastiki  operasiyada kopleng yogyn icege ulanylyar.
Operasiya gegirilende gyzylodegin zeper yeten bdlegi ayrylyp transplantat
bilen calsylyar. Seyrek dus gelydn giiycli kislotalar gyzylddeginn cunnur
yanmagyna sebdp bolyar. Bu bolsa kislotanyn giiyjiine hem-de tésir edyian wagtyna
baglydyr.

Keselin gelip cykysy. Kislotanyn tdsiri astynda dokumalar gurap Olyir
we kesmek emele gelyar, ol yanygyn cunlagsmagynyn oOniini alyar. Nekroz, onun
tersine yanygyn I derejesi yerli reaksiya boyunca hasiyetlendirilyar — gyzarmak,
cismek, 6len dokumalaryn dargamagy, yanygyn Il hem-de |1l derejesinde yara has
cuiiflur ornasyar, gyzylodegin diwarlaryny desip, garyn baglugyna oOlen
dokumalaryn yayramagy miimkin .Bu yagday bolsa septiki agyr bozulma,
sarsgyna eltydr. Eger-de yanyk gyzylodeginn diwaryny desmese, onuil yerinde
yaranyn yzy emele gelyir, bu bolsa, gyzylddegin ginliginiii, yagny géwriiminiil
daralmagyna getiryar. Gyzylodegin kislota arkaly yanygynyn anyklanysy asgar
yanygynyn anyklanysyna menzeyar. Kislota agyz boslugyna diisende agzyn we
damagyn dokumalarynyn zayalanmagyna getiryar. Bokurdagyn we traheyanyn
cisi ya-da zayalanmagy sebépli dem alsynyil bozulmagy miimkin. Seyle hem gan
gaytarmagy we Vyiti garyn alamatynyn bolmagy dhtimal.

Agyr yagdaylarda bolsa septiki sarsgyn, bowrek yetmezgiligi dordp, hassanyi
oliimine getirip bilyér. Gigki gayra iiziilmeler: gysylmanyn emele gelmegi tyglaryi
doremegi i¢iit yellenmegi, gyzylodek-asgazan yolunyn gecirijiliginii peselmegi
gaytarma goOrniisinde yiize c¢ykyar. Tejribe we kliniki gozegciliklerinin az
sanlylygy tigin icki organlarynyn kislota arkaly yanygynynyn umumy bejergi
usuly yok.

Kislotalar asgarlardan ayratynlykda tutus agzyn icinde tiz zayalanmagyny
doéredenok, sonunt {i¢in beyle yanyklaryin bejerilisi yagdayyn sofiraky Osiisinii
ayrylmagyna goniikdirlen bolmaly.

Gaytardyan dermanlaryil ulanmagy kislota bilen garysmak wagtyny
uzaldyanlygy  sebdpli ulanylmayar. Seyle hem zayanlanmagyii kislotanyi
agyz boslugyna diisenden 90 minutdan soni doreyandigini anladyan fakt Ordn
atiyagly.

Bu yagdayda nazo-gastral sorulmagy we kislotanyii zond arkaly ayrylmagy
in onat c¢aredir. Respirator bozulmalar intubasiya we traheotomiya arkaly
sazlanylyar, bokurdagyn ya-da traheyanyn zayalanmagynyn agyrlygynyn barlygy
uzak wagtlayyn parenteral iymitlendirmesi it gowy ¢ére hasaplanyar. Asgazanyn
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antral ya-da kardial boliiminin bolekleyin rezeksiyasy. Bilrot-1 usulyny arkaly
diie zayalanan bolegi bejerilmegi licin ulanylyar. Gasteroenterostomiya
gecirilende zayalanan bdlek saklanylyar bu hem asgazanda nemli perdinin
damarlarynda gan akmagyna getirydr, ol 6z gezeginde gayra liziilmad getiryér.
Asgazan rezeksiyasy wagtynda bir wagt onun inge ya-da yogyn igege ornuny
tutdurmasyny edyérler.

IV bap
GARYN DIWARYNYN HEM-DE GARYN BOSLUGYNDAKY
ORGANLARYN DOGABITDI KEMISLIKLERI WE KESELLERI

GARYN DIWARYNYN APLAZIYASY

Garyn diwarynyn onki myssasynyn aplaziyasy — bu Oslisii agyr bozulmasy
bolup, iki taraplayyn kriptorhizm we pesew boliip c¢ykarys

ulgamynyn atoniyasy bilen utgasyp gelmesidir. Bu triada “garnyn sallanma
sindromy — Prune-Belly sindromy (Parker,1895) diyen ady aldy. Bu dogabitdi
kemislik kopleng oglanlarda dus gelyar (95%), nesilden-nesle gegmeyar we gadym
wagtdan biri belli. Abu Aly Ibn Sina garyn boslugynyn diwarlary barada seyle
yazyar: “Deri, sofira onuil asagynda birinji gatlak vyatyr, soiira igyag”. Kese
fassiyany ol seyle beyan edyar: garyn diwarynyn uly boleginin yokarsyndan gatlak
gecydr, ol ince myssadan baslanyar, son bolsa garnyn yokary boleginden gecyir.
Garyn diwaryna “togalak” gatlak hem diyyar, eger gatlagy dolanan iginden
ayrylandan son seredilse, ol “sary” yadyna salyar. Ol esasan 2 sebabi One siiryar:
gatlaklaryn yzygiderliginiin bozulmagy we onda yargygyin emele gelmegi hem-de
ince gegelgelerin gifielmegi.

Gelip ¢ykysy. Keselin gelip ¢ykysyna diirli garayyslar bar. Kabir alymlar garnyn
onki diwarynyi nerw siitiinleriniit bozulmagyny pesew yollaryn dilyatasiyasy we
atoniyasy bilen disiindiryarler. Kébirleri bolsa garyn diwarynynl myssasynyn
displaziyasyny keselini ilkinji sebabi diyip diisindiryérler. Onuii miotoma 6-10
hepdelik diiwiingeklik wagtynda yatrogen tdsiri bilen onunn emele gelmegi we
pesew yollaryn emele gelmegi hem bozulyar. Bu nazaryyet makro- we
mikroskopiki barlaglaryn iisti bilen tassyklandy. Ol bolsa oflurga yiliginin, kici
canaklygynl nerwlerinii we garyn diwarynyn myssasynynn  Prune-Bellyanyn
alamatlary bilen keselleyinlerde dogry 6sendigini subut etdi. Yene birnice
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alymlaryn pikirine gord, bu kemislik diiwiingeklik dowriinde garnyn ulalmagydyr.
Netijesinde, gaty cekilen garyn diwary, sozulan myssalar we onunl 6smezligi, deri
cekdirilmegine, miirsermegine we gasyn-gasyn bolmagyna getiryar. 1903-nji yylda
one stirlen pikirine layyklykda, uretranynn obstruksiyasy embriogenezde, pesew
¢ykaryjy yollaryn ulalmagyna getiryar. Munyn bolsa 6z gezeginde garnyn onki
muskulynyil ulalmagyna, ginelmegine getiryéndigini bellemek gerek. Seylelikde,
ol hem yumurtgajyklaryn yerine diigmegine pasgel beryir.

Kliniki alamatlary. Caga doglandan son onun garnynyn ululygy we
mylkyldap durmagy, yagny “gurbaganyn” garny yaly bolmagyny, oiiki garyn
diwary yumsak, gasyn-gasyn bolmagy ,myssa gatlagynyn yuka, 6smedik bolmagy,
ingelen garyn diwaryndan igegelerin halkalarynyn goriinmegi esasy Kkliniki
alamatlardyr. Pesew haltasynyn gipotoniyasy we ulalanlygy sebdpli ¢caga gowsak
busugyar. Pesewin sidik akydyrys yollarynda durmagy piyelonefrite, daslaryn
emele gelmegine getirydr. kdwagt ellip goreninde hem pesew akdyryjydaky
daslary duymak bolyar, koplen¢ fmoza dusulyar.

Anyklanysy. Keselin anyklanysy kyn didl. Obyektiw seretmek we kliniki
barlaglaryn hem-de ekskretor urografiyanyn gorkezijileri — bowreklerinn toplayys
ulgamynyn gifelmegi we giit hem egri pesew akarlar, sistogrammada bolsa pesew
akar refyuksy goriinyar. Sularynn hemmesi kemisligi dogry kesgitlemidge komek
beryar.

Beyleki kesellerden tapawutlandyrmak. Garyn diwarynyn 6iiki myssasynyn
aplaziyasy garnyn goni myssasynyn displaziyasyndan tapawutlandyrylmaly. Onda
derininl yagdayy tiytgemeyér, garyn dogry gorniisli, goni muskul gowy goriinyair.
Olar bolsa 6z gezeginde biri-birinden das yerlesyar we sifiir bilen birlesen yerinde
muskulynn dokumasy bolmayar. Caga garnyna agram salanda gylyc gorniisli
Ostintgiden td gdbege ¢enli onun garnynyn {istiinde - merkezde 2 sany ¢ykyp duran
cyzyk emele gelyir, pesew ¢ykaryjy yollaryn kemisligi bolmayar.

Bejerilisi. Ilki bilen garyn boslugyny daraldylyar. Ol i¢ki agzanyn isini
gowulandyrmaga gatnasyar. Caga, ¢ekyin gusak ya-da onki garyn diwarynyn
plastiki berkidilmesi gegirilydr. Onki garyn diwaryny plastik berkidilmesinii
birndge gorniisleri bar. Birinji gorniisi, gasynlary emele getirmekden duryar.
Ol gasynlary diwaryn igki yiiziine goymak bilen amala agyrylyar, artyk deri
ayrylyar. Beyleki gorniisi — ol dokumanyn dublikaturasyny emele getirmek. Yarym
kesim usul bilen (kutis-subkitis) — 2 sany ay gorniisli kesim, yagny gylyc gorniisli
Oslintgi bilen gasyk aralygynda, gapdal ¢ykyntgylary emele getirilydr we biri-
birinini stiine tikilyar.
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Ugiinji gorniisi garyn diwarynyfi dublikaturasyny emele getirmekden
duryar. Orta deriniii laparotomiyasyndan soi, mobilizirlenyir, garyn diwarynyi
yumsak dokumalary bir tarapyndan beyleki tarapyn ig¢ yliziine tikilyar. Sofira
yokardan beyleki tarapyn dokumasy berkidilyar, gerekmejek deri ayrylyar we
piclonefritin  bejerilisi gegiryarler. Bowrek yetmezciligi bolsa, nefrostoma
goyulyar. Yumurtgajyklary asak diisiirmek garyn diwarynyn gowy plastika edilen
yagdayyna amala asyrylyar we pesew akarlarda degisli antirefuks operasiyasy
edilende bolyar.

GOBEK TANAPJYGYNYN (EMBRIONAL) INGISI

Gobek tanapjygynyii ingisi diylip, onun 0siisininl tiytgemegine aydylyar. Onda
caga doglan wagtynda garnyn iginde yerlesmeli kibir organlar dasynda, yagny
gobek gatlarynda yerlesyir.

Gelip ¢ykysy. Gobek tanapjygynyn ingisinin emele gelmeginin iki sebdp bar.
Garyn diwarynyn oniinddki birlesmesiniii netijesinde igege
togalaklarynyn emele gelmeginiii bozulyp, garnyin myssalarynyn bolegi 6smeyar.
Yagny edil “fiziologiki gobek tanap ingi” bolan wagtynda bolyar. Ol 5 hepdelik
diiwiingekde baglanyar we icege bilen garyn diwarynyn Oslisinin den gelmezligi
netijesinde bolyar. Bu yagday diiwlingegin 3 aylygynyn softunda gutaryar. Lateral
we wentral myssalary garnyn 61iki we yokarky bil miotomlaryndan emele gelyar.
Garnyn myssalarynyii 6smezligi we icege aylawynyn bozulmagy gobek ingisiniii
esasy sebdbi bolyar.

Gobek ingisinini boliinisi:

Kici — 5 sm-e ¢enli,

Orta — 10 sm-e ¢enli,

Uly — 10 sm-den kop.

Caganyn yagdayy, ingin sekiline, onun Olcegine, perinatal yetmezgiligine
(doglan wagty, sona baglylykda 6siisinn bozulmagy) baglydyr.

Kliniki alamatlary we anyklanysy. Caga barlanylanda garyn, icki

organlaryn yarysynyn gobek gatlaklarynda vyerlesyandigi anyklanylyar. Ingi
pokgisi gobek proyeksiyasynda, yagny garynyn oOnki diwarynyin yetmeyén
yerinin istiinde yerlesyar.

Ingi cisinin yokarsyndan gobek gecyir. Cisin i¢i goriinydar. Ondan kopleng
icege we bagyr, kiwagt aggazan hem goriinyér.

Caga doglandan soiiky ilkinji sagatlarda ingi haltasy, yalpyldawuk, agymtyl
renkli, i¢i goriinydr. Soira wagtyn gegmegi bilen gurayar, bulanyar, infisirlenyar
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we fibrinoz iist yiiz bilen yapylyar. Eger 6ni alynmasa we bejeris isleri gecirilmese
ewentrasiya gegyar.

Beyleki kesellerden tapawutlandyrmak. Esasanam gastrosizis garyn
diwarynyin dogry desigi “deffekt” garyn diwarynda bolyar. Asak diisen
organlar garyn boslugynda garyn diwary bilen yapylmadyk we kopleng liytgdn
yagdayda bolyar.

Bejerilisi. Embrional ingili c¢agalary bejermek kesel anyklanylandan sonl
baslanyar. Bejerisit 2 usuly bar: operatiw we konserwatiw. Diypli hirurgiki
bejergd degisli cagalar ki¢i we orta embrional ingililer, olarda garyn diwary
gowy Osen bolyar. Operasiya gobek gatlaklarynyn ayrylmagy we agzada
yerlesdirmek hem-de garyn diwarynyn yukajyk gatlagy bilen gecirilyér.

Eger-de cagalarda dogabitdi yiirek keseli, dogulma kemisligi, dogabitdi agyr
kelle-beyni sikesi bar bolsa, onda olar kesim-operasiya edilmeyar. Bu cagalara
konserwatiw bejeris degisli. Ol giinde 2% yod we spirt bilen arassalayys
careleriin  gegirilmesidir. Koagulyasion gaty gabygy ayrylyar we yerine
granulyasiya emele gelende melhemli danylar  (Wisnewskii  linimenti,
Sastakowynt  balzamy), antibiotikler, elektroforez, biitiinleyin dikeldyan we
stimulirleyin bejergi ulanylyar. Ingi haltasy epiteliy bilen oOrtiilydr, miirseryar,
kigcelydar we wentral ingi emele gelyar. Eger-de inginin Olgegi gaty uly bolsa,
ony operasiya etmekbolmayar. Sebibi gowy 6smedik garyn boslugyna organlary
yerlesdirilse garynda igki basys kopelyar, ol bolsa ¢aganyn heldk bolmagyna
getiryér.

GOBEGIN DOGABITDI FISTULASY WE
KISTALARY

Eger-de gobek-icege akymy (duktus omphaloentericus) we pesew yoly
(urahus) bitismese, onda yarc¢yklar we kistalar emele gelyér. Caganyn diiwiingekde
ilkinji hepdesinde 6t yoly 6t haltany icege bilen baglasdyryar. Pesew yoly alantoisi
kloaka bilen baglasdyryar. 6-8 hepdelik diiwiingekde akymlaryn Osilisiniii yza
gaytmagy bolyar, 6t yoly bityar we il sonunda igege bilen gobegin arasyndaky
baglanysyk yityar. Pesew akar distal boleginde gineyiar we pesew halta emele
gelyar.

Seylelikde cagada pesew yolun yerinde birlesdiriji dokuma, gobek bilen pesew
haltanyn arasynda cekilip duryar. Oblitirasiyanyn bozulmagy bu yollaryn doly we
doly
dal gobek yargyklarynyn we kistalarynyn emele gelmegine getiryar.
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Gobegin doly yarcygy. Gobegin diiybiinde mamisi reikli  td¢ gormek bolyar.
Merkezinde yar¢yk yoly bolup, ol kdwagt 6rdn kici bolyar onia zond salmak hem
kyn bolyar. Eger uly gorniisli yarcyk bolsa, ondan igegéniii igindéki zatlar
boliinip ¢ykyar. Kdwagt ondan inge igegdn nemli bardasyny gérmek hem bolyar.
Fistula kopleng 6t yolunyn bitmezligi netijesinde bolyar. Cygylanda inwaginasiya
bolmagy we inge igceginiil nemli bardasynyn diismegi miimkin. Ol 2 siitiikli
gornlisinde bolyar. Bu bolsa gobek halkany gysmaklyga getirydar. Nemli barda
gurayar, yenil ganayar we icege gecirmezligi bilen bile bolyar. Pesew yolunyn
yargyklary doly bolan wagtynda, pesew damjalap akyar. Anyklamakda dine
fistulagrafiya gowy komek edyér, sonda yar¢ygyn dlgegi, giiligi we baglanysygy
gorinyar.

Bejerilisi. Gobek yarcyklarynda kop mukdarda suwukluk boliinip ¢ykyan bolsa
va-da ewaginasiya bolsa, onda c¢aganyn Vyasyna seretmezden operasiya
edilyér. Beyleki yagdaylarda operasiya 6 aydan son edilyér. Eger-de 6t yoly gowy
yapylmadyk bolsa, gecelgede orta-laparatomiya gegirilip yargcyk gecelgesi agylyar.
Icegénin kebelek gorniisinde rezeksiya gecirilip, anastomoz goyulyar. Pesew
akaryn operasiyasy gecirilende td pesew haltanyn nemli bardasyna c¢enli akary
gowy gorner yaly edilyir. Ol yerde hem gegelgéni hirurgiyada ulanylyan wikril.
dekson, ketgut bilen tikilyar, daiylyar we ayrylyar.

Gobegin doly dil yarcygy (fistulasy). Bu kemislik kopleng yany doglan
cagalarda bolyar. Kopleng gobek ollenydr, onun diiybiinde gyzyl nemli barda
yerlesyér. Ol granulyasiya menzes, onunl diiybiinde, eger jlbtek bilen siiysirsen
yarcyk gecelgesini gormek bolyar. Ondan mézlerini isldp ¢cykaryan maddasy, irin
boliinip ¢ykyér. Onuil yoluny bilmek {i¢in diiybiine ¢enli zond geciriyar. Kopleng
varcygyn cuilugy 2-3 sm bolyar. Doly bilmek iicin fistulagrafiya gecirilyar.
Fistulografiya gecirmek iigin hokmany vargyk gecelgesini Kkateterldp, suwda
ereyan  kontrast madda goyberilydr we rentgene disiirilyar. Sonda doly ya-da
doly dél yarcyk, ya-da kistoz boslukly, yar¢yk gowy goriinyr.

Bejerilisi. Yaiy doglan ¢cagada we onuii ilkinji giinlerinde doly dal yargyklar
konserwatiw bejerilydr. Gobegin toweregi arassalanylyar, infisirlenen sekreti
yuwlup, kopleng sanasiya edilyir. Yargygyi obliterasiyasyny tizlendirmek
icin ona yodun 5%-li ergini, kiimiis nitratynyn 10%-li ergini giinde 1 gezek
7-10 giin calynyar, konserwatiw bejergi 6 aya c¢enli berilydr. Eger peyda
bermese, onda operasiya edilydr. Operasiyada yar¢yk tutys ayrylyar. Miimkin
bolsa garyn boslugy agylman, hokmany suratda gobegin diiybi ayrylyar we ketgut
bilen tikyérler.
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Gobegin kistasy — munda 6t yolunyn we urahusyin distal we proksimal

boleginde kanallaryni, gan damarlarynyn we organizmdéki bosluklaryn patologiki
yapylyslary, baglanyslary obliterasiyalanma bolyar. Olaryn arasynda-da
obliterasiyalanma bolmadyk zolak galyar. Urahusyn kistalary garnyin diwarynyi
icinde gobek bilen uylugyn arasynda bolyar, 6t gegelgénin kistalary kopleng
garyn boslugynda doreyar. Kista az-azdan i¢i suwuklykdan dolup yarylyp bilyir.
Keselini kliniki kesbi onda bolup ge¢yin bozulmalaryn netijesinde emele gelyar.
Kliniki alamatlary: agyry, hasam garnyn asaky boleginde; bedenin gyzgynynyn
galmagy, organizmin zdherlenmesinin bolmagy miimkiii. Palpasiyada kopleng
garnyn asaky boleginde ¢is gorniisli emele gelme duyulyar.
Bejerilisi .Bu kesel dine operatiw yol bilen bejerilydr. Enterokistomada
operasiya garyn boslugyny agmak bilen gecirilyar we kista zeperlemén ayrylyar.
Urahusyn kistalarynda renkleyji kontrast madda goyberilip, yzygiderli ayrylyar
we diiybiinden tikilydr. Eger irifildin  bolsa, onda agylyar we ¢ykaryjylar bilen
ayda 3-5 gezek drenirlenilyar. Gaynaglama kosesenden son radikal operasiya
gecirmekbolyar, yagny kista ya-da onun diwary ayrylyar.

PILOROSTENOZ

Pilorostenoz yany doglan ¢agalarda gaty kop dus gelyér. Pilorostenoz genetiki
taydan emele gelen yetmezgilik bolup asgazanyn piloriki boliiminin
muskulynyn gipertrofyasydyr. Su iiytgemelerin esasynda nerw siiylimleriniii
myssalarda nddogry yerlesmegi, onuni durnukly gysylmagy emele getiryar.
Dogabitdi pilorostenoz ¢agalar doglandan soi ilkinji ayynda dus gelyér. Onun
sebdbi aggazanyn pilorus boliiminint myssa gatlagynyn gipertrofyasydyr.

Kliniki alamatlary we anyklanysy. Keselin ayratynlygy onun kem-kemden
yiize c¢ykmagydyr. Iki-dort hepdelik cagalar wagtal-wagtal gaytaryar
Ondan sont ol giiyjap “cliwdiirilip gidyir”. Gusugynyn diiziminde ajylyk (6t
suwy) bolmayar, gusugyin mukdary emen siiydiinden kép bolyar. Kop halatlarda
gaytarylan maddada tursy ys bolyar, ol asgazanda iymitin saklanyandygyny
gorkezydr.Dowamly surnukdyryjy gaytaryp durmaklyk cagany horlap, tapdan
diisiirip, has horlanmagyna getiryar.

Pilorostenozly caganyn agramyny vitirisinin 3 gorniisi bar:

1.Agramyny ujypsyzja yitirmegi (10%);

2.Agramyny yuwasdan aram we ep-esli yitirmegi (20-30%);

3.Agramyny has kop yitirmegi (40% we yokary).

100



Kéhalatlarda, keseli 6tusenden soni hirurgiya boliimine yerlesen cagalaryn yagdayy
gaty agyr we ozlerini ynjalyksyz duyyarlar. Deriniii yizi dury we cal-6¢iiksi
renkde, yliziinin kesbi yitilesyar, gozleri ejir ¢cekyani ailadyar. Barlag wagtynda
epigastriya tarapynyn ¢ismesi linsiinii ¢ekyér. Iymit kabul edilenden son tiz ya-da
garnyn Ustki gatlagyny massaz edilenden soni goze goriinydn peristaltikasy
yiize ¢ykyar. Bu esasan horlanyp, tapdan diisen ¢agalarda mese-mélim duyulyar.

Peristaltika ¢ep gapyrga astyndan baslap sagadyn ters ugry boyunca saga
dowam edyar. Bu alamatyn kesgit goylanda méhiim dhmiyeti bar. Barlap gorlende
asgazanyn ulalandygyny nygtap ge¢meli. Kibir halatlarda asgazanyn piloriki
boliimininl gifielendigi tinstini ¢ekyar.

Dogabitdi pilorostenozly cagalarda durnukly, dowamly gaytarmak onui
tapdan diisiip, has horlanmagyna getiryar. Endamda suw, elektrolit we asgar-
tursy denagramlygy bozulyar.

Barlaghananyn maglumatlarynda ganyn goyalmagy gemotokKritii
yokarlanmagyna, gipohloremiki alkasloza we gipokalemiya getiryir.

Keselin yiti asty gornilisinde alamatlar hayal yiize ¢ykyar. Bu gorniisinde suw
hem elektrolit bozulmalary kin bir bildirmeyir.

Nésaga seredilen wagtynda onun gipotrofyasynyn, eksikozyn derejesint,
asgazanyn guycli peristaltikasyny “sagat” alamatyna baha berilyar. Onun ii¢in
rentgen we endoskopiki barlaglary gecirilydr. R-grammada asgazan ulalyp,
icegede gaz adatdakydan az bolyar. Ene siiydi bilen bariy sulfatyny gosup
(25-30 ml), rentgen barlagy gegirilydr. R-gramma 15-30 minutdan, 3-6 we 24
sagatdan son alynyar. Caganyn asgazany 3-4 sagatdan son bosayar. Barinin
asgazanynda yokarda gorkezilen wagtdan kop saklanmagy piloriki boliiminde
gecis diizliminin bozulmagyny anladyar. Eger-de {i¢ sagatdan son onkibarmak
icegede bariy bolmasa ya-da 12 sagatdan sonl barininn kop bolegi asgazanda bolsa,
onda operasiya etmeklik teklip edilyar. Sonky wagtlarda pilorostenozyn
anyklanylysynda fibrogastroskopiya ulanylyar. Bu yerde asgazanyn gasynly
antral boleginiii gifielmegini, piloriki gecelgesinin darlygyny gérmek bolyar.
Pilorospazmy hatda atropinli  sanjymy bilen ya-da howa arkaly a¢mak
basartmayar. Fibrogastroskopiya pilorostenoz bilen utgasyp gelydn refyuks
ezofagitinl derejesini anyklamaga komek edyér.

Kesellerden tapawutlandyrys anyklamasy pilorospazm, adrenogenital sindrom
(Debre-Fibriginera alamaty), onkibarmak igegénin gegirmezligi bilen bellenilyar.
Kesellerden tapawutlandyrys anyklamasy rentgenologiki we endoskopiki barlagy-
nynl netijelerine, alamtlaryin yiize ¢ykysyna, biohimiki barlaglaryil netijesinin
esasynda goyulyar. Adrenogenital sindromynda gusuk massalarynda 6t
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garyndylaryn bolmagy, giperkalemiya  we  giponatriemiyanyn  doremegi
mahsus. Asgazandan  kontrast maddanyn ¢ykmagynda pisgel¢ilik yok. Icege
gecirmezliginde mahsus  rentgenologiki we  fibrogasrtoduodenoskopiya
maglumatlar keseli tapawutlandyrmaga komek edyar.

Bejergisi. Kesel esasan operatiw usul bilen bejerilydr . Operasiyadan onki
tayarlykda degidratasiyanyn, alkalozyn , gipokaliymiyanyn korreksiyasy edilyar.
Operasiya umumy endotraheal beyhusyn komegi bilen gegirilyar. Pararektal

ya-da garnyn yokarky sag kwadratynyn kese- kesimi ulanylyar. Operasiya Frede-
Ramsteddin usuly boyunca gecirilyédr. Asgazanyn 12 barmak igegd gecilyan yeri
seresaplyk bilen kesilyar. Sebabi bu yerddki myssalara, nerwlere we nemli barda
zeper etmegi miimkin. Nemli bardanyn bitewiligine goz yetirmek ii¢in asgazany
basylyp goriilyar. Sonda onun i¢inddki zatlar 12 barmak icegd siliysydr. Bu
yonekey usul perflorasiyanyn ir anyklamagyna komek edyar. Eger-de perflorasiya
bolsa, onda ol tikilydr. Operasiyanyn komegi bilen anatomiki pasgelgilik ayrylyar
we gecirijiligini dikeldyér. Operasiyadan 3 sagat gecenden 10% glyukoza ergini, 4
sagatdan son 1 gije-giindizin dowamynda gijeki arakesme bilen 10 gezek her
2 sagatdan 10 ml-e gowiis siiydi bilen iymitlendirmeli. Soi yuwas-yuwasdan
siydiin mukdaryny 100ml ¢enli kopeltmeli. Operasiyadan soni ilkinji giinler
protein we suwuklyklaryn yetmezgiligini parenteral usulda derman goybermek
bilen doldurylyar. Wena plazma, glyukozanyn 10%-li ergini, Ringerini ergini
guyulyar.

Iceginin dogabitdi gecirmezligi (ileus)

Icegidnin dogabitdi gecirmezligi hemme yasda dus gelydr, yone yany

doglan cagalarda kop dus gelyir.

Gelip ¢cykysynyn, esasy sebéplerine gora gord 4 bolege boliinyar:

1. Igege yollarynyn Osiisinini yetmezgiligi.

2. Igege gatlagynyn Osiisiniil yetmezgiligi.

3. Igege aylanmagynyn (aylawynyn) bozulmagy.

4. Garyn boslugynda yerlesen beyleki agzanyn Osiisinii yetmezgiligi.

Gelip ¢ykysy. Bu dogabitdi yetmezgiligin doremegi organagenez dowriine
degislidir (3-4 hepde). Hacan-da icege gatlagynyn, icegédniin i¢inin,onun
Osmeginin  ya-da aylanmagynyn doremegi iymit sifdiris yolunyn Osiisinde
“gaydyslyk stadiyasyny” ge¢ydar we bedenii we onuni bosluklarynyn {istiini
ortyan mézlerin esasy bolegi bolup duryan dokuma, yagny epiteliya i¢ceginin i¢ini
doly yapyar. Su pursatdan soni doreydn wakuolizasiya igcege yolynyn icini
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dikeltmek bilen gutaryar. Yone kibir halatlarda soiky 6siisi bozulyp iceginiti ici
vapyk galyar. Eger-de icegénin icinini dikelmegi kesgitli aralykda bozulan bolsa,
onda igegédnin i¢i yuka barda bilen yapyk bolyar (barda atreziyasy). Eger-de
icegdnin i¢inin dikelmegi eyydm bagslan bolsa, onda her hili ululykda desik emele
getiryér.

Icege boslugynyn uly boleginde yapyk atreziya fibroz dartgynly hasiyetli
bolyar. Kopleng bu kemgilik onkibarmak igegénii ahyrky boliiminde
yerlesyér. Icege ilkinji embrional yagdayyndan kadalasan yagdayyna
owriilmeginif {isti bi-len ge¢yir. Owriilmeginifi saklanmagy her hili kemgilikleriii
déremegine getiryar.

Owriilmeginifi 1 déwriinde saklanmasy Viize ¢yksa, caga iceginiii tamamlan-
madyk Owriilisi bilen dogulyar. Sol yagdayda ‘“ortaky icege” yokarky ¢o6z
arteriyasynynn ¢ykyan yerinin yanynda birikdirilmegi bolyar. Inge igegénin
halkalary garyn boslugynyii sag tarapynda, korigege epigastral towerekde, bagryn
asagynda ya-da ¢ep gapyrga astynda bolyar, yogyn icege ¢ep tarapda yerlesyir. Bu
yagdayda ¢ozlin diiyblinin dasynda burulma we strangulyasion icege geg¢mezligi
dorédp biler.

Owriilmeginifi 11 déwriinde saklanmasy yiize ¢yksa kor icege epigastrial
towereginde yerlesip onkibarmak icegéni basyp, embrional dartgy bilen onun
ontinde birigyar.

Ledde alamatyna layyklykda, onkibarmak i¢cegéiniii basylmasynyn we yokarky
¢Oz arteriyasynyn dasyna burulmasynyi utgagsmagy miimkindir.

Owriilmeginiti 111 dowriinde saklanmasy Viize ¢yksa iceginifi berkidilmegi
tiytgeydar. Bu bolsa gozde deffektlerin, her hili jlbiilerin we bosluklaryn
doremegine getiryar. Olar 6z gezeginde i¢ege halkalarynyn gysylmagyna getirip
biler.

Asgazan asty mazinin dogabitdi kistofibrozynyn netijesinde mekonial
ileusy dordp bilydr. Fermentatiw igjenliginin yetmezgiliginde mekoniy Ordn
sepbesik bolyar we yanbas icegédnin boslugyny yapyar.

Icege gecmezligininn  yiize ¢ykan yerine gorid: yokary we asaky gorniiglerine
Boliinyar. lcege gecmezligi gecisine gord: yiti, dowamly we gaytalanyan
gorniislerine, icege gecelgesinin yapylma derejesine gora:doly we doly dil
gorniiglerine bollinyar.

Kliniki alamatlary. Yokary icege ge¢mezligi 12-barmak iceginini faterow
emzik ujundan asakda yerlesyin atreziyasy Omiirinii birinji gije-giindizinden
baglanyar. Uly mogberde yasyl reiikli, nahardan soii giiyclenyédn gusma yiize
cykyar, tiret bolmayar, icege boslugynda nem bolyar. Nasagyn 6ziini alyp barsy
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biynjalyk, ilkinji giliniinden bolsa eksikoz, toksikoz vyiize ¢ykyar. Epigastral
towereginiil cismesi, garnyn asaky yarymynyn ¢okmegi bolyar.
Rentgen alamatlary: 12-barmak igeginin, faterow emzik ujundan yokarda
yerlesyin atreziyasy omriin birinji glinlinden baglanyar (25-nji surat).
Asgazanda siiyt durmasy yiize ¢ykyar; tiretin renki iiytgemeyar, yone nemli we
az mogberde bolyar. Ndsagyn 0ziini alyp barsy agyr, 72 sagatdan eksikoz bolup
biler. Epigastral towereginin ¢ismesi yiize ¢ykyar, gusmadan son ol peselyar.

Rengenogrammada asgazan siiyndiirilen, igegédnin halkalarynda gaz bolmayar.
Onkibarmak igeginin daralmasy Omriini birinji ayynyn dowamynda Yyuwas-
yuwasdan baslayar. Her hili intensiw derejede, 6t suwuklygy bilen gusma we
ici gatama pasgel berydr. Seredilende epigastral towereginiii ¢cigmesi we yokary
derejeli gipotrofya yiize ¢ykyar.
Rentenogrammada  “megaduodenum” alamatlary; suwuklyk derejesi bilen
siiyndirilen onkibarmak igegesi; kontrast maddasynyn c¢ykarylysynyn peselmegi
bolyar. 3-5 giinden son ortaky icegédnin yiti burulmasy baslanyar. Nésaga
biynjalyksyzlyk pasgel beryir. Yagdayy agyr, eksikoz, sarsgyn we tiretde gan
yize ¢ykyar. Seredilende garyn icine ¢oken yagdayda bolyar.

Rentenogrammada: duodenostaz, igegénin halkalarynda az mogberde gaz
toplanmasy mahsusdyr.

Ledde alamaty — 4-5 giinden son yitiasty baslanyar. Nésag biynjalyk bolup,
agyrlasyan eksikoz, toksikoz, yygy 0Ot suwuklygy garylan gaytarma yiize
cykyar, tiret basda az mogberde bolyar, soiira bolmayar.

25-nji surat. Basgancak gorniisli iki suwuklyk
derejesi alamaty.

Epigastral towereginii ¢ismesi rentgenogrammada icege halkalarynda az
mogberde gaz weolarda hereket az bolyar.

Asaky icege gecirmezligi. Ince iceginiil atreziyasynda nisag ilki bada arka-
yyn, yone soiira yuwas-yuwasdan toksikoz, eksikoz gliy¢lenyir, caga ysgynsyz
bolyar, bu alamatlar ikinji giinden baglanyar. Uly mogberli, 6t suwuklygy bilen
garylan gaytarma bolyar, tdret bolmayar. Seredilende bir ugurly garyn
cismesini, icege halkalarynyn peristaltikasyny (Waalyin alamaty) goriip bolyar.
Rentgenogrammada inge i¢egdniii halkalarynda giiy¢li gaz dolmasy; Kloyberin
kiseleri kop bolyar.

Mekonial uleus. Bu yagdayda caga biynjalyksyz bolyar, yagdayy agyr:

104



toksikoz, eksikoz yiize ¢ykyar. Basda 6t suwuklygy, sofira bolsa yasyl renkli
gaytarma pdsgel beryir. Téaret bolmayar. Seredilende garnyn ¢ismesini goriip
bolyar. Elldp gorleninde, gatan mekoniy bilen, inge icegénin halkalary duyulyar.
Rentgenogrammada garnynn yokarky boliiminde Kloyberin késeleri, asaky
boliimleri garamtyl goriinyar.

Anyklanysy. Keseli anyklamak iicin su asakdaky isler gegirilnmelidir:

1. Gowreliligin we dogumyn wagtynda gegisi anyklanylmaly;

2. Keselin anamnezi 6wrenilmeli (alamatlaryn yiize ¢ykan wagty, olaryn
yzygiderliligi);

3. Caganyn umumy yagdayy kesgitlenilmeli;

4. Garnyna iins bilen yzygiderli seredilmeli;

5. Asgazan zond bilen barlanylmaly;

6. Rektal barlagy gecirilmeli;

7. Rentgenologik barlagy gegirilmeli.

Beyleki kesellerden tapawutlandyrmak. Yokarky icege ge¢mezligi
pilorostenoz, pilorospazm kemisliklerinden tapawutlandyrmaly. Pilorostenoz
gijirdk baglayar we gaytaranda 6din suwuklygy bolmayar. Pilorostenozda 6ziine
hisiyetli rentgenologiki we endoskopiki alamaty bolyar. Pilorospazmda alamatlar
birsyhly dél, gowsadyjy bejergi gecireninnde gowy netije beryar. Tapawutlandyryjy
anyklama esasan rentgenologiki barlagda kontrast ergini asgazanda kopelyar we
konserwatiw bejerginin netijesinii gowy bolmagy bilen hésiyetlenyar.

Pilorospazmda asaky icege ge¢cmezligi, dinamiki igege ge¢mezliginden
tapawutlandyrylmaly. Dinamiki i¢ege gecmezlikde igegénin parezi yuwas-
yuwasdan dordp bilydr. Yone o ndsagyn bir keseli bolmaly (agyr 6yken
sowuklamasy, otit, igege infeksiyasy, sepsis). Parezde garnyn bir ugurly ¢ismesi
mahsus bolyar, peristaltika bolmayar, agyr intoksikasiyanyn alamatlary yiize
cykyar. Rentgen barlagy icegede kop gazyn bardygyny gorkezyar.

Bejerilisi. Dogabitdi i¢ege ge¢mezliginde operatiw bejergi gegirilyér (26-njy
surat) .

Operasiyadan on1 gecirilydn cédreler 6rdn mohiim, olar keselil gorniisine
(yokary, asaky), we c¢aganyn yasyna bagly bolyar.

Operasiyada ortalyk, transrektal ya-da kese laporotomiya ulanylyar. Garyn
boslugy agylanda suwuklygynn barlygyna we hiline igege halkalaryn
géwriimine we halyna iins berip tiikelleme gegirilydr. Yiize ¢ykyan yerini
anyklap operasiyanynl esasynda baglayarlar.

Kopleng dogabitdi yokary icege gecmezliginin Ledddnin  alamaty bolup
duryar. Ledde operasiyasy burulmanyn yazylmagyndan we igegeleri yerine goyup
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berkitmekden duryar. Owriilmesinifi gutarmadyk yagdayynda icege gec¢mezligiii
ayrylmagy ugrunda operasiya gecirilydr we dartylmagyn kesilmegi, burulmanyn
yayradylmagynyn usullary gecirilydr. Onkibarmak icegininn atreziyasynda
oniinddki aylaw icege duodenilostomiya operasiyasy gegirilyar. Yokary atreziyada
(uly duodenal emzik ujundan yokary) duodeno-duodeno anastamoz ulanylyar,
barda atreziyasynda we stenozynda duodenostomiya gecirilydr, sonra bolsa,
barda kesilyar we igegédninl uguryna tikilyér.

Anorektal kemislikler

Anorektal, artbujak towereginin we goni icegdnin kemisligi — bu
dogabitdi artbujak gecelgdnin, goni i¢egdnin, artbujak towereginde fistulalaryn
bolmagydyr we olaryn kabir bolegininn yok bolmagy - atreziyasydyr.

Gelip ¢ykysy we boliinisleri. Bu kemisliklerin déremesinit  birndce
gipotezalary bar. Sonky wagtlarda kop alymlar embrionyn 6slis dowriinde oglan
va-da gyz boljak wagtlarynda olaryn kadaly yetisisi  bozulyar  diyip
hasaplayarlar. Ona enesinii gowreliliginin birinji  yarymynda kesellemegi
(gripp, toksoplazmoz, gaynaglama, zyyanly endikler, nese maddalary ulanmak),
dermanlar icilmesi sebédp bolyar. Bir hepdelik embrionda goni igegénin soiy
bowrek kanaly bilen bir yere- -kloaka acgylyar. Dort hepdelik wagtynda kloaka 2
boliinyér. On tarapyndan, pesew ¢ykarys kanaly, yz tarapynda goni icege we anus
emele gelyir.

Artbujak gecelgesinin 6z yerinde bolmazlygy hem dus gelyir. Icki we
dasky sfnktrler 6zbagyna Osyérler. Dagky stnktrlerin kemisligi hem kop dus gelyir.
Anorektal towereginin kemisligi ¢agalarda 0,25-0,66:1000 mogberinde gabat
gelyér. Bu kemislikler basga keseller bilen (yiirek, pesew yollary, iymit sindiris,

26-njy surat. Ince icegénin
gifielen we daralan yeri

siink, nerw ulgamy) 30% garysykly bolyarlar.
1970-nji yylda Melburnda bolan biitindlinyd ¢aga hirurglarynyin kongresinde
anorektal towereginii kemisliginii boliinisi kabul edildi. Anorektal toweregin
kemislikleri 3 topara boliinyar: yokary, ortaky, asaky.
1. Yokary (supralewator).

Anorektal agneziya
2. Ortaky (intramedial)
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Anal agneziya
Anorektal gysylmagy (oglanlar, gyzlar)
3.Asaky (translewator)
Oglanlar we gyzlar.
a) azajyk acylan — yonekey;
b) anusyn gysylmagy.
Oglanlar
a) onki artbujak anusy;
b) rektoartbujak turba agzy.
Gyzlar
a) anusyn onde bolmagy;
b) wulwar anusy;
¢) anowulwar fistula;
d) rektowestibulyar fistula.
1976-njy yylda A.I.Lyonuskin 6z toparlayys usulyny teklip etdi. Ol
kop caga hirurglary tarapyndan kabul edildi.

Anorektal kemisliginiii boliinisigi
(A.I.Lyonuskin, 1976y)

I. Atreziya.
A. turba agzy yok:
1. atreziya anal yolunda we goni icegede;
2. atreziya anal yolunda;
3. anal yolynyn yapyk bolmagy;
4. gbni igege atreziyasy, anal gecelgesi bar.
B. turba agzy bar:
1.gyzlaryn jyns organlaryna yatga, wagina,onuil bosagasyna agylmagy;
2. oglanlaryn jyns organlaryna (uretra, pesew halta);
3. artbujak toweregi (yumurtga halta, ujyda oglanlarda).
C. Kazuistika (dogabitdi kloaka, goni iceginin ginelmegi we basgalar). 113
I1. Dogabitdi daralmagy.
1. Atrbujak gecelgesinini we goni i¢egédnin daralmagy;
2. Artbujak gecelgesi;
3. Goni 1gege.
I11. Artbujak gecelgesi adaty, yone turba agyzlary bar.
1. Gyzlaryn jyns agzalaryna (yatgy, gylaba, gylabyil bosagasyna);
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2. Oglanlaryni jyns agzalaryna (pesew halta, uretra);

3. Artbujak towereginde.
IV. Artbujak gecelgesinin yerinin ektopiyasy (basga yerde)

1. Artbujak towereginde (oglanlar, gyzlar);

2. Westibulyar (gylabyn basgancagy).
V. Radikal operasiyalardan son, yene-de operasiya degisli gayra
iziilmeleri.

Artbujak desiginin yok bolmagy (atreziya ani)
Nésag caga gorlen wagtynda artbujak gecelgesi (anus) yerinde bolmayar. Su
yagdayda lukmanlar onuil yokarky Va-da asaky gornlise degislidigini
anyklamaly.

Asaky gorniisi deriden 2 sm cuiilukda bolyar. Yokarky ya-da orta gorniislisi
deriden 2 sm yokary bolyar. Yokary gomiisli artbujak gegelgesi yok bolanda
nidsagda artbujak toweregi kicelen, Osmin galan, kawagtlar tiirre siinki yok
bolyar. Artbujak gecelgesinii bolmaly yeri tekiz, hassa lsgiirende artbujak
gecelgesi bildirmeyar, hig¢ hili ¢is bolmayar.

Eger-de nédsagda birinji giinde artbujak toweregi goriilmedik bolsa,
yokarky kemislik bolanda, 2-nji giini caga biynjalyk bolyar, gaytaryar, ilki
asgazanyn, sonira Ot yollarynyn suwuklygy, yzyndan icegelerin himusy ¢ykyar.

Garny ulalyar, c¢isyir, icegeleriii bolekleri bildirip duryar. Mekoniy we yeller
cykmayar. Asaky icege yoremezligin alamatlary yiize ¢ykyar.

Anyklanysy: Artbujagyil atreziyasynyn — gorniisini  kesgitlemek ii¢in
Wangenstin-Raytyn usuly boyun¢a rentgen barlagy edilyér.

26-nji surat. Wangelstin-Raitin
usuly boyunca rentgen barlagy.

(Caga dogandan son, 12-36 sagadyn dowamynda, igegelerinn i¢iniii howa
bilen dolmagyna garasylyp, sonl cagany basasak duruzyp, anusyn bolmaly yerine
demir bellik goyulyar. Rentgen suratda bellik bilen howalanan igegelerin aracégini
Ol¢dp, atreziyanyn yokarky ya-da asaky gorniisidigi kesgitlenyar. (26-njy
surat) .

Eger-de rentgende alnan surata ynamsyzlyk dorese onda artbujak gegelgesinin
bolmaly yerine infie gegirmeli - 2 sm we rentgenokontrast derman bolan 10-
15%  werografn goybermeli. Eger-de inndnin ujy goni icegd diigse derman
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rentgende gowy goriinyir, eger diismese onda yumsak dokumalar kontrastlanyar.
Sonky wagtlarda bu usul kop ulanylmayar.

Hazirki wagtda téze ultrases usuly ulanylyar. Bu usul ginden yayrady. Artbujak
gecelgesinin bolmaly yerini anyklamak ii¢in elektromiografiya 4 nokatdan edilyar.
Bu kemislik bolanda bowrek we yiirek hokman barlanylmalydyr.

Artbujak gecelgesinin, goni icegéinin yok bolmagy
(Atreziya ani et rekti)

Bu kemislik keselin agyr gorniisidir. Esasan hem oglanlarda koép dus
gelyédr we yokary atreziyanyil gérniisine giryér. Gyzlarda bu kemislik jyns agzalary
bilen kdpleng baglansykly bolyar. (27-nji surat.)

Kliniki alamatlary. Cagada 2-nji giinden asaky igege yoremezliginin alamatlary
baglanyar, garny cisydr, ikinji giinden gaytarma baslayér, bdbek tiz eksikoza
diisyar.

Bejerilisi: Nidsag caga gyssagly operasiya gecirip, tiz kolostoma goymaly.
Yogyn igeginin pesew yollary bilen turba agzy, pesew halta, turba agzy mekoniy
c¢ykmak ii¢in dar bolyar. Uretranynl ujunda mekoniy, tiret dus gelyar. Uretradan
gaz ¢ykyar. Pesew halta bilen birigyidn desik bolanda pesewin tiret bilen bile renki
gok bolyar.

Anyklanysy. Uretrosistografiya usuly bilen anyklanylyar. Uretra 1-2 sm Kkatetr
goyberilyar we 10-15% - werografn ya-da 60% - triombrast goyberilydr hem-
de gapdaldan rentgen edilyir. Rentgen suratda kontrast goni icegé diisyar.

Jyns organlaryna acgylyan desikler. Bu esasan hem gyzlarda bolyar.
Desik waginanyn (gylabyn) onunde ya-da waginanyin Oziine agylyar.(22-nji
surat.) Kliniki alamaty fistulanyn yerlesen yerine bagly bolyar. Esasy alamat
gyzlaryn jyns

27-nji surat. Rektowestibulyar fistulanyn
zond arkaly barlanylysy.

agzalarynda mekoniy ¢ykyar. 2-3-nji giini bolsa téret, yel c¢ykyar. Artbujak
gecelgesi bolmayar. Eger-de desik gysga bolan wagtynda 1 yasa cenli tireti
0z1 bolyar, kiwagtlarda gosmaca iymit beryancd hem bolyar. Sonra bolsa i¢i ¢isip,
taretin  0zi bolman baslayar. Desik wagina agylanda esasan hem gyzlyk
perdesinden yokarda bolyar. Sonuii {icin hem arassalayjy klizma etmek kyn
bolyar. Cagada infeksiya bolup asaky bowrek yollary gaynaglayar: sistit,
pielonefrit, waginit, endometrit, dowamly intoksikasiya bolyar.
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Rektowestibulyar desik bolanda ol asaky (gysga) atreziya giryar.

Rektowaginal desik bolanda, bu yokarky (uzyn) atreziya giryar. Caganyn dasky
Jyns agzalary 6smén infantilizm bolyar.

Bejergi. Eger desik ki¢i bolsa kolostoma goyulyar, li¢ yasdan son diiypli
operasiya edilyar.

Artbujak towereginin desikleri

Artbujak towereginin kemislikleri esasan hem oglanlarda bolyar, emme
gyzlarda-da az dusanok. Ol gyzlarda gysga hem gin bolyar (28-nji surat) .
Oglanlarda kéhalatlarda ujyda hem artbujak gecelgesinin golayynda agylyar.
Tohum haltanyn asagynda hem agylyar.

Artbujak gecelgesinin ektopiyasy

Artbujak gecelgesininn ektopiyasynda — artbujak gegelgesi kada layyk dsen, gowy
acylyar, yapylyar. Yone ol bolmaly yerinden basga yere siiysyar. Kopleng
yagdayda jyns agzalara (penis, waginum) golay bolyar. Bu ektopiya esasanam iKi
gorniisli bolyar.
1. artbujak ektopiyasy;
2. westibulyar ektopiya.
Hakyky ektopiyany atreziyanyn desikli gorniisleri bilen defiesdirme gegirmeli.
Atreziyanyn fistulaly gorniislerinde ndsag kadaly tdret edip bilmeyéar, igi
cisydr. Ol operasiya yoly bilen bejerilyar.

Artbujagyn gecelgesinin ektopiyasy bolanda téiret edisi bozulmayar. Sfnkterin
gysylmagy artbujak gecelgesinin towereginde bolyar. Atreziyada sfnkterin
gysylmagy artbujak gecelgesinii gapdalynda bolyar.

28-nji surat. Artbujak
gecelgesinin fistulasy.

Artbujak gecelgesiniii we goni icegéinin dogabitdi dar bolmagy
Bu kesel esasanam igegéiniii endodermasynyn ektoderma gecyidn yerinde

bolyar. Daralmanyn uzynlygy 2-4 sm ¢enli bolup bilydr. Kdwagtlarda membrana
(perde) — ingejik ya-da gaty fibrozly, tegelek bolyar.
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Bir aya c¢enli artbujak gecelgesiniii, goni iceginin daralmasy bildirmeyar.
Sebébi taret suwuk bolyar, sonra gatap baslayar. Sondan son i¢i yoremidn ya-da
lenta yaly bolup tiret c¢ykyar. Iymit berip baslandan son klinika has goze
gorniip baglayar.

Caga biynjalyk bolyar, garny cisyér, Osiisi peselydr, agramy kemelydr. Cagada
ikinji megakolon ylize ¢ykyar.

Anyklanysy. Artbujak gecelgesiniii we goni i¢egénin daralmagyny anyklamak
kyn dil. Goni icegéni artbujak gecelgisinin {isti bilen, barmak sokup barlanylyar.
Sonda artbujak gecelgesi daralan bolsa barmak ge¢meyér ya-da barmaga gysylan-
daralan tegelek ilydr. Keseli doly anyklamak {i¢in rentgenkontrast barlagy,
kolonoskopiya edilyér.

Bejerilisi. Artbujak gegelgesiniii we goni igegénin atreziyasy hirurgiya yoly bilen
bejerilydar. Gayragoyulmasyz operasiya 2 gilinden artbujak gecelgesi yok
bolanda edilyér. Eger-de icege yoremegi yok bolsa, 1-3 yasda edilyar.

Atreziya gysga bolsa (asaky), 1,5-2 sm sakro-artbujak proktoplastika edilyar.

Atreziya uzyn (yokarky) gorniisi 2 sm kop bolanda operasiya 2 tapgyrda
edilyér.

1-nji tapgyrda dogandan son, Mikuli¢int usuly boyunga 1 giin ¢ep yanbasda
sigma goOrniisli igegdni dasyna ¢ykaryp, artbujak gecelgesine garsy artbujak
gecelge garyn boslugynyin ¢ep tarapyndan edilyar.

Esasy diypli operasiya 2 aydan — 1 yyl aralygynda yerine yetirilyar.
Operasiyadan son 10-14-nji giini tdze yasalan gecelge gineldilmeli (buzirleme -
Gegaryn buzi bilen 2-2,5 aya ¢enli).

Bu c¢agalary genetik hasaba alynyar we beyleki kemislikler bejeriilyér
baslamaly (bowrek, yiirek, dayang hereket agzalary).

Bejerginin  netijeleri keselin  yagdayyna, kemisliklerin gornilisine we
beyleki yagdaylara hem-de operasiya edyén hirurga bagly bolyar.

Yokarda aydylan keselli gagalar yoritelesdirilen gaga hirurgiya boliiminde
bejergi almalydyrlar.

Goni iceginin dasyna cykmagy.

Goni icegdnin dasyna ¢ykmagy, ululara garanynda ¢agalarda has kop yiize
cykyar. Bu kesel 1 yasdan 3 yasa ¢enli aralykda has kop gabat gelyar. Esasy
sebépleri: gowsak ¢agalarda yag ¢yjiiklerinin atrofiyasy sebapli goni igeginin
yeterliksiz gusalmagy; artbujagyn dogabitdi gowsaklygy.

Howsala salyjy pursatlar, diirli-diirli sebéplerinn bolmagy miimkin: yogyn iceganin
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keselleri (dizenteriya, dispepsiya), gipotrofya (arryklamak), i¢ gatamakda
garyn diwarynyn dartgynlylygynyn giiyeliiligi, tdret edilydn gapda uzak wagt
oturmak we baggalar. Goni igegénin ¢ykmagynyn yygylygy irki yasly cagalarda
anotomo fiziologiki ayratynlyklary bilen baglanysykly (guymag¢ siinkiinii
egrelmesinin azlygy, tirrdnin dikligine yerlesmegi, lordoz gowsak yiize ¢ykan,
pesew halta — gbni icege we pesew halta, yatgy, goni i¢ege cunlanmasynyn
diiybiinin  pesde yerlesmegi) bolyar. Sularyn netijesinde garyn boslugynyn
basysy goOniiden-goni c¢anaklyk diiybline we goni icegd gontlkdirilydar. Bu
yetmezgilik gyzlara garanda, oglanlarda 2-3 esse kop dus gelyar.

Kliniki anyklanysy. Keselint baslangy¢ dowriinde difie nemli bardasy ¢ykyar,
adatca bir taraplayyn we ol 6zbasdak yerine baryar. Sotiabaka inme, doly inme
bolyar; sunlukda, i¢ege kolbasa sekilli we diirli-diirli ululykdaky silindriki ¢iglerin
sekiline eye bolyar. Eger-de dasyna ¢ykan igcege uzak wagtlap diizedilmese, ol
cisydr, ganayar, fibroz — irinli ortik bilen Ortiilyar, yara bolyar. Uzak wagtlap
c¢ykanda hacan-da sfnkteriii tonusy saklanan bolsa, iceginin gapjalmagy miimkin.
Icegéninl guramagy we peritonitin emele gelen yagdaylary bolup biler.

Icege ¢ykma adatca tiretden son yiize cykyar. Ilkibada cagada canaklyk
diiybiinit myssanynn tonusy we dasky Zom (biizme) saklanan mahalynda nemli
bardany diizetmek agyryly we kynlyk bilen amala asyrylyar. Soniabaka canaklyk
diiybiinin garyn muskulynyn gipotoniyasynda icegédni yenillik bilen diizedip
bolyar, yone tizeden hem yenillik bilen ¢ykyar. Agyr yagdaylarda, esasan hem
gowsak cagalarda, icege her gezek cygylanda we gygyranda dasyna c¢ykyar.
Iceginin has c¢isligi we galnandygy sebépli diizetmek kynlagyar.

Anyklanysy: Ayratyn kyn¢ylyk yiize ¢cykmayar. Nisag yeterlik barlanmadyk
wagtynda (hagan-da prolabirlenen icegini dasyna c¢ykan polip hasap edilende)
valnyslyk yiize cykmagy miimkin. Anyklamada yalnyslyk bolup gecmegi miimkin:
inwaginasiyada, eger-de icine giren igege bolegi anusdan g¢ykan mahaly, sol
wagtda anamnezi, caganyn umumy Yyagdayyny c¢ykan  icegédnin barlanyp
goriilmegi, goni iceginii barmak bilen barlap goriilmegi dogry kesgidi
goymaga miimkingilik beryér.

Bejerilisi. Bejergi  konserwatiw  usullar  bilen baslanyar. Caganyn
sagalmagy licin, iceginin funksiyasyny diizgiinlesdirmek we defekasiyany
yenillesdirmek gerek. Sagaltmaga ukyply 1ymit diizgiinini bellemek mohiim
(yokumly, kaloriyaly 1ymit, ballast maddalar kesgitli bolmaly). I¢ii gatan
mahalynda giinlin dowamynda giinebakar yagy ya-da zeytun yagyny 1 nahar
cemceden 3-4 gezek igmek bellenilyér.
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Nisaga ¢ygylmazlygy éwretmek mohiim. Sonui iig¢in ¢agany 1 aylap gorsokda
oturtmak gadagan edilyar. Caga gapdala yatan ya-da arkan yatan wagty téret
etmeli. Bu ¢éreler bile alnyp barlanda, kdpleng yagdaylarda sagalmak ii¢in yeterlik
bolyar.

Eger-de c¢ykan icege 0z-0ziinden yerine barmasa, ¢agany garnyna yatyryp,
onuil ayaklaryny yokary galdyryp, olary bir wagtda gapdala edilyir. Cykan icegéni
wazelin yagyny ¢alyp kem-kemden we serasaplylyk bilen 6z yerine salmaly.

Cykan iceginin merkezinden, onuii i¢i goriinyan yerinden, ¢ykan bolegini i¢ine
towlanyp baslanyar. I¢egdnin merkezi bolegi diizedilenden son, onun dasky
boleginint 6zi igine gidydr. Igege diizedilenden son caga garnyna yatyrylyar.
Gorkezilen maslahatlar yzygiderli gecirilip, diizgiin gysarnyksyz saklanylanda,
goni iceginin ¢ykmagy 3-4 yasdaky cagalarda 90-95% konserwatiw bejerip bolyar.

Eger-de konserwatiw bejergi sowsyz bolsa, pararektal yjiiklere spirt inyeksiya
etmek usuly ulanylyar (sklerozirleyji). Bu usul aseptiki gaynaglama getiryir,
sonlugy bilen goéni icegidni yerinde saklayan oOyjuk-oyjiikleri, dykyz
kertiklenen dokuma bilen ¢alsyrylyar.

Inyeksiyva ugin 70%-1i spirti, gowrdnin agramyna 1,5 ml/kg hasap bilen
ulanylyar.Uly yasly c¢agalar iigin spirtin umumy mukdary 20-25 ml-den kop
bolmaly daldir.

Inyeksivanyi edilisi. Beyhus dermany belldp cagany arkanlygyna yatyrylyp,
ayaklaryny hem garnyna yygrylan halda goyup, ii¢ nokatda inyeksiya edilyar,
(gapdaldan we yzdan) ¢ep elinl 2-nji barmagyny goni igega sokyp gozegeilik etmek
hokmandyr. Innidni 1-1,5 sm anusdan daslykda, 5-6 sm cunlukda pararektal
oyjiklere girizilyér . Inna yzyna cekilip hayaljykdan spirti goyberilyar. Diizgiin

boyunca 1-2 inyeksiyadan sont sagalma bolyar. Gaytalanyan inyeksiyalaryn aralygy
3-4 hepde bolmaly.

Orin seyrek yagdaylarda sklerozirleyiji bejerginiii sowsyz bolan mahaly (esasan
hem 5 yasdan uly ¢agalarda) operasiya bellenilyar. Bu babatda Tirsin operasiyasy
gifiden yayran hasaplanyar. Onuil esasy mazmuny sundan ybarat, yagny iki sany
uly bolmadyk kesim edilip goni igegénin dagyna pararektal Gyjiiklerin i¢inden
yogyn viipek sapak geciryérler.

Goni icegénin polipi

Howpsuz yekeleyin polipler — cagalaryn goni icegesinde 111 yygy gabat gelyan
tize emele gelmelerin gorniisidir. Olar esasan hem 3 yasdan 6 yasa ¢enli aralykda
gabat gelydr. Oglanlar we gyzlar denl yygylykda keselleyérler. Goni icegénin
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polipinden ejir ¢ekydn cagalaryn anamnezinde asgazan-icege traktynyn
keselleri yygy-yygydan gabat gelyindigi gorkezilyiar. Su keselleri 6z wagtynda
bejermek goni icegénin polipinin ayrylmasy bolup duryar.

Kliniki alamatlary we anyklanysy. Polipini alamatlary 6rdn hasiyetlidir. Ene-
atalar taretin ahyrynda ganyn birndgce damjadan 5-10 ml ¢enli yitirilyéndigini
belleyarler.

Gan akma, tdret bilen polipin nemli bardasynyin zeperlenmesi sebépli
bolyar. Polipin nemli bardasy gan damarlara bay. Taretden son kdwagt, ejesi goni
icegdnin ¢ykmasyny belleydr, yone ol 6z - Oziinden diizelyiar. Bu yagdaylarda
cykan goni icege hokmiinde prolobirlenen polipi, anusyn yakynynda yerlesen ya-
da uzyn diismegi bolan polipi hem kabul edyirler. Kdhalatda g¢ykan polipin
gysylmagy bolyar, ol 6rdn agyrdyr. Tenezmin we bolmasa-da tirete oturmanyn
vygylygynyn sebibi polipin gaynaglamasy bolyar.

Goni  igegdnin polip keselini kesgitlemek kyn daldir. Barlaglar anusa
seretmek bilen onuni jayrygyny we babasili inkdr etmekden baglanyar. Arassalayjy
igyuwujydan sont barmak bilen goni igege barlananda, anusdan 6-8 sm
yokarda bolmadyk Vagdayda yerlesen polipleri ellip gormek bolyar. Yokarky
poliplerin kesgidini goymak li¢in rektoromanoskopiya ulanylyar. Birndce polip
yize c¢ykarylan yagdayynda, goni i¢cegéinin polipozy hakda giirriini edilyar, yagny ol
goni igeganin dife 6z polipleri ya-da yokarda yerlesen yogyn igeganin polipozy
bilen bilelikde hem gelyar. Seyle yagdaylarda yogyn icegéniii rentgen barlagy
— irrigografiya, eger-de miimkiingilik bar bolsa — fibrokolonoskopiya gegirilyar.

Bejerilisi. Polip goni igeginin aynasyny ulanmak va-da rektoskopyn
komegi bilen ayrylyar. Polipin ayajygyny catyarlar ya-da elektrokagulyasiya
ulanylyar. Kopgiilikleyin poliplerde fibrokolonoskop bilen ayyrmak tistiinlikli
bolyar. Kop polipozlar, subtotal ya-da total koliktomiyanynn ge¢irilmeginin
gorkezmesi bolup duryar.

Anusyn jayrylmasy

(Cagalarda anusyn jayrylmasy koplen¢ dowamly i¢ gatamada ya-da iggecme
yize ¢ykyar. Gaty tiret tokgasy, anusyn ya-da goni iceginin asaky boleginin nemli
bardasynyn yyrtylmagyna getiryar. Kédbir cagalaryn anamnezinde uzak wagtlayyn
i¢c gegme, bolanlygyny gorkezyar. Berk i¢c gegmede goni igegédnin nemli bardalary
cisyar we yenil yaralanyp bilyar. Anusyn towereginde doredilen gijeme hem
jayrylmanyn ge¢megine miimkingilik doredyar. Kéhalatlarda jayrylma, anusyi
nemli bardasynyn yara yzynyn gysylmagyna-da alyp baryar.
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Kliniki anyklanysy. Anusyil jayrylmasynda esasy alamaty — defekasiya wag-
tynda yiti agyrynyn bolmagy. Agyrydan gorkusyna ¢agalar tireti saklayarlar, bu
hem 0z gezeginde tdret gatamagyna getirydr, sunlukda, nemli bardanyi
zeperlenmesini giiy¢lendirydr, jayrylmany cunlasdyryar. Taretden son birndge
gan damjalary boliinip ¢ykyar. Jayrylma bagda yiizley bolyar, olary diiie artbujagy
tinsli barlamak we anal gasynlaryny siiysiirmek bilen gérmek miimkin. Olar
kopleng yzky yarym aylawda siiyri erroziya gorniisde ya-da gyralary gaynaglan
kigirdk yara gorniisde yerlesyir. Artbujak adatga gysylgy. Cagada artbujaga, goni
icegd barmagy sokmakgy bolaida giiycli birahatlyk, gykylyk turuzmagyna
getiryér.

Bejerilisi: Bejergi esasy kesele goniikdirilen. I¢ gatamada gowsadyjy berhiz
bellenyédr, icmége giinebakar ya-da mekgejowen yagy berilyar. Dagky
jayrygyn gysylmasyny ayyrmak ti¢in kaliy permanganatyny erginli yyly wanna,
anestezinli sem, ¢copantelpegiit demlemesi gosulan yyly hammamy ulanylyar.

Jayrylmany kiimiis nitratynyn 10%-li ergini bilen ya-da lyapis galamy bilen
yakylyar, sofira agyryny ayryjy anesteziniii 3%-1i melhemi calynyar. Jayrylmanyn
ilkinji giinlerinde baslanan bejergi gowy netije beryér, calt bitmesi bolup gecyir.
Kop wagt gecen jayrylma bejergi nertije bermedik wagtynda A.M. Aminewiil
spirt-nowokain bowetlemesi edilydr. Sonuil ugin ingejik infie bilen jayrygyn
asagyna 2-3 ml nowokainin 0,25%-li ergini goyberilyér. Sofira yaranyn esasynyn
asagyna 1 sm cuiluga 70% spirt 1-2 ml mukdarda jayrygyn 6lcegine gora sepilyar.
Adatga jayrygyn doly bitmegi {igin 1-2 inyeksiya yeterlikdir.

Babasil. Babasil cagalarda 6rdn seyrek, esasan hem 12-14 yasda gabat gelyar.
Babasilin yilize ¢ykmagyna gemorroidal wenanyn gysylmagy we gan akmagynyn
bozulmagy, sigma gorniisli icegdnin has uzyn we hereketli bolmagy,
Girgprung keselinde, ilkinji i¢ gatamada, derweze gipertenziyasynda yiize ¢ykyar.

Kliniki anyklanysy. Keselin hisiyetleri bir hili yakymsyz duyguly,
gijeme, artbujakda agyry bolyar. Seredilip gorlende sfnkterden dasyna ¢ykyp
duran, icegd-nin nemli bardasynyn anyrsy gorniip duran gok reikli diiwiin,
cygylmadan sonn yerine baryan diiwiin goriinydr. GOoni icege barmak bilen
barlanyp gorlende, rektal ayna we rektomonoskopiya jayrylma bilen goni iceginiii
babasil we polipleriii arasynda keselinn tapawutlandyrys kesgitlemesini gecirmige
miimkingilik beryar.

Bejerilisi. Cagalarda babasilin bejergisinin esasy onuinl sebéplerini yok etmek
bolup duryar, gemorroidal wenalaryini gan akymyny diizetmek. Gemorroidal
diiwiinleri koplen¢ iceginin uzalmagyny sazlanylanda, gowsadyjy berhiz,
icine giinebakar yagy, icyuwma, atrbujagyil tiretden son gowy arassalanmagy,
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oturdylyan wanna ulanylanda doly yityar. Agyry bolanda anestezinli sem,
oturdylyan yyly wanna ulanylyar.

Kéahalatlarda, hacanda konserwatiw bejergi peydasyz bolan yagdayynda
sklerozirleyji madda bilen inyeksiya edilyar, diwiinleri sanjym ya-da
operatiw usuly bilen ayrylyar.

GIRSPRUNGYN KESELI

Kop yyllaryn dowamynda, Girgprungynn keseli seyrek dus gelyér diyip
hasaplanyardy (1:20000-1:30000). Soiiky dowiirde bu kesel yygy dus gelip
baslady. Ol irki we dogry anyklanysa baglydyr. Héazirki wagtda bu keselin
dogabitdi (genetiki — nesle gegyin) keseldigi subut edildi. Keselgilik gyzlara
seredeninde, oglanlaryn arasynda 4-5 esse yokarydyr.

Enceme yyllaryin dowanynda yogyn iceginiii myssalaryin elementlerinini
dogabitdi doly 6smezligi Girgprungyn keselinini sebépleri hasaplanyldy. 121

Girgprungyn keselinin gelip ¢ykysynynl esasy sebidbi yogyn iceginiii belli
bir yerinde intramural nerw apparatynyn gistostrukturasynyn tytgeyanligidir
(O.Swenson; Yu.F.Isakow). Morfologiki barlaglar ditie bir Auerbah diiwiinlerinifi
diiypli lytgemegi bolman, eysem meyssnerowynn hem oriilmelerinde gysylan
bolegin bardygyny yiize ¢ykardy. Bu barlaglar (yogyn igegede) megakolonyni bu
gorniisini yogyn icegédnin boliiminii dogabitdi agangliozy yaly hésiyetlendirilyar.
Bu towerekde Auerbahyin we Meysnerin siiylimi yok ya-da pes yerinde peristaltika
bolmazlygy hem miimkin.

Myssa gatlagynyn ganglionar boleklerinde agyr ya-da yasaysa ukyply
bolmadyk iiytgesmeler peristaltiki bozulmalary atlandyryarlar. Sol bozulmalara
layyklykda morfologiki bolek — aganglionar bolup duryar, kliniki bolsa, icege
islemeyar.

Peristaltikanyn bolmazlygy netijesinde, icegéninn boleginde téret gecmén
Galyar. Ol yogyn igeginin yokarky boliimlerinini ginemegine we gipertrofyasyna
getiryédr. Gipertrofya yogyn iceginiii yokary boliiminiii calt peristaltikasy
netijesinde, aperistaltirleyji, aganglionar bolimden diiziimi gegirileni {i¢in
bolyar. Ginelen i¢egédnin diametri uly olceglere yetip bilyadr. Aganglionar boliim,
tersine ingelyar.

Yogyn igeginifi dogabitdi aganglionar kadasyz anatomiyasy Owrenilende,
iytgdn yogyn iceganin rektosigmoidal boliiminde (70%), art bujak we goni
iceginiti ampulyar boliiminde (20%) dus gelyir. Orin seyrek aganlionar bolekler
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iki yerinden, seyle hem yogyn iceginin yokarky bolimlerinde dusup bilyar.
Yogyn icegede tutuslayyn aganglioz bolan yagdaylar hem dus gelyar.

Girsprungyn keselinin topara boliinisi
(A.L.Lyonuskin, 1987 y.)

29-njy surat.
Normal
Rektal
Rektosigmoid
Agangliozyn gorniisleri.
Segmentar
Subtotal
Total

A. Anatomiyasy boyunca gurlusy.
1) rektal:
a) goni igeganin artbujak boliimi — yokary gysga;
b) goni icegédnin ampul bolegi, gysga gorniisi.
I1. Rektosigmal gorniisi:
a) sigma gorniisli igeginin asaky bolegi;
b) goni icegédninl yokarky bolegi;
¢) sigma gorniisli iceganin hemli bolegi.
I11. Segment gorniisli:
a) bir segmentde;
b) bir ndge segmentde.
IV. Subtotal gorniisi:
a) goni igegdnin kese we asak gaydyan bolumi;
b) yogyn icegénin sag tarapynyn yok bolmagy.
V. Total gorniisi:
a) yogyn i¢egéiniil hemmesinin agangliozy
B. Kliniki gorniisleri boyunca.
1. Kompensirlenen;
2. Subkompensirlenen;
3. Dekompensirlenen.
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Kliniki anyklanysy. Girsprungynn onden gelyan alamatlarynyn biri hem
Ozbasdak tiretin bolmazlygydyr (i¢gatama). Iymit siidiris agzalaryn iginii
bozulmagy, doglandan ya-da bir aylyk wagtdan baslap, i¢gatama bilen yiize
cykyar. Ol hem dowamly téiret zdherlenmesine getirydr. Girgprungyn keselinini
hemiselik alamatlarynyn biri hem i¢inin yellenmegidir. Ol birinji hepdede yiize
cykyar.

Taretin we yelin dowamly saklanmagy zerarly sigma gorniisli igegédnin
(yokarky) boliimini, sofira bolsa aylaw iceginin asaky boliimleri ginelyiar we
garyn ulalyar. Yiirek, 6yken bilen garyn boslugyny bolyin yorka, yagny
diafragmanyn yokary durandygy iicin, dos kapasasy gitielen bolyar.

Kop wagtlap taretin we yeliii saklanmagy garny ulaldyp “gurbaganynky” yaly
gornlise getiryar. Garyn diwary ingelydr. Igeganii cisen taraplary, kdhalatlarda
olaryn caltlasan peristaltikasy goze goriinyar. Kop yagdaylarda, garny basyp
barlananda “pal¢cyk” alamatyny gormek bolyar. Ol barmak bilen basylanda,
taretden doly igegelerde elin yzynyn galmagy bilen hésiyetlenyir. Bular yaly
bolanda caganyn umumy yagdayy has beterlesyér, gowre we an taydan Osiisi yza
galyar, gan azlyk, horlanmak yiize ¢ykyar. Bu alamatlar uly yasly ¢agalarda yiize
cykyar. Kawagtlar, dizbakterioz netijesinde icegdnin nemli bardasynda
gaynaglama bolyar we icinin ge¢megi bilen yiize ¢ykyar.

I¢ gatamanyn ilkinji baslamagy we sonky yagdayy aganglionar segmentiil
uzynlygyna, iymitlenisin hisiyetine, i¢egéniii kompensator yagdayyna baglydyr.

Hazirki wagtda Girgprungyn keselinin  agyr gorniislerine dus gelmek
bolyar. Ony ir anyklamak, bédbeklik dowrinde hem uly &dhmiyete eyedir.
Girgprungyn keselinin kliniki gecisininn 3 gorniisi bar: agyr (yiti), orta-agyrlykda
(yiti dal) we yenil (ya-da dowamly).

Agyr ya-da yiti gorniisi dogabitdi aganglioz caganyn birinji giini asak icege
gecmezliginiii alamatlary bilen yiize ¢ykyar. Mekoniya tireti yok ya-da orén az,
yeller cykmayar (30-njy surat).

Garyn gilin-glinden ulalyar, icegelerii peristaltikasy goze goriinyar,
gaytarmaklyk yiize c¢ykyar. Perkussiyada, icegede yel bolandygy sebépli timpanit
yuze ¢ykyar. Her giin gecirilen icyuwma peyda etmeyir, yeller yaramaz ¢ykyar.
Sonun iigin ¢agalar hassahana yokarky i¢ege gecirmezligi yada salyan klinika
bilen gelyarler.

Kliniki alamat dogry gelmezligi, yokarky icege ge¢mezligi (6t gaytarma),
rentgen barlaglaryn gorkezmeleri, yogyn iceginiii ¢ykaryjylygynyn bozulandygy
barada sayatlyk edydn (onuni tanaplary gindn, howa bilen dolan), cagada
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Girgprungyn keselinin bardygyny anlladyar we anyk kliniki hem rentgen barlagyny
gecirmegin zerurlygy yiize ¢ykyar.

Orta agyr ya-da yitiasty, (31-nji surat) gorniisli agyr we
yenil derejesinii aralygyndaky gysga uzynlykda, aganglionar
bolekde Osyér, icegesinii umumy yagdayy hayaljykdan,
yone hemise agyrlasyar. I¢ gatama uzak wagtlayyn bolyar.
Konserwatiw cdreler wagtlayynca peyda beryar. I¢egéni
bosatmak {i¢in sifon klizma edilyér. Taretiii saklanmygynyi
derejesine baglylykda caganyn yagdayy tiytgeyar. Kop ¢agalar
fiziki 6siisden yza galyar, horlanyarlar, olarda zéherlenménin
we anemiyanyn alamatlary yiize ¢ykyar.

Yetiil ya-da dowamly gorniisi. Bu gorniis bilen nésaglar
birinji giinler, ki wagtlar, hepdeldp, sagdyn cagalardan
tapawutlanmayar. Kihalatda bularda taretin saklanmasy we
gaytarma Viize ¢ykyar. Yone i¢yuwgydan we yel ¢ykaryjy
trubkajyk goylandan
son, 0zbasdak tdret bolyar. Gosmaga 1ymit berlende, caganyn yagdayy agyrlasyar
we tdreti dine arassalayjy icyuwgydan sonl bolyar. Niddogry ya-da yeterliksiz
gozegeilik edilende, uzak wagtlayyn koprostaz netijesinde taret daglary emele
gelyar. Agyr yagdaylarda olar seyle uly Olgeglere yetyédr, hatda kite olary
yalnyslyk bilen garyn

30-njy surat.
Keselin yiti gorniisi
31-nji surat.
Keselin yiti asty gorniisi

boslugynyn howply c¢isleri hokmiinde kabul edyarler. Nasagyn umumy
yagdayy agyrlasyar. Ol hem dowamly téret zdherlenmesi bilen bagly bolyar. Gan
azlyk we arryklamak seyrek yiize ¢ykyar. Garny c¢isen keseligine ulalyp, sallanyp
duryar. Kd wagtlar yogyn iceginiii ginielen halkalarynyn peristaltikasy bolyar.
Goni icege barmak bilen barlanylanda sfnkterii tonusynyn yokarlanandygyny
bilmek bolyar.

Girgprungyn keselinint bu gorniisinin dowamly gecisi funksional bozulmalar
gowsak yiize ¢ykan, gysga aganglionar zona bilen baglanysykly. Ki yagdaylarda
aganglioz boleklerde uzyn gorniisi dusyar. Sonda kesel hayal yiize ¢ykyar. Keselini
gutarnykly kesgitlemesi rentgen barlaglarynyn esasynda goyulyar bolyar. Goni
iceginin barlaglarynyn funksional usullaryna uly iins berilmelidir.
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Rentgen barlagy igegini tidretden doly bosadylandan son gecirilyér.
Garyn boslugynynn umumy sekillendirme rentgenografiyasynda adatca ¢isen we
ginelen yogyn igeginin halkalary, diafragmanyn yokary galmagy goriinyar.

Anyk hésiyetli alamatlary rentgen kontrast barlag usulyny icyuwgynyn komegi
bilen (irrigografiya) barlagynda alyp bolyar. Kontrast serisdesi hokmiinde barinin
1%-1i ergini ulanylyar. Bibeklere we emyén cagalara 30-80 ml yeterlik bolyar. Uly
cagalara 500 ml c¢enli bariy ergini goyberilydar. Girsprungyn keselinii
rentgenologiki has dogry alamaty yogyn i¢egéniii ugrunda gysylma bolegi
we ondan yokarky boleginde ginelme bolyar. (32-nji surat.)

Has hésiyetli alamatlar gapdal rentgenogrammada, dine bir aganglionar
boleginin  daralmasynyn yerlesyan yerini dil-de, daralma derejesini bilmek
miimkin. Yogyn icegénii barlagyndan sofi, iceginifi bosamagynyn saklanmasy
bolyar. Bu alamat Girsprungyn keselini bdbeklerde we cagalarda anyklamagyn
esasy hasaplanyar, gysylyp daralan we gifielen boliiminint diametrinin tapawudy az
bolyar.

Kéawagtlar rentgen barlagynda téret daslaryny yiize ¢ykarmak basardyar.
Girgprungyn keselinden tapawutlylykda megakolonyn beyleki gorniislerinde
daralan aganglionar bolekleri tapyp bolmayar. Sol wagtda yogyn icege ginelen,
kawagtda onun uzalandygy yiize ¢ykarylyar.

Girgprungyn keselinde basga yetmezgilikler, esasan hem pesew boliip
¢ykarys ulgamda bolyandygy sebapli, ndsaglaryin hemmesinde, irrigografiyadan
basga urologiki barlaglary gecirmek hokmanydyr.

Beyleki kesellerden tapawutlandyrmak. Girsprungyn keselini 6siis kemisligi
we i¢ gatama bilen gegyan birnédge kesellerden tapawutlandyrmalydyr.

Dogabitdi uzalmasy (doliha sigma) gifelmesi we yogyn igegénin
atoniyasy Girgprungyn keselinden gi¢c baslanmagy (2-3 yasdan) we onuil
alamatlarynyn az

32-nji surat.
Guyguc sekilli
rentgen hisiyeti.

yize c¢ykmagy bilen tapawutlanyar. Cagalaryn umumy yagdayy diiybiinden
tiytgesmeyar, Goni igege barmak bilen barlananda ampulasynyi gindndigini we
taretden dolandygyny duyup bolyar.

Sonikky wagtlarda ultrases bilen barlag gecirilydr. Ol yogyn igegénin
yagdayyny, ginligini anyk méilim etmeydér.

Bejerilisi: Girgprungyn keseli difie operasiya usuly bilen bejerilyér. Has kigi,

120



asakda goni igegede bolanda — miotomiya ya-da barmak bilen gineldilyar.

Girgprungyn keseli, esasan 2-3 vyasdan sofi  operasiya edilydr. Sonky
yyllarda Tiirkmenistanda bu gorniisli operasiyalary 1-yasamadyk cagalarda
gecirilende onuii netijeliliginini has yokarydygybellenilyar.

Su asakdaky operasiyalar ulanylyar.

Swensona — Hiata — Yu.Isakowa, Dyuameya — Bairowa, Soawe — Lyonuskin,
Rebayna.

Cagalar operasiyadan sonn 1-1,5 yyla c¢enli lukman gozeggiliginde
bolmalydyryar.

YITI APPENDISIT

Appendisit — korigegénin gurguk gorniigli Osilintgisinin gaynaglamasy.
Gelip cykysy: Bu gin yayran kesel bolup, yas ¢agalar kesellin mahaly, tiz
hirurgiya komegi gerek bolyar. Bu, esasan, 3 yasyna yetmedik c¢agalara
keselleriit umumy geg¢isi hasiyetli.
1) — nerw ulgamynyn funksional yetmezi bolup, yiti gaynaglama keselleri
kliniki birmenzes gecyirler (yokary gyzgyn, gaytalanyan gusmaklyk, iceganin
isleysiniit bozulmagy).
2) — gaynaglama hadysasy — korigege Osiintgisinde yerlesydan mahaly klinikasy
ordn giycli gecyir. Sol wagtyn 6ziinde-de gaynaglamanyn yayramaklygy kyn
bolyar.
3) — cagalary barlamakda ayratyn kyngylyklar yiize ¢ykyar. Caganyn aglap,
garsylyk gorkezip, oziini alyp barsy barlamaga pisgel beryir. Yerli
alamatlarynl barlanysyny kynlasdyryar.
Yaity doglan ¢agalardan baslap ti Vetginjeklere genli appendisitin ¢isi dus
gelip bilydr. Emma emydn cagalaryn arasynda ol seyrek bolyar, sonlugy bilen
gitdigice yygylagyar we 10-12 yasly ¢agalarda 6ran kop dusyar gelyar. Appendisit
1 yasyna yetmedik ¢agalarda oOrdn seyrek dus gelydr. Munun 06zi ¢agalaryn
agzalardaky tapawutlyklara bagly bolyar.

abg
33-nji surat.
Appendisidin a-kataral;
b-flegmona; ¢-gangrena gorniisleri.

- caganyi bu yasda ene siiydi bilen iymitlenmegi;
- siiydiin icegede kop saklanmazlygy.
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Appendisitinn follikulyar apparaty gaynaglama yagdayynyn doremeginde uly
yer tutyar. 1 yasyna yetmedik ¢agalarda appendisitin barlagynda folikullaryn sany
az bolyar. Agzanyn 0smegi bilen bilelikde folikullaryfi sany hem artyar, seyle
hem gaynaglama hadysasy hem yiize ¢ykyp baslayar. Oglanlarda we gyzlarda bu
kesel denrédk dus gelyér.

Caga nége kici boldugyga, sonca-da calt destruksiya nekroz alamatlary
appendisitde emele gelydr, bu onun nerw apparatynyin kémillesméandigini
gorkezyar.

Cagalarda i¢egeddki barda — mikroblary we toksinleri gecirydr. Sonun ligin
hem ululara garanda, icege gan aylanysygy bozulan halatynda appendisit calt
destriksiya, son gangrena — perfloratiw gorniisine ¢enli gegyar.

Keselin oniini  almak t{gin ¢agalaryn dogry we wagtly-wagtynda
1ymitlendirilmegi zerurdyr.

Kliniki anyklanysy. Kliniki yiize ¢ykysy her cagada her hili bolup, kop
halatda agzanyn duyujylygyna, appendisitii yerlesyédn yerine we ¢aganyil yasyna
bagly bolyar. Caga nice kici, yas boldugyca, songa-da bu tiytgesikler has aydyn
gortinyar. Keselinl anyklanysynda cagalary barlamakda kyngylyklar dus gelyar
we yerli obyektiw 6zgerisikler kyn tapylyar.

Su sebidplere gord, 3 yasyna yetmedik we ondan uly ¢agalarda, ayratyn kliniki
we keselinl anyklanysy boyunca seredyérler.

Uly cagalarda keselin yiize ¢ykysy kop yagdaylarda asakdaky anyk
ozgerisliklerden ybarat bolyar :

1. Garynda agyry doremegi;

2. Gaytarmaklyk;

3. Meydan edip bilmezlik;

4. Gyzgynyn yokary galmagy;

5. I¢ muskullaryii dartylmagy, cekilismegi;
6. Leykositlerini sanynyn artmagy.

Garyndaky agyry kopleng hayal, yuwasjadan syzlap baslanyar. Keselin yany
dordn sagatlarynda agyryny garnyn &éhli yerinde we asgazanyn towereklerinde
bolmagy hisiyetlidir. Sofira agyry dine garnyn sag bodleginde yerlesip, sédhel
hereket yagdayynda giiy¢lenyar.

Keselini ilki dordn sagatlarynda agyry Ordn giiycli we yiti bolyar. Soiira
appendiksdédki nerw apparatynyn giiyji gacyar. Appendisite elmydama yzygiderli,
ayrylmayan agyry mahsusdyr. Agyry asla yok bolup gitmeyir, yone giiyji aram-
aram peselydr. Bu kesel ti¢in agyrynyn lizniiksiz dowam edyanligi hésiyetli bolup,
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ol adamyn dem-dyng¢ alsyna pasgel beryér, ukusyzlyk peyda bolyar.

Agyry tutan wagty hassa arkasyna ya-da sag tarapa yatyar. Caga cep tarapa
seyrek yaplanyp yatyar, sebdbi iceginiii sallanmagy we daralmagy agyryny
giiyclendirydr. Kdwagt agyry oOrdn glygli bolyar. Caga mejbury yagdayy kabul
edydr, cawalanyar, urunyar. Bu yagday appendisitiii irinden dolup ¢ekilisine
baglydyr.

Gusmaklyk elmydama dus gelydn alamat bolup, keselifi ilkinji giinlerinde
1 ya-da 2 gezek bolyar. Sonikky dowriinde garyn boslugynyni yayran iriili bolmagy
bilen otlisen yagdayynda gaytarmaklyk kop gaytalanyar we onun diiziimine 6t hem
gosulyar.

Gyzgyny, esasan 37,5°-38°C-dan yokary galmayar. Dine keselin agyr
beterlesen gorniisinde gyzgyn 39° C -dan yokary galyar. Muna garamazdan,
15% gowrak yagdaylarda gyzgynyn kada yagdayda saklanmagyna hem dus
gelyar.

Puls bilen gyzgynyn utgasmasy seyrek dus gelydr. Esasan irifli garnyn
boslugynynn anyklanylan yagdayynda bolyar. Kéwagtlarda kopiirjik bilen
ortillen, keselin beterlesmegi bilen dil gurap baslayar, sonra has hem
hapalanyar. Kop hassalar meydana 6zbasdak ¢ykyp bilmeyarler, sebabi icegede
tiaret saklanyar. Iggegmeklik seyrek dus gelyér, esasan hem 2 giin gegenden soii
bolyar.

Ganyn diiziiminde leykositleriii sany 11000-15000-¢e ¢enli kdpelip, leykositler
cepe siysyar.

Garny elldp goren wagtynda 3 sany esasy alamatyny duymak bolyar:

- palpasiya edilende giiyjeyén agyry;
- garyn muskullarynyn gatylasmagy; dartylmagy;
- Syotkin-Blyumbergin alamatynyin barlygy.

Caganyn garnyny palpasiya edenimizde elmydama cepden, sagat dilinin
garsysyna baslamaly. Appendisitde agyrynyn sag tarapda giiyclenyandigini
goryaris. (Filatowyn - alamaty). Bu Ordn esasy alamatlarynn biri bolup, amalda
“verli agyry” diyip atlandyrylyar. Basga bir zerur alamatlarynn  biri garyn
dokumalarynyn gatamagydyr.

Yokarda gorkezilen kliniki hésiyet kop hassalarda dus gelydr, yone
tytgesigrak gecydn gorniisleri hem bolyar. Meselem, 15%-nde gaynaglama
bildirmédn diyen yaly gec¢yir, bu 06z gezeginde keseli anyklamakda kyngylyklary
doredyar. Eger appendisit garyn boslugyndan asakda yerlesydn gorniisde bolsa,
onda kici canaklykdaky yerlesydn agzalar hem keselleyér. Su yagdayda hem ol
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yerini liytgedyir, esasan, aram-aram peyda bolyar hem-de i¢gegmeklik, pesew
saklap bilmezlik bilen utgasyar. Kdwagt garyn sihelce cisyar we i¢gegme baslayar.

Appendisitin basga yerlerde yerlesmegi kébir kyngylyklara sezewar edyar.
Olar kliniki tiytgesik gecip, keselinl kesgidininl yalilys goyulmagyna getiryér. Seyle
vagdayda caga hassahanada gozegcilik edilyar. Kyngylyklar esasan sulardan
ybaratdyr :

1. Bu keselin beyleki kesellere mefizes gecmegi;

2. Garynda agyrynyn peyda bolmagynyn elmydama bu kesel bilen

baglanysykly bolmazlygy.

Kyngylyk yiize ¢ykan wagty barmak bilen goni icegéini barlap gérmeklik usuly
ulanylyar. Bu barlagyn esasynda keselin Otiisenligini bilmek ya-da adyny
anyklamak ii¢in dhmiyeti bardyr. Bu barlag bilen yogyn icegede 6n sag diwarynda
agyrynynl bardygyny kdwagt sallanyan onki diwary bilip bolyar. Su belgiler we
elmydama “yerli agyry” elldp gorlen wagty, beyleki alamatlar bilen birlikde,
keselin kesgidini anyklamaga-da kdmek beryér.

Esasy alamatlar :

1. syotkin-Blyumbergin alamaty — yuwasdan garyn diwaryna basylyar, soni

birden goyberilydr, agyry giiyclenydr. Bu alamat dinie appendisit iicin magsus
dildir. Bu alamat garyn boslugynyn perdesinii gaynaglamagyny peritoniti
gorkezydr. Bu alamat sag gasygynda barlanylyar

2. Filatowyn alamaty. Sag gasyk ellenilip gorlende agyry giiy¢lenydr.

3. Krylowyin gasyk-inek alamaty. Oglanlarda barmagyny sag gasyk yoluna
girizilende agyry giiy¢lenyar.

4. Lukmanyn elini itermek alamaty: caga ukuda wagty sag yanbas toweregini
basyp gorlende, ¢aga lukmanyn elini iteryar.

5. Ayak ¢cekmek alamaty: caga ukuda wagty garnyn yanbas bolegini basanyida
sag ayagyny Oziine ¢ekyar.

6. Bortomye-Mihelsonyn alamaty. Hassany ¢ep tarapyna yatyryp sag gasygyny
basanynda agyry giiyclenyér.

Uc yasa cenli ¢agalarda appendisit. Keselifi yiize ¢ykys hisiyetleri yas
cagalarda birndce liytgesigrak bolyar. Birinjiden: keselin alamatlarynyn i¢inde
umumylaryn agdyklyk edyéindigine we olaryn basga-da kop kesellerde dus
gelyanligidir. Eger uly cagalarynn arasynda esasy alamat bolup, sag gasykdaky
agyry bolyan bolsa, onda yas ¢agalar agyryan yerlerini gorkezip bilmeyarler.

Bu alamatlara ¢aganyn 6ziini alyp barsyndaky iiytgesikler 75% yagdaylarda
ene-atalaryn aytmagyna gord, olar bir hili 6ykelek, gaharjan bolup, az giirlesyér.
Olaryn ozlerini ynjalyksyz alyp barmaklary agyryn giliyclenyédndigi iicindir.
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Agyrynyn mydama bolmagy, ukynyn bozulmagyna eltydr we yas c¢agalarda
60% -inde yygylygynda dus gelip, keselin esasy uytgesik tapawutlarynyn biri
hasaplanyar.

Elmydama dus gelydn alamatlaryf biri hem — gusmak (75%). Yas
cagalar licin 3-5 gezek gaytarmaklyk hasiyetli bolup, bu-da ayratynlyklaryn
biridir. Gyzgynyn yokary galmagy yas cagalarda kopleng, yygy dus gelyér (95%).
Ké yagdaylarda gyzgyn 38-39°C bolyar. Hassalaryin 10%-nde i¢ ge¢cmeklik
bolyar. Taret etmekligin bozulmagy esasy gangrena — perfloratiw gorniisde
dus gelyar. Sag gasykdaky agyry bu yasdaky cagalarda gobegin dasynda yerlesyar
we beyleki kesellerde dus gelydn abdominal alamatlar menzes bolyar. Agyrynyn
seyle yerlesmegi birndge sebéplere:

- agyrynyil haysy yerde giiycliidigini anyk gorkezip bilmeyérler, sebdbi an
yeterlik derejede 6smedikligine;

- nerw impulslarynyn yayramaklyk ukybyna;

- ¢0ziin diiybiine giin 6riimine orédn yakyn yerlesmegine;

- ¢ozlin we onun diiyblinddki gaynaglamanyn ¢alt yayramaklygyna bagly
bolyar.

Anyklanysy: Bu yasda keselin anyklanylysy oOrdn kyndyr. Esasan, uly
cagalardaky alamatlar yaly alamatlara esaslanylyar (beden myssalarynyi isjen dél
gatnasmaklygy we sag bowriindiki verli agyry). Yone 1 yasyna yetmedik
cagalarda bu alamatlary tapmak o6rdn kyn. Olar esasan hem psihikanyn Osiis
derejesine we cagalaryn barlag wagtynda 6zlerini ynjalyksyz alyp barmaklygydyr.
(Cagalar bilen umumy dil tapmak wajyp bolup galyar. Bu esasan giirldp baslan
cagalara degislidir. Barlagdan 0n c¢aga iicin gyzykly giirriiiler tapyp ony
ozine Owrenisdirmeli. Su Vyagdayda caga birneme kosesydar. Ol 0ziini
barladyar. Garnyny barlanynda howlukman, elin bilen usullyk bilen yuwas
hereket edip baglamaly we sonilugy bilen basmagy giiyclendirmeli. Barlagy
agyrmayan tarapdan baslap (cep bowiirden) we kem-kemden saga stiysmeli.

Hirurglaryn arasynda ¢cagany uka giden wagty barlamaklyk giiiden ulanylyar.
Kédwagt caganyn sag bowriini ellin wagtyn caga ukuda elifi itydr, ofa
“itmek alamaty” diyip atlandyrylyar. Emma caganyn uklamaklygy ii¢in kop wagt
gerek bolyar. Keselin ¢alt yayramak héasiyetini goz onilinde tutulanda, seyle kop
garasmaklyk onayly dildir. Bu yagdayda ynjalyksyz cagalaryn arasynda A.F.
Dropowyil usuly boyunga derman berip ukladyarlar. Usulyin berjay edilisi:
icegeleri yuwup arassalanyndan son, goni icegd kateterin (10-15 sm) spris bilen
hloralgidratynn 3%-1i ergini goyberilyér, ol adamyn gyzgyny bilen deni gelmeli.
Yasa gord mukdary seylerik:
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1 yasa ysetmedikleri — 10-15 ml, 1 yasdan 2 yasa ¢enlileri 15-20 ml, 2 yasdan 3
yasa cenlileri 20-25 ml 10-20 minut ge¢enden  son barlamak miimkin.
Muskullaryn igjeni dil gatamaklygy we yerli agyry aiisat duyulyar, yone hereket
azalyar, gorkmasy ayrylyar we muskul isjei gatayar. Biziil 6ziimiz 6rdn ¢un barlap
bilyéris. Syotkin-Blyumberginn alamaty derman arkaly we adamyn o6zi uka
gidende barlanylyar. Eger bu alamat bolsa ya-ha ukudan agylyar, ya-da
agyrynyin bardygyny duyyar. Anyklamakda ganyn umumy barlagy onat netije
beryir.

Yas cagalarda leykositoz 15000-20000 bolyar. Giperleykositoz hadysasy yygy
dus gelyir. Leykositar gomiisli tayajyklar kopelyér.

Elektromiografiyanyn komegi bilen muskullarynn gatayys derejesini bilip
bolyar.

Kop yagdaylarda keselin yiize ¢ykysyny bilmek {icin laporoskopiya, ultra
sesbarlagy hem ulanylyar.

Beyleki kesellerden tapawutlandyrmak. Uly yasly cagalarda bu keseli,
Esasan hem garyn igege, gyzlarda jyns organlarynyn keselleri we bolip
cykarys ulgamyndaky keseller bilen denesdirilmelidir. Birndge keseller igegede
agyrynyn peyda bolmagy, appendisitin klinikasyna menzes bolup, kesgit
goymakda kyngylyklara dus gelyar. Bu cagalaryn agzalaryndaky
anatomo-fiziologiki tapawutlaryna baglydyr.

Biibeklerde appendisidin gecisi

Orin seyrek dus gelip, bu esasan operasiya edilyin wagty yiize ¢ykarylyar.

Kliniki alamaty: Keselin basglangy¢ dowriinde hi¢ hili alamatlar yiize
cykmayar. Beyleki kesellerde bolsy yaly, caga Oziini ynjalyksyz alyp baryar,
isdasi  yitydr, gyzgyny goterilyar (kopleng 39°C we ondan yokary). Soiira
gaytarmaklyk gosulyar, kopleng 6t hem gaydyar. Garyn ¢isyér, muskullar hemme
bolekde gaty bolyarlar. Sonra ¢is we gyzarmaklyk doreyir, toksikoz we eksikoz
giiyclenip ugrayar ya-da peritonit alamatlary peyda bolyar. Rentgende inge
icegede suwuklyk tapylyar, kébir yagdaylarda boslukda gaz hem goriinyar.

Ganyn diiziiminde - leykositoz yokary dereje bolyar we leykositleriii
diiziimininl ¢cepe siiysmegi, yagny tayajyklaryn sany kopelyar.

Beyleki kesellerden tapawutlandyrmak. Kop keseller ona metizes gecip,
garynda agyrynyn peyda bolmaklygy, gyzgynyi yokary galmagy we sunia menzes
alamatlar bilen baglanysyar. Sonuin {icin yalilys kesgit kop goyulyar. Yone kop
taraplayyn anyklanys peydaly bolyar we 0ziini 6deyér. Cagalar ndage ir we kop
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hassahana su keseli giiman edilip  getirilse, sonca-da calt anyklamak we
bejermek bolyar. Gayra iiziilmelerii 6niini almaklyga miimkingilik doreyar.

Bejerlisi. Operatiw bejergi gecirmeli: Appendektomiya, (34-nji surat.) esasan
umumy  beyhus ulanmak  bilen gecirilydr. Garnyn o6nki  diwary
Wolkowig¢-Dyakonowyn usuly boyunga gatlaklayyn  kesilydr.  Gemostaz
gecirilydr. Gurcuk sekilli Osiintgisi tapylyp yokaryk ¢ykarylyar. Nowokainii
0,25%-10,0% bilen ¢6z agyrsyzlandyrylyar. Osiintgini dafiyarlar, kesyirler. Kiset
tikini goylup, onun istiinden Z sekilli tikin goyulyar. Sofira gatlaklayyn tikin
edilip, aseptiki dany goyulyar.

34-nji surat. Appendiksin
flegmona gorniisi.

Yiti appendisitif gayra iiziilmeleri

Appendisitin hemme gayra liziilmeleri bu ¢agalaryil hassahana lukmanlara gic
yiiz tutanlygyndan anyklanys yalnyslyklardan bolyar.

Kopleng su asakdaky gayra tiziilmeler dus gelyér:

Peritonit her hili gorniisli bolyar.

Yayraii peritonit yiti appendisitii gayra iziilmelerini netijesinde dorese, onuii
esasy sebibi appendisitin destruktiw gorniisleri bolyar.

Keselin gelip cykysy: gurcuk sekilli 6siintgd mikroblaryn diismegi netijesinde
coze jerhetleme hadysalary yayrayar ya-da gurcuk sekilli ostlintgide yerli nekroz
sebipli desigin emele gelmegi doreyar.

Kliniki alamatlary: appendikulyar peritonitin klinikasy, patologiki yagdayyn
hisiyetine bagly, ol hayal ya-da tiz yiize ¢ykyp bilyar. Garynda bar bolan agyry
giiyclenip, biitin garyn boslugyna yayrayar. Osiintginiii yarylmagynda agyry has
hem gliy¢li bolyar. Intoksikasiyan 6smegi bilen caga biynjalyk, ysgynsyz, ukycyl
bolup, garynda agyry, peselyir.

Beden ilki iisedip son gyzdyryar 38-40°C yetyir. Kop gezekli gaytarma bolup
iymiti inkdr edyédr. Kdhalatda  tdreti suygarlyar we i¢i gecyér. Caganyi
umumy yagdayy agyr, yiiz sekilleri yitilesyar, derisi gury we kiil reiikinde bolyar.
Nemli bardalar gury we agymtyl. Pulsun yygylygy we gyzgynyn galmagy yiize
¢ykyar. Pulsy aritmiki pes dolulykly we pes dartgynly bolyar. Yiirek tonlary
kitelisen. Giiygli intoksikasiyan, alamatlary aydyn goriinyar.

Yayrai peritonitli cagalar mejbury yagdayda bolyarlar. Arkan ya-da sag
tarapynda yatyp ayaklaryny garna tarap ¢ekip hereketini ¢éklendiryérler. Ayagyny
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yazanynda garynda giiycli agyry bolyar. Dili ak ya-da mele ortiik bilen Ortiilen,
seyle seredilende garny ulalan, diwary birneme ¢isyar kdwagt ol yerde ginelen
damarlar goriinydr. Dem alsa garyn gatnasmayar. Cagalar yiizley dem alyp
gygyryarlar, sebdbi diafragmanyn hereketlenmegi ¢o6zi gyjyndyryp, agyryny
kopeldydr. Garnyn in yiizley ellip barlamasy agyryny giiyclendiryér, garnyn
diwarynyn etleri dartgynly bolyar. Esasanda sag vyanbas sebitinde
Syotkin-Blyumbergin alamaty bolyar, garnyn yenil perkussiyasy ordn agyrly. Per
rektum barlagda 6nki giimmezin sallanmagy we yiti agyry yiize ¢ykyar.

Anyklanysy. Gan barlagynynl netijeleri jerhetlemd layyk bolyar. Sonda
leykositoz 18-25-10 9/0-e we leykositar formulanun has g¢epe siiysmegi yas
leykositlere ¢enli, kdhalatda neytrofillerini toksiki ddnelerni gérmek bolyar. Kislota
asgar denagramlylygy iiytgip, kopleng dekompensirlenen metaboliki asidoz yiize
cykyar. Eger yagday agyrlagsa, metaboliki alkaloz peyda bolup, prognoz taydan in
erbetdir. Kalinit ganda mukdary azalyar, seylede giponatrimiya yiize ¢ykyar.

Gematokrit has hem tiytgép, 6l kopelyar. Aylawdaky ganyn mukdary azalyar.
Protein iiytgemesinde albuminelerin azalyp, globulinlerin kdpelmegi, caganyi
pesewinde proteini, eritrositleri, leykositleri tapmak bolyar.

Rentgen barlagynda icegelerde kopsanly suwuklyklaryn derejesi bolyar.
Yarylan appendisitde rentgen suratda kdwagt garyn boslugynda erkin howa
goriinyar.

Bejerilisi. Operasiyadan sonky dowiirde peritonitli gagalaryn bejergisi:
jerhetlema garsy, stimulirleyji bejeris, we beyleki gayra tizilmelerin oniini almak.
Operasiyadan 3-4 sagatdan son kelle tarapyny yokarlandyrylyp, 6-8 sagatdan son
yarym oturan yagdaya gecirmeli. Bedeni yokaryk galdyrylyp goyulmagy dem alsy
gowulasdyryar we etlerii dartgynlygyny azaldyar. Oyken wentilyasyyasy peselyir.
Sol sebdpden Oyken gayra {ziilmeler viize ¢ykyp biler. Sonun {i¢in
oksigenoterapiya, irki  igjenn hereketlenme, bejeris dem alys gimnastikasy
gecirilyér.

Asgazana hemiselik zond goyulyar we ony wagtly-wagtynda yuwup durmaly.
Eger atelektaz guman edilse, onda ygtyyarsyz tisgiirme-refeksini isjenlendiryarler.
Eger bu komek etmese, laringoskopiyanyn komegi bilen gakylygy ayrylyar.

Parenteral iymitlenisi we  dezintoksikasion bejergini  2-3  giiniil
dowamynda geg¢irilyédr. Antibiotikler esasy orny eyelyér, olar 5-7 giin berilyér.

Operasiya wagtynda peritonial dializ maksady bilen kop sanly drenaZlar
goyulyar. Mikroirrigatoryn komegi bilen operasiyadan sonky ilkinji giinler gerek
antibiotikler garyn boslugyna goyberilydr. Antibiotikli bejeris 5-7 giin dowam
edyar.
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Kandidomikoza garsy c¢aga fyukonazol, witaminoterapiya, kalsinini
preparatlary ulanylyar. I¢egéniii parezine garsy gores ii¢in dowamlandyrylan
epidural anesteziya edilyar.

Yiirek damar serisdeleri #tiyaclyk komegi iicin ulanylyar. Giperbariki
oksigenasiya (GBO) seanslaryny geg¢irilyér.

Hassa ¢aga 3-4 giinden tebigy iymitlendirilip baslanylyar.

Tebigy iymitlenme dine i1ymit sindiris ulgamynyn isi diizedilenden sonl
gecirilydr. Her giin operasiyadan sonky vyara arassalanylyar we sargy edilyar.
Tikinleri 7 giinden son ayyrylyar. Hassahanadan dine saglygy kanagatlanarly
yagdayda, gayra lzilmeleri bolmadyk, ganyn barlaglary kadalasanda
operasiyadan 10-12 giinden son ¢ykarylyar.

Téze doglan caganyn peritonitinde 6z ayratynlyklary bolyar. Sebabi icki
infeksiya, sepsis, yaraly-nekrotiki enterokolit yarylan dowriinde dordp bilyar.
Anyklanysda esasy orny anamnezi, ¢aganyil 6ziini alyp barsy, ganyn umumy
barlagy, rengenologiki, USB, netijesinde keselin kesgidini goyup bolyar.

APPENDIKULYAR INfILTRAT

Sebépleri: Gurcuk  sekilli oOslintginin dasyna  igyag, inge  icege

Appendikulyar infiltratyn emele gelmegi c¢aganyn agzanyn jerhetleme
yagdayyny
“cdklendirmek” ukybynyn bardygyny afladyar. Emma yas cagalarda
“ciklendirme” bolmagy orédn seyrek dus gelyar.

Kopleng bu gayra iiziilme uly ¢agalarda (10-14 yas) dus gelyir.

Esasan 3-5 giinden son infiltrat emele gelyar.

Emele gelsi iki dowre boliinyir:

I dowiir: Jerhetleminin c¢dklenmegi we infiltratyn emele gelmegi. Caganyn
umumy yagdayy orta agyrlykda. Infiltrat emele gelenden son, garynda agyry
azalyar, emma peristaltika bolanda agyry giiy¢lenyar. Intoksikasiyanyn alamatlary
saklanyar, bedenin gyzgyny 38-39°C-de saklanyar, yiiregin ¢alt urmasy bolyar.

Seredilende garny birmmeme ¢is, dem alsa sag tarapy (yanbas bdoliimde)
gatnagmayar.

Ellap barlanylanda ilkinji gilinlerde garnyn oOfki diwarynyn, etlerinii
dartgynlylygy duyulyar. Syotkin we Blyumbergiii alamaty az-kem yiize ¢ykyar.

Sag yanbas boliimde dykyz, yiti agyryly, sliysmeyén, belli bir ¢dgi bolmagyk
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doreme duyulyar. Onun ululygy diirli bolup, sag yanbas bdliimini tutyar.
Hatda ortaky gobek c¢yzygyndan hem ¢epe gecyidr. Goni igegédniii sag tarapy
agyryly we kiawagt dykyzlygyny duyup bolyar. Rektal barlagyny hokman
gecirmeli.

Bu dowiirin klinikasynda pesewde bozulmalar we uly téretinn suwuk bolmagy
miimkin. Ganyn barlagynda leykositoz 12-15*10-9/1, formulanyn c¢epe
siiysmesi, ECT-nifi yokarlanmagy yiize ¢ykyar. Ortaga bu dowriin dowamlylygy
12-14 giin.

II dowiir — appendikulyar infiltratyn yzyna gaytmagy. Caganyn umumy
yagdayynynn  gowulasmagy garynda agyrynyn  gowsamagy, gyzgynyi
peselmegi, pesewit bozulma alamatlarynyii  yitmegi, intoksikasiyanyn
alamatlarynyn azalmagy bilen hisiyetlenyédr. Gaytarma galyar, isddsi acgylyar.
Garny dem alsa gatnasyar. Elldp barlanylanda yumsak. Sag yanbas boliiminde
agyry az duyulyar, caga az hereketlenyir.

Ganynl umumy barlagynda leykositlerii we neytrofillerin sany kadalasyar.
E.C.T. kop wagtyn dowamynda yokary saklanyar (30-50 mm/sag.). 3-4 hepdanin
dowamynda infiltrat yzyna sorulyar. Emma kéte irinlemegi miimkin.

Seyle bolanda bedenin gyzgyny galyar, gaytarma, ¢dziin gyjynma alamatlary
Osyar.

Seredilende garny ¢is, sag tarapynyn giiberip durmagy we sol tarapyn derisinin
gyzarmagyny gOriip bolyar. Ellap barlanylanda yiti agyry peyda bolyar.
Syotkin we Blyumbergiii alamaty aydyn yiize c¢ykyar. Kéwagt igeginin
yoremezligi peyda bolyar.

Ganda yene-de leykositlerint kopelmegi we leykositar formulanyn ¢epe siiys-
megi bolyar. Neytrofillerin toksiki ddnelemegi peyda bolyar. USB barlagy arkaly
appendeksin toweregindaki infiltraty goriip bolyar (35-nji surat). Appendikulyar
infiltratyn has agyr gayra iiziilmesi onun irinldp garyn boslugyna yarylmagy
miimkin.

Bejerilisi. Appendikulyar infiltrat esasan konserwatiw bejerilyéar. Kesel34
anyklanylandan son, ol difie iriiildnde, operasiya edilyér. Iriilemese 3-4 aydan
son operasiya edilyar.

Konserwatiw bejergi. Birinji dowriinde bedenin yokarky bolegini beyikde
goymak bilen yatymlayyn diizgiini saklanyar. Iymitinde iceganin
peristaltikasyny ~ we ajama proseslerini giiy¢lendiryan, oniim bermeli daldir.
Antibiotiklerin gin spektrlisi ulanylmalydyr. Fizioterapewtiki bejergi bellenilyar.
Ondan bagga-da umumy dikeldis, stimulirleyji bejergi (gan, plazma, albumin,
insulino-glyukoza bejeris) gecirilyar.
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IT dowiirde bejergi. Ndsag yatmak diizgiininde
saklanylyar, iymit rasiony gineldilyar. Antibiotikoterapiya dowam etdirilyar,

fizioterapiya we yyladyjy kompresler goyulyar. Turmagy we yoremegi diie
infiltraty7i hemme alamatlary yiten, ganyn barlagy kadalasandan son rugsat
berilyér.

PARAAPPENDIKULYAR IRINLI BOSLUK — ABSSES

Sebébi. Appendisitin irinldp cdklenmegi paraappendikulyar irii yygnayan
yeriil emele gelmegi, gyzgynyn galmagy, garynda agyrynyi, gaytarmanyn, ¢6ziin
gyjynma alamatlarynyn doremegi bilen hisiyetlenydr. Seredisde garny c¢is,
sag tarapynyn giiberip durmagy we sol yerin derisininn gyzarmagyny goriip bolyar.
Elldp barlanyiida yiti agyry, anyklanyar. Syotkin we Blyumbergii alamaty aydyn
yize ¢ykyar. Igcege yoremezligi hem dordp bilyar.

Ganda leykositlerin kopelmegi we leykositar formulanyn c¢epe
siiysmegi bolyar. Neytrofillerinn toksiki dinelemesi peyda bolyar. Appendikulyar
infiltratyn has agyr gayra iziilmeleri irinin garyn boslugyna yarylmagydyr.
Peritonit doremegi, hassanyn yagdayyny has agyrlasdyryar.

Bejerilisi. Irin yygnayan yeri agmagyn usuly onun yerlesisine bagly. Eger sag
yanbas boliiminde bolsa, Wolkowi¢-Dyakonowyn kesimini, retrosekal irin
yygnayan yere ¢enli kesim uzaldylyar. Duglas irifi yygnayan yerini goni igeganin
iisti bilen agylyar.

Operatiw bejerginiii hdsiyeti irifiin yerlesen yerine bagly. Eger irii yygnayan
yer onki diwar bilen yelmesen bolsa, onda flyuktuasiyaa yerinde kesim edip, irin
yygnayan vyerin igine giryarler. Irini sorup bakteriologik Osiise alyarlar;
antibiotiklerin erginleri

35-nji surat. USB-de infiltratyn
alamatlary.

bilen yuwyarlar, tamponirleydrler We mikroirrigatoryn komegi bilen 3-4
giinlin dowamynda antibiotikleri goyberyiarler. Eger irifi 6zbagsdak garyn boslugyna
diisen bolsa onda laparotomiya edip, irini sorup, garyn boslugyny yuwup,
drenirlenilyar.

Ondan basga-da irii ayra kesim bilen ¢ykarylyar, tamponirlenilydr. Gurguk
sekilli Osiintgi, eger beyleki dokumalardan ayrylyan bolsa ayrylyar. Eger beyle
bolmasa, onda degilmeli dél, sebébi yayran peritonite gegip bilyar.

Operasiyadan sonky dowiirde bejergi destruktiw appendisitin bejergisi
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yaly. Caga yarasy bitenden son ¢ykarylyar. Ene-atasyna yene 3-4 aydan
appendektomiyanyn hokmandygy distindirilyar.

CAGALARDA ICEGE GECMEZLIGI (ILEUS)

Yiti icege gegmezligi bu iceginif diirli boleklerinif ya-da asgazanyi, asgazan-
icege yolundaky maddalaryn gegmeginin (sliysmeginiit) bozulmagydyr.

Ileus 6liimi yokary goterimli kesellere degislidir. Eger-de garyn boslugynyn
basga yiti hirurgiki kesellerinde 6liimiii derejesini pese diisiirip bolyan bolsa, igege
gecmezliginde 6liiminl derejesi 12-14%-ne saklanyar.

Icege gecirmezligi gadymdan béari belli bolupdyr. Gippokrat icege
gecirmezligini goni icegd howa goybermek arkaly bejeripdir. Igegénin
gecirmezliginde ilkinji laparotomiya XVII asyryi ahyrynda edilipdir. Y&ne
antiseptika diizgiininin yoklugy {i¢in operasiyalar sowsuz bolupdyr.
1907-nji yylda Wilyams 1040 sany operasiya edilen ndsaglardan 469 sanysyny
(45%) vitiripdir. Russiyada we oOnki SSSR-de hirurglaryn  Biitinsoyuz IX
gurultayynda we konferensiyada igege gec¢irmezligi esasy mesele hokmiinde
seredildi.

“lleus” bize gadym dowiirden gelip yeten s6z bolup, ol yapyaryn, towlayaryn
we sowyaryn diyen yaly manyny beryar.

lleus diylende birndge alamatlar - sindrom goz oOniinde tutulyar, yagny
agyry, gaytarma, taretin we yeliil saklanmagy (¢ykmazlygy).

Iceginin Gsiip gelydan c¢is bilen dykylmagy, inginin gypjynmagy, gurcuk
yumurtgasy bilen dykylmagy ileusyn doéremegine sebdp bolup bilyar. Mundan
basga-da icege gecirmezligine seplesmeler (spaykalar) sebédp bolyarlar.

Seylelik bilen igege gecirmezliginin sebépleri diirli-diirlidir. Olar seplesme,
towlanma, gypjynma yaly mehaniki sebdplerden, nerw  sistemasynyn
kesellerine we zdherlenma, howply ¢ise genli yetyar.

Icege gecirmezligi jana howply we zerur operasiya edilmeli keseldir.

lleus appendisitden son garyn boslugynyn yiti kesellerinin iginde ikinji yerde
duryar.

Cagalarda dinamiki ileus-spastiki we paralitiki gorniislerde kop dus gelyar. Has
kop dus gelyan paralitiki gérniisidir. Dinamiki ileusyn esasy sebdbi ¢agalarda iymit
sindiris ulgamynyn funksional yetmezciligidir. Bulardan basga-da Oyken
¢ismesi - pnewmoniya, beyni-canak sikesi, icege keselleri we sepsisden son has
hem kop yiize ¢ykyar. Ulurak cagalarda ileusynn bu gorniisi operasiyadan soni dus
gelyar.
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Paralitiki icege geg¢mezlik gaytarma sebépli duzlaryn we suwuklygyn kop
yitmegi hem-de parenteral iymit bilen kaliyninn doly mukdarda bolmayanlygy {i¢in,
yagny gipokaliemiya bilen yiize ¢ykyar.

Icege gegmezliginin dinamikasyny operatiw  dél-de, konserwatiw yol
bilen bejerilyar.

Cagalarda icege yoremezligi (ileus)

/

Dogaicege yoremezligi Gazanylanicege
/ \ yoremezligi
D . LD S /ff --H““'H""*--_-\.
$ooBaleese. rD0BAIEEE | Mehanikiileus II. Dinamikiileus
yoremezligi. ge¢mezliginin |
Yokaryky asakgy ||
gornusi. gornusi. 1.Obturasion ileus ) v .
| 2.Strangulyasion 1.Spastik
. 2. Paralitiki
ileus
J | 3.Inwaginasiya
! W
1. Atreziya we 1.Inge. yogyn iceganifi - ) o
12 barmak atrezi},’afg’"we g Yiti seplesme icege yoremezligi
iceganin daralmagy A
daralmagy 2.Atrziyaanusa / AN
2. Leddanyn 3. :ﬁﬁgﬁgﬂg;‘asyﬂyﬂ ‘ 2 ™
sindromy 4. Mekoniileusy :”;' s:‘-’é‘;'gm:z“ : Gickiseplesme
5. Girsprung keselinin segey 9 icege yoremezligi
(yiti gomusi)

MEHANIKI ILEUS

Bu asgazan, i¢ege yollarynyn i¢inddki maddalaryn ge¢gmegine mehaniki sebapleri
bolanda yiize ¢ykyar. Olaryn biri strangulyasion ileusdyr. Igege gegmezliginin bu
gorniisi iceganiii dykylmagyndan basga onuil ¢oziinii gan damarlaryny gysyp,
icegdnin diwarlaryny nekroza getirmegi bilen hasiyetlenyar.

Onun gorniisleri:

Colasma — icege halkalarynyn 0z dasyndan aylanmagy bilen
hasiyetlendirilyar. Ol igegédnin kop hereketli yerinde dus gelyar. Diwaryndaky
tiytgesmeler igegédnin 6z dagyndan aylanan derejesine bagly bolyar.

Diiwiin doremek— strangulyasion icege gecirmezliginin has agyr gecyén
gorniisi. Diiwiini inge icegdnin ya-da ince we yogyn igegdniii halkalary
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doredip bilerler. Diwiin doremegi keselit has agyr ge¢megine sebdp bolyar.
Kéhalatda nédsaglaryn 12 sagatdan 6lyédnligi barada maglumatlar bar. Bu i¢ceginin
calt ¢liyreyénligi bilen diisiindirilydr. Muna ¢6z damarlarynyil gysylmagy sebép
bolyar, ol infeksiyanyn yayramagyna we peritonite getiryar. Keselin bu gorniisi ir
anyklanyp we operasiya

edilende-de 6liim 40-50% yetyar.

Gypjynma: Inge we

yogyn iceginin gypjynmasy dasky we

icki inginin gayra tiziilmesi wagty yiize

cykyar. Gypjynan igegininl funksiyasynyn

bozulmagynyii derejesi gypjynandan

sonky, gecen wagta we gliyje baglydyr.

Gypjynmanyn 3 gorniisi bar:

a) Elastiki gypjynma.

b) Diwardaky gypjynma.

¢) Rektograd (Rihter) gypjynma.

Inwaginasiya: (37-nji surat)

Inwaginasiya, esasanam bir yasa

36-njy surat. Gypjynmadan sonky
nekroz.

cenli bolan ¢agalarda (90%), has hem 3-9 aylyk ¢agalarda dus gelyar. Oglanjyklar
gyzjagazlardan 2 esse kop keselleyar. Igegénin bir bolegi beyleki boleginin igine
girmek bilen hésiyetlendirilyar. Inwaginasiya icegdnin  mehaniki
gecirmezliginiii bir gorniisidir. Ol ¢6zlin gypjynmagyny we igeganiii dykylmagyny
0z i¢ine alyar.
37-nji surat.
A-ileosekal inwaginaty

B- inwaginatyn icine appendiksin girmegi

C- iwaginatyn icine kese iceginin girmegi

D- inwaginatyn goni icegénin icine girmegi

Inwaginasiyanyn gorusleri:
1. lleosekal inwaginasiya.
2. Inge icege iwaginasiyasy.

134



3. Gosa inwaginasiya inge igegdnin i¢ine igeganin, son olaryn yogyn icegédnin
icine girmegidir.
4. Yogyn igeginif yogyn icegd girmegi.

Inwaginasiya dasky gursaw (wagina) hem-de icki (inwaginat) boleklere
boliinyédr, icegdnin basky bolegi ingawinat diyip atlandyrylyar. Icege
inwaginasiyanyn sebipleri igege hereketinin bozulmagydyr. Ol bolsa yylmanak we
tegelek myssalaryn hereketleriniii koordinasiyasynyn bozulmagy sebépli doreyar.
Mundan basga-da dispepsiva, enterokolit, Mekkelin diwertikuly, polip, ¢is yaly
sebépler bolup bilyar. Képleng gosmaga iymit iyilmegi bilen baglasdyrylyar.

Obturasiyaly (dykylan) icege gecirmezligi

Bu keseli kop we diirli sebépler: koprostazlar, cisler, askaridalar doredyar.
Koprostaz — icegédnin gaty tédret bilen dykylmagydyr. Bu ki¢i ¢agalarda dus
gelyir. Esasy sebipleri; gowsak cagalarda igegidnin funksiyasynynl peselmegi,
garyn diwarynyn myssalarynyn yetmezgiligidir.

Eplenme — igege trubkasynyn diirli boleginde eplenmegi, kopleng operasiya
bolan nédsaglarda seplenme (spayka) sebépli yiize ¢ykyar.

Cis — kopleng¢ yogyn i¢gegédnin asak diisyan boleginde dus gelyir, yone beyleki
boleginde hem gabat gelip bilyar.

Klinikasy: hemme icege gecirmezliklerinin alamatlary:
a) baslangyc;

b) esasy;

¢) gosmaga gorniislere boliinyarler.

Bu boliinme patologiki proseslerin alamatlaryny hésiyetlendirmiage komek

edydr.

a) Baslangy¢ gorniisine agyry bilen gaytarma;

b) Esasylara — yelin, tiretin ¢ykmazlygy we yellenménin yayramagy;

¢) Gosmaga — icege gecirmezligin yeterlik we umumy alamatlary degislidir.

a) Agyry — birden yiize ¢ykyar, basda yayran, sonira bolsa tutgayly bolyar.

Glygli agyry kosesmek bilen aralagyar. Icege gecirmezliginii ayrylmagy
agyry agyrandan sonn hem bu iceginin hereketlenmeyénligi, paralici barada
maglumatdyr. Bu bolsa i¢egidnin c¢iliyremegine, perflorasiyasyna (desilmegine),
kollapsa, oliime getirip bilyar.

Gaytarma koplen¢ agyry bilen bir wagtda baglanyar we her 15-20
minutdan gaytalanyar hem-de yokarky igcege gecirmezliginde yzygiderli bolup
bilyar.
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Agyrynyn arasyndaky arakesme igege gecirmezligin yerlesisine bagly
bolyar (yokarda, asakda).

Yelint we tiretifi saklanmagy ileusyri esasy alamatydyr. Yone gynansak-da,
bu alamatlar gutarnykly, absolyut dildir. Yokarky ileusda yel we tiret iceginif
asaky boleklerinden ¢ykyp bilydr. Yone tdret bolsa-da, nidsagyn yagdayy
gowulasmayar. Garnynyn ¢ismegi we icege hereketinii yok bolmagy i¢ yellenméni
giliyclendiryir, icegdnin yellenmegi basda belli bir yerde, yiizde ¢ismek bilen
yiize ¢ykyar. Bu simptom 1889-njy yylda Wal tarapyndan yazylypdyr:

1. Garnyil géze goriinyan assimetriyasy.

2. Igeginin hereketininli géze goériinmegi.

3. GOriinyén ¢is.

4. Elin bilen kakyp barlanylanda -timpanit.

Gosmaca alamatlaryna yiirek urgusynyn caltlasmagy, gan basysyn pese
diismegi, dilinin Ustiinin oOrtiilip, gury bolmagy giryar. Wagtynl gegmegi bilen bu
alamatlar has aydyn yiize ¢ykyar. Anyklamakda esasy zatlaryn biri ndsaga
cun seretmek. Basynda i¢i biraz ¢is, garnyn assimetriyasy, garnynda operasiyanyn
yzy bolyar.

Ellenip barlananda i¢egénin ¢ikli ¢ismegi, kolbasa gorniisli ¢isit doremegi ya-
da gaynaglama infiltraty yiize ¢ykarylyar. Kakylyp gorlende timpaniki ses
esidilyar.

Dillenip gorlende icegede yelin we suwuklygyi siiysmeginiil esasynda yokary
ton esidilydr. Kdwagt “damyan damjanyn” sesi — esidilyér. Kdhalatda igeginin sesi
diiybinden esidilmeyér. Bu alamatlar keselin gicki dowriine degisli — doly parali¢c —
hereketleriniii bolmazlygy. Sklyarowyn alamaty — suwunn damja sesi bolyar.

Rektal barlagda — goni igegede pasgelgiligin yoklugy yiize ¢ykarylyar. Goni
icegdnin ampulasy bos, Obuhow hassahanasynyil alamaty bolmagy miimkin,
bu sigma sekilli icegéanin ¢olagmagyna mahsusdyr.

Inwaginasiyada — goni igege barlanan wagty tiretsiz ganyn yzy bolyar.

Rentgen barlagy — keselin yiti dowriinde tayyarlanmany garyn boslugynyn
agzalarynyn grafiyasy gecirilende ,, Kloybergin okarasynyn * bolmagy mahsusdyr.
Ol gorizontal denlik, yagny suwuklygyn iistlinde howa bolyar. Hroniki icege
gecirmezligi bolanda — irrigografiya gegirilydr. Goni igegd kontrast maddalar
goyberilip, yogyn i¢eginin patologiyasyny anyklamak bolyar.

Barlaghana barlaglary: leykositlerin iiytgemegi keselin gicki dowriine
mahsusdyr. Suwuklygy vyitiryani sebépli gemokonsentrasiya bolyar, gandaky
hloridler pese diigyar.

Inwaginasiyanyn klinikasyny has belldp gecmeli. Icege gecirmezliginin bu
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gorniisi  bir yasa ¢enli ¢cagalarda (90%-de) dus gelyar. Oglanlar gyzlardan 2 esse
kop keselleyar.

Kesel birden yiize ¢ykyar. Caga bimaza bolyar, aglayar. Bimazalyk baslanysy
yaly birden yok bolyar, yone az wagtdan yene gaytalanyar.

Agyry tutan wagty caga birden aglayar. Agyry gitdigice giliy¢lenyir. Tiz
wagtdan son refektor gaytarma baslanyar, ona igegdnin  inwaginat bilen
dykylmagy sebép bolyar. Pulsy pes, dili gury, garny yumsak, agyrysyz, palpasiya
edilyar.

Inwaginat seredilen wagty goni icegede tiret bilen gosulmadyk, az-kem gan
bolyar. Keseli anyklamak {i¢in esasy zatlaryil biri garyn boslugynyn rentgen
barlagydyr — Ricardsonyn bollony bilen (contrast madda) goyberilenden son, goni
icegede howanyn yayraysy we inwaginatyn kellejigine yetisi gortinyaér.
lleusyn denesdirme kesgitlemesi.

1. Dizenteriya, garyn garahassa, yiti enterit, esasy alamatlarynyn biri gyzgynyn
galmayanlygy.

2. Yiti pankreatitde tiretifi we yelifi ¢ykysynyi bozulmazlygy, agyrynyi hésiyeti
gursaw yaly (halkalayyn), ganynt we pesewin diastazasynyn yokary galmagy.

3. Arkanyn gurulygy seyrek dus gelyar, yone giiycli halkalayyn agyry

bilen héasiyetlenyiar. Bu keselde dyzynyn refeksinin yoklugyny, Wassermanyn
reaksiyasynyn polozitel bolyanlygyny bellapdir.

4. Eger-de gaytarma yiize ¢yksa ya-da pesew akarda das bolsa, bowrek agyry
tutgayy bilen tapawutlandyrma has kyn bolyar.

Pnewmoniya we plewritler abdominal alamatlary bolanda — iginde agyry peyda
bolyar. Tapawutlandyrmaga perkussiya, auskultasiya we rentgen barlagy
komek edyar.

Deniesdirme anyklamakda doly yygnalan anamnez we obyektiw barlaglar
wajyp yer tutyar.

Bejergi ikd boliinyar :
1. Konserwatiw icyuwgy dermanlar, berhiz.
2. Operatiw: olar paleatiw we radikal bolyar.

Poliatiw igege gecirijiligini wagtlayyn yola goymak we organizmi toksiki
maddalardan arassalamak ti¢in gecirilyar (ileostoma).

Radikal. I¢ege geciriligini doly {ipjiin etmek iicin we dykylyan sebéplerini yok
etmek U¢in gerek bolan wagty igegini rezeksiya etmek, anastomoz doretmek
radikal operasiya arkaly amala asyrylyar.

INGILER
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Garyn boslugynyn organlarynyn myssa we aponewrotiki onki we yzky
gatlaklarynl desiklerinden garynyil diwarynyn bilen dasa ¢ykmagyna garnyi ingisi
diyilyar (hernia abdominalis externa) . Ingide deri bitewiligi bozulmayar. Bu
desikler tebigy desikler bolup (gowsak yerler), bulara gobek aylawy, garnyn ak
cyzygyndaky jayryjyklar, gasyk kanaly, but kanaly, Ptininl tigburclugy giryér.

Inginint diiziim bdlekleri: ingi derwezesi, ingi haltasy we ingi diiziiminden
duryar.

Ingi derwezesi: - ol myssa-aponewrotiki gatlak bolup, ondan her hili sebapler
bilen garyn diwdrynyn pariyetal gatlagy bilen i¢gi agzalar ¢ykyar. Ingi derwezesi
her hili owal gorniisli, tegelek, gysyk, lgcburgly we anyk dél gorniislerde
bolup bilyér. Meselem, gasyk ingilerinde ingi derwezesinin gorniisi kopleng tigburg
va-da ys gorniisli bolyar. Gobek ingilerinde we garnyn ak ¢yzygynyn ingilerinde
tegelek ya-da stiyriimtik sekil bolyar. Operasiyadan sonky we sikesden sonky
ingilerde nddogry gorniisleri hem bolup bilyir.

Ingi haltasy: pariyetal garnyn bolegi bolup, ingi derwezesinden ¢ykyar.
Ingi haltasynyn boyunjygyny, bedenini we depejigini tapawutlandyryarlar.
Kopleng ol siiyrimtik we armyt sekilli bolyar. Ingi haltanyn yokary bolegi
boyunjygy bolup duryar, ol ingi derwezesinde yerlesydr. Onuni bedeni esasy
gin  bolegi bolup ol derinin asagynda yerlesyar. Onuii depejigine depe bolegi
diyip atlandyrylyar.

Ingi - garyn boslugynyn hereketli agzalary: i¢yagy, inge igege, sigma
gorniisli  igege, kese yanbas we koricegidnin gurcuk gorniisli  osiintgisi,
Mekkelin diwertikuly, gyzlarda yatgynyn gosuntgylary we yatgy giryar. 141

Boliinisi: Garyn ingisi anatomiki, etiologiki we Kliniki alamatlary
boyunga boliinyérleridir.

Anatomiki alamatlary boyunc¢a: gasyk, but, gobek ingisi we garnyn ak
cyzygynyn ingilerine boliinyér. Bular ingileriii kop dus gelyénleri.

Inginin gelip gykysy boyunga 2-d boliinyar: dogabitdi (hernia congenitalis) we
dorédn (hernia asgnisita). Dogabitdi ingiler ¢aga doglandan bildirip baslayar ya-da
biraz soi bildiryar. Dogabitdi ingi kopleng gasyk we gobek ingisi bolyar. Doran
ingi ¢cagalarda gelip ¢cykysy boyunca garyn gatlagynyn yetmezgiligi sebéap bolup
bilyér.

Inginin kliniki boliinisi su alamatlara esaslanyar: ingi emele gelmeginde
garyn boslugyndaky saklanyan suwuklyk, ingi haltasyna erkin girip bilyar we
yzyna c¢ykyar. Bu ingd erkin ingi ya-da yerine girydn diyilydr (hernia
reponibilis). Kop halatlarda, kdp sany giiyelerin tésirleri esasynda ingi haltasynyn
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gysylmagy bolyar we aseptiki gaynaglama emele gelydr. Ol bolsa sonra
seplerin emele gelmegine getiryar. Sepler kop halatda garyn boslugynyn
agzalaryna we ingi haltasynyn diwaryna yelmesip, diizedip bolmajak ingini
doredyar (hernia irreponibis asereta). Garyn ingisinii esasy kliniki alamaty
gysylan ingi (hernia inkor sereta) gayra goyulmasyz hirurgiki operasiyany
talap edyar.

Gysylan inginin howpunyn esasy manysy ingi haltasynyn diiziiminin
organlaryin boyunjygynda gysylmaklygyna getirydr. Bu yagdayda ingi
haltasynda gan we limfa aylanysygy bozulyar, ol gysylan organlarynn 6lmeklik
howpuny doredyiar we Olmekligi miimkin. Kdpleng bu icege gecmezliginini bir
gorniisi bolup, gomeostazyn agyr bozulmaklygyna, yagny gysylan inginin gysylma
derejesine bagly bolyar.

GASYK INGISI

Gasyk ingisi — cagalarda kop dus gelydn ingilerin biri hasaplanyar. Kop
yagdaylarda bir taraplayyn, esasan sagda 2-3 esse kop dus gelydr. Gasyk
ingisi yumurtganyn asak dismekligine getirip bilydr. Sununi bilen birlikde
cagalarda ingi gasyk kanaly boyunca asak disyar, ol igki gasyk yoly
boyunca keseligine yerlesyar. Cagalarda goni ingi gaty seyrek dus gelyar. Inginin
iki gornilisi bar, gasyk we iynek ingisi bolyar (38-nji surat). Cagalarda ingi
haltasynyn diiziimine kdpleng ince iceginin, uly iceginiii bolekleri, uly yaslarynda
coz giryir. Gyzjagazlarda ingi haltasynyn diiziimine yumurtgalyklar, kdhalatda
turbajyk bilen bile giryar. Hacan-da yogyn icegéiniii uzyn ¢6zi ingi haltasynda
yerlesen bolsa, onda korigege hem inginiii i¢ine giryar. Bu yagdaylarda inginin
yzky diwary (hereketlenyan ingi) bolmayar.

Kliniki alamatlary. Kopleng ki¢i ¢agalarda eyyam babeklik dowriinde gasyk
towereginde tiimmercek bolyar, caga aglanda, biynjalyk bolanda ol ulalyar, rahat
vagdayda yitip gidyir. Cisjagaz agyrsyz, tegelek gorniisli bolyar. Sorky
vagdaylarda c¢isjagaz yumurtga haltasyna diisyir we onuil bdleginde
assimetriya doredyar.

Gorizontal Yyagdayda ingi haltasynyn diiziiminddki gosundylary usullyk
bilen garyn boslugyna siiysiirip bolyar sonda mahsus jugurdama sesleri
doreyar. Ingi haltasyndaky gosundyny ayranyiidan sofira gasyk tegeleginin
gowrlimini anyklap bolyar. Sunuin bilen birlikde caga {iisgiiren wagty “urgy”
duyulyar.
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Gyzjagazlarda gasyk ingisiniii c¢isjagazy tegelek gorniisde bolyar we
dasky gasyk tegeleginde anyklanylyar. Inginin gowriiminin uly halatynda
dasky jyns organlarynyn uly dodaklaryna cenli sallanyp bilyér.

Uly cagalarda ingi hemise ¢ykmayan bolsa, onda barlamak {i¢in olardan
cygylmaklygy, tisgiirmekligi talap edip anyklayarlar.

Eger tohumlyk yolunyii elementleri galihan we gasyk tegelegi giiidn bolsa,
“urgy” alamatynyn bolmagy anamnezinde anyklanylan bolsa, onda
subhelenmezden kesel kesgidi goyulyar.

Gasyk ingisini yumurtganynl bardasynyn galtagyan suw yygnanmasynyn
(gidrosele), ingi bilen denesdirmesi ongakly kyn diismeyir. Suw yygnanma
cisi dykyz mayysgak konsistensiyaly, kista hisiyetli we yagtylanyar. Ertir irden ol
kici gowriimde we salparan bolyar, agsam onun gowriimi ulalan we 6te dykyz
bolyar.

Bejerilisi: Gasyk ingisinin  bejergisi operasiya etmeklikdir. Hazirki
zaman agyrsyzlandyrys serisdeleri bu operasiyany c¢agalaryin hemme yasynda,
galyberse-de yany doglan bédbeklerde hem gecirmeklige miimkingilik beryér.
Emma bellemeli zadyn biri ol hem haganda cagada 1.5- yylyn dowamynda
gypjynma alamaty yiize ¢ykmasa garyn diwarynyn waginal osiintgisinin 0z-
Oziinden yapylmagy miimkin.

38-nji surat. Gasyk we tohum
halta ingileri

Sol sebdpli adaty yagdayda 1-yasamadyk c¢agalarda operasiya biraz yza
siysiirilyar (garasylyar). Hacanda 1,5-yasynda hem c¢agada ingi saklanyan
bolsa — operasiya gorkezme ¢ykarylyar. Operasiyanyn c¢agalarda gegirilisi
yonekeydir.

Beyhus dermanyn komegi bilen deri we gasyk bardasy kesilyar. Dasky kese
muskulynyin aponewrozy, sonira gasyk tegelegini we pupartyn bagjygynyn
aponewrozy agylyar. Sofira iki sany anatomiki jiibtek bilen fassiyany keseligine
gatlaklayyn acgyarlar. Tohumlyk yolunyn elementlerini fassiya yapyar. Fassiya
acylandan son ingi haltasy ¢ykarylyar. Halta ¢ykarylandan son gan duruzyjy
gysgyclar bilen gysylyar we ¢ep elin barmaklary bilen gatlaklary agylyar. Ingi
haltasynyn boyunjygy gowy ¢ykarylandan son, sol yeri dikilyar. Eger typangak
ingi bolsa, ingi haltasynyn boyunjygyna i¢inden kiset tikini goyulyar.
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Gypjynan gasyk ingisi

Gasyk ingisinin agyrlasmagynda gypjynmaklyk emele gelyar (39-njy
surat). Bu yagdayda igeginin bolegi ingi haltasyna diisyar we ingi derwezesi
gysylyar. Sol yagdayda gan aylanysygynyn bozulmagy yiize ¢ykyar. Gapjamanyi
emele gelmeginin sebédbi garyn boslugynda basysyn yokarlanmagy we icegelerin
isiniit bozulmagy bolup biler.

Kliniki alamatlary: Ene-atasy hemise ¢aganyn biynjalyk bolup baslan
wagtyny dogry aydyar, ¢aga aglayar, ingi haltasynyn ¢ykyp duran yerindiki agyra
arz edyér. Caga birden gaharjan, sypalap goreninde agyrly, ingi haltasynyn
diiziimini garyn boslugyna diizedip bolmayar. Biraz soni agyry peselyir, ¢aga
gowsak bolyar, 6gemek we gaytarma bolup bilyér.

Gypjynan inginiii deniesdirlis, anyklanys anamnezine we seredilende alnan
maglumatlara esaslanylyar. Gasyk ingisinifi anamnezini barlygyny takyklanyndan
sofira gypjynan ingé kesgit goymak kyn bolmayar.

Gypjynan gasyk ingisinifi kesgidi gyzjagazlarda yumurtgalygyn gysylmagyny
anyklamak, hagan-da umumy alamatlarynyn doly bolmadyk halatynda kyndyr.

Eger gasyk ingisinin diiziiminde yumurtgalyk we turbajyk bar diynilip
siibhelenen yagdayynda operasiya edilyar. Sebibi ingisiniii diiziimindaki agzanyn
cliyremegi mimkin. Gasyk ingisinii gypjynmagy cagalarda 6zbolusly gecyir,
olaryn icege boleklerinin gan bilen gowy lpjiinciligi, damarlaryn gowy
cikliligi we gapjan tegelegii az-owlak basysynyn ayratynlyklary bar. Inginini
Ozbasdak diizelmegine garamazdan, ¢agalar soiira operasiya edilmelidirler.

39-njy surat. Gypjynan gasyk-
tohumhalta ingisi

Bejerilisi: Gowsak, yetmez doglan bébeklerin we neonatologyn garsy
gorkezmesi bolan yagdayynda ilkinji on iki sagadyn dowamynda gypjynan
wagtyndan konserwatiw bejergi edilyir. Sol yagdayda inginin 6zbasdak diizelmegi
miimkin. Munun tgin atropinin 0,1%-li ergini, no-spanyn 1%-li ergini (0,1 ml her
bir yasyna) sanjym edilydr. Sofira ¢aga yatyrylyar. Ingi haltasyny elin bilen
diizetmeklik maslahat berilmeyér. Sebdbi gypjynan agzalara zeper yetmegi
mimkin. Eger konserwatiw bejergi komek bermedik halatynda 1,5-2 sagadyn
dowamynda operasiya edilydr. Operasiyanyn gegirilis ayratynlygy ingi haltasyny
diizetmezden on, ingi haltasynyn diiziimine seredilyar. Gypjynan tegelege we
garnyn dasky kese myssasyna seredilenden son kesilyir. Gypjynan igege biraz
cekip, goézden gegirilyér (retrograd gapjama bolmagy miimkin). Eger-de igegénin
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gan aylanmasy bozulan yagdayynda, ¢6ze nowokainin 0,25%-li ergini
goyberilyar we igege yyly fiziologiki erginine ezilen esgi bilen gyzdyrylyar. Eger
iceginiil yasayjylygy siibheli bolsa, onda icegédnin vasaysa ukypsyz yeri
kesilip ayrylyar we ugma-ug¢ birikdirilyédr. Ingi haltasy ayrylandan soiira gasyk
yoluna Martynowyii usuly bilen yukajyk gatlak edilyar.

Gobek ingisi

Gobek ingisi-gobek halkasynyin dasyndaky apenowrozyn kem Osmekligi
sebépli emele gelyar. Sol sebdpli gobek halkasy gin bolyar, ondan garyn gatlagy
bilen, inge igege, i¢ yag ¢cykyar. Gobek ingisi gyzlarda kopriak dus gelyér.

Kliniki alamatlary: Gobek ingisi ¢is gorniisinde yiize ¢ykyar, ¢is tegelek
we stiyrimtik (owal) gorniisde bolyar. Hacan-da c¢aga rahat arkanlygyna yatan
yagdayynda gobek ingisini yenillik bilen diizedip bolyar we gobek tegelegini
ellip bolyar. Eger inginiii géwriimi uly bolsa, onun Ustiindiki deri Ortiigi siiynen
we yuka bolyar.

(Caganyn ingini duymaklygy inginiii gérniisine bagly bolyar. Gobek tegeleginin
gin yagdayynda caga sdhelce birahat bolan halatynda ingi ¢isi yiize ¢ykyar
we yenillik bilen onki yerine baryar, bu yagdayda ingi diiziiminiii sikesine we
agyry yuze ¢cykmaklygyna esas yokdur. Eger juda ki¢i bolsa we gyralary dartgynly
bolan mahalynda ¢aganyn ynjalyksyzlanmagyna esas bar. Gobek ingisinin gecis
tertibi onun gorniisine we caganyn yasyna bagly bolyar. Kigi yasly 6silip baryan
cagalarda inginin 0z-6ziinden bejerilmegi miimkin. Gindn gobek tegeleginini
yvapylmagyna garyn-gatlagynyn diwaryny Osdiirydn masklar we massaz komek
edydr. Cagalarda bejergi 1 aylyk dowriinde baslanyar. Munun ii¢in korpéni
garnynyn istiinde 1-3 minut saklamaly we bu masky giinde 5-10 gezek
gaytalamaly. Bu yagdayda caga kellesini galdyrjak bolup arka myssanyn
dartgynlygyny giiyclendiryér, elleri we ayaklary bilen hereket edyér, bu hadysa
beden etleriniii berkesmegi we sol sanda garyn diwarynyn myssanynl berkesmegi
hem bolyar. Bulardan basga ingini yapyp durar yaly, tegelek gaty kagyz
berkitmeli.

Bejerilisi: Sonky dowiirlerde gobek ingisini 2 yasdan sofira operatiw bejergi
gecirip bejermek maslahat berilyar. Hazirki dowiir anesteziya usulynyn osmegi
kici yasly ¢agalarda gobek ingisini operatiw bejermeklige gin yol acdy. Eger-
de cagalarda gobek tegeleginin desigi ki¢i bolsa, yiti tutgay gorniisli agry
yize c¢ykyar. Bu yagday gapjamaklygy siibhelendirydr, sonda haysy yasda
hem bolsa operatiw bejergisini umumy agrysyzlandyrma bilen gegirilyir. Yarym
ay gorniisli derini kesyarler, ingi ¢ismesinin asagyndan ya-da gapdalyndan
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kesilyar. Sonra deri berkidilyar we ingi haltasyny ¢ykarylyar, i¢i a¢ylyar. Gobek
ingisinin diizimi garyn bosluga diizedilydr, sonra haltanyn i¢ine seredilyar.
Boyunjygy tikilip, iki gapdalyna danylyar. Halta ayrylyar. Aponewrozyn iki gaty
bilen yukajyk gatlak edilyar (40-njy surat).
Garnyi orta diwarynyn ingisi

Garnynl orta diwarynyil ingisi aponewrozyn uly bolmadyk yetmez¢iliginde,
ortaky ¢yzygyn yanynda yerlesydr. Kihalatlarda goniiden-goni gobegin
asagyndaky ingi dus gelyar (paraumblikal ingi). Bu yagdayda gobek tegelegi
tutuslygyna yapylyar. Cagalarda dasyndan seredeninde paraumblikal ingi bilen
gbbek ingisini tapawutlandyrmak kyn bolyar. Yone ingi haltasyny elliniiide
gobegin  asagynda yerlesydndigi gowy  bildirydr. Gobek  ingisinden
tapawutlylykda garnyn orta ¢yzygynyn ingisi esasan uly yasly cagalarda dus
gelydr. Kop sanly yagdaylarda agry yiize ¢ykyar. Sebdbi aponewrozyn yetmeyin
yerine garyn diwarynyn pariyetal

40-njy surat. Gobek ingisi.
A- dasky gorniisi
B,C,D-operasiyanyn tapgyrlary

gatlagy gosulyp ingi haltasyny emele getirydar. Garnyil orta ¢yzygynyn
ingisinin gypjynmasy gaty seyrek diis gelydr. Bu yagdayy hokmany hirurgiki
bejermeli bolyar. Garnyil orta ¢yzygynyinl ingisi we sol sanda gobek yany inginin
0z-0zlinden yapylmagy bolmayar, sonuil iigin olaryin bejergisi operasiya arkaly
amala agyrylyar.

Operasiyany doly anyklanandan son yerine yetirilydr. Umumy beyhusyn
komegi bilen ¢isin gapdalyndan derini kesilydr. Ingi haltasy agylyar, seredilenden
sonira boyunjyga dikip ayrylyar. Aponewrozyn yetmezligini tikilyér.

Garyn diwarynyn waginal osiintgisinin kemislikleriniii esasynda doreyéin
keseller. Yumurtga gabygynyn we tohumlyk tanapjygynyi suw yygnanmasy
(gidroselle we funikulosele)

Gidrosele we funikulosele cagalarda kop dus gelydr, onun emele gelmegi
garyn diwarynyn waginal 0siintgisinint bitmezligi we onuil boslugyna suwuklygyn
yygnanmaklygy bolyar. Eger-de waginal 0Oslintgisi yapylmadyk yagdayynda
distal tarapynda yumurtga gabygynyn suw yygnanmasy (gidrosele) bolyar.
Eger 0Osiintgi distal boleginde biten bolsa, yone yokary bolegi agyk bolsa, onda
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garyn bosluk bilen galtasyan gidrosele bolyar. Eger-de waginal 0Osiintginin
yvapylmadyk yagdayynda yumurtganyni we tohumlyk tanapjygyn galtasyan
gidroselesi bolyar.

Hacan-da oOsiintginin distal hem yokary bdlegi yapylan bolsa, suwuklyk
ortasynda yygnalanda, bu halatda tohumlyk tanapjygynyn kistasy emele gelyér.
Gidrosellinin emele gelmekligini waginal Osiintgininn sorujylygynyn we gasyk
towereginiii limfa apparadynynn yetmezligi bilen baglanysdyryarlar. Kigi yasly
cagalarda we ulularda gidrosele sikes gaynaglama yagdaylarynda dis gelyar.
Eger gasyk toweregine urgy bolan bolsa, yumurtganyn gabygyna suwuklyk
yygnanyar. Ol uzak wagtlap sorulmayar, muna yiti yiize ¢ykan kista diyilyar.

Kliniki alamatlary: gidrosele bir we iki taraplayyn bolup bilyar. Céklendirilen
gidrosele — yumurtganyn ¢isi tegelek gorniisli bolyar, yumurtgany anyklap goriip
bolmayar.

Galtasmaly gidrosele yumsak siiyri gorniisli bolyar. Cyglan yagdayynda bu ¢is
ulalyar we gaty bolyar. Diafanoskopiya amaly yagtylanmaklygy viize c¢ykaryar.
Tohumlyk tanapjygynyn Kistasy tegelek we  gyraly gornisli bolyar. Asaky
we yokarky taraplary gowy anyklanylyar.

Gidroselldni kopleng gasyk ingisi bilen denesdirmeli bolyar. Ingi saklandylary
diizedilen yagdayy mahsus jugurdylar esidilyar. Ingi diizedilenden sofira gasyk
towereginddki ¢is yityar. Galtasmayan gidroselle diizedenimizde istiinlik
getirmeyar.

Galtagsma bolan yagdayynda tekiz yatanda onun géwriimi kigelydr, has-da
diizeden yagdayymyzda mahsus bolmadyk sesler yiize cykmayar. Yiti yiize ¢ykan
kistany gasyk ingisinin gypjynmagyndan tapawutlandyrmak kyn diisyédr. Bu
yagdayda keseli operatiw bejermeli bolyar. Hacan-da ¢aklanylyan kesgit goylanda,
gasyk
ingisinin gypjynmagyny inkér etmeli bolyar.

Bejerilisi: Caganyn bir yasynyn i¢inde 0z-6ziinden bejerilmekligi yiize
cykmagy miimkin. Waginal 0siintginiit  obliterasiyasy bolan yagdayynda,
operasiya uly vasly cagalarda gegirilyar.

Gidrosellede operasiyanyn Rossy usuly ulanylyar. Onui manysy garyn bosluk
bilen galtagsmany ayyrmak we gidrosellanyn suwuklygyna akym doretmekden
ybaratdyr. Bu operasiya Ordn yonekey, yumurtgany az sikeslendiryir we
gowy netije beryir.

Bir yasly cagalarda gidroselle dykyz yagdayynda ynjalyksyzlandyryan
wagty, punksiya etmek usuly arkaly bejermeklik maslahat berilyar. Suwuklygyn
ayrylmaklygy yumurtganyn gysylmagyny peseldydr we operasiya etmek
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wagtyny uzaldyar.

BAGRYN WE OT CYKARYS YOLLARYNYN DOGABITDI
KEMISLIKLERI

Bagryn nddogry yerlesisi seyrek dus gelyir. Ayratyn anyklananda kliniki
gyzyklanma doredyar.

Bagyr hakyky nddogry yerlesende ¢ep diafragma asty boslukda yerlesyar.
Garyn boslugynyn agzalary adaty yagdayynda yerlesydr, bagryn siiysmegi esasan
beyleki dogabitdi kemislikler bilen bilelikde dus gelyéar: diafragmal ingi,
gobek tanap-jygynyn embrional ingisi we basgalar. Bagryn doly ageneziyasy
seyrek yagday -larda bolyar (kombinirlenen néddogry Osiisde). Bagryn doga
gipoplaziyasy hem seyrek dus gelyar. Cagalar bagryn ageneziyasy bilen
yasamaga ukyply bolmayarlar.

Bagyr ¢ep tarapda bolanda gipoplaziyasy bilen yasap bilyir.

Ot haltanyn dogabitdi kemisligi

Ot haltasynyi anomaliyalary sonky déwiirde kop gabat gelyir.

Osen dowletlerde yéritelesdirilen caga gastroentrologiki merkezlerin
doredilmegi, barlagyn rentgenokontrast we ultrases usullarynyn  ulanylmagy, 6t
haltanyn kemisliklerini anyklamakda onat netije berdi.

Ot haltasynyi dogabitdi kemisliklerini birnéice topara bolmek bolyar:
1. Ot haltanyi bolmazlygy (ageneziya);

2. Gipoplaziyasy;

3. Yerlesisiniti anomaliyasy;

4. Hereketli (azasan, asylan) 6t halta;

5. Gosmaca 0Ot halta;

1. Ot haltanyii bolmazlygy (ageneziyasy) — 1600 autopsiyadan 1 yagdayda
tapylyar, ol gyzjagazlarda 2 esse kop dus gelyir.

2. Gipoplaziya (doly 6smezligi) — seyrek dus gelyr.

3. Ot haltanyi bagyr icinde yerlesmegi 8% dus gelyir.

4. Hereketli (azasan, asylan) 6t halta. Bu anomaliya 6t haltanyin bagyr ici
yerlesmegi bilen gapma garsydyr.

Ot akarynyn atreziyasy
Ot akarynyh atreziyasy — bejermesi kyn bolan 6t yollarynyn anomaliyasy.
20000-30000 dogrumda 1 gezek dus gelydr  (41-nji surat). Ot akarynyn
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kemisliginin birinji sowly operasiyasy W.Lodd tarapyndan edildi we ol bu keseli
amaly taydan bejerip bolyandygyny subut etdi.

Ot akarynyn atreziyasynyn 3 gdrniisi bolyar:

1. Bagyr dagky 6t akarynyn atreziyasy;

2. Bagyr icki 6t akarynyi atreziyasy;

3. Ot ¢ykarys yollarynyt total atreziyasy;

Sonky 2 gorniisini bejerip bolmayar we 0lordn seyrek dus gelyar.

1.Bagyrdasky 6t akarlarynyn atreziyasy beyleki gérniislerinden gowy dwrenilen
we doly gorniislere boliinen (M.Kasal).

Bu keseli esasan iki gorniisde bolyar: diizedip bolyan we diizedip bolmayan.
Bagyr 6t akarlarynyn bolmagy ya-da bolmazlygy iki esasy gorniisiii aratapawudy
bilen bagly bolup duryar.

41-nji surat. Atreziyanyn diirli gorniisleri.

Diizedip bolyan gorniis 6z gezeginde 2 gorniise boliinyér.

I gorniisi. Umumy 6t akarynyn gegirmezligi bilen hésiyetlendirilyar. Onun distal
boliimi gifielen, yukajyk diwarly. Ot halta kadaly emele gelen, sonda-da kiiwagt
halta akarynyn dykylmagy tapylyar.

Umumy bagyr akary dasky diametrinde 10 mm g¢enli gin bolmagy miimkin.
Yone icki boslugy diwarynyii fibroz iiytgesmesi netijesinde kopleng darajyk
bolyar.

IT gorniisi. Umumy bagyr akaryna zeper etmek bilen hisiyetlendirilyér.
Umumy bagyr akarynyn distal boliminde dykylan bolmagy we bolmazlygy
hem miimkin. Seyle yagdayda yokary boliimi gifielen we goyy 6t saklayar.

Bagyr icki akarlaryn atreziyasy seyrek dus bolup duryar. Atreziyanynn bagyr
icki gorniisinin bejergisi hirurgiki usulda miimkin dal.

Sebipleri we gelip ¢cykysy. Oniden yayran taglymata gord 6t akarlarynyn
atreziyasy embriogenezin osiis dowriiniii bozulmasy netijesinde emele gelyar.

Barlaglar 6t c¢ykarys ulgamynyn atreziyasy barada tidze pikiri doretdi. Ona
layyklykda billiar atreziya umumy 6t akarynyn kistasy we béabeklerin
dykylan holangopatiyasyna getiryar. Obstruktiw (dykylan) holangopatiyanyn
emele gelmegine getirydn esasy hadysa gaynaglama, akarlaryil epiteliyasynyn
degenerasiyasy, boslugynyn dykylmagy akar towereginin gatamagyna getiryar.

Ondan basga-da bagryn gistologiki barlagy netijesinde &pet 6yjiikli transfor-
masiya, gepatoselyulyar degenerasiya, nekroz, portal traktyni ¢is we gaynaglama,
yagny dogabitdi gepatitin alamaty 6t akarlarynyn atreziyasynyn hemme
gbzeggeiliginde sol ya-da beyleki bilelesen gorniisinde dus gelyér.

146



Seylelikde, dogabitdi gepatit we 6t ¢ykarys ulgamyn atreziyasy bir keselin
dowamynda diirli gornlisde gecyir. Birinjide, gepatoselyulyar zeper yetme,
ikinjide bolsa bir wagtda bagyr dokumasyna we akar ulgamyna zeper yeten
gorniiginde bolyar.

Kliniki alamatlary. Esasy alamaty sarylama, téretin ak, pesewin goyy
sary, goyy piwo reiikde bolmagy. Sarylama 35-40% nisaglarda doglan badyna
bildirydr, beyleki gozeggiliklerde diirli wagtda 4 hepdd ¢enli yiize ¢ykyar.
Sarylamanynl 6smegi hésiyetli. Doglanda 35-40% tiret reiiksiz bolyar we 3-4
hepdinin dowamynda gowsak sary renkde bolyar. Bu 6t akarlarynyn bolekleyin
gecirijiligi bilen bagly dil, icege maézleriniii azajyk mukdarda 6t pigmentlerini
boliip ¢ykarmagy we igege florasynyn yasayys isjenligine bagly. Munda taretde
sterkobilin tapylmayar. Bagyr kem-kemden 10 hepdelik yasyna ¢enli ulalyar, son
portal gipertenziya alamatynyn 0smegi boyunga artyar, assit, gemorragiki yiize
cykma emele gelyir, garnyn 6nki diwarynda gifielen wenalar goriinyar.

Nésagda deri gijilewiigi bolyar. Hassa ¢agalar bejergisiz ortaca 6-9 ay
yasayarlar.

Anyklanysy. Ot akarlarynyn atreziyasynyii bejergisi kyn we jogapkirli. Kop
hirurglaryn tejribesine gord operasiya 11 hepdelik yasyna cenli, bagyrda sirrotiki
tiytgesme bolup gecminka iistlinlikli yerine yetirilyér.

Fiziologiki sary getirme - sarylama intensiw bolmayar, alamatlary peselyar we
2-3 hepdeden 6z-6ziinden ayrylyar.

Gemorragiki keselin klinikasynda sarylama calt 6sydr, 3 giliniin ahyrynda
ol vyokary derejd yetydr. Bejergi gecirilmedik yagdayynda  Dbilirubin
intoksikasiyanyn alamatlary yiize ¢ykyar. Ganda goni dél erkin bilirubin fraksiyasy
agdyklyk edyar. Taret refiklenen bolyar.

Sarylamanyin 3 hepdeden kop saklanmagy we kopelmegi 6t akarlarynyn
atreziyasy barada giiman etmidge sebdp doredyiar. Anyklanysyn seyle
gozegeiliginde 6t akarlarynyil dykylmagyny inkédr etmekden baslamaly. Miinda
magneziyaly synag gecirilydr. 2-3 giiniin iginde giinde 2 gezek zond bilen
asgazana 5 ml magnesiy sulfatyn 25%-li ergini goyberilyér.

Septiki sarylama. Degisli kliniki barlaglaryn we barlaghana maglu
matlary (ganyn bak Osiisi, gozegcilikde piodermiya, bedeninn yarasy we
yaralanmasy, yokarky dem alys yollarynyn irifili ojagy we basgalar) esasynda
kesgitlenilyar.

Dogabitdi merezyelin, toksoplazmozyn, sitomegalowirusyn tapylmagyny,
serologiki reaksiyanyn, sitologiki barlaglaryn komegi bilen anyklamak miimkin.
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Kliniki alamatlary. Menzes bolan 6t akarlarynyn atreziyasynyn we
dogabitdi gepatitii ayratyn anyklanysy kyngylyk doredyér. Kop barlaglar we kop
wagt
gozeggeilik kdpleng islenilyédn netijdni bermeyar.

Laporoskopiya, bagryn biopsiyasy, bagryn we Ot akarlarynyn USB, deri
istiinden bagyr holeografiyasy, gepatosintografiva, anyklayys laporatomiyanyn
iisti bilen kesgitlemek bolyar.

Bejerilisi. Bagyr dagsy ot yollarynynn atreziyasynda oOdin  icegd
diismezligini anastomozlarynn komegi bilen dikeltmek miimkin. Olaryn gorniisi
atreziyanyn derejesi bilen anyklanylyar:

1. Holedohoduodeno anastomoz;
2. Holesistoduodeno anastomoz;
3. “U” gorniisli anastomoz goyulyar.

PORTAL GIPERTENZIYA

Cagalarda portal gipertenziyasy sindromy — bu wena porta (derweze)
ulgamynda gan aylanysynyn bozulmagy, gan basysynyn yokarlanmagy bilen
gyzylodekde, asgazanda gan damarlarynyn ginelmegine, sofira gan akmasyna
getiryar.

Gelip ¢ykysy: Bu kesel dogabitdi hem-de sonra bagryn keselleri ya-da wena
porta derweze gysylmasy, gapdaldan basylmasy, onuii gaynaglamasy esasynda
bolup bilyar.

Portal gipertenziya sonky 50-60 yylyni i¢inde dwrenelip baslandy we onuii
bejerilip boljaklygy subut edildi (42-nji surat).

lIkinji portal gipertenziyasynyn boliinisini Wipple we Blakmore (1945y)
diizdiiler we onun 1ki gorniigini aytdylar.

Portal ulgamynyn bolingi 1974-nji yylda M.D.Pasiora ginisleyin beyan
etdi. Olaryn 4 gorniisden
ybaratdygyny belledi.

1. Bagyr istiindéki blokadanyn portal gan
aylanysygynyil bozulmasy ;

a) Pikanyn sirrozy-yiirek kesellert,

b) Kiarinin keseli (bagyr wenalaryn trombozy);

c) Baddi-Kiarinin usuly (asaky bos gowal¢ wenalaryn bagyr wenalaryn
deninddki trombozy) bagyr wenalaryn yokarsynda daralmagy we ¢isler, tegmiller
bilen basylmagy.

2. Bagyr icki bowedinin portal gan aylanysygynyi bozulmasy.
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a) Bagryn sirrozy: diirli gorniisleri (portal, postnekrotiki, biliar, garysyk);

b) Bagryn ¢isi (damarly, parazitar, miz);

¢) Bagryn fibrozy (portal, tegmilli, sikesden soniky, yerli gaynaglama
yagdayy).
3. Bagyr dagyndaky asaky blokadanyn portal gan aylanysygy;

a) derweze wenanyi trombozy, dogabitdi daralmagy, derweze wenanyn we
onun sahalarynyn atreziyasy;

b) Fleboskleroz, obliterasiya wena porta trombozy we onun sahalary;

¢) Wena portanyn tegmilleri, ¢isler bilen basylmagy.
4. Garysyk gorniisli blokadanyn bolmagy.

a) Bagryn sirrozy derweze wenanyn trombozy bilen gosulyp gelende, (bagryn
ilkinji sirrozy, derweze wenanyn trombozy gayra iiziilmedik yagdayda);
b) derweze wenanyn trombozy bagryn sirrozy bilen (bagryn portal sirrozy,
derweze wenanyn trombozy netijesinde) ¢ylsyrymlasan gorniisi.

Derweze wenanyn gan aylanysygynyn kliniki alamatlary we yagdayy boyunca
keselin gecisi 3 derejd boliinyar.

1. Kompensirlenen — (baslangy¢ dowri — portal basysyn biraz yokarlanmagy,
kompensirlenen  bagyr  i¢inddki  gan  aylanysygy,  splenomegaliya,
gipersplenizma bolanda ya-da bolmadyk wagty.

2. Subkompensirlenen (yokary portal basysy, splenomegaliya, gyzyldodegin we
asgazanyn ginelen warikoz wenasyndan gan akmak ya-da gan akmazlyk, bagyrda
derweze wenada gan aylanysygynyil bozulmagy).

42-nji surat. Portal
ulgamynyn kadaly
anatomyyasy.

3. Dekompensirlenen (splenomegaliya, gyzylodegin, asgazanyn ginelen warikoz
wenasyndan gan akmak ya-da gan akmazlyk, assit, derweze wenasynda, merkezi
gan aylanysygynda giiycli gan aylanysygyi
bozulmalary).
I. Bagyr iistiindiki portal bowedinin klinikasy

Bu bloguii bolmagynyii sebébi: yiregin sikesleri, yiiregin sag we c¢ep
taraplarynyn kemisligi, asaky bos wenalaryn we olaryn sahalarynyn trombozy,
endofebiti, anomaliyalary, bagyr wenasynyii membranasynyn, gysylmasy
(Baddi-Kiari sindromy) (43-nji surat).
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Kiari we Baddi-Kiari sindromynyi klinikasy bir menzesrikdir. Yiti we
hroniki gorniisleri bar. Yiti gorniisinde epigastral towereginde, sag gapyrgalaryii
asagynda, bagryn lstiinde agry we gaytarma bolyar. Bagry tiz ulalyar, garyn
boslugynda erkin suw peyda bolyar. Asaky cisler peyda bolyar. Garyn boslugynda,
dos kapasasynda wena damarlary ulalyar. Asgazandan, icegelerden gan akma
peyda bolup, ¢aganyn reiiki saralyp baslayar.

Dowamly gorniisin klinikasy: bag ryn ulalmagy,
splenomegaliya (dalagyn ulalmagy), garyn boslugynda
erkin suwuil bolmagy, asgazan, igegelerden gan akma
ndsagyn heldk bolmagyna getirip bilyér.
Anyklanysy:
1. Yokarky we asaky kawografiya ;
2. Splenoportografiya (44-nji surat);
3. Ultrases barlagy — dopplerometriya bilen (45-
nji surat);
Bejerilisi. Dine  hirurgiya usuly bilen  bejerilyar.  Portokawal:
mezeneterikokawal, spleno-renal anastomozlary goyulyar. Olardan basga-da
organopeksiya — omentogepatopeksiya, gepatoorganopeksiya gegirilyar.

43-nji surat. Baddi-Kiarinii sindromy.
44-nji surat. Splenoportografiya.

Bagyr icki portal blogunyn déremeginin esasy sebépleri su asaky keselde
bolyar. Biitindiinya gepatologlaryn, Meksikada 1974-nji yylda gegiren kongresinin
gelen netijeleri esasynda bagryn dowamly-diffuz kesellerinin ti¢ gorniisi bar:

1. Gepatit;
2. Fibroz;
3. Sirroz.

Dowamly gepatit: Bagryn gepatit keseli 6 aylap dowam etse, sofra
gowulagmasa, ofla dowamly gepatit diyilydr. Dowamly gepatitin 2 gorniisi bar:
1. Dowamly persistirleyji gepatit;

2. Dowamly isjen gepatit.

Dowamly  persistirleyji  gepatiti —  bagryn  spesifiki  ddl  isinin
(funksiyasynyn) bozulmasy, ol wagtyn geg¢megi bilen kem-kemden 95-98%
gowulasyar, onun dowamly isjen gepatite gecmegi 2-5% derejede bolmagy
miimkin.
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Dowamly isjen gepatit kop wagtlap bejergini talap edyér. Eger 6z wagtynda
bejergi alynmasa ol sirroza ya-da bagryn ¢is keseline hem gegip bilyar.

Sebipleri we keselin gelip ¢ykysy. Cagalarda bagryn dowamly gepatiti esasan
hem nésag wirus gepatitini gecirenden son bolyar. Eger-de ganyi syworotkasynda
HBS-antigen tapylsa, onda ol wirus B gepatitini gecirendini anyklap bolyar.
Kéhalatlarda agzalarda autoimmun reaksiyasynyn bolmagynda hem yiize ¢ykyp
bilydr. Dowamly gepatitin ¢agalarda yiize ¢ykmaklygynyn 4 sebébi bar (Akopyan
W.G., 1982):

1. Wirusly ;

2. lmmunly patologiya;,

3. Wirusly-immunogenetiki;
4. Sirkulyator (aylanma).

45-nji surat. USB barlagy doplerometriya bilen. Portal wena
damarynyn angiomatoz transformasiyasy goriinyér.

Cagalarda wirus sebdpli Botkin keseli (sarylamany) gegirenden somra —
kdhalatlarda agzanyn gowsaklygy yiize ¢cykanda dowamly gepatit emele gelyar.

Sonky wagtlarda ¢agalarda immun yagdayy peselende, bagryn gepatositine
wirusyn tasir etmeginde ol antigen hésiyetine gegyar, son bagryn oyjiklerinii
bozulyp, dowamly gepatitini yiize ¢ykaryar.

Sirkulyator yagdayy. Bu yagdayda bagryii gan aylanmagy bozulyar, ol bolsa
bagyr oyjiiklerinde gipoksiya emele getiryarler. Son bagyrda dowamly gepatit
emele gelyir.

Kliniki alamatlary. Klinikasynda newrologiki, dispeptiki alamatlar yiize
cykyp baslayar. Ndsag tiz yadayar, biynjalyk bolyar, kop derleyir, aydylan
sozleri yadyndan ¢ykaryar, isdési peselydr, igegeleri ginelyar (meteorizm), sag
gapyrganyi asagynda agry bolyar. Bagry ulalyp gatap baslayar, reiiki sary bolyar
(50%), kédhalatda sary bolmazlygy hem miimkin.

(Cagalarda klinikasy boyunca dowamly gepatitii bir gorniisi dus gelyér. Ona
“Lipoid gepatit” diyilydr. Ol klinikasy boyuncga oikiilerden tapawutlanyar. Bu
gorniisde kop organlar zyyan ¢ekyir. Nasagyn gyzgyny galyar, arryklayar,
endamynda gemorragiya, derilerinde liytgesmeler, artrit, poliserrozit, 6ykende
suw, yiiregin toweregine suw yygnayar (perikardit), icegelerinde gaynaglama
(kolit) alamatlary bolyar. Bu gepatit yas yetginjeklerde esasanan hem gyzlarda
bolyar.

Anyklamak tigin gecirmeli barlaglar:

1. Bilirubin we onun fraksiyasy;
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2. Sulema we ZnS-probasy;

3. Holesterin, pesew ya-da kristal gorniisli azotly madda (mogewina);
4. Asgarly fosfotaza;

5. Kaogulogramma.

6. Aminotransferazalar (ASAT, ALAT);

7. Umumy protein we onun fraksiyasy (Albumin);

8. Ezofagogastroduodenoskopiya we ; ezofagogastroskopiya
9. Ultra ses barlagy, dopplerometriya bilen;

10. Splenoportografiya (gorniisini anyklamak ti¢in);

11. Splenonometriya-gan basysynyn derejesini barlamak {i¢in;
12. Laporoskopiya We bagryn biopsiyasy.

Bejerilisi. Dowamly gepatiti pediatr caga hirurgy bilen bile bejermelidir.
Dowamly gepatit keseline kesgit goylandan son 2-6 aylap bejerilyar. Konserwatiw
bejergi su diizimden duryar: gepatoprotektorlar: - essensial, legalon, liw-52,
sirepar, jetepar. Metabolikler: - kokarboksilaza, ATF, riboksin. Ftoterapiya:
arpa badyyan, mekge gulpagy, c¢opan telpek, buyan koki we basgalar.
Witaminoterapiya: fol kislotasy. Gormonoterapiya: - prednizalon we basgalar. Ot
cykaryjalar - allahol, holosas, holenzim we baggalar. Wirusa garsy dermanlar:
amiksin, introp, interferon we basgalar, antibiotikler, spazmolitikler, fziobejeris —
ilionoforez (MgSO4  bilen), oksigenoterapiya  (barokamera): zdherlenmini
peseldydn dermanlar (gemodez, glyukoza 10%-20% - disol, igrisol we basgalar)
we immun preparaty. Eger olar komek etmese, igjenn prosess dowam edende
hirurgiki yoly bilen bejermeli.

Bagryi sirrozy

Sirroz — bu bagryn dokumalarynyn gepatositlerinn, gan  damarlarynyn
diiziiminin bozulyp, olaryn fibrozlasmagynyn netijesinde beyleki agzalaryn
hem funksiyalarynynn {ytgdp, isleysinii peselmegine getirydn yagdayyna
aydylyar (46-njy surat).

Sebépleri we keselin gelip cykysy. Bagryn sirrozynyn yilize ¢ykmagynyi
esasy sebabi cagalarda wirusly gepatit bolyar. Ol esasan hem hroniki aktiw
gepatitden son bolyar. Sirroza gegmek ii¢in bagyrda kdp hadysalar bolup gegyir,
gepatositlerin  diwiinjiklerin nekrozy, olaryn bozulmalary, fibroza gegmekligi,
yalan bolejikleri emele getiryir.

Sirrozyn birndge gorniisleri dus gelyar. Sol sanda:

Nekrotiki sirroz - esasanam makronodulyar bolyar.
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Portal (septal) sirrozy - ol esasan dowamly gepatitin esasynda yuwas-
yuwasdan bolyar, portal we periportal meydanlarynda c¢ismeler, bolejikler
diiwiinjikler emele gelyér — mikronodulyar bolyar.

Biliyar sirrozy — icki 6t yollarynyn  gysylmagy, dykylmasy esasynda
bolyar. Garysyk sirrozy postnekrotiki we portalnyy sikesi bilelekde bolyarlar.
Sirrozyn ylize c¢ykmagynyil esasy sebépleriniii biri portal ulgamynda gan
aylanysynyn bozulmagydyr. Bagryn i¢inddki wenalaryn gysylmagy bilen, ganyi
bagryi iistiinden 6tiisi bozulyar we portal wenalary ginelyir, diametri ulalyar. Olar
gysaryarlar, gan basysy yokarlanyar (N-60-120 mm), ol 400-600 mm. suw
slitlinine barabar bolyar.

Kliniki alamatlary. Keselin gecisine bagly bolyar we bagryn isleysinin
yerine yetirilisine gord ylize ¢ykyar: tiz yadamak, kelleagyry, ukynyi bozulmagy,
horlanmak. Dispepsiya yagdaylary, derinii guramagy, boyunda, yiiziinde, dos
kapasasynda, bileginde, yyldyzjyklar, eritemalar bolyar.

Barmaklary “deprek tayajyklary”, ak emal yaly dyrnaklary bolyar, burnundan
gan akyar, garynda “assif’ erkin suw yygnanyar, bagry ulalyar, gatayar,
dalagy elmydama ulalyar.

46-njy surat.
Makroskopiki bagyr
sirrozynyn gorniisi.

Keselin anyklanylysy: Anyklanysda esasan anamnez komek edyar.
1. Anamnez soralanda, yagny maglumatlar alnanda kakasy, enesi wirusly gepatit
gecirdimi ya-da yok, syrkawyn 6zi sarylama ge¢irdimi ya-da yok diyen soraglara
takyk jogap almaly.
2. Ganynt umumy barlagynda leykositopeniya, trombositopeniya, anemiyanyn
alamatlary bolyar.
3. Bilirubin yokary galyar (N — 21 mmol/l — 3-4 esse kopelyar).
4. Aminotransferazalaryn gorkezijisi yokary galyar (ALAT, ASAT).
5. Albumin asak diisyér < 40%, gammaglobulin yokary galyar > 21%.
6. Splenoportografiyada — splenoportal sistemasy ginelen, derweze wenasy
egrem-bugram bolyar.
7. Splenomanometriya — dalagy punksiya edip Woldmanyn apparady bilen gan
basysy barlananda ol yokarlanan > 120-den, 600 suw siitiinine ¢enli bolyar.
8. Ezofagosgastroskopiya edilende gyzylodegiii wena damarlary, asgazanyn
kardial boleginii gan damarlary gifielen, erroziya hem bolyar.
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9. Ultrases barlagy. Doppelerografiya bilen bile gegirilyar.
Onda gan aylanmasy Ozgeryir, kollaterallar yiize ¢ykyar, gan akysy tersine
bolyar.

Bejerilisi. Dowamly isjent gepatitin ¢agalarda hirurgiki bejerilisi su ¢aka
cenli wajyplygyna galyar. Yokarda aydylan bejergiler dowamly isjeni gepatitiii
yitilesmegini peseltmese, su asakdaky hirurgiki bejergileri hodiirleyérler:

1. Bagyr arteriyasynyn periarterial newroektomiyasy
2. Dine splenoektomiya;

3. Bagryn bir bolegini ayyrmak;

4. Spleno-renal anastomozy.

Dowamly isjen gepatitin Sirroza geg¢yan dowri su wagta c¢enli belli
bolman galyar. Sonun ii¢in yokardaky operasiyalar edilen wagtynda su asakdaky
hirurgiki bejergiler hem gosulyp bilner; porto-kawal anastomozlarynyn
gorniisleri, omentogepatopeksiya, bagyr biopsiyasy.

Sirroz morfologiki anyklanylandan son hem ony bejermek 6rdn kyn. Su giine
cenli belli hirurgiki bejergi yok, bar bolan hirurgiki bejergiler sirrozyn gayra
lizilmelerine garsy peydalanylyar. Eger-de gyzylodekde, asgazanda gan
damarlaryn ginelisi bolan portal gan damarlarynda basys yokary (>200-600 suw
siitlini), anamnezde asgazan, icege gan akmasy bolan bolsa, olar yoriterlesdirilen,
caga hirurgiya klinikalarynda operatiw bejergi almalydyrlar (radikal operasiya
splenorenal wena gan damar anastomozy dalagy ayryp edilyér).

Radikal operasiya —bagryn transplantasiyasy, yagny nédsag bagryi yerine
sagdyn bagyr goyulyar. Donor 6z ejesinin bagrynyn bir bolegini ya-da basgalardan
alyar.

Bagyr asty portal gipertenziyasy

Bagyr asty portal gipertenziyasynyn vyize ¢ykmagynyn esasy sebébi
derweze wenasynyn we onun sahajyklarynyni gan akmasyna pasgelcilik
déremegidir.

Sebéibi we keselini gelip ¢ykysy. Portal wena ulgamynda gan akmanyn
bozulmagynyn koOp sebdpleri bar: Caga doglandan son portal wenalaryn
flebiti, trombofebiti gecenden son olaryn daralmagy, dykylmagy, gapdaldan
gysylmagy (kista, ¢is, seplesme) bilen. Portal wenasynyn doga bitdi kemisligi
kopleng 80% dus gelydn gorniisidir. Portal ulgamynda gan akmasy bozulandan
son, onda gan basys yokarlanyar (N-60-120 mm H2 O) > 300-400 mm suw siitiini
bolyar. Ondan soii bolsa gapdaldan gosmaca sowma gan damarlary
(kollateral) emele gelyir.
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Esasan hem “gastroezofagal” wenalary bagryn derwezesinde kop
porto-portal anastomozlary, kawernoz-transformasiyasy emele gelyér.

Kliniki alamatlary. Cagalarda bagyr asty portal gipertenziyasynyn esasy
hasiyetleri: dalagyn ulalmagy (gipersplenizm), gyzylodekde we asgazanyn kardial
boleginde wena gan damarlarynyin ginelmegi, olardan gan akmasy
(gyzylodek, asgazan, icege gan akmasy).

Bulardan basga-da ¢aganyn garny ulalyar, bagry, dalagy uly, burnundan
gan akma, durnukly bolmadyk téret bolyar. Endamynda gan oyiilmeler bolyar.

Anyklanylysy. Keseli anyklamak {i¢in doppler bilen ultrases barlagy
barlaglar gecirilydr. Bu barlag sonky 15-20 yylyn icinde peyda boldy. Ol
barlaglaryn i1 amatlysydyr. Bu barlagda portal gipertenziyasynynl gorniislerini
we gan akmanyn bozulysyny gysga wagtda anyklap bolyar.

Splenoportografiya,  splenomanometriya, ezofagoskopiya, ezofagografiya
bariy bilen rektoromanoskopiya gecirilydr.

Ezofagoskopiya — cagalara umumy beyhus
dermanlary bilen edilyar. Uly yasly cagalarda yerli agyrysyzlandyrma bilen hem
edip bolyar. Ezofagoskopiyada gyzylodekde yokarsyndan baglap asaky
bolegine cenli ya-da onun belli bir boleginde wena gan damarlary ginelyar,
erroziya bolyar. Renki ostimliginki yaly bolyar (47-nji surat).

Splenoportografiya we manometriya — bu barlag umumy beyhus bilen apnoe
vagdayda edilyar. Nasag arkasyna yatyar, cep eli yokary goterilyar. Apnoe
wagtynda 9-njy we 10-njy gapyrgalaryn arasynda dalak orta aksilydr ¢yzygynda
punksiya edilyar. Inhidnin uzynlygy 10-15 sm bolup, onun iginde mandren bolyar.
Dalak dogry punksiya edilende mandren ayrylandan son infeden gan akyp
baslayar.

47-nji surat.
Fibroezofagoskopiyada
damarlaryn warikoz
ginelmegi.

Inna kontrast dermany (triombrast, kardiotrast, werografn, omnipak 70% we
basgalar) tiz goybermelidir - 20 ml (1 ml kg agramyna bir gezeginde 20 ml-den
kop bolmaly dél). Bu barlagda dalak, derweze wenalary onat goriinyar. Blogyn
nirededigini bilip bolyar hem-de gosmaca damarlar anyklanylyar.

Splenomanometriya — dalagy punksiya edilenden son inna ulgam birikdirilyar
we Waldmanyn apparaty bilen basysy Olgenilyir.

Bariy bilen rentgenografiya. Onda gyzylodekde wena damaryn ginielmesi we
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basga kemislikler tapylyar.

Bejerilisi. Bagyr asty portal gipertenziyasy dine hirurgiki usul bilen bejerilyér.
Konserwatiw bejergi wagtlaynga bolyar, ol gosmaca kesellerden bejermek {i¢in
amala asyrylyar.

Diypli  hirurgiki  bejeris  dine  gan damar-anastomazlarynda (kawa
mezenterial, portokawal, spleno-renal) edilyir.

Ki¢i cagalarda bu operasiyalary ge¢irmédge miimkingilik bolmayar. Olarda
gan domarlary ki¢i bolyar. Syrkawda gyzylodek, asgazan, icege gan akmasy
bolyar. Dermanlar peyda bermeyir. Ol yagdayda gayra goyulmasyz operasiya
edilydr. Garyn boslugy acylyar, asgazan gan damarsyz yerinde agylyar —
asgazanyn, gyzylodegin ginelen wena damarlary “kiist” gorniisde berk sapak bilen
berk dikilydr. Sonra 5-6 aydan esasy operasiya-portakawal anastomozyny

goymaly.

V BAP
EHINOKOKKOZ KESELI
Sebapleri:
Etiologiyasy: Ehinokokkoz - parazitar keseldir, ony dorediji -

Ehinokokkus granulosis. Keselin esasy ojagy- itler, yabany haywanlardyr, aralyk
ojagy bolsa, adam we &y haywanlarydyr. Ehinokokkus granulosis das
gursawyn diirli yagdaylaryna durnukly bolup, kép wagtlap yasayys ukybyny
saklap bilyar.

Parazidin cagalara gecyéin yollary:
1. Alimentar yoly bilen ge¢yiar . Bu esasy yollaryn biri, yagny ehinokokkyn
onkosferasy asgazana diisyar;
2. Howa yollary bilen — dem alys yollary arkaly;
3. Oz-dziine yokusma - garyn we dos boslugynda ehinokokkozyi kistasynyt
yarylmagy arkaly yokusma.
Cagalyk dowriinde yene-de keselin déremegine sebdp bolyan halatlar:
a) cagalaryn yerde emedeklemegi;
b) haywanlar bilen oynamaklygy;
c) yazda we tomusda giiycli yel arkaly guran ehinokokkoz yumurtgalarynyn
ucup yer listiinde giiden yayramagy arkaly yokusmalar bolyar.

Ehinokokkozyn kliniki alamatlary. Ehinokokkozyn gecisi i dowre
boliinyar.
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1. Keselifi alamatsyz dowri — cagalarda kesel bilinmin gecyér. Yagny basga
barlaglarda duydansyz tapylyar, ol 10-25% toweregi dus gelyar. Ilkinji
alamatlarynyn yilize c¢cykmagyna kop wagt gecyir. Eger-de alamatlar ¢ykyan
yagdayynda ol umumy bolup, nerw damarlarynyii gysylmagy netijesinde kiitek
agyry, gowsaklyk yaly alamatlar bolyar.

2. Umumy keselini alamaty dowri — bagyr keselinin umumy alamatlary yiize
cykyar, bagryn ulalmagy kéwagtlar tegelek ¢isin One c¢ykmagy bolyar.
Keselini yiti yiize ¢cykmagynda we calt 6smegi netijesinde zeper yeten agzanyi
funksiyasy zulyar. Ehinokokkoz belli bir ululyga yetenden soni, 6smegi duryar,
yarylmaga howp doredyar.

3. Keselinl 3-nji dowrinde gayra iiziilmeler yiize ¢ykyar. Keselin alamatlarynyn
yiize ¢ykmasy ehinikokkoz kistasynyn yerlesisine bagly bolyar. Meselem, bagryn
asaky tustiinde yerlesyan damarlar gysylyar (6t yollary) mehaniki saralma bolyar.
Kista butda yerlesende siink dowiilmegi bolyar, goriis nerwi gysylanda korliige
getiryér.

Eger-de ehinokokkoz kistalary onurga yiliginin yakynynda yerlesse, onda ol
asaky ayaklarynl ysmazlygyna getiryar. Bu dowiirde kliniki alamatlary her hili,
ol hemise dogry analiz we bejergi ge¢irmegi talap edyar.

Keselin kliniki gegisi dowrlere bolmek birndge sertleri 6z igine alyar.
Kéawagtlar dowiirler yzygider baglanyar. Kopleng yagdayyny kesellinin 11
déwrilinde anyklamak bolyar.

Keselin gelip ¢ykysy. Ehinokokkoz toksiki tasir edyar. Tejribelerde gorkezilisi
yvaly gelmintler arkaly boliinip ¢ykarylan toksiki maddalaryii neyrotoksiki we
gemotoksiki tésirleri bar. Olar nidsagda kelleagra, isddsinin kesilmegine,
gowsaklyga, gan azlygyna we dem gysmaklyga getiryar. Toksiki tdsiri hemise
yokusmaklygyn dowamlylygyna we intensiwligine bagly bolmayar. Agzalaryn
indiwidual reaksiyasyna bagly bolup duryar. Ehinokokkoz oiiler anyklamasy kyn
kesel hasaplanyardy.

Dogrudan hem kesgit goymaklygyn kynlygy zeper vyetirilen ojaklaryn
yerlesisine baglydyr. Hacan-da kesel alamatsyz dowriinde, ilkinji arzlary belli
hisiyetlendirilmese, obyektiw usullary bilen yiize c¢ykmasa, kesgit goymak
kynlagyar. Ehinokokkozyn irki dowriinde kesgit goymaklyk gayra iiziilmegin
ontini almakda wajyp bolup duryar.

Anyklanylysy. 1. Bu keselde ganda eozinoflin yokary derejede bolmagy
mahsusdyr.

2. Ehografiya -bu ¢agalarda ginden ulanylyar we 99% -de ygtybarly maglumat
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beriji usul diyip hasplanyar. Bu wusul 0&ykende, bagyrda we beyleki
organlarda gecirilydr. Sonky yyllar gayry iiziilmelerin oniini almak maksady
bilen kafedra tarapyndan USB usuly dopplerometriya bilen bilelikde gegirilyér.
(48-nji surat).

48-nji surat. USB apparatynda bagyryn damarlarynyn hésiyeti gorkezilen.

Biologik testler — agza diisen parazitlere garsy mahsus antitelalaryn yiize
c¢ykmagyna esaslanandyr. Solardan:

I. Anaflaktiki barlag-proba — Kassonyn reaksiyasy diyip atlandyrylyar. Bu
barlag (proba) ilkinji gezek 1912-nji yylda italyanlar tarapyndan ulanylyp
baslandy.

Diagnostikum bolup adamyn we haywanyn ehinokokkoz suwuklygy hyzmat
edyér. Bu reaksiya 83% yagdaylarda polojitel ¢gykyar. Hazirki wagtda ulanylmayar.
Il. Reaksiya. Lateksaglyutinasiya — 1956-njy yylda E.S. Zeykena we
O.L.Polekowoy tarapyndan hodiirlenildi. Lateks — sintetiki smoladyr bu reaksiya
antigenleri sorup alynmak esasynda ulanylyar.

Bagryn ehinokokkozy. Bu keselde kistalar bagryn hemme boéleklerinde
yerlesip bilyér.

Kopleng bagryn sag boleginde yerlesyar. Ehinokokkoz sistoyidi bagra diisenden
son Oslip baslayar. Onuil hitin bardasynyil icinde suwuklyk bolyar. Dasynda
bagyrda fibroz bardasy emele gelyér, ol kistany gursap alyar. Kistanyn ulalmagy
bilen keselin alamatlary yiize ¢ykyp baslayar. Obyektiw barlaglarda: bagyr ulalan
bolyar, esasan hem gyralary tegelenip duryar. Ellip barlanynda bagyr gapyrga
yanyndan ¢ykyar we eline degyar. Eger-de kista, bagryn dokumasynda, cun
yerlesen bolsa, elldap gormek bilen kesgitldp bolmayar.

Beyleki usullar, yagny gany barlamak we serologiki reaksiyalary
gecirmek yagdayy anyklamaga komek edyir. Yone bu usullar ehinokokk diri bolsa
tistiinlik getiryar. Ehinokokk oOlen bolsa bu usullar, ganyn umumy barlagy
gegirilende eozinofllerin yokarlanyandygyny gorkezyar. Olar yokary 5-den 60-
68%-e. cenli galyar. Reaksiya keselin barlygyny gorkezyir, eger-de deride
gyzaran, gijilewiik, ¢is emele gelse, keselin ge¢is dowriinde iiytgesikler bolup
gecydr. Birndge hadysanyn tédsir etmekgi bilen ehinokokkozyn Olmegi adam
agzalarynda agry doretmeyiar. Bu bolsa kistanyn irinlemegine we bagyr
yetmezciligine getiryar.

Beyleki kesellerden tapawutlandyrmak. Nésag cagalarda barlag ge¢irilende
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bagrynn ulalmagynyn sebdbini anyklamak zerurdyr. Bagyr ordn kop kesellerde
ulalyp bilyar. Bu ilki bilen mugthorlara dahylsyz, yagny parazitar dil kistalara
mahsus, olar 0Ordn seyrek dus gelyar. Onda eozinofliva yok, Kassonyn
reaksiyasy netijesiz, seylelikde, yonekey kista bar. Sirroz, gepatit denesdirme 6ran
kyn. Gepatitde bagryn we dalagyi ulalmagy bolyar.

Bagryn ehinokokkozynyn gayra liziilmegi seyrek dus gelyir. Ol keselinl ir
anyklamagy bilen diisiindirilyar.

Gayra lizilmelerden birinji yerde ehinokokkoz kistasynyii garyn boslugyna, 6t
yollaryna yarylmagy (perflorasiya) duryar. Kopleng yarylmagyn gos-goni
sebdbi bolup, garna sikes yetme bolup duryar. Kistanyn 6t yollaryna yarylan
yagdayynda holesistit ya-da holangit alamatlary yiize ¢ykyar.

Agyr gayra iizilménin biri bagryn ehinokokkozynyn dds boslugyna
yarylmagydyr. Ol o6rdn seyrek dus gelyar. Caganyn 6ziini duysy erbetlesyar agyry
sag gapyrga astynda peyda bolyar. Giiy¢clenyar, gakylykda odiinn bolmagy we
onda ehinokokkozyn bardasynyn tapylmagy ehinokokkoz kistasynyn oykene
yarylmagynyn alamatlarydyr.

Ot-bronh yollarynyn fistulasyny anyklamakda bronhografiya uly iins berilyir.
Ol oOykende we bagyrda fistulanyn yerlesen yerini anyklamaga miimkingilik
doredyar.

In agyr gayra {iiziilmelerin biri kistanynn uly damara ya-da erkin garyn
boslugyna yarylmagy bolyar. Eger tizden-tiz hirurgiki ¢éreler gec¢irilmese nédsag
olyar.

Bejerilisi: Bagryii ehinokokkozynyn bejerilisi uzak wagtlap dwrenildi.

Bagryn ehinokokkozy bilen kosenydn her bir ndsag operasiya edilmelidir.
Gayra tizlilme dowriinde howp doredyér, 6liim bilen gutaryan halatlar seyrek dal.
Bejergi chinikokkoektomiyadan duryar. Parazitin hitin bardasy ayrylyar (49-njy
surat). Suwuklyk ¢ykarylyar, fibroz bardanyn i¢i arassalanyar. Spirt hem antibiotik
bilen yuwulyar. Kapitonaz gegirilyir. Apet uly kistalara sorujy goyulyar.

49-njy surat.Operasiyanyn tapgyrlary.

Operasiya wagty we ondan soniky dowiirdiki gayra iiziilmeler.
1. Yerli gan akmadan duryar. Has kop dus gelyéni parenhimotoz gan akmadyr.
2. Ot akmagy — agzanyt birden garyn boslugynda 6t yitirilmegi bilen baglanysykly
bolanda yitginin c¢un bozulmagyna getirilydr. Ol 6t yollarynyn ehinokokkoz
boslugyna agylmagy bilen baglanysykly bolyar.
3. Yaranyi irifilemegi hadysanyi kop wagt bolmagy bilen baglanysykly.
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4. Diafragma asty irint yygnanmagy ol esasan bagryn irinlan ehinokokkozyndan
son bolyar.

5. Peritonit.

6. Oyken gayra iiziilmeleri, operasiyadan soiiky 6yken sowuklamasy ¢agalarda
Ordn agyr gegyar.

Hirurgiki bejerginiii sonky netijeleri. Bagryn ehinokokkozynyn bejergisi
dinie hirurgiki bolyar. Kidhalatlarda kistanyn gaytadan déremegi dus gelyér. Onun
sebéapleri:

1. Fibroz kapsulanyn boslugy doly arassalanmadyk yagdayynda;

2. Operasiya wagtynda kistanyn gériinmén galan yagdayynda;

3. Kistanyn yarylmagy netijesinde garyn boslugyna yayramagy sebépli;
4. Parazitin gaytadan diismegi.

Oykeniii ehinokokkozy. Cagalarda kép dus gelyir. Oyken ehinokokkozynyii
kliniki gecisi diirli bolup bilydr. Kopleng 6yken ehinokokkozy rentgen barlagy
edilende yiize ¢ykyar.

Keselin kliniki alamatlarynyil yiize ¢ykmagy onul gayra iiziilmesi bilen bagly
bolyar. Gayra liziilmesiz gorniislerinde, ndsagyn arzy-sikayaty das-toweregindéki
agzalary bolyan uly kistalar bolan yagdayynda yiize ¢ykyar. Cagalarda ehinokokk
kistanyn Osiis derejesi yokary bolup, ol kistanyn fibroz kapsulasynyn gowsak
Osmegi bilen baglydyr. Seyle hem olar yygy sikes alyarlar, yagny dos siinklerinin
gowsak, yumsak bolmagy hem kistanynl yarylmagyna getiryir.

Gayra iizlilmedik 6yken ehinokokkozyny anyklamak kyn daldir. Bu kesel
esasan rentgen barlagynda anyklanylyar.

Ehinokokk kistanyn towereginde yay sekilli yagtylanma alamaty bolyar. Ol
hitin gabyk bilen fibroz kapsulanyn arasyna howa diismegi netijesinde bolyar.
Denesdirme anyklanysy su kesellerden tapawutlandyrylmalydyr:

1. Howply dal ¢islerden;

2. Aortanyn anewrizmasyndan;
3. Parazitar dal kistalardan;

4. Ingekesel kawernasyndan;

5. Halta gomiisli plewritden.

Bejerilisi. Torokotomiya gecirilyar, ehinikokkoektomiyada kistanyn igindéki
suwuklyk punksiya arkaly sorulyp ayrylyar. Sonra arassalanylyar we bosluga spirt
we antibiotik erginini goyberilyar, kapitonaj edilyar. Plewral bosluga 24-48
sagatlyk sorujy goyulyar.

Operasiyadan sonky gayra iiziilmeler
Operasiyadan soiira su asakdaky gayra iiziilmelerint bolmagy miimkin.
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1. Operasiya wagtynda 6ykenin dos kapasasynyn damarlaryndan gan akmagy
miimkin. Sonuf {icin operasiyanynn dowamynda gowy gemostaz
gecirilmelidir.

2. Operasiya wagtynda kistanyn bronhlara yarylmagy howply gayra
liziilme bolyar we esasan hem uly kistalarda asfiksiya getirip bilyér.

3. Ehinokokkoz suwuklygynyii plewral boslugyna akmagy kistanyn 6zbasdak
yarylmagynyn netijesinde ya-da onufl diwaryna duydansyz zeper yeten
yagdayynda doreyar.

4. Operasiyadan soniky 6yken sowuklamasy 6-8% yagdayda dus gelyér, esasan
hem yarylan ya-da iriilén kistalarda bolyar.

5. Operasiyadan soni yaranyn irifilemegi.

6. Bronhial, fustulasy ol 6yken rezeksiya edilenden son ya-da irinlemede yiize
cykyar.

7. Perikardit — bu seyrek gayra tiziilme, yone ony yatdan ¢ykarmaly dal.

Umuman, ehinokokkoz diinydde yayran hem agyr kesellerin biri bolup galyar.

Ehinokokkozyn seyrek dus gelyan agzalary:

Yiiregin ehinokokkozy seyrek dus gelyéinligine garamazdan, kopden biri
lukmanlaryi {insiini oziine ¢ekyér. Yiiregii ehinokokkozy diirli awtorlaryi
maglumatyna gord, hemme ehinokokkoz kistalaryn 0,01-0,5%-ini tutyar. Biz 25
yylyn dowamynda 3 hassada yiirek ehinokokkozyna dus geldik.

Myssalaryn we deri asty yag gatlagynyn ehinokokkozy. Beden myssasynyn
ehinokokkozy bilen esasan yas adamlar keselleyir.

Kliniki alamatlary. Kistanyn yerlesis ayratynlygy bilen kesgitlenilyér, hayal,
deft dil 6syin az agryly ya-da agrysyz cise arz edyir. Yone nerwleri basanda
agyry yiti we newrologiya hasiyetde bolyar. Kistanyi listiini yapyan derisi kadaly
refikde, hacan-da kista yiizley verlesende flyuktuasiyaanyn alamatlary peyda
bolyar.

Anyklanylysy. Kistalary lipoma, fibromadan tapawutlandyrmaly. Arkada,
bilde
yerlesende ofla barlamhana barlaglary az komek edydr, eozinofliya giiycli
yize ¢ykmayar. Myssalaryn ehinokokkozy operatiw bejerilyar.

Seylelikde, getirilen  maglumatlar  ehinokokkozyn dus  gelmeyén
agzasynyn yokdugyny gorkezyér. Sonun bilen baglylykda yssy klimatda, yasayan
adamlarda cisler peyda bolsa, ehinokokkozy barlatmak zerurdyr.

Bejerginin hemme yagdaylarynda operasiyanyil hirurgiki hésiyeti kistanyn
yerlesydn yerine, Olcegine, gosmaca infeksiyanyil barlygyna ya-da yokdugyna,
seyle hem beyleki agzalarda we dokumalarda iiytgesmelerin bardygyna ya-da
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yokdugyna baglylykda kesgitlenilyar, koplen¢ ehinokokkektomiya gegirilyér.
Sonky yyllarda alymlar tarapyndan yokary tehnologiyaly laparaskopiki usuly
ulanmaga ¢emelesmeler gegirilyar (50-nji surat). Konsrewatiw bejergi esasan
hem kigi gowriimli kistalarda gini orun tutyar. Dermanlaryi arasynda ¢agalarda
Kyurawom, Helmadol, @ Mebendazol, Albendozol i onat netije beryin
hasaplanyar. Sonky wagtlarda gecirilydin ylmy barlag islerininn netijesinde
ehinokokkozyn diirli werifkasiyalary ylize c¢ykaryldy. Bu 0z gezeginde keselil
aparazitar garyyslara tize ¢emelesme gecirmekligine yardam berer.

50-nji surat. Laparaskopiki apparat.

V1 bap
CAGALARYN CIS KESELLERI

Cis — bu agzalaryin diirli yerlerinde haysy hem bolsa bir dokumasynyi
artykmag¢ 6smegidir. Cisler howply we howpsuz gorniislere boliinyar. Howpsyz
cislerin gecisi yeniil bolyar. Olar towereginin dokumalaryny siiysiirip 0Osyar,
dagynda kapsulasy bolup, metastaz bermeyérler, operasiyadan son gaytalanmayar.
Birndg¢e howpsuz cisler, howply c¢ise gecip bilyar.

Howply cislerinn gecisi agyr, kopleng oliim bilen gutaryar. Howply c¢isiii
alamatlary:  garagsyz  Osiisli, yetismedik  Oyjiklerden  duryar, gonsy
dokumalaryn igine ¢isip infiltratiw 6smegi, metastaz beryar. Howply ¢isini jemi
30-a golay alamaty bar. Belli bir alamaty yiize ¢ykarmak ii¢in anyk wagt gerek.
Oyjiiklerii howplulygy biri-birine bagly dil. Bu hisiyetler, esasan hem caga
onkologiyasyna mahsus. Kdwagt caganyn yasy cisin howplanmagyna yeterlik
dil. Sonuni iicin ki¢i yasly cagalarda ¢isi anyklamak kyn bolyar. Yene bir
ayratynlygy, howply ¢isler seyrek dus gelyir. Keselin seyrek dus gelmegi
cagalarda keselin gi¢ anyklanmagyna getirydr. Gi¢ anyklanmagyn ikinji sebébi
howply ¢is keselinde patognomiki hisiyetli alamatlaryn bolmazlygydyr. Cisler
kopleng ¢agalarda dus gelyan kesellerini alamatlary bilen yiize ¢ykyar, sonui ii¢in
keseli irki dowrlinde anyklamak kyn bolyar. Gi¢ anyklanmagyn we
kanagatlanarsyz bejerginin tiglinji sebédbi g¢agalara doly onkologiya kdmeginin
berilmezligi. Howply ¢islerin hemme hésiyetleri we bejergd boyun bolmazlygy
cisini 0zi seyrek dus gelse-de, 6liimgilik boyunca sikeslenmeden soii ikinji orunda
duryar. Caga onkologiyasynda irki anyklayys ¢éreleri wajyp bolyar. Lukman her
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bir caga seredeninde onkologiki keselint bolup biljekdigini goz 6ntinde tutmaly. Sol
sanda:

1. Cagalarda cis keselinini kop dus gelyén irki alamatlaryny bilmek {i¢in (esasy
olaryn yerlesisi — gan emele getiryan organlar, siinkler, garyn yzyndaky ginislik,
g0z) agzalara iins bermek.

2. Howply ¢isin 6n yanyndaky keselleri bilmek we yiize ¢cykarmak.

3. Cagany yoritelesdirilen hassahana tizden-tiz ugratmak.

4. Inge hiinérli lukmanlara yiiz tutyan her bir ¢aganyii onkologiya keselini yiize
cykarmak {li¢in 6rdn onat barlamak.

Caga onkologiyasynyn esasy ayratynlygy ¢isin mezenhimal ya-da epitelial gelip
cykysly bolmagy miimkin.

Cagalaryn diirli yas toparlarynda ¢is kesellerinini belli goriitisleri mahsus. Diirli
ayratynlyklary bolanlygy sebidpli cagalarda howply c¢is keseller1 ululara
garaiida himioterapiya we sohlelenmd gowy boyun bolyar. Cagalar ¢is keseliniii
liclinji, dordiinji derejesinde hassahana diismegine garamazdan, olaryn 50%
bejerilyar. Howpsuz we howply cisleri dine gistologiki barlaglardan sofi dogry
anyklamak bolyar.

Yumsak dokumalaryi howpsuz cisleri

Kliniki gecisinin we morfologiki suratynyn esasynda yumsak dokumalaryn
cisleri ii¢ topara boliinyar:

1. Howpsuz gisleri: gemangiomalar, limfangiomalar, fibromalar, lipomalar,
newrinomalar, leykomiomalar, rabdomiomalar.

2. Kop gaytalanydn, yone metastaz bermeyan howply cisler: garyn we
garyndasy desmoid (agressiw fibromatozy), embrional fibromalar, embrional
lipoma, miosarkoma, gematoendotelioma.

3. Janyna howply cisler — sarkomalar, gaytalanyan rabdomioblastoma,
angiosarkoma, sinowial sarkomasy, liposarkoma, leyomiosarkoma, howply
newrinoma, howply mezenhioma, blastomalar we basgalar.

Gemangioma

Gemangioma ya-da angioma — howpsuz dasarky ¢is bolup, kopleng ¢agalarda
dus gelyér. Ol esasan hem ¢aganyin bir yasynyn icinde tiz Oslisi bilen hisiyetlenyér.
Bu yagdayda gemangioma towereginddki dokumalara zyyan edip kosmetiki
kemislik we funksional defekt yetiryar. Ol kop dus gelydr. Derinit we yumsak

163



dokumalaryn hemme ¢islerinin 45,7% tutyar. Kapillyar we kawernoz
gemangiomalar, ondan basga-da garysyk gorniisi dus gelyar (51-nji surat).
Kapillyar gemangiomasy. Onun gistologiyasy biri-birine yakyn yerlesen

kapillyar gorniisli damarlarda dykyz hatarlaryn kopliigi bilen hésiyetlenyér. Dasky
gemangiomasy diwary bazal membranada emele gelen we 1-2 hatar epiteliya
menzes Oyjiklerden duryar. Dasky gemangiomanyn iginde ganyn sekilli
elementleri bardyr. Kédwagt olaryn toparlary polimorf 6yjlklere bay, stromai
gatlakara boliinen bolekleri emele getiryar.

51-nji surat. Gemangioma.

Kawernoz gemangiomasy. Bir gatly endotelial Oyjiikler bilen ortiilen kop
diirli ululykly we kop gorniisli bosluklardan diiziilen. Kdwagt bosluk ara germew
boslugyn i¢inde emzik gorniisli emele gelmelerini yiize cykmagy bilen yayrayar.

Bu cisinn beyleki tdze doremelerden tapawutlanyan birndce hisiyetleri bar.
Olardan biri ¢isitt mikrogurlusynda yerlesen deri gemangiomasynyn “yonekey” 6z-
Oziinden yza gaytma miimkingiligi bolup duryar. Ine, sonun ii¢cin kop hadysylaryn
tasiri esasan hem gyzgyn, sowuk, himiki serisdeler, gemangioma §siisini togtadyar
ya-da ony doly bejeryir. Oz-6ziinden yzyna gaytmagy cisifi Osiisiniii otnositel
peselmegi caga 6 aylyk bolanda yetyir. Cisin yzyna gaytmak miimkingiligine
garamazdan, esasan hem vyany doglan c¢agalarda cisin tdzeden Osjegi ya-da
osmejegi nabelli bolyar.

Kliniki morfologiki gorniisleri boyunga su kesellerden tapawutlandyrylyar:

1. Derinin yonekey angiomasy;

2. Derinin asagynda gowakly gorniisi;

3. Kombinirlenen deri we deri asty bolegi bolan;

4.Garysyk, hacan-da angioma beyleki cisler bilen bile gelyir. Meselem,
limfangioma bilen.

Kliniki alamatlary. Yonekey angioma gyzyl retikli diirli ululykly tegmildir.
Tegmil hemise derinin {istiine ¢ykyp duryar. Angioma bilen derinifi zeper yetmedik
yeriniii aracdginde barmak bilen basyp goreninide agaryar, kicelyér, barmagy
ayranyndan son onki reiikine gelyar.

Gowakly  angioma deriasty yag gatlagynda vyerlesydn emele gelme
bolyar. Onun {stiinddki deri lytgemedik, yone derinin asagynda gok renkli
konglomerat gorniisli ¢is anyklanyar, kdwagt ¢ise gelydn damarlar goriinyar. Cisi
basanymyzda damar biraz kigelydr, sonra oOnki gorniisini we ululygyny
dikeldyar. Kéawagt elldip gormek arkaly cisin bdleklerindedigini anyklamak
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bolyar. Cisini iistiinddki deri ellenende towereginddki dokumalardan yyly bolsa-
da, onun tstiinde damar urgusy bolmayar. Gowakly gemangioma yayran gorniisde
anyk araciksiz ya-da birlesdiriji dokumadan kapsulasy bolup bilyar. Kéawagt
esasan hem yiizde, boyunda we gulagyn towereklerinde bu angiomalar gonsy
dokumalara gecip tiz Osmdge ukyply, sonun esasynda agyr herekete we
owadanlyga zeper yetirip bilyar.

Kombinirlenen angiomalarda deri we deriasty bdolegi bolyar, deriasty
bolegi gin bolup bilyar.

Garysyk cisler ordn seyrek dus gelyar. Angiomatoz bilelesigi beyleki emele
gelmeler, meselem, limfangioma, lipoma, keratoma, fibroma bilen bile gelmegi
miimkin.

Gemangiomanyn esasy ayratynlygy, caga doglandan son ilkinji 3 aylykda ¢isin
tiz 6smegi bolyar. Wagtyndan 6n doglan ¢agalarda bu ayratynlyk has gowy yiize
cykyar: olarda angioma wagtynda doglan c¢agalara seredende 2-3 esse tiz
Osyédr. Caganyn 6 aylygyndan sofira gemangiomanyn 0Oslsi peselyér, yone cisiil
Osiisinin peselydndigi barada anyk aytmak kyn. Kédbir yonekey angiomalar
0z-0zlinden yzyna gaydyp bilyir. Caganyn 3-4 yasyna cenli deride uly bolmadyk
reiiksiz bolek galyar. Gowakly we kombinirlenen angiomalar yzyna &senok.
Sonunl licin hemise angiomanyn Osiisine we yagdayyna gozegeilik etmeli.
Gemangioma 06z 0Osiis dowriinde gaynaglap we yara bolup bilyér.

Kéawagt sularyii esasynda angiomanyn yzyna 6smegi miimkin.

Gemangiomanyn agyr gayra liziilmesi gan akmadyr. Ol esasan hem giii we cuil
yerlesen kombinirlenen gemangiomanyn sowuklamagy we yara emele gelmegi
netijesinde yiize ¢ykyar. Onda gany duruzmak gaty kyn bolyar.

Anyklanylysy.

Gemangiomany anyklamak kyn dél. Deriden ¢ykyp duran, gyrasynda
basanynda agaryan we sonra 6z renkine gelyan agyk-gyzyl renkli tegmilin bardygy
gemangiomany anladyar.

Gin we cunl yerlesen angiomanyn anatomiki bozulmalaryny we yerlesikligini
anyklamak {icin rentgenografiya gecirmeli. Esasan ¢isin damarlar bilen
gatnasygyny anyklamak we gowy diiypli bejergi bellemek {icin kop
maglumatly bolup angiografiya hyzmat edyar.

Bejerilisi. Angioma hirurgiki we konserwatiw usullar bilen bejerilyér.

Angiomany yagdayy bilnenden sonra ilkinji giiniinden, bejerip baslamaly.
Caga nidce kici bolsa songa-da angioma tiz oOsyar. Cisi haysy bejergi usuly
bilen bejermelidigi onuil hédsiyetine (tekiz, kawernoz, kombinirlenen, garysyk),
ululygyna we Yyerlesisine, caganyn yasyna, angiomanyn Osls tizligine, gayra
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tizlilmelerinin hésiyetine, ¢isii Osiisinde yize ¢ykan kosmetiki we funksional
bozulmalara bagly bolyar.

Yonekey angiomany bejermekde netijeli we gifi yayran usul bolup dofiduryp
dargatmany ulanmakdyr (kriodestruksiya). Angiomanyn st yiiziine 15-20 minut
dowamynda hladagenti aplikasiya etmek yoly bilen komiir tursusynyn (79°C)
kristalynynn komegi bilen dofidurmak yokary netijeli bolyar. Sonky dowiirde
hlodagent hokmiinde 196°C donduryp dargatmak suwuk azot ulanmak bilen
kriodestruksiya etmek ginden yayrady.

Konserwatiw bejergesine prednizolony 4-6 mg/kg mukdarda bellenilyar, ir
bilen sagat 6-da 1/3 mukdardan sagat 9-da 2/3 mukdary bermeli, tapgyryn
dowamlylygy 28 giin. Sklerozirleyji bejergini gecirmek ya-da hirurgiki usul bilen
kesip ayyrmak miimkin.

Limfangioma

Limfangioma — dogabitdi hésiyetli howpsuz ¢is bolup, mikroskopiki gurlusy
boyunca yuka diwarly, diirli ululykly kista — 0,2-0,3 sm diametrli diiwiinden
td ullakan emele gelmelere c¢enli. Limfangiomanyn yonekey, gowakly we
kistoz gorniisleri tapawutlandyrylyar (52-nji surat ).

Yonekey limfangioma — bu deriniii we deriasty gatlagyii ¢idklenen boleklerinde
limfa damarlarynynn patologiki 6smegidir.

Kawernoz limfangioma c¢agalarda kop dus gelyér. Onun diiziimi 6yjiik gérniisli
birlesdiriji dokumadan emele gelen, tekiz myssa siiylimlerini saklayan, epiteliy
bilen oOrtiilen iisti karkasly we usak limfa damarlaryny saklayan, defi bolmadyk
limfa bilen doldurylan bosluklardan duryar.

Kistoz limfangiomasy biri-biri bilen baglanysyan 0,3 santimetrden td caga
kel lesi yaly ululykda bir ya-da birndge kistalardan duryar. Kistanynl i¢ yiizi
endoteliya bilen ortiilen, diwary dykyz birlesdiriji dokumany saklayar.

Limfangioma kopleng ¢aganyn 1 yasynyn iginde (90%
cenli) dus gelydr, 2-3 yasynda seyreklesyar. Olar regionar limfa diiwiinlerinin
toplanan yerinde yerlesydr. Limfangiomalar hayal Osyir, koplen¢ cagan yasy
bilen den, kdwagt bolsa yasyna bagly bolmazdan ol birden ulalyar.

Klinikasy we anyklanysy.

Yonekey limfangioma biraz budiir-siidiir, anyk ¢iksiz derifi galiamasydyr.
Limfangioman iisti biraz 6l (limforeya) bolmagy miimkin.

Gowakly limfangioma ¢isi, anyk cdksizligi we yumsaklygy bilen anyklanyar.
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Kopleng flyuktuasiyaa duyulyar. Deri emele gelme bilen birlesen bolmagy
miimkin

yone tliytgemedik ya-da az iiytgén bolyar. Basyp goreninide ¢isii gysylmagy
miimkin, sonra yene-de Onki kaddyna gelyédr. Cisint siiysmegi uly dil. Esasy
yerlesydn yeri boyunda, gulagyn towereklerinde, ¢ekgede, dilde we dodaklarda
bolup bilyir.

Kistoz limfangioma c¢ekilen, liytgemedik deri bilen oOrtiilen yumsak emele
gelmedir. Flyuktuasiya aydyn bildiryar. Bu limfangiomalar koépleng boyunda
bolyar.

Denesdirme anyklanysy.

Limfangiomany boyunyin bronhogen Kistalary, dermoidler, onurga vyilik
ingileri, teratomalar bilen denesdirmek zerurdyr.

Boyun Kistalary orta ¢yzykda yerlesyar, uly bolmayar, traheya bilen bagly we
yuwdunanda sdhelge siiysyar.

Dermoidler - dykyz, gatyrak, gowy c¢dklenen, kdpleng togalak gérniisde we tiz
osmeyar.

Onurga yilik ingileri medial yerlesyiar, kopleng diirli derejeli newrologiki
bozulmalar bilen bile gelyér.

Tiirre ujy teratomasy yumsak hasiyetli, flyuktuasiya, derinin asagynda
goriinyin suwuklygyi bolmagy bilen tapawutlanyar.

Limfangioma esasan hem hirurgiki yol bilen bejerliydr. Gemangiomadaky yaly,

52-nji surat.
Limfangioma.

sklerozirleyji bejergi gecirilyar. Cisin i¢inddki diiziimini punksiya edip, sorup
almak seyrek ulanylyar. Eger-de gayra goyulmasyz yagday bolmasa, c¢agalar bir
yasyndan son operasiya edilyar.

Pigment tegmilleri

Pigment tegmilleri ¢agalarda embrional 6siis dowriinde yiize ¢ykyan, ¢dklenen
derinin Osiis kemisligi gorniisinde seredilyar. Olar ¢aga dogulan badyna ya-
da ilkinji bir aylygyn iginde anyklanylyar. Newus o6yjiklerinin emele gelsi
doly oOwrenilmedik. Olar epidermisin melanositlerinden we deri nerwleriniii
gabygynyn limfositlerinden (Swan dyjiikleri) emele gelyar diyip caklanylyar.
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Newuslarynn kliniki, morfologiki goérniigleri: aracdkli, garysyk, dermadaky,
jahyllyk melanomasy, gok newus, lentigo tapawutlandyrylyar.

Aracikli newus — bu dermoepidermal gatlagyn ¢dginde we epidermisin agaky
gatlaklarynyin newus oyjiiklerinit yayran yygnanyp yerlesmegidir. Bu oyjlikler
melanin saklayar.

Garysyk newuslar — derma yayrayan newus oyjiiklerinii toplumlaryndan
duryar. Newusda aragdkli we dermangy newuslara hasiyetli bolan
iytgesmeler mahsusdyr. Epidermisde we derman yokarky gatlagynda melanin
pigmenti tapyldy. Garysyk newus howply bolmaga ukyply.

Dermadaky newus — ol gigant Syjiiklerini saklayar. Yag mizleri we sag
follikulalary anyklanyar. Newus diiybiinden howpsuzdyr.

Jahyllyk melanomasy — c¢agalarda we yetginjeklerde dus gelyéar. Juda uly
oyjlkleri saklayar. Olar ululygy we gorniisi boyunga dermadaky newus we howply
melanomanyn juda uly oOyjiiklerinden tapawutlanyar. Jahyllyk melanomasyna
garysyk newus hokiiminde seretmek bolyar.

Gok newus — uly bolmadyk, yumsak, tegelek ya-da siiyriimtik-owal gorniisli,
mawy ya-da gogiimtil renkli yeke yerlesen diiwiin. Ol dermada yerlesip, deriden
bir az ¢ykyp duryar.

Lentigo — uly bolmadyk diametrli, tegelek gorniisli gonur yada goyy
gonur renkli, yasy ya-da deriden sdhelge ¢ykyp duran emele gelmedir.

Kliniki alamatlary we anyklanylysy.

Pigment tegmillerinin ululygy valy yerlesisi hem diirli bolyar. Nokat
gorniisinden baglap, bedeniil yarty bolegini tutyan derejesine ¢enli bolup bilyr.

Aragédk we garysyk newuslar yasy gorniisli ya-da derin tistiinden ¢ykyp duran
da goyy gonur renkli bolyar.

Dermadaky newus — saglar bilen OoOrtiilgi, yylmanak vya-da papilomotoz
istli dykyz giimmez gorniisli emele gelmedir.

Jahyllyk melanomasy — gowsak pigmentirlenen, sagsyz sary-calymtyl
reiikli, dykyz sar gorniisli emele gelme. Emele gelméniii dasynda halka gorniisli
gyzarma bolyar.

Doga Mongol adalgasy pigment tegmiliniii bir gérniisi hasaplanyar. Ol kdpleng
bir ya-da birnice tegmil gorniisinde bilini towereginde yerlesyér. Caganyn yasynyn
ulalmagy bilen bu tegmil ayrylyar. Bejergi gecirmek hokman dal.

Deniesdirme anyklanysy ilki melanoma bilen gegirilyér. Ilkinji melanomalar
cagalarda has seyrek dus gelyér. Pigment tegmilleriniit howplanmagy hem seyrek
dus gelyir.
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Gosmaga barlaglar keseli kesgitlemidge komek edyar (biopsiya, sitologiki
barlag, termografiya).

Bejerilisi — hirurgiki usul bilen bejerilydr. Tegmiller sagdyn dokuma ¢enli doly
ayrylyar. Sonunda gistologiya barlagy gecirilydr. Ondan basga-da kriodestruk
- siya usuly ulanylyar.

Fibromalar

Fibromalar — birlesdiriji dokumalaryi howpsuz emele gelmelerine degislidir.
Yekebara we kopciilikleyin fibromalar dus gelyar. Fibromanyr etiologiyasy
doly 6wrenilmedik, yone nesil yzarlayar diyilyar. Fibroma diirli yasda, yone 5 yasa
cenli cagalarda has kop dus gelyir.

Kopleng bedenin we el-ayagyn yumsak dokumalary zeperlenyér, yone fibroma
icki agzalarda-da dorép bilyér.

Klinikasynda — ¢etde yerlesen fibromalara: anyk ¢ékli dykyz agyrysyz emele
gelme, gapdala hereket edyidndigi bilen hiasiyetlenyédr. Cisin Ustiindiki derisi
tiytgemedik, lokal gysarmasy yok. Cis hayal 6syar we ullakan bolsa, toweregindiki
dokumalary hem gysyar.

Fibromany howply cis sarkomadan tapawutlandyrmaly. Keselin ahyrky

kesgidini goymak {i¢in biopsiya alynyar.

Yeke yerlesen fibromalary diiypli hirurgiki usul bilen ayyrmaly we olar
son seyrek gaytalanyar.

Agressiw  fibromotoz (dermoid) — birlesdiriji dokumalaryn ulgamlayyn
kesellerine degisli. Cis sinowial gylablaryndan we siflirlerden 6syér, kopleng
gowrede we el-ayakda yerlesyar.

Kliniki alamatlary. Dermoid o6rdn dykyz kopgiilikleyin giiyeli  0syén
diiwiindir. Osiisi infiltratiw hisiyetde, ¢is toweregindiki dokumalara ilki bilen
beden etleri Osyar. Siinklerde Gsiip bilyér, sonda ¢is hereketsiz bolyar, agry peyda
bolyar. Bu ¢is howply ¢is yayramasyny berenok.

Yagdayyny bilip, rentgenografiya, ultra ses barlaglaryny gecirmek
miimkin.

Anyklamagyn ahyry biopsiya etmek bilen tamamlanyar.

Bejergisi yeke-tdk radikal operasiya. Kopleng nésaglary gaytadan birnice
gezek operasiya etmeli bolyar, sebédbi dermoid gaytalanyar.

Neyrofibromotoz (Leklinghauzenin keseli) — agyr kesel bolup, ona su alamatlar
hisiyetli: neyrofibromalaryn kopcilikleyin bolmagy, deride
giperpigmentirlenen boliimlerin we skoliozynn bolmagy. Bu kesel nesilden-nesle
gecydr. Cis diiwiinleri perinewriyadan 0Osydr, diirli yerlerde bolup bilyir,
kopleng introkranial we introspinal yerlesyr.
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Alamatlary — hemise derin giperpigmentirlenen bolmagy. Deride anyk ¢akli
siiytli-kofe renki yaly tegmiller bolyar. Cis diiwiinleri sypalanda dykyz we
agyrysyz bolyar. Hayal Osydr. Kopleng cisler orta ara gursagyn yzky, asaky
boleginde yerlesyar.

Sonuil iicin orta ara gursagyn beyleki agzalaryna zeper yetydr. Seyrek cis
diiwiinleri

onurga yilik yolunda yerlesyér. Keselii kesgidini hisiyetli alamatlaryn esasynda,
dos kapasasyny rentgenografiya etmek bilen goyulyar.

Diiypli operasiya ge¢irmek, bejerginin yeke-tak usulydyr.

Dermoid Kistalary

Dermoid Kistalary fibroepitelial emele gelme ya-da organoid teratomalara
degisli. Bu ¢isler kista gorniisinde Osyar, diwary birlesdiriji dokumalardan
duryar, das tarapy tekiz, i¢ tarapy biidiir-siidiir bolyar. Ol epidermisden, kop gatly
epiteliyadan duryar, yag we deri maézlerini, sa¢ yaglary saklayar. Dermoidler
ayratyn yerlesisi bilen tapawutlanyar. Olar embrional dowiirde nirede oy, ¢is
bolan yerlerde ya-da ekdodermanyn oyunyn yapylan yerlerinde yerlesyar (53-
nji surat).

Dermoidler kopleng gozhananyn yokarky we asaky gyralarynda, kelldnin
sacgly boleginde, cekge boliiminde, dos siinkiinii tutawajynda we agyz boslugynyn
diiybiinde yerlesyar.

Klinikasy we anyklanylysy. Dermoid kistalary tegelek gorniisde bolan dykyz,
aydyn arag¢ékli, deri bilen birlesmedik emele gelmedir. Dermoidlerin ululygy 0,5-
den — 4 sm-e ¢enli bolyar. Dermoid ateromalar bilen denesdirip, keselin
kesgitlemesi gecirilydr. Esasy ayratynlyklary: ateroma hemise deri bilen
birlesen we yumsak gorniisdedir.

Bejerilisi — dine hirurgiki usul bilen. Emele gelme sagdyn dokuma ¢enli doly
kesilip ayrylmalydyr.

Teratomalar
Teratoma — c¢ylsyrymly gurlusly garysyk cisdir. Bu cisde diiwiingegin
gatlaryndan emele gelen dokumalar bardyr. Organiod teratomalar diiwiingegin
bedeninin bir bolegini ya-da ony tutus tutyar.

53-nji surat. Dermoid.
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Cisde embrional dokumalaryn bolmagy teratomanyn Osiisine we howplan-
magyna, teratoblastoma ge¢megine miimkingilik déredyér. Gyzjagazlarda oglan-
lardan k6p dus gelyér.

Kliniki alamatlary we anyklanylsy — teratoma gursak boslugynyn diirli
yerlerinde, yumurtgalyklarda garyn bardasynyn anyrsyndaky boslukda bolup
bilydr. Cisin ¢ékleri hemise anyk bolmayar. Kopleng ¢is guymag tiirre
towereginde, tiirre ujy bilen goni iceginiit arasynda yerlesyédr. Eger teratoma
uly bolsa, onun c¢anaklyk boslugyna yayramagy miimkin. Seyle bolanda ol
goni icegini, pesew haltany gysyar, netijede nisag tiret edip, busugyp bilmesi
gitdigice kynlagyar.

Sypalanda den aragdksiz dykyz  Kistoz emele gelménin {stiinddki deri
liytgemeyar, yone kdwagt sol yerde saglar Osyir, menekleme bolyar, deride
koneden galyndy, ginelen damarlar bolmagy miimkin.

Teratomany anyklamak ii¢in rentgen barlaglary gegirilydr. Artbujakdan
barmak bilen barlananda ¢isin yerlesyén yerini bilmek bolyar.

Cisin gecisinde ol infisirlenip, gaynaglap, diwary vyarylyp, yara ya-da
derinin nekrozy bolup bilyar. Kawagt kop gan akma bolmagy miimkin.
Teratomanyn 1n agyr gayra uziilmesi onun howplanmagydyr, ol metastaz
beryiar. Howplanmagyn alamatlary: cisin tiz Osmegi, wena damarlarynyn
ginelmegi, caganyn umumy yagdaylarynyn agyrlagsmagy.

Howplanmagyn anyk alamaty Abelewa-Tatarinowa synagynyn yiize ¢cykmagy
bolyar. Ganda embrional protein alfa-fotoprotein anyklanyar.

Teratomanyn kesgidini goymak kyn didl. Kéwagt olary onurga-yilik
ingileri bilen defiesdirmeli bolyar. Onurga-yilik ingisinde asakda newrologiki
bozulmalar, ¢canaklyk agzalaryi isiniii bozulmagy bolyar.

Bejerilisi — dine hirurgiki usul bilen amala agyrylyar. Eger miimkin
bolsa ¢agany 6 aydan son operasiya etmelidir. Bu c¢agalary hemise dispanser
gozeggiliginde saklanylmaly, yagny olarda c¢isin gaytalanmagy ya-da metastaz
bermegi miimkin.

Yumsak dokumalaryn sarkomasy

Olardan in howplusy cagalarda kop dus gelydn rabdomioblastomadyr. Bu
cis kopleng uretrada, pesew haltada, jynshanada  bolup  bilyér.
Rabdomiosarkomanyn gistologiki gurlusyna baglylykda embrional, botriond,
alweolyar we pleomorf gomiisleri bardyr .

Klinikasy. Su sarkomalaryn kliniki we biologiki ayratynlyklary bar, yone
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olaryn  hemmesine infiltratiw 0silis, gapdalyndaky agzalara dokumalara
Osmegi,
gaytalamagy we gan arkaly metastaz bermegi mahsusdyr. Cisinn {istiinde
derisi yalpyldawuk, ¢ekilip duran, wena damarlary gowy bildiryar.

Anyklanylysy — kliniki alamatlarynyii, umumy rentgenografiyanyn,
rentgen
kontrast barlaglaryn (angiografiya), ultrases barlaglarynyn we biopsiyanyn
esasynda gecirilyar.

Denesdirme anyklanylysy yumsak dokumalarynyn howpsuz ¢isleri bilen
gecirilyar.

Bu ¢islerin jemleyji bejergisinde — hirurgiki, sohle we medikamentoz
usullary ulanylyar.

Siinklerin howpsuz cisleri

Osteoma — bu siink dokumasyndan Osydn howpsuz ¢isdir. Osteoma
kopleng dogabitdi bolyar, ol birndge silinklerde we beyleki agzalaryn 0Osiis
yetmezgilikleri bilen bile gelyar. Kopleng osteoma-kellecanak, yiiziin, barmak
sunklerinin uglarynda dus gelyér.

Osteomanyn — dykyz, 6yjik we garysyk gorniisleri dus gelyar.

Kliniki alamatlary. Osteoma ordn hayal 0Osydr. Cis ellip gorlende —
dykyz, hereketsiz, agyryly bolyar. Damar nerw siitiinlerinin  gapdalynda
yerlesen  ¢isler cetki bozulmalara getiryir;, yiizde yerlesen cisler burun
bosluklaryny yapyar, gozde ekzoftalm bolmagy miimkin.

Anyklanylysy — rentgen arkaly barlag. Onda anyk, tekiz, ¢ékli, gogsmaga stink
dokumasy goriinyar. Osteoporoz we destruksiya bolmayar. Ondan basga-da
biopsiya edilyir. Denesdirme paraossal sarkoma, osteoid-osteoma, jahyllyk stink-
kekirdewiik ekzostozy, ossifisirlenen gematoma, osteomielit yaly keseller bilen
bile gegirilyar.

Osteomaly nésaglaryn bejergisi difie hirurgiki usul bilen gegirilydr. Nasig
bejergiden son doly sagalyar.

Osteoid-osteoma

Osteoid-osteoma — bu siinkiin osteogen gelip ¢ykysly 6zbolusly kliniki ge¢isli,
cagalarda kop dus gelydn howpsuz cisdir. Menizes yerlesydn yeri but stifikiinin
aylawara boliiminde, uly injik we ¢igin siinkiinin proksimal metafizlerinde dus
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gelydr. Bu ¢is hondral siinklesmesinin gec¢yén siinklerin hemmesinde we asaky
enek siinklerinde hem bolyar.

Kliniki alamatlary we anyklanylysy. Giiy¢li agrylar bolup, ol gijelerine
moéwjeydar. Cagalar agyrynyh Verlesyan verini anyk gorkezyarler. Yerli
tiytgesmeler kop bolmayar. Agrylar ahyrlarynn isini bozyar we beden myssalaryi
atrofiyasyna getiryar.

Rentgen suratyndaky ayratynlyklary — c¢is slink dokumasynda yagtylanma
ojagy bolup, (¢isin howiirtgesi) 1 sm ululykly, tegelek ya-da siliyriimtik-owal
gornlisdegoriinyar. Sol yagtylanma ojagyn i¢cinde dykyz siifik ¢ismeleri goriinyér.
Ojagyti dasy dykyz sklerotik siifikli bolegi bilen gursalan. Yoénekey umumy
rentgenogrammada sklerotik dokumalaryn arasynda ojagyn goriinmezligi miimkin.
Sonuil {igin gosmaga rentgenogrammasy gegirilydr. Ahyrky kesgidi goymak
licin acyk biopsiya etmeli.

Bu keseli ilki bilen dowamly sklerozirleyji osteomielit, Broyderini siink
irifi yygnayan veri, ostesarkoma, Yuingisi sarkomasy, sikesden soiky periostit
sarkomasy bilen denesdirme anyklanysyny gegirmeli.

Bejerilisi. Hirurgiki usul bilen ¢is gyryplyp ayrylyar. Keselin netijesi
gowy. Eger c¢is doly ayrylmasa gaytalap bilyér.
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V1l bap

BOWREK, PESEW CYKARYS HEM-DE JYNS AGZALARYNYN
DOGABITDI KEMISLIKLERI WE KESELLERI

Ahli dogabitdi kemisliklerifi icinde pesew ¢ykarys yollarynyn dogabitdi
kemisligi 40%-e golaydyr. Bu hasabatyn netijesi bilen dhli yas cagalaryn iginde 5
yasly cagalar pesew ¢ykarys yollarynyn dogabitdi kemisliginden ejir ¢ekyarler.
Pesew c¢ykarys ulgamynyn embriogenezi onto - we filogenezi boyunga 3 dowre
boliinyar:

1. Oniki ya-da kelle (bdwrekotii) — pronefroz;
2. Ikinji (orta bowrek) wolfowyn bedenjigi — mezonefroz;
3. Hemiselik (ahyrky bowrek) — metonefroz.

Bowregiii sanynyi iliytgemegi

Bir agzanyn dogabitdi bolmazlygy — yok bolmagy we gosmaga
bowrek yaly gorniisler dus gelyar. Kébir ¢agalarda bowrek diiwiingegi bolmayar.
Ol yaily doglan cagalaryin 1000 sanysynyi i¢inde biri dus gelmegi miimkin. Iki
taraplayyn bir agzanyn dogabitdi bolmazlygy 1 taraplayyn bir agzanyn dogabitdi
bolmazlygyndan 4 esse kop dus gelydr. 2 taraplayyn agneziyaly caga uzak
yasamayar, olar yasamaga ukypsyz, kopleng 6li dogulyar.

Bowregin bir taraplayyn dogabitdi bolmazlygy —bir tarapda nefroblastomanyn
yoklugy bilen baglanysykly doreyar. Pesew haltanyn yarysy, kdhalatlarda jyns
agzasy hem bolmayar. Beyleki bowrekde gipertrofya bolyar, ol bedenden boliip
cykarys funksiyasyny doly 6z listiine alyar. Sol sebdpli bu patologiya alamatsyz
gecydr. Yone su yeke bowrege agram diisse, onda pieloneftit, nefrolitiaz we sufia
menizes keseller calt doreyar. Bu cagalarda kopleng doga yetmezgilikler dus gelyir,
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polikistoz, gosa bowrek ekropiya we s.m. Ellap gorlende yeke bowregin olgegi
uly, agrysyz, yone keselin kesgidi dine USB we rentgen barlaglary gegirilenden
son (ekskretor urografiya, hromosistoskopiya, bowrek angiografiyasy) goyulyar.

USB — yeke bowregin olgegleri uly, beyleki tarapdan bowregiii ehoimpulslary
yok. 2 taraplayyn agneziyada 2 tarapda hem ehoimpulslary diiybiinden bolmayar.
Ekskretor urografiyada bowrek yok tarapda kontras goriinmeyar.

54-nji surat. Bowreklerin yerlesisi we sany boyunc¢a
diirli gorniisli anomaliyalary.

55-nji surat. Yargagyh diirli gorniisli anomaliyalary.

Angiografiya — bowrek gan damarlarynyn yoklugyny gorkezyar.

Gosmaca bowrek — bu 0Ordn seyrek dus gelydn kemislik. Gosmaca
bowrek beyleki 2 bowrekden Ozlinii Olgegi boyunga kigi, yone kadaly
gurlusda bolyar. Onun aortadan ayrylyp gaydyan ayratyn hususy arteriyasy
bolyar. Bu bowregin 6ziinin ayratyn pesew akdyryjy kanaly bolup, ol pesew halta
guyyar, kdhalatlarda beyleki bowregin yoluna gosulmagy hem miimkin. Kébir
yagdaylarda bu yol hi¢ yere guyman kor gutaryar.

Bowreklerin yerlesisiniii kemgiligi diiwiingek 0siis dowriinde bowregin her hili
icerki we dasarky tésirler netijesinde, gowreli agzasynyn keselleri sebapli
distopiyasy (ektopiyasy) yiize c¢ykyar. Bu kemcilik 1:800 gatnasykda bolyar
(distopiya) esasan hem erkek oglanlarda kop dus gelyéar (54-nji surat).

Bowregin dos kapasa distopivasy: bowrek diafragmal ingisinin diiziimine
giryiar. Bu bowrege aortanyn dos tarapyndan ayratyn arteriya gaydyar. Pesew
akdyryjy yoly pesew halta birigyar. Ol uzyn bolyar.

Bil distopiyasy. Bowregin yerlesisi 4-nji bil oflurgasynyn deiiinde, birndme one

tarap Owriilen. Bowrek arteriyasy aortanyn bifurkasiyasynyn yokarsyndan
ayrylyar. Bowrek aragékleri siiysyar.

Yanbas _distopivasy. Bu gorniisde beylekilere garanyiida bowregint oile
tarap aylanmagy has aydyn goriinydr. Bowrek Lv — SI oflurgalaryn arasynda

yerlesyar.

Bil distopiyasy bilen denesdireninde bowrekdadki sliysme (icki tarapda).
Kese arteriyanyn sany kop we ol 6z gozbasyny yanbas arteriyasyndan ya-da
aortanyn bifurkasiyasyndan alyp gaydyar. Bedeninn diirli  hereketinde
bowrekddki mahsus bolan hereket yok.

Canaklykdaky bowrek. Bowrek orta ¢yzyk boyunca aortanyn bifurkasiyasynda
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orta tarapda we pesew haltadan birneme yokarda yerlesyar.

Kesisyan distopiya — bowregin siiysmegi bilen hasiyetlendirilyar. Munun
netijesinde 2 bowrek hem bitisyar we S ya-da L gorniisli bowrek doreyar (54-nji
surat). Pesew akdyryjy kanallar pesew halta guyyar. Bowrek arteriyalary bolsa 6z
gbzbasyny asakdan ya-da kollateral yol bilen alyp gaydyarlar.

Kliniki alamatlary: bowregin anomaliyasy we onun ektopiyasyna bagly
bolyar. Esasy alamatlarynyn biri agry. Ol bedenini dursuny iiytgedende we
agramlar tisir edende yiize ¢ykyar. Mundan basga-da nisaglarda metiorizm bolyar.
Agry yanbasda doreyar we gasyk tOweregine yayrayar. Distopiya sezewar bolan
bowrek oOrdn kop keseller bilen kesellemédge ukyply bolyar (gidronefrotiki
transformasiya, kalkulyoz pielonefrit). DOs kapasa distopiyada gursagara ¢isiil
alamatlary doreyar.

Anyklanylysy: Distopiya, esasan, USB we urografiyanyin komegi bilen
kesgitlenyar. Retrograd pielografiyada bowreginin isleysinin peselyandigini
anyklap: Distopiyada hisiyetli alamatlar bolyar: rotasiya, basga yerde yerlesmegi,
hereketininl ¢dklenmegi bolyar.

Bowrek  aragatnasyklarynyn kadadan c¢ykmasy - anomaliyasy. Bu
anomaliya 13%  diizyar. Bowreklerin  biri-birine  bitismesi ~ simmetrik we
asimmetrik bolyar.

Bir gornlisde gabyk asty we galeto gorniisli bitismeler, iki gorniisde, yagny L
we S gornlisli bitismeler dus gelyarler.

Nal gorniisli bowrek — bu kemcilik bowregin yokarky we asaky polyuslaryndan
bitigse bolyar. Bu kemgilik bowregin yokary ¢ykmagy we rotasiya hadysasynyn
bozulmagy netijesinde doreyir. Nal gorniisli bowrek kadadaky bowregin yerlesyin
yerinden asakda, biri-birine birlesen yargagyn ugry one ya-da gapdal tarapa bolyar.
Aortadan ayrylyan arterial gan bilen lipjlin edyar. USB — bowregin kesgitli okunyn
esasynda kranial ugra giiy¢li 6wriilen we eho gurlusy tiytgemedik gorniisde bolyar.
Ekskretor urografiyada YaPU (yargak pesew akdyryjy ulgam) rotasiyasy we onui
bur¢unda iiytgesme bolup, biri-birine birlesen bowregin goni oky bolyar.

Galet gorniisli bowrek — yasy owal gorniisde bolup, promontoriumyrn deninde
va-da asagynda yerlesydr. Bowregini kemciligi rotasiya bolmanka bowregiii 2
polyusynyn hem biri-birine  bitismegi netijesinde emele gelyar. Gan
tipjlingiligi aortanynl bifurkasiyasyndan gaydyan kopsanly damarlar bilen iipjiin
edilyair we olar bowrek parenhimasynda tertipsiz yerlesyirler. Yargak ofide
yerlesyéar, pesew akdyryjy yoly gysga bolyar.

Anyklanylysy: Galet gorniisli bowregi garyn diwarynyn palpasiyasynda,
rektal barmak barlagynda, ekskretor urografiyada, bowrek angiografiyasynda,

176



USB, radioizotop barlaglarynyn netijesinde anyklap bolyar.
Bowregin gurlusynyn we ululygynyn kemisligi

Bu kemgiliklere aplaziya, gipoplaziya, gosa bowrek we Kista degislidir.

Bowregin aplaziyasy. Bu bowreginn parenhimasynyn agyr derejeli 6smedik
gornlisi bolup, kidhalatlarda pesew akdyryjy yollaryn yoklugy bilen bilelikde dus
gelyar. Bu kemislik irki diiwiingek dowriinde nefronlar emele gelyange doreyar.

Bowreginn aplaziyasy iki gorniisde bolyar: uly we kigi. Uly gorniisinde
bowrek parenhimasy fibrolipomatoz dokumalardan we uly déil kistadan duryar.
Nefronlar we izolateral pesew akdyryjy kanal bolmayar. Aplaziyanyn kigi
gorniisinde bowrekde fibrokistoz bolup, sol sanda isleyén nefron bolyar.

Anyklanylysy. USB-rentgen urografiyasynda anyklap bolyar. Aplaziyanyr
USB: aplaziya bolan tarapda bowregin gurlusynda ehoimpulslar anyklanylmayar.

Garsysyndaky bowregini Olgegi uly, sebdbi onda kompensator gipertrofya
bolyar.

Bejerilisi: Bowregin aplaziyasynyn hirurgiki bejergisine gorkezmeler:

1. Bowregin towereginde giiy¢li agyry yiize ¢ykanda;
2. Nefrogen gipertoniya yiize ¢ykanda;
3. Gipoplaziya bolan bowregin pesew akdyryjy yolun refyuksynda.

Bejergi uretronefroektomiya bilen tamamlanyar.

Bowregin  gipoplaziyasy: bowregii  dogabitdi  kicelmegi metoneyrogen
blastomyn gan aylanysygynyn yetmezgiliginde bolyan bozulma. Bu gipoplaziya
getiryér. Bir taraplayyn gipoplaziyasy bolan adam biitin 6mriiniit dowamynda hig
hili alamatsyz hem yasap bilyar, kdhalatlarda gipoplaziyaly bowrek piyelonefrit
bilen zeperlenyiar we nefrogen gipertoniya yagdayy yiize ¢ykyar. Bir taraplayyn
bowrek gipoplaziyasyny USB we rentgen barlaglary netijesinde anyklanyar.
USB: bowrek 0z Olgeginden kici yone ehogurlugynda iiytgesme bolmayar.
Ekskretor urogrammada bowrek 6z Olgeginden kigi. Bowregin kollektor
ulgamy gowy konsentrirlenyar. Bowregin konfgurasiyasy kigelen, yargak ginielen
(gidronefroz) bolyar .

Bowrek polikistozy — nesle gegyan kesellere degislidir. Bu patologiyada
iki bowrek hem zayalanyar. Nesilden-nesle autosom dominant monomerlenen
gen boyunca gecydr. Ona howply ¢aga polikistozy diyip at berilyér.

AnyKklanylysy: polikistozyn kesgidi USB we ekskretor urografiyanyn komegi
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bilen goyulyar. Funksiyasy saklanan bowregin ol¢egi uly bolyar. Polikistozyn
USB-ynda yany doglan we yas ¢agalarda bu kemislikde bowregin dlgegi uly, onun
gyrasy kici dél, icki gurlusy bolsa doly bozulan bolyar.

Multikistoz kistasy — 1 ya-da 2 bowregin parenhimasynyin yerini doly
kistoz boslugy eyeleyir.

Multilakulyar kistasy — 6rdan seyrek dus gelyér. Bu kemgilikde bowrek deregine
kop oyjukli kista yerlesydr we ol bowrek vyargagy bilen aragédklesyér.
Bowregin galan boleginde iiytgesme bolmayar we ol bolekler 6z isini yerine
yetiryérler. Garyn diwaryny ellap gorlende sol uly kistalary anyklap bolyar.
Urogramma edilende bowrekdiki yetmez okaralara tarap siiysmek ya-da itermek
bolyar. Angiogrammada kistanyn yerlesen yeri damarsyz yaly bolup goriinyar.

Solitar kistasy. Yeke-tik togalak ya-da siiyriimtik-owal gorniisddki kista
bolup, ol bowrek parenhimasynda yerlesyar we bowregin iistiinden ¢ykyp duryar.
Bu kistanyn anyklanylysy ordn ¢ylsyrymly. Munda USB, ekskretor urografiya
bilen angiotomografiya usullary hem ulanylyar. USB 10 mm ki¢i bolmadyk
aragdkli eho erkin tegelek gorniisde anyklanylyar. Ol yzky aracédginden giiycli
signal gaytaryar. Keselin denesdirme kesgitlemesi bowreginn beyleki kistalaryn
gornusleri bilen gegirilyar.

Bejerilisi: Sonky yyllarda kista derinii tisti bilen ultrases goéz astynda inne
bilen desilip sorulyp alynyar.

Bowregin we pesewinn akdyryjy yolunyn gosalanmagy. Bowregii
gosalanmagy — 1 bowrek parenhimasynda 2 bowrek yargak bolmagy bilen
hisiyetlendirilydr. Bowregini gosa yargagyndan gaydyan pesew akdyryjy yollar bir
gabyga dolanyp pesew halta her haysy Ozbasdak ya-da 2-si birigip bir siitiin
gorniisinde guyyarlar. Pesew akdyryjy yolun birikmegi diyende doly dil
gosalanma barada gurrin edilyar. Ekskretor urografiva edilende kiahalatlarda
asaky we gapdal segmentlerde okarajyklaryn azalandygyny anyklap bolyar.
Bowreginn gosalanmagyna giliman edilende hokmany suratda (uzaklandyrylan
1-6 sagadyn i¢inde) rentgenografiya edilmeli. Sistoskopiyada bolsa gosalanan
pesew akdyryjy yolun distal we lateral esasynyn, gosmaga boyunjygyny
anyklap bolyar. Kaéhalatlarda wuretranyiti uly boliiminde hem sistoskopiya
etmek, pesew akdyryjy kanalyn boyunjygy sebdpli kyn  bolyar.
Rentgenografiyada gosa bowrekde vyargagyn gosalanany sag Va-da cep
taraplayyn pesew akdyryjy yolun gosalanandygyny kesgitlip bolyar. USB hem
bowreginn gosalanmasynynn  dhli derejelerini kesgitlip bilyar. Bowregin goni
skanirlenmesinde yargagyn doly ya-da bolekleyin ehokompleksini kesgitlap bolyar.
Soniky wagtda merkezi eho signalyn {isti bilen dhli icki tarapa seredip bolyar.
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Bejerilisi: bir segmentinn doly funksiyasyny yitiren gorniisinde
geminefrouretroektomiya etmek bolyar, funksiyasyny saklan gdrniisde bolsa, organ
saklayjy operasiya yeke-tidk blok bilen edilyar.

Gidronefroz

Gidronefroz pesewin kynlyk bilen ¢ykmagynyn netijesinde yargak-okarajyk
ulgamynyn ginelmegidir. Cagalarda gidronefrozyn sebdbi — bowregin das
keseli, pesew yolundaky gaynaglama iytgesmesi, retroperitonial oyjiliklik
fibrozy, kici canaklykdaky c¢is metastazy, onurga yiliginin zayalanmagy bolup
biler. Kop halatlarda ¢agalarda yargak pesew akdyryjy yolun daralmagy
gidronefroza getirydar. Bu yagday embrional dowiirde pesew akdyryjy yolui
rekanalizasiyasynyn bozulmagy bilen baglanysykly.

Gosmaca damarlar basyp duranda yargagyn pesewi c¢ykarysy kynlagyar,
ol ginelyédr, bu bolsa pesewinn akymyny kynlasdyryar. Pesew akdyryjy yolun
klapany 2 topara boliinyir: yalan we hakyky. Yalan klapan nemli bardaly
gatlakdan duryar. Hakyky klapan ordn seyrek dus gelyar. Onun diiziimine
pesew akdyryjy yolun diwarynyn hemme gatlary degisli bolyar. Ol pesew
akdyryjy yolun islendik yerinde bolup bilyar. Kopleng pesew akdyryjy yargagy ya-
da pesew akdyryjy pesew halta boliminde bolyar. Gidronefroz kesgidi esasan
USB we rentgen arkaly goyulyar. USB-da bowregin Olcegi ulalan, boslugy
ginelendigi goriinydr. Urogrammada bowregin yargagy we okarajygy ginelen
bolyar. Bowrekdédki gidronefrotiki transformasiyanyn beterlesmeginde boliip
cykarys funksiyasy peselydr. Urografiyada vyargak okarajyk togalak gorniisli
yagdayda bolyar (55-nji  surat). Pesew  akdyryjy kanal kontrastirlenmesi
retrograd pielografivada bolsa daralan yerin dowamlylygyny (uzynlygyny)
anyklap bolyar.

Bejerilisi: gidronefroz 1 derejede konserwatiw 2, 3, 4 derejede operatiw
bejergi gecirilyir. Pesew akdyryjy yolun daralan yerini ayryp anostomoz goyulyar.

Megaureter

Megaureter dogabitdi kesel bolup, bu nidsaglarda pesew akdyryjy yoly uzyn we
gin bolyar.

Sebapleri:
1. Pesew akdyryjy kanalyn diwarynda nerw-beden etinin displaziyasy;
2. Pesew halta — pesew akdyryjy refyuksyn bolmagy;
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3. Pesew akdyryjy yolun distal boliiminin daralmagy.

Urografiva edilende pesew akdyryjy yolun gecirijiligi pes we ol uzyn
hem ginelendir. Sonun {i¢in yargakda we okarajykda giiycli gifielme bolyar.
Megaureteriii ayratynlyklary — bowregiii isleysi bilen pesew akdyryjy yolui
birikmegidir.

Sistografivada pesew halta, pesew akdyryjy refyuks ginelen, uzyn pesew
akdyryjy kanal we kopsanly egrelmeler tapylyar. Megaureterin operasiyasynda
pesew akdyryjy yol neoimplantasiya bilen pesew halta antirefyuks usuly ulanylyar.

Uretrosele. Ol pesew haltanyn icki diwaryna pesew akdyryjy yolun intramural
boleginin kista gorniisli ginelmegidir. Munuii sebdbi pesew akdyryjy yolun
intermural bolegini nemli bardanyn astyndaky gatlakda dogabitdi etinn gowsaklygy
bilen diisiindirilyar.

Kliniki alamatlary: Uretroselldn 6lgegine we yerlesen yerine bagly, eger onun
Olcegi uly bolsa, ilkinji alamaty pesewin dasa c¢ykmaklygynyn saklanmagy,
dizuriya, uly yasly ¢agalarda bilinde agyry bolmagy miimkin.

Anyklanysda esasy netijani rentgen we endoskopiki barlag beryar.
Sistografiyada pesew haltada dolmadyk yetmezi gormek bolyar. Sistoskopiyada
Ureteroselyanyn 0lgegini, yerlesen yerini doly anyklamak bolyar.

Bejerilisi: esasan operatiw bejergi gecirilyar.

Pesew halta, pesew akdyryjy refyuksy

Pesew akdyryjy reflyuks c¢agalaryii asaky pesew yollarynda has kop yayran
kemisliklerin biridir. Soniky wagtlarda bu keselini sebdplerini ¢agalarda kopleng
dowamly  piyelonefrit bilen baglanysdyryarlar. Sebéplerinin  yene-de biri
dogabitdi pesew yollarynynn kemgiligi. Kop alymlaryn aytmagyna gord, pesew
haltanyil boyunjygynyn daralmagy hem muna sebép bolup bilyar.

Kliniki alamatlary: 35-40% c¢agalarda dizuriyanyn alamatlary yiize
cykyar, 60%-e golay cagalarda icinde agyry doreyar. Pesewint umumy barlagynda
leykositler kopelyar. Sistoskopiya barlagynynn netijesinde pesew akdyryjy
kanalynn ¢ykan yerinde kemgilik tapmak bolyar.

Keseli anyklamakda rentgenourologiki barlag esasy bolyar. Sistouretrografiva
edilende aktiw, passiw refyuksy anyklamak bolyar, hem-de haysy tarapdadygyny
(sagmy, cepmi) kesgitlenilydr seyle-de pesew akdyryjy kanalyn nice derejede
ginelendigini goriip bolyar.

Bejerilisi: Diirli gorniisli bejergi: antibakterial, uroantiseptikleri
ulanmak, fizioterapiya bejergiden — prozesin bilen elektrofarez, pesew halta
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elektrostimulyasiyasy ulanylyar. Operatiw bejergi: birndge operatiw bejergiler bar.
Cagalarda esasy ulanylyany antirefyuks doretmek bilen, gecirilydn Politananyi
operasiyasydyr.

ASAKY PESEW YOLLARYNYN DOGABITDI KEMISLIGI WE
KESELLERI

Pesew haltanyn ekstrofyasy

Ekstrofya — munun 6zi pesew haltasynyn onki diwarjygynyn we garyn
diwarynyn dogabitdi yoklugydyr. Bu kesel 40000-50000 tize doglan c¢aganyii
birinde dus gelyar. Gyzlara seredeninde oglanlarda 3 esse kop dus gelyar (56-njy
surat) .

Kliniki alamatlary: ekstrofyanyn Kliniki gegisi — 6zbolusly gorniisde bolyar.
Yagny ofiki garyn diwarynda bar bolan yetmezden agyk gyzyl refikli pesew
haltasynynn yzky diwarjygynyn nemli bardasy ¢ykyp duryar. Gobek yetmeziii
yokarsynda yerlesyar ya-da bolmayar. Nemli barda ordn yuka, agyryly we
geyim degen mahalynda tiz ganayar. K&p wagtyn gecmegi bilen nemli bardada
tagma emele gelyér. Ol kigelyar we papilomatoz osiintgi bilen yapylyar. Pesew
hemise akyp duryar we derinii yaralanmagyna getiryar. Ekstrofya kopleng
tutuslayyn epispodiya bilen dus gelyiar. Ondan basga-da ekstrofya gasyk ingisi,
kriptorhizm, goni igeginin ¢ykmagy bilen, bile dus gelyar. Pesew akdyryjy
yollarynyni dagky gursaw bilen gatnasygy piyelonefrit keselinin yiize ¢ykmagynyn
esasy bolyar. Sonuii {icin doly barlag ge¢irmek we wagtynda operasiya etmek orén
mohiimdir.

Anyklanylysy: ekstrofiyada kesgidi goymak kdn bir kyngylyk doretmeyar.
Kliniki alamatlarynyn esasynda keselin kesgidi goyulyar. Su kesel bilen keselldn
cagalaryn yokarky pesew yollaryny barlamak g6z 6niinde tutulyar. Sebébi bu kesel
yokarky pesew yollarynyn kemisligi bilen kopleng bile dus gelyir.

Bejerilisi: ekstrofyada operasiyanyn 3 gorniisi ulanylyar.

1. Pesew haltasynyn yerli dokumasy bilen yukajyk pesew haltany déretmek.
2. Pesewin icegd akdyrylmagy, yagny pesew akdyryjy yolun ujuny sigma
gorniisli icegd gegirmek.

56-njy surat. Pesew haltanyn ekstrofyasy

3. Icegénin bir boleginden izolirlenen pesew haltasyny doretmek.
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Pesew haltany yerli dokuma bilen yukajyk gatlagy doretmek esasan hem yany
doglan cagalarda we dmriinin ilkinji aylarynda piyelonefrit yiize ¢ykmanka edilyér.
Bu operasiyany su asakdaky yagdaylarda etmek gadagandyr, yagny: caga
kem doglanda, agyr dogabitdi kesellerini birndgesi bile dus gelende, pesew haltada
yukajyk gatlakdan dordn polipoz Osiintgi bolanda. Operasiyanyn maksady
pesew halta yukajyk gatlagy onie c¢ykaryp we bosluk emele getirmek iigin
dikmekden ybaratdyr. Has mohiim zat bolup, pesew haltanyii boyunjygynyn
yukajyk gatlagy hyzmat edyér. Ol bolsa boliinen sfinkterin ayrylmagyndan we
onuii 2-3 gatlakly tikin bilen tikilmeginden ybaratdyr. Ofiki garyn diwaryndaky
yetmezi bolsa siiysiirilen fassiya ya-da deri bilen yapylyar. Pesew akdyryjy
yollarynyn  yukajyk gatlagy doretmek c¢aga 5-6 ay mahalynda edilyar.
Rekonstruktiw yukajyk gatlagy operasiyadan son ndsaglaryin 50%-de pesew saklap
bilmezligini bejerip bolmayar. Su hili yagdaylarda pesewin icegd akdyrylmagy
izolirlenen pesew haltasyny emele getirmdge mejbur edydr. Esasanda
garsylyklayyn refyuks mehanizmini déretmek bilen pesew sigma gorniisli icegi
akdyrylyar. Ayry-ayrylykdan pesew hem tiret toplanmaklyk piyeolonefrit
keselinini yiize ¢ykmak howpuny azaldyar. Nasaglar bu operasiyalardan son
dispanser gozeggiliginde bolmalydyrlar we bowregin isleyis yagdayyny atiyaglyk
ticin barlag ge¢irmelidir.

Pesew haltasynyn diwertikuly

Pesew haltasynyn diwertikuly — bu pesew haltasynyn boslugy bilen
aragatnasyk edyédn halta gorniigli Osiintgidir. Diwertikul hakyky we hakyky dal
bolup bilyar.

Hakyky dil diwertikul bolanda pesew haltanyn tutus TUsti amyoba
gorniisli ownujak kopciilikleyin 0Osiintgilerden ortiilendir. Olar pesew haltadan
pesew akmasynyn kop wagtlap bozulmagy netijesinde ylize ¢ykyar.

Hakyky diwertikul — kopleng pesew haltasynyn yzky, kdwagt 6nki diwarynda
yerlesydar. Onuil pesew haltanyn dhli diwaryndan ybarat bolan diwary bardyr.
Diwertikulyn géwriimi birndge mm-den 50 mm ¢enlidir.

Kliniki alamatlary: Hakyky diwertikulyn Kliniki alamaty diwertikulyn
boslugynda pesewin toplanmagy netijesinde emele gelen sistitiii alamatlaryny yiize
cykaryar. Eger-de diwertikulyn gdwriimi uly bolsa, onda 2 gezekleyin pesew akma
alamatlary yilize c¢ykyar, vyagny ilki bilen pesew haltadaky, sonra
diwertikuldaky pesew dasyna ¢ykyar. Diwertikulyn diwarynyn gaynaglamasy
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(diwertikulit) — ahyrky isuriya yagny pesew akmasynyn soniundan irinn ¢gykmaklyk
bilen hisiyetlendirilyér.

AnyKklanylysy: diwertikula kesgidini goymak {i¢in Sistografiya we sistoskopiya
usuly ulanylyar.

Sistografivada — diwertikul gapdaldan alnanda edil kontrastirlenen
gosmaga kolege yaly gortinydar. Ol kolege hagan-da caga ¢ygynan mahalynda,
pesew diwertikula uly basys bilen baranda has-da omat goriinydr. Hakyky dél
diwertikullar bolsa pesew haltasynyn konturynyn liytgemegi bilen yiize ¢ykyar.

Sistoskopiya — diwertikulyn ya-da sliynmek girelgesinin hem-de nemli
bardanyn gasyn-gasyndygyny gorkezyér.

Bejerilisi: kliniki suraty aydyn yiize ¢ykan we gaynaglama ukyply bolan
uly olceglerddki diwertikullary hokmany suratda ayyrmalydyr. Hakyky dél
diwertikullar infrawezikal daralma getirmez yaly bejerilyar we oni alynyar.

Infrawezikal daralma — munun 6zi pesew haltasyndan pesewin akmasyna
pasgel beryin birndce keselleri 6z i¢ine alyan adalgadyr. Has kop dus gelyani hem
uretranyn Klapanynyin we pesew haltasynyn boyunjygynyn sklerozydyr. Bu
kesellerit  bir toparynyn girizilmeginiit sebédbi bolsa kliniki yiize ¢ykmalarynyi
patomorfologiki tiytgesmelerinin menzesligidir.

Pesew haltasynyn boyunjygynyii sklerozy

Beyleki atlary: pesew haltanyn boyunjygynyn kontrakturasy, Mariona keseli —
bu kesel pesew haltasynyii boyunjygynyii diwarynda birlesdiriji dokumanyn emele
gelip pesew ¢ykmasyny kynlasdyrmaklyk bilen hisiyetlendirilyér.

Kliniki alamatlary: pesew akmanyn kynlasmagy, pesew akmanyn hayallygy,
tiz-tizden busukmak, gije pesew saklap bilmezlik ahyrky dowiirlerinde —
parodoksal isuriya yiize ¢ykyar. Pesew haltasynda hemme wagt pesewin
saklanmagy bolsa sistit, pesew halta pesew akdyryjy kanalyi refyuksynyn,
piveolonefritin yiize gykmagyna getiryar.
| dowlir ticin galyndy pesewin yoklugy hisiyetlidir. Pesew akyp bolandan soiira
gysgyjynyn yapylmasynyi kynlagsmagy netijesine 6ziine bagly bolmadyk birnédge
damja pesew akyar.

Il dowiir — dizuriki yagdaylar giiy¢lenyir, pesew toplanyp baslayar we pesew
haltasynyn ulalmagyna getiryar.
Il dowiir — pesew haltasynyn atoniyasy we doly pesew saklanma bolyar.

Anyklanylysy: pesew haltasynyin boyunjygynyn kontrakturasyny rentgen

barlagynyil we endoskopiyanyn isti bilen bilinyar.
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Sistografivada — pesew halta boyunjygynyn galyp durmagyny ki wagt
pesew halta — pesew akdyryjy kanal refyuksynyn barlygyny we galyndy
pesewin barlygyny gérmek bolyar. Pesew haltanynn yzky diwarynyi giibergek
bolup durandygyny we gatydygyny bolsa sistouretroskopiyanyn tisti bilen
bilinydr. Kd wagtlarda pesew halta diwarynyn trabekulalarynyn we dowamly
sistitin alamatlary bolyar.

Bejerilisi: pesew halta boyunjygynyn sklerozy dine operasiya etmek bilen
bejerilydr. Bejerilisin hirurgiki usuly — pesew akmanyn kynlasan yagdayynda
pesew halta-pesew akdryjy refyuksynn we galyndy pesew bolanda sistosma
ulanylyar. Esasan anyk kesgit goylandan son operasiya etmeli.

Sistit

Pesew haltasynyn diwarynyn gaynaglamasyna sistit  diyilyar.  Sistit
gyzjagazlarda oglanlara seredeniiide 3 esse kop dus gelyar. Sistitin ilkinji yiti
we dowamly gorniisleri tapawutlandyrylyar. Ilkinji sistit gyzjagazlarda 4 yasdan
12 yasa ¢enli kop dus gelyar. Ayal pesew jyns yollarynda anatomo-topografki
ayratynlyklary uly orun tutyar. Uretranyn gysgalygy jyns yolunyn we anusyi
dasky pesew cykaryjy kanalyn girelgesine su agzalardan mikroorganizmin
yayramagyna amatly pursat doreyar. Ilkinji dowamly sistitin doredijisi bolup
icege tayajygy, kéhalatlarda wulgar proteyi, stafilakokk, gok irin tayajygy hyzmat
edyar. Ikilenji sistit — pesew haltanyn we uretranyn nemli bardasynyn hemiselik
infisirlenmegi, irinli pesew halta tgbur¢lugynda boliinip ¢ykmagy  bilen
hisiyetlendirilydr. Gaynaglama hadysasy esasy pesew halta boyunjygynda gecyir.

Kliniki alamatlary: Cagalarda yiti sistitinn esasy alamatlary garnyn asagynda
agyry, caltlanan agyryly pesew ¢ykarys, pesewde irifiiit bolmagy, pesew ¢ykarys
ahyrynda agyry giiyclenmesi. Pesew bulanyk, kdpleng onun sonunda gematuriya
dus gelyir. Gasyk {isti boliimi elldp gorlende, epilende agry duyulyar. Kici yasly
cagalarda bedenin gyzgyny yokarlanyar.

Anyklanylysy: Gan, pesew Dbarlaglary netijesinde leykosituriya,
gematuriya kesgitlenilyiar. Pesewde igege tayajygy tapylyar. Yiti sistitde
sistoskopiyanyn usullary we diirli enjamlary ulanmak bolmayar sebdbi olar
agyrylyny giiyclendiryar. Ingekesel, yonekey yara, pesew haltasynyn ¢isinden
tapawutlandyrylyar.

Bejerilisi: yiti sistit ya-da dowamly sistitin giliyjemesinde hdkmany
suratda diisekde yatmak diizgiini alnyp barylyar. Yiti iymitler rasiondan ayrylyar,
diurezin giiy¢lenmegi {icin fitoterapiya gegirilydr (bowrek cayy, toloknyanka,
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meydan kyrkboguny bellenilyir). Yerli pesew halta boliimine yylylyk maslahat
berilyar.

Gin spektrli antibiotikler (gentamisin, seftriakson we basgalar), nitrofuran ya-
da sulfanilamid serisdelerini bilelikde bermeli. Bejerginin dowamlylygy 4
hepdeden az bolmaly didl. Dowamly sistitde piyeolonefrit we wulwit bilen
wulwowaginitin mowjemesi bilen gabat gelyir. Seyle yagdayda oturylyan
wannalar (copantelpek bilen) maslahat berilydr. Wannadan sofira jyns
dodaklaryny we catalbany oOsiimlik yagy bilen siipiirilydr. Orta we yokary
yygylykly bejeris, parafn we azokeriti pesew halta sebitine goyulyar.

Uretrit

Uretrit pesew ¢ykaryjy yolun diwarynyn gaynaglamasydyr.

Sebipleri: gonokokk, trihomonad, bakterial, wirus, kondidomikozlar
bolyar.

Uretrit — ilkinji we ikilenja boliinyar. Eger-de gaynaglama goni pesew

akdyryjy yolun diwarynda baslasa, onda ilkinji uretrit diyilyar. Eger-de
infeksiya basga bir organda yerlesse, gaynaglama ondan uretra diisse ona ikilen;i
uretrit diyilyar.
Ilkinji uretrit kopleng jyns gatnasygy netijesinde yiize ¢ykyp bilyér. Uretritin
yiize ¢cykmagynyin sebéblerinin biri pesew akdyryjy yolun sikesi mahalynda pesew
akdyryjy yolundan haysyda bolsa bir guralyin goyberilmegi bolup bilyéar. Bakterial
uretriti stafilakokk, streptokokk, igege tayajyklary, pnewmokokklar we beyleki
mikroorganizimler tarapyndan doredilyér.

Bejerilisi — esasan antibiotikler, uroantiseptikler bellenilyar. Nahardan yiti we
ajy tagamlary ayyrmaly.

Ballanopastit

Oglanlary jyns agzasynyn kellesinin gaynaglamasynyn we hem-de piir¢iiginin
ujunyn bilelikde gaynaglamasyna aydylyar. Bu kesel piirciik haltasyna hapa
galyndylaryn yygnanmagynda emele gelyar.

Kliniki alamatlary: ujudyn piirgiigininn ¢ismegi, gyzarmagy, plrgiik halta-
syndan irinli suwuklyk cykyar. Keselin sebdbini bilmek ii¢in bakteriologiki
barlaglar gayra goyulmazdan gegirilmelidir.

Bejerilisi: cagalarda bejerginin derman usulyndan antiseptiki preparatlar bilen
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yyly wanna. Sulfanilamid serisdeleri we antiseptikli erginler  bilen yerli
siiptirmeklik gerek. Jyns agzasynyn piirgliginin aylawyny kesmeklik hem
ulanylyar. Sondan soiira fmozyn bejergisini ge¢irmeklik mohiimdir.

Giiycli ¢is bolanda kellejikde nekroz emele gelip baslanda halkajygy kesmeli.
Sonra dermanly bejergini dowam etmeli (aseptiki dany, wannalar).

PESEW CYKARYS YOLUNYN
YETMEZCILIKLERI

Gipospadiya — bu uretranyn distal boleginde asaky diwarynyn dogabitdi
yoklugydyr. Ol gowreliligin 7-14 hepdesinde embriogenezin bozulmagy bilen
baglanysykly. Gipospadiya uretranyn anomaliyalarynyin we dogabitdi kemislik-
lerinin i¢inde birinji orny eyeleyér, yagny bébeklerde 1: 500, 1 : 400 bolegini
tutyar. Gipospadiya, esasan hem oglanlarda kop dus gelyir, gyzlarda 6rdn seyrek
gabat gelyir. Gipospadiyanyn diirli goriisleri bar:

1. Kellejik gorniisi;
2. Siitiinli gorniisi;
3. Tohum halta gorniisi;
4. Canaklyk (artbujak) gorniisi ( 57-nji surat).
1. Gipospadiyanyn kellejik gorniisi — bu in yenil ge¢ydn we has kop dus

gelydn dogabitdi kemgilikleriniii biridir. Munda pesew ¢ykaryjy yolun desigi
ujydyn diiwiingeginin yerinde agylyar. Ujydyn igcki (wentral) tarapynda piirgiigin
yoklugy, dasky tarapyndan (dorzal) onliikk sekilli sallanyp duryar we kelldni doly
yapanok. Ujyt goni we kidwagt kellesiniil asak gysarmasy bolyar. Gipospadiyanyn
bu gornlisinde koplen¢ wuretranyn dagky desiginin daralmagy ya-da onun
yukajyk barda bilen Ortiilmegi bolyar. Bu bolsa pesewint boliinip ¢ykysyny
kynlagdyryar we pesew ulgamy nyn yokarda Verlesydn bolimi nin
islemezligine we ginelmegine getiryar.

2. Gipospadiyanyn siitiinli gérniisi — bu yagdayda pesew ¢ykaryjy yolun desigi
ujydyn asaky icki (wental) béleginde agylyar. Ujydyn kellesinden uretranyn
gipospadiki desigine ¢enli fibroz ortiigi bolyar, ol  has hem gdnelen
wagtynda gowy bildiryar. Pesew ¢ykarys erkeklik gorniisinde amala asyrylyar,
yone keselli ujydy tutup garnyna tarap ¢ekmeli bolyar. Gowakly bedenin 6siisi kyn
bolup ulaldygyca, sekilinin iiytgemegi artyar we gonelen wagty agyrly bolyar.

3. Tohum halta gorniisi — gipospadiyanyn bu gorniisi ujydyn has Osiip
yetismezligi we gOrniisinin  iiytgemegi bilen hésiyetlendirilydr. Uretranyn
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dasky icki desigi tohum haltan deniinde agylyar we ujyt jyns dodaklaryny yadyna
salyar. Oglanlarda pesew edis ayallaryiiky yaly bolyar, oturup busugyarlar.

4. Gipospadiyanyn c¢anagara gorniisinde jyns organlary c¢un oOzgeren, sol
sebépli keselinin haysy jynsa degislidigini anyklamak kyn. Ujyt gorniisi we dlgegi
boyunca gipertrofrlenen klitora, tohum halta bolsa 2-d boliinen jyns dodaklaryna
menzes bolyar. Pesew ¢ykaryjy yolun desigi catalba agylyar, kopleng rudimental
jynshana (wlagalise), bilen gabat gelyar. Gipospadiyanyin bu gdrniisinde
beylekilere seredeninde kopleng 1 we 2 taraplayyn kriptorhizm dus gelyar.
Yokarda yazylanlardan basga-da gipospadiya dus gelydr, munda uretranyi
desiginin distopiyasy bolmayar, yone ujydyn gowakly bedeniniii ¢un iiytgemesi
bolyar.

Bejerilisi: Gipospadiyanyn kellejik gorniisi kdn bir bejergi talap etmeydér.
Gipospadiya galan gomiislerini bejermekde lukmanlarynn dhli {insi gowakly
bedenlerini goneltmige we uretranyn yetmeyin yerini diizetmége gontikdirilendir.
Has agyr gornilisinde jynsyny dogurlamaly bolyar. Hirurgiki bejerilisini 1 tapgyry 1-
2 yagyn i¢inde amala agyrylyar. Operasiyanyn 1-nji  tapgyryndada fibroz
ortliklerini ayyrmak gipospadiki desigi i¢ tarapa siiysiirmek, munuil netijesine
gowakly bedenjikleriin has gonelmegi bolyar.

57-nji surat.
Gipospadiyanyn canaklyk
Gorniisi

Operasiyanyn esasy pursady — ujydyn wentral {istiine uretranyn yukajyk
gatlagy ticin gerek bolan artyk derinin goyulmagydyr. Operasiyanyn 2-nji tapgyry
— uretraplastika 6 ay gecenden sofira yerine yetirilyar. Uretraplastikanyn 150-den
gowrak gorniisi bar. Olardan in kop yayrany Doplerin usuly — uretrany yerli
dokuma bilen déretmek ony erkin deri bdlegi bilen amala asyrylyar. 3-nji tapgyry
operasiya iisti bilen tayynlanan fistulany tikmek.

Epispadiya

Uretranyn dorzal diwary distal boleginde ya-da tutus uzynlygyna boliinyér
(58-nji surat). Bu doga kemgiligi tdze doglan gagalaryn 50000-den birinde dus
gelyar. Epispadiya oglanlarda gyzlara garanda 5 esse kop dusyar.

Uretranyn bolinme derejesine baglylykda oglanlarda bu yetmezciligi tige
bolyarler:
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1. Kellejigin epispadiyasy;
2. Ujydyn epispadiyasy;
3. Doly epispadiya.
Gyzlarda bolsa — klitor gorniisi, subsimfizar we doly gorniisi dus gelyar.
1. Kellejigin epispadivasy — kellejik basylan gorniisinde, ujydyn piirgligi
yokarsyndan boliinip uretranyil dasky desigi ti¢ jomuna siiysyér, pesew
cykarys bozulmayar.

2. Ujydyn epispadivasy — ujyt yokaryk gysaryar. Kellejik bolegi we ondan

ujydynn arkasy boyun¢a uretranyn basga vyerlesen desigine tarap nemli
bardanyn bolejigi uzalyp gidyér, guyguc gorniisini doredydr. Pesew haltanyn
sfnkterinin gowsaklygynyn ya-da bdlekleyin boliinmegi sebédpli kop kesellerde
isgiiren, giilen wagtynda we agram diismeginde pesewi saklap bilmezlik yiize
cykyar. Pesew cykarylyan wagtda ol towerege yayrayar, sonun licin keselliler

oturyp busukmaga mejbur bolyarlar. Epispadiyanyn bu gorniisinde kopleng
canaklyk siifiklerinii birlesmezligi bolyar we garnynyn goni beden etleri ayratyn
bityar.
3. Doly epispadiya — bu gorniisde ujyt doly Osmedik, ilgengek gorniisinde
bolup garna tarap cekilip duryar. Gowakly beden boéliinen, pesew haltanyn
girelgesi guyguc sekilli bolyar.

(atalba siifiklerininl arasynda uly ginlik bolup “gaz” sekilli yoreyse getiryar.

Gyzlarda gabat gelydn epispadiya jyns organlarynyn anatomiyasy gaty
bozulmayar, sonuil iiginem irki cagalyk dowriinde bilmek kyn bolyar. Klitor
gorniisinde — klitor boliinen, uretranyn dasky desigi 6ne hem yokary siiysen.

58-nji surat. Epispadiya

Pesew boliinlip ¢ykarylysy bozulmadyk. Subsimfzar epispadiyada Klitor doly
2-a bollinen, uretranyn dasky desigi sonun Ustiinden guyguc sekilli acylyar. Pesew
saklamaklyk doreyér.

Doly epispadiyada uretranyn yokarky diwary tutuslygyna yok bolup
pesew cykaryjy yoly ternaw sekilinde bolyar. Pesew haltanyii boyunjygy we
simfz boliinen. Pesew hemise dagyna akyp duryar.

Bejerilisi: epispadiyada bejerginin esasy maksady pesew saklamaklygy
gazanmak, uretranyn yetmeyan bolegini tikip dikeltmek. Pesewi saklamazlyk
bolanda pesew haltanyn boyunjygynda Derjawinin usuly boyunga yukajyk gatlak
edilydr. Operasiyanyn esasynda pesew haltanyn 6nki diwaryna 2 hatar biirtisdiryén
tikin goyulyar. Seyle edilende pesew akdyryjy yollaryil agzy one siiysyar.
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Operasiya 3-4 yas aralygynda gecirilydar. Eger basga kemislikler bar bolsa, ilki
bilen olar bejerilyir. Son epispadiyanyin operasiyasy yerine yetirilyar.

Gizlin ujyt (penis)

Gizlin ¢limen ujyt 6rén seyrek dus gelyén, yone sol sanda cagalaryn dasky jyns
organlarynyn ¢ylsyrymly yetmezg¢iliklerinin biridir.

Gizlin ujydyn Kklinikasy. Gizlin uyjytda endokrin bozulmalar Yok,
gowakly bedenjikler 6z yasyna gord Osen, yone ujydyn bedeni Ozbasdak deri
ortiiginin bolmanlygy sebdpli, ujyt gasyk tOwereginiii deriasty oOyjiiklerde ya-
da yumurtga haltanyii derisinin asagynda yerlesydr. Klinikasy boyunca gizlin
ujydy, dasky gozegcilik netijesinde Ordn sagdyn cagalarda ujydyn ululygyny,
kicelendigini ya-da diiypli yokdugyny gérmek bolyar. Onuni yerine gipertrofrlenen
uyjydyn piirciigi yerlesyar. Gizlin ujytda onun piirgligi, kellejigi pesew cykaryjy
yoly dogry diiziilen. Dasky desigi ujydyn kellejiginde agylyar, yumurtga halta
dogry 6sen. Gizlin ujydyn 2 kliniki gorniisi bar: yonekey hem distopirlenen.

Yonekey gorniisi — ujydyi esasy otiki yerinde yerlesyir, ol yumurtga haltanyn
tistiinde. Ujydyn dorsal tarapy gasyk towereginin derisi we deri asty yag oyjiikleri
gowak bedenjikleri yapyp dur. Distopirlenen gorniisde ujydyn esasy durmaly
yerinden asakda, tohum haltanyn derisinin arasynda yerlesyar.

Anyklanylysy: anamnezini gowy yygnamaly, haysy yasda ujydyin 6sméindigini
anyklamaly. Esasy barlaglaryn biri jyns hromatinlerini bilmeli, hem-de pesewde
17 oks mukdaryny anyklamakdan ybaratdyr. Urografiya edilyar, kelle siinkiini
rentgen edip, tiirk eyerinin yagdayy anyklanylyar. Gizlin ujytda esasan ujydyn
yoklugy mikrofagus bilen, gaty uly inek ingisi bolanda ujydyn kigcelmegi bilen
tapawutlandyrmagy gecirmeli. Ujydyn parusy — munda dasky jyns organlarynyn
Oslisi ujydyn wentral tarapyndan tohum halta deri perde gorniisinde yapylyar. Sol
sebdpli ona yene-de perde gorniisinde ujyt hem giryar. Bular yaly c¢agalar
operasiya edilyar.

Gizlin ujydyn bejerilisi: hirurgiki bejergi gecirilydr. Operasiya 3-7 yas
aralygynda edilyar. Operasiyanyn maksady: 1. Gowak bedenjikleri toweregindéki
dokumadan ayyryp uzaltmak. 2. Ujydyn 6ziinde yara yzynyil bolmazlygynyn 6niini
almak, kanagatlanarly kosmetiki tasiri doretmek.

Mikrofalus

Bu doga kemislige ujydyn olceginiii kigelmegidir. Tohum mézinin igki
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sekresiyasy  bilen  diislindirilydar. Mikrofalus basga birndge  dogabitdi
kemcilikler bilen birlesip, kriptorhizm, gowak bedenjiklerinii yetismezligi
bilen gelydr, bu cagalar ¢unifiur barlananda onun esasynda gormon yetmezgiligi,
yagny gipotalamo-gipofzar yetmezciligi tapylyar. Su c¢agalaryn hemmesinde
gormonal barlagy gecirilmeli we endokrinolog bilen bilelikde bejerilmeli.

Fimoz

''''''

Kopleng 2-5 yas aralygynda ujydyn piir¢iigi gipertrofrlenen bolup ujuny doly
vapyar we incejik desigi deri bolegi sekilinde sallanyp duryar. Ujydyn piirciiginin
icki gatlagy kellesi bilen yukajyk embrional ortiik arkaly birlesen. Ujydyn
Oslis hadysasynda kellejik sinehini ayyryar. Sonunl iiginem cagalaryn ilkinji
yyllarynda fmoz fiziologik yagday hasaplanylyar. Sinehiniri bolmagy mikroblar
licin iymit bolan smegmanyn yygnanmagyna getirydr. Sonun ii¢in hem vas
cagalarda jyns agzalarynyn gigiyenasyna iins bermeli. Eger-de lins berilmese,
gaytalayan balanopastit yiize ¢ykyar. Bu bolsa piir¢iik haltanyn desiginin
daralmagyna, godek bitismelerini emele gelmegine getiryar. Seyle yagdayda
kellejigi yalanaglamak kyn bolyar, pesewin boliinip ¢ykarylysy kynlasyar. Piirciik
haltajyga diisen pesew ony cisirydr we ujydyin piircliginin daralan desiginden
ingejik akym bolup ya-da damja gorniisinde ¢ykyar. Fimoz atrofki we
gipertrofki gorniise boliinyar. Gipertrofki gorniisde ujydyn plrgliginin dsmegi
bolyar. Atrofki gorniisde bolsa ujydyn kellejigi dasyna berk towlanyp duryar.
Fimoz pesewin c¢ykmagynyn kynlasyanlygy sebépli sistit, piyeolonefrit yaly
kesellere getiryér. Sonun tigin hem ol tizden-tiz bejerilmelidir.

59-njy surat.
Fimoz

Bejerilisi: fimoz bolanda piirgiigin ujuny tegeldp kesmeklik gorkezilen.
Fiziologik fimoz bejergi c¢érelerini talap etmeydr, yone hokmany yagdayda
arassagylyk edilmelidir. Eger-de residiw balonopastitde dermanlar peyda
bermese, onda hirurgiki bejergi siinnet edilyér.

Parafmoz
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Parafmoz esasan ujydyn kellejiginden piir¢iigin mejbury yagdayda
¢ekilmeginden emele gelyar (60-njy surat). Cagalarda onun esasy sebébi
masturbasiyadyr. Eger-de hamyn yzyna ¢Owrilmegi wagtynda  yerine
yetirilmese, onda ham ¢isyér we halkany giiycli gysyar kellejigi nekroza getiryar.

Kliniki alamatlary: Ujydyn kellejiginde giiy¢li agyry, pirgiigin ¢ismegi,
umumy agzanyn cigsmegi bolyar. Giiycli agyrynyi bolyanlygy sebapli caganyn
busukmasy kyn bolyar.

Bejerilisi: hayal etmidn beyhusyn astynda kellejik halkadan bosadylyar,
gijd galynanda ya-da giiy¢li ¢is bolanda nekroz emele gelip baslanda halkajyk
kesilyar we piirgligi dogrulanyar.

Jyns agzalarynyn doga kemislikleri we keselleri

Warikosele — tohum tanapjygynyn wena gan damarlarynyn warikoz ginelmesi.
Ol esasan 10 yasdan uly oglanlarda kopleng c¢ep tarapda dus gelyar. Ilkinji
we ikilenji warikoselldani tapawutlandyryarlar. Ikilenji warikosele yumurtgadan
gan akmasyna pasgel beryan, yagny damarlary basyan, yzKy boslukda dorén ¢isler
arkaly yiize ¢ykyar. Ilkinji warikosele bolsa, etiologiyasynyn belli dalligi sebapli
idiopatiki ady berilydr. Yumurtgadan gan akma {ic wena boyunca: kremaster,
tohum ¢ykaryjy akymyn we yumurtganyn wenalary arkaly yerine yetirilyér.
Yumurtga wenasy sag tarapda goni asaky gowak wena, ¢ep tarapda bolsa bowrek
wenasyna guyyar.

Warikosellanyn etiopatogenezini su gurlus boyunca géz 6niine getirmek bolar.

Cep hosa gorniigli 6riimint wena gan damarlarynyn dogabitdi gowsaklygy onun
embriogenezde ¢ylsyrymly emele gelmegi bilen sertlenyér. Cep yumurtga wenasy
bowrek wenasyna guyup, gan akysynyn bozulmagyna  getirip bilyar. Ondan
basga-da yumurtganyn gan akysynyin basga pasgel¢ilikleri bar, yone olar beyleki
iki wena boyunga cep yumurtganyn gan akysy ndsagyn bedeninini yerlesis
yagdayyna gord uytgdp duryar: tekiz yagdayda bowrege goniikdirilen, sebabi
damar jiibtegi bilen

60-njy surat.Parafmoz

bowrek wenasynynl gysylmasy gowsayar we umumy yanbas wenasynyn basysy

yokarlanyar. Wertikal yagdayda bowrek wenasynyn gysylmasy yanbas wenasynyn
basysynyil peselmegi bilen baglylykda gan bowrek wenasyna hana gorniisli 6riime
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retrograd akyar, sonra anastomozlar arkaly yanbas wena ulgamyna akyar.
Ortostazda gidrostatiki basysy yokarlanmagy hana gorniisli 6riimin gan bilen
dolmagyna getirydr. Ol {lytgdn wena damarlaryil ¢ismegi bilen yiize ¢ykyar.
Juwanlyk dowiirde calt Osmegiii jyns organlaryna ganyn kop gee¢mekligi
netijesinde gidrostatiki basysyn yokarlanmagy warikoselenin yiize ¢ykmagyna
getiryédn mehanizm bolup duryar.

Warikosellinin klinikasynda 3 derejesi bolyar:

I derejesinde ony dine dik duran yagdayynda ellip gérmek bilen we
ndsag ¢yglanda yiize ¢ykarmak bolyar.

IT derejesinde ginelen we egrem-bugram wenalaryny gormek bolyar we
yumurtgany elldp goreninde iiytgemedik bolyar.

[T derejesinde damarlarynl has gaty giielmeginini iistiine yumurtga kigelen we
miirseren bolyar.

Gandan dolup dartylyp duran wenalar yumurtgany ofie itip, onuil yzyna,
tohum haltanynn diiybline diigyédrler. Tohum haltanyii c¢ep bélegi yuwas —
yuwasdan sallanyp baslayar, derisi yukalyar, krimaster refeksi gowsayar. Yone
ndsaglar adatca hi¢ — hili Uytgesme duymayarlar we kesel oniini alys
gozegeiliklerde Viize ¢ykarylyar. Yumurtgada morfologiki iiytgesmeler yiize
cykyar.  Gematotestikulyar bowedin  gecirijligi  yokarlanyar. Ol bolsa
spermatogenezin bozulmagyna getiryar. Wagtyn  gecmegi  bilen  ikinji
yumurtgada zeper yetyir, ol bolsa oligoaspermiya (spermatozoidlerii sanynyn
we hereketiniil peselmegi) we Onelgesizlik gorniisinde yiize ¢ykyar.

Warikoselldni anyklamak {icin kliniki alamatlara esaslanyarlar. Ondan basga-
da Iwanissewigin usulyny ulanyarlar, yagny nédsag caga yatyrka gasyk yolunyn
dagky haltasynyn deninde tohum tanapjygy gasyk siinkiine gysylyar. Sol
yagdayda ¢agany turuzmaly. Caga dik duran yagdayynda hosa gosa Oriim bos
bolyar. Eger el tohum tanapjygyndan ayrylsa wena damarlar derrew dolyar.
Yumurtgalary elldp goriip, oaryii konsistensiyasy, 6lgegleri barlanylyar.

Bejerilisi: Hirurgiki bejergi Il derejesinde gegirilyar. Cagalarda
operasiyanyn ginden ulanylyanlary Iwanissewigin we Palomanyn usulydyr. 1-nji
usulda yumurtga wenalary daiimak arkaly ganyi retrograd akmagynyn 611 alynyar.
Yone bu usul resediwe getirip bilyar.

1978-nji yylda operasiyanyn tdze usuly islenilip diiziildi. Operasiya yumurtga
parenhimasyna 0,2-0,3 ml 0,4% idigokarmin erginini ya-da Ewansyn 0,5%-li
gok erginini goybermek bilen baslanyar. Cep yanbas towereginde kesim
arkaly yumurtganyn damarlary, dessesi tapylyar. Onun diiziiminde gok renke
boyalan limfa yollary gowy bildirydr. Ony 1 gapdala ayryp, damar dessesini
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ownujak wenalary bilen bilelikde danyarlar. Yarany gatma-gat tikmeli.
Warikoz  ginelen wenalar onun diwarynyn fonusynyn bozulma derejesine
baglylykda diirli mohletlerde 6nki derejesine gelyarler. Bu operasiyadan son gayra
liziilme az bolyar.

Kriptorhizm

Kriptorhizm — bu yumurtganynn tohum haltasyna diismeginin saklanmagydyr.
Diiwiincekde yumurtga garyn diwarynyil yzynda yerlesyédr. 6 aylyk diiwiingek
wagtynda yumurtga tohum haltasyna diisiip baslayar we ¢aga dogulyanca ol yerde
doly berklesyar. Yone birndge sebiplere gord yumurtganyh damarlarynyfi gysga
bolmagy, gasyk yolunyn doly Osiip yetismezligi, gasyk yolundan ¢ykyan
yerde Vya-da tohum halta girydn yerinde birlesdiriji dokumada perde gorniisli
pasgelciligin  bolmagy we s.m. sebdbi yumurtganyin asak diisme hadysasy
saklanyar ya-da iytgeyir. Yumurtga damarlary gysga ya-da gasyk YVolunda
pasgelgilik bolanda, gasyk yolunyn girelgesinde ya-da onun i¢inde saklanyar (61-
nji surat). Ona hakyky Kkriptorhizm diyilyar. Eger yumurtga garyn boslugynda

------

ingwinal kriptorhizm diyilyar. Eger yumurtganyn asak diisme hadysasynda
tohum haltanyn girelgesinde birlesdiriji dokuma perde gorniisinde péasgelcilik

bolsa, yumurtganyil gecirijisi deriasty yag gatlagyna gasyk toweregine buda ya-
da artbujaga yol yasayar. Ona ektopiya diyilydr. Kriptorhizm 1 ya-da 2

taraplayyn bolup bilydr. Yumurtganyn niddogry yerlesmegi her diirli gayra
lizilmelere getirydr. Spermatogen igjeiiliginin  bozulmagyna, towlanmagy
netijesinde nekroz, sikesli orhit, malignizasiya, das-towereginddki dokumanyn
gyzgynynyn yokary bolmagy bilen bagly.

Yumurtganyii towlanmagy. Esasan gasyk yolunda yerlesen yumurtgada
yiize ¢ykyar. Solar yaly yagdayda gi¢ operasiya edilse, nekrozlanan yumurtgany
ayyrmaly bolyar.

Anyklanylysy: kriptorhizm esasan seretmede we elldp gormede viize
cykarylyar. Seredeninde tohum halta myssaran, yumurtgany ele ilmeyér ya-da
gasyk yol ugry boyunca anyklanylyar.

61-nji surat. Kriptorhizm yumurtgajyklaryn yerlesen yeri.

Barlag caga goni yatan yagdayda gecirilydr. Lukman bir eli bilen tohum
haltany tutyar beyleki eli bilen gasyk yolunyn ugry boyunca az-kem basybrak
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geciryar we tohumhaltanyn diiybiinden asaklygyna hem seyle gecirydr. Yumurtga
gasyk yolunda yerlesen bolsa, ol hereketli yone ony asak disiirip bolmayar.
Yalan kriptorhizimde yumurtgany asak diisiirip bolyar. Yagny ol kremaster
refeksinin has yokary derejede bolmagy netijesinde yiize ¢ykyar. Iki
taraplayyn Kkriptorhizimde jyns infantiliziminin we gormonal isinin bozulma
alamatlary yiize ¢ykyar. Sonun netijesinde hem garyn bardasy waginal Gsiintgisi
kopleng yapylman galyar we 25%-e golay ndsaglarda gasyk ingisi yiize ¢ykyar.

Bejerilisi: c¢agalarda kriptorhizmi bejermegin 2 usuly bar: konserwatiw
we operatiw.

Dermanly bejergide esasan gormonal dermanlar ulanylyar: horioniki
gonadotropin gormony esasan 2 taraplayyn kriptorhizmde, endokrin —gormonal
bozulmalary bolan ¢agalarda hem-de yalan kriptorhizmde ulanylyar. Horioniki
gonadotropin dermanyn mukdary:

2-5 yas aralygynda 500 HB

6-10 yas aralygynda 1000 HB

11-15 yas aralygynda 1500 HB.

Hepdede 2 sapar 6-10 sanjym myssa igine sanjylyar. Kriptorhizimli ndsaglarda
10% yagdayda jyns kdmillik dowriline ¢enli yumurtga tohum haltasyna 6zbasdak
diisydnligini gbz oniine tutup, operasiya howlukn gecirilyar. Sol bir wagtyi
oziinde diirli gayra iiziilmeleri géz Oniine tutup, operasiyany ir gecirmek zerur.
Sularynn esasynda yumurtganyn asak diisiirme operasiyasy kesel anyklanylan
badyna yerine yetirilydr. Kriptorhizimde 2 etaplayyn gecirilydn 1. Toreka-
Gersenin operasiyasy ulanylyardy emma su giin in amatly diyip: 2. Sumaherin
orhopeksiyasy ginden ulanylyar we gowy netijeliligini subut etdi.

1. Gasyk towereginden keseligine derisi kesilydr. Gasyk yol agylyar.
Yumurtganyti gabyklary bilen bilelikde dasyna ¢ykarylyar. Tohum tanapjygynyii
elementlerini ¢ekip, ondan dokumalar ayrylyar. Yumurtgajyk myssanyf ayyrmaly.
Yumurtgajyk myssany kesyirler waginal siintgisini ¢ykaryp, boyunjygynyn
yanyndan danylyar we kesilydr. Tohum haltany diiybiinden derinini astyndan
yumurtga yer yasalyar, birndge tikinler bilen tohum halta gabygyna deriasty
berkidilyar. Tohum haltanyn kesiklerinin gyralary biri-birine tikilyéar. Sonra
Martynowyn usuly boyunca gasyk yolunyn yukajyk gatlagy gecirilyér.

2. Yokardaky aydylan usul boyunca gasyk kanaly acylyar, sofira akar we
damarlar mobilizasiya edilenden sonra yumurtgajyk tohum haltanyn gabygynyn
deri astyna tikilydr. Ona yumurtganyii Sumaherini usuly boyunca berkitmek
diyilyér.
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Oglanlaryin yumurtgasynda yiti doreyin keseller. Bu kesele basgaca
we gidatidin towlanmagy, yumurtganyn sikesi we gysylmasy). Su keselleriii
anyklanysynn kynlygy kliniki alamatlaryn: yagny cismek, gyzarmak, agyry
bolmak we s.m. menizesligi bilen diisiindirilyér.

1. Yumurtganyii towlanmasy — esasan hem 3 yasa cenli cagalarda,
kriptorhizimli nisaglarda kop dus gelydr. Yumurtganyli towlanmagynyii esasy
sebdpleri olaryn ¢alt hereketlenmegi, gowy berk dildigi, yumurtgajyk beden
myssasynyli  calt yygrylmagydyr. Yumurtga towlanan mahaly ganyn we
limfanyn aylangygy yiti bozulyar, netijede tutus gemorragiki infarkt bolyar.
Birndge awtorlaryn yazmagyna gord yumurtganyn nekroz bolmagy ii¢in 6 — 12
sagat yeterlikdir.

Kliniki alamatlary: nisagyn yasyna bagly, yagny vyany doglan caga
ynjalyksyz bolup, iymitden boyun gagyryar. Uly Vasly c¢agalarda
yumurtgasynda giiycli agyry doreyar, sofira ol gasyga, garna, bile gecyir.
Yumurtga haltajyk gyzaryar, ¢isyir, sofira bedenifi gyzgyny galyp, tahikardiya
bolyar, ini tisedyar. Kriptorhizmli ¢agalarda yumurtgasy towlananda bellenen
kliniki alamatlar gasyk towereginde peyda bolyar.

Bejerilisi: operatiw bejergi 3 yasa cenli cagalarda gasyk kesimi, uly
vasly cagalarda yumurtga haltajygyny kesmek arkaly edilyar. Operasiyanyn
maksady: yumurtgany detorsiya edenden soiira gysdyrylyar, tohumlyk
tanapjygyna 0,5%-1i nowokain goyberilydr. Yumurtganyii sikesi bolanda kliniki
alamatlary alan urga bagly bolyar. Gaty urgy bolanda calt agyry doreyér, sofira
cismek we gyzarmak gan liysmek sikes alan tarapynda bolyar, yerli gyzgyn galyar.

Yumurtga  kontuziva bolanda dermanly bejergi  berilyir. Operatiw
bejerginin maksady, yumurtgany rewiziya edip, dasyna ¢ykaryjy drenaz
goymak. Eger-de yumurtga yenjilen bolsa, onda ony ayyrmakdan ybaratdyr.
Yumurtganyti gysylmagynyii esasy sebipleri gasyk ingisinifi gysylmagydyr.
Kriptorhizminin kliniki alamatlary, bejerilisi yumurtga towlanandaky yalydyr.

Gidatidin towlanmagy sebépli sikes alanda, onunl gan aylanysygy bozulanda su
kesel yiize ¢ykyar.

Kliniki alamatlary: yumurtganyn duran yerinde agry doreyir, esasan hem
yokarky boleginde we 1 sm golay gaty emele gelyir. Elldap gorlende agryly
bolyar. Cis, gyzarma 2-3 giinden soni emele gelyar.

Bejerilisi: operatiw,  yumurtganynn hemme gabyklary Kesilip, gidatidi
ayrylyar.
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BOWREK DAS KESELI
(UROLITIAZ)

Bu kop etiologiyaly kesel bolup, pesew ¢ykaryjy ulgamda daslaryii déremegi
bilen hisiyetlendirilyér. Urolitiaz keseli yer sarynda kdp yayran kesellerin biridir.
Gury we yssy howaly yurtlarda, sol sanda Tiirkmenistanda hem has kdép dus
gelyér. Urolitiazyn kop dus gelmeginin sebépleri:

Soniky 20-30 yylda urolitiaz kesellerinint kopelmegi esasan hem gipodinamiya
we asa kop 1ymeklik bilen bagly.

Ultrases we rentgen anyklanysyn usullaryny ginden ulanmaklyk bilen uroli-
tiaz keselini anyklamaklyk {i¢in miimkingcilikler artdy.

Umumy ugurly pediatrlaryn, masgala lukmanlaryn urolitiazyn alamatlaryny
bilis derejelerinin  yokarlanmasy bilen disiindirilyar. Urolitiaz  keselli
cagalaryn hemme yas toparlarynda esasan hem 3-10 yas aralygynda kop dus
gelyar. Urolitiaz oglanlarda gyzjagazlara garanda 2-3 gezek kop dus gelyar.

Urolitiaz keseli gadymy dowiirden bari dus gelyéan kesel bolup, bu barada Abu
Aly Ibn Sina hem yazyp gegipdir we dasy pesew bilen ¢ykarmakda ony dowmekde
birnd¢e dermanlary tayyarlapdyr. I¢yan, késirini, arpabadyyanyni tohumyndan hem
dasy dowmek ii¢cin derman tayyarlapdyr. Su dermanlar komek etmese, pesew
haltadaky dasy artbujagy kesip ayrypdyrlar, olara dasy kesip ayyryanlar diyip
atlandyrypdyrlar.

Sebépleri. Cagalarynn pesew c¢ykaryjy yollarynda das emele gelmesinin
sebipleri doly owrenilmedik. Diirli ndsaglarda olar diirli-dirlidir, yagny kop
sebépli polietiologiki kesel diyip hasaplamak miimkin. Bowrekde das emele
gelmesinin birndge nazary garayyslary bar. Olardan esasy kabul edilenleri:

1. Kolloid nazary das emele gelmesi pesewin kristal we kolloid den
agramlygynyn bozulmagynyn netijesinde bolup gecyar. Bu bolsa kristallaryn
cokmeklerine we daslaryn emele gelmegine getiryar.

2. Giperparatireodizm — pesew bilen kalsinin we fosforyn kop mukdarda
boliinip ¢ykarylmagyna getiryar.

3. Bowreklerin we pesew yolunyn, yagny ureteralaryn oOsiisinde doreyédn
kemgilikler (bowrek distopiyasy, uretralaryn ikilenmegi, uretranyn nerw —
myssalarynyn olarynl displaziyasy, pesew haltanyil innerwasiyasynyn bozulmasy,
fimoz, ilkinji ya-da ikilenji pesew halta uretra refyuksy).

4. Umumy yokang keseller bilen bilelikde bowreklerin parenhimasynyn yerli
gaynaglama iytgesmeleri hem esasy orunlaryil birini tutyar. Pielonefridin
agyr gecydan gorniislerinde, esasanam residiwinde daglaryn emele gelmegi
miimkin.
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5. Pesew c¢ykaryjy yollaryn atoniyasy zerarly pesew duzlarynyni ¢okiip galmagy
hem 6z gezeginde bu keselin yiize ¢gykmagyna getiryar.

6. Sonky yyllarda das kesellerinii yiize ¢ykmagynda nesil yzarlayan
faktorlaryn hem ornunyn bardygy belli edildi.

7. Pesew yollarynyn das kesellerininn sebdplerinde ekzogen faktorlarynyn
arasynda esasy orny howa, toprak, suw, we iymitlenisin ayratynlyklary tutyar.

8. Urolitiaz bilen keselldn ndsaglarda mikroelementlerinin kop mukdarda ya-da
yeterliksiz derejede dusmagy netijesinde olaryin mukdary ganda tiytgeyér. Sagdyn
adamlar bilen defiesdirilende urolitiaz bilen keselli ndsaglaryn ganyndan gursunyn,
kremnininn We titanyn mukdary yokarlanan bolyar.

Keselin gelip cykysy. Urolitiaz keselininn gelip ¢ykysyny owrenmekligin
biraz kyngylygy bar, ol hem das emele gelmeginin kadasyzlygy sebéplidir. Ndsag
organizminde daslaryn emele gelmegi bilen bir wagtda, olaryn 0z-6ziinden
yok bolmaklygy hem bolup gec¢yér. Dasyn emele gelmeginde: fiziki-himiki we
matriks taglymatlary one striilydr. Bowrek gan aylanysygynyn we glomerulyar
filtrasiyanyn peselmegi netijesinde diurez peselyar. Diurezin peselmegi bolsa,
bedende gaty maddalaryn konsentrasiyalarynyn yokarlanmagyna getiryir.
Urolitiaz  keselinin gelip ¢ykysynda adam organizmine kalsiynin, gursunyr,
kremninin kop mukdarda diismegi, seyle hem yodun yetmezcilik etmeginin kesgitli
tisirt bardyr. Cagalarda yerli faktorlaryn arasynda i esasy wurodinamikanyn
bozulmagy we  bowreklerde infeksiyanyin  bolmagydyr.  Gaynaglamanyn
netijesinde  pesewin fiziki-himiki yagdayy bozulyar, pesewin pH-y iytgeyir,
kristallaryn we kolloidleriii aragatnagygy bozulyar, solaryn netijesinde duzlaryii
cokmegi baslanyar we bowreklerde das emele gelmesi baslanyar.

Diiziimi boyunga daslar: oksalat, urat, fosfat, garysyk we karbonat daslaryna
boliinyérler.

Kliniki alamatlary. Urolitiaz keselinde esasy alamatlaryna pesew arkaly
ownuk daslaryn ¢ykmagy, pesew yollarynda agyry duyulmagydyr. Olar
yasyna gord, pesew yollarynyn ugrunda daslaryn yerlesisine, hisiyetine baglylykda
diirli hili bolup yiize ¢ykyar. Pesew c¢ykaryjy agzanyn gysylmagy bilen bagly
bolan agyrynyn viize c¢ykmagyna 3 Vasa c¢enli bolan c¢agalarda umumy
biynjalyklyk, aglamaklyk, bedenin gyzgynynyn 380C c¢enli yokarlanmagy,
kabir yagdaylarda bolsa, dizuriya we makrogematuriya bolyar. Pesew akdyryjy
yolunt daglar bilen dykylmagy sebipli bowrek sanjysy yiize ¢ykyér. Sag pesew
akdyryjy yolui agsaky bdleginin konkrementler bilen dykylmagy netijesinde
agyry sagky yanbas towereginde yerlesyér, ol bolsa yiti appendisit bilen
yalitysmaklyga getiryér. Kici yasly cagalarda wrolitiazda dizuriya alamaty kop
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dus gelyar. Dizuriyanyn esasy sebdplerinini biri hem daglaryn yokarky we
asaky pesew yollarynda bilelikde yerlesmegidir. Dizuriya alamaty daslaryn,
esasan hem pesew c¢ykaryjy yoluil asaky boliimden gecen yagdayynda yiize ¢cykyar.
Duzly diatezde dizuriki bozulmalar pesew bilen kop mukdarda duzlaryn bdliinip
cykmagy bilen hésiyetlenyar. Urolitiazda bowreklerin dlgegleriniii ulalmagy
ndsaglaryin kopiisinde dus gelydr. Bowreklerin dlgeglerinin ulalmagy, pesew
yollaryndaky daslar pesewinn akmasyna pdsgel bermegi netijesinde yiize ¢ykyar.
Bowregin gidronefrotiki transformasiyasy urolitiaz keseli bilen keselldn gagalaryn
70-80%-inde dus gelyir.

Makrogematuriya — bu urolitiazyn in mohiim kliniki alamatlarynyn biridir.
Onun yiize c¢ykmagynyn sebédpleri pesew akysynyn yiti bozulmagy, pesew
yollarynda basysyn yokarlanmagy, wenoz gan aylanysynyn bozulmagy, seyle
hem pesew yollarynyn isjen yygrylmasy netijesinde daslaryn nemli bardalara
sikes yetirmegi degislidir. Pesewin reniki etin yuwundysyna menzes bolyar.

Urolitazyin  anyklanysy. Urolitiaz  keselini  anyklamakda  kliniki
alamatlardan basga, birndge gosmaca barlaglar gecirilydr (pesewii umumy
barlagy, rentgen, ultrases, kompyuter tomogrammasy, doplerometriya,
radioizotop barlaglary we s.m.). Barlaghana barlaglarda eritrositlerin kop
bolmagy, leykositlerin kopelmegi, proteinin bolmagy mahsusdyr. Mundan basga-
da pesewde birnd¢e duz ¢okiindiler (urat, oksalat, fosfat) bolmagy miimKin.
Rentgen barlagyn komegi bilen rentgenokontrast daslary  pesew yollarynyn
ugry boyunga yiize ¢ykarmak bolyar. Urogrammada dasyn ol¢egini, gorniisini,
sanyny, yerlesen yerini kesgitlemek bolyar. Ekskretor urografiyada bowreklerin
isleysini, dasyn yerlesen yerini, hem yargak, okara ulgamyn Olgegini
anyklamak bolyar. Rentgen negatiw daslar urogrammada tegelek gorniisli
kontrast maddanyn dolmagy kem yaly goriinydr “doldurylan yetmez” alamaty
yize ¢ykyar.

Ultrases barlagy. USB hézirki wagtda bowrekde we pesew haltada gegirilyan
barlaglaryn esasylarynyn biridir. USB komegi bilen dasyn o6lcegini, sanyny,
yerlesen yerini anyklamak bolyar. Rentgenonegatiw daslary hem USB arkaly
gormek bolyar.

Kompyuter tomografiyasy. Bu usulyn das keselini anyklamakda uly dhmiyeti
bolup cunnur barlagyil netijesinde dasyn yerlesen yeri, diiziimi, gatylygy we
gosmaga patologiki alamatlary anyklamak bolyar.

Doplerometriya. Bowrekde dasyn kop wagt saklanmagy bilen bowregin
yygrylmagynda ya-da bowregin parenhimasynda nefrosklerotiki tiytgemeler yiize
cykanda, doplerometriyanyn we angiografiyanyn dhmiyeti uludyr. Bu barlaglaryn
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komegi bilen gan damarlaryn 6yjiigini, bowrekde gan aylanysygyny kesgitlemek
bilen, onun funksional yagdayy anyklanyar.

Beyleki kesellerden tapawutlandyrmak. Urolitiazy garyn boslugyndaky
agzalarynl yiti kesellerinden tapawutlandyrmaly. Garyn boslugynyn agzalarynyn
yiti kesellerine — yiti appendisit, holesistit, i¢ege gegmezligi, yiti pankreatit yaly
keseller degislidir.

Cagalarda yiti appendisitde agry garnynda, gobeginin towereginde, sofira sag
yanbas boliimine yayrayar. Kop gaytalanyan gaytarma, gyzgynyn galmagy, elldp
goreniide  sag  yanbas  towereginde myssalaryn  dartylmasy  bolyar.
Sitkowskinin, Rowzingin, Koherin, Setkin-Blyumbergin alamatlary  bolyar.
Yokarda aydylan alamatlar urolitiazda yok. Cagalarda yiti pankreatit keseli berhiz
bozulmagyndan baglanyar (yagly, duzly, ajy zatlary iylende), 2-4 sagat
gecenden sonl gaytarma, epigastral sebitde gusak yaly gursap alyan agyry peyda
bolyar. Merfinin, Ortnerin alamatlary bolyar. Pesewinn barlagynda iiytgesmeler
bolmayar. Bu kliniki alamatlar urolitiazda yok. Cagalarda igege yiti gegirmezligi
yiti baslanyar, garnynda agyry, yzygiderli kop gezek gaytarma, gyzgynyn
galmagy, tutgay sekilli agyry, tdretin yoklugy rentgenografiyada gorizontal
derejede Kloybergin okaralary goriinyar.

Bejerilisi. Urolitiaz keselini bejermegin birndge usullary bar. Olardan derman
bilen bejermek, operatiw, distansion litotripsiya usullary ulanylyar.

Dermanly bejerilisinin maksady agyry sindromyny peseltmek, pesew cykarys
yollaryndan infeksiyany yok etmek, daglaryn eremegine we 6z-0ziinden
cykmagyna sert doretmek, madda c¢alysma hadysalaryny sazlasdyrmakdan
ybaratdyr.

Agyryny ayyrmak {c¢in (Spazmolitik, analgetik, sedatiw dermanlar),
iglorefeksoterapiya ulanylyar. Bowrek tutgayynda ilkinji kdmegi gyzgyn wanna,
biline yyladyjy goymak arkaly berilydr. Dermanlardan deriastyna 2%
promedol, atropin, baralgin, No-spa erginlerinin mukdaryny yasyna gord
bellenilydr. Tohum yoluna ya-da yatgynyn tegelek bagjygyna nowokain bowedi
gowy peyda beryar. Eger gegirilen isler peydasyz bolsa, pesew akdyryjynyi
yol kateterizasiyasy gecirilyir.

Pesew ¢ykarys yollaryndan infeksiyany ayyrmak ti¢cin antibakterial bejergiler
ulanylyar. Antibiotikler pesewin bakteriologik 0Osiisinde tapylan floranyn
duygurlugy boyunca bellenilyar. Konserwatiw bejergide esasy orny dasy
eredydn dermanlar tutyar, esasan hem urat daslaryny (yagny litolitik terapiya
olardan urolit, magurlit, soluran, blemaren, limon kislotasy we s.m.).

Dermanly bejerginiii indiki gorniisi daslaryn 6z-6ziinden ¢ykmagyna sert
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doretmek, oOlcegi 0,3-0,6 sm c¢enli tegelek goOrniigli, {iisti yylmanak daglar
urodinamikany bozman o6zleri pesew yollaryndan ¢ykyp bilyér. Daslaryn 6z-
oziinden ¢ykmagy t¢in spazmolitikler, suw agramlygy, wibrasiya, pesew
cykarysyny giiyclendirydn dermanlar bermeli.

Fitoterapiya. Soniky yyllarda pesew yollarynda das keselini derman
Ostimlikleriit kdmegi bilen bejermeklige has kop tins berilydr. Ownuk daslary
cykarmakdan, daglary eretmekde wulanylyan oOstimlikler hakda hormatly
Prezidentimiz =~ Gurbanguly Berdimuhamedowyn “Tiirkmenistanyii dermanlyk
Osimlikleri” atly kitabynda hem-de tebipgilikde O¢mejek yz 62-nji surat.
Urolitiyazgaldyran Abu Ali Ibn Sinanyn, Seyit smayyl Giirgenlinii, Muhammet
Gaymaz Tirkmenini kitaplarynda berilydr. Soiikky wagtlarda injirin yapragy,
itburun, mekge gulpagy, garpyz ulanylyar.

Operatiw bejerilisi. Cagalarda urolitiaz keselini bejermekde konserwatiw
usullaryn yokary netijeligine garamazdan, operasiya arkaly dasy ayyrmaklyk esasy
orny eyeleydr (62-nji surat). Cagalarda su asakdaky operatiw girelgeler
(dostup) ulanylyar.

Lumbatomiya edilip bowrek agylyar, daslaryil barlygy anyklanylyar. Sofira
pilolitotomiya edyédr. Onun iki goOrniisi bar: onki hem yzky. Cagalarda
kopleng yzky pilolitotomiya ulanylyar. Yzky pilolitotomiya  bowregin arka
tarapyndan yagly perdesi ayyrylyp bowregin derwezesinde yargagyn arka
diwary tapylyar. lki sany tutguja alyp yargak keseligine kesilyir. Tutgujyin
komegi bilen yargagyn boslugyndan daslar ayrylyar, yargak tikilyar.

(Cagalarda kopleng yargak bowregiil i¢inde yerlesmegi sebidpli kdp sanly das
ya-da uly sahalanan koral daslar bolyanlygy sebépli nefrolitotomiya ulanylyar.
Pesew akdyryjy yoldan das ayrylmagyna wureterolitotomiya diyilyar. Pesew

------

Pesew ¢ykaryjy yoldan das ayrylmagyna uretolitotomiya diyilyar.
Distansion litotripsiya. Urolitiaz keseli bejermekde distansion giiycli urgy

tolkun usuly ulanylyar. Litotripsiva  esasan urgy tolkuny daslara
gonlilemekden  baglayar we urgy seansyny geciryérler. Daglar maydaja boliinyar
we pesew bilen ¢ykayar. “Dorn’e”, “Urat-p”, “Litostar” enjamlary arkaly gecirilyér
( 63-nji surat, 64-nji surat).

63-nji surat Litotriptor apparaty.
64-nji suratlar. Litotriptor apparaty bilen dasyn dowiilisi.

Distansion litotrepsiya bejerlisini gecirmige garsylyklar:
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1. Dasyn 6l¢egi 1,5 sm uly bolanda;

2. Ganyn lagtalanma tizligi bozulan nisaglarda;

3. Dag yerlesydn bowrek islemeyén yagdayda;

4. Pesew yolunda gaynaglama bar bolan nésaglarda.

Gayra iiziilmeleri. Urolitiaz keselinin esasy gayra tiziilmelerinin biri kalkulyoz
kanallaryin gaynaglamasy bolup, ol nésaglaryn arasynda 8,3-95,3% dus
gelyar. Kébir awtorlaryn aytmagyna gord, kalkulyoz kanallarynn gaynaglamasy
3 vyasa yetmedik ¢agalarda 94% dus gelyér. Distansion urgy tolkuny litotripsiya
usuly bilen bejergi alan cagalarda kanallaryn yiti gaynaglamasy 15%, dowamly
pivelonefritin gliyjemegi 34% dus gelyr.

Yene bir gayra iiziilménini biri bowregit kalkulyoz gidronefrozy. Ol her bir
ikinji ndsag cagada dus gelyar, ¢aga ulaldygy¢a bowregi hem ginelyar.

Pesew daglarynyn residiwi 2 gorniisde: hakyky we hakyky dail bolyar. Hakyky
dél- operasiya wagtynda das ayrylanda dasyn bir boleginin galmagyna aydylyar.
Hakyky residiw 2 taraplayyn, bowrekde das keselli hassalarda koral gorniisli hem-
de pesew yollarynyn kop yerlerinde das bolan hassalarda 5,3% dus gelyir.
Operasiyadan sont gan akma — nefrolitotomiya edilen nisaglarda 3-4%-den kop dus
gelyar, munun sebébi operasiyada bowrege giiycli zeper yetme bilen diisiindirilyér.
Pesew yollaryndaky das keselinin esasy gayra flziilmelerinin bir1 anuriya
bolup duryar. Anuriya esasan hem pesew akdyryjy yolda daslar yerlesende kop dus
gelyar.

Anuriyanyin esasy kliniki alamatlarynyn biri pesewint bolmazlygy. Anuriya
yitt bowrek yetmezgiligine getirydr. Bowrek das keselinii yene bir gayra
lizilmelerinin biri dowamly bowrek yetmezciligi. Onun sebédpleri bowrekde
daglaryn kop wagtlap saklanmagy, dokumalarda nefrosklerotiki tiytgesmelerin
bolmagy. Pionefros — bowregin dokumalarynda birnd¢e ownuk irinli ¢islerin
emele gelmegi.

VIl bap
GARYN BOSLUGYNDAKY AGZALARYN SIKESLERI

Garyn boslugynyn agzalarynyn sikesi hirurgiyada cylsyrymly meselelerin
biri bolup, garyn boslugynda yasaysa zerur agzalaryin kopiisinin yerlesyénligi,
olarynn anatomiki gurlusynyn ayratynlygy, damar arhitektonikasyna we olaryn
innerwasiyasyna bagly bolyar. Parenhimatoz we igi bos agzalaryn bir-birine
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ysnysykly (yakyn) yerlesmegi sebdpli olar zeperlenende ¢aganyn janyna howp
salyp bilyar.

Abdominal sikesde zeperlenme dasky giiyjiin garyn boslugynyn 6iki diwaryna
we dos kapasasynyn asaky boliimine diisende yiize ¢ykyp bilydr. Olaryn
yilize gykmagyna getiriji sebépler:

1. Topografki — bu agzalaryn ululygy we agramy, olaryn gapyrga we onurga
siitiinine galtasmagy, az  hereketlenmegi (siiysmegi),  dolyp gan aylanyp
durmagy, parenhimada geye siiyiimlerin az bolmaklygy.

2. Patologiki: kébir kesellerde agzalaryn patologiki ulalmagy, uly
bolmadyk beyiklikden gacanda, uly bolmadyk  sikes alanda organlaryn
yarylmagyna getirip bilyar.

Icki agzalaryn zeperlenmeginde ilkinji ornda dalak, ikinji — bagyr, ii¢ilinji
— asgazan-igege ulgamy, dordiinji orunda — asgazan asty miz duryar.

Kliniki gecisi boyunca sikesler iki topara boliinyér.

|. Parenhimatoz agzanyn bir pursatly yarylmagy. Ol iki gorniisli bolyar :

a) garyn boslugyna gan akma aydyn alamatlary bilen hésiyetlenyar;
b) garyn boslukda gan akma alamatlary kidn bir aydyn bolmazlygy bilen
hisiyetlenyar.

Il. Parehimatoz agzanyn iki purstly yarylmagy — sikesden soii ¢aganyn yagdayyn
durlagsmagy, a¢ylysmagy miimkin. Birnd¢e wagtdan sonra gan akma sebipli
caganyn yagdayy birden agyrlasmagy mahsus bolyar.

Anyklamakda ultrases, barlamhana, rentgen barlaglarynyn orny has
uludyr.

Garyn boslugynyn sikesleride parenhimatoz agzalaryn vya-da i¢i bos
organlaryn yarylmagy miimkin. Eger-de parenhimatoz agzalar (bagyr, dalak)
zeperlense, yarylsa, garyn boslugyna gan akmagynyn kliniki alamatlary yiize
cykyar.

Kéhalatlarda agzalarda sikeslerini bilelesip dusyan wagtlary hem bolyar. Seyle
agyr gornligli sikeslerde gemorragiki, sikes sarsgynyin bolmagy, kliniki
alamatlary bulasdyryar, olary anyklamagy kynlasdyryar. K&p halatlarda garysyk
agyr sikesler gemmorragiki sarsgynyna getirydar. Lukmanlar c¢agalarda sikes
sarsgynynn  prof. T.A.Bairow tarapyndan hodiirlenen derejelerini 6z amalynda
ulanyarlar. Asakda olaryn her biri barada durup ge¢mekei:

1-nji dereje: Gan aylanmanyn, merkezlesmegi, ¢aga 6zbolusly sdhdagyk, ya-
da gaty dymma, ganyn arterial basysy 0z yasy boyunca kadaly, tahikardiya, dem
almasy kynlasan, dodaklarynyn renki gégiimtil solak, ganyi aylanyan gowriimi
bolmalysyndan 25% az bolyar.
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Dem alys alkalozy hasiyetlidir.

2-nji dereje: Caga dymma, arterial gan basysy peselen, yone bolmalysyndan
60%-den kop dédl. Dem alsy kynlasan, endamynyn derisi agymtyl, dodaklary
gogeren, ganyn aylanyan mogberi bolmalysyndan 35% azalan, gematokrit
kopelen. Bowregiii isleysi peselyér ( oliguriya bolyar).

3-nji dereje: Caga dymma, gan basysy peselen, yone bolmalysyndan 60%-den
kop dal, yiirek ursy ordn calt, pulsy kynlyk bilen sanap bolyar. Deri {isti agymtyl-
gok. Dem algy calt hem yiizley. Ganyn aylanyan géwriimi bolmalysyndan 45%
azalan. Dem alma asidozy. Gematokrit yokarlanan. Bowregin isleysi peselyér
(anuriya bolyar).

4-nji dereje: Terminal yagday. Oliip baryan cagany barlamak, sikeslerini
anyklamak Ordn c¢alt hem netijeli bolmaly. Bejeris islerini tizden-tiz
gecirmeli,¢caganyn omriini uzaltmak, 6liimden alyp galmak 6rdn kyn meseleligine
galyar.

Kliniki anyklanylysda esasy yeri anamnez tutyar, nirede, nihili
sikeslenmininn  bolanlygyny, sikes yeten c¢agadan ya-da onun yanyndaky
adamlardan anyklamaly, olardan yene-de soramaly zat, caganyn sikesden soi
Oziini néhili alyp bardy, ailyny yitirdimi, teyine tdret etdimi, gaytarmagy yaly
alamatlary anyklamaly. Koplen¢ cagalar bolup gegcen hadysanynn dogrusyny
aytmayarlar, gorkyarlar. Bu yagdaylarda olary anyklamak lukmanlaryin hiinir
darejesine, ussatlygyna baglydyr. Anamnezde kabir maglumatlar 6rdn wajyp
meseleleri ¢ozmége komek edyédr. Mysal {icin, garyn boslugynda giiy¢li agyry
dordn bolsa, ol iceginiil yyrtylanynynn alamaty, eger-de cagada dowamly
gowsaklyk, suwsamak, anyny yitirmek, ukusynyil tutmagy yiize c¢yksa garyn
boslygyna gan akyanlygyna sayatlyk edydr. Emma kéhalatlarda cagalarda kliniki
alamatlar, hakyky sikesden sonky agyr tiytgesiklere dogry gelmeyir. Bu bolsa,
anyklamakda yalnyslyk goyberilmegine (sarsgyn, aiisyz yagday) getirip bilyér.

Sikes alanlaryn arzy:

(Cagalar barlanan wagtynda kopleng agyrynyil barlygyny aydyarlar, kici cagalar
agyryan yerlerini dogry gorkezip bilmeyirler. Emma agyrynyil yeri, onunl
nird beryénligi sikesi anyklamaga komek edyar. Mysal ii¢in, eger-de agyry sag
gapyrga astynda bolup, yagyrnysyna beryidn bolsa, ol bagryn zeperlenendigini
gorkezyar.

Arzyn ikinjisi gaytarma bolyar. Koplen¢ yagdaylarda bir gezek bolyar,
kelle-beyni zeper yetende gaytarma dgemesiz bolyar. Uciinji yerde Viize
cykyan suwsamaklyk, kop suw i¢cmek, ¢agalarda endamynyn guramagy bilen
baglanysdyrylyar.
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Seredilende cagalaryn renkleri agymtyl, dodaklary gdgiimtil, endamynda zeper
yeten yerler, sypjyrylan ya-da yyrtylan yaralar, gan iliysen tegmilleri gérmek
bolyar. Bulardan basga-da dem alsyn sanynyii kopelmegi, onunl yiizley bolmagy
hésiyetli bolyar.

Puls ilki dowiirde has caltlasan, ganyn arterial basysy sikesli-gemorragiki
sogun derejelerine bagly bolyar. Su yerde ¢agalaryn gemodinamiki gorkezijilerinin
2-3 sagadyn  dowamynda  iytgemeyidndigini  bellemeli, bu  uly
kompensatorlygyn barlygy bilen disiindirilydr. Cagany barlamaklyk umumy
usullar bilen baslanyar, palpasiya, perkussiya, auskultasiya gegirilyér.

Caganyn garny palpasiya edilende ony Oziine Owrenisdirmeli, mylakatly
giirlesmeli, agyry bar yerleri anyklamaly, garnyn o6nki diwarynyi
yumsaklygny ya-da gatylygyny kesgitlemeli.

Perkussiya edilende agyry bar yerlerini has onat anyklap, bagryn, dalagyn
Olgegini, olaryn tdweregine gan tiysmegini anyklamaly. Garnyn asaky boéleklerinde
kiitek ses barmy, ony kesgitlemeli.

Auskultasiyada igeginin isleysini anyklap bolyar. Kdhalatlarda olaryn
giiycli isleyandigini ya-da kopleng cala isleyandigini anyklap bolyar. Garyn
boslugynyn sikeslerinde esasy edilmeli barlaglaryn bir1t goni igegidni barmak
bilen barlanylmagydyr ol barlag garyn boslugynyn asak eteklerine yygnanan
ganyn, suwuklygyn barlygyny ya-da yoklugyny gorkezyar.

Gosmaca USB, laparosokopiya, barlamhana barlaglary gecirilyar.

Parenhimatozyn agzalara zeper yetirendigi anyklanandan son olary operasiya
tayyarlap operatiw bejergi gecirmeli.

Operasiya endotraheal beyhus bilen gecirilyédr, onun mogberi zeperlenménin
yagdayyna, organlara yeten zyyanlara bagly bolyar. Esasan gan duruzylyar,
yyrtylan yerleri tikilyér.

I¢i bos agzalaryn zeperlenmeleri.

Zeperlenmegin ii¢ derejesi tapawutlandyrylyar.

1. I¢i bos agzalaryn diwarynyn sypjyrylmagy, diirli gan iiysmelerin we
jayrylmalaryn emele gelmegi.

2. Agzanyil i¢ine gegyan zeper, yekebara hem kopsanly.

3. Ici bos organyn yenjilmegi.

Bu toparlanysyga layyklykda zeperlenmeler bir agza degisli. Kopsanly
zeperlenmelere birndce agzalaryn zeperi degisli. Utgasan zeperlenmelere
garyn boslugynyin we beyleki bosluklaryn agzalarynyn sikesleri degislidir.

Anyklanylysy: Cagalar bolime diisende lukmanyn esasy borjy tiz wagtda
onuil umumy yagdayyny kesgitlemek, anyklanys maksatnamasyny diizmek, netijeli
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bejergi gecirmekdir. Emma alamatlarynyn diirliiligi zerarly ilkinji orna sarsgyn we
gan akma alamatlary ¢ykyar.

a) Sarsgyn 40-50% ejir ¢cekenlerde yiize ¢ykyar, onun yygylygy zeperlenménin
hiline bagly bolyar. 208

b) Gan akma. Gan akma caganyn bedeni gidrodinamiki iiytgemeler bilen
jogap beryir, gidrodinamiki tiytgemede dokumalardan suwuklyk damarlara gegyir,
netijede gandaky proteinlerinn we gemoglobiniii mukdary azalyar. Oyjiik icki we
dasky elektrolitlerin gatnasygy tiytgeyar, sol bir wagtyn 6zlinde damarlaryii tonusy
peselyar.

Kliniki alamatlary. Caganyin dagyndan seredilende biynjalyk bolup, ol 6ziini
tiytgesik alyp baryar, kop giirleydr, ya-da kopleng lapykeg¢ bolup ndme
bolanlygyny doly aydyp bilmeyar.

Arzy. Garnynda agyry we sikes yetiren yerinde agyry, 6gemek, gaytarma —
irki dowiirde az dus gelyér, olar wagtyn gegmegi bilen (esasanam i¢i bos agzalaryn
zeperlenmesinde) yiize c¢ykyar. Obyektiw barlagda garynda agyry, yerlesyéan yeri
ilki basda belli bolmayar. Soiira ¢caga garnynyn belli bir boliimini gorkezyar.

Seredilende birnd¢e magsus alamatlaryny tapmak bolyar.

1. Keryn alamaty — sag gapyrga asty boliimi basylanda agyry sag yayjyk iisti
boliime yayrayar ol diafragmal nerwin gyjynmagy zerarly doreyar.

2. Frenkelin alamaty. Diafragmal nerwin ugrunda sagdan ya-da cepden
yayjygyn yokarsyndan basylanda agyry yiize ¢ykyar.

Bu alamatlardan basga-da garyn boslugynyn oOnki diwarynyili myssasynyn
dartgynlygy, garnyn asaky boliimlerinde perkutor sesin kiitelismegi bolyar.

Auskultasiyada: icegelerin isleysiniii peselmegi anyklanylyar.

Gosmaca barlag usullary. Barlamhana barlaglaryin dés boslugynyn
agzalarynyn zeperinde uly dhmiyeti bar. Ganyi umumy barlagynda leykositlerin
kopelmegi, gemoglobin we eritrositlerin azalmagy bolyar. Parenhimatoz agzalaryn
zeperlenilmeginin ¢agalarda kesgitlemesinini kyn bolanlygy sebépli yoritelesdirilen
we enjamlasan barlag usullaryny ulanmaly: ehografiya, rentgen, laparosintez,
laparoskopiya.

Rentgen barlagy. Garnyn we dos kapasasynyn rentgenoskopiyasy tgin,
kopleng cagalaryn yagdayynyn agyrlygy zerarly rentgen otagyna getirip bolmayar.
Sol sebédpli ¢agalara barlag yerinde gecirilydr. Bos agzalar yarylanda, howa ¢ykyp
garyn boslygynda erkin gaz goriinyér, ol esasan diafragmanyn asagynda yerlesyar.
Emma onun gériinmeyéan wagtlary hem bolyar.

Parenhimatoz agzalar yarylanda, sikeslenende, esasan USB-yn netijesi
anyk bolyar.
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Gepatoehografiva — bagryn ultrases barlagy, ilki bilen XX asyryn 80-nji
yyllarynda amala asyryldy. Sondan béri bu usul ginden ulanylyar.

Ultra ses barlagy iki usulda gecirilyir.

Ehogepatografiva —gecirilende bagyrda kapsula asty gan Oylilmeleri,
kapsulanyn yarylanlygyny, bagyryn i¢ki dokumalaryna gan Oyiilme anyklap
bolyar. Ehogepatografiyada bu liytgesmeler bagryn ehostrukturasynyn we
biitewliginin ~ bozulmasy, ulalmagy hem-de gosmaga eho-kolegénin emele
gelmegi bilen hésiyetlenyar. Garnyn gapdal boliimlerinde suwuklygyi yygnalmagy
hem anyklanyar. Ultrases barlagynda 50-60 ml suwuklyga ¢enli anyklap bolyar.

Agzanyn biitewiliginin bozulmasy bolanda garyn boslugynda erkin
suwuklyk tapylyar.

Yene-de operasiyadan sofiky dowiirde USB-e bilen drenaz turbalaryi dogry
durandygyny we parenhimatoz agzalarda bosluklaryii bardygyny ya-da yokdygyny
anyklap bolyar.

Laparasentez

Sikesden soniky zeperlenmeleri kesgitlemek ¢ylsyrymly bolanda laparosentez —
garyn boslugynyn onki diwaryny desilp trubka gecirip barlamak - sonky dowliirde
garyn boslugynda gany ya-da patologiki suwuklyklary tapmak iigin ginden
ulanylyar. Mikrolaparotomiyadan tapawutlykda garnyn diwaryny desmek ii¢in
troakar enjamy ulanylyar. Stiyelt ¢ykarylandan soni troakaryn tsti bilen garyn
boslugynyn ki¢i ¢anaklyk tarapyna, gapdalyna, diafragmal asty bosluga gozleyji
kateteri aylap goryarler. Son bir wagtyn Oziinde garyn boslugyndan sprislerin
komegi  bilen suwuklygy sorduryp alyarlar. Suwuklygy makroskopiki,
mikroskopiki ya-da biohimiki barlagdan geciryéarler (anyklanys peritoneal lawazy).

Yuwundy suwda gematokrit 1-2% 1 ml yuwundyda eritrositleriii sany
1000000-dan, leykositlerin sany 500-den kop bolsa igki agzalarda zeperlenme
bardygyny gorkezyir.

Laparoskopiya — garyn boslugynynn yapyk sikeslerinde ginden ulanylyar.
Ol hem 0z gezeginde anyklamasy kyn bolan sikesleri kesgitlemek {i¢in we 0z
wagtynda operatiw bejergi bermek lic¢in yokary dhmiyetli usuldyr.

Laparoskopiya hiazirki zaman anyklayys usullarynyn iginde has netijelisi
bolup, ony ulanmak bilen difie sikeslenméni dél, eysem haysy agza, ndhili sikes
yetenini anyklap bolyar. K& halatlarda sikesleri anyklamakda her hili
yalityslyklaryn bolmagy miimkin.
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1. Klinikadaky anyklanys yaliyslar. Agyr hem-de ¢ylsyrymly ugurdas we
kopsanly sikeslerde dus gelyar.
2. Bejergide yaliiyslar — gérniip duran patologiya bejerilip, hakyky sikes gi¢
yiize ¢cykarylyar.
3. Guramagylyk yalityslyklary, bejerginiii yzygiderliligi nddogry gecirilyér.
Umuman sikeslerde agzalarynl zeperlenmesiniii bejergisiniii netijeleri olaryn
wagtynda anyklanylysyna we dogry bejergi gecirilisine bagly bolup galyar.

Garyn boslugynyn yapyk sikeslerinin bejerilisi

Anyklanysda kyncylyklaryn bardygy sebipli, sikesli cagalary hokman
hassahana yatyrmaly. Ndsagyn diisen pursatyndan baslap, tiz wagtyin dowamynda
vagdayyny takyklamaly we operasiyadan onki tayyarlygy gormelil, 6z gezeginde
sikeslerde dus gelyén diirli agzalaryni isleysiniii bozulmalaryny dikeltmeli. Ilkinji
nobatda, gemodinamikanyn bozulmalaryny dikeltmek, dem yetmezgilige garsy
goresde- ¢yglanan kislorody bermek, asgar-tursy denagramlylygyny diizetmek,
pesew haltanyn kateterizasiyasyny gegirmek, sular bilen bilelikde, anyklayys e
operasiya tayyarlamak isleri gecirilyar.

Eger-de ndsagy operasiya etmeli bolsa Operasiya endotraheal beyhus usuly
bilen yokary-orta laparotomiya edilydr. Operasiyanyn — gowriimi  garyn
boslugynyn agzalarynyn zeperiniii hisiyetine we cunllugyna bagly bolyar.

Operasiyadan sonky dowiir: Agyr gecyir, kop gayra {lziilme howpy
bolyar. Olar irki we gicki gayra {iziilmelere boliinyér.

Irki gayraiiziilmeler :

1. Ombredanyn alamaty — umumy lsiitme, tahikardiya, yiizinin agymtyl
bolmagy, tutgay, titremeler we gyzgynynyn yokary bolmagy bilen hisiyetlenyér.

2. Oyken gayra iiziilmeleri — operasiyadan soiiky 6yken sowuklamasy
degislidir.

Gigki gayra iiziilmeler:

a) Umumy hirurgiki gayra iiziilmeler — yaranyn irifillemegi, igeginin  parezi;
b) Yéritelesen gayra iiziilmeler — belli bir agzanyi zeperlenmesine hisiyetli.
bagyr zeperlenmesinde.
¢) lkilenji gan akma — irki operasiyadan soniky dowiirde yiize ¢ykyar.
d) Ot fistulasy — 6t yollaryii zeperlenmesinde,
65-nji surat,
Yanyk keseli
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Seylelikde cagalarda sikeslerden sonky agzalaryin zeperlenmesi ir anyklanyp
wagtynda gerekli operatiw bejergi gecirilse netijeleri onat bolyar.

YANYKLAR
Himiki we fiziki faktorlaryn, yokary gyzgynlygyn, kislota, asgar erginlerinin,
elektrik toklaryn tésir1 astynda dokumalaryn pakgarmagyna yanyk diyilyér.
(Cagalarda yanyklary bejermek we gecisini 0wrenmek lukmangylyk ylmynyn esasy
meselesi bolup duryar. Oniimgilikde termiki yanyklaryi peselmegine seretmezden,
durmusda olar yygy-yygydan dusyar, bu bolsa parahat¢ylykly dowriin sikeslerini
arasynda uly orun tutmagynyn sebabi bolyar (65-nji surat).

Yanykly hassalary halas etmek ii¢in lukmangylygyn diirli ugurlarynyi
bilimlerini ulanmak zerurdyr. Diirli hiinédrli lukmanlaryin ysnysykly islemegi,
has agyr yanykly hassalary bejermdge miimkingilik berydr. Keselin diirli
déwrlinde dine bir kombustiologlaryn dil-de, eysem ugurdas hiindrli lukmanlaryn
gatnasmagy, yanyklary bejermek, agyr gayry iiziilmelerin oniini almak, hassalaryn
reabilitasiyasy we sosial goragy ii¢in bar bolan miimkingilikleri doly ulanmak
yaly kyn meseleleri ¢oziip bolyar. Yanyk sikesli cagalaryi bejerilisinde
pediatr-kombustiologlaryn we c¢aga lukmanlarynyn bilelesip islemegi netijesinde
tistlinlik gazanyp bolyar. Zeperlenménin ¢unlugyna we meydanyna baglylykda
elektrolit we protein tytgesmelerini sazlasdyrmak zerurlygy, gemoglobinin,
gematokrit sanyn, ganyn, plazmanynn udel agramyny bilmek bilen elektrolit
we protein yetmezgiligini doldurmak meseleleri yanyklarda esasy mesele bolup
duryar.

Abu Aly Ibn Sinan “Lukmangylyk ylmynyi kanunlary” (IV kitap, 316-318
sah.) yanyklaryii sebdplerine yagdaylary boyunca seredilip gecilydr we olaryi
bejerilisi beyan edilyar.

Ol yokary temperaturanyn tdsirinde bolan yanyklara ilki bilen yumurtga
sarysyny gllgiine yagy bilen sowatmaklygy maslahat beripdir, bejerilisine
bolsa yenil palcyklar, gaynadylan merjimek ulanypdyr. Gaynadylan suwun
tasirinde bolan yanykda sowuk garly suwda ezilen esgini yapmaklygy maslahat
beripdir.

Bu maslahatlar hizirki wagtda-da 6z dhmiyetini yitirmeyarler.

Tenift yanygy — bu derint sikesi bolup, kdhalatlarda bolsa ¢uni yerlesen
dokumalaryn yokary gyzgynly agentlerin, himiki maddalaryin we elektrik togun
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tasirinin netijesinde yanmagydyr.

Keselin gelip ¢cykysy. Has kop zeperleyji agentler bolup gyzgyn suwuklyklar
(gaynan suw, siiyt we baggalar), seyrek, gyzan predmetlerin ya-da odui
zeperi hyzmat edyar. Yanyklaryn, sikeslerifi arasynda 3 yasa cenli cagalar
kopdiir. Olar gyzgyn suwly gabyn {istiinde oturyarlar, ya-da gyzgyn suwy {istiine
dokyérler. Sol sebépli yanygyn has kop yerlesydn yerleri: yanbasy, arkasy, jyns
organlary we budyn yzky {isti, kellesi, boyny, yiizi, gursagy, garny we yokary
taraplary bolyar.

Termiki  yanykda zeperlenen dokumalaryn c¢uilugy gyzgynyn we
vylylygyn tisir edis dowamyna baglydyr. Jeksonynn nazaryyeti boyunga
yanykly yaralary ii¢ zeperlenen zolaga bolyérler.

1. Koagulyasion bolegi — bu yanykly yaranyn merkezi bolup, yylylyk cesmesi
bilen ysnysykly galtasyan yeridir. Ol dokumalaryn oOyjiklerinin koagulyasion
nekrozy bilen hésiyetlenyér.

2. Staz bolegi — onun towereginde dokuma Oyjiikleri gonliden-goni
yokary gyzgynyn tisirini duyyarlar, yone Slmeyarler. Deri Ortliginiii isemiyasy
netijesinde derinin ¢un  zeperlenmegi bolup gecydr. Netijede &hli  6yjlk
elementleri 24-48 sagadyn dowamynda olyérler.

3. Giperemiya bolegi — munda 0yjiiklerin zeperlenmegi ujypsyzdyr, bu zolagyn
oyjiikleri 7-10 giiniin dowamynda dikelyaérler.

Yanygyi derejesi kesgitlenende 1962-nji yylda Hirurglaryi biitinsoyuz XXVII
gurultayynda maslahat beren boliinisigi ulanylyar.

Yanyklar: zeperlenen dokumanyii cuiilugyna gord, 4 sany dereja boliinyar.

| dereje — yayran gyzarma, ¢isli we giiy¢li agyry bilen hdsiyetlenyér. Cisme we
giperemiya barmaklar bilen basanynda ayrylmayar.

Il dereje — (bulyoz) — derinin diirli gunlugynda i¢i seroz suwly pakgarmalar
emele gelyar.

Ill1-a dereje — epiteliy nekroz bilen hésiyetlenydr, bu nekroz epitelinin
Oslis bolegine ¢enli yayrandyr we gatyn emzijeklerinin yokarsyny tutyar.

I11-b dereje — nekroz epiteliynin gatlaklarynyn we dermanyn cunlugyna
yayran. Seyle derejeli yanykda epiteliniii 6zbasdak dikelmegi miimkin dél.

IV dereje — munda deri, deriasty yag gatlagynyn, fassiyalaryn, beden
myssasynyi, siflirlerinn we siifiklerin zeperlenmegi bolyar.

Hemme yanyklar uly 2 topara boliinyér:

| topar — yiizley yanyklar: bu topara I-11-Illa derejeli yanyklar degisli.

Il topar — ¢unt yanyklar: I1Ib - IV derejeli yanyklar degislidir.
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Klinikasy — uly bolmadyk vyanykda c¢aga gygyrmak, aglamak bilen
bolyar. Tersine yayran yanykda c¢aganyin umumy vyagdayy agyr bolmagy
miimkin, mufa garamazdan ¢aga yuwas bolyar. Husy saklanan, dodaklary
gogeren, pulsy yygy, teniit sowamagy we tesnelik agyr yanygyn alamatlary bolup,
sarsgynyn barlygyny anlagyar. Kdhalatlarda gaytarma hem gosulyar, bu bolsa has
agyr zeperlenménin alamatydyr. Yanygyh agyrlygy birndce sebdplere bagly.
Yagny esasy sebipler bolup yara iistiifi meydany, yanygyh derejesi we hassanyi
yasy hyzmat edyir. Yanan meydanyi ululygy we cuiilugy soiira kesgitlenyir.
Caga yasy nice kici bolsa we yarain iisti ndge uly bolsa, sonca-da onuil yagdayy
agyr bolyar.

Yanyk Keseli — bu yanyk sikesiniii netijesinde diirli gayry iiziilmelere getiryin
yagday bolup, organizminn ulgamlaryna we agzalaryna zeperleyji tdsir edyér
we polimorf- kliniki gecgisli, bejergisi kyn kesellerini biri bolup galyar.

Yanyk keseli 4 dowre boliinyar.

I. Yanyk sarsgynyli dowri — ¢agalarda bu dowiir birndge sagatdan kope
cekmeyir, kihalatda 24-48 sagat ddwam edyir. Oz gezeginde bu tapgyr 2-i
boliinyér.

a) Erektil (gysga wagtlayyn) — bu dowiirde adatca c¢agalar oyanyjylykly, yiti
agyra arzlary bolyar, gan basysy ¢ala yokary, puls yokary yygylykly.

b) Torpid (dowamly) — bu dowiirde ¢agalar adinamiki halda, arzlary yok, das
toweregine gyzyklanma yok, beden gyzgynyn peselmegi, gaytarma, derisi 6¢iigsi
renkde bolyar. Pesewin bolinip c¢ykmagy azalyar we neyroendokrin
ulgamynyn iiytgemegi bilen yiti bowrek yetmezgiliginiin doremegi miimkin.

Ganyn syworotkasynyn osmolyarlygynyn iiytgemegi we organizmiil
suwuklyklarynyn tytgemegi yanykly sikesinn netijesinde doreyar. Seylelikde
AKTG-nyn sekresiyasy giiy¢lenydr. Bu gormon bolsa bowrek kanaljyklarynda
suwun reabsorbsiysyny yokarlandyryar, netijede oligo- vya-da anuriya dorap,
bu yagday yanyk sarsgynyn dowriinde hem dowam edip biler.

IL. Yiti yanyk toksemiya dowri. Bu tapgyryn dowamlylygy 10-12 giin. Bu
dowiirde giiyeli intoksikasiya, protein calsygynyn bozulmagy, plazma yitgisi
we dokuma proteinlerin dargamagy bolup gecydr. Soiira yanyk yarasynyi
infisirlenmegi, toksinlerin sorulmagy, parenhimatoz agzalaryn degeneratiw
liytgemegi yiize ¢ykyar.

Obyektiw seredilende: deri O¢ligsi, bedenin gyzgyny yokarylanyar yiirek
igjenliginin bozulmagy kesgitlenyar. Organizmin degidratasiyasy, eritrositoza
getiryir, giponatriyemiva, gipokaliyemiya doreyir. Yanykly yarada ¢ygly nekroz
artyar.
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I11. Yanyk septikopiyemiya dowri. Bu dowriift dowamy 4 hepdeden birnice
aya ¢enli bolup, sepsis doreyar, anemiyanyn, gipoproteinemiyanyn derejesi Osyar.
Yaranyii bitismegi togtap baslayar, Varanyn granulyasiyasy bozuk bolyar,
yagyr doreydr, seyle-de diirli boleklerinde irifili yaralar yiize ¢ykyar. Ganyn
analizinde septiki iytgesmeler bellenilydr. Nédogry bejergide vya-da deri
ortiiginin  35-40%  yanydynda igleme dowri gosulyar. Bu dowiir organizmin
iglemegi, seyle-de kaheksiya, immun ulgamynyil yetmezgiligi we Vyasayys ii¢in
zerur agzalaryn islemeginin peselmegi bilen hasiyetlenyar.

IV. Rekonwolessensiya dowri — (gutulma) yaralaryn bitismegi, hassanyn
umumy yagdayynyn kadalasmagy bilen hésiyetlenyér. Cun yanyk yaralarda godek
dartyjy ¢apyklar we kontraktura peyda bolyar. Igki agzalaryn isleysi yanyk yarasy
gutulsa-da durnukly bolmayar.

Anyklanylysy — kliniki kesgit c¢alt goyulyar, yone tize yanyk yaranyn
agyrlyk derejesini kesgitlemek kyn bolyar. Yanan meydany kesgitlemek iigin
birndce usullar ulanylyar. Uollesin “Dokuzlyk” diizgiini boyunga yanyk iistlin
meydanyny uly adamlarda gyssagly yagdaylarda kesgitlenyir. Cagalarda yasa
baglylykda beden iistlerinin meydanynyn gatnasygy tiytgeyéir. Land Broyderin
tablisasy boyunca cagalarda beden iistiini yasa baglylykda hasaplamak ti¢in takyk
jogap alyp bolyar.

Has kop beden istlerin lytgemegi indiki Verler: kellede, butda, dyzda
hasaplanyar. Beyleki beden iistlerinde tiytgeme az bolyar.

Land Brouderin tablisaly usuly.

Bejerilisi. sarsgyn bilen goresi, yanyk yaran bejerilmegi we ony
zeperlenmeden saklamaklygy 6z i¢ine alyar.

Hassa rahatlyk gerek, ony yyly otaga geciryarler. Agyryny ayyrmak {cin
analgetikler, narkotikler, Wisnewskinin nowokain blokadasy ulanylyar. Glyuko-
zanyn 10%-li ergini, reopoliglyukin, glyukoza nowokain garyndy, ganyi ornuny
tutujy suwuklyklar, infuzion terapiyasyny fustlinlikli gegirmek tgin Ewansyn
formulasy ulanylyar.

U=2M - % UYAM + FT yanykdan soti ilkinji 48 sagatda ulanylyar.

U=M"-%UYAM + FT yanykdan sof ilkinji 48 sagatdan sofi ulanylyar.

UYAM — umumy yanygyh meydany.

FT — fiziologiki talap.

M — cagan agramy.

Hazirki wagyt “Dokuzlyk” usuly ginden ulanylyar. Bu usul 6z amatlylygyny
subut etdi.

Suwuklyklaryi guyulmagy KEY (kislota — esas yagdayy) we suw-duz
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calsygynyn barlagynda amala asyrylyar. Bowrek we gormonal yetmez¢iligi bilen
gores mohiim yeri eyeleyiar. Ganyn biohimiki barlaglary gipoproteinemiyanyi,
gipohloremiyanyn Oslisinini baglangyjyny kesgitlemdge miimkingilik beryér. Alnan
barlaglaryn netijelerine gora, yanykdan soniky bozulmanyi korreksiyasy gecirilyar.
Yiirek-damar isjenligini yiirek preparatlaryny bermek bilen sazlayarlar,
mundan bagga-da kislorod bilen GBO (giperbariki oksigenasiyany) gegiryérler.
Termiki sikese organizmini kadaly gorag reaksiyasyny iipjiin etmeklik maksady
bilen, seyle-de madda c¢alsygyny dilizetmek maksady bilen gormonlary
goyberyirler. Yokarda agzalyp gecilen cireler berjay edilenden sofi, Varanyii
{ist yiiziini arassalamaga gegmek bolyar. Yayran yanyklarda cireler gecirilyin
déwriinde danylary deslapky arassalama gecirilméin goyyarlar.

Yanyklaryii yerli bejergisinifi usullary 3 topara boliinyar.

1. Yapyk usuly — daiy bilen bejergi ¢agalarda yanyklary bejermeginiii esasy
usuly bolup duryar. Yanyk iisti arassalanandan sofi, aranyf gyralary spirt ya-
da kaliy permanganatyn 3-5%-1i ergini bilen siipiirilyér, pakgarmalar desilyar,
zayalanan epidermis ayrylyar. Ahyrlaryn yanygynda kontrakturanyn oniini
almak maksady bilen, gipsli langetalary ulanylyar. Yanyklaryn ITIb-1V derejesinde
nekroz yanyk yerini tutyar, bu yagdayda nekroektomiya gegirilyar.

2. Ag¢yk usul — danysyz bejergi. Powoloskiy usuly boyunca ol cagalarda seyrek
ulanylyar.

3. Koagulyasion usul — Nikolskiy-Betmanyn agyk usuly. Lukmangylyk
edaralarynda yiiziin, boynun, (¢atalbanyn) yanyklaryn bejergisinde esasanam
yanygyi Il derejesinde ulanylyar.

Yanygyi granulirleyji yaralarynda, seyle-de yanyk yayra intoksikasiyasy we
septiki gayra tiziilmeler dowrilinde bejergi utgasdyrylan céreler: antibiotikoterapiya
(mikroorganizmlerin duygurlygyny bilmek bilen), gaytadan gan we ganyn
orun tutujylarynynn guyulmagy, witaminoterapiva, gormonoterapiya yaly
bejergiler gecirilyar.

Yanyk keselinifi dogry bejergisinit zerur serti ¢aganyn bedenini
berkitmekdir. Yanyk yarasynyfi gowy bitmegini iipjiin edyén, proteine bay bolan
1ymit, dogry gozegeilik mohiim dhmiyete eyedir.

Sonky dowiirde yanyk merkezlerinde, bejergide tize tehnologiyaly
enjamlar gin orun tutyar:

1. Nasaga yanykdan son, ilkinji komek hokmiinde aerozolynn ulanylmagy,
yaranyi irifilemeginin 6iiiini alyar, onuil diiziiminde antiseptik, antibiotik we agyra
garsy dermanlar bar.

2. Nésag ¢aga sargy etmeden 6n biyhuslandyrylyar. Sargy arassalanyan
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wagtynda ndsagyi hasasy yoOrite ozon bilen baylasdyrylan suwa ezip calysyrylyar.
3. Yaranyii gowy bitmegine, klinetron krowatda ndsagyii Vatyrylmagy uly
yardam beryar.
4. Keselinn toksemiya fazasynda iymitlendirme zond arkaly yerine yetirilyér.
Parenteral iymitlendirme ulanylyar we hokman yeterlik derejede albumin, plazma
yetmezinin dwezi doldurylyar.

IX bap
DAYANC-HEREKET AGZALARYNYN DOGA KEMISLIKLERI,
SIKESLERI WE KESELLERI
OSTEOHONDROPATIYALAR

Osteohondropatiyalar esasan ¢agalara we yetginjiklere zeper yetiryér.
Osteohondropatiyalar we yaralara hapa diismez yaly cdreler — aseptiki
nekrozlar-yerlerddki gan damarlaryn bozulmagynyn netijesidir. Onuni sebdbi
dasyndan tdsir etmegi, dogabitdi kemislikler; sikesler we beylekiler degislidir.
Osteohondropatiyalaryn kopleng yiize ¢ykyan —zeper yetiryan yerleri but-gatalba
bogunlary(but siinkinin kellejigi) sebitidir.

Keselinl gecisinde birnidg¢e dowiir bolyar:

1. Aseptiki skleroz;

2. Skleroz (siifik balkalaryn gysylmagy);

3. Fragmentasiya;

4. Dikelis;

5. Doly dikelis.

Osteohondropatiyalaryin emele gelmegi ii¢ dowlire bollinyar: nekroz;
owriilisik; netije.

Osteohondropatiyalarda zeper yeten segmentde biraz agyry we hereketin
ciaklenmegi bolyar. Osteohondropatiya keselleri dowamly gecyar.
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Kéhalatlarda kesel 6z-6ziinden gutulyp bilyér, yone soni bogunlarda artrozlar
bolmagy miimkin.

Bejerilisi: osteohondropatiya dordn yerinde balneo-fziobejeris usuly boyunga
giperemiya doretmige goniikdirlendir. Umumy yagdayy gowulandyryjy bejergi
(witaminler, 1ymiti, giin tertibi) gegirilyar.

But siinkiinifi kellejiginiin osteohondropatiyasy-Zegga-Kalwe-Pertisin

keseli.

Bu kesel 6z dowamynda birndge dowiire boliinyar:

1. But siinkiniii we onuil baglayjysynyn nekrozy;

2. Kellejigin dowliip gysylmagy sebépli yepbesmegi;

3. Nekrotiki tiytgdn we gysylan siink balockalarynyi sorulmagy we bitmegi;

4. Dikelis, dogry bejirilende kellejik dogry bolup alyp biler. Eger onat bejergi
gecirilmedik bolsa kellejik gysaryar.

Kopleng 4-12 yasly oglanlar keselleyarler, kdmahal kesel iki taraplayyn
bolyar.

Kliniki alamatlary: Kesel hayal yiize ¢ykyar. Ndsag ¢aga yorande yadawlyk,
bogunlarynda agyry, kimahal biitin ayagynda agyry, agsamaklyk, yanbas we but
beden muskullarynyn atrofiyasy, budunyn hereketinin ¢éklenmegi, ayagynyn
gysgalmagy viize ¢ykyar.

Kédmahal su arzlar sikeslenenden son yiize ¢ykyir. Kop halatda
Trendelenburgyn alamaty yiize ¢cykyar.

Stink  incekeseli bilen tapawutlandyrys gecirilydr. But  siinkiinin
kellejiginin  osteohondropatiyasy  ingekeselden keselin  uzaga ¢ekyénligi,
gyzgynyi bolmayanlygy we yiize ¢ykmayanlygy bilen tapawutlanyar

Bejerilisi: Uzak wagtlayyn rahatlyk (2 yyla golay yatymlayyn sertlerde
bolmaly), bogunlara yorite yenillesdirlen apparatlarynn komegi bilen goldaw
bermeli. Konserwatiw bejergi bilen bir hatarda operatiw bejergi gecirilyar:
but siifkiinin boyunjygyndan tunnel gecirmek (spisa bilen birndge yol gegirilyar)
arkaly kellejigin bitmegi caltlasdyryar, sol boyunjykda emele gelen yollara gan
aylanysyny gowulandyrmak 1{icin  gomotransplontant ya-da ayajygynda
iymitlenydn myssa goyberilyar, ya-da wertel asty osteotomiya edilyar.

Fizioterapewtiki (ozokerit, palgyklar) we sanator-kurort bejergi gecirilyar.
Kesel birnédge yyla ¢ekyar.

But siinkiinin  kellejiginin  osteohondropatiyasyny bejermek ir agram
berilse kellejigin deformirlenmegine getirip, uzak wagtlap goézegeilik talap
edyir, berk kontrakturanyn emele gelmegine alyp baryar.
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Yanbas-but we dyz bogunlarynyii ostrohondriti (Kengiti keseli).

Osteohondropatiyanyn bu gorniisi bognun epifizinin kigirdk boleginin nekrozy
Boluyp, ol bdlek gopanda “bogun sycany* emele gelyédr. Bu kesel bilen kopleng
15-30 yagly erkek adamlar keselleyérler.

Kliniki alamatlary: Epifizin ¢liyrdin bdlegi gopmanka kliniki yiize
cykmasy gaty az, but siifikiiniii kellejigine basanda biraz agyryar. K&pleng bogna
suwuklyk yygnanyar.

Bejerilisi: Eger ¢liyrdn bolegi gopan yagdayynda ol hirurgiki usul bilen
ayrylyar. Kédwagt cliyrdan boleginin gopmadyk yagdayynda hem operatiw bejergi
ulanylyp  bilner, yone munun kyngylykly taraplary bar, ol bognun
kekirdewigi bilen oOrtiilenligi sebépli siinkiin ossifkatyny tapmak kyn bolyar.

Siinkiin osiintgisinin osteohondropatiyasy (Osgud-Slatteriri keseli)

Bu kesel bilen kopleng 14-15 vasly oglanlar keselleyédr. Zeper esasy bir
taraplayyn bolyar, rentgende Oslintginin epifizininn gorniisi nddogry we bulasyk
gorniip, ol fragmentirlenendir.

Kliniki alamatlary: Osiintgide yiti agyry bolyar, ofa basylanda ya-da
dyz bogny epilende giiyclenyir. Osiintginifi iistiinde ¢is emele gelyir. Kesel
kdmahal 1 yyldan hem kope cekyér. Sol dowiirde sport bilen mesgullanmagy
(bokmekligi) azaltmaly, sebdbi Osiintgi birlesmesi gopup bilyar.

Bejerilisi: Fizioterapewtiki we balnelogiki bejergi (ozokerit, palgyklar we
beylekiler), ndsag azar ¢cekse we ony hemise agyry bimaza edyén bolsa, operasiya
edilyér. Ol siink (gomo) transplantant bilen 1-2 yoluii {isti bilen Osiintgi  siifke
berkidilyar.

Dabanyii sekilli siifikiiniin osteohondropatiyasy (Killer-1)

Kesel kopleng 3-10 yasly oglanlarda dus gelyér, iki taraplayyn bolyar, ol 1-
yyla ¢enli ¢ekyiér.

Kliniki alamatlary: Hereketde agyry, agsamaga getiryér, siinke basylanda
Agyryly bolyar. Kdmahal sol yerde ¢is we gijesine agry bolyar. Caga yordnde
dabanynyin das
tarapyna basyar. Rentgende siinkiin slinkk manzynyn kicelendigi,
fragmentirlenmegi we yelmesendigi goriinyar.

Bejerilisi: Gipsden 4adijek geydirilydr, hirurgiki bejeris maslahat
berilmeyar.

Dabanyn doly bejerilmegi netijesinde onuil anatomiyasy hem doly dikeldilip
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bilner.

Daraklyga degisli siifiklerini kellejikleriniii osteohondropatiyasy (Killer-11).

Kesel 10-20 yasly ayal-gyzlarda dus gelyar. Bu keselde II-1ll metodarzal
stinklerin kellejiklerine zeper yetiryar, hayal 6smeklige meyil bolyar.

Klinikasy: Nisag dabanyn II-III barmaklarynyn diiybiinde yorinde we
sona basylanda yiti agyry bolyar. Kopleng keselin basynda metodarzal siinklerinde
cis bar. Kesel birndge yyla cekyir we sony deformirleyji artroza alyp baryar, ol
hem 6z gezeginde bogunlarda agyry doredydr.

Rentgende: Keselin bagynda metodarzal stinkiin kellejigi galnayar, son
bolsa tegmilli surat, stiikiin kellejiginin yapbagmagy, bogun desiginii
giiemegi gorlinyar.

Bejerilisi: Niasag dyn¢ vyagdayda bolmaly, ortopediya oOrtiigi geymelli,
dabanyin 6n bolegine yenillik bermek gerek. Hirurgiki bejergide siinkiin kellejigini

yukaltmaly.
Cagalarda Okje siinkiinin ¢ykyntgysynyn Kenigin keseli yaly
osteohondroz dyzcanagynyn, egin stinkiinin we beylekilerin

osteohondropatiyalary dus gelyar.

Siinkiin osteohondropatiyasy - Kinbekin keseli

Bu i1 kop yayran osteohondropatiyadyr. Bu kesel 61 kop sikeslenen adamlarda
yiize ¢ykyar.

Klinikasy: siinkiin istiine basylanda agyry has giiyclenyir. Ndsag hereket
edende bogunda yiti agyry peyda bolyar. Sol yerde ¢is emele gelyar.

Rentgende: tegmilli dykyzlanan lakunar bozulma ya-da siinkiin ki¢elmegi
mermerlenen yaly bolup bellenyir.

Bejerlisi: Uzak mohletleyin immobilizasiya, fzioterapewtiki bejergi gecirilyar.
Hirurgiki usul dine konserwatiw bejergiden netije bolmadyk yagdayy ulanylyar. Ol
hem siiiiki kesip ayyrmakdan ybaratdyr.

Onurganyn osteohondropatiyasy - Kalwenin keseli

Onurganyn osteohondropatiyasy aseptiki nekrozlara degislidir. Képleng gursak
onurgalarynyn asaky bolegine, bil onurgalarynyn hem yokarky bdlegine,
yagny agramyn kop diis gelyan yerine zeper yetyar.

Kliniki alamatlary: arkasynda zeper yetyan onurgalaryn iistiinde agyry bolyar.
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Agyry gymyldamayan wagty ayrylyp, hereket edende yene-de yiize ¢ykyar, sol
wagt myssalar refektor yygrylyar. Zeper yeten oniurganyn istiinde giiberceklap
¢cykyp duran ¢is goriinyér.

Rentgende: keselin baglanan dowriinde onurganyn gowresi yepbesyar, kiwagt
ontine pahna kakylan yaly. Eger bejergi alynmasa, keseliii sonragynda ofturganyi
kolegesi, biraz tegmilli bolyar.

Bejerilisi: Keselin bejerilisi dowamly bolup, gaty diisekde yatmaklyk
onurganyn doly regenerasiyasy bolyangca dowam etdirilyar.

Sanator-kurort bejergisi hem maslahat berilyér. Sagalmagyna — 2-3 yyl wagt
gerek. Su keselli cagalary siink ingekeselini bejeryén sypahanalara ibermek
maslahat
berilyar.

Kyummelin keseli (sikessiz spondillit).

Bu kesel onurga sitiininin sikeslenmesinde ya-da yygy-yygy usak
sikeslenenden soni doreyar. Bokende alnan sikesler bilen bagly. Kesel erkeklerde
dus gelyir we osteohondropatiyalara degislidir.

Kliniki alamatlary: geg¢isi ti¢ dowre boliinyar.

Bejerilisi: sikesden son, 5-8 gilinldp omiurgada agyry bolyar. Agyrysyz
dowri, birnd¢e aya c¢ekyar, sofira ayrylmayan agyrylar baslanyar. Zeper yeten
onurgada kopleng ortaky gursak onurgada kifoz emele gelyar.

Rentgende: onurganyn beyikliginin biraz klin sekilli yarym onurga yaly, goz-
gortele kicelmegi goriinyér.

Bejerilisi: Korsetin komegi bilen onurga yeiillik berilyér; yyly wannalar,
yagyrnynyil owkalamasy, bejergi masklaryny gegirilyér.

Bulardan basga-da ostehondropatiyanyn diirli gorniisleri bar, olar 6ridn seyrek
dus gelyir.

CAGALARDA SUNK DOWUKLERI WE CYKYKLAR

(Cagalarda stintk dowtiklerininn we ¢ykyklarynyn doremeginin sebéplerine:

a. Dogum dowriindéki sikeslenmeler;

b. Hojalykda, 6yde dorén sikeslenmeler;

¢. Kogedaki dordn sikeslenmeler;

d. Yol-ulag sikeslenmeleri;

e. Mekdepdiki sikeslenmeler (sapak we arakesme wagtyndaky sikeslenmeler
degisli.);

f. Sport bilen bagly sikeslenmeler;

g. Beyleki sikeslenmeler (Oniimgilik-amaly we oba hojalyk isler bilen
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baglanysykly sikeslenmeler) degislidir.

(Cagalarda sikeslenmelerin 70 % gowragy hojalykda, 0y islerinde doreyar.
Bulara beyikden ga¢mak, awtoulaglaryn asagyna diismek, demir yol, oy
haywanlary bilen bagly sikeslenmeler degislidir.

Sikes almaklarynyin esasy sebdpleri: c¢agalaryn edydn hereketlerine,
oyunlaryna, sport tiirgenlesiklerine ulular tarapyndan yeterlik derejede gozegcilik
etmezlikdir. Caga hacan-da  6zbasdak, go6zeggiliksiz bolan halatlarynda
sikeslenmeler has hem kopelyar.

CAGALARDA SUNKLERIN DOWULMEGININ
AYRATYNLYKLARY

(agalarda siink dokumasynynn  anatomiki gurlusynyn ayratynlaklary we
onunl yagyna mahsus hésyetli dowiilmelerin birndce sertleri bolyar. Cagalaryn
stinkleri ince we nézik bolyar. Uly yasly adamlar bilen denesdirilende, ol ¢eye
bolyar. Sol sebdpli uly adamlarda dowiikler kop dis gelydar. Cagalaryi
siinklerinin  ¢ceye we mayysgak bolmagy olaryn dliziiminde, mineral
duzlarynynn mukdarynyin azlygy, organiki maddalaryn kopliigi hem-de siink
gabygynyn galynlygy bilen disiindirilydr. Seylelikde, siink gabygy stinkiin
dasynda emele getirydr. Ol bolsa siiikke has ceyelik, maysagaklyk beryar we ony
dowiilmekden gorayar.

Stinklerin bitewiiliginin saklanmagynda turba sekilli siinklerin ahyrynda
yerlesyan epifizi we metafiz bilen kekirdewiigi birlesendir. Ol 6z gezeginde
urgunyn giiyjiini hayalladyar. Su anatomiki ayaratynlyklar, bir  tarapdan, adaty
dowiikleri ¢édklendirydr, yagny cagalara mahsus bolan uly adamlarda dus
gelmeyin skeletin sikeslenmeleridir:

1) cat agmak;

2) gabykasty «yasyl sahajyk» gorniisindéki; 221

3) epifiziolizler;

4) osteoepifiziolizler;

5) apofziolizlerdir.

Gabyk asty dowiiklerde, siink dowliip ortiilen gabyk bitewiiligini saklayar.
Beyle yagdaylarda siink bolejiklerinin yerininn {iytgetmegi az mukdarda ya-da
diiybiinden bolmayar.

Dowiikleriti “Yasyl sahajyk” gorniisli bolmagy cagalarda siiiklerin
mayysgaklygy bilen disiindirilydr. Dowiigin bu gorniisinde siink burg
gorniisli egrelendir. Giiberen tarapynda siink gabygyna zeper yeten, beyleki
tarapynda bolsa bitewiiligi saklanyp galyar.
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Epifiziolizler-su sikesler epifizin metafizden ayrylyp, osteoepifiziolis metafizir
bolegi bilen epifizden ayrylyp Osiis zolagyndan siiysmegi.

Bu dine c¢agalarda we yetginjeklerde epifiz-metafiz arasynda siinklesme
gutaryanga dus gelyar.

Apofiziolizler: apofzin osiis kekirdewiik ¢yzygyndan ayrylmagy. Apofizler,
epifizlerden tapawutlylykda bognun dasynda yerlesyarler we tiisti biidiir-stidiirdir,
seyle-de muskulynl we sinfirlerin birlesmegine amatly bolyar.

Kliniki alamatlary — dowiklerin kliniki alamatlaryna: agyry, agzanyn
isleysinin bozulmagy, sikesli cisme, deformasiya segmentler boyunga patologik
hereketlenmek we siink bolejiklerin hytyrdyly seslenmesi, ahyryn gysgalmagy
degislidir. Dowliklere hésiyetli hemme alamatlar, c¢at acanda yok bolmagy
miimkin, seyle yagdaylarda anyklamak {i¢in difle rentgen barlaglaryndan
peydalanmak zerurdyr. Cagalarda  stink  dowiilmeginin ayratynlygy ilkinji
giinlerde gyzgynynn 37-37,5 dereji c¢enli galmagy, bu gan Oymanini
sorulmagy bilen bagly. Cagalarda siink  dowiilmesinin anyklanysy gabykasty
dowiiklerde, yerinden tytgemedik epifiziolizlerde, osteoepifiziolizlerde kyn
bolyar.

Ylaytada bédbeklerde we bir yasa cenli g¢agalarda muny anyklamak kyn.
Sebébi rentgenografiyada anyklamak kyn bolyar, su yagday epifizde siinklesme
ozeninin yoklugy bilen baglanysykly. Bu yagdayda yilize ¢ykan alamatlar, yagny
cis, agyry we elil, penjanint isleysinii bozulmagy, yerli gyzgynyn galmagy
osteomiyelit keselinin bolmagy miimkin. Sonuni ii¢in hékmany ¢is we siinkiin
ya-da bognun zayalanmagyny seljermeli, yerinde rentgene disirmeli we
ganyn, pesewii barlaglaryny gegirmeli.

Cagalarda siink dowiiklerini bejermegin esaslary:

Cagalarda siinklerin dowiiklerini bejermek, esasan, biri-birine bagly iig
ugurdan diiziilyar.

Birinjisi: Yerine salma ya-da siitk dowiiklerini yerine eltmek, goymak.

Yerine salma Verli ya-da umumy agyrysyzlandyrmak bilen gegirilydr. Yerli
agyrysyzlandyrmak ti¢in kdpleng halatda nowokainifi 1%-li ergini 1-2 ml gaganyn
her yasyna gora stinkiin dowlen we gan 0ylen yerine sanjylyar.

Umumy agyrsyzlandyrmak anesteziolog Ilukman tarapyndan gecirilyér.
Repozisiya 1) el bilen ¢ekip, yerine eltmek, 2) skelet we yelimli ¢ekdirmelerin
komegi bilen yuwas-yuwasdan 2-3 giiniin dowamynda, 3) kompression-distraksion
apparatlaryn komegi bilen (llizarowyn, Wolkow-Ogenesyanyn, Gudusaurinin
apparatlary), 4) operasiya edilip siink déwiiklerini yerine eltmek.
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IKinji: Berkitme - siink dowiiklerini td doly bitisydncad yerinde saklamak. Su
maksat Ug¢in siink dowiikleri yerine goylandan sofl gips sinalary, langetasy,
gips towerekleyin sargylary, ondan basga-da yukajyk gatlak materiallar
ulanylyar. Siink dowiikleriniii yerinde berk saklamak {i¢in, hokmany yagdayda
dowiikden asakky bogunlarynyn hemmesini, dowiikden yokary yene bir
boguny  hereketsizlendirmeli. Skelet cekdirmesi, yvelimli ¢ekdirmesi.
Kompension-distraksion osteosintezlerden son stk dowiikler berkidilyér.
Derinifi dasyndan komekgi gips sargylary bilen berkidilyar.

Uciinji:Reabilitasiya —  dikeldiji bejergiler. Sikeslenen elii, ayagyn
isleysini onki yagdayyna eltmek {cin ydrite bejergi toplumyny gecirmek
zerurdyr. Massaz, ozokerit, elektroforez suila menzesler. Su toplumyn iginde
bejeris bedenterbiyesinit ahmiyeti has uludyr. Ol yorite her dowre degisli her hili
usul bilen gecirilyar.

Su yokarda agzalan siink dowiiklerini bejermegin {li¢ sany esasy usullary biri-
birine baglydyr. Eger-de siink dowiiklerin yerine eltilmdn bejerilse, nédge gips
sargyda saklap dikeldis bejergini gecireni bilen netijesi gowy bolmayar. Eger-
de yerine gowy eltilen dowiik gowy berkidilmese ya-da siink dowiikleri bitydnga
saklanmasa, dowiikleriii yerinden Uytgemegi ikugsuzdyr. Ya-da dowik gowy
yerine eltilen-de, bityidngd berkidilende bolsa dikeldis bejergini doly almasa,
netijede bejerilen organyn (el-ayaklarynyn) isleysi onki yagdayyna gelmydr.

Seylelikde, dowiikleri bejermegin 3 esasy usuly doly yerine yetirilmelidir.

66-njy surat. Yasyl sahajyk gorniisli cat agma.

YAYJYK SUNKUNIN DOWUGI (fractura clavicula)

Yayjyk stiikiiniti dowiigi kop gabat gelyan dowiiklerifi biri bolup, ahli
dowiiklerin 10-16%-ini tutyar. Dowiilmeginin esasy sebdbi egninin istiine
yykylmak we goniiden-gdni urgunyi bolmagydyr.

Yayijyk siifikiinde kopleng halatda yapyk dowiikler gabat gelyar. Agyk dowiik
gaty seyrek dus gelyar.

Dowiikler 6z hasiyetlerine gord gabyk asty “Yasyl sahajyk” gomiisli siinkleriti
doly yerinden iiytgemegi bolekleyin, akromial ¢etinde epifizoliz gorniisli
dowiiklerin bolmagy bilen gabat gelyar (66-njy surat). Birinji iki gorniisi 6-7
vasa c¢enli kop gabat gelyar. Uly vasly cagalarda yerinden iiytgemedik
dowiiklerdir.

Kliniki alamatlary: dowiigin hisiyetine baglydyr. I kyn gabyk asty dowiigi
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takyklamakdyr. Beyleki dowiiklerde deformasiya, hytyrdy, c¢is bolyar. Asakdan
yokary we akromial getinden, yiizley elldp barlananda-da doly takyk kesgit
goymak miimkin. Yayjygyti akromial eti ayrylan mahaly klawis alamaty bolmagy
miimkin.

Eger siinklerin dowiikligi bildiryédn bolsa, ol yeri elldp agyryny gliy¢clendirip,
caga gosmaca azar doretmeli dildir.

Rengen barlaglar: keselin kesgitlemesini doly tassyklamak hem-de gegiriljek
bejerginiin umumy tirini we usulyny anyklamak {i¢in bir yagdayda, 6niinden yzyna
yatyryp ya-da dik duruzyp alynyar.

Beyleki kesellerden tapawutlandyrmak. Ki¢i ¢agalarda yerinden siiysmedik
dowiikleri, gabyk asty dowlikleri, ¢igin siifikiinin yokary ¢etindéki dowiikler bilen
hem-de gosar yayjyk siinkiinin kellejiginin  doly dédl ¢ykygy bilen
aracdklendirmelidir.

Eger agyry ¢ignin yokary c¢etinde-de bolsa, rentgenogramma etmek hokmandyr.

Bejerilisi: Cagalarda vyayjyk siinkiinin dowiiklerinin  bejergisi  diirli-
dirliidir. Esasan yerinden siiysen vyagdayynda yasyna gord, dowiklerin
konserwatiw bejergisi geg¢irilydr. A¢yk dowilikde hokmany suratda operatiw
bejergi siink dowlklerini yerine goymak we Kirgner ¢isi bilen intermedulyar
osteosintez etmelidir.

Konserwatiw bejergi babeklerde dos kapasasyna Dezo sargysy bilen saralanda
7-10 glinde dowlik bityér.

Ki¢i yasly c¢agalarda hem yerden siismesi uly bolmadyk yagdayynda
Dezo sargysyny ulanmak miimkindir.

Yerinden siiysen dowiiklerde yerine salmaga degisli bolan halatlarynda yerine
eltilip, 8 gorniisli sargy bilen saralyar. Rengen barlagdan son siink dowtikleri gowy
duran halatynda gips sargysy bilen berkitmeli. Yerinden siiysmeler uly bolan
halatlarynda - Delbe halkasy goyylyp, bir hepddnin dowamynda yuwas-yuwas
cekdirilip siink dowiikleri yerine eltilyédr. Cagalarda yayjyk siitk dowtkleri 2-
3 hepdénin dowamynda doly bityar.

CIGIN SUNKUNIN DOWUKLERI
(fraktura os hummeri)

Cigin stinkiinin dowiikleri ¢agalarda dhli dowiiklerinn 15-16%-ni tutyar. Cigin
sinki 0z dowlen yerine layyklykda yokary asaky epimetafizar hem-de
diafizar
boleklere boliinyar. Diafizar dowiikler hem yokary, orta agak getinden diiryar.

Su boliinisigin esasy maksady dowiiklerin kliniki suratlandyrmalaryin we bejeris
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usullarynyn tapawutlylygydyr.

Cigin siinkiininn yokarky epimetafizinin déwiikleri

Cagalarda ¢igin siinkiinin yokary ¢etinde osteoepifiziolizler, hirurgiki boyun-
jygyi dowiilmegi gabat gelydar. Yakyn vyerlesen bolek osteoepifiziolizler,
epifiziolizler gaty seyrek dusyar.

Stink dowtklerinin dursunyn kanagatlanarsyz yagdayynda tirsek siifikiinin
yakyn yerlesen boleginin metafizinden gecirilen sklet ¢ekdirmesi bilen bejerip
bolyar. Yumsak dokumalaryn siifik dowiiklerinifi arasyna diisen Yyagdayynda,
vapyk vagdayda siiitk dowiiklerini yerine eltip bolmasa agyk operatiw usulda
dowiikler yerine eltilydr. Wolkow-Ogenesyanyn apparatynyn spisiasy bilen ya-da
Bogdanow stifti bilen inter medulyar berkidilyar.

Stnkiin bitmegi tigin 7-8 hepde gerek bolyar.

Bébeklerde gabat gelydn natal dowiikler Dezo ya-da Keferiri usuly bilen
saralyar. Sargyny 2 hepde saklamaly. Cigin siinkiinin diafizar dowiikleri biten son
dikeldis bejergisi yorite usul bilen gecirilyar. Bogunlaryn hereketi we elin isleysi 2
hepdénin dowamynda 6nki yagdayyna gelyir.

Cigin siinkiinin distal epimetafizar dowiikleri

Cagalarda ¢igin siinkiinin distal epimetafizar dowiikleri in bir kop gabat
gelyan sikeslenmelerin  biridir.  Seyle-de tirsek bognuna golay bolanlygy
sebdpli su dowiikleri bejermeklikde uly kyngylyk déredyidr. Sonun iigin-de su
dowiiklerin bejergisinde kanagatlanarsyz netijeleri kopdiir. Biz size G. A.
Baurowyii toparlara boliinisigi hodiirleyiris.Olar ikd boliinyar.

Sikesin mehanogenezinde caga elinin iistiine urandan, yara tirsek bognundan
epilen yagdayynda yykylyar. Birinji gorniisde ekstenzion dowik, yagny
stinkiin distal bolegi yakyn yerlesen boleginden yzda yatyr. Ikinji yagdayynda
feksion dowiik stinkiin distal bolegi yakyn yerlesen bolekden onde yatyr.

Kliniki alamatlary: Agyry, uly ¢is, ganiiysme, sekil liytgeme bolup. Hereket
tirsek bogunda biraz ¢édklenen, patologik hereket, hytyrdy, siink bolekleri ii¢
tekizlikde-de tiytgemegi miimkin, siink dowiikleri yerinden siiysen yagdayynda
Marksyn alamaty yiize ¢ykyar.

Stnk dowiikleri yerinden kén {iytgdn bolsa, onda gan ya-da nerw
damarlaryny gysyp, gan aylanysyny ya-da elin duyujylygyny, hereketini peseldyar.
Yerine salmazdan 6 elift duyujylygyny we Ozbasdak hereketini barlamak
zerurdyr.
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Bejerilisi.  Siink dowiikleri yerinden kop iiytgdn bolsa, yerli anestetik
nowokainint 1-2%-1i erginini ulanmak bilen yerine salynyar. Dowiikler yerli-
yerine gowy goylandan sofi, pulsuny we duyujylygyny barlamak zerurdyr.
Marksyn alamatyny Gunter licbur¢lugyna {ins bermelidir, gips sargysyny
goyulmazdan 61 sekizlik gorniisli, sargy bilen saranson rentgenogramma edilyér.
Stink dowtiklerinin diirsy kanagatlanarly bolan yagdayynda gips sargysyny
goymalydyr. Eger siink dowtliklerinin dursy kanagatlanarsyz bolsa tirsek siinkden
siifik gekdirmesini goymaly. Yiikiinifi agramy 3-4 kg ¢emesi goyulyar. Siifik
dowiikleri gowy yerine barmadyk yagdayynda yumsak dokumalaryn, nerwin, gan
damarynyn dowiik ara diisen alamatlary bolan yagdayynda operatiw bejermeli.

Operasiyada siiik boleklerinin iistiine diisen yumsak dokumalar ayrylyp
yerine salma edilip iki sany atanaklayyn Kirsner ¢isi bilen berkidilyar we gosmaca
immobilizasiya li¢in gips langetasy goyulyar.

Gips langetasy 3 hepde saklanyar we dikeldilis bejergileri baglanyar. Su
dowiiklerde dikeldilis bejergisi yorite usullar bilen yerine yetirilydr we onunl
birndge aya cekmegi miimkin.

Cigin siinkiinin icki we lateral apifziolizleri, esasan-da 8-14 yaslarda gabat
gelyar. Sikesin mehanikogenezi yykylan wagty tirsek bognunda doly yazgyn we
dasyna ganirylan halatda yiize ¢ykyar.

Kliniki alamatlary: Tirsek bognunda agyry deformasiya eger ¢ykyk bilen
getirilen bolsa bogun deformirlenen, hereket bolmayar. Igki ya-da dasky
medial ya-da lateral apofzinin iistiinde uly ¢is bolyar we kdwégt yerinden siiysiip
duran apofzi elldp gormek bolyar.

Cykyk bar mahaly Gyynter we Marksyn alamatlary bozulandyr. Dowiigi
kesgitlemek we bejerginin  gowriimini anyklamak {i¢in 1ki yagdayda
Rentgenogramma barlaglaryny etmek zerurdyr.

Bejerilisi: Eger-de apofz yerinden 0,5 sm-den az siiysen bolsa, onda 3
hepdénin dowamynda gips langetasy bilen bejermek miimkin.

Apofiz 0,5 sm kop yerinden siiysen we tirsek bognun iginden bolan yagdayynda
operasiya etmek zerur.

Operasiya edilende siiftk dowiikleri yerine eltilip Kirsner ¢isi bilen berkidilyar
we gosmaga tikin goyulyar. Operasiyadan son gips sargysy bilen 3-4 hepde
saklanyar.

Gips sargysy ayrylan soni jemleyji dikeldis bejergisi gegirilyar. Doly hereketi
2-3 hepdeden bolmagy miimkin.

CIGIN SUNKUNIN KELLEJIGININ
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EPIFIZIOLIZI WE OSTEOEPIFIZIOLIZI

Cagalarda bogun i¢ki dowiiklerin biri bolup, 4 yasdan 10 yas
aralygynda kop gabat gelyar. Sikesii mehanogenezinde goniiden-géni — urgy
esasynda, caga yykylanda penjesinde eli uzalan gorniisde sarsgyn goniiden-goni
gosar siinkiinden egin sinkiinin kellejigine gegirilydr, eger dowiik Osiis
boleginden gecyan bolsa epifizioliz metafiziri bir bolegi bilen ayrylan bolsa ona
osteoepifizolis diyilydr. Su dowiikler bogun perdesi  yyrtylmagy bilen bolup
gecydr we yerinden siiysende bogun perdesiniin dowligin arasyna diisyar we
boguna gan 6yyar. Dowiik dasa we asak siiysyar urgynyn zarbyna layyklykda
90°-180° c¢enli towlanyan halatlarda gabat gelyar.

Kliniki alamatlary: Su dowiiklerde tirsek bognunyn lateral tarapynda agyry,
uly cis, sekil iiytgemesi, elldninde siink hytyrdylary bolyar, penjede hereket
bar, agyry yok. Elin hereketi c¢dklenen pronasiya yagdayynda  sallanyp
duryar, duyujylygy we gan aylanysy peselmeyir. Yone duyujylygyny we pulsuny
hokmany yagdayda barlamaly. Eger ¢is kop bolan yagdayynda siink dowiiklerini
elldp bilmek miimkingiligi azalyar. Caga gosmaca azar bermezlik ticin kop
ellemek hokman dildir.

Kliniki yagdayyny anyklamak we bejerginin mogberini takyklamak ticin tirsek
bognuny iki yagdayda rentgen barlaglaryny gecirmek zerur.

Bejerilisi: Cigin stinkiinin kellejiginin epifizolizinde we ostoepifiziolizinde
yerinden siiysmedik yagdayynda gips langetasy goyulyar. Yerinden 60°
siiysen yagdayynda seyikleme edilip yerine eltilydr. Yerine eltilip bolmadyk
halatlarynda operatiw bejergi hokmandyr, sebdbi durnyukly sekil iiytgemesi
galyar ya-da psewdeortrozyn bolmagy ahtimaldyr.

Eger siink dowiikleri 60° kop siiysen halatlarynda yerine salmazdan operatiw
bejergd alynyar. Sebdbi siink dowiiklerinin arasyna diisen bogun perdesi
dowiiklerin yerine eltmegine pdsgel beryani licin gerekmejek gosmaga sikes
yetirmeli daldir.

Operasiya edilende siink dowiikleri yerine eltilip, Kisnerin iki ¢isi bilen
berkidilyar. Cislerit biri trans artikulyar ibermelidir. Operasiyadan soni gips
langetasy goyulyar we 3-4 hepde gips sargysynda saklanyar. Gips sargysy ayrylan
soit, cisler azalyp dikeldis bejergisini yorite usul bilen yerine Vetirilydr. Osiig
boleginin sikesi bolanlygy sebépli, onuii dsiisiniii azalmagy miimkin.

BILEK SUNKLERININ DOWUKLERI
(fractura ossis antibrachium)
(Cagalarda dowiiklerin i¢inde bilek stinkiiniii dowliigi birinji yeri eyeleyar.
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Bilek siinkiinin dowiikleri tirsek bognunyn ic¢inde — yakyn yerlesen bolek
distal epimetafizlerinde we diafizlerinde gabat gelyar. Sikeslenmanin
mehanogenezinde, dowiikler gos-goni urgudan hem wuzadan eliniii {istiine
yykylanda doreyér.

Bilek siifikiinini boyunjygynyn dowiilmegi

Caga yykylanda, uzadan elinin iistiine ayasyna dayanyar. Seylelikde, proksimal
epimetafizde epifizi ya-da ostoepifizide doreyar ya-da Dbilek stinkiinin
boyunjygy dowlen halatynda tirsek siinkiinin yakyn yerlesen bolek metafizinin
hem déwiilmegi miimkin .

Kliniki alamatlary: gosar yayjyk stinkiinin kellejiginin duryan yerinde
giiycli agyry, ¢is bolyar. Supinasiya We pronasiya hereketi agyr we azalyar.
Sol wagtyn o0ziinde tirsek bognundaky epilme we Vazylma hereketleri
caklenmedikdir.

Seredilende nerw, bilek isleysini barlamak hokmandyr. Sikesinn doly
yagdayyny we etmeli komegin gowriimini takyklamak {icin rengenogramma
gecirmeklik zerur.

Bejerilisi: Bilek sunkiinin kellejiginin  dowiiginin  bejergisi  yerinden
siiysme derejesine bagly bolyar, yerinden siiysmedik epifiziolizlerde ya-da 1/3
bolegi siiysen dowliiklerde difie gips langetasyny 3 hepde goymak bilen bejerip
bolyar. Eger-de siink dowiikleri yerinde 1/3 den kop iiytgén bolsa, onda yerine
salmak hokmandyr. Sebébi tirsek bognunda bogun perdesi yyrtylan son siiik
déwiiklerini yerine salmak kyn bolyar.

Eger-de siink dowtklerinin yerine eltilip bolmadyk yagdayynda operatiw
bejergi gecirmelidir. Ol umumy anesteziyanyn tdsiri astynda agyk yerine
salma edilip transartikulyar Kirsnerin ¢isi bilen berkidilyar. Nur stinkiinin
kellesini ayyrmak maslahat berilmeyir (gadagandyr). Ulalanda tirsek
gysyklygyna we bognuil biomehaniki taydan iiytgemegine we durnyksyzlygyna
getiryér.

Stink dowiikleri yerine eltilenden son 3-4 hepde gips sargysynda
saklanyar. Operasiyadan sofi Kirsner ¢isi 4 hepdeden  ayrylyar. Yorite su
dowiige mahsus bolan usullar boyunca dikeldis bejergisi gegirilyér. 1-2 hepdeden
son elin hereketi doly dikelyér.

TIRSEK SUNKUNDE KICI KELLANIN DOWULMEGI
Su dowiikler, esasan-da uly ¢agalarda gabat gelyar. Gelip ¢cykysy olar géniiden-
gbni urgynyn esasynda bolyar.
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Kliniki alamatlary: Seredilende, ¢is, agyry, dowiik yerde patologik hereket,
siink dowtiklerinin hytyrdysy esidilyar. Elin epilmesi ya-da agylmasy agyryly we
caklenen.

Sikesint kesgidini doly anyklamak we komegin mocberini takyklamak iigin
rentgenogramma etmek zerurdyr. Eger siitk bolekleri yerinden az iiytgin
bolsa, onda sagdyn tarapy bilen defiesdirmek gerekdir.

Bejerilisi: Eger stink dowiikleri yerinden iiytgemedik bolsa ya-da az-kem
siiysen yagdayda 3-4 mm-den kop bolmasa, tirsek bogny 100-110° getirilip,
supinasiya yagdayynda gips langetasy goyulyar.

Eger siink dowiiklerinin arasy kop acylan bolsa, onda wagtlayyn yerine salma
edilyar, tirsek bogny doly yazylan (170°-180°) supinasiya yagdayynda gips
langetasy goyulyar.

Eger siink dowiikleri yerine barmadyk yagdayynda agyk operatiw yerine eltilip
dowtikler IT gorntisli tikilip, Kirsner ¢isi bilen berkidilyar. Operasiyadan sonl gips
langetasy 4 hepde goyulyar. Stink dowiikleri bitenden sofira gips langetasy
we Kirsner c¢isi ayrylyar. Dikeldis bejergisi yorite usul boyunca 2 hepdéinii
dowamynda gegirilyéar we tirsek bognunda hereket 61ki kaddyna baryar.

Bilek we tirsek stiniklerinin diafizlerinini dowiikleri

(Cagalarda su dowiikler kop gabat gelyar. Iki siinkiin bilelikddki
dowiikleri, koplen¢ yagdayda orta hem asak cetinde bolyar. Kigi yasly cagalarda
kop halatlarda gabyk asty ya-da yasyl sahajyk gorniisli dowiikler gabat gelyér. Uly
vasly cagalarda doly yerinden siiysen dowiikler gabat gelip distal cetleri arka
yiziine siiysyérler.

Kliniki alamatlary: Gabyk asty dowiiklerde agyry we ¢is bolyar. Yasyl
sahajyk gorniisli dowiiklerde agyry, cis we sekil iiytgemesi bolyar. Yerinden
siiysen doly dowiiklerde agyry, cis, sekil iiytgeme, bolmaly hereket elifi isleysinini
bolmazlygy hytyrdy yaly alamatlar bolyar. Sikesit doly yagdayyny we bejeris
usulyny takyklamak {icin rengenografiya barlagyny ge¢irmek hokmandyr.

Bilek we tirsek stifiklerin gabyk asty dowiiklerinde yerine salma gerek déldir.
2-3 hepde gips langetasy bilen immobilizasiya edilyir. Yasyl sahajyk
gorniisli dowiiklerde yerli ya-da umumy anesteziyanyn tésiri astynda yerine
salma etmek hokmandyr. Yerine salnanda doéwiilmén galan siifik gabygyny hem
dowmelidir. Seyle edilende ses edip dowiilydar we geljekde slink dowiikleriniii
durnukly durmagyna getiryédr. Dowiikler yerine eltilen son gips langetasy goyulyar.
Cisi gaydan son gips langetasy aylawly gips sargysyna gecirilyér.
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Immobilizasiyanyn mohleti 3 hepdeden 8 hepdi cenli, dowligine we yasyna gord
bolmalydyr. Dowiikler biten soni dikeldiji bejergi yorite usul bilen 1 hepde
gecirilydr. Bogunlardaky hereket 6iiki kaddyna baryar.

BILEK TIRSEK SUNKLERININ UZNE WE CYKYKLAR BILEN
UTGSDYRYLAN DOWUKLERI

Bilek siinkiinin tizne diafizar dowiikleri beyleki dowiiklere seredeninde seyrek
gadat gelyédr. Orta we yokary ¢etinde siink dowiikleri 6z yerinden iiytgeyandir,
asak ¢etinde gabykasty dowiikler, epifiziolizler, osteoepifiziolizler gabat gelyar.
Mehanogenezi  goniiden-goni  urgudan hem-de elin  penjesinin  {stiine
yykylmakdan dowiilyar.

Kliniki alamatlary: agyry, cis, sekil iiytgemesi dowiigin yerlesen yerine
we yerinden siiysenligine baglydyr. Gabyk asty gysylan dowiiklerde dowiik
alamatlary az bolyar.

Sikesit  yagdayyny anyklamak we bejeris usulyny takyklamak {igin
rentgen barlaglar etmek zerurdyr.

Bejerilisi: yerinden sliysmedik dowiikleri 3-4 hepde aralygynda dowiigin
yerlesen yerine layyklykda we yasyna gora gips langetasy goyulyar.

Yerinden siiysen dowiikleri umumy ya-da verli anesteziyanyfi tisiri astynda
repozisiya gecirilyar we langeta goyulyar.

Stink dowiikleri biten soni gips sargysy ayrylyp, dikeldis bejergi yorite usullar
bilen sol alan sikese layyklykda gecirilyér bir hepdidnin dowamynda bogunlaryi
hereketi kaddyna getirilyar.

Galiyasiya (GALIYAsSIYA) déwiigi we ¢cykygy

Bilek stinkiinin asak ya-da orta ¢etinin dowiigi hem-de tirsek siinkiinini
kellesinini ¢ykygy. Ol dowiikler ¢agalarda seyrek gabat gelyar.

Gelip cykysy. Urgy goniiden-goni didl. Caga yykylanda, eliniii ayasyna
dayananda gosar siinki dowliip, asak hereket dowam edeninde tirsek siinkiinin
kellesi bogun perdesini yyrtyp yerinden ¢ykyar.

Kliniki alamatlary: agyry, ¢is, gosar siinkiinin dowlen yerinde ¢isii
emele gelmegi bilen sekil {iytgemesi we yerinden kidn siiysenligi iigin, tirsek
siinki aya tarapdan ¢ykyp duryar.

Yagdayyny anyklamak we bejerginiin mogberini takyklamak tigin iki yagdayda
rentgen barlaglar etmek zerurdyr.

Bejerilisi: Umumy anesteziyanyn tdsiri astynda yerine salmaly we gips
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langetasyny goymaly. Eger dowiik gosar siinkiinin asaky ¢etinde bolsa, onda 3-4
hepde, orta boleginde bolsa 4-6 hepde yasyna gord mohlet bellemeli.

Stink dowgi gowy yerine goylanda tirsek stinkiinini kellesini yerine eltmek kyn
daldir, yone siink yerine eltilmese, onda relyiiksasiya ya-da sublyukasiya galyar.

Madelung keselinddki valy sekil {iytgemesinin yiize c¢ykmagyna we
penjaniin walgus gysarmagyna sebdp bolyar. Gips sargysy ayrylanyndan soiiky
bejegi yorite usullar boyunca gegirilyér. Bir hepde mohletde bogunlardaky hereket
dikelyér.

Bilek siinkiinin distal epifizi we osteoepifizi

(Cagalarda bilek stnkiinin epifiziolizi epifiziolizlerini arasynda birinji yeri
eyelyar. Trawmatiki epifiziolizler ¢agalar iicin mahsus bolan sikeslerinin biridir,
yone arassa epifizioliz gorniisinde seyrek gabat gelyar. Kop halatda metafizin bir
bolegi bilen dowiilyadr. Seyle dowlikler silinke zeper yetmegi bilen geljekgi
Osiisde Madelung sekil tiytgemesi emele gelmek howpy bar bolany li¢in su
dowiikleri gowy vyerine goymak hokmandyr. Su gorniisli epifiziolizler we
osteoepifiziolizler kopleng tirsek siinkiinin asak ¢etinin dowiilmegi bilen gabat
gelyar.

Gelip cykysy. Caga yykylanda uzadan elinii ayasyna dayang¢ berende
yize ¢ykyar.

Kliniki alamatlary: c¢agalarda yerinden az siiysen we siiysmedik
epifiziolizlerde, osteoepifiziolizlerde yeke agyry, ¢is az bolyar. Yerinden siiysen
epifiziolizlerde we osteoepifiziolizlerde agyry c¢isden basga-da tlipei nayzasy
gorniisli sekil iytgemesi bolyar.

Sikesint doly kesgitlemesini anyklamak we bejergini doly gecirmek {icin
iki yagdayda rentgen barlaglar gecirmek zerurdyr.

Bejerilisi: cagalarda umumy anesteziyanyn tésiri astynda, uly yasly ¢cagalarda
nowokaininl 1-2%-1i erginini her yasyna 1 ml ddwlen yerine sangmak bilen yerine
salmak miimkindir. Siink dowtliklerini seresap we takyk yerine salmak zerurdyr.

Yerine salnandan son 3-4 hepde yasyna gori, gips langetasy bilen dafly edilyir.
Stink dowtikleri bitensoni gips sargysy ayrylyp dikeldiji bejergi yorite usullar
boyunga gecirilydr we bir hepddnin dowamynda bogunlarynyn hereketi
gowulanyar we isleysi doly gaydyp gelyir.

Tirsek siinkiiniii orta we yakyn yerlesen boleginin dowiilmegi,

bilek siinkiininn kellesinin ¢ykygy
(Monteji, Brehta, Malgeni dowiik, ¢ykyklary)
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Dine tirsek stinkiinin dowtikleri seyrek gabat gelyir, tirsek siinkiiniin dowiigi
gosar yayjyk siinkiinini kellesinin ¢ykygy bilen yygy- yygydan gabat gelyéar. Tirsek
stinkiinin diafizinden orta ya-da yokary ¢etinde dowiik we yerinden stiysen dowiik
gosar siinkiinin kellesinin ¢ykygy bilen gabat gelse, onia Montejininn dowiik ¢ykygy
diyilyar. Tirsek siinkiinin proksimal metafizin dowlen we yerinden siiysen we
gosar
sinkiinin  kellesinin  ¢ykygy bilen gabat gelse, Brehtin dowiigi-¢cykygy
diyilyar.

Olekranionyn dowlgi yerinden siiysen we bilek siinklerinin doly ¢ykygy
bilen gabat gelse, Malgenin dowiik ¢ykygy diyilyar.

Gelip ¢ykysy: Cagalarda goniiden-goni goranmak yagdayynda we epilen elinn
tistiine yykylanda su dowiikler dus gelyér.

Kliniki alamatlary: Déwlen we ¢ykan yerinde ¢is, agyry, sekil iytgemesi, eli
pronasiya yagdayynda sallanyp dur we Malgeni dowiik-¢ykygynda eli supinasiya
vagdayynda cala epilen yagdayynda eplenme we yazylma hereketi yok,
pruzyn yaly. Su dowiik ¢ykyklarda nerw we gan damarlara zeper yetmegi miimkin
bolany iicin pulsuii ursuny, duyujylygyny, hereketini barlamaly. Sikesin doly
vagdayyny anyklamak hem bejerginin gowrlimini takyklamak {i¢in rentgen
barlagyny gecirmek zerurdyr. Bilinmidn galan ¢ykyk va-da doly dal cykyk,
son tirsek bognundaky hereketi ¢édklendiryar. Sonun {igin-de rentgenogrammada
Smidin we Ginzburgyn ¢ykygyny ¢yzyp siifikleriii anatomik gatnasygyny barlamak
hokmandyr.

Bejerilisi. Cagalarda umumy anesteziyanyi tdsiri astynda yerine salmak
zerurdyr. Gosar stnkiiniil kellesinini ¢ykygy yerine eltilende tirsek stifikiiniti dowiik
yeri diizelyar, kem-késini el bilen basysdyryp dogurlap bolyar. Cykyk yerine
salnyp, dowiik yerine goylan son tirsek bognuny 45° epip gips langetasy goyulyar.
Barlag rentgengrafiyada siink dowiiklerinin kanagatlanarsyz bolsa, operatiw
bejergini gecirmeli. Tirsek siink dowiikleri yerine eltilip osteosintez edilen
son, gosar stnkiinin kellesi interperirlenen dokumalary bogun perdesini ayryp
stink kellesi yerine eltilydr. Bagjygyny tikmek ya-da berkitmek hokman déldir.
Operasiyadan soii gips langetasy goyulyar. Yerine salmadan we operasiyadan soi
immobilizasiyanyin mohleti 3 hepdeden 6 hepda cenli ¢aganyn yasyna we tirsek
stinkiinin dowlen yerine bagly. Gips sargysy ayrylan son dikeldis bejergisi 2
hepdeden yorite usullar bilen gecirilydr we bogundaky hereket doly 6nki kaddyna
gelyar.

Gosar, aya we barmak siinklerinin dowiikleri
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Penjdnint we barmak stinklerinini dowiikleri dogry we 6z wagtynda bejerilmedik
halatlarynda elin isleysine uly zyyan edyar.

Gelip ¢ykysy: Penje we barmaklaryit dowiigi goniiden-goni urgynyn esasynda
yva-da bir agyr =zadyn arasynda galmak, gapjalmakdan bolyar. Aya
stiikklerinden kdpleng os novicularis, os lunatum we beyleki siifikler gaty seyrek
dowiilyar.

Kliniki alamatlary: agyry, ¢is su hili dowiiklere mahsusdyr. Yagdayyny
takyklamak ii¢in rentgen barlaglaryny gecirmek hokmandyr.

Bejerilisi: Gosar siinklerinin dowiiklerinde yerinden iliytgemegi kidn gabat
gelydr. Sonun iigin-de 4-5 hepde orta fziologik yagdayynda gips langetasy bilen
saklanyar. Aya siinklerinin déwiikleri yerinden bur¢ gérniisinde {iytgin bolsa, onda
yerine salmaklyga degisli we gips langetasy bilen 3 hepda ¢enli saklanyar.

(Cagalarda Benneta dowiigi bile hem gabat gelyir. Su hili dowiigi yerine
goymak ticin I barmakdan dasyna ganyryp cekip yakyn yerlesen bdlegini basyp
yerine eltmek miimkin. Yerine eltilen sofi gips langetada 3 hepde saklamaly.

Barmak stinklerinin yerinden siiysen yapyk dowiiklerinde,
epifiziolizlerinde,
yerine eltmek we gips langetasynda saklamak kyndyr. Seyle yagdayda inge
Kirsner ¢is bilen ya-da sanjym iiflesi bilen siiik déwiiklerini berkitmeli. Ug
hepdeden gips sargysy ayryp dikeldis bejergisini gegirmeli.

(Cagalarda kopleng vyagdayda barmaklarynn gapjalan dowiikleri yaralar
bilen, sikesli doly we doly dil amputasiyaly yumsak dokumalarynyn, derinin
yetmezciligi yaly sikesler agyk dowiikler bilen gabat gelyir.

Seyle yagdayda umumy anesteziyanyn tésiri astynda yara arassalanyp
sink dowiikleri yerine goylup sanjym innesi bilen berkidilen sont derini ilkinji
yukajyk gatlak etmeli. Ug¢ hepde gips langetasynda saklap, soni dikeldis
bejergisini gegirmeli.

But siinkiinin dowiigi (Fractura os femori)

(Cagalarda but siinkiinin dowiigi &@hli hassahanada yatymlayyn bejergi
alyan sikeslerin 16,6%-ni tutyar.

But siinki, yakyn epimetafizar boleginde kop dus gelydr. But siinkiinin
kellesinin epifiziolizi, boyunjygynyn dowiigi, transtrachanterial, subtrachanterial
dowtikleri 6z i¢ine alyar.

But stnkiinin  distal c¢etinde epimetafizar  boleginde  epifizioliz,
osteoepifiziolizler
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ayratyn lateral we i¢ki epikondulyar dowiikler gabat gelyiar. Dowiikler but
stinkiinin diafizinini yokary, orta we asak boleginde bolup, goni, kese gyyak,
wint sekilli, bolekleyin yerinden siiysen we sliysmedik, gabykasty, yasyl sahajyk
gorniislerinde gabat gelyérler.

But siinkiinin yakyn yerlesen béleklerinii epimetafizar dowiikleri
Cagalarda uyluk stnkiinin kellesinin sikesli epifiziolizi 6ran seyrek gabat gelyar.
But siinkiinin boynunyn dowiigi bizin gézeggiliklerimizde bir yylyin dowamynda
1000 bejerilen cagadan 1-2 sanysynda dusyarlar. Ol dowiiklerin sebédbi yokardan
gagmak bilen bir hatarda gapdaldan bolan urgy bolup biler. Epifiziolizler, bognui
icki, lateral ya-da transtrochanterial, subtrochanterial uly we kigi trochanter
apofziolizi, epifiziolizi we transcervical bogun i¢i, frans- sub — trochanterial
dowiikler bogun dasky dowtikler hasap edilyr.

Kliniki alamatlary: Caganyn ayagyny 6ziine ¢eken yagdayynda, ayak dasyna
aylanyar (rotasiya), 6kjesini galdyryp bilmeyir. Caga yanbas bognyndaky agyra,
cise arz edyir. Elldninde we hereket edende agyry kopelyér, trochanter mayor
Roze-Nelaton ¢yzygyndan Yokarda duryar. Yagdayyny doly anyklamak we
bejerginii gdwriimini takyklamak ti¢in rentgen barlagyndan gecirmeli.

Bejerilisi. But stinkiinin epifiziolizlerinde, transcerwikal dowiiklerinde gowre
sinki c¢ekdirmesi bilen c¢ekdirilip, eger yerinden siiysmedik bolsa, az yik
bilen (2-3 kg toweregi), eger yerinden siiysen bolsa 6-10 kg yiik bilen ¢ekdirilip
stink dowiikleri yerine eltilydr. Caga transcerwikal osteosintezi Kirsner cisleri
bilen edilyir. Yone 1-2 hepdeden koksit gips sargysy goylup, 8-10 hepde saglyk
oyline bejergd iberilydr. Gips sargysy cisler ayrylandan sofi caganyn ayagyna
dayang¢ bermidn yylyn dowamynda dikeldiji bejergileri gec¢irmeli. Sondan sonl
pisekde yoremek, yuwas-yuwas basyp yoremeklige rugsat edilyar. Seyle
diizgiin yerine yetirilmedik halatynda but siinkiininn kellesiniii aseptiki nekrozy
bolmagy miimkin.

Uly we Kkici trohanterlerin iiziie apofziolizleri

Uly we Kkigi trohanterlerin tizne apofziolizleri seyrek gabat gelyéin
sikeslenmelerin biridir.

Gelip cykysy: Goniliden-goni yykylanda urgy sebéapli bolyar.

Kliniki alamatlary. Yerinde agyry, c¢is, hereket bolyar, yone agyryly.
Ki¢i trohanterde adduksiya agyryly. Rentgenogramma yagdayyny anyklamak
we bejerginiil dowri takyklanylyar.

Bejerilisi. Nasag Bellerin s6yeginde 4 hepde saklamaly we sondan sonra dikel-
dis bejergisini yorite usullar bilen gecirmeli.
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But siinikiinin diafizinin dowiikleri. Bu dowiikler kop gabat gelyir.

Gelip ¢ykysy: Sikesler goniiden-goni urgynyn we yokardan yykylanda, yol-
ulag heldkeilikleri  (bamperin  beyikligine gabat gelyir) netijesinde yiize
cykyar. But siinkiinde goni, gytak bint gorniisli dowiikler dus gelyéir. Seyle
dowiikler diafizin yokary, orta we asaky c¢etlerinde gabat gelmek bilen
yerinden Uytgemegin tisir eden giiyjiine we muskullaryn glyjiine baglydyr.
Seyle-de acyk we yapyk dowlikler tapawutlandyrylyar.

Kliniki alamatlary. Siink dowiiklerinin segmentlerininni yerinden uly
tiytgemelerinde sikesi kesgitlemek kyn déldir, sebdbi dowiiklere mahsus bolan &hli
alamatlary yiize ¢ykaryp, agyry, ¢is hytyrdy, ayagyn gysgalmagy, dasyna ya-da
icine gysaryp yatmagy, patologik hereket, isleysini yitirmek, sekil {iytgemesi
bolyar.

Barlag rentgenogrammasy dowiigin yagdayyny anyklamak we bejerginin
mogberini takyklamak ticin gecirilyar.

Bejerilisi. Uyluk siinkiinin diafizinin  dowiigininn  bejergisi  umumy
anesteziyanyn tisiri astynda yerine salnandan sont 5 yasdan yokary bolan
cagalarda wuly injik stinkiinin diafizinin yakyn yerlesen bolek c¢etinden
gecirilen  Kisner  ¢isinden gowre sink c¢ekdirmesi goyulyar. Kisner ¢isi
tuberositaz tibiyadan 2 sm asakdan gecirilydr. Sebdbi apofiz 0Osiis bolegine
zeper yetirilende gowre siink c¢ekdirmesinii wagtyndan 61 gopup ayrylmagy
miimkin  ya-da uzagyndan 0Oslis boleginiii ir yapylmagy uly injik siinkiinin
recurwasiya sekil Uytgemesinin yiize c¢ykmagy miimkin. Ayagy Bellerin
funksional sinasynda 3 yasa ¢enli c¢agalarda yatyrylyp yiik asylyar. Sede usuly
boyunga deri ¢cekdirmesi yelim ya-da kley bilen wertikal yagdayda gecirilyar.

3 yasdan 5 yas aralykdaky c¢agalarda wertikal gowre siiik c¢ekdirmesi
icki topugyn 2-3 sm uly injik siinkiinin distal metafizinden diafizine gecyin
yerinden Kirsner ¢isi gegirilip, wertikal sede gorniisli edilip goyulyar.

Uly ¢agalarda yiikiiniii agramy caganyti agramynyn 15-20%-1 bolmaly. Yerine
salma edilip ¢ekdirme edilen cagalara hokman rentgen barlagy gecirilmelidir.
Cekdirmeler bilen bejerilydn c¢agalarda 3 glinden sonra (yerinde, ¢ekdirmeler
ayrylmazdan) hokman barlag rengenogrammasy gerek. Sebibi 2-3 giinden beden
myssalary gowsap, siink dowiikleri 6z yerine baryar. Sondan son c¢ekdirmeler
saklayjy hokminde hyzmat edyir. Geljekgi rentgen barlagyny gerek bolsa etmeli,
eger sunk dowiklerinin  dursy kanagatlanarly bolsa  geljekgi  barlag
rentgenogrammalary hokman déldir.

Stink ¢ekdirmesinde 21 giin ya-da 3 hepdénin dowamynda bejerilyédr. Sondan
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son koksit gips sargysy goyulyar.

But siinkiinin gips sargydaky immobilizasiyasy 3 hepdeden — 8 hepda ¢enli, ol
yasyna we dowiigin derejesine gérd mohlet berilydr hem-de saglyk 6ylerine
bejergéd goyberilyar.

Gips sargysy ayrylandan son rentgenogramma edilip siink dowiiklerinin bitisi
anyklanylyar hem-de yorite dikeldis usullar bilen bejergi gecirilyér. Bejergini doly
gowriimde alandan son pisekde yoremeklige rugsat edilyar.

Kigi yasly cagalar rahit we rahide menzes keseller bilen keselldnlerinde uyluk
stinkiinin diafizinin asak ¢etinde “yasyl sahajyk” gorniisli dowiikler gabat gelyar.

Gelip cykysy: Séhelge sikeslerden dordn dowiikler kopleng halatlarda
kyngylyksyz anyklanylyar. Sikes alamatlaryna yerli ¢is we agyry, kiwagt
sekil tiytgemesi degislidir. Rentgenogramma barlagynda dowtigi anyklamaga we
kesgit goymaga miimkingilik beryar.

Bejerilisi. Yerli ya-da umumy anesteziyanyii tasiri astynda yerine
salnanda yelim ya-da kleyol ¢ekdirmesinde 3 hepde saklamaly we yene 1 hepde
dikeldis bejergisini gegirmeli.

Bu sikes bejerilende rahit we rahide meinizes keselleri bejeryan dermanlary hem
bir wagtda ulanmalydyr.

But siinkiinin distal epimetafizinin dowiikleri

(Cagalarda kopleng distal epifiziolizler we osteoepifiziolizler gabat gelyar.

Olar goniiden-goni urgy we goni dél urgy netijesinde yokardan gagmak, yol-
ulag hagysalarynda ylize ¢ykyar.

Kliniki alamatlary. Agyry, ¢is, seckil iytgeme, patologik hereket,
hytyrdy, ayagynyn hereketininn bozulmagy, dyz bognunda ¢is, gan 0yme, bogunda
suwuklygyn yygnanandygy duyulyar. Eger yerinden {ytgdn siikler gan
damarlaryny gysyan bolsa, onda dyzdan asak ¢eti gdogermegi, arteriya dorzalis
pedisde damar urgusy kesgitlenilmeyar, nerw damarlary gysylan bolsa, duyujylygy
we hereketi peselyér, su alamatlary hokman barlamaly.

Bejerilisi. Seyle dowiikler umumy anesteziyanyn tésiri astynda hokmany
suratda yerine salnanda, gowrini siifik ¢ekdirmesine goymaly. Yokarda aydylysy
yaly gowre siilk c¢ekdirmesinde 3-4 hepde (yasyna gord) saklanyar, gerek bolsa
dyzganaklyk bognuna sanjym edilip, kone gan ayrylyar. Siik c¢ekdirmesi
ayrylandan son, gowre yorite usullar bilen dikeldis bejergisi gecirilydr. Dyz
bognunyil hereketi doly dikelenden soni, pisekde ayagyna basyp yoremeklik rugsat
edilyar.

Bibeklerde but siinkiinin dowiigi
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Caga doglan wagty onunl ayagy ¢ykyp gelyar, nddogry ¢ekilende but stinkiinin
sikesleri dordp bilyar. But siinki koplen¢ halatda diafizinde dowiilyar hem-de
yerinden siliysen yagdayynda gabat gelyar. Seyle yagdayda ¢agany Krede-Keferin
usuly boyunca (ayagyny 0z gowresine saramaly) ya-da Blaunt, Ibadalekyn
usullaryny ulanmak arkaly bejerip bolyar. But siinkiinin distal epifiziolizi hem
gabat gelyir, dyz bognunda ¢is bolanson, distal epifizar osteomielitinden seljermek
licin rentgen barlaglary gecirilyér sofira yerine salnanda yelim ¢ekdirmesine asyp
goymaly. Seyle ¢cekdirmede but siifikiiniii déwiikleri biabeklerde 12-14 giinde doly
bityar. Olar {li¢in yorite dikeldiji bejergileri ulanmak hokman daldir.

INJIK SUNKLERININ DOWUKLERI

Injik siinki esasynda 5 yasdan uly cagalarda kén gabat gelmek bilen olar siink
dowtiklerininl 8%-ni tutyarlar.

Gelip cykysy: dowiiklerit doremeginde goniiden-goni urgy, ayagy towlanyp
yykylma, yol-ulag hadysalary, beyikden yykylma, ayagynyn iistiine agyr bir zadyn
gagmagy yaly sebédplerden duryar. Olar goni, gytak, bint gornisli, bolekleyin
yerinden inine, uzynlygyna, bur¢ boyunga, rotasion, iiytgdn, agyk we yapyk
dowiikler gabat gelyar. Siink gabyk asty, “yasyl sahajyk’ dowiigi gorniisli bolyar.
Distal we yakyn yerlesen bolek epimetafizar  boleklerde  epifiziolizler
osteoepifiziolizler ~ yerinden siiysen we siiysmedik bir ya-da iki siinkiinde
dowtikleri gabat gelyar.

Kliniki alamatlary. Dowiiklerin  yerlesydn  yerine we  gorniisine
layyklykda kliniki alamatlary bolyar. Siiik gabyk asty dowiiklerde ¢is we
agyry bolyar. Bur¢ gorniisli yerinden liytgénson, sekil liytgemesi gosulyar ya-da
wint gorniigli dowiiklerde  yerinden  siiysmedik  epifiziolizlerde — we
osteoepifiziolizlerde kliniki alamatlary ¢is we agyrydan ybarat bolyar.

Rentgen barlaglaryfi dhmiyeti uludyr. Yerinden siiysen doly dowiiklerde
agyry, cis, deformasiya, patologik hereket, hytyrdy, ayagyn isleysinin yitmegi yaly
alamatlary bardyr. Sikesini kesgidini anyklamak we bejerisin  gowriimini
takyklamak ti¢in rentgen barlagyny gecirmek zerurdyr.

Bejerilisi. Kici injik siinkiinin dowtikleri yerinden iiytgédn bolsa-da yerine
eltilip gips longetasy goyulyar dasky gapdal topugyn lateral yerinden siiysen
epifiziolizide we asa c¢etinddki dowiiklerde yerine salma edilip gowy yerine
goymak hokmandyr, sonra daban Okjesi bilen biraz sepleme, yagny walgus
yagdayyna getirilydr we ¢un gips langetasy goyulyar. Su dowiiklerde gipsi 3-4
hepde saklamak yeterlikdir. Yerinden siiysmedik dowiikleri dabanyny ortaga
yagdayynda saklap 3 hepdeldp gips langetasy bilen berkidilyér.
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Uly injik stnkiinin  yerinden tytgemedik dowiikleri epifiziolizleri,
osteoepifiziozleri gips langetasy bilen 3 hepdeden 8 hepdd g¢enli yasyna we
dowligin yerlesen yerine gord gips sargysynda saklanyar. Uly injik stifikiinin
yerinden liytgén distal epifsiolizi umumy anesteziyanyn tésiri astynda yerine salnyp
daban Okjesi walgus yagdayynda eltilip, langetasy goyullyar we 3-4 hepde
saklanyar.

Sondan son dikeldiji bejergiler yorite ussular bilen gecirilyar. Uly injik
stinkiinin yerinden siiysen diafizar dowiiklerinde anesteziyanyn tasiri astynda
yerine salnyp okje siikiinden Kisner ¢isi gegirlip gdwre siinik ¢ekdirmesi goyulyar,
ayak Beller sinasynda yatyrylyp yiik asylyar. Caganyn agramyna gord 8-10%-e
layyklykda yiik asylyar. Skelet ¢ekdirmesinde 3 hepddnini dowamynda
saklanyar. 3-4 giin gegen sont rentgen barlagy etmek zerur. Gowre siiitk
¢ekdirmesinden ayrylanson, injik fiziologik walgus yagdayyna getirilip daban orta
yagdayynda gips sargysy goyulyar we saglyk oyiine bejergéd iberilydr. Umumy
immobilizasiya 6 hepdeden 8-10 hepdd cenli caganyn yasyna we dowiigin
hisiyetine gérd dowam etmeli. Siik dowiikleri yerine barmadyk we  stnkiin
arasyna yimsak dokumalar diisen yagdayynda uly yasly ¢agalarda operatiw
bejergiler gecirmeli ya-da kompression distraksion osteosintez gecirilyar. Seyle
osteosintezleri ge¢irmekde kopleng llizarowyn apparaty ulanylyar.

Stink dowiikleri gowy biten son, gips sargysy ayrylyar we yorite usullar bilen
dikeldis bejergisi gecirilydr. Bogunlarda hereket doly géwriimini alandan son
yuwas-yuwas basyp, pisekli yoremeklige rugsat edilyar.

DABAN WE BARMAK SUNKLERININ DOWUGI

Cagalarda &hli siink dowiiklerinin icinde daban we barmak siinklerinin
dowiikleri 5% towereginde dus gelyar.

Sebipleri: Beyiklikden yykylma, ayagynyn iistiine agyr zat gagma, biidiireme
sebép bolyar.

Okje we okje iisti (asyklyk) siinkiin (talus) dowiikleri has hem agyrdyr.
Bu siinklerin  dowiikleri gaty yere goni Okjinini {istline  yykylanda bolyar,
gysylan mahaly dowiilyar.

Kliniki alamatlary. Caga yoriande Okjesine basyp bilenok, agyry, c¢is,
gan Oyiilme, ellininde we hereket edilende agyry giliyclenyér. Iki yagdayda
edilen rentgen barlaglar dowiigi doly anyklamaga, bejerginin gowriimini
takyklamaga yardam edyar.

Bejerilisi. Dowiikler yerinden liytgemedik halatlarda 4-6 hepdinin dowamynda
gips langetasy bilen bejerilyar.
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Yerinden siiysen dowiiklerde Verine eltmek kyndyr, kihalatlarda okje
siinkiinden gowre siifikk ¢ekdirmesi goyulyar. 3 hepdeden sont daban oytumy gowy
diizedilip gips sargysy goyulyar hem yasyna gord 4-6 hepde saklanylyar.

Gips sargysy ayrylandan son dikeldis bejergisi yorite usullar bilen 2
hepde gecirilyér. Seyle dowiik bolan ¢agalarda 1-2 yyl supinator pisekli yoremek
maslahat berilyér.

Daraklyk we barmak siinklerinin dowiikleri.

Sebépleri: Beyiklikden bokende, dabana agyr zat gacanda, ayagyny nadogry
basyp towlananda bolyar.

Kliniki alamatlary. Caga agsap yoreyar, ¢is, agyry, gan 6yiilme bolyar. Yone
dowiigit barlygyny anyklamak iicin rentgen barlaglardan gegirmeli. Yerinden
tiytgemedik dowliklerde 3 hepde gips langetasy goyulyar, yerinden tiytgén siinkleri
yerine salmak gerekdir. Yerine salnandan 4 hepde sofi gips langetasy
goyulyar.

Gips sargysy ayrylan soni dikeldis bejergisi 1-2 hepdinin dowamynda yorite
usullar bilen gecirilydr. Daraklyk siinklerinin dowtiiklerinden son ¢aga supinator
piseginde 1-2 yyla ¢enli yoremek maslahat berilyér.

ONURGA SUNKLERININ DOWUGI

(Cagalarda omurganyin gysylan dowiikleri kop gabat gelydr. Ol dowiikler
wagtynda yorite usullar bilen bejerilmese, onurganyn aseptiki nekrozy, skolioz
yaly kesellere getirmegi miimkin.

Sebépleri: Onurga siifkiinin dowiilmeginin esasy sebédbi yokardan ga¢ma,
hayatdan yykylanda, bedenterbiyede one epilende, yiize ¢ykyar. Tekizlikde
yykylanda, ofiurga One epilen bolsa onurganyn dos boliiminde pahna gorniisli
dowtik sagital tekizlikde doreyar. Kellesinin listiine 6nie epilip gacanda ofiurganyn
dowiigi boyun yokary, gursak boleginde emele gelyar.

Kliniki alamatlary. Onurgasy sikeslenen c¢agalarda hemiselik agyry,
onurganyn hereketininn azalmagy, elldninde dowlen yerinde hem-de garnynda
agyrynyn kopelmegi, sikeslenmede dem almasynyn saklanmagy (apnoe) bolmagy
miimkin.

Cagalarda 1ki gorniisde rentgen barlaglary ge¢irmek zerurdyr.

Spondilogrammada ofnurganyn pahna gorniisli sekil tytgemesi, utgasdyryjy
yukajyk gatlagyn one siiysmegi basgangak gorniisli deformasiyanyn bolmagy,
onlurgalaryn arasynyn ginelmegi, kifozyn kopelmegi ofturganyn yerinden siiysmegi
(subluxatio) yaly alamatlary gormek miimkin.
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Bejerilisi. Cagalarda gysylyp dowlen oniurgalary bejermek {licin esasy onurga
diisyan agramy yeinletmek gerek. Onurganyn 611 tarapyna diisydn agramy azaltmak
licin gaty diisekcede yapgyt tekizlikde yatyryp yorite pagta —hasadan edilen
haltalar bilen goltugynyn astyndan ¢ekdirme etmeli.

Ofiurga siinklerinii dowlen yerine c¢édgeli haltajyk goymaly, bejeris 4
déwre boliinyér:

I dowiir — 1-nji hepde.
IT dowiir — 2-nji, 3-nji hepde
T dowiir — 4-nji, 6-njy hepde
IV dowiir — 7-nji, 8-nji hepde
Su moéhlet bejerginin doly dikeldis dowriini hem 6z icine alyar.

Canaklyk siinklerin dowiigi (fractura os coxae).

Canaklyk stinklerinin dowiigi seyrek gabat gelydn bolsa-da 6rdn agyr
sikeslenmelerin biri bolup, yol ulag hadysalarynyn ya-da beyiklikden gagma yaly
sebiplerii esasynda ylize ¢ykyar.

Sebépleri: Canaklyk siinikleri kopleng goniiden-géni urgynyn, gysylmanyn,
eplenminin ya-da ¢akdanasa ayagyn gafnirylmasy sebédpli dowiilyiar. Onun su
asakdaky gorniisleri dus gelyar.

1. Canaklyk  stinklerin  lze  dowiigi.  Canaklyk  halkasynyn
bozulmazlygy. Canaklygy diizyén {i¢ stikiin ayry-ayry dowiiklerinden ybaratdyr.

2. Canaklyk stifiklerinifi, c¢anaklyk halkasynynn bozulmagy oniinden iki
tarapdan gasyk we otyryer siinklerinin dowiilmegi, yzyndan iki ya-da bir tarapdan
yanbasg, tiirre stifikleriniii birlesen yerinden ayrylmagy. Gasyk tiimmiisiniii
ayrylmagy.

3. Canaklyk siifiklerinii 6nitinden 1ki tarapdan iki siinkiinde dowiilmegi.

4. Canaklyk stinklerinin oniinden yzyndan, iki tarapyndan iki siiikiinde,
iki yanbas, tiirre birlesmesinin yazmagy Malgenin dowiigi.

CANAKLYK BUT OYTUMYNYN DOWUGI

Gasyk otyryer siinklerinin dowiigi, gasyk tiimmiisinin ya-da yanbas, tiirre
birlesmesiniil yazmagy.

Su yokarda agzalan dowiikler bilen icki organlara zeper yeten halatynda
ndsaglar gaty agyr yagdayda bolyarlar. Kopleng ¢anaklygyn i¢indédki: pesew
halta, goni igege, caga yatgysy, pesew yollary, ayal, erkek jyns agzalary sikes
alyarlar.

Kliniki alamatlary: Canaklyk siiniklerinit dowiiginin klinikasy dowiiklerin
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yerlesen yerine, sanyna we beyleki organlaryn we yumsak dokumalaryii alan
zeperlerine bagly bolyar, siinklerin dowlen yerinde, gan iiysme, ¢is, Berneylyanyn
alamaty (yanbas siinklerini biri-birine gysanynda dowiikk yerinde agyry
bolyar), yapysan okje alamaty (ayagyny galdyryp bilmezlik) yiize ¢ykyar.

Sikesint yagdayyny anyklamak we bejerisin gowriimini takyklamak iicin
rentgenografiya gegirmek zerurdyr.

Bejerilisi: Canaklyk halkasynyn ayrylmadyk doéwiiklerinde 3 hepdénii
dowamynda gaty diisekcede gurbaga sekilli yatyrylyp bejerilyir. U¢ hepdeden
rentgen barlaglar edilenden son dikeldilis bejergisi gegirilyar.

Yerinden iiytgin kop dowiiklerde ganaklyk haltasynyi bozulan yagdayynda
sikesli sarsgynyi alamatlary bolyar. Caganyi reniki ak, derli, agzy gurayar, igleyar,
husunda bolmazlygyda miimkin. Arterial gan basysy peselyir, pulsy calt uryar,
doly dil, yumsak bolyar.

Sikesli sarsgyna garsy gores careleri gegirilyar, 6z topary rezusy gabat gelyan gan
guymaly, glyukoza bilen nowokain, gormonlary, Viirege kuwwat beriji
dermanlary ulanmaly. Canaklyk i¢i Skolnikowyn-Seliwanowyn yerli anesteziyasyny
etmeli. Skolnikow-Seliwanowyn usuly boyunga agyrsyzlandyrmagyn, sarsgyna
garsy goresmekde-de uly dahmiyeti bardyr. Bu usulda caga arkasyna yatyryp, inge
sanjym iinesi bilen nowokainini 0,25%-li ergini  derini agyrysyzlandyran son
10-12 sm sanjym infesi bilen yanbas siinkiinin i¢ tarapyndan 60-150 ml
ergini c¢aganyn yasyna gOrd nowokainii goyberilydr. Canaklyk tegelegi
bozulan dowiiklerde yatyrlyp bejerilydr. Simfiz ayrylan mahaly konserwatiw
yerine barmasa operasiya edilip tikilyar.

SIKESLI CYKYKLAR.
YAYJYK SUNKUNIN CYKYGY

Kopleng halatlarda yayjyk siinkiininn akromial ceti ¢gykyar. Dos ¢etinin cykygy
oréan seyrek gabat gelyér.

Kliniki alamatlary: Agyry, ¢is elin isleysinin kemelmegi, seredeninde
vayjygyn akromial ya-da dos ceti galyp duryar, ony basanynda agyryly, gaty
basanynda klawis alamaty bilen yerine baryar we yerinden c¢ykyar. Sikesiii
vagdayyny anyklamak, we bejergisini takyklamak ii¢cin rentgen barlagy gecirilyar.

Bejerilisi: Yerli ya-da umumy anesteziya edilenson, ¢ykyk Verine eltilip,
abduksion soyegde basyp duran pagta-hasadan edilen halkalar bilen saralyar.
Basga-da Delbe halkasyny, Dezo sargysyny goymak bolyar. Eger konserwatiw
bejergiler peydalanylmasa, uly yasly cagalarda operatiw bejergi gegirilmeli bolyar.
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CIGIN SUNKUNIN CYKYGY

Cigin siinkiinin ¢ykygy cagalarda seyrek bolyar, yone ol uly yasly cagalarda
dus gelyir.

Kliniki alamatlary: Cagada giiycli agyry, c¢is, basgancak gorniisli sekil
liytgeme, bognun gorniisi tytgeyar. Akromion we yayjyk siinkleri ¢ykyp
duryar. Elldniiide ¢igin siinkinin kellesi goltukda ¢ykandygy anyklanylyar. Erkin
hereket biitinleyin bolmayar, pruzin gérniisli hereket agyryly. Yerinden siiysen
cigin stnkiinin kellesi damarlary gysmagy miimkin bolansonl, arteriya radialisde
damar ursuny, barmaklarynl hereketini barlamaly. Sikesin yagdayyny anyklamak
licin we bejerisint gdwriimini takyklamak {i¢in rentgen barlaglaryny gecirmeli.

Bejerilisi: Cigin siifikiinint ¢ykygyny yerine salmak iicin umumy anesteziyanyn
tasiri astynda yerine yetirmeli. Kici yasly cagalarda Koher usulyny ulanmak
bolyar. Cykyk yerine ses edip giryar. Nasag eger husunda bolsa, yenillik duyyar
we bogundaky hereket 6z kaddyna gelyar. Yerine eltilenson, barlag
rentgenogrammasyny etmeli, Dezo ya-da torakobrahial sargylarda berklesdirmeli.

BILEK SUNKUNIN CYKYGY

(Cagalarda bilek siinkiinin ¢ykygy i kop dus gelyan, siunk ¢ykyklarynyn
biridir. Ahli ¢ykyklary alanyiida bilek siifik ¢ykyklarynyt payyna 66% diisyar.

Bilek stinkiinini ¢ykygy, esasan, 1-3 yas aralygyna gabat gelyar.

Sebipleri: Caganynn elinden ¢ekilende, elinin istine yykylanda, esik
geydirilende ya-da ¢ykarylanynda sihelge sikeslenmeleriii esasynda yiize ¢ykyar.

Kliniki alamatlary: Caganyn eli sallanyp yatyr. Erkin hereket yok,
ellaninde agyryly, eli pronasiya yagdayynda supinasion hereket yok, pruzin yaly.
Rentgenogramma edilyarkd ya-da barlananynda 6zbasdak hem yerine girmegi
miimkin.

Rentgenogrammada Smitinn we Ginzburgyn ¢yzyklary gegirlende bilek siinkiini
kellesiniii merkezinden ge¢gmeyar.

Bejerilisi: Kopleng halatlarda gosardan cekip elini pronasiya yagdayyndan
bilek siinkiininl kellesine basyp supinasiya yagdayyna getirlende sykyrdap, ses edip
yerine baryar. Yerine eltilen sofi 2-3 giin Dezo sargysyna saklamaly yorite dikeldis
bejergisi gerek bolmayar.

Bilek we tirsek siinkiinin doly ¢ykyklary.

Su stinkler tirsek bognundan ikisi birbada we ayratynlykda hem ¢ykyp biler,
yone kopleng iki siink birbada ¢ykyar. 241
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Sebipleri: Cykyk cagalarda yykylanda elini uzadyp ayasyna dayanyp
towlanan mahaly bolup gecyér ya-da eli towlananda yerinden ¢ykyar.

Kliniki alamatlary: Cagada sikeslenen bognunda giiy¢li agyry, sekil iytgeme,
¢is bar, hig hili hereket yok, ol miimkin bolmadyk, rezin yaly yrgyldyly. Elldaninde,
hereket etjek bolanynda agyry giiyclenyir. Gan we nerw damarlarynyn gysylmagy
esasynda elin gan aylanysyny we barmaklarynyn hereketinin duyujylygynyn
bozulmagy miimkin. Sikesii keselin kesgidini doly anyklamak we bejerginin
gowriimini takyklamak ti¢in rentgen barlaglardan gecirmek zerurdyr.

Bejerilisi: Umumy ya-da yerli anesteziyanyn tisiri astynda gayra goyulmasyz
¢ykyk yerine eltilmelidir. Yerine eltilen ¢ykyklar 2-3 hepde gips
langetasynda saklanylyar. Gips langetasy ayrylandan son yorite usullar bilen 1
hepde dikeldiji bejergi gegirilyir.

Eger bilek we tirsek stnklerinin ¢ykyklary dowiikler bilen gabat gelen
halatlarynda yerine salnanda dowiikk yerine barman galsa, onda operatiw
bejergi gecirilyar.

Elinn barmaklarynyn cykygy.

(Cagalarda barmaklar kopleng halatda aya barmak siinklerinini birigen yerinden
cykyarlar, galan yerlerde seyrek gabat gelyar.

Sebépleri: goniiden-goni urgy bolanda barmagynyn iistiine yykylanda,
ganirylanda yiize ¢ykyar.

Kliniki alamatlary: Caganyn barmagynyn g¢ykan yerinde agyry, ¢is, sekil
tiytgeme bolyar, hi¢ hili hereket yok. Sikesin yagdayyny anyklamak iicin we
bejerginiil gdwriimini takyklamak ti¢in rentgen barlag etmek zerurdyr.

Bejerilisi: Yerli ya-da umumy anesteziyanyi tisiri astynda cekilip Verine
eltilysr we aya gips langetasy bilen 2 hepde immobilizasiya edilydr. Yerine
barmadyk cykyklarda operatiw bejergi gecirilyar, gips sargysy ayrylansonl
yorite usullar 1 hepde dikeldis bejergisi bilen gecirilyir.

But siinkiinin sikesli cykygy

Kopleng uly cagalarda gabat gelyir. Yone kici Vasly cagalarda-da gabat
gelmegi miimkin.

Sebipleri: Cagalarda goniiden-goni dal urgy bolup, ayak i¢ine towlananynda
bolyp gecyidr. Beyiklikden gacanda, yykylanda, bdkende, yol ulag
sikeslenmelerinde gabat gelyér. Cagalarda yzky yokarky, yzky asaky, oniki asaky
onki yokarky ¢ykyklar gabat gelyir.

Kliniki alamatlary: Cagada ¢ykan ayagynda giiycli agyry c¢isin sekil
liytgemesi bar. Ayak dyzyndan epilip igine aylanyp feksion adduksion yagdayda
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duryar. Hereket etjek bolanynda agyry kopelydar we rezinli yaly yrgyldy emele
gelyér, uly trohanter Rorer-Nelaton ¢yzygyndan yokarda duryar. Ayagyn absolyut
uzynlygy iiytgemeyar, otnositel uzynlygy gysgalyar. Oriki ¢ykyklarda gan, nerw
damarlarynyn gysylmagy miimkin bolyar.

Bejerilisi: Uyluk siiiik ¢ykygy gan we nerw damarlarynyn gysylma howpunyi
bolanlygy {ii¢in gayra goyulmasyz yagdayda yerine eltilmelidir. Umumy
anesteziyanyn tisiri astynda DZanelidzinin ya-da Koherin usullary boyuncga yerine
eltilyar. Cykyk yerine eltilenson, 2 hepde koksid gips sargysy bilen saklanylmaly.

Eger ¢ykyk ¢anaklyk but bognunyii arasynyn dowligi bilen, utgasan halatlarda
cykyk yerine eltilip gowre siink ¢cekdirmesi uly yiik bilen goyulyar we 4-6 hepde
saklanylyar. Sondan son dikeldis bejergisi gegirilydr. Dikeldis bejergisi 2 hepdénin
dowamynda yorite usullar bilen gecirilydr we caga pisekli yuwas-yuwasdan
yoremek maslahat berilyar. Uyluk siink ¢ykygy bilen bejerilen cagalary 1 yylyn
dowamynda gbzegcilikde saklamaly.

Ortopediya

Doga but siink ¢ykygy.

Doga but siink ¢ykygy — but siifikiinit proksimal boliiminit but c¢anaklyk
oytumynyn bogny gursap alan dhli yumsak dokumalaryni doga kemisligi esasynda
but siinkinin 6z yerinde — ¢anaklyk but oytumynda bolmazlygydyr.

Kébir ylmy maglumatlara salgylananymyzda bu kemislik doglan 1000 cagadan
9-10-nda gabat gelydr. Gyzlarda oglanlara seredeniide 5 esse kopdiir, cep
tarapky ¢ykyklar 2 esse kop gabat gelyar ( 67-nji surat), yone kopleng displaziya
iki taraplayyndyr, seyle hem bir taraplayyn g¢ykyklar iki taraplayyn
cykyklardan kopdiir.

67-nji surat. But ¢ykygy.

Sebiipleri we keselin gelip ¢ykysy: But siink ¢ykygy polietiologikdir, kemislik
nesilden-nesle gegip biler ya-da seyle doreyan yagdaylaryda az dildir. Masgalada
birndce caganyin seyle kemislik bilen dogulmagy miimkin. Sonun ii¢in-de 3 ayda
dordn embriopatiya munun esasy sebdbi bolmagyda &dhtimaldyr. Keselin gelip
cykysynynn bas sebdbi  but canaklyk oytymyn displaziyasydyr. Basgaga
aydanymyzda onun kem Osmegidir. Oytumyn gipoplaziyasy we yalpak
bolmagy, but siinkiinin kellesinii ki¢i bolmagy, boynunyn walgus we
antiwerziya yagdayynda bolmagy but siinkiinin kellesinin ¢anaklyk but
oytumynda saklamaklyga miimkin¢ilik bermeyir. Caga eneden doglanda but
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siinki ¢anaklyk but oytumynyn gabadynda bolan yagdayynda ol yuwas-yuwas
yokaryk muskullaryn ¢ekmesinin tésiri astynda ya-da yordp baslan soni agramyn
tésiri astynda yokaryk siiysydr we galan yumsak dokumalar soiiky iiytgesmelere
sezewar bolyar. Oytum Osiisden galyar. Boynunyn antiwerziyasy we walgusy
kopelyér, stinkiin kellesi yanbas stinkiine direlenson sekili iiytgdp bozulyar.
Yanbas siifikiinde tize bogun - “neoartoz” emele gelyir. Bogun perdesi
“Cége sagatlary” yaly ingelip bitydr, limbus gipotrofya sezewar bolup bognun
icine yykylyar. Bognun i¢i yagdan dolyar, ligametum capitis femoris gipotrofya
we atrofiya sezewar bolup, ondan ge¢ydn arteriya ir 06z isleysini yitiryar,
ligamentum transwerzis oytumyn diiybiini dolduryar. Seylelikde, 6z wagtynda
bejerilmedik su dogabitdi kemislik operasiya arkaly yerine eltilmeli bolyar.

Bir yasa ¢enli cagalarda keselin kliniki, rentgenologik alamatlary we bejerilisi.

Su kemisligi ir anyklamakda kibir kyngylyklar doreydr. Yone ir
anyklanyp bejerilen wagty gowu netije beryar. Sonunil licin-de su kemisligi
anyklamak we bejergisini yola goymak we gozegeilik etmek masgala
lukmanlarynyn moéhiim wezipelerinin  biridir. Masgala lukmanlary tarapyndan
babeklere gozeggilik edilende gaty dgd bolmalydyr we 6z wagtynda ortoped
lukmanynyii maslahatyna ugratmalydyr. Seyle gozegcilikler caga doglan son 4
hepdeliginde 3-6 we 12 aylygynda ortoped toparynda seredilmelidir. Su keseli
anyklamak ti¢in babekleri barlanda asakdaky béds alamata ayratyn {ins bermeli.

1. Gasynlaryn den bolmazlygy. Caganyn iki ayagyny dent goyup oniinden we
yzyndan seredilende but, yanbas dyz asagy, gasynlary, biri-birine gabat gelmelidir.
Gyzlarda dasky jyns organlarynyil gysyk durmagy, yone su alamat absolyut daldir
kibir sagat cagalardada gabat gelyér.

2. Ayagynyn dasyna aylanyp yatmagy.Seredenimizde ayagy dasyna aylanyp
yatyr, yone su alamat absolyut dildir. Sebdbi beden myssasynyn gowsaklygy
kabir cagalarda gabat gelyar.

3. Ayagyn gysga bolmagy. Dyzyny epip iki dabany deii goylanda iki dyzy den
durmaly. Su alamat absolyut dildir. Sebidbi kici yasly c¢agalarda az
gysgalmany o6l¢emek ya-da anlatmak kyndyr, eger ¢ykyk has yokary bolmasa
ayaklarynyn defi bolmagy miimkin.

4. Ayagyn arasynynn doly acylmazlygy bolup biler. lki ayagy dyzyndan
we canaklyk but bognundan ta gorizontal tekizlige ¢enli agylyar. Agmasy kyn
bolsa but siiiik kellesiniii yerinde déldigini gorkezyar. Su arasy agylmazlyk gaty
kop wagt gundalsa-da bolyar.

5. Marksyn syrkyldy alamaty. Ayagynyn arasyny acyarka syrkyldap but stiitk
kellejigi oytuma gidyar. Yene goybereniiide yerinden ¢ykyany duyulyar.
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Yone su alamat kop halatlarda absolyut dogry bolsa 2 hepde saklanyar
we sofi Vitip gidyar. Yone kibir gowy bejerilmedik cagalarda kop wagta cenli
hem saklanyar.

Su alamatlaryft hemmesi hem c¢agada doly agyr ¢ykyk bolanda bilip
bolyar. Disploziyany we ¢ykygyn derejesini anyklamak {i¢in eger kemlik bardyr
diylip ¢ak edilse, rentgen barlag ge¢irmek hokmanydyr. Cagany arkasyna yatyryp,
ayaklaryny goneldip, jlbiit goyup rentgene disiirilydr. Dogry edilen
rentgenografiyada iki yanbas stifiki bir menzes ululykda bolyar.

Rengenografiyalar bibeklerde we yetginjek cagalarda td but siinkiinin
kellejiginde(yakyn yerlesen bolek epifizin) siinklesme hadysasy gutaryanca (caga
gowy sagdyn Osende 5,5-6 ayda rentgenogrammada goriinyér, ol gic yiize ¢ykyar)
Hilgenrayner-Erlaherinn gurlusy, Kockarowyn yassyjagy ulanylyar. Canaklyk
sunkiinin  birlesydn yerinden but canaklyk oytumynda yuwas-yuwasdan
kellejik {i¢in adaty oytum emele gelyér, seylelikde ¢ykyk yerine baryar.

Kitirdewigin ikisinin iistiinden gecydn gorizontal ¢yzyk gecirmeli.
Oytymyn yokary cetine yanbas siifikiine galtagyan ¢yzyk bilen gorizontal ¢yzygyn
birlesen yerini birikdirmeli. Iki ¢yzygyn birlesen yerinde bur¢ emele gelyir,
asetabulyar indeksi burgy gorizontal ¢yzykdan but siinkiininn yakyn yerlesen bolek
cetine ¢enli perpendikulyar ¢yzyk geciryaris. Su aralyk diyip belleyaris. But
sunkiinin yakyn yerlesen bolek cetinde otyryer siinkiine ¢enli aralagy diyip
belleyiris. Seylelikde, su aralyklary ara gatnasyklaryndan c¢ykygyn kemligin
barlygyny ya-da yoklugyny bilmek miimkin. Biz Hilgenrayner Erlaherin
gurlusyny ulanmak bilen c¢ykygyn derejelerini takyklamak we sona gord
bejergini yola goymak {icin is yiiziinde ulanyarys.

Sagdyn cagalarda but we ¢anaklyk siifiklerinini 6zara gatnasygy .

L& <26° asetabulyar burg 26°az bolmalydyr, h.-aralyk iki esse uly bolmalydyr.
h-2d

L& >26° &-burgy 26°ulalanda

h-2d h- bilen-d gatnagyklarynyn iiytgemedik halatlaryndada.

Su kemligi asetabulyar displaziyasy, ¢ykygyn on yany ya-da ¢ykyk I derejeli
diyip diisiinmeli.

Lé >26° &é-burcy 26°kop bolan halatynda

h- bilen-d gatnasyklary denlesende n=d uyluk dasa gidyar doly dal ¢ykyk
yagdayyny saklayar. Su yagdaya II derejeli ¢ykyk vya-da doly dil ¢ykyk
diyip
diistinmeli.

L& >26° é-burgy 26°kdp bolan halatynda
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h-d ki¢i bolan halatynda

h<d doly ¢ykyk ya-da ¢ykygyn III derejesi diyip diisiinmeli.

T4 but siinkiiniii kellesi rentgenogrammada gowy goriinyangd su ulgamy
ulanmaly.

Bejerilisi. Su kemisligin anyklanysy we bejergisi caga dogrulyan 6yden
baslamalydyr. Béibeklerde we kici yasly ¢agalarda su kemligin bejergisi kyn
dildir. Caganyn iki uylugynyn arasy doly agylsa, ¢ykyk yerine baryar. Sonui
ticin-de abduksion bejeris usulyny ulanmaly. Béabeklerde 3 hepdédnin dowamynda
ayaklarynyn arasyny gin agyp gundamaly.

Uciinji hepdelikden baslap, arasy agylyp gifeyiin diisekcede Vatyryp
bejerip baslamaly. Seyle usulda 6 aylykda barlag rentgenogramma etmek we
bejergini dowam etmelimi ya-da dikeldis bejergisine ge¢meliligini anyklamaly.
Cagalarda but stinkiinin kellesinin rentgenogrammada gornen yagdayyndan
baslap, Reyinbergin usuly boyunca seretmeli.

Bir yasdan yokary cagalary keselit kliniki rentgenogolik suratlandyrysy
we bejergisi.

Bir yasdan uly bejergi almadyk ¢agalarda yokarda agzalan 5 alamatyni walgus-
ortolan alamatyndan basgasy saklanyar we mese-milim yiize ¢ykyar, kesel
agyrlasyar. Seyle kemlik bilen doglan ¢agalar gi¢c yoreyir. Iki yas towereginde
yoreysi kadaly bolman agsap baslayarlar, bir ayakda bolsa agsayarlar, iki
ayakda ordek yoreyisli oymadyklap yoreyédr. Garny sallanyar, bil onurgadaky
lordoz kd&pelyar.

Cykyk ayagy dasyna aylanyp duryar. Ayagyn absolyut uzynlygyny
gysgalmadyk otnositel uzynlygy gysgalan eger iki taraplayyn bolsa, yokarda
duran ¢ykyklarda otnositel we absolyut uzynlyklar biri-birine den ya-da tapawudy
gaty azdyr.

Rozer-Neletonynn ¢yzygyndan yokarda duryar. Aylawy ¢yzykdan asakda
bolmaly. Rotasion hereketiti kopelmegi yiize cykyar. Yoreyin  cagalarda
Trendelenburg alamatyny hem barlamalydyr. Hagan-da ¢ykyk ayagynyn iistiine
duran wagty garsylyklayyn tarapyndaky yanbas muskullary sallanyar. Su
alamatlar COXA barada hem yanbas muskullarynyn ysmaz kesellerinde hem
gabat gelyir. Su yokarda agzalan alamatlar tapylan mahaly yagdayyny anyklamak
licin rentgenogramma etmek zerurdyr. Rentgen arkan yatyrylyp ayaklaryny we
canaklygy den goyulyp diisiirilyar.

Rentgenogrammada uyluk siinkiinin kellesi goriinydn bolsa, Reyinbergin
ulgamy boyunca ony okamaly. Iki canaklyk but oytymynyin merkezinden gegirilen
Kellerin ¢yzygy we oytumyn yokarky cetinden asaklygyna Kellerini ¢yzygyna
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perpendikulyar ¢yzygy  we asak c¢ekilende Omberdanyn ¢yzygy bolyar.
Uyluk siinikiiniii kellesi Keller ¢yzygyndan asakda Omberdan ¢yzygyndan igerde
(icki) bolmaly. Ondan basga-da Kalwe-Sturmyn we Sentonyn vay sekilinii
dogrulygyna iins bermeli. Diafizden boyna gecyan burcun ululygyny 6l¢emeli.

Rentgen barlaglar yeke gecirmegin usullaryny saylap almaly dil, eysem
bejerginin gidigine yzygider gozegcilik etmek {iginem gerek.

Bejerilisi: Kici vyasly c¢agalarda dogabitdi but siink c¢ykyndylaryny
bejermek {icin gowre siifiki ya-da yelim, kleol ¢ekdirmeleri ulanylyar. Yuwas-
yuwas wertikal yagdaydan gorizontal yagdaya we doly abduksiya yagdayyna
getirilydr. Sondan son ¢ykyk yerine eltilip Ter-Ilizarowyn-Septunyn sargysy
goyulyar.

Su hili sargyda 6 aylykdan baslap 2 yasa ¢enli cagalar bejerilyar. Iki yasdan
uly ya-da ¢ykyk cekdirmelerin komegi bilen yerine barmayan bolsa, onda umumy
anesteziyanyn tésiri astynda, uyluk siinkiinin kellesi yerine eltilip, Lorensin
I yagdayynda, bil gusagy bilen iki ayagynyn arasy tayakly gips sargysy 3 aylyk
mohlet bilen goyulyar. Her 1,5 aydan gips sargysy calysylyar. 3 aydan soil
Lorensin 11 yagdayyna gecirilip, gips sargysy canaklyk but bognunyn adduksiya
160° feksiya, ¢anaklyk but bogny 160° ayaklarynyn arasyna tayak berkidilip,
gips sargysy goyulyar. Su yagdayda yene 3 ay saklanyar, her 1,5 aydan gips
sargysy calysylyar. III yagdayynda Langyn pozisivasyny ulanmak bilen gips
sargysyny ayaklarynyil arasyny acyp ig¢ine biraz towlap, bil gusaksyz gips
sargysyny yene 3 ayyn dowamynda goymaly. Her 1,5 aydan gips sargysyny
calysmaly. Seylelikde, iki yasdan uly cagalarda gips sargysy bilen bejermek 9
aya cenli dowam edyar. Sondan soii gips sargysy ayrylyp caga iki uylugynyn
arasynda yorite adduksion sdyegini goymaly we yoremage rugsat bermeli hem-de
beyleki dikeldis bejergilerini gegirmeli. Eger ¢ykyklary konserwatiw usullar bilen
yerine eltip bolmasa, 5,5 yasdan yokary bolup, birinji gezek gelen bolsa, yapyk
yerine eltmek usuly ulanmazdan operasiya edilyar.

Operasiyadan o6n1 rentgen barlag edip, uyluk siifkiinin boyunjygynyn
antitorziyasyny we walgusyny barlamaklyk zerurdyr. Sonuil {i¢cin goni yagdaydan
basga-da icki 45° rotasiyada ayagynyn arasyny agyp, rentgenogramma edip
antitorziyany We walgusy hasaplamaly. Hazirki zamanda {i¢ hili operatiw usullar
ulanylyar. Bogun i¢i, bogunda dil, utgasdyrylan operasiyalar. Caga ii¢in
operasiyanyn i amatlysy utgasdyrylan operasiyalardyr. Bu operasiyalar ¢ykygy
acyk yerine eltmek antitorziyany we walgusy ayyrmak yaly kemlikleri
dogrulamalydyrlar.

Operasiydan sonl 1,5 ay gips sargysy ayrylyp dikeldis bejergisi baglanyar. Su
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bejergi ayagyna agram bermezden 1 yyla ¢cenli dowam etmelidir.

Dogabitdi daban gysyklygy-(kesedabanlyk)

Dogabitdi daban gysyklygy daban we daban injik bognunyn ekwino
walgus yagdayynda saklayan injigin we dabanyn yumsak dokumalarynyn we
bogunlarynyn durnukly hereketsizligi. Gysyk dabanlyk tiz-tiz gabat gelyén
dayang hereket apparatlarynyn kemliklerinii biri bolup, 1200 sany caganyi
birinde gabat gelyar, kdpleng oglanlarda iki taraplayyn bolyar.

Etiologiyasy we gelip cykysy: Su kemligit doreysi hdzire ¢enli doly
owrenilmedi. Yone nesle gecijilik hisiyetleri hem gabat gelyir. Beyleki ekzogen-
endogen sebdplerden hem doremegi miimkin. Dabanynn we injigin i¢ tarap, yz
tarap muskullarynyin we birlesdiriji dokumalarynyn bogun perdesininn kemislikleri
bilen baglylykda daban ige adduksiya, supinasiya ekwinus yagdayyna getiryar.

Kliniki alamatlary. Caga doglanda dabanlarynyn néadogry bolmagy
keselin kesgidini goymagy ansatlasdyryar. Gysyk dabanlykda, esasan, ii¢ hili sekil
tiytgeme yiize c¢ykyar, dabanyn ekwinus yagdayy, adduksiya we supinasiyasy.
Basga-da okjesininn yokarda we warus yagdayda durmagy, dabanyn 6n tarapynyn
has eplenip durmagy gowa dabanlylyk injik siinklerin icki towlanmasy
(stinklerin urylmagy) yaly basga-da kliniki hasiyetlerininl yiize ¢gykmagy miimkin.

Kese dabanlylygyn 3 derejedéki agyrlygy dus gelyar:

| dereje. Yetiil gorniisi. Dabany doly giperkorreksiya ¢enli diizedip bolyar.

Il dereje. Orta agyrlykda dabanyn doly orta yagdayyna genli diizedip bolyar.

11 dereje. Agyr gorniisi, dabany doly diizedip bolmayar. Su bdlniisige

W.A.Sturm dordiinji dereje gosyar.

IV dereje. Gaty agyr gorniisi. Dabany yerinden liytgetmek miimkin dal.

Dabanyn ekwino walgus yagdayy bilen injigin muskul atrofiyasy,
gipoplaziyasy, ayagyn dabanyi Osiisden galmagy bolyar. Yordp baslanda bolsa
ayagynyn das cetine basyp deformasiyanyin kopelmegi bilen, dabanyn yenisesine
basyp yordp gabarcak emele gelyér. Siitikler 6z yerinden siiysyér icki topuk oile
cykyar, i¢ gapdal topuk ayagyn yzyna gecyér. Dyz bognunda walgus yiize ¢ykyar.
Su yagday injik stinklerinin wertikal okunyn towereginde towlanmagyna getiryar.
Dyz bognunda rekurwasiya doreyiar caga agsap yoOreyar, iki toparly kese
dabanlykda gysga ddimldp dabanyny bir-birinifi listiinden aylap alyar. Seyle uly
yasdaky cagalar tiz yadayar, ayaklary agyryar. Bejerginiii esasy maksady 1 yasa
cenli ayagy diizetmeli.
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Bejerilisi: Dogabitdi gysyk dabanlygyn bejergisi konserwatiw. Eger ayrylman
galan sekil tytgemeleri operatiw usul bilen, bejermeli we bir yasyna cenli
diizetmeli. Bejergd c¢aga dogrulyan oOyde baslamaly. Birinji iki derejede
korrigirlenydn hereketleri etmeklik maslahat berilyar. Iki hepdeliginden daban
diizelyancd dogrulap, icki gips langetasy goyulyar, her hepdede gips langetasy
ayrylyp, tdzeden goyulyar. Bir aylykdan baslap halkalayyn gips sargysyna
gecmeli. Seyle tapgyrlayyn korreksiya 6 aylygyna ¢enli dowam etmeli. Alty aylyk
bolanda galan deformasiyalary operasiya edip diizetmeli. Gysyk dabanlygyn
hemme deformasiyalaryny ayyrmak ticin W.A.Sturmun igki kesikden doly
tendoligamento-kapsulotomiyasy edilyér.

Su operasiya tende muskulis tibialis anterioryn we posteriory uzaldylyp tarsal
we metatarzol siinklerinin aralary dabanyn i¢ toparyndan ayrylyar. Seylelikde,
adduksiya We supinasiya ayrylyar. Dabanyn yz tarapyndan ahli sinir uzaldylyp,
injik daban we 0Okje iisti acylyp, barmak dabanlyk ayrylyar.

Operasiyadan son gips langetasy goyulyar, 2 hepdeden tikinleri ayrylyp
halkalayyn gips sargysy goyulyar. Gips sargysyny her ay calysmaly 6 ay gecenden
son gips sargysy ayrylyp, ortopedik &ddik¢e geydirmeli we uklan wagty gips
langetasyny goymaly. Su bejergiler bilen bir hatarda bejeris bedenterbiyesini,
massaz, sanator bejergileri yaly dikeldis bejergisini 4-5 yyl dowam etmeli.
Ortopedin gozegciligine her 6 aydan gelmeli.

DOGABITDI BOYNUN GYSYKLYGY

Dogabitdi boynun gysyklygy boynun durnukly gapdal gysarmasy we
owriilmesidir. Dogabitdi boyny gysyklygy beyleki kemciliklerin arasynda 5-12%
golaydyr. Myssalar sebidpli dogabitdi boyun gysyklygy gyzlarda kop gabat gelyar,
o0zem kopleng sag taraplayyn bolyar.

Gelip cykysy: Su kemisligin esasy sebdbi belli dil. Seyle-de bolsa,
galaba barlaglaryii netijelerini dwrenenimizde doga kemligiii esasynda doglan
wagty alnan sikeslenme diyip hasap edilyar. Sikes alnan sterno-claido-mastoideus
muskulynda gaty ¢is emele gelyir, olar 3-7 giin aralygynda bildiryér.

Kliniki alamatlary. Sterno- claido-mastoideus muskulynyn iistiinde 3-7 giinler
aralygynda gaty togalak ya-da siiyri agyrysyz ¢is emele gelyiar. Ol cagany
biynjalyk etmeyéar. Bir aylyga ¢enli saklanyar we ulalyar. Soni 6z-6ziinden sifiip
yok bolyar, yerine dartylyp duran muskul galyar. Caga kellesini tutup baslanda
kemli muskul tarapa gysaryar we sagdyn tarapyna yiziini owiiryar. Seylelikde,
esasy alamaty yiize ¢ykyar, seylede yiiziin, kelldnin, onurganyn gysarmagy yaly
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alamatlar bolyar. Osiis dowriinde emele gelyir we sekil iiytgemeler culasyar.
Boynun hereketi kemelyar.

Bejerilisi. Cagany A.A Kozlowskininn usuly boyunca yorite haltajyklarynyn
arasynda yatyrmaly. Iki sanysy ¢aganyi géwresini saklamak ii¢in hersinin agramy
caganyn agramyndan iki esse kop bolmaly. Uciinji halta ¢aganyi agramy bilen defi
bolmaly. Ugiinji haltany c¢isli tarapyndan goyup sagdyn tarapyna gysardyp
goymaly. Ahli oynawaglary, naharlamak, yanyna barmak ¢isli tarapyndan etmeli.
Her gezek iymitlendirmezden o6n ¢aganyn boyun myssalaryny massaz etmeli
(boynuny sagdyn tarapa gysardyp, yiiziini ¢isli tarapyna éwiirmeli). Seyle masklar
we massaz 3-5 minut dowam etmeli. Cisi her giin bir gezek ozekirit, parafn yaly
bejergiler bilen bejermeli. Su hili boyun gysyklyk gowy bejerilende caga doly
gutulyar. Yone bejerilmedik ya-da sofi anyklanan yagdayynda 3-5 Vas aralykda
operatiw bejergi gecirmelidir. Operasiya Zasepininn usuly boyunca edilyér,
yagny sterno- claido- mastoideus muskul we ¢ekdirilip duran fassiya Z
gorniisli kesilydr we operasiyadan soiiky dowiirde tikilydr. ¢aganyin boynuna
berkidilip korsetgeydirilyar.

X bap
HIRURGIKI BEJERILYAN GAN KESELLERI (NESILDEN
GECYAN MIKROSFEROSITOZ, MINKOWSKIY —
SOFFARARYN GEMOLITIKI ANEMIYASY, TALASSEMIYA,
TROMBOSITOPENIK PURPURA — WERLGOFYN KESELL,
GOSANYN KESELI)

NESILDEN GECYAN MIKROSFEROSITOZ GEMOLITIKI GAN
AZLYK -MINKOWSKIY —~SOFFARYN ANEMIYASY

Bu kesel genetiki taydan eritrositleriin kemisligi, yagny olaryn nadogry formaly
sferosit gornlisinde bolup, dalakda ¢alt gemolize sezewar bolyar. Siink
yiliginint giperregenerator yagdayda islemegi netijesinde nddogry eritrositleriii
kop emele gelmegi gemolizi has giiyclendiryér.

Klinikasy we anyklanylysy: bu kesel {i¢ simptom bilen gegyér: sary getirme —
sarylama, anemiya, dalagyn ulalmagy (splenomegaliya). Bu kesel birndge wagtlap
gizlin gecip bilydr sofira alamatlaryn yiize ¢ykysy dirli-diirli bolyar. Keselin
basynda anemiya orta derejede saklanyar, (Hb-80-100 g/l) son eritrositlerin
yzygiderli dargamagy netijesinde anemiyanyn agyr derejesi (Hb 58-66 g/l)
gemolitiki krize getirip bilyér.
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Yene bir yygy dus gelydn alamatyi biri bu sarylama. Ol bolsa
eritrositlerin dargamagy netijesinde ganda goni dél bilirubininn has yokarlanmagy
bolyar. Bagyr ¢yjlikleri goni dél bilirubini goni bilrubine owrilip yetismeyiér,
sol sebdpli ganda goni dél bilirubinin mukdary yokary bolyar. Sarylama
kopleng ndsagyn umumy yagdayyna tédsir etmeyar.

Dalagyn ulalmagy bu keselin dowamly wuzak gec¢isine we gemolizii
giliyeli gecisine bagly. Bagyra uzak wagtlap kop pigmentin diismegi onuil
ulalmagyna getiryar. Gemolitiki anemiyaly ndsaglaryn bagrynda hemise goyy 6diin
cykmagy bolup, ol bolsa 6t haltada we 6t yollarynda dasyn emele gelmegine
getiryér.

Keselin  baglangy¢  derejelerinde  ndsagyn umumy yagdayy kop
liytgemeyar. Pesewi goyy refikde bolyar. Téreti sary renkli. Cagalaryii boyy we
Oslisi yza galyar. Has kici yasly cagalar kesellese, olaryn kellecanak siinklerinin ir
siinklesmegi bolup bilyir. Nésag cagalarda kopleng mikroftalmiya, kentlewiigin
yokarda yerlesmegi, weyer gorniigli burun, yokarky aninii one ¢ykyp durmagy
yaly alamatlary bolyar. Eger-de nédsag caga basga infeksiyanyn gosulmagy
bolanda sarylama tutgayy gaytalanyar we su alamatlar: gyzgyny galmagy,
burnundan gan akma, umumy yagdayynyn erbetlesmegi bilen gegyar. Her
gecirilydn krizden son dalak has ulalyar we palpasiya gecirende gyrasy yylmanak,
dykyz az agyryly bolup bildiryér.

Keseli dogry anyklamak ii¢in anamnezi jikme-jik  yygnamaly. Sonda
masgalada su kesel bilen 611 hem birinii keselldnligini anyklayarlar. Kliniki
alamatlaryndan hem anemiya, sarylama goni d&il bilrubinii hasabyna,
splenomegaliya, retikulositoz we eritrositlerin natriy hloride durnuklygynyn
peselmegi bilen yiize ¢cykyar.

Gemolitiki kriz bolan wagtynda eritrositlerii osmolyarlygy has-da yokary
bolyar, yone mikrosferositoz bolmayar. Sebdbi gemolizde pes osmolyar eritrositler
we normoblastlaryit yokarlanmagy bu siifik yiliginde regenerasiyasynyin
giiyclenmegi bilen bagly. Kriziii gutaranlygyny — ganda retikulositlerin azalmagy,
mikrosferositozyn aydyn yiize ¢ykmagy we eritrositlerin osmolyarlygynyin
peselmegini gorkezyir.

Bejergi: Nesilden gecydn gemolitiki anemiya keselinde esasy bejergi
hirurgiki — splenoektomiya bolup duryar. Splenoektomiya edilen ndsaglarda gowy
netije tiz gazanylyp bolyar. Sebdbi dalagyn ayrylmagy bilen eritrositlerin
(dargamagyna) gemoliz gegmegine sert ayrylyar. Bu keselde eritrositlerin yasaysy
operasiya ¢enli 10-18 giin bolanlygynda operasiyadan sont ol - 100 giine ¢enli
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uzalyar we kada gelyir. Dalagy laparoskopiki operasiyanyn iisti bilen ayrylmagy
miimkin we dalak arteriyasynyn islemegi tigin embolizasiya gecirilyar.

Talassemiya

Talassemiya — bu nesilden ge¢ydn kesel bolup, globiniii sintezininl
zynjyry bozulyar. Nisaglarda gipohrom anemiya bolyar, yone ganda demriil
mukdary kadaly ya-da yokary derejede bolyar.

l1kinji bolup 1925-nji yylda talassemiya keselini amerikan pediatry Colley, Lee
yazypdyr. Olar italyan — emigrantlarynyii masgalasyndan 5 caga seredip, olarda
agyr gipohrom anemiyanyi alamatlaryny, bagyryn we dalagyn ulalmagyny, siifik
yiliginddki iytgesmeleri we eritrositlerin  osmolyarlygyn yokarlanmagyny
anyklapdyrlar.

“Talassemiya” diyen adalga 1936-njy yylda hodiirlenildi. Bu keseli “uly
talassemiya” (talassemia major) diyip atlandyrylypdyr, yagny bu nesilden gegyéan
keselin gomozigot formasy, Riettin yazan keseli “kici talassemiya” diyip
atlandyrylan geterozigot formasy hasaplanylyar.

Talassemiyada — globin zynjyrynyn sinteziniii bozulyanlygy barada ilkinji
bolup, su alymlar 6z pikirini aydypdyrlar (Pauling 1958; Ingrem, Startton 1959 y.).
Talassemiya keselinde B zynjyrynyn sintezi bozulsa — B-talassemiya diyilyar,

0 — talassemiya goOrniisli bozulmalary bar. Kopleng B-talassemiya gorniisi dus
gelyar.

Patogenezi. Talassemiyada globinin sintezinin  bir zynjyry has az
mukdarda sintezlenmegi ya-da hi¢ sintezlenmeyénligi sebépli yiize ¢ykyar. Kadada
sintezlenyin zynjyrlar agregirlenyiar we eritrokariositlerde yygnanyar, ol bolsa
klinikada birndge alamatlary yiize ¢ykaryar.

Gomozigot p-talassemiya. 1925-nji yylda yazylan talassemiyanyn bu

gorniisinde kliniki alamatlar g¢agalaryin birinji yasynda, kdwagt iki yasanda
yize ¢ykyar. Caganynn 1 yasanda difie anemiya bolyar, son yuwas-yuwasdan
dalagy ulalyar, sarylama we derisi yerin (topragyi) refiki yaly, nemli bardalarynyn
solak bolmagy kesgitlenilyér.
Stink yilikde yiti giperplaziyanyn bolmagy ¢aganyn bu ulgamyndaky bozulmalara
getirydr (dortburg gorniishi kelle, burunyi {istiinin galyn bolmagy, duluk siifikiinin
cykyp durmagy g6z ysygyn dar bolmagy). Rentgen suratynda kelleganagyn esasy
stinkiinin Oyjiikli gatlagynyn galhamagy, manlay we depe siinklerinde dagky
plastinkasy kese ¢yzylan bolup goriinydr. Cagalaryn fiziki oslisi we diirli
infeksiyalara bolan garsylygy pes bolyar, jyns Osiisi-de yza galyar.
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Gomozigot B-talassemiyada goni dil bilirubininn yokarlanmagy hésiyetlidir.
Disferal testin komegi bilen ganda demrin kopelyandigi anyklanylyar. Demrini
ganda kop yygnanmagy bagryn sirrozyna, siyjili diabete, kardioskleroza
getirydr we ikinji jyns alamatlarynyn yetismezligi bolyar.

Gomozigot B-talassemiyany eritrositlerde fetal gomoglobinin mukdaryny
anyklamak bilen keselin kesgidini yenil goyup bolyar. Gomozigot talassemiyada
fetal gemoglobinin mukdary 20-90%-¢ ¢enli yokarlanyar, kopleng 7/6-A2 gorniisi
yokary bolyar. B-talassemiyanyn 6-talassemiya bilen gosulysyp gelende hem 3 we
d — zynjyrynynl sintezi bozulyar, sonda 7/6-A2 -inh mukdary kadaly we pes
bolup biler.

Geterozigot p-talassemiya — bu kesel neslden gecydn bolup, ene-
atasyndan gegen alamatsyz we birden kliniki alamatlaryn yiize ¢ykmagy bolyar. Bu
ndsaglar umumy gowsaklyga, ysgynsyzlyga, ise ukypsyzlyga arz edyarler.
Nésagyn derisi we nemli bardasy (goziliniii agy) sarymtyl we solak bolyar.

Geterozigot p-talassemiyada yygy dusyan alamatyn biri dalagyn ulalmagydyr,
kdwagt bagyr hem ulalyar.

Geterozigot talassemiyada ganyn gorkezijileri iiytgeyar. Gemoglobinin
mukdary kadaly we kada golay bolup biler. Talassemiya minimada 7/6-110-
120 g/1. Kawagt 7/6-90-100 g/l cenli peselydr. Anemiya gipohrom gorniisinde
bolyar.

Renik gorkezijinin  peselmegi 0,5-0,6, kawagt 0,7-0,8 c¢enli bolyar.
Eritrositlerin = gipohromiyasyndan basga-da anizositoz, poykilositoz, nysana
gorniisli eritrositler hem tapylyar. Yone bu mahsus alamat dil, sebébi nysana
gorniisli eritrostleri demir yetmez¢ilik anemiyasynda, gursun bilen intoksikasiyada,
splenoektomiya gecirilen ndsaglarda hem dusyar.

0-talassemiya — 0-zynjyryn sintezi -zynjyrdan tapawutlykda ol iki jiibiitden
durup, geni boyunga biri-birinden tapawutlanyar, sonun ii¢in J-talassemiyanyn
diirli gérniisi bolup bilyir. 8-zynjyr doly yok bolanda gomozigot bozulma 4 gende-
de bolyar, soii diiwiingekde fetal gemoglobin sintezlenmeyér, suwly c¢is yiize
cykyar olam Oliime getiryar. 1 ya-da 2 geniit funksiyasynyn bozulmasynda
kopleng orta derejeli anemiya bolyar. O-talassemiyanyil 2 geninii bozulmasy
bolanda, onuni kliniki alamaty haysy genini zeperlenendigine bagly bolyar we
geterozigot [-talassemiyanyn kliniki alamatyny gaytalayan yaly gecyar.
Kéawagt dalagyn we bagryin ulalmagy bolyar. Aydyn gipohrom anemiya we
nysana gorniigli eritrositleri we eritrositlerin  bazofl punktaty, retikulositlerii
yokarlanmagy we stk yiliginin gan emele getiriji boliminin gyjynmasy,
giperbilirubinemiya, syworotkada demrit = yokarlanmagy, eritrositlerin
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osmolyarlygynynl yokarlanmagy bolyar. Koplen¢ su nédsaglaryn garyndaglarynda-
da seyle anemiya bolyar.

Gemoglobinopatiya - H 0d-talassemiyanyn bir gorniisi bolup, yone
deniesdirlende ondan yenil gegyir. Klinikasynda dalagyn we bagryn cala ulalmagy,
kop bolmadyk sarylama, goni dél bilirubinit hasabyna bolyar, anemiyanyn
yize ¢ykysy diirli bolup, Hb -70-80 g/l-den kdn pes bolmayar. Eritrositlerde
aydyn gipohromiya, nysana eritrositleri we bazofl punktaty yilize c¢ykyar.
Talassemiyanyn beyleki gorniislerinddki vyaly gemoglobinopatiya-H-de hem
eritropoeziii bozulmalary bolyar. Yagny siink yiliginiti gan emele getiriji boleginin
gyjynmasy, retikulositlerii kopelmegi bolyar. Yone gemoglobinpatiya-H-ii
beyleki talassemiyalardan tapawudy bu hemme eritrositlerde kopgiilikleyin ownuk
gosuntgylaryn bolmagydyr.

Bu gosuntgy Oyjiikler acyk gok krezol bilen inkubasiya edilende goriinyér. 4
sany B-zynjyrdan duran durnuksyz gemoglobin-H okislendiriji refikin tdsirinde
cokiindi emele getirydr. Bu gemoglobin (7/6-H) 55 °C gemolizat renkin
ergininde 1 sag. dowamynda ¢okyar, yene-de izopropil spirti saklayan amatly
yagdaya, gursawa cOkyar.

Gomozigot B-talassemiyanyn bejerilisi — Kesel gipoksiya we siinklerdéki
aktiw eritropoez bilen yiize ¢cykanda, gan emele getiris yok bolanda ¢agalaryn irki
yasyndan eritrositlerinn transfuziyasy gegcirilyar. Kopleng yuwlan we donidurylan
eritrositler bilen edilydr. Bejerginii basynda transfuziyany giiycli derejede
gecirmeli (2-3 hepdidnin dowamynda 8-10 transfuziya). Sondan soit gemoglobin
120-140 g/l cenli yokarlanyar. Son transfuziyany azaldyp baslayarlar, her 3-4
hepdeden 20 ml/kg hasap bilen edilydr. Gemoglobininn derejesini 90-100 g/l
saklajak bolmaly.

Transfuziyanyn  massiw  gecirilmegi  caganyn umumy  yagdayyny
gowulagdyryar, silink ulgamynynn bozulmalaryny azaldyar, dalagyn ulalmagyny
peseldyir, cagalaryn Osiigini gowulasdyryp, beyleki infeksiyalaryn
gosulysmagyny azaldyar. Yone bu bejerginiit gayra iiziilmesinifi biri hem —
pirrogen reaksiyanyn bolmagydyr. Pirrogen reaksiyasyna arassa ganyn 06zi
guylanda we gowy yuwulmadyk eritrositlerde yiize ¢ykyar.

Dondurylan  eritrositleri ~ ¢caga goyberilende  pirrogen  reaksiyanyn
bolmayanlygy syn lanylyar. Transfuziya bejerginin 1 bir agyr gayra
tizilmeleriniii biri organlaryn gemosi dirozydyr. Ol hem bagryn ulalmagyna,
siiyjuli diabete, yiiregin yetmezgiligine getiryar.
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Gomozigot talassemiyanyn bejergisinde bedenden artyk demri ¢ykarmak tigin
hokman disferal ulanmaly. Disferalyn mukdary guyuljak eritrositin mogberine
we ndsagyi yasyna bagly bolyar:

Kigi yasly cagalar tigin — 10 mg/kg m/i

Yetginjekler iigin — 500 mg/kg (m/i)

In uly mdgberi 1g/gije-giindize ¢enli goyberilyér.

Walshyn (1964) maglumaty boyunca disferaly 200-250 mg askorbin
tursusy bilen utgasdyryp goybermeli diyip maslahat berilydr. Ol disferalyn
tésirini gliyglendiryar.

Dalagy juda ulalan nédsaglarda splenoektomiya gecirilyar. Klinikait maglumaty
boyungca splenoektomiya usuly nisaglary kopiisine gowy netije beryar. Yone su
wagtlar splenoektomiyany has irki yasda gecirmeyaérler, sebébi ol caganyn beyleki
infeksiyalardan goranys ukybyny peseldyir.

Gomozigot talassemiyanyn bu bejergileri ndsag ¢aganyn umumy
yagdayyny gowulasdyryar we yasayys ukybyny uzaldyar.

Geterozigit p-talassemiyanyi bejerilisi — Kopleng bejergd mitidc dél. Bu
nédsaglar Ozlerini kanagatlanarly duyyarlar. Gemoglobinin mukdary 90-100 g/l
cenli bolyar. Bu keselde transfuziya hokman dil. Splenoektomiya hem 6réan seyrek
yagdayda edilyar. Geterozigot B-talassemiyada disferaly dinie syworotkada demirin
mukdary yokary bolanda ulanylyar. Yone disferal difie siderozy saklayar
(6niini alyar), gemoglobini yokary galdyrmayar.

Basga bir infeksiyanyn hasabyna ya-da gowrelilik zerarly gemoglobin has
peselse, onda dine fol tursusyny igmek maslahat berilyar. Giinde 1-2 gezek 0,005-
den i¢gmeli. B-talassemiyanyn geterozigot gorniisinde demrin serisdelerini ulanmaly
dil. Ol gemosiderozy giiy¢lendirip 6liime getirip bilyar.

0-talassemiyanyn bejerilisi — bu keselin bejergisi hem geterozigot
B-talassemiyanynn  bejergisinden kop tapawutly ddl, yone munda H-
gemoglobinopatiya hem bolyar. H-gemoglobinopatiyada durnuksyz Hb — bolany
licin ¢okiindi emele getirydr, eritropoez bozulanlygy sebipli, periferiki ganda
eritrositlerin  aydyn Uytgesmesi goriinydr. Bu bozulmalaryn hemmesi dalakda
gecyér we ol ulalyar.

68-nji surat. Dalak.

Esasy bejergi splenocktomiya (68-nji surat) ol Hb -20-30 g/I, er-1,0-1,5.1012
/1 genli yokarlanyar. Yone sonda-da eritrositleriii gipohromiyasy we eritrositlerii
gosuntgysy saklanyar hem-de ony acyk krezol reikde goriip bolyar.
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Splenoektomiyadan son eritrositlerde eksentriki Geynsin bedenjikleri tapylyar.
Bu bedenjikler dalakda ayrylyar, yone splenoektomiya edilenlerde ol wagyt
saklanyar.

Trombositopeniki purpura
(Werlgofyn keseli)

Werelgofyn keseli gemorragiki diatez yaly deri we deri astynda, nemli
bardalarynda gan Oyiilmeler bolup, diirli organlardan gan akmalar bilen yiize
cykyar.

Bu keselii sebibi we patogenezi doly dwrenilmedik. Yone birndge yagdaylar
su keselin ylize ¢ykmagyna getirip bilyar: ofia birndge yokang keseller, gipo we
awitaminoz, neyrogumoral we endokrin yagdaylar degisli. Sonky 10-15
yyldan bari patogenezinde autoimmun nazaryet hem degisli hasap edilyér,
sebdbi trombositopeniya gandaky antitrombositar autoantitelalaryii hasabyna
bolyar. Periferiki ganda trombositopeniyanyii bolmagy bu trombositlerii
baglangy¢ Oyjiiklerinii patologiyasy, yagny megakariositlerin yetismekliginiii
bozulmasy we olaryn yasayjylyk wagtynyn azalmagy netijesinde yiize ¢ykyar.

Werelgofyn keselinde gan akmanyn doreysi dine bir trombositopeniya
degisli bolman, eysem ona damarlaryn gecirijiliginin yokarlanmagy, damar
diwarynyn durnuklygynyii we mayysgaklygynyii iiytgemegi hem degisli. Yene-
de ganyn lagtalanmagyna gatnasyan trombositar faktorlaryii bozulmasy bolyar
(tromboplastinlerin aktiwliginin peselmegi, gan lagtasynyn retraksiyasynyn
bozulmagy, ganyn fibrinolitik aktiwliginin yokarlanmagy). Trombositopeniki
purpura keselinde dalak antitelalaryini emele gelydn yeri hasaplanyar, sebdbi ol
yerde trombositler dargayar we trombositopoezinl ingibitorlary saklanyar.

Klinikasy we anyklanylysy. Werelgof keseli bilen kesellan c¢agalar
gowsaklyga, ysgynsyzlyga, t°-yii subtbril sanlara c¢enli yokarlanmagyna arz
edyérler.

Dasky seredisde bu cagalaryin derisinde kop polimorf orgilinler, deriasty
gan Oylilmeler dirli 6lceglerde we diirli refikde bolyar. Gan 6yiilmeler kdpleng
bedenin onki tarapynda yerlesyar. Kopleng olar bokurdagyin nemli bardasynda,
agzyn nemli bardasynda, damakda yerlesyar. Gan Oyiilmeler hi¢ hili sebipsiz,
kiawagt trawmalar sebdpli yiize ¢ykyar. Kdwagt ganly gaytarma we tédretinin gara
bolmagy yuwdulan ganyn hasabyna bolyar. Iymit siiidiris yolunyil ugrunda, i¢
yagyn kokiinde gan oyiilmeler emele gelydr. Gyzjagazlarda metrorragiya
bolup biler. Baslangyjy ilkinji menstruasiya bilen gabat gelyar. Kdwagt g6z
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diiyblinden, ayna gorniisli bedenden gan akma bolup, wagtlayynga goriiginin
yitmegi bolup bilydr. MNU-na gan Oyiilme bolanda garagusagyry, meningit,
ojaklayyn bozulmalar bolyar. Icki organlardan gan akma bolanda dasky barlagda
kén bildirmeydr, dalak ulalmayar.

Trombositopeniki purpura keselinit kesgidini goymak ilki ganyn diiziim
bolegini kesgitlemek bilen gecirilyér. Olarda Duke boyunca ganyn akyjylyk wagty
ulalyar, lagtalanysy peselyar (3 min. deregine 10 min. we ondan kop wagtlap akyp
bilydr). Gan lagtasynyn retraksiyasy pes ya-da yok bolyar. Eritrositlerin
osmolyarlyga remissiya dowri iiytgemeyér, gan akma dowriinde peselip bilyar.
Gan akma dowriinde yene-de retikulositoz (40%-e ¢enli) bolyar. Miyelogrammada
— gyzyl we ak gan emele getirijinini diri, reaksiyasy bolyar. Megakariositleriii sany
bir yokary, bir pes bolyar.

Plastinkanyn mukdary kadaly, yone olaryn diiziilmesi we gana diismegi
peselyar.

Kapillyarlarynn gecirijilik testi hem barlanylyar — ofia zZgut simptomy,
climmiikleme degisli, kapillyarskopiyada kapillyarlaryn spazmy we atoniyasy,
yarylmasy, prewaskulyar infiltraty goriinyar.

Trombositopeniki purpurany aplastiki anemiya ulgamlayyn gan keseli,
gemorogiki waskulit, gemofliya bilen tapawutlandyrmaly.

Kliniki gegisi boyunca yiti, yiti asty we dowamly yzy lziilmeyin we
gaytalanyan gorniisde bolup bilydr. Eger 6 aydan kop dowam etse, dowamly
diyilydr, onda remisiya we yitilesme dowri gaytalanyp duryar.

Bejergisi: Simptomatiki ~ trombositopeniyada  tdsir edydn  faktoryn
ayrylmagy uly komek edyar.

Essensial gorniisinde bolsa esasy bejeris serisde bolup, kalsiy we kasliy hloridi,
P witamin, aminokapron tursusy ulanylyar. Bu bejergi gan damarlaryn diwaryny
berkidydr, trombositopoeze tdsir edip anemiyany ayyryar we gaytalanman
ontini alyar.

Keselin immun formasynda glyukokortikoid gormony bellenilyir. Prednizolon
1-2 mg/kg bir gije-giindizde, seyle-de deksametazon hem ulanylyar.
Bejerginin dowamy 1-3 ay, keselin gecisine baglylykda ondanam hem kop
bellenilyir. Gormonal bejergi trombositlerin sanyny kopeldyédr we damar diwaryny
berkidyar, retikuloendotelial ulgamda antitelalaryin emele gelmeginini 61iiini alyar.

Agyzdan, dis etinden, burnundan, damardan gan akma bolanda yerli
gemostatiki gubka bilen tamponada etmeli, tampony trombine we wodorodyin
perekisine ezip sont goymaly. Tampon birndce sagat goyulyar.
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Konserwatiw  bejergi  komek  bermese,  splenoektomiya  edilyar.
Splenoektomiyany dowamly we kop gaytalanyp duryan gorniisinde, agyr we
orta agyr derejesinde edilyér. Operasiya kopleng remissiya dowriinde gegirilyar.

Gosanyn keseli (Kerozinli retikulyoz)
Yygnanma keseli

Bu keselde lipidleri dargadyan fermentleriii nesilleyin yetmezgiligi bolyar.
Sol sebdpli makrofogal elementlerde metabolizirlenmedik lipidler yygnanyar, bu
oyjikler kopleng gan emele getiriji ulgamda we ondan dasky organlarda
bolup, dalagyn, bagryn, limfa diiwilinlerinin ulalmagyna getirip, ki yagdayda
siinklerde destruktiw bozulmalar yiize ¢ykyar. Bu topara degisli keseller autosom
— resesiw tip boyuncga gecyar.

Gosanyn keseli — sfngolipidoza we lipidlerini yygnanma keseline degisli.

Kliniki alamaty: bu keselin 2 gorniisi tapawutlanyar.

1) Cagalarda yiti dusyan ya-da agyr gegcisli.

2) Dowmaly, kopleng ulularda bolyar.

Agyr gecisli gorniisi caganyn ilkinji ayyndan yiize ¢ykyp, dalagyn we bagryn
ulalmagy, fiziki-psihiki taydan yza galmagy bilen baglanyar. Siink yilikde we gan
emele getirji organlaryn oyjiiklerinde infiltrasiya netijesinde
glikoserebrozitlerin
kopelmegi, anemiyanyn, leykopeniyan, trombosipenyanyn yiize ¢ykmagy bolyar.
Dalagyn ulalmagy onufi stromasynyn giperplazirlenmegi gipersplenizme getiryar,
ol bolsa gemolizi giiyclendirydr. Trombositopeniya kopleng gemorragiki
diatez bilen bile dus gelyiar. Gosanyn keselinin cagalarda dusyan formasy
MNU-yn, zeperlenmegine, casy gozlilige, opistotonusa, bulbar simptomyn Yiize
cykmagyna getiryar.

Keselin terminal dowriinde Oykenin zeperlenmesi 6nde duryar, yagny
alweolalaryn we bronhlaryn diwarlarynda spesifiki infiltratyn yygnanmagy bolyar.
Sular yaly yagdayda gakylykda Gosanyn 6yjlklerini tapyp bolyar. Alamatlaryi
agyrlagsmagy netijesinde 6liim 1 ya-da 2 yasynda bolyar.

Keselin dowamly formasy ge¢isi boyunga yeiil bolyar. Bu kesel hem ¢agalyk
dowriinde baslanyar, yone ilkinji alamatlary yetginjeklik ya-da uly yasynda yiize
cykyar. Nasaglarda fiziki we psihiki 0Osiisi zeperlenmeyidr. Keselin basynda
difie
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dalagy azrak ulalyar, son bagry ulalyar. Gandaky iiytgesmeler edil yiti
formasyndaky valy anemiya, leykopeniya, trombositopeniya alamatlary gowsak
yiize ¢ykyar.

Kopleng bedenin acyk yerlerinde derisinde, nemli bardalarda, sklerada
sary-mele pigmentasiyalar yiize ¢ykyar. Pigmentasiya bolan yerde gistologiki
barlag alnanda, demrin we melaninit yygnanyandygy we goziiii agynda Gosanyn
oyjiikleri tapylyar.

Patologiki oOyjiiklerin  has yayramagy netijesinde siifikklerde osteoporoz,
turba sekilli stifiklerinn kortikal gatlagynyn yukalmagy, skletin deformasiyasy, but
stinkiinin boleginin ginelmegi (“Erlenmeyrowyn kolbasy” simptomy), kiyki,
patologikidéwiikler bolyar. Oykenlerde bolsa Gosanyn &yjiiklerinifi infiltraty
interstisial dokumada, alweola aralygynda yerlesyar, olar alweolyar
makrofaglaryn i¢inde saklanyar.

Anyklamak. 1. Punksiya — yagny dalakdan, bagyrdan, siink yilikden punktat
alyp barlanyar. Gosanyn oyjlkleri limfositlerin 6yjiigi yaly dykyz, uly oyjiik
bolup, yadrodan we agyk cal sitoplazmadan duryar. Bu oOyjiiklerin ululygy 40-
60 mkm ¢enlidir.

2. Biohimiki barlag — onda ganyn leykositlerinde glikoserebrozitlerii
yetmezgiligi bolyar. Nisagyn pesewinin cokiindisinde bolsa,
glikoserebrozitlerin ~ yokarlanmagy vya-da bioptatda bagyr dokumasynda
glikoserebrozit kop bolyar.

Bejerilisi: Ulularda Gosanyn keselinin esasy bejergisi splenoektomiyadyr. Ol
sitopeniyanyil we trombositopeniya bilen bagly gemorragiki sindromyin oiiini
alyar.

Stnklerde destruktiw yagday we agyry sindromy bilen gegse, onda y-
sohlelenmesi netijeli. Yene-de bir bejeris usul, bu siiik yiligini ¢alysmak we
glikoserebrozidin genini goybermeklikdir.
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Gysgaldylyp alnan adalgalar:

UMs — ultra melewse sohleler

YsYB — yokary sohleli yygylykly bejeris
Ec¢T — eritrositlerin ¢okiis tizligi

sm — santimetr

mm — millimetr

s.m — sona menzes

USB - ultra ses barlagy

mm. S. S. — millimetr simap siitiinde

ml — millilitr

GBO - giperbazik oksigenasiyasy

kg — killogram

HBS — gepatitin «B» gdrniisiinin gandaky antigeni
ATf — adinozintrifosfat

AIAT — alanin aminotransferaza

AsSAT — aspartat aminotransferaza

GDA — garassyzlyk dowletlerin arkalasygy
AKTG - adreno-kortiko tropik gormony
MNU - merkezi nerw ulgamy
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