B. Basarow

b ¢

Sosial
psihologiya




Turkmenistanyin Bilim ministrligi
Magtymguly adyndaky Turkmen dowlet uniwersiteti

Sosial psihologiya

Yokary okuw mekdeplerinii talyplary ticin
okuw gollanmasy

Turkmenistanyn Bilim ministrligi
tarapyndan hodurlenildi

ASGABAT - 2010



Yazan: B. Basarow — psihologiya ylymlarynyfi doktory, professor

Syn yazanlar: B. Pasalakow —psihologiya ylymlarynyf kandidaty,
dosent

A. Gylyjow - psihologiya ylymlarynyfi kandidaty,
dosent

Yokary okuw mekdeplerinii talyplary ticin
okuw gollanmasy

Turkmenistanyn Bilim ministrligi
tarapyndan hodurlenildi

Adamyf topara gosulmaklygy bilen onufi is-durmusynyf guralys
we dolandyrylysyndaky  psihologik  6zgermelerii  jemgyyetifi drli
ulgamyndaky kanunalayyk hereketlensini yzarlayan sosial psihologiya
ylmynyfi nazaryyet we jemgyyet—amalyyet jahtli meselelerinii beyany
elifizdéki gollanmanyi mazmunyny dizyar.

Okyjy bu kitapda kopculigin  haysy wagtda adama ruhy dayanc-
goldaw, haysy yagdaylarda bolsa onufi isjefiligini c¢éklendiryan serte
owrllisiniil, adama topar Usti bilen ruhy-payhas tésir etmegifi
usullarynyii  jemgyyetii ~ ylym-bilim,  medeniyet-syyasat,  durmus-
ykdysadyyet, tehniki-tilsimat ulgamlarynda sosial psihologik gullugyii
hyzmat-wezipeleriniii guralysynyfi psihologik esaslary bilen tansyp biler.

Gollanma sosial psihologiyanyii meseleleri bilen 6z is-hunari
boyunca Is salysyanlara, seyle hem giii okyjylar kopclligine
niyetlenendir.



1-nji bap
Sosial psihologiyanyn ylmy dislnjeler ulgamyndaky orny.

Meseld cemelesmek. Sosial psihologiya. Sozlerin at-

landyrylysdaky bire-biri bilen

utgasmasy seredilyan dersin yl -

my disUnjeler ulgamynda ayra- tyn orun
eyeleyéndigini anladyar. Psihologiya we sosiologiya ylymlarynyn catragynda
dordp, sosial psihologiya ayratyn maz- muna eyedir.Sol bir wagtyn 6zinde
“dorediji” predmetler-sosio- logiya we psihologiya ony 6z dizim bdlegi
hokmunde duzimi- ne gosyarlar.Bu ylmy pudagyn seyle aracére yagdayy birnace
sebapler arkaly doredilip, olaryn esasylarynyn biri jemgyyetcilik durmusda dine iKi
ylmyn —psihologiyanyn we sosiologiyanyn bilelikdaki tagallasy bilen éwrenilip
bilingydn hadysalaryny bol-magydyr.Bir tarapdan, islendik jemgyyetcilik
hadysasynyn adamlaryn isi arkaly yuze ¢ykyanlygy, adamlaryn bolsa an we erk
arkaly hereket edyanligi  sebdpli hususy  “psihologik” nukdaya
eyedir.Basga bir tarapdan, adamlaryn bilelikdaki isi yagdayynda
aragatnasyk we Ozara tasir yaly dilypgote 6z-bolusly baglanysyklar yize c¢ykyp,
olary psihologik bilimle-rin ¢aginden dasda seljermek mimkin daldir.Sosial
psihologiya-nyn gosalayyn yagdayynyn basga bir sebdbi bir wagtyn 0zinde
sosiologik we psihologik bilimlerin jimmisinde kemala gelen bu dersin déreyis
taryhy bilen baglansyklydyr. Bu jahitden sosial psihologiya s6zln doly manysynda
bu iki ylmyn “catrygynda” yiize ¢ykyar. Bularyn hemmesi sosial psihologiyanyn
predmetini kesgitlemekde we onun meselelerini anyklamakda degisli kyngylyklary
doredyar. Sol bir wagtyn 6zlnde jemgy-yetcilik Gsusin amalyyetinin islegleri
seyle aracdk meseleleri sosial psihologiya dersinin gutarnykly anyklanmagyna
garas-mazdan, gunibirin ¢zmekligini talapedyéar jemgiyetin hazirki 0sls
dowrinde sosial psihologik derndéwlere bolan talaplar jemgiyetcilik durmusyn ahli
pudaklaryndan gelip gowsup, sonun bilen baglanysykda jemgiyetcilik hadysalaryn
anly dolandyrmak islegi-de artyar. Seyle talaplar senaga Onumgiliginden,
terbiyanin dirli ugur-laryndan,kdpcilikleyin habar bersi ulgamyndan demografiki
syyasatdan, jemgyyete garsy 6zune alyp barsa goresden, sportdan, hyzmat edis
ulgamyndan we beylekilerden gelydr.Umuman, amaly talaplar sosial psihologiyada
nazaryet bilimlerin 6sustinden agdyklyk gelyar.

Bu zatlaryn hemmesi hézirki déwirde sosial psihologiyanyn guycli
depginde 6smegine yardam edyar. Seyle 6suse zerurlyk yene-de iki yagday arkaly
guyclenyér. Birinjiden, bizin yur-dumyzda sosial psihologiyanyn 6zbasdak ylym
hékmiinde 6su-sinin taryhynda uzak wagtlayyn arakesme bolup, sosial psiho-logik
dernewlerin tdze guycli janlanma etaply 50-nji yyllaryn ahyrynda, 60-nji yyllaryn
baslarynda baslandy. Ikinjiden, sosial we syyasy problemalara, anyyete yakynlygy
sebapli onun 6su-sinde dirli diinyagaraysyn bolmagy tebigydyr. Sosial psoholo-
giya Gunbatarda 6zbolusly dinyagarayys esasynda 0sup, bizin garassyzlymyzyn
onki dowrimizin sosial psihologiyasy ona capraz bolsa hasiyetli we dernew
usulyeti esasynda gurulandy.

Seylelikde, sosial psihologiya basga ylymlara garanda has méhium zat — bir
wagtyn 6zinde iki meselani cozmek bolup duryar: amaly derndwlerin netijesinde



praktika zerur bolan teklipleri, ¢ozlUsleri islap diuzmek we ylmy dustnjelerin
bltewi ulgamy hokmiinde 6z dersini anyklamak, yorite taglymatlar we yorite
dernew usulyyetini déretmek arkaly 6z hususy ymara-tynyn ustiini yetirmek.

Bu meselelere seretmeklige girismek bilen, bir bada has takyk
kesgitlemelere gecmezden sosial psihilogiyanyn komegi bilen c¢ozilyan
meselelerini toplumyny anyklamak zerurdyr. Ozinin aragak hasiyetine garamazdan
sosial psihologiya psihologiyanyn bir bolumi bolup duryar, bu yerde basga nukday
nazarynda, yagny bu dersi sosiologiya gosyanlarynda bardygyny aytmalydyrys.
Sunun bilen baglanysyklykda, bu dersin meselelerinin kesgitlemek psihologik
meselelerden hut sosial psihologiyanyn garaysyna degisli meseleleri yize
cykarmaklygy anladyar.

Sosial psohologiya ylym hokmunde adamlaryn 6ziini alyp barsynyn we
isinin hem bu toparlaryn psohologik hasiyetnamalaryny éwrenyar.

Ozinin dersiniin seyle dusunilmekligini sosial psihologiyanyn gelsine
distinmek Ggin onun taryhynda ylze ¢ykan c¢ekismelerin mazmunyny seljermek
6dan moéhamdir.

Sosial psohologiyanyn Oiiki Sowet psohologiyany
dersi dogrusynda 20- taryhynda seyle cekismelerin
nji yyllardaky ¢ekisme- iki tapgyryny gorkezmek

ler. mamkin: 20-nji yyllar we 50-

nji  yyllaryn ahyry,60-nji  yyllaryin basy.Bu
etaplar dine bir taryhy gyzyklanma doretmdn, sosial psihologiyanyn ylmy
bilimlerin arasyndaky ornuny cun disimmage we onun predmetinin has takyk
kesgitlemesini do-retmdage muimkingilik beryar.

70-nji yyllarda, sosial psihologiyanyn predmeti dogrusynda ¢ekismeler iki
yagday arkaly ugrukdyryldy.Bir tarapdan hut du-rmusyn 0©zi guralyan taze
jemgyyet déwrinde sosial psihologik problemalary 6ne sirdi.lkinji bir tarapdan sol
yyllaryn anyyet goresi sosial psihologik ylmyn ulgamyna hem aralasdy.Méalim
bolsy yaly yiti anyyet goresi ol yyllarda materialistikwe idea-listik psihologiyanyn
arasynda bolup, ol yyllarda bitin psiholo-giya ylmy 6zunin filosofiki, usulyyet
esasynyn ykbaly tcin G.1.Celpanowyn pikiri ayratyn ahmiyetli bolup, ol idealistik
ga-rayysdan ugur alyp, psihologiyany iki bdlege: sosial we hususy psihologiya
bolmekligi teklip etdi.Sosial psihologiya, onun pikirice, marksizmin c¢éaginde
osddrilip, hususy psihologiya bolsa empiriki ylym bolup galyp,hi¢ birhili
dinyagaraysa bagly bolmaly dal.Seyle nukday resmi tarapdan sosial
psihologiyasynyn ylym hoékminde hukugyny ykrar edydnde bolsa, bu ykrar
etmeklik ohy psihologiyanyn beyleki béleginin marksistik filiso-fik esasynda
ayyrmaklygyn hasabyna bolyardy.

G.l.Celpanowyn nazaryyet tutus psihologiyanyn filosofiki esasyny uytgedip
gurmak, ony marksistik dusunjeler sistemasyna gosmak pikirinin kabul eden
psihologlar tarapyn ret edildi. Celpanow bilen ylalasmazlyk dirli gérnisde bolup,
olaryn bi-rinde, eger-de  marksistik filosofiya nukdaydan dusundirilse ahli
psihologiya sosial bolyar, sonun (gin-de ye-de bir sosial psihologiyany déretmek
zerurlygy vyok,ona derek biutewi psihologiya indiwidin we kollektiwin
psihologiyasyna boélinmeli di-yen pikir 6ne sdrilyar.Bu nukday W.A.Artyomo-
wyi islerinde sdhlenme tapdy.Basga bir ¢cemelesigin sol yyllarda meshur bo-lan



reaktologiyanyn nukdayyndan one soruldi.Bu yerde hem Celpanowysysyna,
psihologiyanyn butewiligini saklamak piki-rini 6ne surllp, yone 6z bltewigi
kollektiwdaki adamyn 0zini alyp barsyna reaktologik metody yayratmagyn
hasabyna gazan-mak teklip edilyardi.Bu nukdaya kollektiw toparyn agzalalary-nyn
gyjyndyryja birmenzes jogap hereketi hokmiinde dustnilip, sosial psihologiyanyn
wezipesi bolsa bu kollektiwleyin hereketin caltlygyny, guyjini we dinamikasyny
Olcemeklige  syrykdyrylyardy. Reaktologiyanyn usulyyeti K.N.Kornilow
tarapyndan osddrilip, sosial psihologiya reaktologik cemelesis hem ona de-gisli
bolup duryardy.

Celpanowyn nukday nazaryny ret etmegin 6zbolusly ugry belli psiholog
P.P.Blonskiy tarapyndan teklip edildi. Onun piki-rice “sosiallyk” beyleki adamlar
bilen arabaglansygy g6z 6nun-de tutyan ayratyn is hokmunde seredilmegi hadysa
bolup duryar. Seyle manyda seredilyan sosiallyga haywanlaryn “isi-de” mysal
bolup bilydr. Sonun ugin-de Blonzkinin teklibi psihologiyany biologiki ylym
hékmiinde sosial problemalaryn hataryna gos-maklygy g6z 6niinde tutyardy.Bu
garayysda sosial psihologiya bilen islendik beyleki psihologiyanyn arasynda
gapma-garsylyk goyulmayar.Yone gapma-garsylygyn seyle yenlip gecilmegi bu
yerde psihologiyany biologlasdyrmagyn hasabyna gazanylyardy

1.Seret:W.A.Artyomow . Wwedeniye w sosialnuyu
psihologiyu.M.1927.

2.Seret:Kornilow K.N.Ucebnik psihologii, izlozennyy s
tocki zreniya dialekticeskogo materializma.M-L.1929.

Celpanowyn garaysyna yene-de bir garsy pikir ajayyp so-wet fiziology
W.M.Behterewden gelyérdi.Belli bolgy yaly Beh-terew refleksologiya atly ayratyn
bir ylmy esaslandyrmak teklibi bilen ¢ykys edipdi.Bu ylmyn belli bir pudagyny ol
sosial psiho-logik meseleleri ¢cézmekde ulanmagy maslahat beryérdi.Bu pu-dagy
Behterew “kollektiwleyin refleksologiya” atlandyryp, onun dersini bolsa
kollektiwlerin 6zUni alyp barsy, sahsyyetin kollektiwdaki 6zuni alyp barsy, sosial
birlesmelerin doreyis sertleri , olaryn isinin ayratynlyklary, olaryn agzalalarynyn
Ozara gatna-syklary bolmalydy. Behterewin pikirice kollektiwleyin reflek-
sologiyanyn seyle dislnilmegi subyektiw hésiyetddki sosial psihologiyany yenip
gecmekligi anladyardy. Seyle yenip gecmekligi ol kollektiwin meselelerinin dasky
tasirlerinin, onun agzalalarynyn hereket , muskul reaksiyalary bilen utgaseklykda
seredilyanliginden getirip gykaryardy.Sosial psihologik cemelesis reflek-
sologiyanyn adamlaryn kollektiwlere birlesmek mehanizmleri we sosiologiyanyn
kollektiwlerin ayratynlyklary we olaryn jemgyyetin yasayys sertleri we synpy
gOresi bilen gatnasyklary diizgunleri birlesdirmegin hasabyna gazanylmalydy.Ahyr
netijede kollektiwleyin refleksologiyanyn dersi seyle Kkesgitlenyardi: “06z
sostawyna giryan indiwidlerin 6zara aragatnasygy netijesinde bltewilik h6kmiinde
0zinin yygyndy isini ylze ¢ykaryan Gysmelenlerin we yygyndylaryn déreysini,
Oslsini we isini dwrenmek”.

Bu garaysda kollektiwe bltewilik hokminde distnilyan , onda dine adamlaryn
Ozara gatnasyklary esasynda mimkin bolyan tdze hasiyetlerin, sypatlaryn yize
gykyanlygy ykrar edyan peydaly pikir bolsa-da , onun umumy usulyyet esasy
oran yabygarlydy. Turuwbasdaky niyetin tersine, agzalyan tdze hésiyetlerin we



sypatlaryn 0Oslsi edil indiwidlerin hasiyetlerinin 6sus kanunlary jahtinde
distndirilyardi.Bu refleksologiyanyn icinden eris-arga¢ bolup gegyan mehaniki
garaysa sosial kanunlary mehaniki kanunlara syrykdyrmak, gol bermekdi.

Mehaniki garaysa mundan basgada kollektiwleyin rerfleksologiyada adamyn
gurlusynda biologik we sosial hadysalalary birlesdirmekde yize gykyardy:
sahsyyet gordymage jemgyyetin 6nimi hasaplanylsa-da, takyk seredilende onun
distndirilisi  biologik  ayratynlyklaryn,  sosial instinktlerin  esasynda
berilyadi.Ustesine-de  sahsyyetin sosial baglanysyklary seljirilende olaryn
distndirilis mehanizmi hokminde organiki dé&l diinyanin kanunlary ( butindlinyé
dartylma kanuny, energiyanyn saklanma we beylekiler ulanylyardy. Awtoryn esasy
taglymaty seyle syrykdyrmalary tankytlayardy. Sonun ({gin-de  sosial
psihologiyanyn 6sUsi Ugin ayry-ayry peydaly tapyndylara seretmezden tututlayyn
Behterewin refleksologik nazaryyeti sossial psihologiyada ykrar edilen ugra
owrlip bilmedi.

Sosial psihologiyany (ytgedip gurmak dogrusynda diypli teklipler sol
dowirde anyyete dusinmek barada giden cekismeler bilen baglansykda boldy.
Meselem M.A.Reysner marksistik sosial psihologiyany taryhy materializmi
birndge psihologik we fiziologik taglymatlar bilen g6s-goni baglanysdyrmak
arkaly gurmaklygy teklip etdi.Bu nukdaydan, psihologiyanyn sertli refleksler
hakyndaky taglymat esasynda guralyanlygy (cin sosial psihologiyanyn caginde
sertli refleksleri nastroyka, sertsiz refleksleri bolsa 6nimgilik gatnasyklaryn
ulgamy bilen baglansdyrmak yerlikli hasaplanyardy.Netijede sosial psihologiya
sosial gyjyndyryjylaryn duirli gornislerini we tipleri hakyndaky ylym hasaplanyar.
Seylelikde kdp sanly psihologlaryn subyektiw meyillerine garamazdan marksistik
sosial psihologiyany doretmek wezipesi 20-nji yyllarda basa barmady.
Celpanowyn garaysyna uzul-kesil gaytawyl berlen-de bolsa sosial psihologiyanyn
esasy usulyyet-meseleleri ¢6zulmén galdy.ldealistik cemelesise garsy durmaklyga
calsyp adamlar koplenc pozitiwistik filosofiyanyn toruna disyérdiler. Munun
aydyn gornuslerinin biri-de, yokarda agzalan mehanizimdi.

Mundan basgada sosial psihologiyanyn dersini kesgitlemekde hem
gutarnyklylyk bolman, bu yerde sosial psihologiyanyn ndmani éwrenyanligine iki
sany basga-basga dusunis gatysdyrylyardy.Bir tarapdan, sosial psihologiya psihiKki
hadysalalaryn sosial doreysi-deterninasiyasy dogrusyndaky taglymat bilen
gatysdyrylsa, basga bir tarapdan, bu ylmyn dersi hokminde adamlaryn
bilelikdaki isi arkaly déredilyan, ilkinji nobatda kollektiw bilen baglanysykly
ayratyn hadysalalary 6wrenmek géz 6nlinde tutulyardy. Birinji nukdaydan ugur
alyanlar tutus psihologiyany marksistik, materialistik esasda Uytgedip
gurmaklygyn maksady, &hli psihologiyany sosial psihologiya 6wirmek diyip
dustnyardiler. Bu yagdayda hi¢c hili ayratyn sosial psihologiya zerur
bolmayar.Seyle ¢6zlis Celpanowyn nazaryyetini tankytlamak akymy bilen ugurdas
bolyardy.Sosial psihologiyanyn wezipesini sahsyyetin kollektiwdaki 6zuni alyp
barsyny we hut kollektiwinin 6zuni alyp barsyny dernemekde goryénler entek
psihologiya ylmynyn Ahli gazananlaryny dzlesdirip bilméanligi sebapli meselanin
takyk ¢ozlisini bilmeyardiler.

Bu ¢ylsyrymly goresin netijesi sosial psihologiyanyn dersini psihikanyn sosial
gelip cykysyny dernemeklige syrykdyrmak mazmunda dustinyan nukdayyn kabul
edilmegi bilen tamamlandy.Seyle dusunilisde sosial psihologiyanyn 6zbasdaklyk



statusy g6z Oniinde tutulmanson ony ayratyn ders hokmiinde seretmek, dsdirmek
synanysygy uzak wagtlayyn togtadyldy.

Goylan wezipe dogrusynda aydylanda bolsa ol Ustiinlikli ¢6zildi.Yone bu
¢cozlis sosial psihologiyany doretmek wezipesi esasynda dal-de,umuman
psihologiya ylmyny materialistik nukdayda guramak jahtinde amala asyryldy.Sol
bir wagtyn 6ziinde sosial psihologiyanyn Giinbatarda marksistik dal ugurda ésmegi
birndce psihologlara dine onun “burzuaz” warianty bilen gatysdyryp, dereginde
marksistik psihologiyany doéretmek mimkingiligini sibhd almaga esas berdi.
“Sosial psihologiya” adalgasy reaksion dersin sinonimi , burzuaz dlinyagaraysynyn
hasiyeti hokmunde seredilip baslandy.

Sosial psihologiyanyn 06susindéki uzak wagtlayyn *“arakesmd” hut su
manyda distunmelidir. Yone bu adalga séziin c¢ékli manysynda ulanylmalydyr.
Hakykatdan-da bizin yurdumyzda  sosial psihologiyanyn 6zbasdak 06susi
babatynda seyle arakesme bolsa-da, bu dersin ayry-ayryugurlary boyunca yorite
atlandyrylmazdan dernew islerin alnyp barlandygyny inkar etmek bolmaz .Bu
dernewler jemgyyetcilik amalyytinin islegleri arkaly ugrukdyrylyp, esasan
pedagogikanyn cdaklerinde alyp baryldy.Meselem, kollektiwi O6wrenmekligin
meseleleri  pedagogika  ylmynda jemlenip, A.S.Makarenkonyn isleri
pedagogikanyn c¢dginden has gowrimli, sosial psihologik meseleler bilen
utgasyardy.Sonun yalyda sosial psihologiyanyn birndce meseleleri marksistik
filosifiyanyn caginde, synplaryn we toparlaryn jemgyyetcilik psihologiyanyn
meseleleri bilen baglangyklykda &6wrenildi.Bu yerde sosial psihologik
disunjelerde marksistik garaysyn kemala gelmekligi hi¢ bir kyngylyksyz amala
asyryldy.

Sosial psihologik pikirin ylmyn c¢éginde 6stisi dogrusynda ayratyn durup
gecmek  zerurdyr. Bu babatda L.S.Wygotskinin isleri aygytly rol
oynady.Wygotskinin islerinde sosial psihologiyanyn 6susine gos-goni tasiri bolan
iki toplum meseleleri nygtamalydyr.

Birinji tarapdan , bu Wygotskinin yokary psihiki herekeyler hakyndaky isleri
bolup, onda psihikanyn sosial gelip ¢ykysyny yize ykarmaklyk meselesi kop
derejede aydynlasdyryldy.Basgaca,20-nji  yyllaryn cekismelerinin dili bilen
aydanynda “ahli psihologiyany sosial psihologiya éwirdi”. Wygotskiy yokary
psihiki hereketlerin / erkli ya-da ornasdyrma, isjen uns , aralasdyrylan pikirlenme ,
erkli hereket/ mazmunyna organizmin ¢dginden dasa ¢ykmazdan, olaryn kokini
durmusyn jemgyyetcilik sertlerinden agtarmazdan , dine beyninin hereketlerinin
caginde dislnip bolmajagyny subut etdi.Jemgyyetcilik tejribéni 6zlesdirmek dine
bir psihiki durmusyn mazmunyny 0zgertman , psihiki hadysalalaryn téze
gornlslerini doredyar;sonkular bolsa adamy haywanlardan tapawutlandyryan
yokary psihiki hereketler gornlsine eye bolyar.Seylelikde jemgyyetcilik — taryhy
isin takyk gornusleri psihiki hadysalaryn kemala gelsine ylmy dusunmeklikde
aygytlayjy bolyar;jemgyyetcilik taryhy gatnasyklar ulgamyna gosulyp, beyninin
isinin tebigy kanunlary tdze hasiyetlere eye bolyar.Yokary psihiki hereketlerin
taryhy gelip c¢ykysy taglymatyndan baslap, Wygotskiy sonra &hli psihiki
hadysalalary hut 6sls tutumynyn medeni-taryhy gelip ¢ykysy dogrusyndaky pikiri
osdiryar.Wygotskininiki sany belli caklamasy /adamyn psihiki hereketlerinin
aralasdyrylan hasiyeti we icki psihiki hadysalalaryn ilki basda iki adamyn
arasynda amala asyrylyan yagny “interpsihiki” isden gelip ¢ykysy dogrusyndaky /



ona psihiki 6susin esasy mahanizmi isin jengyyetcilik-taryhy  gérnislerini
Ozlesdirmekdir diyen netija gelmage mumkingilik beryar.Umumy psihologiyanyn
meselelerini seyle dislndirmek hususy sosial psihologik meseleleri ¢cozmeklige
duypli ylmy esas doretdi.

Basga bir tarapdan, Wygotskinin islerinde sosial psihologik meseleler olara
g0s-goni dahyllylykda c¢ozllyar.Meselem, onun sosial psihologiyanyn dersi
dogrusynda hususy pikiri malimdir.Bu garayys “halklaryn psihologiyasy”
taglymaty one siren  W.Wundtyn sosial psihologiyanyn dersine dusunisini
tankytlamak esasynda doreyar.Sosial psihologiya ya-da Wundtyn atlandyrysyca
“halklaryn psihologiyasy” Oziinin dersi hokmiinde dil rowayatlar, adatlar, sungat,
din yaly hadysalalara seredip , olary Wygotskiy “anyyetin toplumy”, “kristallar”
diyip atlandyrylyar. Onun pikirige psihologgiyanyn wezipesi bu “kristallary” dalde
hut “erginin 6zuni 0wrenmekden ybaratdyr.Emma “ergini” Behterewyn teklip edisi
yaly, yagny kollektiwleyin psihikany indiwidual psihikadan getirip cykaryp
owrenmek muimkin dal.Wygotskiy sosial psihologiyanyn dersi, yygyndy
sahsyyetin psihikasyny owrenmekdir diyen garayys bilen hem ylalasylmayar.
Ayratyn adamyn  psihikasy-da  sosial hasiyetde bolup, sonun (gin sosial
psihologiyanyn dersi bolup duryar.Bu manyda sosial psihologiya kollektiwleyin
psihologiyadan tapawutlanyar: sosial psihologiyanyn dersi ayratyn adamyn
psihikasyny éwrenmek kollektiwleyin psihologiyanynky bolsa kollektiw sertlerde
ylze c¢ykyan sahsy psihologiyadyr./meselem:gosun, buthana/. Gérayméage bu
garayys bizin sosial psihlogiya hézirki déwurde dustnisimizden duypli
tapawutlanyan vyaly. Hakykatda tapawut bu yerde adalgadadyr.Wygotskiy
“umumy” we “sosial”’psihologiyany denesdirman /adatca edilisi yaly /, “sosial”we
“kollektiwleyin” psihologiyany denesdiryar. “Sosial” psihologiya onun (gin
psihikanyn medeni — taryhy gelip ¢cykysyny ykrar eden umumy psihologiya
bolup duryar./ 20-nji yyl-laryn adalgasynda bu *“tutuslygyna sosial bolan ”
umumy psihologiya /. “Kollektiwleyin psihologiya” adalgan bilen Wygotskiy
sosial psihologiya distnilisinin ikinji jahtini gbz 6nunde tutyar.Bu jahti 20-nji
yyllaryn kop psihologlary yize c¢ykaryp bilmén, ya-da ansyrsalarda ona ylmy
dernew usulyyetini tapyp bilmediler.

Sonun ¢in Wygotskinin 20-njy yyllardaky we son-sonlar 30-njy yyllardaky
taglymatlary psihologiyanyn hut 0z jimmisinde dorép, geljekde sosial
psihologiyanyn dersini has takyk kesgitlemeklige yardam eden zerur sertlerin biri
boldy.

Sosial psihologiyanyn dersi  50-nji yyllaryn ayagynda, dogrusynda hazirki
zaman 60-njy yyllaryn basynda garayyslary. Basynda sosial psiholo
giyanyn dersi dogrusyndaky cekismelelerin ikinji etapy baslandy.Bu meselénin
gozgalmagyna iki yagday itergi berdi.

Birinji sebdp-amalyyetin kem-kemden yaybanlanyan talaplaryna layyklykda
jemgyyetcilik hadysalaryny anly dolandyrmak we edara etmek meselelesinin
dhmiyeti bilen baglanysykly boldy . Yurtda esasy ykdysady ,durmusy we syyasy
meselelerin ¢6zulmegi jemgyyetcilik durmusyn durli ugurlarynyn psihologik
tarapyny cunnur seljermek muimkingilik berdi.Jemgiyetcilik anynyn obyektiw
hadysalarynyn OsuUsine isjen tasirini dernemek hazirki dowirde, psihologik,
“adam” faktorynyn roluny barha artyan déwrinde has ahmiyetlidir.



Jegyyetin we sahsyyetin ¢zara tasirinin takyk mehanizmleri bu sertlerde dine
bir sosiologik jahtde dél-de, eysem sosial psihologik derejede dernelmelidir.

Ikinjen, bu meseleleri durmus 6rboyna galdyran wagty hut psihologiya
ylmynyn 6z mazmunynda hem duypli Uytgesmeler boldy.Psihologiya bu déwre
cenli duypli nazaryyet isleri we genesleyin yayran tejribe dernewleri bolan ésen
dersedwrildi.Hun&drmenlerin kar we usulyyet sdhtden derejesi 6sdi.Seylelikde
sosial psihologiya ykbaly, onun predmeti, wezipeleri, ugullary we ylymlar
ulgymyndaky orny baradaky meselani tdzaden gozgamaga zerur obyekt we
subyektiw sertler doredi. Bu meseleleri tdze sertlerde we derejelerde seretmage
hem zerurlyk hem-de mimkingilik yize ¢ykdy.

Cekisme 1259-nji yylda A.G.Kowalyowyn “Westnik LGU” zurnalynda ¢ap
edilen makalasyndan baslanyp, sonra psihologlaryn 2-nji Bitinsoyuz gurultayynda
dowam etdirildi. Esasan ¢ekisme iki mesele barada bolup, olaryn biri sosial
psihologiyanyn dersine dislinmek we ona degisli wezipeleri anyklamak, ikinjisi
sosial psihologiyanyn psihologiya we sosiologiya bilen barlanysygy
dogrusyndadyr. Garayyslaryn kopligine garamazdan olary birndce esse
cemelesmelerin tdwereginde jemlemek mimkin. Sosial psihologiyanyn pred-
meti dogrusynda U¢ hili cemelesis emele geldi. Olaryn birinjisi sosiologlaryn
arasynda has rowac¢ bolup, ol sosial psihologiya “psihikanyn kopculikleyin
hadysalary” hakyndaky ylym diyen dslinjani goldady. Bu ¢cemelesisin ¢adginde dirli
alymlar yokarky kesgitlema dogry gelydn dyrli hadysalary o6ne sirdiler;
kahalatlarda esasy uns synplaryn ya-da beyleki sosial birlesmelerin psihologiyany
owrenmeklige berilse, beyleki yagdayda toparlaryn jemgiyetcilik psihologiyasynyn
dép-dessyr, ahlah, edep we s.m. ayry-ayry duzijilerine berildi. Basga bir yagdayda
jemgyyetcilik pikirini kemala getirmage, 6zbolusly képculikleyin hadysa bolan
on,moda yaly zatlary ayratyn &hmiyet berildi. Galybersede hut su cemelesisin
caginde hemmeler biragyzdan kollektiwleri 6wrenmek zerurlygyny-da ykrar
etdiler. Sosiologlaryn kopusi sosial psihologiyanyn dersini  jemgiyetcilik
psihologiyany odwrenmek diyip hasapladylar degislilikde ayry-ayry sosial
toparlara,ilkinji nobatda synplara mahsus bolan jemgyyetcilik anynyn derejesi
“jemgyetcilik psihologiyasy” dusunjesi, bu jemgyyetcilik psihologiyany éwrenyan
ylym bolan “sosial psihologiya” disunjeleri tapawutlandyryldy.

IKinji bir cemelesis sosial psihologiyanyn esasy dersini sahsyyeti éwrenmek
hasaplayardy. Bu garaysyn c¢agindaki tapawutlyk alymlaryn sahsyyeti haysy sidhde
dernemeli diyen meselede doryardi. Bir tarapdan, sahsyyetin psihologik
sypatlaryna, ayratynliklaryna, onun kollektiwdéki yagdayyna, tipologiyasyna Uns
berilse, ikinji bir tarapdan ayratyn sahsyyetin kollektiwdaki yagdayyna, ornuna,
sahsyyetara gatnasyklaryna, ahli aragatnasyk ulgamyna éhmiyet beril-yardi. Son-
sonlar bu garayys nukdaydan “sahsyyet psihologiyanyn” psihologik bilimler
ulgamyndaky orny barada mesele cekismeli bold ol umumy psihologiyanyn
boltmini, sosial psihologiyanyn ugurdasymy ya-da duybinden 6zbasdak dernew
ulgamyny. Képlen¢ bu garayys psihologiya has layyk gorlip, sosial psihologiyany
psihologiyanyn mazmunynda 6sdirmage bolan yeketdk mimkingilik hasaplandy.

Cekismanin gidisinde mesela tc¢inji bir cemelesis yize ¢ykdy.Soziin belli bir
manysynda onun kdémegi bilen yokarky iki garaysy birlesdirmeklige synanysyk
sdildi. Sosial psihologiya bu yerde bir wagtyn 6zinde kopculikleyin psihiki
hadysalary we sahsyyetin topardaky yagdayy éwrenyéan ylym diyip yglan edildi.



Bu yagdayda sosial psihologiyanyn orysi cenden ginelyéardi we dirli ugurlarda
gozgalyan meseleleri onun dersine gosulyardy.Bu garaysyn cdginde 6wrenilydn
meseleleri mocberi B.F.Parygin tarapyndan teklip edilen Ggin has ginisleyin agcyk
goOrkezyar. Onun pikirice sosial psihologiya:
I. shsyyetin sosial psihologiyasynyn,2.toparlaryn we aragatnasygyn sosial
psihologiyasyny, 8.sosial gatnasyklary, 4.ruhy isin gérnuslerini dwrenyar.
W.N.Myasisewin pikirice sosial psihologiya: I.0zara tasir netijesinde toparda
adamyn psihiki isinin Gytgemegini,
2. Toparlaryn ayratynlygyny, 3.jemgiyet hadysalarynyn psihoki tarapyny
owrenyar. Kabir bolekleyin gabat gelmezlikleri nazara almasan, teklip edilen
Ulndlerin esasy pkiri birdir: sosial psihologiyanyn dersi ¢endan gin bolup, onun
dersini kesgitlemage iki tarapdan-sahsyyet we kopculikleyin psihiki hadysalar
tarapdan ¢emelesmek mimkin. Seyle disunilis amaliyete yaybanlanyp ugran real
dernewlere , jemgiyetin amaliyet talaplaryna has layyk bolanlygy (gin sona baka
durugsan hésiyete eye boldy. Kitabyn basyndaky beren isci kesgitlemamizde seyle
cemelesisin, has takygy W.N. Myasisewin garaysyna golay jahitde getirilipdi.
Yone sosial psihologiyanyn mesgul bolyan meseleleri dogrusynda ylala-syga
gelmek entek onun psihologiya we sosiologiya bilen baglanysygyna diisinmekde
ylalasmak diyildigi daldi. Sonun (cin sosial psihologiyanyn “aracagi”’hakyndaky
cekisme 6zbasdak yaybanlandy. Bu yerde dort garaysy yiize ¢ykarmak mimkin: 1.
sosial  psihologiya sosiologiyanyn bdlegi; 2.sosial psihologiya psihologiyanyn
bolegi; 3.-4. sosial psihologiya psihologiyanyn we sosiologiyanyn “catrygyndaky “
ylmy bolup, 6z gezeginde *“catryk” iki hili dusunilyar:a.sosial psihologiya
psihologiyanyn we sosiologiyanyn belli bir bélegini 6zine birlesdiryér;b.ol
sosiologiya  we psihologiya degisli bolmadyk “hi¢c kimlik” bolegi 6ziine
birlesdiryér.

8. Parygin B.D.Osnowy sosialno-psihologicgeskiy teorii.M.1971.
9. Seret:Myasisew W.N. Licnost i newrozy.M.1960.

Eger-de amerikan sosial psihologlary Makdewidin we Harrarinin teklibinden
peydalansak sosial psihologiyanyn ylymlar ulgamyndaky orny dogrusyndaky
mesele amerikan psihologik edebiyatynda bizinkiden pes bolmadyk isjejenlikde
gozgalyar, onda gorkezilen garayyslaryn ahlisini iki cemelesme syrykdyrmak
bolar: ders icindédki we ders arasyndaky cemelesis.Basgaca aydanynda sosial
psihologiyanyn ornuny ony “doérediji” derslerin birinin icinden, ya-da olaryn
aracaginden gozlemek mimkin. Ders i¢indéki cemelesis bizin ¢ekismamizin | we?2
orunlaryna seret we predmetara ¢emelesis 3we 4 orunlara seret iki hili ¢ozlise eye
bolup biler. Dlypli tapawutlylygyna garamazdan ahli teklip edilen cemelesisler bir
meseldnin  6nunde saklanyarlar: haysy “aracdk” sosial psihologiyany
psihologiyadan  we sosiologiyadan ayyryar. Sebébi nirede “yerlesdirilisine”
garamazdan sosial psihologiya bu iki ders bilen aracéklesyar. Eger ol
psihologiyanyn boélegi bolsa onda psihologiyanyn icinde onun dernewlerinin ¢agi
nirede? Sosiologiya seyle garayysda sosial psihologiyanyn caginden dasda galyan
yaly bolsada ol hdkmany yagdayda onun bilen aracéklesyar. Hut seyle pikir
yoretmén sosial psihologiyanyn sosiologiyanyn icindaki yagdayyna degislilikde
amala asyrmak mimkin. Yone dersara ¢emelesisde hem biz “aracak” hakyndaky



meseld dolanmaly bolyarys: “aracakde” diymek ndme, psihologiya we sosiologiya
haysy bdlek bilen seplesyér? Ya-da “6zbasdak ders “ diymek naméni anladyar? Ol
psihologiyanyn we sosiologiyanyn haysydyr bir bdélegini bolup alyarmy ya-da
duypgoter 6zbasdak ugurlary birlesdirarmi?

Bu “sepgitleri “ iki tarapdan seretmdg synanyaly. Sosiologia barada
adylanda onun bilimleri ulgamyndaky hézirki zaman gurlusy adatca ¢ sany
derejani yuze cykarmak arkaly hasiyetlendirilydr: umumy sosiologik taglymat
(mesele esasy), yorite sosiologik taglymatlar (meselem,sahsyyet taglymaty),takyk
sosiologik dernewler. Diymek, nazariyet duslnjeler ulgamynda iki dereje bolup,
olaryn her biri hékmany vyagdayda sosial psihologiyanyn meseleleri bilen
baglahysyar. Umumy taglymat derejesinde meselem, jemgiyetcilik barlygy bilen
jemgiyetcilik anynyn arabaglanysygy, seyle hem jemgiyetcilik anynyn gurlusy we
gornusleri dernelydar. Bu meseldnin bir ugrunda jemgiyetcilik anynyn 6sustinun
,onun in yokary 0slin derejesi bolan anyyet- ideologia bilen bir hatarda onun 6ss
ucin pes derejesi — jemgiyetcilik psihologiyasy seljerilyar.Hut sonky hadysa sosial
psihologiya ayratyn gyzyklanma doretydr.Diymek aracéklerin biri su yerden
gecyar.Yorite psihologik taglymatlar ¢ygrynda hem sosial psihologik cemelesisi
talap edyan meseleleri tapmak mimkin. Meselem, kdpcilikleyin aragatnasygyn
sosiologiyasy, jemgiyetcilik pikiri, sahsyyetin sosiologiyasy we s.m. Hut su yerde
“aracagi ylze cykarmak has kyn bolyar. Ymyman aydanynda dersi boyunca
tapawutlandyrmasy kyn bolan derndwlerin 6zbolusly jahtini, sol bir meselanin
hususy seredilis nukdayyny yuze ¢cykarmak arkaly seljerip bolar.

Umumy psihologiya we sosial psihologiyanyn aralygyndaky *“serhet”
meselesi hasda ¢ylsyrymly.Eger-de sosial psihologiyany adamyn psihikasynyn
sosial doreysini dwrwnyan ylym diyilen nazariyetden sowulsak, onda sosial
psihologiyanyn hususy meselesi umumy psihologiyanyn sahsiyet psihologiyasy
diyen sahasyna has golay bolyar.Sahsyyetin umumy psihologiyadan tapawutlykda
onun , hut sosial psihologiyany mazmunynda meselesini goymaklygyn esasy
ayratynlygy-da onun turuw basdan jemgiyet tarapyndan “berilen * hasiyetde -
seredilmegidir. Belli psiholog A.H/Leontewifi belleysi yaly adatca indiwidlerin isi
iki gérnusde amala asyrylyp bilinyar: acyk kollektiwleyin sertlerde ya-da dasky
zatlar diinyasi bilen yiizbe-yiiz hasiyetde. Yone “haysy gorniisde amala asyrylsada,
haysy gurlusa eye bolsa-da, adamyn isine jemgiyetcilik gatnasyklaryndan,
jemgiyetin durmusundan (zne seretmek bolmaz.

Bu nukdayda umumy psihologiyada sahsyyetin isleglerinin, meyil
motiwlwrinin we s.m.gurlusy Owrenilydr.Seylede bolsa sosial psihologiyanyn
payyna meselelerin 6zbolusly topary galyar. Umumy psihologiyada aslynda
dernelmeyéan meseleleri almanymyzda hem toparlarda sahsiyetara gatnasyklarynyn
Ostis dinamikasy, toparlarda adamlaryn bilelikdaki isinin tebigaty we
aragatnasygyn hem-de ozara tasirin olarda yaybanlanyan gornisleri, sahsiyete
degislilikde sosial psihologiyanyn hut 6z garaysy we 6z “serhedi” bar: durli real
sosial toparlarda takyk sahsiyetin néhili hereket edyénligini anyklamak-bu sosial
psihologiyanyn meselesidir. Sosial psihologiya dine sahsyetin meyilleri, islegleri
nahili kemala gelyar diyen soraga jogap bermek bilen ¢édklenman, eysem name
ucin hut seyle meyilleri,islegler, gonikdirilmeler bu sahsiyetde dorap,olaryn
doreysinde sahsiyetiyan topary nahili orun eyeleyar diyen sowallarda jogap
bermelidir.



Seylelikde sosial psihologiyanyn hususy howesleri 6ran ginisleyin bolup, bu
onun wezipelerinin psihologiyanyn we sosiologiyanyn takyk kesbini anyklamaga
gosmaca delil bermese-de dernew cygryny kesgitlemdge yardam edyar. Kesp
hakynda aydylanda bolsa ol barada cekismeler glinbatar sosial psihologiyasynda
hem dowam edip, yone ol yerde mesele 6zbolusly usulyet we nazariyet nukdaydan
cozulyar. Bu cekismelerin esasy ugruny fransuz alymlary Pento we Grawits
disundiryérler. Sosial psihologiya ddremezden ozal sahsyyetin we jemgyyetin
meselelerinin iki ugry bardy: psihologiya adamyn tebigatyny dwrense, sosialogiya
jengyyetin tebigatyny oOwrenyardi we seljeryérdi. Sonra Ozbasdak ylym-sosial
psihologiya dorap ol adamyn jemgyyete gatnasygyny éwrenyar.

Sosial psihologiyanyn dersine we ylymlar ulgamyndaky ornuna disunmek
kop derejede psihologiyanyn we sosiologiyanyn dersine disinmeklige bagly
bolyar.

Sosial psihologiyanyn Sosial psihologiyanyn dersi dog-
jemgyyetdéaki wezipeleri. Rusyndaky seyle ginisleyin cekis-

me sepgitde doreyan ahli ylymlara hasiyetlidir.
Seyle cekismelerin netijesi hemise takyk kesgitlema getiemeyir.Yone seyle
cekismeler inn&n ahmiyetli bolup, birinjiden, sol bir ylmyn ¢6zyén wezipelerini
aydynlasdyryp, ikinjiden, ¢ozulmedik meseleleri ag-acan gorkezip, olaryn ¢ozilis
ugrunda hususy mimkingiliklerini we serisdelerini anlamaga yardam edyar.

Sosial psihologiyanyn dersi dogrusyndaky gurrini gutarnykly hasaplamak
bolmasada, onun gidisinde gazanylan ylalasyklyk dernewleri gecirméage
mimkincilik beryar.Ylalasyklygyn alamaty hokminde sosial psihologiyanyn
hazirki zamanda iki ugry hereket edyar: olaryn biri kop derejede “sosiologik”,
ikinjisi bolsa “psihologik” meseleler bilen baglansyklydyr. Meselem, A.B.S-da
sosial psihologiya resmi yagdayda *“iki derejede”isleyar:Onun bolimgesi
Amerikan sosiologik we dmerikan psihologik assosiasiyasynyn iginde bolup,okuw
Kitaplarynyn giris s6zbasylarynda adatca awtoryn bilimi boyunca sosiolog ya-da
psihologdygy gorkezilyar.Elbetde seyle iki dirlilik birndce onaysyzlyklar
doredyar. Bu yagday ylmyn belli bir 6sls etapynda yerlikli bolup, esasy zat ylmyn
dersi hakyndaky ¢ekisme meselanin gutarnykly ¢6zilmegine yardam etmegidir.

Sosial psihologiyanyn problemalarynyn pajygalylygy dine bir onun
ylymlaryn ulgamyndaky ornunyn nébelliliginde daldir. Sosial psihologik bilimin
mohim we dyyupli ayratynlygy onun jemgiyetin sosial we syyasy meselelerine
gosulyanlygydyr psihologiyanyn beyleki ugurlaryna garanda. Elbetde, bu yagday
sosial psihologiyanyn uly sosial toparlaryn, kopgulikleyin hereketlerin psihologik
hasiyetnamalaryna we s.m. ayratyn degislidir.Emma sosial psihologiya adaty bolan
Kici toparlar hem meselesi-de sosiallasmak sertleri ya-da sahsyyetin sosial
gonukdirilmeleri dogrusyndaky dernewler arkaly jemgiyetin belli bir gérnisine
degisli takyk wezipelerin ¢ozlusi bilen baglanysyar. Taglymat jahitden sosial
psihologik bilimler belli bir anyyet ideologik nukdayyn tasirinde bolyar. Seylelikde
synpy we é&hliadamzat mazmunlarynyn utgasma meselesi doreyar. Bu yerde
psihologlar t¢in keminden iki mesele yiize ¢ykyar.

12.Seret:



Olaryn biri, dasary yurt sosial psihologiyasyny seljermek, onun nazariyet
esaslarynyn mazmunyna, seyle hem usullaryna we dernewlerinin netijesine
garaysyny beyan etmekdir. Kép sanly glnbatarly psihologlaryn islerinden gornisi
yaly bu ugurda gecirilen amalyyete gonikdirilen dernewler ,olaryn gos-goni
gundelik durmusy talaplary esasynda yize c¢ykanlygyna sayatlyk edyar.
Degislilikde bu dernewlerin ugurlary 6z dowriinde doéran amaly talaplaryn
usulyyeti esasynda seljerilmelidir.

Ikinjiden, sosial psihologiyada amaly dernewler meselesini duypli islemek
wezipesi. Jemgiyetcilik ulgamynyn dirli ugurlarynda gecirilyan dernewler ony
geciryanden diyokary hindrmen ussatlygyny dél-de, eysem yokary rayatlyk
jogapkarciligini-de talap edyar. Amaly teklipler sosial psihologiyanyn gdés-goni
jemgyyetcilik durmusa “gosulyan” ulgamydyr. Diymek sosial psiholog Ugin dine
bir hindrmen etikasy ahmiyetli bolman, onun 6z sosial ornuny kesgitlemekligi
hem uly jogapkérciligi hem uly jogapkarcilik talap edyar.Fransuz S. Moskowisinin
belleysi yaly sosial psihologiya U¢in yumusy jemgyyetin hut 6zi goyup, ol onun
ucin meseleleri kesgitleyar.Bu sosial psihologdan jemgyyetin goyyan meselelerine
cunnur dislnip, olary husgér kabul edip, 6ztnin bu meselelerin ¢ozllsine haysy
ugurda yardam edip biljekdigini anlamaklygy talap edyar. Sosial psihologiyada
“akademizm”we “ hinarmenlik” 6z gezeginde “sosial duygurlyk” bilen utgasyp,
bu dersin anyyet wezipelerine diisunmeklik bilen utasmalydyr.

Hazirki zaman jemgyytinde sosial psihologik bilimlerin kop sanly ulanylyan
ugurlary bardyr.

Dowletin milli dabinde 6syan sosial psihologiyanyn 6zboluslylygy dine bir
onun anyyet gonukdirilmegi, nazaryyeti we usulyyetinde daldir. Mesele seyle
débin jemgyyetin tdze gornisinde tdze meseleleri doredyanligindedir. Elbetde ,
adaty sosial psihologiyada agylan hadysalar milli 6zbolusly jemgyyetde 6z
ahmiyetini, kanunyny saklayar:sahsyyetara gatnasyklary, aragatnasyk hadysalary,
ledercilik, jebislilik- bu hadysalar jemgyyetin islendik gurlusynda 6z guyjuni
saklayar.

Emma sunun bilen bir hatarda iki yagdayy g6z 6nunde
tutmalydyr.Birinjiden, bu yerde adaty sosial psihologiyada agylan hadysalar
kahalatlarda duyblnden basga mazmunya eye bolyar. Gorniis taydan hadysalar
sonlugyna galyar:adamlar bir-birleri bilen s6zlesyér, aragatnasyk saklayar,olarda
belli bir sosial gonikdirilmeler kemala gelyar we s.m. , yone olaryn 6zara tasirinin
darli gornuslerinin mazmuny, belli bir jemgyyetcilik hadysalaryna  sosial
gonukdirilmelerin ~ doreyanligini-bularyn ~ hemmesi  takyk  jemgyyetcilik
gatnasyklarynyn hasiyeti bilen kesgitlenyar. Diymek ahli adaty meselelerin
seljerimini tdze Owlsgin alyar. Sosial psihologik meseleleri mazmun taydan
seretmeklik usulyyet duzguni sol birwagtyn ©Ozinde jemgyyetcilik islegleri
arkaly doredilyar.

Ikinjiden, taze sosial yagday tdze meseleleri déredyér.Milli 6wisginli sosial
psihologiyasynda adaty gollanmalarda bolmadyk meselelerin yize c¢ykmagy
degisli hadysalaryn esasan bu milliligin ¢dginde bolyandygy bilem dusundirilyér.
Seyle hadysalara milletin ruhy-ahlak yorelgeleri, ruhy-medeni gymmatlyklarynyn
dzboluslylygy, medeni-syyasy gonukdirilmelerin ayratynlyklary we beylekilir
degislidir. Sosial psihologiyanyn meselelerini jemgyyetin hut 6zlnin 6ne



stryanligi pikiri degisli meseleleri yize ¢ykarmagyn sosial psihologyn borjuna
owralyadigipikiri bilen doldurylmalydyr.

Umumy nazaryyet meseleleri bilen bir hatarda jemgyyet sosial psihologiyanyn
onunda takyk amaly meseleleri-de goyar.Amaly dernewler nazary meselelerin
¢ozllmegine garasyp durmazdan, olar jemgyyetcilik durmusyn &hli ugurlarynda
one surdlyar.

Amaly dernewlerin birndgce mdéhim ugurlary sonky doéwirde jemgyyeti
Uytgedip gurmak bilen baglanysyklykda goyulyar. Halk hojalygynyn &hli
ugurlarynda, ilkinji nobatda senagat onimgiliginde dolandyrylysy Uytgetmek,
zahmet toparlarynyn kamillesdirmek, onda yakymly psihologik yagdayy Upjin
etmek, demokratiyany, ac-acanlygy mundan beyldk-de dsdirmek, jemgyyetde
durgunlyk hadysalary enip gecmek we beylekiler 6zunin ¢6zllsine garasyan
meselelerdir.

Elimizdaki kursun duzimi bu amaly bilimlerin meselelerin-de 0z igine
almalydyr. Tutuslygynyna bu kurs sosial psihologiyanyn ahli esasy meselelerini
yzygiderli beyan etmekligi g6z O6nunde tutup, mowzuglaryn yzygiderlliligi
seljerigin birndce diypli usulyyet diizglnlerine layyk bolmalydyr.Butin kurs bas
uly bélimden duryar: 1-giris — sosial psihologiyanyn dersinin hasiyetnamasy ,
esasy pikirlerin osus taryhy, usulyyet dizgunleri beyan edilyar; 2- adamlaryn
aragatnasygynyn we Ozara tasirinin kanunlary —sahsyyetara gatnasyklary we
jemgyyetcilik gatnasyklaryn arasyndaky arabaglanysyk gorkezilip, aragatnasyk
olary ylze ¢ykysy hokminde seredilydr, aragatnasygyn gurlusy we wezipeleri,
seyle hem mehanizmleri beyan edilyar;3- sosial psihologiyada toparlar meselesi
— toparlaryn gornlsleri , /uly we Kici toparlar/, hakyky sosial toparlarynda
aragatnasygyn ayratynlyklary, hem-de toparlaryn icki hereketinin meseleleri,
olaryn 0Ostsi , sol sanda kollektiwin ayratynlyklary seredilyar;4-sosial
psihologisahsyyet meselesi aragatnasygyn wedzara tasirin dirli sosial toparlarda
Ozbolugly yize c¢ykyan umumy mehanizmlerinin néhili usulda sahsyyeti belli
sosial mazmunda déredyandigi we basga tarapdan , jemgyyetcilik gatnasyklaryn
mundan beyldk Osusinde sahsyyetin isjenliginin nahili gérnislerinin ylze
cykyandygy gorkezilyar;5- amaly  dernewlerin esasy ugurlary — amaly
dernewlerin 6zboluslygy, amaly teklipleri tayarlamakda sosial psihologiyanyn
real mumkincilikleri we amaly dernewlerin has 6sen ugurlarynyn hésiyetnamasy
beyan edilyar.



2-nji bap.

SOSIAL PSIHOLOGIK PIKIRLERIN KEMALA GELSININ
TARYHY.

Sosial psihologiyanyn Sosial psihologik pikirin dernemegin sertleri.
taryhyny dwrenmek dine bir

psihologik bilimini

yokarlandyrmak tcin ahmiyetli

bolman eysem bu ylmyn mazmunyna,
meselelerine,galyberse onun dersine ¢cunnur diisinmége mumkingilik beryar.Ylym
hokmiunde sosial psihologiyanyn taryhy nemes psihologlary G.Gibs we
M.Forwergin “sosial-psihologik pikirlenme “ diyip atlandyryan hadysasynyn onun
taryhynda has *“yasdyr”. Bilelikdéki isin hdasiyetini we ondan doreyan
aragatnasygyn gornuslerini anlamaklyga bolan isleg, edil adamlaryn bilelikdaki isi
yaly gadymydyr. Ilki durmus jemgiyetin taryhynyn gorkezisine gord adamlar 6z
ilki doreyis doéwdrlerinden sosial psihologik hadysalar bilen yizme-yiz bolup,
olary mimkingadar ulanmaga calysypdyrlar. Meselem, gadymy durli
ulgamlarynda marekanin indiwide tasirini doéredyan, adamlaryn psihologik kabul
edijilige yykgynlygy vyaly kopcikleyin keypin  formalary ulanylypdyr.Dap-
dessurlar,tabu/gadagan etmek/ yaly hadysalar nesilden-nesle gecirilip , adamyn
aragatnasygynyn ahlak dolandyryjysy bolup hyzmat edipdir.Dinleyjiler toparyna
tasir etmekligin kabir syrlary gadymy oratorlara mélim bolupdyr.Seyle 6zbolusly
gornlerde “sosial psihologik pikirlenme” min yyllyklardan gaydyan bolsa ,ylmy
ders hokmiinde sosial psihologiyanyn taryhy has yas bilim pudagy hokmiinde
tanalyar.

Sosial psihologiyanyn ylmy taryhyny doretmegin kyngylygy bu dersin kop
cesmelerden kemala gelip, haysy dowirde ol yada beyleki ylmyn iginden sosial
psihologik elementlerin  bolinip ayrylanlygyny kesgitlemekligin ¢ylsyrymlygy
bilen distndirilyar. Ustesine-de sosial psihologiyanyn dzbasdak ylym hékmiinde
ylize ¢cykyp ugran déwrinde onun Osiisinde materialistik we idealistik mazmunly
iki gapma —garsylykly ugur doreyéar.Diymek sosial psihologiyanyn taryhy bu iki
ugrunda 6susini , seyle hem olaryn hazirki gornislerinin  dpli usulyyet we
nazaryyet tapawutlyklaryny g6z 6nunde tutmaly bolyar.

Islendik ylmy pudagyn doreysinde bolsy yaly sosial psihologiyanyn yize
cykysynda iki durli sosial we sap nazaryyet sebapler aygytlayjy rol oynady.Eger-
de sosial sebéplere sosial psihologiyanyn gds-goni doreysine yanasyklykda
seretmek zerur bolsa, onda nazaryyet sebépleri seljermegi iki bdlege bolmeli
bolyar .Birinji bolek sosial psihologik pikirlerin bilimlerin basga pudaklarynda
kemala gelip, onun 6slsinde dine 6zbasdaklyk dowriini tayarlandygyna degisli
bolyar.B.D.Paryginin aydysyna gord bu yerde sosial psihologiyanyn “ata-
babalarynyn” isleri dernelip, bu isler sosial psihologik taglymatlaryn ilkinji
“nusgalaryny” déretmdage synasyk eden “baslayjylaryn” islerinden tapawutlydyr.

Sosial psihologiyanyn sertlerini déretmek beyleki ylmy ugurlaryn doreysine
menzesdir.Onun ilkinji pikirleri ilki filosofiyanyn c¢dginde kemala gelip , kem —
kemden Ozbasdak bilimler ulgamyna déwrendir.Seyle 6zbasdaklyk tutuslygyna



bolman, onun esasyny dizydn psihologiya we sosiologiyanyn 6zbasdak ylma
owrulisinin Gsti bilen amala asyrylandyr.

Kop alymlar sosial psihologik bilimlerin elementlerinin  filisofik
taglymatlaryn mazmunynda barlygyny belleyarler.Meselem amerikan alymy
O.Klaynbert sosial psihologiyanyn kop meselelerinin  hut mesele hékminde
gadymy filosofiki ulgamlarda déréndigini aydyar.G.Olport bu adresi has takyk
gorkezyar: onun pikirice bu meselelerin g6zbasy latondadyr.Hakykatdan-da
filisofiki bilimlerin ahli 6stis zamanlarynda onun mazmunynda sosial psihologik
pikirlerin esasylarynyn islenenedigine g6z yetirmek bolyar.Gadymy filosofiyada
bu dine bir Platonyn dél, Aristotelin filosofiyasynda-da dus gelyér.Téaze déwrin
filosofiyasynda Gobbsyn, Lokkyn, Gelwesinin , Russonyn, Gegelin atlanlaryndan
sowlup gecip bolmaz.Goérnisi yaly sosial psihologik pikirler idealistik we
materialistik filosofiki ulgamlarynda ye ¢ykyar.Umuman bu pikirler has umumy
psihologik has umumy psihologik taglymatlary distndirmek bilen baglansykly
bolup, olarda “sap” sosial psihologik jahti bolup ayyrmak innan
cylsyrymlydyr.Basga bir tarapdan, bupikirleri dir déneleri yaly dirli pikir
yoretmelerin arasyndan agtarmaly bolyanlygy sebépleri olaryn yonekey sanawyny
getirip oturmazdan okyja psihologiyanyn taryhynyn filosofiyanyn c¢éklerinde
Osusini hertaraplayyn derneyan ¢cesmani salgy beryaris.

Sosial psihologiyanyn Sosial psihologiyanyn ésunin
ylmyn 6zbasdak puda- ikinji déwrlinde, yagny onun
gyna éwrilmegi. ylmyn 6zbasdak pudagyna Ow-

rilisine seretmek has gyzyk-

lydyr.Munun Ugin esasan (¢ zada Uns bermeli
bolyar:ylmyn durli aragédk ugurlarynda ylze ¢ykyan sosial psihologik meseleleri
¢ozmeklik dogrusynda “talaplar”; sosial psihologik meselelerin ony “dorediji” iki
ylmyn-psihologiyanyn we sosiologiyanyn icinden bélinmegine tayarlyk tutumlary
; ilkinji 6zbasdak sosial psihologik bilimlerin hdsiyetnamasy.

Gurruni edilyan déwir XIX asyryn ortasyna degisli. Bu dowre c¢enli kdp
ylymlaryn, sol sanda jemgyyetcilik durmusynyn dirli hadysalaryna gds-goni
ahmiyeti bolan ylymlaryn 6susinde diypli 6ne gidislik duyulyardy.Dil dwrenisi
has uly osiise eye bolupdy.Onun zerurlygy sol wagtky kapitalistik Yewropadaky
bolup gecyan hadysalar arkaly déredilipdi: bu déwir kapitalizmin gillap 6syan
,yurtlaryn arasynda ykdysady aragatnasyklaryn kopelyan wagty bolup, ol ilatyn
isjen go¢c-gonmagy , gocleri bilen utgasyardy.Dil Usti bilen sézleyis we halklaryn
psihologiyasynyn dirli dizdjileri bilen baglanysygy meselesi esasy meselelerin
birine dwrildi.Dil dwrenis ylmy bu meseleleri dine 6z giyji bilen ¢dzméage
ukypsyzdy.Edil sonun yaly-da sol wagta c¢enli antropologiyada , etnografiyada we
arheologiyada kop sanly maglumatlar toplanylyp,olary duslndirmekde sosial
psihologiyanyn kbmegine météc bolyardylar.Inlis antropology E.Teylor 6zunin ilki
durmus  medeniyeti hakyndaky islerini tamamlasa, amerikan etnografy we
arheology L.Morgan indeylerin  durmusyny Owrenyar, fransuz sosiology we
etnografy Lewi-bryul ilki durmus adamsynyn pikirlenmesinin ayratynlyklaryny
doredyar.Bu dernewlerin &hlisinde  belli bir etniki toparlaryn psihologik
hasiyetnamasyny, medeniyetin onimlerinin dép-dessur we rituallar bilen
baglanysygyny we s.m. g0z oOnlnde tutmaly bolyardy.Kriminologiyanyn



Ustiinlikleri-de  degisli kyngylyklar bilen utgasyar: kapitalistik jemgyyetcilik
gatnasyklarynyn 6smegi duzgini bozyan 6zini alyp barsyn téze gornlslerini
doredip, olaryn sebabini distndirmekde sosial gatnasyklar bilen bir hatarda 0zi
alyp barsyn psihologik hésiyetnamalaryny hasaba almaly bolyér.Seyle yagdaya
esaslanyp amerikan sosial psihology T.Si-butany sosial psihologiyanyn
garassyzlyk almaklygyn sebadbini dili ylymlaryn hindrmenlerinin 6z meselelerini
Ozlerinin ¢6zUp bilmezmiklerinden getirip c¢ykaryar.Bu pikir yoretme degisme
hasiyetde bolsa-da sol déwirde beyleki derslere garasly bolmdyk téze bir ders
tarapyndan oOwrenilmeli meselelerin dorénligini anyklayar.Seyle mesele sosial
psihologiyany “dorediji” psihologiya we sosiologiya has-da yerboyna galdy.

Psihologiyanyn XIX asyryn ortalarynda bizi gyzyklandyryan jéhtde 6susi
onun aglaba indiwidin psihologiyasy hokmiinde ésmegidir. Onun dine ayry-ayry
ugurlarynda, ilkinji nobatda patopsihologiyada adamlaryn 6zara tasirlerinin
6zbolusly gornusleri hakyndaky taglymatlaryn sudury goryérdi. Bu ugurda ayratyn
goldaw psihiatriya amalyyetinin 0slsi ,has takygy yrmaklygyn 6zbolusly gornisi
hékmiinde gipnozyn ulanyp baslamaklygy boldy.Indiwidin 0zini alyp barsynyn
psihiki dolandyrylysynyn beyleki bir adamyn adara ediji tasirine baglylygy, yagny
, hut sosial psihologiyanyn dersine degisli mesele ayan edildi. Su ginki giinde
umumy psihologiya diyip atlandyrylyan pudakda bolsa ol déwirde assasiazimmin
pikirleri agalyk edip, birtaraplayyn hésiyeti ayan bolandan son ony yenip
gecmeklige synanysyk edilip ugrady. Assosianizmi yenip ge¢mekligin ilkinji
gornuleri idealistik filisofiyadan ugur alyan psihologlar tarapyndan amala
asyrylyardy.Bu ugurda has aydyn sahs G.Gerbartdy. Beyan ediji psihologiyadan
distndiriji psihologiya gecmeklige synanysyk edip /bu yagday pedagogiki
amaliyetin zerurlyklary esasynda dordpdir/, Gerbart psihologiyanyn ilkinji
hadysasynyn goz Oniine getirme hasaplanylyardy. Onun pikirice bu nukdaydan
distndiris nusgalaryny gurmak mimkin caklanyardy.Bu psihiki hadysalaryn
doreysinin tdze gornuslerini anyklamaklyga synanysyk bolup, yone 0zunin
dizgunlerini  birtaraplayyn bolanson, sowsuzlyga ucrady. Sonun (gin
psihologiyany adamyn 6zlni alyp barsyny dusundirmekligin tdze cemelesislerini
tapmak dogrysynda Uytgedip gurmak maksatnamasy bu doéwirde dine dorédp
ugrayar. Umuman aydanynda bolsa sosial psihologik meseleleri bolan hdwes
oncakly aygytly bolmayar. Dogrusy bu tutumlar bilen bir hatarda psihologiyanyn
“sttin” boleginde psihologiyanyn dirli gapdal sahalary dérép ugrayar. Bu yerde
onki aydysymyz yaly ilkinji nobatda patopsihologiyanyn adyny tutup, sol sanda
pedagogik ylymlaryn dli goérlslerini gorkezmek bolyar. Seyle gapdal sahalarda
gelejekki sosial psihologiyanyn sudury ilkinji gezek doreyar.Onun doreysi
psihologiya ylmynyn XIX asyryn ortasynda 0slsinin sa yolunda doéremén, yone
ayratyn gapdal saha hokmiinde bolyar.

Sosial psihologik bilime héwes sosiologiyanyn ¢éginde diybinden basgaca
kemala geldi. Sosiologiyanyn 6zi ylym hdékmiinde dine XIX asyryn ortalarynda
bolinyar / onun esaslandyryjysy fransuz filosow - pozitiwist Ogyust Kont
hasaplanylyar/.

4.Seret:Yarosewskiy M.G. Istoriya psihologii. Il bap.



Oziinin dorap ygranyndan baslap sosiologiya burzuaz dnyagarayys
ulgamynda birndce sosial hawysalary bilimlerin beyleki gdérnislerinden alynan
kanunlar arkaly dusundirmdge synanysyk edip ugrady. Sosiologiya ugin
reduksionizimin /bilimlerin bir urundaky kanunyny beylekd syrykdyrmagyn
ftaryhy ilkinji gornusi biologik reduksionizmi bolup, ol organiki diyip
atlandyrylyan bilimler ugrunda /G.Spenser we beyl./ has aydyn yiize g¢ykyar.
Emma biologiki reduksionizmin sowsuzlygy sosial hadysalaryn distndiris nusgaly
hokmnde psihologiyanyn kanunlaryna ylenmage mejburlyk doéretdi.Sosial
hadysalaryn 6zenini psihologiyadan agtarmak, dasky taydan has onaylydy:biologik
reduksionizimden tapawutlykda bu yerde jemgiyetcilik dmusyn 6zboluslygy g6z
onunde tutulyan hésiyetde bolyardy. Her bir jemgiyetcilik hadysada psihologik
taydan doredilenligi bilen gatysdyryldy. Ilki bada bu indiwidual psihiki reduksiya /
syrykdyrylma / bolup, ona mysal hokmde fransuz sosiologik G.Tardyn
taglymatyny gdrkezmek bolar. Onun pikirice in yonekey sosial hawysa beyni ici
psihologiyasynyn owrenis dersini dizydn bir beyninin ¢dginde bolman,eysem
anara, payhasara psihologiyanyn dersini duzyan birndce akylyn seplesmeginde
bolyar. Sosiallegyn umumy nusgasy iki indiwidin 6zara gatnasygy hékmiinde g6z
onlne getirilip, bu tutumda olaryn biri beyleké dykiinyar.

Hacanda seyle dustndiris nusgalary 6ziinin netijesizligini gorkezenden
son sosiologlar psihologik reduksionizmifi has ¢ylsyrymly grnUsleriniii teklip
ugradylar. Sosiallygyfi kanunlaryny indi kollektiwleyin psihikanyfi kanunlaryna
syrykdyryp basladylar. Sosiologik bilimifi icinde sosiologiyanyii psihologik ugry
diyen ayratyn pudak gutarnykly kemala gelyar.

ABS-da bu ugruii esaslandyryjysy L.Yord hasaplanylsa-da onufi esasy
dislnjeleri F.Giddingsifi islerinde has aydyii yiize ¢ykyar. Onufi pikirice ilkinji
sosial hadysa indiwidi afly, “halkyii ruhy *“ dal-de “urugyi afy diyip
atlandyrylyan hadysadyr. Bu yerde sosial hadysa sosial pdhimdir diyen pikir gelip
cykyar. Ol “jemgiyetiii psihologiyasynyii ” vya-da basgaca aydanyfida
sosiologiyanyfi dersi bolyar. Gornisi yaly syrykdyrmak nazariyeti logiki toynuga
yetirilyar.

Sosiologiyada psihologik ugrufi rowaclygy jemgiyetcilik gatnasyklaryna
psihologiklesdirmegifi bu gatnasyklary idealistik nukdaydan esaslandyrmak bilen
gabat gelyanligi arkaly dusindirilyar.Hut seyle garayys sol dowrii burZzuaz
sosiologiyasyna hasiyetlidi. Bu yagday sofi-sofilir sosial psihologik bilimlerifi
0zboluslygy dogrusyndaky meselani has c¢ylsyrymlasdyrdy. Gbataryii dabinde
sosiologiyada psihologik ugur bilen sosial psihologiyany gatnasdyrmak éran yefiil
bolupdy. Sonufi t¢in sosial hadysalaryii psihologik hasiyetnamasyna degisli ayry —
gyzykly tapyndylaryna garamazdan sosiologiyada psihologik ugur sosial
psihologiyanyf ylym hékmiinde kemala gelmedine kop pasgelcilik doretdi. Yéne
dasky tarapdan mesele seyle hésiyetde bolsa-da sosiologiyanyii 6z icinde sosial
psihologik bilimlere uly gyzyklanma ddredi.

Seylelikde psihologiyanyfi we sosiologiyanyfi  Oslsinde bir-birlerine
gonukdirilen hereket yuze cykyp, ol tiz wagtda ylym hoékminde sosial
psihologiyanyii dersi bolup duryan meseleleriii aydyfilasdyrylmagy bilen
gutarmalydy.



Sosial psihologik Ylymlaryfi seyle bir-birine
bilimlerifi ilkinji ymtylysy XIX asyryii ortalarynda
taryhy gornusleri. Ozboluslery seplesip, ilkinji hususy

sosial psihologik dustnjeleri

doretdi.Budistnjelerin

hésiyetnamasyna ge¢mezden
ondrti ilkinji taglymatlaryii déran déwrindaki umumy ylmyf 6sls yagdayyna
seredip ge¢mek zerurdyr. Bu bilimler belli bir derfiew amaliyetine dayanyp
bilmanligi sebépli sol dowrlfi sosial filosofiyasyna mahsus bolan uniwersal
ensiklopediki  GlAdlerii  ulgamyna mefizeyardi. Bu taglymatlar filosofiki
dustnjelerifi sahtinde doredilip, esasan nazariyet pikirler gérnisde bolanlygy Ugin
sosial psihologiya bu yagdayda beyan etmek hasiyetdaki ders bolup galyardy.
Sosial psihologik taglymatlaryii kop sanly ilkinji gérnislerinden adatga tg sanly
esasylaryny gorkezyarler: halklaryfi psihologiyasy, kopculigifi psihologiyasy we
sosial Ozuni alyp barsyf instinktleri taglymaty. Nemes psihologlary G.Gibs we
M.Forwerg bu ilkinji sosial psihologik ulgamlary kadalasdyrmaga mkingilik
beryan duzguni teklip etdiler. Bu diizgiin sahsiyii we jemgiyetiii 6zara gatnasygyny
seljermeklige dayanyar. Bu meselanifi adagc¢a iki ¢ozlusi mimkindir: sahsiyetifi
ya-da jemgiyetifi ahmiyetini kesgitleyji hasaplamak. Birinji usulda ¢6zliise mysal
edip kopculigifi psihologiyasyny we sosial 6zlfi alyp barsyfi instinktleri
taglymatyny, ikinji ¢cozllise bolsa halklaryfi psihologiyasyny gérkezmek bolar. Bu
cozllslerifi ikisi-de sosial psihologiyanyii 6sls taryhynyfi sofiky déwdrlerinde 6z
dowamyny tapyanlygy Ucin bu ugurlaryfi nédhili kemala gelendigine seretmek
zerurdyr.

Halklaryfi psihologiyasy sosial psihologik taglymatlaryfi ilkinji gérnislerinifi
biri hokmiinde XIX asyryfi ortalarynda Germaniyada doreyar.Yokary gorkezilen
dizgunii nukdayyndan halklaryii psihologiyasy sahsiyetii we jemgiyetif
utgasmak meselesinifi  “kollektiwleyin” c¢ozgldini teklip etdi: bu yerde
“indiwiduallykdan yokarda duryan janyfi” bardygy ykrar edilip, ol bolsa halky
/milleti/ duzyén “indiwiduallykda yokarda duryan butewilige “ tabyndyr. Sol
dowirde Yewropada amala asyrylyan milletifi doreyis tutumy Germaniyada
boleklere bolinen feodal yerlerini birlesdirmek zerurlygy bilen baglanysyklykda
Ozbolusly hasiyetde gecyérdi. Bu 6zbolusly sol déwirdédki nemes jemgiyeti
owrenisindaki birndce nazariyet taglymatlarynda 6z sohlelenmesini tapdy. Ol
halklaryii psihologiyasyna hem 06z tasirini yetirdi. Onufi teoretiki cesmeleri
hékmiinde Gegelifi “halk ruhy “ diyen filosofik taglymaty we Gerbartyfi idealistik
psihologiyasy yatyar.Sofiky M.G.Yarosewskinii aydysyna gora “Leybinifi
monadologiyasy bilen ifilis assosionizminifi seplesigidir®.Halklaryfi psihologiyasy
bu iki cemelesisi birikdirmekgi boldy.

Halklaryfipsihologiyasynyfi gos-goni doredijileri hokmiinde filosof M.Lasarus
/1824-1903/ we dil¢i G.Steyntal /1823-1903/ bolupdur. 1859 yylda “Halkara
psihologiyasy we dil owrenii ” Zunaly esaslandyrylyp, onda * Halklaryf
psihologiyasy dogrusynda giris pikir yoretmeleri” atly makala cap edilyar. Bu
makala taryhyfi esasy guyji-halk ya-da “butewiligifi ruhy “ bolup, ol sungatda,
dinde, dilde, rowayatlarda, daplerde we beylekilerde yiize ¢ykyar. Indiwidual af
bolsa difie onufi 6zunif,psihiki baglanysygyf belli bir halkasydyr. Bu nazariyet
layyklykda sosial psihologiyanyfi wezipesi — “halkyfi ruhynyii mazmunyna



psihologik taydan akyl yetirmek, halkyf ruhy isinifi gecis kanunlaryny agmakdan *
ybaratdyr.

5.Yarosewskiy M.G.lIstoriya psihologii.S.235.

Sofi-sofilar halklaryfi psihologiyasynyf dusunjeleri W.Wundtyf / 1832 —
1920 / islerinde 6sdirildi. Wundt ilkinji gezek bu baradaky 6z pikirlerini 1863
yylda “ Adamyf we haywanyfi janlary hakynda leksiyalarynda “ beyan edyar. Bu
pikir has cufifiur 1900 yylda ¢ykan “Halklaryfi psihologiyasy “ diyen on tomlugyfi
birinji tomunda 6sdurildi. Eyyam Geydelbergde okalan “ Leksiyalarda “ Wundt
psihologiya iki bolimden - fiziologik psihologiyadan we halklaryfi
psihologiyasyndan durmalydyr diyen pikiri aydyar. Her bolime degislilikde
Wundt diypli isler yazyp, ikinji bolim * Halklaryii psihologiyasynda “ beyan
edilydr.Wundtyfi pikirice fiziologik psihologiya tejribe hésiyetli sapak bolup,
emma tejribéni yokary psihiki hadysalar bolan soézleyisi we pikirlenmani
derfiemekde ulanyp bolmayar.Sonufi Ugin-de hut su “pursatdan” halklaryf
psihologiyasy baslanyp, onda medeniyetiii énimleri bolan dili, rowayatlary,
dapleri, sungaty dermek usuly ulanylmalydyr.

Wundt “bitewiligi ryhy “ diyen netakyk duisunjani ulanman, halklaryfi
psihologiyasyna has anyk hasiyet bermek bilen dili, rowayatlary we dapleri amaly
owrenmekligifi maksatnamasyny-da teklip edyar. Halklaryfi psihologiyasy onufi
isinde kanunlary agmakda daknysyk etmeyan beyan ediji ders hésiyetinde bolyar.
Russiyada halklaryii psihologiyasy belli lingwist A.A.Potebninifi islerinde
osdirilyar. Lasarusyf, Steyntalyi, Wundtyi we Potebninifi cemesislerindéki
tapawuda garamazdan taglymatlaryfi esasy pikiri umumydyr. Basgaca aydanyfida,
psihologiya indiwidual afida dal-de, halkyfi afiynda bolyan hadysalar bilen is
salsyp, olary dwrenmek Ugin yorite bolim, psihologiyanyfi adaty usullaryndan
tapawutly usullar ulanmaly bolyar. Halklaryfi psihologiyasynyfi esasy agyk
idealistik  hasiyetde bolsa-da bu taglymat indiwidual afidan toparyii
psihologiyasyny hasiywtlendiryan hadysa bolup, ol belli bir derejede indiwidual
afly kesgitleyar diyen méhim meselani goydy.

Kopculigifi psihologiyasy ilkinji sosial psihologik taglymatlary basga bir
gornlsi bolup, ol sahsiyetifi we jemgiyetifi 6zara gatnasyk maselesinifi ¢ozlisini
“indiwiduallyk” nukdayda berydr.Bu taglymat XIX asyryf ikinji yarymynda
Fransiyada doredi. Onufi esasy G.Tardyii dykunmeklik taglymatynda tutuldy.
Onuii pikirice sosial 6zufi alyp barsyii oykinmeden basga dusdndirilisi
yokdur.Resmi,intelliktual hésiyetde guralan akademiki psihologiya ony diygy —
affektiw elementleri nazara almazdan dustndirmekgi bilyanlygy Gcin sowsuzlyga
sezebar bolyar. Oykiinme taglymaty bolsa sosial 6zufii alyp barysda irrasional-
afilanlymayan hadysalary g6z 6fiinde tutunlygy sebépli has netijelidir. Tardyf bu
iki pikiri — sosial 6zufi alup barysda irrasional elementleriii we 6ykinmanif
ahmiyeti — kopculigifi psihologiyasyny déredijiler tarapyndan bada-bat 6zlesdirildi.
Bular italiyaly yurist S.Sigele / 1868 — 1913 / we fransuz sosiology G.Lebon / 1841
— 1931 / . Sigele esasan jenayatcylyk isleri derfidp, onufi mazmunynda affektiw
elementleriii &hmiyeti bilen gyzyklanyar.Lebon sosiolog hokminde esasy Unsi
jemgyyet kopculigini we saylama-elitany bir-birine garsy goymak meselesine



beryar.1895 yylda onufi “Halklaryii we kdpculigifi psihologiyasy “ diyen esasy isi
cap edilip, onda 6z taglymatynyfi esasy mazmunyny beyan edyar.

Lebonyii pikirice adamlaryii islendik Gysmelefii "kopgulik™ bolup, onufi esasy
hasiyeti syn etmeklige ukybynyf yoklugydyr. Adamyfi kopgilikde 6zini alyp
barsy 6zbasdaklygy yitirmek / bu yizinugra, instinktiw hereketlerii agdyklyk
etmegine getiryér / , diygynyii pdhimde agdyklyk etmegi / bu tasirlenmé yykgyn
etmeklige getiryar / , pahimifii diypgoter yitirmek /, bu logikadan yuz
owilrmeklige getiryédr /, sahsy jogapkérciligifii yitirmek / bu meyillerifie edara
etmegifi yitmegine getiryar/ yaly tipiki hasiyetleri 6zinde jemleyar. Kopculik 6z
mazmuny boyunca tertip dizgune salynmadyk hadysa bolup, adamyfi kdpculik
6zuni alyp barsynyii bu ofiaysyzlygyny aradan ayyrmak Uc¢in “serdar” matalik
doreyar. Sofikynyfi wezipesini “elita” yerine yetirip bilyar. Bu pikir jemlemeler
kopciligiii 6zlni alyp barsyny ayry-ayry pursatlaryny synlamaklygyf, onda-da
dowul tapmak yagdayyndaky hasiyetlerini g6z 6fiinde tutup edilendir. Basga hic
hili amaly tassyknamalar getirilmédnden soii dowul tapmak kopculigif,
marekanifihareketinifi yeketdk gornisi bolup,galyar. Sofi-sofilar bu baradaky syn
etmeler  kopclikleyin  hereketlerifi  islindik  beyleki  goérnlslerine  hem
yayradylyar.Koépcuf psihologiyasynda synpy éwisgin has yiti yuze ¢ykyp ugrayar.
XIX asyryii ayagynda, iscilerifi kopgilikleyin ¢ykyslarynyfi glyclenmegi onufi
ondni almaklyga genukdilen dirli cérelere esaslandyrma tapmak zerurlygyny
doretdi. XIX asyryfi ahyry XX asyryii basy goya “ mahellanifi zamany “ adam bu
doéwirde 6z indiwiduallygyny yitirip, instenktlere tabyn bolyanlygy zerarly yellik
bilen durli afisyz hereketlerifi t&sirine dusyar. Kopculigii psihologiyasy bu
pikirlerifi ruhunda bolup, hut Lebonyfi 0zi soa sosial rewolyusiyalary goya
kopclligifi afisyz hereketinifi ylze ¢cykysynyii mysaly hokmiinde hasiyetlendiryar.

Kopclligiii - psihologiyasynyfi  hususy nazaryyet &hmiyeti dogrusynda
aydylanda bolsa, bir tarapdan, sahsyyet bilen jemgyyetifi 6zara gatnasygy
dogrusyndaky mohim mesele goyulyp, ikinji tarapdan, onufi ¢6zlusi hic bir
tarapdan esaslandyrylman galyar. Dersli yagdayda bu yerde indiwidifi jemgyyetden
ustemdigi ykrar edilip,emma jemgyyet “méahelld” syrykdyrylyar. Jemgiyet mahelle
manysynda hem kopculigifi 6zuni alyp barsynyf yeketdk nusgasynda, yagny dowul
tapmaklygyfi mysalynda yazylyanlygy (cin 6rdn dar many eye bolyar. Sonufi Ggin
kdpclligii  psihologiyasy ylym hokminde sosial psihologiyanyfi gelejekki
ykbalyna tasiri 6rén ¢akli boldy.

Sosial psihologik ilkinjileriniii hatarynda duran Gglnji bir taglymat ifilis
psihology W.Makdugall / 1871 — 1938/ tarapyndan islenen sosial 6zufi alyp
barsyfi instinktleri taglymatydyr. Awtor 1920 yylda ABS-a goctip, sofira sol yerde
hem isleyar. Makdugalyii “ Sosial psihologiya giris” isi 1908 yylda ¢cykyp, su yyl
hem sosial psiholoyanyii 6zbasdak Oslsinifi gutarnykly ykrar edilen yyly
hasaplanylyar / hut sol yylda ABS-da sossiolog E.Ross “Sosial psihologiya “
kitabyny cap edip, bir yylda psiholog we sosiolog sol bir dersde ilkinji ulgamlayyn
kursy nesir edyar. Bu yyly sosial psihologiyany Oslsindéki tdze eyyam diyip difie
sertli yagdayda aytmak bolar, ¢ifiki baryp 1897 yyldaky DJ. Bolduinifi “ Sosial
psihologiya boyunca derwler “ isini hem ilkinji ulgamlayyn gollanma hasaplamak
bolar. Bolduin sol wagtyi 6zlinde / Tardyf tésiri astynda / nesle gecijiligifi tebigi
we sosial gérnleri baradaky taglymatyny 6sdiripdi. Nesle gecijiligifi sosial gornusi



oykunmeklik esasynda guralyar. Jemgiyede “yrylmak calysygy” bolup, ol hem
adamlaryfi 6zara gatnasygyny dolandyryar.

Makdugallyii taglymatynyf esasy tezisi sosial 6zufi alyp barsyii seb&bi
hokmunde dogabitdi instinktleri ykrar edyar. Bu ideya Makdugall tarapyndan
kabul edilen, haywanlara we adam mahsus bolan maksada ymtylys diyen has
umumy duzginii  amala asyrylmagydyr. Hut bu dizgin Makdugallyi
taglymatynda has ahmiyetlidir.Bihewiorizm taglymatynyfi tersine ol 6z ddreden
psihologiyasyny “maksatly” ya-da “gormiki “ /grekceden *“gorme” —ymtylys,
hdwes, meyil / psihologiya diyip atlandyrypdyr. Gorme sosial 6zufii alyp barsy
disltndiryan intuktiw hasiyetli hereketlendiriji glyc hokmunde dustnilyar.
Makdugallyii adalgasynda goérme “instinkt / has sofilar “meyil” manyda /
hokmunde amala asyrylyar.

Her bir adamda instinktlerifi dizimi onda belli bir psihofiziologik
ymtylsyfi- nerf energiyasyny bosatmak Gcin nesil ti bilen gecyar kanallaryfi
bardygy netijesinde doreyar. Instinktler affektiw /reseptiw/ , merkezi / emosional/
we affektiw /hereket/ boleklerden duryar.Seylelikde afiyfi ¢cdginde bolup gecyan
ahli zatlar afilanylmayan baslangyja tabynlykda bolyar. Instinktlerifi icki yize
cykysy emosiyalardyr. Instinktler bilen emosiyanyii 6zara baglanysygy Uzniiksiz
we kesgitli hasiyetde bolyar. Makdugall instinktleriii we emosiyalaryfi 6zara
baglanysygynyfi yedi jibtini gorkezyar: gores instinkti we ofia layyk gazap,gorky;
gacmak instinkti we 06zufi goramak duygysy; nesli dowam etmek instinkti we
gabanjafilyk, ayal cekinjefiligi; zat edinmek instinkti we eyecilik duygusy;
gurlusyk instinkti we gurmak duygusy; stri instinkti we degislilik duygusy. Ahli
sosial edaralar hem instinktlerden getirilip ¢ykarylyar: masgala, séwda, sosial
gurluslar, ilkinji nobatda urus.Hut su sofiky pikiri t¢cin Makdugally Darwinifi
cemelelesisni amala asyryjy hokminde kabul etmeli bolunyardy. Yoéne bu
cemelesis g0s-goni jemgiyet hadysalaryna gecirilen wagtda 6z &hli ylmy
ahmiyetini yitiryardi.

Ozinii uly meshurlygyna garamazdan Makdugallyfi pikirleri ylmyii
taryhynda ififidn otrisatel rol oynady. Ol sosial 6zufii alyp barsy goya 6z — 6ziinden
doreyan maksada ymtylysdan getirip c¢ykarmaklyk afilanylmayan, kore-kor
meyillerifi difie bir indiwidifi dal, eysem bitin adamzadyfi hereketlendiriji gulyji
bolup duryar diyen pikiri yoretmani kanunlasdyryardy. Sonufi Ugin edil umumy
psihologiyadaky vyaly sosial psihologiyanyi kemala gelsinde instinktler
taglymatynyf pikirlerini yefiip gegcmek moéhim éwrilisik doretdi.

Eysem sosial psihologiya bu ilkinji taglymatlar déredilenden sofira  nahili
nazaryyet tutumy bilen galdy? Birihji nobatda ofiyn ahmiyetli ~ zat hdékmunde
gorkezilmeli zat-hakykatdan-da 6ran méhim meseleleri goyulmagydyr: indiwidifi
afly bilen sosial toparyi 6zara gatnasygy, sosial 6zufi alyp barsyi hereketlendiriji
giycleri we s.m. Yene-de bir mohim zat goylan meselelerifi ilki basdan iki
taraplayyn- psihologiya we sosiologiya nukdaydan c¢o6zllsini tapmaklyga
synanysyk edilmegidir. Birinji ¢emelesisde meselaniii  ¢Ozllisi  indiwidif
nukdayyndan berlip, onufi psihikasynyfi toparyfi psihologiyasyna gecisi oncakly
takyk islenilméandi. Ikinji cemelesisde resmi yagdayda “ jemgyyetden indiwide
gecmeklik™ bolup, yone “ jemgyyetifi ” 6zi psihologiya sifiip gidip, jemgyyetcilik
gatnasyklarynyf ruhylasdyrylmagyna getirdi. Bu yagday, eger-de ¢cemelesis esasy
usulyyet taydan nadogry bolsa “psihologik” ya-da “sosiologik” c¢emelesisler



meselanif takyk ¢ozlisini berip bilmeyanligini subut edyardi. Galyberse-de ilkinji
sosial psihologiktaglymatlaryfi gowsaklygy olaryfi belli bir derfiew amaliyetine
dayanman, yone filosofik pikir yoretmelerifi cdginde sosial psihologiya hakyndaky
oylanmalarda céklenendigi bilen disundirilydr. Seyle bolsa esasy wezipe amala
asyryldy,-sosial psihologiyanyii 6zbasdak ylym hokmindaki ady jemgiyetcilik
afiyna ornasdyryldy. Indi ol 6zlnifi hususy tejribe Upjinciligine matacdi. Bu wagta
cenli psihologiya tejribe usulyna ulanmakda belli bir tejribe toplanpdy. Sosial
psihologiyanyfi mundan beyleki 0sisi difie tejribe esasynda amala asmalydy. Bu
dowrifi hésiyetnamasyna gecmezden Oflrti sosial psihologiyanyfi nazaryyet
esaslarynyfi dslsinde diybiinden tdze dabifi doreysi barada aytmalydyr.

Gurrafi marksizmifi icinde sosial psihologik bilime sertlerifi doreysi hakynda
bolyar.

Marksizm ulgamynda XIX asyryii ortasynda

Sosial psihologik marksistik dlnyégarayys dorap,
bilimlere sertlerif ol ulgamy jemgiyeti 6wrenis,
doreysi. jemgiyetciligifi 6stsinif

burzuaz taglymatlary bilen  cekismé gosuldy.
Sosiologiyada marksizm bilen ¢ekisme ac¢yk hasiyetde bolup, sosial psihologiyada
yagday basgacarak boldy. Cekesme kop dereje psihologiya gdénikdirilenligi
sebapli sosial psihologiyada onufi dartgynlygy oncakly guycli bolmasa-da
marksizmifi sosial psihologiya bilen “dususugy “ gutulgysyzdyr. 1913 yylda
Z.Bolduin Marksyfi “ Kapitalyny “ indiwidual we jemgiyetcilik afiynyfi gatnasygy
meselesine, bolan garayysda diypli 6zgeris doéreden islerifi hatarynda tutyar.
Emma bu 6zgeris resmi sosial psihologiyanyfi marksizmi kabul etmekligine
getirmedi. Marksizmifi usulyyet dizgunlerini kabul etmezlik sosial psihologik
taglymatlarynda dli grniuslerde yiize ¢ykdy. Meselem, Lebon marksizme goyé ol
jemgiyetifi 6stsinifi hereketlendiriji glyjuni iymite bolan islegden getirip ¢ykaryar
diyen pikiri yonkeyardi. Harmen psihologiyany-da marksizmifi pikirini kabul
etmeyanligi Ucin sosial psihologik bilimifi Oslsinde iki 6zbasdak ugur doredi.
Olaryfi biri bu ylmy burzuaz dunyagaraysynyii umumy ulgamy jahitden yoretse,
beylekisi marksizmifi icinde sosial psihologik bilimlerifi dizgunlerini doredyén
ugurdyr.

Marksizmifi bu ugrunyf sosial psihologik bilimlerifi ulgamynda 0susinifi
birndce 0Ozboluslylyklar bardyr.Sosial psihologiyanyfi belli bir derejede
jemgiyetcilik ylmy hésiyetde bolyanlygy onufi jemgiyetcilik hadysalarynyfi
mazmuny, adamyf we jemgiyetifi tebigatyna disinmek dogrusyndaky marksizmifi
diypli nazaryyet dizglnlelirini gos-goni kabul edyandigini afiladyardy. Bu yerde
marksistik ugur bu duzgunlerifi n&hili derejede takyk sosial psihologik hadysalaryii
owrenilisine gosulyanlygy kesgitlemek hdsiyetde yzarlanyp bilner. Basga
nazaryyet sosial psihologiya tebigy ylymlar yaly marksuzmifi umumy filosofik
dglerini kabul edip, olary 6z obyeklerini 6zbolusly seljermekde ulanyar. Marksistik
ugrufi bu yerde 6susini yzarlamak diymek, sosial psihologiyanyfi ahli usulyyet
goruny derfiemek, marksizmifi teklip edydn ylmy dislnjeler jemlemek
duzgunlerinifi derfiew amalyyetine ornasdyrylysyny anyklamak diymekdir.

Marksistik taglymatyi we marksistik usulyfi 6zlesdirilmekliginifi ddirli wagt
dowdrlerinde duli derejede amala asyrylmaklygy marksistik sosial psihologiyanyii



taryhy 0sinifi ayratynlygy bolup duryar.Mélim bolsy yaly sosial psihologik
dislnjelerin - méhim nazaryyet esaslary eyydm K.Marksyf, F.Engelsif,
W.l.Leninifi, seyle hem marksistler bolan G.W.Plehanowyf, A.Gramsinif,
A.Bebelifi, A.Labriolanyfi we beylekilerifi islerinde esaslandyrylypdy. Bu islerde
difie sosial psohologiyanyii 6zeni duzgunleri hékminde jemgiyetgilik 6susifi
umumy nazaryyeti berilmén, eysem, umumyrak hésiyetde bolsa-da onufi takyk
maseleleri hem goyulypdy.6.Seret: Andeewa G.M.Razwitie marrksistskiy tradisii
w sisteme sosialno-psihologiceskogo znaniya./Westnik MGU,seriya Psihologiya,
1967N3. Sosial psihologik hadysalaryii marksizm ulgamynda seljerilisi taryha
materialistik hasiyetde dlsUnilmek esasan amala asyryldy.Sosial durmus
jemgiyetii maddy sertleri bilen esaslandyrylan hadysa hékminde seredilyérdi.
Seyle cemelesis adaty sosial psihologiyanyfi sosial sertlerifi psihikanyfi Oslsine
edyan tasirini dislndiris taglymatyndan dilypgoter tapawutlanyardy. Belli bolsy
yaly sosiologik jénitden sosiallygyii indiwid we jemgiyete garanda ilkinjidigi
hakyndaky teklip E.Dyurgeymifi taglymatyndan gelip ¢ykyady. Emma “sosialistik
" seyle has “guycli” gornusde hem ififidn birtaraplayyn dustnilip, ol jemgiyetcilik
durmusyii maddy  sertlerinifi ikinjiligi hakyndaky  pikir  bilen
baglanysdyrylmayardy. M.G.Yarosewskinifi belleysi yaly bu “maddalygy bolmady
sosiallykdy”. Sonuii c¢in sosial psihologik pikirleriii hut taryha materialistik
hasiyetde dustinmekligifi esasynda ésmegi marksizmde ézbolusly tazelik bolup, ol
bada-bat jemgiyetiii &hli gatnasyklar ulgamynda jemgiyetcilik hadysalaryf
psihologik tarapyny anyklamaga muimkincilik berdi. Seyle psihologik tarapyfi
ykrar edilmegi bu nazaryyetde aygytlayjydy. G.W.Plehanow “Marks ugin taryhy
meselesi sol bir wagtyfi 6ziinde psihologik problema bolup duryar.”-diyip bellapdi.
Bu psihologik tarapyi ykrar edilmegi adamlaryii maddy durmusynyfi has gufifiur
gurluslar arkaly doredilyanliginifi nygtalmaf bilen utgasdyryldy.

7.Plehanow G.W.lIzbr.filos.proizw.:W 5t.M.,1956.S.170-171.

Hut seyle esaslarda sosial psihologik hadysalaryfi degisli kanunlary acyldy.
Esasy Uns synplaryii we beyleki sosial toparlaryii psihologiyasynyii jemgiyetcilik
afiyndaky ornuny anyklamaga berildi. Jemgyyetcilik psihologiyasy jemgiyetcilik
afiynyfi bir derejesi ayete ideologik seredefide pes dereje /
hasaplanyp, jemgiyetcilik 6stsde uly oruk eyeleyandigi nygtaldy.Seyle esasda
kapitalistik jemgiyetii durli synplarynyfi jemgiyetcilik keypi, aldanmalary,
azasmalary vyaly adamlaryii kopcilikleyin  meyilleriniii  gurlusy owrenildi.
Kopculikleyin afida uly taryhy 6zgerisler déwrinde afiyyetii we gundelik afiyfi
Ozara tasiri yaly hadsiyetnamalara uly uns berilyar. Gornisi yaly bu marksizmde
esasan rewolyusion goresifi taglymatyny degisli,
rewolision proletariatyfi sol déwirde ¢ézyan meselesine ahmiyete bolan meseleler
osdirilyar.

Bu meselelerifi goyulmasy marksizmifi umumy sosial taglymatynyii umumy
mazmunynda bolup, sosial psihologiyanyfi ayratyn ylym ders hasiyetdaki yorite
meseleleri déldi. Yone sosial hadysalaryfi psihologik tarapynyf seljerilisifi umumy
sosiologik jahtde seredilmegi sosial psihologiya belli-bir usulyyet talaby teklip
edyar. Glnbayar sosial psihologiyasynyii sosial psihologik bilimleri “sosial



mazmuna” gosmak dogrusyndaky aladalaryndan k&n 6zal klassiki marksistik
islerde bu meselelerifi sosial séhitde seredilisinifi maksatnamasy berilyar.

Hut seyle cozlusler sosial psihologiyanyfi sahsyyet, onuii Kici dasky
gursawynyii kemala gelsini 6wrenmek / bu sofi-sofilar Kigi toparlaryii meselesine
owraldi /, aragatnasygyf usullaryny, sosial psihologik tasiriii  mehanizleri
anyklamak yaly meselelere degislilikde hem berildi. Bu ugurlarda hem yorite
sosial psihologik taglymatlar ya-da takyk derfiew usullary doéredilman, sosial
psihologik bilimlerifi filosofiki esaslary, sunuii bilen baglanysyklykda sosial
psihologik derwifi umumy usulyyeti guraldy. Gurrifi edilydn taryhy ddéwde
meselanifi beyleki bdlegini-filosofiki maksatnama arkaly ugrukdyrylan takyk
ylmyii derfiew usulyny o6zlesdirmek entek elyeterli daldi.Sosial psihologiyada
marksistik dap difie doredilen bilimlerifi filosofiki esaslaryny sol dowre cenli basga
dabifi nukdayyndan 6sdilen derfiew amalyyeti bilen birlesdirilen yagdayda kemala
gelip biljekdi.

Su giinki glinde sosial psihologiyanyfi marksistik dabini ylmy distnjelerifi
belli bir ulgamy hokmiinde hdsiyetlendirmek mimkin. Marksistik dap 0z
“hukugynda “ marksistik dal dap bilen “defilesdi”. Olaryii ikisi-de 6zlerinifi difie
bir hususy filosofiki esasyna dayanman, eysem belli bir derfiew amalyyetine
dayanyp, belli bir derejede ylmy usulyyetifi ykrar edilen débine eyedir. Bu daplerifi
her biri jemgiyetif dli
gornusleri bilen baglanysykly bolyanlygy tcgin / yone marksistik dabifi kabir
ugurlary kapitalistik dowletlerde hem dusyar /, olar ylmyf tapawutly sosial
wezipelerini ,jemgiyetifi degisli talaplaryna tabyn edyarler.

Sosial psihologiyanyfi Belli bir déwre ¢enli bu
dowri. dowdr difie Glinbatar dal sosial

psihologiyasynyfi cadginde amala

asyrylyardy XX asyryf basy,

ayratynam birinji jahan ursynda sofiraky doéwur
sosial psihologiyanyfi tejribe ylma owriilyan déwri hasaplanyar.Yewropada
W.Myodanifi we ABS-da F.Olportyii sosial psihologiyanyfi tejribe derse dwmek
baradaky talapy bu ugurda resmi maksatnama boldy. Sosial psihologiyanyf tejribe
gornlsiniii 6stsi ABS-da has rowa¢ bolup, bu 6siis ykdysadiyetde kapitalistik
reformalaryii amaly derfiewlerifi depginini guyclendirmek talaby arkaly
ugrukdyrylyardy. Seyle amalyyet sol déwirde baslanan ykdysady krizis sertlerinde
hasda ahmiyetli boldy. Kdne sosial psihologiyanyii tdze wezipelerifi 6filnde
nalajedeyinligi has-da ayan boldy.

Nazariyet jahitde kone dabi edip gecmek, Ofki sosial psihologiyanyii
gowsaklygyny kop derejede 6zifide jemleyéandigi tcin Makdugallyi taglymatyny
tankytlamak gornisine eye boludy.Psihologiyanyii 6slsinde bu dowirde ¢ sany
esasy cemelesis yize cykdy: psihoanaliz, bihewiorizm we gestaltizm. Sosial
psihologiya bu ¢cemelesislerde doredilen pikirlere dayanyp baslady. Esasy (ns
bihewioristik ¢cemelesise berlip, ony tejribe dersini déretmegiii nusgasy hokminde
kabul etdiler.

Derfiewleriii obyekti hdkmunde Kigi toparlar tins merkezine gec¢yar. Muna belli
bir derejede tejribe usullary bilen gyzyklanmaklyk itergi berdi: bu usullary difie
Kici toparlarda ulanyp bolyardy. Esasy (nse tejribe usullarynyfi 6sdirilisine



berilyardi. Emma sol dowrii takyk sertlerinde bu ugruii ABS-da 0Oslsi sosial
psihologiyanyfi bir taraplayyn oslsine getirip: bu ders difie bir taglymat bilen
gyzyklanmasyny bes etmek bilen ¢dklenmén, eysem nazary sosial psihologiyanyfi
hakykylygyna siibhe doretdi. Birndge amerikan alymlarynyf sayatlyk etmegine
gora ol ya-da beyleki awtoryfi taglymat bilen gyzyklanmasy onuii ylmy derejesinifi
cakligini dogrusynda pikiri, olara ketbeha garamaklygy doredyardi. Edil sol
wagtlarda amerikan sosiologiyasynda hem tejribe derfiewi ylmy isi guramagyfina
zaryyet ugruna garsy goymak giyclendi. Deriiewi ylmy duslnjeleri guramagyi
esasy gornusi hasaplamak pikiri belli bir ¢aklerde dogry hem bolsa ol sofiabaka
nazariyet derfiewleri gysyp c¢ykarmak yaly bimany netijelere getirdi.Bu yerde
nazary derfiewler’pikir oynatma”bilen gatysdyrylyardy.Sonuii {gin sosial
psihologiyanyfi tejribe 6sus dowri 6zUnifi amerikan wariyantynda / sebébi bu
wariant glnbatarda aygytlayjydy / calt yiti gapma-garsylyklara ucrap ugrady.

Bir tarapdan, hut su déwrif ¢éginde sosial psihologiya ylmy ders hokmde
gerim alyp, kop sanly usullar doredilip, kici toparlary derfiemek ugrunda kop isler
gecirilip, olaryii netijeleri klassiki isler hokmde sofi-sofilar &hli okuw kitaplaryna
girdi.

Hut su dowde amaly derfiewleri gecirmekde uly tejribe toplandy.Basga bir
tarapdan, Kici toparlar bilen ¢enden asa gyzyklanmak olary tiz wagtdan sosial
psihologiyanyfii 6zbolusly “cisine” 6wdi.Kopgilikleyin hadysalaryfi psihologik
tarapyny derfiemek bilen baglanysykly meseleleri seljerisifi cdginden dasda goydy.
Ikinji sosial psihologik taglymatlardaky bu hadysalaryfi seljermesinifi tankydy
bilen bir wagtda bu meselelerifi 6zi-de g tertibinden ayryldy. Bu gapma-garsylyklar
sosial psihologiya gymmat dusdi. Tejribe ugrufi esasy ahmiyeti jemgiyetiii anyk
meseleleri dogrysynda etibar dustinjeler almak bolsa-da, yone bu ugruii hakykatda
laboratoriya sertlerde gegirilisi alynyan netijelerde sosiallykdan nysan-da
goyanokdy. Bu zatlaryfi netijesinde hézirki zaman glinbatar sosial psihologiyada
tankydy meyil glyclenip baslady.Seyle krizisiii gorkezijisi hokmunde teoretiki
bilimlere hdwes janlanyp ugrady.

Tejribe defiewlerifi 30-nji yyllarda gillap 6sen déwrinde-de nazaryyet isler
yitip gitdi diymek bolmaz. Olar meshur dél bolsalar-da, az sanly ugurlarda dowam
edyardi.Hazirki dowirde olara héwes yokarlanyar.Bu isler esasan dort ugrufi
bihewiorizmifi,  psihoanalizii,  kognitiw  taglymatlaryfi  interaksionizmif
tdwereginde jemlenyar.Dort Uclsi esasy psihologik gornusi bolup,dérdinjisi —
interaksionizm-sosiologik ¢cesmeden gelip ¢ykyar.

Bihewiorizm-sosial psihologiyada hézirki wagtda bu umumy psihologik
akymyfi neobihewiorizm bilen baglanysykly gérnisini ulanyar. Malim bolsy yaly
bu ugurda iki akym bolup, olaryf biri K.Hallyfi /aralyk Gygeyjileri pikiri girizyan
we B.Skinnerifi /klassyky bihewiorizm has adaty gornuslerini saklayan / atlary
bilen baglanysyklydyr.Hallyi ¢emelesisinifi c¢éklerinde sosial psihologiyada
birndce taglymatlar doredilip, olaryf arasynda ilkinji nobatda N. Milleriii we
D.Dollaryii frustrasiya lapykeclik-agressiya (howp salyjylyk) taglymatlaryny
agzamalydyr.Mundan basgada bu ¢cemelesisifi ¢cdginde diadalayyn (iki adamyf)
Ozara tasirin  kop sanly nusgalara islenilip,olaryii arasynda J.Tibonyfi — we
G.Kellinifi igleri has malimdir.Bu islerii  esasy hasiyeti onda oyunlaryfi
matematiki taglymaty dogrusyndaky dusunjeleriii  ulanylmagydyr. Sosial
psihologik heobiheorizmde ayratyn ayratyn agzalmaly pikirleriii  biri-de



D.Homansyf islerinde 6sdilydn sosial alys-calsyii taglymatydyr.Ady tutulan
taglymatlarda bihewioristik pikirlerii ~ &hli tutumy bolup, bu yerde merkezi
dusunje berkitmekdir /klassyky we operant doredilis ugurlarynda /.Neobiheowizm
sosial psihologiyada hem hakyky ylmyfi derfiewifi Glgilini déretmédge , ofat
laboratoriya  tejribesine, 0lceg tehnikasy dayanmaga calysyar.Bihewiorizme
edilydn esasy bellik —kop derfiew islerinii  bu ugurda haywanlarda gegirenligi
bolup, ony-da bu ugrufi wekilleri yefiip gegmage ymtylyarlar / meselem,A.Bandura
kop islerini adamlarda geciryér/.

Yone bu derfiewleriii esasy ugry bihewiorizmifi aygytly dizgiinlerini
saklayar / meselem , toparyfi hadysalarynyfi seljermesinifi defi cetlesdirilyanligini
aytmanyfida hem topar 6rédn dar manyda diada hokminde garalyar /.Sonufi tgin bu
akymyii ¢aginde “sosial mazmun” az duyulup, sosial psihologiyanyii “sosiallygy ”
kemelyér.

Psihoanaliz — sosial psihologiyada bihewiorizm yaly gifiden yayramady.
Yone bu yerde hem yorite sosial psihologik taglymatlary doretmeklige birnace
synanysyk edildi. Adamca seyle isler hokminde freydizmi, onufi icinde bolsa
E.Frommyf we J.Salliwinifi islerini agzayarlar. Mundan basgada klassyki
freydizmif pikirlerinifi sosial psihologiyanyf ¢ygryna cekyédn nazaryyetler bardyr.
Mufia mysal edip &hli toparlayyn hadysalaryfi taglymatlaryny — W.Bayonyi,
W.Bennisin we G.Separdyii , W.Sutsyii taglymatlaryny goérkezmek bolyar.
Bihewiorizmden tapawutlykda bu yerde iki indiwidii diada hésiyetli 6zara
tasiriniii ¢aklerinden dasa cykylyp, kop adamly toparyii birndce hadysalary
seredilyar. Hut su akymyf ¢éginde T-topar / yagny tirgenlesik topary / diylip
atlandyrylyan toparlaryfi amalyyeti kemala gelip, onda adamlaryfii bir-birlerine
tasirinifi sosial psihologik mehanizmlere ulanylyar. Psihoanalizmifi hut 6zlne
hasiyetli bolan c¢éklilik sosial psihologiyada hem toparyii meselelerinifi ylmy
¢ozllsini kynlasdyryar.

Kognitiwizm — 6z baslangyjyny K.Lewinifi meydan taglymatyndan alyp
gaydyar. Bu ugruf esasy dizguni sosial 6zinif alyp barsy akyl yetiris, indiwidif
kognitiw hadysalarynyii nukdayyndan seretmekdir. Sosial psihologiyanyfi bu
ugrunda kognitiw layyklyk atlandyrylyan taglymatlar ayratyn orna eye bolup, ol
indiwidifi 6zini alyp barsynyfi esasy meyillendiriji sert hokminde inufi kognitiw
gurlusynyfi defiagramlylygyny doretmeklige bolan islegini seredilyar. Bu
taglymatlara F.Hayderifi defiagramlasdyrylan gurlus taglymaty, L.Festingerifi
kognitiw caprazlygy dissonansy taglymaty we C.Osgud bilen P.Tannenbaumyii
layyklyk kongruyenlik taglymaty degislidir.Munda basgada belli amerikan
alymlary D.Kratcerild we S.As kognitiwizmifi umumy c¢aklerinde isleyarler.

Bu taglymatlary d&hlisinde sahsyyetifi sosial 0zlni alyp barsyny
dusundirmeklige synanysyk edildi. Emma sosial 6zuii alyp barsyi dustndirilisini
difie adamyii afiynda dinyanifi gapma-garsylyksyz sekilini dodretmek islegden
getirip cykarmak pikiri bu taglymatlary usulyyet taydan 6rén dar caklere salyar.
Indiwidifi yetmeklige calysyan sowa-abstrakt “layyklygy” real dinya bilen
baglanysykly daldir.

Seylede bolsa kognintiwiyentik ugur hazirki déwdirde gifi gerim alyar. Seyle
gerim  onufi  bihewiorizmden  tapawutlylykda  sosial  psihologiyany
“ynsanperwerlesdirmeklige” yykgyn etmek, adamyf sosial ¢zuni alyp barsyny
distndirmekde “mentalistik”( afilanylan) hadysalara ayratyn ns bermek yaly



baslangyjyfi hasabyna gazanylyar. Bu orun yzygiderli amala asyrylmansofi
kognitwistik ¢cemelesis uly gapma-garsylyklara ugrap, “ynsanperwerlik” difie
beyannama bolup, adamyfi meselesi jemgiyet isjefiligini gorkezyan adamyfi
maselesi hokminde 6z ¢6zgidini almayar.

Interaksionizm -  yeketdk sosiologik taglymatda gaydan sosial
psihologiyanyfi ugry bolup, 6z gbzbasyny G.Midifi simwoliki interaksionizm
nazaryyetinden alyar.Emma hdzirki zaman sosial psihologiyasy ol difie bir
G.Midift pikirlerini 6ziinde jemlemé&n / onuf pikirleri cikagaly G.Blumer we
M.Kun tarapyndan osdurilyar/, eysem rollaryfi taglymatyny /T.Sarbin/ we referent
toparlaryii taglymatyny / G.Haymen,R.Meriton / 6z icine alyp. Sofiky yyllarda
interaksionizmifi ruhynda E.Gofmanyf sosial dramaturgiya diyip atlandyrylyan
nazaryyeti hem &syar. Interaksionizmde beyleki nazaryyet ugurlardan
tapawutlykda adamyi 6zuni alyp barsynyfi sosial doredilisini subut etmeklige
ayratyn ns berilyal. Onuf Gcin esasy dusiinje hokmiinde “6zara tasir” /bu yerde
ugruii esasy atlandyrylysy gelip cykyar./dislnjesi girizilip, onufi tutumynda
sahsyyetifi kemala gelsi amala asyrylyar, diyen pikir 6fie siriilyar.Yo6ne bu ugurda
ozuni alyp barsyi sosial doredijilerini seljermek kodpleng “6zara tasiri” agzamak
bilen caklenyéar.Hakyky sosial sebéplerifi gifi gornisleri bu seljerménifi ¢éginden
dasda galyp, indiwid sosial gatnasyklar ulgamyna, jemgyyetifi sosial gurlusyna
gosulmayar. Sonufi Ggin interraksionizmifi yokary “ sosiologik “ hdsiyeti kop
derejede yizley bolup, sosial psihologik bilimlerifi diypli usulyyet meselesini bu
yerde hem doly ¢6zulmeyar.

Yokarda getirilen dort nazaryyet ugrufi cesmeleri dirli-diirli bolsa-da, olaryii
aratapawudy oncakly dydpli daldir. Su ginki amerikan sosial psihologiyasyna
nazaryyet kopdurliligi mahsus bolup, ol tejribe derfiewlerifi amalyyetinde has
aydyii ylze ¢ykyar.Sol bir derfiewde kdpleng dirli nazaryyet ugurlary seplesyérler.
Basga bir tarapdan kopsanly tejribe derfiewlerifi ofikuleri yaly taglymaty inkar
edyanligi glinbatar sosial psihologiyasynyfi 6zbolusly krizisi basdan geciryanligine
sayatlyk edyar.

Héazirki zaman Glnbatar sosial psihologiyasynyfi méhim ayratynlyklarynyf
biri-de amerikan débinde kemala gelen, pozintiwizm filosofiyasy esasynda 6sen
sosial psihologiyanyf “kesbine” tankydy meyilleriii 6smegidir. Bu meyiller hut
amerikan we kanadaly alymlarynyii, seyle hem Glnbatar Ewropanyn koép sanly
yurtlarynda 6syar.



3-nji Bap
SOSIAL PSIHOLOGIYA DERNEWIN USULYYET

MESELELERI.
Hézirki zaman ylmynda Derfiewifi usulyyeti
usulyyet meselelerinifi meselesi dhli ylymlar c¢in
ahmiyetinifi 6smegi. ahmiyetli bolup, onufi

wajyplygy hézirki dowdirde, ylmy-tehniki
rewolyusiya bilen baglanysyklykda ylmyfi c¢ozmedi meselelerii ififidn
cylsyrymlasyan déwriinde has-da yokarlanyar. Mundan basgada jemgyyetde ylmy
guramagyf téze gornisleri yuze c¢ykyp, uly derfiew toparlary deredilyéar.Bu
toparlaryf icinde alymlar derfiewifi bltewi uguruny,kabul edilyén usullaryii bitewi
ulgamyny déretmeli bolyarlar. Matematikanyfi we kibernetikanyfi ésmegi bilen
durli ugurlarda “eris-arga¢c “ ulanylyan dersara usullar atlandyrylyan usullar
ayratyn gornusi yuze ¢cykyar. Bu zatlaryii hemmesi derfiew alyp baryandan yokary
derejede 0z akyl yetiris hereketlerine gozeggilik etmegini, derfiew amalyyetinde
ulanyan serisdelerini seljermegini talap edyar. Hazirki zaman ylmynyii usulyyeti
meseleleri bilen giycli gyzyklanyanlygyna filosofiyanyfi icinde ylmy derfiewifi
ligikasy we usulyyeti diyen yorite sahanyfi déremegi sayatlyk edyar. Bu déwrde
usulyyet meselelerifi seljermesi bilen difie bir filosoflar mesgul bolman, eysem
takyk ylymlaryfi wekilleri-de mesgul bolyarlar. Usulyyet 6z-6zlfi afilaysyi —
refleksiyanyfi ayratyn bir gornlisi — ylmyfi icindaki usulyyet refleksiyasy yize
cykyar.
Bu aydylanlar sosial psihologiya hem mahsus bolup, bu ders degislilikde
ayratyn meseleler yize ¢ykyar: birinjiden, bu ylmyfi ¢endan yaslygy, onufi gelip
cykysynyf we kesbinifi

I.  Metodologiya i metody sosialnoy  psihologii./  Otw.red.
E.W.Sorohowa.M.1977,s.3.

Gylsyrymlylygyfi derfiew isinde birbada iki ylmyi — psihologiyanyfi we
sosiologiyanyfi usulyyeti dizgtnlerini ulanmak zerurlygyny déredyér. Bu sosial
psihologiyadan 6zbolusly yumus-jemgyyetcilikdsisinifikanunlaryny bir-biri bilen
baglanysdyrmagy talap edyar: Yagday iitesinede sosial psihologiyanyifi 6z hususy
dustnjeler ulgamynyii yoklugy bilen c¢ylsyrymlasyp,ony iki dirli adalgalary
ulanmaga mejbur edyar.Sosial psihologiyanyfi “yaslygy”, derfiew Upgunjiliginifi
cakliligi toplanan tejribanifi  ujypsyzlygyny doredip , hefiize ¢cenli doly ayan
bolmadyk usulyyet meselelerini érboyuna galdyryar.

YImy deriiew usulyyeti Sosial psihologiyadaky dustnjedi.
usulyyet meseleler dogrusynda

anyk gurrii gemezden ozal

usulyyet dustnjesinii - mazmuny bilen
tanysmak zerurdyr. Hazirki zaman ylmynda “usulyyet* adalgasy bilen ylmy
emelesisiii U¢ sany drli derejesi afiladylyar.

1.Umumy usulyyet — derfiew alyp baryjy tarapynda kabul edilen umumy

filosofiki cemelesis, akyl Vetirisin umumy usuly. Umumy usulyyet birndce



gifiisleyin dizglnleri doredip, olar derfiewde afilanylyan ya-da afilanylmadyk
yagdayda ulanylyar. Meselem, sosial psiholog jemgyyetcik barlygyii we
jemgyyetcilik afiynyii, jemgyyetiii we sahsyyetii Ozara gatnasygy we s.m.
meselelerine 6z dislnisini beyan etmeli bolyar.

2 Bolekleyin ( ya-da yorite ) usulyyet — bilim — dustnjelerifi sol bir ugrunda
ulanylyan usulyyet duzglnleriii  toplumy.Boélekleyin usulyyet bu filosifiki
duzginlerinii deriiewifi 6zbolusly obyektine layyklykda ulanylysydyr. Ol akyl
yetirigifi 6zbolusly, bilimlerifi has dar ulgamyna uygunlasdyrylan usulydyr.Sosial
psihologiyada onufi iki cesmeden gelip ¢ykysyna layyklykda yorite usulyyet
Ozunii dizgunlerinifi 6zbolusly uygunlasdyrylan yagdayynda doreyar.Sozifn has
gifi manysynda filosofiki is dizgini isi adamyii yasaysynyii guralysynyfi usulyny
afiladyp,ol 0z gezeginde has umumy dizgin bolan sehlenme dlzglniniii amala
asyrylmagy bolyar; bu yagdayda af sahsyyetifi isjefiligini g6z Ofinde tutyan
sOhlenméniii i yokary gornusi hokmunde seredilyar.Sosiologiyada is adamzat
jemgyyetiniii  yasayys usuly, adamlaryii isiniii Usti bilen yize ykyan sosial
kanunlarynyii amala asyrylysy bolup duryar.ls indiwidlerin hem-de tutus
jemgyyetii yasayys sertlerini doredyar we 6zgertyar. Hut isifi Usti bilen sahsyyet
jemgyyetilik gatnasyklaryii ulgamyna gosulyar.Psihologiyada is adamyn
isjefiliginiii 6zbolusly gornisi hékminde seredilip, onda adam subyekt — obyekt
gatnasyk yagdayynda bolup, obyekte belli bir gatnasyk edip ony 6zlesdiryér. Is
tutumynda adam maddy dinyani 6zgerdip, 6z howesini amala asyryar.Bu tutumda
adam bir topar isleglerini kanagatlandyryp, sol bir wagtyii 0ziinde téze islegler
doreyar. Seyle is 6z akymynda adam 6sdiryan tutum hékminde yize ykyar.

Sosial is psihologiya 0Ozinifi yoOrite usulyyetinii dizglni hasiyetde is
dizgunini kabul edip, ony 0zlnifi esasy dersi bolen — topara uygunlasdyryar.
Sonufi Uin sosial psihologiyada is dizglniniii manysy su asakdaky mazmunda
ulanylyar: isi 6z tutumynda duypgoter ayratyn baglanysyklar,(meselem
kommunikatiw) doreyan adamlaryf bilelikdaki sosial isi hOkmunde dustunmek; b/.
isifi subyekti hokmiinde difie bir indiwidi dai-de, topary we jwmgyyeti goz 6fiinde
tutmak; basgaca aydanyfida isifi jemleyji subyekti hakyndaky pikiri girizmek; w/.
Topar isiii subyekti hokmde duslnilende isifi subyektinifi dhli hésiyetlerini —
islegleri, meyilleri, toparyil maksadyny we s.m. Owrenmeklige mimkingilik
acylyar; g/. islendik deriiewi difie tejribe beyan edilise, indiwidual isifi yonekey
hésiyetnamasyna syrykdyrmak bolmaz; indiwidual isiii belli bir “sosial mazmunda
“- jemgyyetcilik gatnasyklarynyf ulgamynda seredilmelidir. Seylelikde is diizgtni
sosial psihologik derifiewii 0zbolusly talabyna owrllip, deriiewifi ugruny
kesgitleyar. Bu onufi yorite usulyyet wezipesidir.

3.Usulyyet takyk usullaryii toplumy hékmiinde. Bu koplenc¢ rus dilindéki
“metodika “ adalgasy bilen manydas bolup, birndce dillerde, meselem, ifilis dilinde
bu termin yok bolup, usulyyet diylip usula- metodika distnilyar./Bu yagday difie
bir dilifi ayratynlygy bilen doredilmén, usulyyet meseleleri has yokary derejede
seretmekden Vyuz Owdlryan pozitiwistik filosofiyanyii ylmy garaysy bilen
kesgitlenyar /. Sosial psihologik derifiewlerde ulanylyan takyk usullar umumy
usulyyet pikir jemlemelerinden doly garassyz daldir.

Usulyyet deriiewleriii esasy maksady sosial psihologiyada &hli usulyyet
meseleleri olaryi difie Ggunji derejede —usula syrykdyrmazlykdyr. Islendik amaly
ya-da tejribe usullar ulanylanda olar umumy we yorite usulyyetdik ziie seredilip



bilinmez. Beyle diyildigi islendik takyk usul — anketa, test, sosiometriya —
elmydama belli bir “ usulyyet acarda “, yagny derfiewifl has ylmy sowallaryny
¢cozmek sertiii ulanylyar. Basga bir tarapdan filosofiki dizgtnler her bir ylmy
derfiewinde gos - goni ulanylman yorite usulyyet dizgunleriniii Gsti bilen amala
asyrylyar. Indi hasirki zaman ylmynyf logikasynda we usulyyetinde “ylmy
derfiew” diylip ndmé dusunulyandigini anykmalalyin. XX asyryii  sosial
psihologiyasynyii  XIX asyryiikydan 0Ozuniii nazaryyete” dai-de, derfiewe
dayanyanlygy bilen tapawutlanyandygy hakyndaky pikiri yada salalyii. Derfiewifi
yzy gelmeyan nazaryyete garsy goyulmagy hacanda derfiewifl taglymata garsy
goyulmagy bilen calsyrylmayan yagdayynda yerlikde bolyar. Sonufi lgin hézirki
zaman ylmy derfiewinifi h&siyetleri yize c¢ykarylanda seyle sowallary goymak
maksada layyldyr. Adatca ylmy derfiewifl esasy sypatlary hokminde asakdakylar
gorkezilyar:

Ol hemme anyk obyektler, basgaca aydanyiida tejribe maglumatlaryfi ylma
elyeter serisdeler bilen toplap bolyan géze gérnip duran toplum bilen is salysyar;
2/.0nda tejribe / hadysalary yiize ¢ykarmak, 6lceg usullaryny doéretmek / ,logiki /
bir diizgtni beylekiden getirip ¢cykarmak, olaryf arasyndaky baglanysyklary yize
cykarmak / we taglymat / sebépleri agtarmak, dizginleri ylze cykarmak,
caklamalary ya-da kanunlary kesgitlemek / akyl yetiris yumuslar
tapawytlandyrylyan héasiyetde coOzullyar; 3/.ofia yuze cykarlan hadysalar bilen
caklamalary tapawutladyrmak mahsusdyr; 4/ onufi maksady difie bir hadysalaryf
we tutmalaryii dislndirisini bermek dal-de, eysem olaryfii gelejegini 6flnden
kesgitlemek bolup duryar. Bu tapawutlandyryjy hésiyetleri jemlesek, olary (¢
gotnusde afilatmak mimkin: endigan toplanan maglumatlary almak, olary
dizgunlere birikdirmek, bu dizgtnleri 6filinde gorujulikde barlamak we ulanmak.

Sosial psihologiyada Bu yerde agzalan ylmy ylmy derfiewifi 6zbo-
derfiewifi h&siyetleri sosial
luslygy. psihologiyada belli bir

0zboluslyga eyedir. YImyi

logikasynda we usuly - yetinde g6z ofitinde
tutulyan ylmy derfiewifi nusgasy adatca takyk derslerifi, ilkinji nobatda fizikanyf
mysalynda guralyar.Sol sebépli beyleki ylymlara mahsus bolan ylmy derslerifi
hasiyetleri yitirilyar.Meselem, sosial psihologiya degislilikde gorkezilen sypatlaryii
her birinifi 6zboluslygyi yorite nygtamaly bolur.

Bu yerde birinji doreyan masele — tejribe maglumatlaryi, gazanylmalaryf
meselesidir. Sosial psihologiyada maglumatlar indiwidlerifi topardaky acyk 6zini
alup barsy, ya-da bu indiwidlerifi aflynyfi k&bir hasiyetnamalary, ya-da toparyf
0zunifi psihologik hasiyetnamasy bolup biler. Bu iki maglumatlary derfiew
gosmalymy ya-da dalmi diyen sowal boyunca sosial psihologiyada guycli ¢cekisme
gidip, ol duarli nazaryyet ugurlarynda darli — durli ¢ozdilyar. Meselem,
bihewiorizmde maglumat hokminde agyk 6zlfi alyp barsyfil hadysalary kabul
edilyar; kognitiwizm, tersine, difie indiwidifi akyl yetiris dinyésine (ns beryar:
kespler-obrazlar, gymmatlyklar, gonikdirilmeler we beyl. YImy sosial
psihologiyada maglumatlaryfi iki gorniiside kabul edilyar. Yone bu yagday olary
toplamagyii usullaryna belli bir talaplar goyyar. Sosial psihologiya islendik



maglumatyfl ¢esmesi adam bolup, yone usullary bir hatary onufi 0zlni alyp
barsyna yaramly bolup, beylekisi onufi akyl yetiris hadysalaryny hasaba alyyar.
Maglumatlaryii ikisinifi-de defi hukukly hasaplanylmagy derfiewde kop sanly
usullary ulanmak zerurlygyny ykrar etmegi talap edyar.

Maglumatlar meselesinifi basga bir tarapy hem basdyr:

Olaryii mecberri n& derejede bolmaly? Sosial psihologik derfiewde
maglumatlaryii nace mdocberinifi gatnasyanlygyna baglylykda olar iki tipara
bolunyarler: a/ korrelyasion maglumatlary — toplanan hadysalaryii uly toplumyna
esaslanyan bolup, olaryii arasynda durli baglahysyklar yiize cykarylyar, we b/
tejribe maglumatlar ondaderiiew alyp baryjy maglumatlaryfi ¢ékli mogberi bilen is
salysyp, isifi esasy manysy tdze Uytgeyjileri girizip, olara gozegcilik etmekden
ybaratdyr. Bu yerde hem deriiewcinifi nazaryyet orny has ahmiyetli bolup: haysy
obyektler onufi pikirice sosial psihologiyada umumy “yerlikli” / meselem,
obyektlerifi sanyna ol uly toparlary gosyarmy ya-da yok?/ bolyar.

YImy derfiewifl ikinji bir hasiyeti — maglumatlary dizginlere birlesdirmek,
caklamalary we taglymatlary gurmakdy. Bu sypat hem sosial psihologiyada
Ozboluslydyr. Taglymat Oziniii ylmy logikasynda we usulyyetinde distnilyéan
manysynda sosial psihologiyada duybinden yokdyr. Ahli gumanitar ylymlarda
bolsy yaly sosial psihologik yada hem taglymatlar deduktiw hasiyetde daldir;
basgaca aydanyfda olar birinin mazmunyndan beylekisini getirip ¢cykaryp bolya
dusunjeleriii arasyndaky kadaly guralan baglanysyk go6rniusde bolmayar.
Matematikanyf we logikanyii taglymatlarynda bolsy yaly sosial psihologiyanyii
taglymatlarynda takyk duzgunlilik yokdyr.Bu yagdaylarda deriiewde aygytly
roly caklamalar oynayar. Caklama sosial psihologiyada disunje-nazaryyet
mysalynda bolyar. Sonuii Ggin bu derfiewde esasy zat caklamany kesgitlemekdir.
Deriiewleriii  kopusiniii gowsaklygy olarda ¢aklamalaryii yoklugy ya-da n&dogry
goylanlygy bilen distndirilyar

Basga bir tarapdan sosial psihologiyada taglymaty doretmeklik nace
cylsyrymly bolsa-da meseld distnmeklik belli bir nazaryyet jemlemelerine
esaslanmazdan amala asyrylyp bilinmez.Sonufi (¢in hatda ifi ofiat caklama hem
taglymatyii  derilew amalyyetine  ornasdyrylanlygynyf kepilnamasy daldir:
caklamanyifi barlagy we onufi tassyklanmasynyii esasynda alnan jemlemeler entek
maglumatlaryfin  “guralysynyf ilkinji goérnlsidir. Indiki &dim-jemlemeleriii has
yokary, taglymat derejesine gecmekdir. Elbetde, meselaniii ¢ozlisi Ggin indiwidifi
topardaky sosial 6ztini alyp barsynyfi we isinifi, toparyfi dinamikasynyfi mehanizmi
yaly &hli meseleleriii distndirydn umumy taglymat doretmek has amaly bolardy.
Yone entek sosial psihologik hakykatyf difie kabir taraplary dogrusynda taglymat
doretmek / gunbatar edebiyatynda bular orta derejeddki nazaryyet diyip
atlandyrylyar / has onaylydyr. Seyle taglymatlara mysal edip toparyf jebislilik
taglymatyny, toparlayyn netija gelmek taglymatyny we s.m.gérkezmek bolar. Edil
yorite usulyyetiii doéretmegifi zerurlygy yaly derwayys mesele yorite taglymatlary
doretmek hem derwayysdyr. Seyle taglymatlar bolmasa toplanan tajribe
maglumatlalar material sosial psihologiyanyfi esasy wezipesi bolan sosial 6zui
alyp barsyii gelejek kesbini doretmek, sosial hadysalary dolandyrmagy
kéamillesdirmeligi amala asyryp bilmeyar.

YImyf logikasynyii we usulyyetiniii talabyna layyklykda ylmy derfiewifi
ucinji sypaty - caklamalaryii hokmany barlanylmagy we onufi esasynda



esaslandyrylan gelejegi kesgitlemegi guramakdyr. Caklamalaryf barlanmagy ylmy
derfiewifi hokmany dizumi bolup, onsuz derfiew 6z manysyny yitiryar. Sol bir
wagtyii 6zunde gelip ¢ykysynyi gosalygy sebépli sosial psihologiya ¢aklamalary
barlamakda uly kyngylyklara sezewar bolyar.

Tejribede dersi hokmiinde sosial psihologiya ¢aklamalaryfi islendik tejribe ylmy
tcin doredilen barlag kadalaryna tabyn bolyar. Bu babatda ¢caklamalaryfi birnace
tajribe barlag nusgasy bardyr. Emma sol bir wagtyii 6ziinde ynsanperwer dersif
sypatlaryny 6zinde jemleyéandigi tcin bu meselede kyncgylyklara sezewar bolyar.
Caklamalary barlamak we olaryii etibarlygy dogrusynda neopozitiwizm
filosofiyasynda koneden gelyan cekisme bardyr. Poziotiwizm etibarlygyii difie bir
gornlsini — ylmyi pikir yoretmelerini gos-goni duygy organlary bilen kabul edip
bolyan tejribe bilen defiesdirmek gorndsini ukrar edyadrdi. Eger-de seyle
defiesdirme mumkin bolmasa, onda barlanyan pikir yoretmeler dogrusynda hakyky
ya-da, hakyky dal diymek bolmayar. Ol bu yagdayda pikir yOoretme bolman
“howayy pikirlenme “ bolyar. Eger-de seyle diizgiine talapgar eyerilse / yagny
“berk” etibarlyk pikirine / ylmy islendik umumy pikir yoretmesi seredilmége
mynasyp daldir. Bu yerde poziwitiwistik nukdayly derfiewgileriii kabul edyan iki
sany netijesi gelip ¢cykyar: | / ylmy difie tejribe usulyny ulanyp bilyan / sebabi difie
seyle yagdayda pikir yoretmani tejribe bilen defiesdirip bolyar / we 2 / ylmy
nazaryyet bilimler bilen is salsyp bilmez / sebébi islendik nazaryyet bilimii
etibarlygyny barlap bolanok /. Neopozintiwizmif filosofiyasynda bu talaplaryi 6iie
strtlmegi islendik tejribe dal ylmyi Gsmegine bowet bolup, islendik nazaryyet
bilime caklendirme géydy. Bu garayys 06z wagtynda tankytlandy. Yone
tajribecilerin  arasynda henize cenli tejribe d&l ylymlara, derfiewlere
gowniyetmezgilik dowam edyar. Sosial psihologiyanyil icinde iki baslangyjyf
bolmagy onufi tejribe Usti bilen deriidp bolmayan meselelerine degislilikde seyle
garaysyn doremegine esas beryar. Emma sosial psihologiyada uly toparlaryi
psihologik hasiyetnamasy, kopgulikleyin hadysalaryii owrenilisi yaly ugurlary
duypgoter basga usullar talap edip, olara degislilikde pozintiwizmifi talap edisi
yaly etibarlyk gazanmak mimkin dél. Yéne bu yagday agzalan meseleleri ylmy
derfiewifi c¢Aginden dasa ¢ykarmaga esas bermeyar.Bu yerde caklamalary
barlamagyf basga usullaryny islap diizmeli bolyar. Ozunifi bu béliiminde sosial
psihologiya bir yagdayda yize ¢ykyan hadysa beyleki bir yagdayda yiize ¢cykmayar
/. Basga bir mysal. Maglumatlar durnukly bolup, yone esaslandyrylan bolmayar /
meselem &hli sowal geciris suysirlen bolup, sol bir hadysa uzak wagtyi
dowamynda gaytalansa-da ol esaslandyrylan bolmayar /.

Kop alymlary sosial psihologiyada maglumatyfi dhtibarlygyny barlamak
usullarynyfi kamil daldigini belleyéarler. R.Pento we M.Grawits bu usullar difie
tayarlykly hanarmentlerini  elinde isleyar diyip bolleyar. Tayarlygy pes
hinarmenlerifi elinde barlag “ n&dogry netijeleri gorkezip, sarp edilen zdhmeti
6deman, nadogry pikir jemlemelerine getiryar * .

YImyf beyleki pudaklarynda yonekey hasaplanyan kyngylyklar sosial
psihologiyada maglumatyfi cesmesinifi 6zboluslylygy zerarly derfiew tutumynda
has dartgynly hésiyetde bolyar. Eysem seyle ¢esme bolup duryan adamyii nahili
Ozboluslyklary bar ? Maglumatyfi ¢cesmesi bolmazyndan o6fdrti adam sowala,
derfiewcinifi talapyna distnmeli bolyar. Yone adamlarda diisinmeklik ukyby
durli-durli bolyar. Eysem su yerde derifiewca birndce diydansyzlyklar garasyar.



Maglumatyfi ¢cesmesine Owrllmezden ozal adam ol maglumaty 6zlesdirmeli
bolyar; yone sowal — jogap Ugin toplanan adamlar ilki bilen olaryii maglumatyny
ozlesdiren, ya-da 6zlesdirmedikleri anyklanmazdan toplanyar. Yene-de bir mesele
adamyf yadynyf hasiyeti bilen baglanysyklykda yuze c¢ykyar. Eger-de adam
sowala dislnip maglumaty 0zlesdiren bolsa ol yene-de maglumatyf dolulygy Ggin
4hli zerur zatlary yada salmaly bolyar. Yone yadyfi hili indiwidual ayratynlyga
barly bolup derfiewe cekilen adamlary birmefizes Vatgeslikde gazanyp
bolmayar.Ene-de bir mesele — adam maglumaty aytmaklyga 6z razylygyny bermeli
bolyar. Onuii razylygy instruksiya, derfiewiii sertleri arkaly doredilyédn-de bolsa,
bularyii hi¢ biri synag edilyani derfiewci bilen hyzmatdaslykda bolmaga hamise
kepil bolup bilmeyér.

Sonufl Ugin maglumatlaryf ahtibarlygy bilen bir hatarda sosial psihologiyada
wekilcilik reprezentatiwlik meselem yize gykyar.

Bu meseléniii goyulmagy sosial psihologiyanyii gosalayyn hasiyeti bilen
baglanysyklydyr: eger bu ders difie tejribe hdsiyetde bolan bilsa mesele hi¢ bir
kyngylyksyz cozlerdi, seb&bi wekilcilik reprezentatiwlik tejribede takyk
kesgitlenya we barlanyar. Yone baglanysyk korrelyasion derfiewde sosial psiholog
duypgoter tdze mesele bilen yuzbe-yiz bolup, bu yagday kopculikleyin hadysalar
owrenilende has-da yerboyuna galyar. Bu mesele — nusga se¢cmek meselesidir.
Onuii ¢ozlUs serti sosiologiyadaka mefizes bosada “ psihologik ugrukmaly * sosial
psiholog tgin belli bir derejede 6zboluslydyr.

Elbetde, nusga secip almaklygyii kadalary sosial psihologiyys statistikada
yazlysy Valydy. Sosial psihologiyada derfiew alyp baryjy nusga se¢cmekligifi
tetdnleyin, tipiki / ya-da derejelesdirilen /, kwota boyunca secgi we beyleki
gornislerinden peydalanyar. Yone bu gornislerifi haysysyny haysy wagtda
ulanmak doredijilikli ¢Ozilmelidir. Meselem, bas toplumy ilki klaslara bdldp,
sofira olarda toténleyin secgi gecirmelimi diyen yumisy her gezekde obyektif
ayratynlygyna layyklykda ¢6zmeli bolyar.

Bas toplumyii icinde klaslara bolmek, derfiew obyektini mazmun taydan
hasiyetlendirmek nukdayda gelip ¢cykyar. Meselem, adamlar kopculiginifi 6z0ni
alyp barsy we isi 6wrenilende 6zini alyp barsyf yize ¢ykarylan tipleriniii haysy
hésiyetler parametrler boyunca Owreniljekdigini takyk kesgitlemek Oran
mohumdir.

Reprezentatiwlik ~ meselesi ~ 6ziniii  sosial  psihologik  tejribedaki
0zboluslylygynda has gyzyklydyr. Ofa seretmdge gecmezden sosial psihologik
derfiewlerde ulanylyan usullary umumy hasiyetnamasy bilen tanysmak méhimdir.

5.Pento R.,Ggarawits M.Metody sosialnyh nauk.M.,1972.5.461.

Sosial psihologik derfiewifi Usullaryii &nhli toplumy
usullarynyfit umumy hasiyetna- iki uly topara boélunip, olara
masy. maglumat toplamak usullary

we olary hasaplamak usullary
degislidir. ~ Sosial  psihologik  derfiewii
usullarynyf basgada kan gornuslere bollnisi bardyr:
| /Tejribe-empiriki derewleriii  usullary, 2/ nusgalamak —modelirlemek
usullary, 3/ dolandyrys-terbiye usullary. Birinji topara su bapda gurrifi ediljek



usullar giryar. IKinji we Ucunji topar barada aydylanda bolsa olaryfi sosial
psihologiyada  ayratyn bir 06zboluslygy yokdur.Hasaplayys usullary adatca
Ozbasdak  bdlege bolunmeyér.A.L.Swensiskinifi adalatly  belleysi yaly bu
usullaryfi  kdplsi hut sosial psihologiyada hi¢ hili 6zboluslylyk déretmén ,
umumy ylmy usullary ulanyar.Bu pikir bilen ylalasyp, sol bir wagtyii 6zunde
sosial psihologiyanyii usullary hakyndaky dusunjanifi doly bolmaklygy ucin
usullaryfi bu toparyny-da yatlap cecmek zerurdyr.Usullaryii birinji toparyna syn
etme, dokumenyleri islemek /kontent — seljermesi /,durli sowallar / anketalar,
sowalnamal/ testlerifi ddrli gornisleri /sol sanda has yayran sosiometriya testi/,
tejribe laborotoriya we tebigy gornusleri /.Sertli yagdayda bu yerde skalalaryfi
darli gérnuslerini  guramaklygy-da gorkezmek bolyar /sebabi skalany derfiew
usuly hem-de hasaplayys serisdesi hokmiinde seretmek mimkin /.

Umumy kursyfi basynda bu usullaryii her birini hasiyetlendirmeklige uly
bir zerurlyk yoklugy sebdpli olary sosial psihologiyanyfi degisli meselelerine
seredilende  seljermek has  yerliklidir.Bu yerde her bir usulyi umumy
hasiyetnamasyny, olary ulanmakda yuze ¢ykyan kyncylyklary gorkezmek
zerurdyr.

Syn etme sosial psihologiyanyfi “kone” usullarynyii biri bolup , ol kédmil
dal usul hokminde tejriba garsy goyulyar.Seylede bolsa sosial psihologiyada su
gunki gune c¢enli syn etme usulynyi ahli - mimkimgilikleri dolu
ulanylmayar.Acyk 0zufi alyp barys, indiwidlerii  hereketleri dogrusynda
maglumat toplananda bu usul moéhim rol oynayar.Syn etme usuly ulanylanda
yuze ¢ykyan esasy mesele
ol ya-da beyleki hésiyetnamalar toplumy alnanda nahili yol bilen olaryf
yazgysyny beyleki bir syn edijd disnukli bolar yaly, basga bir caklamanyf
nukdayyndan disindiris berip bolar yaly edip bellip almaly .Yonekeyje
aydanyfida bu mesele —nadip synlamaly, synlanan zady ndadip bellemeli
diymekdir.Syn etméniii maglumatlaryny kadalasdyrmagyf yagny ilki basdan
birnace klaslary —meselem, sahsyyetlerifi topardaky Ozara tasiri we yzysire bu
Ozara tasirifi sanyny, caltlylygyny we s.m.,ylze ¢ykarmagyfi birndce usullary
bardyr.Asakda seyle synanysyklaryfi R.Beyls tarapyndan amala asyrylan bir
gornlsi bilen tanysarys.Synlanyan hadysalaryfi klaslaryny yize ¢ykarmak, bu syn
etménifi  birligi bolup, ol psihologiyanyfi beyleki bélimlerinde has wajyp
meselelerifi  biridir. Sosial psihologiyada bu meseler her bir takyk yagday dgin
derfiewifi dersine layyklykda ayratyn ¢ozlip bilner. Basga bir wajyp mesele —syn
etménifi birligini belldp almaga yeterlik bolan wagt aralygyny kesgitlemekdir.
Bu birlikleri belldp almaklygyfi olary kodlasdyrmaklygyfi kép sanly usullary bar
hem bolsa bu mesele gutarnykly ¢cdzlen daldir.Gornusi yaly syn etme usuly seyle
bir yonekey usul bolman,ol sosial psihologik derfiewde Ustlnlikli ulanylyp bilner.

Dokumentleri éwrenmek 6rdn mohum usullaryii biri bolup, onufi Usti bilen
adamyf isinii  onumleri seljerilydr.Kédhalatlarda bu usuly “obyektiw” usul
hékmiinde “subyektiw” usul bolan sowal usulyna garsy goyyarlar.Seyle garsy
goymaklyk esassyz bolup, bu dokumentlerde hem maglumatyii cesmesi adam
bolup duryanlygy bilen dusundirilydr. Elbetde dokumentifi *“subyektiwlilik”
derejesi onufi resmi ya-da resmi daldigini baglylykda (ytgese-de , bu hasiyet
onda belli bir derejede saklanyar. Bu yerde doreyan yene-de bir mesele-
dokumente seljerme beryanifi yene-de 6z indiwidual ayratynykly adam bolup



duryanlygy bilen baglanysyklydyr. Dokumentleri dwrenmekde tekste disinmek
ukyby rol oynayar. Disunmeklik meselesi psihologiyanyii ayratyn meselelerinifi
biri bolup, ol bu yerde usulyny ulanmak tutumyna gosulyp, Uns bermeli zatlaryf
birine dwrulyar. “Subyektiwligifi” bu tédze gérnlsini yefip gecmek Ucin “kontekt-
seljerme”atlandyrylyan  /s6zme-s6z/ “mazmuny-seljermesi”/ ayratyn  usul
ulanylyar. Bu ayratyn , belli bir derejede resmilesdirmek dokumenti seljermek
usuly bolup, onda tekstde yorite “birlikler” yize cykarylyar we olaryfi
ulanylysynyfi caltlygy sanalyar.Kontekt-seljerme hacanda dewfiewci maglumatyf
uly massiwi bilen is salysanda , kdp sanly tekstleri islemeli bolan yagdayynda
ulanylyp bilner. Sosial psihologiyada bu usul adat¢ca kopculikleyin habar beris
ugrunda ulanylyar. Elbetde, kontekt- analiz usuly ulanylanda hem kop
kyncylyklar 6z guyjunde galyar. Meselem, tekstifi birliklerini yize ¢ykarmak
derfiewcinifi  nazaryyet ornuna , onufi bilim derejesine , doredijilik
muimkingiliklerine bagly bolup galyar.Beyleki usullaryfi ulanylysyndaky vyaly bu
yerde Ustunlik ya-da sowsuzlyk derfiewcinifi sungatyna baglydyr.

Sorag- sowallar —sosial psihologiyada —gifiden yayran ,sol bir wagtyfi 6ziinde
oran kop tankytlanyan usuldyr.Tankydyfi esasy manysy psihikasy éwrenilyan
adamyfi g6s-goni jogaplary esasynda alynyan maglumata ynanmak bolarmy
diyen sibhede jemlenyar.Seyle pikir yoretme disinmezlik ya-da sowal
gecirmekden basy cykmazlygyi esasynda déreyar.Sowallaryfi arasynda sosial
psihologiyada has gifiden ulanylyany interwyu bilen anketadyr.Bu usullar
ulanylanda esasy usulyyet meseleler sowalnamany dizmekde yuze ¢ykyar. Bu
yerde ilkinji talaplaryfi biri-sowalnamany guramaklygyfi payhasy logikasydyr.
Basgaca aydanyfida , sowalnama difie caklama layyk gelydn maglumaty berip,
sol bir wagtyfi 6ziinde bu maglumat yokary d&htibarlykda bolmaly.Her bir
sowaly guramaklygyii , olary belli bir yzygiderlikde yerlesdirmekligifi , ayratyn
taraplara birlesdirmekmekligin  we s.m.k0p sanly usullary bardyr. Psihologik
edebiyatda sowalnamany nddogry guranda ye ¢ykyan yalfiyslyklar gifisleyin
yazylandyr.Bularyfi hemmesi sowalnamada g6s-géni “marilay” jogaplary talap
edyan soraglaryfi ,onuii mazmunynyf hacanda awtor belli bir niyetli sowalnama
sifidiren yagdayynda dusnikli bolmagyny , bu niyetii sowalnamada dél-de |,
derfiewciniii  doreden defiew maksatnamalarynda ,caklamasynda bolmagyny
gazanmaga gonukdirilendir.Sowalnamanyf guralysy 6ran ¢ylsyrymly is bolup, ol
howlukmag edilmeli daldir. Howlukmaclyk, yalfiyslyk difie usulyfi kérsowatlygyna
getiryar.

Ayratyn uly meselelerifi biri interwyu gecirmek bolup, bu yerde interwyu
geciryan bilen respondentifi / jogap beriji / 6zara tasirinifi hut 6zi sosial psihologik
hadysa bolup duryar. Interwyu tutumynda bir adam beyleki bir adama tésir edisinifi
, adamlaryii biri-birini kabul edisinifi, olaryii aragatnasyk kadalarynyf sosial
psihologiyada belli bolan &hli usullary, kanunlary yize c¢ykyar. Bu
hasiyetnamalaryfi her biri maglumatyfi hilini té&sir edip, yokarda gorkezilen
“subyektiwligii” yene-de bir gornisini emele getiryar. Bu meselelerifi hemmesi
sosial psihologiyada malim bolup, olaryii her birine degislilikde o6funi alys
serisdesi doredilendir. Esasy wezipe bu usullary jogapkarcilikli 6zlesdirmekde.
Sowal - sorag usulyna ylmy dal nukdaydan gelip ¢ykyan ifi “yefiil” usul h6kminde
garayys, hakykatda onufi sosial psihologik derfiewinifi ifi bir kyn usulydygyna
dusunmezlik bilen baglarysyklydyr.



Testler sosial psihologiyanyfi 6zbolusly usuly bolman, ol psihologiyanyfi dli
ugurlarynda gifiden ulanylyar. Testler hakykatda sosial psihologiyada gurrifi
edilende adatca sahsiyet testlerini g6z ofiinde tutyarlar. Yone bu testler hem
sahsiyetifi umumy psihologiyada éwrenilisinde ulanylyp, sosial psihologiyada hem
sol bir usulda ulanylyar. Testlerifi umumy psihologiyada ulanylysynda kabul edilen
usulyyet kadalarynyfi &hlisi sosial psihologiyada hem 6z glyjini saklayar. Malim
bolsy yaly test — bu ayratyn synag bolup, onda synag edilyan ydrite tayyarlanan
yumuslary yerine yetirip, ya-da sowallara jogap berip, bu sowallar anketanyf we
interwyufi  soraglaryndan tapawutlanyar. Soraglar testde gds-goni dal-de
aralasdyrylan, gyyak héasiyetde bolyar. Alnan maglumatlar yorite “acaryii” komegi
bilen, synag edilyanifi beren jogaplaryny belli bir sertler, meselem, sahsyyetifi
hasiyetnamasy bilen baglanysdyrmak arkaly islenilyar, hasaplanyar. Seyle sahsyyet
testlerii  koplsi patopsihologiyada doredilip, olar Kliniki synaglar bilen
utgasyklykda ulanylyar. Belli bir céklerde test sahsyyetifi patologiyasy barada
moéhim maglumat berydr. Adatga sahsyyet testlerinifi kopciligi hokmiinde olaryf
sahsyyetifi difie bir tarapy dogrusynda maglumat beryandigini gorkezyérler. Bu
kopcilik Kettelanyf testi, MMRI test yaly cylsyrymly testlerde yefiilip gecilyér.
Yone bu testlerifi potologiya dil-de norma yagdayynda ulanylysy / sosial
psihologiya normal bilen is salysyar / kdp usulyyet duzedislerini talap edyar. Bu
yerde doreyéan esasy mesele — teklip edilyan sowallaryfi sahsyyet (icin n& derejede
ahmiyetli bolup duryanlygydyr. Sosial psihologiyada bu ugurda déreyan yene-de
bir mesele — sahsyyetif test arkaly élcenen dli hdsiyetnemeleryny na derejede onufi
topardaky isi bilen baglanysdyryp bolar? Bu yerde has yayran yalfiyslyklaryii biri —
ol ya-da beyleki toparda sahsiyetlerifi kopcilikleyin test arkaly 6wrenmek, toparyfi
we ofia girydn sahsiyetleriii &hli meselelerini aydyfilasdyryar .-diyen pikir
yoretmesidir. Sosial psihologiyada testler derfiewifi kdmekci serisdesi bolup
hyzmat edyér. Olaryii kdmegi bilen alnan maglumatlar hokmany yagdayda beyleki
usullaryfi beryan maglumaty bilen defiesdirmelidir.Galybersede testlerifi ulanylysy
sosial psihologiyada 6ran ¢ékli bolup, ol onufi difie bir sahasynda — sahsiyetifi
meselesinde ulanylyar. Toparyfi anyklaysyna niyetlenen testler kdn daldir. Mysal
hékmiinde gifiisleyin yaran sosiometrik testi gérkezmek bolar.

/ Bu hakynda kici toparlar boliminde gurrii ediler /.

Tejribe — sosial psihologiyanyfi esasy usullarynyfi biridir. Tejribe usulynyii
miumkingiligi we c¢akliligi baradaky c¢ekisme usulyyet meselelerinifi arasynda
hazirki doéwirde i bir dartgynly meselelerifi biridir. Sosial psihologiyada
tejrib&nifi tebigy we laboratoriya gornisleri bardyr. Bularyii ikisine degislilikde
birndce umumy duzginler bolup, olar tejribeci tarapyndan erkinlikde garassyz
uytgeyijileri girizmek, olara we garasly Uytgeyjilere gozegcilik etmekden we s.m.
ybaratdyr. Seyle umumy talaplara olceglerifi netijesini belli bir etalin bilen
deresdirer yaly kontrol we tejribe tipar doretmek hem degislidir. Bu umumy
talaplar bilen bir hatarda laboratoriya we tebigy tejribeler 6z hususy dizgunleri
bilen tapawutlanyarlar.Sosial
psihologiyada has cekismeli meselelerifi biri laboratoriya tejribesini ulanmak
mimkinciligi hakyndaky meseledir.



Sosial psihologik derfiewirfi Hazirki zaman edebiyatynda
Usullaryny ulanmagyii bu babatda iki mesele Oiie
cekismeli meseleleri. sUrdlyar: tejribede-de alnan

maglumatlaryf
gursaw esaslandyrylanlygy- walidliligi, ya-da bu maglumatlary “hakyky durmusa”
gecirmek mimkingiligi; syn edilyénlerifi yorite saylanyp alynyanlygy sebdpli bu
maglumatlary hakyky durmusda ulanmaklygyfi birtaraplylygy meselesi.Has
mohim usulyyet mesele hokminde bu yerde laboratoriya tejribesi jemgyyetcilik
gatnasyklaryny, sosial psihologik derfiewii méhim konteksti bolan “sosiallygy”
yoga ¢ykarmayarmy diyen sorag yuze ¢ykyar.
9.Seret:Zukow Yu.M.., Gregortewskaya |.A.Eksperiment w sosialnoy psihologii.
Problemy i perspektiwy // Metodologiya
i metody sosialnoy psihologii.M.,1977.

Goylan meselelerifi birinjisi dogrusynda durli garayyslar ye cykyar.Kép
awtorlar laboratoriya tejribesinifi bu ¢ékliligi bilen ylalasyp, ondan umumy gursaw
esaslandyrylmany talap edmeli dal. Hasaplayarlar, onyfi netijelerini hakyky
durmusa gecirmezden, tejribede taglymatyii ayry-ayry taraplaryny barlap, hakyky
yagdaylaryf seljermesinde bu taglymatyfi mazmuny esasynda distndiris bermeli
diyip nygtayarlar. Awtoplaryfi basga bir topary, meselem, D.Kempbell, sosial
psihologiyada “kwazi-tejribe” diyip atlandyrylyan tejribanifi ayratyn klasyny
ulanmaklygy teklip edyér. Bu pikir, yoretmeler hakykata golay bolsalar-da, yize
cykyan meseleleri doly c¢ozmeyarler, sebébi taglymaty barlamak hem hakyky
durmusa golay yagdaylarda amala asyrmaly bolyar.

Laboratoriya tejribesinde basga bir caklilik wekilcilik - epezentatiwlik
meselesinifi  0zbolusly ¢ozlusi bilen baglanysyklydyr. Adatgca tejribe Ugin
wekilgilik-reprezentatiwligi berjay etmek hokmany hasaplanmayar; basgaca
Emma sosial psihologiyada bu masele ayratyn hasiyetde bolyar. Laboratoriya
sertlerinde synag edilyénlerifi toparyny jemlemek, bu adamlary uzak wagtlap
hakyky durmusdan “goparmak” diymekdir. Bu sert has ¢ylsyrymly bolansofi
tejribeciler has yefil yola saylayarlar: has golay, elyeter synag edilyanleri saylap
alyarlar.Koplenc olar eksperimente gatnasmaga razycgylyk beren psohologik
fakultetifi studentleri bolyar. Hut su yagdayyii 6zi tankydy belliklerifi esasy obyekti
bolup duryar. / ABS-da *“ikinji kurslylaryfi sosial psihologiyasy” diyen
gbéwniyetmezcilikli adalga hem bar /. Munufi esasy sebébi sosial psihologiyada
synag edilyénleriii yas, hiunadr kesbinifi ahmiyetinifi uly bolup, bu zatlary hasaba
almazlygyii alynyan maglumatlary duypli birtaraplygyna getiryandigi bilen
dustndirilydr. Mundan basgada synag edilyanifi tejribd gatnasmaklyga
dewitalaplygy-da maglumatlaryfi 6zbolusly Gytgemegine tasir edyar.

Laboratoriya tejribesine garanda tebigy tejribe yokarda agzalan taraplara
degislilikde birnace artykmaclyga eye bolsa-da, ol 6zinifi “saplygy” we takyklygy
boyunca laboratoriya gornisinden pes bolyar.Eger-de sosial psihologiyanyfi
hakyky sosial toparlary, olarda hakyky sahsyyetlerifi isini 6wrenmek talabyndan
ugur alynsa, tebigy tejribe sosial psihologik derfiewifi uly gelejegi bolan usulyna
owrllyar.Emma bu usulda derfiewifi takyklygy bilen maglumatlaryf hil seljeminifi
arasynda gapma-garsylyk bolup, bu mesele 6z ¢6zgldine garasyar.



Gorkezilen uasullarynyfi &hlisiniil hut sosial psihologik derfiewe mahsus bolan
Ozboluslygy bardyr.Derfiewifi islendik gornusinde maglumatyii ¢esmesi adam
bolup duryanlygy Ucin derfiewci bilen derfielyanifi 6zara tasiri diyip atlandyrylyan
ayratyn ululyk, tytgeyji yuze ¢ykyar.Bu 6zara tasir interwyu

10. Seret: Kempbell D.Modeli eksperimentow w sosialniy psihologii i prikladnyh
issledowaniyah./ Per.s angl.M., 1980.

Usulynda has aydyifi bolup, hakykatda bolsa usullaryfi ahlisine-de mahsusdyr.
Bu yagday sosial psihologiyada has ir mélim bolsada, onufi gutarnykly c6zlusi
heniz yok.

Usulyyet meselelerifi birndcesi usullaryfi ikinji toparynyfi — maglumatlary
hasaplamak, jemlemekligifi hasiyetnamasyna degislilikde yiize ¢ykyar.Bu topara
stattistikanyii  &hli usullary / korrelyasiya seljermesi, faktor seljermesi / we
jemleménifi logiki we nazaryyet usullary / tipologiyany gurmak, dusundiris
bermekligifi dirli usullary we s.m. / degislidir.Bu yerde 6zbolusly gapma-garsylyk
doreyar. Derfiew alyp baryan maglumatlary distindirmekde haysy derejede difie
bir logikanyf dal-de, mazmunly nazaryyetifi hem usulyny gosup bilyar? Seyle
zatlaryii gosulmagy derfiewifi obyektiwligini peseltmeyarmi, ofia gymmatlyklar
meselesinifi  yonkemeyarmi? Eger-de tebigy, takyk ylymlara degislilikde
gymmatlyklar meselesi yorite mesele hokmiinde yuze ¢ykman, adam hakyndaky
ylymlarda, sosial psihologiyada bu mesele 6rboyna galyar.

Hazirki zaman ylmy edebiyatynda gymmatlyklar meselesi dogrusyndaky
cekisme ylmy bilimleriii “ylmy--siyentik” we *“ynsanperwer” atlandyrylyan iki
nusgasyny teswirlemekligifi we olaryi bir-birine gatnasygyny kesgitlemek arkaly
cozilyar. Ylmy --siyentik nusgasy neopozitiwizm filosofiydsynda doéredilyar.
Seyle nusgany doretmegifi esasynda &hli ylymlary has takyk we &sen tebigy
ylymlara, ilkinji nobatda, fizika mefizetmeklik pikiri yatyar. YImy maglumatlaryfi
takyk esasyna dayanyp, derfiewifi ehtibar usullaryny,operasional dusunjeleri /
ulanyp, caklamalary tassyklamagyii kamil usullaryny 6zinde jemleyan bolmaly.
YImy derflewifl tutumyna we onufl netijesini distndirmeklige hi¢ bir hili
gymmatlylyk pikir yoretmeleri gosulmaly dal.Seyle gosulys bilimifi  hilini
peselip, subyektiw pikir jemlemelerini doredyar. Alymyfi jemgyyetdéki orny-da
ylmyfi seyle nusgasyna layyklykda kesgitlenipdir.Bu orun hi¢ bir meyilsiz syn
ediji, yone dwrenyén dinyasiniii wakalaryna gatysmayan hokmiinde g6z 6filne
getirilyar. Alym takyk teklipleri déredyan , yone duypli meseleleri ¢ézmekden
derfiewifi netijesinifi nird gunukdirilydndigi bilen gyzyklanmadan cetlesdirilen
inZiner , tehnik hasaplanyar.

Bu garaysyf doreysinifi entek irki dowdrlerinde ofia garsy nukdaylar ylze
cykyar.Bu garsy cykmalar adam, jemgyyet, ayry-ayry jemgyyetcilik
hadysalaryny o6wrenyan ylymlara degislilikde has-da dartgynly bolyér.Seyle
garayys neokantian filosofiyasynda ylize ¢ykyp , onda “tebigat hakyndaky ylym”
we “medeniyet hakyndaky ylymlaryii” tapawudy mowzugy aygytlayjy bolyar. Bu
mesele takyk psihologiya has golaylykda W.Diltey tarapyndan goylup, ol 6z
doreden “dlstnyan psihologiyasynda” distiinmek duizgulnini pozitiwistlerifi e



stryan dislndirmek dizglni bilen defi derejede goyyar. Seyleleikde c¢ekismanifi
uly taryhy bolup, hézirki déwurde bu ilikinji ugur bilen birlesdirip, kop derejede
frankfurt mekdebinifi filosofiki pikirleri tarapyndan goldanyldy.Ssiyentik ugra
garsy cykyp, ynsan-perwer dé&p adam hakyndaky ylymlar 6z ylmy mazmunyna
gymmatlyk pikir yoretmelerini gosmalydyr diyen mowzugy 6fie suryarler. Sosial
psihologiya hem bu talap bilen alym 6zlnifi derfiewinifi maksadyny afilap ,
jemgyyetifi belli bir gymmatlyklaryndan ugur alyar, olary kabul edyar ya-da yuz
owdlryar; sofira onufi kabul eden gymmatlyklary onufi tekliplerini ulanmaklygyf
ugurlaryny afi



I1. BOLUM. ADAMLARYN ARAGATNASYGYNYN WE OZARA
TASIRININ KANUNLARY.

4-nji bap. Jemgyyetcilik gatnasyklary we sahsyyetara gatnasyklary.

Jemgyyetara we sahsyyetara Belleysimiz yaly, sosial payhasnama
gatnasyklaryn baglanysyklaryny adamyn Ozlni alyp barsynyn we isinin
derniemegin usulyyet meselesi. adamlaryn hakyky sosial toparlara

gosulmaklygy bilen, déreyan kanun-
laryny owrenydn ylym bolyanlygy sebépli, onun is salysyan ilkinji tejribe
hadysalarynyn biri adamlaryn aragatnasygy we 0Ozara tasiridir. Bu hadysalar haysy
kanunlar esasynda amala asyrylyar, ndme bilen doredilyar, nahili gurlusdan duryar,
galyberse-de olar adamgylyk gatnasyklarynyn cylsyrymly ulgamynda nahili orun
tutyar ?

Sosial payhasnamanyn o6nunde duryan esasy wezipe indiwiduallygyn sosial
hakykata gosulysynyn takyk mehanizmini agyp gozkezmekdir. Hut su mehanizmin
esasynda sosial sertlerin sahsyyetin isine edyan tésirinin netijesinde goz yetirmek
bolyar. Bu "netije" ilki bilen "sosial dal" 6zuni alyp barys bolup, sonra ona
"sosiallyk” gosulyan manyda dusunilmeli daldir. llki 6zbasdak sahsyyetin, sonra
onun sosial baglanysyklara gosulysyny oéwrenmek bolmaz. Sahsyyetin 0zi, bir
tarapdan, bu sosial baglanysyklaryn oniimu bolup, basga bir tarapdan, olaryn isjen
doredijisidir. Sahsyyetin we sosial baglanysyklaryn ulgamynyn (makrogurlus —
jemgyyetin we mikrogurlus-golay, dasky gursawyn) Ozara tasiri iki 0zbasdak
mazmunyn tasiri daldir.

Olar o©zara baglanysykly bolup, sahsyyeti derniemek, hemise jemgiyeti
dernemegin bir tarapydyr.

Diymek, sahsyyeti turuwbasdan jemgyyetcilik gathasyklarynyn umumy
ulgamynda, belli bir, "sosial konteksde™ seretmeli bolyar. Bu "kontekst" — sahsyyetin
dasky dunya bilen hakyky gatnasyklary arkaly doredilydr. Gatnasyklar meselesi
payhasnamada uly usulyyet dahmiyete eye bolup, ol belli bir derejede
W.N.Myasisewiti® iglerinde deriielendir. Gatnasyklary o6wrenmek tebigatyii
obyektlerinin dasky gursaw bilen baglanysyklykda dwrenmek yaly umumy usulyyet
dizginin amala asyrylmaklygyny anladyar. Adam ucin bu baglanysyk gatnasyk
bolup, ¢cunki ol bu baglanysykda subyekt, dorediji hokminde yiize ¢ykyar. Sonun
ucin Myasisewin aydysy yaly, onun dinya bilen baglanysyklykdaky orny takyk
obyektlere boélunendir. Dasky dinya bilen baglanysyk haywanlara hem mahsus
bolup, yone Marksyn aydysy yaly "haywan hic bir zada gatnasykda bolmayar, hi¢ bir
zada gatnasyk doretmeyar".

1. Seret: Myasisew W.N. Licnosti newrozy. L., 1960
2. Marks K., Engels F. Sog.t. 3. 29-sah.



Bir yerde gatnasyk bar bolsa, ol dine adamyn gatnasygy hokmiinde yize
cykyp, ol subyektin isjenligi esasynda gonikdirilendir.

Yone adamyn diinya bilen gatnasygynyn mazmuny, derejesi dirli-diirlidir:
her bir indiwid gatnasygynyn gosulyp, sol bir wagtyn 6zlinde tutus toparlar hem
Ozara gatnasykda bolyarlar. Diymek, adam kop durli gatnasyklaryn iki esasy
gornisini tapawutlandyrmalydyr. Bular jemgyyetcilik gatnasyklary we Myasisewin
atlandyrysy yaly sahsyyetin ~ "payhasy" gatnasyklarydyr.

Jemgyyetcilik gatnasyklaryn gurlusy sosiologiya tarapyndan oOwrenilyar.
Sosiologik taglymatda  jemgyyetcilik gatnasyklarynyn belli bir bir-birlerine
tabynlyk gurlusy yuze ¢ykarylandyr. Bu gurlusyn esasynda maddy gatnasyklar
bolup, onun  Ustlinde sosial gatnasyklar / sOzin dar manysynda, umumy
sosiologiyada bu disnjanin iki-gin jemgyyetcilik gatnasyklary manysy we dar —
sosial toparlaryn 6zara gatnasygy manysy bardyr /, syyasy, anyyet gatnasyklar
duryar. Bularyn hemmesi jemgyyetcilik gatnasyklarynyn ulgamydyr. Olaryn
ozboluslylygy — bu ulgamda y6éne indiwid bilen "dususman", ya-da bir-birine
"gatnagsman”, onda indiwidler belli bir jemgyyetcilik toparlaryn / synplaryn,
zahmetin paylasylyan ulgamynda doreydn hinér toparlarynyn, seyle hem syyasy
durmus ulgamynda dorédn toparlaryn —syyasy partiyalaryn we s.m. / wekili
hokminde ylze cykyarlar. Marks jemgyyetcilik gatnasyklarynyn mazmunyny
hasiyetlendirip yorite belldpdi: "Bu-bir indiwidin beylekd gatnasygy bolman,
isciniin kapitaliste, fermeriii yer eyesine bolan gatnasygydyr".® Seyle gatnasyklar
sulhun alyp — almazlygyn esasynda dal-de, her kimin jemgyyetin ulgamynda
eyeleyan ornuna baglylykda guralyar. Sonun {c¢in bu gatnasyklar obyektiw
dordp, olar sosial toparlaryn ya-da bu toparlaryn wekilleri hokmiinde yize ¢ykyan
indiwidlerin arasyndaky gatnasykdyr. Bu jemgycilik gatnasyklarynyn sahsy dal
hasiyetligini anladyar. Olaryn mazmuny takyk sahsyyetlerin 6zara tasirinde dal-
de, takyk orunlaryn Ozara tasirindedir.

Sosial orun rol — bu adalga indiwidin jemgyyetcilik ulgamynda eyeleyén
ornuny anladyar. Has takygy orun munun 06zi "sol bir orny eyeleyan adamdan
garasylyan 6ziini alyp barsyi kada taydan ykrar edilen nusgasy, wezipesidir." *
Bu garasylma sosial ornun umumy Kkesbini kesgitlap, takyk indiwidin anyna we
6zuni alyp barsyna bagly daldir; bu garasylmalaryn subyekti indiwid déal-de,
jemgyyetdir. Bu yerde yene-de bir bellemeli zat - hukuk we borclaryn g6z 6niinde
tutulmagy / "garasma" adalgasynyn mazmuny / esasy dal dal-de, sosial ornun
sahsyyetin sosial isininn belli bir gornisleri bilen baglanysygy has duypli bolup
duryar. ° Sonun Ugin sosial orna "sosial isifi jemgyyete zerur gbrniisi we
sahsyyetin 6ziini alyp bargynyii usuly"® - diyip aytmak bolar.

3. Marks K., Engels F. So¢. T. 4. 125 sah.

4. Kon I. S. Sosiologiya ligcnosti. M., 1967, 12-42 sah.

5. Seret: Bulyewa L.P. Sosialnaya sreda i soznamiye li¢nosti. M., 1967
6. Sol yerde, 46-55 sah.



Mundan basgada sosial orny hemise belli bir jemgyyetcilik bahalandyrylysy
6zinde jemleyar: jemgyyet kabir sosial orunlary makullap ya-da makullaman
biler / meselem, “jenayatgcy" diyen sosial orun makullanmayar. / Kahalatlarda
seyle makullanmak ya-da makullanmazlyk dirli sosial toparlarda tapawutlandyrylyp,
ol ya-da beyleki jemgyyetcilik toparynyn sosial tejribesine layyklykda bu baha
dirli mazmunda bolup biler. Makullanyan ya-da ret edilydn takyk adam bolman,
sosial igin belli bir gornisi bolyar. Seylelikde orun arkaly biz adamy belli bir
sosial topara gosyarys.

Hakykatda her bir indiwid bir dal-de, birndce sosial orunlary yerine yetiryar:
ol buhgalter, cagalaryn atasy, arkadaslar agzasy, futbol yygyndy komandanyn
oyuncysy we s.m. bolup biler. Orunlaryn birnagesi adam doglanda ona berilyér. /
Meselem, ayal ya-da erkek bolmak /, beylekileri durmusda gazanylyar. Yone
sosial roly ony takyk vyerine yetirijinin isini we 6zlni alyp barsyny detallayyn
kesgitlemeyar: bu indiwidin orny 0zlesdirisine, kabul edip 6zine ornasdyrysyna
bagly bolyar. Ornasdyrylys tutumy orny alyp baryjynyn birndgce indiwidual
payhasy ayratynlyklary bilen kesgitlenyar. Sonuni Ugin jemgyyetcilik gatnasyklary
6z mazmuny boyunca orunly, sahsy dél gatnasyklar bolsa-da, 6zinin takyk yize
cykysynda belli bir "sahsyyet 6wsginini” alyar. Seljerisin kabir jahtinde, meselem,
sosiologiyada we syyasy ykdysadyyetde bu "sahsyyet Owdisgini” kan bir hasaba
alynmasa-da ol anyk hadysadyr. Sonuni Ugin bilimlerin yorite bélimlerinde,
meselem, sosial psihologiyada ol ginisleyin dernemelidir.

Marks jemgyyetcilik gatnasyklarynyin mazmunyny hésiyetlendirip, onda
adamlaryn indiwid hokminde d&l-de synpyn agzasy hokmiinde hereket
edyandigini nygtap seyle belldpdi: "Muny rantye, kapitalist we s.m. sahsyyet
bolmaklygyny bes edydr diyen manyda dal-de, olaryn sahsyyeti konkret synpy
gatnasyklary arkaly doredilyar we kesgitlenyar diyen manyda diistinmelidir."’
Sahsy dal jemgyyetcilik gatnasyklaryn ulgamynda sahsyyet bolmak bilen
adamlar hokmany yagdayda Ozara tasir, aragatnasyga gosulyp, bu tutumda olaryn
indiwidual hé&siyetnamalary ylze ¢ykyar. Sonun Ugin her bir sosial orun absolyut
yagdayda 6zUni alyp barsyn ulnusi bilen déredilman, ol 6ziini yerine yetiriji Ugin
belli "mumkinciliklerin ginisligini galdyryar. Muny sertli yagdayda " orny yerine
yetirisgin ~ usuly” — diyip atlandyrmak bolar. Hut su "ginislik" sahsy dal
jemgyyetcilik gatnasyklarynyn ikinji hataryny-sahsyyetara / ya-da Myasisewin
aydysy yaly psihologik / gatnasyklary diymage mumkincilik beryar.

Sahsyyetara gatnasyklaryn Sahsyyetin gatnasyklarynyn adamyn is — dur-
orny we mazmuny musyndaky ornuny anyklamak 6rdn méhimdir.,
Sosial  payhasy edebiyatda sahsyyetara
gatnasyklaryn orny, ilkinji nobatda jemgyyetcilik gatnasyklary ulgamyna
degislilikdaki orny barada durli pikirler aydylyar.

7. Marks K. , Engels F. So¢. T. 3. 77 sah.



Kéhalatlarda olary jemgyyetcilik gatnasyklary bilen bir hatarda, olaryn 0zeni,
ya-da tersine, ifi yokarky gatlagy hokmiinde seredyarler.® Bagga bir yagdayda
anda jemgyyetcilik, gatnasyklarynyni séhlelenmesi hokmiinde we s.m. ° garayarlar.
Sahsyyetara gatnasyklary eger-de jemgyyetcilik gatnasyklary bilen "bir hatarda™
goyulman, her bir jemgyyetcilik gatnasygynyn icinde doreydn gatnasyklaryn
ayratyn bir hatary hokmunde seredilse, onun mazmunyny obyektiw a¢mak bolar.
Aydyn kespde muny ayratyn tekizlik bilen kesilen jemgyyetcilik gatnasyklaryn
ulgamy hokminde goz 6nune getirmek bolar: ykdysady, sosial, syyasy we beyleki
jemgyyetcilik gatnasyklarynyn "kesiminde" goze ilyénler sahsyyetara gatnasyklary
bolup duryar. Seyle nukdayda sahsyyetara gatnasyklarynyn godya sahsyyete téasir
edyan sosial butewiligi "aralagdyryan™ hasiyetde yuze ¢cykyanlygy dusnikli bolyar.
Bu gatnasyklaryn iki hataryda bilelikde berlip, ikinji hatardaky gatnasyklara
cunnur didsinmége pasgel beryér.

K. Marks "Kapitalda" seyle belleyar: "Eger-de haryt eyesi A. uly mekir bolup
haryt eyesi B-ni aldan bolsa — 40 funt sterling duryan cakyr Ggin bahasy 50 funt
sterling bugday alan bolsa, alysykda bolan gymmatlyk yekeje atomlyk
kdpelmande bolsa, A bilen B —nin arasyndan paylanysyk diypli Gytgeyar. Sonun
ucin  Marks dine 0z tebigaty boyunca sahsy dal obyektiw jemgyyetcilik
gatnasyklaryny dernemegin yeterlik daldigini znlksiz nygtapdy.” Biz adamlary
indiwidual  dél-de, dine personofisirlenen disiinje — kategoriya hdkminde
hékmiinde seredip kyn yagdaya disduk."

Jemgyyetcilik  gatnasyklarynyn  darli  gornislerinin  icinde  sahsyyetara
gatnasyklarynyn bolmagy bu sahsy dél gatnasyklary takyk sahsyyetlerin isinde,
olaryn aragatnasygynda we Ozara tasirinde "amala asyrmakdyr" . Sol bir wagtyn
0zinde gatnagyklaryn seyle "amala asyrylysynda” gatnasyklar sol sanda
jemgyyetcilik  gatnasyklary / gaytadan doredilydr. Basgaca aydanymyzda,
jemgyyetcilik gatnagyklaryn obyektiw jisiminde “indiwidlerin anly erkinden we
ayratyn maksadyndan,” gelip ¢ykyan pursatlar bardyr. Sosial we psihologik
hadysalar hut su yerde gos-goni caknysyarlar. Sonun ucin bu meselénin goylusy
sosial payhasnama Ggin inndn &hmiyetlidir.

Sosial payhasnama (cin gatnasyklaryn teklip edilen gurlusynyn modhim
netijesi bardyr. Bu gatnasyklar her bir sahsyyetara gatnasygyna gosulyany (gin
yeketdk anyk gatnasyk bolup duryar. Hakykatda sahsyyetara gatnasygynyn
mazmunyny ahyr netijede jemgyyetcilik gatnasyklarynyn ol ya-da beyleki
gornlsi dizyadn bolsa-da / yagny beli bir sosial is / , emma olaryn mazmuny,
manysy kop derejede nabelli bolup galyar. Sahsyyetara, jemgyyetcilik
gatnasyklarynyn tutumynda adamlar pikir alysyp, bu gatnasyklary anlayan-da
bolsalar, bu anlamaklyk kopleng adamlaryn ozlerinin sahsyyetara gosulandygyny
anlamakdan anry gecmeyar.

8. Seret : Marks K., Engels F. So¢. T. 23. 173 sah.



Jemgyyetcilik gatnasyklarynyn ayry- ayry pursatlary ona gosulanlar tarapyndan
dine sahsyyetara gatnasyklara yaly kabul edilyar: kimdir- biri "betpél kabitalist",
"mekir sOwdagar" we s.m. kabul edilydr. Adaty anyn, yagny, jemgyyetcilik
payhasnamasynyn derejesinde , yorite nazaryyet seljermesi tutumy hut seyle
gecyér. Sonun (gin Ozini alyp barsyn meyilleri bolmasa, anlamaklyk tutumy
hut seyle gecyér. Sonun U¢in 6zuni alyp barsyn meyilleri kdpleng gatnasyklaryn su
ylzley vyagdayy bilen distndirilip, bu yagdayyn esasynda duran obyektiw
gatnasyklar ayan bolman galyar. Bu zatlaryn (stesine-de, sahsyyetara
gatnasyklary jemgyyetcilik gatnasyklarynyn yeke-tdk hakykylygy bolup duryar.
Olarsyz "sap" jemgyyetcilik gatnasyklary yokdur. Sonun Ggin her bir toparlayyn
hereketlerde onun gatnasyjylary iki hasiyetde bolyarlar: sahsy dal, sosial orun-
rollaryn yerine  yetirijisi  we gaytalanmaz adam sahsyyetleri. Bu adamyn
jemgyyetcilik gatnasyklar ulgamyndaky vyagdayyny dal-de, dine toparlayyn
baglanysykdaky ornuny anlatmak (cgin "sahsyyetara orny” diyen  dUslnjani
girizmage esas beryar; bu orun adamyn gorkezilydn ulgamdaky obyektiw orny
esasynda dal-de, sahsyyetin indiwidual payhasy ayratynlyklary esasynda vyize
cykyar. Seyle sahsyyetara orunlaryn mysalyny gindelik durmusdan gdrmek
bolyar: toparda ayry-ayry adamlara "sada yigit", "6zumizinki", "gara keceli" we
s.m. diyyarler. Sosial orunlaryn yerine yetirilis usulynda sahsyyetin sypatlaryny
ylze cykarmak toparyn beyleki agzalarynda jogap hereketini ddredip, toparda
sahsyyetara gatnasyklarynyn giden bir ulgamyny emele getiryar.

Sahsyyetara gatnasyklaryn hasiyeti jemgyyetcilik gatnasyklaryn hasiyetinde
diypgoter tapawutlanyar: olaryn mohum ayratynlygy — duygy-emosional esasydyr.
Sonun Ugin sahsyyetara gatnasyklary toparyn payhasy "howasynyn — klimatynyn"
serti hokmiinde seretmek bolar. Sahsyyetara  gatnasyklarynyn emosional tarapy
adamlaryn  bir-birlerine doéreydn duygulary esasynda doreydr. Duygularyn
"toplumy" ¢aksizdir. Yone olarynn ahlisini iki uly topara gosmak miimkin:

I. Konyuktiw  duygular — adamlary yakynlasdyryan, birlesdirydn duygular.
Gatnasygyn seyle gornisinde beyleki tarap yakymly, héwes bildirilydn obyekt
hokmunde kabul edilip, subyektde ona aragatnasyga bolan howes ddremeyar.
Duygularyn ikisinin hem depgini durli-dirli bolup biler. Olaryn 6sls derejesi
toparyn isi Gcin uly &ahmiyetlidir. Yone ditie seyle sahsyyetara gatnasyklaryn
seljermesi toparyn hasiyetnamasy Ucin yeterlik daldir. Adamlaryn arasyndaky
gatnasyklar hic wagt emosional galtasmalaryn esasynda ddremeyar. Isin hut 6zi
gatnasyklaryn basga bir hataryny doredip, olary aralasdyryar. Sonun Ucin
topardaky iki hatar gatnasyklary bir wagtda seljermek sosiologiya ucin innan kyn
wezipe bolup duryar. Bu sahsyyetara gatnasyklar we is bilen aralasdyrylan
gatnasyklardyr. Sahsyyetara gatnasyklarynyn oOwrenilisine degislilikde usulu
serisdelerin bir topary ddredilendir. Seyle serisdelerin esasylarynyn biri sosial
psihologiya ginden belli bolan, amerikan alymy J. Moreno tarapyndan teklip
edilen sosiometriya usulydyr.

Usulyn mazmuny toparyn agzalarynyn arasynda "kondl dondirmekligin®
we "konul bermekligin” ulgamyny yize c¢ykarmakdan ybaratdyr. Basgaca
aydanynda, belli bir sert boyunca toparyn her bir agzasynyn onun &hli beyleki
agzalaryny "saylamak™ esasynda emosional gatnasyklaryn ulgamy




aydynlasdyrylyar. Seyle "saylawlaryn™ netijesi ayratyn bir tablisa-sosiometrik
matrisa yerlesdirilip ya-da diagramma — sosiogramma gornusinde beyan edilip,
sonra indiwidual, toparlayyn diyen yaly durli "sosiometrik indeksler" hasaplanylyar.
Sosiometriyanyn maglumatlarynyn  kdmegi bilen toparyn her bir agzasynyn
sahsyyetara gatnasyklar ulgamyndaky ornuny kesgitlemek mimkin. Usulyn
gecirilisini doly yazmak bu yerde artykmac bolanson , okyja degisli edebiyatlary
salgy beryaris. Jemlap aydylanda, sosiometriya topardaky sahsyyetara
gatnasyklarynyn "suratyny” almak, topardaky onyn ya-da onyn dal emosional
gatnasyklarynyn 0Oslis derejesini bilmek g¢in ginden ulanylyar.

Sahsyyetara we jemgyetcilik Sahsyyetara gatnasyklaryn seljermesini
gatnasyklar ulgamynda jemgyyetcilik  gatnasyklaryndan  ayyrman,
aragatnasyk. olaryn icinde emele gelydn hadysa hékmiinde

bermek, adamyn dasky dunya bilen bolan
baglanysyklaryn c¢ylsyrymly ulgamynda aragatnasygyn orny baradaky meseléni
gbwnejay goymaga mimkingilik berydr. Adamyn gatnasyklarynyn ikisi-de
jemgyyetcilik we sahsyyetara gatnasyklary hut aragatnasykda amala asyrylyar.
Seylelikde aragatnasygyn koki adamlaryn maddy is durmusyndadyr. Aragatnasyk
adamyn gatnasyklarynyn &hli ulgamynyn amala asyrylysydyr. Bu yerde adamyn
hakyky aragatnasygynda dine bir sahsyyetara gatnasyklarynyn dine onun emosional
begenjinin ya-da gynanjynyn yilze cykman, eysem aragatnasyga jemgyyetcilik
gatnasyklarynyn-da gosulyanlygyny nygtamak zerurdyr. Adamyn kop sanly
gatnasyklary dine sahsyyetara baglanysygyna syrykdyrylmayar. Adamyn sahsyyetara
ganasyklarynyn ¢dginden dasdaky, gin sosial ulgamyndaky orny 6zara tasir edyan
indiwidlerin  garasmalary  bilen  kesgitlenydr. Bu ulgamda hem onun
baglanysyklarynyin gurlusy anyklanmalydyr. Yoéne bu tutum hem yene-de
aragatnasygyn Usti bilen amala asyrylyar.

9. Seret: Wolokow I.P., O sosiometriceskiy metodika w sosialno-psihologiceskih
issledowaniyah. L., 1970. Kolominskiy Ya.L. Problema licnyh wzaimootnosenii
w detskom kollektiwe. Minsk, 1979; Dobrenko W.I. Razdel "Sosiometriya™
/I Leksii po metodike konkretnyh sosialnyh issledowaniy. M., 1972.

Aragatnasyksyz adamzat jemgyyetini gbz 6nine getirmek mimkin dal. Aragatnasyk
jemgyyetde indiwidleri birlesdiryan usul bolup, sol bir wagtyn 6ziinde indiwidlerin
hut 6zlerinin serisdesi bolup duryar. Aragatnasygyn bir wagtyn 6zinde jemgyyetcilik
gatnasygynyn hem-de sahsyyetara gatnasyklarynyn hakykaty bolup duranlygy hem
sundan gelip ¢ykyar. Hut suna esaslanyp Sent-Ekzyuperi aragatnasygyn poetiki
obrazyny adama bar bolan yeke-tadk baylyk diyip sekillendirdi.



Gatnasyklaryn her bir hatary aragatnasygyn 6zbolusly gornislerinde amala
asyrylyar. Aragatnasyk sahsyyetrara gatnasyklarynyn amala asyrylys tutumy
hokmiinde sosial payhasnamada has ginisleyin 6wrenilendir. Kdahalatlarda
aragatnasygy sahsyyetara gatnasygy bilen gatysdyryarlar. Bu iki hadysa baglanysykly
bolsa-da olary gatysdyrmak bolmaz. Aragatnasyk sahsyyetara gatnasyklaryn
ulgamynda hem adamlaryn bilelikdéki isi arkaly doredilyar. Sonun Ggcin ol
sahsyyetara gatnasyklaryn dirli gérnislerinde, bir adamyn beyleka onyn we onyn dal
gatnasygy bolan yagdayynda hem amala asyrylyar. Aragathasyk sahsyyetara
gatanasygynynn gurlus usulyna belli bir derejede baglydyr. Yone aragatnasyk
sahsyyetara gatnasyk has dartgynly bolan yagdayynda hem 6zbolusly gérnislerde
amala asyrylyar. Bu yagday aragatnasygyn has yokary derejesine jemgyyetcilik
gatnasyklarynyn amala asyrylysyna-da hasiyetlidir. Bu yagdayda hem toparlar ya-da
indiwidler sosial toparlaryn wekili hokminde aragatnasykda bolyarmy, parhy yok,
aragatnasyk hat-da toparlar gapma-garsylyk bolanlarynda hem amala asyrylmalydyr.

Eysem, sahsy dal gatnasyklaryn ulgamynda 6z tebigaty boyunca sahsyyetlerin
gatnasyklaryny talap edyan tutum nahili amala asyrylyp bilinyar ? Belli bir sosial
toparyn / mes. synpyn / wekili hokmiinde adam beyleki sosial toparyn wekili bilen
/mes. beyleki synpyn wekili / aragatnasyga giryan we bir wagtyn 6zunde sahsy dal
we sahsy gatnasyklary amala asyryar. Dayhan harydy bazarda satyp, ona derek bir
mukdarda pul alyp; pul bu yerde, jemgyyetcilik gatnasyklarynyn belli bir ulgamynda
aragatnasyk serisdesi bolup duryar. Sol bir wagtyn 6zinde dayhan alyjy bilen
sowdalasyp, onun bilen "sahsy" aragatnasyga gosulyar. Bu aragatnasygyn serisdesi
adamyn sOzleysi bolup duryar. Aragathasygyn bu gds-goni gérnisi-kommunikasiya
dasdan gordymage Ozakymlayyn vyaly bolup goriinse-de, onun arkasynda
jemgyyetcilik gatnasyklarynyn ulgamy durup, ol haryt énimgiliginin gatnasyklary
arkaly doredilyar. Sosial payhasy seljermede bu "ikinji tarapy” tnsden distrmek
mimkingiligi bolsa-da, ol hakyky durmusda hemise bardyr. Ol kop derejede
sosiologiyanyn dersi bolyan-da bolsa sosial payhasy deriiewde hem gz onlinde
tutulmalydyr. Marks 0zlnin irki islerinde "Verker" adalgasyny baglanysyk, s6z usti
bilen aragatnasyk / hazirki "kommunikasiya™ termininin manysynda / manysynda
ulanyp, has ir doéwirde bu disinjanin iki mazmunyny tapawutlandyryar.
Aragatnasygyn bu iki tarapynyn dernewini durli dersler amala asyrmak mumkingiligi
bar hem bolsa, olaryn her birinin seljermesinde onun doly mazmuny g6z 6niinde
tutmalydyr. Meselem, aragatnasyk filogenezde seredilende, ol etologiyanyn we
sosiologiyanyn dersine has golaylasyp, onun ikinji tarapy dernelende sosial
payhasnama birinji orna gecyar. Yone bu taraplaryn ikisi-de bir-birlerinde tizielikde
seredilip bilinmez.

Aragatnasygyn gurlusy. Aragatnasygyn ¢ylsyrymlylygyny g6z 6ntinde tutup,

onun her bir duzujisini seljermek Ggin onun
gurlusyny anyklamak zerurdyr. Edil wezipelerinde bolsy yaly, aragatnasygyn
kesgitlemeklige her durli nukdaydan cemelesmek mumkin. Aragatnasygyn
gurlusynda kommunikatiw-maglumat alysmak, interaktiw hereket alysmak we
persepsiw-bir-birini kabul etmek duzdjiler yize ¢ykarmak mimkin. Aragatnasygyn



kommunikatiw tarapy, ya-da sozun dar manysynda kommunikasiya aragatnasyk
saklanyan indiwidlerin 6zara maglumat alysmagyny g6z 6nunde tutyar. Interaktiw
tarapy aragatnasyk saklayan indiwidlerin 6zara tasirini, yagny dine bir bilim, pikir
alysmaklygy dal-de, eysem hereketlerin alysylmagyny g6z Oninde tutyar.
Aragatnasygyn perseptiw tarapyny aragatnasyk saklayanlaryn bir-birini kabul
etmeklerini we onun esasynda 6zara dlslnismekligi gazanmaklygy anladyar. Bu
adalgalar sertlidir. Elbetde, hakyky durmusda bu taraplar 6zbasdak yagdayda bolman,
bir-biri bilen baglanysykda bolup, olar dine seljerme maksady bilen bdlinyér.
Aragatnasygyn gorkezilen bolunisi Kici toparlarda, yagny adamlaryn bir-birleri bilen
g0s-goni ylzbe-ylz sertinde yize ¢ykyar. Adamlaryn bir-birlerine olaryn bilelikdaki
kopculikleyin hereket sertlerindaki edyéan tasirinin serisdeleri we mehanizmi
baradaky meseld ayratyn seretmek zerurdyr. Seyle mehanizmlere sosial
payhasnamada adatca payhasy yokanclanmak, yrylmak / ya-da suggestiya / we
oykiunme hadysalary degislidir. Olaryn her bir gos-goni galtasma yagdayynda dorap
bilydn bolsa-da, olar adamlar kopculiginddki aragatnasyk yagdayynda ayratyn
ahmiyete eye bolyar.



5-nji bap. ARAGATNASYK MAGLUMAT ALYSMAK
HOKMUNDE.

(Aragatnasygyn kommunikatiw tarapy)

Kommunikatiw tutumda Kommunikasiya barada s6zin dar manysynda
maglumat alysmaklygyn aydylanda ilkinji nobatda adamlaryn bilelikdaki
0zboluslygy. Is tutumynda 6zara durli pikirler, dustnjeler,

héwesler, keypler, duygylar,gonukdirilmeler
alysyandygy g6z oninde tutulyar. Bularyn hemmesini maglumat hokmiinde kabul
edip, kommunikasiyany maglumat alysmaklyk hadysasy manyda disiinmek bolar.
Bu pikirden ugur alyp, birndce sosial payhasy ulgamlarda edilisi yaly adamyn &hli
kommunikatiw tutumynyn maglumat taglymatynyn adalgasynda anlatmak
maksatnamasyna gecmek mimkin. Emma beyle cemelesis usulyyet taydan
birtaraplayyn bolup, onda kommunikasiyanyn hut adama mahsus hdsiyetnamasy
unsden  dusdrilydr.Sebdbi  kommunikasiya dine maglumat alysmaklyga
syrykdyrylmayar. Bu cemelesisde maglumatyn dine bir ugrunyn -
kommunikatordan (maglumat beryan) resipiyenite (maglumaty kabul ediji)
gonikdirilyandiginin nazara alynyandygyny hasaba almanynda-da “yza dolanyan”
baglanysyk” dustnjesinin girizilmegi meseléni doly ¢6zmeyér / , bu yerde diypli
yetmezcilik bardyr. Maglumat taglymaty nukdayyndan adamyn kommunikasiyasy
seljerilende isin dine gornus tarapy gz oninde tutulyar. Bu taglymat nukdayyndan
maglumatyn néhili gecirilydndigi g6z ondnde tutulyp, adam aragatnasygy
sertlerinde  maglumatyn dine bir gecirilman,eysem kemala gelyanligi,
anyklanyandygy, 6syandigi tinsden dusdrilyar.

Sonun U¢in maglumat taglymatynyn kabir dlzglnlerini aragatnasygyn
maglumat  tarapyny  6wrenmekde ulanmak mimkingiligini ink&r
etman,kommunikasiyada hut maglumat alysmaklygyn 6zboluslygyny we beyleki
ahli ayratynlyklary gz énlnde tutulmalydyr.

Birinjiden, aragatnasyga maglumatyn haysy-da bolsa bir geciriji ulgamdan
ugradylyp, beyleki ulgam arkaly kabul edilisi hokminde disunilmeli daldir.
Sebébi iki sany hasaplayjy masynyn arasyndaky *“maglumatyn hereketinden”
tapawutlylykda bu yerde biz her biri isjen subyekt bolup duryan iki sany indiwidin
gatnasygy bilen is salysyarys. Olaryn 6zara maglumat alysmaklygy bilelikdaki isi
guramaklygy talap edyar. Basgaca aydanynda, kommunikatiw tutumyn her bir
gatnasyjysy 06z garsydasynyn isjenligine bil baglayar, ona yodne bir obyekt
hékmiinde garamayar.Beyleki gatnasyjy hem subyekt hékminde hereket edyénligi
Ucin maglumaty ona ugradyp, ona ugrukmaly, yagny, onun meyillerini,
maksatlaryny, goniikdirilmelerini seljermeli bolyar. Y6ne bu yagdayda ugradylan
maglumat jogap hokmiinde beyleki garsydasdan tdze maglumaty ddéredyéndigini
g0z onunde tutmalydyr. Sonun Ggin kommunikatiw tutumda dine bir “maglumatyn
hereketi” bolman, keminden maglumatyn isjen calysygy bolyar. Cehoslawakiyaly
alym Ya.Yanousekiii pikirice adamyn maglumat calysygynda 6zboluslylyk, bu



tutumda her bir gatnasyjy tcin maglumatyn &hmiyetinin bolmagydyr. Maglumatyn
seyle &hmiyete eye bolmaklygy,A.Leontyewin belleysi yaly, adamlaryn
aragatnasykda dine bir mazmun “alysman”, olaryn umumy many déretmeklige
ymtylyanlygy bilen diistindirilyar." Bu hacanda maglumat ditie bir kabul edilmén,
eysem dus0nilip, anlanylan yagdayynda mimkin bolyar.Sonun uUgin her bir
kommunikatiw tutumda is, aragatnasyk we aky| yetiris hakyky birlikde berlendir.

Ikinjiden, adamlaryn arasynda maglumat alysmaklygyn Kkibernetiki
gurluslardan tapawudy gatnasyjylaryn belgiler ulgamy arkaly bir-birlerine tasir
edip bilmegindedir.Basgaca aydanynda seyle maglumat alysmaklyk hdékmany
yagdayda garsydasyn 6zini alyp barsyna tasir etmeklik bilen utgasyar-belgi
kommunikatiw tutuma gatnasyjylaryn payhasy yagdayyny (ytgedyar. /
A.Leontyew hut su manyda “belgi aragatnasykda guralyn zéhmatde bolsy yaly
hasiyetdedir” diyip belleyar /.Bu yerde doéreyan kommunikatiw tasir
gatnasyjylaryn birinin beylekiniin 6zlni alyp barsyny Uytgetmek (gin edyén
payhasy tasiridir. Kommunikasiyanyn netijeliligi hut seyle tésirin barlygy ya-da
yoklugy bilen kesgitlenyar.Bu kommunikasiya gatnasyanlaryn arasynda déran
gatnasyklaryn hilinin Gytgemegini anladyar.”Sap” maglumat tutumlarynda beyle
zatlar bolmayar.

Uciinjiden, kommunikatiw tasir maglumat alysmaklygyi netijesi hokmiinde
hacanda maglumaty ugradyan /kommunikator/ we ony kabul edydn adam
/resepiyent/ kodifikasiyanyn we dekodifikasiyanyn bir butewi ya-da menzes
ulgamynyn gollanyan wagtynda mimkin bolyar.Gindelik durmusda bu diizgin
“hemme bir dilde geplemelidir’ diyip anladylyar.Bu yagday kommunikatiw
tutumda resipiyent bilen kommunikatoryn Uzniksiz orunlaryny calysyanlygy
sebapli has-da moéhimdir.Olaryn arasynda  maglumat calsygy  belginin
subyektiwara yagdayynda, yagny ,belgilerin ,easasanam olaryn anladyan
manysynyn  kommunikatiw tutumyn ahli gatnasyjylaryna disnikli  bolan
yagdayynda mimkindir.Dine manylaryn butewi ulgamynyn kabul edilmegi
garsydaslaryn bir-birlerine dislinmegini Upjin edyér.Bu yagdayy beyan etmek
Ucin sosial payhasnama lingwistikadan “tezarus” adalgasyny alyar.Bu adalga
toparyn ahli agzalary tarapyndan kabul edilen manylaryn umumy ulgamyny
anladyar.Yone sol bir sozlerin ~ manysyny  bilip, adamlar basga-basga
disinmekligi mumkin. Seyle durli-ddrliligin sosial, syyasy, yas ayratynlygy
sebaplerinii bolmaklygy mimkin.Oz wagtynda L.S.Wygotskiy “pikir hi¢ wagt
sozini doly manysyna layyk daldir’® diyip bellapdi.Sonuii Ucin aragatnasyk
saklayanlarda sesli sozleyisde dine bir leksiki we sintaksiki ulgamlary birmenzes
bolman, eysem olarda aragatnasygyn yagdayyna birmenzes dusunmeklik
bolmalydyr.Bu hacanda kommunikasiya isin umumy  ulgamyna gosulyan
yagdayynda miimkin bolyar.

1. Seret: Leontew A.N. Problemy razwitiya psihiki M.,1972, 291 sah.
2. Wygotskiy L.S. Izbrannyye psihologiceskiye issledowaniya M., 1956. 379
sah.



Bu yagdayy S. Miller durmusyn mysalynda seyle dislndiryér.Bizin (gin
sOzleyis dusundirilisi bilen onun dustniliginin  arasyndaky tapawudy
aydynlasdyrmak has moéhimdir, clnki dusinmeklige takyk sozleyis  bilen
baglanysykly bolan lingwistik tekstden yokarda duryan haysydyr bir zat yardam
edyar.Gapyda ayalyny garsylan adamsy ayalynyn : “Men su giin birnace elektrik
lampockalaryny satyn aldym”-diyenlerine dine s6zme-s6z bilen dusunmeklige
caklenmeli daldir.Ol kuhnya baryp koyen lampockanyda calsyrmagy—da
anlamalydyr.”

Galybersede, dordinjiden, adamyn kommunikasiya sertlerinde diypgoter
6zbolusly kommunikatiw pésgelcilikler dorép bilyar. Bu péasgelcilikler haysy-da
bolsa bir kommunikasiya kanalynyn yabygorly taraplary ya-da kodirlemegin we
dekordirlemegin nogsanlyklary bilen  balanysykly déldir.Olar sosial ya-da
payhasy hasiyetli bolyar. Birinjiden, seyle pésgelcilikler gatnasyjylaryn durli
“dilde” gepleyandigi zerarly dal-de, garsydaslaryn arasyndaky duypli
tapawutlyklar esasynda aragatnasyk yagdayyna birmenzes dusunmezligi sebapli
dordp bilydr. Bular sosial, syyasy , dini, hundr tapawutlyklary bolup dine bir
menzes dustnjelerin dirli anlanylmagyny déretman , eysem dirli dinyagaraysy ,
dinyadusinilisi emele getirydr. Seyle pésgelgilikler kommunikasiya gosulyan
garsydaslaryn durli sosial toparlara degisliligi yaly obyektiw sebdpler arkaly
doredilip, olaryn ylize ¢ykysynda kommunikasiyanyn  jemgyyetcilik
gatnasyklarynyn has gin ulgamyna gosulyanlygy ayan duyulyar. Kommunikasiya
bu yagdayda ozinin dine aragatnasygyn bir tarapy bolup duryanlygy
hasiyetnamasyny yiize ¢ykaryar. Kommunikasiya tutumynyn seyle pasgelcilikler
bar bolan yagdayynda hem amala asyrylyanlygy tebigydyr, ¢cunki hat-da harby
dusmanlar hem geplesik geciryarler.Yone olar mynasybetli kommunikatiw isifi
ahli yagdayy has ¢ylsyrymlasyar.

Basga bir tarapdan, kommunikasiyadaky pésgelcilikler “sap” payhasy
hasiyetde hem bolup bilyér:olar aragatnasyk edyénlerin indiwidual payhasy
ayratynlygy / meselem, olaryn birinin has yygra bolmaklygy, beylekisinin dymma
bolmaklygy, olaryn birinde “sdzlese meyilli dal” diyip atlandyrylyan sypatlaryn
bolyanlygy /, ya-da olaryn arasynda ayratyn payhasy gatnasyklaryn déremegi /
birek-birege yigreng, ynamsyzlyk we s.m. / netijesinde dorép bilyar. Bu yagdayda
aragatnasyk bilen gatnasygyn arasyndaky baglanysyk has aydynlagyar / bu
kibernetiki ulgamlarda yokdur /. Bularyn hemmesi aragatnasygy Owretmek /
meselem, sosial payhasy tlrginlesik yagdayynda / meselesini diypgoéter basgaca
goymaklyga mumkingilik beryar.

Adamyn kommunikasiyasynyn agzalyp gecilen taraplary bu tutumy dine
maglumat taglymatyn adalgalarynda beyan etmekligin yeterlik daldigini subut
edyar.Bu taglymatyn kommunikasiyanyn tutumyny vyazmak (c¢in ulanylyan
adalgalary yokarda gorkezilen duzedisleri goz 6ninde tutmak arkaly gaytadan
islenilmelidir. Emma beyle diyildigi kommunikatiw tutumlaryn gornisleri
doredilende maglumat taglymatyn kabir adalgalaryny ulanmak muamkingiligini
inkdr etmeyar / Meselem,”signallaryn génikdirilmegi” adalgasy /. “Signallaryn



gonlkdirilmegi” adalgasy kommunikasiya taglymatynda birndce ayratynlyklary
yuze ¢cykarmaga mumkingilik beryér: a/ aksial kommunikatiw tutum / latyngadan
ahio — ok/, hacanda signallar maglumatyn yeke-tdk kabul edijisine, yagny ayry-
ayry adamlara gonukdirilendaki aragatnasyk; b/ retial kommunikatiw tutum /
latuncadan retio — tor/, hacanda signallar kop sanly &htimal salgylara
goniikdirilendaki aragatnasyk.® Ylmy — tehniki 6susin sertlerinde képculikleyin
aragatnasyk serisdelerinin inndn yokary 6smegi bilen baglanysyklykda retial
kommunikatiw tutumlarynyn dernewi ayratyn ahmiyete eye bolyar. Bu yagdayda
signallaryn topara goniikdirilmegi adamlara 6zlerinin topara degislidigini anlamaga
mejbur edyénligi sebdpli retial kommunikasiya sertinde dine bir maglumatyn
gecirilmekligi  bolman, eysem kommunikatiw tutuma gatnasyjylaryn sosial
ugrukmasy bolup gecydr. Kommunikasiyanyn garsydasda belli bir ugrukma
doredip bilmek ukyby yene-de bir gezek bu tutumy dine maglumat taglymatyn
adalgalarynda beyan edip bolmajaklygyny subut edyar. B.F.Porsnewin pikirice
maglumatyn jemgyyetde yayramagy “ynanjan” we “ynamsyzlygyn “6zbolusly
“slizgujinin” 0Osti bilen amala asyrylyar. Bu slzgujin tasiri netijesinde anrybas
hakyky maglumat inkar edilip, nadogry maglumatyn kabul edilmegi mumkindir.
Payhasy jahtden haysy sertlerde maglumatyn ol ya-da beyleki kanalynyn
bokdelmegini anyklamak has méhimdir. Tersine maglumatyn kabul edilmegini,
slizgjin gowsamagyny Upjin edyan serisdeler hem bardyr. Bu serisdelerin
toplumy fissinasiya diyip atlandyrylyar. Fissinasiya hokmiinde esasy maglumatyn
gapdalyndan hereket edydn, maglumaty “ugradyan” omna gosmaca “yerlik”
kem-ké&s ayrylyanlygy Ugcin esasy maglumat has tésirli bolyar. Fissinasiya mysal
hokminde soOzleysin saz bilen, ginislik ya-da renk bilen utgasdyrylysyny
gOrkezmek bolar.

Kommunikatordan ¢ykyan maglumat meyil doérediji we takyklayjy hasiyetde
bolup bilyar. Meyil dorediji maglumat buyrukda, maslahatda, hayysda anladylyar.
Ol haysy-da bolsa bir hereketi ugrukdyrmaklyga niyetlenyér. Ugrukdyrmak 6z
gezeginde drli hili bolup biler. llkinji nobatda ol isjenlesdiriji, yagny belli ugur
boyunca herekete meyillendirmek hasiyetde bolyar. Bu basga bir yagdayda
interdiksiya,yagny kabir gadagan edilen hereketlerden saklanmaga meyillendiryan
hasiyetde bolup bilyar. Galyberse-de bu sazlasyklygy bozmak-destabilizasiya, ya-
da Ozuni alyp barsyn vya-da isin Ozbasdak gornlslerinin  bozulmagy,
sazlasyksyzlygy hasiyetde bolyar.

Takyklayjy maglumat habar beriji hésiyetde bolup, ol durli bilim beris
ulgamlarda ulanylyp, 6zini alyp barsy gos-géni Uytgetmekligi g6z o6nlinde
tutmayar. Yone bu yerde hem adamyn kommunikasiyasynyin umumy diizgiinleri
hereket edyar. Berilyadn habar dirli hasiyetde bolup bilyar. Obyektiwlik derejesi
“biperway” beyan edis aheninden ta habar tekstine ynandyrys elementlerini
gosmaklyga cenli bolup bilyar.
3.Seret: Brudnyy A.A.K teorii kommunikatiwnogo wozdeystwiya // Teoreticeskiye
i metodologiceskiye problamy sosialnoy psihologii.M., 1977, 39 sah.




Habaryn gornusleri  kommunikator-maglumaty berydn adam tarapyndan
kesgitlenyaér.

Kommunikasiyanyn serisdeleri Islendik maglumat belgiler ulgamlarynyn Usti
Sozleyis. bilen amala asyrylyar. Kommunikatiw tutumda

ulanylyan birnace belgiler ulgamy bolup, olar
degislilikde kommunikatiw tutumlaryn gorndslerini  gurmak mimkin.Has
ginisleyin hésiyetde dil Usti / belgiler ulgamy hékminde sozleyis ulanylyan / we
dil Osti dal (sozleyisden ayry belgi ulgamy ulanylyan) kommunikasiya
tapawutlandyrylyar. Ikinji gérniis 6z gdzeginde birndge gornlslere bélunyar. Dil
usti dal kommunikasiya dogrusynda bay material toplanyp, su glinki gliinde onufi
dort gornlsini gorkezmek mumekin: kinesika, paralingwistika, proksemika, g6z Usti
(wizual) aragatnasyk. Olaryii  her biri 6zUnifi hususy belgiler ulgamyny
ulanyanlygy tcin, hakykatda kommunikatiw tutumyf bés gorniisi  yuze ¢ykyar.
Olaryfi her birine ayry-ayrylykda seredelifi .

Dil Gsti kommunikasiya — yokarda gorkezilisi yaly belgiler ulgamy
hékminde adamyii sézleysini ulanyan / fonetika belgilerifi ulgamy / aragatnasyk
bolup, onufi leksiki we sintaktiki dizgunleri bardyr. S6zleyis kommunikasiyanyfi
i bir toplumlayyn serisdesi bolup, onda berilydn maglumatyii manysy kop
derejede vyitirilman saklanyar. Yone seyle hasiyeti Gpjun etmek {gin
kommunikatiw tutuma gatnasyanlarda doérdn yagdayyii birmefizes dusdnilisi
bolmalydyr.

Sozleyisifi Gsti bilen maglumatyfi kodlasdyrylmagy we dekodlasdyrylmagy
amala asyrylyar: habar beriji geplan wagtynda kodlasdyryp, kabul ediji difilande bu
maglumaty dekodlasdyryar. Dil Usti kommunikasiyasynyfi yagdayynyfi psihologik
duzdjilerini afilatmak tcin “geplemek’” we “difilemek” adalgalary girizilendir.

Berilyan habaryii manysynyf gegirilisinifi we kabul ediliginifi nukdayyndan
H-M-K (habar beriji-maglumat-kabul ediji) shemasy asimmetrik hasiyetdedir.
Habar beriji Gg¢in maglumatyii manysy kodlasdyrylan tutumyf / aydylysyf /
ofunden gelyar. Sebébi ol ilki belli bir niyeti gbz 6Aunden tutup, ony sofira belgiler
ulgamyna geciryar. “Difileyan” (c¢in habaryfi manysy dekodlasdyrmak bilen bir
wagtda afilanylyar. Bu yagdayda bilelikdaki isifi yagdayynyfi ahmiyeti has aydyii
ylize ¢cykyar. Onuf afilanylysy dekodlasdyrmak tutumynyf hut 6zine sifidirilendir.
Berilyan habaryfi manysyny bu yagdaysyz afilamak mumkin daldir.

Habar beriji Ucin difileyaniii aydylyan habaryfi manysyna takyk dislnenligi
difie hacahda “ habar beriji orunlar” calysan wagtynda / “gepleyani” we difileyjini
“ afilatmak Gcin ulanylyan sertli adalga /, yagny hacanda kabul ediji habar berija
owrilip, 6zinif kabul eden maglumatynyii manysyny nahili afilandygyny aydanda
ayan boluyar. Dialog ya-da dialog sozleysi ‘gurrifiii” 6zbolusly gornisi
hokminde habar beriji orunlaryii yzygiderli calysmaklygy bilen utgasyp, onufi
tutumynda s6zleysifi manysy aydyfilasdyrylyar. Basgaca aydanyfida “maglumatyf
baylasmagy, 6slsi” amala asyrylyar.



hereketlerinifi sazlasyklygy kop derejede olaryf isifi umumy yerligine-kontekstine
gosulmaklaryna bagly bolyar. Bu baglanysyklygy yiize ¢ykaryan kdp sanly tejribe
deriiewleri gecirilendir. Bularyfi arasynda ulanylyan belgilerifi birmefizes
manysyny ulanmaklygyi derejesini kesgitlemeklige bagyslanan derfiewler hem
bardyr. Dialog sertinde dil Usti kommunikasiyanyfi netijeliligi garsydaslaryf
maglumatyfi mowzuk génukdirilmesini we onufi iki taraplayyn hasiyetini Gpjun
edip bilijiligi bilen kesgitlenyar.

Umuman, soézleyisi, kommunikasiya tutumynda belgi ulgamy hokminde
ulanmaklygyfi hadsiyetnamasy tutus kommunikasiya hakyndaky aydylyan &hli
sypatlary 6ziunde jemleyar. Beyle diyildigi sdzleysifi Usti bilen difie bir “maglumat
hereket” etman, kommunikasiya gatnasyjylar ayratyn usul arkaly bir-birlerine tasir
edyar, bir-birlerini ugrukdyryar, ynandyryar, yagny 6zuii alyp barsyf belli bir
uytgemekligini gazanmaga calysyarlar. Aragatnasykda garsydasa
ugrukdyrmaklygyii iki hili maksady bolup biler. A.A.Leontyew olary sahsy-
sOzleyis ugrukdyrmasy /SSU/ we sosial-s6zleyis ugrukdyrmasy / SSU / diyip
atlandyryar. Bular habaryii salgysynyfi ddrli-dirliligini  gorkezmén, esasan
kommunikasiyanyfi mowzugyny, s6hlelendiryar.

Sosial payhasnamada soOzleyis Gsti bilen tasir etmekligifi netijeliligini
yokarlandyrmagyfi sertlerini we usullaryny anyklamaklyga bagyslanan kép sanly
tejribe derfiewler bardyr. Mufa gonukdirilen céreleriii toplumy “ynandyryjy
kommunikasiya” diyip atlandyrylyp, onufi esasynda tejribe ritorika-sozleyis Usti
bilen ynandyrmak ussatlygy amala asyrylyar. Sozleyis kommunikasiyasynyf
tutumyna gosulyan ahli (Oytgeyjileri g6z o6fdnde tutmak ucin K.Howland
“ynandyryjy kommunikasiyanyfi matrisasyny” teklip edyar.Bu sozleyis
kommunikatiw tutumynyfi 6zbolusly nusgasy bolup, onda bu tutumyfi ahli ayry-
ayry bolumleri afiladylandyr. Seyle nusgalaryfi gurmaklygyi esasy maksady
sOzleyisif tasirinifi netijeliligi yokarlandyrylanda tutumyf her bir diizljisini nazara
tutmakdan ybaratdyr. Muny 6z wagtynda amerikan alymy G. Lassuell tarapyndan
kopcilikleyin habar beris serisdelerinifi-gazetifi ynandyryjy tasirini dwrenmek in
teklip edilen yonekey nusgasynda gorkezmek bolyar. Kommunikatiw tutumyf
nusgasy Lassuellifi pikirice bas elementi 6zinde jemleyar:

1.Kim? / habar beryar / - Kommunikator

2.Name? / berilyar / -Habar / tekst /

3.Né&hili? / ndamanif Usti bilen amala asyrylyar / -Kanal

4.Kime? /Habar gornukdirilen / -Auditoriya

5.N&hili netijelilik bilen? - Pes, orta, yokary netijelilik

Bu nusganyfi her bir dizujisi dogrusynda kop sanly derfiewler
gecirilendir. Meselem, kommunikatoryf sOzleysinifi netijeliligini
yokarlandyrmaklyga yardam edyan hasiyetnamasy hertaraplayyn beyan edilip,
kommunikasiya wagtynda onufi orunlarynyii goérnlsleri anyklanandyr. Seyle
orunlar Gg hili bolup, bilyéar: acyk — kommunikator ag-acan 6zunifi beyan edilyén



nukdayyfi tarapdarydygyny aydyp, ony tassyklayan dirli mysallara baha beryar;
gosulmazlyk — kommunikator 6zlnifi bitarapdygyny aygytly nygtayar, gapma-
garsylykly garayysylary defiesdiryar, olaryfi haysy-da bolsa birine gosuljakdygyny
inkér etmese-de, pikirini agyk aytmayar; yapyk-kommunikator 6z garaysy barada
dymyar, hat-da k&halatlarda ony gizlemek Ucin yorite cérelere yuzlenyér.Elbetde,
bu orunlaryf her biri habar beris tasirinin maksady, wezipesi bilen doredilyar, yone
olaryfi her biri tasirifi netijeliligini yokarlandyrmagyfi belli bir mimkingiliklerini
0zlnde jemleyér.Edil sunufi yaly-da habaryfi tekstinifi tasirini yokarlandyrmagyf
usullary hertaraplayyn derfielendir. Hut su ugurda tekstii dirli boleklerinifi
arasynda degisli Ulusleri déredyén kontent-analiz usulcasy ulanylyar. Auditoriyany
owrenmek dogrusyndaky isler ayratyn ahmiyete eyedir.Bu ugurda gegirilen
deriiewler-logiki we modcber taydan esaslandyrylan maglumat gd6s-goni
auditoriyanyii  6zini alyp barsyny Uytgedyar-diyen XIX asyra mahsus bolan
garaysyf nadogrydygyny subut etdi. Bu derfiewler / Klapnerifi tejribeleri / bu
tutumda hic-hili goés-gonaligii yokdugyny gorkezip, hakykatda maglumatyii we
auditoriyanyii gonikdirilmesinifi 6zara tasirinifi aygytlayjy sert bolup duranlygyny
anyklady.Bu yagday gonikdirilmelerifi maglumatynyf kabul edilisindaki ahmiyeti
dogrusyndaky birnace derfiewleriii déremegine sebap boldy.

Yokarda gorkezilen derfiewlerifi her bir ugry amala ahmiyete eye bolup, bu
ahmiyet kopculikleyin habar beris serisdelerinifi netijeliligini yokarlandyrmakda
has-da saldamlydyr. Bu barada asakda gifiisleyin durlup gegiler.

Seredilen nusga kommunikasiya tutumynda tasirifi usulyna we serisdelerine
akyl yetirmekde belli bir &hmiyete eyedir.Emma bu nusga dine kommunikasiyanyf
tutumynyfi diizim gurlusyny g6z 6fiiinde tutyar. Yone bu tutumda has cylsyrymly
hadysa-aragatnasyk bolup, onufi mazmunyny anyklamak hem mohimdir. Bu
mazmun kommunikasiya tutumynda adamlaryfi bir-birine 6zara t&sir etmeginden
ybaratdyr.Ozara tasir tutumyny doly beyan etmek ucin difie kommunikatiw
hereketin gurlusyny bilmek vyeterlik bolman, aragatnasyga gosulyanlaryfi
meyillerini, olaryi  maksadyny, gonikdirilmelerini  we.s.m.  seljermek
zerurdyr.Munufi Uc¢n dil Gsti aragatnasyga gosulyan sdzden basga-da belgiler
ulgamyna yizlenmelidir. Sozleyis aragatnasygyf uniwersal serisdesi bolsa-da ol
difie is ulgamyna gosulan yagdayynda belli bir @hmiyete eye bolyar. Seyle
gosulmaklyk bolsa, beyleki, dil Usti dal belgiler ulgamyny ulanmak bilen
utgasyar.Malim bolsy yaly sozleyis difie bir 6zufi alyp barsyi dasky anladyjy
hereketleri bilen utgasman, onufi semantikasy / hereketleriii manysy / bilen Usti
doldurylyar.Diymek, kommunikatiw tutumda dil Gsti dal serisdeler nsden
dusdrilse, onufi seljermesi doly bolmayar.

Dil tsti dal kommunikasiya. Bularyfi icinden ilkinji nobatda optiki-kinetiki

belgiler ulgamyny gorkezmek zerurdyr. Bu
belgilere elifii  hereketlendirmek, yizufi muskullarynyfi, tutus gdéwrénifi
muskullarynyii gymmyldylaryny gorkezmek bolar.



Tutuslygyna bu optiki-kinetiki ulgam bedenifi durli boleklerinifi / elifi,ylzuA,
gbwrénifi / umumy hereket diziminifi belli bir derejede ayyl-sayyl kabul edilyén
hasiyeti hokminde ylze cykyar. Bedenifi durli bdlekleriniii bu umumy hereketi
adamyfi emosiya-duygysyny sohlelendiryanligi Ucin belgilerifi optiki-Kinetiki
ulgamynyii kommunikasiya gosulmagy aragathasyga ayratyn Owdsgin beryér.Bu
owdasginler sol bir ysaratlar dirli milli medeniyetde ulanylanda dirli manyda
bolyar. / Rus adamy bilen bolgar s6zlesende birinjinifi ylalasyk hékmiinde bas
atmasy ikinji tarapyndan ylalasmazlyk, basyny yaykamasyny bolsa, tersine
makullamak hékmiinde distinyénligi hemma malimdir. / Belgilerifi optiki-kinetiki
ulgamynyfi kommunikasiyadaky d&hmiyeti seyle yokary bolansofi h&zirki déwrinde
bu meselani yorite derfieyan ugur-kinesika ylze ¢ykyar.

Belgileriii  paralingwistik we ekstralingwistik  ulgamy-da dil  Usti
kommunikasiya “gosant” bolup duryar. Paralingwistik ulgam bu ses-wokal
ulgamy, yagny sesifi hili, onufi diapazony, tonallygy bolup duryar. Ekstralingwistik
ulgam bu sozleyse dyngy,ya-da beyleki gosuntgylary meselem, arcynmak,agy,
gulki we s.m. gosmak, seyle hem hut sozleysifi 6z depginidir. Bu gosantlaryfi &hlisi
yokarda gorkezilen fissinasiya—glyclendiriji wezipesini yerine yetiryarler: many-
semantiki &hmiyetli maglumata gosmaca s6z gosulmalary bilen dal-de *“s6z
gapdaly” usullar arkaly yokarlandyryar.

Kommunikatiw tutumyii guralysynyf gifiislikde we wagt hésiyetnamasy-da
ayratyn belgi ulgamy bolup, kommunikatiw yagdayyii 6zbolusly dizjisinifi
mazmunyny 6zlinde jemleyar. Meselem, garsydaslaryfi ylizme-yiz yerlendirilmegi
olaryfi arasynda baglanysygyfi ddéremegine yardam edip,gepleyane unsliligi
hasiyetlendiryér.Sol bir wagtyfi 6zliinde adamyf yefisesinden ¢agyrmak yakymsyz
kabul edilyar.Aragatnasygy guramakda gifiisligifi diirli gérnislerinifi artykmaclygy
iki garsydasy hem-de kopculikleyin auditoriya degislilikde tejribe esasda subut
edilendir.

Edil sonuii yaly-da aragatnasygyi wagt hdsiyetnamasy dogrusynda darli
medeniyetdaki doredilen birndce kadalar hem semantiki &hmiyetli maglumata
gosmaca hésiyetde bolyar. Diplomatik geplesiklerifi baslanysyna 6z wagtynda
gelmeklik sohbetdesifie sarpa goymaklygy afiladyp, tersine, gija galmaklyk
sylamazlygy afiladyar.Birndce yorite ugurlarda / ilkinji nobatda diplomatiyada /
gija galmaklyga “g6z yummaklyk 6zinifi degisli mazmunlary bilen gifiisleyin
islenip duzilendir.

Proksemika aragatnasygyf gifiislik we wagt guralysynyfi kadalary bilen yorite
is salysyan ugur hokminde, hazirki wagtda uly tejribe materiala dayanyar.
Proksemikany esaslandyryjy E.Holl ony “ginislik payhasnamasy” diyip
atlandyryp, haywanlarda aragatnasygyn gifiislikde guralysynyii ilkinji gérnislerini
derfiedi. Adamyii kommunikasiyasyna degislilikde onufi gifiislikde guralysyny
owrenmek netijesinde aragatnasygyin icginliginii bahalandylysynyi usulcasy
teklip edildi. Bu derfiewlerifi uly amaly &hmiyeti bolup, olar durli cekisme
toparlarynyii islerinifi netijeliligi seljerilende has peydalydyr. Meselem, tejribelerifi
birndcesinde iki sany cekisme gurayan toparyii agzalarynyfi “ofatlylyk”



nukdaydan ofiayly yerlesdirilisinifi nusgasy gorkezilyar. Yone yeke proksemikanyfi
serisdeleri ¢cekismani gecirmegifi netijeliligini Gpjin edip bilmez; olaryii mazmuny,
gecisi, gonukdirilmegi adamyii isinifi has yokary mazmunlary arkaly Gpjun edilyar
/ sosial degisliligi, orunlary, cekismé gatnasyanlaryfi maksady we beylekiler /.

Aragatnasygyf gifiislik jahtini ofiayly guramak difie basga sertler miyesser
bolan yagdayynda ahmiyetli bolsa-da onufi derfiewi bilen mesgullanmak zerurdyr.

Bu ugurdaky birnédce derfiewler kommunikatiw yagdaylaryfi gifiislik we wagt
hasiyetnamalarynyii 6zbolusly toplumyny éwrenmek bilen baglanysyklydyr.Bu
toplumlar “hronotoplar” diyip atlandyrylyar.”Nahoslaryfi otagy”, *“wagondaky
yoldas” we s.m. hronotoplary toplumlar yazylandyr. Aragatnasygyf yagdayynyfi
6zboluslylygy bu yerde garasylmadyk tésirleri doreyar. Meselem,”wagonda yola
ugurdasyfil 6mrinde gérmedik adamysyna bolan géwniacgyklygy, ilgezikligi kop
derejede disnuksizdir.Seyle hronotoplaryfi derfiewi entek baslangyc doéwirlerde
bolup, olaryii cuflasdyrylmagy kommunikatiw tésirii dizdjilerini anyklamaga
mumkingilik berer.

Indiki 6zbolusly belgi ulgamy — g6z Usti wizual aragatnasykdaky bolyan
“gozleriii caknysmagydyr.” Bu ugurdaky derfiewler sofiky yyllarda yaybafilanyp,
olar kesbifi kabul edilisi — gozifi hereketleriniii umumy payhasy derfiewler yzy
bilen baglanysyklydyr. Gordymége g6z galtasmasy difie icgin aragatnasyga
dahylsyz belgi ulgamy yalydyr.Hakykatdanda bu meselénifi ilkinji derfiewlerinde
“g0z galtasmasy” inge icgin aragatnasygy owrenmek bilen baglanysyklydy. Ifilis
alymy M.Aragay!| hat-da “i¢ginligifi formulasyny “ islép diizip, basga sertler bilen
bir hatarda icginligifi aragatnasyk aralygyna baglylygyny anyklady. Yéne hazirki
wagtda seyle derfiewlerifi Orisi has gifiedi: g6z hereketleri bilen afladylyan
belgiler aragatnasygyf has gin ulgamyna yaradylyar.Meselem, caga (gin g6z Usti
aragatnasygyn ahmiyeti dogrusyndaky derfiewler yola goyuldy.Caganyfi 6z tnsini
ilkinji nobatda adamyii yuzlnde saklayandygy anyklandy. Ulular bilen gecirilen
derfiewlerde olaryifi ilkinji nobatda gorizontal yerlesen iki tdwerege / gozuf kesbi /
unsiini génukdiryanligi  subut edildi. Medisina amalyyetinde g6z 6finde
tutmanymyzda hem bu hadysa kemalyyetcinin isinde, umuman yolbas¢ylyk bilen
baglanysykly ugurlarda uly dhmiyete eyedir. Ahli dil Gsti dal serisdeler yaly g6z
galtasmasy dil Usti kommunikasiya méhim gosant bolup duryar.

Yiiziif, yiiz muskullarynyfi hasiyetlerinifi yazgysyny almak Ggin has tygsytly
usul teklip edilendir. Umuman edebiyatda yiizuf afilatmalarynyfi 29 960 gowrak
yazgysy bardyr. Olary kadalasdyrmak Gc¢in Ekman tarapyndan girizilen /
atlandyrylyan usulca teklip edilendir. Bu yede hem sol bir dizgin ulanylyar: yiuz
gorizontal kesimler arkaly U¢ zolaga bolunyér / gbz we maiilay, burun we burun
tOweregi, agyz we efiek asty zolag /. Sofira mimiki serisdeleriii kdmegi bilen
kdplenc afiladylyan alty sany esasy emosiya-duygy yize ¢ykarylyar:

Satlyk, gahar, gefi galmak, halamazlyk, gorky, gaygy. Emosiyalary
“zolaklar” boyunca berkitmek mimiki hereketleri belli bir takyklykda belleméage
miumkingilik beryar. Bu usulca medisina / patopsihologik / amalyyetde gifiden



yayrap, hazirki wagtda ony “normal” aragatnasyk ulgamynda ulanmaklyga
synanysyk edilyar.Bu yerde hem kodlasdyrmak meselesi doly ¢ozilen daldir.

Seylelikde dil Gsti dal kommunikasiyanyfi &hli ulgamynyifi seljerilisi onufi
kommunikatiw tutumda uly kémekgi / kdhalatlarda 6zbasdak / &hmiyete eyedigini
gorkezyar.Dil Usti hereketi glyclendirmek ya-da gowsatmak ukyby bilen bir
hatarda dil Usti dal kommunikasiyanyfi &hli ulgamy kommunikatiw tutumyii seyle
bir diypli héasiyeti bolan ofia gatnasyjylaryfi niyetini yiize ¢ykarmaga mimkingilik
beryar. Olaryfi ylmy oOwrenilisi Gc¢in entek kdp meseleleri, sol sanda usulyyet
meseleleri ¢dzmelidir. Kommunikasiyanyii dil Gsti ulgamy bilen birlikde bu
ulgamlar adamlara olaryfi bilelikdaki isinde zerur bolan maglumat alysmaklygy
Upjln edyar.

Alnan 12 topary Beyls bir tarapdan, 0Ozara tasirin ahli muimkingadar
gornuslerini hasaba almaga zerur in kici mdcgber, basga bir tarapdan, tejribani
guramaga amatly uly mogber hokmiinde galdyryar.

Birndce tankydy belliklere garamazdan Beylsin dlndsi innédn gin gerim
aldy.Bu nusga in yonekey tankydy bellik hut 12 sany hasiyetnamanyn we ala-bole
dort distnjanin onda yerlesyanligine hi¢c hili p&him esaslandyrylmanyn
yoklugydyr. Seylelikde bu yerden name Ugin interaksiyanyn ahli mimkingadar
gornisleri hut su on iki hasiyetnama bilen ¢éklenyér diyen tebigy sowal yize
cykyar. Ona ikinji bir tankydy bellik teklip edilen 6zara tasirin gérnuslerin belli bir
esasynyn yoklugydyr: sanawda indiwidlerin sap kommunikatiw héasiyetleri
(maglumat alysmak takygy-6z pikirini aytmak), seyle hem olaryn “hereketlerde”
ylize ¢ykysy (meselem, haysyda bolsa bir hereketi yerine yetirenlerinde beylekini
iteklemek we s.m) yokdyr. Bu nusga ayratyn ahmiyet bermekden saklayan yene-de
bir esasy zat onda umumy toparlayyn isin mazmuny hésiyetnamaynyn yoklugy,
tasirin dine resmi pursatlarynyn goz 6nunde tutulanlygydyr.

Bu yerde biz inndn yiti usulyyet mesele bilen ylzbe-yiiz bolyarys.Bu mesele
— sosial payhasy dernewin usulcasy isin mazmun tarapyny 6lcép bilermi diyen
mesele bolup, onun entek sosial payhasnamada takyk ¢oOzusi yokdur. Adaty
cemelesislerde muna inkar ediji jogap beryarler. Ustesine-de, seyle mimkingiligin
yoklugy sosial payhasnamanyn 06zboluslylygy hokminde garalyp, bu dersin
kesgitlemesine Ozara tasirin dine gornislerini dwrenmek degisli hasaplanylyar.
Basgaca aydanynda sosial payhasnama “nahili éwrenmeli” diyen soraga jogap
berip, “Namani?” diyen sowaldan ¢etde durmagy ykrar edilyér. Sosial yerlikden —
kontekstden ayrylmak bu yerde ac-acandyr. Seyle nazaryyet yorelganin esasynda
guralan usullar gutulgysyz 6zara tasirin dine resmi-gérnls jahtine yizlenmeli
bolyarlar.

Basga usullaryn yokdugynda olar girriinsiz ulanylanda-da, bu usullaryn dine
Ozara tasirin gérnusi dogrusynda maglumat beryandigini unutmaly daldir.

Tejribede Ozara tasirin mazmunyny “tutmaklygyn” kyngylygy glnbataryn
sosial payhasnamasynda seljerisi  yOnekeylesdirip 0zara tésirin  dine
diadalarda,yagny iki adamyn Ozara tasirini dwrenmeklik dabini doéretdi. “Diada
Ozara tasiri” taglymatynyn caginde gecirilydn seyle dernewler ndce igkin



owrenilse-de  dine  goérnisi  dernemekligin  caklidiginin ~ yene-de  bir
subutnamasydyr.”Diada 0zara tasir” Owrenilende / bu amerikan sosial
payhascylary J.Tibo we G.Kelli tarapyndan yzygider &6wrenilendir / onun
matematiki taglymatynda belli bolan “bendinin iki c¢ykalgasy dilemmasy”
ulanylyar.Tejribede birndce diada berilyar; gabawda bolan we sdzlesmek
mumkingiliginde mahrum edilen iki bendi. Matrisa dizulip, onda sorag edilendaki
olaryn miimkingadar ¢ykalgalary bellenilyér: bu yerde sorag wagtynda biri jogap
berende beylekisinin 6zini nahili alyp barjakdygy malim daldir. Eger-de olaryn
Ozlerini alyp barysynyn in ahyrky iki mumkingadarlygyny “boyun almak” we
“almazlyk” nazara alynsa, onda olaryn her birinde bu iki ¢ykalga bolyar. Emma
olaryn herisinin gykalgalaryn haysysyny saylaysyna baglylykda netije basga-basga
bolar. Olaryn durli ¢cykalga saylawlarynyn utgasmasyndan dort hili yagday dorap
biler: ikisi-de boyun alyar, birinji boyun alyp, ikinji almayar, ikinji boyun alyp,
birinji almayar, ikisi-de boyun almayar. Matrisa bu dért mimkin bolan yagdayy
belleyar.Sunun bilen bu c¢ykalgalaryn durli utgasmalarynda her bir “oyungynyn”
gazanjak utusy hasaplanyar. Bu utus her bir oyun yagdayynyn nusgasynyn netijesi
bolup duryar. Bu yagdayda oyunlar taglymatynyn ayry-ayry duzginlerinin
ulanmagy 6zara tésire gatnasyjylaryn 6zuni alyp barsyny dine bir takyk beyan
etman, eysem onui ¢aklamasyny kesgitlemage mimkingilik beryar. Yone sol bir
wagtyn 6ziinde bu usuly adamyn 6zara tésirinin hakyky yagdaylarynda ulanmaga
birndce caklilikler yize c¢ykyar. Birinjiden, malim bolgy vyaly, oyunlar
taglymatynda oynun iki gornisi-nol jemli we nol dal jemli gornusleri seredilyar.
Birinji yagdayda adamyn utusy ikinjinin utulysyna den bolyar.Munun 6zi hat-da
iki adam gatnasyan hakyky Ozara tasirde hem oran seyrek bolyar. Nol dal jemli
oyunlar barada aydylanda bolsa olaryn mysaly adamlaryn hakyky 06zara
tasirlerinde innén kép bolup, onun gurlusy has ¢ylsyrymly we resmilesdirilsi, tlné
salynys derejesi has pesdir. Sonun Ugin sosial payhasy dernewlerde olar has seyrek
ulanylyar. Nol jemli oynun ulanylyan nusgasy adamlaryn sosial payhasy 6zara
tasirinin  6zboluslygyny anrybas vyitirip, onda dernewlerin dasky kasanlygy
alynyan maglumatlaryn dhmiyetden pes bolyar.Ozara tasirin kop yagdaylarynda
adamlaryn 6zlni alyp barsynyn ugruny saylaysy ordn seyrek yagdayda bendilerin
6zUni alyp barsyna menzes bolyar. Elbetde, bu usul 6zara tasirin ugrukmasyny,
resmi,Ulné layyk seljermekde belli bir maglumat berip, umuman seyle ugrukmalary
gurmaklygyn belli bir usullaryny kesgitlemage yardam edyar. Sonun G¢in bu usul
birndce yorite dernewlerde ulanylyp bilner.

Tutuslygyna alnanda adaty sosial payhasnamada bar bolan 6zara tasirin
tejribe seljermesinin nusgalary kopleng 6zara tasir sosial yerlikden kontekstden
ayyryar.Bu babatda “simwoliki interaksionizmin” mekdebinin tagallalary-da
meseléni diypli cozmeyar.

Ozara tasire “simwoliki Aragatnasygyn interaktiw tarapynyn mohimligi
interaksionizm”nazaryyetde sosial payhasnamada 6zara tasiri islendik
cemelesilisi. sosial payhasy seljermanin baslangyc nokady



hasaplayan yorite ugrun déremegine getirdi. Bu
ugur G.Midin ady bilen baglanysykly bolup, ol muna “simwoliki interaksionizm”
diyip at berdi. / Midin nazaryyeti k&halatlarda “sosial bihewiorizm” atlandyrylyp,
bu kép derejede taglymata dustnmekligi kynlasdyryar. Mid hakykatdan-da 6z
nazaryyetini hasiyetlendirmek dcin “bihewiorizm” adalgasyny ulansa-da, bu
duslinje onda diybunden basga mana eye bolyar.Bihewiorizm Mid G¢in 6z icki
dinyani synlamak introspeksiyany inkér edyan we 0zuni alyp barsy synlama we
g6zegcilik etmeklige esaslanyan any we 6z-6zini anlamaklygy seljermek usulynyn
ugurdas distnjesi bolup duryar.Galan yagdayda Midin taglymatynda bihewioristik
delillerin duzdjileri ulanylmayar. /

Adamyn “Men” hadysasynyn sosial tebigatyny aydynlasdyrmak
tutumynda Mid Dzemsin yzy bilen “Men”-in kemala gelmeginde aragatnasygyn
aygytlayjy rol oynayandygy dogrusyndaky netija gelydr. Mid sol bir wagtyn
6zinde C.Kulinin sahsyyete adamyn dasyndakylaryn pikirine bolan payhasy jogap
hereketlerinin toplumy hoékmiinde disunyan “aynada st6hlelenydn Men” diyen
pikirini ulanyar.Y6ne Mid meselani has ¢ylsyrymly ¢ozyar.”Men” adamlaryi 6z
dasyndakylaryn pikirine yonekey jogap hereketi bolyanlygy ucin dél-de,
aragatnasyk yagdayynyn sol bir wagtyn Ozinde bilelikdéki is yagdayy bolup
duryanlygy Ucin aragatnasyk yagdayynda kemala gelydr. Bu yagdayda sahsyyet
dine bir beylekilere seredip dal-de, olar bilen hereket edip kemala gelyar we 0z-
0zlni anlayar. Midin pikirice aragatnasyk yadayy ilkinji nobatda 6zara tésir
yagdayy hokminde acylyp gorkezilyar. Seyle yagdaylaryn nusgasy oyun bolup, ol
Midin taglymatynda “play” we “game” atlandyrylyan iki goérniusde yuze
cykyar.Oyunda adam 06zi Ggcin “ahmiyetli beylekini” saylap, 6ztnin bu “ahmiyetli
beyleki” tarapyndan nahili kabul edilyénliginden ugur alyar.Suna layyklykda
adamda 06zi, 6z “Men-i “ hakynda dislnje doreyar.Djemsin yzy bilen Mid bu
“Men-i ” iki baslangyja bolyar (bu yerde degisli adalgalaryn bolmanlygy (gin
olaryn inlisge atlary saklanyar):“I” we “My”.Men-ifi ylzinugra hereketli,
doredijilikji tarapy, yagdayyfi taraplaryna go6s-goni jogaby bolup duryar:
“Me“bu”l“-yf refleksiyasy 0z-6zuni afilaysy, afida s6hlelendirilmegi / ,”1-nyii *
isine sosial 6zara tasirifi adyndan gdzegcilik edyan 6zbolusly kada, bu 6zara tasir
yagdayynda dorén, 6zara tasir bilen sazlasyklygy talap edyéan sahsyyetifi 6zlesdiren
gatnasyklary bolup duryar. "Me”-nifi kémegi bilen “I”-nifi  hemise afida
sOhlelendirilmegi kamil sahsyyet (cin zerur bolup, munuf 6zi sahsyyete 6z-6zuni
we 0z hususy hereketlerinifi dogry kabul etmdge mumkingilik beryar. / Dasky
tarapdan Midifi bu pikirleri Freydii “id” we “ego” 0zara gatnasyklarynyfi
nusgasyna mefizesdir. Yone Freydde bu gatnasygyfi mazmuny jyns gozegciligi
bolup, Midde bolsa bu gatnasygyf (sti arkaly sahsyyetifi beyleki adamlar bilen
Ozara tasirinifi ahli ulgamyna go6zeggcilik edilyar /.

Seylelikde interaksionistik taglymatynyf merkezi pikiri sahsyyetifi beyleki
sahsyyetler bilen 6zara tasirde kemala gelyandigini ykrar etmekden ybarat bolup,
bu tutumy mehanizmi — sahsyyetifi hereketine ol baradaky beyleki adamlaryf
pikiri hakyndaky disinje arkaly goézegcilik etmek bolup duryar. Seyle wajyp



meseldni ylmy derfiew girizen bolsa-da Midifi taglymatynda diypli usulyyet
kemgilikler bardyr. Olaryfi esesysy iki sanydyr.

Birinjiden, bu taglymatda simwollara c¢enden asa uly &hmiyet
berilyar.Yokarda gorkezilen Gzara tasirlerii ahlisi simwollaryfi ulgamy arkaly
doredilyar. Basgaca aydanyfida adamyf isi we 0Ozuni alyp barsy 6zara tasir
yagdayynda ahyr netijede bu yagdayyfi simwoliki dusindirilisi arkaly kesgitlenyar.
Adam belgiler yagdayyna gosulan simwollar dlnyédsinde yasayan jandar
hokmiinde hésiyetlendirilyar.Bu pikir bilen belli bir derejede ylalasmak-da
bolar,clinki jemgyyet belli bir derejede hakykatdan-da, sahsyyetlerifi hereketlerini
simwollaryii kémegi bilen dolandyryar.Yéne Midifi taglymatynda jemgyyetgilik
gatnasyklarynyi ahli ulgamy, medeniyet difie simwollara syrykdyrylyar.

Bu yerde simwoliki interaksionizme mahsus bolan ikinji kemgilik gelip
cykyar: aragatnasygyfi interaktiw jahti yene-de hakyky isifi mazmunyndan Uzfie
bolyar we sonufi netijesinde sahsyyetifi gifi sosial gatnasyklary tnsden dusurilyar.
Sosial gatnasyklaryfi yeketdk “wekili” hokminde gbs-goni O6zara tasirif
gatnasyklary galyar. Simwolyfi 06zara tésiri sosial doredijilerinifi *“sofikusy”
bolyanlygy sebapli seljeris Ucin 0zara tasirii su pursatdaky meydanyny yazmak
yeterlik hasaplanylyar; bu yagday gifi sosial baglanysyklar ¢zara tasirifi esasyny
diizyan-de bolsa seljermeden dasda galyar. Ozara tasir derfiewifi obyekti bolyar
toparyf c¢aginde galyar. Elbetde seyle ¢cemelis hem sosial payhasnamada 6z ornuny
eyelap biler. Yone ol éran caklidir.

Simwoliki interaksionizmifi yetmezcilikleri sulardan ybaratdyr.Seyle-de bolsa
bu ugur giinbatar sosial payhasnamasynyfi beyleki ugurlaryndan tapawutlykda
Ozara tasirifi sosial doredijileri baradaky meselani has yiti goyan taglymatlaryf
biridir. “Interaksionizm” adalgasy difie bir bu nazaryyet cemelesinifi caginde dal-
de, 6rdn gifi ulanylyar.Ozara tisir hadysasy sosial payhasy seljerisii mohim
dizujisi bolup duryanlygy sebépli amaly nukdaydan islendik sosial payhasgy
interaksiya bilen is salysyar.Adalga ulanyanlygy tcin ol ya-da beyleki payhasgyny
interaksionizme gosmak nddogrydyr. Midifi taglymatynyn dhmiyeti 6zara tésirifi
sahsyyetifi kemala gelsindéki orny seyle hem bu tutumy sosial déreysi baradaky
meselanifi gln tertibine goyulmagyndadyr. Onufi yetmezciligi meselanifi yizley
¢cozulmegindedir. Midifi taglymaty simwoliki interaksionizm atlandyrylyp, onda
Ozara tasire Uns berilydn-de bolsa, bu taglymat aragatnasygyf iki-maglumat
alysmak we bilelikdaki isi guramak - taraplary tapawutlandyrylmayar. Bu
taglymata eyerijileriii kdpusinifi “ kommunikasiya we interaksiya” adalgalaryny
ugurdas dusiinje hokminde ulanmaklary tétanden daldir.

Ozara tasirifi seljermesine cemelesmek Midifi nazaryyetinde Beylsiii ya-da
diada hésiyetli 0zara t&sir taglymatyndaky nusgadan basgaca jéhtde berilyan-de
bolsa esasy usulyyet birtaraplayynlygy sol bir zatdyr: sosial payhasnama bu
taglymatda hem aragatnasygyii islendik tarapynyf wezipeleriniii difie hakyky isifi
yerliginde dusunilip bilinjekdigi dogrusyndaky hakykatyfi — 6filinde saklanyar
.Ozara tasiri deriiemekligii mysalynda adaty sosial payhasnamada aragatnasygyi



mazmunyny 6wrenmekden yuz éwirmeklik esasynda doreyan caklilik has-da
aydyf duyulyar.

Ozara tasir bilelikdaki Aragatnasyk mazmun tarapy hacanda 6zara tasiri
isi guramak hokmunde. haysyda bolsa bir takyk isi guramaklygyf

gornusi hokmiinde seredilende g6z 6filnde tutulyp
bilner. Edil indiwidual isde onufi maksadynyfi ayry-ayry hereketlerifi derejesinde
dél-de, hut isifi 6z derejesinde bolsy yaly, sosial payhasnamada hem &zara tasir
doly manysy hacanda haysydyr bir umumy ise gosulan yagdayynda seljerilip
bilinyar.Ozara tasirifi isifi yerliginde “gosulysynyi” takyk mysaly ony isi
guramaklygyfi gornisi hékminde seretmekdir. Bu yerde bilelikdéki isifi amala
asyrylyan yeri bolan toparlaryfi seljerilisine gecmek tebigydyr. Sofiurak toparlaryf
meselesi  seredilende biz bu meseld gaydyp geleris. Hézir 6zara tésirifi
derfiewinifi umumy duzgnlerini yize ¢ykarmak has méhidmdir. Bu dizgdnlerifi
kémegi bilen aragatnasygyi Ozara tasir tarapy bilelikd&ki isifi guralysynyf gornis
hokminde disundirmek amala asyrylyar.

Bu gornlslerifi dhlisiniii  takyk mazmuny ise gatnasyjylaryii ofia gosyan
indiwidual “gosantlarynyii” belli bir utgasmasyndan ybarat bolmalydyr. Bu
gosantlary hacanda isi guramaklygyii ahli nusgalary yuze cykarylyan wagtda
anyklamak mumkin bolyar. Meselem, L.I.Umanskiy bilelikdaki isi guramaklygyf
Uc¢ sany mumkingadar gdrnisini ya-da nusgasyny teklip edyér: I.Hacanda her bir
gatnasyjy bir-birine garassyz umumy isifi 6zline degisli bolegini yerine yetiryar-
“bilelikd&ki indiwidual is” /mysal —her bir agzanyi 0z tabsyrygy bolan onimgilik
topary/: 2.Hacanda umumy yumus her bir gatnasyjy tarapyndan yzygiderlikde
yerine yetirilyar-“bilelikdéki yzygiderli is” /mysaly: konweyer/. 3.Hacanda her bir
gatnasyjy beyleki gatnasyjylaryfi hemmesi bilen 6zara tasirde bolmak hésiyetde
isi yerine yetiryar-“bilelikdaki 6zara tasirli is” /mysal-sport komandasy, kdpleng —
oylap tapyjylar topary/.Bu nusgalardaky 0zara tasirlerii  payhasy “suraty”
0zbolusly bolup, tejribe derfiewler olaryfi her birini endigan éwrenmelidir.

Emma Ozara tasiri derfiemekligii wezipeleri munufi bilen ¢caklenmeyar. Edil
aragatnasygyfi kommunikatiw tarapy seljerilende kommunikasiyanyfi hasiyeti
bilen kommunikantlaryfi arasyndaky bolyan gatnasyklaryii ¢zara baglylygynyfi
ylze cykaralysy yaly, bu yerde hem 0Ozara tasirifi ol ya-da beyleki ulgamynyfi
Ozara tasire gatnasyjylaryii arasyndaky doran gatnasyklar bilen utgasyandygyny
anyklamak zerurdyr.Eger-de aragatnasyk tutumy tutuslygyna jemgyyetcilik we
sahsyyetara gatnasyklarynyfi hakykaty hékminde yize ¢ykyan bolsa, onda onufi
her bir tarapy, sol sanda Ozara tésir , birinji we ikinji hasiyetli gatnasyklar bolan
yagdayynda amala asyrylyar. Jemgyyetcilik gatnasyklary 6zara tasirde bir bolegi
Ozara tasirifi hut 6zi bolup duryan hakyky sosial is arkaly
“berlendir”.Sahsyyetara gatnasyklar hem 6zara tésirde “berlendir”: olar bir
tarapdan , su takyk sertlerde ylize ¢ykyan O¢zara tasirii gornusini kesgitlese
/onuii  hyzmatdaslyk ya-da bassaslykdygyny?, ikinji tarapdan bu hasiyetli 6zara
tasirii - ylze c¢ykys derejesini  kesgitleyar/ onufi sowly vya-da sowsuz



hyzmatdaslykdygyny /. Sahsyyetara gatansyklara mahsus bolan emosional esas
aragatnasygynyi  gatnasyjylarynda  dirli  bahalandyrmalary, ugrukmalary,
gonukdirilmeleri doredip, 6zara tasire 6zbolusly “Owiisgin” beryar.Yone ozara
tasirii - seyle emosional 6éwisgini /onyn ya-da onyn dal / doly yagdayda seyle
tasirii  barlygyny vya-da yoklugyny Kkesgitlap bilmeyar :hat-da toparlarda
“erbet” sahsyyetara gatnasyklar bolan yagdayynda hem /belli bir sosial is
arkaly doredilen / 6zara tasir hokman bolyar. Ozara tasirii kdwagt sahsyyetara
gatnasyklary  arkaly, k&wagt toparyfi ~ alyp baryan sosial isi arkaly
kesgitlenyandigini, bir tarapdan , toparyfi 0slis derejesine , ikinji bir tarapdan , bu
toparyfi yasayan jemgyyetcilik gatnasyklaryna bagly bolyar.Sonufi Ugin isif
yerliginden ayrylan Gzara tasir 6z manysyny vyitiryar.Ozara tasire gatnasyjylaryfi
her bir takyk yagdayda meyillerini kesgitldp bolmayandygyny O6zara tésirifi isifi
gifi ulgamy arkaly doredilyanligi bilen distndirilyar.

Edil sonuii yaly-da 0Ozara tasirii  takyk yuze c¢ykyslaryny sosial isifi
mazmunyndan (zfie seretmeklik peydasyzdyr.

Munufi sebdbi 06zara tasirii 0z ylze ¢ykys gornisi boyunca “birmefizes”
bolyanlygyndadyr. Sosial ylymlaryfi taryhynda sosial bilimler ulgamynyii
ahlisini Ozara tasiriii difie goOrnus tarapyna seljermek synanysygy bolupdyr.
/G.Zimmeliii “formal  sosiologiya” atlandyrylyan taglymaty/.Yone seyle
synanysyk netijeli  bolmady.Hazirki wagtda Glnbataryf sosial
payhasnamasynda 0Ozara tasirii  “altruizmi” derfiemek bilen baglanysykly
seljermesine  hut seyle usulda cemelesmek dabi has glyclidir.Hakykatda
altruizm difie belli bir sosial isifi ulgamynda doly mazmuna eye bolyan adamyii
sahsyyetinifi  hasiyetine  degislidir. Mesele bu yerde ahlak dusunjelerinifi
mazmuny bilen baglanysyp, ofia bolsa 0Ozara tésirii  difie  *“yakynara”
hasiyetleriniii  esasynda dusunmek bolmaz. Zannyyaman jenayatca gagmaga
“komek” edyédn adamyfi 06zini alyp barsyny altruizm hasaplamak bolarmy?Bu
sowala difie gifi sosial mazmun jogap berip bilyar. Mundan basgada umumy ise her
bir gatnasyjynyfi indiwidual islerinifi bir-birine layyklygy néhili gatnasykda
bolyandygyny anyklamaly bolyar. Bu yerde her bir gatnasyjynyii umumy ise 6z
gosandyny nahili afilayandygy hem ahmiyetlidir:hut seyle afilamaklyk ofia 6zara
tasirde 6z bas ugruny dizetméage mimkingilik beryar. Seylelikde 0zara tasiri
owrenmekde is dizginini ulanmaklyk meseldni payhasnamadan “cetlesdirmek”
daldir. Tersine sosial payhasca adamlaryii 6zara tasir tutumynda amala
asyrylyan “hereket alysmalarynyii” payhasy mynasybetini bilmek méhumdir.
Difie seyle yagdayda sosial payhasnama hakykatdanda 6zara tésirii dizimini
acyp gérkezyar.

Ozara tasirii bu anyk diizimine payhasy jahtden hacanda Gzara tasire
gatnasyjylaryii arasynda birek-birege distnmekligifi nahili yize c¢ykyanlygy
seljerilende  distinmek bolyar. Ozara tasire gatnasyjylaryii  bir-birine
diusinmekligini Opjun edyan sertler  bilelikdédki  hereketlerii  sazlasykly
guralysynyfi netijeliligini kesgitleyar. Seyle netijelik hereketlerifi gatnasyjylar
arasynda “alysylmagyny” Upjin edyér. Bu yagdayda aragatnasygyf islendik



yagdayynda bolsy yaly “yagdayy birmefizes dustnmeklik”, yagny garsydasyfi
6zuni alyp barsynyfi bas ugruna we takyk usulyna disinmeklik talap edilyar.
Ozara tasirii bas ugry we usuly difie 6zara distinmekligifi esasynda doredilip
bilner. Eger-de Ozara tasirii bas ugry amala asyrylyan is bilen berilydn
jemgyyetcilik gatnasyklarynyii hili bilen kesgitlenyan bolsa, onda 6zara tasirifi
usuly garsydas baradaky gos-goni dustinje kesgitlenydr. Bu iki yagdayyii birligi
esasynda Ozara tasirifi anyk yagdayy doredilydr. Onufi méhim hasiyetnamasy
bilelikde netije gelmekdir. Seylelikde 6zara tasirifi duzdjisine akyl yetirmek (gin
bir indiwidifi niyetlerinifi, meyillerinifi, gonikdirilmelerinifi beylekinifikd nahili
gabatlasandygyny, anyklamaly bolyar. Basgaca aydanyfida aragatnasyk meselesini
mundan beyldk-de seljermek garsydasyfi kesbini nahili kemala gelyandigi
dogrusyndaky soraga seretmegi talap edyar. Bu kesbifi takyklygy bilelikdéki isifi
netijeliligini kesgitleyar.

Meselénifi seyle goylusy aragatnasygyfi Uclnji tarapyna seretmekligi talap
edyar. Bu tarap, sertli yagdayda perseptiw diyip atlandyrylyp, onda beyleki adam,
has takygy tasirifi garsydasy hakyndaky dislnjanifi kemala gelis tutumy derfielyér.



6-njy bap. ARAGATNASYK OZARA TASIR HOKMUNDE
(ARAGATNASYGYN INTERAKTIW TARAPY)

Ozara tasiriii aragatnasygyin  Aragatnasygyin interaktiw tarapy bu adamlaryn
gurlusyndaky orny. Ozara tasirleri, olaryn bilelikdaki isini gos-goni

guramaklyk  bilen baglanysykly dazdjileri
anladyan sertli adalgadyr. Ozara tasirin meselelerini dertiemekligin social
payhasnamada oOnden gelydn dibi bardyr. Yone bu dap gapma-garsylykly
hasiyetdedir: bir tarapdan, bu mesele dogrusynda 6rén kop isler, yorite doredilen
tejribe usulcalar, Ozara tasiri 6zUnin gbdzbasy edyan ayratyn nazaryyet ugur
(interaksionizm) bolup, ikinji tarapdan. Ozara tasirii orny sosial 0zimi alyp
barysda we sahsyyetin social isinde inndn yizley kesgitlenip, 0zara tasirin we
kommunikasiyanyn baglanysygy, 6zara tasirin aragatnasygyn gurlusyndaky orny
we beyleki méhim meselelerin aydyn ¢6zlusi yokdur.

Umumy pahim hasiyetde aragatnasyk bilen Ozara tasirin arasyndaky
baglanysyk silibhesiz bolsa-da bu iki distnjéni tapawutlandyrmak we sonun Usti
bilen tejribéni takyk gonukdirilen hasiyetde guramak cetindir. Awtorlaryn bir
bolegi aragatnasygy we Ozara tasiri bi hadysa hasaplap, ikisini-de
kommunikasiyanyn dar manysynda ulanyarlar (maglumat alysmak manyda),
beyleki awtarlar 0zara tésir bilen aragatnasygy bir tutumyn gornisi bilen onun
mazmunynynarasyndaky gatnasyk hokminde seredyéarler. Ké&halatlarda bu
hadysalary aragatnasygyn baglanysyklu, sol bir wagtyn 6ziinde kommunikatiw we
Ozara tasir hokmiinde 6zbasdak hadysa hasaplanyarlar. Bu dirli nukdaylar belli bir
derejede adalga kyngylyklar bilen déredilyar. Meselem, “aragatnasyk” sdzin gin
we dar manysynda ulanylyar. Eger-de aragatnasygyn gurlusy dogrusyndaky
usgadan ugur alsak, yagny aragatnasyk sozln gin manysynda (sahsyyetara we
jemgyyetcilik gatnasyklaryn hakykaty hokmiinde) kommunikasiyany dar manyda
0z icine alyan hasaplasak (maglumat alysygy hokminde), onda 6zara tasire
aragatnasygyn kommunikatiw tarapynyn beyleki tarapy hékminde seretmek
maksadalayykdyr.

Eger-de kommunikatiw tutum belli bir bilelikd&ki isin esasynda doredilyan
bolsa, onda bu is dogrusynda bilim we pikirler alysmak, gazanylan
distnismekligin isin mundane beyldk 6sdirmekliginde guralmagynda amala
asyrmaklygyny g6z 6niinde tutyér. Bu ise birbada kop adamlaryn gatnasmagy ona
her kimin 6z ayratyn gosandyny gosmalydygyny anladyar. Bu bolsa 0zara tasire
bilelikdaki isin guralysy hokminde seretmage esas beryar.

Bu isin tutumynda gatnasyjylaryn din bir maglumat-informasiya
alysmaklygy mohim bolman, eysem “hereketleri alysmak”, umumy isi
meyilnamalasdyrmak zerurdyr. Bu meyilnamalasdyrysda bir adamyn hereketinin
“basga biriniii kellesinde déran meyilnama” arkaly dolandyrylmagy miimkin
bolyédr. Bu yagday isi hakykatdan-da kollektiw hasiyetli ise 6wrip, onun yerine
yetirijisi ayratyn adam dél-de, topar bolyar.

1. Lotow B.F. Obseniye kak problema obsey psihologii. Metodologiceskiye

problemy sosialnoy psihologii. M.,1975. 132 s.




Seylelikde “6zara tasir” dusunjesi aragatnasygyn haysy “beyleki” tarapyny
acyp gorkezyar diyen sowala indi jogap bermek bolar. Bu tarap dine 6zinin
komegi bilen beyleki garsydasyn 06zlni alyp barsyny (ytgedyan belgilerin
alysygyny 6z icine alman, eysem topara 0z agzalary dcin umumy isi amala
asyrmaga moumkincilik beryan bilelikdaki hereketlerin  guralysyny-da 6ziinde
jemleyér. Meseldnin seyle ¢ozllUsi 6zara tasiri kommunikasiyadan ayyrmaklygyn
onuni alyp, sol bir wagtyn 6zunde, olary bir-birine syrykdyrmayar: kommunikasiya
bilelikdaki isin tutumynda we onun “tagallasy” bilen guralyar we hut su isin
tutumynda adamlar maglumat-informasiyany we hut isin 6zi bilen alysmaly,
bilelikdaki hereketlerin gornislerini  we kadalaryny déretmeli bolyarlar.
Aragatnasygyn interaktiw tarapy adany Ozara tésirin bolegi bolup duryan
hereketlerinin hasiyetnamasynda yuze ¢ykyar.

Sosial payhasnamanyn taryhynda bu O6zara tésirlerin gurlusygyny
anyklamaklyga birndce synanysyklar edildi. Meselem, Gilnbataryn social
payhasnamasynda “hereket taglymaty” vya-da “sosial hereketin taglymaty”
atlandyrylyan taglymatlar ginden yayrap, olarda hereketin yeke adama layyk
tutumynyn beyany dirli gornislerde teklip edildi. Bu pikire sosiologlar M.Weber,
P.Sorokin, T.Parsons sosial payhascylar Yang, Frimen we beylekiler yiizlendiler.
Olaryn hemmesi Ozara tasirin bir topar ddzdjilerini — adamlary, olaryn
baglanysygyny, bir-birlerine t&sir etmegini we onun netijesi h6kmiinde olaryn
uytgemeklerini gbz 6ninde tutyarlar. Bu dernewlerde esasy wezipe 0zara tasirdaki
hereketlerin motiwasiyasynyn kesgitleyji sertlerini anyklamak hasaplanypdyr. Bu
pikirin amala asyrylysynyn mysaly hokminde T.Parsonsyn taglymatyny
g6rkezmek bolar. Bu taglymatda sosial hereketin gurlusyny yazmak t¢in umumy
adalga — beyanet ulgamy ddéretmek goz 6nlinde tutulyar. Parsonsyn agtarysy bu
hadysanyn payhasnamanyn is diizguini nazaryyetde dernelisinin gapma-garsylykly
ugrunda amala asyrylyar. Is duzginini yorelge edinydn nazaryyetde malim bolsy
yaly, ilki adamyn isinin gurlugy seljerilip, sonra onun i¢inde dizim bolekleri
hokminde hereketler (sonira bolsa operasiyalar) yuze c¢ykarylyar. Ayratyn
hereketin gurlusy seyle ¢cemelesisde mazmuny boyunca jemgyyetcilik hasiyetde
bolan isin umumy gurlusy arkaly doredilyér.

Parsonsda, tersine, isin esasynda sahsyyetara gatnasyklary yatyp, olaryn
esasynda adamyn isi Ozlnin ginisleyin hésiyetinde guralyar. Is yekelikdéki
hereketlerini netijesidir. Ahli zat yonekey tutum hokmiinde yekelikdaki hereketden
baslanyar; olaryn jeminden hereketlerin ulgamy emele gelyér. Her bir tutum sowa-
abstrakt nusga nukdaydan yekelikde seredilip,bu nusganyn duzUjileri: a)isgar,
b)’beyleki” (hereketin gonlkdirilen obyekti), w) kadalar (6zara tésir olara
layyklykda guralyar), gymmatlyklar (her bir gatnasyjynyn ymtylyany, agtaryany),
d)yagday (hereketin amala asyrylyan vyeri, pursaty) bolup duryar. Isgérin
hereketinin onun ugrukmalaryny isleglerini amala asyrmaklyga gonikdirilenligi,
onun isinin motiwasiyasy bolup hyzmat edyar. “Beylekd” degislilikde isgér
anyklamaklygyn we garasmaklygyn ulgamyny 6sdirydr. Bu hadysalar maksada
yetmek Ucin ymtylys, seyle hem beylekinin ahtimal jogap hereketlerini gz 6ninde
tutmak arkaly kesgitlenyér. Seyle anyklanmalaryn bds jlbtini ylze c¢ykarmak
bolar. Olar 6zara tasirin mimkingadar gornuslerinin goérnlisnamasyny beryar. Bu
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bés jubtin koémegi bilen adamyn isinin &hli gérnuslerini yazmak g6z onunde
tutulyar.

Bu synanysyk oncakly sowly bolmady. Parsonsyn teklip eden hereketler
nusgasy ¢enden asa sowa-abstrakt hasiyetde bolup, ol hereketlerin durli gérnisinin
nazaryyet seljermesi ¢in ugrukma bolup bilmedi. Ol tejribe amalyyeti Gcin-de
ahmiyetsiz boldy: bu nazary nusganyn esasynda taglymaty dorediji tarapyndan
yeke-tak dernew gecirildi. Bu yerde esasy duzgun vyekelikdaki hereketin
gurlusynyn birndce sowa-abstrakt duzljilerini ylze ¢ykarmak — usulyyt nukdaydan
gbwnejay daldi. Seyle cemelesisde asla hereketin mazmun tarapyny yuze cykaryp
bolmayar. Sebabi bu mazmun sosial isin tutus mazmuny bilen kesgitlenyér. Sonun
Ucin seljerméni sosial isin hdsiytnamasyndan baslap, ondan ayry-ayry yekelik
hereketlerin gurlusyny gecmelidir (yagny, diybinden gapma-garsylykly ugra).
Parsonsyn “hereketlerinin yonekey tutumlarynyn” hut 6zi birndce yekelik-
indiwidual kada-normalaryn we maksatlaryn amala asyrylmagy bolup duryar.
Sonun Ugin sosial hereketlerin hat-da anyyet mazmuny nazara alynmanda hem
onun usulyyet esaslary kanagatlanarsyzdyr: hereketlerin gurlusyny sosial yerlikden
tizne seredilyan sahsyytiii payhasy ayratynlygyndan getirip ¢ykarmak bolmaz.

Ozara tasirin gurlusyny beyan etmekliginn basga bir synanysygy onud 0sis
derejesini yiize ¢ykarmak bilen baglanysyklydyr. Bu yagdayda 6zara tésir yonekey
tutumlara dal-de, 6zunin gegyan dowdrlerine bolinyar. Seyle cemelsis polyak
alymy Ya.Sepanskiy tarapyndan teklip edildi. Ya.Sepanskiy iicin sosial 6zui alyp
barys yazylanda merkezi dusinje sosial baglanysyk bolup duryar. Ol su
asakdakylaryn yzygiderli amala asyrylysy hokmiinde seredilip bilner: a)ginislik
galtasmasy, b)payhasy galtasma (Sepanskinin pikirice bu 6zara gyzyklanma),
w) sosial galtasma (bu yerde bilelikdéki is gdz 6nlnde tutulyar), g)6zara tasir (bu
“garsydasyn degisli jogap hereketini doretmek (g¢in hereketlerin yzygiderli amala
asyrylmagy”> hokmiinde kesgitlenyar) galybersede d)social gatnasyklary
(hereketlerin bir-biri bilen utgasyan ulgamy). Bu yerde &hli aydylanlar “sosial
baglanysygyn” haS|yetnamasyna degisli bolsa-da, onda “0zara tasir” gornisi has
gittisleyin berlendir. Ozara tasirin 6ninde gelyan basgancaklarynn bir hatara
yerlesdirilisi ongakly takyk déldir: bu nusgada ginislik we payhasy galtasmalaryn
Ozaratasirin yekelik-indiwidual tutumynyn esasy bolup duryanlygy zerarly bu
taglymat mundane onkiilerinyaliyslyklaryny yenip gecip bilmeyar. Yone ozara
tasirin bilelikdaki is hokminde *“sosial galtasmanyn” esasyna gosulmagy yagdayy
kop derejede Uytgedyar: eger Ozara tasir bilelikdaki isin amala asyrylysy
hékmiinde déreyan bolsa, onda mazmun tarapyny éwrenmége yol acylyar. Emma
nusganyn gutarnykly daldigi onun O©zara tasirin gurlusyna akyl yetirmek
mimkingiligini  peseldyar. Hakykatdan-da tejribeciler entek &zara tasirin
anatomiyasyna ge¢mezden dine onun 6zi dogrusynda piker yoredyaérler.

Ozara tasirleriii gornusleri. Ozara tasiriit meselelerini seljermekde yene-de
bir beyany ¢cemelesis — onun dirli gdrndslerinin
gornlslerini déretmekdir. Adamlaryn kop sanly dirli 6zara tasire gosulyanlygy 6z

2. Sepanskiy Ya. Elementarnyye ponyatiya sosiologii. M.,1969. 84-sah.



-0zilinden dusnuklidir. Tejribe dernewler Ggin bu 6zara tasirlerin gérnuslerini hig
bolmanda bellemek zerurdyr. Sosial payhasnamada olaryn goérndslerini
gurmaklyga kop sanly synanysyklar edilendir. Bu babatda Ozara tasirin
muimkingadar gornislerini arkalasykly birlesme — kooperasiya we arkalasyksyz
birlesme — konkurensiya diyen iki gapma-garsylykly gérniise bolyén bolinis has
yayrandyr. Bu iki esasy gornisi dirli yazarlar dirli adalgalar bilen atlandyryarlar.
Kooperasiyadan we konkurensiyadan basga ylalasyk we agzalalyk-konflikt,
uygunlasmak we garsy durmak — oppozisiya, birlesme — assosiasiya we dargama —
dissosiasiya we s.m. gorusleri yize ¢ykaryarlar. Bu distnjelerin arkasynda 6zara
tasirin gornlslerini ylze c¢ykarmagyn degisli dizgini yatyar. Birinji yagdayda
onun bilelikdéki isi guramaklyga yardam edyan hasiyetleri, bu nukdaydan *“onyn”
sypatlary seljerilydr. Ikinji topara bilelikdéki isi “gowsadyan”, ona belli bir
garsylyk doredyén Ozara tasirler giryar.

Sol bir wagtyn 0zinde Ozara tasirin basga gornuslerini tUnsden distrmek
hem bolmaz. Meselem, ¢zara tasirin 6zbolusly gornisi hokminde agzalylygy-
konflikti nazary we tejribe jahtden dwrenmek in bir wajyp meselelerin biri bolup
duryar. Agzalalygyn — konfliktin éwrenilisi barada aydylanda bu yerde belli bir
nazary nusga doredip, onun c¢ginde bu hadysanyn sosial payhasnamada éwrenilis
ozboluslylygyny kesgitlemelidir. Sosial payhasnama agzalalygyn — konfliktin
obyektiw tebigatyny anyklamakda esasy unsi iki meseld gonikdirmelidir:
birinjiden, her bir konfliktde ikinji derejeli sosial payhasy meseleleri seljermek
(meselem,gatnasyklaryn konflikti anlamaklygy), ikinjiden, 0zbolusly sosial
payhasy sertler arkaly doredilyan konfliktlerin bdlekleyin gérnusini yuze
cykarmak. Bu wezipeler hacanda dine dernewlerin géwnejay dlslinje — usulyyet
nusgasy doredilen yagdayynda ustunlikli c¢ozilyar. Seyle nusga keminden
konfliktin dort esasy hasiyetnamsyny 6z icine almalydyr: gurlusyny,
dinamikasyny, hyzmatlaryny we gornuslerini.

Seylelikde, sosial payhasnama (lgn ¢zara tasirin dine kooperatiw gorndsini
dernemek yetrlik daldir. Bilsimiz yaly 6zara tasirin islendik gornlsi isin ¢dginde
berilyar. Isifi mazmunynyn darli-dirli bolmagy mimkin. Ozara tasirin kooperatiw
gornusini din bir ondmgcilikde dal, eysem jemgyyete garsy, hukuk bozyan
hereketlerde (bilelikdaki talancylyk, ogrulyk we s.m.) hem yiize ¢ykarmak bolyar.
Sol sebapli kooperasiya (¢in sosial — onyn dél isde yize ¢cykysynyn dine gérnisi
hékman daldir, tersine, jemgyyete garsy is sertlerinde  konfliktli is onyn
bahalandyrylyp bilner. Kooperasiya we konkurensiya ¢zara tésirin “payhasy
sekilinin” dine gornlsi bolup, mazmuny bolsa ol ya-da beyleki yagdayda bu iki
hadysany 0z icine alyan isint gn ulgamy bilen kesgitlenyér. Sonun Ugin 6zara tasirin
kooperatiw gornuslerini dernemekligin ahmiyetini ink&r etman, onun beyleki
gornuslerini-de tnsden dusurmeli daldir. Esasy zat bu gornuslerin ahlisini isin
social yerliginden Uzne seretmezlikdir.

3. Seret: Petrowskaya L.Ya. o ponyatiynoy sheme sosialno-psihologiceskogo
issledowaniya konflikta. Teoreticeskiye | metodologiceskiye problemy
sosialnoy psihologii. M.,1977, 128 sah.



Ozara tasiri belgilemegin Ozara tasirin iki gapma-garsylykly gornisini yiize
tejribe nusgalary. cykarmak aragatnasygyn interaktiw tarapyny

seljermekde omnyn &hmiyete eyedir. Yone 6zara
tasirin gornislerini seyle iki mazmunlykda seretmek tejribe amalyyeti cin yeterlik
déldir. Sonun Ugin sosial payhasnamada tejribede synlama birligi bolup biljek
Ozara tasirin has “mayda” gornisleri yize cykarylyar. Seyle synanysyklaryn biri
toparda Ozara tasirin dirli gérnuslerini bir bltewi meyilnama boyunca belgilemége
mamkincgilik berydn nusgany doreden R.Beylse degislidir. Bu nusgany
doretmezden ozal Beyls syn etme usulynyn komegi bilen bilelikdaki isi yerine
yetiryan cagalar toparyndaky 6zara té&sirin gornisleri baslangyc sanawda 0Orén
ummasyz bolup, (82 gérnise golay), sonun Ggcin tejribani guramak Gcin yaramsyz
bolyar. Beyls 0zara tasirin synlanylyan nusgalaryny jemleyji disunjelere gosup,
her bir toparlayyn isin hasiyetnamasyny dort sany dislnjanin kémegi bilen beyan
etmek bolar diyen pikirden ugur alyar: oniyn duygy-emosiyalaryn zolagy, onyn dél
duygy-emosiyalaryn zolagy, meselelerin ¢ozilyan zolagy we bu meselelerin
goyulyan zolagy. Sonlukda 0Ozara tasirin &hli bellenilen gornisleri dort bdlege
bollnipdir:

Onyn emosiyalaryn zolagy - 1/raydaslyk
2/dartgynlygy ayyrmak
3lylalasyk

Meselelerin ¢6ziilyan zolagy - 1/teklip, gorkezme
2/pikir
3/beylekilerin ugrukmasy

Meselelerin goyulyan zolagy - 1/maglumat hakynda hayys
2/pikirini aytmak hakynda hayys
3/gdrkezme hakyndaky hayys

Onyn dal emosiyalayn zolagy —1/ylalasmazlyk
2/dartgynlygy doretmek
3/gapma-garsylygy yize ¢ykarmak

Alnan 12 topary Beyls bir tarapdan, 6zara tasirin ahli mimkingadar goérnuslerini
hasaba almaga zerur in kici mocber, basga bir tarapdan, tejrib&ni guramaga amatly
uly mégber hokmiinde galdyryar.

Birndce tankydy belliklere garamazdan Beylsin Glndsi inndn gin gerim
aldy.Bu nusga in yonekey tankydy belli hut 12 sany hadsiyetnamanyn we ala-bole
dort disunjanin onda yerlesyanligine hi¢c hili péhim esaslandyrylmanyn
yoklugydyr. Seylelikde bu yerden name Ugin interaksiyanyn ahli mimkingadar
gornlsleri hut su on iki hasiyetnama bilen ¢aklenyér diyen tebigy sowal yize
cykyar. Ona ikinji bir tankydy bellik teklip edilen 6zara tasirin gornuslerin belli bir
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esaynyn yoklugydyr: sanawda indiwidlerin sap komunikatiw hésiyetleri (maglumat
alysmak takygy 6z pikirini aytmak), seyle hem olaryn “hereketlerde” yize ¢ykysy
(meselem, haysyda bolsa bir hereketi yerine yetirenlerinde beylekini iteklemek we
s.m) yokdyr. Bu nusga ayratyn ahmiyet bermekden saklayan yene-de bir esasy zat
onda umumy toparlayyn isift mazmun hésiyetnamaynyn yoklugy, 6zara tésirin dine
resmi sypatlarynyn gz 6nlnde tutulanlygydyr.

Bu yerde biz innd yiti usulyyet mesele bilen yiizbe-yiz bolyarys.Bu mesele
— sosial payhasy dernewin usulcasy isin mazmun tarapyny 6lcép bilermi diyen
mesele bolup, onun entek sosial payhasnamada takyk c¢ozlusi yokdur. Adaty
cemelesislerde muna pikir ediji jogap beryarler.Ustesine-de, seyle mumkingiligin
yoklugy sosial payhasnamanyn 0zboluslylygy hokmiinde garalyp, bu dersin
kesgitlemesine 6zara tésirin dine gornislerini dwrenmek degisli hasaplanylyar.
Basgaca aydanynda sosial payhasnama “Nahili” éwrenmeli diyen soraga jogap
berip, “Namani?” diyen sowaldan ¢etde durmagy ykrar edilyér. Sosial yerlikden —
kontekstden ayrylmak bu yerde ac-acandyr. Seyle nazaryyet yorelganin esasynda
guralan usullar gutulgysyz 6zara tésirin dine resmi-gornis jahtine yizlenmeli
bolyar.

Basga usullaryn yoklugynda olar girrlnsiz ulanylsa-da, bu usullaryn dine
Ozara tésirin gérnisi dogrusynda maglumat beryandigini unutmaly daldir.

Tejribede Ozara tasirin mazmunyny “tutmaklygyn” kyncylygy glnbataryn

sosial payhasnamasynda seljerméni yonekeylesdirip 6zara tasirin dine diadalarda,
yagny iki adamyn 0zara tasirini éwrenmeklik dabini doretdi. “Diada 6zara tésiri”
taglymatynyn caginde gegirilydn seyle deriiewler ndce icgin dwrenilse-de dine
tasir” édwrenilende / bu amerikan sosial payhascylary J.Tibo we G.Kelli tarapyndan
yzygider 0wrenilendir / onun matematiki taglymatynda belli bolan “bendinin iki
cykalgasy dilemmasy” ulanylyar.Tejribede birnédce diada berilyér; gabawda bolan
we sOzlesmek mimkingiliginde mahrum edilen iki bendi. Jedwel-matrisa duizlip,
onda sorag edilendaki olaryn mumkingadar bas ugry — strategiyasy bellenilyér: bu
yerde sorag wagtynda biri jogap berende beylekisinin 6zuni nahili alyp barjakdygy
malim d&ldir.Eger-de olaryn alyp barysynyn in ahyrky iki mumkingadarlygyny
“boyun almak” we “almazlyk” nazara alynsa, onda olaryn her birinde bu iki
cykalga bolyar. Emma olaryn hersinin cykalgalaryn haysysyny saylaysyna
baglylykda netije basga bolar.Olaryn dirli ¢ykalga saylawlarynyn utgasmasyndan
dort hili yagday dordp biler: ikisi-de boyun alyar, birinji boyun alyp, ikinji
almayar, ikinji boyun alyp, birinji almayar, ikisi-de boyun almayar.Matrisa bu dort
mimkin bolan yagdayy belleyar.Sunun bilen bu ¢ykalgalaryn dirli utgagsmalarynda
her bir “oyungynyn” gazanjak utusy hasaplanyar.Bu utus her bir oyun yagdayynyn
nusgasynyn netijesi bolup duryar.Bu yagdayda oyunlar taglymatynyn ayry-ayry
duzgunlerinin ulanmagy Ozara tasire gatnasyjylaryn 6zuni alyp barsyny dine bir
takyk beyan etméan, eysem onun caklamasynyn kesgitleméage mimkingilik beryar.
Yone sol bir wagtynn ozinde bu usuly adamyn Ozara tasirinin hakyky
yagdaylarynda ulanmaga birnace c¢éklilikler yize c¢ykyar.Birinjiden, malim bolsy
yaly, oyunlar taglymatynda oynun iki gornisi-nol jemli we nol dal jemli gérnusleri
seredilyar. Birinji yagdayda adamyn utusy ikinjinin utulysyna den bolyar.Munun
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0zi hat-da iki adam gatnasyan hakyky 6zara tasirde hem 6ran seyrek bolyar. Nol
dal jemli oyunlar barada aydylanda bolsa olaryn mysaly adamlaryn hakyky 6zara
tasirlerinde innén koép bolup, onun gurlusy has ¢ylsyrymly we resmilesdirsi, tlna
salynys derejesi has pesdir.Sonun (¢in sosial payhasy derinewlerde olar has seyrek
ulanylyar.Nol jemli oynun ulanylyan nusgasy adamlaryn sosial payhasy 0Ozara
tasirinin 6zboluslygyny anrybas yitirip, onda dernewlerin dasky kasanlygy alynyan
maglumatlarynn dhmiyetinden pes bolyar. Ozara tisirin kop yagdaylarynda
adamlaryn 6zlni alyp barsynyn ugruny saylaysy oran seyrek yagdayda bendilerin
6zuni alyp barsyna menzes bolyar. Elbetde, bu usul 6zara tésirin ugrukmasyny,
resmi, Ulna layyk seljermekde belli bir maglumat berip, umumy seyle ugrukmalary
gurmaklygyn belli bir usullaryny kesgitlemage yardam edyar.Sonun Ggin bu usul
birnéce yorite dernewlerde ulanylyp bilner.

Tutuslygyna alnanda adaty sosial payhasnamada bar bolan 6zara tésirin
tejribe seljermesinin nusgalary kopleng 6zara tasir sosial yerlikden kontekstden
ayyryar.Bu babatda “simwoliki interaksionizmin” mekdebinin tagallalary-da
meselani diypli cozmeyar.

Ozara tasire “simwoliki Aragatnasygyn interaktiw tarapynyn mohdmligi
interaksionizm”nazaryyetde  sosial payhasnamada 6zara tasiri islendik sosial
cemelesilisi. payhasy seljermanin baslangy¢ nokady hasaplan-

yan yorite ugrun doéremegine getirdi. Bu ugur
G.Midin ady bilen baglanysykly bolup, ol muna “simwoliki interaksionizm” diyip
at berdi. / Midin nazaryyeti kahalatlarda “sosial bihewiorizm” atlandyrylyp, bu kép
derejede taglymata distnmekligi kynlasdyryar.Mid hakykatdan-da 6z nazaryyetini
hasiyetlendirmek Gcin “bihewiorizm” adalgasyny ulansa-da, bu dislinje onda
diybiunden basga mana eye bolyar. Bihewiorizm Mid Uc¢in 6z icki dinyani
synlamak introspeksiyany inkér edyan we 6zini alyp barsy synlama we gozeggcilik
etmeklige esaslanyan any we 6z-6zUni anlamaklygy seljermek usulynyn ugurdas
dislnjesi bolup duryar. Galan yagdayda Midin taglymatynda bihewioristik
delillerin duzdjileri ulanylmayar. /

Adamyn  “Men” hadysasynyn sosial tebigatyny aydynlasdyrmak
tutumynda Mid DZeymsin yzy bilen “Men”-in kemala gelmeginde aragatnasygyn
aygytlayjy rol oynayandygy dogrusyndaky netija gelydr. Mid sol bir wagtyn
6zinde C.Kulinin sasyyete adamyn dasyndakylaryn pikirine bolan payhasy jogap
hereketlerinin toplumy hdékmiinde distinyan “aynada sthlelenyan Men” diyen
pikirini-de ulanyar.Yone Mid meselani has ¢ylsyrymly cézyar. “Men” adamlaryn
0z dasyndakylaryn pikirine yonekey jogap hereketi bolyanlygy Gcin dal-de,
aragatnasyk yagdayynyn sol bir wagtyn Ozinde bilelikdéki is yagdayy bolup
duryanlygy Ucin aragatnasyk yagdayynda kemala gelydr. Bu yagdayda sahsyyet
dine bir beylekilere seredip dal-de, olar bilen hereket edip kemala gelyar we 6z-
6zuni anlayar. Midin pikirice aragatnasyk yadayy hokmunde agylys gorkezilyar.
Seyle yagdaylaryn nusgasy oyun bolup, ol Midin taglymatynda play we game
atlandyrylyan iki gornisde yuze cykyar. Oyunda adam 6zi Ucin “dhmiyetli
beylekini” saylap, 6zunin bu “dhmiyetli beyleki” tarapyndan nahili kabul
edilydnliginden ugur alyar. Suna layyklykda adamda 6zi, 6z “Men-i “ hakynda
dislnje doreyéar. DZeymsin yzy bilen Mid bu “Men-i ” iki baslangyja bolyér (bu
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yerde degisli adalgalaryn bolmanlygy Ugcin olaryn inlisce atlary saklanyar): “I” we
“My”. Men-ifi yuzlnura hereketli, doredijilikli tarapy, yagdayyf taraplaryna gos-
goni jogaby bolup duryar: “My” bu “I” -yf refleksiyasy 0z-6zlni afilaysy, afida
sOhlelendirilmegi /, “I-nyf” isine sosial 6zara tasirifi adyndan gozeggcilik edyan
Ozbolusly kada, bu 6zara tésir yagdayynda doran, ¢zara tésir bilen sazlasyklygy
talap edyén sahsyyetifi 6zlesdiren gatnasyklary bolup duryar. “I”-nifi isine sosial
Ozara tasiriii adyndan gogeggilik edyéan 6zbolusly kada, bu 6zara tasir yagdayynda
doran,bzara tasir bilen sazlasyklygy talap edyéan sahsyyetifi 6zlesdiren gatnasyklary
bolup duryar. "My”-nifi kémegi bilen “I”-nifi hemise afida s6hlelendirmegi kamil
sahsyyet (cin zerur bolup, munuii 6zi sahsyyete 6z-6zini we 6z hususy
hereketlerinifi dogry kabul etmé&ge mimkingilik beryar. / Dasky tarapdan Midifi bu
pikirleri Freydifi “1d” we “ego” 6zara gatnasyklarynyf nusgasyna mefizesdir. Yone
Freydde bu gatnasygyi mazmuny jyns gozegciligi bolup, Midde bolsa bu
gatnasygyi Usti arkaly sahsyyetifi beyleki adamlar bilen 6zara tasirinifi ahli
ulgamyna gozeggilik edilyar /.

Seylelikde interaksionistik taglymatynyfi merkezi pikiri sahsyyetifi beyleki
sahsyyetler bilen 6zara tasirde kemala gelyandigini ykrar etmekden ybarat bolup,
bu tutumy mehanizmi — sahsyyetifi hereketine ol baradaky beyleki adamlaryfi
pikiri hakyndaky dusinje arkaly goézegcilik etmek bolup duryar. Seyle wajyp
meselani ylmy derfiew girizen bolsa-da Midifi taglymatynda duypli usulyyet
kemgilikler bardyr. Olaryf esasysy iki sanydyr.

Birinjiden, bu taglymatda simwollara ¢enden asa uly &hmiyet berilyér.
Yokarda gorkezilen 6zara tasirlerifi ahlisi simwollaryfi ulgamy arkaly doredilyar.
Basgaca aydanyfida adamyii isi we 0zini alyp barsy 6zara tasir yagdayynda ahyr
netijede bu yagdayyfi simwoliki disindirilisi arkaly kesgitlenyar. Adam belgiler
yagdayyna gosulan simwollar dinyésinde yasayan jandar hokminde
hasiyetlendirilydr. Bu pikir bilen belli bir derejede ylalasmak-da bolar, ¢unki
jemgyyet belli bir derejede hakykatdan-da, sahsyyetlerifi hereketlerini simwollaryf
komegi bilen dolandyryar. Yéne Midii taglymatynda jemgyyetcilik
gatnasyklarynyi ahli ulgamy, medeniyet difie simwollara syrykdyrylyar.

Bu yerde simwoliki interaksionizme mahsus bolan ikinji kemgilik gelip
cykyar: aragatnasygyfi interaktiw jahti yene-de hakyky isifi mazmunyndan (zfie
bolyar we sonufi netijesinde sahsyyetifi gifi sosial gatnasyklary tnsden dusurilyér.
Sosial gatnasyklaryfi yeke-tdk “wekili” hokminde @0s-goni 0Ozara tasirifi
gatnasyklary galyar. Simwolyf 0&zara tésiri sosial doredijilerinifi “sofikusy”
bolyanlygy sebébi seljeris Ucin 6zara tasiriii su puksatdaky meydanyny yazmak
yeterlik hasaplanylyar; bu yagday gifi sosial baglanysyklar 6zara tasirifi esasyny
diizyan-de bolsa seljermeden dasda galyar. Ozara tasir derfiewifi obyekti bolyar
toparyf c¢aginde galyar. Elbetde sayle ¢cemelis hem sosial payhasnamada 6z ornuny
eyelap biler. Yone ol 6ran caklidir.

Simwoliki interaksionizmifi yetmezgcilikleri sulardan ybaratdyr. Seyle-de bolsa
bu ugur ginbatar sosial payhasnamasynyfi beyleki ugurlaryndan tapawutlykda
Ozara tasirifi sosial doredijileri baradaky meseldni has yiti goyan taglymatlaryf
biridir. “Interaksionizm” adalgasy difie bir bu nazaryyet cemelesinifi ¢caginde dal-
de, oran gifi ulanylyar. Ozara tasir hadysasy sosial payhasy seljerisii méhim
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duzdjisi bolup duryanlygy sebépli amaly nukdaydan islendik sosial payhascy
interaksiya bilen is salysyar. Adalgany ulanyanlygy ucin ol ya-da beyleki
payhascyny interaksionizme gosmak nadogrydyr. Midifi taglymatyny &hmiyeti
Ozara tasirifi sahsiyetifi kemala gelisindaki orny seyle hem bu tutumy sosial doéreysi
baradaky meselénifi glin tertibine goyulmagyndadyr. Onufi yetmezciligi meselénifi
yuzley c¢ozilmegindedir. Midifi taglymaty simwoliki interaksionizm atlandyrylyp,
onda Ozara tésire Uns berilyan-de bolsa, bu taglymat aragatnasygyi iki-maglumat
alysmak we bilelikdaki isi guramak - taraplary tapawutlandyrylmayéar. Bu
taglymata eyerijilerii kdpusiniii “kommunikasiya we interaksiya” adalgalaryny
ugurdas diisiinje hokmiinde ulanmaklary tétanden daldir. *

Ozara tasirifi seljermesine ¢cemelesmek Midifi nazaryyetinde Beylsifi ya-da
diada hésiyetli 6zara tasir taglymatyndaky nusgadan basgaca jéhtde berilyan-de
bolsa esasy usulyyet birtaraplayynlygydyr: sosial payhasnama bu taglymatda hem
aragatnasygyf islendik tarapynyii wezipelerinifi difie hakyky isifi yerliginde
dusunilip bilinjekdigi dogrusyndaky hakykatyii 6fiinde saklanyar .Ozara tasiri
derfiemekligii  mysalynda adaty sosial payhasnama aragatnasygyfi mazmunyny
owrenmekden yiiz 6wirmeklik esasynda doreyén céklilik has-da aydyf duyulyar.
Ozara tasir bilelikdaki Aragatnasyk mazmun tarapy hacanda 6zara tasiri
isi guramak hokmunde. haysyda bolsa bir takyk isi guramaklygyf gornisi

hékminde seredilende goz 6filnde tutulyp bilner.
Edil indiwidual isde onufi maksadynyii ayry-ayry hereketlerifi derejesinde dal-de,
hut isifii 6z derejesinde bolsy yaly, sosial payhasnamada hem &zara tésir doly
manysy hacanda haysydyr bir umumy ise gosulan yagdayynda seljerilip bilinyar.
Ozara tasirifi isifi yerliginde “gosulysynyfi” takyk mysaly ony isi guramaklygyfi
gornusi hokmunde seretmekdir. Bu yerde bilelikdaki isii amala asyrylyan yeri
bolan toparlaryf seljerisine ge¢cmek tebigatydyr. Sofiurak toparlaryii meselesi
seredilende biz bu meseld gaydyp geleris. Hazir 6zara tasiriii derfiewinifi umumy
dizglnlerini yuze cykarmak has mohimdir. Bu dizginlerifi kémegi bilen
aragatnasygyn Ozara tasir tarapy bilelikdéki isiii guralysynyf gérnis hokmiinde
distndirmek amala asyrylyar.

Bu gornlslerifi dhlisiniii  takyk mazmuny ise gatnasyjylaryii ofia gosyan
indiwidual “gosantlarynyii” belli bir utgasmasyndan ybaratdyr. Bu gosantlary
hacanda isi guramaklygyfi ahli nusgalary yuze cykarylyan wagtda anyklamak
mimkin bolyar. Meselem, L.l.Umanskiy bilelikdéaki isi guramaklygyf (¢ sany
mimkingadar  gérnisini ya-da nusgasyny teklip edyar’: I.Hacanda her bir
gatnasyjy bir-birine garassyz umumy isifi 6zine degisli bdlegini yerine yetiryéar-
“bilelikdéki indiwidual is” /mysal —her bir agzanyii 0z tabsyrygy bolan 6nimgilik
topary/: 2.Hacanda umumy yumus her bir gatnasyjy tarapyndan yzygiderlikde
yerine yetirilyar “bilelikdaki yzygiderli is” /mysaly: konweyer/. 3.Hacanda her
gatnasyjy beyleki gatnasyjylaryfi hemmesi bilen 6zara tasirde bolmak hésiyetde

4. Seret: Sibutani T. Sosialnaya psihologiya. M.,1969.

5. Seret: Umanskiy L.I. Metody eksperimentalnogo issledowaniya sosialno-
psihologiceskih fenomenow //Metodologiya | metody sosialnoy psihologii,
M.,1977. 57-58 sah.



isi yerine yetiryar “bileleikdaki 6zara tésirli is” /mysal-sport komandasy, kopleng
—oylap tapyjylar topary/. Bu nusgalardaky Ozara tasirleriii  payhasy “suraty”
Ozbolusly bolup, tejribe derfiewler olaryfi her birini endigan dwrenmelidir.

Emma Ozara tésiri derfiemekligifi wezipelri munufi bilen ¢édklenmeyar.
Edil aragatnasygyii kommunikatiw tarapy seljerilende kommunikasiyanyfi
hasiyeti bilen kommunikantlaryfi arasyndaky bolyan gatnasyklaryfi 0zara
baglylygynyfi yiize ¢cykaralysy yaly, bu yerde hem 0zara tésirifi ol ya-da beyleki
ulgamynyii 0Ozara tésire gatnasyjylaryfi arasyndaky dorén gatnasyklar bilen
utgasyandygyny anyklamak zerurdyr. Eger-de aragatnasyk tutumy tutuslygyna
jemgyyetcilik we sahsyyetara gatnasyklarynyfi  hakykaty hoékminde yuze
cykaryan bolsa, onda onufi her bir tarapy, sol sanda 6zara tésir, birinji we iKinji
hasiyetli gatnasyklar bolan yagdayynda amala asyrylyar. Jemgyyetcilik
gatnasyklary Ozara tasirde bir bélegi 6zara tésirii hut 6zi bolup duryan hakyky
sosial is arkaly “berlendir”. Sahsyyetara gatnasyklar hem &zara tésirde
“berlendir”: olar bir tarapdan, su takyk sertlerde yize ¢ykyan 6zara tasirifi
gornlsini kesgitlese /onufi hyzmatdaslyk ya-da bassaslykdygyny/, ikinji tarapdan
bu hésiyeti 6zara tasirifi ylze ¢cykys derejesini kesgitleyar /onufi sowly ya-da
SOWSUZz hyzmatdaslykdygyny/. Sahsyyetara  gatnasyklara mahsus bolan
emosional esas aragatnasygynyfi gatnasyjylarynda ddrli  bahalandyrmalary,
ugrukmalary, gondirilmeleri doredip, 6zara tasire 6zbolusly “dwilsgin” beryar.
Yone oOzara tasirii  seyle emosional Gwiisgini /oniyn ya-da omyn dal/ doly
yagdayda seyle tésirifi barlygyny ya-da yoklugyny kesgitlap bilmeyar: hat-da
toparlarda “erbet” sahsyyetara gatnasyklar bolan yagdayynda hem /belli bir
sosial is arkaly doredilen/ 6zara tasir hokman bolyar. Ozara tasirii  kawagt
sahsyyetara gatnasyklary arkaly, kdwagt toparyfi alyp baryan sosial isi arkaly
kesgitlenyéandigini, bir tarapdan , toparyfii 0siis derejesine , ikinji bir tarapdan , bu
toparyii yasayan jemgyyetcilik gatnasyklaryna bagly bolyar. Sonufi Ggin isifi
yerliginden ayrylan Ozara tasir 6z manysyny vyitiryar. Ozara tasire gatnasyjylaryf
her bir takyk yagdayda meyillerini kesgitldp bolmayandygyny 6zara tasirifi isifi
gifi ulgamy arkaly doredilyanligi bilen distndirilyar.

Edil sonuii yaly-da Ozara tasirii takyk yize c¢ykyslaryny sosial isifi
mazmunyndan Uzfie seretmeklik peydasyzdyr.

Munufi sebdbi 6zara tasirii 6z yize ¢ykys gornisi boyunca “birmefizes”
bolyanlygyndadyr. Sosial ylymlaryfi taryhynda sosial bilimler ulgamynyii
ahlisini Gzara tasiriii difie goOrnus tarapyna seljermek synanysygy bolupdyr.
/G.Zimmelifi “formal sosiologiya” atlandyrylyan taglymaty/. Yone seyle
synanysyk netijeli bolmaly. Hazirki wagtda Glnbataryi sosial
payhasnamasynda ¢zara tasirifi  “altruizmi” derfiemek bilen baglanysykly
seljermesine hut seyle usulda c¢emelesmek dabi has glyclidir. Hakykatda
altruizm difie belli bir sosial isifi ulgamynda doly mazmuna eye bolyan adamyfi
sahsyyetiniii  hasiyetine  degislidir. Mesele bu yerde ahlak disinjelerinifi
mazmuny bilen baglanysyp, ofia bolsa Ozara tasirii difie *“yakynara”
hasiyetleriniii  esasynda dusinmek bolmaz. Zandyyaman jenayatca gagcmaga
“komek” edyan adamyfi 6zini alyp barsyny altruizm hasaplamak bolarmy? Bu
sowala difie gifi sosial mazmun jogap berip bilyar.
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Mundan basgada umumy ise her bir gatnasyjynyf indiwidual isleriniii bir-
birine layyklygy nahili gatnagykda bolyandygyny anyklamaly bolyar.® Bu yerde
her bir gatnasyjynyii ~ umumy ise 0z gosandyny nahili afilayandygy hem
ahmiyetlidir: hut seyle afilamaklyk ofia 6zara tasirde 6z bas ugruny dizetmage
mamkingilik beryar. Seylelikde 6zara tésiri  Owrenmekde is dizglnini
ulanmaklyk meselédni payhasnamadan “cetlesdirmek” daldir. Tersine sosial
payhasca adamlaryfi Ozara tasir  tutumynda amala asyrylyan *“hereket
alysmalarynyfii” payhasy mynasybetini bilmek méhimdir.Difie seyle yagdayda
sosial payhasnama hakykatdanda 6¢zara tasirifi dizimini agyp gorkezyar.

Ozara tasiriii bu anyk diizimine payhasy jahtden hacanda 6zara tasire
gatnasyjylaryfi arasynda birek-birege dislinmekligifi nahili yize ¢ykyanlygy
seljerilende  distinmek bolyar. Ozara tasire gatnasyjylaryii  bir-birine
distinmekligini Upjin edyan sertler  bilelikddki  hereketlerii  sazlasykly
guralysynyfi netijeliligini kesgitleyar. Seyle netijelik hereketlerifi gatnasyjylar
arasynda “alysylmagyny” Upjin edyér. Bu yagdayda aragatnasygyfi islendik
yagdayynda bolsy yaly “yagdayy birmefizes dusinmeklik”, yagny garsydasyfi
6zuni alyp barsynyii bas ugruna we takyk usulyna distinmeklik talap edilyar.
Ozara tasirifi bas ugry we usuly difie 6zara distinmekligifi esasynda doredilip
bilner. Eger-de 6zara tasirii bas ugry amala asyrylyan is bilen berilydn
jemgyyetcilik gatnasyklarynyii hili bilen kesgitlenydn bolsa, onda 6zara tasirifi
usuly garsydas baradaky gos-goni dislnje kesgitlenydr. Bu iki yagdayyf birligi
esasynda Ozara tasirifi anyk yagdayy doredilydar. Onufi méhim hasiyetnamasy
bilelikde netij& gelmekdir. Seylelikde 6zara tasirifi duzdjisine akyl yetirmek (gin
bir indiwidifi niyetlerinifi, meyillerinifi, gonikdirilmelerinifi beylekinifikd n&hili
gabatlasandygyny, anyklamaly bolyar. Basgaca aydanyfida aragatnasyk meselesini
mundan beylédk-de seljermek garsydasyfi kesbini n&hili kemala gelyéndigi
dogrusyndaky soraga seretmegi talap edyar. Bu kesbifi takyklygy bilelikdaki isifi
netijeliligini kesgitleyar.

Meselanifi seyle goylusy aragatnasygyfi Uclinji tarapyna seretmekligi talap
edyér. Bu tarap, sertli yagdayda perseptiw diyip atlandyrylyp, onda beyleki adam,
has takygy tésirifi garsydasy hakyndaky dislnjanifi kemala gelis tutumy derfielyér.

6. Seret: Haras A.U. K opredeleniyu zadag | metodow sosialnoy psihologii w swete
prinsipa deyatelnosti. //Metodologiceskiye | teoreticeskiye problemy sosialnoy
psihologii. M.,1977, 29-sah.
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7 - nji bap. ARAGATNASYK ADAM LARYN BIR-BIRINI KABUL
EDISI HOKMUNDE ( aragatnasygyi perseptiw tarapy)

Sosial persepsiyasy  Yokarda bellenilisi yaly aragatnasyga gatnasyjylaryn
hakynda distinje. arasynda 6zara diisiinismek bolmalydyr. Ozara

distinismeklik bu yerde dirli many afiladyp biler: bir
jahtde Ozara tasirifi garsydaslaryfi maksatlaryna, meyillerine, gonukdirilmelerine
dustnmek, ya-da iknji jahtden difie bir diistiinmek dal-de bu maksatlary, meyilleri,
gonlkdirilmeleri kabul etmek, ykrar etmek: sofiky yagday difie bir “hereketleri
ylalasdyrmak” dél-de, dostluk, halamaklyk, séygi yaly duygylarda yiize ¢cykyan
golaylyk, goéwin bermek vyaly ayratyn gatnasyklary doéretmége mimkingilik
beryar.Ozara dustinismekligifi bu iki tarapy derfiewifi iki ugruna esas beryar: birinji
yagdayda Ozara tasiri seljermek jahtden, ikinji yagdayda “attraksiya” diyip
atlandyrylyan hadysany seljermek nukdayda. Emma iki yagdayda hem
aragatnasygyf garsydasynyf nahili kabul edilyandigi esasy &hmiyete eye bolup,
basgaca aydanyfida bir adamyf beyleki adamy kabul edisi aragatnasygyfi hokmany
dizim bolegi bolup duryar. Aragatnasygyf bu tarapy sertli perseptiw tarap diyip
atlandyrylyar.

Aragatnasygyi bu tarapynyfi mazmun tarapyny agyp gorkezmezden ozal bu
yerde ulanylyan adalgalary anyklamaly. Koplen¢ adamyii adamy kabul etmegini
“sosial persipsiya” diyip atlandyryarlar. Bu s6zif ulanylysy yerlikli daldir.”Sosial
persepsiya” adalgasy ilkinji gezek J.Bruner tarapyndan 1947 yylda kabul edisi
“tdze garaysyf” doredilisinde teklip edildi. Iki-ilkiler sosial persepsiya diylip
perseptiw hadysalaryfi sosial déredilisine dustnilyar. Sofi-sofilar alymlar sosial
payhasnamada bu disunja basgarak many berdiler. Sosial persepsiya dustinjesi
bilen “sosial obyektleriii” yagny beyleki adamlaryf, sosial toparlarynyf, uly sosial
umumylyklaryii kabul edilisi afiladyldy.Hut su manyda adalga sosial payhasy
edebiyatda ornasdy. Sonufi Ucin adamyfi adamy kabul edilisi sosial persepsiya
ugruna degisli bolup, yéne bu ugur kabul edisifi difie agzalan gornlsinden has
gifidir. Eger-de sosial persepsiya doly gowriiminde g6z 6filine getirilse, onda 6rén
cylsyrymly, sahalanyan nusga emele gelerdi. Ol difie kabul edisinifi obyektinifi dal-
de subyektinifi-de durli gornlslerini 6zlinde jemleyar. Hacanda kabul ediji
hékmiinde indiwid bolyan bolsa, onda ol “6z” toparyna degisli beyleki indiwidi
kabul edip bilyar; “keseki” topara degisli beyleki indiwidi kabul edip bilyar.; 6z
hususy toparyny, “keseki” topary kabul edip bilyar. Eger-de bu hatara uly sosial
umumylyklary gosmanymyzda hem bu yerde dort durli tutum bolup, olaryfi her
biri 6zboluslygy bilen tapawutlanyar.Hacanda kabul edisifi subyekti hékmiinde
difie bir ayratyn indiwid dal-de, tutus topar bolanda mesele has-da ¢ylsyrymlasyar.
Seyle yagdayda yokarda sanalan sosial persepsiyanyfi tutumlarynyii hataryna
toparyfi 6z agzasyny kabul edisini, toparyfi beyleki toparyfi wekilini kabul edisini,
toparyfi 6z-06zuni kabul edisini, galybersede tutus toparyfi beyleki topary kabul
edisini gosmaly bolyar. Bu hatar ikinji hatara adaty bolmasa-da, basga adalgada bu
“yagdaylaryii”  &hlisi sosial payhasnamada derfielyar. Olaryfi  &hlisinin
aragatnasygyf taraplarynyf 6zara dislnis meselesine dahyly yokdur.
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Meselani anyklamak tcin umumy sosial persepsiya hakynda glrrifi etmeli
dél-de, sahsyyetara persepsiyasy ya—da sahsyyetara kabul edis barada gurri
etmeli (munuf gornisi hékminde adamyf adamy kabul edisi ylze c¢ykyar). Bu
tutumlar hut su vyerde seredilyan manysynda gOs-géni aragatnasyga
gosulandyr.(Eger-de aragatnasyk tutumy bizifi yokarda belleysimiz yaly has gifi
jahtde seredilyén bolsa-da, onda derfiewe bir toparyfi beyleki topary kabul edisini
hem gosmak maksadalayyk bolardy.)

Bu yerde yene-de bir dislndiris zerurdyr. Sosial obyektlerifi kabul edilisi
oran kop 6zboluslyklary dzunde jemleyanligi sebapli (bu kdp sanly tejribelerde
ylze c¢ykarlandyr) “kabul edis” s6zinifi ulanylmasy bu yerde doly yerlikli daldir.
Beyleki adam dogrusynda diistinjanin kemala gelis tutumynda yize ¢ykyan birnédce
hadysalar umumy payhasnamada perseptiw hadysalaryfi beyan edis usulyna gabat
gelmeyér. Sonufi Gcin su ginki gine c¢enli sosial payhasnamada bu tutumyfi
hasiyetnamasyny afilatmaga has takyk adalga kabul edis hadysasyna doly
mocberde beyleki akyl yetiris hadysalary (meselem beyleki adama akyl yetiris
hadysasy we s.m.) gosmakdan ybaratdyr. Kép alymlar bu yagdayda fransuzca
afiladylys bolan “ “ adalga vyiuzlenip, ol beylekini kabul etmegi dal-
de,”’beylekda akyl yetirmekligi” afiladyar. Meselem A.A.Bodalyowyii islerinde
“beyleki adamy kabul etmek” adalganyfi manydasy hokminde “beyleki adama
akyl yetirmek” ulanylyar.

Adalganyfii seyle gifiisleyin dusitnilmesi sosial obyektlerifi  6zbolusly
hasiyetlerini derfiemek bilen déredilendir. Seyle hasiyetlere obyektifi difie bir fiziki
sypatlary dal-de, onuii “6zlni alyp barys” hdasiyetnamasy, yagny onufi niyetleri,
pikirleri ukyplary, emosiyalary, gonikdirilmeleri we s.m. barada dustnjeleri
kemala getirmek degislidir. Mundan basga-da bu dustnjanii mazmunyna kabul
edisinifi subyektini baglanysdyryan gatnasyklar dogrusyndaky distinjeleri kemala
getirmek girydr. Hut su yagday 6z wagtynda Brunere sosial obyektler kabul
edilende umuman perseptiw hadysalarda diypli orun eyelemeyédn, emma bu
obyektlerde aygytlayjy dhmiyete eye bolyan gosmaca sertler hakyndaky pikiri
yoretmage esas berdi. Meselem, kabul edisifi saylama hasiyeti sosial obyektlerifi
kabul edilsinde uly 6zboluslyga eye bolyar. Ciinki saylama hadysasyna akyl
yetirise girisen subyektifi maksadynyfi ahmiyeti onufi gecmisdéki tejribesi we s.m.
yaly hadysalar gosulyar. Kabul edisifi obyekti hakyndaky distnje (tasir) ofkKi
dusufjeler bilen mefizesligi esasynda kadalasdyrylandygy stereotiplesdirmanif
doremegine esas beryar. Bu hadysalaryfi &hlisi fiziki obyektlerifi kabul edilsinde
tejribede yilze c¢ykarlan hem bolsa (meselem, binokulyar goris dogrusyndaky
tejribelerde ), olaryfi adamlaryfi bir-birlerini kabul edislerinddki ahmiyeti has-da
artyar. Sahsyyet-ara persepsiyanyii sosial payhasy derfiewlerinde ulanylyan kabul
edisii meselelerini yene-de bir cemelesin “tranzakt payhasnamasy” diyip
atlandyrylyan ugur bilen baglansyklydyr. (Kentril, Itelson, Kilpatrik). Bu ugurda
islendik persepsiya kabul ediji bilen kabul edilyanifi arasyndaky calysyk ya-da
Ozara tasirdir (tranzaksiya) diyen pikir has tekrarlanyar.

1. Bodalyow A.A. Wospriyatiye | ponimaniye ¢eloweka ¢celowekom. M., 1972,
5-sah.
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Tranzaksiya kabul edisifi subyektinifi isjefi gatnasyklygyny belldp, bu pikirifi
awtorlary perseptual yagdayyii 0zbolusly doredijisi hékminde subyektifi
garagsmalarynyfi  howeslerinifi, niyetlerinifi, 0fiki tejribesiniii  &hmiyetini
nygtayarlar. Hut seyle subutnamalar Brunerifi pikirleri bilen bir hatarda social
payhasnamada sahsyyetara kabul edisifi ayratynlygy hékminde ulanyldy. Bu
hadysalaryfi &hlisinifi goz 6filinde tutulmagy hacanda beyleki adama akyl yetirmek
aragatnasygyfn dizum boélegi garsydasa difie dustinmeklige, dal-de onufi bilen
ylalasykly hereketler gurmaklygyfi, onufi bilen has yakyn gatnasyk guramagyii
esasy hokmiinde seredilende has-da ahmiyetlidir.

Aydylanlaryfi ahlisi sosial payhasnamada “sosial persepsiya” ya-da sdzufi
dar manysynda, “sahsyyetara persepsiya”, “beyleki adamyi kabul edilisi” erkin,
defiesdirme hésiyetde ulanylyanlygyna sayatlyk edyar. Basga bir tarapdan, umumy
payhasnamada kabul edisifi derfielsinde kabul edis beyleki akyl yetiris hadysalary
bilen has golaylasdyrylyar. Has umumy jahtde beyleki adamy kabul etmek — bu
onuf dasky sypatlaryny kabul edip, olary kabul edilyanifi sahsy hasiyetnamalary
bilen baglanysdyryp, onufi esasynda bu adamyi hereketlerini distndirmek
diymekdir.

Aragatnasyk tutumynda Adam aragatnasyk tutumyna sahsyyet hokminde
Ozara dusunismekligin ~ gosulyandygy sebéapli, ol 6z garsydasy tarapyndan
sertleri. hem sahsyyet hokmiinde kabul bilyér. S.L.Rubinsteynifi

belleysi yaly biz beyleki adamy 6zuni alyp barsynyii
dasky tarapyndan “okayarys” we onufi dasky sypatlarynyii mazmuny
aydyifilagdyryarys. Bu tutumda doreyédn tasir aragatnasykda mohum dolandyryjy
ahmiyete eyedir. Birinjiden, beyleki adama akyl yetirmek bilen indiwidifi 6zi hem
kemala gelyar.Ikinjiden, beyleki adamy takyk “tanamak” onufi bilen sazlasykly
hereketleri guramagyii girewi bolup duryar.

Beyleki adam dogrusyndaky dusiinje ony afilayanyii 6z-6zline akyl yetiris
derejesine bagly bolyar.Bu baglanysyk iki taraplayyndyr: bir tarapdan, 6z-6zuf
barada dlsUnjeleriii baylygy beyleki adam baradaky duslnjelerii baylygyny
kesgitleyar, ikinji tarapdan, beyleki adam néce doly afiladylsa, tanalsa / kop
derejede we cuffiur hasiyetnamalary nukdaydan, /0z-0zifi baradaky dustnje
soncada doly bolyar. Bu mesele 6z déwriinde Marks tarapyndan goylupdyr:
“Adam ilki bada edil ayna seredyan yaly beyleki adama seredyar.Difie Pawels
0zlne mefizese gatnasyk etmek arkaly Pyotr ¢zune adam hokmiinde gatnasyk
edyar.Bu meseldniii Marksda pelsepe jahtde seredilyanligine garamazdan, onufi
goylusynyfi we ¢ozlusinifi social payhasy seljeris tcin hem uly usulyyet ahmiyeti
bardyr: beyleki adama sereden yaly garamak 6z-0ziifie bolan duslnjanifi kemala
getirilisine difie bir gifisleyin, sowa — abstrakt cemelesis jéhtinde dal-de
aragatnasygyf takyk yagdayyna degislikde seljermek mimkin. Hut seyle pikiri
payhasy seljeris derejesinde L.S.Wygotskide tapyarys: Sahsyyet difie beyleki
adama nahili gorinyan bolsa 6z-0ziine garaysy hem hut seyle bolyar. Yokarda
gOrsimiz vyaly Ozara tasirifi seljerisine “beyleki adamyfi jemlenen” kesbini
girizmek bilen hut seyle pikire mefizes pikiri Mid hem aydypdy.

2. Seret: Rubinsteyn S.L. Prnsipy | puti razwitiya psihologii. M., 1959, 180

sah.
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Eger-de Midifi nusgasynda bu kesbi gds-goni Ozara tasirifi yagdayyny jemleyan
bolsa, Marksyf pikir yoretmesinde bu dlypgdter basga hasiyetdir.Bu pikir B.F.
Porsnewde has takyk afiladylandyr: “Gornusi yaly Pyotr 6z hasiyetini Pawelifi Usti
bilen afilamaklygy difie Pawelifi arkasynda jemgyyetifi gatnasyklaryfi ulgamy
arkaly bir bitewilige baglanysdyrylan adamlaryii &girt koplugi duranlygy
mynasybetli mumkin bolyar”. Bu pikir aragatnasygyfi takyk yagdayyna
degislilikde ulansak, 6z-6zuf baradaky dislnje beyleki adamyii Gsti bilen hacanda
bu “beyleki” sowa — abstrakt hasiyetde dal-de, sosial isifi gifiisleyin yerliginde
seredilen yagdayynda mimkin bolyar. Indiwid 6zlni “beyleki” bilen umumy
baglanysdyrman, eysem bu baglanysdyrmany bilelikdaki ¢ozltslerifi doredilisinifi
yerliginde seredyar.Beyleki adam afilanan yagdayynda bir bada enceme hadysalar
amala asyrylyar: beyleki adamyf emosional bahalandyrylysy, onufi hereketlerinifi
gurlusyna dustinmeklige synanysyk etmek, mufia esaslanyan onufi 6zlni alyp
barsyny Uytgetmek bas ugry we 6z hususy 6zifi alyp barsyfi bas ugry.

Emma bu hadysalary keminden iki adam gosulyp, olaryfii her biri isjefi
subyekt bolup duryarlar.Seylelikde 0zifi beyleki bilen baglanysdyrmak iki
taraplayyn amala asyrylyar: garsydaslaryii her biri 6zlfi beylekd mefizedyar.
Diymek, Ozara tasirifi bas ugruny gurmakda her adam difie bir beylekinifi
isleglerini, meyillerini, gonukdirilmelerini g6z 6fiinde tutmak bilen caklenmek,
eysem 0z isleglerine, meyillerine, gonuikdirilmelerine beylekinii  n&hili
distnyéndigini goz 6fdnde tutmalydyr.Bu zatlaryfi netijesinde her bir ayry-ayry
sosial-payhasy derfiewifi derejesinde 6zlfii beylekinifi Usti arkaly afilamak iki
tarapy 6zlinde jemleyar: identifikasiya we refleksiya.Bu distnjelerifi her biri yorite
distndirisi talap edyar.

“ldentifikasiya” adalgasy sOzme-soz 06zifi beylekd mefizetmekligi
afiladyp,6zifide kesgitli usulyyet manyny jemleyar:ldentifikasiya dislnjesi kdp
sanly tejribe islerde anyklanan adaty empiriki hadysany afiladyar: beyleki adama
dustinmekligifi ifi bir yonekey usuly 6zifi ofia mefizetmekdir. Bu usul yeke-tdk
daldir. Yone 6zara tasirifi hakyky yagdaylarynda adamlar séhbetdesifi icki diinyasi
barasyndaky caklamasyny &zuni onufi ornuna goyup godrmeklige synanysyp
duzyérler. Bu babatda identifikasiya beyleki adamy afilamaklygyii we ofia
dustinmekligifi serti hokmunde yuze c¢ykyar. Identifikasiyanyfi tutumyny, onufi
aragatnasykdaky wezipesini derfiemeklige  bagyslanan kop sanly tejribe
derfiewler bardyr. Meselem, identifikasiya bilen ofia mazmuny boyunca has
yakyn bolan empatiya hadysasynyn arasyndaky yakyn arabaglanysyk yiize
cykaryldy.

Beyan etme hasiyetde empatiya hem beyleki adamy afilamaklygyfi
ayratyn usuly hokminde dusundirilyar.Yéne bu yerde  beyleki  adamyii
meselesini  pahimleyin  afilamak dal-de, onufi  meselelerine  emosional
duygydaslyk etmek goz 6filinde tutulyar.

3. Marks K., Engels F. So¢. T.23, 62 sah.
4. Wygotdkiy L.S. Razwitiye wyssyh psihiceskih funksiy. M., 1960. 196 sah.
5. Porsnew B.F. Sosialnaya psihologiya I istoriya. M.,1968, 79 sah.
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Empatiya 6z mazmuny boyunca dislinmekligifi /sozifi takyk manysynda /
gapma-garsylygydyr: “disunmek’” s6zi empatiya degislilikde difie sertli mefizetme
hasiyetde ulanylyar: empatiya bu duygy Usti , emosional “dustinmeklikdir”.
Empatiyada aragatnasygyfi garsydasy pikirde “oylanylman”, duygyda “syzylyar”.
Bu yagdaya 6z wagtynda Titcener hem Uns beripdi: “Men beyleki adamlarda
mohiamligi, sadalygy ya-da buysanclygy difie bir gédrman ...Men bu hésiyetleri
duyyaryn, olary akylda janlandyryaryn ... “Empatiyanyfi hereketlenisi belli bir
derejede identifikasiyanyi mehanizmi bilen mefizesdir: bularyfi ikisinde hem
6z0ni beyleki adamyfi ornuna goyup, wakalara onufi nukdayyndan garap bilmek
basarnygy gatnasyar. Emma wakalara Kkimifidir birinifi nukdayyndan garamak
diymek onufi bilen 6zuii mefizetmek, birlesdirmek diymekligi afilatmayar. Eger-
de men kimdir biri bilen ozimi mefizedyan ,birlesdirydn bolsam, onda men
O6zimi alyp barsymy edil “beylekifki” yaly gurayaryn. Eger-de men ofia
empatiya doredyan bolsam, men difie onufi 6zlni alyp barsynyfi ugruny g6z
onlnde tutup /ofia duygydaslyk edip/,emma 6zumi alyp barsymy duypgoter
basgaca gurap bilyarin. Iki yagdayda hem beyleki adamyf &zuni alyp barsyny
“g06z 6funde tutmaklyk” bar bolup, yone bilelikd&ki isifi netijesi basgaca bolyar:
bir yagdayda aragatnasygyfi garsydasyna dusnip, onufi ornuna gecip, bu
orundan hereket etmek , ikinji yagdayda ofia dusnip, onuii nukdayyny g6z
onlnde tutup, hat-da ofia duygydaslyk edip, emma 6zifice hereket etmek. Bu
jahtlerifi ikisi-de modhim bolup, olaryf ikisinifi-de sosial payhasnamada kesgitli
tejribe dabi bardyr.

Aragatnasygyfi hésiyetnamasy nukdayyndan yokarda agzalan yagdaylaryfi
ikisi-de yene-de bir meseldni ¢ozmekligi talap edydr. Eysem “beyleki”, yagny
aragatnasygyf garsydasy mafia nahili disunyar? Bizifi 6zara tasirimiz mufia bagly
bolyar.Basgaca aydanyfida birek-birege distinmeklik hadysaly refleksiya 6z
pikirifii afilamaklyk hadysasy bilen *“gylsyrymlasyar”. Refleksiya bu yerde
pelsepedéki yaly subyektiii 6z-6zine akyl yetirmekligi hdkmunde dusunilmén,
eysem ofia basgarak many berilyédr. Sosial payhasnamada refleksiya indiwidifi
OzOnif  aragatnasygyfi  garsydasy tarapyndan  nahili kabul edilydndigini
afilamaklygyny afiladyar. Bu beyleki adamy bilmek ya-da ofia akyl yetirmek dal-
de, sol birbada beylekinifi meni nahili afilayandygyny bilmek, birek-biregi
gosalayyn sohlelendirmek, “cufifiur, yzygiderli 6zara s6hlelendirmek bolup, onuf
mazmuny garsydasyfi icki diinyésini gaytadan dikeltmekdir; Ustesine-de bu icki
dunyade 6z gdzeginde birinji subyektifi icki diinyési sdhlelenyar”.

Sosial payhasnamada refleksiyany derfiemek dabi 6ran afiyrdandyr. Baryp
gecen asyryfi ahyrynda J.Holms haysydyr bir Jon bilen Genrinifi diadiki
aragatnasyk yagdayyny gorkezip, bu yagdayda keminden alty adamyfi bardygyny
tassyklapdyr: Jonufi hakykatdaky yagdayy /Holms muny “onufi  Huday
yaradylysy” diyip atlandyryar/; Jon 6zlnifi kabul edilisindaki yagdayynda ; Jon
Genrinifi kabul edisinde degislilikde Genrinifi ¢ “orundaky” yagdayy.

6. Kon I.S. Otkrytiye “Ya”. M., 1978, 110 sah.
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Sof-sofilar T.Nyukom we C.Kuli gatnasyjylaryfi sanyny sekize yetirip, yagdayy
has-da cylsyrymlasdyrdylar: Jonuii 6zlni Genrinifi afiyndaky kesbinde gorsi we
degislilikde Genrinifi 6z kesbini garsydasynyfi afiynda gorusi. Umumy seyle 6zara
sOhlelenme kespleriniii sanyny islendikge kopeltmek mimkingiligi bar hem bolsa
tejribe derfiewlerde bu tutumyfi iki derejesini seljermek bilen ¢éklenyérler.
G.Gibs we M.Forwerg refleksiyanyii teklip edilen nusgalaryny umumy gorniisde
getiryérler.Olar ozara tasir  tutumyna  gatnasyjylary A we B diyip
belleyarler.Seyle yagdayda diadiki 0zara tasir yagdayynda doreyan refleksiw
gurlusyfi umumy nusgasyny seyle getirmek bolyar.

A we B iki garsydas bar. Olaryfi arasynda A-B kommunikasiyasy we B-nifi
A bolan jogaby dogrusyndaky B-A yza dolanyan maglumaty doreyar . Mundan
basgada A we B-nifi dzleri hakynda diisiinjesi bardyr. A-da B-B'! barada we B-
da A-A™ barada diistinjeleri . Kommunikatiw tutumda ©6zara tasir seyle amala
asyrylyar: B yizlenip A A' hékmiinde gepleyar. B B hékmiinde A™ -nyfi séziine
jogap beryar.Bularyfi hemmisiniii hakyky A we B golaydygyny subut etmeli
bolyar; sebabi A we B obyektiw hakykata gabat gelmeyan A', B!, A" we B -
nyfi barlygyny bilmeyarler : bu yagdayda A we A'-nyfi , hem-de B we B —nyf
arasynda kommunikasiya kanaly yokdyr.

A-A-A" we B-B'-B" ugurlarda aralyk has golay bolanda aragatnasygyf
netijeliliginin  has yokary boljakdygy dusniklidir. Bu gabat gelmekligifi
ahmiyetine oratoryii auditoriya bilen 0Ozara tasirinin mysalynda g6z yetirmek
bolyar. Eger-de oratoryfi A 6zi hakynda /A'/,difileyjiler hakynda /B/, we ifi esasy
, 6zunifi  difileyjiler tarapyndan kabul edilisi hakynda /A™/ nadogry distinjesi
bolsa , onda onufi auditoriya bilen diustinmekligi, 6zara tasirde bolmayar.Bu
distnjelerii toplumyny bir-birine gabat getirmek yorite tagallary talap edyén
cylsyrymly tutumdyr. Seyle serisdelerifi biri hékminde bu yerde sosial —
payhasy tlrginlesigifi gornisi ulanylyp bilner.

Nazaryyet we tejribe jahtden seredilen nusgalaryfi gornislerini gurmak
mohim &dhmiyete eyedir.Hazirki wagtda bizifi yurdumyzda we dasary yurtlarda
Ozara tasirin bas ugrynyi  we pursatynyii  mumkingadar  ugurlaryny
kesgitlemekde oyunlaryfi matematiki taglymatynyii  GlAdlerini  ulanmaklyga
synanysyk edilyar. Ilki —ilkiler seyle usulda dartgynlyk yagdaylary ,hazirki
dowrinde bolsa kooperasiya yagdaylary seljerildi.

Sahsyyetara kabul edisiii  Ozara distinmekligifi yokarda seredilen usullary
mazmuny we netijeleri. indi adamlaryf bir-birine akyl yetiris tutumynyf
hususy seljerilisine gegcméage mimkingilik beryar.
Sosial payhasnamada sahsyyetara kabul edise degisli kop sanly tejribe
derfiewleri bardyr. Olaryf ahlisini iki sany uly topara bélmek bolar: I/sahsyyetara
kabul edisii  mazmunyny 6éwrenmek /kabul edisifi subyektinifi we obyektinifi
hasiyetnamalary, olaryii hésiyetleri we beylekiler /:2/ sahsyyetara kabul edisifi
hut 6z tutumyny 6wrenmek /onufi sertlerini, onuii doéredyan tasirlerini seljerme.
Sahsyyetara kabul edisii  mazmuny kabul edisifi  subyektinii we
obyektinifi hasiyetnamasyna bagly bolyar.Munufi sebédbi seyle kabul edisifi sol
bir wagtyi 6ziinde bu tutuma gatnasyan iki gatnasyjynyfi 6zara tasiri bolup
duryanlygy bilen dusundirilyar. Ustesinede seyle dzara tasirifi iki tarapy bolup,
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olaryfi biri birek-birege baha bermek, ikinjisi bolsa bu tutuma gatnagsmaklyk
mynasybetli  birek-biregifi haysy-da bolsa hésiyetnamalaryny dytgetmekdir.
Birinji yagdayda Ozara tasirii  mazmuny her bir gatnasyjynyfi birek-biregi
bahalandyryp, onufi 6zini alyp barsynyii belli bir dustindiris ulgamyny , onuf
sebdbini doretmage ymtylysyny 06zlnde jemleyar. Beyleki adamyfi 6zuni alyp
barsyny dustndirmek bu 0zlni alyp barsyii sebébini bilmeklige esaslanyp biler:
bu yagdayda ol ylmy payhasnamanyfi wezipesi bolup duryar. Yéne giindelik
durmusda adamlar kdpleng beyleki adamyfi  6zini alyp barsynyii hakyky
sebabini  bilenoklar ya-da yeterlik derejede bilenoklar. Seyle yagdayda
maglumatyfi  yetmezgilik edydn wagtynda adamlar birek-birege 6zifi alyp
barsyfi sebabini ya-da umumy hasiyetleri yoiikap baslayarlar.Yéfikemeklik kabul
edilydnifi ~ subyektifi 6fiki tejribesinde  bolan adamyfi 6zuni alyp barsyna
mefizesligi esasynda ya-da seyle yagdaylarda bolup bildyjek 6z hususy
meyillerini seljermek esasynda /bu yagdayda identifikasiyanyfi mehanizmi hem
hereket edip biler/ amala asyrylar. N&hili sebépler bolsa-da seyle yo6fikemekligifi
/atribusiyanyfi / usullarynyfi tutus ulgamyny doéredyar.

Sosial payhasnamanyii kauzal atribusiya atlandyrylyan yorite ugry hut
seyle hadysalary derfieyar. Kauzal atribusiyanyf gunbatar sosial
payhasnamasyndaky taglymatlary  /G.Kelli,E.Jons,D.Kenouz,  R.Nisbet,
L.Striklend / esasan bihewioristik ya-da kognitiwistik Glfitilerden ugur alyanlygy
zerarly usulyyet caklilikler bilen utgasyar. Emma bu tutumyf tejribe Owrenilisi
belli bir gyzyklanma doredyar. Meselem, Kollinsifi  tejribelerinde /1956/
yofikelydn hasiyetnamalaryii toplumy kabul edisii subyektinifi ayratynlygy
bilen kesgitlenyandigi  gorkezildi: kabir adamlar sahsyyetara kabul edis
tutumynda beyleki adamlaryii fiziki sypatlaryna ayratyn ns berse /bu yagday
yofikemeklik ¢&kli bolar/, beylekileri olaryfi psihologik hésiyetnamalaryna (ns
berydr. /bu yagday yofikelydn hasiyetnamalaryfi kabul edisiii obyektinifi 6fiki
bahalandyrysyna bagly bolyar/ Sillihiii  tejribelerinde, /1928/ kabul edisifi
subyektinifi cagalaryfi iki sany toparyna beryédn bahasy beyan edilyar. Toparlaryf
biri “sOyguli” beylekisi bolsa “halanmayan” cagalardan duzllyar. “Séygili”
cagalar /bu yagdayda goze yakymly/ yumuslary yerine yetirenlerinde yalfiys
/bilgesleyin / gbyberip, “halanmayan” cagalar ony goéwnejay yerine yetirseler-de ,
kabul ediji polozitel bahalary “sdyguli”, otritasel bahalary bolsa “halanmayan”
cagalara beripdir.

Payhascylardan ilkinji yofikemeklik nazaryyetini teklip eden F.Hayder
bolup, ol sosial payhasnamada “kdce adamsynyfi” “tlirkana” payhasnamasyna,
yagny sagdyn pikirii pahimine salgylanmagyf yerliklidigini aygytly belledi.
Hayderifi pikirice adamlara umuman seylerdk pikir yoretme mahsus bolyar:
“erbet adamda erbet sypatlar bolyar” , “gowy adamlarda gowy sypatlar bolyar” we
s.m. Sonufi G¢in 6zUfi alyp barsyfi sebabini we hdsiyetnama yofikemek hut
seyle nusgada amala asyrylyar: “erbet” adamlara hemise erbet hereketler
yofkelip, “gowulara” bolsa-gowusy yofikelyar. Seyle dusindiris sagdyn pikirifi
has bir gifiden yayran héasiyetini acyp gorkezyan-de bolsa, bu sol bir wagtyf
0zinde atribusiya tutumynyfi ¢enden subyektiwligini subut edyar. YIimy
psihologiya bu hadysany adamyfi giindelik kabul edisinifi serti hokminde kabul
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etse-de, esasy mesele seyle subyektiw cemelesisifi yize ¢ykys cagini derfiemek
bolup duryar.

Kauzal atribusiya taglymatynda gapma-garsylykly duslnjeler pikirine
uly orun berilyar: hacanda “erbet” adama onyn déal sypatlar yonkelip, kabul
edijinifi 6zi bolsa gapma-garsylykly — kontrast yagdayda 6ziinde onyn sypatlar
bar hasaplayar. Duypli operasional derejede bu pikir G.Kellinii  belli
tejribelerinde  agylyp  gorkezilendir. Bu derfiewlerde  Gstunligii  ya-da
sowsuzlygyfi sebabini yofikemekligii mazmunynyfi waka gatnasyanyfi we syn
edyanifi orunlary Ggcin tapawutly bolyandygy subut edildi. Gorlip otursafi 6zara
tasirdaki  sowsuzlyk  gatnasyjy we syn ediji  tarapyndan duirli-ddrli
bahalandyrylyar: gatnasyjy = sowsuzlykda  esasan obyektiw  yagdaylary
“glnakérlese”, syn ediji orunda duryan adam sowsuzlykda hut yerine yetirijini
“gunakarleyar”.

Seyle hésiyetdaki tejribe derfiewleri 6zlnifi  nazaryyet dusindirilisinifi
jedellidigine garamazdan umumy jéhtde 6ran  wajyp meselelerinifi biri bolan
adamyfi kabul etmeginde gonukdirilmeleriii  &hmiyeti dogrusyndaky mdohim
meseldni goydy. Bu ahmiyet ndtanys adam hakynda ilkinji tasirii  kemala
gelsinde ayratyn hem uludyr.Bu yagdayda gonukdirilmelerin @ahmiyetini agyp
gorkezyan A.A.Bodalyowyii tejribeleri gifiden malimdir. Tejribelerifi birinde
talyplaryii iki toparyna sol bir adamyfi suratyny gorkezyarler. Yone toparlaryf
birine ilki basda suratdaky adamyf zannyyaman jenayatkérdigini, beylekisine
bolsa onufi uly adamdygy aydylyar. Sofira bolsa her toparyfi agzalaryna suratdaky
adam barada onufi s6z kesbini doéretmeklik tabsyrylyar.Birinji yagdayda talyplar
degisli hasiyetnamalary yazypdyrlar: cufilukda yerlesen gozler gizlin gahar-
gazabyii , 6fie ¢ykyp duran efiek bolsa jenayatgylykda “sofiuna ¢enli” gitjekdiginifi
we s.m. hésiyetnamasy hokmiinde kabul edilipdir. Degislilikde ikinji toparda sol
bir *“cufilukda vyerlesen gozler” pikiriii c¢ufilugy, 6fie saylanyan efiek akyl
yetirisdaki kyncylyklary yefiyén erkifi guyji hokmiinde we s.m.kabul edilipdir.

Agzalan derfiewleriii &hlisi sahsyyetara kabul edis tutumynda kabul
synanysyarlar: haysy hasiyetnamalar bu yerde ahmiyetli, olar haysy sertlerde
ylze c¢ykyarlar we s.m. Tejribe  derfiewlerifi basga bir topary kabul edisifi
obyektiniii hasiyetnamasyna bagyslanandyr. Mélim bolsuna gord olar hem
sahsyyetara kabul edisifi ~Ustlnligine ya-da sowsuzlygyna uly tésir edyar.
Adamlaryfi indiwidual ayratynlyklary , sol sanda beyleki adamlary yokary ya-
da pes “acyp” gorkezisleri durli-durli bolyar. Adaty pahimifi derejesinde bu
darli —ddrlidir has aydyii afiladylyar/ ol-ici pikirli” , “onufi etjegi icinde” we s.m./
Emma adaty pahimii bu pikir yoretmelerinii agzalan hadysanyfi sebabine
disinmaége , sol sanda sahsyyetara kabul edisifi Ustlnligini caklamaga peydasy
azdyr.

Sahsyyetara kabul edisifi yagdayynyfi seyle caklanan isini Upjin etmek Ugin
derfiewifi ikinji bir uguryny g6z 6fiinde tutmaly bolyar.

7. Seret: Bodalyow A.A. Wospriyatiye | ponimaniye celoweka celowekom.
M., 1982.



Bu ugur adamlaryii  bir-birlerini  kabul etmekliginde ylize c¢ykyan dirli
“tasirleri” ylze c¢ykarmak bilen baglanysyklydyr. Seyle tasirlerifi (Gglsi has
gifiisleyin derfielisdir. Ta¢ /oreol/ tasiri /galotasir/ , tdzelik we birinjilik tasiri we
stereotipizasiya tasiri ya-da hadysasy. “Tac¢ tasirinii” mazmuny kabul edilyédn
adam dogrusynda 06zbolusly gonikdirilme déretmek arkaly ya-da ofia bu
gonukdirilmanifi  esasynda  bilgesleyin  belli bir héasiyetleri ydfikemekden
ybaratdyr. Basgaca aydanyfida haysyda bolsa bir adam hakynda alynan
maglumat belli bir usulda “Glfdlesdirilip”, 6fiden doredilen kesbifi  (stine
goyulyar. Bu 6fiden doredilen kesp kabul edisifi obyektinifi hakyky hasiyetlerini
gormeklige péasgel doredyan “tajiii” wezipesini yerine yetiryar. T&c tasirinifi
adam hakyndaky ilkinji dusOnjani kemala getirmekddki mazmuny eysem
nameden ybarat? Bu yerde adam hakyndaky umumy gowy pikir onufi ndméalim
hasiyetlerinifi-de onufi kabul edilmegine, we tersine , umumy erbet pikir ofiyn dal
bahalandyrysyii agdyklyk etmegini doredyar. Tejribe derfiewlerde téc tasirinif
hacanda kabul ediji kabul edilyan dogrusynda 6ran ujypsyz maglumata
dayanyan, seyle hem pikir yoretmeler ahlak sypatlaryna degisli bolan
yagdayynda has guycli ylize c¢ykyar. Bu yagday adam adamy kabul edende
Ozbolugly  td¢ bolup, belli bir hasiyetnamalary peseldip  beylekilerini
guyclendiryar.

Bu tasir bilen “tazelik” we “ilkinjilik”  tasirleri  has yakyndan
baglanysyklydyr. Olaryii ikisi-de adam hakynda disunje doretmek Ugin
maglumatyi berlisi yzygiderligi dogrusyndaky hadysa degislidir. Laginsif
tejribelerinde /1957/ talyplaryii dort toparyna natanys adam gorkezilip ol barada:
birinji toparda onufi ekstrawertligi, temperamentinifi hasiyeti, ikinji toparda
introwertligi, Gclnji  toparda ilki onufi  ekstrawertligi, sofira bolsa onufi
introwertligi, dordunji toparda — bu hasiyetler ters yzygiderlikde aydylypdyr.
Toparlaryii  dérdisine hem natanysyn sahsyyetinifi hasiyetnamasyny teklip
edilen adalgalarda beyan etmeklik tabsyrylypdyr. Birinji iki toparda beyan
etmeklik hi¢c bir kyngylyksyz yerine vyetirilipdir. Uciinji we doérdiinji toparda
natanys hakyndaky disOnjanin mazmuny maglumatyin  teklip edilis
yzygiderligine layyk bolupdyr :ilkinji nobatda berlen maglumat hasiyetnamada
agdyklyk edipdir. Seyle tasir “ilkinjilik” tasiri atlandyrylyp, ol ndtanys adam
kabul edilen yagdayynda yuze ¢ykarylypdyr. Tersine , tanys adam kabul edilende
“tazelik tasiri” yize ¢ykyp, onda sofiky, yagny has tdize maglumat has aygytlayjy
bolyar.

Has gifi jahtde bu t&sirlerifi &hlisini adamyfi adamy kabul edisine hemra
bolan ayratyn bir tutumyf, stereotiplesdirme hadysasynyfi yize c¢ykysy
hékmiinde seretmek bolar. Umuman aydanyfida stereotip munufi 6zi haysy-da
bolsa bir hadysanyfi ya-da adamyf durnukly kesbi bolup, bu kesp hadysa ya-da
adam bilen Ozara tasir edilende “gysgaldylan” yagdayda
ulanylyar.Aragatnasykdaly stereotipler adamlar bir-birlerine akyl yetirenlerinde
ylize ¢ykanda 6zbolusly doreyse we mana eyedir. Adatca stereotip ¢akli gecmis
tejribesinif, ¢akli maglumatynyi esasynda netija gelmek ymtylysynyii esasynda
doreyar.Koplenc stereotip adamyii topara degisliligi, meselem, onun haysy hiinére
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degisliligi meselem, onufi haysy hare degisliligi dogrusynda doreyar. Seyle
yagdayda 6fiki tejribede su hiinarifi wekillerinde gabat gelnen hésiyetler bu hinarif
ahli wekiline mahsus hasaplanylyar / “&hli mugallymlar nesihat beriji,” “&hli
buhgalterler ownuk talapkargilikli“ we s.m./. Bu yerde gegen tejribeden *“sapak
almak”, cakliligine garamazdan bu gecmis tejribesine mefizeslik esasynda pikir
jemlemek meyil yize ¢gykyar.

Adamlaryii bir-birlerine akyl yetiris tutumynda stereotiplesdirmek iki sany
netijd getirip biler.Birinjiden, ol beyleki adama akyl yetirmekde belli bir
yonekeylesdirmeklige getirydr:bu yagdayda stereotipifi bahalandyrys wezipesini
alyp barmaklygy hokman déldir: beyleki adamyf kabul edisinde onufi emosional
yakymlylygy ya-da yakymsyzlygy barada Gytgesme bolmayar. Bu yagdayda Difie
yonekeylesdirilen c¢emelesis galyp, ol beyleki adamyfi kesbini ddretmegifi
takyklygyny doretmdge yardam etmese-de, bu kesbi Ulfii bilen ¢alsyrmaga mejbur
edip, ol her ndme-de bolsa akyl yetiris tutumyny gysgaldyanlygy (gcin belli bir
derejede zerur bolup duryar. Ikinji yagdayda stereotiplesdirmek ters pikir
yoretmelerifi déremegine getiryar.Eger-de pikir yoretme ge¢cmisde gazanylan ¢ékli
tejribe esasynda guralan bolsa, bu tejribe ofiyn dal hésiyetdebolan bolsa, onda
toparyii wekilinifi her tdze kabul edilisi yigren¢ 6wdsginini alyar. Seyle ters pikir
yoretmelerin doreysi kop sanly tejribe dernewlerde yiize ¢ykarylanda bolsa, yone
olar 6z onyn dal hésiyetlerini tejribehana sertlerinde dél-de, hakyky durmusda has
aydyn yuze ¢ykaryar. Seyle yagdayda olar dine bir adamlaryn ¢zara sdzleysine dél-
de, olaryn 6zara gatnasyklaryna 6rdan uly zyyan yetirydr. Bu babatda milli-etniki
stereotipler has yayran bolup, hacanda belli bir etniki toparyn ayry-ayry wekilleri
dogrusynda c¢ékli maglumata esaslanyp, bdtin topar hakynda nadogry pikir
yoretmeler doredilydr. Bu mesele dogrusynda biz sonra has ginisleyin glrrin
ederis. Bu yerde bolsa sahsyyetara kabul edis tutumynyn ¢ylsyrymly tebigatynyn
sosial payhasnamada adamy adamyn kabul edisinin takyklygy meselesini has
cunnur 6wrenmekligi talap edyandigini bellemelidir.

Sahsyyetara kabul Bu mesele has umumy nazary-usulyyet meselanin ¢6zlisi
edisinin takyklygy. bilen baglanysyklydyr. Eysem sosial obyektlerinin kabul
edilisinin  “takyklygy” name? Fiziki obyektler kabul
edilende biz kabul edisin takyklygyny onun netijesini obyektin belli bir
hasiyetlerini obyektiw 6lcemek bilen denesdirmek arkaly barlap bolyar. Beyleki
adama akyl yetirilen wagtynda bolsa ol barada alnan t&siri hi¢ zat bilen denesdirip
bolmayar, clnki beyleki adamyn sahsyyetinin kdp sanly hasiyetlerinin gos-goni
Olceg usullary yokdur. Dogrusy, bu yerde durli sahsyyet testleri belli bir kdmek
berip biler. Yone, birinjiden, adamyn &hli hasiyetnamalaryny o6lceyan testler
yokdur /sonun Ucin eger-de denesdirme ulanylsa hem dine 6zlerinin 6lgegi Ugin
testler doredilen hésiyetlere degislilikde ulanylyp bilner/, ikinjiden, 61 bellenilisi
yaly, test usulyny sahsyyeti dernemegin yeke-tdk guraly hokmiinde seretmek
bolmaz, sebabi islendik sahsyyet testine ol ya-da beyleki caklilikler mahsusdyr.
Testlerin usul hokmunde cékliligi, olaryn 6l¢ap bilyan hasiyetnamalarynyn
sanynyn we umumy akyl yetiris mimkingiliginin cakliligi olaryn dine tejribecinin
g0z onunde tutan zadyny yuze ¢ykaryandygy bilen disindirilyar /bu yagdayda
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koplen¢ “hakykatda bar zatlar” Olcegin céginden dasda galyar/. Sonun Ggin bu
usual dayanyp denesdirme ulanylanda bu hemise (clnji bir adamyn
hasiyetnamalary bilen denesdirme bolup, ol bolsa 6z gezeginde basga bir adamyn
akyl yetiriginin netijesidir. Hut seyle mesele emin-ekspert bahalandyrys usuly
ulanylanda hem yiize ¢ykyar. Emin-ekspert hokmiinde Kabul edisin obyekti bolup
duryan adamy onat tanayan adamlar saylanyar. Bu adam barada olaryn piker
yoretmeleri (“ekspert bahasy”) Kabul edisin subyektinin maglumatlary bilen
denesdirilyér. Testlere seredende ekspert bahalary méhim artykmaclyga eyedir: bu
yerde biz sahsyyetara Kabul edigin hasiyetlerinin secilmesini ¢cdklendirmeyén sert
bilen is salysyarys. Testlere bolsa seyle caklilik mahsusdyr. Bu ekspert bahalary
“obyekt maglumatlar” bolup duryan dasky sertlerini wezipesini yerine yetiryarler.
Yone bu yagdayda hem biz subyektiw piker yoretmelerin iki hataryny alyarys:
kabul edisin subyektinin we ekspertin (ekspert hem kabul edisin subyekti bolup
duryanlygy sebali, onun piker yéretmesi-de bahalandyrysy 6ziinde jemleyar).

Némede bolsa testler we ekspert bahalary belli bir yagdaylarda kyngylyklar
bilen baglanysykly bolsalar-da dasky sertler hokmiinde ulanylyar. Bu kyngylyk —
beyleki adamyn Kabul edisinintakyklygyny obyektiw usullaryin maglumatlary
bilen gos-goni denesdirip bolmayandygy bilen baglanysyklydyr.Bu yagday mesela
duypgoter basgaca distinmekligi we ¢6zllsi gurmaklygy talap edyar.

Seyle usullaryn biri-de sahsyyetara Kabul edisin yolundaky &hli
“pésgelciliklerin” &hlisini anlamakdyr. Seyle “pésgelciliklere” bu tutumda doreyan,
yokarda seredilen gurluslar, tasirler mysal bolup biler. Beyleki adam hakyndaky
tasirin Kabul edijinin 6nki tejribesi esasynda ulnulesdirilyandigi, bu tésirin kemala
gelsinde ilkinjilik tasirinin gatnasyandygy, sol bir wagtyn 6zlinde sahsyyetara
Kabul edisdaki natakyklary yuze ¢cykarmaga komek edyar. Emma seyle doéredijileri
bilmek dine seyle natakyklygyn bardygyny gorkezip, onun derejesini kesgitlemage
komek etmeyar. Hut seyle yagday Kabul edisin subyektinin kabul edis-perseptiw
ukyplaryny 6wrenmeklikde hem yiize ¢ykyar. Bu yagdayda kabul edijinin we
kabul edisin obyektinin hadsiyetnamalrynyn néhili utgasyandygyny kesgitlemek
mimkin bolyar. Sahsyyetara Kabul edise degisli tejribelerde dort topar sert yize
cykarylyar: a)Kabul edisin subyektinin 6z-6zini beyan edyan uytgeyjileri;
b)Onden tanys sahsyyetleri; ¢)Oziiniti we Kabul edisini tutumynyn amala asyrylyan
yagday yerligi —konteksti. Bu dort topar sertlerin bir-birleri bilen baglanysdyryp, in
bolmanda, her bir takyk yagdayda kabul edisiii haysy tarapa yykgyn edyéndigini
kesgitlemek mimkin.

Ir déwurden baslap social payhasnamada dirli adamlarda Kabul edis-
perseptiw ukyplary dsdirmekliginserisdeleriniagtarmak pikiri doéredi. Tejribelerin
bir topary ayry-ayry indiwidlerin beyleki adamlaryn hésiyetnamasyny “okamak”
ukybynyn durnuklylygyny yize c¢ykarmaklyga gonukdirilendi. Bu tejribeler
goylan sowala kesgitli jogap berip bilmedi” 50% yagdayda seyle durnuklylykyize
cykarylyp, 50% - bu hasiyeti anyklamak basartmady.

8. Seret: Zukow Yu.M. Problemy izmereniya tocnosti meZlicnostnogo
wospriyatiya //Westn.Mosk.un-ta.Ser.Psihologiya.1978. N-1. s.81
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Hut seyle gapma-garsylykly netijeler bir adama beyleki adamy takyk kabul edip
bilmek sungatyny dwretmek meselesine degislilikde hem alyndy. Mesele ¢cekismeli
bolsa-da bu ugurda birndce synanysyklar edilyar. Bu synanysyklar bu maksat tgcin
sosial-payhasy tirgenlesigi ulanmak bilen baglanysyklydyr. Tirgenlesik tutuslayyn
aragatnasyk etmek sungatyny éwrenmekde ulanyan bolsa-da, onun yorite usullary
kabul edis “duygurlygyny” yokarlandyrmaklyga, ydgny Kabul edisin takyklygyny
yokarlandyrmaga gonikdirilendir.

Bu yagdayda ulanylyan tlrgenlesigin maksatnamasy innan darli-durlidir.
Olaryn arasynda in yonekey we adaty dal gornisi — hinaleri boyunca beyleki
adamlaryn takyk kabul edilisi ayratyn ahmiyetli bolup duryanlaryn (mugallymlar,
tebipler, durli derjedéki yolbascylar) Unsuni in bir ginden yéayran hadysa
gonlkdirmekdir. Bu hadysa adamyn fiziki hdsiyetnamalarynyn onun payhasy
hasiyetnamalary bilen baglanysyklygydyr. Bu 6zbolusly “stereotipler” dine bir
“durmus tejribesine” esaslanman, eysem ge¢misde bolan durli payhasy taglymatlar
dogrusyndaky bdlek-bucek bilim-dusiinjelere esaslanyar (Kregmerin konstitusiya
tipinde hasiyetin sypatlary bilen baglanysygy taglymaty, fiziognomikanyn adamyn
yuzlnin kair payhasy hésiyetnamalara layyklygy baradaky taglymaty we s.m.).
Seyle hadysalara tnsun ¢ekilmeginin 6zi innan uly &hmiyetli bolup, ¢unki adatca
bularyn sahsyyetara Kabul edisin tutumyny cylsyrymlasdyryandygyna ahmiyet
berilmeyar. A.A.Bodalyow bu babatda 6ran gyzykly maglumatlar alypdyr: onun
beyleki adamlaryn dasky sypatyny nahili Kabul edyarsiniz diyen sowal bilen
yuzlenen 72 adamlarynyn 9-sy kwadrat enek-erkliligi, uly manlay-akyllylygyn
alamaty diyip jogap berip, 3-si gaty saclary tabyn bolmazlygyn, 14-si semizligi —
hosniyetliligin, 2-si galyn dodaklary — seksuallygyn, 5-si Kigi boyy — hakimliligin,
5-si bolsa owadanlygy — samsyklygyn alamaty hasaplapdyr. Bu durmusy piker
jemlemeleri hic¢ bir hili tirgenlesik doly ayryp bilmese-de, tlrgenlesik adama
beyleki adamlar barada piker yoredende eserden bolmaklygy éwredip biler.

Gorls tirgenlesiginde —wideotreningde ulanylyan basga bir usulyn biri
adama 0zi hakyndaky dusUnjesini beyleki adamlaryn 6zini nahili Kabul edyanligi
bilen denesdirip, ozone dasdan seretmegi 6wretmekdir. Bu yagdayda subyektin
6z0ni we beyleki adamlaryn ony hasiyetlendirmekleri Ggin berilyan disdnjelerin,
piker jemlemelerini toplumy uly d&hmiyete eyedir. Oz barada hususy we basga
birinin garaysynyn yakynlasmagyda Kabul edisin takyklygyny yokarlandyryér.
Emma bu babatda, seyle hem social payhasnamanyn beyleki koép sanly
meselelerine degislilikde, haysy toparlarda tiirgenlesik bilen mesgullanmaly diyen
diyplisowal yiize cykyar. Bu ugurda glnbatarda toplanan tejribeler ydrite
trgenlesik toparlarynda kemla getirilen endikler sonra 6zara hakyky durmus
yagdaylarynda saklanyp galmayar. Sonun (cin kabul edisin takyklygy
dogrusyndaky tirgenlesik bilelikdaki is esasynda birlesen hakyky toparlarda has
ahmiyetlidir. G.Gibs we M.Forwerg 6z wagtynda bu mesela (ns berip, bir adam
dogrusyndaky onun 6z hususy we basganyn berydn bahasynyn menzesligi bir is
ulgamy bilen baglanysykly uzak wagtlayyn toparlarda has yokarydygyny
anykladylar.

9. Seret: Bodalyow A.A. Formirowaniye predstawleniy o drugom celoweke
kak o lignosti. L.,1972




13

Emma kabul edisin takyklygyna bilelikd&ki isin talaplary bilen déredilen sol adam
bilen uzak wagtlayyn aragatnasykda bolmaklygynyn yardam edyandigi ya-da
daldigi hakyndaky sowal doly coOzlen déaldir. Birndce tejribe dernewler uzak
wagtlayyn aragatnasykda bolmak esasynda déreydn Kabul edisin obyektine bolan
meyillilik Kabul edilyanin kesbinin yoyulmagyna getiryandigini subut edyar.
Seylelikde aragatnasygyn hasiyetnamasyna degisli bu bélekleyin meselanin
dernewinde hem biz onun hakyky toparlaryn hakyky isinde seredilmelidigini

goryaris.
Sahsyyetara 0zlie Sahsyyetara kabul edisin meselelerinin ayratyn bir
cekijilik — attraksiya. topary bu tutuma yorite emosional-duygy dolandyry-

jylaryn gosulmaklygy bilen déreydr. Adam dine bir-
birlerini kabul etmén, eysem bir-birlerine belli bir gatnasyklary kemala getiryarler.
Seyle bahalandyrysyn esasynda ol ya-da beyleki adam dogrusynda ony ret
etmeklikden, td ony s6ymeklige cenli bolan duygularyn toplumy doreyar. Kabul
edilyan adam dogrusynda durli emosional gatnasyklaryn doreyis tarlerini
anyklamaklyga bagyslanyan derniew ugruna yakymlylyk, o6zine cekijilik —
attraksiya diyilyar. So6zme-soz attraksiya-cekmek diymekligi anladyp, yone
tirkmen dilinde bu adalganyn 6zbolusly Owisgini “cekmek” so6zi arkaly doly
berilmeyar. Attraksiya sol bir wagtyn 6zlinde kabul ediji haysy-da bolsa adam
dogrusynda yakymlylygyn kemala gelis tutumy hem-de bu tutumyn netijesi, yagny
gatnasygyn hili bolup duryar. Bu adalganyn seyle kép manylylygy esasan hem
attraksiya 6zbasdak dél-de, aragatnasygyn Uglnji perseptiw tarapynyn yerliginde
seredilende has-da nygtalmalydyr. Bir tarapdan, beyleki adam Kabul edilende ol
barada dostlukly duygularyn ya-da yigrenjin kemala gelis tari hakyndaky sowal
yuze ¢yksa, ikinji tarapdan, bu hadysanyn onun tutumynyn we “Oniminin” tutus
aragatnasygyn gurlusyndaky orny, onun maglumat alysmak we 6zara tasir we
Ozara dustnismekligi 6z icine alyan belli bir ulgam hoékmiindé&ki 6stsindaki
ahmiyeti hakynda mesele ylze ¢ykyar.

Attraksiyany sahsyyetara kabul edis tutumyna gosmak, adam
aragatnasygynyn yokarda bellenilen hasiyetnamasyny has-da aydyn acyp
gOrkezyar: aragatnasyk hemise belli bir gatnasyklaryn amala asyrylmagydyr
(jemgyyetcilik we sahsyyetara). Attraksiya esasan gatnasyklaryn aragatnasykda
amala asyrylyan ikinji gérnusi bilen baglanysyklydyr.

Attraksiyanyn sosial payhasnamada dernelisi entek tdze ugurdyr.
Dernewlerin bu ugrunyn doéremegi belli bir ters disinjelerin yenip gecilmegi bilen
baglanysykly bolup duryar. Uzak wagtlap dostluk, sulh almaklyk, séygi yaly
hadysalar ylmy seljerisin dersi dél-de sungat, edebiyat we s.m. ugurlaryn dersi
bolup duryar diyen piker bardy. Henize ¢enli bu hadysalaryn ylmy deriewi olaryn
cylsyrymlylygy zerarly dél-de, bu tutumda yize cykyan &hli ahlak meselelerin
doreyanligi ucin ynip gecip bolmajak pasgelciliklere ugrayar diyen pikir hokum
sryar.

Emma sahsyyetara kabul edisi éwrenmekligene cunnur aralasmak sosial
payhasnamany bu meselani-de “kabul etmeklige” mejbur edip, bu ugurda hazirki
wagtda kop sanly tejribe we nazaryyet isleri toplanandyr.



14

Attraksiyany beyleki adam dogrusyndaky sosial gonukdirilmanin
(attityudyn)  ayratynbir gorniisi  hokmiinde seretmek bolar. Yo6ne bu
gonukdirilmede emosional-duygy diziji agdaklyk edip, onda beyleki adam esasan
emosional-duygy bahalandyrylysa mahsus bolan dislnjelerde hésiyetlendirilyar.
Bu ugurdaky takyk amaly (sol sanda tejribe) dernewler esasan adamlaryn arasynda
onyn emosional-duygy gatnasyklaryn déremegine getiryén sertleri anyklamaklyga
bagyslanandyr. Meselem, attraksiyanyn déremeginde kabul edisinn subyektinin we
obyektinin  hadsiyetnamalarynyn  menzesliliginin ~ &hmiyeti, aragatnasygyn
“ekologik” hésiyetnamalarynyn, tutumynyn orny (aragatnasyk edyan taraplaryn
yakynlygy, dususygyn caltlygy we s.m.) yaly meseleler dwrenilendir. Kép sanly
islerde attraksiya bilen taraplaryn arasynda doéreyan Ozara tasirin ayratyn
gornusinin (meselem, “kémek ediji” 6zuni alyp barsyn sertlerinde) arasyndaky
baglanysyk yuze cykaryldy. Eger-de sahsyyetara kabul edisin ahli tutumyny bu
yagdayda ylze c¢ykyan gatnasyklardan (zne seredip bolmayan bolsa, onda
attraksiyanyn tutumy beyleki adam kabul edilende déreyén onyn gatnasyklaryn
ylize ¢cykmaklygy bolup duryar. Alnan maglumatlara berilydn nazary dusiindirisler
attraksiyanyn  entek kanagatlanarly taglymatynyn yoklugyna sayatlyk edyar.
Gunbatar sosial payhascylarynyn dernewlerinde bu hadysanyn dusdndirilisi
bihewioristik ¢cemelesinn usulyyet nukdaylarynda berilyar (attraksiya “berkidilen”
yagdayda doreyar diyen piker yoretme esasynda). Bu dustndiris tejribe barlaglarda
tassyklanmayar.

Attraksiyany toparyn isinin yerliginde dernemek attraksiyanyn wezipelerini
tdze dusundirmeklige gin gelejek acyar. Meselem, toparda sahsyyetara
gatnasyklaryn emosional-duygy dolandyrylysynyn wezipelerinin dasundirilisi
mutia mysal bolup biler. Seyle isler dine baslanyar. Yéne turuwbasdan bu islerin
sosial payhasnamanyn umumy c¢ygryndaky ornuny anyklamak zerurdyr. Adam
aragatnasygyn (¢ tarapynyn (maglumat, Ozara tasir, bir-birini kabul etmek)
bltewiligi bilen doredilydan 6zboluslylyk dogrusyndaky pikirin tebigy 6susi
attraksiyany indiwidin topardaky aragatnasygyn yerliginde seretmekligin yollaryny
bellemage mumkingilik beryar.



8-nji bap. ARAGATNASYK TUTUMYNDA TASIR ETMEKLIGIN
PAYHASY USULLARY.

“Kopculikleyin” 6ztni Aragatnasyk tutumynyfi ¢ tarapynyfi owrenilisi
alyp barys yagdaylarynda  olaryfi her birinde indiwidlerifi bir-birlerine tasir
tasir edisin meseleleri edis usullaryny jemleyandigini gérkezdi. Yone

aragatnasygyfn hokman haysy-da bolsa-da bir isifi
tutumynda bolyanlygy, isifi bolsa toparlarda guralyandygy sebapli adamlaryf
bir-birlerine t&sir edisinifi esasy dorediji guyji bilelikdaki toparlayyn isifi tutumy
bolup duryar. Té&sir edisii &hli payhasy tarleri bu is arkaly
aralasdyrylandyr.Tasir edisiii usullaryny difie seljerme maksady dgin isif
yerliginden Gzfie 6wrenmek muimkin.Hakykatda belgiler Usti bilen tasir etmek,
indentifikasiyanyf, refleksiyanyfii térleri isifi tutumynda amala asyrylyp,
mazmun jéhtde bu isifi hasiyetnamalary bilen déredilyar.Eger-de tasir edisifi
maksady aragatnasygyf garsydasynyii 6zuni alyp barsyny we isini Gytgetmek
bolsa, onda bu Uytgeysifi ugry bilelikdaki isifi maksady bilen kesgitlenyar.
Emma aragatnasyk gornisi boyunca kop dirli bolup, kéhalatlarda aragatnasyga
bolan isleg totanleyin doéréan, umumy is bilen baglanysykly bolmadyk toparlarda
hem ylze cykyar. Asakda sosial payhasnamanyfi is salysyan toparlarynyfi
gornusleri gifisleyin serediler.Bu yerde aragatnasyk tutumyndaky tasir edisifi
usullarynyf diada-iki adamly ya-da Kici toparda déal-de, aragatnasygyfi sdzuf
doly manysynda topar diyip atlandyryp bolmayan, téténleyin sebdp boyunca
gysga wagtlayyn adamlar birlesmelerindaki yorite seljerilisii zerurdygyny
nygtamalydyr.
Bu yerde adamlaryfi arasynda uzak wagtlayyn galtasmanyfi yoklugy,
aragatnasygyn bu yagdayda olaryi isi-durmusy tcin &hmiyetliligini peseldenok.
Sosial payhasnamada adatca bu yagdayda tasir edisifi asakdaky usullary
yuze cykarylyar: yokanclanmak, yrmak, ynandyrmak, oykinmek.Képleng bu
hatarda seyle 6zbolusly hadysa bolan yofilanmak / moda / hem seredilyar.Bu
hadysalaryfi kopusinii  éwrenilisi ilkinji sosial-payhasy taglymatlar bilen
baglanysykly bolup /meselem, dykinme G.Tard tarapyndan yorite dwrenilyér,
sol sebdpli olar uly birlesmelerifi payhasnamasynyii / képgulik, Gsmelefi we s.m.
/ yerliginde derfielipdir. Sonufi ¢in sosial payhasnamanyfi tejribe derfiewlerifi
isjen Ozlesdirilisine gecmekligi, esasy tnslf kici toparlara gondirilmegi sebépli
yokarda agzalan tasir edis usullaryna gyzyklanma peselyar.Ustesine-de kabir
sosial payhascylar hazirki wagtda bu meselani konelisen hasaplap, onufi derfiewi
zerur dal diyip nygtayarlar.
Hakykatda mesele bu deriiew ugrufi konelendiginde délde, ylmyi tdze
Osus dowri bu meselelerifi tdzece derfiew usullaryny talap edyanligindedir.Bu
hadysalaryfi hut 0zi hakynda aydylanda bolsa-képculik, Gysmeleii ya-da
kopcllikleyin tomasacy auditoriya yaly 6zbolusly adamlar birlesmelerinifi
hakykatlygy, we olaryfi aragatnasygyf we tésir edisifi 6zbolusly gornuslerinifi
bardygy  &sgardir.Tersine,  jemgyyetcilik  durmusynyfi  gornuslerinifi
cylsyrymlasmagy, medeniyetifi we sungatyfi eserlerini, bos wagty 6zlesdirmegifi



kopcilikleyin gornislerinifi  6smegi, kopculikleyin maglumat serisdelerinifi
yaybafilanmagy bu hadysalara ayratyn ins bermekligi talap edyar.

Gunbatarda bu meseleleriii toplumy “kollektiwdaki 6zifi alyp barys”
diyip atlandyrylyar.Seyle 06zifi alyp barsyfi esasy ayratynlygy bu yerde
maglumatyfi 6zakymlayyn gecirilisi dérdp, sahsyyetifi bu doreyan aragatnasyk
yagdayynda 0z (stinden dolandyrys duyman hereket edyanliginden
ybaratdyr.Sol sebépli tasir edisifi usullary-da bu yerde guramacylykly topardan
pes dorejede 6sen, umumy is bilen baglanysykly toparlardakydan tapawutly
bolyar.

Sosial payhasnamanyf bu bdéliminde dap boyunca beyan edilyan tasir
edis usullary barada aydylanda bolsa olaryfi hakykatdanda bardygy hi¢ hili
stibhe doretmeyér.Bu tasir usullaryna yeke-yekeden seredip gecelifi.

Yokanclanma.Bu o6fiden bari adamlar kopculigini belli bir hasiyetde
birlesdiryén / esasan hem dini ekstazlar, kdpculikleyin psihozlar we s.m. / yaly
zatlar bilen baglanysyklykda tasir edisifi ayratyn usuly hoékminde derfielip
gelindi.Yokanclanma hadysasy adamzat taryhynyii has irki dowlerinde belli
bolup, kép sanly yize cykys ritual tanslar, sport azarkesligi, dowul tapmak
yagdaydan dirli ruhy yagdaylaryii kopculikleyin déreyisleri we s.m. Umumy
hasiyetde yokan¢lanmany indiwidifi afilanylmayan, biygtyyar yagdayda belli bir
payhasy yagdaylara yolukmagy diyip kesgitlemek bolar.Ol haysydyr bir
maglumatyf afilanylan hasiyetde kabul edilmegi netijesinde dal-de, belli bir
emosianal yagdayyf kabul edilmegi netijesinde déreyéar.Bu emosianal yagdayyfi
adamlar kopculiginde doreyanligi sebapli aragatnasykda bolan adamlaryfi
emosional tésirlerinifi kdp derejede 0zara giyclenmek tari yuze ¢ykyar.Indiwid
bu yerde guramacgylykly, yorite niyetlenen tésiri duyman, afilanylmayan
yagdayda kimdir birinifi 6zini alyp barsyny 6zlesdirip, ofia tabyn bolyar.Kop
sanly adamlar ayratyn “yokanclanma hereketinifi “ bardygyny aydyarlar; bu
hereket uly acyk auditoriyalarda dordp, onufi tutumynda emosional yagday adaty
zynjyr reaksiyasynyfi nusgasy boyunca kop sanly “sOhlelenme” arkaly
glyclenyar.Seyle hadysa ilkinji nobatda guramacylyksyz toparlarda, képlenc
uysmelefide doreyar.

Tasir edisifi yokanclanma Usti bilen guyclenyan yagdaylarynyii biri-de
dowuldyr. Dowul adamlar képculiginde belli bir emosional yagday hékmiinde
ylze ¢ykyp, ol haysy-da bolsa gorkuly ya-da disniiksiz tézelik hakynda
maglumatyf yetmezciligi, ya-da onufi artykmaclygy netijesinde doreyar. Dowul
grekce panika bolup, ol copanlaryfi, orilerii we padanyfi gorayjysy grek
hudayynyf ady Pana bilen baglansyklydyr. Pana 6zunifi gazaby bilen padanyfi
telbeligini doredip, ony ujypsyz sebédp esasynda oda ya-da ucruma oklamaga
mejbur edipdir. Dowul déremegine gds-goni sebdp bolyan zat 6zbolusly sarsgyn
yagdaya getirydn ol ya-da beyleki habaryfi ylze cykmagydyr. Sofia baka,
yokarda aydylan 6zara kop mertebeli sohlelenmek téri netijesinde dowul
guyclenyar.Dowul netijesinde doreyan yokanclanma kembaha garamak
bolmaz.Bu talap hazirki dowre hem degislidir.1938 yylyfi 30 oktyabrynda ABS-
da En-bi-si radiokompaniyasy tarapyndan.G.Uellisifi “Dunyalerifi ursy” kitaby



boyunca guralan geplesigi netijesinde dordn kopcilikleyin dowul hemma
malimdir.Durli yas we bilim derejeli radio difileyjiler kdpculigi / resmi
maglumatlara gora takmynan | 200 000 adam / marsianlaryfi Yere ¢ozusyna
ynanyp kopcllikleyin psihoza yakyn yagdayy basdan gecirdiler. Olaryfi kopusi
radioda edebi eserifi sahnalasdyrylysynyf berilyandigini bilseler-de / bu (g
gezek diktor tarapyndan dusuindirilipdir /, 400 000 golay adam “marsianlaryfi
gelendigini” “magat” gérendiklerini aydypdyr.

Dowul deriiemesi kyn bolan hadysalaryii biridir.Dowly gdés-goni synlap
bolmayar.Munufi sebdbi, birinjiden, onufi doreyis “mohleti” hi¢ wagt méalim
bolmayar, ikinjiden, dowul yagdayynda difie synlayjy bolup galmak kyndyr:
adam dowlufi “i¢cinde” bolanda onufi bilen gursalyar we ona tabyn bolyar.Dowly
derfiemek onufi orkdji gecilenden sofira ony beyan etmek hasiyetindedir.Bu
beyan etmeler dowulyf tutus tutumyna mahsus bolan esasy ddéwdirleri yiize
cykarmaga mumkingilik berdi.Dowdrleri bilmek bolsa dowly togtatmak Ugin
mohimdir.Dowly togtatmak hacanda pajygaly yagdaya pahim ornasdyryp
bilyan, vyagdaya “yolbascylyk” edip bilydn guycler dorande mimkin
bolyar.Déwdrleri bilmek bilen bir hatarda dowlufi payhasy tarini bilmek-de
mohimdir.Seyle tare yokanclama mahsus bolan afilanylmayan yagdayda 6zufii
alyp barsyii belli bir nusgalaryny kabul etmeklik degislidir.Eger-de dowul
yagdayynda 6zifi alyp barsyfi géwnejay nusgasyny teklip edip biljek adam bar
bolsa, onda tysmelefiifi kadaly emosional yagdayyny gaytadan dikeldip, dowly
togtatmak mumkingiligi doreyar.

Yokanclanmanyfi mohim meselelerinifi  biri-de ofia ugran adamlar
kopclligine  mahsus  bolan  bahalandyrysyi  we  gonikdirilmeleriii
umumylygynyfi 6sis derejesinifi ahmiyeti dogrusyndaky meseledir.

Bu sowal ylymda entek yeterlik Owrenilmese-de amalyyetde bu
hasiyetnamalaryii yokanclanma yagdayyna gosulys gorndsleri
anyklandy.Meselem,kdpcilikleyin tomasa edis yagdayynda meshur akteryii
cykysyndan 6f onufi sdhratyny artdyryan howeslendirijilerifi biri el carpysma
bolup duryar. Bu 6zbolusly itergi bolup, onufi yzy bilen yagday yokangnamanyfi
kanunlary boyunca 6syar. Seyle téri bilmeklik fasistik propagandada ulanylyp,
ol yerde acgyk auditoriya tasir etmekligifi ayratyn taglymaty islenilip
duzilyar.Auditoriya acyk gyjynmaklyk, ekstaz-kelle gocgun yagdayyna
yetirilyar.

Auditoriyanyfi  yokanclanma tabyn bolmak derejesi ony dizyén
sahsyyetlerifi 6sls derejesine, has takygy, olaryfi 6z-6zlerini afilayys derejesine
bagly bolyar.Bu babatda hézirki zaman jemgyyetinde yokanglanma adamzat
taryhynyf baslangyc déwdrlerine seredende has pes orun eyeleyar diyen pikir
yoretme adalatlydyr.Belli psiholog B.F.Porsnew 6z wagtynda jemgyyetifi 6sis
derejesi nace yokary bolsa indiwidlerifi 6zlerini biygtyyar yagdayda ol ya-da
beyleki hereketlere, duygylara cekyan guyclere bolan tankydy garaysy soncada
guycli, sunuii bilen baglanysyklykda, yokanclanma tarinifi té&siri soncga-da
gowsak diyip bellapdi.



Gunbatar sosial payhasnamasynda dordn débe g@oérd yokanclanma
hadysasy adatca jemgyyete garsy we guramacylyksyz o6z0fi alyp barys
sertlerinde / durli tebigy helékcilikler we s.m. / seredilydar.Emma ké&halatlara
ozani alyp barsyii bu goérnusine kopcllikleyin afilanylan, sosial hereketlerifi
alamatlaryny-da  gosyarlar.Olaryii  difie  yokanglanmagyi  nukdayyndan
dustndirilmesi bu hereketlerii &hmiyetini peseldydr.Bu bolsa ahyr netijede
seljerisifi nddogry nazaryyet nusgasyny ulanyan 6zbolusly ideologiki nukdayyf
alamaty bolup duryar.Mysal hokmiinde Gunbataryfi alymlarynyii bir tiparynyf
kopciligifi rewolyusion ¢ykyslaryny seyle ahefide distindirmeklerini gorkezmek
bolar.

Sosial payhasnamanyf esasy wezipesi yokanclanmaklygyfi tarine takyk
seljerme berip, onufi gérnuslerinifi dirli ahmiyetini, sosial yagdaylarda yize
cykysyny gorkezmekden ybaratdyr. Meselem, su gunki gine cenli
yokanclanmanyfi guramacylykly, sosial taydan ykrar edilydn o6z0fii alyp
barysdaky / meselem, dirli képc¢ulikleyin onimgilik yagdaylarynda, yowarlarda
we s.m. /ahmiyeti derfielmdn galyar.Belki bu yagdaylarda yokanglanma
hadysasynyf haysydyr tdze taraplary, meselem, guramacylyk pes bolanda onufi
Owez doldyryjy wezipesi we s.m. agylyp gorkeziler.

Diymek, hézirki sertlerde yokanclanma meselesi konelisdi diymek
bolmayar.Oz-6z0iii afilamaklygyfi 6sisi hic wagtda payhasy yokanglanmanyii
seyle kopculikleyin gornisi bolan sport yaryslary wagtynda stadionlardaky
“azarkesligi” ret etmeydr.Bu meseldni Owrenmekde sosial payhasnama
jemgyyetiii 6fiinde uly borcdadyr: bu ugurda bolek-plucek beyan etmeler,
synlamalar bar hem bosa, duypli derfiewler yok.

Yrmak. Yrmak-maksady gonukdirilen, delillendirilmedik hasiyetde bir
adamyii beylekd ya-da topara edyan tasiridir.Yrmakda maglumat 6zunifi hic bir
hili tankytsyz kabul edilmegine niyetlenilip, bir adamdan beyleka
gecirilyar.Kopleng adamdan adama gegcirilydn &hli maglumaty kommunikatoryfi
habar bermek, ynandyrmak we yrmak yaly gornUsleri yiize ¢ykaryarlar.Bularyf
ucunjisi maglumatyf tankytsyz kabul edilmekligi bilen baglanysyklydyr. Yrmak
yagdayynda adam maglumaty tankydy bahalandyrmaga ukypsyz hasaplanyar.
Durli yagdaylarda we dirli toparlarda maglumaty tankytsyz kabul etmeklige
yardam edyén delilsizligifi derejesi durli-dirlidir.

Yrmak hadysasy payhasnamada 6fiden bari 6éwrenilip, esasan medisina
amalyyetine ya-da okatmaklygyfi bir nédce takyk gornlslerine degislilikde
derfielipdir.Sosial payhasy derejede yrmak entek yeterlik derejede Owrenilen
daldir. Sosial payhasy hadysa hokminde yrmak, ya-da “suggestiya” cufifiur
0zboluslylyga eye bolup, sonuii Ggin *“sosial suggestiya” ayratyn hadysa
hékmiinde garamak mumkin.Basga jahtde sosial payhasy derfiew payhasy
ylmyfi beyleki bélumlerinde bu hadysa Owrenilende ulanylyan adalga
saklanylyar. Yrmaklygy amala asyryan adam suggestor diyip atlandyrylyp,
yrmaklygyfi ~ obyekti  bolup  duryany, yagny yrylyana suggerend

......



Yrmaklyk tésir edisiii 6zbolusly serisdesi hokminde seljerilende onufi
yokanclanmak bilen baglanysyklygy hakyndaky mesele yiize ¢ykyar.Meselem,
B.D.Porsnew yrmaklygy oykinmek bilen bir hatarda yokanclanmagyfi bir
gornisi hasaplayarlar.B.D.Parygin bolsa, tersine, yrmaklygy yokanglanmakdan
tapawutlandyryar.Bu tapawutlyk su asakdakylara syrykdyrylyar:
1/yokanclanmakda uly adamlar kopgiligine umumy psihiki yagdayy syzmaklyk
mahsus bolup, yrmakda bilmefizes duygylary syzmakda seyle “defilik” g6z
onlnde tutulmayar: suggestor bu yerde suggerendifi syzyan yagdayyna sezewar
edilmeydr.Yrmak tutumy birtaraplayyn gonukdirilen bolup, ol toparyfi
yagdayynyfi 6zakymlayyn Gytgemesi dél-de, sahsylasdyrylan hasiyetde bir
adamyfi beylekd, ya-da topara isjefi tasir etmegidir; 2/ yrmak adatca dil Usti
hasiyetde bolup, yokanglanmada bolsa s6z Usti t&sirden basga-da birndce
serigdeler / yizlenme, ritmler we s.m. / ulanylyar.Basga bir tarapdan yrmak
ynandyrmakdan tapawutlanyar.W.M.Behterew 6z dodwriinde yrmaklygyf
subutnamasyz we payhassyz go6s-goni payhasy yagday doredip bilyandigini
gorkezipdi. Tersine, ynandyrmak payhasly esaslandyrmak arkaly maglumaty
kabul edyan adamyf razylygyny gazanmak bolup duryar.Yrmakda ylalasyk dal-
de, tayyar netija esaslanyan maglumaty kabul etmek gazanylyar: ynandyrmakda
bolsa netija gelmek maglumaty kabul ediji tarapyndan 6zbasdak amala
asyrylmaly bolyar.Sonun dgin ynandyrma esasan p&him, yrmak bolsa-esasan
emosional-erk tasiri bolup duryar.Hut sonufi t¢in yrmaklygy éwrenmekde onufi
haysy vyagdaylarda we haysy sertlerde netijeliliginii  yokarlanyandygy
dogrusynda birndce kanunalayyklar anyklandy.Eger-de medisina amalyyeti g6z
ofunde tutulman, sosial suggestiya — yrylma nazara alynyan bolsa, onda
yrmaklygyf netijeliliginiii yasa baglylygy subut edildi: umuman ululara garanda
cagalaryii yrmaklyga tabynlygy has yokarydyr.Edil sonufi yaly-da yadaw, fiziki
taydan gowsak adamlar 6ziini duysy ofiat adamlardan calt yrylyarlar. Ifi esasy
bellemeli zat yrmaklykda sosial payhasy serterifi gatnasyandygydyr.Kop sanly
tejribe derfiewlerde yrmaklygyi esasy sertlerinifi biri suggestoryii — yryjynyi
at-abrayy bolup duryanlygy, onuii maglumatyii c¢cesmesine bolan ynam
hokmunde tésir edise gosmaca sert doreyandigi anyklandy.Seyle “ynan¢ téjisi”
suggestoryfi sahsyyetine, hem-de onufi degisli bolan sosial toparyna degislilikde
doreyar.Suggestoryfii at-abrayy iki yagdayda hem 6zbolusly *“gapdallayyn
delillendiris” hyzmatyny yerine yetirip, gés-géni delillendirmanifi yoklugynyfi
owezini dolyar.Bu yrmaklygyfi 6zbolusly sypatydyr.

Edil yokanclanmada bolsy yaly yrmakda hem netije suggerendiyanyn
sahsyyetinifi hdsiyetnamasyna bagly bolyar. Kontrsuggestiya — yrylysa garsy
durmak hadysasy ayry-ayry sahsyyetifi yrmaklyga gorkezyan garsylygynyii
derejesini gorkezyar. Sosial suggestiyanyii amalyyetinde bu “payhasy 6z-6z0fi
goranysy” belli bir derejede togtadyan usullar islenip duzilendir.Bu serisdelerifi
toplumyny B.D.Porsenw kontrsuggestiya — yrylmaklyga garsy durmak diyip
atlandyrmagy teklip etdi.Edil logikada mantykda yalfiyslaryii taglymaty ret
etmekligi hem-de ret etmeklikden goranmak dGgcin ulanylysy vyaly sosial
suggestiya taglymatynda hem kontrsuggestiya bir tarapdan sahsyyeti suggestiw



tasirden “goramak” Ggin ulanylsa, ikinji tarapdan, bu goranysy ret etmeklikde
ulanylyar.Meselem, eger kontrsuggestiyanyfi serisdesi hékmiinde suggestora
ynamsyzlyk hyzmat edydn bolsa, bu yagdayda suggestor hakynda gosmaca
maglumat gosup bu ynamsyzlygy yoga cykaryp bolyar: bu yerde serisdeler
toplumyny kontrsuggestiya Upjin edyar.Elbetde, bu yagdayda sahsyyet 06z
gezeginde birndce gosmaca goranys carelerinifi 6fie sirmegi mimkin: yoéne su
ginki gine c¢enli bu wugurdaky derfiewler kontrsuggestiyanyfii birinji
“gatlagyndan” afiry gegenok.

Nazaryyet jéhtden suggestiya hadysasy sosial kabul edisifi meseleleri
bilen baglanysyklykda, hem-de toparyfi jebisliligini doretmegifi yerliginde
owrenilydr.Aragatnasygyfi  adamlaryfi  bir-birini  afilamaklygy hawasasy
hokmiinde oOwrenilisi seyle akyl yetirigifi gurlusynda kabul edisden 6fiki
doredilen / ya-da kemala gelen / sosial gonikdirilmanifi aygytlayjy orun
oynayandygyny gorkezdi.Seyle gonukdirilméni  seredyan  yerligimizde
yrmaklygyfii serti  hokmiinde seretmek muimkin.Seyle jahtde derfielende
yrmaklyk 0zinifi beyan edijilik hasiyetini bes edip, tejribe derfiew esasa
gecyar.Suggestiya hadysanyf indiwidlerii  konformlygy - Kisi pikirine
tabynlygy bilen, sunuii bilen baglanysykda toparyii jebisliligi bilen baglanysygy
hakynda aydylanda bolsa, bu meselanifi yorite seredilisi asakda beriljekdir.

Amaly jahtde yrmaklygyfi deriiewi wagyz hem-de reklama-mahabat
ugurlary tcin uly ahmiyetlidir. Wagyz tésir edisifi serisdeleri ulgamynda wagzyn
gornisi, maksady we mazmunyna layyklykda yrmaklygyii &hmiyeti dirli-
dirlidir.Ynandyrma bilen bir hatarda orny bardyr.Bu yerde sosial suggestiyanyfi
tejribe derfiewiniii  esasy bolegi wagyz tasir edisii  meseleleri Dbilen
baglydyr.Yrmaklyk usuly bu yerde auditoriyany
“psihomaksatnamalasdyrmagyii” 6zbolusly usuly, yagny sahsyyete 6z maksada
tabyn etmek tasiri usulyna giryar.

Bu usulyfi has aydyfi ulanylyan ugry mahabat reklamadyr. Bu yerde
“imejifi-kesbifi” ayratyn taglymaty islenilip déredilendir. “Imej” adalgasy bu
yerde s6zme-s6z manysynda /kesp / dél-de, yorite manysynda ulanylyar. Imej
mahabatda ulanylyan suggestiyanyfi usulynda bir diizlji hokmiinde yiize ¢ykyar.
Imej —bu kabul edilyan zadyf 6zbolusly “kesbi” bolup, onda kabul edisifi ahefii
bilgesleyin Uytgedilip, obyektifi difie belli bir taraplaryna Uns berilydr.Sonufi
esasynda  obyektii  ya-da  hadysanyfi  aldawly  s6hlelendirilmesi
gazanylyar.Imejde kesbifi refikinifi goyulasdyrylyandygy we sonufi esasynda
yrmaklyk hyzmatyny yerine yetiryanligi sebapli imej bilen hakyky obyektifi
arasynda *“&htibarlyk boslugy” vyatyar. Imej emosional salgylanmalaryfi
hasabyna guralyp, mahabat sungatynyfi esasy wezipesi imejifi suggestiw
taraplarynyf payhasy tasirini tpjin etmekden ybaratdyr.

Héazirki dowurde ulanylyan sosial suggestiw tasirleriii &hlisi elmydam
onyh dal hasiyetli diymek bolmaz.Adamlaryf bir-birlerine edyéan tasirlerinifi ahli
usullaryny yrmaklyga syrykdyrmak hem né&dogrydyr.Bu ayratyn hem bizifi
jemgyyetimize degislikde yerliksizdir, ¢inki bu yerde esasy maksat sahsyyeti
ulganmak dal-de, terbiyelemek bolup duryar. Terbiydniii mazmun tarapy



jemgyyetde agalyk edyan afyyet , jemgyyetifi kadalary we gymmatlyklary
bilen kesgitlenyér. Téasir edis tarlerinifi payhasy Upjlnciligi bu mazmun tarapy
nazara almaly bolyar.Sonufi i¢in esasy wezipe tésir edisiii amatly usullaryny
we serisdelerini  saylap almak bolup bolyar. Bu usullaryii  arasynda
maglumatyf afily kabul edilisini Gpjin edydn ynandyrma usuly bolup duryar.
Yone komekgi serisde hokminde terbiyecilik tutumynyn ayratyn
yagdaylarynda, suggestiw tasir edisin usullary-da ulanylyp bilner. Bu duzijileri
tasir edise gosmak muamkinciligi yrmak meselesinin social payhasnamanyn
caginde ¢ozlis derejesine bagly bolyar. Yokanglanma hadysasyna seredende bu
meselénin tejribe dwrenilisi has elyeter bolup duryar. Sonun U¢in bu meseléd
elujy seretman, ony hézirki zaman social payhasnamasynyn diziimine gosmak
zerurdyr.

Oykiinme. Oykiinme hem esasan kopgciilikleyin sertlerde amala asyrylyan
adamlaryn bir-birlerine tasir edis usullaryn birine degislidir. Yone oykinme difie
bir kopculikleyin sertlerde dal-de, onun ahmiyeti isin yorite gornlslerine
degislilikde toparlarda hem uludyr. Oykinme yokarda seredilen yokanglanma
we yrmak hadysalary bilen birndce umumy hasiyetleri bolup, yone onun
ozboluslylygy — bu yerde dine bir beyleki adamyn 6zlni alyp barsynyn ya-da
kopcilikleyin payhasy yagdayynyn hésiyetleri Kabul edilman, eysem indiwid
ylze cykaryan Ozini alyp barsyn nusgalaryny gaytadan dikeldyér. Social
payhasnamanyn taryhynda oykinma uly orun berlipdir. On bellenilisi yaly
oykinmanin jemgyyetdadki ahmiyeti G.Tardyn “Oykinme taglymatynda”
hasiyetlendirilipdi. Umumy hdsiyetde bu taglymatyn mazmuny asakdakylardan
ybaratdyr: jemgyyetin 0susinin we yasaysynyn esasy dizglni hoékminde
oykinme hyzmat edyér. Hut éykinmanin netijesinde toparlayyn kadalar we
gymmatlyklar doreyar. Oykinme has umumy “gaytalanmanyn dinya
kanunynyn” bolekleyin yagdayy bolup duryar. Eger-de haywanat diinyasinde bu
kanun nesle gegijilik Usti bilen amala asyrylyan bolsa, adamzat jemgyyetinde ol
oykinme usti bilen amala asyrylyar. Ol jemgyyetcilik 6susin ¢cesmesi bolup
duryar: je,gyyetde yzygiderli acyslar oylap tapyslar amala asyrylyp, kopculik
bolsa ona dykinyar. Bu acyslar we oylap tapyslar sonra jemgyyetin gurlusyna
gosulyp yene-de oykinme arkaly ozlesdirilyar. Oykiinme hacanda “birinii
beynisinin duygur plastinkasy arkaly beylekinin beynisinin Glndsini gaytadan
dikeldyan” yagdayynda biygtyyar “gipnotizmin gérnisi” hokminde seredilip
bilner.

Jemgyyetde bolup gecydn social dartgynlyklar o6ykinmanin durli
ugrukmalarynyn arasyndaky gapma-garsylyklar bilen dusundirilydr. Sonun Ugin
bu dartgynlyklaryn tebigaty indiwidual anyn dartgynlyklarynyn tebigatyna
menzesdir: bu yerde hem edil adamyn 6zini alyp barsyn tédze nusgasyny
saylayan pursatyndaky ikirjenilenisi yaly yagday bolup gecyar. Oykinmanii
birndce gornusleri bardyr: mantyk, mantyk dal, icki we dasky, 6ykiinme-yon we
oykinme-dép, bir social synpyn icindéki dykinme we bir synpyn beyleka
oykiunmegi. Oykiunmaninn seyle durli gornuslerini seljermek, 6ykinménii
kanunlaryny kesgitlemdge  mumkingilik berdi. Bu kanunlaryn arasynda:



oykunmanin icden dasa amala asyrylyandygy (yagny icki nusgalar daskylara
garanda dykiunmani 61 we calt doredyar: dinin ruhuna onun kada-daplerinden 6n
oykunyarler); asakylar (social basgancakdaky orny boyunca) yokarkylara
oyklnyarler (gyrak-cetler-merkeze, dworyanlar — korolynn howlusyna) we s.m.

Bu nazaryyetin jemgyyetde &ykunmanin &ahmiyetine has artykmacg
ahmiyet beryanligi aydyndyr. E.Dyurkgeymifi adalatly belleysi yaly, bu
cemelesisde ififi&n darli-darli jemgyyetcilik hadysalary bir Gysmege UysUrilyar.
Emma hakykatda bolsa caganyf ululara éykunmegi, mysal cin, jemgyyetde
synplaryfi 6zara gatnasyklaryndan diypgoter basga kanunlar arkaly amaly
asyrylyar. Tardyi teklip eden yodnekey sosiologik nusgasyny g6z o6fdnde
tutmanymyzda hem, hususy payhasy jahtde bu nusga meselani
birtaraplayynlasdyryanlygy &hmiyeti c¢éklidir. Tardyfi nazaryyetinde taryhy
tutumyfi yonekeylesdirilisini, 0ykinménifi adamzat jemgyyetinifi taryhyndaky
ahmiyetinifi umuman ¢éklidigini bellemelidir.

Oykiinme taglymatynyfi birtaraplayynlygyny nazara almasak, Tardyfi
teklip edyan seljermesinde birndce peydaly synlamalar ylize  ¢ykarmak
mimkin.Emma bu glnki ginde bu synlamalar dél-de , tejribe dernewlerin
saldamly amalyyeti payhasy tasirin bu 0Ozbolusly serisdesinin  takyk
hasiyetnamasyny kesgitlemage mimkingilik beryar.Oykiinme ,dogrudanda
caganyn Oslsinde  &girt uly orun eyeleydr.Sonun Gcin  hut cagalar
payhasnamasynda hazirki déwirde Oykinmani Owrenmegin ginisleyin tejribe
dernewleri gecirilydr.Bu hadysanyn  aragatnasyk  meselesi, yerliginde
seredilmegi , onun dernewlerine sosial-payhasy gyzyklanma doredyar.

Oykunmanin cagalykda  eyeleyan orny  bu hadysanyin  ulularyi
durmusyndakydan tapawutlydyr.Hat-da caganyn durmusynda hen @ykinme
onun hakykaty 6zlesdirisinin belli bir déwriinde esasy gornisi bolup duryan
ya-da, onun dirli dowdirlerdaki ahmiyetini ylze ¢ykarmak mumkin: ulularyn
Ozlni alyp barys nusgalaryna kore-korlik bilen dykinmekden baslanyan
nusgalaryndan ta esaslandyrylan oOykinméa cenli déwirler.Sonky yagdayda
oykinmekligin “nusgasy” onun ululardaky gecis tutumyna menzesdir.Bu
yerde dykinme dunyani 6zlesdirmegin gosmaca usuly bolup duryar: haysydyr
bir nusgasynyn tasiri bu yerde hem bar bolsa-da, bu tasir dine 06zuni alyp
barsyn dasky sypatyna degisli bolup, ol adamyn diypli sahsy hésiyetnamalyna
tasir etmeyar /meselem,sahsyyetin gonuikdirilmesini  Gytgedip bilmeyar./.Uly
adamlarda dykinme natanys hereketi 6zlesdirmegin basga usulyny ulanmak
mimkingiligi  yok wagtynda ulanylyar.Seyle gérniusde 6ykinme endigi
Ozlesdirmegin , kdhalatlarda yonekey hinarmen hereketi 6zlesdirmegin dizujisi
hékmiinde gatnasyar.

Bu yagdaylaryn  dhlisinde  dykinme  “sap” gornusde  berilmeyar:
okatmagyn, 6wretmegin islendik tutumynda aygytlayjy orun bilimlerin berlis
usulyna degislidir.

1. Tard G. Zakony podrasaniya. SPB., 1892.



Sonun U¢in éykinmanin usuly ulularda has ¢ylsyrymlydyr / bu hésiyetnama
yokanclanmagyn we yrmagyn usullaryna degislilikde hem seyledir./ Her bir
yagdayda gorkezilen usullar arkaly tésir etmek belli bir derejede sahsyyetin
tankydy garaysyna gabat gelydr. Té&sir edis meselesi umuman birtaraplayyn
gonlkdirilen tutum hokminde seredilip bilinmez: mydama sahsyyetden ona
edilydn tasire tarap yza dolanyan tésir bolyar. Bu zatlaryn toparda ahmiyeti
has-da uludfyr. Oykiinme bu babatda yokanclanma we yrmaklyga seredende
toparlayyn yerlige has gosulan bolyar. Gurrin teklip edilyan 6zuni alyp
barys nusgalaryny 0zlesdirmek barada bolanson dykunméanin mydama iki
ugry bolyar: takyk haysy-da bolsa bir adama ya-da toparyn déreden 6zini
alyp barys kadasyna Oykinmek. Sonky vyagdayda Oykinme meselesi
konformizm — keseka tabynlyk meselesi yagny , toparyn indiwidi 6z tésirine
tabyn etmek meselesi bilen baglanysyar. Bu mesele hacanda toparyn beyleki
sosial payhasy meseleleri bilen cunnur tanysylandan sonra ginisleyin
owrenilip bilner.

Seredilen tésir edis usullarynyn ahlisini kopgilikleyin, 6zakymlayyn
hem-de bilelikdéki toparlayyn isin  yagdaylarynda seredilip bilner.Edil
aragatnasygyn hakyky sosial toparsyz o6wrenilip bilinmeysi yaly , tasir edis
usullary-da dine sosial toparlaryn 6zboluslylygy nazara alnan yagdayynda
gbwnejay Owrenilip bilinyar.

Aragatnasygyn c¢ylsyrymly ,  koOptaraplayyn tutum  hokmindaki
seljermesi  onun gOrndslerinin  ddrli-durli  bolyandygyny  gorkezyér.
Aragatnasygyn “sap” nusgalaryny elbetde, laboratoriya tejribesi, ayratyn-da
Iki adamyn aragatnasygy yaly yOnekey yagdaylarda yiize ¢ykarmak mimkin
Seyle dernewlerin belli bir ahmiyeti slbhesiz bolsa-da olaryn c¢ékliligi-de
gurrinsizdir. Olar dine bu tutumyn gecis “usullaryny”, yagny onun gegirilis
gérnusinde ylze cykaryar. Bitin adaty sosial payhasnama meseldnin hut su
jahtine Uns beripdi.Onun 6wrenilis usullary , seljersin tehniki serisdeleri su
maksada tabyn edilipdi. Sol bir wagtyn 6zlinde aragatnasygyn mazmun tarapy
dernewin  c¢&ginden dasda galyardy. Haysy “dersin”  ulanyandygyna
baglylykda  *“usul” basgaca isleydr. Aragatnasygyn amala asyrylyan
toparlarynyn gornlslerininin  kopduarlaligi bu hadysanyn resmi
hésiyetnamalarynyn diypgoter basga mazmuna eye bolmagyna getiryar.
Mundan hem basga 6n agzalan aragatnasygyn iki ugry her bir ayratyn
yagdayda  Ozbolusly baglanysyar. Sahsyyetin bu tutumlara nahili
gosulyandygyny, bilmek onun Ggin aragatnasygyn tutumlarynyn drli
toparlarda nahili takyk yiize ¢cykyandygyny , yagny dirli mazmunly islerdéki
hésiyetnamasyny anyklamaly bolyar.Aragatnasygyn we isin birligi duzgini
aragatnasygyn umumy hasiyetnamalaryna seretmekden ony takyk toparlaryn
yerliginde seretmeklige gecmekligi talap edyar.



111 bolum. TOPARLARYN SOSIAL PAYHASNAMASY.
9-njy bap. Sosial payhasnamada topar meselesi.

Topar isin subyekti  Aydylanlaryn ahlisi sosial payhasnama (¢in adamlaryn
hokminde. kodpclligini, ya-da hat-da onun icindaki gatnasyklary
yuze c¢ykarmak yeterlik daldigini subut edyér. Sosial
payhasnamanyn onlinde topara sosiologik we “umumy payhasy” ¢cemelesisleri
birlesdirmek wezipesi duryar. Eger-de sosial payhasnama ilkinji nobatda
adamlaryn 6zuni alyp bargsynyn we isinin olaryn toparlara gosulmaklygy arkaly
doreyan kanunlaryny derneydn bolsa, onda (ns merkezinde bu toparlaryn
mazmun hasiyetnamasy, her bir sosial toparyn sahsyyete tésir edisinin
Ozboluslygy vyaly meseleler bolup duryar.Seyle tasirin dine “tarlerini”
seljermek, vyeterlik daldir. Toparyn sahsyyet Gcin ahmiyeti, onun z&hmetin
jemgyyetcilik bollnisindaki ulgamynda berlen isinn belli bir ulgamy bolup
duryanlygy bilen disindirilyar. Toparyn 0zi isin belli bir gdrnisinin subyekti
bolup, onun Usti bilen jemgyyetcilik gatnasyklarynyn &hli ulgamyna gosulyar.

Seyle hasiyetli seljerisi Upjun etmek Ucin sosial payhasnama toparyn
sosiologik seljerisinin  netijelerine yuzlenmeli bolyar: yagny toparyn
jemgyyetin sol bir gérnlsinde sosiologik sert boyunca yize ¢ykarylan hakyky
sosial toparlaryna yizlenip, soiira sonun esasynda her bir seyle toparyn payhasy
hasiyetnamasyny, olaryn ayry-ayry agza Uc¢in ahmiyetini beyan etmeli bolyar.
Seyle seljerisinin méhim tarapy toparyn seyle payhasy hésiyetnamalarynyn
doreysinin  doredijisi  bolup duryar. Sosial payhasnamanyn taryhynda
« toparlayyn an » diyip atlandyrylyan hadysany seljermeklige kop synanysyklar
edilipdi.Seyle hadysa toparda dorép, yone ol topara giryan indiwidlerin payhasy
hasiyetnamalarynyn ydnekey jemine syrykdyrylmayar.

Eger-de mesele topara sosial isinn subyekti hokmiinde dustinmek
hésiyetde goyulsa, onda hakykatdan-da isin subyektine mahsus hasiyetleri ylze
cykarmak mimkin.Toparyn isinin mazmunynyn umumylygy toparyn payhasy
hasiyetnamalarynyn umumylygyny doéredip biz ony «toparlayyn an » ya-da
basga adalga bilen anladyp bileris. /Seyle adalga hi¢ hili siibhe déretmeli déldir,
cunki ol « jemgyyetcilik any » adalgasynyn belli bir derejede manydasy bolup
duryar/. Toparyn payhasy hasiyetnamalaryna toparlayyn howesler, toparlayyn
kadalar, toparlayyn gymmatlyklar, toparlayyn pikir, toparlayn maksatlar
degislidir.

Hézirki zaman sosial payhasnamasy bu hadysalary dernemekligin zerur
usullaryny o6zlesdirmedik bolsa-da, seyle seljerisin « kanunylygyny » ykrar
etmek zerurdyr, clnki her bir topar payhasy jahtde beylekiden hut seyle
hasiyetleri boyunca tapawutlanyar.Topara giryan indiwid Gc¢in onun topara
degisliligi ilkinji nobatda seyle hésiyetnamalary kabul etmekligi, yagny su
sosial toparyn beyleki agzalary bilen payhasy umumylygyny anlamaklygy



arkaly amala asyrylyar.Basgaca aydanynda toparyn «aragdgi» bu payhasy
umumylygyn aracagi hokmiinde kabul edilyar.

Sosial payhasy edebiyat «umumylyk » duslnjesi durli  manyda
ulanylyar.Ké&halatlarda bu dlslnje topar dlsUnjesi bilen gatysdyrylyp,
k&halatlarda bolsa onun aragatnasyk hadysasy bilen baglanysyklygy
nygtalyar.Bu  babatda  B.F.Porsnewin  disundirisi  Uns  bermage
mynasypdyr.Toparlaryn 6susini we olaryn adamzat jemgyyetinin taryhyndaky
ornuny seljerip, B.F.Porsnew toparyn esasy we sap payhasy hésiyetnamasy
onda « biz-duygysynyn » bolmagydyr diyen netija& geldi.Beyle diyildigi
umumylygyn payhasy guralysynyn uniwersal diizguni topara giryén indiwidler
ucin beyleki «olar» hadysasyndan tapawutlykda «biz» hadysasynyn
bolmaklygydyr. « Biz-duygy » bir umumylygy beylekiden tapawutlandyrmak
islegini anladyp, haysydyr bir topara degisliligi anlamaklygyn 0zbolusly
gorkezijisi bolup duryar.Biraz sonrak seyle gorkezijinin absolyut daldigi, we
kahalatlarda « biz-duygynyn » indiwidin hakyky gosulyan toparyna degislilikde
doremeyandigine seredip geceris. Seylede bolsa topara degisliligi yize
cykarmak sosial payhasnama Ggin diypli gyzyklanma doéredip, payhasy
umumylyga hakyky sosial toparyn 6zbolusly payhasy « kesimi » hokminde
seretmage mumkingilik beryédr.Topara sosial payhasy seljerisi etmekligin
0zboluslygy hut su yerde yuze ¢gykyar : sosiologiyanyn serisdeleri arkaly yiize
cykarylan hakyky sosial toparlar seredilip, yone soira olaryn topary payhasy
umumylyga Owdiryan sypatlary yagny, her bir agza 0Ozini topar bilen
gatysdyrmaga esas beryan hasiyetleri kesgitlenyar.

Meseldnin seyle goylusynda «toparlayyn an » adalgasy ulanylsa-da
toparyn payhasy hasiyetnamalary g6z oniinde tutulyar. Sosial payhasnama dgin
topara «anlanylyan maksadyn hatyrasyna Ozara tasir edyan adamlaryn
umumylygy, obyektiw hasiyetde hereketin subyekti hokmiinde c¢ykys edyén
umumylyk » diyip disinmek méhimdir. Bu umumylygyn hésiyetnamasanyn
seljerliginin dolulyk derejesi bu meselénin sosial payhasnamada takyk ¢ozlis
derejesine bagly bolyar. Meselem, ké&bir awtorlar toparyn toparlayyn islegler,
maksatlar,héwesler yaly hasiyetnamalaryny dernemek bilen caklenmaén, edil
payhasnamadaky yaly indiwidin toparlayyn yattoparlayyn erk, toparlayyn
pikirlenme we s.m. gorkezijilerini-de seretmegi teklip edyarler. Hazirki
dowirde seyle cemelesisin netijeliligi dogrusynda yeterlik nazaryyet we tejribe
subutnamalar yok. Sol bir wagtyn 6zunde sosial payhasnamanyn has takyk
meselelerini  ¢ozmekde alymlar topara isin payhasnamanyn has takyk
meselelerini czmekde alymlar topara isini subyekti hokmindaki ddsdinjani has
gineltmek zerurlygyna ucrayarlar. Bu meselem, sosial kabul edis meselesine
hem degislidir. Yokarda gorkezilisi yaly, eger-de sosial kabul edis hokmiinde
sosial obyektlerin kabul edilisine dlsUnilse, onda topar dine bu tutumyn obyekti
bolman, subyekti-de bolyar.

1. Sosialnaya psihologiya /Pod.red. G.P.Predwecnogo, Yu.A.Serkowina.
M.,1975, 50 sah.




Gundelik durmusda bu hadysa bir toparyn beylekd gatnasygy anladylanda has
aydyn yize cykyar : bu gatnasyk dostlukly, dusmancgylykly, bitarap we s.m.
bolup biler.Bularyn &hlisi sosial kabul edisi dernemekligin diline gecirilende bir
toparyn beylekini belli bir hasiyetde kabul edilyandigini, yagny kabul edisifi
subyekti bolyandygyny arfiladyar.

Sol bir wagtyfi 6zunde sofiky getirilen hasiyetnamalaryfi toparyfi hut
payhasy jahtine degislidigi c¢ekisme doredyar.Toparlayyn kadalar ya-da
toparlayyn gymmatlyklar, toparlayyn ¢6zlus yaly hadysalar bolsa kép wagtdan
béri sosial payhasnamada ayratyn toparlayyn hadysalar hékminde seredilip
gelinydr. Sosial payhasnamanyfi bu hadysalara bolan gyzyklanmasy yo6ne
yerden daldir: difie olaryfi diypli 6wrenilmegi sahsyyet bilen jemgyyetifi
baglanysygynyii doredijisini agmaga komek edip biler.Jemgyyet difie toparyfi
usti bilen sahsyyete tasir edyan bolsa, nahili usulda toparlayyn tésirifi sahsyyet
bilen jemgyyetifi arabaglanysygyny déredyandigini anyklamak méhimdir. Bu
wezipéni yerine yetirmek Ucin topara difie bir yonekey « koplik » hokmiinde
seretmeli dél-de, ony sosial isifi gifiisleyin yerligine gosulan jemgyyetifi hakyky
oyjlgi hokmunde derfiemelidir. Sosial ise, onufi takyk gérnisine sosial toparyf
birlesdiriji serti we onufl esasy sypaty hokminde seretmek bolar. Toparyi
agzalarynyf bilelikdaki toparlayyn ise umumy gatnasmagy olaryfi arasynda
psihologik umumylygy kemala getiryar. Seyle yagdayda topar hakykatdanda
sosial payhasy hadysa, yagny sosial payhasy dernewifi obyektine owrilyar.

Topar meselesi giinbataryn Ginbatar sosial payhasnamasynda bu mesela
sosial payhasnamasynda. uly tns berilyér. Ififidn kop sanly derfiewler
toparyii dirli  h&siyetnamalaryna, olaryf
indiwide edyan tasirine we s.m. bagyslanandyr. Sol bir wagtyfii 6ziinde bu
derfiewlerifi  birndce ayratynlyklaryny bellemek mimkin. Birinjiden,
« toparlayyn cemelesmegifi» hut 06zi sosial payhasy c¢emelesmegifi
mimkingadar nukdaylarynyfi biri hékminde seredilydr. 1.Staynerifi « Sosial
payhasnamada topara ndme boldy? » diyen maksatnamalayyn nutugynda
amerikan sosial payhasnamasynda « toparlayyn » ¢emelesis bilen bir hatarda
« indiwidual » cemelesisifi-de bardygy bellenydr. Bu iki ¢emelesis sosial
payhasnamanyf iki cesmesi — sosiologiyadan we payhasnamadan gelip ¢cykysy
bilen baglanysyklydyr. Bu cemelesislerifi wekillerinifi ikisine-de adamlaryii
sosial 6zufi alyp barsynyii sebaplerini agtarmak hasiyetlidir.Emma indiwidual
cemelesisifi tarapdarlary difie seyle 6zufi alyp barsyfi has golay sebaplerini
agtaryarlar.Sol sebépli olary topar difie adamlaryfi bir wagtdaky gatnasygy, bir-
birlerinifi yanynda bolmagy hokmunde gyzyklandyryp, bu yerde toparyfi 6ziini-
de icine alyan gifi sosial ulgamdan sowulyarlar. Su yerde toparyfi sap resmi-
gornlis dusunilisi yize cykyar. Basga bir tarapdan Staynerifi pikirice
« toparlayyn » ¢cemelesis indiwidifi 6z kadalaryny we gymmatlyklaryny susup
alyan topardan dasda bolan jemgyyetcilik gatnasyklarynyfi ulgamyna
aralasyar.Yone seyle cemelesis difie goz 6filinde tutulyp, onufi hakyky amala



asyrylysy entek Ofide bolyar. Bu cemelesisi Stayner sosiologiya mahsus
hasaplap, onufi dusundirisice sosial payhascylar agzalan iki c¢cemelesisifi
arasynda « kopri gurup » bilmediler. Olar topary dasyndan owrenmekligifi
caginde hem galdylar; bu yagdayda toparlayyn tutumlar mayda bdleklere
bolunip, toparyfi mazmunly isinifi &hmiyeti doly yitirilyar.

Ikinjiden, topar gunbataryfi sosial payhasnamasynda néhili distndirilse-
de bu yerde dérén dabe gora sosial payhasy dernewlerifi iki esasy ugruny belli
bir derejede bir-birinden ayyrmak hésiyetlidir.Ugurlaryfi biri adatca adamyii
aragatnasygyny we Ozara tasirini hasiyetlendiryan dirli tutumlary éwrenmek
bilen baglanysyklydyr.Mundan o6fki bolimde gurrufi edilen hadysalaryi
hemmesi glnbatar sosial payhasnamasynda duypli tejribe amalyyetine
dayanyar: kommunikasiya, interaksiya, persepsiya, attraksiya we s.m.
derfiewleri tejribe esasda guralandyr. Umuman bu hadysalaryii boslukda dél-de,
toparda gecyanligi goz ofiunde tutulyar. Yone bu dernewlerde seyle méhim
Uytgeyji — toparlayyn is g6z 6ftnde tutulmayar. Gaty gitse ol difie yatlanylyp,
mesele sunlugynda hem galyar. Ofia derek d&p boyunca toparlaryfi éwrenilisi
bilen baglanysykly dernewlerifi toplumy ayratyn tns merkezinde bolyar. Bu
toplumyil cdginde toparyi mocberi, onuii duzimi we gurlugy owrenilip,
képleng « toparlayyn dinamika » yaly toparlayyn hadysalar hem agzalyar.Y6ne
sofiky hadysa basga zady g6z 6fitinde tutup, bu toplumda birinjidaki ké&bir zatlar
seredilse-de, olar bilelikddki isden (zfie garalyar. Netijede toparlayyn
hadysalaryii we toparlaryfi (zfielikde beyan edilmese yiize ¢ykyp, hadysalar
owrenilende toparyi diypli gorkezijileri tnsden disurilyar.

Galyberse-de, Ucinjiden, ginbataryii sosial payhasnamasyna toparyfi
difie bir goérnlsine — Kici toparlara tns bermek hésiyetlidir. Sofiurak biz munufi
sebabi dogrusynda durup geceris. Bu yerde yene-de bir bellemeli zat, kici
toparlaryfi iginde difie sahsyyetara gatnasyklaryny derfiemek bu ugurda has
yorgunlidir. Sofiky mesele sosial payhasnama ififidn méhim-de bolsa, seljerisi
mohim yerinde bolydr: sahsyyetara gatnasyklarynyii toparlayyn isifi hésiyete
baglylygy, yagny onuii jemgyyetcilik gatnasyklary bilen baglanysygy yize
cykarylmayar. Sofiky déwirlerde glinbataryfi sosial payhasnamasynda derfiewi
« sosial yerlige » gosmak teklipleri kop derejede amala asyrylmak galyar.
Toparlaryii derflewinde esasy wezipe adamyf aragatnasygynyii we Ozara
tasirinii kanunlarynyi  umumy goérniisde dernelmeginin Usti olaryn hakyky
ylize ¢ykyan sosial bitewiliginde dernemek bilen doldurylmalydyr.Bu yumusy
amala asyrmak ucin kabul edilen usulyyet dizginlerinden basga-da topary
sosial payhasnamada dernemdge muimkingilik beryan vyorite nazaryyet
yorelgesini isldp duzmelidir.Bu dusunjeler ulgamy toparlary bir-birleri bilen
denesdirmek, tejribe dernewlerden denesdirmage mumkingilik beryan netijeleri
almak Gcin zerurdyr.

Toparyn esasy hasiyetnamalary. Adatca sosial payhasnamada ilki bilen
toparyn yonekey gorkezijileri dwrenilyar :
toparyn dizimi , toparyn gurlusy, toparlayyn tutumlar, toparlayyn kadalar we



gymmatlyklar, caklendirmeler ulgamy. Bu gorkezijilerin her biri topary
dernemekligin umumy cemelesisine layyklykda dirli mazmuna eye bolup biler.
Meselem, toparyn duziimi takyk yagdayda toparyn agzalarynyn yas, hiinar, ya-
da sosial hasiyetnamalaryna baglylykda diypgoter basga-basga gorkezijiler
esasynda yazylyp bilner.Toparlaryn dizimini beyan etmegin yeke-tdk usulyny
teklip etmek kyndyr, cinki hakyky toparlaryn gornisi ddrli-darlidir : her bir
takyk yagdayda haysy takyk toparyn dernewin obyekti hdkmiinde
saylanylyandygy g6z 6nunde tutulmalydyr : mekdep klasy, sport komandasy
ya-da onumcilik topary. Basgaca aydanynda toparyn esasy isi bilen
baglanysyklykda onun diziminin hésiyetnamasy (c¢in birbada birndce
gorkezijiler toplumy berilyér.

Seyle yagday toparyfi gurlusyna hem hasiyetlidir. Toparyii gurlusynyfi
birndce  gbrnus  sypatlary  bardyr:  kommunikasiyanyfi  gurlusy,
parhlandyrmaklygyii gurlusy, « hakimiyet » gurlusy we s.m. Emma eger-de
topar yzygiderlikde isifi subyekti hasaplansa, onufi gurlusyna-da su jéhtden
cemelesmek mimkin. Bu yagdayda esasy zat toparlayyn isifi gurlusynyii
seljermesi bolup, bu bolsa toparyfi her bir agzasynyfi bilelikdaki isdaki
hyzmatyny seljermekligi goz 6ftnde tutyar.Basga bir tarapdan toparyii méhim
hasiyetnamalarynyii biri toparyfi emosional gurlusy, sahsyyetara gatnasyklaryf
gurlusy, hem-de onufi toparlayyn isifi hyzmat gurlusy bilen baglanysygydyr.
Sosial payhasnamada bu iki gurlusyfi baglanysygy kopleng «resmi dal » we
« resmi » gatnasyklaryfi arabaglanysygy diyip atlandyrylyar.

Gornlsi yaly «toparlayyn tutumlaryn » gornlslerini anyklamak difie
tehniki yumus daldir. Yokarda bellenisi yaly, toparda gegyan bu tutumlaryii
toparyfi  beyleki hasiyetnamalary bilen « birlesdirilmegi » heniz sosial
payhasnamada gutarnykly cozlen mesele daldir. Eger-de gdzbasy usulyyet
dizglninden ugur alynsa, onda toparlayyn tutumlara toparyfi isini gurayan
tutumlary gosmak maksadalayykdyr.Bu yagdayda agzalan tutumlary K.Lewinifi
« toparlayyn dinamika » mekdebinde yuze c¢ykarylan hadysalary bilen
baglanysdyrmak wezipesi yiize ¢ykyar. Esasy mesele « toparlayyn dinamika »
taglymatynda teklip edilen zatlary ofiyn nazaryyet nusgasynda dusundirip,
topara isin subyekti hdokminde distinmek taglymaty nukdayyndan olaryf
0zbolusly mazmunyny agyp gorkezmekden ybaratdyr.

Toparlayyn tutumlaryfi hasiyetnamasy bilen baglanysykly meselanif
basga bir tarapy adaty sosial payhasnamada umuman  seyrek
seredilendir.GlrrGfi toparyfi 6sisi barada baryar.Toparyii 6sisi meselesi,
kdpleng bu Oslsifi dirli derejelerini ylize cykarmak, bu durli derejelerdéki
toparlayyn isifi durli gérkezijilerinifi 6zboluslygyny derfiemek maksathamasyna
gonukdirilmandir.  Seyle cemelesme bolmasa toparyfi  Oslsini  doly
suratlandyryp bolmaz. Toparyi 6susi meselesi hakynda belli bir maglumatlar
toparlayyn  tutumlaryfi  agzalan nukdayyndan Ofki  sowet  sosial
payhasnamasynda hem berlendir. Toparlayyn tutumlaryfi &sisi, elbetde,
bolekleyin seljerilsi hem bilner. Bu yagdayda toparyii kadalarynyfi



gymmatlyklarynyi, sahsyyetara gatnasyklar ulgamynyii we s.m.oslsi ayry-ayry
seredilyar.

Seylelikde, toparyfi diizimi, gurlusy we toparlayyn durmusyf isjefiligi —
bularyi hemmesi sosial payhasnamada topary beyan etmegifi hékmany
gorkezijileridir.

Duslnjeler toplumynyii beyleki bir boélegi indiwidifi topardaky yagdayy,
onufi agzasy hokmundéki orny baradadyr. Bu yerde ulanylyan distnjelerifi
ilkinjilerinifi  biri « dereje-at abray » ya-da «orun» bolup, ol indiwidif
toparlayyn durmus ulgamyndaky ornuny afiladyar. « Dereje » we «orun »
adalgalary dirli awtorlarda bir-birine basgarak mazmunda baglanysdyrylsa-da
koplenc ugurdas hokmiinde ulanylyar. « Dereje » duslinjesi sosial-payhasy
deriiewlerde gifiden ulanylsa-da, onuii mazmuny gutarnykly kesgitlenen
daldir.Bu dislinje esasan sahsyyetara gatnasyklarynyfi gurlusyny beyan
etmekde ulanylyp, bu ugurda derejani, at-abrayy owrenmeklik Ucin yorite
sosiometrik usuly uygunlasdyrylandyr. Yéne seyle usulda kesgitlenen indiwidifi
at-abrayyny doly we gutarnykly hasaplamak bolmaz. Birinjiden, indiwidif
topardaky orny difie onufi sosiometrik at-abrayy bilen kesgitlenmeyar :
indiwidifi difie toparyf agzasy hokmiinde beyleki agzalary 6ziine bent etmekligi
mohim bolman, onufi toparyil isinii  gurlusyndaky kabul edilisi-de
ahmiyetlidir.Sofiky sowala difie sosiometrik usulynyf Gsti bilen jogap bermek
kyndyr.llkinjiden, at-abray hemise indiwide obyektiw mahsus bolan, onufi
topardaky ornuny kesgitleyan hasiyetnamalaryfi hem-de onufi beyleki agzalar
tarapyndan subyektiw kabul edilisinifi birligi bolup duryar. Sosiometrik usulda
at-abrayyfil  iki  didzdjisini  hasiyetlendirmeklige  synanysyk edilse-de
/kommunikatiw-maglumat alysmak we gnostiki-akyl yetiris, yone hakykatda
onda emosional gatnasyklaryfi iki dizujisi goz 6funde tutulyar /indiwidifi
beyleki agzalara bolan duygysy we beylekilerifi ofia bolan duygysy/. Hakykatda
bolsa gurrifi at-abrayyfi obyektiw we subyektiw hésiyetnamalarynyii
utgasmasy barada baryar. Uclnjiden, indiwidiii topardaky at-abrayynyii
hasiyetnamasynda bu toparyf 6zinifi-de degisli bolup duryan sosial ulgamynyi
gatnasyklary géz 6fiinde tutulmalydyr. Bu yagday toparyfi agzasynyf takyk
orny Ugin dahylsyz déldir.At-abrayyfi bu Uclnji sypaty-da sosiometrik usul
arkaly kesgitlenisde g6z 6funde tutulmayar. Indiwidifi topardaky at-abrayyny
kesgitlemekligiii géwnejay usulyny déretmek meselesi difie sol bir wagtyf
6zinde bu dislnjanifi nazaryyet ¢ozlisi bilen bilelikde ¢6zlup bilner.

Indiwidifi topardaky hasiyetnamasynyii basga biri « orundyr ».Adatca
orny at-abrayyfi dinamiki-isjefi tarapy hasap edyarler. Yone bu gifiden yayran
kesgitleme dusinjaniii manysyny doly acyp goérkezmeyar. At-abrayyii isjefi
jahtini toparyfi isinii mazmuny arkaly sahsyyete teklip edilydn hakyky
hyzmatlary anyklamak arkaly kesgitlemek maksadalayykdyr.

2. Seret : Bozowic L.I. Lignost i yeyo formirowaniye w detskom wozraste. M.,
1967.



Eger-de 6zbolusly topar bolan masgalany alsak, onufi mysalynda at-abrayyii ya-
da derejesinii hem-de ornufi arasyndaky Ozara gatnasyga g0z yetirip
bilyaris.Masgalada durli at-abray hdasiyetnamalary onufi her bir agzasyna
degislilikde bolyar : enénifi, atanyfi, uly gyzydf, Kici ogluii we s.m. at-abrayy.
Eger-de indi toparyfi her bir at-abraya « yonkeyan hyzmatlaryfi jemini beyan
etsek, onda en&niii, atanyfi, uly gyzyf, korpe oglui we s.m. orunlarynyf
hasiyetnamasyny alarys.Orny haysydyr bir Gytgemeyan zat hokminde g6z
ofunde getirmek bolmaz : onufi Gytgeyjiligi at-abray saklanan wagtynda ofia
utgasyan hyzmatlaryf toplumynyfi dirli toparlarda glycli Gytgeyénliginde yuze
cykyar ; bu yagday hut toparyf 6z 6slisinde, seyle hem bu toparyf gosulyan gifi
sosial gurlusynyf 6susinde seyle hésiyetdedir. Masgaladan alnan mysalymyz
bu kanunalayyklygy aydyf gorkezyar : taryhy osusifi tutumynda ar-ayalyfi
orunlarynyfi  lytgeysi-hazirki zaman sosial payhasy derfiewlerii wajyp
mowzugydyr.

Indiwidifi topardaky yagdayynyn hasiyetnamasynyfi moéhum ddzijisi
toparlayyn garasmalaryii ulgamydyr. Bu yorite sosial payhasy adalga toparyf
her bir agzasynyii difie 6z hyzmatlaryny yerine yetirmek bilen ¢cdklenman, onuf
hokmany  yagdayda  basgalar  tarapyndan kabul  edilyandigini,
bahalandyrylyandygyny afiladyar. Mundan basgada bu adalga her bir at-
abraydan, hem-de her bir orundan belli bir hyzmatlaryfi yerine yetirilmekligi
garasylyandygyny, Ustesine-de olaryfi difie bir toplumyna dél-de, bu
hyzmatlaryfi hilinifi yerine yetirilisine garasylyandygyny gorkezyar. Topar her
bir orna degisli 6zufii alyp barsyfi bu garasylyan nusgalarynyii ulgamynyf Gsti
bilen 6zunif agzalarynyii isine gozegcilik edyar. Kéhalatlarda toparyfi haysydyr
bir agzasyna degisli garasmalar bilen onufi hakyky 6zuii alyp barsynyf, 6z
ornuny yerine yetirisinifi hakyky usulynyfi arasynda gabat gelmezlik bolyar.Bu
garagsmalar ulgamynyf yiize ¢cykarylmagy, toparda kesgitlenmegi Ucin toparda
yene-de iki sany hadysa bardyr: toparlayyn kadalar we toparlayyn
caklendirmeler.

Anli toparlayyn kadalar sosial kadalardyr.Basgaca aydanyfida olar tutus
jemgyyet we sosial toparlar hem-de olaryfi agzalarynyfi 6zini alyp baryslary
dogrusynda hokmanylyk gorkezmeleri, nusgalary,tliitleridir.

S6zuf has dar manysynda toparlayyn kadalar — bu topar tarapyndan
doredilen, ol tarapdan kabul edilen we bilelikdéki isifi amala asyrylmagyna
mimkingilik dorér yaly toparyfi agzalarynyii tabyn bolmaly belli bir
duzgunleridir. Diymek, ise degislilikde kadalar dolandyryjy hyzmaty yerine
yetiryar. Toparyfi kadalary gymmatlyklar bilen baglanysyklydyr. Onufi sebébi
islendik dizgunler haysydyr bir sosial ahmiyetli hadysalary ykrar ya-da ret
etmek esasynda doredilyar. Her toparyii gymmatlyklary sosial hadysalara
belli bir gatnasyklary déretmek esasynda dordp, bu gatnasyklar bolsa toparyii
jemgyyetcilik  gatnasyklaryndaky orny, onufi  belli bir isi guramakdaky
tejribesi bilen  kesgitlenyar. Gymmatlyklar  meselesi  doly yagdayda
sosiologiyada owrenilydn bolsa-da , sosial payhasnama (gcin sosiologiyada



alnan maglumatlara dayanman 6ran moéhimdir. Olaryfi arasynda has méhimi
toparyfi is-durmusy Ucin dirli gymmatlyklaryii ddrli &hmiyetliligi, olaryfi
jemgyyetii  gymmatlyklary bilen baglanysygydyr. Hacanda gowy , erbet ,
bagt we s.m. yaly umumy we sowa dusunjeler hakynda gurrifi edilende, bu
derejede gymmatlyklar ahdi jemgyyetcilik toparlary G¢in umumydyr. Sonufi
ucin olar jemgyyetifi gymmatlygy hokmiinde seredilip bilner. Emma z&hmet,
bilim, medeniyet yaly takyk jemgyyetcilik hadysalary bahalandyrylanda bolsa
toparlar kabul edilen bahalandyrys esasynda bir-birinden tapawutlanyp
baslayarlar.Dirli sosial toparlaryii gymmatlyklary eger-de gapma-garsylykly
gatnasyklarda bolsa, olar bir-birleri bilen gabat gelman, bu yagdayda olara
jemgyyetii  « gymmatlygy » diymek hem kyndyr. Seyle gymmatlyklar
gatnasygyfi  6zbolusly sosial toparyfi  jemgyyetcilik gatnasyklarynyii
ulgamyndaky orny bilen kesgitlenyar.Bu yagday seyle uly sosial toparlar bolan
synplaryf kadalaryny seljermekde has aydyf yize ¢cykyar. Toparyii agzalarynyf
Ozini alyp barsyny we isini dolandyryan kadalar, adatca, toparlayyn
gymmatlyklara dayanyarlar; bu yagdayda gundelik 6zifi alyp barsyf
dizglnleri toparyfi ayratyn bir 6zboluslylygyny 6zlinde saklamazlygy-da
mamkindir. Seylelikde, toparyii kadalary sol bir wagtyii 6zinde umumy
ahmiyetli kadalary we 6zbolusly, hut su topar tarapyndan déredilen kadalary
0zlinde jemleyadr.Seljerisifi takyklygy hacanda her bir takyk toparyi is-
durmusynda, sol bir wagtyii 6ziinde jemgyyetifi anyk gérnusinde kadalaryfi bu
iki gérnisinifi aragatnasygy yuze c¢ykarylan yagdayda gazanylyar.

Sosial payhasnamanyfi bu ugurdaky derfiewlerde goyberyan sawliginifi
biri-de toparlayyn kadalara, dasky, gornus jahtden cemelesmegidir : tejribe
derfiewlerde kdplen¢ yagdaylarda indiwidifi toparyii kadalaryny kabul ya-da ret
etmeklikginiii doredijisi derfielip, onufi isifi 6zboluslylygy bilen kesgitlenyan
mazmuny derfiewden dasda galyar.Sol bir wagtyfi 6ziinde indiwidifi topar bilen
Ozara gatnasygyna hacanda onufi toparyfi haysy kadalaryny kabul edip,
haysysyny ret edyanligi we onufi ndme Ucin seyle edyanligi anyklanan
yagdayynda dusinmek bolyar.Bu zatlaryii hemmesi hacanda sosial
payhasnama toparyn kadalarynyn we gymmatlyklarynyn gabat gelmeyén
wagtynda, hacanda ol jemgyyetin kadalary bilen gabat gelmeyan
gymmatlyklardan ugur alyp bilydn wagtynda ayratyn &hmiyete eye
bolyar.Bularyn &hlisi hacanda takyk jemgyyetde takyk toparlar seredilen
yagdayynda disinmeklige elyeter bolup, dine umumy doredijilerin
derejesindéki seljeris bilen céklenmén hakyky sosial hadysalaryn sosial-
payhasy jahtine diisinméage mimkingilik bermez.

Toparlayyn durmusyn kadalarynyn basga bir tarapy onun her bir agzanyn
kadalary kabul edis 06lcegi bolup duryar. Meseléanin bu bolegi sosial
payhasnamada has onat Owrenilendir. Indiwidin toparlayyn kadalary nahili
kabul edyanligi, olarynn her birinin bu kadalary berjdy etmekden néd derejede
«boyun gacyryandygy » we s.m. sosial we «sahsy» kadalaryn néhili
utgasyandygy dogrusynda diypli tejribe dernewleri bardyr. Sosial / sol sanda



toparlayyn kadalaryfi hyzmatlarynyfi biri-de, olaryfii Usti bilen jemgyyetifi
talaplarynyfi adama sahsyyet hokmiinde ol ya-da beyleki toparyfi jemgyyetifi
agzasy hokmunde gonukdirilyanligidir.

Sosial payhasnamada meselénifi sahsyyetifi toparlayyn kadalary kabul
ya-da ret etmek tutumynyf gornisi dal-de, onufi mazmuny seljerilmelidir.
Mufia mysal edip toparyfi 6z agzasynyfi kadalary berjay edydn ya-da « yiz
owdryan » yagdaylaryna buyruk-céklendirme doredijisinii - seljermesini
gorkezmek bolar.Céklendirmeler iki gérniisda bolup bilyér : hdweslendiriji we
gadagan ediji, ofiyn we ofiyn dal.Céklendirmeler ulgamy kadalary berjay
etmezligifi 6wezini dolmak tcin dal-de, kadalary berjay etmekligi Gpjin etmek
ucin niyetlenendir.Caklendirmeleri dernemeklik difie takyk toparlar seljerilende
ahmiyetlidir : cinki caklendirméniii mazmuny kadalaryi mazmuny bilen
baglanysdyrylmadyr.Mufia bolsa toparyfi takyk hasiyetlerinifi seljerilisinden
uzfe etmek mimkin dadir.

Seylelikde disUnjelerifi seredilen toplumy difie bir toparyfi sosial
psihologik beyan edilisinifi serisdesi hokminde difie bir duslndirisiii GIAGSI
bolup, ol hokman takyk mazmun bilen doldurylmalydyr.

Seyle (lfii peydaly we zerurdyr.Y6ne esasy mesele onufi hyzmatyna anyk
dislnip, ony hakyky toparlarda bolup gecyén anyk tutumlar « dykylyan » zada
owurmeli daldir.Bu seljerisii ugurynda indiki adim &tmek Ugin toparlaryf
gornislerini bermek zerurdyr.Bu mesele sosial payhasnamanyfi dersinifi esasy
dizajilerinifi biri bolup duryar.

Toparlaryin gérnasleri. Sosial payhasnamada toparlaryfi gornuslerini
doretmeklige kop sanly synanysyk edilendir.
Amekikan alymy Yubenk seyle gornuslerifi déredilisinifi yedi sany diizgiinini
ylze c¢ykardy.Bu duzgunler darli-dirli hésiyetdedir : medeni &sis derejesi,
gurlusynyii goérnusi, wezipeleri we hyzmatlary, toparda agalyk edyan
aragatnasygyn sypatlary we s.m. Gornusi yaly bu esaslar toparyfi dirli erkin
hasiyetnamalaryna dayanyar.Bularyfi lstesine yene-de toparyii yasayan dowri,
onufi kemala gelis diizgiinleri, onda agza bolmaklygyf elyeterligi we beyleki
esaslar gosulypdyr.Yo6ne ahli teklip edilen gorniise bélmeler umumy hasiyeti
toparyfi is-durmusynyfi gdérnisi bolup duryar. Namede bolsa gornlse
bolinmanifi dizginlerinde yokarda seljerilen umumy usulyyet cemelesis amala
asyrylyar. Eger-de ylmy sosial payhasnama hakyky sosial toparlary sosial isifi
subyekti hokminde seretmek dizginine eyerse, onda toparlaryfi goérnlse
bollnisi basga dlzglni talap edilydar. Seyle gornise bélunmanifi esasy
hékmiinde toparlaryii jemgyyetcilik gatnasyklarynyfi ulgamyndaky ornuna
layyk doredilydan sosialogik gorniise bdlme hyzmat edip biler.Yone seyle
gorniise bolméni bermezden ozal toparlar dislnjesinifi yokarda getirilen
ulanyslaryny belli bir ulgama getirmek zerurdyr.
lIkinji nobatda sosial payhasnama Ggcin toparlary sertli we hakyky
gornlslere boélmek dhmiyetlidir.Ol 6z derfiewlerini hakyky toparlarda



geciryar.Yone bu hakyky toparlaryfi icinde umumy payhasy derfiewlerde
owrenilydn hakyky tejribe-laboratoriya toparlary-da bardyr. Olardan
tapawutlykda hakyky tebigy toparlar bolyar. Sosial payhasy derfiew bularyfi
ikisinde hem amala asyrylyp bilinse-de sosiologik seljermede yiize ¢ykarylan
hakyky tebigy toparlar uly dhmiyete eyedir.Oz gézeginde bu tebigy toparlar
« uly » we « Kici » diyip atlandyrylyan toparlara bolunyar / kahalatlarda « Kigi »
adalgasy tejribe-laboratoriya toparlary-da atlandyrylyar : yéne bu yerde tebigy
Kici toparlar goz o6funde tutulyar./ Kici toparlar sosial payhasnamanyfi
Ozlesdiren obyektidir.Uly toparlar barada aydylanda bolsa olaryfi derfiewi has
cylsyrymly bolup, ayratyn seretmekligi talap edyér. Bu yerde "uly" toparlaryn-
da sosial payhasnamada yzygiderli birilmandigini bellemek gerek: olaryn bir
topary has kébir ugurlaryn ginisleyin Owrenilip / bular esasan uly;
guramacylyksyz, 6zakymlayyn dorén "toparlar” bolup, "topar" adalgasyny olara
ulanmak o6ran sertlidir/, synp, millet yaly beyleki toparlar bolsa dernewin
obyekti hokmiunde sosial payhasnamada ©6ran az berlendir. Sosial
payhasnamanyn dersi dogrusyndaky basda aydylan yoretmeler bu toparlaryn-da
seljeris ulgamyna gosulmagyny talap edyar.Edil sonun yaly-da Kici toparlar
hem iki gornuse bolmek mimkin: dasky sosial talaplar arkaly eyyam dorép
baslan, yone entek sdzin doly manysynda bilelikdaki is esasynda jebislesmedik
toparlar we kollektiwler, yagny sosial isin 6zbolusly gdrnisleri bilen
baglanysykly, yokary derejede 6sen toparlar./Basga sowly adalga yoklugy
sebédpli toparlaryn birinji gornlsini "kemala gelydn" diyip atlandyrmak
onaylydyr /. Bu gbrnise bolmani has aydyn su asakdaky nusgada gdrkezmek
mumkKin.

Toparlar
/
serth hakyky
/
tejribe-laboratoriya tebigy
I\
uly  Kigi
/ \
Guramagylyksyz Kollektiwler
Guramagylyk

Kemala gelyén

"Hakyky tebigy toparlardan™ baslap toparlaryn &hlisi sosial
payhasnamanyn deriiew obyekti bolup duryar."Uly" we "Kici" toparlaryn i¢inde
Ozbolusly gyzyklanma ddredyénleri bardyr: uly toparlaryn icinde kabir
nazaryyetde taryhy 6sisin dowamynda yize ¢ykyan guramagylykly, durnukly
birlesmeler has ahmiyetli bolsa, kici toparlaryn icinde kollektiwler ayratyn
gyzyklanma doreder. Sonkular sosial payhasnamanyn 0zbolusly dernew



obyektidir. Toparlaryn payhasnamasynyii mundan beylakki seljermesi seyle
nukdayda serediler.Yokarda seredilen aragatnasygyn we 06zara tasirin umumy
kanunlayyklary indi hakyky toparlaryn yerliginde serediler.



10-njy bap. ULY SOSIAL TOPARLARYN PSIHOLOGIK
HASIYETNAMALARY.

Uly sosial toparlaryn Sosial payhasy nukdaydan uly sosial toparlary
payhasnamasyny der- dernemek birndce usulyyet kyngylyklar bilen
nemegin meseleleri. utgasyar. Kici toparlardaky hadysalary éwren-

mekde takyk usullaryn baylygy seyle usullaryn
uly toparlardaky hadysalary /meselem, synplaryn, milletlerin we beyl./
owrenmekde yoklugy bilen capraz gelydr. Seyle yagday uly toparlaryn
payhasnamasy ylmy seljerise layyk gelmeyér diyen pikirinn doéremegine sebép
bolyar.Bu dernew ugrunda diypli ylmy dabin bolmazdygy seyle pikiri has-da
berkidyar.

Sol bir wagtyn sosial payhasnama 0z duzllisde uly sosial toparlaryn
payhasnamasy dogrusyndaky bolim bolmasa s6zin doly manysynda sosial
payhasnama bolup bilmeyar.Uly toparlaryn payhasnamasyny hat-da sosial
payhasnamanyn gosmaca meselesi /Kigi toparlaryn, sahsyyetin, aragatnasygyn
payhasnamasy bilen bir hatarda / hokmiinde seretmek hem takyk daldir: sebabi ol
bu dersin kop sanly meselelerinin biri dal-de, onun in bir méhim meselesi bolup,
ciinki adamyn payhasnamasynyn sosial ahmiyetli mazmuny hut uly sosial gursaw
derejede kemala gelydr. Sahsyyeti kemala getirmekde kici toparlaryn we gos-goni
sahsyyetara gatnasyklaryn ahmiyeti uly bolsa-da, bu toparlar gés-goni taryhy
takyk sosial kadalary, gymmatlyklary, gonukdirilmeleri, islegleri doretmeyar.
Jemgyyetcilik payhasnamasynyn bu we beyleki mazmuly dizdjileri ilkinji nobatda
uly toparlaryn taryhy tejribeleri, belgiler, medeni, we anyyet ulgamlar arkaly
jemlenen tejrib&nin esasynda doreyar. Bu tejribe adalga kici topar we sahsyyetara
gatnasyklary arkaly indiwide yetirilyar. Sonun Ggin uly toparlaryn sosial payhasy
seljermesine indiwidin payhasnamasynyn mazmunyny anlamaklygyn "acary"
hékmiinde seretmek bolar.

Uly sosial toparlaryn tejribesi bilen bir hatarda jemgyyetcilik
payhasnamasynyn mazmuny duzdjilerine dusinmekde kopcilikleyin sosial
hadysalaryn we hereketlerin &hmiyeti uludyr. Jemgyyetcilik tytgesmelerin we
Ozgertmelerin hésiyeti, rewolyusion (ya-da ona garsy) hereketlere gos-goni
gatnasmaklyk, jemgyyetcilik pikirinin kemala gelsinin ¢ylsyrymly hadysalary
bularyn hemmesi uly toparlaryn payhasy héasiyetnamalaryny déredydn mohim
sertlerdir.Sonun U¢in uly toparlaryn hem-de kopculikleyin hadysalaryn we sosial
hereketlerin sosial payhasy seljermesinin ulgamy diyilse has takyk bolyar. Emma
bu kopculikleyin hadysalaryn we hereketlerin subyekti uly toparlar sosial bolup
duryanlygy sebapli bu bélimi gysgaca "uly sosial toparlaryn payhasnamasy™ diyip
atlandyrmak bolar.

Uly toparlaryn takyk gornislerinin payhasy ayratynlyklaryna seretmeklige
gecmezden ozal bu seredilisin méhim usulyyet meselelerini yiize c¢ykarmak
zerurdyr.

......

bolup duryar. Sonra, uly toparlaryn gurlusy, onun esasy duzdjileri, olaryn bir-



birine tabynlygy, 6zara baglanysygy meselesi. Uclinjiden, topara giryan ayry-ayry
indiwidlerin  psihikasynyn  toparlayyn payhasnamanyn  duzdjileri  bilen
utgasmaklygy meselesi. Galybersede, dordinjiden, bu hadysalary Owrenmekde
haysy usullaryn peydalanmaly ? Gornusi yaly bu sowallara jogaby payhasnamadan
dél-de, sosiologiyadan agtarmak has maksada layyk yaly. Beyle diyildigi bu
meselelerin payhasy edebiyatda gozgalmayar diyildigi dal-de, olara yeterlik ins
berilmeyéndigini anladyar.

Eysem, "uly sosial topar" name? Topara dlstinmekligin umumy
duzgunlerinden ugur alyp, biz bu disinja dine mukdar taydan kesgitleme berip
bileris.Yokarda getirilen nusgada mukdar taydan "uly" atlandyrylyan toparlar iki
gornlsde duryanlygy aydylypdy: tétanleyin, 6zakymlayyn dérap gysga wagtlayyn
yasayan birlesmeler - Uysmelen, yygnak auditoriya we so6zln takyk manysyndaky
sosial toparlar-jemgyyetin taryhy 06slsinde dorén, jemgyyetin her bir takyk
gornusindéki jemgyyetcilik gatnasyklarynyn ulgamynda belli bir orun tutyan,
sonun U¢in uzak wagtlayyn, durnukly yasayan toparlar.Ikinji nobatda seyle topara
sosial synplary, durli toparlary / olaryn esasy gornusi-millet/, hiinar toparlar,
jyns,yas toparlary /bu nutukdaydan yaslar, ayallar, garrylar yaly toparlary yiize
¢cykarmak mimkin/ degislidir.

Belli bir nazaryyet nukdayda "uly" toparlaryn ikinji gornlsinin sosial
payhasy owrenilisi has &hmiyetlidir. Cunki taryhy tutumyn payhasy
hasiyetnamalaryna dusiinmekde bu toparlaryin peydasy uludyr. Ustesinede birinji
gornlsdaki ‘toparlarda™ gecirydn hadysalar sosial payhasnamanyn beyleki
bélumlerinde /meselem, kollektiwleyin 6zuni alyp barsyn yagdaylarynda tasir edis
usullary dernielende/ ginisleyin beyan edilyar.

Seylelikde bu gorkezilen uly sosial toparlara sosial payhasy nukdaydan
ahmiyetli bolan birndce umumy sypatlar mahsus bolup, olar bu toparlary Kici
toparlardan tapawutlandyryarlar.Uly toparlarda kicide bolmayan sosial 6zuni alyp
barsyn  0zbolusly dolandyryjylary bardyr.Bular ahlak, d&p-dessur, adat
degislidir.Olaryn barlygy 6zbolusly jemgyyetcilik amalyyeti bilen baglanysykly
bolup, ona layyklykda hem yiize ¢cykar we yasar. Seyle toparlaryn durmus ornuny
ayratynlygynyn oOzuni alyp barsyn 6zbolusly dolandyryjylary bilen bilelikde
seredilmegi olaryn méhim hésiyetnamasy bolan durmus kesbini beryér.Sosial
payhasy jahtde durmus kesbinin dwrenilisi adamlaryn arasynda doreydn ayratyn
gornlsli baglanysyklary aragatnasygyn ayratyn gorndsini dwrenmekligi g6z
onunde tutyar. Belli bir durmus kesbinini ¢dginde howeslerin, gymmatlyklaryn,
isleglerin 6éwrenilisi ayratyn d&hmiyete eyedir. Gorkezilen uly toparlaryn payhasy
hasiyetnamasynda 6zbolusly dilin bolmaklygy hem aygytlayjy orun eyeleyar.
Etniki toparlar Ucin bu 06z-6zinden dusunikli bolsa-da, beyleki toparlara
degislilikde "dil" belli bir anlatmalaryn bolmaklygyny /meselem, hinar
toparlaryna, ya-da yaslar toparlaryna mahsus 6zbolusly anlatmalaryn ulanylysy/
anladyar.

Sol bir wagtyn 6zinde uly toparlara mahsus bolan umumy hasiyetleri
cenden asa nygtamaly daldir.Bu toparlaryn her bir gornisinin 6zboluslylygy
bardyr: synpy, milleti, haysydyr bir hindri we vyaslary bir hatara goymak
bolmaz.Uly toparlaryn her gornlsinin taryhy 6sisindaki ahmiyeti darli-darlidir:



edil sonun yaly onun kop hésiyetleri-de durli-ddrlidir.Sonun Ggin uly toparlaryn
ahli "erig-ary¢" hasiyetnamalary 6zbolusly mazmun bilen doldurylmalydyr.

Geljekde esasan seljerigin dersi boljak uly toparlaryn toplumyny kesgitlemek
ikinji usulyyet sowala jogap bermdge mimkingilik doreyar: uly sosial toparlaryn
payhasnamasynyn gurlusy ndmeden ybarat? Bu sowala jogap bermek Ugcin birnéce
nazaryyet dizgunlerine, has takygy, jemgyyetcilik payhasnamasynyn
jemgyyetcilik gatnasyklar ulgamyndaky orny dogrusyndaky pikir yoretma
yuzlenmek zerurdyr. Sosialogik vyerlikde, mélim bolsy vyaly, "jemgyyetcilik
payhasnama" jemgyyetcilik anynyn belli bir derejesini anladyar. Jemgyyetcilik any
umumy jemgyyetcilik durmusy sohlelendirip, yéne bu sohlelendirisin usuly,
cunlugy, derejesi durli bolup bilyar. S6hlelendirisini has goni goérnlsi jemgyyetcilik
payhasnamasydyr. Jemgyyetcilik payhasnama belli bir sosial toparlaryn gés-goni
sosial tejribesine dayanmak arkaly yiize ¢ykyp, mahlasy ol uly toparlaryn, ilkinji
nobatda sosial toparlaryn payhasnamasydyr. Ondan tapawutlykda anyyet sosial
barlygy anyyet Usti 6zlesdirmegin gornisi bolup, ol haysydyr toparyn gos-goni
tejribesinin esasynda dal-de, taryhy 6susin kanunlaryny ylmy derejede dernemek
arkaly, yagny tutus adamzadyn taryhy 06susinin tejribesini éwrenmek arkaly
doreydr. Sosial payhasnama ucin jemgyyetcilik payhasnamasy bilen anyyetin
utgasysy dogrusyndaky sorag has mohim bolup, yone ony gds-goni
gyzyklandyryan zat jemgyyetcilik payhasnamasynyn mazmunydyr.

Jemgyyetcilik payhasnamasynyn gurlusy birndce dizijileri 6ziinde jemleyér.
So6zin gin manysynda bu dizujileri, edil ayratyn adamyn payhasnamasynda bolsy
yaly, dirli payhasy yagdaylar, payhasy hadysalar we payhasy hasiyetler degislidir.
Has anyk seljeris maksady bilen jemgyyetcilik payhasnamasynyn iki dizim
bolegini yize ¢ykarmak muimkin: Gytgeyji dinamiki dizdjileri (duygy, emosiya)
we has durnukly hadysalar bolan endikler, adatlar, howesleri we s.m. gorkezmek
bolar. Alymlaryn kopisi jemgyyetcilik payhasnamasynyn esasy mazmuny
hokminde yokarda gorkezilen iki dizdjini gorkezyérler: 1/payhasy sypat - has
durnukly hadysa /ona sosial ya-da milli hasiyeti, ahlagy, dapleri, adatlary, we s.m.
gosyarlar we duygy emosional ulgamy has tytgeyji hadysa /ona islegler, howesler,
keyp giryar/.

Bu duzljilerin her biri yorite sosial payhasy seljerisin dersi bolmaly bolsa-
da, su glnki gline dene¢ sosial payhasnamanyn bu bolimi yeterlik islenen daldir.
Bu dazujilerin  mazmuny takyk toparlaryn payhasy ayratynlyklarynyn
hasiyetnamasy bilen bilelikde serediler.

Usulyyet jédhtde yokarda goylan meselelerin Ggunjisi uly toparyn payhasy
hasiyetnamasy bilen topara giryan her bir sahsyyetin anynyn utgasmaklygydyr.Has
umumy hésiyetde bu mesele seyle ¢ozilyar: toparyn payhasy hésiyetnamasy her
bir sahsyyete mahsus hésiyetlerinn toplumy dal-de, hemme indiwidlere mahsus
bolan umumylykdyr. Bu sowala jogaby belli bir derejede biz L.S.Wygotskinin
"sosial" we "kollektiwleyin" payhasnama diyen pikir yoretmelerinde tapyarys.

1. Wygotskiy L.S. psihologiya isskustwa. M.,1968, 31-sah.



Malim bolsy yaly "sosial payhasnama™ adalgasy bolen Wygotskiy ayratyn adamyn
payhasnamasynyn sosial doredilisini anladypdy. "Kollektiwleyin” payhasnama
bolsa onun distnisinde su ginki giinde sosial payhasnama dusunilisi bilen gabat
gelyér. Sonun ¢in Wygotskinin islerinde "kollektiwleyin payhasnama™ adalgasyna
dusnilisine Uns bermek zerurdyr.Ol bu disiinjanin manysyny seyle disindiryar:
"Bizin 4ahli gurlusymyz sosial hésiyetdedir: emma bu ayratyn adamyn
payhasnamasynyn &hli hasiyetleriniin sol bir bolegi su kollektiwe degisli bolup
biler: sahsy payhasnamanyn hut su bdlegini onun kollektiwleyin hasiyetde yuze
cykysynda kollektiwleyin  payhasnama gosunyn, buthananyn we s.m.
payhasnamasyny derfiemekde dwrenyar.

Topary dizyan, ona "degisli” bolan indiwidlerin sahsy payhasnamasynyn
hut sol « bdlegi » «toparyn payhasnamasy » diyip atlandyrylyp bilner.Bu yerde
« toparyn payhasnamasy » s6z utgasmasy berlendir : toparyn payhashamasy sol
toparyn wekillerinin dhlisine belli bir derejede mahsus bolan sol bir umumylykdyr.
Basgaca aydanynda umumy vyasayys sertleri bilen doredilen olara mahsus
umumylykdyr. Bu umumylyk hemmeler Ugin «birmenzeslik » dal-de,
umumylykdyr. Sonun Gcin sosiologik seljerisde, meselem, ayratyn « sahsyyetin
sosial gornusini » doretmeklige synanysyk edilip, bu yerde dine belli bir déwre ya-
da sosial gurlusa mahsus sahsyyetin gornisi g6z 6nunde tutulman, eysem has
cakli, sosial topara mahsus gornls g6z oniinde tutulyar : kopleng sahsyyetin sosial
gornusi belli bir synpyn wekilinin sahsyyetinin gérnusi / isci, dayhan we s.m. /
hékmiinde gdz 6nline getirilse-de, « sahsyyetin sosial gornisi » dustinjesi haysydyr
bir hunédrin ya-da yas ayratynlygynyn hésiyetli wekilinin hésiyetnamasyna
degislilikde hem ulanylyp bilner / meselem, mugallymyn gornisi/ : yone bu yerde
sol bir wagtyn 6zinde yurdun, ya-da déwriin hem ady tutulyar / « XX asyryn yas
yigidi « we s.m. Bu « umumylygy » bellemek gaty kyn meseledir.Bu ugurda
tejribe usullary ulanmak miimkingiligi 6ran céklidir. Yone bu usullary
ulanmaklygyn c¢ékliligi belli bir sosial toparyn wekillerinin payhasnamasynda
umumy sypatlaryn bardygyny inkdr etmége esas bermeyédr. Bu umumylyk
obyektiw bar bolup, ol toparyn hakyky isinde yuze ¢ykyar.

Bu yerde tejribe obyektlerin bitin klasyna degisli umumy hésiyetleri yiize
cykaryan dustnjelerin pelsepe seljerisine menzes usuldan ugur almak yerliklidir.
Her bir armyt 6ziine mahsus hasiyetler bilen armyt bolyan bolsa-da, ol sol bir
wagtyn 6zlnde « miwe » bolup duryar : sol bir wagtyn 6zinde « umuman miwe »
diyen zat bolman, ol armyt, garaly we s.m. gdrnusde bolyar.Emma amaly
maksatlar bilen biz obyektiw barlygy hasiyetlendiryan « miwe » dlsunjesini
ulanyarys.Edil sonun yaly « toparlayyn payhasnama » topara giryan sahsyyetlerin
anynda bolup, sol bir wagtyn 6ztinde ol belgiler ulgamynyn Gsti bilen isleglere,
déplere, medeniyetin dnimlerine we s.m. gosulyp obyektiw yasayar. Jemgyyetcilik
payhasnamasy indiwidlerden, olaryn aityndan iziie yasamayar. Yone ayry-ayry
ana degislikde ol ayratyn indiwidin anynyn cdginden dasa ¢ykyan we ona
durmusyn beyleki obyektiw sertleri bilen bilelikde t&sir edyan sosial hakykat
hékminde bolyar. Adamyn hereket edyan gursawynyn gosalanmagy dogrusyndaky
fransuz payhascysy A.Wallonyn pikiri hut su serte esaslanyan bolsa gerek. Bu



pikir yoretme Kkici toparlara degislilikde adalatly bolsa-da, ol uly toparlara
degislilikde hem uly &hmiyete eyedir.

Umumylygy, hasiyetliligi dine toparyn agzalarynyn indiwidual anynyn
mazmunyny 6wrenmek arkaly yize ¢ykaryp bolmaz : munun sebdbi jemgyyetcilik
payhasnama mahsus &hli sypatlaryn toparyn ayratyn agzasyna mahsus
bolmayanlygy bilen disindirilydr. Ayry-ayry sertlerde toparyn ol ya-da beyleki
takyk wekili bu umumy hésiyetnamalary minimal derejede 6zlinde jemlemegi
mimkin.Bu dine bir toparyn agzalarynyn 06z aralarynda indiwidual
hasiyetnamalary, topar Ucin has &hmiyetli ise gosulys derejesi we s.m. boyunca
tapawutlanyandygy bilen dislndirilmeyar. Seyle gabat gelmezlik den derejede
jemgyyetcilik payhasnamanyn kop derejede anyyetin tasirini kabul edyanligi,
anyyetin her bir sahsyyetin durli derejede 6zlesdiryanligi bilen dustndirilyar.
Seylelikde toparyn « payhasy sypaty » we ona gosulyan sahsyyetlerini « payhasy
sypaty » doly gabat gelmeydr. Toparyn payhasnamasynyn kemala gelmeginde
belgiler ulgamynda berkidilen kollektiwleyin tejribe esasy orny oynap, bu tejribe
her bir sahsyyet tarapyndan doly we birmefizes 0zlesdirilmeyar. Bu tejribanif
Ozlesdirilis derejesi indiwidual payhasy ayratynlyklar bilen « birlesip »,
L.S.Wygotskinifi aydan hadysasynyfi doredyér : toparyfi payhasnamasyna difie
sahsyyetifi payhasnamasynyii « bolegi » « giryar ». Bu yerde uly sosial toparlaryii
payhasnamasyny nahili «usullar bilen 6wrenmek bolar» diyen sowala
golaylasyarys.

Uly sosial toparlaryii wekillerinifi payhasnamasynyfi hésiyetli sypatlary
ahlakdarda, adatlarda we déplerde berkidilyanligi sebapli sosial payhasnama bu
yagdayda medeni ondmlerifi seljermesi bilen mesgullanyan entografiyanyf
usullaryny ulanmaly bolyar. Bu usullar sosial payhasnamada umuman nabelli
usullar daldir : W.Wundtyii « Halklaryii payhasnamasyny » bilmek dgin dili,
mifleri we dini 6wrenmek teklibini nazara alsak, sosial payhasnamanyfi 6zinifi
doreysinifi gozbasynda seyle usullary ulanma meselesine yizlenendigi disnikli
bolyar. Elbetde, bu glnki ginde bu usullar hem diypli 6zgerislere sezewar bolup,
olaryfi ulanylynyii umumy nazaryyet nusgasy Wundtynkydan tapawutly bolup,
yone umuman seyle usullaryn toplumynyn ulanylyp bilinjekdigini bellemek galyar.
Seyle usullaryn hézirki zamanda ulanysynyn gérnislerinin biri-de "medeniyetara™
dernewler bolup bu yerde "medeniyetara” adalgasy aslynda denesdirme usullary
g6z o6nlnde tutuyar: bu yerde dirli "medeniyetlerin” denesdirmesi hokmiinde dal-
de, durli sosial toparlaryn denesdirmesi goz 6niinde tutuyar. Uly toparyn sosial
payhasnamasy oOwrenilende sosiologiya adaty bolan usullar, sol sanda statistik
seljeris usullary-da ulanylyp bilner. Seyle usullaryn kémegi bilen amala asyrylan
dernewlerin netijesi hemme wagt sebédp-netije baglanysyklary yiize ¢cykarman,
kdpleng birndce hyzmatlayyn garaslyklary beyan edip, bular bolsa dahmiyetli
baglanysyklary almaga miimkincilik beryar. Yokarda sosial payhasy dertiewleri
gornlsleri hakynda aydylanda baglanysdyryjy dernew atlandyrylyan gérnis hem
agzalypdy. Ol ikinji nobatda uly toparlaryn payhasy hasiyetnamalaryny
owrenilende onaylydyr.Bu usullardan basga-da belli bir derejede belgiler
ulgamynyn seljermesi bilen baglanysykly sosial payhasnamada uly toparlary
owrenmekde dili dwrenisde kabul edilen usullardan hem peydalanylyar. Bu yerde



hem toplumlayyn cemelesmegi talap edyan obyektlerin seljermesinde dus gelyan
meseleler yiize ¢ykyar.

Sonun Ugin uly toparlaryn payhasy hasiyetnamalaryny dernemek ugry sosial
payhasnamanyn has "sosiologik™ hasaplanyan bdlimi bolanson, kdpleng bu bélim
sosial payhasnama gosulmayar. Sol bir wagtyn 0Ozlinde glnbataryn sosial
payhasnamasynyn 6susinin hazirki zaman tapgyrynda hut uly toparlaryn payhasy
derfiewinin insden dusunilyandigi bellenmelidir. Giinbatar Yewropanyi sosial
payhasy nazaryyetlerinde amerikan payhasnamasyna mahsus seyle (nsden
dustnilme glycli tankyt edilyar. Bu yerde ona sirllyén esasy pikir uly toparlaryn
seljermesi bolmasa, sosial payhasnamany sosial edyén esasy "sosial yerligin" elden
giderilyandigini nygtamakdyr. Bu meselani dernemekdéki kyncgylyklar ony
owrenmeklige gonikdirilen guycleri kopeldip, ony (nsden distirmek meylini
yenip gecmelidir.

Synplaryin payhasnamasynyii  Uly sosial toparlaryn gorkezilen dort gérnlsinin
ayratynlyklary. arasynda sosial payhasy seljerme dersi bolup

duryanlarynyn biri synplardyr. Sosial payhasy
nukdaydan synplaryn payhasnamasyny dernemegin (¢ esasy ugruny yilze
cykarmak mumkin. Birinjiden, taryhda bolan we hézirki wagtda yasayan durli
anyk synplaryn payhasy ayratynlyklaryny yiize c¢ykarmak. Isciler synpynyn,
dayhanlaryn intellegensiyanyn we s.m. payhasy kesbinin hasiyetnamasyna degisli
kdp derejede sosial payhasy dél-de, sosiologik hasiyetde bolan kdp sanly isler
bardyr. Ikinjiden, belli bir dowrin durli synplarynyn payhasy hasiyetnamalarynda
unsi jemlemek: bu yerde déwriini ayratyn « dwisginini » doredyan dirli synplary
psihologik hé&siyetlerinin arabaglanysygy seljerilyar. Meselem, Engels 6z
doéwriinde irki burzuaz rewolyusiyalarynyn eyyamynyn 6zboluslygy, olarda durli
sosial toparlaryn ayratyn pahim-duygusynyn bolandygyny bellapdir.

Galybersede, dclnjiden, synpy payhasnamanyn we synpyn ayry-ayry
agzalarynyn payhasnamanyn utgasmaklygy: bu toparyn payhasnamasynyin ona
giryadn indiwidin payhasnamasy bilen utgasmaklygynyn bir takyk gornlsi
hokminde yiize ¢ykyar.Basgaca aydanynda bu yagdayda synpy payhasnamanyn
haysy doredijiler arkaly synpyn agzalarynyn payhasnamasyna ornasyandygy
anyklanyar.

Seljerisin haysy usuly saylanyp alnada hem &hli yagdaylarda jemgyyetcilik
payhasnamasynyn  jemgyyertcilik  gatnasyklarynyn  gurlusyndaky  orny
kesgitlenendéki getirilen umumy esaslara-da dayanmalydyr. Sosiologik we
payhasy edebiyatda bu hadysanyn hésiyeti aydylanda ilkinji nobatda hut "synpy
payhasnama”™ goz oOnldnde tutulyardy. "Jemgyyetcilik payhasnamasynyn™
mazmuny, onun duzujileri hakyndaky mesele gozgalanda adatca synplaryn
psihologik hdsiyetnamasy gz 6niinde tutulyar .

Seylelikde, synpy payhasnama seljerilende yene-de toparlaryn jemgyyetcilik
payhasnamasynyn gurlusyna dolanyp, synpyn payhasnamasynda berlen her bir
dizdjinin 6zboluslylygyna seretmeli bolyar. Seyle duizdjileriii has ahmiyetlisi
synpy islegler bolup, olar jemgyyetcilik payhasnamansynyii emosional ulgamyna
degislidir. Synpy ornufi her bir agza degisli maddy we ruhy baylyklaryfi mécberini
we mazmunyny kesgitleyandigi tcin, bu orny isleglerifi-de belli bir gurlusyny



doredip, olaryfi her birinifi ¢gendan payhasy ahmiyetini we agramyny kesgitleyar.
Adamyn islegleri meselesi umumy payhasnamada has c¢ufifiur dwrenilen-de bolsa,
uly toparlaryfi sosial payhasnamasyna degislilikde olaryfi derfiewi baslangyc
yagdaylardadyr. Mysal (cin, tutus topara mahsus bolan isleglerifi doreysinifi
payhasy dizujisi gdwnejay islenen daldir. Elbetde, indiwidifi synpy yagdayynyi
belli bir derejede onufi « islerinifi » iyerorhiyasyny doéredyanligi, sonufi bilen
baglanysyklykda onufi  isleglerinii  gurlusyny  doéredyanligi  umuman
malimdir.Yone bu umumy pikir yéretme sol bir synpyfi diirli gatlaklarynyfi hakyky
durmus yagdayy takyk seljerilende yeterlik daldir. Meselem, is¢i synpynyfi
zdhmetinin  we  durmusynyii umumy sertleri onui umuman synpy
payhasnamasyny, we onufi duzljisi hokmunde isleglerinifi gurlusyny kesgitleyar.
Yone name igcin iscilerifi isjefi bolegine jemgyyetcilik isleglerifi bahbidini ileri
tutup sahsy-maddy isleglere biperway garamaklyk mahsus ? Belli bir sertlerifi
tasirinde isleglerifi gurlusynyf Gytgeysi nahili amala asyrylyar ? Bu sowala sosial
payhasnama jogap bermelidir.

Synpy payhasnamanyfi emosional ulgamynyi méhum dizujisi héweslerdir.
Howeslerifi  tebigaty sosial payhasnama garanda sosiologiyada has ofat
derfielendir. Sol bir wagtyfi 0ziinde onufi birndce meseleleri sosial payhasy
seljermani talap edyar. Synpy howesleri ifi takyk mazmuny-da sol bir synpyf
jemgyyetifi sol bir gérnusinde amala asyryan gatnasyklarynyfi ahli ulgamy bilen
doredilyar. Payhasy jahtden toparyfi / yagny synpyf / derejesinde kemala getirilyan
synpy howesifi her bir ayratyn indiwidifi 6zini alyp barsyny we isini nahili
doredyandigini anyklamak moéhimdir. Mundan basgada howesler meselesinde
sosial payhasnama Gcin yene-de bir méhim zat bar. Howes bditin toparyf howesi
hékmiinde kemala gelip, sol bir wagtyfi 6zlinde synpyfi her bir agzasy difie bir bu
toparyfi dal-de, birndce sosial toparyfi agzasy bolup duryar : birinjiden, synpyf 6z
icinde hindr derejesi, mesgullanyan takyk ugry we s.m. boyunca tapawutlanyan
kdp sanly toparcalar bar ; ikinjiden, synpyii her bir wekili sol bir wagtyf 0zlinde
bilim beris ulgamynda haysydyr bir toparyii agzasy bolup / meselem, mekdepde
ya-da YOM-de /, ol yerde basga synpyii agzalary bilen g6s-goni 6zara tasirde
bolyar. Durli héweslerifi bir-birleri bilen utgasmagy yize c¢ykyp, olaryfi her biri
indiwidleriii &hmiyetli sosial topara degisliligi bilen doéredilendir.Howeslerifi bu
ulgamynda hacan durnukly howesleriii we, tersine, haysy sertlerde duypli
bolmadyk howeslerifi aygytlayjy orun oynap baslayandygyny anyklamaklygyfi
aygytlayjy ahmiyeti bardyr. Meselanifi ikinji bir  tarapy islendik synpyfi
durmusynda synpy howeslerifi &hliadamzat héwesleri bilen nahili utgasyanlygyny
ylze cykarmakdyr.Bu ahli synpa we ofia giryan sahsyyete &hmiyetlidir: bu
ahmiyet hazirki zaman, yadro eyyamynda has-da yokarydyr.

Isleglerden we howeslerden we howeslerden basga jemgyyetcilik
payhasnamasyna « sosial duygylar », yagny topar mahsus emosional yagdaylaryf
hasiyetnamalary degislidir. « Sosial duygy » disunjesi edebiyatda umumy ykrar
edilen daldir : belli bir derejede bu disunje ¢ekismeli we yadayly bolup, sol sebépli
ony toparyfi emosional ulgamynyii belli bir yagdayyny kesgitlemek (cin, ya-da
B.D.Paryginifi aydysy yaly onufi « payhasy keypini» afilatmak Gcin ulanmak
bolar.Bu adalga umumy payhasnamadaky degisli distnjeler bilen defiesdirilende



onufi gbéwnejay daldigi aydyfilasyar.Umumy payhasnamadaky adamyf emosional
hasiyetlerinifi affektler, emosiyalar we duygylar yaly gorniislere bolunisi sosial
payhasnamada rowa¢ daldir: «sosial duygylar » adalgasy bilen emosional
hadysalaryfi umumy payhasnamadaky Uc¢inji duzdjisi afiladylyp, sol bir wagtyf
6zinde bu kesgitleméd synpyfi emosional alamatlarynyii beyleki gdrnisleri-de
giryar.

Goya duygylaryf ayratyn gérniisi hokmunde sosial duygylar hakynda gurruf
etmek hem cekismelidir.Dogrysyny aytsak adamyfi &hli duygylary sosial
hasiyetdedir.Seylede bolsa bu adalganyfi biz sertli manyda ulanylmagy bilen
ylalysyp, «sosial » sozilini « duygylaryii » sosial topara, bizifi yagdayymyzda
meselénifi &hmiyetini peseltman, difie sosial payhasnamanyfi su giinki yagdayynda
bu ugry ylmy dislnjeler esasynda derfiemek dabinifi yoklugyny subut edyar.Sonufi
ucin ol adalgalamany beyleki ugurlardan, meselem, ynsanperwer edebiyatyfi
dabinden, pelsepeden we taryhdan almaly bolyar: bu ugurlarda bolsa sosial
« duygylaryfi we emosiyalaryfi » barlygy bireyyam yize cykarylandyr.

Mysal Ggin isciler synpynyf isjefi ¢cykyslar dowrline bagyslanan taryhy
derfiewlerde olara rewolyusion goterilis bilen yokary géterilis duygynyfi mahsus
bolandygy birndce gezek vyazylandyr: burzuaz rewolyusiyalary eyyamynda,
hacanda burZzuaz synpy entek rewolyusion giyc hékmiinde yize ¢ykan déwrinde
bu synpyf icinde aygytlayjy «sosial duygylar » dowtalaplylyk o6zunifi syyasy
maksatnamasynyfi gownejaydygyna ynamlylyk, taryhy dytgeyisleri umytly kabul
etmek vyaly hésiyetde bolupdyr.Engels 6z déwrinde irki gaytadan dikeldis
dowrlnifi ~ burzuaziyasyny nédmede gindkérlesefi-de ony filistercilikde
sussypeslikde giindkarlemek bolmayandygyny aydypdyr : bu bolsa bu synpyii difie
bir akyl-p&dhiminifi d&l-de, duygysynyfi-da hasiyetnamasy bolup duryar.

Birndge gérnuse bolmelerde synpyii payhasnamasynyii dizdjilerine yokarda
gorkezilenler bilen belli bir baglanysykda duryan basga hasiyetleri hem gosyarlar.
Meslem, G.G.Diligenskide synpy payhasnamanyfi dinamiki Gytgeyji dizujisi
isleglerden basga « sosial orunlaryii toplumy » we olaryii aflanylysyny, hem-de
« sahsyyetifi sosial ugrukmasyny » bu 0z gezeginde sahsyyetii gymmatlyklar
ugrukmasynyil  ulgamynyi, onufi 6zini alyp barsynyii kadalarynyii we
isdurmusynyfi maksatlaryny afilamaklygyn 0sti bilen dusundirilydr hem 6ziinde
jemleyar.Bu dizujilere has Unsli seredilende yokarda teklip edilen duzijilerifi bu
yerde basga mazmunda gelyandigine g6z yetirmek bolyar.Sosial orunlaryii
toplumy barda aydylanda bolsa, olar ol ya-da beyleki synpyfi, sol bir wagtyf
6zlnde olara giryan indiwidlerifi obyektiw orny kesgitlenyéar. Mufa bir taraplayyn
distnmeli daldir : seyle «teklip edilen » toplumyfi icinde dirli gérnusler bolup,
olar ayratyn agzanyfi durmusyndaky takyk yagdaylara bagly bolyar. Girrifi isifi
gornlsi arkaly we bu isifi bolup gecyan ulgamy arkaly déredilyan has saldamly
orunlar hakynda gidyar.Emma synpy payhasnama orunlaryfi bu toplumy dal-de,
hut olaryf afilanylysy degislidir.

2. Sosialnaya psihologiya ?pod.red.G.P.Predwecnogo, 70-A. Serkowina,
M.1975, 123 sah.



Yone sosial orunlaryfi toplumynyfi afilanylmagy munufi 6zi synpy howeslerifi
basga dilde afladylysydyr: bu yagday ayratyn hem hacanda synpy howes
dislnjesine « sahsyyetifi sosial ugrukmasy » gymmatlyklar ugrukmasy, is-
durmusyfi maksatlarynyfi afilanylysy yaly many berlen halatda has aydyii yize
cykyar.Sonufi Ugin synpy payhasnamanyfi dinamiki dizdjisinifi seljerilisine durli
awtorlarda dirli cemelesmeleriii barlygyna garamazdan mesele tutuslygyna has
aydyflasyar.

Synpy payhasnamanyii has durnukly ddzdjilerini aydyfilasdurmak barada
gurrii  edilende meseldnii  entek gownejay islenilen daldigini bellemeli
bolyar.Hakykatdanda, seyle dizujilerifi biri « payhasy sypat » bolup, ol isewdr
derejede uly toparlaryfi beyleki bir gornlisi — millete degislilikde has ofat
islenendir.Synplar barada aydylanda bolsa « payhasy sypat » bu yerde belli bir
sosial hasiyetde yiize cykyan payhasy sypat hokmiinde beyan edilyar.Yene-de
taryh, filosofiya, kulturologiya yaly derslerifi débinden ol ya-da beyleki synpa
mahsus bolan sosial hésiyetifi sypatlary hakynda gyzykly maglumatlar almak
bolyar : bu ayratyn hem taryhyfi éwrimli eyyamlarynda has aydyf yuze ¢ykyp,
ybne sosial payhasy edebiyatda bu mesele 6rédn c¢ékli orun tutyar. « Sosial
hasiyet » adalganyii 0zi neofreydistik ugurda has gifi berlip, has takykygy
E.Frommy# islerinde cufifiur derfielendir.Yéne Frommy# pikirice sosial hasiyetifi
belli bir sosial toparyf, synpyi wekiline mahsus bolmagy h6kman déldir.

Adatca sosial hasiyet sol bir synpyii wekillerine mahsus bolan isifi
guramacgylygynyii durugsan gornlslerinifi toplumy hokmiinde
kesgitlenyar.Basgaca aydanyfida sosial hésiyet durli synplaryfi wekillerinifi
durugsan umumy hereket kesbinde ylze c¢ykyp, olaryf is-durmusynyii durli
yagdaylarynda gatnasyp, bu synpyfi wekillerini beyleki synpyfi wekillerinden
tapawutlandyryar.Bu kesgitleme gutarnykly bolman, onufi mundan beylékki
takyklanmagy, difie bir tdze maglumatlaryii alynmagynyfi hasabyna dél-de, eysem
umuman hasiyet meselesinii umumy nazaryyet /sol sanda umumy payhasy/
islenigsine  baglydyr.Entek bu mesele gozgayan meseldmizde degislilikde
kanagatlanarly derfielmandigi sebépli biz sosial hasiyetifi kesgitlemesi beyan ediji
hasiyetde bolyar.Sol bir wagtyfi 6ziinde medeniyetifi taryhy, rayatlyk taryhy,
edebiyat synplarynyii payhasy sypatynyfi takyk yize cykyslarynyii beyany
hakyndaky kdp mysallary 6zinde jemleyérler.

Dinya edebiyatynyfi ifi ofiat eserlerinde edil sunufi yaly burZzuaziya
synpynyf wekillerinifi payhasy hésiyeti suratlandyrylandyr : Balzagyf eserlerinden
baslap Drayzeri we Gorkinifi eserlerinde edebiyat « sosial payhasy isi» yerine
yetiripdir : bu isler monografiki ya-da «dogry gelen» derfiewler diyip
atlandyrylyan derejelerifi mysalynda bolyar.Bu derfiewlerifi netijesinifi ylmy
taglymat, ylmy-dusunjelerifi ulgamy goérnisinde dal-de, edebiyata mahsus bolan
ceper kespler gornisde bolmaklygy olaryfi gymmatyny peseltmeyér.Hacanda
meselani derfiemekliginifi ylmy Glfa layyk amala asyrmak mimkingiligi yok
wagtynda derfiewifi basga Glfitlerini agtarmak yerliklidir.

3. Plehanow G.B. Ukaz.so¢.,T.5. M.,1958. 511 sah.
4. Marks K., Engels F. So¢.T.8.210 sah.



Sosial hasiyetden basgada payhasy hésiyet endiklerde we adatlarda, hem-de
synpyfi ya-da sosial toparyfi daplerinde ylze cykyar.Bu hadysalaryfi hemmesi
sosial toparyfi agzalarynyii 6zlni alyp barsynyii we isinifi dolandyryjylary bolup,
toparyii payhasnamasyna dustinmekde olaryfi ahmiyeti uludyr.Payhasy hésiyetifi
hut su dizdjisi hakynda aydylanda bolsa, ol kép drejede uly toparlaryfi basga bir
gorniisi — millete degislilikde has gifiisleyin 6wrenilendir.Y6ne synpy payhasnama
ucin hem endikler we adatlar meselesi &hmiyetlidir.Olaryfi toplumy dapleri-de
0zline gosup, synpyfi moéhum jemleyji hasiyeti bolan onufi durmus kesbinifi
hasiyetnamasydyr.Durmus kesbini sosial payhasy jahtden derfiemegifi maksady
synpyii obyektiw yagdayynyii ¢édginde bu synpyfi wekillerinifi esasy kdpculiginifi
gundelik durmusyfi durnukly yagdaylarynda esasy 6zuni alyp barys kesbini
kesgitlemekden we dislndirmekden ybaratdyr.Endikler we adatlar belli bir durmus
sertlerinifi tasirinde dordap, yone sofia baka 6zifi alyp barsyfi dolandyryjysy
hokmunde berklesyar. Endikleri we adatlary seljermek hususy sosial payhasy
mesele bolup duryar.Bu meseldnin derfiew usullary-da adaty psihologik usullara
golaydyr.Bu yerde syn etme usuly ulanyp bilinyar.Dapler barada aydylanda bolsa,
olaryfi bir bolegi maddy medeniyetifi zatlarynda ornasyandygy sebépli olaryfi
owrenilisinde payhasnamada isifi énumlerini seljermek ady bilen belli usullar
ulanylyar.

Endikler we adatlar 6wrenilende sosial payhasnama yene-de synplaryii
sosiologik seljerilmesine yizlenmeli bolyar.Munuf sebébi sosial 6zufi alyp barsyfi
dolandyryjysy hokminde endikler we adatlar durli dowrui dirli synplary Ggin
darli-durli  bolyanlygy bilen dislndirilyar.Meselem, dayhanlaryfi sosiologik
seljermesi sosial payhasnama endikleri we adatlary 6wrenende hut su synpyii
hasiyetnamasyny ulanmaga mimkingilik beryar. Hat-da hazirki dowri
jemgyyetlerinde, ilkinji nobatda dayhangylykda sol bir milli medeniyet mahsus
bolan kdp sanly adatlar saklanyar.Uly saher 06zunifi sahalanan, aragatnasyk
ulgamlary mynasybetli durli toparlaryn adatlaryn, endiklerinii we dé&plerinif
garysmagyna yardam edyar.Sonufi cgin derfiewiii obyektini ylize ¢ykarmak bu
yerde kyndyr.

Her yagdayda synplaryfi sosiologik seljermesine yuzlenmek zerurlygy
galybersede endiklerii we adatlaryii 6z0fi alyp barsyii sosial payhasy
dolandyryjysy hokmindaki ahmiyetlilik derejesi kop derejede synpyfi afiyyetinifi
derejesine bagly bolyar Bu seljermede jemgyyetcilik payhasnamasy bilen afyyetifi
Ozara tésiri 6ran moéhim bolup, bu 6zara tésire dusunilmese mesele duypgoéter
nédogry ¢o6zilmegi mumkin.

Seylelikde biz sosial payhasnamanyf jemgyyetifi dirli synplarynyii payhasy
hasiyetnamalaryny 6wrenmekdéki esasy ugurlaryny gorkezdik.  Sosial
payhasnamanyfi beyleki jemgyyetcilik ylymlary bilen bir hatarda uly sosial
toparlara Owrenmekdaki umumy aladalaryna edyan gosandy toparlayyn
payhasnamanyfi gorkezilen duzdjilerinii  toparyfi  agzalarynyfi kdpcilikleyin
hereketlerini we onufi ayry-ayry wekillerinifi hereketlerini dolandyrmakdaky
ornuny gorkezyan dusindiris, nusgasyny doretmekden ybaratdyr.Basgaca
aydanyfida esasy wezipe, bir tarapdan toparyn payhasnamasynyn « gurlus »



usullaryny, ikinji tarapdan, her bir indiwidifi sosial hakykaty « 6zlesdirmegini »
Upjin edyén doredijilerini seljermekden ybaratdyr.

Jemgyyetcilik payhasnamasynyii we toparyii agzalarynyfi indiwidual afiynyfi
utgasmagy diyip bellenen uly toparlaryi umumy meselesi synplaryii
payhasnamasynyf seljerilisinde hem 6z guyjuni saklayar.Bu yerde hem adamlar
kopciliginifi 6zlerinifi payhasy ayratynlyklaryna garamazdan durmusyfi &hmiyetli
yagdaylarynda duarli ddsunjelerifi, howeslerifi, hat-da hakykaty emosional
bahalandyrysyfi umumylygyny doéredyan doredija distinmek bu yerde hem
ahmiyetli zadyi biri bolup duryar.Jemgyyetcilik payhasnamasynyfi toparyfi
agzalarynyii  indiwidual  ayratynlyklaryny  basmarlamayanlygy = hemmé
malimdir.Sol bir wagtyfi 6zlinde sol synpyf agzalary tgin 6zUfi alyp barsyfi dirli
nusgalarynyii  « yayrafilygy » hem c¢éksiz daldigi gundelik syn etmeden
malimdir.Hazirki zaman jemgyyetinde isciler synpynyfi payhasy ayratynlyklaryny
owrenmek iscinii sol bir wagtyfi dlypgoter basga-basga orunlarda bolup
tersine, ylalasdyryjysy bolmak / yone bu tytgeyjilik 6zifi alyp barsyfi tytgeyjiligi
hokmiinde belli bir ¢cédkde bolyar : is¢inifi sertlerindéki 6zuni alyp barsy bu sertler
bilen « doredilisinde » ¢ékli bolyar : ol, mysal Ggin , is taslayys wagtynda birza
alyp satarlygyna baslap bilmeyér, yagny diybinden basga synpa mahsus 6zuni
alyp barys nusgasyny yize ¢ykaryp bilmeyar.

Islendik synpyn agzasy kop sanly we durli Kici topara - 6z masgalasyna,
isciler toparyna, sport guramalaryna we s.m. gosulyan-da bolsa, 6zuni alyp barsyn
ahmiyetli doredijisi bu Kici toparlar arkaly doéredilmeyér.Eger sosial payhasy
seljermanin caklerinde dine Kici toparyn derejesinde saklansak, onda
gymmatlyklaryn mazmunyna we olaryn mimkingadar "toplumyna™ distinmek
kyndyr.

Kici toparyn islendik meselesi, uly toparyn yerliginde diyblinden basgaca
dustndirilip bilner: toparyn tasirine garsy durnuklylyk, sosial gonuikdirilmelerinin
calysmaklygy, sahsyyetara gatnasyklaryn is bilen aralasdyrylys derejesi, dartgynly
taraplaryn 0zlni alyp barsynyn bas ugry - bularyn hemmesine kicgi toparlaryn
derejesinde “ahyryna cenli " distnup bolmaz: clnki seljerisin bu etapynda bu
toparda haysy sosial gonukdirilisin calt Uytgeyandigi, bu takyk yagdayda toparyn
agzalarynyn toparyn tasirine durnuklylyk derejesinin nahili boljakdygy, dartgynlyk
haysy hésiyetinde toparyn agzalarynyn hut su bas ugry saylap aljakdygy barada
sowallara jogap berip bolanok.Bu meseleler ayratyn sahsyyetin derejesinde
seljermek hem bu sowallara jogap berip bilmeyar.Elbetde, yagday gosulan
sahsyyetlerin indiwidual payhasy ayratynlyklarynyn adalgalarynda jogap berip
bolar: emma ol ya-da beyleki indiwidual payhasy ayratynlyklaryn ylze ¢ykyp ya-
da cykmazlygy-da yagdayyn hasiyetine, olaryn bu sahsyyet Gcin &hmiyrtlilik
derejesine bagly bolyar.Bu yagdaylar uly sosial toparlaryn takyk gérnusine, hut
synpa degisliligi bilen kesgitlenyan ayratyn durmus sertleri yagdaylarydyr.Entek
synplar jemgyyetde hakyky yasayarka sosial payhasnama adamyn 6zini alyp
barsynyn we isinin disindiris nusgalaryny gurmakda bu hadysany inkér edip
bilmez.



Etnik toparlaryn Uly toparlaryn taryhy tutumda &hmiyetli yene-de bir
payhasy ayratynlyklary.  gornlsi dirli etniki toparlarydyr. Synplaryn payhas-
namasyndan tapawutlylykda etniki toparlaryn, ilkinji
nobatda, milletlerin payhasy ayratynlyklary has duypli dernelendir. Sosial
payhasnama bilen etnografiyanyn birlesmeginde ylmyn yorite sahsy
etnopsihologiya yiize cykdy. Yone -etnopayhasnamanyn icinde milletlerin
payhasnamasynyn has yokary derejede dernelmegi etniki toparlaryn arasynda has
uns berilydni dine millet bolmagyna getirydr. Hakykatda bolsa adamlaryn etniki
birligi hokmiinde millet taryhy 0Ostisin gicki dowdrlerinde yize cykyar. Millet
hazirki zaman jemgyyetin in bir ginden yayran etniki birligi bolsa-da, ondan basga
jemgyyetde halkyyet, milli topar we s.m. birlikler bardyr. Sonun Ugin &hli
etnopayhasnamany dine milletlerin payhasnamasyny owrenmége syrykdyrmak
nadogrydyr. Yokarda gorkezilen milletler payhasnamasyna bolan bir taraplayyn
unslilik sosial payhasnamany bu béliminde ulanylyan adalgalaryn bulasyklygyna
getirdi: etniki toparlaryn payhasy dizujileri hasiyetlendirilende elmydam “etniki
hasiyet diyilyan, "milli  hasiyet” “etniki payhasnama” derek "milli
payhasnama","milli duygylar”,"milli 6z-6zini anlayys" diyilyér: hakykatda bolsa
bu hadysalaryn hemmesi etniki topardaky adamlaryn jemgyyetcilik
payhasnamasynyn bolekleyin ala--atlary bolup duryar.

Etniki toparlaryn payhasnamasy dernemegin débi sosial payhasnamada
W.Wundtyn "Halklaryn payhasnamasy" baradaky islerine baryp direyar: bu islerde
"halk" etniki birlik hokminde dusundirilyar. Etniki toparlaryn payhasnamasyny
dernemegin usuly hékmiinde rowayatlary, adatlary we dili ulanmak pikiri hut
Wuhdta degislidir. Munun sebabi sonky agzalan hadysalaryn etniki toparlaryn
gurlusyny dizyanligi bilen dusindirilydr. Wundtyn islerinden son giinbataryn
payhasnamasynda bu meselédni éwrenmeklige birndce téze cemelesisler dorap,
olaryn in esasy - neofreydistik medeni antropologiyanyn céginde 0Osdurilen
cemelesisdir.

Sosial payhasnamanyn yene-de bir ugrunda etniki payhasnamanyn
meseleleri milletler baradaky taglymat jahtinde dernelyér. Indiwidin milli /etniki/
degisliligi sosial payhasnama U¢in moéhum sertlerin biridir: munun sebabi etniki
degisliligin sahsyyetin kemala gelyédn Kici-gursawynyn kesgitli hasiyetnamasyny
0zlnde jemleyandigi bilen distndirilyér.Etniki 6zboluslylyk belli bir derejede her
bir halkyn taryhy tejribesinde jemlenip, bu tejribani 6zlesdirmek bolsa indiwidin
sosial tejribani 0Ozlesdirmek tutumunyn mazmunyny dizyar.Adamyn dasky
gursawynyn in yakyny bolan masgalanyn we mekdebin Usti bilen, sahsyyet 6ziinin
osusinde milli medeniyetin, adatlaryn, daplerin 6zboluslylygyna gosulyar, ony
0zlne sindiryar.Etniki degisliligi,ilkinji nobatda milli degisliligi anlamaklygyn
usuly sol bir etniki yasayys sertlerine, agalyk edyan anyyete baglydyr.Emma adaty
anyn derejesinde, jemgyyetcilik payhasnamasynda hem sol etniki topara degisli
birndce hasiyetnamalary yize ¢ykarmak mimkin.Etniki toparyn payhasnamasynyn
gurlusy islendik uly toparyn jemgyyetcilik payhasnamasynyn gurlusyna mahsus
bolan sol bir dizujileri 6ziinde jemleyar.Yone,edil synplaryn payhasnamasynda
bolsy yaly jemgyyetcilik payhasnamanyn ayry-ayry dizujileri dine uly toparlaryn



ayry-ayrylaryna hasiyetli bolup, olaryn her bir elementi 6zbolusly mazmun bilen
doldurulyar.Bularyn hemmesi etniki toparlara hem mahsusdyr.

One surilyan meselelerin  has islenen ugry milletlerin payhasy
ayratynlygyna degislilikde amala asyrylandygy ucin, etniki toparyn jemgyyetcilik
payhasnamasynyn dizdjilerinin  gurlusy edil milletlerin payhasnamasynyn
duzdjilerinin gurlusy yaly yazylyar. Milletlerin sosiologik kesgitlemesinde olaryn
mohim duzdjilerinin biri hokmiinde "medeniyetin umumylygynda yuze ¢ykyan
payhasy sypatynyn umumylygyny" gorkezyérler. Basgaca aydanynda uly
toparlaryn jemgyyetcilik payhasnamasynyn has durnukly hasiyetler bilen
baglanysykly moéhim duizljisi gbz éniinde tutulyar. Edil synplaryn seljermesindéki
yaly "milletin payhasy sypaty" isewir kesgitleméd kynlyk bilen tabyn bolyan
hasiyetlerin biridir. Sonun (gin etnopayhasnamada bu dislnjanin tejribe
dernewlerde onayly bolan mynasybetini tapmaga birnéce synanysyklar edildi.”
Milletin payhasy sypaty™ adalgasynyn manydasy hokminde "milli gylyk”, "milli
0z-6zuni anlayys",ya-da yone "milli payhasnama" dustnjesi ulanylyar.

Etnografik edebiyatynda hézirki doéwirde bu teklip edilydn kesgitlemeler
ulgamyny kadalasdyryp,etniki toparlaryn payhasnamasyny in bolmanda beyan edis
derejede seljermége mimkingilik beryén "Ulni" déretmége duypli synanysyklar
bar. Seyle synanysyk 70.W.Bromleyin islerinde bar. Uly toparlaryfi sosial
payhasnamasyndaky débe gora etniki umumylyklaryfi payhasnamasynda iki tarap
tapawutlandyrylyar : 1 / has durnukly bdlek-psihiki sypat / bu bdlege milli ya-da
etniki gylyk, temperament hem-de dapler we adatlar giryar /2/ emosional ulgam
mufia milli ya-da etniki duygylar giryar.

Gornusi yaly, « milli gylyk » synpyii payhasy sypatynyii dizujisi bolup
duryan «sosial gylygyi » 6zbolusly mynasybetidir. Sonufi (¢in synplaryf
payhasnamasynda yulze c¢ylyan kyngylyklar bu yerde hem hasiyetlidir. Esasy
kyncylyk umumy payhasnamada gylyk meselesinii gowsak islenendigi bilen
baglanysyklydyr : hut sunuii 6zi milli gylygyii mazmunyny kesgitlemekde kop
gapma-garsylyklaryfi we c¢ekismeleriii yize c¢ykmagyna sebdp bolyar.Sol bir
wagtyfi 6zinde takyk derfiewlerde ayry-ayry milli toparlaryfi milli gylygyny
kesgitlemekde gayduwsyzlyk, zéhmetsoyerlik, cydamlylyk we s.m. alymlaryfi we
tebigaty dogrusynda bolsa uly cekismeler yiize ¢ylyar.

Seyle cekismelerifi biri, bize 6fiden tanys bolan, milli gylygyfi we bu milli
toparyii takyk wekilinifi gylygynyii utgasmasy dogrusyndaky meseledir.Basga bir
mesele gylygyfi haysydyr bir sypatlary belli bir milli topara yeke-tdk mahsus,
beyleki milli toparlar bolsa yok bolup, bilermi diyen sowalyf téwereginde déreyar.

Toparyii payhasy sypaty ofia girydn sahsyyetlerifi « sypatlarynyii » jemine
syrykdyrylmayar diyen umumy usulyyet diizgiinden ugur alyp, milli gylyk payhasy
sypatyfi dizdjisi hokminde difie belli bir umumy sypatlaryf toplumy hékmiinde
seredilip bilner.Milli gylygyf ayey-ayry adamlarda dél-de, adamlaryfi toparynda
has aydyii ylize cykyandygy birnace derfiewlerde gorkezildi.

5. Seret : Bromley Yu.W. Etnos i etnografiya. M.,1973.



Milli gylygyfi seyle umumy, durmukly hasiyetleri yiize ¢cykarylanda olar toynuga
yetirilmeli daldir : birinjiden, hakyky jemgyyetde islendik toparda milli we sosial
hasiyetnamalar bir-biri bilen utgasyar. Meselem, synpy jemgyyetlerde her bir
synpyii icinde milli we sosial gylyklaryii 6zbolusly utgasmasyny goérmek
bolyar.Ikinjiden, milli gylygyf dirli toparlarda yize g¢ykarylan islendik hésiyeti
belli bir millete difie yeke-tdk sofia mahsus hokmunde baglanysydyrmak bolmaz :
olaryfi her biri, hakykatda, umumy adamzat hé&siyetlidir : haysydyr bir halka
zahmetsoyerlik, beylekisine-sozleyse ukyplylyk mahsus diymek bolmaz.Sonufi
ucin ol ya-da beyleki gylyk hasiyetlerifi mahsuslygy hakynda girrin etmeli dal-de,
ol ya-da beyleki hésiyetin yilze c¢ykys derejesi olaryfi ylze c¢ykysynyi
0zboluslylygy hakynda aytmak maksadalayykdyr.Edebiyatda, mysal gin, ifilis
wasiliginifi 6zboluslylygy / yone waésilik duygysy difie ifilislere mahsus daldir /,
italyanlaryii sowhunlylygy / yone ispanlaryii sowhunlylygy hem hi¢ kimden kem
daldir / we s.m. hakynda aydyarlar.

Milli gylygyii esasy yilize ¢ykyan ulgamy isifi durli gérnusleri bolup, sonufi
ucin milli gylygyn derfiewini isiii dnimlerini dwrenmegiii kdmegi bilen amala
asyrmak mumkin : adatlary we dépleri dwrenmek bilen bir hatarda bu yerde halkyf
sungatyny we dilini seljermek ayratyn orna eyedir. Milli gylygyi hésiyetlerini
sosiallasmagyf tutumynda indiwide esasan dilifi Usti bilen gecirilyandigi Ggin dili
seljermek uly &hmiyete eyedir.Sosial gursawyf Uytgeyjiligine garamazdan milli
gylygyi hdsiyetlerinin durnuklylygy tejrib&nifi nesillere gecirilmegi bilen Gpjln
edilyan belli bir durgunlygyfi, dowamatyfi yiize ¢cykyanlygy bilen distndirilyar.

Synpyfi jemgyyetcilik payhasnamasyndan tapawutlylykda etniki toparlarda
kahalatlarda payhasy sypatyfi temperament we ukyp yaly dijdjileri hem yize
cykarylyar.Yone bu mesele entek sosial payhasnamada doly cozlen daldir :
alymlaryf birnacesi durli etniki toparlar igcin umumy temperamentiii we ukyplaryf
0zboluslylygy meselesini goymaklygy dogry hasap etmeyérler. Munun sebabi
milletler meselesini derfiemekde yuze cykyan dirli nazaryyet yagdaylary bilen
dustndirilyar.Milletleriii ukyplary baradaky mesele millet we jynsparazcylygyfi
dirli gornusleri bilen doéredilydn kop sanly syyasy toslamalar bilen utgasyar.
Sonufi Ucin meseldni sosial payhasnamanyfi derejesinde derfiemek ayratyn
salyhatlygy, meselanifi hut ylmy c¢ozuljekdigine kepilligi talap edyar.

Temperament barada aydylanda bolsa, onufi dirli etniki toparlara
degislilikde 6wrenilisi bu meselaniii umumy payhasnamada dwrenilis derejesine
bagly bolyar.Temperamenti milletii payhasy sypatynyfi 6zboluslygynyfi yize
cykysy hokminde seredyan alymlar temperamentifi belli bir gérnlsini bir millete
yofikemek dalde, milletii payhasnamasynda temperamentifi etniki toparda
agdyklyk edydn gornlslerinifi  6zbolusly utgasmasyny yuze cykarmagyf
zerurlygyny belleyarler.Ukyplar dogrusynda mesele mundan hem vyiti bolup,
olaryfi derejesini kesgitlemekde glinbatar payhasnamasynyii dabinde doran testler
ulanylyandygy ucin mesele has hem c¢ylsyrymlasyar.Kop awtorlaryii adalatly
belleysi yaly, islendik test hi¢c wagt 6z mazmuny boyunca dirli medeniyetifi
6zboluslylygyny g6z oflnde tutup bilmez.Bu yerden testifi sol bir medeniyetifi
ozbolusly sertlerine uygunlasdyrylmaklygy sebépli test synaglaryii netijesinifi
peselmek ahtimallygy doreyar.Bu vyagday hem milletcilik toslamalarynyn



doremegine esas beryar. YUNESKO-nyii yorite dokumentinde bu barada seyle
yazylandyr : « Antropolog adamlary néce hésiyetnamalary boyunca bollsdirse-
de, ol hi¢ wagtda onufi gérnislerine akyl hésiyetlerini gosmayar.Akyl ukyplarynyf
testleriniii 6z-6zlinden naménif tebigy ukyplaryii hasabyna, ndmanifi gursawyii,
okatmak we terbiydnifi hasabyna doreyandigini ayyl-sayyl edip bilmeyandigini
hazirki déwurde hemmeler tarapyndan ykrar edilendir. Nirede sredanyi tésirinde
doreyan tapawutlyklaryfi yefilip gecilen yerinde testler &hli adamzat toparlarynyf
akyl sypatlarynyii mefizesligini gorkezdi.Gysga aydanyfida medeni sertlerifi
adamyii 6z ukyplaryny amala asyrmaga defi mumkingilik doredyan yerinde
islendik etniki toparyii agzalarrynyn ortaga uUstunligi  belli bir derejede
birmefizesdir.Bu yagday etniki toparlaryii payhasy skladynyii ukyplar elementi
dogrusyndaky meseléni galdyrmagyfi subhelidigine giwa gecyar.

Seyle &htibarlyk alymlarda etniki toparlaryfi sosial payhasy fenomenler bilen
baglanysykly beyleki ayratynlyklaryna degislilikde hem bolmalydyr.Meselem,
hazirki zaman sosial-payhasy edebiyatynda kognitiw dissonansy derfiemekligi
bagyslanan islerde medeni / yagny, etniki / konteksti tinsden disiryanligi aygytly
tankytlanyar : « dissonansa durnuklylyk » we « dissonansa duygurlyk » disunjeleri
meselem, glnbatar we gindogar medeniyetine degislilikde darli-darli
dustndirilmelidir.Adatca seyle tapawut goz Oflnde tutulman, sosial payhasy
derfiew islense, inslenmese birtaraplayyn material toplap, ol hem 6z gezeginde
dirli reaksion, ideologik doktrinalarda ulanylyp bilinyar.Bu zatlar yene-de bir
gezek milletii  payhasnamasyny Owrenyan sosial payhasnamanyfi 6rén uly
jogapkarciligini subut edyar.Bu oblast milletlerifi defiligi hakyndaky syyasy mesele
bilen yakyn baglanysykly, ideologik kontekste gosulan bolup, bu aspektleri sosial
psihologik analizde tinsden distrmeklik bolmaz.

Bularyii ~ Gstesine  milli  hasiyetii  6zboluslylygyny  derfiemekligi
cylsyrymlasdyryan birndce hadysalar adaty afiyfi derejesinde hem yiize ¢ykyar.Bu
hadysalar, Ofiden gorkezilisi yaly islendik sosial obyektlerifi kabul edilisine
mahsus, ayratyn hem beyleki etniki toparyfii wekili kabul edilende yiize ¢ykyan,
stereotiplesdirme tutumy bilen doredilyér.Etniki stereotiplerifi yiuze ¢ykysy etniki
6zuni aflaysyn, 6zunif belli bir etniki topara degisliligifii afimaklygyfi esasynda
doreyar.Islendik topara mahsus bolan payhasy umumylyk, malim bolsy yaly, belli
bir « biz-duygynyii » kemala gelisinde yiize ¢ykyar.Etniki toparlar dgin bu « biz-
duygy » beyleki toparlardan tapawutlykda 6z hususy toparyfi ayratynlyklaryny
afilamaklygy 06zlnde jemleyar. Bu yagdayda beyleki toparyfi kesbi kdplenc
halatlarda yonekeylesdirilyar, etniki toparlaryfi 6zara gatnasyklarynyii tésirinde
beyleki toparyfi wekiline ayratyn sosial gonukdirilme / bu yerde etniki /
doreyér.Seyle gonukdirilmanifi kemala gelisinde beyleki topar bilen aragatnasyk
etmegifi 6fki tejribesi orun oynayar.Eger-de bu gatnasyklar ofiyn dal hasiyetli
bolan bolsa, edil seyle &hefi ofiyn dal gonikdirilménifi tasirinde bu toparyii islendik
dusan wekiline gecirilyar.Bu gonikdirilmad layyklykda yize cykyan kesp etniki
stereotipi deredyéar.Bu yerde toparyii agzasynyfi elmydama beyleki etniki topary
ofiyn dal hasiyetde suratlandyrylmagy hokman daldir : yone ol hemise beyleki
toparyfi agzasynyfi subyektiw kabul edilisini beryar.Etniki stereotip koplenc
etnikiara aragatnasygyf cékliliginifi netijesinde doreyér : beyleki etniki toparyf



ayratyn agzasyna mahsus hasiyetler ahli topara yayradylyar.Seyle esasda déreyén
stereotipler sofia baka etniki simpatiyanyfi — sulhufi we sulh almazlygyf
doéremegine tasir edyar.

Hat-da seyle tasir « bitarap » bolanda hem islendik etniki stereotip beyleki
etniki toparlaryfi wekillerine etniki sypatlary meselem, antropologik medeni
kadalary we s.m. yofikemekligi afiladyar.Basgaca aydanyfida ol nétakyk
hasiyetnamalaryfi yayramagyna yardam edip, galp afiyyet sertlerinde milletciligifi
we sowinizmif dirli gérnislerinifi yiize ¢cykmagyna yol agyar. Sonufi Ggin etniki
stereotiplerifi ylze c¢ykysynyii sosial payhasy doredijisi bilen onufi esasynda
bilgesleyin doredilyan syyasy eden-etdilikleri tapawutlandyrmalydyr.

Oz etniki toparyfi ayratynlyklaryny afilamaklyk beyleki toparlara garsy ofiyn
dal gatnasygy Oziinde jemlemeyar.Yone beyle yagday difie bu tapawutlyklar entek
yiize cykarylyanca dowam edyar.Yone seyle yiize ¢ykarysdan beyleki topara baha
bermeklige gecmek 6rén yefiildir : bahalandyrysda eyyam beyleki toparyfi kesbinifi
uytgedilmegi mimkindir. Payhasy jahtden beyle yagdayda etnosentrizm hadysasy-
ahli durmus hadysalaryna « 6z » etniki toparyfi ornundan seretmek meyli
doreyar.Bu hacanda adam 6z toparyny hormatlap, ofia nusga hokminde garayan
wagtynda bolyar. « Etnosentrizmifi manysy 6z etniki toparyna beyleki toparlary
dasyna toplayan merkez hokminde garayan kopculikleyin afilanylmayan
dislnjelerifi toplumyndan ybaratdyr.Bu dustnjeler 6z halkyfly beyleki halklara
seredende has mahabatlandyryp, onufi yonekeylesdirilen takyk kesbini déredyén
kopcilikleyin afiyfi payhasy hadysalarydyr.Seylelikde etnosentrizm 6z toparyfi
hasiyetlerini duygydaslykly kabul etmekdir.Onufi beyleki toparlara dusmancylykly
garaysyf doremegine hokmany yagdayda g6z Oflnde tutmayar: yodne seyle
Owisgin kabir sertlerde yuze ¢ykyp biler.

Etnosentrizmifi ~ nadhili  hdsiyete  eye  boljakdygy jemgyyetcilik
gatnasyklarynyf gornusine, milli syyasatyii, afiyyetii mazmunyna baglydyr.Etniki
stereotiplerii mydam belli bir sosial yerlikde dorép, hacanda olar durnukly ters
pikir, yagny ofiyn dal éwuisginli duygy emosional hadysa éwrilen mahalynda, olar
milli barlysyksyzlygyii guralyna éwrilip bilner. Etniki aragatnasyk yagdaylarynda
etniki stereotiplerii kemala gelisinifi doredijisini disindiryan sosial payhasy
derfiew seyle hadysalar bilen gdresmekde uly gosant gosup biler.

Sosial payhasnamanyfi etniki toparlarda yize ¢ykaryan moéhim psihologik
hasiyetnamalarynyfi  biri-de toparlaryfi arasyndaky payhasy tapawutdyfi
cendanlygy otnositelligidir. Bu ayratyn hem milli gylyga degislidir.Munuf
seyledigini tassyklayan birndce derfiewler bar.Bir gezek amerikan alymlarynyii
topary / Gellap adyndaky Institutda / dirli yurtlaryfi séherlerinifi yasayjylarynyf
arasynda milletara derfiewler gecirdi : Afrika, Helsinki, logannesburg, Kopengagen
Amsterdam, Deli, Nyu-York, Oslo, Stokgolm, Toronto, Giinbatar Berlin we
Wenada.Durli milletlerifi birnace obyektleri halayys ulgamlary éwrenildi : medeni
derejesiniii yokarlygy, ifi gowy ashana, ifi owadan ayallar, milli guwanjyfi 6sus
derejesi. Derfiewde afyfi derejesi, beyleki milletler dogrusynda stereotiplerifi
yayraysy bellendi.Derfiewifi netijesi seyle boldy. Ashana barada aydylanda ahli
toparyfi wekilleri 6z hususy ashanasyny gowy goryandigini aytdylar.Medeni
derejanifi  yokarlygy barada duarli pikirler aydyldy: ifi yokary derejanifi



0zlndeligini grekler, gollandlar, induslar, amerikanlar, norwegler, swedler,
Gunbatar Berlinifi yasayjylary, awstriyalylar aytdylar. Finnler, daniyalylar,
afrikanlar we kanadalylar bu sowala dirli hili jogap berdiler.Owadan zenanlar
barada aydylanda bolsa Ginbatar Berliniii yasayjylary swedayallaryny,
awstriyalylar-italiyan ayallary, daniyalylar-nemes ayallary aydyp, galanlary bolsa
i owadan zenanlar hokminde 6z halkynyfi ayallaryny goérkezdiler. Haysy halkda
milli guwang yokary diyen sowala jogaplaryfi darluligi has gyzykly boldy. Bu
duygyny grekler, amerikalylar we induslar 6ztinde bar hasaplap finnler bu babatda
swedleri, ahli galanlary bolsa ifilisleri gorkezdiler.Bu derfiew c¢uffiur pikir
jemlemelere daknysyk etmese-de onuii netijesi tins bererlikdir.Ctnki ol darli milli
toparlaryfi 6zeni hasiyetnamalarynyfi ceyeligine sayatlyk edyar. Etniki stereotiplere
hemise guycli etniki dal tésirler sosial, taryhy, syyasy, medeniyetifi mazmuny bilen
doéredilen we s.m. gosulyar.

Milli payhasnamanyii hadysalarynyfi cylsyrymlygy adamlaryii milli
ayratynlyklaryii sebdbinii ndme esaslanyandygy dogrusyndaky sowaly uly
jogapkaércilik bilen goymaklygy talap edyér.Ginbataryfi jemgyyetcilik pikirlerinifi
taryhynda bu tapawutlyklaryf sebéplerinifi birn&gesi Ofie strtldi : « halkyf ruhy »
taglymatynda ol 6fiden berlen ayratynlyk hékmiinde distndirildi : jemgyyetcilik
tutumyfi biologiki dislndirilydn taglymatlarynda bu tapawutlyklar millete mahsus
bolan, nesil arkaly doredilyan hésiyet hokminde seredilyar : bu ayratynlyklaryfi
koplsi adamlaryii antropologik, fiziki hasiyetlerinden, vyasaysyfi geografiki
sertlerinden we s.m. getirip ¢ykarmakgy bolyarlar. Syyasy péhimler bilen
goldanylyan bu taglymatlaryfi hakykata layyk daldigi alymlary taryhy dorén
ykdysady, sosial yasayysyfi we medeni sertlerine ylzlenméage mejbur etdi.Emma
bu ugurda hem agtaryslar hemise netijeli daldir. Muny iki mysalda gorkezmek
bolar.

YImyf 6zbasdak pudagyna dwriilen etnopayhasnama Giinbatarda adamlaryfi
etniki degisliligi boyunca doéredilen payhasy kesbinifi we 6zini alyp barsynyii
ayratynlyklary dogrusynda uly we gyzykly maglumat toplady. Emma derfiewifi irki
tapgyrlarynda etniki taydan bir topary beylekiden tapawutlandyrmak hacanda
derfiewifi obyekti hokminde nace kici umumylyk alynsa, sonca-da bu
tapawutlaryfi aydyii bolyandygy anyklandy.Seyle maglumat, dwrenilyan tire-taypa
nace derejede Uzfielikde yasayan bolsa, sonca-da derfiewe « ofiayly » boldy. Sonufi
iicin adaty etnopayhasnamada derfiewler kopleng Yuwas we Atlantik
ummanlarynyfi adalarynda vyasayan taypalaryfi / taiti, Ganti we beyl ./
mysallarynda gecirilendir.Bu derfiewlerde etniki payhasnamanyifi toparyfi yasayys
sertlerine baglylygy yuze c¢ykarylan-da bolsa, bu sertlerifi 6zi takyk yagdayda
Ozbolusly hasiyetdedi ./ aydaly, toparyii synplara bolunisiginii yoklugy /.Seyle
derfiewlerifi netijesini hazirki zaman uly milletlere gecirmek bolmayar, ¢linki seyle
tdze obyektlere gecende birndge gosmaca sertler yize c¢ykyp, olary nazara
almazlyk yagdayy diybiinden Uytgetmegi mimkin. Onufi seyle derfiewlerifi ayry-
ayrylarynyfi gymmatlygyna yokary hiline garamazdan, olar 6ran lzfie ¢ugdam
yagdayda bolup, olaryfi kémegi bilen diypli meseleleri c6zmek kyn bolyar.

Beyleki bir mysal neofreydizm mekdebine ugrukdyrylyan giinbatar medeni
antropologiya bilen baglanysyklydyr. /Rut Benedikt, Abraham Kardiner, Rolf



Likton, Margaret Mid /.Bu akymy#f ¢dginde « 6zeni sahsyyet » dusunjesi girizilip,
ol her bir indiwidifi ony sol bir etniki toparyii beyleki indiwidler bilen mefizes
edyan sypatlaryny 0Oziinde jemleyar. «Ozeni sahsyyeti» seljermek onufi
sosiallasma usullaryny, yagny masgalany, toparyfi kabul eden kadalaryny, bu
medeniyetde kabul edilen nysanlary we s.m.derfiemegi g6z 6filinde tutyar. Basgaca
aydanyfida derfiew 0Ozeni sahsyyetifi kemala gelisini, adamlaryfi etniki
ayratynlyklaryny doredyén sertleri anyklamaklyga gonukdirilyar.Elbetde, bu
seljerisifi gelejegi bar ugry bolup, yone derfiew basky usulyyet we nazaryyet
esaslaryi nddogrydygy sebapli ahyryna yetirilman galypdy : « sertler » hokminde
dife medeni nysanlar dusunilip, sosial ykdysady gatnasyklar (nsden
disurilyardi.Bu zatlar bolmasa adamlaryfi arasyndaky etniki, aydaly, payhasy
tapawutlary ylze ¢ykarmak mumkin daldir.Mesel&nifi syyasy vyitiligi bu mesel&
ayratyn pahimlilik bilen ¢cemelesmekligi talap edyar.Milletlerifi defiligi dizguni
olaryfi « birmefizesligini » afilatmayar. Seylelikde milli ayratynlyklary, sol sanda
payhasy sypatyii tapawudyny yilze c¢ykarmak wajyp mesele bolup galyar.Bu
ayratynlyklar cisirilman, sosial-ykdysady sertlere tabynlykda seredilmelidir :
meselem, milli gylygyi hasiyetleri belli bir taryhy sertlerii 6niimi, birndce neslifi
dowamynda degisli sypatlaryii berklesmekligi hokmiinde seredilmelidir.Bu
hasiyetler 6zinifi durnuklylygyna garamazdan taryhy tytgap bilyérler.Sonufi Ggin
milli payhasnama taryhy hadysa hokminde yiize ¢ykyar.Alymlaryii belleysi yaly
etniki stereotip difie dirli adamlar toparlarynyfi yasayys sertlerinifi we z&hmetinifi
su pursatdaky dinyd mdocgberinde bolinisindaki tapawut bilen doéredilyan is-
yasayysynyfi hakyky 06zboluslylygyny afirybasylasdyryar.Etniki stereotipifi
mundan beyldkki galp pikir-garaysa owrllis «ddredijisi » , sofira bolsa, bu galp
pikir-garaysy galp aflyyet we syyasy nazaryyetlerde berkitmek-sosial payhasy
mesele daldir.Sonufi Ggin derfiewifi obyektinifi ¢ylsyrymlygy toplumlayyn
cemelesmekligi, dirli ylmy ugurlaryfi — sosial payhasnamanyfi, sosiologiyanyf,
etnografiyanyf we s.m. tagallalaryny birlesdirmegi talap edyar.

Bu meselanifi sosial payhasnama ucin ayratyn ahmiyeti kdpmilletli déwletde
milli syyasatyfi halklaryii milli medeniyetinifi gullap 6smegini, hakyky milletara
soygini terbiyelemek wezipesiniii esasy wezipe bolup duryanlygy bilen
dustndirilyar.Milli 6z-6z0ni aflaysyfi kemala gelsinifi sosial payhasy doéredijisinifi
ylize ¢ykarmak, sol bir wagtyfi 6ziinde milletara dunyagaraysy kemala getirmek
mohim durmusy wezipedir.Hakyky sosial sertlerden ziie synplaryfi payhasy
sypatyny derfidp bolmaysy vyaly, bu sertlerden zfielikde milli payhasnamany
owrenmek mimkin daldir.

Uly sosial toparlaryfi payhasy hésiyetnamalaryny seljermek, sosial
payhasnama (Gc¢in mohim sowaly doéredyar : jemgyyetcilik payhasnamasynyfi
dazdjileri nahili yol bilen topara girydn ayratyn adamyf payhasy bilen « ¢zara tasir
edyar ? » Toparyi sosial tejribesinifi / onufi payhasnamasynyfi duzijilerinde
sOhlelenyén / indiwide n&hili « yetirilydndigi » Kkic¢i toparlaryii seljerilisinden
uzfelikde anyklanyp bilinmez. Sosial synpyf, milletifi hinar toparyf ¢éklerinde
adamlar kop sanly kici toparlara gosulyar.Sahsyyetifi we jemgyyetifi 6zara tasiri
meselesinifi indiki logiki dowamy-kici toparlaryf payhasy tarapyny seljermekdir.



11-nji bap. TOTANLEYIN TOPARLAR WE KOPCULIKLEYIN

HEREKETLER
Totanleyin toparlaryi Uly sosial toparlaryfi umumy gornislere bo-
umumy hésiyetnamasy linisinde-de olaryfi ayratyn gornusinifi bardy-
we gornusleri gy, s6zuf takyk manysynda "topar" diyip at-

landyrmaklyga layyk daldigi bellenipdi. Bu
darli howesli, emma seyle-de bolsa belli bir sebdp boyunca bir yere toplanan
haysydyr bir bilelikdaki hereketleri ylize ¢ykaryan adamlaryii gysga wagtlayyn
birlesmesidir. Seyle wagtlayyn birlesmelerifi  agzalary uly guramagylykly
toparlaryii wekilleridir: synplar, milletler, hunar toparlary, yas toparlary we s.m.
Seyle "topar" belli bir derejede kimdir biri tarapyndan guralyp bilner, yéne ol
kopleng tétanleyin dorap, 6z maksatlaryny aydyii afilamayar. Yone seyle-de
bolsa ol ififan isjefi bolup biler Seyle birlesméni "bilelikdaki isifi alyp berijisi”
diyip atlandyrmak bolmaz. Sol bir wagtda ofia kembaha garamak hem bolmaz.
Héazirki zaman jemgyyetlerinde syyasy we sosial ¢ozgutler kop derejede seyle
toparlara baglydyr. Totanleyin toparlaryfi sosial psihologik edebiyatda yygyndy,
uysmelefi, kdpcilik yaly gornisleri tapawutlandyrylyar. Basda bellenilisi yaly
sosial psihologiyanyfi taryhy belli bir derejede hut seyle toparlaryfi seljerilisinden
"baglanyldy" (Lebon, Tard we beyl.).
XX asyryfi  sosial psihologiyasynda seyle toparlaryfi  psihologik
hasiyetnamalary toparlayyn 6zufi alyp barsyfi gérnisi hokminde beyan edilyar.
Toténleyin toparlaryii  dirli gornlsleriniii  h&siyetnamasyna ge¢cmezden
ozal olaryii kemala gelsinii moéhum bir serti dogrusynda aytmalydyr. Seyle
sert jemgyyetcilik pikiridir._Islendik jemgyyetde uly guramagylykly toparlaryfi
afiyyetleri, ynanclary, sosial dusinjeleri bir-birinden (zfie yagdayda dél-de,
Ozbolugly bitewiligi emele getirydr. Ony jemgyyetii  kopgulikleyin afy
hasiyetde kesgitlemek bolar. Bu kopcilikleyin - afiydi  afiladyjysy bolsa
jemgyyetcilik pikiridir. Ol jemgycilik durmusynyfi ayry-ayry wakalary,
hadysalary dogrusynda dorap, o©rdn calt we c¢eye téze gysga wagtlayyn
yagdaylaryfi  tasirinde bu hadysalaryi bahalandyrylysyny (ytgedip bilyér.
Jemgyyetcilik pikiri derfiemek jemgyyetifi yagdayyna dusinmegifi acarydyr.
Gynansak-da, sosial psihologiyada seyle derfiewler &ran cakli bolup, ol kdpleng
sosiologiyada 6wrenilyar.! Sol bir wagtyfi 6ziinde totanleyin toparlaryfi kemala
gelsiniii  Onlsyrasy bolup duryan jemgyyetcilik  pikiri ~ éwrenmek sosial
psihologiya Ugin 6rdn moéhimdir: jemgyyetcilik pikiriii guyclenmesi, ofia barlygy
duygy - emosional bahalandyrysyfi gosulmagy, onufi ylze ¢cykysynyfi gdés-goni
hasiyeti we beylekiler totanleyin toparlaryii we onufi kdpculikleyin hereketinifi
doéreme- gine itergi bolup bilydr. Ony tdtanleyin toparlaryfi dirli gornislerinifi
kemala gelsinde has takyk yzarlamak bolyar.

! Grusin B.A. Mneniya & mire i mir mneniy. M., 1967
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Yygyndy kocede  diirli wakalaryil sebabinde dorap bilyér: yol-ulag
hadysalary, dizgun bozyany saklamak, hakimiyetiii wekilinifi hereketinden négile
bolmak ya-da yone bir gecip baryan Otegcinifi adaty dal 6zuni alyp barsy we
s.m.  Onuii dowamlylygy wakanyii &hmiyeti bilen kesgitlenyér: yygyndydan
yygnalanlaryii wakanyii gyzygy gacan badyna dargamagy mimkin. Basga bir
yagdayda, ayratyn-da haysydyr bir hadysadan ndgile bolnanda (dikana
onumlerii  getirilmezligi, amanat kassada puly kabul etmekden ya-da yiz
owuirmekligi) yygyndy kem-kemden gosup, haysydyr bir edara tarap aygytly
hereketlere gecmekligi  mimkindir. Onufi duygy howalasy has yokarlanyp,
gatnasyjylaryfi  opurylysykly 6zini alyp barsyny doredip, yygyndyda, eger
basarjaii ugrukdyryjy adam tapylsa, guramagylyk alamatlary dorap bilyar. Yone
seyle alamatlar doérdyende hem ol durnuksyzdyr: yygyndy dérdn guramacylygy
yefiillik bilen yok edip bilyar. Toténleyinlik, 6zakymlayynlyk yygyndynyfi
esasy yerligi bolup, ony kopleng opurylysykly ugrukma gonlkdiryar.

Uysmelefi adatca ayyl-sayyl aracgagi bolmadyk has durnukly gurlus
gornisinde  kesgitlenyar. Uysmelefiifi yygyndy vyaly  pursatlayyn  hadysa
bolmaklygy hokman daldir. Ol hagan-da halkyii belli bir gatlagy akylly-basly
haysydyr bir sebdp boyunca toplananda kop derejede has yokary guramacylykly
bolup bilyar: manifestasiyalar, demonstrasiyalar, mitingler. Bu yagdyda
guramagylaryii orny has yokarydyr: olar hereketifi baslanyan wagty gdés-goni 6fie
saylanman, gurmacylykly toparlary liderleri hékmunde o6fiinden belli bolyar.
Sonufi Ggin Gysmelefifi hereketinifi ahyrky maksatlary we 6zuni alyp barys usuly
has aydyfi  we oylanysykly duzilen bolyar. Sol bir wagtyii 6zinde edil yygyndy
yaly Uysmelefi hem mazmun jahtden 6ran ddrli-ddrladir. Onda bir wagtda dirli
howesleri caknysyp sofia gord onufi hereketlenisi durnuksyz bolyar.

Kopculik  totdnleyin toparyfi yene-de bir gornusi bolup, yo6ne onufi
totdnleyin dizdjisi  yygynda seredenifide has pesdir. Kopgulik adamlaryii
haysydyr dabara boyunga bilelikde wagt gecirmek Ugin gysga wagtlayyn
toplanyan birlesmesidir (stadionyfi mdinberinde, uly tomasa zalynda, méhim
habary difilemek Ucin dinamigii  6fiinde jemlenmek we beyl.). Has layyk
binalarda, meselem, beyanyet zallarynda kopculik auditoriya diyip atlandyrylyar.
Kopcilik hemise haysydyr bir umumy we kesgitli maksat boyunca jemlenip, sonufi
ucin ol has dolandyrylysa tabyndyr. Onda adamlar &zlerinifi saylan tomasa
guramasynda kabul edilen kadalary has yokary derejede berjay edyarler. Yone
kdpcllik hem adamlaryii Uysmelefii bolup duryanlygy Ucin onda koplugif
kanunlary hereket edyar. Bu yerde haysydyr bir yagdayyii tasirinde kopculik
dolandyrylmayan gurlusa oéwrllydr. Bu babatda uly stadionlarda jankdyerlerifi
agyzdyryklanmayan howalalarynyfi nahili gabahatlyklara getiryandigine néce
diysefi mysal bardyr.

Totanleyin toparlaryf dirli godrnuslerinii umumy sypatlary bu toparlarda
kommunikatiw we interaktiw tutumlaryii mefizes serisdeleri dogrusynda gurri
etmége esas beryar. Bu toparlarda jemgyyetcilik pikiri basga cesmelerden alnan
maglumat arkaly doldurylyar. Bir tarapdan, bu koépculikleyin maglumatyfi resmi
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habar beris serisdeleri bolup, ol kdpculikleyin 6zifi alyp barys sertlerinde
kopleng erkin we nédogry dusundirilydr. Basga bir tarapdan, bu toparlara gep-
garrif, gybat yaly maglumat cesmeleri hem yoérglnlidir. Bu maglumatlaryfi
yayraysynyfi we hereketlenisinii 6z kanunlary bolup, olar sosial psihologiyanyii
yorite Owrenis dersini doredyar. Bu maglumat ¢cesmesi ofikillerifi difie bir Gstlni
yetiris serisdesi bolman, eysem resmi wagyz isinden gelip gowusyan maglumaty
barlamak, takyklamak serisdesi bolup hyzmat edyar'.  Pikir yoretmelerifi
seylelikde doéreyan dirisdesi Uysmelefide ya-da yygyndyda hereket edip baslap,
herekete ugrukdyryjy hésiyete eye bolyar. Bu yagdayda maglumaty hususy
distndirmek zerurlygy aradan ayrylyp, hereketifi toparlayyn ugrukdyrylmasy
ylize gykyar. Ahtibarlygyny barlamaklyga hic bir isleg bolmayan, "su yerde we
hazir" hasiyetde alnan maglumata ayratyn ynancg tasiri doreyar. Hut sunufi 6zi
aragatnasygyfn we Ozara tasiriii 6zbolusly gornusini doredyar.

Seylelikde, seyle yagdaylarda adamlaryii arasynda uzak wagtlayyn yizbe-
yuzllgiii yoklugy adamlaryii isi, durmusy Gcin aragatnasygyf oran ahmiyetliligi
dogrusyndaky sowaly aradan ayyrmayar. Gynansak-da, sosial psihologiyanyfi
tejribe derfiewleri isjefi yola goymaklyga gecmekligi, esasy howesifi  Kici
toparlara slysmekligi bilen bu meselelerifi derfiewine gyzyklanma bu ylmyf
taryhynyfi uly kesiminde vyitirilmegine getirildi. Difie sofiky wagtlarda bu
meseleler tdzeden 0nsi 6zlne ¢ekip baslady.

Hakykatda bolsa girriii  meselanii  konelisenliginde dal-de, ylmyn
Osusinif yokary dereja goterilmekligi bu kéne meselelerifi tdze derfiew usullaryny
talap edyanligindedir. Adamlaryii yasaysynyfi seyle 6zbolusly birlesmelerinifi
bardygy barada aydylanda bolsa, yygyndy, Uysmelefi ya-da auditoriya yaly
kopculikleyin tomasa edis yaly birlesmelerifi hakykatdygy, olarda aragatnasygyii
we tasirii  0zbolusly gorndglerinii - bardygy sUbhesizdir. Jemgyyetcilik
durmusynyii c¢ylsyrymlasmagy, medeniyetifi we sungatyii kopculikleyin 6zlesdiris
gornuslerinifi, bos wagty gecirmekligifi kdpculikleyin usullarynyfi, maglumatyf
kopcilikleyin serisdeleriniii 6smegi aragatnasygyii bu ulgamdaky hereketlenisini
owrenmekligii  has jogapkarcilikli cemelesmekligi talap edydr. Bu ulgamyfi
esasy ayratynlygy — onda maglumatyii totanleyin gecirilisi  ylze c¢ykyar we
sahsyyet aragatnasykda 0zlnifi bu yagdaya erkli go6zegciligini  syzmayan
yagdayda hereket edyar. Munuf bilen baglanysyklykda téasir edis hem bu yerde
bilelikdaki is boyunca dlzilen topardakydan 6zbolusly goérnise eye bolyar.
Sosial hereketler Sosial hereketler uly sosial toparlaryii we kopculikleyin

dzakymlayyn 6zufi alyp barsyii psihologik hasiyetna-

masynyf seljermesi bilen baglanysykda seredilmeli sosial
hadysalaryfi ayratyn gornlsidir. Sosial hereketler 6z 06flnde sosial barlygy
dzgertmek bilen baglanysykly belli bir maksat goyyan adamlaryfi guramacylykly
birligidir. Sosial hereketleriii darli derejeleri bardyr: ol bir tarapdan c¢endan uly
maksatlary bolan gifiisleyin hereketler (parahat¢ylyk ugrunda, yaragsyzlanmak,

! Serkowin Y.A. Stihiynoye wliyaniye i wnekollektiwnoye powedeniye.// Sosialnaya psihologiya. M., 1975, c. 286
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yadro synaglaryna garsy, dasky gursawy goramak dogrusyndaky géres we s.m.),
ikinji tarapdan belli bir territoriyanyfi ya-da sosial toparyfi kesiminde bolyan cakli
hereketler (Semipalatinskidaki yadro synagy poligenynyfi garsysyna, ayallaryfi
defihukuklylygy, gara adamlaryii kemsidilmegine garsy we s.m.) hem-de OzUnif
hususy maksatlary bolan has c¢akli sebitddki hereketler (sdher hakimliginden
haysydyr bir agzany calsyrmak tgcin) bolup bilyér.

Oziinii haysy derejeligine garamazdan, sosial hereket birndgce umumy
sypatlary yiize cykaryar. llkinji nobatda, ol belli bir jemgyyetcilik pikirine
esaslanyp, bu pikir sosial hereketi tayyarlayar; sol bir wagtda onufi 6zi-de
hereketifi 0slisinde kemala gelyar we berkeyér. Ikinjiden, islendik sosial hereket
haysydyr bir yagdayy onufi derejesine baglylykda 6zgertmegi maksat edinyar:
kahalatda tutus jemgyyetde, k&halatda sebitde, kadhalatda bolsa haysydyr bir
toparda. Uclinjiden, hereketii guralysynda onufi dirli derejede esaslandyrylan
maksatnamasy kemala gelyar. Dordlnjiden, hereket 6z maksadyna yetmek (gin
ulanyljak serisdelerinifi yerlikliligi dogrusynda 06zline hasabat beryar (meselem,
zor salmaklyga yol berlip ya-da berilmezligi). Galyberse-de, bésinjiden sosial
hereketler ol ya-da beyleki derejede kdpcilikleyin 6zifi alyp barsyfi dirli yize
cykmalarynda amala asyrylyar (demonstrasiyalar, manifestasiyalar, mitingler,
gurultaylar we s.m.)%.

Sosial  hereketler  sosial psihologiyanyii ~ ylym hékminde  dersinifi
cylsyrymlygyny afi gorkezyér: indiwidii we toparyfi ~ Oziini alyp barsynyi
hereketlenyan gifiisligindaki 6zeni psihologik hadysalar bilen sosial sertlerifi
birligi. Islendik sosial hereketifi gtzbasy mesele yagdayy bolup, ol hereketifi
yuze c¢ykmagyna itergi beryédr. Ol sol bir wagtda yekebara afiyii we toparyf
afiynda sohlelenyér: pikirlerifi belli bir bitewiligi hut toparda gazanylyp, ol
bolsa herekete gecirilydar. Bu yerde toparyfi mundan ozalky 0Oslsinifi dowamynda
kemala gelen, durnukly duslnjeler, seyle-de, ifi sofiky maglumatyfi esasynda
kemala gelen (koplen¢ doly dal we birtaraplayyn) kopculikleyin afiyfi dazdjileri
ahmiyetlidir. Hereketifi ¢agyryslarynyfi mazmunynyfi we maksadynyfi ¢endan
calt 0Oytgemekligi hut sunuii bilen baglanysyklydyr. Sosial psihologiya dgin (¢
mesele ififidn ahmiyetlidir: herekete gosulmaklygyfi doredijileri, koplugifi we
azlygyn pikirleriniii 6zara utgasmasy, liderlerifi hdsiyetnamasy.

Herekete  gosulmaklygyfi  doéredijileri  gatnasyjylaryii ~ meyillerini
seljermek arkaly dustndirilip bilner. Olar takyk sosial toparyfi yasayys sertleri,
onufi abrayy, haysydyr bir hadysa, syyasy c¢ozlise, kanungylyga bolan durnukly
héwesi bilen kesgitlenyan diypli meyiller hem-de mesele yagdayy, jemgyyetcilik
hadysasy, tdze syyasy hereket bilen doredilydn gysga wagtlayyn meyiller
gornlsde bolyar. Sofiky meyiller kdp derejede jemgyyetde ya-da toparda bolup
gecyan wakalara duygy-emosional islenmeler esasynda déreyéar. Duypli we gysga
wagtlayyn meyilleriii 6zara utgasmasy hereketii esaslandyrylanlygyny we

! Stomka P. Sosiologiya sosialnyh izmeneniy. M., 1996
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"berkligini”,  maksadyfi  Gstunlikli  yerine yetirilmekliginifi  caklanylysyny
kesgitleyar.

Hereketfi tarapdarlaryny ofia cekmek durli yollar arkaly amala asyrylyar:
cakli  hereketlerde ol gos-goni kocede, haysydyr bir yagday dogrusynda
adamlaryfi gollaryny toplamak gornisinde bolup biler. Hereketii has yokary
derejesinde ofia adamlary ¢cekmeklik ol barada dowtalaplygyi dorén toparlarynda
amala asyrylyar. Meselem, rayatlaryfi hukuklary dogrusyndaky hereketifi
guramagcylary bikanun azatlykdan mahrum edilen, yzarlanan adamlar bolup biler;
"Dinya lukmanlary yadro ursunyii 6fdni almak ugrunda" hereketi gurayanlar bu
ugruii  hinar toparlary we s.m. Her bir gatnasyjy dowtalap toparyfi cagyrysyna
gosulyp ya-da gosulmazlygy yekebara ¢cdzyar. Bu yagdayda ol toparyfi howesinifi
Ozlnifiki bilen gabat gelyanligini, towekgelciligifi derejesini, eger-de hereket
sowsuzlyga ucraysa cekjek yitgisini g6z ofdinde tutyar. Hazirki zaman sosiologik
edebiyatynda indiwidifi sosial herekete gosulmaklygynyfi sebdbini disundiryan iki
taglymat teklip edilendir.

Cendan gabawlyk taglymatyf dusindirisine goéra adamda haysydyr bir
maksada yetmek dogrusyndaky isleg ol degisli gymmatlykdan, hukukdan
diuypgoter mahrum bolan yagdayynda dél-de, ol hacan-da bulardan c¢endan
mahrum bolanda ylze cykyar. Basgaca aydanyfida seyle isleg hacan-da adam 6z
yagdayyny (ya-da 6z toparynyfi  yagdayyny) beylekileriii  yagdayy bilen
defiesdirilende kemala gelydr. Bu taglymatyfi tankytgylary onda meselanifi
afirybas yonekeylesdirilyandigini, hakykata golay zada c¢endan asa &hmiyet
berilyandigini belleyar.

Serisdelerin  sarp edilisi atlandyrylyan ikinji ~ taglymat herekete
gosulmaklygyfi psihologik esaslaryny ayratyn &hmiyet berydr. Munda adamyfi
topar bilen 6zlni birlesdirmek, 6ztni onufi bir bélegi gornusinde syzmak, sonufi
bilen baglanysyklykda 6z guyjuni  duymak, guyc-goruny sarp etmeklik islegi
boyunca hereket edyanligi nygtalyar. Bu yerde hem belli bir sertlerii asa
bahalandyrylyandygyny bellemek bolar. Gornisi yaly sosial herekete adamlary
cekmek meselesi entek 6zunifi ¢6zgldine garasyar.

Ikinji mesele islendik kopculikleyin, sol sanda sosial hereketde kopculigifi
we azlygyin orunlarynyii utgasmasyna degislidir. Bu mesele S. Moskowisinifi
nazaryyetinifi merkezi pikir yoretmesidir'. Sosial hereketlerifi birmazmunly
daldigini, onda durli sosial toparlaryfi wekillerinifi birlesyandigini, seyle hem
hereketlerifi 6zbolusly gornlslerini (yokary duygy dartgynlygy, dirli mazmunly
maglumaty bolmagy) nazarda tutup, islendik sosial hereketde
"ylalasmayanlary”, has aygytlylary, téwekgelleri we s.m. ylize ¢ykarmaklyk has
derwayysdyr. Basgaca aydanyfida hereketde azlyk calt 6zuni tanadyar. Ony
nazarda tutmazlyk hereketi gowsadyar. Bu yagdayda ikitaraplayyn sohbet

1 Moskowisi S. Obsestwo i teorii sosialnoy psihologii. Per. s frans. //Sowremennaya zarubeznaya sosialnaya
psihologiya. Teksty. M., 1984
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mohum bolup, ol  azlygyi hukugyny, onufi  garaysynyfi gelejekde
dabaralanmagyna dpjin etmelidir.

S. Moskowisinifi taglymatynda azlygyn herekete tasir etmeklige bil
baglap biljek sertlerifi hasiyetnamasy teklip edilyar. Olaryfi esasyny — 6zlfi alyp
barsyfi yzygiderligidir. Bu yerde yzygiderligi Upjin etmekligifi iki "kesimi" g6z
ofunde tutulyar: sinhronlykda (gatnasyjylaryfi pursatda bir pikirde bolmaklygy)
we diahronlykda (azlygyi ornunyii we Ozuni alyp barsynyii wagt
dowamlygyndaky durnuklylygy). Difie seyle sertlerifi berjay edilmekligi azlygyfi
kopluk bilen geplesiklerinifi  sowly bolmaklygyny kepillendirip bilyar. Sol bir
wagtda geplesik usuly-da yorite islenilmelidir: ylalasygy gazanmak, artykmac
aygytlylygy aradan ayyrmak, netijeli ¢cozluse yetmeklige tayyarlyk we beylekiler.

Sosial hereketde doreyan Ugunji mesele - lider ya-da liderler meselesidir.
Kopculikleyin 6zifi alyp barsyfi seyle 6zbolusly gornusinifi lideriniii  ayratyn
sypatlary o6zinde jemlemelidigi dusnuklidir. Munufi  bilen  bir hatarda ol
gatnasyjylar tarapyndan kabul edilen maksatlary has doly afilatmaly we tutanyerli
ornasdyrmaly dasky kesbi jahtden adamlar kopculiginii  géwnini awlamaly.
Sosial hereketifi liderinii kesbi onufi glindelik aladasy bolmaly. Adatca, liderif
ornunyfi berkligi we at-abrayy kop derejede hereketifi Gstunligini Gpjun edyéar. Hut
seyle hasiyetler lidere hereketi 0zufi alyp barsyii kabul edilen céklerinde
saklarqaga, hereketii basda saylanan bas ugrundan sowulmazlygyna yardam
edyar.

Aydylanlar sosial hereketifi 6z hususy sosial — psihologik hasiyetnamalary
bolan jemgyyetcilik durmusyii ¢ylsyrymly hadysalygyna sayatlyk edyar. Bu
hereketler difie bir guramacylykly uly sosial toparlaryii ya-da tersine, difie
totdnleyin hadysalaryfi dwrenilisine yeke-tdk baglanyp bilinmez. Sol bir wagtyf
0zlnde olar adamlaryii 6zini alyp barsynyii seyle hésiyetdéki toparlarda yize
cykyan usullarynyii ahli toplumyny 6ziinde jemleyar.

Uly sosial toparlaryfii psihologik hésiyetnamalaryny seljermek. Sahsyyetifi
we jemgyyetii  6zara meselesinii indiki mantygy &dimi — Kkigi toparlary
seljermekdedir.

! Yaniskiy O. N. Sosialnyye dwiZeniya: 100 interwyu s liderami. M., 1991
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12-nji bap. KICI TOPARYR SOSIAL PSIHOLOGIYADAKY
UMUMY MESELELERI.

Meselanifi goylusy. Kici topar meselesi, sosial psihologiyanyf ifi bir adaty we

diypli islenen meselesidir. Kici toparlary derfiemeklige
gyzyklanma ir wagtlardan, has takygy, jemgyyetifi we sahsyyetifi 6zara gatnasygy,
sahsyyetifi kemala gelis gursawy dogrusyndaky meseleler orta atylandan baslap
dordp ugrayar. Islendik Owreniji bu meselanifi seljerilisine girisende 6fAlnden
syzylys yagdayda kici topary sahsyyetifi ilkinji kemala gelis gursawy hdkmiinde
kabul edyar. Adamyfi 6z durmusynyfi ilkinji glnlerinden baslap belli bir Kici
toparlar bilen baglanysyklydygy, onufi difie bir tasirini duymak bilen ¢aklenman,
difie olarda we olaryfi (sti bilen dasky dinyd barada ilkinji maglumaty
alyandygyny we mundan beyladk 6z isini gurayandygy malimdir. Bu babatda Kigi
topar hadysasy sosial psihologiyanyf 6fitnde seljerisifi dersi hokminde gds-goni
duryar.

Yone kici topar hadysasynyii aydyfilygy onufi yonekeyligini afilatmayar.
Ilkinji nobatda, edil uly toparlarda bolsy yaly, bu yerde hem haysy topary "Kici"
topar hokmunde kabul etmeli diyen mesele keserip duryar. Basgaca aydanyfida,
Kici topar ndme, onufi haysy gorkezijileri sosial psihologiyanyii derfiew dersi
bolyar diyen sowala jogap bermeli bolyar.

Bu maksat boyunca ginbataryii sosial psihologiyasynda kici toparlaryfi
owrenilisinifi taryhyna yizlenmek yerliklidir, ¢ctinki belli bir yagdaylara gora Kici
topar bu yerde sosial psihologik derfiewlerifi ins merkezine éwruldi. Bu derfiewler
birnéce tapgyrlar gegip, olaryfi her biri kici toparyfi hut dustnilisine, onufi sahsyyet
ucin &hmiyetine belli bir tazelik gosdy. Derfiewlerifi has irki doéwdirlerinde (bu
dowilr ABS-da 20-njy yyllara dogry gelyér, esasan), indiwid yekelikde gowy
isleydrmi ya-da beylekilerifi gatnasyan wagtynda ofiat isleyarmi, beylekilerifi
gatnagsmaklygy her bir ayratyn agzanyfi isinifi netijeliligini yokarlandyryarmy
diyen sowal anyklandy. Bu derfiewde hut beylekilerifi gatnasmaklygy sertine
ayratyn agram berlip, toparyfi 6zi bolsa, "gatnasmaklyk™ hadysasy hokminde
seredildi : adamlaryfi 6zara tasiri / interaksiya / dal-de, olaryfi bir wagtda hereket
etmek yagdayy / koaksiya/ 6wrenildi. Seyle "koaktiw" toparlaryn derfiewi beyleki
adamlaryfi gatnasmaklygynda tizligifi yokarlanyp, indiwidifi hereketinifi hilinifi
peselyéndigi anyklandy / hatda tejrib&nifi sertlerinden bdsdeslik pursaty ayrylan
yagdayda-da /. Bu netijeler duyma - sensor howeslendirilisifi yokarlanma tasiri
hokminde dustndirilip, sol bir wagtyii 6ztnde indiwidifi isinifi netijeliligine bolsa
beyleki adamlaryfi yone gornisi, olaryii "seslenmesi” /gapdalda sol bir yumsy
cozyanif/ tasir edyénligi anyklandy. Bu tasir sosial psihologiyada sosial
fasilitasiya tasiri diyip atlandyrylyp, onufi mazmuny beyleki adamlaryfi gapdalda
bolmagy sol bir adamyii hereketini yefiillesdirip, ofia yardam edyanligi bilen
dustndirilyéar. Dogrusy, kébir tejribelerde gapma-garsylykly tasiriii — beylekilerifi
indiwidif isine togtadyjy hasiyetde tasir edyanligi hem yiize cykarylyp, bu sosial
ingibisiya tasiri diyip atlandyryldy. Yone sosial fasilitasiyany derfiemek has gifi
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gerim alyp, bu Kigi toparlary derfiemegifi ilkinji tapgyrynda hut bu hadysanyf
acylandygy bilen dustndirilyar.

Deriiewifi ikinji tapgyrynda koaktiw toparlary éwrenmekden Kici toparda
indiwidleriii 0zara tasirini éwrenmeklige gecildi. Derfiewlerifi birinde toparda
bilelikdéki is yagdayynda sol bir meseleler indiwidual-yekelik yagdaydakydan has
dogry ¢ozilyar: ayratynam ¢ozlisifi ilkinji déwirlerinde topar az yalflys goyberip,
meselani ¢ozmekligifi has yokary caltlygyny gorkezyar we s.m. Tejribelerifi
birinde topar bolup islenydn yumsufi ortaca tizligi 6zara tasire gatnasyjylaryfi bu
yumsy indiwidual — yeke ¢6zmekliginifi ortaca tizligi bilen defiesdirilende yene-de
toparyfi artykmaclygyny gorkezdi. Dogrusy, has bdélekleyin seljerilende bu
netijanifi isifi hasiyetine hem baglydygy anyklandy. Yone bu pikir ésdirilman
toparyf agzalarynyf 6zara tasiri bolup duryandygy ahtibar bellendi.

Kici toparlary derfiemekligifi Gglnji tapgyry has yayrafi boldy. Bu yerde difie
bir toparyfi indiwide edyan tasiri ylze c¢ykarylman, toparyfi hut 0z
hasiyetnamasynyfii ofia tésiri anyklanyp baslandy : onufi gurlusynyf, toparda
indiwidlerifi 6zara tasirinifi gérnusleriniii we s.m. ayratynlyklarynyii indiwide tésiri
anyklanyp, toparyfi umumy isiniii beyan edilmesine cemelesisler doéredi. Durli
toparlayyn hadysalary dlgcemegifi usullary kamillesdirildi. Mundan basga-da Kici
topary deriiemekligifi sosiologiya, sosial psihologiya we umumy psihologiya layyk
cemelesisleri aydyfilasdyryldy. Kigi topary owrenmekligii bu ¢ "bas ugruny”
umumy hasiyetde seyle suratlandyrmak momkin : 1/ topar 6zbolusly medium -
ortalyk hokmiinde derfielip, onufi iginde indiwidiii 6zuni alyp bargsy amala
asyrylyar /"topar sertinde indiwidifi 6zini alyp barsy"/. Bu umumy psihologik
cemelesinii mazmunydyr, 2/ toparyfi hésiyetleri we yiize ¢ykysy derfielyar. Bu
sosiologik ¢cemelesisii mazmuny diizyar: 3/ topar bilen / ayratyn hyzmaty mazmun
hasiyetde / onufi duzljileri hokminde indiwidlerii arasyndaky 6zara tasir
derfielyér. Bu sosial psihologik ¢cemelesise mahsusdyr. Elbetde, bu cemelesislerifi
tapawudy sertli bolup, bu yerde t¢ "bas ugruii” Gg¢usinden hem erig-arga¢ bolup
gecyan umumy usulyyet diizgini has méhim bolup duryar. Bu diizgunifi mazmuny
su asakdakylardan ybaratdyr: kici topary hut 6zinifi dizdjisi hokminde 06ziine
birlesdiryan gifi sosial umumylyk bilen baglanysygynyfi nazara alynmazlygy, ony
sosial gurlusyfi dyjlgi hokminde hasiyetlendirmekden we bularyfi esasynda Kici
toparda berlen sosial gatnasyklaryfi mazmun tarapy dogrusyndaky sowaldan gaca
durmaklyk. Bu babatda kic¢i toparlaryfi sosial psihologik derfiewine yewropaly
owrenijilerin cemelesis  nukdayy amerikan  sosial ~ psihologiyasyndan
Ozboluslydyr.

Gunbataryfi sosial psihologiyasynyfi Kici toparlara bolan gyzyklanmasy
barada aydylanda bolsa, bu mesele seyle duiypli bolup, &hli adaty sosial
psihologiyany kici toparlaryfi sosial psihologiyasy hokminde seretmek mimkin.
Kici toparlaryfi Glnbataryfi sosial psihologiyasynda tins merkezine éwrulendiginifi
obyektiw we subyektiw sebapleri bardyr. M.G.Yarosewskiy bu hadysanyfi sebabini
XX asyryfi sosial psihologiyasynyii umumy akyl yetiris yagdayynyi pursaty
hékmiinde gorkezyar. Birinjiden, bu adamyii islerinii bdleklere bollinmeginifi
guyclenmegi, jemgyyetcilik gurlusyii  c¢ylsyrymlasmagy bilen doredilen
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jemgyyetcilik durmusynyfi umumy ¢ylsyrymlasmagydyr. Adamlaryfi islerif
gornlsleri boyunca kop sanly birliklere gosulmagy seyle goéze ilging yagday
bolansof, ol derfiewcilerii Gnstni 0zlne cekdi. Adamyi durmusynda Kici
toparlaryfi  &hmiyetinii  obyektiw yokarlanmagy, meselem, 6énumgilikde,
jemgyyetcilik durmusda kopgulikleyin karara gelmek zerurlygynyii képelmegi we
s.m. IKinjiden, 6zbolusly sebéplerifi biri-de Kici topar meselesinifi psihologiya bilen
sosiologiyanyfi  ddreden catrygynda bolmaklygydyr. Sonufi (c¢in sosial
psihologiyasynyfi bu iki ylmyfi "catrygynda” doremekligi yokarky sebéplerifi
istiini "yetirdi".

Aydylanlaryfi Gstline tclnji bir sebébi — usulyyet hasiyetdaki sebabi gosmak
mimkin. Sosial psihologik bilimii  0zboluslygy kici toparlara bolan
yokarlandyrylan gyzyklanmany "makullayar”. Has takyk maglumatlary almaklyga
bolan isleg, psihologiyanyii beyleki sahalaryndaky tejribe usulyn Gstinlikleri,
sosial psihologiyada hem tejribe usullary, has takygy laboratoriya tejribani ulanyp
bolyan obyekti agtarmaga mejbur etdi. Kici topar hut laboratoriya hokminde
distndirilydn seljermanifi birligi bolup, tejribe gegirmége miimkingilik beryén
obyektdi. Toparlayyn karara gelmek tutumy barada aydylanda hem bu hadysany
laboratoriya tejribesi usullarynynyfi kdmegi bilen hut Kici toparda derfiemek
ofayly bolyar.we s.m. Seylelikde, Kici topar sosial psihologiya tejribe ylmy
hokmunde 6zuni ykrar etdirmage mumkingilik berdi.

Kici toparlara gyzyklanma doreden bu sebdplerii hemmesiniii belli bir
maksadalayyklygy bar. Emma baslangyc usulyyet esaslarynyfi birndcesi nadogry
bolan yagdayynda kici topara bolan kanuny gyzyklanma onufi &hmiyetinifi asa
bahalandyrmagyna getiryar. Hut seyle yagday Giinbataryfi sosial psihologiyasynda
yuze ¢ykyp, bu giinki giinde kici toparlaryii ahmiyeti adatdan dasary cisirilip, uly
toparlaryfi, kdpculikleyin sosial hadysalaryfi derfiewine bolsa kembaha garalyar.
Sonufi Ugin Kici toparlaryf deriiewinifi yagdayy adaty sosial psihologiyada gapma-
garsylyklydyr.Bir tarapdan, kop sanly méhim meseleler goylup, kép sanly, tehniki
taydan ififi&n ince tejribeler gecirilip, kici toparlaryfi kdp sanly hadysalary we
tasirleri cufinur dwrenildi. Basga bir tarapdan, bu maglumatlaryf jemlenmesinifi,
takyk hazaryyet tlfidsinifi yoklugyny aytmanyfida-da, kdp sanly yonekey meseleler
¢cozilmén galyar. Bu meseleler képleng, duypli, baslangy¢ meseleler, dizglnler
bolup, olaryfi ¢ozgudinifi yok wagtynda kép sanly gecirilen derfiewler diisniksiz
bolup galyar. Aydaly, su glnki gune cenli Kici toparyfi kesgitlemesi,onufi diypli
sypatlary /sunufi bilen baglanysyklykda kici toparlary yize ¢ykarys dizgunleri/
cekismeli mesele bolup galyar. Seyle hem Kici toparyii mukdar gorkezijileri, onufi
asaky we yokarky cakleri baradaky mesele ¢dzlen daldir. Toparlayyn tutumlaryf
tutus meselesi ¢ekisme hésiyetdeliginde galyar. Bu zatlaryii sebaplerinifi biri bitewi
nazaryyet cemelesisifi yoklugydyr : Kici topar meselesi defi derejede durli
nazaryyet ugurlaryf wekillerini gyzyklandyryar, onufi distndirilisinifi darliligi we
gapma-garsylyklygy meselanif ifi esasy bolimlerinde "ak tegmilleriii” galmagyna
sebap bolyar.

! Seret : Yarosewskiy M.G. Psihologiya XX stoletiya. M.,1974, 413 sah.
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Kici topary kesgitlemek Kici toparlaryii derfiewine girismekde ilkinji yiize
we onui ¢akleri. cykyan mesele Kici topar name, onufi sypatlary we

cakleri dogrusyndaky sowaldyr. Kici toparlara
berilydn kop sanly kesgitlemelerde ifi bir "jemleyji" hasiyetlisini alyp gorelifi:
«Kici topar diyip, duzimi boyunca kép bolmadyk, agzalary, duygy-emosional
gatnasyklarynf, toparlayyn kadalaryfi we toparlayyn hadysalaryfi déremegine esas
bolup duryan umumy sosial is bilen, birlesdirilen we bir-birleri bilen sahsy
gatnasyklarda bolyan topara aydylyar. Gorup otursafi bu belli bir derejede
ahliumumy takyklyga daknysyk etmeyan, kop derejede beyan ediji hasiyetdaki
kesgitleme, 0©zine birlesdirilen dustnjelere n&hili  mazmun berlisine we
distndirilisine baglylykda durli &hefie eye bolup bilyar. Meselem, interaksionistik
ugurda, baslangy¢ distnjesi "6zara tasir" bolup duryanlygy sebépli, Kici topar bu
Ozara tasirifi belli bir ulgamydyr, ¢inki kesgitlemedaki "umumy sosial is" bu yerde
interaksionistik manyda dusundirilydr. Kognitiwistik ugur Ucin bolsa bu
kesgitlemanifi basga pursaty esasy bolup duryar : umumy isifi ya-da yone 0zara
tésirifi esasynda doreyarmi tapawudy yok, esasy zat toparda belli bir toparlayyn
akyl yetiris kognitiw gurlus-kadalar we gymmatlyklar yiize ¢ykyar. Bu topar Ggin
esasy zatdyr.

Hut su kesgitleme is dizgininden ugur alyan sosial psihologiyada téze
mazmun bilen doldurylyar : "umumy sosial isifi” barlygyny yize ¢ykarmak sol
bada topary jemgyyetiii sosial gurlusynyii dizijisine, zahmetifi has gifisleyin
boliingan ulgamynyii  dyjlugine Owdiryar. Ustesine-de, is dizguninifi  esasy
mazmunyna layyklykda Kici toparda umumy sosial isifi barlygy topara bu isifi
subyekti hokmiinde seretmége we sonufi bilen birlikde mundan beylékki derfiewi
belli nazaryyet nusga tabyn etmdge mimkingilik beryar. Seyle dustindiris yeterlik
derejede gutarnyklylyk hdsiyetine eye bolmaklygy Ugin yokarda getirilen
kesgitlemede is dlzgini seljermesi Ggin has ahmiyetli we diypli hésiyeti yize
cykarmak mimkin : "ki¢i topar munuf 6zi jemgyyetcilik gatnasyklarynyfi gos-goni
sahsy baglanysyk goérnlsinde ylze ¢ykyan bitewilikdir." Bu kesgitlemede cugdam
hasiyetde Kici toparyfi beyleki sosial psihologik ulgamlarda getirilydn esasy
sypatlary, sol bir wagtyfi 6zinde is usulyyeti ugrukmaly sosial psihologiya mahsus
esasy pikir jemlenendir.

Seyle dustnilisde Kkici topar ilkinji nobatda islendik toparyfi sosial
psihologiyada seredilyan sypatlaryny 6zlinde jemleyan bosluk dal-de,
jemgyyetcilik gatnasyklaryf belli bir ulgamynda hakyky yasayan, sosial isifi takyk
gornlsiniii  subyekti hokmunde belli bir jemgyyetcilik ulgamynyii  bélegi
hékmiinde ylze ¢ykyan topardyr. Sol bir wagtyfi 6ztinde kesgitleme kici toparyfi
ony uly toparlardan tapawutlandyryan 06zbolusly sypatlaryny-da belleyér :
jemgyyetcilik gatnasyklary bu yerde gos-goni sahsy baglanysyklar hokmiinde yiize
cykyar. Psihologiyada yayran "galtasmaly topar” bu yerde takyk mazmuna eye
bolyar: kici topar - bu adamlaryfi arasyndaky islendik galtasmany dal-de,
bilelikdaki is bilen aralasdyrylan jemgyyetcilik baglanysyklary amala asyryan
galtasmalary 6ziinde jemleyér /bu yorite nygtalmasa baglanysyk adamlaryfi yorite
guralan we téténleyin toplumynda hem bolup bilyar/.
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Bu aygytlayjy duzgunler anyklanandan sofira Kkici toparyfi mukdar
hasiyetnamasyny-da dusundirilmeli bolyar : "kici topar bu - az sanly adamlar
toplumy™ diymek manysyzdyr. Psihologik edebiyatda kici toparyii "asaky" we
"yokarky" c¢éagi baradaky cekisme kopden bari dowam edyar. Kop sanly
derfiewlerde Kici toparyi agzalarynyfi sany 2 gornisli sanda - 2 bilen 7 arasynda
gorkezilyar. Bu hasap ifi Kici topar iki adamdan ybarat "diada" bolmaly diyen
dusinja layyk gelyar.

Adaty pikirlenménifi derejesinde Kici topar diadadan "baslanyar” diyen pikir
hakykata layyk bolsa-da, bu pikire Kici toparyfi asaky c¢agi 3 adam bolmaly diyen
nukday garsy duryar. Seyle bolanda Kici toparlaryfi ahli gérnuslerinifi esasynda
«Ucluk» diyip atlandyrylyan topar yatyar. Kici toparyf ifi kici ¢cdgi diadamy ya-da
triada diyen jedel, bularyfi haysydyr birinifi peydasyna duypli subutnama
getirilaymese Uzniksiz bolyar. Belli bir tejribe derfiewe esaslanyp, Kici toparlara
dolandyrysyfi subyekti we obyekti hokminde seretmek bilen yazarlar seyle
netijelere gelyarler : diadada aragatnasygyf yonekey, genetiki ilkinji gérniisi — sap
duygy - emosional gatnasyk yiize cykarylyar. Yone diadada bilelikdaki is bilen
aralasdyrylyan aragatnasygyfi cakligi ya-da yoklugy sebépli diada isifi hakyky
subyekti hokminde seretmek kyn bolyar :diadada is dogrusyndaky dartgynlyk
gutulgysyz yagdayda sahsyyetara dartgynlygy hasiyetine eye bolyanlygy sebapli
onda doran agzalalygyii ¢o6zulmesi kyn bolyar. Toparda ¢unji adamyii bolmagy
tdze orny - synlayjyny doredip, ol dordn 6zara gatnasyk ulgamyna diypli tdze
Owdlsgin gosyar : bu "lcunji" dartgynlykdaky orunlaryfi haysydyr birine belli bir
zat gosup, 0zi dartgynlyga gosulman, sahsyyetara dal-de, "isewur" baslangyja
wekilgilik edyar. Sunlukda, dartgynlygyii ¢6zlisi Ucin esas dorép, onufi gés-goni
sahsy tebigaty isew(r esaslaryfi girizilmegi bilen galsyrylyar. Bu nukdaynazar belli
bir goldaw tapsa-da, meselani doly ¢ozlen hasaplamak bolmaz.

Hakykatda bolsa &hli derfiewlerde kici toparyfi diadadan ya-da triadadan
"baglanyanlygy” anykdyr. Diadanyf ilkinjiligini henize c¢enli tekrarlayan
Gunbataryfi psihologiyasynyii uly "diadiki 6zara tasir" taglymaty diyen ugry bar.
Yone bu yerde diadany Kkici toparyi nusgasy hokmiinde kabul etmekligif
aygytlayjy ahmiyeti bardyr. Oyunlaryii matematiki taglymatynyfi tarlerini ulanmak
diadalarda 6zara tasirifi kop yagdaylaryny "oynamaklyga" miumkingilik beryar. Bu
oyunlaryfi netijesinde teklip edilydn cozlusler képleng gyzykly bolsa-da, olaryf
cakliligi topary diada bilen gatysdyryanlygyndadyr : munufi netijesinde nusgada
yol berilydn yonekeylesdirme toparda yize c¢ykyan hakyky hadysalaryf
yonekeylesdirilmegine getiryar. Elbetde, diada, Ustesine-de onufi tejribehana
sertlerde doéredilen gornisi Kici toparyfi yeke-tak nusgasy diyip gorkezyén usulyyet
dizgun birtaraplayynlykdan halas daldir.

Sonuii Ggin sofiky déwdrlerde Glinbatarda hem diadany, umuman, Kici topar
hasaplamak bolmaz diyen seslenmeler doreyér. Diymek, bu mesele dogrusyndaky
cekisme heniz ¢ozlenok.

Kici toparyf "yokarky" c¢éagi dogrusyndaky mesele hem psihologik
edebiyatda yiti goyulyan meselelerifi biridir. Sosial psihologiyanyfi taryhynda bu
meselanif dirli ¢ozlusi teklip edildi. Miller tarapyndan 7*.2 "jadyly san™ agylandan
sofira Kkici toparyfi su mocberdéki distnjesi has durnukly boldy. Mélim bolsy yaly
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bu san isewur yadyf géwrimini kesgitlemekde yuze ¢ykarylyp, adamyf bir wagtda
yatda saklap bilydn obyektlerinifi sany bolup duryardy. Sosial psihologiya (gin
«jadyly sanyfi» girizen ¢akliligi has ofiayly bolup, uzak wagtyfi dowamynda 7.72
toparyi yokarky cagi hokmiinde kabul edildi. Sof-sofilar 7°-2 sanynyf isewdr
yadyfi géwrliminifi hasiyetnamasy ucin adalatly bolsa-da, kigi toparyii géwrimi
dogrusynda 6ran hordadygy anyklandy. Kici toparyf hut seyle mogberi barada kop
subutnamalar getirilse-de /topar galtasma hésiyetde bolandygy tcin indiwidifi bir
bada 6z galtasyan meydanynda toparyf &hli agzalaryny saklap biler yaly 7.72 6rén
ofiayly mocber bolup duryanlygy/, olar tejribede tassyklanmady.

Eger-de derfiew amalyyetine yuzlensek, onda toparyfi yokarky cégini
gorkezyan dirli sanlara dusyarys : 10,15,20 adam.Sosiometrik derfiewifi awtory
bolan J.Morenonyii k&bir derfiewlerinde, bu usulcanyii Kicgi toparlaryfi
psihologiyasyna niyetlenendigi tcin 30-40 adamyfi sany gorkezilyar / ayratyn-da
mekdep synplary hakynda gurrifi edilen-de/. Sosial psihologiyada toparlary
seljermegii umumy cemelesisine layyk dizgin kabul edilse has maksadalayyk
bolar. Eger-de 6wrenilyén kici topar hakyky yasayan topar bolyp, ol isifi subyekti
hokmunde seredilydn bolsa, onufi haysydyr bir Gytgemeyén yokarky cagini
bellemeklik zerur bolman, bu ¢dk hokminde bilelikdaki isifi zerurlyklaryna layyk
gelyan derfielyan toparyfi hakyky bar bolan, hut su pursatdaky mdcberi kabul
edilse ofayly bolar. Basgaca aydanyfida, eger-de topar hut su jemgyyetcilik
gatnasyklarynda haysydyr bir takyk mocberde berlip, ol hem haysydyr bir takyk isi
yerine yetirmédge yeterlik bolsa, derfiewde hut su mogberi onufi yokarky cagi
hokminde kabul etmek bolar. Meselanifi bu 6zbolusly ¢6zllsi bolup, onufi hereket
etmdge hukugy bardyr. Bu yagdayda Kigci topar bilelikdaki isifi birligi bolup, onufi
mogberi amalyyet yagdayda berilydr : meselem, kigi topar hokminde masgala
Owrenilende, 3 adamdan, we 12 adamdan ybarat masgalalar defi derejede
derfielyér : kici topar hokmiinde isciler topary seljerilende seyle topar hékmiinde 5
adamdan we 40 adamdan ybarat toparlar kabul edilip bilner /eger-de olar 6zlerine
yuklenen isifi birligi hokmiinde yiize ¢ykyan bolsa/.

Kici toparlaryn goérnusleri. Kici toparlaryfi jemgyyetdéki koplugi, gornisleri-

nifi darli-durliligi, derfiew maksatlary tgin olaryi
gornlslerinii sanawyny déretmekligi talap edyér. Kici topar distnjesinifi bir
mazmunly daldigi onuii gornislere bolinisinifi bir mazmunly daldigini doretdi.
Psihologik edebiyatda teklip edilen gornlslerifi sany, seyle hem bu goérnislerifi
esaslary getirilyar. Umuman, Kici toparlaryii gornislerinifi durli esaslary bolup
biler : toparlar 6zlerinifi yasayan wagt dowamlylygy /uzak wagtlayyn we gysga
wagtlayyn/, agzalarynyfi arasyndaky baglanysygyfi gysbylygy, indiwidifi ofia
gosulys usuly we s.m. boyunca tapawutlandyrylyp bilner. Hazirki déwirde seyle
gornuse bollnisii elliden gowrak dirli esaslary malimdir. Olaryii arasyndan difie
bir gifi yayranlaryny saylap almak maksadalayyk dél-de, ylmy sosial psihologiya
ucin ahmiyetlisini saylamak mohimdir. Bu maksat bilen Gunbatarda has yayran (¢
gornuse bolunise seredeliii : 1/kici toparlary “ilkinji" we "ikinji" gornuslere
bolmek, 2/ olary "resmi" we "resmi dal" gornuslere bolmek, 3/ olaryii "agzalyk
toparlara™ we "&hmiyet referent toparlara” bolmek. Gornlsi yaly, bu goérnislerifi
her biri belli bir gosalayynlygy doredyar.
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Kici toparlary ilkinji we ikinji gornuslere bélmek amerikan alymy C.Kuli
tarapyndan berlip, ol ilkibada ilkinji toparyfi beyany kesgitlemesini berip, olara
masgalany, dostlar toparyny, yakyn gofisular toparyny we s.m. gosyar. Sofi-sofilar
Kuli ilkinji toparlaryfi diypli h&siyetnamasy bolan —baglanysyklaryfi gés-gonilik
sypatyny girizyar. Yone seyle sypat yiize ¢ykarylanda ilkinji toparlar kici toparlar
bilen gatysdyrylyar we gornise bolinis 6z manysyny vyitirydar. Eger-de Kici
toparlaryfi ahlisinifi sypaty olaryfi galtasma hésiyetdeligi bolyan bolsa, onda olaryf
arasynda yene-de ayratyn toparlary yiize ¢ykarmaga synanysmak maksadalayyk
déldir. Sonufi Gcin dap boyunca toparlaryfi ilkinji we ikinji gérnuslere bollnisi
saklanyp /ikinji toparlar hokminde bu yerde adamlaryfi arasynda gos-goni
baglanysyklary bolman, aragatnasyk ucin agzalarynyil arasynda durli “aragylar”,
meselem, aragatnasyk serisdesi ulanylyar/, yone hakykatda mundan beyldk esasan
ilkinji  toparlar OGwreniljekdir. Sebabi difie ilkinji toparlar Kici topar
hasiyetnamasynyfi sertlerini 6zinde jemleyar. Bu gornise bolunisii  hazirki
déwdirde amaly &hmiyeti 6rén céklidir.

Kici toparlaryfi taryhy boélinisinifi yene-de bir gornisi resmi we resmi dal
toparlarydyr.Bu bolunis hem ilkinji gezek amerikan alymy E.Meyo tarapyndan
meshur Hottorn tejribeleri gecirilende teklip edildi. Meyonyfi nukdayyndan resmi
topar 6ziinde agzalaryii ornunyfi toparyii kadalary arkaly takyk bellenilyandigi
bilen tapawutlanyar. Degislilikde resmi toparda toparyii &hli agzalarynyfi
wezipeleri olaryii tabynlyk ulgamy “hakimiyet gurlusy” takyk bolinendir : bu
yerde topardaky "yokarlayyn" gatnasyklar baradaky dislnje, wezipelerifi we at-
abraylaryfi ulgamy bilen kesgitlenyédn gatnasyklara layyk bolyar. Haysydyr bir
takyk isifi sertlerinde doredilen islendik topar resmi topara mysal bolup biler :
isciler topary, mekdep synpy, sport topary we s.m. Resmi toparlaryi mazmuny
seyle kesgitlenende "resmi” s6zi hic¢ bir hili ofiyn dal éwisgin almayar /aydaly,
topardaky gatnasyklaryfi difie kada eyermegi gurak resmiligi g6z ofilnde
tutmayar/. Seyle-de bolsa, kdhalatlarda "resmi” dusinjesi hokmany yagdayda ofiyn
d&l mazmuny 6zlinde jemleyanligi G¢in bu adalgadan yiz éwirmegi talap edyérler.
Bu artykmacdyr. Gynansak-da, kdpleng yagdayda sosial psihologiyada ulanylyan
adalgalar giindelik dilde ofiyn dal 6wiisgine eye bolyarlar. Yone bu yagday seyle
adalgalary ret etmekligi afilatmayar : gurrifi olara takyk sosial psihologik
dusundiris bermek zerurlygy barada edilmelidir.

Resmi toparlardan tapawutlylykda Meyo olaryii icinde "resmi dal" toparlary
ylize ¢ykarypdy : olar 6zakymlayyn doérédp, olarda at-abraylar, wezipeler yofikelen
hasiyetde bolman, olarda yokarlayyn 6zara gatnasyklar ulgamy, yagny takyk
"hakimiyet" gurlusy yokdur. Resmi dal topar resmi toparyfi icinde hem bolup biler.
IMeyonyfi tejribelerinde bolsy yaly/. Seyle yagdayda, meselem, mekdep synpynda
yakyn dostlardan ybarat bolan haysydyr bir umumy héwes bilen birlesdirilen Kici
toparjyklar emele gelyar: seylelikde, resmi toparyii icinde gatnasyklaryi iki
gurlusy utgasyar.Yone resmi dal topar resmi toparyfi icinde dél-de, onufi ¢éginden
dasda, ""0z-6ziinden" hem doérap biler: woleybol oynamak ugcin plyazda tétanleyin
toplanan adamlar ya-da durli resmi toparlara degisli bolan yakyn dostlaryfi topary
mufia mysal bolup biler. Kahalatlarda seyle toparyfi ¢dginde /aydaly, bir ginlik
ybrise giden syyahatcy topary/, onufi hasiyetlerine garamazdan, bilelikdaki is
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dorap, topar resmi toparyfi sypatlaryna eye bolyar : onufi icinde, gysga wagtlayyn
bolsada orunlar we wezipeler doreyar.

Amalyyetde subut edilisine gord sap resmi we resmi dal toparlary yuze
cykarmak oOran cetindir. Hacan-da resmi dal topar resmi toparyi ¢aginde doréande
has kyn bolyar. Sonufi Ucin sosial psihologiyada bu tapawutlygy yumsatmak
teklipleri doredi. Bir tarapdan, toparyii resmi we resmi dal gurlusy disunjesi
girizilip /ya-da gatnasyklaryfi resmi we resmi dal gurlusy/, bu yagdayda toparlaryf
gornisi  dél-de, olarydi  icinddki  gatnasyklaryfi ~ gorndsi,  hasiyeti
tapawutlandyrylyar. Meyonyfi ilkinji tekliplerinde hut seyle many bolup, "resmi”
we "resmi dal" kesgitlemelerii toparlaryfii hasiyetnamalaryna gecirilmegi
Ozygtyyarly yagdayda amala asyryldy. Basga bir tarapdan "topar” we "gurama"
dislnjelerinifi arasyndaky tapawut ayratyn nygtalyp, ol sosial psihologiyanyfi
sofiky yigrimi - otuz yylda 6susine hasiyetlidir. Guramanyfi kop sanly sosiologik
we sosial psihologik deriiewlerine garamazdan, "gurama" we “resmi topar"
dustnjelerini anyk saygarylysy henize c¢enli yokdur. Kéhalatlarda resmi toparyfi
resmi dal topardan tapawutlykda guramanyii hésiyetlerini 6ziinde jemleyéandigi
aydylyar.

Adalganyn ké&bir natakyklygyna garamazdan, gor&4 resmi we resmi dal
toparlaryil manydasy hékminde "resmi" we "resmi dal" adalgalaryii girizilmegi
esasynda kigci toparlarda iki gurlusyii yize ¢cykarylmagy oran ahmiyetli boldy. Bu
ahmiyet eyyam Meyonyhi derfiewlerinde nygtalyp, sofi-sofilar onufi esasynda
gunbataryfil onimcilik sertlerinde belli bir sosial manysy bolan netijelere gelindi :
bu dhmiyet gatnasyklaryfi resmi dal gurlusyny firmanyf, sereketifi z&hmet
ondurijiligini yokarlandyrmakda ulanmakdan ybaratdy.

Seylelikde, Kici toparlaryii dép boyunca doran ikinji gornise bollnisi-de
gutarnykly hasaplanyp bilinmez. Yéne onufi esasynda doredilen gurlus gorniise
bélunmesi toparlaryfi tebigaty dogrusynda dustinjelerifi 6smegine peydaly boldy.

Uclinji gornislere bolmek agzalyk toparlaryny we ahmiyet referent -
toparlary tapawutlandyryar. Bu ilkinji gezek 1942-nji yylda amerikan alymy
G.Haymen tarapyndan girizilip, "&hmiyet-referent topar” hadysasynyfi agylysy-da
ofia degislidir. Haymenif tejribelerinde Kici toparlaryfi agzalarynyfi bir bélegi ( bu
yerde talyp toparlary derfielipdi ) hut su toparda dél-de, eysem 6zlerinifi ugur alyan
basga bir toparynyfi 6zUfii alyp barys kadalaryny goldayandygy vyize
cykaryldy.Indiwidifi 6zinifi hakyky gosulmazdan, yone onufi kadalaryny kabul
edyan toparyna Haymen &hmiyet-referent topar diyip at berdi. Bu toparlaryfi
hakyky agzalyk toparlaryndan tapawudy has gifisleyin M.Serififi islerinde
bellenilip, bu yerde referent topar dislnjesi indiwidifi 6z at-abrayyny beyleki
adamlaryf at-abrayy bilen defiesdirmek Ggin ulanyan «hasap basy ulgamy» bilen
baglanysdyrylyar. Sofi-sofilar G.Kelli referent toparlar dislnjesinifi Ustinde islap,
onufi iki wezipesini yize ¢ykaryar : bular defiesdirme we kada dorediji wezipeler
bolup, onda referent toparyf indiwide 0z-6zini alyp barsyny defiesdirmek Ggin
nusga hokminde ya-da bu 06zlfi alyp barsy kadalayyn bahalandyrmak (gin
ulanyandygy gorkezilyar.

Hézirki zaman sosial psihologiyasynda "referent topar" adalgasy iki hili
ulanylyp, bir yagdayda ol agzalyk toparynyfi gapma-garsylygy, kéhalatlarda bolsa
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agzalyk toparynyf icinde doreyan topar hdkmunde garalyar. Ikinji yagdayda
referent topar adatca aragatnasygyf ahmiyetli toplumy , yagny indiwidifi hakyky
toparyii diziminden 6zi Ugin ayratyn dhmiyetli adamlaryfi toplumyny
saylamaklygy hokmiinde kesgitleyér. Bu yagdayda toparda kabul edilen kadalaryf
difie "aragatnasygyfi ahmiyetli toplumy" tarapyndan kabul edilen halatda indiwid
ucin &hmiyetli bolmagy mimkin. Basgaca aydanyfida toparda indiwidifi defilesmek
isleyan ortalyk ugrukmasy, nusgasy doreyar. Seyle dusundiris belli bir &hmiyete
eye bolsa-da, bu yagdayda "referent toparlar" hakynda dal-de, "referentlik"
hadysasy hakynda aydylsa has vyerlikli bolyar: toparda ayratyn hésiyetli
gatnasyklar dordp, onda toparyii agzalarynyii biri 6zufi alyp barsyi we isifi hasap
basysy hokmiinde adamlaryf difie ¢akli toplumyny saylayar.

Toparlary agzalyk we referent gornislere bolmek amaly deriiewler (gin
gelejek acyar. Seyle derfiew ugurlaryfi biri-de 6zifi alyp barsyfi dizgini bozyan
gornlsidir. Duzgini bozyan / "deviant™ / 6zufii alyp barsy distndirmekde / mysal
ucin, yetginjeklerde/ referent topar disinjesi uly orun oynayar : ndme Ugin adam
mekdep synpy, yaslar guramasy yaly agzalyk toparyna gosulyan bolsa-da, birdenka
bu toparlarda dal-de, dlypgoter basga toparlarda kabul edilen kadalara uyup
baslayar ? Referent toparyii tasir edis doredijisi bu hadysa yakynlasdyrylan
dislndiris bermdge mimkingilik doreyar :agzalyk topary indiwid Ugin 6z
yakymlylygyny vyitirip, ol 6z-6zini alyp barsyny "basga™ topar bilen defiesdiryar.
Elbetde, bu ndme (Ggin hut "su™ topar ofia méhim bolup, "beyleki™ méhamliligini
yitiryéar diyen sowala jogap daldir. Gérnisi yaly, bu sowala jogap bermek (gin
yorite barlaglar gecirmeli bolup, tutuslayyn referent toparlar meselesi 6zunif
mundan beylékki 6slsine garagyar. Sebédbi bu ugurda difie haysy topar indiwid
Ucin seyle bolyar diyen sorag entek jogapsyz galyar. Gilnbataryii sosial
psihologiyasynda bu meselani 6wrenmek amalyyeti has 6sen bolsa-da seyle sowala
jogap berip bilmeyar, ¢linki bu meselede olar isii mazmunyny, toparyfi kadalaryna,
gymmatlyklaryna 0ns bermeyarler : umuman, kadalaryfi we gymmatlyklaryfi
doredijisi deriielip hut su kesgitli kadalaryii we gymmatlyklaryii doredijisi
derfielmeyar.!

Gunbatar sosial psihologiya- Kigi topary dwrenmekligiii gelejegini has
synda kici toparlary derinemek- aydyflasdyrmak Gcin bu meselénin Giin-
ligin esasy ugurlary. batar sosial psihologiyasynda 6sUsinifi

esasy ugurlaryna seretmek zerurdyr.
Munufi esasy sebabi kici toparlaryfi bu yerde esasy meseld owriilenligidir.Yone bu
has gifi we 6zbasdak mesele bolup, ony sosial psihologiyanyii umumy dersinifi
caklerinde ¢6zmek mimkin daldir /Ustesine-de, bu ugurda birndce jemleyji isler
bardyr/. Bu yerde bizii wezipdmiz seyle derfiewlerifi esasy ugurlaryny yize
cykarmakdyr.
Bu nukdaynazardan Gunbatarda U¢ sany dirli barlag c¢cemelesislerine
layyklykda Kici toparlary derfiemekligifi U¢ sany esasy ugruny yuze c¢ykarmak
muamkin : 1/ sosiometriki, 2/ sosiologiki, 3/ "toparlayyn dinamika" mekdebi.

! Seret : Krigewskiy R.L. Problema maloy gruppy w zarubeznoy sosialnoy psihologii ??Problemy zarubeznoy
sosialnoy psihologii. M.,1976
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Sosiometriki ugur Kici toparlary owrenmekde J.Morenonyii ady bilen
baglanysyklydyr.Morenonyii taglymatyna biz 6f seredipdik.Sosiometrik usulyf
muamkinciligi we cakliligi dogrusyndaky bizifi sosial psihologik edebiyatymyzda
birndce gezek yuze cykan cekisme bilen baglanysyklykda bu nazaryyetifi
mazmunyny gysgaca yatlamak peydalydyr. Malim bolgy yaly, Morenonyfi esasy
pikiri jemgyyetde gatnasyklaryii iki gurlusyny - uly - makrogurlusy /bu
Morenonyfi pikirige indiwidlerifi is-durmusyfi durli gorndslerinde 0zbolusly
"gifiislikde" yerlesisini anladyar/ we Kici - mikrogurlusy /indiwidifi 6zuni gursayan
adamlar bilen bolan psihologik gatnasyklarynyfi gurlusy/ yiize c¢ykarmakdan
ybaratdyr. Morenonyfi nukdayyndan &ahli dartgynlyklar, ofisuksyzlyklar, sol sanda
olaryfi sosial gornusleri, mikro - we makrogurluslaryii bir-birine gabat gelmezligi
bilen doredilydr. Onuii (cin bu gabat gelmezlik indiwidifi adamlara bolan
psihologik gatnasyklaryny afiladyan sulh almak we sulh almazlyk ulgamynyfi
makrogurlusyfi caginde yerlesmeyanligini afiladyar : yakyn téwerek hemise
psihologik taydan ofiayly adamlardan durmayar. Seylelikde, wezipe makrogurlusy
mikrogurlus bilen gabat geler vyaly hésiyetde Uytgetmekden ybarat bolyar.
Sosiometrik usul hut su maksada hyzmat edip, nahili Uytgetmeleri amala
asyrmalydygyny gorkezyan sulh almalary we sulh almazlyklary yize ¢ykaryar. Bu
usuly ulanmaklygyf netijesinde Kici toparlaryii derfiemegiii tutus bir ugry doredi.
Bu ugur ayratyn hem amaly derfiewlerde has meshur bolup, yéne Kici toparlary
hususy ylmy taydan derfiemek geljegi érén ¢ékli ¢ygra diisdi.

Teklip edilen cemelesii esasy usulyyet natakyklygy Kici toparlaryfi
derfiewinde esasy unsuf toparyii difie psihologik, sahsyyetara gatnasyklaryna cenli
daralyanlygyndadyr. Esasy maksatnama Kici toparlarda adamlaryfi arasyndaky
duygy — emosional baglanysyklary éwrenmekden ybarat bolup, bu maksatnama
Kici toparlary 6wrenmekde cenden ahmiyetlendirilip, beyleki meseleleri tas gysyp
cykardy diyen yaly boldy. Kici toparlary derifiemek belli bir derejede duygy-
emosional baglanysyklary derfiemeklige syrykdyrylyp, olary yiize c¢ykarmaga
bolsa Kigi toparlary derifiemegifi esasy usuly hokminde seredilip baslandy. Usul
hakykatda hem Kici toparlarda psihologik gatnasyklaryii gurlusyny éwrenmége
belli bir mimkingilik beryan-de bolsa, ol ¢cendenasa &hmiyetlendirilmeli daldir.

Sosiometrik ugurda kici toparlary derfiemek meselesiniii  duypli
yetmezciliklerinifi  biri-de onda ki¢i toparyii isinifi nsden disUrilyanligidir.
Sosiometrik saylawyfi "isewur" sertlerini girizmek, isdaki gatnasyklar tnsden
dusdrilyanligi Ggin meselanifi ¢6zilmegini kynlasdyryar. Sonufi tcin sosiometrik
usulyi mumkincilikleri bahalandyrylanda hemise gosmaca sowal goymak
zerurdyr : derfiewifi haysy dersine degislilikde bu mumkincilikler agzalyar? Eger-
de sahsyyetara gatnasyklaryi duygy-emosional gelip c¢ykysly ulgamyna
degislilikde bolsa, onda seyle baha bir hasiyetde bolup, eger-de Kici toparlaryfi
umumy seljerilmesine degislilikde bolsa - onda onufi bahalandyrylysy diybinden
basga bolyar. Usulyii kemciligi barada girrifi edilende bolsa, ilkinji nobatda, bu
usulcany Kici toparlary Owrenmekligiii difie bir mumkingadar tari hokminde
seredilmelidir.

Kici toparlarda duygy-emosional gatnasyklaryfi ulgamyny éwrenmek barada
aydylanda bolsa, Moreno tarapyndan teklip edilen wusulcanyfi 6rdn gifi
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ulanylyandygyny bellemek gerek. Yoéne bu ulgamda-da onufi orny gutarnykly
kesgitlenen daldir : su ginki gine c¢enli sosiometriki testii hdzirki zaman
gornisinde namani 6wrenyandigi doly anyklanan daldir. Kop yazarlar hazirki
dowilrde Morenonyfi "séhlesinden” yiz owrlp indi bu usulcanyfi sahsyyetara
gatnasyklarynyfi basga haysy hésiyetnamalaryny yiize c¢ykaryandygyny
anyklamakcgy bolyarlar. Sosiometrik usulcanyfi gifiisleyin ulanylyandygyna
garamazdan, bu mesele tutuslygyna seredilen daldir. Hazirki dowurde hi¢ kim
sosiometriya difie sulh almaklygy we almazlygy o6lceyar diyip ykrar etmeyér
/Morenonyfii 6zi-de sofiky yyllarda Olcenilydn hésiyetnamalaryfi gorkezijilerini
gifieldipdi/. Caklama hasiyetde onufi indiwid tarapyndan toparyii beyleki
agzalaryna beryan ofiyn we ofiyn dal bahalary élcenilyar diyip ykrar edilse-de, bu
dustnjanifi hut 6zi daypli dislndirise métécdir. Usulcanyfi duygy-emosional
baglanysyklary derfiemek bilen bagly beyleki bir kemciligi-de 6fi birndce gezek
agzalypdy : onda saylawlaryfi meyil-motiwleri dogrusyndaky sowala jogap yokdur.

Sosiologik ugur kici toparlary déwrenmekde adatca E.Meyonyfi Hottorn
saherindédki  "Western  elektrik"  sereketinii  karhanalarynda  gegirilen
tejribelerindéki goylan dép bilen baglanysdyrylyar / hottorn tejribesi/. Bu tejribede
seyle zatlar ylze cykaryldy. Sereketde relye yygnayjy ayallaryfi z&dhmet
ondarijiliginifi peselyandigi ayan bolyar. Meyo cagyrylyanca gecirilen kdp sanly
barlaglar onufi seb&bini anyklap bilmeydr. Seylelikde, 1928-nji yylda barlag
gecirmek Ugin Meyo cagyrylyp, onufi ilkinji tejribesinii maksady is yerinifi
yagtylandyrylysynyfi zahmet onddrijiligine edyédn tésirini yilize ¢ykarmakdan
ybaratdy.Hottorndaky tejribeler 1924-nji yyldan 1936-njy yyllar aralygynda
dowam edip, onufi dirli taglymatlary aygytly bir-birlerinde tapawutlanyan bolsa-
da, bu yerde tejribanifi difie umumy nusgasy getirilyar. Meyonyf bellan tejribe we
g6zegcilik-kontrol toparlarynda zahmetifi darli sertleri girizilyér : tejribe toparda
yagtylyk yokarlandyrylyp, sofia layyklykda z&hmet ondirijiligi-de yokarlanyar,
kontrol toparda bolsa yagtylygyii Uytgedilmén galdyrylmagynda zdhmet
ondurijiligi-de 6smén galyar. Indiki tapgyrda tejribe toparda yagtylygyfi tdzeden
yokarlandyrylmagy z&hmet ondirijiliginifi tdze yokary goterilisini doredyar: yone
birdenkd, kontrol toparda yagtylygyi Uytgedilmén galdyrylmagynda zdhmet
ondurijiligi bu yerde hem yokarlanyar. Uciinji tapgyrda tejribe toparda
yagtylandyrylysyfii gowulandyrylysy ayrylyar, zéhmet 6ndirijiligi bolsa 6smegini
dowam etdi : bu tapgyrda gdzegcilik-kontrol topardaky yagday hem edil seyle
boldy. Bu garasylmadyk netijeler Meyo tejribéni kdmillesdirip, yene-de birnace
gosmaca derfiew gecirmage mejbur etdi: indi difie bir yagtylyk Oytgedilmén,
zahmet sertlerifi gifi toplumy /alty sany yygnayjy ayaly ayratyn otaga gecirmek,
zdhmet hak tolenisini gowulandyrmak, gosmaca arakesmeler girizmek, hepde-de
iki dync glni we s.m./ (Oytgedilydr. Bu tdze girizmelerifi netijesinde zdhmet
ondarijiligi yokarlanyar, yone hacan-da tejribanifi sertine layyklykda &hli tdze
girizmeler ayrylanda, zahmet &ndurijiligi peselse-de, yone ol ilkibasky
derejesinden ep-esli yokarlykda saklanyar.

Meyo tejribd yene-de bir dizuji gatnasyandygyny, onufi hem isci ayallaryii
hut tejribd gatnasmaklygynyii bolup duryandygyny belldpdir : téwerekde gidip
duran wakanyfi mohimligini we 06zinifi haysydyr bir waka gatnasyanlygyiy

147



afilamak, Ozifie Ons berilyandigini duymak, onimgcilik tutumyna has yokary
"gosulmaklyga™, z&hmet onddrijiliginifi, hatda obyektiw gowulanmak bolman
yagdayynda hem yokarlanmagyna getiryar. Nazaryyet jahtden Meyo bu yagdayy
ayratyn bir sosiallyga degislilik duygusynyii — 6zlfi haysydyr bir topara "degisli"
duyman isleginifi yiize ¢ykysy hokmiinde disiindiryar. Yone sol bir wagtyfi 6ziinde
distndirisifi ikinji ugury — isci toparlarynyfi icinde ayratyn resmi dal gatnasyklar
dorép, solar hem isci ayallaryii zerurlyklaryna, sahsy "ykballaryna” énidmgcilik
tutumynyfi dowamynda insi déreden sert boldy - diyen pikir has gyzyklydyr.
Meyo isci toparlarynda difie resmi gurlus bilen bir hatarda resmi dal gurlusyfi
barlygy hakynda netijd& gelmek bilen ¢éklenman, resmi dal gurlusyii ahmiyeti,
aydaly, ony karhananyfi hayry Ucin topara tasir edyan sert hékminde ulanmaklygy
hem teklip edyar. Meyonyf barlagy sap amaly hasiyetde bolup, sonufi t¢in onufi
teklipleri difie k&rhananyfi zdhmet 6ndurijiligini yokarlandyrmaga génukdirilen
bolyar. Sonufi Ucin bu tekliplerifi esasynda sofi-sofilar ayratyn "adamgylyk
gatnasyklary” afiyyeti dordp, ol monopoliyalary dolandyrmagyii resmi
maksatnamasyna owrllydr we hazirki doéwirde &hli amerikan telekegilik
mekdeplerde okuw sapagy hokminde gecilyar. "Adamgylyk gatnasyklary™,
afiyyetinii mazmuny, elbetde, Meyonyii tejribeleri bilen kesgitleméan, jemgyyetde
ylmy teklipleri ulanmaklygyf tutus ulgamy bilen kesgitlenyar.

Meyonyfi agyslarynyfi sosial psihologik Ucin nazaryyet &hmiyeti barada
aydylanda bolsa, onda Kici toparda iki gornusli gurlusyf barlygy anyklanyp, ol
bolsa 6z gezeginde barlaglar tgin gifi gelejegi agcdy. Hottorn tejribelerinden sofira
Kici toparlary deriiemekde tutus bir ugur dorép, ol esasan iki gornusli gurlusyi
seljerilisi, olaryfi her birinifi dolandyrmak ulgamyndaky dhmiyetini yiize gykarmak
bilen baglanysyklydyr.

"Toparlayyn dinamika™ mekdebi Kici toparlary derfiemekde gifi yayran
ugur bolup, ol K.Lewinifi ady bilen baglanysyklydyr. Fasistik Germaniyadan
emigrasiyadan sofira K.Lewinifi amerikan dowirdéki isi Massagusets tehnologik
institutynda  toparlayyn dinamikany &wrenmek boyunca yorite merkezi
doretmekden baslanyar /ol merkez hézirki wagtda hem bardyr/. Bu merkezdaki
derfiewlerifi ugry Lewinifi birndce nazaryyet pikirlerine esaslanyar. Lewin adaty
gestalt psihologiyadan gdzbasyny alyp gaydan «meydan taglymatyny» dizyar we
ol hem kigci toparlary éwrenmegifi esasynda duryar. Meydan taglymatynyfi esasy
pikiri su asakdakydan ybaratdyr: sosial Ozuni alyp barsyfi kanunlaryny ony
doredydn psihologik we sosial glyclere akyl yetirmek arkaly ylze cykarylmaly
diyen pikir toparlar hakyndaky ylma degislilikde 6sdirilyar. Psihologik meydanyii
guyclerini seljermegifi méhum usuly tejribehana sertlerinde yorite géz oOfilnde
tutulan hasiyetnamalary bolan toparlary déretmek we olary mundan éwrenmek
bolup duryar. Bu derfiewlerifi toplumy "toparlayyn dinamika" adyny aldy.
Derfiewleriii esasy meselesi su asakdakylara syrykdyryldy: toparlaryfi tebigaty
nameden ybarat, olary kemala getiris sertleri nahili, olaryfi indiwidler we beyleki
toparlar bilen arabaglanysygy néhili, olaryfi Ustinlikli hereketlenmeginifi sertleri
nameden ybarat? Sol bir wagtyii 0ziinde seyle toparlaryfi kadalary, jebisliligi,
indiwidual meyil-motiwlerifi we toparlayyn maksatlaryfi utgasmasy, galyberse-de,
toparlarda lidercilik diyen yaly h&siyetnamalaryna uly tns berildi.
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Adamlary sosial 6zini alyp barsyny haysy islegler herekete getiryér diyen
esasy sowala jogap bermek bilen "toparlayyn dinamika" topar icindéki
dartgynlyklar meselesini duypli derfiedi, arkalasyk - kooperasiya we baslesik -
konkurensiya sertlerinde toparlayyn isii netijeliligini, toparlayyn netija
gelmekligiii usullaryny defiesdirdi. Bu mysallary hi¢ bir kyngylyksyz dowam
etdirip hem bolardy, ¢linki bu nazaryyet ugurda kici topar meselesinifi &hli
gornusleri derfielendir. K.Lewinifi dhli psihologik galdyrymy yaly, kép alymlar
onufi sosial psihologik pikirlerini-de, "toparlayyn dinamika™ gapma-garsylykly
bahalandyrylysa layyk hasaplayar. Onufi pikirlerinii Glnbataryfi we dinyénifi
sosial psihologik pikiriniii mundan beylakki dsisine eden tasiri ififidn uludyr. Sol
bir wagtyfi 6ziinde bu nazaryyet ugrufi ¢éklerinde toparlayyn hadysalara degisli
oran mohum pikirler aydylyp, olaryii birnacesi diypli derfielip, su wagta ¢enli 6z
ahmiyetini yitirmedik  usulcalar islenip duzildi. Basga bir tarapdan, tutus
nazaryyet jéhtden meydan taglymatynyii jedelli pikir yoretmeleri 0Orén
konelisendir. Sonufi Ucin "toparlayyn dinamikanyfi” hazirki zaman sosial
psihologik bilimlerifi c¢aklerindadki mimkingiliklerini anyklamak meselesi yiize
cykyar. Sosial psihologiyanyii beyleki ugurlaryna seredende girrifiini edyan
bolumimizde Lewiniii nazaryyeti hakykatdan-da téze nazaryyet céklerde hem
"isleyar". Tutus psihologiya ylmynda we sosial psihologiyada Lewinifi adyny
hormatlamak, onufi bitiren hyzmatlaryny hatyralamak onuf deriiewlerine asuda,
asylly seljermek esasy yorelge bolmalydyr.

Indi Gunbataryfi sosial psihologiyasynda kici toparlar meselesinifi goylusy
baradaky pikirleri umumy jemlemek mimkin. Seredilen G¢ ugrufi bir-birleri bilen
defiesdirilmesi kyn-da bolsa /Morenonyii nazaryyet esaslary bilen Lewinifi
derfiewleriniii netijesini defiesdirmek kyndyr/, olaryii her biri Kici toparlary
derfiemekde belli bir ugry doéretdi. Yone olaryfi her biri kici toparlaryfi seljerilisine
toparlayyn hadysalaryfii 6zbolusly mazmuny nukdayyndan cemelesmekde degisli
barden gaytmalary yol berdi. Yone seyle nukdaynazarda toparlayyn hadysalaryii
toparlayyn isifi takyk hasiyeti bilen déredilyanligi - resmi yagdayda toparlayyn isifi
netijeliligi hokminde goylupdy. Toparyii we jemgyyetifi 6zara gatnasygynyf durli
nusgalary teklip edildi: Morenoda, gorsimiz vyaly, toparlayyn hadysalaryfi
dustndirilisiniii g0s-goni jemgyyete ahmiyetli meselelerine gecirilmegine yol
berlip, Lewinifi daplerinde bu ongakly ac-acan daldir: yone hi¢ yerde Kici toparyfi
jemgyyetcilik gurlusyf duzdjisi hokmundaki 6zboluslylygy yorite nygtalmayar /bu
yagday umuman toparda bolup gecyan hadysalaryfi netijesinifi topardan has
dasarky yerlik bilen baglanysdyrylmadygyny teklip eden Meyonyfi débine hem
mahsusdyr/. Kigi toparlara bagyslanan ginbatardaky birgiden derfiewlerifi
arasynda dlypgoter basgaca nazaryyet cemelesislere hem dus gelmek mumkin
/mufia mysal edip toparlayyn hadysalaryii sosial payhasnamanyfi psihoanalitiki,
interaksionistik dapde 6wrenilisini gorkezmek bolar/, yone olaryii hi¢ birinde Kigi
toparlarda jemgyyetcilik gatnasyklaryfi belli bir gérnusinifi amala asyrylysy esasy
dizgin hékminde nygtalmayar. Sonufi c¢in bu cemelesislerifi hemmesi /belli bir
tapawutlylykda/ sowa nazaryyet hasiyetde bolup, jemgyyetifi belli bir gérnisinde
hereket edyan Kici toparlary derfiemegifi dhliumumy maksatnamasyny berip
bilmeyaér.
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13-nji bap. KICI TOPARLARDAKY DINAMIKI
HADYSALAR

Kici toparlardaky dinamiki Kigi toparlary derfiemek 6ziinifi esasy hokmiinde
hadysalaryin umumy toparyii belli bir durnuklylyk hasiyetnamasyny géz
hasiyetnamasy ofunde tutyar : onufi ¢agini, dizmini, gurlusyny

kesgitlemek.Y6ne sosial psihologik seljerisifi esasy
wezipesi toparyfi durmusynda bolup gecydn hadysalary 6wrenmekdir. Bu
hadysalary derfiemek iki nukdaydan moéhumdir : birinjiden, aragatnasygyii we
Ozara tasirifi umumy kanunlayyklarynyfi hut kici toparlarda amala asyrylysyny
anyklamak zerurdyr : munufi sebdbi hut su yerde kommunikatiw habar beris
interaktiw Ozara hereket perseptiw hadysalaryfi takyk "dokumasy" doéreyar;
ikinjiden, Kici toparyfi jemgyyetcilik tasirleri ulgamynyfi &hlisinifi tasirini
sahsyyete "yetiryan"-doredijilerini gérkezmelidir /aydaly, uly toparlarda déreyan
gymmatlyklaryi, kadalaryf, gonikdirilmelerin mazmunyny/. Sol bir wagtyi
0zlinde "yza dolanyan™ hereketi, - sahsyyetifi isjefiliginifi toparda 6zlesdirilen
tasirleri n&hili amala asyryandygyny we belli bir «yza gaytarys» edyéndigini ylze
cykarmalydyr. Diymek, Kici toparlarda bolup gecyan zatlaryfi kesimini bermek
mohiimdir. Yone bu meselanifi difie bir tarapydyr. Basga bir méhiim mesele
toparyfi nahili dsyandigini, onufi bu 0slsde haysy tapgyrlary gecyandigini, durli
toparlayyn hadysalaryii her bir tapgyrda nahili ytgeyandigini gorkezmekdir.
Sonufi Ugin kigi toparlardaky dinamiki hadysalara degisli bolan mazmunlaryi
mogcberi toparlayyn dinamiki mekdebinde gorkezilyanlerinden has gifidir.

Bu yerde "toparlayyn dinamika" diyen adalganyfi ¢ sany durli manyda
ulanylyandygyny aytmak vyerliklidir. Bu adalga bilen ilkinji nobatda, yokarda
bellenilisi yaly, Kici toparlaryfi sosial psihologiyada belli bir derfiew ugry
atlandyrylyar. Bu basgaca aydanyfida K.Lewinifi mekdebini afladyar. Yéne bu
yerde bir bu mekdebifi cadginde dwrenilydn meseleler dal-de, ofia mahsus tutus
dustnjeler ulgamy, bu meseleleri ¢ozmekligiii belli bir gornisi gbz Oftnde
tutulyar. Adalganyii ikinji manysy belli bir, esasan, Lewinifi mekdebinde déredilen,
usulcalaryii atlandyrylysy bilen baglanysyklydyr. Emma bu usulcalar sofi-sofilar
beyleki nazaryyet ugurlarda hem ulanylyandygy Ugcin adalganyii ikinji manysy difie
Lewinii  mekdebine bagly bolman, laboratoriya tejribanifi toparyii dirli
hasiyetnamasy ylize ¢ykarylyan 6zbolusly gérnisi bilen baglanysyklydyr. Bu yerde
"toparlayyn dinamika" - toparlayyn hadysalary éwrenmek (gin yorite niyetlenen
laboratoriya tejribesinifi ayratyn gornisi bolup duryar. "Toparlayyn dinamikanyfi"
Uclinji manysy hem bolup, ol Kici toparda bolup ge¢yan dinamiki hadysalaryii
toplumyny afiladyar. Bu manyda adalga Lewinifi nazaryyet ugrukmasyna, onuf
tejribe amalyyetine bagly bolman, toparyfi durmusyndaky belli bir hakykaty beyan
etmédge hyzmat edyar. Hut su clnji manyda bu adalga bizifi psihologiyamyzda
ulanylyar.Toparlayyn dinamika toparyfi durnukly-statiki hasiyetnamasyndan
tapawutlylykda, toparda belli bir wagt aralygynda bolup gecydn we toparyi
dowirden-dowre hereketini, yagny 6susini hésiyetlendirydn dinamiki hadysalaryf
toplumydyr.
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Bu hadysalaryii has mohimleri asakdakylardyr. llkinji nobatda bu Kkigi
toparlaryii emele gelis tutumy bolup, mufia difie bir topary kemala getiris usullary
degisli bolman, topary topar edyan psihologik doredijilere degislidir /meselem,
toparyf indiwide basysy hadysasy - bu adaty sosial psihologiyada "toparlayyn
dinamika" girmeyar: edil sonufi yaly-da toparyfi jebisliligi, 6susi meselesi/.
Mundan basga-da "toparlayyn dinamikanyfi" déabinde seredilyan lidercilik we
toparlayyn netij& gelmek hadysalary bu hadysalaryfi seredilisinde olaryii difie
lidercilik we netija gelmek tutumyna syrykdyrylman, basga-da kop doredijileri g6z
ofunde tutyandygy nazara alynyar. Dinamiki hadysalaryfi basga bir jahti
toparlayyn durmusyii 6zbolusly, bilelikdéki isifi 6sisi bilen baglanysyan
hadysalary arkaly déredilyar. Toparyf 6slsinifi 6zbolusly netijesi hokmiinde onufi
seyle Ozbolusly derejesi — jemagaty-kollektiwi goérkezmek bolar. Kollektiwifi
emele gelis tutumyna sosial psihologik jahtde toparda bolup gegyan dinamiki
hadysalary gosmak bolar.

Kici toparyfn emele gelsi. Kici toparyfi emele gelsi bilen baglanysykly

hadysalaryfi hésiyetnamasy berlende, ilKinji
nobatda, haysy hili topar géz 6fitinde tutulyandygyny anyklamaly bolyar. Ofi kabul
eden dizglnimize layyklykda, biz bu yerde hakyky tebigy kici toparlaryi emele
gelsini g6z 6nunde tutyarys. Olar jemgyyetcilik durmusyn durli ugurlarynda bolup,
olaryii emele gelis usullary darli-durlidir. Kopleng olar toparyii icki durmusyna
degislilikde esasan dasky sertler arkaly doredilyar /meselem, haysydyr bir sosial
institutyfi ya-da guramanyf 0sis sertleri arkaly/. S6zuf has giii manysynda Kigi
topar zahmetifi jemgyyetcilik bolinisi, umuman, jemgyyetifi yasayys islegi arkaly
doredilyar. Meselem, 6nimgilik topary taze énumgiligin déremegi, mekdep synpy—
tdze neslifi bilim beris ulgamyna gelmekligi bilen, sport komandasy-haysydyr bir
edarada sportyfi 6smegi bilen we s.m. doredilydr. Bu gorkezilen yagdaylaryf
hemmesinde Kici toparyfi doreysinifi sebdbi onufi we ofia giryan indiwidlerifi
dasyndaky has gifi ulgamda bolyar. Hut su yerde toparyfi gurlusy, orunlaryfi we at-
abraylaryii bollnisi, galyberse-de, toparlayyn isiii maksady barada goz 6funde
tutulmalar doreyar. Entek bu sertlerii hi¢ biri toparyfi doreysinifi psihologik
doredijisine dahylsyz bolup, olar difie toparyii yasaysynyfi gozbasy serti bolup
duryar. Kéahalatlarda edebiyatda toparyii “dasky” we “icki” gurlusy hakyndaky
dustnjeler berlip, onda “dasky” gurlus hékmiinde haysydyr bir hususy “gurlus”
dal-de, yokarda gorkezilen, topary déredyan dasky yagdaylar gorkezilyar.

Bu meselaniii ikinji bolimi: dasky sertler bilen doéredilen bu toparyfi
psihologik guralysy, onufi toparyfi ahli psihologik hésiyetnamalaryny 6zilinde
jemlenydn umumylyga 6wrdlisi nahili amala asyrylyar? Basgaca aydanyfida dasky
tarapdan ddredilen topar néhili psihologik manyda topara dwrilyar? Mesele seyle
goylanda sosial psihologiyanyfi taryhynda enceme gezek yize ¢cykan mesele 6z-
0zlnden ayrylyar: adamlary toparlara birlesméage name mejbur edyér ? Bu sowala
berlen jogaplary o6zinifi sowalygy, jemgyyetifi hakyky isleglerinden 0zfieligi
sebépli kanagatlanarly hasaplamak bolmaz. K&halatlarda adamlary toparlara
birlesmage aragatnasyk etmek islegi, gorky, ndmalim yagdaylarda 6zfi goragly
duymak islegi birlesdiryar diyip aydyarlar. Bu jogaplaryfi kanagatlanarsyzlygy
olaryn sosial hadysany / sosial toparlaryfi doreysi sosial hadysadyr / sap psihologik
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sebaplere syrykdyryandygy bilen distndirilydr. Sosial toparlar, sol sanda Kigi
toparlar sosial psihologa derfiew obyekti hokmiinde berlip, onufi wezipesi bolsa
adimme-adim obyektiw dorén toparlaryfi hususy psihologik umumylyga éwrilisi
sertini yzarlamakdan ybaratdyr.Bu derfiewifi iki mimkingiligi bardyr.

Olaryii birinjisi — toparlayyn durmusyf 6fiden bar bolan kadalaryny ofia her
bir tdze gosulyan indiwid tarapyndan kabul edilisi derfielende yiize ¢ykyar. Bu
toparyii déreyis meselesi bolman, ofia tdze agzanyfi gosulmagy, yofikelmegidir. Bu
yagdayda seljerisi toparyi indiwide basysy hadysasynyi, ony toparyfi 6ziine
«tabyn edis» meselesinifi towereginde jemlemek mtmkin.

Mamkingciliklerifi ikinjisi — hacan-da toparlayyn hadysalaryfi emele gelis
tutumy derfielende yiuze c¢ykyar : meselem, topara birbada kép sanly indiwidler
gosulyp, sofira olaryii toparlayyn kadalary has doly kabul edip, agzalarynyfi
ahlisinifi toparlayyn maksatlary bolismekligi bilen baglanysykly tutumyfi derfiewi.
Bu yagdayda seljerisi toparyfi jebisliliginiii kemala gelsini éwrenmek meselesine
syrykdyrmak mamkin.

Birinji mimkincilik adaty sosial psihologiyada toparlayyn dinamikanyi
caklerinde dal-de, konformizmifi derfiewi diyen ada eye bolan ayratyn sahada
doredi. Seyle derfiewlerde konformizm dasky sertler bilen déredilen sosial toparyi
icinde kemala gelyan psihologik doredijilerifi biri hékminde hakyky toparyfi
yerliginde seredildi. Konformizmifi kici toparlaryfi éwrenilisine taze cemelesisdaki
ornuny anyk kesgitlemek (Gcin bu derfiewlerifi hasiyetini cufifiur derfiemek
mohamdir.

Toparyii jebisliliginin  derfiewi hakynda hem edil su gorkezilenler
hasiyetlidir. Adatca bu mesele hem hakyky sosial toparlaryfi 6sts serti hokminde
dél-de, islendik, sol sanda laboratoriya toparynyfi umumy, sowa hdsiyetnamasy
hokminde yize c¢ykdy. Bu hadysalaryfi ikisine-de topara yokarda gorkezilen
dustnilise nukdaydan seljermelidir: dasky sertler bilen doéredilen /sosial tutum/
topar adamlaryii psihologik umumylygyna Owrilip, onuii ¢adginde adamlaryi isi
difie bir dasdan yofikelen hokminde dal-de, topar tarapdan "6zlesdirilen” /sosial
psihologik tutum/ hésiyetde gurulyar. Bu yagdayda Kigi toparyii doreysi dal-de, has
takygy kemala getirilisi bolup gecyar.

Toparyii basysy hadysasy. Bu hadysa sosial psihologiyada konformizm
_hadysasy ada eye boldy. "Konformizm™ sozi
adaty dilde "uygunlasmak" diymekligi afladyar. Psihologlaryii belleysi yaly
konformizm hadysasy adaty afiyii derejesinde Andersenifi yalafia¢ korol atly
ertekisinde bellenendir. Sonuf Gcin glindelik s6zleyisde bu dusunje belli bir ofiyn
dal déwuisgine eye bolup, bu amaly derejede gecirilyan derfiewlerde ayratyn-da
kyncylyk doéreyar. Munuii sebéplerinifi biri hem "konformizm™ dusUnjesinifi
syyasatda ylalasyklygyi we kayyl bolujylygyfi nysany hékminde ofiyn dal mana
eye bolyandygydyr. Bu manylary tapawutlandyrmak (cin sosial psihologik
edebiyatda koplen¢ konformizme derek konformlylyk ya-da konform 6zufi alyp

Seret: Gudnowskiy W.I. O nekotoryh issledowaniyah konformizma w zarubeznoy sosialnoy psihologii //Woprosy
psihologii. 1974.N-4.
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barys diylip, indwidifi topara degislilikdaki ornunyf, onufi topara mahsus bolan
pikiri kabul ya-da ret etmekligi, indiwidifi basysa tabynlyk derejesi afiladylyar.
Konformizm distnjesine gapma-garsylykly bolan distnjeler "garassyzlyk",
"ornuii 6zbasdaklygy”, "toparyfi basysyna durnuklylyk" we s.m.yaly sozlerde
afiladylyar.Tersine, ofia ugurdas dusunjeler birddrlilik, sertlilik bolup, yéne olaryf
basga 6wdusgini bardyr. Birdarlilik hem belli bir Glfiini kabul etmekligi afiladyp,
yone bu basysyfi esasynda amala asyrylmayar.

Konformlylyk hagan-da indiwidifi we toparyf pikirinifi arasynda dartgynlyk
bolup, onufi toparyii peydasyna ¢Ozlen wagtynda yiuze cykyar.Konformlygyfi
derejesi - munufi 6zi indiwidifi hacan-da topar bilen 6z garaysynyfi gapma-
garsylygyny dartgynlyk hokminde kabul edip, topara tabyn bolmaklygynyi
derejesidir. Kop wagtdan bari sosial psihologiyada dasky konformlygy /hacan-da
toparyfi pikiri indiwid tarapyndan difie dasky tarapdan kabul edilip, hakykatda
bolsa ol ofia garsylyk gorkezmegini dowam edyar/ we icki konformizmi /onda
indiwid hakykatdan-da kopculigifi pikirini 6zlesdiryar/ tapawutlandyryarlar. Igki
konformlyk topar bilen dartgynlygy onuii peydasyna aradan ayyrmakdyr.
Konformlygyf derfiewlerinde yene-de bir miimkingadar orun yiize ¢cykarylyp, ony
tejribede bellemek mumkingiligi ayan edildi. Bu terslik ornudyr. Topar indiwide
basys edende indiwid dert-azar bu basysa garsylyk gorkezyér, toparyfi &hli GlAdsini
elinden geldigice ret edydr. Bu terslik yagdayydyr. Terslik difie goérayméage
konformlygy ret etmek yaly bolup goériinydr. Hakykatda bolsa terslik hakyky
garassyzlyk daldir /bu kop sanly derfiewlerde subut edilendir/. Tersine, bu
konformlygyfi ayratyn bir yagdayy ya-da "c¢Owrilen konformlykdyr": eger-de
indiwid her edip, hesip edip toparyf pikirine garsy durmaklygy maksat eden bolsa,
ol hakykatda yene-de topara garasly bolyar: ol topara garsy 6zifi alyp barsy,
topara garsy orny ya-da kadany isjefi doretmeli bolyar, yagny toparyfi pikirine ters
hasiyetde bagly bolup galyar. Sonufi Gcgin terslik konformlyga garsy orun
hékmiinde seretmek nadogrydyr. Ofa garsy orun — 6zbasdaklykdyr.

Konformlygyfi seyle nusgasy uzak wagtlap ahliumumy kabul edilendi.
Konformlygyfi adaty nusgasy amerikan alymy S.Asyfi 1951-nji yylda geciren
meshur tejribelerinde amala asyrylandyr. Hazirki dowirde vyiti tankydy
garayyslaryii barlygyna garamazdan, bu tejribeler nusgawy hasaplanylyar.
Talyplaryil toparyna /7-9 adamdan ybarat/ teklip edilen ¢yzyklaryii uzynlygyny
kesgitlemek tabsyrylyar. Su maksat bilen her kimifi sag we cep eline iki kartocka
berilyar. Cep elindéki kartockada bolsa goni ¢yzygyi ¢ kesimi bolup, olaryfi difie
biri 6z uzynlygy boyunca cep elindédkinii uzynlygyna defi bolyar. Synag
edilyanlere sagdaky kartockadaky (¢ kesimifi haysy birinifi 6z uzynlygy boyunca
cepdaké defiligini kesgitlemek tabsyrylyar.

Yumus indiwidual, yekelikde yerine yetirilende hemmeler ony cozipdir.
Tejribanifi maksady "dilduwsikli toparyi™ Gsti bilen toparyfi indiwidifi pikirine
edyan basysyny yilze cykarmakdan ybarat bolyar. Tejribeci 6filinden synaga
gatnasyanlaryfi birinden basgasy /"sada adam"/ bilen dil diwisyar. Dildiwsigif
manysy hemmelere cep kartockadaky kesim teklip edilende bilgesleyin nadogry
jogap bermek /bu kesimi sag kartockada has uzyn ya-da gysga kesime defi diyip
aytmak/ bolyar. Ifi sofiundan "sada adam" jogap bermeli bolyar : bu yerde onufi 6z
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pikirinde "galyp bilmekligi" /sebébi ol indiwidual-yekelikde ¢6zende dogry jogap
beripdi/ ya-da toparyii basysyna "tabyn bolyanlygy" yilze cykarylyar. Asyi
synaglarynda "sadalaryfi" tgden biri /37/ nadogry jogap beryérler, yagny konform
0zUfi alyp barsy ylze cykaryarlar. Sofiundan interwyu alnanda synagda basdan
gecirilen yagday soralypdyr. Ahli soralanlar kopclligifi pikirinifi 6ran gycli
"bolyanlygyny" aydyp, hatda "garassyzlar® hem toparyfi pikirine garsy
gorunyandigini aydypdyrlar. Yeri gelende bellesek, toparyfl  basysynyfi
yekelikdaki adamyf pikir-duygusyna karara gelmekligi tasiri hadysasy tirkmen
halk doredijiliginde keminden gicki orta asyrlar dowriinden bari malimdir.
"Aldarkdse we kyrk sdwdagar"” beyanyetinde kdsanifi yas yetginjek ogly sygryny
bazara satmaga alyp baryarka émir ar almaklygyfi klylnde ydren séwdagarler
dillesip, "Oglan gecifii satuwa alyp baryarmyfi?" sowaly bir-birlerinden bihabar
yaly berip, oglanyfi pikirini Oytgedyérler we sygry gecinifi bahasyna alyarlar.

Asyif usulcasynyii kop sanly Ozgertmeleri bolup /meselem, P.Kratcfildifi
usulcasy/, yone onufi hemme yagdayda "dildiwsikli topar" mazmuny saklanyp,
UstUsine-de toparyfi 0zi yorite tejribe maksady bilen tejribehana sertlerinde
doredilyar. Sonufi Gcin bu hadysa dusundirilis berlende we dirli indiwidlerifi
konformlyk derejesi kesgitlenende toparyii bu diypli ayratynlygy g6z o6fdnde
tutulmalydyr. Synag edilyanlerifi beryén hasabaty we tejribecilerifi gelen netijeleri
esasynda birndce baglanysyklar yize c¢ykarylyar. Synag edilyanleriii hut 6z-
Ozlerine baha bersi boyunca olaryii tabynlyk hésiyeti hut olaryii 6z sahsy
ayratynlyklary esasynda dusUndirilse-de /6z-6ziifie kembaha garamak ya-da hususy
kabul edisifi sikesliligi /, alymlaryii kopusi konformlygy doly adamyf sahsy
ayratynlygy hasaplamayarlar. Elbetde, konformlyga zehinifi pesligi, 6z-0zufii
afilamaklygyf yetmezciligi yaly sahsy hésiyetnamalaryii tasir edyanligi-de subut
edildi. Yone edil sonufi yaly-da konformlygyfi derejesine tejribaniii gegirilis
yagdayy toparyfi diiziimi, gurlusy yaly sertlerifi tasir edyanligi-de anyklandy. Yone
tejribelerii usulyyet yetmezcilikleri zerarly bu hésiyetnamalaryfi konformlyga
ahmiyeti ahyryna cenli derfielen daldir.

Seyle yetmezciliklerifi biri-de toparyfi tejribehana-laboratoriya héasiyeti
bolup, ol aydylyan pikirifi indiwid Gcin @hmiyetini doly g6z 6flnde tutmayar.
Tejribe yagdayynyii indiwid Ggin ahmiyeti meselesi umumy sosial psihologiyada
yiti duryar. Bu yerlikde ahmiyetlilik meselesinifi keminden iki tarapy bardyr. Bir
tarapdan, teklip edilyan materialyfi indiwid ¢in umuman ahmiyeti barmy ? Asyf
tejribelerinde bu ddrli uzynlykdaky kesimler. Seyle kesimlerii uzynlygyny
defiesdirmek umuman az &hmiyetli yumus bolup duryar. Birndce tejribelerde
material GOytgedilip, kesimlere derek geometrik figuralaryii meydanyny
defiesdirmek we s.m. tabsyrylypdyr. Bu 6zgertmeler, elbetde, belli bir derejede
materialyfi synag edilyan (cin &hmiyetini yokarlandyryp biler. Yone dhmiyetlilik
meselesi tutuslygyna cozulman galyar, sebdbi onufi basga bir tarapy bar.
Ahmiyetlilik sozifi doly manysynda bu sahsyyetifi hakyky isi we hakyky sosial
baglanysyklary bilen utgasan yagdaydyr. Bu babatda &hmiyetliligi defiesdirilyan
zady saylamak arkaly doretmek mumkin dal. Seyle yumuslaryfi ¢ozlusinde yuze
cykarylyan konformlyk indiwidifi durmusyfi ¢ylsyrymly yagdaylaryndaky 6zini
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alyp barsyna dahylsyz bolup galmagy mimkindir : kesimleri defiesdirmekde topara
eglisik edip, yone adamyfi 6z yolbascysy bilen yize c¢ykyan dartgynlykda
Ozbasdaklygyny saklamagy ahmaldyr. Asyii tejribeleri hakyky toparda adamyi
hakyky oOziini alyp barsynyii sekilini bermeyadr. Bu taglymaty tankyt edyanlerifi
koplsi  gecirilen  tejribelerifi  netijesinii hakyky yagdaylara yayradyp
bolmajakdygyny belleyarler. Konformizmi derfieydn adaty tejribelerifi &hlisinde
«topar» hakyky sosial topar dél-de, hut tejribe Ugin yorite toplanan adamlar
kdpciligi bolup duryar. Sonufi lcin bu yerde toparyfi indiwide edyan tésiri
owrenilenokda, tejribecinifi goyan yumsuny yerine yetirmek (c¢in wagtlayyn
birlesen adamlar toplumynyf yagdayy owrenilydr diymek adalatlydyr. Seredilyédn
tejribelerifi basga bir usulyyet natakyklygy ofia gatnasyan indiwidlerifi bir-birine
dahylsyzlygy, tejribelerifi bu ayratynlygyny P.Beyls belldp, ol Asyf tejribelerinde
indiwidler hakynda mélim zadyf yokdugy baradaky meselani yiti goydy. Elbetde,
synag edyanleri durli sahsyyet testlerinden gecirip, olaryfi arasynda durli sahsyyet
hasiyetnamalarynyfi paylanylyandygyny anyklamak mimkin. Yo6ne giirrifi
edilyan tejribede meselédniii bu tarapy dal-de, indiwidlerifi sosial hasiyetnamalary
olaryfi gymmatlyklary, ynanclary we s.m. yize cykarylyar. Haysy toparyfi g6z
onlnde tutulyandygyny anyklamazdan bu sowala jogap berip bolmayar. Synag
edilydnlerifi indiwidual ayratynlyklary belli bir orun oynayar diyildyen-de hem,
hatda bu ayratynlyklar hem yeterlik g6z oftnde tutulmayar. Alymlaryii birinifi
caklaysy boyunca Asyii tejribelerinde-de dirli indiwidler dirli konformlygy yuze
cykaryar : bu topara ya-da tejribecd bolan konformlyk bolup biler. Yokarda
seredilen laboratoriya tejribelerinii dowamynda yize c¢ykan tésir bu yerde
orboyuna galyar: bu yerde "6fiden gordjilikli bahalandyrys”, "rozental tasiri" we
s.m. bolup biler.

Emma konformizm dogrusyndaky tejribelerifi mazmunyny peseldyan has
cufi pikir yoretmeler hem bar. Bu pikire gord As tarapyndan esaslandyrylan 6zui
gornisi-konformly we konformly dal gérniisleri tapawutlandyrylyar.Yone seyle
ulfii difie laboratoriya toparynda yize ¢ykyp, bu topar "dagynyk" hasiyetli bolup,
bilelikdaki isifi dhmiyetli hasiyetnamalary esasynda jebislesen daldir. Hakyky
yagdaylarda bolsa seyle isde Asyfi gorkezilenlerinden diiypgoter basga 6zufi alyp
barsyfi Uclnji gornlsi-de yize ¢ykyp bilyér. Ol konformly we konformly dal 6zudi
alyp barsyfia sypatlarynyii yonekey birlesdirilmesi bolan /seyle netije laboratoriya
toparynda bolmagy mumkin/, sahsyyetifi toparyfi kadalaryny we alfitlerini afily
kabul etmegini gorkezyar. Sonufi t¢in hakykatda 6zufi alyp barsyf iki dal-de, (¢
gorniisi bolup, bu Asyfi tejribelerinde goz éfilinde tutulmandy®. L.W.Petrowskinifi
nusgasy boyunca: 1/ bu bir topar icindaki yrylmaklyk, yagny toparyn pikirini
garsylyksyz kabul etmek, 2/ konformlylyk —icki tarapdan ylalasman, dasky
tarapdan afilanylan yagdayda topar bilen ylalasmak, 3/ kollektiwizm vya-da
kollektiwleyin 6z ornufiy kesgitlemek, sahsyyetifi kollektiwifi bahasy we wezipesi
bilen afily raydaslygy esasynda déreyan 6zifi alyp barsyfi ¢cenden birmefizesligi.

1
Seret: Petrowckiy A.W. Opyt pastroyeniya sosialnoy psihologiceskoy konsepsii
gruppowoy aktiwnosti //Wopr.psihologii.1973. N-5
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Gornlsi yaly bu nusgada duypgoter tdze hadysa —kollektiw girizilip, ol difie bir
konformlyk bilen baglanysykly meseléni dél, eysem olaryii kici topar bilen
baglanysykly gifi toparyna gaytadan seretmekligi talap edyar.

Beyik Saparmyrat Tirkmenbas toparlayyn basys hadysasynyfi sahsyyete
ofiyn mazmunly t&sir nusgasynyfi-da bolup bilyéndigini molla Azadynyii ile
yakasyny tanadan ogry barada hemmelerifi difie gowy s6z aytmagyny hayys
edip, onufi halal yola ugrukmagyny gazanysynyfi mysalynda gérkezyar.'

Konformlygy yiize c¢ykarmaklyga bagyslanan adaty tejribeler barada
aydylanda bolsa olaryii bu hadysany yize ¢ykarmaklygyi sap owrenis tejribeleri
bolup galyandygyny bellemek gerek.

Toparlayyn jebislilik. Kici toparlary kemala getirmegifi ikinji bir tarapy

toparlayyn jebislilik meselesidir. Bu yerde ayratyn
indiwidii nahili topara gosulyp, onuii kadalaryny, pikirini, 0zufi alyp barys
ulfdsini kabul edisi dal-de, toparda baglanysyklaryfi ayratyn goérnusinifi kemala
gelis tutumy derfielyar: hut su baglanysyklar toparyfi dasdan kesgitlenen
gurlusyny adamlaryfi psihologik umumylygyna, 6z hususy kanunlary boyunca
yasayan psihologik bedene éwrilmegine mimkingilik beryér.

Toparlayyn jebislilik meselesinifi-de 6fiden gelyén derfiew débi bardyr. Bu
dép topara duygy-emosional esasy bolan sahsyyetara gatnasyklarynyf belli bir
ulgamy hokminde dustnmeklige dayanyar. Toparlayyn jebislilik darli hili
dustndirilse-de yokarda gorkezilen umumy esas derfiewlerde ahliumumy bolup
galyar. Meselem, Kici toparlary sosiometrik jahtde derfiemek ugurda jebislilik
sahsyyetara gatnasyklarynyfi 6zara sulh alysmaklyga esaslanyan, saylawlaryfi
yokary goterimi arkaly afiladylyan derejesi hokmiinde distnilydr. Malim bolgy
yaly, sosiometriya yorite "toparlayyn jebisliligifi indeksini” teklip edip, ol 6zara
ofiyn saylawlaryfi umumy sanyny saylawlaryfi mumkin bolan sanyna gatnasygy
hokminde hasaplanypdyr. Bu 6zara saylawlaryii mazmun hésiyetnamasy
sosiometrik taglymatda nazara alynmayar. "Toparlayyn jebislilik indeksi" sap
resmi hasiyetnamasy bolup galyar.

Adaty sosial psihologiyada bu meseld yene-de bir cemelesis L.Festinger
tarapyndan teklip edilip, onda jebislilik toparda yiize ¢ykarylyan kommunikatiw
baglanysyklaryfi yygylygy we berkligi gérnisde dustndirilyér. Jebislilik bu yerde
"toparyf agzasyny onda saklamak (cin ofia tasir edyan giyclerifi jemi™ hasiyetde
kesgitlenyar. K. Lewinifi mekdebinifi Festingere eden tasiri bu kesgitlema ayratyn
mazmun berdi : "glyc" dusunjesi toparyfi indiwid Gcin yakymlylygy ya-da onufi
toparda bolmaklygyndan kanagatlanyandygy manyda diisiindirilipdir. Yone
yakymlylyk we kanagatlanmaklyk toparyfi gatnasyklarynyf sap duygy-emosional
manysynda seljerilen sofi, bu cemelesis sosiometriyadan tapawutly bolsa-da,
jebislilik bu yerde hem toparyfi agzalarynyii duyma-emosional sulh
alysmaklygynyfi ulgamy hékmunde g6z 6fdinde getirilipdir.

Adaty sosial psihologiyada, dogrusy, jebisliligi derfiemegifi basga
maksatnamasy-da teklip edilendir. Bu T.Nyukomyf isleri bilen baglanysyklydyr.
Nyukom téze "ylalasyk™ dislnjesini girizip, onufi kdmegi bilen jebisliligi

! Saparmyrat Tirkmenbasy. Ruhnama. A., 2001, 301-302 sah.
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distndirmekci bolyar. Ol Morenonyfi we Festingerifi ¢cemelesisinden tapawutly
pikiri Ofie surip, onda jebislilik c¢in toparyfi agzalarynda belli bir &hmiyetli
gymmatlyklara birmefizes ugrukmalaryii déremeginifi zerurdygyny nygtayar. Bu
pikir 6z netijeliligine garamazdan, sofiabaka meydan taglymatynyfi caklendiriji
gysawajyna dusen sofi 6z manysyny vyitirdi. Mefizes ugrukmalaryfi ¢susi, yagny
ylalasygyii gazanylmagy indiwidlerifi hereket meydanyndaky dartgynlygyfi
ayrylmagy hékminde dusinilip, Ustesine-de, bu ayrylys indiwidlerifi belli bir
duygy-emosional hereketlerinifi esasynda amala asyrylyar diyip nygtalypdyr. Kabir
distndirilisler berilse-de jebisliligii duygy-emosional esasy dogrusyndaky pikir
dusundirilisifi agzalan gorniisinde hem esasy bolupdyr.

Toparyfi  jebisliligini  onuii bitewiligini  ylze c¢ykarmak hésiyetde
kesgitlemekden ugur alyan birnace tejribe derfiewleri bardyr. Olaryfi arasynda
A. Beywelasyii derfiewi agzalmaga mynasyp bolup, onda toparlayyn
maksatlaryfii hésiyetine ayratyn ahmiyet berilyar. Toparyii operasional (isewdr)
maksatlary - bu kommunikasiya ulgamynyfi géwnejay ulgamyny guramakdyr;
simwoliki (ofion) maksatlar — bu topar agzalarynyii yekebara niyetlerine layyk
maksatlardyr. Toparyii  jebisliligini  maksatlaryii  iki  gornusinifi-de amala
asyrylmagyna bagly bolyar. Gornlsi yaly jebisliligii dustndirilisi bu yerde has
yayrafidyr.

Eger-de toparyi esasy birlesdirijisi hokminde onuii agzalarynyf bilelikdéki
isi kabul edilse, onda jebisliligifi derfiewine duypgoter tdze c¢emelesisi
esaslandyrmak mimkin. Toparyfi kemala gelsi we onufi mundan beylak 6sisi bu
yerde su toparyii jebisliliginifi artmagy nukdayda dusnilip, bu tutumyf esasynda
duygy-emosional yakymlylyk dél-de, indiwidlerifi bilelikdadki ise okgunly
gosulmaklygy yatyar. Yéne munufi Gcin jebisliligiit haysydyr bir basga esasyny
tapmak zerurdyr. llkibasdan bellemeli zat — glrrifi toparda adamlaryii bir-birine
layyk gelmekligi barada dal-de, toparyii jebisliligi dogrusynda gidyandigini
nygtamakdyr. Gabat gelmeklik we jebislilik yakyndan baglanysykly bolsa-da, bu
disUnjelerifi her biri toparyfi hdsiyetnamalarynyf dirli jahtlerini afiladyar. Toparyfi
agzalarynyi bir-birine layyk gelmekligi toparyfi hut su dizdiminifi mimkindigini,
onde goylan wezipeleri yerine yetirmage yardam edip biljekdigini, olaryii ¢zara
tasirde bolup biljekdigini afiladyar. Toparyfi jebisliligi bolsa, onufi bu dizuminif
difie bir mumkindigini dal-de, onufi ifi yokary derejede birlesendigini, onda
toparyfi agzalarynyf bilelikdaki isifi maksadyny, bu maksat bilen baglanysykly
gymmatlyklary yokary derejede paylasyp bilydn gatnasyklaryn ayratyn
gornlslerinin déreyandigini anladyar. Jebisliligin gabat gelmeklikden bu tapawudy
jebisliligi is dizglni taglymaty jahtinde diisiinmeklige getiryar.

Sosial psihologiyada jebisliligi  dernemegin Ozbolusly  dulzglni
A.W.Petrowskiy tarapyndan islenildi. Yoéne bu pikirleri A.W.Petrowskiniii 61
"toparlayyn isjenligin stratometriki taglymaty™ sonra bolsa "toparda sahsyyetara
gatnasyklarynyn is bilen aralasdyrylanlyk taglymaty" diyip atlandyrylan umumy
nazaryyetinden (izielikde seretmek bolmaz. Oz gezeginde bu taglymat Kici
toparyn yokary derejesi — kollektiwin (jemagatyf) sosial psihologik taglymatyny
doretmek synanysygy bilen baglanysyklydyr. A.W. Petrowskinin bu taglymaty
sonra seredilmeli bolsa-da, bu yerde onun jebislilige cemelesisinin tstiinde durup
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gecmeklik yerliklidir. Esasy pikir kici toparyn bitin gurlusyny lc¢ sany (sonky
dizedisde — dort) esasy gatlakdan duryanlygyndan ybaratdyr (“strat" - gatlak
taglymatyn birinji adyny doredyér): toparlayyn gurlusyn dasky gatlagy — bu
derejede aralasdyrylmadyk, gds-goni duygy-emosional sahsyyetara gatnasyklary
bolup, ol adaty sosiometrik usul arkaly éwrenilyér : ikinji gatlak, - has cun hadysa
bolup, "gymmatlyk ugrukmasynyn birligi” (GUB) adalgasy bilen bellenydr we bu
yerde gatnasyklar bilelikde is bilen aralasdyrylyar. Bu aralasdyrylma toparyn
agzalarynyn bilelikdaki isin tutumyna dahylly esasy gymmatlyklara bolan
ugrukmasynyn gabat gelmekliginde yiize ¢ykyar. Toparyn agzalarynyn arasyndaky
gatnasyklar bu yerde sulh almaklyk ya-da almazlyk esasynda dél-de, gymmatlyk
ugrukmasynyn menzesligi esasynda guralyar. Sosiometriya 6z usulcasyny saylaw
esasynda gurup, bu saylawyn motiwini gérkezmandi. Sol sebépli ikinji gatlagy
(GUB) 6wrenmek (cin saylawyn motiwini ylize ¢ykaryan basga usulca zerurdyr.
Seredyén taglymatymyz bu motiwleri yiize ¢ykarmaga acary salgy beryar : bu —
bilelikdéki ise dahylly bolan gymmatlyk ugrukmalarynyn gabat gelmekligi.
Toparlayyn gurlusyn tgunji gatlagy has ¢un yerlesip, indiwidin bilelikdéaki ise has
yokary "gosulmaklygyny" g6z oOninde tutydr: bu derejede toparyn agzalary
toparlayyn isin maksadyna raydas bolyar, ony paylasyar, eger-de bu gatnasyklary,
seyle hem bilelikdaki is bilen aralasdyrylan gatnasyklary dernemeklige usulca
tapylsa, agzalaryn bir-birlerini saylamaklygynyn has ahmiyetli motiwlerini ylze
cykarmak bolardy. Cak bilen saylawyn motiwleri bu derejede has umumy
gymmatlyklary kabul etmek, zdhmete beyleki adamlara, diinyd bolan has umumy
gatnasyklar bilen baglanysykly bolardy. Bu dcinji gatlak toparlayyn gurlusyn
«yadrosy» hasaplanyp, dernewin mundan beyldkki gidisi bu gatlagy
anyklamaklygyn tarlerini tapmaklyga gonukdirilendir.

Aydylanlaryn &hlisi toparyn jebisliligine distinmeklige g6s-goni dahyllydyr.
Bu hdasiyetnama bu yerde toparlayyn isin Osisine layyk gelyén topar icindéki
baglanysyklaryn 0slsi hokmiinde yize ¢ykyar. Toparlayyn gurlusyn Ug¢ gatlagy sol
bir wagtyn 6zunde toparyn Osusinin we jebisliliginin ¢ derejesi hokminde
seredilip bilner. Birinji derejede (bu topar icindé&ki gatnasyklaryn ylzley gatlagyna
dogry gelyér) jebislilik hakykatdan-da duygy-emosional baglanysyklaryn dstisinde
yuze c¢ykyar. Ikinji derejede (bu gatlaga GUB dogry gelyar) toparyn mundan
beylakki jebislesmesi bolup, ol bilelikdaki is bilen baglanysykly gymmatlyklaryn
esasy ulgamynyn gabat gelmeginde yiize ¢ykyar. Uciinji derejede (mufia topar
icindéki gatnasyklaryn "yadro™ gatlagy dogry gelyar) toparyn jebisligi onun
agzalarynyn toparlayyn isin umumy maksady paylasyandygynda yize ¢ykyar. Bu
yerde bellemeli diypli pursatlaryn biri jebisligin dsusinin dine maglumat alysmak
amalyyetinin 0sUsinin hasabyna dél-de (meselem, Nyukomda bolsy vyaly),
bilelikdéki isin esasynda amala asyrylyandygydyr. Mundan basga-da toparyn
birligi onun agzalarynyn gymmatlyk ugrukmalarynyn mernzesligi hokmiinde dal-
de, bu menzesligin toparyn agzalarynyn bilelikdéki isi yerine yetirende olaryn
amaly hereketlerinin dizimine gosulyandygy hokminde dusundirilyar.
Jebislilik seyle dustndirilende seljerisin  G¢unji  derejesi — gymmatlyk
ugrukmasynyn birligini yuze c¢ykarmakdan birligii has yokary gornisini —
toparlayyn isifi maksadynyf birligini ylize ¢cykarmak meselesi doreyar. Bu sofiky
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jebisliliginde yokary derejesi bolup duryar. Bilelikdaki isifi maksatlarynyf hut
0zlnifi-de belli bir gymmatlyk bolup duryanlygy sebdpli toparlayyn isifi
maksatlarynyf gabat gelmekligini-de, sol bir wagtyfi 0zlinde toparyfii gymmatlyk
birliginii yokary derejesi hokmiinde seretmek mumkin. Seylelikde, derfiew
amalyyetinde jebislilik, bir tarapdan, bilelikdédki isifi dersine degisli
gymmatlyklaryfi gabat gelmekligi, basga bir tarapdan, bu gabat gelmekligif
dzbolusly isde amala asyrylmagy hékmiinde seljerilmegi maksada layykdyr.*
Jebisliligif teklip edilen taglymatynyi tejribe barlygy birnéce islerde amala
asyrylyp, olaryii arasynda (¢ esasy ugry ylze ¢ykarmak mimkin.Olaryf birinjisi
R.S.Nemowyii we Y.W. Yanotowskayanyf islerinde berlip, onda isifi dirli
gornuslerinde topar dgin ayratyn &hmiyetli gymmatlyklaryfi toplumy yiize
cykarylyar /munufi Ggin defiesdirme mysalynda talyplar we isciler toparlary
owrenilyar/. Ikinji ugur W.W.Spalinskinifi isleri bilen baglanysykly bolup, ol
jebislilik bilen /GUB-nyfi barlygy hékminde distndirilydn/ toparyfi ise
ukyplylygy, guramacylygy we s.m. gorkezijilerinii arasynda baglanysygyi
bardygyny yize cykarmaklyga gonukdirilendir. A.l.Donsowyfi isi bilen
baglanysykly Gglinji ugur bolsa toparlayyn isjefiligifi yadro gatlagyny, yagny néhili
yagdayda takyk toparlaryii amaly isinde bilelikdédki toparlayyn ise degisli bolan
gymmatlyk ugrukmasynyfi gabat gelmekliginifi yize ¢cykyandygyny derfieyar.
Moskwanyii 14 sany orta mekdebinde gecirilen A.l.Donsowyf tejribesi
mugallymlaryfi isinde olaryii 6z isinii gymmaty hakyndaky dusinjelerifi olaryi
isinifi "dersi" bolan okuwgy hakyndaky giindelik okuw-terbiyecilik isinde amala
asyrylysynyfi néhili gabat gelyéndigini ylize ¢ykarmaga bagyslanandyr. Basgaca
aydanyfda derfiewde jebisliligifi iki gatlagy ylze ¢ykarylyar: "nusga” okuwgyny
bahalandyrmakdaky jebislilik we hakyky okuwgylary bahalandyrmakda yize
cykyan jebislilik. Derfiewifi netijesinde mekdebifi mugallymlarynyfi hakyky
okuwgylara beryén bahalarynyii umumylygy olaryii okuwgynyfi nusgasy, Glfilsi
hakyndaky dustnjelerinifi jebisliliginden yokarydygy anyklandy. Basgaca
aydanyfida hakyky jebislilik isdaki pikirlerii umumylygy gonlsdéki jebislilikden
has yokarydyr. Dogrusy, deriiewifi ikinji bolumi has Gytgesik netije berdi. Hacan-
da bahalandyrmak Gcin okuwgylar dal-de, k&rdes mugallymlar teklip edilende, bu
yagdayda tersine, nusga mugallym dogrusyndaky gymmatlylyk disdnjelerifi
umumylygy, hakyky kardeslere berilyan bahalaryfi umumylygyndan has pes boldy.
Bu yagdayyii dislndirilisi belli bir derejede garasylmayan hasiyetde bolsa-da, ol
esasy dizguni tassyklayar: mugallym Gc¢in mugallym esasy isifi dersi bolman sof
ony bahalandyrmakdaky gymmatlyklaryfi gabat gelmekligi bu toparyi takyk isinif
g0s-goni duzljisi daldir. Tersine, nusga UlAi derejeddki mugallym-kardes
mugallymyfi gés-goni amaly isine gosulyan gymmatlyk bolup duryar. Seylelikde,
toparyii hakyky jebisliligi ilkinji nobatda bilelikd&ki isii dowamynda amala
asyrylyar diyen caklama tassyklanyar.’
Jebislilige seyle c¢emelesis kici topary kemala getirmek meselesine tézece
cemelesmage mumkincilik beryar. Dasky sertler bilen basy jemlenyén kici topar

1.Donsow A.l. Prinsipy sosinalno-psihologiceskago analiza // teoreticeskiye i
metodologiceskiye problemy sosialnoy psihologii. M,. 1971.71-sah.
2 Seret : Donsow A.|.Problemy gruppowoy splogennosti. M.,1979
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psihologik umumylyk hokminde kemala gelmek (gin uzak tutumy basdan
gecirydr. Bu tutumyn mohum mazmunlarynyfi biri-de toparlayyn jebisliligifi
O6smegidir. Bu 6sus tutumynda topar difie bir kadalary, gymmatlyklary "doretmek",
agzalary bolsa ony yone «dzlesdirmek» bilen caklenilyar. Toparyii kem-kemden
has cuii umumylygy dordp, onda toparyfi hut esasy isiniii gymmatlyklary kem-
kemden ayry-ayry indiwidler tarapyndan paylanysylyp baslayar. Bu paylanysma
gymmatlyklaryfi olara "yarap™ ya-da "yaramayanlygy" Ucin dal-de, bu gymmat-
lyklaryfi olaryfi bilelikdaki isine gosulyandygy sebapli doreyér. Toparyfi her bir
agzasy ucin is seyle &hmiyetli bolup, ol bu gymmatlyklary maglumat gegirisifi
ynanclaryfi 0susi esasynda dal-de, Ozlerinifi toparyii isine doly we isjefl
gosulyandygy Ucin kabul edyér. Psihologik jahtde topary doredyan esasy sebép
bilelikdaki is bolup duryar. Is seylelikde toparyfi yasaysynyfi difie dasky serti
bolman, onufi icki esasydyr. Bu isifi 0slUsi esasynda topar 6zgeryar, dirli 6sis
doéwaurleri gecyar we kollektiwe-jemagata dwrulyér.

Yone toparyfi bu 6siis derejesini yorite seljermekden ozal toparda bolup
gecyan birnace dinamiki hadysalaryf stiinde durup gecmek zerurdyr.

Kici toparlarda lidercilik Kici toparyfi dinamiki hadysalaryny hasiyetlendir-
we yolbascylyk. mekde topar n&hili gurulyar, kim ony guramaklyk

wezipesini 6z Ustlne alyar, topary dolandyrmak
isinifi psihologik "sekili" nahili diyen yaly sowallar tebigy doreyar. Lidercilik we
yolbascylyk meselesi sosial psihologiyanyfi esasy meselelerinifi biri bolup, bu
hadysalar difie bir toparlayyn isifi birlesdirilmesine degisli bolman, bu birligifi alyp
baryjysyny-subyektini beyan edyéar. Hacan-da bu meseld "lidercilik meselesi”
diyilse, onda bu hadysany derfiemegifi 6rén dar sosial psihologik dabine eyerildigi
hasaplanylyar. Hazirki zaman sertlerinde ol topara yolbascylyk etmek meselesi
hékminde goyulsa yerlikli bolar. Sonufi lgin adalgalary tapawutlandyryp, "lider"
we "yolbasgy” dusunjelerini anyklamalydyr. Rus we nemes dilinden
tapawutlylykda ifilis dilinde bu iki disinje "lider" diylip afiladylyar. Lidercilik
dislnjesi toparda "yokarlayyn-wertikallayyn" doreyan /yagny edara etmek we
tabyn bolmak manyda/ psihologik gatnasyklaryfi hésiyetnamasyna degislidir.
Yolbascylyk diisiinjesi toparyfi &hli isinifi guralysyna, ony dolandyrys tutumyna
degislidir.

Sosial psihologiyada “lider” we "yolbasgy” dusinjelerinii  mazmuny
kesgitlenendir. Bu mesele has doly B.D.Parygin tarapyndan islenilip, ol lider bilen
yolbascynyfi tapawudyny seyle beryar: 1) lider esasan toparda sahsyyetara
gatnasyklarynyfii dolandyryan bolup, yolbascy bolsa toparyfi sosial gurama
hékmiinde resmi gatnasyklaryny dolandyryar; 2) lidercilik kici gursaw sertlerinde
ylze ¢ykyp /kici topar/, yolbasgy bolsa uly gursawyn duzijisi bolup, jemgyyetcilik
gatnasyklaryfi &hli ulgamy bilen baglanysykly bolyar; 3) lidercilik 6zakymlayyn
dordp, islendik sosial toparyfi yolbascysy bolsa bellenilydr ya-da saylanyar :
umuman, yolbas¢ylyk 6zakymlayyn dal-de, maksada gdnukdirilen, sosial gurlusyf
darli duzdjilerinifi gézeggeiligi astynda doreyar; 4) lidercilik hadysasy durnukly
daldir, onuii durnuklylygy, dowamlylygy toparyfi keypine bagly bolup,
yolbascylyk hadysasy has durnuklydyr; 5) lidercilikden tapawutlylykda
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elastyndakylara yolbascylyk etmek dirli ¢caklendirmeleri 6zinde jemleyéan bolsa,
bu hukuk liderde yokdur; 6) yolbascynyfi netija gelmek tutumy 6éran cylsyrymly
we bu topara garasly bolmadyk kop sanly sertler bilen aralasdyrylan bolup, lider
bolsa difie toparyf isine dahylly meseleler dogrusynda netije gelyér; 7) liderifi is
ulgamy esasan kici topar bolup, yolbascynyfiky bolsa has gifidir, ¢inki ol kici
topary has gifi sosial ulgamda gorkezyar *. Bu tapawutlyklary belli bir tiytgesmeler
bilen beyleki awtorlar hem gorkezyar.

Gornusi yaly lider bilen yolbasgy sol bir wagtyfi 6zinde birmefizes gornusli
yumuslary cozyarler : olaryfi ikisi-de topary ugrukdyryp, ony belli bir yumuslary
cozmeklige gonukdirmeli, bu yumuslary ¢ézmek (cin zerur bolan serisdeler barada
aladalanmaly bolyar. Lider bilen vyolbascy 06z gelip cykysy boyunca
tapawutlanyan-da bolsa,olaryii isinii psihologik h&siyethamasynda umumy
hasiyetler bardyr. Munufi 6zi olara birmefizes is hokminde seretmage belli bir
derejede esas beryiar. Yone derfiewlerde bu meseleler kopleng yeterlik derejede
saygarylmayar.

Lidercilik toparyi belli bir agzalarynyf 0zini alyp barsynyi sap psihologik
hasiyetnamasy bolup, yolbasgylyk bolsa kop derejede topardaky gatnasyklaryfi
sosial hasiyetnamasydyr : ilkinji nobatda dolandyrysyfi we tabyn bolmaklygyii
wezipelerinifi paylanysy boyunca lidergilikden tapawutlykda yolbascylyk jemgyyet
tarapyndan céklendirilen hukuk tutumydyr.? Yolbascynyfi isinifi psihologik
mazmunyny Owrenmek Gcin liderciligin mehanizmi hakyndaky dustnjeleri
ulanmak mumkin. Yone difie bu doéredijini bilmeklik yolbascynyfi isinifi doly
hasiyetnamasyny bermeyér. Sonufi tcin bu meseléni seljermekligifi yzygiderligi
seyle bolmaly : ilki liderciligii doéredijisinii umumy hésiyetnamasyny yize
cykaryp, sofira bu doredijini yolbascynyf takyk isinde dislndirmek.

llki dowdirde lider takyk yumus cozlende topary guramak Ugin agzalaryfi
Ozara tésirleri netijesinde 6fie saylanyan toparyfi agzasy hokmiinde dusindirilyardi.
Ol beyleki agzalara seredenifide isjenligin has yokary derejesini gorkezyéan, yumus
cozlende ofia isjefi gatnasyan we tasir edydn adamdyr. Seylelikde, lider takyk
yagdayda Ofie saylanyp, 6z Ustune belli bir wezipeleri alyar. Galan agzalar
liderciligi kabul edyarler, yagny lidere degislilikde ofia tabyn bolyan, onufi
mysalyna eyeryan yagdaydaky gatnasygy gurayarlar. Lidercilige toparlayyn
hadysa hdkmiinde seretmek zerurdyr: lider yekelikde 6z manysyny vyitirip, ol
mydama toparlayyn gurlusyfi duzljisi hokminde yuze ¢ykyar: lidercilik bolsa bu
gurlusdaky gatnasyklar ulgamydyr. Sonufi Ggin lidergilik hadysasy kici toparyf
dinamiki hadysalaryna degislidir. Bu hadysa belli bir derejede gapma-
garsylyklydyr: liderifi "dowtalaplyk™ derejesi bilen toparyii beyleki agzalarynyfi
onuf aygytly hyzmatyny kabul edis derejesinifi gabat gelmezligi hem mimkindir.
Liderii hakyky mumkinciliklerini anyklamak - munuii 6zi toparyii beyleki
agzalarynyfi ony nahili kabul edyandigini yilze c¢ykarmak diymekdir. Liderifi
topara edyan tasirinifi derejesi-de hemiselik ululyk déldir:belli bir sertlerde onuf

! Seret: Parygin B.D. Osnowy sosialno-psihologiceskoy teorii. M.,1971. 310-311 s

2 Seret: Wolkow I.P. Stil rukowodstwa pri resenii zadag sosialno-razwitiya
kollektiwa predpriyatiya //Sosialnaya psihologiya i sosialnoye planirowanii. L.,
1973. 84-sah.
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lidercilik mimkincilikleri yokarlanyp, basga bir sertlerde peselip biler.!
Kéhalatlarda lider dls(njesi "at-abray" duslnjesi bilen gatysdyrylmasy gdwnejay
déldir: elbetde, lider topar ¢in at-abray bolup duryan-da bolsa islendik at-abray
ony goteryan adamyf lidercilik mimkingiliklerini tassyklamayar. Lider haysydyr
bir toparlayyn yumsufi ¢6zllsini guramaly bolup, yone at-abrayyii seyle hyzmaty
yerine yetirmegi hokman daldir; ol GlAi, nusga hésiyetde bolsa-da yumsufi
¢ozllsini 6z Ustline almazlygy mimkindir. Sonufi Ggin lidercilik hadysasy bu ififi&n
dzbolusly hadysa bolup, basga dustinjeler arkaly ony beyan edip bolmayar.

Liderciligin déreysinifi  Sosial psihologiyada lidercilik hadysasy dogrusyndaky
taglymatlary. onuf tebigaty,gelip ¢ykysy hakyndaky mesele has Oriden
gozgalyar. Liderciligifi gelip ¢ykysyna distinmekligifi tc
nazaryyet cemelesilisi bardyr.

"Sypatlar taglymaty" /kéhalatlarda "harizmatiki" taglymat diylip, "harizma"
-hak nazary salnan ddrli dini ulgamlarda adamyf bagtyna inen zat hokminde
dustndirilipdir/.  XIX asyryii ahyryndaky, XX asyryii basyndaky nemes
pshologiyanyfi duzgunlerinden ugur alyp, esasan, liderifi dogabitdi hésiyetlerine
uns beryar. Bu taglymatyf nukdayyndan lider bolmak hemme adama basartmayar,
onufl Uc¢in adam sahsy sypatlaryfi belli bir toplumyny ya-da belli bir psihologik
hasiyetlerifi birlesmesini 6ziunde jemlemeli. Durli yazarlar lidere zerur bolan
sypatlary ya-da hasiyetnamalary yize ¢cykarmaga synanysdylar. Amerikan sosial
psihologiyasynda bu sypatlaryii toplumy has endigan bellenilip, bu sypatlaryf
esasynda lidercilige saylanyp alynyan adamlar icin testler doredilyar. Yone tiz
wagtda seyle yumsufi ¢6zilmesinifi kyndygy ayan boldy. 1940-njy yylda K.Berd
79 sypatdan ybarat test dizip, ondaky sypatlary durli yazarlar “lidercilik"
hasiyetleri diyip bellapdir. Olaryf icinde ugurtapyjylyk, géwinjefilik, sézlesmage
meyillilik, wésilik, dowtalaplylyk, 6zifie ynamlylyk, dostlasmaga meyillik /sofi-
sofilar Stogdil bulara hiisgérlik, dabaralylyk, sirin dillilik yaly sypatlary gosupdyr./
Emma bu sypatlaryfi dirli awtorlardaky yaybarfilygyna nazar salsak, onda bularyfi
hi¢ biri sanawda belli bir orunda durnukly getirilméndir : agzalan sypatlaryii 65%
difie bir gezek, 16-20%-iki gezek, 4-5%-i¢ gezek we difie 5% doOrt gezek
agzalypdyr. "Erkifi guyji" we "akyl" diyen sypatlar dogrusynda dirli garayyslar
dorap, bu lider tgin aslynda durnukly sypatlary secip almak meselesine slibhe
doretdi. Stogdiliii Usti doldurylan sanawy cap edilenden sofira diypgoter
garsylykly pikir dorép, bu taglymat ret edildi.

Bu taglymatyfi garsysyna diypli belliklerifi biri Y.Zennings tarapyndan
edilip, ol bu taglymatyfi lideriii d&l-de, tejribecinifi sypatlaryny so6hlelen-
diryandigini aydypdyr. Sypatlar taglymatyndan nagilelik seyle glycli bolansof
onufi garsysyna hatda "sypatsyz lider" taglymaty-da doredilipdir. Yéne bu
taglymat hem liderifi nireden déreyandigi, hut lidercilik hadysasynyii gelip ¢ykysy
hakynda hi¢ zat aydyp bilméndir.

1Seret: Kricewskiy R.L., RyZzak M.M. psihologiya rukowodstwa i liderstwa w
sportiwnom kollektiwe. M.,1975.
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Beyik Saparmyrat Turkmenbasy adamlaryfi  akyl-payhas gorunyfi asyl
durkuna layyklykda, olaryii hakayyl, hanayyl we hamayyl derejelerini
tapawutlandyryp, birinjinifi "asman payhasy Hakdan berlendir" — diyip belleyar"*.

Sypatlar taglymatynyf deregine tdze distndirilis dorédp ol *‘liderciligifi
pursatlayyn taglymaty' taglymatynda jemlenipdir. Bu taglymatda sypatlar
taglymaty doly inkdr edilman, yone lidercilik esasan yagdayyfi 6nlimi hasaplanyar.

Toparlayyn durmusyfi dirli yagdaylarynda ayry-ayry agzalar ¢fie saylanyp,
olar beylekilerden ifi bolmanda bir h&siyetinifi artykmaclygy bilen tstem bolyarlar;
hut su yagdayda Ustem hasiyetleriii zerurlygy sebapli, bu sypatlary 6zunde
jemleyén adamlar lider bolyarlar. Seylelikde, hésiyetlerifi dogabitdiligi pikiri ret
edilip, lider takyk yagdayda 6ztine mahsus sypatlary beylekilerden dkde, isjefi yiize
cykaryar diyen pikir kabul edilyar. Liderifi sypatlary ya-da hdsiyetleri ¢endan-
otnositeldir. Liderciligifi pursatlayyn taglymatynyi hut su hdsiyeti Piaze
tarapyndan tankytlanyp, onufi pikirice bu yagdayda liderifi isjefiligi meselesi
aradan ayrylyp, ol haysydyr bir yelgamaga, pyrlampaja 6wrilyar. Pursatlayyn
taglymatyif bu gowsaklygyny ofia sofira edilen gosuntgylar-da halas edip bilmedi :
bu taglymatyii bir gornisinde liderifi doéreysinde esasy pursat onufi topar
tarapyndan hodirlenmegi, toparyfi bu adam dogrusynda zerurlyk kiiysemegi bolup
duryar diyen pikir 6fie surulyar / bu gemelesis kdhalatlarda hyzmatlayyn cemelesis
diyip hem atlandyrylyar/.

Seyle pikir yoretmelerddki goze gornlp duran kemgiligi yefip gecmek
maksady bilen Hartli ndme tcin difie belli bir adamlaryf lider bolyandygyny, ndéme
Ucin onufi doéreysini difie yagdayyf kesgitlemeyandigini distndiryan dort "alidni*™
teklip etdi. Birinjiden, Hartlinifi pikirice, eger-de kimdir biri bir yagdayda lider
bolsa,onuii basga bir yagdayda hem lider bolmaklygy mumkindir. Ikinjiden,
stereotiplerifi tasiri netijesinde bir yagdayda yize ¢ykan liderler k&halatlarda topar
tarapyndan "umumy lider" hokmiinde kabul edilyar. Ugiinjiden, adam bir yagdayda
lider bolup abray gazanyar we bu abray ofia basga bir yagdayda hem lider
bolmaklyga yardam edyar. Dordlnjiden, adama hakykatdan hem belli bir sypatlar
mahsus bolup, sonufi U¢in ayry-ayry adamlara "kar agtarmak™ hasiyetlidir: munufi
netijesinde olar ozlerini hut su "kar berler" yaly alyp baryarlar. Liderciligif
pursatlayyn taglymatyndaky onufi ¢cendanlyga syrykdyrylmak hésiyetini yefip
gecmek wcin getirilen pikir yoretmeler 6ran yabygorlydyr. Hakykatda bu yerde
meselénifi hakyky seljermesi dal-de, syn etmd esaslanyan birnéce vyiti belliklerdir.
Mufia garamazdan pursatlayyn taglymat 6ran meshur boldy : hut sonufi esasynda
"toparlayyn dinamika" mekdebinde liderciligin kdp sanly tejribe derfiewleri
gecirildi.

YImyn taryhynda bolsy yaly, bu iki sany ¢endan birtaraplayyn cemelesisi
Uclnji, meselénii has ylalasykly ¢ozlisini beryan gornisini déretdi. Bu Ugin
gornis "liderciligiii jemleyji-sintetiki taglymaty' - diyip atlandyrylyan ugurda
berlip, onda lidercilik toparda sahsyyetara gatnasyklaryny guramak tutumyny
dolandyrmaklygyfi subyektidir. Seyle cemelesisde lidercilik toparyii hyzmaty
bolup, onuii Owrenilisi ilkinji nobatda toparyfi maksadynyii we wezipesiniii

! Saparmyrat Tirkmenbasy. Ruhnama. A., 2001, 191 sah.
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nukdayyndan amala asyrylmalydyr /y6ne liderifi sahsyyetinifi gurlusy (nsden
dusOrilmeli daldir/. Mundan basga-da toparyfi durmusyna degisli beyleki
uytgeyjileri-de /meselem, onufi yasaysynyfi dowamlylygy/ 6wrenmek teklip
edilydr. Gornisi yaly cemelesisifi "sintetik” hasiyeti kop derejede lidergiligi
owrenmeklige toplumlayyn ¢cemelesmek bilen gatysdyrylyar. Bu babatda sintetiki
taglymatyii birndce artykmaclygy bardyr.

Peder sosial psihologiyamyzdaky derfiewlerifi kdpisi, dasky tarapdan, bu
taglymatyfii céginde amala asyrylyan bolsa-da, bu islerde topardaky dinamiki
proseslere tdze usulyyet cemelesis bilen baglanysykly tazelikler duyulyar.
Toparlardaky lidercilik hadysasyny derfiemegifi yene-de ugry ony bilelikdaki isifi
yerliginde seredilmek bilen baglanysyklydyr. Bu dizgliin esasynda yone bir
"yagday" seredilmén, toparlayyn isifi takyk wezipesi 6fie surilydar. Bu wezipéni
yerine yetirmek tutumynda toparyfi agzalary topary belli bir maksada yetmek (gin
gurap bilijilik ukybyny vyize c¢ykaryarlar. Bu tutumda lider toparyfi beyleki
agzalaryndan 6zunifi ayratyn sypatlary bilen dal-de, olara yokary derejede tésir
edip bily4nligi bilen tapawutlanyar.'

Liderciligii usuly Bu mesela girismezinden ozal bellenmeli zat-sosial
psihologiyanyf dabinde yolbascylygyf dél-de, hut
liderciligii  usuly — meselesiniii, derfielyandigini

nygtamakdyr. Adalgaryfi yokarda gorkezilen iki manyly ulanylysy zerarly kdpleng

bu meselani yolbasgylygyii usuly diyip atlandyryarlar. Gynansak-da, seyle
yzygiderliligiii yoklugy bu ugurdaky amala asyrylan deslaby tejribelerinde hem

/Lewinifi, Lippitin  we Uaytyfi yolbasgylygynda «toparlayyn dinamika»

mekdebinde gecirilen tejribeler/ duyulyar. Tejribe yetginjek cagalar toparynda

/11-12 yasly oglanlar/ gecirilip, onda cagalar ulularyn yolbas¢cylygynda yorite

materialdan ylzun nikabyny yasadylar.Ug toparym yolbascylary /cagalar toparynda

Ozakymlayyn doran liderler dél-de, uly adamlardan ybarat yolbasgylar/

yolbascylygyn durli usulyny gorkezip, tejribeciler somnra (¢ toparyn isinin

netijeliligini denesdirdiler.Ulularyn ylize ¢ykaran yolbascylyk usullary su ginki
giine cenli sosial psihologik edebiyatda meshur bolan “awtoritar”, “demokratiki”
we “basyna goyberilen” adalgalar bilen anladyldy. Aslynda “basyna goyberilen”
adalgasy Lewinin adalgasynyn erkin terjimesi bolup duryar./ Gorkezilen
adalgalaryn atlandyrylysy Lewinin sahsy terjimehaly we durmus orny bilen
baglanysyklydyr. Tejribeler Lewin Fasistik Germaniyadan, ikinji jahan ursy
baslanan wagty ABS-a emigrasiya gidenden somra gegirilip, awtor Gcin degisli
syyasy bahalandyrysa eye boldy. Ozinin antifasistik garaysyny ayan edip, Lewin
“awtoritar”, “demokratiki” adalgalaryny belli syyasy manyda ulanyar.Yone
bularyn hemmesi dine sertli anlatma bolup, psihologik tejribelerde awtoritarizmin
ya-da demokratizmin syyasy durmusdaky manysyny yiize ¢ykarmak maksat edilip
goyuldy diymek nddogrydyr. Hakykatda bolsa gurrin dine karara gelmekligin
gorniisininn  psihologik sekili hakynda baryar. Yiize cykarylan yolbascylyk
usullaryii hi¢ hili syyasy manysy yokdur. Yone adalga deriiewlerde miimkingadar

! Zerebsowa N.S. Liderstwo w malyh gryppah obyekt sosialno-psihologiceskogo issledowaniya //Rukowodstwo i
liderstwo. L.,1978, 59 sah.
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syyasy gabat gelmelerin bolyanlygy zerarly kyncgylyk doéredyér. Sonun gin sosial
psihologiyada hacan-da “awtoritar”, “demokratik” ya-da “basyna goyberilen” yaly
liderciligin usullary barada gurrin agylanda her gezekde ndménin g6z oninde
tutulyandygyny yorite nygtamak zerurdyr. Kahalatlarda bu adalgalaryn seyle
bulasyklygyndan dynmak (cin yorite adalgalary kabul etmek hdédarlenyar.
Meselem, gorkezme beriji “direktiw”, kdp maslahatly “kollegial” we “rugsat ediji”
/liberal/ usullar girizilip, yone olaryn psihologik sekilleri 6z durnuklylygyny
saklayar. Bu babatda Lewin tarapyndan yiize ¢ykarylan liderciligin usullarynyn
naméni anladyandygyny takyklamalydyr. Seyle synanysyklar kop edilip, olaryn
netijesinde meselénin iki tarapy takyklandy: toparda liderin teklip edyan
cozuslerinin mazmuny we bu ¢ozuslerin amala asyrylys tilsimi /usullary, tarleri/.
Suna layyklykda ¢ usulyn her birini iki hasiyetnama boyunca seyle beyan etmek
mumkKin:

GoOrnus tarapy Mazmun tarapy
Awtoritar usul
Isewur, gysga gorkezmeler Is toparda 6niinden meyilnamalas-
dyrylmayar /doly géwruminde/.

Gadagan etmeklilik Isin dine gos-goni maksatlary kesgitlenip,
sypayycylyksyz, gazaply, galany ndmalim bolup galyar.
Dili diisnukli, aheni yakymsyz. Yolbascynyn sozi aygytlayjy.

Owmekligi we kayinji
subyektiw hasiyetli

Emosiyalar, duygular
hasaba alynmayar.

Usullary gorkezmek adaty dal
Liderin orny toparyn dasynda
Demokratik usul
Gorkezmeler teklip Céreler 6niinden dal-de, toparda

ediji gornusde. meyilnamalasdyrylyar.

S6zi gurak dal, yolbascylyk Tekliplerin amala asyrylysyna

aheninde hemme jogap beryar.
Owmek we kaying bermek Isin &hli bolimleri dine bir teklip
maslahat beriji dhende edilmén, ara alnyp maslahatlasylyar.
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Buyruk bermek we gadagan
etmek ¢ekismeler bilen
utgasyar.

Liderin orny toparyn dasynda

Basyna goyberilyan usul

Aheni-ylalasykly Is toparda 6z akymyna gidyar
Owmek, kaying bermek yok Lider gérkezme bermeyar
Hic hili hyzmatdaslyk yok Isint bolimleri ayry-ayry

héweslerden duryar ya-da
taze liderden itergi alyar.
Liderin orny bilniksizden
toparyn dasynda

Elbetde, islendik nusga yaly, bu nusga hem liderciligin &hli taraplaryny we
yuze ¢ykysyny 6z icine alyp bilmez. Nusgany mundan hem c¢ylsyrymlasdyryp,
onun esasynda iki dal-de Uc¢ serti goymak-da bolar: meselem, liderin isinin
mazmuny, tari ya-da usuly /s6zlin dar manysynda/ isin hésiyeti yaly esaslar
girizmek.! Eger gornise bélinende bu esaslary goz oninde tutup, olaryi
mimkingadar utgasmalary guralsa, onda biz liderin ginisleyin hasiyetnamasyny
alsak-da, onun ahli taraplaryny goz o6nunde tutup bilmeris. Sonun Ugin tejribe
dernewlerde birn&ge nusgalar getirilip, olaryn her birinin tézelik taraplary bardyr.
Meselem, L.l.Umanskinin islerinde liderifi seyle gornlsleri agzalyar: guramacy
lider, tazelikci lider, okumys lider, duygy-emosiyany sazlayan lider, duygy-
emosional 6zlfe cekijiligi gurayan lider, basarjaii lider. Bu hésiyetnamalaryfi
kopusi yolbasca hem degislidir. Yone entek lidercilik hadysasynyfi 6zi, onufi
yolbascylyk bilen mefizesligi we tapawudy gutarnykly derfielen daldir. Lidergiligifi
usuly meselesinde bu yetmezcilik has hem duyulyar.

Tejribe derfiewlerde liderciligifi usuly bilen bir hatarda yolbascylygyii usuly-
da ylze ¢ykarylyar. Képlenc liderciligi ylze ¢ykarmak Ggin niyetlenen usulcalar
yolbascylygyf usulyny anyklamaga hem yaramly hasaplanyar. Yone hakykatda bu
usulcalar hemme wagtda bir-birlerine layyk daldirler: lideriii we yolbasgynyf
hyzmatlarynyfi we isinifi hasiyetinifi tapawutlylygyny géz 6fiinde tutup, haysy
wagtda yolbascynyf liderifi isinifi psihologik sekilini “gaytalanyandygyny” we
haysy wagtda onufi basga sertler bilen doéredilyandigini anyklamak zerurdyr.
Liderciligiii we yolbascylygyfi usulyny dwrenmekligifi usuly hakyndaky mesele
entek 6zunifi mundan beylakki derfiewine garasyar. Teklip edilen usullaryfi kbpusi
yolbascynyf dal-de, liderifi isine degislidir. Bu babatda usullaryii gérnisleri 6ran
kdpdir. Mysal Ggin, L.I.LUmanskinifi yolbascylygynda “tejribehana abzally
derfiew” ady bilen birlesdirilen usullaryfi toplumy doéredilip, ofia toparda lideri

! Parygin B.D.Osnowy sosialno —psihologiceskoy teorii.M., 1971,306-sah.
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yuze cykarmaga, onufi is usulyny kesgitlemdge mimkingilik beryan tézecil
abzallaryf bir topary gosulandyr.

Seyle abzallara toparlayyn sansomotor integratory, “Arka” konstruksiyasy,
"Estakada”abzaly we beylekiler degislidir. Yéne bu derfiewler belli bir toparlarda,
has takygy, yaslaryfi jemgyyetcilik isjefi toparlarynda gecirilip, olarda lider sol bir
wagtyf 6zunde yolbascy hokminde bolyar. Sonufi Ugin bu takyk yagdayda lideri
yuze cykarmak maksadalayyk bolup, bu yerde liderifi yolbascy hékminde
bolyanlygy ucin ony hakyky kesgitlemek bolyar. Basga toparlarda, meselem, isci
toparlarynda seyle mimkingilik yok. Lidercilik meselesini ¢endan yonekey-
lesdirmegifi biri-de sol bir adamda liderii we yolbas¢cynyfi jemlenyandigini
gormeklige yykgyn etmeklikdir. Bu pikir belli bir derejede liderleri “resmi” we
“resmi dal” gornuslere bolip, “resmi” lider hokmiinde yolbascynyii dustnilmegini
hem goldayar. Gynansak-da, seyle pikir gifiden yayran bolup, kahalatlarda
derfiewler hut toparda liderii we yolbas¢ynyii gabat gelip gelmezligine
bagyslanyar. Gabat gelmezlik yiize ¢cykarylanda bada-bat yolbascyny calsyrmagy,
ofia derek lider hokmiinde tanalyan adamy goymaklygy /koplen¢ sosiometriya
usuly esasynda/ teklip edyarler. Seyle teklipleri kabul etmek kdpleng toparyf isini
dargadyp, lider hokmunde goylan adamyfi yolbasgynyii ornunda nalajedeyinligini
gOrkezyar.

Dogrusyny aytsak girriifi difie bir liderciligi yuze c¢ykarmak usulynyfi
yolbascylygyfi usulyny kesgitlemége go6s-goni dogry gelmeyéndigi barada
edilman, umuman, lideri  kesgitlemek usullarynyfi  géwnejay daldigi we
yolbascyny kesgitlemekde yaramly daldigi hakynda edilmelidir: yolbasgyny
psihologik usullar bilen “kesgitleman”, onufi  topardaky gosulyan gifi sosial
gatnasyklary arkaly doredilyandigini gbz 6fidnde tutmalydyr. Sosiometrik usul
bu yerde vyeterlik déldir: ol lideri difie alnan ofiyn saylawlaryfi sany boyunca
kesgitleyandigi Ggin, ol gaty gitse , “emosional lideri” yuze ¢ykaryp biler
/yolbasgy bolsa seyle orna daknysyk etmeyar/.

Kici toparlaryfi hakyky durmusynda yolbascy bilen bir hatarda haysydyr
bir taraplary boyunca toparyfi agzalary tarapyndan o©fie surilyan liderleri
bolyar: emosional 6zilfie cekijiligii merkezi hokmunde ya-da basga hasiyetleri
boyunca. Mysal Ugin, lider bilen yolbascynyfi arasynda ylmy kollektiwlerde
zahmetifi  6zbolusly bdlunisi bolyar. Psihologik jahtden yolbascynyfi isi bilen
kop sanly liderlerifi isinifi utgasysyny kesgitlemek mdohimdir.

Yolbascynyfi isinifi toparyn diirli 0siis derejelerindaki ayratynlygy, onufi
wezipelerinii bu  &sisii i yokary, yagny  kollektiw  derejesindéki
0zboluslylygy entek derfielmén galyar. Seylelikde, liderciligifi sosial
psihologiyada gifiden berlenligine garamazdan, onda ¢6zilmeli meseleler entek
kopdir. Bu esasan hem amaly derfiewlerde mohumdir.

Toparlayyn karara Toparlayyn karara gelmek tutumy lidercilik we
gelmek tutumy. yolbascylyk meselesi bilen baglanysykly bolup,
karara gelmek yolbascynyfi méhum wezipelerinifi
biridir: topary seyle karara gelmége guramak bolsa has ¢ylsyrymly wezipedir.
Toparlayyn karara gelmekligii  kop derejede yekelik - indiwidual karara
gelisden netijelidigi sosial psihologiyada bir wagtdan béari malimdir. Hazirki
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zaman sertlerinde, toparlayyn isifi jemgyyetiii kop ugurlarynda isjefilesyandigini
mynasybetli bu mesele ayratyn ahmiyete eyedir. Difie bir sosial psihologiyada
dal, glndelik amalyetde bireyyamden béri toparlayyn karara gelmekligif
darli usullary islenip duizilip, ylmyii wezipesi —olaryii  mumkingiliklerini doly
yuze ¢ykarmakdan ybaratdyr.

Toparlayyn karara gelmekligifi takyk gornisleri hakynda gurrifi etmezden
ozal, sosial psihologiyanyfi jogap bermeli birndce aygytly meselelerine seredip
gecmek zerurdyr. Bu meselelerifi esasylary sulardyr: “toparlayyn karar” name,
yagny toparyf agzalarynyf indiwidual pikirleri ndhili bir bitewi karara birlesyér?

Toparlayyn karara gelmek tutumynda onufi 6filisyrasyndaky cekisme nahili
orun oynayar? Hakykatdan-da toparlayyn karara gelis onufi indiwidual
gornlsinden hemise gowumy? Eger-de yok bolsa, onda haysy yagdaylarda gowy?
Galyberse-de, toparlayyn umumy karara gelsifi netijeleri nahili, onufi bu tutuma
gatnasan her bir indiwid Ucin nahili ahmiyeti bar? Bu sowallaryfi hemmesi sosial
psihologiyada dordp, yone olaryfi derfielisi defi daldir. Meselem, has derfielen
meselelerifi  biri toparlayyn karara gelmekligifi 06fiisyrasyndaky toparlayyn
cekismanii  ahmiyetidir. Tejribe derfiewi derejede bu mesele we beylekiler
K.Lewin tarapyndan dwrenilendir.

Tejribe ikinji jahan ursy yyllarynda ABS-da gecirilip, onufi amaly &hmiyeti
bardyr. Ykdysady kyncylyklar sertlerinde /urus zerarly/ ABS-da sb6wda
nokatlaryna gelyan iymit 6nimleri azalyar. Ete derek ilata kop sanly emeli iymit
onumleri teklip edilip, emma 0y hojalykgy ayallar olary satyn almakdan yuz
owdaryarler.Lewinifi tejribesinifi esasy maksady 6y hojalykgy ayallaryfi pikirine
adaty reklamanyfi ulanyan tésirleriniii /umumy okuwlar / we seyle tasirifi taze
gornisinifi - toparlayyn cekisme esasan-da hususy toparlayyn netija gelmekligifi-
netijeliligini defiesdirmekden ybarat bolupdyr. Her bir 13-17 adamdan duryan
Gyzyl ha¢ guramasynyii 6y hojalykcy ayallaryfi alty sany meyletin topary
doredilipdir.Bu toparlaryii birndgesine emele iymit onimlerinifi peydasy, olary
satyn almaklygyf zerurlygy barada umumy okuw okalyp, beyleki toparlarda bolsa
bu mesele boyunca cekisme guralypdyr.Bir hepdeden sofira ayallaryfi pikirinifi
nahili Uytgandigi dogrusynda olardan sorag-jogap alnypdyr.Umumy okuw difil&n
toparlarda pikiriii Uytgeysi 3% , toparlayyn cekisme guralan toparlarda bolsa
pikirifi Gytgeysi 32% bolupdyr. Alnan netija Lewin psihologik distndiris beripdir.

Oy hojalykgy ayallar umumy okuw teklip edilyan pikir yoretmeleri isjefi dal
yagdayda difilap, beyan edilyan maglumatlara ozlerinifi 6fiki tejribeleri esasynda
dustndiris beryarler. Umumy okuwdan sofira olarda 6zifi alyp barsyii iki saylawy
bolupdyr: emeli dnimleri satyn almak ya-da almazlyk.

Umumy okuw wagtynda karara gelmeklik bolmansofi olar kabul edilen
karara degislilikde hi¢ hili goldaw almayarlar: ayallaryii umumy okuw difilan
toparynda hig hili sosial kada déremaén, toparyf agzalary hi¢ bir hili kada-kanuna
tabyn bolmayarlar. Sonufi Ggin pikirifi Gytgemegi difie ynandyrylysyf netijeliligine
esaslanyp, ol bolsa pes derejede bolyar. Tersine, toparlayyn ¢ekismelerde her kim
0zuni karara gelmeklige gosulan hdsiyetde duyup, bu girizilyan tazelige garsy
durmaklygy peseldyar.Cekisme wagty toparyi beyleki agzalarynyii-da belli bir
karara gelmeklige ymtylyandygy ayan bolup, bu her kimifi hususy ornuny
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berkidipdir. Seylelikde, karara gelmeklik &dimme-adim tayyarlanyp, karara
gelmeklige 6zbolusly toparlayyn kada éwrllyar we bu kada cekisma gatnasyjylar
tarapyndan goldanylyar we kabul edilyar. Seyle netijé, karara gelmek dasdan teklip
edilmaén, topary hut 6zi tarapyndan kabul edilyadndigi mynasybetli déreyér.

Beyik Saparmyrat Tlrkmenbasy yurt ykbally maslahatlary mawy ekranda
goni gorkezilisde gecirmek bilen her bir rayaty olar dogrusyndaky Kkararlaryf
kabul edilisine dahylly edyéar. Kararlar boyunca islendik rayatyfi 0z pikirini
"Prezident poctasynyfi" Gsti bilen yurt yolbascysyna yetirip bilyénligi nazarda
tutulsa, bu dahyllylyk hakyky mazmuna eye bolyar.

Lewinifi bu tejribesinden béri sosial psihologiyada toparlayyn karara gelmek
we bu tutumda cekisménii orny dogrusynda kop sanly tejribeler gecirildi.Bu
derfiewlerde iki sany méhim kanunlayyklyk yuze ¢ykaryldy: l/toparlayyn cekisme
gapma-garsylykly orunlary caknysdyrmaga muimkingilik doretmek bilen ofia
gatnasyjylara meselaniii durli taraplaryny synlamaga we adamlaryii taze
maglumata bolan garsylygyny kemeltmage komek edyar; 2/eger-de ¢6zlls topar
tarapyndan doéredilen bolsa, onda ol ¢cekisménifi logiki netijesidir we ol hemme
gatnasyjylar tarapyndan goldanylyp, toparlayyn kada owrilyandigi mynasybetli
onufi ahmiyeti artyar.Toparlayyn cekismanifi netijesi sofi-sofilar difie bir karara
gelmekligii ahmiyeti dogrusynda dal-de, ¢ekismanifi hut 6zunifi topar icindaki
gatnasyklaryf gurlusyny tytgetmekdaki &hmiyeti nukdaydan éwrenildi. Toparlayyn
cekismanifi toparlayyn karara gelmekligifi 6fiisyrasyndaky derejesi hokmuindaki
tasiri hakynda aydylanda bolsa, onufi mundan beyldkki seljermesi has
aydyflasdyryldy: amaly jahtde toparlayyn c¢ekisménifi karara gelmekligi
ugrukdyryan durli goérnlslerinifi isjefi agtarysy baslandy.

Bularyfii kébir goérnusleri sosial psihologiya tarapyndan acylman, durmusy
amalyyetiii Ofie siren meselesi hokminde o6fiden belli bolup, nakyllarda
ornasandyr/ “akyl gowy, ikisi ondan hem gowy” we s.m. /. Munufi gifiisleyin
amalyyetde ulanylyanlarynyii biri yygnak-maslahat bolup, ol sosial psihologiyanyii
adalgasyna gecirilende toparlayyn cekismanifi 6zbolusly goérnisidir. Sosial
psihologiya yygnagyii psihologik gurlusyny ayan etmekde, toparlayyn karara
gelmekligifi amatly gornUslerinifi atiyajyny ylze ¢ykarmakda amalyyetifi 6fiinde
borc¢ludyr.

Bular bilen bir hatarda hazirki zaman barlaglarynda toparlayyn cekismelerifi
tdze goOrnisleri acylandyr.Olaryii  A.Osborn tarapyndan girizilen gornisi
“breynstorming” / “beyni hdjumi”/ diyip atlandyryldy. Cekisménifi seyle
gornlsinde toparlayyn karara gelmek ugcin yygnalan topar yolbas¢y tarapyndan iki
bolege boélunyar: “pikiri doredijiler” we “tankytcylar”. Cekismanifi birinji
tapgyrynda “pikiri doredijiler” hereket edip, olaryfi wezipesi gozgalyan meselanif
¢ozlusi dogrusynda mumkingadar koprék teklipler etmekden ybaratdyr. Teklipler
hi¢ bir hili subutnamasyz, hatda hyyaly hasiyetde bolmagy hem mumkindir, yone
bu tapgyrda esasy talap edilydn sert olary tankyt etmezlikdir. Esasy maksat
mumkingadar képrék darli-ddrli teklipleri almakdyr. Sunufi bilen baglanysyklykda
karara gelmek tutumynda sahsyyetifi 0z-6zline tankydy g6z bilen garaysynyii
mohim ahmiyeti bardyr.Adatca tankydylyk suggestiw-/yryjy tésire garsy duryan
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ofiyn sypat hasaplanylyar.Emma barlaglaryii gorkezisine goréd toparlayyn karara
gelmek tapgyrynda adatdan dasary tankydylyk ofiyn dal &hmiyete eye bolyar./
Ikinji tapgyrda “tankyt” 6z guyjune girip, gelip gowsan teklipleriii gornislere
bolinmegi baslanyar: derege yaramayanlary secilip, cekismelilerini saklap, gdéwne
makullaryny bolsa sol birbada kabul edyarler.Gaytadan seljeris edilende cekismeli
teklipler ara alnyp maslahatlasylyar we olardan mimkingadarlary kabul edilyar.
Ahyr netijede topar meselanifi ¢ozllsinifi dirli gérnislerinifi toplumyny edinyar.
“Beyni hijumi” usuly birndce yyl mundan ozal has meshur bolup, ayratyn hem
dirli tehniki ¢ozllsleri tayyarlamakda 6zunifi artykmaclygyny gorkezdi. Angliyada
hatda “beyni hiijimi” usuly boyunca iki sany yorite maslahat hem gegcirildi. Yéne
kop tdze baslangyclarda bolsy vyaly, bu usulyi hem kabir taraplary asa
mahabatlandyrylyp, sofiabaka bu usulyfi mumkinciligine siibhe dorap ugrady.

Elbetde, “beyni hijumi” basga usullaryfi éwezini tutup bilmez, sonufi Ugin
ony gereginden artyk mahabatlandyrmak nadogrydyr.Takyk yagdaylarda bu usul
peydalydyr.

Toparlayyn cekisme usulynyii basga bir gornusi U.Gordon tarapyndan
islenen sinektika usuly bolup, ol s6zme-s6z durli-durliligi birlesdirmek diymekdir.
Bu usul kép derejede “beyni hujumi” usulyna mefizes bolup, bu yerde hem esasy
pikir birinji tapgyrda mimkingadar kop sanly ddrli-darli, bu yerde-gapma-
garsylykly, bir-birini inkdr edyan teklipleri almakdyr.Bu maksat bilen toparda
“sinektorlar’-cekismani doredijiler yuze cykarylyar.Cekismani hut sular alyp
baryar / bitin toparyn gatnasmagynda/. Sinektorlar —bular toparda 6z ornuny isjefi
yuze ¢ykaryan adamlardyr. Tejribe barlaglar netijesinde anyklanysyna goré olaryfi
ofayly sany 5-7 adamdyr. Olar cekismani baslap, sofira ofia toparyn beyleki
agzalary gosulyar: yone sinektorlaryii esasy wezipesi gapma-garsylykly pikirleri
orta atmakdyr:topar meselanifi ¢ozlisindaki dorén iki “gyraky” pikiri “gorup”, ony
sofira bahalandyrmalydyr. Cekismanifi dowamynda bu “gyraky” pikirler zyfilyp,
hemmani kanagatlandyryan c¢ozlis kabul edilydr. Sinektika usulynda mefizetma
esaslanyan logiki pikir yoretme gifiden peydalanylyar. Meselem,tehniki meseleler
boyunca guralyan cekismelerde hatda seyle mefizetme hem ulanylyar:
sinektorlaryfi biri 6zini haysydyr bir tehniki tutum bilen suw akymy, walyf
aylanysy we s.m. bilen mefizedyéar. Beyleki ylymlaryf tejribesine salgylanyan has
yonekey mefizetmeler hem gifiden ulanylyar. Edil beyni hijiminde bolsy yaly,
seyle cekismeler tehniki meselelerifi ¢cdzlisinde gifiden ulanylyp, belli bir ofiyn
netije beryar.

Toparlayyn ¢ekismanifi seredilen goérnusleri, gornisi yaly, amaly héasiyetdir.
Meselanifi nazaryyet jahti barada aydylanda bolsa, bu yerde esasy mesele
toparlayyn we yekebara-indiwidual c¢ozlislerifi defiesdirme ahmiyetliligi bolup
duryar. Bu meselanifi derfielisinde “todwekgelligifi stiysmegi” diyip atlandyrylyan
adatdan dasary gyzykly hadysa acgyldy. Bu hadysa acgylmazyndan ozal Kigi
toparlarda gecirilen barlaglar toparyn 0z agzalarynyfi indiwidual pikirlerifi
ozbolusly “ortacalygy-moderatory” bolup duryandygyny gorkezdi: topar has
birtaraplayyn cozlusleri ret edip, indiwidual ¢o6zluslerden ortada duryan c¢ozlisi
kabul edyér.Bu hadysany esaslandyrmakda dap boyunca derfielyan konformizmif,
toparlayyn kadalaryii doéreysinifi barlaglary we beyleki derfiewler orun oynady.
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Fransuz alymy S.Moskowisiniii teklip edisi boyunca toparlayyn c¢ozlUslerifi
ortalanys tutumy “kadalanys” tutumy diyip atlandyryldy.

Bu dapden ugur alyp, toparlayyn ¢ozliise gelmekligifi déredijisi 6wrenilende
hem “kadalanys” hadysasy yuze cykarylmalydyr diyip caklama ddéretmek bolar
(basgaca aydanyfida toparlayyn c¢ozlis toparyn ayry-ayry agzalarynyii ¢ozlusinifi
ortaga gornisi bolmalydyr). Yoéne tejribede bu caklama tassyklanmady. Has
takygy, bu kabul edilydn karar téwekgellik bilen utgasyan yagdayynda
tassyklanmady.1961-nji yylda amerikan alymy Z.Stoner toparlayyn gelinyén karar
indiwidual hé&siyetde gelinydn karardan has kop toéwekgelligi 6ziinde
jemleyéndigini gorkezdi. Henize ¢enli bu hadysany disundirmekde vyiti ¢cekismeler
gidyar. Bu mesele sosial psihologiyanyfi has umumy meselesine gosulyar: topar
indiwidlerden yokarda duryan hadysa hokmdiinde seredilip bilnermi, toparlayyn isifi
haysydyr bir éniimini ofia gosulan indiwidual gosantlaryfi esasynda 6fitinden g6z
Oflne getirip bolarmy? Elbetde, bu meseleler dine toparlayyn karara gelmekligifi
mysalynda cozliip bilinmez. Yéne nice cekismeli bolsa-da, haysydyr bir
toparlayyn hadysalaryii bardygyna hi¢ kim slbhelenmeyér / topara giryan
indiwidlerifi hasiyetnamalarynyfi ortaca arifmetiki jemi hékmunde dal / we sonufi
yaly-da toparlayyn karara gelmekligifi-de toparlayyn isifi 6zbolusly onimi
hékmiindaki hakykatdygy slbhesizdir /bu yagdayyf toparlayyn kadalar jahtde
derwayyslygy onufi nazaryyet derfiewlerine itergi beryar/.

Toparlayyn dinamiki hadysalaryfi ikinji jahti bolan toparyn 6sisi barada
aydylanda bolsa, toparyn kabul edyan kararlarynyfi onufi Oslsiniii  durli
tapgyrlaryndaky hili baradaky meselani seljermek has ahmiyetlidir.Basga bir
moéhim nazaryyet meselanifi biri toparlayyn karara gelmekligi durli toparlarda
kédmillesdirmek meselesidir. Bu meselanif islenilisi tejribe derfiewlerde anyklanan
toparlayyn cekismanifi toparlayyn karara gelmekligifi Ofilisyrasyndaky pursaty
bolup duryanlygy sertine dayanyar. Netijeli toparlayyn cekisme alyp barmak
basarnygyny we endigini sosial psihologik tiirgenlesmanifi Usti bilen 6sdirmeklige
calysyarlar. Sosial psihologik tiirgenlesménifi esasy (¢ gornisinifi arasynda / agyk
sOzleyis, orunly oyun, toparlayyn cekisme / toparlayyn cekisme has 0Osendir.
Toparlayyn cekisméni dwretmek dine bir netijeli toparlayyn karara gelmekligi
Upjan etmekligi gdz oOfdnde tutman, toparlayyn gurlusyii has mohim
hasiyetnamalaryny tytgetmekligi g6z 6fdinde tutyar.

Toparlayyn cekisme toparyfi  gurlusynyfi icinde 06zbolusly hadysanyf
doremegine getirip, ol “toparyfi kenarlanmagy” adyna eye boldy.Bu hadysanyfi
manysy toparlayyn c¢ekismanii dowamynda toparjyklarda bar bolan gapma-
garsylykly pikirler dine bir yize ¢ykman, ol bu pikirifi toparyn agzalarynyfi ahli
kdpclligi tarapdan kabul edilmegini ya-da ret edilmegini ddéredyénliginden
ybaratdyr.Has “orta” pikirler yitip gidip, tersine, has gyraky pikirler iki kenaryfi
arasynda aydyfn bolunyar. Bu gyraky orunlaryfi aydyfilasmagy cekisme guralyan
meselanifi toparyii agzalaryna has disniikli bolar yaly yardam edyar. Yoéne iki
gapma-garsylykly nukdayyf haysy birinifi toparlayyn karara gelmekligifi esasynda
goyuljakdygy bir mazmunly ¢6zilmeyar.Kop sanly tejribe derfiewlerifi esasynda
toparlayyn cekismanifi kopif pikirini  “berkidyandigi” anyklandy.Yéne bu
maglumatlary gutarnykly hasaplamak bolmaz.
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Toparlayyn cekismanifi toparlayyn karara gelmek tutumyndaky ornuny
anyklamak boyunca gecirilen tejribe derfiewleriii sany kan daldir.Sonufi (gcin
wezipanifi  birinji bdlegi sosial-psihologik tirgenlesigiii gornisi  hoékminde
toparlayyn cekisme alyp barmagy éwrenmek, wezipénifi ikinji bélegine garanda
/cekismanifi dowamynda toparlayyn karara gelmekligifi doredijisini yize gykarmak
we bu cekisméanifi ofia gatnasyjylar Ucin sofiky dhmiyeti/ has ofat islenendir.
Toparlayyn c¢ekisméni alyp barmak endigi yolbasgynyfi Ustunlikli edara
etmekliginifi hokmany sert bolup, sonufi Ggin tirgenlesik bu yagdayda onufi gin
has peydalydyr.

Toparlayyn isiii netijeliligi. Kici toparda bolup gecyén dinamiki

hadysalaryfi hemmesi belli bir derejede
toparlayyn isifi netijeliligini Gpjin edyar. Bu meselani toparlayyn dinamika
meselesinifi dizim bolegi hokmunde seretmek maksadalayykdyr. Kici toparyn
toparlayyn isinifi netijeliligi dirli derejelerde derfielip bilner. Hacan-da Kici topar
ilkinji nobatda tejribehana topary hokmiinde garalanda, onuf isinifi netijeliligi hut
onufi derfiew pursatyndaky tejribecinifi tabsyran takyk yumsunyfi netijeliligini
afiladyar. Sonufi U¢in bu mesele dogrusyndaky tejribe islerifi aglaba kdplsi adaty
sosial psihologiyada tejribehana derfiewleri hkmdiinde yerine yetirilendir.

Bu isleriii gdzbasy “toparlayyn dinamika” mekdebinden baslayar. Bu islerde
toparyn isinifi netijeliliginii birndce umumy hasiyetnamalary yiize g¢ykarylyar:
netijeliligifi toparyn jebisliligine, ofia yolbascylygyf usulyna baglylygy, netijeliligi
toparlayyn karara gelmekligifi usulynyf tasiri we s.m. Bu 0zara baglanysyklaryfi
resmi tarapy toparlayyn hadysalaryii tebigatyna diisinmekde 6ran moéhimdir. Yoéne
bu derfiewler isifi netijeliligine bu isifi mazmunyfi, hésiyetinifi edyan tasiri barada
hic zat aydyp bilmeyar. Ustesine-de bu meselanifi adaty sosial-psihologiyadaky
kabul edilen derifiew nusgalarynda kigi toparyn isinifi netijeliligi birtaraplayyn
seredilydr. Bu birtaraplayynlylyk yene-de bir yagday arkaly has ¢ylsyrymlasyar:
toparyn isinifi netijeliligi kop wagtdan béri difie bir sosial psihologik derfiewlerif
obyekti bolman, ol defi derejede, meselem, ykdysatcylary-da gyzyklandyryar:
sonufi Ucin bu meselanii difie bir tarapy - toparyn isinifi netijeliligini onuf
onddrijiligine syrykdyrmak birinji orna gegyadr. Netijelilik boyunca islerifi
kopusinifi is¢i toparlarynda gecirilendigi sebédpli meseld kdpleng bu birlesmelerifi
zahmet Ondurijiligi hokminde garalyardy. Seylelikde, toparyn isinifi netijeliligi
difie ondaky zéhmet 6ndurijiligine syrykdyryldy.

Hakykatda bolsa toparyn zahmetiniii ondurijiligi /ya-da onamligi /
netijeliligifi difie bir gorkezijisidir. Sosial psihologiya t¢in méhum gorkezijilerifi
biri - toparyn agzalarynyfi ondaky isden kanagatlanmagydyr. Elbetde, bu
gorkeziji difie bir sosial psihologik derfiew (gin déal, ol, umuman, ahmiyetlidir.
Adalat jemgyyetinde bu gorkeziji her bir isgérifi sahsyyetini hertaraplayyn
osdirmek meselesine layyklykda has-da moéhumdir. Emma netijeliligifi ikinji
tarapy adaty sosial psihologiyada derfielman galdy. Has dogrusy, kanagatlanmak
meselesi derfiewlerde resmi yagdayda bolan hem bolsa, yéne onufi disdindirilisi
oran birtaraplayyn boldy: kanagatlanmak esasan indiwidlerifi topardan duygy-

11. Seret:Yemelyanow Yu.N.Aktiwnoye sosialno-psihologiceskiye obuceniye. L.,198
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emosional kanagatlanmagyna syrykdyryldy.Sol bir wagtyf 6zlinde tejribe
derfiewlerifi netijeleri 6ran gapma-garsylykly boldy: seyle kanagatlanma toparyn
isinifi netijeliligini yokarlandyryarmy ya-da yok diyen sowal ylize ¢ykdy.Munufi
sebabi netijeliligiii toparyn bilelikdaki isi bilen, kanagatlanmanyf bolsa esasan
sahsyyetara gatnasyklar ulgamy bilen baglanysdyrylyandygynda dusundirilyér.
Kanagatlanma meselesi sol bir wagtyil 0ziinde zdhmetden kanagatlanmak
hokmiinde, yagny bilelikdaki toparlayyn ise gés-goni baglanysykda hem yize
cykyar.

Beyik Saparmyrat Tirkmenbasy isifi  &hmiyetiniii  difie bir netije
gazanmaklyga syrykdyrylman, adamda sahsy kanagatlanma, lezzet duygusyny
doretmelidigini nygtap: "Ozufi, isifii tertibe we ¢ége sal, sonda zidhmetifi
netijesini we lezzetini gorersiii" diyip belleyér. (Mukaddes Ruhnama. I1-kitap., 369 sah.)
Meselanifi hut su tarapyna tns bermeklik 6éran méhumdir. Nazaryyet jédhtden bu
ahmiyet toparyn bilelikdaki isinin toparyn mohum birlesdirijisi hokmundaki
ahmiyetinden gelip ¢ykyar: edil sonun yaly-da bu tarap toparyn 6siis derejesi, onun
belli bir tapgyrda jemagata-kollektiwe owrilyandigi baradaky taglymat islenilip
duzilmekligi bilen baglanysyklydyr.

Toparyn isinin netijeliligini yzygiderli owrenenlerin biri R.S.Nemowyn
belleysine gora dirli sosial psihologik 0siis derejesinde bolan toparlar ahmiyeti we
kyncylygy boyunca tapawutlanyan meseleleri ¢ozlenlerinde darli netijelilik
gOrkezyar*/. Mysal Ugin, Oslsin irki tapgyrynda duryan topar bilelikdaki isin
cylsyrymly endiklerini talap edydn yumuslary ¢ozip bilméan, ona has yenil
yumuslar elyeterdir. Seyle topardan hacan-da 6ziinin ¢6zllsi Ugin toparyn bitewilik
hokminde gatnasmagyny talap etmeydn yumuslarda has yokary netijelilige
garasmak bolar,

Toparyn indiki 6sus dowrilinde toparlayyn yumus bilelikdaki ise gatnasyan
her bir adam dgin sahsy ahmiyete Owrllende yokary toparlayyn netijani
beryar.Hacan-da toparyn dhli agzalary isin durmus ahmiyetli maksadyna raydaslyk
bildiren yagdayynda ¢ozilyén yumus toparyn agzalaryna gos-goni sahsy peydasy
bolmadyk halatynda hem yokary netijelilik yiize ¢ykyar. Toparyn 6nilinde goylan
yumsun toparlayyn c¢ozlusin Ostlnligi Ggin duypgoter tdze serti ylize ¢ykyar. Bu
sert-yumsun jemgyyetcilik ahmiyetlidir. Bu sert tejribe toparlarynda yiize ¢gykman,
gatnasyklaryn toparda déreyan diypgoter tdze ulgamynda, onun 6susinin in yokary
derejesinde doreyar. Bu nukdaydan Kici toparyn isinin netijeliligini éwrenmek
toparyn OsUsinin in yokary derejesi- jemagaty-kollektiwi seljermek bilen
baglanysyklydyr.

Jemagatyii - kollektiwin seredilyan sosial-pshologik taglymaty nukdaydan
gecirilen tejribe dernewler bu caklamanyn ilkinji tassyknamasyny berdi. Mundan
basga-da bu taglymat toparlayyn netijeliligin hut 6z sertlerine tézece seretmége
esas doredip, olary has gineltmége munkincilik doretdi: toparyn doredijiligi, onun
agzalarynyn zahmetden kanagatlanmagy bilen bir hatarda indi kollektiwin
sahsyyete terbiyecilik tasiri hem-de “talapdan artyk” isjenligin bardygy hakynda
/kollektiwin agzalarynyn yokary netijd ymtylmagy / girrin edilyar. Adaty sertler
barada aydylanda bolsa, olaryn belli anyklanma talap edyéndigini bellemelidir:
mysal Ucin, zahmetden kanagatlanma dernielende her bir zahmet isinde bolyan
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tayyarlyk we instrumental dowdrlerin bardygyny aytmak gerek. Dernewlerin
kdplsinin instrumental 0Osls dowre Uns beryandigi sebapli yokary derejede dsen
toparlarda hut birinji 6sus dowrln aygytlayjy ahmiyete eye bolyandygy unudylyar:
bu déwilrde toparyn her bir agza edyéan tasiri bilen baglanysykly onun tdze
hasiyetleri yize ¢ykyar. Kici toparlardaky dinamiki hadysalar bilen baglanysykly
beyleki meselelerde bolsy yaly netijelilik meselesi-de toparyfi 6sls meselesi bilen
baglanysykly bolmalydyr.

*Nemow R. S. Sosialno-psihologiceskiy analiz effektiwnosti deyatelnosti kollektiwa. M., 1984
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14-nji bap. TOPARYN OSUSININ SOSIAL-PSIHOLOGIK JAHTI.

Toparyf 0sUsine Dinamiki hadysalar toparyfi yagdayyny onufi
taze cemelesisler yasaysynyf her bir takyk pursatyna layyk-
lykda hasiyetlendiryar. Yone tejribe toparlaryndan

tapawutlylykda hakyky toparlar uzak wagtlayyn hereket edip, olar belli bir
derejede 6zunifi hususy durmusyny “yasayar”. Basga bir tarapdan, Kici toparyfi
“yasaysynyf” dowamlylygy taryhy &susifi hereketine gosulyan uly toparlaryfi
durmusy bilen defiesdirilip bilinmez. Eysem, Kici toparyii 0OsUsinifi durli
dowdrlerinde néhili Gytgesmeler bolyar? Bu sowala jogap difie toparyfi 6susi
meselesine seredilen yagdayynda alnyp bilner. Sosial psihologiyanyfi yimyfi bu
boleginifi derfiewine bolan isleg-unsi tejribe toparlaryna dal-de, hakyky sosial
toparlara gonukdiren yagdayynda yiize ¢ykyp bilyédrdi. Sonufi Gcin agzalyan
mesele sosial psihologiyada tdzerakdir. Onufi derfiewine diypli gosant sosial
psihologiyanyfi is dizguni nazaryyetinden ugur alyan taglymatynyi wekilleri
tarapyndan gosuldy.

Bu nazaryyete girismezden ozal toparyfi Oslsi taglymatynyfi beyleki
cemelesislerde kemala gelsi bilen tanysmak has maksadalayykdyr. Bu babatda
gozgalyan nazaryyetifi sosial psihologiyanyii duzimine gosulysynyii iki
akymyny gorkezmek bolar.

llkinji nobatda toparyfi 0Oslisi nazaryyeti psihoanalitiki taglymatda
gozgalyp, ofia Z.Freydifi “Toparlayyn psihologiya we Ego-nyfi seljermesi” isi
itergi berdi. Taglymat psihologik bejerilisifi amalyyeti esasynda doérdp, emma
hakyky toparlaryfi mysalynda 6z mazmunyny alyar. Psihoanalitiki ugrukmanyfi
cdginde L.Bennisii =~ we G.Separdyfi toparyfi osiisi taglymaty doredi®.
(Andreyewa, Bogomolowa, Petrowskaya, 1978, 161 s.). Ol T-toparlarda, yagny
tlrgenlesik toparlarynda yize c¢ykyan hadysalary nazaryyetde jemlemek
esasynda dizulendir. Bu yerde ayratyn mesele bolup duryan tirgenlesigifi
mazmunyna aralasmazdan bu taglymatda  toparyfi 6slsi nazaryyetinifi
bardygyny bellélifi: toparyfi hereketlenisinde 2 déwur yize ¢ykarylyp, olaryf
her biri topar meselelerifi belli bir toplumyny c¢ozyar. Her bir ayratyn toparyf
Osusii umumy nusgasyny dirli hili amala asyryp bilyandigi bellenyér: haysydyr
bir gysarmalary yiize ¢ykarmaklygy ya-da maksada yetilmedik yagdayynda
bitinley dargamaklygy. Elbetde, tlrgenlesik toparynyfi 6siis nusgasy o©ran
Ozbolusly nusga bolup, ony beyleki toparlaryfi beyanynda ulanmak
mimkingiligi 6ran sibhelidir. Yone 6zbolusly bolsa-da, hakyky —durmusy
toparlary bilen is salysmaklyk yazarlara heniz derfiew dersi bolmadyk toparlaryfi
hereketlenisine tnsi bermeklige mejbur edipdir.

Sofky yyllarda toparyii 0slisi nazaryyeti has gifi gerim aldy. R.Morlend
we J.Liwayn “toparyfi sosiallasmagy” dusunjesini girizip, onufi kémegi bilen
indiwidifi - ayratyn adamyfi sosiallasma hadysasyna ugurdaslykda toparlayyn

! Andreyewa G.M., Bogomolowa N.N., Petrowskaya L.A. Sowremennaya sosialnaya psihologiya na zapade.
Teoretigeskiye oriyentasii. M., 1978
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Osus tutumy seredilyar. Toparyfi 6susinifi dirli déwdrlerini defiesdirmeklige
esas hokminde asakdakylar getirilydr: bahalandyrmak (toparyfi maksatlaryny,
onufi beyleki toparlaryfi arasyndaky vyagdayyny, agzalary (gin toparyfi
maksadynyfi dhmiyetini); toparyii 6z agzalaryna degislilikdaki borcnamalary
(agzalaryii topara has “borc¢ly” sertleri, bu 6zara borgcnamalaryfi dowamy, yzy);
topar agzalarynyii orunlarynyii — rollarynyfi 6zgerdilmeqgi (topar agzalarynyii
ofia yokary ya-da pes gosulysmaklygy, topar bilen ézlerini birlesdirmekleri). Bu
sertleriii esasynda toparyfi durmusynyf doéwdrleri we olara layyklykda topar
agzalarynyfi dirli orunlary yize ¢ykarylyar. Déwdrlerifi we orunlaryfi 6zara
utgasmasy M.Cemersifi teklip eden we toparyii Oslsinifi “ulgamlayyn —
tutumlayyn nusgasy” atlandyrylan nusgasynda sohlelendirilyar.

Nusga 6ran ¢ylsyrymly bolup, onufi endigan seredilmesi yorite mesele
bolup duryar. Bu yerde iki yagdayy bellemek mohidmdir. Birinjiden, “dsus
dowdrleri” dustnjesi girizilip, olar bir-birinden 6zleriniii esaslandyryjy sertleri
bilen tapawutlanyar. Her bir yagdayda her bir déwur toparyfi diziminifi
calsyrylmagy bilen baglanysyklydyr: ofia tdze agzalar gosulyp, Ofkileriii bir
bolegi gidyar, gory, ukyby atiyac hasiyetdéakiler “doly” agza, sofira bolsa,
kahalatda “cetlesdirilen” agza Owrilyar (eger topar ony kanagatlandyrmasa);
galyberse-de, topar bilen ayrylysmak hem mumkindir. Topar agzalarynyfi
orunlarynyfi seyle calsyrylmagynyf sertleri bir tarapdan toparyfi her bir agzany
kabul edisiniii derejesi we tersine, agzanyi toparyfi hakykylygyny kabul
edisidir.

Ikinjiden, toparyfi  sosiallasmagynyii  yonekey boslukda amala
asyrylmalydygy dogrusyndaky pikir doredildi: toparyii 6zgermegine onufi
hereket edyadn medeni gursawy we jemgyyetcilik gatnasyklary tasir edyér. Seyle
tasirii - mehanizmi her bir tdze topar agzasynyfi jemgyyetii gymmatlyklaryna
0z gosandyny afilamaklygy we ony topardaky yagdayy, ondaky 6z ornuny we
s.m. bahalandyrmakda ulanmaklygynyfi Gsti bilen acylyp gorkezilyar. Eger-de
jemgyyetde Gstlnligi we netijeliligi ileri tutmak kada éwrilen bolsa, topardaky
yagdayy bahalandyrmak hut seyle sertlere esaslanyar. Eger-de jemgyyetde
sahsyyetara sazlasyklyk meshur bolsa, toparda bahalandyrys sertlerifi seyle kada
eyerjekdigine garasmak bolar. Seylelikde, toparyfi 6sus dowri jemgyyetdaki
belli bir Gytgesmeler bilen baglanysyklydyr.

Toparyi 0sUsinif seljermesine bagyslanan tejribe derfiewleri entek oran
cakli, onufi nazaryyet nusgasyna kop négilelikler bildirmek yerliklidigine
garamazdan, hut seyle pikirifi peyda bolmaklygy ofiyn hadysadyr.

Toparyii 6susinifi derfiewinifi ikinji bir ugry sahsyyetifi kollektiwlik—
yekebaralyk ugrukmalaryny defiesdirmek bilen baglanysyklydyr. Munda
sahsyyetifi ugrukmasy yize ¢ykarylyan hem bolsa, derfiew medeni-eris-argaclyk
(kross-medeni) — defiesdirme hasiyetde bolyandygy Uc¢in onda hakykatdan hem
topar meselesine garalyar. Kollektiwlik we yekebaralyk gapma-garsylykly
gymmatlyklar bolup, dirli jemgyyet gurluslarynda duarli hili yayrandyr.
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Derfiewifi kop bolegi ABS-da ileri tutulyan ugrukmany onufi Giinorta-Glndogar
Aziyadaky gornusi bilen defiesdirme esasynda gegirildi.

Yiize c¢ykarylan tapawudy disiindirmekde diirli yurtlaryfi medeni we
taryhy dapleri, olaryii kici toparlardaky adamlaryfi 6ziini alyp barsyna ornasysy
g6z ofitnde tutulyar. Yekebaralyk — indiwidualizm amerikan medeniyetine
mahsus bolup, indiwidifi toparda 6zuni alyp barsynda toparlayyn maksatlara dal-
de, hususy maksatlaryna gonudkdirilmeklik, toparyii isine 0z gosandyfy
nygtamaklyk, aragatnasykda yakynlyk, 6z durmusy Ucin toparyfi &hmiyetinifi
pesdigini ykrar etmeklik yaly kadalary doredyar. Kollektiwlik hem adaty
jemgyyetlerifi kadasy hokmiinde indiwidifi kici topar bilen 6zara gatnasygyny
kesgitleyar. Ol adamda toparyfi maksatlaryna ofiyn gatnasykda bolmak, onda
gymmatlyklaryii gyradefi paylanmagyna hormat, aragatnasykda yokary
acyklyk, toparyfi maksadyny hususy maksadyfidan ileri tutmak yaly 6zufi alyp
barys kadalarynda ylze ¢ykyar.

Ol we beyleki ugrukma toparyfi 06susi hadysasy bilen g6s-goni
baglanysyklydyr: 6susifi bir déwirden beylekd gecmekligi kop derejede toparda
haysy ugrukmanyii, yagny 6z0fi alyp barsyfi “Ustlin” ¢ykmagyna bagly bolup,
onufi netijesinde tdze dowre gecmeklige yardam ya-da pasgelcilik doreyar. Edil
derfiewlerifi birinji toplumynda bolsy yaly bu yerde toparyfi Oslsinifi onufi
hereket edyédn jemgyyetinifi gérnusine bagly bolyandygy pikiri has méhimdir.
Kollektiwifi psihologik Toparyii 0slisi meselesi kollektiwiii psihologik

taglymaty taglymatynda 6zunifi 6zbolusly ¢ozgudini

aldy. Bu ¢emelesisifi ayratynlygy iki yagday
bilen baglanysyklydyr. Bir tarapdan, bu kollektiw is diizguni jahtden derfiemek
dabi bilen baglanysykly bolup, ol 6z gezeginde iki cesmeden 0z gdzbasyny
alyar. Birinjiden, Kkollektiw meselesinii marksistik jemgyyeti 6wrenisde
goyulmagy we ofia 6zbolusly afyyet mazmunynyfi berilmegi: Nusgawy
pelsepede kollektiwifi sosialistik jemgyyetii  adamlarynyfii guralysynyi
Ozbolugly go6rnlsidigi dogrusyndaky pikir ilkinji gezek aydylyar. Bu pikire
layyklykda hakyky kollektiwlik gapma-garsylykly synplaryfi sertlerinde
muimkin bolman, kollektiwleyin zahmet erkin zdhmet hékmiinde jemgyyetcilik
eyeciligine esaslanyar. Seylelikde, hakyky kollektiwlik soziifi takyk manysynda
dine sosialistik jemgyyetde amala asyrylyp, kollektiwler adamlaryfi guralysy
gornisinde dine seyle jemgyyetde mumkin bolyar. Bu afiyyetifi tassyklaysyna
gora burzuaz jemgyyeti kollektiwifi dine “suduryny” doredip, onda hereket
edyéan toparlar kollektiwifi hakyky sypatlaryna eye bolup bilmeyér.

Seyle afiyyet tlfidsi agzalan débifi ilkinji cesmesini déredip, ol XX asyryfi
20-30-njy yyllarynda jemgyyeti dwrenisifi dirli ugurlarynda kollektiwifi isjef
derfiewi bilen baglanysyklydyr. Derfiewifi dabarasy bizifi yurdumyzdaky hakyky
toparlaryfi duypgoter ayratyn tebigatyny nygtamak bilen baglanysyklydy. Bu
“kollektiw” sozinifi adaty, gindelik ulanylysynda hem yize c¢ykdy. Bu
distnjanifi bizii jemgyyetimizde gifi yayran manysy ayratyn karhananyf,
edaranyf, senagat pudagynyi, geografiki sebitii we s.m. cagindéki islendik
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diyen yaly toparlaryna degisli bolup galyardy. “Masyngurlus zawodynyfi
kollektiwi”,  “ylmy-barlag institutynyfi  kollektiwi”,  “yefiil  senagat
zdhmetkeslerinii  kollektiwi”  we s.m. bizii afiymyza berk ornasan
afilatmalardyr. Sanalan toparlaryfi umumy sypaty olaryii sosialistik jemgyyetifi
6zbolusly gurluslary bolup duryanlygydy. Hut su manyda ol resmi syyasy we
aflyyet edebiyatda ulanylyardy. Sosial psihologiya topar meselesini derfiemek
bilen s6zuf belli bir manysynda agzalan afiyyete 6z layyklygyny gorkezyardi:
toparyf 6slsi onufi ifi yokary derejesi hasaplanyp, adalgada bu dereje kollektiw
diyip atlandyrylyardy.

Sosial psihologiya 6z dislndiris nusgasynyfi ¢aginde we 6z derfiew
serisdelerinii mimkingciliginde bu adalganyfi gifi manysyndan difie belli bir j&hti
bolup alyardy. Hut sunufi 0zi-de seredilydn c¢emelesisii takyk ylmy
mazmunynyfi 6zboluslygyny doredyardi. Bu jahti anyklamak Ggin ofiki peder
sosial psihologiyasynda topara ¢emelesmanifi umumy dizglnini yatlamaly-
dyrys. Sosiologik seljermede yuze ¢ykarylan, obyektiw hésiyetde hereket edyén
toparlar sosial psihologiyada isifi alyp baryjysy — subyekti, subyektifi hut
psihologik hasiyetnamasy hokminde Owrenilydrdi. Basgaca aydanyfda
agzalaryfi bu toparyfi psihologik sypatlary hékmiinde kabul edyan toparlayyn
hasiyetleri dwrenisifi dersi gornisinde yize c¢ykarylyardy. Toparyfi psihologik
hasiyetnamalarynyf yuze ¢ykarylysy is diizgiini esasynda amala asyrylyanlygy
ucin toparyn sosial psihologik derfiewi onufi isinifii 6sts derejesini hem-de bu
bilelikdaki isifi psihologik birligi kemala getirmekdéki ornuny, &hli toparlayyn
hadysalaryfi is bilen aralasdyrylanlygyny anyklamaklygy goz 6fiiinde tutyar.

Toparyii umumy is bilen baglanysykly ayratyn sypaty toparyfi 0sisinifi
netijesi hasaplanyar. Toparyii 0z ayratyn sypatynyf, onufi 0slsinifi yokary
derejesinifi “kollektiw” adalgalanmasy yokary agzalan dabe layyklygy afiladyar.
Su ginki ginde “kollektiw” dustnjesinifi marksistik dapde ulanylysy 0Oran
cekismeli bolsa-da, gundelik sozleyisde ol entek belli bir derejede saklanyar.
Onuii 6zbolusly ylmy mazmunynyii bardygy nazara alynsa, sosial psihologiya
hem ony adalga hokminde ulanyp bilner.

Meselanifi peder psihologiyasyndaky derfiewinifi taryhy hakynda
aydylanda bolsa, onda kop sanly peydaly isleriii bardygy subhesizdir.
A.S.Makarenkonyi islerinde kemalyyet meseleler bilen bir hatarda kollektiwifi
sosial-psihologik jahti hem ylze cykarylypdy. Alymyf pikirice kollektiwifi
mohim sypaty islendik bilelikdaki is dal-de, jemgyyetifi islegine layyk gelyan
sosial-ofiyn is bolup duryar. Sonufi Ugin topar hokminde kollektiwifi ilkinji
sypaty — onufi gonikdirilmesidir. Bu hdsiyet ofia girydn sahsyyetlerifi ayratyn
hasiyetini — maksadaokgunlygyny 0pjin etmek bilen ol degisli dolandyrys
dizujileri bolan guramany we belli bir hyzmatlaryii yerine yetirilmegine
ygtyyarly adamlary doretmdge mamkincilik  berydr.  Kollektiwdaki
gatnasyklaryfi tebigaty ayratyn hasiyete eye bolyar: bilelikdaki isi kollektiwi
dorediji sert we onufi agzalarynyf 6zara gatnasyklaryny aralasdyryjy hokminde
ykrar etmek. Seyle cemelesis sol bir wagtyfi 6zinde kollektiwifi 6sisinif
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zerurlygyny, onuii birndce dowdrleri gegmekligini gz o6funde tutyar. Bu
doéwadrlerifi gecildigice agzalan hasiyetler doly mocberinde 6z many-mazmunyna
eye bolyar.

A.S.Makarenko bu dowdrleri yize c¢ykaryp, kollektiwifi basgancaklar
boyunca hereketinifi n&hili Gpjin edilmelidigini hasiyetlendirdi. Bu babatda
mohidm sertlerifi biri kollektiwifi déredilmegine esas bolan jemgyyet &hmiyetli
maksatlaryii yzygider 6sdurilmegidir. Bu bolsa kollektiwifi 6slsinifi “geljekki
zolaklaryny”, “talaplaryfii dialektikasyny” yize c¢ykarmaga, “ertirki satlygy”
guramaklygy gz 6fiunde tutyar. Bu sertlerifi &hlisinifi Ustinlikli utgasdyrylmagy
kollektiwde ofia gosulyan sahsyyetlerii Oslsine layyk duygy-psihologik
yagdayy doredyar.

Kollektiwifi igki hereket-tutumlarynyfi Ustinligi difie hagan-da onuf isi
tutus jemgyyetde 0Osyan jemgyyetcilik gatnasyklarynyfi gifi ulgamyna
layyklykda guralanda gazanylyandygy dogrusyndaky pikir A.S.Makarenkonyfi
ahli pikir yoretmelerinden eris-arga¢ bolup gecgyar. Kollektiw yapyk ulgam
déldir, ol jemgyyetifi dhli gatnasyklar tutumyna gosulandyr. Sonufi i¢in onufi
hereketinifi Ustlnligi difie kollektiw bilen jemgyyetiii maksatlarynda caprazlyk
aradan ayrylan halatda mumkin bolar.

Baryp garassyzlygyfi sapagy dowriinde Beyik Saparmyrat Tirkmenbasy
tdze gurulyan turkmen dowletiniii  beylekilerden Uzfie, difie 6z-6zundelik
hasiyetdéki gurlus dal-de, 6zune ahli hosniyetli uzayan elleri mahirli gysmaga
tayyar yurtdugyny malim edip: "Biz ozalky dostlarymyz bilen sagakly
gatnasarys, tdze dostlar tutunarys, dusmangylygymyz bolsa yok, bize-de
dusman boljak bolup ary kéyiip yatan yok" — diyip biitin diinya yiizlenipdi.* Su
ginki gunde derfiew geciryénleriii koplsi kollektiwifi esasy sypatlaryny
kesgitlemekde 6zara ylalasyarlar. Eger-de kabir adalga ayrybasgalygyndan
sowulynsa, onda durli awtorlaryfi kollektiwde hokmany hasaplayan sypatlaryny
hasiyetlendirmek bolar. Bu ilkinji nobatda adamlaryfi belli bir jemgyyetii
makullayan maksadyna yetmek (gcin birlesmesidir (bu babatda jebis, emma
jemgyyete garsy topar, meselem, hukuk bozanlaryfi topary, kollektiw déldir).
Ikinjiden, birlesménifi erkinlik hasiyeti; erklilik kollektiwifi 6zakymlayyn,
totanleyin doreysini afilatman ya-da difie dasky sertler boyunca berilméan, eysem
agzalaryfi umumy isifi esasynda ozlerinifii isjefi guran héasiyetnamasydyr.
Kollektiwifi diypli sypatlarynyfi biri onufi bitewiligi bolup, onda kollektiwifi
6zlne mahsus guramasy, hyzmatlaryfi paylanylysy, belli gurlusly yolbascylyk
we dolandyrys mahsus bolan isifi ulgamy hékminde yize ¢ykyar. Galyberse-
de, kollektiw 6z agzalarynyii 6zara gatnasyklarynyfi ayratyn bir gérnusi bolup,
ol sahsyyetifi Ostsi duzgunini kollektiwifi 6susine caprazlykda dal-de (k&bir
alymlar kollektiwifi has dsen derejesi sahsyyetifi 6zbasdak, 6z-6zuni kesgitleyji
Osusini basmarlayar diyen pikiri hem aydyarlar), eysem onufi bilen ugurdaslykda
Upjln edyar.

! Saparmyrat Tirkmenbasy. Ruhnama. A., 2001, 55 sah.
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Kollektiwifi psihologik Sosial psihologiyada toparyii 6sisinifi ayra-
taglymatynda toparyfi 6susinifi  tyn déwdrlerini ya-da bu tutumdaky dereje
dowdurleri we derejeleri lerini  yUze ¢ykaryan birndce “tlfuler”

bardyr. Seyle synanysyklaryii has gifiisleyin
gornlslerinii  biri  A.W.Petrowskinifi isldp dlzen Kkollektiwifi psihologik
taglymatynda berlendir.

Bu taglymatda toparda (g psihologik gatlak yuze g¢ykarylyp, olaryn her
biri toparyn agzalarynyn Ozara gatnasyklarynyn gornisini doredyan dizgini
0zlnde jemleyar. Birinji gatlakda adamlaryn duygy-emosional sulh almaklygyna
ya-da almazlygyna esaslanyan gds-goni aragatnasyklar amala asyrylyar; iKinji
gatlakda bu gatnasyklar bilelikdaki isin hdasiyeti bilen aralasdyrylyar; Gclnji
gatlakda /toparyn yadrosy hasaplanyan/ toparyn &hli agzalary tarapyndan
toparlayyn isin bir bitewi maksadyny kabul etmekligine esaslanyan gatnasyklar
Osyar. Bu gatlak toparyn osusinin yokary derejesini hasiyetlendirip, onun
barlygy su toparda kollektiwin barlygyna giwa gecyér. Bu taglymatyn sonky
nazaryyet we tejribe jahtden Oslsi onun esasy pikirini — "is bilen
aralasdyrylmaklygyn kollektiwin ulgam dorediji  sypaty hokminde"
bolandygyny has aydyn yuze ¢ykarmaga miamkingilik berdi.

Bu nukdaynazardan toparyn koép derejeli gurlusynyn seljermesine
takyklama girizilip, toparda bolup gecydn dirli hadysalaryn bir-birlerine
tabynlygyny yiize ¢cykarmak esasy maksat edilip goyuldy.

Yazarlar hdzirki dowirde toparlayyn gurlusyn derejelerini  ters
yzygiderlilikde, yagny yadro gatlagyn gatnasyklarynyn héasiyetnamasyndan
baslap seljermegi onayly tapyarlar. Toparlayyn gurlusyn merkezi bolegini /A
diyip bellenyan / toparyn dersleyin isi dizydr. Bu topary 6z icine alyan uly
sosial gurlus arkaly doredilyar. Ders isi bu yerde hokmany yagdayda sosial
peydaly is bolup duryar /eger-de kollektiw dernelyan bolsa/. Toparyn 6sUsinin
yeterlik derejesini subut etmek Gcin Gc sany sert teklip edilyar: 1) toparyn alyp
baryan esasy jemgyyetcilik hyzmatyny bahalandyrmak /zahmetin jemgyyetcilik
bollnisine Ustunlikli gatnasmak; 2) toparyn sosial kadalara layyklygyny
bahalandyrmak; 3) toparyn 6z her bir agzasynyn hertaraplayyn 6smegine
doredydan muimkingiligini kesgitlemek. Kollektiwin 6sis derejesini yiize
cykarmak bu gorkezijilerin her birinin hil-mukdar taydan bahalandyrylmagyny
g0z oOnilnde tutyar. Birndce tejribe dernewlerde toparda bolup gecgyan ahli
hadysalaryn onun isinin yadro gatlagyna baglylygy yzarlandy. Gurrin edilyén
gatlak psihologik mazmunly hadysa dal bolsa-da, ony indiki gatlaklardaky
psihologik  hadysalar  bilen  baglanysdyrmak  moumkingiligi  bolyar.

Toparlayyn gurlusyn ikinji gatlagyny toparyn her bir  agzasynyn
toparlayyn ise, onuii maksadyna we wezipelerine bolan gatnasygy dizyar. On
GUB /“gymmatlyklar ugrukmasynyn birligi”/ diyip atlandyrylan bu gatlak
héazirki dowilrde dine bir bilelikdaki ise degisli gymmatlyklaryn gabat gelsi
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hokmiinde beyan edilman, toparyn agzalarynyn belli bir motiwasiyasynyn
Osusi, topar bilen duygy-emosional syzylysyn birligi we s.m. hdékminde
hasiyetlendirilyér.

Seylelikde, toparlayyn gatnasyklaryn bu derejesinin bitewi ulgamyny iki
gatlaga bolmek 6ran mohimdir: ise bolan gatnasyklardan duryan yokarda
hasiyetlendirilen gatlak (B diyip atlandyrylyar) we is bilen aralasdyrylan, husysy
sahsyyetara gatnasyklaryny 6ziinde jemleyan Ggtnji gatlak (C).

Bu gatlak has ginisleyin beyan edilendir: tejribe dernewlerde is bilen
aralasdyrmaklygyn pes 6sen yagdayynda toparda déremeyén birnace 6zbolusly
hadysalar ylze ¢ykaryldy. Galyberse-de, toparlayyn gurlusyn dérdinji gatlagy
(D) yuze c¢ykarylyp, onda toparyn agzalarynyn arasyndaky yizley baglanysyklar
bolyar. Bu sol adybir sahsyyetara gatnasyklary bolup, yodne onun gds-goni
duygy-emosional baglanysyga esaslanyan “bolegidir”; bu yerde bilelikdaki isifi
maksady, topara umumy &dhmiyetli bolan gymmatlyk ugrukmalary topar
agzalarynyn sahsy baglanysyklaryny aralasdyryan sert bolup bilmeyar. Bu
yerde hi¢ hili aralasdyrma yok diymek esassyz bolsa-da, bu yerde gatnasyklar
esasan toparyn umumy isi bilen aralasdyrylan daldir.

Toparlayyn gatnasyklaryn kop derejeli gurlusy dogrusyndaky bu distinje
her bir toparyn bilelikdéki isin onufi agzalaryn arasyndaky baglanysyklary
yzygiderli aralasdyrysy hokminde gecydn yoluna seretmége mumkingilik
beryar. Yone beyle diyildigi goya haysydyr bir topara belli bir 6siis déwriinde
gatnasyklaryn dine bir gatlagy mahsus diyilmekligi anlatmayar. Sol bir wagtyn
0zinde toparyn Kkollektiwlige bolan hereketi onda gatnasyklaryn pes
gatlaklaryny inkdar etmeyér. Bu pikir dine seyle toparda bolup gecgyan
hadysalaryn asaky gatlaklardaky gathasyklar nukdayyndan dusundirip
bolmayandygyny anladyar.

Toparyn 0Osisin 6zbolusly nazaryyeti L.M.Umanskiy tarapyndan teklip
edildi. L.I.Umanskinin taglymatynda 6siis derejesini yuze ¢cykarmak kollektiwin
birndce hokmany gorkezijilerini yize ¢ykarmak bilen utgasyar: bu gorkezijilere
layyklykda onun 6sus derejesi kesgitlenyédr. Seyle gorkezijiler hdkmiinde
kollektiwin  gondkdirilmesi, guramagylygy, tayyarlygy we psihologik
aragatnasygy ylze cykarylyar. Sonra hakyky toparlaryn Onden néatanys
adamlaryn haysydyr bir bilelikdaki isi tcin birlesmesinden baslap, bu toparyfi
kamil, hakyky kollektiw diyip atlandyrylyan déwriine ¢enli aralyk kesgitlenyér.
Bu aralykda seyle “nokatlar” ylize c¢ykarylyar: Topar-korporasiya, topar-
awtonomiya we topar-kollektiw. Bir déwrin beylekiden tapawudy yokarda
gorkezilen goérkezijiler boyunca yzarlanyar. Kébir tapawutlyklar bilen toparyn
bu gorkezilen ¢ 6sus dowri we kollektiwe dwrilisi A.W.Petrowskiy tarapyndan
ylze ¢ykarylan U¢ gatlaga dogry gelyar. / Petrowskiy munun esasynda toparyn
degisli 6slis derejelerinde onun &hli gatnasyklar ulgamynyn dirli derejede is
bilen aralasdyrylyandygy nazaryyetini islap dizdi /.

Kollektiwin sosial psihologik taglymatynyn hazirki déwirde islenisinde
iki mesele ayratyn &hmiyete eyedir. Olaryn birinjisi - her bir takyk toparda bu
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toparyn 0sus derejesini netijeli kesgitlemage esas beryén, toparyn hésiyetlerinin
yuze ¢ykys derejesini tejribede 6lceyan takyk usul serisdelerini agtarmak. Bu
ugurda kop sanly teklipler eyydm synagdan gecirilen-de bolsa, bu maksat G¢in
usullaryn ulgamyny déretmek entek wezipeligine galyar. Ikinji mesele topar
kollektiwe  owrillende, onda her bir toparlayyn tutumda bolup gecyan
uytgesmeleri takyk beyan etmek bilen baglanysyklydyr.
Kollektiwin sosial-psihologik  Kollektiw meselesini sosial psihologiyanyii
taglymatynyf usulyyet Ozbagdak boélimi hokminde yiize ¢ykarmagyn uly
ahmiyeti. usulyyet ahmiyeti bardyr. Kollektiw meselesini
sosial psihologiyanyfi “bedenine” girizmegin
bu ylymdaky umumy yagdayy Uytgedisini birndce ugur boyunca yzarlamak
muamkin.

Kollektiw hoékminde seyle tdze toparyn doreysinin 6zboluslylygyny
yuze ¢ykarmak sosial psihologiyada is duzginini ulanmaklygyn gelejegini
anyklamaga mumkingilik beryar. Bu dlzgin difie bir agzalman, dernewde
anyk isleyar. Toparyn isin subyekti bolup biljekdigi dogrusyndaky ¢aklama
indi tejribe taydan tassyklama alyar. Hut kollektiw derejesinde topar seyle
subyektin sypatlaryna eye bolyar. Munun sebébi dine toparyn agzalarynyn
hemmesi toparlayyn isin maksadyny kabul edende, toparyn agzalarynyn
hemmesinin  gymmatlyk ugrukmasynyn birligi  bolanda, topardaky
gatnasyklaryn hemmesi ders isi bilen aralasdyrylan yagdayynda her bir isin
subyektinin  h&siyeti bolup duryan toparlayyn isleg, toparlayyn motiw,
toparlayyn maksat hadysalaryn doredijileri dogrusyndaky meseléni goyup
bolyar. Seylelikde, toparyn has 6ésen gornusini beyan we seljerme etmek &ahli
beyleki toparlaryn dernewine acar bolup hyzmat edyar.

Kollektiwin hasiyetnamalaryny seljermek adaty sosial psihologiyada
toparlaryn we toparlayyn tutumlaryn  dernewinin  arasyndaky boslugy
ayyrmaga muimkincilik berdi. Seyle Uzneligin yerliksizdigi  subut edilen
zatdyr:eger islendik  toparlayyn  tutumyn mazmuny toparlayyn isin
mazmunyna, Ustesine-de bu isin takyk 06sls derejesine bagly bolyan bolsa,
onda toparlayyn tutumlary bu zatlardan Gzne, “6z-6zi Ucin” dernemek bolmaz.
Ne tejribehana sertleri, ne-de tutumlary “sap” gOrnusde owrenmek
kanagatlanarly dustndiris nusgalaryny gurmaklyga esas bolup bilmez. Sebébi
bu yagdayda tutumlaryn hereket edyan, toparlayyn isinin mazmuny seljerisin
caginden dasda galyar. Diymek, kollektiwinn sosial-psihologik taglymatyny
doretmek sosial psihologiyada  duypgoter téze dusundiris duzgunini
doretmége mumkingilik beryar.

Kollektiwin toparyn Oslsinin  ayratyn 0Osls derejesi hdékminde
acylmagy toparlaryn diypgoter tdze gornuslerini doéretmdage mumkingilik
beryar. L.l.Umanskiniii® esaslandyran gornisinde toparlaryi gornusleri ditie
bir “nol nokady” dal (toparyn doredilydn pursaty), eysem jemgyyete garsy

! Umanskiy L.I.Kriterii diagnostiki obsestwennoy aktiwnosti gruppy kak kollektiwa // Sosialno-psihologigeskiye
woprosy aktiwnosti skolnikow i studentow.Kursk,1973.
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toparlara layyk gelydn *“onyn dal dowamy” bolan kesimini-de 6ziinde
jemleyar. Onun pikirice bularyn zandyyaman, jemgyyete garsy toparlar
bolmagy hdékman daldir (meselem jenayatkadrler toparcasy, isden boyun
towlayanlaryn topary/, bular sosial —-makul toparlaryn 6zbolusly gornisi
bolup, sonkularyn sosial onyn dal toparlara Owrilmekligine “howp” bolup
duryar. Teklip edilen nusgada bu o6wrllisigin nahili bolup biljek sertleri
gorkezilyar /yagny topar kollektiwe tarap 6sus yolundan sowlup biler/ : seyle
yagdaya merkezden daslasyjy hadysalar, ayratyn toparlayyn 6z bahbidini
aramaklygyn - egoizmin  doremegi we beylekilere getirip biler. L.I.
Umanskinin goérnisindéki  ikinji kesim toparyn sahsyyete edydn tasirinin
derejesini gorkezmeklige gonukdirilendir. Tutuslygyna nusga seyle gornise
eye bolyar /nusga gyzgaldylyp getirilyar/

Kollektiw Toparyn sahsyyete onyn tasir edyan zolagy
Awtonomiya-topar
Korporasiya-topar
Toparyn sahsyyete Bitewiligin dargamagy
onyn dél tasir edyan kesimi.| Topar icindaki 6z bahbidini aramaklyk
“Ters kollektiw”

Eger-de adalga biraz dizedis girizilse, bu nusgada iki sany teklip edilen
"Olceg"”, hakyky sosial toparlaryn sosial-psihologik gornusini doretmeklikde
has one gidislik gazanmaga mumkingilik beryar.

Oziinin sahsyyetara gatnasyklarynyi is bilen aralasdyrylmagy taglymatynyn
umumy gonukdirilmesine layyklykda, A.W. Petrowskiy toparlary gornise
bolmekde iki kesimi yuze ¢ykaryar: 1) sahsyyetara gatnasyklarynyn toparlayyn
isin, mazmuny bilen aralasdyrylysynyn barlygy — yoklugy* we 2) toparlayyn
isin  jemgyyetcilik  ahmiyeti (U) "Aralasdyrylma” kesimi birtaraplayyn
gonlkdirilme hésiyetde bolup, “isin mazmuny” kesimi topary “nol nokadynyn”
iki tarapynda yerlesdirmdage mumkingilik beryédr: bu isin  “mazmunynyn”
jemgyyetin 0Oslsine layyk gelyan we ona layyk gelmeyén iki sany diypgoter
basga-basga gornlsinin mimkindigini gérkezyar.

U

2 1

3) X

4 3

Bellenen bés sekil toparlaryn durli gérnuslerine layyk gelyér: 1) sekil
kollektiwleri  anladyp, onda isin yokary derejede sosial ahmiyeti we
sahsyyetara gatnasyklarynyn yokary derejede is bilen aralasdyrylmagy bolyar:
2) sekil isinin sosial ahmiyeti yokary bolan umumylygy anladyp, yone
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aralasdyrylmaklygyn derejesi pes bolyar / muna mysal - hut su pursatda
doredilen topar bolup, onda gatnasyklar entek kollektiwlige c¢enli 6sip
yetmedik bolyar; 3) sekil isinin hésiyeti boyunca jemgyyete garsy topar
bolup, yéne onda sahsyyetara gatnasyklarynyn bu jemgyyete garsy is bilen
aralasdyrylmagy yokary bolyar, /muna mysal - yokary derejede guralan
jenayatcylyk topary, aydaly, jenayatlaryn uly birlesmesi bolup biler/, 4) sekil
hem jemgyyete garsy topary hasiyetlendirip, yone onun agzalarynyn
arasyndaky gatnasyklar pes derejede jemgyyete garsy is bilen aralasdyrylan
bolyar / jemgyyet (gcin seyle toparyn “howpy” oncakly yokary bolman , yone
Ozlnin barlygy bilen jemgyyetcilik 0susine pésgel beryér/; galyberse-de, 5)
sekil isinin sosial mazmuny gowsak topar hokmiinde yiize ¢ykyp /onyn we
onyn dal jahtde /, sol bir wagtyn 6zliinde bu isin &hli toparlayyn tutumlar Ggin
ahmiyeti pes bolyar / nusganyn awtorlary mysal hokminde totanleyin
adamlardan jemlenen tejribe topary teklip edyédn-de bolsa, bu mysal hakyky
toparyn gornise bolinis sertine capraz gelyér: nusga hakyky tebigy toparlar
Ucin niyetlenip, emeli tejribe topar ona layyk gelmeyar. Tebigy toparlarda
bolsa bu sekile mysal tapmak kyndyr/.

Nusga mundan beylédk-de kamillesdirilip bilner, ¢linki onda taglymatyn
esasy duzginleri 6rdn gdwnejay yerlesip, gérnise bolinis Ucgin teklip edilen
toparlarynn sertini esaslandyrmaga méhim ugrukdyryjy bolup hyzmat edyar.

Kollektiw disnjesini girizmekligin, galyberse-de, yene bir ahmiyeti - onun
toparyin we sahsyyetin 0zara gatnasygy meselesinin ¢6zgidine yardam
edyanligidir. Sosial psihologiya 6zunin 6slsinin ahli déwdrlerinde we durli
nazaryyet ugurlarynda bu sowala yulzlenyardi. Entek baryp sosial
psihologiyanyfi pelsepe oOnbaslayjylary tarapyndan goylan sahsyyetin azatlygy
we jemgyyet tarapyndan doredilenligi meselesi tdze dwisgin alyar. Sahsyyet
sosial isin subyekti bolup, sahsyyetin topara gosulmasy onun subyekt hasiyetli
sypatlaryny birjik-de kemeltmeyér.Tersine, eger-de topar 6z 6siisinde kollektiw
derejesine yetende ol 0z agzasyna sahsyyet hokmiinde garsy durman, hut
toparyn 0zi agzalarynyn subyekt hasiyetli sypatlarynyn birlesdirijisi bolup, isin
ayratyn jemleyji subyektine dwrilyér.

IKinji bir tarapdan sahsyyetin kemala gelsi hem tdzece distndiris alyar.
Seyle kemala gelsin sosial tasirleri 0Ozlesdirmek hem-de jemgyyetcilik
gatnysyklary isjen doretmek arkaly amala asyrylyanlygy dogrusyndaky umumy
gorkezme indi has takyk acylyp gorkezilydr: her bir ayratyn yagdayda
jemgyyetcilik tasirin sahsyyete haysy takyk toparlaryn Usti bilen amala
asyrylyanlygy yorite seljerilmelidir. Cak boyunca, seyle kemala gelsin netijesi
takyk yagdaylara layyklykda dirli-durli bolyar. Bu layyklyk sahsyyetin toparyn
hodirleyan 6ziini alyp barys nusgasyny isjen dal yagdayda “sindiryanligi” tgin
dal-de / “gowy” ya-da “erbet” /, sahsyyetin isjenn ornunyn hakyky kollektiwde
ya-da kollektiwe yetmedik toparda déreyanligine baglylykda dirli ugurda we
dirli derejede yuze ¢ykyanlygy bilen disdindirilyar.
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Kollektiw meselesi sosial psihologik bilimler ulgamynda diypgoter téze
mesele bolup, ol sol bir wagtyn 06ziinde bu ugurda toplanan bilimlere tzege akyl
yetirmage, jemleméage yardam edyar.
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15-nji bap. TOPARARA GATNASYKLARYN PSIHOLOGIYASY .

Sowalyn taryhy Seylelikde, sosial psihologiyada toparlary
dernemekligin logiki dowamy toparara
gatnasyklar ugrudyr. Sol bir wagtyn 6ziinde bu mesele has sonky déwre ¢enli
oncakly dernelmedik meseledir. Munun sebdplerinin biri bu meselani aragére
hasiyeti bolup, ol kép derejede sosiologik bilimin we beyleki jemgyyetcilik
ylymlar ulgamyna gosulyanlygy onun hususy psihologik jahtinin psiholo-
giyanyfi cdginden dasda seredilmegine getirdi. Hacanda bu meselelere sosial
psihologiyada howes dérande ol ayratyn bir ders ugry hokminde seredilmén, bu
ylmyn beyleki bdleklerine “sindirildi”. Muna mysal edip, G. Lebonyn
taglymatynda toparara agressiyanyn, Adornonyfi isinde onyn dal gonikdi-
rilmanin we beylekilerin, psihoanalitiki taglymatlarda dusmangylygyn we
gorkynyn we s.m. dernelmegini gorkezmek bolar. Toparara meselesinin ikinji
derejeli hasiyeti bu meseld sosial psihologiyanyfi nahili tdze cemelesis
girizyéndigi dogrusyndaky sowalyn dernelman galmagyna getirdi. Muna sosial
psihologiyanyn 20-30-njy yyllarda kigi toparlaryn Owrenilisine has
yokarlandyrylan héwesin déremegi hem kop derejede yardam edip, ahli dernew
ugrunyii 6z Unslni dine topar icindaki dinamiki hadysalarda jemlenmegine
getirdi. Sosial psihologiyanyn sosial yerliginin “yitirilmeginin” takyk yize
cykysynyn biri hem toparara gatnasyklar meselesine kembaha garalmagy boldy.
Sonun U¢in adaty sosial psihologiya tankydy ¢emelesmeklik baslanandan
sonra yagday duypgodter Oytgedi. Toparara gatnasyklarynyn psihologiyasyny
owrenmek, jemgyyetcilik durmusynyn c¢ylsyrymlasmagy, onda toparara
gatnasyklaryn etniki, synpy we beyleki dartgynlyklaryn —meydanyna
owrilmekligi bilen zerurlyga éwriildi. Yone sunui bilen bir hatarda sosial
psihologik bilimin 0z icki 0sts logikasy, bu ylmyn dersini takyklamak zerurlygy
hem bu ¢ylsyrymly ugrun hertaraplayyn seljerilmegini talap edyar. Adaty sosial
psihologiyanyfi neopozitiwistik ugrunyn tankyt edilmeginin netjesinde toparara
gatnasyklaryn psihologiyasyny her taraplayyn owrenmeklige cagyrys doretdi:
hut su ugurda topar icindaki hadysalaryn sebapli distndirilisininn yetmezgiligi
yeinlip geciler diyip caklanyldy. Bu babatda 50-nji yyllaryn baslary éwrlisikli
pursat bolup, yone sosial psihologiyada toparara gatnasyklar dernewin
Ozbagdaklygyny ykrar edyan aygytly garaysyn has gijrédk, A.Tesfelin islerinde
ylze cykdy. Hazirki wagtda Gunbatarda bu mesele W. Duazyn islerinde,
ayratyn-da fransuz sosial psihology S.Moskowisinin “Sosial duslnjeler”
taglymatynda uly Gns berilyar".

Donsow A.l., Yemelyanowa T.P.Konsepsiya sosialnyh predstawlen i w
sowremennoy fransuzskoy psihologii.M., 1987.
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Emma has Onrdk bu ugurda tejribe dernewler M.Serif /1954/
tarapyndan amerikanyn yetginjekler tcin lagerinde gecirilipdi. Bu tejribeler
we olaryn netijeleri malimdir. Bu yerde toparara gatnagyklar meselesine
gosulan gosant dogrusynda aytmalydyr. Freydin taglymatyna ugrugyan
alymlardan tapawutlykda /bu ugurda toparara gatnasyklaryna “motiwasiya”
jahtden cemelesilydr we (ns merkezine beyleki toparyn wekilleri bilen
gatnasykda bolyan ayratyn sahsyyet duryar/, Serif toparara gatnasyklary
dernemegin hususy *“toparlayyn” cemelesisini teklip etdi: toparara
dusmancylygyn ya-da hyzmatdaslygyn cesmesi bu yerde ayratyn sahsyyetin
meylinden gdzlenilméan, toparara 6zara tasir yagdayyndan goézlenyar. Bu
Ozara tasirin tebigatyna dislinmeklige interaksionizmin usulyyet kemcilikleri
Oz tésirini yetirdi /dernew bu ugrun c¢éginde yerine yetirildi/. Bir tarapdan,
“sosial” diylip dustndirilyan ¢6zara tésir hakykatda sosial isifi gin ulgamyna
gosulmayan sahsyyetara 6zara tasire syrykdyrylyp, ikinji bir tarapdan bu
sahsyyetara Ozara tasirde bu tasiri dolandyryan kognitiw we duygy-emosional
hadysalar yaly sap psihologik hésiyetnamalar yitirilyar. Hut su sebédpden son-
sonlar Serifin dernewinin tankydy kognitiwistik ugrun jahtinden berildi . Bu
ugrukma nukdaydan A.Tesfelin tejribeleri amala asyrylyp, onda sosial
psihologiyada toparara gatnasyklar meselesinin  duypgéter  basgaca
seredilisinin aygytlayjy esasy goyuldy.

Toparara yekirmani - diskriminasiyany owrenip, (agzalaryn 6z toparyna
bolan topar i¢indaki gol yapmaklyklygy - faworitizmi we keseki topara bolan
dusmancylygy) bu hadysalaryf sebébi dogrusynda Tesfel Serif bilen jedellesyar.
Toparara hadysalarda kognitiw hadysalaryn ornuny ayratyn nygtamak bilen
Tesfel 0z toparyna bolan onyn gatnasygyn topararasyndaky dartgynlyga
obyektiw esas yok bolan yagdayda hem doreyandigini, yagny bu hadysanyn
toparara gatnasyklaryn ahliumumy hemiseligi bolup duryandygyny goérkezdi.
Bu yerde has gin netija gelnip, toparara gatnasyklaryn aslynda dort sany esasy
akyl yetiris kognitiw tutumy 6zinde jemleyén, anyn kognitiw ulgamy bolup
duryandygy aydyldy. Bu hadysalara: sosial kategorizasiya, (dlsiinjede anlatma),
sosial identifikasiya (6zlni birlesdirme), sosial denesdirme, sosial /toparara/
diskriminasiya (yekirme) degislidir. Hut su hadysalaryn seljermesi Tesfelin
pikirice toparara gatnasyklaryny éwrenmegin sosial psihologik jahti bolmaly.
Onun dustndirisine gora obyektiw gatnasyklara dahylsyz, toparlaryn arasynda
garsylyklaryfi barlygyna vya-da yoklugyna garamazdan, topara agza
bolmaklygyn 6zi bu dort akyl yetiris - kognitiw hadysany dsdirip, ahyr netijede
toparara yekirma-diskriminasiya getirydar. Sonun bilen onufi taglymatyndaky
topararasyndaky gatnasyklaryn belli bir goérnlslerini disindirmek tutumy
gutaryar. Seyle dusindirisde topararasyndaky gatnasyklaryn méhim serti olaryn
bir-birini kabul edisinde ylze ¢ykarylan hem bolsa, seljerisitt méhim bir bolegi
yatdan cykarylandyr. Bu mesele — toparara tapawutlary yize ¢ykarmak nahili
derejede takyk, yagny kabul edilydn tapawutlyklar néhili derejede hakykata
layyk? Bu sowala jogabyn yoklugy, Serifin interaksionistik ¢emelesisinin
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garsysyna kognitiw cemelesis esasynda islenen bu taglymat yene-de 0z
birtaraplylygyny yize c¢ykardy. Munun c¢ozgudini téze usulyyet cemelesis
ugrunda gozlemelidir.

Toparara gatnasyklar meselesini sosial psihologiyada galdyran hut
Tesfelin 6z gosandy barada aydylanda bolsa, ol dogrudan-da yokary baha
mynasypdyr. Yéne sol bir wagtyn 6ziinde bu meselanin ornunyn takyk ¢ozlisi
doly kanagatlanarly daldir. Tesfelin pikirige hut toparara gatnasyklarynyn sosial
psihologiya gosulmaklygy bu ylmyn hakyky sosial ylma éwrilmegini Gpjin
etmelidir. Amerikan dabinde sosial yerligin yitirilmegi onun dine “sahsyyetara”
psihologiya gonukdirilmeginin netijesidir. Bu subutnamalary kabul edip, sol bir
wagtyn 0zlinde akyl yetiris - kognitiw ¢cemelesisin asa ahmiyetlendirilmegi g6z
onlinde tutulan maksatnamanyn amala asyrylmagyna pdasgel bolandygyny
bellemelidir: toparara gatnasyklar ugrundaky sebdp-netije gatnasyklaryn
distndirilisi bu hadysalaryn jemgyyetcilik gatnasyklarynyn has gin ulgamy
arkaly doredilyénligi unudyldy.

Toparara gatnasyklar meselesinifi Edil beyleki meseleler islenendéki yaly
is dizgUni nazaryyetinde dernelisi. toparara gatnysyklar meselesini derne-

mekligin umumy usulyyet birligi is
bolup duryar. Bu yerde ol toparara kabul edilisin is bilen aralasdyrylmagy
hokminde ytlize ¢ykyar.

Bu diizglnin mazmuny seredilyan jahtde disnikli bolar yaly, ilki bilen,
toparara gatnasyklary meselesinin umumy dusunilisine birndce bellikler etmek
zerurdyr. Birinjiden, bu meselanin sosial psihologik dersini kesgitlemeklige
degislidir. Gornusi yaly, bu mesele umumy nazaryyet ugrukma baglylykda
durli-durli ¢ozlip biler: interaksionizmde bu  g6s-goni 6zara tasir ugry,
kognitiwizmde - 6zara tasir bilen utgasyan kognitiw hadysalardyr. Yone bu
cemelesislerin ikisinde-de meselénin iki “diwni” ayyl-sayyl bolman galdy:
sosial psihologiyanyn haysy toparlary dernemelidigi we bu toparlaryn
gatnasyklarynda naméanin owrenilmelidigi doly ayan daldir. Bu “duwdnlerin”
ikisi-de sosial psihologiyanyn sosiologiya bilen psihologiyanyn arasyndaky
aracare ylym bolup duryanlygy zerarly doreyar.

Hakykatdan hem, eger-de uly sosial toparlaryn &hli ugry sosiologiyanyn
dersine gosulsa, onda toparara gatnasyklar ugrunda sosial psihologiyanyn dersi
hokmiunde dine Kici toparlar galyar. Seyle cemelesis uzak wagtlap sosial
psihologiyada dap boldy. Emma kici toparlara adatdan dasary d&hmiyet berlisi
tankytlanandan sonra sosial psihologiyada uly sosial toparlaryn arasyndaky
gatnasyklara ayratyn tins bermeklige cagyryslar dorap ugrady. Unsun hut uly
sosial toparlara berilmegi sosial psihologiyanyn abrayyny goterer diyip
caklandy. Bu diizgin Tesfelin dernewlerinde saklanyp, bu islerde kici toparlaryn
caginden ¢ykyp, meseldnin has ginn mogberlerine aralasmaklyga yykgyn edilyar.
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Yone toparara gatnasyklaryn ¢agini dinie uly toparlar ugry bilen c¢éklendirmek
hem nadogrydyr.

Edil toparlar meselesinin sosial psihologiyada uly we Kigi toparlary 6z
icine alsy vyaly, toparara gatnasyklary-da 6z obyekti hékmiinde &zara
gatnasyklaryn kici we uly toparlar arasyndaky gornuslerine seretmelidir.Sosial
psihologiyanyn 0zboluslygy seljerisin haysy “birliklerinin” g6z  6énunde
tutulyanlygynda  dal-de, onun  cemelesisinin = haysy  nukdaydan
berilyanligindedir.

Bu yerden ikinji “diwnin” mazmuny gelip ¢ykyar: eysem toparara
gatnasyklary ugrunda sosial psihologiya ndméani derneyar? Bu meseld sosial
psihologik nukdayyn 0Ozboluslylygy onun @ns merkezinde /sosiologiyadan
tapawutlylykda/ yone bir toparara gatnasyklaryn ya-da olaryn sebéapli
doredilisini dél-de, olaryn icki mazmunynyn - toparlayyn Ozara tasirin darli
janhtleri bilen baglanysykly akyl yetiris - kognitiw ulgamyn duryanlygyndan
getirilip cykarylyar. Sosial psihologik seljerme esasy (nsi toparlaryn 6zara tasiri
icki psihologik hadysa hokmiinde yiize ¢cykyan gatnasyklara gonukdiryar.Yo6ne
kognitiwizm ugrukmadan tapawutlykda teklip edilydn ¢emelesisde subyektiw
toparara gatnasyklaryn dine bir dernelydn toparyn hakyky isi bilen yakyn
baglanysygy g6z 6ninde tutulman, bu gatnasyklary dolandyryan &hli kognitiw
hadysalaryn bu is arkaly doéredilyandigi goz onlinde tutulyar. Edil toparyn 6z
distndirilisinde bolgy yaly, kognitiw hadysalaryn bilelikdéki toparlayyn isin
gorkezijileri bilen doredilyanligi dogrusyndaky sebédp-netije baglanysyklar
dernewin esasy ugry bolup duryar. Bu yerde menzetme boyunca pikir yoretmek
yerliklidir: toparlar obyektiw hadysa bolup, sosial psihologiya (gin toparyn
hacan indiwid c¢in psihologik hakykata dwrilyandigini anyklamak méhiumdir:
edil sonun yaly toparara gatnasyklary obyektiw hadysa bolup /bu nukdaydan
olar sosiologiyanyn dersidir/, sosial psihologiya Ucin bu hadysanyn toparyn
agzalarynyn anynda nahili sohlelenip, olaryn bir-birini  kabul edisini
kesgitleyandigini anyklamak moéhumdir.

IKinji bellik “toparara gatnasyklaryn kabul edilisi - persepsiyasy”
adalgasyna degislidir. Yokarda “sosial kabul edis-persepsiya” adalgasynyn
sosial psihologiyada haysy manyda ulanylyandygy dogrusynda aydylypdy:
onun belli bir derejede menzetme hasiyetdeligi we umumy psihologiyadaky
“persepsiya” adalgasyndan has baydygy gorkezilipdi. Seyle hem sosial -
perseptiw hadysanyn hacan-da kabul edisin subyekti we obyekti hokmiinde
topar bolup duryan nusgasynyn kyncylyk doredyandigi bellenipdi .Toparyn
sosial persepsiyanyn bitewi subyekti hokminde distnilmegi sosial perseptiw
hadysalaryn seljermesinin tdze toparara derejesini doredyéndigini anladyar. Bu
bolsa 6nden adaty bolan sahsyyetara kabul edisi toparara kabul edis bilen
denesdirmegi talap edyar.
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Toparara kabul edisin  mazmunynda indiwidual akyl yetiris —kognitiw
gurluslar kadalasdyrylyp, bir bitewilige baglanysdyrylyar. Bu indiwidlerin
toparlayyn subyekt hokminde keseki topary kabul edisinini dine bir yonekey
jemi bolman, diypgoéter tdze mazmunly toparlayyn hadysadyr. Ol 6zunin iki
hasiyetnamasy bilen tapawutlanyar: kabul edisin subyekti bolup duryan topar
ucin ol su toparyn agzalarynyn beyleki topar baradaky dusinjelerinin gabat
gelsi derejesi mazmunda kesgitlenyén “bitewilikdir” (keseki topar dogrusynda
“hemme” ya-da “hemmeler dal” seyle pikirdemi ). Kabul edisin obyekti bolyan
topara degislilikde bu keseki topar baradaky dlslnjelerin toparyn ayry-ayry
agzalaryna yayran derejesini gorkezyéan “birmazmunlylykdyr” (keseki toparda
“hemmeler” ya-da “hemmler dal” seylemi ) Bitewilik we birmazmunlylyk
toparara kabul edisin 6zbolusly gurlus hésiyetnamalarydyr. Onun dinamiki
hasiyetnamalary-da sahsyyetara gatnasyklaryn hasiyetnamasyndan tapawut-
lanyar: onun subyekti bir adam dél-de, topar bolyanlygy Ugin toparara sosial-
perseptiw hadysalar uly durnuklylygy ceye dalligi bilen tapawutlanyar. Bu
hadysalaryn kemala gelsi dine bir dowamly bolman, 6ziinde her bir topar
agzasynyn we toparyn durmus tejribesini jemleyadn has c¢ylsyrymly tutumdyr.
Toparyn kabul edilydn taraplarynyn sany sahsyyetara kabul edisdakiden has
dardyr: keseki toparyn “kesbi” bilelikddki toparara isin yagdayyna gds-goni
baglylykda kemala gelyar.*

Bu bilelikdaki toparara is dine bir g6s-goni Ozara tasire
syrykdyrylmayar /Serifin tejribelerinde bolsy yaly/. Toparara gatnasyklar,
meselem, “keseki toparlar” baradaky dusunjeler gos-goni 0Ozara tasir yok
wagtynda hem yize ¢ykyp biler / aydaly, uly toparlar arasyndaky gatnasyklar/.
Bu yerde aralasdyryjy sert hokmiinde sosial sertlerin has gin ulgamy, bu
toparlaryn jemgyyetcilik taryhy isi o6ne ¢ykyar. Seylelikde, toparara is dirli
toparlaryn gds-goni 6zara tasiri hokminde, seyle hem aralasdyrylan, sahsy dal
gornusde bolup bilyar /meselem, medeniyet gymmatlyklary, folklary alysmak
we s.m./. Seyle mysallary halkara durmusynda néce diysen tapmak bolyar: bu
yagdaylarda kesekinin “kesbi” /beyleki yurdun , beyleki halkyn / hokman gos-
goni Ozara tésirin netijesinde d&l-de, ceper edebiyat, kdpculikleyin habar
beris serisdelerinden we s.m. maglumat, tasir almak arkaly doreyar.

Toparara kabul edisin hut 6z tebigatynda bolsy yaly onun medeniyetin
hasiyetine baglylygy bu tutumda stereotiplerin aygytlayjy tasirini déredyar.
Keseki topary stereotipin Usti bilen kabul etmeklik ginden yayran hadysadyr.
Onun iki tarapy tapawutlandyrylmalydyr: stereotip kabul edilyan topary calt
we &htibar dislinjede anlatmaga, yagny ony hadysalaryn has gin synpyna
gosmaklyga komek edydr. Bu nukdaydan 6zinin calt we nusgalasdyrylan
disUnjani doredyénligi Ugin stereotip zerur we peydalydyr.

1
Ageyew W.S. MeZgruppowoye wzaimodeystwiye Sosialno-psihologiceskiye problemy, M.,1990.
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Yone beyleki topar dogrusyndaky stereotip oriyn dal hasiyetnamalara
eye bolyanlygy Ucin  (“olaryn  hemmesi seyle”) bahalandyrys  6rén
glyclendirilip, toparara dusmancgylygyn ddéremegine getirydr. Bellenilisi yaly
bu kanunalayyklyk halklaryn arasyndaky gatnasyklarda has yiti yize
cykyar.Beyik Saparmyrat Turkmenbasy 6fiki SSR soyuzy dargayan pursatlary
dowletara gatnasygynyfi yokary ynsanperwer nusgasyny esaslandyryp: "Biz
SSSR-den dostlugy alyp galdyk, emma onufi dusmancylygyny kabul etmedik"*,

Bu yerde seyle stereotiplerin ddreysinde we hereketlenisinde gos-goni
toparara Ozara tasirlerin nahili ahmiyetinin bardygy dogrusyndaky sowal
yerliklidir. Baryp 50-nji yyllarda (XX a) D.Kempbell tarapyndan
“galtasmaklyk caklamasy” doredilip, onda toparlaryn arasynda amatly
gatnasyklara amatly sertler néce kop boldugyca, olar sonca-da bir-biri we
indiwidler bilen dowamly we cunnur O©zara tasirde bolup, stereotipin
mazmunynda hakyky sypatlaryn agramy yokarlanyar. Gornisi yaly, toparara
gatnasyklaryn psihologiyasynyn derniewinin 0susi bilelikdéki is sertini 6z
mazmunyna gosmak zerurlygy bilen utgasyar.

Toparara  gatnasyklaryn  seljerilisine  teklip edilydn  cemelesis
dizguninin  mundan beylak &sdurilisi  bilen baglanysyklydyr. Toparara
gatnasyklar ugrunda dernewin 06zbolusly sosial psihologik dersi hokminde
ylize c¢ykarylan toparara kabul edis durli toparlaryn bilelikdéki isinin takyk
mazmuny nukdaydan distndirilydr. Bu meselénin tejribe  derejesinde
islenilmegi adaty tejribelerdéki alnan kop sanly hadysalara tdzece dusiinmage
mumkincilik beryér.

Toparara gatnasyklaryi Agzalan ¢emelesisin ¢aginde gegirilen tejribeleri-
tejribe dernewleri. nin maksady toparara kabul edisin, has takygy

onun takyklygynyn bilelikdaki isin hdsiyetine
baglylygy dogrusyndaky caklamany barlamakdan ybarat boldy. Bir yorite
okuw mekdebinifi talyp toparlarynyn synag tutumy dowrlinde gegcirilen
tejribelerin birinji tapgyrynda toparara kabul edisin takyklygynyn gorkezijisi
hokminde su asakdakylardan ugur alyndy:1 ) toparara baslesik yagdayynda
toparlayyn vyensi caklamak ; 2 ) bu béslesikde 6z we keseki toparyn yensinin
ya-da yenlisinin sebdbini dusindirmek; 3 ) tejribe yagdayy bilen bagly dél is
ulgamyna degislilikde 06z we keseki toparyn mumkingadar Ustiinligini g0z
ondne getirmek. Takyklygyn goOrkeziji hokminde agzalaryn 0z toparyna
degislilikde  gorkezilen hasiyetleri makullamak derejesi  kabul edildi.
Tejribanin mazmuny seyledi : talyplaryn iki topary sol bir ders boyunca sol bir
mugallyma synag tabsyrmalydy. Iki sany tejribe toparda haysy topar
sOhbetdeslik sapaklarynyn gidisinde gowy yetisik gorkezseler ‘“bada-bat”
yagdayda hasap alyp, beyleki toparyn agzalary bolsa hasaby adaty usulda
tabsyrmaly / her kim 6zbasdak / diyip aydyldy. Umumy toparlayyn baha
sOhbetdeslik sapaklaryndaky indiwidual  jogap bermelerin bahasyndan

! Saparmyrat Tirkmenbasy. Ruhnama. A., 2001, 55 sah.
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getirip ¢ykaryljakdygy, netije ballaryn belli bir toplumynyn jemlenjekdigi
hem aydyldy. Yone tejribelerin gidisinde ballaryi jemi agzalara naméalim
bolup galyardy: tejribe geciriji wagtal-wagtal éndebaryjy topary aydyardy.
Ustesine-de birinji yagdayda tejribeci bilgeyisleyin o6ndebaryjy hokmiinde
sol bir topary agzap, ikinji yagdayda toparlaryn ikisi-de gezek-gezegine lider
diyip biri-birine aydylyardy. Ucuinji yagdayda /gozeggilik tapgyry hokmiinde/
talyplara hasaby bada-bat yagdayda ol ya-da beyleki topar tutuslygyna dal-de,
dine sOhbetdeslikde Ustinlikli ¢ykys eden talyplar haysy tarapdanlygyna
garamazdan, seyle hasap alar diyip aydyldy.

Tejribelerin bu tapgyry, umuman One surlen caklamalary tassyklady:
tejribe yagdaylar gozegcilik-kontrol yagday bilen denesdirende toparara
béslesik sertlerinde su asakdakylary gorkezdi: a) 6z toparyn agzalaryny
goldamaklyga gonikdirilen kdp sanly c¢ykyslar we keseki toparyn agzalarynyn
cykyslaryny puja c¢ykarmaklyga bolan ymtylyslar; b) c¢ykys edyanlerin
saylawlaryny kadalasdyrmaklyga kop sanly synasyklar /toparyn yenis
gazanmaklyga bolan mumkingiligini yokarlandyryan agzalaryn c¢ykyslaryny
goldamak, héweslendirmek we tersine, keseki toparyn has gowsak ¢ykys
edyan wekillerini  héweslendirmek/: synag alyana zor salmak /onun ¢ykys
edyanleri saylaysyna/. Mundan basga-da tejribe yagdaylarda, yagny toparara
baslesik sertlerinde gozegcilik yagdayy bilen denesdirende “biz” we “olar”
calysmalary ulanylyp, bu hem olaryn 6zlerini topar bilen birlesdiryanligine
glwé gegyar. Toparara kabul edisin ahli ¢ gorkezijisi boyunga iki sany ilkinji
yagdayyn maglumatlary gozegcilik yagdayyndakydan magat tapawutlanyar.
Bu has hem 0z we keseki toparyn dstlnliginin we sowsuzlygyn sebabini
distindirmekde ayan boldy: 6z toparyn Ustinligini topar icindaki sertler,
sowsuzlygy dasky sertler bilen /totanleyin / dusindirilip, keseki toparyn
ustiinligi we sowsuzlygy gapma-garsylykly distndirildi. Seylelikde, topar
icindaki golyapmaklyk hadysasy yiize ¢cykaryldy. Hazirlikce bu dernewlerden
toparara kabul edis bilelikd&ki toparlayyn isin hésiyetine bagly bolyar diyen
netijd gelmek bolar: baslesik yagdaylarynda tejribe toparlaryn ikisi-de topar
icindaki golyapmaklygy yuze cykardylar.Basgaca aydanynda olaryn keseki
topary kabul edisi natakyk boldy. Bu netijeler belli bir derejede Serifin alan
maglumatlaryny tassyklady.Indi bolsa toparara isin &hli sertlerinde 6zara tésirin
seyle ugry saylanyp alynyarmy diyen sowala jogap bermelidi.Aslynda
tejribelerin birinji tapgyrynda bilelikdaki toparara is “nol jemi bolan oyun”
dizgini boyunca guralypdy / bir topar doly utup, beylekisi utulyardy /; mundan
basga-da toparyn Gstlnligini bahalandyrmagyn dasky sertleri gosalayyn
hasiyetdedi / her bir agza onun Ustinliginin ballary aydylman, dine toparyn
isinin delillendirilmedik umumy bahasy berilyandigi Ggin tejriba gatnasyjylara
bu sertler dusnikli daldi /. Tejribelerin  ikinji ~ tapgyrynda  toparara
bilelikdéki isin sertleri duypli Uytgedildi. Bu gezek tejribe yetginjeklerinn dyng
alys lagerinde gecirilip, onda cagalar toparlaryna iki gezek durli
guramacylykdaky baslesik yagdayy teklip edildi: birinji yagdayda lager
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dowriuniii ortasynda cagalar sport baslesigine gatnasyp, ikinji yagdayda lager
déwrinifi ahyrynda bilelikde zdhmet cekip, gonsy dayhan birlesigine kémek
berdiler. Tejribanin iki tapgyrynyn amala asyrylysy bilen bir wagtda topar
ekabyrlary tejribecinin hayysy boyunca cagalar bilen belli bir gindelik isleri
alyp bardylar: sport béslesiginin onlsyrasy béaslesigin 6rdn ahmiyetlidigini
nygtap, dayhan birlesiginde islemekligifi Ofilisyrasy bolsa bu &hefi ayryldy.

Gegirilen tejribelerin netijesinde sport béslesgi yagdayynda topar icindaki

golyapmaklyk has guyclenyandigi, dayhan birlesigindéki bilelikdéaki is

yagdayynda bolsa, tersine, onun Uzul-kesil peselyéndigi anyklandy.
Bu maglumatlaryn distndirilisinde asakdakylar nazara alyndy.

1. Topar arasyndaky béslesigin gornusi ikinji tapgyryn iki gezeginde hem
toparara baslesigin gornlsinin birinji tapgyryndakydan tapawutly boldy: bu
yerde g6s-goni yenis ya-da yenlis yoklugy sebapli “nol jemi bolan oyun”
nusgasy bolmandy /toparlar dine ustinlik derejesi boyunca yzygiderlilikde
goyuldy /. Mundan basga-da her bir tapgyrda bahalandyrys sertleri ayan we
aydyn boldy.

2. Ikinji tapgyryn iki gezegi-de bir-birlerinden tapawutly boldy: ikinji gezekde
toparara is /dayhan birlesigindaki zahmet/ 6zbasdak we gin sosial &hmiyetli
bolup, toparara bé&slesigin dar, dine topar &hmiyetli maksatlary aradan
ayryldy. Bu yerden seyle netija gelmek bolar: topar icindéki gol
yapmaklygyn peselmegine sebédp bolan sert / sol bir wagtyn 6ziinde toparara
kabul edisin natakyklygyny déredyan zat/ hut toparara 6zara tasir dal-de, 6z
ahmiyetliligi boyunca dlypgoter téze, sosial mazmuny boyunca dar,
toparlayyn maksatlardan yokarda duryan is bolup duryar.

Ikinji tapgyryn netijelerini birinji tapgyrynky bilen denesdirende toparara

Ozara tasirin “nol jemi bolan oyun” dizgini boyunca guralyan seyle goérnisinin

onyn dal ahmiyetini /toparara kabul edisin natakyklygyny déredyan / toparara

isin basga bir hasiyetinin hasabyna yenip ge¢cmek bolyandygy ayan edildi. Seyle
yenip gegilisin esasy serisdesi bolup has umumy “topar Usti” maksatlar, sosial
ahmiyetli bilelikdaki isin gymmatlyklary hyzmat edyér. Sol bir wagtyn 6zinde
toparyn bilelikdaki is-durmus dogrusyndaky toplayan tejribesi-de peydalydyr.
Bu netijelerin Tesfelin  maglumatlaryndan tapawutlydygy 06z-6ziinden
dusniklidir: sebabi Tesfelin tejribelerinde tejribehana sertlerinde doéredilen
emeli toparlar bolup, onda bir-birlerini 6nden tanamayan adamlar Dbir
umumylyga birlesdirilen hem bolsa, topar icindaki gol yapmaklyk "&hliumumy"
hésiyetde ylize ¢ykyar.
Teklip edilen c¢emelesisin esasynda toparara hadysalaryn doreysinin
nusgasyny seyle g6z 6nine getirmek bolar.
Bilelikdaki toparara isin
obyektiw sertleri

G06s-goni toparara tasirin
hasiyeti
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Toparara kabul edisin hadysalarynyn
gorkezijileri

Bu nusgada U¢ bdlegin bolmaklygy topar iginddki gol yapmaklygy
toparara Ozara tasirin bas ugrunyfi we toparara kabul edisin hésiyetnamasynyn
utgasmasy hékminde dislndirmége mumkingilik beryér. Toparara kabul edis
toparyn sosial ahmiyetli bilelikd&ki isinden Uzne hdsiyetdaki toparara ¢zara
tasirde natakyk /topar icindaki gol yapmaklyk hésiyetde/ bolyar. Keseki
toparlaryn isi baradaky nédogry dustnjelerin berklesmeginin 6ndini almaklygy,
toparlary alyp baryan isi hemme Ucin umumy maksatly we &hmiyetli bolan
Ozara tasire gosmak arkaly gazanyp bolar.

Toparara gatnasyklary meselesinin Yokarda aydylanlar toparara 6zara
usulyyet we amalyyet ahmiyeti. tasirin kognitiw we sosial jahtlerinin

arabaglanysygyny has ginisleyin
seretmage mumkingilik  beryar. Gorsimiz vyaly, Tesfel tarapyndan yuze
cykarylan topar icindéki gol yapmaklygyn dahliumumylygy dogrusyndaky netije
kop derejede meseldnin  kognitiw  we  sosial jahtlerini  yeterlik
aydynlasdyrmanlygy sebépli doérdpdi. Munun seyledigine fransuz sosial
psihologiyasyndaky sosial dustnjeler taglymatynyn tarapdarlary onat
dustnyarler. Meselem, bu ugra yakynlasyan W.Duazyn islerinde toparara
gatnasyklary hadysalaryna subyektiw sertin tasiri ykrar edilse-de, kognitiw
dislnjelerin sosial mazmuny nygtalyar. Kognitiwizmin ¢dginden M.Kodolyn
islerinde hem synanysyklar edilip, ol dine bir toparara gatnasyklar tutumynda
yuze ¢ykyan kognitiw gurluslar bilen gyzyklanman, bu gurlusyn gatnasyklaryn
hut 6zinin Uytgemegine edyan tasirini derneyér. Keseki topar dogrusyndaky
distnjelerin kemala gelis ayratynlygyny obyektiw hereket edyan dartgynlyklar
sertinde owrenmeklik M.Plonun isinin dernew dersi boldy. Bu alymlaryn
tejribelerini jemldp, S.Moskowisi toparara yekirmekligin hokmany daldigini we
islendik toparara gatnasyklaryna mahsus daldigi dogrusyndaky pikir yéretmé
has yakynlasyar.*

Toparara gatnasyklar meselesinin is duzglni esasynda islenmegi bu
pikirlerin Osusine dlypli gosant gosyar. Alnyp barylan dernewler toparara
yekirmekligin doreysi sosial gatnasyklaryn dine belli bir goérnusinde
doreyandigini subut etmek bilen ¢aklenman, ony yenip ge¢mekligin serisdesini
hem salgy beryar. Seyle serisde hokminde yokarda gorkezilisi yaly, toparyn
bilelikdaki isi hyzmat edyar. Seyle isde kognitiw derejede ylize ¢cykyan toparara
tapawutlandyrylmaklyk /“6z” we “keseki” toparlaryn tapawutlandyrylmagy/,
hakyky durmusy Ozara tasirde hokmany yagdayda toparara dusmancylyga
getirmeydr. Toparara gatnasyklaryn amaly meseleleri ¢6zlende bu

Seret: Donsow A.l., Yemelyanowa T.P. Gorkezilen is, 6-njy bap.
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“duzgunlerden ugur almak zerurdyr. Meselem, Kici toparlar we kollektiwler
derejesinde bu mesele baslesigin netijeli gornislerini agtarmakda, uly toparlar
derejesinde bolsa durli dowletlerin halklarynyn arasyndaky meseleler ¢ozlende
yuze ¢ykyp biler. Mukaddes Ruhnamada tirkmenifi 6rdn gadymy medeni
mirasy bolan "Ergenokon™ dessanynda halkymyzyii dowletara gatnasygy
yorelgesinifi: "Tlrkmen hi¢ hacan gylyjyny gynyndan gofisusynyfi garsysyna
cykarmaz" mazmunda  sungat kamilligine  yetirilen gylyjyii  yizlne
yazylandygy dogrusynda maglumat berilyar. (Mukaddes Ruhnama. I-kitap, 56
sah.) Meselanin 6zbolusly “orta” derejesini dirli hinéarlerin, edaralaryn we s.m.
dzara gatnasygynyn mysalynda saygarmak bolar.

Sap ylmy jéhtde toparara gatnasyklary meselesinin sosial psihologiya
girizilmegi bizin toparlar baradaky disunjamizi baylasdyryar. Toparara 6zara
tasirin hasiyetinin topar icindaki hadysalara hem tésir edyanligi 6z-6ztinden
malimdir. Hazirki zaman psihologiyasynda toparara Ozara tésirin topara
degislilikden kanagatlanma, topardaky sahsyyetara gatnasyklaryn hasiyeti, bu
gatnasyklaryn toparyn agzalary tarapyndan kabul edilisinin takyklygy
toparlayyn karara gelmek we s.m. yaly topar icindéki hadysalara edyan tésirini
dernemek yaly barlag amala asyryldy. Toparlayyn hadysalaryn toparyn toparara
béslesikde tutyan orny we toparyn bu orny kabul edisine /yagny 6z
hususy Ustinliginin  derejesini  subyektiw bahalandyrysy/ baglylykdaky
denesdirme héasiyetnamalary yize cykaryan tejribeler gecirildi. Degislilikde
“sowsuz” toparlara degisli maglumatlar-da alyndy. Meselem, yzygiderli
sowsuzlyk bolan yagdayynda toparda sahsyyetara gatnasyklaryn hilinin
erbetlesyéndigi anyklandy: 6zara sulhy alysmaklyklyk yaly baglanysyklaryn
sany azalyar, onyn d&l saylawlaryn sany artyar, dartgynlygyn sanynyn
yokarlanmagyna yykgynlyk doreyér. Sahsyyetara gatnasyklary meselesine
hdwesin ayratyn “sowsuz” toparlarda artyandygy bu dernewlerin gapdal netijesi
hékmiinde anyklandy. Bu hadysalar eger-de topar bellikdéki is arkaly
birlesdirilmese onun netijeliliginin  peselyédnliginin  gorkezijisidir: toparyn
agzalarynyn (Unsi is boyunca baglansyklyga dal-de, sahsyyetara esasyndaky
baglanysyklyga  gonukyér. Seyle “suysmekligin” yize  ¢ykarylmaklygy
toparyn 6sus derejesini kesgitlemek (cin serisde bolup hyzmat edyaér.

Has gin usulyyet jahtde bu maglumatlar kici toparyn hi¢ wagt Uzne
ulgam hokmiinde seredilip bilinmejekdigine disinmage mimkingilik beryar:
islendik topar icindaki tutuma distinmek Ggcin kici toparyn ¢dginden dasa
cykmalydyr. Kigi toparlaryn ahli hadysalarynyn jemgyyetcilik
gatnasyklarynyn has gin ulgamy arkaly déredilyanligi nutugy bu yerde has
takyklasyar: seyle gatnasyklaryn has yakyn ulgamy toparlar arasyndaky
gatnasyklar bolup duryar. Ozbolusly “toparara yerlik” dérap, bu sosial yerligii
bir gérnusidir. Toparara gatnasyklaryn psihologiyasyny dernemekligin gelejegi
iki sany “kesimi” 6z icine almalydyr: toparara gatnasyklaryn “keseleyin”
kesimi. Bu gornusdaki toparara gatnasygy tabyn bolmaklyk gatnasyklary
bilen bagly bolman, olar “gapdallayyndyr” eger kici toparlar g6z 6nlinde
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tutulyan bolsa mekdep 6zinin mekdep synpy bilen, is topary is topary bilen,
uly toparlara degislilikde millet millet bilen, demografiki topar bilen we s.m. Bu
kesimin mysaly — durli-durli, yéne bir-birine tabyn bolmadyk toparlaryn
masgala, mekdep, sport bolimgesi we s.m. Ozara tasiridir. Ikinji kesim
“dikligine” boyunca guralyan toparlar arasyndaky gatnasyklardyr. Bu yerde
toparlaryn belli bir 06zara tabynlygy g6z 6ninde tutulyar: is topary, seh,
zawod, birlesik we s.m. Bu ikinji yagday toparara gatnasyklar meselesine
sosial psihologiyanyn tdze bdlimi guramanyn psihologiyasyna gosmaga
mumkingilik beryér.

Seyle gelejegin  amala asyrylmagy sosial psihologiyanyn “0stlni
yetirmegin” moéhum serti bolup, ol onun amaly ulanylysyny diypli gineldyar,
ony sosial meselelerin has gin toplumyna gosyar. Jemgyyetinn hazirki zaman
Osusinde bu sosial hadysalary dolandyrmaklygy kédmillesdirmeklige yardam
edydn sosial ylmyn mohim hyzmaty bolup duryar. Sol bir wagtyn 6zinde
sosial psihologiyanyn nazaryyet tarapy gutarnyklylyga eye bolyar: toparara
gatnasyklar psihologiya bolumi toparlaryn  dwrenilisini mantygy-logiki
tamamlap, sahsyyet meselesini her taraplayyn dernemége yol agyar.
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) 5 v B(")LVUM
SAHSYYETI DERNEMEGIN SOSIAL PSIHOLOGIK
MESELELERI.

16-njy bap. SAHSYYET MESELESI SOSIAL PSIHOLOGIYADA

Meselanin goylusy. Mundan ozalky pikir yéretmelerin &hlisi bizin

onumizde sahsyyet meselesi bilen baglanysykly
meselelerin toplumyna seretmek zerurlygyny goyyar. Yone bu meselanin
seljerilisine girismezden ozal onun hut sosial psihologiya mahsus bolan
Ozbolugly “kesimini” anyklamalydyr. Eyydm sosial psihologiyanyn dersinin
kop sanly kesgitlemelerinde sahsyyet meselesinin bu ylymda haysy orny
eyelemelidigi dogrusynda belli bir gapma—garsylykly pikir yoretmeler bardy.
Sosial psihologiyanyn dersi dogrusyndaky cekismelerin esasy orunlary
hasiyetlendirilende, bu orunlarynn birinde bu ylmyn wezipesi hut sahsyyeti
dernemek diyip nygtalyp, yone sahsyyet toparyn yerliginde seredilmeli diyip
distndirilis berilyardi. Nahili hem bolsa sahsyyet meselesine, onun sosial tasir
esasynda doreydn hasiyetnamasyna Uns berlip, onda sosial tasirin netijesinde
degisli sypatlaryn kemala getirilmelidigi nygtalyardy. Sol bir wagtyn 6zinde
cekismanin basga bir ornunda sosial psihologiya Ucin sahsyyet esasy dernew
obyekti dal, clnki psihologiyanyn bu sahasynyn yize ¢cykysynyn diyp sebébi
“toparyn psihologiyasyny” éwrenmekden ybaratdyr diyen pikir yoredilyardi.
Seyle pikir yoretmede /acyk aydylmasa-da/ sahsyyet umumy psihologiyanyn
dernew dersi hokminde yiize ¢ykyp, sosial psihologiya 6zlinin gyzyklanyan
jahtinin  basgadygy bilen tapawutlanyar diyip tassyklanyar. Sosial
psihologiyanyn is-gymmatlyk dizgiinine ugrukyan dusdndirilisinde sahsyyet
meselesi bu ylmyn kanuny meselesi bolup, yone ol 6zbolusly jéhtde onun
dernew dersine gosulyar. Bu nukdaynazaryn hadsiyetnamasy, ony delillendiryén
subutnamalar yorite esaslandyrylmalydyr.

Munun zerurlygy yene-de bir nukdaydan 6éran mohimdir. Sahsyyet
meselesi butin psihologik ylymlaryn toplumynyn meselesi bolup, sonun Ugin
hatda biz olaryn sahsyyete cemelesis “aracaklerini” tanayanymyzda hem
seljerigin  6zboluslylygyny doly amal edip bilmeyéris. Hé&zirki zaman
jemgyyetinde ylmy-tehniki yokary goéterilisin tasirinde adamyn sahsyyetinin
mumkingiliklerine howes seyle yokary bolup, ahli jemgyyetcilik ylymlary bu
dernew dersine ylzlenyarler: sahsyyet  meselesi pelsepe we sosiologik
bilimlerin merkezinde duryar: onun bilen etika hem kemalyyet we genetikada
mesgullanyar. Elbetde, dernewde bu &hliumumy ahmiyetli hadysanyn

bélimlerini we nukdaynazar ayratynlyklaryny tnsden dislrip, “nama

1. Problema ligcnosti w sosialnoy psihoilogii? Pod red.E.W.Sorohowoy, M.l.Bobnewoy.
M.1979.
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akyl yetirilse we beyan edilse sol hem peydalydyr” diyen diizglin boyunca hem
hereket edip bolar. Amaly jahtden seyle pikir yoretme hakykata golay hem
bolsa, beyle cemelesis dernewin netijeliligini artdyrmaklyga yardam edip
bilmez. Ustesine hem her bir ylmy ugur ucin 6z icki mantygy moéhim bolup, ol
kop ylymlaryn Unstnde duryan meseleler dernelende 6z hususy gurlusyny
kesgitlemekden ugur alyar.

Sahsyyete dustnmekligiii  6zbolusly usulyyet esaslandyrmasyny biz
Beyik Saparmyrat Tirkmenbasynyf islerinde goryaris. Ol seyle yazyar:
"Sahsyyet ndme? Sahsyyet adamyfi "meni" diyip jogap berersifi. Bu jogap,
umuman, dogrudyr. Emma, adatca, g0z Ofine getirilisindakiden "men" has
cylsyrymly we kopjahetli ruhy hadysadyr...Edil 6zgeler bilen bolsy yaly, adam
0z "meni" bilen gatnasyga girip, gurlesip, jedellesip, ony yigrenip ya ondan
razy bolup bilyar. Diymek, sahsyyet iki jahetli ¢ylsyrymly ruhy hadysadyr"
(Mukaddes Ruhnama. Il-kitap, 434 sah.)

Sahsyyet meselesine &hliumumy hoéwesin ugurlaryny ayyl-sayyl
etmekligin dhmiyeti, meselénifi dine ony zerurlyk hasaplayan ahli beyleki
ylymlaryn bilelikdaki tagallasy bilen ¢ozilyanligi bilen baglanysyklydyr. Sosial
psihologiya Ucin Ozinin sahsyyet meselesine ¢emelesisinin ayratynlygyny iki
sany g6zbasy ylmy bolan sosialogiya we psihologiya degislilikde
tapawutlandyrmak méhimdir. Bu mesele sosiologik we psihologik ylmy#f durli
ulgamlary Ggin bir mazmunly ¢ozlise eye bolup bilmez. Bu ugurda esasy
kyncylyk ol ya-da beyleki sosiologik, ya-da psihologik taglymatlarda dine
sahsyyetin n&hili dislnilisi anyklanandan somnra onun sosial psihologik
dernewdéki ayratynlygyna dustnip bolyanlygy bilen dustndirilyar. Elbetde, bu
yerde meselénin seljerilisi adam hakyndaky ylymlar ulgamynyn esasynda
duryan pelsepe nazaryyetleri-de 6z i¢ine almalydyr.

Sosiologik bilimlerin gurlusynda “Sahsyyetin sosiologiyasy” bolimi
bolup, umumy psihologiyada “Sahsyyetin psihologiyasy” bu ylmyf adaty
bolumlerinin biridir. Gornisi yaly, 6énde goylan mesele, belli bir derejede 6n
seredilen — sosial psihologiya we sosiologiyanyn, sosial psihologiya we umumy
psihologiyanyn arasyndaky “aracak” dogrusyndaky umumy sowaly gaytalayar.
Indi ona has takyk seretmage mumkincilik déreyar.

Sahsyyetin  dwrenilisine sosial psihologik cemelesisin  sosiologik
cemelesisden tapawudy barada aydylanda bolsa, bu mesele belli bir derejede
darli yazarlar tarapyndan bir manyda c¢o6zulyar. Eger-de sosiologik bilimler
ulgamy esasan jemgyyetcilik Ostsin obyektiw kanunlarynyn seljerilisi bilen is
salysyan bolsa, onda Uns merkezinde jemgyyetin uly-makrogurlusy, ilkinji
nobatda seljerisin sosial institutlar, olaryn Osusinin we hereketlenisinifi
kanunlary, jemgyyetcilik gatnasyklarynyn gurlusy we ona layyklykda her bir
jemgyyetin takyk gérnlsinin sosial gurlusy yaly meseleler duryar.

Agzalanlar 6zinin seljerilisinde sahsyyet meselesine orun yoklugyny
anlatmayar. On bellenisi yaly, sosial toparlar arasyndaky jemgyyetcilik
gatnasyklarynyn sahssyz héasiyetde bolmagyna garamazdan, olaryn belli bir
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“sahsy” Owdlsgini bolyar, sebdbi jemgyyetcilik Oslsin kanunlarynyn amala
asyrylysy dine adamlaryn isinin Usti bilen yerine yetirilydr. Diymek, bu
jemgyyetcilik  gatnasyklaryn subyekti takyk adamlar bolup duryar.
Jemgyyetcilik 6susin kanunlarynyn hereket edis doredijisinin  mazmunyna
sahsyyetin hereketlerinin seljermesinin ¢aginden Uzine distinmek mimkin dal.
Emma jemgyyeti seyle uly-makroderejede &wrenmekde, taryhy tutuma
dusinmek Gcin sahsyyeti belli bir sosial toparyn wekili hokminde seretmek
mohamdir.

W.A.Yadow sahsyyete sosiologik cemelesisinn bu ayratynlygyny bellép,
sosiologiya ucin sahsyyet “indiwiduallyk hokmiinde dél-de, sahssyz sahsyyet,
sosial gornus indiwiduallykdan sap, sahssyzlandyrylan sahsyyet hokmiinde
moéhiimdir’*-diyip belleyar.Y.W.Sorohowa tarapyndan teklip edilyan cozliis
hem suna menzesdir: "Sosiologiya Ucin sahsyyet jemgyyetcilik gatnasyklaryn
onumi, bu gatnasyklaryn anladyjysy we takyk goterijisi, jemgyyetcilik
durmusynyn subyekti, jemgyyetcilik ulgamynyn dizujisi, belli bir sosial
umumylygynyi agzasy hokmiinde yiize ¢ykyar"’. Bu sozlere takyk sahsyyetler
seljerisin ¢aginden diypgdter dasda galyan manyda distnmeli daldir. Bu takyk
sahsyyetleri bilmek, olarda topar UGgin &hmiyetli hdsiyetnamalaryn né&hili
ornasyandygyny we olaryn bu hdsiyetnamalary dirli képculikleyin hereketlerde
nahili yuze cykaryandygyny bilmek diymekdir. Sahsyyetin sosiologik
seljerisinin esasy meselesi sahsyyetin sosial gornusleri meselesidir

Hakykatda sosiologik  seljerise kopleng sosial psihologiyanyii yorite
meseleleri bolup duryan basga meseleler hem gosulyar. Olara sahsyyetin
sosiallasmagy we beyleki meseleler degislidir. Seyle aracaklik sosial
psihologiyanyn ylym hokminde &sis ayratynlygyna, seyle hem her bir
sahsyyete degisli meselede hokmany yagdayda belli bir sosiologik jéhtin hem
bardygy bilen dusindirilydr. Sosiologik cemelesisin esasy gonukdirilmesi
bolsa takyk kesgitlenendir.

Sahsyyet meselesinde has uly kyngylyk umumy we sosial psihologik
nukdaylary ayyl-sayyl etmekde yuze ¢ykyar. Munun seyledigine psihologik
edebiyatda kop sanly garayyslaryn bardygy we umumy psihologiyada
sahsyyete dlsinmeklikde birligin yoklugy sayatlyk edyar.

Yéne umumy psihologik ylymda sahsyyetiti  dirli yazarlar tarapyndan
darli-darli  beyan edilmeginin sahsyyetin sosial doredilisine meselesine
dahyly yokdur. Bu meselede umumy psihologiyada sahsyyet meselesini
derneyan yazarlaryn pikiri birdir.

Sahsyyete dustnmeklikdaki tapawutlylyk onun gurlusy dogrusynda yize
cykyar. Malim bolsy yaly sahsyyeti beyan etmekligin birndce usullary teklip
edilip, olaryn her biri sahsyyetinn 6zbolusly gurlusyny g6z o6niinde tutyar.

! Yadow W.A. O razlicnyh podhodah k konsepsii lignosti i swyazannyh s nimi razlicnyh zadagah issledowaniya
massowyh kommunikasiy //Li¢nost i massowyye kommunikasii. Wyp.3. Tartu, 1969,. 13-sah/

2 Sorohowa E.W. Sosialno-psihologiceskoye ponimaniya licnosti //Metodologiceskiye problemy sosialnoy
psihologii. M.,1975. 66-sah.
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Sahsyyetin gurlusyna indiwidual psihologik ayratynlyklary gosmak ya-da
gosulmazlyk dogrusynda pikirlerin gabat gelmezligi yokarydyr. Bu sowala dirli
yazarlar dirli hili jogap beryar.

I.S.Konun adalatly belleysi yaly sahsyyet disunjesiniin kép manylylygy
birndce yazarlaryn ony indiwidual hé&siyetlerin we sosial orunlarynyn birligi
hokmiinde, basga birndgesinin bolsa “indiwidin sosial hésiyetleri, bu adamyn
beyleki adamlar bilen gés-goni ya-da gapdallayyn 6zara tésirde bolmaklygynda
doreyan, ony z&hmetin, akyl yetirisinin we aragatnasygyn subyekti edyén sosial
dhmiyetli sypatlarynn toplumy” manyda distinmekligine esas beryar. Ikinji
cemelesis kopleng sosiologik c¢emelesis hokminde  seredilse-de, umumy
psihologiyada ol esasy orunlaryn biri bolup duryar. Jedel bu yerde sahsyyet
psihologiyada esasan hut su ikinji manyda seredilmelimi ya-da bu ylmyn
ulgamynda esasy zat sahsyyetde /yone bir “adamda” dal-de/ sosial ahmiyetli
sypatlar bilen indiwidual hasiyetleri birlesdirmekmi diyen sowalyn téwereginde
doreyar. Sahsyyetin psihologiyasy dogrusyndaky cykan ilkinji jemleyji islerin
biri bolan A.G.Kowalyowyn monografiyasynda sahsyyetin (¢ tarapy
tapawutlandyrylyar: psihologik tutumlar, psihiki yagdaylar we psihiki
hasiyetler.” B.G.Ananyew sahsyyete toplumlayyn integratiw cemelesis pikirini
esaslandyryp, onda g6z oniinde tutulmaly hasiyet, sypatlaryi sany has artyar.®
Sahsyyetin  gurlusynda durli  bélimceleri ylze c¢ykaryan K.K.Platonowyn
taglymatynyn sonky nusgasynda seyle bolumcelerin sany dort bolup, olar sol bir
wagtyn 6zunde sahsyyetin derejelerini hasiyetlenyar : 1) biologik do6redilen
boélumge /muna temperament, jyns, yas , k&halatda psihikanyfi patologik
sypatlary giryér/. 2) 6ziine sahsyyetin sypatyna owrilen ayry-ayry psihiki
tutumlaryn indiwidual ayratynlygyny birlesdirydn psihiki bélimce /yadyn,
duygy-emosiyalaryn, pikirlenménin, duymalaryn, kabul edisin, duygynyn we
erkin ayratynlygy: 3) sosial tejrib&nin bolumgesi /muna adamyn gazanan
bilimleri, endikleri, basarnyklary we &6wrendikleri gosulyar. 4) sahsyyetin
gonlkdirilmesi  bolumgesi  /munun icinde Ozara ayratyn tabynlykda bolyan
birndce boltimceler bar: meyil, géwun ylwirtme, héwes, ymtylmalar, matlap-
ideallar, dunyanin indiwidual kesbi we gonikdirilménin in yokary derejesi —
ynanclar®. K.K.Platonowyti pikirice bu bélimceler sosial we biologik
mazmunyn “udel agramy” boyunca tapawutlanyar. Gorkezilen bdliimcelerin
biologik we sosial doredilisinin derejesi baradaky inndn cekismeli pikir
dogrusynda giirriifi etmén, bu gurlusda K.K.Platonowyi®> umumy psihologiya
dersinin sosial psihologiya dersinden nahili tapawutlandyrysynyn (stlinde
durup gecelin.

! Kon I.S. Sosiologiya lignosti. M., 1987. Sah.7

2 Kowalyow A.G. Psihologiya lignosti. M., 1970

® Ananyew B.G. Celowek kak predmet poznaniya. L., 1986

* Sosialnaya psihologiya. / Pod. Red. G.P. Predwecnogo, Yu. A.Serkowina. M., 1975. 39-40 sah.
® Sosialnaya psihologiya. 42-sah
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Eger-de umumy psihologiya esasan birinji ¢ bélimcede Unsi jemleyan
bolsa, bu nusgadan gérnisine go6rd , sosial psihologiya esasan doérdlnji
boélumcani seljeryar. Munun sebdbi sahsyyetin sosial doredilisi  hut su
bolumcanin derejesi arkaly esaslandyrylyar. Umumy psihologiyanyn payyna
dine jyns , yas , temperament / bu biologik bélimcé syrykdyrylyar / we ayry-
ayry psihiki tutumlaryn —yadyn , emosiyanyn , pikirlenmanin /bular indiwidual
psihologik ayratynlyklar boltimcesine syrykdyrylyar / hésiyetnamalarynyn
seljermesi galyar. Sosial tejribe hem belli bir derejede suna gosulyar.
Seylelikde, hususy sahsyyet psihologiyasy , bu nusgadan gornusine gora |,
umumy psihologiyada 6z ornuny tapmayar.

Meselanin 6zbolusly c¢emelesisi A.N.Leontyew tarapyndan teklip edildi.
Sahsyyetin gurlusynyn hdsiyetnamasyna gecmezden oOndirti alym sahsyyeti
psihologiyada dernemegin birndce umumy esaslaryny yiize ¢ykaryar. Olaryn
esasy mazmuny sahsyyetin is bilen ayrylmaz baglanysyklykda
seredilyanligine syrykdyrylyar. Is dizgini bu yerde sahsyyetin dernelisinin
bltin nazaryyet nusgasyny dorediji sert hokmiinde one surtlyar. Esasy pikir
“adamyn sahsyyetinin hi¢ bir jahtde onun isinin 6nlnden doreyan zat
hokminde dal-de , edil onun any yaly is arkaly doredilyandir" diyen taglymy
ykrar etmekdir.Sonun (gin sahsyyete ylmy dislinmekligin esasy serti adamyn
sahsyyetinin onun isinde doreysi we owrllis tutumyny dernemeklikdir. Seyle
yerlikde sahsyyet, bir tarapdan isin serti bolup, ikinji bir tarapdan onun énimi
hokminde bolyar. Bu utgasmanyn hut seyle dislnilmekligi sahsyyetin
gurlusyny doéretmage esas beryér: eger-de sahsyyetin esasynda adamyn islerinin
gornuslerinin 6zara tabynlygynyn gatnasygy yatyan bolsa, onda sahsyyetin
gurlusyny déretmegin esasy hokmiinde bu islerin 6zara tabynlygy hyzmat edyar.
Yone isiii esasy sypatynyn onui motiwinin bardygy bolyanlygy (cin sahsyyeti
isinin Ozara tabynlygynyn arkasynda motiwlerinin we olara degisli isleglerin
Ozara tabynlygy yatyar. Sebépli doredilisin iki hatary bolan biologik we sosial
sebédpler bu yerde iki sany den hukukly sert hékmiinde bolmayar.Tersine,
turuwbasdan sahsyyet sosial baglanysyklar ulgamynda berilydn hadysadyr diyen
pikir 6ne surilip, ilkibasda dine biologik taydan déredilen sahsyyet bolup, sonra
bolsa onun Ustiine sosial baglanysyklar “yiklenyér” diyen pikir inkar edilyar.

Bu nusgada resmi jahtden sahsyyetin gurlusynyn dizujileri yize
cykarylmasa-da, hakykatda seyle gurlus isini hdsiyetnamasy bilen doéredilyan
gurlusyn hasiyetnamasy hokminde g6z 6nunde getirilyar. Sosial sebapler arkaly
doredilenlik pikiri bu yerde yzygiderli beyan edilyar. Goérnisi yaly, bu yerde
sahsyyete umumy psihologik cemelesis beyan edilen-de bolsa, ol dine
biosomatiki we psihofiziologiki gorkezijilerin birlesmesi h6kmiinde dusnilip
bilinmez.Ké&bir tankytcylaryn belleysi yaly, bu nusgada sahsyyetin umumy
psihologik dél-de, hut sosial psihologik cemelesisi berlendir diyip ykrar etmek-
de mamkin.

I.Leontyew A.N.Deyatelnost. Soznaniye.Li¢nost M.,1975.175sah
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Yone tutus taglymatyn 6zenine, yagny A.N.Leontyewin payhasnamanyi dersine
dusnisine gz aylasan, bu yerde sahsyyet meselesine umumy payhasnamanyn
nukdaynazary beyan edilyandigi dusunikli bolyar: sosial payhasnamanyn bu
meseld nahili cemelesyandigini anyklamak bolsa meselanin ikinji tapgyry bolup
duyar.

Yokarda gorkezilen K.K.Platonowyn nazaryyetinde bolsy yaly A.N.
Leontyewiii sahsyyet, onun sosial doredilisi dogrusyndaky pikirleri
kemciliklerden halas daldir. Birinjiden, awtoryn “adamyn sahsyyetinin hic bir
jahtde onun isinin 6niinden déreyan zat hokminde dal-de, edil onun any yaly is
arkaly doredilyandir” diyen aygytly pikiri belli bir yumsadylmaga maétécdir.
Eger gelip cykys-genetiki jahtde bu pikir sila gelyan-de bolsa, hereketlenis,
kamil gurlus jahtde sahsyyet hut isini 6nlsyrasynda gelyar, ony isi 6z meyil-
niyetinde doéredyan,bu subyektiw doredilislerin  dine ¢ékli bdlegini isde amal
edyan gurlus hokminde yilze c¢ykyar. IKinjiden, sahsyyeti, onun doreysini,
gurlusyny dine is bilen baglanysdyrsan, ony bahalandyrmaklyga yekeje serisde -
isit maddy ya-da ruhy 6niimi galyar. Yone sahsyyetin bahalandyrylysynda onui
icki meyil, niyetlerinin, mow¢ alyp duran, emma entek isde amalyyete
ornasmadyk duzijileri nazara alynmasa, onun 6ran birtaraplayyn boljakdygy 6z-
0zunden dusniklidir.

Meseld 6zbolusly sosial psihologik nukdaynazary yiize c¢ykarmaklygyn
kyncylygy hut su yerden baslanyar. Eger esasy mesele sahsyyetin sosial
doredilisini yize ¢ykarmakda caklenyan bolsa, ol ongakly kyn hem dal.Y6ne
seyle cemelesis dine sahsyyeti turuwbasdan sosial baglanysyklardan uUzne
seredyan psihologik ulgamlarda yerlikli bolardy (seyle garayys hakykatdan-da
dusyar). Hakyky ylym hokmiinde sosial psihologiya hacan-da seyle sosial
baglanysyklaryn seljerilisine girisilenden sonra baslanyar.

Psihologiya ylmynyn &hli boélimleri sahsyyete turuwbasdan sosial
baglanysyklaryn we gatnasyklaryn ulgamynda berlen jemgyyetgilik
gatnasyklary bilen doredilen, isifi erkin isjen subyekti we obyekti mazmunda
yuze ¢ykyan hadysa hékminde seredyér. Sahsyyetin hususy sosial psihologik
meseleleri seyle esasda ¢ozllp baslanyar.

Sahsyyetin sosial psihologik Eysem bu ulgamda sosial psihologiyanyfi
meselesinin 6zboluslylygy. onunde nahili mumkincilikler agylyar?
B.D.Paryginin islerinde sahsyyeti sosial
psihologik dernemekligin 6zboluslylygyny yiize ¢ykarmak Ggin bu ugurda 6ne
strulyan iki sany cemelesis nusgasyny birlesdirmeklik g6z onlinde tutulyar:
sosiologik we umumy psihologik ¢emelesisleri. Bu pikirin 6zi hi¢ hili stibhe
doretmese-de, teklip edilydn ¢cemelesislerin her birinin beyan edilisi jedellidir.
Meselem, sosiologik ¢emelesisin 6zboluslylygy onda sahsyyetin esasan sosial
gatnasyklaryn obyekti bolup duryanlygy bilen disindirilip, umumy psihologik

1. Parygin B.D.Osnowy sosialno-psihologigeskoy teorii.M., 1971. 109-sah.
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cemelesisde bolsa esasy uns dine “indiwidin psihiki isinin  dhliumumy
duzdjilerine berilyanligi” bilen dusdndirilyar. Sosial psihologiyanyn wezipesi
bolsa “sahsyyetin birbada jemgyyetcilik gatnasyklarynyn obyekti hem-de
subyekti bolup duryan ahli c¢ylsyrymly gurlusyny acyp gorkezmeklige”
syrykdyrylyar. Sosiologyn we psihologyfi wezipédnin seyle bollnisigi bilen
ylalasjakdygy stbhelidir: sosiologik we umumy psihologik nazaryyetlerin sol bir
wagtyn 6zlnde taryhy tutumyn obyekti hem-de subyekti bolup duryanlygyny
nygtayanlygy sebapli bu pikirifi difie sahsyyetifi sosial psihologik cemelesisi
bilen baglanysdyrylmaklygy nadogrydyr.

Bu taglymatda ilkinji nobatda, sahsyyetin umumy psihologiya degisli
edilyan nusgasy stibhe doredyér. Sahsyyetin sosiologik nusgasynda esasan sosial
gatnasyklar ulgamynyn jemlenyandigini nygtap, B.D.Parygin umumy psihologik
cemelesisin ayratynlygyny onun “sahsyyetin gurlusynyn dine biosomatiki we
psihofiziologiki gorkezijilerini  6zinde jemlemek bilen céklenyandiginde”
goryar. Sosial psihologik ¢cemelesis “biosomatiki we sosial maksatnamanyn bir-
birinin  Ustiine goyulyanlygy bilen hasiyetlendirilyar”. On gorkezilisi yaly
L.S.Wygotskiy tarapyndan esaslandyrylan adamyn psihikasynyi medeni -
taryhy doéredilenligi taglymaty bu pikir yoretma gos-goni garsydyr: dine bir
sahsyyet dal, ayry-ayry psihiki tutumlar-da jemgyyetcilik sertleri arkaly
doredilen mazmunda seredilyar. Ustesine-de bu taglymatda diiie biosomatiki we
psihofiziologiki gorkezijileri almak bilen ¢éklenilmeyédr. Bu nukdaynazardan
sahsyyete onun sosial hasiyetnamalarynyn caginden Uzne dusiinmek bolmayar.
Sonun (gcin sahsyyetin umumy psihologik jahtde seredilisinin sosial psihologik
cemelesisden Ozboluslylygy dine seyle esas boyunca tapawutlandyrylyp
bilinmez.

Sosial psihologik c¢emelesisifi 6zboluslylygyny kesgitlemeklige beyan
etme hésiyetde cemelesmek hem mimkin. Munuf Ggin derfiew amalyyetinifi
esasynda cozilmeli meseleleri sanamaly. Seyle edilse ol hem mumkingadar
usullaryfi birine éwrdlyar.

Kabir awtorlar sahsyyete sosial psihologik dislnilisiniii  esasynda
"sahsyyetifi sosial gornusinifi sosial sertlerii 6niimi , onufi gurlusy, sahsyyetifi
orunly hyzmatlarynyfi ~ toplumy, olaryii  jemgyyetcilik  durmusa tasiri
hokmiindaki 6zbolugly gurlus  hasiyetnamasy"' vyatyar diyip bellenyar.
Sosiologik ¢cemelesisden ayrybasgalyk bu yerde doly aydyfilasdyrylman,
sonufi  Uc¢in sosial  psihologik c¢emelesisii - hdsiyetnamasy  sahsyyeti
derfiemekligifi  wezipelerini sanamak bilen doldurylyar: sahsyyetifi psihologik
sypatynyfi gurlusynyfi sosial doredilisi; sahsyyetifi 6zuni alyp barsynyii we
isinii durli jemgyyetcilik taryhy we sosial psihologik  sertlerdéki
motiwasiyasy; sahsyyetifi ~ synpy, milli, hindr ayratynlyklary; sahsyyetifi
jemgyyetcilik isjefliginin kemala gelsinii we yize c¢ykysynyii
kanunalayyklyklary, bu isjefiligi yokarlandyrmaklygyfi yollary we serisdeleri;

! Sorohowa Y. M. Sosialno — psihologiceskoye ponimaniye lignosti// Metodologiceskiye problemy sosialnoy
psihologii . M., 1975. C 66
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sahsyyetifi  icki gapma-garsylygy we ony yefiip gecmekligifi  yollary;
sahsyyetifi 6z-6zuni terbiyeleysi we s.m. Bu wezipelerifi dhlisi méhim bolsa-
da, olaryfi esasyny diizyan belli bir kesgitli dlizguni yize ¢ykarmak kyn. Sonufi
Ucin sahsyyetifi sosial psihologik derfielisinifi 6zboluslylygy dogrusyndaky
sowal jogapsyz galyar.

Sosial psihologiyada sahsyyet beyleki sahsyyet bilen aragatnasygy
nukdaynazarda derfiemelidir diyen pikir hem meselani ¢ézmeyar /kahalatlarda
seyle subutnama hakykatdan-da hddurlenydr/. Umumy psihologiyada hem
sahsyyetifi derfiewinifi beyleki sahsyyetler bilen aragatnasygy jahtini g6z 6funde
tutyanlygy tcin bu nukdaynazar kabul edilip bilinmez. Héazirki zaman umumy
psihologiyasynda aragatnasyk meselesi hut umumy psihologiyanyii caginde
seredilmeli diyyén pikir hem bar.

Sahsyyetifi sosial psihologik derfiewlerinif 0zboluslylygyny
kesgitlemekde iki zatdan ugur almalydyr: birinjiden, sosial psihologiyanyfi
hut 6zlnifi dislnilisinden, ikinjiden bolsa sahsyyete disinilisinden. Eger-de
indi sosial psihologiyanyfi dersine ilkibasda getirilen distnilisinden ugur alsak
/adamlaryfi 6zini alyp barsynyii we isiniii olaryfi hakyky sosial toparlara
gosulmaklygy bilen doredilyan  kanunalayyklyklaryny we bu toparlaryfi
6zlnifi psihologik héasiyetnamalaryny owrenyan ylym hokminde dustinmek /
we sahsyyete bir tarapdan isifi serti, ikinji tarapdan onufi 6nimi  hésiyetde
distnilisinden ugur alsak, onda goylan sowala seyle jogap bermek mimkin.
Sosial psihologiyanyfi sahsyyetifi sosial sertler bilen déredilenligi dogrusyndaky
sowaly yorite derfiemeyénligi bu meselanifi onufi Ggin méhum déldigi sebapli
dél-de, bu sowalyii &hli psihologiya ylmy tarapyndan, ilkinji nobatda umumy
psihologiya tarapyndan c¢ozalyanligi Ggindir. Sosial psihologiya umumy
psihologiyanyfi sahsyyete beryan kesgitlemesini ulanyp, sahsyyetifi bir tarapdan,
nahili usulda we haysy takyk toparlarda sosial tasirleri 6zlesdiryandigini /isifi
haysy ulgamynyfi Usti bilen ikinji tarapdan, haysy takyk toparlarda ol 6zunifi
sosial mazmunyny bilelikdaki isifi haysy takyk gornisleri boyunga amala
asyryandygyny derfieyar.

Seyle  cemelesisifi  sosiologik  ¢emelesisden  tapawudy  sosial
psihologiyanyfi sahsyyetde sosial tipiki sypatlaryfi nahili doreyanligi bilen
gyzyklanmayanlygy Ggcin dal-de, eysem bu sosial tipiki sypatlaryfi ndhili kemala
gelyandigini, ndme ¢in sahsyyetifi kemala gelsinifi bir sertlerinde bu sypatlaryfi
doly yuze cykyp, beyleki sertlerde onufi sol bir sosial topara degisliligine
garamazdan, basga sypatlaryii kemala gelyandiginifi sebébini 6wrenyandigi
bilen dustndirilyar. Bu sebédbi anyklamak (gcin sosiologik seljerise seredende
sahsyyetifi kemala gelsinifi Kici yakyn gursawyna has guycli Uns berilyar. Beyle
diyildigi sosial psihologiya seyle kemala gelsifi uly, has gifi gursawyny
nazara almayar diyildigi déldir. Sosial psihologiya sosiologik cemelesise
seredenifide  6zifii alyp barsyii we isifi dolandyryjysy bolan sahsyyetara
gatnasyklaryfi batin ulgamyna ayratyn uns berip, bu gatnasyklaryii icinde is
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bilen aralasdyrylma bilen bir hatarda olaryfi duygy-emosional dolandyrylysy
hem dwrenilyar.

Agzalan ¢cemelesisifi umumy psihologik cemelesisden tapawudy bu yerde
sahsyyetifi  sosial dorediliginin  &hli  sowallarynyii ~ dwrenilip, umumy
psihologiyada bolsa munufi seyle dwrenilménligindedir. Esasy tapawut sosial
psihologiyanyf “sosial esasda doredilen sahsyyetifi” 6zlni alyp barsyna we isine
takyk sosial toparlarda seredip, her bir sahsyyetifi toparyfi isine gosyan
indiwidual gosandyny, bu gosandyii maogberinif sebaplerini
owrenyanligindedir. Has takygy bu yerde sebéplerifi iki hatary éwrenilyér: bu
gosandyii sahsyyetifi hereket edyédn toparynyfi hasiyetine we 0sls derejesine
baglylygy, seyle hem onufi sahsyyetifi hut 6z ayratynlygyna /meselem, onufi
sosiallasmak sertlerine/ baglylygy.

Sosial psihologiya ucin sahsyyeti  derfiemekde esasy  ugrukma
sahsyyetifi topar bilen 6zara gatnasygy bolup duryar /difie bir sahsyyetifi
toparda bolmaklygy dal-de, sahsyyetifi takyk topar bilen ¢zara gatnasygyndan
gelip ¢ykyan netije/. Sosial psihologik cemelesisifi  sosiologik we umumy
psihologik cemelesisden seyle tapawutlyklarynyii esasynda sahsyyetifi sosial
psihologiyadaky meselelerini ylize cykarmak mumekin.

Esasy mesele belli bir sosial topara gosulan sahsyyetifi isinifi we ozini
alyp barsynyf tabyn bolyan kanunalayyklaryny yiize cykarmakdyr. Yo6ne seyle
meselanifi derfiewini toparyf derfiewinden dasda “6zbasdak’™ gurlus hokmiinde
g0z onune getirmek bolmaz. Sol sebdpli bu wezipédni amala asyrmak Ugin
topara degislilikde c¢6zlen meselelerifi &hlisine dolanyp, belli bir derejede 6
seredilen meseleleri indi sahsyyete degislilikde *“gaytalamaly” bolyar. Aydaly,
lidercilik meselesi, mysal tgin, toparlayyn hadysa hékminde liderifi sahsyyet
hasiyetnamalaryna yykgyn edyan tarapyny dwrenmek ya-da kollektiwleyin ise
gatnasmakda sahsyyetifi motiwasiyasy /bu yerde motiwasiya toparyfi  0sUs
derejesine, bilelikdéki isifi gornusine baglylykda owrenilmeli bolyar/; ya-da
attraksiya meselesi, ol bu yerde sahsyyetifi  beyleki adamy kabul etmekde
yuze ¢ykyan duygy - emosional ulgamynyii ké&bir sypatlarynyfi hésiyetnamasy
hokminde ylze ¢cykyar. S6zifi gysgasy, sahsyyet meselesiniii seyle 6zbolusly
sosial-psihologik seredilmesi topar meselesine seretmegifi beyleki tarapydyr.

Sol bir wagtyii 6zunde birndce yorite meseleler bolup, olar toparlaryfi
seljerilisinde doly gozgalmasa-da , “sahsyyetifi sosial psihologiyasyna” giryér.
Eger sahsyyetifi sosial psihologiyadaky seljerisinifi esasy tarapy onufi topar
bilen 0zara tasiri bolyan bolsa, onda esasy mesele jemgyyetifi sahsyyete
edyan tésirinifi haysy toparlaryfi Usti bilen amala asyrylyandygyny anyklamak
bolup duryar. Munufi Ugin sahsyyetifi durmus yoluny, onufi slis yolunyfi amala
asyrylyan kici we uly gursawynyf dyjiiklerini swrenmek méhimdir' Adaty dili
bilen aytsak, bu sosial psihologiyanyfi sosiallasmak meselesidir. Bu meselénifi

! Seret:Psihologiya razwiwayuseysya lignosti /Pod.red.A.Petrowskogo M.,1987.
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sosialogik we umumy psihologik jahtlerini yiize c¢ykarmak mimkinligine
garamazdan, ol sosial psihologiyanyf hususy meselesidir.

Basga bir tarapdan eger sahsyyetii kemala gelsinifi dowamynda ofia
edilen tasirlerii &hli ulgamy Owrenilen bolsa, onda bu t&sirleri isjefi dél,
0zlesdirmekdaki dal-de, sahsyyetifi &hli sosial baglanysyklary isjefi 6zlesdirmek
tutumynyii netijesinifi n&hilidigini seljermek méhimdir. Sahsyyet 6zlnifi isi we
durmusy bolup gecyén hakyky toparlarda we yagdaylarda beyleki adamlar bilen
isjefi aragatnasykda bolyan sertlerinde nahili hereket edyar? Bu sahsyyetifi
owrenilisi bilen baglanysykly basga bir sosial psihologik meseledir. Yene-de
adaty psihologiyanyf adalgasyna yiizlensek bu meseléni sosial gonukdirilmeler
meselesi diyip atlandyrmak bolar. Seljerisifi bu ugry-da sosial psihologiyanyfi
sahsyyetifi we toparyfi 6zara gatnasygy distnjelerinifi umumy ulgamyna layyk
gelyar. Bu meselaniii hem sosiologik we umumy psihologik jahtlerinifi
barlygyna garamazdan, ol mesele hokminde sosial psihologiyanyfi dersine
degislidir.

Seyle meselédnifi yize ¢ykarylysy difie bir nusgalayyn pikir yéretmelerifi
esasynda daldir. Cemelesisifi umumy mantygyny esaslandyrmaklyga synanysyk
bilen bir hatarda bu yerde tejribe derfiewleriii amalyyetine esaslanmak hem
bardyr: sanalan ugurlaryii ikisinde hem derfiewlerifi aglabasy sosial-psihologlar
tarapyndan amala asyrylandyr. Yone bu sosial psihologiyanyfi mundan beylakki
Osusinde, onufi nazaryyet agtaryslarynyii we tejribe amalyyetinifi ¢éaginif
gifielmegi bilen sahsyyet meselesinde taze-taze taraplaryfi déremekligini inkar
etmeyar. Sonufi Ggin hut su gunki giinde hem sahsyyeti éwrenmek meselelerinifi
arasynda dife bir sosiallasmak we sosial gonikdirilmeler meselesi dal,
sahsyyetifi sosial psihologik héasiyetler diyip atlandyrylyan sypatlarynyfi
seljerilisini hem gorkezmek bolar.
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17-nji bap. SOSIALLASMAK

Sosiallasmak dustinjesi “Sosiallasmak” adalgasy 6ziinifi psihologiya

ylmynyf durli ugurlarynda gifiden
yayranlygyna garamazdan, bir mazmunly distndirilisi yokdur. Psihologiyada
“sosiallasmak” sOziinii manydasy hokminde yene-de iki adalga ulanylyar:
“sahsyyetifi osiisi” we “terbiye”. Ustesine-de, kahalatlarda sosiallasmak diisiinjesi
dogrusynda tankydy pikirler aydylyp, bellik difie séz ulanylysyna degisli bolman,
onufi duyp mazmunyna syrykdyrylyar. Entek takyk kesgitleme bermezden
saklanyp, sosiallagsmak dusunjesinii umumy hésiyetde afilanylyan mazmunyny
aytsak, bu “indiwidifi sosial gursawa girmegi” “onufi sosial tasirleri 6zlesdirmegi”
"ony sosial baglanysyklar ulgamyna gosmak” we s.m. hésiyetde disUnilyar.

Bu dusunja garsy ¢ykmaklygyf bir gérnusi seyle pikirden ugur alyar. Eger-
de sahsyyeti sosial baglanysyklaryfi ¢cdginden dasarda g6z ofiline getirip bolmayan
bolsa, onda onuii sosial baglanysyklar ulgamyna “girmekligi” dogrusynda gurri
etmek artykmac dalmi? Seyle boljak bolsa onda psihologiyada birwagt rowac
bolan yafy dogan caga entek adam daldir, onufi adam bolmak tg¢in gecmeli yoly
entek oOfdedir diyen vyalfiyslyk  gaytalanmazmy? Sosiallasmak dustnjesi
gominizasiya, yagny haywanyii adama éwrilmegi tutumy bilen gabat gelmeyéarmi?
Malim bolsy yaly, L.S. Wygotskiy c¢aga entek gominizasiyalasmak tutumy 6fide
bolan jandar hokmiinde seretmeklige diypgdter garsy bolyardy. Ol caga eyyam
doglandan belli bir medeniyetifi sosial baglanysyklarynyfi dizijisi hékminde
dinya inyér diyip disunmelidigini nygtayardy. Eger sosiallasmak gominizasiya
bilen gatysdyrylsa, onda bu disinja ofiyn dal hasiyetde seretmége ahli esas
doreyar.

Galyberse-de, sosiallasmak dustinjesini psihologiyada we kemalyyetde
giiden ulanylyan basga distnjeler bilen ayyl-sayyl etmek muimkingiligini
stibhd alynyar, meselem, “sahsyyetifi 6susi” we “terbiye”. Bu bellik diypli
bolanlygy Uc¢in onufi  Gstiinde yorite durup ge¢cmeklik maksadalayykdyr.
Sahsyyetifi  6stsi  nazaryyeti psihologiyanyfi esasy taglymatlarynyfi  biridir.
Ustesine-de sahsyyeti sosial isifi subyekti hokmiinde ykrar etmek sahsyyetifi
Osusi nazaryyetine ayratyn usulyyet 6wusgin beryér: caga 6smek bilen seyle
subyekte owdrlyar. Basgaca aydanyfida, sahsyyetifi 6sls tutumy onufi sosial
Osusinden, sosial baglanysyklaryii ulgamyny 06zlesdirmekliginden Uzfie déaldir.
Oziinii mogberi boyunca “sahsyyetifi 0siisi” we “sosiallasmak” distinjeleri bu
yagdayda bir-birine goya gabat gelyarler. Yone sahsyyetifi isjefiligine basym
bermeklik "sosiallasmakda" dal-de, "6sus" pikirinde has aydyfi duyulyar:
sosiallasmakda isjefiligiii biraz 6¢lgsiligi, onda esasy zadyf sosial gursaw bolup
duryanlygy Ucin onufi sahsyyete edyan tésiri nygtalyar.

Sol bir wagtyfi 6zlinde, eger sahsyyetifi 6sus tutumy onufi sosial gursaw
bilen isjef 6zara tasirinde dustnilse, onda bu 6zara tasirift her bir dizdjisi def
derejede ahmiyetli bolyar. Eger-de bir tarapyna ayratyn uns berilse, hokmany
yagdayda beyleki diiziija kembaha garalmagyna getiryar. Sosiallasmak meselesine
hususy ylmy cemelesis hi¢ bir yagdayda sahsyyetifi 0sUsi meselesini inkar
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etmén, tersine, sahsyyete kemala gelydn isjefi sosial subyekt hoékmiinde
disUnilyér.

Yone “sosiallasmak” we terbiye dustnjelerii  baglanysygy we utgasmasy
cylsyrymlyrakdyr. Mélim bolsy yaly, “terbiye” adalgasy bizifi edebiyatymyzda
sOzufn dar we gifi manysynda ulanylyar. S6z0f dar manysynda “terbiye” adalgasy
adama terbiyani gurayjy tarapyndan ofia belli bir dusunjelerinifi, kadalaryfi we
s.m. ulgamyny gecirmek maksady bilen edilyan tasire disinilyar. Esasy uns bu
yerde tasir edis tutumynyfi maksada gonikdirilmegine, maksadalayyklygyna
berilyar. Téasir etmekligiii subyekti hékminde bu yerde ydrite institut, adam
distnilip, ol bolsa agzalan wezipéni yerine yetirmek (gin goylandyr. S6zifi gifi
manysynda “terbiye” diyip adama sosial tejribdni 6dwretmek Gcin ahli
jemgyyetcilik baglanysyklary tarapyndan edilyan tésire distnilydr. Bu yagdayda
terbiye tutumynyf subyekti tutus jemgyyet ya-da gindelik sézleyisde aydylysy
yaly, “butin durmus” bolup bilyar. Eger “terbiye” adalgasy s6ziifi dar manysynda
ulanylsa, onda sosiallasma "terbiye"” diyip atlandyrylyan tutumdan tapawutlanyar.
"Terbiye" s6zufi gifi manysynda ulanylanda bolsa seyle tapawut vyityar.

Seyle takyklamadan sofira sosiallasmagyfi mazmunyny seyle kesgitlemek
mumkin: sosiallasmak — bu ikitaraplayyn tutum bolup, bir tarapdan indiwidlerifi
sosial gursawa, sosial baglanysyklar ulgamyna gosulmak arkaly sosial tejribéni
Ozlesdirmekligi bolup, ikinji tarapdan indiwidifi 0z erki arkaly sosial gursawa
isjefi gosulmaklylygy bilen sosial baglanysyklar ulgamyny isjeit doretmegidir /bu
tarap derfiewlerde yeterlik nygtalmayar/. Sosiallasmak afiyyetini psihologiyanyii
caginde kabul edip, ony hakyky sosial psihologik mesele hasaplan yazarlar
meselanifi hut su iki tarapyna Uns beryérler. Mesele seyle goyulyar: adam sosial
tejribdni  difie  bir  6zlesdirman, ony 0z hususy gymmatlyklaryna,
gonikdirilmelerine ugrukmasyna owriryar. Sosial tejribanifi tytgedilmek pursaty
onufl difie isjefi dal kabul edilisinden tapawutlykda seyle Uytgedilen tejribanifi
ulanylysynda indiwidifi isjefiligini goz 6fiinde tutyar. Sosiallasmak difie bir 6fiden
bar bolan sosial tejribanifi “yonekey” stinifi doldurylmaklygyna syrykdyrylman,
belli bir “6nimiii” doremekligini, bu tejrib&niii tdze basgancaga goterilmekligini
afiladyar. Seyle yagdayda adamyii jemgyyet bilen Ozara tasiri 6slsifi subyekti
hékmiinde difie bir adama dal-de, jemgyyete dusunip bolyandygyny hem-de seyle
Osusde dowamyyetligii  bardygy maélim bolyar. Sosiallasmagyfi  seyle
distndirilisinde adama dusunmekligiii méhim usulyyet dizginlerinifi biri-adama
birwagtyfi 6zinde jemgyyetcilik gatnasyklarynyii subyekti we obyekti hokmiinde
distinmeklik duzguni derfiewifi dersine sifidirilyér.

Sosiallasmak tutumynyfi birinji tarapy - sosial tejribénifi 6zlesdirilisi - bu
adama gursawyii nahili t&sir edyanliginifi hasiyetnamasydyr, onufi ikinji tarapy
bolan adamyfi 6z isinifi (Osti bilen gursawa tasir edisini afiladyar. Sosial
baglanysyklar we gatnasyklar ulgamyna edilyan islendik tasir belli bir karara
gelmekligi, onufi bilen baglanysyklykda maksat déretmekligi we subyektifi glyc
sarp edisi, seyle hem isifi belli bir bas ugruny guramak tutumyny g6z 6filnde
tutyanlygy mynasybetli bu yerde sahsyyetifi ornunyfi isjefiligi 6rboyuna galyar.
Seylelikde, sosiallasmagyfi yokarda getirilen disUnilisi hi¢ bir jahtde sahsyyetifi
Osus tutumyna capraz gelmeyar, ol difie mesela durli-dirli cemelesisleri ayyl-sayyl
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edyar. Eger-de yas psihologiyasy nukdayyndan bu meseld “sahsyyet tarapdan”
cemelesmek ofiayly bolsa, sosial psihologiya gcin “sahsyyetifi gursaw bilen 6zara
tasiri nukdayy tarapyndan” cemelesmek gyzyklydyr.
Sosiallasmak tutumynyi  Eger-de adam sahsyyet bolup dogulmayar, sahsy-
mazmuny. yet hokmiinde kemala gelyar diyen umumy psiho-
logiyanyfi ~ yorelgesinden ugur alsak, onda
sosiallasmak hadysasy 0ziinifi mazmuny boyunca adamyfi durmusynyf ilKinji
pursatlaryndan baslanyan sahsyyetifi kemala gelis tutumydyr. Sosial psihologiyada
sahsyyetifi kemala gelsiniii amala asyrylyan (¢ ugry yuze cykarylyar: is,
aragatnasyk, 6zlfi afilamak. Bu ugurlaryfi her biri ayratyn seredilmelidir. Bu
ugurlaryfi &hlisinii umumy hésiyetnamasy sahsyyetifi dasky dinya bilen sosial
baglanysyklarynyi gifielmekligi, kdpelmegidir.

Is barada aydylanda bolsa, sahsyyet sosiallasmak tutumynyii butin
dowamynda islerifi sanawynyii gifielmegi, isifl tdze-tdze gornuslerini 6zlesdirmek
bilen is salysyar. Bu tutumda iki sany méhiim hadysa bolup gecgyar. Birinjiden, isifi
her bir gornlisinde we onufi durli gérnisleriniii arasynda bar bolan baglanysyklar
ulgamyna ugrukmak, A.N.Leontyewifi pikirige, isifi adam ugin sahsy manysyny
afilamaklygyf Usti bilen amala asyrylyar. Basgaca aydanyfida, her bir sahsyyet
ucin isifi ayratyn &hmiyetli jahtlerini ylize cykarmak, diymek, difie bir olara
disinmek dé&l-de, olary o6zlesdirilmekdir. Seyle ugrukmagyfi netijesini isifi
sahsyyet tarapyndan saylanmagy diyip atlandyrmak bolyar. Munufi netijesi
hékmiinde ikinji tutum - esasy saylanan isifi towereginde beyleki isleri
yerlesdirip, Unsi saylanan ise bermek. Eger 6syédn indiwidifi isinifi ulgamyndaky
bu Uytgesmelerii mazmunyny afilatmaly bolsa, onda indiwidifi isifi subyekti
hokminde mimkinciliginifi gifielydndigini aytmak bolar.

Bu umumy nazaryyet GlAi meseldnifi tejribe derfiewine cemelesmage
mimkincilik beryédr. Tejribe derfiewler adatca sosial we yas psihologiyasynyii
aracagindedir: bu deriiewlerde dirli yasdaky toparlar Ggin sahsyyetifi islerifi
ulgamyndaky utgasmasynyfi doéredijisi, saylawlaryfi ndme bilen motiwirlenyandigi
/bu motiw isi merkezlesdirmegifi esasy bolup duryar/ yaly sowallar anyklanyar.
Psihologik nukdaydan seyle derfiewlerde maksadyfi emele gelis tutumyny
yzarlamak has mohumdir. Gynansak-da, bu mesele ddp boyunca umumy
psihologiyanyfii meselesi hasaplanyp, entek sosial psihologik jéhtde doly gerim
alanok. Yone sahsyyetifi ugrukmasy difie bir ony gursap alyan gos-goni
baglanysyklarda dal, sahsy manylar ulgamynda adamyii isinifi duzilyan sosial
“birliklerinden”, sosial toparlardan Uzfielikde beyan edilip bilinmez. Bu barada
seredyan meseldamizde, difie ony sosiallasmagyi umumy sosial payhasy
cemelesisifi mantygyna gosmak ahefiinde pikir yoredilyar.

IKinji ugur - aragatnasyk ugry hem sosiallasmagyii yerliginde &6zunifi
gifielmek we cufilasmak tarapyndan seredilydr. Aragatnasyk ugrunyfi seyle
gifielmegi is bilen baglanysykly bolansofi, bu tutum adamyf gatnasyklarynyi
kokelmegi we cufilasmagy hasiyetde bolyar. Yone seyle umumy pikir yoretme
yeterlik bolman, tejribe derfiewleriii  wezipesi, birinjiden, aragatnasygyfi
baglanysygynyfi haysy sertlerde baylasandygyny we ikinjiden, sahsyyetifi bu
tutumdan ndme alyandygyny anyklamakdan ybaratdyr. Aragatnasygyfi cufilasmagy
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bu ilkinji nobatda monologik sozleyisden dialogik aragatnasyga gecmeklik,
merkezlesmekligi yayratmagy (desentrasiya), yagny garsydasyfia ugrukmagy
basarmak, ony has takyk kabul etmekdir. Seyle hésiyetdéki derfiew dersara
hasiyetli bolup, onda yas we sosial psihologiyanyfi 6fitinde defi derejede &hmiyetli
meseleler goyulyar. Bu nukdaynazardan (bir adamyf 6siis yoly) birnace déwadrleri
mekdebe cenli we yetginjeklik yaslary has cufifiur derfielendir. Adamyii
durmusynyii beyleki ddwdrleri dogrusynda hi¢ bir hili derfiewifi bolmazlygy
sosiallasmagyf basga bir meselesinifi — onufi déwaurlerinifi cekismeli hasiyetdeligi
bilen dustndirilyar. Bu sowala biz asakda dolanyp geleris.

Sosiallagsmagyii  Uclnji ugry - sahsyyetii 0z-6ztni afilamaklygynyii
Osusidir. Beyik Saparmyrat Tlurkmenbasy sahsyyetifi dstsinde onufi 6z-6ziuni
afilamaklygynyfi &hmiyeti dogrusynda seyle yazyar: "Edil 6zgeler bilen bolsy
yaly, adam 6z "meni" bilen gatnasyga girip, gurlesip,jedellesip, ony yigrenip, ya
ondan razy bolup bilyar... Akyldarlar adamy kamil etmegifi ifi netijeli hem if
ynamly yolunyfi sahsyyetifi 6z-6zline bolan gatnasygynda yatandygyna ir g6z
yetiripdirler™'.

Sosiallasmak tutumyny has umumy goOrnisde adamda onuii 6z "Men"-
kesbinifi  doremegi hokminde kesgitlemek mimkin. Beyik Saparmyrat
Tirkmenbasy seyle yazyar: "Adamyii beyikligi 6zlni acmakdan, 6zlne akyl
yetirmekden, 6z dunyasini acyp bilmekden baslanyar! Ozga akyl yetirmek, 6zga
baha bermek afisat, is 0zUfi tanamakda! Sonufi Ucinem, dana ata-babalarymyz
“Ozini tanan weli" diyendirler!™?. Koép sanly tejribe derfiewlerifi, sol sanda
longityudinal /uzak wagtyfi dowamynda/ derfiewlerifi gérkezisine gora, "Men"-ifi
kesbi, adamda birbada dél-de, onufi durmusynyfi dowamynda koép sanly sosial
tasirleriii netijesinde kemala gelyér. Sosial psihologik nukdaydan bu yerde adamyii
dirli sosial toparlara gosulmaklygynyfi bu tutumy n&hili doredyéndigini yize
cykarmak 6ran moéhumdir. Eysem bu tutumda toparlaryfii sanynyii Gytgemekligi
aragatnasygyf depginine, ondaky baglanysyklaryfi mocberine tasir edyarmi? Ya-da
bolmasa toparlaryfi sany hi¢ hili orun eyelemén, esasy sert toparlaryfi hili /olaryf
isinifi mazmuny we 6sis derejesi/ bolup duryarmy? Adamyfi 6zini alyp barsynda
we isinde onufi 6z-0zlni afilaysynyi derejesi nédhili ylze ¢ykyar?-bu sowallaryii
jogaby sosiallasmak tutumy deriielende anyklanmalydyr.

Gynansak-da seljerisifi hut su ugrunda garayyslar gapma-garsylyklydyr. Bu
sahsyyete dusinmeklikde kop sanly we durli dastnisleriii  barlygy bilen
baglanysyklydyr. /Munuii seyledigi 6fi hem bellenipdi /. Birinjiden, “Men
kesbinifi” kesgitlenisi yazaryii kabul edyan sahsyyet taglymatyna bagly bolyar.
Esasy mesele, “Men Kesbifi” dizim bdlegi hokminde naméniii ylze
cykarylyandygyndadyr. Adamyii “Menifi” gurlusyna birndce cemelesisler bardyr.
Olaryii biri W.S.Merlin tarapyndan teklip edilip, onda 0z-6zufi afilamaklygyi
gurlusynda dort dizuji yize cykarylyar: 6z-6zife degisliligifii afilamak /6zifi
dasky dinyaden tapawutlandyrmak/, "Men"-i isjei baslangyc, isifi subyekti
hékmiinde afilamak; 0Ozinifi psihologik hésiyetlerifii afilamak; 6z-6z0fi sosial-

! Saparmyrat Tirkmenbasy. Ruhnama. |1 kitap, 434 sah.
2 Saparmyrat Tirkmenbasy. Ruhnama. A., 2001, 25 sah
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ahlak taydan bahalandyrmak-bu aragatnasykda we isde toplanan tejribanif
esasynda kemala gelydr. Adamyf 6z-6zuni afilaysynyfi gurlusy dogrusynda basga
cemelesisler hem bardyr. Oz-6zuifi afilamaklygyi 6wrenilisinde esasy nygtalyan
zat - bu hadysany hésiyetnamalaryfi yonekey toplumyna syrykdyrman, sahsyyetifi
0zini afilamakda 6z gurlugyny belli bir bitewilik hokminde g0z 6filnde
getiryénliginden ugur alynyar. Difie su bitewiligifi icinde belli bir gurlus duzdjileri
hakynda gurrufi etmek mimkin. Mufa adatca 6z hésiyetlerifi we onufi mazmuny,
0zOfi  duygy-emosional bahalandyrmak, galyberse-de, 06z-6zlfie hormat
goymaklyk hakyndaky dustinjeler degisli edyarler. Sosiallasmagyfi tutumynda 6z-
ozani aflamaklygyf 6slsi bu sahsyyetifi isinifi we aragatnasygynyfi gifielmekligi
netijesinde gazanyan sosial tejribesi bilen hemise dolandyrylyan tutumdyr. Oz-
ozani afilamaklyk adamyf sahsyyetinifi ifi bir icgin hasiyetnamasyna degisli bolsa-
da, onufi Oslsi isden Uzfie déldir: difie isde 6z-6zUf baradaky disinja , beyleki
adamlaryfi safia beryan bahasy bilen defiesdirilme netijesinde “dlzedisler”
girizilyar. “lIsi difie “dasky” sert hokmunde inkar edip, ofia hakyky dayanmayan
0z-6zufi afilamaklyk, “bos” dustunja owrilyar. Hut sonufi Ggin  sosiallasmak
tutumy gorkezilen ugurlaryfi Gglsinifi-de Gytgemekliginifi  birligi hokminde
distnilip bilner. Olar tutuslygyna indiwid Ggin “ gifielydn barlygy” doredip,
indiwid onda hereket edip, akyl yetirip, aragatnasyk saklayar we munufi
netijesinde difie bir yakyn gursawa dal, sosial gatnasyklaryfi &hli ulgamyny
Ozlesdiryar. Seyle 6zlesdirisde indiwid sol bir wagtyfi 6zunde 6z tejribesinde 06z
doredijiligini gosyar. Sonufi Gcin barlygy isjefi 0zlesdirmekden basga ony
Ozlesdiris  usuly  yokdyr. Bu umumy  dizgin sosial psihologiyadan
sosiallasmanyf her bir déwrlinde bu tutumyf iki tarapynyfi arasynda doreyan
takyk “sepi” ylze cykarmaklygy talap edyér: bu sep sosial tejribéni 6zlesdirmek
we ony doretmegifi arasyndaky sepdir. Bu yumsy difie sosiallasma tutumynyf
dowdrlerini , seyle hem bu tutumy gurayan institutlary kesgitldnden sofira
¢ozmek mumekin.
Sosiallasma tutumynyii Sosiallasma tutumynyfii dowdrleri meselesinif
déwudrleri psihologik bilimler ulgamynda 0z taryhy bardyr.
Sosiallasma meselesi freydizmifi ulgamynda has
yzygiderli seredilenligi Ugin, bu tutumyf doéwdrlesdiris débi hem su ugurda
doreyar. Malim bolsy yaly psihoanalizifi nukdayyndan sahsyyetifi 6susi Ugin irki
cagalyk dowri ayratyn ahmiyete eyedir. Bu pikir sosiallasmagyfi ddéwdirlerinifi
has aygytly kesgitlenmegine getirdi: psihoanalizifi ulgamynda sosiallasma wagt
nukdaydan irki cagalyk doéwri bilen gabat gelyan tutum hokminde seredilyér.
Adaty psihoanalitiki débe gord sosiallasmany difie su dowirde tejribe arkaly
derfiemek maksadalayyk hasaplanylyar. Basga bir tarapdan, indi kép wagtdan béri
adaty dal psihoanalitiki islerde sosiallasmagyi wagt mocberi kem-kemden
gifieldilyar: sol bir nazaryyet esasda sosiallasmany yetginceklik, hat-da jahyllyk
dowdrlerine degislilikde derfieyan isler yuze cykyp ugrady. Freydizmden ugur
almayan psihologiyanyfi beyleki ugurlarynda hézirki dowirde sosiallasmany
jahyllyk dowriine degislilikde 6wrenmeklige yykgyn edilyar. Seylelikde,
sosiallasmanyfi yetginjeklik we jahyllyk dowdirlerine *“yayradylmagy” sosial
psihologiyada umumy kabul edilen pikire éwrilyar.
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Yéne onufi mundan beyliakki dowiirleri dogrusynda cekisme gidyar. Bu
cekismeler adamyfi kamil yasy dowdrlerinde sosiallasmanyfi esasy mazmunyny
dizyan sosial tejribdni 0Ozlesdirmeklik amala asyrylyalarmy diyen sowalyfi
towereginde gidyar. Sosial psihologiyada bu mesele dogrusynda, hemmeler
tarapyndan ykrar edilmese-de, kesgitli garayyslar bardyr. Bu garayys umumy
is dlzglnine, seyle hem bu duzgunii  sosial psihologik bilimde amala
asyrylysyna dayanyar. Sosiallasma disnjesinifi sosial tejribanifi ilkinji nobatda
zdhmet isi tutumynda Ozlesdirilmekligini g6z 6flnde tutyanlygy Gcin, onufi
dowdrlere bolunisinii esasynda zdhmet isine bolan gatnasyk goyulyar. Eger-de
bu diizgiine esaslanylsa, onda sosiallasmanyfi ¢ sany esasy dowdrlerini ylze
¢ykarmak mimkin: zdhmetden 06iiki, zahmet we zahmetden sofiky dowdirler.

Sosiallasmanyii ilkinji dowri adamyi durmusynyii z&hmet isine c¢enli
dowriini 6z icine alyar. Oz gezeginde bu déwir iki sany Ozbasdak dowre
bolinyar: a) irki sosiallasma — caganyii doglandan mekdebe gidyan wagt
aralygyny 0z icine alyp, bu yas psihologiyasynda irki cagalyk doéwri diyip
atlandyrylyar: b) okadylys dowri — jahyllyk déwrini / s6zufi gifi manysynda / 6z
icine alyar. Bu déwre caganyi mekdepde okayan biitin dowri degislidir. Yokary
okuw jayynda ya-da yorite orta okuw jayynda okadylys dowri dogrusynda
dirli pikirler bar. Eger-de dowri yize cykarmaklygyfi serti hokminde zéhmete
bolan gatnasyk kabul edilyan bolsa bilim bersifi Y.O.M., hiindrmen mekdebi,
beyleki goérnisleri indiki déwre degisli bolup bilmez . Basga bir tarapdan, bu
okuw jaylarynda okadylys orta mekdeplerden has 06zbolusly bolansofi hem-de
okuwy zdhmet bilen utgasdyrmak duzguninifi yzygiderli durmusa geciryandigi
sebapli adamyii durmusynyil bu dowrini mekdep dowrinifi Glfilsinde seretmek
kyndyr. Nahili hem bolsa mesele psihologik edebiyatda iki hili beyan edilyér.
Bu mesele nazaryyet we amalyyet j&htden ififidn wajypdyr: talyplyk sosial
toparlarynyfi sosiallasmasy ayratyn &hmiyetlidir.

Sosiallasmanyfi z&hmet doéwri adamyf kadmil déwrlni 6z icine alyar
lyéne “kamil” yasyii demografik cakleri 6ran sertlidir/. Bu doéwri bir s6z bilen
adamyii  zadhmet iginin  &hli dowri hokmiinde kesgitlemek bolar. Beyik
Saparmyrat Tlrkmenbasy z&hmetii  adamyfi  is-durmusyndaky ornuny
hasiyetlendirip seyle yazyar: "Zahmet —Omrufi wepasydyr. Zadhmet — yasaysyf
rehnetidir. Zahmet adama 6zi bolmaga miimkingcilik beryar™.

Sosiallasmanyii ~ ¢é&gini  bilim almak ddwri bilen céklendiryan alymlardan
tapawutlylykda alymlaryii kopisi bu tutumyil zdhmet isi dowrliinde dowam
edyandigini nygtayarlar. Ustesine-de , sahsyyetifi difie bir sosial tejribani
Ozlesdirmédn , ony doredyanligi bu dowrifi dhmiyetini has-da artdyryar.
Sosiallasmanyfi ~ zahmet  ddwrlni ykrar etmek z&hmet isinii  ahmiyetinif
aygytlayjydygyny ykrar etmekden gelip ¢cykyar. Adamyfi mazmuny guyclerinifi
hereketlendirijisi  hokmiinde zahmet isinii  baslanmagy sosial tejribanif
doredilisini  togtatmayar. Bu mesele sahsyyetii  kemala gelsi nukdaydan
seredilende hem, seyle Owrumli pursat sosiallasmanyfi caginifi jahyllyk dowri
bilen gutaryandygyna subutnama déldir. Elbetde, jahyllyk sahsyyetifi kemala
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212



213

gelsinde aygytly pursat: yone kamillik déwrinde, bu tutumyf gidisinde z&dhmeti
inkar etmek bolmaz.

Yene-de bir mesele sosiallasmanyfi zdhmet déwriine degisli nazaryyet we
tejribe derfiewlerifi yoklugy bilen baglanysyklykda doreyar. Yone beyle yagday
sosial psihologiyanyfi 6z dlslnjelerini  téze usulyyet dizgunler esasynda
gurayan dowrlinde adaty zatdyr. Gurrufiini edyan meseldmizii  amaly
tarapynyi ahmiyeti has-da uludyr: sahsyyetifi 0slsiniii  zahmet déwrlnif
sosiallasma meselesinii  “orbitasyna” gosmak hézirki zaman sertlerinde
Uzniksiz bilim bermek pikiri bilen baglanysykda ayratyn &hmiyete eye bolyar.
Meselanifi seyle c¢ozlisinde dersara derfiewlere mimkingilik agylyar / meselem,
kemalyyet bilen, onufi z&hmet terbiyesi bilen mesgullanyan boliminifi arasynda
hyzmatdaslyk guramak/. Sofiky yyllarda  akmeologiya —k&mil yas dowri
hakyndaky ylym boyunca gecirilydn derfiewler has isjefilesyér.

Sosiallasmanyfi zahmetden sofiky dowri has-da ¢ylsyrymly meseledir. Bu
meselanifi sosiallasma meselesinden hem tazeligi seyle ¢ylsyrymlylygy az-kem
yumsaldyar. Meselanifi goylusy jemgyyetifi sosial psihologiya bildiryan obyektiw
talaplaryndan gelip c¢ykyar. Gartasanlyk vyasyfi meselesi hazirki zaman
jemgyyetinde birndce ylymlar Ggin derwayys mesele bolup duryar. Bu meseleler
ayratyn hem adalat-progressiw jemgyyete ahmiyetlidir. Bir tarapdan, omrif
dowamlygynyf artmagy, ikinji tarapdan, déwletifi kesgitli sosial syyasaty /pensiya
bilen Upjun etmek ulgamy/, halkyfi diziminde gartasan yaslylaryii sanynyfi
artmagyna getiryér. Pensionerlerden duryan sosial topara degisli adamlaryf zahmet
mimkingiligi has durnukly bolyar. Hazirki déwirde gerantologiya we geriatriya
yaly ylymlaryii pajarlap 6smegi, yas-psihologiyasynyfi hem yuwas-yuwasdan bu
meseld gosulyanlygy hut sunufi bilen baglanysyklydyr. Sosial psihologiyada bu
mesele sosiallasmanyfi zéhmetden sofiky déwrli hékmiinde goyulyar. Cekismanifi
taraplarynyfi garayyslary gapma-garsylyklydyr: olaryii biri sosiallasma dusiinjesini
bu déwre, adamyifi ahli sosial hyzmatlarynyii payawlanyan déwrine layyklykda
ulanmak artykmag¢ hasaplayarlar. Bu nukday nazardan gorkezilyan déwre
degislilikde “sosial tejribéni 6zlesdirmek”, hatda onuii doredilisi barada hem
gurraii etmek yerliksiz hasaplanylyar. Edil sonufi yaly diypli kyngylyk adamyf
durmusynyi  zdhmetden  sofiky  déwrini  sahsyyetii  Oslsi hokminde
distndirmekde hem yilize ¢ykyar. Bu nukdaynazaryfi has gonimel gornusi
“sosiallasmanyii yitmegi ” bolup, ol sosiallasma tutumy gutarandan sofi
baslanyar. Basga bir garayys, tersine, gartasan yasyfi psihologik mazmunyna
basgaca dlsUnmekligi nygtayar. Bu garaysyfi peydasyna adamyfi sosial
isjefiliginifi gartasan yasda hem saklanyandygyny subut edydn kop sanly tejribe
derfiewleri bar. Sosiallasma tutumyny sosial psihologiyada beyén edyan
yokardaky nusga layyklykda gartasan yas sosial tejribénifi doredilisine diypli
gosant gosyan dowilr hékminde seredilyar. Bu déwirde difie sahsyyetifi
isjefiliginiii goérnusinifi Uytgeyanligi dogrusynda gurrufi etmek bolar.

Mesele bir mazmunly c¢o6zilmese-de, amalyyetde gartasan yasdaky
adamlaryi isjefiligini ulanmagyii dirli gornisleri agtarylyar. Bu hem meselanif
ara alnyp maslahatlasmaga layyklygyna giwa gecyar. Kemalyyetde sofiky
yyllarda o6fie surilyan Gznlksiz bilim bermek /sol sanda ululara-da/ pikiri hem

213



214

belli  bir derejede z&hmetden soiiky dowri sosiallasmanyfi  dizlimine
gosmalymy ya-da dalmi diyen cekisma gosulyar.

Sosial psihologiya (gin sosiallasmanyfi  dowdrlerinii  zdhmet isine
gatnasygy nukdaydan yize ¢ykarylmagynyfi uly &hmiyeti bardyr. Sahsyyetifi
kemala getirilisi nukdaydan onufi haysy sosial toparlaryfi Usti bilen sosial
gursawa gosulyanlygy oran ahmiyetlidir.

Gorstimiz yaly, toparlaryii 0sUsinifi ifi yokary derejesi bolan kollektiw,
toparyfi is-durmusyny diizyan tutumlaryi mazmunyny tizece beryar. Yone
sahsyyetifi ~ esasan  yokary derejede  0Osen toparlara  gosulmagynyfi
sosiallasmanyfi gornlsi we onufi netijesi tgin &hmiyeti dogrusyndaky sowal
entek jogapsyz galyar. Eger-de dartgynlyk meselesine yuzlensek, onda sahsyyete
onufi ugran dartgynlygynyii gorniisi &hmiyetlimika? Kémil dal toparlarda bolup,
esasan sahsyyetara héasiyetli dartgynlyklaryfi ifi yokary derejesi bilen yizbe-yiz
bolmak sahsyyete nahili tasir edyédr? Onufi sosial isjefiligi sahsyyetara
gatnasyklaryfi is bilen aralasdyrylan, ¢zara tésirifi bay tejribesi bolan toparlarda
we tersine , bu hasiyetleri pes bolan toparlarda nahili bolyér?

Entek bu tutumlayyn meselelerifi tejribe we nazaryyet derfiewi yokdur.
Sosial psihologiya kollektiw pikirinifi girizilmegi entek sosiallasma meselesine
yayradylanok. Bu ugra kollektiw meselesi bilen baglanysykly téze nazaryyet
we tejribe dwrimlerii  gosulmagy ony has-da wajyp, gelejegi bay meseld
owdaryar.

Bu baglanysyk has hem sosiallasmanyii institutlaryna degislilikde has
aydyii yuze gykyar.

Sosiallasmanyi institutlary Sosiallasmanyfi ahli dowurlerinde jemgyyetifi

sahsyyete edyan tasiri go6s-goni ya-da toparyfi
usti bilen amala asyrylyp, yone tésir edis serisdelerinifi toplumyny J.PiazZenifi
belleysi yaly, kadalara, gymmatlyklara we belgilere syrykdyrmak mimkin .
Belgilerifi bu yerde beyleki dizijiler bilen bir mazmunly daldigini nazara tutup,
bu hataryi maksadalayykdygyna sibhelenmek mimkin. Yoéne kadalaryfi we
gymmatlyklaryii difie belgiler arkaly gecirilyédndigi sebdpli bu hataryfi &hli
dizdjisi maksadalayyk bolyar. Sonufi Gcin kemala gelydan sahsyyete jemgyyet
0z kadalaryny, gymmatlyklaryny belgilerifi Usti bilen geciryar diymek bolar.
Sahsyyeti 6z kadalar, gymmatlyklar ulgamyna gosulyan, sosial tejribédnif
gecirijileri bolup hyzmat edydn takyk toparlar sosiallasmanyfi institutlary
diyip atlandyrylyar.

Sosiallasmanyfi zahmetden 0Ofiki dowdirdaki seyle institutlaryna : irki
cagalyk déwiirde - masgala we hazirki zaman jemgyyetinde moéhum ahmiyeti
bolan mekdebe cenli caga edaralar degislidir. Masgala adat¢ca birndce
taglymatlarda sosiallasamanyfi moéhim instituty hékmiinde seredilydar. Mekdebe
cenli caga edaralary barada aydylanda bolsa olaryfi seljermesi sosial
psihologiyada henize cenli oncgakly rowac¢ déldir. Mufia “delil ” hdkminde
sosial psihologiya 0z duziminde 6sen sahsyyet hereket edyan toparlar
bilen is salsyp, sahsyyetifi kemala gelsi bilen baglanysykly toparlar seljerisifi
caginden dasda galyar diyen pikir yoredilyar. Bu jedelli pikir bolsa-da, sosial
psihologiya vyas sosial psihologiyasy boélumini gosmak , ya-da derfiewifi bu
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ugur-da Ozbasdak ugruny doretmek yaly tekliplere yygy-yygydan dusmak
bolyar. Meselem, Ya.L.Kolominskiy “yas sosial psiholo-giyasy” disiinjesini
ulanyp, psihologiya ylmynyfi seyle ugrunyfi doly hukukly ugur bolmalydygy
dogrusyndaky teklibi nygtayar. Entek mekdebe cenli caga edaralary difie yas
psihologiyasynyfi obyekti bolup galyp, onufi sosial psihologik jéhti dwrenilmén
gelyar. Mekdebe cenli edaralarda doéreyan gatnasyklar ulgamynyfi sosial
psihologik seljermesi dogrusyndaky zerurlyk amaly zerurlykdyr. Gynansak-da
henize cenli sahsyyetifi kemala gelsini irki ¢cagalyk déwriinde bu tutuma haysy
sosial institutyfi gosulanlygyna baglylykda &wrenyén longityudinal /uzak
wagtyi dowamynda / derfiewler gecirilenok.

Sosiallasmanyf irki dowrdnifi  ikinji dOwrinde onufi esasy instituty
mekdepdir. Beyik Saparmyrat Tlrkmenbasynyfi belleysine géra "adamlar ylmy
we bilimi bir-birine, nesilden — nesle gecirmek, seydibem, akylyii taryhy
dowamatyny (pjun etmek ticin mekdebi déredipdirler. Sol sebdpden hem mekdep
— akyl 8ytdir diyilyar'. Yas we kemalyyet psihologiyasy derfiewifi bu obyektine
uly gyzyklanma bildiryar. Kemalyyeti aytmanyfida-da mekdep Dbilen
baglanysykly derfiewler agzalan iki gofisy ugurda bireyydm tapawutlanylandyr.
Basgaca aydanyfida  Kici mekdep, yetginceklik, yokary synp vyaslaryna
degislilikde sosial psihologiyada ayry-ayry , 6zbasdak isler bolup, bu afiry gitse
yaslaryfi “totanleyin saylawyny” emele getirydr. Sol bir wagtyii 6zlnde sosial
psiholog cin uly yaslylara , yagny mekdep durmusynyii jahyllyk bilen
baglanysykly  dowrline ayratyn (ns bermek mdéhimdir. Sosiallasmanyi
nukdayyndan bu sahsyyetifi kemala gelsi Ucin aygytlayjy dowdirdir. Bu
dowrufi yzygiderli hunér saylamak /s6zifi gifi manysynda/ durmus yoldasyny,
gymmatlyklar ulgamyny we s.m. se¢mek bilen baglansyklygy bu seb&pli 1.S.Kon
ony sahsyyetiii “orun-rol c¢éklendirmesi” diyip atlandyryar. Nazary jéhtde
sahsyyetifi igjefiligi durli hili kesgitlense-de , tejribe derfiewde isjefilik kopleng
karara gelmeklik usullaryny seljermek arkaly oOwrenilydr. Bu nukdaydan
jahyllyk  dowri sosial psihologik Ggin tebigy tejribehanadyr: bu adamyn
durmusyii.  mohim meseleleri dogrusynda karara gelydn doéwridir: sosial
psihologiya bu tutumda mekdep yaly sosiallasma institutyfi seyle karara
gelmekligi  yedillesdirip ya-da kynlasyanlygy  bilen gyzyklanyar. Adatca
kemalyytii  kémegi bilen ¢06zlup gelnen mekdep meseleleri Uzniksiz sosial
psihologik bilmifi yetmezciligini cekyér. Bu yagday “adaty dal” toparlar,
toparlayyn cagalar jenayatcylygy  we beyleki meselelerde has-da aydyf
duyulyar.

Sosiallasmanyii  ikinji dowrine yokary bilim bersi gosmak ya-da
gosmazlyga layyklykda onufi yokary okuw mekdebi sosial instituty dogrusynda
gurrafi etmeli bolyar. Entek yokary okuw mekdeplerini seyle yerlikde derfiemek
isi alnyp barylmasa-da , talypcylyk meselesi dirli jemgyyetcilik ylymlarynda
uly rol tutyar. Sosiallasmanyfi zdahmet déwrlndaki instituty barada aydylanda
bolsa olaryi ifi bir mohimi z&hmet Kkollektiwidir. Sosial psihologiyada
derfiewleriii  kopusi kollektiwlerii  mysallarynda gecirilen-de bolsa, olaryf
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sosiallasma institut hokmindaki &hmiyeti entek yeterlik derfielen daldir.
Elbetde, bu jahtden z&hmet kollektiwiniii islendik derfiewini sosiallasma
institutynyfi  derfiewi hokmunde distndirmek mimkin: meselem, liderciligif
usuly ya-da toparlayyn karara gelmeklik zdhmet kollektiwinii belli bir
taraplaryny sosiallasma instituty hokminde hasiyetlendiryar.

Sosiallasmanyfi z&hmetden sofiky doéwrinifi hut 6zunifi jedelli bolsgy
yaly onufi institutlary dogrusyndaky mesele hem cekisme hasiyetlidir. Elbetde,
bu yerde hem durmusy syn etmeleriii esasynda seyle institutlar hdékminde
agzalary esasan napygagylar bolup duryan dirli jemgyyetcilik guramalary
gorkezmek mimkin. Yone bu meselénifi ¢ozlusini bermeyér. Eger gartasan yasa
degislilikde sosiallasma dustnjesi ulanyljak bolsa, onda bu déwrifi instituty
hakynda oylanmalydyr.

Beyik Saparmyrat Turkmenbasy adamyii  z&hmetden sofiky, yasynyii
gaydysyan dowriinifi 6zboluslylygyny seyle hasiyetlendiryar: "Yasulylykda émiir
tejribaf hazynasy bayap, payhaslanarsyfi... Nesihatgy bolarsyii. Oz émrifide
goren — bilen zatlaryfidan c¢en tutup, 6z eden vyalfiyslyklaryii hem séwliklerifi
basa getirydn hossalarynyfi ajy miwesini dadyp, 0zgeleriii bulardan sowlup
gecmegini islarsifi...""

Bu yerde gorkezilen sosiallasma institutlaryna birndce hyzmatlar degisli
bolup, onuf isini difie olaryi tejribani gecirmek hyzmatyna syrykdyrmak
bolmaz. Agzalan edaralary sosiallasmanyfi yerliginde seretmek, difie olaryf
amala asyryan jemgyyetcilik wezipelerinii icinden sofia layygyny “saylap
almaklygy” afladyar.

Sosiallasmanyii  psihologik netijeliligi  hokminde onufi cérelerine we
cuiilugyna sayatlyk edyan psihologik hadysalara dusunilydr. Bu netijeliligifi
sany kop ddrludir. B.G.Ananyyew sosiallasmanyfi netijeliligi hdékminde sosial
gonlkdirilmelerin kemala  gelsini, isii  motiwasiyasynyfi  c¢ylsyrymly
hadysalaryny gylygyii sypatlarynyi, sol sanda sosial umumy we milli umumy
sypatlarynyii kemala gelsine dislinyérdi. Uly toparlaryfi seljermesinde seyle bir
hadysa yuze cykaryldy: seyle toparyfi psihologiyasy sosial- umumy hésiyeti
0zinde jemlap, bu hasiyetler topary dlzyan ayry-ayry sahsyyetlerde durli
derejede bolyar. Indiwidual psihologiyada sosial umumy hasiyetlerii goylusy
disUndirisi talap edyan hadysalaryfi biridir. Sosiallasma institutynyfi 6zi
sahsyyete tésir etmek bilen bir hatarda 6z gezeginde uly toparlaryii dap-dessur,
owrendikler, durmus kesbi yaly =zatlaryi (sti bilen amala asyrylan uly
toparlaryii tasiri bilen utgasyar. Seyle tésir ulgamlaryfi sahsyyete tasirinifi
kadalasyp ya-da kadalasmazlygy sosiallasma netijeliligini kesgitleyar. Seylelikde,
sosiallasmanyfi meselesiniii mundan beylakki derfiewi sahsyyetifi 6stsinde Kici
we uly toparlaryfii utgasykly tésirini éwrenmekde birlesdiriji sepgit hokmiinde
ylze cykmalydyr.

! Saparmyrat Tirkmenbasy. Ruhnama. 11 kitap, 222 sah.
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18-nji bap. SOSIAL GONUKDIRILME.

GOnukdirilme meselesi Sahsyyeti sosial psihologik derfiemekde
we onufl psihologiyada sosial gonukdirilmeler meselesi méhiim orun
owrenilis dabi. tutyar. Eger sosiallasma tutumy sahsyyetifi

nahili  sosial tejribéni  Ozlesdirip, sol bir
wagtyfi 0ziinde ony isjefi déredyandigini dusundiryén bolsa, onda sahsyyetifi
sosial gonikdirilmelerini kemala getirmek seyle sowala jogap beryar:
Ozlesdirilen sosial tejribe sahsyyet tarapyndan nahili 6zbolusly hereketlerde,
edim-gylymlarynda ylze cykarylyar? Difie su dorediji owrenilenden sofira
adamyf 6zuni alyp barsynyfi we isinifi ndhili dolandyryandygy hakyndaky
sowaly ¢Ozmek mumkin. Hakyky hereketii  Ofilsyrasynda naménifi bolup
gecyanligine dustnmek Ggin ilkinji nobatda islegleri we motiwleri seljermeli
bolyar. Sahsyyetifi umumy taglymatynda isleglerifi we motiwlerifi utgasmasy
adamy herekete ugrukdyryjynyfi icki doredijisine dislnmek Ugin ulanylyar.
Yone bu yagdayda, polsaly alym K.Obuhowskinifi adalatly belleysi yaly, hut
motiwif saylawynyii ndme bilen kesgitlenyénligi ndmélim bolup galyar. Bu
meselanif iki tarapy bardyr: néme tcin adamlar belli bir yagdaylarda ol ya-da
beyleki gérnusde 6zlerini alyp baryarlar? Olar hut su motiwi saylanlarynda
nameden ugur alyarlar ? Motiwifi saylanysyny belli bir derejede dustndiryan
dislnje sosial gonukdirilmedir. Bu dislinje gindelik amalyyetde sahsyyetifi
Ozani alyp barsy “caklananda” gifiden ulanylyar: “N., bu konserte gitmese
gerek, sebdbi onda estrada sazynyii garsysyna sibhelik bar”, "K. mafa
yaramasa gerek, sebdbi men umuman matematikleri halamok” we s.m. Seyle
gundelik durmus derejesinde sosial gonikdirilme adalgasynyfi 6z hususy
mazmuny, 06z derfiew dabi bolup, sonufi Ggin bu dlslUnjanii  “sosial
gonukdirilme” dusunjesi bilen baglanysygyna ins bermelidir.

Malim bolsy yaly, gonikdirilme meselesi D.N.Uznadzeniii mekdebinde
yorite derfiew dersi bolupdy. “Gonikdirilme” we “sosial goénukdirilme”
adalgalarynyfi dasky taydan gabat gelmekligi kahalatlarda bu distnjelerifi
mazmunynyfi birmefizes seredilmegine getiryar. Ustesine-de bu iki diistinjanifi
mazmunyny acyp go6rkezmek (cin ulanylyan kesgitlemeleriii  toplumy
hakykatdan-da mefizesdir: “gonikdirilme” “yykgyn etme”, “ tayyarlyk”. Yone
gonukdirilmanii - D.N.Uznadze tarapyndan dus(nilen we  “sosial
gonukdirilmanii” ulanylys ugurlaryny ayyl-sayyl etmek zerurdyr:
“Gonukdirilme bu subyektifi bltewi dinamiki, belli bir isjefilikdaki yagdayy
bolup, bu yagday iki sert arkaly kesgitlenyar: subyektifi islegi we degisli
obyektiw yagday”'. Su pursatda dordn islegi kanagatlandyrmak iicin 6zufii
alyp barsa gonukdirilmeklik yagdayy birndce gezek gaytalanandan sofira ol

1
Uznadze D.N.Eksperimentalnyye osnowy psihologii ustanowki. Thilisi, 1961
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berkeyar we pursatlayyn /difie yagdaya layyk/ génikdirilmeden tapawutlykda
berklesdirilen gonikdirilme doreyar.

Dasyndan go6rdymdage gurriii sahsyyetifi hereketinifi gonukdirilmesini
belli bir sertlerde kesgitlemek hakynda baryan yaly goriinyar. Yone meseld has
icgin  aralasylanda onufi seyle goylusy sosial psihologiya degislilikde
makdsadalayyk daldigi anyklanyar. Gonukdirilmanifi  yokarda getirilen
dusnilisi sahsyyetifi 6zlni alyp barsynyf sosial sertlerinifi seljermesi bilen
baglanysykly daldir: onda indiwidlerifi sosial tejribéni 0zlesdirmek bilen
baglanysykly, sahsyyetifi hereket edyén sosial yagdayynyf hut sol mazmunyny
kesgitleyan  dorediji  sertlerifi  ¢ylsyrymly  baglanysygy  kesgitlema
gosulmayar. Gonukdirilme D.N.Uznadzenifi taglymatynda esasan adamyfi
yonekeyje fiziologik islegleriniii amala asyrylysyna degislidir. F.N.Bassinifi
adalatly bellesi yaly, D.N.Uznadzeniii goénukdirilméni afilanylmayan psihika
hokminde dustndirisi bu dusinjéni adamyfi isinifi has cylsyrymly, yokary
gornislerine degislilikde ulanmaga mimkincilik bermeyar. Yéne bu yagday
meselanii  umumy psihologiyanyfi derejesindaki islenilisiniii &hmiyetinifi we
afiyyetleriniii  sosial psihologiyanyi  meselelerine degislilikde islenilip
bilinjekdigini inkdr etmeydr. Seyle synanysyklar hazirki wagtda amala
asyrylyar'. Yéne bu yerde bizi meseld D.N.Uznadzenifi mekdebinde we basga
birnéce taglymatlarda cemelesilisinifi esaslarynyfi tapawudy gyzyklandyryar.

Sahsyyetifi hakyky o6zlni alyp barsynyii o6fisyrasynda bolup gegyan
ayratyn yagdayy yuze c¢ykarmak pikiri kop adamlaryfi islerinde gozgalyar.
I1kinji nobatda bu mesele W.N.Myasisewifi adamyfi gatnasyklary nazaryyetinde
derfielyar. Gatnasyk bu taglymatda “adamyf sahsyyet-subyekt hokminde bitin
barlyk bilen ya-da onufi ayry-ayry taraplary bilen wagtlayyn baglanysyklarynyfi
ulgamy™® hasiyetde disinilip, ol sahsyyetifi geljekki 6ziini alyp barsynyf
gonlkdirilmesini disundiryar. Gatnasyk bu haysydyr bir obyekte degislilikde
adamyfi orny, ofia bolan yykgynlygy bolup, ol adamyfi hakyky hereketlerde
ozlni belli bir hasiyetde yiize ¢ykarmaklygyna garasmaga esas berydr. Onufi
gonlkdirilmeden tapawudy bu yerde gatnasygyii dirli obyektlere, sol sanda
sosial obyektlere we dirli yagdaylara, sol sanda sosial psihologik nukdaydan has
cylsyrymly yagdaylara yayrayanlygydyr. Gatnasyklar nukdaydan sahsyyetifi bu
esasy hereket edis gifisligi ¢caksizdir.

Ozbolusly nazaryyet nusgada bu hadysalar L.l.BoZowigifi islerinde hem
seredilyar. Sahsyyetifi kemala gelsini ¢cagalyk dowrine layyklykda derfiemekde
awtor gonukdirilmanifi sahsyyetifi sosial das-téwerege, gursawyfi ayry-ayry
obyektlerine degislilikde déreden icki orny hékminde kesgitleyar. Bu orunlar
darli yagdaylara we obyektlere degislilikde dirli-dirli bolup bilyan-de bolsa,
olarda belli bir umumy hésiyeti yiize ¢ykarmak mamkin.

1
Seret: Nadiraswili S / A.Ponyatiye ustanowki w obsey i sosialnoy psihologii.
Thilisi. 1974.
2 Seret: Myasisew W.N.Licnost i newrozy. L., 1960. 150-sah.
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Bu umumy hésiyet 6zifi alyp barsy 6fiden nabelli yagdaylara we obyektlere
degislilikde 6fiinden kesgitlemage, onufi nahili boljakdygyny 6éfiinden aytmaga
muamkingilik beryar. Sahsyyetifi gonikdirilmesi ayratyn bir ornufi 6filisyrasy
yagdayy onufi &hli yasayys gifiisligini 6z icine alyan obyektlere we yagdaylara
layyklykda belli bir hasiyetde hereket etmekligi hékmiinde seredilip bilner™.
Sahsyyetifi gonikdirilmesinifi seyle disundirilisi ony sosial génukdirilme bilen
bir mazmunda seretmége mumkingilik beryér.

Gondkdirilme dislnjesi bilen A.N.Leontyewifi sahsy many nazaryyetini
hem baglanysdyrmak mimkin. Hacan-da sahsyyet taglymatynda isifi dasky
obyektiw sertlerinifi sahsy &hmiyeti nygtalanda sol bir wagtyfi 6ziinde bu many-
ahmiyete layyklykda garasylyan 6zuii alyp barsyfi ugry, gonlkdirilmesi
hakyndaky mesele hem orta atylyar. Bu yerde gonukdirilme meselesinifi is
taglymatyndaky orny baradaky meseld cufilasmazdan hazirki déwirde sosial
gonlkdirilmani  bu yerlikde “motiwifi maksada bolan gatnasygy bilen
doredilyan” sahsy many hokmiinde dislndirmeklige synanysyk edilendigini
bellasimiz gelyar’. Meselanifi seyle goylusy sosial gonikdirilme meselesini
umumy psihologiyanyf cdginden ¢ykarmayar. Bu “gatnasyk” we “sahsyyetifi
gonukdirilmesi” duslnjeleri dogrusynda hem hut seyledir. Tersine, bu yerde
seredilen  pikirlerin  &hlisinii ~ “sosial ~ gonukdirilme”  dusinjesi  bilen
baglanysyklydygyna guwa gecyar. Bu duslnje hdzirki wagtda umumy
psihologiyada D.N.Uznadzenifi mekdebinde esaslandyrylan “gonikdirilme”
disunjesi bilen bilelikde hereket edyar.

Su sebéplere goré sosial gonukdirilyanifi sosial psihologik bilimler
ulgamyndaky 6zboluslylygyny mundan beylak anyklamak Ucin bu distnjanif
umumy psihologiyanyf ulgamynda dal-de, sosial psihologiyada déreyis débine
seretmek zerurdyr.

Sosial gonakdirilme Sosial gonukdirilmeleri 6wrenmek dabi glnbataryii
meselesinin sosial sosial psihologiyasynda we sosiologiyasynda kema-
psihologiyasynda la geldi®. Bu derfiew ugrunyfi esasy ayratynlygy
doreysi onda &hli dusunjelerifi sosial psihologik bilimler

meselesine gonuikdirilmegindedi. Glinbataryf sosial
psihologiyasynda sosial gonukdirilmeleri afilatmak 0c¢in “attityud” adalgasy
ulanylyp, ol rus dilinde “sosial ustanowka” ya-da terjimesiz ifilisce gérniisinde
“attityut” diyip ulanylyar. Bu dusundirisi bermek zerurlygy “gonikdirilme”
adalgasynyii D.N.Uznadze mekdebinde ulanylyan gérnusinifi ifilis dilinde “set”
diyip afiladylyanlygyndan gelip ¢ykyar. Attityudlary derfiemek bu yerde sosial
psihologiyanyfi ~ 6zbasdak pudagyna Owrilip, ol glnbataryfi  sosial
psihologiyasynyfi ifi bir islenen ugurlaryna degislidir.

! Seret: Bozowic L.I.Lignost i yeyo formirowaniye w detskom wozroste. M., 1969.

2 Seret: Asmolow A.G., Kowalcuk M.A.O. Sootnosenii ponyatya ustanowki w obsey i sosialnoy psihologii //
Teoretigeskiye imetodologiye problemy sosialnoy psihologii. M., 1977.

® Seret: Sosialnaya ustanowka// Amerikanskaya sosiologiya. Perspektiwy. Problemy, metody. Per. S
angliyskogo. M., 1972
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P.N.Sihirow  attitudlaryii Glnbataryi sosial psihologiyasynda
derfielisinifi taryhyny 6wrenip, ony ¢ dowre bolyér.: 1) bu adalganyfi 1918-
nji yylda girizilenden ikinji jahan ursuna cenli déwir /bu déwre meseldnifi
meshurlygy we derfiewlerii sanynyii pajarlap dsmegi hésiyetlidir/; 2) 40-50-
nji yyllar /birndge kyngylyklaryfi we gelejegi bolmadyk garayyslaryfi yuze
cykmagy bilen baglanysykly meselaniin derfiewinii  pese dismegi bilen
tapawutlanyar/; 3) 50-nji yyllaryii ahyryndan héazirki déwre c¢enli /mesela
howesifi gaytadan ddremegi, birndce téze pikirleriii  ylze ¢ykmagy, sol bir
wagtyfi  6zlnde derfiewifi pese dismek vyagdayynyfi ykrar edilmegi
hasiyetlidir/. Bu umumy yagdayyii kébir taraplaryna seredip gecelifi .

1818-nji yylda amerikan alymlary U.Tomos we F.Znaneskiy
Yewropadan Amerika gocip gelen dayhanlaryfi uygunlasysyny owrenip, iKi
sany baglanysygy ylze cykaryarlar /seyle baglanysyk bolmasa uygunlasmak
tutumyny beyan edip bolmayardy/: indiwidifi sosial guramadan we sosial
guramanyfi indiwidden garaslylygy. Bu baglanysyklar difie sahsyyetii we
jemgyyetifi 6zara tésiri baradaky 6fiki meselesinifi tdzece goylusynyf netijesidi.
Tomas we Znaneskiy gorkezilen gatnasygyii iki tarapyny "sosial gymmatlyk"
/sosial guramany hasiyetlendirmek Gcin/ we "sosial gonikdirme" — "attyutyud"
/indiwidi hésiyetlendirmek Ugin/ dislnjelerifi kémegi bilen hésiyetlendirmegi
teklip etdiler. Seylelikde, ilkinji gezek sosial psihologik edebiyatda attyutyud
disunjesi  girizilip, ol “indiwidifi sosial obyektiii gymmatyny, &hmiyetini,
manysyny psihologik syzmaklygy” ya-da “sosial gymmatlyklara degislilikde
indiwidifi afiynyfi yagdayy” hokmiinde kesgitlenipdir. Bu dlsUnjanifi sosial
psihologiya girizilmegi belli bir tejribe psihologik derfiewlere dayanyan-da
bolsa, ol bu yerde tézece duslndiris aldy.

Attityud hadysasy agylandan sofira, onufi derfiewinde 06zbolusly
“Ofibaraklyk” baslandy. Attityudyfi kdp sanly dusundirilisi, gapma-garsylykly
kesgitlemeleri doéredi. 1935-nji yylda G.Olport attityudyfi derfiewi dogrusynda
jemleyji makala yazyp, onda bu dusunjéniii 17 kesgitlemesini getirydr. Bu
kesgitlemelerifi dhlisinden attityudyfi  &hli  yazarlar tarapyndan nygtalyan
taraplary yulze ¢ykarylyar. Gutarnykly kadalasdyrylan gérniisde bu sypatlar su
asakdakylardan duryardy:

a) afiyfi we nerw ulgamynyfi belli bir yagdayy,

b) herekete bolan tayyarlygy afiladyan ,

) gecen tejribaniii esasynda,

d) 6zuii alyp barsa gonukdiriji we dinamiki tasir edyén.

Seylelikde, attityudyii onki tejriba baglylygy we onuii 6zifi alyp
barysdaky moéhum dolandyryjy ahmiyeti yize ¢ykarylyar.

Sol bir wagtyf 6zunde attityudy 6wrenmekligifi usullary dogrusynda
birndce teklipler yize ¢ykdy. Esasy usul hokmiinde L.Tyorustoun tarapyndan
ilkinji gezek teklip edilen dirli skalalar ulanylyar. Skalalary ulanmak zerurlygy
we mumkingiligi attityudlaryfi sosial yagdaylara we obyektlere degislilikde
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entek aydyfi ylze c¢ykmadyk gornisde bolup, o6wisgunlik, s6z (sti bilen
afiladylyp bilinmek hésiyetleri 6ziinde jemleyandigi bilen dusundirilyar /sdz Usti
bilen afladylmak mumkingiligi mynasybetli attityudlara synag edilyanifi
jogaplary arkaly belli bir derejede g6z yetirmek bolyar/. Yone tiz wagtda
skalalary doretmek meselesi attityudlaryii mazmun tarapy dogrusyndaky
meseleldanifi ¢ozulméanligi sebépli diypli kyngylyga ucrady: skalanyfi ndmaéni
Olceyéndigi namalim bolup galyardy. Mundan basga-da &hli dlceglerifi s6z Usti
bilen alynyan jogaplara dayanyanlygy (gin attityud dustnjesi pikir, bilim, ynang
we s.m. diusUnjelerden tapawutlandyrmak zerurlygy yize c¢ykdy. Usuly
serisdelerii agtarylysy mundan  beyldkki nazaryyet agtarylyslaryna
hdweslendirdi. Bu agtaryslar iki esasy ugur boyunca amala asyryldy: attityudyfi
hyzmatlaryny ayan etmek we onufi gurlusyny seljermek.

Attityudlaryfi  subyektii  haysydyr  bir ~ mohim  isleglerini
kanagatlandyrmaga hyzmat edyanligi malim bolsa-da bu isleglerifi haysydygy
ayan bolman galyardy. Attityudlaryfi dort hyzmaty yize c¢ykaryldy: 1)
uygunlasmak_ hyzmaty esasynda attityud subyekti onufi maksadyna yetmége
hyzmat edyan obyektlere gonikdiryér: 2) bilim beris_ hyzmaty- attityud takyk
obyekte degislilikde 6z0fi alyp barsyfi usuly dogrusynda ydnekeylesdirilen
gOrkezme beryér. 3) afiladys hyzmaty /ké&halatlarda gymmatlylyk, 6z-6zfi
dolandyrys diyip atlandyrylyar-attityud subyektifi 6z icki dartgynlygyndan
bosamaklygyna serisde bolup hyzmat edyar: 4) gorayys hyzmaty — attityud
sahsyyetifi icki dartgynlyklaryny cézmekligine yardam edyaér.

Attityud bu hyzmatlary 6ziniii ¢ylsyrymly we koptaraply gurlusy
mynasybetli amala agyryar. 1942-nji yylda M.Smit tarapyndan attityudyf (¢
dizujili  gurlusy teklip edilip, ol seyle boéleklerden duryardy: a) kognitiw
dizujisi /sosial gonukdirilménifi obyektini afilamak/; b) josgunly duzdjisi
(obyetifi duygy-emosional bahalandyrmak, ofia sulh alyjylyk ya-da sulh
almazlyk duygusyny yize ¢ykarmak); w) 6zufi alyp barys dizijisi /obyekte
degislilikde yzygiderli 6zuii alyp barys /. Indi sosial gonukdirilme afilamak,
bahalandyrys, hereket etmédge tayyarlyk hokmiinde dustnilyérdi. Bu ¢ dizdji
kop sanly tejribe derfiewlerde, sol sanda K.Howland tarapyndan gecirilen
/“lyel derfiewleri”’/ derfiewde vyize cykaryldy. Bu kabir gyzykly netijeleri
almaga mimkingilik beren-de bolsa, kop sanly meseleler ¢ozulméan galdy.
Ofikisi yaly skalalaryii namani o6lceyandigi namalim  bolup galyardy:
attityudyf tutus 6zUfimi ya-da onufi haysydyr bir obyektifi difie duygy-
emosional bahalandyrylysyny, vyagny attityudyfi affektiw duzdjisini
Olceyandigi hakynda pikir doéredi? Galyberse-de, tejribehana sertlerinde
gecirilen tejribelerde deriiew ydnekeylesdirilen nusgada gecirilip, difie bir
obyekte gonikdirilen attityud derfielip, onufi sahsyyetifi hereketi gifi sosial
gurlusa gosulan yagdayynda nahili boljakdygy disniiksiz bolup galyardy.

Bu ugurda yene-de bir kyngylyk attityudyfi hakyky o6zifi alyp barys
bilen baglanysygy dogrusynda doreyardi. Bu kyngylyk 1934-nji yylda
Lapyerifi meshur tejribesinden sofira yize ¢ykdy.
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Tejribe seyle hasiyetdedi. Lapyer iki sany hytayly talyp bilen ABS-a
syyahat edyéardi. Olar 252 myhmanhana baryp, birinden 6zgesinde, hyzmat
edisii  yokary derejesine layyk gelyén kabul edilisi gorduler. Lapyerifi 6zline
hyzmat edilisi bilen onufi yanyndaky hytayly talyplara edilydn hyzmatyf
tapawudy yokdy. Syyahatdan iki yyl gecenden sofira Lapyer 251 myhmanhana
yene-de syyahat bilen dismekci bolanda sol iki hytayly bilen 6zlerini kabul
etmeklerini hayys edip hat Usti bilen yiz tutyar. 128 myhmanhanadan jogap
gelip, olaryii difie birinde hayysy kanagatlandyrmaga razycylyk berlip. 52%
yagdayda hayys ret edilip, galanlarynda bolsa goni jogapdan gagcmaklyk
hasiyetdaki jogaplar bardy. Lapyer bu maglumatlary myhmanhana eyelerinifi
attityudy bilen /hytay milletinden bolanlara gatnasyk/ hakyky 6zafi alyp
barsynyi_ arasynda gabat gelmezligii bardygy hokminde distndiripdir.
Hata gelen jogaplardan ofiyn dal attityudyfi bardygy aydyfi bolup, hakyky
6z0fi alyp barysda bolsa ol yuze ¢cykman, tersine, 6zufi alyp barys edil ofiyn
attityuda esaslanyan yaly amala asyrylyar. Bu maglumatlar “Lapyerifi
caprazlygy"” adyny alyp, attityudy o6wrenmek dogrusynda cuffiur
slbhelenmekligiii  doéremegine getirdi. Eger-de hakyky Ozdfi alyp barys
attityuda layyklykda gurulmayan bolsa, onda bu hadysany &dwrenmegifi
manysy name? Attityudlara bolan howesiii peselmegi su tasirifi yize
cykarylmagy bilen baglanysykly boldy.

Sofiky yyllarda bu kyngylyklary yefiip gecmek (Gcin dirli carelere
yuzlenildi. Bir tarapdan, attityudlary 6lcemek térini k&millesdirmeklige Uns
berlip /Lapyerifi tejribesinde skala kdmil bolmandyr diyen yaly ¢aklamalar hem
edildi/, ikinji tarapdan, tdze dustndiris ¢aklamalary o6fie surdldi. Bu tekliplerifi
birndcesi ayratyn gyzyklanma doredyar. N.Rokic adamda birbada ikKi
attityud: obyekte we yagdaya degislilikde doreyan attityudlar bolyar diyen
pikiri 6ne slrdi. Islendik pursatda olaryfi birinii  ya-da beylekisinifi
“herekete”gelmekligi mimkin. Lapyerifi tejribesinde obyekte bolan attityud
ofiyn dal hésiyetli bolup /hytaylylara bolan gatnasyk/, yone yagdaya bolan
attityud “agdyklyk” edyardi - myhmanhananyfi eyesi takyk yagdayda hyzmat
edilisifi kabul edilen kadalaryna layyk hereket edyar. D.Katsyii we Stotlendifi
pikirice attityudyii ddrli taraplarynyii ayratyn yuze c¢ykysy seyle disundirilyér:
dirli yagdaylarda attityudyf kognitiw ya-da affektiw dizujileri ylize ¢cykyanlygy
sebdpli netije darli-dirli bolyar. Beyik Saparmyrat Ttrkmenbasy adamyfi pdhim
—payhas ulgamynyii koptaraplylygyny hésiyetlendirip, seyle belleyér: "Adam
sahsyyetinifi ruhy kamilligi we ruhy bitewiligi ticin akyl derejesinde saklanman,
géwiin menziline gecmek gerekdir"." Lapyerifi tejribesinifi netijesini 6ziice
disltndiryadn basga-da birndce pikirler bar hem bolsa, attityudy 6wrenmegif
umumy yagdayy ¢ylsyrymlylygyna galyardy.

Attityudyii  kanagatlanarly dusundiris nusgalaryny doretmek entek
basartmayanlygy sebdpli bu yerde mesele usulyyet kemgciliklerinifi keminden

! Saparmyrat Tirkmenbasy. Ruhnama. 11 kitap, 397 sah.
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ikisine baryp direnydr. Bir tarapdan, &hli derfiewler esasan tejribehana
sertlerinde gecirilyar: bu bolsa derfiew yagdayyny yonekeylesdiryar we ony
hakyky sosial yerlikden ayyryar. Basga bir tarapdan, tejribeler “meydana”
cykarylayanda hem olaryfi dusundirilisi yene-de kici gursawa layyklykda,
sahsyyetifi 6zuni alyp barsynyfi gifi sosial yerliginden Gzfielikde berilyér. Sosial
gonukdirilmelerifi dwrenilisi difie su teklip edilen jahtden amala asyryljak bolsa
onufi netijesi birtaraplayyn bolar.
Sosial gonukdirilmelerifi Sosial gonukdirilmeleri mundan beylak
tabynlylykly gurlusy owrenmegifi hazirki déwurdéki maksady
yuze ¢ykan kyngylyklary yefip gegcmége
mimkingilik beryén taze pikirleri 6fie sirmekden ybaratdyr. Méalim bolsy yaly,
attityudyfi bltewiligi onuii hésiyetlerini we gurlusyny has cufilayyn beyan
etmeklige bolan synanysyklar netijesinde vyitirilipdi. Sonufi Ggin ilkinji
wezipelerifi biri sosial génikdirilmanifi bitewi hadysa hokmuindaki dusdnilisini
gaytadan dikeltmekdir. Yone seyle gonikdirilmanifi ilki derfielip baslan
dowrundéki pikirlerine dolanys bolmaly daldir. Sosial gonikdirilménii
bltewilik nazaryyetine 6éwrllip gelmek bu bultewiligi sosial yerlikde dislinmek
bilen utgasdyrylmalydyr.

Bu meseleleri ¢ozmeklige synanysyk W.A.Yadowyf "sahsyyetifi sosial
0zini alyp barsynyf dolandyrysynyf dispozision taglymatynda" amala asyryldy.
Bu taglymatyfi esasynda duryan esasy pikir adamyf dispozision hadysalaryf
(orun eyeleyis) durli ulgamyny 6ziinde jemlap, bu hadysalaryfi bolsa onufi
0zini alyp barsyny we isini dolandyryanlygy bilen baglansyklydyr. Bu
dispozisiyalar bir-birine tabyn hésiyetde guralyp, olarda has yokary we pes
derejeleri yize cykarmak mumkin. Sahsyyetifi sosial 6zuni alyp barsynyi
dispozision dolandyrylysynyii  derejelerini  kesgitlemek D.N.Uznadzenifi
nusgasynyii esasynda amala asyrylyar. Mufia layyklykda goniikdirilme hemise
bir tarapdan haysydyr bir isleg, ikinji tarapdan bu islegi kanagatlandyrmaga
yagday bolanda yiize cykyar. Yone D.N.Uznadzenifi goz 6fiiinde tutyan
gonlkdirilmeleri adamyf difie yonekey isleglerinifi olary kanagatlandyrmagyi
cylsyrymly bolmadyk yagdayy bilen “dusanda” yiize ¢ykyar.

W.A.Yadow isleglerifi has yokary, sol sanda sosial derejelerinde (iytgesik
dispozision (orun eyeleyis) hereket edip, olar her gezekde isleglerifi we olary
kanagatlandyrys yagdaylarynyii  belli bir derejesi “dususan” halatda yiize
cykyarlar. Bu dispozisiyalaryii &hlisinifi umumy nusgasyny beyan etmek Ggin
isleglerifi we adamyfi hereket edip biljek yagdaylarynyfi bir-birine tabynlygyny,
hic bolmanda sertli yagdayda yiize ¢ykarmaly bolyar. Isleglerifi tabynlygy
dogrusynda aydylanda bu ugurda kop sanly gornlslere bdlmeler  teklip
edilenligini bellemek gerek. Bu synanysyklaryfi hi¢ biri bu ginii talabyna
Odemeydr. Sonufi Gcin bu nusgany gurmakda haysydyr bir 6fiden méalim
gornlslere ylzlenman, isleglerin  mimkingadar tabynlygynyfi — 6zbolusly
beyany bermelidir. Bu yagdayda islegler yeke-tdk esas boyunca — sahsyyetifi
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sosial isii  ddrli ugurlaryna, gosulyanlygy  nukdaydan gornlslere
birlesdirilyar. Islegleriii “tabynlygy” bu islerifi tabynlygyny gaytalayar.

Adamyii isleglerinifi amala asyrylyan ilkinji yeri onufi yakyn masgala
topary, ondan sofikusy zahmetiii, dyn¢ alsyii, durmusyi belli bir ugry bilen
baglanysykly bolan isifi gifi kesimi bolup duryar: galyberse-de indiwidifi
jemgyyetifi afiyyet we medeni gymmatlyklaryny 6zlesdirmek arkaly gosulyan
sosial —synpy gurlusy hékminde dusdnilyan isifi ugry. Isifi haysy ugrunda
0zlnifi kanagatlandyrysyny tapysyna layyklykda isleglerifi dort derejesi yuze
cykyar.

Indi bu nusga belli bir islegler bilen “dususyan”, indiwidifi hereket edip
biljek yagdaylarynyfi tabynlygyny doretmeli bolyar. Bu yagdaylar isifi serti
hékmiinde seredilip, 0Ozleri-de “hut su sertlerifi esasy durky saklanyan” wagt
dowamlylygy esasynda duzilendir. Seyle bolanda yagdaylaryfi ifi pes derejesi
zat yagdaylary bolup, olar calt Uytgeyéan , gysga wagtlayyndyr. Indiki dereje —
toparlayyn aragatnasyk yagdayy bolup, ol indiwidifi Kici topardaky isine
mahsusdyr. Zahmet isinde bolup gecyan /haysydyr bir hiinérifi, pudagyf we s.m.
caginde dync¢ alysda, hyzmatda we s.m. yize ¢ykyan/ is sertleri yagdaylaryf
Uclinji derejesini doredyar. Galyberse-de, sahsyyetifi is-durmusynyfi has gifi
ugruna hasiyetli bolan uzak wagtlayyn, durnukly, jemgyyetiii belli bir
gornusinifi, onufi gifi ykdysady, syyasy we aflyyet gurlusynyii cédginde
herekete gelyan is sertleri. Seylelikde, sahsyyetifi hereket edyédn yagdaylarynyfi
gurlusyny onuf derejesinifi hadsiyetnamasynyfi kdémegi bilen suratlandyrmak
mimkin .

Eger-de yene-de D.N.Uznadzenifi nusgasyna dolanyp, onufi nukdayyndan
dispozision hadysalaryf dirli tabynlygyna seretsek, onda degisli dispozisiyany
her bir islegifi derejesinifi we ony kanagatlandyrys yagdayynyii kesisyan yerinde
bellemek maksadalayykdyr. W.A.Yadew mufia degislilikde dispozisiyanyfi
dort derejesini tapawutlandyryar: 1.Birinji derejani yonekey berkidilen
gonakdirilmeler / D.N.Uznadzenifi dusinisinde/ dizyar: olar yonekey tebigy
islegleriii we yonekey vyagdaylaryd dususmaklygynda /W.A.Yadowyii
nusgasynda masgala agzalarynyii we has yonekey “ders yagdaylarynda”/
doreyar. Dispozisiyalaryii bu derejesini “gonikdirme” diyip afilatmak bolar.
/gunbataryii derfiewlerinde bu “set” diyip atlandyrylyar/. Il. Ikinji dereje — bu
has ¢ylsyrymly dispozisiyalar bolup, ol adamyii Kici toparda aragatnasyga bolan
islegi  esasynda kemala gelyar we bu toparyii isi arkaly doredilyédn
yagdaylarda yize cykyar. Seyle hasiyetddki dispozisiyalar berkidilen sosial
gonukdirilma vya-da attityuda layyk bolup, ol yonekey berkidilen
gonukdirilmeden tapawutlykda c¢ylsyrymly (¢ dizdjini - kognitiw, affektiw
we hereket - 6zUfi alyp barsy 6ziinde jemleyan hadysadyr. 111, Ugiinji dereje
sahsyyetifi sosial isjefiliginifi takyk ugruna degislilikde hoéwesleriniii umumy
gonukdirilmesinden ybarat bolup, 6zeni goéntkdirilmeleri doredyér. Seyle
dispozisiyalar adamyfi takyk “is”, bos wagtyny gecirmegifi takyk ugry we s.m.
gOrnlsde yize ¢ykyan sahsyyetifi isjefilige bolan islegini kanagatlandyryan
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isii ugurlarynda kemala gelyar. Edil attutyudlar yaly 0zeni sosial
gonukdirilmeler hem G¢ duzdjili gurlusdan duryar: yéne bu ayratyn sosial
obyekte gatnasyk dél-de, haysydyr bir ahmiyetli  sosial ugurlara bolan
gatnasygyf ylze cykysydyr. IV Dispozisiyalaryfi doérdunji yokary derejesi
sahsyyetin  gymmatlyk ugrukmasynyfi ulgamyny emele getirip, ol
sahsyyetifi 0zini alyp barsyny we isini onufi sosial isjefiliginifi has ahmiyetli
yagdaylarynda dolandyryar. Gymmatlyk ugrukmasynyfi ulgamynda sahsyyetifi
is durmusynyfi maksadyna, bu maksady kanagatlandyrys serisdelerine, yagny
sahsyyetifi durmusynyfi difie umumy sosial sertler, jemgyyetifi gornisi , onufi
ykdysady, syyasy, afiyyet dizginleri bilen déredilydn yagdaylaryna bolan
gatnasygy yuze ¢ykyar.

Dispozision hadysalaryii teklip edilen 6zara tabynlygy tutuslygyna
alanda sahsyyetifi  6ziini alyp barsyna degislilikde dolandyrys ulgamy
hokmiinde ylze ¢ykyar. Dispozisiyanyii her bir derejesini belli bir takyklykda
isifi belli bir takyk gornisiniii dolandyrylysy bilen baglanysdyrmak mimkin:
Birinji dereje subyektifi isjefi ders, zat, yagdayyna bolan gds-goni jogap
hereketini dolandyrmaklygy afiladyar. Ikinji dereje sahsyyetii adaty
yagdaylaryndaky  hereketlerini dolandyryar. Ucunji dereje  eyydm
hereketleriii  birndce ulgamyny dolandyryp, ol 6zifi alyp barsy ya-da
sahsyyetifi hususy isini dolandyryar. Galyberse-de, dordinji dereje 6zufi
alyp bargyfi bitewiligini ya-da sahsyyetifi isini dolandyryar. “Maksat goymak
bu derejede goyd bir “durmus meyilnamasy” yaly bolup, onufi mohim
dizujileri  hékminde adamyfi  isinifi zahmet, akyl yetiris, masgala we
jemgyyetcilik durmusy yaly esasy sosial ugurlary bilen baglanysykly ayry-ayry
durmus maksatlary ofie saylanyar.”

Teklip edilen nazaryyet esaslandyrmasy gonikdirilmeler - attityudlar
meselesine diypgoter tdzece cemelesméage mumkingilik beryar. Bu taglymat
sosial gonukdirilmanifi gifi jemgyyetcilik yerliginden Uzfieligini yefip gecip, ofia
sahsyyetifi isinifi ahli ulgamynyfi dolandyrylysynda mdéhim, emma sol bir
wagtyii 6ztinde ¢ékli orun berydr. Aragatnasygyf takyk yagdaylarynda, gundelik
0z0di alyp barsyfn yonekey gornislerinde sosial génikdirilmelerii kdmegi bilen
sahsyyetifi ol ya-da beyleki héasiyetde hereket etmeklige tayyarlygyna goz
yetirmek bolar. Emma has c¢ylsyrymly yagdaylarda, durmusyii has wajyp
meselelerini ¢ézmekde, moéhim durmusy maksatlary goymakda attityud
sahsyyetifi isifi haysy motiwlerini saylajakdygyny kesgitlép bilmeyaér,

Isifi dolandyrylysyna bu yerde has cylsyrymly déredijiler gosulyar:
sahsyyet isifi difie bir “golay” gornisinde dal-de, sosial baglanysyklaryfi we
gatnasyklaryii has gifi ulgamynyf birligi hokmiunde seredilyér: sahsyyet bu
yerde sosial 6zara tasirifi difie bir golay gursawyna dal-de, jemgyyetifi ulgamyna
gosulan hésiyetde géz 6flnde getirilyar. Bu isifi durli derejelerinde dispozision
doredijilerifi belli bir derejeleri gosulyanda bolsa, onufi yokary derejeleri gos-

! Yadow W.A. Samoregulyasiya i prognozirowaniye sosialnogo powedeniya lignosti. L., 1979. Str 98
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goni bolmasa-da, ¢ylsyrymly aralasdyrylmalar arkaly sosial 6zuii alyp barsyi
pes derejelerine hem 6z dolandyrys tasirini yetiryar.

Dispozisiyanyfi yokary derejelerinde kognitiw, affektiw we 6zufii alyp
barys duzdjilerifi 6zbolusly gorniuslerde yiize ¢ykyandygy ayratyn ahmiyetlidir.
Onda esasy zat - bu duzdjilerifi her birinifi &hmiyet agramynyf durli-ddrlaligidir.
Has yonekey yagdaylarda sosial obyektlerifi takyk gornisleri bilen is salsylanda
duygy - affektiw dizdjinifi aygytly orny oynayandygy tebigydyr. Sahsyyetifi
0zlni alyp barsynyii we isinifi dolandyrylysynyii ifi yokary derejeleri barada
aydylanda, bu yerde isifi 6zi difie dlslnjelerifi has ¢ylsyrymly ulgamlarynda
afilanylan yagdayyfida 6zlesdirilip bilinyar. Bu yerde dispozisiyalaryfi kemala
gelmeginde /esasy sosial gonukdirmeler ya-da gymmatlylyk ugrukmasy/
dispozisiyanyii akyl yetiris-kognitiw dizljisi has guycli yize ¢ykyar. Sahsyyetifi
zahmet, ahlak, syyasy afiyyetler yaly durmusyfi esasy gymmatlyklaryna bolan
gatnasyklaryny difie duygy-emosional bahalandyrysda g6z ofilinde getirmek
kyndyr. Seylelikde, dispozisiyalaryf ¢ylsyrymly 6zara tabyn ulgamy dispozision
hadysalaryi U¢ dizdjilerinifi 6zara utgagsmasyna tdzece distinmage mumkingilik
beryér.

Teklip edilen taglymatyfi jahtinden Lapyerifi tejribesini tézece
distndirmek mumkingiligi doreyar. Soz Usti bilen yize ¢ykarylyan
gonlkdirilme-attityud bilen hakyky 6zufi alyp barsyii gabat gelmezligi difie bir
6zudi alyp barsyf dolandyrylysyna “obyekte bolan attityudyfi” hem-de “yagdaya
bolan attityudyfi” gosulmagy ya-da sol bir derejede attityudyf k& akyl yetiris -
kognitiw, kéte bolsa duygy-affektiw duzdjisinifi agdyklyk etmegi bilen dal-de,
eysem has cufiiur sebépler bilen dusundirilyar. Her bir takyk yagdayda
dispozisiyanyii durli derejeleri “isleyar”. Olar 6z mazmunlary boyunca drli-
darli bolup bilyar. Meselem, Lapyerifi beyan edyan yagdayynda myhmanhana
eyeleriniii gymmatlyk ugrukmasy /bular belli bir gatlagyfi wekili bolup duryar/
hokim suryan afyyetifi tasiri astynda kemala gelip biler. Amerikaly dal
adamlara ofiyn dél gatnasykda bolmak ya-da bolmasa hytaylylara nadogry
stereotipde bolmak we s.m. Disposiyanyfi hut su derejesi hytaylylara
myhmandarlyk edilermi diyen sowala yazmaca jogap berlende “ise” giripdir. Sol
bir wagtyi 6zlinde hytaylylaryfi myhmanhana yerlesdirilmegi hakyndaky mesele
takyk c¢Ozlen wagtynda dispozisiyanyii yonekey, adaty 6zOfi alyp barsy
dolandyryan derejesi “ise” giryar. Sonufi ¢in seyle attityud bilen hakyky 6zufi
alyp barsyfi arasynda hi¢c hili gapma-garsylyk déreméan, bu ayrybasgalyk
dispozisiyanyii yokary derejesi bilen 6z0fi alyp barsyii yagdayyii basga
derejesine layyk gornusinifi arasynda doreyar. Eger haysydyr bir usulcanyfi
komegi bilen wajyp durmusy meseleleriii derejesinde hakyky 6zuii alyp barsyfi
hasiyetini ylze ¢ykarmak basartsa, onda su derejede gymmatlyk ugrukmasy
bilen hakyky isifi arasyndaky gabat gelmekligi-de anyklamak bolyar. Elbetde,
bu entek caklama derejesindéki pikir yéretmedir. Emma sahsyyetifi 6zini alyp
barsynyfii  dispozision dolandyrylysy taglymatynyii mimkingiligi basga
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derfiewlerde barlanyp gorlip, bu islerde onuii tejribe maglumatlarynyii
dustndiris nusgasy hokmunde hyzmat edip biljekdigi anyklandy.

Bu taglymatyfi esasy pikirinifi ahmiyetliligi bu ugurda yuze ¢ykyan usuly
we nazaryyet meseleler kyngylyklar bilen utgasyar. Olaryfi biri dispozision
ulgamyny Gytgedyén sertler seljerilende edilende sosial ahmiyetli sertler bilen
bir hatarda subyektifi indiwidual psihologik ayratynlyklaryny g6z o6finde
tutmaly bolyar. Bularyfi nahili usulda baglanysdyrylmalydygy adamyfi sahsyyet
we indiwidual-psihologik ayratynlyklarynyfi baglanysygy, yagny sahsyyetifi
umumy psihologik taglymatynyf esasy meselelerinifi birinifi ¢ozilmegine talap
edyar.

Sosial gonukdirilmelerifi Sosial gonukdirilmeleri derfiemekde doreyan
aytgeysi esasy meselelerifi biri-de olaryfi Uytgeysi

dogrusyndaky sowaldyr. Gindelik durmusyii
gorkezisine gora, subyektde bar bolan islendik dispozisiya tytgéap bilyar. Olaryfi
uytgeyjilik we ceyelik derejesi dispozisiyanyfi ol ya-da beyleki derejesine bagly
bolyar: sahsyyetifi dispozisiyasynyii gonukdirilen sosial obyekti néce
cylsyrymly bolsa, dispozisiya sonca-da durnuklydyr. Eger-de gonukdirilme-
attityud hokminde dispozisiyanyfi has pes derejesi /meselem, gymmatlyk
ugrukmasyna seredende/ géz Ofilinde tutulsa, onda onufi Uytgeyis meselesi has
ahmiyetli bolyar. Sosial psihologiya sahsyyetifi haysy yagdayda attityud bilen
hakyky 6zufii alyp barsyfi ayrybasgalygyny déredip biljekdigini yiize cykarmagy
owrendyende hem seyle 06zifi alyp barsyfi gelejegini c¢aklamaklyk bizi
gyzyklandyryan wagt aralygynda ol ya-da beyleki obyekte bolan attityudyf
Uytgép ya-da Oytgemezligine bagly bolyar. Eger attityut Uytgeyan bolsa, onufi
haysy tarapa Uytgejekdigi anyklanyanca 6zufi alyp barsyny caklamak mamkin
bolmayar. Sosial gonukdirilmelerifi ytgeysini doredyan sertleri éwrenmek
sosial psihologiya tcin méhim meseld owrlyar.

Beyik Saparmyrat Turkmenbasy sahsyyetii  6zlni alyp  barsynyi
ondsyrasynda doreyan akyl yetiris gonukdirilmesinii yagdaya layyk (ytgap
bilmdn, adamy nahili gbzgyny yagdaya salyandygyny iki monahyii
aragatnasygynda gorkezyar. Berlen sowala dzen okuwy boyunca jogap,
gaytaran gofisy ybadathananyfi  hyzmatkédrinden gepde basylan  birinji
ybadathananyii hyzmatkari halypasyna maslahat salanda, ol ofia gepde nahili
utmagyf yoluny 6wredipdir. Ertesi ol basdasyna sol 6nki sowalyny berende
garsydasy dzen boyunca dal-de, adaty diinyewi jogap gaytarma boyunca
girlesip, ony yene-de c¢ykgynsyz yagdaya salyar. (Mukaddes Ruhnama. II Kitap,
327-328sah.)

Attityudlary Uytgemek meselesi giinbataryii sosial psihologiyanyii méhim
bolumidir. Bu yerde sosial gonikdirilmelerifi Gytgeyis tutumyny dustndiryan
kdp sanly nusgalar teklip edilendir. Bu dusindiris nusgalary ol ya-da beyleki
derfiewde kabul edilen dizglnlerifi esasynda guralyar. Attityudlaryii derfiewi
esasan iki sany esasy nazaryyet ugur- bihewioristik we kognitiwistik ugurlary
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boyunca amala asyrylyandygy Uc¢in bu ugurlaryfi dizgunlerine esaslanyan
dustndiris nusgalary has gifi yayrandyr.

Bihewioristik ugra gonukdirilen sosial psihologiyada /bu yerde sosial
gonukdirilmelerini  derfiewi K.Howlandyfi ady bilen baglanysyklydyr/
attityudlaryfi Gytgeysine dusunmekligifi esasy dizgini hokminde 6wretmek
dizguni ulanylyar: adamyfi attityudlary ol vya-da beyleki sosial
gonukdirilmelerifi berkidilmeginifi nahili guralandygyna baglylykda Uytgeyar.
Howeslendiris  we temmi beris ulgamyny (ytgetmek arkaly sosial
gonlkdirilmanifi hasiyetine tésir edip, ony uUytgetmek bolyar. Berkitmek
duzgininiii ¢akliligi dogrusyndaky tankydy bellikler bize ofiden malim bolansoii
bu yerde onufi gifiisleyin diisiindirisi artykmacdyr.! Bizifi kabul eden derfiew
dizglnlerimizifi jahtinden sosial gonikdirilmelerifi Uytgeysini berkitmek arkaly
distndirmek maksadalayyk daldir. Eger islendik attityut 6z mazmuny boyunca
sosial — durmusy bolan 6fiki yasayys tejribesinifi esasynda doreyan bolsa, onda
onufi Uytgeysi-de difie sosial sertlerifi “gosulmagynda” amala asyrylyp bilner.
Berkitmek bihewioristik dapde seyle sert bilen baglanysykly daldir. Sosial
gonlkdirilmanifi hut 6zunif dispozisiyanyfi has yokary derejelerine tabyn bolup
duryanlygy attityudyii Oytgeysini derfiemekde sosial sertlerifi ahli ulgamyna
yizlenmelidigini yene-de bir gezek subut edyar.

Kognitiw sosial psihologiyanyii dabinde sosial gonikdirilmelerifi Gytgeysi
“layyklylyk taglymaty” diyip atlandyrylyan ugruii adalgalarynda berilyar
/F.Hayder, T.Nyukom, L.Festinger, C.Osgud, P.Tannenbaum /. Beyle diyildigi
gonlkdirilme hacan indiwidifi akyl yetiris - kognitiw gurlusynda ayrybasgalyk
dorén yagdayynda yize ¢ykyandygyny afiladyar: meselem, indiwidifi haysydyr
bir obyekte bolan ofiyn dal gonikdirilmesi bu obyekte ofiyn baha beryan adama
bolan gonikdirilme bilen caknysyar. Ayrybasgalyk basga sebépler boyunga hem
dorép biler. Esasy zat attityudyfi Gytgemegi Ugin itergi hokmiinde indiwide akyl
yetiris-kognitiw layyklygy dikeltmeklige bolan islegifi déremegidir. Seyle isleg
dasky dinyéani kadaly, “birmazmunly” kabul etmeklige bolan islegdir. Bu yerde
hem kognitiw layyklygy duzgininiii asa &hmiyetlendirilisi dogrusyndaky
tankydy belliklerifi Ustlinde duruljak daldir. Bu mesele psihologik edebiyatda
gifiisleyin seredilendir. Bu yerde bellemeli zat seyle disindiris nusgasy kabul
edilende sosial gonikdirilmelerifi Gytgeysinifi sosial sebéplerinifi (insden
dusrilmek nusgasy bizifi kabul eden usulyyet dizgunlerimizifi j&htinden
maksadalayyk daldir.

Sosial gonlkdirilmelerifi Gytgeysi meselesine dogry cemelesisi tapmak
ucin bu distnjanif 6zbolusly sosial psihologik mazmunyny gz 6fine getirmeli
bolyar. P.N.Sihirewifi adalatly belleysi yaly, bu 6zboluslylyk bu hadysanyfi

Seret: Andreewa G.M.Bogmolowan.,Petrowskaya L.A. Sowremennaya
sosialnaya psihologiya na zapade/teoretigeskiye naprawleniya/.M.1978.
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“sosial ulgamda hereket edyéanligi, seyle hem adamyf 6ziini alyp barsyny onuf
isjefi, afily, 6zgerdiji onumcilik isine ukyply jandar hékmiinde dolandyrmak
hasiyeti”? arkaly doredilyanligindedir. Sonufi (icin sosial goniikdirilmelerifi
uytgeysini sosiologik beyan etmekden tapawutlykda bu yerde difie onufi
ondsyrasy bolup gecyan sosial Uytgesmelerifi toplumyny yiize cykarmak yeterlik
daldir. Sol bir wagtyf 6ziinde umumy psihologik cemelesisden tapawutlylykda
bu yerde difie isleglerifi ony kanagatlandyryan yagday bilen “dususyan”
sertlerinifi Gytgesmesini seljermek hem yeterlik daldir. Sosial psihologiyada
sosial gonikdirilmelerifi Uytgemek meselesi, bir tarapdan, dispozisiyalaryfi hut
su derejesine dahylly obyektiw sosial Uytgesmeleriii mazmuny jahtden, ikinji
tarapdan bolsa sahsyyetifi isjefi ornunyfi (ytgemegi jahtden /y6ne bir yagday
“jogap” hokminde dal-de, sahsyyetiii hut 6z 6slsinifi doredyan Uytgesmesi
nukdayyndan/ seljerilmelidir.

Seljerilise edilyan bu talaplary difie bir jahtde, hacan-da gonukdirilmanifi
isifi yerliginde sereden wagtymyzda amala asyryp bilyaris. Yafy-yafiylara cenli
sosial gonukdirilme dustnjesi sahsyyeti is dizgininii  nukdayyndan
distndirmekde ulanylmayardy. Seyle zfielige gonikdirilmanifi hatda umumy
psihologik doredijileri seljerilende yol berilmesiz bolsa-da, sosial psihologik
jahtde bu oflaysyzlyk has-da guycli duyulyardy. Eger sosial gonikdirilme
adamyfi isinifi belli bir ugrunda doreyan bolsa, onufi (ytgeysine hut isifi
ozundaki tytgesmeleri seljermek arkaly dislinmek mimkin. Bu Uytgesmelerifi
arasynda bu yerde isifi motiwi bilen maksadynyfi arabaglanysygynyf ytgemesi
has dhmiyetlidir’. Sebébi difie sahsy dhmiyetifi (iytgemegine baglanysyklykda
sosial gonukdirilme Gytgeyar. Bu  pikir yorite ns bererlikdir: ol sosial
gonlkdirilmelerifi Gytgeysini isifi motiwinifi we maksadynyf Gytgemegi bilen,
maksat doretmek tutumynyfi hasiyetinii Gytgemegi bilen baglanysyklykda
caklamaga mumkingilik beryar.

Elbetde, bu umytly gelejek sosial gonikdirilméniii is dizguninif
yerliginde dustndirilisi bilen baglanysykly birndce meseleleri ¢cézmekligi talap
edyar. Difie bu meselelerifi &hli toplumyny ¢6zmek su bdlimde goylan sowala
jogap bermédge miumkingilik beryar: eysem, sosial génikdirilmelerifi 6zini alyp
barsyfi motiwlerini secip almakdaky ahmiyeti nameden ybarat?

2 Sihirew P.N.Serialnaya ustanowka kak predmet sosialno-psihologiceskogo  issledowaniya //
Psihologigeskiye predmet sosialno-psihologiceskogo issledowaniya// Psihologiceskiye problemy sosialnoy
konsepsii  powedeniya.M.,1976-282-sah.

2 Seret: Asmolow A.G.Deyatelnost i ustanowka. M., 1979.
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19-njy bap. SAHSYYET TOPARDA

Sahsyyet meselesinif Sahsyetifi sosial psihologiyada seredilen sosial-
sosial psihologiyada lasmak we sosial gonukdirilme atlandyrylan iki
goylusy ugry sahsyyetifi sosial yerlikde yasaysynyfi iki

tarapyny acyp goOrkezyér: onufi sosial tejribani
Ozlesdirisini we bu tejribéniii amala asyrylysyny. Indi bu iki tarapy birlesdirip,
sahsyyetifi hakyky 6zlni alyp barsyny sol bir topara giryan beyleki adamlar
bilen baglanysyklykda seljermek zerurdyr. Seyle edilmese sahsyyetifi
owrenilisine sosial psihologik cemelesmek yarpy yolda galyar: cinki seyle
cemelesisifi  Ozeni-sahsyyete bilelikddki is we aragatnasyk sertlerinde
seretmekdir. Seyle cemelesis sahsyyetifi derfiewiniii gutarnykly seljermesine
daknysyk etmeyadr. Bu mesele umumy psihologiyanyfi-da éwrenis dersi bolup
galyar /bu ugurda sofiky doéwdrlerde seljersifi sosial psihologik jéhtini-de 6z
icine alyan tdze garayyslar yize cykyp ugrady/. Meselem, W.A Petrowskiy
sahsyyetifi derfiewinifi ¢ sany mimkingadar ugruny yize ¢ykaryp, onda
sahsyyet su asakdaky jahtlerde seredilyar: 1) subyektifi indiwidual durmusynyfi
gifiigliginde “yerlesyan” hasiyet hokminde; 2) indiwiduallara baglanysyklar
gifiigliginde hereket edydn hdasiyet hokmiinde; 3) beyleki adama “sifidirilme”,
beyleki adama “gosant”, “sahsyyetlesmek” hékmiinde /Gdrnisi yaly yazaryfi
ikinji jahti sosial psihologiyada yuze ¢ykarylan derfiew dersi bilen gabat gelyar/.
Uclinji jaht barada aydylanda bolsa munufi ¢dginde hem sosial psihologiya
dahylly hasiyetleri ylze ¢ykarmak mimkindir.

Seylelikde sosial psihologiya Ugin sahsyyete 0zara tasir edyan hem-de
aragatnasykda bolyan subyekt hokminde dislinmek moéhimdir. Sahsyyetifi
sosiallasmak tutumynda &hli gazananlary, onda kemala getirilen sosial
gonlkdirilmeler Gytgemeyan, durgun hésiyetde dél-de, olar sahsyyet sosial
gursawda, takyk toparda hereket edende Uzniksiz dizedilise sezewar bolyar.
Munda hakyky toparyfi orny 6rén uludyr: has yokary derejedaki sosial tasirler,
sebapler, jemgyyet, medeniyet sosiallygyfi gos-goni gérnisi bolan toparyf Usti
bilen sahsyyete gecirilydar. Bu tutumda sahsyyetii  jemgyyetcilik
gatnasyklarynyii durli  gornuslerine nahili  gosulyandygyny hem-de bu
jemgyyetcilik gatnasyklarynyfi  dirli  derejeddki amala asyrylysynyfi na
haldadygyny anyklamak méhimdir. Seljerméni seyle takyklasdyrmagyf usuly -
meselani “sahsyyet toparda” diyen jahtde goymakdan ybaratdyr.

“Adam sahsyyet hokmiinde dogulman, sahsyyet hékminde kemala
gelyar” diyen ilkibasdan kabul edilen esasy usulyyet dizglini hem
anyklanmalydyr: sahsyyet hokmiinde kemala gelinyér, sol sebapli sahsyyet (gin
bu kemala gelsifi haysy toparlarda amala asyrylyandygy, haysy sahsyyetler bilen
Ozara tasir edyandigi parhsyz daldir. Eger sahsyyetifi &hli yoluny yzarlamaga

1.Petrowskiy W.A. K ponimaniyu li¢nosti w psihologii // Wopr. Psihologii. 1981. N.2.
2.Lomow B.F. Metodologiceskiye i terretigeskiye problemy psihologiya M., 1984. 300-sah.
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muamkincilik beryédn uzak wagtlayyn derfiew gecirip bolyan bolsa, bu goylan
sowala jogap tapmak bolardy. Bu yagdayda sahsyyetifi kemala gelmegi Ugin
onufi yokary derejede ya-da pes 6sen toparlarda bolmaklygynyf, olarda
sahsyyetara dartgynlygyfi kopluginifi /ya-da yoklugynyfi / we s.m. naderejede
ahmiyetlidigini ylze ¢ykarmak bolardy. Gefi galmaly zat, giindelik durmusda bu
sertler nazara alynyar. Meselem, yetginjegifi diizglin bozus 6zini alyp barsynyi
sebapleri anyklananda masgala, mekdep synpy, yasayan yerindéki defi-duslar
toparlaryndaky gatnasyklarynyfi hésiyeti éwrenilyar. Sol bir wagtyi 6ztinde bu
yagdayda bizi subyektifi seyle toparlarda tutyan orny hem gyzyklandyryar. Yone
amaly jahtden moéhimligi ayan bolan bu meseldnifi géwnejay nazaryyet we
tejribe dustndirilisi henize ¢cenli yok. Nazaryyet derfiewifi jahtinde mesele seyle
afiladylmalydyr: sahsyyetiii ol ya-da beyleki héasiyetlerinii kemala gelsi
naderejede onuf isleydn, onufi sosiallasmagy amala asyrylyan toparyna bagly
bolyar? Bu meselénifi ikinji bir tarapy: toparyfi ol ya-da beyleki sypatlarynyfi
psihologik hasiyetnamalarynyfi kemala gelsi néderejede bu toparyii ilki
“g0zbasy” yagdayyna /sahsyyetlerifi psihologik hasiyetnamasyna/ bagly bolyar?
Malim bolsy yaly “sahsyyetifi sypatlarynyfi” derfiewiniii umumy hem-de
sosial psihologiyada duypli débi bardyr. Sahsyyetifi darli hasiyetlerinifi
sanawyndan baslap /K.K.Platonow seyle hasiyetleriii mifi yaryma golayy
dogrusynda maglumatlary getiryar/, olaryii gurlusyny beyan etmeklige gecip,
sosial psihologiya sahsyyetifi hasiyetlerinii ulgamyna distinmeklik zerurlygy
dogrusynda netija geldi. Yone seyle ulgamy guramagyf diizgiini entek doly
islenen daldir. Has umumy jéhtde meselanifi ¢ozgidi A.N.Leontyewifi islerinde
bardyr. Sahsyyetifi hut 6zini ulgamlayyn hasiyet hokmiinde seredip, ol seyle
cemelesifi psihologiya Ucin sahsyyeti 6lcemekde tdze usuly teklip etmelidigini
aydyar. Yazaryfi pikirice, seyle derfiew “adamyfi 6z dogabitdi we gazanan
hasiyetlerini ndmanifi hayryna we n&hili ulanyandygyny derfiemek hasiyetde
bolmalydyr.”* Elbetde, bu esasa layyklykda sahsyyetifi sypatlarynyfi belli bir
ulgamyny gurmak mimkin. Beyik Saparmyrat Tlrkmenbasy sahsyyetifi ayratyn
ahmiyetli sypatlary hokmiinde asakdaky jemleyji hasiyetleri gorkezyar:
"Gowni difie hayyr ise hyyal eder.

Elleri difie hayyrly isifi basyny tutar.

Avyaklary difie hayyrly yola gadam urar.

Basynda difie ofat pikirler gopar

Dili difie yagsy soOzleri sozlar

Gozi difie yagsylygy gozlar.

Gursagynda go6zel duygular bolar.
"Goylan sowallara has gifiisleyin jogap hacan-da sahsyyetifi hasiyetlerini onufi
isi amala asyrylyan hakyky toparlarda éwrenilenden sofira tapmak bolyar. Yoéne
bu pikir 6rdn dar manyda, yagny sahsyyetifi difie 6z ilkinji

II2

! Seret: Leontyew A.N.Izbrannyye psihologiceskiye proizwedeniya T.1.M.,1983.385 sah.
2 Saparmyrat Tirkmenbasy. Ruhnama. 11 kitap, 443 sah.
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gursawynda hereket edisi hokminde distnilmeli daldir. Bu maksat (gin
sahsyyetifi 6z gosulyan toparlarynyfi ulgamy, sol sanda uly sosial toparlar
owrenilmelidir. Sebabi jemgyyetii umumy gymmatlyklaryny, medeniyetini
sahsyyet hut su toparlarda 6zlesdiryar.

Bu meselelerifi ¢6zgldi dogrusynda sosial psihologiyada hi¢ bir hili
cemelesis yok diymeklik n&dogrydyr. A.W.Petrowskinifi we W.A.Petrowskinifi
islerinde sahsyyetifi topara “girmekligi” sertinii  dahmiyeti  6wrenildi:
Y.L.Kolominskinifi derfiewlerinde her bir toparyfi 6z hususy “yiiziinifi” bardygy
dogrusynda pikir ofie sdrlip, munufi topara gosulyan indiwidler (gin
ahmiyetlidigi gorkezildi; birnace derfiewlerde toparda sahsyyetifi 6zuni alyp
barsyny doéredyan beyleki sertler bilen bir hatarda “ indiwidifi at-abray” tejribesi
owrenildi /basgaca aydanyfida ddrli toparlarda bdtin  durmus yolunyfi
dowamynda gazanylan tejribe / we s.m. Oz dowriinde W.S. Merlin 6ran méhiim
pikir aydypdy: “Kollektiwdaki 6zara gatnasyklaryii hasiyeti sahsyyetde su
kollektiwe adaty bolan sypatlary déredyar™. Ahtimal, sahsyyetifi topara
gosulanynda doéreyan hakyky yagdayy anyklanjak bolsa hut su pikir mundan
beylék dsdirilmelidir. Sahsyyetifi gos-goni is gursawy bolan toparyfi ndme (gin
hakykatdan-da sahsyyete belli bir sypatlary “yofkeyandiginifi” hayryna iki sany
subutnama getirmek mimekin.

Bularyfi birinjisi her bir sahsyyetifi isjefiliginifi netijesi, onufi isinif
netijeliligi umumy hasiyetde “berilman”, ol onufi doredilen, amala asyrylan
yerinde berlip, ol belli bir hakykat hokminde yuze c¢ykyanlygy bilen
diistindirilyar. Yone sahsyyetifi toparda yiize cykyanlygy ticin her bir sahsyyetifi
umumy giyc sarp edislige gatnasyanlygy ayandyr. Toparyfi isinii umumy
gbéwrimindaki payynyf Usti bilen sahsyyet jemagatyfi - kollektiwifi beyleki
agzalary tarapyndan duyulyar, olar tarapyndan bahalandyrylyar. Yéne seyle
bahalandyrys belli bir kadalary goz 6filinde tutyar. Diymek, hut su topar Ugin,
isifi hut su sertleri Ggin adamyfi dhmiyetli sahsy sypatlary bolyar. Bahalarda
berkidilenden sofira bu sypatlar toparyfi agzalaryna “yofikelyar” 1.S.Kon
sahsyyetara bahalandyrysyfi hereket edyan dort tutumyny yize cykaryar:
1) interiorizasiya /sahsyyetifi toparyfi beyleki agzalarynyfi beryén bahalaryny
Ozlesdirilmegi /; 2) sosial defiesdirme /ilkinji nobatda toparyf beyleki agzalary
bilen/; 3) 6z-6zlfni sebédpli dusindirmek /mundan 6fiki iki tutumy yerine
yetirmekligifi esasynda 0zifie hasiyetler yofikemek/; 4) durmusy basdan
gecirmelerifi many tarapdan distindirilisi®. Bu tutumlaryfi takyk gornislerinif
kollektiwifi hésiyetnamasyna bagly bolyandygy dogrusynda pikir aydylyar.
Meselem, toparyii her bir agzasynyii 0z-0ziini bahalandyrysynyfi toparlayyn
pikire baglydygy girrufsizdir /yéne seyle baglylyk belli bir sertlilikdedir: 6z-

1
Merlin W.S.Wzaimootnoseniya w sosialnoy gruppe i swoystwa li¢nosti // Sosialnaya psihologiya lignosti.M.,
1979. 259-sah./

“ Seret: Kon. I.S.W poiskah sebya.M., 1974.234-sah.
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0zlfie baha beris toparyfi pikirine capraz hem gelip biler, meselem, bu yagday
mekdep synpy sertlerinde dartgynly yagdaylaryfi giden bir toplumyny doredip
bilyar /: sosial defiesdirme baslangyc nokat hékminde haysydyr bir “ortalygyfi”
bolmagyny goz ofilnde tutyar: bu “ortalyk” baradaky dislnje hem toparda
kemala gelyar we s.m'. Kici toparlarda sahsyyetara bahalandyrysyfi tejribe
derfiewleri bu hadysanyfi toparyfi has yokary dsen we pes 0sls derejelerinde
durli-darli bolyandygyny anyklady.

Hut bahalandyrys Glfdlerinifi 6zunifi darli-durli bolyandygy, Ustesine-de
sol Dbir toparyii icinde toparyfl duzuminifi birmefizes daldigi, agzalaryi
indiwidual psihologik ayratynlyklarynyfi dirli-durlaligi zerarly seyle Glfitilerifi
basga-basgadygy ayan edildi. Gynansak-da, bahalandyrysy déretmekde toparyfi
agzalarynyfi indiwidual ayratynlyklarynyi hem-de bahalandyrysy doretmekde
toparyf 6ziinifi hususy sypatlarynyfi orny yiize cykarylanok?.

Subutnamalaryii ikinjisi topardaky islendik bilelikdéki isifi aragatnasygyfn
hokmany yagdaylarynyfi  toplumyny g6z ©6fudnde tutyanlygy bilen
baglanysyklydyr. Bu yagdaylarda hem sahsyyetifi belli bir sypatlary yize
cykyar: bu dartgynly yagdaylarda has aydyf ylize ¢ykaryar: (stesine-de sahsyyet
hemise 6zini beylekiler bilen defiesdirmek ya-da 6ziini beylekilerifi arasynda
ykrar etdirmek arkaly yiize ¢ykaryar. Yone bu “beylekiler” hem sol toparyfi
agzasy bolup, diymek, aragatnasykda sahsyyetifi yiize ¢cykaryan bu hésiyetlerine
toparlayyn sertler girizmek arkaly “edara edilydr”. Hut onufi ¢zi-de sahsyyete
topara “zerur” sypatlaryii “bermekligine” yardam edyar. Sahsyyetifi seyle
toparlayyn gozegciligi kabul edip etmezligi onufi topara gosulmaklyk derejesine
bagly bolyar. Toparyfi 0Oslis derejesi nahili bolsa-da ayry-ayry sahsyyetifi
indiwidual orny onufi Gcgin toparlayyn isifi ahmiyetlilik derejesi bilen
kesgitlenyar. Hatda toparyfi yokary 6sls derejesinde, - kollektiwde bilelikdaki
isin maksady ahli agzalar tarapyndan hut 6z hususy maksatlary yaly kabul
edildyende hem bu maksadyfi her bir ayry sahsyyet tarapyndan kabul edilis
derejesi, yagny sahsyyetifi toparlayyn is-durmusa gosulys derejesi baradaky
meseléni aradan ayyrmayar. Hut su gorkeziji hem is we aragatnasyk sertlerinde
zerur bolan sypatlary bahalandyrmak yaly toparlayyn goézeggciligifi gérnusini
kabul etmekligifi ya-da yiz dwirmekligifi derejesini kesgitleyar.

Getirilen subutnamalaryf ikisi-de sahsyyetifi sosial psihologik seljerilisine
many doredis meselesini girizmekligi talap edyar. Adatca umumy psihologiyada
owrenilydn bu mesele entek sosial psihologiya tarapyndan 6zlesdirilenok. Sol
bir wagtyfi 6zinde sahsyyeti sosial psihologik derfiemekligifi cagini anyklamak,
(meselem, “sahsyyet toparda”) many doéredis hadysasyny sosial defiesdirme,
sosial bahalandyrys we s.m. yaly hadysalaryii yerliginde 6wrenmekligi g6z
ofunde tutyar. Edil sahsy many yaly “toparlayyn many” hem sahsyyet bilen
toparyii 6zara tasirinde belli bir hakykylyk bolup duryar. Bu 6zara tasirifi iKi

! Seret: Kon. I.5.W poiskah sebya.M., 1974.236-sah.
2 Seret: Kronik A.A.Mezlignostnoyye oseniwaniye w malyh gruppah.K.1982.
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tarapyna — bilelikdaki ise we aragatnasyga — degislilikde sertli yagdayda
sahsyyetifi sosial psihologik sypatlarynyii iki hataryny ylze ¢ykarmak mimkin:
g0s-goni bilelikdéki isde ylze ¢ykyan we aragatnasyk tutumynda zerur bolan
sypatlar.

Sahsyyetifi sosial Sahsyyetifi sypatlary meselesi umuman gowsak
psihologik sypatlary islenilendir. Onufi sosial psihologik sypatlaryny

yuze cykarmak 6éran kyn meseledir. Psihologik
edebiyatda ¢6zilmesi has umumy usulyyet meselelerifi ¢ozlisine bagly bolan bu
mesele dogrusynda durli pikir yoretmelerifi bardygy tétdnden daldir. Bularyii ifi
esasylary su asakdakylardyr

1. “Sahsyyet” disunjesinifi, yokarda bellenisi yaly, umumy psihologiyada
distndiriliglerini tapawutlandyrmak. Eger “sahsyyet” “adam” adalgasynyii
manydasy bolyan bolsa, onda onufi sypatlarynyii toplumy adamyf &hli
hasiyetnamalaryny 6z icine almalydyr. Eger-de "sahsyyet" adamyf difie sosial
sypatlary bolyan bolsa, onda onufi hasiyetlerinifi sanawy sosial hésiyetler bilen
caklenmelidir.

2. “Sahsyyetifi sosial sypatlary” we “sahsyyetifi sosial psihologik
sypatlary” dusunjelerinifi ulanylysynda aydyfilygyfi yoklugy. Bu dustnjelerifi
her biri belli bir nukdaynazardan ulanylyar: hacan-da “sahsyyetifi sosial
sypatlary” diylende bu adatca biologiki we sosial esaslaryfi utgasmasy baradaky
umumy meselénifi ¢ozlls céginde ulanylyar: hacan-da “sahsyyetifi sosial
psihologik sypatlary” diylende bu adatca sosial psihologik we umumy
psihologik cemelesisler bir-birine garsy goylanda ulanylyar /“ikilenji” we
“esasy” sypatlary tapawutlandyrmagyfi nusgasy/. Yone dusinjelerifi seyle
ulanylysy gutarnykly daldir: olar ké&halatlarda manydas hokmiinde hem
ulanylyp, seljerisi kynlasdyryar.

3. Galyberse-de, ifi esasy zat: sahsyyetifi gurlusyna disiinmekde umumy
usulyyet cesmelesislerdéki tapawutlylyk-onufi gurlusyna “toplama” “kolleksiya”
hokminde belli bir sypatlarynyfii jemi hdasiyetde seretmek ya-da dizujileri
sahsyyetifi “sypatlary” dél-de, ylze cykysyfi basga birlikleri bolan belli bir
ulgam hékmiinde seretmek.

Sosial psihologiyada sahsyyet meselesinifi ¢ozllsi umumy psihologiyanyfi
su agzalan aygytly meseleleriniii ¢ozlisine baglydyr. Bu diypli meselelerifi
cozgudini tapman, has bolekleyin meselelerifi ¢6zgudine garasmak bolmaz.
Sonufi Ggin sosial psihologik seljerisifi derejesinde su asakdaky ugurlar boyunca
gapma-garsylyklar bar: a) sahsyyetifi sosial psihologik sypatlarynyfi sanawy we
olary yuze cykarmagyi esaslary: b) sahsyyetifi sypatlarynyfi we ukyplarynyii
utgasmasy /hut “sosial psihologik ukyplar” g6z o6flnde tutulyar/. Sypatlaryfi
sanawy dogrusynda aydylanda bolsa, kdpleng, sosial psihologik seljerisifi dersi
hékmiinde sahsyyet testleri bilen éwrenilyan &hli hasiyetler g6z 6éfitnde tutulyar
/ilkinji nobatda Ayzengifi we Kettelanyf testleri/. Basga bir yagdayda sahsyyetifi

! Seret: 1.Asmolow A.G.Lisnost kak predmet psihologiceskogo issledowaniya. M., 1984. 59-60-sahh.
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sosial  psihologik  sypatlaryna adamyfi  &hli  indiwidual psihologik
ayratynlyklaryny degisli edip, ayry-ayry psihologik hadysalaryfi gecis
ayratynlyklary /pikirlenme, yat erk we beylekiler/ bellenilyér. Difie kdhalatlarda
hasiyetlerifi ayratyn toparlary yilze cykarylyar. Meselem, M.l.Bobnewanyfi
islerinde  sahsyyetifi  sosial-psihologik sypatlary umumy psihologiyada
owrenilydn “6zeni” sypatlara seredenifide “ikinji” sypatlar hasaplanylyar. Bu
umumy sosial psihologik sypatlar dort topara syrykdyrylyar: 1) sosial ukyplaryfi
Osusini we ulanylysyny Upjln edyan sypatlar /sosial kabul edisi, hyyaly, zehini,
sahsyyetara bahalandyrysyfi hésiyetnamasyny/; 2) toparyfi agzalarynyii ¢zara
tasirinde we toparyfi sosial tasiri netijesinde kemala gelydn sypatlar; 3) has
umumy, sahsyyetifi sosial 6zlini alyp barsy we orny bilen baglanysykly sypatlar
lisjeflik jogapkércilik, komek etmédge, hyzmatdaslyga meyillilik/; 4) umumy
psihologik we sosial psihologik hasiyetler bilen baglanysykly sypatlar
/hereketifi ~ we pikirlenmaniii ~ “awtoritar” ya-da  “demokratiki” usulyna
meyillilik , meselelere “durgun-dogmatiki” ya-da “agyk” gatnasykda bolmak
we'/. Sahsyyetifi sosial psihologik sypatlaryny yiize cykarmak pikiri nace
ahmiyetli bolsa-da, ony amala asyrmak, gornisi yaly yzygiderli dal; teklip
edilen gornlslere bolinmede agzalan sypatlaryii  “ikinjilik” sertinifi berjay
edilisi yabygorly bolup, goérnlslerifi esasy-da doly ayan bolman galyar.

Sahsyyetifi  “sosial psihologik ukyplary” diyen dislinje edebiyatda
gifiden Uns berilmegine, tejribe deriiewlerde isjefl ulanylmagyna garamazdan,
entek islenilmedik dusunjeleriii derejesinde galyar. Tutuslygyna ukyplaryfi
bu topary sahsyyetifi aragatnasykda yize cykaryan sypatlary bilen
baglanysdyrylyar.

Bu meseléniii yeterlik derejede islenilmanligi netijesinde kop sanly dasary
yurt derfiewlerinde sahsyyetifi sypatlaryny yiize cykarmak (gin ulanylyan
usullar beyan edilende *“sypat” adalgasy ulanylyp /hasiyetifi ady dél-de, ony
beyan edydn “sypatlar’/, onda sol bir hatarda “akylly”, “z&hmetsoyer”,
“rehimli”, “subheli” we s.m. yaly sypatlar sanalyar.

Beyik Saparmyrat Tlrkmenbasy sahsyyetiii 6zeni sypatlarynyfi biri
hékmiinde ruhybelentligi gorkezyar: "Ofat gylyklaryfi icinde-de ifi ofady,
elbetde, ruhubelentlikdir. Ruhubelentlik adamyifi bas 6mur gymmatlygydyr...
Ruhubelentlik basyfly dik tutup, mertebani duyup, durmusyfi satlygyna we
hezilligine barabarlykda yasamakdyr"? .

Adatca adamyi ukyplarynyfi &hli toplumyndan aragatnasyk tutumynyii
darli  toparlarynda kemala gelyénleri yuze cykarylyar. Meselem,
W.A.Labunskaya “kabul edis ukyby”, A.A.Bodalyow — “emosional jogap
bermeklige ukyby”, Y.A.Zukow- “synlayjylyk”, “dusbulik” we s.m. yaly
bolekleyin ukyplary yiize c¢ykaryar. Sosial psihologik ukyplary bellemek G¢in
kahalatlarda  dlypgoter  duarli dusunjeler  ulanylyar: “sosial psihologik
bascykaryjylyk”, "aragatnasykda bascykaryjylyk"”, “sahsyyetara bascykaryjy-

! Bobnewa M. I. Psihologigeskiye problemy sosialnago razwitiya lignosti. M., 1979
2 Saparmyrat Tirkmenbasy. Ruhnama. 11 kitap. 446 sah.
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lyk” we “sosial kabul edis usuly” we beylekiler. Gornlsi yaly mesele 6zinifi
difie baslangyc dowirlerindedir.Yéne ifi bolmanda bir meselede ylalasyga
gelmek mimkin: sahsyyetifi sosial psihologik sypatlary —bu onufi beyleki
adamlar bilen bileleikd@ki isinde, hem-de aragatnasykda kemala gelyén
sypatlarydyr.

Sypatlaryfi iki hatary-da sahsyyetiii hereket edyan hakyky sosial
toparlarynyfi  sertlerinde kemala gelyér. Bilelikdaki isde gos-goni yize
cykyan sypatlar Ozlerinifi  bltewiliginde sahsyyetiii  topardaky isinifi
netijeliligini doéredyar. “Isifi netijeliligi” dusunjesi sosial psihologiyada calt
ulanylsa-da, ol adatca toparyfi sypatyny afilatmak Ugin ulanylyar. Sol bir
wagtyf 6ziinde her bir sahsyyetii gosandy toparlayyn netijeliligii - méhim
duzdjisi bolup duryar. Bu gosant sahsyyetifi naderejede beylekiler bilen ¢zara
tasirde bolup, olar bilen hyzmatdaslyk edip, toparlayyn karara gelmeklige,
dartgynlyklary c¢ozmeklige gatnasyp, beylekiler bilen isinifi  indiwidual
usulyny utgasdyryp, tézeligi kabul edip bilijilik we s.m. basarjafilygy bilen
kesgitlenyér. Bu yagdaylaryii dhlisinde sahsyyetifi belli bir sypatlary yize
cykyp, yone olar bu yerde sahsyyeti “déredyan” duzljiler hokminde bolman,
onufi takyk sosial yagdaylarda yize ¢cykysy hokminde bolyar. Bu yize
cykmalar sahsyyetifi “doéredyan” duzijiler hokmunde bolman, onufi takyk sosial
yagdaylarda yuze c¢ykysy hokminde bolyar. Bu ylze cykmalar sahsyyetifi
netijeliliginifi génukdirilmesini we onufi derejesini kesgitleyar. Topar 6zinifi her
bir agzasynyi isinifi netijeliligi dogrusynda 6z hususy sertlerini doredip, onuf
kémegi bilen netijeli hereket edydn sahsyyeti ya-ha ofiyn kabul edyar /bu
toparda amatly gatnasyklaryfi 6syandiginifi subutnamasydyr/, ya-da ony kabul
etmeyar /bu dartgynly yagdayyi doreyandiginden habar beryar/. Toparyf ol ya-
da beyleki orny 6z gezeginde her bir ayratyn sahsyyetifi isinifi netijeliligine tasir
edydr. Munuii uly amaly dhmiyeti bardyr: bu toparyfi 6z agzalarynyfi isinifi
netijeliligini héweslendiryandigini ya-da tersine ony togtadyandygyny gérmage
mumkingilik beryar.

Nazaryyet jahtde seyle cemelesis sahsyyetifi isinifi netijeliligini we onuf
umumy isjefiligini has ince tapawutlandyrmaga mimkingilik berip, sofikynyi
bilelikdaki isifi hemise ondarjilikli netija getirmeginii hokman daldigini ayan
edydr. Sahsyyetifi umumy isjefi durmus orny hem 6rdn mohim bolup, yone
psihologik seljeris Ucin sahsyyetifi bilelikdaki isinifi takyk gornlsinifi nahili
sertlerde Gstlnlikli boljakdygyny anyklamaklygyi-da ahmiyeti pes daldir.

Sahsyyetifi aragatnasykda yize c¢ykyan sypatlary /kommunikatiw
hasiyetler/ sosial psihologik tirginlesigifi derfiewleri bilen baglanysyklykda has
doly beyan edilendir'. Yéne bu ugurda hem uly derfiew &tiyaclary bar. Bularyfi
biri hokminde sahsyyeti umumy psihologiyada Owrenmegifi birnace
netijelerinifi sosial psihologiyanyii diline gecirip, olar bilen kabul edis tutumyfi

! Seret: Petrowskaya L.A.Teoretigeskiye i metodiye problem sosialno-  psihologiyaskogo treninga. M., 1982.
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birndce yorite doredijilerini baglanysdyrmaklygy gérkezmek bolar. Mysal
hokmunde su asakdakylary getirmek mamkin.

Kabul edis - perseptiw Bu psihologik goranysyii bir gérnisi bolup, ol
goranysyfi doredijisi. subyektifi 6z tdweregi bilen 6zara tésirinifi bir
yuze ¢ykmasy hokmiinde doreyar.

Malim bolsy yaly bu dérediji kabul edisifi umumy taglymatynda beyan
edilip, ol adamyf 6zini howp salyan zatdan stimuldan “goranmaklyga” bolan
ymtylysyny afiladyar.

Gunbataryfi  sosial psihologiyasynda Brunerifi “Tdze garayyslar”
nazaryyetinifi isleydn déwriinde perseptiw goranys disunjesi sosial kabul edisifi
meselesine, has takygy, adamyfi adamy kabul edisi meselesine gosulypdy.
Subyektifi 6ziine howp salyan zatlardan - stimullardan afilanylmayan yagdayda
“sowlup” gecmekligi dogrusyndaky umumy psihologiyadaky tejribe derfiewlerifi
maglumatlary tankyt edilse-de, bu pikir Gytgedilen gorniisde saklanyp galdy:
sosial kabul edis hadysalarynda motiwasiyanyfi &hmiyetini ykrar etmek
gornusde.

Basgaca aydanyfida, sosial psihologiyada perseptiw goranys kabul edisde
beyleki adamyfi haysydyr bir sypatlaryny insden distrmek we onufi netijesinde
bu adamyii etjek tasirini bowetlemeklige synanysyk hokminde seredilip bilner.
Yone eger toparyfi yerliginde yiizlensek, onda seyle bowet biitin topara
degislilikde doredilip bilner. Sol bir wagtyii 6zinde perseptiw goranysyf
doredijisi bolup yene-de bir hadysa — sosial psihologiyada adalatly dinya
bolan ynam hadysasy hyzmat edyar. M Lerner tarapyndan agylan bu hadysa
adama 0z edyan isi bilen onufi yzysire ofia hutma-hut sylagyi ya-da
temminii  boljakdygyna ynanjyi  mahsusdygyny hésiyetlendirydr. Bu
adalatlydyr.Basga bir tarapdan, adam Ugin adalatsyzlyga ynanmak kyn bolyar.
Ol hi¢ hili "glndsiz" 06zune yamanlygyi bolup biljekdigine ynanmayar.
Adalatsyzlyk bilen ylzbe-yiz bolmaklyk perseptiw goranysy herekete
getiryédr: adam “adalatly diinyd" ynanjy bokdap bildyjek &hli maglumatdan
yuz owiryér. Beyleki adamy kabul etmeklik bu ynanja layyklanyar: islendik
howp salyan adam ya-ha kabul edilmeyér, ya-da ol saylanylyp kabul edilyéar
(kabul ediji onda difie dasky dunyanifi durnuklylygyny we "dogrulygyny"
tassyklayan sypatlary goryéar). Toparda yagday “adalatly dinya"™ ynan¢ ugin
amatly ya-da amatsyz bolup bilydr; bu yagdaylaryi her birinde topar
agzalarynyfii kabul edisinden durli hili garasmalar kemala getirilydr. Seyle
usulda doéreyan perseptiw goranys hem topardaky aragatnasygyii we Ozara
tasirli  hasiyetine tasir edydr. Gynansak-da, perseptiw goranysyii doredijisi
aragatnasyk tutumynda sahsyyetifi sypatyna 6éwrilip bilyarmi, eger bilyén bolsa
ol haysy netijelere alyp baryar diyen sowal derfielmén galyp gelyar. Edil sonufi
yaly-da haysy sertlerde, toparlayyn isifi we aragatnasygyf haysy yagdaylarynda
bu doredijiniii berkeyandigi anyklananok. Bu sowallar usulyyet-nazaryyet
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derejede Owrenilmelidir. Munuii sebdbi durli toparlaryii gtindelik amaly
durmusynda olaryfi ayry-ayry agzalarynyfi perseptiw goranysy yefiip gecmek
zerurlygy wajyp meselelerifi biri bolup duryanlygy bilen distndirilyar.

“Garasmak” tasiri. Bu tésir, mysal Ugin, “sahsyyetifi icki-implisit

taglymatlarynda” amala asyrylyp, onda her
bir adamda sahsyyetifi ol ya-da beyleki sypatlaryna, onufi gurlusyna,
kahalatlarda bolsa 6zuini alyp barsynyfi motiwlerine degislilikde olaryf arasynda
belli bir baglanysygyf barlygyny ykrar edyan adaty dustnjeler 6fie surdlyar.
cykarylandygyna garamazdan, olaryfi arasynda durnukly baglanysyklar yiize
cykarylan daldir. Yéne adaty afiyfi derejesinde képleng afilanylmayan hasiyetde
seyle baglanysyklar yize ¢ykarylyar we hic bir diypli esaslandyrylmadyk ol ya-
da beyleki sypaty hokmany yagdayda beyleki birleri bilen “baglamak” dustnjesi
doreyéar /meselem, “ahli hokmany adamlar stibhelidirler”, “ahli sadyyan adamlar
yefilkelledir” we s.m/. Sahsyyetifi &hliumumy durnukly gurlusy baradaky seyle
distnjelerifi toplumy difie gosa dyrnak icinde “taglymat” diymeklige dogry
gelyan-de bolsa, olaryfi amaly &hmiyeti munufi bilen peselmeyar. Bu ayratynda
adamlaryfi topardaky aragatnasyk yagdayynda uly orun oynayar. Bu yerde
toparyfi dirli agzalarynda bar bolan, bir-biri bilen ylalasmayan, kahalatlarda
bolsa  bir-birlerine  gapma-garsylykly bolan  "sahsyyetifi  icki-implisit
taglymatlary™ bir-birleri bilen utgasyar we bu hadysa 6zara gatnasyklaryfi ahli
ulgamyna, ilkinji nobatda aragatnasyga diypli tésir edip bilyér. Sahsyyetifi yalan
garasylma esaslanyan hasiyetde 6z garsydasyny kabul etmegi /aragatnasykda/
sofiabaka asla aragatnasykdan yiize dwirmeklige baryp yetydn ofaysyzlyk
duygusynyii  doremegine  getirip biler. Beyik Saparmyrat Tirkmenbasy
adamlaryfi 6zara gatnasygyndaky seyle garasmany hésiyetlendirip: "Sen 6z
gOzufie O6zgelerifi difie owadan hem ofiat gériinmegini isleyarsifi, eysem, 6zufii-
de ilifi seyle halda gérmek isleyandigi hakda pikir etmeyarmifi?!"™.

Kop gezek gaytalanyan seyle yalfiyslyk sofiabaka durnukly hasiyetifi -
aragatnasykda ag-acanlykdan gacmaklygyii doremegine getiryar. Basgaca
aydanyfida sahsyyetifi kesgitli “kommunikatiw sypaty” doéreyér. Bu sypatyfi
topardaky umumy yagday bilen doredilyéndigi yorite derfielmelidir.

Akyl-yetiris — kognitiw J.Kelli tarapyndan ylze ¢ykarylan her bir

cylsyrymlylygy hadysasy adamda hut 6zunifi sahsyyet konstruktlar
ulgamynyii bardygy, basgaca aydanyfida
dinyani  6zlfice gOrip, onufi duzljilerine  bir-birine  mefizeslik ya-da
ayrybasgalyk gornusde dusindiris bermek usulynyfi bardygy, adamlaryfi bir-
biri bilen ulgama girydn konstruktlaryfi ~ sany, olaryfi hasiyeti, olaryf
arasyndaky baglanysyklaryfi gornusi yaly sypatlar boyunca
tapawutlanyandygyny g6z o6flnde tutyar. Bu sypatlaryfi toplumy adamyfi

! Saparmyrat Tirkmenbasy. Ruhnama. 11 kitap, 280 sah.
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kognitiw  ¢ylsyrymlylygynyii  belli bir derejesini  doredyér. Kognitiw
cylsyrymlylyk bilen adamyfi dasky dinyéani seljerip bilmek ukybynyf
arasynda baglanysygynyii bardygy tejribede subut edilendir : kognitiw
cylsyrymlylygy yokary bolan adamlar hatda obyektii sypatlary gapma-
garsylykly bolan yagdayynda hem kabul edisii maglumatlaryny yeiiil
jemlemdge ukyply bolup, has az yalfiys goyberyérler. Beyik Saparmyrat
Turkmenbasy adamlarda bu hésiyetifi dirli derjelerini gérkezyér. Bu hésiyetif
birinji basgancagynda "6z gin-glizerany bilen ... isine gadyrdanyp yoren
adamlaryfi adaty durmusy duryar. Ikinji basgancakda kitap baryny okap..."
agzalan hasiyetifi sahsyyetara gatnasykda, aragatnasykda hacan-da adamlar
sol bir wagtyfi 06zinde kabul edisii hem obyekti, hem-de subyekti bolup
duryan wagtynda ififidn dhmiyetlidigi 6z-6zunden dusnlklidir. Aragatnasyk
tutumynyl  mazmuny kop derejede agzalan sypatyfi toparyfi agzalarynda
“yayrafilygynyii”  hasiyeti bilen kesgitlenyér. Sol bir wagtyfi 6zlinde hut
toparyii  6zlnifi kognitiw ¢ylsyrymlylyk diyen hasiyetii  kemala gelsine
nahili t&sir edyar diyen sowal ylze ¢ykyar.

Aragatnasyk tutumy kop derejede agzalan hésiyetlerifi topar
agzalarynda 0Ozara utgasmasy boyunca kesgitlenyar: topar agzalarynda
"kognitiw yOnekey" adamlaryii 6zara mukdar gatnasygy nahili? Eger
bilelikd&ki isifi gidisinde we aragatnasykda kognitiw c¢ylsyrymlylygy dirli-
durli bolan adamlar bir-birine gabatlasyan bolsalar, onda 6zara dustnilisifi
kyn boljakdygy dusnuklidir: biri &hli zady ak-gara refikde goOrup, ahli zat
dogrusynda aygytly netijelere gelyar, beyleki owdusginleri ingelik bilen syzyp,
birinjinii bahalandyrysyny kabul etmezligi mimkin. Has bdlekleyin
seredilmekligi  netijesinde adamyfi "¢ylsyrymlylygy" iki 6lgegde — yagny
cylsyrymly (ya-da yonekey) icki diinyési we basga bir tarapdan, dasky dinyani
hem c¢ylsyrymly ya-da yonekey kabul edip bilyanligi anyklandy. Bu iki ornufi
dirli utgasmalary durmus dunyasinii umumy gorndslerini  doredyér:
cylsyrymly icki we dasky dunyali, yonekey icki we dasky dinyali adamlar.
Bu yerde seyle gornuslerifi 4-si yiize ¢ykyar.

Getirilen ¢ mysal sahsyyetifi aragatnasykdaky ahli ayratynlyklaryny 6z
icine almayar. Olar difie sahsyyetiii hasiyetlerinii  umumy psihologiyada
yazylanlarynyii kopusinifi onufi sosial psihologik sypatlarynyii héasiyetnamasy
Ucin ayratyn dhmiyetlidigini tassyklayar. Bu ugurda derfiewiii mundan
beylakki dowamy sahsyyetifi topardaky bilelikdaki is we aragatnasyk bilen
baglanysykly 6zbolusly yuze c¢ykmalarynyii has aydyii kesbini yilze
cykarmaga mimkingilik berer.

Sahsyyeti sosial Sahsyyet meselesinifi sosial psihologiyada
psihologiyada derfie- adatca goylusy, gérnusi yaly, mundan beylakki

1 o
SdPdITyTdl TUrKImenoasy. Kunmaltid. 1T Kitdp, S1Z Sdrl.
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megifi gelejeqi. kémillesdirmeklige matécdir. Onuf ¢akliligi dife

bir sahsyyetii  sosial psihologik sypatlaryna
disinmekde kop sanly cekismeli we gapma-garsylykly  sowallaryi
galyandygynda daldir. Yene-de keminden iki sany yalan stereotipi yefiip
gecmek zerurdyr. Olaryfi biri hakynda 6f aydylypdy: bu sahsyyeti we topary
bir-birine adaty garsy goymakdyr. Seyle cemelesisiii ¢akliligi sahsyyetifi
we toparyfi difie bir utgasdyrylyp, sahsyyetiii topardaky durmusynyfi icki
tarapynyfi seljermesinii meselénifi caginden dasda galyanlygynda daldir.
Seyle dépde amala asyrylan derfiewiii yene-de bir kemciligi - onda difie bir
sahsyyetifi seljerilydnligindedir. Toparyfi 6zi bolsa bu yagdayda haysydyr bir
butewilik hékminde ylze ¢ykyp, onufi dizimi bu yerlikde anyklanmayar.
Munufi hut seyledigi derfiewlerde acyk aydylmasa-da, topar bu yerlikde
sahsyyetlerden dal-de, indiwidlerden duryan butewilik hékmiinde seredilyar.
Seyle nukdayyfi hic yerde acyk beyan edilmeyandiginifi sebadbi sahsyyetifi
sosial psihologik derifiewinde umumy psihologiyadaky yaly sahsyyet bilen
indiwidifi aratapawudy yorite nygtalmayandygy bilen dusindirilyar. Yone
eger-de seljerisifi bir nusgasyny namede bolsa beylekisinifi Ustline goysak,
onda mundan gelip cykyan netije bir mazmunly bolmalydyr: sosial
psihologiyada ornasan débe géra sahsyyet topar bilen baglanysykda bolup,
onufi beyleki agzalary goya sahsyyet dal bolmaly. Bu pikir jemleme sahsyyet
indiwidden has yokary, 6zinde doredijilik ukyplaryny jemleyan gurlus
hékmiinde seredyan derfiewlerde goldaw tapyar. Seyle aratapawutlylygy yize
cykarmak jedelli hem bolsa sahsyyet bilen indiwidi defiesdirmek sowa-
abstrakt derejede muimkindir.

Yone meseld has takyk, aydaly, sosial psihologik derejede seredilende sol
bada birndce kyngylyklar yize ¢cykyar. Eysem hakykatda bir sahsyyet topar
bilen 6zara tasirde bolyarmy? Olar birndce bolup biler: umuman aydanyfida
bitin  topar sahsyyetlerden ybarat bolup biler. Bu yagdayda sahsyyete
sahsyyetden durmayan haysydyr bir ndrsd gapma-garsy goymak ayrylyar.
Sahsyyetlerden duryan topar bu seyle hakykat bolup, onda toparyii bir
agzasyna mahsus sypatlar beyleki agzalara mahsus sypatlardan duypli
tapawutlanmayar: toparyfi dhli agzalary sahsyyet bolup, hut solaryfi 6zara
tésiri toparyfi hakyky is-durmusy hokminde yuze ¢cykyar. Seylelikde, mesele
“sahsyyet toparda” jahtden “sahsyyetler toparda” diyen mesela 6wrllyar.
Munufi 6zi difie aygytly usulyyet ahmiyetli bolman, uly amaly &hmiyete eyedir
Jayratyn hem adalat jemgyyetiniii 6sls sertlerinde/. Seyle jemgyyetif
maksadynda sahsyyetifi hertaraplayyn 6sisini gazanmak g6z 6filinde tutulyar.
Adalat jemgyyetifi nusgasy jemgyyetifi &hli agzalarynyii sahsyyet bolmagyny
gazanmakdyr. Muny sosial psihologiyanyfi diline gecirsek, her bir topary
sahsyyetlerden duryan /ifi bolmanda icki mimkincilik yagdayda/ butewililik
hékmiinde dwrenmegifi zerurlygyny afiladyar. Sahsyyet toparda diymek bu onufi
toparlayyn kadalaryny “partladyan” yeke-tdk agzasy bolman, toparyfi her bir
agzasydyr. Seyle cemelesisifi amaly gelejeginifi &hmiyeti demokratlasdyrma,
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sosial adalatlylygyfi berkaralygynyii &sus we s.m. yaly jemgyyetcilik
hadysalaryny seljermekde has-da yokarydyr. Seyle amaly meseleleri ¢6zmek
ucin sosial psihologiyadaky duypli nazaryyet derfiewleri “sahsyyet toparda”
meseleden “sahsyyetler toparda” diyen meseld éwirmek uly &hmiyete eyedir.

Basga bir yefiip gecilmeli kyngylyk - sahsyyetifi derfiewinde toparlayyn
yerlik g6z 6ftnde tutulsa hem bu nukdaynazar toparyf yerligi h6kminde amala
asyrylyandygy bilen baglanysyklydyr. Yone sosial psihologik seljerisifi beyleki
ugurlary adamy toparlaryfi ulgamyna gosulan we onda hereket edydn héasiyetde
seretmegifi zerurdygyny aydyf gorkezdi. Sosial psihologiya girizilen “toparara
gatnasyklaryfi psihologiyasy” boélim toparlaryfi is-durmusynyf hut su ugruny
beyan edyir. Yone bu jaht difie toparlaryfi derfiewine goz 6fitinde tutulyar.
Mesele sahsyyetifi derfiewinde gecirilen badyna sosial psihologiya 6zlnifi
Ozlesdiren seyle moéhim jahti bolan toparara gatnasyklaryf seljerisini yitiryar:
sahsyyet yene-de dert-azar difie bir topara yerlesdirilyar. Ustesine-de topary
sahsyyetlerifi toplumy hokminde derfiemek diizgini-de amala asyrylman galyar.

Her bir sahsyyetifi diinya bilen baglanysyklarynyfi hakyky baylygy hut
onufi gosulan toparlarynyfi ulgamy bilen doéredilydn baglanysyklarynyfi
baylygyndan ybaratdyr. Bir tarapdan, bu “keseleyin-gorizontal” yerlesdirilen
toparlar bolup /masgala, mekdep synpy, yaslar guramasy topary, sport
bolimcesi /, basga bir tarapdan “yokarlayyn” yerlesdirilen toparlardyr /brigada,
seh, zawod, birlesik/. Bu ugurlaryfi ikisinde-de sahsyyetifi beyleki sahsyyetler
bilen “dususyan” bilelikd&ki isi we aragatnasygy amala asyrylyar. Onufi sosial
psihologik hasiyetleri bu toparlaryfi dhlisi tarapyndan kemala getirilydr. Bu
aydylanlaryfi Ostline sahsyyetifi gysga wagtlayyn gosulyan, meselem, onufi
kdpcllikleyin hereketlere gosulmagy bilen baglanysykly bolan birlesmelerini-de
gosmalydyr. Sahsyyete té&sir edyadn &hli toparlayyn tasirleriii netijesine
distinmek, olaryfi “defilesdirijisini” tapmak meselesi entek sosial psihologiyada
cozlen daldir. Beyik Saparmyrat Turkmenbasy sahsyyete dasky tasirifi zerur
we yeterlik derejesi dogrusynda seyle belleyér: "Dasyndan tasir etmek adamyyii
ruhy taydan 6z-6ziini ele alyanca netijelidir we yerliklidir. Emma, 6sisifi sol
hetdine yetilenden sofi, 6slis diyilydn zat bir gifiislikden - adamyfi dasky dinya
bolan gatnasygyndan ikinji bir gifiislige — adamyfi 6z icki dinyasine gecyar.
Adam 0ziini afilandan sofi, "menini" duyandan sofi, onufi 6z-6zline gatnasygy
esasy ruhy we akyl hereketlendiriji gilyjiine eye bolyar"*

Eger-de bu meselani yokarda goylan her bir topary sahsyyetlerden duryan
birlesme hokminde seretmek meselesi bilen birlesdirseii, bu ugurda n&hili gif
mumkingiliklerifi agylyandygyny g6z 6filinde getirmek kyn daldir. ~ Seyle
cemelesis yene-de bir ¢ozilmedik meselani anyklasdyrmaga yardam edip biler:
sosial we parhlandyryjy-differensial psihologiyalaryfi utgasmasy meselesini.
Sosial psihologiyany adamyf indiwidual psihologik ayratynlyklaryny g6z
onlnde tutmayanlykda ayyplamak belli bir derejede adalatlydyr. Sahsyyeti

! Saparmyrat Tirkmenbasy. Ruhnama. 11 kitap, 433-434 sah.
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kemala getirmekde sosial sertlerifi ornuny yiize ¢ykarmagy maksat edinip, sosial
psihologiya belli bir déwurde adamlaryfi arasyndaky indiwidual ayratynlyklary
seljermekden cetlesdi. Hazir adamyf indiwidual ayratynlyklaryfi we onuf
gazanylan sosial psihologik sypatlarynyii bir-biri bilen n&hili utgasyandygy
dogrusyndaky meseld gelmek méhimdir. Sahsyyetifi sosial psihologik sypatlary
hakyndaky mesele adamyfi beyleki sypatlaryndan Gzfielikde dél-de, olar bilen
bilelikde seredilmelidir. Hakyky bilelikdéki isde we aragatnasykda difie bir
“sosial psihologik sypatlar” dal-de, adamyfi hasiyetlerinifi ahli toplumy yize
cykaryar. Hut solaryfi esasynda bilelikdaki is we aragatnasyk yagdayynda
sahsyetifi  6zUni alyp barsynyi umumy “sekili” doreyar. Indiwidual
ayratynlyklaryfii we toparlayyn tésirifi degislilikdaki “agramyny” kesgitlemek
sosial psihologiyanyii indi jogap bermeli meselesidir.Sonufi tg¢in sahsyyeti sosial
psihologiyada derfiemegifi gelejegi hakynda aydylanda birbada umumy, sosial
parhlandyrys-differensiyal psihologiya gatnasyp bilyén toplumlayyn ¢cemelesisifi
mimkindigini hem bellemek gerek.

Bu gelejek sosial psihologik bilimleriii amaly ulanylyan esasy ugurlary
seredilende has-da aydyiilagyar.
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V BOLUM
SOSIAL PSIHOLOGIYANYN AMALY ULANYLYSY

20-nji bap. SOSIAL PSIHOLOGIYADA AMALY
DERNEWLERIN AYRATYNLYKLARY

Hazirki zaman ylmynda Sosial psihologiayanyii meseleleri hézirki
amaly derfewifi kesbi déwadrde difie bir 6z ylmy 6susi Ggin dal-
de, amaly durmusyf g6s-goni zerurlyklary
Ucin  hem ififidn mohimdir. Sosial psihologik bilimlerifi  amalyyetde
ulanylysynyii mimkingadar esasy usullaryny seljermekden ozal amaly
derfiewlerifi “sap” ylmy derifiewden tapawudy barada durup gecelif.

Beyik Saparmyrat Turkmenbasy ylmyfi amaly ulgamynyfi &hmiyetini
nygtap seyle yazyar: "Jemgyyete peydasyz ylym bimanylykdyr. Jemgyyete
miwe, netije bermén, ylma giymenmek sapaksyz ififie bile esik tikmek bilen
barabardyr.

Hézirki zaman ylmynda derfiewifi birn4ge esasy gornisleri tarapawut-
landyrylyar. Gornise bolinmelerifi biri derfiewifi maksadynyii amalyyetifi
gindelik talapy bilen baglanysygy yaly sertifi esasynda guralyar. Hut su sertifi
esasynda ahli derfiewleri nazaryyet we amaly diyen iki topara béImek mimkin.
Bu ylmy derfiewiii seyle bir guycli sypaty bolup, ol derfiew isinifi ahli beyleki
hasiyetnamalaryny 6zgerdyar. Has umumy jahtde islendik nazaryyet we amaly
derfiewifi tapawudy birinjiniii dwrenilyén dersifi 6slis kanunlaryny agtarmaga
gonlkdirilip, ikinjiniAi bolsa nazaryyet derfiewifi kdmegi bilen agylan
kanunlarynyii amalyyetde ulanys usullaryny  yize cykarmaga
gonukdirilendigindedir. Olaryfi utgasysy dogrusyndaky sowal hézirki zaman
ylmy Owrenisiniii derwayys meselelerinifi biridir. Bu mesele jemgyyetifi
durmusynyii &hli tarapyna, adamlaryfi psihologiyasyna tésiri edyan ylmy-tehniki
rewolyusinyf sertlerinde has yitilesyar. YImy - tehniki rewolyusiya sertlerinde
jemgyyetde ylmyf orny we roly diypgoéter ytgép, onufi abrayy kop derejede
artyp, sol bir wagtyf 6ziinde ylmy derfiewifi, sol sanda amaly derfiewiii guralysy
has ¢ylsyrymlasyar.

Ylymda amaly derfiewleriii yize c¢ykmagy ylmyfi hazirki zaman
jemgyyetinde ornunyfi artandygyna sayatlyk edyar. Onufi gos-géni ondariji
guyje éwrilyandigi ylmy derfiewlerifi netijesinifi jemgyyetcilik durmusyf 6éran
darli-ddrli  ugurlarynyfi  6slsine gosulyanlygynda yize c¢ykyar. Adalat
jemgyyetinde sosial hadysalary afily dolandyrmak mimkingiliginiii artmagy
bilen ylmyf gds-goni amalyyete “gosulmagy” ayratyn orun oynayar: amaly
derfiewleri amala asyryan yorite guramalar dordp, jemgyyetcilik gurlusyf dirli
ugurlarynda ol ya-da beyleki ylma wekilcilik edydn yorite “gulluklar” yuze
cykyar. Amaly derfiewlerifi ornunyfi seyle artmagy bilimifi amaly ugry bilen

! Saparmyrat Tirkmenbasy. Ruhnama. A., 2001, 350 sah.
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onufi nazaryyet bdéleginifi arasyndaky gatnasygyfi nahili guralmalydygy
hakyndaky meselani yorite ara alyp maslahatlasmaklygy talap edyar.

Amaly derfiewler ylmyf durli pudaklarynda birndge umumy sypatlary
bilen tapawutlanyar. Bu sypatlary sofira sosial psihologiyanyfi amaly
derfiewinifi ~ 6zboluslylygyny ayan etmek (gin yiize ¢ykarmak zerurdyr.
Islendik  amaly derfiewifi maksady amaly yumsy g6s-goni ¢6zmek, bu
derfiewifi netijesini jemgyyetifi maddy we ruhy isinifi haysydyr bir tarapyny
kédmillesdirmek (gin calt ornasdyrmakdan ybaratdyr. Amaly derfiewifi
ayratynlygy hut sunufi bilen doredilyar.

Birinjiden, amaly  derfiew  g0s-goni  haysydyr bir  jemgyyetcilik
institutynyfi  sargydy esasynda guralyar. Sunufi bilen baglanysykda ylym
bilen amalyyetiii gatnasyklarynyfi gurlusynda “sargyt ediji-yerine yetiriji”
gatnasygy doredyar. Gatnasyklaryfi bu ugry ayratyn kada tabynlygy talap
edyanligi Ucin sargyt boyunca her bir amaly derfiewler yerine yetirilende belli
bir kadalar , hukuk duzgunleri hereket edip, sofia layyklykda sargytcy we
yerine yetiriji degisli hukuklary we borclary 6z Ustlne alyarlar.

Ikinjiden, amaly deriiewlerifi hin&drmen ylmyii hindarmen dal gursaw
bilen aragatnasyk ulgamy bolup duryanlygy sebdpli amaly derfiewifi dili
baradaky mesele yize ¢cykyar. Beyle diyyildigi ylymlaryfi birndcesinde olaryf
hiindrmen dilinifi amaly derfiewifi netijelerini beyan etmdge yaramsyzdygyny
afiladyar. Netijeler difie bir sargyt edija disnikli dal-de, olary “ulanmaga
tayyar” hésiyetde beyan edilyan bolmaly. Bu hakykatyii yonekeydigine
garamazdan bu mesele dowrtmizifi ifi bir ¢ylsyrymly meslesi bolup duryar.
Sebébi hindrmen we gindelik dilifi aratapawudy kahalatlarda has diypli bolyar.
Yimyfi adalgasyny amalyyetifi diline “gecirmek” hemise yefiil daldir: her bir
takyk yagdayda yorite adalganyii ulanyp bilinjekdigini seljerip, basga bir
tarapdan bolsa ony yonekeylesdirmegifi yerliklidigini kesgitlemeli bolyar.

Uclinjiden, amaly derfiew caklamalaryii yorite gornisini ulanyar.
Caklamany kemala getirmek bu yerde hemise degisli taglymata esaslanman,
kopleng caklama amaly pahimlerifi esasynda déredilydar. Bu amaly p&himler
mimkingadar ¢ozluslerifi toplumy bolup, olaryfi bir gérnisi derfiewde barlanyar.
Bu yerden wajyp netije gelip cykyar. Islendik ylmy derfiewifi kadasy alnan
netijesi hokminde alynyan jemleme caklamany tassyklamakdan ya-da inkéar
etmekden basga zada daknysyk edip bilmez. Derfiewifi netijesi goylan sowala
takyk jogap bermelidir. Yone derfiewifi gidisinde caklamanyf céginden dasa
cykyan has gyzykly netijelerii alynmagy mimkin. Bulary derfiew geciryan
nazara alyp, yerlikli ulanmalydyr. Y6ne amaly derfiewifi gos-goni maksady
amalyyetifi dfie siiren ¢caklamasyny barlamakdyr.

Dordunjiden, amaly derfiewde teklipleri aydyf beyan etmek bilen bir
hatarda olaryfi haysy ugurda ulanylyandygy, kahalatlarda bolsa olary amalyyete
ornasdyrmaklygyii mohletleri, tapgyrlary gorkezilmelidir. Seyle talapkarlik
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nazary derfiewde hokman déldir. Su hili ornasdyrys meyilnamasy bolmadyk
amaly derfiew sargyt edijide kanagatlanmazlyk doredyar.

Aydylanlar amaly derfiewifi alymdan ussat hundrmenligi, degisli
endikleri, sonufi yaly-da ahlak we sosial jogapkérciligini talap edyar. Bu
zatlaryi  adamalaryii 0zara gatnasyklary ulgamy dogrusyndaky amaly
derfiewlerde has-da &hmiyetlidigi tebigydyr.

Amaly deriewlerifi Sosial psihologik derfiewifi sofiky yyllarda
sosial psihologiyadaky pajarlap 6smegi kop derejede amalyyetifi
0zboluslylygy. talaplary esasynda boldy. Bu yagday ylmyf

su pudagynyii  kemala gelsine 06zbolusly
Oowilsgin berdi. Eger-de ylmyf beyleki ugurlarynyfi 6susinde nazary
derfiewlerifi 0stsinde Ondrtileyan daypli derfiew meselesini goyup, amaly
derfiewler ony amalyyetde barlayan bolsa, onda sosial psihologiyada amaly
derfiewler nazary derfiewlerden ozyar. Sosial psihologik bilimleriii kop sanly
meselelerinifi jedelli, doly ¢6zilmén galmaklygy amalyyete olaryii doly
cozlisine “garasmaga” mumkincilik bermeyar. Amaly sowallar difie bir gayra
goyulmasyz bolman, olar 6zinifi calt ¢cozllisini talap edyar. Seyle yagday
sosial psihologiyanyfi 6slsine ofiyn we ofiyn dal tasir edyar. Munuii ofiyn
tarapy halk hojalygynyfi we medeniyetiii darli ugurlary sosial psihologik
derfiewleri maliyelesdirip, ylmyf 6smegine yardam edyér; ofiyn dal tarapy
sosial psihologiyanyfi entek amalyyetifi goyan kop sanly sowallaryna jogap
berip bilmeyéndigi, yone yiti jemgyyetcilik islegleri sertlerinde ol bu jogaplary
mejbury berip, kdhalatlarda amaly derfiewlerifi hilinifi 6ran pesdigini gorkezyar.
Bu sosial psihologlaryii isine sowuksalalygy bilen dal-de, ylmyii 6sls derejesi
elmydama amaly goylan sowala hertaraplayyn we c¢ufifiur jogap bermeyandigi
bilen dustndirilyar. Bu yagdayda derfiew alyp baryjynyfi sargyt edija layyklykda
Ozini alyp barsynyii iki ugruny g6z Ofune getirmek mumkin: 06z
mamkingilikleriiii takyk anyklap, ylmyf su derejesinde jogap berip bolmajak
sowallardan yiz 6wirmek; teklip edilen meselelerifi ahlisi bilen ylalasyp, olary
sargyt hokminde “kabul edip”, sol bir wagtda beriljek jogabyii, bilimlerifi
cakliligine o6fiunden kayyl bolmak. Birinji orunda galmak kyn; kopler sosial
psihologiyanyfii  belli bir meseleleri ¢dzmeklige ukypsyzdygyny “boyun
almagy” ylmyfi abrayyny gacyrar diyip oylayar. Dasyndan ikinji orun difie bir
ofayly dal , eysem “batyrgay” gorlnyér. Yone ikinji ugur saylananda alynjak
netije sosial psihologiya birinj4 seredende kdn zyyan vyetirer.

Elbetde, sosial psihologiyanyfi jemgyyetdaki abrayy kop derejede
onufi amaly goyumlarynyii netijeliligi bilen kesgitlenyéar: yone seyle abrayyfi
duypli nazaryyet, “sap” ylmy barlaglar bolmasa uzak wagtlap saklanjagy
stbhelidir. Amaly sosial psihologiyanyfi 0slsinifi méhim serti bu ylmyfi esasy
meselelerine dahylly nazary derfiewleri gecirmekdir. Hazirki dowdrde if
amatly orunlaryfi biri su glinki gunde sosial psihologiyanyfi ndmani basaryp,
namani basarmayandygyny takyk gérkezmekdir. Sosial psihologiyanyfi amaly
derfiewleriniii midmkin bolan ugurlarynda sosial psiholog uly jogapkarcilik
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bilen cemelesmelidir. Amaly derfiewleriii 0zbolusly sypatlary doly derejede
sosial psihologiya hem degislidir. Bu yerde olar kahalatlarda 6zbolusly
kyncylyklaryfi giden bir toplumy bilen utgasyar.

“Meydanda” gecirilen islendik sosial psihologik derfiewifi diziminde
Ozbolugly 0Ozara gatnasyklary bolan, 6z hususy pikirlerinifi, duygularynyi,
gatnasyklarynyfi hakyky dunyasi bolan, hakyky adamlar hereket edyan anyk
toparyfi durmusyna derfiew gecirijinii  gatysmagyny afiladyar. Sosial
psihologiyanyfi adamyf is-durmusynyfi bu anyk yagdayyna gosulmaklygy bu
tebigy tutumy  bozmaly déldir. Hut su yerde sosial psiholog birndce
kyncylyklara ugrayar.

Bu kyncylyklar sosial psihologiyada ulanylyan usulcalaryfi ayratyn-
lyklary  bilen baglansyklydyr. Bilsimiz yaly, bu ayratynlyklar —maglumat
alynyan c¢esmanifi adam bolup duryandygyna esaslanyar. Amaly derfiewifi
ahli ugry derfiew gecirijinii hemise anyk is-durmusa gosulan adamlar bilen
Ozara tasirde bolyandygyndan ugur alyar. Anyk sosial yagdaydaky adam bu
tejribehanada synag edilyan adam daldir. Hacanda ol tejribd gelende ol belli
bir duygy-pikire gulluk edip, belli bir derejede 6z durmusy meselelerinden
“bosayar”. Durli soraglara jogap berip, tejribecinifi “tolkunyna dizulyar”.
Oziinif zahmet, okuw ya-da sport isinde, sosial psihologyii 6filinde seyle
“synag edilyan” s6zifi adaty manysynda synag edilydn adam bolmagyny bes
edyar: ol ilkinji nobatda 0z toparynyfi agzasy, ayratyn hyzmatlary yerine
yetiriji bolup, derfiewifi esasy artykmaclygy hem su isi Owrenyanligindedir.
Diymek, sorag-jogap alyana jogap bermek, sosiometrik kartockany doldurmak
we s.m. bilen synag edilydn ozini gursayan gatnasyklardan doly Uzfie daldir.
Bu meydan sosial psihologik derfiewine uly utus berip, tejribehanada déreyan
yagdayyf “saplygyndan” bosamaga komek edyar. Yone hut sunufi 6zi-de goz
ofunde tutmasy 6rdn kyn bolan “lytgeyjileri” yize ¢ykarmaga Unsi ¢ekyaér.
Aydaly, derfiew gecirydn sehe gelip topardaky gatnasyklaryfi —hé&siyetini
“wertikallayyn” - isci bilen ussanyfi arasynda o6wrenmek isleyar. Ol 6zline
hut yap-yafily ussanyfi kayin¢ beren we bu kdyinji adalatsyz diyip
hasaplayan isca yiizlenip biler. Yagdayyii gecirilyan pursatdaky sap duygy-
emosional hésiyeti 6zara gatnasyklaryfi &hli kesbini Uytgedyan goérnlsde
alynyan maglumatlary payhynlap biler. “Meydanda” derfiew ge¢yan sosial
psiholog seyle Uytgeyislerifi koeffisientini tapmalydyr. Yone bu yefiil-yelpay
is daldir. Ikinji bir mesele amaly derfiewifi  gecirilydan wagty bilen
baglansyklydyr. Ahli sosial psihologik usulcalar 6ran cylsyrymly bolup,
olaryfi ulanylysy ep-esli wagty talap edyar. Eger derfiew is wagtyndan sofi
gecirilse, onda bu wagta 6z hususy meyilnamalaryny g6z ofilnde tutan
adamlary uzak wagtlap saklamaly bolyar, “Ddéwtalaplary” galdyrmak secgini
belli bir derejede uytgedip, birndce usulcalarda zerur bolan @hliumumy sorag
edilise bokden¢ doéredyar. Bu meseleleri ¢ozmage bir butewi dlfidlik
yetmezcilik edyar: her bir takyk yagdayda has amatly usullar barada netija
gelmeli bolyar. Yone bu kyncylyklary bilmeli we olary g6z 6fiiinde tutmaly.
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Seyle edilse derfiewiii ofiyn dal tasirlerinii 6funi almaga we c¢06zlUsif
maksadalayyk gornisini tapmaga mumkingilik doreyar.

Birndce ahlak kadalaryny amal etmek hem mohimdir. Amaly
derfiew geciryan sosial psiholog edaranyfi yolbascysynyfi we s.m. sargydyny
yerine yetiryar. Toparlaryfi birndce hdsiyetnamalaryny, olaryfi jebisliligini,
ofisuklylygy yize ¢ykarmak kopleng ag-acan ya-da gizlin hésiyetde belli bir
tankydy bellikler déredyar. Bu bellik kdpleng kemgiliklerifi gunadkarleri we
sol bir wagtyfi 6zlinde derfiewi dargyt edyanler bolup duryanlaryfi salgysyna
aydylyar. Sosial psiholog 0zinifi gatysmaklygy bilen hakyky toparda
gatnasyklaryii erbetlesmezligi Gcin hisgar bolmalydyr. Onufi ornuny has takyk
anyklamagy oran mohumdir. Oziinde ilkinji gezek sosial psihologik derfiew
gecirilydn hakyky toparlarda ké&halatlarda derfiew gecirilydn adamy haysydyr
bir barlag toparyfi agzasy derfiewci we s.m. hokminde kabul edyarler.
Soraglara jogaba derek hayyslar sikayatlar aydylyar. Seyle kesekinifi ornuny
edinmek kéhalatlarda usulgada zerur hem bolsa, yéne ofia koplen¢c mataclik
bolmayar. Seyle yagdayda derfiewcinifi borjy 6z gelsinifi maksadyny, 6z hususy
hyzmat-wezipelerini doly beyan etmekdir. Bu zatlar beyan edilende ol derfiewifi
wezipesinde g0z 6filinde tutulan dizglnleri berjay etmelidir.

Anli amaly derifiewe mahsus bolan dil dogrusyndaky kyngylyk sosial
psihologiyada has-da artyar. Tutus psihologiya ylmynda bolsy yaly sosial
psihologiya Ggin glndelik durmusda gifiden yayran, hem-de t6ténleyin
mazmunlar bilen utgasyan dustnjeleri ulanmak ayratyn c¢ylsyrymlydyr.
“Sahsyyet”, “Is”, “Gymmatlyk” yaly psihologik adalgalar giindelik durmusda
gifiden ulanylyar. Eger-de synag edilydnler bu adalgalara olaryii dwrenisen
manysynda we yorite isewir mazmunda kesgitleme berilmese, usulca
garasylyanyndan ters netijani bermegi muimkin. Diymek, derfiewiii diline
bildirilydn talap dogrusynda sosial psihologyii 6funde doéreyéan ilkinji mesele
— bu dili derfiew edilydne, “uygunlasdyrmakdyr”. Bu dizgini yene-de bir
sebdbe gord berjay etmeli bolyar: ayry-ayry adalgalar disniksiz bolup, ya-da
yagdayalayyk kabul edilmegi mumkindir /meselem, “Siz kino calt-caltdan
gidyarsifiizmi? - diyen sowalda teklip edilydn wagt aralagy sallah adam, garry
adam we saglygy gurat bolmadyk ayal tgin 6rén durli-ddirli bolar/. Adalgalaryfi
difie bir 6zi méhim bolman, onufi adamlaryii 6z hususy durmus orny esasynda
ulanyan yerligi-de méhimdir.

Amaly deriiewleriii dil meselesinifi ikinji bir tarapy birnace 6zbolusly
sosial psihologik adalgalaryii ulanylysy bilen baglanysyklydyr: ké&bir adalgalar
durli sebéplere goréa Ozlerinii ylmy céginden dasda ulanylysynda asyl
manysyndan ofiyn dal mazmuna eye bolyar. Kitabyfi degisli bélimlerinde seyle
dustnjeler yatladylypdy: “konformist”, “awtoritar” “lider”, “resmi topar” we
s.m. Bu adalgalaryii ulanylysy bilen baglanysykly ayry-ayry alymlaryfi
terjimehalynda pajygaly pursatlar kandir. “Konformist” s6zi giindelik durmusda
we syyasy ulgamda ofiyn dal éwuisglnli bolup, ol derfiewde synag edilyéne
gonukdirilse ol ony géwniine alyar. Uly zawodyifi jemagatynda yolbasgylygyi is
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usuly dogrusynda derfiewifi netijesi aydylanda, 6z usuly “awtoritar” diyip
kesgitlenen yolbascylar uly gopgun turuzdylar. Sosial psiholog adalgalaryfi
gindelik durmusda ulanylyan kadalaryny g6z 6fitiinde tutman bilmez.

Elbetde, amaly sosial psihologik derfiewifi dil kyngylygy esasy zat daldir.
“Hakyky durmusyfi” sertlerinde we ahlak meselesinde yiize g¢ykyan sosial
psihologik maglumatyfi miimkingadar yoyulmagy bilen baglanysykly meseleler
has &hmiyetlidir. Sonufi i¢in amaly derfiew gecirmek sosial psihologdan yokary
ahlak sypatlaryny we sosial jogapkarcilik duygusyny talap edyar. Yonekey
sypayycylyk, sozleyse ukyplylyk —bular islendik adam bilen is salysyana zerur
sypatlardyr. Yone bu yerde gurriii 6z geciryan derfiewifii hakyky durmusyi,
jemgyyetiii anyk talaplarynyfi, her bir adamyf derfiewe gosulanda bu tutumyii
ofia zyyan getirmejekdigine bolan mimkingiliginifi yerliginde disinmek yaly
esasy zada tabyn etmek barada gidyar.

Sosial psihologiyada Sosial psihologyii ahlak we sosial jogapkérciligi
amaly deriewlerifi amaly deriiewlerif netijeliligini ¢cozmekligifi
netijeliligi hokmany sertidir. Yokarda aydylanlardan gorniisi

yaly, anyk sargyt ediji tarapyndan
maliyelesdirilyan amaly derfiew belli bir netije bermese zerur serisdeleri alyp
bilmeyar. Amaly derfiewleriii amalyyetinifi has 0sen ylmy pudaklarynda
netijelilik meselesi uly kyngylyk déretmeydr. Bu ayratyn-da ykdysady amaly
derfiewlere degislidir.

Psihologiya ylmynda zdhmet psihologiyasy we inZenergilik psihologiyasy
yaly ugurlarda ozlerinii derfiewlerinifi netijeliligini kesgitlemegifi &htibar
gornisleri bardyr. Bu yagdayda adatca ykdysady netijelilik, yagny derfiewifi
netijesinifi ornasdyrylysyndan alynyan gdés-goni ykdysady girdeji goz 6filnde
tutulyar. Derfiewifi netijeleri olaryfi haysy birinifi has ondurijilikli, haysy birinifi
bolsa ondan pesrak derejeligi nukdaydan defiesdirilip bilner.

Sosial psihologiyada netijelilik meselesi yonekey ¢ozulmeyadr. Onufi iKi
tarapy tapawutlandyrylmalydyr: ayratyn derfiewifi netijeliligi ndmeden ybarat
bolup biler /degislilikde onufi dlgelisi/ we sosial psihologiyanyfi netijeliligi
s0zufi gii manysynda namani afladyar /yagny bu ylmyfi 0z netijelerini
ornasdyryp bilmek babatda mumkingiligi/ ? Bu her bir tarapyil 6z hususy
meseleleri bar.

Her bir ayratyn amaly derfiewifi netijeliligi sosial psihologlaryii
tekliplerinifi gos-goni ykdysady peyda getirmekliginde hem yiize ¢ykyp biler.
Meselem, senagat kérhanasynyfi psihologik klimatyny 6wrenmek diypli
Ozgerisler doredip, zahmet tertibinii we zédhmet ondirdjiliginii gowulanmagy
netijesinde kdrhananyfi 6z meyilnamasyny amal edisini, serisde tygsytlylygyny
uzll-kesil yokarlandyryar we s.m. Bu yagdayda sosial psihologyfi gosulmaklygy
pul gorniisinde netije beryar. Yone seyle hasap-hesip hi¢c wagt kepillendirilip
bilinmez: senagat karhanasyndaky uytgesmelerifi difie psihologik tasirifi
netijesinde ylze ¢ykandygyny bir agyzdan tassyklamak kyndyr. Bu yerde sol bir
wagtyfi 6ziinde diypgoter basga hadysalar hereket edip, gorkezilen Gytgesmeleri
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doredip biler /meselem, z&hmet sertleriniii sosial psihologlaryfi teklipleri
esasynda dal-de, maddy Upjunciliginifi Gytgemegi netijesinde 6zgermegi /. Bu
sebapleri ayyl-sayyl etmek hemise basartmayar.

Mesele munda hem dél. Aydaly, biz sosial psihologik ornasdyrmalaryfi
peydasyny hasaplamany owrendik. Yo6ne bu bizii amaly derfiewlerifi
netijeliliginiii &hli tarapyny goz Oflnde tutup bilydndigimizi afiladyarmy?
Elbetde yok. Sosial psihologik derfiewifi netijeliligi difie bir toparyfi ykdysady
netijeliligi bilen kesgitlenip bilinmez. Meselanifi ikinji bir tarapy - tutus toparyi
we onufi her bir agzasynyfi sosial 0OsUsi - onufi yene-de bir mdhim
hasiyetnamasydyr. Amatly psihologik klimat difie bir z&hmet ondurijiliginif,
tertip dizgunifi yokarlanmagyny, isde adamlaryii geldi-gecerliginifi yoklugyny
afilatmayar. Sol bir wagtyfi 6ziinde amatly psihologik klimat toparyfi, her bir
isgarinifi keypini gowulandyryar, ony 6z hususy medeniyetini yokarlandyrmaga
howeslendirydr, adamlarda isjefiligi, soOzlesmeklige meyli, birek-birege
duygudaslygy osduryar we s.m. Seyle ahlak, sap psihologik utusyf élceg birligi
yokdur. Diymek, sosial psihologiyada amaly derfiewleriii netijeliligi
bahalandyrylanda nahili hem bolsa /hic bolmanda beyan etmek hasiyetde/
meseléniii bu tarapy-da bellenilmelidir. Iki sany owrenilen topary defiesdirip,
olaryfi biri gowy, beylekisi erbet diyip bolmaz. Ikinji toparda doran
uytgesmelerifi birndce wagtdan sofira ofiyn netijeleri bermegi mumkindir: sonufi
ucin entek onda derfiew gegirilenlerifi isinifi netijesini tankytlanmak bolmaz.
Sosial psihologiyada amaly derfiewlerifi netijeliligini kesgitlemegifi usullaryny
gowulandyrmak wajyp meseledir.

Bu yerde yene-de bir méhiim mesele ylze ¢ykyar. Sosial psihologiyada
“ornasdyrmak” meselesi 6zbolusly c¢ozllydr. Sosial psiholog hemise 06z
yolbascylaryii isine diypli seljerme berip, ayry-ayry toparlardaky gatnasyklaryfi
erbetligi hut yolbascynyfi amatly is yagdayyny doredilip bilmeyandigi bilen
doredilyandigini subut edip biler. Psihologyfi teklibi ol ya-da beyleki ussa, topar
yolbascysy, mudiri 6zlni 6demeyandigi we ony calsyrmalydygy goérnlsinde
beyan edilip biler. Yone olary sosial psiholog calsyrmayar. Her bir kdrhanada,
edarada hunarmenleri bellemegifi we calsyrmagyfi 6z ulgamy bolup, bu mesele
boyunca karar kabul etmek edaranyf, kardesler arkalasygynyfi we beyleki
jemgyyetcilik guramalarynyfi garamagynda bolyar. Seylelikde, kahalatlarda
meseléni “bilmek” we ony “c6zmegifi” arasynda aralyk doreyar: bilmeklik we
¢ozls subyektleri sosial hadysanyf dirli guramagylyk derejeleri bolup duryarlar.
Eger-de amaly derfiewlerde sosial psihologyfi orny difie maslahat bermeklik
bolup duryanlygy bilen ylalassafn, seyle derfiewlerifi netijeliligi hakyndaky
mesele barada yene-de bir gezek oylanmaga mejbur edyér. Bu meselani ¢6zmek
tcin degisli tejribeler toplamak zerurdyr.

Sosial psiholog derfiewlerifi netijeliligi meselesinifi ikinji bir tarapy difie
bir amaly jahte degisli bolman, tutus ylma degislidir. Yone amaly derfiewlerif
amalyyeti bilen baglanysyklykda bu mesele ayratyn dahmiyetlilige eye bolyar.
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Gurrufi sosial psihologiyadan jemgyyetdéki orny nukday nazardan nama
garasmalydygy, ofiat yola goylan derfiewiii ahyr netijede name getirmelidigi
barada baryar. Sosial psihologiyanyfii 6susinifi depgini glyclendigice amaly
derfiewi guramagyii bdlekleyin meselelerinifi Ostlnlikli ¢dziljekdigine bil
baglamak bolyar. Seyle yagdayda jemgyyet sosial psihologiyadan namani talap
edip biler? Ol ofia ndme berip biler? Basgaca aydanyfida, kéne sowal-sosial
psiholog ndme berip, ndméni berip bilmeyéar?” - indi has gifi jahtde, tutus
psihologiya ylmynyfi mimkingiliklerinifi yerliginde seredilmelidir.

Bu meselénifi glnbatar sosial psihologiyasynda teklip edilen ¢ozlisinifi
biri - bu ylma sahsyyeti 6z maksadyna tabyn etmeklige hukuk berilmegini ykrar
etmekdir.

Bu pikir B.Skinneriii “Azatlygyfi we mertebénifi beyleki tarapynda”
diyen kitabynda has doly beyan edilip, onda “pahimli 6zafi alyp barsyf
tehnologiyasy” diyip atlandyrylyan nérse islenendir. Onuii mazmuny -
jemgyyetde operatorlaryfi ayratyii topary yize ¢ykarylyp, olar pahimli 6zufi
alyp barys hakyndaky distnje esasynda beyleki ahli adamlary 6z maksadyna
tabyn etmeklige miumkingilik beryar. Sunufi bilen seyle adamlara uly kémek
edilyanligi, olaryfi karara gelmek, Uznuksiz saylawlar etmek vyaly
musakgatlardan bosadylyanlygy nygtalyar. Operatorlar adamlary her bir
yagdayda 6zine tabyn dolandyryp, géwnejay 6zufi alyp barsy déredyar. Sol
sebapli tutus jemgyyet hem-de azatlykdan, derejeden we s.m. "bosadylan”
adamlar utusda bolyar.

Bu isde ofe sadrulen teklipler ynsanperwerlik sahsyyetifi azatlygy
aflyyetine ac-acan capraz gelyanligi Gcin, amerikan psihologik edebiyatynda
ink&r ediji seslenme tapdy. B.Skinnerifi koOp sanly tankytgylary onufi Oiie sliren
pikirinifi fasizme yakynlasyandygyny aydyar. Logiki toynugyfi ahyryna
yetirilen sahsyyetifi tabyn edilmek afiyyeti psihologiyanyfi hig bir jahtden yol
berip  bolmajak, adamyfi  mertebesini  peseldydn, mukaddes zada
“gatysmaklygyna” getiryér. Aflyyet we nazaryyet jahtde Skinnrifi pikirleri bu
kitabynda hem bihewiorizme esaslanyar. Sebépler nukdaydan bu isde teklip
edilyan psihologiya ylmynyfi mumkincilikleri dogrusyndaky mesele kabul
edilip bilinmez.

Hézirki déwurde psihologiyada ynsanperwerlik ugrukmasy uly dhmiyete
eye bolyan dowrinde bu ugrufi talaplaryny sosial-psihologik derfiewifi
netijeliligi meselesi gozgalafida nazarda tutmak has méhiumdir. Psihologiyanyii
ynsanperwercilik ugry (A. Maslou, K. Rojers we beyl) adamyfi sahsyyetinifi
0z-0zliinden isjefilesmegini  we 0z-0zlini amal etmegini, onufi &hli
mimkingiliklerinifi yuze ¢cykarylmagyny gézbasy meseld owrilyédr. Bu maksat
ucin degisli usullaryii we serisdelerifi toplumy, ilkinji nobatda, sosial-psihologik
tirgenlesik topary doredilyar. “Sahsyyetifi 6slsi” adamyfi  0z—0ziinden
isjefilesmeginifi esasy sertidir. Elbetde, bu 6slsi Upjun edyan sertler, sol sanda
tirgenlesik toparlary jemgyyetde bolup gecyan hadysalardan (ziie daldir.
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Olardaky uUytgesmeler, onufi hasiyeti, taryhyfi 6susi sosial syyasat arkaly
doredilip, sahsyetifi orny, 6sisi bolsa bu sertlere baglydyr.

Jemgyyetcilik  ylymlarynyii  bitin toplumy hut sosial hadysalary
dolandyrmagy ké&millesdirmége gulluk etmelidir. Bu umumy wezipani
cozmekde sosial psihologiya hem ayratyn orun eyelemelidir. Ol 6z serisdeleri
we usullary bilen netijeliligini yokarlandyryp biljek sosial hadysalary
tapmalydyr.  Seylelikde, umumy  g6rnisde sosial  psihologiyanyf
muamkincilikleri we cakleri dogrusyndaky meselanifi ¢ozlusi seyle bolmalydyr:
sosial psihologiya her bir ayratyn sahsyyeti tabyn etmekligi, derfiew tejribé
owilrmegi maksat edinip bilmez. Ol adamlaryfi arasyndaky gatnasyklary
gowulandyrmaga, adamyfi mazmuny giyclerinifi doly yiize ¢ykmagyna yardam
etmelidir. Sosial psihologiya 6z tekliplerini gorkezme bermége, her bir adama
name we nahili etmelidigini salgy bermdge dal-de, adamlaryfi arasyndaky
gatnasyklarda her bir adam 6ziinifi erk-islegini amala asyryp biler yaly, bu erk-
islegifi jemgyyetifi we ayratyn sahsyyetifi isleg-nukdayyndan netijeli bolar yaly
edip Osdirmége gonukdiryar. Indi meselanii seyle umumy goylusyndan
amalyyetde isleyén sosial psihologyii ornuny beyan etmage gecmek bolar.

Eger sosial psiholog 6z derfiewini senagat karhanasynda geciryan bolsa
onufi yagdayyny, sertli yagdayda, durli gatnasyklaryfi merkezinde duryan adam
hokmiinde gorkezmek mimkin: administrasiya bilen kardesler arkalysygynyi,
administrasiya bilen iscilerifi, kérdesler arkalysygy bilen iscilerii we s.m.
Sosial psihology bu gatnasyklaryfi ahli jahtleri gyzyklandyryp, ol 6z tekliplerini
bu gatnasyklarynyfi &hli taraplaryna degislilikde doredydr. Ol kérdesler
guramasyna, iscilere, administrasiya “tasir” etmén, olaryfi arasyndaky
gatnasyklara “tasir edyar”, olary kadalasdyryar.

Bu vyerde yene-de bir yagdayy g6z Oflnde tutmalydyr. Amaly
derfiewlerifi netijesinde alnan teklipler esasynda jemgyyetifi durli ugurlarynda
doreyan &hli meseleleri calt ¢oziup bolar diyip oylamak bolmaz. Amaly
derfiewlerii mimkingiligine asa baha bermek, edil ofia kembaha garamak yaly
nadogrydyr. Bu yerde iki sany c¢éklendirmani g6z ofitinde tutmalydyr.

llkinji nobatda sosial psihologiya jemgyyetcilik hadysalarynyfi difie bir
tarapy - psihologik tarapy bilen is salysyar. Jemgyyetcilik gatnasyklarynyf
Osusi 6zuniii  hususy kanunlary bilen amala asyrylyar: sonufi Ggin psihologik
tarapyi @hmiyetini ulaltmak nddogrydyr. Toparda sahsyyetara gatnasyklaryfi
islendik derfiewi nédce gbwnejay gecirilenligine garamazdan, éwrenilyéan
toparyfi agzalarynyii Ozini alyp barsyny doéredyan &hli sertleri 6z igine
almayar. Toparyfi hereket edisinii géwnejay nusgasy difie jemgyyetcilik
ylymlarynyfi ahli toplumynyfi gatnasmagynda gecirilyan toplumlayyn derfiewifi
netijesinde doredilip bilner.

Ikinjiden, amaly sosial psihologik derfiew ofnat teklipleri islap diizmage
ukyply bolsa-da, ofia eyermek, ony ornasdyrmak kop sanly amaly pahimler —
ykdysady muimkingilikler, meyilnamalasdyrylan  yumuslar we s.m. bilen
kesgitlenyar. Sosial psihologiyanyfi netijeliliginifi c¢agini takyk bellemek (gin
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ilki bilen onun kdmegi bilen ¢ozlljek yumuslaryfi gornisleri jemgyyetifi her
bir ugruna layyklykda yiize ¢ykarylmalydyr.
Amaly sosial Kéhalatlarda “sosial psihologik gatysmaklyk’ adalgasy
psihologiya bilen calsyrylyan "amaly sosial psihologiyasy" s6z
utgasmasy bilermen psihologlaryii i tutumynyii
diuypgoter ayratyn ulgamydyr. Amaly sosial psihologiyany amalyyete
ornasdyryjy sosial psihologiyanyii gornisi hasaplamak yerlikli hem bolsa,
olary gatysdyrmak maksadalayyk daldir. Bularyii 6zara baglanysygyny
anyklamak (cin asakdaky nusga yizlenmek peydalydyr.

Diypli derfiew Amaly derfiew
® Sahsyye_:tiﬁ gurlusy. Ozuii alyp barsyfi nusgalary.
£ | Kopgllikleyin afi. Hakyky toparlardaky yagdaylar .
2, | Dartgynlyklaryfi nusgasy. Aragatnasygyin kici we uly
(<} ' . -
@ | Gymmatlyk ugrukmasy. toparlardaky gornusleri.
~ | Kopcilikleyin 6ziifi alyp barys. | Yiziinugra caklamalar
% Tazelikleriii kabul edilisi. (“su wagt we indi”-ndme bolar)
X~ Karara gelmekligifi uzak sofiky | Jahyllyk jenayatcylygy.
o | petijeleri. Is taslayyslar.
Teklipleriii gornusleri
Has umumy Orén takyk
Mysallar: ilatyii taze Sahsyyetifi tdze sertlere
Kanuncgylygy kabul edisi doredijilikli uygunlasmagy
Amalyyetci sosial
psihologyf orny
Bilermen, Tirgunlesik toparynyii
maslahatgy yolbascysy

Surat. Diypli, amaly we amalyyetci sosial psihologiyanyfi 6zara gatnasygy.
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Nusgadan gornilsi yaly, diypli we amaly derfiewler 6zara tapawudyna
garamazdan iki mefizes hyzmaty yerine yetiryérler: olaryfi ikisi-de ol ya-da
beyleki yagdaya, hadysa seljerme berip, olaryfi dsisine caklama bermelidirler.
Seljermanifi we caklamanyfi derejeleri basga-basgadyr. Yone diypli we amaly
derfiewlerifi ikisinifi-de netijesinifi teklipler bolyandygy éran méhidmdir. Olaryf
derejelerinde hem tapawut bardyr: diypli derfiewler has umumy, dowamly wagt
ulgamyna niyetlenen teklipleri déredydn bolsa, amaly derfiewlerifi teklipleri
takyk hasiyetdedir: olar has anyk bolup, goni “gtérkezmeler” ya-da “maslahatlar”
hasiyete eyedir. Ydne sol bir wagtyfi 6ziinde bular amalyyetca goniikdirilen difie
tekliplerdir.

Amalyyetci sosial psihologyfii is ulgamy dlypgoter basgacadyr: ol
sargytcylara teklip bermeyar, hic hili derfiew gecirman, 6zi degisli sosial hadysa
gosulyar, 6zi belli bir meselani ¢ézyar. Onufi isi hat-da amaly derfiew gegiryén
adamyfikydan hem duypli basgacadyr. Bu babatda dasary yurt sosial-psihologik
edebiyatynda iki hili delil getirilyar.

Olaryfi birinjisi ylym belli bir hakykaty agyp, sofira ony amalyyete
ornasdyryar diyen dizglni kabul edyan “ulanylysyf afiyyetine” dahyllydyr. Bu
afiyyeti tankytlayjylyryfi biri bolan J. Potterifi pikirice, ylmy derfiewifi
netijesinifi amalyyete endigan ornasdyrylysy barada girrifi bolup bilmez, ¢lnki,
derfiewifi 6z gymmaty bolayanda hem onufi ulanylyan sosial yerligine
layyklykda netijelerinifi 6zgermesi yiize c¢ykyar. “Ulanylysyfi afyyetinifi”
garsysyna basga dizgin kabul edilmelidir: amalyyetifi 6zi mesele goyyar, onda
difie bir anyklayys bilen céklenmén, eysem onufi bejerilisi usulyny teklip
edilmelidir. Seylelikde amalyyetci psihologyfi urukmasy ol ya-da beyleki zady
ulanmaklyk dél-de ¢6ziilmage degisli yumsy hususy afilamakdyr.

M.Doyc tarapyndan aydylan ikinji bir pikir amalyyetifi bu ugrukmasynyf
has bolekleyin kemala gelsine dahyllydyr. Munufi t¢in Doyc¢ derfiewcinifi we
amalyyetcinifi takyk orunlarynyfi tapawudyny beyan edyér. Derfiewci 6z pikir
jemlemesinde kop derejede seljerma gonukdirilip, amalyyetci bolsa birlesdirma-
sinteze ugrukyar; derfiewci 6z alyan netijelerine stibhelenmdge hukukly bolsa,
amalyyetci 6z musderisiniii 6fiinde 06zini has ynamly alyp barmalydyr;
derfiewci naménifi “gyzyklydygy” dogrusynda pikir etse, amalyyet¢i ndmanif
“peydalydygy” hakynda oyanyar; derfiewci Gc¢in 0zUnifi sargytcy bilen
aragatnasygy biparh bolsa (eger kanuny edilmeleri nazara almasaf), amalyyetci
Ucin misderi bilen aragatnasyk guramak onufi isinifi hokmany sert bolup duryar;
mufa layyklykda onufi G¢in 6zi hem méhim we gyzyklydyr.

Sosial psihologiyanyf tutuslygyna rayatlyk orny dogrusyndaky has gifi
meselanifi bolegi hékmunde derfiewcinifi we amalyyetcinifi rayatlyk ornuny
defiesdirmek hem méhiamdir. Her bir alym tarapyndan kabul ( ya-da ret) edilyén
jemgyyetifi gymmatlyklary onufi derfiewinifi ugruny we netijeleri ulanmaklyga
gyzyklanmasyny tebigy yagdayda kesgitleyar. Yone amalyyetci anyk “ musderi”
bilen is salysyar. Eysem ol misderinifi isinii ugry bilen, onufi jemgyyete
bahbitli ya-da jemgyyete garsy gonikdirilenligi bilen aladalanmalymy? Ya-da
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onufi Ugin esasy zat "sargydyf barlygy" bolup, onufi yerine yetirilis yerligine
aralasmaly dalmi ? Elbetde, bu sowallaryfi ¢ozlisi amalyyetcinifi sahsy saylawy
bolup, ybne saylawyii jogapkarciligi derfiewci Ucin has moéhimdir. Sebabi
islendik derfiew, sol sanda amaly derfiew, belli bir sosial meseld gosulan bolyar.
Elbetde, jemgyyetifi umumy sosial we syyasy yagdayy her bir amaly meselani
belli bir galypa salyar, yone onufi amalyyetci tarapyndan ¢6zlisi meselani has
takyk cygra ugrukdyryar.

Umuman amaly sosial psihologiyanyfi durmusa gosulys derejesi-de diypli

tapawutlydyr. “Sosial gosulys” atly uly isifi eyeleri bu babatda mimkingadar bas
ugurlary ylze ¢ykaryarlar:
1) indiwidual 6zgerdisifi bas ugry (hacan-da Uytgedilisifi obyekti ayratyn adam
bolup, onufi guramadaky hereketlenisinifi maksadalayyklygy esasy maksada
owrllyér); 2) tehnogurlus bas ugry (haysydyr bir guramanyfii gurlusyny
kamillesdirmek maksady bilen ofia gosulysmak ya-da ofia tay geljek guramany
agtarmak, ya-da guramanyfi dasky gursawa layyklygyny gazanmak); 3) belli bir
maglumatlara esaslanmagyni bas ugry (bu amalyyetcinifi guramanyii icinde ya-
da onuf ¢édginden dasarda isleyandigine bagly bolyar); 4) guramacylykly 6sus,
ya-da gosulysmanyfi bas ugry hdokminde medeni 6zgermeler (guramany
kamillesdirmek Gcin durli psihologik tehnikany ulanmagyii bas ugry, aydaly,
onda karara gelmeklik hadysalaryny, meyilnamalasdyrmaklygy, isgarler bilen
islemekligi we s.m.kédmillesdirmek)

Bu bas ugurlar amaly sosial psihologiyanyfi ugry bilen gabatlasman, difie
gosulysmagyf derejeleri barada, hem-de amalyyetci sosial psihologyfi orny
dogrusynda ké&bir dusiinjeleri beryar. Bu derejelerifi her birinde amalyyetci
sosial psihologyi isinifi gurlusy barada aydylanda bolsa ol psihologyii is
salysyan yagdayyna - syuzetine hem-de onufi anyk ornuna bagly bolyar. Bu isifi
umumy sypatlaryny we nusgasyny yize c¢ykarmak mimkin: meselani yize
cykarmak - anyklayys — seljerme - gosulysmagyii meyilnamasy - gosulysmak
netijeleri bahalandyrmak. Sofira amalyyetcinifi ornuna baglylykda tapawutlar
yuze c¢ykarylyar. Adatca olaryi i¢ ornuny goOrkezyarler: ekspert-emin,
maslahatcy, owrediji (kdbir gollanmalarda “mugallym” diyip atlandyrylyar).
Orunlaryii sanawynyi yzygiderligi gosulysyfi derejesini sohlelendirip, sol bir
wagtda derfiewci-amalyyetciniii ornundan hakyky amalyyetcd cenli hereketini
gorkezyar.

Ekspert-emin misderi tarapyndan haysydyr bir yagdayy seljermek, hem-
de ol ya-da beyleki téze girizilmelere, ol ya-da beyleki 6zlfi alyp barsa baha
bermek Ucin cagyrylyar. Ekspert bilen misderii arasynda gelnen Kkararyfi
netijeligine jogapkarciligifi paylanylysynyfi iki nusgasy bardyr: bir yagdayda
emin meselanifi ¢ozlisinif ilkinji &dimlerine yokary derejede jogapkar bolup,
misderi bolsa onufi indiki ddwdirlerine jogapkér bolyar; ya-da (hacanda
musderi has ofiayly bolanda), H.Hornsteynifi belleysi yaly, misderi meselénifi
cozlusinii &hli dowdrlerinde Ozlnifi ofia defi gosulmagyna we ekspert bilen
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defi jogapkarcilikde bolmagyna ymtylyar. Ahli ekspertizada bolsy yaly
ekspertifi isinifi netijesi karara gelmekdir.

Maslahatgy ekspertden tapawutlykda bir tapgyrlayyn ekspertiza dal-de,
misderinifi haysydyr bir isine ya-da onufi 6z icki meselelerini ¢6zmekligine
yzygider *“gozegcilik” etmek (Gcin cagyrylyp bilinydr. Maslahatgynyfi orny
isinii ugruna layyklykda ceye Uytgeyér: bir yagdayda ol adamlar bilen
islesmeli adama maslahatcy bolyan bolsa (meselem, yolbascy, lukmana,
kemalyyetcd), ikinji birinde sahsy meselelerini ¢ozmekde kOmege matac ayry-
ayry rayatlara maslahatcy bolyar. Maslahat¢y ekspert bilen defiesdirilende,
ayratynda ikinji yagdayda, musderifi isine has icgin aralasyandygy Ugin
yorite endikler bilen bir hatarda 06zlnde degisli sahsy ayratynlyklary-da
jemlemeli bolyar. Seylelikde, ekspertii we maslahat¢cynyfi wezipeleri amal
edilende iki mimkingilik yulze ¢ykarylyar: guramada haysydyr bir yagdayyfi
nusgasyny doretmek ya-da takyk adama kdmek bermek.

Owrediji- adatca sosial-psihologik tiirgenlisigii belli bir gornisini amala
asyryan adamdyr. Turgenlesik isjefi sosial-psihologik té&sir hokmiinde amaly
psihologiyanyfi ifi bir ¢ylsyrymly bdlimidir. S6zufi gifi manysynda islendik
tirglnlesik 6wredisdir.

Turglnlesigiii haysy maksat boyunca gecirilyandigine baglylykda onufi
dirli gornlsleri yize cykarylyar. Mysal Ggin kabul edis — perseptiw
ugrukdyrylan tirglnlesik (maksady aragatnasykdan bas c¢ykarmaklygy
osdirmek), bilelikdaki isi guramaklyk endigini 6sdiryén isewir aragatnasyk
tirginlesik we beylekiler. Tirginlesik ddrli usullary, sol sanda orunly
oyunlary we toparlayyn cekismeleri ulanyar. Sosial-psihologik tlrgunlesigifi
amalyyetinifi gifi 6smegine garamazdan onufi kop sanly nazaryyet we usuly
meseleleri henize ¢enli ¢6zulmén galyar.

Amalyyetci-psihologyii &hli agzalan orunlary onufi yerine yetirijilerini
yOrite okatmagy talap edyér. Psihologlaryfi adaty tayyarlanys usullary bu yerde
yeterlik daldir. Sonufi G¢in amaly sosial psihologiyanyfi kesbi dogrusyndaky
sowalyn ¢0Ozllsi bilen baglanysyklykda hindarmenleri okatmak ulgamyny-da
duypli Gytgetmek zerurdyr. Psihology gelejekde iki durli ise tayyarlamalydygy
meselesi turuwbasdan nygtalmalydyr. Bir yagdayda onufi geljekde derfiew alyp
barmalydygy nazarda tutulsa, ikinji birinde ony amaly is boyunca hiindrman
hékmiinde tayyarlamalydyr. Ikinji yagdayda hem ylmy bilimleri we olary
almagyfi usullaryny ozlesdirmek maksady aradan ayrylmayar. Yone mundan
basgada, bu yerde uniwersitet biliminifi ¢&ginde berilmeyan kdp sanly bilim
dustnjeler g6z 6ilnde tutulmalydyr.

Amaly psihologiyanyii duzim gurlusynda umumy, medisina, pedagogik
psihologiya, sosiologiya, dolandyrys yaly ugurlaryii meseleleri bir-birine ilik-
diwme seplesendir. Bu ulgamyii tutuslygyna “amaly sosial psihologiya” adyny
almaklygy psihologik bilimleriii amaly ornasdyrylysynyii ahyr netijede sosial
durmusa gelip gosulyanlygy, seyle hem bu ugurlarda sosial-psihologik hadysalar
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bolan aragatnasygyfi we bilelikddki isii aygytlayjy bolyanlygy bilen

baglanysyklydyr.
Sosial psihologik Sosial psihologiyadaky amaly derfiewlerifi hiindrmen
gullugy guramak jahtden ofat Upjin edilmegi Gg¢in iki meseléani

¢cozmelidir: Hindrmenleri tayyarlamagy guramak we
sosial psihologik gullugyfi ulgamyny doéretmek . Sofiky dowdrlerde psihologik
gullugy doretmek, yagny jemgyyetcilik durmusyfi dirli ugurlarynda birnéce
amaly derfiewleri amala asyryan guramalaryfi ulgamyny ddretmek meselesi
glycli gozgalyar. Psihologik gullugyii yerine yetirmeli kép sanly wezipelerinifi
arasynda sosial psihologik wezipeler uly orun tutyar.

Hézirki dowurde amaly deriiewler uniwersitetlerifi, institutlaryin ylmy
toparlary tarapyndan jemgyyetcilik esaslarda, hojalyk vylalasygy, kérhanalar
bilen doredijilik dostlugyii we s.m. esasynda alnyp barylyar. Mundan basga-
da halk hojalyk we medeniyet ulgamynda yorite guramalar dorap, olar seyle
derfiewleri degisli edaralaryii “dasyndan” dal-de, olaryfi “icinden” gurayar.
Yone bu derfiewler entek bir biitewi ulgama salynman, olar kdpleng wagtal-
wagtlayyndyr. Bu mesele senagatda, sportda, jemgyyetcilik  dizginini
goramakda has ofiat guralandyr. Yéne bu yerde hem psihologik gullugy
ulgamy belli bir kesbe, talaplara, stat dizujisine eye daldir. Sonufi t¢in sol bir
ugurda gecirilyan  deriiewleri  netijeleri boyunca defiesdirip bolmayar.
Senagatyfi bir pudagynda sosial psihologik hasiyetnamasy boyunca yize
cykarylan yagday senagatyii basga bir pudagynda yize c¢ykarylan yagday bilen
defiesdirip bilinmeyadr. Derfiew gecirilydnlerii  bir toparynda ulanylyan
usulcalar beyleki topara malim bolmayar we s.m. Ustesine-de bu bir-birinden
uzhe derfiew nokatlarynyii isgérlerine ofidebaryjy ylmy edaralar tarapyndan
maslahat guramak kyndyr. Olar kahalatlarda degisli hiindrmenler bilen hem
Upjun bolmayar.

Sosial psihologik gullugy doretmek bu ndsazlyklary yefip gegmeklige
niyetlenendir. Seyle gullugy doretmegifi ilkinji sertlerinifi  biri derfiewifi
meselesini yiize ¢ykarmak, sosial psihologyii jemgyyetcilik durmusyfi her bir
0zbolusly ugrundaky hyzmatlaryny kesgitlemekden /senagat 6nimgiligindaki,
durmus hyzmatyndaky/ ybaratdyr. Bu gorkezilen ugurlarda amaly deriiewlerifi
takyk meselesini goz 6ilne getirmek Gcin amaly derejede alnyp barylmagy
mimkin bolan sosial psihologik derfiewiii esasy ugurlaryna seretmek
zerurdyr.
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21-nji bap. SOSIAL PSIHOLOGIYADA AMALY DERNEWLERIN
ESASY UGURLARY

Senagat onumciliginifi Senagat onumgiligi su ginde amaly sosial
sosial psihologik meseleleri  psihologik derfiemegifi esasy sargytgysydyr.
Senagat onumciliginiii  &hli sosial psihologik
meselelerini iki topluma syrykdyrmak mimkin:
1)  onlmgiligi dolandyrmagyf we zd&hmeti ylmy guramagyfi meseleleri; 2)
ontmcilik toparlaryny kemala getirmek mesleleri. Sosial psihologyii senagat
karhanasynda isinifi ayratynlygy bu yerde onufi agzalan iki topluma degisli
derfiewe gatnasmagynyfi  yorite gornisi islenilip  dizelenligi  bilen
dustndirilyér. Seyle go6rnis hokminde kérhana toparynyfi sosial 0susinifi
meyilnamasyny diizmek teklip edilydr. Bu meyilnamany diizmek yeke bir sosial
psihologyf isi dadir. Ony duzmeklige tutus topar, jemgyyetcilik guramalary,
seyle hem kéarhananyfi icinde bu is bilen yorite mesgul bolyan yorite bolim
gatnasyar. Yone psihologyii mesgul bolmaly boélimleri meyilnamada aydyfi
gorkezilendir:  dolandyrys we  sahsyyetara gatnasyklary  ulgamyny
kamillesdirmek bilen baglansykly bélumi we terbiye bermekligifi gorndslerini
we ugurlaryny meyilnamalasdyrmak we 6fiiinden caklamak bilen baglansykly
bolum. Senagat karhanalaryfi sosial psihologiyanyfi yokarda gorkezilen iki
toplumynyii meseleleri  sosial 6slsii  meyilnamasyny su iki bolimine
degislilikde islenilyar.

Bu umumy wezipeler dirli  k&rhanalarda durli-darli  amala
asyrylyanda bolsa, olaryii birndce takyk ugurlarynyfi umumylygyny senagat
karhanasynyii  psihologik gullugynyii  umumy nusgasyny  doretmek
meselesini  goymaga mimkingilik berydr. Basgaca aydanyiida, psihologik
gullugyi senagat ontmciliginifi  &hli pudaklary, k&rhanalaryf islendik gornusi
ucin umumy bolan birndge guramagylyk duizginleri teklip edilip, onufi
isinifi ahli ugurlaryna yaramly bolar yaly bu gullugyii gurlusy, wezipesi we
usuly dogrusynda teklipler islenilip duzulyar.! Has umumy temalar
hokminde toparyi psihologik klimatyny, zd&hmetden kanagatlanmagy, isci
guyjinii  geldi- gecerligini, hundrmenleriii hinar synagyny, tdze isgarlerif
uygunlasmagyny, vyarysy gorkezmek bolar. Esasan hem psihologik klimatyii
meselelerini islemeklige ayratyn (ns berilyar. Psihologik klimat k&pleng
toparyfi bltewi yagday, adaty we durnukly bolan emosional duygusy
hékmiinde kesgitlenip, bu hésiyetnama bolsa 6z gezeginde z&hmet isinifi
hakyky yagdayy, (zéhmetifi guralysynyf hésiyeti, serti) we sahsyyetara
gatnasyklarynyf hasiyetini séhlelendiryar.

Seyle  kesgitleme so6zifi doly manysynda kesgitleme bolman,ol difie
hadysanyf beyan edilmegidir. Psihologik klimatyfi gifi gerimde derfielyandigine

! Seret: Andreyewa G.M., Gozman L.Y., Dergacewa L.A. Aktualnyye problemy deyatelnostey psihologiceskoy
sluzby promyslennogo predpriyatiya. //Westn.Mosk.un-ta ser.Psihologiya. 1987, N-1.
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garamazdan, bu dustnjani derfiew isinii  maksadyna takyk layyklykda

kesgitlemek kyndyr: durli yazarlar psihologik klimat dustnjesine toparyf

bltewi yagdayynyii durli hasiyetnamalaryny gosyarlar. Toparyfi agzalarynyfi
agdyklyk edyan duygy-emosional yagdayy kdpleng olaryfi hut su kdrhanadaky,
su toparyfi islerinden kanagatlanmagynda yiize ¢ykyar. Diymek, psihologik

Klimaty keminden ¢ durli  gatnasyklary  ylze cykarmak  arkaly

hasiyetlendirmek mimkin:

1) toparyfi agzalarynyfi yokarlayyn-wertikal boyunca 0zara gatnasyklary
(yolbascylyk, yolbascynyii topar tarapyndan kabul edilisi we tersine |,
dolandyrysa gatnasyk derejesi, bu gatnasmadan kanagatlanmak);

2) toparyfi agzalarynyii arasyndaky keseleyin-gorizontal gatnasyk (toparyii
jebisliligi, sahsyyetara gatnasyklaryii hésiyeti, dartgynlyklary c¢ozmegifi
gornusleri we usullary);

3) zéhmete bolan gatnasyk (zahmetden kanagatlanma, toparyii isinifi netijeliligi
we s.m).

Psihologik Klimatyfi  adamlaryfi 6zuni alyp barysyndaky we olaryi
dirli gatnasyklaryndaky yize ¢ykysy dirli-durli bolansofi klimaty derfiemegif
yeke-tak usulcasy yokdur. Bu yagdayda sosial psihologiyada maélim bolan &hli
usulcalar ulanylyar. Sosial psiholog her bir takyk yagdayda usulgalaryfi
toplumyny dizmeklige  doredijilikli cemelesyar. Ol syn etme, interwyu,
sosiometriya, polyar profilleri usullaryny, topary psihologik seljerme
(diagnostika) etmegifi durli usullaryny yze ¢ykarmagyfi yorite usullaryny we
s.m. utgasdyryp biler.

Senagat kérhanalarynda isleyan psihologyfii yorite hunér tayyarlygy,
yorite tayyarlygy bolmadyk hindrmenden tapawudy onufi hut 6zunifi derfiewe
zerur bolan usuly serisdeleri saylap bilyanligindedir.

Indi psihologik klimaty éwrenmegifi meselelerini sosial psihologiyanyii
degisli meseleleri  bilen baglanysdyrmak  mimkin. Yokarlayyn-wertikal
boyunca gatnasyklar yolbascynyfi isewir we sahsy sypatlaryny derfiemegifi ,
onufi  golastyndakylara gatnasygyny, yolbascy-golastyndakylar ulgamdaky
doredyan dartgynlyklaryii hésiyeti we caltlylygy o6wrenmegi g6z o6flnde
tutyar. Bu hadysalar 6wrenilende yolbascy we onufi golastyndakylara bolan
sosial gonukdirilmeleriii kemala gelsini, Gstesine-de bu gondkdirilmeleriii akyl
yetiris kognitiw we duygy affektiw diizijilerini derfiemeli bolyar. Yolbasgynyii
golastyndakylar tarapyndan kabul edilisinii  we tersine yolbascynyfi
golastyndakylary kabul edisini éwrenmek seyle kabul edisifi ¢cégi we takyklyk
derejesi ayratyn ahmiyete eyedir.

Keseleyin-gorizontal gatnasyklar ugrunda adatca toparyfi agzalarynyfi
arasyndaky isewdr gatnasyklaryf /talap edijilik, 6zara kdémek, yarys, bilelikdaki
isi guramagyi gornlsleri we usullary/, seyle hem sahsyyetara gatnasyklaryf
/dap boyunca ofiyn we ofiyn dal duygy-emosional baglanysyklaryfi ulgamy,
toparyfi her bir agzasynyf psihologik derejesi, toparyii agzalarynyi baha beris

! Rusalinowa A.A. Wzaimootnoseniye w proizwodstwennom kollektiwe. L.,1977.
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we 0z-06zUfie baha beris ulgamy Owrenilydr/ hasiyetini derfiemek  maksat
edinyarler.

Senagat kérhanasynyf psihologik kilmatyny o6wrenmek jahtde zahmete
bolan gatnasyk iki derejede derfielyar: zahmetden umumy kanagatlanmak we
toparyfi agzalarynyfi hut su kdrhanada isi dowam etdirmek niyetini anyklamak.
Sofiky yagdayda derfiewe isgarleriii  geldi-gecerlik meselesi-de gosulyar.
Zahmete bolan gatnasygyii derfiewi hacan-da her bir isgarin  z&hmet isinif
obyektiw gorkezijileri bilen subyektiw gorkezijisi - hususy *“gatnasyklar” bir-
biri bilen baglanysdyrylan yagdayynda Ustinlikli amala asyrylyp bilner. Birnéce
derfiewlerde obyektiw gorkezijilerii ulgamy goéwnejay yize cykarylandyr.
Meselem, W.A.Yadowyf' yolbascylygynda yerine yetirilen “Adam we onuf isi”
derfiewinde  z&hmete  gatnasygyii =~ obyektiw  sertleri  ondurijiligif,
ugurtapyjylygyf, tertip-duzginliginifi gorkezijileri hokminde disUndirilyér.
Subyektiw sertler su kdrhanada ise bolan gatnasygyf, hiindre gatnasygyf, 6z
hususy hinarmenligifi derejesine gatnasygyf gorkezijisi hokmimde seredilipdir.
Zahmete bolan gatnasygyfi zahmete bolan gonikdirilmani afiladyanlygy dgin
derfiew usullary bu yerde sosial gonukdirilmeleri derfiemegifi usullaryny
gaytalayar. Zahmete bolan gatnasyk adamyf 6z isinden kanagatlanys derejesini
afiladyanlygy (Gcin psihologik klimatyfi méhim hésiyetnamasy bolup duryar.
Toparyii psihologik taglymaty nukdaydan owrenilydn toparda sahsyyetara
gatnasyklarynyii naderejede ise bolan gatnasyk bilen, has takygy, z&hmetden
kanagatlanma bilen aralagdyrylyandygy yize ¢ykarylsa 6ran &hmiyetlidir.

Seylelikde, senagat kérhanasynda psihologik klimaty derfiemek sosial
psihologik meselelerifi bir giden toplumyny 6z icine alyar.? Klimata umumy
baha bermek Ggcin her bir toplum boyunca ayratynlykda alnan /yokarlayyn-
wertikal gatnasyklar, keseleyin-gorizontal gatnasyklar, z&hmete gatnasyk/
maglumatlara mazmunlayyn dusundiris  berilyar. Uc¢ hatar  boyunca
maglumatlary birlesdirmek henize ¢enli belli bir kyngylyk déredyér. Ayry-
ayry alymlar sosial psihologik Kklimatyii sypatlary diisunjesini girizip, onufi dort
sany mumkingadar gornUsi ylze cykarylyar: a) amatly, b) gapma-garsylykly;
¢) ortaca amatly; d) amatsyz klimat. U¢ toplum boyunca gorkezijilerii haysy
toplumynyfi  “amatly” /ya-da amatsyz/ klimaty beryandigini henize c¢enli
takyk aydyp bolanok. Difie derfiewifi dowam etdirilmegi bu meselédnifi
¢cOzulmegine getirip biler.

Senagat karhanasynda sosial psihologik derfiewifi tédze meselelerinifi
biri zdhmet toparynyfi icinddki aragatnasyk-kommunikasiya meselesidir.
Psihologik klimatyfi kop sanly derfiewlerinde uly senagat karhanasynyi
/brigada, seh, salkyn-smena /igindaki has kici toparlaryii/ agzalary bu
karhanada ofiyn Kklimat bolan yagdayynda “6z” brigadasynyf, sehinifi,
salkynynyfi we s.m. has dar caginde bolyarlar. Bu yagdayda olaryfi 6z tutus

! Celowek | yego rabota. M.,1967
2 Sosialno-psihologiceskiy klimat kollektiwa. Teoriya | metody izugeniya //Pod.red.E.W.Sorchowoy,
O.1.Zotowoy. M.,1979

260



261

karhanasynyi  gorkezijileri, bu bolimc¢aniin  tutus karhananyfi  igindéki
ahmiyeti, onufi isinifi depgini, 6niminifi hili dogrusynda habarlylyk derejesi
pes bolyar. Sol bir wagtyfi 6ziinde tutus kdrhana dogrusynda habardarlygyfi
derejesi her bolumdéki umumy yagdaya ofiyn téasir edyér. Nazaryyet jahtden bu
anyk maglumat her bir toparyii has uly sosial gurlusa gosulmagynyii we bu
gosulmaklygy afilamagynyii isifi gosmaca motiwasiyasyny doredyanligi we
onufi has umumy isifi dizujisi bolup duryanlygy bilen dusundirilyar. Sonufi
Ucin sofiky wagtlarda toparyfi habarlylygy, basgaca aydanyfida kommuni-
kasiyanyfi 6slsi meselesi yorite derfiew tersine éwrildi.

Jemgyyetifi oslsinde tdze eyyamifi baslanmagy senagat karhanalaryfi
psihologiyasy bilen baglanysykly meselelerifi tdze toplumyny doéredyar. Ilkinji
nobatda dowlet k&rhanalary bilen bir hatarda karhanalaryii taze gornusleri —
paydarlar, bilelikdéki we hususy karhanalar doérép, olarda 6zara gatnasyklaryfi
sypatlary ¢cykyar. Bular 6z gezeginde sosial psihologiyadan téze usulyyet we
usul dorediligleri talap edyar.

Dolandyrys. Senagatda derfiewifl eris-arga¢c mowzugy dolandyrysdyr. Bu
dolandyrysyii  bilimiii durli pudaklaryna degisliligi, onufi derfiew isine
psihologlar bilen bir hatarda ykdysadcylaryfi gosulyanlygy bilen distndirilyar.
Sosial psihologiyanyfi bu meselesinde hut 6ziine degisli jahti bardyr.*

Onuii esasy boluminifi  biri- yolbasca zerur psihologik sypatlar
dogrusyndaky meselesidir. Kop sanly amaly derfiewler su meseléni anyklamaga
gonlkdirilendir. Munuii Ggin dirli sahsyyet testleri ulanylyar, yorite usulcalar
doredilydr, koépleng ussat yolbas¢ynyfi beyany hasiyetnamasy berilyar.
Dogrudanam bu usulcalaryfi komegi bilen yolbasca zerur bolan hésiyetler
yiize gykarylyp, olaryfi gérniisleri bolsa giindelik durmusdan alynyar. Y6ne bu
mesele dogrusynda amaly derfiewler gecirilende mufa degisli kop sanly
meselelerifi nazaryyet jahtde entek ¢cozilmén galyandygyny unutmaly daldir.

Kdahalatlarda 6ran gefi yagday doreyar: hiindrmen-psihologlar meselem,
liderciligi dustndiryan "sypatlar” taglymatyna garsy ahli subutnamalary bilip,
liderifi ylmy derejede esaslandyrylan “sypatlarynyii” toplumynyii doredip
bolmajakdygyny afisalar-da, amaly derejede yolbascynyfi haysy sypatlary
0zinde jemlemelidigini anyklamaga calysyarlar. Bu gefiirgenmeklige jogap
hokmiinde kdpleng durmus meselelerinifi ~ “garasmayandygyny”, olary
cozmek Ucin  “ndmede” bolsa bir zat etmelidigini nygtayarlar. Subutnama
hakykatdan das bolmasa-da munufi bilen ylalasmak bolmaz . Hakykatdan-da,
durmusy meseleler “garasanok”, yone bu meseldni ylmy jahtden yapa
yarasmayan usullar bilen ¢ozmelidigini afilatmayar. Yolbasgynyfi “sypatlary”
dogrusyndaky mesele, 6rdn kyn basga bir meselanifi ¢ézmelidigini gorkezyar:
derfiewi sargyt edydne ylmyf entek onufi talap edyan meselesini ¢dzmaége
yagdayynyii yokdugyny mertlik bilen boyun almagy basarmaly. Seyle orun
zerur meselanii  ¢ozgiudinden yiz 6widrmekligi  afilatman, yok bolan
mumkingilikler dogrusynda salgyma kowalasmagyfi 6fitni alyar.

! Seret: Swaniskiy A.L. Sosialnaya psihologiya uprawleniya. L.,1986.
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Dolandyrys meselesinde hut su giinki gunde hem sosial psihologiyanyf
¢cozip bilmejek meselelerini  tapmak bolar: bu yolbasgylygyfi  usuly we
toparlayyn isifi netijeliliginii arabaglanysygy meselesi, psihologik derejede
doréan dartgynlyklary ¢6zmek meselesi, toparlayyn karara gelmek tutumyny
isjefilesdirmek meselesi we beylekiler. Yolbasgylaryfi sypatlary dogrusynda
aydylanda bolsa bu yerde hem meseldnifi nazaryyet derejede ¢6zllsi bilen
capraz gelmeyan kabir cemelesisleri gorkezmek mimkin: meselem:
yolbascynyf we topary gabat gelsini seljermek, “yza dolanyan baglanysygyi”
/yolbascynyii agzalar tarapyndan 6zunifi nahili  kabul edilyanligini bilmegi/
dolandyrysyii netijeligindédki orny we s.m. Seyle derfiewlerde has gifiden
yayran usullarynyfi biri yolbasgynyii tazelikleri kabul etmeklige ukybyny,
onufi dirli usullary we gozeggiligi we s.m. ulanmakdaky mumkingiligini yuze
cykaryan basarnyklaryny o6zlinde jemleyan psihologik kesbini yiize ¢ykaryan
usullardyr’. Mundan basga-da hacan-da amaly derejede dolandyrysyfi we
yolbascylygyf kdbir meselelerini derfiemekde dolandyrysa difie gytaklayyn
dahylly, emma onufi netijeliligi G¢in 6éran &hmiyetli bolan aragdk meselelerif
owrenilisine amaly zerurlyk doredyar.

Seyle meselelere, meselem, yolbascynyii dirli derejeleri Ggin isewdr
aragatnasygyn netijeliligini yokarlandyrmak degislidir. Bu ugur difie amaly
derfiewleri 6ziinde jemlemek bilen ¢éklenman, yolbasgylar tgin 6zunde isewdr
aragatnasygyf ugruny we tehnikasynyi we onufi dizglnlerini we kadalaryny
islap duzmekligi jemleyan amaly okuw sapaklaryny guramagy hem goz
ondnde tutyar. Amalyyetci psiholog bu yagdayda difie bir ekspert-emin we
maslahatcty hékminde bolman, eysem amaly sapaklaryfi yolbascysy bolyar.
Munda ydrite isewir oyunlary guramak ayratyn tasirlidir.

Bu tdze dwrilma yizlenmek esasy temadan daslasmak dal-de , derfiewi
hazirki zaman ylmynyfi yagdayynda mimkin bolan derejd ¢ykarmakdyr.
Meselani difie yolbascynyf *“sypatlaryny”, “héasiyetlerini” yuze ¢ykarmaklyga
baglamak, bu sosial psihologiyany nalajedeyin yagdaya salmakdan basga hig
zat daldir.

Bu aydylanlar hacanda derfiewe psihologiyadan hindrmen dal,
meseldniii  mazmunyndan we onufi derfiew usulcasyndan bas ¢cykarmayan
adamlar gosulan yagdayynda has-da howply yagday doredyar. Bu yagdayda
kdpleng urtut testleri ulanmak amaly talap yaly usuldan yeke-tdk haray
gOzleyérler. Emma testlerifi kopligi, olary difie ulanys tehnikasyndan suwara
bas cykarylyan vyagdayda ofaylylyk doredydr. Test kahalatlarda goya
ylmylygyfi girewine déwrilyéar; olaryf su takyk yagdaya layyk déldigi magat
gornlp duran-da bolsa olary ulanmagyfi 6filni almak gaty kyn bolyar. Sosial
psihologiyanyfi sargytcylarynyfi afiynda difie test ulanyan hdkminde
dustnilmeginifi  seb&bine distinmek kyn. Amaly derfiewleri, sol sanda
dolandyrysyii  psihologik meselelerinii  Owrenilisini su nadogry  pikiri,
stereotipi puja c¢ykarmaklykdan baslamalydyr.

! Krigewskiy R. L. Esli wy — rukowoditel. M., 1993
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Dolandyrys ulgamynda isleydn psihologyii wezipesi difie teklip edilyan
mowzuklar boyunca amaly derfiew gecirmek bilen c¢éklenmén, 6z meselesini
afilatmak 0cin sosial psihologik distinjeleri wagyz etmek bilen utgasmalydyr.
Bu isifi maksady sargytca sosial psihologiyanyfi hut ylmy esasda nahili teklip
berip bilyadndigini  dlstndirmekden  ybaratdyr. Psihologyfi ~ hiindrmen
tayyarlygy ony dolandyrysyfi hakyky meselelerine dustnmeklige we sosial
psihologiyanyi mumkingiliklerini goz 6fitine getirmeklige esaslanyan isjef
orun eyelemeklige borcly edyar.

Guramanyi osusi. Dolandyrysyfi psihologiyasy bilen baglanysykly

meselelerifi toplumy sosial psihologiyanyfi taze
ugruny diuzyan “guramanyfi oslsi” ya-da “guramalayyn 6sis” atlandyrylyan
ugurdyr. Bu mesele ilki sosial psihologiyanyfi jummisinde ddreman, onufi
esaslandyrylysyna gornukli  sosiologlar we sosial psihologlar gatnasdy:
A.Maslou, F.Herzberg, K.Arjiris we beylekiler . Guramalayyn 06sus ugurdaky
derfiewler dolandyrys isgarleriniii hunarini yokarlandyrmakdan baslandy.
Bu isifi gidisinde isgdrlerii  yokary hundrmenligini Gpjin  etmekliginifi
beyleki meselelerden (zfielikde mimkin daldigi anyklandy . Dasky gursaw
infidn ¢ylsyrymly bolup, onda hereket edyédn gurama onufi Uzniiksiz Gytgeyan
sertlerine  yzygider uygunlasmaly  bolyar. Bu dolandyrys isgarlerinifi
tayyarlygynyii ~ guramanyfi seyle  Gytgeyjiligini nazarda tutmalydygyny
afiladyar. lsgérlerii  0z-Ozlerinifi isjefilesmegine layyk sertler doredilmese
guramanyfi  isiniii  netijeliligini  yokarlandyryp bolmayar. Hut su esasda
guramalayyn 0Oslsifi nazaryyeti yize gykdy.

S6zui gifi manysynda guramalayyn 6sis adamlaryfi we toparlaryf
guramadaky Ozuni alyp barsyny kamillesdirmek Gcin dirli tehnologiyalary
ulanmagyfi ayratyn medeniyetini doretmekdir. Bu ayratyn hem Kkarara
gelmeklige, dartgynlygy cozmeklige, kommunikasiya ulgamynyfi &slsine
degislidir. S6zuf has dar manysynda bolsa, guramalayyn 0Osls guramanyfi 6z-
Ozlni tdzeleyan, 6zinifi maksadynyfi  Uytgeysine layyklykda, 6zgeryén
ulgama owrilmekligini  Opjlin edyén sertleri doretmegi @bz 6fiinde tutyar.
Seyle 06zgeris hacanda guramanyf 6susinifi  talabyna layyklykda onufi
gurlusyny Gzniksiz kamillesdirmek, netijeliligini yokarlandyrmak doredijisi
islenilip dizilen yagdayynda mimkin bolyar.

Bular bilen bir hatarda guramalayyn 6sisifi maksatnamasyna isgarler
bilen alnyp barylmaly islerifi uly mdgberi giryar. Ynanjy dsdirmek, isgarleri
guramanyfi isi barada maglumatlar bilen yokary derejede Upjun etmek, karara
gelmekde her bir isgériii gatnasmak mumkingiligini yokarlandyrmak. Bularyfi
ahlisi dolandyrys usullaryny bir ulgama birlesdirmeklige gonukdirilendir. Bu
bolsa 0z gezeginde guramanyfii  netijeliligini, sol sanda onufi dasky
gursawdaky 6zgerisler bilen maksadalayyk 6z isini (ytgedip gurmaklygyny
upjin etmelidir.

Agzalan  toplumlayyn  yumuslar icki  we dasky  “6zgerdisif
doredijilerinifi” komegi bilen ¢6zlip bilner. Su yerden hem psihologyii isi
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baslanyar: hut psihologyii 6zi dasky we icki “6zgerdisiii  doredijisinifi”
hyzmatyny yerine yetirip biler. Onufi 6zlinde 6zgerdisifi U¢ gornlsini Upjin
etmek yumsy duryar:1)guramadaky tdze sertlere, adamlaryii hiinar déredijisine,
gymmatlyk ugrukmasyna we s.m. layyklykda adamlaryfi 6zlni alyp barsynyii
usullaryny Uytgetmek; 2) karara gelmek, topary kemala getirmek we beyleki
usullary kamillesdirmekligi g6z 6fdnde tutyan dolandyrys tehnologiyasyny
Uytgetmek. 3) guramanyfi  dasky gursawyii  lytgesmelerine ofat
uygunlasmagy, kommunikasiya  ulgamynyii ~ kdmillesmegi  Ucin onufi
maksadyny Uytgetmekligi g6z 6nlnde tutyan guramanyii hut 6z gurlusyny
uytgetmek. Bu wezipelerifi defiesdirilme bahalandyrylysy dogrusynda durli
cemelesisler bardyr. Yazarlaryii bir topary psihologyfi esasy wezipesini
isgérlerifi  sahsy sypatlaryny (lytgetmek bilen baglanysdyrsa, beylekileri
guramanyfi  hut 6zuni (Oytgetmegifi bas ugurlaryny isldp dizmegi esasy
hasaplanyar.

Yone  meselanii  islendik toplumynda  psiholog “Uytgesmanif
doredijisi” hokmilnde oran takyk maksatnamadan  ugur almalydyr: ol
guramanyfi  yolbasgylaryna takyk cozlisleri teklip etmeyar (sebébi ol
guramanyfi isinii mazmunyndan hindrmen hé&siyetde bas ¢ykarmayar), ol
yolbascylara we isgarlere 6zbasdak karara gelmekligi Ggcin sert doéredyar.
Psihologyii guramanyil 0susinii maslahatgysy we isgarleri okatmaklyga gos-
goni gatnasyjy hokmiinde wezipesi hut sundan ybaratdyr. Ahli is birnace
tapgyrlara bolinyédr. Guramanyii yagdayy, onufi gurlusy, ondaky
kommunikasiyanyfi gornisi dogrusynda maglumatlary toplamak; maglumatlary
seljermek esasynda anyklayys—diagnoz doredip, onda meselédni ¢ézmekde
doreyan kyngylyklar ayratyn yize cykarylyar, we onufi esasynda mundan
beylédkki hereketleriii meyilnamasyny doretmek; galyberse-de “gosulysmak”,
yagny ilkinji nobatda yolbascylary we isgérleri okatmak boyunca is (sol
sanda yorite islenilip duzllen tirginlesik maksatnamasy boyunca ).

Okadylys maksatnamasy amala asyrylyan toparlar 6z dizimi boyunga
dirlidir: bu guramanyf tutus bolumi (bdlimge, komanda) , seyle hem drli
bolumlerifi isgérlerinden jemlenen, yone birmefizes isi yerine yetirydn yorite
doredilen  topar hem bolup biler. Dasary yurt psihologik edebiyatynda
guramany Uytgetmegifi gifiden yayran serisdelerinifi biri yolbaslygyf téarini
we gymmatlyk ugrukmasyny Uytgetmek usuly hasaplanyar. “Dolandyrys
matrisasy” gifiden  ulnylyp, ol sosial psihologiyada  gifiden yayran
yolbascynyfi yumsuny vya-da sahsyyetara gatnasyklaryny ileri tutmak
dogrusynda iki mimkingadar ugrukmasyna  esaslanyar. Yone bular
yolbascynyfi difie nusga gornisleridir. Hakykatda bolsa her bir yolbascyda ol
ya-da beyleki ugrukmanyfi utgasmalary bolyar. Dolandyrys matrisasynyfi
kémegi bilen her bir yolbasca degislilikde onufi usuly hasaplanylyar, sofira
bolsa munufi esasynda ony has ké&milligi Gc¢in mundan beyldkki okadylys
guralyar.
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Koépculikleyin habar Kopcilikleyin habar beris ulgamy we wagyz-
beris we mahabat. nesihat ylmy deriiewlere, sol sanda sosial

psihologlaryf derfiewine esaslanman  6sip
bilmeyar. Sonuf Ucin sosial-psihologik derfiewleriii meseleleri bu ugurda 6ran
isjefl alnyp barylyar.

Kommunikatiw tutumynyfi gurlusyny acyp gorkezyan yokarda seredilen
bds duzljili nusganyii ahlisi amaly derfiewifi obyekti bolup duryar:
kommunikator-habar beriji, habar, difileyjiler-auditoriya, kanal, netijelilik. Bu
derfiew toparlarynyfi her birinde has mohiim meseleler we mowzuklar
ylze c¢ykyar. Munufi sebdbi kopgilikleyin habar bersifi, yagny wagyz-nesihat
tasir ulgamynyfi adamlaryfi kopgulikleyin aragatnasygynyii  gornisi bolup
duryanlygy bilen, bu ulgamda maglumatyii esasan tehniki serisdelerifi
kdmegi bilen (cap edilis, telewideniye, radio) baglansyklydyr. Bu tutum belli
bir sosial institutlar tarapyndan guralyar we ugrukdyrylyar. Kopclikleyin
habar bersifi yokary sosial ugrukmasy we onda aragatnasygyfi tehniki
serisdeler bilen aralasdyrylanlygy kommunikatiw tutumyi dizium boéleklerine
we ayry-ayry taraplaryna belli bir tasirini yetiryér.

Kommunikator kopcilikleyin habar berisde “ toparlayyn” héasiyete eye
bolyar, ¢iinki onufi ornunda bu yerde ayratyn indiwid dal-de , belli bir sosial
topar hereket edyar. Habaryfi tayyarlanylysyna, onufi diizedilisine, taslamasyna
kop sanly adamlar gatnasyar. Sonufi Ugin aragatnasygyfi bu ugrunda
kommunikatoryfi ~ asakdaky  hyzmatlary  tapawutlandyrylyar: a)habary
doretmek we b) yayratmak.

Difle kesekinii  pikirlerini gecirijiler ~ ornunda  ¢ykys edyan
kommunikatorlar (meselem, radionyfi we telewideniyanyii diktorlary ) hem
adamlara tasir edis tutumynda uly ahmiyete eyedir. Kopculikleyin habar
berisde  auditoriya  hem 0&zboluslydyr. Ony dirli  mocberdaki  we
guramagylykly  toparlar dizyar: masgala yaly kici topardan baslap,
kopculikleyin mitinge gatnasyjylara we s.m. genli. Ahli sertlerde diyen yaly
(lektorlaryfi  uly bolmadyk auditoriyada umumy beyanyyet okaysyny hasap
etmesefi ) kopgilikleyin habar berisde auditoriya ady nadbelli - anonim bolup
galyar, munuii sebdbi kommunikator hi¢ wagt 6zlnifi teklip edyan habaryny
kimifi kabul etjekdigini bilmeyanligi bilen dusindirilyar. Bu yerde “yza
dolanyan baglanysyk-da” 6zbolusly c¢ozllyar. Bu halatlarda onufi sol bada gelip
gowusmayanlygy, kommunikatiw hereketifii &hli tutumyny glycli Gytgedyar.
Seyle  6zbolusly ayratynlyklary  kopculikleyin  habar beris tutumyf
gurlusynyf beyleki duzdjilerine degislilikde hem yiize ¢ykarmak bolar.

Amaly derfiewleri guramakda mundan basga-da, kanalyf-yaylymyf
ozboluslylygyny géz ofilinde tutmaly bolyar: eger kommunikator
telewidenyanifi diktory bolsa, onda onufi kabul edisini éwrenmekde bir dirli
meseleler yuze ¢ykyp, eger-de, ol radio diktory bolsa, onda duypgoter basga
meseleler yize c¢ykyar. Edil sonufi yaly-da yazuw Usti we sesli habaryfi
psihologik doredijileri  diypgoter ayry basgadyr we s.m. Sonufi Ugin

265



266

kopculikleyin habar beris we wagyz-nesihat ugrundaky amaly derfiewler her
bir yorite kanala degislilikde gecirilmelidir: psihologik gulluk bu yerde radio,
telewideniya, cap edilise, sesli c¢ykyslara (beyanyet wagyz-nesihat ugry)
layyklykda tapawutly guralmalydyr. Bu babatda sosiologik derfiewlerde amala
asyrylyan isler has stinliklidir.

Sosial psihologiya barada aydylanda, onufi bu ugurdaky derfiewleri
entek bir bitewilige eye daldir: ayry-ayry,  bolekleyin hem-de *“cakli”
derfiewler bu yerde alymlaryii 6z howesleri, kahalatlarda ayry-ayry
telestudiyalaryfi  sargytlary boyunca gecirilydr. Mohim  mesele  bolan
kommunikatory kabul etmek dogrusyndaky derfiew gyzykly netijeleri berdi.
Umuman kommunikatory kabul etmegifi, sol sanda ony kopculikleyin habar
beris sertlerinde kabul etmegifi ayratynlygy - kabul ediji-resepiyentifi
kommunikatordan gowusyan habary hem-de kommunikatoryfi sahsyyetini
birbada kabul edyénligindedir. Obyekti telewidenyanii meshur diktorlary
bolup duryan derfiewler tasirifi netijeliligini yokarlandyrmak (cin bu sertlerifi
ikisini-de g6z oflnde tutmalydygyny gorkezdi. Kommunikatoryii sosial
psihologiyada adaty ylze c¢ykarylyan “ynam” we “yakymlylyk” vyaly
hasiyetnamalary amaly deriiewlerde ayratyn ahmiyete eyedir.

Deriiewlerifi bir toplumy aragatnasygyi ddrli gornislerini ulanmagyii
hasabyna kommunikatoryfi auditoriya bilen arabaglanysygynyfi netijeliligini
yokarlandyrmaga bagyslanandyr. Bu yerde aragatnasygyii  “monologik” we
“dialogik’ atlandyrylyan gérnusleri g6z ofitinde tutulyar. Bu yerde 6wrenilyédn
meselelerii  esasy toplumy asakdakylardyr: beyanyet, wagzyii netijeliligi,
auditoriyanyfi  6zsboluslylygy we onufi beyanyeti kabul edisi, dilewarlyk —
oratorlyk sungaty we umuman beyangynyfi ussatlygy we onufi auditoriya
netijeli tasir etmegifi serti hokmundaki ahmiyeti, beyanyet auditoriyasy bilen
psihologik baglanysygy guramagyii meseleleri we s.m. Bu derfiewleriii esasan
sesli kopculikleyin ¢ykys edis auditoriyasyna gonukdirilen teklipleri belli bir
derejede kopculikleyin habar bersifi beyleki gornislerinde hem ulanyp bilner.

Tutuslygyna kdpculikleyin habar beris we wagyz-nesihat pudagyndaky
amaly derfiewlerde dérédn yagdayy kanagatlanarly diyip hasaplamak bolmaz:
seyle derfiewlerifi moéhumligi h&zirki zaman sertlerinde kopcilikleyin habar
beris yokary ahmiyeti wagtynda doly hindrmenler we sargytcylar tarapyndan
afilanylyar. Kopculikleyin habar bersifi sosial — psihologik derfiewine mahabat-
reklamany derfiemeklik meseleleri hem gelip gosulyar. Bu sofiky déwurde has-
da isjefilesyar. Bu derfiew dunyé tejribesinde kadaly yola goylan déplere
eyeryar.

Mekdep Dép boyunca kemalyyetifi we kemalyyet psihologiyasynyii
caklerinde gecirilyan mekdebifi  meselelerinifi derfiewine
sosial psihologiya hem isjefi gosulyar. Bu ylmy meselelerifi &hli toplumy bilim
beris ulgamynda berlendir: aragatnasyk, toparyii hereketlenisi, toparara
gatnasyklar, sosiallasmagyii meseleleri. Hut sonuii Ucin jemgyyetde dulypli
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Ozgerisler bilen baglanysyklykda mekdep ulgamynda déredilen yorite
psihologik gullugyf 6zenini sosial psihologik amaly derfiewler duzyar.

Kop sanly beyleki yurtlarda bolsy yaly mekdepde psihologik gullugyii
esasy wezipelelerine sagdyn sahsyyeti kemala getirmeklige kémek bermek,
onufi Oslsindaki durli kyngylyklara diizedis, hindre ugrukdyrmak we beyleki
kop sanly meseleler degislidir. Elbetde, bu meseleleriii ¢ozlisine mekdep
isgdrleriniii 6zi, ata-eneler we durli hiinar ugrukmasy bolan psihologlar ( ilkinji
nobatda yas ayratynlygy we kemalyyet psihologiyadan ) hem gatnasyar.

Sol bir wagtyfi 6ztinde mekdebifi psihologik gullugynyfi ¢dzyan kop sanly
meselelerinifi arasynda hususy sosial psihologik meseleler  yize c¢ykyar:
psihologik okadylys, psihologik 6fdni alys (profilaktika), psihologik maslahat,
psihologik anyklayys, psihologik duzedis. Mugallymlara, ata-enelere psihologik
bilim berisde sosial psiholog esasy unsi aragatnasygyi meselelerine, adamlaryii
bir-birini kabul edisine, jahyllyk we masgala icindaki dartgynlyklara, dirli jynsa
degisli cagalaryii sosiallasmak meselesine berydar. Aslynda psiholog-
amalyyetcinifi isi hokminde psihologik okadylysyi zerurlygy hut mekdepde
has aydyfi duyulyar. Bu yerde 6z hésiyeti boyunca dirli-durli bolan keminden (g
hili topar bolyar: mugallymlar, okuwcylar we ata-eneler. Olaryii 6zara
gatnasygy oran c¢ylsyrymly bolup, olaryfi birinde psihologik bilim-distnjelerif
yetmezciligi ahli 6zara gatnasygy kadadan ¢ykarmagy mumkin.

Onitini alys - profilaktika ugurda sosial psihologiya ndsaz 6zifi alyp
barsyfi masgala gursawyndaky, defi-duslar arasyndaky ya-da okuwcynyii
synpdaslary bilen aragatnasyk guramakdaky kyncylygy bilen baglanysykly
sebaplerini yilize ¢ykarmalydyr. Bu yagdayda maslahat isiniii 6fdsyrasynda
sosial psihologik usullary ulanmak arkaly dorédn yagdayy éwrenmek zerurdyr.
Deriiewde sosiallasmanyfi dwrimli pursatlaryny (agtaryslar we 0z-6zUfi ykrar
etmegifil  krizisleri), mekdepdaki toparara Ozara tasirii O6zboluslylygyny
(mugallymyii we okuwgynyi kesbi, olaryfi kemala gelsi; mekdebifi mugallymlar
toparynyii we synp toparlarynyii 6zara tasirinifi nusgalary we s.m. ) yize
cykarmak yerliklidir.

Sap amaly ise degislilikde aydylanda bolsa, psihologik jemgyyetcilik
durmusynyii beyleki ugurlaryndaky vyaly mekdepde hem maslahatgynyfi
wezipesini, seyle hem psihologik isifi birndce gornusleriniii  g6s-goni
gatnasyjysy hokminde is alyp baryar. Onuf is salysmaly iki “obyekti” bolup,
olaryfi biri gurama hokminde tutus mekdebifi 6zudir. Seyle yagdayda
psihologa guramada isleyan hokminde bildirilyan &hli talaplar degislidir:
psiholog mekdebifi 6z wezipelerini maksadalayyk yerine yetirmekligini Upjin
etmek ¢in mekdepdéki yagdayy nusgalasdyryar (proyektirleyér). Bu yagdayda
onufi 6nlnde bir bitewi ulgama birlesdirmeli  ¢ylsyrymly we koptaraply
gatnasyklar duryar. Maslahatyfi durky hut su ulgama gonukdirilip, yone ol
ayratyn bir adama — mudire, okuw béluminii  madirine, ders-mugallymyna,
synp yolbas¢ysyna gonukdirilip hem bilner.
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Basga bir tarapdan maslahat isi diypgoter basga hili hem bolup biler: bu
yagdayda ol ayratyn bir adama yekebara komek bermeklige goénukdirilyar:
okuwca, mugallyma, kabir ata-enelere. Seyle yagdayda psiholog masgala
maslahatynyfi ornundaky vyaly ¢ykys edyar: ol ayratyn bir yagdayy derfap,
adama ondan bas alyp ¢cykmanyfi yoluny salgy beryar. Psihologyfi maslahat
berydn kop sanly “durmus” kync¢ylyklarynyii arasynda hindre ugrukmak
bilen baglanysykly kyncylyklar hem bardyr. Hazirki ififidn calt 6zgeryén
dinyade hindre ugrukmak meselesi ayratyn mdhidmdir. Birinjiden, hinarifi
osyan sahsyyet Gcin yakymlylygy entek onda bu hinédre layyk ukyp-
basarnyklaryfi, cufifiur howeslerii  bardygyny aflatmayar. Sahsyyetii bu
ayratynlyklarynyi degisli hiindre layyklygyny vyalfiyssyz kesgitlemek difie
psihologyii yardamy bilen amala asyrylyp bilinyér. Ikinjiden, bilim bersifi
gornlsleri ddrli —ddrli  bolup, onda 6z gelejek ykbalyfly kesgitlemek yas
osdarimifi 6fiinde yefiil bolmadyk meseléni goyyar: mundan beylakki bilim
Ucin adaty mekdebifi yokary synplaryny saylamalymy, liseye gecmeli ya-da
hiindr tayyarlygynyfi basga gornislerini saylamalymy ? Bu sowallara jogabyfi
takygyny saylamak yene-de kop derejede psihologyii  kdmegi bilen

gazanylyar.
Hukugy bozus 6zuii Bu ugur “sap” sosial psihologik isifi ulgamy
alyp barsa garsy gores. bolman , dép boyunca hukuk ylymlaryf

garamagyna degisli bolan pudakdyr. Mufia
garamazdan sofiky yyllarda bu yyrde sosial psihologik cemelesis has aydyf
yuze ¢ykdy. Hukuk ylymlar bilen sosial psihologiyanyfi arasyndaky zahmetifi
bollnisi bu ugurda, sertli yagdayda seylerdk bolyar: jemgyyetcilik duzgunini
goramak, jenayatcylyk bilen goresmek, kazyyet isinifi yorediliginifi kadalaryny
islap dizmek, jenayat Ggin temmi cdarelerini kesgitlemek, bularyii &hlisi yorite
jemgyyetcilik guramalarynyfi we hukuk ylymlarynyfi degisli bolumlerinifi
payyna disydr. Emma hukugy bozyan 6zidi alyp barsyfi 6funi alys careleri
meselem, kamillik yasyna yetmedik hukuk bozujylar bilen 6funi alys isi,
hukugy bozyan hereketleri eden adamlary gaytadan terbiyelemek /meselem,
bu yagdaylarda ulanylyan tasir edis usullary/ -bular sosial psihologiyanyfi
onlnde goyulyan meselelerdir.

Bu ugurda dordn meseleleriii toplumy psihologyii we hukukgynyii
bilelikdaki isini talap edyar. Sosial psihologyf bu bilelikdéki ise gosup biljek
gosandy 0Ozlinde nazaryyet we tejribe derejede derfielen, onuii 6zbolusly
wezipesine degisli bolan meseleler bilen baglanysyklydyr. Meseleleriii giden
bir toplumy sahsyyetifi hukuga garsy 0zuni alyp barsynyfi kemala gelis
sertlerine degislidir. Sunufi bilen baglanysykda gecirilyan amaly derfiewler
esasan k&millige yetmedik hukuk bozujylaryii hukuk bozujy 6zlni alyp
barsynyfi seljermesinde jemlenendir. Bu yagdayda sahsyyetifi kemala gelyén
Kici gursawynyii ilkinjilerinii  @hmiyetini anyklamak ayratyn &hmiyete
eyedir: masgala we mekdep synpy. Sosial psihologiyanyfi nukdaynazaryndan
bu babatda su asakdaky sowallara jogap bermek has méhiimdir: Yetginjege
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agzalyk toparynyfi we referent —nusga alarlyk toparyii tésir edis ayratynlygy
ndmeden ybarat /we onufi referent topar hokmiunde belli bir topary
saylaysynyfi ~ seb&bi/? Sahsyyetii  ahlak psihologik sypatyny kemala
getirmekde onufi topardaky derejesinifi /at-abrayynyfi / orny nahili? Sosial
gOzegcilige we sosial kadalary o6zlesdirmeklige indiwidual gatnasygyi
kemala gelis doredijisi nahili? Galyberse-de, entek hukuga garsy hereket
etmedik, yone 6zunifi “kyn” yasynda ya-da 6zlnifi Oslsinifi “kyn” doéwrinde
bolan yetginjege tasir etmegifi netijeli usullary ndmeden ybarat?

Cap edilen islerddki salgylanmalardan  ugur alynsa, bu ugurdaky
derfiewler has dsendir. Sahsyyetifi hukuga garsy 6zufi alyp barsynyfi kemala
gelsinifi  sertleri dogrusyndaky mesele derfielende masgala bilen mekdep
synpynyii dahmiyetinifi seljermesinden basga-da, has gifi jahtde sahsyyetifi
sosiallasmagynyf, onufi  sosial gonukdirilmesinii we gymmatlyk
ugrukmasynyii kemala gelsiniii &hli meseleleri seljermelidir.

Psihologik edebiyatda “jenayatcynyii sahsyyeti” adalgasynyfi ulanylma-
gynyf yerliklidigi barada c¢ekisme gidyan-de bolsa, amaly derfiewlerde hem
bu mesele belli bir derejede islenendir. Awtorlaryii  kopisi ayratyn
“jenayatcynyfi sahsyyetinifi gurlusy” hakynda glrrifi etmegifi gelsiksizdigini
aytsalar-da, hukuga garsy 06z0fi alyp barsyfi her bir yagdayynda 6zufii alyp
bargyfi gornisini saylap almak subyektiii sahsy hésiyetleriniii ulgamyna
dayanyar: seyle hésiyetlere ~W.N.Kudryawsew “dinydgaraysy, tejribani,
gonlkdirilmeleri, gymmatlylyk ugrukmasyny, seyly hem ahlak we sosial
godzegciligif icki ulgamynyf ayratynlyklaryny, sol sanda hukuk afilamaklygy™*
gosyar. Diymek, sosial psihologyfi wezipesi 6zUfi alyp barsyfi kadalaryny
berjay edyan sahsyyetifi hésiyetlerinden tapawutlykda her bir hukuk bozujyda
yuze ¢ykyan gysarmalary anyklamakdan ybaratdyr. Seyle seljerisifi, tebigy
yagdayda, temmi bermek howpy ndderejede netijeli bolyandygy, ilkinji
hukugy bozus hereketlerinde ulanylyan  “céklendirmeleriii”  netijeli
utgasmasynyfi  néhili  bolyandygy we s.m. dogrusyndaky meseleleri
anyklamaklygy talap edyéar. Munuii bilen baglanysyklykda hukuk bozujylaryii
tabynlygynyfi - konformlygynyfi durli gornisdaki toparlara degislilikdaki
ornuna bagyslanan derfiewler ayratyn gyzyklanma déredyar. Ulularyf
yetginjegifi  “garassyzlygyny” gulak asmazlyk hokmiinde kabul edip, ofia
garsy cykmaklygy, kopleng, konformizme 6z0ii alyp barsyfi nusgasy hokminde
garalmagyna getiryar. Sol bir wagtyfi 6ziinde toparyfi difie dasky tarapdan
kabul  edilmekligi durnuksyz adamda hukuk bozmaklyga sebé&p bolyar.
Yetginjek yagsy hukuk bozujylaryfi arasynda gecirilen derfiewler bu pikirifi
dogrudygyny tassyklayar: bu derfiewler 6zufi alyp barysda konformlygyfi
orny baradaky sowalyfi bir mazmunly ¢6zlusinifi yoklugyny gorkezyar.

Seylelikde, “jenayatcynyfi sahsyyetiniii” seljerilisi bilen baglanysykly
ahli derfiewler goni ya-da gytaklayyn topar hakyndaky meselanifi téwereginde
jemlenyér. Bu babatda referent - nusga alarlyk toparlary derfiemek o6ran

! Kudryawsew W.W. Prawo | powedeniye. M., 1978, c. 23
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mohumdir. Hukugy bozujy 0ziii alyp barsyil doredijisi seljerilende Kkici
gursawyfi gornisleri bolan masgala , mekdep synpy , yaslar otryady yaly
toparlaryfi haysy sertlerde yetginjek Ucin 6z ahmiyetini yitirip, tersine “resmi
dal” toparlar, kahalatlarda arakhorlar, nesekesler yaly “referent —nusga
toparlaryf” &hmiyetli bolyandygyny anyklamak zerurdyr. Hut su toparlaryii
referent-nusga topar hokminde saylanmagy wagtyfii gecmegi bilen olaryfi
sahsyyet Ucin agzalyk toparyna éwrilmegine getirip biler.

Jenayatcylygyi 6filni almaklyga gatnasmak, hukuk bozujy 6zifi alyp
barsyfi doredijilerini dUstndirmek yaly seyle wezipeler bilen bir hatarda
sosial psihologiya jenayatcylygyi Ustiini agmakda hem belli bir orun eyeldp
biler. Meseleleriii ~ yene-de bir toplumy  6A hukuk bozanlygy (Ggin
jogapkarcilige  cekilen adamlara tasir  etmegifi netijeli  serisdelerini
agtarmakdyr. Hukuk psihologiya bilen bir hatarda sosial psihologiyanyfi
azatlykdan mahrum edilenii  6fiki yasan yurduna gaydyp gelenden sofi
sahsyyeti “gaytadan uygunlasdyrmagy” gurmagyfi gornislerini we usullaryny
islap dizmekde hem uly mimkingilikleri bardyr.

Ylym Sosial psihologiyanyii ulanylyan téze ugurlarynyfi biri

ylmy isifi ulgamydyr. Hazirki zaman ylmynyii ¢ylsyrymly
ulgamynda derfiew gecirmek we ony dolandyrmak hemise bu ulgamyii
psihologik doredijileri we kanunalayyklary bilen baglanysykly meselelerifi
cozllmegini talap edyar. Beyik Saparmyrat Tiurkmenbasy ylmyfi jemgyyetdaki
orny dogrusynda  seyle belleyar: "Ylym  yurdumyzda  umumyhalk
gyzyklanmasyna, ykbalyna oOwrulmelidir. Cunki XXI Altyn asyr — ylym
asyrydyr. Clnki tirkmenifi Altyn asyrynyi, altyn ruhly yasaysynyfi gapysy -
ylymdyr™.

YImy isi alyp barmagyfi toparlayyn gérnuslerinii &hmiyetinifi artmagy
kop derejede ylmy doredijilige ayry-ayry ajayyp sahsyyetlerifi doredijiligi
hokmindaki  garaysyfi  Uytgemegine getiryar. Munufi sebdbi  bilimleri
doretmek derfiew “ussahanalaryndaky” kop sanly adamlaryfi isiniii netijesi
bolup duryanlygy bilen baglanysyklydyr.

Mufa layyklykda ylmy distnjeleri déretmek boyunca ilkinji sosial
oyjlgii  gornusi  Oytgeyar: egerde Ofiler seyle Oyjuk hokminde “ylmy
mekdep” hereket eden bolsa, indi “derfiew topary” ¢ykys edyér. Seyle toparda
onufi agzalarynyfi ififidn yokary jebisliligi  yize c¢ykyp, koplen¢ ylmy
doredijiligifi hususy toparlayyn 6numi doredilyar: toparlayyn ekspertizalar we
s.m. Derfiew isinifi subyekti kici topar bolyar.

Bu sosial psihologiyanyfi 6fiinde birndce téze amaly wezipeleri goyyar:
ilkinji nobatda ylmy toparyfi zdhmet toparynyfi beyleki gdrnusleri bilen
defiesdirilenddki ayratynlygy yiize c¢ykarmak, ondaky sosial psihologik
yagdayy, klimaty, dolandyrys usullary  kamillesdirmek, onufi isinif
netijeliligini yokarlandyrmak we s.m.

! Saparmyrat Tirkmenbasy. Ruhnama. A., 2001, 350 sah.
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Bu ugurda doreyén seyle meselelerifi biri “toparlayyn ylmy is” diyen
isii 6zboluslylygyny vyize ¢cykarmakdyr. Adaty psihologiya Ucin isifi seyle
gornisi  gapma-garsylykly hdsiyetnamany 06ziinde jemleyar: bu is sol bir
wagtyi  6zinde hem  “bilelikde’, hem-de “doredijilikli” bolup, adaty
psihologiyada doredijilik isi mydama indiwidual, yekelikdaki is hokminde
seredilydr. Ylmy owrenis indi kép wagtdan béri hézirki zaman sertlerinde
difie bir alymyfi sahsyyetini dal-de, ylmy birlesmedaki aragatnasygyf
hasiyetini seljermelidigini talap edyan-de bolsa, adaty c¢cemelesis henize ¢enli
yefiip gecilman galyar: doredijiligifi subyekti edil o6fkileri yaly sahsyyet
hasaplanylyar / bu yerde alymyii sahsyyeti/, Kici gursaw, sol sanda aragatnasyk
bolsa, doredijilik  isinii  difie serti hékmunde seredilyar. Sosial
psihologiyanyfi  wezipesi - doredijilik isinii  tebigatyna dustnip, onuf
psihologik beyanyny bermekden ybaratdyr.

Bu sowallaryii  6zbolusly cozlisi  M.G.Yarosewskiy tarapyndan
doredilen “ylmy derfiemekligiii maksatnamalayyn—orunly c¢emelesisinde”
berilyar." Bu nazaryyetifi esasy pikirlerinifi biri her bir ylmy toparda esasy
"yimy orunlaryf” yize c¢ykarylmagydyr: “dorediji- generator”, “tankytcy”,
“bilgir” we s.m. Her bir isgériii “orun kesimi” beyan edilip, onufi umumy ise
gosyan gosandy beylekinifikiden 6zboluslydyr. Bu tapawutlylyk birmefizes
diyen yaly hyzmatlary yerine yetiryan onimgilik toparynyf isgarlerinifi
“gosandynyfi” tapawudyndan has ayrybasgadyr. Ayratyn kyn sowallaryfi biri-
islendik ylmy ornufi hakyky doredijilik isine “gosant” bolup duryandygy ya-
da daldigini anyklamak bolup duryar. Eger “doredijinifi - generatoryi” isini
gurrifisiz  doéredijilik isi hasaplap bolyan bolsa, “tankytcynyii” ya-da
“okumysyfi” isini seyle hésiyetlendirmek kyndyr. Munufi Ugin her bir ylmy
orny endigan psihologik beyan etmek bilen bir hatarda her bir alymyf
motiwasiyasyny dolulayyn seljermek, zerurdyr, clnki-ylmy orunlaryfi netijeli
utgasmagy ylmy toparyf her bir agzasynyf yokary derejede meyillenmekligini
g6z oOfidnde tutyar. Galyberse-de, alymlaryii arasyndaky aragatnasyk
kommunikasiya tutumynyfi 6zboluslygyny derfiemek, aydaly, her bir alymyf
darli maglumaty kabul edip, gaytadan islap we saklap bilmeklige psihologik
tayyarlygyny seljermek hem méhimdir.

YImy topardaky gorkezilen sosial psihologik hadysalaryfi 6zboluslylygy
aydyhlasdyryldy: seyle topara yolbascylyk etmekde birndgce Kkyngylyklar
doredyar. Meselem, durli isgarlerifi  “gosandynyfi” natakyklygy olaryfi
netijeliligini  bahalandyrmagyfi ~ sertinii  a¢ - acanlygyny peseldyar: bu
bolsa
isgarlerifi 6z netijeliligi dogrusyndaky dustinjelerinifi ndtakyklygyny doéredip, bu
esasda Ozbolusly dartgynlyklaryii déremegine getiryar. Seyle dartgylyklarda
kdpleng onufi hususy isewir we sahsyyetara tarapyny tapawutlandyrmak kyn
bolyar. Oz yobascylyk edyan boliminifi isinifi yokary netijeliligini Gpjin etmek
ucin yolbascy seyle dartgynlyklary ¢6zmegi basarmalydyr. Sol bir wagtyfi

! Yarosewskiy M. Problemy rukowodstwo naugnym kollektiwom/ M.,1982
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6zlnde yolbascynyf hut 6zlnifi hem topardaky orny 6zboluslydyr: ylmy toparyfi
yolbascysy bir wagtyii 6zlinde administratorlyk we pikirleri dorediji hyzmatlary
0zlnde jemlemelimi ya-da bu hyzmatlar darli adamlaryfi arasynda
paylanmalymy? Bu sowal hem amaly sosial psihologiyanyf 6fiinde duryar.

Maksatnamalayyn — orunly ¢cemelesisifi pikirleri gos-goni ylmy edaralarda
gecirilydn  amaly  derfiewlerde  gifiden  peydalanylyar: institutlarda,
tejribehanalarda, yokary okuw mekdeplerinde. Seyle derfiewlerifi esasynda
sosial psiholog ¢ gornisli is alyp baryp bilyar. Isifi birinji gornusi her bir
topardaky takyk yagdayy anyklamak esasynda teklipler islap dizmek
/meselem, ylmy toparyfi agzalary Ucin aydyfi bolar yaly derfiew
maksatnamasynyfi amala asyrylysynyii netijeli dowdrlerini  n&hili  yiuze
cykarmak, topardaky ylmy orunlaryii ulgamyny guramak we her bir isgarii
orunly kesimini déretmek, sahsyyetara gatnasyklaryny, sol sanda sahsyyetara
dartgynlyklary nahili kadalasdyrmaly we s.m./ Bu teklipler esasan ylmy toparyi
yolbascylaryna gonukdirilendir.

Sosial psihologyf isinifi ikinji gornisi - maslahat isidir. Bu yerde
maslahat toparyfi yolbasgcylaryna we adaty agzalaryna berlip, agzalara
degislilikde seyle maslahat topardaky yagdayy, ondaky 6z ornuny afilamaklyga,
sonufi netijesinde hem 6z isinden kanagatlanmak duygusynyii yokarlanmagyna
yardam edyar.

Galyberse-de, isifi Gcunji gornlisi - ylmy toparyfi yolbascylaryny
aragatnasygyfn we Ozara tasirifi sosial psihologik doredijilerini bilmek bilen
baglanysykly bdélegi boyunca dolandyrysyfi gds-goni usullary boyunca
okatmakdyr.

Seyle okadylys adaty beyanetlerden baslap sosial psihologik tlrginlesik
yaly dirli gérniislerde guralyar.

Bu ugurdaky deriiewler entek baslangy¢ dowdirlerde bolyan hem bolsa
ylmy toparlaryfi sosial psihologik kémege matécligi seyle yokary bolup, bu
yorite psihologik gullugy guramaklygy talap edyar.

Masgala gullugy Sosial psihologiya masgala turuw basdan uly tns

bermek bilen Kici sosial toparyfi tebigy gorndsinif
mysaly hasaplayar. Seyle toparyii ahli ayratynlyklary masgalada belli bir
ozboluslylygy eye bolsa-da, Kici toparlaryfi hereket edis we 6sls kanunlaryny
bilmek, jemgyyetifi bu Kici oyjlgindéki 6zara gatnasyklaryfi maksadalayyk
gornuslerinii - 6stsine belli bir gosant gosup biler. Bu ugurda sosial
psihologiyanyfi ¢Ozip biljek we kahalatlarda eyydm c¢ozyan meselelerinifi
birnagesini yiize cykarmak mimkin.

Seyle meselelerifi  birinji bélegi yaslary masgala gurmaklyga
tayyarlamak bilen baglanysyklydyr. Sofiky yyllarda bu ugurda mekdebifi
yerine yetirmeli wezipeleri dogrusyndaky meseleler yygy-yygydan goyulsa-da,
yone koplen¢ gurriii difie jyns terbiyesine syrykdyrylyar. Bu meselanifi
mohiumligi subhesizdir. Yéne nika we masgala gurmaklyga bolan tayyarlyk
psihologik tayyarlygyfi meselerini-de 6z icine alyar. Bu yaslaryfi masgala
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gatnasyklary, sol sanda olaryii psihologik mazmuny dogrusyndaky
maglumatlary téténleyin, adaty durmusyf pikir yoretmelerinden almaly dal-de,
olary ylmy esasda guralan cesmelerden almalydygyny afiladyar. Meselem,
masgala orunlary, bu orunlaryfi mazmunynyndaky téze jemgyyetde bolup
gecyan Uytgesmeler, olaryfi bu tdze mazmuna “uygunlasmagy” yaly sowallar sol
bir wagtyii 6zlinde sosial psihologiyanyfi dersine degisli soraglardyr. Beyik
Saparmyrat Turkmenbasy tirkmen masgalasynyii  6zboluslylygyny nygtap:
"Turkmenifi iki gudasy birlesip, Uc¢inji sagdyn maslalany déredyér!... Emma
tirkmen masgalasy, adatca, kép cagaly bolyar. Masgala her néace uly bolsa-da,
bir gapydan girip ¢ykmak, bir sacakdan c¢o6rek iymek gadymdan gelyan
kadadyr''. Masgalanyfi caganyfi  sosiallasma instituty hokmindéki
ayratynlyklary dogrusyndaky yodnekeyje maglumatlar difie bir yas catynjalara
dél-de, nika tayyarlanyan adamlara hem peydalydyr. Basgaca aydanyfida, sosial
psihologiyanyfi bu ugurda ornasdyrylysynyfi birinji gorniisi magaryfcylyk, bilim
beris, yaslary masgala durmusyna tayyarlayan dislndiriji hyzmaty bolup duryar.

Seyle ornasdyrylysyf ikinji bir gérnisi “tanysmaklyk gullugyny” Gpjin
etmekdir. Kop sanly ylmy cykyslarda, doéwlet, jemgyyetcilik guramalary
tarapyndan guralyan ara alyp maslahatlasmalarda hazirki zaman durmusynyii
belli bir sertlerde adamlaryii belli bir bolegi Gcin yan yoldasy tapmaklykda
kyncylyk doreyar. Bu kyngylyklar yaslaryfi esasy kdpculiginifi okuw, zdhmet isi
bilen gimra bolyanlygy esasynda dorap, olaryfi aragatnasyk ulgamynyfi éran
cakli bolyanlygynda yiize c¢ykyar: difie erkegifi ya-da difie ayalyfi zahmeti
agdyklyk edyan onimcilikde tebigy aragatnasyk gursawy garsylykly jyns bilen
Ozara gatnasygy kynlasdyryar. Is we bos wagtyfi dnimgcilik diizglini boyunca
guralmagy yekebara, masgalasyz / dylenmedik/ we s.m. adamlaryii belli bir
yasdaky adamlar bilen aragatnasykda bolmagyny kynlasdyryar. Bu yagdayda
“kdmek” sosial psihologiya tarapyndan dél-de, dirli déwlet we jemgyyetcilik
careleriniii /meselem, klublary/ kéarhanalaryfi dostlugynyi darli gornlslerini
doretmek, toparyi agzalarynyf agsamlara 0zara ¢akylyklaryny, bilelikdaki sport
yaryslaryny guramak we s.m. / ulgamynyfi Usti bilen berilyar.

Yone meseldnifi yene-de bir tarapy bardyr: yas adamlarda diirli sebaplere
gora beyleki jynsyfi wekili bilen 6zara gatnasygy guramaklyga pasgel beryan
belli bir psihologik pasgelcilikleriii yize ¢ykarmagy. Bu yerde psihologyii
komegi her bir jahtden zerurdyr. Sosial psihologiya degislilikde aydylanda
bolsa, ol bu kyngylyklaryfi haysy biri déran yagdayynda hem “tanysmaklyk
gullugyny” guramaklygy 6z Ustiine alyp biler. Bu ugurda déreyéan biynjalyklyk
adamyf durmusynyf seyle ince tarapynyf guralysy kelle gocgun, geldi-gecer,
hususy gazan¢ baslangyjynda “isleydn” howatyrlygy bilen baglanysyklydyr.
Sonufi G¢in her bir “dususyklar kluby”, her bir maslahat hokmany yagdayda
aragatnasyk alyp barmaklyga yorite Owredilise, okadylysa dayanmalydyr.
“Elektron sawgynyfi” hyzmatyndan peydalanylyan yagdayynda hem ol meseléni
doly ¢6zip bilmeyar: gelejekki catynjalaryfi 6z durmus yoldasyny saylamaklygy

! Saparmyrat Tirkmenbasy. Ruhnama. 11 kitap. 67, 216 sah.

273



274

olaryfi 6zara gatnasyklarynyfi psihologik guralysyndan ayrybasga bolup bilmez.
Héazirki dowre cenli gecirilen birndace tejribeler “tanysmaklykdaky” tsttnligifi
seyle gullugy gurayanlaryfi sosial psihologik sowatlylygynyfi derejesine
baglydygyny gorkezdi. Masgala gullugy ulgamyndaky meselanifi ikinji bolegi
eyyam gurlan, yasap yoren masgalalara degislidir. Bu yerde esasy mesele
masgalanyi  durnuklylygyny yokarlandyrmaga vyardam edyan masgala
gatnasyklaryny kadalasdyrmakdyr. Sofiky yyllarda jemgyyeti aladalandyryan
esasy meselelerifi biri nika bozulmaklygynyii artmagydyr. Munufi yorite
demografiki edebiyatda seljerilen mohium sebdplerinifi biri ar-ayalyfi 6z
gundelik 0zara gatnasyklaryny gurap bilmezligidir. Bu amaly sosial psihologik
derfiewlerii mohum gornuslerinifi biriniii masgala dartgynlyklarynyf gornisini
we gurlusyny, olary ¢c6zmekligifi usullary bolmadygyny afiladyar.

Sol bir wagtyfi 6zlinde bularyfi &hlisi difie bir derfiew “temasy” bolmaly
daldir: amaly sosial psiholog masgalada kadaly aragatnasyk saklamagy
okatmalydyr.

Seyle okadylysyf serisdesi sosial psihologik tiirgenlesikdir. Yone islendik
tirgunlesik okuwy difie bir kyncylykly dal, eysem uzak wagtlayyn isdir.
Masgala agzalary (c¢in ol haysy-da bolsa bir yerde guralmalydyr. Meselanifi
yeke-tak ¢ozlusi yorite masgala maslahatlaryny guramak bolup, bu ugurda is
eyyam gecirilyar.

Ofa sosial psihologyi stat isgar hokmiinde gosulmagy 6z-0zlinden
disnuklidir.

Syyasat Sosial psihologyfi syyasat ulgamyndaky amaly

derfiewi we amaly isi bizifi yurdumyza degislilikde
tazerak ugurdyr. Yone seyle tejribe dinya sosial psihologiyasynda bireyyam
toplanandyr. Bu ugurdaky ilkinji isler G.Lassuelle degisli bolup, XX asyryii 30-
njy yyllarynda gecirilendir. Psihologiya ylmynyifi yorite “syyasy psihologiya”
sahsy doredilip, onufi diypli islerinde amaly ornasdyrmalaryii gifi toplumy yize
cykarylandyr (M.German, N.Janns, W.Stoun, P. Saffner). Syyasatyii 06z
seljermesinde sosial psihologiyanyfi gatnasyan meseleleri ayandyr: syyasy
karara gelinmelerifi psihologik sertleri, olaryii kabul edilisiniii psihologik
sertleri; syyasy isgérifi sahsy hasiyetnamalarynyfi we kesbinifi &hmiyeti; syyasy
sosiallasma we beylekiler. Yone bu meseleler kop derejede difie nazaryyet
hasiyetde islenilendir. Bu ulgama sosial psihologiyanyfi amaly ornasdyrmalary
barada aydylanda bolsa mesele entek 6fijeyli islenen daldir.

Uly syyasy isgérii yanynda maslahatcy bolup isleyan psihologyfi
ozbolusly kyngylyklary yorite (ns bererlikdir. Birinjiden, syyasatcyda iki
hasiyetiii  utgasmaklygy: onufi psihology cagyrmak miamkingiligi (aydaly,
maliye tarapdan) we muny etmage howesi (seyle isifi méhimdigine disiinmegi).
Ikinjiden, bu derfiew gecirmdge we maslahat bermége yagty we maglumatlar
almaga ofa rugsat edilmeli: syyasy ¢ozlisler koplen¢ gysga mohletlerde kabul
edilip, olaryfi bir bolegi bolsa gizlin bolyar. Uciinjiden, syyasy isgare sahsy
maslahatlar beryan psiholog belli bir derejede onufi nazaryyetini, garaysyny
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paylasmalydyr. Basgaca aydanyfida psihologyfi hindrmen we rayatlyk
orunlarynyfi utgasmasy meselesi yuze c¢ykyar. Dordinjiden, kébir halatlarda
yuze ¢ykyan syyasatda psihologik gulluga, psihologik stibheli gatnasygy yefip
gecmek ( “syyasatcy kesekinifi pikiri bilen yasamaly dal” we s.m.).

Seyle-de bolsa psihologik goldawyfi zerurlygyny afilamaklyk kem-
kemden syyasy isgarlerii ulgamyna aralasyar. Psihologyfi bu ugurdaky
meseleleri we is usullary kem-kemden aydyfilasyar. Bu babatda psihologyfi
isinifi asakdaky ugurlaryny yiize ¢ykarmak mimekin.

1. Karara gelmekligiin doredilisine we ¢0zlUsine gatnasmak. Kop sanly
syyasy ¢Ozgutlerifi birtaraplayynlygy olaryfi islenilip dizllisinde ony rayatlaryf,
nahili kabul etjekdigi yaly sertii nazara alynmazlygy bilen baglanysyklydyr.
Basgaca aydanyfi-da kabul edilyan ¢ozlislerifi psihologik netijeleri goz 6ftnde
tutulmandyr. Diuzedisi psiholog girizmelidir: rayatlaryfi garasmalaryny goz
ondnde tutmak, ilatyfi durli gatlaklarynyf resminamalary nahili kabul etjekdigini
caklamak. Seyle caklamanyii esaslandyrylandygyny gazanmak {gin
kopcilikleyin — afiyfi  yagdayyny ofilnden kesgitlemeli bolyar. Muny
psihologlaryfi we sosiologlaryfi, ykdysady syyasatda bolsa ykdysatcylaryfi
bilelikdaki tagallasy bilen amala asyryp bolar. Eger karara gelnis kopculigif
isleg-howesinden sowa bolsa psiholog syyasy ¢6zlusifi mimkingadar dérayjek
gartgynlygyny o6fAunden gorip, ony yeflip gecmegiii yollaryny yize
cykarmalydyr.

2. Psihologyii ( sol bir wagtyfi 6ziinde sosiologyii hem) amaly isinifi ikinji
ugry- jemgyyetcilik pikiriniii yagdayyny Uznuksiz seljermekdir. Gurrif
takyk ayry-ayry cozlise dél-de, kopculikleyin afida ol ya-da beyleki syyasy,
ykdysady we sosial hakykatlar dogrusyndaky umumy dustnjeler barada baryar.
Jemgyyetcilik pikiri dwrenmegifi sosiologiyada kabul edilen adaty usullarynyfi
usti doldurylmasy hokminde sosial psiholog cuffiur pikir soralmalary gecirip,
ayry-ayry toparlaryii ayry-ayry sowallar boyunca pikirlerinifi 6zbolusly
“kesimlerini” alyp bilyar. Seyle derfiewde sargytcynyii ayratyn syyasatcy ya-da
haysydyr syyasy gurlus bolup duryanlygy dcin alnan netijanifi  ony
kanagatlandyrmazlygyna psiholog 6fitinden tayyar bolmalydyr. Aslynda her bir
syyasatcynyf 6zi hem jemgyyetcilik pikirinifi mazmuny dogrusynda belli bir
garayys doredip bilyar. Onuf pikir jemlemesinii derfiew gecirenifi pikir
yoretmesi bilen gabat gelmezligi mumkindir. Syyasatgylaryfi arasynda gifiden
yayran yofilaryf biri - 6z islegifii hakykat hékmunde kabul etmek bolyanlygyny
nazarda tutup, psiholog-amalyyetci 0z seljermesinifi hakykata layyklygyny
sargytca dusiindirmage tayyar bolmalydyr. Amalyyetci-psihologyfi bu ugurdaky
isinifi 6zbolusly gdérnisi syyasatca onufi saylawcylar ya-da ilatyfi basga toparlary
bilen dususanynda yilze c¢ykjak mimkingadar yagday barada teklipler
bermekdir. Bu vyerde syyasatcy bilen bilim beris aragatnasyk guramak,
ikitaraplayyn sozleysifi ahmiyeti we beylekiler barada dislndiris, éwredis isi
g0z 6fdinde tutulyar.
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3. Uclinji ugur-syyasy isgarlere olaryfi kopculik ofiundaki cykysynyii
Ofusyrasy gos-goni maslahat bermekdir. Bu yerde yerine yetirilyan is mahabat-
reklamadaky ise mefizesdir: ol isgarifi sahsyyeti barada belli bir yakymly kesbi-
imeji déretmekdir. Syyasatcynyii kesbi-imeji —bu yonekey gosundy dal-de, onufi
at-abraylylygynyi maoéhim sertidir. Kesp-imej telewideniyede, mitingde,
dususykda has moéhimdir. Bu yerde ol gds-goni ylze ¢ykyar. Sonufi bilen bir
hatarda kesbifi-imejifi syyasatcynyfi adamlaryfi 6fiunde ¢ykys edisini,
metbugatda, halkyii ol barada aydylmalaryny 6zinde jemleydn durnukly
gornlsi-de doredilydar. Maslahatcynyfi syyasatcy barada kesp-imej doretmek
boyunca alyp baryan isi 6rdn cékli we yrgadyr. Ol adamy 6z bolsundan
uytgedip, diypgoter “basga” Owrip, sozuf takyk manysynda “kesp-dorediji”
bolup bilmez. Onufi isi sargytcynyf, aydaly ¢cykys edyénifi, dasky gornisinif,
yuz muskullarynyf, al hereketlerinifi, s6zleysi guraysynyfi we s.m. nahili kabul
edilyandigi dogrusynda yza dolanyan maglumat bermekdir. Seyle hasiyetli
maslahat paydarlar jemgyyetlerinii, firmalaryfi, sereketlerifi yolbascylaryna,
mugallyma, islendik beyanetcd teklip edilyan bilen mefizesdir. Ydne
syyasatcynyf isinifi ayratynlygyny, onufi tasirinii mocberini nazarda tutup,
maslahat bermeklik bu yerde has jogapkarcilikli bolyar.

4, Isii  dordlnji  ugry-garsydaslaryin  psihologik kesp-portretlerini
doretmek, sOzifi has gin manysynda durli geplesikleri psihologik jahtden
Upjun etmekdir. Syyasy durmusyfi demokratik mazmuna eye bolmaklygy
goylan sowallary has yitilesdiryar. Amalyyetci psihologyii syyasat ugrundaky
isinin mysalynda hinarmenifi 6ran sowatly we basarjaii bolmalydygy, 6ziinde
ekspertizanyfi, maslahatyfi takyk tehnologiyasynyfi dustnjelerini dal, eysem
jemgyyetcilik durmusynyfi diypli meselelerinden bas ¢ykarmak basarnygyny
jemlemelidigini &sgar gorkezyér.
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