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Giris

Hormatly Prezidentimiz Gurbanguly
Berdimuhammedow ~ dowlet  basyna  gecen  giinlinden
dowletimizin geljegi bolan yas nesle bilim-terbiye bermeklik
meselesine ayratyn lins beryar. 2007-nji yylyn mart ayynyi 4-
nde “Bilim-terbiye¢ik  edaralarynyn isini  kémillesdirmek”
hakyndaky karara  gol cekilmegi  bilim ulgamynda alyp
barylyan okuw-terbiyecilk islermin  hilini  yokarlandyrmaga,
mugallymlarynn  terbiyegilk  islerini netjeli guramaga esas
doretdi.

“Ekspermental psihologiya” dersi esasy umumy we
eksperimental ~ psihologiya  derslerini 6zinde  jemleyar.
Tejribelk  sapaklaryna  baglamazyndan o6f1  talyplar  kébir
taglymaty maglumatlary almalydyr. Dersini diiziimine giryan
usullar talyplarda psihologik eksperimenti gecirmek endiklerini
we olardan alnan netijeleri seljermek basarnyklaryny kemala
getirmegi maksat edmyar.

Dersihi  esasy ¢Ozmeli meseleleri talyplaryn her bir
goyulyan yumsuil Oniinden onuii esasyny diizydn edebiyat
cesmelerini islemekden, berlen tejribdnii sertini anlamak, her
bir gecirjek yumsy Uicin Onilinden netjelerini bellk etmeli
yazgy beyanynynn  gornigini dizmek, yumgy gecirmige
tayyarlyk, yumsy gecirensonl isit gysgaca Yyazgysyny we ikinji
netijelermt  statistik hasabatyny  gecirmekden, islenen
maglumatlara seljerme bermek, we ondan psihologik netije
cykarmak yaly psiholog hiindrmenii ylmy we is diizgiinlerini
owretmekden ybarat bolup duryar.

Eksperimental — psihologiya —  psihiki  yagdaylaryi,
hadysalaryn ~ diir  derfiewlerinin =~ gorniiglerini  eksperimental
usullaryi komegi bilen umumylykda anlatmakdyr.
Eksperimentin ulanylmagy psihologik bilimlerin
Ozgerdimeginde, filosofiyanyn = sahasyndan 0zbasdak ylma
Oowrlilmeginde mohiim orun eyeledi. Gegen asyryil ortalarynda



laboratoriyalarda yonekey psihiki hyzmatlary — duymanymn,
kabul edisin, wagt reaksiyasynyn  Owrenimegi  bilen
eksperimental psihologiya yol agyldy. Bu ugurlardan gegirilen
dernew isleri eksperimental psihologiyanynn filosofiyadan we
fiziologiyadan tapawutly ayratyn ylym hokmiinde
mimkingiligmin ~ bardygy  baradaky ideyalary = doredyar.
Eksperimental psihologiyanyi islenilmeginin ilkini
meyilnamasyny W. Wundt &fie siirgir. Oz wagtynda onui
laboratoriyasynda tayynlanan, diirli yurtlardan k&p  sanly
psinologlar eksperimental-psihologik edaralaryn
dorediimeginin tarapdarlary bolup cykys edyirler.
Eksperimental psihologiyasy diiypli ylmy derfiewint taglymaty
we amaly ulgamy hokmiinde dirli dowletlerm yokary okuw
jaylarynda yoriite ders gorniisinde okalyar



Bapl Psihologiyada eksperimental usullar we ylmy
pikirlenméiinin kadalary

Eksperimental ~ psihologiya —  psihiki  yagdaylaryn,
hadysalaryn  diirh  derfiewlermmi  gOrniislerini  eksperimental
usullaryn  komegi bilen umumylykda anlatmak. Eksperimentin
ulanylmagy psihologik bilimlerin Ozgerdimeginde,
filosofiyanyn ~ sahasyndan  Ozbasdak  ylma  Owriilmeginde
mohiim  orun eyeledi Gegen  asyryin  ortalarynda
laboratoriyalarda yonekey psihiki hyzmatlary — duymanyn,
kabul  edisii, wagt reaksiyasynyn = Owrenmegi  bilen
eksperimental psihologiya yol agyldy. Bu ugurlardan gegirilen
dermew isleri eksperimental psihologiyanyn filosofiyadan we
fiziologiyadan tapawutly ayratyn ylym hokmiinde
miimkingiliginin =~ bardygy  baradaky  ideyalary = doredyar.
Eksperimental psihologiyanyn islenimeginiii ilkinji
meyilnamasyny W. Wundt o siiryir. Oz wagtynda onui
laboratoriyasynda tayynlanan, dirli yurtlardan kop sanly
psihologlar eksperimental-psihologik edaralaryn
doredilmeginin tarapdarlary bolup ¢ykys edyérler.

Eger-de iki basda eksperimental psihologiyanyn esasy
obyekti sagdyn uly adamyn icki psihiki hadysalaryny yoriite
gurnalan Oziine syn etmek (introspeksiya) usulynyn komegi
bilen seljermeklik hasaba alhan bolsa, sofi-soiilar haywanlarda
(K. Lloyd-Morgan, E. L. Torndayk) eksperimentler, ruhy
taydan kesel c¢agalar dernielipp baslanyar. Eksperimental
psihologiya diie bir psihiki hadysalaryn  umumy  gecis
kanunalayyklyklaryny — ddl, eysem duygurlygyn  indiwidual
gomiiglerini, wagt reaksiyasyny, yady, assosiasiyany we $.m.
dernemekligi hem eyelip baslayar (F. Galton, D. Kettel). Sonun
bilen hem psihologiyanyn tize bir ugry — differensial
psihologiva doreyar. Adamlaryin  we olaryn toparlarynyn
indiwidual tapawutlyklaryny Owrenmeklik onuin esasy dersi
bolyar. Eksperimental psihologiyanyn gazananlary iki basda



“akademiki” hdsiyetde bolup, sonia baka adam isinin diirli
gursawynda — mekdebe c¢enli pedagogikadan kosmanawtika
ceni  baryp  yetyin  tejribelignde  gimden  ulanylyar.
Eksperimental psihologiyanynn taglymaty shemasynyn we anyk
usullarynynn  Oslisi, biologiya, tehnika we sosial ylymlaryn
gabatlasmagynda has giliyci amala agyan taglymaty akyl
yetirigin umumy progresi bilen jebis baglanysyklydyr.

Druzinin ~ “eksperimental ~ psihologiya”  termmnin i
bolmanda dort manysy bar diyip belleyar.
1. Eksperimental ~ psihologiya —  adamyn we

haywanlaryn OZlerini alyp barsynyi eksperimental
Owreniliginden alhan bilim ulgamy;

P. Fress we Z. Piaze “Eksperimental psihologiya” islerinde
ylmy psihologiya bilen eksperimental ~ psihologiyany
deniesdirydir ~we  filosofiki,  introspektiw,  ynsanperwerelik
psihologiya garsylykly goyyarlar.

2. Eksperimental psihologiyany — anyk barlaglarda
ulanylyan eksperimental usullarynynn ~ we
usulyyetlerinn ulgamy;

3. Eksperimental psihologiya adalgasy
psihologlar,  psihologkk  barlag  usullarynyn
meseleleri  bilen mesgullanyanlar  ylmy ders
hokmiinde hdsiyetlendirmek, onun &dhmiyetini
giieltmek ticin ulanylyar;

4. Umumy  ylmy  eksperimentii  taglymatyna
esaslanyp, iki bilen onun
meyilnamalagdyrylysyny we islenilisini  6ziinde
saklayan  psihologik eksperimentii taglymaty
diyip diistindirilyar.

Eksperimental ~ psihologiyasy — diiypli  ylmy  derfiewii
taglymaty we amaly ulgamy hokminde dirli dowletlerin
yokary okuw jaylarynda yoriite ders gorniisinde okalyar we
1995 — nji yyldan baslap ona 200 sagat cemesi berilyér.
Rossiyada 1909 — 1910-njy yyllarda professor G. 1. Celpanow
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psihologik barlagynn usulyyeti boyunga okuw dersi hokmiinde
girizgir we bu dersden yorite tapawutlanan talyplary ylmy isler
bilen mesgullanmaga yardam edyar.

1.1.  Ylmy derfiew, onun diizgiinleri we gurlusy

Psihologiyada eksperimentler ylmy we amaly maksatlar
boyunga gecirilyar. Olar miimkingilikleri boyunga
umumylagdyrylyp,  meyilnamalasdyrylyar ~ we  eksperimental
usula hisiyetli empirki maglimatlary toplamak we yiize
cykaryllak  kanunalayyklyklary  diistindirmek  iigin  talaplar
diiziilyar. Eksperimental usulynn statusyny diirli derejede bellk
edydn iki didp bolan yagday bar: bir tarapdan, ony empiriki
usullara degisli etmeklik, beyleki bir tarapdan — eksperimental
usuly derfeweginin oylanmasynyn, pikir yoretmesmin kesgith
logikasy ~ hokmiinde diistinmeklik. Muna  baglylykda
eksperimentator-deriewginiii duygy-predmet isini
regulirlemeginde we amala agyrylan usulyn  gurlusynda
kadalary (normatiwleri) bellemek bolyar. Bu kadalar dine bir
formal-logiki ddl, eysem deriiewginin owrenydn predmeti
barada  eksperimental pikir yoretmelerini gurnamakda
netijanin  diiziiminin kesgitli diizgiinlerini hékman hasaba
almagy anladyar we dernewin medeniyeti diyip atlandyrylyar.

Her bir ylmy eksperiment yaly derfiewde ulanylyan
normatiwlerin nukday nazaryndan psihologik eksperiment hem
kébir ylmylyk kriteriyalaryny kanagatlandyrmalydyr. Iki bilen
“normatiw” adalgasynynn ulanylysyny gorkezmeli. Ylym hem
medeniyet yaly normatiw, ¢iinki emele gelen disiinjeleri,
usullary we indiwidual pikirleri ulanmaklygy aiiladyar.

Ylym — hakykat kriterivasyny anladyan, hakykat barada
tize bilimleri, diisiinjeleri berydn, adam iginin netijesidir. Ylym
adalgasyny ylmy usullaryn komegi bilen alnan bilimlerin
jemine degisli edyirler. Ahli ylmy netijelerin gdrniislerini sertli
“empirik - teoretik” bilimler skalasynda tertiplip bolar: yeke-
tadk delil, empirki umumylasdyrmak, model, kanunalayyklyk,
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kanun, taglymat. Ylym bilimlerin ulgamy (isih  netijesi)
hokmiinde  dolulygy,  hakykylygy,  ulgamlayynlygy  bilen
hisiyetlenydr. Ylym - is hokmiinde usuly bilen hésiyetlenyar.
Ylymda ulanylyan usullar ony beyyleki yollar bilen alynyan
bilimlerden  tapawutlandyryar  (acacanlyk, intuisiya, ynam,
tejribe we beyl).

Usullary kopleng edilydn islerin  tirlerinini, serisdelerinin
jemi hokmiinde kesgitleyérler. Bu usullaryn we operasiyalaryn
ulgamy derflewginii Oziini alyp barsyny yola goyyan hokmany
kada (norma) hokmiinde kabul edimeli.

Yimy metodologiyada 1962-nji  yyldan son ylmyn
taryhgysy T. Kunyn islerinde “kadaly ylym” disiinjesi bilen
baglanysykly paradigma diistinjesi berk ornagyar.

Dernewc¢inin kadasy ndme? T. Kun ylmyn iki sany diirl
vagdayyny belleyar:

“rewolyusion faza” wWe ‘“normal ylym” kadaly (normal)
ylym — bir ya-da birndge gecen dowiirde yetilen ylmy sepgitlere
dayanyan barlag. Seyle ylmyn diiziimi, ddp bolup gelydn
dernewi gurnamagyn modelinde alnyp barylyar we taglymaty
gurnagynn  yollary, onuil tejribede ulanylmagyny we hdokmany
serisdeleri bilen {ipjiin edilmegini 6z icne alyar. Bu wuzak
dowrin i¢cinde emele gelen ylmy derfiewin tejribeligi
paradigma diisiinjesi bilen beyan edilydr. Paradigma — bu
umumy kabul edilen etalon, nusga bolup, kanuny, taglymaty
olaryi amaly ulanylysyny, usullaryny, gurallaryny 0Oziinde
saklayan ylmy barlagyn mysaly.

Paradigmanyil bolmagy ylmyn ya-da ayratyn ylmy dersin
Osendigini, kdmildigini  anladyar. Yimy  psihologiyada
paradigmanyn emele gelmegi W. Wundun we onun ylmy
mekdebinii isi bilen kesgitlenendir we hizirki giine ¢enli ndhili
tankyt  etselerde, psihologiya  tebigy-ylmy  derfewlerinin
gurnalys prinsipine ugrukyar.

Tebigy-ylmy eksperimentin = mysaly —hokmiinde  XIX
asyrdan son XX asyryn baslarynda psihologiya ylmyna
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eksperimentin  talaplary gecirityir. XX asyryn ortalaryndan
sofiuna cenl, hazrki zaman ylmy usulyyetiniii
(metodologiyanyi)  oOstisine K. Popper, 1. Lakatos, P.
Fayerbend, P. Holton we beyl. alymlar uly gosant gosdular.

XIX asyryn alymlary 0z dowriinde delilleri (faktlary),
kanunalayyklyklary tapyp, taglymat doredip, ony Omriini
ahyryna ¢enli tankydy hijiimlerden gorap, die 0z pikir
yoredisini  diigiindirmdge  calysyarlar. Ylym — 0z diyyin
zatlaryn  dogrudygyna ynanyp, terk edip bolmaz ynamyna
uymaklugy ony gaty bir filosofiyadan tapawutlandyrmayar. Ine
su yerden hem ynamgylyk (werifikasiya) prinsipine uymaklyk
bellenilyar.

XX asyryn dowamynda ylmy garayyslar diiybiinden
tiytgeydr. Kone taglymaty diisiinjeler syn etme, eksperiment
komegi bien derfielydir we terk edilyir. Ylmy durmugyi
gecmiginde diirli biri-birlerini ret edydn taglymatlary oiie siiriip
bolyar.  Seylelikde islendik taglymaty diisiinje wagtlayyn
gurnalyp bilydir we ol dargap hem bilyar. Diymek bilmin yimy
kriteriyasy, bilimi ylmy diyip kabul edilydr, hacanda ony
empiriki barlag prosesinde terk edip bolsa (yalana ¢ykarylsa).
Her bit taglymat diie bir ¢ak etmekdir we eksperimentii
komegi bilen ret edilip biliner. Tankydy rasionalizmin garaysyn
gord eksperiment — bu ¢yn valy c¢aklamalary ret etmegin
usulydyr. Eksperimentiii meyinamalagdyrylmasynynn ~ we
caklamalaryn statistik barlagynyn hdzirki zaman taglymaty
tankydy rasionalizmin logikasyndan goz basyny alyp gaydyar.

K. Popperin pikirice, die kabul edien paradigmanyn
cdginde pikir yoredyin we hereket edyin  “kadaly” alym
hokmany suratda dogmatik bolyar. Hakyky alym adaty
paradigmanyn ¢dklerine tankydylygyny saklayar we gerek
bolsa ol ¢dkden dasa hem ¢ykyar. Seylelk bilen, ylmy
caklamalary  barlamaklykda hakyky akyl yetiris isinin
gorniiglerini gurnamaklyk, derniewcinin emele gelen paradigma
ugrukasyny hem gosyar, we eger-de onki bar bolan shemalar

13



owrenilydn hakykaty bdslesydn diisiinjeler bilen denesdirmdge
yol bermeydn bolsa, beyleki has gin ¢dklere ¢ykmaga
miimkingiligi berydr. Her bir taglymat — caklamalary dine one
stirme we eksperimentiii Uisti bilen terk edip bolar. Tankydy
rasionalizmin  pozsiyasynda eksperiment — bu dogry yaly
caklamalary terk edyédn usuldyr.

Ayratyn psihologik derfewi gurnamakda paradigma dal-
de, eysem ylmy c¢aklamany barlamagyin anyk usulyyet téri
amala asyrylyar. Psihologik wusullar Owrenilydin  subyektiw
hakykata diirli akyl vyetiris gatnasygy bilen tapawutlanyar,
yagny maglumatlary toplamak we normatiw usullary, olary
barlanylyan caklama bilen denesdirmek.

1.2. Caklamalary one siirmek we olary barlamak

eksperiment etmegiii kadasy hokmiinde

Caklamalary one siirmek we olary barlamak tapgyry
eksperiment  etmegin  seyle-de beyleki empiriki  usullaryn
hokmany elementidir.

Caklama_(gipoteza) — bu godrudygy ya-da yalandygy
belli ddl, yone tejribe yoly bilen barlap bolyan tassyklamadyr.
Ylmyn gazananlaryna garsy gelmeydn, yone entek subut
edilmedik pikir aytma - gipoteza diyilyar. Mysal ligin Amperin
gipotezasy, adamyn gelip ¢ykysy baradaky gipotezalar.

Islendik hadysanyn prosesin bolup gecmeginin sebibi
bar. Meselem, dlemgosaryn emele gelmegnin sebdbi howadaky
suw damjajyklaryna Vagtylygyn diismegidir. Ya-da, Yer istiinin
temperaturasynyn  yokarlanmagy  ekologiyanyn  iiytgemegi
sebdplidir.  Eksperimental — usullaryn  tapawudy  barlanyan
caklamalaryn goriigleri we ulanylyan sebdp netyanini barlag
tarleri bilen esaslandyrylyar.

Eksperement - munun 6z yorite  doredilen,
dolandyrylyan sertlerde gegirilyin ylmy-barlag. Onun maksady

sebdp-serisde arabaglangygyny yiize cykarmakdyr.
Eksperiment ‘“ndme {igcin?” diyen soraga jogap bermek ii¢in
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gecirilyar. Mysal tigin, nime ¢in Yer Ginin dasyndan
aylanyar? Nime ti¢in gije bilen gindiz calysyar? we s.m.
Caklamalaryn  barlagy  eksperimental — gbzeggilk  edilydn
sertlerden yygnalan empiriki maglimatlaryn  esasynda amala
agyrylyar.

Eksperiment gecirmek {icin  birinji nobatda onun
predmetini saylamaly. Mysal ti¢in, ndime {icin mekdepde VII —
VIl synp okuwgylarynyn tertbmi dolandyrmak kynlagyar?
Nime 1iicin yaslar ¢eper eserleri az okayarlar? Nidme {icin
teleyaylym, sol bir zady kop gaytalayar? Néame iigin Amerika
Yraga cozyar?

Ikinjiden, yuze ¢ykyan soraga jogap bolayjak
gipotezalary bellemeli. Mysal ii¢in, birinji ¢aklama degislilikde
indiki pikirleri 6ne siirmek bolar:

* Mugallymlary gowsak tutyar;

* Sol dowiirde gecydn “krizis” sebédpli

* Barly adamlaryn cagalary we dogry terbiye
berilmedik;

* Sapaklar gyzyksyz we s.m.

Uciinjiden, sol bir gipotezany diirli sertlerde barlap gdrmeli.
Dordiinjiden, gecirilen eksperement barada hasabat bermeli.

Ylmy derfiewit normatiw prosesi indiki yagdaylarda
diiziilyar:

* caklamalary oiie sitirmek;

* derfiewi meyilnamalagdyrylysy;

» dernewin gegirilisi;

* alnan maglumatlaryil interpretasiyasy;

* caklamanyn inkdr edilmegi ya-da tassyklanylmagy;

+ Ofki, kone c¢aklama inkdir edilyin bolsa, tize
caklamany diizmek.

Su yzygiderlkde alnyp barylyan ylmy shemada — ylmy
bilim {iytgeyjinin ululygy, usul bolsa konstantlyk bolup hyzmat
edyar. Téze bilim ylmy caklama goriisinde - ¢aklamalar, alnan
netijelere dusiindiris bermekligi g6z oniine tutyar. Caklamanyn

15



one siirlilmegi, hakykatyn we taglymatyn modelinin diiziilmegi
- mtutiw we doredyiik hadysalaryny anladyar. Olar ylmy
eksperimentin  taglymatynyn ¢dginden ¢ykyar. Su pozsiya
baglylykda eksperiment die gozeggilk we saylap alma
usulyny anladyar.

Taze bilimler empiriki — syn etminin, taglymaty —
mtuitiw ~ duygularyin  rasional islenilmek yoly bilen yetilyar.
Usuldan  bagsga-da  ylmy  barlagyn  konstruksiyasynda
mydamalyk bolegi — mesele (problema) bar we ol hem
caklamany, hem interpretasiyany, hem wusuly 0z i¢ine alyar.
Paradigmalaryn iiytgemegi bilen usuly hem tdzeden diiziilyir,
yone kone meseleler galyar, derewin her bir aylawy bilen
cunlasan tize meseleler doreyar.

Eksperiment usuly — islendik psihologik caklamany
barlamak {i¢in ulanylmayar, eysem dine kauzal (sebép-netije)
caklamalary  barlamak i¢in ulanylyar. Pikir  yoretméinim
eksperimental normatiwleri &hli psihologik derfiewler ii¢in
ulanylmayar, yone olar beyliki tejribelik yollar bilen yygnalyp
boljak maglumatlary tapawutlandyryarlar we esasy yagdaylary
yize ¢ykarmaga yardam beryarler.

Deriiew. Adamyn islendik is gursawyndan ylym Oziinin
maksady, serisdesi, motiwleri we sertleri bilen tapawutlanyar.
Eger-de ylmyn maksady — hakykata yetmek, tapmak bolsa,
onda onuil usuly — ylmy barlagdyr. Derfiew, dasky diinyd akyl
vetirmegi islendik beyleki gomiislerinden tapawutlykda isi
kadasyna esaslanyar - ylmy usula. Onuil amala agyurylmagy
dernewit maksadyny, serisdelerini (usulyyetini, c¢emelesmeleri,
usullary) anlamaklygy we bellemekligi, derfiewinn netijeleriniii
gaytadan dikeldimegine ugrukdyrylmagyny anladyar. Empiriki
we taglymaty barlaglary tapawutlandyryarlar.

Her bir barlag bitewi ylmy maksatnamanyn ya-da ylmy
ugrun Osiisinin esasynda yerine yetiritydr. Mysal tign, E. From
narsistik ~ sahsyyetii  ayratynlygyny ,erbet hilli gaharjanlygyn
(31M0KaYeCTBEHHAS arpeccus)‘ sebibini barlamagyn
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meyilnamasynda  Owrenydr. K. Lewinii  maksatnamasy
ymtylma (mputszanusi) derejesini, kwaz islegleri, {istiinlige
yetmek motiwasiyasyny, toparlayyn dinamikany we s.m.
Owrenmegin esasy bolyar.

B. F. Lomowyn, aragatnasyk prosesnm akyl vetirig
hadysasyna yetirydn tisirini Owrenmekligi hodiirlemegi, sensor
meseleleri  O6zara  bilelkde ¢O6zmegin  dinamikasyny  we
Onlimliligini  derfiemekligi,  materiallary  yatda  saklamagy,
indiwidual we toparlayyn pikirlenmek hadysasyny
deniesdirmekligi we s.m. doretdi.

Dertiewi 0z hidsiyeti boyunca indiki gorniislerde bellemek
bolar:

1. Fundamental we amaly;

2. monodissiplinar we dissiplinara(mezdissiplinar);

3. analitik we toplumlayyn.

Fundamental barlag — bar bolan bilimi tejribelikdaki
effektini hasaba almazdan, hakykaty owrenmeklige
goniikdirityar. ~ Amaly barlag — belli bir anyk meseleleri
cozmek Uligin  biim toplamak maksady bilen gecirilyar.
Monodissiplinar barlagy — ayratyn bir ylymyn meydanynda
gecirilydr mysal Uc¢in, ,psihologiya®“. Dersara barlagy — diirk
hiindrmenlerin  gatnagmagynda, birndge ylymlarynl gatnagmagy
bilen birlkde gegirilydir, mysal {i¢in  genetiki, inZener
psihofiziologiya, etnopsihologiya we sosiologiya. Toplumlayyn
barlag — Owrenilyin hakykatyn has &hmiyetli kop bolegni
bilmek tigin usullaryn toplumlayyn ulgamynyn komegi bilen
gecirilydr. Analitik ya-da bir faktorly barlag — barlaggynyn
pikirine gord has dhmiyetli, gerekli bolan hakykatyil bir jahtini
yiize ¢ykarmaklyk ti¢in goniikdirilyan barlag,

Islendik barlagynn hokmany tapgyrlary bolup, olaryn her
birinde kesgitli mesele ¢ozilyar:

|. Meseldnin goyulsy, bize ndme belli ddl?

Meselem, D.J.Mendeleyew: “Elementleri  ndhili  tertipde
verlesdirmeli?” diyen meseldni oniinde goyyar.

17



Il. Owrenilyiin tematika, ugra degisli material toplamak
(miimkin bu mesele 6n ¢ozilen bolmagy ya-da sofia mertizes,
gutarnykly netje c¢ykarylmadyk vya-da barlaggy netje bilen
ylalasmayar, ol tizeden barlag gecirmek isleydr). Mysal {igin,
Mendeleyew bar elementlerin atom agyrlyklaryny, molekulyar
gurluslaryny we hésiyetlerini dwrenyar.

. Meseld degisli yimy usullary we usulyveti seljermek,
tize original usuly hem doretmek bolar. Kopleng tdze usulyyet
isi ylymda tdze bir ugry doredydr. Mysal iicin, B. Skinnerin
,meselel gapyrjak* (,jproblema yasigi) doretmegi
haywanlarda  operant endikleri licin barlag seriyalaryny
gecirmidge esas boldy, G. Ebbingauzyn ,manysyz bogunlary*
doretmegi uzak wagtlayyn yadyn birnice
kanunalayyklyklaryny —a¢maga komek etdi F. Galtonyn
ekizlerm psihiki ayratynlyklaryny deniesdirmek usuly hézirki
zaman psihogenetiki barlaglaryn baslangyjy boldy.

IV. Caklamalary diizmek, zerur tapgyr. Muny barlamak
licin ylmy barlagyn meyilnamasy diiziilydr. Ol bolsa ylmy
derfewimn ~ obyektnit  (adamlaryin = toparyny)  saylanyp
alynmagyny, barlagynn predmetinin anyklanylmagyny, barlagyn
gecirijek  yerini  saylanyp alynmagy,  eksperimenmtal
synangygyn tertibini 0z i¢ine alyar.

V. Meyilnama boyunca barlagyn gecirilmegi. Hakyky
eksperiment gecirilyin wagty diizilen pikirden sowulmaly
yagday doreydr, ony hokman bellemeli we gaytadan tejribe
gecirmeli.

Eksperimentii  netijeleri bellk edilenden son, alnan
netijelerm  ikinji  seljermesini, hasaplayys isini,  diisiindirig
bermek isini we umumylasdyrmagy gecirmeli.

Barlaglary gecirilisi maksady boyunga birndge tiplere
bolyarler:

* Gozleg barlagy — berlen usul bilen hi¢ kim meselini
¢Oozmindir ya-da meselini goymak diiyblinden tdze netijeleri
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almak t¢in gonikdiritydr. Seyle ylmy is adaty az islenilen
ugurlardan diiybiinden tize netijeleri almaklyga goniikdirilyér.

« Tankydy barlaglar — bar bolan (miimkin bolan)
taglymaty, modeli, ¢aklamany, kanuny inkdr etmek maksady
bilen gecirilydr ya-da haysy bar bolan alternatiw ¢aklama
hakykata anygrak jogap beryindigini barlamak {icin gecirilyar.
Bu barlag nirede koOp, bay taglymaty we empiriki bilimler,
maglumatlar yygnalan yerinde gecirilyar.

» Anyklayjy barlag — taglymatyn gorkezyin faktlarynda
we empirki kanunalayyklykda cdklenméini dikeltmek, diizmek
maksady bilen gecirilydr. Ilki basda ulanylan eksperimental
nusga boyunca gecirilyin  barlagyn serti, obyektleri we
usulyyeti Uytgedilip, denesdirilyir we alnan ikinji taglymaty
netije haysy hakyky meydanlara (oblastlara) degislidigi bellik
edilyar.

* Gaytadan dikeltme barlagy — edil onki gecirilen
eksperimenti anyk gaytalamak, alnan netijelerin obyektiwligini,
ygtybarlygyny,  anyklygyny  kesgitlemek maksady  bilen
gecirilyar.

Gaytadan dikeltme barlagy hemme ylmyn esasy, sebibi
islendik eksperiment die awtor tarapyndan dil, eysem beyleki
kompetentli  barlagcylar tarapyndan hem gecirilip bolyan
bolmaly.

Seylelikde, eksperimentit usuly we anyk usulyyeti
mtersubyektiw bolmaly, yagny barlagyn dowamynda gegirilydn
operasiyalar,  islendik  kdmillesen  barlagcy  tarapyndan
gaytalanyp bilinmeli.

1.3. Hakyky we ideal deriiew.

Yimy taglymat we onuii gurlusy
Ideal derfiew indiki talaplary Ozinde saklayar, yagny
ideal dermew iigin wagt Uzniiksiz, gecen dowiirden gelejege
gontikdirilyar, wakalar gaydyp dolanmayar, sebédp netijeden o1
bolup bimez, wakalaryn bolup gecydn ginisligi  izotrop
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hasiyetl, wakalar, bizin olar baradaky bilimimize bagly
bolmazdan bolup gecydr. Diinyd hakyky we obyektiw.
Hakykatda bolsa, her bir diirh wagt bir menzes dil, diinyénin
Oslisi yzyna dolanyp gelmeyar: ol — her bir indiki yagdayda
tytgesik. elwiwalent klaslara degisli edip bolar yaly iki den,
mefizes obyektler yok. Ahli adamlar 6zerinii  beylekilere
menzemeyanligi bilen unikaldyr. In barkisi bir
yumurtgalykdaky ekizler hem diirli wagtda dogyarlar. Has hem
dernewgiler unikaldyr. Sonun {i¢in  hem beyleki sertde
eksperimenti doly adekwat gaytalap bolmaz.
Eksperimentatorynn  sahsy sypatlary derfiewm gecisine, synag
gerilyin ~ adama  bolan  gatnagygyna,  bellk  etmekligin
anyklygyna we alnan maglumatlaryn  diisiindirilisine  tasirini
yetirydr. Alynyan ylmy netijeler wagta bagly bolmaly dal,
vagny hadysalar, kanunalayyklyklar, kanunlar wagta gora
mwariantly. Mysal {icin, adamyn yagtylyk signalyna bolan
sensomotor reaksiyasy hézrki wagtda eksperimental taydan
bellk edilen c¢éklerinde saklanmalydyr (edill hézr, diiyn,
birndce yyllar gecenson, ertir), yagny yonekey reaksiya bolan
wagt lytgemeli déldir.

Diymek, ylmy netije ginislige, wagta, deriiewin obyektine
we subyektine goérd inwariant bolmalydyr. Bu talaplaryi
hemmesi ideal dermewlere we ideal netijelere degislidir.

Hakyky deriiew dolulygyna ideal derfiewe gabat gelip
bilmez (gelmeli hem dil). Yone ylmy usul ideal yagdaya
maksimal yakynlasan netijeleri bermelidir. Ideal deriiewden
gysarmalar bizih yasayan dinydmizm ayratynlyklary bilen
baglanysykly. Ideal derfiewlermi real derfiewden gysarmasyny
peseltmek {icin eksperimenti meyilnamalagdyrmagyin we alnan
netijeleri  islemegin  ayratyn usullaryny ulanyarlar. ,Hakyky
derfiew* adalgasy bu isin tebigy hadysany dolulygyna
eyeleyandigi barada pikiri doretmegi miimkin, hakykatdan
bolsa beyle pikirker — illjuziyadyr. Islendik ,hakyky derfiewin
dowamynda alym emeli yagdayda hakykatyn bdlegni iinse
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alyp, beyleki taraplaryndan bolsa, {insi sowyar. Hakykatyin bu
bolegi derfiewit predmeti hokmiinde kabul edilyir we
eksperimentator tarapyndan ,gozegcilikde® saklanyar. Mundan
basga-da derfiewmn ya-da syn etminm, eksperimental tisir
etminii, synag gecirilydin adamlary saylap almagyn gecirilydn
serti netjd — synag gecirilydin adamyn Ozini alyp barsyna we
onun parametrlerini bellemeklige tisir edydn yagdaylar bolyar.
Sonun {igin hem derfiew wagtynda bizin syn edyin ya-da
gaytadan dikeltydn, yagny hakykatda bolup ge¢ydn yagdaylary
we hadysalary hem-de olaryn analoglaryny tapawutlandyrmak
gerekdir. Bu aydylanlary umumylasdyryp indiki shemany
cyzalyn: Ideal dertiew

Dernelyan hakykat hakyky derfiew

Hakyky dertewin ideal derfiewe gabat gelmegini icki

walidliligi diyip atlandyrylyar.
Hakyky derfiewin Owrenilydin obyektiw hakykat bilen

------

Seyle-de  ideal derfiewit  hakyky derfiewe bolan

gatnasygyny taglymaty Ya-da prognostik walidliik hokmiinde
hisiyetlendirip  bolar, ¢iinki ,jdeal dernewil“ meyinamasy
hakykaty  ideallagdyryan = —  deriew  ¢aklamalaryndan,
taglymatdan ugur alnyp gurulyar.
Taglymat we onui gurlusy. Eksperiment taglymaty
dislinjeleri barlamak ti¢in goyulyar. Taglymat - bu hakykatyn
bolekleri baradaky icki gapma-garsylykly ddl bilimlerin
ulgamy. Taglymatyn elementleri logki taydan biri-birine
garagly. Onun diiziimi baglangy¢ bar bolan pikir yoretmelerin
we disiinjelerm kopliiginden — taglymatynn bazisinden kesgitli
diizgiinler boyunga getirilip ¢ykarylyar.

Taglymaty bilimlerin k&psanly gomiigleri bar: kanunlar,
klassifikasiyalar ~ We  tipologiyalar, modeller, ¢yzgylar,
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caklamalar we s$.m. Taglymat ylmy bilimm i yokary hili
hokmiinde anladylyar. Her bir taglymat indiki esasy diiziim
bolekleri 6z icine alyar:

*  baslangyc  empiriki esaslary  (deliller, empiriki
kanunalayyklyklar);

* bazis — ikinji sertli kabul etmeler (aksioma, postulatlar,
caklamalar);

*  taglymatyn logkasy — taglymatyn c¢éginde miimkin
bolan logiki netijelerii

kiizgiinleri,

*  taglymaty  bilimlerin = esasyny diizyin  koOpsanly
taglymatda tassyklamalaryn

getirilip gykarylysy.

Taglymaty bilimlermi diizim boleklermm gelip ¢ykysy
dirli-diirli bolyar. Taglymatyn empiriki esaslary eksperimentii
we syn etmidnii  netjelerinden  alhan = maglumatlary
disindirmek bilen alynyar. Postulatlar we ¢aklamalar -
empiriki esaslara degisli edilmezden, mtuisiyanyii Oniimlernii
rasional  islenimegnin  netjesidir.  Postulatlar  taglymatyn
empiriki esaslaryny diisindirmek ti¢in hyzmat edyérler.
Taglymatyn ideallasdyrylan obyekti hakykatynn bdleklerinii
belgileme-simwoliki modelini anladyar. Taglymatda kemala
gelydn kanunlar, hakykaty beyan etmidn, eysem ideallagdyrylan
obyekti beyan edyér.

Diiziilis tari boyunca aksiomatiki we gipotetiki-deduktiw
taglymatlary tapawutlandyryarlar. Birijisi, taglymatynn cédginde
subut  edilmeydn, yeterlk we  hokmany aksiomalaryn
ulgamynda diizilydr; ikinjisi — empiriki, induktiw esaslary
bolan ¢aklamalaryni esasynda diiziilyar. Seyle-de: hil, yagny hi¢
bir hasaplasyk apparatyny ulanmazdan diiziilyan,
formallagdyrylan; formal; taglymatlary tapawutlandyryarlar.

« Hil taglymatlaryna  psihologiyada  A.Masloun
motiwasiya konsepsiyasyny, P. FestinZzermt kognitiw dissonans
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taglymatyny, D. Gibsonyn  kabul  edisin  ekologk
konsepsiyasyny we beyl. degisli etmek bolar.

* Formallagdyrylan taglymatlar gorniisine, yagny 0z
gurlusynda hasaplasyk apparatyny ulanyana — D. Homansyi
kognitiw ~ balansyt  taglymatyny, Z.  Piazenii intellekt
taglymatyny, K. Lewmin motiwasiya taglymatyny, D. Kellini
sahsyyet konstruktlary taglymatyny degisli etmek bolar.

* Formal taglymata (psihologiyada bular kop dél) mysal
ticin, D. Ragyn testit stohastiki taglymaty (IRT — punkty saylap
almak taglymaty), psiholog-pedagogik testirlemekde netijeleri
skalalasdyrmakda giiden ulanylmagy degisli edilyir.

Yimy mesele. Meselini goymak — islendik derfewin
baslangyjydyr. Yimy mesele  durmusy — meselelerinden
tapawutlykda kesgitli ylmy sahanyn adalgalarynda kemala
gelyiar. Ol operasionallasdyrylan bolmaly. ,Nidme ii¢in giin
vagtylandyryar — bu sorag, yone mesele dil, sebdbi 06z
¢ozgiidinn usulyny we serisdelerinii meydanyny gorkezmeyir.
»2Adamlaryn sahsy hasiyetlerindaki gaharjanlyklarynyn
tapawudy genetiki determinirlenen alamatmy ya-da ol maggala
terbiyesine  baglymy?“ — bu mesele, Osiisini psihologiyasy
adalgasynda diiziilen we kesgitli usullar bilen ¢ozilip bilner.
Meselaniin goyulmagy o6zine ¢aklamanyn dizilmegini ¢ekydr.
Mesele nireden alynyar? Ylymda meseldnin kemala gelmegi —
hakykaty diisiindirmekde ya-da beyan etmekde habarlaryi
yetmezciligini  yiize  ¢ykarmaklygy  afladyar.  Meseleleri
doremegmnin indiki tapgyrlaryny bellemek bolar:

* ylmy biimde  hakykat barada yetmezciligi yiize
cykarmak;

* adaty dihin derejesinde meselini beyan etmek;

* ylmy dersin adalgalarynda meselini kemala getirmek.

Ikinji tapgyr hokmany hasaplanyar, sebdbi adaty dile
gecirilmegi  bir  ylmy wugurdan beylekd geemeklige yardam
berydr. Mysal t¢in, adamlaryn Ozlermi alyp barsyndaky
gaharjaniilygyny  psihologik  sebédplerden  dédl-de, eysem
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biogenetikadan g6ZAp, meselini umumy Yya-da molekulyar
genetikanyn usullary bilen ¢6zmek bolar we s.m.

Seylelik bilen, meselini diizmek bilen, biz onun
miimkin  bolan ¢ozgiitlerinin  gézleginin  ¢égini  ¢éklendiryaris
we aydyn dil yagdayda derfiewin c¢aklamasyny one siiryaris.

Mesele — bu derniewginin tebigata beryan ritoriki soragy,
yone jogabyny onuil 6zi bermeli bolyar. Meseldnin filosofiki
disiindirilis: ,, Mesele — akyl yetirisinn Osiisinde obyektiw
doreydn sorag ya-da soraglaryn toplumy bolup, olaryn ¢ozgiidi
dhmiyetli aglymaty ya-da amaly gyzyklanmany anladyar*

Meseleler hakyky we ,psewdo meselelere” boliinyér.
Bagga-da ¢oziip bolunmayan meseleleri belleyérler.

Gipoteza — bu__ taglymatdan _ gelip  ¢cykyan, entdk
tassyklanylmadyk ya-da inkdr edilmedik ylmy caklama.

Yimynn usulyyetinde taglymaty we empiriki ¢aklamalary
tapawutlandyryarlar.  Birmjisi  taglymatyn = gurlusyna  esasy
bolegi hokmiinde giryar. Taglymaty caklamalar taglymatdaky
icki gapma-gapsylyklary va-da taglymat we eksperimental
netijelermt arasyndaky ylalasmazlygy aradan ayyrmak {i¢in One
strilydir we taglymaty bilimlerin = kamilik guraly bolyar.
Fayerabend seyle c¢aklamalar barada belleyar. Ylmy caklama
falsifisirleme (eksperimentde ret edilyain) we werifisirleme
(eksperimentde ykrar edilme) diizgiinlerini kanagatlandyrmaly.
Gelp ¢ykysy boyunga azyndan gipotezalaryn {ic tipini
bellemek bolar:

| — taglymata ya-da hakykatyn modeline esaslanyar we
sol  taglymatlaryn =~ we  modellerin = netijesini  Giilinden
anyklamagy (prognoz) anladyar. Olar anyk taglymatyn ya-da
modelin netijesini barlamak ti¢cin hyzmat edyérler;

Il — ylmy eksperimental c¢aklamalar, ol ya-da beyleki
taglymaty, kanuny, on yize ¢ykarylan kanunalayyklyklary va-
da hadysalaryn arasyndaky sebdp baglanysyklary ykrar
etmeklk ya-da inkdr etmek iicin Ofie siirlilydr, yone On bar
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bolan taglymata esaslanmayar, eysem Fayerabendin ,hemmesi
gabat gelyar* prinsipi boyunga diiziilyar.

Il — empirkki caklamalar, hic bir taglymata, modele
degisi bolmazdan, eysem bar bolan yagdaya baglylykda
diiziilydn c¢aklamalardyr.

Diizimi boyunca caklamalary indiki yagdaylara bolar:
A) yagdaylar, hadysalar, B) yagdaylaryn arasyndaky
baglanysyklar;, W) vagdaylaryn  arasyndaky  sebdp
baglanysyklary.

A -tipli caklamalaryn barlagy — hakykaty yuze
cykarmaga calysmak: ,Oglan bar ekenmi? Belki, asla oglan
bolan hem daldir? Ekstrasensor kabul edis fenomeni barmy
va-da yok, toparlayyn karar kabul etmekde ,towekgelcilige
iterilme™ fenomeni barmy, bir wagtda adam gysga wagtlayyn
vadynda nige alamatlary saklap biler? Bu c¢aklamalaryn
hemmesi faktlar barada. B —tipli ¢aklamalar — c¢agalaryn we
olaryn ene-atalarynyn intellektinin arasyndaky baglanysyk va-
da ekstrawertler towekgelcilige has yykgyn, mtrowertler bolsa
has howatyrly. Bu c¢aklamalar korrelyasion derniew diyip
atlandyrylyan Olceg dernewleri bilen barlanylyar.
Eksperimental caklamalar diyip B —tipli caklamalary hasap
edydrler. Eksperimental c¢aklama garagsyz, garasly iytgeyjiler,
olaryn  arasyndaky gatnagyklar we gosmaca  lytgeyjiler
gosulyar.

Gottsdanker eksperimental caklamalaryn indiki
gomiiglerini hodiirleyar:

* kontrcaklama — eksperimental gipoteza, esasy ¢aklama

alternatiw,

awtomatiki yagdayda doreyar;

+ lclinji basdeslk eksperimental gipoteza — garasly

tiytgeyjinin garasly

uytgeyjd tdsirmm  yok vyagdayyndaky caklama, dine

laborator

eksperimentda barlanyar;
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 anyk  eksperimental gpoteza —  laborator
eksperimentde bir garassyz we

garagly Uytgeyjinii arasyndaky gatnagygy caklamak,
onun barlagy garassyz

tytgeyjini  ayraynlasdyrmak ~ we  onuil  sertlerini
,arassalamakdan® ybarat;

* maksimal ululyk barada eksperimental gipoteza —
haysy  derejesinde  garaslynyn  maksimal (ya-da
mmimal) dhmiyete eye

bolyandygyny caklamak, dine kop derejeli eksperiment
bilen barlanylyar;

* absolyut we proporsional gatnagyklar barada
eksperimental gipoteza —

yuwas-yuwasdan ~ garagly  lytgeyjinii  hésiyetinii
liytgemegi bilen

garagsyzynn lytgemegi barada anyk caklamany One
stirmek, kop derejeli

eksperiment bilen barlanylyar;

* bir gatnagykly eksperimental gipoteza — bir garassyz
we bir garasly

tytgeyjilerin arasyndaky gatnagyk barada caklama, bir
gatnagykly

eksperimental ~ gipotezany barlamak {igcn faktorly
eksperiment ulanmak

bolar, yone ikinji garassyz Tlytgeyji bu yagdayda
kontrol bolyar;

» kombinirlenen eksperimental gipoteza — bir tarapdan
kesgitli iki (ya-da

birndce) garagsyz Uytgeyjilerin, beyleki tarapdan
arasyndaky gatnasyk barada ¢aklama, die faktorly
eksperiment bilen

barlanyar.
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Dernewciler ymy we statistik caklamalary

tapawutland yryarlar.

Seylelikde, eksperimental ~ gipoteza  eksperimenti
gurnamak ticin hyzmat edydr, statistk gipoteza bolsa, bellik
edilydn hisiyetleri  deniesdirmek  isini  gurnamaklyga hyzmat
edyar. Yagny statistk gipoteza empirki maglmatlaryi
matematiki  diislindirilis  tapgyrynda ~ hokmany  bolyar.
Eksperimental gipoteza - ilkinji, statistiki — ikilenji.

Eksperimentde inkdr edimedik gipotezalar hakykat
baradaky taglymat bilimlerin diiziin boleklerme Owrlilyarler:
faktlar, kanunalayyklyklar, kanunlar.

Gipotezany One sirmek we inkdr etmek derfewginii
isinin ayratyn we has doredyjilikli tapgyry hasaplanyar.
Gipotezalaryn sany we hili ,jideyalaryn generatory”, yagny
derfiewcinii  kreatiwliligi (umumy doredijilik ukyby) Dbilen
kesgitlenyér.

Netijede, taglymaty g0s-goni eksperimentde barlamak
bolanok. Taglymaty pikir yoretmeler uniwersal bolyar; olardan
gipotezalar diyip atlandyrylyan bolekleyin netyjeler cykarylyar.
Olar diziml, operasional bolmaly we iki alternatiw gorniisde
kemala gelmeli. Eger-de taglymatdan c¢ykarylyan bolekleyin
netijeler, pikir yoretmeler eksperimentde tassyklanmasa, onda
taglymat inkér, ret edilyar.

Eksperimentii netjelerini  asimmetriki etmdge Yyardam
edydn netijeler: gipoteza inkdr edilip biliner, yone hi¢c hagan
gutarnykly kabul edilip bilinmez. Islendik c¢aklama indiki
barlaglar ti¢in agykdyr.
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Bap 2. Psihologik eksperimentiii psihologiyasy
2.1. Eksperimental aragatnasyk

Psihologik eksperiment - bu synag gec¢iryanin we synag
gecirilydnin  bilelisikdaki igjenligi  bolup, ol eksperimentator
tarapyndan  gurnaljar ~we  synag  gecirilyin  adamyi
psihikasynyin  ayratynlyklaryny — derfemeklige  goniikdirilyar.
Olarynn Ozara bilelelikddki isjenligini gurnayan we regulirleydn
vagday bolup, aragatnasyk hadysasy hyzmat edyér.

Eksperimentatoryt  yanyna gelyin  synag  gecirilydn
adamyn eyydm durmusy maksady, motiwi bolup, eksperimente
gatnasmagynyn  maksadyny hem bilip gelydir.  Elbetde,
eksperimentator bilen aragatnasygynda yiize c¢ykyan, deriiew
edilyan =~ adamyn  sahsyyetinii = ayratynlyklary,  barlagyn
netijesine  tisir edyar. Bu meseleler bilen psihologik
eksperimentin sosial psihologiyasy mesgullanyar.

Psihologik eksperiment biitewi bir hadysa hokmiinde
garalyar.  Caganyn intelektine  gecirilyan  testmn  tdsirmii
yetydndigi eyydm XX asyryn 10-20-nji yyllarynda yiize
cykaryldy. Seyle hem Bine-Simonyn testi boyunca ¢aganyn
intelektinh  Osiisi  bahalandyrylanda, onufi masgalanyin  sosial
statusyna bagly bolyandygy bellik edilydr. Bu yagday islendik
derfiewde, islendik saylawda, islendik wagtda we islendik
yurtda yiize ¢ykyar. Psihologiya bu yagdayy iki bagda “Sosial
buyruga” baglylyk ya-da F.Galtonyn ukyplaryn nesle gecijilik
gipotezasyna  dayanyp, vyagny jemgyyetciligih Osen gatlagy
yokary zehinli adamlardan durmaly diyip disiindiris beryar.
Yone, eger testileme  yagdayynda  dirli  jemgyyetcilik
gatlagyndan bolan cagalar bilen aragatnasyk saklamagyn diirk
cemelesmelerini,  ¢agalar i¢cn  endk  edillen  sozeyis
vagdaylaryny ulansak, onda diirli gatlakdaky c¢agalaryn
intellektlerinddki tapawutlyklar yityar. Sowet psihologlary is¢i
masgaladan bolan ¢agalarda yokary intellekt gorkezijisini hem
yiize ¢ykardylar. Yone testirleme hindrmenleri bu netijani
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kabul etmeyérler, sebdbi maglumatlary almakda ylmy oOlcegiin
esasy sertleri bozulan, yagny isi gecirmegii standartizasiyasy
we unifikasiyasy.

Eksperimentin  prosedurasy ululara garanynda c¢agalara has
uly tisir edyandigi yiize ¢ykaryldly. Munun sebdbmni ¢aga
psihikasynyni ayratynlyklary bilen diisiindiryarler:

1) Cagalar ulylar bilen aragatnasykda has emosional
bolyarlar. Caga i¢in uly adam elmydama dhmiyetli figura
bolyar, ol peydaly ya-da howply, ya-da yakymly we ynam
doredydr vya-da yakymsyz we ondan gaca durmaly. Diymek,
cagalar ndtanys uly adama (bu yerde eksperimentator) onat
gorlinmige va-da onunn bilen kontaktdan “gizlenmige”
calysyarlar.

2)  Sahsy ayratynlyklarynyn yize ¢ykmagy ulylaryfika
garanynda, cagalarda bolup ge¢ydn hadysalara has bagly
bolyar.  Yagdayy goni aragatnasykda  diizilyir:  ¢aga
eksperimentator bilen istiinlikli aragatnagyk saklamaly, onun
soraglaryna ~ we  talaplaryna  disinmeli. =~ Caga  das
toweregindakiler bilen edebi dil-de, eysem ene dilinde
aragatnagyk saklamagy basaryar, yagny caga dilinde “sleng”.
Eger caga sol sosial gatlaga degisli bolmasa, eksperimentatoryn
ylmy-edebi  dilddki  sozleysi ony  “emosional  Oziininki”
hokmiinde kabul etmegine pésgel berer.

3) Caga eksperimentatora garanyiida has janly goz Oniine
getirmesi, hyyaly bolyar, sonun ii¢cin ¢aga eksperiment
vagdayyny 0Oz tanyslary bilen “oyun” hokmiinde, “fantastiki’
garap bilydar. Mysal {licin eksperimentator bir stakanyil suwuny
beyleki stakana guyup, onun i¢inddki suwuklygyn mdgberinin
liytgemegi va-da yiitgemedigi barada sorayar. Caga iigin dogry
jogap gyzyksyz goriinip, ol eksperimentator bilen oynap
baslayar. Caga Ozine jadyly stakan bilen fokus hddiirleyar
diyip hyyal yiwiirdip bilydr, caga 0z fantaziyasynyn diiziimini
acyp gorkezmige calysmaz. Ekperimentator ilki bilen caganyn
berlen soraga ya-da hayysa dogry disiinendigini yiize
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¢ykarmaly, onuil beryin jogaplary nidméini anladyandygyna
diisiinmeli.

Psihologik eksperimenti sosial-psihologik jahtden
owrenmekligi ilkinji esaslandyran S.Rozensweygdir. Ol 1933
yylda bu problema boyunca analtik obzor c¢ap edip, onda
eksperimentin  netijesini  liytgedip biljek esasy aragatnasyk
faktorlaryny belleyar:

* “Syn edilydine bolan gatnagykdaky” yaliyslyklar. Bu
synag gecirilydin adamyn karary kabul etmek bilen reaksiyany
saylap almagyna diisiinmegi bilen bagly.

*  Synag  gecirilyin  adamyn = motiwasiyasy  bilen
baglanysykly yaliyslyklar. Synag geeirilydn adam
bilesigelijilik, O6ne ymtylma, buysanma bilen motiwirlenip,
eksperimentatorynn maksatlaryna gabat gelmeydn hereketleri
edip biler.

* Eksperimentatoryn  sahsiyetini synag gecirilydnii  kabul
edisi bilen baglanysykly, sahsy tisir etminii esasynda doreyin
yalyslyk lar.

Eksperimente gatnagsmagyn 0Oz artefaktlaryn sebédbi bilen
synag gecirityin adamda bir giden 0zini alyp Dbarys
hereketlerinin yiize ¢ykmalary bolyar.

Olaryn arasynda has ginden belli bolanlary “Plosebo effekti”,
“Hottorn _effekti”, “auditoriva effekti”. “Plasebo effekti”
lukmanlar bilen tapylan, haganda synag gegirilyin dermanyi
va-da lukmanyn tisiri sagaldysa getirjekdigine ynansa, nisagyn
vagdayynyn gowulanmagyna getirydar. Bu effekt ynandyrma we
0z-6ziie ynandyrma mehanizmidir.

“Effekt  Hottorn”  fabriklerde sosial-psihologik  dernewleri
gecirilende  yize ¢ykypdyr. Tejribd gatnasanlar ony dife
Ozillerine lins berimeklk diyip distinipdirler. Olar &zlerini
eksperimentatorynn  garasyan yagdayyna gord alyp baryarlar.
Hottorn effektini synag gecirilyine derfiew gipotezasyny doly
aytman ya-da yalan gip[otezany habar bermek bilen oniini
almak bolar.
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Sosial fasilitasiya ya-da “auditoriya  effekti” G. Zayons
tarapyndan yuze ¢ykarylyar. Islendik dasky syn edydn adamyn,
eksperimentatoryn, assissentii gatnagsmagy ol ya-da beyleki isi
verine vetiryin adamyn Oziini alyp barsyna tidsirini yetiryir we
ony lytgetydr. Bu effekt sporsmenlerde yarysda has aydyn
yize c¢ykyar: kopcilikddki we tiirgenlesikdéki isinii jeminiil
tapawudynyn  esasyndaky yiize ¢ykmalar. G. Zayons
Oowredilyan, okadylyan wagtynda tomasycylaryn  bolmagy
synag gecirilyini  utandyryar we netjelerinin  gorkezijisini
peseldyar diyip belleydar. Haganda is doly oOzlesdirilende ya-da
yonekey fiziki giiyje salgylananda netje omatlagyar. Gosmaca
deriewler gecirilenden sonra indiki garaslylyk yagdaylary
bellenyar:

* Her bir islendik syn edydnin tdsiri dél-de, eysem diie
kompetentli, abrayly, baha bermdge ukyply adamyn tisiri
yetyar.  Syncynyn  kompetentligi, abrayy ndge  yokary
boldugyca, songa hem effekt yokary bolyar;

* Mesele nidge kyn bolsa, sonca hem tdsir uly. Taze endikler
we basarnyklar, intelektual ukyplar tisir etmd has yykgyn
bolyar (effektiwlign ~ peselmegine tarap). Tersine, Kone,
yonekey perseptiw we sensomotor endikler afisat yiize ¢ykyar,
olaryi  amala  agyrylmak  netjeliligi abrayly  syncynyn
gatnasmagynda artyar;

« Yarys we Ozara bilelikdiki is, syngylaryl sanynyii
kopelmegi effekti giiyclendirydr (ofiyn seyle hem we oniyn dal
tarapa);

» “Aladaly, galagoply” synag gecirilyin adamlar emosional
durnukly adamlara garanynda intellektual giiyji talap edyén
cylsyrymly we tdze meseleleri ¢Ozenlerinde uly  kyngylyk
cekyarler;

« “Zayons effektini’ hereketi Yerks-Dodsonyii isjefiligii
optimumy diyen kanunynda omat beyan edilyir. Dasyndan syn
edydnlerin  gatnagsmagy (eksperimentatoryil) synag gecirilydnin
motiwasiyasyny yokarlandyryar. Muna baglylykda, ol isjeriligi,
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netijeliligi  gowulandyryp  ya-da  motiwasiyanyn  tytgedilip
gurnalmagyna getirip, isin bozulmagyny viize ¢ykaryp biler.

Demewe gatnasmak motiwasiyasy bilen synag
geeirilydnde, eksperimentin  dowamynda eksperimentator bilen
aragatnagyk esasynda doreyin motiwasiyany

tapawutlandyrmak gerek. M. T. Ornenih bellemegine gora
synag gecirilyin adamlaryn esasy motiwleri sosial kabul
edilmeklige, gowy bolup  gorinmeklige  ymtylmak: ol
eksperimentatora komek bermek isleyir we eksperimentatoryn
gipotezasyny tassyklamak {icin Oziini alyp baryar diyip
belleyar.

Umuman aydylanda tejribdnin dowamynda synag gecirilydn
adamda diirli motiwasiya dorédp bilyar:

* Sosial makullamaga goniikdirilme;

* Gowy bolmak islegi;

* Oziitii gowy tarapdan gdrkezmek;

* Oziti kanagatladyryjy gorkezmek islegi;

*  Qzini birinit  garamagynda galman, emosional
kanagatlandyryjy

gorkezmek islegi,

Mundan basga-da  betniyetli  synagdan  gegirilydn
adamlaryn Ozlerini alyp bargy bar we olar Ozlerini dirli ters
gelydn hereketler bilen pésgel doredyarler..

A.B.Kristiansynn derfiewi boyunca synag gecirilyanii
Ozini alyp  bargynyn hemme  warianty bir motiwin
aktuallasmasynda diisiindirilyar - 0z gozinde gowy goriinmek,
pozitiw Oziini prezentasiya gonikdirmek diyip belleyar.

Sol bir wagtda eksperiment 0z-0zini reprezentiwlilik
motiwasiyasyny  isjenlesdiryar. Demonstratiw  sahsyyetler
eksperimenti teatra Owiirmige yykgyn: olar Ozerini sahnada
valy duyyarlar we adaty dél yagdayda hereket edyarler.
“Galagoply” sahsyyetler Ozlerini jekinjen, dartgynly alyp
baryarlar.
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Eger synag gecirilyan adam eksperimentde ozini alyp
barsyny sahsy determinirlenen hasaplayan bolsa — onda 6z
0zl reprezentasiya motiwi has gicli bolyar, yagny onun
hereketleri eksperimental tisirih netijesi dél, eysem hakyky
niyetlerin, duygularynyn, ynamlarynyn, ukyplarynyn we s.m.
yuze c¢ykmasydyr. Eger-de synag gecirilyin adam oz
hereketlerini  eksperimentii ~ sertine, berilydn yumuslara we
eksperimentator bilen Ozragatnasygyna bagly hasaplayan bolsa
onda onun Ozini alyp barsynda 0z-0ziii reprezentatiwlik
motiwasiyasy Viize ¢ykmayar.

Oz-o6ziti  reprezentatiwlik motiwlerini  kontrol etmekligin  6réin
kyndygyny, sebdbi onun yiize ¢ykys sertleri belli daldigini
bellemek gerekdir.

Mysal {igin, Ozini reprezentasiya motiwi  Sosial
makulama motiwi bilen 6zara tisir edydr. Synagdan gecirilydn
Ozini gowy tarapyndan gorkezmige ymtylyar, eksperimentator
bolsa gos-goni olary aldawda tutup bilmeyar. Eger synag
gecirilydnlerden  Ozlerinh  intellektine baha  bermegi  hayys
edilse, eksperimentator olaryn intellektini  barlamajagyny
bilseler, olar Ozlerine ayratyn yokary baha beryirler. Eger-de
synag gecirlydnlere  Ozlernn  mtellektine  subyektiw  baha
berenlerinden son, testi yerine yetirmelidigini bilseler, onda
olar 6z intellektini has pes bahalandyryarlar.

Mundan basgada eger synag gecirilydn eksperimentator
onun Oziini alyp barsyny manipulirleyir diyip pikir etse, seyle
vagdayda-da 0ziini reprezentirleme motiwasiyasy giiych yiize
cykyar.

Seylelik  bien synag gecirilyin adamlaryn — 0ziini
reprezentiwlemek  motiwasiyasy hem, sosial ~makullanmak
motiwasiyasy hem psihologik eksperimentde den aktuallagyar.

Synag  gecirilydnmi  sahsyyetinfi ~ we  aragatnasyk
effektlerinim eksperimentii = netijesine yetiryan  tésirini
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gozegeilk etmek tgin birndge yoriite usulyyet térleri ulanylyar.
Olaryn kébirlerini belldp geceli:

» “Goriinmeydin plasebo” (nnanebo Bciemnyro) usuly,
va-da “ikileyin goriip _bolmayan tejribe”’ (nBoWHOM ciemoi
ombiT). Rozentalyn (ol Pigmalion effekti) effekti gozeggilik
edilyar. Tki sany den, menzes kontrol we synag toparlar
saylanyp alynyar. Eksperimental i3 ikisinde-de gaytalanyar.
Eksperimentatoryn  6zi  haysy toparyn “nul” tisir etméni
alyandygyny, haysysynyin bolsa hakyky tisire diisiirilyédndigini
bilmeyar. Bu meyilnamanyn modifikasiyasy bar. Olaryn
birinde, eksperimenti eksperimentatoryn 6z dil-de, derhewin
hakyky gipotezasyny we haysy toparyn tdsire sezewar
edilydndigini  bilmeydn assistenti gecirydir. Bu meyinama
eksperimentatoryn hem synag gecirilyin adamyi garasma
effektini aradan ayyrmaga yardam beryar.

Psthofarmokolog H. K. Biger bu eksperimental
meyilnamanynn  komegi bilen morfiyanyn agyry duygusyna
edydn tdswrmni derfieyiar. “GOriip bolmayan plasebo” shemsy
bilen islip, ol eksperimental we gozegeiik toparynyn
maglumatlaryny ~ tapawutlandyryp  bilmeyar.  Hagan-da ol
eksperimenti adaty usul bilen gegirende, klassiki biri-birinden
tapawutlanyan egri ¢yzygy alyar. “Ikileyin kor tejribe” barlagy
Rozentalyn we Hottornyn tésirlerini kontrol edyar.

o “Aldaw usuly” bu synag gecirilyin adamyil bagyny-
goziini aylamak bilen maksada goniikdirilen aldaw. Elbetde bu
usuly ulanmakda etiki meseleler doreyir we kop ynsanperwer
ugrukdyrylan ~ sosial ~ psihologlar  muny  goldamayarlar.
Eksperimentator esasy derfiewe bagly bolmadyk valan maksat
we gipoteza diizydr. Diizilen ¢aklamany we maksady synag
gecirilydne ~ habar  berilyar.  Yalan  gipotezanyn  diiziimi
eksperimentin  hisiyetine bagly bolyar: yonekey gipoteza
“sagdyn pikir” hokmiinde, seyle hem c¢ylsyrymly taglymaty
“kognitiw plasebo” diyip atlandyrylyan diizimi ulanyp bilyér.
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“Aldaw  usulynynn”  gorniisi  hokminde  eksperimentii
maksadyny we gipotezasyny synag gecirilydnlerden  gizlin
saklamak bolyar. Bu yagdayda synag gecirilydnin 6z diirh
warianlaryny oylap tapmaly bolyar we aldaw gipotezanyi
tdsirini  Owrenmegi  yerine synag gecirilydnii  fantaziyasyny
seljermeli bolyar. Seylelk bilen, synag ge¢irilydin adama néhili
hem bolsa, i bolmanda bir gipotezany hodiirlemek gerek.

* “Gizlin eksperiment” usuly. Kopleng tebigy, meydan
eksperimentde ulanylyar. “Gizlin eksperiment” wusuly aldaw
usulynyn  modifikasiyasy bolyar, esasy tapawudy - Synag
gecirilydne derfiewit maksady we gipotezasy barada yalan
maglumat berimeyir, sebédbi ol aldaw bilen barlaga getirilyér,
yone ol eksperimente gatnasyandygyndan habary bolmayar.
Etiki kyncylyk bu yerde kop ylize c¢ykyar, synag gegirilyén
basga adamyn manipulirlemegine diisyar. Kopleng  sosial
psihologiyada, ¢aga psihologiyada, oOsiisin  we pedagogik
psihologiyada ulanylyar. Bu tejribdni gecirmekligin  kyngylygy
gozecilik edip bolmayan {iytgeyjileri hasaba almakdan ybarat,
sebdbi bu tejribe dile adamyn 6z bilen gecirilyér.

* Garasly parametrleriii_garassyz 6lcegi usuly. Orin
seyrek ulanylyar, sebébi tejribelikde yerine yetirmek Ordn kyn.
Eksperiment synag gecirilyan adam bilen adaty meyilnama
boyunga gecirilydr, yone tdsit ectme effekti eksperiment
dowriinde Olcenmeydr, eysem dasky yagdayda. Mysal igin,
onki synag gecirilydnii okuw ya-da zihmet isinii netijelerinii
gozegciligi.

* Synag gecirilban adamyn vagdayy kabul edisini
kontrol etmek. Adaty munun {¢gin  Ornenin  hodirlin
eksperimentden sonky interwyunynn shemasy ulanylyar. Synag
gecirilyan  adamyn  eksperimente, eksperimentatora  bolan
gatnasygy, onui instruksiya diisiinisi, eksperimentin
maksadyny kabul edisi hasaba alynyar we olgenyar.
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2.2. Eksperimentator: onui sahsyyeti we isi

Klassiki  tebigy-ylmy eksperiment taglymaty kadaly
pozisiyadan  garalyar:  eger-de  eksperimental  hadysadan
deriewcini ayryp, ony awtomat bilen calsyp bolyan bolsady,
onda eksperiment ideala gabat gelerdi.

Eksperiment sol sanda psihologik eksperiment hem
islkendik  beyleki derfiewgi tarapyndan gaytalanyp bilinmeli.
Sonun  lgin  hem onun  gecirllis  shemasy — maksimal
obyektiwlesdirilen ~ bolmaly,  vagny  netgelerin  gaytadan
dikeldilmegi  eksperimentatorynn ~ professional ~ basarnygyna,
dasky yagdaylara ya-da hadysa bagly bolmaly dal.

Isjenilik cemelesmesinden eksperiment - bu
eksperimentatorynn isi, yagny synag gecirilyan adamyn is
sertlerini  iliytgetmek bilen ona tisir edip, derfielyan adamyn
psihiki  ayratynlyklaryny — vyize  ¢ykaryar.  Eksperiment
prosedurasy eksperimentatoryn igjenlik derejesiniil
subutnamasy hokmiinde hyzmat edydr: ol synag gecirilydn
adamyn isini gurnayar, ofla yumus tabsyryar, eksperimentii
sertini  sazlasdyryar, synag gecirilyin adamyn Ozini alyp
barsyny we onuil isiniit netijelerini bellik edyir we s.m.

Sosial-psihologk  nukday nazardan  eksperimentator
yolbasgynyn, mugallymyn, oynuil inisiatorynynn ornuny, synag
gecirilydin  adam  bolsa, garamaklykdaky adamyn, yerine
vetirijinifi, okuwgynyn, dolandyrylyan oyungynyin ornuny alyp
baryar.

Eksperimentiii shemasyny eksperimentatoryn i
hokmunde seretsei, onda ol neobihewiorizmii modeline gabat
gelyar: stimul - aralyk iiytgeyjiler - reaksiya. EKksperimentator
synag gecrrilyin adama yumus tabsyryar, synag gecirilyin
adam (aralyk tytgeyji) ony yerine yetiryir. Egerde dernewci
O0ziinn  gipotezasynyn tassyklanmagyna gyzyklansa, onda ol
afilanmadyk  yagdayda  eksperimentii = gegisine we
maglumatlaryil  diisiindiriisine tisir edip, ony {lytgedip bilyér.
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Eksperimentatorynn  seyle hereketleri — artefaktlaryn ¢esmesi
bolyar. Am,erikan psihology Rozental bu hadysany ‘Pigmalion
effekti’, yagny grek mifinii  gahrymanynyi  mertebesine
bagyslap atlandyryar.

Eksperimentatorlaryn motiwasiyasyndaky
tapawutlanmalar — esasy problemalaryn biridir. Egerde olar
tazelikleri bilmige, akyl yetirmige ymtylyan hem bolsalar,
Olaryn akyl yetiris usullary, serigdeleri maksatlary baradaky
afilamalary biri-birlerinden tapawutlanyar.

Mundan bagsgada &hli eksperimentatorlar “ideal synag
gecirilyin  adam” barada arzuw edydrler. “Ideal synag
gecirilydin adam” psihologk hésiyetlerin toparyna eye bolmaly:
dinldp bilydn, akylly, eksperimentator bilen hyzmatdaslyga
ymtylyan, zihmet ukyply, dostlukly duygusy bolan, gaharjan
we negatiw hdsiyetli didl. “Ideal synag gecirilyin adamyn”
modeli  sosial-psihologlkk  nukday nazardan doly ideal
garamaklykdaky isgire ya-da ideal okuwca gabat gelyar.

Tésir etmegii c¢esmesi — anlanylmayan ustanowkalar
bolanson, olar eksperimentatoryn Oziini alyp barsyndaky
hisiyetlerinde  yiize ¢ykyp, anlanylmadyk vyagdayda yola
goyulyar. Bular birinjiden, ysaratlar, mimika, pantomimika;
ikinjiden, synag  gecirilyain ~ adama sOZleyis usuly
“paralingwistik” bilen tisir etmeklik, yagny intonasiya, sesinii
depgini we s.m.

Esasan hem eksperimentatoryn gliycl  tésiri
eksperimentden  6n  bolyar: synag gecirilyin  adamlary
saylamakda, birinji sohbetdeslikde, goniikdirmidni okamakda.
Eksperimentin  gecydn dowriinde synag gecirityin adamyn
hereketlerme  iins bermegi hem uly &dhmiyete eyedir.
Eksperimental maglumatlara baglylykda seyle {ins, synag
gecirilyan adamyn is netijeliligini yokarlandyryar. Seyle etmek
bilen deriiewgi synag gecirilyin adamda eksperimente bolan
ilkinji ustanowkany doredydr we Ozine bolan gatnagygy
kemala getiryar.
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“Tikinji ~ tasirlilik  effekt”  doredilen kesbe  gabat
gelmeydn hemme sofky maglumatlar, totinleyin hokmiinde
taslanyadygy, kabul edimeyandigi bellidir.

Eksperimentatoryn  garasma  yagdayy eksperimentii
netjesini  yazyp, belleyin wagtynda hem tisr edyir we
yaliyslyklara getirydir. Bu yagday Kennedi we Uphoff hem 6z
islerinde yiize cykaryarlar. Eksperiment “telepatiya
fenomenini” Owrenmeklige niyetlenen. lki sany diirli den sanly
synag gecirilydin adamlaryn  telepatiya  ynanyanlaryn = we
ynanmayanlaryfi  toparlary  alynyar.  Olardan  bir  synag
gecirilydn adamyn beyleki synag gegirilyin adamdan alyan
“telepatik  habarlarynyn””  diiziimini bilmdge synanysyklarynyi
netjjesini bellik etmegi sorayarlar. Telepatiya ynanyanlar tanap
bilmegi ortaca 63% uladypdyrlar, ynanmayanlar ony 67%
peseldipdirler.

Rozental  eksperimentin  netjesini  bellik  etmekde
garagma yagdayynyn tisiri baradaky problema degisli 21 isi
selieryir we netijelerin = yazgysynyn yaliyslarynyn  60%
eksperimental gipotezany ykrar etmek {i¢in ymtylma bilen
esaslanyandygyny belleydr. Basgada 36 isde bu yagday
tassyklanyar. Bu haywanlar bilen gecirilydn islerde hem seyle.
Rozental =~ indiki  dertewi  ge¢iryir, yagny  birndge
eksperimentatorlary ~ alakalar  bilen  ge¢iryin  derfiewinin
netijesini yazyp bellik etmeklige cagyryar.
Eksperimentatorlaryn  birinji toparyna “yoriite akylly alakalar”
bilen isleyarler diyip, eksperimentatorlaryn ikinji toparyna ‘has
samsyk alakalar” bilen isleyarler diyip habar Dberyirler.
Hakykatdan ~ hemme  alakalarhic  hili  ukyby  boyunca

tapawutlanmayarlar, sol bir topardan. Netijede
eksperimentatorlaryn  hereketi olara berlen ustanowka gabat
gelipdir.

L. Berger synag gecirilyan adamyn isini bahalandyrmakda
eksperimentatoryn yaliyslyklaryny indiki tiplere bolyar:
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* Has yokary netijeleri peseltmek; Barlagey anlanmadyk
vagdayda synag gecirilyin adamyn  gorkezen netijesini
Oziininkd den, gabat getiresi gelydr. Seyle hem has pes bahalary
yokarlandyryan yagdaylary bolyar. Her bir yagdayda skala
deformirlenydr we sonky netijeler orta baha yakynlasdyrylyar;

* Sonky (cetki) bahalardan gaca durmak; Edil sol bir effekt
— alnan bahalary ortaga bahadan yokary edip toparlagdyrmak;

* Synag gecirilyan adamyn ya-da yumsuii haysydyr bir
hiasiyetinini =~ dhmiyetini  yokarlandyrmak; Su  ustanowkanyi
komegi bilen sahsyyeti we yumsy bahalandyryar;

* Edil yokardaky yaly, yone effekti gysga wagtly, hacanda
synag gecirilyan adamyn eksperimentator iigin sahsy alamatlary
bellenenson ayratyn dhmiyet yumsa berilyar;

* Edil sonun vyaly, yone bahalandyrmak sahsyyetii
baglanysykly ya-da gapma- garsylykly hasiyetlerinin
konsepsiyasy bilen anladylyar;

* Belli birr synag gecirilyin adamyn emosiyasy bilen
baglanysykly hadysalaryn tdsiri bilen baglanysykly valiyslar.

‘“Pigmalion effekti” dogrudan hem yuze ¢ykyar, yone
onun dhmiyeti nhili, bu barada dirli pikirler bar. Olaryn
lictisini bellilin:

I. Rozental uniwersal tisir etmek fakty, totdnleyin yagdayda
tasir edenden 7 esse kop diyip belleyar. In bolmanda bu meselid
degish gecirilen hemme islerini 1/3 bolegi, eksperimentatoryn
eksperimentin  netijesine edyan tisii P= 0,95 derejeli
dhmiyetini tassyklayar.

Il. T. Barber we M. Silwer bu tasirliik — &hmiyetsiz, sebibi
bu meseld niyetlenen #hli derfewler meyilnamalagdyrmakda,
statistk  Olgegleri nddogry saylap almakda yaliyslar bilen
verine yetirildi diyip hasap edyarler. Olaryin ¢ykaran netjesine
gord die 29% dertiewlerde ‘“Pigmalion effekti” tassyklanyar.
Elbetde bu Rozentalynn bellin netijesinden pesdir.

III. Nukday nazar Barber tarapyndan anladylyar. Tasirii
boljakdygyny tassyklayarys, yone ony oniinden kesgitli
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eksperimentde ndhili yagdayda boljaklygyny biz kesgitlip
bilmeyaris.

Seylelik bilen eksperimentatoryil netjd edydn tdsirinii
tic wariantyny bellemek bolar:

1. Eksperimental psihologiyada yerine yetirip
bolmajak ideal — eksperimentatoryn tdsiri hi¢ hagan
yok ya-da ol dhmiyetsiz; ony iinse almak hokman
dal. Bu gipoteza ynanarly dal

2. Eksperimentatoryn sahsyyeti mydama
eksperimentin  gecirilisine we netijesine tdsir edyar.
Bu yagdayda tidsir effektini Olcegm  yzygider
yalitysy - konstantlyk diyip pikir etmek bolar we
ony hasaba alyp ayratyn bellemek bolar.

3. Tasirlik diirli-diirli, eksperimentin tipine,
eksperimentatoryin sahsyyetine we synag gecirilydn
adamyn sahsyyetine baglylykda yiize cykyar.

Bu meselini ol ya-da  beyleki  yagdaylarda
aydynlasdyryan kop sanly derfiewler bar.

* Netjd eksperimentatorynn yagdayy we onun sahsyyetinin
tipi tisir edyér: biososial _hdsivetleri (yasy, jynsy, dini-
medeniyeti, etniki gelip ¢ykysy); psihososial __hdsiyetleri
(galagoplulyk derejesi, sosial makullanmaga islegi,
dusmangylygy, gaharjanlygy, awtoritarlygy, intellekti sosial
statusy, dostlasygy); situatiw _iiytgeyjileri (synag gecirilyin
adam bilen tanyslyk, keypi we s.m.)

Deriewginiii ~ jynsynyn ~ eksperimentii = gecisine = we
netijesine yetirydn tdsiri has anyk Owrenilipdir. Kici yasly
cagalar elmydama eksperimentator-zenan bilen onat we
howesli isleyirler, wuly synag gecirilydin adamlar bolsa,
eksperimentator- erkek bilen onat isleyarler.

» Eksperimentatoryn eksperimente edyin tdsiri derfiewin
predmetine baglylygy ystybarly anyk viize ¢ykaryldy. Ahl
dernewleri “sosial - biologik” skala boyunca tertiplesdirmek
bolar: sosial-psihologik eksperimentlerden (skalanyn
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“yokarsy”)  psihofiziologk  ¢enli  (skalanyn  “asakysy”).
Owrenilyin psihiki hakykatyil gurlus derejesi nige ‘yokary”
boldugyca, sonca hem tdsir dhmiyetli.

Eksperimentatoryn sahsyyetinii tasiri sahsyyetii
psihologiyasy we  sosial psihologiya boyunga  gecirilyin
eksperimentlerde  maksimal,  psihofiziologik we  psihofiziki
eksperimentlerde,  yagny  sensorikany we  persepsiyany
derfiemekde bolsa, minimal yagdayda bolyar. “Ortaga” tisir
indiwidual proseslerin “global” derfiewlerinde, yagny intellekti,
motiwasiyany, ¢oOzgiidi kabul etmekligi dernielende bellik
edilyar.

Psihologlaryn takmynan 98% eksperimentatoryn tésirini
dhmiyetli usulyyet mesele hasap edyarler. A. Anastazi dogry
gecirilen derfiewlerin kopiisinde seyle faktorlarynn tisiri ujypsyz
diyip hasap edyir we ol sagdyn pikire uyup, ony minimuma
vetirmegi hodiirleyar.

Kopleng eksperimentatoryin  tisirini  gbzeggilk —etmegin
mndiki usullary hodiirlenyér:

*  Derniewin awtomatlasdyrylmagy.  Eksperimentatoryi
tdsiri synag gecirilyin adamlary saylap almakda we olar bilen
sOhbetdeslikde saklanyar.

*  Dertewm maksadyny bilmeydn eksperimentatorlaryi
gatnagdyrylmagy. Eksperimentatorlar ~ birinji  derfiewginin
niyetlerini ¢aklamaga calysarlar. Seyle ¢aklamalarynn tésirini
hokmany gozegeilik etmeli

* Birndce eksperimentatorlaryil = gatnasmagy = we
eksperimentatorynn  tisirini  aradan ayyryan meyilnamalary
ulanmaly.

Eksperimentatorynn ~ tdsirini  biitmley aradan  ayyryp
bolmayar, ¢iinki psihologk eksperimentii manysyna garsy
gelyir, yone abir derejelerde gozeggilik edimeli.
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2.3. Synag gecirilyin adam:
onuni eksperimentdiki isi

Eksperimentde ~ derfiew  obyekti  hokminde  adam
gatnasyar, onuil dersi bolsa, adamzat psihikasy bolyar. Ony
eksperimentator bilen synaga gatnagyan adamyn bilelikdédki
isini yola goymazdan gecirip bolmayar. Synag gecirilydin adam
diie bir derfiewm maksadyny we meselelerini dil, eysem
eksperimentit  dowamynda nime etmeli we nime ligin
etmelidigine diisiinmelidir we ony kabul etmelidir.

Synag gecirilyin ~ adamyn = nukday  nazaryndan,
eksperiment — bu synag gecirilyAnin Ozimii  kdbir sahsy
meselelerini ¢ozmek iicin eksperimentator bilen aragatnagykda
gecirydn onun sahsy durmusgynyin bir bdlegi (wagty, hereketi,
gliyji we s.m.). Synag gecirilydin adamokuwda, oyunda, Zahmet
isinde, aragatnasykda igjen bolup bilydr; onun igjenligi
emosional Vya-da  doredijjilikli  bolyar. Islendik hadysada
eksperimentator Oziinin  derfew meselelerini  ¢oziip bimegi
licin, synag gecirilyin adam bu hisiyetlerini totdnden ya-da
anlanylan yagdayda yilize ¢ykarmaly bolyar. Sonun iigcin birndge
dermmewciler  psihologiyada  eksperimenti  “synag  gecirilydn
adamyn pozsiyasyndan” Ozini alyp barys yumuslary Verine
vetirmek boyunga eksperimentator tarapyndan gurnalan synag
gecirilyanin isi hokmiinde kesgitlemige calysyarlar.
Eksperimentii ~ maksadyna, synag  gecirilyin  adamlaryn
toparynynn  ayratynlyklaryna baglylykda yumugslar doredijilikli,
zdhmet, oyun, okuw we s.m. gériisinde bolup bilyar.

Synag  gecrrilyin  adamyn = we  esperimentatoryn
aragatnagygy olaryn bilelikddki isini gurnamagyn we synag
gecirilydn adamyn isini yola goymagynl hokmany serti bolyar.

Adam eksperimente bitewi bir obyekt hokmiinde
gosulyar. Diymek, eksperimenti gurnamak, eksperimental serte
gabat gelydn, sahsyyetin Oziini alyp barsyny kesgitleydn esasy
psihologik kanunalayyklyklary hasaba almaklygy talap edyir.
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Eksperimenti synag gecirilyin adamyn isi hokmiinde
garamak bilen G. E. Zurawlyjew ony beyan etmegii birnige
meyilnamasyny teklip edyir:

1. Fiziki: eksperimente gatnagyan adamlar; synag
gecirilydn adamyn manipulirleyan, tiytgedydn obyekti;
onun Uicin synag gecirilyin  adamda bar bolan
serisdeler; eksperimentin gegydn serti. Edil sunun yaly
diiziim bolekler eksperimentatoryn isinde-de
bellenilyar.

2. Funksional: synag gecirilyin adam {i¢in tayynlanan
hereket usullary; synag gecirilyin adamyn hokmany
kompetentlik derejesi; synag gecirilydin adamyn iginin
hiini  bahalandyrys  kriteriyasy;  synag  gecirilyan
adamyn iginin we eksperimentin wagt hisiyetnamasy.

3. Simwoliki-belgilenme (synag gecirilyin adam igin
goniikdirme): beyany -

* dernewin maksadynyn we synag gecirilydn adamyn isinin

maksadynyn ;

* hereketii usullarynynn we diizgiinlerinin;

* eksperimentator bilen aragatnasyk;

* motiwasion ustanowkasy, tolegi we s.m. bilen tanyslyk.

Adamlaryi gatnagmagynda gecirilydin ~ psihologik
eksperimenti beyleki tebigy-ylmy deriiewlerden
tapawutlandyryan esasy tarapy, synag gecirilyin adam cin
mstruksiyanyi berilmegidir. Synag gecirilyén adam
gonikdirmini  dmldp, berilydn talaplary gysarnyksyz yerine
yetirmige sOz berydr. Synag gecirilyin adam eksperimente 6z
islegine gord ya-da mejbury yagdayda gatnasyp biler.

Synag gecirilydin adam instruksiya berlende ol ony
disinmeli we kabul etmel. Egerde ol yumusy diisiinmese,
onda gorkezmede berlen operasiyalary nddogry yerine yetiryar.
Sonun iigin kdbir yagdayda esasy tejribeden oOn Owrediji
tejribeler gecirilyér.
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Synag gecirilyin adamyn etmeli isinh  gurlusynyn
beyany, esasy bolegi hokminde eksperimenti kadasynyn
diiziimine girmelidir.

Synag gecirilyin adam bu kadany, eksperimentatoryn
sahsyyetini kabul etmeli, digsinmeli we gabat gelydn isi yerine
yetirmeli.

Adamyn psihikasy ulgamlydyr. Psihologik

eksperimentin  gecisine we netijesine diie bir synag gegirilydn
adamyn Owrenilyan psihiki taraplary dil, eysem &hli psihika
bitewilkde tdsirmi yetirydr, sonuil iigin hem hokmany
vagdayda has kop psihiki yuze c¢ykmalary hasaba almaly we
bellik etmeli bolyar.
Synag gegcirilyin adamyn sahsyyeti we psihologik
eksperiment hadysasy. Psihologik eksperiment — bu synag
gecirilyin adamyii eksperimentator bilen dususygy. Yone ol
ahyry somlanyar. Eksperiment hadysasy dasky tarapdan
(“girelge” we “cykalga” hadysadan), seyle hem icki tarapdan
(eksperiment geciritydin dowiirde ndmeler bolup gecdi) garalyp
bilner.

Synag gecirilyin adam derfiewe erkine bagly bolmazdan
0z wslegine ya-da mejburylykda gatnasyp biler. Ndme iicin
adamlar barlaglara gatnasyarlar? Bu meselini anyklamak
licin synag gecirilyin adamlaryn 6z isleglerine gord dernewe
gatnagyanlaryil motiwasiyasynynn ayratynlyklaryny anyklamaga
iteryar. Sensor-depriwasiyany barlamagyn klassiki
eksperimentlerinde, synag gecirilyin adamlaryn uzak wagtlap
we surnukdyryjy derfiewe gatnagsmaga ylalasmaklary diie
olaryii bilesigelijiliginii sebdp bolandygy bellenilyar.

Synag gecirilyin adam kopleng 6z barada maglumat
alasy gelydr, kéwagtda pul gazanmak {¢gn ya-da den-
duslarynyn “yori bizin bile” diyen ¢agyrmasyna yrylyp synaga
gatnasyar. Synag gecirilydin adamlaryn dime ylma hyzmat
etmek iicin tejribd getnagsmagy Orédn seyrek bolyar.
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Mejbury  edilip tejribd  gatnasdyrylyan  adamlaryni
hereketi diigpbiinden basgaca bolyar. Olar eksperimente
tankydy, &dwmez islegsiz garayarlar, eksperimenti tankytlayjy,
eksperimentatora bolsa ynamsyz we dusmangylykly garayarlar.
Kopleng olar eksperimentatoryn meyilnamasyny bozmaga, ony
liytgetmidge calysyarlar, yagny tejribe hadysasyny konflikth
vagday yaly garayarlar.

Psihologik synag geciriliin adam kim? Amerikan
psinologlary 70%-den — 90%-me ¢enli gecirilen (adamyn &ziini
alyp barsynyn) dernewlerii hemmesi kolledzii talyplarynyn,
0zem olaryn koplisi — psiholog talyplarynyin arasynda
gecirilendigini  bellik edydrler. Sol sebdpden skeptikler yone
yverden dil psihologiyany “kinji yyl talyplary we ak alakalar
baradaky ylym” diyip atlandyryarlar. Kopleng erkek adamlar
barlagdan gecydr. Seyle-de kopleng barlaga islemeyénler
cekilydr, dme 7% golayy 0z islegi bilen barlaga gatnagyar.
Olaryiiam kopiisi talyplar.

Meyletin synaga gatnagyan adamyn sahsyyeti ordn irki
dowirden we kop psihologlary gyzyklandyryardy. Rozental bu
barada “Meyletin synaga gatnasyan adam” diyip kitabyny hem
cap edydr. Ol meyletn synaga gatnagyan adamyn sahsyyetinii
mejbury edilen adamynkydan birndce sahsy ayratynlyklary
boyunca tapawutlanyandygyny belleyar. Olar indikilerdir:

* bilim derejesminn has yokarylygy;

* yokary sosial-synpy statuslylygy;

* yokary derejeli mtellekti bilen;

* sosial makullanmaga bolan islegleri has aydynlygy;

* has sosiallasanlygy bilen.

Synaga gatnasan adam ahyry sony bu yagdaydan
cykyar. Ikki bada bu yagday derfiewcini aladalandyrmaly dal
yaly, sebibi ol 6z meselelerini ¢ozdi. Yone synag gegirilen
adam barada hem seyle diymek bolarmy? Sosial makullanmaga
gyzyklanan adam ony gazanyp bilmese; kompetentligini yuze

¢ykarmaga ymtylyp, yone yumusy omnat yerine yetirp bilmese
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we s.m. Synag gecirilen adam kdpleng sol bir meselelerii
cOzglidini gozldp, tejribd gatnasanyna garamazdan, ol meseleler
bilen bir 06z, yekelkde galyp bilydir. Mundan basgada ol
eksperimental psihologik ise gatnasmakda belli bir tejribe
toplayar, psihologik eksperimente, psihologlara we psihologiya
bolan emosiayasy kesgitlenyér.

M. Matlin ~ &dhli  synag  gecirilydin  adamlary
kalssifikasiyalagdyryar we indiki gorniislere bolyar: pozitiw
goniikdirilen;  negatiw  goniikdirilen; ynanjanlar. Adaty
eksperimentatorlar birinjilari we sofkulary halayarlar.

Deriiewler dine bir meyletinler ya-da mejbury edilenler
bilen dil, eysem anonim we pasport maglumatlaryny habar
beryin adamlar bilen hem gecirilyir. Anonim yagdayda
gecirilydnler has acyk, dogrucyl bolyarlar.

A.G. Smelew “Umumy psihodiagnostikada” derfiewin
maglumatlaryny ulanmakda iki gorniish gatnasygy g6z Oniinde
tutyar — psiholog ulanyjy bilen we psiholog synag gecirilydn
adam bilen:

1.  Maglumatlar,  netijeler  hindrmen-aragy  tarapyndan
psihologik  diagnoz goymak ya-da administratiw  ¢Ozgldi
kemala getirmek ii¢in ulanylyar. Psiholog diagnoz tigin
jogapkircilik cekmeydr. Bu tiplere lukmangylykdaky, kazy
tarapyndan  sorag  edilen  psihodiagnostika,  toplumlayyn
psihodiagnostik ekspertiza, hiindrmenlik basarnygynyn
diagnozlary degish.

2. Dernelydin hadysa dagyndan basga hiindrin hiindrmeni
gatnagyp, barlagy geciryandigine garamazdan,  maglumatlar,
netijeler psihodiagnost tarapyndan psihologik diagnoz goymak
ticin ulanylyar.

3. Maglumatlary, netijeleri psihodiagnostyn 6z psihologik
maslahat sertinde psihologik diagnoz goymak ti¢in ulanyar.

4. Anyklayys maglumatlary  derfielydnin = 6z = 6z-0ziini
Osdiirmekde, 6zini alyp barsyny diizetmekde ulanyar.
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Synag gecirilyain adamyn psihodiagnostik hadysanyn
“Grrelgesine” gatnagsmaga  iteryin “dagky” vya-da “icki”
motiwasiyasy  bilen hdsiyetlenydr. Birinji  yagdayda ony
gatnagmaga mejbury edyérler, ikinji yagdayda ol meyletin
gatnasyar.

Barlagyn somunda (“gykalga” nokady) synag gecirilydn
adamyn 06z netijeleri alyp, olarynn esasynda Oziini alyp barsyny,
durmus yoluny {iytgedip bilydr, yogsamam onun durmusyny
basga adamlar (yagny psihodiagnost, administrator) iytgedyar.
Netjede, birinji yagdayda saylawyn subyekti (¢ozgiidi kabul
edijiy synag gecirilydin adam, ikinji yagdayda bolsa — beyleki
adam bolyar.

Testirleme hadysasyny kesgitleyji aygytlayjy sebép:
cozgiide gelmegin subyekti kim - synag gecirilyin adammy ya-
da basga adammy? Bu alamat psihodiagnostik hadysa
“grelgini” seyle hem “¢ykalgany” hem hisiyetlendiryar.

Seylelik bilen, teoretiki taydan ylmy-amaly
psihodiagnostiki meselelerm  dort warianty miimkin bolyar: 1)
eksperimente meyletin  gatnagmak, sofky durmusy Yoluily
0zbagdak saylamak; 2) mejbury gatnagmak, Ozini alyp barsy
0zbasdak saylamak; 3) mejbury gatnasmak, Oz alyp barysy,
barlagdan son dagyndan dakylyar; 4) barlaga meyletin
gatnagmak, sonky Oziini alyp barsy dagyndan dakylyar. Esasy
hadysa tipleri tablisada berilyér.

Hadysa “girmek” barada Hadysadan “¢cykmak” barada
subyektin ¢ozgiide gelmegi subyektin ¢ozgiide gelmegi.
Synag gecirilydn Bagga biri
adam

Synag gecirilyin adam I I

Basga biri " Y

Tablisada psihologik praktikada dus geldyjek psihodiagnostik
vagdaylaryn tipleri gorkezilen.
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Indi anyk psihodiagnostik hadysalary olaryn tiplerine
gabat gelyinlerini belldlin.

Tip 1. Bu tipe meyletin psihologik maslahat hadysasy
gabat gelydr. Maslahatgy synag gecirilyin adamyn durmusy
meselelerinde komek bermige, olary cozmige soz beryiar we 6z
tistline jogapkargiligi alyar. Synag gecirilyin adam psihologk
maslahata 0z erkine, meyletin gelyir we acacan, meselini
cOozmige isjenl gatnagsmaga jogapkédr¢ilk alyar. Psihologk
maslahatynn adaty gorniisi nika-maggala gatnasyklaryna degish
meselelerdir. Diizgiin boyungca 6zini alyp barsy baradaky netije
miisderinin 6ziine bagly bolyar.

Bu tipin yene-de bir gorniisi — mekdep okuwgylarynym
psihologik hiindrmengilik maslahaty, munun prinsipleri LW.
Kuznesowa tarapyndan islenen. Maslahat indiki yagdaylara
esaslanyar:

* Synag gecirilyin adamyn meyletin gatnagsmagy;

* cozgidi islemekde onun isjeilligi we saylanyp alnan gorniise
jogapkareiligi;

* psihodiagnostik habarlarynn gizlinligi;

Birinji prinsip elbetde hadysa “girelgini’, sonky ikisi

bolsa ondan “cykalgany” hasiyetlendiryar.
Bu tipe degisli yene-de bir mysal, yolbasgylyk etmekwe
aragatnagyk stili meselesi boyunca yolbasgylara maslahat
bermek. Kopleng psihodiagnostik i “isewiir oyun” gorniisinde
diiziilydir. Bu yagdayda-da barlaga gatnagmakda meyletinlk
prinsipi we saylanyp alnan ¢ozgiide synag geciritydin adamyn
sahsy jogapkércilik alamatlary saklanyar.

Tip 2. Bu tipde kop dus gelydin yagdaya hiindr
saylamak, okuw jayyny psihologik saylap almak we s.m.
Barlag edilydin adam diizgiin boyunca okuw jayyny we hiinéri
saylamakda ¢ozgidi 0z kabul edyiar. Mimkin kébir
vagdaylarda ene-ata hem tdsir edip bilyar. Diagnostikany we
saylawy  gecirydnler  synag  gecirilyin  adamy  barlaga
gatnasmaga boyun etmeydrler. Barlaga gatnasyanyn ykbaly
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baradaky c¢oOzgiidi onuin 0zi kabul etmeydr, eysem dasgary
adamlar (kabul edis komissiyasy, hiindrmenleri saylap alyan
komissiya, isgirler boliimi we basg.).

Bu tipe degisli yene-de bir yagday. Synag gecirilydn
adamyn erkinligi we isjenligi pes, yone emosional-motiwasion
dartgynlygy ~ yokary. Synag  gecirilyin ~ adam  {i¢in
psihodiagnostik  barlagyn netijesi Ordn &hmiyetli, sebébi test
yumuslaryny ~ gaytalamaga we onun netjesine tdsir etmige,
{ijtgetmige miimkincilk yok. Yone islendik hiindr saylamak
hadysasy synag gecrrilydin adamyin doly meyletnligi bilen
gecirimeydr: mysal iicin, Varagly giiyclere saylap almaklyk 2-
nji tipe degisli daldir.

Tip 3. Hokman gatnasmaly bolyan kopgiilikleyin
barlaglar (sosiologik, demografiki we s.m.). Administratiw Va-
da jemgyyetcilk guramalarynyn karary boyunca gagirilydn kop
sanly psihologik informasion barlaglary hem bu tipe degislidir.
Seyle barlaglara psiholog talyplaryn  arasynda  gegirilydn
psihologik eksperimentler, test diizmekddki barlaglar degishdir.
Mejbury barlag hokminde mekdepde we 6y yumuslaryny
yerine  yetirisi, yagny okuwgylar hokman yumsy yerine
yetrmeli, yone olaryn alyan giindeki bahalary olaryn geljegine
tisiri yok. Olaryn 0Ozleri alan bahalarynyil esasynda sorky
6zlerini alyp barsy barada ozleri karar kabul edyirler. Yone bu
yagday III we IV tipii aralygynda bolyar. Esasanam kontrol is
IV tipe has yakyn. Okuwcynyn durmusyna seyle isleri yerine
yetrmekden alynyan netijelermt esasynda beyleki adamlaryn
(mugallymyn, ene-atanyil) tésiri has-da giiycli duyulyar.

Tip 4. Bu psihologyn isinde, giindeki durmusynda yiize
¢ykyan koOp sanly psihodiagnostik yagdaylar. Olaryin hemmesi
synag gecirilydn adamyn oOzuti alyp barsyny yokary derejeli
sosial gozegeilik etmeklik bilen hdsiyetlenydr. Synag gegirilyan
adam barlaga mejbury yagdayda gatnasdyrylyar we onun
ykbaly baradaky c¢ozgiit onun islegine bagly bolmazdan kabul
edilyir. Seyle yagdaylara yolbasgylaryn we inzener-tehnik
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isgarlerin  attestasiyasy, mejbury edilen sud ekspertizasy,
mekdepde 8-10 synplarynda gutardys synaglary, yokary okuw
jaylarynyni okuwlarynda sessiya ara synaglary we s.m.
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Bap 3. Psihologik eksperimentin esasy hisiyetnamasy
3.1. Eksperimental derfiewiii gurnalysy we gecirilisi

Empirki maglumatlary akmak {¢in  ulanylyan  dhl
usullary sertli isjern We isjenn ddl gislerine bolmek bolar. Birinji
gorniisine laborator eksperiment we onun dirli modifisirlenen
gornisleri, kwazieksperiment degislidir. Iknjisine syn etme,
kliniki usul, it Oniimini seljermek, Olgeg we korrelyasion
dernewler, maglumatlary toplamak usuly, ,arhiw derfiewi® we
s.m. degisldir.Birinji topara degish usullary ulanyp, derfiewci
obyekte igjenn tisir etmek bilen yagdaylary we hadysalary
doredyar. Ikinji topar usullary ulanyp ol tebigy hadysany dine
bellk etmek bilen kanagatlanyar. Derfiewgi Oziini alyp barsy
g0s-gbni ya-da kabir gurallary (sowalhamalar, testler we s.m.)
ulanyp bellk edip biler. Edil sonun yaly ol, synag gecirilyin
adama sOhbetdeslik geciryin wagtynda ya-da laborator
eksperimentde  derfiew  serisdelerinii = komegi  (apparatlar,
yumuslar we s.m.) bilen tisir edip, olary bellk edip biler. Bu —
ikinji psthologik empiriki usullaryn ,, olcegi“.

Ucgiinji dlgeg hem bar: eksperimentator nihili derejede
dermew ii¢in tebigy-ylmy cemelesmidni ya-da synag gecirilydn
adamyn Ozini alyp barsyny, onuil icki diinydsini empatiyanyn
va-da psihikanyin subyektiw modelini  gos-goni diislindiryin
,dustinmek usulyny* ulanyar.

Syn etme usuly hem gurallasdyrylan bolup biler, mysal
icin, wideoyazgylary, magnitofon yazgylary we beyleki
apparaturalary ulanmak. Yone bu Verde Olceg korrelyasion
dernewden tapawutlykda synag gecirilyin adam gurallar bilen
Ozara tisir edigme bolmayar.

Eksperimentde we Olcegit dowamynda synag gecirilyan
adam yumugy igjen yerine yetirydr, syn etmede we sorag
edilmede onuil oOniinde hic hili mesele goyulmayar, ol 6ziini
adaty, tebigy yagdayda alyp baryar.
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Eksperimentar Synag gecirilyin adam

Yumusyt yerme | Tebigy 6zini alyp

vetiriligi barys
Hadysa tésir edyar Eksperiment Giirrtin, sorag,
Tebigy hadysany bellik Olceg syn etme

edyar.

Yene-de bir mohiim kriteriya bar (ol derfiewi gurnamagy iki
uly topara bolydr). Bu — usulynn ideal derfiewin alamatlaryna
gabat gelmek kriteriyasy. Bu kriteriya boyunca derfiewi
gurnamagyn usullaryny tapawutlandyryarlar:

1. Eksperimental derfiew, ulgamlayyn syn etme ya-da
korrelyasion derfiew. Derfiew edydn dasky uytgeyijileri
gozegcilk etmek bilen esasy iiytgeyjilerm arasyndaky
sebdp ya-da korrelyasion baglanysyklary kesgitlemage
calysyar.Munun iicin ol synag gecirityin adamlaryi
toparyny saylap alyar we 0z hereketlerinin yzygider
kesgitli meyilnamasyny diizyr.

2. Tebigy ecksperiment, syn etme, sohbetdeslik, Kkliniki
usul, ayratyn Vagdaylary beyan etme usuly we beyl
Empirki umumylasdyrma we induktiw gipotezalary
one slirmek {icin esasy ¢esme bolyar. Bular taglymaty
pikir yoretmeler {igin material bolup bilyar we kritiki
eksperimentde barlanyar.

3. Kwazeksperiment. Tebigy usullar bilen gecirlyén
dernewmt we lytgeyjileri berk gozegecilk edydn
usullaryin  arasyndaky “Aralyk” wusul. Ideal barlagda
belik edilen shema boyunga doly yerine etirip
bolmayan wusula diisiinilydr, yone bu yagday ayratyn
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kwazieksperimental meyilnamany ulanmak bilen {isti

doldurylyar.

Didp bolsy yaly eksperimental derfiewleri dhli eksperimental
ddl  derfiewlere  garsy goyyarlar. F.Dz ~ Mak-Gigan
eksperimental usuly indikilere garsy goyvyar:

* klasiki kliniki usula;

* tebigy syn etme usula;

* soraga,;

* arhiw derfiewine;

* korrelyasion baglanysygy kesgitlemeklige;

* kwazieksperimente.

M.W.Metlin eksperimente garsy indikileri gorkezyar:

* Tebigy syn etme we ona birlesyan tebigy eksperiment;

¢ SOragnama,

* korrelyasion dertiew;

* arhiw derfiewi;

* ayratyn hadysalary owrenmek.

P.K.Kozbi eksperimental usula korrelyasion usulyny, seyle-
de eksperimentden Onki usullary: sorag etmek, meydan syn
etmesini we meydan eksperimentini garsy goyyar.

Eksperimental barlagyn esasy tipleri: gozleg wWe tassyklayjy
eksperiment. Gozleg dernewi haganda iytgeydn yagdaylaryn
arasynda sebdp Dbaglangygy bardygy beli didl bolanda
gecirilydr. Sonuil licn hem gozleg barlagy iiytgeyin A we B
ulylyklaryn arasynda sebdp baglangygynyn bardygy ya-da
yokdygynyii gipotezasyny barlamak tigin goniikdirilyar.

Eger-de iki ulylyklaryn arasynda hil taydan baglansygy
barada maglumat bar bolsa, onda sol baglansygyn gorniisi
barada gipoteza One siirlilydr. Seyle bolsa barlagey tassyklayjy
eksperiment gecirydr, yagny garasly we garasSyz ululyklaryn
san baglangygynyn funksional gomiisini yiize ¢ykaryar.

Barlagyn algoritmi umuman  indiki  yagdayda
bellenilyar:
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l. A we B hil sebdp baglansygy barada gipotezanyn oOie
stiriilme gi;

. Gozleg eksperimentinin gecirilmeqi;

I Gipoteza tassyklamasa tizesi Ofe sirilyir we tize
g0zleg eksperimenti gecirilyar;

IV.  Tassyklayjy eksperimentin gecirilmegi;

V. Ustgeyjilerin  arasyndaky baglansygyti gdrniisi  barada
gipotezanyn  kabul  edilmegi(ret = edilmegi)) < we

anyklanmagy.

Seyle hem psihologik barlagda “tankydy eksperiment”,
“pilotaz  dernewi” ya-da ‘pilotaz eksperimenti’, “meydan
derfiewi” ya-da  ‘“tebigy eksperiment” disiinjeleri hem
ulanylyar.

“Pilotaz barlagy” synag hokmiinde, birinji eksperiment
hokmiinde esasy gipotezany synap gOormek maksady bilen,
barlagyn meyilnamasyny diizmek TUicin gegirilydr. Ol az sanly
adamlarda gecirilydr. Alynyan netjanin dogrudygy oOrdn uly
ddal. Munun geciriimegi kédbir godek yaliyslyklary yok etmége
komek beryar. Seyle hem gipotezany takyklamaga we uly
barlagy gecirmegiin usulyyetini takyklamaga yardam edyar.

Tebigi barlag adaty durmusdaky real {ytgemelerm
arasyndaky baglangygy Owrenmek iicin gecirilydr. Mysal {i¢in,
caganyn topardaky statusy bilen onuin den duslary bilen oyun
wagtynda saklayan aragatnasygynyn, ya-da oyun otagynda
onun tutyan(eyeleyin) teretoriyasynyil arasyndaky baglansyk.
Diiziimi boyunga bu eksperiment kwazi eksperimente degish,
sebibi bu eksperiment gecirilende dasky lytgeyjileri berk
gozegeilk etmek miimkingiligi bolanok, topary saylap almak
we onun i¢inde synag gecirilyin adama paylamak, garassyz
tytgeyjini dolandyrmak we garasly dytgeyjini anyk bellemek
miimkingiligi hem bolanok.

Eksperiment  barlagy birndge tapgyrlardan  duryar.
Olaryn i¢inde i zerurlary we hokminy bolmadyklary hem bar:
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I. Islendik barlag temany kesgitlemekden baslanyar;
Ikinji &dim problemany goymak. Empiriki barlag esasy iig
vagdayda gecirilyir — a) vagdayyn bardygy baradaky
gipotezany  barlamak; b) yagdaylaryn baglansygynyn
gipotezasyny barlamak; w) A yagdayyn B yagdaya
baglansygynyn sebdbinin gipotezasyny barlamak.

II. Tkinji problema goylan son ylmy edebiyatlar bilen
islemek esasynda problema anyklanylyar, téze gipotezalar we
eksperimentin meyilnamsynyn ideyasy diiziilyar;

II.  Gipotezanynn  anyklanmagy we  {ytgeyjilerii
kesgitlenmesi bolup gegyar.

Eksperimental gipoteza taglymaty gipotezadan
tapawutlylykda implikatiw ayan etme (aytma) gorniisinde
kemala gelyar: “Egerde... onda,...”. Seyle hem ol takyklanylan
bolmaly, vagny “Egerde A,... onda...B” eksperimentde
gozeggilige alynmaly:

* A —eksperimentator tarapyndan goniikdirlen;

* B — apparatlar, beyleki zatlaryn komegi bilen bellik
edilyar;

IV. Barlaggy eksperimental guralyny (instrumentini)
saylap almaly:

* garaszyz uytgeyjini dolandyrmak;

» garagly lytgeyjini bellk etmek iicin anyk usuly we
psihologik

eksperimentinn apparaturasyny saylamak.

V. Eksperimental derfiewin meyinamalasdyrylmagy -
ahli isin 6zeni bolyar.
Ikki bilen dasky tytgeyjileri bellemeli, olar garasly iiytgeyjilere
tasir edip bilyar. Eksperimental meyinamalasdyrma dasky we
icki walidliligini tpjin etmek ticin zerur.

Sont eksperimental meyilnama saylanyp alynyar. Egerde
wagt we resurslar c¢iklenen bolsa, onda has yonekey meyinama
alynyar. Barlaggy bir adam bilen hem gecirip bilyar. Eger-de
topar bilen gegcirilydin bolsa, onda eksperimental we kontrol
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toparlar iicin hodirlenyan meyilnamany alyp bolar. In yonekeyi
2-topar tigin (esasy we kontrol) niyetlenen meyilnamadyr.

Kopleng psihologiyada ulanylyan beyleki bir gorniisi
faktorly meyinamadyr - bular ki we ondan hem kop garassyz
uytgeyjilerin -~ bir  garagly Uytgeyjd  tdsir  etmegini  yiize
¢ykarmagy iigin ulanylyar. Yonekeyje faktorly meyilnamanyi
tipi 2x2 ya-da 2x2x2 iki we ¢ tytgeyjili meyinamalary
ulanmaklygy anladyar.

Meyilnamalaryn ~ prosessual — gomiisi ki {iytgeyjinin
baglansygyny barlamak ticm D.Kempbell tarapyndan doredildi.
Esasy yonekey meyilnama - oniinden testirlemek 2 topar {i¢in
(test - tdsir etme - retest) ulanylyar; oniinden testirlenmedik 2
sany randomizirlenen topar (randomizasiya - tisir etme - test);
Solomonynn 4-topar ii¢gin meyinamsy su iki meyilnamany
birlesdirydr. Bulara hakyky eksperimentlerin _meyilnamasy
diyilyar.

VI. Synag gecirilyin adamlaryn toparyny saylap almak
we paylamak eksperimental meyinama baglylykda gegcirilyr.
Barlaga gatnagyan adamlaryn kopciiligine saylap almak diyip
atlandyrylyar.

Saylap alynmak general jemlenen kopeiiligi anladar
valy potensial synag gecirilyin adamlara barlagyn hakyky
agzasy bolmak ti¢in den miimkingilik berilyar.

Randomizasiyanyn tehnikasy - her bir kopgiiligin
wekilne indeks  bellenilydr, son totinleyin, duydansyz
vagdayda eksperimental topara gerek bolan sana gord alynyar.
Bu yagdayda ii¢ topar bolyar:

1) hemme general kopgiilik(adamlaryn kopeiiligi);

2) saylanyp alynmak {li¢in randomizasiya topary;

3) eksperimental randomizirlenen  saylanyp  alynan

topar;

VII. Eksperimentin gecirilsi - i jogapkérli pursatlaryn
biridir. Endikdir, bilimden dasgary eksperimentirlemige bolan
ukyp gerek bolyar. Islendik onat diizilen pikiri, meyinamany
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yaliys gecirilen  eksperiment  bilen  bozup  bolyar.
Eksperimentator synag gecirlydin adamlaryn Gzara gatnasygyny
yola goyyar, instruksiyany okayar, Owredjji tejribdni geciryar.
Eksperiment gecip bolanson, eksperimentator synag gecirilen
adamdan sorag edyér (eksperimentden sonky interwyu).
Eksperimentm  gegisinh = esasy  tapgyrlaryny  gysgaca
hisiyetlendirelin:
a) Eksperimente tayynlyk. Eksperimentator tajribe ge¢meli
otagy, apparaturalary tayyarlayar. Eger zerur bolsa birndge
synag tejribeleri gegiryir.
b) Synag gecirilydin adamlara instruksiya bermek we
motewirlemek. Instruksiya
motiwasion  diizim boéleklermi 6z i¢cine almaly. Synag
gecrrliyin - adam  eksperimente  gatnasmaklyk ofia  ndhili
miimkingilikleri ~ beryandigini  bilmeli. Synag  gecirliyin
adamlaryn berilydin goniikdirmédni dogry kabul edendiklerini
barlamaly, eger gerek bolsa jikme-jk  kommentariya
bermezden, gaytalamaly.
¢) Eksperimenti gecirmek. Iki bilen synag gegirlydn
adamlaryn saglygyna goz
vetirmeli,  eksperimente  gatnasmaga  isleginin  bardygyny
anyklamaly. Eksperimentatoryn oniinde etmeli islerinih tertibi
bellk edilen instruksiyasy durmaly. Adaty eksperimentde
asistent hem gatnasyar, ol 6z Ustine komekei, syngy, apparaty
yola goymaly meseleleri alyar.

VIII. Netijeleri islemegin  statistiki  usulyny saylap
almak, ony ge¢irmek we netijeleri disiindirmek. Adaty
maglumatlary  islemegin = usullary  eyydm  eksperimenti
meyilnamalagsdyrmak dowriinde ya-da eksperimental
gipotezalary  Onie  siiriilydin  wagtynda  saylanyp  alynyar.
Eksperimental gipoteza statistik yagdaya tytgedilydr. Statistik
gipotezalaryn miimkin bolantipleri eksperimental deriiewlerde
kop dil: a) iki we ondan kop toparlaryn menzesligi ya-da
tapawudy barada; b) garassyz tiytgeyjilerin ozaratdsiri barada;
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¢) garassyz we garasly iiytgeyjilerin statistik baglanysygy
barada; d) latent iiytgeyjilerin gurlusy barada.
Alnan netijdni matematiki hasaplagyk islerini ge¢irmek {i¢in
yorite standart bukjaly meyilnamalar bolyar. Olaryn arasynda
has giiden  belli  bolanlary: “Statistica”, “Stadia”,
“Statgraphics”, “SyStat”, SPSS, SAS, BMDP. Ahli bukjalar ii¢
gorniise  bolinyar: 1. yoritelesdirilen bukjalar; 2. umumy
niyetlenen bukjalar; 3. doly dédl umumy niyetlenen bukjalar

IX. Netijeler we olaryn disiindirilisi derfiew isini
tamamlayar. Eksperimental derfiew iytgeyjilerin  arasyndaky
sebdp baglanysyk baradaky “Eger-de A, onda B” caklamanyn
ykrar edilmegi ya-da inkdr edilmegi bilen sonlanyar.

X. Derniewin guratnykly Onimi ylmy hasabat,
makalanynn gol yazmasy, monografiya, ylmy zurnala cykyslary
yollamak bolyar.

3.2. Ideal eksperiment we hakyky eksperiment

“Ideal eksperiment” distinjesini T. Keppel girizyar.
Ideal eksperiment eksperimentatoryn tarapyndan dine garassyz
tytgeyjini  Uytgetmekligmi, garasly Uytgeyji bolsa gozeggilik
edilyindigini  arladyar. Eksperimentin =~ beyleki  sertleri
tytgedilmdn  galyar. Ideal eksperiment synag gecirilydn
adamlarynn ekwiwalentligini, wagta gord olaryn hdsiyetlerinim
tiytgemezligini, fiziki ~ wagtyn = yoklugyny,  eksperimenti
tikeniksiz gegmdge miimkingiligi gofilinde  tutyar. Munun
netijesi dhli eksperimental tdsirleri bir wagtda ge¢irmeklik
bolyar.

Ideal eksperiment, die bir dytgeyjiler dil, eysem
derfewcini  gyzyklandyryan ~ birndige  beyleki  sertlerm
tytgedilydin  real  eksperimentine  garsy  duryar.  ldeal
eksperimentin  real eksperimente gabat gelmegi onun icki
walidliligi —  netjelerinit  ygtybarlylygy = hiésiyetlerinde
anladylyar.  I¢cki  walidliik  eksperimentatoryii  dolandyryan
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sertlerinde  garasly tytgeyjinin  Giytgemegine  tasirin  Olgegini
hasiyetlendiryar.

Garassyz s
Garagly
iytgeyji
uytgeyji ‘
Dasky -
Ugtgeyjiler
(“dasgary” we
“gogmaga”)

Derieweinii  gozegeik edip  bilmeydn  sertlerinde
garagly lytgeyjilere tisir ndce uly boldugyca, songa hem
eksperimentin icki walidligi pes. Diymek, eksperimentde yiize
cykarylan  faktlar  artefakt  bolmagy  Ordn  dhtimaldyr.
Artefaktlaryn g6z basy bolan iiytgeyjileri yok edyirler ya-da
onun tisirimi peseldyérler. I¢ki walidligii yokary bolmagy -
onat eksperimentii alamatydyr. Derfiewinl netijesine tisir edydn
ahli tytgeyjileri hasaba alyp ya-da aradan ayyryp bolmayar.
Olaryn arasynda icki walidliligi bozyanlara “dasgary” diyip
atlandyryarlar we ona indikiler — wagt faktory, mesele faktory,
indiwidual tapawutlylyk faktory degislidir.

Gatnagyklar ulgamyna “eksperiment — taglymat -
hakykat” yiizlenelin. Taglymat esasynda gipotezalar One
striilyir ~ we  sofundan  eksperiment  bilen  barlanyar.
Eksperimentii meyilnamasy we usuly barlanyan c¢aklama gabat
gelmeli — gabat gelmidnin  derejesi operasional walidligi
anladyar.

Eksperiment dasky hakykaty gaytalamaly. Dasky
hakykaty  doly  gaytadan dikeldip bilydn, gaytalayan
eksperimente - doly gabat gelydn _eksperiment  diyip
atlandyrylyar. Yone doly gabat gelmekligi gazanmak miimkin
didl. Real eksperimental proseduranyii gabat gelmek Olcegini
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hisiyetlendirmegine  eksperimentin __dasky walidligi  diyilyér.
Eksperimentde  hasaba alynmagy talap edydn gosmaca
tytgeyjiler dasky walidlige tasir edydr. Eger-de icki walidlige
eksperimental  netijelerin  dhtibarlygy,  stibhesizligi  garasly
bolyan bolsa, onda dasky walidlikden — netijelerii laborator
sertlerden  hakyky  hadysalara ~we  hakykatyn  beyleki
gursawlaryna  umumylasdyrylyp  gecirilisi  bagly  bolyar.
Kempbel eksperimentin  walidligini  hésiyetlendiryén — yene-de
bir mohiim dislinjdni, yagny konstrukt walidligi girizyar.
Konstrukt walidlilik - taglymatyn eksperimental
maglumatlarynyn disiindirilis usulynyn adekwatlygyny
anladyar, yagny vyokarda gorkezien gurlusa dordiinji diiziijini
gosmaly bolyar: taglymat — eksperiment — diisiindiris —
hakykat. Kempbelin pikirice konstrukt walidliik formal
taglymatyn vya-da adaty dilin abstrakt adalgalarynyn komegi
bilen eksperimental tisirleri we sebdpleri dogry bellemekligi
hasiyetlendirydr.  Seylelk bilen, icki walidllik &wrenilydn
sebdbii we netjdnin baglanysygy hiinde eksperimental effektii
disiindirilisinin =~ slibhesizligi  bilen  kesgitlenydr,  konstrukt
walidliik ~ bolsa, eksperimentden alhan netjd  disiindirig
berlende, ol ya-da beyleki taglymatyn adalgalarynyn dogry
ulanylmagyny kesgitleyar.
Kempbelin nukday nazaryndan onat eksperiment:

* cak edilyan sebdbn we netijdnin wagt yzygiderligini
yize ¢ykarmaly;

* &dhtimal sebdpler we effekt 6zara baglansyklydygyny
gorkezmels;

* eksperimental effekti  digiindirip  boljak  dasky
tytgeyjilerin tasirini

ayyrmaly;

* taglymat konstrukt baradaky, bu baglanysygy
disiindirydn alternatiw

caklamalary ayyrmaly.
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Eksperimental barlagynn esasy hdsiyetlerinin arasyndaky
gatnasygy disiindirmek {Ui¢in ¢yzgyny yatda saklamak peydaly
bolar:

TAGLYMAT
Konstrukt
Operasional
walidlik
walidlilik
Ideal eksperiment Icki
(diistindirilisi) walidlik
EKSPERIMENT
“Sagdyn
Dasky
walidlil lk
HAKYKAT

Icki walidlilik islendik eksperimentin zerur hokmany serti
bolyar. Kempbell eksperimentin icki walidligini bozyan sekiz
sany esasy faktorlary belleyar:

*  Birinji topary saylaw faktorlary diyip atlandyrmak
bolar. Muna indikiler degisli:

1. Seleksiya — topar diizimi boyunca ekwiwalent dal,
sonun tigin hem netijelerde yzygider yalnyslyklar yiize ¢ykyar;

2. Statistik regresiva - haganda topary ‘gyraky”
gorkezijilerinin - esasynda  saylap alynanda yiize ¢ykyan,
seleksiyanyn ~ vyaliysynyn ~ hususy  halaty  (toparyn  bir
menzesdaldigi sebdpli Korrelyasiyasy).
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3. Eksperimental ayrylasdyrma (otsew) — denesdirilyén
toparlardan synag geciritydin adamlaryn gyra defi gitmezligi
bilen toparyn diiziminin ekwiwalent dél yagdaya getirilmegi.

4. Tebigy osis - anyk hadysalar bilen baglanysygy
bolmadyk, wagtyi gegmegi netijesinde synag  gecirilydn
adamlaryi ~ Uytgemegi:  yagdayynyii  lytgemegi  (aglyk,
vadawlyk, kesek we s.m.), indiwidii hédsiyetleri (yas
tiytgemeleri, tejribe toplamagy we beyl).

* Ikinji topar — dasgary uytgeyjiler, olaryn tésiri indiki
effektlere getiryar:

1. “Taryhyn” _effekti - eksperimental tdsirden
dasgary, baslangyc we sofky testirlemdnin  arasyndaky
dowiirde bolup gecyin anyk hadysalar, wakalar.

2. Testirleme effekti — deslapky (61iki) testirleménii
sofky, jemleyji netijd yetirydn tésiri.
3. Instrumental  valiyslvk - synag gecirilydn

adamyn Ozini alyp barsyny bellk edyidn usulyn ahtibarlygy,
ynamdarlygy bilen kesgitlenydr, yagny testin ygtybarlygy;
Kempbeli  bellemegine  gord  testt  ygtybarlygy  onun
walidligine tisir edyar.

4. Faktorlaryii _ézara _hereketleri: saylap almak,
tebigi Osiis, taryhy (eksperimental toparlaryn diirli taryhy) we
beyl.

Kempbel mundan basga-da birndge, icki walidliligi
bosyan diirli faktorlary belleyar.

Hakyky eksperiment we “Doly gabat gelyin eksperiment”.
Hakyky eksperiment ideal eksperimentden, seyle-de hakykatyn
Ozinden hem tapawutlanyar. Bu tapawutlanma psihologik
eksperimentmn  “dasky  walidligi’ diyen  disiinje  bilen
bellenilyar. Dagky walidlilik eksperimentde alnan netijelerin
eksperiment ticin  “ilkinji kesp” hokmiinde durmusy hadysalar
bilen néhili dercjede gabat geljekdigini kesgitleyar. Dasky
walidlik ylmyfi empiriki Ostis dowrlinde ayratyn dhmiyeti bar.
Dagky walidliik kdhalatda eksperimentii hdsiyeti hokmiinde
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distindirilyar,  yagny  netjdnin = umumylagdyrylmasy  diirli
wagta, yere, serte we adamlaryn toparyna gecirilmegini
kesgitleydr.  Geg¢irmek  miimkingiligi ki sany  sebdbii
netijesinden gelip ¢ykyar:

1. Eksperimentin  sertinin  onuil  “ikinjikesp”  durmusy
hadysasyna gabat gelmegi (eksperimentifi
reprezentatiwligi);

2. Hakyky vyagday ig¢in “iki kesp” hadysanyi adaty
bomagy.

Gottstankerin  kesgitlemesi boyunga dasky walidlilik ilki
bilen doly gabat gelydin eksperimente garanynda, real
eksperimentii netjjesinini berydn jogabynyn siibhesizligine tésir
edyar. Dasky walidliligi bolmadyk eksperiment dogry hasap
edilmeyéar. Ol dogry dél eger-de, gipotezanyn g¢esmesi taglymat
dél-de, hakykat bolsa).

Dasky walidliligi — esasanam Kkliniki, pedegogik we
organizasion  psihologiyada  isleyan  barlaggy  psihologlar
ulanyar, alada edyarler.

Kempell dasky walidliligi bozyan sebdpler ndikiler diyip
belleyar:

1. Testirlemdnin effekti - testirlemdnin tdsiri esasynda synag
gecirilyain  adamyn  eksperimental tdsiri  Kabul  etmeginin
peselmegi; Mysal igin, Oniinden okuwgylaryn — bilimlerinin
kontrol edilmegi, olaryn tdze okuw derslerine  bolan
gyzyklanmasyny yokarlandyryp bilyér.

2. Barlagyn gecirmegin serti. Bular synag gecirilydin adamda
eksperimente bolan reaksiyany yiize ¢ykaryar. Diymek, onun
jogabyny basga adama, eksperimente gatnasmadyk adama
gecirmek bolmaz.

3. Eksperimental tdsir etmdnin _saylap almak we diiziim
faktorlarynysi osara hereketi. Olaryn netijesi — aptefaktlar
(esperimentde 6z islegi ya-da mejbury synag gegirilydn
adamlar bilen islemek).
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4. Eksperimental _tdsir _etmdnin _interferensiyasy. Synag
gecirilydn adamlaryn yady bar we ozlesdirip bilyérler. Eger-de
eksperiment birndce seriyalarda gecirilse, onda birinji téisir
etme hokmany sorkulara tisir etyar.

Eksperimental tisir etmdnn diiziminih we testirleme
prosedurasynyn Osara hereketine ilki bilen 1949 —njy yylda
P.L.Solomon iins beryir. Ol okuwgylarda barlag gegiryar,
deslapky  testirleme  gecirlende  Owrenmeklik  Oniimliligini
peseldyar. Sosial ustanowkany derfiemeklik bolsa,  deslapky
testirleme  sahsyyetin ustanowkasyna tdsirini yetirip, Yynanmaga
iteryandigini gorkez.

Icki walidlilik problemasyny eksperimente gabat gelyan
meyilnamany  kesgitlip we netijelerin = matematiki  usulda
islenisini  dogry saylap ¢Ozip Dbolyar. Dasky  walidlilik
problemasyny hakykata bolan gatnasygy  boyunga,
eksperimentin  reprezentatiwligi  hokmiinde ¢oziip bolmayar,
sebdbi induksiya, yagny umumylasgdyrma higc hacan doly
obyektiw bolup bilmez.

3.3. Eksperimental saylap alma

Derfiewimn  obyektni saylap almaklyk - psiholog ii¢cin
garasly we garagsyz uytgeyjileri anyklan son, ¢ozmeli
meseldnin  biri bolyar. Tejribelik umumy barlagda psihologyn
hereketi, eyydm barlanyan obyektin oniinden bellidigi bilen
caklenen bolyar. Mysal ii¢in, sortlayjy operatorlaryn moéhiim
profesional  hédsiyetlerinin -~ gurlusyny — 6wrenmeli.  Dernewir
maksady operatorlary saylap almak we olary okatmaklygyn
sistemasyny  kamillesdirmek  boyunca  hodirnamalary  isldp
diizmekden ybarat. Sany we dizimini saylap alynsy belli —
operatorlaryn dhlisi. Yone alnan netije basga operatorlara hem
degisli bolup biljek. Basga birr yagdayda psiholog obyekti
barlagyn meselesine gabat gelsine gord saylap alyar. Mysal
ti¢in, Psihologiya mstitutynyn neyrofiziologiya
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labaratoriyasynda - 0Ozini alyp barsyn neyron mehanizimleri
yize c¢ykarylyar. Merkezi problema nidip tdze motiwasiya
Ozini alyp barys aktynyn regulirlemek sistemasyny gurnayar.
Su hili formirlenis model alkogola tabyn, garasly yagdayda-da
doreyar. Adamlarda Dbeyle tejribe gecirmek  ahlaksyzlyk
hasaplanyar we howply, sol sebdpli obyekti hokmiinde
towsanlary alyarlar, olarda bu garaslylygy ansat doredip bolyar.
Olaryn kelle beynisine elektrodlary dakyarlar we ol ya-da
beyleki 0Ozini alyp barys endigni Owredyirler. Subyektiw,
Oziine bolan ynamlylygyn c¢ozgiide gelmige {istiinlkli tésir
edyiandigi bize bell, yone psihologik eksperimentddki is ti¢in
mntelligent we sosial kdmil adamlary ¢ekmek gowudyr, sonun
ticin kopleng synag gecirilyin adamyn ornunda dostlarymyz,
aspirantlar we diplomnikler gatnagyar.

Psihogenetiki dernewlerin maglumatlary kreatiwlilik
(dorediilige  bolan umumy ukyplylyk) umumy intellekte
garanynda, genotip bilen az derejede determinirlenendigini
subut edyar.

Psihologok barlagyn ideal obyekti bolup, ayratyn indiwid
ya-da topar bolup biler.

Birinji yagdayda umumy psihologik eksperiment, ikinji
yagdayda sosial psihologik eksperiment diyip aydyarys. Yone
anyk eksperimentde dile bir hakyky obyekt 0z hisiyetleri
boyunca ideal obyekte gabat gelmek dil, eysem onun
gatnasmagynda  alnan netjeler hem beyleki obyektlere
ulanylmaly. Eksperimenti bir adamyn gatnasmagynda gecirip,
ondan alnan netjini bolsa, dhli beyleki adamlaryn 6zlerini alyp
bargyny disiindirmekde ulanyp bolyar.

Bir synag gecirilydin adamlaryn eksperimenti:

¢ indiwidual tapawutlyk uly dhmiyete eye dil bolup, kop
eksperimental synagdan ybarat;

e synag gecirilyin adamlar uly &dhmiyetli zehinli,
doredyilikli kiist¢i, sazanda;
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» synag gecirilydin adam ayratyn, kompetentli bolanda
(61 dwredilen, eksperimente gatnasan);

* beyleki adamlar bilen gecirlen eksperimenti gaytalap
bolmayan yagdayda.

Kopleng eksperiment toparlayyn gecirilyar. Esasy dort
sany gorniisi  “dizayny”  eksperimental toparyn  diiziilsini
tapawutland yryarlar.

I. iki eksperimental topar; eksperimental we kontrol
topar bilen eksperiment diirli sertlerde goyulyar, ginden yayran
usul.

Il. bir toparyn barlagy: hem eksperimental hem kontrol
sertlerde  barlanyar, hacanda  kontrol topary  doretmek
miimkingiligi yok bolanda.

I1l. topary “jiibiit dizayn” usuly boyunga ulanylyar. Her
bir subyekt topar licin ona menzes bolany saylap alynyar we
dirli toparlara paylanyar, kontrol we eksperimental topar
diizimi boyunca menzes bolyar.

IV. garysyk: hemme topar dirli sertlerde bolyar we
birndce topar doredilydir. Bu eksperiment usuly faktorly
meyilnamalagdyrmada ulanylyar.

Seylelikde, eksperimental topara synag gecirilydn adamy
saylap alyngynyn birndce diizglini bar:

* Mazmunlylyk kriteriyasy (operasionallyk kriteriyasy);

* Synag gecurilydn adamyn ekwiwalentlilik kriteriyasy (icki
walidlilik
kriteriyasy); Eksperimental barlagdan alhan netije onun her bir
agzasyna degisli bolmaly. Mysal igin, c¢agalaryn situativ
galagoplulygynyn ~ mekdep  endiklermi ele  almaklygynyn
tizligine edydn tdsirini  barlamaly. Eksperimental toparyn
diiziilmi bir menzes intellekt Osiigde bolmaly we saylanylyp
alynmaly;  Ekwiwalent toparlaryn  we ekwiwalent synag
gecrrilyin adamlaryn saylanyp alynmak isine randomizasiya
diyilyar.

* Reprezentatiwlik kriteriyasy (dasky walidlilik kriteriyasy).
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Eksperimental ~ topary diirli  strategiyanyn = komegi  bilen
yygnalyar. Ol “garasma effektni” yok etmek iign, mysal {icin,
onat yerine yetirlen is Ugin Owillende dirli temperamentli
adamlar diirli tdsir edyar.
Topary diizmekde alty sany stradegiya bellenilyir:

* randomizasiya,

* jiibitleyin saylap almak;

* stratometriki saylap almak randomizasiya;

* yakynlasdyrlan modelirleme;

* reprezentatiwv modelirleme;

* hakyky toparlary ¢ekmek

Denesdirilyan topardaky adamlaryn sany 30-35 adamdan az
bolmaly didl Jynsy we vyasy boyunca ayry-ayry bellikler,
hasaplamalar ~gecirilmeli. Yasy boyunga in giiiden yayran
dowiirlesdirme indikilerdir:

1. Taze doglan ¢aga — 0 - 10 giine ¢enl

2. Emdirilydn — 10 giinden — 1 yyl,

3. TIrki ¢agalyk - 1-2 vyas;

4. Birinji cagalyk dowri - 3-7 yas;

5. Ikinji ¢agalyk dowri - 8-12 yas (oglan), - 8-11 yas

(9y2);

6. Yetginjeklik - 13-16 yas (oglanlar), 12-15 yas (gyzlar);

7. Jahyllyk - 17-21 yas (erkek), 16-20 yas (gyz).

8. Orta yas birinji dowri - 22-25 yas (erkek), 21-35 yas

ikinji dowri -36-60 yas (erkek), 36-55yas (ayal);
9. Yasuly dowiir - 62-75 yas (erkek), 55-75 yas(ayal);
10. Garrylyk doéwri - 75-90 yas;
11. Usak yasly - 90 we ondan uly.
Bu bellik edilyin yas dowiirleri, elbetde yas ayratynlygyny
owrenyan psihologlar bir az Tlytgesik kesgitleyérler, yone
umumy Yyagdayda bu dowiirlerden ugur almak bolar.

3.4. Eksperimental iiytgeyjiler we olary
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barlamagyn usullary

Eksperimentator A we B iki yagdayyn arasyndaky sebdp
baglanysygyn gipotezasyny barlayar. ki yagdayyn sebdp
baglanysygynyn birndce empiriki alamatlary bar.

Birinji alamat — wagta gord sebdbin we netijanin
paylanmagy (boliinmegi) we sebdbil netjeden On bolmagy.
Egerde barlagcy obyektddki tiytgemdni eksperimental —tdsir
etmeden sonl alsa (sona menizes obyekt tisir etmeden On seyle
vagday yok bolsa), onda ol eksperimental tisir obyektin
vagdayynyn {ytgemegine sebap bolandygyny bellip biler.
Tasir etmek we obyektleri detiemek seyle netjdnin zerur
sertidir.

Ikinji alamat - iki {ytgeyjinin arasyndaky statistik
baglanysyk (sebab-netije).

Ugtgeyjileriit  birinii  ulylygynyfi  iiytgemegi —  beylekinifi
tytgemegi bilen bile alnyp barylmaly. Has takyk aydamyzda
uvtgevjilerin _arasynda goni (¢yzyk) Kkorrelasiyasy — yagny
werbal  mtellektit = derejesinii  we  mekdep  yetisiginii
arasyndaky yaly, ya-da goni (¢yzyk) ddl korrelyasiya boyunca
— aktiwasiya  derejesinini = we  Owrediminin  effektiwlik
derejesinii  arasyndaky Valy baglanysyk  bolmaly (Yerks-
Dobson kanuny).

Korrelyasiyanyin ~ bolmagy —  sebap-netija  gelmegin
yeterlik serti bolup bilmeyér, sebédbi baglanysyk totinden, ya-
da 3-nji bir tytgeyjinin tisiri bolup biler.

Uciinji_alamat — A we B baglanysyeyii basga
disiindirilisi, sebdp baglanysygyndan we B yagdayyn yiize
¢ykmasynynn  alternatiw __ sebapleri bolmasa  sebap-netije
baglanysygy bellik edilyar.

IkKi  yagdayyn sebdp baglanysygynyn eksperimental
gipotezasynynn  barlanysy. Eksperimentator ¢aklanyan sebébi
modelirleyar — by eksperimental tisir — hokmiinde ¢ykys edyar,
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netje —  obyektn  yagdayynyn  lytgemegi -  olgeg
instrumentlerin komegi bilen bellik edilyar.

Garagsyz lytgeyjnin liytgemegi — garagly iytgeyjmnin
tytgemeginini =~ g0s-gdni  sebabi  bolup, eksperimental tasir
garassyz liytgeyjini iiytgetmek ii¢in ulanylyar.

Mysal ii¢in: eksperimentator  synag gecirilyin adama
bosaga yakyn dirli depgindiki signallary hodileyar — synag
gecrilyin adamyn yagdayyny {iytgetydir — synag gecirilydn
adam esidyar, ya-da esitmeyér, ol dirli motoriki ya-da werbal
jogaba getryir (howwa ,, - ,yok® ,esidyin® —, esidmeyan®).

Dasky, keseki eksperimental situasiyanyn {ytgeyjilerini
eksperimentator gozeggilik etmeli.

Dasky uvteevijilere

1) ygtybarsyz jogabyn yize ¢ykmagyna getiryén,
yzygider gatysmany (garysmany) doredyan keseki {iytgevijiler
(wagt, yumus, synag gecirilydn adama indiwidual ayratynlygy);

2) sebap we netjanin arasyndaky baglanysydy Owrenmek
ticin dhmiyetli bolan gosmaca iivtgeyjiler.

Hususy gipoteza barlanyan wagty gosmaca {iytgeyjinii
derejesi Owrenilydn hakykadyn derejesine gabat gelmeli.

Mysal {i¢in, cagalarda gos-goni we bir zadyn komegi
bilen yatda saklamaklygyn baglanysyk derejesi Owrenilende,
cagalaryn yasy defi bolmaly. Yas — gosmaca tijtgeyji bolyar.

Eksperimentde has dhmiyetli gosmaga tytgeyja — bas
lytgeyji(kroueBoii) — giyilydar.  Faktorly —eksperimentde  2-nji
esasy bolan gosmaca iytgeyjd kontrol tiytgeyji diyilyar.
Barlaggylar diirli garagsyz tiytgeyjileri belleyérler:

* hil viytgeyjileri (,,0wredilme bar* —,owredilme yok®)

* san tiytgeyjileri (pul tolemek derejesi);

Garagly Tlytgeyjilerin  arasynda bazs tytgeyjileri hem
belleyirler. Bazis iiytgeyji - garassyz Uytgeyjinin yeke-tdk tasir
edip bilyan tytgeyjisidir.
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Garassyz _iivtgeviji. Barlagcy eksperimentde dine garassyz
liytgeyyini islemek ticn ymtylmaly. Su sert alnyp barylsa, onda
eksperiment arassa eksperiment diyip atlandyryarlar.

Yone kopleng bir ijtgeyjini  iskip, basgalary hem
eksperiment  dowriinde  tytgetydr. By  eksperimentatoryn
hereketleri bilen yiize ¢ykyp bilyar. Mysal tigin, eksperimentde
yonekey hereket endik doretmekde synag gecirilyin adama
hidogry jogaby ft¢in elektrik togy bilen temmi beryarler.
Temminii Olgegi garagsyz Uytgeyji, endegi islemegin tizligi
bolsa — garasly tytgeyji hokmiinde yiize ¢ykyar.

Eksperiment gegirilende merkezi problema — garassyz
tiytgeyjileri belldp, beylekilerden ayry goymak.

Garagsyz lytgeyjiler eksperimentde:

1. Yumsuri hésiveti.

2. Situasiyanun _ayratynlygy (gaskysert)

3. Dolandyrylyan ayratynlygy (synag gecirilydn adamyn
 Yagdagy)

Yumsiin hédsiyetini  eksperimentator arkayyn manupulirlip
bilyar. Ol yumsun stimulyny we materialyny alyp baryar, synag
gecirilydin adam jogabyny iiytgedip (werbal we werbaldil)
bahalandyrys skalasyny tytgedip, kédbir bowetler synag
gecirilydin adamyn otiiinde goyup we liytgedip biler.

Situasiyanyin ~ ayratynlygy — otagyn temperaturasy we
vagdayy, dasky syngy we s.m.
Eksperimentator ndme alyp baryp bilyar?

1) Yagdayyn fiziki parametrleri — apparaturalaryn
verlesdirilisi otagyn dasky gomisi, Vagtylandyrylysy
we §.m.;

2) Sosial-psihologik parametler - izolyasiya,

eksperimentatoryn gatnasmagy, is, yekelikde yerine
yetirmegi, topar bilen, isin gecir we s.m.;

3) synag gecirilydn adamyn we eksperimentatoryn Gzara
aragatnasyk ayratynlygy.

70



Garasly iiytgeyjiler - werbal we werbal dil parametrler
degisl: Mysal {gin, vyaliyslyklaryin sany, synag gecirilydn
adamyn mesele cozende sarp edydn wagty: film seredinde
ysaratynyn lytgemegi; ses signala bolan wagt reaksiyasy we
s.m. Saylanyp alynyan parametr Oniinden ofat anyklanylmaly
we ol eksperimental bellk edilyin bolmaly. Ozini alyp barys
parametrleri sertli 1). formal - dinamiki we 2). diiziimi boyunca
bolyirler:

Formal - dnamiki (ya-da giislik-wagt) ansat bellk edip
bolyar, mysal {i¢in:

* Takyklygy;

e Latentlilik;

* Dowamlylyk ya-da yerine yetiris tizligi, hereketi saylap

almaga we ony yerine

yetirip bolmagyn arasyndaky wagt — hereketin tizligi;
* Hereketin depgini ya-da yygylygy (esasan yonekey Ozini
alyp barys

gorniisleri barlananda);

+ Oniimlilik (6wrenmek, akyl yetiris proseslerini, ¢dzgiide

gelmek prosesinde)

Ozini alyp barmagyn diiziim parametri — 0Ozini alyp
barmagyn giislerini adaty dilin adalgasynda ya-da berlen bu
eksperimentde ¢aklanmany barlanyan taglymatyn adalgasynda
kesgitliligini  atlladyar. Ozitti alyp barsyn diirli gdrniislerini
tanamaklyk  yorite Owredilen hiindrmen ekspertlerin = we
syngylaryni isi. Mysal tgin: agressiyanyn dirli derejesini ya-da
gen galmagyn — hereketde boyun bolyan, beyleki — bir
yagdayda — meyillerin esasynda hereket etmekligi Oziini alyp
bargyn hil ayratynlygynyn bellk edimek problemasy:

a) Syngylary okatmak we syn etminin kartasyny islip
diizmek;
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b) Testlerin komegi bilen o6zini alyp barsyn formal-
dinamiki hésiyetnamasyny Olgemek bilen bile alnyp
barylyar.

Garasly iiytgeyji walidli we ygtybarly bolmaly. Ahtibarlylyk
— cksperimentin gerti iiytgeyan wagty hem durnyklylygyny
saklamaklygyny analadyar. Walidliik — dine eksperimentin
anyk sertinde kesgitlenen we kesgitl gipoteza ulanylyar.
Garagly tytgeyjilerin ¢ tipi bellenilyr:

1) Bir dlcegli; - dine 1 parametri dlgenydar we ol garasly

parametr;

2) Kop olcegli; - intellektual dereje mesele  ¢ozmek,

wagt, hili, kyngylygy;

3) Fundamental; - haganda ayry-ayry parametrlerii
kopolgegli garasly ytgeyjilarin  arasyndaky gatnasyk bell,
parametrler argumentler hokmiinde, garasly {iytgeyji bolsa —
funksiya hokmiinde garalyar. Myasal lgin, agressiyanyin
derejesini  fundamental  Olgenende  F(a) onun  ayratyn
funksiyalarynynn ~ yiize ¢ykmasy hokmiinde garalyar  (a;):
mimikasy ysaraty, nantomimikasy, sogiinmesi, elini goybermek
we g.m.

F(@)= f(a;,a,,....a,)
Uytgeyjininiii yene bir mohiim hasiyeti
* senzitiwliligi (duygurlylygy)
*garagsyz yytgeyjilerin iiytgemegi.

Sensitiv - manysy — garagsyz lytgeyjinin manipulyasiyasy
garaslynyn liytgemegine tisir edydr, egerde garasly {lytgeyji
liytgemese, onda garasly iiytgeyji garagsyza bolan gatnasykda
sensitiw  dal

Garagly lytgeyjinii  sensitiwsizligni  ylize ¢ykmasynyil 2
sany warianty bellenyér:
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I. " Potolok effekti" - berilyan yumus has yonekey bolyp,
onun yerine yeritirilis derejesi hemme garassyz uytgeyjilerii
derejesinden has yokary bolyar.

Il. "Pol effekti" - tersine, haganda yumus has g¢ylsyrymly,
onun verine veritiis derejesi, garassyz tytgeyjilerm hemme
derejesinden pes, asak gelyar.

Garasly tytgeyjilerin bellik edilsiniii esasy iki usuly bar:

I  — kopleng synag gecirilydin adamyn gatnasyan
eksperimentinde  ulanylyar, garasly {ytgeyji — {ytgeysini
ekspert, dessine garassyz lytgeyjinin  derejesinii  {iytgdn
wagtyny bellik edilyar. Mysal {igin: 6wredimek tigin gegirilyan
eksperimenytin netijesinini belik etmek. Owrenmekligin egri
cyzygy klassiki warianty trenda-afladyar — yumgy Verine
vetirilisinii =~ synaga  baglylygyny aflatmagy. Alnan netijéni
islemek ticin trende statistik analis ediji apparat ulanylyar.

Il — garagsyz ilytgeyjinii derejesiniii {iytgemeginini bellik
etmek, mufa mdhletini uzaldyp olcemek (oTcpoueHHBIIH
m3mepenne) diyilydr. Tasir etmek bilen onun effektinii
arasynda kesgitli (belli bir) wagt ge¢yir, onun dowamlylygyny
(uzaklygyny) netijanin sebdpden daslasma wagty bilen bellik
edilyar, yagny sebdpden soil (tasirden som)) netjd cenli gegyin
wagt. Mysal dgin: alkogoly icilende sensomotor reaksiyanyn
wagty dessine ulalmayar, eysem birndce wagt gegen son bolyar.
Edil sol hili hacanda dasary yurt dilinde s6zleri yat tutulanda
teksti terjime edilende bolyp bilyar: effekt dessine yiize

¢ykmayar.

Uytgeyiilerin arasyndaky gatnasyk. Eksperimental
psihologiyanyn  diizillis esasynda K. Lewmimn formulasy
eyeleydr — Ozifi alyp barys — bu sahsyyetml funksiyasy we
hadysa:

B=f(P;S)
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Neobihewioristler ~ formulada P (sahsyyetmi  yerine) O
(organizm) goyyarlar, sebidbi synag gecirilyin adam dine bir
adam bolman, eysem beyleki janly haywanlar hem bolup biler.

Psihologik  eksperimentin  taglymatyna gorda psihologiyada
iki tip kanun bar: 1) "Stimul — jogap™; 2) "Organizm — oziini

------

Birinji tip — (yumus, hadysa) — garassyz tiytgeyji — Synag
gecirilyain adamyn jogaby — garasly ytgeyji;

IKinji tip —ulgamlayyn syn etme usulynyn oniimi we Olgegi.

Yone  psihologik  eksperimentde  beyleki  gosmaca
tytgeyjilerin ~ tésiri hem bolyar, olaryn kopisi differensial
psinologik hasiyete eye, sonun {icin yokarky tertibe belli bir
hasiyete eye bolan ‘"sistemaly" kanuny hem gosmak bolar.
Sahsyyetii 0ziini alyp barsyna tisir edydn hadysanyn yazyp
beyan edils.

Klassiki psihologik ozini alyp barys eksperimentinde
funksional gatnasgygynn gorniisini bellenilyar:

R=f(S)

R-jogap, S-hadysa (stimul, yumus). Uytgeyji S yzygider
Ozgerydr, synag gecirilyin adamyn jogabynyn sertlendirilen
tiytgemeleri bolsa bellk edilydr. Beyleki baglylyk (garaslylyk)
tipi Ozini alyp barsy sahsy hidsiyetlere ya-da synag gecirilydan
adamyn organizmine baglylygynyn alamaty hokmiinde alyér:

R=f(O) yada R= f(P)

Synag gecirilyin adamyn 6zini alyp barsy (keseli, argynlyk,
aktiwlk derejisi, frustrasiya aslegi we s$.m.) organizmini
yagdayyna ya-da sahsy hésiyetine (trewoznost, motiwasiya we
s.m.) baglylyjgy barlanjar. Yokarda agzalan garaslylyk
Uytgeyjilerin  gatnagyklary i yonekey formasy bolyar. Has
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cylsyrymly anyk eksperimentde, yagny faktorly meyilnamaly
eksperimentler:

R=f(S.S,) garasly gomisi yiize cykaryp bilyir,
yvagny hacanda  synag gecirilydin adamyn jogaby hadysany
Ozgertyar iKi parametre garasly, Ozini alyp barys bolsa,
organizmin ya-da gursawyn yagdayynyn funksiyasy bolyar. K.
Lewinin ~ formulasy —  umuman  ideal  eksperimental
psihologiyany ailadyar:

Anyk sahsyyetin kesgitli hadysada Ozini alyp barsyny
onilinden aytmak. Neobihewiorizm '"aralyk" {iytgeyji termini
ulanmagy belleydr. Sol hili "aralyk" iiytgeyjilere — sahsyyetii
vagdayy, hisiyetine — "moderator lytgeyji', yagny — aragy
(mocpennuk) diyen adalgany hem beryarler.

Mumkin  bolayjak  garasly  gatnasyklarynn  arasyndaky
gatnasyklarynn wariantlaryna seredip gecel. Azyndan 6 gdrnusi
tiytgeyjilerin bagly bellenip gegilyar.

1) Yonekey — garaslylyk yok bolanda, grafiki goni ¢yzyk
formada.

y ¢ X- absis okynda garagsyz liytgeyji

y- ordinata - garasly tytgeyji.

X  Qaragly tUytgeyji garassyzyn
liytgemegini duymayar

Monoton garaglynyn 6smegi hacanda garassyz liytgeyjini
bahasynynn kopelmegi garasly {ytgeyjinii iiytgemegine gabat
gelse bolyar.
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Duymanyn
derejesi

Sesin intensiwliligi

Monoton peselmek — garagsyz Tiytgeyjinin  bahasynyn
Osmegi, garassyz Uytgeyjinii derejesinii  kemelmegine gabat
gelse bolyar.

Yatda
dikeldilen

sOZler

wagt, yat tutmakdan baslap gecen wagt

Ozii alyp barsyil psihiki regulyasiyasynyni ayratynlygy
yiize ¢ykarylanda U-kespli goni ¢yzyk dal garaslylyk alynyar.

76



r

Intelektual mesele
¢Oziilende
goyberilen
valiyslyklar.

Howsalalyk derejesi

Inwertirlenen U-kespli garaslylyk kop sanly
eksperimental ~ we  korrellyasion  barlaglarda  sahsyyet
psihologiyasynda, motiwasiya, seyle hem sosial psihologiyada
alynyar.

Ozara bilelik daki
Isi (problemanyil
¢Oziiliginin)
effektiwliligi
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toparyn razmeri
Sonky wariant seyrek dus gelydn, (edil Oniinddki hem) —
¢ylsyrymly ~ garagly  Ujtgeyjini  dercjesinm,  garassyzlyk
derejeden ¢ylsyrymly kwazperiodik garaslylygy.

gorlisin
yitiligi

meselede anagrammada synagyil sany

Uvtgeyviilerin__gozegceiligi. Garassyz  iiytgeyjileri  we
dagky  tytgeyjilermt = gozegeiligni  belleydrler.  Garassyz
tiytgeyjilerin - kontroly onun igjenn OzgermeSinden ya-da onui
tytgemeginin - kanunalayyklaryny bilmekden ybarat. Esasy ki
sany usuly bellenydr: aktiw we passiw.

Isjen — Ozgertmek manupulirlemegin  komegi  bilen
gecirilydr, passiw — saylap alma, seleksiya bilen gegirilyar.
Mysal tgin: isjen gozegeiik — eksperimentatoryn nausnikde
beryan signalyn depgini, passiw_gézegeilik — okuwda yetisiklik
derejesiniii, sahsyyetinin statusyna edyin tasirini okuwgylaryi
toparyny yetismeydn, orta yetisydn, yokary yetisydnlere bolmek
bilen barlamak.
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Dasky tiytgeyjilerii eksperimentin netijesine tdsir edydn
birndgce esasy gozeggilik usullaryny bellemek gerek.

1. Dagky iiytgeyjilerin eliminasiyasy.

2. Sertm konstantlygy.

3. Balansirowka.

4. Kontrbalansirowka.

5. Randomizasiya.  Bularyn hemmesi dagky tasirlikden

saklamayar.

Dagsky tiyt-ji garasly
iyt-ja tisir etmeyar

liytgeyjini hasap etmeyaris

Eksperiment dowam edeyar.
Uytgeyji tisir edip bilyar

Uytgeyjiler tisir edip bilyir.
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Ony kontrol edip
Eliminasiyanynn komegi bilen ony bolyar
kont. etmek mumkin d&l, gozegeilik
etmek miimkin dail, konstantlyk
sertleri
doretmek, ko‘ntrbalansirowka ya-da

balansirowka ‘

Kontrollyk tehnikasy ony
randomizasiya randomizasiya
ulanylyar etmek
mumkin mumkingilik yok ‘

eksperiment eksperimentden
eksperiment dowam dowam

edyar boyan garyrma
etdirilyar

1. Eliminasiya  —  kontrolyn  radikal  usuly.
Eksperimenti islendik dasky {iytgeyjini ret etmek {icin gurulyar.
Mysal  igin:  psihofiziki  laboratoriyalarda  eksperimental
kameralar ~ doredilydr, Synag gecirilyin adamyn dasky
seslerden, elektromagnit meydandan we s.m. gOramak igin.
Yone kopleng dasky iiytgeyjileri eliminirlemek mumkin dal
mysal ti¢in, jynsy, yasy, intellekti.

2. Konstant sertleri doretmek. Egerde
eksperimental hadysada dasky tytgeyjileri yok edip bolmasa,
onda eksperimentator olary tytgemeyin etmeli bolyar. Mysal
igin: eksperimental synag vya-da oOzini alyp barsy syn etmek
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hemme synag gecirilyin adamlar bilen sol bir wagtda we sol bir
ginde, hepde-de, yagny eger 1-nji gin 9°°-da irden, yone by
hem garasma effektini  bermeydr, mysal ig¢in: yonekey
arifimetki  yumus ¢6zmekde okuwgylaryn yetisiginin - derejesi
testirlensin.  Onda  "hiwi"  ("sowa")  okuwgylaryn s
ukyplylygynyii derejesi giliniin 2-nji yarymyna diisydr, olaryn
vagdayy, "jik-jiki" okuwgylardan pes geler. Egerde olaryn sany
toparda agdyklyk etse onda netije garysar. Barlagyn gegirilisi
we eksperimental otagyn enjamlaryny, tehikasyny
standarlasdyrmaly ~ (sesler, yslar aramat, stenanyn renki,
mebellerin  yerlesisi we s.m.) Seyle hem barlagey gosmaca
tytgeyjileri  konstanlasdyrmaga  calysmaly synag gecirilydn
adamlaryn indiwidual hasiyetleri boyunga (bilimi jynsy, yasy)
instruksiyanyn okalsy hemmid den, menzes bolmaly.

3. Balansirowka — hacanda konstantlyk —serti
yeterlk dél bolanda gerek. IKi yagdayda ulanylyar: 1) dasky
tiytgeyjileri identifisirlemek mumkingiligi yok bolanda 2) eger-
de identifisirlip bolanda we sol {iytgeyjini kontrol etmek ticin
yoriite  algoritm ulanmaly  bolanda.  Yériitelesen bolmadyk
dagky ytgeyjilerin  tasiri  balansirowka etmek ululy —
ekspererimental topara eksperimental meyilnama gosmaga —
kontrol topar gosulyar. Tapawudy — eksperimental tasir diie
eksperimental toparyn synag gecirilyin adamlaryna edilydar. By
yagdayda kontrol toparda garasly tytgeyjilerin tiytgemesi dine
dasky tytgeyjiler bolyar, eksperimental toparda — dasky we
garassyz liytgeyjiler bilelikde hereket edyér.

4. Kontrbalansirowka — by gosmaga iiytgeyjileri
kontrollyk usuly, kopleng eksperiment birndge seriyalardan
diizulende ulanylyar. Synag gecirilydin adam yzygider diirh
sertlerde bolyar we Oniinddki sertler yzky gelyan tisir etme
effektinin sertini Gytgedip bilyar._Mysal iigin: ses signalyn va-
da ¢6zmek u¢in yumuslaryn berilmegi ¢ylsyrymlydan, yonekey
va-da yonekeyden ¢ylsyrymly yumuslaryn berimegi. Su hili
vagdaylarda yzygiderlk effektni ya-da hereketden sonky
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effekti ayyrmak igin kontrbalansirowka ulanylyar. Manysy —
dirli yumuslarynn  stimullaryn  tdsir etménin berilydn tertibi 1
topara beyleki topara yumuslaryn bagga tertibe berilmegi bilen
kompensirlenyar. Yéne kontrbalansirowka yene 1 effekti yok
edip bimeyiar yagny —  berilyin Yyumuslarynn tertipbinii

Muna differensirlenen  gecirilme  diyilyar, yagny: hadysa
birinjiden  ikinj& gegcmegi — 2 hadysadan 1 hadysa
gecmeklikden tapawutlanyar.

By effekt 2 dirli eksperimental hadysalaryn arasyndaky
hakyky tapawut bellk ediende ulaldylyar (artdyrylyar).
Diymek, kontrbalansirowka — her bir synag gecirilydin adam
birden kop tisir alyar (AB ya-da BA) we yzygiderlik effekti
biitin ~ eksperimental ~ sertler iigin  maksada  gdnikdirilen
paylanyar.

Balans — synag gecirilydin adam dife 1 eksperimental tésir
alyar, dasky Tytgeyji kontrol toparyn barlagda alyan effekti
bilen denesdirende, eksperimental toparyn agzalaryna tdsirin
effektini yiize ¢ykmasynyn hasabyna balansirbenyir.

Synag gecirilyin adam diie eksperimental ya-da gozeggilik
toparda bolup, haysy bolsa-da dasky tytgeyjinin tésirini 2
toparda hem alyar.

Balansirowka garagsyz topar barlagda, kontrbalansirowka
gaytalanyan tdsir etmeli barlagda ulanylyar.

5. Randomizasiva — kopgililigin  her bir agzasyna
eksperimente gatnasyjy bolmaga den miimkingiligi garantiya
berydn prosedura. Randomizasiya — eksperimentii netjesine
synag  gecirilydin  adamlaryn  indiwidual  ayratynlyklarynyn
tasirini goybermeyédn, ayyrmaga komek edydn usul

Ol 2 vyagdayda ulanylyar: 1) haganda eksperimental
hadysada dasky ftytgeyjileri néhili dolandyrmak belli bolanda,
2) haganda cksperiment hadysada haysy bolsa-da dasky
tytgeyjileri bilen islemek¢i bolanda.
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Birndge hiindrmenlerin bellemegine gord,
randomizasiyanyi komegi bilen toparlary defilemek yeke-tak
yotybarly — dasky iytgeyjilerin garasly {ytgeyjilere tésirinii
eliminasiya usyly hasap edyérler.

3.5. Eksperimenti meyilnamalagsdyrmak

Eksperimentfi ~ meyinamasy  onuii ~ oiide  goyan
meselesinden we barlagyn ¢aklamasyna baglylykda diiziilyar.
Ol bolsa eksperimentin maksadyny we esasy gipotezasynyi
kemala gelmeginden baslanyar. Sosial barlaglarda kdpleng
ulanylyan meyilnamalar:

1. "Dime somundan tisir etmek" — yagny tdsir etmeden son
testirlemek awtory

belli biolog we statist Fiser.

2. ,Ofiinden — sofiundan tisir etmek™ — eksperiment
kontrol toparly;
3.,0Oniinden — sofiundan tisir etmek* — kontrol toparsyz;

4. ,Ofiinden — sofundan tisir etmek diyen valy*
eksperiment we kontrol
toparly,

1. "Dile sonundan tisir etmek" — yagny tdsir etmeden
son testirlemek.
1. Eksperimental topar RX0O; R — randomizasiya
2. Kontrol topar RO, X — tésir etme
O;- 1-nji  toparyi
testirlen megi
Oz — 2-nji toparyn
testirlen megi

Eksperimental we kontrol topar den bolmagy su
meyilnama iicin hokmany sert bolyar. Bu meyinama haganda
synag gecirilyin adam  oOniinden testirlemek  miimkingiligi
bolmanda ya-da hokmany dél bolanda ulanylyar.
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Uytgeyjilerin =~ bahasy  diie  eksperimental — faktoryi
tasirinden son bellk edilyir. Gipoteza eksperimental we
kontrol toparyil garagsyz lytgeyjilerin bahalary denesdirmek
bilen barlanyar.

Yonekey wariantda 2 gradasiyaly garassyz tytgeyjiler:
"tdsir etme bar — tasir etme yok" ulanylyar.

Eger-de die 1 tdsir etmeden kdop gerek bolsa onda
birndce eksperimental topardan ybarat bolan meyinamal we 1
kontrol toparly meyinama ulanylyar. Egerde gosmaca
uytgeyjilerin tasirini kontrol etmeli bolsa, onda 2 kontrol topar
we 1 eksperimental toparly meyinama ulanylyar. 2
randomizirlenen topar iicin ulanylyan tisir etmeden son
teslrleme meyinama icki walidliligi kontrol etmdge komek
edydr. Sebdbi oOniinden testirleme bolmasa testirleme we
eksperimental tisir etminin Ozara tasir effekti bolmayar.

Meyilnama icki walidliligi kontrol etmidge komek edyir,
vagny asakdaky faktorlaryn tésirini yok edyar.

1) Ton tdsirini, (1 we 2 Olgegin arasynda bolup gegyin

yagdaylary);

2) Tebigy Oslis — synag gecirilyain adamda bolup gegyin
tiytgesmeler;

3) Testirleme effekti — yetine yetirlen yumsyn tasiri;

4) Olgeg gurallarynyn bozulmagy, stabil daldigi;

5) Statistik regressiya — toparyn saylanyp alyngy — sonky
gorkezjileri;

6) Synag gecirilyin adamyn saylanyp alyngy —
eksperimental we kontrol topar diiziimi boyunca
ekwiwalent dal;

7) Eksperiment wagty synag gecirilyin adamyn topardan

¢ykmagy,
8) Toparyn beyleki faktorlar bilen 6zara hereketi.
Randomizasiva - omat prosedura — yone saylap almanyn

absolyut garantiyasy didl. Eger-de randomizasiyanyn netijesi
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muikirli - bolsa, onda oOnunden testirleme  meyinamasy
ulanylyar.
Iki  randomizirlenen topar Oniinden we sofundan

testirleme  meyinamasy. strukturasy esasan psihologlarda
ulanylyar.

1. Eksperimental topar RO1X0O,

2. Kontrol topar RO304

2."Ontiinden - sofundan" kontrol toparsyz meyinama.
Yzygider eksperiment gipotezalary logiki subut etmeklige
degisli. Barlaggy cksperimental faktory girizmezden  6n
eksperimental hadysa doredydr we onun tdsirinden son
gyzyklandyryan eksperimental alamatlaryn  Olgegi —  yagny
garagsyz Uytgeyjilerimn we onui bilen baglanysykly faktorlary,
hadysanyn hisiyeti Olgenyar.

Gipoteza 6n we son eksperimental tidsirden bahalary
barlanyp defiesdirityir. Yéne sol bir wagtda icki walidlige
vetmek, we garasly iytgeyjide bellk edilen {iytgesikligi diie
eksperimental faktor yiize ¢ykaranlygyny subut etmek kyn.

3."0On we soil" kontrol topar bilen meyihama — esasy
gorkezijisi deit bolan toparlaryin doremegini — olaryn birinde
(eksperimental topar). Eksperimental faktor herekete girizilyar,
beyleki (kontrol topar) - bolsa yok. Iki toparda hem
eksperimental  faktordan tisirinden Oninden —  sofundan
gyzyklandyrylyan alamatlary Olcenydr. By yagday birneme icki
walidligi almaga mumkingiligi ~ kopeldyar — eger-de toparlar
diiziimi we iginin serti boyunca denlesdirilen bolsa.

Gipoteza — egerde eksperimental toparda garasly
tytgeyjide tytgemeler bolup, kontrol toparda sol yagday
doremese, onda gipoteza subut edildi hasap bolyar.

4) Eksperimentden alnan netjd dite eksperimental
faktorlar bilen dilde, beyleki yagdaylar hem tdsir edip bilyar.
Sol sebdbli "on" we ‘"son" olgeglerde kombinirlenen
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denesdirilen toparda negatiw tisirleri kemeldip, gerek bolan
yone  yetmeyan vyagdaylary kommensirleyji  eksperimental
meyilnamal ulanyarlar. Seyle meyinamalara "gbya oiiiinden -
sonundan" Kkontrol toparly degisl. Bu meyilnama iki toparda
hem dme 1 olgeg gecirilydr, yone eksperimentiii diirh
stadiyalarynda — ekaperimental toparda barlanyan faktor
tasirinden son, kontrol toparda — tdsirden on gegirilydr gipoteza
sol olgeglerin netijisinin defiesdirmek bilen barlanyar.

Kombinirlenen 6lgeg "6n-son" hacanda birndge kontrol

topar bolanda ge¢irmek gowy. Esasanam kontrol topar 3 sany
bolanda  yokary  ygtybarly bolyar. (Solomonyn plany
atlandyryan)

Yokarda agzalan eksperimental meyinamalaryi hemmesi

1 faktorly meyinamalar. Kop faktorly meyimamalar 2, 3 ya-da
has kop eksperimental faktorlaryn tisir etmegini anladyar.

Eksperimentin  meyilnama esasy edil yokarkylar valy,

yone dme yeke-ddlde birndge eksperimental tisirlerin
warlantlary ulanylyar, gipoteza diirli eksperimental faktorlaryn
kombinasiyasynynn ~ tdsiri  boyunca  barlanyar. Bu  bolsa
eksperimental we kontrol toparyn sanyny kopeldyar.

Bir garassyz uvteevijiler we birndce toparly mevilnama.

Kéhalatda 2 topary denesdirmek (gipotezany subut

etmek, ya-da ret etmek Tlcin) yeterlk dil. Bu problema 2
vagdayda yiize ¢ykyar:

a) dasky iiytgeyjilerin kontroly hokmany bolanda;

b) 2 dytgeyjilerin  arasyndaky baglany garaslylygyn
sanyny yize ¢ykarmak zerur bolanda. 2 yagday
hacanda "anyk" eksperimental gipoteza barlananda
yize c¢ykyar. (garasly we garassyz iiytgeyjilerin
arasyndaky baglanysygyn sebébi anyklanylanda)

Cyzykly baglanysyk 2 {ytgeyjinin arasynda gecgirmek

icin M bolmanda 3 nokat we 3 derejd gabat gelyin liytgeyjiler
bolmaly.
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Diymek, eksperimentator birndge randomizirlenen topar
bolup, olary diirli sertlerde goymaly. In yonekey warianty bu
meyilnamanyn 3 topar we 3 garagsyz tytgeyjilermt derejesi

ulanylyar.
Eksp-t 1: R X; 01 Kont. top — 3-nji eks-I topar,
Eksp-t 2: R X207 O0zem Tlytgeyjinin derejesi
R 03 X=0
Kontrol :

Faktorly mevilnama. Faktorly eksperimentler haganda
iytgeyjilerm  arasyndaky ~ Ozara  baglanysyk  baradaky
cylsyrymly gipotezany barlamak zerur bolonda ulanylyar.
Seyle gipotezanynn umumy gorniisi: "Egerde Aj, Az , Az ....Aq,
onda B" Seyle gipotezalara kompleksler, kombinirlenen
diyyérler. Faktorly eksperimentde 2 tip gipoteza barlanyar:

1) Her bir garassyz tytgeyjinini ayratynlykdaky tdsiri

baradaky gipoteza;

2) Ugtgeyjilerin 6zara hereketi baradaky gipoteza.

Faktorly eksperiment faktorly meyinama boyunga diiziilyar,
eksperimentin ~ faktorly = meyinamalagdyrylmagy ~ -hemme
garagsyz  Uytgeyjilerin  derejelerinin  biri-biri  bilen  gabat
gelmegini  anladyar.  Eksperimental toparlaryfi  sany  sol
gerejelerm gabat gelis sanyna den. Faktorly meyinama hizirki
wagtda psihologiyada has giiiden yayran. Kopleng 2 garassyz
tytgeyjiler we 2 derejeli 2*2 tipli meyilnama ulanylyar. Bu
meyilnamany diizmek {icin  balansirowka prinsipi ulanylyar.
meyinama 2*2*2  lytgeyjini 1 garassyz lytgeyjd edyédn
tasirniil effektini yiize ¢ykarmak iicin ulanylyar.

2-nji liytgeyji 1-nji tiytgeyji

Bar Yok
Bar 1 2
Yok 3 4

Seyrek 4 garagsyz randomizirlenen topar ulanylyar ondan
basgada seyrek 3*2 ya-da 3*3 meyinamalar ulanylyar. Mysal
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ticin, — dasky syn etminii ntellektual yumuglaryn sowly
¢ozilsine edyén tisirini yiize ¢ykarmak eksperimenti.

1-nji 2-nji liytgeyji 1 tiytgeyji — bar, yok;

ytgeyji Exiil Orta Kyn 2 ytgeyji —  yumsyn
kyngylyk

S.e. bar 1 2 3 derejesi.

Sejiyok |4 5 6

Bap 4. Psihologiyada psihometriki olcegler
4.1. Psihologik skalalar

Olgeg Ozbasdak derfiew usuly hokmiinde seyle hem
eksperimentifi diiziim bolegi hokmiinde bolup bilyir. Ozbasdak
usul hokmiinde ol subyektin Ozini alyp barsynyn indiwidual
tapawutlyklaryny  yiize ¢ykarmakda ulanylyar, seyle hem
sOhlelenminin =~ adekwatlylygy  we  indiwidual  tejribanin
gurlusyny barlamakda ulanylyar.

Eksperimentii ~ diiziilm  bolegi  hokmiinde  barlanyan
obyektml yagdayyny belik etmek we eksperimental tésir
etmegin netijesinde sol yagdayyn tiytgeysini bellk etmek iigin
ullanylyar. Olgeg taglymatynyn esasynda psihologik testler
diizilydr.  Test-praktiki barlag yumuslary ¢6zmek  iigcin
ullanylyan, wagty boyunga gysgaldylan we ansatlasdyrylan
psihologik Olgceg prosesidir.

Psihologiyada esasy 3 psihologk oOlgeg prosedurasyny
tapawutlandyryarlar. Muna esas bolup Glgeg obyekt bolup biler.
Birinjiden,  psinolog  adamlaryn  6zini alyp  barsynyn
ayratynlygyny Olcdp biler, yagny 1 adam beylekiden nidme
bilen tapawutlanyar: hasiyeti, psihiki yagdayy, sahsyyetiniii tipi
boyunca. Diymek, psiholog ozini alyp bargyn ayratynlyklaryny
Olcemek Dbilen adamlaryn menzeslklerini we tapawutlyklaryny
kesgitleydr.  Psihologk  Olceg synag gecirilyin  adamlary
Olcemeklik bolyar. Ikinjiden, psihologik Olgegi synag gegirilyan
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adamyn yerine yetirydin meselesi hokmiinde wulanyp Dbiler
(klassifikasiyalar, ranzirleydr, bahalandyryar we s.m), yagny
dasky  obyektleri  beyleki adamlary, dasky  dinyanin
predmetlerini we stimullary. Kopleng bu prosedura-stimullaryn
Olgenisi bolyar. Stimul diyip islendik skalalandyrylyp bolyan
obyekte  diisiinilyir.  Uciinjiden,  bilelikdiki odlgegi  diyip
atlandyrylyan prosedurasy. Bu yagdayda "stimullar" we "synag
gecirilydin  adam” 1 okun stiinde yerlesdirityir.  Synag
gecirilydin adamyn Oziini alyp barsy sahsyetii we situasiyanyn
Ozarahereket edismesinin yiize ¢ykmalary hékmiinde garalyar.
Su hili prosedura yumsy we bilimi testirlemekde Rasyn
testlerinde ulanylan.
Kopleng tejribede olary sinonim hoékmiinde ulanylyar. Yone
psihologik eksperimentde bizi iytgeyjilerin arasyndaky sebdp
baglanysyk gyzyklandyryar ,psihologik Olcegin netijesi bolsa,
synag gecirilydn adamy ya-da obyekti haysy bolsada bir synpa
degisli etmek, skala nokadyna alamatlaryna bellk etmek
bolyar. Anyk aydamyzda psihologk Olgeg diie Synag
gecrrilyin adamlarynn Oziini alyp barsyny Olgemeklige, yagny
Olceg soz ikkinji disiinjesinde anladylmagyny anladyar.
Psihologkk  Olgcegin  esasyny  Olgegin ~ matematiki
taglymaty diizydr, ol psihologiyanyn m glyli Osyidn bdkimy,
hidzirki wagtda matematiki psihologiyanyn uly bolimidir.
Matematiki nukday nazardan Olceg diyip kop obyektin
we belglerii 6zara bir manyly gabat gelmelerini dikeltmek
operasiyasyna aydylyar. Simwollar (sanlar) zatlara kesgitli
diizgiinler boyunga bellenilyar. Sanlarynn obyektlere bellenmek
diizgiini esasynda Olceg skalasy kesgitlenydr. Olceg skalasy
esasy distinje, psihologiyada 1950 yylda S.Stiwens tarapyndan
girizildi we hdzirki wagta ¢enli ylmy edebiyatlarda ullanylyar.
Seylelikde, obyektlere sanlaryn  belleniimegi  skalany
doredydr. Sanlar sistemasy kop dirli Olceg obyektlerinii
modelini we olaryin gatnagyklarynynl sistemasyny anladyar we
yerine yetirydr. Seyle sistemalaryn birndge tiplermi we diymek,
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birndge skala tiplerini tapawutlandyryarlar. Obyektin dlceg
usuly, operasiyasy skala tiplerini beryar. Skala - Olgeg
netijesine  degisli  edilydin  {lytgemdnii = gorniisi  bilen
hisiyetlenyar.

Skala tipi-alnan Olgegleri islemek {icin ulanyp boljak
statistik  usullaryn  kopeiiligni  kesgitleydr. Skala - latyn
sOozinden baglanysyk,- g0s-goni Olceg guralyny anladyar.
Esasy skalalaryn tipleri atlandyrma, tertip, interwal,
gatnasyklar  skalasy.  Birndgce  alymlar  absobjut  we
tapawutlandyrma skalalaryny hem belleyirler.

Atlandyrma_skalasy — obyektlere ,atlaryn” dakylmagy
bilen denesdirilydr. Obyektler biri-biri bilen denesdirilydr we
olaryn ekwiwalentligi-ekwiwalent délleri kesgitlenydr. Netijede
ekwiwalent klaslaryn kopliigi doreyar. Bir synpa degisli
obyektler biri-biri bilen ekwiwalent we beyleki synpa degisli
oyektden tapawutly. Ekwiwalent obyektlere bir merizes atlar
berilyar. Detiesdirme operasiyasy islendik skalanyn
diizilmeginde ikinji bolup duryar, munuii iigin obyekt 6z
0ziine den ya-da meiizes bolmaly.

Obyektlere simmetriya (ROX=Y-R(Y=X)) we
tranzitiwlik (R(X=Y,Y=2)-R(X=2) gatnasyklary  yerine
vetirmeli. Psihologik eksperimentin kop netijelerinde bu sertler
bozulyp bilydr. Atlandyrma skalasyny ulanyan barlagey indiki
statistk inwariantlary ulanyp biler: otnositel yygylyk, moda,
totdnleyin hadysalaryn korrelyasiyasy, X kriteriyasy.
Tertip_skalasy. Eger-de kopliikde bir binar gatnagyk-tertip (uly
we kici dél gatnasyk) yerine yetirilse tertip skalasy doreyar.
Atlandyrma gkala garanynda tertip skalasyny has ¢ylsyrymly.
Tertip skalasynda obyekt beykeki iki obyektii arasynda
yerlesip bilydr, 6zem eger a > b, b > ¢, onda a > c (tranzitiw
gatnagyk diizgini) Berk tertipli skala (berk yzygiderlikl) we
pes tertip skalasyny tapawutlandyryarlar.

Birinji  yagdayda kopluginde elementler “uly dal”  we
“kici’gatnagyklar verine yetirilydr, 2-nji yagdayda - “uly dal
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va-da dei” we “ki¢i ya-da den”. Tertip skalasy akyl yetirijilik
psihologiyasynda ~ eksperimental ~ psihosemantikada,  sosial
psihologiyada ginden ulanylyar: ranzirlemekde,
bahalandyrmakda, seyle skalasynyn kassiki mysaly bu
sahsyyetii gylygyny, seyle hem ukyby testirlemek. Tertip
skalasynda hem edil atlandyrma skalasy yaly obyektlerin
synplary diskretdir. Sanlary denesdirip bolyan hem bolsa, tertip
skalada olaryn ululygy absalyut dil-de, die otnositel
dhmiyetlidigini  yatda  saklamaly.  Mysal ii¢cin  eger-de
obyektlerin haysy hem bolsa bir synpy beylekilere garanynda
uly san bilen belglenen bolsa, Olcenydn hdsiyetii beylekiden
artykdgyny disiinydris, yone sonda-da bu yagdayda nigerdk
artykdygy bize beli dil. Mysal iigin ekzamen dowriinde
talyplaryn biliminin  bahalandyrylysy, 5-lik we 4-lik bahalar
talyplaryn bilimini tapawutlandyryar. Yone seyle
bahalandyrysyn esasynda bilim derejesinii anyk nigerdk
tapawutlanyandygyny belldip bolanok. Seylelik bilen tertip
skalasy Olcenydn alamatynl sanlarynynn monoton Osiisini we
peselsini sohlelendirydr. Alamatyn tytgeydn ugruny, dife eger-
de tertp skalasy 3 sypdan az bolmadyk yagdayda bahalandyryp
bolyar. Tertip skalasyna trihotomi: eger-de ki A we B
obyektler X alamata eye bolsa, onda bu alamat boyunca olaryn
arasynda ¢ gatnagykdan biri bolup biler. XA<XB ya-da
XA=XB ya-da X A > XB; assimetriya: eger-de X alamaty
boyunga A we B obyektlerin arasynda densizlk yiize ¢ykan
bolsa XA>XB onda hig hacan XB>XA ya-da XA=XB bolup
bilmez;

Tranzitiwlilik: Eger-de X alamaty boyunca A,B, we C
obyektlerin arasynda gatnasyk bar bolsa, onda XA<XB ya-da
XB<XC, onda bu yerden XA<XC gelip cykyar.

Interwal skalasy.-1-nji  metriki skala. Obyektlerin
hasiyetlerinmh ~ yiize  ¢ykysynyn  arasyndaky tapawutlygyn
ululygyny kesgitleyar. Interwal skalasynyn komegi bilen iki
obyekti deniesdirmek bolar, we bir obyektin beylekiden nice az
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va-da koOp yize ¢ykysyny anyklayarlar. Klassiki mysaly |
skalanyn fizkada tempraturanynn selsiya boyunca Olgenilisi.
Merkezi tendesiyada medianadan, modadan basga-da orta
arifmetiki, we dispersiya ulanyar. Paylangyn assimetriya,
ekssessa  koeffisiyentlerini  hasaplasan  bolyar.  Uytgeyjilerin
arasyndaky baglanysygyn statistk ululygy bahalandyrmak ii¢cin
Pirsonynn goni ¢yzyk Kkorrelyasiyasynyn koeffisiyenti ulanylyar.
Esasan 1Q skalany interwal skala hasap edyirler. Yone islendik
mtellekt testininn skalasyny kombinirlenen skala bolup bilyér.
Gatnasyklar  skalasy-kopleng  fizkada  ulanylyar.  Olceg
prosedurasynda Q-n hasiyetlerinin yiize ¢yksynyn bir obyektin
Gatnagyklar skalasy “tebigy’nul vyagdayy kesgitlenenligi bilen
tapawutlanyar.  Klassiki mysal-Kelwinin  tempratura  skalasy.
Psihologiyada tejribelikde ulanylmayar, die bir kompetentlik
bahalandyrmaly bolanda, Rasyn modeliniii esasynda ulanylyar.
Skalalaryin  beyleki gorniisleri: a)Dihotomiki klassifikasiyany
atlandyrma skalasy hokmiinde seredilyin wagty kop. Bu dine
kébir yagdaydan yagny haganda biz dite iki derejeli bolan
vagdayy Olcdmizde: Joar-yok”,  yagny ‘“nokatly” hisiyet
anladylanda. Mysal iicin seyle hésiyet yagdayda ordn kop:
synag gecirlydin adamda kébirr nesle geciilk kesellerini
bolmagy, ya-da yoklygy, absolyut sesinii (esidisiniil) bardygy,
ya-da yoklygy we s.m. b) tapawutlandyrma skalasy-gatnagyklar
skalasynda tapawutkykda tebigy nul yok, yone tebigy masstab
Olceg birligi bar.

Klassiki ~ mysaly-taryhy  hronologiya.  Interwal  skalasyna
metizes. w)Absolyut skalasy-gatnagyk skalasynyn Osiisi we
ondan tebigy Olceg birligin barlygy bilen tapawutlanyar. Bu
yagdayda tertip skalasy bilen menzes gelydr. Psihologiyada
atlandyrma  gkalasy ulanylmayar. g)Ordinal (tertip), interwal,
yzygider metriki we basgalar. Agzalan skalalaryin hemmesi
bir Olgegli skalalara degish. Skalalar kopdlcegli hem bolyar:
skalalandyrylyan ~ alamat bu  yagdayda  nulewoy  dal
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proyeksiyasy bolup 2 ya-da ondan kop gabat gelydn parametrli
bolyar.

Wektorly hésiyet kopolgegl. Skala 6zgertminii miimkin bolan
2 warianty bar:

1-Skalanyn giiyjimi(kuwwatyny) yokarlandyrmak.

2-Skalanyn giiyjiini (kuwwatyny)peseltmek.

2-nji wariant prosedura triwial yagday bolyar. Sebdbi hemme
miimkin bolan giiy¢li skalalara desli Ozgertmeleri (Mysal {i¢in
mnterwal skalasy) has giiyji pes skalalara hem degisli edip
bolyar, we interwal skalasy bilen ya-da alnan netijeleri edil
tertip va-da tertip skalasyny - atlandyrma, nominatiw
hokmiinde alyp bolyar. Eger-de atlandyrma skaladan tertip
skalasyna ge¢cmek¢i bolsak, onda kabir obyektiw bolmadyk,
mtuisiyanynn ~ esasynda  diizilen empiriki usullary  girizmeli
bolyarys.

Psihologik Olceglerin ~ gOrniisleri. Psihologil  Olceglerim
metodlary diirli esaslara goré klassifikasiyalasdyrmak bolyar:

1. “Cig’maglumatlary yygnamak prosedurasy boyunca
2 . Olgeg predmeti boyunca;

3. Ulanyan skalanyn gorniisi boyunga;

4 . Skalalandyrylyan materialyn tipi boyunga;

5. Skalalangyrma modeli boyunca;

6 .Olceg sany(bir Slcegli,kdpdlcegli);

7 .Maglumatlary yygnamak metodynyn giiyyunca;

93



8 .Indiwidin jogabynyn tipi boyunca;

9 .Olaryn nihilidigine: deterministk ya-da adhtimallykmy.
Psiholog

eksperimentator ticin M esasy birinji we Kinji.

Kopleng indiki subyektiw skalalandyrma proseduralary
ulanylyar: ranzirleme usuly-synag gecirilydin adama hemme
obyektler bir wagtda berilip, ol olary Olgenydn alamatyn
ululygyna gord tertiplesdirmeli. Jiiblit denesdirme usuly-synag
gecirilenydn adama obyektler jiibiit-jiibiitden berimeli, ol sol
jubltlerin  menzesligini-tapawudyny  bahalandyrmaly.  Asolyut
bahalandyrma  usuly-stimullar  bir-birden  berilydr,  Synag
gecirilenydn  adama  hodirlenen skalanyin  birliginde  stimuly
bahalandyrmaly.  Saylaw usuly synag gegirilenydin adama
birndce obyektler hodiirlenydr, ol solaryn arasyndan berlen
kriteriya gabat gelyinleri saylamaly. Olcegifi pedmeti boyunca
hemme  usullar : a)Obyektleri  skalandyrma  usullary,
b)indiwidleri  skalalandyrmak  usullary;  w)obyektleri  we
mndiwidleri  bilelkde skalalandyrmak metodlaryna bolyérler.
Modeller 2 gorniise bolinydr: deterministiki we &htimallykly.
Bu modellerm manysy obyektler barada 06z pikirlerini aydyan
hem obyektler hem indiwidler 06zini alyp  barys.-
Olcemeklikden alnan maglumatlary islemegmi esasynda bir
skalada sohlelendirityir. Gutmanyn skalalagrammasy analizi
soraglary  dlizmek  ii¢in  ulanyljar. synag  ge¢irilenydn
adamamyn jogaplaryny dihotomiki bahalandyrma has yygy-
yygydan ulanylyar. (“howwa™-“yok™,’¢0zdi™-“cozmedi’)
Indiwid sorag punktyny kabul etse ya-da meselini ¢Ozse
“1”kabul etmese “0” belglenyir. Maglumatlary islenende
matrisanynn hatarlary we siitiinleri” gutarnykly” skalalogramma
gabat geler yaly edilyir: matrisa dioganaldan yokary, yagny
matrisanynn yokarky sag bolegi birliklerdan durmaly, ¢ep asaky-
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dine nullary saklamaly. Indiwidlerin tertibbi hatar boyunga
hésiyetin yiize ¢ykys ululygy boyunca siitiini gabat gelmeli.

Meseleleri
12345
111111
201111
Indiwidler 3 0 0 1 1 1
400011
500001
Praktikada ideal skalalogramma hi¢c hagan diiziip
bolanok.Alamatynn bir Olgegli bahasy uttman hodirleyir we
gaytadan dikeltmek  koeffisiyent diyip atlandyrylyar. R=1-
e/nk e - synag gecirilenyin adamyn - jogabynyi
valiyslygynyin sany. n - synag gecirilenyan adamamyn sany; k
- yumuslaryni sany.

4.2. Tejribidnin netijesini matematiki hasabatda
anlatmak

Eksperimental barlaglaryii netijeleri belli bir kesgitlenen
statistik  gorkezijilermi  komegi bilen beyan edilydr. Nahil
gorkezjiligi ulanylyan Olceg skalasynyn tipine bagly. Ilki bilen
netijelerin  paylanysy baradaky dislinjd garalyn. Meselem: uly
mocberddki 20 sany meseldini ¢Ozmekligi  hodirlenyér.
Netijeleri bolsa meselini ¢ozdi ¢d6zmedi diyen kategoriyalar
boyunca bahalandyrylyar. Eger-de mesele licni kyn bolsa, onda
olaryn i¢inde kéabiri hemme 20-si hem dogry ¢ozer, kébirleri
bolsa hi¢ birini hem ¢ozip bimez, kébirleri berlen meselelerin
ndhilidir mukdarlaryny dogry, haysydyr meselelerin  kébir
sanlaryny nidogry c¢ozer.

Netijleri islemedik birinji d4dimi - nige sany 1 meseldni,
ndgesi 2 meselini we suna menzesler ¢6zendigini hasaplamaly.
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Seyle hem ndce hemme 20 meselini dogry c¢ozenligini bellik
etmeli. Ol vya-da beyleki meseldni dogry c¢6zen adamlaryn
ilkinji _netijelerin __paylanysyny _dlizygar, bizin mysalymyzda
meseldni dogry ¢6zen adamalrynn sanydyr.

Kopsanly oOlgeglerii, yagny Olcegler uly saylawly
bolanda netijelerin grafiki anladylmasynyn paylanysynyn egri
cyzygy jan (kolokol) gorniis hisiyetl. Seyle ikinji netijelerin
paylanysy  kadaly ya-da  Gaussowa paylanys  diyip
atlandyrylyar.

Kadaly paylanys beyleki miimkin bolan paylanyslardan
Oziinin 2 parametri bilen kesgitlenydr: ortaga arifimetiki ulylyk
(M) we ortaca kwadrat (6) gysarma ya-da dispersiya (D)

Su paylanysynn modasy (Mo) we medianasy (Me) ortaca
arifimetiki ululyk bilen gabat gelyir.

Kadaly paylanys bilen birlikde asimmetrik we bimodal
paylanys hem dus gelyir. Yene-de bir diisiinjéni talap edyin
vagday bu saylaw. Saylama diyip eksperimentde bellik edilen
Owrenilydn {iytgeydn ululyklaryn hemme kopliigne diistinilyér.
Olcegit  saylamalarynynn gdwriimini N bilen bellenilyir. Su
aydylanlary mysalda getirelin. Yonekey  sensomotor
reaksiyasynyn tizligini 10 sany adamda we olaryn her birinii
reaksiyasy dine bir gezek hasaba alnyp Olgenyir. Onda N=10
bolyar. Eger-de gyjyndyrma kop gezek berilse, onda
saylamanyn gowrliimi kop bolyar: Meselem: 15 gezek gecirilse
N=150

Diskret alamatlaryii  paylanysynyn netijelerini
anlatmak. Netijelerin islenilmegi alamatly bolan formada
anladylyar. Aydaly 1000 sany iscilerm (bir yaz dowriine
degislilerde) (500 ayal we 500 erkek) bos wagtlarynda nime
bilen mesgullanmagy halayandyklary kesgitlemek maksady
bilen sorag gecirilyér.

Munuin {igin  her bir sorag edilyin adama berlen
diiziimlerii iginden dile yekesini saylamaly edilydr. Soraglaryn
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netijelerini  hasaplap, son tablisialara yerlesdirmek bolar.
Saylamanyn yygylygyny (f) ayallar we erkekler iicin ayratyn
we jemlenen gOrniisinde, yagny hemme saylamalary ii¢in
barlagdan alnan netijeleri, yagny saylawyn yygylygyny kopleng
prosent gdmiisinde afladylyarlar. Yone saylamanyii gSwriimi
uly bolmasa prosentde afllatman maksadalayyk bolmayar,
vene-de bir bellemeli zat tablisada die % gOrniisde dal,
hokmany yanynda ikinji maglumaty gorkezmeli.

Bos wagtyny Erkek isciler Ayal Saylamanyii
gecirmegin isciler hemmesi
gorniisleri
A 104 59 163
B 37 50 87
W 87 179 266
G 19 27 46
D 81 3 44
S 8 29 37
Ye 20 11 31
Z 145 82 227
Z 12 16 28
I 27 44 71
Ef 500 500 500
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Ikinji netijeleri grafiki gorniise hem geciryirler. Olceg
netijelerm  paylanysy  diskret  gOmniisi  bolsa  sahsyyet
metodikalaryin komegi bilen gecirilen Meselem: soragyn yada
testirlemédnin  netijeleri has ulanylyan wusul siitiin diagrammasy
Absissa (X) okunda garassyz tiytgeyjiniii diskter bahasy (bizii
mysalymzda bos wagty gecirmek usullary), ordinata okunda
(Y) saylawyn yygylygy vada % sany bellenilydr. Siitiin
diagrammasy atlandyrma gkalasynynn ululygyny sohlelendiryér.

280
240 ]
200
160
120
80
40

il

=

5 A B Y G D S Ye Z
V4 S
Sur 2. Ilkinji netijeleriin saylawynyn siitlin diogrammasy

Uzmiiksiz ~ alamatlaryfi  netijesinii  paylanysyny
anlarmak. Tertp, interwal, seyle hem gatnagyklar skalasynyn
ululyklaryny vyagny, iizniksiz ululyklaryn tablisalardyr prinsipi
edil atlandyrma skalasynyiiky Valy. Yone grafiki atlimada we
ilkinji netjeleri toparlasdyrmada tapawutlyklar bolyar.
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Umiiksiz ~ iiytgeyjilerin  mysaly hokmiinde 96 sany
adamda doygun gyzyl renke bolan kabul edis obrazynyn
yzygiderligni kesgitlediler. Munuii iicin synag gecirydn adam 1
min dowamynda gyzyl renk bilen boyalan nusga seretyir. Son
goziini ak renkli erkana gecirydr. Her kimm yanynda renkh
tegelekler bolup, synag geciryin adam sol tegeleklerin i¢inden
yzygiderlk obrazynyn yiize ¢ykys refkine gabat gelydnini
saplap alyar. Synag geciryin adam renki atlandyrmayar, eysem
diie renkli tegelekdédki nomeri aydyar. Renkli tegelek gorgy
refiklerden biri-birinden birmerizes ululyk boyunga
tapawutlanar, yaly edip belgilenen, sol sebdpli hem renkli
tegelegi interwal skalasy hokmiinde bahalandyrmak bolyar.
Renkli tegelek vyene-de bir hidsiyeti boyunca kesgitlenyar.
Yagny 2 sany gofisy refikin arasynda Meselem: yasylymtyl-
asman we asman-yasylymtyl renklerin arasynda yene birnige
adamyn gozii bilen duyup bolmayan renklerii gecisi bolup
bilyir. Edil su manyda renkli tegelek iizniksiz iiytgeyin
ulylyklaryn mysaly bolup biler. Faktlar boyunca synag
gecrrilydin adam renkin sonky gutarnykly sanyny bolip, anyk
belgini saylap alyar. Seredilip gegilen tejribede  synag
gecirilydn adamlar Ozlerinin  yzygiderliik kesbine N 16 —
yasylymtyl — asmandan N 23 — sarymtyl yasyl c¢édklerde
kesgitlipdir.

Yzygiderlik kespler Atlandyrylan renkli kesplerin
(X) yygylygy (F)
16 2
17 7
18 15
19 26
20 22
21 15
22 8
23 1
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96

Netijanin grafiki sekillendirimesi basgangak
diagramma gorniisinde bolup, gistogramma diyip atlandyrylyar.
Gistogrammadan  ansatlyk  bilen  paylanysyn = yygylyk
poligonyny diizmeklige gegmek bolyar.

25 [
20
15
10
5

Surat 3. Basgancak gorniisli diagramma - gistogramma.
4.3. Ikinji netijeleri toparlasdyrmak

Kopleng  ikinji  maglimatlaryn  esasynda  gistogramma
gurnalan wagty lytgeydn X birndce bahalary nol bolup bilyar.
Seyle yagdayda gistogrammada lizniiksizlign bolmazlygy {i¢in
ilkinji  netijeleri  toparlagdyryarlar.  Toparlasdyrma  diyip,
tytgeydin X  bimdge bahalarynyn bir umumy razryada
birlesdiriimegine  aydylyar. Razryadyn sanyny kesgitleyidn va-
da toparlaryin klaslaryny, olaryn diapazonyny, yagny, gmiligini
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kesgitleyéin anyk formulalar bar. Yone toparlasdyrma die uly
eksperimental derfiewlerde we syn etmelerde miimkin. Kopleng
su yagdayda empiriki diizgiinden ugur alyp: eger-de 25-den kop
alnan netijelerde 10-dan az bolmadyk we 20-den kép bolmadyk
klaslara bolmek bolyar. Seyle bolanda toparyn klasynyn
giiligini  hasiyetlendiryin ~ ululyk  hokmiinde ululyklar
ulanylyar: 1, 2, 3, 5, 10, 20. Mysal iigcin: Su asakdaky sanlar
synag gecirilydin adamyn kébir psihologik sowalnamalara beren
dogry jogaplaryny hisiyetlendirsin:

25; 33; 35; 37; 55; 27; 40; 33; 39; 28;

34, 29; 44; 36, 22; 51; 29; 21, 28; 29;

33; 42; 15; 36; 41, 20; 25; 38; 47, 32,

15; 27; 27; 33; 46; 10; 16; 34, 18; 14;

46; 21; 19; 26; 19; 17; 24, 21, 27, 16;

Suny toparlasdyrmak iicin iki bilen hékmany suratda
alnan sanlaryn icinden i maksimal (55) we minimal (10) sany
tapyarys we olaryn tapawutlarynyn esasynda paylanysygyn
ginligini kesgitleyaris (55-10=45).

10 klasdan az bolmadyk toparlasdyrma almak ii¢in bizi

mysalymyzda klasyn giiligi 5-den az bolmaly dil. Sortira
hokmany  yagdayda  toparlasdyrylan  klaslaryn  aracégini

bellemeli, 6zem netijelerin kopliginden alnan maksimal (55)
we minimal (10) sanlar asaky we yokarky klaslara diiser yaly
etmeli. Munun iigin tablisa diizmeli (tablisa 4).

Tablisanynn 1-nji grafasynda toparlasdyrylan klaslaryn
sany gorkezilen 6zem M minimal ululygy diizyan klasa 1-nji
nomerde belleydris, sonky klaslara sol yzygiderlikddki
nomerler bellenilyir — n klasa c¢enli 2-nji grafada toparyn
klaslary néhili yagdayda kesgitlenenligi gorkezilyar.

Toparla | Klasla | Klasla | Klaslar | llKinji Dus
ryn ryn ryn yii paylany | gelmek
klaslary | cékleri | anyk | merkez syk yygylyg
cikleri | leri (X) y
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psiholog
iya
10 55-59 | 54,5- 57 / 1
9 50-54 59,5 52 / 1
8 45-49 | 49,5- 47 mn 3
7 40-44 54,5 42 i 4
6 35-39 | 44,5- 37 i 6
5 30-34 49,5 32 i 7
4 25-29 | 39,5- 27 it 12
3 20-24 44.5 22 i 6
2 15-19 | 34,5- 17 i 8
1 10-14 39,5 12 1 2
29,5-
34,5
24,5-
29,5
19,5-
24,5
14,5-
19,5
9,5-
14,5
Tab 3 Psihologik barlaglardan alnan ilkinji netijelerin
toparlagdyrylmasy
Munuii {icin synpyn giiligini  hésiyetlendiryin 5 sanyil

esasynda 10 sany toparlagdyrylan synplar doredildi, yagny (10-
njy synp: 59, 58, 57, 56, 55 9-njy synp: 54, 53, 52, 51,50 we
s.m.) su yagdayda biz paylanysyn diskret ululygyny ulanman
lizniksiz ululygyna seredip gegydris we sonuil licin hem sol
sanlaryn  arasynda emele gelen boslugy yok  etmeklik
maksadalayyk bolyar. Sonui {igin toparlarynn synplarynynn anyk
aragdgini kesgitlemeli, has yokary we has asaky toparlaryn
synplarynyii  arasyndaky interwalyn ululygynyn dendlcegli

102



paylansygy sebépli her bir synpyn anyk aragdgini has asaky
synpyp yokarky serhedin we has yokaryky synpyil asakdaky
serhedin arasyndaky ortaga arifmetiki ululygynynn bahasyny
kesgitltmekden  ybarat. Alnan  netijelerm ~ arasyndaky
tiznikliigi yok etmek maksady bilen *; synplaryn merkez
bahasyny hasaplamaly ol asaky we yokarky synplaryi
serhedinin  ortaca arifimetiki ululygyna den. Seylelk bilen
tablisianyn ikinji grafalary ikiyi netjelerm toparlanmasynyn
esasy bolyar. Hasabatyn statistik gorkezijisi licin % gegirilyar.
Kiabrr vyagdaylarda barlagynn netjesini egri ¢yzyk gorniisinde
we sol yygylygyn % gorniisinde gorkezmek bolyar.

B o

15

[N
o
I

Absolyut yygylyk (f)

12l 17 To2 37 3 37 1la2 47 s5d sd sl

Merkezi tendensiya olcegi. Kopdiirli psihologik
derfiewlerin netjjesini islemekde esasy orta arifimetiki ululygy
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we mediyana ulanylyar. Orta arifimetiki ululygy indiki formula
boyunga alynyar. M=) X /N
Her toparyii synpy i¢in yygylygyn (F), toparyn
synpynyn merkezine (X;) kopeltmek hasylyny kesgitleyér, son
sol kopletmek hasylyny jemleyirler we maglumatlaryn umumy
sanyna (N) bolyarler:
M=>fx X; /N
Uytgewint 6lcegi. Interwal we gatnagyklar iigin
ortakwadrat gysarma (6) ulanylyar. Standart gysarmany S bilen
belleydris. Ony tejribede ortakwadrat gysarmanyii smonimi
hokmiinde (6) ulanylyar. Hasaplama indiki yagdayda
gecirilyar:
1. Ortaafirmetiki ululygy (M) tapmaly;
2. Her netijesinini gysarmasyny (x) 6lcegn (X) orta
afirmetiki ululykdan tapawudyny tapyarys: x =X —
M
3. Szysarmanyﬁ tapylan bahasyny kwadrata goteryiris:

4. Szysarmanyﬁ kwadratlarynyii bahasyny jemleyaris:)’

5. Jemi umumy syn etminiii (N) bolyédris we dispersiya
ululygy alyarys:
D=Yx*/N
: St\f}lndart, ortakwadrat gysarmany hasapalayarys.
=vD

wn O

104



>

10.
11.

12.

13.

Edebiyat

Gurbanguly Berdimuhamedow “Garassyzlyga

guwanmak, Watany, halky soymek bagtdyr”. Asgabat,

TDNG, 2007.

Gurbanguly Berdimuhamedow.  “Tiirkmenistanda

saglygy goraysy
Osdiirmegin ylmy esaslary”. Asgabat, TDNG, 2007.
Gurbanguly Berdimuhamedow. Osiisint tize
belentliklerine tarap. Asgabat, TDNG, 2008.

Saparmyrat Tirkmenbasy. Ruhnama. A., 2001.
AnanbeB b. I'. Ilcuxonoruueckass CTpyKTypa 4ellOBEKa
KaKk CyObeKkT JestenbHOCTH//YenmoBek W 0OIEecTBO
JI.,1967. BRII.2.

Bynsapac  P.  ExkcnepumeHnTanbHas — ICHUXOJIOTHS.
M.,1950.

I'orTcoankep P. OCHOBBI IICUXOJIOTUYECKOTO
skcniepuMenTa M., 1982.

B.H. [Ipyxxunun DxcnepuMeHTalabHas ncuxosiorus M.,
1997.

3unuenko T. II.  Merogsl uccienoBaHus U
IPAKTUYECKUE 3aHATHE 110 IICUXOJIOTUM MaMSTH.
Jymanbe.,1974.

Hanumos B.B. Teopus sxkcnepumenta M., 1971.
[ImaronoB  K.K. Ilcuxomormveckuii  MpaKTUKYM.
M.,1980.

[Mpaktukym 1o  ncuxonoruu./Ilompen. A. H.
JleonTrena, 0. b. 'unmenpeiitep. M.,1972.

[lpaktukym 1O OOmEH M AKCIIEPUMEHTAIbHOM
ncuxonoruu./ITox.pen. A.A. Kpsutos JI., 1987.

105



14. ®pecc II, Ilmaxe K. ExcnepumeHTanpHas
rcuxosorus. Beimn. 1-V. M.,1966-1978.

15. BennuxoBckuii b. M. CoBpemMeHHass KOTHUTUBHAs
ncuxojorus. M.,1982.

16. MzmammoB Y. A., Muxanesckas M. B. OOumii

MPAKTUKYM I10 TICHXOJIOTHH.

17.Ka6anoB M. H., JIuuko A.E. CmupnuoB B. M. MeTtos
IICUXOJIOTUYECKOM  TMarHOCTUKM W KOPPEKIUU B

KIMHHKE.

JI.,1983.

18. Kamn6emt JI. Mozenu 3KkCeprMEHTOB B COLUATBHOMN
MICUXOJIOTUH U MPUKIAAHBIX uccnenoBanusx H., 1980.

106



MAZMUNY

GIEIS. et eeeeeeee 7
Bap 1 Tejribe psihologiyasynyi dersi, ylmy hokmiinde
KeSOITIENMESI. ..o 9
1.1 YImy dernew, onun dizginleri we gurlusy................ 11
1.2 Caklamalary one siirmek we olary barlamak eksperiment
etmegin kadasy hokmiinde.....................ooooiia, 14
1.3 Hakyky we ideal dermew. Ylmy taglymat
We ONUN GUITUS Yoo 19
Bap 2. Psihologik eksperimentin
PSihologiyasy..........cccocoiiiiiiii 28
2.1. Eksperimental
AragatnASYK......c.oovuiiiiiiiee 28
2.2. Eksperimentator: onun sahsyyeti we
2. 3. Synag gecirilydin adam: onun eksperimentdiki
] TSR 42
Bap 3. Psihologik eksperimentin esasy
hAsiyetnamasy....eeeeer i 51
3.1. Eksperimental derfewinn gurnalysy we
CECTTIIS L ettt 51
3.2. Ideal eksperiment we hakyky eksperiment................. 58
3.3.Eksperimental saylap alma......................ooeiiinnii 64
3.4. Eksperimental iiytgeyjiler we olary barlamagyn usullary67
3.5. Eksperimenti meyilnamalagdyrmak..............ccoccoevvernenne 68
Bap 4. Psihologiyada psihometriki olgegler........................ 88
4.1.Psinologik skalalar........ 88
4.2. Tejribaninn  netijesini matematiki hasabatda
AnAtMAK . . ... 95
4.3. IKkinji netijeleri
toparlagdyrmaki..........cccveviiriiiiiin i 100



Edebiyat:...........ccooiiiii e 105

108



