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Giris

Hormatly Prezidentimiz Gurbanguly
Berdimuhammedow dowlet bagyna gegen giiniinden
dowletimizin geljegi bolan yas nesile bilim-terbiye
bermeklik meselesine ayratyn {ins beryir. 2007-nji yylyn
mart ayynyn 4-nde “Bilim-terbiyecilik edaralarynyn isini
kédmillesdirmek™ hakyndaky Karara gol ¢ekilmegi bilim
ulgamynda alnyp barylyan okuw-terbiyecilik islerinin
hilini  yokarlandyrmaga, mugallymlarynn terbiyecilik
islerini netijeli guramaga esas doretdi. Hézirki dowiirde
diinyd vyiiziinde bolup gecydn wakalar milletlerin we
halklaryfi ~ 6zbolusly ayratynlyklaryny oOwrenmeklige
insi ¢ekmek bilen, olaryii ~ pedagogik-psihologik
ayratynlyklaryny ylmy esasda Owrenmek, psihiki
ayratynlyklaryny, ozlerini alyp baryslaryny, beyleki
halklara  bolan  gatnasyklaryny Owrenmeklige
gontikdirilendir. Pedagogik psihologiyasyny 6wrenmegifi
difie bir nazaryyet &dhmiyeti bolman, onufi su giinki giin
amaly &hmiyeti bardyr. Sebdbi diinyd halklarynyn
arasyndaky ykdysady we medeni gatnasyklaryf
kdmillesmegi, ondiriji giiyclerin Osiip kemala gelmegi,
sebitara, biitiindiinyd dhmiyete eyedir. Talyplar bilen
okuw islerinde olara yas ayratynlyklary, etnopsihologiya
bilen baglanysykly alynyp barlan derfiew islerini iggin
owrenmdge miimkingilik doredilyar.

Bu dersifi dhmiyeti, ony Owrenmekligii wajyplygy
esasan mugallymgylyk isinin psihologiyasy barada,
okatmak we terbiyelemek meselelerinin ¢ylsyrymly
psihologik  ayratynlyklarynyfdi, usullarynyfi —hem-de
diizglinlerinifi hédsiyetnamalary barada okuw-tebiyecilik
isinii  bir biitewiligi hakynda, ¢agalaryfi, mekdep
okuwgylarynyfl sahsyyetiniii 6smegine, kdmillesgine tisir
edyén terbiye tutumlarynyfi &hmiyeti barada mugallymy
psihologiyasy, pedagogik bahalandyrysyn we tdsirifi
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psihologiyasy barada, ylmy-amaly diisiinjeleri
0zlesdirmége uly yardam edyar.

1-nji bap. PEDAGOGIK PSIHOLOGIYANYN
DERSI WE WEZIPELERI

Islendik ylmyfi 6z meseleleri, wezipeleri we
usullary dogrusynda diisiinje beryan taryhy bardyr. YImyf
ol vya-da beyleki pudaklarynyfi doreysi degisli
jemgyyetcilik islegleri arkaly ugrukdyrylyar. Beyleki
ylymlarda bolsy vyaly pedagogika we psihologiya ilki
filologiyanyn ~mazmunynda bolup, ondan basda
pedagogika, sofira bolsa psihologiya bolinydr. Bizif her
birimiz “pedagogika” soziini mekdep, okadylys bilen
baglanysdyryarys. Mekdep barada ilkinji maglumatlar
bizin eramyzdan 61 2,5 miifi yyl ozalky dowre degisli
gadymy miisir yazgylarynda agzalyar. Bu
maglumatlardan ugur alynsa okatmak entek ony gurayan
adamlary esasy dil-de, komekei hyzmaty bolupdyr. Yone
bilim-diisiinjelerifi ~ nesilden-nesle gegirilisi belli bir
derejede tipjiin edilipdir.

Okatmak we terbiye adamzat jemgyyeti bilen bile
doreyér. Ony gazanylan durmus, 6nliim¢ilik, ruhy tejribéni
kemeltmén, belli bir nesilde bokdeman 6sdiirdi, dowamaty
seplesdirmek zerurlygy yiize ¢ykardy. Terbiyani we
okadylysy adat¢a yasy gaydysan ya-da tejribeli adamlar
amala asyryp, ony  Ozlerinii beyleki isleri bilen
utgasyklykda alyp barypdyr. Adamlaryii toplan bilim-
diistinjeleriniii artmagy, maddy, ruhy 6niimgiligi {izniiksiz
Osdiirmek zerurlygy bu tutumyd isifi 6zbagsdak gorniisine
owrililmegine getiripdir.



Pedagogika 06z adyny Gadymy Gresiyada bay
masgalalarda c¢agalara berkidilen gullaryi hyzmatyna
layyklykda alypdyr. Bu gullara ata-eneler 6z ¢agalaryna
mekdebe gatnanlarynda hem-de gezeleng edenlerinde
gozeggeilik etmegi tabsyrypdyrlar. Gullar “caga ugradyjy”,
“peyda-gaga”, “g0g0s”- alyp gitmek diyip
atlandyrylypdyr. Son-sofilar bu adalga Osydn  nesli
okadylysy we terbiyesi bilen baglanysykly bolanlaryi
dhlisine aydylyp, tize dowiirde bolsa yorite ylmyf adyna
owrllyar.

Pedagogikanyfi ylmyfi 6zbasdak pudagyna owriilisi
F.Bekonyii XVII  asyryii basynda “Ylymlaryfi
mynasybeti we kopelisi hakynda” diyen isinin peyda
bolmagy bilen baglanysdyrylyar. Ol bu isinde &hli
ylymlary gorniislere boliip, pedagogikany ‘“okamaklyga
gollanma” hokmiinde gorkezyar. Yone filosofiyadan
boliinip ayrylmaklyk entek tdze ylmyfi esaslandyryldygy
dildi. Ylym hokmiinde pedagogika belli ¢eh akyldary,
mugallymy we Vazyjysy Ya.A.Komekskinifi ady belli
‘Beyik didaktika” isinifi esaslandyrylmagy bilen mesgur
bolup ugrayar. Bu kitapda cagalary okatmagyi
nazaryetinii we amalyetifi bas meseleleri esaslandyrylyar.

Ya.A.Komekskiy ilkinji bolup #hliumumy okadylys
pikirini  esaslandyryp, okadylysyn baglanysykly
derejelerinii  ulgamyny doredydar. Bu ulgam enelik
mekdebini (6-12 yas), gimnaziyany (12-18yas) we
akademiyany (18-24yas) 6z igine alyar. Oz amalyet
isinde ol klas-sapak ulgamyny ornasdyryp, ony nazaryet
taydan esaslandyryar. Ya.Komekskiy bizifi giinlerimize
gelip yeten didaktikanyfi (okadylysyf nazaryetinifi) esasy
diizgilinlerini doredyar: afly-diislinjelilik, aydyiilyk, kem-
kemlik, yzygiderlik, berklik we elyeterlik . Ol okuw
kitabyna we mugallyma  bildirilydin esasy talaplary
esaslandyryar.



Pedagogikanyn tdze eyydmde ylym hokmiinde 0Osiisi
sweysar alymy [.T.Pestalossynyii (1746-1827), nemes
pedagogy A.Disterwegii isleri bilen baglanysyklydyr.
I.Pestalossi Osdiiriji okadylysyil nazaryetini oOfie siiryar.
Onun pikirini dowam etdiriji A.Disterweg pedagogika,
matematika, tebigaty owrenis, nemes dili we beylekiler
boyunca birndge okuw Kkitaplaryny yazyar.

XX asyrda meshurlyk gazanan pedagog alymlaryi
biri-de amerikan alymy, ¢aga lukmany B.Spokdyr.
Onunt  ilkinji orunda talap edijiligi ya-da  hos
gylawlylygy goymaly mazmundaky goyan sowaly
biitin diinydde wuly c¢ekisme doredyiar. Bu sowala
berilydn jogaba layyklykda pedagoglar iki topara
boliinyér: a) terbiydnii ynsanperwerlik usullaryny ileri
tutyanlar we b) erke tabyn etmekligi terbiydniii esasy
usuly hasaplayanlar. B.Spokyn “Caga we ona seretmek”,
“Eneler bilen girriin” kitaplary uly meshurlyk gazandy.
Olarda sagdyn c¢agany terbiyelemegiii medisina jdhtleri
bilen bir hatarda tdzecil pedagogik nazaryyetler Gfie
stirtilyar.

Orsyetde pedagogika ylmynyn esaslandyryjylary
K.D.Usinskiy,  N.I.Pirogow we L.N.Tolstoy
hasaplanylyar. K.Usinskiy orsyetde halk mekdebinii
esasyny goyujydyr. Onui “Ene dili”, “Caga diinyasi”
kitaplary kop nesillerin okuw kitabyna owriildi.

Giindogaryn beyik danalary Horezminifi, Faraonyd,
Birunynyfl, Ibn-Sinanyfi, = Omar-Hayyamyfi, beyik
tiirkmen klassyk  sahyrlary Magtymgulynyi,
Mollanepesifi, Keminénifi, Seydiniii we beylekilerifi
pedagogik pikirlerinifi dhliumumy  adamzat
gymmatlayklary we sol bir wagtyii 6ziinde halkymyzda
milli ruhy terbiyelemekdédki &hmiyeti ¢éksizdir. Beyik
Magtymgulynyi  kakasy = Dowletmdmmet Azadynyi
pedagogik nazaryeti Osdiirmeklige goniikdirilen edebi
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doredijilik isi bilen bir hatarda hakyky mugallymgylyk
bilen mesgul bolandygy mélimdir

Tiirkmenistanyi kolonial ~ orsyetii =~ we sowet
imperiyasynynl  diiziminde bolan dowriinde isldin
Muhammetguly ~ Atabayew,  Artykgill Tekinskaya,
H.Baylyyew, M.Hamzayew, P.Azymow, A.Mergenow,
G.Sopyyew we beylekilerin pedagogika ylmyna we
amalyyetine gosandy yatlamaga mynasypdyr.

Tiirkmenistanda pedagogika ylmynyfi hakyky ylmy
mazmunda we milli ruhda 6siisi  yurt Garassyzlygy

berkar bolandan sofira , Beyik Saparmyrat
Tirkmenbasynyn islerinde esaslandyryldy. Téze bilim
syyasaty, onuii  “Sowat”, “Bilim” maksatnamalary,

Mukaddes Ruhnama bular halkymyzyfi ruhy
medeniyetini, her bir rayatyfi buysangly “menini”
dikeltmegin we diinyd siwilizasiyanyfi iiliiilerine
layyklylygyii ajayyp pedagogik nazaryyet nusgasydyr.
“Kitap okan beylede dursun, difilip oturan hem bihal
dildir” diyen ata-babalarymyzyfi pdhimini nygtap,
Beyik Saparmyrat Tiirkmenbasy seyle vyazyar:
“Mukaddes, keramatly  kitaplaryfi ~ doremegi bilen
adamzadyfi gara giliyje sezde edydn zamanasy
tamamlanyp, Soze-Payhasa sarpa goyyan zamanasy
baslandy. Bular adamzadyn taryhyndaky iki sany &dpet
eyyamdir”. (Ruhnama, 20 sah.).

Pedagogikanyn dersini uzak wagtyfi dowamynda
yas nesli terbiyelemek we okatmak, ony geljekki
durmusa tayyarlamak hasiyetde kesgitleyirdiler. Bu
meseldni c¢endan daraldyp, pedagogikany jemgyyetifi
beyleki yas nesillerini iizniiksiz bilim, terbiye bilen
iipjiin etmek yaly mohiim meselelerden sowyardy. Hut
sonud iicin hézirki dowiirde pedagogikanyii dersi adamy
dhli yas  dowiirlerinde  terbiyelemek we okatmak
hésiyetde kesgitlenydar. Pedagogikanyn esasy
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meselelerine sahsyyetin Osiisiniii we kemala getirilisinii
mazmunyny  we kanunalayyklyklaryny — dwrenmek,
terbiyanif maksatlaryny kesgitlemek, terbiyinifi
mazmunyny  isldp diizmek, terbiydnii  usullaryny
derfiemek degislidir.

Pedagogikanyn ylym hokmiinde esasy jemleyji
diistinjesi  sahsyyetin  hédsiyetlerinifi ulgamyny
kesgitlemidge goniikdirilen i3 mazmunda hereketlenyin
terbiyedir. Terbiye bilim beris, okadylys we
terbiyelenydnifi is-durmusyny maksada layyk guramak
arkaly amala agyrylyar. Terbiye hacan-da  06z-0ziifi
terbiyelemeklige seplesende 6ziinin hakyky manysyny
alyar.

Okatmak- jemgyyetgilik - taryhy tejribdni maksada
gontikdirilen hésiyetde Osydn nesle gecirmek, bilim,
basarnyk, endiklerin kemala  getirilisini guramakdyr.
Adatca okadylysy mugallymyfi sapak okatmagy manyda
disiinyérler. Okadylys bu difie mugallymyfi okayana
beryéni déldir. Okadylys bu okayanyn tutus okuw jayy,
mugallymlar, okayanlar bilen 6zara tasirinde alyanydyr.

Eysem sapak okatmak okadylysdan ndme bilen
tapawutlanyar? Sapak okadylys esasy linsi okuw
tutumynyfi giris boliimine — talyba nidme berilydndigine,
yagny, okuw  tutumynyfi = mazmunyna ( bilimlere,
basarnyklara, endiklere) goniikdirydr. Okadylys bolsa
esasy 1insi onuil ¢ykys bolegine — talybyni nidme
alandygyna goniikdiryir. Ustesine-de talybyfi  nime
alandygy, 0zlesdirendigi onufi mazmuny ya-da howesi
nukdaydan dédl-de, okadylysyfi sahsyyetifi hdzirki we
geljekki i1 ligin dhmiyeti jdhtden bahalandyrylyar.

Sapagyn okadylysynda bilimler okuw dersleri ( ayry-
ayry yumuslar, taglymatlar ) arkaly berilyir.
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Sapagyf berlisi mugallymyfi hadysalara we tutumlara
garaysyny sohlelendirip, okadylys bolsa okayanyfi
nazaryyetini sohlelendiryir. Mugallymyii garaysy hemise
gii  we c¢uidur. Bu eminifi-ekspertin  garaysydyr. Ol
hemise dersiii logikasynyfii ¢dginden uzaklasyp bilmeyér.
Okayanyfi ~ garaysyna dhmiyete ymtylys, boleklilik
mahsusdyr. Mugallymyf garaysy esasan umumylykdan
yekelige (deduktiw), talybyfiky bolsa — yekelikden
umumylyga —induktiw) ugrukyan hasiyetdedir. Mugallym
bilydnini Owredyar. Talyp Ozlinii  bilmeyidn we
basarmayan zadyny Owrenyar.

Sapak beris we okadylys bir-birinden howeslerinin
gontikdirilmesi boyufica tapawutlanyan tasirlerifi astynda
bolyar.  Sapak  beris degislilikde bu  beyleki
mugallymlaryfi we yolbasgylaryii tdsiri bolyan bolsa,
okadylysa degislilikde bu talyplar, ugurymlar we ise
kabul edyénler, seyle hem okuw tutumynyn netijeliligi
bilen gyzyklanyan kop sanly beyleki toparlar. Hut sonuil
iicin yokary okuw jayynyn Ofde baryjy mugallymlary
okuw tutumyny esasan okadylysa  goniikdirmége
ymtylyarlar. Munufi ii¢in birndce  guramacylyk we
usulyyet céreleri zerurdyr: esasy mowzuglary, yumuslary
owrenmeklige gerek dersin  mazmunyna layyklykda
birlesdirilen, umumylasdyrylan okadylysy girizmek,
talybyfi {linsiini difie dogry jogaby agtarmakdan meseldni
¢ozmek basarnygyny Osdiirmeklige goniikdirmek — we
beylekiler. Bu babatda has toplumlayyn we has netijeli
okadylys usuly hereketli okadylys bolup, onda hakyky
durmusy  yumuslar, hakyky sertlerde ya-da ofia
golaylagdyrylan nusgalarda ¢oziilyér.

Hézirki zaman pedagogik bilimi tutus ylymlar
ulgamyny 0Oziinde jemleydr: Umumy pedagogika,
mekdebe ¢enli, mekdep pedagogikasy, surdo- (kerlerin),
tiflo (giifilerin) we oligofren dogabitdi kemakyllyk)
pedagogikasy; seyle hem oOniimgilik, harby, yokary
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mekdep,  yaslar hereketi, masgala pedagogikasy bu
sanawyi istiini  yetirydr.  Héazirki  dowiirde
etnopedagogika — halk pedagogikasy ayratyn dhmiyete
eyedir. Terbiye taglymaty bilen bir hatarda pedagogika
didaktika (okadylysyi taglymaty), mekdebi owrensi we
beyleki ylmy dersler gosulyar.

2-nji bap. PEDAGOGIK PSTHOLOGIYANYN
OSUSINI WE KEMALA GELISININ TARYHY
HAKYNDA. PEDAGOGIK PSTHOLOGIYANYN
DERNEW USULLARY.
Pedagogik-psihologiyanyn deriew usullary bilen
tanysmak mugallyma we terbiyecd amatly peydasyny
berip biler. Bu usullar dine bir ylmy deriewler igin
yaramlylygy bilen tapawutlanman, eysem cagalary has
icgin Owrenmekde amaly okuw-terbiyecilik islerini
guramaga miimkingilik berer. “Eger-de pedagogika &hli
gatnasykda adamy terbiyelemek islese ilki bilen ony &hli
gatnasykda bilmelidir” diyip K.D.Usinskiy belldp ge¢yar.

Islendik ylym tdze maglumatlary yzygider
toplamaklygyn esasynda osyar we kiamillesyir. Ahli
tebigy we jemgyyetcilik ylymlary yaly pedagogik-
psihologiyanyn-da syn etme, sorag-jogap,anketa, test
sowallary, giirriindeslik we tejribe yaly esasy usullary
bolup, olaryn her birinii dityp mazmuny bir bolan birnage
gorntsi bardyr.

1. Synlamak we syn etmek, gozegcilik (adaty,
yorite)-durmusy syn etme ylmy synlamadan éziinis
totanligi, guramagylygynyii we yorite meyilnamasynyn
yoklugy bilen tapawutlanyar. Yone ol 6ziinin kopligi we
giindelik  tejriba  dayanyanlygy bilen kéhalatlarda
pahimlilik hésiyete eye bolyar. Kép sanly durmusy syn
etmeler nakyllarda, atalar so6ziinde jemlenip, yorite
owrenmeklige mynasypdyr
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Adam dine 6z hereketinde, 6ziini alyp barsynda 6z
sahsyyetini sohlelendirydr. Syn etme usuly asakdaky
ugurlar boyunga gurnalmaly:

1. Okuwgylary syn etmeklik okuw-terbiyegilik
isinin esasynda alyp barmaly. Okuwg¢yny dine bir
okatmak we terbiyelemk iicin Owrenmeli dil-de
okuwcyny dwrenip terbiyelemeli.

2. Okuwcyny seljerme-netijd gelme esasyndasyn
etmeli. Okuwgy derfieclende ayry-ayry gylyk-hésiyetlerini
yiize c¢ykarmak kyn, sonuii {icin ony tutus biitewilik
gorniisinde, onuil gowy taraplaryna, okuw-terbiyegilik
isinde ulanyp boljak onayly hésiyetlerine tTer berip
seljermeli;

3. Sahsyyeti anyk gorkezijilerin esasynda
hemmetaraplayyn owrenmel. Dine glindeki,
maksadalayyk gurnalan syn etmede alnan takyk
maglumatlara dayanmaly;

4. Okuwcynyn sahsy ayratynlygyna diisiinmek
licin onun dasky gursawy bilen tanysmaly;

5. Okuwcgyny gysga we uzak wagtyn dowamynda
syn etmeli, sebdbi islendik sahsyyet 6z durmus we is
sertkerinin iiytgemeginde iiytgeyéar we Osyar;

6. Okuwgyny toparyn icinde we toparyn agzasy
hokmiinde synlamaly;

7. Dirli yagdaylarda yiize ¢ykyan sahsy
ayratynlyklaryna iins berlende anyk netijeleri alyp bolar.
Okuwcy basga yagdaylarda-da 06z gylyk-hésiyetine
mahsus dél sypatlaryny yiize c¢ykaryp bilydr, muia
okuwgynyn masgala gursawynyi haysy-da bir sertinin
iiytgemegi sebdp bolup biler (saglygy, argynlygy,6z-6ziini
duyusy we s.m.). Okuwgyny 6zi anmadyk yagdayda syn
etmeli, sebdbi ol 6z hakyky hisiyetlerini gizlemegi
miimkin. Okuwcyny okuw-zéhmet, jemgyyetcilik isinde,
yas cagalary bolsa oyun pursatynda syn etmek
dhmiyetlidir.  Sonda  olaryn belli bir hésiyeti
(jogapkargilik, bor¢lulyk we duygydaslyk),
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gyzyklanmalary, maksatlary dordp bilydr. Kici mekdep
yasly okuwgylar oyun pursatynda synlanylanda ol oyny
yeke ya-da topar bolup oynayarmy, hereketli ya-da rahat
oyunlary gowy goryarmi, oyny sofiuna ¢enli yerine yetirip
bilyarmi diyen meseleleri yiize ¢ykaryp bolyar.

8. Okuwcyny gowy O0wrenmekde onun 6ziini alyp
barys meyillerine diisiinmeli, ony meyiline gora
bahalandyrmaly.

9. Onun sahsyyetini anlamak {icin onun sozleysine
syn emeli, sebdbi 6kuwgynyn aydyan sozleri kdwagt onun
biperwaylygyny, sowukganlylygyny gorkezse, kidwagtlar
bolsa onun tersine  yuka yiirekliligini, mahirliligini
anladyp biler.

2.Pedagogik  tejribe  dernew  geciryanin
owrenilyan adamyn isine isjen gatnasmaklygyny g6z
oniinde tutyar; seyle gatnasmaklyk éwrenilyan pedagogi
hadysanyn aydyn yiize ¢ykmagyna sert déretmeklige, bu
sertleri tejribecd amatly tarapa tytgetmeklige we bu
hadysanyn hertaraplayyn seredilmegi tigin birnige gezek
gaytalamaklyga mimkingilik beryar. Tejribe usulynyn
tejribehana — laboratoriya (wagty, okuwgylaryn sany,
isin mazmuny uytgedilydr) we tebigy tejribe (adaty
yvagdaylarda wagty, vyeri, gln tertibi iiytgedilmeyar)
gorntsleri bolyar. Syn etmek we tejribe usullarynyn
artykmaclygyny oziinde jemleyan dernewin o6zbolusly
ugry psihologik-pedagogik tejribesi bolup, dirli yas
dowiirlerinde okuwgylarynn akyl yetiris mimkingiligini
owrenmekde, okuwgynyi sahsyyetini kemala getirmegin
takyk usullaryny kesgitlemekde we s.m. bu tejribanin
ahmiyeti uludyr.

3.Test_gecirmek. Bu usulda esasy wezipe tize
maglumatlary almak dal-de, adamyn psihiki hasiyetlerini
oniinden kesgitlenen psihiki kada-norma we iilnd gabat
gelyandigini anyklamakdan duryar. Okuwgynyn test
yumusyny yerine yetirigsine berilyan baha onun degisli
diisiinjelerin, bilim  basarnyklarynyn, hasiyetlerinin
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kamilliginin gorkezijisi bolup hyzmat edyar. Testler-diirli
derejede, diirli maksatlar ti¢in diiziilyar.

Kibernetiki ylymlaryn 6smegi bilen gin gerime eye
bolan we ylmyn dirli pudaklarynda ulanylyp ugran
nusgalama-modelirleme usuly hagan-da owrenilyan
hadysa oziinin ¢ylsyrymlylygy ya-da basga yagdayy
boyunca syn etme, sowal, test we tejribe usullary bilen
owrenmek miimkingiligi bolmadyk yagdayynda ulanylyar.
Model-nusgalaryn tehniki, logiki, matematiki (mukdary,
hili, eyeleydn ornuny, géterimini we gatnasygygyny),
kibernetiki gorniisleri tapawutlandyrylyar.

4.Sohbetdeslik, giirriin (adaty hem yorite) adaty
sOhbetdeslik okuwgy ya-da talyp bilen her giin guralyan
okuw-terbiyecilik isleri bilen baglylykda ya-da haysy-da
bolsa bir pedagogik tejribe dwrenilen wagtynda guralyp
biliner. Sohbetdeslige gatnasyanlaryn igki yadaylary yiize
cykarylyp ilki belli bir maksat goymak, soraglary
takyklamak. Yorite sohbetdeslik bolanda ylmy dertiew
isleri alnyp barlanda yorite rugsat alnandan sofira gurnalyp
biliner. Sohbetdeslige haysy yasdaky okuwgylar
gatnasdyryljak, garasylyan netijeler, sohbetdesligin
beyany, beriljek soraglar jikme-jik islenilip diiziilmelidir
1. Esasy soraglar. 2. Ugrukdyryjy soraglar. 3. Takyklayjy
soraglar.

5. Anketa usuly yapyk (berilydn soraglara jogaplary
saylap almaly), yarym agyyk (6z pikiriiii yazyp bilyarsin),
acyk (goyulan soraglara 6zilinn jogap bermeli) gdrniisinde
gecirilydr) yazuw {isti bilen kopciilikleyin maglumat
toplamaklyga goniikdirilip amal edilydr we yaslaryn
haysy-da bolsa bir meseld garaysy kesgitlenilyir. Yorite
rugsat alynyar we beyan tayyarlanylyar. Ylmy is
goralanda esas hokmiinde peydalanylyar.

6. Mekdebin resmi is kagyzlaryny owrenmek. 1.
Synp dergisi. 2. Yetisik tabeli. 3. Sahsy bukja. 4.
Hisyetnamalar. 5. Saglyk hakyndaky maglumatlar. 6.
Beyanlar. 7. Pedagogik maslahatyn kararlary.
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7. Edebi ¢esmeleri 6wrenmek. 1. Pedagogika bilen
baglanysykly yazylan eserler. M., D. Azadynyn ,,Wagzy-
Azat™ poemasy, ,,GOrogly” sa dessany, ,,Gorkut ata“
eposy, ,.Kowusnama®“, A.S. Makarenkonyn ,,Pedagogik
poemasy*, A.W. Suhamlinskinin ,,Ogluma yazan
hatlarym* we beylekiler. 2.Hormatly Prezidentimizin nesir
etdiren isleri. 3.Bilim Ministliginin ¢ykaryan kararlary,
buyruklary.

8. Okuwgylaryn yazuw-grafiki islerini Oowrenmek.
Diizmeler, dikdantlar, beyannamalar, barlag isleri, okuw-
gorkezme esbaplary,¢ykyslarlar we beylekiler.

9. Matematiki usullar olar gegirilydn tejribénin
mukdaryny,  hilini,  derejesini,  netijesini  doly
bahalandyrmaga  miimkingilik  berydr. = Meselem,
okuwgylaryn yetisigini kesgitlemek.

Il. Sossiometriya. Ilkinji gezek ABS-da (psiholog
Moreno Djekob) senagat kdrhanasynda ulanylyar, soiira
okuw-terbiyegcilik islerinde peydalanylyar. Ona bildirilydn
esasy talaplar: 1. Owrenilydn toparlaryn  ¢dgini
kesgitlenmeli.2. Toparyin her bir agzasynyn islendik
mukdarda saylaw etmége haky bar. 3. Amaly netijeleri
bilen tanysdyrmak. 4. Ol 3 bdélekden duryar (anketa, beyan
(matrissa) we mesen (belginama). Bu usulyn iisti bilen
topardaky sahsyyetara gatnasyklary yiize g¢ykaryarys,
mikrotoparlary kesgitleyéris we lideri yiize ¢cykaryarys.

Topar agzalaryna "Kimi doglan giiniini
bellenisigine ¢agyrardyn? ", "Kim bilen 6y-islerine,
synaglara bile tayyarlanmak isleyarsin?" diyen yaly
sahsyyetara, isewiir we beyleki hasiyetddki sowallar
teklip edilip, olara kimin kop saylaw alandygy sanalyar.
Seyle saylawyn netijesinde one saylanyanlaryn diirli
derejeleri durmusy psihologiyanamada yorite adalgalar
bilen bellenyir.

1 "Yyldyzlar" - saylawda in kop ses alan topar

agzasy. Talyplar toparynda we okuwgylar
synpynda olar 8-10 saylaw almany basaryarlar.
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Seyle agzalaryn sany 1-2-den gecmeyar.

2. "Gownelyanler " — yyldyzlardan yarpy ya-da
ondan sihel pes saylawyny alyanlar.

3. "Gyradakylar® — 1-3 saylaw alyan topar
agzalary.

4. "Goze ilmeydnler" vya-da  cetlesdirilenler,
saylawda yekeje ses hem almadyklar.

5. "Ret edilyinler" - eger sowal oniyn dil hisiyetde
"Kim bilen bile islemek, dyng almak
islemeyarsin? " yaly soraglar goylanda ona jogap
hokmiinde agzalyanlar.

Adamyn is durmusynyn diirli mazmunlylygy we
onun  ukyp-basarnyklarynyn, sahsy hésiyetlerinin
Ostisinin diirli derejeliligi sol bir adamyn sahsy we
isewlr ulgamlarynda diirli at-abrayda bolmak
miimkingiligini doredyédr. Sol bir talyp, okuwgy sahsy
we isewiir gatnasyklarynda degislilikde "yyldyz" ya-da
"gownelydn" orunlarda, kéhalatlarda bolsa olayn
ikisinde-de bir menzes orun eyelemegi miimkindir.

Agzalan  mesele  bilen  baglanysyklykda
adamlaryn sahsyyetara gatnasyklarynda birek-birege
psihologik layyklyk, sygysmaklyk ya-da olaryn onyn
dil alamatlary yiize ¢ykyar.

3-nji bap. PEDAGOGIK PSTHOLOGIYANYN
ULANYAN DERNEW MESELELERI.

“Osiis” adalgasy — wagtyi gegmegi bilen biologik
hadysalarynl we dagky gursawyn tésiri netijesinde adamyn
Oziini alyp barsynda, pikirlenmesinde, beden gurlusynda
bolup gecydn {liytgesmeleri gorkezydr. Adatca bu
uytgesmeler  Ozgeryar we  toplanyar.  Netijede
funksiyalaryn gurlusynyn ¢ylsyrymlagsmagy bolup gegyar.

Meselem: bébegin hereket Oslisi el-ayagyn tertipsiz
hereketlerinden baslanyar, sofira ¢aga bir zady tutmaga
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goniikdirilydr, emedekldp baslayar, ilkinji &dimlerini
edyar.

Osiis ii¢ gursawda bolup gegyir:
1.Fiziki;

2 .Kognitiw-akyl;
3.Psihososial.

Fiziki gursaw-bedenin we organlaryn gorniisi we
Olgegi, beyninin  gurlugynyn iytgemeleri, sensor
miimkingilikler, hereket endikleri.

Kognitiw-akyl gursawy - &hli akyl we psihiki
hadysalary 0z i¢ine alyar. Bu gursawa duyma, vat,
pikirlenme, yumuslary ¢ozmek, sozleyis, pikir yoretme,
hyyal yaly hadysalar degislidir

Psihososial gursawa- sahsyyetin hdsiyetleri we sosial
endikler degislidir.

Osiisint biologiki hadysalary.

Ahli janly organizmler degisli genetik koda gori kemala
gelyar. Kébir gorniislerde bu meyilnama takyk kesgitlenen
bolup, hi¢ hili iiytgemelelr g6z oOnilinde tutulmayar.
Meselem: babeklerin Osiisi.

Psihologlar genetiki meyilnama gord Osiis barada
girrin edenlerinde kemala gelmek adalgasyndan
peydalanyarlar.

Kemala gelmek- genetiki meyilnama gord 6nden
meyillesdirilen iiytgemeleri 6z i¢ine alyan Osiis hadysasy.
Beden organlarynyn we hereket ukyplarynyn osiisi diirli
tizlikde gecgyir. Diizglin bolsy yaly, Osiis adalgasy -
funksional miimkingiliklerin 6siisifi amatly nokadyna ¢enli
Osmegini ailladyar.

Garramak adalgasy- Osiisin amatly nokady
geceninden sofira organizmde bolup gegyin biologiki
iytgemeleri gorkezyar.

Adamyn 0siisine dasky gursawyn tésiri. Biz her
pursat dasky gursawyn tisirine dugar bolyarys. Yagtylyk,
ses, yylylyk, iymit, dermanlar, gahar, mylakatlylyk we
basga zatlar esasy biologiki we psihologiki talaplaryn
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kanagatlanmagyna hyzmat edip biler, zyyan yetirip biler,
iinsi ¢ekip, owredilménin diizlijisi bolup bilerler. Dasky
gursawyn kébir tdsirleri wagtlayyn hdsiyete eye bolup,
haysydyr bir yagday bilen géklenyirler. Yone beyleki
dasky tasirler hemiselik hisiyetde bolup bilyar: ata-eneler
bilen tiziilmeyén tasirler. Dasky gursawyn tdsirleri Osiisi
togtadyp ya-da giiyclendirip bilyédrler, durnukly aladany
doredip bilydr ya-da ¢ylsyrymly endiklerin kemala
gelmegine getiryar.

Owredilme - sahsy tejribe ya-da tiirgenlesik
netijesinde  gazanylan  Oslis  bilen  baglansykly,
indiwidumynn ~ 6zgerme  hadysasy. Bizin  dhli
hereketlerimizde owredilmd syn etmek bolyar: hereketli
oyunlary oynanymyzda, matematiki yumuslary
¢ozenimizde, agyk bolanymyzda. Her gezek goniikmeleri
kemala getirip, gymmatlyklary ya-da pikirlenme,
stereotipleri, pikirleri doredip biz endiklere we bilimlere
eye bolyarys.

Sosiallagsma - bu dhliumumy hadysa bolup, onun
komegi bilen adam sosial toparyn agzasy bolyar: masgala,
jemagat. Sosiallasma dhli  gOniikmelerin, pikirlerin,
diplerin, durmusy gymmatlyklarynyn, kesgitli sosial
toparyn garasmalarynyin we orunlarynyn o6zlesdirilmegini
0z i¢ine alyar. Sosiallagma iki taraplayyn hadysa
hékmiinde diisiinyirler. Oniki barlaglaryi netijesi boyunga
cagalaryin Oziini alyp barsy biitinley ata-enelerin 6ziini
alyp barsyna baglydyr. Has gicki barlaglaryn gorkezisi
yaly. Caga bilen ata-enelerin 6ziini alyp barsy bir-birlerine
edyédn tasirlerine baglydyr. Caga masgalanyi cdklerinde
alyan terbiyesinin komegi bilen sosiallagyar, yone
caganyn barlygy masgala agzalarynyn téze yollary
0zlesdirmeklerini talap edyar.

Osiis hadysalarynyh dzara tisiri. Kibir psihologlar
licin bizin 6zlimizi alyp barsymyz nédderejede Osiise we
haysy derejede dwredilméa bagly diyen sorag mesele bolup
duryar. Bébek ilki oturyar, sofira turyar, ifi soflunda bolsa
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yoreyar- bu yerde ilkinji derejede Osiis hadysalary duryar.
Yone seyle oziitii alyp barsyn Osiisine dermanlar, iymit,
yadawlyk, kesel, emosional dartgynlyk pésgel berip
bilyar. Kébir endikler meselem, sazandanyn va-da
sportsmeniit  endikleri  tejribdnin = we  yzygiderli
tiirgenlesigin netijesinde saklanyar.

II. Taglymatlaryn arasynda ti¢ jedelli sorag boyunca diirli
garayyslar doreyar:

1.Faktorlar; 2.Osiisitt hisiyeti; 3.Osiisin tebigaty.

Tebigat ya-da terbiye? Osiisin esasy gliyji
hékmiinde biz nesle gegijiligi ykrar edyiris. Yone, basga
tarapdan terbiydniit dhmiyetini 6ne siirydn taglymatgylar
dasky gursawyn gokezijilerine 6ziifii alyp barsyn kemala
gelmeginin esasy diizlijileri  hokmiinde seredydrler.
Tebigatyn dhmiyetini we terbiydnin tésirini ykrar edyan
taglymatcgylar 6ziini alyp barsyn sol bir gdrniisini syn edip,
onun Osiisine getirydn hadysalary diirliigce getiryarler.
Meselem: mekdebe ¢enli yasly ¢aga hyyalynda 6ziine dost
edinydr. Nesle gecijiligi we biologik gorkezijileri one
siryan alymlar bu yagdayy c¢aganyn beynisinin Osiis
derejesi we akylyn kdmil déldigi bilen diisiindiryérler.
Terbiydni O0ne siirydn alym bolsa, seyle 6ziini alyp barsyn
dasky gursaw  gorkezijileri hokmiinde ata-eneler
tarapyndan yylylygyn yetmezgiligi, dogan-jigilerinin
yoklugy bilen diisiindiryér.

Owredilme taglymaty. Owredilme taglymatyna
layyklykda 6zini alyp barsyn kép gornisleri dwredilme
arkaly ozlesdirilyar. Owredilme resmi okadylma bilen
¢iklenmeyir. Owredilme ahlak diizgiinleri, garayyslary,
hereketleri 06z icine alyar. Seylelikde, Owredilme
taglymaty 6zini alyp barys gérnislerinit git gursawyny
6z igine alyar. Owredilme taglymatynyn tarapdarlary
caganyn Osiisine bilimlerin, endiklerin, bagarnyklaryn,
yzygiderli toplanmagy hokmiinde garayarlar.

Bihewiorizm. XX asyryin baglarynda amerikan
psihologlary adamzadyn oOziini alyp barsy baradaky
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ylmyny doretmége girisdiler. Olary adamzat pikirleri,
arzuwlary ya-da duygylary gyzyklandyrmayardy. Olar
adamzadyn 6ziini alyp bargyny biologlaryn haywanlaryn
Oziini alyp barsyny Owrenisi yaly Owrenyidrler. Bu
barlaglar  tejribede  hodiirlenydn  stimullary  takyk
kesgitleyarler we gozegeilik edyarler. Somira barlaglarda
berlen stimullara alnan jogap tésirler syn edilip
bellenilydr. Bu taglymat yonekey tejribeden ¢ylsyrymla
cenli iglenilydr. Seylelikde bu taglymat induktiw usul
bilen diiziilyar. Barlaggylary dine dasky oziiii alyp barys
gyzyklandyryandygy sebépli olara bihewioristler diyip at
dakyarlar (“behaviour”- “6ziini alyp barys”).

Sosial oOwredilme taglymaty. Bu taglymaty
doreden psihologlar 6wredilme taglymatynyn meydanyny
gineldip, ¢ylsyrymly sosial 6ziiii alyp barsy diisiindirmegi
maksat edinyérler. Reaksiyalaryn netijelerine syn edip,
olar maglumat alyarlar. Adamlar dogry 6ziini alyp barsy
saylamaga ukyply bolup, kesgitli yagdayda kesgitli 6ziiii
alyp barsyn netijelerini ¢aklap bilyérler. Sosial 6wredilme
taglymaty oziini alyp barsy dolandyrmakda anlayjylykly
pikirlenma uly orun beryar.

Kognitiw  taglymat.  Amerikan  psihologiya
ylmynda kognitiw psihologiyanyn tarapdarlary sonky
dowiirlerde doripdir. Yewropa dipleri bolsa adamzat
atyna we ony doredyan diizgiinlerine uly hormat
goyyarlar. Kognitiw taglymatlar Z.PiaZenifi islerinden
baslanyar. Sweysar psihology Zan Piazeni (1896-1980y)
pikirice intellekt islendik basga bir janly gurlus yaly
gyjyndyryjylara yonekey jogap bermeydr. Ol Osyir,
uytgeyar we dilinyd uygunlagyar. Piaze we beyleki
kognitiw psihologlara sol sanda J.Brunere, H.Wernere
strukturalistler diyip at berydrler. Sebdbi olary
pikirlernmédnin = gurlusy = gyzyklandyryar.  PiaZenin
barlaglary Simon we Bine bilen bilelikddki islerinden
baslanyar. PiaZeninn pikirigce intellekt bilimleri yazyp
bolyan arassa tagta dil. Eger-de adamyn alyan
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maglumatlary perseptiw sekilleri, subyektiw basdan
gecirmeleri onun intellektine gabat gelydn bolsa, onda bu
maglumatlar, kespler “diisiinilyar”. Eger-de maglumat
intellekte gabat gelmese, ol ony inkér edyar.

Freydin, neofreydistlerin taglymatlary
psihoanalitik dédbi diyip atlandyrylyan ugry doéredyirler.
Bu ugrun esasy hereketlendiriji giiyji Freydin isleri bolup
duryar. Bu isler kliniki yagdaylarda esaslandyrylyar.
Freyd icki isleglerin giiyjiine ayratyn &hmiyet beryir.
Onun pikirige adamyn 6ziini alyp barsy ilki bilen biologik,
haywan islegleri sol sanda seksual we agressiw islegler
bilen kesgitlenyir. Sahyyetin icki tebigatynyn syryny
acmak tii¢in Freyd cagalyga viizlenyir- Freydin pikirice
organizmin  instinktiw  talaplary jemgyyete garsy
goniikdirilendir, emma adamyn isleydn, onun goézleyin
zady dasky sosial gursawda yerleseni sebépli ol jemgyyete
uygunlagmaly bolyar, yone seyle uygunlasmanyn netijesi
kopleng alada ya-da newroz bolyar. Psihoanalitik
taglymata layyklykda irki c¢agalykdaky  sowsuz
uygunlagsma uzak wagtyn dowamynda 0z tdsirini yetiryar.

“Men” taglymaty. Ynsanperwer psihologiya
bilen baglansykly “men” taglymatyn maksady — adamzat
tebigaty baradaky garayyslary adamzat tejribesine yakyn
edip doretmekden ybarat. Kemala gelydn “men” Osiigin
birndge taglymatlarynyn merkezi meselesi bolup duryar.
Bu taglymatlaryn pikirice adamlar 6zlerine diisilinisi bilen
layyk gelydn 06zilini alyp barsa yykgyn edyérler. Seyle
taglymatlarynn biri Robert Kegana degislidir. R.Kegan
adamyn Oziini alyp barsynda mazmunyn wajyplygyny
belldp gecyar.

Etologiya - biologiyanyn bir sahasy bolup,
haywanlaryn 0ziini alyp bargynyn kanunalayyklyklaryny
owrenyédr. Bu ylym haywanlar we adamlar iicin umumy
bolan biologiki hésiyetlere gyzyklanma doretdi. Etologlar
adamlarynn we haywanlaryil barlaglaryny tebigy sertlerde
gecirmeginin wajyplygyny belldp gecyidrler. Olar yabany
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tebigatda maymynlaryn sosial gatnasyklaryny
owrenyirler. Etologlar adamlaryn we haywanlaryn 6ziini
alyp barsyny Owrenmek {igin menizes taglymat
diizgiinlerinden peydalanyarlar. Meselem: K.Lorenz
cagalarda kemala gelydn yylylyk duygusy bilen
bébeklerde enesine bolan duygusyny denesdirydr we
umumylyk tapyar.

Etologlaryn pikirice adamlar beyleki haywanlar
yaly 6ziini alyp barsynyn yorite gorniisli nusgalaryny yiize
¢ykaryarlar. Olar medeni tapawutlara garamazdan &hli
adamlarda birmenzes bolyarlar. Hat-da kor, ker cagalar
degisli yasda yylgyryarlar we ses cykaryarlar, biitin
omriinin dowamynda giilyérler, dodaklaryny isledyarler.

Etologlar kognitiw-akyl 6siisine hem {ins beryérler,
yone bu gursawda olar owredilméinin we pikirlenménin
diiziijisine ayratyn dhmiyet beryarler. Etologlaryn pikirige
adamzat beynisi dwredilmanin dine kesgitli gorniislerine
tayyarlanandyr. Dili 6zlesdirmek yaly ¢ylsyrymly
owredilme oOsiisin “senzitiw” duygur dowiirlerinde has
yenil gecyir diyip hasaplayarlar. Hat-da yumuglaryn
coOzliisine adamzat beynisinin tebigy kabul edijiligi tasir
edyar. Barlaglaryn gorkezisi yaly 4 vyasly cagalar
yumuslary synanysyk we yalilyslyk wusuly arkaly
cOzydrler, bu yagday simpanzelerde hem bellik edilyér.
Emma 8 yasly cagalar islendik medeniyete degisli bolsa-
da, yumuslary ¢bzende adamzat usullaryny ulanyaryar.

4-nji bap. PEDAGOGIK PSTHOLOGIYADA
SAHSYYETIN OSUSI WE
KEMALA GELSIL.

Adamyn tebigatyna diisiinmeklik adamzadyn biitin
taryhynyt dowamynda gyzyklanan meselesidir. Adamyn
psihologiki gurlusy sahsyyet dogrusyndaky dertiewlerii
kopliigine garamazdan, adamyi 6ziini ndme ligin seyle
alyp barmayanlygy heniz doly tapylan dildir.
Antropologiya, fiziologiya, pedagogika we s.m. ylymlar
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bilen bir hatarda sahsyyetin psihologiyasynyn hem
owrenis obyekti adamdyr. Adamyn indiwid we sahsyyet
diiziijilerinin arasynda sahsyyetin psihologiyasynyn dersi
adamyn ruhy sahsyyet tarapyndadyr. Adamyn indiwid
hokmiindaki éwrenilisi bolsa biologiyanyn, fiziologiyanyn
dersi bolup duryar. Sahsyyetin psihologiyasy has
gysgaldylyp aydylanda, adamyn 6ziini ndme {icin basga
hili dil-de, hut seyle alyp baryandygyny anyklamakdan
ybaratdyr. Bu mesele biziit dowriimizde has derwayysdyr.
Adamzat  jemgyyetinde  yiize ¢ykyan ekologik
weyrangylyk, nesekeslik, terror¢ylyk we s.m. yaly
nogsanlyklar adamyn hut 6ziinin giindsi boyunca yiize
cykyandygy  sebdpli,  sahsyyetin  psihologiyasyny
owrenmegin ahmiyeti 6ran uludyr.

Sahsyyet hem 6z gezeginde edebiyat taglymaty,
psihologiya yaly gumanitar-ynsanperwer ylymlaryn
umumy Owrenis obyekti bolup, bu ylymlaryn her biri
Oziine layyklykda 6dwrenis jahtini (aspektini) saylap alyar.
Sahsyyet diylende ilki bilen pikire gelydn zat onun
0zbolusly gaytalanmaz hadysa bolup duryanlygydyr.
Kédhalatlarda sahsyyeti bahalandyrysly hisiyetnamada
kesgitleyarler. Meselem: A-“gowy adam”, D- “yakymsyz
adam” we s.m, kdhalatlarda bolsa sahsyyete berilydn
kesgitlemede onun onyn ya-da onyn dél hisiyetnamasy
nédbelli bolup galyar. Meselem: C - “iiytgesik adam”, R -
“gaytalanmajak adam” we s.m. Bu yerde “lytgesik”,
“gaytalanmaz” anlatmalarynyn onyn (polozitel) ya-da
onyn dil (otrisatel) manydalygy belli bolman galyar. Ki
halatlarda hiindrmen dil adamlar tarapyndan sahsyyein
kesgitlenilsi, bahalandyrylsy hasiyetde bolyar (meselem:
“Aman gowy adam”, “pylany erbet adam” we s.m.). Seyle
hésiyetlendiris ylmy psihologik ¢emelesma layyk daldir.
Sahsyyetint ylmy psihologik dwrenilisi, bir tarapdan, onun
biitewi gurlusyny vyiize ¢ykarmak bilen bir hatarda onuil
esasy diizim boleklerini anyklamaklykdan ugur alyar
(Meselem: Newrotiki sahsyyet tipi diyilende, onuil tutus
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alamaty bilen bir hatarda, karara gelmekde, pikir
jemlemek, galagoplylyk, pikirini jemldp bilmezlik
dagyndakylaryin =~ 6wrenmekligini gazanmaga calysyp,
yone bu ugurda isjen hereket etmezlik 6z bahbidine garap,
iistiinlige ymtylmaklyk yaly newrozyn hésiyetlerini hem
yiize ¢ykaryarys).

On aydylysy valy, sahsyyet giinbatar dillerinde
“persona” atlandyrylyp ol ilki-ilkiler gadymy grek
teatrynda aktyoryn yiiziine tutyan nikabyny - maskasyny
anladyp, somnra aktyoryn oynayan roluny anladyp, ahyr
sonunda bolsa aktyoryn hut 6ziini anladypdyr. Gorniisi
valy, sahsyyete ilkinji distinilis onun esasan dasky
tarapyny hasiyetlendirmek bilen baglanysykly bolupdyr.
(Yeri gelende bellesek, adaty adamyii beylekilerini
sahsyyetini Owrenisi hem kop derejede su gorniisde
bolyar). Has soniky dowiirlerde bolsa, persona aktyoryn
hut 0Oziini anlatmakda ulanylypdyr. Sahsyyet ylmy
psihologik  jahtden  eksperimental-tejribe  esasda
owrenilmédge degislidir. Emma kébir psihologlar bolsa
sahsyyeti tejribe tarapdan deriiemeklik onun has i¢gin,
gb6s-goni kabul edilmeydn mazmunyny yiize c¢ykaryp
bilmeyin diyen pikiri yoredyarler. Olaryn pikirige
sahsyyet edil c¢eper edebiyatdaky yaly onun maksat
goyulmalaryny, kyncylygy yenip gecmeleri, 6z Ozlni
kédmillesdirilmegi gérniisinde 6wrenilmelidir.

Bizin hazirki giinlerimizde hem sahsyyete seyle
distinilis psihologiyasynyn kébir ugurlarynda dus gelyar.
(bihewiorizm, interaksionizm).

Hakyky ylmy jidhtden bolsa  sahsyyetin
kesgitlenilisi, bahalandyrylysy dal-de, onun anly-husly
edenine we niyetine jogap berip bilyan, ise ukyply
sahsyyet aragatnasyklary guramaga basarnygy bar bolan
hasiyetleri esasy orunda duryar.

Dirli  psihologik ylym ugurlarynda sahsyyein
kesgitlemesinde onun igki mazmun ya-da dasky hereket
tarapy Dbirinji orunda tutulyar. Meselem: K.Rojers
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sahsyyeti 6z ykbalyny 6zi kesgitleyan 6z-6ziinelik
hokmiinde berse, G.Olport ony adamyn dasky diinya bilen
aragatnasygynda durnuklylyk doéredyan igki hadysa
hokmiinde kesgitleyar. Sowet psihology A.N.Leyontew
sahsyyeti adamyn isinin  we motiwlerinin  dirli
gorntslerinin bir-birine tabyn ulgamy hasiyetde kesgitlese,
K.Platonow ony anly-diisiinjeli, ise, herekete, pikirlenma
ukyply gurlus gorniisinde  kesgitleyar we  s.m.
A.G.Kowalew bolsa, sahsyyeti zdhmetin, pikirlenméinin
we aragatnasygyn obyekti we subyekti gorniisde
kesgitleyar. L.I.BoZowig¢iii nazaryyetinde sahsyyet kop
derejede  motiw-gatnasyklarynn ~ toplumyna,  yagny
sahsyetin goniikdirilmesine syrykdyrylyar.

Sahsyyetin ylmy Owreniliginin baslangyjy XIX
asyryn ahyryna, XX asyryn baglaryna gabat gelyir.
Sahsyyetin  ylmy Owrenilisinde yokarda agzalan
bahalandyrysly kesgitleme kabul edilen déldir. Ylmy
sahsyyetnama - personologiya sahsyyetin gowy ya-da
erbetligi bilen gyzyklanman onun obyektiw gurlusyny
acyp gorkezmige ymtylyar. Basgaca aydanynda, bu yerde
sahsyyetin Owrenilisi etiki - filosofiki hisiyetde bolyar.
Sahsyyetin ylmy Owrenilisinin birndge ugurlary bardyr.
Meselem: K.Rojersin taglymatynda sahsyyetin = 0z-
Oziineligi onun guramagylykly gaytalanmaz, durnukly
gurlugy bolup duryandygyny nygtayan bolsa, J. Kellinin
sahsyyet taglymatynda ol 06z gaytalanmaz tejribesini
onlayan we ona {izniiksiz diizedis girizydn gurlus
hokmiinde seredyédr. A. Banduranyn taglymatynda bolsa,
sahsyyet 0ziinin onyn we onyn dil hereketleri hosamat ya-
da temmi bilen berkidilip duryan we onun netijesinde belli
bir hésiyetler doredydn mazmun gorniisinde seredyér.

Caganyn psihikasynyn Osiisi barada psihologlar
tarapyndan diirli-diirli pikirler 6fe siiriilipdir. Birnédge
burjuaz pedagoglara we psihologlara caganyn psihiki Osiis
ayratynlyklary barada nddogry diisiindiris beripdirler. Olar
caganyn  psihiki Osliginin sebéplerini dogry
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diistindirméndirler. Olaryn birndgesi caganyn psihiki
ayratynlygynda nesle gecijilik esasy rol oynayandyr,
okatmak we terbiye bermek prosesinin bolsa hi¢ hili
dhmiyeti yokdur diyip belldpdirler. Seyle pikirlerin tésiri
netijesinde jemgyyetcilik gatnasyklarynda densizlik emele
gelipdir. Sahsyyetin  hemmetaraplayyn 0Osiip kemala
gelmeginde sosial gursawy, bilim we terbiye bermek
yvasayys durmusyny dogry guramak zerur zatlar
hasaplanyar. Caga bilim we terbiye bermegin nerw
sistemasynyn tiplerni we psihologik ayratynlyklaryny
hasaba almagy g6z oniinde tutmalydyr. Caganyn dogumly
bolmaklygyny diirli tiplerde hem diirli terbiyegilik
tisirinin netijesinde terbiyelemek miimkindir. Sahsyyeti
terbiyelemekde isin diirli gérniisleri: okuw, oyun, zdhmet
isleri ulanylyar.

Sahsyyet diirli yas dowiirlerinde isin gorniisi
bilen mesgur bolyar. Diirli yas dowriinde haysy hem
bolsa bir is esasy is hasaplanyar. Sol isin gorniisi hem
caganyn psihiki we fiziki Osiisine tdsir edyiar. Mekdebe
cenli dowiirde caganyn esasy isi oyun hasaplanyar.
Mekdep vasly cagalarda esasy is okuw hasaplanyar.
Okuwc¢y oyun isinden esasy okuw isine gec¢yar. Uly yasly
adamlarda esasy is zdhmetdir. Isin her bir gorniisi
sahsyyetin yas dowiirlerine gord gitdigice kamillesyar.
Okuw isi okuwgynyn yas ayratynlygyna gord ¢ylsyrymly
kémillegydar. Okuwgydan edilydn talaplar giiyglenip,
okuwyn mazmuny yokarlanyar. Psihologiya ylmynda
caganyn psihiki dsiisinde yas dowiirleri su asakdaky yaly
boliinyér.

1. Bébeklik dowiiri (1 yasa cenli); 2. Irki cagalyk dowri (
1 yasdan 3 yasa cenli); 3.Mekdebe ¢enli dowriinden 6nki
dowiir (3 yasdan 5 yasa cenli). 4. Mekdebe cenli dowri (5
yasdan 7 yasa ¢enli); 5.Kici mekdep yasly dowri (7 yasdan
11 yasa cenli); 6.Yetginjeklik dowri (11 yasdan 14 yasa
cenli). 7.Uly mekdep yasly dowri (14 yasdan 16 yasa
cenli). Su dowiirlerin her birinde sahsyyetin diirli

29



indiwidual tapawutlyklarynyn bardygyny gérmek bolyar.
Su dowiirlerin her biri hem Osiisin senzitiw,yagny Ostigin
rahat  informasiya  toplanyan  dowrlni  dizyar
Psihologlaryn bellemegine gord her senzitiw Osiis
hokmany suratda krizis Oslis dowriine gegyandir.
Seylelikde her bir 0Osiis dowri ahyrynda krizis 0Osiis
dowriine gelydndir. Mysal tigin, mekdebe ¢enli dowiirde
krizis dowirleri hokmiinde su asakdakylara bolmek
bolyar.

a) 1 yasly krizis dowri; b) 3 yasly krizis dowri; w) 7 yasly
krizis dowri.

Sahsyyetin  Oslisinin  kanunalayyklygyna gord
islendik rahat Osiis 6ziine ep-esli informasiya toplanandan
son, hokmany krizis Osiise gelyandir.Yetik caganyn
Oslisinde senzitiw Osiis bir topar informasiya toplap, krizis
dowre gecgyir. Caga 0z Osilisinde birndge zatlara diisiinip,
ep-esli derejede Osiis gazanandan son 6ziini 6nki yagday
bilen ylalagmaga baglayar. Bu bolsa ¢agany psihologiki
krizis 6sus dowrline getirip, birndge psihiki tézelikleri
yiize c¢ykarmaga sert doredydr. Seylelik bilen hem
caganyn durmusynda birndce iiytgesmeler, Osisler,
tazelikler bolup gecydr. Caga doreydn iitgesmeleri
Owrenip, olary gowy ele alandan son, ¢aganyn Osiisinde
yene tdze indiki dowlr, yagny senzitiw Osls dowri
baglanyar. Seylelikde bir dowiir beyleki dowiir bilen
calysyp caga indiwidinde birndce téze sahsy hillerin,
sypatlaryil kemala gelmegine sert doredyar.

5-nji bap. PEDAGOGIK IS BARADA UMUMY
DUSUNJE

Okatmak-bu maksada goniikdirilen, oniinden nusga-
meyilnamalagdyrylan aragatnasyk bolup, onui tutumynda
bilim beris, terbiye we Osilis amala agyrylyar, adamzadyn
tejribesiniil ayry-ayry taraplary, isinit we akyl yetiriginifi
gazananlary Ozlesdirilydar. Okatmak sahsyyeti kemala
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getirmegin, ilkinji nobatda akyl Osiisinin we umumy
bilimliligin serisdesidir.

Didaktika 6ziinin ylmy adalgalarynyn doreyis we
kdmillesmek dowiirlerinde bolup, bu tutum entek
gutarnykly déldir. Didaktikada okatmak tutumynyn adatca
iic hyzmaty yilize ¢ykarylyar: bilim beris, Osdiiris we
terbiye beris. Okatmak tutumy bilim, basarnyk we
endikleri, doredijilik isinin tejribesini kemala getirmeklige
gontikdirilendir.

Bilimlere bir-biri bilen 6zara baglanysykda bolan
takyk diisiinjeler, kanunlar, degisli kanunalayyklary
sohlelendirydan diizgiinler, seyle hem nazary pikir
jemlemeler we 6zeni adalgalar degislidir.

Basarnyklar okuwcynyn alan  bilimlerinii
esasynda amala asyryan we tdze bilim - diislinjeleri
Ozlesdirmige yardam edyan amaly hereketleridir.

Endikler - alnyp barlysynyn dolandyrylysy anyn
gatnagsmazlygynda, awtomatlasan hisiyetde guralyan
hereketlerdir.

Okadylys tutumynyn ésdiiriji hyzmaty 6zlesdirilyan
bilim distinjelerin difle mogber taydan dil-de, hil taydan
baylasmaklygyny, bilimlerden tdze diisiinjeler gazanmak
miimkingiligini ailladyar. Okadylysyn bu hésiyeti hdzirki
zaman psihologiyanamasynyn we kemalyyetiniil yiti we
cekismeli meseleriniit biri bolan okatmagyn we Osiisiil
Ozara gatnasygy meselesi bilen baglanysyar.

Belli psiholog L.S.Wygotskinin kesgitldn kanunyna
layyklykda okadylys okuwcynyn psihologik Gsiisinini
yzynda siiyrenmeli dél-de, ony 6z yzyna eyertmelidir. Bu
kanunylayyklygyn esasy maksady sahsyyeti Osdiirmek
bolup duryan birndge yorite tilsimatlarda-tehnologiyalarda
istiinlikli amala agyrylyar. Okadylys tutumy terbiyegilik
hésiyetini hem 6ziinde jemlédp, ol dasky sertlerin tdsirinde
(masgala, yakyn gursaw) kdp mazmunlylyga eye bolmak
bilen, terbiye isini has-da ¢ylsyrymlasdyryar. Okadylys
amalyyetinde bu ii¢ tutum - okatmak, Oslis we terbiye
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ayrylmaz baglanysykly bolup, olaryn biri beylekisinin
dowamyadyr.

Okatmagyn diiziim bolekleri: 1.
Maksadalayyklygy . 2. Mazmun ayratynlygy. 3. Barlag-
kadalagsdyrys bolegi. 4. Howeslendiris diiziimi. 5.
Bahalandyrys we netije ¢ykarys diiziimi. Esasy maksat-
okuwgylary belli bir maksada goniikdirmekden, olara
ylmyn tdze agyslary bilen i¢gin tanysdyrmakdan, bilimleri
ele almagyn Ozbolusly yollaryny owretmekden, nazary
bilimlerden amaly islere ge¢cmekden we  bilim-
basarnyklary bahalandyrmakdan ybaratdyr.

Okuwcylaryi okuw-bilesigeljilik isinin esaslary.
Okuw is1 guralanda psihologik kanunalayyklyklardan
yerlikli peydalanmaly: 1. Kabul edis - okadylyan dersin
many-mazmuny taydan 6zlesdirmek. 2. Yatda saklamak,
galdyrmak, berkitmek, zerur bolan wagtynda yatda
dikeltmek. 3. Alnan bilimleri yerlikli peydalanyp bilmek.
4. Yzygiderli bilimleri, basarnyklary, endikleri
kdmilesdirmek. Yokarda goylan wezipeleri iistlinlikli
¢ozmek ti¢in, "Pedagogik psihologiyany" gowy bilmeli,
okuw-terbiyegilik islerini guramagyn yollaryny aydyn
kesgitlemeli. Her bir ders boyunga islenilip diiziilyédn okuw
maksatnamasy, okuw meyilnamasy, okuw kitaplary, okuw
gollanmalary pedagogik-psihologiyanyn esasynda
diiztilmeli.

Okuw tutumy hakynda diisiinje. Bilim bersin 6nide
baryj'y tehnologiyasyny amala asyrmak mugallym bilen
okayanyn bilelikddki iginin  maksadyny  we
gymmatlyklaryny, olaryn  akyl yetiris tutumy bilen
aralagdyrylan aragatnagygyny diiypli dernemegi talap
edyar. Dirli yumuslaryn we meselelerin giindelik
¢ozliigini iizniiksiz aragatnasyk hokmiinde gbz oOniine
getirmek miimkin. Kabir psihologlar aragatnasygy soz iisti
we sOz Usti ddl Ozara tasirlerii esasynda sahsyyetara
gatnagyklaryn  Osdiirilydin  we  berkidilydn tutumy
gornlisinde kesgitleyérler. Bu gatnasyklar ulgamlayyn
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hdsiyetde bolup, durmus gursawyna we medeniyete
baglylykda Osiip, yekebara-indiwidual we bilelikdiki is
tutumynda yiize ¢ykyar.

Okayanyn Osiisinin  biitewi igjenlik  ulgamy
mazmunda diisiinilydndigi mynasybetli aragatnasygyn her
bir tize yagdayy Oziinden onkiiden tapawutly bolup, tize
maglumatlar doretmek arkaly akyl yetirisi tdze derejd
gotermelidir. Aragatnasygyn pursatlayyn we durnukly
yzygider gorniisleri boiup, olaryn hereketlenisi pedagogiki
yagdaya layyklykda ozboluslydyr. Pedagogik yagday
aragatnasyk hokmiinde habar beriji (mugallym), onufi s6z
iisti ya-da sOz tsti dél sozleysi, kabul ediji (okayan) we
yza dolanyan baglanysyk (okayanyn mugallymyn
aydyanlaryna diisiinisi boyunca alynyan maglumatlar)
yaly diiziijileri 6ziinde jemleyér.

Pursatlayyn aragatnasygyn maksady okayanyn
howesini iipjiin etmek bolup, onuil gazanylysynyn
caltlygy okuw yagdayynyn &hli taraplarynyn 6zara tésirine
baglydyr.

Pedagogik is pursatlayyn hasiyetdedir. Giindelik
isde mugallym ol ya-da beyleki terbiye ¢éresinin gidisinde
nime boljakdygyny hemise c¢aklap bilmeyéir. Yone ol
aragatnagyk yagdayyny meyilnamalasdyryp,
aragatnasygyn usullaryny saylap, pursatlayyn
gatnagyklary g6z oOniinde tutmalydyr. Bu ona
aragatnagsykda dartgynly yagday dordyende ona bada-bat
jogap bermige komek edyir. Pedagogikada pursatlayyn
gatnasyklaryn durmus-at-abray, arkalagyk, orunly, duygy-
ahlak, doredijilikli 6zara tésir, dialogik, meseleleyin yaly
diirli gorniisleri bardyr. Yone olaryn &hlisi sahsyyetlerin
Ozara tdsiri netijesinde wagt yetmezgiliginde ylize ¢ykyar.
Bu bolsa 0z gezeginde aragatnasygyn maksadyna téisir
edydr. Mundan bagga-da kemalyyet yagdaya mugallymyn
sahsyyeti, 6iiden dordn gatnagyklar giliycli tésir edyar.
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Tenhiki serisdeler: 1. Audio (ses) yazgylary
(magnitofon, radio); 2.Wideo  (sekil)  diafilm,
wideofilmler; 3. Elektron hasaplayys masynlary.
Kopgiilikleyin we 6zbasdak ulanyp bolyar.

Interaktiw okadylysyn usulyyeti:lslendik
maglumatyn 6zlesdirilisi adamyn payhasynda 6nden bar
bolan manydas ya-da onia golay pikir-diisiinjeler bilen
baglanysyklykda amala asyrylyar. Dowriimizde gifi gerim
alyan interaktiw okadylys mugallymdyr, usulyyetgilerin
bir boleginde o6iki aydyn-gérkezme usulynyn dowamy
gorniisinde kabul edilse, basga bir topary ony
programmirlenen okadylysyn yokary tilsimat
ipjiin¢iliginde  guralysy hokmiinde hésiyetlendiryar.
Okatmagyn nazaryyeti bilen is salysyanlar bu usulyn
meseleleyin(problemalayyn), hususy derfiew okadylys
usullaryny-da nusgalagdyrmak(modirlemek)
miimkingiligini nygtayarlar. Bu wusulynn denesdirilme
bahalandyrylysynda ilkinji nobatda onun &hli beyleki
okadylys usullarynda mugallymyn gozegeilikli
dolandyrysynyn c¢édginden dasda galyan  hadysalary
aydynlasdyrmak onaylyklary hisiyetlendirilmelidir.

Milim bolsy yaly, mugallym esasan maglumatyn
sahsyyet tarapyndan kabul edilydin we onun jogap
gaytarmasy gornilisinde alynyan “oiris-¢ykys”
kesimlerinddki gorniisleri bilen yiizbe-yiiz  bolup,
maglumatyn payhas ulgamyndaky gecyin “yoly” onunl
g0s-goni  gbzegeiliginden dasda galyar. Tejribeli
mugallymlar okuwcynyn (talybynl) dasky kesbinden 6z
diislindirisinin  ndderejede Ozlesdirilydndigini kesgitldp
bilyan-de bolsa, seyle ukyby bolanlarynn 6z sanlylygy,
okadylysda bir bada icki diinyésine aralagylmaly okuwcy-
talybyn 25-30 we ondan-da kop bolmagy bu tutumy goz
ceninde  kesgitlemegin ~ miimkingiligini  daraldyar.
Diisiindiris wagtynda mugallym interaktiw tagtanyn {isti
bilen bir bada dinleyinlerin her birinin O6niindéki
kompyutere aralyk sowallary gonderip, tagtada négesinin
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dogry ya-da nddogry diisiinydndigi barada, bir tarapdan,
jemleyji maglumat alsa, ikinji tarapdan yalilyslaryin kime
degislidigine we olaryn esasy ayratynlyklaryna gz yetirip
bilyar.

Bagga bir tarapdan, berilydn sowallara jogabyn
dogrulygy onun haysy payhas mehanizmi - yat ya-da
pikirlenme boyunga amal edilendigini anyklap bilmeyir.
Seyle seljerméniii dhtibar usuly sahsyyetin 6zlesdiren
bilim-diisiinjesini  {liytgedilen sertlere yayradyp bilmek
basarnygyny viize ¢ykarmakdyr. Mugallym bu basarnygy
interaktiw tagtanyn usti bilen degisli bilim-diisiinjeleri
iytgedilen sertler bilen baglanysdyryan sowallary
okayanlara ugratmak arkaly aydynlasdyryar.

Tutus synp (ya-da topar) boyunga bilim
Ozlesdirilisin  ofiyn netijeliligini gazanmak zerurlygy
okatmagy denlesdirilen synplarda vya-da synp(topar)
icindédki doredilydn kici toparlarda guramak yaly usullary
doredipdi. Bu usullarda 6zlesdirilisinn netijeliligiligi synp,
topar derejesinde belli bir derejede gazanylyan hem bolsa
sowal dogrusynda her bir ayratyn sahsyyetin umumy
cozliise gosandy, onun bilim-diisiinje derejesi ndmalim
bolup galyardy. Interaktiw okadylysda okayanlaryn diirli
ukyp derejelerine  uygunlasdyrylan  programmalar
easaslandyrylyp, bilim 6zlesdiriligin depginine layyklykda
yumusglarynn ¢ylsyrymlylygy we maglumatyin aydyn-
gorkezme serisdelerine baglanysdyrylysy ¢eye 6zgerdilip,
temany hemmelerin 6zlesdirilmekligi gazanylyar.

Eysem  interaktiw okadylysyn  didaktiki
strategiyasy ndmeden ybarat? Bilim 06zlesdiriligin
yonekeyden c¢ylsyrymlylyga, aydyn-gorkezilisden sowa-
abstraktlyga ugrukma diizglini bu usulyn okuw
prosesinddki bas ugruny kesgitlemekde belli bir yorelge
bolup hyzmat edydr. Okatmagyn deslapky wagt
kesimlerinde okuw materialynyn anladylysyny yonekey
sozlemlerde bermek, pikir beyanyny natural zatlara,
kesplere baglanysdyrmak bilim 6zlesdirilisi  diiypli
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yeiillesdirydr. Okayanlaryn bilim disiinjeleri 6zlesdiris
isinin ilerlemegi bilen temanyn esasy mazmunyny agmak,
is-yumus tabsyrmak aydyn serigdelere baglanmakdan
yzygider bosap, hdsiyetlendirilyin mazmunyi umumy we
diiypli  sypatlaryny 0Oziinde jemleydn c¢ugdam soz
utgagmalarynda, s6zlemlerde bermeklik maksadalayykdyr.
Okadylysyn guralysynyil sonky agzalan derejesinde
interaktiw tagtasynyn aydyn gorkezilis licin ulanylysy
kem—kemden mugallymyn soziisti doredydn aydynlygy
bilen ¢ylsyrylyp, soniky derejelerde bolsa maglumaty
esasan sowa-abstrakt pikirlenmede anlatmak we hut sol
horpde okayan sahsyyetin kabul edis-6zlesdirilisini
gazanmak gorniisinde guramak okadylysyn matlaby
maksadydyr.

Seylelikde hususy didaktiki jdhtden interaktiw
okadylysyil Osydn sahsyyete bilim Owretmek isinddki
onaylylygy 6zlesdirisin icki payhasy doredijilerini, onun
psihologik mihanizmlerini dasky aydynlykda
nusgalasdyryp, mugallym iigin onunl  doredijilikli
dolandyrmagyn elyeterliligini doretmek, okayanlaryn
bilim derejelerine, gecirilydn maglumatyn kabul ediliginin
we  Ozlesdirilisinin =~ depginine  layyklykda  okuw
materialyny aydyn dayanglara baglanysdyrmakdan sowa-
abstrakt diisiinjelerde anlatmaklyga ge¢meklik, okayan
sahsyyetin Ozlesdiren bilim-diisiinjelerini tdze sertlerde
ulanmak basarnygyny goézeggilikli kemala getirmek yaly
hadysalaryn towereginde jemlenyar.

Adamzadyn taryhy Osilisinde onuii 6z zdhmet isini
guraysynda ayratyn bir kanunalayyklyk aydyn goze ilyar.
Ol zdhmet iginin maksat, motiw (meyil), alnyp barys
usuly, predmeti yaly diiziijilerinden ti¢linjisini - onufi amal
edilis usulyny miimiikingadar mehanizmlere gegirmek
meyil-ugrukmasy bilen baglanysyklydyr. Ilki-ilkiler pil
bilen depilydn yeriii somra Okiiz, at gosulan kiindede
stirlilmegi, ¢orek yapylysynyn ilkiler hamyry goni koze
goymakdan has gicki dowiirlerde un, suwuny salsai galan
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isini 6zi onaryan mikrotolkunly peclerde guralmagy,
hasap isinin ilki ¢ot, arifmometr, som-sofilar ¢ylsyrymly
hasaplayjy masynlaryn kdmegi bilen yerine yetirilmegi we
beylekiler. Bu prosesi ynsanyn isinin basgada kop
taraplarynda synlamak bolyar. Zihmetin akyl we fiziki
gorniiglere dargamagy onda mehanizmleri ulanmagyn
usulyny-da ayrybasgalayar. Predmeti maddy hédsiyetdaki
islerde alnyp barlys usulyn mehanizmlesdirilmegi aydyn
gozeggilikde guralyp hem-de dolandyrylyan bolsa, akyl
zahmeti ulgamynda adamyn gbéze goriinmeyédn icki
payhas isini  mehanizmlere gecirmeklik ony dagky
predmet, gural serisdelerde nusgalasdyrmak gorniisinde
guramaklyk yorelgesi esaslandyrma aldy. Bu yagdayda
icki akyl isinin dagsky predmet serisdelerinde
nusgalasdyrylysy onunn doly mazmunyny bermeyan hem
bolsa, bu isin mehanizmlesdirilmeginde yetilen sepgit
jemgyyetin sol Osiis derejesinde zerur hem-de yeterlik
hasaplandy.

Adam pédhiminin barlygyn yadro-molekulyar,
elektron gurlusyna aralasmagy bilen akyl isini
mehanizmlesdirmek isinin ¢endan ilerlemegine gin yol
acyldy. Elektron-hasaplayjy masyn (EHM) dine bir
baslangy¢ sertleri anyklanan ¢ylsyrymly yumuslary
¢ozmek guraly bolman, kop derejede adamyn beynisinii
isinin  nusgasy hokmiinddki bitirmeleri berip ugrady.
Zerurlyk yagdayda 6z-6ziine komanda (buyruk) berip, ony
0zbasdak yerine yetirmeklik - bu has yonekey hem bolsa,
soziin belli bir manysynda masynyn 6zbasdak maksat
goyup, ony amal etmek hyzmatydyr. Bilsimiz yaly,
maksat goymak kop wagtyil dowamynda yeketik adamyn
erkinde galayn tutum hasaplanyardy.

Isi mehanizmlesdirmeklik bilim beris ulgamyna
degislilikde yanly yakyna c¢enli onun hususy igki prosesine
oncaky aralagyp bilmén, okayanyn bitirydn yumuslarynyn
difle mogber, caltlyk taraplarynyn has yokary derejelerini
upjiin etmek yaly onaylyklar doretmekde cdklenydrdi.
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Okadylysy guramaklygyn interaktiw, multimediya
usullarynynn  6zlesdirilmegi bu ugurda aygytly hil
ozgertmelerini gazanmaklyga miimkingilik berdi. Bu
usulda hut mehanizmifi {isti bilen gazanylan hadysa -
okayan sahsyyetin bilim 0Ozlesdirisine onun netijesi
boyunca dél-de, hut gidyin proses - pursatynda gozeggilik
edip, zerur diizedisler girizip, ony ceye
dolandyrmaklykdyr. Interaktiw usulda mugallymyn 06z
oniinddki tutus toparyn (synpyn) bilim o6zlesdirisini
dolandyryan jemleyji kompyuteri arkaly okuwgylaryn
Ozlesdiris depginine layyklykda okuw materialyn
mocberini, ¢ylsyrymlylygyny, aydyilyk derejesini,
temanynn ugurdas derslerddki mazmunlar bilen
arabaglanysygyny anyklamak yaly yliziinugra 6zgertmeler
girizmeklik  onler kop derejede tapgyrlayyn amala
asrylyardy. Bu wusulyn o6zlesdirilmegi  bilim-diisiinje
Ozlesdirisde mugallymynn goni gozegciliginin ¢édginden
dasda galyan basgada kop taraplaryna aralasmaklygy
elyeter etdi.

Okuw isinin  seyle mehanizmlesdirilisi onun
dolandyrylysyny dolylygyna diyen yaly aydyn gézeggilige
tabyn eden hem bolsa, bu tutumdaky birndce meseleler
entek 6z doly ¢0zgiidini alan déldir. Okuw materialynyn
yvat  bekldp vya-da pikirlenme esasda  payhasa
gosulyandygyny takyk seljermeklik seyle meselelerin
hataryndadyr. Bilim-diisiinjelerin 6zlesdirilisi olaryn difie
netije hdsiyetnamasy boyunca seljerilende entek olaryn
haysy mehanizm boyunca we nihili 6zlesdirilendigi entek
doly ayan bolman galyar. Okayan sahsyyetin temanyn
esasy mazmunyny talabalayyk s6z diiziimlerinde
afiladysynda ona diistinip (pikirlenmede), ya-da yat bekldp
(diiyp mazmuna aralagmazdan) payhasa gecirenligi gos-
goni goriinmeyédr. Sol bir wagtda hut su mesele -
0zlesdirigde pikirin Osiisinin ya-da yadyn gowrumlmn
yokarlanandygyny takyklamaklyk bilim beris isi
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jemgyyetcilik zdhmetinin 6zbasdak gornlisi hokmiinde
guralmagy bilen 6r boyuna galan meseledir.

Elbetde, mugallym 06zlesdirilen bilim-diisiinjelerin
pikirlenmede ya-da yat beklemede gazanylandygyny
anyklamak {i¢in interaktiw tagtasyndan talyplaryn
(okuwgylaryn) her birini sol bir yumsun ¢ozgiidini
iytgedilen sertlerde ulanmak boyunga  gosmaga
tabsyryklara ugrukdyryp bilydr. Yone bu tabsyryk olar
tarapyndan diiypgdter tdze yumus gorniisinde kabul edilip,
olarda yadawlyk, ise girisip bilmezlik yaly duygy-
gatnasyklary doredyér. Bilim bersin hut gidydn pursatynda
okuwcynyn pkirlenmd dayanyp (predmet, hadysalaryn
umumy we diiypli sypatlaryny yiize ¢ykarmak gorniisinde)
abstrakt disiinjelerde bilim 6zlesdirilisini gazanmak
zerurlygy interaktiw okadylysyn guralysyna diiypli
ozgertmeleri girizmekligi talap edyar.

Bu 0Ozgertme yokary akyl etiris hadysasy bolan
pikirlenméanin esasy alamatlaryna layyklykda
esaslandyrylmalydyr. Yokarda agzalandan gorniisi yaly
pikirleménin mazmun dorediji hdsiyeti onun predmetdir,
hadysalaryn umumy we diiypli supatlaryny anda
sOhlelendirmegidir. Predmetin diiypli sypatynyn yeketdk
0zi hakynda giirriin edilmén, onuil umumy sypatynyn-da
agzalmagy predmetin diiypli many-mazmunynyn onun
umumy hdsiyetinin isti bilen, umumylygy diiypliilik
arkaly inkdr etmek arkaly yetilydnligi  bilen
baglanysyklydyr. Meselem, “defiz — bu suwly
territoriyadyr” aiillatmasynda denliz entek diiyli sypatda
kesgitlenen déldir. Onun diiypli sypatyna aralagsmak {iigin
bu kesgitleméd esas bolup duran umumy sypaty (“suwly
territoriya”) inkdr etmeli bolyar: “defiz bu suwly
territoriyadyr”, “emma islendik suwly territoriya deniz
déldir”. Bu yerde denizii diiypli sypatlarry bolan onun
cunllugy, ginligi, bol suw étiyajynyil durnuklylygy we
beylekiler kesgitlema girizilmese pikir yoretménin 6z doly
manysyna eye bolup bilmeyénligi gdz 6iiiinde tutulyar.
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Seyle diisiindirisden somra okadylysyn yokary
usulyyet derejesi bolan abstrakt diisiinjelerde bilim
0zlesdirmekligi interaktiw usulynyn serisdeleriniii arkaly
guramakdaky gbz onilinde tutulyan usulyyet 0zgertmini
asakdaky gorniisde  hisiyetlendirmek miimkin.
Okadylysyn deslapky dowiirlerinde talyba (okuwega) her
bir 0Ozlesdirilydn jemleyji diislinjdnin umumy sypaty
menzes, diypli sypaty bolsa ayrabasga diislinjesini
tapdyrmak boyunca yumus tabsyrmak. Meselem,
zoologiyada suw haywanlarynyi wekili hokmiinde kit-
ldhen 6zlesdirilende, kite umumy sypaty boyunca menzesi
balyk (suwda yasayanlygy, yilizgiiclerinin bolmagy we s.
m.), diypli sypaty boyunga menzesi bolsa
stiytemdirijilerdir; bu yerde kit we balyk umumy sypaty
boyynga menizes, diiypli sypaty boyungca bolsa
tapawutlydyr. Ya-da natriy we yod, edil metal yaly ikisi-
de kiimiis yalpyldylydyr. Yéne diiypli sypaty boyunca Na
metal, lo bolsa galogendir. Biri (Na) elektronlaryny
berydr, yod bolsa kabul edydr, biri elektrik togyny
gecirydr, beylekisi bolsa gecirmeyir (spirtli gursawda
bolaymasa). Ewolyusiya we rewolyusiya diisiinjelerin
umumylygy - ikisinde-de tytgesme, Ozgertmelerin
bolmagy, degisli hadysanyin ahyr netijede hil taydan
iytgesik gorniise geemegidir. Diiypli sypaty boyunga
ayrybasgalygy bolsa - birinde (ewolyusiyada)dzgersin
ordn uzak wagt kesiminde, kem-kemlik diizgiini boyunca
yetilip, rewolyusiyada bolsa onunn bada-bat yumrulys
esasynda gazanylmagydyr.

Kem-kemlik diizgiininden ugur alyp, ikinji
dowiirde okayan sahsyyete pikir yoretmelerin umumy
sypatlary boyunca menizes we diiypli sypatlary boyunga
tapawutly nusgalaryny tapdyrmak. Pikir yoretméd ol ya-da
beyleki zat dogrusynda haysadyr bir mazmunyn ykrar ya-
da inkdr edilmegi manysynda diisiinip, talyba (okuwga),
aydaly, Hormatly Prezidentimizinn “Ddwlet halk {igindir”
atly sygara Owriilen pikirine umumy manydas pikiri we
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yurt yolbascysynyn bu sozlerinin diiyp manysyny
seljertmek. Bu pahimin mazmunyny iki ugurda yzarlamak
miimkin. Birinjiden, muna ugurdas, yone diiypli
hésiyetnamasy boyunga tapawutlanyan pikir hokmiinde
“Ahli zat adam iicindir” sygary almak bolar. Bu ¢endan
gii pikir yoretme 6z gezeginde dowleti hem i¢ine alyan
yaly. Bu hakykatdan-da seyle. Yone yorite nygtalmasa,
halk kopeiiligi 6nki totalitar diizgiininin dwrendekliginde
dowleti  dhli  zatdan  yokarda  duryan, adaty
gymmatlyklaryn hatarynda dél-de, adamyn stiine
abanyan hadysa hokmiinde kabul etmekligi miimkindir.
Hotmatly Prezidentimiz Beyik Galkynyslar eyyamynyn
bds durmus maksatnamasy gorniisinde onler “bu ndme?”
diyen sowala degisli edilmin, adatdan dasary
hokmiirowanlyk instituty hokmiinde kabul edilip gelnen
dowleti adaty rayatyn hajatlaryna hyzmat etmeli gurlus
mazmundaky yorelgédni jemgyyetgilik pikirine ornasdyrdy.
“Dowlet adam tigindir” sygarynynn diiyp manysy we
0zboluslylygy sundadyr. Pikirimizi muiia manydas yene-
de bir sygaryn seljerilmesinde dowam edelin. “Dowlet
adam TUg¢indir” pdhimini “Hemme zat dowlet, Watan
ticindir” mazmundaky sygar bilen baglanysyklykda
seredelin. Bularyn ikisi-de anrybas hakykat bolup, yone
olaryn biri ata Watana howp abananda aygytlayjy bolup,
ikinjisi bolsa yurt @hli ugurlar boyunca pajarlap Gsyidn
dowriinde bu Osiisi meyesserleyin rayatlara durmusyn éhli
hoziirini bermek aladasy bilen baglanysyklydyr. Ya-da
“Bir yagsylyk etse adam biweji. Her meylisde yiiz miin
tile getirmis”( Magtymguly) pikirinin belli bir jdhetde
umumy, diyp manysynda bolsa ayrybasga mazmuny
hokmiinde “Yagsylygyily ile yay”, “Oziitie kemlik bil
aytmak Gleniit” pdhimlerini gorkezmek bolar.

Uciinji tapgyrda seyle yumsy pikir jemleminiii
mysalynda ¢ozdiirtmek  maksadalayykdyr. Pikir
jemlemini logikada kesgitlenilisi yaly bir pikir
yoretmeden ikinji birini getirip ¢ykarmak gorniisinde
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alsak, onda yokardaky pikir yoretme boyunca pikir
jemlemek seylerdk hisiyetde bolyar:

Aydaly, bir adam her méreke-meylisde 6ziinini kop
hudayoly beryandigini, ile yagsylyk edyéndigini aydyar.
Dine marekede dél, ayratyn adamlara dusanda hem ol su
girriini aydyar. Muny esiden, onui duz-hodiirini dadan
adamlar miiynli yagdaya diigyérler. Bu pikirden gelip
¢ykyan ikinji bir pikir: “ Yiiz miiii minnet bilen berlen
asdan // lysen tagam bermez dahana yagsy” (Zelili)
pahimidir.

Ya-da “bas sdhere” kesgitleme bermekde umumy we
diiypli sypatlara seljeme berdirmek:

[. Bu sdher ilatynyil sany, tutyan territoriyasy
boyunca su yurtdaky sdherlerinn it ulusydyr. Onda in uly
senagat kirhanalary, 6niimi gaytadan isleyji zawodlar bar.
I uzyn koépriler, i1 belent jaylar hem bu yerdedir.

2. Bu sdherde kop sanly yokary we orta bilim
mekdepleri hem-de ylym ojaklary bar. Seyle hem halkara
aeroporty, halkara forumlar gecirilyan edaralary bar.

3. Bu séherin ilatynyn sany yurtda yokarky orunlarda.
Onda yokary we orta bilim berydn mekdepler bar. Seyle
hem onda dowleti dolandyrys edaralary, Prezident kosgi,
Ministrler Sowetinifl kabineti yerlesyar.

Gorayméage bu hatarda 1-nji we 3-nji kesgitlemelerin
ikisi-de bas sdhere layyk yaly. Yone pikir jemlemelerifi
umumy dél-de, diiypli sypatlary yzarlansa, hemme zat 6z
ornuna gecyar.

Okayan sahsyyete jemleyji diisiinjelerin garsylykly
diiypli mazmunlylary tapdyrylanda alynjak diislinje dine
bir inkdr ediji ayrabasgalykda bolmaly déldir.Ol teklip
edilydn disiinjanin  diiypli sypatlar boyunga garsylykly
ayrabasgalygyny Ozilinde jemleyéin diisinje bolmalydyr.
Meselem, “namazly - tdretli adam” diylende onun
garsylykly manysy hokmiinde “binamaz” diisiinjesinde
ciklenip bolmaz.
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Bu yerde namazly adamyn beden-fiziki, ruhy-
payhas ruhy-ahlak tdmizligi, Oziini alyp barsynyn
salyhatlylygy yaly diypli héasiyetleri esasy many
doredijilerdir. Haysydyr bir onaysyzlyga gord seyle adam
namazyny dasky hereketde dil-de, dine icki pdhim-payhas
ginisliginde berjay edende hem ol sol “namazly-taretli”
hisiyetnamasynda galyar. Esasy zat seyle adamyn 6z is-
durmus gatnasyklarynda 6ziinin géni borjy bolup duryan
hiindr isini  kossiz berjaylamak bilen bir hatarda
beylekilere tamakingiliksiz goldawda bolmak yaly
ahlaklygy amal edyénligidir. Edil sonun yaly-da
“binamaz” diisiinjesine layyk adamyn diiypli Sypaty parz
namazlaryna eglip galmazlyk déldir. Adamy onun
ynsanyyet urugyna degisliligi ligin hormatlap bilmezlik,
beylekilere goldaw-hormaty difie olardan geljek bahbide
barabarlamak, sozleysii yzgytsyzlygy, 6ziini alyp barsyn
kadasyzlygy, oylanysyksyz meyil-hyjuwyna gaytawul alsa
kisi gdwniine degmekligi we beylekiler binamaz adamyn
Ozeni sypatlarydyr. Seyle adamyn il gdziine namaza eglip
galmasy ony binamazlykdan bosatmayar.

Okayan sahsyyete diiypli mazmun dorediji
jemleyji diistinjelere, pikir yoretme, pikir jemlemelere edil
sonun yaly diiypli garsylykly mazmunly diisiinjeleri, pikir
yoretme, pikir jemlemeleri tapdyrmak boyunga okadylysy
interaktiw ~ usulda = guramaklyk  k&p derejede
programmirlenen usulynl sahalandyrysly gdrniisine
metizeslikde nusgalasdyrylyp bilner. Tdze tema gegilip,
talyplar (okuwgylar) bilen indiki sagatda sorag-jogap
guralmagynynn  yzysiire mugallym berkidiji  sapak
gornlisinde 6z kompyuterinden her bir talybyn
(okuwgynynl)  indiwidual ~ kompyuterine  yokarda
gorkezilenler yaly temanyn jemleyji diisiinjelerinin, pikir
yoretmelerinin ~ we  pikir  jemlemelerinin  diiypli
mazmunlaryna layyk olaryn diiypli mazmunyndaky
garsylykly  disiinjeleri, pikir  yoretmeleri,  pikir
jemlemeleri tapmak boyunga yumuslary ugradyar.

43



Okuwgylar (talyplar) ilkinji birnd¢e sapagyn dowamynda
bu yumsun ¢ozliisi bilen tanysdyrylyp, olarda bu barada
belli bir endikler doredilydr. Okuwgy (talyp) yumsun
teklip edilen nusgasyny ¢6ziip bilmese, 611 dwredilisi yaly,
0z kompyuterinde yumsun yenillesdirilen gapdal, kdmekgi
sahalalaryna gecip, degisli komegi alyp bilyar. Yumsufi
¢oziilisine berlen wagt tamamlanandan sofira mugallym
okuwcylaryn has takyk ¢ozgiit alanlarynyn jogaplaryny
synp tagtasynyn yanyndaky umumy ekrana gecirip, tutus
topary (synpy) olar bilen diisiindirisli tanysdyryar.

Beyan edilen okadylys usuly okayan sahsyyeti, bir
tarapdan, kem-kemden aydyn gorkezme esbaplara
dayanmakdan bosadyp, oOzlesdirilisi has yokary sowa-
abstrakt pikirlenme derejesinde guramaga yardam edyéin
bolsa, ikinji tarapdan, okadylysyn has yokary - bolekleyin
agtarys, problemalayyn, derfiew seljermesi hisiyetli
derejelerinde hem tehniki serisdeleri iistiinlikli ulanylysa
girizmige miimkingilik beryar. Bu usulyn bilim
Ozlesdirilisde wagt tygsytlamak, wuly mog¢berdiki
maglumaty bada-bat kabul etmek, yumsun ¢ozlisi
kynlaganda gapdal maglumat c¢esmelerinden goldaw
almak, i mohiimi - bilim-disiinjeleri dasky belgi anladys
tarapyndan yat bekldp dil-de, hususy many-mazmun
jéhtden pahim payhasa ornasdyrmak yaly artykmagclyklary
ony bilim bersiii dhli ugurlaryna we derejelerine yaramly
edydr.

6-njy bap. OKUW TUTUMYNYN ESASY WE
ONUN KANUNALAYYKLYKLARY

Okatmagyn usullary we térleri hakynda.
Yokarda agzalan okadylysyn diizgiinleriniii hakyky
amalyyetde amala agyrylysy okatmagyn usullary bilen
baglanysyklydyr. Alym -mugallymlar okadylys tutumyny
synlap, okadyanyn we okayanyn isinil  iifdn
kopdiirliligine tins berydrler. Bu islerin  gdrniisini
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okatmagyn usullary diyip atlandyryarlar. "Usul" adalgasy
grekceden "methodos" - hakykata golaylasmagyn yoly,
usuly diymekdir. Pedagogik amalyyetinde  usul

okuw-terbiyecilik ~ maksatlaryna  yetmekligin
kadalagdyrylan  térleri ~ mazmunda  kesgitlenydr.
Gadymyyetden béri Oykiinmeklige esaslanan okadylys
usullary agdyklyk edipdir. Mekdebiii esaslandyrylmagy
bilen soz iisti usullar yiize ¢ykyp, ol orta asyrlarda
aygytlayjy orna eye bolyar. S0z maglumaty esasy goteriji,
kitap boyunca okatmak bolsa bilim bersin esasy wezipesi
hasaplanyardy.

Beyik acyslaryn we oylap tapylyslaryn
eyyamynda bilimi amalyyetde peydalanmaga
miimkingilik berydn aydyin-goérkezme usullary Oslise eye
bolyar. XIX-XX asyrlaryn catrygynda "isifi {sti bilen
okatmak" atlandyrylyan taglymat uly gyzyklanma doretdi.
Onun tarapdarlary okadylysyn amaly usullaryny
ulanyardy.

Mugallym okadylysy guramagyn okuw beyanet,
tejribelikler, gezeleng, isewlir oyunlar, sosial-psihologiyay
tirgenlesik yaly dirli gorniislerini ulanyp bilyar. Islendik
usulyin  dhliumumy dildigi sebdpli, olaryn dine
toplumlayyn ulanylysy garasylyan netijini berip biler.
Diirli alymlaryn usullary boliimlere bolmegin diirli sert-
esasyny ulanmagy olaryn diirli gérniislerini doredyér.

Okatmagy bilimleri o6zlesdirmegin cesmesi
boyun¢a boliimlere bolmek has gifi yayrandyr. Ona
layyklykda: s6z isti usullar (g¢esmesi -sesli ya-da
yazmaga s0z); aydyn - gorkezme usullary (¢esmesi
synlanylyan zatlar, hadysalar, aydyn gollanmalar); amaly
usullar.

Okatmagyn usullaryn we térleriniii toparlara
boliinisi. Belli bir dowiirde so6z tisti usullar bilim
bermegin yeke-tdk diyen yaly usulydy. Her taraplayyn
Ostisin tarapdary bolan pedagoglar (Ya.Komenskiy we
beyl.) bu tutumyn bir taraplayynlygyny gorkezip, istiinin
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beyleki usullar bilen yetirilmek zerurlygyny nygtap-¢ykys
etdiler. Hazirki wagtda soz iisti usuly kdpleng konelisen,
"igjent dal" hasaplayarlar. Yone onun miimkingiligine
obyektiw baha berilmelidir. S6z iisti usullar 6rdn gysga
wagtyin dowamynda uly gowriimdéki maglumaty okayana
gecirip, onun Oniinde meseleier goyup, olaryn ¢ozliis
usullaryny salgy bermdge miimkingilik berydr. Soz
hyyaly, yady we duygyny isjenlesdiryar.

Soz iisti usullara beyanet-umumy okuw, giirriin
bermek, sohbet,cekisme, kitap bilen islemek degislidir.
YOM-de kitap we okuw gollanmalary bilen islemek
okadylysyit méhiim usulydyr. Cap edilen ¢cesmeler bilen
O0zbasdak islemeginn birndge térleri bardyr. Olaryn
arasynda: yazga gecirmek-konspekt, okalany gysga
yazmaga beyan etmek; tekstin meyilnamasyny diizmek;
nutuklasdyrmak-okalanyn esasy pikirlerini gysga beyan
etmek, cykgytlar almak, tekstden gos-goni bolekler
almak; annotirlemek - jemlemek - okalany onun
diiypli manysyny yitirmezden gysgaga beyan etmek; syn
yazmak-okalana 6z garayys-gatnasygyny gysga anlatmak;
resmi-mantyk (logiki) nusga doretmek-okalany soz-
ilnileyin  sekillendirmek; mowzuglayyn tezaurusy-
mowzug  boyunga  Ozeni  jemleyji  disiinjelerin
kadalasdyrylan  toplumyny  doretmek:  anyyetlerin
matrisasyny — diirli awtorlaryn islerinddki birmenzes
zatlaryn we hadysalaryn denesdirme hésiyetnamasyny
doretmek tapawutlandyrylyar.

So6z isti usullar bilen baglanysyklykda aydyn-
gorkezis usullary ulanylyp, olar hem 06z gezeginde
illyustrasiya (aydyn-gorkezis gollanmalary gorkezmek)
we demonstratiw (enjamlar, tejribeler, tehniki abzallar,
kinofilmler) gorniislere boliinyar.

Téze tehniki serisdelerin ornagdyrylmagy
(telewideniye, wideomagnitofon, kompyuter) aydyin-
gorkezme usullarynyn miimkingiligini gineldyér.
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Ozbasdaklyk derejesi boyunga asakdaky
goniikmeler tapawutlandyrylyar: a) gaytadan dikeldiji
(6zlesdirileni berkitmek {i¢in); b) tiirgenlesdiriji (bilimleri
tize sertlerde ulanmak maksady bilen).

Bu topardaky usullaryn esasy maksady amaly
hereketlerin esasynda maglumatlar almakdyr. Kébir
alymlar bu topara didaktiki oyunlar usulyny-da gosyarlar.
Olaryn esasy diiziijilerine: okuw isginif nusgalasdyrylyan
obyekti; oyna gatnasyjylaryn bilelikddki isi; oynun
diizglinleri; liytgeyin sertlerde netijd gelmek; ulanylyan
¢ozliisin netijeliligi degislidir. Oynun tehnologiyasy - bu
meseleleyin ~ okatmagynn  tehnologiyasydyr.  Onda
maglumat dasdan gelip gowusmayanlygy licin akyl yetirig
is1 0z-0z1 hereketlenyén, isin hut 6z icki 6niimi bolup
duryar. Alnan maglumat tézesini doredip, bu tlzniiksiz
hereket ti ahyrky netijd alynyanca dowam edyir.

Okuw tutumyna biitewilikde ¢emelesmek
nazaryyeti esasynda onuil usullarynyn ii¢ topary yiize
¢cykarylyar:

1. Okuw-akyl yetiris isiniii guralys we amala
asvrylvs usullary: soz isti, aydyn — gorkezme we
amaly;  boleklikden  umumylyga  -induktiw  we
umumylykdan boleklige-deduktiw; gaytadan dikeldiji-
reproduktiwv we mesele-agtarys hem-de Ozbasdak is
usullary;

2.Howeslendiriii we meyillendiriji usullar:
okamaga howes, okayysda bor¢ we jogapkércilik
duygusy;

3. Gozegcilik we 0z-6ziiie gozescilik usullary:
sesli, yazuw we tejribehana laboratoriya - tejribelikleri.

Okadylysyn usullarynyin boliimlere bdliinisifi
beyleki gorniisleri-de  bardyr. Olaryn &hlisi  igjen
dal  bilim-diisiinjeleri igjenlige owiirmeklige, tize
bilimlerin 6zlesdirilmegine we amalyyetde ulanylmagyna
yardam etmeklige niyetlenendir.
Okatmagyn gorniislerinin taryhy taydan osiisi.
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Okatmagyn gorniisleri-okuw igini

guramagyn ayrylmaz boleg bolmak bilen

okuwgylaryn bilimleri kdmil derejede ele almaga
yakyndan yardam edyér. Taryhy taydan alanda:
1.0zbasdak-toparlayyn okatmak (b.e. ofki dowiirden -
XVIlll-a genli);

2. Birek-biregi okatmak 1798y. Angliyada Bell-Lonkestr;
3. Okatmaklyga ¢eye cemelesmek ABS XIX a. ahyrynda
(-gowsak-orta- onat) okayanlar.

4. Brigada-laborator 1905y. ABS (Dalto plan).

5. Plan Trampa.XXa. basynda ABS okuwyn 40% - 100-
150 okuwgy bolup okamak, 20% - 10-15 kici toparlarda,
40% - 6zbasdak okap 0zlesdirmek;

6.Klas-sapak gorniisi XVIIla. Y.A. Komenskiy
tarapyndan girizilyar.

Sapak 3 sany diiziim bolekden (elementden)
ybaratdyr:

1. Okuwgylaryin hemigeligi; 2. YOrite sanaw boyunga
(raspisaniye);

3. Belli bir meseldni ¢6zmek (mowzugy gegme.

Sapak: l.Ayratyn sanawda gorkezilmeli (raspisaniye);
2.0katmagyn hemiselik gOrniisi. 3. Okuwgylaryn
dhlisinin  gatnasmagy hokmandyr; 4. Agzybir synpy
kemala  getirmek. 5.  Sahsyyetin bilesigelijigini
kédmillesdirmége goniikdirilendir.

Sapagyn gorniisleri: 1. Giris sapagy; 2. Adaty sapak
(kombinirlenen); 3. Barlag is; 4. Berkidiji sapak; 5.
Laborator, tejribe sapak; 6 . Jemleyji sapak.

Sapagyn gurlusy: (adaty sapak) 1. Guramagylyk
dowri; 2. Oy isini bermek; 3. Tdze mowzugyii beyany; 4.
Tize temany berkitmek (dilden,yazuw); 5. Oy isini
kesgitlemek  (dilden,yazuw); 6.  Okuwgylary
bahalandyrmak; 7. Sapagy jemlemek.

Okatmaklygynn o6zbolusly ayratynlyklary. Okatmak
jemgyyetcilik-taryhy tejribdni maksada gdniikdirilen
hdsiyetde Osydn nesle gecirmek, bilim, basarnyk,
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endiklerin  kemala getirilisini guramakdyr. Adatca
okadylysy mugallymyn sapak okatmagy manyda
diistinyarler. Okatmak bu dite mugallymyn okayana
berydni dildir. Okatmak bu okayanyn tutus okuw jayy,
jemgyyet, mugallymlar, okayanlar bilen 6zara tésirinde
alyanydyr.

Eysem sapak bermek okatmakdan nidme bilen
tapawutlanyar? Sapak bermek esasy iinsi okuw
tutumynyn giris boliimine - talyba ndme berilydndigine,
yagny, okuw tutumynyil mazmunyna ( bilimlere,
basarnyklara, endiklere) goniikdirydr. Okatmak bolsa
esasy Unsi onun ¢ykys bolegine - talybyn nidme
alandygyna goniikdiryir. Ustesine-de talybyn nime
alandygy, ozlesdirendigi onun mazmuny ya-da howesi
nukdaydan dil-de, okatmagyn sahsyyetin hizirki we
geljekki isi ticin dhmiyeti jadhtden bahalandyrylyar.

Sapak bermekde bilimler okuw dersleri ( ayry-
ayry yumuslar, taglymatlar) arkaly kesgitlenyér.
Okadylysda  bolsa  bilimler,  meseleler, anyk
hereketlenyin tutumlar arkaly kesgitlenyér.

Sapagyn berlisi mugallymyn hadysalara we
tutumlara garaysyny sohlelendirip, okadyys bolsa
okayanyn nazaryyetini sOhlelendirydr. Mugallymyn
garaysy hemise gin we ¢un bolup, bu bilermen eminin-
ekspertin garaysydyr. Ol hemise diyen vyaly dersin
logikasyna-mantygyna tabyndyr. Okayanyn garaysyna
belli bir derejede dhmiyete ymtylys, boleklilik mahsusdyr.
Mugallymyn garaysy esasan umumylykdan yekelige
(deduktiw), talybyiky bolsa yekelikden umumylyga
(induktiw) ugrukyan héasiyetdedir. Mugallym bilydnini
owredydr. Talyp Oziiniii entek bilmeyin we basarmayan
zadyny Owrenydr.
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7-nji bap. OKUW TUTUMYNY OSDURMAGE
DEGISLI PSTHOLOGIK TAGLYMATLAR.

Mugallymyn pedagogik-psihologik
medeniyetiniii esasy sypatlary. Mugallymyn
0zlesdiren gymmatlyklar ulgamy onun sahsy-hiindrmen
ornuny kesgitleydir we etiki, psihologik
goniikdirilmelerde yiize ¢ykyar. Olaryn arasynda i
mohtimleri asakdakylardyr: okadylyanlara gatnasygy:
diistinmeklige ugrukma. duygydaslyk, okayanlaryn ¢endan
goruny vyiize c¢ykarmaklyga ymtylys; toparlayyn
(kollektiwleyin) isi guramaklyga gatnasvgy: adalat-
demokratiki  6z-6ziini  dolandyrylysyn Osdiirilmegine
ugrukma, toparlayyn doredijilige, umumy isi difie bir
okuw jayynda dil, onun ¢dginden dasda, sol sanda Gyde
guramaga, kollektiwleyin durmnsyn dép-kadalaryny
berjay etmekiige goniikdirilme; mugallymyn 06z-6ziine
gatnasvgy: okuw-terbiyecilik isinin astinlikli
guralmagyna alada etmeklige, hiindr we sahsy Osiise, 6z-
ozini seljerise ugrukma. Mugallymyn sahsyyetinin
beyicki sypatiary, gylygynyn we temperamentinin
ayratynlyklary, howesleri we  medeni  derejesi-de
onun 6z zdhmetine bolan gatnasygyna tésir edyar.
Sol bir wagtda olar mugallymyn isinin = we
aragatnasygynyn indiwidual kesbini doredydr. Bu bolsa
islendik doredijilik isinde, yazyjy, aktyor, suratkes,
zurnalist ya-da mugallymgylyk hiindrinde 6rdn méhiimdir.
Bu hiindrlerin - umumylygy olaryn indiwidual yiize
cykysyndadyr (indiwiduallyk-gaytalanmazlyk pedagogika
sungatynyn hut tebigatyna yugrulandyr). Pedagogik
ussatlyk isin istilinligini Upjiin edydn mohim diiziijisi
mugallymyn pedagogik-psihologik medeniyeti, onun
okuw-terbiyecilik ~ yumuslaryny amalyyetde amala
asyrmaklyga tayyarlyk derejesi we onun isinde
guramagynyin we terbiye¢inii hisiyetlerinii ayrylmaz
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utgasmagydyr.  "Tayyarlyk"  diislinjesi  pedagogyn
pedagogik-psihologik medeniyetinin esasy sypatlaryny
anladyp, olary asakdaky gorniislerde jemlemek miimkin.

Psiholosik-pedagogik ~ sowatlylygy  hasiyetlendiryan
sypatlar we ayratynlyklar. Bu pedagoglaryn 6z dersini we
ony okatmagyn usulyny cunfur bilmekligine mohiim
hiindr talabydyr. Dersi dine erkin 6zlesdirmeklik
okayanlarda bilimlere, mugallyma we onun talaplaryna
howes doredyir. Kdhalatlarda "Mugallym ahli zady bilip
bilmez. Bilmezlik ayyp dildir!" diyyirler. "Ahli zady"
diisiinjesi anyklanmasa bu pikirin makullygy uly siibhe
doredyér. Fizikden tiirkmen klassyk edebiyatyny doly
gowriimde bilip, sapagyny keminden ii¢ dilde okadyp
bilmegini talap edip bolmaz. Edil sonun yaly-da edebiyat
mugallymyna Eynsteyniii ¢endanlyk taglymatyny bilmek
hokman dildir. Yone mugallym hagan-da 6z dersini bilip,
onun tstesine-de kdbir basga bilimlerden hem bas
¢ykaryan bolsa, onun medeniyetine baha-da onun hut sol
hokmany talapdan yokary disilinjeleri 6zlesdirisinin
cunlugyna layyklykda berilydr. Aslynda sol "talapdan
yokarylyk" okuwgylara 6z mugallymynyn sowatlylygyna,
bilimlerinin  koptaraplayynlygyna baha kesméige esas
doredyar.  Mugallvmgylvk  ussatlygynyn  derejesini
hdsiyetlendirydn sypatlar we ayratvnlyklar. Okuwgylar
mugallymyn dine bir bilimlerini ddl-de, onun bilim-
diisiinjeleri gyzykly we diisniikli 6zlerine yetirigini
hormatlayar. Mugallymyn bilimleri talyplara bermeklige
howesi we basarnygy, dersine gatnasygy, ofla sdygiisi
toweregindidkilerin hemise lins merkezinde bolyar.

Pedagogik ukyplaryn osiis derejesini hisiyetlendiryin
sypatlar we ayratynlvklar.

Islendik igin netijeliligi kop derejede adamyn
indiwidual psihologik ayratynlygy bolan ukyplara
baglydyr. Olar adamda isii belli bir  gorniisine
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layyklyk doredip, degisli bilim-basarnyklarynyn
0zlesdirilisini yehillesdiryar we 06zi su igin tutumynda
Osyar. Mugallym hokmiinde {stiinlikli islemek {ticin
kemalyyet ukyplar zerur bolup, olara kemalyyet
pikirlenme, guramacylyk ukyplary, seyle hem nerw-
psihologiya ulgamyn ¢ydamlylygy degislidir. Sonky sypat
kemalyyet¢i hiindrinin adama salyan inndn yokary
dartgynlygy mynasybetli yorite nygtalmaga degislidir.
Kemalyyet¢i tigin  6ziini  elde saklamak, yerliksiz
hereketleri togtatmak ukyby, caltlygyn ¢ozgiit tapyjylyk
bilen utgasmagy, emosionai-duygy denagramlylygy, 0z
duygularyna erk etmek basarnygy ayratyn méhiimdir.

Ahlak-duygy terbiyeliligi hasiyetlendirysin sypatlar we
ayratynlyklar.  Bu hisiyetler mugallymyh beyleki
adamlara yolbascylyk etmek, olary okatmak we
terbiyelemek  yaly ahlak  hukuklaryny  ddredyar.
Okayanlara hosniyetli gatnasykda bolup,
olaryn keyp-duygy yagdayyny syzmak, her bir talybyn
psihologiyanamasyny bilmek, mugallymyn ayrylmaz
sypatlarynyn biri bolan pedagogik salyhatlylygy kemala
getiryar.

Pedagogik salyhatlylyk mugallymyn tapylgysyz hiindr
sypaty bolup, ol ona pedagogik tasir serisdelerini ulananda
duygulary yiize ¢cykarmagyn ¢édgini salgy beryir. Bu sypat
ozine erk etmek, takatlylyk, sowukganlylyk yaly
hésiyetler bilen baglanysyklydyr. Bu
hatarda pedagogik aragatnasygy ayratyn orun tutyar.
Hagan-da kemalyyetgi talyplardan birinji mugallymgylyk
tejribeliginde in kyn zadyn nidme bolandygy soralanda
olaryn 80% "Cagalar bilen umumy dil tapmak" diyip
jogap berdiler. Aragatnasyk guramaklygyh ihhén
cylsyrymly  meseledigini  GDA  yurtlarynyn  uly
sdherlerinde  "Jemgyyet¢iiik  pikiri"  maksatnamasy
boyunca gecirilen dernewlerin netijesi hem tassyklayar.
(1.Soloweycik S. Pedagogika dlya wseh. M,1989.
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s.306.). "Talyp - mugallym" Ozara gatnagygynyn,
medeniyetini 15% mugallymlar we 15% talyplar pes
derejede hisiyetlendirydrler. (Seret: Sosialno-politigeskiy
zurnal //1997. -N:l-s.102). Aragatnasykda umumy dil
tapmaklyk tabyn edijilik we sessiz-iiynsiizlik bilen ters
baglanysykda bolyar. Seyle umumylyk umumy howesin,
ynamyn, umydyn we sOyginin yiize c¢ykysydyr.
"Terbiyelemek"  isligi  keminden 1ii¢  kemalyyet
hereketi  Oziinde birlesdiryar: okatmak, dolandyrmak,
aragatnasyk guramak. Yone bu dizijilerinn  diypli
O0zboluslylygy  bardyr. Okatmak iicin mugallym
okayanlardan bilimi we tejribesi boyunga riistem
bolmalydyr. Dolandyrmak {i¢in bolsa ol wezipesi,
pahimi, giiyji ya-da abrayy taydan yokary bolmalydyr,
Aragatnasykda bolsa, tersine, taraplaryn doly derligi talap
ediiip, duygyda adamiar Ozlerini hi¢ wagt kembaha
saylamaly dildir. Garsydasyny syzyp bilmek dsigi hu
aragatnasyk ukybydyr, Pedagogik zehin - bu talypda edil
Oziinki yaly mynasyp sahsyyeti syzyp, onun bilen den
hukukly derejede aragatnasyk guramakdyr. Eger
mugallym okuw jayynda isi dolandyryp bilmeyin bolsa ol
pedagoglygyny bes edydr. Eger onun basaryany diie
dolandyrmak bolsa, onda okuwgylaryn dat giiniine.
Dolandyrys dine syzylmasy ordn kyn, yiirekdes
aragatnasyga dayananda netijeiidir. Aragatnasyk yok
yerinde talyplaryn dolandyrylmasy-da yokdur: olar
pedagogy '"esitmeyar", ony hormatlamayar. Seyle
yagdayda mugallyma dite oOziine kyn okuwgylaryn
satagandygyna kéyinip, ykbalyndan nalamakdan basga zat
galmayar.

Pedagogik aragatnasygy birnice derejeleri
gecyir: baglanysyk - satasma, sofira ruhy aragatnasyk.
Baglanysyk-satasma - bu adam soyiijiligin yiize ¢ykysy
hokmiinde gysga, vya-da dowamly bolup bilyir.
Yiirekdeslik aragatnasygy hagan-da pikirin ya-da howesin
umumylygy bolanda doreydar. Ruhy aragatnasyk
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aragatnasygyn in yokary derejesi hokmiinde taraplaryn
umumy maksat-niyetieri esasynda dordp, adamyn 06z
yanynda ruhy howalalaryny paylagyan adamyn bardygyna
bagtlylyk duygusyny syzyan yagdayydyr. Aragatnasygyn
serigdesi hokmiinde ilkinji nobatda ses we bakys one
sayianyar. Gyyak, siibheli, éatiyacly, ¢ytyk, "tursy",
biagyry, &t galan, ndrazy, gillimsireydn, biperway
garayysiar — bularyn bary mugallymgylyga c¢apraz
bakyslardyr. Islendik hos gylaw dil dhen, gazap we
ynjyklyk mugallymyin hut 6zi tarapyndan talyplaryn
oniinde hata hokmiinde bahalandyrylmalydyr. Tersine,
hosgylaw, mylayym, sadyyan, wisi, diistinydn, goldayjy,
guwanyjy bakyslar mugallymyn isinin tapylgysyz
serisdeleridir.

Mugallymyn jemgyyetcilik wezipeleri, hemise
adamlaryn (esasan okuwgylaryn) goziinin oOniinde
bolyanlygy onun dagsky kesbine, geyim-gejiminin
bigliwiine belli bir talaplar bildirydr. Adatga mugallymlar
esigin  Oziini salyhatly, tdmiz gorkezydn, adamyn
gylygynyn cunlugyny sypatlandyryan isewiir gorniisini
saylayar. Agzalanlar psihologik-pedagogik medeniyetin,
pedagogyn  okuw-terbiyegiiik  igininn  wezipelerinin
¢ozgiidine esas bolup hyzmat edyin diizijileridir. Sunufi
bilen bir hatarda mugallymyn pedagogik-psihologik
kesbinint yene-de bir ayrylmaz tarapy — mugallymg¢ylyk
ussatlygynn  esasyny diiziijiler bolan onufi basarnvklary
we endikleri hem hasiyetlendirilmelidir. Mugallyma diirli
basarnyklar zerurdyr: talyplarda bilesigelijiligi 6sdiirmek;
olary toweregiide jebislesdirmek; olara diisiinmek, yzyna
eyertmek; olaryn yokary ynamyny gazanmak; dine bir
Ozlesdirilydn bilim - disiinjelere gozegeilik bilen
cdklenmin, sOzifi ige ornagsmagyny  gazanmak;
dogumlylygyn, durnuklylygyn, erjelligiii nusgasy bolmak;
ynandyrmak ukyby. Bu sanawy kyng¢ylyksyz dowam
etdirip bolar. Yoéne her bir yagdayyn gaytalanmaz

54



0zboluslylygy bolup, mugallym olaryil her birine layyk
basarnyklar doretmelidir. Sol bir wagtyn 0Oziinde
mugallymyn ylmy diislinjeleri yayradyjy, guramagy we
terbiyeci ~ hokmiindédki  basarnyklarynyn =~ umumy
toplumyny yiize c¢ykarmak miimkin. Olara sozleyis
ussatlygy (oratorlygy), _ didaktiki-owrediji ussatlygy,
aragatnasvk gurayjylygy, kabul edis basarnvklary, seyle
hem pedagogik tilsimatynv 6zlesdirmeklik degislidir. Bu
basarnyklaryn toplumy terbiyecilik iginii mazmuny hem-
de mugallymyn 6mniinde duryan wezipelerin ayratynlyklary
bilen kesgitlenyar.

Pedagogik tilsimaty - pedagogik ussatlygyn mohiim
bolegidir. Ol mugallymyn sahsy tdsir edis serisdeleri
Ozlesdirip  (sesi, ysarat  hereketlerini,  kaddyny
tutmaklygy), Oziini alyp barsyny  kemalyyet
maksadalayyklykda guramakda yiize ¢ykyar. Pedagogik
tilsimat bu yokary dereji yetirilen ussatlykdyr.

Pedagogik ussatlygy - bu onuin psihologiya-kemalyyet
tasir edis serigdelerinin hézirki zaman goruny yokary
derejeddki doredijilikli 6zlesdirmegidir; olary 6z isinii
dhli tutumynda netijeli ulanmagydyr; bu terbiyeci
hokmiinde 6z hereket gylymlaryny {izniiksiz tankydy
seljermek we terbiyecilik basarnyklaryny, endiklerini
yzygider kdmillesdirmekdir. Elbetde, bu ussatlyk adamda
ynsanperwer baslangyclary terbiyelemeklige, sahsyyeti
kemala getirmeklige, 6z doredijilik ukyplaryily netijeli
ulanmaklyga, durmusyn &hli ulgamynda 0z wezipdiii
istiinlikli yerine yetirmeklige hyzmat etmelidir.
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8-nji bap. OKATMAGYN GUYCLENDIRME WE
ISJENLIK, OZBASDAKLYK, DOREDIJILIK
PIKIRLENMESINI KEMALA GETIRMEK.

Irki béabeklik we Kkici c¢agalyk dowriinde
owrenme. Caga diinyd inen pursatyndan baslap, onda
owrenmédnin alamatlary gorniip ugrayar. Onuil durmusyn
ilkinji giinlerinden baglap imprintingi, sertli refleksleri
owrenmek mehanizmleri herekete gelydr. Ondaky iymit
we hereket refleksleri onun diinya inen pursaty duyulyar.
Su dowiirde cagalarda  yagtylyga we  beyleki
gyjyndyryjylara jogap reaksiyasy doreyér. Sofira operant,
wikar, werbal dwrenme alamatlary yiize ¢ykyp ugrayar.
Netijede c¢aga bdbeklik dowriinden baslap, uly tizlikli
depginde hereket basarnyklary bilen birlikde s6zleysi hem
ele alyp ugrayar. Hagan-da ol sozleyse diistinip ugranda
onun hususy sozleyisi éwrenmesi kadmillesip baglayar.
Béabeklik dowriinii ahyrynda biz eyyam Owrenmanin
esasy 5 gOrniisini yiize ¢ykaryp bilyaris. Olar ilki basda
ayrybasgalykda kemala gelydn hem  bolsalar wagtyn
gecmegi bilen biri-birini dolduryjy hésiyete eye bolyarlar
(sertli refleksler, imprinting,operant,wikar, werbal).

Rus fiziology I.P.Pawlowyn belleysi yaly, adamda
iki sany signal ulgamy bolup, solaryin komegi bilen, ilki
basda neytal-bitarap, soniabaka bolsa gazanylan tésirlere
jogap bermini dwrenyér. Ol bolsa fiziko-himiki stimullara
(ses, yagtylyk, galtasma, ys, tagam we s.m.) we sdze jogap
gaytarmaga bolan basarnygy kemala getiryir. Yokarda
bellenen signal ulgamlarynyn biri I-nji, beylekisi bolsa II-
nji signal ulgamy diyip atlandyrylyar. II-nji signal ulgamy
adama durmus tejribesini toplamakda esasy signal ulgamy
bolup duryar. Bu uly adamda difie bir esasy bolmak bilen
ciaklenman, eysem, ol dwrenméiniii beyleki gorniislerine-
de onayly tisir ediji hokmiinde ¢ykys edyar. Uly adam
soziin komegi bilen ¢aganyn {insiini ol ya-da beyleki
yagdaylara, edydn hereketinin ayratynlyklaryna c¢ekip
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bilyar. Ol ya-da beyleki zatlaryii ady hokmiinde aydylan
sOz sertli signala dwriilyar.

Eger-de 6wrenme synanysyklaryn we yalityslaryn
usuly boyunca amala agyrylyan bolsa, onda bu yerde s6z
gazanylan tize tejribdni has kdmil edyar. Soziin komegi
bilen c¢aganyn anynda onun yeniglerini we yeilislerini
ayyl-sayyl edip bolyar. Soziin komegi bilen caganyn
insiini goniikdirip, onun ig-hereketini dolandyryp bolyar.
1,5-2 yasa c¢enli c¢aganyn Owrenmelerinii gorniisleri
sozleyisden ayratynlykda bolyar. Olar iigin sozleyis
aragatnagygyn serigdesi hokmiindedir. Hacan-da caga
sozleysini pikirlenménin guraly hokmiinde  ulanyp
baslanda ol owrenménin il esasy we wajyp guralyna
owrllyar.

Babeklik dowriindaki owrenmelerin
ayratynlyklary. Bibeklik dowriinddki 6wretménin esasy
gursawyny hereket we psihiki hadysalary eyeleyér. Olara
kabul edis we vat, esidis we aydyn-hereket pikirlenmesi
degislidir. Cagada hereket isjeniliginini Osmegi onun
ginislikde ©Ozbasdak hereketlerinin ¢dk miimkingiliginin
artmagy, dasky diinyd akyl yetirip, ony derfiemegi we
predmetler bilen islemegi 1ii¢in zerurdyr. Seyle
gazanylmalaryn vyok yerinde adama mahsus bolan
basarnyklar doremeydr. Eger-de c¢aganyn diinya inen
giiniinden baslap, ¢aga bilen okuw-terbiyecilik islerini
gecirip bolyan bolsady, onufi bilesigelijilik we sozleyis
hadysalary has uly one gidislikleri we miimkingilikleri
gazanardy. Yone bize milim bolsy yaly, ¢aga diinyd inen
ilkinji gilinlerinde il eziz jandara Owriilip, Oziiniii
idedilmegini talap edydr. Sonun iicin hem onuifl beden
terbiyesi  dogrusynda aladalanmak birinji  nobata
gecirilydr. Su dowiirlerde cagany gaty gundamak we ony
seyle yagdayda kop saklamak maslahat berilmeyir, 2-3
hepdelik caganyn el-ayaklaryny arkayyn
hereketlendirmidge miimkingilik bolmaly. Onuil ilkinji
giinlerddki we aylardaky hereketlerinden geljekki hereket
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basarnyklarynyn, endiklerinit gelip ¢ykmagy &htimaldyr.
Caga td 0z ayaklaryna duryanca we Ozbasdak hereket
etmegi Owrenyingd c¢aga bilen yzygider yorite beden
masklaryny yerine yetirmeli. 1,5-3 ay aralygynda caganyn
elini, ayagyny, garnyny, arkasyny yenil sypalamak
gorniisinde massaz, 3-4 aylykda agzalan bolekleri epme-
yazma hereketlerini emaylyk bilen yerine yetirmeli. 4-6 ay
aralygynda ulular caganyn oOzbasdak synanysyklaryny
insli synlap gezmelidirler we gerek vyerinde olary
ugrukdyryp durmalydyrlar. Caga dayanmaga, gapdaldan-
gapdala owriilmége, zatlary almaga, oturmaga, ayaklaryna
dayanmaga komek etmeli. 6-7 aydaky yas dowiirddki
fiziki hereketler ¢aganyn 0z islegi boyunca bolyar. 9-12
aylarda caganyn turup yoremige bolan synanysyklaryny
héweslendirip, ugrukdyryp durmaly.

Caganynn dhli beden masklaryny her giin oya
wagtynda yerine yetirmek maslahat berilydr. Seyle
magklar caganyn naharlanmazynyn 20-30 minut 6ilisyrasy
ya-da naharlanandan 30-40 minut gegirip giiniin
dowamynda — irden, giindiz, agsam vVerine yetirmeli.
Yone gijeki mask uklamazyndan 3-4 sagat 611 edilmelidir.
Magklar tekiz, Usti gaty zada arassa yapynja yapylan
bolmaly. Magk edyéniin eli arassa, gury bolmalydyr.
Magklary her sapar sol bir adamyn yerine yetirmegi
goéwnejaydyr. Mask wagty caga bilen mylayym giirlesip,
onun sadyyan cagda bolmagyny gazanmak hdokmandyr.
Yasynynh ulaldygyca onda Ozbasdak naharlanmak,
geyinmek,  ¢ykarynmak  isgjenligini  terbiyelemeli.
Bedeniniii onayly Osiisi we sagdyn bolmagy iicin ony
suwa diislirmek we ulynyn komegi bilen yiizmek
endiklerini hem 6sdiirmek maksadalayykdyr.

Caganyn 2-3 aylyk dowrlinde onun das-
towereginde diirli refikli, owadan, yakymly sesleri
cykaryan oyunjaklar bolmaly. Caga olary ellip gormeli,
eline alyp hereketlendirmeli, yagny goriis, esidis
effektlerini Osdiirydr, dasky diinyd akyl yetirip baslayar,
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erkli hereketler, bilesigelijilikli gyzyklanmalar kemala
gelydr. Olaryn su dowiirde goldanmagy we berkidilmegi
adamda téze bilimleri dwrenmége bolan ukyplaryn has
ceyeliginii esasyny goyyar. Caganyn her bir elini degiren
zadyny elinden kakyp almaly dal.

Caganyn II yarymyylky durmugsynda téze bir
ozgerislik yilize ¢ykyar. Ol ulularyn hereketlerini gaytalap
ugrayar, ol Oziinin wikar Owrenmd tayyarlygyny
gorkezyir. Bu yagday caganyn indiki Osiisinde, esasanam
sozleysinin Oslisinde uly dhtimaldyr. Ulularyn sézleysinin
tésiri esasynda onuil 6ziinde ilkibasda sozleyis esidisi 6siip
baglayar. Ol 6z diiziiminde sada we has c¢ylsyrymly
basarnyklary: sesleri esitmek, sozleyis akymynda esasy dil
birliklerinin tapawutlaryny saygaryp bilmek basarnyklary,
olary yerine yetirmegin diizglinlerini 6wrenmegi jemleyar.
Caganyn sozleyis esidisinin ¢alt kemala gelmegi licin
eyyam iki aydan baglap ony iymitlendiryin wagtynyz ya-
da beyleki ideg edydn pursatyilyz onunl bilen giirlesmek
hokmandyr. Sonda c¢aga sozleydn adamyn yiiziini we
ellerini aydyn gormelidir. Sebdbi mimika bilen Zest soziin
manysy barada-da maglumat almaga komek edyar.
Ulularyn aydyan sozlerini ¢aga 6zi nime duyyan, goryan,
esidydn bolsa sonun bilen baglanysdyryar. Seylelikde,
ilkinji toplumlayyn éwrenme yiize ¢ykyar. Elbetde ol 6z
diiziminde sozleysi kabul etmegi, onui diiziijilerini
tapawutlandyryp bilmegi we ona diisiinmegi jemleyér.

Zatlaryn adyny anladyan sozleri dwretmek bilen
birlikde ¢aganyn zatlaryn alamatyny, haésiyetini,
hereketlerini afnladyan sozlerini-de dwrenmegini tinsden
diistirmeli déldir. Bulary ¢aganyn 8-9 aylykka onun bilen
giirlesende ulanyp baslamaly. Ciinki su dowiirde ol sada
hereketleri, 6z gowresini tutus yagdayyny, zatlary elinde
saklamagy, 0z gOwresini eyldk-beyldk Owiirmegi,
gowresinin  diirli boleklerini: elini, ayagyny, kellesini
owiirmegi basaryar. Sozleyisin kemala gelydn dowrilinde
elin hereketleriniit Osiisine iins bermelidir. Caga bilen
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giirlesydn uly adamyn s6z toplumynda seyle hereketleri
anladyan sozlerin bolmagy hokmandyr. Caganyn su yas
dowrlinin ahyryndaky esasy gazanmalary — goni yoremek
we elleri bilen diirli hereketleri edip bilmek ukybydyr. Bu
kopleng #hli ¢agalarda hem seyle bolyar. Yone kibir
cagalaryin bu dowiirden 2-3 ay 6n ya-da son yoreyandigi
mélimdir. Degisli hereketlerin kdmegi bilen ¢agalaryn
hereket Yyagdayynyn Oslisinii depginini caltlandyrmak
bolyar. Yone bu hereketler hem caganyi icki islegleri
bilen utgasmalydyr. Caganyn diinya inen ilkinji giiniinden
baslap diyen yaly onda iiytgesik dayanc hereket refleksi
peyda bolyar. Bu refleksde elin ayasy bilen dabanynyn
asagyna degireninde c¢aga ayajyklaryny epleyir. Bu
onun ayak tstliine galmagyndaky tayyarlykda ulanyp
bolar. Caganyn el we ayak hereketleriniii 6smegi we onun
yoremdge bolan tayyarlygy el we ayak hereketlerinin
koordinirlenen bolmagy hokmandyr. Caganyn oyalykdaky
wagtynda das-tOwereginddki zatlara ayagyny degirip
gormegi, olary ellemegi, elleri bilen tutmagy, ilki yatan
yerinden, sofira oturan yerinden hereketlenip bilmegi
hékmandyr.

Durmusyn II yarymyylynyin basynda onun kabul
edisidir yady seyle bir 6sen bolyar, ol hat-da aydyn
hereketli sada yumuslary hem ¢6zméage ukyply bolyar. Su
dowiirden baslap ¢aganyn aydyn-hereket pikirlenmesini
Osdiirmek barada alada edip baslamaly bolyar. Indi
caganyn Onilinde goris we hereketlenis islerinin-
hadysalarynyn komegi bilen ol ya-da beyleki predmeti-
zady tapmaga degisli meseleleri goymaly bolyar.
Meselem, caganyn goziiniii alnynda oyunjagyny gizlemek
we Unslini birndce sekuntlyk sowup, son oyunjagy
tapmagy soramaly. Cagalar bilen oynalyan seyle oyunlar
difle bir cagalaryn yadyny Osdiirmek bilen ¢éklenmén,
eysem olaryn pikirlenmesine-de onayly tisir edyar.
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Irki ¢agalyk dowriinde owrenme (1-3 yas). Irki
cagalyk dowriinin tutus dowamynda intellekt kédmillesyar.
Pikirlenménin aydyn-hereket gorniisi 6z ornuny aydyn-
kesp pikirlenmesine gecirydr. Caga Oziinin intellektual
Oslis yolunda yene bir wajyp adim étleyar. Eger-de ol 6n
dine predmetleri-zatlary eline alyp hereket eden bolsa, indi
olaryn kespleriniit kodmegi bilen diirli meseleleri ¢cozmegi
basaryar. Seyle Osiisin mundan beyldk hem ¢alt depginde
Osdiirilmegi ti¢gin su dowiirddki cagalara goz Oiline
getirme bilen baglanysykly meseleleri ¢ozdiirmeli. Seyle
hem onunl doredijilikli we tehniki ukyplaryny, esasanam
surat ¢ekmek ukybyny Osdiirmeli. Ulular bilen
aragatnagyk etmek, olar bilen doredijilikli oyunlary
oynamak cagalarda esasy we wajyp ukyplaryn Osdiiriji
serti hokmiinde ¢ykys edyar. Irki cagalyk dowriinii
baslangyjy — bu sozleysiit 0Osiisiniii senzitiw dowriine
girisdir. Bir yasdan ii¢ yas aralygynda c¢aga soOzleysi
ozlesdirmeklige has yykgyn bolyar. Bu dowiirde babeklik
dowriinde 6wrenilip baslanan yagdaylar (sozleyis esidisi,
sOzleyise diisiinmige bolan ukyp, mimika,
pantomimika...) doly 6zlesdirilydr. Uly adamyn sozleysini
igjenn ddl gorniisde kabul etmek we omna jogap bermek
basarnygy onun mekdebe ¢enli dowiirdédki sozleysin isjen
gorniisine eyelik etmegininl esasyny diizyér.

Cagalaryn sozleysinii esasynda ululara, olaryi
sozleysine dykiinme yatyr. Caganyn ikinji yyl dmriinde —
2 vyasynyn icinde dasky gursawa bolan gyzyklanma
doreydr. Cagalaryn dhli zady bilesi, elinde saklasy gelyar.
Su dowiirde olary téze zatlaryn atlary, dasyny gursayan
adamlaryn atlary gyzyklandyryar. Cagalar bu diisiindirige
ululardan garagyarlar. Ilkinji sozlere eye bolan g¢agalar
ululara seyle soraglary berip baslayar: “Bu ndme?, Bu
zada ndme diyilydr”? Seyle soraglar  jogapsyz
galdyrylmaly déldir. Miimkin boldugyndan olara has doly
we dogry jogap bermeli we caganyn bilesigelijiligini
kanagatlandyrmaly. Ulularyn néddogry, calt, diisiiniksiz
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sOzleysi cagalaryn sozleysinii Osilisine pasgel beryar. Caga
bilen giirlesilende howlukman, her s6zi we s0z
diiziimlerini sayhally aytmaly, gerek yerinde gaytalap
bermeli. Oft hem bellenilisi yaly 1-nji yasynyni ahyrynda
ululardaky synlamalryna esaslanyp, olar mimika,
pantomimika jogap bermegi basaryarlar. Sonun ii¢in hem
caga bilen giirlesilende elleritizin we Viiziifizin
mimikasydyr  pantomimikasynyn onayly hereketde
bolmalydygyny unutmaly déldir. Caga 6ziinin sozleysiniii
Osiis dowriinde beyleki adamlara garanynda 0z ata-
enesinin, doganlarynyn sézleyis medeniyetine eyeryérler.
Caga bilen giirlesydn adam yakyn garyndasy bolsa, olar
hem olar bilen yygy-yygydan giirlesseler onda sozleyis
mehanizmlerini ¢alt ele alar. Onun Ozinii hususy
sozleysinin dasky gursawyndaky adamlar tarapyndan
goldanylmagy sozleysin Osmegine onayly tésir edyar.
Caganyn sozleyis derejesiniii Osiigini bahalandyrmagy,
ona belli bir zatlary dwretmegi ene yaly basarjak adam
yokdur. Caga ejesininn gaytalayan soziine has isjen jogap
gaytaryar. Syn edilip gorlende ¢aga seyle jogaby beyleki
adamlara bermeyindigi anyklanyldy. Kébir ata-eneler
caganyn isjen sOzleysinddki bokdenglerini  synlap
aladalanyar. Eger-de caga beylekilerin sozleysine diisiinip,
emma az gilirleydn bolsalar, onda onun sozleysinin Osiisi
barada asa aladalanmak gerek déldir. Syn edilmelere gora
seyle cagalaryn 2-3 yas aralygynda sozleysi ¢alt osyér-de
dei--duslarynyn sozleysinin yzyndan yetyirler. Caga 3
yasa golaylanynda ulularyn Ozara glirritine uly
gyzyklanma bilen din salyp baslayarlar. Sonui iigin
yanynyzda c¢aga bar wagty onunt sizi difleyidndigini
duyyan wagtyilyz 0z giirriindesiiiz  bien sayhally,
diistinikli, parahat dhende giirlesmeli.

Irki dowliirde caganyn sozleysiniii Osilisinde yiize
cykjak ayratynlyklarynyn biri-de — onun bir wagtda 2 dili:
ene dilini we basga dili 6zlesdirmek miimkingiligidir. Bu
yagdayyn ylize ¢ykmagy mekdebe ¢enli dowiirde has hem
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aydyndyr. Yone dil meselesinde onui wredilis usullary
birmefizes bolmaly we olary ugurdas alyp barmaly. Su
meseldni ¢ozmekde seyle yol yoredilse, yagny, dilleri biri-
biri bilen garysdyrman, her dili yzygiderlikde dirli
adamlar Owretmeli. Seyle edilse ¢agada dillerin
garysmagy viize ¢cykmaz we ol dilleri ¢alt 6zlesdirer.On
hem belldp gecisimiz yaly, irki yas dowiirddki cagalara
mahsus hidsiyet - asa bilesigelijik doreyar. Bu yagdayyn
has goldanylmagy onun intellektual Osiiginin calt
depginine tdsir edydr. Ondan basga-da, su dowiirde
cagalarda akyl 0siisi 6ziinde diirli gorniisi jemleyér. Olar
ony ulular bilen oynanlarynda, aragatnasyk edenlerinde,
den-duslary bilen giirlesenlerinde, seyle hem das-towerege
synlamalaryndan edinyérler, Owrenyérler, Osdiryirler.
Caganyn bilesigelijiginiit 6smeginde oynawaglar ayratyn
orun eyeleydar. Caganyn oynawaglarynyn arasynda
ulularyin  durmusynda wulanyan gurallaryna menizes
oynawaglar bolmaly. Eger-de oynawaglar dowiilse, ony
zynmak maslahat berilmeyir. Ol oynawajy ¢aganyn 0zi
bilen bejerin. Su dowiirddki ideg gozden salynsa, ¢agada
geljekki dowiirde psihologik krizisin yiize ¢ykmasynyn
bolmagy gaty &htimaldyr. Seyle yagdaya yol berilse,
geljekde pedagogik gozden salnan cagalaryn kemala
gelmegi gaty dhtimaldyr.
Kabul edisi, yady we pikirlenmini kimillesdirmek.
Mekdebe c¢enli yasdaky cagalaryn akyl yetiris
proseslerininn Osilisi guramacgylykly we guramagylyksyz,
adaty ugrukdyrylyan we ugrukdyrylyp bolmayan
yagdayda amala agyar. 6-7 yasda c¢agalaryn akyl
taydan Osiis derejesi seyle-de onun mekdepde bilim
almaga tayyarlyk derejesi gecen 3-4 yasynda masgalada
we mekdebe ¢enli edaralarda ¢agalaryi okadylmasynyn ni
derejede oylanysykly yola goylandygyna baglydyr.

Bu yyllar ¢aganynn akyl yetirisinin Ostlisine uly
gosant gosyarlar. Bu yasda caganyn esasy isi oyun bolup,
isin beyleki gorniisleri seyle-de sozleyis bilen {istiini
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yetirydr.Su yasda c¢agada sensor hereketlerin kemala
gelmegi arkaly kabul edis kdmillesyar.

L.A.Wengerinn pikirice caganyn sensor ukyplary
perseptiw hereketlerin  mukdary bilen kesgitlenilyr.
Perseptiw hereketlerin kemala gelmegi cagalaryin sensor
etalon ulgamlaryny tapawutlandyryp we 0Ozlesdirip
bilmegine baglydyr, yagny, olary uly adamlar kabul
edenlerinde dilde diisiinje hokmiinde bellik edilen
predmetlerin  duygy hisiyetlerini tapawutlandyrmak.
Sensor etalonlar kabul edigin — nusgasy hokmiinde taryhy
taydan kemala gelip, uly adamlar tarapyndan
Ozlesdirilende kyngylyksyz Ozlesdiryédrler, yagny calt
kabul edilyidr. Sol bir wagtda mekdebe ¢enli yasdaky caga
iicin mesele (problema) bolup duryar. Ol caga duyus
organlary arkaly kabul edydn predmetlerin hisiyetlerini
biri-biri  bilen hem-de olary etalona layyklyklaryny
deniesdirmegi yorite Owredilmegini talap edyir. Seyle
etalonyn nusgasy:

Geometriki  figuralar — (¢yzyklar, igburg,
dortburc);

Renk kabul edilende — spektor we onun diirli
Owlsgiinlerinin esasy refiklerinin yitiligi we doygunlygy;

Predmetin beyikligi kabul edilende - diirli
ululyklar (meydan, uzynlyk, géwriim) forma kabul
edilende bolup biler.

Cagany su etalonlar bilen tanysdyryp, kabul
edilydin ~ predmetlerin ~ hisiyetli  ayratynlyklaryny
tapawutlandyrmak tiicin amaly yagdayda ol ululyklary
ulanmany Owretmeli, yagny perseptiw hereketleri
owretmeli.

Mekdebe c¢enli yasdaky ¢aganyn yadyny
gowulandyrmak birné¢e ugurlar boyunga dsyar.

Birinjisi — yatda saklamak prosesinin erkin
hésiyetde bolmagy.
Ikinji — c¢aganyn yadynyn g0s-goni yatdan

aralasdyrylan yada gecmegi.
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Ucgiinji — cagada yatda saklamagyi, yada salmagyn
serisdelerini we tasirlerini 6sdiirmek.

Mekdebe ¢enli ki¢i yaslylardan uly yasla ¢enli yat
prosesinde lytgesmeleri bolup gegyiar. Mekdebe c¢enli
yasyn somunda c¢aganyn yady garassyz, ugrukdyrylyan
psihiki funksiya owriilip, onia belli bir derejede gozeggilik
edip bolyar. Kici we orta yasly mekdebe ¢enli dowiirde (3-
4 vyasly) materialyn yatda saklanylmagy we gaytadan
dikeldilmegi isin dirli gorniislerinin diiziimine girip,
esasan hem ygtyyarsyz amala asyrylyar. Uly mekdebe
cenli yasda caganyn oilinde yorite mnemiki meselelerin
goyulmagy netijesinde ygtyyarsyz linse gecilyar.

Oyun aragatnasyk, zdhmet islerinde mekdebe ¢enli
yvasdaky cagalaryn oOniinde seyle meseleler nidce kop
goyulsa songa-da onun yady ygtyyarsyzdan ygtyyarla
gecyar.

Mnemiki hereketler — bu maglumaty vyatda
saklamaklyga we gaytadan
dikeltmeklige goniikdirilen hereketleridir.

3-4 yasdan baslap mekdebe c¢enli yasdaky
toparlaryn hemmesinde, oyun isinde mnemiki hereketler
calt yiize ¢ykyar.

Mekdebe c¢enli kici we orta yasly ¢agalarda oyun
isinde yatda saklamaklyk beyleki islerde yatda
saklamaklykdan has yokarydyr. Koplen¢ bu yagday 3-4
vasly caganyn yadynyil pes bolup gdriinmeginiii yaliys
duygularyny doredydr, sebdbi caganyin yadyny uly
yasdaky adamlaryn yadyny owrenmek {i¢in sertlerin we
usullaryn komegi bilen barlamak bolyar.

Caganyn erkli yadynyn Osmegi ligin onuil bir
zatlary yatda saklamaklyga ymtylysyny goriip, wagtynda
ulanmak wajypdyr. Cagada bir zatlary erkli yatda
saklamak vya-da yatda saklamak hereketlerini 5-6
yaslarynda gorsenn bolyar. Mysal li¢in: caganyn yatda
saklajak bolyan zadyny 6ziinin gaytalamagy.
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Gaytalamaklyk maglumatyn gysga wagtlayyndan
uzak wagtlayyna ge¢megini iipjin edydr. Caganyn
dagyndan gepldp gaytalamaklygyna iginden geplip
gaytalamaklaryny 6wretmek zerurdyr.

4 yasdan baslap bir zady beyleki zadyn iisti bilen
vatda saklamaklygy owredip bolar. Mysal ii¢in: bir surat
arkaly bir s6zi yatda sakladyp bolar. Ilki bagda ony uly
adam hodiirleyar. Hodiirlenen serisdénini {isti bilen ¢aga
predmetleri yatda saklap baslandan soni yada salmak
serisdesini ¢caganyn 0zi saylap alyar.

Mnemiki serisdelerininn  Osiisi asakdaky yaly
bolyar:

1. Takyk mnemiki serisdelerin bir zadyn beyleki

(bir zadyn f{isti bilen yatda saklamaklygy),
abstrakta (predmeti suratyn komegi bilen yatda
saklamaklyk) gegmeklik.

2. Materialy vyatda saklamaklyk mehanikanyn
logiki serigdelerin {isti bilen kabul etmeklik.

3. Yatda saklamaklygyi daskydan ickd gegisi.

4. On ulanylan, tayyar, belli serisdeleriii yatda
saklamaklygyin  tdze, original, Oziifiden
oylanylyp tapylmagy.

Ki¢i mekdep yasly 7 yasdan 10 yasa cenli
dowiirde caganyn mekdebe cenli yasdan ki¢i mekdep
yasyna gec¢is dOwri hasaplanyar. Sol dowiirde ¢aganyn
bedeninde diiypli 6wriilisik bolup gecyér. Sonun iicin
onun oturyan oturgyjynyn boyuna gOrd bolmagy
hékmany. Caganyn barmaklarynyn calt yadayanlygy ii¢in
olar uzak wagtlap yazyp bilmeyirler. Sol wagtda uky
arteriyasynyn diametri uly bolanlygy ii¢in kelle beyni
yeterlik gan bilen {pjiin edilydr we ise ukyplylygy
yokarlanyar. Esasan hem manlay beyni sydr, sonun ti¢in
psihiki hereketin yokary we Cylsyrymly miimkinéiligi
acylyar. Ki¢i yasly mekdep okuwgylarynda hereket
etmeklige ymtylmak netijesinde islemek kyn bolyar.
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Okuw doéwriinin baslanmagy bilen oyun onun
durmusynda sonky orunlara ge¢yir, yone bu wagtlar hem
tasirini yitirmeyar. Okuw onun motiwini diiypli 6zgerdyir
we ahlaklylyk giliyclerinin dsmeginde tdze ¢esme bolup
duryar. Su tutumyn ge¢megi birndce derejede gegyar.
Taze talaplary berjay etmek ki¢i yasly okuwgylary
durmusyn tdze dowriine gyzyklandyryar. Ol bilime
jemgyyetcilik gymmatlygy hOkmiinde yapysyar. Kigi
mekdep yasly caganyn bilime bolan ilkinji intuitiw
gyzyklanmasyny goldamaly.

Kici yasly mekdep okuwcylarynyn ilkinji dus
gelydn kyncylygy su asakdakylardan ybarat:
1.Diizgline tabyn bolmak, yagny her giin wagtynda
ukudan turmak, sapak wagtynda yuwas oturmak, Oy
islerini doly yerine yetirmek we s.m. Yérite endik
bolmazdan gaga galt yadayar. Sonun {i¢in pedagoglar hem
ata-eneler nem c¢aganyn indiwidual taraplaryny g6z
oniinde tutup dwmekligi we temmi bermekligi ulanmaly.
2.Bu kyn¢ylyk mugallym bilen, mekdep okuwgylary bilen
we masgala bilen tdzege aragatnasyk bolyar. Ondan
edilydn talap glyclenydr. Tézege Ozilini gursap alan
yagdayda ol 6ziini yekelikde duyyar. Mugallym her bir
okuwgynyn ayratynlyklaryny owrenip c¢emelesmeli we
sonda okuwcy asuda we Ondiirijilikli klas we 6y islerini
yerine yetirydr. Hagan-da mugallym dhli okuwgylara den
seredip yza galyanlary goldasa we okuwyna gowy
yetisyédnlere bolsa ¢cenden asa 6zlerine ynamlydyklary ticin
duydurys berse okuwgylaryn gatnasygy kadaly bolyar.
Okuwgylara ilki bagdan klasyn we mekdebin olar ii¢in yat
yer dildigini, olaryn 6z kollektiwleridigini ynandyrmaly.
Bu kyngylyk okuw yylynyh ortasynda kdbir okuwcylar
licin baslanyar. Dagky atributlara  6wrenismek bilen
okuwgylarda perwaysyzlyk yiize ¢ykyar. Sonun iigin
mugallym sapagy gyzykly ge¢irmége ¢alysmaly.

Kici yasly mekdep dowriinde okuwy guramak.
Okuw isinin esasyny ylmy diisiinjeler we kanunlar tutyar.
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Ozlesdirmek bolsa esasy maksat bolup duryar. Okuw
isinin esasynda:
1) okuw hadysasy (ya-da meselesi ); 2) okuw hereketi; 3)
barlag; 4) baha.

Okatmaklygyn (okuw) hadysasynyn ayratynlyklary
indikilerden duryar:

1. Diisiinjelerin alamatlaryny bolmegin umumy
tirlerini we kébir anyk-tejribecilitk meselelerini ¢6zmegi
Owrenyarler.

2. Sol tirleri we meseleleri ¢c6zmegin mysallaryny
getirmek okuw prosesinin esasy maksady bolup duryar.
Anyk-tejribecilik mesele hokmiinde diktowka bilen
yazylan haty gorkezip bolar (hatyn orfografik dogrulygy
talap edilyér); kagyz bilen islemek (oynawag¢ hékmiinde
kagyzdan guty yasamak).

Okuw hereketinin ayratynlyklary: cagalaryn okuw
hadysasyndaky isi diirli tipddki hereketlerden duryar.
Solaryn netijesinde c¢agalar mesele ¢6zmegin umumy
tiarlerinin mysallaryny getiryarler we Ozlesdiryirler we
olary ulanmagyn sertlerini kesgitlemegin umumy
yollaryny 6zlesdiryérler. Sol hereketler tejribelik we akyl
taydan yerine yetirilydr. Olaryn diiziimi menzes dédl. Kidbir
okuw hereketi dhli dersler licin ulanarlykly, kébirleri bolsa
dine bir dersin ayratyn boleginde ulanyp bolyar.

Bulardan bagga-da kici yasly mekdep okuwcgysynyn
fiziki Gsiisi gyraden dowam edydn hem bolsa, yone olaryn
iinsliligi ong¢akly durnukly bolmayar. Sol nukday nazardan
seretmek bilen mugallym sapagyny miimkin boldugyca
gyzykly hem tisirli edip gegirmeli bolyar. Sol dowiirde
caganyn esidis yatkesligine garanynda goriis Kesp
yatkesligi ep-esli 6sen, pikirlenis isi hem takyk bolyar. Sol
sebapli hem okuw gorkezme esbaplaryn  dirli
gorniislerinden peydalanmak talap edilydr. Gorkezme
esbaplaryn iisti bilen okatmak munun 6zi okuwgylar
tarapyndan goniiden-goni kabul edilip alynyan anyk
obrazyn esasynda guralyan okuw ki¢ci mekdep yasly
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okuwgylarynda gorkezme esbaplaryn tisir edijiligi Orén
giicliidir. Sebédbi c¢aganyn pikirlenis isi anyklygy talap
edyér. 3-4-nji synpda cagalar yanky kyngylyklary yenip
gegmige Owrenigyarler. Olar has giycli igki we dasky
kyngylyklary yenip gecip bilydr, onun erkinin giiyji
kemala gelyar. Caganyn erkini talap edydn maksatlaryn
manysy we gOwriimi Uytgeydr. Erkin giiyjiinin
dowamlylygy artyar, 0z tésirlerini ygtyyarly saklap
bilijiligi O6syar.

Jemldp aydanyhda agzalan kyngylyklaryn birinjisi
tdze okuw diizgiini bilen baglanysykly bolup, onun bir
bolegi wagtynda turmak, zatlaryny belli yerde goyup ony
tapmak we s.m. bolsa, ikinji bir tarapy sapak wagtynda
dasarda nidhili gozel tebigat, guslaryn sesi barlygyna
garamazdan esasy {iinsi sapaga goniikdirmek zerurlygy
bolyar. Ikinji biri ¢caganyn mugallymlary we oydékiler
bilen yiize ¢ykyar. Mugallym nég¢e asuda, hosniyet hem
bolsa ol cagalar bagyndaky enekd garanynda hi¢ bir hili
okuwyn talabyndan ¢ykmaklyga yol bermeyir, sonun
iicin-de cagany belli bir derejede c¢ekindiryin adam
hokmiinde kabul edilydr. Bu yagdayyn oni alynmasa
cagalaryn belli bir boleginde yygralygy, beyleki boleginde
bolsa basyna gidenligi doredydr. (2-nji tipli ¢agalar
mugallymlaryn hi¢ zat edip bilmejegine gbz yetirydn
cagalar). Ikinji bir kyngylyk hut okuw yagdayy bilen
baglanysykly bolup, ol okuw yylyn ortalarynda yiize
cykyar. Mekdebin dine dasyndan guwanyp c¢agalar
bagyndan bez bolup,gelen cagalary ilki 6z bagyna portfelli
bolmak, is stoluny edinmek we s.m. gyzyklandyryp, bu
isleg howesler kanagatlandyrylandan sonra ol mekdep,
okuwdan sowasayar. Munun yene bir sebidbi
sapaklarycaganyn ~ howesini  oyarmayan  gorniisde
guralmagy bolyar. Meselem, arifmetiki mysallar,
kopeltmek jetweli bir eyydm oOzlesdirilse-de sonky
yumuslar edil sonun yaly birmenzesrdk hésiyetde guralsa
ol caganyn yiiregine diisydr. Munun oniini almak ii¢in

69



sapagyn her bir pursady c¢aganyn miimkingiligi in
bolmanda sdhelge yokarrak ulanmagy bilen 6ni alnyp
bilner.

Her bir okuw yumsy yoriite maksat goymak
esasynda ya-da basga bir isin diiziiminde toténleyin hem
0zlesdirilydr. Mysal iicin, nokat goymak yumsy yorite
okuw yagdayy hokmiinde 6wredilende onda ¢aganyn onun
umumy we esasy hisiyetleri diisiindirilydr. Caga bu
0zlesdirilen umumy hésiyetleri diirli sapaklara yayradyar.
Basga bir tarapdan nokat goymak yoriite owredilméin
basga sapaklaryn gidisinde toténleyin hem 06zlesdirilip
bilner, yone seyle yagdayda ¢aga nokat goymagyn esasy
mazmunyna disinmdn, onun dasky 2-nji derejeli
sypatlaryna eyeleyir. Onun pikirige toténleyin 6zlesdirilse
nokat hacanda mugallym okayan kagyzyndan goziini
ayyryp okuwgylara seredende goymaly ya-da bogazyny
6llemeli bolanda goymaly we s.m. Yorite okuw yagdayy
esasynda Owredilende bolsa ¢aga nokadyn haysydyr bir
s0z toplumynyn gutaran oy pikiri anladyan yerinde
goymalydygyna diislinip sonra basga islendik sapaklarda
hem ony yalnyssyz goyup bilydr. Okuw hereketleri
maglumat tayajyklarda, barmakda gosmak, ayyrmak soz
isti seslenip yumus ¢ozmek we akyl hereketleri icki
sozleyisde pikirde c¢oziilydin yumuslar. Barlag verine
yetirilydn yumusyn gorkezilen nusga layyk ya-da layyk
délligini barlayar. Barlag gazanylan netijeleri we
garasylyan netijelere layyklykda berlip bilner.

Yokarda agzalan bahalandyrmak, baha
goymaklykdan tapawutlandyrylmalydyr. Clnki
bahalandyrmak  yumsun  yerine  yetirilip  ya-da
yetirilmelidigini anladyar. Baha géymak bolsa yumsun
yerine yetirigin derejesini yokary, orta, pes ya-da
dayanylyp ya-da pikirlenmén esaslanyp c¢6zlendigine,
onun 6zlesdirilsinin sebdbini — motiwini (baha almak tigin,
bilimi Ozlesdirmek iicin, 6ziin goérkezmek {i¢in) yaly
zatlary anyklayar we onun degisli belgilerde (5.,4,3,2,1)
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belleyérler. Umuman okuw isinde asakdaky elementler
bolyar. Okuw isi — tdze bilim endikleri 6zlesdirmek ya-da
bar bolan bilimleri kdmillesdirmek tii¢in guralyan is:
okatmak mugallym bilen okuwg¢ynyn arasynda yorite
guralyan mugallymy okuwca bilim basarnyklaryny
endiklerini ge¢irmek tutumydyr. Bu yagdayda okuw isi
bilen bir hatarda zdhmet isi hem belli bir derejede amala
asyrylyar. Zdahmet isinin bu dowiirde 2 gorniisi : 6z-0zline
hyzmat edis zdhmeti we yonekeyje zatlary yasamak
bolyar. Oz-6ziine hyzmat edis esiklerini timizlemek, yerli-
yerinde goymak, son yzyny yygnamak we beylekiler. Bu
yasda caganyn zdhmete bolan soygilisini doretmek iigin
cagalara biitin kollektiwi licin dhmiyeti bolan yumuslary
tabsyrmak zerurdyr. Cagalar zdhmet isinin beylekilere
zerurdygyny duydurmak iicin olar bilen mekdebe ¢enli
yaslylar {licin ar¢a bezemeli we olary gyzyklandyryan
zatlary 6z elleri bilen vyasanlaryny 6z elleri bilen
gowsurmak.

Bilsimiz yaly bu yasdaky caganyn esasy isi okuw
bolyanlygy ii¢in caga erk, giiyc sarp edip iingiini okuw
hadysasyna goniikdirmeli bolyar. Tebigat gozelliginden,
partadasyn bilen giirlesmek yaly zatlardan sowagyp dykgat
bilen mugallyma gulak asmaly bolyar. Seyle talaplar:
cagada esasy psihologik tézeliklerin biri bolan erkliligi
doredyér. Erklilik ¢aganyn 6zbasdak maksat goyup ona
O0zbasdak hem yetip bilmek ukybynda yiize ¢ykyar.
Mekdebe cenli yasly cagalardan tapawutlylykda caga
okuw isinde we beyleki yumuslarda etjek bolyan zadyny
icki pikirinde jemlédp, sonra ony herekete gecirydr. Her
yumsyn ¢Ozlisini  birndge &ddim Oniinden gormegi
basaryar. Isih bu ayratynlyklary c¢agada ikinji bir
psihologik tdzelik hereketin icki meyilnamany doredydr.
Caga bu yasda okuw yumuslaryny aydyp berende ony
birbada aydyp ya-da pikirlenip, sol bir wagtyn 6ziinde
hem ony dogry vya-da néddogry aydyandygyna,
pikirlenyéndigine baha bermeli bolyar. Seyle ukyba yagny
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birbada pikirlenip, sol bada hem o&ziinin dogry ya-da
niddogry pikirlenydndigine baha berip bilmekligine
refleksiya  diyilydr. Bu mekdep yasly caganyn yiize
cykyan 3 psihologik tdzeligidir. Diymek, bu yasdaky
cagalaryn esasy psihologik tézelikleri: erklilik, hereketin
icki meyilnamasy, refleksiya bolup duryar.

Kici mekdep Vasly cagalarda akyl yetiris
yagdayynyn osiisi. Unsiin 6siisi: Bu yagdayda kop
derejede erksiz hidsiyetde bolsa-da erkli {insiin hem esasy
gurlusy kemala gelen bolyar. Bu yasda cagalaryn iinsi
esasan predmetlerin renkini we gorniisini kabul etmige
goniikdirilendir. Y6ne predmeti takyk kabul etmek we ony
yazmaga YVa-da surat c¢ekmek hokmiinde gaytadan
dikeltmek yorite meyilnama boyunca alnyp barylmayar.
Caganyn 1iinsi predmetin haysy bolegi, ndge ululykda
bolmalydygyna  goOniikdirilmeydr. Caganyn {insiini
doretmek t¢in birndge dasky serisdeler ulanylyar.
Meselem, ¢ekimli harplar gecilende,olaryn depesine renkli
kagyz bolejiklerini goydurmak we okatmak we s.m. Sol
bir wagtyn Oziinde cagada yat hem kop derejede erksiz
gorniisden  erkli  yada  Owriilydr.  Mugallymyn
yolbas¢ylygynda okuwda gyzyklanyan zadyny dél-de,
zerur zady yada ornagdyrmalydygyny oOwrenyidr. Seyle
hem ol 6zlesdirmeli maglumatlary s6zme-s6z dil-de many
boleklerine boliip, her bir bolege yorite at berip, sofira sol
atlar boyunc¢a yada ornasdyrmagy we gaytadan dikeltmegi
owrenyar.

Hyyal. Bu yasly cagalarda kop derejelerde okuw
isinin tdsirinde dsydr. Mugallymyn diisiindirydn zatlaryny
geografiya kartasy boyunga aydyanlaryny okuwgylar
dagy-dag yaly, tokayy-tokay yaly hyyalynda g6z 6niine
getirydrler. I - dowiirde, caga predmetlerin hyyaly kesbini
doredende, dine ayry-ayry suratlary obrazlary doredilyér.
Il — dowiirde, caga predmetlerin has inge suratlaryny seyle
hem onun hereketini beyleki predmetler bilen
baglanysygyny hyyaly kesplerde beyan edyirler. III —
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dowiirde, bu yasyn basynda pikirlenme aydyn hereket
gorniisde bolyar. Yumus esasan dasky predmetlere
dayanyp (tayaklar, dortburgluklar) yerine yetirilyar. Caga
haysy bir netijd gelende aydyn hereket kesbe dayanmaly
bolyar. Mysal iicin, giillere wagtynda suw berlende, diiybi
yumsadylanda gowy Osydr diyen netijd gelmeyéir. Aman
giilleri suwardy, diiybiini yumsatdy, onun giilleri gowy
0sdi. Meret bolsa wagtynda suwarmady, seretmedi we
onun giilleri gurady. Dife seyle denesdirmeden sof, caga
giiller wagtynda suwarylanda, yumsadylanda gowy Osyér
diyen netija gelydr. Eger ilki caga —da, -de gosulmasyny
“jamda alma” diyende diislinip, “durmusda kyn bolyar”
diyende durmus séziini géz oniine getirip bilmeyéar. Okuw
hadysasy dowriinde berilyan bilimler, solaryn {istiinde
akyl yetiris hereketleri yerine yetirilende uly netijelige eye
bolyar. Sol yerine yetirilydn hereketlerin su asakdaky
dowiirleri bardyr:

| — dowiir, yerine yetiriljek hereketin sertleri bilen
oniinden tanysmaklyk;

I - dowiir, yerine yetirilyan hereketin
materiallagdyrylmagy, yagny yorite tayajyklaryn komegi
bilen yerine yetirilmegi;

Il — dowiir, yerine yetirilmeyan hereketsiz sdzleyis bilen
utgasdyrylmagy;

IV — dowiir, Ozlesdirilen hereketleri icinden gaytalap,
oylanyp, pikirlenip yerine yetirilmegi.

9-njy bap. TERBIYE BARADA DUSUNJE.
TERBIYANIN MAKSADY WE WEZIPELERI.
TERBYE TUTUMYNYN AYRATYNLYKLARY

Terbiyinin kanunalayyklyklary: 1. Onde goylan
maksat bilen onun mazmunynyn we usullarynyn gabat
gelmegi.2. Okatmak bilen terbiyanin birligi. 3. Kem-
kemden kémillesyéin sahsyyetleri terbiyelemek. 4. Okuwa
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we beyleki cérelere isjen gatnagsmagy gazanmak. 5.
Ynsanperwerlik meselesi. 6. Okuwgylaryn geljekki
Ostislerini kesgitldp bilmek. 7. Okuwgylar tarapyndan
teklip edilyén dépleri kamilllegdirmek.

Terbiyinin diizgiinleri: 1. Maksada okgunlylygy.
2. Durmus bilen arabaglanysygy. 3. Zihmetde we
zdhmetin Usti bilen terbiyelemek. 4. Toparda we toparyn
isti bilen terbiyelemek. 5. Okuwgylaryn yas, psihologik,
0zbolusly ayratynlyklaryny g6z oOnilinde tutmak. 6.
Okuwgylara birmenzes talap bildirmek. 7. Okuwgylaryn
tekliplerini 6wrenmek. 8. Her bir okuwcyny 6zbasdak
owrenmek we okuw-terbiyecilik isinde goz Oniinde
tutmak.

Terbiyinin diizgiinleri hakynda. Eger-de biz
sertli yagdayda gadymy adamyn belli bir yasayys
dowriini onuil 6z giizeranyny hi¢ kese métidc¢ bolman,
dine giiyjiine dayanyp amal edyan gorniisde goz Omniine
getirsek, onda edil seyle sertlilikde ona hi¢ kes bilen
aragatnagykda, jemgyyetcilik baglansykda bolmayan
hdsiyetnamany yonkemeli bolarys. Eyydam awy diie
0ziline mehzesler bilen bilelikde awlamak zerurlygy onun
tutumynda  bir-birege  sesli-hereketli  diistinismek,
aragatnagykda bolmaklygy doredyiar. Awgylygyn has
kdmillesis derejesinde awa bukuda - garymda
garagyanlar we awy olara tarap kowanlar biri-biri bilen
gbze  goriinmeydn, emma  hakyky  psihologik
arabaglanysykda, gatnagykda bolyarlar.

Zihmetin  adamlaryn toparlarynyn arasynda
paylagylmagy, bir Oniimi Ondiirydn toparyn ikinjini
ondiirydn bilen haryt alys-calsygyna gosulmagy,
toparlaryit  parahatgylykly yasasmagyna bilelikde
tagalla etmeklik jemgyyetgilik  gatnasyklarynyn
ykdysady, syyasy — aniyyet valy gOrniislerinin
doremegine getiryér.

Taryhy osiisde adamlar 6zleriniii hakyky adyna
mahsus sypatlaryny doretmek we saklamak {i¢in birek-
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birek bilen aragatnasykda bolmalydygy dogrusyndaky
hakykaty ozlesdiryérler. Adam 6ziine menizes beyleki
adamlara seredip, olar bilen diirli gatnasyklarda bolup,
Oziine adam hokmiinde gatnagykda bolyar.

Adamlaryn biri-biri bilen aragatnasygy degisli
toparlarda amala agyrylyar. Toparlar gbze goriinyén,
dasky we i¢ki taydan guralan hem-de gbze
goriinmeyan., adamyn Oziini allayan ya-da anlamayan
hiasiyetde belli bir durmus toparynyh - agzasy
hokmiinde goz oOniline getirmegi, onun kadalaryna
eyermekligi hdsiyetde bolyar. Dirli sebéplere gora
jemgyyetden iiziie diisen adamlar yagsalmayan adalarda
Ozlerini sosial toparyn hakyky agzasy yaly 6ziini alyp
barsyny sol 61iki toparynyn, dowletinin, medeniyetiniii
kadalaryna layyklayar. Adamyn 6ziini alyp barsynda
we isinde onuil toparlara gosulmaklygy bilen déreyian
psihologiyay iytgesmeden hem-de toparyh
psihologiyanamasyny derfieydn ylym jemgyyetcilik
sosial psihologiyanamadyr. Her kes 0z giindelik
synlamalarynda kébir adamlarynn yekelikde yygra,
Ozline ynamsyz hisiyetinin ol topara gosulanda
dogumly, ugur tapyj'y, aragatnasyga meyilli adama
Owriilyandigine gbz yetirydar. Tersine, toparda ayak
ucdaky orunlarda hereket edyénin yekelikde 6rédn isjen,
ondiirijilikli isgér hédsiyetde bolyanlygy seyrek déldir.

Toparlar hakyky we sertli gorniislere boliinyér.

Belli bir ginislikde we wagt kesiminde bir-birleri bilen
Ozara gatnasykda bolyan adamlar toplumy hakyky
topardyr. Zdhmet, okuw, sport, harby toparlar hakyky
topara degislidir. Haysydyr bir sertli sypat esasynda bir
biitewilige birlesdirilydn adamlar birlesmesine sertli topar
keselliler, test synagynda belli bir akyl - psihologiya
derejesini yiize ¢ykaran okuwcgylar we beylekiler sertli
toparlaryil mysalydyr.
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Toparda sahsyyetara gatnasyklary. Adamlar
bir-birleri bilen sahsyyetara, ayratyn toparyn wekilleri,
diiztijileri hokmiinde bolsa toparara gatnasykda bolyarlar.
Sahsyyetara gatnagykda birek-birege empatiya - Oziini
beylekinin  emosional-duygy  yagdayyna  goymak,
identifikasiya - Oziifii ona birlesdirmek, yagny Oziini
garsydasyn dine bir duygy yagdayyna goyup gormek bilen
cdklenmdn, eysem onun pikirine, maksadyna layyk is-
hereket etmek yaly bir-birine diisiinismek usullary bardyr.
Toparara gatnasyklar derejesinde adamlaryn bir-birinin
yagdayyna aralagsmagy emosional-duygy derejede dal-de,
durmusy resmi kada-talaplara tabynlykda bolmalydyr.
Onun kadalasdyrys usuly stereotipler - yagny topar ya-da
onun jemgyyetcilik  sosial durmusy dogrusynda
gysgaldylan, jemleyji pikir yoretmekdir. Sahsyyetara
gatnagykda stereotipi, toparara gatnasyklarynda bolsa
empatiyany ulanmak c¢aprazlyk bolup, ol psihologik
dartgynlygyn déremegine sebdp bolyar.

Sahsyyetara gatnasyklaryn psihologiyay hereket
diiziijisi aragatnagykdyr. Aragatnasyk  sahsyyetlerin
arasynda maglumat alysmak, 6zara hereket alysmak
hem-de birek-biregi kabul etmek we diisiinismek
gorniislerde bolyar.

Aragatnasygyn psihologiyay derejesinde
taraplaryn bir-birlerini sulhy almagy, kdbirine biperway-
bitarap, li¢iinjisine sowugrak gatnasykda bolmaklyk yaly
tisirler doreydr. Toparda koplere yarayan, adamlaryn
yiregini awlayanlar 6fie saylanyp, olara liderler diyilyar.
40-njy yyllarda meshur psiholog K.Lewin lider¢iligin
demokratik, awtokratik we liberal - gosulmayan
gorniislerini tejribede esaslandyryar.

Demokratik lider bu toparyi igini 6fitinden onufi
ahli agzalaryna sala salmak esasynda
meyilnamalasdyryar, isin gidigine dhtibar gozegcilik edip,
onunl aralyk we ahyrky netijelerine baha bersi maslahat
beriji hdsiyetde bolyar. Bahalandyrysda isin netijeliligi
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we isgdrin ona yhlaslylygy goz oniinde tutulyar. Topar
agzalary tejribeden sonra gegirilen sorag - jogapda yene-
de seyle lider bilen islesmige dowtalapdygyny aydyarlar.

Awtokratik ya-da awtoritar usully lider isi
ontinden meyilnamalagsdyrman, ony isin gidiginde
doredyir. Yumus buyrus dheni azmly, talap ediji, ise
esasan goze goriinydn netijesi boyunga baha berlip, ona
sindirilen erk-yhlas, azap nazara alynmayar. Owen
adamsyny anrybas manabatlandyryp, onun sédhelce
gysarnygyny afisa ony edil sonun yaly—da yazgaryar.
Toparyn is ondirijiligi bu usulda yokardaky demokratik
usuldan ongakly pes bolmasa-da, bu liderden adamlaryn
négileligi 6rdn yokary bolyar.

Liberal ya-da gosulmayan usulda isleyan liderin
is tutusy isi Ozakymyna goybermek, dine topar
agzalaryny zerur is serisdeleri bilen {ipjiin etmek
hisiyetde bolyar. Is tutumynda o6zakymlayyn birndge
gysga wagtlayyn we isin belli bir dowiirlerine layyk
bolekleyin liderler doreyar. Toparyn is Ondiirijiligi we
jebisliiigi pes bolyar.

Aragatnasykda sahsyyetara gatnasyklaryn
gidisinde birlesdiriji - konyunktiw we ayrylysdyryjy -
dizyunktiw duygular dordp, olaryn birinjisinde taraplaryn
bir-birine yaramlylygy, isi bilelekde etmeklige meyli
dordp, ol topary jebislesdirydr. Dizyunktiw duygular
bolsa, tersine, adamlary bir-birinden sowasdyryan,
bilelikde islemekden c¢etlesdirydn, ahyr netijede bolsa
toparda agzalalyk esasynda onun jebisliligini peseldyan
tasirddki duygular bolyar. Toparda aragatnasygy we
sahsyyetara gatnasyklarynyil psihologiyasyny owrenmek
we kesgitlemek yorite mesele hokmiinde yiize ¢cykyar. Bu
maksat ligin J.Morenonyn doreden sosiometriya (sosiya -
jemgyyet, metrio - o&lgemek) usuly ulanylyp, onun
netijesinde sahsyyetin toparyn sahsyyetara
gatnasyklaryndaky at-abrayy kesgitlenyér.
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10-njy bap. TERBIYELEMEGIN DUYP ESASY WE
KANUNALAYYKLYKLARY

Her bir halk terbiye¢ilik isinde 6zbolusly usullardan
we serigdelerden yerlikli peydalanyarlar. Usul-bilelikde
alnyp barylyan isde terbiye¢i bien terbiyelenyédnin
0zbolusly gatnasygy bolup duryar. Mugallym okuw-
terbiyecilik isine goniiden-goéni yolbascylyk edyir, ony
gurayar, okuwgylary isewiirlesdirydar. Haysy-da bolsa
terbiyecilik usuly saylanylyp alnanda kemala gelydn
sahsyyetin  hemme taraplayyn Oslisi gbéz oOniinde
tutulmalydyr. Seylelikde, ol okuwgylaryn akylyna, isine,
Oziini alyp barsyna, gyzyklasnmalaryna tédsir etmelidir.

Terbiyiniii serisdeleri: 1. Diirli gorniisli milli

oyunlar. 2. Halk doredijiliginin eserleri. 3. Kilassik
(nusgawy) edebiyat. 4. Milli aydym-saz. 5. Kopgiilikleyin
habar beris serisdeleri.
II. Terbiyanin usullaryny S. Haljanowyn toparlara boliisi:
1. Goriim-gorelde usuly. 2. Ynam etmek. 3. Maslahat
bermek. 4. Disiindirmek. 5. Wagyz-nesihat. 6.
Sohbetdeslik. 7. Cekisme guramak. 8. Ynandyrmak. 9.
Howeslendirmek. 10. Temmi bermek.

Beyleki edebiyatlarda: 1. Sahsyyetinn akylyna tasir
edyén usullar (sohbetdeslik, - glirriin,- ¢ekisme,- maslahat,
-umumy okuw). 2. Jemgyyetde 6ziifii alyp barmaga tasir
edyidn usullar (pedagogik talaplar, terbiyecilk dhmiyeti
bolan yagdaylary doretmek,goniikmeler, tiirgenlesik, 6z-
Oziini dolandyrmak, tabsyryk bermek,jemgyyetcilik
pikirini déretmek). 3. Oziifii alyp barysy kadalasdyryjy
usullar  (sylaglamak, yatyslary guramak, o6wmek,
makullamak).

Terbiyiniii usullarynyn toparlara boliinisi. Téasir
etmek we ynandyrmak usullary (s6hbet, umiimy okuwlar,
cekismeler, mowzuklar, maslahatlar - konferensiyalar);
amaly isi guramasvii usullary (saylaw,
meyilnamalagdyrma, meyil doretme -motiwasiya,
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gorkezme-ugrukma bermek, goniikme, hasabat bermek);
howeslendirme  usullary  (talaplar,  bahalandyrys,
gozeggilik, sylaglamak ya-da ¢dre gormek, yarys); dernew
we anyklayys usullary (syn etme, sowal jogap alysmak-
interwyu, testler, anketa, emin-ekspert bahalandyrylysy,
tejribe, seljerme). Adatga terbiye usullary toplumlayyn
hdsiyetde bolup, hemise iiytgeyji mazmuna eye bolyan
anyk okuw yagdaylarynda (situasiyalarynda) ulanylyar.
Diirli usullaryin utgasdyrylmagy okuw yagdayynda goz
oniinde tutulan netijdni ¢alt we yokary hilde gazanmaga
miimkingilik berydr. Islendik usul 6z gezeginde usul
tarlerine, yagny kemalyyet tutumynyn  yonekey
yagdaylaryna (diisiindiris, 6wgi, sowal, jogap, gérkezme)
boliinyar. Terbiyanin we okadylvsvii guralys gorniisleri
hem bilim bersin maksadyny, diizgiinlerini we
mazmunyny nazarda tutmak bilen saylanylyar (o\uw
tutumy, masgala terbiyesi, sapakdan dasary is). Sonky
dowiirlerde YOM-nin diirli amaly hiindrmen
ugurlarynda  okuw-terbiyecilik  isine  psihoiogiyay
(psihologik) sertleri gosmaklyga uly dhmiyet berilyar.
Amalyyetci hiindrmenier bilen isleydn psihotehnologlar:
didaktikanyn, psihologiyanamanyn we adamyn
fiziologiyasynyn ~ ylmy  esaslaryna  dayanmalydyr;
talyplarda okamaklyga, akyl taydan Osmeklige zerur
yagdaylary, olarda keypliligi we isjeiiligi doretmeklige
psihologiyay tayyarlygyn kemala getirilmegine yardam
etmelidir; okuw igjeilligine tdsir edydn sahsyyetin
6zbolusly-psihologiyay ayratynlyklaryny Osdiiryan
usullary, téirleri we serisdeleri ulanmalydyr; geljekki
hiindrmenin iinsiini, yadyny, hyyalyny, seljermesini,
isewiir aragatnasyga ukybyny oOsdiirmekligi g6z oiiinde
tutmalydyr.

Okuwgylary owrenmeginn usullary: 1. Gozegeilk. 2.
Sohbetdeslik. 3. Soragnama (anketa). 4. Test. 5.
Sossiommetriya.
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Oz-6ziini terbiyelemek: 1. Oz-6ziini dernemek.2. Oz-
oziine bor¢ almak. 3.0z-6ziini barlamak. 4. Oz-6ziine
hasabat bermek. Esasy zat adam 6ziine erk etmelidir we
ahlak sypatlaryny kédmillesdirmelidir.

Tédzeden terbiyelemek: 1. Diizgiin bozmalaryn
sebdbini, motiwini takyk anyklamaly. 2. Diizetmegin
yollaryny, serisdelerini aydynlasdyrmaly. 3.Yorite
talaplar bildirmeli. 4.  Dirli  usullardan yerlikli
peydalanmany basarmaly.

11-nji bap. TERBIYECILIK ISININ
DUZGUNLERININ WE UGURLARYNYN
PEDAGOGIK WE PSIHOLOGIK ESASLARY

Sahsiyetara gatnagyklaryn psihologik hereket
diizijisi  aragatnagykdyr. Aragatnasyk sahsyyetlerin
arasynda maglumat alysmak, 6zara hereket alysmak hem-
de birek-biregi kabul etmek we diistinismek hokmiinde
gorniislerde bolyar.

Aragatnasygyn psihologik derejesinde toparlaryn
bir — birlerini sulhy almaga, kébirine biperway -
bitarap,iinjisine sowugrak gatnasykda bolmaklyk vyaly
tisirler doeydr. Toparda koplere yarayan adamlaryn
yiregini awlayanlary 6ne saylanyp, olara liderler diyilyér.
40 — nji yyllarda meshur psiholog K. Lewin lider¢iligiii
demokratik, awtokratik we liberal gosulmayan
gorniislerini tejribede esaslandyryar. Demokratik lider bu
toparyn isini gidisine dhtibar gozeggilik edip, onun aralyk
we ahyrky netijelerine baha berisi maslahat héasiyetde
bolyar. Bahalandyrysda isin netijeligi we isgérii ona
yhlaslylygy gz oiine tutulyar. Topar agzalary tejribeden
sofira gegirilen sorag — jogapda yene-de seyle lider bilen
islesmége dowamlanandygyny anladyarlar.
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Awtokratik ya-da awtoritar usully lider isi
ontinden meyilnamalasdyrlan, ony isin gidisinde doredyér.
Yumus buyrus dhenti azmly talap ediji ise esaslap goze
goriinyan netijesi bayunca baha bermegi, ona siidirlen erk
yhlas nazara alynmayar. Owen adamsyny afirybas
manabatlandyryp onun sihelge gysarnygyny ansa ony edil
sonun yaly-da yazgaryar. Toparyn is Ondiirijiligi bu usulda
yokardaky demokratik usuldan ongakly pes bolmasa-da bu
liderden adamlaryn nagilliligi 6rdn yokary bolyar.

Liberal ya-da gosulmayan usulda isleyn liderin is
tutumy 151 6zakymyny goybermek, dine topar agzalygyna
zerur 1§ serigdeleri bilen bir dowiirlerne layyk bolekleyin
liderler doreyér. Toparyn isi Ondiirijiligi we jebisliligi pes
bolyar.

Aragatnasykda sahsyyetara gatnasyklaryn
gidisinde birlesdiriji — konyunktiw we ayrylasdyryjy —
dizyunktiw duygular dordp, laryn birinifi taraplarynyn bir
— birine yaranlylygy, isi bilelekde etmeklige meyil dorép,
ol topary jebislesdirydr. Dizyunktiw duygular bolsa,
tersine, adamlary bir-birnden sowasdyryan, bilelikde
islemekden cetlesdirydn, ahyr netijede bolsa toparda
agzalalyk esasynda onun jebisliligini peseltydn tasirdaki
duygular bolyar.Toparda aragatnasygy we sahsyyetara
gatnagyklaynyn ~ psihologiyasyny = Owrenmek = we
kesgitlemek yorite mesele hokmiinde yiize g¢ykyar. Bu
maksat iicin J.Morenonyil déreden sosiometriya (sosiya —
jemgiyet, metrio — Olcemek) usuly yllanylyp onun
netijesinde sahsyyetiil toparyn sahsyyetara
gatnasyklaryndaky at - abrayy kesgitleyir.

Psihologik sygysmazlgyn, dartgynlylygyn
doremegi  Ucin  toparda  meseleleri ara  alyp
maslahatlasylmagynyn ag-aganlygy agzalaryn islerine
baha bermekde gazanylan netije bilen bir hatarda ona sarp
edilen erk — yhlaslylyk, hosniyetlilik, gowiinjenlik yaly
hususy psihologik sertlerini nasarda tutulmagy toparlayyn
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dyn¢ almak, yowar we beyleki onun jebisliligini
yokarlandyrlan ¢éreler lizniiksiz guralmasydyr.

12-nji bap. TERBIYE ISINE SAHSYYET
NUKDAYYNDAN CEMELESME

Yasaysyii baylasmagy we ginelmegi toweregindzki
adamlar  bilen aragatnasygyn o6smegi  yetginjegin
mekdepde okuw bilen mesgullanysy peselip biler. Orta
mekdeplerde yetginjekler okuwa diirli parametrleri bilen
tapawutlanyarlar.

. Okuwa garayyslary boyunca — Ordn jogapkirgilikden

parhsyzlyga cenli.

. Umumy 0siisinde — diirli ugurlaryndan harby yokary

derejeden dar gdzyetime cenli.

. Okuw maglumatlary o6zlesdiris usullary boyunca —
0zbagdak okap, pikirlenip, netije ¢ykaryp bilijiliginden yat

tutyana c¢enli.

. Gyzyklanmalarynda — belli bir ugurlardan hi¢ zat bilen

gyzyklanmayana ¢enli.

Okuw isindédki kemgiliklerin, dasky yiize ¢ykyslary
diirli bolup biler. Eger-de olar wagtynda yok edilmese,
Owriilisiksiz  prosese getirer. Téze ¢ylsyrymlagyan
maglumatlary 6zbasdak 6zlesdirip bilmedik bolyar. Diirli
mugallymlaryii okatmaklygy okuwgylarda olara diirli
garayyslar doreydr. Mugallym ti¢in kyn zat — okuwgylar
bilen gatnasyklaryny gurap bilmekdir. Maglumatlary
gyzykly we diisiinikli diislindirydn, okuwgylaryin synp
isini gurap bilydn, talap ediji hidsiyetli we medeniyetli
mugallymy okuwgylar hormatlayar. 6-8-nji synplarda
gozyetimi git maglumaty ¢un bilydn mugallym populyar
dersleri “gyzykly” we “tukat” diyip bolenlerinde, kdpleng,
mugallymyn sahsyyetine esaslanyarlar. Synpda ukyply,
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emma sapakda erbet igleydn yetginjekler hem bolup,
olarda intellektual isde pikirlenmdge meyillik yokdur.
Olarda sahsyyetin gymmatly hilleri okuw maglumatlaryny
ozlesdirmekde dil-de, mekdep meyilnamalaryndan ¢ykyp,
Ozbasdak islerde bolyar. Sahsyyetinn Osiisi licin optimal
sert, hacan-da bilim almaklyk yetginjege hézir we geljek
icin subyektiw zerur we mohiim bolanda yiize ¢ykyar.
Okuw tize dhenleri (motiwleri) durmus perspektiwalary,
hiindre ymtylmalary we 6z anynyn Osmegi bilen yiize
¢ykyar. Oziinden razy bolmazlygy we yiiregine diiwenine
yetmige ymtylmagy yetginjegin bilijjilik isjenliginii
cesmelerine dwriilyar.

Eger-de yetginjekde okuwdan dasary
gyzyklanmalary we gymmatlyklary bar bolsa, onun {i¢cin
mekdepde okamaklyk formal ise owriilyar.

5-8-nji synplardaky okuw maglumatlary Osen
derejeddki okuwda bilijilik we akyl isini talap edyar.
Okuwgylar ylmy disiinjeler ulgamyny matematikada,
fizikada, himiyada bar bolan bellikler ulgamyny
0zlesdirmelidir we nazary pikirlenmegi 6wrenmelidir.

Yetginjekde umumy esaslara pikirlenmek ukyby
yiize ¢ykyar. Yetginjegiii intellektinifi Osiisinde ilki
pikirde ¢aklamalar diiziip, ony barlamak arkaly islemek
endikleri doreyéar. Ol meseldni deriidp, ondaky berlenleri
diirli arabaglanysykda seredydr. Nazary pikirlenmek
derejesinde yetginjek 6z intellektual operasiyalaryna an
yetirydr we ony dolandyryar.

Bu hil beyleki psihiki funksiyalara hem degislidir.
Sozleyis hem barlanyan we dolandyrylyan bolyar. Fizika,
matematika dersleri subut etmelerde logiki apparaty
ulanyp, pikirlenmegint logiki usullaryny kemala getiryér.
Yetginjek uzak dowamly logiki abstrakt maglumatda
linsiini saklap bilyédr. Kabul edip, akyl yetirip bilyar — ol
cyzgylary, suratlary pikirlenip kabul edydr.

Islendik maglumat bilen islenilende ondaky
esaslary, diiypli sebdp-netije baglanysyklary tapmagy
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owrenmelidir. Nazary bilimleri doly dil 6zlesdirilendigini
gorkezydn yagday —  yetginjegin mesele isldp
bilmezligidir. Olar anyk mysallarda, obyektlerde,
hadysalarda kesgitli kanuny, diizgiini, kesgitleméni
gormeyir. Yetginjeklik dowriinde yat pikirlenmek bilen
utgasyar. Onat pikirlenmekde maglumat yatda galyar we
ona degisli bilimler bu dowiirde pikir doredyar.

Sahsyyetinn psihologiyasy dogrusyndaky ¢ykan
ilkinji  jemleyji islerin biri bolan A.G.Kowalyowyn
monografiyasynda sahsyyetin ii¢ tarapy
tapawutlandyrylyar: psihiki prosesler, psihiki yagdaylar
we psihiki hédsiyetler. B.G.Ananyew sahsyyete integratiw
cemelesis  pikirini  esaslandyryp, onda gdz Oniinde
tutulmaly hésiyet, sypatlaryn sany has art}'lar.2 Sahsyyetii
gurlugynda  diirli boliimgeleri  yiize ¢ykaryan
K.K.Platonowyn taglymatyn sonky nusgasynda seyle
bolimgelerin  sany dort bolup , olar sol bir wagtyn
Oziinde sahsyyetin derejeleri bolup duryar: I) biologik
doredilen boliimge /muna temperament, jyns, Vas,
kdhalatda payhasyfi patologik sypatlary giryér; 2)6ziine
sahsyyetin ~ sypatyna Owriilen  ayry-ayry  psihiki
tutumlarynn  indiwidual ayratynlygyny  birlesdiryin
payhasy boliimge /yadyn, emosiyalaryn, pikirlenménin,
duymalaryn, kabul edisin, duygynyn we erkin
ayratynlygy; 3) sosial tejribdnini  boliimgesi /muna
adamyn gazanan bilimleri, endikleri, basarnyklary we
owrendikleri  gosulyar; 4) sahsyyetin goniikdirilmesi
boliimgesi /munun i¢inde Ozara ayratyn tabynlykda
bolyan birndge boliimgeler bar: meyil, gowiin yiiwiirtme
howes, ymtylmalar, nusga-ideallar, diinyénin indiwidual
kesbi we goniikdirilmanifi ifi yokary derejesi-ynanglar®.
K.K.Platonowyn pikirice bu bdliimgeler  sosial we
biologik  mazmunyn  “udel agramy”  boyunca
tapawutlanyar. Sahsyyetara gatnagyklar adamlaryn

sygysmaklygynda  yiize  ¢ykyar.  Sygysmaklygy-
adamlaryn aragatnasygynda olaryn hdsiyetlerinin amatly
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sazlasygy bolup, ol isin bilelikde {istlinlikli yerine
yetirilmegine yardam edyir. Sygysmaklygyn ii¢ gorniisi
bolup, olar: fiziki, psihologik we sosial psihologik
sygysmaklykdyr.

1.Fiziki sygysmaklyk-bile isleydn iki ya-da birndce
adamlaryn fiziki sypatlarynyn gormoniki sazlagygynda
(gtiyclerinii we ¢ydamlylygyn sazlasygynda) yiize ¢ykyar.
Meselem: kiirekli gémilerin kiirekgileri diiziilende fiziki
gorkezijileri denl bolan tiirgenler saylanyp alynyar.

1. Psihofiziki  sygysmaklygyn esasynda analizator
ulgamlarynyii ayratynlyklary, seyle hem temperamentin
hésileri yatyar. Sygysmaklygyn bu gorniisinde adamlaryn
bilelikddki hereketlerinin  dowamynda olarynn Gzara
gatnagyklarynda ya-da beyleki analizator ulgamynyn
ciklerinde duygurlyk aygytlayjy bolyar. Bu babatda “Kor
we ker” hekayadaky yagdayy mysal getirmek bolar.
Hekayanyn iki gahrymanynyii nohut ekinine c¢ozusy
netijesiz gutaryar. Sebédbi olaryn biri esitmeyar, beylekisi
gérmeyar. Sonuf ti¢in hem olaryn signallary biri-birine
barmayar. Olar fiziologik taydan sygysmayar.

Barlaglaryn  gorkezisi yaly, temperamentleri
“oyarmak” belli bir diizgiinler boyunca amala agyrylyar.
Aragatnasyk wagtynda iki sany den bolmadyk
temperamentin (gocgiinli adam bilen perwaysyz adamyn)
gowy sazlasyanlygy we birmenzes temperamentli ikKi
adamyn (iki sany gbg¢giinli adamyi) oftusmayanlygy subut
edildi. Ikinji tarapdan ise gatnasyan adamlaryn
hemmesini nerw ulgamynyn galjaii bolmagyny talap
edydn isde garsylykly temperamentler onusmayarlar.
Sebibi isin birmenzes depginini iipjiin edip bilmeyarler.
2.Sosial psihologik sygysmaklyk. Adamlaryn sosial
rollary Ustiinlikli yerine yetirmegine yardam edyédn sahsy
ayratynlyklary bolan adamlaryn 6zara gatnasgyny goz
onlinde tutyar. Seyle yagdayda hisiyetlerin, ukyplaryi
mefizes bolmagy hokman dil, yone olaryn sazlasykly
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bolmagy hokmandyr. Durmus tejribesinden gorniisi yaly
hésiyetlrii ~ biri-birinit  Gistiini  dolduryan adamlarda:
ulumsy, towekgel adamlar bilen asuda, payhasly,
dwmezek adamlaryn arasynda gatnasyk tiz we berk
bolyar. Bir adam bilimleri 6zlesdirmége, basga biri bolsa
hereket bilen baglanysykly endikleri 6wrenmége ukyply
bolyar, bu aydylanlar islendik yagdayda dine garsylykly
hisiyeti bolan, ukyplary we beyleki ayratynlyklary gabat
gelmeydn adamlar onsukly bolyarlar diymegi afilatmayar.
Sygysmaklyk temperamentlerin menzes adamlarda-da
bolup biler. Yone seyle yagdayda umumylygyn dargamak
dhtimallygy uludyr.

Sahsyyetara gatnasyklarynda konfliktler dorédp
bilerler. Konflikt munun 6zi sosial we sahsy durmusyn
haysydyr bir meselesini ¢dzmek bilen baglanysykly
adamlaryn  arasynda  doreydn  gapma-garsylykdyr.
Konfliktin yiize ¢ykmagynyn ko&p sanly sebdplerinin
arasynda fiziki, psiho-fiziologik we sosial psihologik
babatlardaky sygysmazlyklar belli bir orun tutyarlar.
Sahsyyetara  gatnasyklardaky  agzalalyklar  hemise
konfliktlere getirmeyar: olaryn kopiisi parahatgylyk yoly
bilen ¢oziilydar. Kibiri bolsa garsylykly gores doredip,
sonda ¢oziilydr. Gapma-garsylyklar eyyam kemala gelen
we netijeli ise goniikdirilen toparlarda gysga wagtlayyn
toparlara garanyida seyrek yiize ¢ykyar. Munun 6zi uzak
wagt dowam edyidn umumylyklarda isden ¢ykyp gitmeleri
we Ozara disiinismelerii tdsiri bilen sygysmaklygyn
yokary derejesinii gazanylyanlygy, seyle derejede gapma-
garsylyklar konfliktler arkaly c¢oziilmeyanligi bilen
baglydyr. Yafly dorin we osiis yagdayynda duran
toparlarda gapma-garsylyklar kopleng konfliktler bilen
tamamlanyar. Onun seyle bolmagynyn sebdbi hokmiinde
psiho-fiziologik we sosial psihologik sygysmazlyklar
¢ykys edip bilerler.
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