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Giris

Hormatly Prezidentimiz Gurbanguly
Berdimuhammedow ~ dowlet  basyna  gegen  giiniinden
dowletimizin geljegi bolan yas nesile bilim-terbiye bermeklik
meselesine ayratyn tins beryir. 2007-nji yylyn mart ayynyn 4-
nde “Bilim-terbiyecik  edaralarynyn isini  kdmillesdirmek”
hakyndaky karara  gol c¢ekimegi  bilim ulgamynda alyp
barylyan okuw-terbiyegilk islerinin  hilini  yokarlandyrmaga,
mugallymlarynn  terbiyecilk islerini netjeli guramaga esas
doretdi. Talyplara etnopsihologiyanyn predmetiniii
wezipelerini, maksadyny disiindirmek bilen, terbiyegilik iginiii
esasy kanunalayyklyklary barada bilimdir-diisiinjelerini kemala
getrmek we olary durmusyn diirli taraplarynda dorediilikli
peydalanyp bilmeklerini yola goymakdan ybaratdyr.

Hézirki dowlirde diinyd yiizinde bolup gecyidn wakalar

milletleriin  we  halklaryi Ozbolugly  ayratynlyklaryny
owrenmeklige ins c¢cekmek bilen, olaryi psihologik
ayratynlyklaryny ylmy  esasda  Owrenmek,  psihiki

ayratynlyklaryny, oOzlerini alyp baryslary, beyleki halklara
bolan gatnagyklaryny  Owrenmeklige goniikdirilendir. Etnikiara
gatnagyklaryn ~ taryhy taydan — kemala gelisi, jemgyetgilik

gatnagyklaryi kamillesmegi, halklaryfi psihologik
ayratynlyklarynyi alymlar tarapyndan Owrenilmegi
etnopsihologiyanyi ayratyn  ylym  hokmiinde  kemala

gelmegine, kidmillesmegine yol agdy.

Halklaryi psihologiyasyny owrenmegii difie  bir
nazaryyet  dhmiyeti bolman, onufi  su ginki giin  amaly
dhmiyeti bardyr. Sebdbi dinyd halklarynyfi  arasyndaky
ykdysady we medeni gatnagyklaryi  kémillesmegi, Ondiiriji
gliyclerin - Osiip kemala gelmegi, sebitara, biitlindiinyd dhmiyete
eyedir. Talyplar bilen okuw islerinde olara etnopsihologiya
bilen baglanysykly  alynyp barlan  derfiew islerini  i¢gin
owrenmige miimkingilik doredilyar.



Talyplarda  etniki  tapawutlar, etnki an, etnki
stereotipler yaly disiinjeler boyunca ylmy gozyetimi kemala
getirmek meselesi duryar. Etnopsihologiya bilen baglanysykly
bilimlerini  talyplara geljekki hiindrinde gifisleyin  ulanmagy
owretmek zerurdyr. Halklaryn, milletlern =~ 6zbolusly
ayratynlyklarynynn kemala gelmegine tidsir eden sertleri taryhy
taydan  yzarlamak, olaryfi  taryhy taydan  kémillesisini
owrenmek zerurlygy duryar. Etnopsihologiyada peydalanylyan
usulyyetdir-usullary, tarleri yerlkli peydalanmagy yola goymak
tcin talyplar bilen amaly sapaklarda we Ozbagdak yerine
etirydn iglerine ayratyn iins ¢ekmeli



Bap |. Hizrki zaman etniki hadysalar

Etnos bu ndme ? Eger-de bu soragy hiindrmen dél
adama bersen, ol etnoslaryin ya-da halklaryn psihologiyasyny
owrenydan ders diyip jogap berer. Bu soraga psihologyn ya-da
etnologyn jogaby yokardaky vyaly kesgitli bolmaz ciinki ylmy
jemgyvetciliginde entek terminologiya barada hem belli bir
umumy pikir yokdur. Birinjiden, etnos adalgasy birmanyda
umumy kabul edilmedikdir. Ikinjiden kop alymlar etnosyn dél-
de  medeniyetin  psihologiki  hisiyetnamasyny — Owrenméige
yykylyarlar, sonuii ti¢in medeniyetii ndmedigine takyk g0z
yetirmek zerurdyr. Uciinjiden etnopsihologiyanyi 6z  diinyi
ylymynda umumy kabul edilen dildir. Bu ugurda isleyan
alymlaryn  kOptiisi  etnopsihologiyany Owrenydn hem bolsa,

o0zlermi  “ Halklaryn  psihologiyasyny 7, “  psihologiki
antropologiyany ”, “ deniesdirme medeniyet psihologiyany

owrenjjiler hasaplayarlar.

Etnos. “Etnologiya ” 1994 yyldaky okuw kitabynda
etnosyn gurlugsy, hdsiyetnamasy, tebigatynyn umumy kabul
edilen diisiinilisi yokdur. Ofiki sowet psihologiyasynda etnosa
asakdaky valy diisiinilipdir, etnoslar — bu real yasayan toparlar
bolup, doreyirler, biri-biri bilen 6zarahereketlenisip, sofunda
bolsa yok bolup gidyérler.

L.N.Gumilyow etnosa sosial dil-de geografiki, tebigy
hadysa hokiiminde seredip gecydr. Bu alym boyunga etnos —bu
ol ya-da beyleki adamlaryn kollektiwi bolup(dinamiki ulgam),
0zi valy islendik kollektiwe Ozine garsy goyup(‘“biz” ya-da
“biz dal’), ozinih icki gurlusy we orignal 6zini alyp barys
stereotipi  bolyar( Gumilyow,1993,5.285) . Basgaca etnosyn
esasy alamatlary: 0z-0zifi aflama, Oziti alyp barysyn
stereotipiMeselem,tramwaya gohly serhos girydr. Gumilyowyn
pikirice, etnosa degisliik dogabitdi dil-de sosializasiyanyn
netijesinde doreyar(Anna Ahmatowa).



Y.U.Bromley etnosa asakdaky valy kesgitleme beryir:

kesgith  territoriyada  taryhy dordn  durnukly —adamlaryn
bilitewiligi bolup, olaryn umumy dili medeniyeti, psihikasy
hem-de 6z atlary bolan, Ozerinin biitewiligni we &zleri yaly
beyleki toparlardan tapawutlyklaryny anlayarlar. Bromley
etnosa gord has g bolan etnososial organizmi-milleti
tapawutlandyryar. Milletn etnosdan tapawutlykda ykdysady
we syyasy umumylygy bolyar.
Etnos-  grek sézi bolup anladyan manysy jemgyyet, topar ,
halk, taypa diymegi anladayar. Adamlaryn taryhy taydan
durnukly kemala gelen umumylygydyr. Unmumylyk diylende 2
zat gbz oniide tutulyar.

1.Yasayan veri.

2. Dili.

Diinydddki kop sanly halklar diirli dil toparyna degish
bolan toparlardan emele gelipdir. Meselem: ABS, Kanada we
s.m.

Hojalyk  gatnagyklarynyn yola goyulmagy, tebigatyn
O0zbolusly tésiri, beyleki halklar bilen ruhy gatnasyklar
netjjesinde etnosda Ozbolusly psihiki, medeni, ruhy hésiyetleri
Ostp kemala geiyar. Seylelikde, etnosyn 0z-6zini anlayjylygy
kemala gelyar. Ka yagdayda taryhy ya-da gelip c¢ykysy boyunca
didl-de dini tdsirii netijesinde-de etnosynn kemala gelmegine
tasir edilydr. Eger-de gurlus taydan tapawut uly bolsa, onda
etnosyn kemala gelmegi tii¢in gecis toparlary ikmnji zerurlyk
bolup duryar.

Etnosyn kemala gelmegi sosial gurlus bilen baglansykly
bolup birmeiizes nesilin netijesinde  nesilleri dowam etdirmek
bilen 6z dilini, medeniyetlerini, adatlaryny , didp —dessurlaryny
etnosyn goniikdirmekligine gegiryar.

Etnos — diyen disiinje gadymy Grek edebiyatynda,
husan-da Gomerde we Arestotelin islerinde gabat gelmek
bolyar. Sol wagt bu diisiinje “taypa” hem ‘“halk” diymekligi
atladyardy. B.e. oOnki edebiyatda ,yagny, V-1V asyrda bu
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distinje 2 manyda “Grek taypasy” we “Negr taypasy” manyda
peydalanylyar. Orta asyrlarda bu termin “adamlar” diyen
diisinjede peydalanylypdyr. Onun kadmillesmegi bilen bolsa
sypat gornlise gecyir. “etniki” mana eye bolyar.

Taze dowrin baglanmagy bilen su disiinjeden gelip
cykan sozler: “Etnografiya” — XVIII a. 1775 y. “Etnologiya” —
XIX a. Ilki manyda-da halklary Owrenmek, olaryn
O0zboluslylygy, durmus obrazy, medeniyeti, gelip c¢ykyslary
bilen baglansykly meseleleri 6z i¢ine alyar. XIX asyryn
halklaryny Owrenen alymlaryin kopilisi 6z islerinde ‘“halk”,
“taypa” terminlerini giiden ulanyarlar. Ony ikinji ulanyp
baslan L.G. Morgan “etniki dowiir” manyda “Gadymy
jemgyvet” (1877-nji yylda) diyen isinde peydalanyar. XIX
asyryn Il yarymynda fransuz antrapology P.Topmer 0z
slerinde  “etniki alamatlar” diyen diisiigd  “adamlaryn 6zara
birlesmesi , ol birlesme bolsa Ozbolusly jemgyyeteilik
zerurlygy esasynda bolup gecyar” diyip belleyir. Meselem:
ABS we Fransuz ulanyjylary , onunt tersine bolsa — taypalar
“Jemgyyetcilik durmusy” diyen diistimd bolsa ruhy we medeni
, material baylyklar bilen birlikde dili hem gosyar.

“Etniki” diyen dustijéni ikinji bolup nemes etnology
A. Bastion girizmek bilen ‘“halklaryin 6zbolusly medeni kesbi
boyunca” etniki toparlara bolydr. Meselem: yegipet, hytay,
vapon, hindi we bey.

XIX asyryn ayagynda we XX asyrynn basynda yasap
gecen antropolog J. Deniker “etniki topar” diyen disiifjani
yize c¢ykaryar we ona ‘“halklar”, ‘jemgyyetler” , ‘taypalar”
yaly diistigjédni girizyar.

Bizde “etnos” diyen distnje ‘“halk” diyen sozin
manysy bilen gabat gelyir. Bu yerde die bir az sanly halkda
diylende-de kopmillrth halklaram 6z icne aljar. Meselem:
ruslar |, mlisler we bey.

Indi biz adamzat jemgyyetinini kemala gelisini
halklarynn we milletlerinn yiize ¢ykyslaryny yzarlalyi.
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IIKidurmus obsina jemgyyeti( obsina — urug ) . Bu
adamzat jemgyyetinde ilkinji syyasy-ykdysady jemgyyetdir. Bu
jemgyyet adamzat jemgyyetinii yize ¢ykysy bilen baglansykly
synpy gatngyklara cenli dowri 6z i¢gine alyar we {lic dowre
bolinyir. 1.Paleoltit .2. Mezolit 3. Neolit. Ahli is gurallary
obsina eyecilignde bolup, Oniirlen Oniim hem umumy
bolupdyr. Zéhmet Ondiirjiligi 6rdn pes bolupdyr.

Zéhmet arkaly haywanat diinydsinden saylanyp baslan
dowiirinde yonekey yaraglar bolup hyzmat eden tayaklar bilen
yekelikde wagsy haywanlara we tebigy hadysalaryn garsysyna
goresip bilmindir. Sol sebdpli olar topar — topar bolup
yasapdyr. Ol dowiir iki sany uly dowre bolinyar.

L.Ikidurmus siiriisi. 2. Urug jemgyyeti

Ilikidurmus  siirtisi dowriinde — kadaly Osiis etaplaryi
biri bolup adamda 6zlerinii maymyn jynsly ata-babalaryndan
gelen bimdce gylyk hisiyetlerini kollektiwde yenip gecipdir
progressiw Onie gidis Osiis yoluna diisyar.

Adamlar pitekontropdan ~ we  smentropdan Osilip |,
hdzirki adamlara has yakyn neondertel dowre ¢enli bolan uzak
Oslis yoluny gecyar. Ilkidurmus stiriileri iki poleolitde , yagny
800-100 miiyyllyklar mundan 6n  dordpdir . Iki adamlar
yarag hokmiinde tayaklary we daslary ulanan bolsalar , sofira
vasayys tejribesi artyar, dds ,agac yaly zatlardan yarag
yvasamagy Owrenipdirler .Bu dowiirde adamlar ,esasan
gowaklarda yasap ,wagsy haywanlary awlamak , ir-iymisleri
meydan Ostimliklerinii kostiklerini yygnamak bilen
mesgullanypdyrlar.

Sinentrop adamlary , ody ulanmagy we saklamagy
basarypdyrlar. Ikidurmus obsinada  ilkinji i§  gurallarynyi
vaslyp baslanmagy we kollektiw bolup zihmet cekilmegi sol
dowriin adamlaryna bir zat aytmak , soramak ,disiinismek
islegini doredyar.
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Etnopsihologiyanyin  esasy ugurlary halklaryin ~ gelip
cykysyny, olaryi medenyetinini kemala gelismi we Ozara
tasirlerini Owrenmekden ybaratdyr.

Hazirkki zaman etnologlar we psihologlar  etnosa
jemgyvetin taryhy Osiiginii netijesinde dordn real sosial topar
hokiiminde seredyarler.Psihologlar etnosy kesgitleyan
alamatlar, yagny etnodifferensirleydn alamatlar bilen  hem
gyzyklanyarlar.Seyle alamatlar hokiiminde diirli
hdsiyetnamalar  bolup  bilardi, gymmatlyklar we kadalar,
taryhy yat, din, ene topragyn baradaky pikir, umumy ata-bablar
hakyndaky rowayatlar, milli hésiyet, halk we hiindr sungaty we
s.m..Bu alamatlary kabul etmeklk wagtyn dowamynda diirk
yagdaylara  gord  Uytgeydr.Sunlukda pswihologyin nukday
nazaryndan etnos-bu ozinin yasayysy boyunca durnukly bolan
adamlarynn topary bolup, Ozerini islendik etnodifferensirleyin
alamatlar boyunca toparyn agzasy hokiiminde anlayarlar.
Etnopsihologiya.  Etnopsihologiya  ylymynyn  kesgitlemeleriniii
kopligi onun sepgitde dordn ylymlygy bilen
diisiindirilydr. Etnopsihologiya  basgada birndge ylymlar bilen
“garyndasdyr’sosiologiya,  lingwistika, biologiya, ekelogiya
we s.m.Etnologiya we psihologiyanyn sepgitlerinde  dorén
etnopsihologiya XX —asyrda has-da 6sdiYone bu ylym ylmyi
dirli  wekilleri  tarapyndan  Owrenilipdir,hat-da ki sany
etnopsihologiya hem doréapdir:

1. Etnologki,  bizm  dowiirimizde  ony  psihologiki

antripologiya diyip hem atlandyryarlar.

2. Psihologiki, denesdirme-medeniyet psiholgiya.
M.Midin adalatly belleysi valy, sol bir meselini olaryn hersi
basgaca cemelesis bilen ¢oziipdir.
Etnopsihologiya — bu  etnki umumylyklaryn ~— wekilleri
hokiiminde adamlaryn milli - psihologki ayratynlyklarynyi
yize c¢ykysynyi we Ostsinii kanunalayyklyklaryny Owrenyin
ylymdyr.
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Etnopsihologiya ylmyn Ozbasdak pudagy hokiiminde predmeti
diri  etnki  umumylyklaryn ~ wekillerinfi  psihikasynyn
isleyisinin we yiize ¢ykysynyil 0zboluslylygyny owrenmekdir.
Etnopsihologiyanyin ylym hokiiminddki usulyeti.
Etnopsihologiyanyn usulyetinii lic derejesini
tapawutlandyryarlar:

1.Unumy usulyet. Bu obyektiw diinydnin Osilisinii  umumy
kanunalayyklyklary, — onun  gurlusy, seylede-de  ondaky
etnopsihologiyanynn  gyzyklanyan  diiziijileri barada  takyk
diisiinjeleri bermige komek edyéin usulyetdir.

a) bizi gursap alyan diinyd maddydyr;

b)maddy zatlar {izniiksiz  hereketde,0stisde we  Ozara
hereketdedir we s.m.

2.Yorite usuljet ya-da etnopsihologiyanyii hususy usuljeti. Bu
etnopsihologiya ~ 6z  Owrenydn  hadysalarynyn =~ umumy
kanunalayyklaryny beyan etmidge yardam edyir.

a) determinizm yorelgesi. Bu milli- psihologiki ayratynlyklaryn
sosial ya-da beyleki faktorlara sertlenendigini gorkezyér.

b) Anyn we igjenligin biligi yorelgesi, bu etnosyn wekiliniii isif
ol va-da beyleki gOrniisi bilen mesgullanyan isi bilen
baglangykly yiize c¢ykyan psihologki ayratynlyklar barada
dogry distinjeleri beryar.

3.Hususy wusulyet. Bu takyk ylmyn hadysany Owrenmekde
ulanyan usullary,emelleritehnikalary we basgalarydyr. Usul —
bu ol ya-da beyleki hadysa akyl yetirmeklige komek edyédn
esasy yoldur. Usulyet bolsa sol usullarynn jemidir.

Bap Il. Etnopsihologik taglymatyn kemala gelisi

Etnopsihologiya 6z  bilimlerinin =~ gbzbasyny  gadymy
antiki dowiirin alymlarynda alyp gaytyar: Gerodot, Gippokrat,
Tasita, Pliniya, Strabon we basgalar.Eyyam gadymy Gresiyada
dasky gursap alyan sredanyin psihologki ayratynlyklaryn
kemala  gelmegine tisrmmt bardygy bellenip  gecilipdir.
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Lukman we lukmangylyk ylymynyn diiybiini tutuyjy Gippokrat
(b.e.on 460-377) halklaryn arasyndaky hemme
aratapawutlyklary sol sanda oOzini alyp barysyn,ahlagyn-olaryn
yagsayan yurtlarynyn tebigaty we klimatki ayaratynlyklary
bilen baglansyklydyr diyen nukday nazary oie siiryar.

Gerodot(490-80—425 b.e.on)dine bir atyhyn dél-de
etnografiyanyn hem atasydyr.Onun 6z hezl edip ¢et yurtlara
aylanypdyr we ol halklaryn 06zboluslylygy barada giirriin
beripdir.onun M gowy etnografiki ocerki Skifler barada
bolupdyr.ol olaryn hudaylary, ddp-dessurlary, rowayatlary
barada yazypdyr.Skiflerin hisiyetlerini berk, ganym hékmiinde
vazyp , ony bolsa olaryin sredasynyn ayratynlygy bilen
diistindiripdir.

Sonky dowirde 18- asyrda yene-de halklary
owrenmeklige  synangylypdyr.Bu  dowirde hem  klimatiki
sertleri  halklaryn  Ozboluslylyklarynyin  esasy  hokiiminde

seredilipdir.Intellektde tapawutlygy dasky
sredanyn(temteraturanym) tisiri hokiiminde

digsiindiripdirler.Orta  giindogar we  giinbatar  yewropanyn
amatly klimaty intellektii we siwilizasiyanynn  Oslisine  otiyn
tisir edipdir.Olar die intellekti dil-de ‘“halklarynn ruhyny” hem
owrenipdirler we 18 asyrda bu adalgany girizipdirler.Olary
icinde meshur fransuz filosofy  S.Monteskye(1689-1755)
bolupdyr we ol “kdp zatlar adamyny dolandyryarklimat, din,
kanunlar, dolandyrys yorelgeleri, taryhyn nusgalary, ahlaklar,
dépler; olaryn netijesi bolsa halklaryn ruhyny emele getiryér. ”
diyip aydypdyr.

Yone ol ilkinji faktor klimat hasaplapdyr , meselem
yssy klimatly halklar garrylar yaly gowsak bolup, olar
edermenlige ukypsyz, yone g g0z Oniine getirmeleri
bar.Demirgazyk halklar bolsa yetginjek yaly erjellezzetlere az
duygur.

Monteskyeniii pikirice taryhyn dowamynda klimat 6z tisirini
yitirip, onuil deregine basgalar gelydr. Eger yabanylarda klimat
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we tebigat hikimlk etsehytaylylary adatlar dolandyryar,
yaponlarda kanunlar hikimlk edydr.Halklaryn ruhy nemes
filosofiyasyna hem aralagypdyr.I.G. Gerder halkkyn  ruhyny
halkyn hédsiyeti bilen biitewilkde 6wrenmegi teklip edyar.Ol
halky Owrenmekde onui medeniyetini hem 6z i¢inde
owrenmegi One siirtipdir. Halklaryii hasiyetlerini 6wrenmeklige
iilis filosofy D.Yum we nemes alymlary I.Kant, G.Gegel
dagylar hem uly gosant gosdular.Olar dime halklarynn ruhyna
tasr edydn faktorlary agzap gecmin, olaryn kébirlerinin
psihologiki portretlerini hem diiziipdirler.

Lingwistikanyn, etnologiyanyn, psihologiyanyn 19
asyrda Osmegi etnopsihologiyanynn 6zbasdak ylym hokiiminde
doremegmne getiryar.Ol doreyis german knyazlyklarynyn bir
bilitewi dowlete birikmegi bilen baglansykly 6z-0ziini anlayys
hadysasynyn tdsiri astynda bolup gegdi Etnopsihologiyanyn
diiybiini tutujylar nemes alymlary M.Lasarus (1824-1903) we
G.Steyntal(1823-1893) bolup,1859-yylda Halklaryn
psihologiyasy we dil Owrenisi Zurnalynyn ikinji sanyny cap
etdiler. “Halkyin psihologiyasy hakyndaky pikirler” atly ikinji
makalasynda olar die bir ayratyn indiwidin psihologiyasyny
owrenmek bilen c¢éklenmin olaryit bir biitewilk hokmiinde
yagsayan halkynynn psihologiyasyny Owrenmegii zerurdygyny
nygtayarlar.

Lasarus we Steyntal tize ylymyn esasy wezipesi
hokiminde  sulary  gorkezyar:1) halkyn  psihologiyasynyn
psihologki gozbasyna akyl yetirmek; 2) halkyn durmusdaky,
sungatdaky, ylymdaky igjenligmi ipjiin  edydn kanunlary
acmak; 3) haysy hem bolsa bir halkyin doremeginii, 0smegmii
we Vitip gitmesinini sebdbini agmak.

1879-yylda diinyade ilkinji psihologiki
laborotoriyany agan meshur nemes psihology, fiziology,
filosofy W.Wundt(1832-1920) ‘“halklaryn ruhyny” ilkinji bolup
biimm 6zbasdak pudagy hokiiminde bolinmegni we ony
ulgama  salmagy amala  asyrdy.1881-yylda ol ikinji
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“Psihologiki barlaglar” atly Zurnaly doéretdi Wundun on tomly
diiypli isi bolan “Halklaryn psihologiyasy” etnopsihologiyanyn
ylymlar ulgamynda gutarnykly ykrar edilmegine synangykdyr.

ABS bu ugur etnologiya bilen
baglangyklylykda  “ milli hasiyetin gelip ¢ykysy” ‘“bazawoy”
ya-da “nusga” sahsyyetdendir diymek bilen ¢aganyn terbiyesi
bilen baglanysdyryar.

Birmenizesk  we  belli bir usullardan peydalanmak
bilen birlik-de, mufia garamazdan ayry-ayry ugurlary kesgitlip
bolar:

1. Defiesdirme usulynyn isti bilen etnosyn psihologik

ayratynlyklaryny

owrenmek bolar. Bu mesele umumy we sosial

psihologiyanynn boliimleri  bolup duryar . Psihologiya

bilen baglangykly.

2. Halkyn medeniyetini ,folklaryny ,sungatyny
towerekleyin owrenmek
meselesi. Etnografiya bilen baglansykly .

3.  Hakyn 0z-06zini anlayjylygyny we afynyn Osiigini

, adamlaryn birek — birek bilen gatnasygy, toparara

gatnasyk . Sosialogiya bilen baglansykly.

4.Cagalaryn  sosiallasmagy , caga psihalogiyasynyn

ayratynlygyny ylmy
derejede Owrenyar.

Etnopsihologiyada  jemgyyetcilik ylymlarynynn ulanyan
usullar hokmiinde su asakdakylary gorkezmek bolar:

1. Empiriki barlaglar. Gozeggilik ,
sohbetdeslik , sorag-jogap, test, anketa we
bey.

2.  Modelirlemek. Diirli ¢ekismeler , oyunlar

gecirmek.

Dolandyrys - terbiyeleyjilik usuly.
Determinizm (sebéplilik usuly ).
5. “Biz” we “Olar”.

W
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6. Mekdepde , Ilabaratoriyada we toténlikde
gecirilen gozeggilikler.

Etnopsihologiyanynn ~ usullarynynn ~ dersini  kesgitlemek
boyunga sular rewolyusiyadan O6n rus sosiologk pikirii
gomiikli wekilleri bolan 1. Bodu Kuraben , M. Kowelewskiy,
N. Denipewskiy, K. Mihaylowskiy .P Lawrowyn islerinde 6z
beyanynyn tapdy. Rusiyada bu  pikir gilinbataryn
etnopsihologik ~ meseleler  bilen  berk  baglangyklylykda
kdmillesdi. M. W. Wundt,L.Lewi we bey.

Sowet  dowrlinde  Etnopsihologiyanyn  ugurlarynyn
meseleleri etnografiya ylmy bilen baglangykly alnyp baryldy.
Soniky yyllarda sosial psihologiya-da yakyndan Owrenilyar.
Ikibasda edilen igler tankydy nazaryyetde boldy.
(R.Benediktin , M Midin, A. Kardmerin) islerme seslenmeler
vazyldy .

Emma, dowletin kopmilleti bolmagy dirli etraplarda
yasayan halklaryn 6zboluslygy verli maetriallarynn essynda is
alyp barmaklygy talap etdiSdherlerin Osmegi, is¢i giiyclerinin
bir yere  jemlenmegi , go¢megi , doredijilk isgérleriniii
artmagy, halklaryi medeniyetinii birri-birine  edydn tdsiri
gatysyk pikirlerin  yiize ¢ykmagy ,bulardan basga-da adaty
dowam edip gelyin dép-dessurlar ,halk doredyiligi , ruhy ,
medeniyet, milli medeniyetii kédmillesmegi we beylekiler ylmy
derejede is alyp barmagy talap edyir.

1966-68 gecirilen c¢ekismelerin netijesinde : 1. “Halk
hésiyeti”.
2.“Milletin  psihiki Ozboluslygy”. 3. “Milli  temperement”. Bu
meseleler Yu. W. Bromley tarapyndan islenildi.

Dasary yurtda milli hisiyeti 6renmek bilen “nusgalyk
sahsyyet” diigiinjani golland psihology Dyoyker we Frendi
girizydr. L1.S. Kon dasary yurt etno- psihologyasynda  ylmy
taydan derfiew iglerini alyp bardy.

G.W. Sigorowoytowenin  pikirice , etnopsihologiyanyn
ugry umumy psihologiyanyn bir sahasy bolup, ol sosial-
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psihologik iliiide ulanylmalydyr. Oma &hli psihiki alamatlar
(etniki, nerw sistemasynyn gurlusy )

Etnopsihologiyanynn ugry esasy tinsi dile jemlenen. Bu
ugurda XIX asyrda W. Gumbold dillerin  arasyndaky
baglangygy one siiriipdi.  Dil  jemgyyetcilk hisiyete eyedir.
Onui pikirini dowam etdirjiler E. Sepr we B. Uord dilin
formalary pikirlenmd tisir edyir diyen netyd gelyérler.
Meselem: M.Mid su teoriya esaslanyp cagalaryn pikirlenisini
owrenydr. ( Téze Giwmneyada monus taypasynda ). Ol kiime
dili bilen denesdirip Swrenyar.

Medeniyet — sahsyyete tasir edydr. Sonun igin ol
etnopsihologiyanyn ugry ginsleyin Owrenilipdir.
Temperament , emosional — erk , gyzyklanmalar, isin motiwleri
mdiwidin  psihikasynda etniki ayratynlyklary , yiize ¢ykarmaga
yardam edyar.

Etnosyn  umumy  biologk  hisiyetnamasy  —gelip
cykysynynn  birligi bilen uzak wagtyn dowamynda
uygunlasmagy , ( klimata, geografik sertlere ) hojalyk islerine ,
taryhy dowamlylyk ( 6zara nika ).

Etniki (dine bir sosial tarapdan dil-de , biologik
tarapdan hem zerurdyr) diyildigi Beyle etnopsihologiyanyn
ugry dine biologikk teoriya uns bermeli diymegi anlatmayar,
sosial-medeni gatnasyklara {insi ¢ekmeli .

Emosional-mtiwasion sfera —etniki medeniyet we onun
adatlary bilen Dbelidir. Etnosyn  6zboluslugyny onun
medeniyetinini Usti bilen yiize ¢ykyar.

Isin netijesinde doredilen zatlar hem
etnopsihologiyanyn  ugryyn obyekti  bolmalydyr. Meselem:
Halkyn sungaty, el isleri, Ondiirydn Oniimleri nesilden- nesillere
gecirilen zatlar.

Etnopsihologiyanyii ugry -0zbolusly durmus
obrazyny owrenmek Oziini alyp barsy , gepleyisinii
medeniyeti. Milli duygulary yiize ¢ykysy . L.M. Drobisewa

etnikara kanunlary yorite ylmy derejede Owrendi
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Halkyn 0z-0ziini anlayjy etnopsihologiyanynn ugryna
ayratyn ins berimelidir. Bu bolsa etniki alamatlaryn obyektiw
gatnagyklaryny viize g¢ykaryar. (dil , medeniyet , gelip c¢ykysyn
birligi, mili hyzmat). “Milli 6z-6ziini anlamak” diyen termin
1947 yylda W.Mewrodli tarapyndan ylma girizilyar. Bu yerde
gdz Oniine tutulan zat adamlaryn anynyn birligi , belli bir halka
degisli bolmagy , olaryn gyzyklanmalarynyn  birligi
psihakalarynyn umumylygy giryar.

XIX asyrda 30 yyllarynda baslap Amerikan
etnografiya ylmynda tize bir dowiir baslanyar. Bu akymy
esaslandyryan Abram Kardiner onuii pikirini dowam etdirijiler-
Ralf Linton ,Edwerd Senir,Rut Benedikt Kors Di Bus we
basgalar.

1. Idiwidual psihologiya gaydyp gelmek bu bolsda” sahsyyet”
meselesini 6fide goyyar.Diymek &hli zat sahsyyet bilen
baglydyr.
selogo”

2. Sahsyyetit kemala gelmegini Owrenmek ,onun Oslisi

(cagalyk dowriinden baslap)

3. Gnisi gatnasyklary

4. Sosial —ykdysadyyetin sahsyyete tasiri.

Su akyma c¢enli bolan dowiirde esasy mesele
medeniyete” syrykdyrylyardy.

Kop sanly etnografik materiallar ginisleyin
owrenilyar.(Aziya Afrika ,Okeyanlar degish materillar) 61 diie
Afiika bilen cdklenilydrdi.

1932 gyl Rut  Bendikit “Amerikanskoye
ontropologiya” diyen isini nesir etduyir.Isinde beleyji yany
“indiwid” ,”medeniyet”, “jemgyyet” biri-biri bilen baglansykly
diistindiril yar.

XIX asyrda filosofiyanyn akymy bolan dualizm
(indiw+jemgyyet).Dogrudanda indiwid Oziinin yasaysynda we
Oslisinde Oziinm gursap alan jemgyyetden kop zatlary Oziine

(13

20



smdirydr we tersine jemgyyet bolsa indiwidiii bitiren isinden
dasarda zat yokdur.

Diymek bu akymda adamyn psihologiyasynyn Owrenmek
ilkinji yerde duryar.M;1932 yyl setir ‘“kultura — ontropolog”
psihotriya”. “Psihologiya 1 ontropologiya” 1942
HollouelLA. Kardiner  “Indiwid 1  yego  obsestwo”,
Psihologiceskoye granisy obsestwa” we beylekiler nesir
edilyar.

GOmiikli Amerikan alymlary Teylar ,Spenser Lyobak
ewolyusion teoriyanynn wekilleri bolsalarda hemise adamyn
psihologiyasyna tlins bermek bilen onui dini ideallary ,mifleri
doretmekde esasy pol oynayanlygyny gadymy adamlary
owrenmek bilen netije ¢ykaryarlar.

Freydin tarapdarlary-da medeniyeti adamyil psihologiyasy
bilen berk baglasdyryar.

Emma ,diffuzionitler medeniyetin psihologiya aspektini
mkir etmek bilen medeniyetde adamyin polyna kem baha
garayarlar we ahh zady mehaniki  herekete
syrykdyryarlae ( M.migrasiya diffuziya” “medeniyet” ‘“Medeni
tegelekler” “Medeni kontaktlar” we beylekiler.

Yene-de bir akymlaryi biri “ Ak kulturiya” ya-da beyleki
halklaryn medeniyetinii tdsiri . Ol 2 taraplydyr.Emma haysy
halk yitirydr beylekisi hdmédni kabul edip alyar,sona {iins
beripmelidir.Bu yerde medeni taydan Osenin tdsiri glyclidir.

Meselem,  Yewropalylaryn  dinyi  tisiriBu  yerde
ykdysadyyet we syyasat hem 6z ornyny gorkezyér.

M. ABS az sanly indeyslere tisir edimegi .Bu mesele
barada Bernard Ziigelin 39 kitabyn hem-de 55 Zurnal
makalasynda jemlenendir.” Ak kulturasiya” 1955 yylynda.
Hiasrki zaman ABS Owrenilisi 1945 yylda 3 tomluk is nesir
edilydr.Bu yerde 8 sany etnik topar Owrenilydr.Olaryn yasayan
verleri  mesgullanyan  kérleridiie = garaysy = mekdepler
dii.Ginisleyin ylmy esasda dwrenilyér.
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Bap I11. Rus ylymyndaky etnopsihologiki meseleler

Russiyada  etnopsihologiyanyit ~ doremegini  Russiyanyn
geografiki jemgyyetni igjefiligi  bilen baglanysdyryarlar.Olar
etnopsihologiyany  etnografiyanyn  bir  boliimi  hokiiminde
seredipdirler.N.I.LNadezdin psihiki etnografiya adamlarynn ruhy
tarapyny, akyl we ahlak ukyplaryny, erkini we hésiyetini
wes.m. Owrenmeli diyip pikir edipdir.1847-yylda Nadezdin
tarapyndan teklipp edilip Russiyanyn diirli guberniyalarynda
yagayan ilatynn etnografiyasy giiden Owrenilip baslanyar.Biitin
yurdun  dirli  yerlerinde  yerlesen  Russiyanyn — geografiki
jemgyyetinin  bolimlerme ol ya-da beyleki yerde yasayan
halklary beyan eder yaly yorite maksathamanyn 7 miiil
ekzemplyary ugradylyar.K6p yyllaryn  dowamynda  Sankt-
Peterburga diirli guberniyalarda elde yazylan maglumatlar
gelipdir.Sol maksatnamada halklaryn ahlak tarapy hem beyan
edilipdir.Birnige  maglumatlar ¢ap edilipdir we hasabat
diiziilipdir, emma bu isi sofiuna ¢enli tamamlanmandyr.

Sorira  1870-yyllarynda Russiyada edil Germaniyada bolsy

yaly  etnopsihologiyany  psihologiya  gosmaklyga  synansyk
edilipdir.Bu pikir Russiyanynn geografiki jemgyyetnil isine
gatnasyjy hukukgy, taryhgy, filosof K.D.Kawelin(1818-1885)
tarapyndan  ofie  striilipdir.Kaweln  halkynpsihologiyasyny
owrenmekde onunt ruhy igjenligini-medeniyet, ddp, folklor-
owrenmekde obyektiw usullar ulanmalydygy hakynda pikiri
oOnie atyar.
Kawelin bilen psihologiyanyn tebigyylmy ugurynynn diiybiini
tutjy L[M.Secenowyn arasynda ylmy psihologiyada niméini
obyektiw usul hokiiminde hasaplamak barada cekisme doreyar.
Bu c¢ekelesmede Segenow istiin  ¢ykyar we Russiyada
psihologiyanyn  c¢dginde ylmy etnopsihologiyany —doretmidge
Kowaljowyn ikinji synangygy tamamlanyar.

22



Sofira  rus  halkynyn  hésiyetini  seljermeklik = dowam
etdirilyar.19-20 asyryil alymlarynynn kopiisini rus ruhynyn gelip
cykysy, onui esasy hisiyetnamalary
gyzyklandyrypdyr.OlardanP.Y. Caadayew, P.Sorokina,
N.G.Cernysewskiy, = W.O.Klyucewskiy, @~ W.S.  Solowyow,
N.A.Berdyayew, N.O.Losskiy we basgalar.

Filosof W.S. Solowyow rus halkynyn hisiyetini dwrenmek
tcin  onun beyleki halklardan tapawutlanyan gymmatlyklar
gatnasygyny we ideallaryny owrenmelidir diyip belleyar.Onun
pikirice rus halkynyn idealy beylekileriiki yaly héikimyet,
mlislere  mahsus  maddy  baylyk, fransuzlara  mahsus
sowhunlyohrat  ddl-de 6z ddp-dessurlaryna wepaly halk
bolmakdyr.Nemeslere mahsus arassalyk we tertipliik yaly
gymmatlyk ruslar i¢in esasy daldir.Solowyowyn milli hésiyeti
kesgitleyis usuly O6rédn yonekeydir. Her bir halk 6zini 6wende
Ozlerine yakyn, gymmatly zatlary sanayar, solar hem sol halkyn
gymmatlyklary we ideallary bolyar.

Taryhgy  W.O.Klyugewskiy 6z gezeginde rus halkynyn
psihologiyasyna diistinmek {igin onun tebigy, sosial, ykdysady
Ostlisimi seljermek zerur hasaplayar.

Etnopsihologiyanyii Russiyada doremegine uly gosant gosan
filosof G.G.Spetdir.Ol yuertda ikinji bolup bu dersden leksiya
okapbaglayar we 1920-yylda ikinji etnopsihologiki kabmneti
doredyir.1927-yylda ol “Etniki psihologiya giris ” atly isinde
Wundtyn, Lasarusyin we Steyntalyin garayyslaryny cekelesme
gorniiginde beyan edip Oz hususy garayysyny hem ofa
gosupdyr.Onun  pikirige etniki psihologiya disiindiriji  dal-de
beyan ediji ylymdyr. Onun pikirige etnki psihologiya
etnologiyadan sosial hadysalaryn klassifikasiyasyny alyp, sofira
“‘Bu hadysa halk tarapyndan su wagt ndhili basdan
gecirilyarkd? “yaly soraglary bermeli

Umuman, Spetin konsepsiyasy asa filosofiyalasdyrylan we
teoriyalasdyrlandyr, seylelikde ol etnopsihologiki hadysalary
diiypli dwrenmige miimkingilik bermeyar.

23



Bap 3.1.Rus barlagcylary tarapyndan etnopsihologiya
meselelerii islenilsi

Orsyetde sosial toparlaryii psihologiki afilanylmagyna
N.K.Mihaylowskiynii, P.L.Lawrowy, N.N.Nadezdmifi,
G.W.Plehanowyf, G.G.Spetyii isleri we bu alymlaryfi beyleki
etnopsihologiki barlaglary yardam berdi. Olar birmjiden, kop
derejede sosial toparlaryfi psihologiki seljermesinii mesele
meydanyny, ikinjiden, olaryii ayry alamatlarynyfi
distinilmegini kesgitleyér.

Gegen asyryfi 20-nji yyllarynda téze sosial gurlusyn Ofie
siren jemgyyeti Ozgertmegin amaly meseleleri etnopsihologiki
barlaglarynn 6smegine itergi berdiler. Psihologiki ayratynlyklary
hasaba almaklyk yurtda 150 milletden we halkyyetden gowrak
yasayanlygy bilen bagly. Sol sebédpli milletara gatnasyklarda
olaryfi ayratynlyklaryny hasaba almak zerurdyr.

Bu dowiirde sosial we etnki psihologiyanyii
ugurlarynyn  we mekdeplermii arasynda yiti gores gidyérdi
Sosial we  etnopsihologkki  hadysalaryi ~ Owrenilmeginde
metodologiki  kyngylyklar  we  etnopsihologki  barlaglaryi
berlenlerini diirh ideologiki taglymatlara layyklykda
ulanmaklyk jemgyyetifi Ofilinde bu ylmy pese diisiiryar. Sonuil
icin 30-njy yyllarda “mili hésiyet”, “milli afyyet” adalgalary
difie ofiaysyz tarapdan ulanylyardy. Sonun ti¢in 30-njy yyllaryn
ortalaryna c¢enli etnopsihologiki barlaglar gegiriimeyir. Olary
milletparaz¢ylyk rasizm bilen goni baglanysdyryp gadagan
edyirler. XX asyryn 60-njy yyllaryndan baglap diinya
mocberinde haklarynn goniikdiriimegi bellenilydr, ayratyn hem
kesgith etnosa degisliligini anlayan Osydn yurtlarda bellik
edilyar.

60-njy yyllaryn sonlarynda merkezi Zurnallaryn —
“Taryhynn soraglary”, “Filosofiyanynn soraglary”, “Dasary yurt
edebiyaty”, “Halklar dostlugy”- sahypalarynda “Milli héasiyet”
we “Milletlerin  psihiki gurlusy” meseleler boyunca c¢ekismeler
gecyar.
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1966-70-nji  yyllaryn “Taryhyil soraglary” Zurnalynyn
sahypalarynda ~ “millet”  digiinjesinfi =~ mazmuny  barada
cekismeler gidyar. Bu c¢ekismelerde esasy mesele — psihiki
gurlus milletii zerur alamaty bolup duryarmy we onun tebigaty
ndhilidigi — bolup duryardy. Bu c¢ekismelerde “milli hésiyet”,
“mili  6z-0ziimi  anlamaklygynn”,  “mili  ddp-dessurlaryii”
soraglary One siiriilydr. Olara filosoflar, taryhgylar, etnologlar,
sosiologlar, yuristler, edebiyatgylar, ykdysadyyetciler,
psihologlar gatnagyar. Cekisme wajyp netijeleri berdi we
“millet” taglymatyny baylagdyrdy.

Cekismanin gidisi diirli nukday nazarlary yiize ¢ykardy.
Alymlaryin ~ ¢ykyslaryny  seljerip, ki  nukday  nazary
tapawutlandyryp bolyar. Cekismd gatnagyjylarynn bir tarapy
milletmt  psihologk  gurlusyny  jemgyyet  psihologiyasynyi
hakyky vyiize ¢ykmasy diyip hasaplayarlar (A.G.Agayewa,
S.M.Arulunyan, A.l.Garyacewa, M.S.Junusow, [.Drozdow,
W.M.Zaycenko, 1.Sobirow we basgalar).

Alymlarynn  ikinji topary milletii psihologki gurlusyny
jemgyyet iize ¢ykmasy hasaplayarlar. (T.Yu.Burmistrowa,
S.T.Kaltahgan, W.I.Kozlow, P.M.Rogacew we M.A.Swerdlin).

“Milletin psihologiki gurlugy” diisiinjesinin
garsydaslarynda  subutnamalaryin  esasy nidmede jemlenyar?
Rogacewyn we Swerdinii pikirice ol ya-da beyleki etniki
doremelerin = “psihologiki  gurlusy” baradaky pikirler arhaik
hasiyete eye. Olar milli hésiyet we psihiki gurlus milletin
alamaty hokmiinde yiize ¢ykyp bilmeydr diyip Vazyarlar.
Olarynn pikirice bu dislinjeler milli gatnasyklaryn seljermesine
iKiuglulyk alamatyny gosyar.

Cekismd  gatnasyan  T.Burmistrowa hem  “millet”
diisiinjesinde psihiki gurlugy aradan ayyryar.
T.Burmistrowanynn bu pikiri bilen ylalasyp bolmayar, ol ya-da
beyleki  halkyn  psihiki  gurlusyny  kesgitlemek — onun
hasiyetlerinm  jemini  yiize c¢ykarmaklygy ailatman, yasayysyn
umumy sertleri bilen yiize c¢ykarylan we obyektiw hereket
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edydn onun yoritelesen hésiyetlermi yiize ¢ykarmaklyk bolup
duryar.

Cekismede W.L.LKozlow ¢ykys edip psihiki gurlusyn we
milli hisiyetmn  barlagyna garsy c¢ykyp, ol “milli hésiyeti’
ayyrmak synansygyny edyar.

Den dil tebigy, sosial medeni sertlerde kemala gelip,
diri halklar hédsiyetn kop gOrnlslerini  yiize ¢ykaryarlar.
LKanyn yazysy vyaly: ylym bu ayratynlyklary Owrenmekden
yiiz 6wiirip bilmeyér.

Synpy jemgyyetde psihiki gurlusyil umumylygy ok
diyip hasaplayan barlaggylar hem bar. Sebdbi her synp 06z
psihologiyasyna eye. Psihologiya die synpy bolup bilyér.
Hakykatdan-da synpy jemgyyetde synplar 6z sosial yagdaylary
boyunca tapawutlanyarlar. Yone munuii bilen birlkde bir
milletin  sosial birlklerinde berlen millet {icin taryhy sertleriit
umumy tdsirini kemala gelen psihiki hésiyetlerin - kesgitli
umumylygy bar.

Kébir alymlar etnopsihologiki ayratynlyklaryn
bardygyny boyun alyp olaryn kyn yize ¢ykarylyandygyny
belleyarler. G.W.Sepelyow milli hésiyetin we milletin  psihiki
gurlusynynn  tebigatyny  Owrenmeklik  netjesiz  is  bolup
duryandygyny hasaplayar. Ol bir hatar isleri seljerip, dasary
yurt we rus Dbarlaggylaryn  higisi dowrebap halkyn milli
hasiyetini gorkezip bilmindiklerini yiize ¢ykaryar. Olaryin &hl
synansyklary onayly netije bermeyir.

Etnopsihologiki ayratynlyklary owrenmekligin
kyngylyklary birinjiden etnopsihologiyanyn umumy
soraglarynyn =~ we  usullarynyn  iglenilismini  yeterlk  déldigi,
ikinjiden, etniki  yoritelesmdnin  anyrsynda  duran  psihiki
ayratynlyklar gizlin bolup duryanlygy bilen sertlenydr. Diymek,
bu ayratynlyklar barada die ikinji derejeli gorkezjilerii
esasynda netije c¢ykarmak boljar. Yagny, maddy we ruhy
haysy hem bolsa br meydany dél-de, diirli meydanlaryn
kesgitli alamatlary sohlelendirilyar.
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Dagsky gursawy kabul etmeklign, pikirlenminiin, goz
otiiine getirminii 0zbolugly ayratynlyklary etnosyn
gaytalanmaz hisiyetlerini doredyérler.

LKan seyle vazyar: “ikinji gezek Yaponiya gelen
yewropalyk adamy yaponlylaryn die satlyklykly habarlary
dil-de, eysem gynancly habarlary yylgyryp aydyandyklary gen
galdyryar.  Tejribesiz  adam muny edepsizik, gddeklik
hokmiinde kabul edyir. Hakykatda bolsa bu yerde yylgyrys
basga mazmuna eye: ol agyr yagdayy yumsadyar, komek
bermige tayyarlygy ailladyar we s.m. Belgermi hereketlerii
kopdiirliligine distinmek ansat dal”.

Yone bu psihiki gurlusda ditie bir halky beylekiden
tapawutlandyryan  zatlar jemlenendigini anlatmayar. Milletii
psihiki gurlusy — taryhy dereje ol menzes hisiyetlere eye bolup
bilyir we mili ayratynlyklary seyle hem beyleki halklara
mahsus bolan umumylyklary 06z i¢ine alyar. Islendik milli
psihiki gurlusda mili we milletara zatlar bolup, olar bir-birine
baylagdyryarlar. Junusowyn yazysy:

“Her millet — bu adamzadyn bir bdlegi, sol sebipli ol
umumy adamzat goterijisi hokmiinde ¢ykys edyédr. Hi¢ bir halk
dinya halklaryn masgalasynda ayratynlyga eye dil Eger-de
halklaryn arasynda umumylyk bolmadyk bolsa, onda ruhy
gymmatlyklary calsmak, halklaryn arasyndaky Ozara tisir we
Ozara gatnagyk kynlasardy”.

Milletin  psihiki gurlusy durnukly hisiyete eye bolsa-da,
sosial-ykdysady sertlerin iiytgemegi bilen onun hésiyetleri hem
iytgeydr we tize alamatlar kemala gelyir.

Milletii  psihologiki  gurlugynyin  kesgitlemesi ~ doly
¢cOzilmdn galany sebédpli bizin edebiyatymyzda diirli nukday
nazarlar beyan edilydr. Barlaggylaryn bir topary milletin psihiki
gurlusyny kesgitlemekde onuil gurlus alamatlarynynn sanawyna
iins berilydr, beylekileri bolsa milletin psihiki gurlugynyn yiize
cykys gomiislerme we kemala gelydn gorkezjilerme uly {ins
beryarler.
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Milletin psihiki gurlusy bu onun alamatlaryn  yonekey
jemi bolup durmayar. Milletit psihiki gurlusynyn diizijileri
durnukly birlige eyedir.

Uly gyzyklanmany S.M.Arutyunyanyin “Millet we onui
psihiki gurlusy” isi doredydr. Bu isde ol psihiki gurlusy milletii
psihiki  hésiyetlermmni  ylize ¢ykmagynyn  kesgith — ulgamy
hokmiinde kesgitleyir.

A.H.Gadjiyewinn pikirige, psihiki gurlusy “...bu onui
jemgyyet psihologiyasy. Onun diizijilerinh  arasynda kesgith
urarhiyanynn esasynda durnukly birlik taryhy kesgitlenyar”. Bu
verde yazyjy milletn psihiki gurlugynyn kemala  gelis
kanunalayyklaryny — dogry bellese-de, ol ony jemgyyet
psihologiyasy ~ bilen  denhukukly  deniesdirmeyar.  Sosial
duygularyn, pikirlerm, keyplerm, iljuziyalaryn, talaplaryn we
jemgyvet afnynyn beyleki gomiislerini  jemi bolan jemgyyet
psihologiyasy  biitin  taryhy dowrit  psihologiyasyny, —ayry
synplaryii  psihologiyasyny  hiindirmen toparlarynn  toparlaryn
psihologiyasyny Owrenydr.

E.A.Bagrammowyil yazysy yaly:

“Milletii ~ psihiki  gurlusy — bu psihikada onun
wekillerinin milletin 0zbolugly yasayys sertlerinim
sOhlelenmegi, milletin ruhy kesbinii ayratynlyklarynyn jemi
bolup duryar. Bu  ayratynlyklar  medeniyetin =~ milli
ayratynlyklarynda, vyasayysyn, zihmetin diirli ugurlarynda yiize
cykyar”.

Yazyjy “milletin  psihiki gurlusyna” ruhy  kesbinii
ayratynlyklaryny ~ gosmaklygyny,  haklaryn  ruhy  kesbinde
jemgyyet  yasaysynyn —umumy  sertlerini  yiize ¢ykaran
umumylyklaryit ~ barlygy  bilen  disindiryir.  Yone  bizift
pikirimizce milletti psihiki gurlusy Oziinfi mazmuny boyunca
milletinn ruhy kesbine den dél

Ruhy kespde synp taraplaryn tdsiri milletin psihiki
gurlusyna garanyida gimn. Bizm pikirimzge, milletii psihiki
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gurlusyny  adamlarynn  bilelkde  dowamly  yasamaklarynyn
esasynda kemala gelen durnukly psihiki hésiyetlerin toplumy

hokmiinde kesgitlemek bolyar. Milletin  psihiki  gurlugynyn
hasiyetleri  we  onuil  ayratynlyklary millet — gurlusynyn
barlygynyn obyektiw taryhy sertleri bilen berk bagly.

Milletii  psihiki  gurlusynyn  yoritelesen ayratynlyklaryny
yize c¢ykarmaklygyn kyngylygyna garamazdan, olar inkédr
ediimek {icin esas bolup durmaly didl Milletn psihiki
gurlusyny Owrenmek meselesinde agnostiki orun taglymat
taydan esaslanmadyk bolup, amalyyetde bu ugurdaky kesgitli-
sosial barlaglaryn Osiisini togtadyar. Ustiinlikli is {igin yimy
barlagyn usulyyet diizglinlerini kdmillesdirmel. Munda bir
hatar ~ ylymlaryn  wekillerimin =~ kdmegi  zerur-filosofiar,
sosiloglar, psihologlar, taryhgylar, etnologlar, edebiyatcylar,
dilciler, sungat isgérler, hukukgylar we beylekiler.

Cekisminin  gidisinde niAdogry, takyk dél adalgalar,
gapma- garsylykly pikirler yiize cykaryldy. Cekismi
gatnagyjylaryl bir hatary “milleti psihiki gurlugy” diistinjesine
milli psihologiya ya-da mili hésiyet bilen denesdiryérler.
Sonunn licin bu disiinjelerin tapawutlaryny yiize cykarmazdan,
olaryi mazmunyny we yoritelesen taraplaryny cuil agmak
miimkin d&l.

Bap 3.2.Rus ylmynda etnopsihologiyanyi 6wrenilis
dowiirleri

Orsyyetde etniki psihologiyany Owrenmekligin I etapy
gadymy dowiirden XVIII a. basyna ¢enli bolan dowri 6z i¢ine
alyar.Beyleki halklar,milletler bilen gatnasmak netijesinde solar
hakda ozbolusly pikirler doreyéar.Gadymy rus yazgylarynda
“Her bir halkyn 06z dinydgaraysy bar” diyilydr. Beyleki
cesmelerde  bolsa dini  ayratynlyklary nygtalyar.Olar  {icin
“hristian” bolmasalar “hudaysyz” hasapla-nypdyr.
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“Rus halky” ayratyn alynan etniki ululyk hokmiinde
formirlenyir.Merkezlesdirilen rus dowleti doredilenden
sofira,onun  diiziimine  giryan  halklaryn  6zboluslylygyny
owrenmek zerurlyk bolup duryar.M.,ruslaryn Sibire
aralasanlygy .Sol yerde yasan halkyn edim-gylymlaryny ,dép-
dessurlary  gozegcik  usulynyn  isti  bilen  Gwrenilydr.Sol
dowiirden baglap sowatly adamlar tarapyndan halklaryn
material we ruhy taraplary ylmy esasda = Owrenilmige
synansylyar.M.,N.Spaforiya “Opisaniye Kitaya”1910 Y. Isinde
hytaylylaryn ~ dépleri,dessurlary  giiden beyan edilydr.M.,
hytaylylar ~ ekerangylyga,  dayhangylyga  howesli, ursmany
halamayarlar.

Pyotr I dowriinde etniki psihologiya II dowri baslanyar.

Halka bilim hem sowat bermeklik giycli depginde
durmusa  gecirilydr.Orsyeti  @hli  taraplayyn ylmy derejede
owrenmeklige yol agylyar.Rus dél halklar Owrenmek bilen
etnogroflar icgin girisydrle.Ol materiallar dowlet we ylym ti¢in
zerurdy.Sol dowiirddki rus alymlardan : S.P.Krosennikow,
W.K.Tatysew, M.W.Lomonosow we beylekiler.Pyotr I
dowletmn diirh kiinjegine yorite ekspedisiyalar
gurnayar.Getirilen materiallar Owrenilenden sofira yorite nesir
edilyiar.M.,S.P Krasennkow “Opisaniya zemli Kamgcatki’diyen
isinde “olar hi¢ hili aladasyz6z erkine zihmet c¢ekyirler,kdp
zady bimige c¢alysyarlar,kOp =zatlary basdan ahyryna c¢enli
distindirmége calysyarlar” diyyar.Kurillar hakda aytmak bilen
awtor ....olar arassa ahlakly, hiisgir,dogry
sozli,ge¢irimlidurnukly diyyar.

W.K.Tatysew bosa halklaryn durmusyndaky
Ozboluslylyklara {ins beryir.

M.W.Lomonosow  “rus  halky erkinligi soyyan,0ziine
hormat goyyan halkdyr” diyip belleydr.Bu piker XVIII a. II
varymynda D.S.Anickow, S.E.Desniskiy, N.I. Nowikow
,P.ICelisew tarapyndan Osdiirilydr. Halklaryn diirli hésiyetde
bolmak-laryna: DKlimat;
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2) Dolandyrylysy;

3)Bilim derejesi;

4)Mesgullanyan  hiindri  tdsir  edyar  diyip
belleyarler.

Etnografiyanyn Osmeginde tebigy ylymlar bilen
baglanysykly agyslar,ewolyusion teoriyanyn yiize c¢ykmagy we
Osdiirilmegi,dini  garayslara  alymlaryin  garsy c¢ykmagy 0z
tasirini  yetrdiM.,Dine  garsylyk  gorkezip ¢ykys edenler
C.Darwin,Z.b.Lamark we beylekiler.Olar ewoljusion teoriyany
esas-landyrypdyrlar,yonekeyden ¢ylsyrymla,dzbolusly
kanunalayyklygyn bolmagy, ta-ryhy taydan Oslisip progress
gegriji.

Yewropada  edilen agyslar  Orsyyete 6z  tisirini
yetrdiRewolyusiya ~ ¢enli  bolan  dowiirde  alymlar  rus
halkyny,sonuit  bilen birlkde beylekileri icgin  Owrenméige
girisyérler. Esasy {ins berilen meseleler:
1.Halk doredyiligi.

2. Jemgyvetcilik durmusy.
3.Magsgala.
4 Material we ruhy medeniyet.

Bu ugurda diiypli is bitirenler: D.N.Anuiiin, W.T.Bogoroz,
L.Y.Sternberg we beylekiler.Olar ayry-ayry halklary ,teoretiki
problemalary esaslandyrypdyrlar.D.N.Anu¢cin k&p taraply usuly
peydalanmak bilen taryhy-medeni problemany
cozdi(arheologiya,antropologiya we  etnogrefiya).Dasary  yurt
halklaryny ~ 6wrenmekde  N.N.Mikluha-Maklayyii  hyzmaty
uludyr.

Orsyetde ewolyusionizmyn GOrmiikh wekillert:
N.M.Kowalewskiy, Yu.Ya. PetriL.Ya.Sternbergdir. Emma XX
a. gecmegi bien rus alymlary ewolyusionizmden iz
owliryarler.

Alymlar  ynsanperwerlik akymdan ugur almak bilen
rassizme garsy goreyar-ler.
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Rewolyusiodan sofira her bir halkyn
medeniyetini,sungatyny,dip-dessuryny Owrenmeklige diiyph
girisyarler.

Beyik Watangylyk ursundan soiira 1946 y. “etnografiya
mekdebin” diiybi S.P.Tolstow tarapyndan
esaslandyrylyar.Orsyyetde etnografiyanyn  Osls dowriini
S.A.Tokarew 4 dowre bolyér:
1.20-nji yyllarynn ahyry.  2.30-njy yyllar; 3. Beyik Watangylyk
ursy we ursundan sonky dowlir. 4.1956 y. tize eyyam
baglanyar.

Gorkezilen her bir dowiirde etnograf alymlar doredijilikli
islediler ,olar die bir merkezde yasayan halklary dél-de ,cet-
gyrakda yasayanlary hem  i¢gin ,yimy  derejede
owrenyarler. Antropologiya we etnografiya muzeyi
doredilipdir.1923 y. baslap MDU meydan etnografirlemek
boyunca igler alynyp barylyar.1924 y. Merkezi halklary
owrenis muzeyi 0z isine baglayar.

1926 y. ¢epercik akademiyasy agylyar.1927 y. Soyuz
respublikalarda iilkdni Owreniy muzeyleri doredilyar.1925 .
baslap etnograflary tayyarlamaklyga baslayarlar.M.,Leningrad
uniwersitetinde :MDU-jemgyyetcilik fakulteti agylyar. 1926 y.
baslap “Etnografiya”zurnaly nesir edilydr.1936 y. bolsa”Sowet
etnografi-yasy” ady bilen nesir edilydr. 20-nji yyllarda diypli is
bitiren  alymlardan:S.M.Sirokogorowy,N.Ya.Mory  gorkezmek
bolar.

30-40 yyllarda bu meselede kdp sanly gapma garsylyklar
boldy(Stalinyi syyasaty).30-njy yyllarda
G.N.Prokofyew,A.F.Anisimow,A.A.Popw demirgazykda
vasayan halklary (ewenkihanty,mansikoryaklaryketleri we b.)
Oowrenyarler.

50-mji yyllarda eyyam dime bir Soyuzynn ¢édginde dilde
diinyad halklary barada diypli isler edilydr.M.,”Diinyd halklary”
diyen yygyndy nesir edilyir.60-njy yyllarda diiyph isler
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bitirenler:N.N.Ceboksarow,M.G.Lewin  ,olar  “hojalyk-medeni
tipleri”"0 wrenyarler.

Sonky  yyllarda P.I.Kusnerin “etnosyn  esasy
alamatlaryny ” kesgitlemekde alyp baran isleri halklaryn 6z-
OZlerni aflayjylygy ylmy esasdda dwrenilyér.

Bap V. Psihologiki antropologiya

ABS-da etnopsihologiyanynn  gézbasynda ~W.Wundtyn
taglymatyny amerikan kontinentine getren F.Boas duryandyr.
Kolumbiya  uniwersitetinde Boasyn elinde kop  meshur
etnologlar ~ okapdyr, yone olaryn  islerinde  Wundtyn
pikirlerinden dite adamynyn icki diinydsi bilen medeniyedin
arasyndaky gatnagyklary vyiize g¢ykarmaklyk galypdyr. Olar 6z
barlaglarynda  psihologiki  taglymatlaryn  pikirlerini  has-da
ZFreyditi psihoanalizini, K.Yunguii, E.Frommyn, K.Horninid,
A.Masloun pikirlermi  ulanypdyrlar.Onuit  netijesinde medeni
antropologiyanyit  we  psihologiyanyti  arasyndaky boslukda
“Medeniyet we sahsyyet” taglymaty dordpdir.

Sowet  etnografy  S.A.Tokarew  “Medeniyet we
sahsyyet” taglymatynyn =~ esasy  ayratynlyklaryny  yiize
cykarypdyr:

a) ndiwidual psihologiya dolanyp gelmek;

b)  umumylygyn  birligi = hokiminde — “sahsyyet”
distinjesini islip diizmek;

¢) sahsyyetin kemala gelis tutumyna esasy tiinsi bermek;

d) jynsy tarapyna uly iins bermek;

1920-yyllaryn ahyryny 1930-yyllaryn baslaryny
“Medeniyet we sahsyyet” taglymatynyn islenip diizilen wagty
hasaplanylyar.1932-yylda Boasyn sdgirdi R.Benediktin(1887-
1948) “Medeniyetin  konfigurasiyasy” atly meshur makalasy
cykyar we onda  medeniyetlerin = arasyndaky  diiypli
tapawutlyklar,olaryn  hersmmt  0ziinmh medeni dommantlary
baradaky tdzecil pikirler beyan edilipdir.
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Medeniyetin tipologiyasyny  diizmekde Benedikt

F.Nissenit apolloniki we dionisiki medeniyetin tipleri baradaki
pikirlerini ulanypdyr.Pueblo indeylerini meydan barlaglaryndan
alnan  netjeler  olaryn = medeniyetini  appoloniki  tipe-
doredijiliklilogikli  birtaraplayyn-intellektual ~ degisl ~ etmége
miimkingiik ~ berydr.Onun  yaly  medeniyetin =~ wekilllerini
hisiyetlendirydin ~ goniikdirme  anyrbédslykdan gaga  durmak
hasaplapdyr.Pueblo denagradmlylygy hormatlapdyr we olaryn
idealy “orta yola” ymtylmak we gahar, gabanjaiilyk yaly giiycl
emosiyalardan gaga durmak bolupdyr. Olar zorlukdan we
sahsyyetara gatnasyklary bozyan indiwidual gazapdan gaca
durupdyrlar.Sonuit  licin olar cagalarda garassyzlygy we Oziii
ykrar etdirmdni ddl-de jemgyyetmi Oiilinde jogapkrgilik,
kooperasiya ymtylmany terbiyeldpdirler.
Pueblo bieln gofisy indeyler bolan kwakiyutl indeylerini
medeniyetini ol  dionistki  medeniyetin  tipine  degishi
edipdir.Olarda anyrycdkliligi, ekstazy, galmagallygy we adaty
adamynyn c¢dginden ¢ykmaklygy yokary hasaplapdyrlar.
Gorkusyzlyk ~ we  rehimsizlk  yalyhasiyetli howplylygy
yigrenyanler yokary ststusly bolupdyr.

Amerkan  alymy  Benedikt medeniyetn  beyleki
konfigurasiyalaryny hem beyan edipdir.Melaneziyanynn = dobi
medeniyetini  paranoidal hasaplapdyr, ciinki olarda elmydama
gapma-garylyk adaty hasaplanypdyr.

Benedikt 6zmimi wki islerinde medeniyet bilen sahsyyeti
utgasdyrypdyr, ol medeniyet Jjemgyyetii sahsyyeti
hasaplapdyr.Yone sosraky islerinde ol basdaky garayyslarynda
el ¢ekipdir we medeniyet,indiwid we jemgyyet biri-biri bilen
baglansyklydygyny bellipdir.

Benedikt psihologiki pozisiya gecen
medeniantropologlaryin ~ kopisinih  biri  bolupdyr.Sol  dowiirde
kop medeniantropologlar psihologiki diinyagarayysly
bolupdyrlar.1930-yyllardan ~ baglap  antropologlarynn  isleri
psihologkki  we sosiologiki ~ Zzurnallarda  ¢ap edilip
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baslanypdyr.Bu tize ugury psihoanalitik A.Kardiner(1892-
1981) bastutanlyk  edip, ol Nyu-Yorkyi psihoanalitiki
nstitutynda  yorite seminar gurnap ‘“Medeniyet we sahsyyet”
tagymatynynn doremeginde aygytly rol oynapdyr.

Kardiner meydan barlaggy-alymy bolmandyr.Ol beyleki
alymlaryin  iglerini  seljeripdir we sonun esasynda  Oziini
garayysyny beyan edipdir.Ol ¢aganyn basdaky seredilisine gord
geljekddki 6zini alyp barys hisiyetnamasyny  diiziipdir.
Meselem, cagalykda birden ene siiydiinden kesilenlerde pes
emosionallyk, Oziiie kembahalyk we dardiinydlilik  mahsus
bolyar.Baggaga Kardiner medeniyet we sahsyyetin arasynda
sebidp gatnasyklaryny owrenipdir.

1954 yylda amerikan alymy J.Hongman sol dowiirde

Oziinm Oslisini  yokary nokadyna yeten ‘“Mdeniyet we
sahsyyet” mekdebini Oziice kesgitlejek bolupdyr.Onun pikirice
bu mekdebin alymlarynyn esasy wezpesi: berilen medeni
gursawda indiwid ndhili hereket edydr, pikirlenyir, Oziini
duyyar.Olar indiwid tarapyndan  sosial  stereotiplerin
Ozlesdirilisi  Oowrenilipdir. Basgaca olary c¢aganyn medeniyete
grisi  gyzyklandyryp, onun sosialykdysady, syyasy,ekologiki
tarapy  sosiallasma  bilen  aralasdyrylyp  Owrenilipdir.Bu
mekdebm wekillermm esasy Owrenis uauly uzk wagtlayyn syn
etme bolupdyr.Antropologlaryt syn etmesini gosulysyp syn
etmd degisli etmek bolyar,sebébi olar yyllap sol taypalarda
yasapdyrlar we kéwagtlar taypanyn serdarynyin ‘“ogly’statusyny
hem alypdyrlar.
Syn etmeden basgada ¢un interwyu, diiysleri seljermesi,
biogarfiyalaryn ~ yazylmasy vyaly wusullar ulanylypdyr.Olardan
basgada proyektiw usullar,meselem Rorsahyn testi
ulanylypdyr.

“Medeniyet we sahsyyet” mekdebinin ¢idginde meshur
alymlar R.Benedikt, K.Dyubua, A.Inkeles, R Linton, M.Mid
slipdir, yone ol  1950-yyllarda  amerikan  ylymynda

ondebaryjylygyny  vitiripdir.  Bizin  glinlerimizde  psihologiki
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yykgynly  medeniantropologiya psihologiki  antropologiya
diyilip atlandyrylydr. Bu adalgany amerikan alymy F.Hsyu
ylyma girizipdir.

Hsyu etnopsihologiyanynn bu sahasy medeni gursawda
indiwidn ~ ykbalyny — dwrenmwk  hasaplapdyr.  Psihologiki
antropologlya asakdakylary Owrenyar:

cagalaryn sosiallasmasyny Owrenyér;

- milli hésiyeti Owrenyar;
- dirli medeniyetlerde  kadalary we  patalogiyalary
seljeryar;

“"Medeniyet we sahsyyet “ diyen ylmy barlag ugry
,predmetmt meseleleri 6z icine almak bilen etnogrofiya we
psihologiya bilen berk bileleikde bolup sahsyyetii medeni
tipleerini  (gorniiglermi  )onun  etnki  6zbolusly  psihiki
hdsiyetini Owrenmeklige gornikdirilendir.

Bu ugur 1930-1950 yyllarda ABS-yn etnologiya
ylmynyn ayratyn teoritiki —metodologik esaslaryny goymak
bilen her bir medeniyet sahsyyetin o6zbolusly tipini
(gornisli)oziine birlesdiryar.Bu  yerde esasy mesele cagalar
terbiyelemegin ususlary milli hasiyet bilen
baglansyklylykda alymyn berilyar.Bu ugur 2 sany akym
tasirinde yiize ¢ykdy.Boosyn (medeni detorlinizi) adamyn
hasiyetin dine terbiyanin  netijesinde kemala gelyar diyen
pikirin esasynda (R.Benedikt).

Mysal  ticin Sorokin ,seyle  yazypdyr;adamyn
bedeninin  diizimini  sistema yaly gormek bolmaz. Edil
sunyi  yaly hem mili-medeniyetin sistemanyna  disinip
bolmaz,Sorokin sol pikirlere sapylanyp milli hésiyetin
psihologiki barlaglaryny miimkin dél diyip belleyér.
Cégalara bolan garayys.Ofiden gelyin dibe giri, tirkmen
halkynynn her bir masgalasynda bir nice caga bolmagy talap
edilipdir. Masgalada iki bilen doreyisine terbiye seredilyr.
Cagasyzlyk  bu  betbagytsyzlyk  hasap  edilipdir.Onki
durmusda munia hiz-hili ¢ére bolmandyr we caganyn
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masgala Ozlerini erbet yagdayda duyupdyrlar,bu Vagday
erkek we ayala erbet tdsir edipdir we kopgiilikde bularyil
gepi edilipdir,nem-de bular ayralykmaly bolypdyrlar ,ya-da
kop ayallyga getiripdir. Cagalara 6z neberelerini kopeldiji
hokmiinde seredilipdir.

Hacanda ,masgalada atasy olende,ogly sonun yerini
tutmaly ~ bolupdyr.Ol  6yin ~ hemme  isini  etmeli
bolupdyr,6nden gelyan dabi yerine yetirmeli
bolupdyr.Oglun ~ yoklugy masgalada betbagytlyk  hasap
edilipdir,ou tohumyn Vitmegine getiripdir we ojagyn ody
o¢di hasap edilipdir.

Islege gord ogul perzent gowy hasiyetli we tygsytly

bolmalydyr.Olar ene-ata garrasa yzlaryny eyelemeli we
hem-me taraplayyn komek etmeli  bolupdyrlar.Olar 6z
gezeginde onden gelyan dap-dessurlara uymaly we garran
ene atalaryna seretmeli, sylamaly we elinden gelen ahli
komeklerini etmeli bolupdyrlar.
Sular cagalaryn etmeli borglarydy ayratyn hem ogullaryn
ene-atalarynynn  6iiindaki  borglaryny  bolupdyrlar.Onki  dp-
dessurlar su wagta cenli 6z giiyclerini yitirman 6z tirkmen
déaplerini su gine cenli saklap gelipdirler.Olar su hakyla
eyeripdirler.”Ogul iyer ,ord gider ,gyz iyer gyra gider.”

Birinjiden, diinya inen perzendin  jynsyna
seretmezden olaryn diinya ineneine
begenipdirler.Masgalada  kép  ogullary  bolsa  olar
gyzperzendinin  bolmaklaryny  islipdirler.  Sebdbi  gyz
masgalada  ejesinini = kOmekgisihojalyk  islerini  etmége
komek beripdir. Eger, masgalada gyz perzendlerm ko
bolmagy ,onda masala agzalary ene-ata  oglanyn
bolmaklygyny islipdirler. Bulardan bagsgada ene-atasyna
gyz mihrem bolyar.

Hacanda ,olar masgala guranda ene-ata {gin

masgala guran oguldyr-gyz c¢agalygynda galyér,buda seyle
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bolmalydyr.Her bir tize masgala guran Vaglar Ozlerinin
oguldyr-gyzlarnyn bolmaklaryny iskipdirler.

Olar ony seyle dernipdiryérler;her  perzendin
masgalada 6z tutjan orny bar.Seylelkde, ene-atalar 6z
perzentlerine  oguldyr  gyzlaryna  ,agtykdyr,cowluklaryna
gadymdan biri dowam edip gelydn ,hdzirki giine cenli gelip
yeten dédp-dessurlarny ata-babalarmyzyn adatlarny ,akyl
payhaslaryny  owredipdirler.Ene-de  mellemeli  zadymyzyn
biri ene-atalar,6z ¢agalaryna akylly gujurly ,payhasly
,yaglara ,den-duslaryna yas ulylara hormat goymaklygy
medeniyetli, hi¢ hilli Yyamanlyga bas
gosmazlygy,aldamazlygy  linddpdirler.Mysal {i¢cin  ,Ogul
perzentlerine durmusda uly {ins beryirler ,olara bilim
bermek iicn yokary okuwjaylarynda okuwlaryny dowam
etdirmige miimkingilk doredyirler,sebdbi bular akylly
Jbilimli - bolup  yetismeli we  geliekde ene-ata  hemme
taraplajyn  ip¢lin  etmegi  basaryan adamlar  bolup
yetismelidirler.

Bap V. Milli hisiyetiii barlaglary

Amerikan alymy Kardinerm “medeniyet we sahsyyet”
taglymatyna we onun Osilis tapgyrlaryna diisinmekde onun her
bir jemgyyetde agalyk ediji sahsyyetin tipnin bardygy
baradaky pikirleri komek edyir. Oz pikirlerini dsdiirip Kardiner
baza sahsyyeti diyen diisiinjani girizydr we ony asakdaky yaly
kesgitleyédr: degisli medeniyet tarapyndan kemala gelyén easasy
sahsyyet gurlusy. Amerikan alymynyn kesgitlemesine gord
baza sahsyyet — bu beyleki adamlar bilen gatnasyk gurmak ii¢in
usullar, gb6z onine getirmeler, gysarnyklar. Bu zatalaryn
hemmesi adamlary degisi medeniyete bolan asa maksimal
kabul edyiligi {lipjiin edyér, yagny baza sahsyyet — bu degish
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medeniyetin =~ ¢dgnde  durmugynn  fundamental reallyklaryna
uygunlasmasydyr. Kardiner 6z halypasy Freyd vyaly caganyn
sredilsine gord onun psihologki yaratynlyklary kemala gelyér
diyen pikiri eyeripdir. Baza sahsyyeti acyp gorkezmekde die
bir statistiki maglumatlara dayanylman, synlamanyn esasynda
beyan edimelere, kopleng bolsa etnologyn sahsy tdsirine
dayanylypdyr. Sol dowiirde kébirr taypalaryn  durmus-
medeniyeti Owrenilipdir we Kardiner 6z taglymatyny hdzrki
zaman  ¢ylsyrymly  jemgyyetlere  ulanyp  bolmajakdygyny
bellipdir. Yéne muia garamazdan  barlaggylar onun
taglymatyny siwilizirlenen halklaryn psihologiki
ayratynlyklaryny Owrenmdge goniikdiripdirler. Meselem, rus
halkynyn mili ayratynlygy bolan sabyrlylygy we boyun
bolyylygy rus masgalasynda cagalykda berk gundamanyn
netijiesi hasaplapdyr. Yone tiz wagtdan hizirki zaman
medeniyetini  Owrenmekde baza sahsyyet pikirine dayanmak
beli bir siibhe doredip baslayar. Medeniantropologlar
sahsyyetii gurlusyny onun wki dowiirde kabul edisi bilen
baglangygy hem inkédr etdiler. A.Kardinerin yakyn egindesi
R.Linton hem baza sahsyyet diisiinjesinden el ¢ekip modal
sahsyyet diisiinjesine yeredi Bu disiinje medeniyetde yayran
(moda) sahsyyetin tipni beyan edyir. Modal sahsyyet
diisiinjesi  degisli  medeniyetin = adamlarynyi = hemmesiniii
birmenzessahsy  gurlusynynn  bardygyny aflatmayar. Modal
sahsyvyet Owrenilende mdiwidler ~ baradaky  yekebara
maglumatlar hem ulanylyar. Modal sahsyyet jemgyyetini uly
vasly adamlaryna  mahsus  bolan  sahsyyetin  durnukly
gylyklaryna gabat gelydr. Medeniyet dél-de iki bilen jemgyyet
sahsyyetin ayratynlyklarynyn kemala gelmegine gabat gelyir.

Sahsyyetn  gylyklaryny  Owrenmekde test we  statistiki
usullaryna  dayanylmalydyr. Linton jemgyyetde onlanylyan
modal sahsyyet bilen jemgyyetde real bar modal sahsyyeti
caklendirmegi teklip edyédr. Islendik industrial jemgyyetde bir
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gomiish modal sahsyyeti yiize ¢ykarmaklyk mesele bolanson,
alymlar multimodal jemgyyet bardaky pikiri One siiryérler.

20- asyrda etnopsihologiyanyn we onuil  usulyet
esasynyn Osmegne fransuz etnografy L.Lewi —Bryulyn(1857-
1939) pikirleri uly tisir etdi. Ol ayratyn adamlaryn
pikirlenmesinin  Ustlinde kollektiwleyn géz oOfiiine  getirmeler
duryar diyip belleyir.Onun pikirice ikidurmus adamlarynyn
logkasynyn ~ hiizirki zaman adamlarynn  pikirlenmesineden
tapawutlanyandygy milli psihikanyt ewolyusiyasyna sayatlyk
edyirLewi — Bryulyn pikirice ikidurmus adamlarynyn
logikasy mistiki hésiyetde bolup hdzrki logikanyn kanunlaryna
dayanmayar.llkidurmus adamsynyn pikirlenmesinii  esasynda
durmugy tejribe bolup, ol dsiise ukyply bolupdyr.

Giinbatarda etnopsihologki pikirlermt 0smegne fransuz
etnografy ~ K.Lewi-Strosyin(1908-1987) garayyslary hem 0z
tasirini  berdiLewi-Strosynn  doredjjiliginin = esasy  ugury
mndiwudual andan garagsyz bolan pikirlenmdnm we durmusyi
gurlusyny Owrenmek bolupdyr.Ol giinorta we demirgazyk
amerikanyn ilkidurmus jemgyyetlerini owrenipdir.Onun
pkirice  adamlaryn  durmus  obrazynyn  esasy  diiziijisi
hokiminde medeniyet dirli milli jemgyyetlerde sol bir
alamatlar toplumyna eye bolyar.Sosial, medeni we mili
gurluisy Owrenmegiii esasy maksady jemgyyeti dolandyryan
kanunlary agmaklykdyr.Ol nikanyn diizginlerini, garyndaslyk
terminologiyany, ikidurmus jemgyyetin gurluisyny mili  we
sosial rowayatlary owrenmek bilen ol olarda sosial 6zini alyp
barysyn diirli gomiislerini goriipdir.

Psihologlk antropologiya diirli  atlar bilen médlimdir.
Medeni —antropologiya mekdep, yewropoda bolsa Oziini alyp
barys “ kultura i lcnost” we medeni psihologiya diyip
Oowrenilyar.

Jemgyyet ewolyuion taryhy Osiisi deniesdirme usuly we
adamyn arkaly

40



dirli  medeniye towrenilydr.Indiwid ,sahsyyet olary passiw
produkt bolmak bilen medeniyeti iginde beyan edilip iliner
Indiwid  psihologiya we  sosial medeniyet  —medeni
antropologiya diizyar.

Nusgawy sahsyyet jemgyyetin agzalaryn kop bolegi bu
distimd  gryar.(Lintan,Inkeles).  40-njy  yyllaryn  ahyrynda
etnografiya ylmynyn Osmegi bilen etnopsihologiya mekdepler
kamillesyar. Rolf Linton (1903-1983)

“Sahsyyetini  medeni esasy” isinde -—sahsyyet hdsiyeti onun
terbiyesine  baglydyr diyen pikiri oOfie  siirydr.R.Benedikt
“Hrizantema 1 lignost” 1946 vyl su pikiri oOne siiripdir.Ol
yaponlarynn hidsiyetini acyp gorkezmek iicin “ esasy sahsyyet”
“medeni model” diyen

dasda duryardy.

R. Lintanynn esasy taglymaty- ‘“akylturasiya™bir halkyn
medenetin  liytgemegi  beyleki medeniyetin  tisirinde  bolup
gecyar diymek bilen olar 6zara baglahsyklydyr.Emma bu yerde
medeni has kdmil Osen halk beyleki hem ykdysadyyet
meseleleri onun Ustiini yetirse has tésirlilik artyar.

1902 yyl rus alymy W.G.Bogorozsin “ Cukca Reseniya”

diyen isi nesir edilydr.Bu yerde yzagalan halklarynn dilinin
yzygiderh Ostist yzarlanyar.Olar ~ birndge basgancagy
gecirydrler. M.diislinksiz ~ diisunjelerden  ynama-sahsy  duhlar
(ruhlar) belli bir predmetler bilen baglangykly balmadyk.
Bu pikiri nemes alym Riherd Keruti hem goldayar.Goze
gorinmeyan giiycler tebigatda dowam edyirler. Yene-de bir
teoriya Robert Maretto ‘Presninigaka peligiya™-dinde esasy zat
kult we pitualdyr dinini belleyar.Mogiyanyn roly.

Inlis alymy Uiem Riwers(1864-1922) newropotaly
etnoslary i¢gin Owrenyar.Ol ekspediciya isini galam 1898-nji
yyldan 1905-nji yyllarda Meloneziya adasyna syysat edyir. Bu
yverde ol masgala —nika gatnagyklaryny Owrenyir. 1914 yyl
“Istoriya ~ nemoneziskogo  obsestwo”  diyen  isi  nesir
edilyar.Onun  pikirice  iki halkkyn taryhyny  Owrenmeli
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Halklaryn bir-biri bilen gatnasygy.Medeniyetlerin
gatnagygy.Onide birinji medeniyet adamzady uly Osiise getiryir
diyip belleyér.Sorira Okeniya halklaryny Owrenyar.
Diffuznalizm —nireden gelip ndhili Gsisi distindirilyar.

Her bir sahsyyet jemgyyet nilen berk
arabaglansykdadyr. Adamyn maddy  durmusynyn sertleri
jemgyvetin  Ondiiriiji giiycleri bilen baglydyr.Onuin  ruhy
islegleri pikirlenisi ahlagy —jemgyyetin tdsirlerinin  netjjesinde
bolup gecyir.Bu yerde sahsyyete hésirki dowiirde dowam edip
gelyin  tertip-diizgin ~ (dowletifi ~ konstitusiyasy we  diirli
kanunlar) bilen birlkde ( mili we umumy adamzat ) déiplerinde
tasir edyar.

Adam gelip c¢ykysy boyunga jemgyyetcik jandardyr.Adam
dine jemgyyetcilk is1 arkaly Oziini gorkezip bilyir.Belinskiy
W.T.“Dri adam o6z ruhynda ,0z yiireginde, 0z ganynda
jemgyyetin durmusyny goteryar”.

Adamynn sosial manysynda biz sahsyyet diyen diistinjdni
ulanyarys.  Sosial sreda adamyn sahsyyet derejesinde Osmegi
gelmegine ki,illesmegine Oz tdsirini yetiryar.

Jemgyyet ayry —ayry sahsyyet duryar.Jemgyyecilik
baylygy ayry-ayry sahsyyetlerin gosandyndan duryar.

Sonunn {icin het bir sahsyyet doredyilikhi cessi “sahsyyet —
jemgyvet” diyen gatnasyk Ozara tisirli sistemadyr.bu hemiselik
meseledir.

XIX asyrda nemes filosofy LKant “ Oz gowniiie
yakmayan zady kesekd etme” diyen  pikiri One siiryar.
Jemgyyetin ykdysady sosial we ruhy progresi sahsyyetil Osiisi
bilen baglanysyklydyr.
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Bap 5.1. Milli hiisiyetiin kemala gelmegine tisir edyin
sertler

Gadymy halklaryin ynamlary,isleri kollektiw g6z Oriline
getirmegi  bilen  baglansyklydyr.Halklaryn  magijasy  ynanjy,
adamlary ‘“kollektiwini duygusy bilen doreyar.

Adam hemise tebigat bien janly aragatnasyk
saklanmaga calysyar.Bryjug 6z islerinde iki durmus adamlaryn
pikirlenmegini  logkki  prosess hokmiinde  diistindiryar.Sol
dowirde adamlar magiya  ynamdardyr.Gadymy — dowriin
adamlary hem hizrki dowiirddki Valy pikirlenen wagtynda
logiki kanuna layjyk  pikirlenyarler, emma das toweregede
bolup gecydn wakalara basga kategoriyalar bilen olceVirler.

Klod Lewi- Stross fransuz etnigrafy. Etnigrafiya
strukturasynynn  esasy wekil.Diinja belli kitaplary: “Gamgyn
tropiklar”, “Totemizm su gin” , “Yabany adamlai ,pikirlensi’,
“Etnografiyanynn  strukturasy” we basgalar.Lewi-Bryuga darsy
cykmak bilen ikidurmus pikirlenmekde bizin dowriimizdédki
adamlan pikiri tytgesik dildigini makyllayardy.

Diinyjagaraysy boyunga strukturalaryn —20 asyryn 20 —nji

yyllarynda ¥iize ¢ykan din diinyd garaysydyr.
Gummanitar  ylymlaryii esasan beyan edisi empiriklikden
barlagynn absrakt-teoretiki derejesini  gecisi bilen baglydyr.Bu
gecmisi  esasyny strukturalajyn modellesdirmegin ,seyle hem
dermesdirmegii  we  matematikalagdyrmagyin  elementlermii
peydalylygy degislidir.

Lewi-Stross-Brijugelenin  ideyallaryn  medenijetini = we
gindelk durmusyny icgin Swrenyir.Omriiniit sofiky ddwriinde
ol yzagalak halklaryn mifologiyasyny Owrenyar
(totemleri).Onun  esasy ideyasy —taryhy &hli Osiisi ,adam
antynynl birligi Bu ideya Lewi- Brjuge garsydyr.

Strossyil pikirige adamyn edydn isi any yeke-tik logika
baglydyr.Akylly basly hereket etmek ,diisunjeli hereket
etmek.Bu hakda ol “Yabany pikir” 1962 yylda jazyar.
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Ikinji derejede Vasayan adamlaryini obogatiw hakykaty
bilmek  {igin  calysyar.Oz  tejribelerini,dujgularyny  logiki
sistema salmaga calysyar.

Olaryn tapawudy.Olaryn pikir yoredisi dogry bolsada
umumylagdyrmada durnukly daldir.Sol sébepli olar ko zatdan
bas alyp c¢ykyp bimeyérler.Mysal Ttigcin: Yzagalan damlar
biirglidi durak klimatda Vasayan,ayykirpikeyik olar biirgiidi
yyldyrym ,ot we Jer Dbien denesderyirler.Bu bolsa
olaryyasayys durmusy bilen we wakalary kabul edisibilen
baglydyr.

Ahlak ,adam dép-dessurlaryn durmusdaky orny.

Ddp ,dessur hem adam yuridik taydan kanunlasdyrmak
ideologik  jemgyyetcik  gatnasyklaryn  bir  gOriisiDébin
,dessuryn hem adamyn tisti bilen sahsyyet 6z diinydgaraysyny
anladyar.Eger kone dép-dessurlara nazar ajlasak ,biz daryn
aglabasynyn halk kopgiiligin onyna sinen din bilen baglangykly
dessurlar Valy yslam dininin bizit ata —babalarymyzyn dibi
,dessury hem adamyn diinya ien pursatyndan baglap onun
Yoldagy boldy.

Bu ¢ sosial hadysalarynn ozinin neslin dowam etdirmegini
talap edydr.Déplerin {isti bilen uly nesil yas nesilde ajayyp ruhy
sypatlary emele  getiryir.Myhmanparazlyk  didbi  “Myhman
ataiidan uly” diyen atalar sozini doredipdir.Bu dép sonuit bilen
birlikde myhmany ndhili garsylamak,ona ndhili lezzet etmek
barasynda.

Dessur adamyn belli bir yagdajda ndhili hereket
etmeklidigini onun oniinde bor¢ edip doyyar.Mysal ii¢in: Ynha
myhmanlar geldile.Oy ejesi olary yzyna tirkdip .jayyna birinji
bolup dirjiir.Ol sejtmek bilen 6z o6yine tarap jol aciyar.Oy
eyesi myhmanlaryt it hormatlysyny tdrde oturdyar.Yokarda
beyan eddilen hereketler dessuryn detallary.

Dip hem  dessur,biri-birinden  tapawutlanyandyrlaryna
garamazdab,sosial miras,olaryn ikisi-de nesilden-nesle
gecyar.Dessur yas nesil eyyam berklesen nusgalary bermek
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bilen dibm isme komek edyar.Mysal licn: adam kégilk dabi
bar. Adamkérgilik hosgylykly bolmaklygy
owredyar. Hosgylyklylyk gadym caklardan dessura
Owrllipdir.Salamlagmak ~ bu  dessuryin  bir  detaly.Dessura
gord,yas kici yasy uly adama salam bermeliYasuly jas kiciden
onuin hal-ahwalynyn ndhii Vagdaydadygyny soramaly, sundan
sonl yas kici Yasulynyn hal-yagdayyny soramaly.

Adat adamlaryn belli bir Vyagdajyna ndhili hereket
etmeligini  Onlinden  belldp  belyjar.Ol didp hem dessur
jemgyyetde  mihdm  arlasandan  sonn  doreyar.Adamyn
durmugynda bolan wakalarda adat one ¢ykyp,hadysany
Jtoyy,yasy edimekligi we gayry zatlary tayyn galypa salyar.

Tirkmen Vazyjysy Berdi Kerbabayew “Gyzlar diinyasi’
diyen pocmasynda gyz c¢ykarmak bilen baglangykly adaty
jikme-jik beyan edyirgormegey gyzly Nunnanyn Oyiine -
dort sany ak sakgally adam, gudasylyk adatyin kanuny bojunca
,gyza bah kesmidge geljar.Olar mal gerjek diiniinii séhedini
beliip Oylerine gaydyérlar.Gelnally gelydr,daryn pagtabent
atmagy ,gyzlaryn gelinlk gyzy bernejek basy ,ayalaryn ony
goterip  halyn  Ustlinde  oturmaklary,jigidn ~ 6yiinde nika
gyyylmagy,stiyjiilik suwunyi icirilmegi, 6ylendyn Vigidin
gelinligine edigini ¢ykarypdyr,berk darilan gusagyny
cozdiirmegi we cayry hereketler adat.

Su hili adaty kite dessur hasaplayarlar.Emma dessur
basga.Dessur gyzyii durmusa c¢ykarmagyny,yigidl = ylenmegini
talap edydr.Adat dre cykmak prosessini berjay edyar.

Tirkmen dépleri:
1.Genes etmek;2.Sadaka bermek;3.Buslamak;4.05
tutmak;5.Bas salmak;6.Towella etmek;7.Yzy yarasyny
aytmak;8.Gutlag almak we belekiler.

Dessurlary:

1.Gelnalyja gitmek;2.Hezzet-Hormat etmek;3.At
capdyrmak;4.Gores  tutdurmak;5.Gog,horaz  urusdurmak  we
beylekiler.
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Tirkmen adatlary:

1.At goymak (ic gliniin dowamynda);2.Stinnet etmek(yedi
yasyna  cenl);  3.Oylendirmek;4.Watany  soymek;5.Haky
goldamk;6.0liini jajlamak we beylekiler.

Ahlak ayratyn sahsyn beyleki sahslara we jemgiyete bolan
gatnasygy. Adamlylyk ,ynsnperwerlik,namyslylyk,namyslylyk
ahlak esasklarydyr.Ol jemgiyjet durmusynda we psihiki taydan
Ostisinde yokary dereje duryar.

Sol sebdplide ol psihologiyada jokary  duygy
dijiljir. Adama ahlak bahaberlende onui jemgijet durmusy
,0ziini alyp barsy ,eden isini ,ahlak normalarna bojunca netije
cykarylyar.Ddpde,dessurda hem adaty yagdaylarda ahlaklylyk
hemise gatnasyp duryar.Mysal TUlicin:'Watany soymak  haky
goldamak,hezzet-hotmat  etmek,gudasylylyk,towella etmek we
beylekiler.

Y.W.Bryul “etnos” hakda diiypli yimy is etdi”Ogerki
teorii etnosa” M.1983y. Kop sanly ylmy makalalar bilen
“Sowet etnografiyasy”’zurnalynda gorniikli alymlaryn ¢ykyslary
guraldy.Kop sanly c¢ykyslarynn guralmagu halklary &wrenmeklik
meselesini has-da kdmillesdirdi.

Bap VI. Psihiki osiis kadalarynyn dertiewi

Bu soragy Owrenilende mndiwidii néhii Oziini alyp
barysyny kadaly dil Thasaplap bolar, onuii uniwersal
standartlary barmy ya-da ol medeniyete gord iiytgeydrmi diyen
soraglar  yiize ¢ykyar. Bizin ginlerimizde ‘“kada” we
“patologiya” diisiinjelerini medeniyet tarapyndan
determinirlenen hasaplanylyar.R.Benedikt 6zinin 1934 y. Cap
eden “ Antropologiya 1 anormalhoye” atly isinde jemgyyete
gabat gelyin we onda oflanylyan hemme zady kadaly
hasaplamagy teklip edyir. Bu meseld seyle cemelesis giinbatar
medeniyetinii =~ wekilinde kOp sanly disilindirissiz  soraglaryn
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toplanmagyna getirdi.

Meselem: adam iymeklk yaly “medeni” gymmatlyklara hormat
goymalymy? Adam teninii retiki boyunca, jynsy kemsitmeleri
kadaly hasap etse bolarmy? Janly oOldirmeklk valy dépler
kadamy? we s.m Bu medeni gymmatlyklar bir tarapdan
medeniyetin  yasamagy {icin zerurlyk, beyleki tarapdan hususy
Ostsin logikasy bolup duryar. Patalogiya gelip c¢ykysy we yiize
¢ykysy boyunca hemme medeniyet ti¢in uniwersal ya-da her
medeniyet licin yorite hésiyetli bolyanlygy vya-da bolmayanlygy
meselesi hem Or boyuna galyar. Alkogolly iggileri icmekligin
netjesinde yiize c¢ykyan keseller hem medeniyeti tésiri
astynda dirli-diirli bolyar.Meselem, “Caskyr i¢igligii” medeni
kadakary (ndhil, nirede, kim bilen, ndce icmel) alkogolizmii
diri  hili yiize c¢ykmasyna getiryir. Bizml = dowiirimizde
psihopataloiyany medeniyetden lizite owrenmekligii
valilyslygy ~ subut  edidi  Meselem, sizofreniyanyn  we
depressiyanyn  gelip ¢ykysy we Vize ¢ykysy. Biitindiinya
saglygy gorayys guramasynyn egidasynyn tdsiri astynda
gecirilen barlaglarda 9 dowletde (Beyik Britaniya, Daniya,
Hindistan, Kolumbiya, Nigeriya, Sowet Soyuzy, ABS,
Cehoslowakiya, Taywan) sizifteniyanyi. ~~ yayrawy ~ we
simptomatikasy Owrenilipdir. Barlaglaryn netijesi
sizofreniyanyn  hemme medeniyetde birmenizes simptomlary
bolan uniwersal psihiki bozulmadygy Viize ¢ykardy.Muna
garamazdan barlaglaryi netijesi kébit medeniara
tapawutlyklary hem yiize ¢ykardy. Osyin yurtlarda bu kesel
has yenil gdrniisinde gegydr, yone Osen industrial yurtlylaryika
garanda remissiya has uzak wagtlap bolupdyr.

Bu tapawutlygy sosial-medeni faktorlar has takygy adaty
medeniyetlerde nisaglaryn reabilitasiyasy OZlermin
masgalalaryna  we garyndaglarynynn arasyna dolanyp gelmegi
ya-da isine baglamagy bilen sertlenendir.Seyle hem kesellerin
kabir alamatlaryna medeniyetlerii cydamlylyk bilen
seredilmegi  bilen hem sertlenendir. Meselem, Nigeriyada
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“sesler” , vyagny ses gallyusinasiyalary bozulma dél-de adaty
hasaplanypdyr.K6p  medeniantropologlaryn  pikirice =~ BSGG
barlaglary  giinbatar  psihiatriyasyna  uygunlasan  usullary
ulanmadyk bolsa, va-da dine yewropa medeniyetine
uygunlasan adamlarda barlag gecirilmedik bolsa onda has
wajyp netijelerm alynmagy mimkin diyip belleyérler.Seyle
hem etnopsihiatriyada sizofreniya  siwilizasiyanyn  keseli diyen
pikir hem giiden Vayrandyr: Z.Dewrjo sizofrenijany
“glinbatar  diinydsinin etniki psihozy” diyip atlandyryar. Bu
nukday nazardan bu keselin sebédbi hdzirki zaman jemgyyetin
sahsyyetin ~ yekelige =~ we  aragatnasyga bolan isleglerini
kanagatlandyryp bilmezligi we “Men-beylekiler”
Ozaragatnagygyn sazlagygynyn bozulmagydyr. Adaty
jemgyyetde bu islegler yokary derejede ({ipjiin edilydr:Bir
jemgyvetde beylekd gord adamlar biri-biri bilen has koprik
aragatnagykda bolyar. Aragatnasygy we vekeligi
denagramlylygyny {ipjin edydn mehanizmler bardyr. Meselem,
afrikan obasynda hemmeler hemmeler bilen aragatnasykda
bolyar, hatda ki¢i yasly cagalar bien hem masgala agzalary az
salymlyk bolsada giirlesyarler. Latys masgalasynynn durmusy
hem hdzrki dowiire c¢enli garyndaslaryndan dasda hutorlarda
gecipdir. Yone olaryii medenijatleri ayralykda  yasayan
hutorlaryn ~ yasayjylarynyii  aragatnagyga  bolan  isleglerini
kopgiilikleyin - aydym bayramgylygynda kanagatlandyrmaklyga
sert doredipdir. Psihatriyanynn yiize ¢ykaran bu sebéplerinden
basgada kdbr  tejribdnimi gOrniisleri keselis Oslis tempini
caltlasdyryar. Gurlussyz we ¢ylsyrymly maglumatlarynn adama
mmegi kop derejede sizofreniyanynn katalizatory bolup hyzmat
edyar.Beyik Britaniyada irlandlar mlislere gord has  yygy
sizofreniya  bilen keselleyarler. Munuin ~ sebdbi  maglumatlary
gecirmegiii  etnimedeni  ayratynlygydyr.Irland  medeniyetinde
ki manyly sozler bilen yansylap giilmek kabul edilendir. Bu
yerde bolsa maglumat c¢ylsyrymlagyar we onun aydynlygy

48



yvityar. Bu giikiden jebr c¢ekyin bu maglumata die bir
diisinmidn, eysem ona jogap bermeli hem bolyar.
Detniesdirme-medeni  barlaglarda  yene  bir  psihiki
bozulmanyn-depressiyanyin  alamatlarynyn  uniwersallygy — agyp
gorkezildi.Seylede medeni tapawutlyklar hem ylize
cykaryldy.Indiwidualistiki ~ medeniyetlerde  yekelk — duygusy,
kollektieistiki medeniyetlerde bolsa kelle agyry kop dus gelyir.
Psihiki bozulmalary etnopsihologiki nukday nazardan
asakdakylara bolmek bolyar:
- sosial-taryhy kokleri bolan keseller(meselem, “syyasy
isteriya’)
- “keramatly keseller” saman keselleri.
- Etniki psihozlar, meselem amok we basgalar.

Bap VII. Denesdirme — medeniyet ¢cemelesmesi

Relvatiwizm. _Etnopsihologiki  barlaglaryin  bu ugurynda
medeniyetlerin  arasyndaky tapawutlyklar viize ¢ykarylyar.Bu
uguryn tarapdarlary medeniara tapawutlyklary
anyrybaslasdyryar.Meselem, Lewi-Bryul ilkidurmus
piiirlenmesi  bilen  yewropalylaryn  logiki  pikirlenmesini
denesdirilmegi.  Relyatiwizm rasizmi  anlatmayar,yone seyle
hem bolsa kopler relyatiwizmi rasizmde
ayyplayarlar.Relyatiwistler  her  bir  dwrenyan halkyna uly
hormat goymak bilen olar hemme medeniyet den, yone diirli

diyen sozleri aydan F.Boasyn
tarapdarlarydyrlar.Medeniyetlerin =~ denligini  bellemek  bilen
olary olaryn arasyndaky menzeslikler

gyzyklanmandyr. Tapawutlyklar  bolsa mukdar taydan dal-de
dine hil taydan owrenilipdir. Eger intellect 6wrenilse, onda
mndiwidin ntellectual ukyplylygy dél-de intellktini gorniisinde
we gurlusynda etnikiara tapawutlyklar tapylypdyr.
Relyatiwistler dasyndan gelip halky syn etmegi Ozleri tigin
mertebdni  peseltmek  hasaplapdyrlar.Olar  islendik  halky
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owrenenlerinde ol halkyn gymmatlyklaryndan we  olaryi
afiyndan  ugur  alyp  bahlandyrypdyrlar.Olaryn ~ 6wrenen
jemgyvetlernde adam iymeklik, ¢aga Oldiirmeklik hem
Ozlerice mana eye bolyar diyip belldpdirler.

Absolyutizm. Bu  uguryn  tarapdarlary = medeniyettleri
arasyndaky  mefizeslkleri  absolyutlasdyrypdyrlar.Bu  ugurda
islendik mahsusulyk, ratapawutlyk ret
edilipdir. Absolyutiwistleri etnisentrizm meselesi az
gyzyklandyrypdyr.Olar hemme medeniyetde sol bir standart
usulla ulanylypdyr. ABS,Yewropada diiziilen testler
uygunlasdyrylman  ulanylypdyr.lslendik  psihologiki  fenomen,
meselem mtellect hemme medeniyetde birmenzes
hasaplanypdyr. Eger-de medeniyetlerin arasynda ol ya-da
beyleki aratapawutlyklar yiize c¢yksa, bu bolsa gutulgysyz,
olary mukdar gorkeziji hokmiinde distindiripdirler.Netijede bir
halkyn ntellekti beylekd gord has yokary, yone olaryn
medeniyeti bir hasaplanypdyr.

Uniwersalizm.  Bu  uguryn  tarapdarlary  psihika
birmenizes, yone onun kébirr dagky yetmezcilikleri bolup
bilydndigini  belleydr. = Uniwersalizmm  tarapdarlary  esasy
psihiki hadysalar Yer sarynda adamzat @i¢in umumy bolup,
olara medeniyet tisir edydr we kébir tapawutlyklar doreyir.Bu
ugurda gecirilyin barlaglarda standart, yone her bir medeniyete
uygunlagdyrylan usullar ulanylypdyr.Bu uguryn
tarapdarlarynyn 6z Oiilinde goyyan esasy soragy: ndhili
derejede we nidhili usullar arkaly medeniyet adamynyn igki
dinydsine tasir edyar? Bu soraga jogap berip haysy psihiki
hadysalar uniwersaldygy anyklanyp, ol islendik medeniyetde
diisiindirisde ulanyp bolyar.

Lewi-Bryulyn(1857-1939) taglymaty.

Onun taglymatyny adat¢a hizirki zaman pikirlenmesi
bilen  ikidurmus  pikirlenmesinithil  tapawudy ~— baradaky
gipoteza hem diyilyar. Ol 0z gozleglermini  gdzbasyny
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etnologiyanyn sosiologiki akymyny esasladyryjy
E.Dyurkgeymden alyp gaydyar. Lewi-Bryul agirt uly emperiki
maglumatlaryn-etnologlaryn hasabatlary, syyahatgylaryn
yazgylary, we g.m.-arassa indiwidual anlayjylyk hadysalary
bilen “gadymy  halklarynn”  kollektiwleyin g6z  Oniline
getrmelermmt ~ arasyndaky  tapawudy  yiize  ¢ykarmaga
synansypdyr.

Lewi-Stros pikiirlenmdnin gurlusynyn uniwersallygy hakynda.
Onunn 6wrenen halklarynda ony dile umumy adamzat gylyk-
hasiyetleri gyzyklandyrypdyr.Gurlug antropologiyasynyn
diybiini  tutyjy  Lewi-Stros  dirh  medeniyetlerde  we
jemgyvetlerde garyndaslyk, folklor, mifler, 1ymit tayyarlamak
yaly adalgalary Owrenipdir. Yoéne dasky aratapawutlyklaryi
icinden ol icki uniwersal gurluslary gozldpdir. Adamzadyn
uniwersal islegi hokiiminde “obyektiw diinydni anlamaklyga
bolan tesneligi” belldpdir.

Bap VIII. Sosial psihologiyadaky demniesdirme — medeniyet
cemelesmesi

Eksperimental sosial psihologiyanynn taryhynyn — biitn
dowamynda, has-da  amerikan  sosial  psihologiyasynda
barlagcylar ~ esasy  iinsi  indiwidlerin = Ozarahereketlerinin,
aragatnagygynyn we sosial Oziini alyp barysynyn uniwersal
kanunalayyklyklaryny gozlemége goniikdiripdirler.Olar
tarapyndan islenen hemme taglymatlarda frustrasiya-agressiya
taglymatyndan ~ baslap  td&  atributiw  taglymata  ¢enli
gyjyndyryjylara  jogap hokiiminde igjenlesydn maglumatlary
islemek  hadysasynyn  we  mehanizmlerinin  introindiwidual
gurlusy hokiiminde hidsiyetlendirse bolyar.

Héizirki dowiirde koOp sanly belli alymlar sosial-
psihologiki “tebigy kanunlar” die giinbatar medeniyeti bilen
ciklenen bolup,olaryn bir bolegi giinbatar didl medeniyetlere
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yaramsyz diyen netijd geldiler. Meselem, [LLAmir we I.Saron
1773-75 yyllarda netijeleri c¢ap edillen otuz bds sany
barlaglardan umumyadamzat meselelerine degish, cylsyrymly
enjamlary talap etmeydn alty barlagy saylap Ezrayylda
gecirilyar. Yone 64 sany alynmasy miimkin bolan netijeleriii
dine 30 tassyklandy, beylekileri bolsa medeniyet tarapyndan
kybap gelméindir.

Sosial psihologlar sosial-psihologiki taglymatlary ABS-
dan gongy Kanada “import” etmek hem miimkin dildigine g6z
yetirdiler. Amerikan medeniyetine seyle yakyn bolan kanada
we ezrayyl medeniyetlerine layyk gelmeydn bolsa beyleki
medeniyetler barada giirriin etmekligin zerurlygy hem yok.

Yaponlary  kognitiw gabat gelmidnfi  meselesi  az
gyzyklandyryar,  giinbatar  sosial  psihologiyasynda  bolsa
kognitiwlilik esasy orny eyeleyar. Giinbatarda A hakykat bolsa,
onda B hakykat bolup bimeydr. Hindi medeniyetinde bolsa A
hem B hem hakykat bolup biler.

Yone ginbatar dowamly wagtda Aziya, Afiika, Latyn
Amerikasy ii¢in etalon bolup hyzmat edyir.Sonun iigin olar 6z
alan netjjeleri giinbatarynn netjeleri bilen gabat gelmeydn bolsa
onda taglymat déil-de Ozlermm netijelerinde yahiyslyk bar diyip
pikir edipdirler.G.Triandisin aytmagyna gord olaryn kopiisinde
kembahalyk kompleksi hem dordpdir.Ondan basgada kop
medeniyetlerde  mylakatlylyk  olara  Ozlerinii  amerikan
kérdeslerme “sizin teoriyaflyz yalilys bolmasa-da uniwersal
dal’ diymidge yol bermindir. Ikinji bolup seyle belligi yaponlar
edipdirler. Sondan sofira etniki ayratynlyklary,gymmatlyklar
ulgamyny we s.m. goz Oniinde tutyan Verli sosial psihologlary
vetisdirmeli diyen netijd gelipdirler.

Giinbatarda hem bu yagdayy g6z Oniline tutup
detiesdirme-medeni barlaglara has tinsli
bolupdyrlar. Deniesdirme-medeniyet sosial psihologiyasynyi
oninde duryan esasy wezpeleri bellipdirler.Olaryn esasysy-bar
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bolan taglymatyn uniwersallygyny (ya-da walidlilik) barlamak.
Bu wezipd JBerri alymlar 06z taglymatlaryny  diirh
medeniyetlere gecirip, ony barlamaklyga ymtylyandyklary ti¢in
“gecirmek we barlamak” adyny berdi

Detiesdirme-medeniyet psihologiyasynyi ontinde
duryan ikinji wezipe giinbatar medeniyetinde yok bolan
psihologiki  tytgeyyjileri Owrenmekden ybarat.Su wezpeleri
cozilenden somira alnan netijelrin  walidliligi we uniwersallygy
barada giirriin etse bolar.Meselem, sosial distansiya meselesi
detiesdirme-medeniyet ~ barlaglarynda ~ Owrenilende  birnédge
soraglar yize c¢ykyar.ABS-da “sosial distansiya” diisiinjesi
1920-yyllarda Y.Bogardus tarapyndan ylma girizilyir we
barlanyanlardan seyle soraglary beripdir: birndce etniki
toparlaryi wekillerini atlandyryp solar bilen
“oylenmek”,’yakyn dost hokiiminde bolmak”, “gofisy bolup
vasamak”, “bile islemek”, “yurtdan kowmak” isleyarsiiizmi
diyen soragy beripdir.
Sosail  distansiya  diigiinjesinin =~ hemme  medeniyetlerde
uniwersal diisinjedigi ~ hig kimde sibhe doretmeyir.Yone
Bogardusyn original soraglary gecen asyrda ABS iigin mahsus
bolup, ony hdzirki dowiirde ya-da basga medeniyetler {icin
ulanyan barlagey yaliyslyk goyberyir.
Birinjiden, her bir jemgyyetde belli bir etniki toprlar bolup,
ndiwidler olar bilen baglansykda dirli pikirde bolup
biler.Meselem, bir medeniyetde gongylaryi topary,
beylekilerde elitar klublar ¢ykys edyar.
Ikinjiden, kabir sosial kontaktlar bir medeniyetde mana eye
bolsa , beylekilerde ol mana eye bolman hem biler. Meselem,
“Menit  gap-gaclaryma elini degirmek™ diisiinjesi Hindistanda
has yokary derejede aktual bolyar.Sebdbi ol yerde kasta
diizgiini hereket edip, yokary kastanynn wekilinii gap-gaclaryna
pes derejeddki kastanyn wekili elini edgirse olar {icin mertebéni
peseltme  hasaplanyar.Yone amerikanyi gap-gaclaryna  kim
elini degirsede, onun iicin uly bir mana eye bolmayar.
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Seylelkde  denesdirme- medeniyet  barlaglarynda

ygtybarly maglumatlary almak tigin usuly bir dilden basga dile
terjime etmek yeterlk dél-de =ol dilde onun manysyny bermek
zerur bolyar.Yone amaljetde sosial psihologlara terjime edilen
usullary  ulanmaly  bolyar.Bu yagdaylar ii¢in  psihologiki
usullary terjime etmeklk {icin yorite ¢ylsyrymly terjime usuly
ulanylyar. Meselem, D.Kempbel we O.Werner tarapyndan
teklip edilen gosa terjime usulydyr. Bu usuly islip diizenlerinde
amerikan barlaggylary sol bir pikiri beyan etmekligin diirk
usullary bardygyny g6z oOniine tutupdyrlar.Sonun ticin iki dilde
hem teksti biri-birine  gabatlagdyryp-sonda olaryn formasy
Uytgdp, manysy liytgemez yaly-terjime hadysasyny
venillesdiripdirler.
Denesdirme-medeniyet barlaglarynda walidlige we ygtybarlyga
tasir edydn hemme pursatlary g6z Oiiiine tutmak miimkin
déldir. Birmjiden, her dirli medeniyetara tapawutlyklary g6z
oniine  tutmaly.Meselem, amerikan mekdeplerinde barlag
gecirmekde birndce kyngylyklar  doreydar.Onuil  yolbasgylary
alynjak  netijdnin = olaryn  mekdebi  l¢gin  antireklama
bolamklygyndan gorkyarlar, rus mekdeplerinde bolsa seyle
mesele yokdur.

IKijiden bolsa, maglumatlary toplamaklyga we olary
disindirmeklikde toparar kabul edisit mehanizmleri tasir
edyidr.Meselem, etnopsihologda etnosentrizm bolsa, yagny 0z
milletininn standartyny uniwersal hasaplasa.

Bap IX. Etniki 6zara hereketiin medeniyeti

Etnikiara gatnagyklar diirli nukday nazardan seljerilip
bilner, sonun {icin hem etnikiara gatnagyklar meselesini diirk
ylymlar-medeniantropologiya, politologiya, sosiologiya,
ykdysadyyet, taryh, psihologiya- owrenyar. Etnikiara
gatnagyklar etnopsihologiyanynn sahalarynynn esasysy bolup, ol
sosialpsihologiyanynn ~ diizim  bolegidir.Etnikiara  gatnasyklara
mahsus yorite psihiki hadysalar we proseseler yokdur, olaryn
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hemmesi toparara gatnagyklary bilen baglansyklydyr. Diinya
ylymynda bizmt Owrenydn ‘toparara gatnagyklar”, ‘“Toparara
Oziini alyp barys”, “toparara Ozararhereket”, “toparara konflikt”
hadysalarymyzyin arasynda curt-kesik ¢ék yokdur, olar bir
manyda kabul edilydr. “Toparara Oziii alyp barys”, “toparara
Ozararhereket” adalgalary hem bizi gyzyklandyryan mna doly
eye déldir.Olar toparda synlanylyan diizijlileri goz Ofiinde
tutup,indiwid we toparyn durmusynda esasy rol oynayan
psihologiki  prosessleri we hadysalary gosmayar.Meselem,
negatiw sosial goniikdirmeler hokman diskriminasion Oz
alyp barysy anlatmayar.Sosial psihologiyada attityudlar bilen
Oziini alyp barysyn arasynda tapawudyn bardygy bellidir we ol
1934 y.

ABS eksperimenti gecirijini  ady bilen baglangykly
“Lapyermn paradoksy” adyny aldy. Lapyer bilen syyadhat eden
hytaylylara ~ myhmanhananyn =~ hyzmatgylary =~ myhmansoyer
garsylap, yarym yyldan bolsa hytaylylary kabul etmek
baradaky hata otrisatel jogap beripdirler.Bu yerde mesele
attityudlar ~ real  Ozimi  alyp  barysdan has  negatiw
bolmaklygynda déldir.

Gegirilen  kop  barlaglar  tersine  netijeleri hem
gorkezdi.1960yy. ABS gecirilen barlaglarda Oyleri  kireyine
bermekde afiikaly amerikalylar Ozleri elin giirlesenlerinden
telefonda giirlesenlerinde has kop netije gazanypdyrlar.Bu
yerde esasy zat dile synlanylyan diizijilere iins berip, kébir
gizlin psihologiki hadysalary goybereris. Lapyerin
eksperimentinddki ~ myhmanhanalaryin  eyelerinde  hytaylylar
geleninde yagdaya bolen gatnasyk amala agyar, sebdbi olar
nomerlermt  dolmagyna we kop girdeyji almaga gzyzklanyarlar,
yone seyle hereket basga yerde we basga wagtda olarda 30 yy.
ABS da statusy pes hasaplanan hytaylylara  bolan
diskriminasiyanyin bolmazlygyny anlatmayar.

Seylelik-de etnikiara gatnasyklar- dite bir toparlaryn
arasyndaky gatnasyk (bdsdeslk ya-da hyzmatdaslyk) déldir.Bu
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yere ol ya-da beyleki topar barada adamlarda doreyan goz
oOniine getirmeleri hem gosmalydyr. Bizit dowriimizde adamda
ikinji subyektiw reallygy doredydn kopgeiilikleyin habar beris
serisdelerinden alynyan maglumatlar hem uly rol oynayandyr.
Toparlaryin  arasyndaky gatnagyklar goniiden gOni olaryn
Ozaraherket bolmazdan hem dordp biler. ABS-da 1930 yy.
gecirilen barlaglarda ak yagyz amerikanlarda negatiw etniki
stereotipler garyagyz amerikanlarda ya-dahytaylylarda dal-de
respondentlerin bir gezek hem dusandyklary siibhe doredyin
tirkler bilen baglangykly bolupdyr.

Bizi gyzyklandyryan manyda ‘toparara gatnasyklar” adalgasy
gt mana eyedir. Toparara gatnasyklar toparlaryn, sol sanda
etniki toparlaryin arasyndaky gatnasyklary g6z oOniine tutyar.
Adam kop sanly toparlaryii agzasydyr.

Adamzat taryhynda etniki prosesler diirli etaplary gegyarler,
biz eydm birnd¢e bdleklerden, menzeslikden das dildigine g6z
yetirdik.Sonun  ii¢in,0zbolusly  hidsyetde(goz Oniine  getirlip)
dhlumumy taryhyn gidisinde biz umumy gorniisde g6z Oniinde
getiryaris.Dine seyle yagdayda dinyanin halklarynyn sol etniki
Oslismi  yiize c¢ykaryarys, ol bolsa dirli taryhy dowir iigin
hiasyetli bolup,bu 0Osiisin &hli 6zbolusly gomiislerinde etniki
rarhiya  hdsyetlidir. Dowiirlere ~ bolmdge  gezek  gelende,
dhliumumy planda bitewi etniki prosesler, iki bilen adamzadyn
etnososial ~ Osilisi  gorkezlydr,onun ~ esasynda  agzalayyn
jemgiyetciik  ykdysady formasiyanyn Osiisinde c¢alsyk yagdayy
hokmany bolmaly.

Adamzadyn etnososial taryhynda esasy etapda, aydyn
ilkidurmus ~ jemgiyetllik gurlusyny baslamaga yerine ytirmeli
Muna garamazdan, iki bilen ikidurmus jemgiyetinn esasy
etnki boliisik meselesme seretmdn geemek  bolmoz.Muna
hisyetlilikde  jemgiyetcik  gurlusynyn  birmji  strukturasy-
arhantroplaryn stirtisi akymy bilen tapawutlanyarlar,
durumsyzlygy bilen esasy gorniisi bir siiriden beylekd siird yygy
gecipdirler. Adamzadyn Osiisinp dowamynda poliyantroplar we
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nendertallaryn yiize c¢ykmagy bilen medenyetin 6ne gidisinde
sOhratlanmaga  gornilkli  zahmet  gurallaryn  kdmillesmegi,
vasayys jayyn emele gelmegi ilkinji etniki we dini gdz Oniine.
getirmelerin yiize ¢cykmagy.

Adamzadyn iki oOpe gitmegi tigin uly dhmiyeti dipe bir
jemgiyetcilik taydan ddl, eysem. etnomedeni gatnagyklarda
egzogammanyn we urug gurlusynyn yize ¢ykmagy taypalaryn
emele gelmegne goniikdiryér. Etnografiki maglumatlaryn
sayatlyk etmegine gord, urug taypadan dasarda dordp bilmez,
hdazirki wagtda ikidurmus urug taypalaryn Oslisinp birinde
glirriin  gidyandigini esasan bellip gesmeli. Seyle gdmiisde taypa
etnikoslary  taypa  guramalarynyn iwkr  Oslisinde  aydyn
suratlandyryar.  Iri  haywanlara  sertleyn aw  awlamak,
oturymlylyk hem 6zbolugly nika gatnasygynyn yiize c¢ykmagna
miimkingiik ~ berdi  Etniki meselesini ¢dzmekde  mezanit
dowriinde uly Owriilsigi bu dowiirde adamlaryn diirmusynda
bolup gecyandigni gbz Oniinde tutmalydyr.Eyydm yokarky
paolidin ahyrynda Yewropada we Azyada binige haywanlar
mamont uly sugunlar we beyleki uly haywanlaryn sany birden
azalypdyr we yitipdir. Bu vitip gitmeler klimatyn iytgemegi
bilen bagly bolupdyr.Taypa etnikoslar jemgiyetcilik
guramalarynyn ilkinji dogry dil basgangaklarynda dordip Homa
sapiens  gorniiginp  doremegi  bilen  bilelkde,  etniki
jemgiyetciikde  rarhiya etnikoslaryn sol dirli  gomiislerine
degislilikde agyk soragy goyyar.

Taypalar wagtyn gecmegi bilen polistor funksiyalary edinyér
we etnososial organizimlere Owriilyir we klassiki’ aydylsynda
duryar.Taypalaryn sosial- fonestarny funksiyalary esasy faktorly
bolup, onun geliekgi etnki Osiisinip sOhlelenmegine taypanyn
sosial-strukturasynyn  tipi anyk yagdayda kesgitlenyir.Osen
ilkidurmus taypanyn eso kategoryasy Oz gezeginde etnikos
hakyndaky meselini one sirydr. _ .KOp hadysalaryn sosial-
psihologlkk  mehanizmlernin ~ 6wrenilisinde, mili  psihologiya
meseleleri ayratyn orun tutyar. Planyetamyzda umuman 2000
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toweregi dirh halklar, halkyyetler, taypalar yasayar.Olar belk-
belli icki ruhy durmus, territoriya, dil, umumylyklary, maddy we
ruhy durmusy ayratynlyklary bilen baglansyklydyr. Olardan
90%-den gowragy kopmilleth dowletlerip diizimine giyar. Ol
dowletler sosial-ykdsady Ostisin diirli basgancaklarynda duryar,
dirli synplara boélinendirler we diirh sosial sertlere eyedirler.
Suna gordde milli ayratynlyklar bilen jebis baglansyklydadyr.

Ruhy durmus synpyn, milletim materyal durmuslarnyn kesgitli
sertlermi sohlelendirip , sol bir wagtyn 6ziinde taryhy prosesde
isjen rol oynayar. Seylelik bilen, onun Owrenimegi, dipe bir
teoretik  bahbitleri  alamatlandyrmayar. Milli azat ediilik
hereketinm milli we synpy konsolidasiya proseslerine diisiinmek
tize  jemgiyeti gurmakdaky ~mili  gatnasyklar  soragyna
tejribeleyn  ¢ozmek, mili psigologiyanyn we mili  6z-Oziin
anlamaklygyn ayratynlyklaryny Owrenmegi talap edyar.

Ye.S.Kuzmininip belleysi yaly, ylmyn 6siisinin Vazylyp beyan
edilyain dowriinde 19 asyryn ortalaryndan 20 asyryn 20-nji
yyllary aralykda Ozine iins cekydn birndge isler peyda boldy:
G.Lebonin “Halklaryn we kopgiligin psigologiyasy”, W.Wundyn
“Halklaryn psiholoiyasynyn meseleleri”we beylekiler.

Ol beyleki millete mahsus bolan psihiki we ahlak hillere dige
ony gymmatlyklaryn umumy ulgamy degisli umuylyklaryn
durmus obrazy, sosial-ykdysady gurluglary bilen
baglanysdyranda diistinmek we diisiindirmek miimkin bolyar.
Ge¢misde hic hacan hakklaryn emele gelmeginp taryhylygy
doly derejede subut edilip bilinmedi Sonun {ii¢inem, hézirki
dowiirde,psihiki emele gelmegin ayratynlyklaryny
owrenmeklige {ins bermeli

Milli - ayratynlyklary sosial-psihologik taydan Owrenmeklikde
mohiim nukday nazar prinsip bolup, milli hésyetlerin 6zbolusly
sypatlaryn  psihologlk  isin  gneseologik  aspektlerini(dasky
diinyani kabul edis, duyma, logki pikirlenme, zehinlilk we s m)
degisli déllk fakty duryar.

58



Milli hésyetleri barlamakda, gynbatar ylmynda birnége
cemelesme bar: etnografik(esasy dép bolan), psihologiya we
medeni-taryhy c¢emelesmeler. Adatga olar tejribede utgasyarlar.
Cagalaryn hokgalarny barlap saklayjylar jemgiyetddki Osiise
alyp barys kadalary,gymmatlyklar, orintasiya hakda maglumat
toplayarlar.

Seylelikde, milleti hisyetlendiryan, milli alamatlaryn
hemmesinden,sosial-psihologik ¢emelesme  {igin”psihiki  kemala
gelme”ahmiyetlidir. Mill psihiki kemala gelme:milli
hisyeti,milli 0z-6ziini anlamagy,milli duygular bilen
baglansykly,endikleri,gyzyklandyrmalary,dap-dessurlary, milli
medenyeti,durmusy, milli buysanjy,milli dap-dessurlary
beyleki milletletre bolan  gatnagyklary 6z icine  alyar.
Jemgyetcilk  ylmynlarynda medenyet  dustinjesi  yany-yany
yize  ¢ykdy.Umumy dhmiyetllikde medenyet disiinjeleri
disindirmek  seyle kabul edilendirmedenyet adamyn hil
O0zboluslylygy we oOn islendik sol sanda yokary gurlusly
biologik durmus formalaryndan ayratynlygyny
gorkezdi Adamzat durmus isinin  tilkenksiz diirli  rowiisliligi
medenyet diistinjesinin doly délliginin esasy sebabidir.

Bap X. Etniki 6z-6ziini anlamak

Tesfelin kesgitlemesine gord sosial z-6zini anlamak- bu
ndiwidin  “men” taglymatynyn bir bolegi bolup, sosial toparyn
agzalylygy duymakdan gelip ¢ykyar. Yagny sosial 0z-0ziii
afilamak bu 0z toparyily beylekiler bilen detiesdirmegin
netijesidir.

Etniki 0z-0ziti anlamaklyk- bu sahsyyetmi sosial 6z-
Oziini anlamsynyin bir bolegi bolup, 6zifi haysy hem bolsa bir
etniki umumylyga degisliligini anlamakdyr.
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Etniki 6z-0ziini anlamaklyk bu birinji nobatda etnosyi
wekili hokiiminde kognitiw-emosional =~ 6z-0ziini  anlamagyn
netijesi bolyar. G.G.Spetin kesgitleyisine gord Etniki 6z-0ziini
anlamaklyk bir etniki umumylyk bilen 0ziini anlamagy we
beylekilerden ayrylygy  basdan ge¢irmekdir. Etniki 0z-0ziini
anlamaklygy  sosial  0z-6ziini  anlamaklygyn b  bdlegi
hasaplansa-da, kop alymlar difie ofia mahsus bolan alamatlary
yize c¢ykarmaklyga synansyarlar.Meselem, amerikan etnology
ZDewos Etnki 06z-6zii aflamaklygy medeniyet diplere
yakyn we beylekierden tapawutlykda taryha  yiizlenydn
anlamaklygyn  bir  gorniisi  hasaplanyar.  Etniki  6z-0zini
anlamaklygyn iki esasy diiziijisi tapawutlandyrylyar:

1. Kognitiw-etnotapawutlandyryjy ~ alamatlaryn ~ esasynda
0z hususy toparyn ayratynlyklary we Oziifi onuil agzasy
hokiiminde duymaklyk baradaky bilimler we goz oiiline
getirmelerdir.

2. Affektiw-6z  hususy  toparyn  hilinionia  bolan
gatnasygy,agzalygy bahalandyrmak.

Kop alymlar bu distinjani gineldip,liciinji Oziini alyp barys
diizijini hem oOne siiryarler.Dirli  taglymatlarda  kognitiw
diizijiniti  diizim bolekleri  diirli-diirlidir. Yone onuii  esasysy-
etniki  habarlylykdyr.Bu etniki toparlar barada bilimlerdir-
ozinki we beyleki, olarynn taryhy, ddp dessurlary, medeni
ayratynlyklary we s.m.. Oz we beyleki etniki toparlar baradaky
bilimlerin esasynda etnitapawutlandyryjy alamatlaryn
ulgamyny  doredydn goz Onine  getirmeler  duryandyr.
Etnotapawutlandyryjy alamatlar hokiiminde dil, gymmatlyklar
we kadalar, taryhy yat, din, 6z ene topragyn baradaky pikirler,
umumy kokler baradaky mifler, milli hasiyet, mili we halk
sungaty we bagsgalar. Olary arasynda syncynyn gozi iigin goze
lmeydn maddy elementler, meselem Merkezi Aziyada yasayan
koreyler iigin gok Oniimler li¢in ayratyn bir gyrgye, milli kicijik
stol, uzyn yassyk we s.m. Alamatlaryn manysy we roly
etnosyil wekilinii kabul edisinde iiytgeyandir.
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Bap XI. G.G.Spetiii etnopsihologiyadan alyp

baran barlaglary

XX-  asyryn  20-nji yyllarynda Russiyada nemes
kirdeslermn  bu  ugurda hemme Ustiinlklermi ~ we
valiyslyklaryny g6z  oniinde  tutulup,  etnopsihologiyany
doretmige bolan synansyk edilipdir. 1920-nji yylda rus filosofy
G.G.Spet(1879-1940) ozimn Moskwa uniwersitetinii  taryh-
filologiki fakultetinde “etniki we sosial psihologiya” kabinetini
acmak baradaky habarnamasynda etnopsihologiyany adamynyi
ruhy durmusyna degisli bolan dil, rowayatlary, ynanglary,
ahlagy, sungaty, yagny, Lasarusyn, Steyntalyn, Kawelinin we
Wundtynn Owrenen ruhy medeniyetin - Oniimlerini  dwrenyin
ylym hokiiminde suratlandyrypdyr.

Ol “Etniki psihologiya giris” atly 1927-nji yylda cap
edilen kitabynda 0z garayyslarynyhas giiisleyin beyan edyir.
Bu kitabynda Spet Wundtyn, Steyntalyn, Lasarusyn
taglymatlarynyn  cun  usulyet seljermesini  beripdir.  Onun
nukday nazaryndan etniki psihologiya Wundtynn nygtayysy yaly
diisiindiriji ddl-de beyan ediji ylym bolup onuii esasy predmeti
adaty kollektiwleyin basdan gecirmelerdir. Biz bu diisiinje bilen
ilkinji gezek gabat gelyéris, sonuil Uicin ony rus alymynyn
diistindirisine seredelin.

Wundt ruhy medeniyetii Oniimleri psihologiki Oniimler
diyip dislndiryar, Spet bolsa halkyn durmusynyn taryhy-
medeni mazmunyny psihologiki dil diyip belleyar. Psihologiki
diiziiji basga — vyagny sol medeniyetii Oniimlerine bolan
gatnagykdyr.Spedin pikirice olarynn hemmesi- dili, rowayatlary,
ynanglary, ahlagy, sungaty- medeniyeti goterjide kesgith
basdan gecirmeleri doredyér: “adamlar nig¢e indiwidual bolsa-
da olarda birmenzes umumylyk bardyr”. Rus alymynyn
taglymatyna gord medeniyetii  Oniimlerini  seljermek  bilen
etniki psihologiya birmenzes kollektiw basdan gecirmeleri yiize
cykarmaga calysmalydyr, vagny basgaca asakdaky soraglara

61



jogap bermeliHalk ndmini gowy goryar? Nédmeden gorkyar?
Néami bas egyér?

Spetin  “Etniki psihologiya giris” atly kitabynyn birinji
boliminde bu tdze ylymyn-etniki psihologiyanyn- filosofiki
esaslandyrmalary bolup, onda k&p sanly ol ya-da beyleki
halkyn  birmenizes  kollektiwleyin ~ basdan  gecirmelerine
mysallara dus gelinydr. Rus alymy Spetii 6z maksatnamalayyn
goniikdirmelerini  ndhili  diizjekdigini biz hic hagan bilmeris,
sebdbi ol 1930-njy yyllarda repressirlenyar we 1940-njy yylda
sol lagerde aradan ¢ykyar.

Yone rus filosofynynt pikirleri onuii “Sosial barlygyi

psihologiyasy ” atly isnm birinji boliminde beyan edilendir we
ol hdzirki dowiirde hem dowrebapdyr. Birinjiden, onui one
stiren kollektiwleyin basdan gecirmeleri dine bir emosiya ya-da
kognisiya ddldir. Ol bizin hézirki dowiirimizde mentallylyk
diyip atlandyryan hadysamyzdyr.
Ikinjiden, ol adamynyn ol ya-da beyleki halka degisliligi onun
biologiki nesle gecijiligi bilen kesgitlenméin, onunt sol halkyi
medeni gymmatlyklaryna, keramatlyklaryna, onun taryhynyn
mazmunyny  diziijilere  anly girisme,0ziiti  degisli  etme
kesgitleyér.

Spet hdzirki zaman alymlarynyn gbzerine imeyin
ayratynlygy belldp ge¢ydr, vyagny adamynyn halkk bilen
biitewiligi Ozara ykrar etme easynda amala asyar.Yagny,
mndiwidin  6ziini halkynn bir bolegi duyany yeterlk dil, toparyi
ony 0z agzasy hokiiminde ykrar etmegi hem zerurdyr.

Lasarusyn, Steyntalyn, Kawelini, Wundtyn we Spetii
taglymatlary hic bir derfewlerde barlanylman die nazary
garayys hokiiminde galypdyr. 19- asyryin ahyry 20-nji asyryi
basynda yasan alymalara sahsyyetin diinyédsini tebigy diinya
bilen utgasdyrylman, medeni diinyd bilen utgasdyrmaklyk
masusdyr.20-nji asyrda eksperimental ylym hokiiminde Osiip
baslan sosiologiya halkyn psihologiyasyny usullary we seljeris
serigdelerin ~ “soralman” alnandygy ii¢in Oziinden uzgrakda
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saklapdyr. Yone ikinji etnopsihologlaryii pikirleri basga ylym
tarapyndan- medeni antropologiya- Ote siiriilipdir.

Bap Xll.Adamzadyn etnososial gursawy

Medenyetin ~ islendik  kesgitlemesi  ony  diizydn
elementlerin  sanawyndan guralyar. Hakykatyn islendik hadysasy
we islendk adamzat isinii Oniimi medenyetii elementidir.Yone
bu dile adamyn garaysynda haysydyr bir elemente eye bolanda
seyle bolyandyr. Diirli sosial umumylyklaryii medenyeti biri-
birinden diiypli tapawutlanyp biler. Medenyetler 6z mohiim has
hemigelik emele gelmeleri bilen doredydn ayratynlyklar boyunca
tapawutlanyarlar. Meselem: ol ya-da beyleki taryhy prosesii
medenyetinii  ayratynlyklary, medenyetii mili we synpy
ayratynlyklarydyr. ~ Medenyet  disiinjesi dme  bir  diirli
umumylyklary  hdsyetlendirmek  {icin = déleysem  sahsiyeti
hisyetlendirmegi  lism  hem  ulanylyjar., Munda  indwidual
medenyet barada,sonun bilen birlikler sahsiyetin psihiki emele
gelmeginin mazmun tarapyny nem goz onynde tutmak gerek.

Diinyan indwidual modeli-bu adamyn ony gursap alyan
hakykat,6z1 hakdaky,0zynin hakykat bilen gatnasygy hakdaky
Ozlermm diinyagarayyslary tutus bir ulgamdyr. Diinydn modeli
merkezi giliycli yadrosy bolup, ol hatda gursagyn talaplaryna
dsgir boyun egmezlikdidki yagdaylarda kanbir iiytgemeyir.Seyle
yagdaylar esasan, sosializasiyanyn irki dowiirlerinde, c¢agalykda
doreyar. Diinydnin modeli Oziini alyp barsyn esasy subyektiw
kadalasdyryjysy hasaplanyar. Munda ony haysyda bolsa bir
etmiglen ayratyn gorniislerni kadalasdyryjy hokmiinde garamak
gerek dil, dinydn modeli ahyrky netijede durmusyn &hli
aralasmasyny subyektiw kadalasdyrjy bolup c¢ykys edyir.
Indiwidual we toparlayyn diinyd modellerinh  doly ya-da
bolekleyin utgagsmagy, islendik sosial umumylygyin yasayysy
tgcin zerur sert hasaplanyar.Dinydnii modelnin  kesgith belgi
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formasynda gurulyandygyna gord,dil adamlaryn birlesmegi tigin
méhiim sert bolup ¢ykyar.Yéne, dil munda esas bolup duryar.Ol
vada-beyleki sosial topara degisliik dite bir dilin umumylygyny
didleysem diinydnn modelinin mazmun tarapyny utgasmagyny
nazarda tutyar. Su modeller nige yakyn boldygyga, toparlar
sonca birmenzes bolyar. Gecmisddki we hiziki yzagalak
halklarynn sosial umumylyklarynyn diinyd modellerini dwrenmek
has Oniimli boldy. Muna
taryhgylar,etnograflar, filosoflar, g6 zellik boyunga hiindrmenler
gatnasdylar.Psihologiya boyunga gyzyklanyan alymlaryn
arasynda Wundun,Lewi-Bryulyn adyny tutmak bolar. Olaryn
barlaglary  medeni  elementii = merkezi = hokmiinde,miflere
goniiklendirlendir. Mif-bu  jemgiyetcilik taryhy Osilisin  uzak
dowam edyidn etapy ticin hasyeth bolan o1 kesgith tipinii
elementidir.

XXI-asyryn sepgidinde pikirlenmek gelejekde
adamzadyn,halkyn medenyeti hokmany diisiinjani alyp barmak
bilen 0zbolusly bahany Ondiirmek,tersine dustinjdnii Swiirliisip
maksada layyklykda gayta miimkingilk bermek we miimkingilik
bermezlk siyasatda we medenyetde bolup ge¢yar. Bizin
dowrlimizde hokmany tolgunsykly gozlemeler we garsylyklar
bolmayar. Ona derek diinyd garayys gieyar. Kop taryhyly
gatnagyklar  artyar:’tebigat-jemgiyetcilik-adam”. Bu  sistemada
gatnagygynl yiize ¢ykmagynda garsylylygynda medenyet yasayar
we Osyir.Eger taryhy hakykatdan dasary gitmesek halkka mill
medenyeti  getirip  dikelden mynasyp orun onun medeni
programmalarda milli medenyetiii Ostisini eyeldr.

Milli medenyetii Oziinden Ondiirjiligit we internasional
halklaryi ~ dostlygy ~ bilen  bagly.Hakyky  miimkingiligii
doretmige Ozlernii barlygyny saklamagny yurtda medeni proses
umumylygynda dar many bilen baglangyklydyr. Medenyetii
tize taryhy tipi yize ¢ykdy. OI kop hésyetli doredijilikli one
gitmd we gyzyklanma we ruhy izolyasia medeni taydan
giieyardiMilli medenyetin Oslisi  diirh milletlerin  kop  hésyetli
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talabyny kanagalandyrmak esasynda, yurtda medeni we
mtelektualpotensiyal ~ hisyetde  bolup gecdiDirli  milli
medenyetimizin =~ yurdumyzda  basga  halklaryn  medenyetini
Oziine cekip,medenyeti  gazandylar. Bizin  yurdumyzyn
medenyeti 6sdi we erkin doredjyilikli Osiip birek-birege diirk
milletlerm  we  halklaryi  medenyetini  yakynlasdyrdy. Kop
milleti  medenyet gecen  yyllaryn  yeke-tdk  Owrenjilikli
formasydyr.Sowly gorniigler az doredilmindir.Ruhy medenyeti
ara alyp maslahatlasmakda tankyt sunun yaly krizisin emele
gelmegi barada sesini ¢ykaryp bimeyédrdiSebidbi, dil yagdayy
garypdy. Halkyn i baylygy dil 0zbolusly milli medenyeti, ol
bolsa halklary yitip we Olip gitmeginden halas edyirdi Dilsiz
millet yokdyr. Ol yerin yiizinde vyitip gitmegi mimkin. Dil
halklaryn diirmusynda orun tutmayar.lkinji derejede duryar.Her
milletii  ozbasdak ruhy yada, onun durmusy adamyi pikirlenip
bilmegi, dilin saklanyp galmagyna baglydyr.

Bap XIIl. Adamzat jemgyyetinii 6smegi we milletlerin
yiize cykmagy
Adamzadyn umumy gelip c¢ykysy bardyr.Diirli kontinentlerde
dus gelydn adamlaryn fiziki kesbinddki kopdiirli tapawutlar sol
bir biologki gomiisit —Homo  sapiensit  iytgemesiniii
netijesidir.

Hazirkki zaman adamsynyil Osiisi  biitewi prosess
hokimindedir: planetanyn hemme halklary ol ya-da basgaga
goriisde  biri-biri  bilen baglansykdadyr.Adamzadyn igjenligi
sonky iki asyrda, has-da 20-nji asyrda global hisiyete,yagny
biitindiinyd hésiyete eye boldy.Seyle hem bolsa birndge iz
yyl 6n dowletler biri-birinden tebigy pasgelgilikler esasynda
serhetlesipdir. Adamzadyn taryhynda bir halk beyleki halkyn
tisirmden goranmak {igin Oziini izolirlin yagdaylary hem
bolupdyr.Bu synansyklar meselem gadymy we 0Ozbolusly
medeniyetli Hytayda jemgyyetcilk durmusyny “konserwirlip”,
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kop asyrlyk durgunlyga getirdiMenzes prosess 20-nji asyryn
basynda Yaponiyada bolup gegdi.

Kébir manyda adamzat kopdirli social toparlardan
ybaratdyr.Ol  social toparlaryn  sany meselem  jynslar
million,milliarda ~ yetydr.Beyleki  toparlaryn  kopiisi  bolsa
bindce adamdan ybaratdyr, meselem zihmet kollektiwi Bu
toparlar

elmydama biri-biri  bilen 6zarahereketde bolup, adamzadyn
social gurlusyny emele getiryar.

Jynslar((rasy) lat. Ratio-kategoriya,razryad) bu umumy
nesle gecijilik fiziologiki ayratynlyklary bilen
hasiyetlendirilydan, umumy gelip ¢ykysy bilen baglansykly
adamlaryn toparydyr.

Adamzadyn esasy Ulic sany jynsy has tapawutlanyar:
negroid, yewropeoid we mongoloid.

Jynslaryn  esasy tapawutlandyryjy alamatlary: derin
renki, g6z, sagy, kelle canagyn gurlusy, bedenii uzynlygy we
s.m.

Hemme  jynslar  yokary siwilizasiyany doretmidge  den
miimkingiliklere eyedir.

Hemme jemgyyetde,toparda her bir adama beli bir rol
berilendir, vyagny ol jemgyyetcilk gatnagyklar ulgamynda
kesgitl ~ statusa eyedir.Adamzat Osiigini  taryhynyn  ilkinji
dowiirlerinde adamlar belli bir orny eyelip sofia gord Ozlerinii
borglaryny verine yetiripdirler.In gadymy diinyd dmnilerinii biri
bolan mduizm adamlaryin jemgyyetmi dort sany topara

boliipdir.

Synplar(lat. Classis- topar) — bu adamlaryin Oniimgiligin
serigdelerine bolan gatnagygy esasynda bolinmegidir.
Etnos(grekce ethnos- taypa,topar,halk) — umumy 6z-0ziiii

anlayysy, medeniyeti,dili bolan, taryhy kemala gelen durnukly
adamlaryn toparydyr.
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Millet(lat.-halk)- uly sosial topar bolup, etnosyn Ostisinii
yokary etapydyr we umumy c¢égi, dili medeniyeti, milli psihiki
ayratynlygy we ykdysady biitewiligi bolyar.

“Millet” diisiinjesi etnos, etniki topar diistinjelerinden
has gndir.Ciinki islendik etnosyil diiziimine birndge etniki
toparlar girip biler.
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