TURKMENISTANYN BILIM MINISTRLIGI

Magtymguly adyndaky Tiirkmen dowlet uniwersiteti

JANABAY SYHYYEW

PSIHOLOGIK-PEDAGOGIK ANTROPOLOGIYA

Yokary mekdepleri ii¢in okuw gollanmasy

Tiirkmenistanyii Bilim ministrligi
tarapyndan hodiirlenildi

ASGABAT 2010



Syhyyew J. )
Psihologik-pedagogik antropologiya. Yokary okuw mekdepleri ligin okuw
gollanmasy.— A.: Tiirkmen dowlet nesiryat gullugy, 2010. 200 sah.



GIRIS

Hormatly Prezidentimiz Gurbanguly
Berdimuhamedow dowlet basyna gecen glintinden
dowletimizin geljegi bolan yas nesle bilim-terbiye bermek
meselesine ayratyn iins beryir. 2007-nji yylyn mart ayynyn 4-
nde “Bilim-terbiyecik  edaralarynyn isini  kamillesdirmek™
hakyndaky Karara gol ¢ekimegi bilim ulgamynda alnyp
barylyan okuw-terbiyegilik islerinm  hilini  yokarlandyrmaga,
mugallymlaryii  terbiyegilik  islerini  netijeli guramaga  esas
doretdi.

Hormatly  Prezidentimiz  ,,Giindogar  Tirkmenistanyn
mirasy orta asyr medeniyetlerinin ulgamynda“ atly Halkara
ylmy maslahata gatnagyjylara goyberen gutlagynda , Tdze
Galkynys eyyamynda diinyd medeniyetinii  genji-hazynasyna
giren, adamzadyn sohratly ge¢misini Ozine  siidiren Jeytun,
Merw, Nusay, Dehstan, Amul, Margus, Koneiirgeng vyaly
onlarga dowlet taryhy-medeni goraghanalarymyz, —binagérlik
we arheologiya yadygirliklerimiz ylym diinydsinde, alymlarda,
syyahatcylarda uly gyzyklanma doredyar diyip belleydr hem-
de ata-baba miras galan yadygérliklerinizi ylmy esasda &wrenip
dinyd yaymagy ofie siiryar.

Antropologiya  ylmy talyplara adamyn, adamzat
jemgyyetinin  doreysini,  Osiigini, halklaryn gelip  ¢ykysyny,
olaryn biri-birinden beden gurlusy taydan ayratynlyklaryny
owredyir.  Antropologiya ylmynda adamy 2 ugur boyunca,
vagny biologikk we sosial taydan Owrenmek bilen olaryi
arasyndaky arabaglanysygyny viize c¢ykarmakdan, usulyyetdir
usullardan, serisdelerdir tirlerden yerlikli peydalanmagy yola
goymagyn  ayratynlyklary ~ Owrenilydir. ~ Adamyn  beden
gurlusynynn taryhy eyyamlarda kémillesis derejesi oma tésir
eden ekologk hem jemgyvetcilk sertleri, diinyd yiizinde
yagsayan halklardyr milletlerm kemala gelsi, arabaglanysygy,



aratapawudyny  Owrenmek,  jynsparazlygyn  oOniini  almak
meselelerinde ylmyn gazananlaryndan yerlikli peydalanmak.

Talyplar antropologiya ylmyny Owrenenlerinde ony
tebigy we jemgyyetcilk ylymlary bilen bilelkde 06zesdirseler,
onde goylan maksada yetip bilerler. Antropologiya ylmy 3
boliimlerden ybarat bolmak bilen, “Girigde” antropologiya
ylmynyn oOniinde duryan wezipeler, meseleler, onun ginisleyin
peydalanyan usullary, serisdeleri kesgitlenydr. Antropologiya
adamyn gelip c¢ykysyny oOwrenmek bilen su giinki giiniii
nazaryyetinden derfiemeklige {lins ¢ekyar.

“Antropogenez”  boliminde adam kowumynyn yiize
cykysynda  tebigy  tésirler, olaryn = primatlara  tisiri,
paleantropologik barlaglarynn gecirilis ayratynlyklary, geografik
yerlesisler, polusentrizm we monosentrizm meseleleri, olaryn
ylym  taydan  subutnamalarynyfi =~ Owrenilisi,  millionlarca
yyllaryn  dowamynda adam  bedeninde  bolup  gecen
Ozgeriglklern dhmiyeti, dilin, dinifi, anyn , pikirlenmanin yiize
cykysy gmisleyin owrenilyar.

Jynslary Owrenmek ayratyn bir bolim bolup durmak
bilen, olaryn gelip ¢ykys taryhy, biri-birlerine  tésiri,
gatnagyklaryh  taryhy  taydan kimillesisi Yer  yiizinde
yasaysyn yiize c¢ykysy, tebigatynn tdsiri, adamzada tebigatyn
geliekki tdsiri  hakyndaky gymmatly maglumatlar talyplara
vetirilyar.

“Psihologiya”  hiindrinde  okayan talyplar  licin
niyetlenen “Psihologik pedagogk antropologiya” atly bu okuw
gollanmasynda verlesdirilen suratlar Belarussiya
respublikasynyfi Minsk saherinde 1989-njy yylda nesir edilen
LITegekonyn we LILSeliwanyn bilelkde yazan “Hazrki
zaman antropologiyasynyn esaslary” (Tereko JI.U., CenuBan
N.N. OcHoBBI coBpeMeHHOI aHTpononornd. Musck, 1989) atly
okuw kitabyndan alyndy.

Tirkmen dilinde nesr edilyin bu ikmnji okuw
gollanmasyna degish belliklerinizi, islegleriiiizi,



maslahatlaryityzy su salga: Asgabat sdheri, Magtymguly
adyndaky  Tirkmen dowlet uniwersiteti S.Tiirkmenbasy
sayoly, 31 iberseniz sizden hosal bolardyk.

BIRINJI BOLUM
ANTROPOLOGIYANYN UMYMY MESELELERI
1-nji bap. ANTROPOLOGIYANYN DERSI, WEZIPELERI WE
MAKSADY
1.1. Antropologiya ylym hoékmiinde

Antropologiya — ylym hokmiinde, adamyn biologik,
medeni we sosial gelip c¢ykysyny, beden gurlusyny, diirli
dowiirlerde dasky gursawyn tisiri netjesinde adamyi Osiis
taryhyny yzarlamakdan ybaratdyr. ,Antropologiya®“ s6z grek
dilinden terjime edilende, ,antropos* — adam, ,logos* — ylym,
vagny, adam hakynda ylym diymegi anladyar.

Antropologiya ylmy dolanysyga XIX asyryn 90-njy
yyllaryndan girizilyar. Onui esasyny goyujylar A.P.Bogdanow
(rus alymy), P.Broko (fransuz alymy), P.Wirhow (nemes
alymy), Flawer (iilis alymy) we beylekiler bu ylma diypli
gosant gosdular. Germaniyada antropologiya bilen
baglanysykly meseleler ylmy esasda ,Etnografiya®, Fransiyada
bolsa ,Etnologiya“ ylymlary arkaly Owrenilydar. Beyleki
ylymlarda bolsy yaly antropologiya 2 manyda peydalanylyar:

1. Dar manyda — dite adamyn bedeninii, beynisinifi gurlugyny
we onui anatomiyasyny we fiziologiyasyny Owrenmeklk goz
oniinde tutulyar.

2. Gin manyda — adamzadyn gelip ¢ykysynyn birligini, olaryn
medeniyetini  we  yasayys-durmugyny = Owrenydn  ylym
hokmiinde garalyar.

Bu  sozin gelip  ¢ykysyny  Aristotel  bilen
baglanysdyryarlar. Adamyn beden gurlusy bilen baglanysykda,
,antropologiya®“ s6zi  Magnus Hundistanyn  1501-nji  yylda
Leypsigde cap etdiren kitabynda 6z beyanyny tapyar. 1533-nji



yylda italyan alymy G.Kapellonyn ,Antropologiya ya-da
adamyn tebigaty hakynda” diyen isinde-de antropologiya bilen
baglanysykly meselleler bardyr. XVIII asyryn ahyrynda we
XIX asyryn basynda nemes filosofy [.Kant antropologiya
psihologiyanynn meselelerini gosdy. XX asyrda ,antropologiya“
Setnografiya™ , ,arheologiya®“ sozleri bir-birinden ayratynlykda
Oowrenilyar.  1946-njy  yylda rus alymy  LA.Tolstow
,ZArheologiya yimy adamzadyn taryhy gecmisini,
etnografiyasyny, hdazirki  dowiirde  yasayan  halklaryn
medeniyetini  Owrenydn, taryhyn bir ugry hasaplanylyar,
halklarynn  yayramagynyn taryhyny, gociislerini, medeni-taryhy
Ozara gatnagyklaryny Owrenyar diyip yazyar. Antropologiya
bolsa beden gomislerinin giislkde we wagt aralygynda
Oslismi  Owrenydr.  Antropologiya dirlh  yurtlarda  birnédge
ugurlara  bolinyar. Meselem, ABS-da 4 ugra: beden,
arheologik, medeni we lingwistik. Anglyada bolsa 3 ugra:
beden, arheologik we durmusy antropologiya bolinyar.

Antropologiya esasy wezipesi biologik kanunalayyklykda,
adamyn durmus-yasayys sertlerinii tdsiri netijesinde Ozgertme
(iytgeme) hadysasyna gozegcilk etmekdir. Seylelik bilen,
antropologiya biologiya ylymynda hem esasy orny eyeleyar.
Antropologiyanyn gozeggiliginde esasy mesele  bolup duryan
adamdyr,  emma bu  yvagdayy taryhy-jemgyetgilik
gatnasyklaryndan daslasdyryp bolmayar.

1.2. Antropologiyanyn esasy ugurlary

Antropologiya — biologiyanyn  beyleki sahalary bilen,
sol sanda jemgyyetcilik ylymlary  bilen jebis
baglanysykdadyr.  Russiyada antropologiya ylmyny
esaslandyran A. P. Bogdanow 1876-njy  yylda
“antropologiyasyz  tebigy ylym gutarnyksyz bolup galyar “
diyip beldpdir. Hazirki wagta c¢enli tutus diinyd ylymlarynyn
icinde antropologiya diyen diisiinjesiz  hi¢ hili dowlet yokdur.

10



Meselem,  Angliyada, = ABS-da, Latyn  Amerikasynda,
Fransiyada we  Belgiyada antropologiya her bir ylmyn
gozbagy  hasaplanyar. Antropologiyanynn ayry-ayry ugurlary
sulardan ybaratdyr:

1. Medeni antropologiya halklaryn medeniyetini, adatlaryny,
dap-dessurlaryny, ayratyn alhan adamyn medeniyete bolan
gatnagygyny, dilini, Osilis siwilizasiyasyny Owrenyar.

2. Psihologik antropologiya diirli etnoslara degisli adamlaryi
psihikasyny owrenmek bilen, olaryn diinyagarayysynyn kemala
gelsini, ata-baba dowam edip gelyin dépleri, dessurlary,
adatlary owrenyar.

3. Ykdysady antropologiya dowam edip gelydn jemgyyetlerde
Oniimeciligin -~ yola  goylusy, Oniimlerin  paylanylsy, zihmet
paylanysygynyi adamlaryii yasyna we jynsyna degisliikde
yola goylusy, zihmet gurallarynynn vyasalysy, kémillesdirilisi
Owrenilyar.

4. Taryhy antropologiya haysy-da bolsa bir ya-da birndge
dowletlerin  taryhyny, medeniyetini Ostisini  ylmy esasda
owrenmek bilen baglanysyklydyr.

5. Pedagogik antropologiya adama biim bermegi yola
goymagyn taryhy taydan kemala gelsi, ona subyekt hokmiinde
tisir edilisi we bu meselede dasky sosial gursawyn
ozboluslylygy Owrenilyar.

6. Etniki antropologiya jynsy Owrenilisin bir ugry bolup, ol
etniki jynsyn genezsi bilen bagly bolup, jyns genezinih sonky
dowiirleri bilen baglanysyklydyr. Etniki antropologiya tebigy
ylymlaryn =~ we  jemgyyetcilk  ylymlaryn  usullaryny = we
maglumatlaryny peydalanyar.

11



7. Fiziki antropologiya adamyn biologk gurlusyny,
dowiirleym  {iytgeysini  Owrenydr.  Antropologiya  hézirki
dowirde yokary okuw mekdeplerinde 6zbasdak  ylym
hokmiinde Owrenilyar.

1.3. Antropologiyanyn diiziim bélekleri

Antropologiya ylmy 6z i¢inde dirli sahalara boliinyar.
Olaryn kébirlerini atlandyryp, Ustlinde durup geceli:

1. Morfologiya

2. Antropogonez

3. Jynsparazlyk va-da etniki antropologiya

Morfologiya  bolimi  merologiyadan  tapawutlylykda
adamyn organlarynyni boliimni, olaryn wariyasiyalaryny, Ozara
gatnagygyny, gurlusyny Owrenydr. Somatologiya — biitinleyin
adam bedennin gurlusyny Owrenyédr, yagny, adamyn agramy
boyunca onun massasyny, dOs kapasasynyn kanunalayyk
gorniiglermi  Owrenydr.  Antropogonez  bolimi  —  yarym
maymynlaryn  we maymynlaryn hdzicki zaman we gazylyp
alnan galyndylaryny owrenyar.

Antropologiya ylmy adamyn morfologiyasyna,
antropogonezine we 0z i¢ine etniki antropologiyany alyan jyns
Oowrenilis ugurlara boliinyar.

Morfologiya bolimi adamyn sahsy we yasa baglylykda
alamatlarynyn  tytgemesini Owrenyar. Morfologiyada  kop
biologik  ylymlar, mysal icin, gistologiya, fiziologiya,
defiesdirme we patologlkk anatomiya yaly ylymlar bilen
baglanysyklydyr. Adamyn morfologiyasynda somatologiyany
we morfologiyany  tapawutlandyryarlar. Morfologiyanyn
maglumatlary medisinada we senagatda uly dhmiyete eyedir.

Antropogonez boliimi — adamyn ewolyusiyasy we gelip
cykysy bilen bagly meseleleri 6wrenydr; hdzirki zaman
adamsyny we onuin gadymy kowumlarynyni morfologiyasyny
detiesdirme esasynda Owrenip; adamzat jemgyyetinii taryhy
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taydan kemala gelsini yzarlayar. Antropogonez 0z i¢ine  Oliip
giden maymynlar baradaky ylmy, adamyin ewoljusion
anatomiyasyny we poliantropologiyasyny birlesdiryar.

Jynsy Owrenis bolimi - jynslaryn kemala  gelsini
(formirlenigini),  halklaryn ~ jynsy  diziimini we  gelip
cykyslaryny, olaryn vayrayyslaryny we garyndaslyk derejesini,
yiiz kesbini, beden gurlusyny Owrenyir.

1.4. Antropologiyada peydalanylyan ylmy-deriiew
usullary

Bu ylmy-barlag usullaryna  dermatoglifika, odontologik,
we somatologiki usullar degislidir. Adamlaryn gazylyp tapylan
galyndylary paleoantropologiyanyi we arheologiyanyn
meselesidir .

Paleoantropologik usullar bilen stink
galyndylarynyn  esasynda, sol siinkleri diizydn organizmin
jynsyny, yasyny, haysy jynsa degisliligini onun  keselini
kesgitlip bolyar.

Kelleganagyn  kdbir  gurlus alamatlary  indiwidual,
jyns, yas ayratynlyk-laryny ~ aydyn sohlelendirydr, olary
Olceyji kraniometrik we vazyp beyan ediji - kranoskopiki
usullarynn komegi bilen bellk edilydr. Saklanyp galan disler,
vagny,  odontologik material indiwidin yasyny, haysy jynsa
degislidigi baradaky maglumatlary takyklamaga we stiini
yetirmdge mimkingilk beryiar. Dis ulgamynyi kébir
ayratynlyklary iymitlenigin hisiyetine baglydyr.

Skeletin  siikleri jyns  ayratynlyklaryna — gatnasygy
boyunca az maglumatlary berydr, yone ol bedenni yerlesis
vagdayy, Ostsi, uzynlygy we proporsiyasy (beden boleklerinii
biri-birine bolan gatnagygy) barada giiisleyin maglumat beryar.
Stinkleri  owrenmekligin - osteometrik, dasky ayratynlyklaryny
(osteoskopik) usullary bardyr.
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Bedenin fiziki Osiisini 0wrenmekde somatologiya we
somoskopiya bas usullar hasaplanyar. Somatometriya bedenin
ayratyn boleklerini Olgemeklige esaslanyar. Somatologiya bolsa
Olcdp bolmayan koOp komponentl gurlus emele gelmelerin
gurlusyna  we  formasynynn ayratynlyklaryna baha beryar.
Somatoskopiya tgin  alamatlaryn  dirli  derejesini
sOhlelendiryédn yorite skalalar (Slgceg birlikleri bolan abzallar)
islenip diizilipdir.

Dermatoglifiki  barlaglarda  adamyn  derisinifi,  has
takygy, elin ayasyndaky, barmaklaryndaky belli ¢yzyklaryn we
nagyslaryn gomiisleri, vagny, olaryn  okalysynyn yeke-tik
usulyyeti gorkezilyar.

Hézirki zaman adamyn we gadymy dowiirlerde yasap
gegenleriii beden  gurlugyny, dis ulgamynyi  ayratynlyklaryny,
dislermt gysylysy (prikusyn) gorniisi, pil sekilli alyn dislerm,
lingwal  timmejigin,  karabella  tiimmejiginin, = molyarlaryn
reduksiyasynyn, gipodontiyanyn, trigonidanyn distal geriminii
esasynda denesdirip bilyarler.

2-nji bap. ANTROPOLOGIYANYN OZBASDAK YLYM
HOKMUNDE KEMALA
GELMEGI WE OSUSI
2.1. Antropologiya bilen baglanysykly diisiinjelerin
taryhy taydan osiisi

Taryhy taydan alnanda antropologiya ylym hokmiinde
XIX asyryn ahyrynda, XX asyryin bagynda yiize ¢ykdy. Emma
adamyn gelip ¢ykysy baradaky mesele onki dowiirlerden bari
alymlarda uly gyzyklanma doredyardi Meselem, Gadymy
Misirde (b.e. onki Ill-11 a.) adamlary jynslary boyunga
tapawutlandyryp, olary 4 topara bolipdirler: 1.Misiirliler; 2.
Assiriyalylar; 3. Negrler; 4. Liwanlylar. Gadymy Hindi
filosoflary adamyn gelip c¢ykysyny i¢gin  Owrenipdirler.
Rigenidada buddizmmi bu meseld garaysyna jogap berilyér.
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Ewolyusion taglymatynn agylmagy, adamlara has golay bolan
jandarlar, adamyn kemala gelmeginde tebigy sertlerin orny,
zahmetin  dhmiyeti kesgitlenilyar. Olaryn pikirige, Hindistan
bilen Giinorta Aziyada gOéwresi dpet maymynlar peyda
bolupdyr. Sofira olar iymit gozlip belentlikden yere disyarler,
deryalara golay yerlerde yasap baslayarlar. Kopgiilikleyin
cekilen zihmet azyk toplamaga sert doredydr. Sonun {i¢in-de
kop halklarda maymyna mukaddeslik hokmiinde seredyérler.
Ykdysadyyetin 6smegi bilen ilkidurmus jemgyyetinden gul
eyecilk jemgyyetine gecmeklige sert doreydr. Biologiyanyn,
medisinanyn 6smeginde gadymy grek alymlarynyn bitiren igleri
uludyr. Meselem, Geroklit — hemiselik hereket, dinyénin
gurlusynyin ~ birligi, hadysalaryin  kanunalayyklylygy;  Aristotel
“Haywanlarynn ~ taryhy”,  “Haywanlaryn = bolekleri’,  “Ruh
hakynda”  haywanlar ~ bilen = adamlaryn = mefizesliklerini
gorkezyar. Jandarlaryn  beden gurlusy basgangak boyunca
yokarlanyar diyen pikiri doredyar. Rim alymy Mark Wazon
“Tebigat hakynda” diyen isinde adamzadyn tebigy usulda gelip
¢ykysy hakynda durup gegipdir. Lukresiy Kar 6ziininn “Zatlaryn
tebigaty” diyen eserinde janly dinyanii doreysi, onda adamyn
tutyan ornuny kesgitleyar. Wagsycylyk dowriinden
medeniyetlesen adamlara genli bolan dowri yzarlayar.

Bizin eyyamymyazdan oOnki | asyrda rim lukmany Galen
maymynlaryn  bedenini dwrenmek bilen anatomiyadan yorite
traktat yazyar. Adam bedeninin bolekleri, olaryn yerlesisi,
Ozara baglanysygy, haywanlaryn yasaysynyn biologik taraplary
yzarlanylyar. Galenii isleri antik dowrin i bir uly agyslary
boldy.

2.2. Tazeden dikeldis dowriinde antropologiyanyn osiisi
Yimyn &hli  ugurlarynda, sonunn  bilen  birlikde

biologiyada-da onegidislikler boldy. Leonardo da Wingi biitin
Omrini adamy we haywany Owrenmige bagys edydr. Ol
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adamyn muskullarynyn, siiklerinin suratyny c¢ekydr, caganyi
diiwiincekde  Osiigini, icki beden bdleklerini  Gwrenyir.
A Wezalinin adamyn sinkini  we beyleki beden bdleklerini
ylmy taydan oOwrenmegi esasynda 1543-nji yylda “Adam
bedeninin  gurlusy hakynda” diyen isi ¢ap edilyar. 1600-njy
yylda A.Speygelin adamyn kellecanagynyin gurlusy boyunga isi
nesir edilyar.

Beyik geografik agyslar we syyahatgylaryn yorisleri bu
dowriin  Ozbolusly ayratynlygyny gorkezyar. Su dowiirden
baslap  jynslar hakynda ylmy-barlaglar alnyp barylyar. Marko
Polo yewropolylar tigin ilkinji bolup Aziya medeniyetini agyar.
Kolumbyn, Wasko da Gamanyn, Magellanynn syyahatlary
diinyd halklary, olaryn medeniyeti hakyndaky disiinjeleri has-
da artdyryar.

1684-nji yylda F.Berne ilkinji bolup adamzat jynslaryny
dort topara bolyar: mongoloid, negroid, laponoid, yewropoid.

2.3. XVII-XIX asyrlarda antropologiya bilen
baglanysykly acyslar

Antropologk  bilimlerin  yzygiderli  toplanmagy olary
ulgamlagdyrmaklyga we has takyk barlag usullaryny islap
diizmeklige sert doredydr. XVIII asyryn ortalarynda daniyaly
anatom P.Kamper kraniometriki (grek¢e cranion-kellecanak)
usuly isldp diizgar. Ol ilkinji bolup adamyn kellecanagy
Olcenende ony esidis desiginii ortasyndan we armyt gorniish
burun desigin asaky gyrasyndan gegydn tekizlk boyunga
gurnamalydygyny hodiirledi we indeksler bilen gorkezilyin
Olgeglerin  gatnasyklaryny  girizdi. 1775-nji yylda nemes
anatomy  |.F.Blumenbah “Adamzat  urugynyn  tebigy
gomiisleri” diyen isinde adam jynslaryny yazyp beyan etmek
bilen, olary toparlara bolmeklige synanysyar. 1842-nji yylda
swed anatomy A.Retsusyfi Demirgazyk Yewropada yasayan
latyn kellecanaklarynynn gOrniisleri barada isi ¢ap edilyir.
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Gegiren  Olgeglerinii esasynda ol adamlaryn kelle¢anaklaryny:
brahikefallara (gr. brachys — gysga, kephale - kelle) we
dolihokefallara (gr. dolichos - uzyn) bolyar. Has kamillesen
kraniometrik usuly fransuz alymy P.Brokanyn 1864-nji yylda
nesir etdiren “Antropologik instruksiyalarynda” aydyn gormek
bolyar. Sol dowirrde nemes alymy R.Wirhow hem G6ziinin
barlaglarynyn jemleri boyunga netijeleri hodiirleyar.

1861-nji yylda Russiyada antropologik barlag usullaryny
islip diizen K.M.Berinn teklibi boyungca Gettingemde yeke-tak
Olceg  diizginlerini  islip  tayyarlamak  maksady  bilen
antropologlaryin  gurultayy ~ ¢agyrylyar. 1822-nji  yylda
anatomlaryn ~ Britan  jemgyyetinde  antropologiya  gurnagy
doreditydr.  1939-njy  yylda doredilen Pariz  etnologiki
jemgyyetinin  diiziminde etnograflar, lingwistler, antropologlar
jemlenyarler. 1850-nji yylda Parizddki Tebigy-taryhy muzeyde
antropologiya kafedrasy doredilyir we onun bastutanlygyna
meshur anatom R.Topinar bellenilydr. Hut su yerde 1859-njy
yylda  P.Brokanyn teklibi bilen antropologik jemgyyet
doredipdir. 1863-nji yylda antropologik jemgyyet Londonda,
sonra  1870-nji  yylda Italiyada, 1869-1870-nji  yyllarda
Germaniyada, 1874-nji yylda Polsada esaslandyrylyar. 1864-
nji yylda Moskwada Tebigaty soyijilerin  jemgyyetinde
antropologikk  bolim  doredilydr. 1888-nji  yylda Peterburg
uniwersitetinde Rus antropologik jemgyyeti doredilyar.

1737-nji yylda W.N.Tatisew, sofra bolsa G.F.Miller
latyn fiziki tipi, taryhy, geografiyasy boyunga maglumatlary
toplamak {i¢in anketa-instruksiyasyny tayyarlayarlar. K.M.Ber
XIX asyrynn i iri naturalistlerinii biri bolup, hédzrki zaman
embriologiyasynyn esasyny goVujy bolmak bilen,
antropologiyanyn, etnografiyanyn, arheologiyanyin 0Osiisine 0z
tasirlerini  yetirydr. Onuil antropologiya boyunga  tayyarlan
umumy okuwlarynyn vazgylary =~ “Adam taypalarynyn gelip
cykysy we vayraysy barada” diyen isi antropologiya ylmy
baradaky  garayyslaryn kémillesmegine Ozbolusly tisir etdi
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Orsyetde antropologiyanyn Ostlisinii tize dowri
A.P.Bogdanowyn Moskwa dowlet uniwersitetinii  tebigaty
soyijiler  jemgyyetinin  diiziiminde antropologik  bolimi
doretmegi bilen baglanysyklydyr.

Rus alymy D.N.Anugun akademiki geografiyanyn,
arheologiyanyni,  etnografiyanyn,  antropologiyanyn  esasyny
goyujy bolup, ol uniwersitetin bilim ulgamyna bu dersi
girizyar. Onun antropologiya boyunca yazan isinde-de adamyn
gelip  ¢ykysy, adam sekili ~—maymynlary &wrenmeklige
bagyslanandyr. Ol dine bir antropologiyanyn meselelerini dal-
de, eysem, adamzat jynsyny Owrenmeklige-de  6zbolusly
gosant gosyar. Russiyada antropologik jemgyyetlerin agzalary
A\l Tarenskiy, |.P.Pawlow, P.F.Lesgaft, E.Yu.Petri Y.D.Talko-
Grinsewig, E.M.Cepurkowskiy, D.A.Zolotaryow we beylekiler
0zbolusly ylmy derfiewleri alyp bardylar.

2.4. Antropologiya ylmynyn hizirki dowiirde osiisi we
geljeqi

Hormatly — Prezidentimiz Tdze Galkynys we beyik
Ozgertmeler ~ zamanynda  ylym-bilimi  dowrebaplagdyrmak
maksady bilen yzygiderli isleri durmusa geciryir. Hormatly
Prezidentimiz “Giindogarda i giycli  ylym-bilim merkezleri
bolan Merw,  Koneilirgeng yaly yimy-medeni ojaklaryn hut
Tirkmenistanda bolmagy  guwandyryjydyr” diyip bellemegi,
bizin gegmis taryhymyza bolan buysanjy Osdiiryar, yas nesle
bilim-terbiye bermekde ayratyn orna mynasyp bolyar. 2010-njy
yylyii basynda Mary welayatynda is saparynda bolan wagty sol
yerde taryhy-iilkéani owrenis muzeyini acmagy,
paytagtymyzdaky Milli  muzeyin durkunyn  tizelenmegi
arheologik we arhitektura yadygérliklerimizi gorap saklamaga,
ylmy esasda owrenmige giisleyin sert doredyar.

Geljekde bu isler Ata Watanymyzyin dhh kiinjeklerinde
dowam etdirimek bilen bizin ata-babalarymyzdan galan
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taryhy-medeni, ruhy baylyklarymyz icgin Owreniler we ylmy
esasda tizeden islenilip, Osiip gelydn nesillere owrediler.

Hormatly Prezidentimiz ,Giindogar  Tirkmenistanyn
mirasy orta asyr medeniyetlerinin ulgamynda“ atly Halkara
ylmy maslahata gatnagyjylara yollan gutlagynda ,,Gilindogar
Tirkmenistan Geredot, Strabon, Ptolemey, Arrian yaly yunan,
rim taryhgylarynyil sayatlyk etmegine gord, ,jmassaget®, ,dah"
,ahameni‘ diylip atlandyrylan gadymy tiirki taypalaryn yasan
yurdudyrd  dijip  bellemek  bilen,  gelickde  gadymy
yadygarlikleri ylmy esasda oOwrenmége, halkymyzyn taryhyny
ginisleyin, towerekleyin dwrenmige gin yol agyar.

Dinydnin  dhli kiinjeginde antropologiya bolan isleg
artdy, onun hem sebdbi kémil tehnologiyalary  yerlikli
peydalanmak bilen gegmisimizi Owrenmek hem-de  diinyd
medeniyetinir, adamzat  jemgyyetinii =~ kemala  gelsini
owrenmeklik g6z oiiiinde tutulyar.

Guralyan  ekspedisiyalar ~ adamyn  nireden  gelip
¢ykanlygyny, — yer  yiizine  yayraysyny  ylmy  esasda
diisiindirmdge sert doredydr. XX asyryn 20-nji yyllarynyi
ortalarynda Sankt-Peterburgda Mediko-antropologik
jemgyyetler Dbirlesdirilydar. Jemgyyete ilki S.l.Rudenko, sofira
W.l.Tonkow yolbascylyk edyérler. Antropologik barlaglar
Kazan uniwersitetinde tebigaty Owrenijiler jemgyyetinde alnyp
barylyar. Onun igjen  guramagylary P.F.Lesgaft, N.M.Maliyew,
S.M.Cugunow dagydyr.

Sowet dowriinin antropologiya ylmynyn Osiisini 3 dowre

bolyérler:

1) Oktyabr sosialistik rewolyusiyasyndan sofira
antropologiyadan ~ ylmy sleri  alyp barmagyi
guramagylyk dowri;

2) Zoologlaryn,  anatomlaryn =~ we  gistologlaryn IV
gurultayy  (Kiyew sdherinde, 1930-nji yylda) bilen
baglanysykly dowri;
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3) Beyik Watangylyk ursundan sorky dowri. Bu dowiirde
antropologiya boyunca D.N.Anuginin,

W.W Bunakanyii, W.P.Yakimowany,

N.N.Ceboksarowyn, G.F.Debesii, T.A.Trofimowanyn,

M.G.Lewmiit we beylekilerin islerini goérkezmek bolar.

XX asyryn Il yarymyndan baslap D.N.Anu¢mni
okuwgysy W.W.Bunak Antropologiya instituty —agylandan
sofira antrometrik  usullary islip  diizmeklige  girigyar.
Biometriki we geografiki usullary gmden peydalanmak yola
goyulyar. Morfologik derfiewe ayratyn orun degisli bolup
duryar. Su dowiirde Russiya Federasiyasynda we SSSR-i
diizimne girydn respublikalaryn halklarynyn we milletlermin
antropologik diiziimi ylmy esasda Owrenilyar. A.l.Yarho tiirki
dilli  halklary, sol sanda Orta Azyanyn halklaryny
owrenmeklige girisydr, N.lLAnserowa azerbeyjan halkyny,
L.W.Osanina Orta Aziyany, L.P.Nikolayewa bolsa Ukrainanyi
llatyny Owrenydr. Derfiewlerde beden taydan oOstis, adamyn
konstitusiyasy, yas ayratynlygynynn morfolofiyasy esasy iins
berlen meselelerdir.

Antropologiya  bilen baglanysykly diypl isleri  alyp
baran alymlardan: W.P.Alekseyewi, W.W.Bunagy,
G.B.Debesi, M.B.Ignatyewi, Y.Roginskini, E.N.Hrisanforowy
we  beylekileri  gorkezmek  bolar.  Hizirki  dowiirde
antropologiyada alymlaryin ylmy dolanysyga girizen, durmusda
0z beyanyny tapan usullardyr tirlerinin  tsti bilen dirli
territoriyalarda, derejelerde ylmy gozlegler durmusa gecirilyar.
Bu bolsa antropologk  ylmy  barlaglaryn = Gsmegine,
kdmillesmegine 6zbolusly gosant bolyar.
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3-nji bap. ANTROPOLOGIYANYN DUZUM BOLEKLERI WE
MAZMUNY
3.1. Morfologiya

Antropologiya ylmy adamyn morfologiyasy, antropogenez
(adamyn gelip ¢ykysy Dbaradaky taglymaty) we etniki
antropologiyany (jyns Owrenis) 06z igine alyar. Morfologiya
boliiminde  esasy meseleler ki soragyn dagynda
jemlenendir: beden Osiisi baradaky ylmyn taglymatyny we
adamlaryn  egin-esiklernii,  ayakgaplarynyn islip  diizilisi
dogrusyndaky meselelerdir.

XX asyryn 20-30-njy  yyllarynda  beden  dlgeglerinin
deidlcegsiz  liytgemegine sowet antropologlary uly {ins
beripdirler. Sol  dowiirde adamlaryn  beden  Osiisinin
derejelerine, kesgitli keselleri oziine kabul etmeklige tésir
edydn nesle gecydn ayratynlyklar barada ylmy barlaglar
alnyp barylyar. Dinydnin  yurtlarynda adamyn Ostisinii = we
boy alsynynn caltlanmasy nesle gecijiligm, jemgyyetii = we
klimatik faktorlaryn ~ we olaryn  emele  gelmesinin
hokmanylygy esasynda doreyar. Adamyn — Osiis  hadysasy
klimatiki ~ faktorlara az baglydyr. Dine beyik daglaryn,
polyuslaryn, arid zonanyn sertleri adamyn Osiisine 6z tésirini
yetiryar.

Morfologiya bokimi adamyn morfofiziologiki
alamatlarynyn ~ sahsy we yasa  gord tytgeyjiligini  ylmy
esasda deriemek bilen, 6z icine beden  Osiisi  we

konstitusiya  baradaky ugurlary birlesdirydar. Morfologiya kop
sanly biologik  ylymlar  bilen baglanysyklydyr, yagny, ol
gistologiya, fiziologiya, denesdirme we patologiki anatomiya
bilen baglanysyklydyr.

Adamyn morfologiyasy bedenin tutuslayyn
tytgeyjiligini Owrenydn  somatologiyany ~ we  ayratyn
organlaryn tytgeyjiligini owrenyan morfologiyany

tapawutlandyryar.  Morfologiyanyn maglumatlary — medisina
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tgin uly dhmiyete eye bolup, kop kesellerin nesle gegijilik
ayratynlyklaryna ~ we  fiziki Osiisine  baglydyr.  Senagatda
adam Dbedeninin Slgeglerini  isldp diizmekde we egin-esikleri,
ayakgaplary,  vyorite  esikleri, mebelleri  tayyarlamakda
ulanylyar.

3.2. Antropogenez

Antropogenez  bolimi adamyn  ewolyusiyasyny, hazirki
zaman adamsynyn we onyn gadymy ata—babalarynyn

morfologiyasyny deniesdirme esasda  Owrenyar.
Antropogenez ~ hézrki zamanda we gadymy dowiirde
tapylan stink galyndylaryny ylmy esasda Owrenyar.

Antropogenez  geologiya, arheologiya, psihologiya we
beyleki ylymlar bilen berk baglanysyklydyr.

Jynslary ~ Oowrenis  bolimi adamzat jynslarynyn taryhy
taydan  kemala gelsini, halklaryn jyns diiziimini we olaryn
gelip  ¢ykysyny, yayraysyny we  menzesliklerini dwrenyar.
Etnki antropologiya  tebigy we jemgyyetcik  ylymlaryn
maglumatlarny we usullaryny verlikli peydalanyar.

Diirli  derejelerde - indiwidual (ontogenetik), ewolyusion
we  jynsy derejelerde gornis (forma) emele  gelmesinin
meselelerini  6wrenmekde =~ metodologik  diizgiinleri  islip
diizmeklik antropologiyanyn esasyny diizyar.  Bu derejelere
biologik we jemgyyetcilik  hadysalaryn  (faktorlaryn)
gatnagyklarynyn  dhmiyetinin =~ den  déldigi sebépli adamyn
Ostisini  owrenmeklige c¢eye (differensirlenen) cemelesmegi
talap edydr. Orsyetde A.P.Bogdanow, D.N. Anugin we
beylekiler — antropologiyanyn kop meselelerini  ¢ozmekde uly
isleri amala asyrdylar.
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3.3. Jynslary owrenmek

Jynslary Owrenis bolimi olaryn kemala gelsi, diinya
halklarynyn  jynsy dizimi, gelip ¢ykysy, olaryil Yyayraysy,
menzeslklerinii ~ derejelerini  ylmy esasda Owrenyar.  Etniki
antropologiya jyns Owrenisii  diizim bdlegi  bolup, jynsy
genezisin  etniki  umumylyk genezisine  baglanysykly bolan
gicki dowiirlerini  Owrenydr. Gadymy we hidzirki zaman
adamlarynynn  genetiki diiziimini, olaryn Ozara baglanysygyny
owrenmek  degishdir.  Sunuii  bilen  baglanysykly  etniki
antropologiya tebigy (genetika, antropologiya) we
jemgyyeteilik (arheologiya, taryh, dil, demografiya,
sosiologiya) ylymlarynyn maglumatlaryny peydalanyar.

Etniki antropologiyada  birinji, ikinji ~we  dirli
tertipdéki jynslary toparlara bolenlerinde olaryn
klassifikasiyasynda alamatlaryn  gadymy emele gelmesi
hasaba alynyar, olaryn arealy (yasayan yerleri) we
tytgeyjiligi, ~ taksonomiki  gymmatlyklary owrenilyar.  Alamat
taryhy taydan nidce i emele gelen bolsa, songa-da onun
wagt durnuklylygy yokary bolyar, onun arealy ginelydr, bu
has yokary derejeddki jynslaryn  anyklanylmagynda
(¢aklama-owrenilisinde) has wajypdyr.

Tipologik diizgine gord, her bir indiwidiumyn jynsy,
tipi  we bu tiplerin toparda dus geljilignin yygylygy
kesgitlenydr. Bu diizgiin gazylyp tapylyan galyndylaryin jyns
klassifikasiyasynyn gurlusyndaky ornuny kesgitlemsige
mimkingilik ~ beryar. Jynsy alamatlaryn  biri-birlerine  bagly
bolmazdan nesle gecyindigne baglylykda antropologiya
ylmynda olaryn  yayraysy,  yagny,  dus gelijiliginin
vygylygyny hasaba alyan populyasion usul
tassyklanyldy. Olaryn nesle gegijilik tiplerini  bilmeklik
populyasyalaryn  genetiki  gurlusyny guramaga (doretmége),
olaryn diwergensiyasynyi wagtyny  we  beyleki
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populyasiyalar bilen garyndaslyk derejesini  dikeltmige
miimkingilik beryar .

4-nji bap. PALEOANTROPOLOGIYA
4.1. Paleoantropologiya dersi

Paleoantropologiya -  gadymy adamlaryn jaylanan
verlerini  tapyp gubury  agyp gormek bilen, olaryn haysy
didbe eyerlip jaylananlygyny g6z oniinde tutup, jesedin
haysy halka degislidigni  kesgitleydr. Siink galyndylarynyi
esasynda adamyn yasyny, haysy jynsa degislidigini, keselin
yzlaryny, ayratyn dowam edip gelydn déplerini (Meselem,
stinki, disi kesmek, emeli deformatsiya  we beylekiler)
kesgitlemek bilen, gazuw-agtarys  gecirilyin meydanda yiize
cykarylyar. Has takyk biologk ayratynlyklary, ayry-ayry
adam  hakynda, adamlar topary hakynda (kelleganagy,
disi, skeleti, sagy, bedeni ) barlaglaryn {sti bilen takyk
maglumatlary  alyp bolyar. Toplanylan maglumatlar esasynda
alymlar jynslaryii  Yer  yiiziine  yayragsyny, taryhy
dowiirlerde yiize cykan  Ozgerisleri,  jynslaryn
gatnagmalarynyn  tizligini, gocp-gonmaklygyn  ugryny
kesgitlip bilyérler.

Kranioskopik  usulyn st bilen  kelle  ganagyn
ayratynlygyny, haysy jynsa degislidigini goriip bolyar.
Saklanyp galan dis odontologik  material bolmak bilen,
adamyn yasyny kesgitlemidge,  jynsyny anyklamaga
miimkingilik ~ beryar. Dislerin hisiyeti adaty ulanylyan
iymitler boyunga kesgitlenyar. Siinkler (grekce “0s”),  skelet
jynslar  hakda  kop maglumat berip  bilyir. Emma muna
garamazdan, ilkki gowrdnin  massasyny (agramyny),

uzynlygyny, jyns ayratynlygyny  yiize gykarmaly.
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4.2. Adamyii yasynyn Kkesgitlenilisi

1. Pasport yasy diyen disiinje — adamyn yasan  yylyny
g0zkezyar.
2. Biologik yasy —onun beden taydan yetisenligini gorkezyér.
Organizimiii  garramagyna we Osiis yagdayyna adamyn
yasayys-durmus sertleri, giindelik ulanylyan iymitin hésiyeti,
bedende madda calsygy, kesellerin tdsiri uly bolyar. Siink
ulgamynyn esasynda-da adamyn vyasyny Kkesgitlemek bolyar.
Rentgenin dsti bilen siinkin  we bogun Oslisinin  hasiyetl
ayratynlyklaryny kesgitlip bolyar. In onat Owrenilen beden
bolegi adamyn elinin gurlusydyr (M.G.Pawlowskiy, 1987).
Adamyn biologik yasyny kesgitlemekde Kketirdewiigin
stinke Owriilmek hadysasy esas bolup duryar. Toprakda vas
caganyn sinki tiz dargayar, sebébi siinkiii  diiziiminde entek
minerallar az mukdardadyr.

4.3. Ayal we erkek adamlaryii bedenlerinifi tapawudy

5-6 yasdan baglap adamyn sinklerinin - birlesmesi
berklesyar. Gyzlarda 10-12 yasda stinklerin berkemesi calt
depginde bolup gegydr. Adamyn haysy klimatkk  sertlerde
vasayanlygyna garamazdan, ol &hli yerde bir derejede Osiisi
basdan gegyar. Eger c¢aga adaty yagdayda Osiisi basdan
gecirydn bolsa, onda 1,5- 2 yasda kelle siinkleri berkeyir, 3-6
vasda bil siinki, 13-16 yasda bolsa pilgeler doly berkeyar. Tiirre
stinki 14-16 yasdan baglap berkemek bilen 20-22 vasda doly
berkeyar. Ayratynlykda alnanda adamyn vyasy kesgitlenende
skeleti kemala getiryan siinkler Owrenilyar.
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1-nji surat. Erkek adamyn (yokarda) we ayal adamyn (asakda)
kelleganaklarynyn onden hem-de gapdaldan gomniisleri.
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Erkek adamyn we ayalyn kellecanagynyin morfologik

ozboluslylygy

(W.P.Alekseyew, G.F.Debes, 1964)
Alamatlary Erkeklerde Ayallarda
Kellecanagyn Uly, esasanam yizi | Kigi, esasanam
gowriimi Goze gorlinyén | yizi
Myssalaryn  birigyén | relyefli Goze ilmeyan
yerleri, gasisti relyefli
An siinkleri Galyn
Matilay siinki Goze imeyir Yuka
Marilay Yapgyt Anyk gboze ilyar
Marlay-burun burgy | Relyefin giiyeli | Goni

Osenligi sebipli | Burg duyarlykly

Orbitasy

anyk gbze ilyir

Giibergek ya-da
gontiburgly

goriise eye bolup,
yokary bolegi
uludyr

dal, sebdbi marlay
stnkinden  burna
gecis goni dal
Yuka we it
bolup, yokary
hem-de tegelekdir.

Stink we siinklerin birlesydn yerlerinde kem-kemden garramak

(stareniye) tliyze ¢ykyar.
birlesydn yerlerinde ketirdewikde yuwas-yuwasdan
sofira ketirdewikler hem gatayar. Bu hadysa ikinji

gelyar,

Ony kesgitlemek ticin

sunklerm
duz emele

nobatda, barmaklaryn bogunlarynda, onurgada, ayakda yiize

cykyar.

gecelgeler  daralyar.

Stinklerii  birlesydn  yerlerinde

Ayallarda

bogunlar
stinklerm  garramagy erkek

(sustawlar)

adamlara garanynda 5-10 yyl 6n baslanyar. Adam 50 yasandan
sonra stinkleri ingelydr, port, yenil bolyar we agramy azalyar.
Adamyn yasy kesgitlenende yene-de bir iins bermel

mesele,

kellecanakdaky birlesmelerii  berklesmegidir.

Erkek

adamlarda bu hadysa 20-30 yaslarynda bolup gegydn bolsa,
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ayallarda ol birndce yyl sont tamamlanyar. Mundan basga-da,
adamyn  yasyny  kesgitlemekde  disinmi = gurlusy  kop
maglumatlary berip biler.

Cagalarda  siiyt  diglerinin = ¢ykysy, sofira  hemiselik
dislermin kemala gelmegi onuil yasyny doly kesgitleméige sert
doredydar. Wagtyn gecmegi bilen disler kopelyir we ol 7
belgi boyunca olcenyir. Yene-de bir bellemeli  zatlaryi
biri, dislerim ulgamy iyilyan iymite baglydyr. Gaty, godek
zatlar  disin tiz sandan ¢ykmagyna getiryar. Ayallaryn we
erkeklerm  yasy  kesgitlenen  wagtynda ona towerekleyin

(kompleksleyin)  ¢emelesilmese nitakyklygyn — yiize ¢ykmagy
miimkin.
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Yokarky 2-nji suratdan gorniisi yaly, adamyn yasy 20-22-
d yeten wagtynda siifkler has-da berkeyir, yuwas-yuwasdan
ketirdewiklerin ~ sinke  gecmeklk  hadysasynyn  aydyn
subutnamasyny biz mysaly goriip Dbilydris. Cepddki suratda
caganyn gowrede galan gliniinde td 4 aylyk bolyanca stinklerin

kemala gelsi gorkezilen bolsa, sagdaky suratda diinyd inen
glinlinden 25 yas aralygynda siiiklerin Ostisi gorkezilyar.
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4.4. Jynsyny kesgitlemek

Jyns taydan aratapawut yatgyda kemala gelmek bilen,

jyns taydan yetismek dowrini 6z i¢ine alyar. Ol genetiki
taydan sertlendirilendir we jyns  hromosomlaryna  baglydyr.
Caga skeletinn gurlusy boyunga iki jyns biri-birinden kén bir
tapawutlanmayar.  Sud-medisina ekspertizasy (seljermesi)
adamyn jynsyny takyk kesgitleydr. Ir dowirde jaylanan
adamlaryn  stink galyndylarynyn icgin  Owrenilmegi  taryh
tcin, biologiya we antropologiya ylmy Ttgcin-de  zerurdyr.
Seylelikde, gadymy  halklaryn biri-biri bilen gatnasyklaryny
yize ¢ykaryp bolyar.
Sinkler boyunca jyns kesgitlenende ¢iiyjiiklik (taz) stinkiine
esasy 1uns berilydr. Sebdbi erkeklerde stikler i we uly,
ayallarda inge we Kici bolyar. Ayal bilen erkegm
aratapawudyny kelleganak  siinkiinde hem ayyl-sayyl  edip
bolar.

5-nji bap. SOMATOLOGIYA
5.1. Somatologiyanyn taryhy taydan osiisi

Antropologiyada adamyn beden (fiziki) Ostisi
baradaky taglymat 150 yyl mundan On kemala gelyar.
Harby antropometriyada adamyi boyy, onun agramy we dos
kapasasynyn gatnasygy hasaba  alynyar. 1863-nji  yylda
lukman  F.Grudzinskiy — Tiraspolda ilkinji bolup adamyn
boyuny we beden agramyny Olcemekligi gurayar. 1874-
1883-nji yyllarda harby maksatlar {icin D.N.Anugin Orsyetde
erkek  adamlaryn boyunyn uzynlygyny olgemek bilen, olaryn
vasayan yerlerine layyklykda aratapawudyn barlygyny yiize
¢ykaryar. XIX asyryn 30-njy yyllarynda toplanan maglumatlar
Orsyetin ilatynyn  beden Osiisinin  gorkezijilerinin =~ geografiki
we  wagt taydan tgeyanligini gorkezyar. W.W.Bunak we
K..LRomanowanyn  maglumatlary 1894-nji yyldan 1911-nji
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yyla cenli  aralykda bedeninii uzynlygynynn — g6z-gortele
uytgemindigini  gorkezydr . Peterburgda doglan cagalaryn
beden Ostisini  owrenmekligi P. F. Lesgaft we beyleki
alymlar dowam etdiryérler. 1866-1898-nji  yyllar aralygynda
diri  sosiyal toparlara  degisli bolan c¢agalary  we
vetginjekleri  6owrenmeklik  yola  goyulyar.  Seylelikde,
adamlaryn bedeninii kdmil bolmagynda sosiyal — gursawyn
tasirinin  yokarylygy subut edilyar.

1923-ji yylda Moskwada W.W.  Bunagyn
yolbascylygynda ~ antropometrik barlaglary alyp barmak
boyunga yorite topar doredilyar. W. W. Bunak antropologiya
ylimyna  ,beden osiisi“ distinjesini girizydr. Bedenin  Gstisinii
hisiyetnamasynyn esasyny  lic sany alamat diizydr: bedenii
boyy, agramy, dos kapasasynyn gowrimi Bu gokezyiler
sertleyindir.
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3-nji surat: Adamyn beden boleklerinin gatnasygyﬁyﬁ
kontrastlygy
(gapma-garsylygy)

3-nji suratda cepde beden gurlusy dolihosefal gorniisi,
sagda bolsa brahosefal gomiisi yerlesdirilendir. Bedenin
brahikefal gorniisi uly dos gowriiminden, gin géwreden we
otnositel gysga ujaklardan durmak bilen, beden &siisinin
bahasyny yokarlandyryar.

Dolihinokefal  gorniisi ~ adam alamatlarynyn
garsylygyny gorkezmek bilen- onun Gsiisinin - gorkezijilerini
peseldyar. Beden Osiisinii = alamatlarynyn  seyle  kompleksi
organizmih  struktur — mehaniki  hésiyetdedigine  sayatlyk
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edyar. Uly adamyn beden  Gsusinin derejesi  yas
tiytgemelerine sezewar bolyar.

5.2. Adamyn Kkonstitusiyasy

Adamlary  birndge alamatlary  boyunga  ayratyn
toparlara  konstitusiya gorniiglere  (tiplere)  birlesdirmége
ymtylmaklyk  kop asyrlyk taryhy 6z igine alyar. Gadymy
grek  lukmangylygynyn esasyny goyujy  Gippokrat olaryn
ayratynlyklaryny keselleri bejermekde  ulannmaklygy
maslahat beryir.

Rus alymlary P. Gorizontowa we M. Mayzelisanyn
bellemeklerine gord, ,adamyn konstitusiyasy diyen disiinje
has doly manyny sohlenlendirydir. Adamyn konstitusiyasy
bedenin nesle gecydn we gazanylyan hasiyetlermm — esasynda
kemala  gelip, bedenin  reyaktiwligini  kesgitleydr, onun
funksional we morfologik  alamatlaryny ozinde — jemleyar.
Somatotip bedeni gurnalysy, vagny,  muskulaturanyn = we
skeletin  Ostis hésiyeti yag toplanys, belok we suw-mineral
calsygyna baglydyr. Bu biohimiki hadysalar (prosesler)
endokrin we yokary nerw ulgamynyn (sistemasy) isleysi bilen
kesgitlenil yar.

Adamda bar bolan 6zbolusly (indiwidual) — ayratynlyklar
dagky tebigy gursawyn tdsirinde kemala gelydr, yone, olaryn
uytgeyjiligi, aracékleri genetip  bilen  sertlendirilendir. Rus
antropologlary somatotipleri shemalar boyunga  kesgitleyérler.
W.W.Bunak erkekler t¢in, |.B.Glant ayallar ticin,
W.G.Setko we A.D.Ostrowskiy — cagalar iigin somatotip
shemalary peydalanyarlar. Alymlaryn  ayratyn  iinstini geken
meselelerin biri bolan, adamyn indiwidual Gsiis  derejesinin
tizenme meselesi (akselerasiya) Ozine ¢ekyar.



5.3. Bedenin diiziimi

Bedenini agramy (massasy) ordn calt iytgeyan
ulylykdyr. Bedenin  (organizimii) yasayys isjenliginin  diirli
dowiirlerinde indiwidual tapawutlar uludyr we ol madda
calsygynynn  ayratynlyklaryna, bedenin  diiziimine-skeletin
massasyna,  muskulaturasyna, = yag  dokumasyna we igki
organlaryn dokumasyna baglydyr. Adamyn beden
boleklerinin diizimi  (komponentlerinit) gatnasyklaryny
adamyn yasayys durmusyna bilen baglanysyklylykda
kesgitlip bolar. Eger ol az hereketli bolsa, onda gipodinamiya
bedende  madda calsyk hadysasynda  (prosesinde)
assimilyasiya ~ agdyklyk  edyidr. Ayallarda  jyns  taydan
yetisenden son yag komponenti lizniksiz artyar. 60 yasdan
son bolsa garrylyk atrofiki  liytgesmeler netijesinde
dokumalarda  bedeninii massasy jynsa bagly bolmazdan
azalyar. Hézirki dowirde adamlaryn bedeninin  dizuminde
madda calsygyna ayratyn gorkeziji hokmiinde iins berilyar.
Adatca, bedenin diziimi diylip organizimii metaboliki isjen
dokumalaryn ~ mukdar  gatnasyklaryna  disiinilydr. Alymiar
myssa massasynyn mukdaryny kesgitlemek dgin, biohimik
we beyleki usullardan peydalanyarlar. Antropometriki
gorkezijiler hemise santimetrde berilyar.

6-njy bap. HAZIRKi ZAMAN ADAMSYNYN BEDEN TAYDAN
OSUsi
6.1. Kelle beynisiniii agramy

Antropologiyada beyninin  agramy (massasy) barada
dirli sanlar getirilyar. Mysal iicin, Topiner Yewropa ilatynyii
20-60 yasyndaky erkeklerinin beynilerinii agramynyn 1361 gr.
we ayallarynkynyn bolsa 1200 gr. barabardygyny gorkezyar.
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Germaniyanyn ilaty {icin bolsa bu gorkezji: 15-22 yasly
erkekler tcin 1405 gr. we ayallardal?275 gr. dendir.
W.W.Bunak uly vyasly adamlaryn beynilerinin agramynyn
ortaca erkeklerde 1400 gr., ayallarda 1270 gr.  denligini
kesgitleydr. Sanlaryfi diirli bolmagynyn esasy sebéplerinin biri-
de, gecirilen  barlaglarda  peydalanylan  usullaryn  dirli
bolmagydyr. Indiwidual gatnagyklaryn dirlidigini su asakdaky
mysallar aydyn gorkezyar: Turgenewin beynisinii = agramy
2012 gr., Bayronyky-1807gr., Silleriki -1785gr. Behterewinki-
1720 gr., Pawlowynky-1653gr., Mendeleyewinki-1571gr.
dendir. Yaily bolan cagalarda beyninii agramy oglanlarda 370
gr., gyzlarda 360 gramdyr. Gyzlarda 8-9 yasda beyniniin
agramy ilki esse artyar. 7 yasda ortaga oglanlarda 1260gr,
gyzlarda  bolsa 1120 gr. agralyar. Adamyn yasy
yokarlandygyca  beyninii  agramy  azalyar.  Haywanlarda
beyninii agramy onyn bedeninii agramyna baglylykda artyar.
Emma, Kkdbir ownuk stydemdirijilerde beyninin agramy
yokarydyr.
6.2. Deri ortiigi, tiiyler we saclar

Pigmentasiya adam derisinii, goziinii Wwe saclarynyn
renkinii  melanin  pigmentinh  mukdaryna we onun yerlesyan
nokatnin  c¢unlugyna  baglylykda  kesgitlenydar.  Adamyn
morfologiyasyny owrenmekligin predmeti indiwidual
tytgemelerin ~ kanunalayyklygyny — 6wrenmekden  baslanyar.
Adamyn yasynyn iytgemegi, jyns demorfizmi, sonun yaly-da,
dasky sertlerin fiziki tipe tasiri Owrenilydr. Derinii renki
adamlaryn  jynsyny kesgitlemekde esasy alamat bolup duryar.
Ol goyy-mele we sokalad renkden (Afrikanyn negrleri,
awstraliyalylar, papuaslar, melonozyalylar) baslap td acyk-
ayzgylt refike (agyk refkli Yewropa toparlaryna) cenli bolup
biler. Derimin renki giindizine, yagtylykda kesgitlenmelidir.
Kopgllikleyin barlaglarda acyk-akdan td gara renike cenh diirh
retikli 36 sany (nomerli) aynalarda saklanyan Luspanyi
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skalalary peydalanylyar. Derinii dirli renkleri ballarda has iri
kategoriyalara birlesdirilydr. Meselem, 0 — pigmentsiz Ordn
acyk; 1 - agyk, pigmentasiya gowsak; 2 — Ortaga
pigmentirlenen; 3 — goyy (gararak); 4 — has gara. Bu ballaryn
hersini 6zbasdak ulanmak bilen derinin renkini kesgitlip bolar.
Alymlaryin  pikirme  g6rd  bu  kesgitlenis has  gowsak
hasapslanylyar.  Dermii refiki R. Martin tarapyndan asakdaky
goriisde kesgitlenilydr: 1V- has gara (gotur-gara, gara-gomur);
Il-garamtyl (hakyky gofur gara, gyzyl, garamtyl gonur); Il-
orta derejede pigmentli (hakyky gonur, acgyk-gomnur, gonur-
sary);l-gowsak pigmentli (sary, sary-aksowult); O-pigmentsiz
(depigmentirowannyy)- (alagyk, has ak) degislidir.

1941-nji yylda W.W. Bunak tarapyndan islenilip diiziilen
skalalarda olaryn Ozara gatnasyklary nazara alynyar we her
bir gorniisin arasyndaky  aralyk(interwal) derinii renkinii
yygylygy bilen kesgitlenilyar.

Adamyn derisi iki gatlakdan: dasky epiteliyal —
epidermis, icki dermadan ybarat .Goranys funksiyadan bagga-
da, adamyn derisi yylylyk calsygy, duyus organy bolup hyzmat
edyar. Derasty oyjikklerde vagyn, suwun toplanmagy  bolup
gecyar. Derinin galynlygy bedenin hemme yerinde den daldir:
has galyn yeri arka tarapda, oturym yerinde, elin i¢ ayasynda,
dabanda; yuka yerlerii gbz gabagynda, dodaklarda, gulak
velkenindedir. Derinin ¢un gatlagynda yag we der mézeri
verlesyar. Derinin 1 sm inedordiill meydanynda 40 g¢enli mizler
bardyr. Goltuk aralarynda, jyns organlaryn towereginde yag we
deri mézlerinden basgada endokrin (ysly) mizler bardyr. Adam
garran dowriinde otroferyanyn netijesinde derinin
mayysgaklygy we ceyeligi peselip, deride yygyrtlar emele
gelyar.

Derinin  relyefi  (dermatoglifikasy)  esasanam,  elii
ayasynda, dabanda kop bolup, olara kesleri emele getiryanligi
tgin  fleksor diyilyar. Papillyar  timmekler, el ayasynda,
dabanda verlesyar. Mysal tgcin, dyrnak bognunda (barmak
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yassyjaklary), barmaklarda uly barmakda (tenare), kiilbikede
(gipotenare) we sol sanda tibial we fibulyar timmejikler
dabanda vyerlesydr. Sol timmejiklerde taktl we papilyar
¢yzyklar bardyr. Su c¢yzyklary Owreydn bolime medisinada
daktiloskopiya diilyir. Uc sany dirli ugurdaky cyzyklaryn
birlesmegine delta ya-da, triradius diyilyar. Papilyar ¢yzyklar
ii¢c gorniisden duryar:

1. Yayjyk (duga) deltada ol yokdur.

2. Atanak (petlya) bir deltaly ¢yzykdyr.

3. Tegelekler (iki deltalydyr).

Adamyn elinin  ayasyndaky ¢yzyklary tertiplemek
(unifisirlemek) igin  su ¢yzyklary (elin ayasynyn {istini)
boleklere bolinyarler. Sanamaklyk uly barmagyn
timmejiginden baslanyar we ulnar tarapa dowam etdirilyér.
Barmaklaryn timmejikleri 7, 9, 11, iKinji, basinji barmagyn
esasyna, 12, 10, 8, 6 bolimleri (ugastoklary) degislidir. Solaryn
ustinde deltalar we triradiuslar emele gelyar. Triradiusda tg
sany ¢yzyk kesigydr we radiantlary emele getirydr. Cep we sag
ellerin  formulalarynda uly ayratynlyklar  bardyr. Su
mynasybetli adamlarda assimetriya sag elliligi hasiyetlendiryar.

Adamyn gozinii renki yagtylykda, skalalar boyunca
toparlara boliinydr. Esasan olar 1941-nji yylda W.W. Bunagyn
islip dizen skalalaryna esaslanyar. Eger-de bu meselini
umumylasdyrsak, onda ony 3 sany topara boliip bolar:

1. Gara. 2. Garysyk. 3. A¢yk renk.

Saclar. Saclaryn renki olaryn gabyk gatlaklarynyn
oyjiklerinde meloninin mukdaryna we yayrayys hésiyetine
baglydyr. Diéneli pigmentlerin mukdary saglara gara renki,
difiz mukdary bolsa gyzylymtyl Owsgiin beryir. Saclaryn
reiikini kesgitltmekde R. Martni, W. W. Bunagyn we N.
Fiserm skalasy peydalanylyar. Kopleng, saclarynn reiikleri
kesgitlenilende olaryn asakdaky owiisginleri ulanylyar:
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. Gara 2. Gara gonur. 3. Goyy gonur. 4. Gyzyl gorur. 5.
Gagyk gonur. 6. Goyy agymtyl. 7. Agyk agymtyl. 8. Kiil renk
agymtyl. 9. Cypar. 10. Albinotik (rerksiz).

Sagda stitini ~ (sterzen) we onun  kokiini
tapawutlandyrmak bolyar. Sagyn kokinin wjy yogyndyr. Sag
cugdamyny emele getiryir we omna sagy iymitlendirmek tgin
gan damarlar gelydar. Sagyn 06zi sa¢ ¢ugdamy bilen sag
haltajygynda  yerlesyarler. Olara yylmanak myssa siiyimleri
berklesydar. Haywanlarda sol myssalaryn yygrylmagy, tiylerin
gonelmegine getirvar. Sa¢ haltajygynda 25-e cenli yag mazleri
bardyr. Sacyn siitininde ¢ sany gatlak bar: yumsak ya-da
merkezi, gabyk, dasky bolegi. Deri Ortiiginin ¢alsylmagy
esasynda adamyn Omriinde sagyy ti¢ gOrniisini (tipini) emele
gelyar: llkinji ya-da diwiingek sa¢ oOrtiigi 4 aylykda peyda
bolyar we embrional osiisin 8-nji ayyna cenli intensiw Osyar.
Iki bilen tiyler g6z gabagynyn yokarysynda, manlayda,
yokarky dodakda osiip baslayar. Lanuga sagynyn 6zeni yokdur
we onun galyilygy bary-yogy 0,03 mm barabardyr. 2. Adamyn
doglan wagtyna cenli lanuga yitip gidyar, ol iKinji ya-da caga
sacy bilen calysyar. Uciinji derejeli sag¢ ortiigi jyns Oyjiklerinifi
kemala gelmegi bilen bedeniin belli-beli yerlerinde terminal tiiy
ortiigi peyda bolyar. Ikinji we dgtinji derejeli tiyler tize Osiis
bilen bagly daldir. Tiytn belli bir bolegi deride latent yagdayda
bolyar we olaryn Osmegi bir wagtda gegmeyar. Tiyin Osis
baslangyjy bedenit béleginde dirlidir: uly adamlarda 1
medordill santimetirde Osiis baslangyjy kellede we yiizde 200-
300-e, gabakda 800, arka we dosde 30-50, eginde 30-40, elin
arka tarapynda 10-a barabardyr. Ayallaryn tiiyiinin = Osis
basglangyjy dine kellede bolman, biitin bedende erkeklere
garanynda kopdir. Erkeklerde tiytn kopligi, olarda latent
tiylerin  kopliigi bilen disiindirilyar. Tiyler bedende yekeleyin
ya-da  toplumlayyn yerlesyarler.  Tiy  oOrtiiginin  kadaly
Osmeginin - bozulmagynyn  diirli sebépleri bardyr. Bedende
tiyin kop Osmegine  gipertrinoz  diyyilyar.  Gipertihozyn
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bolmagyny lanuganyn galmagy we Osmegi bilen disiindirip
bolar. Uniwersal gipertrihozda tiiy biitin bedende Gsyar.

Saglaryn  we  tiiylerim = gOomnilisleri  su  asakdakylardan
ybaratdyr:Saclaryn =~ we  tiiylerin = gurlusynda  territoriyal
ayratynlyklary gormek bolyar. R. Martiniii toparlara boliigine
gord olarda 3  gornisl (tiph) tiyler dus gelyar: 1.Goni, gaty-
lisotriniya; 2. Tolkun gorniisde-Kimatotriniya; 3. Buyra-buyra —
ulotrihiya.

7-nji bap. KELLECANAKDAKY ANTROMETRIKi NOKATLARYN
YERLESISI
7.1. Kelle siiiiki we kelle siinkiindiki esasy nokatlar.

Adamyn kelle siifiki antropomorflaryi kelle siifiki bilen
defiesdirilende beyni bdlegnin gowriiminii ululygy, yiiz kesbi
boleginii  kigiligi  bilen  tapawutlanyar. Ontogenezde kelle
stinkleri diirli-diirli emele gelydr. Olaryn bir topary Kitirdewik
dowri gecirmidn birlesdirji dokumalardan, bular ikinji ya-da
ortiji  stnklerdir.  Beylekiler ~ Kkitirdewikk esasynda emele
gelyarler-bular  ikilenji stinklerdir. Kelle stinkleri biitinley  ortiiji
stinkler manlay we depe siifikkleri hasaplanylyar.

Adamyn yiizinih stinkler esasan Ortiijidir. Diiwiingekde
perde sekili we kitirdewik dokumalarynda  siifklesménii
merkezleri emele gelyar. Kabir sifiklerii birndge siifklesme
merkezleri bardyr. Adamlarda mafilay siifkii sagital, bitismede
sag we c¢ep bolege bolinyir. Bu yagday metopizm
(grek.”metepon™manlay ) diymegi anladyar.
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4-nji surat: Adamyn kellecanagynyn gurlusy
(a-oniinden gorniisi, b-gapdaldan gorniisi)

D.N.Anugin  kelle stinklerinin  diirli toparlaryny yiize
cykardy. Manlay bitisme ¢yzygy brahikranlarda dolihikranlar
bilen denesdirilende kop dus gelyar. Gapdal oyukda dort sany
stink seplesyar: manlay, depe, esasy sinkiin uly ganaty, gapdal
stnkler. Kabir yagdayda dort sink bir nokatda tapysyarlar
(stenokrotafiya)1-8%. Pteriyonyn gurlus stinkiinii ayratynlygy,
Ozbasdak epipter sinkin (0s epipterikum) barlygy bilen
tapawutlanyar we adamlarynn  5-30% dus gelyar.

Cesmejikler: Yatly doglan caganyn kelle siifikiinde,
birndce siinklern birlesen nokatlaryda ¢esmejikler (fontanel)
emele gelyar. In ulusy 6nki (manlay we depe siinklerin birlesen
nokatlarynda 2-3 sm. ululykda bolup 1,5-2 yasda bitisyar.

Yzky ya-da Kigi cesmejik venise we depe siinklerin
birlesydn nokatnde emele gelyar. IKi 6n gapdal ya-da pahna
sekilli sinki 2 yzky gapdal depe yense we gapdal siinklerii
birlesen  nokatnde emele  gelyar.  Kébir  yagdaylarda
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cesmejiklerin - nokatlarynda gosmaca siikler peyda bolyar:
bregmatik siinke (0s bregmatikum), yokarky depe  siinke
(lambda) bolinyar.

Bitisme c¢yzyklary. Ug sany kelle siinkiinii bitisme
cyzyklary bar: dis-dis ya-da peykam sekill, tenne sekilli
(gapdal we manlay birlesdiriji stinkler), goniicyzykly gyralary
biri-birinin  Gstiinde yerlesydr. Bu ¢yzyk yiiz kesbi siinklerine
degislidir. Cyzyklaryn obliterasiyasy (bitismesi erkeklerde 20-
30 vyaslarynda bolup gecyar. Ilki bilen dis-dis, sofi peykam
sekill, lambdowid c¢yzyklar. Ayallarda obliterasiya gijrak
baglaydar. Adamlarda ¢yzyklaryn, sinklerin i¢ tarapyndan,
primatlarda  beyleki  stydemdirijilerddki  yaly,  ¢yzyklaryi
bitismegi stinklerin dasky tarapyndan baslayar.

5-nji surat: Adamyn kellecanagynyn bitisme ¢yzyklary
(a. gapdaldan gorniisi, b.
yokardan gorniisi).

Kelleganagyn bitisme c¢yzyklary gorkezilen suratdaky
sanlar olaryn bitisydn dowiirlerini anladyar.
Kelle siinkiindiki esasy kraniometrik nokatlar. Kelle
stnktinifi ~ Olgegleri antropologlaryn 1882-nji yylda Frankfurtda
geciren ylmy-amaly maslahatynyni kararyna layyklykda ahyp
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barylyar we Kkelle siinkiinddki esasy nokatlar R. Martinnii
Olcegleri boyunca gecirliyar:

6-njy surat: Kellegcanakdaky esasy kraniometrik nokatlaryn
yerlesisi.

1. Glabella (g) - maflay stnkiin burun ¢ykyntgysy.

2. Metopion (m) - marnlay tiimmejiklerin birlesyan nokady.

3. Bregma (b) - peykam sekili we marlay siirklerin birlesen

nokady.

4. Verteks (V) - kelle stinkiinin ii beyik nokady.
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5. Lambda (I) - peykam sekili lambda c¢yzyklaryn birlesyin

nokady.

6. Opistokraniyon (op) - vense siinkiin in beyik nokady.

7. Inion (I) - yenise siinkiin asaky timmegi.

8. Opistion (0) - uly yense siinkiin desiginin yzKy gyrasy.

9. Bazion (b) - yense siinkin desiginifi 61 gyrasy.

10. Asterion (ast) - vense lambda depe cyzyklaryn kesisyin

nokady.

11. Awrikulyare (au) - gapdal siinkin dasky esidis desigin

cekge cykyntgysy.

12. Porion (po) - dasky gulak desiginin yokarky nokady.

13. Eurion (eu) - kelle siinkiin gapdal tiimmegi.

14, Frontotemporalle(ft) -manlay stinktin gapdal

cykyntgysynyn has yapysan nokady.

15. Nazion (n) - manlay, burun ¢yzygyn kesisyan nokady.

16. Nazospinale (ns) - burun siinkiinin asaky nokady.

17. Subspinale (sp) - yokarky enegin burun stnki bilen

aralygy.

18. Prostion (pr) - yokarky efiegin gykyntgysy.

19. Rinion (ri) - burun siinkiin asaky gyrasy.

20. Maksillo frantalle (mf) - géz hanasynyn manlay ¢yzygynyn

birlesen nokady.

21. Daprion (d) - goz hanasynyn icki gyrasy.

22. lamprimal(lm) - manlay ¢yzyk nokady.

23.Ektokonhion (EK) - g6z hanasynynn dasky nokady.

24.0Orbital (0) - goz hanasynyfi in asaky nokady.

25.Zigo-maksillyare(Zm) - duluk, enek stinkiin birlesydn i

asaky nokady.

26.Zigion (z) - ¢ekge c¢yzygynyn das tarapa ¢ykyp duran

nokady.

27.Frontomallare  temporalle(Ft) - manlay ¢ekge c¢yzygyn

nokady.

28 .Frontomallyare orbitalle (FO) - goz hanasynyn c¢ekge,
manlay nokadynyfi birlesydn yeri
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29.Stafilion (S) - an siinkiin dasky birlesdiriji nokady.
30.Infradentale(l) - asaky enegin azy alweolyar birlesdiriji
nokady.

31.Gnation (g) - asaky enegii asaky gyrasyny birlesdiryin
nokady.

32.Gonion(gn) - asaky enegin bur¢y we beylekilerdir.

7.2.  Kellecanagyih umumy gorniisi

Gecen asyryn 50-nji yyllarynda K. M. Ber gegiren

barlaglaryny jemlemek bilen kelleganagynyn bés gorniisde:
1. Yokardan-norma verticalis
2. Yenseden-norma occipitalis
3. Oniinden-normafrontalis
4. Gapdaldan-norma lateralis
5. Esasdan-norma basilaris seredimegini hodirledi we su hili
gorniisinde  kesgitlemegi  teklip  etdi.  Hazirki  zaman
kronologiyasynda  kelleganagynn  gorniigini  wertikal normada
kesgitlemek ginden ullanylyar. Dolihosefal kelleganakda olaryn
asakdaky gomiisleri tapawutlandyrylyar:

1. Ellipsoid 2. Owoid 3. Pentagonoid 4. Romboid 5.

Sfenoid 6.Sferoid 7. Birizoid
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7-nji surat. Adamyn kellecanagy (yokardan gorniisi).

1. Ellipsoid (ellipsoides) gutynynn (¢anagynyn)  has
gielen yeri orta diigyar.

2. Pentagonoid (pentagonoides) bids burgly has girelen
yeri yzky 3/2 bolegine diigyar.

3. Owoid (owoides) ginelen veri yzky bolegine diisyar,
yone, manlay we depe tiimmekleri yylmanakdyr.

4. Sferoid (sphaeroides) ellipsoida menzes uzynlygynyn
Kigiligi, ininin ululygy bilen tapawutlanyar.

4. Pentagonoid (eurypentagonoides) gin pentagonoid,
yone, igmin ginligi, boyunyn gysgalygy bilen tapawutlanyar.

5. Sfenoid (sphenoides) owoide menzes, yone, yense
boleginin gysgalygy bilen tapawutlanyar.

Kelle gutusyna yense tarapdan seredeniide su hili
konturlary goriip bolar: Pahna sekillinii  gifelen yeri depe
timmeklerin toweregi asak gitdigice ingelydr. Omna mysal edip,
yany bolan ¢aganyn Kelle gutysyny gérkezmek bolar.

Bomba gomiisli-togalak.
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Goniiburgly-gapdal diwarlary wertikal ugra goniikdirilen.
Trapesiya sekilli-asak tarapa gitdigice gielyar.

Lateral normada siitinin umumy kontury we ayratyn
stinkleri ~ (manlay depe yense) we basga-da  gurlus
ayratynlyklaryny goriip bolar. Kici kellelk (mikrokefaliya)
yagdayynda kelle gutynyn goéwriimi 400 kub sm dendir. Bu
yagdaydaky guty gbz, gas yayjydy (dugasy) giiycli Osenligi,
gapdal ¢yzyklaryn  yakynlygy, vensidnin  vasylygy  Dbilen
tapawutlanyar.

7.3. Kelle beyniniii agramy (massasy)

Antropologiyada  kelle beyninii agramy hakynda diirli
pikirlerin ~ barlygyny  bellemelidiris.  Meselem,  N.Topiner
Yewropada yasayan ilatyn 20-60- yasyndaky erkeklerde onuii
agramynyn 1361 gr we zenanlaryn kelle beynisinii agramynyn
1275 gr barabarlygyny belleyir. W.W.Bunak bolsa uly
adamlaryn kelle beynilerinin erkeklerde 1400 gr, zenanlarda
bolsa 1270 gr barabarlygyny gorkezyar. Taryhda yz galdyran
sahsyyetlerim ~ kelle  beynilerinm  kédbirlermnn ~ gorkezijileri
sulardan ybaratdyr: |.S.Turgenewinki — 2012 gr, A.Bayronynky
— 1807 gr, N.Behterewinki — 1720 gr, A.N.Pawlowynky — 1653
or. LM.Mendeleyewitki — 1571 gr we beylekiler. Yaity doglan
caganynky 370 gr. 8-9 yasda beyninii agramy 2 esse artyar.
Eyydm 7 yasda oglanlaryiiky 1260 gr, gyzlarynky bolsa 1120
gr barabar bolyar. Adamyn yasy yokary boldugyca onun
agramy kem-kemden azalyar.

8-nji bap. DERMOTOGLIFIiKA
8.1. Dermotoglifikanyn dersi we wezipeleri

Adam elinin barmaklary, ayasy diirli hii k&p sanly
cyzyklardan emele gelmek bilen, Ozbolusly nagyslary emele
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getirydrler.  Olaryn kemala gelmeginde derinin  iki gaty
gatnagyar:

1. Derininn sti (epidermis )

2. Deri (derma )

Epidermis-giiber¢ek bolmak bilen, ona dermada yerlesyan
emzijekler tisir edyiar. Her emzijekde gan damarlary bilen
birlikde, nerw iilisleri yerlesydr. Bu bolsa elin bilen tutan
wagtyn predmetleri ayyl-sayyl etmdge, duymaga sert
doredydr. Her bir nagsyn yokarsynda yerlesen der
cesmejiklerin mézleri bardyr.

Nagyslaryn esasy gomiisleri: halka eyydm caga gowredeka
embrion  ostimde, yagny, 17-nji  hepdeden baslap kemala
gelyar. Caga bids aylyk bolanda eyyam eplenydn  ¢yzyklar,
halkalar, burumlar doly kemala gelydr. Emele gelen popilyar
nagyslar biitin  Omriinih dowamynda saklanyp galyar, eger-de
varalansa tizeden dikelyar. Eger yara has g¢un bolsa, tikin
diisse, onda onun liytgemegi miimkindir.

Her adamyn derisinddki nagyslaryn Ozbolusly hésiyete
eyeligi gadymy dowiirden bari milimdir. Ona ir dowirden béri
goz yetirmek bilen ele zihmet guraly, ony doredyénligi ti¢in
gudratly diyip distinipdirler. Sonun iicin-de el sekili*
paleolitik ~ dowiirden béri, her bir halkyn sekillendiris
sungatynda ayratyn dhmiyete eyedir.

Hytayda  Tang  dinastiyasy  dowriinde  barmaklaryn
nagyslarynyn mohri sahsyeti kesgitlemek icin
peydalanylypdyr. Sol dowirden Dbaglap  barmaklaryn
nagyslaryny toparlara boliinisi (Klassifikasiyasy) vola goyulyar
we ol ikd boliinyar:

1. Lo- burum gorniisli. 2.Ki- halka gomiisli.

Duga gOmisli nagys bu verde getirilmeyir, sebédbi bu
mongol jynsynda seyrek dus gelyanligidir. 1823-nji yylda ¢eh
alymy Y. Purkine gozin we derinifi gurlusy hakda yazan isinde
tutus Yewropada bu mesele boyunca Yayran deri nagyslaryi
topara bolinigini  hodiirleydr. Ol onun  dokuz  gorniisini
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bellemek  bilen,  epitolyal  nagyslarynyn =~ maymynlara-da
mahsusdygyny belleydr. Bu isin XIX asyryn ahyrynda méilim
bolmagyna  sebdp bolan  zatlaryn  biri-de Anglyada
daktiloskopiyanyn  0smegi  bilen baglanysyklydyr.  1880-nji
yylda U. Gersel we G. Foldsom sud praktikasynda ilkinji gezek
jenayat isine barmaklarynyin mohirini almagy girizyar. 1892-
1895-nji yyllarda F.Galton onun tize goriisini oylap tapmak
bilen, kopgiilikleyin ulanmaga miimkingilik doredyar. XIX
asyryn  ahyrynda, XX asyryn basynda ewolyusion
morfologiyanyn  6smegi  bilen embriologlar  stiydemdirijilerin
derilerinin  relyefini  Owrenmidge  girisydrler we  olaryn
ayallarynyn, penjelerinin  ayratynlyklaryny kesgitleyarler. XX
asyryn birmji yarymynda deri nagyslaryny kop taraply
Oowrenmige synanysyk edilyir. Deri nagyslary boyunga
antropologiya  ylmynda  ayratyn ugry E.Bonnew  i¢gin
owrenmek  bilen, embrial Oslisde barlamakda, ayadaky
timmejikleri we sekilleri neslegegirijik  bilen baglanysykda
owrenyar. Amerikan alymlary G. Kemmins we U. Midlo 6nki
alymlarynn  agyslarynyn esasynda nagyslary anyklamak igin
ylmyn ayratyn ugruna Dermatoglifika (grekge ,deri® we
,hagys“ diyen manyda) doredydrler. Resmi yagdayda bu
disiinje 1926-njy yylda anatomlarynn amerikan  birlesmesinin
42-nji ylmy maslahatynda tassyklanylyar.
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8-nji surat. Adamyti barmagyndaky nagyslar !
1) halka, 2) ikileyin halka, 3) burum-burum go6rniisli

Mohir alnan wagtynda belli bir yzygiderlilik saklanmaly:
El doly yerleser yaly ayratyn kagyz almaly we ony yassyjagyi
iistinde goymaly.  Owreniyiin eli nesir isinde peydalanylyan
syya calmaly, somira ony vyanky ak kagyzyn yiizine basmaly.
Elin ayasynyn &hli nokady tekiz degmelidir. Sofira has takyk
bolar vyaly ayratynlykda uly barlagdan (basam barmakdan)
baglap beyleki barmaklaryn ayry-ayrylykda mohiirleri alynyar.

8.2. Barmakdaky nagyslar

Barmak nagyslary ii¢ topara bolinyar: Yay (duga), burum

(zawitki), halka (petlya) gornisleridir.
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9-njy surat: Adamyn barmagyndaky nagyslaryn gorniisleri:
(1) burum-burum, (2) halka we (3) yay sekilli.

Yay (duga) — ol grebenden, biri-biri bilen kesisyin
barmak yasylyklaryndan ybaratdyr. Onun dirli gorniisi bardyr:
gimmez sekilli (satrowaya) ya-da T sekilli bolmagy miimkin.

Halka (petlya) — ol bir deltadan durydar. Halkanyn
yokarky baglanyan nokady barmagyn garsylykly tarapyna
goniikdirilendir. Ol agyk nagys bolup, basam barmaga tarap
acylmagyna — radial, ki¢i barmaga garsy goniikdirilenine bolsa
ulnar diylip at berilydr. (L ya-da U ) belgilenyar.

Burum-burum (zawitki) — burum gorniisli ki sany delta
boyunga kesgitlenydr. Barmakdaky nagyslar vazylyp alnanda
ilki ¢ep elin basam barmagyndan kigi barmaga ¢enli, sofira sol
tertipde sag eli gegiryarler. 1937-nji yylda Woloskiy barmak
nagyslaryny harplar boyunca dél-de, sanlar bilen belgilemegi

girizyar.

8.3. Elin ayasyndaky nagyslaryii ayratynlyklary

Elin ayasynyn nagyslary oOwrenilen wagtynda esasy iins
triraydusa goniikdirilendir, sebdbi ol yerde {ic sany populyar
cyzyklar kesisyar. Elin ayasynda dort sany barmagyn triraydusy

bardyr: a, b, s, d. Olar siiyem barmakdan kiibikd tarap
sanalyar. El ayasynyn cyzyklary D,S,B,A tertipde yazylyar.
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10-njy surat: Adam elinifi ayasy.
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11-nji surat: Adam elinin ayasyndaky esasy ¢yzygynyi
triraydusy gorkezilyar.

Adamyn elinin esasy c¢yzyklary kesismeyirler. Seylelikde,
olaryn kesgitlenisinin takyklygyny derndp bolyar.

| | T' .| 5 | ..l‘\l \f r1[\ \'lllr\h“\ E_ ﬂ\
: ::"Iil I'I'”" }!-’l-"I Uil J'“*l ‘ lﬁ
W= - A NS N WX | |
SRR ARSI
- !
s | . |
1 Mn AN aMy Al A A
LA '1:.'1':_\ '!,|¢{|\I dH‘: lLHlﬁ"lH | H[lﬂ \ﬂl‘l
b DN L ML *. !
: “‘ / \-N A \f\ '
8 \; . \\ IJ' \"j' |' \r \
S Y l m

12-nji surat: Adamyn ayasynyn eplenyin ¢yzyklary.
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Adamyn ayasynynn eplenydn ¢yzyklaryny kesgitlemegin
iki usuly bar: 1. lzmeritelnyy-6lgegler boyunca ya-da burglary
boyunca kesgitlenyar; 2. Gosmaga belgiler (priznaklar)
boyunga adamyn haysy  jynsa degislidigi kesgitlenilyar. Bu
verde  derinin relyefi we barmaklaryn inliligi ya-da insizligi
g0z oniinde tutulyar.

8.4. Dermatoglifika boyunca alnyp barylyan barlag
isleri

Etniki dermotoglifika-jynslaryn we halklaryn
barmaklarynyn nagyslaryn tytgeyjiligini, olaryn hasiyetlerini
we liytgemeginin sebdplerini ylmy esasda Owrenyar. Ylmy
demmewler boyunca ¢ykarylan netijeler halklaryn we jynslaryn
gelip ¢ykysy baradaky c¢aklamalary (gipotezalary) subut
etmekde zerurdyr. Alnan netijeler uly jynslaryn arasynda
toparlayyn ~ aragatnasyklary  yiize  ¢ykarmaga,  aragékleri
kesgitlemidge, Olcegler gecirmige we Vazgy gecirmidge
zerurdyr.

9-njy bap. ODONTOLOGIYA.
9.1. Odontologiya hakynda diisiinje

Odontologiya  (grekce-odus  (odontos)  dis) adam
diglerinin = morfologiyasyny we kesellerini, olaryn &zbolusly
(indiwidual) we filogenetiki Osiisini dwrenydn ylymdyr. Onun
usullary jyns we yas tapawutlylyk Olgeglerini  islip diizméige,
jynsyin (rasa) gelip ¢ykysyny we adamyn gadymyyetdaki
Ostisini  suratlandyrmaga miimkingilk berydr. Dislerii  kadaly
Osiisi  we patologiyasy baradaky bilimler Hindistanda we
Misirde gadymy dowiirlerden bari 6wrenilmek bilen, disi we
ani  bejermekde ulanylypdyr. Sol sebdpli-de  anatomiki
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odontologiyanynn baglangyglary has gadymy dowiirden gozbas
alyp gaydyar.

XIX asyrda odontologiyanynn ewolyusion ugry doreyar.
Bu ugrun barlaglary filogenez prosesinde dis ulgamynyn
tiytgeyjiligini detiesdirme esasynda Swrenmek, sol sanda onui
adamda we ondan o6n yasan (baslangyjyny goyan) jandarlarda
dowiirleyin  tiytgeysini  Owrenmekden  ybaratdyr.  Dislerin
gurlusyndaky we ululygyndaky toparlayyn tapawutlar eyyam
gadymy dowiirlerden bellidir. 1886-njy yylda mlis alymy G.
Flaver ekwatorial jynsyn wekillerine iri digler, mongollara
ownuk dislerii, yewropa jynsynynn wekillerine bolsa aralyk
yagdaydaky dislerm mahsusdygyny bellipdir. XIX — we XX
asyrlaryn aralygynda rus alymlary W.M.Batuyew, G.l.Wilga,
A.Alwanowskiy dislerin morfologiki we jyns ayratynlyklary
barada Yazyarlar. 1920-nji yylda meshur antropolog A.
Gdrligka alyn  (kesiji) diglermn  pil (lopata)  sekilliliginin
mongollara hisiyetli alamatdygyny belleyar.

13-nji surat: Disin dasky gorniisleri (1) we disin gurlusy (2).
Bu  Dbarlaglar adamynyn dis ulgamynyi gurlus
ayratynlyklaryny jyns  taydan  Owrenmeklige iins c¢ekipdir.
Seylelikde, barlag gecirmegi yorite usullaryny islip diizmek
zerurlygy dordpdir.  Amerikan alymy A.Dalberg kop dis
alamatlaryny barlag etmekligii =~ usullaryny  hodiirlipdir we
islip diziipdir. A.A.Zubow (1968, 1973-nji yyllarda) etniki
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odontologiyanyni  taglymat esasyny islip diizyar we dirli
odontologki alamatlaryii kesgitlenis usulyny kamillesdiryar.

9.2. Dislerin gurlusy

Adamyn dis ulgamy hem edil dhli primatlarynky we
stiydemdirjjilerin =~ kOpisinin ~ yaly  calysmagy  (difiodontiya)
bilen, yagny, siyt dislerinn (jemi 20 dis) hemiselik dislere
(jlemi 32-4 barabardyr) calysyandygy bilen hidsiyetlendirilyar.
Styt dislermm ¢alsygynyn dis gurlusy seyle: 4 jiibiit alyn dis (i)
(yokarky édnde 2 jiibiit, asaky &nide 2 jiibiit), 2 jlibiit gyyak dis
(p) (yokarky we asaky anin hersinde 1 jiibiit), uly azy disler (m)
yokarda we asakda hem 2 sany. Hemiselk dislerm gurlusy
asakdaky goriisdedir: alyn digler — 4 jiibiit, gyyak disler - 2
jubiit, kici azy digler - 4 jiiblit we uly azy disler - 6 jiibiit.

s 1

14-nji surat: Hemiselik dislerin yerlesisi (a — yokarky ande, b —
asaky dnde).

Gominidlerde adam sekilli maymynlar  bilen
deniesdirilende ¢eyneyji apparatyn umumy reduksiyasy sebépli
dislermt  Olcegleri  kicelipdir. Esasan hem gyyak disler
reduksirlenipdirler.Olarda maymynlardan tapawutlylykda
diastema (alyn we gyyak dis aralygy) bolmayar. Gominid
diglerimin  gurlugynyn esasy ayratynlygy kici dis bosligy —
kinodont dis ulgamy bolyar. Kéabir gadymy gornislerin (mysal
ticin, yewropa neandertallylarynyil) dis boslugy ordn uly bolup,
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dislerim ~ seyle gurlusyna tawrodont diyilyar.Filogenez
tutumynda dislerin gurlusy c¢ylsyrymlasypdyr.

Adamyn disleri hemme primatlaryn disleri valy dis
ulgamy (sistemasy) difiodont-yagny, disin ulgamy iKi dowre:
siyt we mydamalyk bilen yzygiderli gegyir. Mydamylyk
diglerin sany 32-4 den bolsa, siiyt disler 20-dir. Maymynlardan
aratapawudy gominidlerde  “diastema” yokdur. Adamyn dis
boslugynyn kiciligi bilen tapawutlanyar. Su gorniisddki dislere
kinodont (it disi) diyilyar. Yewropaly neandartallarda dis
boslugy uly bolyar,ol disin kokiine g¢enli gin kanal bolup gidyar
.Su gorniise (forma) tawrodont (6kiiz dig) diyilyar.

Adamyn primolyar disinin ki tiimmegi: 1. Lingwal (dil)
2. Bukkal (gekke-duluk) gorniisi bardyr. Yokarky molyarlarda
4 sany, asakylarda bolsa 5 sany timmejikler bardyr.
Dislerin osiisi

Siiyd disleri Hemiselik disler
I¢ki alyn 6-8 ay 7 yas 6 ay
Dasky alyn 7-9 ay 8 yas 6 ay
Gyyak disler 15-20 ay 11 yas 3 ay

| primolyar 15-20 ay 10 yas 6 ay

Il primolyar 15-20 ay 11 yas 3 ay

| molyar 12-14 ay 7 vas 3 ay

Il moyart 20-30 ay 12 yas 6 ay

Il molyar 20-30 ay 20-25 yas we yokary.

9.3. Dislerin gysylysynyn (prikusyi) gorniisleri

Dislerin  gysylysy (prikus) yokarky we asaky alyn
diglerin  hatarynyn gatnasygy bilen kesgitlenyar. R.Martin
prikusyn 7  gOrnigini  (tipini)  tapawutlandyryar: 1)
psalidodontiya (Ps)- yokarky alyn disler asakylary birneme
ortyar, 2) labidodontiya (Lb)- yokarky we asaky alyn disler
cala dis gysylanda kesji uclary bilen galtagyarlar, 3)
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stegodontiya (St)- yokarky alyn disler giycli 6ne ¢ykyar; 4)
opistodontiya (Op)- asaky alyn disler dile tarap giiygh siiysen
we yokarky alyn dis bilen aralygynda uly bosluk galyar; 5)
progeniya (Pr)- asaky hatar one ¢ykyar; 6) hiatodontiya (Ho)-
yokarky we asaky

hatarlar doly galtasmayarlar we olaryn arasynda ys galyar; 7)
garysyk ya-da patologiki — disler we énler dirli asimmetriyaly
bolyar.

Alyn dislerinn pil sekilliligi. Bu alamaty kesgitlemegin
Olceyji we yazyp beyan ediji usullary bar. IKkinji usul praktikada
has gn  yayrandyr. Alamaty ballaryn  komegi  bilen
bahalandyryarlar: 0 — alyn disin dile tarap bakyan iisti yasy ya-
da dendlcegl giibercek; 1 — disit gyralarynda walikler bar,
onuin Ustlinde zolajyklaryn bolmagy miimkin, 2 — alyn digin
lingwial tstinii 2 tarapynda hem walikler bildirydr, 3 — alyn
diglerin pil sekilli alamat bolyar.

Lingwial tiimmejik. Ol, esasan, yokarky we asaky alyn
dislerde, seyle hem gyyak dislerde bolyar. Ony 7 bally skala
boyunga kesgitlenyar: 1;2; 3;4; 5;6; 7.

Karabelli tiimmejigi  (tuberculum karabell). Jyns
diagnostikasy ticin wajyp alamat. Ol yokarky molyaryil (azy
disi)  koronkasynyn(dasky gabynyn) lingwal we mezial
Ustlinii  aragdginde YVerlesydr. Ony 6 bally skala boyunca
kesgitleyérler.

Yokarky laterial alyn disii reduksiyasy. Ony 6 ball
bahasynda kesgitleyérler: O-laterial alyn disin gmligi 0,7 — 0,8
den; 1-;2; 3;4; 5; 6.

Molyarlaryn reduksiyasy- olaryn gurlus
ayratynlyklarynyn ewolyusiyasy bilen baglanysyklydyr. Dis ii¢
timmekli bolyar, i esasy tiimmek — protokonus, ondaki
timmejik — parakonus we yzky tiimmejik — metakonus bolyar.

Gipodontiya - bir ya-da birndgce dislerin dogabitdi
bolmazlygy. Bu esasan hem igiinji molyara — akyl dislere
degislidir. Adatga, olar 16 — 25 yaslarda ¢ykyarlar, yone sonky
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dowlirlerde olar 30 — 40 yaslarda ¢ykyarlar. Akyl disleri esasan
asaky dilerde bolmayar. Akyl dislermii gipodentiyasyna
kesgitlemek tigin 30 yasyndaky adamlara gozeggilk etmek
maslahat  berilydr. Has takyk maglumatlary rentgenologiki
usullaryn komegi bilen alyarlar. Akyl dislerinii
gipodontiyasyny  antropoidlerde  hem  gbzeggilk  edilyar.
Beyleki diglerin  bolmazlygy seyrek gabat gelyar. Mongol
populyasiyalarda asaky laterial alyn disin gipodontiyasy yygy
yayrandyr. Ikinji asaky primolyaryn gipodontiyasy jynsa bagly
daldir

Krauding-alweolyar duganyn yygrylmasy we
massiwliginin =~ kemelmesi  (grasilizasiya)  netijesinde  ande
diglerimn ~ towlanmasy =~ we  Owrlimesidir.  Arktki  jynsyn
halklarynda has gii yayrandyr.

Diastema-diglerin =~ arasynda  1mm-den kop  (uly)
aralygyn bolmagydyr. Dislerin arasynda aralyk agyklyklaryn
emele gelmek akymy (tendensiyasy) adamlarda diirli derejede
yize c¢ykyar. Hizirki zaman yasayjylarda (populyasiyalarda)
reduksiya garsylykly hadysalar hem gabat gelyr.

Giperdontiya-yokarky ya-da asaky énde gosmaca disin
(meziodens) bar bolmaklygydyr. Meziodens degisli hatarda
sagda ya-da ¢epde (Md) belgisi (simwoly) bilen bellenyar.
Etniki odontologiyada birndce alamatlar reduksion kompleks
hokmiinde, seyle hem onuii bilen baglanysmadyk hokmiinde
gorkezilyar.

4. Dislerin dlcegleri

Diglerin  Olgegleri dine bir 6zbasdak (indiwidual) dal,
eysem-de, populyasion tapawuda hem eyedir. Olar Ordn inge
yiti - ayajygy (wy) bolan yorite Olceg guralynyii (sirkulyi)
komegi bilen kesgitlenydr. Disin i, yagny, mezodistal
diametri (Mdcor) we onun galynlygy, vagny, westibulolingwal
diametri (VLcor) hasaba alynyar(fiksirlenyar). Mcor, Gapjagazyin
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(koronkanyil) moduly dislerin = Olgeglerinn  umumylasdyrylan
hisiyetnamasy licin hasaplanyar. Gapjagazlaryn meziodistal we
westibulolingwal diametrlerin yarym jemini gorkezydr: meor =
(MDcor + VL0cor) +2. Dis hatarynyn ortaca modulyny disleriii her
bir klasy (alyn, premolyar, molyar) ti¢in hasaplamak miimkin.
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15-nji suratda ewolyusion Osiisin netijesinde yokarky we asaky
molyarlaryi(azy  dislerii))  6zboluslylygy(l-dordiingi  tlimmejigin
kemala gelsi, Il-yokarky azy disin Osisi, Ill-asaky azy disin
Ostisi) gorkezilyar.
Meor M(1-3) = (Meor M+ Meor M? + Meor
M?3) =3,

Bu indeksin ululygyna gord hdzirki zaman adamlarynda
mikrodontlary (10,20 — den az modul), mezodontlary (10,20 —
den 10,49 — a ¢enli) we makrodontlary (10,50 — den gowrak)
tapawutlandyryarlar. Mikrodontizm yewropeidlerde,
mezodontizm — kop mongol halklarynda, makrodontizm — kop
ekwatorial ~ jynsyn  halklarynda, seyle hem  amerikan
indeylerinde we arktiki halklarda bellenyir.

lcor Koronkanynn indeksi koronkanyn dis ugruna
stiynenliginii ~ derejesini, Yyagny onunt formasyny gorkezijidir.
Westibulolingwal ~ diametrin =~ mezodistala ~ bolan  prosent
gatnasygy: lcor = VLcor + MDgor - 100. Antropoidlerde we irki
gominidlerde ol 100 —e vyakyndyr. Bu indeks filogenezde
yokarlanypdyr.

10-njy bap. BIOHIMIKI UYTGEYJILIK WE GAN TOPARLARY
10.1. Ganyn biohimiki diiziiminin 6wrenilisi

Adamyn biohimiki gorkezijilerinii  we gan toparlarynyn
kopleng yagdaylarda yonekey nesle gecijilk gurlusy bolyar. Bu
bolsa olaryn fenotipiki iiytgeyjiligini Owrenmekden genotipini
owrenmeklige miimkingilik beryir. Populyasiyalaryi
arasyndaky tapawutlar genlerm yygylyklaryna bagly bolup,
olaryn uisti bilen populyasiyalaryn garyndaslyk
baglanysyklaryny vyiize ¢ykarmak bolyar. Seyle hem olaryn
komegi bilen ewoljusion — genetiki netijeleri berkitmek bolyar.

1900-nji yylda K. Landsteyner bir topar adamlaryn
ganlarynyn  plazmalary bilen basga bir topar adamlaryii
ganlarynyn eritrositlerini  garysdyryp, kopleng yagdayda olaryi
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yelmesyandiklerine (glemagglyutinasiya) iins beripdir. Somra ol
kadada adamlaryn ganlarynyn 6z ayratynlyklaryna — gord
birmenizes daldigini 6wrenipdir we olary 3 topara bolipdir (A,
B we S). Soifira bolsa ganyn dordiinji topary agylyar. 1907-nji
yylda Y.Yanskiy adamyii ganynyii esasy dort toparyny tizeden
acypdyr we olary I, I, Hll, IV sanlar bilen belgilipdir
(anladypdyr).

Kesgitli gan toparyna degislilk glikoproteidler tipindaki
belok ya-da uglewod birlesyan isjenn (aktiw) maddalar bolan —
antigenlere  (agglyutinogenlere) baglydyr. Olar eritrositlerde
verlesyérler. Antigenleri A we B harplar bilen, olara degislh
antibedenleri bolsa o we B harplary bilen belgileyérler. | topar
ganyn eritrisitlerinde  antigenler bolmayar, emma plazmasynda
o we [ agglyutinmler (antibedenler) bolyar. Il topar ganyn
eritrositlerinde A antigen bar, plazmasynda bolsa [ antibeden
bar. 1l topar ganda B antigegn we plazmada o agglyutinin
bolyar. IV topar ganda A we B antigen bolyar, emma
plazmasynda antibedenler bolmayar.

Hézrki dowiirde halkara derejede ganyn sifit we harp
simwolikasyny bilelikde ulanyarlar: O (1), A (lI), B (lll), AB
(IV). Sonky yyllarda ganda H, A1, A;, S, s, Ss, M, N, P, Le?,
Leb, Hp, Lu, k, Kp, ik, Di we beyleki antigenlerin bardygy yiize
cykaryldy (K.Landsteyner we P.Lewin, 1927 y). Suna gorid-de
uniwersal donor (I topar) we uniwersal resipyent (IV topar)
hasaplanylyan ganlaryn hem sertleyindigi owrenildi.

10.2. Gan toparlary

ABO ulgamynyn faktorlary hem edil beylekiler valy
genetiki  sertlendirilendirler ~we  adamyn  biitin  omriinii
dowamynda iytgemin galyarlar. Bu ulgamy (sistemany) 3
allelin determinirleyéndigi bellidir: p (A topar), q (B topar) we
r (O topar). p we q allel r allelden dominirlenyérler we
Ozaralarynda kodominant bolyarlar. Jyns oyjiiklerin gomologiki
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hromosomlarynynn  we  degislilikde jibiit allelin die birini
alyandygyny  bilip, yonekeyje matematiki hasaplamalaryn
esasynda gan toparynyn nesle gecijiliginii hésiyetini Oniinden
aytmak  bolar. Spermatozoidin we yumurtga OyjiGilinun
gosulysmagy netijesinde hromosomlaryn diploid toplumy (biri
atasyndan, biri enesinden) emele gelydar. AB (IV) gan toparly
erkegii organizminde biri A geni, beylekisi B geni 6ziinde
saklayan iki tipli spermatazoidler bolyar. AB gen toparly
ayalda hem suna meszesdir. A spermatozoidin A ya-da B
Yyumurtga oyjligini tohumlandyrmagynyn ahtimallygy
birmenzes. Netijede, asakdaky genotipler bolup bilerler: AB,
AA, BB, BA. M we N faktorlar dominirleme bolmazdan
yonekey (mendelin) tipinde nesle gegcyir, MM, MN we NN
genotipler we degislilikde analogiki miimkindir. Ene-atalaryn
fenotiplerini  bilip, olaryl  genotiplerni  bilmek we nesliit
genotipiki dhtimallygyny hasaplamak bolar.
1940-njy yylda K. Landsteyner, A.Winner tarapyndan
makaka-rezusda tapylan toparlayyn spesifiki faktor, sofira
adamlaryn  ganynda hem tapyldy. Bu faktorlaryn gan
goybermekde birndge ¢ylsyrymly — lygy doredyandigini we ene
hem-de onun gowresinddki caganyn ganynyn alysmazlygyny
doredyandigi bilindi. Bu patologiki hadysa — rezus ulgamy
boyunca antigen alysmasynyn netijesidi. Bu hagan-da, ene
rezus ulgamynyn (sistemasynyn) dd genlerini saklayan bolsa,
vagny rezus — (R-) otrisatel bolsa, ata bolsa DD ya-da Dd
genleri saklayan bolsa, yagny rezus — (R+) poloztel bolsa,
doreyar. Gowreddki caganyn ata lniyasyndan gecen D -
antigenleri plasentanyn {isti bilen endnin ganyna diisyar we D —
antigende antitelanyn emele gelmesini doredyar. A. Winner we
P. Lewin tarapyndan rezus — (R-) otrisatel indiwiduumlaryn
eritrositleri bilen reagirlenydn syworotka agylandyr.
Mendeleyewin  tablisasyna dayanmak bilen neslegegijilikde
M we N faktorlaryi = dominirlenmeyin (agalyk etmeyén)



yagdayynda olar genotipde MM. MN~ ya-da NN gorniisde
bolup biler:
MN faktorynyn neslececijiligi.

Ata-enelerin genotipi Cagalaryn toparlara
degisliligi
M MN

N

MM-MM 100 0
0

NN-NN 0 0
100

MM-NN 0 100
0

MM-MN 50 50
0

NN-MN 0 50
50

MN-MN 25 50
25

Hazirki dowiirde ilatyn gan toparyny kesgitlemek tize
tehnologiyalaryn  tisti bilen amala asyrylyar. Esasan olar
syworotkalaryn {sti bilen derfielyar.Olary gan bilen garyarlar
we agglyutinasiyanyn barlygyny kesgitleyarler.

10.3. Gana tisir edyin geografiki toparlar

Ganyn toparlayyn Ozbolugly yoritelesen syworotka we
eritrositar ulgamynyn diinyd boyunga yayraysyny Owrenmekde
Jjynslaryn we etnikki ~ toparlaryn  arasynda genetiki
baglanysyklary yiize g¢ykarmak maksady goyulyar. Diirli jyns
we  etnki  toparlaryn  wekillermm < gan  faktorlarynyn
vayraysynyn ikinji kartalary XX asyryin baslarynda diizilipdir.
Ganyn toparlayyn ulgamyndaky fenotipinden olaryn genotipine
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gecmeklige miimkingilk beryan ya-da ganyn her toparynyn
gen  konsentrasiyasyny  hasaplamaga  miimkingilk  beryédn
formulalaryn komegi  bilen  kesgit genni  geografiyasyny
owrenmek we adamyn genografiyasy barada giirrin etmek
miimkindir.

U.Boyd gan toparlaryny we beyleki genetiki alamatlary
owrenmekligin esasynda adam Jynslarynyn tize
klassifikasiyasyny hodiirledi. Basda ol 6 gematologiki jynsy
tapawutlandyrdy, sotira olarynn sanyny 13-e ¢enli artdyryar.

Irki yewropa Jynsy. Basklarda we berberlerde
saklanyar. Diinydde rezus — otrisatel indiwidrumlaryn i kop
yygylygy 50 %-e g¢enlidir. B gen 6rdn az mukdarda 3 %-e cenli
dusyar. O antigeni Ordn g yayrandyr, ol 70 %-den hem

gowrakdyr.

Lapland jynsy. A, antigenin yokary prosenti we N
goterijilerdir. B topary we rezus — otrisatelik Ordn seyrek
dusyar

Giindogar we merkezi yewropa jynsy. Beyleki
ewropeidlerden tapawutlylykda B antigenii yokary yygylygy
bilen (10 %-den gowrak), rezus — otrisatelli adamlaryn pes
prosenti we M antigeni saklayan (yokary) adamlary bilen
tapawutlanyar.

Demirgazyk — giinbatar jynsy. A antigenin yygylygy
yokary we B antigenin yygylygy pes. Kopleng rezus — otrisatel
indiwiduumlar, esasan hem Ispaniyada we Gollandiyada
dusyarlar.

Ortayer — deniz jynsy. M we B antigenin yygylygy
yokary we rezus — oftrisatel adamlaryin otnositel yokary
bolmadyk yygylygy bolyar.

Afrikan jynsy. B antigeni belli bir derejede yygy
dugyar, yone onun yygylygy Azyanyikydan pesrdkdir. Rezus
— otrisatel adamlaryn prosenti bolsa peselendir. A, P we V
antigenlerin prosenti yokarydyr.
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Aziat jynsy. B we A antigenlerinii yayrayjylyk
derejesi beyleki jynslaryiiky bilen denesdirilende yokarydyr.
Rezus — otrisatel adamlaryn mukdary o6rdn pesdir. C De (Rh;)
allelleri agdyklyk edydr. S faktory kopleng M faktory bilen
bilelikde kombmirlenyédr. Kell faktory ordn seyrek dusyar.

Hindi — drawid jynsy. Boydrii pikiri boyunga bu jynsa
yewropeidler we mongollaryn aralyk yagdayyny eyeleyén,
yone yewropeidlere has yakynlagan Hindistanynn we Pakistanyn
llaty  degislidi. =~ Aziat  populyasiyalary  bilen  genetiki
baglanysygy A, antigenini yygylygynyn azalmagy we pes rezus
— otrisatelik gorkezyar. Olary Yewropalylar bilen S faktoryi
M bilen kombinasiyasynyn bolmagy yakynlagsdyryar.

Indey (amerikan jynsy). O antigenin  yokary
yygylygyny  saklayan (yer yiiziinddki halklaryin i¢cinde i
yokary) jyns bolup, onui yygylygy kédhalatlarda 100% -e
vetyiar. A we B antigenler kopleng bolmayarlar.

Indoneziy jynsy. A, antigenii doly yoklugynda A we B
antigenlerin  yygylygy otnositel yokarydyr. M antigen 40 — 60
% vyagdaylarda dusyar. S faktory we rezus sistemasynyn dhli
gen kombinasiyalary yayrandyr.

Melaneziy jynsy. B antigenin yygylygy yokary, M-iiKi
bolsa pes. A; antigen dolulygyna yok.

Polineziy jynsy. Rh sistemasynyn ii¢ kombinasiyasy
(Rhi, Rhy, Rhy) bar. Kopleng P faktory dusyar. S antigen N
bilen kombinirlenyar.

Awstral jynsy. A; antigeninii yokary prosenti bar. S
antigen yok.

10.4. Ewolyusion gematologiya
Ewolyusion  gematologiya  antropologiyanynn  otnositel
tdze ugurlaryna degishidir. Adamyn  ewolyusiyasyny

owrenydnler t¢in diirli haywanlaryn, sol sanda maymynlaryi
hem ganlarynynl toparlayyn faktorlary baradaky maglumatlar
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gyzyklydyr. Ditle bir yokary primatlarda dal-de, kdbir beyleki
haywanlarda hem adamyn topara spesifiki maddalaryna menzes
faktorlar — antigenler, beloklar we s.m. dusyar. Mysal ligcin atyn
siilekeyinde (tiiykiiliginde) adamyn A we B topar spesifiki
maddalaryna merizes antigenler tapyldy. Olar ayratynlykda ya-
da kesgitl toparlary emele getirmek bilen bile bolyarlar.

Ewolyusion  lniyada has daslasan haywanlarda, hatda

bakteriyalarda birmeiizes toparlayyn faktorlar tapylandyr. Siink

galyndylaryny  Owrenmekligin = esasynda adamyn ewolyusion
oOstisinin asakdaky derejelerini tapawutlandyryarlar:

1) formirlenydn adamlar. Olara awstralopitekler, arhantroplar
(i gadymy adamlar) we paleoantroplar (gadymy adamlar)
degislidir.

2) formirlenen adamlar. Olara hdzirki zaman adamsy ya-da
payhasly adam (Homo sapiyens) degislidir.

Arhantroplaryit (Homo erectus) maymynyn (pitekos) we
adamyn  (antropos) aralygyndaky aralyk  zwenodygyny
E.Gekkel oniinden aydypdyr we bu jandarlara “Diinyéni
doretmeginn  tebigy taryhy” diyen kitabynda “pitekantroplar”
diyip at beryir. Pitekantropyn siink galyndylary ilkinji bilen
golland lukmany E Dyubua tarapyndan 1891-93-nji yyllar
araljgynda  Yawa  adalaryndan  tapylyar.1907-nji  yylda
Germaniyanyn territoriyasy Geydelbergin golayyndaky
cigelikde asaky &n tapylyar. Nemes antropology O.Setenzak
arhantropyn bu formasyna geydelberg adamsy diyip at
beryir.Sotira  Pekinii  golayyndaky CzZoukoudyin adasynda
arhantropyn yene bir formasynyn siink galyndylary tapylyar.
Ona smantrop (hytay adamsy) diylip at berilyr.

68



11-nji bap. ADAMYN MORFOLOGIYASY
11.1. Derinii gurlusy, yerine yetiryin funksiyasy

Adamyn morfologiyasyny owrenmeklik onuin  indiwidual
iiytgemelerinii konstitusiyasyny, yasayys sertlerinin
tytgemelerini,  jyns  dimorfiziyasyny, —sonui valy-da  dasky
sertlerin  bedene tasirni dwrenmekdir.

Deri adam bedeninin dasky ortiigidir. Ol 3 gatlakdan duryar:
1.Onun dasky gatlagy — epidermis, deri vyiizligi 2.Onun
asagynda hakyky deri yyerlesyar. 3.Onun asagynda bolsa deri
asty yag oyjigi (kletkasy) bar. Deride yyerlesydn buynuz emele
geler-tiyler we dyrnak yyerlesyar. Onun esasy hyzmaty
(funksiyasy) bizi dasky sredadan goramak, yylylyk calsygyny,
madda calsygyny, duyus organy hokmiinde hereket edyir. Deri
asty oOyjiiklerde vyagyn, suwun, hloridlerin toplanmagy bolup
gecyar. Derinin - galyilygy bedenin dhli yerinde den déldir: has
galyn yeriarka tarapda, otyr vyeriide, elin i¢c ayasynda, dabanda,
yuka verleri: g6z gabagynda, dodakda, gulak alkymlarynda.

Adamyh temperaturasy - 36,5 °c galan artykmac yylylygy
dasky gursawa cykaryp goyberyir.Eger howa sowuk bolsa onda
gan damarlary daralar,ganyn akysy peseler.Organlarda emele
gelen yylylygyit gan bilen dasky gursawa ¢ykysy peselyar. Eger
yssy bolsa bu hadysa tersine bolup gecyar.

Adamyn derisinde 2 mil. Gowrak deri mézleri bolup olar
24 sagadyn dowamynda 12 litr der ¢ykarmaga ukyplydyrlar.
Derinin  galan verleri gatlaklara boliinyar: ostis ya-da molpiga,
sonra digir-digir, i dasky gatlagy-derinii ¢un yerlerinde yag we
derpot mézeri yyerlesyar. Onun 1sm 2 metrinde 40-a g¢enli
mizler bardyr.Goltugyn  asagynda,catalbada der miézlerinden
bagga-da opokrin (ysly) méizler bardyr.
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11.2. Derinin relyefi

Fleksor-kesler esasy eclin ayasynda-dabanda kop bolup,
olara kesleri emele getiryan faktor diyilyar. Paniller-tiimlikler el
ayasynda, dabanda yerlesyir. Meselem, dyrnak boGiinda
(barmak  yassyjaklary) barmaklara, uly barmakda (tenarez,
kiibikede-gitotennerez  we sol sanda taktil we fibuler
timmijikler =~ dabanda yerlesydr. Sol tiimmejiklerde taktil we
ponilyar ¢yzyklar bardyr. Timmejeklerde toktil we ponilyar
cyzyklar bardyr. Adamyn elinddki ¢yzyklary Owrenydn medisina
sudunyn bolimine doktigoskopiya diyilyar. 3 sany c¢yzyklaryn
birlesmegine delta ya-da  triraydus diyilyar.

Ponilyar ¢yzyklar: 1.Yaygyn (duga) deltede ol yokdur. 2.
Petle (Atenislo) bir delteli ¢yzyk. 3.Tegelekler iki deltelidir. Su
cyzyklary tertiplemek igin (unofisirlemek) elin ayasyndaky
cyzyklar 13 bolege bolyarler. Sanamaklyk uly barmakdan
baglanyar. Cep we sag elin formulalarynda uly ayratynlyk bolan
son, adamlara esasan sag elin hdsiyetli ayratnylyklaryna {ins
berilyar. Sac sterzeni, onun kokini g¢ogdumlaryny emele getiryar
we ol gan damarlary bilen baglanysyar.Sag-sa¢ ¢ogdamynda we
sag heltogynda yerlesyar. Olara yylmanak myssa siitiinler
berkidilendir.Sol ~ linuseloryn ~ yygrylmagy  tebigy  sagyn
kopelmegine getiryar (haywanlarda).

Adamyn Omrinde sagyn 3 gornisi (tipi) emele gelyar.
Diiwiingek sa¢ oOrtligi (menugo) 4 aya emele gelyir we 8 aya
cenli 0syar.Goz gabagynyn vyok  arasynda, marlayda, yokarky
dodakda. Onun giligi 0,03ml. we 6zeni bolmayar.

IKinji sa¢ ortligi Doglan wagta cenli lonuga yitip
gidyar,ol ¢ekge sagy bilen gosulyar.Munun koki bardyr we 0,03-
0,05 mlkelle,g6z,gabak kirpik ~ tiiyler ~ yogynlygy  bilen
tapawutlanyarlar. Uciinji ~ derejeli sag  ortiigi-  jyns  taydan
kdmillesisi bilen baglydyr we termipol ortiik ~ emele gelydar. M-
murtun garalygy,dostinde tiiy bitmegiTlylerm we sagyn  Osiisi
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bedenii boleklerinde dirlidir: Meselem, uly adamlarda 1sm, 2
oOsis kellede we yiizde 200-300 gabakda-800, arka we dosde 30-
50, elin arkasynda-10. Erkeklerde-kop tiiylek lonten tiiylerin
Osisi  bilen baglydyr.Tuyler ekeleyin ya-da toplum bolup
verlesyar. Kellede sacg-yn 0Osiisi  sutkada 0,2-0,3ml,murtda-
0,4mlsacyn Ostisinde pasyllar hem rol oynayar. M.isin- de we
giiyzde has Osyar. Tiyin osisi kellede birndge yyl bolsa,bedende
ol az yasayar. Konelsenlerin ornuny tizeler tutyar (bu hadysa
biitin bedende bolup gegyir). Bedende tiyin kop bdlegine-
ginertrihoz (latynga). Kem bolmagyna-gipotrihoz diyilyar. Diirli
jynsly adamlarda tiiy Oslis kedestinin bozulmagyna-geterotrohoz
Sacynn formulalary : Territorial worensiyasy. 1.Goni we
gaty-lisotrinoya (Giindogar-Demirgazyk Aziya, Merkezi,
Demirgazyk-Giinorta Aziyada, Indeylerde). 2.Tolkun gOrniisi-
kimototrihiya ~ (Yewropada,  yumsak  gomniisi ~ Awstriyada).
3.Buyra-buyra-ulotrihiya (negrlerde, Afrika, Gwineya we s.m.).
3-nji derejeli tiiy Ortligi Murt-ol geografiksertlere
baglydyr. Meselem, Demirgazyk-Giindogar Aziya halkynda ol
Osen bolyar (lamutorda-1,4 bolyar). In giycli Osiis-Awstraliyada
Zakawkaziyada, Aziyada (oytinlerde- 4 bala barabardyr).

11.3. Pigmentasiya

Adamlaryn  dokumalaryna  mahsus  bolan renkler
pigmentin melanine baylygyna baglydyr. Pigmentinn yoklugy
albinizme eltyar. Olaryn deri Ortligi dury, saglary ak, gozin
renki gyzyl bolyar. Olar giniin sohlesini yiti  diyyarlar, giine
bolmayarlar.  Kopiileng  negrlerde  gabat  gelyiir.  Osiisin
dowamynda pigmentasiya uytgeyar. M. sagyn agarmagy.
Bedenii diirli yerlerinde retikler den déldir. Lusonyn isi boyunga
derinin renki su hilidir:

0 - 6rdn dury renkli deri(Ne 1-9).
1 - dury renkliNe 10-14).
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2 - orta durkly(Ne 15-18).
3 - gara renkli(Ne 19-23).
4 - Oran gara renkliNe 24-30). W. W. Bunak 3-sany klasa
bolyar: 1)dury goz; 2) gatysyk renk; 3) gara g6z

Gozin gabagynyn differensasiyasy. Tiyiin renki bilen gabat
gelyir.Ayallarda gbz has gara bolyar. Sac¢ seyreklenmegi adamyn
bedeninde  bolup gecydn  fiziologik Ozgerigler  bilen
baglanysyklydyr.

IKINJI BOLUM
ANTROPOGENEZ
12-nji bap. ANTROPOGENEZ. ADAMYN GELIP CYKYSY

12.1. Antropogenez hakynda diisiinje

Biz onki gegen baplarymyzda antropologiya ylmynyn
doreysi, Oslisi, onut  barlag usullary bilen tanysdyk.
Antropogenez ya-da adamyn gelip c¢ykysy, Osiisi, olar
hakyndaky diirli pikirler, adam we tebigat diyen meselelere
seredip gecyar. Antopos-(grek  dilinden terjime  edilzende
“adam”,“genezis”,“doreyis” diyen manylary anladyp, adamyn
gelip  ¢ykysy  tebigy we  jemgyyetcik  ylymlarynyn
gazananlaryna dayanmak esasynda Owrenilyar.

Deniesdirme biologiyasy dasky gursawyn iiytgemegi we
Ozgermegi  netijesinde Osydn  jandarlaryn = morfologk
ayratynlygyny g6z Oniine getirmige miimkingilk — beryar.
Ewolyusion genetika tebigatda tebigy secginii barlygyny subut
edyar.

Antropogenez 4 sany bolekden ybaratdyr:

1. Haywanat diinydsinde adamyn orny;
2. Adamyn watany;
3. Adamyi dordn dowri we alamatlary;
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4. Adam kesbine gecis dowri.

Inlis alymy C. Darwin (1809-1882) 1859-nji yylda
ewolyusion taglymaty esaslandyrmak bilen, adamyn yokary
O0sen kesbin maymynlardan gelip ¢ykanlygyny esaslandyryar.
1871-nji yylda “Adamyn gelip c¢ykysy we tebigy secgi” diyen
isini nesir etdiryar.

Adamyi haywandan tapawudy:

1. Anly-distinjeliligi; 2. Dasky dinyd we Ozine akyl

yetirip bilmegi;

3.Parasatly herekete ukyplylygy. 4.Biologk gOmniis

hokmiinde ayratynlyk alamatlary; 5. Goni yoremek; 6.

Zdhmete  ukyply elleri;  7.Diinyani  anly-diisiinjeli

0zlesdirmeg; 8.Jemgyyetcilik gatnagyklarynyn

kamilligi, 9.Adam  hususy jemgyyetcilk Oniim bolan
afty doredjjidir; 10.Beyninini ¢ylsyrymlylygy.

16-njy surat: Stiydemdirijilerin beynilerinin marlay
boleginin Osiisi
1-Pigik 2. It. 3.Makaki. 4. Simpanze. 5.Adam.

Antropogenez - dine bir adamyn doreysini dél-de onun
ewolyusion Ostlisini  Owrenydr. Esasy mesele maymyndan
adama gecis dowrini taryhy taydan esaslandyrmakdan
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ybaratdyr. Adamyn jemgyyetcilk taryhyndan onki dowriini,
tebigy taryhy tutyar. Ol biologik taydan Osyér, onuil anatomik-
fiziologik gurlusy kamillegyar.

12.2.Adamyni gelip cykysyny subut edyén deliller

1. Goni subutnamalar gazuw-agtarys netijesinde tapylan
stink galyndylarydyr. Stinklerin anatomik gurlusy
owrenilyiar. Yonekey  siiydemdirijilerden  (primitiw)  yarym
maymynlaryil kemala gelsi, ofia mysal hokmiinde Lemurlary
gorkezmek  bolar.  Yegipetde (Fayomada) gazuw-agtarys
netijesinde  ikkinji adam sypat maymynlaryn galyndylary
tapyldy. Soiira seyle galyndylar Yewropada-da tapyidy.

17-nji surat: Markino Goradan tapylan adamyn kesbi (Kostenki
XVII a.).
2.Gytaklayyn subutnamalar:
1. Ganyn biohimik diiziimi,
2. Beden boleklerinini gurlusy;
3. Rudiment beden boleklermii bolmagy (Umumy tiiy
ortligniii galyndylary, gulagyni gurlusynyn mefzesligi)
4. Atawizmler.(Haywan alamatlarynyn gaydyp
gelmegiMeselem, diwiingek tliyjagazlary). 5. Dokumalaryn

gurlusy; 6. Emosiyanyn iiyze ¢cykysy;
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7. Beyninni kémillesmegi; 8. Ellerinde béds sany barmagyn
bolmagy;
9. Diglerininn gurlusy;

fh v k ‘_J
W * i W‘“‘
o {_rf'.*;_,. i Y | &‘

W

18-nji surat: Ellerin we dabanlaryin ewolyusion Gsiis netijesinde
kamillesisi:

1. Lemurlarda. 2. Makakada. 3.Martyskada. 4.Gibonda.

5.0rangutanda. 6.Gorillada. 7. Simpanzede. 8. Adamda.
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12.3. Adamyn ewolyusiyasynyn esasy dowiirleri

Adamyi beden ayratynlygyna baglylykda
antropogenez  hadysasyny 4 déwre bolip bolar: 1.

Awstralopitek; 2. Pitekantrop ya-da i gadymy adamlar,
proterontrop, arhantrop; 3.Neandertal, gadymy adam, va-da
paleontrop; 4. Hazirki zaman tipi,ya-da neontrop.
Awstralopitek it  gadymy adamlardan O6f yasan
awstralopiteklere mahsus bolan esasy hésiyetler: Elii kémegi
bilen her hili predmetler bilen is salysmak (manipulirlemek) we
stiri bolup vyasamagyf, gatnasygyn yokary derejede 6smegi.
Manipulirlemek  maymynlara  hésiyetli bolup, dine hereket
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kadalasdyrmasyny talap etmin, yokary derejede Osen syzys,
gOriis organlaryna eye bolman yokary nerw ulgamyny talap
edipdir. Maymynlaryn su ayratynlyklaryny 1.P.Pawlow we
onuii isgarleri (P. 1. Denisow, A. O. Dolin, E. G. Wasuro, M. P.
Stodin), sonun yaly N. N. Ladygina-Kods, N.Y. Woytonis, G.
Z. Roginskiy we beylekiler owrenipdirler. N.Y.Woytonis pes
derejeli inge burun maymynlaryn gozeggilik barlag islerinden
basga-da, olaryn predmetleri gosmaga esbap hokmiinde
peydalanyanlygyny  belldpdirler.  Maymynlar tdze predmete,
onun refkine, gorniisine (formasyna), ululygyna, olar bilen
erkin manipulirlemége, olary alyp gitmige ukyply bolupdyrlar.
Her bir zady, ¢ylsyrymly predmetleri boleklere bolmage,
zahmet gurallaryny ulanmak, ozini alyp barmaklygyn birinji
dowridir.  Ikinji  dowiir-gozeggilik  barlag islerine  ayry-ayry
predmetler bolman, olaryn gifiglikddki gatnasyklary bolupdyr.
Predmetleri  gural  hokmiinde  ulanmaklary  Pawlowyi
laboratoriyasynda alynan netijeler subut edyar: Lafael atly
simpanze, ody Ociirip, onun Ustine suw sepméni, Krandan
kruskany  doldyryp suwy almany basarypdyr. Kellerin
tejribesinde, Sultan atly simpanze gozenegiii dasyndaky iymiti
Iki tayagy birlesdirmegin netiesinde almany basarypdyr.

Bu tejribeler el syzys, predmeti saklamak we yerini
tytgetmek, bir tarapdan, O6zini alyp barsy, beyleki tarapdan,
baglylygy yuze ¢ykaryar. Baglanysygy kelle beyninii we
bedenii agramynyfi gatnagyklary bilen diisindirip bolar-E*/S
E:beyninin agramy S:bedeniii agramy.

Awstralopitek- (lat. Australis-giinortadaky, gr. Pitekos-
maymyn) diymekligi anladyp mundan takmynan 4-2 mh yyl
mundan On yasap gegen adam sekili maymynlaryin gazylyp
tapylan bir toparydyr. Olaryn siinkleri ikinji gezek 1924-nji
yylda Kromdrey ¢olinde (Giinorta Afrikada) tapyldy.

Olary beyleki maymynlardan tapawutlandyryan
alamatlar:

1. Kelle siinkleri kimillesen;
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Dislerinin gurlusy(azy disleri uly);
Yiiz kesbi adama merizes;
Beynisininn géwriimi tapawutlanyar;

5. Yasy burun.

Olar Zihmet gurallaryny dasdan we agagdan
yasamagy basarypdyrlar, aw awlapdyrlar. Olaryn boylary 120-
130 sm, agramlary 30-40 kg barabar bolup, beynisinii
gowrtimi  500-600 sm3 dendir. lymit hokmiinde oty we eti
peydalanypdyrlar.  Sawanna  gOrniish  agyk  meydanlarda
vasapdyrlar. Goranmak, iymit gozlemek {icin tayakdan we
dasdan peydalanypdyrlar.
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19-njy surat: Adamyi kelle beynisinifi kimillesisi

(nokat goylan boleklerinde analizatorlar we bedenin duygy
bolekleri yerlesyér).
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Awstralopitekler — gadymy dowiirde yasap gegen adam
sekilli maymynlaryfi asaky masgalasy bolup, gomonid masgala
degislidir. 3 gOmiisi 6z icine alyar —zindjantrop, paraantrop,
pleziyantrop. Geologik yasy pleosenin ahyry we pleystoseniii
bagy hasaplanylyar. Sinklerii galyndylary 1924-nji  yyldan
baslap Giinorta Afrikada, Gilindogar Afrikanyn Oldowoy
julgesi  (Tanzaniya), Omo  deryasynyii jlilgesiHaldar
obasy(Efiyopiya), = Rudolf  koéli(Keniya).  Awstralopiteklerii
boyy uly bolmadyk 120-130 sm, agramy 30-40kg, beyniniii
géwriimi 500-600 sm kub. Iki ayagyi kémegi bilen yorépdirler.
Iymitlerinde Ostimliklerden basga, etem ulanypdyrlar. Sawanna
gomiish acyk meydanda  yasapdyrlar. Goranmak,  iymit
gbzlemek {icin  tayaklar, daglar ulanypdyrlar. Topar bolup
vasapdyrlar, 6z aralarynda verine yetirmeli isleri bolisipdirler,
erkekleri aw awlap toparlary goran bolsa, urkagylary cagalaryn
aladalaryny  edipdirler.  Has  progressiw  awstralopitekler
(prezindjantroplar) ~ esbap  tayyarlamaga  ukyply  bolup,
seylelkde M  gadymy adama  Owrillp  baslapdyrlar.
Awstralopitekleri gadymy adamlaryfi arheantroplaryi
Oniisyrasynda vyasap gegen diyip hasaplayarlar.Bu mesele su
gline cenli jedellidir.

N.Y.Woytonis ~ Suhumy pitomniginde pawion-gamadril
maymynlaryi stirtilik yasaysyna gozeggilik edipdir.
Maymynlaryn ~ 6zara  baglanysyk  gorniisleri  asakdakylardan
ybaratdyr:

1. Jyns gatnagyklary-maymynlar ~ biitin ~ yylyn
dowamynda  kopelyarler, sonuni  t¢in  erkekleri  hemise
urkagylarynyn yanynda bolyar.

2. Enelerinin ¢agalar bilen baglanysygy-bu uzak dowiir,
sebdbi maymynlaryn cagalyk dowri 6rdan uzyndyr.

3. Biri-birine  ysnysygy-owrenismekligi, olaryn  Dbiri-
birini arassalamagy, yylatmagy, olary  dusmanlardan
goranmaga hemayat beryar.
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4. Biri-biri bilen sahsy gatnasyklary - uly ene maymyn
dine 6z cagasyna komek bermek bilen ¢aklenmén, siirinin €jiz
cagalaryna hem komek edyar.

5. Gatnagyklar kimdir birinin hokiimdar bolmagyna
getirydr, bu beden taydan dél-de, dasky gorniisi, mimikasy,
sesleri bilen tapawutlanypdyr.

6. Hokiimdarlyk-kdbir yagdaylarda ursa getirydr, emma
seyle-de bolsa olar dargaman kopleng jebislesyrler.

7. Sesler, mimikalar we beyleki hereketler bileleikde
hereket etmine,cagalara komek bermige hemayat beryar.
Strtiik ~ maymynlaryi  yokary nerw isjefliginii  smegine
getirydr. Olarda emeli refleksler emele gelipdir.

Pitekantroplar - (gr. Petekos-maymyn we antropos-
adam sozlerinden). Olaryn galyndylary Aziyada, Awstraliyadan
tapyldy. 1890-1892-nji yyllarda olaryii galyndylary Yawa
adalarynda tapylyar. Grek. “pitekos-maymyn” we “antropos-
adam” diymek, maymyn adamlar arhantropyn wekilidir.
Neandartal adamlaryfi oniisyrasynda yasan adamlardyr. Yawa
adasyndan tapylan doly dil kelle sunkiii asaky enegii, but
stifkklerinii ~ tapyndylaryndan orta pleystosende yasandyklary
belli boldy Ilkinji skeletii galyndylary 1890-1892-nji yyllarda
E.Dyubua kelle siifikinii depelrini, but siifkini acdy, absolyut
vasy 1.9 min 650 miin yyla cenli.Kelle depesi géz iisti sunkiifi
has Osenligi,  yefise  sunkiin  has  beykligi  bilen
hasiyetlindirityar. Beynifi géwriimi 900 sm kub. Pitekantroplar
adam sekilli maymynlardan has yokarda durup, emma hdzrki
zaman adamlary bilen denesdirilende pes derejelidir. But
stfiklerinin adamynka menzesligi olaryil  wertikal hereket
edyanligine giiwad gecyar.

Arhantroplar, “archaios™ gadymy grek sézinden
adam ewolusiyasynda birinji ~ dereje diyip hasaplanylyar. Bu
topara pitekantroplar, sinantroplar, atlantroplar geydelberg
adamy giryarler. Siifik galyndylary wki, ortaky pleystosen
déwrinde Aziyada tapylydr. Absolyut yasy 1.9 min. yyldan
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650 miii Yyl hasaplanylyar. Beynilerinii gdwrimi 900 sm®

dendir. Hazirki zaman adamlary bilen denesdirilende pes
derejededir.  Gozisti timmejigin  giiycli 6senligi, pessejik kelle
stinkinif, yefise sunkiii tlimmekligi bilen hésiyetlenyérler.
Esasan, aw bilen mesgullanypdyrlar, geplesik gatnasyklary
vaity Ostip baslapdyr. Jemgyetcilk gurlysy “ilki durmus adam
stirtist” diyip hasaplanylyar. Hemme arhantroplar bir gdrniise —
g6ni yoreyan adama —Homo erectus —birlesdirilyar.

20-nji surat: Dagyn islenilip bejerilisi we ondan zihmet
guralynynl yasalysy.

Atlantroplar - Atlant-Afrkada dag dowleti Orta
pleystosende yasan Demirgazyk Afrikada (Aljir) iic sany asaky
efiegii.  depe  sunkiinii  1954-1955-nji  yyllarda tapylan
materiyaldyr.  Absoljut vyasy 360 min yyl Morfologik
ayratynlyklary pitekantropa we sinantrop yaly.

Sinantroplar - Latynca-Sina — kitay, grek. Antropos —
adam, gazylyp alnan adam arhantroplaryin wekilidir. KOp sanly
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stink galyndylaryndan (kelle sunkiifi asaky enegin disleri uja
stifkleri) materiyallaryndan (orta pleystosenden ) bellidir.
Ikinj 1927-1937-nji yyllarda Hytayda tapyldy (adam sondan
gelip gykypdyr).

12.4. Hazirki zaman gorniisi ya-da neontrop

Ikinji neontroplar 40 miin yyl mundan ozal peyda
bolupdyrlar. Hemme gazylyp alhan we hizirki zaman
neontroplar Homo sapiens goriise degislidir. Neontroplar bilen
bilelikde gicki paleolitii medeniyeti peyda bolupdyr. Onun &z
gecen medeniyetden kop diirli gurallar bilen tapawutlanyar
(pysaklar, peykamyii ujy we s.m.) olary tizeden islemegii
cylsyrymly  tehnikisiitkden  yasalan  gurallaryn  gifiden
yayramagy.

Gigki poleolit doéwriinde ikinji gezek  sekillendiris
sungaty—diwardaky  vyazgylar, siifikden vasalan heykeljikler
(statuetkalar), nagyslar peyda bolyar. Dini g6z garayyslar peyda
bolyarlar.Diymek, medeniyet, sonui bilen Dbilelkde hem
adamyn psihikasy cylsyrymlasyar

Ilkinji neontroplar hézirki zaman adamyn kopmleks
alamatlaryny  saklapdyrlar. Olaryfi yarymsarlarynyfi mafilay
bolimi  bitisipdirler(mafilay  bolimleri maksada layyk isleri
ugrukdyrmak, abstrakt oylanma,emosiyanyii togtamagyna we
ugrukdyrmany amala agyryar.

Neontropda olaryil bitismegi onui sosiyal Gsmegi bilen
baglydyr) sonuii bilen baglylykda, neandertallardan tapawudy,
kelle sunkiifi maflay bolimi, beyikligi, asaky efiekde tiimmegii
barlygy, yizin az gibergekligi  Sonky 40 miifi yyl adamyn
morfologik gurlusy tytgemedi diyen yaly. Medeniyeti bolsa
paleolitden hézirki déwre cenli d4dim &tdi. Imin Yyl gegmisiii
dowriinde  egommidii morfologkk gérki  awstralopitekden
hidzirki dowiir adama ¢enli tytgedi, medeniyeti bolsa paleolitiii
ciginden ¢ykmady. Munuii 6z neontropynl gelmesi bilen
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adamyn doéwirlk ewolyusiaysy gutardy, adam  gOrniis
hékmiinde medeniyete bolan ukyplygy guruldy we su
dowirden  baslap onufi ~ medeniyetnini = Osmegi  onui
morfologiyasyna bagly déldir. Munui 6zi adamzatda hi¢ hili
tytgesmeklerin - bolup gegmeyinligni aflatman, olaryii bolup
gecyanligi, yOne adamyi sosiyal mazmunyna degish daldigini
afiladyar. Seylelk bilen, adam bizin planetamyzda 650-
600mifi yyl mundan ozal dédl-de 2 mih.600 miifi yyl mundan
ozal emele gelipdir.Yer viizinde emele gelen ilkinji adamlar
pitekantroplardan ~ we  sinantroplardan has sada  bolup,
morfologik alamatlaryna g6rd  kelle beyninii  géwriiminii
ululygyna garamazdan, awstralopiteklere yakyndyr.

Hazirki zaman adamsyna oOwriilmek dgin 2,5 min
yyldan gowrak wagt gerek boldy. Munuii 6z ewolyusion
prosesde ¢ylsyrymly we uzak yol bolup, onuii gidisinde dik
yoremekligi  kamillesdirmek, eli zihmet organy hékmiinde
6zgertmek, beyninii  ulalmagy we ¢ylsyrymlasmagy bolup
gecdi. Olar ikinji emeli zihmet gurallaryny tayyarladylar, has
gadymy medeniyeti emele getirip, mundan beylik adamzat
jemgyyetciligini  gurmagyfi  ewolyusiyasynda  aygytlayjy — orun
eyeledi.

Adamlary maymynlar otryadyna ikinji gezek K.Linney
1735-nji yylda girizyar. " Tebigatynl sistemasy”atly kitabynda ol
gérniisin  adyna “Homo sapiens” diyip at beryar. Primatlar
otryady 1ic podotryaddan ybarat-lemursekill, uzynayak
sekilli, adamsekili ya-da maymynlar. Maymynlaryfi arasynda
yasy burunlylar ya-da ,,Tdze Dinyan maymynlary (kapusinler,
rewunlar-gykylykeylar koatlar, igrunkalar we basgalar we inge
burunlylar ya-da ,Koéne Dinydnii“ maymynlary (simpanze,
gorilla,  orangutany,  gibbonjuly = masgalany  gominoidleri
diizydrler. Pes inge burunlylar ya-da martyska sekilller uly
masgalany diizydar (makakalar, pawianlar, martyskalar). Adam
bilen antropomorf maymynlary arasyndaky tapawut masgalada
ge¢meyanligini  ilkinji gezek T.Geksli (1863) onuii yzyndan
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Darwin subut etdi. Héazirki déwirde gominidler masgalasynyii
sistematikasyny su hili ulanyarlar: 1.Masgala-Hominidae 2.Kigi
magsgala- Australopitechinae. 3.Urug-Australopitechus.
4.Gorniigleri-A.  africanus ( A.robustus. A.afarensis). 5. Kigi
maggala —Homininae. 6. Urug-homo. 7.Gorniigler — homo
erectus. 8.Homo neandartalensis . Homo sapiens.

13-nji bap. HAYWANAT DUNYASINDE ADAMYN ORNY
13.1. Primatlar morfofiziologik we ekologo-geografik
hisiyetnama

Héazirki zaman adamlarynn &hlisi bir gOrniise "dgemoBeka
pasymuoro" — aily, payhasly adamlara degislidir ya-da ona
“Homo sapiens” diyilya Hazirki zaman adamlaryin &hl
topary biologik organizm hokml'jnde birmenzes derejededir.

Diinyd vizinde adam uzak wagtyn dowamynda bolup
gegen taryhy-ewolyusion Ostisii netjesinde  kemala  gelipdir.
Oz hem haywanat diinyisi bilen berk baglanysyklydyr.

Adam organizmi 0z gurlugy, alamatlary boyunca
onurgalylara,  stiydemdirjjilere ~ (ownuk  zatlary  iymitlen.)
meinzesdir. Mysal i¢in, yiregnii 4 kameraly bolmagy,
endamynda tliyiin bolmagy, Oykenm isti bilen dem almagy,
giiyci Osen nerw sistemasy, duyus organlarynyn kéamilligi
bilen menzesdir. Adam haywanlaryn iginde  primatlar
otryadynynn gominidler masgalasyna degislidir.

Primatlar paleolit dowriine degislidir. Olaryn doreden sekilleri
we Vazgylary Afikka, Azya, Yewropada vasan gadymy
halklarda bolupdyr.

Primat-latynga "ilkinji, esasy" diymegi anladyar. Bu
diistinjani ylma girizen swed naturalisti K. Liney 1758 y.  Onun
"Sistema nature" diyen isi 10 gezekden gowrak nesir edilyar.
Ol primatlaryn otryadyny bdlende, onun gorniisin  (roduny)
kesgitleyar. "Lemur", "Maymyn", "Adam" (Homo) we H.
Sepiens diyen diistinjeleri glrIZyar.
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Haywanat dowriin  klassifikasiyasy boyunga primatlar
otryadynyn 200-den gowrak gorniisi bardyr. Olar 6z gezeginde
50 sany roda bolinyédrler. (Rod diymek-gorniis).

Primatlar - gelip ¢ykyslary boyunga tropiki we
subtropiki tokaylardan gozbasyny alyp gaytmak bilen Téze
hem Kone diinydde yayrapdyr. Sonun licin-de olaryil kop sanly
hisiyetleri tokay haywany yalydyr.

Olaryn diiypli tapawudy:

1. Bids barmakly, tutmak Ttgcin penjeli; 2.Buynuzyn (koktit)
dyrnaga Owrlilmegi; 3.Gollaryny towerek boyunca hereket
etdirmegi; 4. Egnlerinin hereketinin ginligi; 5.Kelle beynisinin
ululygy; 6. Gorsinifi,  esidigini, ys alysynyn kéamilligi;
7.Iymit ornuna oty we mor-mdjek iymegi; 8. Diirli kategoriya
degisli bolan dislerinn  bolmagy. 9. Dowiirleyin kopelisini
vitrmegi; 10.Nesil ondirmekde ¢ékliligi (1-den 2-den kop
bolmadyk). 11.Omrinifi uzalmagy. 12. Yas dowrinii siiriide
gecirmegi va-da jiibiit, seyrekyagdaylarda Ozbasdak yasamagy
13.Yokary nerw ulgamynyi giycli  Osmegi.  14. Ugur
kesgitlemegi.  15.  Owrenmek  endiginii  kimillesmegi,
manupulyasiya  (hereket  bilen bagly). 16. Cylsyrymly
aragatnagyk saklamaga bolan ukyby. Hézr Primatlaryn bary-
yogy 62 goriiisi bar. Umumy primatlaryn pes we yokarky
osenlerinii hisiyetlerini  diisindirmek.  Yokary  primatlara
Antronoidlere 150 gbrniisi gosyarlar. Olar 6z gezeginde 2-a
boliinyar:

1. Inli (yasy) burunlylar. Merkezi we Giinorta Amerikadaky
maymynlar  tropiki  tokaylarda  yasayarlar(Amazonkada).
Braziliya, Beswiya, Ekwador, Peru, Agag bilen baglanysykly,
Seboidler masgalasyny emele getiryarler. Bu masgalanyin 60-
dan gowrak gorniisi bar.

2. Dar burunlylar (uzkonosy). Olar tokayda yasayarlar. Bu
seksiya 100 gOrniisi Oziine birkdirydr.  Olar Demirgazyga
stiysiipdirler (Hytay, Tibet,...) beyk daglarda-da dusyarlar.
(Gimalay daglary). Colliklerde gabat gelyér.
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Mahhehiler Giinorta we Giindogar Aziyada gabat
gelydr. Olaryit 20-den gowrak gdrniisi bar. Primatlaryn m dsen
gorniisi  Gominoidlerdir, ona adam degislidir we gibbon,
orangutan, simpanze, gorilla adam sekili maymynlar. Adriken
nongidleri-simpanze we gorilla tropiki tokayda yasayarlar
(Afrika). Siiri bolup yasayarlar, ona serdar yolbasgylyk edyar.

13.2. Adam primat hokmiinde. Adamlasmagyn biologik
esaslary

Yer vyizinde ewoljusion Osiisii i yokary derejesi
adamdyr. Ol jemgyyet jandarydyr, onda an jemgyyetcilik
gatnagyklarynyn we zihmetii netjesinde Osendir.  Primatlar
maggalasyna degisli bolmak bilen onunn beynisi (kelle beynisi),
intellekti  (anlayjylygy) yokarydyr. Beyleki onurgalylarda-da
gowrd gord beyninin ulalmagy masusdyr. Adamda kabul edis,
sintezlemek, derfemek Osendir. Beyninii Gsmegi netijesinde 1)
pkir yoretme, 2) sozleys. Has-da kémillesydr. Zahmet
prosesine gatnagmak valy ukyplar Osydr. Predmetler bilen
baglanysykly —hereket etmeklik maymynlara-da mahsusdyr.
"Yarag" ulanyp bilmek tebigatda bar bolan zatdyr. Adam
jemgyyetcilik jandarydyr. Onun hem sebdbi calt pikirlenyar,
manupulirleydr (elnft komegi bilen) ¢alt-galtdan reaksiyany
uytgedydr, 0zbolusly hereket edyar.

Simpanze  tayagy, ¢Opi, koki, dasy Oz islegini
kanagatlandyrmak iigin peydalanmagy basaryar. Mysal {icin,
hozy ¢akmak ticin das ulanyar. Ol predmetleri biri-biri bilen
denesdirmegi basaryar. Hiijim edende, gorananda, birek-birege
komek berende, aw awlanda kopclilik bolup hereket etmegi
basaryarlar we s.m. Simpanze emeli "dilden" peydalanyar.
Mysal ticin, hereketler arkaly many anlatmak, diirli belliklerden
peydalanmak. Olarynn ¢ykaryan sesleri olaryin emosiyasyny
gorkezyar. Mysal tgin, o6ykiinmek, syn etmek, gygyrmak we

baggalar. Maymynlaryn  jemgyyetcik  Oziini alyp  barsy
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adamlagmagyn biologik esasy bolup duryar. 1.Dagky
sreda uygunlasmak; 2.Yyrtyjydan goranmak; 3.  Bisdeslik
(konkurensiya). 4.Endikleri nesle gecirme; 5.Cagalar hakda
alada; 6.0nri uzaltmak; 7. Kopelmegin yzygiderliligi.

Adamda bagam barmagynn kémillesmegi, penjanii
kdmillesmegi adamyn eline Owriilmegine getirdi.  Mysal {icin,
primatlarda el dayang funksiyasyndan daglagyar. Elin
barmaklarynynn aya garsy yumulmagy we tutmaga bolan ukyp.
Adamyn goni yOoremegl Primatlar oturyp, bokip, sallanyp
bilydrler, kop hisiyetleri boyunga adamyn dik yoremegi afrikan
nongidlerine  golaydyr. Ony subut edydn zat olaryn but
(¢uyjiikligini)  menzesligidi. ~ Adamyn  ewolyusion ~ dsiisine
degisli bolan yene-de bir denesdirme. Mysal {icin, gowrelilik
maymynlarda 5-6 ay dowam edyir, simpanzede 8 ay, adamda 9
ay. Simpanze 0z c¢dgasyny 2-3 yyl emdiryir. Cagasy ejesini
vanynda 6-8 vyl yasayar. Grek alymy Aristotel, rim anatomy
b.e.on Il asyrda yacap gecen Galen adam bilen maymynyn
arasynda menzesligin bardygyny gorkezipdirler. Adam sekilli
maymynlardan adamyn gelip ¢ykanlygyny XVIII a.-XIX a. S.
Penarh, J. Dornik, belleyarler. Bu ugurda diypl is bitiren C.
Darwindir. Ol 1871 y. yazan "Adamyn gelip ¢ykysy we tebigy
secgi” (IlpoucxoxeHre 4enoBeka U TOJeBO oTOOp) diyen
isinde kop sanly denesdirme  getirydr. Olar  esasan,
anatomiyasy,  fiziologiyasy, = emosiyasy, = basarnygy  valy
meseleleri 6z igine alyar.

14-nji bap. YER YUZUNDE ADAMZADYN EMELE GELSL
14.1. llatyn emele gelsine dini we ylmy garayyslar

Adamzadyn emele gelsine iki hili garayys bar. Olaryn
biri dini garayys. Dini garayyslara gord adamzadyn koki Adam
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ata we How eneden baslayar. Huday adamzadyn asly Adam
atany iki yasap, ony ugmahda yasadypdyr. Sofira onui ici
gysyp tukat gezenligi sebdpli How enini doredipmisin. How
ene seytanyn gepine gidip ugmahy hapalany ii¢in, ony we
Adam atany u¢mahdan ¢ykarypdyr. How endni Arabystan
yarym adasyna, Jidda sdherin golayynda ¢o6le oklapdyrlar.
Adam atany bolsa hidzirki Seylon (Sri-Lanka) adasyna
taglayarlar. Adam ata yerde ici gysyp How enéni kiiyseyar,
gozleyar. Ona Jebrayyl perisde komek edydr. Seylon adasyndan
Hindistana tarap ge¢ydr. How ene hem 06z gezeginde Adam
atany gozldp baslayar. Hézirki Mekge séherinin golayyndaky
Ararat dagyndaky cesmeden yokaryk c¢cykyp gozleyar. Seretse,
Adam ata sekilinde seytan gelyir. Onun seytandygyny
gozlerinden tanayar. Adam ata seylelik-de 200 yyldan soni How
end dusyédr. Bulardan nesil Oniip , adamzat nesli emele gelipdir.

Biologiya,  antropologiya, = demografiya  ylymlarynyn
wekillerinih  tassyklamaklaryna gord, hézirki zaman adamlaryn
ata-babalary haywanat dinyasinin 0 yokary wekilleri bolan
adama  mefizes maymynlardan  (antropoidlerden) emele
gelipdirler.  Olar primatlar otryadyna (stiydemdirijilerin - yokary
otryady ofla maymynlar, adama mefizes maymynlar we hézrki
zaman adamlar) degisli edilyar. 1871-nji yylda Carlz Darwinin
“Proishozdeniye  c¢eloweka 1 polowoy otbor” kitabynyn
cykmaklygy bilen janly tebigatyn ewolyusion Osiisini, sol sanda
adamzadyn ewolyusion Osilisini  biitindiinydnii  alymlary ykrar
etdiler.

Antropologiya,  demografiya, biologiya  ylymlarynyn
wekillerinin  tassyklamaklaryna, gord hdzirki zaman adamlaryn
ata-babalary driopitekler (agaglarda yasan adama menzes
maymynlar)  bolupdyrlar.  Olary  biologiyada  “gominidler”
(homo-adam)  masgalasyna  degisli  edyédrler.  Biologiyasy
boyunga antropoidlere (gorilla we  simpanze) hem yakyn
hasaplanyar. Agaglarda yasan adama  menizes maymynlaryn
(driopiteklerii) galyndylary (siifkleri) Kone diinyénii birndce
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sebitlerinde arheologlar, antropologlar tarapyndan tapylypdyr.
Olar 27-12 million yyl ozal afroyewroaziyanyn tropiki
tokaylarynda yasapdyrlar. Olardan nesil hokmiinde, biologk
taydan has kamillesen ramapitekler 14-8 milion yyl on yasap
gecipdirler. Gadymy hindi mifiki “Ramayana” poemasynyi
gahrymany, sazada Ramanyn adyny ebedilesdirmek we
Demirgazyk Hindistanda tapylanlygy {igin ramapitekler diyip
atlandyrypdyrlar.  Ramapiteklerin = galyndy siinkleri Afrikada
gazuw-agtarys isleri gecirilende Keniyada hem tapylypdyr.

Kop alymlaryn  pikirlerme  gord, adam  sekill
maymynlar (pongidler) bilen gominidlerin (adamlaryn) diiybi
bir yerden gelip ¢ykan bolup, ramapitekler olaryni ayrylysyan
sahasy hokmiinde  seredilyar. Ramapitekler tretk dowriinin
ahyrynda klimatyn gurak we kontinentallasan  dowriinde
vasapdyrlar. Tropik tokaylar seyreklesip olaryn meydanlary
azalyp ugrayar.

Alymlarynn  pikirlerine  gora, ramapitekler  kopleng
yagdayda iki ayagynyn Ustiinde yoremini basarypdyrlar. Olar
aw awlanda  haywan  siinklerinden,yasalan  gurallardan,
daslardan agacdan edilen tayaklardan peydalanypdyrlar.
Ramapiteklermn  stink  galyndylary, alymlaryn c¢aklaysy yaly
Aziyanyn we Afrikanynl yssy gusaklyklarynda tapylypdyr.

Awstralopitekler ~ we  habilisler ramapiteklerii nesilleri
hasaplanyarlar.

14.2. Hézirki zaman adamlarynyn ata-babalarynyn
ilkinji dorin sebitleri

Awstralopiteklerin ~ dirli stk  galyndylary  hézirki

Afrika  dowletlerinn  cdklermden  tapylypdyr  (Tanzaniya,
Efopiya, Cad, Ginorta Afrika Respublikasy). Olar treticnyy
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dowriin ahyrynda, cetwertlkk zamanyn basynda 5-1,5 min. yyl
mundan ozal yasap gecipdirler.

Olar agyk gilislklerde iki ayagynyn istiinde arkayyn
yoremegi basarypdyrlar.

Olaryn  kelle beynisinh ~ gdwrimi  500-600  Kkub
santimetr. Samwel bolup, hézirki zaman adamlarynynkydan
(1100-1800 kub.sm.) 2-3 esse kici bolupdyr. Keniyada,
Efiopiyada tapylan silinklerin yany bilen cagyl dasdan yasalan
dirli zihmet gurallary hem tapylypdyr. Olaryn yasyny 2,1-2,6
min yyl diyyarler.

1960-njy yylda beli mls arheology Liiis Liki
Tanzaniyada Oldwey deryasynyn julgesinde awstralopitegii
stnklerini tapypdyr. Onuil yasyny radioizotop usuly bilen
kesgitleseler, 2 min yyla golay bolupdyr. Onui ayagynyn penje
stinkleri goni yorandigini subut edyir. Beynisinii gdwriimi 650
kub.Sm-e¢  barabar  diyip  kesgitlenipdi. =~ Bu  yagday
awstralopiteklere garanda has Osenligi sebdpli ona Homo
hamilis - basarjan adam diyipdirler, yagny onui yany bilen
dagdan yasan yonekeyje zahmet gurallary tapylypdyr.

1972-nji yylda Luis Likinmn ogly Ricard Keniyada
Rudolf kolinin golayynda, Oldoway deryasynyn julgesinde
wulkan  gorniish  gatlaklarda  gadymy — adamyn stink
galyndylaryny tapypdyr. Bu galyndy has &sen gominidlere
degisl, vagny, kelle beynisinii ¢anagynyn gowrimi 800 kub
sm-e den bolipdyr. Olar 61ki ata-babalaryna garanda has Osen,
adamzat  jemgyyetini,  medeniyetini we  dilini = emele
getiripdirler.  Olaryn ki ayagynyn istiinde  yoremegi,
ewolyusiyasynda aygytlayjy pursat bolupdyr giyip bellenilyar.
Ellermin  yoremekden bosamagy, diirli gurallary tutmaga we
olar bilen zihmet c¢ekmige miimkingilk beren bolmaly.
Iymitlenis  diizglinleri hem ytgépdir. Olaryn hemme zatlary
iyip baslan bolmaklary miimkin.

Habilislerm  Ostimlk  Onilimlerinden et ymeklige
gecmekligi olaryn Oslisinde uly oOzgerisliklere getiren bolmagy
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mimin. Aw awlamak {i¢gin olaryn jemlenismegi gerek
bolupdyr.

XIX asyryn ahyrynda XX asyryn birinji yarymynda
antropologlary,  arheologlary  esasy  gyzyklandyran  hézrki
zaman adamlarynyn  ata-babalarynyn ikinji emele gelen
sebitleri nirede bolup biler diyen meseledir.

Alymlar adamzadyn emele gelen sebitni Merkezi we
Giinorta-Gilindogar Aziyadyr diyip pikir yoredyéardiler. Ol
yerlerde tapylan adam siinklerini m gadymydyr  diyip pikir
edyardiler. Kaébir alymlar adamzadyn ata-babalary
Awstraliyada emele gelendirler diyip caklayardylar. Sonky
atlary tutulan gury vyer boleklerinde entek su wagta ¢enli
gadymy adamlaryil siinkleri we zihmet gurallary tapylmandyr.
Muna garamazdan, hdzirki zaman adamlaryn ata-babalary diirk
sebitlerde birbada emele delendirler diyip, kibir antropologlar
pikir edyardiler.

14.3. llatyn kopelip kone diinyéni eyelip baslamagy

On bellip gegisimiz yaly, awstralopitekler, habiluslar
Afiikada we Aziyada bir dowiirde emele gelipdirler. Alymlaryi
kabiri, gominidler birbada Afiikada emele gelip, yuwas-
yuwasdan Aziya we sofira giinorta Yewropa yayrandyr diyip
pikir yoredyérler. Ewolyusion taglymat boyunca habilislerin
nesilleri-gadymy  adamlar-  arhantroplar ~ bolupdyrlar.  Olar
afroyewroaziyada takmynan 800-300 miin yyl mundan ozal
yasapdyrlar. Gozleg-gazuw isleri gegirilende olaryn  siinkleri
Giindogar, Giinorta , Demirgazyk —Giinbatar Afrikada
Giinorta-Giinbatar we Giindogar Aziyada, Yewropada, ikibada
hdzirki ~ Germaniyanyn, sofira  Fransiyanyn, Ispaniyanyn,
Wengriyanynn  ¢dklerinde tapylypdyr. Bu gominidler klimatyn
uly Owrlilisik yyllarynda, hagan-da yyly, aram, gurak dowiirler
sowuk Klimat bilen calysan wagtlary tropik zonalarda yagysly,
demirgazyk giisliklerde buzlanma emele gelipdir.

Irki arhantroplar hézirki Tanzaniyanyn, Giinorta Afiika
respublikasynyf, Yawa adasynyi ciklerinde 600-650 miiii yyl
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mundan ozal yasap gecipdirler. Arhantroplaryii sonky nesilleri
pitekantroplar  birinji  buzlanmalarynyn aralygynda 550-500
min yyl mundan On yasapdyrlar. Olaryn siinklerini 1891-nji
yylda gollandiyaly alym E.Dyubua, sonn 1960-njy yylda Liliki
belli Oldoway kelle siinkiini tapypdyr.

Yawa adasyndaky we giindogar Afiikadaky maymyn
sekilli adamlar has iki smantroplaryn nesilleri bolan bolmagy
miimkin, olaryn siik galyndylary 1963-1965-nji yyllarda
Demirgazyk Hytayda Lantyanda tapylypdyr. Bu arhantroplaryn
nesilleri  sinantroplarynt  sofiky populyasiyasydyr diyilyar.Olaryn
stink galyndylary 50 sany gOrniise — gabat gelyarler. Siink
galyndylary Pekin sdherin golayynda tapylypdyr. Olaryn yasan
dowri ikinji Mindel ( Alp daglaryndaky) buzlanma ( 500-350
min yyl mundan 61) gabat gelyar. Sol dowiirlerde Aziyanyi
giindogarynda sowuk we yagysly yyllar bolupdyr. Mindel
buzlanmasy dowrlinde Demirgazyk —Giinbatar Afrikada yasan
atlantroplar  hem gabat gelyarler. Olaryn siinkleri Aljirm kol
cokiindilerinden 1954-1956-njy yyllarda tapylypdyr.

500 min yyl i¢inde arhantroplar kone dinyanin diirli
Klimatynda  tropikden sowuk  gusaklyklara genli yasap
morfologik taydan dirli hili bolupdyrlar. Olaryn dasky
sypatlary awstralopiteklerden we habilislerden tapawutlanyp
soniky ¢etwertikk dowriii adamlaryna mefizes bolupdyrlar.
Arhantroplaryn boyy 165-170 sm. bolup, 0Ozlermin ki we
sonky cetwertilk dowlirdeslerine garanda hdzirki zaman
adamlaryna has yakyn ekenler. Pitekantroplaryn beynisinin
gowrtimi 750-1000, sinantroplarynky bolsa 900-1200 kub. sm
yetipdir. Bularda ata-babalaryna garanda akyl 6sen bolupdyr.

15-nji bap. EWOLYUSION OSUSIN NETIJESINDE ADAM
LINIYASYNYN GELIP CYKYSY

15.1. Primatlaryn ewolyusiyasynyn esasy dowiirleri
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Sonky 50 yylyn ylmyn, tehnikanyn 6smegi netijesinde
adamyn gelip ¢ykysy bilen baglanysykly materiallaryn isti
vetirildi. ~ Emma muna garamazdan sol tapylan materiallary
Klassifisirlenende, Owrenilende gaty tnsli bolmaklygy talap
edyar.

Skelet galyndylarynynn mohletleri kesgitlenende su asakdaky
usullardan peydalanylyar.

1. Geohronologik  usul-geologik ~ (yerin  gurlusy)
skalalar bilen Olgenilyar. Mysal tigin, tapyndylar
haysyzamana, dowre, asyra.

2. Glyasiologik  usul-klimatikk  yagdaylar  bilen
baglanysykly: gurak, yagysly, buzluk.

3. Paleontologik _ usul-janly ~diinydnin  ewolyusion
Ostisi bilen bagly.

4. Arheologik usul. Dowiirleri  takyk kesgitlemek
tcin  radioaktiw  elementlermt  dargamagynyn
tizligi bilen kesgitleyarler. Bu usul 50 y. baslap
ginden yayrady. Mysal iicin, Kaynozoy erasyny
kesgitltmek  licin  Oziinde  kalini  saklayan
wulkanlar deriielende peydalanylyar. Bu dowiir
1 min. we ondan 61 bolup gecendir diyp netijd
gelyarler.

5. Radiometrik  usul-gazylyp  agtarysda  yiizy
cykarlan izotoplar bilen baglanysyklydyr. Bu
adamyn sorky ewolyusiyasy bilen  berk
baglanysykly Owrenilyr.

Mezozoy we kaynozoy dowiirlerinde primatlar otryady
doreyiar.  Ozem ol mel dowriinii ahyrynda bolup gegyir.
Primatlarynn geg¢is dowri biitin kaynozoy dowriini 6z i¢cine alyar.
Primatlar gelip ¢ykysy boyunga gendo-meloy oblastyndan
bolup yoreyisleri boyunca belka golaydyr. Diymek primatlaryi
ata-babalary tokayda yasandyrlar. Olaryn kem-kemden beynisi
Osydr, gorisi glyclenyar. Olar predmetleri barmaklary bilen
berk tutmagy basarypdyrlar. Bu bolsa ayanyn iiytgemegine,
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dyrnagynn emele gelmegine, miimkingilk berydar. Sonuii bilen
birlikde olaryft iymiti hem iijtgeyir. On olar kdpleng mor-
mojekleri iyen Dbolsa, indi Osimlik iymeklige gegyarler.
Mongoliyanyin Gobi ¢oliinde tapylan kelleganakda jemi 44 dis
bar. Emma adamda we primatlarda 32-dir. ABS-nyn Montana
statynda Purgatory diyen vyerde tapylan galyndylarda olaryn
Ostimlk 1ymeklige gecenligini goriinydr.  Olaryn dis gurlusy
tapawutlanyar.

Primatlar sotira Yewropada, Demirgazyk Amerikada Yiize
cykyar.  Alymlaryn pikirige olar Azyadan ya-da Afrikadan
gelip ¢ykan hasaplanyar. Primatlaryn Osiiginii 3 dowri primat-
antropidler yiize ¢ykyar. Eyydm yarym maymyn sekilinde
bellenydr, yok bolyar. Onun seyle bolmagyna howanyn
sowama sebdp bolyar. FEosen dowrinde Aziya we
Demirgazyk Amerikanynn faunasynda (haywanat diinydsinde)
{iytgesme bolyar, Yewropa bilen Amerikanyii arasyndaky gury
yer gatnasygy kesilyar. Yewropa Azya bilen birlesyir.
Munuri esasy sebébi faunada bolup gecyédn Ozgeriglerdir.

Gadymy antropoidler mundan 40 min. yyl 6n yasap
gecvarler we  olaryn  galyndylaryhdzircki  Merkezi  Birmadan
tapyldy. Olaryn anlerinii gurlusy maymynlaryika menzesdir.

Hizirki dowiirde Kone we Téze diinydnii maymynlarynyn
gelip ¢ykysy hakda maglumatlar kop. Emma olaryil &hlisiniil
afyrsy bir bolupmy ya-da yok diyen soraga geliekde jogap
tapylmaly. Kabir caklamalak (gipotezalar). Meselem, Giinorta
ABS-a  maymynlaryn  barmagynyn 2  yoly kesgitlenyar.
Demirgazyk we Glinorta yoly. Demirgazyk yolunda yonekey
maymynlar Giinorta Atlantikanynn {isti, yagny adalaryn sti
bilen baryp yetipdirler. Giinorta yoly olary Azyadan Bereng
bogazynyn {isti bilen gegen diyip hasaplanyar.

Yegipetde tapylan maymyn galyndylarynyii yasy 40-25 min
yyla barabardyr. Olaryin goniiden-goni adam bilen gatnasygy
bardyr. Yegipetde (Fayume yarym adasyndan) tapylan
kolleksiya gecen asyryn  60-njy yyllarynynn doly we gymmat
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bahaly tapyndysy hasaplanylyar. Ekspedisiya eden ABS alymy
E. Saymson. Afikada ingeburunly maymynlaryn bdlinisigi
mundan 23-20 min. y. 6n bolup ona ekologiya tisir edyar.
Eyydm olar iymitinde déne (semena) iymidge uyGiinlasyarlar.
Yewropa 11 min, Owganystana we Hindistana 7-6 min. Yyl,
sonira Hytaya aralasyarlar.

15.2. Gominidlerini ewolyusiyasy

Gominidlerii  ewolyusiyasy Yegipetde (Fayunada) tropiki
tokaylarda tapylan maymynlar bilen baglanysyklydyr. Bu
yerde guruni onkiilere seredeniide has kamillesen Yegiptopitek
barada baryar. Ol tapylan 30 min. y. 61 yasap gegcendir. Onun
kelle canagy, beynisi, skeleti berk bolmandyr. Manlayy doly
yapylmadyk, emma primatlara seredenmide kamuldir. Ol
amerika we inge burun maymynlaryna menzesdir. Sebébi onun
ayagynda uly basam barmagy, kelle canagy mefnizesdir. 1933 .
Wiktoriya  kolinin ~ golayynda  afrikan  driopitegi  tapylyar.
Olaryn asak gecen dowri 23-16 min.yyl mundan Ondiir.

1950-60 yy. afrikan driopitk adamynyfi —umumy
baslangyjy bolupdyr diyen diisiinje Osydr. Emma Ozinifi yiiz
kesbimii gurlusy, dkelle c¢anagy boyunga asaky ingeburun
maymynlaryna degisli bolup duryar.

Ekologlkk meydan alhanda onufi anatomik gurlugy diiypli
tapawut beryar. Mysal licin, dasky gulagyfi gysga bolmagy.
Olar Afrikada we Yewropada adama mefizes maymynlaryii
baslangyc etapy bolup duryarlar. Olarydl Yakyn Giindogardan
Yewroazija aralasmagy 20-16 min. y. 6fi baslanypdyr. Olaryii
yzlaryny Saud Arabystanynda tapmak basartdy.

Driopitek grek sozi bolup “dub”, “aga¢” diyen manyny
beryar, sonun ti¢inde olar difie bir ¢ygly tokaylarda yasap, olar
vapyk c¢ollere hem uygynlasyar. Driopitegii  galyndylary
Fransiyadan,  Gresiyadan, = Wengriyadan we  Gruziyadan
tapylyar.
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15.3. Gominidlerin gicki ewolyusiyasy

Sofiky dowiirde (miosene) Afiika bilen Yewroaziyanyii
arasynda gury yer birlesigi yiize ¢ykyar. Sofira Sihrada we
sdhra tokaylygynda sowuk bolup baslayar. Demirgazyk yarym
sarynda tebigat lytgeyar (howa sowap baslaya). Sol dowiirde
Grenlandiyada  buz  galkany (sidi) emele gelydar. Eyyam
¢olliigin mogberi gifielyar.

Munda 16-15 min. y. ¢enli gominidler difie Afrikanyi
territoriyasynda ~ Osydrler, sofira olar kem-kemden Merkez,
Demirgazyk we Ginorta Yewropa, Giinorta Aziya Vayrap
baslayarlar. Giinorta Yewropada olar 10-9 min. y. mundan 6ii
olyarler, beyleki yerlerde bolsa 7-5.5 min. yyl 6fi olip yok
bolyarlar.
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21-nji surat: Ewolyusion osiisin netijesinde yer yiiziinde
adamzadyn kemala gelmeginiin esasynda duran
maymynlaryii gorniisleri.
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Miosena dowriinde(takmynan 12-15 min. yyl mundane 6n)
Afrikadan kopglilikleyin =~ gogmekligi baglanyar.  Mysal {igin,
Ginorta  Afrikada we Hindistanda tapylan galyndylaryn
arasynda menzeslk bar. 1983-nji yylda Keniyadan hem
tapylyar. Olaryn agramy 28-32 kg. barabar bolupdyr. Olar gury
yere uygunlasan bolupdyrlar.  Olarynl disleri galyfi emal bilen
gursalan  bolup,  sawannalardaky  gaty otlary  iymége
uyGiinlasan ~ bolupdyr.1932-34-nji  yyllarda Demirgazyk
Indiyada renopitikler tapylyar. Seyle galyndylar kone diinyade
(Glinorta  Afrikada, Asaky, Gilinorta, Giindogar Azyada,
Merkezi we Giinorta Yewropada) gabat gelyir. Olaryii agramy
12-16 kg. barabar bolup has ki¢i gbrniisde bolupdyrlar.

Raipitiklerii  kdbirleri 2 ayakly bolup dik yoremegi
basarypdyr. Ofia miimkngilik beren zatlaryfi biri-de ayagyi
agramynyn kici bolmagydyr. Bu wakalar mundan 14 min. v.
6ft  bolup gecydr.  Yigriminji asyrynn  80-nji  yyllarynda
Keniyada, Tirkiyede, Gresiyada, Wengriyada, Hindistanda,
P’kistanda, Hytayda tapylan materiallar bu meseld has iggin
aralasmaga miimkingilik berdi.

Gominidlerin bu gorniisi mundan 18-16-8-7, 5.5 min.
yyl on  vasap gecipdirler.  Siwepitekler  yiizinin  kelle
canagynyfl, disinii gurlusy boyunca hdzirki zaman orangutan
maymynlaryna has golaydyr.

Ramaterfler-gominidlerin aziat bolegi bolup duryar.  Onufi
yasap gegen dowri 13-12 min. yyl mundan &ndir.

Umumy gommoidlerin 2  bolege “demirgazyk” we
“glinorta” diylip bolinmegi iki adam Afrikada vize c¢ykyp,
Yewrazija sofi aralasypdyr dijen pikiri orta atsa, sofira olaryfi
yvene-de yzyna dolanyp barmagy licin geografik miimkingilikler
bolupmy diyen sorag Viize ¢ykyar.
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15.4."Molekulyar sagatlar'" we '"Simponzoid
gipotezasy"'

Molekulyar sagatlar diyen termin 1962 y. girizilyir we
adamyn gelip cykysyny molekulalaryfi komegi bilen derfiemegi
teklip edilyir. Emma bu usul doly kabul ederlik déldir. Ony
difie ¢aklama hokmiinde peydalanyp bolyar. Organizmde bar
bolan DNK, beloklar, aminokislotalar, biohimk elementler g6z
oninde tutulyar.  Olarynl c¢aklamalaryna gord gominidler 2-9
min. yyl 6n yasapdyr dijen netijd gelydrler.  Gorillalar 8-10
min., orangutan 13-16, Gibonlar 18-22 min.

Adamyfi lniyasynyfi boliinip yayramagy mundan 10 min.
yyl 6n kemala gelip simpanzeden (Ekwatorial Afrikadan) gelip
cykyar diyen netijd gelinyar. 1933 y. amerikan alymy
G.Kulizin  pikirine gord, adam Kkarlk ki¢i gowrimli
simpanzeden gelip ¢ykandyr diyen netjd gelyar. Simpanzoid
gipotezasyna ters gelydn pikirler bar.

1. biologikk mefizeslk bolsa-da, onda gibonlar hem 2
ayakda gezyirler, simpanze 4 ayak bilen dyrmasyp
bilyar;

2. olar tokayda yasapmy ya-da gury yerde;

Kop alymlaryfi pikirice olaryfn  yoremegi uniwersal
bolup, 2 ya-da 4 ayak bolup hereket edipdirler. Hézir adam
bilen simpanzenin arasynda mefzeslik bar.

16-njy bap: “HOME SAPINESIN” GELIP CYKYSY
16.1. Oiiki SSSR-iii territoriyasynda pleytosen gominidleri.
Onki SSSR-ift territoriyasynda gominidler  esasan,
Altaydan, Kawkazdan, Uzak Giindogardan, Yakudystandan

tapyldy. Olaryn yasy neolite ¢enlidir, SSSR-in territoriyasynda
yayramaklyk ortaky pleytosenden baglanyar. Olar sol dowiirde
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giiden Vayrayarlar. Ozbegistanyii territoriyasynda Fergananyi
golayyndan tapylan galyndy (Seligur obasy) 10 yasly caga
degisli, ol Homo Erektusdyr. Olaryn kopleng vyasan yeri
Wolganyn boyy, Krym, Kawkaz, Orta Aziya, Gazagystandyr.

Krymdan olaryn  30-dan  gowrak  duralgasy yiize
cykarylypdyr. Stawropolda (1924y.) doly bolmadyk neandertal
adam skeleti tapyldy. 1969-73y. Belogorskide 3 sany
neandertalsynn 2 uly adam, 1 ¢aga degislidir.

Sociden we Adlerin territoriyasyndan (1961y.) sapinese
degisli  adamyn  galyndysy  yiize  ¢ykaryldy.  1938y.
Ozbegistanynn (Desik das) gowagynda 8-9 yasly caga tapylyar.

1952-1954y. Don deryasynyin kenarynda Kostka diyen
verde wagty kesgitleyin 30.000-25.000y. uly vasly erkek
adamyn galyndysy tapyldy. 1956-1977y. Kura deryasynyn
boyundan absoljut yasy kesgitlenen 25-24 miin yyl bolan adam
adamyn skeleti tapyldy. Olaryn sany 8 barabardyr.
Neandertalese degisli. Olaryn boylary uzyn , elleri zihmet
cekmige ukyply, dasdan we siilkden yasalan yaraglary,
gurallary bolan.

Yokarky maglumatlaryii tassyklaysy yaly i dowirden bari
SSSR-m territoriyasynda adamlar yasapdyr, emma beyleki
yerlere garanda ginden yayrapdyr. Onuil birndge sebdbi bar:
tebigy sreda, deryalaryn golay bolmagy.

16.2. Homo sapiens-in yiize ¢ykan yeri we wagty

Sapinesin ahyrky dowri 6z i¢ine 0,25-0,3 min. yyly 6z
icine  aljar.  Onun  ndhili  bolup  gecenligi  geliekde
anyklanylmaly. Kébir pikirler:

1) Kladogenez — sol bir sahadan yayraysy.

2) Anogenez — bir tokayyn ¢dginde Uytgeysi ~— Homo
sapienz — m gadymy adamdyr diyen netijd gelyar. Ona
mysal hokmiinde ginorta Afrikadan tapylan galyndylar
mysal bolup biler.
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Ylymda sapineslerin merkezi hokmiinde 2 sany gipoteza
bar:

1) mono 2) polisentrik.

Olaryn ikisininn arasynda cekisme gidyar.

Ya. Ya. Roginskiy git monosentrizmiii tarapdary. 1947-
nji,1949, 1969, 1972-nji yyllardaky g¢ykyslarynda Homo
sapiensin  gelip c¢ykysy boyunga giinorta Afrikadandyr diyip
belleyar.

Beyleki alymlaryn pikirige, sapmesii gelip c¢ykysy Afro-
Yewropa diyyirler. Onuii tarapdary P.Endryus, G.Brayer,
R.Prots, L.Sott.

L.Sottyn (1985, 1986-njy yyllardaky ¢ykyslarynda)
aytmagyna gord, Homo sapiens onda gadymuy (arhoik) we
progressiw alamatlar bar diymek bilen demirgazyk Afrikadan
Yewropa gogiimegi binige akymlardan duryar diyip belleyir.

P.Endryusyn pikirice, (1984-nji yyl) olar ginbatar
Afrikadan gelip ¢ykyp erektuslar Homo sapiensin ata-
babasydyr diyyar. Afrikadan 2 gezek migrasiya bolupdyr:

1) Birinjisiniti netijesinde Yewropada neandertal adamlar
kemala gelipdir.

2) Ikinjiden paleontroplar ya-da hizirki zaman adamlary.

Hazrki  dowrin = maglumatyna  gord, hizirki  zaman
adamlaryn dirli gOrniisleri (jynslary) giindogar Afrikadan
gozbas alyp gaydyar.

Emma kabirr alymlar M.Werk (1993-nji yyl) Homo
erektuslar giinorta Aziyadan gelip c¢ykyar diyen teoriyany one
stiryar.

Polusentrizmin tarapdarlary sapinesler birnice
merkezlerden gelip ¢ykypdyr diyen ideya dayanyarlar. Olardan
ABS-nyn sitropology F.Weydenreyh (1938-1943) 4 sany
regiony  gorkezydr:  Olar:  glinorta-gindogar  Aziya  —
Awstraloidler;

Giinorta Afrika — negroidler;
Giindogar Aziya — mongollar;
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Alynky Aziya — yewropeidler.

ABS-ly alym K.Kun hut su pikiri goldayar (1963) ol ony 5
bolyar. Ya-da A.Tomyii caklamasy (1962). Sapiensin 3
merkezini gorkezyér:

1) Yewropeidno-negroid (demirgazyk)

2) Mongol

3) Weddo-awstraloid (giindogar).

17-nji bap. GOMINIDLERIN EWOLYUSIYASYNYN IRKI DOWRI
17.1. Awstraloptik-iki ayakly adam

Yimyn Osmegi bilen “gecis halkasyny”  (zwenosyny)
kesgitlemiige kop Ulins beryirler. Kop wagtyi dowamynda bu
gecisi  Indoneziyadan  tapylyp gelnen “pitekatronlar”  bilen
(maymynt+ adam) baglasdyryarlar. Ony acan golland lukmany
E.Dyubusdyr.

Emma gecis dowri awstralopitek bilen baglanysdyrylsa
verlikli bolar. Olary 6wrenmeklk 1924- nji yyldan bari dowam
etdirilyar.  Ilkinji  tapyndy GAR-da 3-5 vyasy bolan
awstralopiteginn galyndysy tapylyar.

Awstralis — giinorta diyen manyda, sofky dowiirde
bulara degisli galyndylar ~ Afrikanyfi ~ beyleki yerlerinde-de
tapylyar. Olaryfi galyndylary gowaklarda tapyldy.

Awstralis ki gorniise  bolunyar: 1) Nusgawy  (Klassyky)
awstralis; 2) gicki ya-da parantrop

(uly).

1959 yyl olar g/d Afrikada yuze cykarylyarlar — Ol
Dubay jiilgesinde Tanzaniyada acylyar . Olaryi jemi
tapylanlarynyfi sany 500 yetyar.

Tapyndylaryil yasy 4 min- Imln yyla barabardyr. Emma
caklamalara gord, 2 ayakly maymynt adam 5,5 minh yyl 6n
yasapdyr.
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Beden gurlusy taydan ol: kici beynili, uly disli- galyfi syrcaly,
dik yoreydn . Olaryfi dik yoremeginde esasy rol tez.(sur.20.43-
nji sah.).

Iki ayakda yoremeklik olaryi boyunyfi Gsmegine tésir
edydr. Galanlarynyfni boyy 100-156 sm barabardyr.

Awstralopitegin =~ yiizi uly, 6ne ¢ykyp durandyr, burny
yasy we gifi, agzy dem alsy, yuwdynsy(glotaniye), ses ¢ykarysy
gowsak, azy disleri uly we syrcasy galyi.

Afar awstralopitegi 1978-nji yylda FEroniyada tapylyar.
Sol yerde 1973-1976-njy yyllarda fransuz- amerikan alymlary
kop agys edydrler. 1974-nji yylyi noyabrynda  Lyusi” atly
skelet tapylyar. Onufi skeleti 40% saklanyp galypdyr.

Adam jynslarynyfi Gsiis depgini defi bolmandyr ( ayal
we erkegifl) “Lusiyanyfi’ yorisinde: adimin  kigiligi, uly
energiya sarp etmek, ayagynyi doly yygnanmazlygydyr.
Kopleng yagdayda olar agaclaryn istinde hereket edipdirler.
Ofia sayatlyk edydn zat- ellerinii uzyn bolmagy, ayasynyii we
penjinifi  Osiigi.  Osiimlik iymekligi we iymitinde etii Yok
bolmagy olaryn Oliip yok bolup gitmegine getiripdir.

Homonyn yiize ¢ykanynda 2 min yyl bolupdyr. Sol dowre
enli Yerifi yiizinde awstralopitekler yasapdyr. Homo hobilis-
“pasarjan adamyn” galyndysy 1964-nji  yylda Afrikada
tapylyar. 1959-njy yylda tapylan galyndyda emeli usulda
islenilen das tapylyar. Onuii bir yany tegelek(tutawag), beyleki
tarapy yitidir. Ofia alymlar “Oplera” diyip at beripdir. Bu bolsa
zahmetil netijesinde  yilize ¢ykanlygyny subut edyir. Olduwey
medeniyetine degisli 6 sany tipini arheolog M. Liki kesgitleyar.
Onuii  elnii  gurlusynda  diiypli  Ozgerishk  bar.  Agaja
durmasmak ukyby bilen birlkde tize sertlere uyGiinlasan eli
bar.

Homo habilus - degisli galyndylar dine bir Olduwayda
ddl-de beyleki yerlerde-de gabat gelydr. M. Rudolf kollerin
golayynda d/g Kekide 1968 y D. Liki gazyp agtarys netijesinde
¢Ollik yerde 200-den gowrak galyndy tapyar.Onuil tapan
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galyndylarynyfi ~ 6mri  2-1  mhh  yyldyr.1470-nji  diylip
atlandyrylan kellecanak 1972 nji yylda tapylyar. Bu kellecanak
i gominide degisli bolup onuii boyy 156- 160sm
barabardyr.Seyle galyndylar Edmoniyadan hem tapyldy.Onufi
omri  2-1,6min  yyl. jemldp aytsak, irki Homo Giinorta,
Giindogar Afrikadan tapylyp, onufi 6mri 2 min yyla barabar.

17.2. Gominizasiyalasmagyii faktlary we Kriterileri

Gominizasiya latyn sozinden Homo “adam” diymekligi
afiladyar. Maymynyi adama Owriilmegi, adama mahsus bolan
O0zbolusly ayratynlyk “Afily-diisiinjeli adam”. Sofia nameler
degisli: goni yoremegiii Osiisi, kelle beynide bolup geyidn oOfie
gidislk, elii zihmete uygunlasmagy. Afi we disil {iytgemegi,
soziin  yize ¢ykmagy, pikirlenminin, afiyd, akyl taydan
kamillesmegi, sosial gatnasyklarynn Osmegi, material  taydan
Ostise getirydr. Gominizasiyada esasy orun zihmete degislidir.
F.Engels  “Maymynyn adama Owrilmeginde zihmetiii roly”
diyen igini 1873-1876 njy yylda yazypdyr. “Zihmet adamyi
Oziini doretdi”

Esasy ideyasy: goni yoremek, ehii kdmillesmegi, dilifi
roly, jemgyyet cilikgatnasygy,adamyi dasky sreda
uyGiinlagsmagy, adamyfi ekologik taydan beyleki gorniislerden
artykmagclyklary.

Zihmetii alnyp barlysyna baha berlende: zihmet
gurallarynyn ~ yasamaga bolan ukyp. Maymynyn adama
gelmegmidplerinii  biride olaryfi gl ekologo-adeptiw  yerleri
0zlesdirilmegidir.  Agsarmaga bolan ukybyni  yokarlanmagy
zerur bolupdyr. Bu bolsa zihnet gurallarynyn yasalmagyna we
peydalanylmagyna  getiryir.  Sol  dowiirde:  radiasiyanyi
giiyclenmegi, yeriil gurlusynyfi lytgemegi, wulkanlaryi
atulmagy, yerin magnit glyjtiniii liytgemegi,
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Izolyasiya(liziielik). Yokarda  agzalanlar  adamyii  Yiize
cykmagyna getiryr.

Gominizasiya tdsir eden zatlary getirmek bilen su c¢aklamany
oOfie siiryarler:

1. Goranmaga bolan ukybynyf artmagy

2. Aw awlamak

3. Elil we beyniniii 6smegi.

Sofira uly haywanlar awlanylyp ete bolan isleg
kanagatlandyrlypdyr.  Et iymeklige gecimegi bilen  6zini
ofiaryan erkek gobeklilerii nesil galdyrmaga bolan hukugy
artyar. Ahli zadyfi diijp sebibi ekologiya-tebigatda bolup gecen
Ozgerislerdir. Sol dowiirde Pliosene(2-3min yyl ozal) howa
sowayar, tokaylar azalyar, otluk
meydanlar emele gelydr. Sowamaklyk dowam edyar.

Acyk meydanynh emele gelmegi 2 ayak bolmagyna
gelyar. Tokayda gezip yoren simpanzelerden olaryii agyk yerde
gezyanleri 2 ayakda hereket edyarler.

Awstralopitekler hem dik yoreméni basaryan, beynisi
Osen, eli uyGiinlasan gorniise degishdir. Olaryl  yasan
zatlarynyi  100-150 sanysy Keniyadan tapyldy. Hazrki
dowiirde ylmy barlaglar etdirilyér.

Adamyn watany, C. Darwinin belleysi yaly Afiikadyr. Onuf
hem Giinorta bolegidir.

Sebabi:

1. Afrikada awstralopitekler we Homo yasapdyr.

2. Bu yerde i wki dowre degisli dasdan yasalan zat (2,7-
2,8min. yyl)

Ekologik we tebigy sertler gabat gelyar.

Yerin geologik aktiwliginiii iiytgemegi.

Radiasiyanyfi iiytgemegi we magnit meydany.

Kop sanly suw c¢esmelerinii bolmagy, kop meydanyi
acyklyk bolmagy.

7. Etiymegi beyninifi 6smegine zerur bolup duryar.

o ks w
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8. Gayalaryn  bolmagy,dasy yarag hokminde ulanmaga
miimkingilik beryar.

9. Adama yakyn bolan simpanzelerin gorniisi hdzir hem
yasayarlar.

10. XX asyrda adamyi doreysinii Merkezi Ozenine getirmége
esas bolmady.

11. Adamynn doérdn dowriini - Pawlow “Antropogen” diyip
atlandyrdy.

18-nji bap. ADAMZADYN GELIP CYKYSYNYN GEOGRAFIYASY

Yer togalagynda ikinji adamlaryi hacan we nirede
peyda bolandygy baradaky sorag hidzirki wagta cenli yiti ylmy
jedellerm biri bolup duryar. Hiziki ginde  alymlarynn bir
topary “Homo Sapiens” gomiisi 50 min yyl mundan ozal
Giindogar Afrikadaky Beyk dowiilmeler sebitinde gadymy
gominidlerden bolinipdir diyip hasaplayarlar.

Giindogar Afrikada sonky yyllarda gecirilen gazuw-
agtarys isleri we ylmy acgyslar bu sebitin adamyn  gelip
cykmasynyn i &htimal yeridigini tassyklayarlar. XX asyryn
1960-1972-nji yyllarynda mlis arheologlary we antropologlary
Lyuis we Ricard Likiler Tanzaniyanyn demirgazygyndaky
Olduway jiilgesinde, merjen (rif) dowiilmeler zolagynda yasy
1,7 min yyl bolan gadymy adam sekilli jandaryn —
zindjantropyit- “basarjan adamyn”, “akylly adamyn” ata-
babasynynn galyndysyny tapdylar.

Rudolf kolinin kenarlarynda (Keniya), Omo we Awas
deryalarynynn jlilgelerinde gecirilen sonky gazuw-agtarys isleri
netijesinde  gominidlerin  galyndylarynynn tapyndylary adamyn
ata-babasynynn peyda bolmagynyn has hem gadymydygy
(2,5;3,7min. yyla golaydygy) subut edildi.

Paleolit dowriinih ahyrynda gadymy adamlar Afrikadan
beyleki kontinentlere, ilki basda Yewropa we Azya yayrapdyr
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diylip c¢aklanylyar. Azyadan Bering bogazynyn {sti bilen
adamzat Amerika, Giinorta-Giindogar Aziya we Ummanystana
tarap stiystip , ol yerlerinn ilatlismagyna sebép bolupdyrlar.

llaty Owreniji alymlaryn basga bir topary bolsa bu
babatda has anyk we git mo¢berddki maglumatlary getiryérler.

Olarynn tassyklamagyna gord, hdzirki ~ zaman
adamlarynyin  ata-babalary  driopitekler (agaglarda  yasayan
adama mefizes maymynlar) bolupdyr. Olary biologiyada
gominidler masgalasyna degish edyirler. Driopitekler 27-12
min yyl mundan ozal  yasap gecipdirler. Driopiteklerden:
ramapitekler (14-8 min yyl mundan ozal), awstralopitekler
(5,5-1,5 min yyl mundan ozal), arhantroplar (800-300 miin yyl
mundan ozal), pitekantroplar (550-500 miin yyl mundan ozal),
paleoantroplar (250-70 miin yyl mundan ozal), neoantroplar
(40-30 min yyl mundan ozal) nesilleri dowam edip, hézrki
zaman kespli adamlar (“Homo sapiens”) emele gelipdirler
diglip hasaplanylyar. Y.Y.Roginskinii gelen netijesine gori
gadymy adamlar Giinorta-Giinbatar ~Aziyada, Demirgazyk-
Giindogar Afrikada, Giinorta Yewropada, Kawkazda, Giinorta
we Gilinorta-Glindogar Aziyada, Merkezi Aziyada (hdzrki
Tiirkmenistanyn, Ozbegistanyni ¢éiginde) Vasapdyrlar. Wyurm
buzlanmasynyn (40-14 min yyl mundan ozal) gutarmagy bilen
gicki paleolit dowrinii adamlary Yewropanyi demirgazyk
sebitlerine, Indoneziya, Filippinlere, Tize Gwineya, Yaponiya
we Sahaline (sol dowirlerde olar gury yer bilen bir
bolupdyrlar) ¢enli yayrapdyrlar.

Alymlaryn pikirlerme gord, 30 min yyl mundan ozal
hiazirki Bering bogazynyi ornunda Yewrazijadan Amerika
gury yer gecelgesi bolup, gadymy adamlar mamontlary
awlamak maksady bilen Amerika materigine aralasypdyrlar.
Gadymy adamlar aw awlamak bilen mesgullanyp, 10 miini yyl
mundan ozal Otly yer adalaryna barypdyrlar. Sol dowiirlerde
(18-8 miit yyl m.o.) gadymy adamlar Awstraliya  hem
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aralagypdyrlar. Muna Indoneziyada, Hindi-Hytayda,
Awstraliyada tapylan dasdan we siikden yasalan gurallaryn
menzesligi giwd gecyiler.

llaty — Owreniji rus  geograflary  Ya.G.Masbisi,
W.W.Poksisewskini, N.N.Ceboksarewyn pikirlerne gord, 11
min yyl mundan ozal neoantroplar gury yer bolegi arkaly
Awstraliyadan  Tasmaniya ¢enli aralagypdyrlar.  Seylelikde,
gicki paleolit  (12-10 min yyl b.e. 6n) dowrinde hizrki
adamlaryn ata-babalary Antarktidadan beyleki dhli gury yer
boleklerine yayrapdyrlar.

Merkezi Azyanyn, sol sanda Tiirkmenistanynn hézrki

meydan ¢égnin-de gadymy adamlaryn yiize c¢ykan we yasan
medeni ojaklarynyn biri bolandygyny su yerde bellemek gerek.
Munun  seyledini  taryhy — maglumatlar  we  arheologiki
tapyndylar ~ subut  edydrler.  1949-njy yylda  Giinorta
Tiirkmenistan arheologik ekspedisiyasynyn isgérleri tarapyndan
Tirkmenbasy siherinden 39 km giindogarda Yangaja we Gara-
Tennir demir Yol duralgalarynyn golayynda, Monjuklyda we
Uzboyyn ugrunda gadymy adamlaryn yasandygy anyklanyldy.
Olar ki paleolit (300 miini yyl b.e. 6n) dowriinde yasap, aw
awlamak we Dbalyk tutmak bilen mesgullanypdyrlar. Sol
adamlaryn ulanan das gurallaryny Muste medeniyetine (orta
paleolit dowri, 100 miifi yyl b.e. 611) degisli edyérler.
Bizm eyyamymyzdan o6i 50 min yyl ozal gicki paleolit
dowrinde Balkanabat sdherinin golayynda Damdamgesme
gowagyndan tapylan balyk siifkleri, dédne tweyji daslar sol
dowriin adamlarynyin balyk tutmak, yabany Osyin oOsiimliklerin
didnesini yygnamak bilen mesgullanandyklaryny gorkezyar.
Kaylju gowagyndan siinkden yasalan wmndnin tapylmagy sol
dowriin adamlarynynn egin-esik geyendiklerini anladyar. Olaryn
zahmet gurallary mezolit (13-15 min yyl b.e. 6n) dowriine
degislidir.

Taryhy we arheologikk maglumatlarynn gorkezmegine
gord, mezolt dowriinii basynda Ver yiizinde adamlaryin sany
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ongakly kop bomandyr. Olaryin hayal kopelmegine diirli
keseller, iymit yetmezciligi, tebigy sertler sebdp bolupdyrlar.
Neolit dowriinin basynda (b.e. 6n 7 min yyllykda) ver
yizinde 10 milliona golay adam yasapdyr. Adamlaryn sany
hayal artypdyr. llatyin esasy bolegi Giinorta we Giindogar
Aziyada, Afiikada, Ginorta Yewropada, Merkezi Azyada
vasapdyrlar. Sol wagtlar Awstraliyada birndige miii, Amerikada
100-200 min adam yasapdyr (W.l.Kozlow, 1978, 3-4 s.).
Gadymy adamlaryn arasynda Olim-yitim k&p bolupdyr. Olar
aclykdan, yokan¢ kesellerden, tire-taypa uruslaryndan, tebigy
betbagteylyklardan  horluk  ¢ekipdirler. Sol  dowiirlerde
adamlaryn yasynynn ortaca dowamlylygy bary-yogy 30 yyla den
bolupdyr. Sagdyn, fiziki taydan dayaw adamlar 50 yyl Omiir
stirtipdirler. W.I. Kozlowyn (1978, sah.7) maglumatlaryna gora
bizin eyyamymyzyti basynda Yer togalagynda 200-250 min
adam yasap, sondan Rim imperiyasynda 50 milliondan gowrak
(sol sanda ltaliyada 7-8, Iberiyada 5-7 miln) onki SSSR-i
cignde 5 min adam yasapdyr. Sol dowiirde ilatyn kop
yygnanan yeri hizirki Hytayyn we Hindistanyn ¢igi bolup, ol
yerlerde cak bilen 40-50 min adam yerlesipdir. Demograflaryn
pikirine gord, Yer togalagynda jemi 20 miiii nesil ¢alsygy bolup
gecipdir. Sol dowiirde vyasap gecen we hézirki yasayan
adamlarynn umumy sany 80 mird. gecyér diylip hasaplanylyar.

19-njy bap. ADAMYN GELIP CYKYSYNYN SOSIAL TARAPY

19.1. Sosiogenezin irki dowry

Adamyn gelip ¢ykysy we Osiisi gdniiden-goni jemgyyetii
Osiisi  bilen baglydyr (sosiogenez). Gominidn  kemala
gelmeginde tebigy secgi esas bolan bolsa, onuil Ostisi
jemgyyetcilik zihmeti bilen baglydyr. Biologik Osiisde sosial
gatnagyklaryn birlesmegi netijesinde adam kemala gelyér.
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Ko&p sanly janly-jandarlar topar gurap yasayarlar. Toparyn
agzalarynyn her  biri  Ozinm  biologk talaplaryny
kanagatlandyrmaga goniikdirilendir. Sol bir wagtyn 6ziinde
topar iigin zerur bolup duryan zatlar bar. Olarda:

1) Aragatnasyk saklamak
2) lsi paylasmak

3) Yoritelesmek

4) Bir yere giiyji jemlemek
5) Agzalaryn hemiseligi

In Osen hasaplanyan jemgyyetcilk gatnasyklary taryhy-

ewolyusion Osiisi netijesinde yiize ¢ykdy. Muna getiren hem:
1) Maksada okGinly hereket etmek;
2) Anly-disiinjeli hereket;
3) Sosial sredanyn yiize ¢ykmagy;
adamzat jemgyyetiniii geljegini kesgitledi.

Elbetde, adamyn sosial sistemada biologik Osiis netijesinde
bolup gecenligi giirriinsizdir. Onuni  sahsyyetligi  jemgyyetde
tutyan orny bilen kesgitlenydr. Ol kollektiwin, toparyn, klasyn,
milletin, dowlethn bir bolegi bolup durmak bilen isjen
aragatnasyk saklayar.

Oziinin isjet  Osenligi bilen ol sosial yagdaya goz
vetirydr, Oziini edydn hereketlerine jogap beryir.

Haywanlar  toparlanysykly  yasayys ig¢in  goresipdir.
Adamyn kemala gelmegi bilen adamlaryn 6zbolusly gatnasygy
yiize ¢ykyar we gatnasyklaryil m yokarysy hasaplanyar.

Adamzadyn ikinji jemgyyetcilk gatnagyklar netijesinde
oniimgilige bolan isleg doreydr. Adamyn maksadalayyk we
yzygiderli zihmet gurallaryny doretmegi yasamaga bolan uly
mimkingiligi  berydar. Adam O6zine gerek bolan zatlaryn
koptisini 6zi doredyédr. Tebigatdan erkin peydalanyar.

Zéhmet  adamlaryn  maddy we ruhy isleglerini
kanagatlandyryar. Anly-diistinjeli hereket etmek — tdze bir
Ozbolusly yagdayy — sosial gatnasyklary Osdiirdi.
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Emma bu yerde Dbiologk Oslisii sosial Oslsi
gozbagynda duryandygyny unutmaly daldiris.

Jemgyyetde adam kollektiwi, maggalanyn igjen agzasyna
Swrillyar.

Adam 0z etjek hereketini Oniinden planlagdyryar, dilini isti
bilen sol maksadyny indiki nesle gegiryar.

Gominidlerin ewolyusiyasyna g6z aylasan Owrenmeklige kop
yykgyn  edilendigini  bellemelidiris.  Emma  maymynlaryn
hereketini goniiden-goni adama geg¢irip bolmaz. Mysal {i¢in,
simpanzede gecirilen tejribdnin (eksperimentin) gorkezisi yaly,
ol yzygiderli zihmet guralyny yasap bimez. Onun iinsiini bir
yvere jemlemek kyn diisydr, dasky tésirler giygli bolup, ol
hemise hereketde bolyar.

Agressiwlk ~ gowsak  Osen  bolup,  kannibalizm
diyblinden bolmandyr diyen yalydyr. Emma kannibalizm
primatlarda bolupdyr.

In gadymy adamlaryn kollektiwi bolan Awstralopitekler
(gominidlere ~ degisl) su territoriyada  topar-topar  bolup,
gezende ykmanda bolup yasapdyrlar. Olaryn  beli bir
“Yerlesydn yeri” (bazisi), “lageri”, yasayan yeri bolmandyr.

Sol dowirde adamlar uly bolmadyk (20-30 adamly)
topar emele getiripdirler. Oz basyna aw awlap bilipdirler, miwe
coplapdirler. Balyk tutupdyrlar, Ozleri U¢in zerur iymit
toplapdyrlar. Ahli zat umumy bolupdyr. Toplanan zatlara
umumy  eyeciik  bolupdyr.  Tebigatyn  bela-beterlerinden,
yyrtyjy haywanlardan bilelikde goranypdyrlar. Birek-birege
goldaw, komek bermek ilki bagda instinktiw hdsiyetde bolsa-da
sona baka anly-disiinjeli hasiyete eye bolyar.

Sosial aspektin esasyny zihmet diizydr, sonun iigin-de
birek-birek bilen tejribe alysmak, bilydn zadyny beylekilere
vetirmek pikirlenménin, dilin-soziin yiize ¢ykmagyna getiryar.

Pikirlenme — obyektiw hakykaty jemlemek we
aralasdyrylan hésiyete eyedir. Sozleyis — is prosesinde yiize
cykan aragatnagyk.
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Entdk maggala bolmansonn c¢aga terbiyesi toparda(
kollektiwleyin) bolupdyr. Sonun {igin ¢aganyn zihmeti hem
vasayys-durmus prosesinde ulylaryn zihmetnmi giiye  yeterli
gomiiglerine gatnagyar, is gurallaryny yasamagy Owrenyar.

Durmusda zerur bolan endikleri ele almak, dép-
dessurlar 6zlesdirilipdir.

Zahmet gurallary kémillesyédr, diie bir gormiis (forma)
taydan ddl-de, mazmun taydan {iytgeydr. Meselem, dénéni
iwdp 1ymek, yabany haywanlary eldekilesdirmek.

Sol dowiirde zihmet gurallaryny yasamak bilen birlikde
dag-towerege syn etmek, tebigat hadysalarynyn sebdbini we
netjjesini  dernemek bilen birndge bilimleri toplapdyrlar, olary
geliekki  nesillere  owredipdirler.  Olar  yasayan  yerinin
yagdayyny, haywanat we Oslimlik diinyasini, howa sertlerini
Oowrenipdirler.

Toplanan bilimler yas nesil iicin esas bolup, durmusda
olary giisleyin ulanmaga yol agylyar.

Olaryn kopelmegi iymit bilen bagly bolupdyr. Ilymit
vetmezgiligi sebdpli olar 17-22 yyl vasapdyrlar. Ortaga yas
paleolitde we mezolitde 20-4 den bolupdyr. llatyn sany 1000
yylda 10-20% kopelipdir.

Awstralopitekler das gurallaryny  yerlkli peydalanyp
bilipdirler.

Olduwayda eyyam gadymy ‘yasayys jayy’ tapylyar.
Olarynn sany 10-a barabardyr. Kopleng, olar tebigatyn 6ziinde
bar bolan =zatlary yygnayjylar dil-de awgylyk edipdirler.
Gominidlere aw awlamak ti¢in kommunikasiya — aragatnasyk,
kooperasiya — jemlemek zerur bolupdyr. Olar kopgiilik bolup
aw awlapdyrlar.

Sosial yagdaylaryn Osmegine getiren zatlaryn biri-de —
awlanan awy “lagere” getirmek zerur bolupdyr. Diymek,
ayallar bilen erkeklerm isi bolimipdir. Erkekler aw
awlapdyrlar. Ayallar hojalyk isi bilen mesgullanypdyrlar.
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Dagsy yarag hokmiinde peydalanan wagtynda olaryi
ayasy, barmaklary, tutmaga bolan ukyplary kédmillesyar.

Elin kamillesmegi netijesinde beyleki kébir bolegi kamil
Osmige mimkingilk alyar. Meselem, maymyna seredeninde
awstralopiteklerde goriis-esidis kabul edjjilik giliyelidir.

Jemgyvetcik  zihmeti dii  we sesi, aragatnasygy
Osdirmek bilen pikirlenmdni yola goyyar. Téze yiize ¢ykan
vagdaylar tize-tdze pikirleri, disiinjeleri Osdiiryar.

Gominidlerde s6z aragatnasyk serisdesi  bolupdyr.
Ikidurmus stiriisi wagtyn gecmegi bilen urug gurlusyna gecyar.
Ol sapiyenslerin  doly kemala gelmegi ya-da ayrybasga
yokarylasmagy (Yokarky paleolitde) we zihmet prosesinde
bolup gecen Ozgerislik bilen baglanysyklydyr.

Dirli yasayys yerlerm tapylmagy, ulanylysy, yaraglaryi
birmenzes bolmazlygy sungatyn yonekey gornislermii yiize
cykmagy (nagys, ziwopis, heykeljikler) (38-41 surat, 94-97 s.).

Sapiyensm  yiize ¢ykmagy mtellektin  0smegi  bilen
baglanysyklydyr. Meselem, toparara saylaw esasy rol oynamak
bilen haysy-da bolsa bir topar 0z arasynda agzybir bolsa,
agzalary den derejede hereket etse, olaryn is Ondirijiligi yokary
bolupdyr.

Urugyn  yize c¢ykmagy bilen sapiyentasiya  prosesi
baslanyar. Ekzogenlignn yola goyulmagy (bir soobsestwoda
bolanlaryin jyns gatnasygyna girip bilmezligi) beyleki tireden
bolan bilen gatnasyk etmidge miimkingilk doredyar. Ganybir
gatnagyklarynl doremegininn 6mi alynyar.

19.2. Ewolyusiya we hazirki zaman adamy
Yokarky poleolitde Homo Sapiens doly kemala gelmegi
bilen ol 6zinin durkulylygyny saklap galyar. Munia garamazdan

ol Osyir, kimillesydr. Mysal {i¢in, boyuna gord agramynyn
bolmagy, elinih  dolykemala gelmegi ( formirlenenlig),
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diglerinin ~ géwriiminin ~ kigelmegi, akyl disinin  ¢ykmagy,
barmaklarynyn Ostisinin kadalagmagy kéamillesyar.

Emma hidzirki zaman adamynda-da kébir Ozgerisler bolup
gecyir. Mysal ii¢in, sotiky 100 yylyn dowamynda Yewropada
vasayan ilatyn ~ beynisinii gowriimi ulalsa (erkeklerde 66 g,
ayallarda 28 gr.) ya-da gowrdnm uzynlygynyn artmagy.Emma
veyle yagdaylara hemme yerde gabat gelinmeyir.

I kidurmus jemgyveteilik gurlugynyn kem-kemden
kédmillesmegi bilen adamlaryn arasyndaky aragatnasyklar barha
pugtalanyar. Bu bolsa ondiiriji gliyglerin 6smegine tésir edydr.
Zéhmet kémillesyar, mysal Ug¢in ok-yay, siinkden mneleriin
yasalmagy, ody almak, dandni tGwédp iymek. Eyyidm biirling
hem misden zihmet gurallary yasalyar.

Urugda ayallaryn tdsiri uly bolyar (matriarhat). Nika
meselesi kadalagyar. Oz urugyndan 6ylenmek gadagan edilyar.
Seylelikde, uruglaryn arasyndaky gatnasyk ginelydr. Uruglar
birigip, taypany emele getiryar.

Adamlarda utang, ula hormat goymak, ‘“biz’, “bizinki’
diyen diisiinjeler, oturymly verler doreyar.

Medisina, farmakologiya yiize ¢ykyar. Hasap-hesip, yazuw
bolmasa-da, pikir suratlar arkaly anladylyar. Piktografiya —
surat yazuwy yiize c¢ykyar.

20-nji bap. TEBIGAT WE ADAM. ADAMYN DUNYA INMEGI WE
TEBIGATYN OSUSI

20.1. Tebigatda adamyn yiize ¢ykmagy

Adamyn doremegi we kemala gelmegi tebigy taydan
gutulgysyz hadysa bolmak bilen, ol tebigatyn 6z 0Osiisinden
gozbas alyp gaydyar. Adamyn ata-babalarynyn ewolyusion
Osiisi dlem we Yerin uzak wagtyn dowamynda osiisi bilen
baglanysyklydyr. Tebigat bilen adamyn gelip ¢ykys taryhy,
jemgyyetin Oslis taryhy, onun yiize ¢ykmagyna sert doredyar
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we onun geljekki osiisini tipjiin edyar. Seylelikde, tebigat bilen
adamzat berk baglanysyklydyr. Adamyi biologik
ayratynlyklary, nesillerden nesillere gegmegi dil tsti bilen
gecyar. Sol bir wagtda jemgyyetcik durmusyn 6zbolusly
kanunlary, material, medenyet, ruhy gymmatlyklar-adamlaryn
ondirijilikli zihmetinin netijesinde kemala gelyar.

Adam bilen jemgyyetii gatnagygyndaky dirli taraplara
seredip gecelin.

1.Ekologik sertlilik.

2. Adamyn biologik ewolyusiyasy.

3.Adamlaryn tebigata bolan gatnasyklarynyn tiytgemegi.

4.Geografik gursawyn taryhy taydan tésiri.

Paleoantropologlar  ekologik yagdaylary Owrenenlerinde
kop taraply ¢emelesip ona tebigatyn sertlerinii, yer
titremesinin,  wulkanlaryn, radioaktiwligin, landsaftyn tésirini
belleyarler. Olaryn nygtamaklaryna gord, seyle sertler miosena
dowriinde(takmynan 12-15 min. Yyl 61) Afrikada bolupdyr.
Somra giir tokaylaryn ornuny sawannalar tutyarlar. Howanyn
uytgemegi, ekologikk  gatnagyklaryn bozulmagy adamlaryn
zihmet c¢ekmegine getirdi. Eyydm zihmetin vize ¢ykmagy
bilen, adam bilen tebigatyn arasyndaky gatnasyklar tdze
gorniise gelydar. Indi adam igjen giyje Owrilyar, tebigaty
Ozlesdiryédr, ony Ozgertmige calysyar.

Gominidlerin  iki baslangyg masgalalary  goniiden-goni
tebigata baglydyrlar. Biologik kanunalayyklygyn kéamillesmegi
adamyn tytgeyan we Ozgeryan tebigy sertlere uyGiinlasmagyna
getirydr. Sol bir wagtyn o6zinde bu Gzgerisikler jynslaryn yiize
cykmagyna, morfologik tytgeyjilige alyp gelydar. Tebigatyn
pasgelcilikleri  (gegip  bolmayan siimme tokaylar, daglar,
josGlinly akyan deryalar) adamlaryn arasyndaky gatnasyklary
kadalagdyryjy serisde bolup hyzmat etdi. Galyn buzluklaryn
eremegi, haywanat we  Osliimlik  dinydsinde  diypli
Ozgerisiklerin  bolmagyna alyp geldi. Donaklyklaryn saklanyp
galmagy geografik pasgelcilk bolup duryardy, bu bolsa belli bir
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toparyn ¢ékli yagdayda yasamagyna alyp geldi. Eger sol
pasgelcilikler bolmadyk bolsa, onda halklar biri-biri bilen
garym-gatym bolardy.

Antropogenezin ahyryna ¢enli adam 6zbolusly biologik
esasyny saklap gelmek bilen jemgyyetcilik jandaryna oOwriilyar.
Adamzadyn Oniimgilige bolan gatnasygy das we siinkden
vasalan zihmet gurallaryny doretmek bilen baglanysyklydyr.
Sonun netijesinde adamyn kamillesmeginin  yene-de bir  dowri
tamamlanyar.

20.2. Adam bilen tebigatyn gatnasyklarynyn
dowiirleri

Taryhy nukdaynazardan seredeniide adam bilen
tebigatyn gatnagygynyn 3 dowrini gérmek bolyar.

1) dowrin uzak wagty Oz icine almak bilen, admyn
tebigata tdsir etmdge mimkingiliklerin c¢akli wagtydyr. Entdk
adamlar zihmet gurallaryny doredip bilmedndirler. Bu yagday
taryhda synpy jemgyyetin yiize c¢ykan dowrine cenli aralygy
Oziinde jemleyar.

2)  dowir-synplaryn  yize ¢ykmagy we  zihmet

gurallarynyn kamillesmegine getirdi.

3) dowiir-ylmy-tehniki  stisler dowrtidir. Bu  dowiirde
adam dine bir Ozine, tebigata, jemgyyete g6z yetirmek bilen
ciaklenmin, kosmosa gadam goydy.

Iki basda adamlaryn gorniiy hokmiinde saklanmagy,
ewolyusion  Osiisi,  kopgiilikleyin -~ zihmetin ~ hasabynadyr.
Kopgiilikleyin cekilyin zihmet, zahmet gurallarynyn
netijelerinm  yokarlandyrylmagy, kyngylykly yagdaylardan bas
alyp ¢ykmagy, tebigatyn gazaply sertlerime doz gelmegi,
oturumly durmusa gegmige yol agdy. llki durmus adamlary
tebigatdan  peydalanmak bilen ¢dklenmin, eysem olara
tebigatyn baylyklaryny yiize ¢ykarmaga, yerden peydalanmaga
we maldargylyga yol agylyar.
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Tebigy sertlere layyklykda medeni-hojalyk isi yola
goyulyar. Onun Osiisi we kamillesmegi kesgitlenilydr. Gicki
palelitde esasy medeni-hojalyk  sebdpler kemala  gelyar.
Meselem:  yewropalylar-awgylyk, maldargylyk, afrikanlylar-yer
islip  bejeripdirler.  Hojalyk ismini  yoritelesmegi  ¢ekilydn
zihmet we iymit meselesi bilen berk baglanysyklydyr. Fiziki-
geografik sertler iymitin kdn gorniisinh  agdyklyk etmegine
getirse,beylekilerin yetmezgiligini doredyar.

ki durmus jemgyyetcilk gurlusynyn kop boleginde
adamlar tebigatda bar bolan zatlary yygnamak bilen birlikde,
balyk awlamagy, ondan peydalanmagy basaryar. Munui seyle
uzak dowam etmegi tebigy gursaw bilen baglanysyklydyr. Dire
tayyar zatlardan peydalanmak, tebigata 0z tisirini yetirmek
bilen ekologik tisiri giyclendirydir. Bu bolsa iymitin  kop
yerlerine  gogmeklik, yasaysy dowam etdirip boljak yerde
vasamak bilen baglanysyklydyr. Awgylyk bilen mesgullanmak
tiz-tizden
gogmeklige getirlipdir. Bu bolsa entek adam yzy dismedik
Yerlere gb¢megi talap edydr. Meselem, awgylar demirgazyk-
ginorta Yewropadan ti Polyar tegelegine cenli Verlerde
yasapdyrlar.

lymitin  yeterlk derejede bolmagy, adamyn san taydan
kopelmegine, kop yerleri eyelemegine getirydr. Hojalygy
yoretmekde oOsiisin den bolmazlygy taryhy taydan densizligi
yiize c¢ykaryar. Meselem: Awstralyada yasayan adamlar
kopleng gdciip-gonup gezmek bilen veri islip bejeripdirler,
tokaylarda yasayanlaryn tymiti yeterlikdi Neolit ddwriinden
baslap adamlaryn tebigata jogapkérsiz ¢emelesmegi netijesinde
tebigatda diiypli Ozgerisikler bolup gecdi. Meselem: awgylaryn,
haywanlaryn kabir gorniislerini mamontlar, tiiylek nosoroglar,
zubr, uly keyikler we beylekiler diiybiinden yok etdiler. Adam
bilen  tebigatyn  gatnagyklarynyn = 2-nmji  dowri  gysga
dowiirlesendir. Ol 6z igine beyk imperialaryn doremegine
cenli bolan  dowri birkdiryar. Eyyam zihmetii netijesinde
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doredilyin zatlar dine bir giindelik talaplary dil-de artykmag,
yagny baylyk toplamaga miimkingilk berdi. 3-nji dowrin
baslanmagy bilen tebigata adamyn tisiri c¢dksiz artdy. Dagky
gursawyn zayalanmagy, meselem: atom eclektrik stansiyalary,
himiki elementlerin tisiri, biosferada adamyn saglygyna erbet
tasir edyan zatlaryn artmagy, adamyn geljekki nesillerinin
saglygyna tisir edyar.

20.3. Adamyii biologik geljegi

Adam organizminde bolup ge¢yan tiytgesiklerin kopiisi
tebigat bilen berk baglanysyklydyr.

1. Asaky onurgalaryn sanynyn azalmagy.

2. Bildéki onurgalaryn sanynyn azalmagy.

3. Dislerin gurlusynyn we sanynyn iytgemegi.

Yokarky — gorkezip  gecilenler adamyii  ewolision
hadysasynyn dowam edijiligini sonunn bilen birlikde, geljekde
adamyn beynisinin  peselmegi, kelle canagynyn gdwriiminii
ginelmegne getirmegi miimkin. 1926-njy yylda
W.I.Wernadskiy adam we biosfera bilen baglanysykly pikiri
orta atmak bilen, biosfera bilen janly organizmin arasynda
gatnagyk saklanyar diyip nygtayar. Gelijekde dasky gursaw
bilen baglanysykly ekologik krizis we serisde (resurs)
yetmezeiligini  aradan  ayyrmak  {gin, tebigatdan  tygsytly
peydalanmak  zerurdyr. P.L. Kapisdnin islerinde hézir
adamzadyn durmusynda kosmosyn tutyan orny hakynda giirriin
edilyar. Adam we biosfera  biitin adamzadyn ykbaly bilen
baglanysyklydyr. Beyle diyildigi, bu meseldni yerlkli we
netijeli ¢ozmekde ahli halklar, dowletler isjenlik gorkezmelidir.

Biitindiinya mogberinde maliyelesdirmek bilen durmusa
gecirilyar. 1969-1973-nji  yyllarda kop dowletlerin  wekilleri
bilelesip  “Halkara  biologk  tassyklama™slip  diizdiler.
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Meselem, ilatynn sanynyn kopelisi, iymit dpjiingiligi, G6syan
yurtlara goldaw bermeklik we beylekiler.

21-nji bap. ANTROPOGENEZIN ESASY DOWURLERININHAZIRKI
ZAMANDA GOZ ONUNE GETIRILISI

Stink  galyndylaryny Owrenmekligin = esasynda adamyn
ewolyusiyasynyn askdaky derejelerini tapawutlandyryarlar:

1. Kemala gelydin  (formirlenydn) adamlar.  Olara
awstralopitekler, arhantroplar (i gadymy adamlar)  we
paleoantroplar (gadymy adamlar) degislidir.

2. Kemala gelen (formirlenen) adamlar. Olara hézirki
zaman adamsy ya-da payhasly adam (Homo sapiyens)
degislidir.

Arhantroplaryn (Homo erectus) maymynyn (pitekos) we
adamyn  (antropos) aralygyndaky baglayjy  halkadygyny
(zwenodygyny) E.Gekkel oniinden aydypdyr we bu jandarlara
“Diinyani  doretmegin  tebigy  taryhy” diyen kitabynda
“pitekantroplar” diyip at beryér.

1.Pitekantropyn siink galyndylary ilkinji gezek golland
wragy E Dyubua tarapyndan 1891-93-nji yyllar
aralygynda Yawa adalaryndan tapylyar.

1907-nji yylda Germaniyanyn territoriyasynyn
golayyndaky cégelikde asaky &n tapylyar. Nemes antropology
O.Setenzak arhantropyn bu formasyna Geydelberg adamsy
diyip at beryar.
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Somira  Pekinii  golayyndaky Czoukoudyan adasynda
arhantropyn yene bir formasynyn siink galyndylary tapylyar.
Ona  sinantrop  (hytay adamsy) diylip at  Dberilyir.
Ewolyusiyanyn indiki dowri gadymy adamlar — paleantroplar
va-da neandertallar bilen baglanysyklydyr. Paleoantropyn
ilkinji bolup kellecanak galyndysy 1848-nji yylda Gibraltarda
tapylyar. Ol alymlaryn eline diisen hem bolsa ol barada diie
1856-njy  yylda Dyusseldorfyn  golayyndaky = Neandertal
julgesinde kellecanak we siifk galyndylary tapylandan son
yatlanylyar. Kassel sdherinde gegen Tebigy ylmy jemgyyeti
gurultayynda (syezdinde) bu tapyndy barada diili garayyslar ara
alnyp maslahatlagyldy. Kop alymlar, sol sanda meshur nemes
alymy (anatomy) R.Wirhow hem bu tapyndyny dogabitdi
betnysanyn skeleti diyip hasaplapdyr. Wagtynn ge¢megi bilen
Yer sarynyfi basga verlerinden hem sol tapynda mefizes
(analogiki) tapyndylar tapylyp ugrady. Bu bolsa olaryn
hakykatdan hem bolandygyny subut edyar.

3.Hazirki gorniisdiki adam— neantrop ya-da
“payhasly adam” Yer Yiizinde 50-40 miii yyl mundan ozal
doripdir. Muny Yewropa Vurtlaryndaky we olaryii ciklerinden
dasardaky edilen acyslar tassyklayarlar. Ofki SSSR-ii
territoriyasynda  Belorussiyada, Ukrainada, Kawkazda, Orta
Aziyada mundan 30 miin yyl 6n yasan adamlarynn galyndylary
tapylypdyr  diyip subut  edilyar. Neandertallylar  bilen
deniesdirilende hdzirki zaman adamlarynyil beynisinin ¢ekge we
mailay  dlislert  giycl  Osendir, ol beyni igjenlignim
kamillesendigine sayatlyk edyar.

Gominid triadasy diyilydn, adam ii¢in hésiyeti bolan
alamatlaryi kompleksi  ewolyusiyada cylsyrymlasypdyr.
Gominid  triadasyna  dik  yoremeklk, el  gurlusynyn
manipulyator ayratynlyklary, beyninii agramynyn artmagy we
onun  strukturasynyn = c¢ylsyrymlasmagy  degislidir. =~ Dik
yoremeklige uygynlasmaklyk iki uyaklaryn  hem  struktur
kidmillesmegine, ofurga siitiininii, ¢anaklyk gusaklygyn, dos
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kapasasynyn  struktur  Ozgermekligine  getiripdir.  Bedenin
proporsiyasy ~ iiytgipdir.  Yokarky  ujaklaryi  bosamagy
manipulyator igjeiiliginin miimkingiliklerini gmeldipdir.

Kelle beynisinmh giiycli Osmegi, ayratyn-da onun
bedenii agram goéteriminde (massasynda) gorkezilyan otnositel
massasynyn giiycli 0smegi dite adam mahsusdyr. Maymynlar
bilen defiesdirilende adamynyn beynisinii  sitoarhitektoniki
meydanynynn  (esasan hem manlay we depe iiliiglerinin)
cylsyrymlasmagy  we  differensiasyasy  bolupdyr.  Kelle
beynisininn uly bolegi geplesik bilen baglanysyklydyr.

Jemgyveteilik gatnasyklarynyn konstruksiyasynda
zihmet proseslerine lins  beryirler. Zdhmet ¢ekmekligi
basarmaklyk — adamzady haywanat diinydsinden
ayratynlasdyran we adamzat jemgyyetinmi Osmegine getiren
zatdyr (hildir).

Hézicki  zaman  ylmy — zihmetin =~ kem-kemden
manipulyasion igjefilikden Osendigini dogry hasaplayar. Sowet
zoopsihology K.E.Fabri howiirtge gurunyan kicijik wyurkadan
baslap, td 6z arkasyny hortumyna gysan tayagy bilen gasayan
ya-da hortumy bilen das zynyan pile c¢enli bolan diirk
haywanlarda “zihmet proseslerini”’ obrazlayyn yazyp beyan
edipdir.

Maymynlar beyleki haywanlara garanyiida predmetleri
serisde hokmiinde ulananda, uly saylap bilijilige we ceyelige
eyedirler. Kopleng olarynn serisdelere manipulyasiyasy haotik
hisiyetde bolyar. Sol bir wagtda maymynlar predmetleri
Ozlerine serisde hokmiinde ulanmagy basaryarlar.

Maymynlar dme diirli predmetleri ulanyp bilyérler,
yone ol predmetleri kidmillesdirmige synanysmayarlar. Hatda
has “akylly” 6sen maymynlar hem nidme-de bolsa tidze bir zady
doredip bilmeyirler.

Jemgyyetcilik guralmasynyi baslangy¢lary
haywanlaryi ahli gormtislerine mahsusdyr. Tabynlyk
(iyerarhiki)  dereje  basgangagy, Ozara  komek, howp
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abanyandygy baradaky signalizasiya bal arylary, garynjalar,
guslar we gemrijjilerin toplumlary ticin hasiyetlidir. Sonui bilen
birlikde haywanlaryn  jemgyyetcilk Ozini alyp  baryslary
adamynkydan tapawutlylykda genetiki taydan
meyillesdirilendir ~ (programmirlenendir) we  ayratyn alynan
signallaryn = komegi  bilen  kadalasdyrylyar  (regulirlenyér).
Mysal ii¢in, bal arysy cakanda bolip ¢ykaryan himiki maddasy
beyleki bal arylarynyn hem g¢ozusyny doredyir, renk we ys bal
arylarynyn ~ keteklerine  (hinlerine) dolanyp  gelmesinin  yol
gorkezyjisi bolup hyzmat edydr. Haywanlaryn jemgyyetcilik
Ozini alyp Dbaryslarynda ses duyduryslary (signalizasiyasy)
hem uly rol oynayar. Bioakustk enjamlarynyn komegi bilen
gecirilen barlaglar lal hasaplanyan balyklaryn we beyleki suw
haywanlarynyn “dilini” tapmaga komek etdiler.

Die bir adam c¢ylsyrymly ses kategoriyalaryny kabul
etmdge ukyply bolman, eysem adam diline (ayratyn sdzine we
olaryn  dhmiyetme)  kdbr  pisklerm,  yenotlaryn =~ hem
diistinydndigi subut edildi.

Primatlar — jemgyvetcilk bolup yasayan haywanlar
bolup, olaryn  ayratyn  gorniisleri  (osoblary)  masgala
toparlarynyn  we has gin siiriilerii - diiziimine giryérler. Siiri
yasayys obrazyny alyp barmaklyk primatlara yyrtyjylardan
goranmaklyga ~ miimkingik ~ doredydr  we  cagalarynyn
owrenmekliginii  we bir-birine  tejribelerini  gegirislerinii - bolup
gegmegi  Ugin  sfera  doredydr.  Primatlar  maglumatlary
(informasiyany) mimikanyn(yiiz kesbin hereketleri arkaly) we
dirli seslerin  komegi bilen gegiryérler. Primatlardan adam
sekilli maymynlar yokary nerw isjeiiliginm Gsenligi  bilen
tapawutlanyarlar.  Adam  sekili maymynlara  geplesmekligi
owretmeklige synanysanlarynda olar kynlyk bilen bir-iki S0z
aytmagy Owrenipdirler. Sunun esasynda alymlar maymynlaryn
gepldp  bilmezligi olaryn  gepleyis organlarynynn  primitiw
gurlusyndadygy sebépli diyen netijd geldiler.
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Amerikan  psihologlary B.  we A.  Gardnerler
maymynlara  owretmek lgin  lal dilini (amslen) Ustiinlikli
ulandylar. 1966-njy yylda olar Uoso lakamly vas urkagy
simpanzeni 0y sertlerinde terbiyelediler. 5 yyldan soni maymyn
diirli situasiyalarda 160-a ¢enli diisiinjeleri bildi we ulanmagy
basardy.  Analogki  eksperimentleri  amerikan  psihology
H.Terras hem gecirdi. Gardnerlerin okuwgysy F.Pettersona 5
yyldan gowrak wagtda gorillanynn urkagysyna die bir amsleni
dil-de, eysem dilden giirleysi hem owretmeklik basartdy. Koko
lakamly gorilla 7 yylda 650-den gowrak hereketleri bildi we
ony ulanmany bagardy, sunda ol olaryn tize hillerini islip
bejerdi, aydylyan yiizlerge geplesik sozlere diisindi we olaryi
46 sanysyny 0z ulanyp bildi.

Toparlayyn vyasayys obrazy yokary oOslise eye bolan
primatlara  — adamynyn g0s-gbni ata-babalaryna  tejribe
toplamaga  miimkingilk ~ berdi.  IKkinji  pikirlenisin =~ syryny
acmaklykda has amatly agar dil bimeklikdir, yagny dil adamyn
anynyn we pikirlenmesinin esasydyr. Gadymy dillermt hizirki
zamandaky diller bilen denesdirilende kem-kemden &sendigi
goriinyar. Dilm  kdmillesmegi we Osmegi bilen pikirlenis hem
osyar we kamillesyar.

22-nji bap. ADAMZADYN GELIP CYKYSY HAKYNDA DURLI
PIKIR YORETMELER

22.1. Adamyn Watany nire?

Adamzadyn jemgyyetin  biologkk we jemgyyeteilik
jandary hokmiinde uzak Yol gegenligini bellemelidiris. Onui
gecen yoly kop sanly ylymlar tarapyndan towerekleyin hem
icgin Owrenildi we dikeldildi Olardan: taryh, etnografiya,
arheologiya, dil, antropologiya, filosofiya, Yykdysadyyet we
beylekileri gorkezmek bolar. Gynansak-da, su wagta g¢enmli
tapylan goni subutnamalar(fragmentler) ayry-ayry boleklerden
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durmak bilen takyk, towerekleyin ylmy netje ¢ykarmaga
miimkin¢ilik bermeyir. Adama menzes maymynlar iki nirede
yyze ¢ykypdyr? Adam ikibasda Yer togalagynyi #hli yerinde
birden yyze c¢ykypmy? Olar neandertallaryn bir toparyndan
kemala gelipmi? Bu meseleler jedellidir.

Hazirki zamanda ¢ekisme doredydn zatlar ndmeden
ybarat? Gadymy adamlaryn galyndylarydyr. Haywandan adama
Oowrilmek  dowri hagan we nime sebdpden baslanypdyr? Bu
sorag ii¢ bolekden duryar:

1. Morfologik gurlus taydan;

2. Filosofik nukdaynazardan;

3. Sistematik (yzygiderlik) meselesidir. Olary  haysy
gornlise, maggala, tipe degisli etmek meseleleridir. XYIII
asyrda yasap gecen B. Franklinm aytmagyna gord, adam
“zihmet guralyny  yasap bilyin haywan” diyse bolar diyip
belleyar. Bu pikir 6z dowriinde wajyp bolsa, adama mahsus
sypatlary doly a¢cmaga sert doretmeyir. Adamyn jemgyyeteilik
we ruhy gatnagyklary yatdan ¢ykarylyar.

Filosofiya ~ ylmynyn  gornikli  wekilleri  tarapyndan
berlen bahada: “Adam Yer yiizinde kimil derejede Osen
haywan bolup ol jemgyyetcilik-taryhy gatnasyklaryn we
medeniyetin  tisirinde kemala geldi” diylip bahalandyrylyar. Bu
verde esasy mesele Oniimgilignn yiize ¢ykmagy we zihmetii
kem-kemden kémillesmegi g6z oniinde tutulyar. Rus alymlary
B. P. Akimow, G. F. Hrusow, S.W. Smirnow we beylekilerin
pikirice, hakyky yarag tebigatynn 6z beren zady (yiti disler, el
barmaklary, dyrnaklar, penjeler) dil-de, predmetlerin isti bilen
doredilen bolmalydyr diyyarler.

1983-nji yylda S.W. Smirnow ‘“Zdhmet isi gurallaryn 2
gorniisini talap edyédr: 1. Sarp etmek tigin; 2. Yasamak iigin”
diyip yazyar. Zdhmet isi yonekey  goriinse-de, ol abstrakt
(howayy) pikirlenméini talap edydr we many ailadyan sozleysin
doremegine kemala gelmegine esas doredyir. Zdhmet adamyn
ruhy taydan kémillesmegine Yol agmak bilen, medenyetin
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osmegini, kopgiilikleyin  gatnasyklary kamillesdiryar. Zahmete
bolan basarnygynn kémillesmegi adam anfynyn we elinii
kdmillesmegine yol a¢dy.

1954-nji yylda A. Wallia (fransuz alymy) we W.P.
Yakimow (rus alymy) o6z pikirlerini beyninii mégberiniii
ulalmagy bilen esaslandyryarlar. Emma bu hem esasy oOlceg
bolup bilmez. Beyninii mogberi indiwidual hisiyete eyedir.
Y.Y. Roginskiy ewolyusiyanyn baslangyc dowri adamlaryn dik
yoremegi  netijesinde kemala gelydir diyip  belleyar.
Awstralopiteklerden  gadymy adamlara gecende  beyninii
agramy calt depginde artyar. Eyyam neandertaldan adama
gecende bolsa kellecanak we yiiz siinkii kamillesyér. Iiilis
alymy D. Klark haywandan adama gecisin esasy alamaty iki
ayakda yoremekden we egnlerini dikelmeginden baslanyar
diyip yazyar. Emma, iilis alymy D. Harrison adamyn kemala
gelmegini tic dowre bolyar:

1. Dk hem-de iki ayakda yoremegi 2. Ani
kicelmegi;
3. Beynininn gdwriiminin ulalmagy.

Alymlaryin arasyndaky jedelli meseleler bolek pikirlere
ugrukdyrylyar. C. Darwinin pikirice, adamlaryn ata-babalary
bolan maymynlar agajyn tstinde yasapdyrlar diyip nygtayar.
1913-nji yylda M. Bul adamlaryn ata-babalary yerde yasan dort
ayakly maymyna menzes jandarlardyr diyyar. 1930-nji yylda
amerikan alymlary B. Gregori, G. Osborn bu meseld tizeden
gaydyp gelmek bilen, yerde yasanlardan gelip ¢cykypdyr diyip
belleyarler. 1923-1924-nji  yyllarda rus alymy G.A. Bong-
Osmolowskiy Krymda gegiren ylmy-barlag islermmn netijesinde
gury Verde Vasanlar diyip netiji gelyir. Y. I. Danilow bolsa
primatlaryn tebigata uygynlagmagyny dyrmasmak we tutmak
bilen baglasdyryar. Diymek, adam diyen diisiinjani aflatmak
icin el zerur ekeni Meselem, awstralopitekleron  ellerinii
barmaklary adamynkydan azda-kande tapawutlanyar.
Adamlaryn  ata-babalarynyn  agajyn  Ustiinde  yasanlygyny
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gorkezyan zatlarynn biri-de olarynn ellerinde we barmaklarynda
nagyslaryn bolmagydyr. Agacda yasamayan haywanlarda bu
alamat yokdur.

XX asyryn 90-njy yyllarynda c¢ap edilen islerde
adamzadyn yer yiizine nireden gelenligi hakyndaky meseld 3
gorniisde jogap berilyér:

1. Adamzadyn gelip ¢ykysy goniiden-goni maymynlardandyr;

2. Adamzadyn  baslangyjy @ 0z  gOzbasyny  beyleki
galaktikalardan alandyr;

3.Dinit One siirydn pikiri, yagny &hli ynsanlar 6z gdzbagyny
Adam atadan, How eneden alandyr diylen pikirlerdir.

Tirkmen edebiyatynyn gorniikli wekili Magtymgulynyn
“Ahyry ynsandyr, oOni Benijan” diyen setirlerinde  baggaca
garayyslara dus gelnyér:

Dyrnak bilen daglar dilen Benijan,

Suwa, vele hokmi gecen Siileyman,
Kany ol Isgender, Riistem pélwan,
Sen diinyéni tutajak sen kim bolup?

Sahyryi  “  Ynsan varatdy”, “Yerbe-yer ge¢di”
gosgularynda, Magrupynyn we Gayybynyn  gosgularynda-da
bu pikire gabat gelmek bolyar. Taryhy sahslar bilen birlikde
sanawda ady getirilyin Bengjanyn kimligt ya-da ndhili
jandarlygy barada sorag yiize ¢ykyar. Sozlikde bu hakda “Dini
diigiinjelere gord, adamlar yaly diinyide yasap, son yitip giden
akylly we gepleydan jandar, benijan-jynyn ogly, jynynn kowmy”
(A. Meredow, Ahally S. Tirkmen klassyky edebiyatynyn
sOzliigi, Asgabat. 1988, 120 s.). Basgaca aydylanda, bizin ata-
babalarymyz iilis alymy Carlz Darwin yaly jandarlaryin gelip
cykysyny  ylmy subutnamaly  bermeselerde, ynsanyn adam
bolsuny, onun haywanat diinydsinden saylanys dowriinii
taryhyny berk yatda saklapdyrlar.

“Tirkmenistanda ylym we tehnika” Zurnalynyn 2003-nji
yyldaky 5-nji sanynda ‘“Magtymgulynynn eserlerinde ulanylyan
“Dow” soziinh manysy hakynda” atly makalada-da adamzadyn
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gelip ¢ykysy hakyndaky pikir ingeden yzarlanylyar we degisli
delliler getirilip subut edilyr.
Meselem, Firdowsi:

Dow kim? Ol adamdyr utang-

hayasyz,
Yasayar hudaysyz, kada-kanunsyz,
Ynsanperwerligi unudan kisii
Ynsan arasynda yokdur hig isi (23
sah.)

22.2. Hazirki zaman adamsynyn gelip cykysy

Hézirki  zaman adamlarynyn neandertallardan  gelip
cykanlygyny 1927-nji yylda A.Gdrlic subut etmek bilen,
adamlaryin sonky buzlanmadan son yiize ¢ykanlygyny belleyar.
Nemes antropology G. Heberer we fransuz alymy A. Wallua
hézirki zaman adamlarynyn neandertallardan 6n (200- miin y.)
Merkezi Aziyada peyda bolandygyny belleyérler.  Amerikan
alymy F. Liberman neandertallaryn  bogaz  gurlusyny
owrenmek bilen, olarda sesleri ulanmagyn bolanlygyny
belleydr. Sozeyis yonekey bolsa-da, ulanys depgini Osyér.
Y.Y.Roginskiy 1982, W.P.Alekseew 1986-nji yylda hizrki
zaman adamlary irki we gicki Yewropa neandertallary bilen
baglanysyklydyr diyen netjd gelyérler.

Antropogenezde sotky yyllaryin derfiewlerinde biologik
Osise ddl-de sosial uyGiinlasma kop tins beryarler. Kéamil
zihmet guraly bolsan, tertip-diizgiinli taypalar tebigatyn
kyneylyklarynyn  hotdesinden gelmegi basarypdyrlar. Toparara
gatnagyk olaryn Osilis derejelerine bagly bolmak bilen biologk
taydan garyp-gatylmagyna, k& vagdayda Yok edilmegine

getiripdir.
Sosiogenezin - | dowri-in kyn gecis dowriini  Oziine
birkdiren bolsa, onunn Il dowri urug obsina jemgyyetinii
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kemala gelmegine Yol agypdyr. Y.Y. Roginskinin pikirige, iki
sany onie gidislik bolupdyr:

1. Gominidlerden gadymy adamlara gegis dowri (zihmet
gurallaryny yasamak)

2.Paleantropdan  hézirki zaman adamsyna gecgis  dowri
(jemgyyetcilik gatnasykla-ry). Bu pikiri rus alymlary
W.P.Yakimow we G.F.Debes, A.l.Zolataryew goldayarlar.

22.3. Adamzat jynslarynyn yiize ¢ykysy

Hizirki zaman adamlarynyn gelip c¢ykysy bir yerden
(monosentrizm)  we  kop  yerden  (polusentrizm)  diylip
atlandyrylyar. 1939-njy vyylda nemes alymy  F.Waydenreyh
adamyn gelip ¢ykysy kop yerden diyen taglymaty goldap ¢ykys
edydr we ony 4 sany ojaga bolyar: 1. Giinorta we Giinbatar
Aziya (paleantroplar), Giindogar Aziya (sinantroplar), Gilinorta
we Giindogar Aziya (pitekantroplar), Ginorta Afrika bolsa
(paleantroplar) gelip ¢ykan nokatdy diyip kesgitleyar. Bu pikiri
rus alymlary G.F. Debes, W.P. Aleksseyew goldayarlar. 1920-
nji yylda amerikan alymlary Barralon we Ozborn adamyn gelip
cykysy Merkezi Aziyadyr diyip kesgitleyarler.

Umuman, antropologlaryin arasynda 6zara capraz gelydn
pikirlerin barlygyna garamazdan, biz 6z dersimizin Usti bilen
adamzadyn gelip ¢ykysyna, kemala gelisine, Yer togalagyna
yayraysyna, onun beden taydan kémillesmegine we jynslaryn
kemala gelsine, olaryn oOzara gatnagyklaryna ylmy esasda
seredip gecdik. Geliekde antropologiya ylmy dowriinn talabyna
layyklykda  O0smek  bilen jedeli meseleleri has  takyk
subutnamalaryn isti bilen ¢ozer diyip tama edydris.
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UCUNJI BOLUM
JYNSLARY OWRENMEK
23-nji bap. JYNSLARY OWRENMEKLIGE EKOLOGIK TAYDAN
CEMELESMEK

23.1. Jynslar barada umumy dusiinje

Adam jynsy (“race”-fransuz dilinde, ‘rassa’-italyan
dilinden  terjime  edilende,  ‘“tohum”,  “urug”  diymekligi
afladyar., Homo  sapiens  gornisin  icinde  sistematiki
bolinmelerdir. Her bir jyns alamatlaryn genetik toplumlaryny
(deri ortiginin  repki, QOz sa¢, yiizin, Kkelle sinkin
ayratynlyklary) — 6zine  birikdiryar. Ayratyn  halklaryn ~ we
jynslarynn  diirlilligi adamlary gadymdan béri gyzyklandyrypdyr.
Gadymy misirllerin = agag  Siittininde eyyam  iKi  jynsyn
wekillerini  goryaris: gara, buyra sagly, galyn dodak, hazirki
dowiirde atlandyrysymyz yaly negroid we mawy goz, ak deri
ortikkli-yewropeid jynsydyr. Bular miisiirlilerin  gonsusy negrler
we Demirgazyk Ortayer denzinin  yasayjylary, ilatydyr.
Adamzadyn veri Ozesdirip yasap baslan dowriinden tize
halklaryn yazgysy peyda bolup baslady.

Ikinji ~jynslary toparlara  bolmek, vagny, ilkinji
halklaryn beden gurlugyna (hziki tipine) gord
sistematizilesdirmek ~ synanysygy ~ XVII  asyryn  ahyryna
Fransuz syyahatcysy Fransua Bernyd degislidi. Ol adam
jynslaryny ¢ topara  bolipdir:  yewropeyid,  negroyid,
mongoloyid. XVIIl asyrda swed naturalisti Karl Linney
Swesiyanyn ~ we  Finlyandiyanyn ~ demirgazyk  etraplarynyn
ilatyna gozeggilik etmek netijesinde dordiinji jynsy — Lapland
jynsyny kesgitleyar. 1lki bada jyns Kklassifikasiyasy tgin dine
yviz kesbin gurlugyny, deri Ortiiginin  renkini, sag, gz
alamatlary alynman, dil we medeniyet hem alnypdyr. Tapylan
deliller uly jynslaryn icinde dirli antropologik ugurlaryi
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barlygyny subut edyar. Jyns Klassifikasiyasy dite morfologik
Olceglerde (kriteriyalarda) guralman, eysem, lingwistik jahtden
hem go6z oninde tutulany sebapli, jyns bokinmelerin sany
artyar. Mysal ii¢in, yewropa jynsynda indoyewropa, fin, kelt
toparlary bardyr. Indoyewropa topary: 6z gezeginde slowak,
german, roman; mongol topary: mongol, tirk, hytay; negroid
topary birndce topara bolinyar. llkinji bolup su antropologik,
etnografik, lingwistik diistinjeleri (terminleri) ulanan rus alymy,
Fransiyada yasan hem iskin 1. Y. Denikerdir. 1889-njy yylda ol
jyns  Klassifikasiyasynyn gurlugyny cap etdi, 1900-nji yylda
bolsa adamzat jynslarynyn toparlara bolinmek — diizgiinini
Ozbasdak kitap gorniisinde nesir etdiryar. Rus diline terjime
edilen bu kitap her bir antropolgyn m yorgnll Kkitaby
hokmiinde peydalanylyar. |. Y.Deniker adamzady 6 esasy we
23 ikinji derejeli jyns toparlaryna bélyar. Munun 6zi etnografik
we lingwistik diisiinjelerden (terminologiyadan) azat bolmasa-
da jyns Dbolinisigi dine bedenin alamatlary  esasynda
gecirilipdir.

23.2. Antropologiya ylmynda jynslaryn ikileyin boliinmegi

Jynslaryn  ikileyin bolinmek meselesi (Konsepsiyasy)
peyda boldy. Inlis antropology Artur Kizs adamlary jynslara
bolmekde derinii renkini esas edip alyar. Ol adamzady ki
jynsa, vagny, ak derili we gara derili topara bolyar. 1-nji topara
yewropeyidler we mongoller, 2-nji topara bolsa negroidler
degislidir. Italyan antropology Renato Biassuttinin boliigine
(shemasyna) gord, jynslaryn esasyny morfologik alamat dal-
de, geografik yerlesisi diizyandir diyen dislinje One siiriilyar.
Bu caklama iki yagdaya garsy duryar: birinjiden, deriniii renki
uygunlagdyryjy  alamatdyr, onuii bilen toparlaryn = 6zara
kowumdaslygyny  diiziip  bolanok, ikinjiden beden (fiziki)
gurlus alamaty we Oslis hadysasy bilen yewropeyidler we
negroyidler biri-birime yakyndyr. Bu derfiewi rus antropology
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Y.Y. Roginskiy gecirdi. Ofia  negroidleri we yewropeidleri
birlesdiryain ~ saha,  mongoloidleri  beyleki  saha  bdlyan
caklamada degislidir. lkileyin jynslary topara bdlmegin
subutnamasyny ~ gan  toparlarynyn  geografik  toparlara
bolinislerinde we kabir etnolingwistk maglumatlarda goryiris.
Ol sahalar giinbatar ya-da yewro-afrikan, beylekisi-giindogar
ya-da afroaziyat diyip atlandyrylandyr. Seyle ¢aklamanyn
tarapdarlary bolsada, olaryi arasynda garsylyklar dowam
edyar. Bu garsylyklar néhili ¢oziljekdigine garamazdan,
hidzirki zaman adamynyn giinbatar we giindogar sahalara
bolinmegi arheologik tapyndylar bilen utgasyar. Jynslaryn
ilkinji ojaklarynyn gelip ¢ykysy hédzirki zaman adamysynyn
gelip ¢ykysynyn monosentrik c¢aklamasy bilen caknysdyryar.
Milim bolsy yaly, hdzirki zaman antropologiyasyda Homo
sapiensin gelip ¢ykysy iki caklama esasynda dowam edyar.

Monosentrizm -giii  yayran zonada hdzirki zaman
adamsynynn neandertallardan gelip ¢ykanlygyny distindirmek
bilen onun dordn yermm Alynky Aziya diyip belleydr. Su
caklamanyti tarapyny rus antropology Y.Y. Roginskiy tutyar.
Jynslaryn  aratapawutlylygy dine Homo sapiens dowriinde
kemala gelyar.

Polisentrizm  -jyns  aratapawutlaryny i gadymy,
neandartal we olaryil Oniisyrasynda yasap gegen adamlara alyp
baryar. Sol c¢aklamany Frans Weydenberg one siiryar. Hazrki
zaman jynslarynyn neandartallar bilen kowumdaslygy, olaryn
yayran  yerlerini  kesgith  gorkezydar. Monosentrizm  bilen
polisentrizmin  arasynda jedeller hézr hem dowam edyar,
emma onui netijesine garamazdan, antropologiya  ylmynyn
Osiis dowriinden baslap diirli usullar bilen adam jynsynyn gelip
cykysy baradaky jedel  baglanysykly dildir. Adamzat bir
gorniisdir,  jynslar  bolsa onun  dirli goémisidir.  Bizi
gyzyklandyryan zat jyns ayratynlyklarynyn dordn wagtydyr.
Mununi 6zi 200-300 miit yyl mundan ozal bolup gecipdir. Téze
dinya adamlaryd yasamaga baranlaryna kdn wagt gecenok,
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ozem territoriyal ayratynlyklary az-kem kemala gelenden son
bolup gecdi. Hizire cenli Amerikada we Awstraliyada gadymy
adamyn galyndylary tapylanok. Hacan we kimler Amerika
goclip barypdyr? Bu soraga jogap bermek ti¢in Amerikanyn
verli ilaty bolan aborigen-indeyler kimler? Bular garayagyz,
gara gozli, gaty gara sagly, duluklarynyn ululygy, burunlarynyn
Osglinligi  bilen héasiyetlendirityar. Arheologik tapyndylar olaryi
vasyny 20-25 miin yyl hasaplyar. Amerika yasamaga Giindogar
Aziyadan hézirki Bering aylagyndan  gecipdirler. Geografiki
izolyasiya netijesinde  amerikan  indeyleri  Ozleriniii
differensirlenmedik  gorniisini  (tipini)  saklapdyrlar  we tize
O0zbolusly  ayratynlyklaryny —hem  saklayarlar. ~ Ameroaziyat
Jynsynyn iki saha bolinmegi 20-25 miin yyl mundan ozal bolup
gecipdir.  Aziya materiginde galan adamlar Ozlerinii  beden
gurlusyny  birndge gezek Uytgedipdirler. Olar  kontinental
Klimata (howa) uygiinlagsmakda yorite gurlusy hasiyetlendiryar.
Bularyn 6z sowuklamadan, Qbze tozan dismeginden
gorayarlar. Fin antropologlaryn gegiren synaglary Arktikada
bedenin sowuklamagyny vasy viizi adamlaryn geciryandigini
gorkezdi. Nahili we kimler Awstraliya gogiip barypdyr? Bize
milim bolsy yaly, awstraliyalylar sakgaly 6sen, saclary tolkun
sekilli deri Ortikkleri garamtyl, yasy burunlydyr. Olarda
yewropeid we negroid jynslary utgagyar. Afiikanyfi, Giinorta
Yewropanyii we AlynKy Aziyanyii polaentropik tapyndylary
kelle stnkiininh gin we burnun has osen, yiiz kesbinii ore
¢ykanlygy (prognant) bilen hisiyetlendirilyir.  Yaiy-yakynda-
da Awstraliya gociip barmak 15-18 miin Yyl mundan ozal
bolupdyr. Emma sotiky Yyllar Borneo (hizirki Kalimantan)
adasynda awstraloid kelle siifkiinii tapylmagy 40 miii Yyla
barabar diyip hasaplanylyar.
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24-nji bap. JYNSLARY OWRENMEGIN ESASLARY
24.1. Jynslary owrenmegiih umumy diizgiinle ri

Adamzadyn  hdzirki  zaman  jyns  ayratynlyklary
cylsyrymly bolup gecydr. Ewoljusion 0silis bilen taryhy
dowiirler bu meselede ayratyn orun tutyar. Antropologiya
ylmynynn ayratyn bir ugry bolup duryan — jynslary &wrenmek
(rasowedeniye) jynslar baradaky ge¢misde we hédzrki dowiirde
bar bolan maglumatlaryn esasynda, hazrki zaman halklaryn
jynslarynyii kemala gelmegini we Yer sarynda Vayraysyny
ylmy esasda oOwrenyar. Belli bir jynsa degisli adamlar
morfologik gurlusy boyunca biri-birme menzesdir. Olaryn gelip
¢ykysy bir bolup, topar emele getirydr. Biz bu yerde esasy iinsi
jynslaryn - we halklaryn, etnoslaryn taryhy taydan kemala
gelmeginie, olaryn biri-birleri  bilen gatnasmagyna taryhy
taydan seredip gegeris.

Antropologiyada jynslarynn gelip ¢ykysy esasy orun tutmak
bilen, adamyn gelip ¢ykysy, olaryn kemala gelmegi bilen berk
baglydyr. Etnogenezin gelip ¢ykysy antropologk gorkezijilerin
esasy bolup duryar. Dirli halklaryn menzeslikleri, olaryn biri-
birleri  bilen  yakynlygyny subut edydr. Antropologiyada
menzesligin - bolmagy goniiden-goéni  dirli toparlarynn  biri-biri
bilen gatnasygyny subut edyar.

Jynslary icgin  Owrenmek taryh¢y alymlara  halklaryi
goglip-gonmagynyn  sebédplerini  anyklamaga sert  doredyar.
Halklar hemise bir yerde yasamandyrlar.Olar diirli sebéplere
gord gogmeli bolupdyrlar. Bu meseldni igcgin dwrenmek bilen
Jynslarynn  yayraysyny Kkesgitlip bolar. Adamlaryn &dhlisine: an,
dil, zihmet, jemgyyetde yasamak mahsusdyr. Emma Yer
sarynyii dhli halklaryny bir yere jemldp bolsa, olaryn hersine
mahsus  morfologik  ayratynlyklarynyfn ~ barlygyny — aydyn
gormek bolar.
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XIX asyryn ahyrynda |. E. Denker jynslary toparlara
bolmek bilen, olary birinji we ikinji derejeli alamatlary
boyunga tapawutlandyrypdyr. 1953-nji yylda Roberts ekologik
diizgiinler belli bir deriejede adamlara degislidir diyen netija
gelyar. Inlis alymlary A.Tomson we L. Bakston 1923-nji yylda
geciren  tejribeleri  netijesinde  Yer  sarynyii  ayry-ayry
yurtlarynda yasayan adamlaryil burunlarynyil ninde tapawudyn
barlygyny belleyarler. 1938-nji yylda rus alymy W.W. Bunak
adamlaryn jyns ayratynlyklary Owrenilende dine bir olaryn
ginislkde Vayraysyny dil-de, olaryn wagt tdsirini goz oOiiinde
tutmaly diyip belleyar.

24.2. Jynslary owrenmeklige ekologik taydan cemelesmek

Rus alymlary A.A.Zubowyin we W.P.Alekseyewin
1968-1969-njy yyllarda jynslaryn ikinji c¢eye (difirensasiya)
taglymatyny islip diizyarler. Olarynn pikirige, jynslary emele
getirydn iki yagday bardyr:
1.Dagky gursawyn tdsiri netijesinde 2 sany jyns siitiini emele
gelyir: mongoloid, yewropeyid-negroyid (sebébi
yewropeyidler hem negrlerden gelip ¢ykan hasaplanylyar).
2.Mezolit dowriinde adamzat kop yerleri 6zlesdiren dowrlinde
Amerikada we Giindogar Aziyada howa sertleri liytgeyér.

Giinbatar jynsy kemala getiriji ojak mezolit dowriinde
demirgazyk  verlerin  Ozlesdiriimegi  bilen  baglanysyklydyr.
Yewropalylar dasky gursawa uyGiinlasyar. Sonuii  bilen
birlikde giinorta we demirgazyk yewropalylaryn arasynda
tapawut bardyr. Onun sebibi, merkezde yerlesyin jynsy kemala
getiryanlerin - kem-kemden ¢et gyralara siiysmegidir. Afrikada
kemala gelen negroid jynsynyn esasy ayratynlygy: dodaklary
galyn, g burunly, buyra-buyra sacly. Giindogar Aziyada we
Awstraliyada awstraloid jynsy kemala gelydr. Arktkk zonada
vasayanlar sowuk howa garsy durup bilydrler. Ondan basga-da
olarda muskullar giiycli  6sendir, skeletleri minerallasandyr,
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bedenit goranys UKyby kédmillesen we ganynyn diiziiminde
syworotka bardyr.

W.P. Alekseyew 1974 —1985-nji yyllarda  &zbolusly
ekologik diizgiini ulanmak bilen 235 sany kelle¢anagy dernyar
we olaryn gurlusynda diypli tapawudynyin barlygyny yiize
cykaryar. Alymyn pikirice, tropiki zonada Yasayanlaryn
kellecanaklary ~Arktikada yasayanlara seredeninde  kicidir.
Burnun beyikligi ekwatordan demirgazyga artyar. Rus alymy
N. N. Ceboksarowyn 1951-nji yylda gelen netijesi boyunga uly
tic  jynsda saclaryndaky tiytgesiklik melanin bilen baglydyr.
Mongoloidlerin yuka dodagy, kici gozi, yasy yiizi gurak klimat
bilen baglydyr, yagny, sowugyn tdsiri gozi zyyandan gorayar.
Yiizlerinin  we  burunlarynyn  gurluisy olara  sowukdan
goranmaga miimkingilik beryar.

24.3. Jynslaryn toparlara béliinisi (klassifikasiyasy)

Jynslaryn yiize cykmagynda tebigy
vagdaylaryn(faktorlaryn) ikisi tasir edyar:
1. Biotiki — adama mikroorganzmin haywanat dinyésinin

tasiri (iymitde);

2. Abiotiki- fiziki, himiki we Kklimatiki tdsirler degislidir
(temperatura, vagtylyk, elekromagnit, radiasiya,
biosfera).

Jemgyvetcilk (sosial) yagdaylar: jynslaryn déremegine
tisir edydn yagdaylar, olaryn bir yerden basga bir yere
gogmegi, garysmaklary. Sosiyal faktor 6z gezeginde biologik
faktora goniiden-gbni Oz tdsirini yetiryar.

W.P.Alekseyewinn pikirice, 7 sany sosiyal faktor jynslara 0z

tasirini yetiryar :

1. Onimgilik giiyclerinn hésiyeti.

2. Nika gurlusy.

3. Adamzadyn ver yiizinddki verlesisi (tutuslayyn ya-da
bolek-bolekleyin )
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4. Sosiyal  strategiyasy  (kasta  (Hindistanda  seyle
vagdaylara dus gelinyar)gord bokinmek, 6z milletinden
oylenmek we beylekiler)

5. Etnik faktorlar.

6. Dowlet aracgikleri

7. Psihiki tradisiya, 6ziini alyp barysy.

1961-nji yylda G. F. Debet Yewropada  dowiirleyin

tiytgeminin bolup gecenligini, sonun netijesinde:

1. Kelleganagynn gurlusynyn uytgdnligini;

Yiiz kesbinde iijtgesikligiii bolanlygyny iiyze ¢ykaryar.

24.4. Uly we Kkigi jynslar
Antropologiya  ylmynda jynslar toparlara bélinende
umumy kabul edilen N. N. Ceboksarowyn pikirinden ugur

alynyar. Ol 1951-nji yylda 3 sany uly jynsy kesgitleyr:
1.Ekwatorial. 2.Yewraziya. 3.Yewropeidler.

Uly yewropeid jynsyny ol 5 sany kici jynsa bolyér:
1.Hindi-Ortayerdeniz. 2. Atlanto — Baltika. 3. Ortayewropa.
4. Belomor-Baltika. 5.Balkan- Kawkaz.

Mongoloid uly jynsy ikinji tertipde dokuza bélyar:
1.Demirgazyk Azya. 2. Arktiki (Eskimoslar), 3. Uzak
Giindogar, 4. Ginorta Aziya. 5. Amerika. 6. Ural. 7.
Giinorta Sibir (Turan). 8. Polineziya. 9. Kuril (Ayynlar).

Ekwotorial jyns 8 bolekden duryar: 1. Awstraliya,
2.Wed. 3. Meloniziya. 4. Negr. 5.Merkezi Afrika. 6.
Busmen. 7.Efiop. 8. Giinorta Hindistan.
1979-njy yylda N.N. Ceboksarow awstraliyalylary ayratyn
1-nji derejeli jynsa gecirmeli diyen netijd gelyar.

a) Uly jynslar:

1. Ekwatorial jyns-deri ortligi gara, Saglary buyra-buyra,
burunlary yasy, dodaklary galyn, disleri iridir. Olar dine
bir Afrikada déil, biitin tropiki zonada yasayarlar

2. Yewroaziya jynsy-deri ortiigi agyk ak, goni ya-da tolkun
sacly, cal, yasyl gozli, burny giycli 6ne ¢ykyan, gozleri
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10.
11.

12.

gin acylyan, yuka dodakly, bedeninde we vyizinde tiy
ortligi 6sendigi bilen hésiyetlendirilyar.
Azyiat-Amerikan  jynsy-sary-bugday renkli gara gaty
sacly, tiyli yasy we iri dulukly, bedeninde we sakgal
tiyiinin gowsak Osmegi bilen hisiyetlendirilyar.

b) Kigi jynslar:
Awstraliya  jynsy- deri Ortiigt gara, tolkun sacly,
bedeninde we yiizinde gir tiyler Gsen, g burunly,
uzyn we orta boyly.
Weddoid jynsy- Awstraliya jynsy bilen denesdireninde
yizinde tiiyler gowsak Osen, burny ongakly inli
bolmadyk, kici kelleli we kigi yiizli, gysga boyly.
Melonoziya jynsy-buyra-buyra sagly, viizinde tiiyleri
gliycli osen.
Negroid jynsy: sagynyn buyra-buyralygy giiycli Osen,
galyin dodakly.
Negr jynsy-yiizlerinddki tiyler giiycli Osen, kigi boyly,
yika dodak, burny yasy.
Busmen jynsy (Gilinorta Afrikada yasayanlar) kici boyly,
derisinin renki gonur, ki¢i burynly, kici yiizli
Efiopiya  jynsy  (Giinorta  Afrikada  yasayanlar)-
derilerinm refiki garamtyl, sary buyra-buyra sagly, galyn
dodakly, olar yewropalylara golaydyr, burnunlary inli
Giinorta Hindi ya-da drawid jynsy- goni sagly, kici
boyly.
Atlant Baltika jynsy- agyk derili, ak renkli uzyn
burunly, uzyn boyly.
Orta Yeweropa jynsy- agyk sacly, siiyri kelleli.
Hindi jynsy- gara sagly, gara gozli, gonur derili tolkun
sekilli sacly, ige yiizli.
Belomor-Baltika  jynsy-agyk  derili orta  boyly,
sakgallak,yiizleri gysga, kelte burunly, orta boyly.
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13. Balkan-Kawkaz jynsy-gara sagly, gara ya-da gatysyk
renikli, Viizlerinde tiiy kop, egri burunly, uzyn boyly, gin
yiizli.

14. Giinorta Sibir jynsy-olar yewropeid bilen mongoloid
jynslarynyn aralygynda duryar, gytak gozli.

15. Ural jynsy-mongoloida golaydyr.

16. Demirgazyk aziat jynsy-mongol jynslaryna degisli, agyk
derili, gézi we sagy gaty gara didl, yiizi uly, sakgaly
gowsak Osen, yuka dodakly.

17. Arktika-eskimos jynsy- gara sacly, derisi we goz gara,
galyin dodakly.

18. Yzak Giindogar jynsy- gaty sagly, derisi garamtyl, galyn
dodakly, inge yiizli.

19. Giinorta Aziya jynsy: derisi garamtyl, yokary burunly,
kigi yiizli.

20. Kuril ya-da ayyn jynsy- Arktk jynsyna has golaydyr,
emma olaryn derisi garamtyl, burunlary  ¢ykyp
durandyr.

21. Amerikan jynsy-sacgy gaty, tolkun sekilli, kici boyly.

22. Polineziya  jynsy-tolkun sekilli sacly, sarymtyl deril,
inge burunly, galyn dodakly, boylary uzyndyr.

Antropologiyada diie bir beden ayratynlygy dil-de, diinya

halklarynyn haysy dillerde gepleyénligi hem gyzyklydyr. Su
asakdaky tablisada dinyd dillermn  masgalalary  takyk
gorkezilyar:
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Diinyidéiki uly dil masgalalary.

Gepleyinl )
Dil Dil toparlary erm sany ’Yayra"n .
Masgalalary min adam| meydan-c¢ékleri
(1998 y)
German, slawyan,
roman, lito-litow,

N alban, eyran, hindi-ari, 2242 Ahli diinya
Hindi-Yewropa 6zba$}(/1ak ayratyn bélekler}i/
toparlar (grek, kelt,
bask, ermeni,)

Sino-Tibet (Hytay-Tibet) iﬁfgﬁ;zﬁgx’ 121 Azija
Niger-kordofan (kongo-kordofan)| Niger-kongo, kordofan 325 Afrika
Indoneziya, polineziya, ., .,
Awstraneziya (malay-polinez) meimegiya, g 245 Aziya, Awstraliya,
. Ummanystan
makroneziya
Altay (tiirk) Tiirki, mong_ol, tungus 89 Yewropa, Aziya
manjur.
Afrazija (semit-hamit) Semit, gzrgt;g‘:it’ kusit, 277 Aziya, Afrika
Ural (ugro-fin) Fin-ugor, samodiy 24 Yewropa, Aziya
Dg. Kawkaz (“igigha)?zzzg’;;zn 3,6 Yewropa
Drawid Drawid 196 Aziya
Awstraaziya 87 Aziya
Amerikaly indeylerin dilleri 8,2 Amerika
Nil-sahara 33 Afrika
Cukot-Kameatka 0,023 Aziya
Kartwel (gruzin) 4 Yewropa, Aziya
Eskimos-aleut 0,112 Aziya, Amerika
Awstral 0,16 Awstraliya
Koysan 0,356 Afrika
Papuas maggalalarynyn dilleri 4,8 Ummanystan
Andaman 0,01 Aziya
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25-nji bap. DUNYANIN ILATYNYN DASKY SYPATYNYN
DURLULIGI

25.1. Adamzadyn jyns ayratynlygynyn emele gelmegi

Kop sanly antropologlaryn  kesgitlemegine — gord,
gadymy adamlar ahyrky paleolit (40-14 min yyl b.e.om)
dowrinde Yerii gury yer boleginii hemme Verlerine
yayrapdyrlar. Sowet dowrilinii alymlarynyn pikirlerine gora
adamzadyn diirli jynslara (rasalara) bolinmegi bir merkezden
(takmynan Giinorta-Giinbatar Aziyadan, Giinorta Yewropadan,
Demirgazyk we Giindogar Afrikadan) baslanypdyr.

Paleolit dowriinin ahyrynda jyns emele gelmekligin iki
sany ojagy: giinbatar (Afrikanyn Demirgazyk-Giindogary we
Aziyanyn ~ Giindogar we  Giinorta-Gilindogary  giindogar
(Aziyanynn Gilindogary we Giinorta-Giindogary) hasaplanylyar.
Sofira adamzadyi Yer togalagynyn diirli yerlerine yayrap, bir-
birleri bilen garysmagy netijesinde hézirki zaman jyns (rasa)
ayratynlyklary emele getiripdirler.

Gegirilen  arheologk, antropologik  barlaglara  goré
gadymy das asyryn arasynda das gorniisi, sypatlary boyunca 3
dirli topary bolydrler. Netijede, adamzadyn Osilis taryhynda
yewropeid, mongoloid we negro-awstraloid, ya-da ekwatorial
jynslarynn  bolandygy anyklanyldy. Sonky yyllarda barlaggylar
ekwatorial jynslaryn arasynda iki Ozbasdak —negroid we
awstraloid jynslary bolyédrler. Kébir alymlarynn c¢aklamalaryna
gord, yene-de adamzadyn iki sany jyns:

1. Giinbatar ya-da Atlanto-Orta yer deniz we 2. Giindogar
ya-da Yuwas okean sahasyny belleyirler. Olaryii birinjisine
yewropeid we negridleri, ikinjisine-mongoloid bilen
awsraloidleri degisli edyérler. Kébir alymlar giinbatar saha
awstraloidleri degisli edip, giindogar saha dine mongoloidler
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degisli diyip vyazyarlar. Kébir antropologlar amerikanoidleri
(indeysleri) ayratyn jyns (rasa) hokmiinde gorkezyarler.

Uly jyns toparlaryny beyleki jyns toparlara golay
yasayan verlerinde gecis we garysyk jyns ayratynlyklary bar.
Olaryn hem emele gelinin 6zbolusly taryhy bar. Garysyk jyns
toparlary gadym zamanlarda dordn hem bolsa, olar hézir hem
emele gelyérler. Gegis jynslara Afrikanynl giindogarynda efiop
gomiisli, Glinorta-giindogar Aziyada giinorta Aziya gOrniisli
jynslar  degisl.  Garysyk jynslara (rasalara) Amerikanyn
metisleri we mulatlary giryarler.

25.2. Uly, ki¢i we aralyk jynslaryn yayraysy

Negroid jyns toparyn adamlaryna buyra sagly, derisi
gara tegmill, goyun gozlilk, yetisenlerinii bedeninde az
tuylillk, ¢ekge stnklerin  ¢ykysy aram yagdayda, enek
stinklerinni ~ 6ne ¢ykmagy, vasy burunly, kiiti dodaklylyk
hisiyetli bolyar. Negroid sypatlar Afrikanyn Sahara c¢olinden
glinortada yasayan halklar ticin hésiyetl. Olara pey boyly
Merkezi Afiika pigmeyleri, vya-da negriller, Giinorta Afrika
busmenleri, gotentotlary degisli.

Yewropeoidler tolkun sekilli yumsak saglary, yagty we
giibercek derileri, bedeni tiiylek (sakgaly, murty, bedeni), cekge
we eniek siinklerinii ¢alaja ¢ykyanlygy, inge ki¢i burunlary
yuka we orta galyiilykdaky dodaklary bilen tapawutlanyarlar.
Bulary iki topara bolydrler. Demirgazyk  yewropeidlere
skandinawiyalylar we olara gongy halklar degisli bolup,
saclarynyn = we  gbzlermm refkleri bilen tapawutlanyarlar.
Olaryn glinortada yasayanlarynyn derileri garayagyz, gara
sacly, goyun g0zli bolyarlar. Giinorta sahasyna degisliler
Afrikanyn  demirgazygynda,  Giinorta-Giinbatar, Orta we
Giinorta Aziyada yasayarlar.

Demirgazyk  yewropeidlerin  arasynda  Atlanto-baltiya,
Akdeniz-Baltika jynslar (rasalar), gecis gOrniisleri (alp, orta

139



Yewropa, gindogar  Yewropa), glinorta  sahasynda-
ortayerdeiiiz, hindiowgan, adriatk (dmar), alynky azya
(ermeni), pamir-owgan jynslary bolydrler. Olar hem Ozlerinin
dasky sypatlary boyunca tapawutlanyarlar.

Mongoloid jynsyna degislilere gara yognas saclary,
bedenlerinin az thyliligi, sary renkli derileri, goyun gozliikigi,
cekge siinklerinii ¢ykyp durmagy, gysga we orta uzynlykdaky
burunlar  hasiyetlidir. Aziyanyn mongoloidlary kontinental we
yuwas umman toparlaryna bolinyar. Kontinental mongoloidler
yuwas okean toparyndan dayawlygy, vizinn ululygy we
basga-da kédbir ayratynlyklary c¢dklenyarler. Arktki topara
degisli mongoloidleri 1iki toparyn hem hésiyetlerini Gziinde
jemldnligine gysga burunlary bilen tapawutlandyryp bolyar.
Yuwas okean mongoloidlerden giinortada giinorta Aziya topary
yasayar. Olar {icin tolkun sekilli sag, uzyn sakal derisiniil
garalygy, galyiirak dodakly uzyn burunlar hésiyetlidir. Sonun
tigin olary yaponlar we Giindogar Indoneziyanyn halklary bilen
awstraloidleri  garysmagy netijesinde uly mongoloid we uly
awstroloid jynslaryn aralygynda duryan jyns (rasa) hokmiinde
garayarlar.

Awstraloidler ~ derisimmnt  refkmnin = garalygy,  gm
burunlary, galyn dodaklary, bedenlermm tiiylekligi (esasan hem
awstraliyalylar) bilen beylekilerden tiytgesikdirler.
Awstraloidlerin ~ kdbir toparlary (papuaslar, melaneziyalylar,
weddoidler, negritoslar, aynylar) beyleki Jynslara
mefizemeyarler.  Derisinin ~ garalygy  boyunca  negroidlere,
tiiylekligi boyunca yewropeidlere menzeyérler.

25.3. Jynsparazlyk syyasatyna garsy goresmek
Diinyéanin ynsanlary dasky gorniisleriniil diirliligine
garamazdan morfologik, fiziologik we psihologik sypatlary
boyunga bir-birlerinden tapawutlanmayarlar. Jynslaryn
dirliligi adamzadyn biologik, medisina taydan biitewidigine
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pasgel berip bilmeydr. Olardan bolyan nesiller akyl, yasaysa
ukyplylygy boyunca hem bir-birlerinden tapawutlanmayarlar.
Olaryn das gOrniiglerini, bedenlerinin  {iytgesik bolmagyna
yasan vVerleri we taryhy dowirler sebdp bolupdyrlar. Yer
yizinde yasayan halklaryn hemmesi diyen yaly bir-birleri bilen
gatysan. Aralyk jynslar kop yerlerde agdyklyk edyirler. Sonun
icin  kidbrr dowletlerde jynsparazlyk syyasaty diiybiinden
valilysdyr. Solar syyasata diinyanin kop dowletlerinde we bizin
dowletimizde hem garsy goresilyér.

26-njy bap. ILATYN DIL WE MILLI DUZUMI

26.1. Etnogeneziii mazmuny we etniki umumylyk

Kibir maglumatlara gord Yer yizinde 3-4 miii sany
halk yasayar. Bu maglumat heniz doly anyklanylmadyk hasap
edilyar. Has anyk maglumatlara gord, yer yiizimde 2000-den
gowrak dilde gepleydn halk bar diyyirler.

“Halk” diyilyain adalga seylerdk kesgitleme berilyr.
Halk-taryhy dowiirlerden béri belli bir ¢dkde yasap gelyén,
umumy, durnukly ayratyn medeniyeti we dil, gylyk-hésiyeti,
dinydgaraysy bilen tapawutlanyan  hem-de Ozlerinih emele
gelsinint yeke-tikdigine diislinydn adamlar toplumyna aydylyar.

Su aydylanlar bilen baglanysykly ilatyin geografiyasy
(demografiya) ylym pudagynda “etnos” diyen adalga yygy-
yygydan ulanylyar.

“Etnos™-gadymy grek so6zi bolup “halk”, “taypa”
diymekdir.

Kop sanly we uly gmisliklerde yasayan halklar {icin
subetnoslar hem-de subetniki toparlar hisiyetlidir. Olar emele
gelsi we doreysi boyunca diirli bolup bilerler. Olar kdpleng
vagdayda uly halkdan bolinip, Ozbasdak gmisliklere diisen
beyleki  halkyyetler, taypalar bilen garysyp  vetismedik
toparlardyr  (meselem: udmurtlaryn arasynda besermyanlar,
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ruslaryin arasynda kazaklar, liwan araplarynyn arasynda druzlar
we maronitler, ABS-daky afro-amerikanlar we basgalar).

26.2. Metaetniki we etnografiki toparlar

Metaetniki toparlar (umumy diinydgaraysy, medeniyeti
bolan halk toparlary) 6z emele gelsi we doreysi boyunca
tapawutlanyarlar. Olaryn kébirleri genezisi (emele gelsi), dil-
medeni yakynlygy (meselem: giindogar slawyan halklary, latyn
amerikan halklary), bir taryhy — etnografik oblastda yasap uzak
wagtyn icinde medeni taydan bir-birine tisir edyérler.

Etniki  emele gelsin dirli taksonomik basgangaklary
(metaetnos, etnos, subetnos) ¢ylsyrymly sistemany emele
getirydr. Sol brr adam 0zini slawyan, turk (metaetnos), rus,
tirk, tirkmen (etnos) we pomor (deniz kenarynda yasayan
ruslar), c¢arwa tirkmenler (Garagumda yasayan)-subetnos-
taksonomik basgangaklary doredyir. Bir halkyn wekilleri diirh
dowletlerde yasayan bolsalar (wengerler-Wengriyada,
Rumyniyada, ABS-da; tiirkmenler- Tirkmenistanda, Eyranda,
Yrakda, Pakistanda) olar etnosy emele getirmin etniki
toparlary anladyar. Sol etniki toparlar kéhalatlarda syyasy
O0zbasdaklygy talap edip awtonomiya ya-da ayratyn dowlet
bolmak hakda goresyérler.

llaty 10 mindan yokary bolan diinydde 75 sany etnikos
bar. Solardan 21 etnkosyn 99 %-1 br dowletin ¢égmnde
yasayarlar.  Olar: ruslar, Yrak araplary, parslar, hindistanlylar,
marathiler, kannara (Hindistan), —malayali telugu, oriya,
singallar, yawanlylar, sundylar ~ (Indoneziya),  tagallar.
(Indoneziya, bisayyalar (Filippinler), ¢jualar, miisiir araplary,
amhara (efiopiya), igbo (Nigeriya), ABS amerikalylar,
brazliyalylar, perualylar).

Etnoslar sany, dini garaysy, diinydgaraysy, yerlesisi
boyunga tapawutlanyarlar. 100 min-dan gowrak  adamlary
birlesdiryédn etnoslardan basga-da (ruslar, ABS amerikanlary,
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braziliyalylar, bengallar, hytaylylar, Vyaponlar), 1000, 100,
kdhalatlarda onlarga adamlary 6ziinde jemleyédn etnoslar hem
bar.

Adat boyunca etnosyn (3 gorniisini taypa, halkyyet,
halk) bilydris. Solardan urug, taypa, tire adamzat Osiisini
taryhynda ilkidurmus jemgyyetinde dordn toparlar
hasaplanylyar. Ir wagtlarda olaryin ady, yasan yerleri, dili we
siwe dili (dialekti), medeni-durmus ayratynlyklary bolup, yeke-
tdk dolandyrys hokiimetleri bolmandyr. Feodalizme gadam
basyp hakyyet emele gelipdir. Olaryn yokarky aydylan
ayratynlyklaryndan basga  dolandyrys  ulgamy (sistemasy),
dowleti bolupdyr.

Hézrki wagtda tire, taypa hokmiinde saklanan toparlar
kop: Awstraliyanyit  yerli yasayjylary (aborigenleri), busmenler
(Namibiyada, = Botswanada, = Angolada-100 miin  adam)
gottentotlar (Namibiya, GAR, Botswana) we basgalar.

Hazirki wagtda diinydnin dhli dowletlerinde etnoslaryn
(halklarynl) jebislesmegi (konsolizasiya) giiyclenydr.  Yurdui
ykdysady-durmus, medeni,  tehniki-tehnologik Osiis
ayratynlyklaryna gord jebislesmek prosesi amala agyrylyar.
Halklaryn wekillermii = meyletin nikalasmaklary sebépl
halklar ~ garysyarlar.  Bir-birnin gowy déplerini, medeniyetini,
dilini Owrenyérler, yuwas-yuwas kabul edyirler.

Halklaryn ~ biri-birine  yakynlagsmagyna, integrasiyasyna
din hem uly tdsir edyir. Seyle yagdayyn doéremegine kop
halatlarda jynslar (rasalar) hem sebép bolyar.

Etnosyn doremeginde dilin umumy bolmaklygy uly rol
oynayar. Kop milleth dowletlerde dowlet dili hokmiinde bir ya-
da iki dil ulanyljar. Mysal: iilis dili, dile Angliyada dal,
eysem dinyanin  kop dowletlerinde ulanylyar. Ispan dili
ispanlaryn ene dili hem bolsa, Latyn Amerikasy dowletleri
kopiisinin dowlet dili hasaplanylyar.

Inlis dili: Angliya (Welikobritaniya miilki), Antigua we
Barbuda, Bagam adalary, Barbados, Beliz, Bermud adalary,
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Wirgin Britan adalary, Gayana, Grenada, Kanada, Puerto-Riko,
Amerikanyn Birlesen Statlary, Trinidad Tabago, Folklend
(Malwin) adalary, Yamayka, Awstralija, Giinorta we Giinbatar
Samoa, Kiribata, Indoneziya, Téze Zelandiya, Neuru, Polgua-
Nowaya Gwineya, Solomono adalarynda, Fuji, Botswana,
Gambiya, Gana, Zambiya we Kamerun, Keniya, Lesoto,
Liberiya, =~ Malawi,  Nigeriya, = Swazilend,  Swerra-Leond,
Uganda, Giinorta Afrikan Respublikasynda.

Niderland dili: Antel adalary we Afuba adasy,
Surinoya

Ispan dili: Argentina, Boliwiya, Wenesuela,
Gwatemala, Gonduras, Dominikan respub-sy, Kolumbiya,
Kosta-Rika, Kuba, Meksika, Nikaragua, Panama, Paragway,
Peru, Puerto-Riko, Salwador, Urugway, Cili, Ekwador,
Ekwotorial Gwineya.

Portugal dili: Brazliya, Angola, Gwineya-Bisaz,
Nabo-Werus, Mozambik.

Fransuz dili: Gaiti, Gwadelupa, Gwiana, Kanada,
Martinika, Téze Kaledoniya, Polaneziya, Benin Burkino Faso
Halk  Respublikasynda, = Burgundiya, = Gabon,  Gwineya
(Konapri), Djeyuti, Zair, Kamerun, Kamor adalary, Kongo
(Brazzawil), Kot-diwuar (Solomon adalarynda), Madagaskar,
Mali, Niger, Seysel adalary, Senegal, Togo, Cad.

26.3. Diinyénin halklarynyn etolingwistika toparlary
Esasy masgala we dil toparlary

Alymlaryn kopiisi Yer sarynda 3-4 miii dide gepleyin
halk bar diyyarler. Solardan has anyklanany 2000 halk dili bar
diyilyar.

Halkklaryn dillerini dil yakynlygy, emele gelis taryhy
ayratynlyklaryny g6z  Oiiline tutup toparlara, olary hem 06z
gezeginde masgalalara bolyérler.
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Halklaryni  dillerinin  lingwistik  ayratynlyklaryny g6z
ofiiine tutup Yer sary boyunca 15 dil masgalany bolyirler:
Hindi-Yewropa, Semit-Hamit, Kawkaz, Drawid, Ural, Altay,
Cukotka-Kamgatka, Kongo (nigero)-kordofan, Nilosahara,
koysan, hytay-tibet, tay, awstraaziya, awstraneziya, eskimos-
aleut.

Gowsak oOwrenilen, entek doly klassifikasiya edilmedik
diller andamanlar, papuaslar, awstraliya aborigenleri, indeyler
we s.m., masgala hokmiinde seredilyir.

I. Hindi-yewropa masgalasy

Hazirki wagtda gowy Owrenlen we gm yayran dil
maggalasy hasaplanylyar. Diinyanin ilatynyn yarysyna golayy
sumasgala degisl. Bu masgala birndce toparlar giryér.
1.Slawyan topary: esasy kici toparlara (podgruppa) bolinyar.
Giindogar, giinbatar we giinorta.
a)Giindogar slawyanlar 3 sany ki¢i topara (podgruppa) yakyn
garyndas halk-ruslar, ukrainler we beloruslar girydar. Bu halklar
Giindogar Yewropa diizliiginde ~yasayar. Ruslar ~Sibirde,
Giindogar Sibirde we uzak Giindogarda we gongy dowletlerde
hem yasayarlar.

Bu halklaryn diiziiminde etnografik toparlar
(medeniyetinii, durmusynyn dirliligi) bar. Rus halkynyni
arasynda polyurlar, kerjaklar, kazaklar (don, kuban, ural),
kamgadallar we beylekiler giryirler.
b)Ginbatar  slawyan halklaryna — polyaklar  (mazurlar,
kasublar), cehler, slowaklar degisli.
d)Giinorta slawyanlar-bolgarlar, makedonlylar, serbler,
cernogoriyalylar, bosniyalylar, horwatlar, slowenler.

Serbler,  horwatlar,  bosniyalylar,  cernogoriyalylar
Yugoslawiyanyi  ¢iginde vasap  serbohorwat  dilinde
glirleyarler. Bulardan diie bosniyalylar musulman.
2.Baltika topary: latyslar we litwalylar degisli.
3.German topary iki sany kigi topara (podgruppa) bolinyar.
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a)Glinbatar german-nemesler, awstriyalylar, sweysarlar,
Kuksemburglylar, elzaslylar, flamandlylar, gollandlar
b)Demirgazyk german Kkici toparyna (podgruppa)-daniyalylar,
swedler, norwegiyalylar, islandlar, farerler degisli.
4.Roman topary: italyanlar, ispanlar, kataloniyalylar,
portugallar, fransuzlar, frankokanadlar,  rumylar, moldawalar,
Amerika goclip gidenler: meksikanlylar,  argentinalylar,
wenesuelalylar, kubalylar, braziliyalylar.
5Kelt dil topary - irlandlylar, uelslylar, sotlandlar. Bular
hidzirki dowiirde milisler, fransuzlar bilen garysyp gidipdirler.
6.Eyran dil topary-persler, owganlylar, pustunlar,  osetinler,
mazanderanlar, gilyanlar, tijikler, buluglar, Kkiirtler, lurlar,
bahtiyarlar, hazarlylar, talyslar.
7.Indoariya topar-Demirgazyk Hindistan: bengallar, assamlar,
oriya,  baharlar,  hindistanlylar,  rajasthanlar,  penjablylar,
gudjaratlylar, lahyda, bhily, theru, gurihi, pahara, gudjary,
sinuhi, kasmirliler, syganlar, yewreyler.
8.Grek topary-grekler.
9.Albean topary-albanlylar.
10.Ermeni topary-ermeniler.
Il. Kawkaz masgalasy

1.Nah-dagystan topary:
cecenler, awarlar, lezginler, dargynler, inguslar, laklar,
tabasaranlar, rutullar, sahurlar, agullar, udinler we beylekiler.
2.Abhaz-adygey topary:
Kabardinler, adygeyler, abhazlar, cerkesler, abaznler.

I1l. Afroaziya ya-da Semit-hamit masgalasy
Giinbatar ~ Aziyada we Demirgazyk Afrikada yayran 4 sany
topara bolinyér.
1.Semit topary. Araplar (Saud Arabystany, Siriya,Misiir).
2. Kusit topary-Giinorta Efiopiya we Somali halklary-galla,
somali, sidamo, beja.
3.Berber topary-kabiller, rifler, slyohler, tuaregler-Magrub
yurtlarynda yasayarlar.
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4.Cad topary-Demirgazyk Nigeriya we gonisy dowletlerin
halklary: hausa, bade, bbura, kotoko.

IV. Kongo-Kordofan masgalasy
1.Niger-kongo topary Giinbatar Atlantika kenaryaka halklary-
mande, gur, kwa, benue-kongo giindogar adamu.

Fulbe-ayratyn topar hokminde Sahara  ¢olinden
Giinortada  yerlesen dowletlermt  hemmesinde diyen  yaly
yasayarlar.

Mande halky Senegal we Niger deryalarynynn yokarky
akymlarynda mesgen tutupdyrlar. Gurlar (mosi, lobo,bobo,
dogon, senufo)-Yokary Woltada, Gana we beyleki dowletlerde
yasayarlar.

Kwa-Gwineya aylagynyn  kenaryaka dowletlerinde
(Nigeriya, Gana) mesgen tutupdyrlar.

Benue-Kongo,  bantu  halklary  Tropiki  Afrika
dowletlerinde  (Zair,  Angola, Tanzaniya, = Mozambik,,
Rodeziya) dowletlerinde yasayar.
2.Kordofan toparyna degisliler (koalb, tumtum, tegali, talfi,
katla) Sudan dowletinde yerlesyéarler.

V. Nilsahara masgalasy

Songan, Sahara, Sari-nil toparlary bar. Songailer Niger
deryasynynn orta akymynda, Sahara toparyndan kanuri, tubu,
zagawa Cad kolinih towereginde Merkezi Saharada, sari-nil
toparyna Giindogar Sudan  halklary (dinna, nuer, luo, bari,
lotuko, masai, nuba [nubiyalylar] degisli

VI. Koysan masgalasy

Giinorta-Giinbatar Afrikanyn az sanly-busmenler,
gottentotlar, daglyk  damaralary degisl. Kalahari ¢olinde we
Wiktoriya kolinin golayynda vasayarlar.

VII. Ural masgalasy
1.Fin-ugor topary — finler, Kkareller, estonlar, wepsler, saamlar
(lopariler), mordwalylar (erzyu, moksu), mariyalylar (gadymy
ady-ceremisler), udmurtlar (kone ady-wotyaki), komikomi-
zyryan, komi-permyaklar), wengerler (madyarler),
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2.Samodiy toparyna — nemesler,  nganasanlar, selkuplar rus
diizliiginin demirgazygynda-da yasayarlar.
VIII. Altay masgalasy
Kici Aziyadan td Demirgazyk-Giindogar Sibir aralygynda
yayrayar.
1.Tirk toparyna — cuwaglar, tiirkler, gagauzlar, azerbayjanlar,
afsarlar, kaskaylar, tiirkmenler, tatarlar, gazaklar,
garagalpaklar, nogaylar, gumyklar, garacaylylar, balkarlar,
karayymlar, 6zbekler, uygurlar, tuwalar, tofalarlar degisli.
2.Mongol toparyna-mongollar, hytay —mongollary, oyrotlar,
dunsyanlar, galmyklar, buryatlar degisli.
3.Tungus-manzur  toparyna-mazurlar ~ (Demirgazyk  Giindogar
Hytayda) ewenkler, nanaylar, ulciler giryérler.
IX. Cukotka-Kamcatka masgalasy

Cukgalar, koryaklar, itelmenler, yukagirler, kawkiler.
Yeniseyit orta akymynda yasayan ketleri hem su masgala
grrizyarler.

X. Drawid masgalasy

Hindistanyn Giinortada gt yayran (200 min gowrak
adam girydr). Giinorta toparyna — tamille, malayan we
kannaralar degish. Giinorta-Giindogar toparyna — telugu (kop
sanly we gin yayran halk), Gondwa toparyna- gondlar, faolar
ayratyn topar bolup Merkezi Hindistan  tekiz daglygynda

yasayarlar. Demirgazyk-Giinbatar toparyna-braguiler
(lakistanda we Giinorta Owganystanda buluglar bilen garysyp
yasayarlar).

XI. Hytay-Tibet masgalasy (ya-da Sino-Tibet)

Hindiyewropa masgalasyndan sofi sany boyunga iKinji
orunda duryar. Munia 1 mird.dan gowrak adam degish
1.Onun Hytay toparyna-hytaylylar, hueyler (dunganlar) giryar.
Hytaylylar (hanlar) Hytayynn giindogarynda jebis Vasayarlar.
Hytaylylar Malayziyada, Tailandda, Indoneziyada,
Wyetnamda, Filippinlerde,  Afrikanyn giindogarynda, Amerika
materiginde we beyleki yerlerde yasayarlar.
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Kueyler-dili  boyunga  hytaylylardan  uly bir
tapawutlanmayarlar. Emma hojalyk-durmus, dini
ayratynlyklary boyunga tapawutlanyarlar. Hytaylylar
buddizme, daosizme, konfusianlyga  dinlerine uyyan  bolsa-
hueyler musulmanlar hasaplanylyar.
2.Tibet-Birma topary —Giinbatar we Giinorta-Giinbatar Hytayda
Hindihytay yarymadasynda Hindistanda we Nepalda
vasayarlar. Toparda 6 sany ki¢i topara (podgruppa) bolinyar:
Tibet, Gimalay, birma, kacin, iz iszu we karen.

Bu toparda has kop we gl yayranlary birmalylar we
tibetller (olara yakyn syan, nu, dulun, loba, ladakhi, bhotin,
serpy), iszu, karenler we baylar.

XIl. Paratay masgalasy

70 min-dan gowrak adam degisli.
1. Tay topary.
2. Kam-suy topary.
3. Li topary.
4. Gelao topary.
Hytayyn giinortasynda Hindihytay yarym adasynda Wetnamyn
daglyk oblastlarynda Laosda, Taylanda yasayarlar.

XIIl. Awstraaziya masgalasy
1. Wyet-myong topary — Wyetnamda
2. Mon-Khmer topary — Giinorta Hytay, Hindi-Hytay yarym
adalarynda
Palaung-wa topary- Birmada, Assam (Hind)
Malakka topary - Malayziyada
Munda topary- Hindistanda merkezi daglyk boleginde
yasayar
6. Mloya topary — Hytayyn Gotinortasyda, Wyetnamyn,

Laosyn,, Tailandyn demirgazygynda yasayar.

XIV. Awstraeziya masgalasy

300 min.-dan gowrak adam degisli. Giinorta-Giindogar
Aziyany we Ummanystany (Okeaniyany) 06z ig¢ine alyar.
Masgalanyn  icki  dil  boliinisigi  lingwistlermt  arasynda

ok~ w
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dawalyrak. Ofki dip (tradisiya) boyunca bu masgala giryin
halklary 4 topara bolyérler.

1.Indoneziya topary: 100 sany Indoneziyada yasayan we 40
sany Filippinlerde YVasayan halklar degish. Yawa adasynda
yasayan: yawalylar, sundlar, madurlar, Sumatranyn Malay dill
halklary (Riau, jambiyler, Palembagler, bulara yakynraklary
(banjarlar, minangkabau, bugi, makasarlar), Kalimantanyn icki
etraplarynda  (rayonlarynda) yasayan ibanlary, kayyanlary
“dayaki” ady bilen su topara birlesdiryérler. Filippinlerde
Indoneziya topara degisli halklardan (kenaryakada yasayan we
hristian dinine  uyyanlar) — wisayya, tagallar, iloklar, bikollar
we basgalar. Onun giinortada yasayan musulman halklardan
Moro (sulu-samal, magindao, lanao we basgalar) halklary hem
sol topara degish.

Filippin halklarynynn arasynda pes boyly negritoslar
ayratyn tapawutlanyarlar. Olara aeta — adanyn gadymy
halklaryndan galanlar diyilyar. Indoneziya topara
Malayziyanyti malaylary we Haynan adasynda yasayan: samlar,
maukenler; yene-de Madagaskar adasynda yasayan malgaslar
Indoneziyadan goglip giden halklardan ybaratdyr.
2.Polineziya topary. Ummanystanyn Giinorta we Giindogar
taraplarynda yasayan halklar degish. Olar ki podgruppa
boliinyar.

a)Giindogar podgruppa — taitler, tuamotuanlar, maori,
gawaylar, Kuk adasynyn halklary.

b)Giinbatar ki¢i topara ( podgruppa) — samoanlar,
tonganlar, ellis adasynyn ilaty giryar.
3.Melaneziya  topary. Bulara Tidze Gwineya, Bismark
arhipelagynyn, Solomon adalarynyn, Santa-Krus
arhipelagynyn, Banks, Demirgazyk Taze Gebrid, Giinorta Téze
Gebrid, Fidji, Tdze Kaledoniya, Loyalti  adalarynda yasayan
lat degisli.

4 Mikroneziya topary. Kdbir alymlar bulary Melaneziya topara
girizyarler. Bulara fidjililer, maoriler, samoanlar degish.

150



XV. Papuaslar masgalasy
Melaneziyanyn we Téze Gwineya adasynyn gadymy
halklaryny papuaslar ady bilen bir masgala birkdiryirler. Bu
masgala entek gowsak Owrenilen. Bu masgala Demirgazyk
halmaherleri (Indoneziya) hem birkdiryarler.
XVI. Awstraliya masgalasy
Bu  masgala Awstraliyanyn ~ gadymy  halklary
(aborigenler) degisl. Olaryn kop bolegi yewropalylar
tarapyndan yok edilen. Olarda tire-taypa bolinigigi saklanan.
Olaryn kopiisi su wagtlara ¢enli gbciip — gonup awgylyk we
miwe yygnamak bilen mesgullanyarlar.
XVII. Eskimos-Aleut masgalasy

Russiya Federasiyasynyn demirgazyk-giindogarynda we
Aleut adalarda yasayarlar.

XVIII. Amerika indeyleri

Yewropalylar gdciip gelméiinkd olaryi sany kop bolan.
Olary kop gyryarlar. Indeyslerii dilleri boyunga olary 10 topara
bolyarler.

Demirgazyk Amerikada: na-dene, algonkino-mosan,
penuti, hoka-siu, astek-tanoan.

Giinorta Amerikada: makro-otomange, makro-¢ib¢a, je-
panokarib, taraski, ando-ekwatorial. Ando-ekwatorial topara-
kecua, aymara (Peru, Ekwador) halklaryny girizyérler.

Astekler we mayyalar has kop sanly hasaplanylyar.

Indeyler Kanadanyn demirgazygynda, Amazonkanyn
we Orinokonyn  daglyk, tokaylyk basseynlerinde, Merkezi
Amerikada (Meksikada, Gwatemalada) hem yasayarlar.
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27-nji bap. JYNSPARAZLYGYN YUZE CYKYSY WE ONUN
ONUNIN ALYNMAGY

27.1. Rasizm — jynsparazlygyi yokary derejesidir

Jynsparazlyk  (rasizm) ,yokary” we ‘“pes” jynslylyk
hakyndaky diisunje, antropososialogiYa-taryhy
biologizasiyalasdyrmak we sonun netijesinde bu  reaksiyon
sosial — darwinizm taglymatydyr. Onui esasy manysy bir
halkyn beyleki
halky ezmegini, adam adamy ezmegi anladyar. Gul eyecilik
jemgyyetinde doran, XVIII-XIX asyrlarda, koloniyalary basyp
alnan  dowirde  kemala gelen  “taglymatdyr”.  Gitler
Germaniyasy dowriinde basybalyjylyk syyasatynda galkan
ornunda ¢ykys edendir. XX asyrda jynsparaz¢ylyk morfologiki
alamatlar  bilen c¢dklenmin, adamyn beynisinh = mdgberi,
medeniyeti bilen baglanysykly pikiri orta ¢ykardy. Meselem,
ABS-nyit we Kanadanyn mndeyleri, negrleri barlagdan gegirilen
wagtynda reaksiyanyn tizliginih pesligi yize ¢ykaryldy. Emma
onun dilyp sebdbi barlag gecirydnler bilen  barlaga
gatnagyanlaryn diirli medeni derejelerde bolmagydyr. Barlagyn
netijesini kesgitleyjilerin Yewropa medeniyetinde
terbiyelenenligi géz oniinde tutulmalydyr. 1492-nji yylda ABS-
nyit agylmagy, sofira Yewropa dowletlerinii tize koloniyalary
doretmegi Amerika, Aziya we Afrika kontmentlerini basyp
almaklyga getirdi. Seylelikde, gapma-garsylyk kabir halklaryn
diiybiinden yok bolup gitmegine getirdi Meselem, Amerika
materigi acylan wagty indeylerin 20 min. yasayan bolsa, hizr
olaryn sany bary-yogy 800 miii adamdyr. Olaryn mogikane,
van valy taypalary yok bolup gidipdir. Galanlary bolsa yorite
bolinip berlen yerlerde (rezerwasiyalarda) yasayarlar.

Amerikanyn agylmagy Afrika kontnenti iigin m bir kyn
yagday boldy. Indeylerin sanynyn azalmagy isci giliyjlini
kemelmegine getirdi.  Seylelikde, gullary satyn almak yola
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goyuldy. 1510-njy yylda Afrikadan ikmnji gullar satylyar.
1521-nji yylda bolsa ol yzygiderli hésiyete eye bolyar. XVII-
XVII asyrlarda negrler ABS-da il esasy Ondiiriji giiyje
owrllyar.  Giinorta Afrika respublikasynda jynsparazgylyk
yokary derejede Osendir. Meselem, 13 min. afrikanlylar (ilatyi
70%) tutyan hem bolsa olar Yeriii die 13 % elde saklayarlar.
Gara isciler bilen akyagyz iscinin aylygy 10-16 esse tapawut
edyar.

Awstraliyanynn  yerli ilaty (aborigenler) jynsparazlygyn
pidasy boldular. Olary ezmige we gul etmige taryhy taydan
yvardam eden zatlaryn biri-de din wekilleridir. Basylyp alnan
verlere esgerlerden soiira din wekilleri gelmek bilen ylmy
taydan nddogry bolan pikiri yoredydrdiler. Meselem, olaryn
pikirice, hédzirki zaman adamlary Nuh pygamberii nesli bolup,
onuit hem 3 ogly, yagny,

- Yafes — akyagyzaryn attyrsy (Hudayyi gowy goren
ogly).

- Sid — mongollaryn anyrsy.

- Ham — negroidleriii anyrsy.

Diymek, olaryn  disiindirisine  gord,  akyagyzlar
beylekilerden tapawutly bolup, agalyk etmdge hukuklydyrlar
dien piker toslamadyr. XVII asyryi  golyazmalarynda
Amerikanyn din wekilleri indeyleri we negrleri yok etmeli
diyen pikiri yoredipdirler. 1844-nji yylda baslan ABS-daky
jynsparazlyk dowlet syyasatyna Owriiljir. Emma Yewropa
dowletleri muna garsy c¢ykys edyarler.

XVII - XIX asyrlarda jynslaryn gelip ¢ykysy
hakyndaky pikir ki bolinyar:

1) Monogenezis — Adam bir gorniisden gelip ¢cykypdyr
diyyanler.

2) Poligenezis — Jynslaryn arasynda biologk tapawut
bar diyyanler.

Monogenezisiii tarapdarlary dini ideologiya
esaslanyarlar. Meselem, Adam ata we How ene. XIX asyrda
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fransuz alymy Wirey adamzady 2 jynsa bolydr: Yafes —
akyagyz, Ham — garayagyz. Emma beyleki bir fransuz alymy
Wensen adamzady 15 gorniise boliipdir. Emma poligenezin
tarapdarlarynyn ideyalary jynsparazlyga alyp gelydar. Meselem,
XIX asyrda milis antropology B.Kidd, amerikan D.Nott dagy
cykys edyérler.

Swed alymy L.Agassis geografik gusaklyklara bolmek
bilen olaryn arasynda baglanysyk bolmandyr diyip ¢ykys etse,
XIX asyrynn 60-njy yyllarynda nemes alymy K.Fyugt ABS-nyn
indeyleri amerikan maymynlaryndan, afrikan maymynlaryndan
bolsa negrler gelip ¢ykandyr diyyar.

XIX asyryn Il yarymynda antropologk mekdeplerii
doremegi  bilen C.Darwinii  “UyGlinlasmaga  ukyplylar
vasayarlar” ideyasyny Osdiirydrler. Onun esasy tarapdary lis
sosiology G.Spenserdir. Emma bu ideya 0Osimlik hem
haywanat diinydsine degislidir. XIX-XX asyrlaryin  bagynda
jynsparazlykda tize bir akym Yewgenika (gr.sozi-poroda)
adamyn saglygy onun nesline baglydyr diyen ideyadyr. Olar
kibir halklaryin kopelmeginii 6funi almak iicin kanun kabul
etmeli diyen ideyadyr. Sebédbi olar “genetiki taydan” kéamil
déldirler. 1853-1855-nji yyllarda fransuz A.Gobiko 4 tomluk:
“Adamzat jynsynynn densizligi hakda” diyen traktatyny nesir
etdirydir. Onun pikirice, M yokary jynsa ‘“nordigeskiy”,
“arisyler” bolup, akyagyzlar degisldir. Onun pikirice, diinydde
arassa ganlylar “fransuz aristokratlary” diyen nidogry netija
gelydr. Sol toslanyp tapylan ideyany Gitler Germaniyasy
ginden peydalanyar. Ony nemes filosofy F.Nisse alyp goteryir.
Ol adamlary “agalyk edyénlere” we “ gullara” bolyar. Ariysler
— uzyn boyly, hdsiyeti berk, takyk akylly, durnukly, agyk renkli
sacly.Hatda olar nemesleri hem 3 topara bolyarler: 1. Arassa
ganlylar; 2. Arassa ganly déller; 3. Ariysler déller.
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27.2. Jynsparazlyga garsy gores

Rasizmin  yiize c¢ykan gininden baslap ondebaryjy
alymlar oma garsy yzygderli ¢ykys edydrler. Olar hi¢ hil
“arassa” jynsyn yoklugyny, &hli jynslaryn taryhy taydan biri-
biri bilen gatnagykda bolandygyny nygtayarlar. Her bir jynsyn
O0zbolugly  medeniyeti,  Ozbolusly  ayratynlyklary  bardyr.
Meselem, mongollar — hytaylylar, yaponlar. Amerikada
yasayan indeyler mayalar, inkler, asketler we beylekilerde
O0zboluslylyk bardyr. Olar gadymy halklardygyny, 6zbolusly
medeniyetinin -~ barlygyny — gorkezyarler. Olar iyeroglif haty,
sungaty, medeniyeti bolan halklardyr.

Antropologlaryn ~ subut  edisi  yaly adamlar  bir
gorniigdendir. Ony subut edydn zatlar: 1. Adamyn esasy
organlarynyn birmenizesligi;

2.Zdhmete bolan ukyby;

3.Goni yoremek;

4.Eln ayasy, dabanyn gurlusy.

5.Beyninin gurlusy.

6.Beyninint agramy we beylekiler

Rus ondebaryjylary jynsparazlyga garsy cykys edyirler.
Meselem, N.G.Cerny- sewskiy, Al Gersen,
N.A.Dobroljubow, D.l. Pisarew 06z g¢ykyslarynda ABS-nyn
hokiimetini ayyplayarlar. N.G. Cernysewin pikirige, jynslaryn
arasyndaky  tapawut  taryhyn  Osiisi  bilen  baglydyr.
N.I.Mikluha-Maklay — awstraloidlaryn  hem hi¢ hili kem
zadynyn yoklugyny Angliyanyn hokiimetine hat tsti  bilen
vazyp beyan edyar. Il Jahan ursy jynsparazlygyn i howply
zatdygyny subut etdi. 1945-nji yyl BMG — Diizgiinnamasynda,
1948-nji yyl — Adam hukuklary hakyndaky Deklarasiyasy,
YUNESKO-nyti ekspertlerinii  birnige gezek (1955, 1959,
1960,1964 yyl) jynsparazlygy yok etmek hakda ¢ykys etdiler.
1973-nji yyl BMG - jynsparazlygy yok etmek hakda
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Konwensiya kabul etdi. 1973-1983-nji yyl Lissabonda, Giinorta
Afrika  respublikasynda  garayagyz  adamlar  yigrenmek
(aporteit) hakynda Biitindiinyd konferensiyasy gegirildi. 1981-
nji yylda Afrikada sionizm hakda konferensiya guraldy.

28-nji bap. YEWROPADA YASAYAN HALKLAR

Biz bu yerde yer bolegnm, yagny materiklerde,
kontinentlerde ~ halklaryn, milletlerii, halkyyetlerin yayraysyna,
Ozara tdsirine, olaryn beden gurlusyna, 06zbolusly morfologik
ayratynlyklaryna ~we mimkin bolan dil ayratynlyklaryna
seredip gegmegi maksat edinydris. Ady agzalan diller
hakyndaky maglumatlar  “Tirkmen dili” gazetini =~ 2006-njy
yylyii  Oguz-Bitaraplyk ayyndaky sanlarynda c¢ap edilen
maglumatlara esaslanyar.

28.1. Yewropada yasayan halklaryii jynslary

Yewropada yasayan ilat yewropa jynsyna degisli
ilatdyr. Emma muia garamazdan taryhy taydan alanda
halklaryn biri-biri bilen gatysmagy bolup gecyéar. Sol sebépli
hidzirki zaman adamlaryna antropologik hésiyetnama bermeklik
venil ddldir. Olary ayylsayyl etmek derilerinii  renki
(pigmentasivasy), kelle ¢anagy, bedeninin uzynlygy boyunga
kesgitlenyzr. Yewropa jynsyny ilkinji toparlara (klassifikasiya)
bolen U. Riplee XIX asyryn ahyrynda nesir etdiren
“Yewropanyn jynslary” atly kitabynda beyan edyir. Ol
yewropalylary {i¢ sany jynsa bolyar:

1. tewtonlar - beyik boyly, acyk ak renkli, sacly, acyk renkli
gozli, siiyri kelleli. demirgazyk - giinbatar yewropa halklary
giryar.

2. alpiyskiy - kelte boyly, pigmentasiyasy gara, brahikedol.
Merkezi Yewropa daglyk rayonlarynyn vasayjylary.
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3. srediozenpolar - Kkelte boyly, gara sagly, gara gozli,
dolihokrfal. Giinorta Yewropada yasayanlar.

Bu yerde Yewropada yasayan halklaryii birmenizes
dildigi  gorkezilyar. Yewropada yasayan halklar biri-biri bilen
garysypdyrlar we negroid, mongoloid jynslary bilen gatnasykda
bolupdyr.

1889-njy yylda I.E.Deniker Yewropa jynsyny icgin
owrenyar we ony 6 jynsa bolen wagtynda pigmentasiya, kelle
canagynyn gOrnlisine ins beripdir. U. Riplee tewtonlara: olar
boylary uzyn 178 sm., dolihokefal (kellinn  gurlus
ayratynlygy), — demirgazyk  jynslar  degisli  bolup, ona
Germaniya, Finlyandiya we Pribaltika degisli. Olaryn esasy
ayratynlygy stiyri  kelleli ddldir (brohikefal) we burunlary
egridir.

Giinorta jynsy - blondin (ak renkli) boylary gysga - 163-
164 sm), burunlary egrelen, kelle gorkezijisi 82-83 sm.
Giinorta Italiyada, Sisiliyada we Pireney yarym adasynda
vasayanlar uzyn kelleli, gara sagly, boylary kelte 161-162 sm.,
kelle gorkezijisi 73-76sm. Giinbatar jyns — alpiyski jynsa
degisli bolup, gara sagly, boylary 166 sm, kelle gorkezijisi 78-
79sm. Adriatik ya-da Dinar jynsy - olar Adriatik denzinin
kenarynda yasayarlar: gara sagly, uzyn boyly 168-172 sm, kelle
gorkezijisi 85-86sm. Yokarda gorkezlp gecilen maglumatlar
Yewropada  jynslaryin  biri-biri  bilen garysmak  prosesini
gorkezyar. Jemlenip aydylsa, Germaniyada mongoloid jynsyn
garyndylaryna gabat gelinse, Italiyada ekwatorial jynslaryn
tasiri duyulyar.

I.N.Ceboksarowyn jynslary toparlara boliisi boyunga
demirgazyk  yurtlary  bolan  Irlandiyada,  Sotlandiyada,
Angliyada, Norwegiyada, Swesiyada, Daniyada yasayanlar:
dolihokedol - inge yiizli adamlardyr. Germaniyada we
Gollandiyada yasayanlar gin yiizli adamlardyr.

Yewropanyii merkezinde yasayan halklar orta yewropa
jynslaryna  degislidir: orta boyly, orta girpli pigmentasiyaly
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(goz we sagy). lItaliyada, Ispaniyada, Fransiyada, Gresiyada
yasayanlar bolsa indo-Orta yer denzine degisli bolan jynslardyr.
Balkan-Kawkaz jynsyna demirgazyk Gresiyada,
Yugoslawiyada ~ we beyleki Balkan yurtlarynda yasayanlar
degislidir. Yewropada  adamzadyti  yasaysy  alymlaryi
caklamalaryna gord, 400 min yyl mundan o6n baglanypdyr. In
gadymy adamlar  arhantroplar  Yewropada  yasanlaryi
gozbasynda duryar. Bular Germaniyada, Cechoslowakiyada,
Wengriyada, Gresiyada gabat gelyarler.

Gadymy adamlar bolan paleontroplaryn kop sanly
galyndylaryna gabat gelmek bolyar. Olardan  Yewropa
neandertallary iki sany topara bokinyr:

1. Irki topara degisliler uly ginisligi (areallary) eyekipdirler we
2-nji topara degisliler bilen medeni gatnasyk saklanypdyr.
“Nusgawy” (klassiceskiy) neandertallar kopleng  Yewropanyi
merkezinde gabat gelmek bilen, 6zbolusly ayratynlyklaryny

saklapdyrlar (Fransiyada, Italiyada, Belgiyada).

Giinbatar Yewropada paleolit medeniyet yiize ¢ykyar
we ol 6z gozbasyny arhantroplardan alyp gaydyar (Sell, Osel,
Mustiya medeniyetleri héazirki zaman adamlarynyn gadymky
medeniyeti baslanyanga dowam edipdir - Orinyak, Salyutre,
Madiyan mundan 30-8 min yyl bizin eyyamymyzdan onkKi
dowri 6z icine alyar.

Mezolit dowriinde (bizin 6nki eyyamymyzdan 8-3 miin
vyl degisl) hdzirki zaman adamlarynynn ata-babalary tutus
Yewropa yayrapdyrlar. Olar taypa toparlaryna bolinyarler. Ony
subut edyan  zatlaryn  birirde  kop  sanly  ayallaryn
heykeljiklerinin  tapylmagydyr. (Arion medeniyeti) Olar esasan,
iri haywanlary awlamak bilen mesgullanypdyrlar.
Yasanlarynda — gowaklardan, agyk meydandan, yerzeminlerden
we catmalardan peydalanypdyrlar. Agajy we dasy islip
bejermegi  basarypdyrlar we olary yarag hokmiinde
peydalanypdyrlar.  Ozlerinden sofira kopsanly gol  gekilen
ziwopis suratlaryny galdyrypdyrlar.
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Homo sapiense degisli Yewropa ilaty - Kromanen
jynsyna degislidir. Ol adamzadyn i gadymy  wekillerine
degisli bolmak bilen, onun &zbolusly ayratynlyklary bardyr.
Meselem, goni manlayly, kelle ¢anagyn belent bolmagy, go6zin
ustindaki  waligin ~ bolmazlygy, one ¢ykyp duran enegin
bolmagy, uzyn Kkelleli bolmak bilen, yiiz kesbi gin (sirokiy)
goni  burunly, kelleganagyn gowriiminin ~ uly  bolmagy
hasiyetlidir.  Olaryn  gowresi  uzyn bolup 179-194 sm
barabardyr. Skeletleri agramly. Hizirki zaman Yewropada
yasayan halklarda o6zbolusly hésiyetlere gabat gelmek bolyar.
Emma ekologiyanyn tisir etmegi, sosial faktorlar ikinji derejeli
jynslaryi kemala gelmegine getiryir. Yewropa jynsyna
degisliler ( Demirgazyk, Giinorta Yewropalylar aralyk tipe
degilidirler). Solaryn i¢inde i gadymylary:

1. Ortayer denzinin kenarynda yasayanlar dine bir
Yewropa tisir etmin, Alynky Azya, Demirgazyk Afrika-da
tasirini yetiryar .

2. Demirgazyk tglinji (tretignyy) ojagy - td Baltika derizine
cenli bolan aralykdaky verleri 6ziine birlesdiripdir.

Mezolit dowriinden baslap  klimatik we geografik
sertlerin  tisir etmegi netijesinde demirgazykda yasayanlaryn
pigmentasiyasynda saglarynda we  gozlerinin  renkinde
ozgerislk bolup gegyar(poswetleniye). Hojalygyn 6zgermegi
bilen, vagny, awygylykdan dayhangylyga we maldargylyga
gecilmegi  bilen  olaryn  skeletlerinde  akselerasiyanyn  bolup
gegmegine  getiripdir.  Jemgyyetcilk  yagdaylaryn  (sosial
faktorlar, durmus sertlerinin Gytgemegi, iymitin  Gytgemegi)
adam morfologiyasynda eyyam (epohel) tytgeysikligin yiize
cykmagyna getiryar.

Yewropa halklarynyii taryhy taydan osiisi  halklaryi
integrasion sertlerinde bolup gegyar.  Ayry -ayry toparlaryi
izolyasiyasy gysga wagtlayyn bolup gecyar we jynslara diiypli
tisir etmeyir. Ony subut edyin zatlar: Yewropada Yyasayan
latyn  arasynda diypli tapawudyn yoklugydyr. Hézrki zaman
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jynsparazlarynyn one siiryan pikirleri diypli toslanyp  tapylan
zatlardyr. Meselem: ariyslar in arassa saylamadygy hakyndaky
mesele.  Milletlerin, halklaryn biri-biri  bilen garysmagy i
dowiirden bdri dowam edydr. Mezolit dowriine degisli
adamlaryn galyndylary Fransiyadan (Goedik we Tewyek),
Lissabondan, Bawariyadan, Polsadan, Daniyadan,
Sweysariyadan  tapyldy.  Tapylan  kelleganaklar  olaryn
kromanyonlardan  gelip  ¢ykysyny subut edyir. Olar -
dolihokron, géwrimli (massiwnyy) Giinortada tapylanlar -
mezakronlardyr. Seyrek hem Dbolsa - Dbrohikon gorniisine
dusmak bolyar. Neolit eyyamynda antropologik we etniki
dizimde ozboluslylyk artyp ugrayar. Sebibi beyleki milletler
we halklar blen hojalyk, medeni gatnasyklar has-da Gsyar.

Latys dili — hindi-yewropa dillerine degislidir, Baltika

toparyna  girydr. Latwyanyn dowlet diidir. Bu dide
gepleyénlerin sany 1,4 min adam toweregidir. Orta latys, liwon,
yokarky latys (latgal) siweleri bar. Beyleki siwelere garanynda
yokarky latys siwesi edebi dilden giiy¢h tapawutlanyar, kébir
alymlar ony ayratyn dil hasaplayarlar. Grammatk many
afilatmakda  sintetik usullar agdyklyk edyir. Yazuwy latyn
elipbiyinii esasyndadyr. Bu dilde ikinji kitap 1585-nji yylda
capdan ¢ykyar.
Litwa dili - hindi-yewropa dillerinii biridir. Baltika toparyna
girydr. Litwanyn dowlet dilidir. Bu dilde gepleydnlerin sany 3
min adamdan kopiirdk hasaplanylyar. Zemayt we auksayt
siweleri bar. Grammatik gurlugy gosulma arkaly soz tytgedilisi
amala asyrmak bilen bilelikde flektiw dillere degislidir.
Yazuwy latyn elipbiyinii esasynda bolup, bu dildiki ilkinji
kitap 1547-nji yylda cap edilyar.

Olarynn boylary uzyn, yiiz kesbi giiycli prodgilirlenen,
saglary we gozleri agyk renkli Giinbatar, Giindogar latyslaryi
boyy ortaca 170 sm we ondan yokarydyr, kelleleri we yiizleri
iri, dolhokedol, saglary hem go6zleri agyk renkdedir. Olar
yewropeid jynslaryn atlanta - Dbaltk gornisine degislidir.
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Latyslarynn giinortada yasayanlary pigmentasiasy boyunga agyk
renkli, kelte boyly, dolihokedol, kellesi orta ululykda, seyrek
sakgallakdyr. Bular giinorta baltika tipine degislidir. Latys
halkynyin  diziminde mongoloyid  jynsynyn  garyndysynyn
bardygyny aytmak zerurdyr. M: bizin eyyamymyzdan onki
VII-VII asyrda Uralda yasayan jynslaryn tisir etmegi
netijesinde Kupda medenieti doredilipdir.

Litwalylar ~ 6zlerinin latyslara seredeninde garamtylrak
pigmentasiyasy,  6zleri hem  brahikedola golay  bolup,
skeletlerinin ~ gowresinin  kigiligi,  kelte  boylulygy  bilen
tapawutlanyar. Olaryin antropologik diizimi giinorta slowak
halklaryna we Polsa toparyna giryar. Giinorta litwalylar inge
yizli, garamtylrak pigmentasiyaly, kelte boyly, olarda mongol
garyndysy gabat gelmeyar.

Paleantropologik maglumatlaryn gorkezilisi  yaly
Giinorta Pribaltika adamlary 2 ugur boyunga gogiip gidipdirler:
1. Giinorta- giinbatardan

2. Giinorta - giindogardan

Bizin eyyamymyzdan onki Il - 1l asyr. Giinorta
Pribaltikadan halklar su egri (gysyk) kenaryaka medenietini
doredyarler.

Fin-ugor halklary:  olaryn kopiisi yewropa jynsyna
degislidir. Emma munia seretmezden ayratynlyklar bardyr,
mordwalar, koniler, mongol jynsyna degislidir. Olar garamtyl
pigmentasiyaly, sacy we gO0zi gara, sakgaly selcen, gysga
boyly, brahikedol, ural jynsyna degislidir. Mordwa, estonlar,
litwa, wotlar, itorglar, kareller, wepsiler belamor - baltika
jynsyna degisli bolup, saglary we renkleri acgykdyr. Bu
halklaryn ~taryhyny i¢gin owrensen, mongoloid  jynslarynyn
gosulysmagyny  gormek  bolyar.  Estonlar  bilen  liwlerden
demirgazyk halklarynyn tisirinin = giiyglidigini  pigmentasiyasy
we uzyn boyly bolmaklygy subut edyir.

Fransuz dili-hindi-yewropa dillerinin  biridir. Roman
toparyna  giryiar.  Fransiyanyn,  Monakonyn,  Belgiyanyn
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(niderland dili bilen birlikde), seyle-de Afiikanyn, Latyn
Amerikasynynl birtopar yurtlarynyn dowlet dilidi. BMG-nini is
dillerinin biri hokmiinde ulanylyar. Bu dilde gepleyanlerin sany
95 min adam towreregi hasaplanylyar. Grammatk many
afiladysyn  analitk usullary agdyklyk edydr. Yazuwy latyn
elipbiyinin esasyndadyr. Diirs yazuwynda ddp bolan kadalara
eyerilydr. Ilkinji yazuw yadygérligi- “Strassburg kasamlary”
842-nji yyla degishdir.

Italyan  dili-hindi-yewropa  dillerinin ~ biridir. ~ Roman
toparyna girydr. ltaliyanyn, Watikanyn, San-Marinonyn dowlet
dilidir. Bu dide 65 miliondan hem kop adam gepleyar.
Siwelere bolinisi yokary derejede. Grammatik many anladysyn
analitik usullary agdyklyk edyar.

Fin  dili-ugor-fin  dillerinih  biridir. Fin  toparynyn
pribaltika-fin toparcasyna girydr, Finlandiyanyn dowlet dilidir.
Bu dide gepleyanlerin sany 5,3 milliondan gowrak diylip
hasaplanylyar. ~ Gilinorta-giinbatar, yem (hyame), giinorta-
botnik, demirgazyk, sawo, giinorta-giindogar, orta-botnik,
demirgazyk-botnik-esasy 8 siwesi bar. Dili gosulma arkaly s6z
lytgedilisi amala asyryan dillere degishdir., Grammatik many
afiladysyn  sintetik usullary agdyklyk edyir. Yazuwy latyn
elipbiyiniii esasynda.

Makedon dili-hindi-yewropa dillerinii  biridir. Slawyan
toparynynn giinorta topargasyna degislidir. Bolgar diline Ordn
yakyn bolup, Makedoniyanyin dowlet dilidir. Bu dilde gepleyin
adamlaryn sany 2 min tdweregi hasaplanylyar. Esasan,
glinbatar, giindogar, demirgazyk siwe toparlary bar. Grammatik
many afladysyn analitik usullary agdyklyk edyir. Yazuwy

Mordwa dili-ugor-fin  dillerinin  biridir.Fin  toparynyn
wozsk toparcasyna giryir. Mordowada we onuil bilen
serhetlesyan ¢dklerde yayrandyr. Bu dide 1 min-dan gowrak
adam gepleyar diylip hasaplanylyar. Mordwa dili moksan we
erzgan gOmislerinde yiize ¢ykyar. Olar biri-birinden Orén
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tapawutlanyarlar. Dilgi alymlaryn kopiisi bu gorniisleri ayratyn
diller hasap edyarler.

Nemes dili- hindi-yewropa dillerinin  biridir. German
toparynyn  giinbatar  toparcasyna  giryar.  Germaniyanyn,
Awstriyanyn, Lihtngteyniii, Lyuksemburgyil (Lyuksemburg we
fransuz dilleri bilen bilelikde) dowlet dilidir. Nemes dilinde
gepleyinlerin sany 100 min adamdan hem kop. Siwelerinm
arasyndaky tapawut uly bolansoni biri-birine  diigiinismegi
kynlagdyryar. Grammatk gurlusynda analitk we smntetik cakler

Portugal dili- hindi-yewropa dillerinin roman toparyna
gryar.  Portugaliyanyn,  Brazliyanyn, Afrika dowletlerinii
kébirinin dowlet dilidir. Portugal dilinde 150 milliondan koprik
adam gepleyiar. Grammatikk many aiflatmakda analitik usullara

Sotland dili- hindi-yewropa dillerinin  kelt toparynyn
gel toparcasyna degislidir. Sotland dilinde gepleyéanlerm sany
100 min adam toweregidir. Sotlandiyanyn demirgazyk-
giinbatarynda we Gebrid adalarynda yayrandyr. Bu dil gelip
sykysy boyunca irland dilinin siwesi hasaplanylyar. Grammatik
many anlatmakda analitik usullara eyedir. Sozlik diiziiminde
skandinaw dillerinden alhan sozler kopdir. Yazuwy XVI
asyrdan bdri latyn elipbiyiniii esasyndadyr.

Wod dili- ugor-fin dillerimin  biridir. Fin toparynyn
pribaltika-fin  toparcasyna  degislidir. Leningrad oblastynyn
Kingisep etrabynyn kébir obalarynda yayrandyr. Bu dilde
gepleyinlerin sany birndge adam bolan iicin, ony hakykatdan
Ol dil hasaplamak boljak. Grammatik gurlugsy- gosulma arkaly
s0z lytgedilisi amala asyryan dillere degisldir, grammatik
many aflatmakda sintetik usullar agdyklyk edyir. Yazuwy yok.

Paleoantropologik ~ maglumatlara ~ goéra  pribaltika-fin
halklarynyn irki dowirleri letto-litwa we Giinorta slawyanlaryn
antropologik esasynda kemala gelipdir. XI-XIII  asyrlaryn
kelleganaklary (Estoniyada tapylan) dolihokefallara degislidir.

163



XIV asyra degisli Estoniyanynn depelerinde tapylan kelle
canaklar mezokefaldyr. XIII-XIV asyra kelle c¢anaklary
mezokefala degislidir.

Olara wengerler, madyarlar giryir. Yasan yerleri Dunay
deryasynynn boyudyr (IX asyr). Yewropeyidlere girmek bilen
brahikronlardyr.  Fin-ugor ilaty bizin eyyamymyzdan on |
asyrda dirli antropologik diizimi  bolan halklary 6zlerine
birlesdiripdir.

Moldowanlar - olar Giinorta-Giinbatarda yerlesmek bilen,
diizimi  boyungca  ukrainlere golaydyr. Olar garamtylrak
pigmentasiyaly, kelte boylyrak, sakgal-murtlary giiygli osen,
kici kellelidirler. Geg¢misde olara Balkan halklary (rumynlar,
gettalar) giiycli tisir edipdirler. Olar giinorta yewropa jynsyna
degislidir.

Moldowan  dili-hindi-yewropa  dillerine  degislidir.
Roman toparyna girydr. Moldawa  respublikasynyn dowlet
diidir.Bu dide gepleyanlerin sany 2,5 min adamdan
gowrakdyr. Dort siwe topary bar: demirgazyk-giinbatar,
demirgazyk-gindogar, merkez, giinorta-giinbatar. Grammatik
gurlusy we sozlik diiziimi tarapyndan rumyn diline yakyn,
sonun ii¢cin hem dilgi alymlarynl bir topary ofia rumyn
dilinii  bir gomiisi hokmiinde garayarlar. Yazuwy 1989-njy
yyla cenli rus elipbiyinii esasynda, 1989-njy yyldan baslap
latyn elipbiyinde alnyp barylyar.

Giinorta slawyan halklary: ruslar, ukrainler, belaruslar
degislidir. Kiyew Rusy dowriinde (X-XIII asyr) olaryn ahlisi
gadymy rus halkyndan gelip ¢ykandyr. Cebaksarowyn pikirine
gord, tucinji we dordinji tertipden duryan tipler: ilmenler,
waldaylar, belomorlar, Giinorta baltikalylar orslara 6z tésirini
vetiripdirler. Olaryn sakgal-murtunyn ostisinde,
pigmentasiyasy, gowresinde we kelle ¢anagynda tiytgesmeler
bardyr.

Rus dili- hindi-yewropa dillerinii  slawyan toparynyn
glinorta  topargasyna  degislidir. Russiya ~ Federasiyasynyn
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dowlet dilidr. GDA dowletlerinde-de giden yayrandyr.
Birlesen Milletler Guramasynyn is dillerinin biridir. Rus dilinde
250 milliondan hem ko&p adam gepleyir. Siwelere bokinig
derejesi yokary dél, olaryn arasyndaky tapawut diisiinismegi
kynlagdyrmayar. Demirgazyk we glinorta geplesikleri bar.
Grammatik gurlusy flektiw, grammatikk many aflatmakda
sintetkk usullara eyedir. Sozlemde sozerii Verlesisi erkin

cpe e

Ukrainler  orslardan  boylarynyn  uzynlygy,  kelle
canagynyn ululygy, pigmentasiyalarynyn garamtyllygy bilen
tapawutlanyarlar. Olar 4 topara bolinyarler:

1. Karpot gorniisi - uzyn boyly, garamtylrak, gara gozli,
brahikefal, inge yiizli, inge burunly, sakgallary giiy¢li 6sen.

2. Polesiy gomiisi- gin viizli, sakgal-murty gowsak osen.

3. Dnepr gomiisi- i uzyn boyly, kici kelleli gara sacly, gara
gozli, garamtylrak, sakgal-murty giiyeli 6sen.

4. Merkezi Ukraina gomiisi - ortalyk adamlardyr.

Ukrain dili- hindi-yewropa dillerinin  slawyan toparynyn
glindogar toparcasyna degislidir. Ukramnanyn dowlet dili
bolmak bilen, sol yerde giden yayrandyr. Ukrain dilinde 37
min  adam gepleyar diylip hasaplanyar. Giinorta-giindogar,
glinorta-giinbatar,  demirgazyk siweleri bar. Edebi dilin
esasynda giinorta-giindogar siwesi yatyar. Dil flektiw bolmak
bilen, grammatik many anlatmakda sintetik usullara eyedir.

Paleantropologik maglumatlaryn esasynda buzlugyn yza
cekilmegi bilen giinortadan adamlar gogiip gelyarler. Ony subut
edyan zatlar: musta eyyamyna degisli Krymdan tapylan stink
galyndylarydyr.

5. Kawkaz halklary: orin cylsyrymly (50-den gowrak halkyi
wekili yasayar) kop gezek gogiip-gonan, ozbasdaklygyny
saklap gelen halklardan duryar. (geografik hem sosial
faktorlaryn tisiri netijesinde).

Dil ayratynlyklaryna garamazdan olar Giinorta Yewropa
jynsyna degislidir. IKinji tertipde duryan 3 sany jynsdan
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ybaratdyr; Balkan-Kawkaz, Alynky Aziya, Hindi-Pamir. Olar
gara Qozli, gara sagly, burunlak, sakgal-murtlary ordn giiycli
osen. Demirgazyk Kawkazda az sanly bolsa hem mongollara
yakyn duryan adamlara gabat gelmek bolyar (nogaylar).
Kawkaz halklary 4 topara bolinyar:

1.Kawkaz gorniisi (tipi) - Kawkaz daglarynyn,
belentliklerinin  daglyk etraplaryny 6z icine alyar. (gruzinler,
awarlar, delktenlylar, c¢egenler, inguslar, osetinler, bolgarlar,
garacaylar). Olar gin yiizli, burunlary giygli 6sen, ak yiizli,
tiylek, sakgal-murtly, acyk gozli, sagly, derisininn renki ak.

Abazin dili- Abhaz-adygey dillerinin biridir. Esasan
Garagay-Cerkesiyada ginden yaqyrandyr. Bu dilde
gepleyinlerin  sany 27 min toweregi adam hasaplanylyar.
Abazin dilinin 1ki siwesi bolup, tapant (edebi dilin esasynda
yatyar) we ashar siweleridr. Grammatk many anladysyn
sintetiki serisdesi agdyklyk edyar. Sozlik diiziminde kabardin-
cerkes dilinin sozleri kop. Abazin dilinih yazuwy 1932-1933-
nji yyllarda latyn elipbiyinin esasynda doredildi.  1938-nji
yyldan baglap rus elipbiyine gecildi.

Awar dili- awar-and-sez dillerine degislidir. Dagystanyn
glinbatar boleginde yayrandyr. Bu dilde gepleyénlerin sany 472
min toweregi diylip hasap edilydr. Dagystanyn halklarynyn
milletara  gatnagyk  dillermin = biridir.  Grammatk  many
anladysyn sintetik serisdesi agdyklyk edyir. 1928-nji yyldan
baslap latyn elipbiynii esasyndaky yazuwy doredilyar, 1938-
nji yylda ru elipbiyinin esasyndaky yazuwa geyar.

Gruzin dili-kartwel  dillerine degislidir. Gruziyanyn
dowlet dilidir, seyle-de Azerbayjanda, Eyranda, Tiirkiyede
vayrandyr. Bu dilde gepleyédn adamlaryn sany 3,5 min adamdan
gowrak. Iki sany siwesi bar. Siwelerinin arasyndaky tapawut
uly ddl. Grammatk gurlusy gosulma arkaly s6z lytgedisi amala
agyryan dillere degiglidir. Grammatik many anladysyn sintetik
usullary agdyklyk edyar. llkinji yazuw vadygirlikleri V asyra
degisli hasaplanylyar. Gruzin elipbiyini peydalanyar.
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Ingus dili-nah dillerinin biridir. Bu dil Ingusetiyada we
onun Orsyyet bilen serhetlesyidn etraplarynda yayrandyr. Ingus
diinde gepleyénlerin sany 180 miii adamdan gowrak diylip
hasaplanylyar. ~ Siwelere  bolinmeyar.  Grammatk  gurlusy
gosulma arkaly soz tytgedilisi amala agyryan dillere degishdir.
Grammatik many anlatmakda sintetk usullar agdyklyk edyar.
Yazuwy 1923-nji Yyla cenli arap elipbiyiniti, sofira latyn, 1938-
nji yyldan rus elipbiyinit esasynda alnyp barylyar.

Cecen dili-nah dillerinin biridir. Cecenistanda we onui
Dagystan bilen serhetlesyan etraplarynda yayrandyr. Bu dilde
gepleyanlerin = sany 800 min adam toweregi  diylip
hasaplanylyar.

Grammatik gurlisy- gosulma arkaly s6z {iytgedilisi
amala asyryan dillere, seyle-de flektiw. Sozlik diiziiminde rus,
arap, gruzin, pars dillerinifi sozleri-de bar. Yazuwy 1917-nji
yylda arap elipbiyinin esasynda doredilipdir, 1938-nji yylda rus
elipbiyinin esasyndaky yazuwa geg¢ilipdir. Hézirki wagtda latyn
elipbiyine gecmek isleri alnyp barylyar.

Osetin dili- hindi-yewropa dillerine degislidir. Eyran
toparyna  giryar. Osetiya ~ respublikasynda  yayrandyr.
Grammatkk gurlusy gosulma arkaly soz iytgedilisi amala
asyryan dillere degislidir, grammatik many anlatmakda smtetik
usullar agdyklyk edyir. Yazuwy rus elipbiyiniii esasyndadyr.

Garacay-Balkar dili-tirki  dillerim  biridir. Kabardin-
Balkarda, Garagay-Cerkesde yayrandyr. Bu dilde gepleyanlerin
sany 200 min adamdan koprdk hasaplanylyar. Grammatik
gurlusy gosulma arkaly soz iiytgedilisi amala asyryan dillere
degislidir.  Grammatk many anladysyn smtetik usullary
agdyklyk edyir. Sozlik diiziiminde rus, gruzin, osetin sozleri
bar. Yazuwy 1924-26-njy yyllarda arap, 1926-1937-nji yyllarda
latyn, soii rus elipbiyinin esasyndadyr.

2.Pontiy tipi - adygeyler, abhazlar- inge vyiizli, agyk renkl,
teninde we yiiziinde tiyler orta girpde 6sen adamlardyr.
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Abhaz dili- Abhaz-adygey dillerinn biridir. Esasy
yayran yeri Abhaziyadyr. Bu dilde gepleyéinlerii sany 86 miin
adam toweregi hasaplanylyar. lki siwesi bar: abzuy (edebi dilin
esasynda vatyar) we bzyb siweleri Grammatik many anladysyn
sintetk serisdeleri agdyklyk edyir. Edebi dilin emele gelip
baslamagy 0z gozbasyny 1862-nji yyldan, rus elipbiyinii
esasynda abhaz Yazuwynyil doredimeginden alyp gaydyar.
1928-nji yyldan baglap abhaz yazuwy latyn elipbiyine
gecirilydr, 1938-nji yyldan gruzin elipbiyi kabul edilyar. 1954-
nji yyldan baslap rus elipbiyini esasyndaky abhaz elipbiyi
ulanylysa girizilyér.

Adygey dili- Abhaz-adygey dillerinii biridir. Esasan,
adygey respublikasynda yayrandyr. Bu dide gepleyan
adamlaryn sany 104 miin toweregidir. 4 sany siwesi bar:
temirgoy (edebi dilin esasynda yatyar), abadzeh, bzedug,
sapsug. Grammatikk many anladysyn sintetik serisdesi agdyklyk
edyir. Yazuwy 1918-nji yylda arap elipbiyinii esasynda
doredilydr, 1927-nji yylda latyn, 1938-nji yylda rus elipbiymnin
esasyndaky yazuwa gecilyar.

3. Armenoid tipi - ermeniler, aysarlar, Giindogarda yasayan
gruzinler degiglidir. Uzyn yiizli, burunlary giiygli 6sen, tiyleri
hem giiy¢li 6sen, garamtyl pigmentasiyaly, brahikedol.

Ermeni  dili- Hindi-yewropa  dillerine  degislidir.
Ermenistanyn  dowlet dilidir. ~ Siriyada, Liwanda, ABS-da,
Eyranda we beyleki kopsanly yurtlarda yayrandyr. Bu dilde
gepleyinlerini sany 6 min adamdan gegyir. Orin kdp siwelere
bolinyar. Atlarda grammatk many anladysyn —sintetik,
islklerde analitik gorniisi agdyklyk edyar.
4.Kaspiy tipi - olar indo-Pamir jynsyna degisli bolup,
azerbeyjan we Giinorta dagystanlylar degislidir. Uzyn yiizli,
burunlary giycli osen, pigmentasiyalary taydan
tapawutlanyarlar. Tiyleri 6sen.

Kawkazda yasayys Asel eyyamynda baslanypdyr. Muny
subut edyin zat Azerbayjandan tapylan siink galyndylarydyr.
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Gominidin  galyndysy tapyldy. In gadymy gominidler
Abhaziyadan (Neolit dowriine degiglidir). Gruziyadan  bolsa
bizin eyyamymyzdan  o6nki  XIHI-XI  asyra degisli adam
galyndylary tapyldy.

Azerbayjanlar ~ Kawkazda yasayan halklaryn m kop
sanlysy bolup, olaryin millet hokmiinde kemala gelmeginde XI
asyrda seljuklaryn Zakawkazya we Kici Aziya yayramaklary
bilen  baglanysyklydyr.Hazirki ~ zaman  azerbayjan  halky
Giindogar Zakawkazgede  gadymdan vyasayan yerli midiya,
kaspikawkazly, albanlar yaly taypalar bilen oguzaryn,
Giinlaryn,hazarlaryn, gypjaklaryn garysmagyndan  emele
gelendir. Dil nukdaynazaryndan alanda su asakdakylary
gorkezmek bolar:

Azerbayjan dili tirki dillere degislidir. Esasy yayrayys
cidgi Azerbayjan hem-de Eyrandyr. Bu diln dort siwe topary
bar: glindogar, ginbatar, demirgazyk, giinorta siweleri
Azerbayjan dilinde gepleyinlerii sany takmynan 14 million
adam toweregi diylp hasaplanylyar. Grammatikk many
aflatmakda sintetkk serisdeler, gosulmalaryn hyzmaty agdyklyk
edyar. Yazuw orta asyrlardan 1929-njy yyla c¢enli arap
elipbiyinin  esasynda, 1929-njy yyldan baslap latyn, 1939-njy
yyldan bédri rus elipbiyindedir. 1991-nji yylda Azerbayjanyn
garagsyzlygyny gazanmagy bilen, yazuw yene latyn elipbiyini
esasynda alnyp barlyp baslanyldy.

Dargin dili- nah-dagystan dillerinn biridir. Esasan,
Dagystanynn ~ daglyk  etraplarynda ~ yayrandyr. Bu  dilde
gepleyvanlerin - sany 320 miin adam toweregi hasaplanylyar.
Grammatik gurlusy gosulma arkaly soz iiytgedilisi amala
asyryan dillere degislidir, grammatik many aflatmakda sintetik
usullar agdyklyk edyir. Sozlik diiziiminde rus dilinden alnan
sozler kop. Yazuwy 1928-nji yyla cenli arap elipbiyinin, 1928-
1938-nji yyllarda latyn elipbiyinii, 1938-nji yyldan béri bolsa
rus elipbiyinin esasyndadyr.
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29-njy bap. AZIYADA YASAYAN HALKLAR
29.1. Orta Aziya halklary

Orta  Azija Yewroazija materiginii  bir bolegi
bolup, ol ginbatarda Hazar denizinden baslap, giindogarda ta
Hytaya ¢enli aralygy, demirgazykda bolsa Aral-Yrtys
suwayrydyndan baslap, glinortada td Eyranyn we
Owganystanyn  aracéklerine cenli 6z icine alyar. 1924-1925-
nji yyllarda bolup gegcen milli-dowlet bolinisigine  ¢enli ol
Tirktistan diylip atlandyrylyardy. 1991-nji  yylda SSSR-in
dargamagy bilen garassyz dowletler emele geldi.  Halklarynyn
antropologik  diiziminde ~ yewropalylar we mongol
jynslarynyn garysmagy dirli dowiirde bolup gecyir.

Bu yerde ii¢ sany jyns tapawudy bardyr:

1. Gazagystanda we Gyrgyzystanda  yasayan  halklar
yewropeyidlerin, mongollaryii  gosulmagyndan kemala
gelendir.

2. Merkezde vyasayanlar, vagny, Amyderya  bilen
Syrderyanyn aralygynda  bolup ~ Pamir-Fergana tipli
ewropeyid  jynsy.

3. Giinorta etraplarda Tikmenistan, Hindi-Ortayerdeniz
yewropa jynsy degish.

Giinorta Sibir jynsy mongollara degisli bolup, sagy
gara, gara gozl,  gmn yiizli, kellecanagynyn gowriimi 84-86
sm. barabardyr. Gazaklar,uygurlar gara we gaty sagly, gozleri
kici, boylary 163-168 sm.dendir. Gyrgyzlar - dunganlar —
Giinorta Sibrr jynsyna degish bolup yiizleri gm, gozeri
kigidir.

Pamir-Fergana tipi:  indo-yewropa  jynsyna degislidir.
Olaryn saglary gara, garamtyl pigmentasiyaly, Sakgal-murty
gliycli Gsen, burny inge, yiizleri ingedir. Tajiklere,
ozbeklere mongol  jynsynyi tasiri  glyglidir , sakgal-murty
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gowsak Osen, mongollaryn tasiri esasan hem
garagalpaklarda giliycli duyulyar .

Giinorta  arelde yasayan tirkmenler yewropa jynsyna
degislidir.  Olar  Pamir-Fergana tipi bilen  denesdirende
dolihokefaldyr. Orta Aziya adamlar tarapyndan paleolitde we
Asel dowriinde ozesdirilipdir. Muny  subut edydn zatlar
1960-1980-nji yyllarda Wahgdan,  Ozbegistandan,
Tirkmenistandan tapylan galyndylar doly subut edyar.

Tiirkmen dili tirki dillerine degislidir. Garassyz, baky
Bitarap  Tirkmenistanyn dowlet dilidir.. Tirkmen  dilinin
grammatikk gurlusy gosulma arkaly sOz ytgedilisi amala
asyryan dillere degislidir. Grammatik many anlatmakda smtetik
usullar agdyklyk edyir. Yazuwy 1928-nji yyla cenli arap
elipbiyini, 1928-nji yyldan latyn elipbiyinii, 1940-njy yyldan
rus elipbiyinii  esasyndadyr. 1991-nji yylda Tiirkmenistanyi
Ikinji ~ Prezidenti  Saparmyrat  Tirkmenbagynyn  basda
durmagynda yurdumyz Garassyzlygyny gazanandan son latyn
elipbiyinit esasyndaky tize tirkmen elipbiyine gecildi.

Tajik dili hindi-yewropa dillerinini  eyran toparyna
gryiar.  Tajigistanyn  dowlet dii  bolmak bilen, Eyranyn,
Owganystanyn kdbir etraplarynda-da yayrandyr. Téjik dilinde
7,2 min adam gepleyir, olardan 3 min toweregi Téjigistanda
yasayar. Grammatik many anlatmakda analitk usullara eyedir.
Téjigistanda  rus  elipbiyinii  esasyndaky, Eyranda  we
Owganystanda arap elipbiyinin esasyndaky yazuw
peydalanylyar.

Ozbek dili tirki dillere degislidir. Ozbegistanyn dowlet
dilidir. Bu dide 12,5 min toweregi adam gepleyir. Siwelere
boliinisi ordn yokary  derejede. Grammatk gurlisy gosulma
arkaly soz ytgedilisi amala asyryan dillere  degislidir.
Grammatkk many anlatmakda sitetk usullar agdyklyk edyar.
Sozlik diiziiminde pars, arap, tdjik dillerinden alnan sozler kop.
Yazuwy 1927-nji yyla cenli arap, 1927-nji-1939-njy yyllarda
latyn, son rus elipbiyinii esasyndadyr. 1991-nji  yylda
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Ozbegistanyn  garassyzlyugyny —gazanmagy bilen vene latyn
elipbiyine gecilipdir.

Gazak dili tirki dillerin  biridir.  Gazagystanda,
serhetlesydn dowletlerinde, Hytayda yayrandyr.Gazagystanda
dowlet dili hokmiinde ulanylyar. Bu dilde gepleyénlerii sany
sekiz milliondan koprdk hasaplanylyar.Anyk siwelere bolinisi
goze imeydr. Grammatk gurlusy gosulma arkaly s6z
iytgedilisi amala asyryan dillere degislidir, Grammatk many
anladysyn smtetik serisdeleri agdyklyk edydr. Sozin basymy
dide sonky bogna diisydr. Sozlik diiziminde rus dilinden
alnan sozler kop. Yazuwy 1930-njy yyla cenli arap, soi latyn,
1940-njy yyldan baslap rus elipbiyinin esasyndadyr.

Garagalpak dili tirki dillerim  biridir.  Garagalpak
awtonomiyasynda (Ozbegistanyti demirgazygy) vayrandyr. Bu
dide gepleyinlerin sany 300 miin adamdan hem kopdiir.
Demirgazyk-giindogar ~we  giinorta-giinbatar ~ siweleri  bar.
Grammatik gurlusy gosulma arkaly soz iiytgedilisi amala
asyryan dillere degishdir. Grammatk many anladysyn sintetik
usullary agdyklyk edyir. Yazuwy 1924-28-nji yyllarda arap
elipbiyinii, 1928-40-njy yyllarda latyn, son rus -elipbiymnii
esasyndadyr.

Orta Aziya dowletlerinde yasayan halklar kopmilletlidir.
Olaryn 70 gotermu tirki dillermi altay masgalasyna  degish
halklardyr(titkmenler,  gyrgyzlar, Ozbekler,  gazaklar,
garagalpaklar, tatarlar, uygurlar we beylekiler). Eyran toparyna
degisli bolan tdjikler, buluglar, kiirtler belli bir etraplarda
vasayarlar. Bulardan basgada ruslar, ukrainler yasayarlar.
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30-njy bap . MERKEZI AZIYADA WE
TURKMENISTANDA ILKINJ |
ADAMLARYN YASAN SEBITLERI

30.1. Merkez Aziya we Tiirkmenistan ilkinji adamlaryn
yasan sebitleri

Merkezi Aziya sebitlerinde taryhgylaryn
antropologlarynn pikirlerine gord ikinji adamlar asaky paleolit
dowriinden (300 miin yyl mundan 6n) béri yasapdyrlar. Sol
dowiirlerde yasan adamlaryin medeniyetinin galyndylary 1949-
njy yylda gumalan Giinorta Tirkmenistan koptaraplayyn
arheologik ekspedisiyasy Tiirkmenbagy saherinin,
gindogarynda Yangaja we Garatefir demir Yol duralgalarynyi
aralygynda belentliklerde tapylypdyr. Tapylan das gurallary,
Ozlernin  yasalys ayratynlygy boyunga asel medeniyetine
degisli edilyar. Uzboyun ugrunda Uly Balkan eteklerinde
dagymy adamlaryn duran duralgalarynda pil siinkleri, disleri,
Celeken yarym adasynda sugun sunkleri tapylypdyr. Bu
zatlaryn tapylmagy Giinbatar Tirkmenistanda sol dowiirlerde
vasan  adamlar  yabany  haywanlary = awlamak  bilen
mesgullanypdyrlar.

Y.Atagarryyewin, O.Berdiyewimi ~ (1984)  beryan
maglumatlaryna gord, Giinbatar Tirkmenistanda yasan gadymy
adamlaryn aw awlamak {icin yasan gurallary tehniki taydan has
kdmillesen  bolupdyr.  Olaryn  yasan  gurallary  mustyer
medeniyetine degisli edilip’’orta paleolit dowriine (100 miin
yyl mundan 61) gabat gelydr. Mustyer adamlarynn yasan yerleri
Tirkmenbagy séherine golay Garateniir demir yol duralgasynyn
golayynda bolupdyr. Mustyer adamlary Uzboyyn ugrunda
Kesgirbulakda  yasapdyrlar.  Sol  gowrirlerde  ilkidurmus
adamzat siirilerinden uruglar emele gelip baslapdyr.

Yokary we sofiky paleolit dowrinde (50 mii yyl
mundan  ozal) hdzirki zaman adamlaryn  ata-babalary
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kromanyonlar emele gelipdirler. Olaryn  zihmet gurallarynyn
koptisi  kremniden  yasalany iicin - seyle atlandyrypdyrlar.
Kremniden diirli hili zihmet gurallary yasalypdyr.
Kromanyonlardan urug-taypa emele gelip, yabany
haywanlary  eldekilesdirmeklik ~ we  olary  kopeltmeklik
baslanylyar. Sebédbi, aw edilyin yabany haywanlaryn sany
azalan bolmagy mimkin. Sol sebdpli adamlar yabany
haywanlary kopeltmeklige girisen bolmaklary dhtimal

Damdamg¢esme we  Gaylyguyyda (Balkanabat we
Tirkmenbagy séherlerin  golayynda) gowaklarlardan tapylan
galyndylaryn  arasynda balyk tutar valy cennekler, diirli
balyklaryin we haywanlaryn siinkleri, didne tiwédr yaly daslar
tapylypdyr. Déne iwelydn degirmenjigin tapylmagy olaryn
eyyam ekerangylyk bilen mesgullanandygynyn
subutnamasydyr. Damdamcesme gowagynda (Balkanabadyn
golayynda) tapylan siilkden yasalan ine adamlaryn esik tikip
geyendiginden habar berydr. Sol dowiirlerde ayallaryn diirk
saylary, monjuklary  dakynandygyna gowaklardan tapylan
zatlar gliwéd gecyérler.

Adamlaryn arasynda sol wagtlardan eyydm zihmet
bolkinisigi baslanypdyr. Ayallar  hojalyk isi we ekerangylyk,
maldargylyk  bilen mesgullanypdyrlar. Erkek adamlar aw
awlapdyrlar.  Yokary paleolt we mezolit dowiirlerde
Tiirkmenistanyi ciginde has kidmillesen  urug-taypa
jemgyyeteilik toparlary dordpdir.

Gadymy neolt dowrinde  Tirkmenistanyn — kop
verlerinde oturymly ilat, siwilizasiya merkezleri emele gelyar,
8-9 mimn yyllyklarda zeytun sdheri dorapdir. Kopetdagdan akyp
gelyan dag cesme suwlaryny ekerangylykda we maldargylykda
peydalanypdyrlar (Atagarryyew, Berdiyew, 1984, 86-87 s.).

Tirkmenistanynn  ¢dginde keramika igleri yola goylup
baglanyar. Bisirilen toyundan her hili gap-canaklar, kiiyzeler,
suw geciriji turbalar hem yasalypdyr.
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30.2. Adamlaryii Yewropa, Amerika we Awstraliya
aralagsmagy

1856-njy yylda Neandertal jiilgesinde (Germaniyanyn
Dyusseldorf  sdherinn = golayynda)  gazuw-agtarys  isleri
gegirilende paleantroplarynn nesillerinin kelleganagy we  stinkleri
tapylypdyr. Tapylan verinih adyna layyklylykda Neandertal
adamlarynyn  zihmet  gurallary  Afiikany,  Yewropanyi,
Aziyanyn, sol sanda GDA dowletlerinin kopiisinii  ¢éklerinde
tapylypdyr  1938-nji  yylda yas alym, sofira akademik
A.P.Okladnikow Ozbegistanda 8-9 yasly neandertal cagasynyii
stnklerini  tapypdyr.  Neandertallar hem paleoantroplaryn
nesilleri hasaplanyar. Irki paleoantroplar 250-70 miii ozal
vasapdyrlar. Olaryn nesilleri Wyurm buzlanmasynyn  birinji
yarymynda, ¢en bilen 70-45 miii Yyl ozal Yewropa gelipdirler.
Olaryn boylary 170-178 sm, erkek adamlaryn kelleganaklary
1500-1600 kub.sm, ayallaryiky- 1300-1500 kub sm bolupdyr.

Neandertal adamlarynyn  siinkleri Cehoslowakiyada,
Krymda  hem  tapylypdyr.  Hézirki zaman  adamlary
Ya.Ya.Rognskinii  (1977) gelen netjesine gord giinorta-
ginbatar Aziyada, demirgazyk-gindogar Afiikada, Giinorta
Yewropada, Kawkazda, Giinorta — Giinbatar we Giindogar
Aziyada yasapdyrlar. Wyurm buzlanmasy (40-14 min yyl
mundan ozal) gutarandan so6n, sonky paleolit dowriinii
adamlary Yewropanyn demirgazyk sebitlerine, Indoneziya,
Filippinlere, Tdze Gwineya, Yaponiya we Sahaline (sol
dowiirlerde, olar gury ver bilen bir bolupdyr) ¢enli
vayrapdyrlar.

Alymlaryn  pikirlerine gord (Masbis we beylekiler;
1978) 30 mini yyl mundan ozal hizirki Bering bogazynyi
ornunda Yewroazijadan Amerika gury yer gecelgesi bolup,
gadymy adamlar mamontlary awlamak maksady bilen Amerika
gury yer bolegine aralasypdyrlar. Aw awlamak bilen
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mesgullanyp gadymy adamlar 10 miin yyl mundan ozal olar
Otly yer adalaryna cenli barypdyrlar.

Sol dowurlerde (18-8 miii yyl mundan ozal) gadymy
adamlar Awstraliya hem aralasypdyrlar. Munia Indoneziyada,
Hindi-Hytayda, Awstraliyada tapylan dasdan we siinkden
yasalan gurallaryt mefizesligi giiwd  gecyrler. Ya.G.Masbisiti
we beylekilerin (1978) pikirlerine gord, 11 min yyl mundan
ozal neoantroplar gury yer bolegi arkaly Awstraliyadan
Tasmaniya c¢enli aralagypdyrlar. Seylelikde, sonky paleolit (12-
10 min yyl mundan 0n) dowriinde hdzirki adamlaryil ata-
babalary Antarktikadan beyleki #hli gury ver boleklerinde

yasapdyrlar.

30.3. Oturymly ilatyn, onuii hojalygynyii emele
gelmegine geografiki
sertleriii we baylyklaryn tisiri

Adamzadyn iki — dowiirlerddki hereketi (migrasiyasy)
iymit  yetmezgiligi  bilen  baglanysykly.  lymit  yetmezgiligi
urugda ilat sanynyn kopelmegi bilen baglanysykly bolupdyr.
lymitin  azlygy kd yyllarda gurakgylyk we beyleki tebigy
betbagteylyklar (aw awlanyan haywanlaryil gyrylmagy) bilen
hem baglanysykly bolmagy miimkin. llkidurmus adamlarynyi
migrasion hereketleri has onayly, aw awlar yaly, ekin eker yaly,
mal saklar yaly gowy yerleri gozlemek bilen hem bagly. Soiira
adamlaryni, urug-taypalaryn arasynda zihmet boliinisignin
emele gelmegi bilen kébir urug-taypalar  maldargylyk,
ekerancylyk, hiindrmentgilk bilen mesgullanyp Ozleri {igin
amatly yerleri goZlipdirler. Kibir ilat toparlary deniz, derya,
kollerin  gyralarynda, kébirleri daglyk, tokaylyk yerlerde
mesgen tutupdyrlar. Zihmet boliinisigi netijesinde  hojalyk
yoretmek Uicin dasky gursawyn, tebigatyn sertlerinden we
baylyklaryndan peydalanmagy basarypdyrlar.
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Gadymy  adamlaryn  tize  geografiki  gmlislikleri
0zlesdirmekligine  odun  yasayysda ulanylmagy, ok-yayyn
vasalmagy, yabany haywanlaryn eldekilesdiriimegi, suwda
yizmeklignn  tirinin  tapylmagy (agaglary bir-birine  datiyp
istiine  yik  yuklemek, gimi  yasamak)  denizlerdiki,
ummanlardaky adalary Ozlesdirmeklige, ol yerlere go¢iip
barmaklyga miimkingilik doredi.

On  belleysimiz ~ yaly, gadymy adamlaryn  Yer
togalagynyn tize verlerni Ozlesdirmekligne ekerangylygyn we
maldargylygyn doremegi  sebdp boldy. Muna edebiyatda
“neolitk rewolyusiya” (neo-tize, liter) diyilydr. Adamzadyn
vasaysynda kiiyzegir¢ilk sungatyin doremegi taryhy Osiislerin
biri hasaplanyar. Sofra zihmet bolinigigi has kamillesip
dokmacylyk  (yin, yipek, Ostimlik sapaklaryndan mata
dokalmagy) sungaty doreydr. Sofira metallurgiyanynn doremegi
adamzadyn hojalygynyn Osilisinde uly stiinlklere getiryar. Su
hojalyk Osiiglermt astynda 6z dowrline mahsus bolan ylmy,
amaly agyslar yatyr. Adamlarda akyl zihmeti emele gelip
baslayar.

30.4. Sibir we Uzak Giindogar halklary.

Sibirde  yasayan halklaryn kop bolegi  orslardan
ybaratdy. XVII asyrdan baslap ol yere orslary gociirip
cltyarler.  Umumylasdyryp alanyiida  hdzircki  zaman  Sibir
halklary mongol jynsyna degislidir. Demirgazyk -aziat jynsy
Il tertipddki jyns bolup 2 topara bolinyar:

1.Baykal jynsy-saglary gara, derisi we gozleri agyk renkde,
sakgal-murty  gowsak Osen, kigi burunly. Kellleganagy orta
derejede  Osendir. Su gomiise  girydn  ulgaylar, Orogaylar,
nanaylar derisinin = refki boyunca  garamtyldyrlar, sakallary
giiycli  6sendir.

Nanay dili - tungus-manzur dillerine degislidir.
Orsyyedin Habarowsk we Primorsk {ilkelerinde yayrandyr. Bu
dilde gepleydnlern sany 6 miii adam toweregi hasaplanylyar,
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orta amur, sungariy, ussurty, kurumiy siwelerine bokinyar.
Grammatkk gurlusy gosulma arkaly s6z lytgedilisi amala
asyryan dillere degislidir. Grammatik many aflatmakda sintetik
usullar agdyklyk edyér. Sozlik diiziiminde rus dilinden gecen
sozer kop. Yazuwy 1931-nji yyldan 1963-nji yyla cenli latyn
elipbiyinifi, sofira rus elipbiyiniit esasyndadyr.

2.  Merkezi aziat jynsy-saglary, gozleri we derisi gara,
saglary goni hem gatydyr . Sakallary gowsak Gsen. Olara
yakutlar, buryatlar, tuwalar, Giinorta altaylylar, Sibirde
vasayan halklardan Arktika jynsyna  giryanlerden eskimoslar
degislidir.

Altay dili tirki dillerin biridir. Demirgazyk Altayyn
ciklerinde yayrandyr Bu dilde gepleyin adamlarynn sany 53
miin toweregi hasaplanylyar.

1. “Tirkmen dili” gazeti 2006-njy yylyn Oguz-Bitaraplyk
ayyndaky sanlarynda cap edildi.

Grammatik gurlisy  gosulma arkaly soz ytgedilisi
amala asyryan dillere degislidir, grammatik many aflatmakda
sintetik  serisdeler agdyklyk edyar. Sozlik diiziminde rus
dilinden alnan sozler kop. Hézrki wagtda 1939-njy yylda rus
elipbiyiniit esasynda doredilen yazuw peydalanylyar.

Buryat dili mongol dillerimn biridir. Buryatystanyn,
seyle-de Ust-Orda we Agin awtonom okruglarynyn céklerinde
vayrandyr. Bu dilde gepleyanlerin sany 353 min adam
toweregidir.  Grammatik  gurlusy-  gosulma  arkaly  soz
uytgedilisi amala agyryan dillere degislidir, grammatik manyny
anladylysyn sintetk  usullary agdyklyk edydr. Sozlik
diiziiminde tibet, kone mongol we rus sozleri kop. Yazuwy
XVII  asyryn ahyryndan baslap kone mongol elipbiyindedir.
Buryat yazuwy 1931-nji yylda latyn elipbiyine, 1939-njy yylda
rus elipbiyine gecirildi.

Tuwa dili tirki dillere degislidir. Tuwa respublikasynda
rus dili bilen bilelkde resmi dil hokmiinde ulanylyar. Bu dilde
185 min adam gepleydr. Merkez, giinbatar, demirgazyk-
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glindogar,giinorta-giindogar  siweleri  bar. Grammatik gurlusy
gosulma arkaly soz tytgedilisi amala agyryan dillere degishdir.
Grammatik many anlatmakda sintetk usullar agdyklyk edyar.
Sozik diiziminde mongol dilinden alhan sozler kop. Yazuwy
1930-njy yyldan baslap latyn, 1940-njy yyldan rus -elipbiyinin
esasyndadyr.

Yenisey  deryasyndan glinbatar tarapda  yasayan
halklarda  mongol jynsyn tisiri gowsak bolup, olara yewropa
jynsy  giiych tdsir edipdir. Olara: mansylar,  hantylar,
selkunlar,  nensiler, sorlardyr. Sibir taypalary ural jynsyna
degisli  halklardyr. Olaryn sagy yumsak, garamtyl g6zl
derilerinn reniki agyk, sakgallary giir 6sen, yuka dodak, yiizi
beyik daldir.

Mansiy dili fin-ugor dillerine degislidir. Ugor toparyna
girydr. Hanty-Mansiy awtonom okrugynda yayrandyr. Mansiy
dilinde gepleyanlerin sany 3,5 miih adam toweregi hasaplanyar.
Grammatik gurlusy gosulma arkaly so6z tytgedilisi amala
agyryan dillere degislidir. Grammatk many anlatmakda sintetik
usullar agdyklyk edyir. Sozliik diiziminde rus dilinden alnan
sozler kop. Yazuwy 1931-nji yyldan baslap latyn, 1937-nji
yyldan bolsa rus elipbiyinini esasyndadyr.

Hakas dili tirki dillere degislidir. Hakasiyada, Orsyyetin
Krasnoyarsk iilkkesinii, Tuwa respublikasynyn serhetlesydn
etraplarynda yayrandyr. Bu dilde gepleyénlerin sany 57 miin
adamdan gowrak. Grammatk gurlusy gosulma arkaly s6z
iytgedilisi amala asyryan dillere degislidir. Grammatk many
anlatmakda sintetik usullar agdyklyk edydr. Sozlik diiziiminde
rus we mongol dillerinden alnan sozler kop. Yazuwy 1924-29-
nyy yyllarda rus, 1929-1939-njy yyllarda latyn elipbiynin
esasynda boldy. 1939-njy yylda yene rus elipbiyine gegildi.

Sor dili tirki dillerm biridir.Russiyanyn Kemerowo
iilkesinde yayrandyr. Bu dide 9 miin tdweregi adam gepleyar.
Edebi dii mras siwesinii esasyndadyr. Sozlik diiziiminde rus
we mongol dillerinden alnan sozler kop. Yazuwy 1927-nji
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yylda rus, 1930-njy yylda latyn, 1938-nji yylda yene rus
elipbiyine gecyar.

Paleantropologik barlaglar Sibirde  mongol  jynsynyn
yasanlygyna sayatlyk edyar.  Sonky dowiirde gicli
metizasiya  gidyar. Sibire siirgiin - edilenler, gogiirilenler verli
llat bilen garysyp gidipdir. Sibirde adamlaryn yasaysynyn
gozbasy yokarky paleolit eyyamyna gabat gelyar. Tapylyan
ayal heykeli goniiden- goéni mongol jynsyna degislidir.

Giindogar Sibirin ~ (Altay, Hakgasiya) hronologik
yygyndylary (kolleksiyalary) Afanaseyew medenyetine degisli
bolup, bizin eyyamymyzdan onki 1lI-1I  asyrlara degishdir.
Olaryi viizleri beyik dil, dolihokron gorniisindedir. Yewropa
jynsyna degisliler Sibire Giinorta Yewropadan we Orta
Aziyadan barypdyrlar.

30.5. Giindogar Arziya halklary

Giindogar Aziya halklary-olar mongol jynsyna degislidir.
Mongollar Merkezi Aziya jynsyna degisli bolup, demirgazyk
hytaylylara menzesdir. Olar brahikefaldyr. Ona  mongollar,
gazaklar, buryatlar, uryanhaylar giryar. Koreyanyn halky
Uzak Giindogar jynsynyn ikinji  derejesine (tertibine)
degislidir. Olar Demirgazyk Koreyada gecirilen gazuw-agtarys
islerinii  netijesinde neolit dowriine degisli kellecanak tapyldy.
Bu bolsa korey halkkynyn i dowiirde kemala gelendigini
antropologik barlaglar subut edyar.

Korey dili gelip c¢ykysy taydan izolirlenilen dillere
degislidir. Esasan Korey yarym adasynda vyayrandyr.Koreya
Halk Demokratik Respublikasynyn (Demirgazyk Koreya) we
Koreya Respublikasynyn (Giinorta Koreya) dowlet dilidir. Bu
dide gepleyan adamlaryit sany 60 min adam toweregi diylip
hasaplanylyar. Grammatiki  gurlusy  tayyndan  fleksiya
elementleri bilen, gosulma arkaly s6z iiytgedilisi amala asyryan
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dillere degislidir. Korol Beyik Sejonynn goldamagynda 1444-nji
yylda doredilen harp-boGiin yazuwy peydalanyar.

Yaponlar ~ Yuwas okean jynsyna degisli bolan, 3-nji
derejeli topara (tipe) degislidir. Olar hem 6z gezeginde gonsy
halklar bilen yakyn gatnagykda bolup, olar bilen garysypdyrlar.
San taydan c¢dkli bolan ayyn halky das toweregmni gursap
alan halklardan tapawutlylykda Kuril jynsyna degislidir. Olar
ekwatoriyal we Azya-Amerikan jynslaryn arasynda duryarlar.
Awstraloid jynsy  bilen olaryn tapawudy derisinii refikleriniii
acyk bolmagy, dodaklarynyn  galynlygy,  burunlarynyn gin
bolmagy, sakgal-murtunyn giiycli  Osenligi bilen
tapawutlanyarlar.  Mongol jynsy bilen  baglanysdyran  zat,
saclarynyn  gaty bolmagy, yiizlerinin yasy bolmagydyr.
Bedeninde we yiizinde tliylerinii Osgin we giir bolmagy
yewopeidler  bilen  menzesligin barlygyny anladyar.
Yaponlaryn  kemala  gelmegine Uzak Giindogar, Kuril we
Giinorta aziat jynslarynyn  gatnasandygy — aydun gorinyar.
Olaryn  geografiki  ¢éklilikde yasamaklyklary beyleki
halklardan antropologik taydan tapawutlanmagyna getiryar.

Yapon dilinde gepleyinlerii sany 122 min. adam
toweregidir. Giindogar, giinbatar, giinorta siweleri
bar.Grammatik gurlusy gosulma arkaly soz tiytgedilisi amala
agyryan dillere degislidir. Owaz basymyna  eyedir. Sozlik
diiziminde hytay dilinden gecen sozler kopdir. Yazuwy
garysyk hésiyete eyedir: sozleri anladyan hytay yazuw belgileri
bilen bilelikde hiragana we katakana boGiin yazuwlary hem
ulanylyar. Hiragana we katakana boGiin yazuwlary dine
geografik atlarda hem-de dasary yurt atlarynda peydalanylyar.

Hytay halkynyn yiize ¢ykysy we hidzirki dowiirde Osiisi
yimy taydan diypli islenildi Olar antropologk geip ¢ykysy
boyunca birmetizes dildir. Esasy geografik tasiri  giiycli.
Demirgazykdan-giinorta  garsy derilerinin renki  kem-kemden
garalyar, yumsak hem tolkun sekili sacly adamlara dus
gelinydr. Sakgallarynyn giliycli Osiisi  bolup  gegyér, burunlary
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gysga we inlidir, dodaklary galynirakdyr. Giinorta siiysdiigiiige
awstraloid  jynsyna golaylyk goriinyar: burunlary egri,
kellelerinin  beyikligi peselydr. Hytaylylaryn birndge tipleri
bardyr:

1) Demirgazyk hytay tipi : Sinsuzyandan td Sary denze cenli
aralygy 0z i¢cine alyar. 4-nji tertipde yerlesydn 2 gornish
(wariantly) tipi gomek bolyar.

Hytaylylarda Merkezi azya tipinin tdsiri  Mongoliya
bilen Sansi prowinsiyasynda giiycl duyulyar. Olarynn  gozleri
acyk renikde, iri stnkli yizleri li, boylary gysgadyr.

2) Korey-manjur tipi.  antropologik gorkezijileri  boyunca
demirgazyk Hytaylylara golaydyr : olaryin boylary ortaca 162-
165 sm. den bolup, gbze gorniip duran brahikefaldyr, derileri
acyk renkde, tiiyleri giiygh Osendrr, yiizleri inge, kelleganaklary
kicidir.
3) Giinorta Tibet tipi : ona tibet halklarynyn wekilleri girmek
bilen, vyiizleri il kelleganaklary  belent  bolmak bilen,
mongollara ~ we  hindilere ~ has  golaydyr.  Kontinental
mongoloidler  bilen  Yuwas umman  mongoloidleriniii aracigi
uly, Hingan we Giinorta mongol plasty bilen aragéklenyir. Olar
Hytaya Orta Aziyanyn, Sibirin isti bilen baryp yetipdirler.
Hytay dili-hytay-tibet  dillerinin =~ biridir. Hytay halk
respublkasynyn we Taywanyn dowlet dilidir. Singapurda
ulanylyan dort dowlet dilinfi  biri hokmiinde-de ulanylyar.
Birlesen milletler guramasynyn is dillerinii hem biridir. Bu
dilde gepleyan adamlarynn sany 1 mird adamdan hem kopdiir.
Biri-birinden diiypli tapawutlanyan alty siwesi bar. Grammatik
gurlusy kok  bilen  baglanysyklydyr. Sozlerin  grammatiki
manysyny tapawutlandyryan 4 owaz dheni bar. Sozleri gogmak
s0z vasalysyn esasy usuly hokmiinde ulanylyar. lkinji yazuw
vadygérlikleri b.e.6 Il minyyllygynn ortalaryna degishdir. Hytay
dilinde ideografik hat ulanylyar.
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31-njy bap. AFRIKADA YASAYAN HALKLAR

31.1. Afrika barada umumy maglumat

Afrika geografik taydan alanynda adamyn yasamagy
licin i bir amatly materikdir. Ekwator Afrikany ikd bolydr. Bu
bolsa yyln pasyllaryn dirlilice bolmagyna, yagny iyul ayynda
ortaga materigin demirgazygynda +30, +35, giinortasynda +10,
+ 16, merkezinde bolsa iiytgewsiz +25 bolmagy yasamak ii¢in
amatly sertleri doredyar.

Hézirki zaman Afiika ilatynyn sosial-ykdysady taydan
oOsisi den déldir. llatyin m gir yeri Nil deryasynyn jiilgesinde 1
km 400-600 adam, has selgen yeri Saharadyr (1 m® 3 adam).
XVII asyryn ortalarynda Afrikada biitin adamzadyn 1\5 bdlegi
yagardy. Emma kop wagtyn dowamynda gul eyecilignm,
kolonial syyasatyn netijesinde Afrikanyn ilaty azaldy. Misiirii
we Demirgazyk Afrikanyn, Giindogar Sudanyn Osen jemgyyeti
bilen bir hatarda, Merkezi Afrikanyn tropiki tokaylygynda
yasayan halklaryn arasynda iki durmus obsina diizglinini
saklanyp gelendigi aydyndyr.

Yewropa  kolonizasiyasy ~ Afiika  halklaryny  oréin
rehimsiz ezdi, olaryn medeniyetinin dargamagyna hem-de yerli
halkyn  kopgiilkleyin ~ gyrylmagyna  getirdi.  Millionlarca
afrikalylar, esasan hem Atlantik okeanyn kenar yakalarynda
vasayanlar gullara owriilip, Afrikadan alnyp gidildi. Afrikada
yasayan Nilay topragynda yasayan ilatyn Ozbolusly das gorniisi
bolyar. Meselem, olaryn dodaklary uly bolmadyk, gaty
gorinmeyan tegmilli, yone olar gara tenli we juda buyra sagly
bolyarlar. Olaryn esasan tiytgesikligi hem uzyn boyludyrlar.

Bantu ilaty antropologik gorniisi boyunca gara renkli
(negr) halklara yakyndyr, yone kdhalatda 6z yasayan yerlerine
gord ayratynlyklary bardyr. Olaryn tropiki tokaylykda yasayan
taypalaryna  kici  boylulyk, endamlarynda we  yiizlerinde
tiylerin kop Osmegi mahsusdyr. Seyle-de, olaryn ayratynlygy,
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burunlarynyn  giiligi, dodaklarynyn  kiciligi we  derisinin
gonurymtyllygydyr.

Zenaga dili- semit dillerininh biridir. Berber-liwiya
toparyna giryar. Mawritaniyanynn  giinorta- glindogarynda
yvayrandyr. Bu dide 20 min adam gepleyir diylip hasap
edilydr. Dilin  siwelere bolinisi hakynda maglumat —yok.
Yazuwy doredimedik.

Zulu dili- Bantu dillerine degislidir. Giinorta Afrika
respublkasynda we Zimbabwede vayrandyr. Bu dilde
gepleyanlerii sany 7 min. adam. Yazmwy XIX asyryin |l
varymyndan baglap latyn elipbiyiniii esasyndadyr.

Afrikan dili- Hindi-yewropa dillerinii  biridir. German
toparynynl  giinbatargerman topargasyna degishdir. Inlis  dili
bilen bilelikde Giinorta Afrika Respublikasynyn dowlet
dillerinin biridir.

Bu dilde gepleyénlerin sany 6 min. adam toweregidir.
Siwelere bolinmeyir. Afrikan dilinde aborigen dillerden, seyle-
de malay we portugal dillerinden alhan sozler yygy-yygydan
dus gelyar. Grammatikk many anladysyn analitik serisdeleri kop
dus gelyir. Sozlemde sozerinn tertibi berk saklanylyar. Yazuwy
latyn elipbiyindedir.

Yewropeyid jynsa degisli sik tapyndylary Afrikanyn,
Alzirin towereklerinde we Ortayer denzinii kenar yakalarynda
gabat gelyar. Ol tapyndylar yokary paleolit dowriine degislidir.
Dil babatynda Afiikanyin yerli halky kop diirli toparlara
bolinyar. Olaryn birndgesi menzesligi bilen birlesse, galanlary
bolsa az sanly milletin dili bolup hyzmat edydr. Afrika
yurtlarynyn  koptisinde arap dili ulanylyar. Meselem Alzrin,
Tunisin,  Marokkonyn,  Liwiyanyn,  Mdsiirin,  Giindogar
Sudanynn halklary arap dilinde giirleyarler. Ona sebdp bolan
vagday hem ir dowirde araplarynn Afrikanyn uly bolegini basyp
almagydyr.

Misriiin esasy ilaty arapca girlesyarler. Arap dilinden
basga-da Afrikanyn milletleri anhara, tigre yaly dillerde
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glirleyarler. Walt deryasynynn yokary akymynda k&p milleth we
kop tireli halklar yasayarlar, olar mosi-grusi dil toparyna degisli
bolup, esasy Kkirleri ekerangylyk we  maldargylykdyr.
Gwineyanynn  kenar  yakalaryny entek portugallar  basyp
almankalar, ol yerde XV asyrda giycli dowletler bolupdyr.
Yewropalylaryi basyp alsyndan soii ol dowletler derbi-dagyn
bolupdyr. Busmenler-Afrikanyn i Yyzagalak milletinii biridir.
Olar dine awgylyk bilen mesgullanyp, maldargylykdan we
ckerangylykdan bas ¢ykarmayardyrlar. Olar yewropalylaryn
basyp alyjylykly yorislerinden ozal olar Afiika materiginin
giinorta boleginde yasayardylar. Yone hizirki dowiirde olaryi
esasy bolegi derbi-dagyn edilen we galan az bolegi
Kalaharanyn ¢olliiginde saklanyp galypdyrlar. Madagasgar
adasy geografiki yerlesisi boyunca Afrika yakyn hem bolsa,
onuit halkynyn dili, medeniyeti Indoneziya yakyndyr.

Hazirki dowiirde Afrikanyn ilaty calt depginde Osyar.
Onuit hem esasy sebdbi Ozbasdaklygyny gazanan dowletler
latyn kopelmegi ugrunda yzygiderli isleri durumsa gegiryérler.
Meselem, medisina kOmeginii  yzgiderli yola goyulmagy, is
bilen {ipjiingilik meselesi.

31.2. Afrikada yasayan jynslar

Hézicki zaman  Afikka ilaty dili antropologik
gorniiglere  boliinydr, olar her diirli jynsa degislidir, Meselem:
negr, negril (Merkezi Afrika degisl) we busmen (Giinorta
Afrika degisl) — bular Sahara ¢6lligiinn Giinorta bdlegini
tutyan ilatyn aglabasyna degisl, efioplar bolsa Giindogar
Afiikanyn we Indo-ortayer denizinin ilatyna degislidir.

Oziniti eyeleyin meydany we sany boyunca Afrikada
negr jynsy birinjidir. Olara Giinbatar Sudan, Gwineyada derya
vakalary, Merkezi Sudan, ilat boliniimegine giryin halklar
(Nilin yokary akymyny eyeleydr), bantu bolinisigine giryan
milletti aglabasy girydr. Negr jynsynyn antropologik gorniisi
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Gwineya  kenar  yakalarynyn  we  Giinbatar ~ Sudanyn
territoriyasynyil  esasy ilaty bolup duryar. Olar sudan gorniisi
diyip hem atlandyrylyar.

Giinorta Saharada tapylan Asselyar skeleti negroid
gorniigini ~ hésiyetnamasyna ~ gabat  gelyar. Gymmatly
paleantropologik materiallar, geolog Likinini Keniyada we
Giindogar Afrikada geciren gazw-agtarys islerinii netjesinde
tapyldy. Ona mysal edip, Gembl gowagyndan tapylan skelet we
Elment kolinden gazylyp alnan skeletler mysal getirilse Verlikh
bolar. Umuman aydanynda, su wagta cenli gazylyp alnan
tapyndylar ~ Afrikada paleolt we mezolit  dowiirlerinin
antropologlk  gornislerinin =~ bolandygyny  subut  edyir. Ol
tapyndylar  Afrikada yasayan hizirki zaman jyns bilen
menizesdir. Yewropa jynsyna degisli tapyndy skelet Afalu — bu
Rumleldendir, negr jynsyna degisli tapyndy Asselyardandyr,
efiop jynsyna degisli skelet tapyndysy bolsa Keniya we
Tanzaniya yerlerindedir. Pigmey gomiisi bolsa Afiikanyn gicki
neolit dowriine degisli bolan tapyndylarydyr. Bu bolsa negril
jynsyn gicki doreysi baradaky pikiri one sirmige komek edyar.

32-nji bap. AWSTRALIYA WE OKEANIYA
(UMMANYSTAN)

32.1. Awstraliya we Okeaniya (Ummanystan)
hakynda diisiinje

Awstraliyalylar  jyns  tipi  o6ziinde iki uly jynsyn-
yewropalylaryn ~ we  ekwatoriallaryn  alamatlaryny  saklayar.
Awstralylaryn yerli ilaty goyy-mele renkli derili, gin burun, iri
disler we cekge diametrinin ortaga Olgegi yaly alamatlar olary
negroidlere yakynlasdyryar. Tolkunly gara saglar we yiiziin
tglinji tiy ortiginin giiygli 6stsi, uzyn boy yaly alamatlar olary
yewropalylara yakynlasdyryar. Seyle alamatlaryn bolmaklygy
awstraliyalyryn ~ ornuny  kesgitlemegi  kynlasdyryar.  Rus
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awtorlary olary ya uly ekwatorial (awstral-negroid) jynsynyn
awstral podtipine ya-da yewropa, mongol we ekwatorial jynslar
valy olary ayratyn bir uly jynsa degisli edipdirler. Dasary yurtly
alymlaryin  pikirine  gérd  bolsa,  Awstralianyn hakyky
vasayjylary edil aynlar, weddalar we urawidler yaly arhaik
gorniiglerde bolup, olar yewropa jynsynyn ayratyn uly asaky
jynsyny  diizyarler. Hézirki dowiirde alymlar — awstraliyalar
beyleki uly jynslaryn arasynda ayratyn orny eyeleyar diyip
hasaplayarlar.

Awstraliyalaryn arasynda  lokal tapawutlar uly dalk
kontinentin ~ Giinorta etraplarynyn ilatynyn boylary kelte bolup,
burunlary  bolsa  gindir. Demirgazykda negritos tipleri
vayrandyr. Bellenip gecilen jynsy tapawutlylyklar papuaslaryi
we tasmanlylaryin garysmasy netijesinde dordn bolmagy hem
mimkin. XVIIl asyrda Awstraliyanyii kolonizasiyasy wagtynda
kontinentin  verli ilaty 300 min adamdan hem gowrakdy.
Hézirki wagtda (awtohton) yasayjylar metisler bilen bilelikde
flatytn bir goterimini dizyarler (awstrallar 45 min we metisler
75 miin).

Awstraliyanynn yerli ilatynyn gelip ¢ykys meselesi XVII
asyrda materkk agylandan t& XX asyra cenli ara alnyp
maslahatlagylyp gelindi. Bu barada 2 c¢aklama (gipoteza)
doredildi - migrasion we awtohton. Migrasiya baradaky pikirde
(Hindistan  tarapdan) awstral aborigenlerinin  we  drawid
jynsynyin - wekillerinin =~ antropologik  tipinin  menzesligine
esaslanylyar. Awtohton akymyn tarapdarlary —Awstraliyany
adam jynslarynyn kowum gorniisi (formasy) we ondan &hli
beyleki jyns gorniisleri ayrylyp gidipdir diyip hasaplarlar. Ol
ikibagda veke kontinent bolandygy we sonra mate-riklerin
ayrylysmagy bilen hézirki zaman kontinentlerinin = emele
gelendigi baradaky ¢aklama esaslanyar.

Aborigenler (latyn dilinden terjime edilende  “iki
basdan” diyen manyny aiiladyp) yurdun m gadymy yerli ilatyny
afiladyp gelydr. Bu termin greklerin “awtohton” sz bilen
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manydas bolup, ol hem yerli ilaty anladyar. Awstraliyada-da
yewropalylar barmazdan on aborigenler yasapdyr, soifira olar
garysypdyrlar. Héazirki dowiirde Awstraliya soyuzy “Milletlerin
Britan dostlugyna” giryin dowlet bolup duryar. Ol die bir
Awstraliya materigini ddl-de golayda yerlesydn adalary hem 6z
icine alyar. Dil babatda alanynda awsraliyalylar mlis dilini
peydalanyarlar.

Inlis dili Giinbatar german dillerinin biridir. Beyik
Britaniyada, Irlandiyada, ABS-da, Kanadada, Awstraliyada,
Téze Zelandiyada, seyle-de Azyanyn, Afrikanyn birtopar
vurtlarynda  yayrandyr. Birlesen Milletler Guramasynyn resmi
dillerinin biridir. Gepleyanlerin umumy sany 400 min adamdan
hem kop hasaplanylyar. Kop sanly siweleri bar. Grammatik
many aflatmakda analitk gomiis agdyklyk edyir. Sozlik
diizimnde alynma sozler Ordn kop. Latyn elipbiynim
esasyndaky yazuw VIl asyrdan bari dowam edyér. Diirs yazuw
kadalarynda milli yazuw dépleri uly dhmiyete eyedir.

Sorky buzlanma doéwriinde (ol 12-13 min yyl mundan
on tamamlandy) dinya okeanynynn derejesinii pes bolandygy
we Awstraliyanyn giinorta-giindogar Aziya bilen
Indoneziyvanyn adalarynynn isti bilen gury yerde birlesendigi
belli  boldy. Seylelik  bilen  materiklerin  biri-birinden
daslasanlygy baradaky garayyslar tankytlanyldy. Arheologiki
we paleontropologiki maglumatlar awstrallylaryn awtohtonlygy
baradaky caklamany tassyklamayar. Awstraliyanyn
territoriyasynda  héli-hdzire c¢enli antropoidlerin, ne-de Homo
urugynyn gadymy wekillerinin galyndylary tapylanok.

32.2. llatyn diiziimi we owrenilisi
) Awstraliyada yasayan halklaryin aglabasy birwagt
Yewropadan gociip gelen  iilislerden, sotlantladan ybaratdyr.

Bu yerde verli ilat hasaplanylyan awstraliyalylaryn —we
tasmaniyalylaryn  sany azdyr. Hézirki dowirde ol yerde
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taliyanlar, nemesler, grekler, gollandlar, yewreyler, hytaylylar,
yaponlar, malaylar, owganlar we beyle uly bolmadyk toparlar
vasayarlar.Olaryn kop bolegi mlis dilinde gepleyar. llatyn 83
goterimi séherlerde yasayarlar.

Okeaniya-Yuwas okeanyii giinorta-giinbatar we merkezi
bolegindéki adalarynn we arhipelaglaryn toplanmasydyr. Ol g
sany taryhy-etnografiki welayatlara bokinyar: Tdze Gwineya
bilen Meloneziya, Mikronezija we Tize Zelandiya bilen
Polineziya. ~ Antropologik  diizimi  boyunga  Okeaniyanyn
(Ummanstanyn) verli ilaty 2 uly jynsa bokinyar: ekwatorial
(onun awstraloid sahasy, esasan Meloneziyanyn ilaty) we
mongol jynsynyn asakdaky alamatlary hasiyetlidir. Derilerinii
renki gara, gara tolkun ya-da buyra sagly, gara gozli, tgiinji tiy
ortiginin - 6sgiinligi, gin burun we uly(galyn) dodaklydyrlar.
Olaryn boylary 152-168 sm. aralygynda bolyar.

Meloneziya antropologiya tipi Tize Gwineyanyn kébir

kenaryaka rayonlarynda, Bismark arhipelagynda, Solomonow,
Taze Gebrida we beyleki adalarda yayrandyr. Melaneziy
jynsynyin  ¢dginde 6z aralarynda bedenin uzynlygy we kébir
beyleki morfofiziologiki ayratynlyklar bilen tapawutlanyan taze
koleydon, papuas we negrimoss tiplerini tapawutlandyryarlar.
In uzyn boylular tize kaledonlylaryn arasynda dusyar. Olara
giycli 6sen gas Usti dugalaryn bolmagy, prognatizm we
saglaryn aram towlamlygy mahsusdyr. Kelle gorkezijisi 72-
76sm. ¢enlidir.

Papuas tipi esasan-da merkezi etraplaryn we Taze
Gwineyanyn Giinorta kenarlaryndaky — we Bismark
arhipelagynyn adalaryndaky kébir etniki toparlarda has aydyn
goriinyr.

Bu tipe ownuk tolkunly ya-da towlam-buyra sagly,
bedendédki tiylerin aram osiisi, burnun  6zbolusly  gbrnisi
(kekirdewiik boleginde ganyrcak gornigh egrelme bar), inge
yiiz, 162-165 sm. boy yaly alamatlar hasiyetlidir.
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Negrimos tipleri Tidze Gwineyanyn ilatynda (Taze
Gebrit, Andaman we Dbeyleki adalaryn tapiro toparlary) has
aydyn vyize ¢ykandyr. Negrimoslar - melanizililerin arasynda in
pes boylulardyr, olaryin orta boylary 150 sm. dendir. Gas usti
dugalary gowsak osen, saclary giiycli buyraly. llkinji tertipdaki
polineziya jynsy i¢in uzyn boy, agyk-mele ya-da sary deri,
tolkun saglar, aram o6sen Uginji tiy ortiigi, yasy gin burun we
iri yanakly yiiz hasiyetlidir.

32.3. Hazirki dowiirde yasayan halklar we olaryn diiziimi

Yewropalylar gelmezinden on Okeaniyanyn
(Ummanystanyn) ilaty metallar bilen tanys dal eken. Papuaslar
we meloneziyalylar yayy we oky (peykamy) ulanypdyrlar.
Olaryii hojalyk isinin esasyny ver islip bejermeklik diiziipdir.
Oy haywanlaryna donuzlar, towuklar we itler degisli bolupdyr.
Meloneziyalylaryn jemgyetgilik 6stisi urug gurlusy derejesinde
bolupdyr. Poloneziylylaryiida ol yokary derejede bolupdyr:
synp jemgyyeti dordpdir, primitiv - dowletler  bolupdyr.
Poloneziyalylaryn  hojalygynyn esasyny deniz promyseli we
miweli agacglar medenilesdirmeklik  diiziipdir.  Okeaniyanyn
hidzirki zaman ilaty oziinin etniki dizimi boyunca yerli ilata we
gelen ilata (Yewropalylar (inlisler, amerikanlar, fransuzlar we
s.m.), mongollara (yaponlar, hytaylylar)) bokinyar.

190



33-nji bap. AMERIKA
33.1. Amerikanyi yerli ilatynyii jynsy

Taryhy nukdaynazardan alnanyiida diinydide yasayan
halklarynn koptisinh  wekillerini  6ziinde jemleydn Amerikanyn
ilaty kopmilletlidir. Yerli ilat(indeylerden) basga-da
yewropalylar(ifilisler, irlandlar, nemesler, italyanlar), aziyadan
(hytaylylar, koreyler) goc¢iip baranlar, Kkolonial syyasatyn
netjesinde gul hokmiinde getirilen negrler hizirki zaman
latyny diizyar. llatyn kop bolegi industrial taydan Osen
sdherlerde yasayarlar.

Amerikanynn verli ilaty mongol jynsynyn ikinji gorniisine
degislidir ~ (indeyler ~we  eskimoslar)  degislidir.  Arktiki-
Amerikan  jynsyna bolsa iki sany gOrniis degislidir: 1.
Alyaskalylar. 2. Grenlandiyalylar. ~ Olaryin  biri-birinden
tapawudy: a) boylary boyunga. b) kelle ¢anagynyn gurlusy
boyun¢a.  Alyaskalylar uzyn boyludyrlar-166 sm. barabardyr.
Olaryn ikisinde-de derilerinin  renki garamtyl, gozleri hem
saclary gaty hem goni, bedeni kdpleng tiiysiz, tegelek yiizli.

Amerikan jynsy bolsa-sarydan gofura golay renkde, goni
hem gaty sagly, sakgal-murty giiycli Osmedik, disleri uludyr.
Indey gbmiisliler hem ozerinin  kopdiirliligi  bilen  {instini
cekydr. Onun beyle bolmagy olaryn biri-birinden iizie
yasamaklary, jyns dorediji hadysalaryn calt depginde ge¢megi
tasir edyar. Ony tassyklayan mysallaryn biri-de amerikan
mdeylerini gan toparlary kop halatda nola degislidir.

Amerika yewropalylar tarapyndan XYl asyrdan
baslap kolonizasialasdyrylyp ugrayar. XYIII asyryn 60-njy
yyllaryna c¢enli Angliya Demirgazyk Amerikanynn  dhli Verini
basyp alyar. Yewropalylar baran wagtlary, indeyleriii her bir
taypasy diirli Osiis basgangagynda duryardylar. Olaryn kopiisi
sol wagt Giinorta Meksikada we And daglarynda yasamak bilen
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ver islip basaryarlar. Asketlerin ilki guran dowletleri ona
sayatlyk edydr. Emma Demirgazyk Amerikada ilkidurmus
jemgyyetinde  yasayn  indeylerdi.  Amerikanyn acylan
dowrinde indeylerin sany 80-90 milion adama barabardy.
Yewropalylar  kop sanly negrleri siirgin  edip Ameerika
getiryérler.

Amerikanynn verli ilatynyl gelip c¢ykysy hakynda diirli
caklamalar ~ bar.  Meselem, Demirgazyk we  Glinorta
Amerikanyn arasyndaky gury yer gecgelgesi son yiize ¢ykyar,
sonun Uicin-de olaryn haywanat we Ostimlik diinydsi biri-
birinden diiypli tapawutlanyar. Aziyatlar Bering bogazynyn {isti
bilen birndge tapgyr bolup Amerika gegipdirler. Ol dowiir
yokarky poliolite gabat gelyar (10 miin yyl mundan 61).

Aleut dili- eskimos-aleut dillerini biridir. Ol Aleut
adalarynda (ABS), Bering adasynda (Russiya) yayrandyr. Bu
dide gepleyanlerin sany ABS-da 700, Russiyada 30 toweregi
adam. 3 sany siwesi bar-unalagskin, akin, attow. Grammatik
gurlusy-  gosulma arkaly s6z tiytgedilisi amala asyryan dillere
degislidir, grammatikk many anladysyn sintetk serisdesi
agdyklyk edyar. Rus elpbiynii esasyndaky — XIX asyryn
bagynda doredilen yazuw 1867-nji yylda Aleut adalarynyi
ABS-a geciriimegi  bilen  yatyrylyar. XX asyryn  70-nji

Astek  dili- Hind dillerinii biridir. Ol tano-astek
maggalasyna giryar. Bu dil Meksikanyn giinorta etraplaryna
yayrandyr, gepleyinlerii sany 1 min adam toweregidir. Ug
siwe topary bar. Grammatk gurlisy- gosulma arkaly s6z
uytgedilisi amala asyryan dillere degislidir. Sozliik diiziiminde
ispan  dilinden alhan sozler kop. Ispanlar tarapyndan
eyelenimezinden on logograflkk we piktografik (surat yazuwy)
hisiyetlere eye bolan astek haty peydalanylypdyr. Yazuwy XVI
asyrdan baglap latyn elipbiyindedir.

Eskomos  dili-  Eskimos-aleut  dillerinin  biridir.
Grenlandiyada we Alyaskada yayrandyr. Eskomoslaryn kop
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bolmadyk mukdardaky topary Cukotkada yasayar. Bu dilde
gepleydnlerin  umumy sany 105 min toweregi dam
hasaplanylyar.

Siwelere boliinis derejesi Ordn yokary, sonun {i¢in-de
dilgi alymlaryn koptsi eskimos dili dél-de eskimos dilleri
hakynda giirriin  edyédrler. Grenlandiyada vyasayan eskimoslar
icin bu dil resmi dereji eyedir, galan sebitlerde ol giindelik
geplesik dili hokmiinde ulanylyar. Yazuw Grenlandijada we
Alyaskada latyn, Cukotkada rus elipbiylerinii esasynda alnyp
barylyar.  Kanadadaky  eskimoslar  boGiin  yazuwyndan
peydalanyarlar.

Mayya dili mayya-kice dillerine degislidir. Mayya diller
toparyna giryar. Esasan, Yukatan (Meksika) yarym adasynda
yayrandyr. Grammatik gurlusy gosulma arkaly soz iiytgedilisi
amala asyryan dillere degislidir. Grammatikk many aflatmakda
sintetik usullar agdyklyk edyir. Yewropalylar gelminkd mayya
siwilizasiyasynynn yokary derejede Osen dili bolupdyr. Dilnim
hizirki wagtda hi¢ hili resmi derejesi yokdur. XVI asyra ¢enli
6z iyeroghf Vazuwy bolupdyr. Yazuwy hizirki wagtda latyn
elipbiyiniin esasyndadyr.

L.Likinin pikiri boyunga, Amerika iki gogiip gelenler 50
min yyl mundan o6n bolupdyr diyip belleyar. Amerikanyn,
Kanadanyn, Meksikanynn territoryasynda 4 gezek giiyeli howa
sowamasy bolyar. Bu bolsa Demirgazyk Amerikanyn ilatyna
O0zbolugly tasir yetiryar. llkinji adamlaryil yasan gowaklarynyn
yasy 43 min yyla barabardyr. Takmynan, sol dowiirde ok-
vaylaryin ujy siinkden we kremniden tayyarlanypdyr. Sortira
onun ornuny Klonis medenyeti tutyar. Ol Arizona statynda
verlesyar. Sol yerden dite ok-yay ddl-de diirli gorniisli pycaklar
tapylyar (17min yyl mundan 6n). Zihmet gurallarynyn
kéamillesmegi kem-kemden bolup gegyiar we yerli yagdaylara
gord kamillesyér.
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33.2. Amerika adamlaryin gociip barmagy

Amerika adamlaryn gogiip barmagy kem-kemden bolup
gecvar. Beyleki daglyk etraplara 20 min yyl mundan on
Petegoniya goclip baryarlar. Sol dowiirden baslap Amerikada
0zbolugly arheologik medenyet doreyar we Osyar. llki goclip
baranlaryii medenyetinin  pes bolmagy, zihmet gurallaryny
diiypli  kémillesdirmdge  miimkingiik ~ berméndir. Diirli
etraplardan tapylan kellecanaklar ~ ilatyn ~ néderejede
uytgeyanligine, ndhili yagdaylary basdan gecirenligini  doly
acyp gorkezyar. 1983-nji yylda K.H.Rodrigos 11lsany
kellecanaklary denesdirip gérmek bilen 5 dowre bolyar:

Paleoindey - b.c.onki VI asyra genli;

Arhaiki - b.e.onki V-1V asyrlar;

Synpy jemgyyete c¢enli - b.e.6nki Il asyr;

Klassykdan sornky - b.e.onki Il asyr;

Klassyk - b.e.onki | asyr.

Onun pikirice, amerikan jynsynyn gelip ¢ykysy
Merkezi, Giinorta topardan gbozbas alyp gaydyar. Peruda
yasayan indeyler =~ Mongoliyanyn ~we  Sibirin  halklaryna
morfologik gurlusy boyunca has yakyndyr. XV-XIX asyrlaryn
dowamynda yerli baylyklary doly derejede 6zesdirmek
maksady bilen, Afrika kontinentinden gullar getirilyar. Olaryn
sany birnd¢e milliona baryp vetydr. Hazirki dowirde Amerika
materiginde  yerlesydn dowletlerm  kopiisimde gara  renkli
adamlaryn (negrler) bardygyny nygtamalydyrys.
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Antropologiyadan gysgaca sozliik
Antropologiya - (grekgeden “adam”, “ylym” diyen manyda) —
adamyn gelip ¢cykysyny oOwrenydn ylymdyr.

Etniki antropologiya - (grek¢eden halk) — halklaryn gelip
¢ykysyny Gwrenyan ylym.

Medeni antropologiya — jemgyyetii medeni Osilisini dwrenyan
ylym.

Fiziki antropologiya — adamyn biologk gurlusyny Owrenyan
ylym.

Morfologiya - antropologiyanynn ayratyn bolimi  bolup,
adamyn sahsy we  yasa baglylykda  Osiisini
owrenyar.

Antropogenez - (grekgeden “adam”, “gelip ¢ykys”) - adamyn
ewolyusion oOsiisin =~ netijesinde gelip  ¢ykysyny
yzarlayar.

Paleantropologiya- (grekgeden “6lip yok bolan”) - siifk
galyndylarynynn esasynda adamyn gelip ¢ykysyny
Owrenmek.

Kranometriki -  (grek¢eden  “kelle”,  “0lcemek”™)  —
kelleganagyni Olcegi.

Indeksasiya — dlgeg.

Pasport yasy — adamyn yasan yylyny gorkezyir.

Biologik yasy - adamyn beden taydan yetisisini gorkezyar.

Somotologiya- (grekgeden “boy”, ylym”) — adam bedeninin
boyy.

Adamyn konstitusiyasy - bedenii nesilden-nesle gecyin we
gazanylan hdsiyetlerini gorkezyar.

Indiwvidual - (latyncadan “bolinmeyan”) — beyleki adamlardan
tapawudy.

Pigmentasiya — adam derisinin, gozini, sagynyn  refkini
anladyar.

Pentagonoid - (latyncadan bas”) — kelleganagyn gurlusynyn
basbur¢ gdrniisi.

195



Romboid — kelleganagyn romb sekilinde bolmagy.

Samotip — bedende muskullaryn &siis ayratynlygy.

Genotip - (grekceden “gelip ¢ykys”, “nusga”) — ata-eneden
gecyan alamat.

Dermitoglifika - (grekgeden deri’) — adamyn deri Ortigi
hakyndaky ylym.

Epidermis — deriniii istki gatlagy.

Derma — derinin asaky gatlagy.

Duga — barmak nagyslarynyn yay gorniisi.

Petlya — barmak nagyslarynyn halka gbrniisi.

Zawitok — barmak nagyslarynyn burum-burum gornisi.

Odontologiya - (grekgeden »dis”,’ylym”) — adamyn disleri
hakyndaky ylym.

Prikus — vyokarky we asaky alyn dislerin hatarlarynyn &zara
gatnasygy.

Gipodontiya —adamda birndge dislerin dogabitdi bolmazlygy.

Krawding — dnde dislerin towlanmasy.

Diastema — diglerin arasyndaky boslugyni 1 mm.kdp bolmagy.

Gipodontiya — ande gosmaga dislerin bolmagy.

Awstralopitek - (latyngadan “giinorta”, “maymyn”) — b.e.6n 4-
2 min. yyl mundan 6n yasap gecen adam sekilli
maymyn.

Pitekantrop - (grekgeden “maymyn”, “adam”) — mundan 1,9-
600 min yyl on yasap gecen adam sekilli
maymynlar.

Arhantroplar-(grekgeden  “gadymy”) —  ilkinji  adamlar
hasaplanylyar.

Sinantroplar - (grek¢eden “Hytay”, “adam”) - gadymy
adamlaryn Hytaydan tapylan galyndylary.

Rasizm -  (fransuzga, italyanga  “tohum”,  “urug”) -
jynsparazlyk.

Geohronologik - (grekgeden “yer”, “wagt”) — yer gurlusynyn

Olcenilisi.
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