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TURKMENISTANYN
DOWLET SENASY

Janym gurban sana, erkana yurdum,
Mert pederlen ruhy bardyr koniilde.
Bitarap, garassyz topragyn nurdur,

Baydagyn belentdir diinyén oniinde.

Gaytalama:

Halkyn guran Baky beyik binasy,
Berkarar dowletim, jigerim-janym.
Baslaryn téji sen, diller senasy,

Diinyé dursun, sen dur, Tiirkmenistanym!

Gardasdyr tireler, amandyr iller,
Owal-ahyr birdir bizin ganymyz.
Harasatlar almaz, syndyrmaz siller,
Nesiller dos gerip gorar sanymyz.

Gaytalama:

Halkyn guran Baky beyik binasy,
Berkarar dowletim, jigerim-janym.
Baslaryn téji sen, diller senasy,

Diinyé dursun, sen dur, Tiirkmenistanym!



GIRIS

«Yurdumyzyi ylym ulgamyny kimillesdirmek, onufi netijelili-
gini yokarlandyrmak, diiypli we amaly ylmy-barlag islerini giiiden
yaybaiillandyrmak, ylmy jemgyyetciligin wekilleriniii tagallalaryny
ylmyn infdn moéhiim, geljegi uly ugurlaryna goniikdirmek ti¢in &hli
zerur sertleri doretmegi hem-de bu ulgamy diiypli 6zgertmegi esa-
sy wezipamiz hokmiinde kesgitledik» diyip bellemek bilen, hormat-
ly Prezidentimiz Gurbanguly Berdimuhamedow yurtda ylym-bilim
ulgamynyn Osdiirilmegi ti¢in dgirt uly tagallalary edyér. Diinyanii
ylmy jemgiyet¢iligi tarapyndan giniden ykrar edilen tejribeli alym
hokmiinde hormatly Prezidentimiz ylmyn 6smeginini halkymyzy1 es-
retli durmusynyn, bagtyyar geljeginin gozbasydygyny ayratyn nyg-
tayar. Umumy orta bilim beryian mekdeplerde okuw mdhletini diinya
standartlaryna layyk getirmek, Tiirkmenistanyii Ylymlar akademiya-
syny, onuf institutlaryny, aspiranturalary, doktoranturalary a¢cmak,
alymlyk derejelerini bermek baradaky ¢ozgiitleri tiirkmen ylmynda
inién uly aygytly ddim boldy. Ag¢ylan institutlaryn arasynda Arheolo-
giya we etnografiya institutynyn hem barlygy dowletimizde ata-baba-
larymyzynl asyrlaryit dowamynda siinndldn an-diisiinje, ruhy-ahlak,
diinyagarayys, pelsepe gymmatlyklaryna uly hormat goyulyandygy-
nyn alamatydyr.

Hormatly Prezidentimizin paytagtymyzda Etnografiya we tilkani
owrenis, welayat merkezlerinde Taryhy-iilkéni dwrenis muzeylerini
acmagy mukaddes ene topragymyzyn ge¢cmisine, diirli taryhy dowiir-
lerde ata Watanymyzy sOhratlandyran beyik sahsyyetlerimize, ga-
dymy dowiirlerden su giinki nesillerimize sungatyn we medeniyetii
nusgawy mirasyny galdyran akyldarlarymyza goyulyan uly hormaty



diyip bolar. Durmusa gecirilyén bu déwlet derejesindiki c¢ireler bizii
su glinki yaslarymyzy ata-babalarymyzyn sohratly déplerinde terbi-
yelemége glirrlinsiz yardam eder. Tiirkmen ylmyny 6sdiirmek baba-
tynda gecirilydn céreler, yazylyan ylmy isler beyleki ylymlar bilen
bir hatarda taryh, etnologiya ylymlarymyzyn 6smegine-de uly gosant
bolar.

Tiirkmen halkynynl etniki taryhyny, miinyyllyklardan gozbasy-
ny alyp gaydyan milli ddp-dessurlaryny, maddy we ruhy medeniyeti-
nin 6zboluslygyny, seyle-de, diinyé halklarynyi etnologiyasyny ylmy
taydan guniiur 6wrenmek {li¢in hormatly Prezidentimizini yglan eden
Berkarar dowletimiziii bagtyyarlyk zamanasynda dhli miimkingilik-
ler bar. Bu giinki giinde milletinn Liderinin tagallasy bilen tiirkmen
halkynyn gadymdan gelyin didp-dessurlaryny, durmus, adat yaly ruhy
gymmatlyklary yygnamak boyunca diiypli ylmy-barlag islerini gegir-
mége agirt uly tins berilydr. Héazirki wagtda ylmy maksatnamalary
amala asyrmak, yurdumyzda ylym-bilimi hil taydan tize we yoka-
ry dereji — diinya standartlaryna layyk gelyin derejd ¢ykarmak iigin,
tdze we hemmetaraplayyn ylmy meyilnamalary, sol sanda etnologik
barlaglary, hdzirki zaman derejesinde ylmy dolanysyga girizmek {i¢in
ygtybarly binyat bar.

Hormatly Prezidentimiz alymlara yiizlenmesinde: «Bizinl es-
retli hem-de bagtyyar durmusymyzyn gozbasy ylmyn we bilimin
kdmillesmegi bilen ayrylmaz baglanysyklydyr. Biz milletimizin
ykbalynyn ge¢misde, su gilinde, geljekde hem ylym hem bilim
bilen ayrylmaz baglanysyklydygyny hi¢ wagt yatdan ¢ykarmaly
dildiris. Halkymyzyn ynsanperwerlik yorelgelerine, merdana pe-
derlerimizin ylym yoluna eyermek biziit mukaddes borjumyzdyr»
diyyér.

Tilirkmen alymlary, sol sanda tiirkmen etnologlary hormatly
Prezidentimizin bu beren moéhiim tabsyryklaryny berjay etmek {i¢in
yhlasly zéhmet ¢ekyérler.

Etnologiya (etnografiya) diinyd halklaryny éwrenyian ylym bo-
lup, bir yarym asyrdan gowrak wagt bari diinyé yurtlarynyn uniwersi-
tetlerinde taryhdan okadylyan okuw derslerinii biri.
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Diinya halklarynyni etnologiyasy boyunga bu okuw kitaby,
esasan, taryh hiindrininl talyplary ii¢in niyetlenilyir. Bu okuw kita-
by etnologiya ylmynyn doly beyannamasy bolman, eysem, bu yl-
ma girig hokmiinde, onui esaslaryny dwrenmek {i¢in niyetlenilyér.
Etnologiya boyunca has ¢uniur we jikme-jik bilimi degisli kafed-
ranyn hiindrini saylap alyp, su kitabyn ahyrynda hodiirlenyéin ede-
biyatlary okap, dwrenip bilersiniz.

Okuw kitabynyn hemme baplarynda diyen yaly diinya halklary-
na, olaryn geografik yerlesisine, antropologik, dil we hojalyk — mede-
ni toparlara boliinisine, etnogenezine (halklaryn gelip ¢ykysy, kemala
gelsi), etnik taryhynyil meselelerine, halklaryi adatdyr dap-dessurla-
ryna, seyle-de hizirki zaman medeniyetlerine hdsiyetnama berilyér.

Okuw kitabynda berilydn maglumatlar etnologiya (etnografiya)
boyunca taryhgy talyplaryn tayyarlygynyn diiypli iistiini yetirmek
ticin hyzmat eder, seyle-de bu ylmy diiypli 6wrenmige howes edyan-
ler ticin 6zbolusly giris bolar.

Bir okuw kitabynda hemme ylmy caklamalar we taglymatlar
barada giirriii etmek, elbetde, miimkin dil. Yer yiiziinde yasayan
kop sanly halklar, taypalar we etnik toparlar barada doly teswirle-
meler yorite etnologiya baradaky edebiyatlarda berilyar. Muna ga-
ramazdan, awtorlar bu okuw kitabynda diinya halklarynyi ge¢misi
we su giinki giini barada yeterlikli maglumatlary bermége ¢alysdy-
lar. Okuw kitabynyn esasy wezipesi — hizirki zamanda diinyénin
ylmy etnomedeni kesbini gorkezmekden ybaratdyr.

Okuw kitabynyn baplarynyn maglumatlarynda kébir halatlarda
etnoslarynn yerlesisiniii ayratynlyklary we etnodil boliinmeleri goz
ontinde tutulan bolsa-da, esasan, halklaryn sebit-geografiki yerlesisi
boyunca beyan etmége calsyldy.



I bap

Etnologiya barada diisiinje

Etnologiya we onuii jemgyyet ylymlarynyii arasyndaky or-
ny. Etnologiya (etnografiya) 6zbasdak ylym hokmiinde XIX asyryii
50-nji yyllarynda doredi. Etnologiya halklary, olaryn etnogenezini
(doreysini, kemala gelsini), adaty yasaysyny, medeni-taryhy gatna-
syklaryny dwrenyén ylymdyr. Etnos grek sozi bolup, halk diymegi
anladyar, logos- s6z, 6wrenmek manysyny beryar.

Islendik halkyn taryhy diie yazuw ¢esmelerinde saklanman, ey-
sem, onun ddp-dessurlarynda, ynanclarynda, tdweregini gursap al-
yan diinyd barada diislinjelerinde, ulanyan zahmet gurallarynda, mil-
li egin-esiklerinde we yasayys jaylarynda, gadymy yadygérliklerde,
halk tarapyndan doredilen eposlarda, dessanlarda, ertekilerde we ro-
wayatlarda saklanypdyr. Bu medeniyet toplumy diinyénin diirli halk-
lary tarapyndan doredilip, ony basga halklardan tapawutlandyryar.
Dine etnologiki barlaglaryn esasynda bu maddy-ruhy gymmatlyklary
yzarlap, ylmy taydan dwrenip, halklaryn gecen yoluny dikeldip bol-
yar. Hut su sebdplere gord, etnologiya ylmyna dhliumumy taryhynda
ayratyn orun berilyar.

Hazirki dowlirde we gelejekde diinyide bir etnosy beyleki etnos-
dan tapawutlandyryan ayratynlyklar sol halklaryn yasayys durmus-
larynda saklanyp galyarlar, sonun {i¢cin olary dwrenyin etnologiya
adamzat jemgyyeti ligin zerur ylymlaryn biridir.

Etnologiya ylmynyn taryhy. Adamzat jemgyyetiniii Osiisi
adamlaryn Ozlerini gursap alyan das-towerek hakynda bilimlerinii
ginelmegi, gonigy we alysdaky halklar barada maglumatlary toplamak
bilen bagly bolupdyr. Eyyam irki dowiirlerde adamlaryi tebigy bile-
sigeljilik hésiyetlerinden gelip ¢ykyan etnografik gyzyklanmalar, syn-
lamalar bilen bir hatarda maglumatlara taglymatdan iiziie baha ber-
mek synanysyklary hem bolupdyr.

Etnologiya orta asyrlarda, Beyik geografik acyslar dowriinde yew-
ropalylara belli bolan taypalar we halklar baradaky bilimler bolupdyr.
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Aziya, Merkezi Amerika, Afrika gurnalan ekspedisiyalaryn netijesin-
de, alymlar dgirt uly mogberde etnografik maglumatlary toplapdyrlar,
solarynl esasynda-da diirli halklaryn maddy we ruhy medeniyetleri ba-
radaky gymmatly yazgylaryny galdyrypdyrlar. Ol déwiirde halklar ba-
radaky maglumatlary belli bir tertibe salmak synanysyklary edilipdir,
emma olar, soziifi doly manysynda ylmy hisiyetde bolmandyr. X VIII
asyryn ahyrlarynda, XIX asyryn baslarynda diiny4nin kabir yerlerinde
gadymy adamlaryn yasayys-durmusynyn galyndylary tapylypdyr. Bu
tapyndylary ylmy taydan 6wrenmek adamzadyi taryhyna we medeni-

yetine tizege seretmek meselesini yiize ¢ykaryar.

XIX asyra ¢enli «etnologiya» soziini diirli etnografik yagdayla-
ry suratlandyrmak {i¢in ulanypdyrlar, yone ol heniz 6zbasdak ylmy
anlatmandyr. Dine XIX asyryn 50-nji yyllarynda bu atlandyrma gif-
den yayrapdyr. Etnologiya halklaryn 6stisiniit medeni 6zboluslylygy-
ny, olaryn antropologiki, etniki ayratynlyklaryny anyklamaklygy we
jemgyyetcilik arabaglanysygyny, medeniyetlerini 6siis basgancaklary-
ny kesgitlemekligi géz 6niinde tutupdyr.

Etnologiya ylym hokmiinde XIX asyryn ortalarynda dorépdir we
onun kidmillesmegi tebigat baradaky ylymlaryn {istiinlikleri bilen bag-
ly bolupdyr. Seyle-de, XIX asyrda Yewropa yurtlarynda we Demir-
gazyk Amerikada bolup gecen senagat owrlilisigi kolonial syyasata
tdze Owiisgin beripdi. Bu bolsa koloniyalaryn halklary baradaky has
takyk maglumatlaryn zerurlygyny yiize ¢ykardy. Diinydde hemme zat
Osyar we Ozgeryir. Islendik jemgyyetin taryhy Osiisi, yzygiderli onie
gidisligi syyasy, ykdysady, medeni taydan 6smekligi anladyandyr. Bu
pikirler halklar baradaky tdze ylmyn-etnologiyanyn esaslaryny dii-
ziipdir. XIX asyrda etnologiyanyn diiybiini tutanlardan A.Bastiany,
[.Bahofeni, D.T.Mak-Lennany, E.Teylory, J.Lebbogy, L.G.Morgany
agzap gecmek wajypdyr.

Etnolog alymlaryn arasynda L.G.Morgan ayratyn orny eyeleyan-
dir. Ol ilkinji bolup, ilkidurmus jemgyyetini dniimgiligin we medeni-
yetin esaslarynda dowiirlere boliipdir. Morganyi islerinde masgala-
nyn we nikanyn Osilisine, garyndaslyk diizgiinlere uly {ins berlipdir.
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Bu alymyn demirgazyk indeylerinn etnografiyasy hakyndaky isleri
ginden bellidir.

XIX asyrynl ahyrlarynda Frans Boasyn «Taryhy etnologiyanyi
amerikan mekdebi» diyen taglymaty yiize ¢ykyar. Bu taglymatyn
gowy taraplarynyn biri, onuii mazmunynyn jynsparazlyga we kolo-
nializme garsy goresmek bilen baglanysykly bolupdyr. Sol wagtlarda
Fransiyada Emil Dyurkgeym we onun tarapdarlary jemgyyeti ahlak-
lyk nukdaynazardan kdmillesdirmek bilen baglylykda etnopsihologi-
yany dwrenmekligi maksat edinipdirler.

Etnologiyada B. Malinowskinin, A.Redkliff-Braunyn isleri gin-
den bellidir. Olaryii déreden mekdebi «funksionalizm» diylip atlan-
dyrylypdyr. Onun esasy taglymaty, medeniyetin bir biitewi zatdygyny
ykrar etmekden we onun her bdleginin yasayys iicin wajyp tarapy
yerine yetiryandigini tassyklamakdan ybarat bolupdyr.

Fransuz alymy K.Lewi-Stross etnologiyada «Antropologiyanyn
gurlusy» mekdebini doredyér. Ona layyklykda medeniyetin wakala-
rynyn arasyndaky baglanysyklar dwrenilipdir.

Tirkmen halkynyn etnografiyasyny owrenmekde tiirkmen
alymlarynyn bu ugurda bitiren islerini belldp gegmek 6rdn mohiim-
dir. Tiirkmen halkynyn taryhyny we durmusyny éwrenyén ylmy bar-
laglar 1901-nji yylda Asgabatda doredilen Taryhy we arheologiyany
soytjilerin gurnagynda baslanyar. 1925-nji yylyn ahyrynda tiirkmen
ylmy-barlag instituty doredilyar. Bu ylmy-barlag institutynyn 6miin-
de duran wezipelerini kesgitlemek ti¢in, 1926-njy yylda institutyn
isgirleri tarapyndan tayyarlanan maksatnamasynda Tiirkmenistanyn
diirli sebitlerine etnografik ekspedisiyalary guramak goz oniinde tu-
tulyar. Bu ekspedisiyalaryn maksady halkymyzyn hojalyk durmu-
synyn, maddy we ruhy medeniyetiniit 6zbolusly ayratynlyklaryny
owrenmekden ybarat bolupdyr. Institutyn ilkinji tiirkmen etnograf-
lary Kulyyew, Ballyyew, Paltayew, Taimow we beylekiler institu-
tyh etnografiya boliimgesinde zihmet gekipdirler. Yygnalan yazuw
maglumatlar, suratlar, kesdeler, say-sepler, agagdan bejerilen senet
ontimleri we s.m institutyn fonduna tabsyrylypdyr. Seyle-de, bu zat-
laryn agramly bolegi sol dowiirlerde iilkdni 6wrenis muzeyine hem
gecirilipdir.
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1927-nji yylda Tiirkmen medeniyeti instituty (Tiirkmenkult) do-
redildi. Bu institut «Tiirkmen medeniyeti» Zurnalyny tiirkmen we rus
dillerinde ¢ap edip baslayar. 1927-1931-nji yyllarda ¢ykan (52 sany)
bu Zurnala etnografik nesirin 6zbolusly mysaly hokmiinde seredip bo-
lar. Zurnalda basga makalalar bilen birlikde tiirkmen halkynyf bay
medeni mirasynyn hemme taraplaryna degisli maglumatlar yzygiderli
cap edilipdir. Tirkmenlerin durmusyny we medeniyetini suratlandyr-
yan bu Zurnalyn cap edyian maglumatlary sol dowiirde tiirkmen etnog-
rafiyasynyn mohiim ddimleri bolupdy.

1938-nji yylynn yanwaryndan taryh institutyn diiziminde et-
nografiya boliimgesi 6z isini dowam edipdir. Bu boliim¢anin 6iiin-
de tirkmen halkynyil durmusyny, dip-dessurlaryny, sungatyny,
masgala gatnasyklaryny we s.m. meseleleri ylmy esasda owren-
meklik wezipe edilip goyulyar. Bu maglumatlary yygnamaga hii-
ndrmen etnograflar bilen bir hatarda yerlerde halkyn ddp-dessurla-
ryny, durmusyny onat bilyén adamlary ¢cekmeklik hem goz 6itlinde
tutulypdyr.

1951-nji yylda Asgabatda onki pedagogik institutyii esasynda
Tiirkmen dowlet uniwersitetininn agcylmagy bilen taryh fakultetinde
etnografiyadan hiindrmenler tayyarlanyp baslanyar. Netijede, gysga
wagtynl i¢inde hiindrmen etnograflar tayyarlanypdyr. 60-njy yylla-
ryil baglaryna ¢enli tiirkmen etnologiya ylmyna zehinli alymlaryn
uly topary gosulyar. Olardan taryh ylymlarynyn doktory, professor
A.Orazow, akademik A. Jykyyew, taryh ylymlarynyn doktory S. An-
nagylyjow, taryh ylymlarynyi kandidatlary J. Owezow, G. Owezber-
diyew, A. Pirgulyyewa, G. Nyyazgylyjow, G. Atayew we yene birni-
ce etnograflaryn ylmy isleri tiirkmen etnologiya ylmyna uly gosant
gosdular.

Hormatly Prezidentimiz Gurbanguly Berdimuhamedowyn tagal-
lasy bilen agylan TYA-nyn Arheologiya we etnografiya institutynyn
hiindrmenleri halkymyzyn bay medeni mirasyny éwrenmekde gegi-
rilydn halkara-ylmy maslahatlaryna diinyédnin diirli kiinjeklerinden
alymlary ¢agyryp, halkymyzda miiiyyllyklaryn dowamynda sakla-
nylyp gelydn dép-dessurlaryny, sungatyny, asylly masgala gatnasyk-
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laryny, edim-gylymlaryny, déreden taryhy gymmatlyklaryny dwren-
mekde we diinyd yaymakda kop isleri alyp baryarlar. «Taze galkynys
we beyik ozgertmeler eyyamynda Tiirkmenistanyn arheologiya we
etnografiya ylmy: yetilen sepgitler we 6iide duran wezipeler» (2010-
-njy yylynn 10-11-nji noyabry), «Biiriing-demir eyyamlary we tiirk-
meniil maddy-ruhy mirasy» (2011-nji yylynn 10-11-nji noyabry) yaly
gecirilen halkara ylmy maslahatlar milli etnologiya ylmynyn hézirki
yagdayyny, onuil halkara derejesinde 6wrenilsine we geljekki wezi-
pelerini kesgitlemek ii¢in ayratyn dhmiyete eye boldy.

Bu giinki giinde etnologiyanyn etnoslar baradaky ylymdygy so-
ziin doly manysynda ykrar edildi. Etnoslar biitewi sistema gorniisin-
de, onla girydn oniimgilik, sosial, masgala, medeni we beyleki arabag-
lanysyklar toplumynda dwrenilyar.

Adamlarda diinydgarayyslaryn kemala gelmeginde etnogenetik
maglumatlaryn dhmiyeti 6ran uludyr. Olar adamzat taryhynyn antro-
pologik, dil we medeni taydan diirli etniki toparlaryn garysmagynyn
we gatnagmagynyn taryhy hakykatdygyny, beyleki halklaryn medeni
we fiziki gorniislerini 6ziine sinndirmedik biitinley arassa etnoslaryn
yokdugyny, bolup hem bilmejegini gorkezyarler. Etnologiki maglu-
matlar halklaryn dsiisinifi bir bilitewiligini, her halkyn diinyd medeni-
yetine gosan gosandyny gorkezyir hem-de ylmy taydan subut edyar.

Etnologiki bilimlerini ¢cesmeleri. Etnologik maglumatlary yyg-
namagyi esasy usuly bolup, wrenilyédn halkyn durmusyny yakyndan
synlamaklyk hyzmat edyédr. Etnologiyanynl taryhy ylma dahyllydy-
gyny gdz ontlinde tutmak bilen, etnologik ¢esmeler hokmiinde ynsan-
perwer ylymlaryn yygnan maglumatlary hem hyzmat edip bilyar.

Has doly we gymmatly etnologik maglumatlar ekspedisiya bar-
laglary netijesinde yygnalyarlar. Bu usul dwrenilydn etniki toparyii
arasynda kop wagtyn dowamynda yasamak bilen baglydyr. Etnologi-
va ylmy seyle usul arkaly XIX asyrda irokezleri 6wrenen amerikaly
Lyuis Morganyn, Tdze Gwineyanyn papuaslarynyn arasynda birné-
¢e yyl yasan rus alymy N.N.Mikluho-Maklayyn bitiren tagallalary-
ny ayratyn belleyir. Hazirki dowiirde bu usul 6nkiisi yaly gin yayran
déldir. Su giinlerimizde etnologiyada meydan barlaglaryny ge¢irmek
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ticin belli mohletli ya-da mowsiimleyin gitme has yorgiinlidir. Mey-
dan barlaglarynn bu hisiyeti mohiim maglumatlaryn yygnalmagyny
lipjiin edyar. Anyk meseleleri ¢cozmek bilen, onuil yetmezgiligi hem
bar. Meselem, gyssagly (mowsilimleyin) gitme usuly barlag gegiriji
icin onayly dowre gabat getirilip, etnosyn durmusynyin bimowsiim
dowrilini 6wrenmegi goz Oiiline tutmayar (meselem, tropik sebitler
dowri we s.m.).

Etnologik meydan barlaglary onat hilli maglumatlary yygna-
mak iicin asakdaky usullary takyklayar: soraglama — etniki umumy-
lykdan saylanyp alnan habar berijiler (informatorlar) bilen islemek;
gatnasma — barlaglar dowriinde tebigy dordn sosial ya-da masgala
wakasyna, dessuryna etnologyn gatnagmagy; synlama — medeniye-
tin we durmusyn etniki 6zboluslylyklaryny ykjam owrenmek we
yazmak.

Etnologik meydan barlaglary hem maddy, hem ruhy bilim ¢es-
melerini berydr. Maddy zatlara ¢yzgylarda, shemalarda, fotosuratlar-
da bellenen maddy medeniyetiii binalary we etnosyn Oniimgilik ya-
saysy bilen baglanysykly zatlar: zdhmet gurallary, yasayys jaylary,
iymitleri, gap-gaclary, egin-esikleri we s.m. degisli. Hézirki zaman
tehniki serigdelerin (internet, kino, foto, wideo we beyl.) kdmegi bilen
we meydan yazgylary netijesinde halkyn ruhy yasaysynyn yagdayla-
ry,yagny dépler, dessurlar, adatlar, ynanglar, halk déredijiligi we s.m.
bellenydr. Meydan barlaglary gecirilydn dowriinde yygnalan maddy
we ruhy medeniyetiin zatlary muzeylerin etnologik yygyndylaryna
hem gecirilydr. Seylelikde, muzey yygyndylary wajyp etnologik ¢es-
me hokmiinde hyzmat edyarler.

XIX asyryn ortalarynda etnologiyanyn 6smegi diinydde yorite
etnologiya muzeylerin déoremegine getirdi. Seyle muzeyler etnologik
bilimlerin wagyz edilmegine we etnologik barlaglaryn gecirilmegin-
de 6zbasdak merkezler bolup hyzmat edip baslayarlar.

Gegmis medeniyeti we durmusy, sosial we masgala gurlusyny
owrenmekde yazuw yadigdrliklerin maglumatlary, folklor yazgylar,
arheologik toplumlar we s.m. etnologik ¢cesmeler bolup duryarlar. Et-
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niki taryhy, gecen dowriin etnografiyasyny ya-da gadymy etnoslaryn
etnografiyasyny dwrenmekde yakyndan synlama usulynyn ulanylyp
bolmajagy 6z-6ziinden diisniiklidir. Sonun ii¢in agzalan ¢esmelerin,
yakyn ylymlaryn maglumatlary netijeli gézlegiit hokmany serti bolup
duryar. Taryhy yazgylarda saklanylyan wajyp maglumatlaryii haky-
katlygyny kesgitleyin tejribe bardyr: olaryn diirli cesmelerde azyn-
dan ii¢ gezek agzalyp gecilmegidir. Etnologiyanyn 6zi-de sosial we
medeni taryh ticin ¢gesme bolup hyzmat edyér.

Etnologiya barlaglaryn esasyny diizyin ugurlar. Etnologiki
barlaglarda su esasy boliimleri gorkezmek bolyar:

1) etnogenez we etniki taryh;

2) esasy mesgullanyan kédrler we jemgyyetgilik gurlusy;

3) maddy we ruhy medeniyeti;

4) masgala we masgala gatnagyklary.

Etnogenez we etniki taryh etnosyn doreysi baradaky, etniki
umumylyklaryn iiytgeysi baradaky maglumatlary beryér, etnosla-
ryn arasyndaky gatnasyklaryn dowiirlerini we netijelerini seljermége
miimkingilik beryér. Seyle hem ol esasy mesgullanyan kérler we jem-
gyyetcilik gurlusy, etnosyn Oniimgiliginiii hésiyeti barada we onun
esasynda doreyin ayratynlyklar, 6niimgilik gatnasyklary baradaky so-
raglara jogap beryar.

Maddy medeniyet-zdhmet gurallary, tagamlar, jaylar we obalar,
egin-esikler we say-sepler, yorite etniki we umumy diisiinjelere anlat-
ma beryaér.

Ruhy medeniyetin ¢dgi halkyn dasyny gursap aylan tebigat we
jemgyyet baradaky halk bilimleri, ddp-dessurlary, halk doéredijiligi
we bayramgylyklary, ynanglary barada innidn gymmatly maglumat-
lary bermek bilen, etnosyn diirli taryhy déwiirlerde déredenlerini we
beyleki etnosdan ayratynlygyny, seyle hem taryhy etniki gatnasyklary
we medeniyetlerin 6zara baylasmagynyi netijelerini aydyn gorkezyér.

Etnologiyanyn esaslaryny diizyin barlaglar her etnosyn dil ayra-
tynlyklaryny seljermegi talap edyér. Sebdbi dil etnos iligin adamlaryn
birgideni bilen giirlesmegin serisdesi bolup, ol seyle hem etniki me-
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deniyetin dhmiyetli bolegidir. Oziinifi edaralary we metbugaty bolan
etnologiya ylmy diinyénin etniki kopgorniisligini dwrenyar.

Etnologik edaralar we metbugatlar. Etnologiyanyn ayratyn
ylym hokmiinde doremeginin 1,5 asyrlyk wagtdan béri onuni 6zbolus-
ly merkezleri doredi. Olar etnologik edaralaryn diirli gorniisleri bo-
lup, diinyénin diirli kiinjeklerinde we sebitlerinde ylmy isgérleri tay-
yarlayarlar, ylmy we okuw-usuly isleri ¢cap edyérler, diirli halklaryn
medeniyetinii maddy maglumatlaryny saklayarlar we owrenyérler.
Etnologik edaralar her yurtda bu ylmyn doéreyis taryhyna we dédbine
gord doredilyér we is alyp baryarlar. Umumy alnanda, olary akademi-
ki, yokary okuw jaylary, muzey, metbugat we jemgyyet edaralaryna
bdlmek bolyar.

Diinyé yurtlarynyn kopiisinde etnologiyanyn merkezleri bolup,
akademiki institutlar hyzmat edyérler. Olarda etnologiya folklor,
sungat, arheologiya, taryh bilen bilelikde dwrenilydr. Tiirkmenista-
nyn Ylymlar akademiyasynyn diiziiminde Arheologiya we etnogra-
fiya institutynyn doredilmegi tiirkmen etnologiya ylmynyn 6smegine
itergi berdi. Hormatly Prezidentimizin tagallalary bilen Asgabat séhe-
rinde Etnografiya we {ilkdni dwrenis muzeyi, Haly muzeyi, welayat
merkezlerinde taryhy-ililkdni 6wrenis muzeyleri agyldy. Bu muzeyler
diinydnin 6nde baryjy tehnologiyalary esasynda gurlup, tiirkmen hal-
kynyii bay medeni mirasyny 6wrenmek {i¢in dhli miimkingilikleri goz
oniinde tutyar.

Akademiki merkezler bilen bir hatarda diinyédniin kép yurtla-
rynyn uniwersitetlerinde etnologiya kafedralary bardyr we seyle
yokary okuw jaylarynda etnologiya ylmy yaybanlanyar. Belldp ge-
¢isimiz yaly, Magtumguly adyndaky Tiirkmen dowlet uniwersiteti-
nin arheologiya we etnologiya kafedrasynda etnograf hiindrmenler
tayyarlanylyar.

Ylmy institutyin we muzeyiii mysaly bolup, Beyik Britaniyanyn
korollyk antropologiya institutyny hem gorkezmek bolar. Ol 1843-
nji yylda acylyp, Beyik Britanyanyi 6ndebaryjy etnologik merkezi-
ne 6wriildi. Onda diinyénin hemme halklarynyii durmusy dwrenilyar.
Meshur Britan muzeyinii etnologik boliimi bu institutyn diiypli ylmy
edarasy bolup duryar.
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Tiirkmenistanyn Milli muzeyi

Stasionar etnologik muzeyler bilen bir hatarda soniky onyyllyk-
larda agyk howada doredilydn etnologik seyilgdh muzeylerin hem
mohiim orny bardyr. Seyle muzeyler skansen diylip atlandyrylyar.
Bu etnologik muzeylerin yygyndylaryny toplamaklygyn esasy bolup,
etnosyn adaty durmusynda ulanylan we sol etnosyn déreden maddy
zatlary hyzmat edyér. Hazirki dowiirddki etnoseyilgéhler — agyk ho-
wadaky muzeyler seyle zatlar bilen bir hatarda yasayys jaylaryn we
ulaglaryn adaty 6lg¢eginde gorkezilmegini goz oniinde tutyar. Diinyé-
de etnoseyilgdhlerin 600-den gowragy doredilendir.

Etnologik Zurnallar we dowiirleyin nesirler. Etniki taryha, et-
noslaryin maddy we ruhy medeniyetine, masgala gatnasyklaryna de-
gisli ylmy eserler, makalalar we bellikler umumytaryh, pelsepe, so-
siologik nesirlerde cap edilmezden 6tri, diinydde kop sanly yorite
etnologik (antropologik) zurnallar we dowiirleyin nesirler ¢ap edilyar.
Nesirlerin aglabasy sebitleyin hisiyetde bolup, olarda ayratyn yurdun
ya-da diinya sebitinin etnologik meselelerine seredilyér. Tiirkmenis-
tanda ylmy etnologik maglumatlar ,, Tiirkmenistanda ylym we tehni-
ka« zurnalynda we beyleki nesirlerde cap edilyér.

Etnologiyanynn umumy ylmy-teoretiki meselelerine degisli ne-
sirler hem ¢ap edilydr. Bu nesirlere monografiyalar we denesdirme
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deriiew ylmy isleri degislidir. Olarda, esasan, seyle yzygiderlikde tes-
wirlenme berilyér: geografiki hdsiyetnama, etnosyn sany we yerlesi-
si, mesgullanyan kérleri, maddy we ruhy medeniyeti, jemgyyet we
masgala gatnasyklary. Seyle deriiew ylmy islerde belli bir mowzuga
degisli monografiyalar hem bolup biler, meselem, haysy bolsa-da bir
etnosa degisli egin-esikler, yasayys jaylar, masgala we nika gatnasyk-
lary baradaky isler .

Etnologik isleriii arasynda okuw, usuly we teoretiki nesirler ay-
ratyn topary emele getiryarler. Capdan ¢ykan we ¢ykyan maglumatla-
ryi kopgorniisliligini nazarda tutmak bilen, hemise etnologiyanyi ha-
barnamalary bilen islemek mohiimdir. Olar bu ugurda kitap we zurnal
fondlaryndan bas ¢ykarmaga komek edyérler.

Her ylymda bolsy yaly, etnologiyanynn hem ulanyan kopsanly
adalgalary bardyr. Olar adam jemgyyetiniii hemme taraplaryna: mas-
gala-nika gatnasyklaryna, jemgyyetcilik gatnasyklaryna, maddy we
ruhy medeniyetine degisli. Adalgalary umumy ylmy, jemgyyetcilik
durmusyna, maggala-nika gatnagyklaryna, maddy medeniyetine, ruhy
medeniyetine degisli boliimlere bolmek bolyar. Etnologlar 6z islerin-
de taryhdan, antropologiyadan, lingwistikadan, pelsepeden, geografi-
yadan, seyle hem gadymy antik eserlerden we hézirki zaman metbu-
gatyndan gelip ¢ykyan adalgalary ulanyarlar. Etnologik adalgalaryn
bir toplumy su okuw kitabynyn sofiunda yerlesdirilendir.

Diinya halklarynyn béliinmesi (klassifikasiyasy). Diinya halk-
larynyni etnologik taydan dwrenilmegi we yazylmagy 6z gezeginde
olaryil ylmy diizgiinlesdirilmegini goz o6niinde tutyar. Toparlara bo-
liinme netijesinde bir geografiki sebitde yasayan, hojalyk we sosial
Ostisinl bir ugrunda duran we umumy medeni hdsiyetlere eye bolyan
halklar tapawutlandyrylyar. Bu hisiyetlerin her biri boliinmé salnyp,
etniki hadysalaryn dernewlerinde wajypdyr. Gelip ¢ykysy we mede-
ni taydan yakynlygy garyndas halklary kesgitlemegi miimkin edyér.
Halklaryn hasiyetnamasyny seljermége asakdaky bdliinmelerin top-
lumy miimkingilik beryér: geografik, antropologik, dil,hojalyk-mede-
ni degislilik. Agzalan boliinmelerin manylaryna ayry-ayralykda sere-
dip geceli.
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Geografik boliinme adamzadyn ayry toparlara we halklara ola-
ryil yasayan yerleri boyunc¢a boliinmegini goz éniinde tutyar. Sol bir
wagtda bu boliinme olaryn gelip ¢ykysyny, hojalyk we sosial gat-
nasyklaryny, medeniyetlerini hasaba almayar. Sonun ii¢in geografik
boliinme halklaryil yasayan yerlerini yazmagynda has kdp ulanylyar.
Gorlsy yasayan halklarda kdhalatlarda umumy gelip ¢ykysy we meii-
zes medeniyeti bolyar.

Hemme yurtlarda we hemme alymlaryn biragyzdan kabul eden
geografik boliinmesi yokdur. Mysal ilicin, Aziyanyin we Afrikanyn
geografik boliinmesi diirli etnologik edebiyatlarda birmenizes déldir.
Afrikany Demirgazyk, Giindogar, Giinorta we Giinbatar Afrika sebit-
lerine ya-da Tropik Afrika we Demirgazyk Afrika bolyérler. Seyle-de,
Saharadan giinortadaky Afrika we Demirgazyk Afrika yaly geografik
boliinmeler bardyr. Halklarynl geografiki degisliliginiii anyk dél yag-
daylary hili-hdzirem dus gelyar. Elinizdaki okuw kitabynda su asak-
daky geografik boliinmeler boyunga halklar wrenilyér.

Awstraliyanyin we Okeaniyanyi halklary. Okeaniyanyn sebit-
leri — Polineziya, Melaneziya, Mikroneziya.

Aziyanyi halklary. Orta Aziya: Tiirkmenistan, Ozbegistan,
Gyrgyzystan, Gazagystan, Téjigistan.

Glinbatar (Alynky) Aziya: Owganystan, Bahreyn, Izrail, lordani-
}'Ia,Yemen, Eyran, Katar, Kuweyt, Liwan, Birlesen Arap Emirlikleri,
Oman, Saud Arabystany, Siriya, Tirkiye.

Giinorta Aziya. Ona degisli dowletler: Banglades, Butan, Hindis-
tan, Maldiw respublikasy, Nepal, Pikistan, Sri-Lanka.

Giinorta - Gilindogar Aziyanyn dowletleri: Bruney, Wyetnam,
Indoneziya, Kambodja, Laos, Malayziya, Myanma(Birma), Tailand,
Filippinler, Timor adasy.

Glindogar Aziya dowletleri: Hytay, Koreya Halk Demokratik
Respublikasy, Koreya Respublikasy, Yaponiya. Geografik nukdayna-
zardan Mongoliyany kébir edebiyatlarda Giindogar Aziya, kihalatlar-
da Merkezi Aziya degisli edyérler.

Amerikanyn halklary. Demirgazyk Amerika: Kanada, ABS,
Grenlandiya, Bermud adalary. Merkezi we Giinorta Amerikanyn
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dowletleri: Gwatemala, Gonduras, Kosta-Rika, Meksika, Nikara-
gua, Panama, Salwador, Bagam adalary, Gaiti, Gwadelupa, Gre-
nada, Dominikan Respublikasy, Kuba, Martinika, Puerto-Riko,
Yamayka, Boliwiya, Braziliya, Wenesuela, Gayyana, Kolumbiya,
Paragway, Peru, Ekwador, Argentina, Urugway, Cili we yene bir-
nice dowletler.

Afrikanyn halklary. Demirgazyk Afrika dowletleri: Alzir, Mii-
stir, Liwiya, Marokko, Sudan, Tunis, Mawritaniya, Efiopiya, Giinba-
tar Sahara.

Saharadan giinortadaky Afrika dowletleri: Burundi, Jibuti, Zam-
biya, Zimbabwe, Keniya, Somali, Tanzaniya, Uganda, Botswana, Le-
soto, Namibiya, Giinorta Afrika Respublikasy, Angola, Gabon, Zair,
Kamerun, Kongo, Merkezi Afrika Respublikasy, Cad, Benin, Burki-
na-Faso, Gambiya, Gana, Gwineya, Mali, Niger, Senegal we beyle-
kiler.

Yewropanyi halklary. Giindogar Yewropa: Russiyanyii Yew-
ropa bolegi, Belarus, Ukraina, Polsa, Wengriya, Latwiya, Litwa, Es-
toniya, Moldowa, Rumyniya, Sloweniya, Cehiya.

Giinorta Yewropa dowletleri: Albaniya, Bolgariya, Gresiya, Is-
paniya, Italiya, Watikan, Malta, Portugaliya, San-Marino we beyle-
kiler. Giinbatar we Merkezi Yewropa dowletleri: Awstriya, Belgiya,
Lihtensteyn, Lyuksemburg, Monako, Niderlandlar, Germaniya, Fran-
siya, Sweysariya.

Demirgazyk Yewropa dowletleri:Beyik Britaniya, Irlandiya,
Finlyandiya, Islandiya, Norwegiya, Swesiya, Daniya.

Kawkazyn halklary. Azerbayjan, Gruziya, Ermenistan, Demir-
gazyk Kawkaz degisli.

Antropologik béliinme. Antropologiya adamlaryn taryhy Osii-
sinde, diirli tebigy-geografik sertlerinde dorén fiziki das kesbinin ta-
pawutlylyklaryny éwrenydr. Ylymda olar jynslar ya-da rasalar diylip
atlandyrylyar. Hézirki zaman rasalary gicki paleolitde diiziilip bas-
lapdyrlar diyip cak edilyir we sol dowiirden baslap olar garysma we
beyleki sebiplerin netijesinde iiytgeyarler. Rasa alamatlary adamla-
ryn taryhy 0Osiisi, adamzadyn diirli toparlarynynl 6siisi, olaryii mede-
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niyeti ti¢in hi¢ hili ahmiyeti bolmandyr we hézir hem yokdur. Sol bir
wagtyil 0zlinde antropologiyanyn maglumatlary etnologik barlaglar-
da mohiim orun eyeleyir, sebébi halklaryn gelip ¢ykysyny, olaryn
etnogenezini, migrasiyalaryny éwrenmekde wajypdyr. Rasalary we
rasa alamatlaryny 6wrenmek ylma garsy, jynsparaz pikir yoretmeleri
bilen goresmige komek edyar.

Antropologlar kemala gelsi boyunga umumylygy bolan dort
adam rasalaryny tapawutlandyryarlar: yewropeoid, mongoloid, neg-
roid we awstraloid jynslar-rasalar. Jyns gorniislerinin yayrayys zolak-
lary biri-birinin Gistiinden geg¢ipdir we sol zerarly gecis rasalary dordp-
dir. Ondan basga garysyk rasalary hem bar.

Yewropeoidler bizifi déwriimizde hemme kontinentlerde yasa-
yarlar we kOpsanly kigi rasalara - sahalara boliinyarler.

Mongoloidlerini esasy yasayys yerleri-Sibir we Aziya. Kéhalat-
da mongoloidlere 6zbolusly amerikan indeylerini hem degisli edyér-
ler. Mongoloid rasasy su sahalara boliinyar: kontinental, yuwasokean,
arktik ya-da eskimos. Mongoloid rasasynyn garysyk we gecis gorniis-
leri hem bardyr.

Negroid jynsynyin yayran yerleri, esasan, Afrikada yerlesyér.

Awstraloid rasasyna Awstraliyanyn aborigenleri, papuaslar, me-
laneziyalylar we weddoidler — Giinorta - Giindogar Aziyanyn i¢cki bo-
leklerinin we Sri-Lankanyn pes boyly yasayjylary degisli.

Dil béliinme. Dilifl taryhy barada maglumatlar etnogenetik bar-
laglarda aygytlayjy dhmiyete eye bolyar, sebibi dil yakynlygy, adat-
ca halklaryn arasyndaky garyndaslygy hem anladyar. Sol bir wagtda
umumy gelip ¢ykysy boyunga umumy dili ulanyan etniki toparlar ho-
jalygy we medeniyeti boyunga 0rén tapawutlanyarlar. Ol hem taryhy
sebéplere gord bolyar. Esasy dil ya-da dil topary nesil yzarlayys (gen)
taydan gadym dile garyndas bolyar. iki we ondan k&p diller haysy-da
bolsa bir dilden emele gelseler, garyndas diyip atlandyrylyar. Garyn-
das dillerin jemi «dil maggalasy» diigiinjesi bilen anladylyar. Meselem,
inlis, rus we tdjik dilleri umumy indoyewropa dil esasyna degislidir.

Dil jemgyyet yagdayydyr we dine jemgyyetde bolup biler, jemgy-
yet dilsiz yasap bilmeyér. Dil adamzat bilen bile dorédp, taryhy dowiirler-
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de kimillesipdir. Taryhy waka hokmiinde dil {izniiksiz syir. Osmegiii
we liytgemegin netijesinde ilkinji esasy dil sahalanyp, dil masgalala-
rynyn, olaryn sahalarynyn we ownuk toparlaryn déoremegine getiryar.

Bu yagdaylar has gowy 6wrenilen indoyewropa dil maggalasy-
nyn mysalynda goriinyér. Biziil giinlerimizde onun diiziimine slaw-
yan, german, roman, baltika, hindi, eyran, kelt, ermeni, grek, alban
dilleri degislidir. Kop indoyewropa dilleri (gadymygrek, latyn, sansk-
rit, awesta, Hett salygynyn dilleri, horezm, sogd, skif) eyyam onki
dowiirlerde ulanysdan ¢ykdylar we «diri dél» diylip atlandyrylyar.

Dil masgalalary:

Semit-hamit, sahalary: semit, kusit, berber, ¢ad.

Ural masgalasy, sahalary: finno-ugor, samodiy.

Altay masgalasy, sahalary: tiirki, mongol, tungus-manc¢zur.

Kawkaz masgalasy, sahalary: kartwel, abhaz-adyg, nah-dagystan.,

Kongo-kordofan, nilo-sahara we koysan masgalalary.

Awstroaziat masgalasy we ona degisli toparlar: wyet, myao-yao,
monkhmler, munda we beyleki kébir diller.

Awstroneziy ya-da malay-polineziya maggalasy.

Hytay-Tibet maggalasy;

Tay masgalasy;

Indey masgalasy;

Drawid masgalasy;

Papuas masgalasy.

Bu dillerden bagga has ownuk dil masgalalary, seyle-de hig¢ hili
dil maggalasyna girmeyén, ayry-ayry diller bardyr(mysal ii¢in, yapon,
korey dilleri).

Hojalyk-medeni béliinme. Diinyé halklarynyii sanalyp gecilen
boliinmelerinden difie hojalyk-medeni béliinme hususan-da etnologik
bolup, halklaryii hojalygyny we medeniyetini 6wrenmekde etnologik
usullaryny talap edyér. Bu boliinme etnologiya tigin diiypli bolup, et-
niki taryhyn meselelerini deriiemekde, hojalygyi we maddy-ruhy me-
deniyetiii doreyis taryhyny, halklaryn arasyndaky taryhy we medeni
aragatnasyklary dwrenmekde, galyberse-de, adamzat medeniyetlerini
umumylygyny we iizniiksizligini subut etmekde uly dhmiyeti bardyr.
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Bu boliinme, hususanda, hojalygyn we medeniyetin etnologik
usullary esasynda barlaglary goz oniinde tutyar, halklaryn etnoge-
nezini we etnik taryhyny, hojalygyny, maddy we ruhy medeniyetini,
halklaryn arasyndaky medeni we taryhy gatnasyklaryny dwrenmek-
likde ulanylyar. Bir tarapdan, hojalyk-medeni barlaglar her medeni
0zboluslygy, basga bir tarapdan, lizniiksizligi we adamzat medeniyet-
lerin arasyndaky baglanysygy gorkezyér. Bu bolsa halklaryn Osiis ta-
ryhynyn kanuny hadysadygyna giiwi gecyér.

Hojalyk—medeni gorniisin esasy gorkezijileri bolup, hojalygyn
we adam igjenliginin hésiyeti, gorniisi we Osiisiii derejesi hyzmat ed-
yar. Hojalyk-medeni boliinme has doly bolmagy ii¢in, ona diinyanin
hemme sebitleri tigin hésiyetli gérniislerini gérkezmek zerurlygy yii-
ze ¢ykyar. Seylelikde, adam jemgyyetinin diirli tapgyrlarynda haysy
hojalyk-medeni gorniislerin yayran bolandygyny anyklap bolyar.

Ilkidurmus obsina dowri iki tapgyry 0z icine alyar: eyeleyis we
yonekey-ondiiris hojalygy. Hojalygyi bu gorniislerine degisli jemgy-
yetler, adatca, demri bilméndirler, zihmet we aw gurallary yonekey,
dasdan, stinkden, agacdan we s.m Vasalypdyr. Bu hojalyk-medeni
gorniis dag we irki demir (paleometal) eyyamlaryna mahsus, yone
Osen jemgyyetlerden we dowletlerden uzaklarda hili-hédzire g¢enli
saklanyar we kem-kemden Ondiiriji hojalyga gecyér (Giinorta-Giin-
dogar Aziyanyn, Gilinorta Aziyanyn we Awstraliyanyn cet, yasamaga
inndn kyn bolan siimme tropik tokaylary). Bu yerde, esasan, miwe
yygnayjylaryin we sergezdan awgylaryin yonekey hojalyk-medeni
gorniisi az sanda saklanyp galypdyr. Olara gord yoritelesdirilen aw-
cylyk we yygnayjylyk bilen mesgullanyan halklar has 6sen. Seyle
hojalyk-medeni gorniiglere sular degislidir: aram zolagyn awgylygy
we balykcylygy, tayga awgylygy; defliz haywanyna arktik awgylygy;
sugun awgylygy.

Ekerangylygyn we maldarcylygyn i yonekey gorniislerini 6ziin-
de saklayan awgylyk, balykcylyk, yygnayjylyk; bu hojalyk-medeni
gorniislerii hemmesi dndiirijiligin ilkinji esasy bolupdyr. Ondiirijilik
giiyclerin 6smegi we ilat sanynyn artmagy bilen oniimgilik hojalyk
gorniisleri-ekerangylyk we maldargylyk doreyér; sofiraky dowiirlerde
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(b.e.6.I miin. basynda) ¢arwa we yarym ¢arwa maldarlaryn hojalyk-
medeni gorniisi dordpdir.

Orta asyrlarda sdher senetciligi, sowda hojalyk-medeni gorniisi
dorédpdir. Soniraky senagat dowre hojalyk-medeni boliinisi yayramayar.

II bap

Awstraliyanyn we Okeaniyanyn halklary

Awstraliya we Okeaniya — yer yiizlinin in ki¢i bolegi bolup, onun
meydany 9 mln. kw. km. tutyar. Onun aglaba bolegi Awstraliya mate-
riginin payyna diisyar. Okeaniyanyn 10 miine golay adalary dgirt suw
ginigligine yayrasalar hem umumy jemi boyunca tutyan meydany uly
dil. Awstraliyada 23 mln adam, Okeaniyada 35 mln 670 miiii adam
yasayar (2005 y.)

Awstraliya we Okeaniya oniden béri etnologlaryi iinsiini 6ziine
cekydr. Onunam sebébi bu yerlerde td soiiky dowiirlere ¢enli diinya-
nin basga sebitlerinde seyrek dus gelyédn hojalygyn, jemgyyet durmu-

Awstraliyanyn Sidney sidheri
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synyit we medeniyetiii gadymy gorniislerinin saklanmagydyr. Awst-
raliyanyn we esasy Tasmaniyanyii aborigen ilaty yewropalylar bilen
ilki gabatlagan wagtynda jemgyyet-ykdysady we medeni Osiiginiil il
yonekey basgancagynda durupdyrlar. Okeyaniyanyn kabir etnoslary
hem jemgyyet Osiisi boyunga diinyanin beyleki halklaryndan yza ga-
lypdyrlar.

Awstraliyanyn we Okeaniyanyn halklarynyn seyle yagdayy bu
yer boleginin geografiki yerlesisi, diinyd siwilizasiyasynyii mohiim
merkezlerinden daslygy, sebitin terriotorial dagynyklygy, kébir yerle-
rinin tebigy sertlerinin amatsyzlygy, tebigy baylyklaryn azlygy bilen
diistindirilyandir.

Awstraliyany we Okeaniyany adatga 4 taryhy — etnografik bolege
bolyirler: Awstraliya, Melaneziya, Mikroneziya we Polineziya. Awst-
raliya ondan gilinorta —glindogarda yerlesydn Tasmaniya adasyny hem
degisli edyirler. Melaneziyanyn diiziimine Tédze Gwineya, Bismark
arhipelagy, Antrkasto, Trobrian adalary, Luiziada arhipelagy, Solo-
mon adalary, Santa-Kruz, Téze Gebrid, Tdze Kaledoniya adalaryny,
Luayote, Fidji, Rotumu we beyleki adalary degislidir. Mikroneziya-
nyn ady bilen Marian, Karolin we Marsall adalary, Gilbert adalary we
beylekilerden daslykda yerlesydan Osen we Nauru adalary birlesyar-
ler. Polineziya bolsa Tango, Samoa, Uollis, Horn, Tuwalu (61iki Ellis),
Tokelau, Kuk, Tubuai, Tuamotu, Markiz, Gambye, Gaway adalar to-
parlaryny, Tdze Zelandiyany we has daslykda yerlesyan Niue, Pasha
we kébir beyleki adalary 6z i¢ine alyar. Seyle boliinisik etnologik we
geografik edebiyatlaryna ymykly ornasdy, yone sonky yyllarda okea-
nistikanyn gecirydn gozlegleri we onki maglumatlaryin deriiemeleri
bu toparlanmanyn iistiini yetirip hem biler.

Awstraliya ilkinji adamlar Giinorta-Gilindogar Aziyadan 40 miin
yyla golay wagt 6n aralasypdyrlar. Gadymy adamlaryn yasan Mango
deryasynyn yanyndaky arhelogik yerin 32 miii yyl yasynyn barlygy
anyklandy. Bu yerde ojaklar we das gurallar tapyldy. Seyle hem bu
deryanyn yanynda 25 miinl yyl 611 yasan adamyn siinkleri tapyldy. Gy-
zykly bellenilmeli zat, Mango deryasynyn boylarynda yasan adamyn
antropologik gorniisi Awstraliyanyn hézirki zaman aborigen adamy-
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na menzesligidir. Awstraliya ge¢ip, adam toparlarynyn bir bolegi irki
dowiirlerde Tasmaniya gelipdir. Tasmaniyadaky in irki arheologik ta-
pyndynyn yasy 22 miin yyl hasap edilyér.

Awstraliyanyn we Tasmaniyanyn irki yasayjylarynyn esasy kér-
leri awgylyk we miwe yygnamaklyk bolupdyr. Olaryn dasdan yasalan
zdahmet gurallary paleolit gérniisinde bolupdyr.

Tédze Gweniya ilkinji adamlar mundan 30 miin yyl 6n Giinor-
ta-Giindogar Aziyadan gociip gelipdirler. Olar hem awstraliyalar ya-
ly awstraloid rasasyna degisli bolupdyrlar. Bu irki adamlaryn zahmet
gurallary das ¢cakmaklar bolup, iki tarapy yonulypdyr. Bu adamlaryn
esasy kéri yabany 0sydn pandanus Osiimligini yygnamaklyk bolup-
dyr. Onun miweleri iymit ii¢in ulanylypdyr, stiyiimli yapraklaryndan
diirli zatlar oriilipdir.

Téze Gwineya goclip gelen adamlaryn nesillerini papuaslar diyip
atlandyryarlar. Yene bir gochi-gocliik akymy Okeaniyanyi kenarla-
ryna 5 miinl yyl ozal gelip yetipdir. Onun bilen gelen adamlar awst-
roneziy dil masgalasyna degisli, antropologik taydan giinorta mon-
goloidler bolupdyrlar diyip ¢ak edilyér. Bu toparyn dilini lingwistler
protookeanik diyip atlandyryarlar we ol awstroneziy dillerin kopiisi
ticin esas bolupdyr. Awstroneziy dilli adamlaryn hésiyetli zihmet gu-
raly dortgranly palta bolupdyr. Medeniyeti neolit hésiyetinde bolup-
dyr. Olar ot yakmak usulynda ekerangylyk yoredipdirler, donuzlary
saklapdyrlar.

Protookeaniya etnik umumylygy wagtynl gegmegi bilen dargap-
dyr we onun bolekleri Tdze Gwineya, Bismark arhipelagyna, Solo-
mon adalaryna, Tdze Gebrid, Tdze Kaledoniya, Luayote adalaryna
vayrapdyr we onden bu yerlerde yasayan papuas halklary bilen ga-
rysypdyrlar.

Tdze Gebrid adalaryna diisen protookean umumylygynyn bir
topary gochd-goclilkde dasyny gursap alan papuas halklar bilen
garysmandyr we olardan giindogar okean etniki we dil umumy-
lygy dordpdir. Takmynan, 4 miin yyl ozal bu umumylyk darga-
yar we giindogar okeanlylar Tdze Gebrid, Solomon, Fidji adala-
ryna yayrapdyrlar. Sofiraky migrasiyalaryn netijesinde glindogar
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okeanlylar kopsanly yerli garayagyz ilatynyn arasyna sinip gidyar-
ler, seyle-de awtohtonlara 6z dilini gegiripdirler. Seyle ¢ylsyrymly
migrasion we etniki-dil hadysalarynyn netijesinde Melaneziyanyn
ilaty dil, etnik, medeni we antropologiya taydan diirli-diirliiligi bi-
len hésiyetlenyar.

Fidji adasyndan giindogar okeanlylaryil bir topary b.e. onki
1200-nji yylda Tonga arhipelagyna diisyérler, ondanam, takmynan,
b.e. 1000 yyl ozal Samoa adalaryna gogyirler. Miinyyllyklary 6z igi-
ne alan 6zbasdak we ¢etde yasamaklyk bu yerde 6zbolusly polineziya
etniki umumylygyny kemala getiripdir, polinez medeniyeti dorépdir.

Bizin eyyamymyzyn basyndan polinezlerin Okeaniyanynl kop-
sanly arhipelaglaryna beyik gochd-gocliigi baslanypdyr. Samoa ada-
laryndan Markiz adalaryna gociislik bolyar, ondan hem Giindogar
Polineziyanyn beyleki adalarynda we Tédze Zelandiya adamlar ara-
lagyarlar. Samoa adalaryndan adamlar sonira Giinbatar Polineziyanyn
arhipelaglaryna, Melaneziyanyn we Mikroneziyanyn kébir adalaryna
gociipdirler. Polineziyanyn diirli adalarynyn arasynda ylizyyllyklaryn
dowamynda arabaglanysyklar saklanypdyr we polinez etnoslaryn me-
deni yakynlygyny saklamaga hyzmat edipdir.

Seylelikde, polinezlerin irki etniki taryhynyn esasy taraplaryny
su giinki ylmy maglumatlar seyle kesgitleyérler. Glindogar okeanlylar
Okeaniyanyn Gilindogar Mikroneziya sebitine hem baryp yetipdirler.
Ilki Karolin adalaryna, sonira Marsall we Gilbert adalaryna barypdyr-
lar. Giinbatar Mikroneziyanyn (Marian we Palau adalary) ilaty Indo-
neziyadan ya-da Filippinlerden gelen adamlaryn esasynda diiziilipdir.
Bu yagday b.e.on, takmynan, II miiiyyllykda bolupdyr.

Awstraliyanyn we Okeaniyanyn awtohton halklarynyn medeni-
yeti oziinin ayratyn hasiyetlerini kop babatda saklapdyr. Yewropaly-
lar bilen arabaglanysyklaryin kép wagtyn dowamynda cdklendirilen
yerlerinde, meselem, Awstraliyanyn icki welayatlarynda, Tdze Gwi-
neyada, yerli yasayjylarynn medeniyeti iiytgemén diyen yaly sakla-
nypdyr. Okeaniya halklary bolsa kop wagtdan bdri yewropalylar we
amerikalylar bilen yakyn arabaglanysyk saklayarlar (meselem, Ga-
way adalarynyn, Téze Zelandiyanyn, Taitinini yerli ilaty). Sol sebépli
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olarda tradision (adaty) medeniyetiniii kibir taraplary saklanyp gal-
sa-da, medeni kespleri iiytgépdir. Yone hem adaty medeniyeti, hem
tazecillikleri den derejede saklayan etnoslar bu yerde yasayarlar (me-
selem, fidjiler, Kuk adalarynyn aborigenleri).

Awstraliyanyn we Okeaniyanyi halklarynyn etnologik hasiyet-
lendirilmeginde esasy iinsi olaryn adaty medeniyetine, onuil yewropa
kolonizasiyasynyn basyndaky yagdayyna berilyandigini ayratyn bel-
lenilmelidir. Sebédbi Awstraliya we Okeaniya etnologlar li¢in ayratyn
gyzyklanma doredyénligi, bu yerde ilkidurmus yasaysynyn galyndy-
larynyt ti soiiky dowiirlere genli saklanyp galmagydyr. Yéne Awst-
raliya we Okeaniya halklarynyn hdzirki zaman medeni yagdayynyn
owrenilmegi hem wajypdyr, ¢linki adaty dip-dessurlaryn we tézegil-
liklerin arasyndaky ¢ylsyrymly baglanysyklary yzarlamaga miimkin-
cilik beryér. Bu mesele bolsa etnologiyada mohiim meselelerinl biri
hasaplanyar.

Awstraliyanyn halklary

Awstraliya — diinyanin in cet bolegi we beyleki materiklerden
dasda yerlesyir (Antarktikany hasap etmeset). Ug tarapyndan ipet
okeanlar bilen gursalan we difle demirgazyk tarapdan Malay arhipe-
lagynyn adalarynyn birgideni bilen Aziya kontinentine yakynlagyar.
Awstraliya materiginin kop bolegi tropiki, galan bdlegi subtropiki bo-
lekde yerlesydr. Awstraliya materigi tutuslygyna diyen yaly klimatyn
guraklygy bilen bellidir. Yagyslar kop yaganok, howa gurak, tempe-
ratura hemise tiytgdp duryar. Deryalary azdyr. Ygalsyzlyga garamaz-
dan, Awstraliya yerasty suwlara baydyr we bu suwlar yurtda uly &h-
miyete eyedir. Aborigenler yerasty suwlaryil yataklaryny tapmakda
we guyulary gazmakda 6kdedirler.

Awstraliyanyn osiimlik diinyési diysen kopgorniisli. Giir tropik
tokaylar we yylyn dowamynda gogeryan agaclar, palmalar, fikuslar,
ewkaliptler Awstraliyanynl demirgazyk we giinorta — giindogar sebit-
lerinde yasyl tebigy zolagy emele getiryar. Awstraliyanyn merkezi
bolegi gurak we kop kilometrlere uzalyp gidyén ¢olliikde dine tiken-
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li giir 6stimlik — mulga 6syér. Awstraliyanyn ¢olliikleri Sahara ya-da
Gobi c¢ollerinden tapawutlylykda, iymit iicin ulanylyan miwelere,
hozlara, tohumlara we koklere baydyr.

Awstraliyanynt haywanat dunyési 6ran tisindir. Bu yerde 100-¢
golay torbaly haywanlar bar. Olardan uly kenguru, wombatlar, koala-
lar (torbaly ayylar), utkonos, yehidna meshurdyrlar. Bu haywanlaryii
aglabasy endemik, yagny Awstraliyadan basga hi¢ yerde dus gelenok.
Osiimlik diiny#si hakynda-da seyle diysefi bolyar. Awstraliyanyt hay-
wanat diinyasinin 2 ayratynlygy bar. Birinjisi, gorniiglerinn kopdiirlili-
gi we olaryfi iymit {i¢in ulanylmagy: awstraliyalylar uly haywanlaryii
eti bilen birlikde ownuk haywanlary, sol sanda yylanlary, hatda mor
-mojekleri hem iymit tigin ulanypdyrlar. Ikinjisi, Awstraliyada yyrtyjy
we adam li¢in howply haywanlar yok diyen yaly.

Awstraliyany 1605-nji yylda gollandiyaly denizde yiiziiji Will-
yam Yans a¢ypdyr. Bu tize agylan materige Tdze Gollandiya diyip at
goyyarlar. Yone gollandlar bu yeri yasamak iigin amatsyz hasap edip,
mesgen tutmandyrlar. 1770-nji yylda bu yere iilis denizde yiiziijisi
Jeyms Kuk gelyar. 1788-nji yylda bir miifie golay inlisler Awstraliya
gelip, mesgen tutyarlar.

Awstraliyanyn asyl ilatynyn gelip ¢ykysy etnologiya iigin gy-
zykly hem-de ¢ylsyrymly meselelerini biridir. Bu halk antropologik

Aborigen cagasy
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taydan, 6ziinin dili we medeniyeti tarapyndan hem tapawutlanyar.
Awstraliya aborigenleri fiziki das kesbi boyunc¢a awstraloid rasasyna
degislidir: gonur renkli deri, gara buyralyp duran sag, giir sakgal-murt,
gasynyi listi 6fie ¢ykyp duran, iri burunly, galyn dodakly. Boylary or-
taca ya-da ondan uzyn, kellesi siiyri, efiegi biraz 6ne ¢ykyp durandyr.
Awstraliyanyn aborigenleri 200-den gowrak dilde giirleyarler we bu
diller awstraliya dil siwesine degisli.

Aborigenlerini esasy mesgullanan hojalyk gorniisleri aw awla-
mak we miwe yygnamaklyk bolupdyr. Esasan, kenguru we beyleki
torbaly haywanlary, guslary awlapdyrlar. Aw awlamakda ujy dasdan
igelenen nayzalar we bumeranglar ulanylypdyr.

Ekerangylyk bolmandyr, 6y haywanlaryndan difie yarym yabany
dingo iti hojalykda saklanypdyr. Awstraliyalylar demri bilméndirler,
palgykdan gap-¢anak yasamak hem olara tanys bolmandyr. Jaylary
¢ybyklardan gurlupdyr. Tagamlary etden, balykdan, miwelerden yba-
rat. Jemgyyet¢ilik durmusy yonekey, 100 adamdan 3 miin adama ¢en-
li 6z i¢ine alyan taypalar bolupdyr. Taypa 6z gezeginde 2 fratriya bo-
linipdir. Aborigenleriit masgalasy 6y eyesinden, onuil ayalyndan we
cagalaryndan duryar. Hususan-da, diinyénin halklarynyn kopiisinde
hizirki dowiirde kici masgalalar has hem yayrandyr. Adaty jemgy-
yetlerde bolaymasa, uly masgalalar sey-
rekdirler.

Awstraliyalara Tasman adasynda
yasan tasmanlary hem degisli edipdirler.
Emma tasmanlar XIX asyryn ahyryna
cenli etnos hokmiinde eyyam yok bolup-
dyrlar we munun sebdbi yewropa yurtla-
rynyn sol dowiirdéki kolonizatorlyk sy-
yasaty bolupdyr.

Awstraliyalaryin ynaglarynyn esa-
sy totemizm bolupdyr. Awstraliya to-
temizmin has gin yayran yurdy hasap
edilydr. Hususan-da, awstraliyalylaryn |
totem ynanglarynynl XIX asyryil ahyryn- Aborigen
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da yewropalylara mélim bolandan soi, etnologlaryn totemizme bolan
gyzyklanmasy has hem artyar. Awstraliyalylarda totemler hokmiinde,
kopleng, kenguru, diiyegus, wombat, yabany it, yylan we s.m. hay-
wanlar, seyrek yagdaylarda ¢siimlikler bolupdyr. Totem haywanyny
oldiirmek, 1iymit hokmiinde ulanmak kop halatlara gadagan (tabu) ha-
sap edilipdir.

Totemizm bilen kidbir maddy zatlaryn jadyly giiyje eye bolmak-
lygy baradaky diisiinjeler hem aborigenlerde bolupdyr. Totem mu-
kaddes belligi hokmiinde aranda we beyleki kébir taypalarda ¢uringa
—tegelek gorniisde daslar ya-da agag tagtajyklar bolupdyr. Olaryn yii-
ziine totem haywanyn simwoliki suraty c¢ekilipdir, yone hakyky totem
haywany bilen hi¢ hili menizesligi bolmandyr. Curinganyn hamana
totem haywany bilen baglylygy bar diylip ynanylypdyr we taypanyn
mukaddes zady hokmiinde gizlin yerde saklanypdyr.

Awstraliyalaryn halk doredijiliginde tanslar, aydymlar totemizm
bilen baglanysykly bolupdyrlar. Sekillendiris sungatynda agagda
oyup surat cekmek, diirli tebigy refikler bilen refiklemek, gusun perle-
rinden diirli zatlary bezemek yaly ugurlary bolupdyr.

Awstraliyanyn hézirki yasayjylarynyn 98 goterimi yewropaly
gogiip gelenlerin nesillerinden ybaratdyr. Awstraliyanyn aborigenleri
ilatyn 2 goterimini emele getiryérler.

Héazirki zaman inlis awstraliya milletinin déremegini umumy-
milli bayram hokmiinde belleyirler, ¢linki 1788-nji yylyn 26-njy yan-
warynda ilkinji inlisler Awstraliyada diisleyarler. 200 yyldan gowrak
awstraliya taryhy netijesinde 6zbolusly awstraliya medeniyeti doredi.

Bumerang
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Awstraliyalaryn oba jaylary 6z esasynda inlis adaty yasayys jayynyn
sekilini saklayar. Yone tapawutly Veri: jay, esasan, agagdan gurulyar,
gin eywanly, jayyil gapdalynda ashana gurulyar we hokmany suratda
suwly sisterna yerlesdirilyar (indi, kopleng, howuz). Bu ayratynlykla-
ry Awstraliyanyn tebigy sertleri talap edyér. Awstraliyalylaryn oyleri
icki bezeginin sadalygy bilen tapawutlanyar. Awstraliyanyn 6z milli
sporty bar: awstraliya futboly. Ol XIX asyryil ortalarynda gadymy
irland top oynunyn esasynda doredi. Awstraliya futboly halkara fut-
boldan (Beyik Britanyada dordn) tapawutlanyar: oyun meydangasy
dortburg dil-de, siiynmekden tegelegrik, topy siiyri, oynun wagty 1
sagat 40 minut, 18 oyungy bar, gliy¢c ulanmak rugsat edilyar.

Awstraliyanyn yasayjylarynyn iiilis dili hem tapawutly: lingwist-
ler onda 5 miin awstraliya hasiyetli sozleri saygaryarlar, olaryn kopiisi
aborigen dilinden gecendir. Awstraliyanynl yasayjylarynyil aglabasy
sdherlerde yasayarlar. Dini ynanglary boyunca hristianlar.

Awstraliyalylar 6zleriniit medeni gorniisi boyunca Britan adala-
rynyn ilatyna menzes. Aborigenler 6zlinini ddp-dessurlaryny kdp ba-
batda saklayarlar. Awstraliya hézirki wagtda 6 stata bollinyar.

Okeaniyanyfi halklary

Okeaniya 10 miifie golay adalary 6z igine alyar. Bu adalar Yuwas
okeanyn merkezi we giinorta-giinbatar boleklerinde yerlesyéar. Adala-
ryn in ulusy Tédze Gwineya.

Ikinji gezek yewropaly detizde yiiziijiler Yuwas okeana XVI asy-
ryn basynda gelyarler. Portugal syyahatgysy Fernan Magellan 1519-njy
yylda Yuwas okeana gayykda gelyir. XVII asyra cenli Okeaniya ha-
kynda belli bir yazgylar yok diyen yaly. Denizde yiiziijilerin yazgyla-
rynda adalaryn geografiki yerlesisi dogry beyan edilméndir, yerli ilat
hakynda maglumatlar az bolupdyr. 1832-nji yylda fransuz geografy we
detiizde yiiziijisi Dyumon-D’Yurwil Okeaniyanyi adalaryny 3 uly bo-
lege bolmegi teklip edyér: Mikroneziya, Melaneziya we Polineziya.

Tize Gwineya Yuwas okeanyi if uly adasy. Bu ada 1526-njy
yylda acyldy we ona Tédze Gwineya ady dakyldy, sebébi bu yerin ilaty
papuaslar afrikan Gwineyanyn yasayjylaryna menzes.
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Okeaniyada ada

Papuas diymek malay dilinde «buyra sa¢lylar» diymegi ailad-
yar. Papuaslar Tdze Gwineyada kop minyyllyklardan bari yasayar-
lar. Bu yerde X1X asyryn II yarymynda uzak wagtlap belli rus syya-
hat¢ysy Mikluho-Maklay yasapdyr we papuaslary éwrenipdir. Téze
Gwineyada 6n yonekey ekerangylyk yoredilipdir. Bu yerde batat (se-
kerli kartogka), seker ¢inregi, taro, yams, banan yaly tropik ekinler,
nohut ekilydr. Papuaslar ody yakmak bilen ekerangylygy yoredip-
dirler: ekis li¢in yer saylanandan son, onun agaglary we ostimlikleri
capylypdyr, gurandan son otlanypdyr, kiili bilen toprak dokiinlenip-
dir. Sonra erkekler yeri agdarypdyrlar, ayallar we ¢agalar bolsa elleri
bilen topragy ownadypdyrlar. Ekisi ge¢irmek, suwarmak, hasyly ye-
tisdirmek we yygnap almak yaly isleri dinie ayallar yerine yetiripdir-
ler. Ekerangylygyn bu gorniisine ot bilen topragy 6zlesdirmek diyip
atlandyrylyar.

Etniki taydan papuaslar birndge ayratyn etnoslara bdoliinyarler.
Umumy sany 3 mln. adamdan geg¢yir. Papuas halklarynyn aglabasy
az sanly: birndce ylizden birnd¢e miift adama ¢enlidir. It iri papuas
etnoslary: enga (200 miin), ¢imbu (180 miin), kamano (110 miin).
Tdze Gwineyada papuaslardan basga melaneziyalar yasayarlar. Ola-
ryn sany 200 miinden gecyér. Papuaslar ekerangy halk, yone olarda
aw awlamak hem uly orun eyeleyir. Nayzanyn, ok-yayyn komegi
bilen awlanyan haywanlar esasan, yabany donuzlar, ownuk guslar,
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kazuarlar, yylanlar, hazzyklar. Hazirki
dowiirde hem awgylyk 6ziinin dhmiye-
tini papuaslarda yitirmeydr, awlanan
ontimler milli tagamlarda ulanylyar.
Seyle-de diirli ot-¢opler, kokler pa-
puaslarynl tagam rasionynda gin orun
eyeleyar.

Papuaslar uly bolmadyk obalar-
da yasayarlar. Okeaniyanyn kébir yer- F
lerindéki yaly, Tdze Gwineyada erkek Papuas
adamlar beyleki yasayjylardan ayratyn,
erkekler iicin niyetlenen yorite jayda yasayarlar.

Jaylary ¢ybyklardan gurulyar, palma yapraklary bilen basyryl-
yar. Papuaslaryn onki dowiirlerde adaty egin-esigi suwda yatyry-
lan we guradylyp eylenen aga¢ gabygyndan, otlardan we Ostimlik
siiyiimlerinden bolupdyr. Say-sepleri, esasan, erkekler dakynyarlar:
bilezikler, monjuklar, gulakhalkalar, burundan dakylyan saylar we
s.m. Ozlerini suratlar we tatuirowka bilen bezemek hem erkeklere
mahsus. Ayallar bezegleri ulanmayarlar diyen yaly. Yewropa esikleri
Tdze Gwineyada az ulanylyar. Milli egin- esiklerin kébirleri, mese-
lem, yubkalar, satyn alynyan matalardan tikilyar. Tagamlary, esasan,
ekerancylyk oniimleri, et az iyilyér. [ymitler yer pejinde tayyarlanyl-
yar. Onki dowiirlerde papuaslar duzy kiilden alypdyrlar, indi satyn
alyarlar.

Papuaslar taypalara boliinyérler, yagny dil we medeni taydan bir-
lesen adamlardan ybarat topar. Ynanclary awstraliyalaryii aborigenle-
rinddki yaly totemizm we magiya - gizlin gliyclere ynanmak. Hazirki
wagtda ilatyn kop bolegi hristianlar.

Papuaslaryn halk doredijiliginde ertekiler, esasan, yarymadam-
lar-yarymjandarlar hakynda bolupdyr, olary 6z ata-babalary hasap-
lapdyrlar. Senet¢iliginde agagcdan yonmak sungaty dsendir.

Melaneziya. Bu yerde 200-den gowrak etnoslar yasayarlar. Me-
laneziyanyn halklary uly déldir. In irisi - tolai, sany 90 miinden geg-
yar. Hojalygyn esasy ekerangylyk. Ekyén ekinleri: yams, taro, banan,
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kokos palmasy, ¢orek agajy. Héazirki wagtda kakao nohudy, manio-
ka yaly dsiimlikleri hem ekilyar. Bu yerde-de ekerangylygyn ot bilen
topragy 6zlesdirmek usuly giiiden yayrandyr. Ykdysadyyetiii yene bir
iri gorniisi-deniz balykcylygy, kéhalatlarda balykcylyk gazanjyn ye-
ke-tdk gorniisi bolup duryar.

Balykeylykda, esasan, diirli torlar, sebetler, garmyklar ulanylyar.
Balygy ujy igelenen tyg bilen uryarlar, yaydan atyarlar, ziher bilen
senseledyirler. Balykg¢ylyk bilen Melaneziyada difie erkekler mesgul-
lanyarlar. Haywanat diinydsininn az sanlylygy sebdpli, guslar bolay-
masa, aw awlanmayar diyen yaly. Yewropalylardan 6it Melaneziyada
0y hojalygynda dine donuz, it we towuk saklanypdyr. Hazir adalarda
iri sahly mallar, goyunlar we geciler idedilyér.

Senetcilikde ostimlik siiylimlerinden sebetleri, yere yazylyan
diisekgeleri we.s.m. drmeklik dsendir. Mata dokmagylygy onler bil-
mandirler, mata yerine melaneziyalylar «tapa» diyip atlandyrylan
aga¢ gabygyndan ¢ekicler bilen urlup eylenen siiylimleri ulanypdyr-
lar. Melaneziyalaryn kopiisi hdzire ¢enli oba yasayjylarydyr we kop
howluly obalarda yasayarlar. Jaylary ¢ybyklardan, bambukdan, agac-

Okeaniyada oba
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dan bolup, sti iri yapraklar bilen basyrylyar. Kdhalatlarda jayyn di-
warlary bolmayar, difie piirslerinl iisti basyrylyar. Jaylar dortbur¢ we
tegelek gornlisinde bolyarlar. Hazirki wagtda dowrebap jaylar hem
yayrandyr.

Jemgyyet gatnasyklary boyunga melaneziyalar papuaslardan
osendir. Oba obsinasy yayran we onun i¢inde birndce uly masgala-
lar yasayarlar. Dini boyunca hristianlar. Ofiler melaneziyalar «mana»
diyip atlandyrylan nébelli gliyje ynanypdyrlar. Bu ynanja géréd, mana
diirli predmetlere we tebigy hadysalara, guycli adamlara mahsus bo-
lupdyr. Saz gurallaryndan depler, gonglar, diirli tiiydiikler ulanylyar.
Aydym — saz we tanslar ilatyn arasynda uly dhmiyete eyedir.

Polineziya halklarynyn antropologik gorniisi mongoloid we
awstraloid rasalaryn arabaglanysygyndaky gorniisidir. Polinezler 40
etnosdan ybarat, olaryn bésisi iri: maori, samoa, tonga, gawaylar, tait-
yanlar.

Esasy ekerancylyk we balykcylyk bilen mesgullanyarlar. Aw-
¢cylyk 6smedik. Polineziyalar 6kde senetgiler: agacdan diirli zatlary
oyup yasayarlar, sebetleri, diisekleri oryérler.

Mata dokamaklyk bolmandyr. Okeaniyanyn ilatynyii hemmesin-
de bolsy yaly, metaly bilméndirler. Yaragy, gap-gajy we s.m. dasdan,
siinkden, haywanlarynn diginden, agagdan, balykgulaklardan yasap-
dyrlar.

Polineziyalar okde denizde yiizlijilerdir. Olaryn ata-babalary
Fidzi adasyndan gociip gelipdirler we eyyadm sol gadym dowiirlerde
denizde gayyklarda yiizmegi, yyldyzlardan yol tapmagy, semalyn ug-
runy bilmegi basarypdyrlar.

Polineziyanyi ilatynyn koptisi hézir hem obalarda yasayarlar. Jay-
lary piirslerden dikip, diwarlary yapraklardan we dstimliklerden oryarler.
Oniler polineziyalar esigi tapadan, otdan, dsiimlik siiyiimlerinden we gu-
sunl perlerinden yasapdyrlar. Hizir bular yaly esigi difie bayramc¢ylyklar-
da goriip bolyar, ilat bolsa satyn alynyan yewropa esiklerini geyyar. Poli-
neziyada her diirli bezegler dakynylyar, olardan iii gowy goriilyéni giiller.

Okeyaniyanyn jemgyyetcilik durmusynda synpy boliinigik dsiip-
dir. Hemme adalarda taypa serdarlary we ownuk hokiimdarlar bolup-
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dyrlar. Barly masgalalara adalarda in gowy yerler degisli bolupdyr.
Ilaty hézirki dowiirde hristianlasan, yone ge¢misde polineziyalar 4
hudaya ynanypdyrlar: Tangaroa, Tane, Rongo, Tu. Kosmologiki, yag-
ny asman jisimlerine ynanglar bolupdyr.

Bilim ugrundan hem bu halklar 6ziige dsen bolupdyrlar: olar yyl-
dyzlary we planetalary saygarypdyrlar, 6zlerini gursap alyan deiiz
giniglikleri hakynda belli derejede dogry diisiinjeleri bolupdyr, taya-
jyklardan yénekey detiiz kartalaryny diiziipdirler. Ozlerinifi gegmi-
sini, taryhyny gowy bilipdirler, 6z hatlaryny hem oylap tapypdyrlar,
4-5 synply mekdepleri bolupdyr. Halk doredijiligi beyleki okeanly-
lardan Gsiipdir. Pasha adasyndaky dasdan yasalan adam gorniisli dpet
stitinler gifiden bellidir. Polineziyalar tanslary we aydymlary gowy
goryarler.

Mikroneziya. Etniki taydan beyleki okeanlylardan ilatynyn
azlygy bilen tapawutlanyarlar: bu yerde 15 etnos yasayar. Antro-
polgiya taydan weddoid gorniisi yayrandyr. Hézir bu halklar me-
tislenen, yagny garysyk. Ekerangylyk, balyke¢ylyk dsen. Camorro
halky Okeaniyada salyny ekyén yeke-tdk halkdyr. Awcylyk 6smedik
diyen yaly, difie guslary, u¢yan sycanlary, pysbagalary awlapdyrlar.
Bu yerde mata dokamaklygy bilipdirler. Saly ekmek, mata dokma-
¢ylygy Indoneziyadan bu yere gecen hojalyk gorniisleri bolupdyr.
Tagamlary balykdan, miwelerden we awlanyan haywanlaryn etin-
den bolupdyr.

Mikroneziyada ene urugy (matriarhat) kop wagtyn dowamyn-
da saklanypdyr. Erkeklerin we ayallaryil ayry-ayry birlesmeleri bo-
lupdyr. Ynanglary yonekey, samanizmin diizglinleri hokiim siiriipdir.
Mikroneziyalaryn ynanglary galit diisiinjesi bilen bagly bolupdyr. Ga-
litler diylip Zresleri, palgylary, ruhlary «cagyryjylary» atlandyrypdyr-
lar. Her obada it bolmanda bir galit yasapdyr. Aborigenler keselldn
wagty, uzak yola gitmekei bolanlarynda we s.m. yagdaylarda ofla yiiz
tutupdyrlar. Yone «gality sozi, umuman, nébelli giiyleri hem aiila-
dypdyr. Sol bir wagtyni 6zilinde, oba galitlerinden basga birnédge esasy
galitler hem bolupdyrlar. Olara Mikroneziyanyn adalarynyn yasayjy-
larynynt hemmesi sezde edipdirler.
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Mikroneziyanyn Palau adalarynda ayal sekilli hudaylara hem
ynanypdyrlar. Bu bolsa matriarhatyin héli-hdzire ¢enli saklanyandy-
gyny anladyar. Umuman, ynanglar bolaymasa, hédzirki wagtda Mikro-
neziyada gadymy medeniyetden hi¢ zat galmady diyen yaly. Esikleri
yewropalasan, onki adatlar gegcmisde galan.

IIT bap

Orta Aziyanyn halklary

Aziya barada umumy maglumat. Aziya — diinyi boleginin bi-
ri bolup, tutyan meydany boyunc¢a (43,4 min. km?) in irisidir. Azi-
va demirgazyk tarapyndan Demirgazyk Buzly okeany, glindogardan
Yuwas, giinortadan Hindi okeanlary bilen we olaryf defizleri bilen
gursalandyr. Esasy dag sistemalary: Gimalay, Gindukus, Gunlun,
Tyan-San we beylekiler. Aziya sebitleri: Giinbatar (Alynky), Giinor-
ta, Glinorta-Glindogar, Giindogar we Orta Aziya.

Aziyanyn hemme boleklerinde diyen yaly kdpsanly paleoantro-
pologik we arheologik tapyndylary gazylyp alyndy. Olar irki paleoli-
tinl diirli tapgyrlaryna we ondan gicki dowiirlere, yagny hézirki dowiir
adamyn kidmillesen wagtyna degislidir.

Mezolit eyyamynyn sofiunda Aziyanyn subtropiki daglyk yerle-
rinde yer yiiziinde ilkinji gezek dsiimlikler we haywanlar eldekiles-
dirildi, ol bolsa adamzadyn soiiraky taryhy {i¢in uly dhmiyeti boldy.
Osiimlikleri we haywanlary eldekilesdirilmegiti ilkinji merkezleri
Giinbatar Aziyada, Orta Aziyanyi giinortasynda we Giinorta-Giindo-
gar Aziyada dordpdir. B.e. onki X-IX miinyyllyklarda bu merkezlerde
adaty kérleri 6z i¢ine alyan hojalyk toplumy doérédp baslayar: awgylyk,
balyke¢ylyk, miwe yygnamaklyk we dstimliklerinn we haywanlaryn 6s-
diirilip yetisdirilmegi. Wagtyil ge¢megi bilen ekerangylyk we maldar-
cylyk-hojalyk kérlerinini esasy gorniisleri kimillesyar we b.e.on VIII-
V miinyyllyklarda irki ekerangylaryin medeniyetleri doreyar.

Olar ilki Giinbatar, Orta, Glinorta we Giinorta — Giindogar, sofira
Giindogar Aziyada déreyirler. Oniimgilik giiyclerinifi uly depginleri
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bilen 0smegine suwarymly ekerancylygyi yaybanlanmagy, kerami-
ki onlimgiliginini oylanyp tapylmagy, demrin islenilmegi sebdp bol-
yar. Sdherler, senetcilik merkezler osyérler. IV we III miinyyllyklaryn
aracdginde taryhy i gadymy dowletlerinl biri-Sumer dowleti doreyar.
Strtimli ekerangylyk 0syér, bageylyk, dokmagylyk, hat we pul dore-
yar. Sumerden son beyleki dowletler emele gelyérler: Elam, Mohen-
jo-Daro, Harappa.

Aziyanyn gurak séhralyklarynda, ¢ollerinde we daglyk yerlerin-
de gadymy dowiirlerden eyelemek we dndiirmek pudaklaryny 6z igi-
ne alyan hojalyk toplumy yayrapdyr. B.e. 611 II miiiiyyllykda bu yerde
maldargylyk hojalygy gin gerime eye bolupdyr. B.e. 6 I miinyyllyk-
da diirli sosial-ykdysady we tebigy-howa sertleri netijesinde bu yer-
lerde carwagylyk we yarym carwagylyk hojalyk gorniisleri dorapdir.

Sol bir wagtda Aziyanyi tropik, geografik taydan cet yerlerinde,
ilkidurmus yagdayynda yasamagy dowam eden awgylaryn, balykcy-
larynn we yygnayjylaryn taypalary bolupdyr. Wagtyn ge¢megi bilen
olar hem ekerangylyga gecipdirler we sosial-ykdysady gatnasyklaryn
has 6sen gorniislerini kabul edipdirler. Yéne hézirki dowiirlerde hem
esasy Giinorta—Gilindogar Aziyanyn giir tropik tokaylarynda, ilkidur-
mus jemgyyetiniit dargamagynyin diirli basgancaklarynda duran uly
bolmadyk ilat toparlary yasayarlar.

Aziyanyi ilatynyn etniki diiztiminiii ¢ylsyrymlylygy diirli tary-
hy sebépler bilen diislindirilyar. Olaryn hataryna kdpsanly migrasiya-
lar, ginisleyin basybalyjylykly yorisler we beyleki wakalar degislidir.
Netijede etniki garysmalar we uly ilat toparlarynyn herekete gelme-
gi ylize ¢ykypdyr. Aziya halklarynyn arasynda uly adam rasalarynyn
hemmesinin wekillerine dus gelmek bolyar. Olaryn arasynda san tay-
dan mongoloidler we yewropeoidler saylanyarlar. Garysyk, kontakt
toparlar kop. Papuaslaryii, melaneziyalylaryi, kelte boyly pigmeyle-
rin, awstraloidlerin toparlary bar.

Sonun yaly dil diiziimi hem ¢ylsyrymlydyr. Aziyada iri dil mas-
galalary yayran, olarda onlarga we yiizlerce million adamlar giirle-
yarler (meselem, tibet-hytay, indoyewropa, semit-hamit, altay, awst-
roneziy we beylekiler). Olardan basga ownuk dil maggalalary we
ayry-ayry 0zbasdak diller yayrandyr.
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Aziyanyn tebigy-howa sertlerinin inidn diirliidigi we ilatyn tary-
hy sosial-ykdysady 0slisinin ayratynlyklary sebdpli bu yerde hojalyk-
medeni gorniislerinin eyeleyis we ondiirijilik pudaklaryn kopiisi yay-
rapdyr. Olar: sergezdan awgylar, balykgylar, yygnayjylar; yonekey
kitmen ekerangylary; emeli suwarysy ulanyan kédtmen ekerangylary;
carwa we yarymc¢arwa maldarlary; azal ekerangylary. Olardan basga
garysyk we gecis hojalyk —medeni gorniisleri bardyr. Hazirki wagtda
Aziyanyn halklarynyn aglabasy 0sen senagat, senagat-agrar 0siis yoly
bilen baryarlar.

Orta Aziyanyn halklary. Tutyan meydany 4 mIn. kw. km-e. ba-
rabardyr. Bu égirt territoriyada bis dowlet yerlesyar: Tiirkmenistan,
Gazagystan, Gyrgyzystan, T#jigistan, Ozbegistan. Orta Aziyanyt ila-
ty — 65 mln adam (2009 y.) .

Orta Aziyanyn territoriyasynyn kop bolegini diizliikler we ¢ol-
ler tutyar, klimaty yssy, gurak. Giinortada we giinorta — giindogar-
da Kopetdag, Tyan-San we Pamir dag massiwleri yerlesyér. Jiilgele-
rin klimaty has yumsak, kibirlerinde, meselem, Sumbar jiilgesinde,
hatda subtropik Ostimlikleri hem yetigdirilydr. Orta Aziyanyn diinya
okeanyna ¢ykyan yeri yokdur. Amyderya we Syrderya Aral denzine
guyyarlar.

Etnogenez, etniki taryhy. Orta Aziya diinya siwilizasiyanyn
kemala gelen yeri bolupdyr. Eyyam orta paleolitde bu yerde adam-
lar yasapdyrlar. Neolit dowriinde Orta Aziyanyin hemme yerinde
adamlar yayrapdyr. B. e. 6iiki V minyyllykda Tirkmenistanda
diinydde in gadymy ekerangylyk medeniyetlerininn biri dordpdir.
Jeytun arheologik yadygirliklerinde gazuw-agtarys isleri geci-
rilende, ekerangy gurallary we 0y haywanlaryn siinkleri tapyldy.
Jeytun medeniyetini doreden taypalar gadymy Tiirkmenistanda
ekerangylyk we maldar¢ylyk Ahew medeniyetiniii emele gelme-
ginde-de uly orun oynapdyrlar. Neolit dowriinde Orta Aziya sebiti
hojalyk gorniigleri boyunca iki bolege boliinipdir: giinortada su-
warymly ekerancylygyn we maldarcylygyn esasynda biiriing dow-
riinde sdherler dordpdir; demirgazyk diizliikklerinde ilat awgylyk,
balykcylyk we miwe yygnamaklyk bilen mesgullanypdyr. Ilat bu
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dowiirde indoyewropa masgalasyna degisli dillerde giirldpdir diyip
caklanyar.

Orta Aziyanyn etniki taryhynyn indiki tapgyry b. e. 6iiki I miin-
yyllygynyi birinji yarymynda baslanyar. Bu dowiirde 6sen ekerangy
yurtlar Ahemeniler imperiyasynyn diiziimine giripdirler. Oazislerin
ilaty yazuw ¢esmelerinde horezmler, sogdlar, baktriler, sdhralyklaryn
ilaty skifler, saklar, massagetler diyip atlandyrylyar. B. e. 6iiki I min-
yyllygyn II yarymynda Orta Aziyanyn giinorta taraplary grek-make-
don gosunlary tarapyndan basylyp alnyp, Aleksandr Makedonskinii
imperiyasyna birikdirilydr. Bu dowlet dargandan son, Orta Aziyada
birndge dowletler emele gelyirler. Antik ¢cesmelerinde olaryn yasay-
jylaryny parfiyalylar, baktriler diyip atlandyrypdyrlar.

B. e. ¢éklerinde Orta Aziyanyn kop bolegini yueji taypalary tara-
pyndan basyp alynyar. Olar giiy¢li Kusan dowletini emele getiryarler.
Onun ilaty eyran masgalasynyi dillerinde giirldpdir we antropologik
taydan yewropeoid bolupdyr. Gicki dowiirlerde giindogar serhetlerde
usuni carwa halky peyda bolyar, sofira eftalitler gelyarler. Eftalitler

Tiirkmen yaylasy
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Orta Aziyada uly dowlet doredyérler. Olar eyran toparynyn dillerinde
giirldpdirler diyip ¢aklanyar. Bu gadymy dillerin biri tdjik diliniii ke-
mala gelmegi ti¢in esas bolupdyr.

Takmynan, V asyrda demirgazykdan we demirgazyk — giindo-
gardan Orta Aziya tiirki dilli halklar aralagyp baslayarlar. Tiirki dilli
ilatynl gelmegi VI-VII asyrlarda, tiirk kaganlygy dowriinde has hem
giiyclenipdir Tiirki ¢arwalar oazislerde yerlesipdirler we tiirki dilini
hem bu yere getiripdirler.

Orta Aziyanyn etniki taryhynyn yene bir tapgyry arap yorisleri bilen
baglanysyklydyr. Ilatyni ruhy medeniyetine hem araplaryn tésiri bolup-
dyr. Orta Aziyanyn halklary yslamy kabul edyérler. Arap yorislerinden
sonkky dowiirlerde, I we II miifly syllyklarynl aragéginde Orta Aziyada
iki sany uly hojalyk — medeni sebitler: carwa sihralyklary we ekerangy
oazisleri doreyér. Bu iki sebitde hojalyk isjeiliginifi netijesinde ayratyn
medeni diizgiinler dorép, soiky taryhy dowiirlerde osiipdirler.

XIII asyrda Orta Aziyany mongollar basyp alypdyrlar we onun
medeni merkezlerini yumrupdyrlar, ilatyn etniki diiziiminin tytge-
megine getiripdirler. Bu yagdaylaryn netijesinde uly ilat toparlary-
nyn herekete gelmegi baslapdyr. Mongollaryni gelmegi bilen bu ye-
re tdze mongoloid antropologik gorniisi aralagypdyr diyen ¢aklama
bar. Yéne Gazagystanyii we Gyrgyzystanyi demirgazyk boleklerinde
mongoloid ilat toparlary has ir peyda bolyarlar. Mongol yorislerinden
son Orta Aziyanyn antropologik kartasy diiziilyar. Ol yewropeoid we
mongoloid iki uly rasanyn birlesyan yeri boldy. Has gadymy yewro-
peoid kesbi tiirkmenlere, tdjiklere we 6zbeklere mahsus. Mongoloid
kesbi garagalpaklara, gazaklara, gyrgyzlara we 6zbeklerin bir bole-
gine hasiyetlidr. Seyle-de garysyk we aralyk antropologik toparlary
bardyr.

Tiirkmenler. Tiirkmenistanyn territoriyasy 491,2 miin kw. km.
bolup, giinbatarda Hazar denizinin kenar yakasy, giindogarda Koyten-
dag, demirgazykda Ustyurt platosy, giinorta-giinbatarda Kopetdag ge-
rigleri bilen gursalandyr. Deryalary - Amyderya, Garagum, Murgap,
Tejen, Etrek, Sumbar. Howa sertleri daglyk yerlerde subtropik, aram
gusaklyklarda gurakdyr.
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Gadymyyetden Tiirkmenistanyn tebigy-geografik sertleri diinyé-
de in gadymy ekerancylyk medeniyetleriniii birinifi ddremegine esas
bolupdyr. Jeytunyn ilaty b.e. 6iiki V miinyyllykda eyydm yonekey
ekerangylygy yoredipdirler we maldarcylyk bilen mesgullanypdyr-
lar. Ekerangylyk we maldarcylyk medeniyeti wagtyn gegmegi bilen
kadmillesipdir. Bu barada Tiirkmenistanyn diirli yerlerinde gecirilen
arheologik barlaglaryn tapyndylary sayatlyk edyér.

Tiirkmen halkynyn etnogenezininn we etniki taryhynyn mesele-
leri 6nki dowiirlerden béri taryhgylaryn, etnologlaryn, antropologla-
ryn, dilgilerin tinsiini 6ziine ¢ekipdir. Gorniikli tiirkmen etnologlary
A. Orazowyi, A. Jykyyewyi, arheologlar H. Yusubowyii, A. Guba-
yewyi, antropolog O. Babakowyn we beyleki kopsanly alymlaryn
tirkmen halkynyn kemala gelsi dogrusyndaky isleri tiirkmen taryhy
ylmyna uly gosant boldy.

Bis min yyllyk taryhy bolan tiirkmen halkynyn 6rdn gadymy
kokleri bardyr. Tirkmenlerin kemala gelmeginde gadymy yerli, asyl
yewropeoid kespli skif-sak-massaget we beyleki birndge taypalaryn
inndn uly ornunyn bolandygy antropologiyanyn we medeni mirasy-
nyn barlaglarynyn esasynda aydyn boldy. Tirkmenlerin yiiz kesbi,
uzyn, syrdam boyy sol yewropeoid kespli gadymy taypalaryn nesille-
ridigini gorkezyéar. Tiirkmenlerin ata-babalarynyn su toprakdan miin-
yyllyklaryn dowamynda 6riidp, Oniip-6sendegi dsgir boldy.

Akademik A. Jykyyew: «Hézirki tiirkmen halkyna mahsus bo-
lan kop sypatlar Tirkmenistanyii (Turanyn) diiyp mayasy hasaplan-
yan gadymy yerli halklary hem taypalary bolan sak-massagetlerden,
parfiyalylardan, margianalylardan, horezmlilerden, horasanlylardan
ybarat gadymy tiirkmenlerden, orta asyr tiirkmenlerinden, oguzlardan
galan mirasdyr» diyip tassyklayar.

Mahmyt Kaggarynyn «Tirki geplesikleriniit diwany» eserinde
(XT asyr), Resideddinini «Oguznamasynda» (XIV asyr), Abulgazy Ba-
hadyr hanyn «Tiirkmenlerini nesil daragty» (XVII asyr) isinde tiirk-
menlerinl oguz ata-babalary barasynda ginisleyin we gymmatly taryhy
maglumatlar getirilyar. Diirli asyrlarda yazylan bu gymmatly yazuw
cesmelerinde tiirkmen halkynyn nesilbagynyn Oguzhandan gaydyan-
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dygy, tiirkmen halkynyi taryhynyn birndce miin yyla barabardygy
biitin aydyilygy bilen aydylyar.

Tiirkmen halkynyn etnogenezini dwrenmekde antropologlar hem uly
gosant gosdular. L.W.Osanin, W.W. Ginzburg, O.Babakow W.Y.Zezen-
kowa, N.A. Dubowa dagylaryn geciren barlaglary netijesinde Tiirkmenis-
tanyil gadymy awtohton we hazirki dowiir ilatynyn antropologik gorniisi-
nin arasynda 6rdn yakyn baglanysygynyn bardygyny yiize ¢ykardy.

Antropolog O. Babakowyn kop yyllaryii dowamynda yygnan pa-
leoantropologik maglumatlaryna gord, hdzirki Tlirkmenistanyn terri-
toriyasynda in gadymy dolihosefal (siiyri kelle) yewropeoid kesbine
degisli adamlar yasapdyrlar.

Tiirkmen halkynyn kemala gelmeginde Tiirkmenistanyn topra-
gynda yasan gadymy yewropeoid kespli asyl ilaty aygytlayjy orny
eyeldpdir. Seylelikde, tiirkmenlerin gadymy diiyp kokleri Tiirkmenis-
tanyn hézirki territoriyasynda kemala gelipdir, kdmillesipdir.

Taryhy hakykat tiirkmen halkynyn diinydde ukyply, zehinli halk-
dygyna, onuni yokary derejede 0sen bay, gadymy medeni mirasynyn
bardygyna sayatlyk edyir. Muna yokary ussatlyk bilen yerine yetiri-
len, ¢epercilik hili boyunca tapawutlanyan, sungat derejesinddki ama-
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ly-hagam senedininn gorniisleri, kokleri
gadymyyete aralagyp gidyin asylly
masgala toy-bayramlary, dip-dessurla-
ry sayatlyk edyar.

Tiirkmenleriin hojalygy. Tiirk-
menlerin diirli taryhy dowiirlerdéki hoja-
lyk gorniisleri babatynda etnolog alym-
larymyzyn kopsanly isleri bardyr. Belldp
gecisimiz yaly, Tiirkmenistanyn territo-
riyasynda diinyade il gadymy ekerangy-
lyk medeniyetlerinden Jeytun medeniye-
ti b.e.6n V miinyyllykda dorédpdir.

Asgabatdan 30 kilometr uzaklykda
yerlesen gadymy Jeytun neolit obasy-
nyn yasayjylary sol dowiirlerde gowda-
ry, bugday we beyleki dineleri ekipdirler, palgykdan yasayys jaylary-
ny gurupdyrlar, maldargylyk bilen mesgullanypdyrlar.

Anew medeniyeti ady bilen meshur bolan, eneolit déwriine de-
gisli yadygdrlikler toplumynda 1904-nji yylda R. Pampelli tarapyn-
dan arheologik barlag isleri ge¢irildi we olaryn esasynda bu yerde
eyyam gadymyyetde ilat ymykly oturymly ekerangylyga gecendigi,
maldar¢ylygyil hojalykda moéhiim orny eyeldndigi, demir islenip,
dokmagylyk, kiilalgylyk yaly senetlerin dsendigi anyklanyldy. Eke-
rangylykda suwarys desgalary ulanylypdyr, ak bugday, cowdary eki-
lip yetisdirilipdir.

Tiirkmenler gadymy yerli ekerangylyk - maldargylyk siwilizasi-
yasynyn nesilleri bolup, 6z ata-babalarynyn asylly dap-dessurlarynyn
esasynda oOzbolusly, beylekilerden tapawutlanyan hojalyk-medeni
gorniislerini doredipdirler.

Meshur tiirkmen ak bugdayy, tagamlylygy we siiyjiiligi baba-
tynda diinyade tay gelmeyin gawundyr garpyzlaryn naybasy sortla-
ry, Uiziimdir narlaryii we beyleki miwelerin gadymyyetden yetisdi-
rilydn gorniisleri, diirli bakja ekinleri, tiirkmenlerinn ddnelerden we
gbk Oniimlerden tayyarlayan tagamlarynyn kop sanly gorniisleri,

Tumar
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halkymyzda saklanyan ekerangylyk bilen baglanysykly dip-dessur-
lary, yiipekgilik, ata-babalarymyzyi ulanan gadymy suw desgalary
- bularyn hemmesi tiirkmenlerin irki oturymly medeniyetinden habar
beryéndir.

Tiirkmenler bugday, arpa, cowdary, dianelerin beyleki gorniisle-
rini, mekgejowen, saly, noyba, mis, bakjalary, ir-iymislerinl diirli gor-
niislerini, iziimin kop sortlaryny ekipdirler. Tehnik ekinlerden pagta,
kiinji yetisdirilipdir. Gadymy dowiirlerden howa sertlerimize gabat
gelyian bu medeni dstimlikleriniii kop sanly gorniisleri doredilipdir.

Tiirkmenleriii ekerangylygy emeli suwarysyn esasynda yoredi-
lipdir. Suw desgalarynyn gurlugygynyn inge tilsimleri, gidrotehnik
usullarynynt ginden ulanylmagy ata-babalarymyza tanys bolupdyr.
Olar suw bentlerini gurupdyrlar, ekin meydanlaryny suwarmakda ye-
rinl beyikli-pesliginin (landsaft) ayratynlyklaryny goz omniinde tutma-
gy Okdelik bilen basarypdyrlar. Seyle-de diime ekerangylygy gadym-
dan béri yoredilipdir. Bu usul, esasan, daglyk yerlerde gin yayrapdyr.
Ekerangylygy maldarcylyk, balykcylyk, awgylyk, senet¢ilik bilen ut-
gasdyrypdyrlar.

Go¢me maldargylyk, esasan, Demirgazyk-Giinbatar we Giinor-
ta-Giindogar Tilirkmenistanda méhiim orun eyeldpdir. Bu yerde mal-
dargylyk tigin onayly howa we geografik sertleri bolupdyr. Oturymly
yerlerde mallar, esasan, oriide bakylypdyr. Maldargylyk pasla gora
ekerangylyk bilen utgasdyrylypdyr. Séhranyn ilaty awcylyk bilen
hem mesgullanypdyr. Yone onuii 6zbasdak hisiyeti bolman, maldar-
¢ylyk hojalygy bilen baglanysykly bolupdyr.

Balykeylyk bilen Hazar denzinin giinorta-glindogar kenar yaka-
synyi ilaty mesgullanypdyr. Balygyn kop mukdarda tutulmagy ilatyn
zerurlyklaryny iipjlin edipdir we goiigy yurtlar bilen séwda aragatna-
sygynyn oniimi bolupdyr. Ilat balyk¢ylygy ekerangylyk, maldargylyk
bilen utgasdyrypdyr.

Tiirkmen halkynyn senetcilik sungaty gadymyyetden kokiini
alyp gaydyar. Haly¢ylyk, mata dokmacylygy, zergérgilik, kece 6niim-
ciligi, agag we demir ussagylygy, kiilalgylyk we beyleki senetleriil
onlimleri ilatyn giindelik durmusynyn gereklerini tipjlin edipdirler.
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Tiirkmen senet Oniimleri dasary yurtla-
ryn bazarlarynda isleg bildirilyédn haryt-
lary hokmiinde tanalypdyr. Diinya belli
haly 6nlimlerimiz asyrlarboyy nepisligi
we ingeligi bilen tapawutlanyarlar. Hal-
kymyzda kege eylemek sungaty hem
yokary derejede Osiipdir. Kege 6nlimgi-
ligi tiirkmenlerin durmusynda moéhiim
bolupdyr.

Mata dokmagylygy tirkmen hal-
kynda il gadymy senetlerin biridir.
Tiirkmen zenanlary yiipek, nah, yiin

Giilyaka matalaryn diirli gorniislerini yokary us-
satlyk bilen dokapdyrlar.

Zergirgilik senedi tiirkmenlerde nepis sungat derejesinde Osiip,
bizin giinlerimize ¢enli yetipdir.

Tiirkmenlerin milli egin-esiklerini, nagyslardyr kesdelerinin saz-
lasygyny, say-seplerinin bejeriligini, nepis haly dniimlerini synlanyn-
da, reniklerin sazlagygy, ulanylyan serisdelerinin biri-birine kybapdas-
lygy hayran galdyryar.

Seylelikde, tiirkmenlerin hojalygy birnd¢e pudaklary oziinde
jemlépdir, ekerangylyk bolsa olaryn esasylarynyn biri bolupdyr.

Hormatly Prezidentimiz Gurbanguly Berdimuhamedowyn ber-
karar eden bagtyyarlyk dowriinde ekerangylyk bilen baglanysykly
dép-dessurlarymyz tize owiisgine eye boldy. Nowruz, Suw damjasy
altyn dédnesi, Gawun, Hasyl bayramlarynyn halkymyzyn bay mirasy-
ny saklamak we nesillere ge¢irmekde uly orny bardyr.

Tiirkmenleriin maddy medeniyeti. Adaty tiirkmen yasayys jay-
lary 6zlinde yerli relyefi, tebigy howa sertlerini, elyeter gurlusyk ma-
teriallaryny, binagérgilik bilimleri we tilsimleri 6zlinde ussatlyk bilen
jemleyér. Tiirkmenler gadymyyetden pagsadan, ¢ig kerpicden, bisen
kerpi¢den, dasdan yasayys jaylary, galalary, kdskleri, owadanlygy bi-
len hayran galdyryan sdherleri gurupdyrlar.

Neolit dowriine degisli Jeytun medeniyetini esaslandyran ata-ba-
balarymyz pal¢ykdan goniiburg, bir otagly jaylary gurupdyrlar, diwar-
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larynyn i¢ yiiziini ak, gyzyl, gara refiklerde geometrik sekiller bilen
bezépdirler. Tiirkmenistanyi diirli kiinjeklerindéki gadymy oturymly
yerlerinii we sdherlerinin galyndylary tiirkmenleriii binagérgilik sun-
gatynynl yokary dsendigi barada maglumatlary beryar. Sdherlerin ila-
ty pagsadan, ¢ig kerpicden bina edilen 1-2 otagly jaylarda yasapdyr.
Seyle jaylar gysyna yyly we tomsuna salkyn bolupdyr. Kébir yerlerde
jaylarda gysyna gyzdyrmak {i¢in diwar pegleri, poldan 30-35 sm yo-
karlygyna galdyrylan sekiler, diwarda gap-gaclary we beyleki 6y gos-
laryny goymak ti¢in oyulan tekjeler bolupdyr.

Tiirkmenistanynl orta asyr sdherlerinde yasayys jaylary, esasan,
¢ig kerpicden salnypdyr, fundamentleri bisen kerpicden goylupdyr.
Jaylar, esasan, 3—4 otaglardan ybarat bolupdyr, diwarlary i¢inden ak
hek bilen agardylypdyr. Jaylar yatakhana, myhmanhana, hojalyk-ko-
mekgi, ashana yaly otaglara bolinipdir. Yasayys jaylaryn icindiki
gazma ojaklary yylanmak we ¢orek bisirmek ii¢in peydalanypdyrlar.
Yasayys jaylaryii polunyf asagynda bisen kerpicden yerzeminler bo-
lupdyr, olar tomsuna dyng¢ almak we azyk onlimlerini saklamak {i¢in
niyetlenipdir. Jaylarda arassagylyga lins beripdirler. Kébir yerlerde
jayyn cilinkiinde cuillugy 5—-6 metre yetydn we diwarlary keramika
turbalary bilen Oriilen hapa suw dokiilydn ¢ukurlar bolupdyr. Seyle
cukurlaryn agzy yorite kerpicler bilen yapylypdyr.

Hazirki dowiirde tiirkmenlerin adaty yasayys jaylary ata-babala-
rymyzyn binagércilik sekillerini 6ziinde saklamak bilen, 6sen tehno-
logik gurlusyk bilimleri esasynda gurulyar. Yasayys jaylar oba yer-
lerinde, esasan, bisen kerpicden, ¢ig kerpi¢den, pahsadan gurulyar.
4-5 we ondan hem kop otagly jaylaryn potology beyik, gin gurulyar,
sebibi seyle jaylarda tomsuna salkyn bolyar. Otaglaryn interyeri (igki
bezegi) milli dwiisgini bilen birlikde, dowrebap mebeller, sowadyjy-
vyladyjy enjamlar, diwarlara ya-da halylara refikdes tutular, 6y teh-
nikasy bilen {ipjiin edilyér. Ashanalarda diirli tagamlary tayyarlamak
ticin dhli miimkingilikler doredilen. Bu bolsa Berkarar dowletimizin
bagtyyarlyk dowriinde ata-babalarymyzyin miras goyan binagarlik
déplerini ulanyp, dowrebaplasdyryp, durmusda ginden ulanylyandy-
gyny gorkezyar.
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Tiirkmenin ¢ol i¢inde gurup, icinem halylardan, haly horjunlar-
dan, gapylyklardan bezdp yasan ak, gara oylerininn gurlugy 6zbolus-
ly gadymy arhitektura yadygérligidir. Kdpleng, seyle gurnama 6yle-
rinifi difie garwa medeniyetine mahsusdygy barada aydylyar. Yoéne
bu diisiinje hakykata doly gabat gelmeyér. Tiirkmenlerin gara 6yleri
yurdumyzyn tebigy sertlerine uygundygy, seyle yasayys jayyn eko-
logik, gurlusyk we beyleki ayratynlyklarynyn bolandygy bilen dii-
stindirmek dogry bolar. Ilkinji gara 6yler gadymyyetde ekerangylarda
dorip, sonra bolsa ginden yayrapdyrlar diyen ¢aklama ylymda inkér
edilenok. Ony tiirkmenleriii pagsa 0yiiniii yanyndan, kdpleng, gara
Oyi hem guryan adaty subut edyar.

Bizin giinlerimizde gara 0y, ak 6y yaly gymmatly mirasymyz dikel-
dilyir. Yokary gurlusyk tehnologiyalarda bina edilyin ak mermere Ortii-
len jaylaryn yanynda bu gadymy tlirkmen binagérgiliginiii diirdénesi 6zii-
nin hili, howa gertlerimize innén uygunlygy bilen belent orny bardyr.

Islendik halkyn milli egin-esikleri asyrlaryit dowamynda dorép,
kamillesip, yonekey we sol bir wagtda parasatly biciiwi bilen tapawut-
lanyarlar, gymmatly estetik hili 6ziinde saklayarlar. Aydylanlar doly
manysynda tiirkmen milli egin-esiklerine hem degislidir. Adaty egin-
esiklerin bigliwleri uzak dowiirlerin tej-
ribesi esasynda dordp, howa sertlerimize
uygunlagypdyr. Tirkmenler gadymy-
yetden su giinlerimize g¢enli {iytgemén
diyen yaly yeten milli egin-esigini giin-
deki durmusda ulanyan diinyénin seyrek
halklaryndan biridir.

Tiirkmen milli egin-esigi Oziinin
tapawutlanyar. Nah, yiipek, ylin mata-
lardan tikilen geyimler yssa, sowuga
onaylydyr. A¢yk renkli egin-esigin gii-
niin s6hlelerini gaytaryandygy bellidir.
Yone gyzykly yeri, sofiky barlaglara
Milli zenan egin-esigi gord, edil sonun yaly, gyzyl refikli ma-
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tadan tikilen esiklerin hem yssy howada giiniin sohlelerini gaytaryan-
dygy belli boldy. Tiirkmeninn gyrmyzy donunyn, gyzyl ketenisinii
renkinin 6rdn oylanysykly, tebigata sazlagykly, goze geliiwli doredi-
lendigini ayratyn bellemelidir.

Tiirkmen erkek milli egin-esigine ak nah matadan tikilen ezyaka
va-da ¢ékyaka koynek, gara, gok, gotur renkli gyyma balak, nah ma-
tadan don, toyda, bayramc¢ylykda gyzyl yiipek gyrmyzy don, tahya,
silkme telpek, gusak degisli. Koynegin, donun yakasy, gyralary gel-
sikli jaheklenip kesdelenipdir. Sowuk howada diiye yiiniinden agar,
mele ¢dkmen geylipdir. Bu don hem yyly, hem garda, yagysda ezil-
meyér. Seyle-de gys aylary goyun derisinden gowy islenip, owadan
tikilen, yenlerinin agzy gyrmyzydonluk yiipek mata bilen jéheklenen
possun geylipdir. Seyle possun hem yeiiil, hem yyly bolupdyr. Erkek
basgaby bolan telpek goynui yiiiiiinden ussatlyk bilen tikilipdir. Kes-
deli tahya giinden gowy gorapdyr, yeiil, gelsikli, goze geliiwli bolup-
dyr. Hazir hem bu milli tiirkmen baggaplary ginden ulanylyar. Erkek
adamlaryn ayakgaplary onler pasla gord yumsak deriden mesi adik,
teletinden c¢okay, diiye hamyndan ¢aryk bolupdyr.

Tiirkmen ayal-gyzlarynyn milli lybasy, ayratyn hem toy egin-
esikleri, say-sepleri 0ziinin 6zboluslylygy, owadanlygy, yerine yetiri-
lisinin kdmilligi, kesdelerinin nepisligi bilen tésin galdyryar.

Tilirkmen ayal-gyzlarynyn egin-esikleri yiipek keteniden, nah
matalardan tikilipdir. Koynekleriii bigiiwi goniiburg, giii, uzyn gor-
niisde, howa sertlere we giindeki durmusa ifinén onayly doredilipdir.

Tiirkmen zenanlarynyn ¢yrpy, kiirte, diiypli gynag yaly basat-
gyclary, begres, cabyt yaly donlary, kdynekleriii yakalary we yen-
leri, gyzlaryn tahyalary yokary sungat derejesinde kesdelenipdir.
Amaly-hagsam el hiindri hokmiinde kesde tiirkmenlerde haly sun-
gaty yaly gadymy bolup, asyrlardan-asyrlara gecip gelydr. Orta
Aziyanyn beyleki halklarynyn kesde¢i zenanlaryndan tapawutly-
lykda, tiirkmen ayal-gyzlary kesde ¢ekenlerinde dine infe, yilipek
sapaklar we yiiwse bilen peydalanypdyrlar. Mysal ii¢in, tdjiklerde,
ozbeklerde kanwa, ¢is, sablon (nagys sudury) yaly komekg¢i abzal-
lary ulanypdyrlar.
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Tiirkmen zenanlarynyn kesdesinini yene-de bir ayratynlygy bo-
lupdyr: kesde ¢ekmége baslamazdan oOniirti olar matanyn yiiziine
nagsyn suratyny ¢cekméndirler we difie g6z ¢eni bilen kesdelédpdirler.
Yiireginde besldn nagsyny doredip, onuii hemme bolegini biri-biri-
ne gelsikli, owadan, sazlasykly edip matanyn yiiziinde yerlesdirmek
ticin uly tejribe, ¢cen bilmeklik, gozellik duygurlygynyn yokary dere-
jesi tiirkmen gelin-gyzlaryna mahsus bolupdyr.

Tilirkmen zenanlary gadymyyetden kesde, gayma, basma, kojii-
me, ilme, garalama, gyzyllama we yene birnd¢e kesde gdrniislerini
ingelik bilen nesilden-nesle geciripdirler. Seyle-de, dowriin tikingilik
senedinin tazeliklerini ussatlyk bilen ele alypdyrlar. XX asyryi basla-
rynda tiirkmen zenanlarynyn kesde sungaty barada yurdumyza gelen
nakgaslaryi biri seyle yazypdyr: «Tiirkmen halkyndaky irginsiz dore-
dijilik baslangyjy tésin galdyryar. El yiipegini tiirkmen ayallaryny ti-
kin masynynda nagyslary doretmek ii¢cin ulanmagy oran gyzyklydyr.
Tikin masynynda yerine yetiren gaymany el kesdesi bilen seylebir
ussatlar¢a sazlagdyryarlar welin, yakyndan gordymesen, saygarar ya-
ly dél. Bularyn hemmesi halkyn uly ¢eper¢ilik zehininden we onuii 6z
milli amaly-hagam sungatyna bolan uly sdygiisinden habar beryar».

Berkarar dowletimiziil bagtyyarlyk dowriinde ene-mamalarymy-
zyn zehininden dordn sungat dikeldilyér, tize owiisgine eye bolyar.
Zenan egin-esikleri ddwrebaplasyar, yone 6ziinifl esasynda, 6zeninde
asyrlary asyp gelen milliligi, tirkmen ruhuny saklayar.

Tilirkmenlerde ¢agalaryn egin-esikleri hem uly s6ygi bilen dore-
dilipdir, nagyslar bilen bezelipdir. 5-6 aylykdan td 6 yasyna cenli ¢a-
galara kiirte, yelek, yelekce, kiirtekce, kirlik, yektay yaly egin-esikleri
geydiripdirler. Caga basgaplarynyn stimmen, gulak¢yn, tahya, boriik
yaly gorniisleri bolupdyr. Caga egin-esikleri we basgaplary siinnile-
nip kesdelenipdir, kébirleri bolek matajyklardan owadan gurnalyp,
doredilipdir. Caga esikleri, esasan, nah, keteni matalardan tikilipdir.

Hazirki dowiirde Tirkmenistanyin dokma toplumlary cagalar
licin inndn kop gorniisli, tirkmenin arassa pagtasyndan, yiipegin-
den, yiininden ondiirilyin egin-esikleri hodiirleydr. Bu ¢aga geyimleri
dowrebap dizaynda tayyarlanan. Sol bir wagtyn 6ziinde milli tiirk-
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men ¢aga egin-esikleri ulanysdan ¢ykmayar, gayta dowrebaplasyp,
has hem owadan, onayly, goze geliiwli tikilydr. Bu bolsa tiirkmen hal-
kynyn 6z milli mirasyna goyyan uly sarpasyny gorkezyér.

Tiirkmen tagamlarynyn gorniisleri halkymyzyn Osiis taryhynyi
irki doéwiirlerinde diiziilip, kop babatda tebigy sertlerine, yoredilyan
hojalyk gorniislerine layyklykda esaslanypdyr.

Tiirkmenler gadymy ekerangy medenyetiniii nesilleridir. Sonun
licin ¢orek we ¢orek oniimleri tiirkmenlerde ifi naybasy, esasy orny eye-
leyar. Ata-babalarymyz bugdayyn ak bugday, gyzyl bugday, garagac,
ak jaydarly, kelik, diiyedis, turan yaly sortlaryny ekip yetisdiripdirler.

Tiirkmenler ¢oregin we ¢orek Onlimlerinin kop gorniislerini
bisiryérler. Tamdyr ¢orek, petir, etli ¢orek, guyruk yagly ¢orek, siiytli
corek, kiinjiili ¢orek, kadili ¢orek, yagly gatlama, yaga bisirilen ¢orek,
gyzdyrma, capady, celpek, zagara, kidili zagara, pisme, siiyjiili pisme
valy ¢orek ontimleri tiirkmenlerin gowy goriip, giindeki durmusda,
toylarda, mirekede gadymyyetden bisiryan oniimleridir.

Bugday unundan diirli tayyarlanylyan tagamlar hem tiirkmen sa-
cagynyil bezegi bolup duryar. Olardan etli borek, yumurtgaly borek,
gokli borek, komelekli borek, selmeli borek, kidili borek, narpyzly
borek, belke, manty, gutap yaly tagamlar ginden tayyarlanyar.

Tiirkmenlerinn gadymy ekerangylyk bilen baglanysykly tagamla-
rynyn biri hem galkma boérek. Bu boregin hursy sokuda ownadylan
gury gawun ¢igidi we sary yaga gowrulan bugday uny bolupdyr. Son-
ra istiine suw guyup, gaynadyp, tayyar bolan suwuk hursy borege gu-
yup, biikiip, suwda gaynadyp bisiripdirler. Boregiin bu gorniisi, ylmy
caklamalara gord, beyleki halklarda dus gelmeyar.

Tiirkmenler tagamlarynyn kopiisinde et ulanyarlar. Dograma, pa-
law, ¢ekdirme, tamdyrlama, kellebasayak, kebap, islekli, gowurma,
corba halkymyzyi gowy goryén milli tagamlarydyr.

Tiirkmenistanda mekgejéwen, tiiwi, noyba, nohut, mas irki dowiir-
lerden béri ekilyar. Masewe, noybaly unas, kojelerin, yarmalary birni-
¢e gorniisleri 6fiem, hdzirem halkymyzda gowy gorliip tayyarlanylyar.

Tiirkmenlerin iymitinde siiyt we stiyttursy ontimleri infnian moéhiim
orun eyeleydr. Siiytturgy Oniimleri, esasan, yaz we tomus aylary ys-
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sy howa gargy bolan hisiyeti 6ziinde saklayar, suwsuzlygy gandyryar.
Cal, agaran, gatyk, cekize, siizme, gaymak, peynir, dorog, gurt, mesge
we beyleki siiyt onlimleri tiirkmenlerde yenil tagamlaryn ornuny tutyar.

Miweler, gok we bakja ontimleri tiirkmen tagamlarynda ginden
ulanylyar. Gawunyn, garpyzyn, kddinin onlarca sortlary tiirkmen top-
ragynda yetigdirilydr. Kddiden kop tagamlary bisiripdirler. XX asyrda
tiirkmenlerinl azyk rasionynda kartoska, pomidor, hyyar, kelem, bak-
lajan, bolgar burgy yaly gok dniimler peyda bolyar. Miwelerden set-
daly, erik, garaly, nar, alma, injir, tizim we beylekiler yetisdirilyar.

Hiindrmenler tiirkmen milli tagamlarynyn iki miinden gowragy-
ny bilyérler. Bu bolsa halkymyzyn gadymy oturymly medeni kokleri-
nin bardygyny gorkezyédr. Seyle gadymy tagamlaryn biri hem Nowruz
bayramynda bisirilyén semeni.

Hazar defizinin kenarynda balyk¢ylyk bilen mesgullanyan ila-
tyn tagam rasionynda balyk ginden ulanylyar. Balygy uzak mohletli
saklamak, ondan diirli tagamlary bisirmek ginden yayrandyr. Hazir
hem giindelik durmusda, toylarda, bayramgylyklarda gadymy tiirk-
men milli tagamlarynyn tayyarlanylysynyn dépleri liytgewsiz diyen
yaly ayawly saklanyp gelinyér. Sol bir wagtda, diirli gok éntimlerden,
etden, towukdan, balykdan hem-de beyleki azyk oniimlerinden kop
sanly dowrebap tagamlar tiirkmen halkynyi rasionynda 6z ornuny
tapdy.

Tiirkmenlerinn ruhy medeniyeti. Tiirkmen halkynyn ruhy me-
deniyetiniii uly bolegi bolan toylaryny, bayramlaryny, dap-dessur-
laryny dwrenmeklik halkymyzyn etniki taryhyny dwrenmekde uly
dhmiyete eyedir, seyle-de ruhy medeniyetimiziin kemala gelsini we
Ostisini yzarlamaga miimkingilik beryiar. Gadymy dowiirlerden bari
kamillesip, biziii ajayyp dowrlimize gelip yeten dép-dessurlarymy-
zy 0z ajayyp zamanamyza layyklap baylagdyrmak, ulanmak biziil
mukaddes borg¢larymyzyn biridir. Clinki, milli ddp-dessurlarymyzyin
dowrebaplasyp, nesillere gegmek hasiyeti bardyr.

Toy dép-dessurlary bizin halkymyzda 6rdn gadymydyr. I uly
masgala bayramgylygy — gelin toyudyr.

Bu toy bilen baglanysykly tiirkmenlerde dadp-dessurlaryn uly
toplumy yerine yetirilyér. S6zaydyjy, gudagylyk, toy séhedini belle-
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Tiirkmen toyuna tayyarlyk

mek, genes, lime, gyzyygyn, gelnalyjy, gapy tutmak, secgi se¢mek,
yhymmyl aytmak, gelni garsylamak, nika gyymak, gelin salamy, bas
salmak, gaytarma, giyew ¢agyrma yaly tlirkmenin ata-babalarymyz-
dan gelyin, goziinin goreji yaly saklanyan asylly toy dipleri bardyr.

(Caga dogulmagy bilen baglanysykly ddp-dessurlaryin hem uly
toplumy bar. Cagany ilkinji gezek sallancaga salmak, ¢ileden ¢ykar-
mak, dis toyy, ¢ile sagyny syrmak bilen baglanysykly gulpak toyy, yas
toyy valy dédp-dessurlar uly satlyk-sowhuna beslenip berjay edilyar.
Sonky yyllarda dordn ¢aga bilen baglanysykly diplerden tize dog-
lan cagany ejesi bilen bibekhanadan awtoulaglary yorite bezdp, da-
baraly yagdayda alyp gaytmak, mekdebe ilkinji gezek gadam basyan
caganyn dabarasyna ki¢irdk toy etmek yaly ajayyp dowrebap dépler
doredi.

Tirkmenlerde yasuly adam 63 yasdan gecenden soni akgoyun
toyy berilydr. Adata gord bu toya ak goyun soylup, tagam bisirilip-

55



dir. Seyle-de, siiytli tiiwi (siiytlas) tayyarlanyp, toya gelen myhman-
lar yagsy dilegler bilen ony hékman dadypdyrlar. Oriler akgoyun toy
edilydn yere obanyn her 6yiinden yrym edip, siiyt dkidipdirler. Ata-
babalarymyzyn pdhim-payhasyna yugrulan didp-dessurlarymyz hemi-
se kopciilik bilen, il-glinliin gatnagmagynda agzybir berjay edilipdir.
Tiirkmenlerin milli hdsyetinden emele gelen bu kémil gatnasyklar,
kadalar bu giinki giine ¢enli iiytgewsiz saklanyar, yoredilyar.

Tiirkmen halk bayramlary adatca tize yylyn gelmegi bilen yaz
meydan islerinint baglanmagy, hasyl yygnalmagy bilen bagly bolup-
dyr. Tirkmenlerin it gadymy belleyidn bayramlarynyn biri Nowruz-
dyr. Alymlaryn berydn maglumatlaryna gord, Nowruz zoroastrizm-
lilerin mukaddes «Awesta» kitabynda yatlanyar we ony ge¢irmegii
dépleri b.e 25-30 asyr 6n dordpdir. Nowruz Orta Aziya halklarynyn
hemmesinde, yakyn Gilindogar, Kawkaz halklarynda hem ginden bel-
lenilydr. Tédzeden janlanyan tebigatyn hatyrasyna 21-22-nji martda
bellenilydn bu bayramyn tiirkmenlerde 6z ayratynlyklary bardyr.

Nowruzda bisirilyin esasy tagam — semeni bugdayyn téze Osiint-
gilerinden bisirilipdir. Yazyn gelmegi bilen baglanysykly tirkmenler-
de samar ody dibi bolupdyr. Ot yakylyp, onui {istiinden bokiipdirler.
Samar oduna dowlen kdsedir jamlaryni boleklerini taslapdyrlar, olar
bilen kone yylyn sowsuzlyklary gidyér diyip ynanypdyrlar.

Semeni bisirmek, samar ody tiirkmenlerii gadymyyetden otu-
rymly halkdygyny subut edyin dessurlarydyr. Semeni gadymy déne
tagamy, samar ody bolsa gadymy ekerangy ata-babalarymyzyn téze
yylyn ekisiniii 611 yanynda otdan gecip, onuil komegi bilen arassa-
lanypdyrlar diyen ynamyn bolandygyny goérkezyir. Sebidbi zoroast-
rizmde adamy gursap alyan tebigat, sol sanda toprak hem mukaddes
hasaplanypdyr. Nowruz bayramynda tlirkmenlerde gyzlar yaka bag-
jyklaryna téze yylda gowy hasyly arzuwlap, bugdayyn gok maysala-
ryny dakypdyrlar. Maysajyklar saralansoni, mal-garanyii basalanma-
jak yerine goylupdyr.

Nowruzda tiirkmenlerde gyzlar monjugatdy aydymlaryny ay-
dypdyrlar. Monjugatdy gyzlaryn aydym gorniisindiki yerine yetiryan
sanawajydyr.
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Mysal {igin:

Geldi yene Nowruzym Maysalady bugdayym,
Seyle ¢ykdylar gyzlar. Semenimiz bugludyr.
Yene geldi baharym, Her yyl Nowruz gelende,
Acyldy giildlekler. Yagyslara baglydyr.

Tiirkmen halkynyn ekerangylyk bayramlarynyn biri bolan hasyl
toyy déine ekinleri yygnalandan soni bellenilipdir. Seyle-de, ir-iymis,
liziim, bakja ekinleri yetisdirilip, yygylandan son, giiyzde uly toy diy-
lip atlandyrylyan 6zbolusly toy bellenip geg¢ilipdir. Akar suwun ya-
kasynda, bagyn asagynda sacgaklar ginden yazylyp, beyleki obalar-
dan mireke ¢agyrylyp, gores tutulyp, at capdyrylyp bellenilipdir. Uly
toy her obada ayratyn belldpdirler we bir obanyn adamlary basga oba
myhmangylyga gider yaly nobatyna bellenilipdir.

Uly toy bilen hasyl toyunynl tapawudy: birinjisi bag-bakja, mi-
weler yetisende yabyil boyunda bellenilipdir. Hasyl toyuny déneli
ekinleri yygnap, belldpdirler. Hasyl bayramy bu giin garassyz Tiirk-
menistanyn dowlet bayramlarynyn biridir.

Hazar denzinin kenaryaka tiirkmenlerinde uly gdminin (nawyn)
satyn alynmagy ya-da gurulmagy mynasybetli naw toyy berlipdir. Bu
toyun gadymy kokleri bolup, ilatyii mesgullanyan hojalyk gorniisi bi-
len bagly bolupdyr. Gdmisi bar adam pasgelsiz balyk tutmak, deniiz
gusuna awgylyk, deniz yiikleri dasamak, gonsulary bilen sowda yaly
isleri yerine yetiripdir.

Tiirkmenlerini yene bir gadymy toylarynyn biri jay toyudyr. Téze
jayyn gurulmagy, ak oyiin dikilmegi durmusyn ajayyp wakasy bolup-
dyr, ony gonsulary, dost-yarlary, yakynlary ¢agyryp, gifiden bellép-
dirler.

Gornsokara bayramy tiirkmen halkynyit myhmansdéyerlik, méhirli
gonsucylyk dédplerinden gelip ¢ykyar.Bayramgylyk giinlinde tagamla-
ry birek birege hodiir-kerem edipdirler. Bu asylly dépler bizii giinle-
rimizde-de berjay edilyir, dowrebaplasyp, tize Owlisgine eye bolyar.

Tiirkmenlerinn gowy gorlip, ginden belleydan Gurban bayramy we
Oraza bayramydyr.
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Tirkmen toy dép-dessurlary yo-
rite etnologik ylmy edebiyatlarda gin-
den beyan edilyir. Olaryin 6wrenilmegi
tirkmenlerin etniki taryhynyn wajyp
meselelerini aydynlasdyrmak ii¢in uly
dhmiyeti bardyr.

Téjik halkynyn kemala gelmegi
oazislerin gadymy oturymly ekerangy
ilatyn-sogdlaryn, baktrilerin we fergan-
laryni esasynda bolup gecipdir. Mongol-
lardan sonky Orta Aziyanyn tdjik dilli
ilaty iri ykdysady merkezleriii-Buhara-
nyn, Samarkandyn, Hojentin, Kulyabyn
towereginde jebislesipdir. Bu sdherler

Tijik zenany milli geemesi kyn daglar we suwsuz ¢oller

egin-esikde bilen biri-birinden ¢aklesipdir. Bu bolsa
tajiklerin arasynda hojalyk we medeni
Oslisi boyunca tapawutlanyan birnice etnografik toparlaryn déreme-
gine getiripdir. Sol bir wagtda téjiklerin téze yerleri 6zlesdirmekleri
dowam edipdir. Daglyk yerlerine gé¢yén téjikler 6z dilini we mede-
niyetini uly bolmadyk giindogar eyran ilatyna-wahanlara, iskasimle-
re, yazkulemlere, sugnanlara we beylekilere ge¢iripdirler. Hazir olara
pamir tdjikleri diyilyar.

Gazak halkynyn kemala gelmegi Orta Aziyanynl demirgazygy-
nyn we giindogar sebitlerininl sdhralarynda gecipdir.

Bu sebitin ilaty geografik yerlesisi sebépli ilkinji bolup, giindo-
gar tarapdan gelyan keseki taypalary garsy alypdyrlar. Bu taypalar
Ozleri bilen ilki tiirki dilini, sofira hem mongoloid antropologik gor-
niisi getiripdirler. Bu bolsa gazaklaryn das kesbinde mongoloid kes-
biniii has mese-malimligi bilen hésiyetlenyér. Sol bir wagtyn 6ziinde
gazaklaryn kemala gelen sebitlerinin ilaty eyrandilli toparlarynyn té-
sirine sezewar bolmandyrlar diyen yaly. XV-XVI asyrlarda Syrderya-
nyf kenarlarynda, Yedideryalykda uly bolmadyk hanlyklar déreyir.
Olar diirli gazak taypalarynyn syyasy-territorial birlikleri bolupdyrlar
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Gazak basgaplary

we sonra Uly, Orta we Kigi juzlary (iri toplumlary) emele getirip-
dirler. Her juzuil esasyny maldar taypalar we ¢arwalar diiziipdirler.
Biri-birleri bilen bu toparlar pugta ykdysady gatnasykda bolupdyrlar.
Oturymlylyga gecis yagdaylary Gazagyztanda Orta Aziyanyn beyleki
yerlerine garanynda hayalrak gecipdir.

Gyrgyzlaryi etniki doreysi 6z gdzbasysyny b.e. Il miinyylly-
gynyn c¢éklerinde Orta Aziyada dordn uly ¢arwa taypalardan alyp
gaydyar. Gyrgyzystanyn territoriyasyndaky tiirkidilli taypalar ol
wagta ¢enli eyydm mongol toparlarynyn tdsirini 6ziinde duyup-
dyrlar. Bu yerde birlesdiriji ykdysady merkezler bolup biljek uly
oazisler bolmandyr. Sol sebédpli hem gyrgyzlar oturymly yasay-
sa hayal gecipdirler, olarda taypa guramasy ge¢misde has berk
bolupdyr.

Ozbek halkynyii kemala gelmeginde iki esasy komponent-
gadymy oturymly eyran we oazislerin sédhralyklarynyn tiirki dil-
li ilaty gatnasypdyr. Carwalaryn oturymlylyga ge¢megi diirli
taryhy dowiirlerde deii bolmandyr. Ozbegistanyn oazislerinde
oturymlylyga gecen we 6zbek etnonimi getiren soniky uly car-
wa toparlary Aral we Kaspi denizlerin arasyndaky sdhralarda
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Gyrgyzlar

goclip-gonupdyrlar. Wagtynn gecmegi bilen bolsa oturymlylyga
gecydrler. XIV asyrdan has irki dowiirlere degisli yazuw ¢es-
melerinde bu etnonim dug gelydr. XVI asyryn basynda 6zbekler
Horezmde, Zerawsan deryasynyn boylaryndaky oazislerde, Fer-

Ozbek senetciliginiii 6niimleri
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gana jlilgesinde, Daskentde we bey-
leki oazislerde kem-kemden oturym-
lylyga gecyidrler. Garagalpaklaryn
kemala gelmegi mongollardan sonky
dowiirlere degisli we ¢arwa maldar
taypalarynynl gatnasmagynda bolup
gecipdir. XVI asyra ¢enli Syrderya-
nyn asaky akymlaryna siiysen car-
walaryil birikmesi emele gelipdir. Bu
yerde garagalpaklaryn ata-babalary
yarym c¢arwa hojalygyny yoredipdir-
ler, onda maldargylygy ekerangylyk
bilen utgasdyrypdyrlar. XIX asyrda
garagalpak halky gutarnykly diizii-
lipdir.



Yedideryalykda uygur halkynyii etnogenezi gecipdir. Olara XX
asyryn basyna ¢enli yasayan yerleri boyuncga kasgarlar, jarkentler, ta-
rangiler diylipdir. 1917-nji yyldan sofi Yedideryalyk oazisleriii otu-
rymly we Hytayyn yakyn yerlerinin tiirkidilli ilaty uygurlar diylip
atlandyrylypdyr.

Tiirkmenler, gazaklar, 6zbekler, gyrgyzlar, garagalpaklar, uygur-
lar altay dil masgalasynyn tiirki sahasynyn dillerinde giirleyarler. Ta-
jikler Orta Aziyanyin uly halklaryndan indoyewropa dil maggalasynyn
eyran toparynyi dilinde giirleyén yeke-tak halkdyr.

Orta Aziyanyn halklarynynl etnogenezi we etniki taryhy dog-
rusynda maglumatlar yorite etnologik edebiyatlarda gin beyan edilyér.

Hojalygy. Orta Aziyanyn territoriyasynda etnologlar 3 sany tary-
hy dordn hojalyk-medeni gorniisleri tapawutlandyryarlar: oazislerin
oturymly ekerangylary, sdhralaryn we yarym ¢olliiklerin carwa mal-
darlary, oazisleriil getlerinde we uly deryalaryn kenarlarynyn yarym
oturymly ekerangylary-maldarlary.

Oturymly ekerangylyk bilen tiirkmenler, téjikler, 6zbekler, sey-
le-de gyrgyzlaryn, garagalpaklaryn, uygurlaryn toparlary mesgul-
lanypdyr. Go¢me maldargylyk bilen, esasan, gazaklar we gyrgyzlar
mesgullanypdyr. Ekerancylyk bilen maldar¢ylygyn utgasdyrylan ho-
jalygyny tiirkmenler, 6zbekler, garagalpaklar we gazaklaryn toparlary
yoredipdirler.

Ekerangylyk Orta Aziyada 6rdn gadymy dowiirlerden béri bel-
lidir. Ekerangylyk medeniyeti Tiirkmenistanynl glinortasynda b.e.on
V miinyyllykda dsiipdir. B.e. 61 II miinyyllyga ¢enli ekerangy mede-
niyetinin gerimi gindpdir. B.e. 6n [ miinyyllykda ekerancylyk hoja-
lygyn esasy gorniisi hokmiinde Orta Aziyanyin hemme giinorta sebit-
lerine yayrapdyr. Orta Aziyanyn ekerangylygynyn esasyny diizydn
suwarys desgalar hem gurlanda, hem yoredilende uly zdhmet giiyc-
lerini talap edipdir. Ilatyn dgirt kopciiligi her yyl kanallaryn we yap-
laryn arassalanmagyna, bejerilmegine, deryalaryn suw alys desgala-
rynyn gurlusygynda zdhmet ¢ekipdirler. Daglyk yerlerinde suwarys
sistemalary uly bolmandyr, sebébi ekerancylyk iicin yaramly yerler
azlyk edipdir.
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Gecgen dowlirlerinn oba hojalyk gurallary yonekey bolupdyrlar:
demir ucly azal bilen yer agdarylypdyr, mala bilen tekizlenipdir, ha-
syly orak bilen yygnapdyrlar. Iri sahly mallar, atlar, diiyeler tirkeg
mallary hokmiinde ulanypdyrlar. Kétmen, pil bilen siirlimden basga
hemme toprak isleri yerine yetiripdir. Bugday, arpa, gowdary, jowen,
dary, pagta ekilipdir. Bagcylyk, tiziim¢ilik, bakja onlimlerini ekmek
hemme oazislerde yayrapdyr. Ekerangylygyn diime gorniisi hem yo-
redilipdir.

Gec¢misde Orta Aziya halklarynyn yasayan sebitlerine gord gog-
me maldargylygynyn ii¢ gorniisi bolupdyr: meridonal, wertikal we
stasionar. Meridonal ¢arwa maldagylygynda gyslaglar yasalyan yer-
lerinifl in giinortasynda yerlesipdir. Tomsuna siiriiler demirgazyk ta-
rapda bakylypdyr, giiyziin gelmegi bilen ¢arwalar gilinorta, gyslag-
laryna gidipdirler. Wertikal carwa hojalygy daglyk sebitlere mahsus
bolupdyr. Gysy ¢arwalar jiilgelerde geciripdirler, yazyna mallar dag
eteklerinin giinortasynda bakylypdyr. Kem-kemden siiriiler daglaryii
gerisleri bilen beyiklige, dag ¢emenliklerine getirilipdir we tomsy bi-
len ol yerlerde bakylypdyr. Giiyziine ¢arwalar siiriileri gyslaga asak
diisiiripdirler. Stasionar ¢arwa hojalygy Orta Aziyanyn gurak yerle-
rinde yayrapdyr. Bu gorniisde mallar kop hereketde bolmandyr. Gy-
sy carwalar siiriileri bilen gumda ya-da dag jiilgelerinde geg¢iripdirler.
Tomsuna ¢arwalar guyularyil tdwereginde yerlesipdirler. Mal siiriileri
yasayys yerinden 1 giinliik yol daslykda bakylypdyr we her 1-2 giin-
den suwa yakmaga getirilipdir.

Orta Aziya halklarynda senet¢ilik we hiindrmentcilik hojalyk is-
jenliginin esasy ugurlarynyn biri bolupdyr. XIX asyryn ahyryna ¢enli
bu sebitiil halklary hiindrmentcilik 6niimgiliginiil 3 tapgyryny gecyér:
gerekli onlimleri her masgalanyn 6z gliycleri bilen 6ndiirmek; pro-
fessional ussalaryn 6z yasayan obasynyn yasayjylary ticin oniimleri
ondiirmek; hiindrmentciligii oba hojalykdan dolulygyna ayrylmagy
we ussalaryn onlimleri bazar ticin 6ndiirmegi. Hiindrmentgiligin eke-
rangylykdan ayrylmagy Orta Aziyada irki dowlirlerde bolup gecdi.
Hiindrmentgilik onlimgiligi oazislerde-sdherlerde we uly obalarda
jemlenipdir. Senetlerin diirli ugurlara boliinmegi 6rén 6stipdir. Sungat
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eserlerin derejesindiki tiirckmen halylary, kesdeleri, say-sepleri, buha-
ra we samarkant bezeg saylary we kesdeleri, gazak, gyrgyz kecele-
ri, tdjik keramikasy we oyulyp nagyslanyan agac dniimleri — bularyn
hemmesi dinie sebitin dél-de, eysem, diinyd medeniyetiniin gymmat-
lyklarydyr.

Orta Aziyadan has uzaklarda Konelirgenjin, Merwin, Buhara-
nyn, Samarkandyn, Hywanyn arhitektura binalary ginden bellidir. Bu
sebitin halklarynyn ¢eperg¢ilik sungaty gonisy halklaryin medeniyetine
hem 6z uly tésirini yetiripdir.

Maddy medeniyeti. Orta Aziyada yasayys jaylar hojalyk gor-
niiglerine we das gursawyna goré diirli bolupdyrlar. Ekerangylyk oa-
zislerde yasayys jaylar pagsadan gurlupdyr, dasyna pagsadan hayat
cekilipdir. Daglyk yerlerde yasayys jaylar 6z gadymy gorniiglerini
saklapdyrlar we dasdan, agag siitlinli (Tiirkmenistanda), dpisgesiz,
dine tlisse ¢ykar yaly tiiyniikli we gapyly (Téjigistanda) bolupdyr.
Seyle-de yasayys jaylary gara 0y, yurta bolupdyr. Olaryn iki gorniisi:
mongol we tiirki gérniislerini tapawutlandyryarlar. Birinjisinde, ticek
konus sekilinde bolup, ikinjisinde giimmez gdrniisinde bolupdyr. Ga-
zaklarda, gyrgyzlarda, garagalpaklarda, 6zbeklerde bu yasayys jay-
laryn iki gorniisi hem bolupdyr, tiirkmenlerde difie glimmez goérniisli
gara Oyler adaty bolupdyr.

Milli egin-esikde etniki tapawutlyklar has hem ayal esiklerinde
saklanypdyr. Erkek egin-esigin esasynda tunika (goni, gif) gorniisli
koynek, gin balak, don bolupdyr. Egin-esikleri yiin, nah, yiipek mata-
lardan tikilipdir,kesde bilen bezelipdir.

Ruhy medeniyeti. Orta Aziya halklarynyn ruhy medeniye-
hosniyetli gonisucylyga goyulyan sarpany wasp edyén eserler kop.
Tirkmenlerde «Oguznama», «Gorogly», gyrgyzlarda «Manasy,
Ozbeklerde «Alpamys» eposlary bellidir. Kopsanly meshur sahyr-
lar, yazyjylar, alymlar Orta Aziya halklarynyn medeniyetine we
diinyd medeniyetine 6zbolusly gaytalanmajak gosandyny gosdu-
lar, 6z eserleri bilen adamzadyn edebi altyn hazynasyna miidimi
girdiler.
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Orta Aziya halklarynynn medeni déplerinde etniki 6zbolusly-
lyk bilen birlikde umumy hisiyetleri hem gérmek bolyar. Meselem,
Nowruz bayramynyn bellenilmeginde, epik eserlerine mahsusdyr. Bu
eserlerde gahrymanlaryn ady, wakalar, ayry-ayry poemalaryn atlary
menzes. Awestadan, sak eposyndan aydysyklar rowayatlarda, poe-
malarda dus gelyar. Tlirkmenlerde gadymyyetden gelyin bagsygylyk
sungaty innéan ésendir.

IV bap

Giinbatar Aziyanyn halklary

Glinbatar (Alynky) Aziyanyn dowletleri: Tiirkiye, Eyran, Owga-
nystan, Saud Arabystanlygy, Yrak, Yemen, Siriya, Liwan, lordaniya,
Katar, Kuweyt, Bahreyn, Oman, Birlesen Arap Emirlikleri, Kipr, Iz-
rail. [laty — 300 mIn adam.

Tiirkiyede ilatyn aglabasy tiirkler, olaryil arasynda 6zbolusly,
gecmisde carwa, etnografik topar-yuryiikler (yiiwriik s6ziinden bol-
magy dhtimal) hem bar. Seyle-de Tiirkiyede kiirtler, azerbayjanlar,
tiirkmenler, araplar, tatarlar, gruzinler, grekler, albanlar, ermeniler,
cerkesler, lazlar yasayarlar. Dowlet dili - tiirk dili.

Eyranda ilatyn aglaba bolegi parslar. Seyle-de kiirtler, lurlar,
bahtiarlar, gilyanlar we mazendaranlar, azerbayjanlar, afsarlar, kag-
kaylar, tlirkmenler, ermeniler, araplar yasayarlar. Eyranyn dowlet dili
— farsi.

Owganystan hem kopmilletli yurt. Ilatynn yaryndan gowra-
gy - owganlar (pustunlar). Seyle-de tdjikler, 6zbekler, tiirkmenler,
hazareyler, buluglar,nuristanlar yasayarlar.Owganystanyn dowlet
dilleri-pustu we dari. Arap yurtlarynda ilatynn kop bolegini arap-
lar tutyarlar, seyle-de kiirtler, parslar, hindiler, aysorlar, bulugclar,
tirkmenler yasayarlar. Afrikadan gelenler, orta asyr yewropa ko-
lonistlerinin nesilleri-lewantiyler yasayarlar. Olaryn aglabasy arap
dilinde giirleyirler. Giinbatar Aziyanyn halklarynyn dilleri 3 uly
we birndge ki¢i dil maggalalaryna degisli: indoyewropa, altay we
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semit-hamit dil masgalalary. Indoyewropa dil masgalasy, esasan,
eyran sahasy bilen gorkezilendir. Bu sahanyn dillerinde parslar,
pustunlar, kiirtler, tdjikler, buluglar, lurlar, hazareyler, coraymaklar,
gilyanlar, talyslar giirleyarler. Dard sahasynda nuristanlar giirleyar-
ler. Indoyewropa dillerinde grekler, ermeniler, albanlar, bosniyalar
giirleyérler. Tirkler, azerbayjanlar, 6zbekler, tiirkmenler, kagkay-
lar altay dil masgalasyna degisli. Semit dillerinde araplar, Izrailini
yewreyleri, aysorlar giirleydrler. Olardan basga Giinbatar Aziya
Kawkazdan gogiip gelen halklar kawkaz dillerinde giirleyérler. Ant-
ropologik degisliligi boyun¢a Giinbatar Aziyanyn halklarynyn ag-
laba bolegi yewropeoidler; Eyranda yasayan hazareyler mongoloid
kesbinde; Arabystan yarym adasynyi ilatynyt kabirlerinde negroid
gatymy duyulyar.

Etnogenezi. Alynky Aziyada irki we gicki paleolitde hézirki za-
man adamyn kemala gelmegi bolup gegyir. Mezolit dowriinde Giin-
dogar Ortayer deniizliginde natufiya medeniyeti, ondan demirgazykda
zarziya medeniyeti doreyér. Arheologik maglumatlara gord, mezolit
dowriinde bu sebitlerde dstimlikleri medeniyetlesdirmek we haywan-
lary eldekilesdirmek boyunga synanysyklar baslanyar we b.e. onki
X-IX asyrlarda gecinin, goynun eldekilesdirilmegi, medeni ekinlerin
doremegi bilen tamamlanyar.

Ol dowiirddki Giinbatar Aziyanyi ilatynyn etniki diiziimini kes-
gitlemek kyn mesele. Yone antropologik taydan onufi yewropeoid bo-
landygyny takyk aydyp bolyar. Alynky Aziyanyn etnik diiziimi bara-
da ilkinji maglumatlar b.e.6n I'V-III miinyyllyklarda peyda bolyarlar.
Sol wagt sumerler Giinorta Mesopotamiyada gadymy dowlet emele
getirip, 0z hatyny doredyarler. Alynky Aziyanyn etniki we dil diiziimi
gadymyyetde, seyle-de soiiraky dowiirlerde hem diirliiligi bilen tapa-
wutlanypdyr. B.e.onki III miinyyllykda akkad halkynyn goyup giden
vazuw yadigérlikleri bu halkyn semitdilli bolandygyndan habar ber-
yar. Beyleki halklar bilen bilelikde akaddlar Wawilon siwilizasiyasy-
ny doredipdirler.

B.e.onki Il miinyyllykda semit dilli halklaryii yayramagy dowam
edipdir. Hananeyler, arameyler Tigr we Yewfrat deryalarynyt araly-
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gyndaky yerlerde yerlesipdirler. Arap
yarymadasynda araplaryn ata-babalary
mesgen tutupdyrlar. Bu dowiirde Alyn-
ky Aziyada indoyewropa dil masgala-
syna degisli halklar peyda bolyarlar.
Olar Hett dowletini emele getiryérler.

B.e. onki I miinyyllykda indoyew-
ropa dil masgalasyna degisli halklaryn
yayran sebitlerinde giiy¢li dowletler bo-
lan Midiya, Baktriya, Parfiya doreyar.
Sol bir wagtda ¢ylsyrymly we kdpsan-
ly etniki yagdaylar bolup gecyar, diirli
etnki umumylyklar peyda bolyarlar. Bu

Arap zenany milli halklaryn arasynda bolup gecen arabag-

egin-esikde lanysyklaryn netijesinde hazirki Eyran-
da, Owganystanda, Giindogar Tiirkiyede
yasayan halklar kemala gelipdirler.

Gilinbatar Aziyanyn etniki we medeni yagdaylaryna VII-VIII
asyrlaryn arap yorigleri 6ziinin uly dhmiyetini yetiripdir. Araplaryn
Alynky Aziyanyn ilatynynn uly bolegine tdsiri bolupdyr. Sol bir
wagtda 6zleri hem Mesopotamiyanyn ilaty bilen garysypdyrlar. Té-
ze etniki umumylyklar dordpdir, hdzirki zaman arap halklary kemala
geldiler.

Alynky Aziyanyn etniki diiziimine X asyrda baslan we ondan
soniky yiizyyllyklarda dowam eden Orta Aziyanyn halklarynyn go-
clisligi uly dhmiyetini yetiripdir. Has hem seljuklaryin XI asyrdaky
yorisi dhmiyetli bolupdyr. Tiirki halklaryn Alynky Aziya gelmegi
XII asyrda hem, mongol yorisleri wagtynda hem dowam edipdir.
Netijede tiirkler, azerbayjanlar we beyleki halklar kemala gelipdir-
ler. Alynky Aziyanyn halklarynyn dil we antropologik diizlimine,
medeniyetine mongollaryii uly zhmiyeti yetmandir. Yone olaryii yo-
riglerinin netijesinde bolup gecen halklarynl goclisliginini uly etniki
netijeleri bolyar. Kop halklar mongollardan sonky dowiirde gutar-
nykly diiziilipdirler.
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Hojalygy. Giinbatar Aziyada diirli ekinler yetisdirilydr. Arap
yurtlarynyn koptisinde bugday, arpa, hurma agajy, saly, sitruslar, ké-
bir yerlerde tehniki 6siimlikler, Yemende kofe yetisdirilyér. Giindo-
gar Ortayer defizinin subtropik sebitlerinde alma, tiziim, sitruslar, hur-
ma ekilyar. Tiirkiyede, Eyranda, Owganystanda déneler bilen birlikde
pagta, lizlim, temmaiki, miweli agac¢lar kop ekilydr. Eyranda ayratyn
yokary hasylly salynyn sortlaryny ekyarler.

Bu yurtlarda diirli 6y jandarlaryny we guslaryny Osdiirip ye-
tisdiryérler. Diiyeler, esasan, Arap yarymadasynda idedilyir. Ey-
randa, Owganystanda, Tiirkiyede, Giinbatar Aziyanyn ¢dllerinde,
yarymgolliiklerinde we daglarynda ¢carwa hojalyk—medeni gorniisi
yayrapdyr. Ol 6z diiziimine ¢arwa, yarym ¢arwa we yarym oturym-
ly maldargylygy jemlédpdir. Hazir bu gorniislerin gerimi azaldy, olar
bilen araplaryn bir bolegi, pustunlar, kiirtler, buluclar, yarymgarwa
yirtikler mesgullanyarlar. Arabystanyil beduinleri esasy bir drkiicli

Tiirk halycy zenanlary
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diiyeleri we tohum atlaryny yetisdir-
yarler. Beduinler, pustunlar, buluclar,
kiirtlerin bir bolegi ownuk sahly malla-
ry, diiyeleri, atlary yetisdiryirler. Alyn-
ky Aziyada yarymoturymly maldargy-
lyk hem kébir sebitlerinde dus gelyér.
Hojalygyn bu gorniisinde difie ownuk
mallar dil-de, eysem, iri sahly mal,
diiyeler, atlar hem yetisdirilydr. An-

Syrcaly gap gor gegilerini 6sdiirip yetisdirmekden
ybarat 6zbolusly yarym oturymly maldar¢ylyk Tiirkiyényn ilatynyn
kibir toparlarynda dowam edyér. Bu gecilerden meshur angor yiiii
— moher alynyar.

Alynky Aziyada senetcilik we hiindrment¢ilik irki dowiirlerden
bari 6sendir. Eyydm gadymyyetde demir islemegin usullary ginden
belli bolupdyr, yarag yasamak ti¢in niyetlenen meshur damask polady
oylanyp tapyldy.

Yokary sungata eye altyn-kiimiis say-sepler yasalyar. Seyle
bezeglere powrize, rubin, hakyk bezeg daslary goyulyar. Dasda,
siiikde, gymmatbaha agacda oyup nagyslamak sungaty 6rdn ké-
millesendir. Alynky Aziyada inge halylar dokalyar, gap-gaglar ya-
salyar. Oniki dowiirlerde dokmagylyk hem 6sen bolupdyr. Senediti
bu gorniisi hizir seyrek dus gelyiar we dine oba yerlerinde milli
egin-esik iicin yiin, yipek we nah matalaryn dokalysyny gormek
bolyar.

Gegen asyrda senetler we hiindrmentgilik sebitde yitenkirldpdir
we senagat ontimleri bilen calsylypdyr. Hazirki wagtda syyahatcylygyn
ginden 6smegi bilen we etnografik sowgatlara islegin artmagy bilen
kop adaty halk senetleri dikeldilyér, osdiirilyar.

Maddy medeniyeti. Alynky Aziyanyn oba ilatynyn yasayys
yerleri tebigy sertlere we yerli déplere gord tapawutlanyarlar. Tiirki-
yede obalar deniz kenarlarynda we bayyrlyklarda, Eyranda daglaryn
eteginde we bayyrlyklarda, Owganystanda, esasan, daglyk yerlerde,
Arap yarym adasynda, daglarda, diizliiklerde yerlesyérler.
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Alynky Aziyanyn ekerangylarynyn obalary adatca uly, koge-
lerin gurlugynyn belli bir tertibi yokdur. Difle sonky onyyllyklaryn
icinde dordn obalaryn meyillesdirilisi tertipli. Adaty her uly obanyn
merkezinde bazar meydangasy, ¢cayhana, administratiw jaylar yerles-
yar. Merkezden kogeler birndge tarapa uzap gidyarler. Carwalaryn we
yaryme¢arwalarynl obalary wagtlayyn, passyllayyn bolyar. Has ululary
we uzak mohlete niyetlenenler tomusda emele gelyirler.

Merkezi Arabystanyil beduinlerinde seyle tomusky yasayys oba-
lary birndge carwa Gyleri emele getiripdirler. Olar guyularyn ya-da
beyleki suw ¢esmelerinin towereginde yerlesyarler. Garyndas masgala-
laryn &yleri 6zbolusly kwartallary emele getiryérler. Carwa toparynyn
bastutanynyn cadyry ilki goyulyar, sebdbi ddbe gérd myhmanlar 6niirti
bu ¢adyrda diislemeli. Carwa oyler yiin matadan ya-da brezentden bo-
lan ¢adyrlardan, gara 6ylerden ybaratdyr. Kihalatlarda 6yiin i¢i tuty bi-
len ikd boliinyar: 6nki bolegi erkeklerinki, ikinji bolegi ayallara degisli.

Ekerangy we maldargy ilatda jaylaryn gorniisleri diirli-diirliidir.
Olar pagsadan, ¢ig kerpigden salynyar. Yerli sertlere gord hojalyk jayy
ya-da yasayys jay birikdirilip salynyar ya-da ayratyn gurulyar. Kop-
leng, jaylar beyik hayatlar bilen gursalyar. Jaylaryn icki bezegi kébir
sebitlerde kecelerden, haly-palaslardan, agac sekilerden — yataklar—
dan, sandyklardan ybarat. Tiirkiyede, -
Eyranda nagyslanan pesridk mebel goy-
lupdyr. Hazirki wagtda fabriklerde on-
diirilen mebeller yayran.

Alynky Aziyanynn milli esikleri
umumy gorniisi boyunga menzes, bas-
gaplary diirliiligi bilen tapawutlanyarlar.

Has yayran erkek esigi gin, yeili
koynekden we balakdan, dondan ya-da
plasdan ybarat. Gysda goyun derisinden
possun geyyarler. Tiirk dayhanlary koy-
negin iistiinden nah yeiisiz ya-da kurtka
geyyirler. Pustun erkekleri esigini ak ,
ya-da ¢al refikdéki, elini gykarmak Gi¢in  gyranyit seneteilik oniimleri
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yorite kesilen plas bilen iistiini yeiryérler. Ekerangy ilat, esasan, nah-
dan egin-esikleri geyyir. Carwalarda gysky esik yiin matadan tikilyér.
Araplaryn erkek kufiya basgabynyn dagyndan iki gat, yiiiden igal yii-
pi bilen berkidilyér. Arap rowayatyna gord, ¢arwalar 6nki dowiirlerde
¢olde diiye uzaga gitmez yaly, onuit ayagyny dusaklapdyrlar. Yola
diismeli wagty, yiip yatdan ¢cykmaz yaly, diiyebakar ony towlap, kel-
lesine goyupdyr. Owganystanda milli erkek basgaby baganadan tikil-
var. Tirkiyede gecmisde gyzyl reiikli feska basgabyny geymek gin
yayran bolupdyr. Séherlerde hazir yewropa esigi geyilyar.

Milli ayal esigi adat¢a uzyn koynekden we pasyla gora diirli yen-
sizlerden, donlardan ybaratdyr. Egin-esikler bigiwi we renkleri bo-
yunca tapawutlanyarlar. Basgap esasy yaglyk, piirenjekdir. Say-seple-
ri dakynmak hem ginden yayran. Ayal egin-esikleri hem erkeklerinki
valy, sonkky dowiirlerde dowrebaplasyar.

Adaty tagamlary: bugday ¢oregi, siiyt ontimleri, et, tiwi, diirli
dénelerden bisirilydn tagamlar, nohutlar, peynir, gok dniimler, miwe-
ler, hurma, zeytun, hozlaryn diirli gérniigleri. Tagam rasionynda gara
we gok ¢ay, narpyzly cay, kofe uly orun eyeleyér. Carwalarda siiyttur-
sy Onlimleri ginden ulanylyar.

Ruhy medeniyeti. Giinbatar Aziyanyil halklarynyn doredijiligi
oran gadymydyr we kdpgorniislidir. Sonui ligin ofia umumy hésiyet-
lendirme bermek bolar.

Araplaryn halk doredijiligi folkloryn diirli gérniiglerini 6z i¢ine
alyar: eposlar, ertekiler, rowayatlar we s.m. Oturymly ekerangylarda
we carwalarda bay halk saz medeniyeti bardyr. Dep, iiflenip ¢alynyan,
kirisli saz gurallaryn diirli gorniisleri yayrandyr. Bayramgylyk giinle-
rinde aydym-sazly, tansly tomasalar gurnalyar. Halk lukmangylygy
kop asyrlyk tejribd we dermanlyk otlaryn ginden ulanylmagyna esas-
lanyar. Orta asyrlarda arap diinydsinin sdher merkezleri ylmyn, bili-
min, sungatlaryil 6sen yerleri bolupdyr we olar diinyd medeniyetini
baylasdyrypdyrlar. Tiirk halk sungaty kopdiirliligi bilen tapawutlan-
yar. Halk akyldary Hoja Nasreddin barada rowayatlar diinya bellidir.
Milli déplerini halk bagsylary dowam etdiryirler. Olarsyz obalarda
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bir bayramg¢ylyk hem gegmeyir. Gurjak teatry, kolegeler teatry hal-
kyn isleginden peydalanyar.

Eyranda halk doredijiliginit hemme ugurlary gin yayrandyr. Ta-
ryhy rowayatlar, gadymy we orta asyr eposlary eyran folklorynda uly
orun eyeleyar. Gurjak teatry, halk sahyrlaryn we sazandalaryn bésle-
sikleri ilatyn arasynda uly soygiiden peydalanyar.

Owgan halk doredijiliginde folklor saz eserleri, halk teatry, ay-
dymlar, tanslar gin gerime eyedir. Pustunlarda gysga aydymlar, erte-
kiler gowy gorliip aydylyar. Adanhan we Diirhan halk gahrymanlary
baradaky epik eserler giiden bellidir. Pustunlaryii toylarynda sowes-
jen tanslar yerine yetirilyir, at capysyklar gegirilyér. Halk lukmangy-
lygynda gadymy usullar ulanylyar. Alynky Aziyanyn ilatynyii aglaba-
synda yslam yayrandyr. Hristian dinine liwan araplarynyn bir bolegi
(maronitler), prawoslaw grekler, aysorlar, ermeniler we kébir beyleki
toparlar degisli. Izrailde dowlet dini iudaizm. Alynky Aziyada sink-
retik, yagny birndge dinlerini gosulmagynda emele gelen dinler hem
bar. Liwanda we Siriyada yasayan druzlaryn, alawitlerin, gebrlerin
dini ynanglary 6ziinde birndge dinlerin elementlerini saklayar. Alynky
Aziyanyn ilatynyn gadymy dinlerinifi biri zoroastrizmdir (otparazgy-
lyk). Hézirki dowiirde bu din kop babatda iiytgin gorniisinde, maz-
daizim ady bilen Demirgazyk-Giinbatar Hindistanda yasayan parslar-
da saklanyar.

V bap

Giindogar Aziyanyn halklary

Bu ginisleyin sebite Hytay, Yaponiya, Giinorta Koreya, Koreya
Halk Demokratik Respublikasy, Mongoliya degisli. Ilaty 1 mlrd 575
mln adam.

Etnogenez we etniki taryhy. B.e. 6iiki V-1V miinyyllyklarynda
Gilindogar Aziyanyn yerlerinde birndge neolit medeniyetleriniii mer-
kezleri dorédpdirler. Olaryn biri hizirki Hytayyn denizyaka sebitinde,
Szyansu we Czeszyan prowinsiyalarynda yerlesipdir we sinlyangan
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medeniyeti adyny alypdyr. Ony doredijiler saly ekipdirler, diregli jay-
larda yasapdyrlar. Siink galyndylara layyklykda, sinlyanganlar ki-
millik yasyna yeten oglanlarda inisiasiya ddbine gora onki dislerini
dowiipdirler. Bu dép soiira Okeaniyanyn kop halklaryna mahsus bo-
lupdyr.

Sinlyangan medeniyeti bilen birlikde gilinbatarda, Huanhe der-
yasynyn boylarynda b.e.6ii V miinyllygyn ahyrynda-IV munyyl-
lygyn basynda yene bir neolit yansao medeniyeti dordpdir. Olaryn
hojalygy darynyn bir gorniisinin-cumiza ekinini ekmekde esasla-
nypdyr. Yansaolylar yerkiimede yasapdyrlar. Senetcilikde kerami-
ki gaplary yasamaklyk yorgiinli bolupdyr. Takmynan, b.e. 6niki IV
minyyllygyn ortalarynda yansao taypalary iki saha boliinyarler: bir
bolegi glinbatara, Huanhe deryasynyn kenarlaryna, beylekisi giindo-
gara, deryanyn orta akymyna gidyérler. Giinbatar sahasy soiira tibet-
birman halklaryny emele getiripdir, giindogar sahasy gadymy-hytay
etnosynyn diiziimine giripdir. B.e. 6nki III muiyyllykda giindogar
yansaolylar Orta-Hytay diizliiginde giinorta taypalara dusyarlar. Bu
iki etniki toparlaryil arabaglanysygynda protohytay dili emele gel-
yar. Sya we san (in) protohytay taypalary b.e. onki II miinyyllykda iri
taypa birlesmelerini doredyérler. Olaryn jimmiisinde bolsa dowletin
ilkinji gorniisleri dordpdir.

Sol wagtlar demirgazyk-giindogar
Hytayda we Koreya yarymadasynyn
bir boleginde protohytaylardan 6zleri-
nin fiziki gérniisi we dili boyunca tapa-
wutlanyan taypalar yasapdyrlar. Olar
hizirki tungus-manc¢zur halklarynyn
ata-babalary bolupdyrlar. Yapon adala-
ryna ilkinji yasayjylaryn — protoaynla-
ryf ndwagt gelendikleri belli dil, yone
olarynn Giinorta-Gilindogar Aziyanyn
gilinortasynda diiziilendikleri cak edil-
yar. Glinorta taypalar gadymy koreyle-
rifl etnogenezine hem gatnasypdyrlar.

Mongol zenany
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Yapon bagy

B.e.onki I minyyllykda Orta-Hytay diizliiginde gadymy hy-
tay etnosynyn emele gelmeginin uzak dowri tamamlanyar. Bu etnos
huasya ady bilen belli bolupdyr. Gadymy hytaylaryn etniki umumy-
lygy gadymy hytay patysalyklarynyn birlesmegine we b.e.onki 11
asyrda Sin we Han imperiyalaryn doéremegine getiryar. Takmynan,
sol dowiirde Mongoliyanyn diizliiklerinde sunnu altay dilli ¢carwa-
laryn etniki umumylygy kemala gelyir. Han imperiyasy bilen uzaga
ceken caknysyklaryn netijesinde sunnular bizin eyyamymyzyi ilkinji
asyrlarynda ikd boliinyérler: bir topary Han imperiyanyn diiziimine
giryér, ikinjisi demirgazyk-giinbatara siiysyar we wagtyn gegmegi bi-
len yene-de birndce etniki taypalary 6ziine sifidirip, gunlar ady bilen
belli bolyarlar.

Sol déwiirlerde Mongoliyanyn diizliikklerine mongol dilli syan-
biyler gelyarler. Koreyanyn demirgazygynda Kogure dowleti, gii-
norta taraplarda Silla we Pekge dowletleri dorapdirler. Yapon adala-
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rynda gadymy déwletler doreyir, olaryii arasynda Yamato has belli
bolupdyr.

II-VI asyrlar kdhalatlarda «Gilindogar Aziya halklarynyn gog-
hi-gogliigi» eyyamy diylip atlandyrylyar. Diirli taryhy sebéplere gora
Glindogar Aziyanyn dgirt uly halk kopliikleri herekete gelyirler we
etniki arabaglanysyklar ticin esaslary doredyarler.

VII-XII asyrlara ¢enli Gilindogar Aziyanyn territoriyasynda bu
sebitifi ilatynyn ata-babalary hasaplanyan hemme halklar eyyam dii-
zilipdir. Bu dowiirde yapon we korey etnoslarynyn konsolidasiyasy
bolup gecipdir, hdzirki mang¢zurlarynn ata-babalary kemala gelipdir,
tay toparynyn ayry halklarynyi ¢etlesmegi bolup gecipdir, hazirki ti-
betlilerin ata-babalarynda dowlet emele gelipdir, mongollaryni etno-
genezinin diiziilisi tamamlanypdyr we hézirki hytaylaryn han etniki
umumylygy dorépdir.

Gilindogar Aziyada halk 5 uly dil masgalalarynyn dillerinde
giirleyirler: altay, sino-tibet, awstroneziy, tay we awstroaziat. Ko-
reylerin, yaponlaryn we aynlaryn dilleri bu boliinisikden ayratyn
orny eyeleyirler. Yone soiiky wagtlarda korey we yapon dillerinii
altay masgalasynyinl dilleri bilen garyndaslygynyn bardygy bara-
daky pikirler onie siiriilydr. Altay dil masgalasy 3 sany esasy to-
parlara boliinyér. Birinjisine, tiirki toparyna, bu sebitde yasayan
uygurlar, salarlar, gazaklar, gyrgyzlar degisli. Mongol toparyna
Mongoliyada we Hytayyn territoriyasynda yasayan mongollar,
seyle-de Hytayda yasayan dunsyan, tu halklary we kdbir beyle-
ki halklar degisli. Tungus-man¢zur toparyna mangzurlar, sungari
halklary, ewenkler, orogenler degisli. Sino-tibet masgalasyny 2 dil
toparyna bdlmek bolyar: hytay we tibet-birman. Birinjisine hy-
taylar degisli, ikinjisine tibetler we Hytay Halk Respublikasynyni
gilinorta-giinbatar boleginde yasayan iszu, bay, tuszya, hani, lisu,
nasi halklary degisli. Awstroaziat dilleri bizin dowriimizde, esa-
san, seredilyin sebitin dasynda- Giinorta-Giindogar Aziyada yay-
randyr. Hytayyn territoriyasynda bu dillerde iki etnik topary gur-
leyér: myao-yao (myao, yao, se, gelao halklary) we mon-khmer
(kawa, benlun, bulan).
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Tay dilleri ii¢ topary emele getiryér-
ler: tay (¢Zuan, buylar, taylar), kaday (li,
Demirgazyk Wyetnamda) we kam-suy
(ya-da dun-suy, Giinorta Hytayyn uly
bolmadyk iki halkyn atlary). Awstro-
neziy masgalasynyn dillerinde, esasan,
Glindogar Aziyanyn dasynda-Giinor-
ta-Giindogar Aziyada we Okeaniyada
giirleyérler. Seredilydn sebitde bu dilde
Taywan adasynyi yerli ilaty gurleyir-et-
nografik edebiyatyndan olar gaosanlar
ady bilen belli. ,

Antropologik diizimi boyunga Korey gyzlary
Giindogar Aziyanyn yerli ilatynyn
aglabasy uly mongoloid rasasyna degisli. Bu rasanyn ilki ke-
mala gelmegi hut su sebitde bolup ge¢di. Mongoloid rasasy iki
kici rasa boliinydr: yuwasokean we kontinental mongoloidle-
re. Hazirki zamanyn Gilindogar Aziya ilaty yuwasokean mon-
goloidlerin Gilindogar Aziya toparyna degisli bolup, su rasa
sahalary bilen gorkezilen: demirgazyk, korey-mang¢zur, amur,
gliindogar tibet.

Yuwasokean mongoloidlerinifi giinorta aziya toparyna Hy-
tayyn glinortasynda yasayan kopsanly halklary degisli. Giindogar
Aziyanyn halklarynyn arasynda hézirki yaponlar Gilindogar Aziya
we Gilinorta Aziya mongoloidlerinn aralyk yagdayyny eyeleyarler.
Aynlaryn 6zbolusly gorniisi bar. Olar Giindogar Aziyanyn territo-
riyasynda antropologiyasynda awstraloid gorniisi has kop saklayan
halkdyr. Kontinental ya-da klassik mongoloidlere ilkinji nobatda
mongollar degisli.

Hojalyk-medeni gorniisleri. Gilindogar Aziyada hojalyk-me-
deni gornusglerinin geografik sertleri, ilkinji nobatda tebigy-howa we
landsaft bilen baglanysyklygy mese-milimdir. Yyly subtropik we ara
mylayym geografik gusaklaryn tésiri bu yerde hojalyk-medeni gor-
niiglerinin diirliiliginiii emele gelmegine getirdi.
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Gegen dowiirlerde Giindogar Aziyada yayran hojalyk-medeni
gorniisler kop tiytgesmeleri basdan gecirdiler, kébirleri bolsa hizir-
ki wagtda galyndy gorniisde saklanyarlar. Olary 4 topara birikdirip
bolar.

Awgcylaryn, balykcylaryn we yygnayjylaryi hojalyk-medeni gor-
niisleri Glindogar Aziyanyn territoriyasynda taryhy jéhtden in gady-
mylarydyr. Olar mezolit eyyamynda dorép, arassa gorniisde bu sebi-
tifi hi¢ bir halkynda saklanyp galmandyr. Yone yyly gusagyi tokay
yygnayjylarynyn we awgylarynyn hojalyk medeniyetiniii kesplerini
Hytayyn mon-khmer halklarynda (kawa, benlun,bulan); ara myla-
yym gusagynyn yygnayjylarynyn we balyk¢ylarynyn hojalyk-medeni
gorniisleri Yaponiyanyn aynlarynda hizir hem azda-kinde dusmak
bolyar.

Neolit eyyamy ilkinji hojalyk-medeni gorniisleriniii biri bolan
kdtmen ekerangylygynyn doremegi bilen baglydyr. Kédtmen ekeran-
cylarynt medeniyeti Orta-Hytay diizliiginde b.e.6nki V miinyyllygyn
ahyrynda doreyér. Olar deryalaryn yakalarynda ¢umiza we dary ekip-
dirler. Ekerangylyk bilen dofiuzlaryn we itlerinn 6y mallary hokmiinde
idedilmegi bagly bolupdyr. Bu iki jandarlaryn eti azyk rasionda ula-
nylypdyr.

B.e. 6n I miinyyllykda kdtmen ekerancylygy siiriimli ekerangy-
lyk bilen galsylypdyr. Onunl yayramagy demir gurallaryn ulanylysy
bilen bagly bolupdyr. Bu hojalyk-medeni gorniis wagtyin gecme-
gi bilen hytaylarda, koreylerde, man¢zurlarda méhiim orny eyeldp-
dir. Onun esasy bolup, demir u¢ly azalyn ulanmagy bolupdyr. Azala
okiizleri gosup yeri siirydrler. Hasyly 6zbolusly demir oraklar bilen
oryarlar. Bugday, dary, ¢gumiza, az mukdarda saly yaly déne ekinleri
bilen birlikde bu hojalyk-medeni gorniisi licin noybalaryii we has hem
soya nohudynyn Osdiirilmegi hésiyetlidir. Soyadan sebitin halklary-
nyi milli tagamlary bolan duzly soya goyaltmasyny we soya dorogy-
ny tayyarlayarlar.

Seyle-de pagtany, tut agajyny, rami ekinini yetisdiryérler. Tagam
rasionynda badat uly orny eyeleyir. Giindogar Aziyanyn giinorta-
synda yasayan halklarda, Yaponiyada we Koreyanyii giinortasynda
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stiriimli ekerangylarynn ara mylayym
zolagyndaky hojalyk-medeni gornii-
si yayran. Esasy oba hojalyk ekini-sa-
ly. Gok ekinlerin we baggylygyil orny
uludyr. Pagta, yag alynyan osiimlikler,
cay kop ekilydr. Hojalyk-medeni gor-
niiglerinin dordiinjisi maldargylyk. Ol
mongol, tiirki we tungus-manc¢Zzur halk-
larynda yayran. Hézirki Mongoliyanyn
territoriyasynda baryp b.e. 61 [ miinyyl-
lykda ¢arwa maldarlaryn hojalyk-medeni gorniisi dordpdir. Goyunla-
ryn, atlaryn we az mukdarda iri sahly mallaryn 6sdiirip yetisdirilmegi
pasyllayyn gogiisliklerde esaslanandyr. Hytayyn demirgazyk giindo-
garynda orogenleriil ayry toparlarynda we ewenklerde sugundargylyk
yayrandyr.

Maddy medeniyeti. Glindogar Aziyanyil yasayys jaylarynyn
kopdirliiligi ilki bilen hojalyk-medeni gorniisleriniii ayratynlyklary
bilen baglanysykly. Oturymly ekerangylarda hemiselik, uzak mohletli
jaylar, carwa maldarlarda bolsa gdgiirilyan jaylar bolupdyr.

Gilindogar Aziyanyn ekerancy halklarynda b.e. 6n IV-III miin-
yyllyklarda yerkiimeler, sofira diregli jaylar yiize ¢ykypdyr. Sebitiii
halklarynyn kopiisinde karkas jaylary yayran: iicegiii esasy agramy
piirslerden we ortgiilerden emele gelyédn karkasyn iistiine diisyéar, di-
warlara bolsa agram diismeyar diyen yaly.

Jaylaryn adaty karkas-piirs gurlugy hytaylaryn, koreylerin, ya-
ponlaryi, taylaryn, mon — khmerlerini yeriisti we diregli jaylary ii¢in
hisiyetli. Tersine, Sinszyan uygurlarynda we tibetlerde ¢ig kerpigden
we dagdan gurulyan berk diwarly jaylar yayran. Jaylarda ojagyn yer-
lesisi hem diirliidir. Ara mylayym gusagyn diregli jaylarynda ojak di-
fie nahar bisirmek {i¢in ulanylyar: toprak doldurylan gapda ot yakyl-
yar. Hytaylaryn we yaponlaryn jaylarynda hemiselik ojak bolmandyr
we yylyn sowuk paslynda i¢i komiirli gecirilyédn mannal bilen yyla-
nylypdyr.

[ o=ty =

Yapon cay gap-gaclary
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Carwa maldarlaryn jaylary wag-
tynl gecmegi bilen iiytgdpdir. Hytay
yazuw ¢esmelerinden belli bolsy yaly,
gadymyyetde carwalarda c¢ybyklaryii
iistiinden kece bilen Ortiilyén ¢catmalar
bolupdyr. B.e. I miinyyllygynda Giin-
dogar Aziyanyn ¢arwalarynda gara 6y
gorniisinde gociirilydn jaylar peyda
bolupdyr. Daglyk yerlerde yasayan
carwa maldarlaryn jayy keceden ya-
da kopleng, gara renikde kiiti yiin matadan ¢atma bolupdyr.

(Carwa maldarlaryn egin-esikleri gadymdan olaryn hojalygynyii
ayratynlyklaryna uygun bolupdyr. Meselem, balak ¢arwalaryn «oy-
lap tapmasy» bolupdyr, sebidbi aty miinmekde 6rdn onayly bolupdyr.
Dine soniraky dowiirlerde balak ekerangylarda peyda bolupdyr. Giin-
dogar Aziyanyn carwalarynda kelte don geylipdir. Ozi hem donuii
bir tarapy cep tarapynyn istiine yapylypdyr. Uzyn gongly, deriden
va-da kecgeden ddik geyipdirler. Carwalardan tapawutlylykda ekeran-
¢ylaryn egin-esigi sag tarapyna yapylypdyr. Bu dédp hytaylaryn milli
geyminde hézire ¢enli saklanypdyr. B.e.6n IV-1II asyrlarda gadymy
hytaylar 6n 6ziine tanys bolmadyk balagy carwalardan kabul edyér-
ler. Ilkiler ony difie harby adamlar geyipdirler, sonra balak hem er-
kek, hem ayal esiginiii esasy komponentine dwriilipdir. Koreyleriii
milli esigi 6zbolusly, esasan hem ayallaryiiky: kelte kofta, gin yubka,
bilinden yokarysy uzyn gusak bilen gusalyar.

Gilindogar Aziyanyn halklarynyit maddy medeniyetinin dowre-
baplasyanlygy we yewropalasan egin-esiklerin gin mogberde yayra-
yanlygyna garamazdan, Yaponiya yaly ykdysady taydan yokary 6sen
dowletde milli kimono esiginin etniki ayratynlygynyi berk saklanma-
gy gyzykly bellenmeli yagdaydyr.

Giindogar Aziyanyn halklarynyn tagamlarynda iki diirli toplum ho-
kiim siiryér. Birinjisi, carwa maldarlar ii¢in, ikinjisi, ekerangylar tigin hési-
yetlidir. Carwa halklarda et we siiyt oniimleri esasydyr. Mongollaryi yna-
mynagord, atlarwegoyunlar«gyzgyndemli»jandarlarwesonufiiiginolaryii

Hytay kiiyzesi
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etleri sygyr etinden peydaly hasap edilyar. Stiytden kop oniimleri tayyarla-
yarlar: gatyk, gymyz, yag, peynir. Undan bisirilyén tagamlar kop ddl—esasy
borsog-pisme, halmag-gaymakdan yugrulan we gowrulyan hamyr 6niimi
we §.m.

Gilindogar Aziyanyi halklarynyn kopiisinde diyen yaly esasy
nahar dédneden ya-da undan bisirilyar (hytaylarda ¢zusi, yaponlarda
syuseyoku), esasy dél nahar - gok onlimlerden, etden ya-da balyk-
dan bisirilyar (hytaylarda fusi, yaponlarda fukuseku). Esasy naharyii
diirli gorniislerinin iginde bugda bisen tiiwi birinji orunda duryar; de-
mirgazyk hytaylarda tiiwinin yerine, kopleng, bugday ya-da mekge-
jowen unundan bugda bisen duzy kem ¢orek dniimi (mantou), seyle-
de diirli kokeler iyilydr. Esasy dél nahary ownuk dogralan oniimleri
tegelek cunfiur sagda gowurmak bilen tayyarlayarlar. Yapon tagam-
larynyn ayratynlygy diirli ot-¢copleri gosup, ¢ig gorniisde balyk iy-
mekdir (sasimi, susi). Bisen tliwi hokmany suratda gyzgyn gorniisde
sacaga goyulyar we kédselere salnyp iyilydr. Gosmaga tagamy (ony
birndge gorniisde tayyarlayarlar) uly gapda ortada goyyarlar. Islege
gord ony agac tayajyklaryn kdmegi bilen alyp iyyérler. Siiydi we ay-
ratyn siiyttursy onlimleri Glindogar Aziyanyn ekerangy halklarynyn
koplisi iymeyarler.

Glindogar Aziyanyn giinortasynda yasayan halklaryn kopii-
si (meselem, taylar) adaty tliwiiden onui sireli gorniislerini has kdp
iyyarler. Ondan basga balyk hem bu halklarda uly orun eyeleyér. Ba-
lykdan yorite goyaltma bisiryérler we tagamlaryn kopiisine gosyarlar.
Tibetlerin tagamlary birneme tiytgesik. Olarda maldargylyk toplumy-
nyil tagamlary un onlimleri bilen hemise utgasdyrylyar. Has gowy
goriilydn nahar szamba-gowurlan arpa uny, ony ¢ay ya-da siiyt bilen
garyp iyyérler.

Ruhy medeniyeti. Giindogar Aziyanyn halklarynyn medeniyeti-
nin kop alamatlary ol ya-da beyleki dini diisiinjelere gord emele ge-
lipdir. Diinya dinlerinin hi¢ birisem bu sebitinl territoriyasynda dore-
mese-de, olaryn aglabasy bu yerde yayrapdyr. Aydylanlar hristian dini
ticin az degisli: Hytaya VII-VIII asyrlarda getirilip, bu din uly gerim
almandyr.
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Gilindogar Aziya halklarynyn taryhynda yslam, esasan, tiirki dilli
halklarynyn arasynda yayrapdyr. Yslamy kabul eden hytaylylaryn bir
topary sofira Orta Aziyada dunganlar diyen ady bilen belli bolyarlar.
buddizmdir. Ol ilki Hytayda, sofira ol Yerden Koreya we Yaponiya b.e.
ilkinji asyrlarynda yayrayar. Bu sebite getirilen dinler 6zlerine yerli
ynanglary siiidiripdirler, yerli dinler bilen utgasypdyrlar. Hytaylaryn
halk ynanc¢larynda buddizm anlatmalary bilen birlikde konfusian tag-
lymatynyti we ozaldan gelyin daosizm dini bilen sazlagypdyr. Yapo-
niyada buddizm yapon dini-sintoizm bilen utgasdyrylypdyr. Diiie kdbir
Gilindogar Aziya halklarynda dini diislinjeler buddizm bilen tiytgedil-
méindir. Meselem, mang¢zurlarda XX asyra ¢enli samanizm saklanyp-
dyr, mangzurlar samanizm bilen bagly dini yazgylary doreden we sak-
lap gelen yeke-tdk halk hasap edilydr. Myao halkynda animizm we
samanizm dini diistinjeler soniky dowiirlere ¢enli dowam edipdir.

Giindogar Aziya halklarynyii medeniyeti rowayatlara baydyr.
Meselem, totem ynanglary bilen bagly rowayatlar ayratyn orny eye-
leyér. Olarda kébir gadymy halklaryn gézbasysyny mdjekden, myao-
yao halklary bolsa bés reikli Panhu itinden alyar diylip aydylyar.

Gahrymanlar barada rowayatlar ol ya-da beyleki halklaryn me-
deni 6zgerisikleri barada giirriin beryirler. Hytaylarda bu toplum
has gilisleyin gorkezilen: birinji gezek ody alyp beren SuyZen, il-
ki ok-yay yasan Fusi; adamlara ekerangylyk gurallaryny yasama-
ga Odwreden Sennun; bugday dénédni ilki bisiren Huandi we s.m. Bu
gahrymanlaryn kébirleri hytaylarynn gadymy ynamlaryna gord yar-
ty adam-yarty jandar bolupdyrlar: Fusi yylanyni gérniisinde, Sennun
okiiz kelleli we s.m.

Giindogar Aziya halklarynyn halk doéredijiliginde epos uly orun
eyeleyér. Tirki we mongol halklarynynn gahrymangylyk eposlaryn-
da menzeslikleri tapmak bolyar: Geserhan mongollarda, Manas gyr-
gyzlarda. Eposyil gahrymanlarynyn sekillerini gadymy sekillendiris
sungatynyn ontimlerinde gérmek bolyar. Goresip duran palwanlaryn,
olaryn atlarynyn sekillerini b.e. 6 I miinyyllyga degisli suratlarda 6z
beyanyny tapypdyr. Hytay halkynda hem epos yayran bolupdyr.
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Halk poeziyasy Glindogar Aziya halklarynda yokary dereje-
de osiipdir. Hytaylarda gadymy «Siszin» we «Yuefu», yaponlarda
«Manyosyu» we «Kokinsyu» sygyrlar toplumlary ginden belli. Halk
gosgulary aydyma salyp aytmak didbi myao, nasi halklaryn folklory
ticin hdsiyetli.

Gilindogar Aziya halklarynyil ruhy medeniyetinde hat-yazuw
diplerinin 6sendigi bilen tapawutlanyar. Bu sebitde hat-yazuwyn
gadymy gorniisi — hytay ieroglifikasy bolup, ol b.e.6n1 I miinyyl-
lykda dordp, sonky dowiirlere ¢enli iizniiksiz Osiip gelipdir. Hy-
tay yazuwynyn belgileri gonigsy halklara-da gecipdir. Orta asyrlar-
da Giindogar Aziyada hytay ieroglifikasy latyn hatynyn Yewropa
ticin dhmiyeti yaly orny tutupdyr. Wyetnamlar we koreyler 61
ieroglifleri ulanyp, sofira 6z elipbiyine gecipdirler; yaponlar ie-
roglifler bilen birlikde katakana we hiragana bogun belgilerini
ulanyarlar .

Gilindogar Aziyanyn ¢arwa halklarynda VI-IX asyrlarda gadymy
tiirki haty ulanylypdyr. Has gicki dowiirlerde bu halklarda uygur elip-
biyi yayrapdyr, onunl esasynda bolsa mongol haty kemala gelipdir.
XX asyryn 40-njy yyllarynda mongollar harplarynyn kopiisi kirillisa
hatyna menzes yazuw sistemasyny kabul etdiler.

VI bap

Giinorta Aziyanyn halklary

Giinorta Aziya geografik taydan Hindistan yarymadasy, Sri-Lan-
ka adasy (1972-nji yyla ¢enli Seylon adasy), Lakkadiw, Amindiw,
Andaman we Nikobor adalary degislidir. Giinorta Aziya dowletleri:
Hindistan, Banglades, Pikistan, Sri-Lanka, Nepal, Butan, Maldiwler.
Ilaty — 1 mird 600 mIn adam.

Demirgazykdan Giinorta Aziya diinydde i yokary Gimalay
dag sistemasy we Karakorum bilen, demirgazyk-giinbatardan Be-
ludzistan daglygy we Gindukus bilen, demirgazyk-giindogarda Bir-
man-Assam daglary bilen gursalan. Hindistan subkontinentinii
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gilinortasy we Giinorta Aziyanyn adalary Hindi okeanynyn, Ara-
wiya we Andaman denizlerinin, Bengal aylagynyn suwlary bilen
yuwulyar.

Giinorta Aziyanyn kop bolegini giiisleyin iisti tekiz belentlikler
we peslikler emele getiryérler. Hindistan yarym adasynyn aglabasy-
ny Dekan {isti tekiz belentligi tutyar. Onun giinortasynda Nilguri we
Kardamon daglary yerlesyir. Agirt territoriyany Hindi-Gang diiz-
ligi eyeleydr. Sri Lanka adasynyinl peslikleri hem tutyan meydany
boyunga uludyr. Giinorta Aziyanyn uly deryalary: Ind, Gang, Brah-
maputra, Jamna. Gilinorta Aziyanyn tebigy gursawynyn diirli-diir-
lidigine garamazdan, onun dag beyikliklerinden basga yerlerinde
esasy tropik, dag eteklerinde bolsa subtropik howa sertleri hokiim
stiryar. Sonun {igin bu sebitin yerlerinii kopiisinde ygal kop yagyar.
Yylda iki-ii¢ pasyl bolyar: yssy, yagysly, salkyn. Sonuti bilen birlik-
de subkontinentinn demirgazyk-giinbatarynda we giinbatarda — Be-
ludzistanda, Sindde, RadZastanda gurak, ¢ol yerleri bardyr.

Gtlinorta Aziyanyn Ostimlik we haywanat diinyési iniidn baydyr.
Gadymyyetde onun diizliikleri we dag etekleri tutus tropik tokaylar-
jungliler bilen ortiilgi bolupdyr. Héazirki wagtda adamyn igjenligi ne-
tijesinde olar ep-esli seyreklesdi. Tropik tokaylarda tik, sal we s.m.
gymmatly agaclar 6syér. Gin territoriyalar hemise gok owlisyén ¢ygly
tokaylar bilen oOrtiilen.

Belli rus biology N.I. Wawilow Giinorta Aziyda kopsanly méhiim
oba hojalyk ekinleriniii medeniyetlesdirilendigi barada caklamany ilkin-
ji bolup oiie siirdi. Bizin eyyamymyzdan birnd¢e miinyyllyklardan 61
bu yerde saly, bugday, sekercinrik, noyba, yag alynyan osiimlikler, seyle
hem aziya pagtasy Osdiirilip yetisdirilipdir. Sofira banan we kokos pal-
malaryn, ¢ay agajynyn ekilisi gini gerime eye bolupdyr.

Oy jandarlaryndan &rkiigli zebu, buywollar idedilyir. Gurak we-
layatlarda diiyeleri, gecileri, atlary saklayarlar.

Etnogenez we etniki taryhy. Hindistan subkontinentinin giinor-
tasynda adamlar, baryp bizin eyyamymyzdan 1 min. yyl 611 yasapdyr-
lar diyip ¢aklanyar. Seyle-de Giinorta Aziya hizirki zaman adamyn
doreyis sebitine (arealyna) girendigi baradaky pikirler hem orta atyl-
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Tacmahal

yar. Gigki paleolite we das asyryn sonraky dowlrlerine degisli kop-
sanly medeniyetler bellidir.

Gilinorta Aziyanyn ilatynyn etniki diiziimi boyunga, irki paleolit
we mezolit dowiirleri barada maglumatlar yok. Bu sebitiin gadymy-
yetde ilaty az bolupdyr diyen ¢aklamalar hem bar. Antropologiya tay-
dan Hindistan yarym adasynyn we Sri-Lanka adasynyn yasayjylary
ol dowtirlerde weddoidler bolupdyr. Dilleri aziya-okeaniya sebitiniil
dilleri bilen menzes bolandygy cak edilyér.

B.e. onki III-II minyyllyklarda seredilydn sebitlere drawid we
munda dillerinde giirleyén taypalar aralasypdyrlar. Drawidler giinorta
yewropeoidler bolup, Ind deryasynyn yakalarynda Harappa, Mohen-
jodaro siwilizasiyalaryny doéredipdirler we ondan giindogara we gii-
norta yayrapdyrlar. Go¢hé-gdcliikde drawidler we munda weddoidler
bilen garsylasyp, olary hem assimilirldpdirler.

Bu yagdaylaryn netijesinde giinorta hindi drawid rasa topary ke-
mala gelipdir.

Mundarlaryn ata-babalary awstraloid we mongoloid rasa gornii-
sine degisli bolup, yerli weddoid ilaty bilen garysyp, Merkezi Hindis-
tanyn munda halkyny emele getiripdirler.
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B.e. onki Il miinyyllykda Demirgazyk Hindistana yewropeoid ariy-
lerin toparlary goctip gelyarler. Olar maldarlar we oturymly ekerangylar
bolupdyrlar. Ariylerini taryhy arheologik maglumatlaryndan we seyle-
de olaryn mukaddes kitaplaryna yazylan atilatmalar-wedalar arkaly bel-
lidir. Olardan in gadymysy «Rigweday. Ariyler birnédge irki synpy dow-
letleri doredipdirler, olar iicin warna-kasta boliinisigi hésiyetli bolupdyr.

B.e.on I munyyllykda Sri-Lanka adasyna héziki singallaryn we
tamillerin ata-babalary gociipdirler. Olar yerli ilat bilen garysypdyrlar.

XVI-XVII asyrlarda Giinorta Aziya yewropalylar aralagyp basla-
yarlar: ilki portugallar, sofira gollandlar, iilisler, fransuzlar. XIX asyr-
da Hindistan britan koloniyasyna oéwriilyar. 1950-nji yylda Hindistan
we Pékistan garagsyz bolyarlar. Hizirki dowiirde Giinorta Aziyada
200-¢ golay halklar yasayarlar, olaryn kopiisi san taydan uly déldir.
Glinorta Aziyanyn ilaty hindi (hindi-ariy), eyran we dard (indoyew-
ropa dil maggalasynyn sahalary), drawid, awsrtoaziat we hytay-tibet
dillerinde giirleyirler. Indoyewropa dillerinde giirleyén halklar has
kop. Hindi sahasyna hindi (Hindistanyn dowlet dili), urdu (Pékista-
nyn dowlet dili), bengali (Nepalyn déwlet dili), singal (Sri-Lankanyni
dowlet dili), penjab, radzasthan, maratha, gudzarat, bihar, assam we
beyleki diller degisli. Eyran sahasyna pustu, bulu¢ we beyleki kébir
diller degisli. Dard dillerinde Kasmirin ilatynyn aglabasy giirleyar.
Drawid masgalasy birndce ownuk diller bilen gorkezilen. In irileri:
telugu, tamil, kannara. Awstroaziat we hytay-tibet masgalasynda Gii-
norta Aziyada az sanly ilat giirleyér: santal, ho, korku, nikobar halk-
lary; hytay-tibet masgalasynda — dzongke (Butanda), nago, goro.

Hojalygy. Ondiirijilikli ekerangy — maldargylyk hojalygy irki do-
wiirlerden béri bu yerlerde dordp baslapdyr. Takmynan, b.e.6n 4 miin-
yyllyga cenli kabul ediji hisiyetdédki hojalyk bilen baglanysykly kérler
hokiim stiriipdir. Wagtyn gegmegi bilen deryalaryn boylarynda gadymy
ekerangylaryn we maldarlary yasayys verleri dorip baglapdyr. Oniim-
¢ilik hojalygy sofira has gift yayrap baslayar. Yone intensiw hojalyk,
sosial-ykdysady we medeni Osiis esasy acyk diizliiklerde, sédhralyklarda
yaybanlanyar. Agirt tropik tokaylyklarynyi az sanly ilaty bolsa bu yag-
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daylara kop wagtlap gosulmandyrlar, difie tropik tokaylaryn ¢etinde ya-
sayan ilat hojalyk taydan 6sen gonsulary tarapyndan tésiri duyupdyrlar.

Glinorta Aziyanyn tebigy-geografik sertlerinin diirliiligi hoja-
lyk-medeni gorniislerin hem diirliiligini esaslandyrypdyr. Sebitin
ilatynyn aglaba bolegi ekerangylar. Maldargylyk we hiindrmentci-
lik bilen utgasdyrylan siiriimli ekerangylyk eyydm b.e.6n1 yayran
hojalyk-medeni gorniis bolupdyr. Sonra bu gorniis esasy bolyar.
Ekerangylyk sebitleri Hindistanyn, Pdkistanyn, Bangladesin, Sri
Lankanyn hasylly derelerinde, Nepalyn daglyk yerlerinde we dere-
lerinde yerlesendir.

Hindistanda esasy azyk medeniyeti saly bolup, diie demirga-
zyk-giinbatarda bugday has kop ekilyéar. Bugdaydan soii ikinji yerde
dary we noybalar duryar. Beyleki dineli ekinler, diirli bakjalar, ir-
iymisler ekilydr. Olardan basga tehniki we plantasiya medeniyetleri
kop ekilyér: pagta, sekerginirek, jut, yag alynyan ekinler, kauguk
ekinleri, kokos palmasy. Kofe, temmiki, meshur assam cayy yetis-
dirilyar. Hindistanda iri sahly mal kop. Yone bu mal mukaddes ha-
saplanansofi, ony soymayarlar we sol zerarly onlimgilige yaramayan
malyn sany kopdiir, ol bolsa oba hojalyk ii¢in kyngylyk doredyar.

Pékistanda saly, bugday, dary, yag alynyan ekinler, pagta, seker-
cinrek yetigdirilyar. Pakistanyn demirgazyk-giinbatarynda we Sindde
carwa we yarym carwa maldarcylygy yoredilydr. Ownuk sahly mal,
diiyeler, atlar 6sdiirilip yetisdirilyar.

Ekerangylyk Giinorta Aziyada gadymdan bdri suwarymlydyr.
Azal bu yerde gadymdan béri yayran. Bizin glinlerimizde oba hojalyk
tehnikasy yayrasa-da, ekerangylaryn bir bolegi yenil agac azaly bilen
topragy agdaryarlar. Ekisde buywollar we zebu ulanylyar. Kébir yer-
lerde el degirmenleri hem su giinlere ¢enli hojalykda ulanylyar.

Ilatda gadymy dowiirden diirli senetgilik we hiindrmentgilik gor-
niisleri 0sendir. Giinorta Aziyada 6iki dowiirlerden béri yiipek, nah,
yiun matalary ondiirilyér. Olaryn aglabasy dasarky bazarlara ¢ykary-
lypdyr. Say-sepleri yasamak, agajy we siifiki oyup nagyslamak, haly-
cylyk we beyleki senetler meshurdyr.
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Biziil eyyamymyzyi ilkinji asyrlarynda we ondan-da 6nirék, Giinor-
ta Aziyanyn gurak yaryme¢ol we ¢ol sebitlerinde carwa we yarym carwa
maldarlarynyn hojalyk-medeni gorniisi dordpdir. Hojalygyn bu gornii-
si biziil glinlerimizde-de buluglaryin we pustunlarynn kébir toparlarynda
saklanyp gelyar. Ownuk sahly mallary, atlary, diiyeleri 6sdiirip yetisdir-
mekde we pasyllayyn gociisliklere esaslanyan bu hojalyk Giinbatar Aziya
carwalaryiika menzes bolupdyr. Bugdayy, salyny we beyleki ekerangylyk
azygyny carwalar maldarcylyk oniimlerine alys-calys edipdirler.

Gegmisde bu sebitde kdtmen ekerangylaryn hojalyk-medeni gorniisi
ginden yayrapdyr we su giinlerde-de 6z &hmiyetini yitirenok. Kébir ilat
toparlarynda yygnamaklyk, awcylyk, balykeylyk yaly eyeleyis hasiyetli
kérleri hem azda-kénde saklanyar. Meselem, kaucuk, kamfara, gymmat-
baha agaglar yorite bu 6niimleri satyn alyan adamlara tabsyrylyar.

Maddy medeniyeti. Gilinorta Aziyanyn ilatynyn aglabasy oba
yerlerinde yasayar. Ekerancylaryn jaylary diirliiligi bilen tapawut-
lanyar. Ind - Gang diizliiginde obalar kd¢e planynda bolup, birndge
jaylardan ybaratdyr. Olar, esasan, pahsadan, iicekleri yasy. Giinorta
Aziyanyn demirgazygynda kerpi¢den salnan 1-2 otagly we eywanly
jaylar gurulyar. Glinorta sebitde jaylary aga¢ dan, dagdan guryarlar.
Daglyk yerlerde jaylar piirsleriii ya-da beyik fundamentin iistiinde gu-
rulyar. Gang deryasynyn boylarynda karkas jaylar kopdiir.

Pékistanda sindh halkynda kigirdk jaylardan duryan kop ilatly
obalar yayrandyr. Jaylar pagsadan ya-da dasyna palgyk calnan driilen
cybyklardan, tigekleri yasy gurulyar. Jayyn dasyna ¢ybykdan oriilen
ya-da palgykdan hayat aylayarlar. Bisen kerpigden jaylar salynyar.

Bengaliyada we Biharda birndge miiit adam yasayan uly obalar
bar. Jaylar karkasdan we pagsadan bolup, bir-iki otagly gurulyar. Sri
Lankada, Giinorta Hindistanda hem jaylar diirli-diirli. Andhra halk-
larynda obalar uly dél, tamillerde adat¢a uly obalar kopdiir. Jaylar
pagsadan, karkasdan, kerpicden, bambukdan gurulyar. Dayhanla-
ryn jaylarynda, kopleng, pes sekiler bolyar, iistiine ¢ybykdan oriilen
diisekgeler yazylyar. Olaryn lstiinde hem naharlanyarlar, hem-de
yatyarlar. Agagdan oyulyp yasalan pessejik mebeller goyulyar.
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Hindi zenanlary milli egin-esikde

Giinorta Aziyanyn gilinbatar sebitlerinde carwa we yarymcarwa
ilaty kem-kemden oturymlylyga geg¢se-de, suw cesmeleriniii yanyn-
daky wagtlayyn jaylarda yasayanlar hem az dil. Carwa pustunlar
we buluglar yin galyn matadan ya-da brezentden ortiilen c¢adyrlar-
da yasayarlar. Onuni merkezinde ojak bolyar, dasyna haly-palasdyr,
oriilen diisekceler yazylyar. Cadyry saklayan tayaklarda diirli hojalyk
zatlary, guwallary asyp goyyarlar.

Andamanlarda ge¢gmisde birndge uly jaylardan ybarat obalar bo-
lupdyr. Bu jaylaryil hersinde onlarca, hatda yiize golay adamlar yasap-
dyrlar. Olar urug toparyny emele getiripdirler. Siiyri gorniisindéki jay
direglerin iki hataryndan durupdyr. Olaryi iistiini palma yapraklaryn-
dan basyrypdyrlar we seyle bassyrma yere ¢enli dowam edip, diwarlary
emele getiripdir. Jayyn ig¢inde diwara yanasyk yatar yaly belentlik bo-
lupdyr. Jayyn merkezinde umumy ojak bolupdyr, gapa yakyn yerde tans
edilydn meydanga we «saz agajy»- i¢i bos, desikler edilen agac piirsi
yerlesipdir. Her yatak yerinini yanynda ayratyn masgala ojagy bolupdyr.
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Gilinorta Aziyanyn ilatynyn owadan we 6zbolusly esikleri 0zii-
nin diirliiligine garamazdan, birndge esasy gorniislerden ybaratdyr.
Erkeklerde dhoti-2,5 m mata uzyn ya-da gysga balak gorniisinde bile
oralyar. Hazirki wagtda dhoti tikilen gorniisinde geyilyér. Ondan bas-
ga, yeili, acyk renkde koynek geyilyar, baggaplaryn birndce gorniis-
leri bardyr. Bengallarda we penjablarynl bir boleginde selle geyyar-
ler. Ayallaryn milli egin-esigi sari bolup, 9 metr mata zolagy bilinden
ayaklaryna ¢enli uzyn oralyar. Sarinin bir ¢eti egninden atylyar. K&ha-
latlarda ol bagortgiic hokmiinde ulanylyar. Sarinin Uistlini gysga yeili
keltejik kofta we sal bilen yetiryarler. Kabir halklarda ayal milli esigi
koynekden, gin etekden (yubkadan) we gin balakdan duryar. Hemme
ayallar kop say-sepleri dakynyarlar: elinde we ayagynda bilezikler,
gulakda we burunda halkalar, elin we ayagyn barmaklarynda yiiziik-
ler, diirli tumarlar we s.m. Milli egin-esigi bizin glinlerimizde-de Gii-
norta Aziyada gin gerime eyedir. Pikistanda milli egin-esiklerin (has
hem ayallarynky) Alynky Aziyanyn ayal esigine menzesligi bardyr.

Ilatynn ulanyan gap-gaclary, esasan, metaldan, palgykdan, agag-
dan yasalyar. Obalarda kéhalatlarda guradylan kddiden, bambuk-
dan kiiyzeler ulanylyar. Gap-ga¢ hokmiinde aga¢ yapraklaryny hem
ulanyarlar. Olaryn {istiinde nahar goyup, elleri bilen iyyérler. Giinorta
Aziyanyn ilatynyn tagamlary esasy Ostimlik we siiyt ontimlerinden
kenarlarynda balyk oniimlerinden tagamlar yayrandyr.Bu sebitii
halklarynyn milli tagamlaryna kdp mukdarda ajy burclar, hosboy ysly
otlar gosulyar. Et kop iyilmeyér, esasan, 0y guslarynyn etinden ta-
gamlary bisiryérler. Sygryn etini induistler asla iymeyaérler.

Oba yerinde ulag hokmiinde okiizlere ya-da zebu dakylan agyr
arabalar, carwa sebitlerinde diiyeler we atlar ulanylyar.

Masgala we jemgyyet gurlusy. Masgala we masgala gatnagyklary
Giinorta Aziyada ol ya-da beyleki ilat toparynyn jemgyyet — ykdysady
Osiisine layyklykda, seyle-de induist, yslam ya-da bagga haysy-da bolsa
bir dine baglydyr. Induistlerde we musulmanlarda gegmisde masgala-
lar uly, patriarhal bolupdyrlar. Hazirki wagtda kigi masgalalar agdaklyk
edyir. Ddp boyunca nika hakynda oglanyn we gyzyn ene-atalary giir-
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lesyérler. Sonky dowiirlere ¢enli Hin-
distanda nikalar halk ddp-dessurlaryna
layyklyklda baglanyarlar. Nika déap-
dessurlary kop gorniisli bolup, 6ylenyan
yigidin gelinligine yorite tumary — tali
dakmagy bilen tamamlanyar.

Gilinorta Aziyanyn uly halklary
ticin kop wagtyn dowamynda obsina
gatnagyklaryn saklanmagy uly &h-
miyete eye bolupdyr. Hindi obsinasy :
birndge gorniisde bolupdyr. Ol obsi- Hindi gelni
na yer eyeg¢iligi we yerli dolanysygy
bolan yapyk adamlar kdpciiligini emele getiripdir. Obsina onun has
gurply agzalary we ruhanylar-brahmanlar bastutanlyk edipdirler.
XVI asyrda iri yer eyeleri-zemindarlar yiize ¢ykypdyr.

Giinorta Aziyanyn jemgyyet gurlugynyin yene bir ayratynlygy
— kasta diizgilinidir. Gelip ¢ykysy boyunca kastalaryn diiziimi ¢ylsy-
rymly. Kastalaryn bir bolegi gadymy warnalardan goézbasysyny alyp
gaydyarlar, kopiisi gadymy jemgyyetde zihmet boliinisigi netijesinde
dorapdirler. Kop kastalaryn etnik kokleri bardyr. Seyle-de hiindr bilen
baglanysykly kastalar yayrandyr. Kasta diizgiini induizm dini tarapyn-
dan goldanypdyr we miiiiyyllyklary 6z i¢ine alan jemgyyet gurlusyna
owrllipdir. Gadymyyetde 4 sany kastalar (warnalar) bolupdyr: brah-
manlar-ruhanylar, ksatriy — bastutanlar, harbylar, waysya-ekerangylar,
senetciler, tdjirler, sudra — hyzmatkérler. Sudralaryn diiziimine birwagt
ariyler tarapyndan basyp alnan ilatyn aglaba bolegi giripdir. Bizin dow-
riimizde birnége yiiz kastalar-jati bar. Kastalar endogam, yagny yapyk
hisiyete eyedir. Olaryn kébirleri, esasan hem kér bilen baglanysykly
bolanlar. Belli bir kériii nesilden-nesle gegmekligi diinyénin basga-da
kabir halklarynda, meselem, okeaniyanyn, seyle-de Giinorta-Giindogar
Aziyanyi halklarynda, taypalarynda hem dus gelipdir.

Ruhy medeniyeti. Glinorta Aziyanyn halklarynyil ruhy mede-
niyetinin kop asyrlyk taryhy bar. Bizin gilinlerimizde-de halkyn ara-
synda gadymy «Mahabharata», «Ramayana» we beyleki eposlar gin-
den yayrandyr. Bu eserleri okayarlar, aydym aydyarlar, yatdan giirriini
edyirler. Olardan teatr sahnalaryny goyyarlar. Gadymy halk déplerin-
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Holi refikler bayramc¢ylygy

de esaslanan katakali hindi teatry, gurjak teatry ginden bellidir. Her
bayramgylykda tans edilyir, aydym aydylyar. Gozbaggylaryn gorkez-
yan oyunlary ilat arasynda gowy goriilyar.

Giinorta Aziyanyn saz sungaty kopdiirliidir. Saz gurallarynyn gor-
niislerinden ¢irtilip ¢alynyanlary, kemengeli calynyanlary we depler gin-
den yayrandyr. Sekillendiris sungaty we arhitektura Gilinorta Aziyada
innén 6sen derejededir. Orta asyr Agra sdheriniil arhitektura toplumy we
ona giryén biitin diinya belli bolan Beyik Mogollar dowriiniii Tagmahal
mawzoleyi meshurdyr. 2007-nji yylda 100 mIn. adamy1 gatnasmagyn-
da gecirilen biitindiinyd Internet ses beriligsiginde Tagmahal yedi sany
diinya tasinliklerin biri diylip ykrar edildi. Benaresiii ybadathanalary we
beyleki yadygérlikleri 6zliniit owadanlygy bilen hayran galdyryar.

Adzantanyn gowak ybadathanalarynyn diwar suratlary meshur-
dyr. Agajy oyup nagyslamak we miniatyura sungatlary ginden yay-
ran we 0zlinde yokary ussatlygy hem-de halk mazmunyny jemleyar.

Giinorta Aziyanyn ¢éklerinden has uzaklarda onun tebigy seris-
delerinde, dermanlyk Ostimliklerinde esaslanan halk lukmangylygy,
yoga gimnastikasy giniden bellidir.
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Katakali teatry

Giinorta Aziyada diirli dini ynanglary gadymyyetden koklerini al-
yarlar. Tarapdarlarynyn has kop sany induizmde, yslamda we buddizm-
dedir. Ilatyn ayry-ayry toparlary jaynizm, hristiangylyk we kéabir beyleki
dinlerine uyyarlar. Mazdeizmii (otparazlygy) kop bolmadyk tarapdarla-
ry bardyr. Induizm 6ziinin koklerini gadymy ariylerin we yerli taypalaryn
ynanglaryndan alyp gaydyar. Sol bir wagtda her bir obada diyen yaly yerli
ynanglary hem bar. Ata-babalaryn ruhlaryna ynang belli bir orny tutyar.

Buddizm Demirgazyk Hindistanda, takmynan, b.e.6iikki VI-V
asyrlarda dordpdir. Bu yerden buddizm wagtyni gecmegi bilen Gii-
norta-Giindogar Aziya, Giindogar Aziya halklaryna yayrapdyr. Ha-
zirki dowiirde Giinorta Aziyada buddizm has hem Nepalda, Butanda
we Sri-Lankada yayran. Hindistanda birnége million buddistler bar.

Giinorta Aziya halklarynyn ruhy medeniyetinde milli tanslar
meshurlyga eyedir. Meselem, Hindistanda diirli tans mekdepleri bar,
olarda gadymy sungatyn ddplerinde esaslanan tanslar 6wredilyér. Hin-
di eposlardan bolan sahnalaryn esasynda tanslar goyulyar. Hindistanyn
kino sungaty hem ginden bellidir. Bu filmlerde hindi dadp-dessurlary,
milli egin-esikleri, aydymlary we tymsallary ¢eper suratlandyrylyar.
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VII bap

Giinorta-Giindogar Aziyanyn
halklary

Giinorta-Gilindogar Aziyanyn diiziimine Malakka we Singapur
bilen bilelikde Indohytay yarym adasy, Indoneziya (ya-da Malay) ar-
hipelagy, Irian-Djaya (Tdze Gwineya adasynyn giinbatar bolegi) we
Filippin adalary degisli. Giinorta — Giindogar Aziyanyi umumy mey-
dany 4 miIn. kw. km. Ilat sany 620 mIn adam.

Giinorta-Giindogar Aziya ¢ygly tropik gusakda yerlesyér
we difie kdbir dag sebitlerinin klimaty gurakdyr. Uly deryalary
Mekong, Menam, Irawadi. Tebigat diinydsi 6rdn baydyr, giir tro-
pik tokaylara ortiilendir. Peydaly gazylyp alynyan magdanlaryn
yataklary diinydninn bu boleginde infidn kopdiir. Giinorta-Giin-
dogar Aziyada birnd¢e garassyz dowletler yerlesyar: Wyetnam,
Tailand, Myanma, Kambodja, Laos, Indoneziya, Malayziya, Sin-
gapur, Filippinler, Giindogar Timor, Bruney. Bu yerde dilleri,
medeniyeti, kemala gelsi we taryhy ykbaly boyunca diirli-diirli
halklar yasayarlar.

Wyetnamyn ilatynynl aglabasy wyetnamlardyr. Merkezi daglyk
welayatlarynda mon-khmer dillerinde giirleyén toparlar yasayarlar
(dag monlary, khmerler we basgalar).

Tailandda ilatyn aglabasy siamlar (taylar); seyle-de hytaylar, lao,
malaylar kopdiir. Mon-khmerler demirgazykda we demirgazyk-giin-
dogar boleginde yasayarlar. Laosda esasy laolar, mon-khmerler, tay-
lar yasayarlar. Myanmada birmanlar bilen birlikde karen, san, ¢in, ka-
¢in, monlar, naga halklary yasayarlar. Kambojada khmerler, seyle-de
wyetnamlar, hytaylar yasayarlar.

Malayziyada esasy ilat malaylar, Singapurda hytaylar. Tokay se-
bitlerinde uly bolmagyk senoy we semang halklary yasayarlar.

Indoneziyanyin aglabasy indoneziyler; seyle-de baliler, sum-
bawanlar, hytaylar, dayaklar yasayarlar. Filippin adalarynda ilatyn
90 goterimden gowragy filippinler.
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Wyetnam gyzlary

Giinorta-Giindogar Aziyanyn halklarynyn dilleri diirli dil mas-
galalaryna degislidir. Wyetnam dili 6zbasdak topary emele getir-
yar. Hytay-tibet masgalasynyn dillerinde siamlar, laolar, birmanlar
we beylekiler giirleyérler. Mon-khmer dil maggalasy Giinorta-Giin-
dogar Aziyada khmerleri, monlary, semanglary we senoylary bi-
rikdirydr. Malay-polinez dil masgalasynyil indoneziya sahasynda
Malayziyanyii, Polineziyanyin we Filippinlerin aglaba ilaty giirle-
yar. Giinorta-Giindogar Aziyada hytay we hindi dilleri gin gerime
eyedir we olarda Hytaydan we Hindistandan go¢iip gelenler giir-
leyirler. Antropologik gorniisi boyunga Giinorta-Giindogar Aziya-
nyn yasayjylary gilinorta mongoloidler bolup, sol sanda weddoid
gatymlary hem azda-kdnde bardyr. Papuas antropologik gorniisi
dus gelyir.

Etnik taryhy. Giinorta-Gilindogar Aziyanyi kébir welayatlary ir-
ki antropogeneziii (adam déreysiniil) gegen yerlerine degislidir. Yawa
adasynda tapylan gadymy adamyn stifikleri mununi subutnamasydyr.
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Arheologik tapyndylar Glinorta-Gilindogar Aziyada das asyrynyn we
demir asyrynyn 0sen medeniyetleriniii bolandygyny goérkezyir. Ga-
dymy doéwiirlerde Giinorta-Giindogar Aziya sebiti Aziya kontinentini
Awstraliya bilen birikdiripdir we gicki paleolitde Awstraliya materi-
gine adamlaryn gociip gelmegine 6zbolusly kdpri bolupdyr. Okeaniya
gdcen adamlaryn bir tapgyry hem Giinorta-Giindogar Aziyadan gelip-
dirler diyip ¢aklanyar.

Giinorta-Gilindogar Aziyanyil kop welayatlarynyn etniki diizii-
mi gadymda bu gilinkiiden has tapawutlanypdyr. B.e.on 11l miinyyl-
lyga ¢enli Malay arhipelagynyii, Indoneziyanyii ilaty antropologik
gorniisi boyunga awstraloid ya-da wedd-awstraloid rasasyna degisli
bolupdyr. B.e.6n1 II miiniyyllykda bu yerlere giinorta mongoloidle-
rin gocligligi baglanyar. Olarynl migrasiyasy bizii eyyamymyzyn
basyna c¢enli dowam edipdir. Bu yagdaylaryil netijesinde awstrone-
ziy dillerinde giirleyén diirli etniki toparlaryin emele gelmegi bolup
gecipdir. B.e. [ miinyyllygynyn ortalarynda malaylaryn etniki umu-

Kambojanyn gyzlary
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mylygy dordpdir. Onun wekilleri Indoneziyada we Malayziyada ya-
sayarlar.

B.c. basynda Yawa adasyna we Sumatra Giinorta Aziyadan kibir
etnik toparlar gogiip gelydrler. Onun netijesi bolup, kébir etniki to-
parlaryn arasynda yewropeoid sekilinif, tdze dinlerinn (brahmanizm,
induizm, buddizm) we kopsanly medeni endiklerinin yayramagydyr.
Ilkinji dowletler dorapdir. XI-XII asyrlarda Indoneziya we Malayziya
yslam dini aralagypdyr we wagtynl gegmegi bilen esasy din bolupdyr.
XVI asyrda kolonial basyp alyslar baslanyar. Indoneziyada golland,
Gilindogar Timorda portugal, Malayziyada we Kalimantanda inlis
agalygy berklesipdir. Dinte 1945-nji yylda we ondan sonl Indoneziya,
Malayziya, Singapur we beyleki yurtlar garagsyzlygyny alyarlar.

Filippinlerde hem Indoneziyadaky yaly, awstroneziyler ornas-
yarlar. XVI asyrda Filippinler Ispaniya tarapyndan koloniya owriil-
yér. Uzak dowam eden ¢ylsyrymly medeni we etniki yagdaylarynyn
netijesinde ol yerde 3 ilat topary emele gelyar: diizliikleriii yasayjyla-
ry, hristianlar; giinorta adalaryn ilaty, musulmanlar; daglyk taypalar,
ilkidurmug taypa ynanglary bolanlar. 1946-njy yylda Filippinler ga-
rassyzlygyny alyar.

B.e. onki II we I miinyyllygyn ¢éklerinde Birma (Myanma) tay
halklarynyn ata-babalary gelyérler. Bizin eyyamymyzyi ilkinji asyr-
larynda birmanlaryn ilkinji déwleti dordpdir. XII asyrda Birma ka-
cinlar gelyérler. XIX asyrda Birma Beyik Britaniyanyi koloniyasyna
owrlilyér. 1948-nji yylda garassyzlygyny alyar.

Tailandyn gadymy ilaty mon-khmer dillerinde giirlén halklar bo-
lupdyr. B.e.6niki asyrlarda Tailanda tay dilli siamlar, lao dil masgala-
synyn halklary gogiip gelyérler. Seylelikde, Tailandyn halky kemala
gelydr, Osydr.

B.e. onki I miinyyllykda Laosa lao we daglyk taylaryn ata-baba-
lary aralasypdyrlar. Etniki migrasiyalar birndge asyrlap dowam edip-
dir. XII asyrda Laosda ilkinji déwletler dérdpdir. Yurdu it iri etniki
topary lao halkydyr. XIX asyrda Laosa myao-yao halky we tibet-bir-
man dillerinde giirleydan halklar goclip gelipdirler. Laos halkynyn
etnogenezinin esasy tapgyrlary gecyér.
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Wyetnamyn gadymy etniki taryhy wyet taypalarynyn gelmegi
bilen baglansykly. Wyetlerin 6sen ekerancylyk medeniyeti bolupdyr.
Cak edilsine gord, Hytaya apelsin, mandarin, beyleki kibir dsiimlik-
ler, seyle hem kop onlimgilik tilsimleri we hiindrmentcilik syrlary
Wyetnamdan gegipdir. X asyrda wyetlerde dowlet dordpdir.

Kambojada khmer halkynyn emele gelsi b.e. I miiniyyllygyna
degislidir. Bu miinyyllygyn sonunda ilkinji khmer doéwleti dordpdir.
Kamboja hem Wyetnam yaly XIX asyryn ortalarynda fransuz kolo-
niyasyna dwriilydr we 1945-nji yylda garassyz bolyar. Giinorta-Giin-
dogar Aziyanyn halklary sino-tibet we tay masgalalaryni dillerinde
giirleyirler.

Hojalygy. Giinorta-Giindogar Aziyada diirli hojalyk isjenligi
yayrandyr, kop sanly-iii yonekeylerden td yokary dsenlere ¢enli hoja-
lyk-medeni gorniisleri bar.

Bizin giinlerimizde-de giir tropik tokaylarda awg¢ylyk we yyg-
namaklyk bilen giizeranyny dolayan uly bolmadyk ilat toparlaryna
dus gelmek bolyar. Kétmen ekerangylarynn hojalyk-medeni gorniisi
has yayran, olar yonekey suwarylsy ulanyp, ot bilen topragy 6zlesdir-
yérler. Denizlerin we deryalaryn kenarlarynda balykgylar yasayarlar.
Yone balykeylyk, kopleng, hojalygyii beyleki gorniisleri bilen utgas-
dyrylyar. Giinorta-Giindogar Aziyanyn ilatynyn aglabasy azal eke-
rangylygy yoredyér, suwa basylyan diizliikklerde we daglyk yerlerde
terassa-basgancak meydanlarynda saly ekilyar. Héazirki dowiirde ila-
tynn kop bolegi Giinorta-Gilindogar Aziyanyi senagat we hyzmatlar
pudaklarynda z&hmet ¢ekyérler.

Ady agzalan hojalyk-medeni gorniisleri ilatyn isjenliginin
hemmesi dildir. Yene-de kop aralyk hojalyklar bardyr. Meselem,
awgylar-yygnayjylar-kdtmen ekerangylary; kédtmen ekerangyla-
ry-balykgylary; kdtmen ekerangylary-yoritelesen tropik tokayla-
rynyn baylyklaryny yygnayjylary (kaucuk sepbigi, gymmatbaha
agaclar we s.m.). Giinorta-Giindogar Aziyanyn su giinki ykdysa-
dyyetiniil 0siisi, esasan, suwarymly azal ekerancylygynyin gerimi-
nin ginemegi, senagatyn we hyzmatlar pudaklarynyn osdiirilme-
ginde esaslanandyr.
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Giinorta-Giindogar Aziyanyi hojalyk-medeni gorniiglerini ga-
dymyyetden baslap, ayry-ayrylykda seredip gorelin. Gegen asyryn
baslarynda hem Malakka yarym adasynda sergezdan awgylaryn we
yygnayjylaryn kop toparlaryna dus gelmek bolyardy. Hézirem ki-
yerlerde olara dusmak bolyar, yone oturymlylyga we ekerangylyga
gecmeklik bu toparlarda ginden yayrandyr. Malakkada semanglar,
senoylar, Sumatrada kubu, Yawada tenggerler, Kalimantanda halklar
we bukitler, Sulaweside toala, Filippinlerde aeta we beyleki taypalar
sergezdan awgylyk we yygnamaklyk bilen mesgullanypdyrlar. Olar
icin glizeran dolamak uly kyncgylyklar bilen baglydy, sebébi tropik
tokaylarda azyk dstimlikler we ownuk jandarlar yeterlikli déldir. Aw-
cylaryn, yygnayjylaryn toparlary bir yerde iymitlenip bilméndirler we
sonui ii¢in giiniin dowamynda hereketde bolup, difie gije dyng almak
we yatmak {i¢in bir yerde diisldpdirler. Ayry toparlar biri-biri bilen
dusmazlyk {i¢in 6z aralarynda tokay yerlerini paylagypdyrlar. Sofira
birndce aydan yene onki yerlerine gelipdirler, onyanga azyk osiimlik-
leri yanadan Ostlipdir. Bu halklaryn hojalyk isjenligi awgylykdan we
yygnamakdan bagga kdbir senetleri hem gdz 6niinde tutupdyr: agac-
dan, 6stimliklerden, dasdan, stitkden, balykgulakdan yaraglary, diirli
bezegleri, diisekleri yasamaklyk yayrandyr. Demri bu etnik toparlar
bilméndirler, yone demir zatlary, esasan, nayza uglary we say-sepler
olarda bolupdyr. Bu zatlary gonsy halklardan alys-¢alys hokmiinde
alypdyrlar. Alys-calys tokay halklarynda kop halatlarda seyle gorniis-
de bolupdyr: ¢alysyan toparlar biri-birlerini gérméndirler. Calsylyan
zatlar ddp bolan bir yerde goylupdyr we her tarap 6z nobatynda olary
alypdyr.

Héazirki giinlerde awgylar we yygnayjylar, esasan, kdtmen
ekerangylygy bilen mesgullanyarlar. Tropik tokayda agaglar ca-
pylyar we goyulyar, gurak pasylda capylan agaclar, 6siimlikler
gurayar, sofira olary yakyarlar. Toprak kiil bilen dokiinlenyir we
seyle-de tropik ekerangylygyn esasy belasy-hasal otlar yok edil-
yar. Yakylan we dokiinlenen meydanlarda kitmenleriii komegi bi-
len saly, mekgejowen yaly ekinler ekilyir. Yakylan we 6zlesdirilen
yerler tiz wagtda hasal otlara basylyar we sonuil ii¢in olary dine 2-3
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yyl ulanyp bolyar. Soiira tizeden tokay ucastogy ekis ii¢in arassa-
lanyar.

Seredilyin hojalyk-medeni gorniisi gegmisde Giinorta-Giindogar
Aziyada gin yayran bolupdyr. Su giinlerde onuil bilen kébir halklar
mesgullanyar: monlaryn we khmerlerin bir bolegi, dag taylary; Indo-
neziyada we Malayziyada dayaklar; Giinbatar Irianda papuaslar, me-
laneziler, Filippinlerde ifugao halky.

Giinorta-Glindogar Aziyanyn oba hojalygynda azal ekerangyly-
gy has hem yayrandyr. Amatly tebigy sertler, bol hasyl beryan top-
rak, ¢ygly we yssy klimaty intensiw hojalygy yoretmédge we yylda
iki hasyl almaga miimkingilik beryar. Seredilyin sebitde esasy azyk
medeniyeti salydyr. Seyle-de noybalar, mekgejowen, diirli bakja
ekinleri yetisdirilyar. Kofe agajy, kokos palmasy, kauguk agaglary
Osdiirilyér.

Ekerangylyk aglaba yerlerde suwa basylyan gorniisinde diiz-
likklerde we dag gerislerindéki terassalarda (basgancaklarda) yo-
redilydr. Dagdan akyan ¢esme suwy ilki yokary terassalary, sof-
ra asakylary suwaryar. Dinie kdbir daglyk yerlerde diime saly we
mekgejowen ekilyér.

Esasy oba hojalyk gurallary Giinorta-Giindogar Aziya halklaryn-
da menzes: yenil azal, uzyn digli mala. Siiriimde buywollar ulanylyar.
Hasyly oraklar we pygaklar bilen yygnayarlar. Yygnalan dinani diirli
gorniislerde arassalayarlar: dédne simmiilleri Oriilen diisekgelerde-si-
nowkalarda goyusdyryp, tayaklayarlar; siimmiilleriii iistiinden buy-
wollary yoredyarler; sokularda dowyérler. Seyle adaty gorniigler bi-
len bir hatarda dowrebap oba hojalyk tehnikasy hem ulanylyar.

Ekerangylar sliyt beryan we is¢i mallary osdiirip yetisdiryarler.
Indokitayyn kébir yerlerinde dofiuzlary, seyle-de hemme yerde 6y gu-
suny hojalykda saklayarlar.

Wyetnamda esasy azyk medeniyetleri, hemme Giinorta-Giindo-
gar Aziyadaky yaly, saly, mekgejowen. Bakja ekinleri, kartogka kdp
ekilyér. Seyle-de ¢ay, pagta, kaucuk osiimlikleri, yag ekinleri ekilyér.

Laosda 6z gerekleri ii¢in giilgiine renkli, yokary sireligi bolan
salyny, eksport {li¢in ak salyny, seyle-de ir-iymisler ekilyér. Laosyn
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ilatynyn bir bolegi iri we ownuk sahly mallary idedyér, balyke¢ylyk
uly gerime eyedir.

Myanmada mekgejowen, noybalar, ¢ay, kofe agajy, sekerginrek,
kokos we banan palmalary yetisdirilyér. Seyle-de kébir yerlerde saly-
¢ylyk yayran.

Kambojada esasy oba hojalyk gorniisi-salycylyk. Balykeylyk,
kauguk beryin agaclary 6sdiirmek, gymmatbaha agaclary isldp yyg-
namaklyk hem giiidden yayrandyr.

Indoneziyada, Malayziyada, Filippinlerde saly, mekgejowen,
noybalar, gok ekinler, ir-iymisler esasy azyk oniimleridir. Filippinler-
de sekerginrek, siiyiimli dstimlikler yetisdirilyér. Indoneziyada yoka-
ry hilli kofe 6sdiirilyar.

Tiiwi, balyk, gok ontimler, ir-iymisler, dsiimlik yagy — Giinorta-
Gilindogar Aziyanyn ilatynyn esasy tagamlarydyr. Et az iyilyir, toy-
bayramgylyklarda, kopleng, gus etinden tagamlar bisirilydr. Balyk
giindeki tagam bolup, ony diirli gérniisde tayyarlayarlar.

Maddy medeniyeti. Glinorta-Glindogar Aziyanyn yasayys jay-
lary we obalary kopdiirli we sonuil bilen birlikde olarytt umumylyk-
lary hem bardyr. Ekerangylar deryalaryn, kollerin, denizlerin kenar-
larynda yasayarlar. Tokay sebitlerinde topbak obalar kdp dus gelyér.
Deryalaryn, kollerin we denizlerin boylarynda yasayan ilat toparlary
biitin dmriini diyen yaly suwda gegir-
yarler we gayyklardan, sallardan ybarat
ylizydn obalara dus gelmek bolyar.

Gilinorta-Gilindogar Aziyanyn ila-
tynyn kopiisinin jaylary diregli. Agac
stitiinleri  dikeldilydr, olaryn dstiine
agagdan pol yazylyar, diwarlary we
ticegi berkidilydr. Bu dip kenarlarda
duran jaylary suw basmazlygy iicin
dordpdir. Jaylaryn diwarlary we polla-
ry licin bambuk, palmalaryn siitlinleri
hyzmat edyir. Ugegi adaty iki taraply
goni ya-da konus gorniisindedir. Palma

Khmer milli esiginde
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yapraklary bilen basyrylyar. Hazirki wagtda dowrebap, satyn alynyan
gurlusyk materiallardan jaylar kop gurulyar.

Wyetnamda yertisti jaylar pahsa kerpiclerinden ya-da toprak bi-
len arasy doldurylan esasdan-karkasdan gurulyar. Jay yenil diwarlar
bilen 2-3 otaga boliinyar. Hojalyk jaylary bilen birlikde jayyn dagyna
tikenli 6stimliklerden hayat ¢ekilyar. Laosyn, Tailandyii, Myanmanyn
we Malayziyanyn oba ilatynyn jaylary diregli gorniisde, elyeter gur-
lusyk serisdelerinden gurulyar. Yawanlar, sunda halky 2-3 otagly, di-
regsiz, pesrak fundamentde jaylary guryarlar. Gegmisde kop yerlerde
diregli uzyn jaylar gurlup, olaryil hersinde ene urug topary yasapdyr.
Hacan-da gyz durmusa ¢ykanda, yas masgala ti¢in jayyn gapdalyndan
tdze otag birikdirilip gurulyan ekeni. Seyle otagyn licegin iki tarapy
gerigli bolup, biitin jayyn 6zbolusly owadan gorniisi bolupdyr. Hazir-
ki dowiirde her jayyn oiilinde yapyk eywan gurulyar we onia otaglaryn
gapylary ¢ykyar.

Indoneziyada, Malayziyada we Filippinlerde 6nller obalaryn
merkezlerinde umumy jaylaryny gurupdyrlar. Indi olar gurulmayar,
saklanyp galanlary bolsa myhmanhanalar ya-da etnografik muzey-
leri hokmiinde ulanylyar. Jaylaryn icki gorniisi Giinorta-Giindogar
Aziyanyn halklarynda adaty we kén bir tapawutlanyp duranok. Pol-
lara ¢ybyklardan, bambukdan oriilen diisekgeler diigelyar. Olaryn
listiinde hem naharlanyarlar, hem yatyarlar. Kihalatda diwarlara
gadymy gap-gaclar, yaraglar asylyar. Sdherlerde jaylar dowrebap
gurulyar.

Giinorta-Giindogar Aziya halklaryin milli egin-esikleri diir-
li bolsa-da, 6zline mahsus umumylyklary hem bardyr. Gegmisde
Wyetnamda erkek esigi gin balakdan, kelte kurtkadan ybarat bo-
lupdyr. Basgaplary konus goérniisinde bolupdyr. Ayal esigi uzyn
balakdan, kelte koftadan, yylyn sowuk paslynda yyly kurtkadan
ybarat bolupdyr. Basgaplary oriilen slyapa. Erkekler hem ayal-
lar ayagyna yenil yiiplik kowls geyipdirler. Egin-esikde halan-
yan renkler ak we gara bolupdyr. Hazirki wagtda milli geyimler,
has hem erkeklerde ulanysdan galdy. Yewropa gorniisindiki egin-
esikler yayran.
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Tailandyn gadymy erkek egin-esigi gin zolak mata biliniii dasyn-
dan oralypdyr, 6zbolusly balak gérniisinde bolupdyr. Ayallarda - gin
bolek mata etek (yubka) gorniisinde bilinden asagyna oralyar, tistiin-
den yapynja yapylyar ya-da gysga zaket (ayal penjegi) geyilyar. Hem
ayallar, hem erkekler gecmisde saclary gysga kesilyén ekeni. Hazirki
wagtda yewropa egin-esikleri giiden yayrandyr.

Birmanlarda milli esik hdzire c¢enli saklanyar. Erkeklerde gin
gbni bolek mata yubka gorniisde bilinden oralyar, listiinden kdynek
va-da kurtka geyilyar. Basgap-slyapa, ayakgaplary oriilen yenil ko-
wils. Ayallaryn milli esikleri erkekleriitkd menzes, yone has gindir.
Indoneziya we Malayziya halklarynyn kopiisinde sarong geyilyar. Ol
uzyn mata bdlegi bolup, bedenin dagyndan oralyar. Sarong uzyn ya-
da dyza cenli bolyar. Yawanlarda sarong difie 6yde geyilyar. Hazirki
wagtda erkeklerin giindeki geyyéin esigi uzyn jalbardan we kurtka-
dan ybarat. Basgap elde nagyslanan batik matasyndan tikilen yaglyk
ya-da gara mahmal baggaby. Milli ayal esigi: uly bolek mata boydan-
basa oralyar, iistiinden Zaket ya-da kofta geyilyér; egne sarf atylyar.

Masgala we nika gatnasyklary. Glinorta-Giindogar Aziyanyn
halklarynyn sosial — ykdysady Osiisinin diirliiligi masgala-nika gat-
nasyklarynda hem diirli gérniisleri doredipdir. Awgylarda-yygnayjy-
larda ki¢i masgalalar yayran we masgala-nika gatnagyklarynda kop
gadymy dépler saklanyar. Has dsen halklar iicin soniky dowiirlere
cenli uly masgala déplerinin saklanmagy hasiyetli bolupdyr. Hazirki
wagtda hemme yerde diyen yaly ki¢i masgalalar yayrandyr. Giinorta-
Gilindogar Aziyanyn masgala-nika gatnagyklaryna dini dessurlar 6z
da yslam, Filippinlerde hristian dépleri.

Ruhy medeniyeti. Giinorta-Giindogar Aziyanyn ruhy medeniye-
ti we halk doredijiligi innén bay hem-de kopdiirliidir. Olar {i¢in milli
dédpler we gongy halklaryn medeniyeti bilen baglanysyk hésiyetlidir.
Baryp orta asyrlarda bu sebitiil yurtlarynda ylym, medeniyet, sungat,
edebiyat dsen bolupdyr.

Halk doredijiliginin munyyllyklara uzayan taryhy bardyr.
Wyetnamda eposlaryn diirli gorniisleri, sazly-drama oyunlary

101



gin yayrandyr. Halk tanslary we aydymlary dirli-diirliidir. Teatr
sungaty: hereketler, gurjak, maska, kolegeler teatrlary ilatda uly
islegden peydalanyar. Birman we khmer baleti meshurdyr. Bu
halklarda teatr sungaty giniden yayrandyr. Sahnada yerli we hindi
pyesalary goyulyar, seyle-de kolegeler teatry gowy goriilyér. In-
doneziyada gadymdan wayang-purwo kolegeler teatry halkyn uly
sOygiisinden peydalanyar, onda gahrymangylykly sahnalar goyul-
yar. Yawanyh gamelan milli orkestri bellidir, ol onlar¢a saz gural-
laryndan ybaratdyr. Tokay halklarynyn doredijiligi 6zboluslydyr:
olaryn tanslary, aydymlary, mimika sahnalary gyzyklydyr we 6z-
boluslydyr.

Birmanlar, taylar, laolar, wyetnamlar, kambojalar buddizmin
diirli akymlaryna we gadymy ynanglaryin galyndylaryna, yagny ata-
baba ruhlaryna, magiya ynanyarlar. Malayziyanyii we Indoneziyanyn
aglaba bolegi musulmanlar. Bali adasynyn ynanglary 6zboluslydyr
we buddizm hem-de induizm dinleriniii garysmagyny emele getiryér.
Awgcylaryn — yygnayjylarynl ynanglary, esasan, tebigy giliycler we ruh-
lar bilen baglanysyklydyr.

Indoneziyanyn igki sebitlerinin ilatynda diirli gérniisli ruh-
lar barada, has hem tokay bilen baglanysykly ynanglar bolupdyr.
Tokay ginisliklerinin, daglaryn, deryalaryn «eyeleriniii» adam-
lara zyyan getirydndigine ynanypdyrlar. Tokay ruhlaryna aw-
¢y awlan jandaryndan bir bdélegini goyupdyrlar. Etnologlar bu
ynanglary Indoneziyanyn ilatynyn etnik taryhynyn bir tapgyry
bilen diisiindiryérler. Hazirki indonezlerin ata-babalary bolan
Giinorta Aziya mongoloidleri b.e.6n1 II miinyyllykda adalara ge-
lenlerinde, negroid rasasyna degisli awgy taypalara dus gelip-
dirler. Adalaryn bu asyl ilaty wagtyn ge¢megi bilen tokaylara,
daglara sinmeli bolupdyr, yone 6zlerinden giiy¢li gelmiseklere
wagtly-wagtdan hiijiim edipdirler, zdherlenen nayzalary gizlin
yerden atypdyrlar. Sonra bu wakalar indonezlerin ata-babala-
rynda 6zbolusly «tokay ruhlary» bilen baglanysykly ynanclara
owrilipdir.
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VIII bap

Afrikanyn halklary

Afrikanyn tutyan meydany 30,3 min. km?-a barabardyr, terri-
toriyasynyn ululygy boyunca dinie Aziya kontinentinden yzdadyr.
Afrikada 1 mlrd adam yasayar. Afrikanyn tebigy sertleri 6zbolugly-
dyr. Bu kontinent yer togalagynyn giinorta we demirgazyk bolekle-
rinin ikisinde-de den yerlesyir diyen yaly. Iri deryalary Nil, Niger,
Kongo, Zambezi. Tebigy sertleri boyunga Afrikany birndge sebitlere
bolmek bolyar. Etnologiyada adatca Afrika kontinenti Demirgazyk
Afrika we Saharadan gilinortadaky ya-da Tropik Afrika bolyérler.
Onun merkezinde we demirgazyk ekwatorial boleklerinde, Gwiney
aylagynyn demirgazyk kenarlarynda we Kongo ¢oketliginde hemi-
selik gogeryén tropik tokaylar — gileyalar hokiim siiryérler. Gile-
yalardan demirgazykda we giinortada musson tokaylary dsyar. Bu
tokaylar yylyn gurak méwsiimlerinde yapraklaryny dokyarler. Mus-
son tokaylary Afrikanyn territoriyasynyn 30 géterimine golay yeri-
ni tutyan sawannalara-0siimliklere we otlara bay diizliiklere gegyir.
Materigiii aglaba bolegini yarymgdlliikler we ¢oller tutyar: Demir-
gazyk Afrikada Sahara ¢oli, Glinorta Afrikada Kalahari we Namib
colleri. Ortayer defiziniil kenarlary we materigiii giinortasy subtro-
pik sebiti emele getiryar.

Afrikanyn tebigy sertleri oba hojalyk bilen mesgullanmak
icin amatlydyr. Afrika su ekinlerin watanydyr: banan, yams,
arahis yer hozy, teffa (efiop ¢oregi), kofe agajy, hurma palma-
sy, kaucuk lianasy. Yssy klimatda suwarymly topraklarda, Nil
deryasynyn boylarynda pagta ekilip yetisdirilyir. Tropik Afrika-
da Giinorta Amerikadan getirilen kakao 0stimligi medeniyetles-
dirilen. Otluk sawannalaryn dgirt ginislikleri maldar¢ylyk ti¢in
amatlydyr.

Afrikada gazylyp alynyan yerasty baylyklar kopdiir. Bu yerde
altyn, hromitler, almazlar, marganes, kobalt we s.m. gazylyp alynyar.
Seyle-de, nebit yataklary bardyr.
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Afrikanyf Verli asyl ilaty kép sanly halklardan ybarat. Yewro-
padan we beyleki yerlerden gociip gelenlerin hem sany kopdiir. Bu
yerde diirli we sol sanda garysyk rasalar yayrandyr.

Demirgazyk Afrikada yewropeoid rasasyna degisli halklar yasa-
yarlar. Araplar, berberler we beylekiler gdziinin we sagcynyn renkinin
garalygy, derisinin garayagyzlylygy bilen, yiiz kesbinin ingeligi bilen
tapawutlanyarlar. Olar Alynky Aziyanyn ortayerdeniz welayatlary-
nyn ilatyna menzes we yewropeoid rasasynyin ortayerdeniz kigi saha-
syna degislidir.

Gegis efiop rasasynyn halklary-amhara, galla, tigre we beyleki-
ler Efiopiyada we Somalide yasayarlar. Olar gyzgylt 6wiisginli gara-
yagyz derisi bilen, galyin dodaklary bilen tapawutlanyarlar. Bu rasa
0ziinde hem yewropeoid, hem negroid kespleri jemleyéndir.

Saharadan giinortada, Sudanda, Nil deryasynyn yokary akymla-
rynda, Kongo deryasynyn boylarynda, Tropik Afrikada negroid rasasy-
nyn kopsanly halklary yasayarlar. Bu rasanyn hésiyetli gorniisi: gara-
vagyz deri, gara renkli gozleri we buyralanyp duran giir, basgaby yada
salyan saclary, galyn dodak, gini burun, sakgal-murtun seyrekligidir.

Pigmeylerin obasynda



Madagaskaryn malgaslary, Afrikanyn glinortasynda yasayan bus-
menler we gottentotlar garysyk negroid we mongoloid rasalarynyn
kesbini 6ziinde jemleyérler.

Kongo deryasynyii boylarynda yasayan pigmeyler antropolo-
gik taydan tapawutlanyarlar: boylary pes-ortaca 141-142 sm, bey-
leki negroidlerden derisi birneme acyk reiikde, dodaklary yuka.
Yone genetik taydan pigmeyler negroud rasasy bilen garyndasdyr.
Nil deryasynyi yokary akymynda yasayan nilot ilaty beyleki neg-
roid halklardan boyunyn uzynlygy bilen (ortaga 180 sm, sonun
icin olar diinydde in uzyn boyly etnos hasap edilyér), beyleki neg-
roid halklardan derisinii refikinin has garalygy bilen we sol bir
wagtda ingerdk burny we galyn dil dodagy bilen tapawutlanyarlar.

Afrikanyn halklary diirli dillerde giirleyarler. Demirgazyk Afri-
kanyn ilaty-Sudan, Efiopiya, Eritreya, Miisiir, Magrib yurtlary — Li-
wiya, Tunis, Alzir, Marokko, semit-hamit dillerde giirleyérler. Ol {i¢
topara boliinydr: semit, kusit we berber. Semit dillerinifi arasynda il
giil yayrany arap dilidir. Ol Misiirde, Magrib yurtlarynda ulanylyar.
Kiisit dillerde Efiopiyada we onui bilen yanasyk yerlerde giirleyérler.
Berber dilleri Demirgazyk Afrikanyn gadymy ilaty bolan liwiyalaryn
dilidir. Berber dilli toparlar Marokkonyni daglyk yerlerinde, Alzyryii
we Saharanyi kabir yerlerinde yasayarlar.

Saharadan gilinortada, Kalahari ¢oliine ¢enli yerlerde Afrika-
nyn kdpsanly bantu halklary yasayarlar, olar bantu dillerinde giirle-
yarler. Ondan basga suahili dili ginden yayrandyr. Tropik Afrikanyi
yewropa yurtlaryndan gelenlerinn nesilleri-afrikanyorlar iilis dilinde
giirleyérler. Demirgazyk Afrikanynl yewropa ilatynda iillis dilinden
basga fransuz, italyan we ispan dilleri
yayrandyr.

Afrikanyh etniki taryhy. Yokary
paleolitde hézirki gorniisli afrikan ada-
my kemala gelipdir. Niger deryasynyn
boylarynda negroid sekilli gadymy ada-
myn siinkleri tapyldy. Alzyryn Mesta
al-Arbi yerinde tapylan siifik galyndyla-  Afrikanyii «tamtam» depleri
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ry Demirgazyk Afrikada ol dowiirlerde yewropeoid kesbindiki adam-
laryn yasandygyny subut edyir. Olaryil Ortayer denizinin giindogar
boleginden gelendigi ¢ak edilyar.

Nil deryasynyn diizliiklerinde ekerangylyk hojalygy eyyam b. e.
on V miinyyllykda dorépdir. Efiopiyanyn we Magrib yurtlarynyn eke-
rangylygy, Saharanyn maldarcylyk hojalygy neolit dowriinde dorép-
dirler. Bu toprakda Afrikanyi icki welayatlarynyn gadymy medeniye-
ti, seyle hem b.e. dnki 3100-nji yylda gadymy miisiir siwilizasiyasy
dordpdir we Ostipdir.

Afrikanyn demir ussagylygy demirgazykda, takmynan, b.e.6n VII-
V asyrlarda dordpdir. Soiira Afrikanyn tropik we giinorta taraplaryna
yayrapdyr. Demir gurallaryny ele alan ekerangy ilat tropik tokaylara ara-
lasyp, bu yerleri medeni 6zlesdirmége baslapdyr. Demirgazyk Afrikanyn
gadymy miisiir yazuw c¢esmeleri Nil deryasynyn ilaty baradaky maglu-
matlaryndan baglanyar. Nilden giinbatarda liwiya taypalary yasapdyrlar.

Demirgazyk Afrikanyn taryhynyn belli tapgyry VII asyrda Mag-
rib yurtlaryna arap yorisleri bilen baglydyr. Yerli ilaty araplar berber-
ler diyip atlandyrypdyrlar. Sonira XI asyrda Alynky Aziyadan ¢arwa
arap taypalary gelipdirler we olar berber taypalarynyi arasynda siip,
sol bir wagtda olary araplasdyrypdyrlar. Hazirki wagtda Demirgazyk
Afrikanyn aglaba ilaty araplar, arap dilinde giirleyér. Difte Magribin
az sanly, esasan, daglyk yerlerinde yasayan ilat toparlary hézire ¢enli
berber dilini saklayarlar.

7 miin yyl mundan ozal Demirgazyk Afrika sebitine yagyan yagys-
lar kopdi we Sahara ol dowiirlerde ¢6l dildi. Bu égirt territoriya bir uly
sawannany emele getirip, onda kdp san-
ly mal stiriileri bakylypdyr. Emma b.e.
onki 4000-nji yylda klimat guraklasdy,
adamlar suw ¢esmelerine, ilkinji nobatda
Nil deryasynyii boyuna gogmége mejbur
bolupdyrlar. Demirgazyk Afrikanyn uly
bolegi bosady, emma Nilde b.e. takmy-
nan, 3100-nji yylynda 6sen afrika siwili-
Tuareg Vigidi zasiyasy - gadymy Miisiir emele gelipdir.
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Tropik Afrikanyn ilatynyn etniki taryhynda bantu taypalary-
nyn b.e.onki [ minyyllykda bu yerde yayramagynynh méhiim dhmi-
yeti bolupdyr. Bantularyin gadymy watany Kongo we Kamerunyn
tropik tokaylary hasap edilyir. Merkezi Afrikada asyl ilat-pigmey-
ler, busmenler we gottentotlar yasapdyrlar. Bantu halklarynyn gel-
meginden sofl, olar giinorta siiysiipdirler. Bantularyn beyleki tay-
palary giindogar Afrika siiysiip, nilot halklaryna 6z giiycli tésirini
yetiripdirler.

Orta asyrlarda yewropalylar Afrikanyn Ortayer deniz kenar-
laryna kop gelipdirler, emma Sahara hakynda hi¢ zat bilméindiler.
Arap we berber tdjirleri bolsa bu ¢olliigi diiye kerwenleri bilen
yzygiderli gecipdirler. Olar birnédge orta asyr Afrika dowletlerinini
dordp, yasap gegenligi barada yazuw maglumatlary goyupdyrlar.
Gadymy Miislirden giinorta tarapda, Nilde, Kerma-Kusit siwi-
lizasiyasy dordpdir. B.e. onki 2 miinyyllykda bu siwilizasiyany
Nubiya ¢alsypdyr. Nubiya siwilizasiyasy esasynda Aloa, Mukurra
dowletleri, Nabatey salygy dordpdirler. Bu dowletler Efiopiya-
nyn, Miislirit we Wizantiyanynl medeni we syyasy tésiri astynda
bolupdyrlar. Seyle-de, b.e. V asyrynda Sabey salygy, Efiop saly-
gy, b. e. XII asyrynda Aksum salygy hokiim siiriipdir. Bu siwi-
lizasiyalaryn dagyny carwa liwiya taypalary, kusit we nilot dilli
halklar gursap alypdyrlar. Bu dowletlerint yasandygyny bellemek
bilen, olaryn ndme sebéplere gord dargandygyny we afrikan halk-
larynyn soiiky asyrlardaky osiisinde Yewropa we kop Aziya halk-
laryndan yza galandygynyn sebéplerini hem bilmelidir. Geogra-
fik sertler, afrikan kontinentiniii ginisleyin sebitlerinin barylmasy
kyn bolan yerlerde yerlesendigi, adam tarapyndan az 6zlesdiri-
lendigi, diinyd ykdysady merkezlerden tebigy taydan ¢etde bolan-
dygy-bularyii hemmesi hem 6z ornunda sebip bolupdyrlar. Yone
Afrika XV asyryi ortalaryndan baslan Yewropa kolonizasiyasy,
yagny ilatyn gullara dwriilip dkidilmegi, yerlerin basyp alynmagy
XIX asyra ¢enli dowam edip, kontinentinl taryhy ii¢in agyr sahypa
boldy.
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Afrikanyn halklarynyil etnografik taydan dwrenilmegi kyn me-
sele bolup duryar, sebdbi olarynt medeniyeti kop gorniislidir we 6z-
boluslydyr. Bu yerde taryhy-medeni sebitlerin birndgesini gorkezmek
bolyar, olar etnologik taydan menzesligi bilen hédsiyetlenip, sol bir
wagtda kabir ayratynlyklary hem bardyr.

Afrika kontinentinint demirgazygyny kdhalatlarda Arap Afrikasy
diyip atlandyryarlar, sebébi ilatynyn aglabasy arap dilinde giirleyar.
Sol bir wagtda kop bolegi yerli aborigenlerin (berberlerinn we beyle-
kilerinl) nesilleridir. Arap sebitlere ilki bilen Miisiir we Magrib yurt-
lary degislidir we etnografik taydan Giindogar Sudan hem (Nilifi orta
akymynda yerlesyar) degisli. Bu yurtlaryn kopiisinde ilat oba hojalygy
bilen mesgullanyar, taryhy-etnografik jahtden bolsa miisiir ekerangy-
lygy gyzyklydyr. Nil jiilgesi tiikeniksiz hasyllygy bilen tapawutlanyar.
Her yyl Nil deryasynyil gyrymsy otlaryna bay suwlary josup, yerleri
basypdyr. Suw topragy yumsadypdyr we onun ekigden onki tayyarly-
gyny talap etmandir. Ekerangylyk bu yerde gadymy dowiirlerde adam-
laryn déne tohumlaryny ¢ygly topraga taslamagyndan baslanypdyr.
Ekinleri 6z erkine goyup, hasyla garasypdyrlar. Miisiir dayhanlary-
fellahlar — seyle gorniisde ekisi hatda XIX asyrda hem yoredipdirler.

B. e. 61iki IV asyrda gadymy miisiir ekerangylary yonekey eme-
li usulda suwarmaga we ekin meydanlaryny kdtmen bilen 6zlesdir-
mége baglapdyrlar. Sofira azal bilen yer siirlipdirler. Hézirki miistir
dayhanlarynyn ekerancgylygy gadymy ekis sistemasyny kop halatda
gaytalayar. Miislirde oba hojalyk yyly tic mowsiime boliinyar: gysky,
tomusky, gliyzki. Birinji méwslimde (noyabr-mart) bugday, arpa, so-
gan, nohutlar ekilyér, indiki méwsiimde (aprel-awgust) pagta, kendir,
seker ¢inregi, saly, mekgejowen ekilyar we giiyzde (sentyabr-noyabr)
Nilint suwlarynyn in yokary derejd galan wagty saly, mekgejowen, da-
ry ekilyar. Fellahlar su giinlerde hem gadymy miisiir azalyna menzes
azaly siirlimde ulanyarlar.

Maldargylyk Miisiirde gili gerimi almady, sebébi 6ri meydanlary
azdyr. Esasy iri sahly mallary 6sdiirip yetisdiryarler, yone olaryn sany
azdyr. Topragy 6zlesdirmegin yonekey usullarynda we idedilmeginde
is mallarynyn orny ongakly uly bolmandyr.
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Demirgazyk Afrikanyn ilatynda halycylyk, deri eylemek, hiinar-
mentciligin beyleki gorniisleri 6sendir. Erkeklerinn milli esigi — nah
matadan balak we gin yenli koynek; yylyn sowuk mowsiiminde diiye
yiniinden plas atylyar. Miisiir ayallary uzyn, kopleng, gara reiikde
koynek geyyirler. Yaglyk atynyarlar, kop say-sepleri dakynyarlar.

Ekerangylaryil yasayan jaylary pahsadan gurulyar. Berberlerin
jaylary daglyk yerlerde dasdan salynyar we bir jayyn ticegi beyleki
jay ticin howly bolup hyzmat edyir. Colde yasayan carwalaryn jay-
lary yonekeydir: yssydan we ¢égeli yellerden olary diiye ya-da geci
yuniinden dokalan galyn matadan ¢adyrlar gorayar.

Magrib yurtlarynyil milli esikleri nah koynek-balak, iistiinden
gin yapynja — burnus geyilyédr. Burnuslar diirli renkli we hilli bol-
yarlar: yinden galyn gorniisleri we yiipekden nagyslanyp bejerilen
gorniisleri.

Saharadan giinortadaky Afrikanyn halklary. Afrika konti-
nentinii demirgazyk-gilindogar tarapy-Abissin daglygynda we Soma-
li yarym adasynda biri-birleri bilen taryhy baglanysykly bolan, semit-
hamit masgalasynyn garyndas dillerinde giirleydn, medeniyetinde
umumylyklary bar bolan halklar yasayarlar. Efiopiyada amhara, tig-
re, tigrai, galla, sidamo etnoslary efiop halkynyn esasyny diizyirler.
Dowlet dili amhar dilidir. Somalide somaliler yasayarlar.

Efiopiya etnologiya taydan beyleki Afrika yurtlaryndan 6zbolusly
medeni mirasy bilen tapawutlanyar. Onun kokleri bu yerde IV asyr-
da dordn Aksum dowletinden alyp gaydyar. Sol wagt Aksumuni ilaty
hristiangylygy hem kabul edipdir.

Hojalyk gorniisleri: ekerangylyk, maldargylyk, ekerangylyk
bilen utgasdyrylyan maldargylyk. Pagta ekmek gin yayrandyr, ilat
ondan berk we owadan matalary dokamakda tapawutlanyar. Hii-
narmentgilik, senetgilik dsen. Tropiki Afrikanyn ilaty gadymdan
biri senetciligini diirli gdrniisleri bilen mesgullanypdyr. Oy ho-
jalygynda gerekli zatlary hézir hem dayhanlar agagdan, deriden,
matadan 6zleri ondiiryédrler. Dokmacylyk giniden yayrandyr. Dok-
magcylar bu giinlere ¢enli gorizontal dokma stanoklarynda gyzyl,
gok, ak, gara ¢yzykly yokary hilli nah matalary dokayarlar. Kano

109



sdheri dokmagylygyn merkezi bolup, bu yerden matalar biitin Af-
rika yayrapdyr.

Hausa halkynyn senetgileri Kano sdherinde derini yokary eyle-
mekde tanalypdyrlar. Ayratyn usulda eylenen sygyr derisinden yag
we bal saklamak {igin torbalary ondiiripdirler. Gymmatbaha safyan
derisinden ayakgaplary, torbalary, ddikleri, gusaklary hizir hem 6n-
diiryérler.

Tropiki Afrikanyn demir ussalary diirli oba hojalyk gurallaryny,
yaraglary we nepis say-sepleri yasapdyrlar. Beninde XVI-XVII asyr-
larda biiriingden yokary hilli 6nlimler we yokary sungat derejesindéki
heykeller yasalypdyr.

Héazir hem hiindrment¢ilikde birinji orunlaryn birini demir isle-
meklik tutyar. Bu yerinn demirg¢i ussalary ata-babalarynyn bay tejri-
besini ulanyp, demir gurallary we say-sepleri yasamaga Ordn okde.
Efiop zergérlerinin yasayan gymmatbaha say-sepleri 6ziinin nepisligi
bilen tapawutlanyarlar. Dokmagylyk, deri eylemek ginden yayrandyr.

Ambhara, galla, kaffa halklary kogeleri ¢ekilmedik obalarda yasa-
yarlar. Yasayys jaylary tukul diyip atlandyrylyan tegelek, saman bilen
basyrylyan oyler. Tukulda merkezi yerde ojak yerlesyér. Mebelleri —
yonekey bambuk stollar, agacdan kiirsii-
ler. Seyle-de, ownuk dagdan we palgyk-
dan jaylar gurulyar. Carwa maldarlarda
ozbolusly oyler bar: agac¢ tegelek karka-
syf Ustlini guran otlar bilen basyryarlar,
sofira dagsyndan diiye ya-da okiiz derile-
rini Ortyérler.

Efiopiyanyn ilaty, kopleng, milli
egin-esikleri geyyirler. Erkekler-nahdan
uzyn balaklar, uzyn kdynek we iistiinden
samma diyilydn yorite yapynja atynyar-
lar, sowuk howada gara renkli yiinden ti-
kilen burnus geyyérler. Ayallary dar yen-
li uzyn, etegine gayma cekilen kdynek,
istiinden samma we burnus geyyirler.

Tuareg zenany



Kellelerine kdhalatda yaglyk danyarlar, kopleng bolsa basy acyk gez-
yarler. Efiopiyanyn halklary barada aydylanlar somalilere hem hési-
yetlidir. Yone ayratynlyklar hem bar. Somalilerde oturymly ekerangy-
lar ilatyn yarty bolegini tutyarlar. Olar, esasan, denizyaka yerlerinde
we deryalaryin boyunda yasayarlar. Esasy oba hojalyk ekinleri: da-
ry,mekgejowen, banan, yer hozy, noybalaryn diirli gorniisleri, pagta.
Somalilerin 40 goterimine golay ilaty maldarlar. Bu halkyn aglabasy
dini boyunca musulmanlar.

Gtlinbatar we Merkezi Sudan etniki kopdiirliligi bilen tapawut-
lanyar, yone sol bir wagtda taryhy we etnografiki jdhtden bu dowle-
tiil iki bolegi hem bir ginisleyin taryhy-medeni sebit hokmiinde se-
redilyér.

Sosial we medeni 0slisi boyunga sudan halklarynyn kopiisi De-
mirgazyk Afrikanyn halklaryna menzesdir. Bu yerde eyydm o6mniden
béri zdhmetin jemgyyet boliinisigi bolup gegipdir, yagny maldargy-
lyk bilen mesgullanyan ilat ekerangy ilatdan boliinipdir, hiindrment-
cilik, icki we dasky sowda gatnasyklary Osiipdir. Sudanda mande,
gur, gwineya, hausa we beyleki halklar yasayarlar. Bu yurdun diirli
tebigy sertleri-¢ygly tropik tokaylar, sawannalar, gury diizliikler oba
hojalygy ticin amatlydyr.

Giinbatar Sudanyn hemme halklary asyrlar boyy medeni ekinle-
rini ekmek tejribesinden peydalanypdyrlar. Meselem, mandingo hal-
ky birnédge yyllap uly bolmadyk meydanda saly ekyérler, sonra ¢al-
syp, manioka, mekgejowen ya-da dary ekyidrler. Maniokany déneli
ekinlerden it tiz yetisyanligi iicin gowy goryirler. Yone maniokanyii
kartoska menzes miweleri z&herli sinil kislotasyny 6zilinde saklayar,
sonun {i¢in ayallar ony yerden kdtmen bilen gazyp alyp, dasyny aras-
salap, birndge giinldp akar suwda goyyarlar, suw zdherli maddalary
dargadyar we dkidyéar. Somra zyyansyz bolan maniokany dograyarlar,
gaplarda yencyérler. Alnan goyy garyndyny yapraklara dolap bugda
bisiryarler.

Sudanyn tokay zolagynda we atlantik denlizyaka kenarlarynda
yasayan ilat saly, mekgejowen, dary, fonio déne ekinini, manioka,
badat, noybalar, yer hozy, sekercinregi, burg, kidi, gawun, temmaki
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ekyarler. Bu ekinlerin koptisi yerli, yone badaty we mekgejoweni bu
yere Amerikadan yewropalylar getiripdirler. Mohiim iymit medeniye-
tinin biri salydyr.

Yokary Gwineyanyf halklary bolan yoruba, ibo, asanti we bey-
lekilerde déneli 6stimlikler yayran dildir. Olarda tropik ekinler kop
ekilydr: yams, taro, manioka, yer hozy, ¢orek agajy, banan, sitruslar
we diirli ir-iymisler.

Yewropalylar bu yerlere kakao ekilmegini yola goyupdyrlar. Su-
danyn ekerancy wolof, serer, mandingo, hausa yaly halklary déne-
li ekinleri ekipdirler: bugday, mekgejowen, dary, sorgo. Hausalarda
pagta we gok reiik alynyan indigo 6stimligi kop ekilyar. Ady tutulan
halklarda maldargylyk gini gerim almandyr. Etinn yetmezgiligini aw-
dan we balykgylykdan iistiini yetiripdirler.

Giinbatar fulbe halky we tuaregler-maldarlar Futa-Jalon tekizli-
ginde yasayarlar. Bu halklar zeby, kici kiizleri — ndama, atlary, diiye-
leri, goyunlary, gecileri Osdiirip yetisdiryérler.

Sudanyn oba ilatynyn jaylary kdpgorniigli: pagsadan, ¢ig ker-
picden, agacdan. Giinbatar Sudanyn tokay zolagynyn obalarynda
0zbolusly uly dortburg jemgyyet jaylary gyzyklydyr. Meselem, owa-
dan bejerilen agag piirslerinden, iisti yapraklardan basyrylyp gurul-
yan jayda obanyn erkekleri yygnanyp, sebetleri, diisekleri oryérler,
agajy oyup nagyslayarlar, diirli meseleleri ara alyp maslahatlasyar-
lar, jemgyyet kazyyetini yerine yetiryérler we s.m. isler bilen mes-
gullanyarlar.

Sudanlylaryn milli egin-esikleri erkeklerinde — koynek we balak,
ayallary birndge zolakdan ybarat bolan mata bilen oranyarlar. Futa-Ja-
londa yasayan fulbe maldarlary yyly esikleri hem geyyérler: erkekleri
koynegininn we balagyn iistiinden gok renkli yiin plaslary geyyarler,
ayallary galyn nah kdynekleri geyyarler.

Gwineyanyi yasayjylary esik hokmiinde bil danylaryny ulanyar-
lar, seyle hem erkekler koynek we gysga balak geyyarler. Ayallary
bilinden asagyny mata bilen orayarlar.

Sudanyn halklarynyn sosial-ykdysady gatnagyklary diirli bo-
lupdyr. Meselem, XVII asyrda dordn we XIX asyrda dargan Asan-
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ti dowletinde matriarhatyil esasyndaky dip-dessurlar yoredilipdir.
Diinyénin beyleki sebitlerinden tapawutlylykda bu yerde ene uru-
gy kop wagtyin dowamynda saklanypdyr we 6zbolusly dessurlary
doredipdir. Gyzykly yeri, sonikky yyllara ¢enli oba yerlerinde hem
mirasdiigerlik ayal tarapyndan hasaplanypdyr. Sudanlylaryn ynam-
laryna gord, her adam atasyndan ruhy, enesinden gany alyarmysyn.

Yoruba halkynda hikimiyetliligiti ayratynlylygynyi biri, onda
ayallaryn hem orun eyeldndigidir. Dagomeya dowletinde XVII asyr-
da gosunyn diiziiminde yorite ayal gwardiyasy bolupdyr.

Sudanyni kop halklarynyn jemgyyet gurlusynda ayallarynn dhmi-
yetli ornunyn bolandygyny, bu yerde synpy jemgyyete we dowletlili-
ge goni ene urugyndan (matriarhatdan) gecilendigi bilen diisiindirip
bolar.

Carwa medeniyetinin nesilleri bolan fulbe halkynda patriar-
hal gatnasyklary 6sen bolupdyr. Hézirki dowiirde olar kompleks
ekerangylyk-maldar¢ylyk hojalygyny yoredyérler. Tropik we
Giinorta Afrikada kopsanly bantu halklary yasayarlar. Ykdysady
Osiis bantularda sudan halklarynyn derejesine yetmese-de, esasy
bakongo taypalarynda we zuluslarda belli derejede 6sen bolup-
dyr.

Bantular kdtmen ekerangylygyny gowy bilipdirler, ayry-ayry
halklary, hat-da emeli suwarymly ekerangylygy yoredipdirler. Sawan-
nalarda we gurak diizlikklerde maldargylyk hojalygy giilldp osiipdir.
Bantular demri we misi eretmegi bilipdirler, altyny gazyp alypdyr-
lar. Demirden, agacdan, pil siifkiinden olaryn yasan dniimleri 6ziinifi
yokary sungatlylygy bilen tapawutlanypdyr. Zimbabwe dowletinin
gadymy medeni yadigarlikleri das bloklaryndan gurlupdyr, hig hili
berkidiji suwag ulanylmandyr.

Bantular 6zbasdak Bakongo, Angola, Baluba, Buganda,
Mono-Motapa dowletlerini doredipdirler. Olarda iki esasy hoja-
lyk-medeni gorniisleri — ekerancylyk we maldargylyk dordpdir.
Kongo deryasynyn tropik sebitinit bantu halky hem ekerangy-
lardyr. Afrikanyn hut su boleginde hojalyk dolanysygyna tro-
pik ekinleri bolan sorgo, sezam, yag palmasy girizilipdir. Bizin
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glinlerimizde esasy iymit ekinleri: manioka, yams, dary, mek-
gejowen, saly.

Tropik Afrikanyn giindogar bdlegi has gurak howa bilen tapa-
wutlanyar. Sonuil ii¢in esasy dary, sorgo, noybalar, arpa, mekgejowen
kop ekilyir. Bugday az yetisdirilyir. Yewropalylaryii bu yerlere gel-
megi bilen plantasiya medeni ekinler-pagta, kofe, cay, temmaiki gin
gerime eye bolupdyr.

Tropik Afrika iicin oniler ot bilen topragy 6zlesdirmek usuly yay-
ran bolupdyr. Hazirki wagtda ekerangylygyii bu gorniisi koneldi. Ye-
rin yetmezgiligi sebépli bantular topragyn hasyllygyny uzaltmak {i¢in
ekinleri calsyp ekyérler, diirli dokiinleri ulanyarlar. Ruanda, Urundi
yaly giir ilatly yerlerde ekerangylyk 0sen jemgyyeteilik ulgamy gor-
niiginde yoredilydr. Suw desgalary yayrandyr, suwarys kanallary ge-
cirilen, oba hojalyk tehnikasy ulanylyar.

Tropik Afrikanyn halklarynyn maldargylyk hojalygynyt 6zbolus-
ly ayratynlyklary bardyr. Kongo deryasynyi yakalarynda 6y haywan-
lary gaty azdyr, sebébi simme tropik tokaylarda iri gahly mallara naga-
na howply keselini yayradyan sese sifiegi bar. Kongony ilaty gegileri,
goyunlary, kayerlerde donuzlary, 6y guslaryny Osdiirip yetisdiryarler.

Tropik Afrikanyn diizliiklerinde maldargylyk ilat toparlary yok
diyen yalydyr. Dintie masay halky 6z durmusynda ¢arwagylyk déiple-
rini saklap, hojalygyny goyunlary, gecileri idetmek bilen dolandyr-
yarlar.

Bantu halklarynda yewropalylar gelmezinden has 61 demri
islemegi we ondan diirli zéhmet gurallaryny, yaraglary, say-sep-
leri yasapdyrlar. Meselem, Kongo demir ussalaryil yaraglary-pal-
talar, pycaklar we s.m. difie 6ziinin yokary hili bilen tapawut-
lanman, eysem, inndn owadan bezegleri bilen iinsi cekipdir.
Kolonial dowiirde bantu halklarynyn 6zbolusly demir ussagyly-
gy pese diisiipdir. Dokmagylyk, gap-gac yasamaklyk barada hem
suny aydyp bolar. Yone hizire ¢enli 6y goslary yasamaklygyn
sungaty yayrandyr. Baluba taypasynyn aga¢dan yasayan yeiil
mebeli, adaty gap-gaglary 6ziiniii nepisligi bilen tapawutlanyar.
Gamysdan we rafiya Ostimliginiii yapraklaryndan oriilydn di-
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sekceler owadan we kopgorniislidir. Palma yapraklaryndan we
cinrekden Oriilyén sebetler berk we hat-da seyle ceye oriilyérler
welin, olarda suwuk Ontimleri hem saklap bolyar. Kop 6zbolusly
gaplar kddiden yasalyar.

Bantularyn yasayys jaylary oriilen karkasdan bolup, gapdallary
we lsti ¢inrek, palma yapraklary, saman oriilen diisekgeler bilen ya-
pylyar. Jaylar gorniisleri boyunga tegelek, dortburg, stiynmek sekilin-
de bolyarlar. Her obada yorite jay ya-da bassyrma erkeklerinn umumy
yygnanysyklary ti¢in niyetlenendir. Kdyerlerde, obanyn merkezinde
yygnanysyklarda ulanylyan uly dep yerlesyér.

Glinorta bantularda oba jaylary kraal diyip atlandyrylyar. How-
luda bir uly patriarhal masgala yasayar. Kraalyin merkezinde mal sak-
lamak iicin agyl bolyar, onun dasyna agacdan ya-da dasdan, palgyk-
dan tegelekleyin hayat ¢ekilyér. Agylyn dasynda belli tertipde jaylar
yerlesyérler: masgalada yasuly ayalyn jayy, sofira ¢agalaryn jayy we
s.m. Her jayyn gapdalynda ojagy yerlesyér.

Bantularyn gadymy ynanglary baradaky maglumatlar gyzykly-
dyr. Her maggala 6ziinin erkek neberebasysyna ynanypdyr, taypanyn
adamlary bastutanyn ruhuna ¢okunypdyrlar. Bantularda tebigat bilen
bagly ynanglar bolupdyr. Yewropa missionerlerii tésiri bilen bantu
halklarynyn kopiisi hristiangylygy kabul etdiler.

Afrikanyn gilinortasynda koysan halklary—gottentotlar we bus-
menler yasayarlar. Gottentotlar-maldarlar. Mallaryny ayap saklap-
dyrlar, difie garry jandarlary soyupdyrlar, sebébi olaryn déplerine
gord, uly siirtisi bolan adam barly hasaplanypdyr. Eti awgylykdan
almagy onayly goriipdirler. Gottentotlar demir islemegi bilipdirler.
Yarag hokmiinde demir ugly nayzalary, ok-yayy ulanypdyrlar. Jem-
gyyet yasaysynda patriarhal urug gurlusy hokiim siiriipdir. Hazirki
wagtda gottentotlaryn aglabasy oba hojalyk bilen mesgullanyarlar.

Kopsanly bolmadyk busmenler (saanlar) Kalahari ¢dliinde ya-
sayarlar. Gegmisde maddy medeniyeti inndn ¢ikli bolupdyr. Iymit-
lerini awgylykdan we miweleri, kokleri yygnamaklykdan alypdyrlar.
Erkekler nayza, ujy zéherlenen ok-yay we awlanan haywany salmak
ticin deriden eylenen halta bilen awa ¢ykypdyrlar.
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Busmenler aw awlamakda ¢ydamly bolupdyrlar: awgy kihalat-
larda antilopa keyigini 2-3 giinldp kowmany basarypdyr. Awgy strau-
syn perlerini dakyp, antilopanyn siiriisine aralasyp, nayzany taslapdyr.
Busmenler haywanlary awlamak iicin diirli tutarlary, iri jandarlara
kopeiilikleyin gabawlary ulanypdyrlar. Ayallar we ¢agalar gabawjy-
lar hokmiinde awa gatnasdyrylypdyr.

Azyk gozleginde kop wagtyny gegirydn bugmenlerinn hemiselik
jaylary bolmandyr. Wagtlayyn duralgalarda yelden goramalar, seyrek
halatlarda ¢atmalar gurlupdyr. Gije ¢6lde galan awgylar yyly gum-
da cukur gazyp yatypdyrlar. Egin-esik hokmiinde bil danlysy hyzmat
edipdir. Oy goslary bolmandyr diyen yalydyr. Cél sertlerinde gym-
matly suwy straus yumurtgalaryndan yasalan gaplarda saklapdyrlar.

Busmenlerde etniki umumylyklar-taypalar bolupdyr, yone hoja-
lyk birligi bolup, tejribeli awgy tarapyndan yolbasgylyk edilyédn to-
par ¢ykys edipdir. Hazirki giinlerde bugmenlerin yarysyndan gowra-
gy adaty durmus gorniisini dowam etdiryérler, galanlary oba hojalyk
fermalarynda isleyérler.

Busmenlerini dini diislinjelerinde esasy orny kér, pise bilen bagly
ynanglary tutupdyr. Awgylar giine, aya, yyldyzlara we ruhlara yiizle-
nip, awda istiinlik dildpdirler. Bugsmenler Sagna diyip atlandyrylyan
raggysynyn asman ruhuna ynanypdyrlar. Alymlar {icin busmenlerin
XVII-XIX asyrlarda we ondanam 6n dag yiiziindéki ¢eken renkli su-
ratlary uly gyzyklanma doredyar.

Tropik tokaylarda, Kongo, Ogowe we Ituri deryalaryn boylaryn-
da pigmeylerini uly bolmadyk toparlary yasayarlar. Pigmeyler eke-
rangylygy, maldargylygy bilmeyérler. Awcylyk, yygnamaklyk bilen
mesgullanyarlar. Pigmeyler uly bolmadyk toparlara birigip, azyk goz-
leginde sergezdan gezyérler.

Awgy halky bolan pigmeylerde ynanglar kér, pise bilen baglany-
syklydyr. Totemizm ynanjy hem bolupdyr. Totem hasaplanyan hay-
wana ya-da Ostimlige uly hormat bilen garalypdyr.

Madagaskaryn malgaslary. Afrikanyn 6zbolusly taryhy — me-
deni sebiti Madagaskardyr. Adanyn ilatynyii aglaba bolegini mal-
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gaslar (madagaskarlar) tutyarlar. Olar dili we antroplogik gorniisi
boyunca yakyn Afrika kontinentinin ilatyndan tapawutlanyarlar we
Indoneziyanyn halklary bilen arabaglanysygy mese-malim goriinyar.
Bu yeriit gadymy ilaty negroidler bolandygyny alymlar c¢aklayarlar.
B.e.on bu yere indoneziyalylar aralagypdyrlar. Olar soiira aborigenler
we araplaryn bir bolegi bilen garysypdyrlar. Hazirki malgaslar sola-
ryn nesilleridir.

Malgaslaryin maddy medeniyetinde Giinorta-Gilindogar Aziya-
nyn halklaryna mahsus sekiller mese-mélim goriinyar. Madagaska-
ryil awgylary onki dowiirlerde ok atyan gural hokmiinde sumpitan
ulanypdyrlar. Bu aw guraly bolsa Giinorta-Gilindogar Aziya halklary
ticin hasiyetlidir. Malgas gémileri malay-polineziya gédmilerinin se-
kilini gaytalayar. Malgaslaryn saly meydanlaryny 6zlesdiris usullary,
jaylarynl gurlusy, mazargylyklaryn goérniigleri hem Giinorta-Giindogar
Aziyanyn halklarynyn medeniyetine menzesdir.

Y6ne malgaslaryii etnografik 6zboluslylygyny malay diiny4sinifi
medeniyetiniil nusgasy diyip hasap edip bolmayar. Malgas medeniye-
tinde gilinorta Aziya we Afrika alamatlary garysandyr, sol bir wagtda
bu medeniyeti Madagaskaryn 6zbolusly geografik sertlerine uygun-
lasdyrylan. Ilki bilen bu hojalykda, onun esasyny tutyan ekerangy-
lykda goriinyér. Adanyn merkezi daglyk boleginde irki dowiirlerden
biri 6sen suwarys ulgamy bolupdyr, sebibi onsuz esasy azyk ekinini
-salyny Osdiirip yetisdirmek miimkin bolmandyr. Salyny hézir hem
dag gerislerininl ginl terrassalarynda ekyirler. Olara dag cesmelerinden
alynyan suw kanallary ¢ekilen. Adanyn tokay sebitlerinde ot bilen 6z-
lesdirilen ekerangylyk yayrandyr. Bu yerde saly diime — kdpsanly tro-
pik yagyslara uygun ekilyér.

Saly ekilmeyédn yerlerde mekgejowen yetisdirilydr. Malgaslar
kartoska, noyba, seker cinregini ekyirler. Bageylyk, bal arylary sak-
lamak, yiipek gurcuklary idetmek giii gerime eyedir. Kofe, wanil yaly
eksporta gidyan ekinler irki dowiirlerden bari yetisdirilyar.

Ekerangy ilatda maldargylyk ginn gerim almandyr. Mal, esasan,
ekisde, su gorniisde ulanylyar: 6kiiz siiriisi suwa basylan ekin meyda-
nyna kowup ¢ykarylyar we ti toprak ekise tayyar bolyanca, okiizler
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iki yana gatnap, toynaklary bilen yeri yumsadyarlar. Madagaskarda
maldargylyk sebiti hem bar: giinbatar diizliiklerinde gecileri, goyun-
lary, donuzlary we iri sahly mal bolan zebu 6sdiirilip yetisdirilyar.

Malgaslar diirli goérniisdéki oylerde yasayarlar. Welayatlarynyn
kopiisinde jaylar agac karkasdan bolup, diwarlary cinirekden oriilyér,
¢linkli iki efinitli ticegi palma yapraklary bilen basyrylyar. Yurdui
merkezi daglyk boleginde jaylar pagsadan dortburg gorniisinde salyn-
yar, licegi yokary clinkli bolyar. Malgas 6yiinin ayratynlygy — 6y gos-
larynyn guratlygy we kop diirliligidir. Agagdan oyulyp nagyslanan
mebeller, oriilen diisekceler we yapynjalar 6yiin diwarlaryna asylyar
we yere yazylyar, owadan nagyslanan aga¢ gap-gaclar, heykeller we
s.m. Oyiin i¢ini bezeyar.

Malgaslarynn milli egin-esigi erkeklerde bile oralan mata, ayal-
larda bilinden asak etek (yubka) geyilyar. Lamba diylip atlandyrylyan
ak ya-da giilli dortbur¢ mata hem erkeklerde, hem ayallarda yapynja
hokmiinde ulanylyar. Hézirki déwiirde yewropa egin — esikleri hem
yayrandyr.

Malgaslaryn onki jemgyyet gatnasyklary barada maglumat kop
déldir. XVI-XVII asyrlarda Madagaskaryi merkezinde Imerina dow-
leti bolupdyr. Onun ilatynyn kopiisini azat dayhanlar emele getirip-
dirler.

Saharadan giinortadaky Afrikanyil halklarynda yokarda belle-
nilisi yaly, ata-baba ruhlaryna ynanglary giiycli bolupdyr. Afrika bu
ynaglarynyn esasy yayran yurdy hasap edilyér. Bu ynanglar hem eke-
rangylarda, hem maldarlarda saklanyar we ene urugynyi galyndylary
bilen baglanysyklydyr. Seyle-de Afrikanyn bu boleginin halklarynda
totemizmii, fetigizmin, ekerangylyk bilen baglanysykly ynanglaryn
galyndylary hem saklanyar. Afrikanyn halklarynda demirgi ussalara
bolan 6zbolusly garayys bolupdyr. Demri islemeklik Afrikada gady-
myyetden bellidir we bu hiindriii adamlarynyi ukyp-basarnygyny té-
sin giiycler bilen baglapdyrlar. Kopleng, demirgi ussadan obadaglary
howatyrlanypdyrlar. Seyle-de Afrikanyn halklaryna gizlin birlesme-
ler hisiyetli bolupdyr. Giinbatar Afrikada animizm we magiya bilen
baglanysykly gizlin birlesmeler bolupdyr.
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IX bap

Amerikanyn halklary

Amerika etniki we taryhy-medeni taydan iki uly bolege boliin-
yar: Demirgazyk Amerika (ABS, Kanada) we Latin Amerikasy (Mer-
kezi, Glinorta Amerika). Demirgazyk Amerikanyn ilatynyn sany 529
mln, Latin Amerikada 572 mln adam yasayar. Amerikanyn asyl ilaty
— eskimoslar we indeyler.

Demirgazyk Amerikada ayratyn etnomedeni sebit doredi, sebébi
bu yerde rasalar garysmandyr. Onun ii¢in asyl ilatynyn 6zbolusly et-
niki diiziimi yiize ¢ykypdyr.

ABS-nyi we Kanadanyii eskimoslary. Yasayan yerleri Alyas-
ka, Grenlandiya we Kanadanyn demirgazyk-giinbatar territoriyalary
we Albert, Manitoba, Ontario, Kwebek welayatlarynyn demirgazy-
gydyr. Eskimoslaryni ata-babalary bu yerlerde ondiiriji hojalygy do-
retméndirler. Olar deniz jandarlaryny awlamak, balykcylyk we az
sanda yygnayjylyk bilen mesgullanypdyrlar. Seylelikde, hojalyk-me-
deni klassifikasiyasy boyunca Amerika demirgazygynyn asyl ilaty-
ny seyle takyklap bolar: arktik awgylar- deniiz jandarlary awlayjylar,
tundranynt we tokay-tundranynl awgylary, seyle-de aram zolagynyn
awcylary we balykgylary.

Demirgazyk Amerikanyn awgy-
larynyn — indeylerin we eskimoslaryn
yasaysy tebigy gursaw bilen innédn ya-
kyn bagly bolupdyr. Soniky dowiirlere
cenli tebigat Demirgazygyin asyl ilaty-
ny azyk, egin-esik we yasayys jaylary
icin gerekli zatlar bilen, basga zerur
bolan gereklerini iipjiin edipdir, olaryn
medeniyetleriniii gesmesi bolup hyzmat
edipdir. K&p minyyllyklaryn dowa- \
mynda Amerikanyn demirgazygy oyku- Eskimos zenany.
menanyn in dasky yeri hasaplanypdyr. XIX asyryh suraty
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Ilkinji adamlar bu yerleri Aziya demir-
gazygyndan has son 6zlesdiripdirler. Ifi-
nin kyn tebigy sertlere diisiip, Amerika
Arktikasynyn ilkinji yasayjylary ekolo-
gik uygunlasmagynyn formalaryny is-
lap diizmage kdp wagty sarp edipdirler.
Bu adamlar deniz jandarlaryi, karibu
sugunynyn, ak ayylaryn, beyleki hay-
wanlaryn we guslaryn okde awgylary
bolup, kyn sertlerde yasamagy oOwre-
nipdirler we bu sertlerde 6zlerini bagtly,
onayly duymagy basarypdyrlar.

Meshur polyar alymy F.Nansen bu
barada seyle yazypdyr: «Eskimoslar —
adamzadyn in cet bolegine yasamaga
giden halklaryn biridir, olar adamzadyn beyik gosunynynl yowuz te-
bigat bilen goresinde ondebaryjylary emele getiripdirler. Olar hem-
minii ret eden yerlerini aldylar. Hemiselik goresde eskimoslar hig
kimin olardan gowy bilmedik yasayys durmusyny éwrendiler. Beyle-
kiler ligin yasaysyn ofiyn sertleri gutaran yerinde eskimosyn yasaysy
baslanyar.

Héazirki wagtda Amerikanyil demirgazygynyil senagat taydan
intensiw Ozlesdirilmegi bilen bu sozler belli bir derejede koneldi,
yone yarym asyrdan gowrak wagt 61 hem olar hakyky yagdayy gor-
kezyirdi.

Demirgazyk Amerikanyn tayga tokaylary we olardan demirga-
zykda yerlesen tundralar, arktik diizliikleri, deniz buzluklary diirli
dowiirlerde medeni sekili boyunca diirli ilat kopliigi bilen 6zlesdi-
rilipdir. Amerika kontinentiniii tokaylaryny indeyler, tundralaryny,
deniiz buzluklaryny, arktik diiziilklerini eskimoslar 6zlesdiripdirler.
Bar bolan arheologik maglumatlara layyklykda, adamlar Amerikanyn
demirgazygyna Aziyanyikydan has gi¢ gelipdirler, sebdbi Amerika
kontinentinin demirgazygy uzak wagtyn dowamynda dinie buzluklar
bilen ortiilgi bolupdyr. Buzlaryii ¢ekilmegi, takmynan, b.e. 9 miin yyl

Eskimoslar
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ozal baglanypdyr. Bu yerlere adamlar irki paleolitde, Aziyadan Bering
aylagynyn isti bilen gelipdirler. Ol dowiirlerde Bering aylagy gury
yer bolupdyr.

Eskimoslaryni kérleri deniz jandarlaryna-tyulenlere, morzlara,
seyle-de karibu sugunlaryny awlamak, balyk¢ylyk bolupdyr. De-
iz jandarlaryny awlamak eskimoslara durmus dolanysygy iicin dh-
li gereklerini diyen yaly iipjiin edipdir: et we yag iymit hokmiinde,
vag jayy yylatmak we yagtyltmak ii¢in ulanylypdyr, tyulenleriii we
morzlaryn derilerinden kayaklaryn we umiaklaryn (kigi we uly ga-
yyklaryn) ortiigi, itleriit uyany, garpun aw guraly {icin kemer, tomus
jayy tgin ortiik, yatmak ticin diisekler, egin-esik, ayakgap yasalyp-
dyr. Deniz jandarlarynyn icegesinden dasky, ygal-gar gecirmeyén
egin-esikleri tikipdirler, seyle-de jaylaryn &pisgelerini Ortiipdirler.
Jandarlarynt damarlaryndan sapaklary yasapdyrlar. Kitlerin uly siifk-
leri yarymkiime gorniisindéki jaylar ligin karkas-esas bolup hyzmat
edipdir. Grenlandiya eskimoslarynyn dilinde «yasamak» we «deniz-
de jandary awlamaky» diislinjeleriniii bir s6z bilen anladylyandygy
gen galdyrmayar.

Alyaska deniz yakalarynda, Kanadanyn giinbatar we giindo-
gar cet boleginde, Grenlandiyanyn giinbatarynda we giindogaryn-
da tyulenleri deriden yasalan bir adamlyk gayyklarda — kayaklarda
awlapdyrlar, kitleri uly gayyklarda —
umiaklarda tutupdyrlar. Aw guraly ge-
cen asyrlarda demir ugly garpun-yorite
nayza bolupdyr. Hazirki dowiirde yarag
ulanylyar.

Awgeylyk we balykeylyk bilen de-
nesdirilende, yygnayjylygyn gerimi uly
bolmandyr, sebibi hojalygyn bu gornii-
si azygy yeterlikli bermindir. Esasan,
guslaryn yumurtgalary, deniz ownuk
mollyusklary, deniz otlary, klyukwa,
golubika ownuk yer miweleri yygna-

lypdyr. Indey bastutany
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Yasayys jaylary gysky we tomusky bolupdyr. It gadymysy-ya-
rymkiime gorniisinde. Kanada Arktikasynda bu jaylar iglu gar jayy
bilen calsylypdyr.

Eskimoslarynn tomus jayy bolup (kdhalatlarda gysda-da) sugun
derileri bilen yapylan, depesi ugly ¢atma-cum hyzmat edipdir.

Adaty eskimos egin-esikleri dasky gursawa bolan inndn uygun-
lygy bilen tapawutlanyar. Ol gazaply sowuklarda-da gorayar, howa-
nyn liytgemegine ¢ydamly bolyar, tenin asa gyzmazlygy ya-da sowa-
mazlygy ligin uygundyr. Sol bir wagtda bu egin-esik hereket etmége
onayly we agramy 4-4,50 kilogramdan. gecenok. Bu egin-esik icki
we dasky bolup, ickisi siitligi icine tikilyar, daskysy—siitligi dasyna.
Ayakgap-siitiikli ddik karibu sugunyn ayak derisinden tikilipdir. Ha-
zirki wagtda hem milli egin-esikler eskimoslaryn durmusynda saklan-
yar. Olaryn esiklerininl atlandyrylysy halkara gysky esikleriii atlaryna
owriildi. Meselem, alyaska-siitiikli kurtka, unty-siitiikli adik. Yewro-
pa egin-esikleri hem yayrandyr.

Indeyler. Amerika Subarktikanyn asyl ilaty — indeyler algonkin
we atapask dil maggalalaryna degisli: montanye, naskapi, kri, odzib-
we indeyleri. Algonkinlerini we atapasklaryn yasayan territoriyasy,
esasan, tokaylyklar bolupdyr. Hojalyk goérniisleri-karibu sugunyny
awlamak. Ony awlamak balyk¢ylyga we awgylygyn beyleki gorniis-
lerine goréd geriminii has ginligi, bu jandarlary awlamaga wagtyii kop
gitmeyénligi, etinin kinligi bilen diistindirilyar.

Subarktikanyn sowuk kilimatynda awgylyk bilen mesgullanyan
adama gysda bir gije-giindizde 4500-5000 kkal, yagny 2 kg-a golay
et we yag (tomusda azrak) gerek bolupdyr. Balyk, ownuk jandarlar,
guslar bu zerurlyklary yeterlikli derejede bermindir.

Algonkinlerde birndge adaty yasayys jaylarynyn gorniisleri bo-
lupdyr. Hemme yerde diyen yaly konus sekilli cum ¢atmasy yayrap-
dyr. Subarktikanyil demirgazygynda ¢um deriler bilen, giinortada-
-agajyn gabygy bilen ortiilipdir. Cumun karkasyny inge ¢eye ¢ybyk-
lar emele getiripdir, olaryn depesini biri-birine dailypdyrlar. Soiira
tisti Ortiilipdir. Alkonginlerin kri taypasynyn hojalygynda aw Onii-
minin dtiyaclyklaryny tayyarlamagyn birndge gorniisleri bolupdyr.
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Eti we balygy kakadypdyrlar. Kakadylan balygy owradyp, yer mi-
weleri bilen garysdyrypdyrlar. Ayy yagyny karibu sugunyn asga-
zanynda ya-da agac gabygyndan yasalan gapda saklapdyrlar. Yew-
ropalylaryn tisiri bilen eti duzlamak adaty yayrapdyr. Umuman,
yewropalylarynn demirgazyga gelmekleri, olar bilen indeylerin sow-
da gatnasyklary algonkinlerin hojalygynda, maddy medeniyetinde,
dasky gursaw ulgamynda mohiim we uly tiytgesmelerinn doremegine
getirdi.

Atapasklar. Bu indeylerinn yagayan yerleri, esasan, Kanadanyn
gilinbatar we demirgazyk-giinbatar tokay sebitlerini 6z i¢ine alypdyr
(Kordilyerler, Kuk aylagy, Kopper we Susitna deryalaryn boylary).
Atapasklar XIX-XX asyryii bagynda 7 indey taypasyny emele getirip-
dirler. Awgylyk, balyke¢ylyk bilen mesgullanypdyrlar.

Atapasklar ticin ekologik medeniyetinini yokary derejesi hési-
yetli bolupdyr: haywanlara we Osiimliklere sarpa goymak, towerek
gursawyh yagdayyny gowy saklamak. Yas agaclary ¢apmaly dil, yas
haywanlary awlamaly dil. Wagsy jandarlary gabawda saklamaly dal,
sebibi olar horluk cekyirler we s.m.

Yewropalylar gelenden son, atapasklaryii yasayys durmusy
kem-kemden iiytgdpdir. Cumlar palatkalar bilen ¢algylyar, yarymkii-
me gorniisindiki jaylara derek agagdan jaylar yayrayar. Egin-esikden
demirgazyk algonkin we atapask indeyleri hézir, kopleng, yewropa
esiklerini geyyérler. Difie gysda adaty egin-esik geyilyar: karibu deri-
sinden dagky parka kurtkasy, siitiikli ayakgap, ellik.

Indeyler we eskimoslar 6z ekologik medeniyetiniii kop bdlegini
unutdylar, demirgazyk tokaylaryin we tundranyin haywanat we 6siim-
lik diinyésiniii baylyklaryndan 6iki yaly peydalanyp bilmeyirler. Yo-
ne hazirki wagtda bu yitirilen bilimler kem-kemden dikeldilyar. Asyl
ilatynyn 6z milli medeniyetine bolan gyzyklanmasy 0syér, Amerika
demirgazygynyn mekdeplerinde adaty hojalygyn gorniisleri boyunca
dersler okadylyar.

Demirgazyk Amerikanyn ekerangylary. Bu sebitiin giindo-
garynda we giinorta-giindogarynda yewropalylar gelmezinden ozal
ekerangylygyn esasynda dordn medeniyetler Osiipdir. XVIII-XIX
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asyrlaryn maglumatlaryndan giindogar indeylerin durmusy has gowy
owrenilendir. Bu taypalaryn sosial gurlusynyn ayratynlyklarynyn we
medeniyetiniii mysaly hokmiinde irokezleri gérkezmek bolyar.

Irokezlerin hojalygy ekerancylyk bilen pugta baglanysykly bo-
lupdyr. Sol bir wagtda awgylygyn, yygnayjylygyn we balykeylygyn
beryan Oniimleri irokezlerin yetisdiryin ostimlik azygynyn iistiini ye-
tiripdir.

Ekerangylyk ilki bilen ekin yerinini saylanmagyndan baslanyp-
dyr. Irokezleriii oturymly yerleri hemiselik bolmandyr, her 10-15 yyl-
dan tdzelenipdir. Topragy ot bilen 6zlesdiripdirler. Tayyarlanylan yer
bolegi obadaky masgalalaryii sany boyunca ekin yerlerine paylanyp-
dyr. Her ayal 6z masgalasynyn ululygyna-ki¢iligine goré yer bolegini
alypdyr. Mekgejowen, kiadinii, noybanyn birndge gorniisleri ekilip-
dir. Ekisden baslap, td hasyl alynyanca ekin islerin &hlisi ayallaryi
gerdeninde bolupdyr. Jemgyyet islerine we azygyn paylanmagyna ya-
suly ayallar gbzeggcilik edipdirler.

L. Morganyn iglerinden son irokezlerin sosial gurlusy ene uru-
gynyi 6zbolusly mysaly hokmiinde seredilipdir. Irokezlerin owagira
diyip atlandyrylyan ene obsinasy bolupdyr. Owagira — bu taypanyn
hemme ayallaryny we olarynl cagalaryny (hem gyzlaryny, hem ogul-
laryny) birikdiripdir. Ayallar ligcin owagira hemiselik yasayan yeri
bolsa, onunl erkek ilaty wagtal-wagtal
calsyp durupdyr. Yetisen oglanlar 6y-
lenip, 6z ayallarynyn owagirasyna go-
¢lipdirler. Owagiranyin bastutany we
hemme durmusy yagdaylara seredyidn
vasuly ayal bolupdyr. Onun adyndan
bu taypanyn erkeklerinin biri taypa
yygnanysyklaryna gatnasypdyr. Erkek-
lerin owagiradaky yagdayy 2 gorkezi-
jé bagly bolupdyr: bu yerde doglanlar
¥ ; iicin owagcira hakyky 6yi bolup, bu er-
I kek kisi hemise 6ye gelip, naharlanyp
Indey gyzy. XX asyryii basy W€ dynjyny alyp bilydn eken. Ayalyi
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adamsy tii¢in bolsa hemme zat onun sahsy hisiyetlerine bagly bo-
lupdyr. Eger erkek adam 6z ayalyny we masgalasyny sylayan bolsa,
zahmetsoyer we awda sowly bolsa, onda onuil bu owagirada yagda-
vy gowy bolupdyr. Eger aw¢ylygy pes bolsa ya-da hisiyeti ofisuksyz
bolsa, onda ol owagiradan ¢ykarylypdyr. Yoéne bular yaly yagdaylar
seyrek bolupdyr. XVII-XIX asyrlarda owagiralar 6nki yagdayyny
yitirip baslapdyr, emma ene adaty kop wagtlap saklanypdyr.

Alyaskanyn icki sebitlerinde, hazirki Kanadanyn we ABS-nyn
tokay sebitlerinde kopsanly awgylaryn, balykgylaryn we miwe yyg-
nayjylaryil taypalary yasapdyrlar. Sugun awlamak bu indeylerde esa-
sy bolupdyr. Sugunlaryin kop sanda awlanmagy olaryn giiyzde et,
yag, deri dtiyaclyklaryny etmédge yardam edipdir. Miwe yygnamak
bilen ayallar we ¢agalar mesgullanypdyrlar. Bu indeyler yylyn biitin
dowamynda aw awlamak tii¢in we balyk tutmak ii¢in gdc¢iip-gonup-
dyrlar. Oyleri gurnama bolup, deriden yasalyan ¢atmalar-cum we tipi
bolupdyr.

Bu toparyn indeylerinin esikleri hemme indeylerin simwolik
esigine Owriildi. Ony meshurlyk gazanan indey zamsasyndan — elde
eylenen sugun derisinden tikipdirler. Erkek we ayal esikleri uzyn
yenli koynek we balak, erkeklerin koynegi dyzyna ¢enli, ayalla-
ryiiky uzynrak bolupdyr. Tomusky esikler zamsadan, gysky stitiikli
deriden tikilipdir. Zamsadan tikilen mokasin ayakgabyny yaz we
tomus mowsiimlerinde geyipdirler; gysyna yyly basgap geyipdir-
ler. Erkeklerin hemmesinde perlerden yasalyan basgaby bolupdyr.
Yonekey awgylar iki — ii¢ perden yasalan bezeg daksalar, taypa bas-
tutanlary kop sanly biirgiit perlerinden yasalan uly basgaby geyip-
dirler.

Kaliforniyanyn indeylerinin hojalygy beylekilere goré iiytge-
sik bolupdyr. Bu yerin tebigaty yumsak we gurak bolany {i¢in, in-
deyler, esasan, miwe yygnamaklyk bilen mesgullanypdyrlar, ayallar
we ¢agalar iymit ligin ownuk gemrijileri, yylanlary we s.m. awlap-
dyrlar. Yyly klimatda egin-esikleri az ulanypdyrlar, garrylar we ca-
galar yylyn biitin dowamynda diyen yaly esiksiz onupdyrlar, yasa-
vys jaylary yonekey yerkiime bolupdyr. XVI asyrda bu yerlere gelen
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ispanlar mesgen tutmandyrlar. Emma 1848-nji yylda bu yerde altyn
kénlerinn acylmagy altyn gozleyjileriii uly toparlarynyii Kaliforniya
gelmegine we yerli ilatynyn yasayan yerlerinden go¢mekligine ge-
tiripdir.

Demirgazyk we Giinorta Amerikanyn diizliiklerinde — preriyada
we pampada awgylaryn taypalary yasapdyrlar. Olar bizonlary awlap-
dyrlar. XVII-XVIII asyrlarda yewropalylar bu yere atlary getiripdir-
ler. Wagtyil ge¢megi bilen yabany atlaryn siiriileri peyda bolupdyr.
Indeyler atlary eldekilesdirip, 6z hojalygynda ulanmaga baslapdyrlar.
Bizonlary atyn iistiinde kowup, awlapdyrlar. I1ki maggalada bir ya-da
iki at bolsa, sonra at¢ylyk indeylerde uly gerim alypdyr. Aty bolma-
dyk indey hemmesi yaly aw awlap bilméndir, jemgyyetde kop atlylar
one ¢ykyp baslapdyrlar. Matriarhat 6z ornuny saklasa-da, kem-kem-
den erkeklerii esasy orunlara gegmegine, beyleki taypalardan goran-
mak ticin harby birlesmelerint doremegine getiripdir.

Preriya indeylerinifi 6zbolusly medeniyeti XIX asyryi ortalaryna
¢enli dowam edipdir. Sonira bu yere bizonyn derisi iigin beyleki awgy-

Asteklerin piramidasy
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lar gelipdirler. Soiiky yabany bizon 1881-nji yylda awlanypdyr. Hazir
bizonlar difie goraghanalarda we haywanat baglarynda bardyr.

Merkezi we Giinorta Amerikanyi halklary. Merkezi we Gii-
norta Amerikanyn kébir halklary yewropa kolonizasiyasyndan has 6
yokary siwilizlesen 0siisi bilen tapawutlanypdyrlar. XVI asyrda bu
yere gelen ispanlar Amerikada yasan halklaryn diirli medeniyetleri
bilen gabatlagypdyrlar.

B. e. V asyrynda Meksikada olmekleriii medeniyeti dorépdir.
Ekerangylygy neolit gorniisinde bolup, zdhmet gurallaryny dasdan
we agagdan yasapdyrlar. Olmeklerden, tolteklerden son piramida gor-
niiginde dpet buthanalar galypdyr. Tolteklerin tésiri Meksikada XVII
asyra ¢enli dowam edipdir.

Sapoteklerin medeniyetinin giilldp Osiisi hem takmynan, V-X
asyrlara degisli. IX-X asyrlarda bu gadymy medeiniyetleriii dargama-
gy baslapdyr. Alymlar onuni sebdbini sebitde baslan halklaryn migra-
siyalary bilen baglayarlar. Mehiko jiilgesine XIII asyryil ortalarynda
goclip gelen halklaryn biri-astekler agalyk edip basladylar. Astekler
nauhatl taypalar toparyna degisli bolup, giinorta astek dil masgalasy-
nyn dilinde giirldpdirler. Bu taypalar Amerikanyn demirgazyk sebit-
lerinden gelipdirler diyip ¢ak edilyér. Astekler siisi boyunca Mehiko
julgesinin yasayjylaryndan pes derejede bolupdyrlar, yone muna ga-
ramazdan yerli halklary 6zlerine boyun egdirip, astekler giiy¢li dow-
let birikmesini emele getiripdirler.

Asteklerin ekerancylygy suwarysyin we idetmegin ¢ylsyrymly
toplumynda esaslanypdyr. Paytagty Tenogtitlan sdherinin dasyn-
daky Teskoko koliinde astekler gamysdan yiizydn adalary guryan
ekenler. Payapyllaryi-sallaryn iistiinde topragyn we gyrmancanyn
gatlagyny yazyp, seyle yiizydn emeli ekin meydanlarynda mekgejo-
wen, noybalar, kddileri we beyleki medeni ekinleri 6sdiirip yetisdi-
ripdirler. Olaryil kopsanly ekin meydanlary bolsa koliin kenarlaryn-
da bolupdyr.

Asteklere kop medeni ekinler-pomidor, badat, kakao, temmaki
tanys bolupdyr we hut sulardan yewropalylara geg¢ipdir. Astekler pag-
tany we agawa Osiimligini yiipliikk almak ti¢in ekipdirler, gyzyl reiik
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almak ti¢in kaktus 6siimliginiii yapraklarynda yasayan kosenil mor-
mojekleri yygnapdyrlar. Asteklerin 6y haywanlary it we induk bolup-
dyr. Esasy zdhmet guraly — ujy igelenen tayak. Onun bilen hemme
ekerangylyk islerini yerine yetiripdirler. Ekin meydanlaryny doékiin-
lapdirler. Ekerangylyk esasy orny eyelese-de, awgylyk, balykeylyk
hem yayrapdyr.

Senetgilik Osiipdir, yone oba hojalygyndan doly ayrylmandyr.
Her maggala 6ziine gerek senet 6nlimlerini dndiiripdir. Obsidian da-
syndan pycaklar, igelenen paltalar, yaraglar okdelik bilen yasalyp-
dyr. Palcyk gap-gaclary diirli gérniislerde bolup, yiizi nagyslanypdyr.
Dokmagcylyk 6siipdir. Matalary renklédpdirler, gusun perlerini yiipliige
gosupdyrlar we dokapdyrlar, seylelikde, ¢ylsyrymly nagysly matalary
ondiiripdirler. Astekler 6ziine boyun egdiren halklaryndan mis alyp,
ony isldp bilipdirler. Gadymy Meksikada misden nayza uclary, pal-
talar we s.m. yasalypdyr. Biirling XVII asyra ¢enli belli bolmandyr.

Altyny gowy islép bilipdirler we ondan say-sepleri yasapdyrlar.
Asteklerin adaty yasayys jayy gamys catma bolupdyr, saman bilen
basyrylyp, diwarlaryna palcyk calypdyrlar. Barly adamlar ¢ig ker-
picden yasy iigekli, howluly jaylarda yasapdyrlar. Bular yaly 6yde
2-3 masgala yasapdyr. Yone asteklerde eyyam siher obadan bolii-
nipdir. Asteklerin paytagty Tenoctitlan adanyn istiinde gurlupdyr,
jaylar diregleriii ya-da yorite depelerin iistiinde salnypdyr. Séheri
kenar bilen giniligi 10 metr bolan 3 sany suw desgasy birlesdirip-
dir. Merkezde piramida buthanalary we barly adamlaryn jaylary
yerlesipdir. Buthanalary heykeller, oyulyp nagyslanan daglar bilen
bezipdirler. Yonekey obalary birnige jaylardan ybarat bolup, ekin
meydanlary bilen gursalypdyr. Asteklerin Kukulana piramidasy
0z dowri ligin iiytgesik arhitektura binasy bolupdyr. Onda ulanan
gurlusyk tilsimlerininl kopiisi hdzir hem gorenleri hayran galdyryar,
kop jahankesdeleri 6ziine ¢cekydr. Bu mysal asteklerin gurlusygynyn
yokary derejede bolandygyny gorkezyir. Ketsalkoatlem («ugyan
yylan») gadymy Meksikanyn ilatynyn hudayy hasaplanypdyr.

Asteklerin kop gorniigli tagamlarynda ot-¢op, ajy burglar ulany-
lypdyr. Mekgejoweni sokularda dowiip, un alypdyrlar. Asteklerden
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yewropalylar sokoladyn tayyarlanylysyny hem owrenipdirler, yone
astekler ¢cokolatl diyip atlandyrylyan tagamy diie i¢gi hokmiinde ula-
nypdyrlar.

Erkeklerin esigi bil daitydan we plasdan, ayallarynky yubkadan
we yeiisiz uzyn koynekden ybarat bolupdyr. Deriden ya-da agawa
Ostimliginin siiyimlerinden Oriilen yenil ayakgaby geyipdirler. Egin-
esikleri kesdeldpdirler. Gulakdan we burundan halka dakypdyrlar, be-
denlerini diirli reikde nagyslapdyrlar.

Asteklerde 6zbolusly we ¢ylsyrymly jemgyyet gurlusy bolupdyr.
Tenogtitlan sdheri 4 bolege boliinip, her bolegin icinde 5 kwartal yer-
lesipdir. Kwartalyn ilaty masgala obsinalardan diiziilipdir. Obsinanyn
yerleri sdherin icinde we dasynda bolupdyr, onia yasulular bastutanlyk
edipdir. Kwartallaryn we sdher boleklerinin bastutanlary hemme jem-
gyyetcilik islerine seredipdirler: gurlusyga, ruhanylaryn, harbylaryi
we dowletin yerlerinde isleri guramak, salgyt yygnamak, buthanala-
ry, akweduklary, suwarys toplumlaryny gurmak we s.m. Asteklerin
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gezekli-gezegine saylanyan iki sany yokary bastutanlary bolupdyr.
Ispanlar seyle bastutany «Tenoctitlan imperatory» diyip atlandyryp-
dyrlar.

Asteklerinn jemgyyeti gul eyeciligine esaslanypdyr. Gullar dine
gongy taypalardan bolman, eysem, bergilerini liziip bilmedik garyp-
lasan astekler we olaryil masgalalary bolupdyr. Asteklerde senena-
ma, astronomiya, matematika bilimleri we yazuwyn baslangyclary
Ostipdir.

Hazirki Gwatemalanyn yerlerinde, Cicen-Isa kdliinin kenarla-
rynda X asyrda maya halkynyin medeni ojaklary doérédpdir. Has hem
mayalaryn esasy sidheri — Mayapan giiy¢lenipdir. Mayalaryn siwiliza-
siyasy yokary oniimgilikli tropik ekerangylyk esasynda 6siipdir. Ekin
meydany iigin tokayyn bir ugastogy yakylypdyr we arassalanypdyr,
sofira ilkinji yagyslar bilen may ayynda mekgejoweni noyba, kadi
bilen birlikde ekipdirler. Topragy siirméndirler, tayak bilen ¢ukurjyk
gazypdyrlar, pomidor, burg, pagta, kakao ekipdirler. Eti awdan alyp-
dyrlar ya-da itleri, induklary et ii¢in saklapdyrlar. Aw¢ylyk, balykey-
lyk kopeiilikleyin kérler bolupdyr. Mayalar bal arylary saklapdyrlar.

Mayalaryn obalary yeiil oriilen yokary ticekli catmalardan yba-
rat bolupdyr. Obanyn merkezinde das bloklardan buthana salnypdyr,
bu yerde ruhanylar, bastutanlar, harbylar yasapdyrlar. Obsinanyn ya-
sayjylaryna masgalaly erkeklerin sanyna gord yer paylanypdyr. Yori-
te ekin meydanlary ruhanylar we barly adamlar ti¢in boliinipdir, olar-
da masgala obsinasynyn yasayjylary isldpdirler.

- Gulgulyk hem bolupdyr. Bergé ba-
tanlar, tussaglar gullara Owriilipdirler.
Gullar ekin meydanlarda, buthana, yol
gurlusygynda iglapdirler.

Dowletin basynda halag-winik (uly
adam) durupdyr. Ruhanylar hem héki-
miyet dolanysygyna gatnasypdyrlar, se-
bibi olar astronomiya bilimleri saklay-
jylar bolupdyrlar. Bu bilimler bolmasa,

Mayalaryii senenamasy tropik ekerangylygyny dogry yoredip
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bolmandyr. Halag-winik obalara 6z hokiimdarlaryny-batablary go-
zeggilik {i¢in iberipdir.

Mayalarda sowda we senetcilik Osiipdir. Olaryn egin-esikleri
beyleki tropik sebitlerindéki yaly yeil bolupdyr. Pagtadan yuka we
berk matalary dokapdyrlar, olardan erkeklerin bilgusaklary, plaslary,
ayallaryn yubkalary we dos danylary tikilipdir. Sowda difie 6z yur-
dunda dél-de, gongy yurtlar bilen hem yoredilipdir. Meselem, astek-
lerin yurdundan mayalar mis Oniimlerini alypdyrlar. Pul hokmiinde
kakao tohumlary ulanypdyrlar.

Astronomiya we matematika bilimleri giiy¢li bolupdyr. Maya-
laryn senenamasy we olarynl matematika hasaplary takyklygy bilen
hayran galdyryar. Dinie {i¢ san belgisini bilip, hasabyii pozision ul-
gamyny ulanyp, olar yylyn dowamlylygyny dogry hasaplapdyrlar.
Mayalarda yyl 18 aydan (her ay 20 giin dowam edipdir) ybarat bolup-
dyr we yene 5 giin her yylyn sonunda gosulypdyr. Her 20 yyldan sonl
dasdan yasalan senenama siitiini goylupdyr, onda ieroglifier oyulyp
yazylypdyr.

Mayalar 6ziinin yazuwy bilen meshurdyrlar. Fikus yapraklaryn-
dan yorite yazmak ii¢in tagtalar tayyarlanypdyr we renkler bilen ya-
zylyp, suratlar ¢ekilipdir. Maya yazuwyndan biziii glinlerimize ¢enli
dine ti¢ sany bolek saklanypdyr, seyle-de olaryn séherlerindéki dasdan
goylan heykellerinde oyulyp yazylan ieroglifler bardyr. Senenama-
nyn, astronomiyanyn we yazuwyil Amerikanyn beyleki halklarynda
doremegini alymlar mayalaryn medeniyetinin tdsiri bilen baglasdyr-
yarlar.

Maya siwilizasiyasy gul eyeciligi esasynda Osiipdir we sol zerar-
ly dargapdyr diyip, alymlar caklayarlar. Seyle-de mayalar gonsy halk-
lar bilen lizniiksiz uruslary alyp barypdyrlar. Ispanlar olaryn yerlerine
gelenlerinde, pese diisen birnd¢e welayatlaryna dusupdyrlar we olary
ansatlyk bilen eyelédpdirler.

XV asyrda hazirki Kolumbiya, Ekwador, Cili, Peru dowletlerinin
ciklerinde, Giinorta Amerikada inklerinn dowleti meshurlyga eye bo-
lupdyr. Bu yerde eyyam b.e. 6nki Il miinyyllykda ekerangylyk dordp-
dir. B.e. 611 IV asyrda daglyk yerlerde we Kusko jiilgesinde ¢canapata
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Gadymy inklerin nesilleri

medeniyeti dordpdir. Bu medeniyetii
nesilleri kegua dil toparynyn taypalary
bolupdyrlar. Inkler hem kecua dil to-
parynyn dilinde giirlapdirler. B. e. XIII
asyrynda inklerin basda durmagynda
taypalarynn birlesmesi emele gelipdir.
Bu sowesjen taypalaryn birlesmesi XV
asyrda diirli halklardan we taypalardan
duryan ginigleyin welayatlary boyun
egdiripdirler.

Inkler Amerika taypalaryndan il-
kinjiler bolup, biiriing islemegi oylap
tapypdyrlar. Mis, kiimiis, altyn olara ta-
nys bolupdyr. Inklerde senetgilik dsiip-

dir. Kiilalgylygy bilmeseler hem, inkler elde yokary hilli gaplary ya-
sapdyrlar we olary nagyslapdyrlar, palgykdan heykellerini sekillerini
doredipdirler. Pagta we yiin matalary dokamaklyk yokary derejede
bolupdyr. Ink déwriinin arhitekturasy su giinki giinde hem dagslary is-
lemekde tésin usullary bilen hayran galdyryar.

Buthanalar yylmanan das bloklaryndan suwag ulanmazdan,
pycagyfi ujy geemeyin yakynlykda salnypdyr. Yonekey adamla-

Kecua gyzjagazy lama bilen
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ryn jaylary dasdan ya-da ¢ig kerpig-
den salnypdyr, licegi samandan ya-da
cybyklardan basyrylypdyr, édpisgeleri
bolmandyr, gapylary ¢ybykdan oriilen
tutular bilen yapylypdyr. Jaylar ojak
bilen yyladylypdyr.

Daglaryn arasyndan inklerin salan
yollarynyn hili seyle yokary bolupdyr,
hatda su giinlerem olaryn kébirleri ula-
nylyar. Yetil sallarda inkler okeanda
yiizlipdirler we hatda Okeaniyanyn ada-
laryna ¢enli yiiziip hem baranlygy ¢ak
edilyér.



Bularyn hemmesi alys-calsyn doremegine getiripdir. Inklerin pul
we Olceg birlikleri bolmandyr, ofla garamazdan, welayatlaryn ara-
synda alys-calys ginn gerimde Osiipdir. Hokiimdarlar obsinalardan in
gowy ussalary paytagta — Kusko séherine gociiripdirler. Bu séherde
senetcilerin kwartallary bolup,diirli 6ntimler 6ndiirilipdir.

Ekerangylyk suwarymly bolupdyr. Dag gerislerinde terassa
gorniisli yerler 6zlesdirilipdir we deryalardan suwy dasdan salnan
kanallardan ekin meydanlaryna akdyrylypdyr. Her masgala yer
ucastogy boliinip berilipdir. Masgalalar obsinalara jemlenipdirler
we 0z yerlerinden basga, dowletiit we ruhanylarynl yerlerinde islip
bermeli bolupdyrlar. Ekerangylykda 40-a golay ekinler ekilipdir,
esasylary — mekgejowen (mais), kartoska, kddi, noybalaryn diirli
gorniisleri.

Inkler Amerikanyn indeylerinden ilkinjiler bolup, lama we alpa-
ka haywanlary eldekilesdiripdirler we yiik dagamak ti¢in ulanypdyr-
lar. Daglardan wikunya haywanlaryny tutup, agyllara salyp, yiiiilini
gyrkyp alypdyrlar. Bu yiini diirli refikli nepis yapynjalary dokamak-
da ulanypdyrlar. Inklerin imperiyasynyn gurlusy 6zbolusly bolupdyr.
Inkler yokary gatlak hasaplanypdyr. Olar igleméndirler we boyun eg-
dirilen taypalaryn hasabyna yasapdyrlar. Kecua taypalary hem salgyt
tolemekden azat edilipdir. Boyun egdirilen taypalar umumy kegua
dilinde giirlemeli bolupdyrlar. Kusko sdheri iki bolege boliinipdir:
Hunam we Hurin. Bu iki bolekden gezekli-gezegine inklerin yokary
hokiimdary saylanypdyr. Inklerinl taypasy agalyk edyédn kasta dwrii-
lipdir, ayratyn hukuklara eye bolupdyr we beylekilerden egin-esigi
we say-sepleri bilen tapawutlanypdyrlar.

Ruhanylar déwletde uly orny eyeldpdirler. Yokary ruhany Sana
Inka giiniin ogly hasaplanypdyr. Gline ¢cokunypdyrlar. Ruhanylar diie
dini dessurlary yerine yetirmek bilen ¢édklenméndirler. Olar astrono-
miya bilimleri hem saklapdyrlar. Inklerde giin (366 giin) we ay (354
giin) senenamalary bolupdyr.

Inklerde matematika, astronomiya, halk lukmangylygy (hirurgi-
ya, ot-¢Op bilen bejermek), yazuwy dsen bolupdyr. Olarda kipu diiwiin
sany we haty bolupdyr. Yiipliikdéki diiwiinleriii dafiylysy we gorniisi
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birlikleri, onluklary, yiizliikleri, renkleri yagdayy ya-da predmeti an-
ladypdyr. Meselem, gara-1 giin, sary-altyn we s.m. Seyle yiipliiklerini
danylysy hem kipu hatyny emele getiripdir.

Inklerinn gadymy Macu Pik¢u sdheri dagyn depesinde gurlupdyr.
Das-toweregini giir tokaylar gursayar. Bu giin ona difne yorite otluda
ya-da dikucarda baryp bolyar. Inklerin dowleti ispanlar tarapyndan
1531 — 1533-nji yyllarda yumruldy. Emma yene 40 yyllap inkler is-
panlara garsylyk gorkezipdirler. Dinie 1572-nji yylda Tupak Amaru
diyen adamyn yolbas¢ylyk eden gozgalany yatyrylanson, ispanlar
yurdunt hemme yerini eyeldpdirler.

Inklerden giinortada araukan taypalary yasapdyrlar. Olar ekeran-
cylyk, awgylyk, balykcylyk we miwe yygnamaklyk bilen mesgulla-
nypdyrlar, lama haywanyny 6sdiirip yetisdiripdirler. And daglarynda
basga-da indeylerin toparlary yasapdyrlar we olaryn kopiisi ispan we
portugal kolonizasiyasy netijesinde azalypdyrlar, kébir taypalar tro-
pik tokaylaryn jimmiisine siftipdirler. Olaryn nesilleri hdzire ¢enli bu
yerlerde yasayarlar.

Merkezi we Giinorta Amerikanyn kibir yurtlarynda 6z dilini
gadymyyetden saklayan indey ilaty yasayar. Mysal {i¢in, Meksika-
da yerli ilatynl aglabasy ispan dilinde giirleyir. Indeyler hem yurdun
umumy ykdysady dolanysygynda zihmet ¢ekyarler. Wagtyin gegmegi
bilen bu indey toparlarynyn ikidillige gegmekligi yiize ¢ykyar. Gonigy
Paragwayda ispan dili bilen birlikde indeyleriii guarani dili hem resmi
dilidir.

X bap

Yewropanyn halklary

Yewropa Yewraziya materiginifi yarym adasydyr. Grekge Eu-
rope — «giinbatar yurt» dijen manyny beryir. Yewropanyii halklary
adamzat taryhynda birnige siwilizasiyalary doretdiler. Yewropa tut-
yan meydany boyung¢a Awstraliyadan son in kigi territoriya bolup dur-
yar - 9,7 mln. km?. Ilaty 740 mIn adam.
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Yewropa milli zenan esigi

Yewropanyi halklary (Giinbatar, Merkezi Giinorta). Giinba-
tar Yewropanyh 58-¢ golay halklary, esasan, indoyewropa masgala-
syna degisli dillerde giirleyérler. Birinjisi, german topary 17 halky
birikdiryér. Ikinjisi, roman topary 15 halkdan ybarat. Slawyan dil to-
pary 11 halky birlesdiryér. Kelt dil topary 4 halkdan ybarat. Grek-
ler we albanlar bir dil toparyna degisli. Finnler, saamlar we wengrler
(madyarlar) finnougor toparyna degisli. Altay dil masgalasynyn tiirk
toparyna Yewropa boleginiii tiirkleri we Moldawiyany gagauzlary
degisli. Semit dil masgalasyna Malta adasynyn ilaty degisli. Ispani-
yvanyn basklarynyn dili dil masgalalarynyn birine-de degisli déldir.

XVII asyrda Yewropa halklarynyi, seyle-de Alynky Aziyanyii
we Demirgazyk Afrikanyn halklarynyn antropologik 6zboluslylygy-
ny alym Fransua Bernye yewropeoid rasasyna degisli etmegi teklip
edipdir.

Yewropa halklarynyti arasynda saamlar 6zbolusly yagdayy eye-
leyérler. Olaryn derisiniii renki o diyen agyk dildir, boylary hemme
ewropeoid halklaryndan pes, yiizleri tegelek we kédbir mongoloid
kespleri bilen hésiyetlidir.
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Grekler Yewropada ift gadymy halklaryn biridir. B. e. 6iiki I11-
II minyyllyklarda bu halkyn ata-babalary aheyler eyydm giiidden
bellidiler. Medeniyetini Ostisi b. e. 6n VIII-V asyrlara degisli. Sol
wagtlar senetcilik we sdwda uly depgin bilen 6siipdir, Ortayer, Gara
we Azow denizleriniii boylarynda sdherler — koloniyalar dordpdir.
Bu sdherlerit umumy ady Ellada, halklary ellinler diylip atlandyry-
lypdyr. Balkanlarda gadymy ellinler, seyle-de slawyanlar yasapdyr-
lar. Hizir grekler Gresiyada, Kiprde we beyleki yewropa yurtlaryn-
da yasayarlar.

Greklerin gadymdan gelyédn hojalyk gorniigleri — {iziim, zeytun
we mindal hozuny 6sdiirip yetisdirmek, goyundargylyk, gecileri ye-
tisdirmek, palgykdan gap-gaclary yasamak we halycylyk bolupdyr.
IT jahan ursundan son subtropik ostimliklerin, pagtanyn ekilmegi we
balyke¢ylyk, deniz sowdasy uly orny eyeldpdir. Greklerin esasy milli
tagamlary: limon, zeytun yagy, sarymsak we otlar bilen garylyan no-
hut, bolgar bur¢cdan, badamjandan, pomidordan, zeytundan tayyarla-
nylyan tagamlar, tiiwi, peynir we siiyt onlimleri.

Adaty jaylar dasdan gurulyar, 1-2 gatly, dpisgeleri we eywanlary
giinesli tarapda, yasayys otaglar o6nki dowiirlerde komiirli pegler bi-
len yyladylypdyr. Milli egin-esikleri: erkekleri — gara, gok balak, ak
koynek, yensiz, gara ya-da gyzyl gusak, gyzyl fes basgaby, yiin plas.
Avyallarynky — tunika, goniibur¢ gorniisli uzyn ak koynek, yenleri gin
we uzyn, etegi nagyslanyar, uzyn gin yubka. Dini boyunca hristianlar,
Rodos adasynda we Frakiyada ilatyn kdbir bélegi musulmanlar.

Albanlar Balkan daglarynyn gadymy aborigen ilatynyn nesil-
leridir. B. e. 6niki IV asyrda bu etnosyn ilkinji dowleti dorédpdir. VI
asyrdan baslap Albaniya slawyanlar gociip baslapdyrlar. XII asy-
ryn sonunda Arberi alban dowleti doredi. XV asyryn ahyrynda Al-
baniyanyn medeni sekili tiytgeyar, maddy we ruhy medeniyetinde
kopsanly hisiyetli ayratynlyklar peyda bolyar. Bu bolsa adaty ho-
jalyk igjenligine 0z tisirini yetiryar.

Adaty we esasy hojalyk gorniisi carwa goyundargylyk bolupdyr.
Ekerangylykda déneli 6stimlikler, mekgejowen, kartoska, pagta, se-
ker sugundyry ekilyir. Denizyaka sebitlerde bageylyk, {iziim, zeytun
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yetisdirmek gin gerime eyedir. B.e. I miiiiyyllygyndan baslap, Alba-
niyada senetciligiin kop gorniisleri bilen mesgullanypdyrlar: altyn sa-
paklar bilen kesdelemek, yiipek dokmacgylygy we s.m. Hazirki wagtda
milli esikleri tikmek we Oy esbaplaryny yasamak bilen baglanysykly
senetler 6sen: erkekler iicin ak renikde feska basgaplary tikmek, gelin-
liklere niyetlenen milli, panbarhatdan yefisizleri altyn renikli sapaklar
bilen bejermek, haly we palaslary dokamak we nagyslamak, kiimiis
bezegler bilen yaraglary yasamaklyk.

Albaniyada Balkan yarym adasynyn hemme yerine mahsus bo-
lan 1-2 gatly jaylar yayrandyr. Yokary gatlagy yasalyan, eywanly,
asaky gaty mal saklamak iicin niyetlenen. Demirgazyk Albaniyada
hizir hem gadymy, dasdan gurlan jaylar-basnyalar dus gelyér. Seyle
jaylar gecmisde kawkaz halklary ti¢in hem hisiyetli bolupdyr.

Yewropa halklaryii roman topary 15 halky jemleyir: italyanlar,
italo-sweysarlar, korsikanlar, portugallar, ispanlar, fransuzlar, fran-
kosweysarlar, wallonlar, rumynlar, friullar, romansi, ladinlar, katalon-
lar, galisiylar, aromunlar-wlahlar.

Hemme 15 roman halklary gadymyyetde basga dillerde giirlap-
dirler. B. e. onki VIII-III asyrlarda rimliler toweregindédki hemme
halklary 6ziline boyun egdiripdirler we 6z dilini yayradypdyrlar. «Ro-
may s0zi latyn¢a Rim diymekdir. Bu yagday Rim imperiyasynyn dar-
gamagyna ¢enli dowam edipdir.

Italyanlaryn adaty kérleri baggylyk, déne ekerangylygy we mal-
dargylyk. Uziimdarg¢ylyk gadymylygy we yayraysy boyunca birinji
orundadyr. Amerikanynl Birlesen Statlaryndan we Ispaniyadan soi
Italiya sitruslary, yagny limon, apelsin, mandarin, greypfrut yaly mi-
weleri Osdiirip yetismekde diinydde ti¢linji orny eyeleyir, ondan bag-
ga alma, armyt, zeytun yaly miweler ekilydr. Gadymy dowiirlerden
nohut, sogan, sarymsak ekilyar. Oba yerlerinde kartoska, pomidor,
gawun, garpyz, seker sugundyry, temmaiki dsdiirilydr. Goyunlary we
iri sahly mallary 6sdiirip yetisdiryérler.

[talyan tagamlarynyn naybasysy makaron dniimleridir, italyanga
pasta. Tagamlarynda kop sanly ajy burglar, otlar, naharyi tagamyny
artdyryan tebigy gosundylar ulanylyar. Dzuppa nohut corbasy mes-
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Halk bayramc¢ylygynda

hurdyr. Pissa — hamyrdan, etden, gok
Oniimlerden tayyarlanyan italyan milli
tagamy diinyanin hemme kiinjeklerine
yayrady.

Italyanlaryil dent yarysyndan ko-
piisi sdherlerde yasayarlar. Italyan sé-
herleri Yewropada iii gadymylaryi ha-
taryndadyr. Neapol sdherininn diiybiini
grekler tutupdyrlar, Bolonya sdherini
etrusklar gurupdyrlar, antik déwiirde
Rim, Genuya sidherleri esaslanypdyr.
Hazirki zaman italyan sdheri dine bir
administratiw we medeni merkez bol-
man, eysem, ilki bilen senagatyn diirli
gorniiglerinin jemlenen yeridir. Italiya

Osen industrial — agrar yurtdur, senagat 6niimgiligininn géwriimi bo-

yunga Osen yurtlaryn arasynda 6idéki yerlerin birini eyeleyar.
Yasayys jaylary obalarda birnige gorniisde: 1-2 gatly dasdan

gurulyan jaylar; yapyk dortburclugy emele getirydn yasayys jaylar;

Wolynka saz guraly
138

merkezinde dédne saklanylyan howly
gorniisinde salynyar. Milli esikleri: er-
keklerinki kelte balak, ak kdynek, kelte
kurtka ya-da yeiisiz, basgaplary slyapa
ya-da beret. Ayallaryiiky uzyn gin ga-
ra ya-da gok yubka, nagyslanan ak 6n-
selik, biline cenli kelte koynek, yensiz,
vaglyk. Hézirki wagtda umumy yewro-
pa egin-esikleri yayrandyr. Dini boyun-
ca italyanlar hristianlar-katolikler.
Fransiya Osen industrial we oba
hojalygy yokary ontimgilikli yurtdur.
Oba yerinde fransuzlar maldargylyk,
ekerangylyk we tiziimdargylyk bilen
mesgullanyarlar. Fransuz milli tagamla-



ry kop gorniislidir. Gok 6niimler, peynirler fransuz rasionynda giiiden
ulanylyarlar. Peynirini onlar¢a gorniisi bardyr. Et 6nlimlerinden tow-
san eti, Oy guslarynyn eti uly orun tutyar, Fransiyanyn giinortasynda
kepderinin eti milli tagamlarda ulanylyar. Fransuzlaryn adaty tagam-
laryndan bifsteks, yagny diirli ot-¢opler gosulyp gowrulyan et, sogan
corbasy meshurdyr.

Fransuzlaryn aglaba bolegi rim dowriinden gozbagysyny alyan
siherlerde yasayarlar. Yasayys jaylary obalarda 1 gatly jaylar bolup,
onda hem yasayys, hem hojalyk otaglary yerlesyar. Fransiyada mil-
li egin-esikleri umumy yewropa geyimleri bilen ilki bolup calgyldy.
Milli erkek esigi kelte balak, kdynek, yeiisiz, boyna danylyan yiipek
sarf, slyapa. Fransuz ayal esigi italyan milli egin-esigine menzesdir:
gara, gonur yubka, ak kesdelenen koynek, cepes bas gaby, onselik.
Hem erkek, hem ayal milli egin-esiklerinde kesde, 6rme (kruzewo)
ulanylyar. Zenanlaryil milli egin-esiklerinii hokmany elementi-ak
renkde, kesdelenen onselikdir.

Portugallar, ispanlar, galisiyalylar gadymdan béri ekerangylyk
bilen mesgullanan halklar. Ispaniya zeytun yagyny ondiirmekde diin-
yéde ilkinji orunlarynyn birini eyeleydr. Zeytunyi biitin diinyad 6niim-
ciliginiil denl yarysy ispanlara we katalonlara degislidir.

Ispanlaryn, katalonlaryn, galisiyalylaryn, portugallaryn milli
esikleri, esasan, yiin matalardan tikilipdir: plaslar, yeinisizler, yapynja-
lar, sapkalar. Bu halklar dini boyunca hristian katolikler.

Basklar Yewropanyii gadymy etnoslarynyii birinifi nesilleri, di-
li indoyewropa masgalasyna degisli dildir. Olar Ispaniyada, seyle-de
Fransiyada yasayarlar. Adaty oba hojalyk gorniisleri goyundarcylyk,
déne ekerancylygy, bageylyk, iiztimgilik. Basklarda diirli senetgilik
gorniisler saklanyar.

Maltalylar Yewropadaky yeke-tik semit dilli halkdyr. Malta di-
linde arap dilinin tunis dialekti we italyan dilinin sisiliya dialekti ga-
rysandyr. Malta adasy 1900-1964-nji yyllar aralygynda Beyik Bri-
taniyanyil koloniyasy boldy. Ekerangylyk, esasan, dag gerislerinde
alnyp barylyar. Maltalylar gadymdan yiipek we nah 6rme sungaty,

139



gamysdan Oriilyén senet dniimleri bilen bellidirler. Jaylar dagdan sa-
lynyar, milli esiklerinde gara reiiki kdp ulanyarlar.

Giinbatar Yewropanyii 17 halky german dil masgalasynyn dia-
lektlerinde we dillerinde giirleyérler: nemesler, awstriyalylar, ger-
manosweysarlar, Iyuksemburglar, elzaslar, lotaringler, flamandlar,
gollandlar, frizler, daniyalylar, swedler, norwegiyalylar, islandlar, fa-
rerler, inlisler, sotlandlar, olsterler.

B. e. onki I miinyyllykda german taypalary hizirki Germaniyada
we Skandinawiyada yasapdyrlar. V-VI asyrlarda olar giinbatar Rim
imperiyasynyil Demirgazyk Afrika cenli yerlerini eyelediler. X asyrda
Reyn we Elba deryalarynyn boylarynda yasan saks, bawar we aleman
taypalaryndan nemes halky kemala gelipdir. Yutland yarym adasyn-
da daniyalylar, Skandinaw yarym adasynda swedler we norwegiyalar
kemala geldiler. Niderlandlarda we Germaniyanyn demirgazygynda
gollandlar, frizler, Belgiyanyii demirgazygynda flamandlar kemala
gelyirler. V-VI asyrlarda saks, yut we angl german taypalary Britan
adalarynyn kop bolegini we Irlandiyany eyelédpdirler. Bu ¢ylsyrymly
etnik yagdaylar netijesinde tidze halklar: iillisler, sotlandlar we olster-
ler kemala geldiler.

German halklarynyn adaty mesgullanan kérleri iri sahly maldar-
¢cylyk we ekerangylyk bolupdyr. Daglyk Skandinawiyada, Sweysari-
yada, Awstriyada, Sotlandiyada mallar tomsuna dagda, gysda obalar-
da saklanypdyr. Islandiyada goyundargylyk we iymit atgylygy esasy
oba hojalyk pudaklarydyr. Ekerangylyk nemeslerde we awstriyaly-
larda yokary 0sendir we déne ekinleri oba hojalygynda uly dhmiyete
eye bolup, kop hasyllygy bilen tapawutlanyar. Denizyaka halklarynda
balyke¢ylyk dsendir.

Oba yerlerinin jaylary aga¢dan gurlupdyr, dasdan jaylar, esasan,
saherlerde bina edilipdir. German halklarynyi milli egin-esiginin gor-
niisleri diirliidir we kdpleng, yiin matalardan tikilipdir. Gowy goriil-
yan renkler gara, gyzyl, melewse. Hézirki wagtda milli esikleri dinie
bayramgylyklarda geyilydr. Senetciliginn gadymdan gelyén gorniisleri
palas dokamak, egin-esik drmek, mata dokmagylygy we s.m. hézir
hem saklanyar.
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Kelt topary 4 halky 6ziinde jemleyar: Britan adalarynda irland-
lar, Uyelsde walliylar, Sotlandiyada geller, Fransiyanyii Bretan yarym
adasynda bretonlar. Bu halklaryn gicki orta asyrlara ¢enli adaty hoja-
lyk gorniigleri ekerangylyk we maldarcylyk bolupdyr. Déne ekinlerini
kop ekipdirler. Wagtyil gegmegi bilen maldargylyk esasy orun eyeldp-
dir: gellerde goyunlary we iri sahly mallary 6sdiirip yetisdirmek, bey-
lekilerde dine iri sahly mallary saklamak. Keltleriii ekerancylygyn-
da, esasan, iymlik ekinleri ekilipdir. Bretonlar denizyaka sebitlerinde
eksport ticin we konserw senagaty ticin kelem, nohut, we beyleki gok
ontimleri yetisdiryérler. Bretonlar 6zilinin gadymy kérleri bolan ba-
lykeylyk bilen hem mesgullanyarlar.

Keltlerde gadymy senetler saklanyp galypdyr: yiin dokmagyly-
gy we deri eylemek. Irlandlar ¢ybykdan diirli zatlary oryérler, geller
gap-canak yasayarlar, bretonlar elde mebel yasayarlar, ayallary bol-
sa 0rme sungaty bilen bellidir. Adaty tagamlary: daneler, balyk, diirli
corbalar, siiyt onlimleri. Bretonlar gok oniimleri we ir-iymisleri ta-
gamlarda kop ulanyarlar.

Keltlerinn gadymy sdherlerinin biri Irlandiyadaky Dublin. Bu sé-
heri ifilis normanlary XII asyrda gurupdyrlar. Obalarda jaylar dagdan,
agacdan salynyar. Adaty egin-esikleri, esasan, bayramgylyklarda gey-
yarler. Renkleri: gara, gok, yasyl, gyzyl. Irlandlaryit we gellerin er-
kek esigi menizes bolupdyr. Daglyk sebitde yasayan geller dortburg
vapynja-pled ulanypdyrlar we erkekleri dyzyna ¢enli ¢yzykly yub-
ka-kilt, ak koynek, kelte kurtka, oriilen uzyn jorap geyipdirler we bu
geyimler umumy sotland erkek milli esigine owriilipdir. Dini boyunga
bretonlar, irlandlar, walliyler, geller, irlandlar hristianlardyr.

Giinbatar Yewropanyi ural dil masgalasynyfi finnougor topa-
ryna ii¢ halk degisli: saamlar, finnler (suomi), wengrler (madyarlar).
Saamlar Giinbatar Yewropada yeke-tik sugundarcylyk bilen mesgul-
lanan halkdyr. Olaryn bir bolegi hézire ¢enli maldargylyk hojalygy
bilen, seyle-de balykg¢ylyk bilen mesgullanyarlar. Oturymly saamlar
iri sahly maldarcylyk hojalygyny yoredyirler we iymlik ekinlerini,
kartoska ekyarler. Senet¢ilik gorniisleri: yyly egin-esik tikmek, sebet
ormek, siifiki oyup nagyslamak, palas dokamak. Milli esikleri arktik
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sowuk kilimata uygunlasan: galyn yiin matalardan, sugunyn derisin-
den tikilyar.

Finnlerin ata-babalary hézirki Finnlyandiyada neolit dowriinde
b. e. onki III-II minyyllyklarda peyda bolupdyrlar. Finnlerin kopiisi
sdherlerde yasayarlar. Obalarynda jaylar, esasan, agacdan gurulyar.
Tebigatynyn polyar sowuk sertlerine garamazdan, finnler gadymdan
ekerancylyk we maldar¢ylyk bilen mesgullanypdyrlar. Yone dine
ekinleri ilatyn gereklerini yeterlikli derejede iipjiin etméndir, sonuil
ticin iri sahly mallaryn Osdiirilip yetisdirilmegi esasy orun tutupdyr.
Balykc¢ylyk hem hojalygyn wajyp gorniisi bolupdyr.

Wengrlerin  ata-babalary gadymyyetde Uralda vyasapdyrlar.
Gunnlar we awarlar olary b.e. I miiiyyllygynda Prigernomorya ¢y-
karypdyrlar. IX asyryn soitunda wengrler hiazirki Wengriya gelipdir-
ler. Dilleri boyunca olar Russiyanyn Ob deryasynyn boyunda yasayan
hanty we mansi halklaryna garyndasdyr. Maldar¢ylyk we ekerangy-
lyk wengrlerde dsendir. Déneli dsiimlikleri kop ekyirler. Uziimgilik
we balyk¢ylyk gadymdan gelyin pudaklardyr. Senetcilik gorniisleri:
dokmagylyk, gap-gac yasamaklyk, kece eylemek we s.m. Tagamla-
ry kopgorniisli : déne, gok Onlimleri, et, balyk, ir-iymisler. Wengr-
lerint kop bolegi séherlerde yasayarlar. Oba yerinde jaylary bir gatly,
gurlusyk materialy pagsadyr. Wengrler, finnler, saamlar dini boyunca
hristianlar.

Yewropanyh giinbatar we giinorta slawyan halklary.Yew-
ropanyn giinbatar we gilinorta slawyan halkalary: polyaklar, cehler,
slowaklar, bolgarlar, serbler, horwatlar, slowenler, bosniyalylar, ¢er-
nogorlar. Oz yurtlaryndan basga olar Germaniyada, Wengriyada, Ru-
myniyada, Albaniyada, Italiyada, Gresiyada, Tirkiyede, Awstriyada,
Russiyada we diinyénin beyleki dowletlerinde yasayarlar.

German we roman dil masgalalaryndan soii slawyan dilleri Yew-
ropada tigiinji orunda duryarlar. Hazirki wagtda Yewropada slawyan
dillerinde 80 milliondan gowrak adamlar giirleydrler. Antropologik
taydan slawyanlar yewropeoid rasasyna degisli. Giinorta slawyanlar
onun ortayerdeniz sahasyny emele getiryérler. Giinbatar we giinorta
slawyanlaryn diiziimine kdpsanly gadymy halklar: germanlar, keltler,
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baltlar, frakiyalar, grekler, sarmatlar, alanlar, gunnlar, awarlar, pece-
negler gosulypdyrlar we assimilirlenipdirler.

Slawyanlaryn ata-babalary Wisla deryasynyn boylarynda we
Pripyat deryasynyn gilinortasynda yasapdyrlar, soiira ol yerden Rim
imperiyasynyn araciklerine we Wizantiya hereket edip baslapdyrlar.
VI asyrda Oder we Elba deryalarynyn boylaryna gelipdirler, Alp dag-
laryna we Adriatika denizine, Gara defize siiysiip, biitin Balkan yarym
adasyny 580-nji yyla cenli eyeldpdirler. VII asyrda slawyanlarda irki
dowletler dordpdir. Bolgar patysalygy 681-nji yylda, Beyik Morawi-
ya IX asyrda, Gadymy Polyak dowleti X asyrda, Ceh dowleti X asyr-
da dorédpdir. Serbiyada 1168-nji yylda Nemaniglerin dowleti doreyér
we ol tlirki osmanlaryii Balkanlara yoris eden dowriine ¢enli, yagny
XIV asyryn ikinji yarymyna c¢enli saklanypdyr. XX asyryn baglarynda
we ikinji jahan ursundan son giinorta-giinbatar slawyanlaryn 6zbas-
dak dowletleri dordpdir.

Beyleki indoyewropa halklary yaly, slawyanlar irki taryhynda
oturymly ekerangy-maldar halklar bolupdyrlar. Olarynn hojalygyn-
da awgylyk, balyk¢ylyk we tokayda miwe yygnamaklyk uly orun
tutupdyr.

Slawyanlar gadymdan siiriimli ekerangylyk bilen mesgullanyp-
dyrlar we bugday, arpa, gok-ak ekinleri, ir-iymisleri ekipdirler. Somra
tdze goglip baran yerlerinde yerli oba hojalyk ekinlerini 6zlesdirip-
dirler (lizim, yag alynyan ostimlikler, bur¢ we s.m.). Orta asyrlarda
kartoska, mekgejowen, saly, pagta, temmiki ekmegi 6zlesdiripdirler.
Bolgariyada XV-XVI asyrlarda bégiilin kop mukdarda ekilisi baslap-
dyr we ondan atyr senagaty iicin gymmatbaha bégiil yagy alnypdyr.
Hazirki wagtda Bolgariya bégiil yagyny ondiirmekde diinyade birinji
orunda duryandyr.

Maldargylykda iri sahly maly, atlary, goyunlary, dontuzlary 6sdii-
rip yetisdiripdirler, bal arylary saklapdyrlar.

Sdherlerin 6smegi bilen senetgilik hem Ostlipdir: demir islemek,
dokmagylyk, gap-ga¢ yasamaklyk, ciiyse onlimleri 6ndiirmek, agag
ussagylygy we beylekiler. Cehiyanyn Bogemiya welayatynda eyyim
birndce asyrdan bari meshur farfor we hrustal 6niimgiligi isleyér.
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Yasayys jaylary kopgorniislidir: agagdan, pagsadan, dasdan, bir
gatly we iki-li¢ gatly. Milli geyimlerinde 1yon matasyndan, pagtadan,
yiinden tikilen esikler agdaklyk edipdir. Karpat we Balkan daglary-
nyn yasayjylarynda don gorniisli esik su wagta ¢enli hem saklanyar.
Avyallary yaglyk danypdyrlar, sapka, ¢epes basgaplaryny geyipdirler,
erkekleri feska, goyun derisinden, nah matadan tikilydn baggaplary
geyipdirler.

XIX asyryn ortalarynda — XX asyryil baslaryna c¢enli Giinbatar
Yewropanyi slawyanlarynyii hemmesinde diyen yaly dayhan oba ob-
sinasynyn galyndylary saklanyp galypdyr. Orta asyrlarda seyle obsi-
nalar towerekdaiki ekin yerlere, tokaylara, mal bakylyan ¢emenliklere,
suw ¢esmelerine eyecilik edipdirler. Sol bir wagtyn 6ziinde siiriimli
yerler we howludaky yer ucastoklar masgalalaryn sahsy eyegiliginde
bolupdyr. Kopleng, bu yerleri masgalalar 6z erkine ulanyp bilipdirler,
kabir yerlerde bolsa obsina bu yerleri satmaga ya-da keseki adamlara
gecirmige rugsat berméndir.

Yer eyecilik gatnasyklaryndan basga, obsinanyfi yasayjylary
Ozara gonsucylyk komegi, adaty dép-dessurlary we garyndaslyk gat-
nasyklary bilen bagly bolupdyrlar. Toloka, spryagacestwo atly 6za-
ra yowarlar, ayal-gyzlaryil zihmet {iysmeleiileri, obsinada yasayan-
laryn bilelikde bayramgylyklary, toylary, yaslary gecirmek adatlary
bolupdyr. Obsina yer eyegiligi dargandan sofi hem bu adatlar dowam
edipdir.

XIX asyryn sotlunda — XX asyryn basynda Bolgariyada, Serbi-
yada, Cernogoriyada slawyanlaryi kone obsina adatlary dowam edip-
dir we uly patriarhal masgalalar — zadrugalar bolupdyr. Masgalabasa
domagina, uprawnik, glawatar diylipdir. Onuii 6ylenen ogullary we
olaryn masgalalary, masgalabasynyn 0ylenen aga-inileri we beyleki
yakyn garyndaslary uly masgalany diiziipdirler. Ki¢i maggala dr-ayal-
dan we olaryn ¢agalaryndan ybarat bolupdyr. Hizirki wagtda Yewro-
pada ki¢ci maggalalar yayrandyr.

Dini boyung¢a giinbatar we giinorta slawyanlary hristianlardyr
(prawoslawnylar, katolikler, protestantlar, uniatlar). Balkan yary-
madasynyil Osman imperiyasynyi golastyndaky déwriinde giinorta
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slawyanlaryn kébir toparlary — bosniyalylar, makedonlaryi we ¢erno-
gorlaryn kdbir toparlary yslamy kabul edipdirler.

Slawyanlarda hristiangylyk bilen birlikde gadymy ynang¢lar hem
dowam edipdir. Diirli 6stimliklere, oda, tokay ruhlaryna, olaryn ma-
giya giiyjiine, tésirine ynanypdyrlar. Kopsanly gadymy dip-dessurlar
adaty yasayysda dowam edipdir. Slawyanlarda iii gowy goriilyén ga-
dymy bayramgylyklaryn biri dozinki, obzinki diyilyédn hasyl bayramy
bolupdyr. Bu bayram awgust-sentyabr aylarynda bellenipdir. Yazyna
maldarlaryin «duhow den» atly bayramgylygy, yaslarynl «may agajy-
nyil bayramy» ginden bellenilipdir. May agajy — beryoza diirli renkli
uzyn mata bolejiklerini danyp, yas yigitler 6z saylan gyzlarynyn 6yii-
nin yanynda ekipdirler.

Obrok bayramynda yerini hasyllygy ticin mal kesilipdir. «Mo-
jek giinler» noyabr ayynyn 2-3 hepdesi bolup, onda mojekleri awla-
mak gadagan bolupdyr. 14-nji fewral bolgarlarda we beyleki giinorta
slawyanlarda Trifon Zarezanyn giini bellenipdir, onda iiziim gozalary
kesilipdir we iiziimin diiybiline «gowy hasyl tigin» ¢akyr guylupdyr.
Lazaritsa gyzlaryil bayramgylygy Pasha bayramgylygyna bir hepde
galanda bellenipdir, mart ayynda Todorow giinlinde at ¢capysyklar gu-
ralypdyr. 6-njy mayda Georgiyew giini, yagny mallaryn ilkinji gezek

Iwan Kupalanyi bayramcylygynda
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maysalyga ¢ykarylmagy, Iwan Kupala we kop sanly ekerangylyk we
maldarcgylyk ynanclary bilen baglanysykly bayramgylyklar bolupdyr.
Slawyan hatynyn diiybiini tutujylar Kirill we Mefodinin giini Bolga-
riyada ginden bellenilyér.Slawyan halk bayramgylyklarynyn kopiisi
hizir hem bellenilyar.

Giindogar slawyan halklary. Ruslar, ukrainler we beloruslar
dili, medeniyeti, taryhy 0siisi boyunca biri-birine yakyn halklar. Bu
halklaryh aglaba bolegi 6zleriniii taryhy dorin Giindogar Yewropa-
nyn etniki yerlerinde yasayarlar. Rus, ukrain we belorus dilleri indo-
yewropa dil maggalasynyil slawyan toparyna degisli. Bu diller biri-bi-
rine leksikasy we grammatikasy boyunc¢a yakyndyr.

Antropologik taydan bu halklar uly yewropeoid rasasyna degis-
li. B. e. I miinyyllygynda slawyan dilli taypalar eyydm Elba, Wis-
la, Dnepr deryalaryn boylarynda yasapdyrlar. VIII-IX asyrlarda slo-
wenlerin, kriwicleriii, wyaticlerin we beyleki slawyan taypalarynyn
birlikleri kemala gelipdir. Gadymy rus dowletiniii emele gelmegi we
onun merkezi sédheri Kiyewin yokarlanmagy bilen hristiangylyk kabul
edilipdir, hat dordpdir. Bu dowlete kop sanly gonigy halklar hem gosu-
lypdyrlar. Kiyew dowletinin dargamagy ayry-ayry ownuk knyazlyk-
larynt emele gelmegine getirdi. Tatar — mongol ¢ozuslary bu knyaz-
lyklaryn ostigini togtadypdyr. XV asyrda Moskwa knyazlygy emele
gelyar we bu dowlet esasy rus yerlerini birikdirip, mongol-tatar bag-
lylykdan azat bolupdyr.

Rus halkynyn kazaklar ady bilen belli etnik toparynyn déreme-
gi hem su dowre degisli. Bu topar Moskwa dowletiniii knyazlaryna
hyzmat edip, gelip ¢ykysy boyunca ruslardan, Pricernomoryeden we
diizliklerin tirki dilli ilatyndan gelip ¢ykypdyrlar. Kazaklary krym
tatarlarynl cozuslarynyn garsysyna ulanypdyr. XVIII asyrda kazaklar
ekerangylyk bilen mesgullanyp baslapdyrlar. Sol bir wagtda 6z isleri-
ni hi¢ kime garasly bolman alyp barmagy dowam edipdirler.

XVII asyrda rus hristian dininde bolup gecen boliinigik netijesin-
de ruslaryn diiziiminde staroobryadlylar etnik topary emele gelipdir.
Kone prawoslaw dinine ynanyp, staroobryadlylar tdze hristian dédple-
re garsy bolup, Sibire, Urala, Altaya biitin masgalalary bilen gogiip-
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dirler. Tokaylarda, adamlardan dasda 6z obalaryny doredipdirler we
towerekdéki ilatdan adatlarynyn has gadymylygy we din dédplerinin
ayratynlygy bilen tapawutlanypdyrlar.

Rus halkynyn yene-de bir etnik topary bolan pomorlar Ak defizin
kenarynda yasapdyrlar. Hojalygynda tyulenlerinn awlanylysy we ba-
lykeylyk esasy bolupdyr. Ekerangylyk we maldargylyk ikinji orunda
bolupdyr. Pomorlarda sowda-satyk gatnagyklary beyleki ilatdan has
irrdk doréapdir.

Ukrainlerin kop bolegi XVII asyrda Polsanyn we Tirkiyénin
gol astynda bolupdyrlar. Polsanyn boliinisigi ukrainleriii aglabasy-
nyil Rus imperiyasyna gosulmagyna getirdi. Galisiya, Bukowina,
Zakarpatye welayatlary Ukraina bilen gutarnykly difie 1945-nji yyl-
dan son birikdi. Ukrainanyn bu sebitlerinin sdherlerine polyak sidher
ukrainler 6z dilini, dép-dessurlaryny, milli 6zboluslygyny saklap-
dyrlar.

Belaruslar XIV - XVII asyrlarda ilki Litwanyn diiziimine, sofira
Polsanyn gol astyna diislipdirler. Polsanyn 1772-nji, 1793-nji, 1795-
nji yyllardaky boliinisigi netijesinde belorus yerlerinin hemmesiniii
Rus imperiyasyna gosulmagyna getirdi. XIX asyryin ortalaryna ¢enli
medeniyeti we dili boyunga yakyn ti¢ halkyn — ruslaryn, beloruslaryn
we ukrainlerin milletlere dwriilmegi gutarnykly bolup gecipdir. Hizir
Russiya, Ukraina we Belarus garassyz yurtlar.

Maddy medeniyeti. Bu iic halkyn maddy medeniyetinde
Yewropanyi slawyan halklarynyi medeniyeti bilen mefizesligi
duyulyar. Geografiki sertlerii menzesligi hem uly dhmiyetini ye-
tiripdir. Ekerancylyk we maldargylyk hojalygyn beyleki pudaklary
bolan awgylyk, balykeylyk, miwe yygnamaklyk bilen utgasypdyr.
Ekarangylykda ekisin iki usulyny ulanypdyrlar: 1) 6zlesdirilen yer-
ler birndge yyl ulanylyp, sofira taslanylypdyr we ol yerlere birné-
¢e yyldan son yene-de gaydyp barylypdyr; 2)yerlerde ot yakmak
usuly bilen topragy 6zlesdiripdirler. Maldargylyk ekerangylyk bilen
yakyn bagly bolupdyr. Dayhan hojalygynda iri sahly mallar, atlar,
goyunlar, doftuzlar, 6y guslary adaty bolupdyrlar. Jaylar, kdpleng,
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agacdan gurlupdyr, diizliklerde pag-
sadan salnypdyr. Milli egin-esiklerin
ondiirilisi 6y senet¢iliginiin bir gornii-
si bolupdyr. Lyon ekilipdir we ondan
nah mata dokalypdyr, yiin matalar do-
kalypdyr, deri eylenipdir.

Ayal egin-esikleri uzyn tikilipdir,
gyz-gelinler bagsgaplary geyipdirler.
Gyzlaryn we ayallaryn basgaplary tapa-
wutlanypdyr: gyzlar saclaryny bir oriip,
yorite daiy bilen manlayyny danypdyr-
lar; ayallar manlayyndaky saglaryny

Cuwas gyzy milli esikde gorkezmeyin basgaplary geyipdirler,

vaglyk giindogar slawyanlaryn ayal esi-

ginde kop wagtlap saklanypdyr. XX asyryn basyna ¢enli uly magga-

lalar adaty bolupdyr. Ukrain we belorus gyzlary giillerden we diirli

renkli uzyn mata bolejiklerinden edilen basgaplary geyipdirler. Egin-
esikleri kesdelemek ii¢ halkda-da adaty bolupdyr.

Dini boyunca ruslar, ukrainler we beloruslar prawoslaw hris-
tianlar. Oba yerlerinde domowoy, rusalka, lesiy, upyr yaly jandar-
laryn bardygyna hem gadymyyetden ynanypdyrlar. Sogelnik, Iwan
Kupala, maslenisa, troisa, tdze yyl yaly bayramgylyklary giiiden
bellenilipdir, hazir hem bellenilydr. Halk doéredijiliginde ertekiler,
eposlar, aydymlar, tanslar, oyunlar, gurjak teatry yaly gorniisleri gin
gerime eye bolupdyr we senetciligin gorniigleri diirli-diirli bolup-
dyr. XVI asyrda rus ¢epergilik merkezleri dordpdir: GZel gap-gac-
lary, Jostow bezegli demir dnlimleri, lak bilen ¢ekilyédn Fedoskin
agac Onlimleri. Bu Oniimler su giinlerimizde-de ilatyn isleginden
peydalanylyar.

Merkezi Yewropanyii beyleki halklary. Merkezi Yewropada
yene-de birndge halklar yasayarlar. Olar kemala gelsi we medeni gor-
niisi boyunca tapawutlanyarlar. Russiya Federasiyasynyn Wolga-Ka-
ma deryalarynyn sebitinde 6 iri halklar yasayarlar: tatarlar, cuwaslar,
basgyrlar, mordwa, udmurtlar, mariyler. Antropologik taydan bu halk-
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lar yewropeoid rasasyna degisli bolup, kébirleri mongoloid rasasynyn
gorniislerini hem 6ziinde saklayarlar. Lingwistik taydan udmurtlar,
mariyler we mordwa ural dil masgalasynyn finno-ugor sahasyna, ¢u-
waglar, tatarlar we basgyrlar altay dil masgalasynyi tiirki toparyna
degislidirler.

Hazirki finno-ugor dilli halklaryii ata-babalary b.e. I miifiyylly-
gynda Wolga-Kama deryalarynyn boylarynda yasapdyrlar. Ugmurt
etnosy Wyatka, Kama deryalaryni boylarynda kemala gelip, demirga-
zyk we gilinorta udmurtlara boliinipdirler. Giinorta udmurtlaryf etno-
genezinde gadymy tiirki taypalar hem gatnasypdyrlar.

Mariy taypalary Wolga deryasynyn sag kenarynda mesgen tutup-
dyrlar we bu yerden Wyatka deryasyna genli siiysiipdirler. Bu yerde
olar udmurtlar bilen gonsy yasapdyrlar. Sonra bu taypalar mariy hal-
kyny emele getiripdirler.

Gadymy mordwa taypalary Oka we Wolga deryalarynyn kenar-
larynda yasan yerli finn dilli ilatynyn esasynda kemala gelipdir. B. e. |
miinyyllygynda mordwalaryn ata-babalary taryhy 6siisinin dowamyn-
da diirli eyran dilli we tiirki dilli taypalar bilen, seyle hem giindogar
slawyanlar bilen gatnasykda bolupdyrlar. Mordwa halkynyn diizii-
minde moksa we erzya iki uly etnik topar bolup, olar XIX asyra cenli
Baskortostanda we Zawolzede yasapdyrlar. Agzalan halklar hazir Ud-
murtiyada, Mariy-Elda, Mordowiyada yasayarlar.

Tiirki taypalar Wolga deryasynyin kenaryna b. e. I miinyyllygyn-
da gelyirler. VII-VIII asyrlarda Demirgazyk Kawkazdan we Azow
deiizinin kenaryndan kdpsanly bulgar taypalary gociip gelyérler.
X asyrda bu halklar Wolga Bulgariya dowletini déredyérler we bu
dowlet XIII asyra cenli Giindogar Yewropada ykdysady we syyasy
taydan uly orun eyeldpdir. XIII asyrda Wolga Bulgariyasy mongol-ta-
tarlaryin cozusy netijesinde dargadylyar, ilatynyn bir bolegi yok edil-
yar, bir bolegi yesirlige dkidilyér, bir bolegi Kama deryasynyin we
Wolga deryasynyn sag kenaryndaky tokaylara gidyérler. Bulgarlaryn
bu bdlegi guwas halkynyn ata-babalary bolupdyrlar. Bulgarlaryn bir
bolegi Yewropa, Balkan daglaryna gidyarler. Olaryii etnik ady hézirki
Bolgariya dowletinin adynda saklanypdyr.
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Kazan tatarlarynyn diiybiini hem bulgarlar tutupdyrlar. Bular-
dan basga tatarlaryn etnogenezine tiirki dilli gypcak taypalary hem
gatnagypdyrlar. Olar Altyn Ordanyn esasy ilaty bolupdyrlar. Tatar et-
nonimi mongol taypalarynyn birinden gelip ¢ykyar. XV asyrda Altyn
Orda dargap, Kazan hanlygy emele gelydr. Gypcaklar bilen bulgar-
lar birigyarler, wagtynn gecmegi bilen bulgar dili gypgak dili bilen
calysyar.

Basgyrlaryn etnogenezinde Orta Aziyanyil gadymy tiirki taypa-
lary esasy orun tutupdyrlar. Syrderya we Aral denziniii boylarynda
VII-VIII asyrlarda bajgard we bujan taypalary yasapdyrlar we olar
VIII asyrda pegenegler bilen Prikaspi we demirgazyk Kawkaz diiz-
liiklerine gelipdirler. Sonira basgyrlarynl ata-babalary bulgarlar bilen
Wolga deryasynyn we Uralyn tokaylyk yerlerinde mesgen tutupdyr-
lar. IX-X asyrlarda bu yerde bagkort ady bilen belli bolan halk kemala
geldi. Baggyrlaryn diiziimine sarmatlar, alanlar, gypgaklar gosulyp-
dyrlar. Altyn Ordanyn dargamagyndan sonl basgyrlar nogaylaryn go-
lastyna diigyarler. Nogay carwa taypalary hem basgyrlaryn diiziimine
gosulypdyrlar. XVI asyrda basgyrlar Rus imperiyasynyii diiziimine
giripdirler.

Wolga-Kama (PowolZzye) halklary ekerangylyk we maldargylyk
bilen mesgullanypdyrlar. Dinie basgyrlar XVII asyra ¢enli ¢arwalar
bolupdyrlar we wagtyn gegmegi bilen oturymly durmusa gecipdirler.
Senetciligin diirli gérniisleri yayrapdyr. Powolzye halklarynda jaylar
agagdan izba bolupdyr, basgyrlarda dasdan, agagdan, seyle hem tiir-
ki we mongol gorniisli gurnama yurta jaylary bolupdyr. Milli esikle-
ri yin, lyon matalaryndan tikilipdir. Ayal kéyneklerinin yakasy-yeiii
bejerilipdir, kiimiisden say-sepler kop dakypdyrlar. Ayal masgalalar
vaglyk danynypdyrlar, diirli basatgy¢lary ulanypdyrlar. Dini boyunga
tatarlar we basgyrlar musulmanlar.Udmurtlar, guwaslar, mordwa, ma-
riyler-hristianlar.

Pribaltikanyii halklary bolan estonlar, latyslar, litowlar antro-
pologik taydan yewropeoidlerdir. Latys we litow dili indoyewropa
masgalasyna, eston dili ural dil maggalasynyn finno-ugor toparyna
degisli. Pribaltikanyn glinortasyndan we giinorta-giindogaryndan ge-
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len gadymy halklar estonlaryn, latyslaryn we litowlaryii ata-babalary
hasaplanyarlar.

XIIT asyrdan baslap pribaltika yerleri Daniya, Swesiya, Polsa
yurtlary, nemes baronlary tarapyndan eyelenipdir we bu taryhy sertler
Pribaltika halklaryn etniki we medeni Osiigine 0z tdsirini yetiripdir.
Hojalygynda ekerangylyk, maldarcylyk, balykeylyk esasy gorniisleri
bolupdyr. Jaylary agacdan, dasdan gurlupdyr. Milli esikleri yiinden,
Iyondan tikilipdir. Dini boyunga latyslar, estonlar, litowlar hristian-
dyr. Latwiya, Litwa, Estoniya garassyz yurtlar.

Yewropanyii demirgazyk halklaryna kareller, komiler we komi-
permyaklar degislidir. Kareliyada (Russiya) we Finlyandiyada karel-
lerin ata-babalary eyyam b.e.onki [ miinyyllygynda yasapdyrlar. XIII
asyrda kareller Kolsk yarymadasyna, XV asyrda Ak denze gelipdirler.
Kareliyada olar gadymy weps halky bilen garysypdyrlar.

Komi-permyak halky gadymy komilerden emele gelip, Perm
welayatynda, Kama deryasynyil yokary akymynda mesgen tutupdyr-
lar. XIV-XV asyrlarda Russiya imperiyasynyn diiziimine giripdirler.
Ekerangylyk, sugundargylyk esasy hojalyk gorniisleri bolupdyr. Yasa-
vys jaylary agacdan izba bolupdyr.

Merkezi Yewropanyii giindogarynda wengrler, giinorta- giindo-
garynda rumynlar, giinorta-giinbatarynda moldawanlar, gagauzlar ya-
sayarlar. Moldawanlaryn dili rumyn diline menizesdir. Moldawanlar
wlah taypalaryndan kemala gelipdirler, wlahlar bolsa Rim imperiya-
sy dowriinde frakiya ilatyndan we slawyanlardan diiziilipdir. XIII-
XV asyrlarda wlahlar Karpat daglaryndan Dnestr deryasyna gogiip
gelipdirler.

Moldawan halky XIV asyrda emele gelydr we Moldaw dowleti
doreyir. Gadymy slawyan dili Moldaw dowletde esasy bolup, XVI-
XVII asyrlarda moldaw dili bilen ¢alysyar. Ekerangylykda iiziimgilik,
bageylyk pudaklary uly orun tutupdyr we hizir hem dowam edyér.

Moldawiyanyn gilinortasynda we gonsy Ukrainada tiirki dilli ga-
gauzlar yasayarlar. Olar XVIII asyrda Bolgariyadan gociip gelipdir-
ler. Gagauzlar hristiangylygy kabul eden orta asyr tiirki taypanyn ne-
silleridir.
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Galmyklar Powolzyede, esasan, Galmyk awtonom respublika-
synda yasayarlar. Bu yere XVIII asyrda Giinbatar Mongoliyadan go-
clip gelipdirler, dilleri mongol dili. Carwa maldargylygy bilen mes-
gullanypdyrlar, ol hadzir hem oba hojalygynyn esasy pudagy bolup
duryar.

Syganlar sany boyunca uly bolmadyk halk. Olaryn ata-babalary
X asyrda Hindistandan go¢lip gaydypdyrlar we Alynky Aziya, demir-
gazyk Afrika we Yewropa yurtlaryna yayrapdyrlar. Medeniyeti 6zbo-
lusly, td XX asyryn 50 — 60-njy yyllaryna ¢enli goché-gdcliik esasy
durmus serti bolupdyr. Syganlar 6zlerini rom diyip atlandyryarlar, dil-
leri indoyewropa dil masgalasyna degisli. Hazirki dowiirde oturymly
yasayarlar.

XI bap

Sibirin halklary

Sibir Uraldan Yuwas Okeana cenli uzalyp gidyéin ginisleyin
geografiki territoriyadyr. Sibirii ilaty 1 mln. adamdan gegyir we bir-
ndge halklary 6z i¢ine alyar: buryatlar, yakutlar, tuwinler, giinbatar-si-
ry. Demirgazygyn az sanly halklary-nenesler, ewenkler, hanty, cukca,
nanaylar, mansi, koryaklar maldarcylyk, awgylyk, balyk¢ylyk bilen
mesgullanyarlar.

Sibirii halklary diirli dil masgalalaryna we toparlaryna degisli.
Altay dil maggalasy Sibirde 3 saha boliinyar: tiirki, mongol, tungus.
Tiirki sahasynda altaylar, tuwinler, hakaslar, tatarlar, yakutlar, dolgan-
lar giirleyérler. Mongol sahasyna buryatlar, tungus sahasyna ewenkler
(tunguslar) degislidir. Glinbatar Sibirde ural maggalasynyn dillerinde
giirleyan etniki toparlar-hanty, mansi, nenesler, selkuplar, nganasanlar
yasayarlar.

Cukealar, koryaklar we itelmenler ¢ukot-kamgat dil toparyna
degisli. Bu halklary etnologlar paleoaziat diyip hem atlandyryar-
lar, sebdbi olaryn ata-babalary gadymy aziya taypalary bolupdyr-
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lar. Sibirin asyl ilatynynn hemmesi diyen yaly antropologik taydan
mongoloidler. Gadymy aziya taypalary bu yere paleolit ddwriinde,
b. e. onki IV-I munyyllyklarda gelipdirler diyip, arheologlar ¢ak-
layarlar. B. e. 6nki III-II munyyllyklarda Giinorta Sibirde afanasiy
medeniyeti bolupdyr, ony déredenler copan maldarlary, antropolo-
gik kesbi boyunga yewropeoidler bolupdyrlar. Arheologlaryn ¢ak-
lamalaryna goré, bu halk protoeyran taypalaryna garyndas bolup-
dyrlar.

B.e. onki II-I miinyyllyklarda Sibire kopsanly giinorta taypalar
aralasyp, yerli aborigenler bilen garysypdyrlar. Bu taypalar gelip ¢y-
kysy boyunca aziya carwalary bolup, karasuk-irmen medeniyetini
doredipdirler. B.e. 6nki V asyrynda olar yarym c¢arwa maldargylyk
bilen mesgullanypdyrlar, ekerangylygy bilipdirler, demir gurallary
ginden ulanypdyrlar, agacdan jaylary gurupdyrlar, hojalykda atlary
we sugunlary saklapdyrlar. YImy caklamalara gord, Demirgazyk Si-
birde sugundargylygyi ginnden yayramagy bu halklardan baslanypdyr.
Gadymy tiirki halklaryn Sibire, Baykal sebitlerine yayramagy VI-X
asyrlara degisli. X-XIII asyrlaryn aralygynda baykal tiirki taypalar
Lena deryasyna gociipdirler we demirgazyk tirki dilli halklaryn —
yakutlaryn we dolganlaryn diiybiini tutupdyrlar.

Sibir halklary balyga we haywanat diinyésine bay tokay ginislik-
lerine — tayga we tundra giniden yayrapdyrlar. Olaryn ulag serigdeleri
bolan gayyklar, lyzalar, nartalar we nartalara gosulyan itler we sugun-
lar, demir gurallary we yaraglary, balyk tutmak ti¢in serisdeleri, galyii
yyly esikleri, gurnama jaylary, hojalygy yoretmegini yokary usullary
we 1ymitiil bol ondiirilmegi we &tiyaclykda saklanmagy — su sebép-
lerin hemmesi Sibirin yerli halklarynyn taygany we tokay tundrany
ginden 6zlesdirmegine getiripdir.

Ruslaryn Sibire aralagan déwriinde, XVII-XVIII asyrlarynda
tayganynl we tundranyn yerli ilatynyn jemgyyetcilik — ykdysady gat-
nasyklary 6zbolusly 6sen bolupdyr. Olar obsinalarda yasapdyrlar, uly
patriarhal masgalalar obsinanyn esasy bolupdyr, yerler deni boliinip-
dir, gongular bilen alys-calys edipdirler. Territorial — hojalyk birles-
meleri hokmiinde ayratyn oturymly obalar, 6niim ondiirmekde 6za-
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ra baglanysykly yarymcarwa masgala toparlarynyn yasayan obalary
bolupdyr.

Sibir halklarynyn adaty durmusynda garyndaslyk gatnasyklary
uly orun eyeldpdir. Ata masgalasy we onun ogullarynyil masgalalary,
seyle hem kopsanly ata tarapynyn garyndaslary esasy tinsde we orun-
da bolupdyr. Garyndaslyk komegi, birek-biregi goldamaklyk mukad-
des hasaplanypdyr. Yowuz tebigy sertler hem bu déplerifi sibir halk-
larynda berk ornagmagyna sebép bolupdyr.

Sol bir wagtda kibir halklarda ene adatynyn galyndylary hem
saklanypdyr. Meselem, eskimoslarda, itelmenlerde 6ylenen yigit
gayyn atasynyi 6yiine gogiipdir. Yukagirlerde yas yigit ilki gayyn
atasynyn hojalygynda birndge wagtlap isldpdir, soiira giyew hokmiin-
de Oyiine gogiipdir.

Giinorta Sibirifi tiirki dilli halklary bolan buryatlarda we yakut-
larda ulus taypa birlesikleri bolupdyrlar we olaryn esasyny uly pat-
riarhal masgalalar emele getiripdirler.

XVIII asyrda Sibire Russiyanyn yewropa boleginden kdpsanly
dayhan ilatynynl gé¢megi baslanypdyr we bu ilat yerli taypalar bilen
kop taraplayyn hojalyk-medeni gatnasyklary Osdiripdirler. Tuwin-
lerde, hakaslarda, altaylarda, gilinbatar sibir tatarlarynda, buryatlar-
da, yakutlarda maldargylyk has 6sen bolupdyr. Emma XVIII asyrdan
baslap, olarda ekerangylyk giii orun alypdyr. Sol bir wagtda maddy
vasayys gorniisleri hem tiytgipdir: oturymly obalar dordpdir, carwa
yygnama Oyler we yerkiimeler agac jaylary bilen galsylypdyr. Al-
taylarda, buryatlarda we yakutlarda gara oyleri yatladyp duran sekiz
ganatly, agac siitlinlerinden salnan, ticegi ¢iinkli jaylar kop wagtlap
saklanypdyr.

Sibir ¢arwa taypalarynyn adaty esikleri mongollaryiika menzes
bolupdyr. Goyun derisinden i¢mek, yiin matadan tikilen donlar al-
taylarda milli esik bolupdyr. Altay ayallary ¢egedek atly yeiisizleri
icmegin Ustlinden geyipdirler, yakutlarynn ayallary beyik bortikleri
geyipdirler.

Demirgazyk Sibirde yasayan halklaryn hojalygynyn esasyny ba-
lykeylyk tutupdyr. Balygy kop mukdarda tutupdyrlar we ony islép,
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bol saklapdyrlar. Balygy esasy guradypdyrlar, bir bolegini duzlap, ¢u-
kurlarda saklapdyrlar. Balyk yagyny alyp, guradylan balyk bilen ga-
rypdyrlar. Balyk derisini ydrite isldp, eyldp, esik, ayakgap tikipdirler.
Bu halklaryn jaylary gysky yerkiimeler, agac ¢atmalar- gumlar bolup-
dyr. Itleri nartalara gosup, ulag hokmiinde ulanypdyrlar. Ob deryasyn-
da yasayan hantylar yorite dokma stanogynda krapiwa Ostimligin-
den sapak Ondiiripdirler. Gysky we tomusky esikler siitiikli deriden
tikilipdir.

Nenesler, ewenkler, cukcalar, koryaklar sugundargylyk we awgy-
lyk bilen mesgullanypdyrlar. Yylyi biitin dowamynda sugunlary nar-
talara gosup, ulag hokmiinde ulanypdyrlar. Jaylary deriden yasalan
cum, yaranga bolupdyr. Esikleri galyni derilerden, siitiikden bolupdyr,
gap-gaclary agacdan, difie gazanlary demirden bolupdyr. Senetlerden
agajy we siiniki oyup nagyslamak, olardan diirli bezegleri yasamak,
renkli monjuklar we zer bilen kesde ¢ekmek yayran bolupdyr.

Sibir halklarynyn ruhy medeniyetinde samanlyk bilen bagly
ynanglar has hem yayran bolupdyr. Yukagirlerde, ewenklerde, cuk-
calarda samanlyk yorite kidr hokmiinde seredilipdir. Kébir halklarda
bolsa samanlyk dessurlaryny obanyn uly yasly adamlary yerine ye-
tiripdirler. Buryatlarda samanlyk ynan¢lary buddizim dininin tésiri
bilen has ¢ylsyrymlasypdyr, XVII asyrda bolsa buddizm bilen ¢al-
sylypdyr.Sibirin halklarynda 6zbasdak ynang¢lar hokmiinde masga-
la-urug ynanglary, awgylyk we balykcylyk ynanglar hem yayrapdyr.

Hazirki dowiirde Sibiriii halklarynyn 70 goterimine golayy oba
yerlerinde yasayarlar. Sol bir wagtyn 6ziinde urbanizasiya yagdaylary
bu sebitde ginl orun tapyarlar.

XII bap

Kawkazyn halklary

Oziinifi etniki diiziimi boyunca Kawkaz ¢ylsyrymly etnogra-
fik-taryhy sebiti emele getirydr. Kawkazyn 6zbolusly geografik
yerlesisi bardyr. Yewropanyn we Aziyanyi aralygynda yerlesmegi,
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seyle-de Alynky Aziyanyn siwilizasi-
yalaryna yakynlygy bu yerde yasayan
halklarynn medeniyetine 6z tdsirini ye-
tiripdir.

Kawkazyn uly bolmadyk territo-
riyasynda sany we dili boyunca diir-
li-diirli kop sanly halklar yasayarlar.
Diinyide seyle diirli-diirli halklaryi uly
bolmadyk yerde yasamagy seyrek dus
gelyindir. Gruzin, azerbayjan, ermeni
yaly sany boyunc¢a birndge millionlyk
halklar bilen birlikde, Kawkazda birna-
¢e miit adamy 6z icine alyan (esasan,
Dagystanda) halklar yasayarlar. Ant-
ropologik taydan Kawkazyn nogayla-
ryndan basga halklary uly yewropeoid
rasasyna degislidir. Nogaylarda mongoloid kesbi mese-malim duyul-
yar. Kawkazyn ilatynyn antropolgik diiziimi biirlin¢g-demir eyyamla-
rynda kemala gelipdir. Kawkazyn Alynky Aziya, Giindogar Yewro-
panyn giinorta taraplary we Balkan yarymadasy bilen gadymy kokleri
bardyr.

Kawkazda has kop yayran kawkaz ya-da ibero- kawkaz dilleri-
dir. Kawkaz dilleri ii¢ topara boliinyéarler: giinorta ya-da kartwel, de-
mirgazyk-giinbatar ya-da abhaz-adyg we demirgazyk giindogar ya-da
nah-dagestan.

Kartwel dillerinde gruzinler giirleyérler. Olaryn aglabasy
Gruziyada, seyle-de Azerbayjanda, kidbir toparlary Tiirkiyede
we Eyranda yasayarlar. Abhaz — adyg dillerinde abhazlar, aba-
zinler, adygeyler, ¢erkesler we kabardinler giirleyarler. Abhaz-
lar Abhaziyada, abazinler Garacay-Cerkesiyada, adygeyler Ady-
geyiyada we Krasnodar iilkesinin kébir sebitlerinde, ¢erkesler
Garagay-Cerkesiyada we Demirgazyk Kawkazyn beyleki yerle-
rinde yasayarlar. Kabardinler, cerkesler we adyglar bir dilde —
adyg dilinde giirleyarler.

Milli say-sepleri dakynan
kawkaz gyzy
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Nah dillerine ¢ecenlerin we inguslaryn dilleri degisli. Dagystan
dillerinde Dagystanyn kopsanly halklary giirleyérler. Awarlar in kop
sanly halk bolup, Dagystanyn giinbatarynda yasayarlar. Darginler
onun merkezi sebitlerinde yasayarlar, laklar darginler bilen gonsy ya-
sayarlar. Lezginler, tabasaranlar giinorta sebitlerinde yasayarlar. Olar-
dan basga Dagystanda andiyler, didoylar, botlihler, hwarsinler, kuba-
cinler, kaymaklar, agullar, sahurlar we beyleki halklar yasayarlar.

Kawkazyn ilatynyn kop bolegini altay dil masgalasynyn tiir-
ki dillerinde giirleydn halklar emele getirydr. Olaryn in kop sanly-
sy azerbayjanlar: Azerbayjanda, Nahicewanda, seyle-de Gruziyada,
Dagystanda, Eyran Azerbayjanynda yasayarlar. Azerbayjan dili tiirki
dilleriniii oguz sahasyna degisli we tiirkmen, tlirk dilleri bilen men-
zesligi bar.

Dagystanda tiirki diliniii gypjak sahasyna degisli dilde kumyklar
giirleyérler. Bu dilde seyle-de iki garyndas halklar- Kabardin - Bal-
kariyada yasayan balkarlar we Garacay-Cerkesiyada yasayan gara-
caylar giirleyirler. Demirgazyk Dagystanda, Strawropol iilkesinde
yasayan nogaylar hem tiirki dillilerdir. Stawropol iilkesinde tiirkmen-
lerin uly bolmadyk etnik topary yasayar. Kawkazda indoyewropa dil
masgalasynyn eyran dillerinde giirleydn halklardan osetinler, Azer-
bayjanda talys we tat, seyle-de kiirt halklary yasayarlar.

Ermeni zenany. XIX asyryn suraty
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Indoyewropa dil maggalasyna ermeni dili degislidir. Ermeniler
Ermenistanda, seyle-de Alynky Aziyada, Yewropanyii yurtlarynda
yasayarlar. Seyle-de Kawkazda grekler, aysorlar, syganlar we yene
birndge halklar yasayarlar.

Etnogenezi, etniki taryhy. B. e. 6nki II miinyyllykdan baglap
Kawkazyn halklary assiriy, urartu gadymygrek yazuw ¢esmelerinde
agzalyp gecilipdir. Gruzinler (kartweller) 6z hizirki yasayan yerlerin-
de gadymy yerli taypalardan kemala gelipdirler. Kartwel halklaryna
yene-de swanlar, megreller we lazlar degislidir. Gruzinlerde irki do-
wiirlerden baslap, dowletler emele gelipdir. Diaohi we Kolha birles-
meleri b.e. 6nki II miinyyllykda dordpdirler.

B. e. 6nki VI asyrda Gilinbatar Gruziyada Kolhid salygy emele
gelipdir. Onda oba hojalyk, senetgilik, sowda Oslipdir. Bu salyk bilen
bir dowiirde Iberiya dowleti hem dordpdir. Orta asyrlarda feodal da-
gynygy netijesinde kartwellerde ayratyn etnoterritorial toparlary ta-
pawutlanypdyr: dag gruzinleri, swanlar, hewsurlar, tusinler, yslamy
kabul eden adzarlar.

Abhazlaryn etnogenezi gadymy dowiirlerden hizirki Abhaziya-
nyn yerlerinde gecipdir. B.e. 6nki I minyyllygyn ahyrynda bu yerde
abaz we apsil taypa birlesmeleri dordpdir. Adyglar Kuban deryasynyi
toweregindéki yerlerde yasapdyrlar. Terek deryasyna siliysen adyglar
sofira kabardinler diyip atlandyrylypdyr. XIX asyryii basynda Kuban
deryasynyn yokary akymlaryna gogen kabardinler 6zlerini ¢erkesler
diyip atlandyryp baslapdyrlar. Oriki yerlerinde galan adyg taypalary
adyg halkyny emele getiripdirler.

Cecenler (nah¢o) we inguslar (galga) garyndas halklardyr. Olar
gelip ¢ykysy, dili we medeniyeti boyunca biri-birine yakyn taypalar-
dan kemala gelipdirler. Bu gadymy ilat Kawkazyn demirgazyk-giin-
dogar daglyk yerinde yasapdyr.

Dagystanyn halklary hem gadymy kawkaz dilli ilatyni nesilleri-
dir. Dagystan Kawkazyi etniki taydan in kopgorniisli sebiti. Bu yerde
30-a golay halklar yasayarlar. Bu halklaryn uly bolmadyk yerde diirli-
diirliiligin sebibi geografik yerlesisi bolupdyr: gegmesi kyn bolan dag
gerigleri, ayratyn etnik toparlarynyn yapyk yasaysy alyp barandygy
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olaryn dilinde, medeniyetinde 6zbolugly ayratynlyklarynyn saklan-
magyna getiripdir.

Azerbayjanda irki dowiirlerden baslap diirli taypa birlesme-
leri we dowletleri emele gelipdirler. B.e. 6nki IV asyrda Giinorta
Azerbayjanda Kici Midiya ya-da Atropatena dowleti dordpdir.
«Azerbayjan» sozi araplaryn iiytgedip tutan Atropatena sdziin-
den gelip c¢ykyar. Bizin eyyamymyzyn basynda demirgazyk
Azerbayjanda taypa birlesmesi, sofira Alban dowleti emele ge-
lipdir.

Azerbayjan halkynyn etnogenezine VII-VIII asyrlaryn arap
yorisleri 6ziinin tésirini yetiripdir. Tatar-mongol yorislerinden has 61,
IX-XI asyrlarda Azerbayjana tiirki taypalar gelipdirler. XIII asyrda
Hazar deiizinin diizliikleriniii carwa taypalary bu yere aralagypdyrlar
we azerbayjan halkynynn kemala gelmegine gatnasypdyrlar. Bu
taypalaryn arasynda tiirki dilli gunlar, bulgarlar, hazarlar bolupdyr.
Kop sanly etniki yagdaylaryn netijesinde azerbayjanlaryn kemala gel-
megi, olarda tiirki dilinin yayramagy bolup gecyaér.

Kawkazyn iri halklarynyn biri ermeniler. Olaryn gadymy
medeniyeti we taryhy bardyr. Ermenilerin etnogenezinde iki
esasy tapgyry gorkezmek bolyar. Birinji tapgyr b.e.onki II miini-
yyllyga degisli gadymy haylaryn we arminlerinl taypalary bilen
baglanysyklydyr. Ikinji tapgyr b.e. 6iiki I miinyyllykda dordn
Urartu dowletininn yerlerinde gecipdir. Ermenilerin diiziimine
eyran dilli kimmeriylerin, skiflerii gatnasandyklaryny etnolo-
gar caklayarlar.

Hojalygy. Kawkazda gadymy dowiirlerden ekerangylyk we mal-
darcylyk yayrapdyr. Ekerangylygyi Kawkazda doremegi b. e. 6iki 111
miinyyllyga degislidir. Dary, bugday, arpa, saly, XVIII asyrdan bag-
lap mekgejowen ekilipdir. Diirli sebitlerde diirli medeni ekinler ye-
tigdirilipdir. Meselem, abhaz-adyg halklary esasy daryny ekipdirler.
Burgly goyaltma garylan goyy dary asy bu halklaryn in gowy goryén
tagamydyr. Bugday Kawkazyn hemme yerinde diyen yaly ekilipdir.
Mekgejowen Gilinbatar Gruziyada ekilipdir, saly¢ylyk Giinorta Azer-
bayjanyin ¢ygly sebitlerinde yayrapdyr.
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Uziim¢ilik Kawkazda b.e onki 11
miifiyyllykdan béri bellidir. Uziimii
kop sortlaryny kawkaz halklary dore-
dipdirler. Seyle-de, gadym dowiirlerden
baggylyk 6sendir.

Maldargylyk Kawkazda b.e.onki I1
minyyllykda dordpdir. Bu yerde hazir-
ki dowiirlere ¢enli saklanan maldargy-
lygyn 6zbolusly gorniisi emele gelipdir:
tomsuna mallary daglarda bakypdyrlar,
gysyna bayyrlyklarda saklapdyrlar. Yii-
pekgilik, bal arylaryny saklamak yaly
: hojalyk gorniisleri Kawkazda gadymy-

Gruzin gyzy yetden osendir. Senetgilik, hiindrment-

cilik bu yerde irki dowiirde dorapdir.

Halygylyk, say-sepleri we yaraglary yasamak, palgykdan, demirden

gap-gaclary ondiirmek, dokmacgylyk, kesdegilik, kece eylemek has
hem yorgiinli bolupdyr.

Maddy medeniyeti. Kawkazyi yasayys jaylary bu yerin tebigy
gursawy bilen baglanysykly bolupdyr. Bu baglanysyk hazirki do-
wiirde hem azda-kénde duyulyar. Daglyk yerleriii obalarynyn jayla-
ry biri-birine yakyn salnypdyr. Demirgazyk Kawkazyn, Dagystanyn
we Demirgazyk Gruziyanyi obalary iicin dortburg, dasdan gurlan
1-2 gatly yasayys jaylary hésiyetlidir, Kawkazyn tekizliklerinddki
vasayys jaylary daglyk yerinin jaylaryndan mese-milim tapawut-
lanypdyrlar. Olaryn diwarlary ¢ybykdan oriilipdir, dasyny palgyk
bilen suwapdyrlar. Giindogar Gruziyada jaylar dasdan salnypdyr.
Gilinbatar Gruziyanyn ¢ygly subtropik yerlerinde we Abhaziyada
jaylar agagdan, direglerin istiinde gurlupdyr. Seyle jaylaryn poly
yerden ¢yg ¢ekmez yaly yokary galdyrylypdyr. Gilindogar Azer-
bayjanda dasyna pal¢yk calnan, licegi tekiz, saman jaylary yayran
bolupdyr.

Kawkaz halklarynyn milli egin-esigi 6ziinin diirliiligi bilen tapa-
wutlanypdyr. Osetinlerin, garacaylaryn, balkarlaryn, abhazlaryn milli
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esiginde menzeslikler bar. Erkek esigi kopsanly kawkaz halklary {igin
hésiyetli bolupdyr: besmet, d4dige salnan dar balak, papak, burka, sey-
le-de in¢e kiimiis gusak. Bili daraldylan ¢erkeska dasky esigi adaty
bolupdyr.

Ayal esigi bilinden daraldylan uzyn koynekden, dondan, beyik
basgapdan we diirli yapynjalardan ybarat bolupdyr. K&ynegin bilin-
den gusak bilen gusaklanypdyr. Kawkazyn hemme halklarynyn ayal-
laryna kiimiis say-sepleri dakynmak dibi bolupdyr. Has hem kiimiis
gusaklary ince we owadan yasalypdyr.

Kawkaz halklarynyi ruhy medeniyetinde halk doredijilik eser-
leri 6ziinin kopdirliiligi bilen tapawutlanyar. Gruzinlerde «Esteria-
ni»gahrymangylyk eposy, ermenilerde «Dawid Sasun» orta asyr
eposy, Demirgazyk Kawkazyn halklarynda gahryman nartlar barada
aydysyklar ginden bellidir. Azerbayjan halkynda Goérogly hakyndaky
epos gowy goriilyar. Kawkazyn halklarynda saz sungaty 6rdn baydyr.
Tanslar, aydymlar halk doredijiliginde uly orun eyeleyér. Gruzinlerde
erkeklerin hor aydymlary meshurdyr.

Netije. Etnologiya we sosial hakykylyk. Entos diirli jemgyyet
gatnagyklarynyn ¢ylsyrymly ulgamyny emele getiryér. Bu diirliilige
diistinmek jemgyyet gatnasyklarynyn, hususan-da 6ziine diistinmek,
seyle-de jemgyyetin hisiyetli taraplaryny gorkezmekde 6rdn mohiim
mesele bolup duryar. Sebébi jemgyyet haysy bolsa-da bir halkyn an-
ladyjysydyr.

Haysy ylmy alyp gorsen, onun doreyis taryhy adamlaryn tejribe
gereklerinden gelip ¢ykandygyny goriip bolyar. Etnologiyada sosial
mekdebinin kemala gelmegi hem seyle boldy. Diirli yurtlaryii alym-
larynyn kop sanly barlaglary adamzat taryhynyn hemme tapgyrla-
rynda-da, ilkidurmus obsinalaryndan su giiniimize ¢enli, adamlaryn
birek-biregi bilen, seyle-de etnoslaryn arasynda yakyn arabaglanys-
yandygyny gorkezyar.

Etnologiya ylmynyn éwrenyan obyekti hokmiinde etnoslar tebi-
gy we sosial-medeni Osiislerin netijesi bolup duryar. Onui ii¢in ento-
logiya etnik yagdaylary sosiologik we medeni nukdaynazardan der-
neyir. Seylelikde, etnologiya ylmy sosiologiya we jemgyyetin ruhy
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medeniyetini dwrenis ylmy bolan kulturologiya bilen aragiklesyér.
Etnologiyanyn we sosiologiyanyil umumy taryhy we ylmy kokleri
bardyr.

Sosiologiya ilkibasda adamlaryn umumy yasaysy we isjenligi
baradaky ylym hokmiinde doredi, onun iigin Owrenyéan obyekti hok-
miinde sosial taraplary we gatlaklary, sosial gurlusy, sosial kadala-
ry deriedi. Sosiologlar adamlaryn arabaglanysyklaryny dwrenyérler.
Etnologiya {li¢in hem bu meseleler ylmy taydan gyzyklydyr, sebébi
adamlaryn jemgyyetddki gatnasyklarynyn durnukly gorniislerini,
nusgalaryny éwrenyir. Yone bu meseleleri derfiemekde etnologiya
sosiologiyadan tapawutlanyar.

Sosiologiya uly we ¢ylsyrymly adamlar umumylyklaryny, biitin
jemgyyetin gurlusyny we s.m. meseleleri ylmy taydan 6wrenmage sy-
nanysyar. Etnologiya bolsa etnik umumylyklary, etnik medeniyetleri,
etniki 6zdiistinmekligi, diirli halklaryn anyyetinii etnik ayratynlykla-
ryny we s.m. meseleleri 6wrenyir. Basgaca aydylanda, etnologiya so-
sial toparlarda diirli etniki gursawda bolup gecyén sosial yagdaylary
we etnik yagdaylary 6wrenydr.

Sosiologiyanynn we etnologiyanyn usulyyetlerinde-de tapawut-
lyklar bar. Sosiolog we etnolog, kopleng, ylmy barlaglarynda umumy
usullary ulanyarlar: synlama, soraglama, resminamalaryn deriewi we
s.m. Yone bu usullaryii ulanylmagynda her ylmy# 6z ayratynlykla-
ry bardyr. Sosiolog, kopleng, ¢cesmeler we resminamalar bilen igle-
yar. Etnolog {i¢in bolsa dil iistiinden alynyan ¢esmeler esasy bolyar.
Seylelikde, etnologiya we sosiologiya hersi 6zbasdak ylymlar bolu p,
sol bir wagtda adamyi sosial gylyk-hésiyetlerinini, 6zilini jemgyyetde
alyp barmagynyn ygtybarly gorniisleriniii gozleginde we ykrar etme-
ginde biri-birine yakynlasyarlar.

Jemgyyet yagdaylaryny 6wrenmekde ylmy meselelerinini yakynlygy
etnologiyanyil we sosiologiyanyn ¢éklerinde XX asyryil 30-njy yyllaryn-
da ayratyn ylmy ugrun, yagny etnososiologiyanyi déremegine getirdi. Et-
nososiologiyanyn diiybiini tutan alym Rihard Turnwaldyn pikirine goré,
bu tejribe dhmiyetli ylym hézirki zamandaky senagat taydan 6sen yurtlar-
da etnik we sosial yagdaylarynyi arabaglanysygyny éwrenmelidir.
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Seylelikde, etnososiologiya halklaryn sosial diiziimini, olarda
bolup gec¢yin sosial liytgesmeleri; migrasiyalary; halklarda masgala-
nika gatnasyklarynyn sosial 6zboluslylygyny; dillerin diirli sosial to-
parlarda ulanylmagyny; diirli etnik umumylyklarynyni medeniyetleri-
nin gatnasygyny; 0z etnik aslyna diistinmekligi; etnik aragatnasyklary
we §.m.Owrenyar.

Etnososiologiya hazirki dowiirde adamzat jemgyyetinin diirli ta-
raplaryny 6wrenyian hemme ylymlaryil arasyndaky baglasdyryjy esas
bolup hyzmat edyandir, bu bolsa halklary 6wrenmegin ylmy mohiim-
ligini has hem artdyryar.

Adamzadyin medeniyeti biitin adamzada degislidir. Diinyénin
dhli halklary sany boyunca inl kicilerden td ululara ¢enli adamzat siwi-
lizasiyasyna 0z gosandyny gosyarlar. Megerem, yer yiiziinde hézire
¢enli adamzadyn umumy mirasyna gosulmadyk medeni gymmatlyk-
lar bardyr. Onun tiigin halklary 6wrenyén ylym bolan etnologiya (et-
nografiya, medeni antropologiya, halkyyetiowrenis) 6ziinit méhiimli-
gini, gerekligini, dowrebaplygyny hemme dowiirde saklayar. Halklar
dowletleri esaslandyryarlar, medeniyetleri we dilleri doéredyérler,
kici we uly agyslary edyérler. Taryhyn bu tarapynyn-etnik taryhynyn
dolulygyna owrenilmegi entek gelejekde. Etnologiyanyn bilim-
lerine dayanyp, Yer Viiziinii etnik medeniyetleriniii we sebitlerifi
siwilizasiyalarynyn kopdiirliiligine goz yetirmek ansatlagyar. Olaryn
Oowrenilmegi bolsa her medeniyetin umumy adamzat gymmatlygyna
diisiinmége miimkingilik beryér. Etnologiya ylym hokmiinde hemme
etnik medeniyetleriniit mohiimligini we gymmatlygyny ykrar edyar.

163



Gysgaga so6zliik

Awunkulat — adamyn dayy topary bilen garyndaslyk baglanysygyny
gorkezyén distinje.

Adopsiya — emeli garyndaslygyn gorniisi, bir adamyn ya-da adamlar
toparynyn basga bir garyndas topara kabul edilmegi.

Antropogenez — taryhy dowiirlerde adamyn kemala gelmeginin yag-
daylaryny, seyle-de adamyn doreysini dwrenyan antropologiyanyn bolim-
lerinin biri.

Anklaw — hemmetaraplayyn basga dowletin yerleri bilen gursalan yer-
yurdun ya-da dowletin bolegi.

Awtohtonlyk, awtohton (grekce yerli, asyl) — gelip ¢ykysy boyunca
belli bir yere degisli, yerli, asyl ilat. Grek «awtohton» séziine gadymy rim

«aborigen» s6zi hem meizesdir we bu iki adalga hem etnologiya ylmynda
ulanylyar.

Akkomodasiya, adaptasiya — adamlaryn tize etniki sertlere uygun-
lagmagy.

Animizm — latynca jan, ruh diymek, hemme zatlarda: tebigatyn giiyc-
lerinde we hadysalarynda tdsin ruhun bardygyna bolan ynang.

Akkulturasiya — medeniyetlerin 6zara ornasmagy we netijede olaryn
basdaky nusgasynyn liytgemegi.

Ata urugy — ata tarapyndan bolan garyndaglar. K&halatlarda ata urugy-
nyn sinonimi bolup, klan s6zi hem ulanylyar.

Adat — halk hukugynyn diizgiinleri bolup, adamyn we jemgyyetin ara-
syndaky Ozara gatnasyklary ugrukdyrypdyrlar, yola salypdyrlar.

Bilingwizm — etnik umumylygynyn gereklerini iipjiin edyén iki dilin
hereket etmegi, ene dili bilen birlikde yene bir dilin ulynylmagy.
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Dip — haysy bolsa-da bir etniki umumylygyn i¢inde kesgitlenen 6ziini
alyp barmagyn kadasy. Seyle s6z diiziimleri ulanylyar: myhmansoéyerlik da-
bi, adaglama dibi we s.m.

Dessur — belli bir wagt aracégi bolan we etnosyin sosial, masgala we
ruhy, sol sanda dini yasaysy bilen bagly waka. Seyle soz diiziimleri ulanyl-
yar: toy dessury, yas dessury we s.m.

Demografiya — halkyn 0siisi, yerlesisi barada ylym.

Deportasiya — ilat toparlarynyn, k&halatlarda biitin halkyn etnik wata-
nyndan ya-da uzak wagtyn dowamynda yasan yerinden gociirilmegi.

Diaspora — halkyn bir boleginin 6ziinin watanyndan basga yerde ya-
samagy.

Diffuzionizm — etnologiyada medeniyetin giflisleyin hasiyetlerini we
medeni yagdaylarynyn gecis gorniislerini dwrenyin ugur.

Dil masgalasy — lingwistikadan etnologiya gecen adalga, ol diinya
halklarynyn etnologik bolinmesinde wajyp orun eyelép, dillerin gelip ¢y-
kysy boyunga etnik garyndaslygy anladyar.

Durmus — mununt 6zi adamlaryn giindelik yasaysynda 6ziini alyp
barmagyn ayratyn gorniisleri, yagny giiniin, yylyn, yasaysyn dowamynda
mydama durnukly doreyén yagdaylar we sonuil bilen birlikde adamlaryn
arasyndaky Ozara gatnasyklar, olarynn maddy we ruhy zerurlyklaryny kana-
gatlandyrmak ti¢in gerekli zatlary ulanysy. Etnologiyada ontimgilik, jemgy-
yet, masgala, 6y durmusy tapawutlandyrylyar.

Egin-esik — adam tenini gorayan yorite serigsde. Egin-esik her gilinki,
bayramgylyk, dip bilen baglanysykly bolup biler. Umumy goérniisi boyun-
ca egin-esik biitewi (6ni kesilmedik, kelleden geyilyén — eskimoslarynky
yaly), has gin yayran 6ni yakaly, iki tarapa agylyan gorniislere boliinyar.
Adam teninde yerlesisine gord icki we dasky egin-esikler saygarylyar.
Eginde berkidilyén geyimler (donlar, kurtkalar we s.m.), bilde berkidil-
yan geyimler (balak, yubka), tropiki tokaylarda yeke-tdk esik hokmiinde
ulanylyan bile oralyan danylar, 6nselikler we s.m. egin-esikler tapawut-
landyrylyar.

Ewolusionizm — halklaryin medeniyetlerini 6wrenmekde bir ugur.

Etnologik monografiya — halkyn maddy we ruhy medeniyetine
bagyslanan ylmy is.
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Etnik menzeslik — 6ziini haysy bolsa-da bir halkyn adamlarynyn ha-
taryna gosmak.

Etnik umumylyk — belli yerde, birek-biregi bilen sosial-ykdysady gat-
nasykda bolyan, bir dilde glirleydn, démriinit dowamynda medeni ayratyn-
lyklaryny saklayan 6zbasdak adamlaryii umumylygy.

Etnik hisiyet — bir etnosy beylekiden tapawutlandyryan, taryhy emele
gelen psihologik ayratynlyklar. Mysal ticin, geplesik dilifi ¢altlygy-hayally-
gy, hereketler, iimleme we §.m.

Etnik azlyk — esasy etnosdan ayrylan we basga etnosyn arasynda ya-
sayan adamlaryn topary.

Etnonim — halkyn ady.

Etnogenez — halkyn doreysi, kemala gelmegi.

Etnologiya (etnografiya, medeni antropologiya, halkyyetidwrenis) —
diinyé halklarynyin durmusyny we medeni ayratynlyklaryny, olaryn kemala
gelmegini, yerlesmegini we medeni- taryhy 6zara baglanysygynyn mesele-
lerini 6wrenyan ylym.

Etnik yer — bir etnosyn kémillesen yeri, onuil aglaba bdlegininl yasa-
yan topragy.

Etniki konsolidasiya — birnédce dili we medeniyeti boyunga garyndas
etniki toparlaryn birlesigi.

Etniki assimilyasiya — uly bolmadyk halklaryn we ayry toparlaryn
beyleki halkyn icinde garysmagy.

Etniki integrasiya — dili we medeniyeti boyunca metnizemeyan halkla-
ryil 6zara gatnasygy hem-de bu gatnasygyn netijesinde olarda umumy me-
deni hésiyetleriniii doremegi.

Ene urugy — ene tarapyndan bolan gan garyndaslaryn birligi.
beryir. Urugyn hojalyk we masgala-nika gatnasyklarynda ekzogamiyanyn
saklanylmagy adamzadyn taryhynda wajyp orun eyeldpdir.
umumylygynyn hésiyetini afiladypdyr.

Ekstensiw ckerangylyk -hojalykda ondiirijiligin hil taydan dél-de, san
taydan artmagy.
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Fetisizm - portugal dilinde «fetig» s6zi tumar diymegi anladyar, janly
dil zatlara ¢cokunmak, seyle zatlarda jadyly giiyjiin bardygyna we onuil ¢o-
kunyan adamlara komek edyéndigine bolan ynang.

Fratriya - bir taypanyn birnd¢e uruglarynyn jemi. Meselem , awstra-
liya aborigenlerinde.

Genezis (grekce dogulmak, kemala gelmek) - etnologiyada etnosla-
ryn, seyle-de zatlaryin we hadysalaryin gozbasysyny ayan etmek {i¢in ula-
nylyar. Meselem, adaty etnologik tejribesinde etnogenez — haysy bolsa-da
bir halkyii-etnosyn gelip ¢ykysy, zdhmet gurallarynyn ya-da yasayys jayy-
nyn genezisi, haysy-da bolsa bir toy débin ya-da diizgiinin gelip ¢ykysy,
genezisi.

Geografik klassifikasiya — etnologiyada halklaryn yasayan yerlerini,
tebigy gursawyny owrenmekde ulanylyan toparlanma. Halklaryn mede-
niyetlerini 6wrenmekde antropologik, lingwistik, hojalyk-medeni toparlan-
malar bar.

Gamelan — birnédce milli saz gurallaryndan ybarat halk orkestri.

Gatlak — etnologiyada adamlar topary, miras goylan kériil eyeleri we
jemgyyetde ayratyn basgancakda duranlar.

Hususy bellik, tagma — predmetlerde, beyleki zatlarda, mallarda go-
yulyan ydrite bellik.

Hojalyk — medeni gorniis —jemgyyet - ykdysady gatnasyklarynyn bir-
menzes derejesinde we denrdk geografik sertlerinde yasayan diirli halklar-
da doreyén hojalygyn we medeniyetin ayratynlyklarynyn toplumy. Sol bir
hojalyk-medeni gorniise diirli etnoslar degisli bolup biler we sonun yaly-da
garyndas etnoslar diirli gérntisleri emele getirip bilerler.

Halk, etnos — bir dilde giirleyén, 6zlerinin kemala gelsinin biitewili-
gini ykrar edyédn, dép-dessurlarynyn toplumynyn we yasayys diizglininin
birligi bilen beylekilerden tapawutlanyan adamlaryn umumylygy.

Intensiw ekerancylyk — hojalykda ondiirjiligin yokary derejesi, hil
taydan dsmegi.

Iymit, tagam — halkyn iymitlenis esasyny diizydr. Iymitin diiziimi ho-
jalyk-medeni hisiyete bagly bolup, etli, siiytli, dsiimlik, balyk ulanylyan
gorniisleri bolyar. Etnologlar adaty we gadymdan dép bolan tagamlary ta-
pawutlandyryarlar.
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Immigrant — 6z yurdundan basga yurda yasamak iicin gelen adam.
Ieroglifler — miisiir yazuwynyn belgilerine greklerin goyan ady.

Inisiasiya — adatca 12-15 yasly yetginjekleri urugyn deithukukly agza-
lygyna kabul edyén dessurlar. Inisiasiyanyn gomiisleri diirli halklarda diirli
bolupdyr.

Kasta — yapyk endogam jemgyyet topary, 6zlerine mahsus yorelgeleri
we dépleri, mirasdiiser kiri bolan adamlar topary. Kasta degisliler 6zlerinin

gelip ¢ykysynyil umumylygyna ynanypdyrlar.
Klan — ata tarapyndan garyndas topary.

Migrasiya (latynca «gd¢mek») — etniki toparlaryn 6z etniki yerinden
siiysmegi, beyleki yerlere gogmekligi.

Monogamiya — bir nikalylyk.

Mentalitet — adamlaryn bilniksiz, yone olaryn diinydgaraysynyn esa-
syny diizyén, 6ziini alyp barmagyn, endikleriniii menzesligi. Bu hemme me-
deniyetlere mahsus bolan durnukly, umumy aiyyeti jemleyén diisiinjedir.

Millet — sosial-ykdysady biitewilik bolup, dowlet gurlusy, yer-yurdu-
nyn umumylygy, ykdysady baglylygy, dilifi, medeniyetin ayratynlygy, psi-
hologik diiziimi esasynda emele gelyédn etnosyn taryhy gorniisi.

Medeniyet — etnologiyada bu adalga haysy bolsa-da bir etnosyn dore-
den maddy we ruhy yasaysynyn zatlarynyn we hadysalarynyn jemi bolup,
bir etnosy beyleki etnosdan tapawutlandyryar.

Maddy medeniyet — etnosyn déreden maddy zatary bolup, su asakda-
kylary 6z icine alyar: zihmet gurallary, yasayys we hojalyk jaylary, tagam-
lar, medeni Osiimlikler we 6y haywanlary, egin-esikler, say-sepler, ulaglar
we §.m.

Matriarhat — ayallaryn jemgyyetde agalyk etmegi, adamzat taryhynda
ayallaryn sosial gurlusynyn yokary basgangagynda duran dowri. Etnologi-
yada matriarhat diylende ene urugy goz oniinde tutulyar. Onda adamlaryn
jemgyyeteilik dhmiyetliligi we olaryn hukuklary ene tarapyndan bolan ga-
ryndaslyk bilen kesgitlenipdir.

Magiya — latynca jadygoylik, gdzbageylyk diymek, tésin giiy¢lerin
komegi bilen wakalaryn kadaly osiisine, maddy zatlara we adamlara tésir
edip bolyandygyna ynang.
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Mana — Okeaniyanyn halklarynyn ynanglarynda magiya giiyji.

Mamalyga — Giinorta-Giindogar Yewropanyi halklarynda ¢oregii or-
nuny tutyan goyy mekgejowen asy.

Obsina — taypanyn hojalyk isjefiligini amala asyryan gorniisi. Obsina
garyndaslyk alamatlary, yagny gan ya-da nika garyndaslygy boyunca diizii-
lipdir.

Oykumena —yer togalagynyn adamlar tarapyndan 6zlesdirilen bdlegi.

Patriarhat — erkeklerin jemgyyetde agalyk etmegi. Etnologiyada
bu dowrin doremegi kdp halklarda maldargylygyn ekerangylykdan bo-
liinip ayrylan wagty bilen gabat gelydr diyip hasap edilydr. Sonda ene
ugurdan bolan garyndaslyk ata ugruna gecilmeginin ykdysady zeryrlygy
dorépdir.

Patronimiya — umumy nesilbasdan adyny alyan garyndas topary.
Piktografiya — yonekey suratlardan ybarat yazuw ulgamy.

Potla¢ — indeylerde yorite bayramgylykda barly adamyn mal-miilkiini
taypadaslaryna sertli paylamagy.

Prototaryh — medeni antropologiyada ilkidurmus jemgyyetlerin tary-
hyny éwrenmek {i¢in girizilen adalga.

Passionarlyk — ayry-ayry sahsyyetlerin, etnik toparynyn hereket et-
mage giiycli ymtylysy. Belli etnolog L. N. Gumilyowyn girizen adalgasy.

Passionariy — hereket etmige, das-toweregini 6zgertmage giiycli ym-
tylysy bolan sahsyyet.

Rasa, jyns — antropologiyada gelip ¢ykysynyn kowumdaslygy esa-
synda we kop babatda fiziki das kesbinin alamatlarynyn menzesligi, sey-
le-de gadymy we hédzirki zaman yasayys yerlerinin birligi bilen tapawut-
lanyan adamlar topary. Yokary paleolit dowriinde (40-16 miii yyl ozal)
rasalaryn bir gorniise eye bolmagynda adam bedeninin 6ziini gursap al-
yan tebigy-geografiki we klimat sertlere uygunlasmagy aygytlayjy orun
oynapdyr.

Ruhy medeniyet — adamlaryn kopgiilikleyin aiyyeti netijesinde dore-
dilen 6niimgilik diizgilinlerinin endikleri, halk bilimleri, adamyn hojalygy,
jemgyyet we masgala durmusy bilen bagly dip-dessurlary we adatlary, sun-
gatyn diirli gorniisleri, halk doredijiligi, dini ynanglary bolup, ol hokmany
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bilginama hokmiinde nesilden nesle giirriin, hekaya, gorkezme, terbiyegilik
gorniiglerinin iisti bilen gegirilyar.

Stereotip — etnologiyada etniki umumylygyn c¢éklerinde dorén ozii-
i alyp barmagyn kadalary we olaryn wagtyn ge¢cmegi bilen durnuklylygy,
nesilden nesle gecijiligi hem-de giindeki tejribe bilen pugtalanmagy. Mysal
ticin, etniki stereotip, medeni stereotip we s.m.

Sarafan — Giindogar Yewropanyii halklarynda ayal milli esigi.
«Abrayly esik» diymegi anladyan «serana» pars soziinden gelip ¢ykan.

Samba — afrikan kdkleri bolan braziliya milli tansy.
Sabantuy — Powolzye halklarynda ekisi tamamlayan bayram.

Subetnos — etnosyn i¢inde kemala gelydn we 6ziinin hojalyk, durmus,
medeni we beyleki ayratynlyklary bilen tapawutlanyan etnik diiziim.

Sosiogenez — adam jemgyyetinin doreyis yagdayy.

Samanizm, samanlyk — ayratyn 6zbolusly hereketleriil yerine yetiril-
megi bilen yorite adamyn-samanyn hyyaly ruhlaryin komegi bilen kesel be-
jermek, awda, balyke¢ylykda, umuman, durmusda sowlulyk getiryandigine
bolan ynang.

Taryhy — etnologik iilke — ilatyn jemgyyet -ykdysady umumylygy,
uzak gatnagyklaryn netijesinde dordn menizes medeni - etnologik ayratyn-
lyklary bolan yurdy.

Taypa — adamzat taryhynda ilkinji etniki umumylyk bolup, ilkidur-
mus gurlusyndan soniky synpy gurlusa ¢enli dowiirde dordpdir. Gelip ¢yky-
sy, medeniyeti, dili we taryhy ykbaly boyunca ona giryan adamlaryn birligi.

Taypa birlesmesi — garyndas ya-da gonsy taypalaryil wagtlayyn birik-
mesi, ilki bilen dugsmandan goranmak ti¢in doredilipdir. Kdhalatlarda taypa
birlesmeleri urus howpy gegenden son hem hereket edipdirler, emma onun
eyyam sosial-ykdysady sebépleri bolupdyr. Urus howpy ayrylandan son,
taypa birlesmeleri dargapdyr.

Taypa maslahaty — hojalyk ya-da uruglaryn arasyndaky meseleleri
cozmek ligin urug aksakgallaryn yygnagy. Mohiim meseleler yiize ¢ykanda,
mysal ligin, urus, gochi-gdcliik, tebigy heldkgilik we s.m. taypa maslahaty-
na beyleki denhukukly agzalar hem gatnasypdyr.
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Totemizm — Demirgazyk Amerikanyn odzibwe indey taypasynyn «to-
tem» soziinden bolup, «onun urugy» diyen diisiinjdni beryar, adamyn hay-
wanat we Ostimlik diinyésinin wekilleri, kdhalatlarda jansyz tebigat (daslar,
daglar, deryalar) bilen garyndaslyk arabaglanysygyna bolan ynang. Etnolog
alym S.A.Tokarew totemizmin esasyny diizyan sertleri hokmiinde magiya-
ny, fetisizmi we animizmi hasap edipdir.

Tagam — maddy medeniyetiit komponenti, adaty etniki ayratynlyklary
Oziinde has berk saklayar.

Tabu — polinez dilinde «gadagan etmek» diymek, zatlara, hereketlere,
sOzlere, atlara dédbin, ruhanylaryn gadagan edilmesi.

Tukul — tegelek gorniisinde, diwarlary ¢ybyklardan oriilip, dagy pal-
¢yk bilen suwalyan yasayys jayy. Afrika halklarynda dus gelyar.

Toloka — giinorta slawyanlarda 6zara komek dabi.

Urug — synpy jemgyyet doremeginden 6nki jemgyyetde umumy ata-
babasy bolan gan garyndaslary.

Urug maslahaty — deithukukly urug agzalarynyn we yasulularyin mo-
hiim meseleleri ¢cozmek tigin yygnagy.

Urbanizasiya — siher medeniyetinini yayramagy netijesinde sdher bi-
len obanyn arasyndaky medeni tapawutlyklaryin yitenkirlesmegi.

Ynanglar — ayry-ayry ya-da belli bir derejede diizgiine getirilen, ada-
myn tésin gliycler we jandarlar, olaryn adamyn 6ziine we beyleki adamlara
edyén tdsiri hakynda bolan disiinjeleri.
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