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Janym gurban saňa, erkana ýurdum,
Mert pederleň ruhy bardyr köňülde.
Bitarap, garaşsyz topragyň nurdur,
Baýdagyň belentdir dünýäň öňünde.

Gaýtalama:
Halkyň guran Baky beýik binasy,
Berkarar döwletim, jigerim-janym.
Başlaryň täji sen, diller senasy,
Dünýä dursun, sen dur, Türkmenistanym!

Gardaşdyr tireler, amandyr iller,
Owal-ahyr birdir biziň ganymyz.
Harasatlar almaz, syndyrmaz siller,
Nesiller döş gerip gorar şanymyz.

Gaýtalama:
Halkyň guran Baky beýik binasy,
Berkarar döwletim, jigerim-janym.
Başlaryň täji sen, diller senasy,
Dünýä dursun, sen dur, Türkmenistanym!
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G i ­r i ş

«Ýur­du­my­zyň ylym ul­ga­my­ny kä­mil­leş­dir­mek, onuň neti­je­li­li­
gi­ni ýo­kar­lan­dyr­mak, düýp­li we ama­ly yl­my-bar­lag iş­le­ri­ni giň­den 
ýaý­baň­lan­dyr­mak, yl­my jem­gyýet­çi­li­giň we­kil­le­ri­niň ta­gal­la­la­ry­ny 
yl­myň iň­ňän mö­hüm, gel­je­gi uly ugur­la­ry­na gö­nük­dir­mek üçin äh­li 
ze­rur şert­le­ri dö­ret­me­gi hem-de bu ul­ga­my düýp­li öz­gert­me­gi esa­
sy we­zi­pä­miz hök­mün­de kes­git­le­dik» di­ýip bel­le­mek bi­len, hor­mat­
ly Pre­zi­den­ti­miz Gurbanguly Berdimuhamedow ýurt­da ylym-bi­lim 
ul­ga­my­nyň ös­dü­ril­me­gi üçin ägirt uly ta­gal­la­la­ry ed­ýär. Dünýäniň 
ylmy jemgiýetçiligi tarapyndan giňden ykrar edilen tej­ri­be­li alym 
hök­mün­de hor­mat­ly Pre­zi­den­ti­miz yl­myň ös­me­gi­niň hal­ky­my­zyň eş­
ret­li dur­mu­şy­nyň, bag­ty­ýar ge­lje­gi­niň göz­ba­şy­dy­gy­ny aý­ra­tyn nyg­
ta­ýar. Umumy orta bilim berýän mekdeplerde okuw möh­le­ti­ni dünýä 
standartlaryna laýyk ge­tir­mek, Türk­me­nis­tanyň Ylym­lar aka­de­mi­ýa­
sy­ny, onuň ins­ti­tut­la­ry­ny, as­pi­ran­tu­ra­la­ry, dok­to­ran­tu­ra­la­ry aç­mak, 
alym­lyk de­re­je­le­ri­ni ber­mek ba­ra­da­ky çöz­güt­le­ri türk­men yl­myn­da 
iň­ňän uly aý­gyt­ly ädim bol­dy. Açy­lan ins­ti­tut­la­ryň ara­syn­da Ar­heo­lo­
gi­ýa we et­nog­ra­fi­ýa ins­ti­tu­ty­nyň hem bar­ly­gy döw­le­ti­miz­de ata-ba­ba­
la­ry­my­zyň asyr­la­ryň do­wa­myn­da sün­nä­län aň-dü­şün­je, ru­hy-ah­lak, 
dün­ýä­ga­ra­ýyş, pel­se­pe gym­mat­lyk­la­ry­na uly hor­mat go­ýul­ýan­dy­gy­
nyň ala­ma­ty­dyr. 

Hor­mat­ly Pre­zi­den­ti­mi­ziň paý­tag­ty­myz­da Et­nog­ra­fiŷa we ül­kä­ni 
öw­re­niş, we­la­ýat mer­kez­le­rin­de Ta­ry­hy-ül­kä­ni öw­re­niş mu­zeý­le­ri­ni 
aç­ma­gy mu­kad­des ene top­ra­gy­my­zyň geç­mi­şi­ne, dür­li ta­ry­hy dö­wür­
ler­de ata Wa­ta­ny­my­zy şöh­rat­lan­dy­ran be­ýik şah­sy­ýet­le­ri­mi­ze, ga­
dy­my dö­wür­ler­den şu gün­ki ne­sil­le­ri­mi­ze sun­ga­tyň we me­de­ni­ýe­tiň 
nus­ga­wy mi­ra­sy­ny gal­dy­ran akyl­dar­la­ry­my­za go­ýul­ýan uly hor­ma­ty 
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di­ýip bo­lar. Dur­mu­şa ge­çi­ril­ýän bu döw­let de­re­je­sin­dä­ki çä­re­ler bi­ziň 
şu gün­ki ýaş­la­ry­my­zy ata-ba­ba­la­ry­my­zyň şöh­rat­ly däp­le­rin­de ter­bi­
ýe­le­mä­ge gür­rüň­siz ýar­dam eder. Türk­men yl­my­ny ös­dür­mek ba­ba­
tyn­da geçirilýän çä­re­ler, ýa­zyl­ýan yl­my iş­ler beý­le­ki ylym­lar bi­len 
bir ha­tar­da ta­ryh, et­no­lo­gi­ýa ylym­la­ry­my­zyň ös­me­gi­ne-de uly go­şant 
bolar.

Türk­men hal­ky­nyň et­ni­ki ta­ry­hy­ny, müň­ýyl­lyk­lar­dan göz­ba­şy­
ny alyp gaýd­ýan mil­li däp-des­sur­la­ry­ny, mad­dy we ru­hy me­de­ni­ýe­ti­
niň öz­bo­luş­ly­gy­ny, şeý­le-de, dün­ýä halk­la­ry­nyň et­no­lo­gi­ýa­sy­ny yl­my 
taý­dan çuň­ňur öw­ren­mek üçin hor­mat­ly Pre­zi­den­ti­mi­ziň yglan eden 
Ber­ka­rar döw­le­ti­mi­ziň bag­ty­ýar­lyk za­ma­na­syn­da äh­li müm­kin­çi­lik­
le­r bar. Bu gün­ki gün­de mil­le­tiň Li­de­ri­niň ta­gal­la­sy bi­len türk­men 
hal­ky­nyň ga­dym­dan gel­ýän däp-des­sur­la­ry­ny, dur­muş, adat ýa­ly ru­hy 
gym­mat­lyk­la­ry ýyg­na­mak bo­ýun­ça düýp­li yl­my-bar­lag iş­le­ri­ni ge­çir­
mä­ge ägirt uly üns be­ril­ýär. Hä­zir­ki wagt­da yl­my mak­sat­na­ma­la­ry 
ama­la aşyr­mak, ýur­du­myz­da ylym-bi­li­mi hil taý­dan tä­ze we ýo­ka­
ry de­re­jä – dün­ýä stan­dart­la­ry­na la­ýyk gel­ýän de­re­jä çy­kar­mak üçin, 
tä­ze we hem­me­ta­rap­la­ýyn yl­my me­ýil­na­ma­la­ry, şol san­da et­no­lo­gik 
bar­lag­la­ry, hä­zir­ki za­man de­re­je­sin­de yl­my do­lan­yşy­ga gi­riz­mek üçin 
yg­ty­bar­ly binŷat bar.

Hor­mat­ly Pre­zi­den­ti­miz alym­la­ra ýüz­len­me­sin­de: «Bi­ziň eş­
ret­li hem-de bag­ty­ýar dur­mu­şy­my­zyň göz­ba­şy yl­myň we bi­li­miň 
kä­mil­leş­me­gi bi­len aý­ryl­maz bag­lany­şyk­ly­dyr. Biz mil­le­ti­mi­ziň 
yk­ba­ly­nyň geç­miş­de, şu gün­de, gel­jek­de hem ylym hem bi­lim 
bi­len aý­ryl­maz bag­la­ny­şyk­ly­dy­gy­ny hiç wagt ýat­dan çy­kar­ma­ly 
däl­di­ris. Hal­ky­my­zyň yn­san­per­wer­lik ýö­rel­ge­le­ri­ne, mer­da­na pe­
der­le­ri­mi­ziň ylym ýo­lu­na eýer­mek bi­ziň mu­kad­des bor­ju­myz­dyr» 
di­ýýär.

Türk­men alym­la­ry, şol san­da türk­men et­no­log­la­ry hor­mat­ly 
Pre­zi­den­ti­mi­ziň bu be­ren mö­hüm tab­şy­ryk­la­ry­ny ber­jaý et­mek üçin 
yhlas­ly zäh­met çek­ýär­ler.

Et­no­lo­gi­ýa (et­nog­ra­fi­ýa) dün­ýä halk­la­ry­ny öw­ren­ýän ylym bo­
lup, bir ýa­rym asyr­dan gow­rak wagt bä­ri dün­ýä ýurt­la­ry­nyň uni­wer­si­
tet­le­rin­de ta­ry­hdan oka­dyl­ýan okuw ders­le­ri­niň bi­ri.
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Dün­ýä halk­la­ry­nyň et­no­lo­gi­ýa­sy bo­ýun­ça bu okuw ki­ta­by, 
esa­san, ta­ryh hü­nä­ri­niň ta­lyp­la­ry üçin ni­ýet­le­nilýär. Bu okuw ki­ta­
by et­no­lo­gi­ýa yl­my­nyň do­ly be­ýan­na­ma­sy bol­man, eý­sem, bu yl­
ma gi­riş hök­mün­de, onuň esas­la­ry­ny öw­ren­mek üçin ni­ýet­le­nil­ýär. 
Et­no­lo­gi­ýa bo­ýun­ça has çuň­ňur we jik­me-jik bi­li­mi de­giş­li ka­fed­
ra­nyň hü­nä­ri­ni saý­lap alyp, şu ki­ta­byň ahy­ryn­da hö­dür­len­ýän ede­
bi­ýat­la­ry okap, öw­re­nip bi­ler­si­ňiz.

Okuw ki­ta­by­nyň hem­me bap­la­ryn­da di­ýen ýa­ly dün­ýä halk­la­ry­
na, ola­ryň geog­ra­fik ýer­le­şi­şi­ne, ant­ro­po­lo­gik, dil we ho­ja­lyk – me­de­
ni to­par­la­ra bö­lün­işi­ne, et­no­ge­ne­zi­ne (halk­la­ryň ge­lip çy­ky­şy, ke­ma­la 
gel­şi), et­nik ta­ry­hy­nyň me­se­le­le­ri­ne, halk­la­ryň adat­dyr däp-des­sur­la­
ry­na, şeý­le-de hä­zir­ki za­man me­de­ni­ýet­le­ri­ne hä­si­ýet­na­ma be­ril­ýär.

Okuw ki­ta­byn­da be­ril­ýän mag­lu­mat­lar et­no­lo­gi­ýa (et­nog­ra­fi­ýa) 
bo­ýun­ça ta­ryh­çy ta­lyp­la­ryň taý­ýar­ly­gy­nyň düýp­li üs­tü­ni ýe­tir­mek 
üçin hyz­mat eder, şeý­le-de bu yl­my düýp­li öw­ren­mä­ge hö­wes ed­ýän­
ler üçin öz­bo­luş­ly gi­riş bo­lar.

Bir okuw kitabynda hem­me yl­my çak­la­ma­lar we tag­ly­mat­lar 
ba­ra­da gür­rüň et­mek, el­bet­de, müm­kin däl. Ýer ýü­zün­de ýa­şa­ýan 
köp san­ly halk­lar, taý­pa­lar we et­nik to­par­lar ba­ra­da do­ly tes­wir­le­
me­ler ýö­ri­te et­no­lo­gi­ýa ba­ra­da­ky ede­bi­ýat­lar­da be­ril­ýär. Mu­ňa ga­
ra­maz­dan, aw­tor­lar bu okuw ki­ta­byn­da dün­ýä halk­la­ry­nyň geç­mi­şi 
we şu gün­ki gü­ni ba­ra­da ýe­ter­lik­li mag­lu­mat­la­ry ber­mä­ge ça­lyş­dy­
lar. Okuw ki­ta­by­nyň esa­sy we­zi­pe­si – hä­zir­ki za­man­da dün­ýä­niň 
yl­my et­no­me­de­ni keş­bi­ni gör­kez­mek­den yba­rat­dyr.

Okuw ki­ta­by­nyň bap­la­ry­nyň mag­lu­mat­la­rynda kä­bir ha­lat­lar­da 
et­nos­la­ryň ýer­le­şi­şi­niň aý­ra­tyn­lyk­la­ry we et­no­dil bö­lün­me­le­ri göz 
öňün­de tu­tu­lan bol­sa-da, esa­san, halk­la­ryň se­bit-geog­ra­fi­ki ýer­le­şi­şi 
bo­ýun­ça be­ýan et­mä­ge ça­l­şyl­dy.
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I bap 

Et­no­lo­gi­ýa ba­ra­da dü­şün­je
Etnologiýa we onuň jemgyýet ylymlarynyň arasyndaky or­

ny. Et­no­lo­gi­ýa (et­nog­ra­fi­ýa) öz­baş­dak ylym hök­mün­de XIX asy­ryň 
50-nji ýyl­la­ryn­da dö­re­di. Et­no­lo­gi­ýa halk­la­ry, ola­ryň et­no­ge­ne­zi­ni 
(dö­reý­şi­ni, ke­ma­la gel­şi­ni), ada­ty ýa­şaý­şy­ny, me­de­ni-ta­ry­hy gat­na­
şyk­la­ry­ny öw­ren­ýän ylym­dyr. Et­nos grek sö­zi bo­lup, halk diý­me­gi 
aň­lad­ýar, lo­gos- söz, öw­ren­mek ma­ny­sy­ny ber­ýär.

Is­len­dik hal­kyň ta­ry­hy di­ňe ýa­zuw çeş­me­le­rin­de sak­lan­man, eý­
sem, onuň däp-des­sur­la­ryn­da, ynanç­la­ryn­da, tö­we­re­gi­ni gur­şap al­
ýan dün­ýä ba­ra­da dü­şün­je­le­rin­de, ulan­ýan zäh­met gu­ral­la­ryn­da, mil­
li egin-eşik­le­rin­de we ýa­şa­ýyş jaý­la­ryn­da, ga­dy­my ýa­dy­gär­lik­ler­de, 
halk ta­ra­pyn­dan dö­re­di­len epos­lar­da, des­san­lar­da, er­te­ki­ler­de we ro­
wa­ýat­lar­da sak­la­nyp­dyr. Bu me­de­ni­ýet top­lu­my dün­ýä­niň dür­li halk­
la­ry ta­ra­pyn­dan dö­re­di­lip, ony baş­ga halk­lar­dan ta­pa­wut­lan­dyr­ýar. 
Di­ňe et­no­lo­gi­ki bar­lag­la­ryň esa­syn­da bu mad­dy-ru­hy gym­mat­lyk­la­ry 
yzar­lap, yl­my taý­dan öw­re­nip, halk­la­ryň ge­çen ýo­lu­ny di­kel­dip bol­
ýar. Hut şu se­bäp­le­re gö­rä, et­no­lo­gi­ýa yl­my­na äh­liu­mu­my ta­ry­hyn­da 
aý­ra­tyn orun be­ril­ýär.

Hä­zir­ki dö­wür­de we ge­le­jek­de dün­ýä­de bir et­no­sy beý­le­ki et­nos­
dan ta­pa­wut­lan­dyr­ýan aý­ra­tyn­lyk­lar şol halk­la­ryň ýa­şa­ýyş dur­muş­
la­ryn­da sak­la­nyp gal­ýar­lar, şo­nuň üçin ola­ry öw­ren­ýän et­no­lo­gi­ýa 
adam­zat jem­gy­ýe­ti üçin ze­rur ylymlaryň biridir.

Etnologiýa ylmynyň taryhy. Adam­zat jem­gy­ýe­ti­niň ösü­şi 
adam­la­ryň öz­le­ri­ni gur­şap al­ýan daş-tö­we­rek ha­kyn­da bi­lim­le­ri­niň 
gi­ňel­me­gi, goň­şy we alys­da­ky halk­lar ba­ra­da mag­lu­mat­la­ry top­la­mak 
bi­len bag­ly bo­lup­dyr. Eý­ýäm ir­ki dö­wür­ler­de adam­la­ryň te­bi­gy bi­le­
si­gel­ji­lik hä­si­ýet­le­rin­den ge­lip çyk­ýan et­nog­ra­fik gy­zyk­lan­ma­lar, syn­
la­ma­lar bi­len bir ha­tar­da mag­lu­mat­la­ra tag­ly­mat­dan üz­ňe ba­ha ber­
mek sy­na­ny­şyk­la­ry hem bo­lup­dyr.

Et­no­lo­gi­ýa or­ta asyr­lar­da, Be­ýik geog­ra­fik açyş­lar döw­rün­de ýew­
ro­pa­ly­la­ra bel­li bo­lan taý­pa­lar we halk­lar ba­ra­da­ky bi­lim­ler bo­lup­dyr. 
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Azi­ýa, Merkezi Ame­ri­ka, Af­ri­ka gur­na­lan eks­pe­di­si­ýa­la­ryň ne­ti­je­sin­
de, alym­lar ägirt uly möç­ber­de et­nog­ra­fik mag­lu­mat­la­ry top­lap­dyr­lar, 
şo­la­ryň esa­syn­da-da dür­li halk­la­ryň mad­dy we ru­hy me­de­ni­ýet­le­ri ba­
ra­da­ky gym­mat­ly ýaz­gy­la­ry­ny gal­dy­ryp­dyr­lar. Ol dö­wür­de halk­lar ba­
ra­da­ky mag­lu­mat­la­ry bel­li bir ter­ti­be sal­mak sy­nany­şyk­la­ry edi­lip­dir, 
em­ma olar, sö­züň do­ly ma­ny­syn­da yl­my hä­si­ýet­de bol­man­dyr. XVIII 
asy­ryň ahyr­la­ryn­da, XIX asy­ryň baş­la­ryn­da dün­ýä­niň kä­bir ýer­le­rin­de 
ga­dy­my adam­la­ryň ýa­şa­ýyş-dur­mu­şy­nyň ga­lyn­dy­la­ry ta­py­lyp­dyr. Bu 
ta­pyn­dy­la­ry yl­my taý­dan öw­ren­mek adam­za­dyň ta­ry­hy­na we me­de­ni­
ýe­ti­ne tä­ze­çe se­ret­mek me­se­le­si­ni ýü­ze çy­kar­ýar.

XIX asy­ra çen­li «et­no­lo­gi­ýa» sö­zü­ni dür­li et­nog­ra­fik ýag­daý­la­
ry su­rat­lan­dyr­mak üçin ula­nyp­dyr­lar, yöne ol he­niz öz­baş­dak yl­my 
aň­lat­man­dyr. Di­ňe XIX asy­ryň 50-nji ýyl­la­ryn­da bu at­lan­dyr­ma giň­
den ýaý­rap­dyr. Et­no­lo­gi­ýa halk­la­ryň ösü­şi­niň me­de­ni öz­bo­luş­ly­ly­gy­
ny, ola­ryň ant­ro­po­lo­gi­ki, et­ni­ki aý­ra­tyn­lyk­la­ry­ny anyk­la­mak­ly­gy we 
jem­gy­ýet­çi­lik ara­bag­lany­şy­gy­ny, me­de­ni­ýet­le­riň ösüş bas­gan­çak­la­ry­
ny kes­git­le­mek­li­gi göz öňün­de tu­tup­dyr.

Et­no­lo­gi­ýa ylym hök­mün­de XIX asy­ryň or­ta­la­ryn­da dö­räp­dir ­we 
onuň kä­mil­leş­me­gi te­bi­gat ba­ra­da­ky ylym­la­ryň üs­tün­lik­le­ri bi­len bag­
ly bo­lup­dyr. Şeý­le-de, XIX asyr­da Ýew­ro­pa ýurt­la­ryn­da we De­mir­­
ga­zyk Ame­ri­ka­da bo­lup ge­çen se­na­gat öw­rüli­şi­gi ko­lo­nial sy­ýa­sa­ta 
tä­­ze öwüş­gin be­rip­di. Bu bol­sa ko­lo­ni­ýa­la­ryň halk­la­ry ba­ra­da­ky has 
ta­­kyk mag­lu­mat­la­ryň ze­rur­ly­gy­ny ýü­ze çy­kar­dy. Dün­ýä­de hem­me zat 
ös­ýär we öz­ger­ýär. Is­len­dik jem­gy­ýe­tiň ta­ry­hy ösü­şi, yzy­gi­der­li öňe 
gi­diş­li­gi sy­ýa­sy, yk­dy­sa­dy, me­de­ni taý­dan ös­mek­li­gi aň­lad­ýan­dyr. Bu 
pi­kir­ler halk­lar ba­ra­da­ky tä­ze yl­myň-et­no­lo­gi­ýa­nyň esas­la­ry­ny dü­
züp­dir. XIX asyr­da et­no­lo­gi­ýa­nyň düý­bü­ni tu­tan­lar­dan A.Bas­tia­ny, 
I.Ba­ho­fe­ni, D.T.Mak-Len­na­ny, E.Teý­lo­ry, J.Leb­bo­gy, L.G.Mor­ga­ny 
ag­zap geç­mek wa­jyp­dyr.

Et­no­log alym­la­ryň ara­syn­da L.G.Mor­gan aý­ra­tyn or­ny eýe­le­ýän­
dir. Ol il­kin­ji bo­lup, il­ki­dur­muş jem­gy­ýe­ti­ni önüm­çi­li­giň we me­de­ni­
ýe­tiň esas­la­ryn­da dö­wür­le­re bö­lüp­dir. Mor­ga­nyň iş­le­rin­de maş­ga­la­
nyň we ni­ka­nyň ösü­şi­ne, ga­ryn­daş­lyk düz­gün­le­re uly üns ber­lip­dir. 
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Bu aly­myň de­mir­ga­zyk in­deý­le­ri­ň et­nog­ra­fi­ýa­sy ha­kyn­da­ky iş­le­ri 
giň­den bel­li­dir. 

XIX asy­ryň ahyr­la­ryn­da Frans Boa­syň «Ta­ry­hy et­no­logi­ýa­nyň 
ame­ri­kan mek­de­bi» di­ýen tag­ly­ma­ty ýü­ze çyk­ýar. Bu tag­ly­ma­tyň 
go­wy ta­rap­la­ry­nyň bi­ri, onuň maz­mu­ny­nyň jyns­pa­raz­ly­ga we ko­lo­
nia­liz­me gar­şy gö­reş­mek bi­len bag­la­ny­şyk­ly bo­lup­dyr. Şol wagt­lar­da 
Fran­si­ýa­da Emil Dýurk­geým we onuň ta­rap­dar­la­ry jem­gyye­ti ah­lak­
lyk nuk­daý­na­zar­dan kä­mil­leş­dir­mek bi­len bag­ly­lyk­da et­nop­si­ho­lo­gi­
ýa­ny öw­ren­mek­li­gi mak­sat edi­nip­dir­ler.

Et­no­lo­gi­ýa­da B. Ma­li­nows­ki­niň, A.Redk­liff-Brau­nyň iş­le­ri giň­
den bel­li­dir. Ola­ryň dö­re­den mek­de­bi «funk­sio­na­lizm» di­ýlip at­lan­
dy­ry­lyp­dyr. Onuň esa­sy tag­ly­ma­ty, me­de­ni­ýe­tiň bir bü­te­wi zat­dy­gy­ny 
yk­rar et­mek­den we onuň her bö­le­gi­niň ýa­şa­ýyş üçin wa­jyp ta­ra­py 
ýe­ri­ne ýe­tir­ýän­di­gi­ni tas­syk­la­mak­dan yba­rat bo­lup­dyr.

Fran­suz aly­my K.Le­wi-Stross et­no­lo­gi­ýa­da «Ant­ro­po­lo­gi­ýa­nyň 
gur­lu­şy» mek­de­bi­ni dö­red­ýär. Oňa la­ýyk­lyk­da me­de­ni­ýe­tiň wa­ka­la­
ry­nyň ara­syn­da­ky bag­la­ny­şyk­lar öw­re­ni­lip­dir. 

Türk­men hal­ky­nyň et­nog­ra­fi­ýa­sy­ny öw­ren­mek­de türk­men 
alym­la­ry­nyň bu ugur­da bi­ti­ren iş­le­ri­ni bel­läp geç­mek örän mö­hüm­
dir. Türk­men hal­ky­nyň ta­ry­hy­ny we dur­mu­şy­ny öw­ren­ýän yl­my bar­
lag­lar 1901-nji ýyl­da Aş­ga­bat­da dö­re­di­len Ta­ry­hy we ar­heo­lo­gi­ýa­ny 
sö­ýü­ji­le­riň gur­na­gyn­da baş­lan­ýar. 1925-nji ýy­lyň ahy­ryn­da türk­men 
yl­my-bar­lag ins­ti­tu­ty dö­re­dil­ýär. Bu yl­my-bar­lag ins­ti­tu­ty­nyň öňün­
de du­ran we­zi­pe­le­ri­ni kes­git­le­mek üçin, 1926-njy ýyl­da ins­ti­tu­tyň 
iş­gär­le­ri ta­ra­pyn­dan taý­ýar­la­nan mak­sat­na­ma­syn­da Türk­me­nis­ta­nyň 
dür­li se­bit­le­ri­ne et­nog­ra­fik eks­pe­di­si­ýa­la­ry gu­ra­mak göz öňün­de tu­
tul­ýar. Bu eks­pe­di­si­ýa­la­ryň mak­sa­dy hal­ky­my­zyň ho­ja­lyk dur­mu­
şy­nyň, mad­dy we ru­hy me­de­ni­ýe­ti­niň öz­bo­luş­ly aý­ra­tyn­lyk­la­ry­ny 
öw­ren­mek­den yba­rat bo­lup­dyr. Ins­ti­tu­tyň il­kin­ji türk­men et­nog­raf­
la­ry Ku­ly­ýew, Bal­ly­ýew, Pal­ta­ýew, Tai­mow we beý­le­ki­ler ins­ti­tu­
tyň et­nog­ra­fi­ýa bö­lüm­çe­sin­de zäh­met çe­kip­dir­ler. Ýyg­na­lan ýa­zuw 
mag­lu­mat­lar, su­rat­lar, keş­de­ler, şaý-sep­ler, agaç­dan be­je­ri­len se­net 
önüm­le­ri we ş.m ins­ti­tu­tyň fon­du­na tab­şy­ry­lyp­dyr. Şeý­le-de, bu zat­
la­ryň ag­ram­ly bö­le­gi şol dö­wür­ler­de ül­kä­ni öw­re­niş mu­ze­ýi­ne hem 
ge­çi­ri­lip­dir. 
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1927-nji ýyl­da Türk­men me­de­ni­ýe­ti ins­ti­tu­ty (Türk­men­kult) dö­
re­dil­di. Bu ins­ti­tut «Türk­men me­de­ni­ýe­ti» žur­na­ly­ny türk­men we rus 
dil­le­rin­de çap edip baş­la­ýar. 1927-1931-nji ýyl­lar­da çy­kan (52 sa­ny) 
bu žur­na­la et­nog­ra­fik ne­şi­riň öz­bo­luş­ly my­sa­ly hök­mün­de se­re­dip bo­
lar. Žur­nal­da baş­ga ma­ka­la­lar bi­len bir­lik­de türk­men hal­ky­nyň baý 
me­de­ni mi­ra­sy­nyň hem­me ta­rap­la­ry­na de­giş­li mag­lu­mat­lar yzy­gi­der­li 
çap edi­lip­dir. Türk­men­le­riň dur­mu­şy­ny we me­de­ni­ýe­ti­ni su­rat­lan­dyr­
ýan bu žur­na­lyň çap ed­ýän mag­lu­mat­la­ry şol dö­wür­de türk­men et­nog­
ra­fi­ýa­sy­nyň mö­hüm ädim­le­ri bo­lup­dy. 

1938-nji ýy­lyň ýan­wa­ryn­dan ta­ryh ins­ti­tu­tyň dü­zü­min­de et­
nog­ra­fi­ýa bö­lüm­çe­si öz işi­ni do­wam edip­dir. Bu bö­lüm­çä­niň öňün­
de türk­men hal­ky­nyň dur­mu­şy­ny, däp-des­sur­la­ry­ny, sun­ga­ty­ny, 
maş­ga­la gat­na­şyk­la­ry­ny we ş.m. me­se­le­le­ri yl­my esas­da öw­ren­
mek­lik we­zi­pe edi­lip go­ýul­ýar. Bu mag­lu­mat­la­ry ýyg­na­ma­ga hü­
när­men et­nog­raflar bi­len bir ha­tar­da ýer­ler­de hal­kyň däp-des­sur­la­
ry­ny, dur­mu­şy­ny oňat bil­ýän adam­la­ry çek­mek­lik hem göz öňün­de 
tutulypdyr.

1951-nji ýyl­da Aş­ga­bat­da öň­ki pe­dagogik ins­ti­tu­tyň esa­syn­da 
Türk­men döw­let uni­wer­si­te­ti­niň açyl­ma­gy bi­len ta­ryh fa­kul­te­tin­de 
et­nog­ra­fi­ýa­dan hü­när­men­ler taý­ýar­la­nyp baş­lan­ýar. Ne­ti­je­de, gys­ga 
wag­tyň için­de hü­när­men et­nog­raflar taý­ýar­la­nyp­dyr. 60-njy ýyl­la­
ryň baş­la­ry­na çen­li türk­men et­no­lo­gi­ýa yl­my­na ze­hin­li alym­la­ryň 
uly to­pa­ry go­şul­ýar. Olar­dan ta­ryh ylym­la­ry­nyň dok­to­ry, pro­fes­sor 
­A. Ora­zow, aka­de­mik A. Jy­ky­ýew, ta­ryh ylym­la­ry­nyň dok­to­ry Ş. An­
na­gy­ly­jow, ta­ryh ylym­la­ry­nyň kan­di­dat­la­ry J. Öwe­zow, G. Öwez­ber­
di­ýew, A. Pir­gu­ly­ýe­wa, G. Ny­ýaz­gy­ly­jow, G. Ata­ýew we ýe­ne bir­nä­
çe et­nog­rafla­ryň yl­my iş­le­ri türk­men et­no­lo­gi­ýa yl­my­na uly go­şant 
goş­du­lar.

Hor­mat­ly Pre­zi­den­ti­miz Gurbanguly Berdimuhamedowyň ta­gal­
lasy bi­len açy­lan TYA-nyň Ar­heo­lo­gi­ýa we et­nog­ra­fi­ýa ins­ti­tu­ty­nyň 
hü­när­men­le­ri hal­ky­my­zyň baý me­de­ni mi­ra­sy­ny öw­ren­mek­de ge­çi­
ril­ýän hal­ka­ra-yl­my mas­la­hat­la­ry­na dün­ýä­niň dür­li kün­jek­le­rin­den 
alym­la­ry ça­gy­ryp, hal­ky­myz­da müň­ýyl­lyk­la­ryň do­wa­myn­da sak­la­
ny­lyp gel­ýän däp-des­sur­la­ry­ny, sun­ga­ty­ny, asyl­ly maş­ga­la gat­na­şyk­
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la­ry­ny, edim-gy­lym­la­ry­ny, dö­re­den ta­ry­hy gym­mat­lyk­la­ry­ny öw­ren­
mek­de we dün­ýä ýaý­mak­da köp iş­le­ri alyp bar­ýar­lar. «Tä­ze gal­ky­nyş 
we be­ýik öz­gert­me­ler eý­ýa­myn­da Türk­me­nis­ta­nyň ar­heo­lo­gi­ýa we 
et­nog­ra­fi­ýa yl­my: ýe­ti­len sep­git­ler we öň­de du­ran we­zi­pe­ler» (2010-
-njy ýy­lyň 10-11-nji no­ýab­ry), «Bü­rünç-de­mir eý­ýam­la­ry we türk­
me­niň mad­dy-ru­hy mi­ra­sy» (2011-nji ýy­lyň 10-11-nji no­ýab­ry) ýaly 
ge­çi­ri­len hal­ka­ra yl­my mas­la­hat­lar mil­li et­no­lo­gi­ýa yl­my­nyň hä­zir­ki 
ýag­da­ýy­ny, onuň hal­ka­ra de­re­je­sin­de öw­re­nil­şi­ne we gel­jek­ki we­zi­
pe­le­ri­ni kes­git­le­mek üçin aý­ra­tyn äh­mi­ýe­te eýe bol­dy.

Bu gün­ki gün­de et­no­lo­gi­ýa­nyň et­nos­lar ba­ra­da­ky ylym­dy­gy sö­
züň do­ly ma­ny­syn­da yk­rar edil­di. Et­nos­lar bü­te­wi sis­te­ma gör­nü­şin­
de, oňa gir­ýän önüm­çi­lik, so­sial, maş­ga­la, me­de­ni we beý­le­ki ara­bag­
lany­şyk­lar top­lu­myn­da öw­re­ni­lyär.

Adam­lar­da dün­ýä­ga­ra­ýyş­la­ryň ke­ma­la gel­me­gin­de et­no­ge­ne­tik 
mag­lu­mat­la­ryň äh­mi­ýe­ti örän ulu­dyr. Olar adam­zat ta­ry­hy­nyň ant­ro­
po­lo­gik, dil we me­de­ni taý­dan dür­li et­ni­ki to­par­la­ryň ga­ryş­ma­gy­nyň 
we gat­naş­ma­gy­nyň ta­ry­hy ha­ky­kat­dy­gy­ny, beý­le­ki halk­la­ryň me­de­ni 
we fi­zi­ki gör­nüş­le­ri­ni özü­ne siň­dir­me­dik bü­tin­leý aras­sa et­nos­la­ryň 
ýok­du­gy­ny, bo­lup hem bil­me­je­gi­ni gör­kez­ýär­ler. Et­no­lo­gi­ki mag­lu­
mat­lar halk­la­ryň ösü­şi­niň bir bü­te­wi­li­gi­ni, her hal­kyň dün­ýä me­de­ni­
ýe­ti­ne go­şan go­şan­dy­ny gör­kez­ýär hem-de yl­my taý­dan su­but ed­ýär.

Etnologiki bilimleriň çeşmeleri. Et­no­lo­gik mag­lu­mat­la­ry ýyg­
na­ma­gyň esa­sy usu­ly bo­lup, öw­re­nil­ýän hal­kyň dur­mu­şy­ny ýa­kyn­dan 
syn­la­mak­lyk hyz­mat ed­ýär. Et­no­lo­gi­ýa­nyň ta­ry­hy yl­ma da­hyl­ly­dy­
gy­ny göz öňün­de tut­mak bi­len, et­no­lo­gik çeş­me­ler hök­mün­de ynsan-
perwer ylym­la­ryň ýyg­nan mag­lu­mat­la­ry hem hyz­mat edip bil­ýär. 

Has do­ly we gym­mat­ly et­no­lo­gik mag­lu­mat­lar eks­pe­di­si­ýa bar­
lag­la­ry ne­ti­je­sin­de ýyg­nal­ýar­lar. Bu usul öw­re­nil­ýän et­ni­ki to­pa­ryň 
ara­syn­da köp wag­tyň do­wa­myn­da ýa­şa­mak bi­len bag­ly­dyr. Et­no­lo­gi­
ýa yl­my şeý­le usul ar­ka­ly ХIХ asyr­da iro­kez­le­ri öw­re­nen ame­ri­ka­ly 
Lýuis Mor­ga­nyň, Tä­ze Gwi­ne­ýa­nyň pa­puas­la­ry­nyň ara­syn­da bir­nä­
çe ýyl ýa­şan rus aly­my N.N.Mik­lu­ho-Mak­la­ýyň bi­ti­ren ta­gal­la­la­ry­
ny aý­ra­tyn bel­le­ýär. Hä­zir­ki dö­wür­de bu usul öň­kü­si ýa­ly giň ýaý­ran 
däl­dir. Şu gün­le­ri­miz­de et­no­lo­gi­ýa­da meý­dan bar­lag­la­ry­ny ge­çir­mek 
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üçin bel­li möh­let­li ýa-da möw­süm­le­ýin git­me has ýör­gün­li­dir. Meý­
dan bar­lag­la­ryň bu hä­si­ýe­ti mö­hüm mag­lu­mat­la­ryň ýyg­nal­ma­gy­ny 
üp­jün ed­ýär. Anyk me­se­le­le­ri çöz­mek bi­len, onuň ýet­mez­çi­li­gi hem 
bar. Me­se­lem, gys­sag­ly (möw­süm­le­ýin) git­me usu­ly bar­lag ge­çi­ri­ji 
üçin oňaý­ly döw­re ga­bat ge­ti­ri­lip, et­no­syň dur­mu­şy­nyň bi­möw­süm 
döw­rü­ni öw­ren­me­gi göz öňü­ne tut­ma­ýar (me­se­lem, tro­pik se­bit­ler 
üçin ýa­gyş­lar möw­sü­mi, de­mir­ga­zyk se­bit­ler üçin – pol­ýar gi­jä­niň 
döw­ri we ş.m.). 

Et­no­lo­gik meý­dan bar­lag­la­ry oňat hil­li mag­lu­mat­la­ry ýyg­na­
mak üçin aşak­da­ky usul­la­ry ta­kyk­la­ýar: so­rag­la­ma – et­ni­ki umu­my­
lyk­dan saý­la­nyp al­nan ha­bar be­ri­ji­ler (in­for­ma­tor­lar) bi­len iş­le­mek; 
gat­naş­ma – bar­lag­lar döw­rün­de te­bi­gy dö­rän so­sial ýa-da maş­ga­la 
wa­ka­sy­na, des­su­ry­na et­no­lo­gyň gat­naş­ma­gy; syn­la­ma – me­de­ni­ýe­
tiň we dur­mu­şyň et­ni­ki öz­bo­luş­ly­lyk­la­ry­ny yk­jam öw­ren­mek we 
ýaz­mak.

Et­no­lo­gik meý­dan bar­lag­la­ry hem mad­dy, hem ru­hy bi­lim çeş­
me­le­ri­ni ber­ýär. Mad­dy zat­la­ra çyz­gy­lar­da, she­ma­lar­da, fo­to­su­rat­lar­
da bel­le­nen mad­dy me­de­ni­ýe­tiň bi­na­la­ry we et­no­syň önüm­çi­lik ýa­
şaý­şy bi­len bag­lan­yşyk­ly zat­lar: zäh­met gu­ral­la­ry, ýa­şa­ýyş jaý­la­ry, 
iý­mit­le­ri, gap-gaç­la­ry, egin-eşik­le­ri we ş.m. de­giş­li. Hä­zir­ki za­man 
teh­ni­ki se­riş­de­le­riň (in­ter­net, ki­no, fo­to, wi­deo we beýl.) kö­me­gi bi­len 
we meý­dan ýaz­gy­la­ry ne­ti­je­sin­de hal­kyň ru­hy ýa­şaý­şy­nyň ýag­daý­la­
ry,ýag­ny däp­ler, des­sur­lar, adat­lar, ynanç­lar, halk dö­re­di­ji­li­gi we ş.m. 
bel­len­ýär. Meý­dan bar­lag­la­ry ge­çi­ril­ýän döw­rün­de ýyg­na­lan mad­dy 
we ru­hy me­de­ni­ýe­tiň zat­la­ry mu­zeý­le­riň et­no­lo­gik ýy­gyn­dy­la­ry­na 
hem ge­çi­ril­ýär. Şeý­le­lik­de, mu­zeý ýy­gyn­dy­la­ry wa­jyp et­no­lo­gik çeş­
me hök­mün­de hyz­mat ed­ýär­ler.

XIX asy­ryň or­ta­la­ryn­da et­no­lo­gi­ýa­nyň ös­me­gi dün­ýä­de ýö­ri­te 
et­no­lo­gi­ýa mu­zeý­le­riň dö­re­me­gi­ne ge­tir­di. Şeý­le mu­zeý­ler et­no­lo­gik 
bi­lim­le­riň wa­gyz edil­me­gi­ne we et­no­lo­gik bar­lag­la­ry­ň ge­çi­ril­me­gin­
de öz­baş­dak mer­kez­ler bo­lup hyz­mat edip baş­la­ýar­lar.

Geç­miş me­de­ni­ýe­ti we dur­mu­şy, so­sial we maş­ga­la gur­lu­şy­ny 
öw­ren­mek­de ýa­zuw ýa­di­gär­lik­le­riň mag­lu­mat­la­ry, folk­lor ýaz­gy­lar, 
ar­heo­lo­gik top­lum­lar we ş.m. et­no­lo­gik çeş­me­ler bo­lup dur­ýar­lar. Et­
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ni­ki ta­ry­hy, ge­çen döw­rüň et­nog­ra­fi­ýa­sy­ny ýa-da ga­dy­my et­nos­la­ryň 
et­nog­ra­fi­ýa­sy­ny öw­ren­mek­de ýa­kyn­dan syn­la­ma usu­ly­nyň ula­ny­lyp 
bol­ma­ja­gy öz-özün­den düş­nük­li­dir. Şo­nuň üçin ag­za­lan çeş­me­le­riň, 
ýa­kyn ylym­la­ryň mag­lu­mat­la­ry ne­ti­je­li göz­le­giň hök­ma­ny şer­ti bo­lup 
dur­ýar. Ta­ry­hy ýaz­gy­lar­da sak­la­nyl­ýan wa­jyp mag­lu­mat­la­ryň ha­ky­
kat­ly­gy­ny kes­git­le­ýän tej­ri­be bar­dyr: ola­ryň dür­li çeş­me­ler­de azyn­
dan üç ge­zek ag­za­lyp ge­çil­me­gi­dir. Et­no­lo­gi­ýa­nyň özi-de so­sial we 
me­de­ni ta­ryh üçin çeş­me bo­lup hyz­mat ed­ýär. 

Etnologiýa barlaglaryň esasyny düzýän ugurlar. Et­no­lo­gi­ki 
bar­lag­lar­da şu esa­sy bö­lüm­le­ri gör­kez­mek bol­ýar: 

1) et­no­ge­nez we et­ni­ki ta­ryh; 
2) esa­sy meş­gul­lan­ýan kär­ler we jem­gy­ýet­çi­lik gur­lu­şy; 
3) mad­dy we ru­hy me­de­ni­ýe­ti; 
4) maş­ga­la we maş­ga­la gat­na­şyk­la­ry.
Et­no­ge­nez we et­ni­ki ta­ryh et­no­syň dö­reý­şi ba­ra­da­ky, et­ni­ki 

umu­my­lyk­la­ryň üýt­geý­şi ba­ra­da­ky mag­lu­mat­la­ry ber­ýär, et­nos­la­
ryň ara­syn­da­ky gat­na­şyk­la­ryň dö­wür­le­ri­ni we ne­ti­je­le­ri­ni sel­jer­mä­ge 
müm­kin­çi­lik ber­ýär. Şeý­le hem ol esa­sy meş­gul­lan­ýan kär­ler we jem­
gy­ýet­çi­lik gur­lu­şy, et­no­syň önüm­çi­li­gi­niň hä­si­ýe­ti ba­ra­da we onuň 
esa­syn­da dö­re­ýän aý­ra­tyn­lyk­lar, önüm­çi­lik gat­na­şyk­la­ry ba­ra­da­ky so­
rag­la­ra jo­gap ber­ýär. 

Mad­dy me­de­ni­ýet-zäh­met gu­ral­la­ry, ta­gam­lar, jaý­lar we oba­lar, 
egin-eşik­ler we şaý-sep­ler, ýö­ri­te et­ni­ki we umu­my dü­şün­je­le­re aň­lat­
ma ber­ýär. 

Ru­hy me­de­ni­ýe­tiň çä­gi hal­kyň da­şy­ny gur­şap aý­lan te­bi­gat we 
jem­gy­ýet ba­ra­da­ky halk bi­lim­le­ri, däp-des­sur­la­ry, halk dö­re­di­ji­li­gi 
we baý­ram­çy­lyk­la­ry, ynanç­la­ry ba­ra­da iň­ňän gym­mat­ly mag­lu­mat­
la­ry ber­mek bi­len, et­no­syň dür­li ta­ry­hy dö­wür­ler­de dö­re­den­le­ri­ni we 
beý­le­ki et­nos­dan aý­ra­tyn­ly­gy­ny, şeý­le hem ta­ry­hy et­ni­ki gat­na­şyk­la­ry 
we me­de­ni­ýet­le­riň öza­ra baý­laş­ma­gy­nyň ne­ti­je­le­ri­ni aý­dyň gör­kez­ýär.

Et­no­lo­gi­ýa­nyn esas­la­ry­ny düz­ýän bar­lag­lar her et­no­syň dil aý­ra­
tyn­lyk­la­ry­ny sel­jer­me­gi ta­lap ed­ýär. Se­bä­bi dil et­nos üçin adam­la­ryň 
bir­gi­de­ni bi­len gür­leş­me­giň se­riş­de­si bo­lup, ol şeý­le hem et­ni­ki me­
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de­ni­ýe­tiň äh­mi­ýet­li bö­le­gi­dir. Özü­niň eda­ra­la­ry we met­bu­ga­ty bo­lan 
et­no­lo­gi­ýa yl­my dün­ýä­niň et­ni­ki köp­gör­nüş­li­gi­ni öw­ren­ýär.

Etnologik edaralar we metbugatlar. Et­no­lo­gi­ýa­nyň aý­ra­tyn 
ylym hök­mün­de dö­re­me­gi­niň 1,5 asyr­lyk wagt­dan bä­ri onuň öz­bo­luş­
ly mer­kez­le­ri dö­re­di. Olar et­no­lo­gik eda­ra­la­ryň dür­li gör­nüş­le­ri bo­
lup, dün­ýä­niň dür­li kün­jek­le­rin­de we se­bit­le­ri­nde yl­my iş­gär­le­ri taý­
ýar­la­ýar­lar, yl­my we okuw-usu­ly iş­le­ri çap ed­ýär­ler, dür­li halk­la­ryň 
me­de­ni­ýe­ti­niň mad­dy mag­lu­mat­la­ry­ny sak­la­ýar­lar we öw­ren­ýär­ler. 
Et­no­lo­gik eda­ra­lar her ýurt­da bu yl­myň dö­re­ýiş ta­ry­hy­na we dä­bi­ne 
gö­rä dö­re­dil­ýär­ we iş alyp bar­ýar­lar. Umu­my al­nan­da, ola­ry aka­de­mi­
ki, ýoka­ry okuw jaý­la­ry, mu­zeý, met­bu­gat we jem­gy­ýet eda­ra­la­ry­na 
böl­mek bol­ýar.

Dün­ýä ýurt­la­ry­nyň kö­pü­sin­de et­no­lo­gi­ýa­nyň mer­kez­le­ri bo­lup, 
aka­de­mi­ki ins­ti­tut­lar hyz­mat ed­ýär­ler. Olar­da et­no­lo­gi­ýa folk­lor, 
sun­gat, ar­heo­lo­gi­ýa, ta­ryh bi­len bi­le­lik­de öw­re­nil­ýär. Türk­me­nis­ta­
nyň Ylym­lar aka­de­mi­ýa­sy­nyň dü­zü­min­de Ar­heo­lo­gi­ýa we et­nog­ra­
fi­ýa ins­ti­tu­ty­nyň dö­re­dil­me­gi türkmen etnologiýa ylmynyň ösmegine 
itergi berdi. Hor­mat­ly Pre­zi­den­ti­mi­ziň ta­gal­la­la­ry bi­len Aş­ga­bat şä­he­
rin­de Et­nog­ra­fi­ýa we ül­kä­ni öw­re­niş mu­ze­ýi, Ha­ly mu­ze­ýi, we­la­ýat 
mer­kez­le­rin­de ta­ry­hy-ül­kä­ni öw­re­niş mu­zeý­le­ri açyl­dy. Bu mu­zeý­ler 
dün­ýä­niň öň­de ba­ry­jy teh­no­lo­gi­ýa­la­ry esa­syn­da gur­lup, türk­men hal­
ky­nyň baý me­de­ni mi­ra­sy­ny öw­ren­mek üçin äh­li müm­kin­çi­lik­le­ri göz 
öňün­de tut­ýar.

Aka­de­mi­ki mer­kez­ler bi­len bir ha­tar­da dün­ýä­niň köp ýurt­la­
ry­nyň uni­wer­si­tet­le­rin­de et­no­lo­gi­ýa ka­fed­ra­la­ry bar­dyr we şeý­le 
ýo­ka­ry okuw jaý­la­ryn­da et­no­lo­gi­ýa yl­my ýaý­baň­lan­ýar. Bel­läp ge­
çi­şi­miz ýa­ly, Mag­tum­gu­ly adyn­da­ky Türk­men döw­let uni­wer­si­te­ti­
niň ar­heo­lo­gi­ýa we et­no­lo­gi­ýa ka­fed­ra­syn­da et­nog­raf hü­när­men­le­r 
taý­ýar­la­ny­l­­­ýar. 

Ylmy ins­ti­tu­tyň we mu­ze­ýiň my­sa­ly bo­lup, Be­ýik Bri­ta­ni­ýa­nyň 
ko­rol­lyk ant­ro­po­lo­gi­ýa ins­ti­tu­ty­ny hem gör­kez­mek bo­lar. Ol 1843-
nji ýyl­da açy­lyp, Be­ýik Bri­tan­ýa­nyň öň­de­ba­ry­jy et­no­lo­gik mer­ke­zi­
ne öw­rül­di. On­da dün­ýä­niň hem­me halk­la­ry­nyň dur­mu­şy öw­re­nil­ýär. 
Meş­hur Bri­tan mu­ze­ýi­niň et­no­lo­gik bö­lü­mi bu ins­ti­tu­tyň düýp­li yl­my 
eda­ra­sy bo­lup dur­ýar.
2. Sargyt №
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Sta­sio­nar et­no­lo­gik mu­zeý­ler bi­len bir ha­tar­da soň­ky on­ýyl­lyk­
lar­da açyk ho­wa­da dö­re­dil­ýän et­no­lo­gik se­ýil­gäh mu­zeý­le­riň hem 
mö­hüm or­ny bar­dyr. Şeý­le mu­zeý­ler skan­sen di­ý­lip at­lan­dy­ryl­ýar. 
Bu et­no­lo­gik mu­zeý­le­riň ýy­gyn­dy­la­ry­ny top­la­mak­ly­gyň esa­sy bo­lup, 
et­no­syň ada­ty dur­mu­şyn­da ula­ny­lan we şol et­no­syň dö­re­den mad­dy 
zat­la­ry hyz­mat ed­ýär. Hä­zir­ki dö­wür­dä­ki et­no­se­ýil­gäh­ler – açyk ho­
wa­da­ky mu­zeý­ler şeý­le zat­lar bi­len bir ha­tar­da ýa­şa­ýyş jaý­la­ryň we 
ulag­la­ryň ada­ty öl­çe­gin­de gör­ke­zil­me­gi­ni göz öňün­de tut­ýar. Dün­ýä­
de et­no­se­ýil­gäh­le­riň 600-den gow­ra­gy dö­re­di­len­dir.

Etnologik žurnallar we döwürleýin neşirler. Et­ni­ki ta­ry­ha, et­
nos­la­ryň mad­dy we ru­hy me­de­ni­ýe­ti­ne, maş­ga­la gat­na­şyk­la­ry­na de­
giş­li yl­my eser­ler, ma­ka­la­lar we bel­lik­ler umu­my­ta­ryh, pel­se­pe, so­
sio­lo­gik ne­şir­ler­de çap edil­mez­den öt­ri, dün­ýä­de köp san­ly ýö­ri­te 
et­no­lo­gik (ant­ro­po­lo­gik) žur­nal­lar we dö­wür­le­ýin ne­şir­ler çap edil­ýär. 
Ne­şir­le­riň ag­la­ba­sy se­bit­le­ýin hä­si­ýet­de bo­lup, olar­da aý­ra­tyn ýur­duň 
ýa-da dün­ýä se­bi­ti­niň et­no­lo­gik me­se­le­le­ri­ne se­re­dil­ýär. Türk­me­nis­
tan­da yl­my et­no­lo­gik mag­lu­mat­lar „Türk­me­nis­ta­nda yl­ym we teh­ni­
ka­« žur­na­lyn­da we beý­le­ki ne­şir­ler­de çap edil­ýär.

Et­no­lo­gi­ýa­nyň umu­my yl­my-teo­re­ti­ki me­se­le­le­ri­ne de­giş­li ne­
şir­ler hem çap edil­ýär. Bu ne­şir­le­re mo­nog­ra­fi­ýa­lar we de­ňeş­dir­me 

Türkmenistanyň Milli muzeýi
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der­ňew yl­my iş­le­ri de­giş­li­dir. Olar­da, esa­san, şeý­le yzy­gi­der­lik­de tes­
wir­len­me be­ril­ýär: geog­ra­fi­ki hä­si­ýet­na­ma, et­no­syň sa­ny we ýer­le­şi­
şi, meş­gul­lan­ýan kär­le­ri, mad­dy we ru­hy me­de­ni­ýe­ti, jem­gy­ýet we 
maş­ga­la gat­na­şyk­la­ry. Şey­le der­ňew yl­my iş­ler­de bel­li bir mow­zu­ga 
de­giş­li mo­nog­ra­fiýa­lar hem bo­lup bi­ler, me­se­lem, haý­sy bol­sa-da bir 
et­no­sa de­giş­li egin-eşik­ler, ýa­şayyş jaý­lar, maş­ga­la we ni­ka gat­na­şyk­
la­ry ba­ra­da­ky iş­ler .

Et­no­lo­gik iş­le­riň ara­syn­da okuw, usu­ly we teo­re­ti­ki ne­şir­ler aý­
ra­tyn to­pa­ry eme­le ge­tir­ýär­ler. Çap­dan çy­kan we çyk­ýan mag­lu­mat­la­
ryň köp­gör­nüş­li­li­gi­ni na­zar­da tut­mak bi­len, he­mi­şe et­no­lo­gi­ýa­nyň ha­
bar­na­ma­la­ry bi­len iş­le­mek mö­hüm­dir. Olar bu ugur­da ki­tap we žur­nal 
fond­la­ryn­dan baş çy­kar­ma­ga kö­mek ed­ýär­ler.

Her ylym­da bol­şy ýa­ly, et­no­lo­gi­ýa­nyň hem ulan­ýan köp­san­ly 
adal­ga­la­ry bar­dyr. Olar adam jem­gy­ýe­ti­niň hem­me ta­rap­la­ry­na: maş­
ga­la-ni­ka gat­na­şyk­la­ry­na, jem­gy­ýet­çi­lik gat­na­şyk­la­ry­na, mad­dy we 
ru­hy me­de­ni­ýe­ti­ne de­giş­li. Adal­ga­la­ry umu­my yl­my, jem­gy­ýet­çi­lik 
dur­mu­şy­na, maş­ga­la-ni­ka gat­na­şyk­la­ry­na, mad­dy me­de­ni­ýe­ti­ne, ru­hy 
me­de­ni­ýe­ti­ne de­giş­li bö­lüm­le­re böl­mek bol­ýar. Et­no­log­lar öz iş­le­rin­
de ta­ryh­dan, ant­ro­po­lo­gi­ýa­dan, ling­wis­ti­ka­dan, pel­se­pe­den, geog­ra­fi­
ýa­dan, şeý­le hem ga­dy­my an­tik eser­ler­den we hä­zir­ki za­man met­bu­
ga­tyn­dan ge­lip çyk­ýan adal­ga­la­ry ulan­ýar­lar. Et­no­lo­gik adal­ga­la­ryň 
bir top­lu­my şu okuw ki­ta­by­nyň so­ňun­da ýer­leş­di­ri­len­dir. 

Dünýä halklarynyň bölünmesi (klassifikasiýasy). Dün­ýä halk­
la­ry­nyň et­no­lo­gik taý­dan öw­re­nil­me­gi we ýa­zyl­ma­gy öz ge­ze­gin­de 
ola­ryň yl­my düz­gün­leş­di­ril­me­gi­ni göz öňün­de tut­ýar. To­par­la­ra bö­
lün­me ne­ti­je­sin­de bir geog­ra­fi­ki se­bit­de ýa­şa­ýan, ho­ja­lyk we so­sial 
ösü­şiň bir ug­run­da du­ran we umu­my me­de­ni hä­siyet­le­re eýe bol­ýan 
halk­lar ta­pa­wut­lan­dy­ryl­ýar. Bu hä­si­ýet­le­riň her bi­ri bö­lün­mä sal­nyp, 
et­ni­ki ha­dy­sa­la­ryň der­ňew­le­rin­de wa­jyp­dyr. Ge­lip çy­ky­şy we me­de­
ni taý­dan ýa­kyn­ly­gy ga­ryn­daş halk­la­ry kes­git­le­me­gi müm­kin ed­ýär. 
Halk­la­ryň hä­si­ýet­na­ma­sy­ny sel­jer­mä­ge aşak­da­ky bö­lün­me­le­riň top­
lu­my müm­kin­çi­lik ber­ýär: geog­ra­fik, ant­ro­po­lo­gik, dil,ho­ja­lyk-me­de­
ni de­giş­li­lik. Ag­za­lan bö­lün­me­le­riň ma­ny­la­ry­na aý­ry-aý­ra­lyk­da se­re­
dip ge­çe­li. 
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Geografik bölünme adam­za­dyň aý­ry to­par­la­ra we halk­la­ra ola­
ryň ýa­şa­ýan ýer­le­ri bo­ýun­ça bö­lün­me­gi­ni göz öňün­de tut­ýar. Şol bir 
wagt­da bu bö­lün­me ola­ryň ge­lip çy­ky­şy­ny, ho­ja­lyk we so­sial gat­
na­şyk­la­ry­ny, me­de­ni­ýet­le­ri­ni ha­sa­ba al­ma­ýar. Şo­nuň üçin geog­ra­fik 
bö­lün­me halk­la­ryň ýa­şa­ýan ýer­le­ri­ni ýaz­ma­gyn­da has köp ula­nyl­ýar. 
Goň­şy ýa­şa­ýan halk­lar­da kä­ha­lat­lar­da umu­my ge­lip çy­ky­şy we meň­
zeş me­de­ni­ýe­ti bol­ýar.

Hem­me ýurt­lar­da we hem­me alym­la­ryň bi­ra­gyz­dan ka­bul eden 
geog­ra­fik bö­lün­me­si ýok­dur. My­sal üçin, Azi­ýa­nyň we Af­ri­ka­nyň 
geog­ra­fik bö­lün­me­si dür­li et­no­lo­gik ede­bi­ýat­lar­da bir­meň­zeş däl­dir.
Af­ri­ka­ny De­mir­ga­zyk, Gün­do­gar, Gü­nor­ta we Gün­ba­tar Af­ri­ka se­bit­
le­ri­ne ýa-da Tro­pik Af­ri­ka we De­mir­ga­zyk Af­ri­ka böl­ýär­ler. Şeý­le-de, 
Sa­ha­ra­dan gü­nor­ta­da­ky Af­ri­ka we De­mir­ga­zyk Af­ri­ka ýa­ly geog­ra­fik 
bö­lün­me­ler bar­dyr. Halk­la­ryň geog­ra­fi­ki de­giş­li­li­gi­niň anyk däl ýag­
daý­la­ry hä­li-hä­zi­rem duş gel­ýär. Eli­ňiz­dä­ki okuw ki­ta­byn­da şu aşak­
da­ky geog­ra­fik bö­lün­me­ler bo­ýun­ça halk­lar öw­re­nil­ýär.

Awstraliýanyň we Okeaniýanyň halklary. Okea­ni­ýa­nyň se­bit­
le­ri – Po­li­ne­zi­ýa, Me­la­ne­zi­ýa, Mik­ro­ne­zi­ýa.

Aziýanyň halklary. Orta Azi­ýa: Türk­me­nis­tan, Öz­be­gis­tan, 
Gyr­gy­zys­tan, Ga­za­gys­tan, Tä­ji­gis­tan.

Gün­ba­tar (Alyn­ky) Azi­ýa: Ow­ga­nys­tan, Bah­reýn, Iz­rail, Ior­da­ni­
ýa,Ýe­men, Eý­ran, Ka­tar, Ku­weýt, Li­wan, Bir­le­şen Arap Emir­lik­le­ri, 
Oman, Sa­ud Ara­bys­tany, Si­ri­ýa, Tür­ki­ýe. 

Gü­nor­ta Azi­ýa. Oňa de­giş­li döw­let­ler: Bang­la­deş, Bu­tan, Hin­dis­
tan, Mal­diw res­pub­li­ka­sy, Ne­pal, Pä­kis­tan, Şri-Lan­ka.

Gü­nor­ta -  Gün­do­gar Azi­ýa­nyň döw­let­le­ri: Bru­neý, Wýet­nam, 
In­do­ne­zi­ýa, Kam­bod­ja, La­os, Ma­laý­zi­ýa, Mýan­ma(Bir­ma), Tai­land, 
Fi­lip­pin­ler, Ti­mor ada­sy.

Gün­do­gar Azi­ýa döw­let­le­ri: Hy­taý, Ko­re­ýa Halk De­mok­ra­tik 
Res­pub­li­ka­sy, Ko­re­ýa Res­pub­li­ka­sy, Ýa­po­ni­ýa. Geog­ra­fik nuk­daý­na­
zar­dan Mon­go­li­ýa­ny kä­bir ede­bi­ýat­lar­da Gün­do­gar Azi­ýa, kä­ha­lat­lar­
da Merkezi Azi­ýa de­giş­li ed­ýär­ler.

Amerikanyň halklary. De­mir­ga­zyk Ame­ri­ka: Ka­na­da, ABŞ, 
Gren­lan­di­ýa, Ber­mud ada­la­ry. Mer­ke­zi we Gü­nor­ta Ame­ri­ka­nyň 
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döw­­let­le­ri: Gwa­te­ma­la, Gon­du­ras, Kos­ta-Ri­ka, Mek­si­ka, Ni­ka­­ra­
gua, Pa­na­ma, Sal­wa­dor, Ba­gam ada­la­ry, Gai­ti, Gwa­de­lu­pa, Gre­
na­da, Do­mi­ni­kan Res­pub­li­ka­sy, Ku­ba, Mar­ti­ni­ka, Puer­to-Ri­ko, 
Ýa­maý­ka, Bo­li­wi­ýa, Bra­zi­li­ýa, We­ne­sue­la, Gaý­ýa­na, Ko­lum­­bi­ýa, 
Pa­rag­waý, Pe­ru, Ek­wa­dor, Ar­gen­ti­na, Urug­waý, Çi­li we ýe­ne bir­
nä­çe ­döw­let­ler.

Afrikanyň halklary. De­mir­ga­zyk Af­ri­ka döw­let­le­ri: Al­žir, Mü­
sür, Li­wi­ýa, Ma­rok­ko, Su­dan, Tu­nis, Maw­ri­ta­ni­ýa, Efio­pi­ýa, Gün­ba­
tar Sa­ha­ra.

Sa­ha­ra­dan gü­nor­ta­da­ky Af­ri­ka döw­let­le­ri: Bu­run­di, Ji­bu­ti, Zam­
bi­ýa, Zim­bab­we, Ke­ni­ýa, So­ma­li, Tan­za­ni­ýa, Ugan­da, Bots­wa­na, Le­
so­to, Na­mi­bi­ýa, Gü­nor­ta Af­ri­ka Res­pub­li­ka­sy, An­go­la, Ga­bon, Za­ir, 
Ka­me­run, Kon­go, Mer­ke­zi Af­ri­ka Res­pub­li­ka­sy, Çad, Be­nin, Bur­ki­
na-Fa­so, Gam­bi­ýa, Ga­na, Gwi­ne­ýa, Ma­li, Ni­ger, Se­ne­gal we beý­le­
kiler.

Ýewropanyň halklary. Gün­do­gar Ýew­ro­pa: Rus­si­ýa­nyň Ýew­
ro­pa bö­le­gi, Be­la­rus, Uk­rai­na, Pol­şa, Weng­ri­ýa, Lat­wi­ýa, Lit­wa, Es­
to­ni­ýa, Mol­do­wa, Ru­my­ni­ýa, Slo­we­ni­ýa, Çe­hi­ýa.

Gü­nor­ta Ýew­ro­pa döw­let­le­ri: Al­ba­ni­ýa, Bol­ga­ri­ýa, Gre­si­ýa, Is­
pa­ni­ýa, Ita­li­ýa, Wa­ti­kan, Mal­ta, Por­tu­ga­li­ýa, San-Ma­ri­no we beý­le­
ki­ler. Gün­ba­tar we Mer­ke­zi Ýew­ro­pa döw­let­le­ri: Awst­ri­ýa, Bel­gi­ýa, 
Lih­tenş­teýn, Lýuk­sem­burg, Mo­na­ko, Ni­der­land­lar, Ger­ma­ni­ýa, Fran­
si­ýa, Şweý­sa­ri­ýa.

De­mir­ga­zyk Ýew­ro­pa döw­let­le­ri:Be­ýik Bri­ta­ni­ýa, Ir­lan­di­ýa, 
Finl­ýan­di­ýa, Is­lan­di­ýa, Nor­we­gi­ýa, Şwe­si­ýa, Da­ni­ýa.

Kawkazyň halklary. Azer­baý­jan, Gru­zi­ýa, Er­me­nis­tan, De­mir­
ga­zyk Kaw­kaz degişli.

Antropologik bölünme. Ant­ro­po­lo­gi­ýa adam­la­ryň ta­ry­hy ösü­
şin­de, dür­li te­bi­gy-geog­ra­fik şert­le­rin­de dö­rän fi­zi­ki daş keş­bi­niň ta­
pa­wut­ly­lyk­la­ry­ny öw­ren­ýär. Ylym­da olar jyns­lar ýa-da ra­sa­lar di­ýlip 
at­lan­dy­ryl­ýar. Hä­zir­ki za­man ra­sa­la­ry giç­ki pa­leo­lit­de dü­zü­lip baş­
lap­dyr­lar di­ýip çak edil­ýär we şol dö­wür­den baş­lap olar ga­ryş­ma we 
beý­le­ki se­bäp­le­riň ne­ti­je­sin­de üýt­ge­ýär­ler. Ra­sa ala­mat­la­ry adam­la­
ryň ta­ry­hy ösü­şi, adam­za­dyň dür­li to­par­la­ry­nyň ösü­şi, ola­ryň me­de­
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ni­ýe­ti üçin hiç hi­li äh­mi­ýe­ti bol­man­dyr we hä­zir hem ýok­dur. Şol bir 
wag­tyň özün­de ant­ro­po­lo­gi­ýa­nyň mag­lu­mat­la­ry et­no­lo­gik bar­lag­lar­
da mö­hüm orun eýe­le­ýär, se­bä­bi halk­la­ryň ge­lip çy­ky­şy­ny, ola­ryň 
et­no­ge­ne­zi­ni, mig­ra­si­ýa­la­ry­ny öw­ren­mek­de wa­jyp­dyr. Ra­sa­la­ry we 
ra­sa ala­mat­la­ry­ny öw­ren­mek yl­ma gar­şy, jyns­pa­raz pi­kir ýö­ret­me­le­ri 
bi­len gö­reş­mä­ge kö­mek ed­ýär.

Ant­ro­po­log­lar ke­ma­la gel­şi bo­ýun­ça umu­my­ly­gy bo­lan dört 
adam ra­sa­la­ry­ny ta­pa­wut­lan­dyr­ýar­lar: ýew­ro­peoid, mon­go­loid, neg­
roid we awst­ra­loid jyns­lar-ra­sa­lar. Jyns gör­nüş­le­ri­niň ýaý­ra­ýyş zo­lak­
la­ry bi­ri-bi­ri­niň üs­tün­den ge­çip­dir we şol ze­rar­ly ge­çiş ra­sa­la­ry dö­räp­
dir. On­dan baş­ga ga­ry­şyk ra­sa­la­ry hem bar.

Ýew­ro­peoid­ler bi­ziň döw­rü­miz­de hem­me kon­ti­nent­ler­de ýa­şa­
ýar­lar we köp­san­ly ki­çi ra­sa­la­ra - şa­ha­la­ra bö­lün­ýär­ler. 

Mon­go­loid­le­riň esa­sy ýa­şa­ýyş ýer­le­ri-Si­bir we Azi­ýa. Kä­ha­lat­
da mon­go­loid­le­re öz­bo­luş­ly ame­ri­kan in­deý­le­ri­ni hem de­giş­li ed­ýär­
ler. Mon­go­loid ra­sa­sy şu şa­ha­la­ra bö­lün­ýär: kon­ti­nen­tal, ýu­wa­şo­kean, 
ark­tik ýa-da es­ki­mos. Mon­go­loid ra­sa­sy­nyň ga­ry­şyk we ge­çiş gör­nüş­
le­ri hem bar­dyr.

Neg­roid jyn­sy­nyň ýaý­ran ýer­le­ri, esa­san, Af­ri­ka­da ýer­leş­ýär. 
Awst­ra­loid ra­sa­sy­na Awst­ra­li­ýa­nyň abo­ri­gen­le­ri, pa­puas­lar, me­

la­ne­zi­ýa­ly­lar we wed­doid­ler – Gü­nor­ta - Gün­do­gar Azi­ýa­nyň iç­ki bö­
lek­le­ri­niň we Şri-Lan­ka­nyň pes boý­ly ýa­şaý­jy­la­ry de­giş­li.

Dil bölünme. Di­liň ta­ry­hy ba­ra­da mag­lu­mat­lar et­no­ge­ne­tik bar­
lag­lar­da aý­gyt­laý­jy äh­mi­ýe­te eýe bol­ýar, se­bä­bi dil ýa­kyn­ly­gy, adat­
ça halk­la­ryň ara­syn­da­ky ga­ryn­daş­ly­gy hem aň­lad­ýar. Şol bir wagt­da 
umu­my ge­lip çy­ky­şy bo­ýun­ça umu­my di­li ulan­ýan et­ni­ki to­par­lar ho­
ja­ly­gy we me­de­ni­ýe­ti bo­ýun­ça örän ta­pa­wut­lan­ýar­lar. Ol hem ta­ry­hy 
se­bäp­le­re gö­rä bol­ýar. Esa­sy dil ýa-da dil to­pa­ry ne­sil yzar­la­ýyş (gen) 
tay­dan ga­dym di­le ga­ryn­daş bol­ýar. İki we on­dan köp dil­ler haý­sy-da 
bol­sa bir dil­den eme­le gel­se­ler, ga­ryn­daş di­ýip at­lan­dy­ryl­ýar. Ga­ryn­
daş dil­le­riň je­mi «dil maş­ga­la­sy» dü­şün­je­si bi­len aň­la­dyl­ýar. Me­se­lem, 
iň­lis, rus we tä­jik dil­le­ri umu­my in­do­ýew­ro­pa dil esa­sy­na de­giş­li­dir.

Dil jem­gy­ýet ýag­da­ýy­dyr we di­ňe jem­gy­ýet­de bo­lup bi­ler, jem­gy­
ýet dil­siz ýa­şap bil­me­ýär. Dil adam­zat bi­len bi­le dö­räp, ta­ry­hy dö­wür­ler­
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de kä­mil­le­şip­dir. Ta­ry­hy wa­ka hök­mün­de dil üz­nük­siz ös­ýär. Ös­me­giň 
we üýt­ge­me­giň ne­ti­je­sin­de il­kin­ji esa­sy dil şa­ha­la­nyp, dil maş­ga­la­la­
ry­nyň, ola­ryň şa­ha­la­ry­nyň we ow­nuk to­par­la­ryň dö­re­me­gi­ne ge­tir­ýär.

Bu ýag­daý­lar has go­wy öw­re­ni­len in­do­ýew­ro­pa dil maş­ga­la­sy­
nyň my­sa­lyn­da gö­rün­ýär. Bi­ziň gün­le­ri­miz­de onuň dü­zü­mi­ne slaw­
ýan, ger­man, ro­man, bal­ti­ka, hin­di, eý­ran, kelt, er­me­ni, grek, al­ban 
dil­le­ri de­giş­li­dir. Köp in­do­ýew­ro­pa dil­le­ri (ga­dy­myg­rek, la­tyn, sansk­
rit, awes­ta, Hett şa­ly­gy­nyň dil­le­ri, ho­rezm, sogd, skif) eý­ýäm öň­ki 
dö­wür­ler­de ula­nyş­dan çyk­dy­lar we «di­ri däl» di­ý­lip at­lan­dy­ryl­ýar.

Dil maşgalalary: 
Se­mit-ha­mit, şa­ha­la­ry: se­mit, ku­şit, ber­ber, çad.
Ural maş­ga­la­sy, şa­ha­la­ry: fin­no-ugor, sa­mo­diý.
Al­taý maş­ga­la­sy, şa­ha­la­ry: tür­ki, mon­gol, tun­gus-manç­žur.
Kaw­kaz maş­ga­la­sy, şa­ha­la­ry: kart­wel, ab­haz-adyg, nah-da­gys­tan.,
Kon­go-kor­do­fan, ni­lo-sa­ha­ra we koý­san maş­ga­la­la­ry.
Awst­roa­ziat maş­ga­la­sy we oňa de­giş­li to­par­lar: wýet, mýao-ýao, 

monkhm­ler, mun­da we beý­le­ki kä­bir dil­ler.
Awst­ro­ne­ziý ýa-da ma­laý-po­li­ne­zi­ýa maş­ga­la­sy.
Hy­taý-Ti­bet maş­ga­la­sy;
Taý maş­ga­la­sy;
İndeý maş­ga­la­sy;
Dra­wid maş­ga­la­sy;
Pa­puas maş­ga­la­sy.
Bu dil­ler­den baş­ga has ow­nuk dil maş­ga­la­la­ry, şeý­le-de hiç hi­li 

dil maş­ga­la­sy­na gir­me­ýän, aý­ry-aý­ry dil­ler bar­dyr(my­sal üçin, ýa­pon, 
ko­reý di­lle­ri).

Hojalyk-medeni bölünme. Dün­ýä halk­la­ry­nyň sa­na­lyp ge­çi­len 
bö­lün­me­le­rin­den di­ňe ho­ja­lyk-me­de­ni bö­lün­me hu­su­san-da et­no­lo­gik 
bo­lup, halk­la­ryň ho­ja­ly­gy­ny we me­de­ni­ýe­ti­ni öw­ren­mek­de et­no­lo­gik 
usul­la­ry­ny ta­lap ed­ýär. Bu bö­lün­me et­no­lo­gi­ýa üçin düýp­li bo­lup, et­
ni­ki ta­ry­hyň me­se­le­le­ri­ni der­ňe­mek­de, ho­ja­ly­gyň we mad­dy-ru­hy me­
de­niye­tiň dö­re­ýiş ta­ry­hy­ny, halk­la­ryň ara­syn­da­ky ta­ry­hy we me­de­ni 
ara­gat­na­şyk­la­ry öw­ren­mek­de, ga­ly­ber­se-de, adam­zat me­de­ni­ýet­le­riň 
umu­my­ly­gy­ny we üz­nük­siz­li­gi­ni su­but et­mek­de uly äh­mi­ýe­ti bar­dyr.
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Bu bö­lün­me, hu­su­san­da, ho­ja­ly­gyň we me­de­ni­ýe­tiň et­no­lo­gik 
usul­la­ry esa­syn­da bar­lag­la­ry göz öňün­de tu­t­ýar, halk­la­ryň et­no­ge­
ne­zi­ni we et­nik ta­ry­hy­ny, ho­ja­ly­gy­ny, mad­dy we ru­hy me­de­ni­ýe­ti­ni, 
halk­la­ryň ara­syn­da­ky me­de­ni we ta­ry­hy gat­na­şyk­la­ry­ny öw­ren­mek­
lik­de ula­nyl­ýar. Bir ta­rap­dan, ho­ja­lyk-me­de­ni bar­lag­lar her me­de­ni 
öz­bo­luş­ly­gy, baş­ga bir ta­rap­dan, üz­nük­siz­li­gi we adam­zat me­de­ni­ýet­
le­riň ara­syn­da­ky bag­lan­yşy­gy gör­kez­ýär. Bu bol­sa halk­la­ryň ösüş ta­
ry­hy­nyň ka­nu­ny ha­dy­sa­dy­gy­na gü­wä geç­ýär.

Ho­ja­lyk–me­de­ni gör­nü­şiň esa­sy gör­ke­zi­ji­le­ri bo­lup, ho­ja­ly­gyň 
we adam iş­jeň­li­gi­niň hä­si­ýe­ti, gör­nü­şi we ösü­şiň de­re­je­si hyz­mat ed­
ýär. Ho­ja­lyk-me­de­ni bö­lün­me has do­ly bol­ma­gy üçin, oňa dün­ýä­niň 
hem­me se­bit­le­ri üçin hä­si­ýet­li gör­nüş­le­ri­ni gör­kez­mek ze­rur­ly­gy ýü­
ze çyk­ýar. Şeý­le­likde, adam jem­gy­ýe­ti­niň dür­li tap­gyr­la­ryn­da haý­sy 
ho­ja­lyk-me­de­ni gör­nüş­le­riň ýaý­ran bo­lan­dy­gy­ny anyk­lap bol­ýar.

Il­ki­dur­muş ob­şi­na döw­ri iki tap­gy­ry öz içi­ne al­ýar: eýe­le­ýiş we 
ýö­ne­keý-ön­dü­riş ho­ja­ly­gy. Ho­ja­ly­gyň bu gör­nüş­le­ri­ne de­giş­li jem­gy­
ýet­ler, adat­ça, de­m­ri bil­män­dir­ler, zäh­met we aw gu­ral­la­ry ýö­ne­keý, 
daş­dan, süňk­den, agaç­dan we ş.m ýa­sa­lyp­dyr. Bu ho­ja­lyk-me­de­ni 
gör­nüş daş we ir­ki de­mir (pa­leo­me­tal) eý­ýam­la­ry­na mah­sus, ýö­ne 
ösen jem­gy­ýet­ler­den we döw­let­ler­den uzak­lar­da hä­li-hä­zi­re çen­li 
sak­lan­ýar we kem-kem­den ön­dü­ri­ji ho­ja­ly­ga geç­ýär (Gü­nor­ta-Gün­
do­gar Azi­ýa­nyň, Gü­nor­ta Azi­ýa­nyň we Awst­ra­li­ýa­nyň çet, ýa­şa­ma­ga 
iň­ňän kyn bo­lan süm­me tro­pik to­kaý­la­ry). Bu ýer­de, esa­san, mi­we 
ýyg­naý­jy­la­ryň we ser­gez­dan aw­çy­la­ryň ýö­ne­keý ho­ja­lyk-me­de­ni 
gör­nü­şi az san­da sak­la­nyp ga­lyp­dyr. Ola­ra gö­rä ýö­ri­te­leş­di­ri­len aw­
çy­lyk we ýyg­naý­jy­lyk bi­len meş­gul­lan­ýan halk­lar has ösen. Şeý­le 
ho­ja­lyk-me­de­ni gör­nüş­le­re şu­lar de­giş­li­dir: aram zo­la­gyň aw­çy­ly­gy 
we ba­lyk­çy­ly­gy, taý­ga aw­çy­ly­gy; de­ňiz haý­wa­ny­na ark­tik aw­çy­ly­gy; 
su­gun aw­çy­ly­gy.

Eke­ran­çy­ly­gyň we mal­dar­çy­ly­gyň iň ýö­ne­keý gör­nüş­le­ri­ni özün­
de sak­la­ýan aw­çy­lyk, ba­lyk­çy­lyk, ýyg­naý­jy­lyk; bu ho­ja­lyk-me­de­ni 
gör­nüş­le­riň hem­me­si ön­dü­ri­ji­li­giň il­kin­ji esa­sy bo­lup­dyr. Ön­dü­ri­ji­lik 
güýç­le­riň ös­me­gi we ilat sa­ny­nyň art­ma­gy bi­len önüm­çi­lik ho­ja­lyk 
gör­nüş­le­ri-eke­ran­çy­lyk we mal­dar­çy­lyk dö­re­ýär; soň­ra­ky dö­wür­ler­de 
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(b.e.ö.I müň. ba­şyn­da) çar­wa we ýa­rym çar­wa mal­dar­la­ryň ho­ja­lyk-
me­de­ni gör­nü­şi dö­räp­dir.

Or­ta asyr­lar­da şä­her se­net­çi­li­gi, söw­da ho­ja­lyk-me­de­ni gör­nü­şi 
dö­räp­dir. Soň­ra­ky se­na­gat döw­re ho­ja­lyk-me­de­ni bö­lü­ni­şi ýaý­ra­ma­ýar.

II bap

Awst­ra­li­ýa­nyň we Okea­ni­ýa­nyň halk­la­ry
Awst­ra­li­ýa we Okea­ni­ýa – ýer ýü­zü­niň iň ki­çi bö­le­gi bo­lup, onuň 

meý­da­ny 9 mln. kw. km. tut­ýar. On­uň aglaba bölegi Awst­ra­li­ýa ma­te­
ri­gi­niň pa­ýy­na düş­ýär. Okea­ni­ýa­nyň 10 mü­ňe go­laý ada­la­ry ägirt suw 
gi­ňiş­li­gi­ne ýaý­ra­sa­lar hem umu­my je­mi bo­ýun­ça tut­ýan meý­da­ny uly 
däl. Awst­ra­li­ýa­da 23 mln adam, Okea­ni­ýa­da 35 mln 670 müň adam 
ýa­şa­ýar (2005 ý.)

Awst­ra­li­ýa we Okea­ni­ýa öň­den bä­ri et­no­log­la­ryň ün­sü­ni özü­ne 
çek­ýär. Onu­ňam se­bä­bi bu ýer­ler­de tä soň­ky dö­wür­le­re çen­li dün­ýä­
niň baş­ga se­bit­le­rin­de seý­rek duş gel­ýän ho­ja­ly­gyň, jem­gy­ýet dur­mu­

Awstraliýanyň Sidneý şäheri
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şy­nyň we me­de­ni­ýe­tiň ga­dy­my gör­nüş­le­ri­niň sak­lan­ma­gy­dyr. Awst­
ra­li­ýa­nyň we esa­sy Tas­ma­ni­ýa­nyň abo­ri­gen ila­ty ýew­ro­pa­ly­lar bi­len 
il­ki ga­bat­la­şan wag­tyn­da jem­gy­ýet-yk­dy­sa­dy we me­de­ni ösü­şi­niň iň 
ýö­ne­keý bas­gan­ça­gyn­da du­rup­dyr­lar. Oke­ýa­ni­ýa­nyň kä­bir et­nos­la­ry 
hem jem­gy­ýet öşü­şi bo­ýun­ça dün­ýä­niň beý­le­ki halk­la­ryn­dan yza ga­
lypdyrlar. 

Awst­ra­li­ýa­nyň we Okea­ni­ýa­nyň halk­la­ry­nyň şeý­le ýag­da­ýy bu 
ýer bö­le­gi­niň geog­ra­fi­ki ýer­le­şi­şi, dün­ýä si­wi­li­za­si­ýa­sy­nyň mö­hüm 
mer­kez­le­rin­den daş­ly­gy, se­bi­tiň ter­rio­to­rial da­gy­nyk­ly­gy, kä­bir ýer­le­
ri­niň te­bi­gy şert­le­ri­niň amat­syz­ly­gy, te­bi­gy baý­lyk­la­ryň az­ly­gy bi­len 
dü­şün­di­ril­ýän­dir. 

Awst­ra­li­ýa­ny we Okea­ni­ýa­ny adat­ça 4 ta­ry­hy – et­nog­ra­fik bö­le­ge 
böl­ýär­ler: Awst­ra­li­ýa, Me­la­ne­zi­ýa, Mik­ro­ne­zi­ýa we Po­li­ne­zi­ýa. Awst­
ra­li­ýa on­dan gü­nor­ta –gün­do­gar­da ýer­leş­ýän Tas­ma­ni­ýa ada­sy­ny hem 
de­giş­li ed­ýär­ler. Me­la­ne­zi­ýa­nyň dü­zü­mi­ne Tä­ze Gwi­ne­ýa, Bis­mark 
ar­hi­pe­la­gy, Antr­kas­to, Trob­rian ada­la­ry, Lui­zia­da ar­hi­pe­la­gy, So­lo­
mon ada­la­ry, San­ta-Kruz, Tä­ze Geb­rid, Tä­ze Ka­le­do­ni­ýa ada­la­ry­ny, 
Lua­ýo­te, Fid­ji, Ro­tu­mu we beý­le­ki ada­la­ry de­giş­li­dir. Mik­ro­ne­zi­ýa­
nyň ady bi­len Ma­rian, Ka­ro­lin we Mar­şall ada­la­ry, Gil­bert ada­la­ry we 
beý­le­ki­ler­den daş­lyk­da ýer­leş­ýän Oşen we Nau­ru ada­la­ry bir­leş­ýär­
ler. Po­li­ne­zi­ýa bol­sa Tan­go, Sa­moa, Uol­lis, Horn, Tu­wa­lu (öň­ki El­lis), 
To­ke­lau, Kuk, Tu­buai, Tua­mo­tu, Mar­kiz, Gamb­ýe, Ga­waý ada­lar to­
par­la­ry­ny, Tä­ze Ze­lan­di­ýa­ny we has daş­lyk­da ýer­leş­ýän Niue, Pas­ha 
we kä­bir beý­le­ki ada­la­ry öz içi­ne al­ýar. Şeý­le bö­lüni­şik et­no­lo­gik we 
geog­ra­fik ede­bi­ýat­la­ry­na ymyk­ly or­naş­dy, ýö­ne soň­ky ýyl­lar­da okea­
nis­ti­ka­nyň ge­çir­ýän göz­leg­le­ri we ön­ki mag­lu­mat­la­ryň der­ňe­me­le­ri 
bu to­par­lan­ma­nyň üs­tü­ni ýe­ti­rip hem bi­ler. 

Awst­ra­li­ýa il­kin­ji adam­lar Gü­nor­ta-Gün­do­gar Azi­ýa­dan 40 müň 
ýy­la go­laý wagt öň ara­la­şyp­dyr­lar. Ga­dy­my adam­la­ryň ýa­şan Man­go 
der­ýa­sy­nyň ýa­nyn­da­ky ar­he­lo­gik ýe­riň 32 müň ýyl ýa­şy­nyň bar­ly­gy 
anyk­lan­dy. Bu ýer­de ojak­lar we daş gu­ral­lar ta­pyl­dy. Şeý­le hem bu 
der­ýa­nyň ýa­nyn­da 25 müň ýyl öň ýa­şan ada­myň süňk­le­ri ta­pyl­dy. Gy­
zyk­ly bel­le­nil­me­li zat, Man­go derýasynyň boý­la­ryn­da ýa­şan ada­myň 
ant­ro­po­lo­gik gör­nü­şi Awst­ra­li­ýa­nyň hä­zir­ki za­man abo­ri­gen ada­my­
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na meň­zeş­li­gi­dir. Awst­ra­li­ýa ge­çip, adam to­par­la­ry­nyň bir bö­le­gi ir­ki 
dö­wür­ler­de Tas­ma­ni­ýa ge­lip­dir. Tas­ma­ni­ýa­da­ky iň ir­ki ar­heo­lo­gik ta­
pyn­dy­nyň ýa­şy 22 müň ýyl ha­sap edil­ýär. 

Awst­ra­li­ýa­nyň we Tas­ma­ni­ýa­nyň ir­ki ýa­şaý­jy­la­ry­nyň esa­sy kär­
le­ri aw­çy­lyk we mi­we ýyg­na­mak­lyk bo­lup­dyr. Ola­ryň daş­dan ýa­sa­lan 
zäh­met gu­ral­la­ry pa­leo­lit gör­nü­şin­de bo­lup­dyr. 

Tä­ze Gwe­ni­ýa il­kin­ji adam­lar mun­dan 30 müň ýyl öň Gü­nor­
ta-Gün­do­gar Azi­ýa­dan gö­çüp ge­lip­dir­ler. Olar hem awst­ra­li­ýa­lar ýa­
ly awst­ra­loid ra­sa­sy­na de­giş­li bo­lup­dyr­lar. Bu ir­ki adam­la­ryň zäh­met 
gu­ral­la­ry daş çak­mak­lar bo­lup, iki ta­ra­py ýo­nu­lyp­dyr. Bu adam­la­ryň 
esa­sy kä­ri ýa­ba­ny ös­ýän pan­da­nus ösüm­li­gi­ni ýyg­na­mak­lyk bo­lup­
dyr. Onuň mi­we­le­ri iý­mit üçin ula­ny­lyp­dyr, süýüm­li ýap­rak­la­ryn­dan 
dür­li zat­lar örü­lip­dir. 

Tä­ze Gwi­ne­ýa gö­çüp ge­len adam­la­ryň ne­sil­le­ri­ni pa­puas­lar di­ýip 
at­lan­dyr­ýar­lar. Ýe­ne bir göç­hä-göç­lük aky­my Okea­ni­ýa­nyň ke­nar­la­
ry­na 5 müň ýyl ozal ge­lip ýe­tip­dir. Onuň bi­len ge­len adam­lar awst­
ro­ne­ziý dil maş­ga­la­sy­na de­giş­li, ant­ro­po­lo­gik taý­dan gü­nor­ta mon­
go­loid­ler bo­lup­dyr­lar di­ýip çak edil­ýär. Bu to­pa­ryň di­li­ni ling­wist­ler 
pro­too­kea­nik di­ýip at­lan­dyr­ýar­lar we ol awst­ro­ne­ziý dil­le­riň kö­pü­si 
üçin esas bo­lup­dyr. Awst­ro­ne­ziý dil­li adam­la­ryň hä­si­ýet­li zäh­met gu­
ra­ly dörtg­ran­ly pal­ta bo­lup­dyr. Me­de­ni­ýe­ti neo­lit hä­si­ýe­tin­de bo­lup­
dyr. Olar ot ýak­mak usu­lyn­da eke­ran­çy­lyk ýö­re­dip­dir­ler, do­ňuz­la­ry 
saklapdyrlar. 

Pro­too­kea­ni­ýa et­nik umu­my­ly­gy wag­tyň geç­me­gi bi­len dar­gap­
dyr we onuň bö­lek­le­ri Tä­ze Gwi­ne­ýa, Bis­mark ar­hi­pe­la­gy­na, So­lo­
mon ada­la­ry­na, Tä­ze Geb­rid, Tä­ze Ka­le­do­ni­ýa, Lua­ýo­te ada­la­ry­na 
ýaý­rap­dyr we öň­den bu ýer­ler­de ýa­şa­ýan pa­puas halk­la­ry bi­len ga­
ry­şyp­dyr­lar. 

Tä­ze Geb­rid ada­la­ry­na dü­şen pro­too­kean umu­my­ly­gy­nyň bir 
to­pa­ry göç­hä-göç­lük­de da­şy­ny gur­şap alan pa­puas halk­lar bi­len 
ga­ryş­man­dyr we olar­dan gün­do­gar okean et­ni­ki we dil umu­my­
ly­gy dö­räp­dir. Tak­my­nan, 4 müň ýyl ozal bu umu­my­lyk dar­ga­
ýar we gün­do­gar okean­ly­lar Tä­ze Geb­rid, So­lo­mon, Fid­ji ada­la­
ry­na ýaý­rap­dyr­lar. Soň­ra­ky mig­ra­si­ýa­la­ryň ne­ti­je­sin­de gün­do­gar 
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okean­ly­lar köp­san­ly ýer­li ga­ra­ýa­gyz ila­ty­nyň ara­sy­na si­ňip gid­ýär­
ler, şeý­le-de aw­toh­ton­la­ra öz di­li­ni ge­çi­rip­dir­ler. Şeý­le çyl­şy­rym­ly 
mig­ra­sion we et­ni­ki-dil ha­dy­sa­la­ry­nyň ne­ti­je­sin­de Me­la­ne­zi­ýa­nyň 
ila­ty dil, et­nik, me­de­ni we ant­ro­po­lo­gi­ýa taý­dan dür­li-dür­lü­li­gi bi­
len hä­si­ýet­len­ýär. 

Fid­ji ada­syn­dan gün­do­gar okean­ly­la­ryň bir to­pa­ry b.e. öň­ki 
1200-nji ýyl­da Ton­ga ar­hi­pe­la­gy­na düş­ýär­ler, on­da­nam, tak­my­nan, 
b.e. 1000 ýyl ozal Sa­moa ada­la­ry­na göç­ýär­ler. Müň­ýyl­lyk­la­ry öz içi­
ne alan öz­baş­dak we çet­de ýa­şa­mak­lyk bu ýer­de öz­bo­luş­ly po­li­ne­zi­ýa 
et­ni­ki umu­my­ly­gy­ny ke­ma­la ge­ti­rip­dir, po­li­nez me­de­ni­ýe­ti dö­räp­dir. 

Bi­ziň eý­ýa­my­my­zyň ba­şyn­dan po­li­nez­le­riň Okea­ni­ýa­nyň köp­
san­ly ar­hi­pe­lag­la­ry­na be­ýik göç­hä-göç­lü­gi baş­la­nyp­dyr. Sa­moa ada­
la­ryn­dan Mar­kiz ada­la­ry­na gö­çüş­lik bol­ýar, on­dan hem Gün­do­gar 
Po­li­ne­zi­ýa­nyň beý­le­ki ada­la­ryn­da we Tä­ze Ze­lan­di­ýa adam­lar ara­
laş­ýar­lar. Sa­moa ada­la­ryn­dan adam­lar soň­ra Gün­ba­tar Po­li­ne­zi­ýa­nyň 
ar­hi­pe­lag­la­ry­na, Me­la­ne­zi­ýa­nyň we Mik­ro­ne­zi­ýa­nyň kä­bir ada­la­ry­na 
gö­çüp­dir­ler. Po­li­ne­zi­ýa­nyň dür­li ada­la­ry­nyň ara­syn­da ýüz­ýyl­lyk­la­ryň 
do­wa­myn­da ara­bag­lany­şyk­lar sak­la­nyp­dyr we po­li­nez et­nos­la­ryň me­
de­ni ýa­kyn­ly­gy­ny sak­la­ma­ga hyz­mat edip­dir. 

Şeý­le­likde, po­li­nez­le­riň ir­ki et­ni­ki ta­ry­hy­nyň esa­sy ta­rap­la­ry­ny 
şu gün­ki yl­my mag­lu­mat­lar şeý­le kes­git­le­ýär­ler. Gün­do­gar okean­ly­lar 
Okea­ni­ýa­nyň Gün­do­gar Mik­ro­ne­zi­ýa se­bi­ti­ne hem ba­ryp ýe­tip­dir­ler. 
Il­ki Ka­ro­lin ada­la­ry­na, soň­ra Mar­şall we Gil­bert ada­la­ry­na ba­ryp­dyr­
lar. Gün­ba­tar Mik­ro­ne­zi­ýa­nyň (Ma­rian we Pa­lau ada­la­ry) ila­ty In­do­
ne­zi­ýa­dan ýa-da Fi­lip­pin­ler­den ge­len adam­la­ryň esa­syn­da dü­zü­lip­dir. 
Bu ýag­daý b.e.öň, tak­my­nan, II müň­ýyl­lyk­da bo­lup­dyr. 

Awst­ra­li­ýa­nyň we Okea­ni­ýa­nyň aw­toh­ton halk­la­ry­nyň me­de­ni­
ýe­ti özü­niň aý­ra­tyn hä­si­ýet­le­ri­ni köp ba­bat­da sak­lap­dyr. Ýew­ro­pa­ly­
lar bi­len ara­bag­lan­yşyk­la­ryň köp wag­tyň do­wa­myn­da çäk­len­di­ri­len 
ýer­le­rin­de, me­se­lem, Awst­ra­li­ýa­nyň iç­ki we­la­ýat­la­ryn­da, Tä­ze Gwi­
ne­ýa­da, ýer­li ýa­şaý­jy­la­ryň me­de­ni­ýe­ti üýt­ge­män di­ýen ýa­ly sak­la­
nyp­dyr. Okea­ni­ýa halk­la­ry bol­sa köp wagt­dan bä­ri ýew­ro­pa­ly­lar we 
ame­ri­ka­ly­lar bi­len ýa­kyn ara­bag­lany­şyk sak­la­ýar­lar (me­se­lem, Ga­
waý ada­la­ry­nyň, Tä­ze Ze­lan­di­ýa­nyň, Tai­ti­niň ýer­li ila­ty). Şol se­bäp­li 
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olar­da tra­di­sion (ada­ty) me­de­ni­ýe­ti­niň kä­bir ta­rap­la­ry sak­la­nyp gal­
sa-da, me­de­ni keşp­le­ri üýt­gäp­dir. Ýö­ne hem ada­ty me­de­ni­ýe­ti, hem 
tä­ze­çil­lik­le­ri deň de­re­je­de sak­la­ýan et­nos­lar bu ýer­de ýa­şa­ýar­lar (me­
se­lem, fid­ji­ler, Kuk ada­la­ry­nyň abo­ri­gen­le­ri).

Awst­ra­li­ýa­nyň we Okea­ni­ýa­nyň halk­la­ry­nyň et­no­lo­gik hä­si­ýet­
len­di­ril­me­gin­de esa­sy ün­si ola­ryň ada­ty me­de­ni­ýe­ti­ne, onuň ýew­ro­pa 
ko­lo­ni­za­si­ýa­sy­nyň ba­şyn­da­ky ýag­da­ýy­na be­ril­ýän­di­gi­ni aý­ra­tyn bel­
le­nil­me­li­dir. Se­bä­bi Awst­ra­li­ýa we Okea­ni­ýa et­no­log­lar üçin aý­ra­tyn 
gy­zyk­lan­ma dö­red­ýän­li­gi, bu ýer­de il­ki­dur­muş ýa­şaý­şy­nyň ga­lyn­dy­
la­ry­nyň tä soň­ky dö­wür­le­re çen­li sak­la­nyp gal­ma­gy­dyr. Ýö­ne Awst­
ra­li­ýa we Okea­ni­ýa halk­la­ry­nyň hä­zir­ki za­man me­de­ni ýag­da­ýy­nyň 
öw­re­nil­me­gi hem wa­jyp­dyr, çün­ki ada­ty däp-des­sur­la­ryň we tä­ze­çil­
lik­le­riň ara­syn­da­ky çyl­şy­rym­ly bag­lan­yşyk­la­ry yzar­la­ma­ga müm­kin­
çi­lik ber­ýär. Bu me­se­le bol­sa et­no­lo­gi­ýa­da mö­hüm me­se­le­le­riň bi­ri 
ha­sap­lan­ýar.

Awst­ra­li­ýa­nyň halk­la­ry
Awst­ra­li­ýa – dün­ýa­niň iň çet bö­le­gi we beý­le­ki ma­te­rik­ler­den 

daş­da ýer­leş­ýär (An­tark­ti­ka­ny ha­sap et­me­seň). Üç ta­ra­pyn­dan äpet 
okean­lar bi­len gur­şa­lan we di­ňe de­mir­ga­zyk ta­rap­dan Ma­laý ar­hi­pe­
la­gy­nyň ada­la­ry­nyň bir­gi­de­ni bi­len Azi­ýa kon­ti­nen­ti­ne ýa­kyn­laş­ýar. 
Awst­ra­li­ýa ma­te­ri­gi­niň köp bö­le­gi tro­pi­ki, ga­lan bö­le­gi subt­ro­pi­ki bö­
lek­de ýer­leş­ýär. Awst­ra­li­ýa ma­te­ri­gi tu­tuş­ly­gy­na di­ýen ýa­ly kli­ma­tyň 
gu­rak­ly­gy bi­len bel­li­dir. Ýa­gys­lar köp ýa­ga­nok, ho­wa gu­rak, tem­pe­
ra­tu­ra he­mi­şe üýt­gäp dur­ýar. Der­ýa­la­ry az­dyr. Ygal­syz­ly­ga ga­ra­maz­
dan, Awst­ra­li­ýa ýe­ras­ty suw­la­ra baý­dyr we bu suw­lar ýurt­da uly äh­
mi­ýe­te eýe­dir. Abo­ri­gen­ler ýe­ras­ty suw­la­ryň ýa­tak­la­ry­ny tap­mak­da 
we gu­ýu­la­ry gaz­mak­da ök­de­dir­ler.

Awst­ra­li­ýa­nyň ösüm­lik dün­ýä­si diý­seň köp­gör­nüş­li. Gür tro­pik 
to­kaý­lar we ýy­lyň do­wa­myn­da gö­ger­ýän agaç­lar, pal­ma­lar, fi­kus­lar, 
ew­ka­lipt­ler Awst­ra­li­ýa­nyň de­mir­ga­zyk we gü­nor­ta – gün­do­gar se­bit­
le­rin­de ýa­şyl te­bi­gy zo­la­gy eme­le ge­tir­ýär. Awst­ra­li­ýa­nyň mer­ke­zi 
bö­le­gi gu­rak we köp ki­lo­metr­le­re uza­lyp gid­ýän çöl­lük­de di­ňe ti­ken­
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li gür ösüm­lik – mul­ga ös­ýär. Awst­ra­li­ýa­nyň çöl­lük­le­ri Sa­ha­ra ýa-da 
Go­bi çöl­le­rin­den ta­pa­wut­ly­lyk­da, iý­mit üçin ula­nyl­ýan mi­we­le­re, 
hoz­la­ra, to­hum­la­ra we kök­le­re baý­dyr.

Awst­ra­li­ýa­nyň haý­wa­nat dun­ýä­si öran tä­sin­dir. Bu ýer­de 100-e 
go­laý tor­ba­ly haý­wan­lar bar. Olar­dan uly ken­gu­ru, wom­bat­lar, koa­la­
lar (tor­ba­ly aýy­lar), ut­ko­nos, ýe­hid­na meş­hur­dyr­lar. Bu haý­wan­la­ryň 
ag­la­ba­sy en­de­mik, ýag­ny Awst­ra­li­ýa­dan baş­ga hiç ýer­de duş ge­le­nok. 
Ösüm­lik dün­ýä­si ha­kyn­da-da şeý­le diý­seň bol­ýar. Awst­ra­li­ýa­nyň haý­
wa­nat dün­ýä­si­niň 2 aý­ra­tyn­ly­gy bar. Bi­rin­ji­si, gör­nüş­le­riň köp­dür­li­li­
gi we ola­ryň iy­mit üçin ula­nyl­ma­gy: awst­ra­li­ýa­ly­lar uly haý­wan­la­ryň 
eti bi­len bir­lik­de ow­nuk haý­wan­la­ry, şol san­da ýy­lan­la­ry, hat­da mör 
-mö­jek­le­ri hem iy­mit üçin ula­nyp­dyr­lar. Ikin­ji­si, Awst­ra­li­ýa­da ýyr­ty­jy 
we adam üçin howp­ly haý­wan­lar ýok di­ýen ýa­ly. 

Awst­ra­li­ýa­ny 1605-nji ýyl­da gol­lan­di­ýa­ly de­ňiz­de ýü­zü­ji Will­
ýam Ýans açyp­dyr. Bu tä­ze açy­lan ma­te­ri­ge Tä­ze Gol­lan­di­ýa diyip at 
goý­ýar­lar. Ýö­ne gol­land­lar bu ýe­ri ýa­şa­mak üçin amat­syz ha­sap edip, 
mes­gen tut­man­dyr­lar. 1770-nji ýyl­da bu ýe­re iň­lis de­ňiz­de ýü­zü­ji­si 
Jeýms Kuk gel­ýär. 1788-nji ýyl­da bir mü­ňe go­laý iň­lis­ler Awst­ra­li­ýa 
ge­lip, mes­gen tut­ýar­lar.

Awst­ra­li­ýa­nyn asyl ila­ty­nyň ge­lip çy­ky­şy et­no­lo­gi­ýa üçin gy­
zyk­ly hem-de çyl­şy­rym­ly me­se­le­le­riň bi­ri­dir. Bu halk ant­ro­po­lo­gik 

Aborigen çagasy
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taý­dan, özü­niň di­li we me­de­ni­ýe­ti ta­ra­pyn­dan hem ta­pa­wut­lan­ýar. 
Awst­ra­li­ýa abo­ri­gen­le­ri fi­zi­ki daş keş­bi bo­ýun­ça awst­ra­loid ra­sa­sy­na 
de­giş­li­dir: go­ňur reňk­li de­ri, ga­ra buý­ra­lyp du­ran saç, gür sak­gal-murt, 
ga­şy­nyň üs­ti öňe çy­kyp du­ran, iri bu­run­ly, ga­lyň do­dak­ly. Boý­la­ry or­
ta­ça ýa-da on­dan uzyn, kel­le­si süý­ri, eňe­gi bi­raz öňe çy­kyp du­ran­dyr. 
Awst­ra­li­ýa­nyň abo­ri­gen­le­ri 200-den gow­rak dil­de gür­le­ýär­ler we bu 
dil­ler awst­ra­li­ýa dil şi­we­si­ne de­giş­li.

Abo­ri­gen­le­riň esa­sy meş­gul­la­nan ho­ja­lyk gor­nüş­le­ri aw aw­la­
mak we mi­we ýyg­na­mak­lyk bo­lup­dyr. Esa­san, ken­gu­ru we beý­le­ki 
tor­ba­ly haý­wan­la­ry, guş­la­ry aw­lap­dyr­lar. Aw aw­la­mak­da ujy daş­dan 
ige­le­nen naý­za­lar we bu­me­rang­lar ula­ny­lyp­dyr. 

Eke­ran­çy­lyk bol­man­dyr, öý haý­wan­la­ryn­dan di­ňe ýa­rym ýa­ba­ny 
din­go iti ho­ja­lyk­da sak­la­nyp­dyr. Awst­ra­li­ýa­ly­lar de­mri bil­män­dir­ler, 
pal­çyk­dan gap-ça­nak ýa­sa­mak hem ola­ra ta­nyş bol­man­dyr. Jaý­la­ry 
çy­byk­lar­dan gur­lup­dyr. Ta­gam­la­ry et­den, ba­lyk­dan, mi­we­ler­den yba­
rat. Jem­gy­ýet­çi­lik dur­mu­şy ýö­ne­keý, 100 adam­dan 3 müň ada­ma çen­
li öz içi­ne al­ýan taý­pa­lar bo­lup­dyr. Taý­pa öz ge­ze­gin­de 2 frat­ri­ýa bö­
lü­nip­dir. Abo­ri­gen­le­riň maş­ga­la­sy öý eýe­sin­den, onuň aýa­lyn­dan we 
ça­ga­la­ryn­dan dur­ýar. Hu­su­san­-da, dün­ýä­niň halk­la­ry­nyň kö­pü­sin­de 
hä­zir­ki dö­wür­de ki­çi maş­ga­la­lar has hem ýaý­ran­dyr. Ada­ty jem­gy­
ýet­ler­de bo­laý­ma­sa, uly maş­ga­la­lar seý­
rekdirler. 

Awst­ra­li­ýa­la­ra Tas­man ada­syn­da 
ýa­şan tas­man­la­ry hem de­giş­li edip­dir­ler. 
Em­ma tas­man­lar XlX asy­ryň ahy­ry­na 
çen­li et­nos hök­mün­de eý­ýäm ýok bo­lup­
dyr­lar we mu­nuň se­bä­bi ýew­ro­pa ýurt­la­
ry­nyň şol dö­wür­dä­ki ko­lo­ni­za­tor­lyk sy­
ýa­sa­ty bo­lup­dyr.

Awst­ra­li­ýa­la­ryň ynaç­la­ry­nyň esa­
sy to­te­mizm bo­lup­dyr. Awst­ra­li­ýa to­
te­miz­miň has giň ýaý­ran yur­dy ha­sap 
edil­ýär. Hu­su­san-da, awst­ra­li­ýa­ly­la­ryň 
to­tem ynanç­la­ry­nyň XIX asy­ryň ahy­ryn­ Aborigen
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da ýew­ro­pa­ly­la­ra mä­lim bo­lan­dan soň, et­no­log­la­ryň to­te­miz­me bo­lan 
gy­zyk­lan­ma­sy has hem art­ýar. Awst­ra­li­ýa­ly­lar­da to­tem­ler hök­mün­de, 
köp­lenç, ken­gu­ru, dü­ýe­guş, wom­bat, ýa­ba­ny it, ýy­lan we ş.m. haý­
wan­lar, seý­rek ýag­daý­lar­da ösüm­lik­ler bo­lup­dyr. To­tem haý­wa­ny­ny 
öl­dür­mek, iý­mit hök­mün­de ulan­mak köp ha­lat­la­ra ga­da­gan (ta­bu) ha­
sap edi­lip­dir.

To­te­mizm bi­len kä­bir mad­dy zat­la­ryň ja­dy­ly güý­je eýe bol­mak­
ly­gy ba­ra­da­ky dü­şün­je­ler hem abo­ri­gen­ler­de bo­lup­dyr. To­tem mu­
kad­des bel­li­gi hök­mün­de aran­da we beý­le­ki kä­bir taý­pa­lar­da çu­rin­ga 
– te­ge­lek gör­nüş­de daş­lar ýa-da agaç tag­ta­jyk­lar bo­lup­dyr. Ola­ryň ýü­
zü­ne to­tem haý­wa­nyň sim­wo­li­ki su­ra­ty çe­ki­lip­dir, ýö­ne ha­ky­ky to­tem 
haý­wa­ny bi­len hiç hi­li meň­zeş­li­gi bol­man­dyr. Çu­rin­ga­nyň ha­ma­na 
to­tem haý­wa­ny bi­len bag­ly­ly­gy bar di­ýlip yna­ny­lyp­dyr we taý­pa­nyň 
mu­kad­des za­dy hök­mün­de giz­lin ýer­de sak­la­nyp­dyr.

Awst­ra­li­ýa­la­ryň halk dö­re­di­ji­li­gin­de tans­lar, aý­dym­lar to­te­mizm 
bi­len bag­lan­yşyk­ly bo­lup­dyr­lar. Şe­kil­len­di­riş sun­ga­tyn­da agaç­da 
oýup su­rat çek­mek, dür­li te­bi­gy reňk­ler bi­len reňk­le­mek, gu­şuň per­le­
rin­den dür­li zat­la­ry be­ze­mek ýa­ly ugur­la­ry bo­lup­dyr.

Awst­ra­li­ýa­nyň hä­zir­ki ýa­şaý­jy­la­ry­nyň 98 göterimi ýew­ro­pa­ly 
gö­çüp ge­len­le­riň ne­sil­le­rin­den yba­rat­dyr. Awst­ra­li­ýa­nyň abo­ri­gen­le­ri 
ila­tyň 2 göterimini emele ge­tir­ýär­ler.

Hä­zir­ki za­man iň­lis awst­ra­li­ýa mil­le­ti­niň dö­re­me­gi­ni umu­my­
mil­li baý­ram hök­mün­de bel­le­ýär­ler, çün­ki 1788-nji ýy­lyň 26-njy ýan­
wa­ryn­da il­kin­ji iň­lis­ler Awst­ra­li­ýa­da düş­le­ýär­ler. 200 ýyl­dan gow­rak 
awst­ra­li­ýa ta­ry­hy ne­ti­je­sin­de öz­bo­luş­ly awst­ra­li­ýa me­de­ni­ýe­ti dö­re­di. 

Bumerang
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Awst­ra­li­ýa­la­ryň oba jaý­la­ry öz esa­syn­da iň­lis ada­ty ýa­şa­ýyş ja­ýy­nyň 
şe­ki­li­ni sak­la­ýar. Ýö­ne ta­pa­wut­ly ýe­ri: jaý, esa­san, agaç­dan gu­rul­ýar, 
giň eý­wan­ly, ja­ýyň gap­da­lyn­da aş­ha­na gu­rul­ýar we hök­ma­ny su­rat­da 
suw­ly sis­ter­na ýer­leş­di­ril­ýär (in­di, köp­lenç, ho­wuz). Bu aý­ra­tyn­lyk­la­
ry Awst­ra­li­ýa­nyň te­bi­gy şert­le­ri ta­lap ed­ýär. Awst­ra­li­ýa­ly­la­ryň öý­le­ri 
iç­ki be­ze­gi­niň sa­da­ly­gy bi­len ta­pa­wut­lan­ýar. Awst­ra­li­ýa­nyň öz mil­li 
spor­ty bar: awst­ra­li­ýa fut­bo­ly. Ol XIX asy­ryň or­ta­la­ryn­da ga­dy­my 
ir­land top oý­nu­nyň esa­syn­da dö­re­di. Awst­ra­li­ýa fut­bo­ly hal­ka­ra fut­
bol­dan (Be­ýik Bri­tan­ýa­da dö­rän) ta­pa­wut­lan­ýar: oýun meý­dan­ça­sy 
dört­burç däl-de, süýn­mek­den te­ge­leg­räk, to­py süý­ri, oý­nuň wag­ty 1 
sa­gat 40 mi­nut, 18 oýun­çy bar, güýç ulan­mak rug­sat edil­ýär.

Awst­ra­li­ýa­nyň ýa­şaý­jy­la­ry­nyň iň­lis di­li hem ta­pa­wut­ly: ling­wist­
ler on­da 5 müň awst­ra­li­ýa häs­iýet­li söz­le­ri saý­gar­ýar­lar, ola­ryň kö­pü­si 
abo­ri­gen di­lin­den ge­çen­dir. Awst­ra­li­ýa­nyň ýa­şaý­jy­la­ry­nyň ag­la­ba­sy 
şä­her­ler­de ýa­şa­ýar­lar. Di­ni ynanç­la­ry bo­ýun­ça hris­tian­lar.

Awst­ra­li­ýa­ly­lar öz­le­ri­niň me­de­ni gör­nü­şi bo­ýun­ça Bri­tan ada­la­
ry­nyň ila­ty­na men­zeş. Abo­ri­gen­ler özü­niň däp-des­sur­la­ry­ny köp ba­
bat­da sak­la­ýar­lar. Awst­ra­li­ýa hä­zir­ki wagt­da 6 şta­ta bö­lün­ýär. 

Okea­ni­ýa­nyň halk­la­ry
Okea­ni­ýa 10 mü­ňe go­laý ada­la­ry öz içi­ne al­ýar. Bu ada­lar Ýu­waş 

okea­nyň mer­ke­zi we gü­nor­ta-gün­ba­tar bö­lek­le­rin­de ýer­leş­ýär. Ada­la­
ryň iň ulu­sy Tä­ze Gwi­ne­ýa.

Il­kin­ji ge­zek ýew­ro­pa­ly de­ňiz­de ýü­zü­ji­ler Ýu­waş okea­na XVI asy­
ryň ba­şyn­da gel­ýär­ler. Por­tu­gal sy­ýa­hat­çy­sy Fer­nan Ma­gel­lan 1519‑njy 
ýyl­da Ýu­waş okea­na ga­ýyk­da gel­ýär. XVII asy­ra çen­li Okea­ni­ýa ha­
kyn­da bel­li bir ýaz­gy­lar ýok di­ýen ýa­ly. De­ňiz­de ýü­zü­ji­le­riň ýaz­gy­la­
ryn­da ada­la­ryň geog­ra­fi­ki ýer­le­şi­şi dog­ry be­ýan edil­män­dir, ýer­li ilat 
ha­kyn­da mag­lu­mat­lar az bo­lup­dyr. 1832-nji ýyl­da fran­suz geog­ra­fy we 
de­ňiz­de ýü­zü­ji­si Dýu­mon-D’Ýur­wil Okea­ni­ýa­nyň ada­la­ry­ny 3 uly bö­
le­ge böl­me­gi tek­lip ed­ýär: Mik­ro­ne­zi­ýa, Me­la­ne­zi­ýa we Po­li­ne­zi­ýa.

Tä­ze Gwi­ne­ýa Ýu­waş okea­nyň iň uly ada­sy. Bu ada 1526-njy 
ýyl­da açyl­dy we oňa Tä­ze Gwi­ne­ýa ady da­kyl­dy, se­bä­bi bu ýe­rin ila­ty 
pa­puas­lar af­ri­kan Gwi­ne­ýa­nyň ýa­şaý­jy­la­ry­na meň­zeş. 

3. Sargyt №
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Pa­puas diý­mek ma­laý di­lin­de «buý­ra saç­ly­lar» diý­me­gi aň­lad­
ýar. Pa­puas­lar Tä­ze Gwi­ne­ýa­da köp müň­ýyl­lyk­lar­dan bä­ri ýa­şa­ýar­
lar. Bu ýer­de XlX asy­ryň II ýa­ry­myn­da uzak wagt­lap bel­li rus sy­ýa­
hat­çy­sy Mik­lu­ho-Mak­laý ýa­şap­dyr we pa­puas­la­ry öw­re­nip­dir. Tä­ze 
Gwi­ne­ýa­da öň ýö­ne­keý eke­ran­çy­lyk ýö­re­di­lip­dir. Bu ýer­de ba­tat (şe­
ker­li kar­toş­ka), şe­ker çiň­re­gi, ta­ro, ýams, ba­nan ýa­ly tro­pik ekin­ler, 
no­hut ekil­ýär. Pa­puas­lar ody ýak­mak bi­len eke­ran­çy­ly­gy ýö­re­dip­
dir­ler: ekiş üçin ýer saý­la­nan­dan soň, onuň agaç­la­ry we ösüm­lik­le­ri 
ça­py­lyp­dyr, gu­ran­dan soň ot­la­nyp­dyr, kü­li bi­len top­rak dö­kün­le­nip­
dir. Soň­ra er­kek­ler ýe­ri ag­da­ryp­dyr­lar, aýal­lar we ça­ga­lar bol­sa el­le­ri 
bi­len top­ra­gy ow­na­dyp­dyr­lar. Eki­şi ge­çir­mek, su­war­mak, ha­sy­ly ye­
tiş­dir­mek we ýyg­nap al­mak ýa­ly is­le­ri di­ňe aýal­lar ýe­ri­ne ýe­ti­rip­dir­
ler. Eke­ran­çy­ly­gyň bu gör­nü­şi­ne ot bi­len top­ra­gy öz­leş­dir­mek di­ýip 
at­lan­dy­ryl­ýar.

Et­ni­ki taý­dan pa­puas­lar bir­nä­çe aý­ra­tyn et­nos­la­ra bö­lün­ýär­ler. 
Umu­my sa­ny 3 mln. adam­dan geç­ýär. Pa­puas halk­la­ry­nyň ag­la­ba­sy 
az san­ly: bir­nä­çe ýüz­den bir­nä­çe müň ada­ma çen­li­dir. Iň iri pa­puas 
et­nos­la­ry: en­ga (200 müň), çim­bu (180 müň), ka­ma­no (110 müň). 
Tä­ze Gwi­ne­ýa­da pa­puas­lar­dan baş­ga me­la­ne­zi­ýa­lar ýa­şa­ýar­lar. Ola­
ryň sa­ny 200 müň­den geç­ýär. Pa­puas­lar eke­ran­çy halk, ýö­ne olar­da 
aw aw­la­mak hem uly orun eýe­le­ýär. Naý­za­nyň, ok-ýa­ýyň kö­me­gi 
bi­len aw­lan­ýan haý­wan­lar esa­san, ýa­ba­ny do­ňuz­lar, ow­nuk guş­lar, 
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ka­zuar­lar, ýy­lan­lar, haž­žyk­lar. Hä­zir­ki 
dö­wür­de hem aw­çy­lyk özü­niň äh­mi­ýe­
ti­ni pa­puas­lar­da ýi­tir­me­ýär, aw­la­nan 
önüm­ler mil­li ta­gam­lar­da ula­nyl­ýar. 
Şeý­le-de dür­li ot-çöp­ler, kök­ler pa­
puas­la­ryň ta­gam ra­sio­nyn­da giň orun 
eýe­le­ýär.

Pa­puas­lar uly bol­ma­dyk oba­lar­
da ýa­şa­ýar­lar. Okea­ni­ýa­nyň kä­bir ýer­
le­rin­dä­ki ýa­ly, Tä­ze Gwi­ne­ýa­da er­kek 
adam­lar beý­le­ki ýa­şaý­jy­lar­dan aý­ra­tyn, 
er­­kek­ler üçin ni­ýet­le­nen ýö­ri­te jaý­da ýa­şa­ýar­lar.

Jaý­la­ry çy­byk­lar­dan gu­rul­ýar, pal­ma ýap­rak­la­ry bi­len basy­ryl­
ýar. Pa­puas­la­ryň öň­ki dö­wür­ler­de ada­ty egin-eşi­gi suw­da ýa­ty­ry­
lan we gu­ra­dy­lyp eý­le­nen agaç ga­by­gyn­dan, ot­lar­dan we ösüm­lik 
süýüm­le­rin­den bo­lup­dyr. Şaý-sep­le­ri­, esa­san, er­kek­ler da­kyn­ýar­lar: 
bi­le­zik­ler, mon­juk­lar, gu­lakhal­ka­lar, bu­run­dan da­kyl­ýan şaý­lar we 
ş.m. Öz­le­ri­ni su­rat­lar we ta­tui­row­ka bi­len be­ze­mek hem er­kek­le­re 
mah­sus. Aýal­lar be­zeg­le­ri ula­n­ma­ýar­lar di­ýen ýa­ly. Ýew­ro­pa eşik­le­ri 
Tä­ze Gwi­ne­ýa­da az ula­nyl­ýar. Mil­li egin- eşik­le­riň kä­bir­le­ri, me­se­
lem, ýub­ka­lar, sa­tyn alyn­ýan ma­ta­lar­dan ti­kil­ýär. Ta­gam­la­ry, esa­san, 
eke­ran­çy­lyk önüm­le­ri, et az iýil­ýär. Iý­mit­le­r ýer pe­jin­de taý­ýar­la­nyl­
ýar. Öň­ki dö­wür­ler­de pa­puas­lar du­zy kül­den alyp­dyr­lar, in­di sa­tyn 
al­ýar­lar. 

Pa­puas­lar taý­pa­la­ra bö­lün­ýär­ler, ýagny di­l we me­de­ni taý­dan bir­
le­şen adam­lar­dan yba­rat to­par. Ynanç­la­ry awst­ra­li­ýa­la­ryň abo­ri­gen­le­
rin­dä­ki ýa­ly to­te­mizm we ma­gi­ýa - giz­lin güýç­le­re ynan­mak. Hä­zir­ki 
wagt­da ila­tyň köp bö­le­gi hris­tian­lar.

Pa­puas­la­ryň halk dö­re­di­ji­li­gin­de er­te­ki­ler, esa­san, ýa­ry­ma­dam­
lar-ýa­rym­jan­dar­lar ha­kyn­da bo­lup­dyr, ola­ry öz ata-ba­ba­la­ry ha­sap­
lap­dyr­lar. Se­net­çi­li­gin­de agaç­dan ýon­mak sun­ga­ty ösen­dir.

Melaneziýa. Bu ýer­de 200-den gow­rak et­nos­lar ýa­şa­ýar­lar. Me­
la­ne­zi­ýa­nyň halk­la­ry uly däl­dir. Iň iri­si - to­lai, sa­ny 90 müň­den geç­
ýär. Ho­ja­ly­gyň esa­sy eke­ran­çy­lyk. Ek­ýän ekin­le­ri: ýams, ta­ro, ba­nan, 
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ko­kos pal­ma­sy, çö­rek aga­jy. Hä­zir­ki wagt­da ka­kao no­hu­dy, ma­nio­
ka ýa­ly ösüm­lik­le­ri hem ekil­ýär. Bu ýer­de-de eke­ran­çy­ly­gyň ot bi­len 
top­ra­gy öz­leş­dir­mek usu­ly giň­den ýaý­ran­dyr. Yk­dy­sa­dy­ýe­tiň ýe­ne bir 
iri gör­nü­şi-de­ňiz ba­lyk­çy­ly­gy, kä­ha­lat­lar­da ba­lyk­çy­lyk ga­zan­jyň ýe­
ke-täk gör­nü­şi bo­lup dur­ýar. 

Ba­lyk­çy­lyk­da, esa­san, dür­li tor­lar, se­bet­ler, gar­myk­lar ula­nyl­ýar. 
Ba­ly­gy ujy ige­le­nen tyg bi­len ur­ýar­lar, ýaý­dan at­ýar­lar, zä­her bi­len 
seň­se­led­ýär­ler. Ba­lyk­çy­lyk bi­len Me­la­ne­zi­ýa­da di­ňe er­kek­ler meş­gul­
lan­ýar­lar. Haý­wa­nat dün­ýä­si­niň az san­ly­ly­gy se­bäp­li, guş­lar bo­laý­
ma­sa, aw aw­lan­ma­ýar di­ýen ýa­ly. Ýew­ro­pa­ly­lar­dan öň Me­la­ne­zi­ýa­da 
öý ho­ja­ly­gyn­da di­ňe do­ňuz, it we to­wuk sak­la­nyp­dyr. Hä­zir ada­lar­da 
iri şah­ly mal­lar, go­ýun­lar we ge­çi­ler ide­dil­ýär.

Se­net­çi­lik­de ösüm­lik süýüm­le­rin­den se­bet­le­ri, ýe­re ýa­zyl­ýan 
dü­şek­çe­le­ri we.ş.m. ör­mek­lik ösen­dir. Ma­ta do­kmaçylygy öň­ler bil­
män­dir­ler, ma­ta ýe­ri­ne me­la­ne­zi­ýa­ly­lar «ta­pa» di­ýip at­lan­dy­ry­lan 
agaç ga­by­gyn­dan çe­kiç­ler bi­len ur­lup eý­le­nen süýüm­le­ri ula­nyp­dyr­
lar. Me­la­ne­zi­ýa­la­ryň kö­pü­si hä­zi­re çen­li oba ýa­şaý­jy­la­rydyr we köp 
how­lu­ly oba­lar­da ýa­şa­ýar­lar. Jaý­la­ry çy­byk­lar­dan, bam­buk­dan, agaç­
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dan bo­lup, üs­ti iri ýap­rak­lar bi­len bas­y­ryl­ýar. Kä­ha­lat­lar­da ja­ýyň di­
war­la­ry bol­ma­ýar, di­ňe pürs­le­riň üs­ti bas­y­ryl­ýar. Jaý­lar dört­burç we 
te­ge­lek gör­nü­şin­de bol­ýar­lar. Hä­zir­ki wagt­da döw­re­bap jaý­lar hem 
ýaý­ran­dyr.

Jem­gy­ýet gat­na­şyk­la­ry bo­ýun­ça me­la­ne­zi­ýa­lar pa­puas­lar­dan 
ösen­dir. Oba ob­şi­na­sy ýaý­ran we onuň için­de bir­nä­çe uly maş­ga­la­
lar ýa­şa­ýar­lar. Di­ni bo­ýun­ça hris­tian­lar. Öň­ler me­la­ne­zi­ýa­lar «ma­na» 
di­ýip at­lan­dy­ry­lan nä­bel­li güý­je yna­nyp­dyr­lar. Bu ynan­ja gö­rä, ma­na 
dür­li pred­met­le­re we te­bi­gy ha­dy­sa­la­ra, guýç­li adam­la­ra mah­sus bo­
lup­dyr. Saz gu­ral­la­ryn­dan dep­ler, gong­lar, dür­li tüý­dük­ler ula­nyl­ýar. 
Aý­dym – saz we tans­lar ila­tyň ara­syn­da uly äh­mi­ýe­te eýe­dir.

Polineziýa halk­la­ry­nyň ant­ro­po­lo­gik gör­nü­şi mon­go­loid we 
awst­ra­loid ra­sa­la­ryň ara­bag­lan­yşy­gyn­da­ky gör­nü­şi­dir. Po­li­nez­ler 40 
et­nos­dan yba­rat, ola­ryň bä­şi­si iri: mao­ri, sa­moa, ton­ga, ga­waý­lar, tait­
ýan­lar. 

Esa­sy eke­ran­çy­lyk we ba­lyk­çy­lyk bi­len meş­gul­lan­ýar­lar. Aw­
çy­lyk ös­me­dik. Po­li­ne­zi­ýa­lar ök­de se­net­çi­ler: agaç­dan dür­li zat­la­ry 
oýup ýa­sa­ýar­lar, se­bet­le­ri, dü­şek­le­ri ör­ýär­ler.

Ma­ta do­ka­maklyk bol­man­dyr. Okea­ni­ýa­nyň ila­ty­nyň hem­me­si­n­
de bol­şy ýa­ly, me­ta­ly bil­män­dir­ler. Ýa­ra­gy, gap-ga­jy we ş.m. daş­dan, 
süňk­den, haý­wan­la­ryň di­şin­den, agaç­dan, ba­lyk­gu­lak­lar­dan ýa­sap­
dyrlar.

Po­li­ne­zi­ýa­lar ök­de de­ňiz­de ýü­zü­ji­lerdir. Ola­ryň ata-ba­ba­la­ry 
Fid­ži ada­syn­dan gö­çüp ge­lip­dir­ler we eý­ýäm şol ga­dym dö­wür­ler­de 
de­ňiz­de ga­ýyk­lar­da ýüz­me­gi, ýyl­dyz­lar­dan ýol tap­ma­gy, şe­ma­lyň ug­
ru­ny bil­me­gi ba­şa­ryp­dyr­lar.

Po­li­ne­zi­ýa­nyň ila­ty­nyň kö­pü­si hä­zir hem oba­lar­da ýa­şa­ýar­lar. Jaý­
la­ry pürs­ler­den di­kip, di­war­la­ry ýap­rak­lar­dan we ösüm­lik­ler­den ör­ýär­ler. 
Öň­ler po­li­ne­zi­ýa­lar eşi­gi ta­pa­dan, ot­dan, ösüm­lik süýüm­le­rin­den we gu­
şuň per­le­rin­den ýa­sap­dyr­lar. Hä­zir bu­lar ýa­ly eşi­gi di­ňe baý­ram­çy­lyk­lar­
da gö­rüp bol­ýar, ilat bol­sa sa­tyn alyn­ýan ýew­ro­pa eşik­le­ri­ni geý­ýär. Po­li­
ne­zi­ýa­da her dür­li be­zeg­ler da­ky­nyl­ýar, olar­dan iň go­wy gö­rül­ýä­ni gül­ler.

Oke­ýa­ni­ýa­nyň jem­gy­ýet­çi­lik dur­mu­şyn­da syn­py bö­lün­işik ösüp­
dir. Hem­me ada­lar­da taý­pa ser­dar­la­ry we ow­nuk hö­küm­dar­lar bo­lup­
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dyr­lar. Bar­ly maş­ga­la­la­ra ada­lar­da iň go­wy ýer­ler de­giş­li bo­lup­dyr. 
Ila­ty hä­zir­ki dö­wür­de hris­tian­la­şan, ýö­ne geç­miş­de po­li­ne­zi­ýa­lar 4 
hu­da­ýa yna­nyp­dyr­lar: Tan­ga­roa, Ta­ne, Ron­go, Tu. Kos­mo­lo­gi­ki, ýag­
ny as­man ji­sim­le­ri­ne ynanç­lar bo­lup­dyr.

Bi­lim ug­run­dan hem bu halk­lar özü­çe ösen bo­lup­dyr­lar: olar ýyl­
dyz­la­ry we pla­ne­ta­la­ry saý­ga­ryp­dyr­lar, öz­le­ri­ni gur­şap al­ýan de­ňiz 
gi­ňiş­lik­le­ri ha­kyn­da bel­li de­re­je­de dog­ry dü­şün­je­le­ri bo­lup­dyr, ta­ýa­
jyk­lar­dan ýö­ne­keý de­ňiz kar­ta­la­ry­ny dü­züp­dir­ler. Öz­le­ri­niň geç­mi­
şi­ni, ta­ry­hy­ny go­wy bi­lip­dir­ler, öz ha­tlary­ny hem oý­lap ta­pyp­dyr­lar, 
4-5 synp­ly mek­dep­le­ri bo­lup­dyr. Halk dö­re­di­ji­li­gi beý­le­ki okean­ly­
lar­dan ösüp­dir. Pas­ha ada­syn­da­ky daş­dan ýa­sa­lan adam gor­nüş­li äpet 
sü­tün­ler giň­den bel­li­dir. Po­li­ne­zi­ýa­lar tans­la­ry we aý­dym­la­ry go­wy 
gör­ýär­ler. 

Mikroneziýa. Et­ni­ki taý­dan beý­le­ki okean­ly­lar­dan ila­ty­nyň 
az­ly­gy bi­len ta­pa­wut­lan­ýar­lar: bu ýer­de 15 et­nos ýa­şa­ýar. Ant­ro­
pol­gi­ýa taý­dan weddoid gör­nü­şi ýaý­ran­dyr. Hä­zir bu halk­lar me­
tis­le­nen, ýag­ny ga­ry­şyk. Eke­ran­çy­lyk, ba­lyk­çy­lyk ösen. Ça­mor­ro 
hal­ky Okea­ni­ýa­da şa­ly­ny ek­ýän ýe­ke-täk halk­dyr. Aw­çy­lyk ös­me­dik 
di­ýen ýa­ly, di­ňe guş­la­ry, uç­ýan sy­çan­la­ry, pyş­ba­ga­la­ry aw­lap­dyr­lar. 
Bu ýer­de ma­ta do­ka­mak­ly­gy bi­lip­dir­ler. Şa­ly ek­mek, ma­ta dok­ma­
çy­ly­gy In­do­ne­zi­ýa­dan bu ýe­re ge­çen ho­ja­lyk gör­nüş­le­ri bo­lup­dyr. 
Ta­gam­la­ry ba­lyk­dan, mi­we­ler­den we aw­lan­ýan haý­wan­la­ryň etin­
den bolupdyr. 

Mik­ro­ne­zi­ýa­da ene uru­gy (mat­riar­hat) köp wag­tyň do­wa­myn­
da sak­la­nyp­dyr. Er­kek­le­riň we aýal­la­ryň aý­ry-aý­ry bir­leş­me­le­ri bo­
lup­dyr. Ynanç­la­ry ýö­ne­keý, şa­ma­niz­miň düz­gün­le­ri hö­küm sü­rüp­dir. 
Mik­ro­ne­zi­ýa­la­ryň ynanç­la­ry ga­lit dü­sün­je­si bi­len bag­ly bo­lup­dyr. Ga­
lit­ler di­ýlip žres­le­ri, pal­çy­la­ry, ruh­la­ry «ça­gyry­jy­la­ry» at­lan­dy­ryp­dyr­
lar. Her oba­da iň bol­man­da bir ga­lit ýa­şap­dyr. Abo­ri­gen­ler ke­sel­län 
wag­ty, uzak ýo­la git­mek­çi bo­lan­la­ryn­da we ş.m. ýag­daý­lar­da oňa ýüz 
tu­tup­dyr­lar. Ýö­ne «ga­lit» sö­zi, umu­man, nä­bel­li güýç­le­ri hem aň­la­
dyp­dyr. Şol bir wag­tyň özün­de, oba ga­lit­le­rin­den baş­ga bir­nä­çe esa­sy 
ga­lit­ler hem bo­lup­dyr­lar. Ola­ra Mik­ro­ne­zi­ýa­nyň ada­lar­ynyň ýa­şaý­jy­
la­ry­nyň hem­me­si sežde edip­dir­ler.
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Mik­ro­ne­zi­ýa­nyň Pa­lau ada­la­ryn­da aýal şe­kil­li hu­daý­la­ra hem 
yna­nyp­dyr­lar. Bu bol­sa mat­riar­ha­tyň hä­li-hä­zi­re çen­li sak­lan­ýan­dy­
gy­ny aň­lad­ýar. Umu­man, ynanç­lar bo­laý­ma­sa, hä­zir­ki wagt­da Mik­ro­
ne­zi­ýa­da ga­dy­my me­de­ni­ýet­den hiç zat gal­ma­dy di­ýen ýa­ly. Eşik­le­ri 
ýew­ro­pa­la­şan, öň­ki adat­lar geç­miş­de ga­lan.

III bap

Orta Azi­ýa­nyň halk­la­ry
Aziýa barada umumy maglumat. Azi­ýa – dün­ýä bö­le­gi­niň bi­

ri bo­lup, tut­ýan meý­da­ny bo­ýun­ça (43,4 mln. km2) iň iri­si­dir. Azi­
ýa de­mir­ga­zyk ta­ra­pyn­dan De­mir­ga­zyk Buz­ly okea­ny, gün­do­gar­dan 
Ýu­waş, gü­nor­ta­dan Hin­di okean­la­ry bi­len we ola­ryň de­ňiz­le­ri bi­len 
gur­şa­lan­dyr. Esa­sy dag sis­te­ma­la­ry: Gi­ma­laý, Gin­du­kuş, Gun­lun, 
Týan-Şan we beý­le­ki­ler. Azi­ýa se­bit­le­ri: Gün­ba­tar (Alyn­ky), Gü­nor­
ta, Gü­nor­ta-Gün­do­gar, Gün­do­gar we Orta Azi­ýa.

Azi­ýa­nyň hem­me bö­lek­le­rin­de di­ýen ýa­ly köp­san­ly pa­leoant­ro­
po­lo­gik we ar­heo­lo­gik ta­pyn­dy­la­ry ga­zy­lyp alyn­dy. Olar ir­ki pa­leo­li­
tiň dür­li tap­gyr­la­ry­na we on­dan giç­ki dö­wür­le­re, ýag­ny hä­zir­ki dö­wür 
ada­myň kä­mil­le­şen wag­ty­na de­giş­li­dir. 

Me­zo­lit eý­ýa­my­nyň so­ňun­da Azi­ýa­nyň subt­ro­pi­ki dag­lyk ýer­le­
rin­de ýer ýü­zün­de il­kin­ji ge­zek ösüm­lik­ler we haý­wan­lar el­deki­leş­
di­ril­di, ol bol­sa adam­za­dyň soň­ra­ky ta­ry­hy üçin uly äh­mi­ýe­ti bol­dy.
Ösüm­lik­le­ri we haý­wan­la­ry el­de­ki­leş­di­ril­me­giň il­kin­ji mer­kez­le­ri 
Gün­ba­tar Azi­ýa­da, Orta Azi­ýa­nyň gü­nor­ta­syn­da we Gü­nor­ta-Gün­do­
gar Azi­ýa­da dö­räp­dir. B.e. öň­ki X-IX müň­ýyl­lyk­lar­da bu mer­kez­ler­de 
ada­ty kär­le­ri öz içi­ne al­ýan ho­ja­lyk top­lu­my dö­räp baş­la­ýar: aw­çy­lyk, 
ba­lyk­çy­lyk, mi­we ýyg­na­mak­lyk we ösüm­lik­le­riň we haý­wan­la­ryň ös­
dü­ri­lip ýe­tiş­di­ril­me­gi. Wag­tyň geç­me­gi bi­len eke­ran­çy­lyk we mal­dar­
çy­lyk-ho­ja­lyk kär­le­ri­niň esa­sy gör­nüş­le­ri kä­mil­leş­ýär we b.e.öň VIII-
V müň­ýyl­lyk­lar­da ir­ki eke­ran­çy­la­ryň me­de­ni­ýet­le­ri dö­re­ýär. 

Olar il­ki Gün­ba­tar, Orta, Gü­nor­ta we Gü­nor­ta – Gün­do­gar, soň­ra 
Gün­do­gar Azi­ýa­da dö­re­ýär­ler. Önüm­çi­lik güýç­le­ri­niň uly dep­gin­le­ri 
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bi­len ös­me­gi­ne su­wa­rym­ly eke­ran­çy­ly­gyň ýaý­baň­lan­ma­gy, ke­ra­mi­
ki önüm­çi­li­gi­niň oý­la­nyp ta­pyl­ma­gy, de­mriň iş­le­nil­me­gi se­bäp bol­
ýar. Şä­her­ler, se­net­çi­lik mer­kez­ler ös­ýär­ler. IV we III müň­ýyl­lyk­la­ryň 
ara­çä­gin­de ta­ry­hy iň ga­dy­my döw­let­le­riň bi­ri-Şu­mer döw­le­ti dö­re­ýär. 
Sü­rüm­li eke­ran­çy­lyk ös­ýär, bag­çy­lyk, dok­ma­çy­lyk, hat we pul dö­re­
ýär. Şu­mer­den soň beý­le­ki döw­let­ler eme­le gel­ýär­ler: Elam, Mo­hen­
jo-Da­ro, Ha­rap­pa. 

Azi­ýa­nyň gu­rak säh­ra­lyk­la­ryn­da, çöl­le­rin­de we dag­lyk ýer­le­rin­
de ga­dy­my dö­wür­ler­den eýe­le­mek we ön­dür­mek pu­dak­la­ry­ny öz içi­
ne al­ýan ho­ja­lyk top­lu­my ýaý­rap­dyr. B.e. öň II müň­ýyl­lyk­da bu ýer­de 
mal­dar­çy­lyk ho­ja­ly­gy giň ge­ri­me eýe bo­lup­dyr. B.e. öň I müň­ýyl­lyk­
da dür­li so­sial–yk­dy­sa­dy we te­bi­gy-ho­wa şert­le­ri ne­ti­je­sin­de bu ýer­
ler­de çar­wa­çy­lyk we ýa­rym çar­wa­çy­lyk ho­ja­lyk gör­nüş­le­ri dö­räp­dir.

Şol bir wagt­da Azi­ýa­nyň tro­pik, geog­ra­fik taý­dan çet ýer­le­rin­de, 
il­ki­dur­muş ýag­da­ýyn­da ýa­şa­ma­gy do­wam eden aw­çy­la­ryň, ba­lyk­çy­
la­ryň we ýyg­naý­jy­la­ryň taý­pa­la­ry bo­lup­dyr. Wag­tyň geç­me­gi bi­len 
olar hem eke­ran­çy­ly­ga ge­çip­dir­ler we so­sial-yk­dy­sa­dy gat­na­syk­la­ryň 
has ösen gör­nüş­le­ri­ni ka­bul edip­dir­ler. Ýö­ne hä­zir­ki dö­wür­ler­de hem 
esa­sy Gü­nor­ta–Gün­do­gar Azi­ýa­nyň gür tro­pik to­kaý­la­ryn­da, il­ki­dur­
muş jem­gy­ýe­ti­niň dar­ga­ma­gy­nyň dür­li bas­gan­çak­la­ryn­da du­ran uly 
bol­ma­dyk ilat to­par­la­ry ýa­şa­ýar­lar. 

Azi­ýa­nyň ila­ty­nyň et­ni­ki dü­zü­mi­niň çyl­şy­rym­ly­ly­gy dür­li ta­ry­
hy se­bäp­ler bi­len dü­şün­di­ril­ýär. Ola­ryň ha­ta­ry­na köp­san­ly mig­ra­si­ýa­
lar, gi­ňiş­le­ýin ba­sy­ba­ly­jy­lyk­ly ýö­riş­ler we beý­le­ki wa­ka­lar de­giş­li­dir. 
Ne­ti­je­de et­ni­ki ga­ryş­ma­lar we uly ilat to­par­la­ry­nyň he­re­ke­te gel­me­
gi ýü­ze çy­kyp­dyr. Azi­ýa halk­la­ry­nyň ara­syn­da uly adam ra­sa­la­ry­nyň 
hem­me­si­niň we­kil­le­ri­ne duş gel­mek bol­ýar. Ola­ryň ara­syn­da san taý­
dan mon­go­loid­ler we ýew­ro­peoid­ler saý­lan­ýar­lar. Ga­ry­şyk, kon­takt 
to­par­lar köp. Pa­puas­la­ryň, me­la­ne­zi­ýa­ly­la­ryň, kel­te boý­ly pig­meý­le­
riň, awst­ra­loid­le­riň to­par­la­ry bar. 

Şo­nuň ýa­ly dil dü­zü­mi hem çyl­şy­rym­ly­dyr. Azi­ýa­da iri dil maş­
ga­la­la­ry ýaý­ran, olar­da on­lar­ça we ýüz­ler­çe mil­lion adam­lar gür­le­
ýär­ler (me­se­lem, ti­bet-hy­taý, in­do­ýew­ro­pa, se­mit-ha­mit, al­taý, awst­
ro­ne­ziý we beý­le­ki­ler). Olar­dan baş­ga ow­nuk dil maş­ga­la­la­ry we 
aý­ry-aý­ry öz­baş­dak dil­ler ýaý­ran­dyr. 
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Azi­ýa­nyň te­bi­gy-ho­wa şert­le­ri­niň iň­ňän dür­lü­di­gi we ila­tyň ta­ry­
hy so­sial-yk­dy­sa­dy ösü­şi­niň aý­ra­tyn­lyk­la­ry se­bäp­li bu ýer­de ho­ja­lyk-
me­de­ni gör­nüş­le­ri­niň eýe­le­ýiş we ön­düri­ji­lik pu­dak­la­ryň kö­pü­si ýaý­
rap­dyr. Olar: ser­gez­dan aw­çy­lar, ba­lyk­çy­lar, ýyg­naý­jy­lar; ýö­ne­keý 
kät­men eke­ran­çy­la­ry; eme­li su­wa­ry­şy ulan­ýan kät­men eke­ran­çy­la­ry; 
çar­wa we ýa­rym­çar­wa mal­dar­la­ry; azal eke­ran­çy­la­ry. Olar­dan baş­ga 
ga­ry­şyk we ge­çiş ho­ja­lyk –me­de­ni gör­nüş­le­ri bar­dyr. Hä­zir­ki wagt­da 
Azi­ýa­nyň halk­la­ry­nyň ag­la­ba­sy ösen se­na­gat, se­na­gat-ag­rar ösüş ýo­ly 
bi­len bar­ýar­lar. 

Orta Aziýanyň halklary. Tut­ýan meý­da­ny 4 mln. kw. km-e. ba­
ra­bar­dyr. Bu ägirt ter­ri­to­ri­ýa­da bäş döw­let ýer­leş­ýär: Türk­me­nis­tan, 
Ga­za­gys­tan, Gyr­gy­zys­tan, Tä­ji­gis­tan, Öz­be­gis­tan. Orta Azi­ýa­nyň ila­
ty – 65 mln adam (2009 ý.) .

Orta Azi­ýa­nyň ter­ri­to­ri­ýa­sy­nyň köp bö­le­gi­ni düz­lük­ler we çöl­
ler tut­ýar, kli­ma­ty ys­sy, gu­rak. Gü­nor­ta­da we gü­nor­ta – gün­do­gar­
da Ko­pet­dag, Týan-Şan we Pa­mir dag mas­siw­le­ri ýer­leş­ýär. Jül­ge­le­
riň kli­ma­ty has ýum­şak, kä­bir­le­rin­de, me­se­lem, Sum­bar jül­ge­sin­de, 
hat­da subt­ro­pik ösüm­lik­le­ri hem ýe­tiş­di­ril­ýär. Orta Azi­ýa­nyň dün­ýä 
okea­ny­na çyk­ýan ýe­ri ýok­dur. Amy­der­ýa we Syr­der­ýa Aral deň­zi­ne 
guý­ýar­lar.

Etnogenez, etniki taryhy. Orta Azi­ýa dün­ýä si­wi­li­za­si­ýa­nyň 
ke­ma­la ge­len ýe­ri bo­lup­dyr. Eý­ýäm or­ta pa­leo­lit­de bu ýer­de adam­
lar ýa­şap­dyr­lar. Neo­lit döw­rün­de Orta Azi­ýa­nyň hem­me ýe­rin­de 
adam­lar ýaý­rap­dyr. B. e. öň­ki V müň­ýyl­lyk­da Türk­me­nis­tan­da 
dün­ýä­de iň ga­dy­my eke­ran­çy­lyk me­de­ni­ýet­le­ri­niň bi­ri dö­räp­dir. 
Jeý­tun ar­heo­lo­gik ýa­dy­gär­lik­le­rin­de ga­zuw-ag­ta­ryş iş­le­ri ge­çi­
ri­len­de, eke­ran­çy gu­ral­la­ry we öý haý­wan­la­ryň süňk­le­ri ta­pyl­dy. 
Jeý­tun medeniýetini döreden taý­pa­lar ga­dy­my Türkmenis­tanda 
eke­rançylyk we maldarçylyk Ähew medeniýetiniň emele gel­me­
gin­de-de uly orun oýnapdyrlar.  Neo­lit döw­rün­de Orta Azi­ýa se­bi­ti 
ho­ja­lyk gör­nüş­le­ri bo­ýun­ça iki bö­le­ge bö­lü­nip­dir: gü­nor­ta­da su­
wa­rym­ly eke­ran­çy­ly­gyň we mal­dar­çy­ly­gyň esa­syn­da bü­rünç döw­
rün­de şä­her­ler dö­räp­dir; de­mir­ga­zyk düz­lük­le­rin­de ilat aw­çy­lyk, 
ba­lyk­çy­lyk we mi­we ýyg­na­mak­lyk bi­len meş­gul­la­nyp­dyr. Ilat bu 



42

dö­wür­de in­do­ýew­ro­pa maş­ga­la­sy­na de­giş­li dil­ler­de gür­läp­dir di­ýip 
çak­lan­ýar.

Orta Azi­ýa­nyň et­ni­ki ta­ry­hy­nyň in­di­ki tap­gy­ry b. e. öň­ki I müň­
ýyl­ly­gy­nyň bi­rin­ji ýa­ry­myn­da baş­lan­ýar. Bu dö­wür­de ösen eke­ran­çy 
ýurt­lar Ahe­me­ni­ler im­pe­ri­ýa­sy­nyň dü­zü­mi­ne gi­rip­dir­ler. Oa­zis­le­riň 
ila­ty ýa­zuw çeş­me­le­rin­de ho­rezm­ler, sogd­lar, bakt­ri­ler, säh­ra­lyk­la­ryň 
ila­ty skifler, sak­lar, mas­sa­get­ler di­ýip at­lan­dy­ryl­ýar. B. e. öň­ki I müň­
ýyl­ly­gyň II ýa­ry­myn­da Orta Azi­ýa­nyň gü­nor­ta ta­rap­la­ry grek-ma­ke­
don go­şun­la­ry ta­ra­pyn­dan ba­sylyp al­nyp, Alek­sandr Ma­ke­dons­ki­niň 
im­pe­ri­ýa­sy­na bi­rik­di­ril­ýär. Bu döw­let dar­gan­dan soň, Orta Azi­ýa­da 
bir­nä­çe döw­let­ler eme­le gel­ýär­ler. An­tik çeş­me­le­rin­de ola­ryň ýa­şaý­
jy­la­ry­ny par­fi­ýa­ly­lar, bakt­ri­ler di­ýip at­lan­dy­ryp­dyr­lar.

B. e. çäk­le­rin­de Orta Azi­ýa­nyň köp bö­le­gi­ni ýue­ji taý­pa­la­ry ta­ra­
pyn­dan ba­syp alyn­ýar. Olar güýç­li Ku­şan döw­le­ti­ni eme­le ge­tir­ýär­ler. 
Onuň ila­ty eý­ran maş­ga­la­sy­nyň dil­le­rin­de gür­läp­dir we ant­ro­po­lo­gik 
taý­dan ýew­ro­peoid bo­lup­dyr. Giç­ki dö­wür­ler­de gün­do­gar ser­het­ler­de 
usu­ni çar­wa hal­ky peý­da bol­ýar, soň­ra ef­ta­lit­ler gel­ýär­ler. Ef­ta­lit­ler 

Türkmen ýaýlasy
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Orta Azi­ýa­da uly döw­let dö­red­ýär­ler. Olar eý­ran to­pa­ry­nyň dil­le­rin­de 
gür­läp­dir­ler di­ýip çak­lan­ýar. Bu ga­dy­my dil­le­riň bi­ri tä­jik di­li­niň ke­
ma­la gel­me­gi üçin esas bo­lup­dyr.

Tak­my­nan, V asyrda de­mir­ga­zyk­dan we de­mir­ga­zyk – gün­do­
gar­dan Orta Azi­ýa tür­ki­ dil­li halk­lar ara­la­şyp baş­la­ýar­lar. Tür­ki dil­li 
ila­tyň gel­me­gi VI-VII asyr­lar­da, türk ka­gan­ly­gy döw­rün­de has hem 
güýç­le­nip­dir Tür­ki çar­wa­lar oa­zis­ler­de ýer­le­şip­dir­ler we tür­ki di­li­ni 
hem bu ýe­re ge­ti­rip­dir­ler.

Orta Azi­ýa­nyň et­ni­ki ta­ry­hy­nyň ýe­ne bir tap­gy­ry arap ýö­riş­le­ri bi­len 
bag­lanyşyk­ly­dyr. Ila­tyň ru­hy me­de­ni­ýe­ti­ne hem arap­la­ryň tä­si­ri bo­lup­
dyr. Orta Azi­ýa­nyň halk­la­ry ys­la­my ka­bul ed­ýär­ler. Arap ýö­riş­le­rin­den 
soň­ky dö­wür­ler­de, I we II müň­ý  syl­lyk­la­ryň ara­çä­gin­de Orta Azi­ýa­da 
iki sa­ny uly ho­ja­lyk – me­de­ni se­bit­ler: çar­wa säh­ra­lyk­la­ry we eke­ran­çy 
oa­zis­le­ri dö­re­ýär. Bu iki se­bit­de ho­ja­lyk iş­jeň­li­gi­niň ne­ti­je­sin­de aý­ra­tyn 
me­de­ni düz­gün­ler dö­räp, soň­ky ta­ry­hy dö­wür­ler­de ösüp­dir­ler. 

XIII asyr­da Orta Azi­ýa­ny mon­gol­lar ba­syp alyp­dyr­lar we onuň 
me­de­ni mer­kez­le­ri­ni ýu­m­rup­dyr­lar, ila­tyň et­ni­ki dü­zü­mi­niň üýt­ge­
me­gi­ne ge­tirip­dir­ler. Bu ýag­daý­la­ryň ne­ti­je­sin­de uly ilat to­par­la­ry­
nyň he­re­ke­te gel­me­gi baş­lap­dyr. Mon­gol­la­ryň gel­me­gi bi­len bu ýe­
re tä­ze mon­go­loid ant­ro­po­lo­gik gör­nü­şi ara­la­şyp­dyr di­ýen çak­la­ma 
bar. Ýöne Ga­za­gys­ta­nyň we Gyr­gy­zys­ta­nyň de­mir­ga­zyk bö­lek­le­rin­de 
mon­go­loid ilat to­par­la­ry has ir peý­da bol­ýar­lar. Mon­gol ýö­riş­le­rin­den 
soň Orta Azi­ýa­nyň ant­ro­po­lo­gik kar­ta­sy dü­zül­ýär. Ol ýew­ro­peoid we 
mon­go­loid iki uly ra­sa­nyň bir­leş­ýän ýe­ri bol­dy. Has ga­dy­my ýew­ro­
peoid keşbi türk­men­le­re, tä­jik­le­re we öz­bek­le­re mah­sus. Mon­go­loid 
keş­bi ga­ra­gal­pak­la­ra, ga­zak­la­ra, gyr­gyz­la­ra we öz­bek­le­riň bir bö­le­
gi­ne hä­si­ýet­lidr. Şeý­le-de ga­ry­şyk we ara­lyk ant­ro­po­lo­gik to­par­la­ry 
bardyr. 

Türkmenler. Türk­me­nis­ta­nyň ter­ri­to­ri­ýa­sy 491,2 müň kw. km. 
bo­lup, gün­ba­tar­da Ha­zar deň­zi­niň ke­nar ýa­ka­sy, gün­do­gar­da Köý­ten­
dag, de­mir­ga­zyk­da Üs­týurt pla­to­sy, gü­nor­ta-gün­ba­tar­da Kö­pet­dag ge­
riş­le­ri bi­len gur­şa­lan­dyr. Der­ýa­la­ry - Amy­der­ýa, Ga­ra­gum, Mur­gap, 
Te­jen, Et­rek, Sum­bar. Ho­wa şert­le­ri dag­lyk ýer­ler­de subt­ro­pik, aram 
gu­şak­lyk­lar­da gu­rak­dyr. 
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Ga­dy­my­ýet­den Türk­me­nis­ta­nyň te­bi­gy-geog­ra­fik şert­le­ri dün­ýä­
de iň ga­dy­my eke­ran­çy­lyk me­de­ni­ýet­le­ri­niň bi­ri­niň dö­re­me­gi­ne esas 
bo­lup­dyr. Jeý­tu­nyň ila­ty b.e. öň­ki V müň­ýyl­lyk­da eý­ýäm ýö­ne­keý 
eke­ran­çy­ly­gy ýö­re­dip­dir­ler we mal­dar­çy­lyk bi­len meş­gul­la­nyp­dyr­
lar. Eke­ran­çy­lyk we mal­dar­çy­lyk me­de­ni­ýe­ti wag­tyň geç­me­gi bi­len 
kä­mil­le­şip­dir. Bu ba­ra­da Türk­me­nis­ta­nyň dür­li ýer­le­rin­de ge­çi­ri­len 
ar­heo­lo­gik bar­lag­la­ryň ta­pyn­dy­la­ry şa­ýat­lyk ed­ýär. 

Türk­men hal­ky­nyň et­no­ge­ne­zi­niň we et­ni­ki ta­ry­hy­nyň me­se­le­
le­ri öň­ki dö­wür­ler­den bä­ri ta­ryh­çy­la­ryň, et­no­log­la­ryň, ant­ro­po­log­la­
ryň, dil­çi­le­riň ün­sü­ni özü­ne çe­kip­dir. Gör­nük­li türk­men et­no­log­la­ry 
A. Ora­zo­wyň, A. Jy­ky­ýe­wyň, ar­heo­log­lar H. Ýu­su­bo­wyň, A. Gu­ba­
ýe­wyň, ant­ro­po­log O. Ba­ba­ko­wyň we beý­le­ki köp­san­ly alym­la­ryň 
türk­men hal­ky­nyň ke­ma­la gel­şi dog­ru­syn­da­ky iş­le­ri türk­men ta­ry­hy 
yl­my­na uly go­şant bol­dy.

Bäş müň ýyl­lyk ta­ry­hy bo­lan türk­men hal­ky­nyň örän ga­dy­my 
kök­le­ri bar­dyr. Türk­men­le­riň ke­ma­la gel­me­gin­de ga­dy­my ýer­li, asyl 
ýew­ro­peoid keşp­li skif-sak-mas­sa­get we beý­le­ki bir­nä­çe taý­pa­la­ry­ň 
iň­ňän uly or­nu­nyň bo­lan­dy­gy ant­ro­po­lo­gi­ýa­nyň we me­de­ni mi­ra­sy­
nyň bar­lag­la­ry­nyň esa­syn­da aý­dyň bol­dy. Türk­men­le­riň ýüz keş­bi, 
uzyn, syr­dam bo­ýy şol ýew­ro­peoid keşp­li ga­dy­my taý­pa­la­ryň ne­sil­le­
ri­di­gi­ni gör­kez­ýär. Türk­men­le­riň ata-ba­ba­la­ry­nyň şu top­rak­dan müň­
ýyl­lyk­la­ryň do­wa­myn­da ör­ňäp, önüp-ösen­de­gi äş­gär bol­dy.

Aka­de­mik A. Jy­ky­ýew: «Hä­zir­ki türk­men hal­ky­na mah­sus bo­
lan köp sy­pat­lar Türk­me­nis­ta­nyň (Tu­ra­nyň) düýp ma­ýa­sy ha­sap­lan­
ýan ga­dy­my ýer­li halk­la­ry hem taý­pa­la­ry bo­lan sak-mas­sa­get­ler­den, 
par­fi­ýa­ly­lar­dan, mar­gia­na­ly­lar­dan, ho­rezm­li­ler­den, ho­ra­san­ly­lar­dan 
yba­rat ga­dy­my türk­men­ler­den, or­ta asyr türk­men­le­rin­den, oguz­lar­dan 
ga­lan mi­ras­dyr» di­ýip tas­syk­la­ýar.

Mah­myt Kaş­ga­ry­nyň «Tür­ki gep­le­şik­le­ri­niň di­wa­ny» ese­rin­de 
(XI asyr), Re­şi­ded­di­niň «Oguz­na­ma­syn­da» (XIV asyr), Abul­ga­zy Ba­
ha­dyr ha­nyň «Türk­men­le­riň ne­sil da­rag­ty» (XVII asyr) işin­de türk­
men­le­riň oguz ata-ba­ba­la­ry ba­ra­syn­da gi­niş­le­ýin we gym­mat­ly ta­ry­hy 
mag­lu­mat­lar ge­ti­ril­ýär. Dür­li asyr­lar­da ýa­zy­lan bu gym­mat­ly ýa­zuw 
çeş­me­le­rin­de türk­men hal­ky­nyň ne­sil­ba­şy­nyň Oguz­han­dan gaýd­ýan­
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dy­gy, türk­men hal­ky­nyň ta­ry­hy­nyň bir­nä­çe müň ýy­la ba­ra­bar­dy­gy 
bü­tin aý­dyň­ly­gy bi­len aý­dyl­ýar.

Türk­men hal­ky­nyň et­no­ge­ne­zi­ni öw­ren­mek­de ant­ro­po­log­lar hem uly 
go­şant goş­du­lar. L. W. Oşa­nin, W. W. Ginz­burg, O. Ba­ba­kow W. Ý. Ze­zen­
ko­wa, N. A. Du­bo­wa da­gy­la­ryň ge­çi­ren bar­lag­la­ry ne­ti­je­sin­de Türk­me­nis­
ta­nyň ga­dy­my aw­toh­ton we hä­zir­ki dö­wür ila­ty­nyň ant­ro­po­lo­gik gör­nü­şi­
niň ara­syn­da örän ýa­kyn bag­lan­yşy­gy­nyň bar­dy­gy­ny ýü­ze çy­kar­dy.

Ant­ro­po­log O. Ba­ba­ko­wyň köp ýyl­la­ryň do­wa­myn­da ýyg­nan pa­
leoant­ro­po­lo­gik mag­lu­mat­la­ry­na gö­rä, hä­zir­ki Türk­me­nis­ta­nyň ter­ri­
to­ri­ýa­syn­da iň ga­dy­my do­li­ho­se­fal (süý­ri kel­le) ýew­ro­peoid keş­bi­ne 
de­giş­li adam­lar ýa­şap­dyr­lar.

Türk­men hal­ky­nyň ke­ma­la gel­me­gin­de Türk­me­nis­ta­nyň top­ra­
gyn­da ýa­şan ga­dy­my ýew­ro­peoid keşp­li asyl ila­ty aý­gyt­laý­jy or­ny 
eýe­läp­dir. Şeý­le­likde, türk­men­le­riň ga­dy­my düýp kök­le­ri Türk­me­nis­
ta­nyň hä­zir­ki ter­ri­to­ri­ýa­syn­da ke­ma­la ge­lip­dir, kä­mil­le­şip­dir.

Ta­ry­hy ha­ky­kat türk­men hal­ky­nyň dün­ýä­de ukyp­ly, ze­hin­li halk­
dy­gy­na, onuň ýo­ka­ry de­re­je­de ösen baý, ga­dy­my me­de­ni mi­ra­sy­nyň 
bar­dy­gy­na şa­ýat­lyk ed­ýär. Mu­ňa ýo­ka­ry us­sat­lyk bi­len ýe­ri­ne ýe­ti­ri­
len, çe­per­çi­lik hi­li bo­ýun­ça ta­pa­wut­lan­ýan, sun­gat de­re­je­sin­dä­ki ama­

Türkmen halysy
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ly-ha­şam se­ne­di­niň gör­nüş­le­ri, kök­le­ri 
ga­dym­yýe­te ara­la­şyp gid­ýän asyl­ly 
maş­ga­la toý-baý­ram­la­ry, däp-des­sur­la­
ry şa­ýat­lyk ed­ýär.

Türkmenleriň hojalygy. Türk­
men­le­riň dür­li ta­ry­hy dö­wür­ler­dä­ki ho­ja­
lyk gör­nüş­le­ri ba­ba­tyn­da et­no­log alym­
la­ry­my­zyň köp­san­ly iş­le­ri bar­dyr. Bel­läp 
ge­çi­şi­miz ýa­ly, Türk­me­nis­ta­nyň ter­ri­to­
ri­ýa­syn­da dün­ýä­de iň ga­dy­my eke­ran­çy­
lyk me­de­ni­ýet­le­rin­den Jeý­tun me­de­ni­ýe­
ti b.e.öň V müň­ýyl­lyk­da dö­räp­dir.

Aş­ga­bat­dan 30 ki­lo­metr uzak­lyk­da 
ýer­le­şen ga­dy­my Jeý­tun neo­lit oba­sy­
nyň ýa­şaý­jy­la­ry şol dö­wür­ler­de çow­da­

ry, bug­daý we beý­le­ki dä­ne­le­ri ekip­dir­ler, pal­çyk­dan ýa­şa­ýyş jaý­la­ry­
ny gu­rup­dyr­lar, mal­dar­çy­lyk bi­len meş­gul­la­nyp­dyr­lar.

Änew me­de­ni­ýe­ti ady bi­len meş­hur bo­lan, eneo­lit döw­rü­ne de­
giş­li ýa­dy­gär­lik­ler top­lu­myn­da 1904-nji ýyl­da R. Pam­pel­li ta­ra­pyn­
dan ar­heo­lo­gik bar­lag iş­le­ri ge­çi­ril­di we ola­ryň esa­syn­da bu ýer­de 
eý­ýäm ga­dy­my­ýet­de ilat ymyk­ly otu­rym­ly eke­ran­çy­ly­ga ge­çen­di­gi, 
mal­dar­çy­ly­gyň ho­ja­lyk­da mö­hüm or­ny eýe­län­di­gi, de­mir iş­le­nip, 
dok­ma­çy­lyk, kü­lal­çy­lyk ýa­ly se­net­le­riň ösen­di­gi anyk­la­nyl­dy. Eke­
ran­çy­lyk­da su­wa­ryş des­ga­la­ry ula­ny­lyp­dyr, ak bug­daý, çow­da­ry eki­
lip ýe­tiş­di­ri­lip­dir.

Türk­men­ler ga­dy­my ýer­li eke­ran­çy­lyk - mal­dar­çy­lyk si­wi­li­za­si­
ýa­sy­nyň ne­sil­le­ri bo­lup, öz ata-ba­ba­la­ry­nyň asyl­ly däp-des­sur­la­ry­nyň 
esa­syn­da öz­bo­luş­ly, beý­le­ki­ler­den ta­pa­wut­lan­ýan ho­ja­lyk-me­de­ni 
gör­nüş­le­ri­ni dö­re­dip­dir­ler.

Meş­hur türk­men ak bug­da­ýy, ta­gam­ly­ly­gy we süý­jü­li­gi ba­ba­
tyn­da dün­ýä­de taý gel­me­ýän ga­wun­dyr gar­pyz­la­ryň naý­ba­şy sort­la­
ry, üzüm­dir nar­la­ryň we beý­le­ki mi­we­le­riň ga­dy­my­ýet­den ýe­tiş­di­
ril­ýän gör­nüş­le­ri, dür­li bak­ja ekin­le­ri, türk­men­le­riň dä­ne­ler­den we 
gök önüm­ler­den taý­ýar­la­ýan ta­gam­la­ry­nyň köp san­ly gör­nüş­le­ri, 

Tumar
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hal­ky­myz­da sak­lan­ýan eke­ran­çy­lyk bi­len bag­lany­şyk­ly däp-des­sur­
la­ry, ýü­pek­çi­lik, ata-ba­ba­la­ry­my­zyň ula­nan ga­dy­my suw des­ga­la­ry 
- bu­la­ryň hem­me­si türk­men­le­riň ir­ki otu­rym­ly me­de­ni­ýe­tin­den ha­bar 
ber­ýän­dir.

Türk­men­ler bug­daý, ar­pa, çow­da­ry, dä­ne­le­riň beý­le­ki gör­nüş­le­
ri­ni, mek­ge­jö­wen, şa­ly, noý­ba, mäş, bak­ja­la­ry, ir-iý­miş­le­riň dür­li gör­
nüş­le­ri­ni, üzü­miň köp sort­la­ry­ny ekip­dir­ler. Teh­nik ekin­ler­den pag­ta, 
kün­ji ýe­tiş­di­ri­lip­dir. Ga­dy­my dö­wür­ler­den ho­wa şert­le­ri­mi­ze ga­bat 
gel­ýän bu me­de­ni ösüm­lik­le­ri­niň köp san­ly gör­nüş­le­ri dö­re­di­lip­dir. 

Türk­men­le­riň eke­ran­çy­ly­gy eme­li su­wa­ry­şyň esa­syn­da ýö­re­di­
lip­dir. Suw des­ga­la­ry­nyň gur­lu­şy­gy­nyň in­çe til­sim­le­ri, gid­ro­teh­nik 
usul­la­ry­nyň giň­den ula­nyl­ma­gy ata-ba­ba­la­ry­my­za ta­nyş bo­lup­dyr. 
Olar suw bent­le­ri­ni gu­rup­dyr­lar, ekin meý­dan­la­ry­ny su­war­mak­da ýe­
riň be­ýik­li-pes­li­gi­niň (land­şaft) aý­ra­tyn­lyk­la­ry­ny göz öňün­de tut­ma­
gy ök­de­lik bi­len ba­şa­ryp­dyr­lar. Şey­le-de dü­me eke­ran­çy­ly­gy ga­dym­
dan bä­ri ýö­re­di­lip­dir. Bu usul, esa­san, dag­lyk ýer­ler­de giň ýaý­rap­dyr. 
Eke­ran­çy­ly­gy mal­dar­çy­lyk, ba­lyk­çy­lyk, aw­çy­lyk, se­net­çi­lik bi­len ut­
gaş­dy­ryp­dyr­lar. 

Göç­me mal­dar­çy­lyk, esa­san, De­mir­ga­zyk-Gün­ba­tar we Gü­nor­
ta-Gün­do­gar Türk­me­nis­tan­da mö­hüm orun eýe­läp­dir. Bu ýer­de mal­
dar­çy­lyk üçin oňaý­ly ho­wa we geog­ra­fik şert­le­ri bo­lup­dyr. Otu­rym­ly 
ýer­ler­de mal­lar, esa­san, örü­de ba­ky­lyp­dyr. Mal­dar­çy­lyk pa­s­la gö­rä 
eke­ran­çy­lyk bi­len ut­gaş­dy­ry­lyp­dyr. Säh­ra­nyň ila­ty aw­çy­lyk bi­len 
hem meş­gul­la­nyp­dyr. Ýö­ne onuň öz­baş­dak hä­si­ýe­ti bol­man, mal­dar­
çy­lyk ho­ja­ly­gy bi­len bag­lany­şyk­ly bo­lup­dyr.

Ba­lyk­çy­lyk bi­len Ha­zar deň­zi­niň gü­nor­ta-gün­do­gar ke­nar ýa­ka­
sy­nyň ila­ty meş­gul­la­nyp­dyr. Ba­ly­gyň köp muk­dar­da tu­tul­ma­gy ila­tyň 
zerurlyklaryny üp­jün edip­dir we goň­şy ýurt­lar bi­len söw­da ara­gat­na­
şy­gy­nyň önü­mi bo­lup­dyr. Ilat ba­lyk­çy­ly­gy eke­ran­çy­lyk, mal­dar­çy­lyk 
bi­len ut­gaş­dy­ryp­dyr.

Türk­men hal­ky­nyň se­net­çi­lik sun­ga­ty ga­dy­my­ýet­den kö­kü­ni 
alyp gaýd­ýar. Ha­ly­çy­lyk, ma­ta dok­ma­çy­ly­gy, zer­gär­çi­lik, ke­çe önüm­
çi­li­gi, agaç we de­mir us­sa­çy­ly­gy, kü­lal­çy­lyk we beý­le­ki se­net­le­riň 
önüm­le­ri ila­tyň gün­de­lik dur­mu­şy­nyň ge­rek­le­ri­ni üp­jün edipdirler. 
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Türk­men se­net önüm­le­ri da­şa­ry ýurt­la­
ryň ba­zar­la­ryn­da is­leg bil­di­ril­ýän ha­ryt­
la­ry hök­mün­de ta­na­lyp­dyr. Dün­ýä bel­li 
ha­ly önüm­le­ri­miz asyr­larbo­ýy ne­pis­li­gi 
we in­çe­li­gi bi­len ta­pa­wut­lan­ýar­lar. Hal­
ky­myz­da ke­çe eý­le­mek sun­ga­ty hem 
ýo­ka­ry de­re­je­de ösüp­dir. Ke­çe önüm­çi­
li­gi türk­men­le­riň dur­mu­şyn­da mö­hüm 
bolupdyr.

Ma­ta dok­ma­çy­ly­gy türk­men hal­
kyn­da iň ga­dy­my se­net­le­riň bi­ri­dir. 
Türk­men ze­nan­la­ry ýü­pek, nah, ýüň 
ma­ta­la­ryň dür­li gör­nüş­le­ri­ni ýo­ka­ry us­
sat­lyk bi­len do­kap­dyr­lar. 

Zer­gär­çi­lik se­ne­di türk­men­ler­de ne­pis sun­gat de­re­je­sin­de ösüp, 
bi­ziň gün­le­ri­mi­ze çen­li ye­tip­dir.  

Türk­men­le­riň mil­li egin-eşik­le­ri­ni, na­gyş­lar­dyr keş­de­le­ri­niň saz­
la­şy­gy­ny, şaý-sep­le­ri­niň be­je­ril­işi­ni, ne­pis ha­ly önüm­le­ri­ni syn­la­nyň­
da, reňk­le­riň saz­la­şy­gy, ula­nyl­ýan se­riş­de­leri­niň bi­ri-bi­ri­ne ky­bap­daş­
ly­gy hay­ran gal­dyr­ýar. 

Şeý­le­likde, türk­men­le­riň ho­ja­ly­gy bir­nä­çe pu­dak­la­ry özün­de 
jem­läp­dir, eke­ran­çy­lyk bol­sa ola­ryň esa­sy­la­ry­nyň bi­ri bo­lup­dyr. 

Hor­mat­ly Pre­zi­den­ti­miz Gurbanguly Berdimuhamedowyň ber­
ka­rar eden bag­ty­ýar­lyk döw­rün­de eke­ran­çy­lyk bi­len bag­lany­şyk­ly 
däp-des­sur­la­ry­myz tä­ze öwüş­gi­ne eýe bol­dy. Now­ruz, Suw dam­ja­sy 
al­tyn dä­ne­si, Ga­wun, Ha­syl baý­ram­la­ry­nyň hal­ky­my­zyň baý mi­ra­sy­
ny sak­la­mak we ne­sil­le­re ge­çir­mek­de uly or­ny bar­dyr.

Türkmenleriň maddy medeniýeti. Ada­ty türk­men ýa­şa­ýyş jaý­
la­ry özü­nde ýer­li rel­ýe­fi, te­bi­gy ho­wa şert­le­ri­ni, el­ýe­ter gur­lu­­şyk ma­
te­rial­la­ry­ny, bi­na­gär­çi­lik bi­lim­le­ri we til­sim­le­ri özün­de us­sat­lyk bi­len 
jem­le­ýär. Türk­men­ler gady­my­ýet­den pag­sa­dan, çig ker­piç­­den, bi­şen 
ker­piç­den, daş­dan ýa­şa­ýyş jaý­la­ry, ga­la­la­ry, köşk­le­ri, owa­dan­ly­gy bi­
len haý­ran gal­dyr­ýan şä­her­le­ri gu­rup­dyr­lar.

Neo­lit döw­rü­ne de­giş­li Jeý­tun me­de­ni­ýe­ti­ni esas­lan­dy­ran ata-ba­
ba­la­ry­myz pal­çyk­dan gö­nü­burç, bir otag­ly jaý­la­ry gu­rup­dyr­lar, di­war­

Gülýaka
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la­ry­nyň iç ýü­zü­ni ak, gy­zyl, ga­ra reňk­ler­de geo­met­rik şe­kil­ler bi­len 
be­zäp­dir­ler. Türk­me­nis­ta­nyň dür­li kün­jek­le­rin­dä­ki ga­dy­my otu­rym­ly 
ýer­le­ri­niň we şä­her­le­ri­niň ga­lyn­dy­la­ry türk­men­le­riň bi­na­gär­çi­lik sun­
ga­ty­nyň ýo­ka­ry ösen­di­gi ba­ra­da mag­lu­mat­la­ry ber­ýär. Şä­her­le­riň ila­
ty pag­sa­dan, çig ker­piç­den bi­na edi­len 1–2 otag­ly jaý­lar­da ýa­şap­dyr. 
Şeý­le jaý­lar gy­şy­na ýy­ly we tom­su­na sal­kyn bo­lup­dyr. Kä­bir ýer­ler­de 
jaý­lar­da gy­şy­na gyz­dyr­mak üçin di­war peç­le­ri, pol­dan 30-35 sm ýo­
kar­ly­gy­na gal­dy­ry­lan se­ki­ler, di­war­da gap-gaç­la­ry we beý­le­ki öý goş­
la­ry­ny goý­mak üçin oýu­lan tek­je­ler bo­lup­dyr. 

Türk­me­nis­ta­nyň or­ta asyr şä­her­le­rin­de ýa­şa­ýyş jaý­la­ry, esa­san, 
çig ker­piç­den sal­nyp­dyr, fun­da­ment­le­ri bi­şen ker­piç­den goý­lup­dyr. 
Jaý­lar, esa­san, 3–4 otag­lar­dan yba­rat bo­lup­dyr, di­war­la­ry için­den ak 
hek bi­len agar­dy­lyp­dyr. Jaý­lar ýa­tak­ha­na, myh­man­ha­na, ho­ja­lyk-kö­
mek­çi, aş­ha­na ýa­ly otag­la­ra bö­lü­nip­dir. Ýa­şa­ýyş jaý­la­ryň için­dä­ki 
gaz­ma ojak­la­ry ýy­lan­mak we çö­rek bi­şir­mek üçin peý­da­la­nyp­dyr­lar. 
Ýa­şa­ýyş jaý­la­ryň po­lu­nyň aşa­gyn­da bi­şen ker­piç­den ýer­ze­min­ler bo­
lup­dyr, olar tom­su­na dynç al­mak we azyk önüm­le­ri­ni sak­la­mak üçin 
ni­ýet­le­nip­dir. Jaý­lar­da aras­sa­çy­ly­ga üns be­rip­dir­ler. Kä­bir ýer­ler­de 
ja­ýyň çüň­kün­de çuň­lu­gy 5–6 met­re ýet­ýän we di­war­la­ry ke­ra­mi­ka 
tur­ba­la­ry bi­len örü­len ha­pa suw dö­kül­ýän çu­kur­lar bo­lup­dyr. Şeý­le 
çu­kur­la­ryň ag­zy ýö­ri­te ker­piç­ler bi­len ýa­py­lyp­dyr.

Hä­zir­ki dö­wür­de türk­men­le­riň ada­ty ýa­şa­ýyş jaý­la­ry ata-ba­ba­la­
ry­my­zyň bi­na­gär­çi­lik şe­kil­le­ri­ni özün­de sak­la­mak bi­len, ösen teh­no­
lo­gik gur­lu­şyk bi­lim­le­ri esa­syn­da gu­rul­ýar. Ýa­şa­ýyş jaý­lar oba ýer­
le­rin­de, esa­san, bi­şen ker­piç­den, çig ker­piç­den, pah­sa­dan gu­rul­ýar. 
4–5 we on­dan hem köp otag­ly jaý­la­ryň po­to­lo­gy be­ýik, giň gu­rul­ýar, 
se­bä­bi şeý­le jaý­lar­da tom­su­na sal­kyn bol­ýar. Otag­la­ryň in­ter­ýe­ri (iç­ki 
be­ze­gi) mil­li öwüş­gi­ni bi­len bir­lik­de, döw­re­bap me­bel­ler, so­wa­dy­jy-
ýy­la­dy­jy en­jam­lar, di­war­la­ra ýa-da ha­ly­la­ra reňk­deş tu­tu­lar, öý teh­
ni­ka­sy bi­len üp­jün edil­ýär. Aş­ha­na­lar­da dür­li ta­gam­la­ry taý­ýar­la­mak 
üçin äh­li müm­kin­çi­lik­ler dö­re­di­len. Bu bol­sa Ber­ka­rar döw­le­ti­mi­ziň 
bag­ty­ýar­lyk döw­rün­de ata-ba­ba­la­ry­my­zyň mi­ras go­ýan bi­na­gär­lik 
däp­le­ri­ni ula­nyp, döw­re­bap­laş­dy­ryp, dur­muş­da giň­den ula­nyl­ýan­dy­
gy­ny gör­kez­ýär. 

4. Sargyt №
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Türk­me­niň çöl için­de gu­rup, içi­nem ha­ly­lar­dan, ha­ly hor­jun­lar­
dan, ga­py­lyk­lar­dan be­zäp ýa­şan ak, ga­ra öý­le­ri­niň gur­lu­şy öz­bo­luş­
ly ga­dy­my ar­hi­tek­tu­ra ýa­dy­gär­li­gi­dir. Köp­lenç, şeý­le gur­na­ma öý­le­
ri­niň di­ňe çar­wa me­de­ni­ýe­ti­ne mah­sus­dy­gy ba­ra­da aý­dyl­ýar. Ýö­ne 
bu dü­şün­je ha­ky­ka­ta do­ly ga­bat gel­me­ýär. Türk­men­le­riň ga­ra öý­le­ri 
ýur­du­my­zyň te­bi­gy şert­le­ri­ne uy­gun­dy­gy, şeý­le ýa­şa­ýyş ja­ýyň eko­
lo­gik, gur­lu­şyk we beý­le­ki aý­ra­tyn­lyk­la­ry­nyň bo­lan­dy­gy bi­len dü­
şün­dir­mek dog­ry bo­lar. Il­kin­ji ga­ra öý­ler ga­dy­my­ýet­de eke­ran­çy­lar­da 
dö­räp, soň­ra bol­sa giň­den ýaý­rap­dyr­lar di­ýen çak­la­ma ylym­da in­kär 
edi­le­nok. Ony türk­men­le­riň pag­sa öýü­niň ýa­nyn­dan, köp­lenç, ga­ra 
öýi hem gur­ýan ada­ty su­but ed­ýär.

Bi­ziň gün­le­ri­miz­de ga­ra öý, ak öý ýa­ly gym­mat­ly mi­ra­sy­myz di­kel­
dil­ýär. Ýo­ka­ry gur­lu­şyk teh­no­lo­gi­ýa­lar­da bi­na edil­ýän ak mer­me­re ör­tü­
len jaý­la­ryň ýa­nyn­da bu ga­dy­my türk­men bi­na­gär­çi­li­gi­niň dür­dä­ne­si özü­
niň hi­li, ho­wa şert­le­ri­mi­ze iň­ňän uý­gun­ly­gy bilen be­lent or­ny bar­dyr. 

Is­len­dik hal­kyň mil­li egin-eşik­le­ri asyr­la­ryň do­wa­myn­da dö­räp, 
kä­mil­le­şip, ýö­ne­keý we şol bir wagt­da pa­ra­sat­ly bi­çü­wi bi­len ta­pa­wut­
lan­ýar­lar, gym­mat­ly es­te­tik hi­li özün­de sak­la­ýar­lar. Aý­dy­lan­lar do­ly 
ma­ny­syn­da türk­men mil­li egin-eşik­le­ri­ne hem de­giş­li­dir. Ada­ty egin-

eşik­le­riň bi­çüw­le­ri uzak dö­wür­le­riň tej­
ri­be­si esa­syn­da dö­räp, ho­wa şert­le­ri­mi­ze 
uý­gun­la­şyp­dyr. Türk­men­ler ga­dy­my­
ýet­den şu gün­le­ri­mi­ze çen­li üýt­ge­män 
di­ýen ýa­ly ýe­ten mil­li egin-eşi­gi­ni gün­
de­ki dur­muş­da ulan­ýan dün­ýä­niň seý­rek 
halk­la­ryn­dan bi­ri­dir.

Türk­men mil­li egin-eşi­gi özü­niň 
daş­ky gur­şa­wa iň­ňäň uý­gun­ly­gy bi­len 
ta­pa­wut­lan­ýar. Nah, ýü­pek, ýüň ma­ta­
lar­dan ti­ki­len ge­ýim­ler ys­sa, so­wu­ga 
oňaý­ly­dyr. Açyk reňk­li egin-eşi­giň gü­
nüň şöh­le­le­ri­ni gaý­tar­ýan­dy­gy bel­li­dir. 
Ýö­ne gy­zyk­ly ýe­ri, soň­ky bar­lag­la­ra 
gö­rä, edil şo­nuň ýa­ly, gy­zyl reňk­li ma­Milli zenan egin-eşigi 
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ta­dan ti­ki­len eşik­le­riň hem ys­sy ho­wa­da gü­nüň şöh­le­le­ri­ni gaý­tar­ýan­
dy­gy bel­li bol­dy. Türk­me­niň gyr­my­zy do­nu­nyň, gy­zyl ke­te­ni­si­niň 
ren­ki­niň örän oý­lan­yşyk­ly, te­bi­ga­ta saz­la­şyk­ly, gö­ze ge­lüw­li dö­re­di­
len­di­gi­ni aý­ra­tyn bel­le­me­li­dir.

Türk­men er­kek mil­li egin-eşi­gi­ne ak nah ma­ta­dan ti­ki­len ez­ýa­ka 
ýa-da çäk­ýa­ka köý­nek, ga­ra, gök, go­ňur reňk­li gyý­ma ba­lak, nah ma­
ta­dan don, toý­da, baý­ram­çy­lyk­da gy­zyl ýü­pek gyr­my­zy don, tah­ýa, 
silk­me tel­pek, gu­şak de­giş­li. Köý­ne­giň, do­nuň ýa­ka­sy, gy­ra­la­ry gel­
şik­li jä­hek­le­nip keş­de­le­nip­dir. So­wuk ho­wa­da dü­ýe ýü­ňün­den agar, 
me­le çäk­men ge­ýlip­dir. Bu don hem ýy­ly, hem gar­da, ýa­gyş­da ezil­
me­ýär. Şeý­le-de gyş aý­la­ry go­ýun de­ri­sin­den go­wy iş­le­nip, owa­dan 
ti­ki­len, ýeň­le­ri­niň ag­zy gyr­my­zy­don­luk ýü­pek ma­ta bi­len jä­hek­le­nen 
pos­sun ge­ýlip­dir. Şeý­le pos­sun hem ýe­ňil, hem ýy­ly bo­lup­dyr. Er­kek 
baş­ga­by bo­lan tel­pek goý­nuň ýü­ňün­den us­sat­lyk bi­len ti­ki­lip­dir. Keş­
de­li tah­ýa gün­den go­wy go­rap­dyr, ýe­ňil, gel­şik­li, gö­ze ge­lüw­li bo­lup­
dyr. Hä­zir hem bu mil­li türk­men baş­gap­la­ry giň­den ula­nyl­ýar. Er­kek 
adam­la­ryň aýak­gap­la­ry öň­ler pa­sla gö­rä ýum­şak de­ri­den me­si ädik, 
te­le­tin­den ço­kaý, dü­ýe ha­myn­dan ça­ryk bo­lup­dyr.

Türk­men aýal-gyz­la­ry­nyň mil­li ly­ba­sy, aý­ra­tyn hem toý egin-
eşik­le­ri, şaý-sep­le­ri özü­niň öz­bo­luş­ly­ly­gy, owa­dan­ly­gy, ýe­ri­ne ýe­ti­ri­
li­şi­niň kä­mil­li­gi, keş­de­le­ri­niň ne­pis­li­gi bi­len tä­sin gal­dyr­ýar.

Türk­men aýal-gyz­la­ry­nyň egin-eşik­le­ri ýü­pek ke­te­ni­den, nah 
ma­ta­lar­dan ti­ki­lip­dir. Köý­nek­le­riň bi­çü­wi gö­nü­burç, giň, uzyn gör­
nüş­de, ho­wa şert­le­re we gün­de­ki dur­mu­şa iň­ňän oňaý­ly dö­re­di­lip­dir. 

Türk­men ze­nan­la­ry­nyň çyr­py, kür­te, düýp­li gy­ňaç ýa­ly ba­şat­
gyç­la­ry, beg­res, ça­byt ýa­ly don­la­ry, köý­nek­le­riň ýa­ka­la­ry we ýeň­
le­ri, gyz­la­ryň tah­ýa­la­ry ýo­ka­ry sun­gat de­re­je­sin­de keş­de­le­nip­dir. 
Ama­ly-ha­şam el hü­nä­ri hök­mün­de keş­de türk­men­ler­de ha­ly sun­
ga­ty ýa­ly ga­dy­my bo­lup, asyr­lar­dan-asyr­la­ra ge­çip gel­ýär. Orta 
Azi­ýa­nyň beý­le­ki halk­la­ry­nyň keş­de­çi ze­nan­la­ryn­dan ta­pa­wut­ly­
lyk­da, türk­men aýal-gyz­la­ry keş­de çe­ken­le­rin­de di­ňe iň­ňe, ýü­pek 
sa­pak­lar we ýüw­se bi­len peý­da­la­nyp­dyr­lar. My­sal üçin, tä­jik­ler­de, 
öz­bek­ler­de kan­wa, çiş, şab­lon (na­gyş su­du­ry) ýa­ly kö­mek­çi ab­zal­
lary ulanypdyrlar.
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Türk­men ze­nan­la­ry­nyň keş­de­si­niň ýe­ne-de bir aý­ra­tyn­ly­gy bo­
lup­dyr: keş­de çek­mä­ge baş­la­maz­dan öňür­ti olar ma­ta­nyň ýü­zü­ne 
nag­şyň su­ra­ty­ny çek­män­dir­ler we di­ňe göz çe­ni bi­len keş­de­läp­dir­ler. 
Ýü­re­gin­de bes­län nag­şy­ny dö­re­dip, onuň hem­me bö­le­gi­ni bi­ri-bi­ri­
ne gel­şik­li, owa­dan, saz­la­şyk­ly edip ma­ta­nyň yü­zün­de ýer­leş­dir­mek 
üçin uly tej­ri­be, çen bil­mek­lik, gö­zel­lik duý­gur­ly­gy­nyň ýo­ka­ry de­re­
je­si türk­men ge­lin-gyz­la­ry­na mah­sus bo­lup­dyr.

Türk­men ze­nan­la­ry ga­dy­my­ýet­den keş­de, gaý­ma, bas­ma, kö­jü­
me, il­me, ga­ra­la­ma, gy­zyl­la­ma we ýe­ne bir­nä­çe keş­de gör­nüş­le­ri­ni 
in­çe­lik bi­len ne­sil­den-ne­sle ge­çi­rip­dir­ler. Şeý­le-de, döw­rüň ti­kin­çi­lik 
se­ne­di­niň tä­ze­lik­le­ri­ni us­sat­lyk bi­len ele alyp­dyr­lar. XX asy­ryň baş­la­
ryn­da türk­men ze­nan­la­ry­nyň keş­de sun­ga­ty ba­ra­da ýur­du­my­za ge­len 
nak­gaş­la­ryň bi­ri şeý­le ýa­zyp­dyr: «Türk­men hal­kyn­da­ky ir­gin­siz dö­re­
di­ji­lik baş­lan­gy­jy tä­sin gal­dyr­ýar. El ýü­pe­gi­ni türk­men aýal­la­ry­nyň ti­
kin ma­şy­nyn­da na­gyş­la­ry dö­ret­mek üçin ulan­ma­gy örän gy­zyk­ly­dyr. 
Ti­kin ma­şy­nyn­da ýe­ri­ne ýe­ti­ren gaý­ma­ny el keş­de­si bi­len şeý­le­bir 
us­sat­lar­ça saz­laş­dyr­ýar­lar we­lin, ýa­kyn­dan gö­räý­me­seň, saý­ga­rar ýa­
ly däl. Bu­la­ryň hem­me­si hal­kyň uly çe­per­çi­lik ze­hi­nin­den we onuň öz 
mil­li ama­ly-ha­şam sun­ga­ty­na bo­lan uly söý­gü­sin­den ha­bar ber­ýär».

Ber­ka­rar döw­le­ti­mi­ziň bag­ty­ýar­lyk döw­rün­de ene-ma­ma­la­ry­my­
zyň ze­hi­nin­den dö­rän sun­gat di­kel­dil­ýär, tä­ze öwüş­gi­ne eýe bol­ýar. 
Ze­nan egin-eşik­le­ri döw­re­bap­laş­ýar, ýö­ne özü­niň esa­syn­da, öze­nin­de 
asyr­la­ry aşyp ge­len mil­li­li­gi, türk­men ru­hu­ny sak­la­ýar.

Türk­men­ler­de ça­ga­la­ryň egin-eşik­le­ri hem uly söý­gi bi­len dö­re­
di­lip­dir, na­gyş­lar bi­len be­ze­lip­dir. 5-6 aý­lyk­dan tä 6 ýa­şy­na çen­li ça­
ga­la­ra kür­te, ýe­lek, ýe­lek­çe, kür­tek­çe, kir­lik, ýek­taý ýa­ly egin-eşik­le­ri 
geý­di­rip­dir­ler. Ça­ga baş­gap­la­ry­nyň süm­men, gu­lak­çyn, tah­ýa, bö­rük 
ýa­ly gör­nüş­le­ri bo­lup­dyr. Ça­ga egin-eşik­le­ri we baş­gap­la­ry sün­nä­le­
nip keş­de­le­nip­dir, kä­bir­le­ri bö­lek ma­ta­jyk­lar­dan owa­dan gur­na­lyp, 
dö­re­di­lip­dir. Ça­ga eşik­le­ri, esa­san, nah, ke­te­ni ma­ta­lar­dan ti­ki­lip­dir.

Hä­zir­ki dö­wür­de Türk­me­nis­ta­nyň dok­ma top­lum­la­ry ça­ga­lar 
üçin iň­ňän köp gör­nüş­li, türk­me­niň aras­sa pag­ta­syn­dan, ýü­pe­gin­
den, ýü­ňin­den ön­dü­ril­ýän egin-eşik­le­ri hö­dür­le­ýär. Bu ça­ga ge­ýim­le­ri 
döw­re­bap di­zaýn­da taý­ýar­la­nan. Şol bir wag­tyň özün­de mil­li türk­
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men ça­ga egin-eşik­le­ri ula­nyş­dan çyk­ma­ýar, gaý­ta döw­re­bap­la­şyp, 
has hem owa­dan, oňaý­ly, gö­ze ge­lüw­li ti­kil­ýär. Bu bol­sa türk­men hal­
ky­nyň öz mil­li mi­ra­sy­na goý­ýan uly sar­pa­sy­ny gör­kez­ýär.

Türk­men ta­gam­la­ry­nyň gör­nüş­le­ri hal­ky­my­zyň ösüş ta­ry­hy­nyň 
ir­ki dö­wür­le­rin­de dü­zü­lip, köp ba­bat­da te­bi­gy şert­le­ri­ne, ýö­re­dil­ýän 
ho­ja­lyk gör­nüş­le­ri­ne la­ýyk­lyk­da esas­la­nyp­dyr.

Türk­men­ler ga­dy­my eke­ran­çy me­den­ýe­ti­niň ne­sil­le­ri­dir. Şo­nuň 
üçin çö­rek we çö­rek önüm­le­ri türk­men­ler­de iň naý­ba­şy, esa­sy or­ny eýe­
le­ýär. Ata-ba­ba­la­ry­myz bug­da­ýyň ak bug­daý, gy­zyl bug­daý, ga­ra­gaç, 
ak jaý­dar­ly, ke­lik, dü­ýe­diş, tu­ran ýa­ly sort­la­ry­ny ekip ýe­tiş­di­rip­dir­ler.

Türkmenler çöregiň we çörek önümleriniň köp görnüşlerini  
bişirýärler. Tamdyr çörek, petir, etli çörek, guýruk ýagly çörek, süýtli 
çörek, künjüli çörek, kädili çörek, ýagly gatlama, ýaga bişirilen çörek, 
gyzdyrma, çapady, çelpek, zagara, kädili zagara, pişme, süýjüli pişme 
ýaly çörek önümleri türkmenleriň gowy görüp, gündeki durmuşda, 
toýlarda, märekede gadymyýetden bişirýän önümleridir. 

Bug­daý unun­dan dür­li taý­ýar­la­nyl­ýan ta­gam­lar hem türk­men sa­
ça­gy­nyň be­ze­gi bo­lup dur­ýar. Olar­dan et­li bö­rek, ýu­murt­ga­ly bö­rek, 
gök­li bö­rek, kö­me­lek­li bö­rek, sel­me­li bö­rek, kä­di­li bö­rek, nar­pyz­ly 
bö­rek, bel­ke, man­ty, gu­tap ýa­ly ta­gam­lar giň­den taý­ýar­lan­ýar.

Türk­men­le­riň ga­dy­my eke­ran­çy­lyk bi­len bag­lany­şyk­ly ta­gam­la­
ry­nyň bi­ri hem galk­ma bö­rek. Bu bö­re­giň hur­şy so­ku­da ow­na­dy­lan 
gu­ry ga­wun çi­gi­di we sa­ry ýa­ga gow­ru­lan bug­daý uny bo­lup­dyr. Soň­
ra üs­tü­ne suw gu­ýup, gaý­na­dyp, taý­ýar bo­lan su­wuk hur­şy bö­re­ge gu­
ýup, bü­küp, suw­da gaý­na­dyp bi­şi­rip­dir­ler. Bö­re­giň bu gör­nü­şi, yl­my 
çak­la­ma­la­ra gö­rä, beý­le­ki halk­lar­da duş gel­me­ýär.

Türk­men­ler ta­gam­la­ry­nyň kö­pü­sin­de et ulan­ýar­lar. Dog­ra­ma, pa­
law, çek­dir­me, tam­dyr­la­ma, kel­le­ba­şa­ýak, ke­bap, iş­lek­li, go­wur­ma, 
çor­ba hal­ky­my­zyň go­wy gör­ýän mil­li ta­gam­la­ry­dyr.

Türk­me­nis­tan­da mek­ge­jö­wen, tü­wi, noý­ba, no­hut, mäş ir­ki dö­wür­
ler­den bä­ri ekil­ýär. Mä­şe­we, noý­ba­ly unaş, kö­je­le­riň, ýar­ma­la­ryň bir­nä­
çe gör­nüş­le­ri öňem, hä­zi­rem hal­ky­myz­da go­wy gör­lüp taý­ýar­la­nyl­ýar.

Türk­men­le­riň iý­mi­tin­de süýt we süýt­tur­şy önüm­le­ri iň­ňän mö­hüm 
orun eýe­le­ýär. Süýt­tur­şy önüm­le­ri, esa­san, ýaz we to­mus aý­la­ry ys­
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sy ho­wa gar­şy bo­lan hä­si­ýe­ti özün­de sak­la­ýar, suw­suz­ly­gy gan­dyr­ýar. 
Çal, aga­ran, ga­tyk, çe­ki­ze, süz­me, gaý­mak, peý­nir, do­rog, gurt, mes­ge 
we beý­le­ki süýt önüm­le­ri türk­men­ler­de ýe­ňil ta­gam­la­ryň or­nu­ny tut­ýar.

Mi­we­ler, gök we bak­ja önüm­le­ri türk­men ta­gam­la­ryn­da giň­den 
ula­nyl­ýar. Ga­wu­nyň, gar­py­zyň, kä­di­niň on­lar­ça sort­la­ry türk­men top­
ra­gyn­da ýe­tiş­di­ril­ýär. Kä­di­den köp ta­gam­la­ry bi­şi­rip­dir­ler. XX asyr­da 
türk­men­le­riň azyk ra­sio­nyn­da kar­toş­ka, po­mi­dor, hy­ýar, ke­lem, bak­
la­jan, bol­gar bur­çy ýa­ly gök önümler peý­da bol­ýar. Mi­we­ler­den şet­
da­ly, erik, ga­ra­ly, nar, al­ma, in­jir, üzüm we beý­le­ki­ler ýe­tiş­di­ril­ýär.

Hü­när­men­ler türk­men mil­li ta­gam­la­ry­nyň iki müň­den gow­ra­gy­
ny bil­ýär­ler. Bu bol­sa hal­ky­my­zyň ga­dy­my otu­rym­ly me­de­ni kök­le­ri­
niň bar­dy­gy­ny gör­kez­ýär. Şeý­le ga­dy­my ta­gam­la­ryň bi­ri hem Now­ruz 
baý­ra­myn­da bi­şi­ril­ýän se­me­ni.

Ha­zar deň­zi­niň ke­na­ryn­da ba­lyk­çy­lyk bi­len meş­gul­lan­ýan ila­
tyň ta­gam ra­sio­nyn­da ba­lyk giň­den ula­nyl­ýar. Ba­ly­gy uzak möh­let­li 
sak­la­mak, on­dan dür­li ta­gam­la­ry bi­şir­mek giň­den ýaý­ran­dyr. Hä­zir 
hem gün­de­lik dur­muş­da, toý­lar­da, baý­ram­çy­lyk­lar­da ga­dy­my türk­
men mil­li ta­gam­la­ry­nyň taý­ýar­la­nyly­şy­nyň däp­le­ri üýt­gew­siz di­ýen 
ýa­ly aýaw­ly sak­la­nyp ge­lin­ýär. Şol bir wagt­da, dür­li gök önüm­ler­den, 
et­den, to­wuk­dan, ba­lyk­dan hem-de bey­le­ki azyk önüm­le­rin­den köp 
san­ly döw­re­bap ta­gam­lar türk­men hal­ky­nyň ra­sio­nyn­da öz or­nu­ny 
tapdy.

Türkmenleriň ruhy medeniýeti. Türk­men hal­ky­nyň ru­hy me­
de­ni­ýe­ti­niň uly bö­le­gi bo­lan toý­la­ry­ny, baý­ram­la­ry­ny, däp-des­sur­
la­ry­ny öw­ren­mek­lik hal­ky­my­zyň et­ni­ki ta­ry­hy­ny öw­ren­mek­de uly 
äh­mi­ýe­te eýe­dir, şeý­le-de ru­hy me­de­ni­ýe­ti­mi­ziň ke­ma­la gel­şi­ni we 
ösü­şi­ni yzar­la­ma­ga müm­kin­çi­lik ber­ýär. Ga­dy­my dö­wür­ler­den bä­ri 
kä­mil­le­şip, bi­ziň aja­ýyp döw­rü­mi­ze ge­lip ýe­ten däp-des­sur­la­ry­my­
zy öz aja­ýyp za­ma­na­my­za la­ýyk­lap baý­laş­dyr­mak, ulan­mak bi­ziň 
mu­kad­des borç­la­ry­my­zyň bi­ri­dir. Çün­ki, mil­li däp-des­sur­la­ry­my­zyň 
döw­re­bap­la­şyp, ne­sil­le­re geç­mek hä­si­ýe­ti bar­dyr.

Toý däp-des­sur­la­ry bi­ziň hal­ky­myz­da örän ga­dy­my­dyr. Iň uly 
maş­ga­la baý­ram­çy­ly­gy – ge­lin to­ýudyr. 

Bu toý bi­len bag­lan­yşyk­ly türk­men­ler­de däp-des­sur­la­ryň uly 
top­lu­my ýe­ri­ne ýe­ti­ril­ýär. Sö­zaý­dy­jy, gu­da­çy­lyk, toý sä­he­di­ni bel­le­



55

mek, ge­ňeş, üme, gyz­ýy­gyn, gel­na­ly­jy, ga­py tut­mak, seç­gi seç­mek, 
yhym­myl aýt­mak, gel­ni gar­şy­la­mak, ni­ka gyý­mak, ge­lin sa­la­my, baş 
sal­mak, gaý­tar­ma, gi­ýew ça­gyr­ma ýa­ly türk­me­niň ata-ba­ba­la­ry­myz­
dan gel­ýän, gö­zü­niň gö­re­ji ýa­ly sak­lan­ýan asyl­ly toý däp­le­ri bar­dyr.

Ça­ga do­gul­ma­gy bi­len bag­lany­şyk­ly däp-des­sur­la­ryň hem uly 
top­lu­my bar. Ça­ga­ny il­kin­ji ge­zek sal­lan­ça­ga sal­mak, çi­le­den çy­kar­
mak, diş to­ýy, çi­le sa­çy­ny syr­mak bi­len bag­lan­yşyk­ly gul­pak to­ýy, ýaş 
to­ýy ýa­ly däp-des­sur­lar uly şat­lyk-şow­hu­na bes­le­nip ber­jaý edil­ýär. 
Soň­ky ýyl­lar­da dö­rän ça­ga bi­len bag­lan­yşyk­ly däp­ler­den tä­ze dog­
lan ça­ga­ny eje­si bi­len bä­bek­ha­na­dan aw­tou­lag­la­ry ýö­ri­te be­zäp, da­
ba­ra­ly ýag­daý­da alyp gaýt­mak, mek­de­be il­kin­ji ge­zek ga­dam bas­ýan 
ça­ga­nyň da­ba­ra­sy­na ki­çi­räk toý et­mek ýa­ly aja­ýyp döw­re­bap däp­ler 
döredi.

Türk­men­ler­de ýa­şu­ly adam 63 ýaş­dan ge­çen­den soň ak­go­ýun 
to­ýy be­ril­ýär. Ada­ta gö­rä bu to­ýa ak go­ýun soý­lup, ta­gam bi­şi­ri­lip­

Türkmen toýuna taýýarlyk 
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dir. Şeý­le-de, süýt­li tü­wi (süýt­laş) ta­ýýar­la­nyp, to­ýa ge­len myh­man­
lar ýag­şy di­leg­ler bi­len ony hök­man da­dyp­dyr­lar. Öň­ler ak­go­ýun toý 
edil­ýän ýe­re oba­nyň her öýün­den yrym edip, süýt äki­dip­dir­ler. Ata-
ba­ba­la­ry­my­zyň pä­him-paý­ha­sy­na ýug­ru­lan däp-des­sur­la­ry­myz he­mi­
şe köp­çü­lik bi­len, il-gü­nüň gat­naş­ma­gyn­da ag­zy­bir ber­jaý edi­lip­dir. 
Türk­men­le­riň mil­li häs­ýe­tin­den eme­le ge­len bu kä­mil gat­na­şyk­lar, 
ka­da­lar bu gün­ki gü­ne çen­li üýt­gew­siz sak­lan­ýar, ýö­re­dil­ýär.

Türk­men halk baý­ram­la­ry adat­ça tä­ze ýy­lyň gel­me­gi bi­len ýaz 
meý­dan iş­le­ri­niň baş­lan­ma­gy, ha­syl ýyg­nal­ma­gy bi­len bag­ly bo­lup­
dyr. Türk­men­le­riň iň ga­dy­my bel­le­ýän baý­ram­la­ry­nyň bi­ri Now­ruz­
dyr. Alym­la­ryň ber­ýän mag­lu­mat­la­ry­na gö­rä, Now­ruz zo­roast­rizm­
li­le­riň mu­kad­des «Awes­ta» ki­ta­byn­da ýat­lan­ýar we ony ge­çir­me­giň 
däp­le­ri b.e 25-30 asyr öň dö­räp­dir. Now­ruz Orta Azi­ýa halk­la­ry­nyň 
hem­me­sin­de, ýa­kyn Gün­do­gar, Kaw­kaz halk­la­ryn­da hem giň­den bel­
le­nil­ýär. Tä­ze­den jan­lan­ýan te­bi­ga­tyň ha­ty­ra­sy­na 21-22-nji mart­da 
bel­le­nil­ýän bu baý­ra­myň türk­men­ler­de öz aý­ra­tyn­lyk­la­ry bar­dyr.

Now­ruz­da bi­şi­ril­ýän esa­sy ta­gam – se­me­ni bug­da­ýyň tä­ze ösünt­
gi­le­rin­den bi­şi­ri­lip­dir. Ýa­zyň gel­me­gi bi­len bag­lany­şyk­ly türk­men­ler­
de şa­mar ody dä­bi bo­lup­dyr. Ot ýa­ky­lyp, onuň üs­tün­den bö­küp­dir­ler. 
Şa­mar odu­na dö­w­len kä­se­dir jam­la­ryň bö­lek­le­ri­ni taş­lap­dyr­lar, olar 
bi­len kö­ne ýy­lyň şow­suz­lyk­la­ry gid­ýär di­ýip yna­nyp­dyr­lar.

Se­me­ni bi­şir­mek, şa­mar ody türk­men­le­riň ga­dy­my­ýet­den otu­
rym­ly halk­dy­gy­ny su­but ed­ýän des­sur­la­ry­dyr. Se­me­ni ga­dy­my dä­ne 
ta­ga­my, şa­mar ody bol­sa ga­dy­my eke­ran­çy ata-ba­ba­la­ry­my­zyň tä­ze 
ýy­lyň eki­şi­niň öň ýa­nyn­da ot­dan ge­çip, onuň kö­me­gi bi­len aras­sa­
la­nyp­dyr­lar di­ýen yna­myň bo­lan­dy­gy­ny gör­kez­ýär. Se­bä­bi zo­roast­
rizm­de ada­my gur­şap al­ýan te­bi­gat, şol san­da top­rak hem mu­kad­des 
ha­sap­la­nyp­dyr. Now­ruz baý­ra­myn­da türk­men­ler­de gyz­lar ýa­ka bag­
jyk­la­ry­na tä­ze ýyl­da go­wy ha­sy­ly ar­zuw­lap, bug­da­ýyň gök maý­sa­la­
ry­ny da­kyp­dyr­lar. Maý­sa­jyk­lar sa­ra­lan­soň, mal-ga­ra­nyň ba­sa­lan­ma­
jak ýe­ri­ne goý­lup­dyr.

Now­ruz­da türk­men­ler­de gyz­lar mon­ju­gat­dy aý­dym­la­ry­ny aý­
dyp­dyr­lar. Mon­ju­gat­dy gyz­la­ryň aý­dym gör­nü­şin­dä­ki ýe­ri­ne ýe­tir­ýän 
sa­na­wa­jy­dyr. 
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My­sal üçin:

Gel­di ýe­ne Now­ru­zym 		  Maý­sa­la­dy bug­da­ýym, 
Seý­le çyk­dy­lar gyz­lar. 		  Se­me­ni­miz bug­lu­dyr. 
Ýe­ne gel­di ba­ha­rym, 		  Her ýyl Now­ruz ge­len­de, 
Açyl­dy gü­lä­lek­ler. 		  Ýa­gyş­la­ra bag­ly­dyr. 

Türk­men hal­ky­nyň eke­ran­çy­lyk baý­ram­la­ry­nyň bi­ri bo­lan ha­syl 
to­ýy dä­ne ekin­le­ri ýyg­na­lan­dan soň bel­le­ni­lip­dir. Şeý­le-de, ir-iý­miş, 
üzüm, bak­ja ekin­le­ri ýe­tiş­di­ri­lip, ýy­gy­lan­dan soň, güýz­de uly toý diý­
lip at­lan­dy­ryl­ýan öz­bo­luş­ly toý bel­le­nip ge­çi­lip­dir. Akar su­wuň ýa­
ka­syn­da, ba­gyň aşa­gyn­da sa­çak­lar giň­den ýa­zy­lyp, beý­le­ki oba­lar­
dan mä­re­ke ça­gy­ry­lyp, gö­reş tu­tulyp, at çap­dy­rylyp bel­le­ni­lip­dir. Uly 
toý her oba­da aý­ra­tyn bel­läp­dir­ler we bir oba­nyň adam­la­ry baş­ga oba 
myh­man­çy­ly­ga gi­der ýa­ly no­ba­ty­na bel­le­ni­lip­dir.

Uly toý bi­len ha­syl to­ýu­nyň ta­pa­wu­dy: bi­rin­ji­si bag-bak­ja, mi­
we­ler ýe­ti­şen­de ýa­byň bo­ýun­da bel­le­ni­lip­dir. Ha­syl to­ýu­ny dä­ne­li 
ekin­le­ri ýyg­nap, bel­läp­dir­ler. Ha­syl baý­ra­my bu gün ga­raş­syz Türk­
me­nis­ta­nyň döw­let baý­ram­la­ry­nyň bi­ri­dir.

Ha­zar deň­zi­niň ke­nar­ýa­ka türk­men­le­rin­de uly gä­mi­niň (na­wyň) 
sa­tyn alyn­ma­gy ýa-da gu­rul­ma­gy my­na­sy­bet­li naw to­ýy ber­lip­dir. Bu 
to­ýuň ga­dy­my kök­le­ri bo­lup, ila­tyň meş­gul­lan­ýan ho­ja­lyk gör­nü­şi bi­
len bag­ly bo­lup­dyr. Gä­mi­si bar adam päs­gel­siz ba­lyk tut­mak, de­ňiz 
gu­şu­na aw­çy­lyk, de­ňiz ýük­le­ri da­şa­mak, goň­şu­la­ry bi­len söw­da ýa­ly 
iş­le­ri ýe­ri­ne ýe­ti­rip­dir.

Türk­men­le­riň ýe­ne bir ga­dy­my toý­la­ry­nyň bi­ri jaý to­ýu­dyr. Tä­ze 
ja­ýyň gu­rul­ma­gy, ak öýüň di­kil­me­gi dur­mu­şyň aja­ýyp wa­ka­sy bo­lup­
dyr, ony goň­şu­la­ry, dost-ýar­la­ry, ýa­kyn­la­ry ça­gy­ryp, giň­den bel­läp­
dirler. 

Goň­şo­ka­ra baý­ra­my türk­men hal­ky­nyň myh­man­sö­ýer­lik, mä­hir­li 
goň­şu­çy­lyk däp­le­rin­den ge­lip çyk­ýar.Baý­ram­çy­lyk gü­nün­de ta­gam­la­
ry bi­rek bi­re­ge hö­dür-ke­rem edip­dir­ler. Bu asyl­ly däp­ler bi­ziň gün­le­
ri­miz­de-de ber­jaý edil­ýär, döw­re­bap­la­şyp, tä­ze öwüş­gi­ne eýe bol­ýar. 

Türk­men­le­riň go­wy gö­rüp, giň­den bel­le­ýän Gur­ban baý­ra­my we 
Ora­za baý­ra­my­dyr. 
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Türk­men toý däp-des­sur­la­ry ýö­
ri­te et­no­lo­gik yl­my ede­bi­ýat­lar­da giň­
den be­ýan edil­ýär. Ola­ryň öw­re­nil­me­gi 
türk­men­le­riň et­ni­ki ta­ry­hy­nyň wa­jyp 
me­se­le­le­ri­ni aý­dyň­laş­dyr­mak üçin uly 
äh­mi­ýe­ti bar­dyr. 

Täjik halkynyň ke­ma­la gel­me­gi 
oa­zis­le­riň ga­dy­my otu­rym­ly eke­ran­çy 
ila­tyň-sogd­la­ryň, bakt­ri­le­riň we fer­gan­
la­ryň esa­syn­da bo­lup ge­çip­dir. Mon­gol­
lar­dan soň­ky Or­ta Azi­ýa­nyň tä­jik dil­li 
ila­ty iri yk­dy­sa­dy mer­kez­le­riň-Bu­ha­ra­
nyň, Sa­mar­kan­dyň, Ho­jen­tiň, Kul­ýa­byň 
tö­we­re­gin­de je­bis­le­şip­dir. Bu şä­her­ler 
geç­me­si kyn dag­lar we suw­suz çöl­ler 
bi­len bi­ri-bi­rin­den çäk­le­şip­dir. Bu bol­sa 
tä­jik­le­riň ara­syn­da ho­ja­lyk we me­de­ni 

ösü­şi bo­ýun­ça ta­pa­wut­lan­ýan bir­nä­çe et­nog­ra­fik to­par­­la­ryň dö­re­me­
gi­ne ge­ti­rip­dir. Şol bir wagt­da tä­jik­le­riň tä­ze ýer­le­ri öz­leş­dir­mek­le­ri 
do­wam edip­dir. Dag­lyk ýer­le­ri­ne göç­ýän tä­jik­ler öz di­li­ni we me­de­
ni­ýe­ti­ni uly bol­ma­dyk gün­do­gar eý­ran ila­ty­na-wa­han­la­ra, iş­ka­şim­le­
re, ýaz­ku­lem­le­re, şug­nan­la­ra we beý­le­ki­le­re ge­çi­rip­dir­ler. Hä­zir ola­ra 
pa­mir tä­jik­le­ri ­di­ýil­ýär. 

Gazak hal­ky­nyň ke­ma­la gel­me­gi Orta Azi­ýa­nyň de­mir­ga­zy­gy­
nyň we gün­do­gar se­bit­le­ri­niň säh­ra­la­ryn­da ge­çip­dir. 

Bu se­bi­tiň ila­ty geog­ra­fik ýer­le­şi­şi se­bäp­li il­kin­ji bo­lup, gün­do­
gar ta­rap­dan gel­ýän ke­se­ki taý­pa­la­ry gar­şy alyp­dyr­lar. Bu taý­pa­lar 
öz­le­ri bi­len il­ki tür­ki di­li­ni, soň­ra hem mon­go­loid ant­ro­po­lo­gik gör­
nü­şi ge­ti­rip­dir­ler. Bu bol­sa ga­zak­la­ryň daş keş­bin­de mon­go­loid keş­
bi­niň has me­se-mä­lim­li­gi bi­len hä­si­ýet­len­ýär. Şol bir wag­tyň özün­de 
ga­zak­la­ryň ke­ma­la ge­len se­bit­le­ri­niň ila­ty eý­ran­dil­li to­par­la­ry­nyň tä­
si­ri­ne se­ze­war bol­man­dyr­lar di­ýen ýa­ly. XV-XVI asyr­lar­da Syr­der­ýa­
nyň ke­nar­la­ryn­da, Ýedi­der­ýa­lyk­da uly bol­ma­dyk han­lyk­lar dö­re­ýär. 
Olar dür­li ga­zak taý­pa­la­ry­nyň sy­ýa­sy-ter­ri­to­rial bir­lik­le­ri bo­lup­dyr­lar 

Täjik zenany milli 
egin-eşikde
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we soň­ra Uly, Or­ta we Ki­çi juz­la­ry (iri top­lum­la­ry) eme­le ge­ti­rip­
dir­ler. Her ju­zuň esa­sy­ny mal­dar taý­pa­lar we çar­wa­lar dü­züp­dir­ler. 
Bi­ri-bir­le­ri bi­len bu to­par­lar pug­ta yk­dy­sa­dy gat­na­şyk­da bo­lup­dyr­lar. 
Otu­rym­ly­ly­ga ge­çiş ýag­daý­la­ry Ga­za­gyz­tan­da Or­ta Azi­ýa­nyň beý­le­ki 
ýer­le­ri­ne ga­ra­nyň­da ha­ýal­rak ge­çip­dir.

Gyrgyzlaryň et­ni­ki dö­reý­şi öz göz­ba­şy­sy­ny b.e. II müň­ýyl­ly­
gy­nyň çäk­le­rin­de Orta Azi­ýa­da dö­rän uly çar­wa taý­pa­lar­dan alyp 
gaýd­ýar. Gyr­gy­zys­ta­nyň ter­ri­to­ri­ýa­syn­da­ky tür­ki­dil­li taý­pa­lar ol 
wag­ta çen­li eý­ýäm mon­gol to­par­la­ry­nyň tä­si­ri­ni özün­de du­ýup­
dyr­lar. Bu ýer­de bir­leş­di­ri­ji yk­dy­sa­dy mer­kez­ler bo­lup bil­jek uly 
oa­zis­ler bol­man­dyr. Şol se­bäp­li hem gyr­gyz­lar otu­rym­ly ýa­şa­ý­
şa ha­ýal ge­çip­dir­ler, olar­da taý­pa gu­ra­ma­sy geç­miş­de has berk 
bolupdyr.

Özbek halkynyň ke­ma­la gel­me­gin­de iki esa­sy kom­po­nent-
ga­dy­my otu­rym­ly eý­ran we oa­zis­le­riň säh­ra­lyk­la­ry­nyň tür­ki dil­
li ila­ty gat­na­şyp­dyr. Çar­wa­la­ryň otu­rym­ly­ly­ga geç­me­gi dür­li 
ta­ry­hy dö­wür­ler­de deň bol­man­dyr. Öz­be­gis­ta­nyň oa­zis­le­rin­de 
otu­rym­ly­ly­ga ge­çen we öz­bek et­no­ni­mi ge­ti­ren soň­ky uly çar­
wa to­par­la­ry Aral we Kas­pi de­ňiz­le­riň ara­syn­da­ky säh­ra­lar­da 

Gazak başgaplary
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gö­çüp-go­nup­dyr­lar. Wagtyň geçmegi bilen bolsa oturymlylyga 
geçýärler. XIV asyrdan has ir­ki dö­wür­le­re de­giş­li ýa­zuw çeş­
me­le­rin­de bu et­no­nim duş gel­ýär. XVI asy­ryň ba­şyn­da öz­bekler 
Ho­rez­mde, Ze­raw­şan der­ýa­sy­nyň boý­la­ryn­da­ky oa­zis­le­rde, Fer­

ga­na jül­ge­si­nde, Daş­kentde we beý­
le­ki oazis­le­rde kem-kem­den otu­rym­
ly­ly­ga­ geç­ýär­ler. Ga­ra­gal­pak­la­ryň 
ke­ma­la gel­me­gi mon­gol­lar­dan soň­ky 
dö­wür­le­re de­giş­li we çar­wa mal­dar 
taý­pa­la­ry­nyň gat­naş­ma­gyn­da bo­lup 
ge­çip­dir. XVI asy­ra çen­li Syr­der­ýa­
nyň aşa­ky akym­la­ry­na süý­şen çar­
wa­la­ryň bi­rik­me­si eme­le ge­lip­dir. Bu 
ýer­de ga­ra­gal­pak­la­ryň ata-ba­ba­la­ry 
ýa­rym çar­wa ho­ja­ly­gy­ny ýö­re­dip­dir­
ler, on­da mal­dar­çy­ly­gy eke­ran­çy­lyk 
bi­len ut­gaş­dy­ryp­dyr­lar. XIX asyr­da 
ga­ra­gal­pak hal­ky gu­tar­nyk­ly dü­zü­
lipdir.Özbek senetçiliginiň önümleri

Gyrgyzlar
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Ýediderýalykda uýgur halkynyň etnogenezi geçipdir. Olara XX 
asyryň başyna çenli ýaşaýan ýerleri boýunça kaşgarlar, jarkentler, ta­
rançiler diýlipdir. 1917-nji ýyldan soň Ýediderýalyk oazisleriň otu­
rymly we Hytaýyň ýakyn ýerleriniň türkidilli ilaty uýgurlar diýlip 
atlandyrylypdyr.

Türk­men­ler, ga­zak­lar, öz­bek­ler, gyr­gyz­lar, ga­ra­gal­pak­lar, uý­gur­
lar al­taý dil maş­ga­la­sy­nyň tür­ki şa­ha­sy­nyň dil­le­rin­de gür­le­ýär­ler. Tä­
jik­ler Orta Azi­ýa­nyň uly halk­la­ryn­dan in­do­ýew­ro­pa dil maş­ga­la­sy­nyň 
eý­ran to­pa­ry­nyň di­lin­de gür­le­ýän ýe­ke-täk halk­dyr.

Orta Aziýanyň halklarynyň etnogenezi we etniki taryhy dog­
rusynda maglumatlar ýörite etnologik edebiýatlarda giň beýan edil­ýär.

Hojalygy. Orta Azi­ýa­nyň ter­ri­to­ri­ýa­syn­da et­no­log­lar 3 sa­ny ta­ry­
hy dö­rän ho­ja­lyk-me­de­ni gör­nüş­le­ri ta­pa­wut­lan­dyr­ýar­lar: oa­zis­le­riň 
otu­rym­ly eke­ran­çy­la­ry, säh­ra­la­ryň we ýa­rym çöl­lük­le­riň çar­wa mal­
dar­la­ry, oa­zis­le­riň çet­le­rin­de we uly der­ýa­la­ryň ke­nar­la­ry­nyň ýa­rym 
otu­rym­ly eke­ran­çy­la­ry-mal­dar­la­ry.

Otu­rym­ly eke­ran­çy­lyk bi­len türk­men­ler, tä­jik­ler, öz­bek­ler, şeý­
le-de gyr­gyz­la­ryň, ga­ra­gal­pak­la­ryň, uý­gur­la­ryň to­par­la­ry meş­gul­
la­nyp­dyr. Göç­me mal­dar­çy­lyk bi­len, esa­san, ga­zak­lar we gyr­gyz­lar 
meş­gul­la­nyp­dyr. Eke­ran­çy­lyk bi­len mal­dar­çy­ly­gyň ut­gaş­dy­ry­lan ho­
ja­ly­gy­ny türk­men­ler, öz­bek­ler, ga­ra­gal­pak­lar we ga­zak­la­ryň to­par­la­ry 
ýö­re­dip­dir­ler.

Eke­ran­çy­lyk Orta Azi­ýa­da örän ga­dy­my dö­wür­ler­den bä­ri bel­
li­dir. Eke­ran­çy­lyk me­de­ni­ýe­ti Türk­me­nis­ta­nyň gü­nor­ta­syn­da b.e.öň 
V müň­ýyl­lyk­da ösüp­dir. B.e. öň II müň­ýyl­ly­ga çen­li eke­ran­çy me­de­
ni­ýe­ti­niň ge­ri­mi gi­ňäp­dir. B.e. öň I müň­ýyl­lyk­da eke­ran­çy­lyk ho­ja­
ly­gyň esa­sy gör­nü­şi hök­mün­de Orta Azi­ýa­nyň hem­me gü­nor­ta se­bit­
le­ri­ne ýaý­rap­dyr. Orta Azi­ýa­nyň eke­ran­çy­ly­gy­nyň esa­sy­ny düz­ýän 
su­wa­ryş des­ga­lar hem gur­lan­da, hem ýö­re­di­len­de uly zäh­met güýç­
le­ri­ni ta­lap edip­dir. Ila­tyň ägirt köp­çü­li­gi her ýyl ka­nal­la­ryň we ýap­
la­ryň aras­sa­lan­ma­gy­na, be­je­ril­me­gi­ne, der­ýa­la­ryň suw alyş des­ga­la­
ry­nyň gur­lu­şy­gyn­da zäh­met çe­kip­dir­ler. Dag­lyk ýer­le­rin­de su­wa­ryş 
sis­te­ma­la­ry uly bol­man­dyr, se­bä­bi eke­ran­çy­lyk üçin ýa­ram­ly ýer­ler 
az­lyk edip­dir.
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Ge­çen dö­wür­le­riň oba ho­ja­lyk gu­ral­la­ry ýö­ne­keý bo­lup­dyr­lar: 
de­mir uç­ly azal bi­len ýer ag­da­ry­lyp­dyr, ma­la bi­len te­kiz­le­nip­dir, ha­
sy­ly orak bi­len ýyg­nap­dyr­lar. Iri şahly mallar, at­lar, dü­ýe­ler tir­keg 
mal­la­ry hök­mün­de ula­nyp­dyr­lar. Kät­men, pil bi­len sü­rüm­den baş­ga 
hem­me top­rak iş­le­ri­ ýe­ri­ne ýe­ti­ri­p­dir. Bug­daý, ar­pa, çow­da­ry, jö­wen, 
da­ry, pag­ta eki­lip­dir. Bag­çy­lyk, üzüm­çi­lik, bak­ja önüm­le­ri­ni ek­mek 
hem­me oa­zis­ler­de ýaý­rap­dyr. Eke­ran­çy­ly­gyň dü­me gör­nü­şi hem ýö­
redilipdir.

Geç­miş­de Orta Azi­ýa halk­la­ry­nyň ýa­şa­ýan se­bit­le­ri­ne gö­rä göç­
me mal­dar­çy­ly­gy­nyň üç gör­nü­şi bo­lup­dyr: me­ri­do­nal, wer­ti­kal we 
sta­sio­nar. Me­ri­do­nal çar­wa mal­da­çy­ly­gyn­da gyş­lag­lar ýa­şal­ýan ýer­
le­ri­niň iň gü­nor­ta­syn­da ýer­le­şip­dir. Tom­su­na sü­rü­ler de­mir­ga­zyk ta­
rap­da ba­ky­lyp­dyr, güý­züň gel­me­gi bi­len çar­wa­lar gü­nor­ta, gyş­lag­
la­ry­na gi­dip­dir­ler. Wer­ti­kal çar­wa ho­ja­ly­gy dag­lyk se­bit­le­re mah­sus 
bo­lup­dyr. Gy­şy çar­wa­lar jül­ge­ler­de ge­çi­rip­dir­ler, ýa­zy­na mal­lar dag 
etek­le­ri­niň gü­nor­ta­syn­da ba­ky­lyp­dyr. Kem-kem­den sü­rü­ler dag­la­ryň 
ge­riş­le­ri bi­len be­ýik­li­ge, dag çe­men­lik­le­ri­ne ge­ti­ri­lip­dir we tom­sy bi­
len ol ýer­ler­de ba­ky­lyp­dyr. Güý­zü­ne çar­wa­lar sü­rü­le­ri gyş­la­ga aşak 
dü­şü­rip­dir­ler. Sta­sio­nar çar­wa ho­ja­ly­gy Orta Azi­ýa­nyň gu­rak ýer­le­
rin­de ýaý­rap­dyr. Bu gör­nüş­de mal­lar köp he­re­ket­de bol­man­dyr. Gy­
şy çar­wa­lar sü­rü­le­ri bi­len gum­da ýa-da dag jül­ge­le­rin­de ge­çi­rip­dir­ler. 
Tom­su­na çar­wa­lar gu­ýu­la­ryň tö­we­re­gin­de ýer­le­şip­dir­ler. Mal sü­rü­le­ri 
ýa­şa­ýyş ýe­rin­den 1 gün­lük ýol daş­lyk­da ba­ky­lyp­dyr we her 1-2 gün­
den su­wa ýak­ma­ga ge­ti­ri­lip­dir.

Orta Azi­ýa halk­la­ryn­da se­net­çi­lik we hü­när­ment­çi­lik ho­ja­lyk iş­
jeň­li­gi­niň esa­sy ugur­la­ry­nyň bi­ri bo­lup­dyr. XIX asy­ryň ahy­ry­na çen­li 
bu se­bi­tiň halk­la­ry hü­när­ment­çi­lik önüm­çi­li­gi­niň 3 tap­gy­ry­ny geç­ýär: 
ge­rek­li önüm­le­ri her maş­ga­la­nyň öz güýç­le­ri bi­len ön­dür­mek; pro­
fes­sio­nal us­sa­la­ryň öz ýa­şa­ýan oba­sy­nyň ýa­şaý­jy­la­ry üçin önüm­le­ri 
ön­dür­mek; hü­när­ment­çi­li­giň oba ho­ja­lyk­dan do­lu­ly­gy­na aý­ryl­ma­gy 
we us­sa­la­ryň önüm­le­ri ba­zar üçin ön­dür­me­gi. Hü­när­ment­çi­li­giň eke­
ran­çy­lyk­dan aý­ryl­ma­gy Orta Azi­ýa­da irki döwürlerde bo­lup geç­di. 
Hü­när­ment­çi­lik önüm­çi­li­gi oa­zis­ler­de-şä­her­ler­de we uly oba­lar­da 
jem­le­nip­dir. Se­net­le­riň dür­li ugur­la­ra bö­lün­me­gi örän ösüp­dir. Sun­gat 
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eser­le­riň de­re­je­sin­dä­ki türk­men ha­ly­la­ry, keşde­le­ri, saý-sep­le­ri, bu­ha­
ra we sa­mar­kant be­zeg şay­la­ry we keş­de­le­ri, ga­zak, gyr­gyz ke­çe­le­
ri, tä­jik ke­ra­mi­ka­sy we oýu­lyp na­gyş­lan­ýan agaç önüm­le­ri – bu­la­ryň 
hem­me­si di­ňe se­bi­tiň däl-de, eý­sem, dün­ýä me­de­ni­ýe­ti­niň gym­mat­
lyklarydyr.

Orta Azi­ýa­dan has uzak­lar­da Kö­neür­gen­jiň, Mer­wiň, Bu­ha­ra­
nyň, Sa­mar­kan­dyň, Hy­wa­nyň ar­hi­tek­tu­ra bi­na­la­ry giň­den bel­li­dir. Bu 
se­b­itiň halk­la­ry­nyň çe­per­çi­lik sun­ga­ty goň­şy halk­la­ryň me­de­ni­ýe­ti­ne 
hem öz uly tä­si­ri­ni ýe­ti­rip­dir.

Maddy medeniýeti. Orta Azi­ýa­da ýa­şa­ýyş jaý­lar ho­ja­lyk gör­
nüş­le­ri­ne we daş gur­şa­wy­na gö­rä dür­li bo­lup­dyr­lar. Eke­ran­çy­lyk oa­
zis­ler­de ýa­şa­ýyş jaý­lar pag­sa­dan gur­lup­dyr, da­şy­na pag­sa­dan ha­ýat 
çe­ki­lip­dir. Dag­lyk ýer­ler­de ýa­şa­ýyş jaý­lar öz ga­dy­my gör­nüş­le­ri­ni 
sak­lap­dyr­lar we daş­dan, agaç sü­tün­li (Türk­me­nis­tan­da), äpiş­ge­siz, 
di­ňe tüs­se çy­kar ýa­ly tüý­nük­li we ga­py­ly (Tä­ji­gis­tan­da) bo­lup­dyr. 
Şeý­le-de ýa­şa­ýyş jaý­la­ry ga­ra öý, ýur­ta bo­lup­dyr. Ola­ryň iki gör­nü­şi: 
mon­gol we tür­ki gör­nüş­le­ri­ni ta­pa­wut­lan­dyr­ýar­lar. Bi­rin­ji­sin­de, üçek 
ko­nus şe­ki­lin­de bo­lup, ikin­ji­sin­de güm­mez gör­nü­şin­de bo­lup­dyr. Ga­
zak­lar­da, gyr­gyz­lar­da, ga­ra­gal­pak­lar­da, öz­bek­ler­de bu ýa­şa­ýyş jaý­
la­ryň iki gör­nü­şi hem bo­lup­dyr, türk­men­ler­de di­ňe güm­mez gör­nüş­li 
ga­ra öý­ler ada­ty bo­lup­dyr.

Mil­li egin-eşik­de et­ni­ki ta­pa­wut­lyk­lar has hem aýal eşik­le­rin­de 
sak­la­nyp­dyr. Er­kek egin-eşi­giň esa­syn­da tu­ni­ka (gö­ni, giň) gör­nüş­li 
köý­nek, giň ba­lak, don bo­lup­dyr. Egin-eşik­le­ri ýüň, nah, ýü­pek ma­ta­
lar­dan ti­ki­lip­dir,keş­de bi­len be­ze­lip­dir.

Ruhy medeniýeti. Orta Azi­ýa halk­la­ry­nyň ru­hy me­de­ni­ýe­
ti­ iň­ňän baý­dyr. Halk dö­re­di­ji­li­gin­de dost­lu­ga, pa­ra­hat­sö­ýü­ji­li­ge, 
hoş­ni­ýet­li goň­şu­çy­ly­ga go­ýul­ýan sar­pa­ny wasp ed­ýän eser­ler köp. 
Türk­men­ler­de «Oguz­na­ma», «Gö­rog­ly», gyr­gyz­lar­da «Ma­nas», 
öz­bek­ler­de «Al­pa­myş» epos­la­ry bel­li­dir. Köp­san­ly meş­hur şa­hyr­
lar, ýa­zy­jy­lar, alym­lar Orta Azi­ýa halk­la­ry­nyň me­de­ni­ýe­ti­ne we 
dün­ýä me­de­ni­ýe­ti­ne öz­bo­luş­ly gaý­ta­lan­ma­jak go­şan­dy­ny goş­du­
lar, öz eser­le­ri bi­len adam­za­dyň ede­bi al­tyn ha­zy­na­sy­na mü­di­mi 
gir­di­ler. 
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Orta Azi­ýa halk­la­ry­nyň me­de­ni däp­le­rin­de et­ni­ki öz­bo­luş­ly­
lyk bi­len bir­lik­de umu­my hä­si­ýet­le­ri hem gör­mek bol­ýar. Me­se­lem, 
Now­ruz baý­ra­my­nyň bel­le­nil­me­gin­de, epik eser­le­ri­ne mah­sus­dyr. Bu 
eser­ler­de gah­ry­man­la­ryň ady, wa­ka­lar, aý­ry-aý­ry poe­ma­la­ryň at­la­ry 
meň­zeş. Awes­ta­dan, sak epo­syn­dan aý­dy­şyk­lar ro­wa­ýat­lar­da, poe­
ma­lar­da duş gel­ýär. Türk­men­ler­de ga­dy­my­ýet­den gel­ýän bag­şy­çy­lyk 
sun­ga­ty iň­ňän ösen­dir.

IV bap

Gün­ba­tar Azi­ýa­nyň halk­la­ry
Gün­ba­tar (Alyn­ky) Azi­ýa­nyň döw­let­le­ri: Tür­ki­ýe, Eý­ran, Ow­ga­

nys­tan, Sa­ud Ara­bys­tan­ly­gy, Yrak, Ýe­men, Si­ri­ýa, Li­wan, Ior­da­ni­ýa, 
Ka­tar, Ku­weýt, Bah­reýn, Oman, Bir­le­şen Arap Emir­lik­le­ri, Kipr, Iz­
rail. Ila­ty – 300 mln adam.

Tür­ki­ýe­de ila­tyň ag­la­ba­sy türk­ler, ola­ryň ara­syn­da öz­bo­luş­ly, 
geç­miş­de çar­wa, et­nog­ra­fik to­par-ýür­ýük­ler (ýüw­rük sö­zün­den bol­
ma­gy äh­ti­mal) hem bar. Şeý­le-de Tür­ki­ýe­de kürt­ler, azer­baý­jan­lar, 
türk­men­ler, arap­lar, ta­tar­lar, gru­zin­ler, grek­ler, al­ban­lar, er­me­ni­ler, 
çer­kes­ler, laz­lar ýa­şa­ýar­lar. Döw­let di­li - türk di­li. 

Eý­ran­da ila­tyň ag­la­ba bö­le­gi pars­lar. Şeý­le-de kürt­ler, lur­lar, 
bah­tiar­lar, gil­ýan­lar we ma­zen­da­ran­lar, azer­baý­jan­lar, af­şar­lar, kaş­
kaý­lar, türk­men­ler, er­me­ni­ler, arap­lar ýa­şa­ýar­lar. Eý­ra­nyň döw­let di­li  
– far­si. 

Ow­ga­nys­tan hem köp­mil­let­li ýurt. Ila­tyň ýa­ryn­dan gow­ra­
gy - ow­gan­lar (puş­tun­lar). Şeý­le-de tä­jik­ler, öz­bek­ler, türk­men­ler, 
ha­za­reý­ler, bu­luç­lar,nu­ris­tan­lar ýa­şa­ýar­lar.Ow­ga­nys­ta­nyň döw­let 
dil­le­ri-puş­tu we da­ri. Arap ýurt­la­ryn­da ila­tyň köp bö­le­gi­ni arap­
lar tut­ýar­lar, şeý­le-de kürt­ler, pars­lar, hin­di­ler, aý­sor­lar, bu­luç­lar, 
türk­men­ler ýa­şa­ýar­lar. Af­ri­ka­dan ge­len­ler, or­ta asyr ýew­ro­pa ko­
lo­nist­le­ri­niň ne­sil­le­ri-le­wan­tiý­ler ýa­şa­ýar­lar. Ola­ryň ag­la­ba­sy arap 
di­lin­de gür­le­ýär­ler. Gün­ba­tar Azi­ýa­nyň halk­la­ry­nyň dil­le­ri 3 uly 
we bir­nä­çe ki­çi dil maş­ga­la­la­ry­na de­giş­li: in­do­ýew­ro­pa, al­taý we 
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se­mit-ha­mit dil maş­ga­la­la­ry. In­do­ýew­ro­pa dil maş­ga­la­sy, esa­san, 
eý­ran şa­ha­sy bi­len gör­ke­zi­len­dir. Bu şa­ha­nyň dil­le­rin­de pars­lar, 
puş­tun­lar, kürt­ler, tä­jik­ler, bu­luç­lar, lur­lar, ha­za­reý­ler, ço­raý­mak­lar, 
gil­ýan­lar, ta­lyş­lar gür­le­ýär­ler. Dard şa­ha­syn­da nu­ris­tan­lar gür­le­ýär­
ler. In­do­ýew­ro­pa dil­le­rin­de grek­ler, er­me­ni­ler, al­ban­lar, bos­ni­ýa­lar 
gür­le­ýär­ler. Türk­ler, azer­baý­jan­lar, öz­bek­ler, türk­men­ler, kaş­kaý­
lar al­taý dil maş­ga­la­sy­na de­giş­li. Se­mit dil­le­rin­de arap­lar, Iz­rai­liň 
ýew­reý­le­ri, aý­sor­lar gür­le­ýär­ler. Olar­dan baş­ga Gün­ba­tar Azi­ýa 
Kaw­kaz­dan gö­çüp ge­len halk­lar kaw­kaz dil­le­rin­de gür­le­ýär­ler. Ant­
ro­po­lo­gik de­giş­li­li­gi bo­ýun­ça Gün­ba­tar Azi­ýa­nyň halk­la­ry­nyň ag­
la­ba bö­le­gi ýew­ro­peoid­ler; Eý­ran­da ýa­şa­ýan ha­za­reý­ler mon­go­loid 
keş­bin­de; Ara­bys­tan ýa­rym ada­sy­nyň ila­ty­nyň ka­bir­le­rin­de neg­roid 
ga­ty­my du­ýul­ýar. 

Etnogenezi. Alyn­ky Azi­ýa­da ir­ki we giç­ki pa­leo­lit­de hä­zir­ki za­
man ada­myň ke­ma­la gel­me­gi bo­lup geç­ýär. Me­zo­lit döw­rün­de Gün­
do­gar Or­ta­ýer de­ňiz­li­gin­de na­tu­fi­ýa me­de­ni­ýe­ti, on­dan de­mir­ga­zyk­da 
zar­zi­ýa me­de­ni­ýe­ti dö­re­ýär. Ar­heo­lo­gik mag­lu­mat­la­ra gö­rä, me­zo­lit 
döw­rün­de bu se­bit­ler­de ösüm­lik­le­ri me­de­ni­ýet­leş­dir­mek we haý­wan­
la­ry el­deki­leş­dir­mek bo­ýun­ça sy­nan­yşyk­lar baş­lan­ýar we b.e. öň­ki 
X-IX asyr­lar­da ge­çi­niň, goý­nuň el­deki­leş­di­ril­me­gi, me­de­ni ekin­le­riň 
dö­re­me­gi bi­len ta­mam­lan­ýar.

Ol dö­wür­dä­ki Gün­ba­tar Azi­ýa­nyň ila­ty­nyň et­ni­ki dü­zü­mi­ni kes­
git­le­mek kyn me­se­le. Ýö­ne ant­ro­po­lo­gik taý­dan onuň ýew­ro­peoid bo­
lan­dy­gy­ny ta­kyk aý­dyp bol­ýar. Alyn­ky Azi­ýa­nyň et­nik dü­zü­mi ba­ra­
da il­kin­ji mag­lu­mat­lar b.e.öň IV-III müň­ýyl­lyk­lar­da peý­da bol­ýar­lar. 
Sol wagt şu­mer­ler Gü­nor­ta Me­so­po­ta­mi­ýa­da ga­dy­my döw­let eme­le 
ge­ti­rip, öz ha­ty­ny dö­red­ýär­ler. Alyn­ky Azi­ýa­nyň et­ni­ki we dil dü­zü­mi 
ga­dy­my­ýet­de, şeý­le-de soň­ra­ky dö­wür­ler­de hem dür­lü­li­gi bi­len ta­pa­
wut­la­nyp­dyr. B.e.öň­ki III müňýýl­lyk­da ak­kad hal­ky­nyň go­ýup gi­den 
ýa­zuw ýä­di­gär­lik­le­ri bu hal­kyň se­mit­dil­li bo­lan­dy­gyn­dan ha­bar ber­
ýär. Beý­le­ki halk­lar bi­len bi­le­lik­de akadd­lar Wa­wi­lon si­wi­li­za­si­ýa­sy­
ny döredipdirler. 

B.e.öň­ki II müň­ýyl­lyk­da se­mit dil­li halk­la­ryň ýaý­ra­ma­gy do­wam 
edip­dir. Ha­na­neý­ler, ara­meý­ler Tigr we Ýewf­rat der­ýa­la­ry­nyň ara­ly­

5. Sargyt №
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gyn­da­ky ýer­ler­de ýer­le­şip­dir­ler. Arap 
ýa­ry­ma­da­syn­da arap­la­ryň ata-ba­ba­la­ry 
mes­gen tu­tup­dyr­lar. Bu dö­wür­de Alyn­
ky Azi­ýa­da in­do­ýew­ro­pa dil maş­ga­la­
sy­na de­giş­li halk­lar peý­da bol­ýar­lar. 
Olar Hett döw­le­ti­ni eme­le ge­tir­ýär­ler. 

B.e. öň­ki I müň­ýyl­lyk­da in­do­ýew­
ro­pa dil maş­ga­la­sy­na de­giş­li halk­la­ryň 
ýaý­ran se­bit­le­rin­de güýç­li döw­let­ler bo­
lan Mi­di­ýa, Bakt­ri­ýa, Par­fi­ýa dö­re­ýär­. 
Şol bir wagt­da çyl­şy­rym­ly we köp­san­
ly et­ni­ki ýag­daý­lar bo­lup geç­ýär, dür­li 
etn­ki umu­my­lyk­lar peý­da bol­ýar­lar. Bu 
halk­la­ryň ara­syn­da bo­lup ge­çen ara­bag­
lany­şyk­la­ryň ne­ti­je­sin­de hä­zir­ki Eý­ran­
da, Ow­ga­nys­tan­da, Gün­do­gar Tür­ki­ýe­de 

ýa­şa­ýan halk­lar ke­ma­la ge­lip­dir­ler.
Gün­ba­tar Azi­ýa­nyň et­ni­ki we me­de­ni ýag­daý­la­ry­na VII-VIII 

asyr­la­ryň arap ýö­riş­le­ri özü­niň uly äh­mi­ýe­ti­ni ýe­ti­rip­dir. Arap­laryň 
Alyn­ky Azi­ýa­nyň ila­ty­nyň uly bö­le­gi­ne täsiri bolupdyr. Şol bir 
wagt­da öz­le­ri hem Me­so­po­ta­mi­ýa­nyň ila­ty bi­len ga­ry­şyp­dyr­lar. Tä­
ze et­ni­ki umu­my­lyk­lar dö­räp­dir, hä­zir­ki za­man arap halk­la­ry ke­ma­la 
gel­di­ler.

Alyn­ky Azi­ýa­nyň et­ni­ki dü­zü­mi­ne X asyr­da baş­lan we on­dan 
soň­ky ýüz­ýyl­lyk­lar­da do­wam eden Orta Azi­ýa­nyň halk­la­ry­nyň gö­
çüş­li­gi uly äh­mi­ýe­ti­ni ýe­ti­rip­dir. Has hem sel­juk­la­ryň XI asyr­da­ky 
ýö­ri­şi äh­mi­ýet­li bo­lup­dyr. Tür­ki halk­la­ryň Alyn­ky Azi­ýa gel­me­gi 
XII asyr­da hem, mon­gol ýö­riş­le­ri wag­tyn­da hem do­wam edip­dir. 
Ne­ti­je­de türk­ler, azer­baý­jan­lar we beý­le­ki halk­lar ke­ma­la ge­lip­dir­
ler. Alyn­ky Azi­ýa­nyň halk­la­ry­nyň dil we ant­ro­po­lo­gik dü­zü­mi­ne, 
me­de­ni­ýe­ti­ne mon­gol­la­ryň uly äh­mi­ýe­ti ýet­män­dir. Ýö­ne ola­ryň ýö­
riş­le­ri­niň ne­ti­je­sin­de bo­lup ge­çen halk­la­ryň gö­çüş­li­gi­niň uly et­ni­ki 
ne­ti­je­le­ri bol­ýar. Köp halk­lar mon­gol­lar­dan soň­ky dö­wür­de gu­tar­
nyk­ly dü­zü­lip­dir­ler.

Arap zenany milli 
egin-eşikde
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Hojalygy. Gün­ba­tar Azi­ýa­da dür­li ekin­ler ýe­tiş­di­ril­ýär. Arap 
ýurt­la­ry­nyň kö­pü­sin­de bug­daý, ar­pa, hur­ma aga­jy, şa­ly, sit­rus­lar, kä­
bir ýer­ler­de teh­ni­ki öşüm­lik­ler, Ýe­men­de ko­fe ýe­tiş­di­ril­ýär. Gün­do­
gar Or­ta­ýer ­de­ňz­i­niň subt­ro­pik se­bit­le­rin­de al­ma, üzüm, sit­rus­lar, hur­
ma ekil­ýär. Tür­ki­ýe­de, Eý­ran­da, Ow­ga­nys­tan­da dä­ne­ler bi­len bir­lik­de 
pag­ta, üzüm, tem­mä­ki, mi­we­li agaç­lar köp ekil­ýär. Eý­ran­da aý­ra­tyn 
ýo­ka­ry ha­syl­ly şa­ly­nyň sort­la­ry­ny ek­ýär­ler. 

Bu ýurtlarda dür­li öý jan­dar­la­ry­ny we guş­la­ry­ny ös­dü­rip ýe­
tiş­dir­ýär­ler. Dü­ýe­ler, esa­san, Arap ýa­ry­ma­da­syn­da ide­dil­ýär. Eý­
ran­da, Ow­ga­nys­tan­da, Tür­ki­ýe­de, Gün­ba­tar Azi­ýa­nyň çöl­le­rin­de, 
ýa­rym­çöl­lük­le­rin­de we dag­la­ryn­da çar­wa ho­ja­lyk–me­de­ni gör­nü­şi 
ýaý­rap­dyr. Ol öz dü­zü­mi­ne çar­wa, ýa­rym çar­wa we ýa­ry­m o­tu­rym­
ly mal­dar­çy­ly­gy jem­läp­dir. Hä­zir bu gör­nüş­le­riň ge­ri­mi azal­dy, olar 
bi­len arap­la­ryň bir bö­le­gi, puş­tun­lar, kürt­ler, bu­luç­lar, ýa­rym­çar­wa 
ýü­rük­ler meş­gul­lan­ýar­lar. Ara­bys­ta­nyň be­duin­le­ri esa­sy bir ör­küç­li 

Türk halyçy zenanlary
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dü­ýe­le­ri we to­hum at­la­ry­ny ýe­tiş­dir­
ýär­ler. Be­duin­ler, puş­tun­lar, bu­luç­lar, 
kürt­le­riň bir bö­le­gi ow­nuk şah­ly mal­la­
ry, dü­ýe­le­ri, at­la­ry ýe­tiş­dir­ýär­ler. Alyn­
ky Azi­ýa­da ýa­ry­mo­tu­rym­ly mal­dar­çy­
lyk hem kä­bir se­bit­le­rin­de duş gel­ýär. 
Ho­ja­ly­gy­ň bu gör­nü­şin­de di­ňe ow­nuk 
mal­lar däl-de, eý­sem, iri şah­ly mal, 
dü­ýe­ler, at­lar hem ýe­tiş­di­ril­ýär. An­
gor ge­çi­le­ri­ni ös­dü­rip ýe­tiş­dir­mek­den 

yba­rat öz­bo­luş­ly ýa­rym otu­rym­ly mal­dar­çy­lyk Tür­ki­ýä­nyň ila­ty­nyň 
kä­bir to­par­la­ryn­da do­wam ed­ýär. Bu ge­çi­ler­den meş­hur an­gor ýü­ňi 
– mo­her alyn­ýar.

Alyn­ky Azi­ýa­da se­net­çi­lik we hü­när­ment­çi­lik ir­ki dö­wür­ler­den 
bä­ri ösen­dir. Eý­ýäm ga­dy­my­ýet­de de­mir iş­le­me­giň usul­la­ry giň­den 
bel­li bo­lup­dyr, ýa­rag ýa­sa­mak üçin ni­ýet­le­nen meş­hur da­mask po­la­dy 
oý­la­nyp ta­pyl­dy. 

Ýo­ka­ry sun­ga­ta eýe al­tyn-kü­müş şaý-sep­ler ýa­sal­ýar. Şeý­le 
be­zeg­le­re pöw­ri­ze, ru­bin, ha­kyk be­zeg daş­la­ry go­ýul­ýar. Daş­da, 
süňk­de, gym­mat­ba­ha agaç­da oýup na­gyş­la­mak sun­ga­ty örän kä­
mil­le­şen­dir. Alyn­ky Azi­ýa­da in­çe ha­ly­lar do­kal­ýar, gap-gaç­lar ýa­
sal­ýar. Öň­ki dö­wür­ler­de dok­ma­çy­lyk hem ösen bo­lup­dyr. Se­ne­diň 
bu gör­nü­şi hä­zir seý­rek duş gel­ýär we di­ňe oba ýer­le­rin­de mil­li 
egin-eşik üçin ýüň, ýü­pek we nah ma­ta­la­ryň do­kaly­şy­ny gör­mek 
bol­ýar. 

Ge­çen asyr­da se­net­ler we hü­när­ment­çi­lik se­bit­de ýi­teň­kir­läp­dir 
we se­na­gat önüm­le­ri bi­len çal­şy­lyp­dyr. Hä­zir­ki wagt­da syýahatçylygyň 
giň­den ös­me­gi bi­len we et­nog­ra­fik sow­gat­la­ra is­le­giň art­ma­gy bi­len 
köp ada­ty halk se­net­le­ri di­kel­dil­ýär, ös­dü­ril­ýär.

Maddy medeniýeti. Alyn­ky Azi­ýa­nyň oba ila­ty­nyň ýa­şa­ýyş 
ýer­le­ri te­bi­gy şert­le­re we ýer­li däp­le­re gö­rä ta­pa­wut­lan­ýar­lar. Tür­ki­
ýe­de oba­lar de­ňiz ke­nar­la­ryn­da we ba­ýyr­lyk­lar­da, Eý­ran­da dag­la­ryň 
ete­gin­de we ba­ýyr­lyk­lar­da, Ow­ga­nys­tan­da, esa­san, dag­lyk ýer­ler­de, 
Arap ýa­ry­m a­da­syn­da, dag­lar­da, düz­lük­ler­de ýer­leş­ýär­ler. 

Syrçaly gap
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Alyn­ky Azi­ýa­nyň eke­ran­çy­la­ry­nyň oba­la­ry adat­ça uly, kö­çe­
le­riň gur­lu­şy­nyň bel­li bir ter­ti­bi ýok­dur. Di­ňe soň­ky on­ýyl­lyk­la­ryň 
için­de dö­rän oba­la­ryň meýilleşdirilişi ter­tip­li. Ada­ty her uly oba­nyň 
mer­ke­zin­de ba­zar meý­dan­ça­sy, çaý­ha­na, ad­mi­nist­ra­tiw jaý­lar ýer­leş­
ýär. Mer­kez­den kö­çe­ler bir­nä­çe ta­ra­pa uzap gid­ýär­ler. Çar­wa­la­ryň we 
ýa­rym­çar­wa­la­ryň oba­la­ry wagt­la­ýyn, pas­syl­la­ýyn bol­ýar. Has ulu­la­ry 
we uzak möh­le­te ni­ýet­le­nen­ler to­mus­da eme­le gel­ýär­ler. 

Mer­ke­zi Ara­bys­ta­nyň be­duin­le­rin­de şeý­le to­mus­ky ýa­şa­ýyş oba­
la­ry bir­nä­çe çar­wa öý­le­ri eme­le ge­ti­rip­dir­ler. Olar gu­ýu­la­ryň ýa-da 
beý­le­ki suw çeş­me­le­ri­niň tö­we­re­gin­de ýer­leş­ýär­ler. Ga­ryn­daş maş­ga­la­
la­ryň öý­le­ri öz­bo­luş­ly kwar­tal­la­ry eme­le ge­tir­ýär­ler. Çar­wa to­pa­ry­nyň 
baş­tu­ta­ny­nyň ça­dy­ry il­ki go­ýul­ýar, se­bä­bi dä­be gö­rä myh­man­lar öňür­ti 
bu ça­dyr­da düş­le­me­li. Çar­wa öý­ler ýüň ma­ta­dan ýa-da bre­zent­den bo­
lan ça­dyr­lar­dan, ga­ra öý­ler­den yba­rat­dyr. Kä­ha­lat­lar­da öýüň içi tu­ty bi­
len ikä bö­lün­ýär: öň­ki bö­le­gi er­kek­le­riň­ki, ikin­ji bö­le­gi aýal­la­ra de­giş­li. 

Eke­ran­çy we mal­dar­çy ilat­da jaý­la­ryň gör­nüş­le­ri dür­li-dür­lü­dir. 
Olar pag­sa­dan, çig ker­piç­den sa­lyn­ýar. Ýer­li şert­le­re gö­rä ho­ja­lyk ja­ýy 
ýa-da ýa­şa­ýyş jaý bi­rik­di­ri­lip sa­lyn­ýar ýa-da aý­ra­tyn gu­rul­ýar. Köp­
lenç, jaý­lar be­ýik ha­ýat­lar bi­len gur­şal­ýar. Jaý­la­ryň iç­ki be­ze­gi kä­bir 
se­bit­ler­de ke­çe­ler­den, ha­ly-pa­las­lar­dan, agaç se­ki­ler­den – ýa­tak­lar­
dan, san­dyk­lar­dan yba­rat. Tür­ki­ýe­de, 
Eý­ra­nda nagyşlanan pes­räk me­bel goý­­­
lup­dyr. Hä­zir­ki wagt­da fab­rik­ler­de ön­
dü­­ri­len me­bel­ler ýaý­ran­.

Alyn­ky Azi­ýa­nyň mil­li eşik­le­ri 
umu­my gör­nü­şi bo­ýun­ça meň­zeş, baş­
gap­la­ry dür­lüli­gi bi­len ta­pa­wut­lan­ýar­lar.

Has ýaý­ran er­kek eşi­gi giň, ýeň­li 
köý­nek­den we ba­lak­dan, don­dan ýa-da 
plaş­dan yba­rat. Gyş­da go­ýun de­ri­sin­den 
pos­sun geý­ýär­ler. Türk daý­han­la­ry köý­
ne­giň üs­tün­den nah ýeň­siz ýa-da kurt­ka 
geý­ýär­ler. Puş­tun er­kek­le­ri eşi­gi­ni ak 
ýa-da çal reňk­dä­ki, eli­ňi çy­kar­mak üçin Eýranyň senetçilik önümleri
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ýö­ri­te ke­si­len plaş bi­len üs­tü­ni ýeir­ýär­ler. Eke­ran­çy ilat, esa­san, nah­
dan egin-eşik­le­ri geý­ýär. Çar­wa­lar­da gyşky eşik ýüň ma­ta­dan ti­kil­ýär. 
Arap­la­ryň er­kek ku­fi­ýa baş­ga­bynyň da­şyn­dan iki gat, ýüň­den igal ýü­
pi bi­len ber­ki­dil­ýär. Arap ro­wa­ýa­ty­na gö­rä, çar­wa­lar öň­ki dö­wür­ler­de 
çöl­de dü­ýe uza­ga git­mez ýa­ly, onuň aýa­gy­ny du­şak­lap­dyr­lar. Ýo­la 
düş­me­li wag­ty, ýüp ýat­dan çyk­maz ýa­ly, dü­ýe­ba­kar ony tow­lap, kel­
le­si­ne go­ýup­dyr. Ow­ga­nys­tan­da mil­li er­kek baş­ga­by ba­ga­na­dan ti­kil­
ýär. Tür­ki­ýe­de geç­miş­de gy­zyl reňk­li fes­ka başgabyny geý­mek giň 
ýaý­ran bo­lup­dyr. Şä­her­ler­de hä­zir ýew­ro­pa eşi­gi ge­ýil­ýär.

Mil­li aýal eşi­gi adat­ça uzyn köý­nek­den we pa­sy­la gö­rä dür­li ýeň­
siz­ler­den, don­lar­dan yba­rat­dyr. Egin-eşik­ler bi­çi­wi we reňk­le­ri bo­
ýun­ça ta­pa­wut­lan­ýar­lar. Baş­gap esa­sy ýag­lyk, pü­ren­jekdir. Şaý-sep­le­
ri da­kyn­mak hem giň­den ýaý­ran. Aýal egin-eşik­le­ri hem er­kek­le­riň­ki 
ýa­ly, soň­ky dö­wür­ler­de döw­re­bap­laş­ýar. 

Ada­ty ta­gam­la­ry: bug­daý çö­re­gi, süýt önüm­le­ri, et, tü­wi, dür­li 
dä­ne­ler­den bi­şi­ril­ýän ta­gam­lar, no­hut­lar, peý­nir, gök önüm­ler, mi­we­
ler, hur­ma, zeý­tun, hoz­la­ryň dür­li gör­nüş­le­ri. Ta­gam ra­sio­nyn­da ga­ra 
we gök çaý, nar­pyz­ly çaý, ko­fe uly orun eýe­le­ýär. Çar­wa­lar­da süýt­tur­
şy önüm­le­ri giň­den ula­nyl­ýar.

Ruhy medeniýeti. Gün­ba­tar Azi­ýa­nyň halk­la­ry­nyň dö­re­di­ji­li­gi 
örän ga­dy­my­dyr we köp­gör­nüş­li­dir. Şo­nuň üçin oňa umu­my häs­iýet­
lendirme bermek bolar. 

Arap­la­ryň halk dö­re­di­ji­li­gi folk­lo­ryň dür­li gör­nüş­le­ri­ni öz içi­ne 
al­ýar: epos­lar, er­te­ki­ler, ro­wa­ýat­lar we ş.m. Otu­rym­ly eke­ran­çy­lar­da 
we çar­wa­lar­da baý halk saz me­de­ni­ýe­ti bar­dyr. Dep, üfle­nip ça­lyn­ýan, 
ki­riş­li saz gu­ral­la­ryň dür­li gör­nüş­le­ri ýaý­ran­dyr. Baý­ram­çy­lyk gün­le­
rin­de aý­dym-saz­ly, tans­ly to­ma­şa­lar gur­nal­ýar. Halk luk­man­çy­ly­gy 
kö­p a­syr­lyk tej­ri­bä we der­man­lyk ot­la­ryň giň­den ula­nyl­ma­gy­na esas­
lan­ýar. Or­ta asyr­lar­da arap dün­ýä­si­niň şä­her mer­kez­le­ri yl­myň, bi­li­
miň, sun­gat­la­ryň ösen ýer­le­ri bo­lup­dyr we olar dün­ýä me­de­ni­ýe­ti­ni 
baý­laş­dy­ryp­dyr­lar. Türk halk sun­ga­ty köp­dür­li­li­gi bi­len ta­pa­wut­lan­
ýar. Halk akyl­da­ry Ho­ja Nas­red­din ba­ra­da ro­wa­ýat­lar dün­ýä bel­li­dir. 
Mil­li däp­le­ri­ni halk bag­şy­la­ry do­wam et­dir­ýär­ler. Olar­syz oba­lar­da 
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bir baý­ram­çy­lyk hem geç­me­ýär. Gur­jak teat­ry, kö­le­ge­ler teat­ry hal­
kyň is­le­gin­den peý­da­lan­ýar. 

Eý­ran­da halk dö­re­di­ji­li­gi­niň hem­me ugur­la­ry giň ýaý­ran­dyr. Ta­
ry­hy ro­wa­ýat­lar, ga­dy­my we or­ta asyr epos­la­ry eý­ran folk­lo­ryn­da uly 
orun eýe­le­ýär. Gur­jak teat­ry, halk şa­hyr­la­ryň we sa­zan­da­la­ryň bäs­le­
şik­le­ri ila­tyň ara­syn­da uly söý­gü­den peý­da­lan­ýar. 

Ow­gan halk dö­re­di­ji­li­gin­de folk­lor saz eser­le­ri, halk teat­ry, aý­
dym­lar, tans­lar giň ge­ri­me eýe­dir. Puş­tun­lar­da gys­ga aý­dym­lar, er­te­
ki­ler go­wy gör­lüp aý­dyl­ýar. Adan­han we Dür­han halk gah­ry­man­la­ry 
ba­ra­da­ky epik eser­ler giň­den bel­li­dir. Puş­tun­la­ryň toý­la­ryn­da sö­weş­
jeň tans­la­r ýe­ri­ne ýe­ti­ril­ýär, at ça­py­şyk­lar ge­çi­ril­ýär. Halk luk­man­çy­
ly­gyn­da ga­dy­my usul­lar ula­nyl­ýar. Alyn­ky Azi­ýa­nyň ila­ty­nyň ag­la­ba­
syn­da ys­lam ýaý­randyr. Hris­tian di­ni­ne li­wan arap­la­ry­nyň bir bö­le­gi 
(ma­ro­nit­ler), pra­wos­law grek­ler, aý­sor­lar, er­me­ni­ler we kä­bir beý­le­ki 
to­par­lar de­giş­li. Iz­rail­de döw­let di­ni iu­daizm. Alyn­ky Azi­ýa­da sink­
re­tik, ýag­ny bir­nä­çe din­le­riň go­şul­ma­gyn­da eme­le ge­len din­ler hem 
bar. Li­wan­da we Si­ri­ýa­da ýa­şa­ýan druz­la­ryň, ala­wit­le­riň, gebr­le­riň 
di­ni ynanç­la­ry özün­de bir­nä­çe din­le­riň ele­ment­le­ri­ni sak­la­ýar. Alyn­ky 
Azi­ýa­nyň ila­ty­nyň ga­dy­my din­le­ri­niň bi­ri zo­roast­rizmdir (ot­pa­raz­çy­
lyk). Hä­zir­ki dö­wür­de bu din köp ba­bat­da üýt­gän gör­nü­şin­de, maz­
dai­zim ady bi­len De­mir­ga­zyk-Gün­ba­tar Hin­dis­tan­da ýa­şa­ýan pars­lar­
da ­sak­lan­ýar.

V bap

Gün­do­gar Azi­ýa­nyň halk­la­ry
Bu gi­ňiş­le­ýin se­bi­te Hy­taý, Ýapo­ni­ýa, Gü­nor­ta Ko­re­ýa, Ko­re­ýa 

Halk De­mok­ra­tik Res­pub­li­ka­sy, Mon­go­li­ýa de­giş­li. Ila­ty 1 mlrd 575 
mln adam.

Etnogenez we etniki taryhy. B.e. öň­ki V-IV müň­ýyl­lyk­la­ryn­da 
Gün­do­gar Azi­ýa­nyň ýer­le­rin­de bir­nä­çe neo­lit me­de­ni­ýet­le­ri­niň mer­
kez­le­ri dö­räp­dir­ler. Ola­ryň bi­ri hä­zir­ki Hy­ta­ýyň de­ňiz­ýa­ka se­bi­tin­de, 
Szýan­su we Çžesz­ýan pro­win­si­ýa­la­ryn­da ýer­le­şip­dir we sinl­ýan­gan 
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me­de­ni­ýe­ti ady­ny alyp­dyr. Ony dö­re­di­ji­ler şa­ly ekip­dir­ler, di­reg­li jaý­
lar­da ýa­şap­dyr­lar. Süňk ga­lyn­dy­la­ra la­ýyk­lyk­da, sinl­ýan­gan­lar kä­
mil­lik ýa­şy­na ýe­ten og­lan­lar­da ini­sia­si­ýa dä­bi­ne gö­rä öň­ki diş­le­ri­ni  
dö­wüp­dir­ler. Bu däp soň­ra Okea­ni­ýa­nyň köp halk­la­ry­na mah­sus bo­
lupdyr.

Sinl­ýan­gan me­de­ni­ýe­ti bi­len bir­lik­de gün­ba­tar­da, Huan­he der­
ýa­sy­nyň boý­la­ryn­da b.e.öň V müňýl­ly­gyň ahy­ryn­da-IV müň­ýyl­
ly­gyň ba­şyn­da ýe­ne bir neo­lit ýan­şao me­de­ni­ýe­ti dö­räp­dir. Ola­ryň 
ho­ja­ly­gy da­ry­nyň bir gör­nü­şi­niň-çu­mi­za eki­ni­ni ek­mek­de esas­la­
nyp­dyr. Ýan­şao­ly­lar ýer­kü­me­de ýa­şap­dyr­lar. Se­net­çi­lik­de ke­ra­mi­
ki gap­la­ry ýa­sa­mak­lyk ýör­gün­li bo­lup­dyr. Tak­my­nan, b.e. öň­ki IV 
müň­ýyl­ly­gyň or­ta­la­ryn­da ýan­şao taý­pa­la­ry iki şa­ha bö­lün­ýär­ler: bir 
bö­le­gi gün­ba­ta­ra, Huan­he der­ýa­sy­nyň ke­nar­la­ry­na, beý­le­ki­si gün­do­
ga­ra, der­ýa­nyň or­ta aky­my­na gid­ýär­ler. Gün­ba­tar şa­ha­sy soň­ra ti­bet-
bir­man halk­la­ry­ny eme­le ge­ti­rip­dir, gün­do­gar şa­ha­sy ga­dy­my-hy­taý 
et­no­sy­nyň dü­zü­mi­ne gi­rip­dir. B.e. öň­ki III müň­ýyl­lyk­da gün­do­gar 
ýan­şao­ly­lar Or­ta-Hy­taý düz­lü­gin­de gü­nor­ta taý­pa­la­ra duş­ýar­lar. Bu 
iki et­ni­ki to­par­la­ryň ara­bag­lan­yşy­gyn­da pro­to­hy­taý di­li eme­le gel­
ýär. Sýa we şan (in) pro­to­hy­taý taý­pa­la­ry b.e. öň­ki II müň­ýyl­lyk­da iri 
taý­pa bir­leş­me­le­ri­ni dö­red­ýär­ler. Ola­ryň jüm­mü­şin­de bol­sa döw­le­tiň 

il­kin­ji gör­nüş­le­ri dö­räp­dir.
Şol wagt­lar de­mir­ga­zyk-gün­do­gar 

Hy­taý­da we Ko­re­ýa ýa­ry­ma­da­sy­nyň 
bir bö­le­gin­de pro­to­hy­taý­lar­dan öz­le­ri­
niň fi­zi­ki gör­nü­şi we di­li bo­ýun­ça ta­pa­
wut­lan­ýan taý­pa­lar ýa­şap­dyr­lar. Olar 
hä­zir­ki tun­gus-manç­žur halk­la­ry­nyň 
ata-ba­ba­la­ry bo­lup­dyr­lar. Ýapon ada­la­
ry­na il­kin­ji ýa­şaý­jy­la­ryň – pro­toaýn­la­
ryň nä­wagt ge­len­dik­le­ri bel­li däl, ýö­ne 
ola­ryň Gü­nor­ta-Gün­do­gar Azi­ýa­nyň 
gü­nor­ta­syn­da dü­zü­len­dik­le­ri çak edil­
ýär. Gü­nor­ta taý­pa­lar ga­dy­my ko­reý­le­
riň et­no­ge­ne­zi­ne hem gat­na­şyp­dyr­lar.Mongol zenany
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B.e.öň­ki I müň­ýyl­lyk­da Or­ta-Hy­taý düz­lü­gin­de ga­dy­my­ hy­
taý et­no­sy­nyň eme­le gel­me­gi­niň uzak döw­ri ta­mam­lan­ýar. Bu et­nos 
huas­ýa ady bi­len bel­li bo­lup­dyr. Ga­dy­my hy­taý­la­ryň et­ni­ki umu­my­
ly­gy ga­dy­my hy­taý pa­ty­şa­lyk­la­ry­nyň bir­leş­me­gi­ne we b.e.öň­ki III 
asyr­da Sin we Han im­pe­ri­ýa­la­ryň dö­re­me­gi­ne ge­tir­ýär. Tak­my­nan, 
şol dö­wür­de Mon­go­li­ýa­nyň düz­lük­le­rin­de sun­nu al­taý dil­li çar­wa­
la­ryň et­ni­ki umu­my­ly­gy ke­ma­la gel­ýär. Han im­pe­ri­ýa­sy bi­len uza­ga 
çe­ken çak­ny­şyk­la­ryň ne­ti­je­sin­de sun­nu­lar bi­ziň eý­ýa­my­my­zyň il­kin­ji 
asyr­la­ryn­da ikä bö­lün­ýär­ler: bir to­pa­ry Han im­pe­ri­ýa­nyň dü­zü­mi­ne 
gir­ýär, ikin­ji­si de­mir­ga­zyk-gün­ba­ta­ra süýş­ýär we wag­tyň geç­me­gi bi­
len ýe­ne-de bir­nä­çe et­ni­ki taý­pa­la­ry özü­ne siň­di­rip, gunlar ady bi­len 
bel­li bolýar­lar.

Şol dö­wür­ler­de Mon­go­li­ýa­nyň düz­lük­le­ri­ne mon­gol dil­li sýan­
biý­ler gel­ýär­ler. Ko­re­ýa­nyň de­mir­ga­zy­gyn­da Ko­gu­re döw­le­ti, gü­
nor­ta ta­rap­lar­da Sil­la we Pek­çe döw­let­le­ri dö­räp­dir­ler. Ýapon ada­la­

Ýapon bagy
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ryn­da ga­dy­my döw­let­ler dö­re­ýär, ola­ryň ara­syn­da Ýama­to has bel­li 
bolupdyr.

III-VI asyr­lar kä­ha­lat­lar­da «Gün­do­gar Azi­ýa halk­la­ry­nyň göç­
hä-göç­lü­gi» eý­ýa­my di­ý­lip at­lan­dyryl­ýar. Dür­li ta­ry­hy se­bäp­le­re gö­rä 
Gün­do­gar Azi­ýa­nyň ägirt uly halk köp­lük­le­ri he­re­ke­te gel­ýär­ler we 
et­ni­ki ara­bag­lany­şyk­lar üçin esas­la­ry dö­red­ýär­ler.

VII-XII asyr­la­ra çen­li Gün­do­gar Azi­ýa­nyň ter­ri­to­ri­ýa­syn­da bu 
se­bi­tiň ila­ty­nyň ata-ba­ba­la­ry ha­sap­lan­ýan hem­me halk­lar eý­ýäm dü­
zü­lip­dir. Bu dö­wür­de ýa­pon we ko­reý et­nos­la­ry­nyň kon­so­li­da­si­ýa­sy 
bo­lup ge­çip­dir, hä­zir­ki manç­žur­la­ryň ata-ba­ba­la­ry ke­ma­la ge­lip­dir, 
taý to­pa­ry­nyň aý­ry halk­la­ry­nyň çet­leş­me­gi bo­lup ge­çip­dir, hä­zir­ki ti­
bet­li­le­riň ata-ba­ba­la­ryn­da döw­let eme­le ge­lip­dir, mon­gol­la­ryň et­no­
ge­ne­zi­niň dü­zü­li­şi ta­mam­la­nyp­dyr we hä­zir­ki hy­taý­la­ryň han et­ni­ki 
umu­my­ly­gy dö­räp­dir.

Gün­do­gar Azi­ýa­da halk 5 uly dil maş­ga­la­la­ry­nyň dil­le­rin­de 
gür­le­ýär­ler: al­taý, si­no-ti­bet, awst­ro­ne­ziý, taý we awst­roa­ziat. Ko­
reý­le­riň, ýa­pon­la­ryň we aýn­la­ryň dil­le­ri bu bö­lün­işik­den aý­ra­tyn 
or­ny eýe­le­ýär­ler. Ýöne soň­ky wagt­lar­da ko­reý we ýa­pon dil­le­ri­niň 
al­taý maş­ga­la­sy­nyň dil­le­ri bi­len ga­ryn­daş­ly­gy­nyň bar­dy­gy ba­ra­
da­ky pi­kir­ler öňe sü­rül­ýär. Al­taý dil maş­ga­la­sy 3 sa­ny esa­sy to­
par­la­ra bö­lün­ýär. Bi­rin­ji­si­ne, tür­ki to­pa­ry­na, bu se­bit­de ýa­şa­ýan 
uý­gur­lar, sa­lar­lar, ga­zak­lar, gyr­gyz­lar de­giş­li. Mon­gol to­pa­ry­na 
Mon­go­li­ýa­da we Hy­ta­ýyň ter­ri­to­ri­ýa­syn­da ýa­şa­ýan mon­gol­lar, 
şeý­le-de Hy­taý­da ýa­şa­ýan duns­ýan, tu halk­la­ry we kä­bir beý­le­
ki halklar de­giş­li. Tun­gus-manç­žur to­pa­ry­na manç­žur­lar, sun­ga­ri 
halk­la­ry, ewenk­ler, oro­çen­ler de­giş­li. Si­no-ti­bet maş­ga­la­sy­ny 2 dil 
to­pa­ry­na böl­mek bol­ýar: hy­taý we ti­bet-bir­man. Bi­rin­ji­si­ne hy­
taý­lar de­giş­li, ikin­ji­si­ne ti­bet­ler we Hy­taý Halk Res­pub­li­ka­sy­nyň 
gü­nor­ta-gün­ba­tar bö­le­gin­de ýa­şa­ýan is­zu, baý, tusz­ýa, ha­ni, li­su, 
na­si halk­la­ry de­giş­li. Awst­roa­ziat dil­le­ri bi­ziň döw­rü­miz­de, esa­
san, se­re­dil­ýän se­bi­tiň da­şyn­da- Gü­nor­ta-Gün­do­gar Azi­ýa­da ýaý­
ran­dyr. Hy­ta­ýyň ter­ri­to­ri­ýa­syn­da bu dil­ler­de iki et­nik to­pa­ry gur­
le­ýär: mýao-ýao (mýao, ýao, şe, ge­lao halk­la­ry) we mon-khmer 
(ka­wa, ben­lun, ­bu­lan).
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Taý dil­le­ri üç to­pa­ry eme­le ge­tir­ýär­
ler: taý (çžuan, buý­lar, taý­lar), ka­daý (li, 
De­mir­ga­zyk Wýet­nam­da) we kam-şuý 
(ýa-da dun-şuý, Gü­nor­ta Hy­ta­ýyň uly 
bol­ma­dyk iki hal­kyň at­la­ry). Awst­ro­
ne­ziý maş­ga­la­sy­nyň dil­le­rin­de, esa­san, 
Gün­do­gar Azi­ýa­nyň da­şyn­da-Gü­nor­
ta-Gün­do­gar Azi­ýa­da we Okea­ni­ýa­da 
gür­le­ýär­ler. Se­re­dil­ýän se­bit­de bu dil­de 
Taý­wan ada­sy­nyň ýer­li ila­ty gur­le­ýär-et­
nog­ra­fik ede­bi­ýa­tyn­dan olar gao­şan­lar 
ady bilen belli.

Ant­ro­po­lo­gik dü­zü­mi bo­ýun­ça 
Gün­do­gar Azi­ýa­nyň ýer­li ila­ty­nyň 
ag­la­ba­sy uly mon­go­loid ra­sa­sy­na de­giş­li. Bu ra­sa­nyň il­ki ke­
ma­la gel­me­gi hut şu se­bit­de bo­lup geç­di. Mon­go­loid ra­sa­sy iki 
ki­çi ra­sa bö­lün­ýär: ýu­wa­şo­kean we kon­ti­nen­tal mon­go­loid­le­
re. Hä­zir­ki za­ma­nyň Gün­do­gar Azi­ýa ila­ty ýu­wa­şo­kean mon­
go­loid­le­riň Gün­do­gar Azi­ýa to­pa­ry­na de­giş­li bo­lup, şu ra­sa 
şahalary bi­len gör­ke­zi­len: de­mir­ga­zyk, ko­reý-manç­žur, amur, 
gün­do­gar ti­bet.

Ýuwa­şo­kean mon­go­loid­le­ri­niň gü­nor­ta azi­ýa to­pa­ry­na Hy­
ta­ýyň gü­nor­ta­syn­da ýa­şa­ýan köp­san­ly halk­la­ry de­giş­li. Gün­do­gar 
Azi­ýa­nyň halk­la­ry­nyň ara­syn­da hä­zir­ki ýa­pon­lar Gün­do­gar Azi­ýa 
we Gü­nor­ta Azi­ýa mon­go­loid­le­riň ara­lyk ýag­da­ýy­ny eýe­le­ýär­ler. 
Aýn­la­ryň öz­bo­luş­ly gör­nü­şi bar. Olar Gü­ndogar Azi­ýa­nyň ter­ri­to­
ri­ýa­syn­da ant­ro­po­lo­gi­ýa­syn­da awst­ra­loid gör­nü­şi has köp sak­la­ýan 
halk­dyr. Kon­ti­nen­tal ýa-da klas­sik mon­go­loid­le­re il­kin­ji no­bat­da 
mon­gol­lar de­giş­li.

Hojalyk-medeni görnüşleri. Gün­do­gar Azi­ýa­da ho­ja­lyk-me­
de­ni gör­nuş­le­ri­niň geog­ra­fik şert­le­ri, il­kin­ji no­bat­da te­bi­gy-ho­wa we 
land­şaft bi­len bag­lany­şyk­ly­gy me­se-mä­lim­dir. Ýyly subt­ro­pik we ara 
my­la­ýym geog­ra­fik gu­şak­la­ryň tä­si­ri bu ýer­de ho­ja­lyk-me­de­ni gör­
nüş­le­ri­niň dür­lü­li­gi­niň eme­le gel­me­gi­ne ge­tir­di.

Koreý gyzlary 
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Ge­çen dö­wür­ler­de Gün­do­gar Azi­ýa­da ýaý­ran ho­ja­lyk-me­de­ni 
gör­nüş­ler köp üýt­geş­me­le­ri baş­dan ge­çir­di­ler, kä­bir­le­ri bol­sa hä­zir­
ki wagt­da ga­lyn­dy gör­nüş­de sak­lan­ýar­lar. Ola­ry 4 to­pa­ra bi­rik­di­rip  
bolar.

Aw­çy­la­ryň, ba­lyk­çy­la­ryň we ýyg­naý­jy­la­ryň ho­ja­lyk-me­de­ni gör­
nüş­le­ri Gün­do­gar Azi­ýa­nyň ter­ri­to­ri­ýa­syn­da ta­ry­hy jäht­den iň ga­dy­
my­la­ry­dyr. Olar me­zo­lit eý­ýa­myn­da dö­räp, aras­sa gör­nüş­de bu se­bi­
tiň hiç bir hal­kyn­da sak­la­nyp gal­man­dyr. Ýöne ýy­ly gu­şa­gyň to­kaý 
ýyg­naý­jy­la­ry­nyň we aw­çy­la­ry­nyň ho­ja­lyk me­de­ni­ýe­ti­niň keşp­le­ri­ni 
Hy­ta­ýyň mon-khmer halk­la­ryn­da (ka­wa, ben­lun,bu­lan); ara my­la­
ýym gu­şa­gy­nyň ýyg­naý­jy­la­ry­nyň we ba­lyk­çy­la­ry­nyň ho­ja­lyk-me­de­ni 
gör­nüş­le­ri Ýa­po­ni­ýa­nyň aýn­laryn­da hä­zir hem az­da-kän­de duş­mak  
bol­ýar. 

Neo­lit eý­ýa­my ilkin­ji ho­ja­lyk-me­de­ni gör­nüş­le­riniň biri bolan 
kät­men eke­ran­çy­ly­gy­nyň dö­re­me­gi bi­len bag­ly­dyr. Kät­men eke­ran­
çy­la­ryň me­de­ni­ýe­ti Or­ta-Hy­taý düz­lü­gin­de b.e.öň­ki V müň­ýyl­ly­gyň 
ahy­ryn­da dö­re­ýär. Olar der­ýa­la­ryň ýa­ka­la­ryn­da çu­mi­za we da­ry ekip­
dir­ler. Eke­ran­çy­lyk bi­len do­ňuz­la­ryň we it­le­riň öý mal­la­ry hök­mün­de 
idedilmegi bag­ly bo­lup­dyr. Bu iki jan­dar­la­ryň eti azyk ra­sion­da ula­
nylypdyr.

B.e. öň I müň­ýyl­lyk­da kät­men eke­ran­çy­ly­gy sü­rüm­li eke­ran­çy­
lyk bi­len çal­şy­lyp­dyr. Onuň ýaý­ra­ma­gy de­mir gu­ral­la­ryň ula­ny­l­­y­şy 
bi­len bag­ly bo­lup­dyr. Bu ho­ja­lyk-me­de­ni gör­nüş wag­tyň geç­me­
gi bi­len hy­taý­lar­da, ko­reý­ler­de, manç­žur­lar­da mö­hüm or­ny eýe­läp­
dir. Onuň esa­sy bo­lup, de­mir uç­ly aza­lyň ulan­ma­gy bo­lup­dyr. Aza­la 
öküz­le­ri go­şup ýe­ri sür­ýär­ler. Ha­sy­ly öz­bo­luş­ly de­mir orak­lar bi­len 
or­ýar­lar. Bug­daý, da­ry, çu­mi­za, az muk­dar­da şa­ly ýa­ly dä­ne ekin­le­ri 
bi­len bir­lik­de bu ho­ja­lyk-me­de­ni gör­nü­şi üçin noý­ba­la­ryň we has hem 
soya no­hu­dy­nyň ös­dü­ril­me­gi hä­si­ýet­li­dir. So­ýa­dan se­bi­tiň halk­la­ry­
nyň mil­li ta­gam­la­ry bo­lan duz­ly so­ýa go­ýalt­ma­sy­ny we so­ýa do­ro­gy­
ny taý­ýar­la­ýar­lar.

Şeý­le-de pag­ta­ny, tut aga­jy­ny, ra­mi eki­ni­ni ýe­tiş­dir­ýär­ler. Ta­gam 
ra­sio­nyn­da ba­dat uly orny eýe­le­ýär. Gün­do­gar Azi­ýa­nyň gü­nor­ta­
syn­da ýa­şa­ýan halk­la­r­da, Ýapo­ni­ýa­da we Ko­re­ýa­nyň gü­nor­ta­syn­da 
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sü­rüm­li eke­ran­çy­la­ryň ara my­la­ýym 
zo­la­gyn­da­ky ho­ja­lyk-me­de­ni gör­nü­
şi ýaý­ran. Esa­sy oba ho­ja­lyk eki­ni-şa­
ly. Gök ekin­le­riň we bag­çy­ly­gyň or­ny 
ulu­dyr. Pag­ta, ýag alyn­ýan osüm­lik­ler, 
çaý köp ekil­ýär. Ho­ja­lyk-me­de­ni gör­
nüş­le­ri­niň dör­dün­ji­si mal­dar­çy­lyk. Ol 
mon­gol, tür­ki we tun­gus-manç­žur halk­
la­ryn­da ýaý­ran. Hä­zir­ki Mon­go­li­ýa­nyň 
ter­ri­to­ri­ýa­syn­da ba­ryp b.e. öň I müň­ýyl­
lyk­da çar­wa mal­dar­la­ryň ho­ja­lyk-me­de­ni gör­nü­şi dö­räp­dir. Go­ýun­la­
ryň, at­la­ryň we az muk­dar­da iri şah­ly ma­llaryň ös­dü­rip ýe­tiş­di­ril­me­gi 
pa­syl­la­ýyn gö­çüş­lik­ler­de esas­la­nan­dyr. Hy­ta­ýyň de­mir­ga­zyk gün­do­
ga­ryn­da oro­çen­le­riň aý­ry to­par­la­ryn­da we ewenk­ler­de su­gun­dar­çy­lyk 
ýaý­ran­dyr.

Maddy medeniýeti. Gün­do­gar Azi­ýa­nyň ýa­şa­ýyş jaý­la­ry­nyň 
köp­dür­lüli­gi il­ki bi­len ho­ja­lyk-me­de­ni gör­nüş­le­ri­niň aý­ra­tyn­lyk­la­ry 
bi­len bag­lany­şyk­ly. Otu­rym­ly eke­ran­çy­lar­da he­mi­şe­lik, uzak möh­let­li 
jaý­lar, çar­wa mal­dar­lar­da bol­sa göçüril­ýän jaý­lar bo­lup­dyr.

Gün­do­gar Azi­ýa­nyň eke­ran­çy halk­la­ryn­da b.e. öň IV-III müň­
ýyl­lyk­lar­da ýer­kü­me­ler, soň­ra di­reg­li jaý­lar ýü­ze çy­kyp­dyr. Se­bi­tiň 
halk­la­ry­nyň kö­pü­sin­de kar­kas jaý­la­ry ýaý­ran: üçe­giň esa­sy ag­ra­my 
pürs­ler­den we ört­gü­ler­den eme­le gel­ýän kar­ka­syň üs­tü­ne düş­ýär, di­
war­la­ra bol­sa ag­ram düş­me­ýär di­ýen ýa­ly. 

Jaý­la­ryň ada­ty kar­kas-pürs gur­lu­şy hy­taý­la­ryň, ko­reý­le­riň, ýa­
pon­la­ryň, taý­la­ryň, mon – khmer­le­riň ýe­rüs­ti we di­reg­li jaý­la­ry üçin 
hä­si­ýet­li. Ter­si­ne, Sinsz­ýan uý­gur­la­ryn­da we ti­bet­ler­de çig ker­piç­den 
we daş­dan gu­rul­ýan berk di­war­ly jaý­lar ýaý­ran. Jaý­lar­da oja­gyň ýer­
le­şi­şi hem dür­lüdir. Ara my­la­ýym gu­şa­gyň di­reg­li jaý­la­ryn­da ojak di­
ňe na­har bi­şir­mek üçin ula­nyl­ýar: top­rak dol­du­ry­lan gap­da ot ýa­kyl­
ýar. Hy­taý­la­ryň we ýa­pon­la­ryň jaý­la­ryn­da he­mi­şe­lik ojak bol­man­dyr 
we ýy­lyň so­wuk pas­lyn­da içi kö­mür­li ge­çi­ril­ýän maň­ňal bi­len ýy­la­
nylypdyr.

Ýapon çaý gap-gaçlary
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Çar­wa mal­dar­la­ryň jaý­la­ry wag­
tyň geç­me­gi bi­len üýt­gäp­dir­. Hy­taý 
ýa­zuw çeş­me­le­rin­den bel­li bol­şy ýa­ly, 
ga­dy­my­ýet­de çar­wa­lar­da çy­byk­la­ryň 
üs­tün­den ke­çe bi­len ör­tül­ýän çat­ma­lar 
bo­lup­dyr. B.e. ­I müň­­ýyl­­ly­gyn­da Gün­
do­gar Azi­ýa­nyň çar­wa­la­ryn­da ga­ra öý 
gör­nü­şin­de gö­çü­ril­ýän jaý­lar peý­da 
bo­lup­dyr. Dag­lyk ýer­ler­de ýa­şa­ýan 
çar­wa mal­dar­la­ryň ja­ýy ke­çe­den ýa-

da köp­lenç, ga­ra reňk­de kü­ti ýüň ma­ta­dan çat­ma bo­lup­dyr.
Çar­wa mal­dar­la­ryň egin-eşik­le­ri ga­dym­dan ola­ryň ho­ja­ly­gy­nyň 

aý­ra­tyn­lyk­la­ry­na uý­gun bo­lup­dyr. Me­se­lem, ba­lak çar­wa­la­ryň «oý­
lap tap­ma­sy» bo­lup­dyr, se­bä­bi aty mün­mek­de örän oňaý­ly bo­lup­dyr. 
Di­ňe soň­ra­ky dö­wür­ler­de ba­lak eke­ran­çy­lar­da peý­da bo­lup­dyr. Gün­
do­gar Azi­ýa­nyň çar­wa­la­ryn­da kel­te don ge­ýlip­dir. Özi ­hem do­nuň 
bir ta­ra­py çep ta­ra­py­nyň üs­tü­ne ýa­py­lyp­dyr. Uzyn gonç­ly, de­ri­den 
ýa-da ke­çe­den ädik ge­ýip­dir­ler. Çar­wa­lar­dan ta­pa­wut­ly­lyk­da eke­ran­
çy­la­ryň egin-eşi­gi sag ta­ra­py­na ýa­py­lyp­dyr. Bu däp hy­taý­la­ryň mil­li 
geý­min­de hä­zi­re çen­li sak­la­nyp­dyr. B.e.öň IV-III asyr­lar­da ga­dy­my 
hy­taý­lar öň özü­ne ta­nyş bol­ma­dyk ba­la­gy çar­wa­lar­dan ka­bul ed­ýär­
ler. Il­ki­ler ony di­ňe har­by adam­lar ge­ýip­dir­ler, soň­ra ba­lak hem er­
kek, hem aýal eşi­gi­niň esa­sy kom­po­nen­ti­ne öw­rü­lip­dir. Ko­reý­le­riň 
mil­li eşi­gi öz­bo­luş­ly, esa­san hem aýal­la­ryň­ky: kel­te kof­ta, giň ýub­ka, 
bi­lin­den ýo­kary­sy uzyn gu­şak bi­len gu­şal­ýar.

Gün­do­gar Azi­ýa­nyň halk­la­ry­nyň mad­dy me­de­ni­ýe­ti­niň döw­re­
bap­laş­ýan­ly­gy we ýew­ro­pa­la­şan egin-eşik­le­riň giň möç­ber­de ýaý­ra­
ýan­ly­gy­na ga­ra­maz­dan, Ýapo­ni­ýa ýa­ly yk­dy­sa­dy taý­dan ýo­ka­ry ösen 
döw­let­de mil­li ki­mo­no eşi­gi­niň et­ni­ki aý­ra­tyn­ly­gynyň berk sak­lan­ma­
gy gy­zyk­ly bel­len­me­li ýag­daý­dyr. 

Gün­do­gar Azi­ýa­nyň halk­la­ry­nyň ta­gam­la­ryn­da iki dür­li top­lum hö­
küm sür­ýär. Bi­rin­ji­si, çar­wa mal­dar­lar üçin, ikin­ji­si, eke­ran­çy­lar üçin hä­si­
ýet­li­dir. Çar­wa halk­lar­da et we süýt önüm­le­ri esa­sy­dyr. Mon­gol­la­ryň yna­
my­na gö­rä, at­lar we go­ýun­lar «gyz­gyn dem­li» jan­dar­lar we şo­nuň üçin ola­ryň 

Hytaý küýzesi
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et­le­ri sy­gyr etin­den peý­da­ly ha­sap edil­ýär. Süýt­den köp önüm­le­ri taý­ýar­la­
ýar­lar: ga­tyk, gy­myz, ýag, peý­nir. Un­dan bi­şi­ril­ýän ta­gam­lar köp däl – esa­sy 
bor­sog-piş­me, hal­mag-gaý­mak­dan ýu­gru­lan we gow­rul­ýan ha­myr önü­mi  
we ş.m.

Gün­do­gar Azi­ýa­nyň halk­la­ry­nyň kö­pü­sin­de di­ýen ýa­ly esa­sy 
na­har dä­ne­den ýa-da un­dan bi­şi­ril­ýär (hy­taý­lar­da çžu­şi, ýa­pon­lar­da 
sýu­se­ýo­ku), esa­sy däl na­har - gök önüm­le­r­den, et­den ýa-da ba­lyk­
dan bi­şi­ril­ýär (hy­taý­lar­da fu­şi, ýa­pon­lar­da fu­ku­se­ku). Esa­sy na­ha­ryň 
dür­li gör­nüş­le­ri­niň için­de bug­da bi­şen tü­wi bi­rin­ji orun­da dur­ýar; de­
mir­ga­zyk hy­taý­lar­da tü­wi­niň ýe­ri­ne, köp­lenç, bug­daý ýa-da mek­ge­
jö­wen unun­dan bug­da bi­şen du­zy kem çö­rek önü­mi (man­tou), şeý­le-
de dür­li kö­ke­ler iýil­ýär. Esa­sy däl na­ha­ry ow­nuk dog­ra­lan önüm­le­ri 
te­ge­lek çuň­ňur saç­da go­wur­mak bi­len taý­ýar­la­ýar­lar. Ýapon ta­gam­
la­ry­nyň aý­ra­tyn­ly­gy dür­li ot-çöp­le­ri go­şup, çig gör­nüş­de ba­lyk iý­
mek­dir (sa­şi­mi, su­şi). Bi­şen tü­wi hök­ma­ny su­rat­da gyz­gyn gör­nüş­de 
sa­ça­ga go­ýul­ýar we kä­se­le­re sal­nyp iýil­ýär. Goş­ma­ça ta­ga­my (ony 
bir­nä­çe gör­nüş­de taý­ýar­la­ýar­lar) uly gap­da or­ta­da goý­ýar­lar. Is­le­ge 
gö­rä ony agaç ta­ýa­jyk­la­ryň kö­me­gi bi­len alyp iý­ýär­ler. Süý­di we aý­
ra­tyn süýt­tur­şy önüm­le­ri Gün­do­gar Azi­ýa­nyň eke­ran­çy halk­la­ry­nyň 
kö­pü­si iý­me­ýär­ler.

Gün­do­gar Aziýanyň gü­nor­ta­syn­da ýaşaýan halk­la­ryň kö­pü­
si (me­se­lem, taýlar) ada­ty tü­wü­den onuň şi­re­li gör­nüş­le­ri­ni has köp 
iýýär­ler. On­dan baş­ga ba­lyk hem bu halk­lar­da uly orun eýeleýär. Ba­
lyk­dan ýöri­te goýalt­ma bi­şirýär­ler we ta­gam­la­ryň kö­pü­si­ne goşýar­lar. 
Ti­bet­le­riň ta­gam­la­ry bir­ne­me üýtge­şik. Olar­da mal­dar­çy­lyk top­lu­my­
nyň ta­gam­la­ry un önüm­le­ri bi­len he­mi­şe ut­gaş­dy­rylýar. Has go­wy 
gö­rülýän na­har szam­ba-go­wur­lan ar­pa uny, ony çaý ýa-da süýt bi­len 
ga­ryp iýýär­ler.

Ruhy medeniýeti. Gün­do­gar Aziýanyň halk­la­ry­nyň me­de­niýeti­
niň köp ala­mat­la­ry ol ýa-da beýle­ki di­ni dü­şün­je­le­re gö­rä eme­le ge­
lip­dir. Dünýä din­le­ri­niň hiç bi­ri­sem bu se­bi­tiň ter­ri­to­riýasyn­da dö­re­
me­se-de, ola­ryň ag­la­ba­sy bu ýer­de ýaýrap­dyr. Aýdy­lan­lar hris­tian di­ni 
üçin az de­giş­li: Hy­taýa VII-VIII asyr­lar­da ge­ti­ri­lip, bu din uly ge­rim 
almandyr.
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Gün­do­gar Aziýa halk­la­ry­nyň ta­ry­hyn­da ys­lam, esa­san, tür­ki dilli 
halk­la­ry­nyň ara­syn­da ýaýrap­dyr. Ys­la­my ka­bul eden hy­taýly­la­ryň bir 
to­pa­ry soň­ra Orta Aziýada dun­gan­lar diýen ady bi­len bel­li bolýar­lar.

Gün­do­gar Aziýa halk­la­ry­nyň me­de­niýeti­ne iň uly tä­si­ri­ni ýeti­ren 
bud­dizm­dir. Ol il­ki Hy­taýda, soň­ra ol ýer­den Ko­reýa we Ýapo­niýa b.e. 
il­kin­ji asyr­la­ryn­da ýaýraýar. Bu se­bi­te ge­ti­ri­len din­ler öz­le­ri­ne ýer­li 
ynanç­la­ry siň­di­rip­dir­ler, ýer­li din­ler bi­len ut­ga­şyp­dyr­lar. Hy­taýla­ryň 
halk ynanç­la­ryn­da bud­dizm aň­lat­ma­la­ry bi­len bir­lik­de kon­fu­sian tag­
ly­ma­ty­nyň we ozal­dan gelýän dao­sizm di­ni bi­len saz­la­şyp­dyr. Ýapo­
niýada bud­dizm ýapon di­ni-sin­toizm bi­len ut­gaş­dy­ry­lyp­dyr. Di­ňe kä­bir 
Gün­do­gar Aziýa halk­la­ryn­da di­ni dü­şün­je­ler bud­dizm bi­len üýtge­dil­
män­dir. Me­se­lem, manç­žur­lar­da XX asy­ra çen­li şa­ma­nizm sak­la­nyp­
dyr, manç­žur­lar şa­ma­nizm bi­len bag­ly di­ni ýaz­gy­la­ry dö­re­den we sak­
lap ge­len ýeke-täk halk ha­sap edilýär. Mýao hal­kyn­da ani­mizm we 
şa­ma­nizm di­ni dü­şün­je­ler soň­ky dö­wür­le­re çen­li do­wam edip­dir.

Gün­do­gar Aziýa halk­la­ry­nyň me­de­niýeti ro­waýat­la­ra baýdyr. 
Me­se­lem, to­tem ynanç­la­ry bi­len bag­ly ro­waýat­lar aýra­tyn or­ny eýe­
leýär. Olar­da käbir ga­dy­my halk­la­ryň göz­ba­şy­sy­ny mö­jek­den, mýao-
ýao halk­la­ry bol­sa bäş reňk­li Pan­hu itin­den al­ýar diýlip aýdylýar. 

Gah­ry­man­lar ba­ra­da ro­waýat­lar ol ýa-da beýle­ki halk­la­ryň me­
de­ni öz­geri­şik­le­ri ba­ra­da gür­rüň berýär­ler. Hy­taýlar­da bu top­lum 
has gi­ňiş­leýin gör­ke­zi­len: bi­rin­ji ge­zek ody alyp be­ren Suýžen, il­
ki ok-ýaý ýasan Fu­si; adam­la­ra eke­ran­çy­lyk gu­ral­la­ry­ny ýasa­ma­
ga öw­re­den Şen­nun; bug­daý dä­nä­ni il­ki bi­şi­ren Huan­di we ş.m. Bu 
gah­ry­man­la­ryň kä­bir­le­ri hy­taýla­ryň gadymy ynam­la­ry­na gö­rä ýar­
ty adam-ýar­ty jan­dar bo­lup­dyr­lar: Fu­si ýyla­nyň gör­nü­şin­de, Şen­nun 
öküz kel­le­li we ş.m.

Gün­do­gar Aziýa halk­la­ry­nyň halk dö­re­di­ji­li­gin­de epos uly orun 
eýeleýär. Tür­ki we mon­gol halk­la­ry­nyň gah­ry­man­çy­lyk epos­la­ryn­
da meň­zeş­lik­le­ri tap­mak bolýar: Ge­ser­han mon­gol­lar­da, Ma­nas gyr­
gyz­lar­da. Epo­syň gah­ry­man­la­ry­nyň şe­kil­le­ri­ni ga­dy­my şe­kil­len­diriş 
sun­ga­ty­nyň önüm­le­rin­de gör­mek bolýar. Gö­re­şip du­ran päl­wan­la­ryň, 
ola­ryň at­la­ry­nyň şe­kil­le­ri­ni b.e. öň I müň­ýyl­ly­ga de­giş­li su­rat­lar­da öz 
be­ýa­ny­ny ta­pyp­dyr. Hy­taý hal­kyn­da hem epos ýaýran bo­lup­dyr. 
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Halk poe­ziýasy Gün­do­gar Aziýa halk­la­ryn­da ýoka­ry de­re­je­
de ösüp­dir. Hy­taýlar­da ga­dy­my «Şis­zin» we «Ýuefu», ýa­pon­lar­da 
«Manýosýu» we «Ko­kinsýu» şy­gyr­lar top­lum­la­ry giň­den bel­li. Halk 
goş­gu­la­ry aýdy­ma sa­lyp aýtmak dä­bi mýao, na­si halk­la­ryň folk­lo­ry 
üçin hä­siýet­li.

Gün­do­gar Aziýa halk­la­ry­nyň ru­hy me­de­niýetin­de hat-ýazuw 
däp­le­ri­niň ösen­di­gi bi­len ta­pa­wut­lanýar. Bu se­bit­de hat-ýazu­wyň 
ga­dy­my gör­nü­şi – hy­taý ie­rog­li­fi­ka­sy bo­lup, ol b.e.öň II müňýyl­
lyk­da dö­räp, soň­ky dö­wür­le­re çen­li üz­nük­siz ösüp ge­lip­dir. Hy­
taý ýazu­wy­nyň bel­gi­le­ri goň­şy halk­la­ra-da ge­çip­dir. Or­ta asyr­lar­
da Gün­do­gar Aziýada hy­taý ie­rog­li­fi­ka­sy la­tyn ha­ty­nyň Ýew­ro­pa 
üçin äh­miýeti ýaly or­ny tu­tup­dyr. Wýet­nam­lar we ko­reýler öň 
ie­rog­lif­le­ri ula­nyp, soň­ra öz elip­biýine ge­çip­dir­ler; ýapon­lar ie­
rog­lif­ler bi­len bir­lik­de ka­ta­ka­na we hi­ra­ga­na bo­gun bel­gi­le­ri­ni 
ulanýar­lar .

Gün­do­gar Azi­ýa­nyň çar­wa halk­la­ryn­da VI-IХ asyr­lar­da ga­dy­my 
tür­ki ha­ty ula­ny­lyp­dyr. Has giç­ki dö­wür­ler­de bu halk­lar­da uý­gur elip­
biýi ýaý­rap­dyr, onuň esa­syn­da bol­sa mon­gol ha­ty ke­ma­la ge­lip­dir. 
ХХ asy­ryň 40-njy ýyl­la­ryn­da mon­gol­lar harp­la­ry­nyň kö­pü­si ki­ril­li­sa 
ha­ty­na meň­zeş ýa­zuw sis­te­ma­sy­ny ka­bul et­di­ler. 

VI bap

Gü­nor­ta Azi­ýa­nyň halk­la­ry
Gü­nor­ta Azi­ýa geog­ra­fik taý­dan Hin­dis­tan ýa­ry­ma­da­sy, Şri-Lan­

ka ada­sy (1972-nji ýy­la çen­li Seý­lon ada­sy), Lak­ka­diw, Amin­diw, 
An­da­man we Ni­ko­bor ada­la­ry de­giş­li­dir. Gü­nor­ta Azi­ýa döw­let­le­ri: 
Hin­dis­tan, Bang­la­deş, Pä­kis­tan, Şri-Lan­ka, Ne­pal, Bu­tan, Mal­diw­ler.
Ila­ty – 1 mlrd 600 mln adam.

De­mir­ga­zyk­dan Gü­nor­ta Azi­ýa dün­ýä­de iň ýo­ka­ry Gi­ma­laý 
dag sis­te­ma­sy we Ka­ra­ko­rum bi­len, de­mir­ga­zyk-gün­ba­tar­dan Be­
lud­žis­tan dag­ly­gy we Gin­du­kuş bi­len, de­mir­ga­zyk-gün­do­gar­da Bir­
man‑As­sam dag­la­ry bi­len gur­şa­lan. Hin­dis­tan sub­kon­ti­nen­ti­niň 
6. Sargyt №
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gü­nor­ta­sy we Gü­nor­ta Azi­ýa­nyň ada­la­ry Hin­di okea­ny­nyň, Ara­
wi­ýa we An­da­man de­ňiz­le­ri­niň, Ben­gal aý­la­gy­nyň suw­la­ry bi­len  
ýu­wul­ýar. 

Gü­nor­ta Azi­ýa­nyň köp bö­le­gi­ni gi­ňiş­le­ýin üs­ti te­kiz be­lent­lik­ler 
we pes­lik­ler eme­le ge­tir­ýär­ler. Hin­dis­tan ýa­ry­m a­da­sy­nyň ag­la­ba­sy­
ny De­kan üs­ti te­kiz be­lent­li­gi tut­ýar. Onuň gü­nor­ta­syn­da Nil­gu­ri we 
Kar­da­mon dag­la­ry ýer­leş­ýär. Ägirt ter­ri­to­ri­ýa­ny Hin­di-Gang düz­
lü­gi eýe­le­ýär. Şri Lan­ka ada­sy­nyň pes­lik­le­ri hem tut­ýan meý­da­ny 
bo­ýun­ça uludyr. Gü­nor­ta Azi­ýa­nyň uly der­ýa­la­ry: Ind, Gang, Brah­
ma­put­ra, Jam­na. Gü­nor­ta Azi­ýa­nyň te­bi­gy gur­şa­wy­nyň dür­li-dür­
lüdi­gi­ne ga­ra­maz­dan, onuň dag be­ýik­lik­le­rin­den baş­ga ýer­le­rin­de 
esa­sy tro­pik, dag etek­le­rin­de bol­sa subt­ro­pik ho­wa şert­le­ri hö­küm 
sür­ýär. Şo­nuň üçin bu se­bi­tiň ýer­le­ri­niň kö­pü­sin­de ygal köp ýag­ýar. 
Ýyl­da iki-üç pa­syl bol­ýar: ys­sy, ýa­gyş­ly, sal­kyn. Şo­nuň bi­len bir­lik­
de sub­kon­ti­nen­tiň de­mir­ga­zyk-gün­ba­ta­ryn­da we gün­ba­tar­da – Be­
lud­žis­tan­da, Sind­de, Rad­žas­tan­da gu­rak, çöl ýer­le­ri bar­dyr. 

Gü­nor­ta Azi­ýa­nyň ösüm­lik we haý­wa­nat dün­ýä­si iň­ňän baý­dyr. 
Ga­dy­my­ýet­de onuň düz­lük­le­ri we dag etek­le­ri tu­tuş tro­pik to­kaý­lar-
jung­li­ler bi­len ör­tül­gi bo­lup­dyr. Hä­zir­ki wagt­da ada­myň iş­jeň­li­gi ne­
ti­je­sin­de olar ep-es­li seý­rek­leş­di. Tro­pik to­kaý­lar­da tik, sal we ş.m. 
gym­mat­ly agaç­lar ös­ýär. Giň ter­ri­to­ri­ýa­lar he­mi­şe gök öwüs­ýän çyg­ly 
to­kaý­lar bi­len ör­tü­len. 

Bel­li rus bio­lo­gy N.I.Wa­wi­low Gü­nor­ta Aziý­da köp­san­ly mö­hüm 
oba ho­ja­lyk ekin­le­ri­niň me­de­ni­ýet­leş­di­ri­len­di­gi ba­ra­da çak­la­ma­ny il­kin­
ji bo­lup öňe sür­di. Bi­ziň eý­ýa­my­myz­dan bir­nä­çe müň­ýyl­lyk­lar­dan öň 
bu ýer­de şa­ly, bug­daý, şe­ker­çiň­rik, noý­ba­, ýag alyn­ýan ösüm­lik­ler, şeý­le 
hem azi­ýa pag­ta­sy ös­dü­ri­lip ýe­tiş­di­ri­lip­dir. Soň­ra ba­nan we ko­kos pal­
ma­la­ryň, çaý aga­jynyň ekilişi giň ge­ri­me eýe bo­lup­dyr.

Öý jan­dar­la­ryn­dan ör­küç­li ze­bu, buý­wol­lar idedilýär. Gu­rak we­
la­ýat­lar­da dü­ýe­le­ri, ge­çi­le­ri, at­la­ry sak­la­ýar­lar.

Etnogenez we etniki taryhy. Hin­dis­tan sub­kon­ti­nen­ti­niň gü­nor­
ta­syn­da adam­lar, ba­ryp bi­ziň eý­ýa­my­myz­dan 1 mln. ýyl öň ýa­şap­dyr­
lar di­ýip çak­lan­ýar. Şeý­le-de Gü­nor­ta Azi­ýa hä­zir­ki za­man ada­myň 
dö­re­ýiş se­bi­ti­ne (area­ly­na) gi­ren­di­gi ba­ra­da­ky pi­kir­ler hem or­ta atyl­
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ýar. Giç­ki pa­leo­li­te we daş asy­ryň soň­ra­ky dö­wür­le­ri­ne de­giş­li köp­
san­ly me­de­ni­ýet­ler bel­li­dir. 

Gü­nor­ta Azi­ýa­nyň ila­ty­nyň et­ni­ki dü­zü­mi bo­ýun­ça, ir­ki pa­leo­lit 
we me­zo­lit dö­wür­le­ri ba­ra­da mag­lu­mat­lar ýok. Bu se­bi­tiň gadymy-
ýetde ila­ty az bo­lup­dyr di­ýen çak­la­ma­lar hem bar. Ant­ro­po­lo­gi­ýa taý­
dan Hin­dis­tan ýa­ry­m a­da­sy­nyň we Şri-Lan­ka ada­sy­nyň ýa­şaý­jy­la­ry 
ol dö­wür­ler­de wed­doid­ler bo­lup­dyr. Dil­le­ri azi­ýa-okea­ni­ýa se­bi­ti­niň 
dil­le­ri bi­len meň­zeş bo­lan­dy­gy çak edil­ýär.

B.e. öň­ki III-II müň­ýyl­lyk­lar­da se­re­dil­ýän se­bit­le­re dra­wid we 
mun­da dil­le­rin­de gür­le­ýän taý­pa­lar ara­la­şyp­dyr­lar. Dra­wid­ler gü­nor­ta 
ýew­ro­peoid­ler bo­lup, Ind der­ýa­sy­nyň ýa­ka­la­ryn­da Ha­rap­pa, Mo­hen­
jo­da­ro si­wi­li­za­si­ýa­la­ry­ny dö­re­dip­dir­ler we on­dan gün­do­ga­ra we gü­
nor­ta ýaý­rap­dyr­lar. Göç­hä-göç­lük­de dra­wid­ler we mun­da wed­doid­ler 
bi­len gar­şy­la­şyp, ola­ry hem as­si­mi­lir­läp­dir­ler.

Bu ýag­daý­la­ryň ne­ti­je­sin­de gü­nor­ta­ hin­di dra­wid ra­sa to­pa­ry ke­
ma­la ge­lip­dir. 

Mun­dar­la­ryň ata-ba­ba­la­ry awst­ra­loid we mon­go­loid ra­sa gör­nü­
şi­ne de­giş­li bo­lup, ýer­li wed­doid ila­ty bi­len ga­ry­şyp, Mer­ke­zi Hin­dis­
ta­nyň mun­da hal­ky­ny eme­le ge­ti­rip­dir­ler.

Täçmahal



84

B.e. öň­ki II müň­ýyl­lyk­da De­mir­ga­zyk Hin­dis­ta­na ýew­ro­peoid ariý­
le­riň to­par­la­ry gö­çüp gel­ýär­ler. Olar mal­dar­lar we otu­rym­ly eke­ran­çy­lar 
bo­lup­dyr­lar. Ariý­le­riň ta­ry­hy ar­heo­lo­gik mag­lu­mat­la­ryn­dan we şeý­le-
de ola­ryň mu­kad­des ki­tap­la­ry­na ýa­zy­lan aň­lat­ma­lar-we­da­lar ar­ka­ly bel­
li­dir. Olar­dan iň ga­dy­my­sy «Rig­we­da». Ariý­ler bir­nä­çe ir­ki syn­py döw­
let­le­ri dö­re­dip­dir­ler, olar üçin war­na-kas­ta bö­lüni­şi­gi hä­si­ýet­li bo­lup­dyr.

B.e.öň I müň­ýyl­lyk­da Şri-Lan­ka ada­sy­na hä­zi­ki sin­gal­la­ryň we 
ta­mil­le­riň ata-ba­ba­la­ry gö­çüp­dir­ler. Olar ýer­li ilat bi­len ga­ry­şyp­dyr­lar.

XVI-XVII asyr­lar­da Gü­nor­ta Azi­ýa ýew­ro­pa­ly­lar ara­la­şyp baş­la­
ýar­lar: il­ki por­tu­gal­lar, soň­ra gol­land­lar, iň­lis­ler, fran­suz­lar. XIX asyr­
da Hin­dis­tan bri­tan ko­lo­ni­ýa­sy­na öw­rül­ýär. 1950-nji ýyl­da Hin­dis­tan 
we Pä­kis­tan ga­raş­syz bol­ýar­lar. Hä­zir­ki dö­wür­de Gü­nor­ta Azi­ýa­da 
200-e go­laý halk­lar ýa­şa­ýar­lar, ola­ryň kö­pü­si san taý­dan uly däl­dir. 
Gü­nor­ta Azi­ýa­nyň ila­ty hin­di (hin­di-ariý), eý­ran we dard (in­do­ýew­
ro­pa dil maş­ga­la­sy­nyň şa­ha­la­ry), dra­wid, awsr­toa­ziat we hy­taý-ti­bet 
dil­le­rin­de gür­le­ýär­ler. In­do­ýew­ro­pa dil­le­rin­de gür­le­ýän halk­lar has 
köp. Hin­di şa­ha­sy­na hin­di (Hin­dis­ta­nyň döw­let di­li), ur­du (Pä­kis­ta­
nyň döw­let di­li), ben­ga­li (Ne­pa­lyň döw­let di­li), sin­gal (Şri-Lan­ka­nyň 
döw­let di­li), pen­jab, rad­žast­han, ma­rat­ha, gud­ža­rat, bi­har, as­sam we 
beý­le­ki dil­ler de­giş­li. Eý­ran şa­ha­sy­na puş­tu, bu­luç we beý­le­ki kä­bir 
dil­ler de­giş­li. Dard dil­le­rin­de Kaş­mi­riň ila­ty­nyň ag­la­ba­sy gür­le­ýär. 
Dra­wid maş­ga­la­sy bir­nä­çe ow­nuk dil­ler bi­len gör­ke­zi­len. Iň iri­le­ri: 
te­lu­gu, ta­mil, kan­na­ra. Awst­roa­ziat we hy­taý-ti­bet maş­ga­la­syn­da Gü­
nor­ta Azi­ýa­da az san­ly ilat gür­le­ýär: san­tal, ho, kor­ku, ni­ko­bar halk­
la­ry; hy­taý-ti­bet maş­ga­la­syn­da – dzong­ke (Bu­tan­da), na­go, go­ro.

Hojalygy. Ön­dür­iji­lik­li eke­ran­çy – mal­dar­çy­lyk ho­ja­ly­gy ir­ki dö­
wür­ler­den bä­ri bu ýer­ler­de dö­räp baş­lap­dyr. Tak­my­nan, b.e.öň 4 müň­
ýyl­ly­ga çen­li ka­bul edi­ji hä­si­ýet­dä­ki ho­ja­lyk bi­len bag­lany­şyk­ly kär­ler 
hö­küm sü­rüp­dir. Wag­tyň geç­me­gi bi­len der­ýa­la­ryň boý­la­ryn­da ga­dy­my 
eke­ran­çy­la­ryň we mal­dar­la­ryň ýa­şa­ýyş ýer­le­ri dö­räp baş­lap­dyr. Önüm­
çi­lik ho­ja­ly­gy soň­ra has giň ýaý­rap baş­la­ýar. Ýöne in­ten­siw ho­ja­lyk, 
so­sial-yk­dy­sa­dy we me­de­ni ösüş esa­sy açyk düz­lük­ler­de, säh­ra­lyk­lar­da 
ýaý­baň­lan­ýar. Ägirt tro­pik to­kaý­lyk­la­ry­nyň az san­ly ila­ty bol­sa bu ýag­
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daý­la­ra köp wagt­lap go­şul­man­dyr­lar, di­ňe tro­pik to­kaý­la­ryň çe­tin­de ýa­
şa­ýan ilat ho­ja­lyk taý­dan ösen goň­şu­la­ry ta­ra­pyn­dan tä­si­ri du­ýup­dyr­lar.

Gü­nor­ta Azi­ýa­nyň te­bi­gy-geog­ra­fik şert­le­ri­niň dür­lü­li­gi ho­ja­
lyk-me­de­ni gör­nüş­le­riň hem dür­lü­li­gi­ni esas­lan­dy­ryp­dyr. Se­bi­tiň 
ila­ty­nyň ag­la­ba bö­le­gi eke­ran­çy­lar. Mal­dar­çy­lyk we hü­när­ment­çi­
lik bi­len ut­gaş­dy­ry­lan sü­rüm­li eke­ran­çy­lyk eý­ýäm b.e.öň ýaý­ran 
ho­ja­lyk-me­de­ni gör­nüş bo­lup­dyr. Soň­ra bu gör­nüş esa­sy bol­ýar. 
Eke­ran­çy­lyk se­bit­le­ri Hin­dis­ta­nyň, Pä­kis­ta­nyň, Bang­la­de­şiň, Şri 
Lan­ka­nyň ha­syl­ly de­re­le­rin­de, Ne­pa­lyň dag­lyk ýer­le­rin­de we de­re­
le­rin­de ýer­le­şen­dir.

Hin­dis­tan­da esa­sy azyk me­de­ni­ýe­ti şa­ly bo­lup, di­ňe de­mir­ga­
zyk-gün­ba­tar­da bug­daý has köp ekil­ýär. Bug­daý­dan soň ikin­ji ýer­de 
da­ry we noý­ba­lar dur­ýar. Beý­le­ki dä­ne­li ekin­ler, dür­li bak­ja­lar, ir-
iý­miş­ler ekil­ýär. Olar­dan baş­ga teh­ni­ki we plan­ta­si­ýa me­de­ni­ýet­le­ri 
köp ekil­ýär: pag­ta, şe­ker­çiň­rek, jut, ýag alyn­ýan ekin­ler, kau­çuk 
ekin­le­ri, ko­kos pal­ma­sy. Ko­fe, tem­mä­ki, meş­hur as­sam ça­ýy ýe­tiş­
di­ril­ýär. Hin­dis­tan­da iri şah­ly mal köp. Ýöne bu mal mu­kad­des ha­
sap­la­nan­soň, ony soý­ma­ýar­lar we şol ze­rar­ly önüm­çi­li­ge ýa­ra­ma­ýan 
ma­lyň sa­ny köpdür, ol bol­sa oba ho­ja­lyk üçin kyn­çy­lyk dö­red­ýär.

Pä­kis­tan­da şa­ly, bug­daý, da­ry, ýag alyn­ýan ekin­ler, pag­ta, şe­ker­
çiň­rek ýe­tiş­di­ril­ýär. Pä­kis­ta­nyň de­mir­ga­zyk-gün­ba­ta­ryn­da we Sind­de 
çar­wa we ýa­rym­ çar­wa mal­dar­çy­ly­gy ýö­re­dil­ýär. Ow­nuk şah­ly mal, 
dü­ýe­ler, at­lar ös­dü­ri­lip ýe­tiş­di­ril­ýär.

Eke­ran­çy­lyk Gü­nor­ta Azi­ýa­da ga­dym­dan bä­ri su­wa­rym­ly­dyr. 
Azal bu ýer­de ga­dym­dan bä­ri ýaý­ran. Bi­ziň gün­le­ri­miz­de oba ho­ja­lyk 
teh­ni­ka­sy ýaý­ra­sa-da, eke­ran­çy­la­ryň bir bö­le­gi ýe­ňil agaç aza­ly bi­len 
top­ra­gy ag­dar­ýar­lar. Ekiş­de buý­wol­lar we ze­bu ula­nyl­ýar. Kä­bir ýer­
ler­de el de­gir­men­le­ri hem şu gün­le­re çen­li ho­ja­lyk­da ula­nyl­ýar.

Ilat­da ga­dy­my dö­wür­den dür­li se­net­çi­lik we hü­när­ment­çi­lik gör­
nüş­le­ri ösen­dir. Gü­nor­ta Azi­ýa­da öň­ki dö­wür­ler­den bä­ri ýü­pek, nah, 
ýüň ma­ta­la­ry öň­dü­ril­ýär. Ola­ryň ag­la­ba­sy da­şar­ky ba­zar­la­ra çy­ka­ry­
lyp­dyr. Şaý-sep­le­ri ýa­sa­mak, aga­jy we süň­ki oýup na­gyş­la­mak, ha­ly­
çy­lyk we beý­le­ki se­net­ler meş­hur­dyr.
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Bi­ziň eý­ýa­my­my­zyň il­kin­ji asyr­la­ryn­da we on­dan-da öň­räk, Gü­nor­
ta Azi­ýa­nyň gu­rak ýa­rym­çöl we çöl se­bit­le­rin­de çar­wa we ýa­rym çar­wa 
mal­dar­la­ry­nyň ho­ja­lyk-me­de­ni gör­nü­şi dö­räp­dir. Ho­ja­ly­gyň bu gör­nü­
şi bi­ziň gün­le­ri­miz­de-de bu­luç­la­ryň we puş­tun­la­ryň kä­bir to­par­la­ryn­da 
sak­la­nyp gel­ýär. Ow­nuk şah­ly mal­la­ry, at­la­ry, dü­ýe­le­ri ös­dü­rip ýe­tiş­dir­
mek­de we pa­syl­la­ýyn gö­çüş­lik­le­re esas­lan­ýan bu ho­ja­lyk Gün­ba­tar Azi­ýa 
çar­wa­la­ryň­ka meň­zeş bo­lup­dyr. Bug­da­ýy, şa­ly­ny we beý­le­ki eke­ran­çy­lyk 
azy­gy­ny çar­wa­lar mal­dar­çy­lyk önüm­le­ri­ne alyş-ça­lyş edip­dir­ler.

Geç­miş­de bu se­bit­de kät­men eke­ran­çy­la­ryň ho­ja­lyk-me­de­ni gör­nü­şi 
giň­den ýaý­rap­dyr we şu gün­ler­de-de öz äh­mi­ýe­ti­ni ýi­ti­re­nok. Kä­bir ilat 
to­par­la­ryn­da ýyg­na­mak­lyk, aw­çy­lyk, ba­lyk­çy­lyk ýa­ly eýeleýiş hä­siýet­li 
kär­le­ri hem az­da-kän­de sak­lanýar. Me­se­lem, kau­çuk, kam­fa­ra, gym­mat­
ba­ha agaç­lar ýöri­te bu önüm­le­ri sa­tyn al­ýan adam­la­ra tab­şy­ryl­ýar.

Maddy medeniýeti. Gü­nor­ta Aziýanyň ila­ty­nyň ag­lab­asy oba 
ýer­le­rin­de ýaşaýar. Eke­ran­çy­la­ryň jaýla­ry dür­lü­li­gi bi­len ta­pa­wut­
lanýar. Ind - Gang düz­lü­gin­de oba­lar kö­çe pla­nyn­da bo­lup, bir­nä­çe 
jaýlar­dan yba­rat­dyr. Olar, esa­san, pah­sa­dan, üçek­le­ri ýasy. Gü­nor­ta 
Azi­ýa­nyň de­mir­ga­zy­gyn­da ker­piç­den sal­nan 1-2 otag­ly we eýwan­ly 
jaýlar gu­rul­ýar. Gü­nor­ta se­bit­de jaýla­ry agaç ­dan, daş­dan gurýar­lar. 
Dag­lyk ýer­ler­de jaýlar pürs­le­riň ýa-da beýik fun­da­men­tiň üs­tün­de gu­
rulýar. Gang derýasy­nyň boýla­ryn­da kar­kas jaýlar köp­dür.

Pä­kis­tan­da sindh hal­kyn­da ki­çi­räk jaýlar­dan durýan köp ilat­ly 
oba­lar ýaýran­dyr. Jaýlar pag­sa­dan ýa-da da­şy­na pal­çyk ça­lnan örü­len 
çy­byk­lar­dan, üçek­le­ri ýasy gu­rul­ýar. Jaýyň da­şy­na çy­byk­dan örü­len 
ýa-da pal­çyk­dan haýat aýlaýar­lar. Bi­şen ker­piç­den jaýlar sa­lyn­ýar.

Ben­ga­liýada we Bi­har­da bir­nä­çe müň adam ýaşaýan uly oba­lar 
bar. Jaýlar kar­kas­dan we pag­sa­dan bolup, bir-iki otag­ly gu­rul­ýar. Şri 
Lan­ka­da, Gü­nor­ta Hin­dis­tan­da hem jaýlar dür­li-dür­li. Andh­ra halk­
la­ryn­da oba­lar uly däl, ta­mil­ler­de adat­ça uly oba­lar köp­dür. Jaýlar 
pag­sa­dan, kar­kas­dan, ker­piç­den, bam­buk­dan gurulýar. Daýhan­la­
ryň jaýla­ryn­da, köp­lenç, pes se­ki­ler bolýar, üs­tü­ne çy­byk­dan örü­len 
dü­şek­çe­ler ýazylýar. Ola­ryň üs­tün­de hem na­har­lan­ýar­lar, hem-de 
ýatýar­lar. Agaç­dan oýulyp ýasa­lan pes­se­jik me­bel­ler goýulýar.
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Gü­nor­ta Aziýanyň gün­ba­tar se­bit­le­rin­de çar­wa we ýarym­çar­wa 
ila­ty kem-kem­den otu­rym­ly­ly­ga geç­se-de, suw çeş­me­le­ri­niň ýanyn­
da­ky wagt­laýyn jaýlar­da ýaşaýan­lar hem az däl. Çar­wa puş­tun­lar 
we bu­luç­lar ýüň ga­lyň ma­ta­dan ýa-da bre­zent­den ör­tü­len ça­dyr­lar­
da ýaşaýar­lar. Onuň mer­ke­zin­de ojak bolýar, da­şy­na ha­ly-pa­las­dyr, 
örü­len dü­şek­çe­ler ýazylýar. Ça­dy­ry sak­la­ýan taýak­lar­da dür­li ho­ja­lyk 
zat­la­ry, çu­wal­la­ry asyp goýýar­lar.

An­da­man­lar­da geç­miş­de bir­nä­çe uly jaýlar­dan yba­rat oba­lar bo­
lup­dyr. Bu jaýla­ryň her­sin­de on­lar­ça, hat­da ýüze go­laý adam­lar ýaşap­
dyr­lar. Olar urug to­pa­ry­ny eme­le ge­ti­rip­dir­ler. Süýri gör­nü­şin­dä­ki jaý 
di­reg­le­riň iki ha­ta­ryn­dan du­rup­dyr. Ola­ryň üs­tü­ni pal­ma ýap­rak­la­ryn­
dan bas­y­ryp­dyr­lar we şeýle bas­syr­ma ýere çen­li do­wam edip, di­war­la­ry 
eme­le ge­ti­rip­dir. Jaýyň için­de di­wa­ra ýa­na­şyk ýatar ýaly be­lent­lik bo­
lup­dyr. Jaýyň mer­ke­zin­de umu­my ojak bo­lup­dyr, ga­pa ýakyn ýer­de tans 
edilýän meý­dan­ça we «saz aga­jy»- içi boş, de­şik­ler edi­len agaç pür­si 
ýer­le­şip­dir. Her ýatak ýeri­niň ýanyn­da aýra­tyn maş­ga­la oja­gy bo­lup­dyr.

Hindi zenanlary milli egin-eşikde
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Gü­nor­ta Aziýanyň ila­ty­nyň owa­dan we öz­bo­luş­ly eşik­le­ri özü­
niň dür­lü­li­gi­ne ga­ra­maz­dan, bir­nä­çe esa­sy gör­nüş­ler­den yba­rat­dyr. 
Er­kek­ler­de dho­ti-2,5 m ma­ta uzyn ýa-da gys­ga ba­lak gör­nü­şin­de bi­le 
oral­ýar. Hä­zir­ki wagt­da dho­ti ti­ki­len gör­nü­şin­de ge­ýil­ýär. On­dan baş­
ga, ýeň­li, açyk reňk­de köýnek geýilýär, baş­gap­la­ryň bir­nä­çe gör­nüş­
le­ri bar­dyr. Ben­gal­lar­da we pen­jab­la­ryň bir bö­le­gin­de sel­le geýýär­
ler. Aýal­la­ryň mil­li egin-eşi­gi sa­ri bo­lup, 9 metr ma­ta zo­la­gy bi­lin­den 
aýak­la­ry­na çen­li uzyn oralýar. Sa­ri­niň bir çe­ti eg­nin­den atylýar. Kä­ha­
lat­lar­da ol ba­şört­güç hök­mün­de ula­nyl­ýar. Sa­ri­niň üs­tü­ni gys­ga ýeň­li 
kel­te­jik kof­ta we şal bi­len ýetirýär­ler. Kä­bir halk­lar­da aýal mil­li eşi­gi 
köýnek­den, giň etek­den (ýub­ka­dan) we giň ba­lak­dan durýar. Hem­me 
aýal­lar köp şaý-sep­le­ri da­kynýar­lar: elin­de we aýagyn­da bi­le­zik­ler, 
gu­lak­da we bu­run­da hal­ka­lar, eliň we aýagyň bar­mak­la­ryn­da ýüzük­
ler, dür­li tu­mar­lar we ş.m. Mil­li egin-eşi­gi bi­ziň gün­le­ri­miz­de-de Gü­
nor­ta Aziýada giň ge­ri­me eýedir. Pä­kis­tan­da mil­li egin-eşik­leriň (has 
hem aýal­la­ryň­ky) Alyn­ky Azi­ýa­nyň aýal eşi­gi­ne meňzeş­li­gi bar­dyr.

Ila­tyň ulan­ýan gap-gaç­la­ry, esa­san, me­tal­dan, pal­çyk­dan, agaç­
dan ýa­sal­ýar. Oba­lar­da kä­ha­lat­lar­da gu­ra­dy­lan kä­di­den, bam­buk­
dan küýze­ler ula­nylýar. Gap-gaç hök­mün­de agaç ýap­rak­la­ry­ny hem 
ulanýar­lar. Ola­ryň üs­tün­de na­har goýup, el­le­ri bi­len iýýär­ler. Gü­nor­ta 
Aziýanyň ila­ty­nyň ta­gam­la­ry esa­sy ösüm­lik we süýt önüm­le­rin­den 
durýar. Köp bak­ja önüm­le­ri, ir-iýmiş iýilýär, deň­ziň we derýala­ryň 
ke­nar­la­ryn­da ba­lyk önüm­le­rin­den ta­gam­lar ýaý­ran­dyr.Bu se­bi­tiň 
halk­la­ry­nyň mil­li ta­gam­la­ry­na köp muk­dar­da ajy burç­lar, hoş­boý ys­ly 
ot­lar go­şul­ýar. Et köp iýil­meýär, esa­san, öý guş­la­ry­nyň etin­den ta­
gam­la­ry bi­şir­ýär­ler. Sy­g­ryň eti­ni in­duist­ler as­la iýmeýär­ler.

Oba ýe­rin­de ulag hök­mün­de öküz­le­re ýa-da ze­bu da­ky­lan agyr 
ara­ba­lar, çar­wa se­bit­le­rin­de düýeler we at­lar ula­nyl­ýar.

Maşgala we jemgyýet gurluşy. Maş­ga­la we maş­ga­la gat­na­şyk­la­ry 
Gü­nor­ta Aziýada ol ýa-da beýle­ki ilat to­pa­ry­nyň jem­gyýet – yk­dy­sa­dy 
ösü­şi­ne laýyk­lyk­da, şeýle-de in­duist, ys­lam ýa-da baş­ga haýsy-da bol­sa 
bir di­ne bag­ly­dyr. In­duist­ler­de we mu­sul­man­lar­da geç­miş­de maş­ga­la­
lar uly, pat­riar­hal bo­lup­dyr­lar. Hä­zir­ki wagt­da ki­çi maş­ga­la­lar ag­dak­lyk 
edýär. Däp boýun­ça ni­ka ha­kyn­da og­la­nyň we gy­zyň ene-ata­la­ry gür­
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leşýär­ler. Soň­ky dö­wür­le­re çen­li Hin­
dis­tan­da ni­ka­lar halk däp-dessurlaryna 
laýyklyklda baglanýarlar. Ni­ka däp-
des­sur­la­ry köp gör­nüş­li bo­lup, öýlenýän 
ýi­gi­diň ge­lin­li­gi­ne ýöri­te tu­ma­ry – ta­li 
dak­ma­gy bi­len ta­mam­lanýar.

Gü­nor­ta Aziýanyň uly halk­la­ry 
üçin köp wag­tyň do­wa­myn­da ob­şi­na 
gat­na­şyk­la­ryň sak­lan­ma­gy uly äh­
miýete eýe bo­lup­dyr. Hin­di ob­şi­na­sy 
bir­nä­çe gör­nüş­de bo­lup­dyr. Ol ob­şi­
na ýer eýeçi­li­gi we ýer­li do­lanyşygy 
bo­lan ýapyk adam­lar köp­çü­li­gi­ni eme­le ge­ti­rip­dir. Ob­şi­na onuň has 
gurp­ly ag­za­la­ry we ru­ha­ny­lar-brah­man­lar baş­tu­tan­lyk edip­dir­ler. 
XVI asyr­da iri ýer eýele­ri-ze­min­dar­lar ýüze çy­kyp­dyr.

Gü­nor­ta Aziýanyň jem­gyýet gur­lu­şy­nyň ýene bir aýra­tyn­ly­gy 
– kas­ta düz­gü­ni­dir. Ge­lip çy­ky­şy boýun­ça kas­ta­la­ryň dü­zü­mi çyl­şy­
rym­ly. Kas­ta­la­ryň bir bö­le­gi ga­dy­my war­na­lar­dan göz­ba­şy­sy­ny alyp 
gaýdýar­lar, kö­pü­si ga­dy­my jem­gyýet­de zäh­met bö­lüni­şi­gi ne­ti­je­sin­de 
dö­räp­dir­ler. Köp kas­ta­la­ryň et­nik kök­le­ri bar­dyr. Şeýle-de hü­när bi­len 
bag­lany­şyk­ly kas­ta­lar ýaýran­dyr. Kas­ta düz­gü­ni in­duizm di­ni ta­ra­pyn­
dan gol­da­nyp­dyr we müňýyl­lyk­la­ry öz içi­ne alan jem­gyýet gur­lu­şy­na 
öw­rü­lip­dir. Ga­dy­myýet­de 4 sa­ny kas­ta­lar (war­na­lar) bo­lup­dyr: brah­
man­lar-ru­ha­ny­lar, kşat­riý – baş­tu­tan­lar, har­by­lar, waýşýa-eke­ran­çy­lar, 
se­net­çi­ler, tä­jir­ler, şud­ra – hyz­mat­kär­ler. Şud­ra­la­ryň dü­zü­mi­ne bir­wagt 
ariý­ler ta­ra­pyn­dan ba­syp al­nan ila­tyň ag­la­ba bö­le­gi gi­rip­dir. Bi­ziň döw­
rü­miz­de bir­nä­çe ýüz kas­ta­lar-ja­ti bar. Kas­ta­lar en­do­gam, ýag­ny ýa­pyk 
hä­siýete eýedir. Ola­ryň kä­bir­le­ri, esa­san hem kär bi­len bag­lan­yşyk­ly 
bo­lan­lar. Belli bir käriň nesilden-nesle geçmekligi dünýäniň başga-da 
käbir halk­larynda, meselem, okeaniýanyň, şeýle-de Günorta-Gündogar 
Aziýanyň halklarynda, taýpalarynda hem duş gelipdir.  

Ruhy medeniýeti. Gü­nor­ta Aziýanyň halk­la­ry­nyň ru­hy me­de­
niýeti­niň köp asyr­lyk ta­ry­hy bar. Bi­ziň gün­le­ri­miz­de-de hal­kyň ara­
syn­da ga­dy­my «Ma­hab­ha­ra­ta», «Ra­maýana» we beýle­ki epos­lar giň­
den ýaýran­dyr. Bu eser­le­ri okaýar­lar, aýdym aýdýar­lar, ýat­dan gür­rüň 
edýär­ler. Olar­dan teatr sah­na­la­ry­ny goýýar­lar. Ga­dy­my halk däp­le­rin­

Hindi gelni
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de esas­la­nan ka­ta­ka­li hin­di teat­ry, gur­jak teat­ry giň­den bel­li­dir. Her 
baýram­çy­lyk­da tans edilýär, aýdym aýdylýar. Göz­bag­çy­la­ryň gör­kez­
ýän oýun­la­ry ilat ara­syn­da gowy görülýär.

Günorta Azi­ýa­nyň saz sun­ga­ty köp­dür­lü­dir. Saz gu­ral­la­ry­nyň gör­
nüş­le­rin­den çir­ti­lip ça­lyn­ýan­la­ry, ke­men­çe­li ça­lyn­ýan­la­ry we dep­ler giň­
den ýaý­ran­dyr. Şe­kil­len­di­riş sun­ga­ty we ar­hi­tek­tu­ra Gü­nor­ta Azi­ýa­da 
iň­ňän ösen de­re­je­de­dir. Or­ta asyr Ag­ra şä­he­ri­niň ar­hi­tek­tu­ra top­lu­my we 
oňa gir­ýän bü­tin dün­ýä bel­li bo­lan Be­ýik Mo­gol­lar döw­rü­niň Täçma­hal 
maw­zo­le­ýi meş­hur­dyr. 2007-nji ýyl­da 100 mln. ada­myň gat­naş­ma­gyn­
da ge­çi­ri­len bü­tin­dün­ýä In­ter­net ses be­ril­işi­gin­de Täçma­hal ýe­di sa­ny 
dün­ýä tä­sin­lik­le­riň bi­ri di­ýlip yk­rar edil­di. Be­na­re­siň yba­dat­ha­na­la­ry we 
beý­le­ki ýa­dy­gär­lik­le­ri özü­niň owa­dan­ly­gy bi­len haý­ran gal­dyr­ýar­. 

Ad­žan­ta­nyň go­wak yba­dat­ha­na­la­ry­nyň di­war su­rat­la­ry meş­hur­
dyr. Aga­jy oýup na­gyş­la­mak we mi­niat­ýu­ra sun­gat­la­ry giň­den ýaý­
ran we özün­de ýo­ka­ry us­sat­ly­gy hem-de halk maz­mu­nyny jem­le­ýär. 

Gü­nor­ta Azi­ýa­nyň çäk­le­rin­den has uzak­lar­da onuň te­bi­gy se­riş­
de­le­rin­de, der­man­lyk ösüm­lik­le­rin­de esas­la­nan halk luk­man­çy­ly­gy, 
ýo­ga gim­nas­ti­ka­sy giň­den bel­li­dir.

Holi reňkler baýramçylygy
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Gü­nor­ta Azi­ýa­da dür­li di­ni ynanç­la­ry ga­dy­my­ýet­den kök­le­ri­ni al­
ýar­lar. Ta­rap­dar­la­ry­nyň has köp sa­ny in­duizm­de, ys­lam­da we bud­dizm­
dedir. Ila­tyň aý­ry-aý­ry to­par­la­ry jaý­nizm, hris­tian­çy­lyk we kä­bir beý­le­ki 
din­le­ri­ne uý­ýar­lar. Maz­deiz­miň (ot­pa­raz­ly­gyň) köp bol­ma­dyk ta­rap­dar­la­
ry bar­dyr. In­duizm özü­niň kök­le­ri­ni ga­dy­my ariý­le­riň we ýer­li taý­pa­la­ryň 
ynanç­la­ryn­dan alyp gaýd­ýar. Şol bir wagt­da her bir oba­da di­ýen ýa­ly ýer­li 
ynanç­la­ry hem bar. Ata-ba­ba­la­ryň ruh­la­ry­na ynanç bel­li bir or­ny tut­ýar.

Bud­dizm De­mir­ga­zyk Hin­dis­tan­da, tak­my­nan, b.e.öň­ki VI-V 
asyr­lar­da dö­räp­dir. Bu ýerden buddizm wagtyň geçmegi bilen Gü­
norta-Gündogar Aziýa, Gündogar Aziýa halklaryna ýaýrapdyr. Hä­
zir­ki dö­wür­de  Günorta Aziýada buddizm has hem Ne­pal­da, Bu­tan­da 
we Şri-Lan­ka­da ýaý­ran. Hin­dis­tan­da bir­nä­çe mil­lion bud­dist­ler bar.

Günorta Aziýa halklarynyň ruhy medeniýetinde milli tanslar 
meşhurlyga eýedir. Meselem, Hindistanda dürli tans mekdepleri bar, 
olarda gadymy sungatyň däplerinde esaslanan tanslar öwredilýär. Hin­
di eposlardan bolan sahnalaryň esasynda tanslar goýulýar. Hindistanyň 
kino sungaty hem giňden bellidir. Bu filmlerde hindi däp-dessurlary, 
milli egin-eşikleri, aýdymlary we tymsallary çeper suratlandyrylýar.

Katakali teatry
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VII bap

Gü­nor­ta-Gün­do­gar Azi­ýa­nyň  
halk­la­ry

Gü­nor­ta-Gün­do­gar Azi­ýa­nyň dü­zü­mi­ne Ma­lak­ka we Sin­ga­pur 
bi­len bi­le­lik­de In­do­hy­taý ýa­ry­m a­da­sy, In­do­ne­zi­ýa (ýa-da Ma­laý) ar­
hi­pe­la­gy, Irian-Dja­ýa (Tä­ze Gwi­ne­ýa ada­sy­nyň gün­ba­tar bö­le­gi) we 
Fi­lip­pin ada­la­ry de­giş­li. Gü­nor­ta – Gün­do­gar Azi­ýa­nyň umu­my meý­
da­ny 4 mln. kw. km. Ilat sa­ny 620 mln adam.

Gü­nor­ta-Gün­do­gar Azi­ýa çyg­ly tro­pik gu­şak­da ýer­leş­ýär 
we di­ňe kä­bir dag se­bit­le­ri­niň kli­ma­ty gu­rak­dyr. Uly der­ýa­la­ry 
Me­kong, Me­nam, Ira­wa­di. Te­bi­gat dün­ýä­si örän baý­dyr, gür tro­
pik to­kaý­la­ra ör­tü­len­dir. Peý­da­ly ga­zy­lyp alyn­ýan mag­dan­la­ryň 
ýa­tak­la­ry dün­ýä­niň bu bö­le­gin­de iň­ňän köp­dür. Gü­nor­ta-Gün­
do­gar Azi­ýa­da bir­nä­çe ga­raş­syz döw­let­ler ýer­leş­ýär: Wýet­nam, 
Tai­land, Mýan­ma, Kam­bod­ja, La­os, In­do­ne­zi­ýa, Ma­laý­zi­ýa, Sin­
ga­pur, Fi­lip­pin­ler, Gün­do­gar Ti­mor, Bru­neý. Bu ýer­de dil­le­ri, 
me­de­ni­ýe­ti, ke­ma­la gel­şi we ta­ry­hy yk­ba­ly bo­ýun­ça dür­li-dür­li 
halk­lar ýa­şa­ýar­lar. 

Wýet­na­myň ila­ty­nyň ag­la­ba­sy wýet­nam­lar­dyr. Mer­ke­zi dag­lyk 
we­la­ýat­la­ryn­da mon-khmer dil­le­rin­de gür­le­ýän to­par­lar ýa­şa­ýar­lar 
(dag mon­la­ry, khmer­ler we baş­ga­lar).

Tai­land­da ila­tyň ag­la­ba­sy siam­lar (taý­lar); şeý­le-de hy­taý­lar, lao, 
ma­laý­lar köp­dür. Mon-khmer­ler de­mir­ga­zyk­da we de­mir­ga­zyk-gün­
do­gar bö­le­gin­de ýa­şa­ýar­lar. Laos­da esa­sy lao­lar, mon-khmer­ler, taý­
lar ýa­şa­ýar­lar. Mýan­ma­da bir­man­lar bi­len bir­lik­de ka­ren, şan, çin, ka­
çin, mon­lar, na­ga halk­la­ry ýa­şa­ýar­lar. Kam­bo­ja­da khmer­ler, şeý­le-de 
wýet­nam­lar, hy­taý­lar ýa­şa­ýar­lar.

Ma­laý­zi­ýa­da esa­sy ilat ma­laý­lar, Sin­ga­pur­da hy­taý­lar. To­kaý se­
bit­le­rin­de uly bol­ma­gyk se­noý we se­mang halk­la­ry ýa­şa­ýar­lar. 

In­do­ne­zi­ýa­nyň ag­la­ba­sy in­do­ne­ziý­ler; şeý­le-de ba­li­ler, sum­
ba­wan­lar, hy­taý­lar, da­ýak­lar ýa­şa­ýar­lar. Fi­lip­pin ada­la­ryn­da ila­tyň 
90 göterimden gow­ra­gy fi­lip­pin­ler.
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Gü­nor­ta-Gün­do­gar Azi­ýa­nyň halk­la­ry­nyň dil­le­ri dür­li dil maş­
ga­la­la­ry­na de­giş­li­dir. Wýet­nam di­li öz­baş­dak to­pa­ry eme­le ge­tir­
ýär. Hy­taý-ti­bet maş­ga­la­synýň dil­le­rin­de siam­lar, lao­lar, bir­man­lar 
we beý­le­ki­ler gür­le­ýär­ler. Mon-khmer dil maş­ga­la­sy Gü­nor­ta-Gün­
do­gar Azi­ýa­da khmer­le­ri, mon­la­ry, se­mang­la­ry we se­noý­la­ry bi­
rik­dir­ýär. Ma­laý-po­li­nez dil maş­ga­la­sy­nyň in­do­ne­zi­ýa şa­ha­syn­da 
Ma­laý­zi­ýa­nyň, Po­li­ne­zi­ýa­nyň we Fi­lip­pin­le­riň ag­la­ba ila­ty gür­le­
ýär. Gü­nor­ta-Gün­do­gar Azi­ýa­da hy­taý we hin­di dil­le­ri giň ge­ri­me 
eýe­dir we olar­da Hy­taý­dan we Hin­dis­tan­dan gö­çüp ge­len­ler gür­
le­ýär­ler. Ant­ro­po­lo­gik gör­nü­şi bo­ýun­ça Gü­nor­ta-Gün­do­gar Azi­ýa­
nyň ýa­şaý­jy­la­ry gü­nor­ta mon­go­loid­ler bo­lup, şol sanda wed­doid 
ga­tym­la­ry hem az­da-kän­de bar­dyr. Pa­puas ant­ro­po­lo­gik gör­nü­şi 
duş gel­ýär.

Etnik taryhy. Gü­nor­ta-Gün­do­gar Azi­ýa­nyň kä­bir we­la­ýat­la­ry ir­
ki ant­ro­po­ge­ne­ziň (adam dö­reý­şi­niň) ge­çen ýer­le­ri­ne de­giş­li­dir. Ýawa 
ada­syn­da ta­py­lan ga­dy­my ada­myň süňk­le­ri mu­nuň su­but­na­ma­sy­dyr. 

Wýetnam gyzlary
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Ar­heo­lo­gik ta­pyn­dy­lar Gü­nor­ta-Gün­do­gar Azi­ýa­da daş asy­ry­nyň we 
de­mir asy­ry­nyň ösen me­de­ni­ýet­le­ri­niň bo­lan­dy­gy­ny gör­kez­ýär. Ga­
dy­my dö­wür­ler­de Gü­nor­ta-Gün­do­gar Azi­ýa se­bi­ti Azi­ýa kon­ti­nen­ti­ni 
Awst­ra­li­ýa bi­len bi­rik­di­rip­dir we giç­ki pa­leo­lit­de Awst­ra­li­ýa ma­te­ri­
gi­ne adam­la­ryň gö­çüp gel­me­gi­ne öz­bo­luş­ly köp­ri bo­lup­dyr. Okea­ni­ýa 
gö­çen adam­la­ryň bir tap­gy­ry hem Gü­nor­ta-Gün­do­gar Azi­ýa­dan ge­lip­
dir­ler di­ýip çak­lan­ýar.

Gü­nor­ta-Gün­do­gar Azi­ýa­nyň köp we­la­ýat­la­ry­nyň et­ni­ki dü­zü­
mi ga­dym­da bu gün­kü­den has ta­pa­wut­la­nyp­dyr. B.e.öň III müň­ýyl­
ly­ga çen­li Ma­laý ar­hi­pe­la­gy­nyň, In­do­ne­zi­ýa­nyň ila­ty ant­ro­po­lo­gik 
gör­nü­şi bo­ýun­ça awst­ra­loid ýa-da wedd-awst­ra­loid ra­sa­sy­na de­giş­li 
bo­lup­dyr. B.e.öň II müň­ýyl­lyk­da bu ýer­le­re gü­nor­ta mon­go­loid­le­
riň gö­çüş­li­gi baş­lan­ýar. Ola­ryň mig­ra­si­ýa­sy bi­ziň eý­ýa­my­my­zyň 
ba­şy­na çen­li do­wam edip­dir. Bu ýag­daý­la­ryň ne­ti­je­sin­de awst­ro­ne­
ziý dil­le­rin­de gür­le­ýän dür­li et­ni­ki to­par­la­ryň eme­le gel­me­gi bo­lup 
ge­çip­dir. B.e. I müň­ýyl­ly­gy­nyň or­ta­la­ryn­da ma­laý­la­ryň et­ni­ki umu­

Kambojanyň gyzlary
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my­ly­gy dö­räp­dir. Onuň we­kil­le­ri In­do­ne­zi­ýa­da we Ma­laý­zi­ýa­da ýa­
şa­ýar­lar.

B.e. ba­şyn­da Ýawa ada­sy­na we Su­mat­ra Gü­nor­ta Azi­ýa­dan kä­bir 
et­nik to­par­lar gö­çüp gel­ýär­ler. Onuň ne­ti­je­si bo­lup, kä­bir et­ni­ki to­
par­la­ryň ara­syn­da ýew­ro­peoid şe­ki­li­niň, tä­ze din­le­riň (brah­ma­nizm, 
in­duizm, bud­dizm) we köp­san­ly me­de­ni en­dik­le­ri­niň ýaý­ra­ma­gy­dyr. 
Il­kin­ji döw­let­ler dö­räp­dir. XI-XII asyr­lar­da In­do­ne­zi­ýa we Ma­laý­zi­ýa 
ys­lam di­ni ara­la­şyp­dyr we wag­tyň geç­me­gi bi­len esa­sy din bo­lup­dyr. 
XVI asyr­da ko­lo­nial ba­syp alyş­lar baş­lan­ýar. In­do­ne­zi­ýa­da gol­land, 
Gün­do­gar Ti­mor­da por­tu­gal, Ma­laý­zi­ýa­da we Ka­li­man­tan­da iň­lis 
aga­ly­gy berk­le­şip­dir. Di­ňe 1945-nji ýyl­da we on­dan soň In­do­ne­zi­ýa, 
Ma­laý­zi­ýa, Sin­ga­pur we beý­le­ki ýurt­lar ga­raş­syz­ly­gy­ny al­ýar­lar.

Fi­lip­pin­ler­de hem In­do­ne­zi­ýa­da­ky ýa­ly, awst­ro­ne­ziý­ler or­naş­
ýar­lar. XVI asyr­da Fi­lip­pin­ler Is­pa­ni­ýa ta­ra­pyn­dan ko­lo­ni­ýa öw­rül­
ýär. Uzak do­wam eden çyl­şy­rym­ly me­de­ni we et­ni­ki ýag­daý­la­ry­nyň 
ne­ti­je­sin­de ol ýer­de 3 ilat to­pa­ry eme­le gel­ýär: düz­lük­le­riň ýa­şaý­jy­la­
ry, hris­tian­lar; gü­nor­ta ada­la­ryň ila­ty, mu­sul­man­lar; dag­lyk taý­pa­lar, 
il­ki­dur­muş taý­pa ynanç­la­ry bo­lan­lar. 1946-njy ýyl­da Fi­lip­pin­ler ga­
raş­syz­ly­gy­ny al­ýar.

B.e. öň­ki II we I müň­ýyl­ly­gyň çäk­le­rin­de Bir­ma (Mýan­ma) taý 
halk­la­ry­nyň ata-ba­ba­la­ry gel­ýär­ler. Bi­ziň eý­ýa­my­my­zyň il­kin­ji asyr­
la­ryn­da bir­man­la­ryň il­kin­ji döw­le­ti dö­räp­dir. XII asyr­da Bir­ma ka­
çin­lar gel­ýär­ler. XIX asyr­da Bir­ma Be­ýik Bri­ta­ni­ýa­nyň ko­lo­ni­ýa­sy­na 
öw­rül­ýär. 1948-nji ýyl­da ga­raş­syz­ly­gy­ny al­ýar. 

Tai­lan­dyň ga­dy­my ila­ty mon-khmer dil­le­rin­de gür­län halk­lar bo­
lup­dyr. B.e.öň­ki asyr­lar­da Tai­lan­da taý dil­li siam­lar, lao dil maş­ga­la­
sy­nyň halk­la­ry gö­çüp gel­ýär­ler. Şeýlelikde, Tailandyň halky kemala 
gelýär, ösýär.

B.e. öň­ki I müň­ýyl­lyk­da Lao­sa lao we dag­lyk taý­la­ryň ata-ba­ba­
la­ry ara­la­şyp­dyr­lar. Et­ni­ki mig­ra­si­ýa­lar bir­nä­çe asyr­lap do­wam edip­
dir. XII asyr­da Laos­da il­kin­ji döw­let­ler dö­räp­dir. Ýur­duň iň iri et­ni­ki 
to­pa­ry lao hal­ky­dyr. XIX asyr­da Lao­sa mýao-ýao hal­ky we ti­bet-bir­
man dil­le­rin­de gür­le­ýän halk­lar gö­çüp ge­lip­dir­ler. La­os halkynyň 
etnogeneziniň esasy tapgyrlary geçýär. 
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Wýet­na­myň ga­dy­my et­ni­ki ta­ry­hy wýet taý­pa­la­ry­nyň gel­me­gi 
bi­len bag­lan­şyk­ly. Wýet­le­riň ösen eke­ran­çy­lyk me­de­ni­ýe­ti bo­lup­dyr. 
Çak edil­şi­ne gö­rä, Hy­ta­ýa apel­sin, man­da­rin, beý­le­ki kä­bir ösüm­lik­
ler, şeý­le hem köp önüm­çi­lik til­sim­le­ri we hü­när­ment­çi­lik syr­la­ry 
Wýet­nam­dan ge­çip­dir. X asyr­da wýet­ler­de döw­let dö­räp­dir.

Kam­bo­ja­da khmer hal­ky­nyň eme­le gel­şi b.e. I müň­ýyl­ly­gy­na 
de­giş­li­dir. Bu müň­ýyl­ly­gyň so­ňun­da il­kin­ji khmer döw­le­ti dö­räp­dir. 
Kam­bo­ja hem Wýet­nam ýa­ly XIX asy­ryň or­ta­la­ryn­da fran­suz ko­lo­
ni­ýa­sy­na öw­rül­ýär we 1945-nji ýyl­da ga­raş­syz bol­ýar. Gü­nor­ta-Gün­
do­gar Azi­ýa­nyň halk­la­ry si­no-ti­bet we taý maş­ga­la­la­ryň dil­le­rin­de 
gür­le­ýär­ler.

Hojalygy. Gü­nor­ta-Gün­do­gar Azi­ýa­da dür­li ho­ja­lyk iş­jeň­li­gi 
ýaý­ran­dyr, köp san­ly-iň ýö­ne­keý­ler­den tä ýo­ka­ry ösen­le­re çen­li ho­ja­
lyk-me­de­ni gör­nüş­le­ri bar.

Bi­ziň gün­le­ri­miz­de-de gür tro­pik to­kaý­lar­da aw­çy­lyk we ýyg­
na­mak­lyk bi­len gü­ze­ra­ny­ny do­la­ýan uly bol­ma­dyk ilat to­par­la­ry­na 
duş gel­mek bol­ýar. Kät­men eke­ran­çy­la­ryň ho­ja­lyk-me­de­ni gör­nü­şi 
has ýaý­ran, olar ýö­ne­keý su­wa­ryl­şy ula­nyp, ot bi­len top­ra­gy öz­leş­dir­
ýär­ler. De­ňiz­le­riň we der­ýa­la­ryň ke­nar­la­ryn­da ba­lyk­çy­lar ýa­şa­ýar­lar. 
Ýöne ba­lyk­çy­lyk, köp­lenç, ho­ja­ly­gyň beý­le­ki gör­nüş­le­ri bi­len ut­gaş­
dy­ryl­ýar. Gü­nor­ta-Gün­do­gar Azi­ýa­nyň ila­ty­nyň ag­la­ba­sy azal eke­
ran­çy­ly­gy ýö­red­ýär, su­wa ba­syl­ýan düz­lük­ler­de we dag­lyk ýer­ler­de 
te­ras­sa-bas­gan­çak meý­dan­la­ryn­da şa­ly ekil­ýär. Hä­zir­ki dö­wür­de ila­
tyň köp bö­le­gi Gü­nor­ta-Gün­do­gar Azi­ýa­nyň se­na­gat we hyz­mat­lar 
pu­dak­la­ryn­da zäh­met çek­ýär­ler.

Ady ag­za­lan ho­ja­lyk-me­de­ni gör­nüş­le­ri ila­tyň iş­jeň­li­gi­niň 
hem­me­si däl­dir. Ýene-de köp ara­lyk ho­ja­lyk­lar bar­dyr. Me­se­lem, 
aw­çy­lar-ýyg­naý­jy­lar-kät­men eke­ran­çy­la­ry; kät­men eke­ran­çy­la­
ry-ba­lyk­çy­la­ry; kät­men eke­ran­çy­la­ry-ýö­ri­te­le­şen tro­pik to­kaý­la­
ry­nyň baý­lyk­la­ry­ny ýyg­naý­jy­la­ry (kau­çuk şep­bi­gi, gym­mat­ba­ha 
agaç­lar we ş.m.). Gü­nor­ta-Gün­do­gar Azi­ýa­nyň şu gün­ki yk­dy­sa­
dy­ýe­ti­niň ösü­şi, esa­san, su­wa­rym­ly azal eke­ran­çy­ly­gy­nyň ge­ri­mi­
niň gi­ňe­me­gi, se­na­ga­tyň we hyz­mat­lar pu­dak­la­ry­nyň ös­dü­ril­me­
gin­de esas­la­nan­dyr.
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Gü­nor­ta-Gün­do­gar Azi­ýa­nyň ho­ja­lyk-me­de­ni gör­nüş­le­ri­ni ga­
dy­my­ýet­den baş­lap, aý­ry-aý­ry­lyk­da se­re­dip gö­re­liň. Ge­çen asy­ryň 
baş­la­ryn­da hem Ma­lak­ka ýa­rym ada­syn­da ser­gez­dan aw­çy­la­ryň we 
ýyg­naý­jy­la­ryň köp to­par­la­ry­na duş gel­mek bol­ýar­dy. Hä­zi­rem kä­
ýer­ler­de ola­ra duş­mak bol­ýar, ýö­ne otu­rym­ly­ly­ga we eke­ran­çy­ly­ga 
geç­mek­lik bu to­par­lar­da giň­den ýaý­ran­dyr. Ma­lak­ka­da se­mang­lar, 
se­noý­lar, Su­mat­ra­da ku­bu, Ýawa­da teng­ger­ler, Ka­li­man­tan­da halklar 
we bu­kit­ler, Su­la­we­si­de toa­la, Fi­lip­pin­ler­de aeta we beý­le­ki taý­pa­lar 
ser­gez­dan aw­çy­lyk we ýyg­na­mak­lyk bi­len meş­gul­la­nyp­dyr­lar. Olar 
üçin gü­ze­ran do­la­mak uly kyn­çy­lyk­lar bi­len bag­ly­dy, se­bä­bi tro­pik 
to­kaý­lar­da azyk ösüm­lik­ler we ow­nuk jan­dar­lar ýe­ter­lik­li däl­dir. Aw­
çy­la­ryň, ýyg­naý­jy­la­ryň to­par­la­ry bir ýer­de iý­mit­le­nip bil­män­dir­ler we 
şo­nuň üçin gü­nüň do­wa­myn­da he­re­ket­de bo­lup, di­ňe gi­je dynç al­mak 
we ýat­mak üçin bir ýer­de düş­läp­dir­ler. Aý­ry to­par­lar bi­ri-bi­ri bi­len 
duş­maz­lyk üçin öz ara­la­ryn­da to­kaý ýer­le­ri­ni paý­la­şyp­dyr­lar. Soň­ra 
bir­nä­çe aý­dan ýe­ne öň­ki ýer­le­ri­ne ge­lip­dir­ler, on­ýan­ça azyk ösüm­lik­
le­ri ýa­ňa­dan ösüp­dir. Bu halk­la­ryň ho­ja­lyk iş­jeň­li­gi aw­çy­lyk­dan we 
ýyg­na­mak­dan baş­ga kä­bir se­net­le­ri hem göz öňün­de tu­tup­dyr: agaç­
dan, ösüm­lik­ler­den, daş­dan, süňk­den, ba­lyk­gu­lak­dan ýa­rag­la­ry, dür­li 
be­zeg­le­ri, dü­şek­le­ri ýa­sa­mak­lyk ýaý­ran­dyr. De­mri bu et­nik to­par­lar 
bil­män­dir­ler, ýö­ne de­mir zat­la­ry, esa­san, naý­za uç­la­ry we şaý-sep­ler 
olar­da bo­lup­dyr. Bu zat­la­ry goň­şy halk­lar­dan alyş-ça­lyş hök­mün­de 
alyp­dyr­lar. Alyş-ça­lyş to­kaý halk­la­ryn­da köp ha­lat­lar­da şeý­le gör­nüş­
de bo­lup­dyr: ça­lyş­ýan to­par­lar bi­ri-bir­le­ri­ni gör­män­dir­ler. Ça­l­şyl­ýan 
zat­lar däp bo­lan bir ýer­de goý­lup­dyr we her ta­rap öz no­ba­tyn­da ola­ry 
alypdyr.

Hä­zir­ki gün­ler­de aw­çy­lar we ýyg­naý­jy­lar, esa­san, kät­men 
­eke­ran­çy­ly­gy bi­len meş­gul­lan­ýar­lar. Tro­pik to­kaý­da agaç­lar ça­
pyl­ýar we go­ýul­ýar, gu­rak pa­syl­da ça­py­lan agaç­lar, ösüm­lik­ler 
gu­ra­ýar, soň­ra ola­ry ýak­ýar­lar. Top­rak kül bi­len dö­kün­len­ýär we 
şeý­le-de tro­pik eke­ran­çy­ly­gyň esa­sy be­la­sy-ha­şal ot­lar ýok edil­
ýär. Ýaky­lan we dö­kün­le­nen meý­dan­lar­da kät­men­le­riň kö­me­gi bi­
len şa­ly, mek­ge­jö­wen ýaly ekinler ekil­ýär. Ýaky­lan we öz­leş­di­ri­len 
ýer­ler tiz wagt­da ha­şal ot­la­ra ba­syl­ýar we şo­nuň üçin ola­ry di­ňe 2-3 

7. Sargyt №
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ýyl ula­nyp bol­ýar. Soň­ra tä­ze­den to­kaý uças­to­gy ekiş üçin aras­sa­
lan­ýar.

Se­re­dil­ýän ho­ja­lyk-me­de­ni gör­nü­şi geç­miş­de Gü­nor­ta-Gün­do­gar 
Azi­ýa­da giň ýaý­ran bo­lup­dyr. Şu gün­ler­de onuň bi­len kä­bir halk­lar 
meş­gul­lan­ýar: mon­la­ryň we khmer­le­riň bir bö­le­gi, dag taý­la­ry; In­do­
ne­zi­ýa­da we Ma­laý­zi­ýa­da da­ýak­lar; Gün­ba­tar Irian­da pa­puas­lar, me­
la­ne­zi­ler, Fi­lip­pin­ler­de ifu­gao hal­ky.

Gü­nor­ta-Gün­do­gar Azi­ýa­nyň oba ho­ja­ly­gyn­da azal eke­ran­çy­ly­
gy has hem ýaý­ran­dyr. Amat­ly te­bi­gy şert­ler, bol ha­syl ber­ýän top­
rak, çyg­ly we ys­sy kli­ma­ty in­ten­siw ho­ja­ly­gy ýö­ret­mä­ge we ýyl­da 
iki ha­syl al­ma­ga müm­kin­çi­lik ber­ýär. Se­re­dil­ýän se­bit­de esa­sy azyk 
me­de­ni­ýe­ti şa­ly­dyr. Şeý­le-de noý­ba­lar, mek­ge­jö­wen, dür­li bak­ja 
ekin­le­ri ýe­tiş­di­ril­ýär. Ko­fe aga­jy, ko­kos pal­ma­sy, kau­çuk agaç­la­ry 
ös­dü­ril­ýär. 

Eke­ran­çy­lyk ag­la­ba ýer­ler­de su­wa ba­syl­ýan gör­nü­şin­de düz­
lük­ler­de we dag ge­riş­le­rin­dä­ki te­ras­sa­lar­da (basgançaklarda) ýö­
re­dil­ýär. Dag­dan ak­ýan çeş­me su­wy il­ki ýo­ka­ry te­ras­sa­la­ry, soň­
ra aşa­ky­la­ry su­war­ýar. Di­ňe kä­bir dag­lyk ýer­ler­de dü­me şa­ly we 
mek­ge­jö­wen ekil­ýär. 

Esa­sy oba ho­ja­lyk gu­ral­la­ry Gü­nor­ta-Gün­do­gar Azi­ýa halk­la­ryn­
da meň­zeş: ýe­ňil azal, uzyn diş­li ma­la. Sü­rüm­de buý­wol­lar ula­nyl­ýar. 
Ha­sy­ly orak­lar we py­çak­lar bi­len ýyg­na­ýar­lar. Ýyg­na­lan dä­nä­ni dür­li 
gör­nüş­ler­de aras­sa­la­ýar­lar: däne süm­mül­le­ri örü­len dü­şek­çe­ler­de-si­
now­ka­lar­da go­ýuş­dy­ryp, ta­ýak­la­ýar­lar; süm­mül­le­riň üs­tün­den buý­
wol­la­ry ýö­red­ýär­ler; so­ku­lar­da döw­ýär­ler. Şeý­le ada­ty gör­nüş­ler bi­
len bir ha­tar­da döw­re­bap oba ho­ja­lyk teh­ni­ka­sy hem ula­nyl­ýar.

Eke­ran­çy­lar süýt ber­ýän we iş­çi mal­la­ry ös­dü­rip ýe­tiş­dir­ýär­ler. 
In­do­ki­ta­ýyň kä­bir ýer­le­rin­de do­ňuz­la­ry, şeý­le-de hem­me ýer­de öý gu­
şu­ny ho­ja­lyk­da sak­la­ýar­lar.

Wýet­nam­da esa­sy azyk me­de­ni­ýet­le­ri, hem­me Gü­nor­ta-Gün­do­
gar Azi­ýa­da­ky ýa­ly, şa­ly, mek­ge­jö­wen. Bak­ja ekin­le­ri, kar­toş­ka köp 
ekil­ýär. Şeý­le-de çaý, pag­ta, kau­çuk osüm­lik­le­ri, ýag ekin­le­ri ekil­ýär.

Laos­da öz ge­rek­le­ri üçin gül­gü­ne reňk­li, ýo­ka­ry şi­re­li­gi bo­lan 
şa­ly­ny, eks­port üçin ak şa­ly­ny, şeý­le-de ir-iý­miş­ler ekil­ýär. Lao­syň 
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ila­ty­nyň bir bö­le­gi iri we ow­nuk şah­ly mal­la­ry ided­ýär, ba­lyk­çy­lyk 
uly ge­ri­me eýe­dir.

Mýan­ma­da mek­ge­jö­wen, noý­ba­lar, çaý, ko­fe aga­jy, şe­ker­çiň­rek, 
ko­kos we ba­nan pal­ma­la­ry ýe­tiş­di­ril­ýär. Şeý­le-de kä­bir ýer­ler­de şa­ly­
çy­lyk ýaý­ran.

Kam­bo­ja­da esa­sy oba ho­ja­lyk gör­nü­şi-şa­ly­çy­lyk. Ba­lyk­çy­lyk, 
kau­çuk ber­ýän agaç­la­ry ös­dür­mek, gym­mat­ba­ha agaç­la­ry iş­läp ýyg­
na­mak­lyk hem giň­den ýaý­ran­dyr.

In­do­ne­zi­ýa­da, Ma­laý­zi­ýa­da, Fi­lip­pin­ler­de şa­ly, mek­ge­jö­wen, 
noý­ba­lar, gök ekin­ler, ir-iý­miş­ler esa­sy azyk önümleridir. Fi­lip­pin­ler­
de şe­ker­çiň­rek, süýüm­li ösüm­lik­ler ýe­tiş­di­ril­ýär. In­do­ne­zi­ýa­da ýo­ka­
ry hil­li ko­fe ös­dü­ril­ýär.

Tü­wi, ba­lyk, gök önüm­ler, ir-iý­miş­ler, ösüm­lik ýa­gy – Gü­nor­ta-
Gün­do­gar Azi­ýa­nyň ila­ty­nyň esa­sy ta­gam­la­ry­dyr. Et az iýil­ýär, toý-
baý­ram­çy­lyk­lar­da, köp­lenç, guş etin­den ta­gam­la­r bi­şi­ril­ýär. Balyk 
gündeki tagam bolup, ony dürli görnüşde taýýarlaýarlar.

Maddy medeniýeti. Gü­nor­ta-Gün­do­gar Azi­ýa­nyň ýa­şa­ýyş jaý­
la­ry we oba­la­ry köp­dür­li we şo­nuň bi­len bir­lik­de ola­ryň umu­my­lyk­
la­ry hem bar­dyr. Eke­ran­çy­lar der­ýa­la­ryň, köl­le­riň, de­ňiz­le­riň ke­nar­
la­ryn­da ýa­şa­ýar­lar. To­kaý se­bit­le­rin­de top­bak oba­lar köp duş gel­ýär. 
Der­ýa­la­ryň, köl­le­riň we de­ňiz­le­riň boý­la­ryn­da ýa­şa­ýan ilat to­par­la­ry 
bü­tin öm­rü­ni di­ýen ýa­ly suw­da ge­çir­
ýär­ler we ga­ýyk­lar­dan, sal­lar­dan yba­rat 
ýüz­ýän oba­la­ra duş gel­mek bol­ýar. 

Gü­nor­ta-Gün­do­gar Azi­ýa­nyň ila­
ty­nyň kö­pü­si­niň jaý­la­ry di­reg­li. Agaç 
sü­tün­le­ri di­kel­dil­ýär, ola­ryň üs­tü­ne 
agaç­dan pol ýa­zyl­ýar, di­war­la­ry we 
üçe­gi ber­ki­dil­ýär. Bu däp ke­nar­lar­da 
du­ran jaý­la­ry suw bas­maz­ly­gy üçin 
dö­räp­dir. Jaý­la­ryň di­war­la­ry we pol­la­
ry üçin bam­buk, pal­ma­la­ryň sü­tün­le­ri 
hyz­mat ed­ýär. Üçe­gi ada­ty iki ta­rap­ly 
gö­ni ýa-da ko­nus gör­nü­şin­de­dir. Pal­ma Khmer milli eşiginde
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ýap­rak­la­ry bi­len basy­ryl­ýar. Hä­zir­ki wagt­da döw­re­bap, sa­tyn alyn­ýan 
gur­lu­şyk ma­te­rial­lar­dan jaý­lar köp gu­rul­ýar.

Wýet­nam­da ýe­rüs­ti jaý­lar pah­sa ker­piç­le­rin­den ýa-da top­rak bi­
len ara­sy dol­du­ry­lan esas­dan-kar­kas­dan gu­rul­ýar. Jaý ýe­ňil di­war­lar 
bi­len 2-3 ota­ga bö­lün­ýär. Ho­ja­lyk jaý­la­ry bi­len bir­lik­de ja­ýyň da­şy­na 
ti­ken­li ösüm­lik­ler­den ha­ýat çe­kil­ýär. Lao­syň, Tai­lan­dyň, Mýan­ma­nyň 
we Ma­laý­zi­ýa­nyň oba ila­ty­nyň jaý­la­ry di­reg­li görnüşde, el­ýe­ter gur­
lu­şyk se­riş­de­le­rin­den gu­rul­ýar. Ýawan­lar, sun­da hal­ky 2-3 otag­ly, di­
reg­siz, pes­räk fun­da­ment­de jaý­la­ry gur­ýar­lar. Geç­miş­de köp ýer­ler­de 
di­reg­li uzyn jaý­lar gur­lup, ola­ryň her­sin­de ene uru­g to­pa­ry ýa­şap­dyr. 
Ha­çan-da gyz dur­mu­şa çy­kan­da, ýaş maş­ga­la üçin ja­ýyň gap­da­lyn­dan 
tä­ze otag bi­rik­di­ri­lip gu­rul­ýan eke­ni. Şeý­le ota­gyň üçe­giň iki ta­ra­py 
ge­riş­li bo­lup, bü­tin ja­ýyň öz­bo­luş­ly owa­dan gör­nü­şi bo­lup­dyr. Hä­zir­
ki dö­wür­de her ja­ýyň öňün­de ýa­pyk eý­wan gu­rul­ýar we oňa otag­la­ryň 
ga­py­la­ry çyk­ýar.

In­do­ne­zi­ýa­da, Ma­laý­zi­ýa­da we Fi­lip­pin­ler­de öň­ler oba­la­ryň 
mer­kez­le­rin­de umu­my jaý­la­ry­ny gu­rup­dyr­lar. In­di olar gu­rul­ma­ýar, 
sak­la­nyp ga­lan­la­ry bol­sa myh­man­ha­na­lar ýa-da et­nog­ra­fik mu­zeý­
le­ri hök­mün­de ula­nyl­ýar. Jaý­la­ryň iç­ki gör­nü­şi Gü­nor­ta-Gün­do­gar 
Azi­ýa­nyň halk­la­ryn­da ada­ty we kän bir ta­pa­wut­la­nyp du­ra­nok. Pol­
lar­a çy­byk­lar­dan, bam­buk­dan örü­len dü­şek­çe­ler dü­şel­ýär. Ola­ryň 
üs­tün­de hem na­har­lan­ýar­lar, hem ýat­ýar­lar. Kä­ha­lat­da di­war­la­ra 
ga­dy­my gap‑gaç­lar, ýa­rag­lar asyl­ýar. Şä­her­ler­de jaý­lar döw­re­bap 
gu­rul­ýar.

Gü­nor­ta-Gün­do­gar Azi­ýa halk­la­ryň mil­li egin-eşik­le­ri dür­
li bol­sa-da, özü­ne mah­sus umu­my­lyk­la­ry hem bar­dyr. Geçmişde 
Wýet­nam­da er­kek eşi­gi giň ba­lak­dan, kel­te kurt­ka­dan yba­rat bo­
lup­dyr. Baş­gap­la­ry ko­nus gör­nü­şin­de bo­lup­dyr. Aýal eşi­gi uzyn 
ba­lak­dan, kel­te kof­ta­dan, ýy­lyň so­wuk pas­lyn­da ýy­ly kurt­ka­dan 
yba­rat bo­lup­dyr. Baş­gap­la­ry örü­len şlýa­pa. Er­kek­ler hem aýal­
lar aýa­gy­na ýe­ňil ýüp­lük kö­wüş ge­ýip­dir­ler. Egin-eşik­de ha­lan­
ýan reňk­ler ak we ga­ra bo­lup­dyr. Hä­zir­ki wagt­da mil­li ge­ýim­ler, 
has hem er­kek­ler­de ula­nyş­dan gal­dy. Ýewropa görnüşindäki egin-
eşikler ýaýran.
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Tai­lan­dyň ga­dy­my er­kek egin-eşi­gi giň zo­lak ma­ta bi­li­niň da­şyn­
dan ora­lyp­dyr, öz­bo­luş­ly ba­lak gör­nü­şin­de bo­lup­dyr. Aýal­lar­da - giň 
bö­lek ma­ta etek (ýub­ka) gör­nü­şin­de bi­lin­den aşa­gy­na oral­ýar, üs­tün­
den ýa­pyn­ja ýa­pyl­ýar ýa-da gys­ga ža­ket (aýal pen­je­gi) ge­ýil­ýär. Hem 
aýal­lar, hem er­kek­ler geç­miş­de saç­la­ry gys­ga ke­sil­ýän eke­ni. Hä­zir­ki 
wagt­da ýew­ro­pa egin-eşik­le­ri giň­den ýaý­ran­dyr.

Bir­man­lar­da mil­li eşik hä­zi­re çen­li sak­lan­ýar. Er­kek­ler­de giň 
gö­ni bö­lek ma­ta ýub­ka gör­nüş­de bi­lin­den oral­ýar, üs­tün­den köý­nek 
ýa-da kurt­ka ge­ýil­ýär. Baş­gap-şlýa­pa, aýak­ga­p­la­ry örü­len ýe­ňil kö­
wüş. Aýal­la­ryň mil­li eşik­le­ri er­kek­le­riň­kä meň­zeş, ýö­ne has giň­dir. 
In­do­ne­zi­ýa we Ma­laý­zi­ýa halk­la­ry­nyň kö­pü­sin­de sa­rong ge­ýil­ýär. Ol 
uzyn ma­ta bö­le­gi bo­lup, be­de­niň da­şyn­dan oral­ýar. Sa­rong uzyn ýa-
da dy­za çen­li bol­ýar. Ýawan­lar­da sa­rong di­ňe öý­de ge­ýil­ýär. Hä­zir­ki 
wagt­da er­kek­le­riň gün­de­ki geý­ýän eşi­gi uzyn jal­bar­dan we kurt­ka­
dan yba­rat. Baş­gap el­de na­gyş­la­nan ba­tik ma­ta­syn­dan tikilen ýag­lyk 
ýa-da ga­ra mah­mal baş­ga­by. Mil­li aýal eşi­gi: uly bö­lek ma­ta boý­dan-
ba­şa oral­ýar, üs­tün­den ža­ket ýa-da kof­ta ge­ýil­ýär; eg­ne şarf atyl­ýar.

Maşgala we nika gatnaşyklary. Gü­nor­ta-Gün­do­gar Azi­ýa­nyň 
halk­la­ry­nyň so­sial – yk­dy­sa­dy ösü­şi­niň dür­lü­li­gi maş­ga­la-ni­ka gat­
na­şyk­la­ryn­da hem dür­li gör­nüş­le­ri dö­re­dip­dir. Aw­çy­lar­da-ýyg­naý­jy­
lar­da ki­çi maş­ga­la­lar ýaý­ran we maş­ga­la-ni­ka gat­na­şyk­la­ryn­da köp 
ga­dy­my däp­ler sak­lan­ýar. Has ösen halk­lar üçin soň­ky dö­wür­le­re 
çen­li uly maş­ga­la däp­le­ri­niň sak­lan­ma­gy hä­si­ýet­li bo­lup­dyr. Hä­zir­ki 
wagt­da hem­me ýer­de di­ýen ýa­ly ki­çi maş­ga­la­lar ýaý­ran­dyr. Gü­nor­ta-
Gün­do­gar Azi­ýa­nyň maş­ga­la-ni­ka gat­na­şyk­la­ry­na di­ni des­sur­lar öz 
tä­si­ri­ni ýe­ti­rip­dir: In­do­hy­taý­da bud­dizm, In­do­ne­ziý­da we Ma­laý­zi­ýa­
da ys­lam, Fi­lip­pin­ler­de hris­tian däp­le­ri. 

Ruhy medeniýeti. Gü­nor­ta-Gün­do­gar Azi­ýa­nyň ru­hy me­de­ni­ýe­
ti we halk dö­re­di­ji­li­gi iň­ňän baý hem-de köp­dür­lü­dir. Olar üçin mil­li 
däp­ler we goň­şy halk­la­ryň me­de­ni­ýe­ti bi­len bag­lany­şyk hä­si­ýet­li­dir. 
Ba­ryp or­ta asyr­lar­da bu se­bi­tiň ýurt­la­ryn­da ylym, me­de­ni­ýet, sun­gat, 
ede­bi­ýat ösen bo­lup­dyr. 

Halk dö­re­di­ji­li­gi­niň müň­ýyl­lyk­la­ra uza­ýan ta­ry­hy bar­dyr. 
Wýet­nam­da epos­la­ryň dür­li gör­nüş­le­ri, saz­ly-dra­ma oýun­la­ry 
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giň ýaý­ran­dyr. Halk tans­la­ry we aý­dym­la­ry dür­li-dür­lüdir. Teatr 
sun­ga­ty: he­re­ket­ler, gur­jak, mas­ka, kö­le­ge­ler teatr­la­ry ilat­da uly 
is­leg­den peý­da­lan­ýar. Bir­man we khmer ba­le­ti meş­hur­dyr. Bu 
halk­lar­da teatr sun­ga­ty giň­den ýaý­ran­dyr. Sah­na­da ýer­li we hin­di 
pýe­sa­la­ry go­ýul­ýar, şeý­le-de kö­le­ge­ler teat­ry go­wy gö­rül­ýär. In­
do­ne­zi­ýa­da ga­dym­dan wa­ýang-pur­wo kö­le­ge­ler teat­ry hal­kyň uly 
söý­gü­sin­den peý­da­lan­ýar, on­da gah­ry­man­çy­lyk­ly sah­na­lar go­ýul­
ýar. Ýa­wa­nyň ga­me­lan mil­li or­kest­ri bel­li­dir, ol on­lar­ça saz gu­ral­
la­ryn­dan yba­rat­dyr. To­kaý halk­la­ry­nyň dö­re­di­ji­li­gi öz­bo­luş­ly­dyr: 
ola­ryň tans­la­ry, aý­dym­la­ry, mi­mi­ka sah­na­la­ry gy­zyk­ly­dyr we öz­
bo­luş­ly­dyr. 

Bir­man­lar, taý­lar, lao­lar, wýet­nam­lar, kam­bo­ja­lar bud­diz­miň 
dür­li akym­la­ry­na we ga­dy­my ynanç­la­ryň ga­lyn­dy­la­ry­na, ýag­ny ata-
ba­ba ruh­la­ry­na, ma­gi­ýa ynan­ýar­lar. Ma­laý­zi­ýa­nyň we In­do­ne­zi­ýa­nyň 
ag­la­ba bö­le­gi mu­sul­man­lar. Ba­li ada­sy­nyň ynanç­la­ry öz­bo­luş­ly­dyr 
we bud­dizm hem-de in­duizm din­le­ri­niň ga­ryş­ma­gy­ny eme­le ge­tir­ýär. 
Aw­çy­la­ryň – ýyg­naý­jy­la­ryň ynanç­la­ry, esa­san, te­bi­gy güýç­ler we ruh­
lar bi­len bag­la­ny­şyk­ly­dyr. 

In­do­ne­zi­ýa­nyň iç­ki se­bit­le­ri­niň ila­tyn­da dür­li gör­nüş­li ruh­
lar ba­ra­da, has hem to­kaý bi­len bag­lany­şyk­ly ynanç­lar bolupdyr. 
To­kaý gi­ňiş­lik­le­ri­niň, dag­la­ryň, der­ýa­la­ryň «eýe­le­ri­niň» adam­
la­ra zy­ýan ge­tir­ýän­di­gi­ne ynan­ypdyrlar. To­kaý ruh­la­ry­na aw­
çy aw­lan jan­da­ryn­dan bir bö­le­gi­ni go­ýup­dyr­lar. Et­no­log­lar bu 
ynanç­la­ry In­do­ne­zi­ýa­nyň ila­ty­nyň et­nik ta­ry­hy­nyň bir tap­gy­ry 
bi­len dü­şün­dir­ýär­ler. Hä­zir­ki in­do­nez­le­riň ata-ba­ba­la­ry bo­lan 
Gü­nor­ta Azi­ýa mon­go­loid­le­ri b.e.öň II müň­ýyl­lyk­da ada­la­ra ge­
len­le­rin­de, neg­roid ra­sa­sy­na de­giş­li aw­çy taý­pa­la­ra duş ge­lip­
dir­ler. Ada­la­ryň bu asyl ila­ty wag­tyň geç­me­gi bi­len to­kaý­la­ra, 
dag­la­ra siň­me­li bo­lup­dyr, ýö­ne öz­le­rin­den güýç­li gel­mi­şek­le­re 
wagt­ly-wagt­dan hü­jüm edip­dir­ler, zä­her­le­nen naý­za­la­ry giz­lin 
ýer­den atyp­dyr­lar. Soň­ra bu wa­ka­lar in­do­nez­le­riň ata-ba­ba­la­
ryn­da öz­bo­luş­ly «to­kaý ruh­la­ry» bi­len bag­lany­şyk­ly ynanç­la­ra 
öwrülipdir.
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VIII bap

Af­ri­ka­nyň halk­la­ry
Af­ri­ka­nyň tut­ýan meý­da­ny 30,3 mln. km2-a bar­abardyr, ter­ri­

to­ri­ýa­sy­nyň ulu­ly­gy bo­ýun­ça di­ňe Azi­ýa kon­ti­nen­tin­den yz­da­dyr. 
Af­ri­ka­da 1 mlrd adam ýa­şa­ýar. Af­ri­ka­nyň te­bi­gy şert­le­ri öz­bo­luş­ly­
dyr. Bu kon­ti­nent ýer to­ga­la­gy­nyň gü­nor­ta we de­mir­ga­zyk bö­lek­le­
ri­niň iki­sin­de-de deň ýer­leş­ýär di­ýen ýa­ly. Iri der­ýa­la­ry Nil, Ni­ger, 
Kon­go, Zam­be­zi. Te­bi­gy şert­le­ri bo­ýun­ça Af­ri­ka­ny bir­nä­çe se­bit­le­re 
böl­mek bol­ýar. Et­no­lo­gi­ýa­da adat­ça Af­ri­ka kon­ti­nen­ti De­mir­ga­zyk 
Af­ri­ka we Sa­ha­ra­dan gü­nor­ta­da­ky ýa-da Tro­pik Af­ri­ka böl­ýär­ler. 
Onuň mer­ke­zin­de we de­mir­ga­zyk ek­wa­to­rial bö­lek­le­rin­de, Gwi­neý 
aý­la­gy­nyň de­mir­ga­zyk ke­nar­la­ryn­da we Kon­go çö­ket­li­gin­de he­mi­
şe­lik gö­ger­ýän tro­pik to­kaý­lar – gi­le­ýa­lar hö­küm sür­ýär­ler. Gi­le­
ýa­lar­dan de­mir­ga­zyk­da we gü­nor­ta­da mus­son to­kaý­la­ry ös­ýär. Bu 
to­kaý­lar ýy­lyň gu­rak möw­süm­le­rin­de ýap­rak­la­ry­ny dök­ýär­ler. Mus­
son to­kaý­la­ry Af­ri­ka­nyň ter­ri­to­ri­ýa­sy­nyň 30 göterimine go­laý ýe­ri­
ni tut­ýan sa­wan­na­la­ra-ösüm­lik­le­re we ot­la­ra baý düz­lük­le­re geç­ýär. 
Ma­te­ri­giň ag­la­ba bö­le­gi­ni ýa­rym­çöl­lük­ler we çöl­ler tut­ýar: De­mir­
ga­zyk Af­ri­ka­da Sa­ha­ra çö­li, Gü­nor­ta Af­ri­ka­da Ka­la­ha­ri we Na­mib 
çöl­le­ri. Or­ta­ýer deň­zi­niň ke­nar­la­ry we ma­te­ri­giň gü­nor­ta­sy subt­ro­
pik se­bi­ti eme­le ge­tir­ýär. 

Af­ri­ka­nyň te­bi­gy şert­le­ri oba ho­ja­lyk bi­len meş­gul­lan­mak 
üçin amat­ly­dyr. Af­ri­ka şu ekin­le­riň wa­ta­ny­dyr: ba­nan, ýams, 
ara­his ýer ho­zy, tef­fa (efiop çö­re­gi), ko­fe aga­jy, hur­ma pal­ma­
sy, kau­çuk lia­na­sy. Ys­sy kli­mat­da su­wa­rym­ly top­rak­lar­da, Nil 
der­ýa­sy­nyň boý­la­ryn­da pag­ta eki­lip ýe­tiş­di­ril­ýär. Tro­pik Af­ri­ka­
da ­Gü­nor­ta Ame­ri­ka­dan ge­ti­ri­len ka­kao ösüm­li­gi me­de­ni­ýet­leş­
di­ri­len. Ot­luk sa­wan­na­la­ryň ägirt gi­ňiş­lik­le­ri mal­dar­çy­lyk üçin 
amatlydyr.

Af­ri­ka­da ga­zy­lyp alyn­ýan ýe­ras­ty baý­lyk­lar köp­dür. Bu ýer­de 
al­tyn, hro­mit­ler, al­maz­lar, mar­ga­nes, ko­balt we ş.m. ga­zy­lyp alyn­ýar. 
Şeý­le-de, ne­bit ýa­tak­la­ry bar­dyr.
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Af­ri­ka­nyň ýer­li asyl ila­ty köp san­ly halk­lar­dan yba­rat. Ýew­ro­
pa­dan we beý­le­ki ýer­ler­den gö­çüp ge­len­le­riň hem sa­ny köp­dür. Bu 
ýer­de dür­li we şol san­da ga­ry­şyk ra­sa­lar ýaý­ran­dyr. 

De­mir­ga­zyk Af­ri­ka­da ýew­ro­peoid ra­sa­sy­na de­giş­li halk­lar ýa­şa­
ýar­lar. Arap­lar, ber­ber­ler we beý­le­ki­ler gö­zü­niň we sa­çy­nyň reň­ki­niň 
ga­ra­ly­gy, de­ri­si­niň ga­ra­ýa­gyz­ly­ly­gy bi­len, ýüz keş­bi­niň in­çe­li­gi bi­len 
ta­pa­wut­lan­ýar­lar. Olar Alyn­ky Azi­ýa­nyň or­ta­ýer­de­ňiz we­la­ýat­la­ry­
nyň ila­ty­na meň­zeş we ýew­ro­peoid ra­sa­sy­nyň or­ta­ýer­de­ňiz ki­çi şa­ha­
sy­na de­giş­li­dir.

Ge­çiş efiop ra­sa­sy­nyň halk­la­ry-am­ha­ra, gal­la, tig­re we beý­le­ki­
ler Efio­pi­ýa­da we So­ma­li­de ýa­şa­ýar­lar. Olar gyz­gylt öwüş­gin­li ga­ra­
ýa­gyz de­ri­si bi­len, ga­lyň do­dak­la­ry bi­len ta­pa­wut­lan­ýar­lar. Bu ra­sa 
özün­de hem ýew­ro­peoid, hem neg­roid keşp­le­ri jem­le­ýän­dir. 

Sa­ha­ra­dan gü­nor­ta­da, Su­dan­da, Nil der­ýa­sy­nyň ýo­ka­ry akym­la­
ryn­da, Kon­go der­ýa­sy­nyň boý­la­ryn­da, Tro­pik Af­ri­ka­da neg­roid ra­sa­sy­
nyň köp­san­ly halk­la­ry ýa­şa­ýar­lar. Bu ra­sa­nyň hä­si­ýet­li gör­nü­şi: ga­ra­
ýa­gyz de­ri, ga­ra reňk­li göz­le­ri we buý­ra­la­nyp du­ran gür, baş­ga­by ýa­da 
sal­ýan saç­la­ry, ga­lyň do­dak, giň bu­run, sak­gal-mur­tuň seý­rek­li­gi­dir. 

Pigmeýleriň obasynda
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Ma­da­gas­ka­ryň mal­gaş­la­ry, Af­ri­ka­nyň gü­nor­ta­syn­da ýa­şa­ýan buş­
men­ler we got­ten­tot­lar ga­ry­şyk neg­roid we mon­go­loid rasalarynyň 
keşbini özünde jemleýärler.

Kon­go der­ýa­sy­nyň boý­la­ryn­da ýa­şa­ýan pig­meý­ler ant­ro­po­lo­
gik taý­dan ta­pa­wut­lan­ýar­lar: boý­la­ry pes-or­ta­ça 141-142 sm, beý­
le­ki neg­roid­ler­den de­ri­si bir­ne­me açyk reňk­de, do­dak­la­ry ýu­ka. 
Ýö­ne ge­ne­tik taý­dan pig­meý­ler neg­roud ra­sa­sy bi­len ga­ryn­daş­dyr. 
Nil der­ýa­sy­nyň ýo­ka­ry aky­myn­da ýa­şa­ýan ni­lot ila­ty beý­le­ki neg­
roid halk­lar­dan bo­ýu­nyň uzyn­ly­gy bi­len (or­ta­ça 180 sm, şo­nuň 
üçin olar dün­ýä­de iň uzyn boý­ly et­nos ha­sap edil­ýär), beý­le­ki neg­
roid halk­lar­dan de­ri­si­niň reň­ki­niň has ga­ra­ly­gy bi­len we şol bir 
wagt­da in­çe­räk bur­ny we ga­lyň däl do­da­gy bi­len ta­pa­wut­lan­ýar­lar. 

Af­ri­ka­nyň halk­la­ry dür­li dil­ler­de gür­le­ýär­ler. De­mir­ga­zyk Af­ri­
ka­nyň ila­ty-Su­dan, Efio­pi­ýa, Erit­re­ýa, Mü­sür, Mag­rib ýurt­la­ry – Li­
wi­ýa, Tu­nis, Al­žir, Ma­rok­ko, se­mit-ha­mit dil­ler­de gür­le­ýär­ler. Ol üç 
to­pa­ra bö­lün­ýär: se­mit, ku­şit we ber­ber. Se­mit dil­le­ri­niň ara­syn­da iň 
giň ýaý­ra­ny arap di­lidir. Ol Mü­sür­de, Mag­rib ýurt­la­ryn­da ula­nyl­ýar. 
Kü­şit dil­ler­de Efio­pi­ýa­da we onuň bi­len ýa­na­şyk ­ýer­ler­de gür­le­ýär­ler. 
Ber­ber dil­le­ri De­mir­ga­zyk Af­ri­ka­nyň ga­dy­my ila­ty bo­lan li­wi­ýa­la­ryň 
di­li­dir. Ber­ber dil­li to­par­lar Ma­rok­ko­nyň dag­lyk ýer­le­rin­de, Al­žy­ryň 
we Sa­ha­ra­nyň kä­bir ýer­le­rin­de ýa­şa­ýar­lar. 

Sa­ha­ra­dan gü­nor­ta­da, Ka­la­ha­ri çö­lü­ne çen­li ýer­ler­de Af­ri­ka­
nyň köp­san­ly ban­tu halk­la­ry ýa­şa­ýar­lar, olar ban­tu dil­le­rin­de gür­le­
ýär­ler. On­dan baş­ga sua­hi­li di­li giň­den ýaý­ran­dyr. Tro­pik Af­ri­ka­nyň 
ýew­ro­pa ýurt­la­ryn­dan ge­len­le­riň ne­sil­le­ri-af­ri­kan­ýor­lar iň­lis di­lin­de 
gür­le­ýär­ler. De­mir­ga­zyk Af­ri­ka­nyň ýew­ro­pa ila­tyn­da iň­lis di­lin­den 
baş­ga fran­suz, ital­ýan we is­pan dil­le­ri 
­ýaý­ran­dyr.

Afrikanyň etniki taryhy. Ýokary 
pa­leo­lit­de hä­zir­ki gör­nüş­li af­ri­kan ada­
my ke­ma­la ge­lip­dir. Ni­ger der­ýa­sy­nyň 
boý­la­ryn­da neg­roid şe­kil­li ga­dy­my ada­
myň süňk­le­ri ta­pyl­dy. Al­žy­ryň Meş­ta 
al-Ar­bi ýe­rin­de ta­py­lan süňk ga­lyn­dy­la­  Afrikanyň «tamtam» depleri
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ry De­mir­ga­zyk Af­ri­ka­da ol dö­wür­ler­de ýew­ro­peoid keş­bin­dä­ki adam­
la­ryň ýa­şan­dy­gy­ny su­but ed­ýär. Ola­ryň Or­ta­ýer deň­zi­niň gün­do­gar 
bö­le­gin­den ge­len­di­gi çak edil­ýär. 

Nil der­ýa­sy­nyň düz­lük­le­rin­de eke­ran­çy­lyk ho­ja­ly­gy eý­ýäm b. e. 
öň V müň­ýyl­lyk­da dö­räp­dir. Efio­pi­ýa­nyň we Mag­rib ýurt­la­ry­nyň eke­
ran­çy­ly­gy, Sa­ha­ra­nyň mal­dar­çy­lyk ho­ja­ly­gy neo­lit döw­rün­de dö­räp­
dir­ler. Bu top­rak­da Af­ri­ka­nyň iç­ki we­la­ýat­la­ry­nyň ga­dy­my me­de­ni­ýe­
ti, şeý­le hem b.e. ön­ki 3100-nji ýyl­da ga­dy­my mü­sür si­wi­li­za­si­ýa­sy 
dö­räp­dir we ösüp­dir. 

Af­ri­ka­nyň de­mir us­sa­çy­ly­gy de­mir­ga­zyk­da, tak­my­nan, b.e.öň VII-
V asyr­lar­da dö­räp­dir. Soň­ra Af­ri­ka­nyň tro­pik we gü­nor­ta ta­rap­la­ry­na 
ýaý­rap­dyr. De­mir gu­ral­la­ry­ny ele alan eke­ran­çy ilat tro­pik to­kaý­la­ra ara­
la­şyp, bu ýer­le­ri me­de­ni öz­leş­dir­mä­ge baş­lap­dyr. De­mir­ga­zyk Af­ri­ka­nyň 
ga­dy­my mü­sür ýa­zuw çeş­me­le­ri Nil der­ýa­sy­nyň ila­ty ba­ra­da­ky mag­lu­
mat­la­ryn­dan baş­lan­ýar. Nil­den gün­ba­tar­da li­wi­ýa taý­pa­la­ry ýa­şap­dyr­lar. 

De­mir­ga­zyk Af­ri­ka­nyň ta­ry­hy­nyň bel­li tap­gy­ry VII asyr­da Mag­
rib ýurt­la­ry­na arap ýö­riş­le­ri bi­len bag­ly­dyr. Ýer­li ila­ty arap­lar ber­ber­
ler di­ýip at­lan­dy­ryp­dyr­lar. Soň­ra XI asyr­da Alyn­ky Azi­ýa­dan çar­wa 
arap taý­pa­la­ry ge­lip­dir­ler we olar ber­ber taý­pa­la­ry­nyň ara­syn­da si­ňip, 
şol bir wagt­da ola­ry arap­laş­dy­ryp­dyr­lar. Hä­zir­ki wagt­da De­mir­ga­zyk 
Af­ri­ka­nyň ag­la­ba ila­ty arap­lar, arap di­lin­de gür­le­ýär. Di­ňe Mag­ri­biň 
az san­ly, esa­san, dag­lyk ýer­le­rin­de ýa­şa­ýan ilat to­par­la­ry hä­zi­re çen­li 
ber­ber di­li­ni sak­la­ýar­lar. 

7 müň ýyl mun­dan ozal De­mir­ga­zyk Af­ri­ka se­bi­ti­ne ýag­ýan ýa­gyş­
lar köp­di we Sa­ha­ra ol dö­wür­ler­de çöl däl­di. Bu ägirt ter­ri­to­ri­ýa bir uly 

sa­wan­na­ny eme­le ge­ti­rip, on­da köp san­
ly mal sü­rü­le­ri ba­ky­lyp­dyr. Em­ma b.e. 
öň­ki 4000-nji ýyl­da kli­mat gu­rak­laş­dy, 
adam­lar suw çeş­me­le­ri­ne, il­kin­ji no­bat­da 
Nil der­ýa­sy­nyň bo­ýu­na göç­mä­ge mej­bur 
bo­lup­dyr­lar. De­mir­ga­zyk Af­ri­ka­nyň uly 
bö­le­gi bo­şa­dy, em­ma Nil­de b.e. tak­my­
nan, 3100-nji ýy­lyn­da ösen af­ri­ka si­wi­li­
za­si­ýa­sy - ga­dy­my Mü­sür eme­le ge­lip­dir. Tuareg ýigidi
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Tro­pik Af­ri­ka­nyň ilatynyň et­ni­ki ta­ry­hyn­da ban­tu taý­pa­la­ry­
nyň b.e.öň­ki I müň­ýyl­lyk­da bu ýer­de ýaý­ra­ma­gy­nyň mö­hüm äh­mi­
ýe­ti bo­lup­dyr. Ban­tu­la­ryň ga­dy­my wa­ta­ny Kon­go we Ka­me­ru­nyň 
tro­pik to­kaý­la­ry ha­sap edil­ýär. Mer­ke­zi Af­ri­ka­da asyl ilat-pig­meý­
ler, buş­men­ler we got­ten­tot­lar ýa­şap­dyr­lar. Ban­tu halk­la­ry­nyň gel­
me­gin­den soň, olar gü­nor­ta süý­şüp­dir­ler. Ban­tu­la­ryň beý­le­ki taý­
pa­la­ry gün­do­gar Af­ri­ka süý­şüp, ni­lot halk­la­ry­na öz güýç­li tä­si­ri­ni 
ýe­ti­rip­dir­ler.

Or­ta asyr­lar­da ýew­ro­pa­ly­lar Af­ri­ka­nyň Or­ta­ýer de­ňiz ke­nar­
la­ry­na köp ge­lip­dir­ler, em­ma Sa­ha­ra ha­kyn­da hiç zat bil­män­di­ler. 
Arap we ber­ber tä­jir­le­ri bol­sa bu çöl­lü­gi dü­ýe ker­wen­le­ri bi­len 
yzy­gi­der­li ge­çip­dir­ler. Olar bir­nä­çe or­ta asyr Af­ri­ka döw­let­le­ri­niň 
dö­räp, ýa­şap ge­çen­li­gi ba­ra­da ýa­zuw mag­lu­mat­la­ry go­ýup­dyr­lar. 
Ga­dy­my Mü­sür­den gü­nor­ta ta­rap­da, Nil­de, Ker­ma-Ku­şit si­wi­
li­za­si­ýa­sy dö­räp­dir. B.e. ön­ki 2 müň­ýyl­lyk­da bu si­wi­li­za­si­ýa­ny 
Nu­bi­ýa çal­şyp­dyr. Nu­bi­ýa si­wi­li­za­si­ýa­sy esa­syn­da Aloa, Mu­kur­ra 
döw­let­le­ri, Na­ba­teý şa­ly­gy dö­räp­dir­ler. Bu döw­let­ler Efio­pi­ýa­
nyň, Mü­sü­riň we Wi­zan­ti­ýa­nyň me­de­ni we sy­ýa­sy tä­si­ri as­tyn­da 
bo­lup­dyr­lar. Şeý­le-de, b.e. V asy­ryn­da Sa­beý şa­ly­gy, Efiop şa­ly­
gy, b. e. XII asy­ryn­da Ak­sum şa­ly­gy hö­küm sü­rüp­dir­. Bu si­wi­
li­za­si­ýa­la­ryň da­şy­ny çar­wa li­wi­ýa taý­pa­la­ry, ku­şit we ni­lot dil­li 
halk­lar gur­şap alyp­dyr­lar. Bu döw­let­le­riň ýa­şan­dy­gy­ny bel­le­mek 
bi­len, ola­ryň nä­me se­bäp­le­re gö­rä dar­gan­dy­gy­ny we af­ri­kan halk­
la­ry­nyň soň­ky asyr­lar­da­ky ösü­şin­de Ýew­ro­pa we köp Azi­ýa halk­
la­ryn­dan yza ga­lan­dy­gy­nyň se­bäp­le­ri­ni hem bil­me­li­dir. Geog­ra­
fik şert­ler, af­ri­kan kon­ti­nen­ti­niň gi­ňiş­le­ýin se­bit­le­ri­niň ba­ryl­ma­sy 
kyn bo­lan ýer­ler­de ýer­le­şen­di­gi, adam ta­ra­pyn­dan az öz­leş­di­ri­
len­di­gi, dün­ýä yk­dy­sa­dy mer­kez­ler­den te­bi­gy taý­dan çet­de bo­lan­
dy­gy-bu­la­ryň hem­me­si hem öz or­nun­da se­bäp bo­lup­dyr­lar. Ýöne 
Af­ri­ka XV asy­ryň or­ta­la­ryn­dan baş­lan Ýew­ro­pa ko­lo­ni­za­si­ýa­sy, 
ýag­ny ila­tyň gul­la­ra öw­rü­lip äki­dil­me­gi, ýer­le­riň ba­syp alyn­ma­gy 
XIX asy­ra çen­li do­wam edip, kon­ti­nen­tiň ta­ry­hy üçin agyr sa­hy­pa 
boldy. 
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Af­ri­ka­nyň halk­la­ry­nyň et­nog­ra­fik taý­dan öw­re­nil­me­gi kyn me­
se­le bo­lup dur­ýar, se­bä­bi ola­ryň me­de­ni­ýe­ti köp gör­nüş­li­dir we öz­
bo­luş­ly­dyr. Bu ýer­de ta­ry­hy-me­de­ni se­bit­le­riň bir­nä­çe­si­ni gör­kez­mek 
bol­ýar, olar et­no­lo­gik taý­dan meň­zeş­li­gi bi­len hä­si­ýet­le­nip, şol bir 
wagt­da kä­bir aý­ra­tyn­lyk­la­ry hem bar­dyr. 

Af­ri­ka kon­ti­nen­ti­niň de­mir­ga­zy­gy­ny kä­ha­lat­lar­da Arap Af­ri­ka­sy 
di­ýip at­lan­dyr­ýar­lar, se­bä­bi ila­ty­nyň ag­la­ba­sy arap di­lin­de gür­le­ýär. 
Şol bir wagt­da köp bö­le­gi ýer­li abo­ri­gen­le­riň (ber­ber­le­riň we beý­le­
ki­le­riň) ne­sil­le­ri­dir. Arap se­bit­le­re il­ki bi­len Mü­sür we Mag­rib ýurt­
la­ry de­giş­li­dir we et­nog­ra­fik taý­dan Gün­do­gar Su­dan hem (Ni­liň or­ta 
aky­myn­da ýer­leş­ýär) de­giş­li. Bu ýurt­la­ryň kö­pü­sin­de ilat oba ho­ja­ly­gy 
bi­len meş­gul­lan­ýar, ta­ry­hy-et­nog­ra­fik jäht­den bol­sa mü­sür eke­ran­çy­
ly­gy gy­zyk­ly­dyr. Nil jül­ge­si tü­ke­nik­siz ha­syl­ly­gy bi­len ta­pa­wut­lan­ýar. 
Her ýyl Nil der­ýa­sy­nyň gy­rym­sy ot­la­ry­na baý suw­la­ry jo­şup, ýer­le­ri 
ba­syp­dyr. Suw top­ra­gy ýum­şa­dyp­dyr we onuň ekiş­den öň­ki ta­ýýar­ly­
gy­ny ta­lap et­män­dir. Eke­ran­çy­lyk bu ýer­de ga­dy­my dö­wür­ler­de adam­
la­ryň dä­ne to­hum­la­ry­ny çyg­ly top­ra­ga taş­la­ma­gyn­dan baş­la­nyp­dyr. 
Ekin­le­ri öz er­ki­ne go­ýup, ha­sy­la ga­ra­şyp­dyr­lar. Mü­sür daý­han­la­ry-
fel­lah­lar – şeý­le gör­nüş­de eki­şi hat­da XIX asyr­da hem ýö­re­dip­dir­ler. 

B. e. öň­ki IV asyr­da ga­dy­my mü­sür eke­ran­çy­la­ry ýö­ne­keý eme­
li usul­da su­wa­rmaga we ekin meý­dan­la­ry­ny kät­men bi­len öz­leş­dir­
mä­ge baş­lap­dyr­lar. Soň­ra azal bi­len ýer sü­rüp­dir­ler. Hä­zir­ki mü­sür 
daý­han­la­ry­nyň eke­ran­çy­ly­gy ga­dy­my ekiş sis­te­ma­sy­ny köp ha­lat­da 
gaý­ta­la­ýar. Mü­sür­de oba ho­ja­lyk ýy­ly üç möw­sü­me bö­lün­ýär: gyş­ky, 
to­mus­ky, güýz­ki. Bi­rin­ji möw­süm­de (no­ýabr-mart) bug­daý, ar­pa, so­
gan, no­hut­lar ekil­ýär, in­di­ki möw­süm­de (ap­rel-aw­gust) pag­ta, ken­dir, 
şe­ker çiň­re­gi, şa­ly, mek­ge­jö­wen ekil­ýär we güýz­de (sent­ýabr-no­ýabr)
Ni­liň suw­la­ry­nyň iň ýo­ka­ry de­re­jä ga­lan wag­ty şa­ly, mek­ge­jö­wen, da­
ry ekil­ýär. Fel­lah­lar şu gün­ler­de hem ga­dy­my mü­sür aza­ly­na meň­zeş 
aza­ly sü­rüm­de ulan­ýar­lar. 

Mal­dar­çy­lyk Mü­sür­de giň ge­ri­mi al­ma­dy, se­bä­bi öri meý­dan­la­ry 
az­dyr. Esa­sy iri şah­ly mal­la­ry ös­dü­rip ýe­tiş­dir­ýär­ler, ýö­ne ola­ryň sa­ny 
az­dyr. Top­ra­gy öz­leş­dir­me­giň ýö­ne­keý usul­la­ryn­da we ide­dil­me­gin­de 
iş mal­la­ry­nyň or­ny on­çak­ly uly bolmandyr. 
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De­mir­ga­zyk Af­ri­ka­nyň ila­tyn­da ha­ly­çy­lyk, de­ri eý­le­mek, hü­när­
ment­çi­li­giň beý­le­ki gör­nüş­le­ri ösen­dir. Er­kek­le­riň mil­li eşi­gi – nah 
ma­ta­dan ba­lak we giň ýeň­li köý­nek; ýy­lyň so­wuk möw­sü­min­de dü­ýe 
ýü­ňün­den plaş atyl­ýar. Mü­sür aýal­la­ry uzyn, köp­lenç, ga­ra reňk­de 
köý­nek geý­ýär­ler. Ýag­lyk atyn­ýar­lar, köp şaý-sep­le­ri da­kyn­ýar­lar. 

Eke­ran­çy­la­ryň ýa­şa­ýan jaý­la­ry pah­sa­dan gu­rul­ýar. Ber­ber­le­riň 
jaý­la­ry dag­lyk ýer­ler­de daş­dan sa­lyn­ýar we bir ja­ýyň üçe­gi beý­le­ki 
jaý üçin how­ly bo­lup hyz­mat ed­ýär. Çöl­de ýa­şa­ýan çar­wa­la­ryň jaý­
la­ry ýö­ne­keý­dir: ys­sy­dan we çä­ge­li ýel­ler­den ola­ry dü­ýe ýa-da ge­çi 
ýü­ňün­den do­ka­lan ga­lyň ma­ta­dan ça­dyr­lar go­ra­ýar. 

Mag­rib ýurt­la­ry­nyň mil­li eşik­le­ri nah köý­nek-ba­lak, üs­tün­den 
giň ýa­pyn­ja – bur­nus ge­ýil­ýär. Bur­nus­lar dür­li reňk­li we hil­li bol­
ýar­lar: ýüň­den ga­lyň gör­nüş­le­ri we ýü­pek­den na­gyş­la­nyp be­je­ri­len 
gör­nüş­le­ri. 

Saharadan günortadaky Afrikanyň halklary. Af­ri­ka kon­ti­
nen­ti­niň de­mir­ga­zyk-gün­do­gar ta­ra­py-Abis­sin dag­ly­gyn­da we So­ma­
li ýa­ry­m a­da­syn­da bi­ri-bir­le­ri bi­len ta­ry­hy bag­lany­şyk­ly bo­lan, se­mit-
ha­mit maş­ga­la­sy­nyň ga­ryn­daş dil­le­rin­de gür­le­ýän, me­de­ni­ýe­tin­de 
umu­my­lyk­la­ry bar bo­lan halk­la­r ýa­şa­ýar­lar. Efio­pi­ýa­da am­ha­ra, tig­
re, tig­rai, gal­la, si­da­mo et­nos­la­ry efiop halky­nyň esa­sy­ny düz­ýär­ler. 
Döw­let di­li am­har di­li­dir. So­ma­li­de so­ma­li­ler ýa­şa­ýar­lar. 

Efio­pi­ýa et­no­lo­gi­ýa taý­dan beý­le­ki Af­ri­ka ýurt­la­ryn­dan özboluşly 
me­de­ni mi­ra­sy bi­len ta­pa­wut­lan­ýar. Onuň kök­le­ri bu ýer­de IV asyr­
da dö­rän Ak­sum döw­le­tin­den alyp gaýd­ýar. Şol wagt Ak­su­muň ila­ty 
hris­tian­çy­ly­gy hem ka­bul edip­dir. 

Ho­ja­lyk gör­nüş­le­ri: eke­ran­çy­lyk, mal­dar­çy­lyk, eke­ran­çy­lyk 
bi­len ut­gaş­dy­ryl­ýan mal­dar­çy­lyk. Pag­ta ek­mek giň ýaý­ran­dyr, ilat 
on­dan berk we owa­dan ma­ta­la­ry do­ka­mak­da ta­pa­wut­lan­ýar. Hü­
när­ment­çi­lik, se­net­çi­lik ösen. Tro­pi­ki Af­ri­ka­nyň ila­ty ga­dym­dan 
bä­ri se­net­çi­li­giň dür­li gör­nüş­le­ri bi­len meş­gul­la­nyp­dyr. Öý ho­
ja­ly­gyn­da ge­rek­li zat­la­ry hä­zir hem daý­han­lar agaç­dan, de­ri­den, 
ma­ta­dan öz­le­ri ön­dür­ýär­ler. Dok­ma­çy­lyk giň­den ýaý­ran­dyr. Dok­
ma­çy­lar bu gün­le­re çen­li go­ri­zon­tal dok­ma sta­nok­la­ryn­da gy­zyl, 
gök, ak, ga­ra çy­zyk­ly ýo­ka­ry hil­li nah ma­ta­la­ry do­ka­ýar­lar. Ka­no 



110

şä­he­ri dok­ma­çy­ly­gyň mer­ke­zi bo­lup, bu ýer­den ma­ta­lar bü­tin Af­
ri­ka ýaý­rap­dyr. 

Hau­sa hal­ky­nyň se­net­çi­le­ri Ka­no şä­he­rin­de de­ri­ni ýo­ka­ry eý­le­
mek­de ta­na­lyp­dyr­lar. Aý­ra­tyn usul­da eý­le­nen sy­gyr de­ri­sin­den ýag 
we bal sak­la­mak üçin tor­ba­la­ry ön­dü­rip­dir­ler. Gym­mat­ba­ha saf­ýan 
de­ri­sin­den aýak­gap­la­ry, torbalary, ädik­le­ri, gu­şak­la­ry hä­zir hem ön­
dür­ýär­ler. 

Tro­pi­ki Af­ri­ka­nyň de­mir us­sa­la­ry dür­li oba ho­ja­lyk gu­ral­la­ry­ny, 
ýa­rag­la­ry we ne­pis şaý-sep­le­ri ýa­sap­dyr­lar. Be­nin­de XVI-XVII asyr­
lar­da bü­rünç­den ýo­ka­ry hil­li önüm­ler we ýo­ka­ry sun­gat de­re­je­sin­dä­ki 
heý­kel­ler ýa­sa­lyp­dyr.

Hä­zir hem hü­när­ment­çi­lik­de bi­rin­ji orun­la­ryň bi­ri­ni de­mir iş­le­
mek­lik tut­ýar. Bu ýe­riň de­mir­çi us­sa­la­ry ata-ba­ba­la­ry­nyň baý tej­ri­
be­si­ni ula­nyp, de­mir gu­ral­la­ry we şaý-sep­le­ri ýa­sa­maga örän ök­de. 
Efiop zer­gär­le­ri­niň ýa­sa­ýan gym­mat­ba­ha şaý-sep­le­ri özü­niň ne­pis­li­gi 
bi­len ta­pa­wut­lan­ýar­lar. Dok­ma­çy­lyk, de­ri eý­le­mek giň­den ýaý­ran­dyr. 

Am­ha­ra, gal­la, kaf­fa halk­la­ry kö­çe­le­ri çe­kil­me­dik oba­lar­da ýa­şa­
ýar­lar. Ýa­şa­ýyş jaý­la­ry tu­kul di­ýip at­lan­dy­ryl­ýan te­ge­lek, sa­man bi­len 
ba­sy­ryl­ýan öý­ler. Tu­kul­da mer­ke­zi ýer­de ojak ýer­leş­ýär. Me­bel­le­ri – 

ýö­ne­keý bam­buk stol­lar, agaçdan kür­sü­
ler. Şeý­le-de, ow­nuk daş­dan we pal­çyk­
dan jaý­lar gu­rul­ýar. Çar­wa mal­dar­lar­da 
öz­bo­luş­ly öý­ler bar: agaç te­ge­lek kar­ka­
syň üs­tü­ni gu­ran ot­lar bi­len basyr­ýar­lar, 
soň­ra da­şyn­dan dü­ýe ýa-da öküz de­ri­le­
ri­ni ört­ýär­ler. 

Efio­pi­ýa­nyň ila­ty, köp­lenç, mil­li 
egin-eşik­le­ri geý­ýär­ler. Er­kek­ler-nah­dan 
uzyn ba­lak­lar, uzyn köý­nek we üs­tün­den 
şam­ma di­ýil­ýän ýö­ri­te ýa­pyn­ja atyn­ýar­
lar, so­wuk ho­wa­da ga­ra reňk­li ýüň­den ti­
ki­len bur­nus geý­ýär­ler. Aýal­la­ry dar ýeň­
li uzyn, ete­gi­ne gaý­ma çe­ki­len köý­nek, 
üs­tün­den şam­ma we bur­nus geý­ýär­ler. Tuareg zenany
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Kel­le­le­ri­ne kä­ha­lat­da ýag­lyk daň­ýar­lar, köp­lenç bol­sa ba­şy açyk gez­
ýär­ler. Efio­pi­ýa­nyň halk­la­ry ba­ra­da aý­dy­lan­lar so­ma­li­le­re hem hä­si­
ýet­li­dir. Ýö­ne aý­ra­tyn­lyk­lar hem bar. So­ma­li­ler­de otu­rym­ly eke­ran­çy­
lar ila­tyň ýar­ty bö­le­gi­ni tut­ýar­lar. Olar, esa­san, de­ňiz­ýa­ka ýer­le­rin­de 
we der­ýa­la­ryň bo­ýun­da ýa­şa­ýar­lar. Esa­sy oba ho­ja­lyk ekin­le­ri: da­
ry,mek­ge­jö­wen, ba­nan, ýer ho­zy, noý­ba­la­ryň dür­li gör­nüş­le­ri, pag­ta. 
So­ma­li­le­riň 40 göterimine go­laý ila­ty mal­dar­lar. Bu hal­kyň ag­la­ba­sy 
di­ni bo­ýun­ça mu­sul­man­lar.

Gün­ba­tar we Mer­ke­zi Su­dan et­ni­ki köp­dür­li­li­gi bi­len ta­pa­wut­
lan­ýar, ýö­ne şol bir wagt­da ta­ry­hy we et­nog­ra­fi­ki jäht­den bu döw­le­
tiň iki bö­le­gi hem bir gi­ňiş­le­ýin ta­ry­hy-me­de­ni se­bit hök­mün­de se­
re­dil­ýär.

So­sial we me­de­ni ösü­şi bo­ýun­ça su­dan halk­la­ry­nyň kö­pü­si De­
mir­ga­zyk Af­ri­ka­nyň halk­la­ry­na meň­zeş­dir. Bu ýer­de eý­ýäm öň­den 
bä­ri zäh­me­tiň jem­gy­ýet bö­lüni­şi­gi bo­lup ge­çip­dir, ýag­ny mal­dar­çy­
lyk bi­len meş­gul­lan­ýan ilat eke­ran­çy ilat­dan bö­lü­nip­dir, hü­när­ment­
çi­lik, iç­ki we daş­ky söw­da gat­na­şyk­la­ry ösüp­dir. Su­dan­da man­de, 
gur, gwi­ne­ýa, hau­sa we beý­le­ki halk­lar ýa­şa­ýar­lar. Bu ýur­duň dür­li 
te­bi­gy şert­le­ri-çyg­ly tro­pik to­kaý­lar, sa­wan­na­lar, gu­ry düz­lük­ler oba 
ho­ja­ly­gy üçin amat­ly­dyr. 

Gün­ba­tar Su­da­nyň hem­me halk­la­ry asyr­lar bo­ýy me­de­ni ekin­le­
ri­ni ek­mek tej­ri­be­sin­den peý­da­la­nyp­dyr­lar. Me­se­lem, man­din­go hal­
ky bir­nä­çe ýyl­lap uly bol­ma­dyk meý­dan­da şa­ly ek­ýär­ler, soň­ra çal­
şyp, ma­nio­ka, mek­ge­jö­wen ýa-da da­ry ek­ýär­ler. Ma­nio­ka­ny dä­ne­li 
ekin­ler­den iň tiz ýe­tiş­ýän­li­gi ücin go­wy gör­ýär­ler. Ýö­ne ma­nio­ka­nyň 
kar­toş­ka meň­zeş mi­we­le­ri zä­her­li si­nil kis­lo­ta­sy­ny özün­de sak­la­ýar, 
şo­nuň üçin aýal­lar ony ýer­den kät­men bi­len ga­zyp alyp, da­şy­ny aras­
sa­lap, bir­nä­çe gün­läp akar suw­da goý­ýar­lar, suw zä­her­li mad­da­la­ry 
dar­gad­ýar we äkid­ýär. Soň­ra zy­ýan­syz bo­lan ma­nio­ka­ny dog­ra­ýar­lar, 
gap­lar­da ýenç­ýär­ler. Al­nan go­ýy ga­ryn­dy­ny ýap­rak­la­ra do­lap bug­da 
bi­şir­ýär­ler. 

Su­da­nyň to­kaý zo­la­gyn­da we at­lan­tik de­ňiz­ýa­ka ke­nar­la­ryn­da 
ýa­şa­ýan ilat şa­ly, mek­ge­jö­wen, da­ry, fo­nio dä­ne eki­ni­ni, ma­nio­ka, 
ba­dat, noý­ba­lar, ýer ho­zy, şe­kerçiň­re­gi, burç, kä­di, ga­wun, tem­mä­ki 
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ek­ýär­ler. Bu ekin­le­riň kö­pü­si ýer­li, ýö­ne ba­da­ty we mek­ge­jö­we­ni bu 
ýe­re Ame­ri­ka­dan ýew­ro­pa­ly­lar ge­ti­rip­dir­ler. Mö­hüm iý­mit me­de­ni­ýe­
ti­niň bi­ri şa­ly­dyr.

Ýo­ka­ry Gwi­ne­ýa­nyň halk­la­ry bo­lan ýo­ru­ba, ibo, aşan­ti we beý­
le­ki­ler­de dä­ne­li öşüm­lik­ler ýaý­ran däl­dir. Olar­da tro­pik ekin­ler köp 
ekil­ýär: ýams, ta­ro, ma­nio­ka, ýer ho­zy, çö­rek aga­jy, ba­nan, sit­rus­lar 
we dür­li ir-iý­miş­ler. 

Ýew­ro­pa­ly­lar bu ýer­le­re ka­kao ekilmegini ýola goýupdyrlar. Su­
da­nyň eke­ran­çy wo­lof, se­rer, man­din­go, hau­sa ýa­ly halk­la­ry dä­ne­
li ekin­le­ri ekip­dir­ler: bug­daý, mek­ge­jö­wen, da­ry, sor­go. Hau­salar­da 
pag­ta we gök reňk alyn­ýan in­di­go ösüm­li­gi köp ekil­ýär. Ady tu­tu­lan 
halk­lar­da mal­dar­çy­lyk giň ge­rim al­man­dyr. Etiň ýet­mez­çi­li­gi­ni aw­
dan we ba­lyk­çy­lyk­dan üs­tü­ni ýe­ti­rip­dir­ler. 

Gün­ba­tar ful­be hal­ky we tua­reg­ler-mal­dar­lar Fu­ta-Ja­lon te­kiz­li­
gin­de ýa­şa­ýar­lar. Bu halk­lar ze­by, ki­çi öküz­le­ri – nda­ma, at­la­ry, dü­ýe­
le­ri, go­ýun­la­ry, ge­çi­le­ri ös­dü­rip ýe­tiş­dir­ýär­ler.

Su­da­nyň oba ila­ty­nyň jaý­la­ry köp­gör­nüş­li: pag­sa­dan, çig ker­
piç­den, agaç­dan. Gün­ba­tar Su­da­nyň to­kaý zo­la­gy­nyň oba­la­ryn­da 
öz­bo­luş­ly uly dört­burç jem­gy­ýet jaý­la­ry gy­zyk­ly­dyr. Me­se­lem, owa­
dan be­je­ri­len agaç pürs­le­rin­den, üs­ti ýap­rak­lar­dan basy­ry­lyp gu­rul­
ýan jaý­da oba­nyň er­kek­le­ri ýyg­na­nyp, se­bet­le­ri, dü­şek­le­ri ör­ýär­ler, 
aga­jy oýup na­gyş­la­ýar­lar, dür­li me­se­le­le­ri ara alyp mas­la­hat­laş­ýar­
lar, jem­gy­ýet ka­zy­ýe­ti­ni ýe­ri­ne ýe­tir­ýär­ler we ş.m. iş­ler bi­len meş­
gul­lan­ýar­lar.

Su­dan­ly­la­ryň mil­li egin-eşik­le­ri er­kek­le­rin­de – köý­nek we ba­lak, 
aýal­la­ry bir­nä­çe zo­lak­dan yba­rat bo­lan ma­ta bi­len oran­ýar­lar. Fu­ta-Ja­
lon­da ýa­şa­ýan ful­be mal­dar­la­ry ýy­ly eşik­le­ri hem geý­ýär­ler: er­kek­le­ri 
köý­ne­gi­niň we ba­la­gyň üs­tün­den gök reňk­li ýüň plaş­la­ry geý­ýär­ler, 
aýal­la­ry ga­lyň nah köý­nek­le­ri geý­ýär­ler.

Gwi­ne­ýa­nyň ýa­şaý­jy­la­ry eşik hök­mün­de bil da­ňy­la­ry­ny ulan­ýar­
lar, şeý­le hem er­kek­ler köý­nek we gys­ga ba­lak geý­ýär­ler. Aýal­la­ry 
bi­lin­den aşa­gy­ny ma­ta bi­len ora­ýar­lar. 

Su­da­nyň halk­la­ry­nyň so­sial-yk­dy­sa­dy gat­na­şyk­la­ry dür­li bo­
lup­dyr. Me­se­lem, XVII asyr­da dö­rän we XIX asyr­da dar­gan Aşan­
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ti döw­le­tinde matriarhatyň esasyndaky däp-dessurlar ýöredilipdir.  
Dünýäniň beýleki sebitlerinden tapawutlylykda bu ýerde ene uru­
gy köp wagtyň dowamynda saklanypdyr we özboluşly dessurlary 
döredipdir. Gy­zyk­ly ýe­ri, soň­ky ýyl­la­ra çen­li oba ýer­le­rin­de hem 
mi­ras­dü­şer­lik aýal ta­ra­pyn­dan ha­sap­la­nyp­dyr. Su­dan­ly­la­ryň ynam­
la­ry­na gö­rä, her adam ata­syn­dan ru­hy, ene­sin­den ga­ny al­ýar­my­şyn. 

Ýo­ru­ba hal­kyn­da hä­ki­mi­ýet­li­li­giň aý­ra­tyn­ly­ly­gy­nyň bi­ri, on­da 
aýal­la­ryň hem orun eýe­län­di­gi­dir. Da­go­me­ýa döw­le­tin­de XVII asyr­
da go­şu­nyň dü­zü­min­de ýö­ri­te aýal gwar­di­ýa­sy bo­lup­dyr. 

Su­da­nyň köp halk­la­ry­nyň jem­gy­ýet gur­lu­şyn­da aýal­la­ryň äh­mi­
ýet­li or­nu­nyň bo­lan­dy­gy­ny, bu ýer­de syn­py jem­gy­ýe­te we döw­let­li­li­
ge gö­ni ene uru­gyn­dan (mat­riar­hat­dan) ge­çi­len­di­gi bi­len dü­şün­di­rip 
bolar.

Çarwa medeniýetiniň nesilleri bolan fulbe halkynda patriar­
hal gatnaşyklary ösen bolupdyr. Häzirki döwürde olar kompleks 
ekerançylyk-maldarçylyk hojalygyny ýöredýärler. Tro­pik we 
Gü­nor­ta Af­ri­ka­da köp­san­ly ban­tu halk­la­ry ýa­şa­ýar­lar. Yk­dy­sa­dy 
ösüş ban­tu­lar­da su­dan halk­la­ry­nyň de­re­je­si­ne ýet­me­se-de, esa­sy 
ba­kon­go taý­pa­la­ryn­da we zu­lus­lar­da bel­li de­re­je­de ösen bo­lup­
dyr.

Ban­tu­lar kät­men eke­ran­çy­ly­gy­ny go­wy bi­lip­dir­ler, aý­ry-aý­ry 
halk­la­ry, hat-da eme­li su­wa­rym­ly eke­ran­çy­ly­gy ýö­re­dip­dir­ler. Sa­wan­
na­lar­da we gu­rak düz­lük­ler­de mal­dar­çy­lyk ho­ja­ly­gy gül­läp ösüp­dir. 
Ban­tu­lar de­m­ri we mi­si eret­me­gi bi­lip­dir­ler, al­ty­ny ga­zyp alyp­dyr­
lar. De­mir­den, agaç­dan, pil süň­kün­den ola­ryň ýa­san önüm­le­ri özü­niň 
ýo­ka­ry sun­gat­ly­ly­gy bi­len ta­pa­wut­la­nyp­dyr. Zim­bab­we döw­le­ti­niň 
ga­dy­my me­de­ni ýä­di­gär­lik­le­ri daş blok­la­ryn­dan gur­lup­dyr, hiç hi­li 
ber­ki­di­ji su­wag ula­nyl­man­dyr. 

Ban­tu­lar öz­baş­dak Ba­kon­go, An­go­la, Ba­lu­ba, Bu­gan­da, 
Mo­no-Mo­ta­pa döw­let­le­ri­ni dö­re­dip­dir­ler. Olar­da iki esa­sy ho­ja­
lyk-me­de­ni gör­nüş­le­ri – eke­ran­çy­lyk we mal­dar­çy­lyk dö­räp­dir. 
Kon­go der­ýa­sy­nyň tro­pik se­bi­ti­niň ban­tu hal­ky hem eke­ran­çy­
lar­dyr. Af­ri­ka­nyň hut şu bö­le­gin­de ho­ja­lyk do­lany­şy­gy­na tro­
pik ekin­le­ri bo­lan sor­go, se­zam, ýag pal­ma­sy gi­ri­zi­lip­dir. Bi­ziň 

8. Sargyt №
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gün­le­ri­miz­de esa­sy iý­mit ekin­le­ri: ma­nio­ka, ýams, da­ry, mek­
ge­jö­wen, şa­ly. 

Tro­pik Af­ri­ka­nyň gün­do­gar bö­le­gi has gu­rak ho­wa bi­len ta­pa­
wut­lan­ýar. Şo­nuň üçin esa­sy da­ry, sor­go, noý­ba­lar, ar­pa, mek­ge­jö­wen 
köp ekil­ýär. Bug­daý az ýe­tiş­di­ril­ýär. Ýew­ro­pa­ly­la­ryň bu ýer­le­re gel­
me­gi bi­len plan­ta­si­ýa me­de­ni ekin­ler-pag­ta, kofe, çaý, tem­mä­ki giň 
ge­ri­me eýe bo­lup­dyr.

Tro­pik Af­ri­ka üçin öň­ler ot bi­len top­ra­gy öz­leş­dir­mek usu­ly ýaý­
ran bo­lup­dyr. Hä­zir­ki wagt­da eke­ran­çy­ly­gyň bu gör­nü­şi kö­nel­di. Ýe­
riň ýet­mez­çi­li­gi se­bäp­li ban­tu­lar top­ra­gyň ha­syl­ly­gy­ny uzalt­mak üçin 
ekin­le­ri çal­şyp ek­ýär­ler, dür­li dö­kün­le­ri ulan­ýar­lar. Ruan­da, Urun­di 
ýa­ly gür ilat­ly ýer­ler­de eke­ran­çy­lyk ösen jem­gy­ýet­çi­lik ulgamy gör­
nü­şin­de ýö­re­dil­ýär. Suw des­ga­la­ry ýaý­ran­dyr, su­wa­ryş ka­nal­la­ry ge­
çi­ri­len, oba ho­ja­lyk teh­ni­ka­sy ula­nyl­ýar.

Tro­pik Af­ri­ka­nyň halk­la­ry­nyň mal­dar­çy­lyk ho­ja­ly­gy­nyň öz­bo­luş­
ly aý­ra­tyn­lyk­la­ry bar­dyr. Kon­go der­ýa­sy­nyň ýa­ka­la­ryn­da öý haý­wan­
la­ry ga­ty az­dyr, se­bä­bi süm­me tro­pik to­kaý­lar­da iri şah­ly mal­la­ra na­ga­
na howp­ly ke­se­li­ni ýaý­rad­ýan se­se si­ňe­gi bar. Kon­go­nyň ila­ty ge­çi­le­ri, 
go­ýun­la­ry, kä­ýer­ler­de do­ňuz­la­ry, öý guş­la­ry­ny ös­dü­rip ýe­tiş­dir­ýär­ler. 

Tro­pik Af­ri­ka­nyň düz­lük­le­rin­de mal­dar­çy­lyk ilat to­par­la­ry ýok 
di­ýen ýa­ly­dyr. Di­ňe ma­saý hal­ky öz dur­mu­şyn­da çar­wa­çy­lyk däp­le­
ri­ni sak­lap, ho­ja­ly­gy­ny go­ýun­la­ry, ge­çi­le­ri idet­mek bi­len do­lan­dyr­
ýar­lar. 

Ban­tu halk­la­ryn­da ýew­ro­pa­ly­lar gel­me­zin­den has öň de­m­ri 
iş­le­me­gi we on­dan dür­li zäh­met gu­ral­la­ry­ny, ýa­rag­la­ry, şaý-sep­
le­ri ýa­sap­dyr­lar. Me­se­lem, Kon­go de­mir us­sa­la­ryň ýa­rag­la­ry-pal­
ta­lar, py­çak­lar we ş.m. di­ňe özü­niň ýo­ka­ry hi­li bi­len ta­pa­wut­
lan­man, eý­sem, iň­ňän owa­dan be­zeg­le­ri bi­len ün­si çe­kip­dir. 
Ko­lo­nial dö­wür­de ban­tu halk­la­ry­nyň öz­bo­luş­ly de­mir us­sa­çy­ly­
gy pe­se dü­şüp­dir. Dok­ma­çy­lyk, gap-gaç ýa­sa­mak­lyk ba­ra­da hem 
şu­ny aý­dyp bo­lar. Ýö­ne hä­zi­re çen­li öý goş­la­ry ýa­sa­mak­ly­gyň 
sun­ga­ty ýaý­ran­dyr. Ba­lu­ba taý­pa­sy­nyň agaç­dan ýa­sa­ýan ýe­ňil 
me­be­li, ada­ty gap-gaç­la­ry özü­niň ne­pis­li­gi bi­len ta­pa­wut­lan­ýar. 
Ga­myş­dan we ra­fi­ýa ösüm­li­gi­niň ýap­rak­la­ryn­dan örül­ýän dü­
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şek­çe­ler owa­dan we köp­gör­nüş­li­dir. Pal­ma ýap­rak­la­ryn­dan we 
çiň­rek­den örül­ýän se­bet­ler berk we hat-da şeý­le çe­ýe örül­ýär­ler 
we­lin, olar­da su­wuk önüm­le­ri hem sak­lap bol­ýar. Köp öz­bo­luş­ly 
gap­lar kä­di­den ýa­sal­ýar. 

Ban­tu­la­ryň ýa­şa­ýyş jaý­la­ry örü­len kar­kas­dan bo­lup, gap­dal­la­ry 
we üs­ti çiň­rek, pal­ma ýap­rak­la­ry, sa­man örü­len dü­şek­çe­ler bi­len ýa­
pyl­ýar. Jaý­lar gör­nüş­le­ri bo­ýun­ça te­ge­lek, dört­burç, süýn­mek şe­ki­lin­
de bol­ýar­lar. Her oba­da ýö­ri­te jaý ýa-da bas­syr­ma er­kek­le­riň umu­my 
ýyg­nany­şyk­la­ry üçin ni­ýet­le­nen­dir. Kä­ýer­ler­de, oba­nyň mer­ke­zin­de 
ýyg­nan­yşyk­lar­da ula­nyl­ýan uly dep ýer­leş­ýär.

Gü­nor­ta ban­tu­lar­da oba jaý­la­ry kraal di­ýip at­lan­dy­ryl­ýar. How­
lu­da bir uly pat­riar­hal maş­ga­la ýa­şa­ýar. Kraa­lyň mer­ke­zin­de mal sak­
la­mak üçin agyl bol­ýar, onuň da­şy­na agaç­dan ýa-da daş­dan, pal­çyk­
dan te­ge­lek­le­ýin ha­ýat çe­kil­ýär. Agy­lyň da­şyn­da bel­li ter­tip­de jaý­lar 
ýer­leş­ýär­ler: maş­ga­la­da ýa­şu­ly aýa­lyň ja­ýy, soň­ra ça­ga­la­ryň ja­ýy we 
ş.m. Her ja­ýyň gap­da­lyn­da oja­gy ýer­leş­ýär.

Ban­tu­la­ryň ga­dy­my ynanç­la­ry ba­ra­da­ky mag­lu­mat­lar gy­zyk­ly­
dyr. Her maş­ga­la özü­niň er­kek ne­be­re­ba­sy­şy­na yna­nyp­dyr, taý­pa­nyň 
adam­la­ry ba­ş­tu­ta­nyň ru­hu­na ço­ku­nyp­dyr­lar. Ban­tu­lar­da tebigat bilen 
bagly ynançlar bolupdyr. Ýew­ro­pa mis­sio­ner­le­riň tä­si­ri bi­len ban­tu 
halk­la­ry­nyň kö­pü­si hris­tian­çy­ly­gy ka­bul et­di­ler.

Af­ri­ka­nyň gü­nor­ta­syn­da koý­san halk­la­ry–got­ten­tot­lar we buş­
men­ler ýa­şa­ýar­lar. Got­ten­tot­lar-mal­dar­lar. Mal­la­ry­ny aýap sak­lap­
dyr­lar, di­ňe gar­ry jan­dar­la­ry so­ýup­dyr­lar, se­bä­bi ola­ryň däp­le­ri­ne 
gö­rä, uly sü­rü­si bo­lan adam bar­ly ha­sap­la­nyp­dyr. Eti aw­çy­lyk­dan 
al­ma­gy oňaý­ly gö­rüp­dir­ler. Got­ten­tot­lar de­mir iş­le­me­gi bi­lip­dir­ler. 
Ýa­rag hök­mün­de de­mir uç­ly naý­za­la­ry, ok-ýa­ýy ula­nyp­dyr­lar. Jem­
gy­ýet ýa­şaý­şyn­da pat­riar­hal urug gur­lu­şy hö­küm sü­rüp­dir. Hä­zir­ki 
wagt­da got­ten­tot­la­ryň ag­la­ba­sy oba ho­ja­lyk bi­len meş­gul­lan­ýar­lar. 

Köp­san­ly bol­ma­dyk buş­men­ler (saan­lar) Ka­la­ha­ri çö­lün­de ýa­
şa­ýar­lar. Geç­miş­de mad­dy me­de­ni­ýe­ti iň­ňän çäk­li bo­lup­dyr. Iý­mit­
le­ri­ni aw­çy­lyk­dan we mi­we­le­ri, kök­le­ri ýyg­na­mak­lyk­dan alyp­dyr­lar. 
Erkek­ler naý­za, ujy zä­her­le­nen ok-ýaý we aw­la­nan haý­wa­ny sal­mak 
üçin de­ri­den eý­le­nen hal­ta bi­len awa çy­kyp­dyr­lar.
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Buş­men­ler aw aw­la­mak­da çy­dam­ly bo­lup­dyr­lar: aw­çy kä­ha­lat­
lar­da an­ti­lo­pa ke­ýi­gi­ni 2-3 gün­läp kow­ma­ny ba­şa­ryp­dyr. Aw­çy strau­
syň per­le­ri­ni da­kyp, an­ti­lo­pa­nyň sü­rü­si­ne ara­la­şyp, naý­za­ny taş­lap­dyr. 
Buş­men­ler haý­wan­la­ry aw­la­mak üçin dür­li tu­tar­la­ry, iri jan­dar­la­ra 
köp­çü­lik­le­ýin ga­baw­la­ry ula­nyp­dyr­lar. Aýal­lar we ça­ga­lar ga­baw­jy­
lar hök­mün­de awa gat­naş­dy­ry­lyp­dyr. 

Azyk göz­le­gin­de köp wag­ty­ny ge­çir­ýän buş­men­le­riň he­mi­şe­lik 
jaý­la­ry bol­man­dyr. Wagt­la­ýyn du­ral­ga­lar­da ýel­den go­ra­ma­lar, seý­rek 
ha­lat­lar­da çat­ma­lar gur­lup­dyr. Gi­je çöl­de ga­lan aw­çy­lar ýy­ly gum­
da çu­kur ga­zyp ýa­typ­dyr­lar. Egin-eşik hök­mün­de bil da­ňy­sy hyz­mat 
edip­dir. Öý goş­la­ry bol­man­dyr di­ýen ýa­ly­dyr. Çöl şert­le­rin­de gym­
mat­ly su­wy straus ýu­murt­ga­la­ryn­dan ýa­sa­lan gap­lar­da sak­lap­dyr­lar. 

Buş­men­ler­de et­ni­ki umu­my­lyk­lar-taý­pa­lar bo­lup­dyr, ýö­ne ho­ja­
lyk bir­li­gi bo­lup, tej­ri­be­li aw­çy ta­ra­pyn­dan ýol­baş­çy­lyk edil­ýän to­
par çy­kyş edip­dir. Hä­zir­ki gün­ler­de buş­men­le­riň ýa­ry­syn­dan gow­ra­
gy ada­ty dur­muş gör­nü­şi­ni do­wam et­dir­ýär­ler, ga­lan­la­ry oba ho­ja­lyk 
fer­ma­la­ryn­da iş­le­ýär­ler.

Buş­men­le­riň di­ni dü­şün­je­le­rin­de esa­sy or­ny kär, pi­şe bi­len bag­ly 
ynanç­la­ry tu­tup­dyr. Aw­çy­lar gü­ne, aýa, ýyl­dyz­la­ra we ruh­la­ra ýüz­le­
nip, aw­da üs­tün­lik di­läp­dir­ler. Buş­men­ler Sag­na di­ýip at­lan­dy­ryl­ýan 
ýe­ri we adam­la­ry dö­re­di­ji­niň, to­te­miň we taý­pa ini­sia­si­ýa­la­ryň go­
rag­çy­sy­nyň as­man ru­hu­na yna­nyp­dyr­lar. Alym­lar üçin buş­men­le­riň 
XVII-XIX asyr­lar­da we on­da­nam öň dag ýü­zün­dä­ki çe­ken reňk­li su­
rat­la­ry uly gy­zyk­lan­ma dö­red­ýär.

Tro­pik to­kaý­lar­da, Kon­go, Ogo­we we Itu­ri der­ýa­la­ryň boý­la­ryn­
da pig­meý­le­riň uly bol­ma­dyk to­par­la­ry ýa­şa­ýar­lar. Pig­meý­ler eke­
ran­çy­ly­gy, mal­dar­çy­ly­gy bil­me­ýär­ler. Aw­çy­lyk, ýyg­na­mak­lyk bi­len 
meş­gul­lan­ýar­lar. Pig­meý­ler uly bol­ma­dyk to­par­la­ra bi­ri­gip, azyk göz­
le­gin­de ser­gez­dan gez­ýär­ler. 

Aw­çy hal­ky bo­lan pig­meý­ler­de ynanç­lar kär, pi­şe bi­len bag­lany­
şyk­ly­dyr. To­te­mizm ynan­jy hem bo­lup­dyr. To­tem ha­sap­lan­ýan haý­
wa­na ýa-da ösüm­li­ge uly hor­mat bi­len ga­ra­lyp­dyr. 

Madagaskaryň malgaşlary. Af­ri­ka­nyň öz­bo­luş­ly ta­ry­hy – me­
de­ni se­bi­ti Ma­da­gas­kar­dyr. Ada­nyň ila­ty­nyň ag­la­ba bö­le­gi­ni mal­
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gaş­lar (ma­da­gas­kar­lar) tutýarlar. Olar di­li we ant­rop­lo­gik gör­nü­şi 
bo­ýun­ça ýa­kyn Af­ri­ka kon­ti­nen­ti­niň ila­tyn­dan ta­pa­wut­lan­ýar­lar we 
In­do­ne­zi­ýa­nyň halk­la­ry bi­len ara­bag­lan­yşy­gy me­se-mä­lim gö­rün­ýär. 
Bu ýe­riň ga­dy­my ila­ty neg­roid­ler bo­lan­dy­gy­ny alym­lar çak­la­ýar­lar. 
B.e.öň bu ýe­re in­do­ne­zi­ýa­ly­lar ara­la­şyp­dyr­lar. Olar soň­ra abo­ri­gen­ler 
we arap­la­ryň bir bö­le­gi bi­len ga­ry­şyp­dyr­lar. Hä­zir­ki mal­gaş­lar şo­la­
ryň ne­sil­le­ri­dir.

Mal­gaş­la­ryň mad­dy me­de­ni­ýe­tin­de Gü­nor­ta-Gündogar Azi­ýa­
nyň halk­la­ry­na mah­sus şe­kil­ler me­se-mä­lim gö­rün­ýär. Ma­da­gas­ka­
ryň aw­çy­la­ry öň­ki dö­wür­ler­de ok at­ýan gu­ral hök­mün­de sum­pi­tan 
ula­nyp­dyr­lar. Bu aw gu­ra­ly bol­sa Gü­nor­ta-Gün­do­gar Azi­ýa halk­la­ry 
üçin hä­si­ýet­li­dir. Mal­gaş gä­mi­le­ri ma­laý-po­li­ne­zi­ýa gä­mi­le­ri­niň şe­
ki­li­ni gaý­ta­la­ýar. Mal­gaş­la­ryň şa­ly meý­dan­la­ry­ny öz­leş­di­riş usul­la­ry, 
jaý­la­ryň gur­lu­şy, ma­zar­çy­lyk­la­ryň gör­nüş­le­ri hem Gü­nor­ta-Gün­do­gar 
Azi­ýa­nyň halk­la­ry­nyň me­de­ni­ýe­ti­ne meň­zeş­dir.

Ýö­ne mal­gaş­la­ryň et­nog­ra­fik öz­bo­luş­ly­ly­gy­ny ma­laý dün­ýä­si­niň 
me­de­ni­ýe­ti­niň nus­ga­sy di­ýip ha­sap edip bol­ma­ýar. Mal­gaş me­de­ni­ýe­
tin­de gü­nor­ta Azi­ýa we Af­ri­ka ala­mat­la­ry ga­ry­şan­dyr, şol bir wagt­da 
bu me­de­ni­ýe­ti Ma­da­gas­ka­ryň öz­bo­luş­ly geog­ra­fik şert­le­ri­ne uý­gun­
laş­dy­ry­lan. Il­ki bi­len bu ho­ja­lyk­da, onuň esa­sy­ny tut­ýan eke­ran­çy­
lyk­da gö­rün­ýär. Ada­nyň mer­ke­zi dag­lyk bö­le­gin­de ir­ki dö­wür­ler­den 
bä­ri ösen su­wa­ryş ulgamy bo­lup­dyr, se­bä­bi on­suz esa­sy azyk eki­ni­ni 
-şa­ly­ny ös­dü­rip ýe­tiş­dir­mek müm­kin bol­man­dyr. Şa­ly­ny hä­zir hem 
dag ge­riş­le­ri­niň giň ter­ras­sa­la­ryn­da ek­ýär­ler. Ola­ra dag çeş­me­le­rin­den 
alyn­ýan suw ka­nal­la­ry çe­ki­len. Ada­nyň to­kaý se­bit­le­rin­de ot bi­len öz­
leş­di­ri­len eke­ran­çy­lyk ýaý­ran­dyr. Bu ýer­de şa­ly dü­me – köp­san­ly tro­
pik ýa­gyş­la­ra uý­gun ekil­ýär.

Şa­ly ekil­me­ýän ýer­ler­de mek­ge­jö­wen ýe­tiş­di­ril­ýär. Mal­gaş­lar 
kar­toş­ka, noý­ba, şe­ker çiň­re­gi­ni ek­ýär­ler. Bag­çy­lyk, bal ary­la­ry sak­
la­mak, ýü­pek gur­çuk­la­ry idet­mek giň ge­ri­me eýe­dir. Ko­fe, wa­nil ýa­ly 
eks­por­ta gid­ýän ekin­ler ir­ki dö­wür­ler­den bä­ri ýe­tiş­di­ril­ýär.

Eke­ran­çy ilat­da mal­dar­çy­lyk giň ge­rim al­man­dyr. Mal, esa­san, 
ekiş­de, şu gör­nüş­de ula­nyl­ýar: öküz sü­rü­si su­wa ba­sy­lan ekin meý­da­
ny­na ko­wup çy­ka­ryl­ýar we tä top­rak eki­şe taý­ýar bol­ýan­ça, öküz­ler 
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iki ýa­na gat­nap, toý­nak­la­ry bi­len ýe­ri ýum­şad­ýar­lar. Ma­da­gas­kar­da 
mal­dar­çy­lyk se­bi­ti hem bar: gün­ba­tar düz­lük­le­rin­de ge­çi­le­ri, go­ýun­
la­ry, do­ňuz­la­ry we iri şah­ly mal bo­lan ze­bu ös­dü­ri­lip ýe­tiş­di­ril­ýär. 

Mal­gaş­lar dür­li gör­nüş­dä­ki öý­ler­de ýa­şa­ýar­lar. We­la­ýat­la­ry­nyň 
kö­pü­sin­de jaý­lar agaç kar­kas­dan bo­lup, di­war­la­ry çiň­rek­den örül­ýär, 
çüňk­li iki eň­ňit­li üçe­gi pal­ma ýap­rak­la­ry bi­len ba­sy­ryl­ýar. Ýur­duň 
mer­ke­zi dag­lyk bö­le­gin­de jaý­lar pag­sa­dan dört­burç gör­nü­şin­de sa­lyn­
ýar, üçe­gi ýo­ka­ry çüňk­li bol­ýar. Mal­gaş öýü­niň aý­ra­tyn­ly­gy – öý goş­
la­ry­nyň gu­rat­ly­gy we köp dür­lüli­gi­dir. Agaç­dan oýu­lyp na­gyş­la­nan 
me­bel­ler, örü­len dü­şek­çe­ler we ýa­pyn­ja­lar öýüň di­war­la­ry­na asyl­ýar 
we ýe­re ýa­zyl­ýar, owa­dan na­gyş­la­nan agaç gap-gaç­lar, heý­kel­ler we 
ş.m. öýüň içi­ni be­ze­ýär.

Mal­gaş­la­ryň mil­li egin-eşi­gi er­kek­ler­de bi­le ora­lan ma­ta, aýal­
lar­da bi­lin­den aşak etek (ýub­ka) ge­ýil­ýär. Lam­ba di­ýlip at­lan­dy­ryl­ýan 
ak ýa-da gül­li dört­burç ma­ta hem er­kek­ler­de, hem aýal­lar­da ýa­pyn­ja 
hök­mün­de ula­nyl­ýar. Hä­zir­ki dö­wür­de ýew­ro­pa egin – eşik­le­ri hem 
ýaý­ran­dyr.

Mal­gaş­la­ryň öň­ki jem­gy­ýet gat­na­şyk­la­ry ba­ra­da mag­lu­mat köp 
däl­dir. XVI-XVII asyr­lar­da Ma­da­gas­ka­ryň mer­ke­zin­de Ime­ri­na döw­
le­ti bo­lup­dyr. Onuň ila­ty­nyň kö­pü­si­ni azat daý­han­lar eme­le ge­ti­rip­
dirler.

Sa­ha­ra­dan gü­nor­ta­da­ky Af­ri­ka­nyň halk­la­ryn­da ýo­kar­da bel­le­
nili­şi ýa­ly, ata-ba­ba ruh­la­ry­na ynanç­la­ry güýç­li bo­lup­dyr. Af­ri­ka bu 
ynaç­la­ry­nyň esa­sy ýaý­ran ýur­dy ha­sap edil­ýär. Bu ynanç­lar hem eke­
ran­çy­lar­da, hem mal­dar­lar­da sak­lan­ýar we ene uru­gy­nyň ga­lyn­dy­la­ry 
bi­len bag­lany­şyk­ly­dyr. Şeý­le-de Af­ri­ka­nyň bu bö­le­gi­niň halk­la­ryn­da 
to­te­miz­miň, fe­ti­şiz­miň, eke­ran­çy­lyk bi­len bag­lany­şyk­ly ynanç­la­ryň 
ga­lyn­dy­la­ry hem sak­lan­ýar. Af­ri­ka­nyň halk­la­ryn­da de­mir­çi us­sa­la­ra 
bo­lan öz­bo­luş­ly ga­raýyş bo­lup­dyr. De­m­ri iş­le­mek­lik Af­ri­ka­da ga­dy­
my­ýet­den bel­li­dir we bu hü­nä­riň adam­la­ry­nyň ukyp-ba­şar­ny­gy­ny tä­
sin güýç­ler bi­len bag­lap­dyr­lar. Köp­lenç, de­mir­çi us­sa­dan oba­daş­la­ry 
ho­wa­tyr­la­nyp­dyr­lar. Şeý­le-de Af­ri­ka­nyň halk­la­ry­na giz­lin bir­leş­me­
ler hä­si­ýet­li bo­lup­dyr. Gün­ba­tar Af­ri­ka­da ani­mizm we ma­gi­ýa bi­len 
bag­lany­şyk­ly giz­lin bir­leş­me­ler bolupdyr.
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IX bap

Ame­ri­ka­nyň halk­la­ry
Ame­ri­ka et­ni­ki we ta­ry­hy-me­de­ni taý­dan iki uly bö­le­ge bö­lün­

ýär: De­mir­ga­zyk Ame­ri­ka (ABŞ, Ka­na­da) we La­tin Ame­ri­ka­sy (Mer­
ke­zi, Gü­nor­ta Ame­ri­ka). De­mir­ga­zyk Ame­ri­ka­nyň ila­ty­nyň sa­ny 529 
mln, La­tin Ame­ri­ka­da 572 mln adam ýa­şa­ýar. Ame­ri­ka­nyň asyl ila­ty 
– es­ki­mos­lar we in­deý­ler. 

De­mir­ga­zyk Ame­ri­ka­da aý­ra­tyn et­no­me­de­ni se­bit dö­re­di, se­bä­bi 
bu ýer­de ra­sa­lar ga­ryş­man­dyr. Onuň üçin asyl ila­ty­nyň öz­bo­luş­ly et­
ni­ki dü­zü­mi ýü­ze çy­kyp­dyr.

ABŞ-nyň we Kanadanyň eskimoslary. Ýa­şa­ýan ýer­le­ri Al­ýas­
ka, Gren­lan­di­ýa we Ka­na­da­nyň de­mir­ga­zyk-gün­ba­tar ter­ri­to­ri­ýa­la­ry 
we Al­bert, Ma­ni­to­ba, On­ta­rio, Kwe­bek we­la­ýat­la­ry­nyň de­mir­ga­zy­
gydyr. Es­ki­mos­la­ryň ata-ba­ba­la­ry bu ýer­ler­de ön­dü­ri­ji ho­ja­ly­gy dö­
ret­män­dir­ler. Olar de­ňiz jan­dar­la­ry­ny aw­la­mak, ba­lyk­çy­lyk we az 
san­da ýyg­naý­jy­lyk bi­len meş­gul­la­nyp­dyr­lar. Şeý­le­lik­de, ho­ja­lyk-me­
de­ni klas­si­fi­ka­si­ýa­sy bo­ýun­ça Ame­ri­ka de­mir­ga­zy­gy­nyň asyl ila­ty­
ny şeý­le ta­kyk­lap bo­lar: ark­tik aw­çy­lar- de­ňiz jan­dar­la­ry aw­laý­jy­lar, 
tund­ra­nyň we to­kaý-tund­ra­nyň aw­çy­la­ry, şeý­le-de aram zo­la­gy­nyň 
awçylary we balykçylary.

De­mir­ga­zyk Ame­ri­ka­nyň aw­çy­
la­ry­nyň – in­deý­le­riň we es­ki­mos­la­ryň 
ýa­şaý­şy te­bi­gy gur­şaw bi­len iň­ňän ýa­
kyn bag­ly bo­lup­dyr. Soň­ky dö­wür­le­re 
çen­li te­bi­gat De­mir­ga­zy­gyň asyl ila­ty­
ny azyk, egin-eşik we ýa­şa­ýyş jaý­la­ry 
üçin ge­rek­li zat­lar bi­len, baş­ga ze­rur 
bo­lan ge­rek­le­ri­ni üp­jün edip­dir, ola­ryň 
me­de­ni­ýet­le­ri­niň çeş­me­si bo­lup hyz­mat 
edip­dir. Köp müň­ýyl­lyk­la­ryň do­wa­
myn­da Ame­ri­ka­nyň de­mir­ga­zy­gy oý­ku­
me­na­nyň iň daş­ky ýe­ri ha­sap­la­nyp­dyr. 

Eskimos zenany.  
XIX asyryň suraty
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Il­kin­ji adam­lar bu ýer­le­ri Azi­ýa de­mir­
ga­zy­gyn­dan has soň öz­leş­di­rip­dir­ler. Iň­
ňän kyn te­bi­gy şert­le­re dü­şüp, Ame­ri­ka 
Ark­ti­ka­sy­nyň il­kin­ji ýa­şaý­jy­la­ry eko­lo­
gik uý­gun­laş­ma­gy­nyň for­ma­la­ry­ny iş­
läp düz­mä­ge köp wag­ty sarp edip­dir­ler. 
Bu adam­lar de­ňiz jan­dar­la­ryň, ka­ri­bu 
su­gu­ny­nyň, ak aýy­la­ryň, beý­le­ki haý­
wan­la­ryň we guş­la­ryň ök­de aw­çy­la­ry 
bo­lup, kyn şert­ler­de ýa­şa­ma­gy öw­re­
nip­dir­ler we bu şert­ler­de öz­le­ri­ni bagt­ly, 
oňaý­ly duý­ma­gy ba­şa­ryp­dyr­lar. 

Meş­hur pol­ýar aly­my F.Nan­sen bu 
ba­ra­da şeý­le ýa­zyp­dyr: «Es­ki­mos­lar – 
adam­za­dyň iň çet bö­le­gi­ne ýa­şa­ma­ga 

gi­den halk­la­ryň bi­ri­dir, olar adam­za­dyň be­ýik go­şu­ny­nyň ýo­wuz te­
bi­gat bi­len gö­re­şin­de öň­de­ba­ry­jy­la­ry eme­le ge­ti­rip­dir­ler. Olar hem­
mä­niň ret eden ýer­le­ri­ni al­dy­lar. He­mi­şe­lik gö­reş­de es­ki­mos­lar hiç 
ki­miň olar­dan go­wy bil­me­dik ýa­şa­ýyş dur­mu­şy­ny öw­ren­di­ler. Beý­le­
ki­ler üçin ýa­şaý­şyň oňyn şert­le­ri gu­ta­ran ýe­rin­de es­ki­mo­syň ýa­şaý­şy 
baş­lan­ýar».

Hä­zir­ki wagt­da Ame­ri­ka­nyň de­mir­ga­zy­gy­nyň se­na­gat taý­dan 
in­ten­siw öz­leş­di­ril­me­gi bi­len bu söz­ler bel­li bir de­re­je­de kö­nel­di,  
ýö­ne ýa­rym asyr­dan gow­rak wagt öň hem olar ha­ky­ky ýag­da­ýy gör­
kez­ýär­di.

De­mir­ga­zyk Ame­ri­ka­nyň taý­ga to­kaý­la­ry we olar­dan de­mir­ga­
zyk­da ýer­le­şen tund­ra­lar, ark­tik düz­lük­le­ri, de­ňiz buz­luk­la­ry dür­li 
dö­wür­ler­de me­de­ni şe­ki­li bo­ýun­ça dür­li ilat köp­lü­gi bi­len öz­leş­di­
ri­lip­dir. Ame­ri­ka kon­ti­nen­ti­niň to­kaý­la­ry­ny in­deý­ler, tund­ra­la­ry­ny, 
de­ňiz buz­luk­la­ry­ny, ark­tik dü­zülk­le­ri­ni es­ki­mos­lar öz­leş­di­rip­dir­ler. 
Bar bo­lan ar­heo­lo­gik mag­lu­mat­la­ra la­ýyk­lyk­da, adam­lar Ame­ri­ka­nyň 
de­mir­ga­zy­gy­na Azi­ýa­nyň­ky­dan has giç ge­lip­dir­ler, se­bä­bi Ame­ri­ka 
kon­ti­nen­ti­niň de­mir­ga­zy­gy uzak wag­tyň do­wa­myn­da di­ňe buz­luk­lar 
bi­len ör­tül­gi bo­lup­dyr. Buz­la­ryň çe­kil­me­gi, tak­my­nan, b.e. 9 müň ýyl 

Eskimoslar
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ozal baş­la­nyp­dyr. Bu ýer­le­re adam­lar ir­ki pa­leo­lit­de, Azi­ýa­dan Be­ring 
aý­la­gy­nyň üs­ti bi­len ge­lip­dir­ler. Ol dö­wür­ler­de Be­ring aý­la­gy gu­ry 
ýer bo­lup­dyr.

Es­ki­mos­la­ryň kär­le­ri de­ňiz jan­dar­la­ry­na-týu­len­le­re, morž­la­ra, 
şeý­le-de ka­ri­bu su­gun­la­ry­ny aw­la­mak, ba­lyk­çy­lyk bo­lup­dyr. De­
ňiz jan­dar­la­ry­ny aw­la­mak es­ki­mos­la­ra dur­muş do­lan­yşy­gy üçin äh­
li ge­rek­le­ri­ni di­ýen ýa­ly üp­jün edip­dir: et we ýag iý­mit hök­mün­de, 
ýag ja­ýy ýy­lat­mak we ýag­tylt­mak üçin ula­ny­lyp­dyr, týu­len­le­riň we 
morž­la­ryň de­ri­le­rin­den ka­ýak­la­ryň we umiak­la­ryň (ki­çi we uly ga­
ýyk­la­ryň) ör­tü­gi, it­le­riň uýa­ny, gar­pun aw gu­ra­ly üçin ke­mer, to­mus 
ja­ýy üçin ör­tük, ýat­mak üçin dü­şek­ler, egin-eşik, aýak­gap ýa­sa­lyp­
dyr. De­ňiz jan­dar­la­ry­nyň içe­ge­sin­den daş­ky, ygal-gar ge­çir­me­ýän 
egin-eşik­le­ri ti­kip­dir­ler, şeý­le-de jaý­la­ryň äpiş­ge­le­ri­ni ör­tüp­dir­ler. 
Jan­dar­la­ryň da­mar­la­ryn­dan sa­pak­la­ry ýa­sap­dyr­lar. Kit­le­riň uly süňk­
le­ri ýa­rym­kü­me gör­nü­şin­dä­ki jaý­lar üçin kar­kas-esas bo­lup hyz­mat 
edip­dir. Gren­lan­di­ýa es­ki­mos­la­ry­nyň di­lin­de «ýa­şa­mak» we «de­ňiz­
de jan­da­ry aw­la­mak» dü­şün­je­le­ri­niň bir söz bi­len aň­la­dyl­ýan­dy­gy 
geň gal­dyr­ma­ýar.

Al­ýas­ka de­ňiz ýa­ka­la­ryn­da, Ka­na­da­nyň gün­ba­tar we gün­do­
gar çet bö­le­gin­de, Gren­lan­di­ýa­nyň gün­ba­ta­ryn­da we gün­do­ga­ryn­
da týu­len­le­ri de­ri­den ýa­sa­lan bir adam­lyk ga­ýyk­lar­da – ka­ýak­lar­da 
aw­lap­dyr­lar, kit­le­ri uly ga­ýyk­lar­da – 
umiak­lar­da tu­tup­dyr­lar. Aw gu­ra­ly ge­
çen asyr­lar­da de­mir uç­ly gar­pun-ýö­ri­te 
naý­za bo­lup­dyr. Hä­zir­ki dö­wür­de ýa­rag 
ula­nyl­ýar. 

Aw­çy­lyk we ba­lyk­çy­lyk bi­len de­
ňeş­di­ri­len­de, ýyg­naý­jy­ly­gyň ge­ri­mi uly 
bol­man­dyr, se­bä­bi ho­ja­ly­gyň bu gör­nü­
şi azy­gy ýe­ter­lik­li ber­män­dir. Esa­san, 
guş­la­ryň ýu­murt­ga­la­ry, de­ňiz ow­nuk 
moll­ýusk­la­ry, de­ňiz ot­la­ry, klýuk­wa, 
go­lu­bi­ka ow­nuk ýer mi­we­le­ri ýyg­na­
lypdyr. Indeý baştutany
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Ýa­şa­ýyş jaý­la­ry gyş­ky we to­mus­ky bo­lup­dyr. Iň ga­dy­my­sy-ýa­
rym­kü­me gör­nü­şin­de. Ka­na­da Ark­ti­ka­syn­da bu jaý­lar ig­lu gar ja­ýy 
bi­len çal­şy­lyp­dyr. 

Es­ki­mos­la­ryň to­mus ja­ýy bo­lup (kä­ha­lat­lar­da gyş­da-da) su­gun 
de­ri­le­ri bi­len ýa­py­lan, de­pe­si uç­ly çat­ma-çum hyz­mat edip­dir.

Ada­ty es­ki­mos egin-eşik­le­ri daş­ky gur­şa­wa bo­lan iň­ňän uý­gun­
ly­gy bi­len ta­pa­wut­lan­ýar. Ol ga­zap­ly so­wuk­lar­da-da go­ra­ýar, ho­wa­
nyň üýt­ge­me­gi­ne çy­dam­ly bol­ýar, te­niň aşa gyz­maz­ly­gy ýa-da so­wa­
maz­ly­gy üçin uý­gun­dyr. Şol bir wagt­da bu egin-eşik he­re­ket et­mä­ge 
oňaý­ly we ag­ra­my 4-4,50 kilogramdan. ge­çe­nok. Bu egin-eşik iç­ki 
we daş­ky bo­lup, iç­ki­si sü­tü­gi içi­ne ti­kil­ýär, daş­ky­sy–sü­tü­gi da­şy­na. 
Aýak­gap-sü­tük­li ädik ka­ri­bu su­gu­nyň aýak de­ri­sin­den ti­ki­lip­dir. Hä­
zir­ki wagt­da hem mil­li egin-eşik­ler es­ki­mos­la­ryň dur­mu­şyn­da sak­lan­
ýar. Ola­ryň eşik­le­ri­niň at­lan­dy­ryly­şy hal­ka­ra gyş­ky eşik­le­riň at­la­ry­na 
öw­rül­di. Me­se­lem, al­ýas­ka-sü­tük­li kurt­ka, un­ty-sü­tük­li ädik. Ýew­ro­
pa egin-eşik­le­ri hem ýaý­ran­dyr.

Indeýler. Ame­ri­ka Su­bark­ti­ka­nyň asyl ila­ty – in­deý­ler al­gon­kin 
we ata­pask dil maş­ga­la­la­ry­na de­giş­li: mon­tan­ýe, nas­ka­pi, kri, od­žib­
we in­deý­le­ri. Al­gon­kin­le­riň we ata­pask­la­ryň ýa­şa­ýan ter­ri­to­ri­ýa­sy, 
esa­san, to­kaý­lyk­lar bo­lup­dyr. Ho­ja­lyk gör­nüş­le­ri-ka­ri­bu su­gu­ny­ny 
aw­la­mak. Ony aw­la­mak ba­lyk­çy­ly­ga we aw­çy­ly­gyň beý­le­ki gör­nüş­
le­ri­ne gö­rä ge­ri­mi­niň has giň­li­gi, bu jan­dar­la­ry aw­la­ma­ga wag­tyň köp 
git­me­ýän­li­gi, eti­niň kän­li­gi bi­len dü­şün­di­ril­ýär. 

Su­bark­ti­ka­nyň so­wuk ki­li­ma­tyn­da aw­çy­lyk bi­len meş­gul­lan­ýan 
ada­ma gyş­da bir gi­je-gün­diz­de 4500-5000 kkal, ýag­ny 2 kg-a go­laý 
et we ýag (to­mus­da az­rak) ge­rek bo­lup­dyr. Ba­lyk, ow­nuk jan­dar­lar, 
guş­lar bu ze­rur­lyk­la­ry ýe­ter­lik­li de­re­je­de ber­män­dir.

Al­gon­kin­ler­de bir­nä­çe ada­ty ýa­şa­ýyş jaý­la­ry­nyň gör­nüş­le­ri bo­
lup­dyr. Hem­me ýer­de di­ýen ýa­ly ko­nus şe­kil­li çum çat­ma­sy ýaý­rap­
dyr. Su­bark­ti­ka­nyň de­mir­ga­zy­gyn­da çum de­ri­ler bi­len, gü­nor­ta­da- 
-aga­jyň ga­by­gy bi­len ör­tü­lip­dir. Çu­muň kar­ka­sy­ny in­çe çe­ýe çy­byk­
lar eme­le ge­ti­rip­dir, ola­ryň de­pe­si­ni bi­ri-bi­ri­ne da­ňyp­dyr­lar. Soň­ra 
üs­ti ör­tü­lip­dir. Al­kon­gin­le­riň kri taý­pa­sy­nyň ho­ja­ly­gyn­da aw önü­
mi­niň äti­ýaç­lyk­la­ry­ny taý­ýar­la­ma­gyň bir­nä­çe gör­nüş­le­ri bo­lup­dyr. 
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Eti we ba­ly­gy ka­ka­dyp­dyr­lar. Ka­ka­dy­lan ba­ly­gy ow­ra­dyp, ýer mi­
we­le­ri bi­len ga­ryş­dy­ryp­dyr­lar. Aýy ýa­gy­ny ka­ri­bu su­gu­nyň aş­ga­
za­nyn­da ýa-da agaç ga­by­gyn­dan ýa­sa­lan gap­da sak­lap­dyr­lar. Ýew­
ro­pa­ly­la­ryň tä­si­ri bi­len eti duz­la­mak ada­ty ýaý­rap­dyr. Umu­man, 
ýew­ro­pa­ly­la­ryň de­mir­ga­zy­ga gel­mek­le­ri, olar bi­len in­deý­le­riň söw­
da gat­na­şyk­la­ry al­gon­kin­le­riň ho­ja­ly­gyn­da, mad­dy me­de­ni­ýe­tin­de, 
daş­ky gur­şaw ulgamynda mö­hüm we uly üýt­geş­me­le­riň dö­re­me­gi­ne 
ge­tir­di. 

Atapasklar. Bu in­deý­le­riň ýa­şa­ýan ýer­le­ri, esa­san, Ka­na­da­nyň 
gün­ba­tar we de­mir­ga­zyk-gün­ba­tar to­kaý se­bit­le­ri­ni öz içi­ne alyp­dyr 
(Kor­dil­ýer­ler, Kuk aý­la­gy, Kop­per we Su­sit­na der­ýa­la­ryň boý­la­ry). 
Ata­pask­lar XIX-XX asy­ryň ba­şyn­da 7 in­deý taý­pa­sy­ny eme­le ge­ti­rip­
dir­ler. Aw­çy­lyk, ba­lyk­çy­lyk bi­len meş­gul­la­nyp­dyr­lar. 

Ata­pask­lar üçin eko­lo­gik me­de­ni­ýe­ti­niň ýo­ka­ry de­re­je­si hä­si­
ýet­li bo­lup­dyr: haý­wan­la­ra we ösüm­lik­le­re sar­pa goý­mak, tö­we­rek 
gur­şa­wyň ýag­da­ýy­ny go­wy sak­la­mak. Ýaş agaç­la­ry çap­ma­ly däl, ýaş 
haý­wan­la­ry aw­la­ma­ly däl. Wag­şy jan­dar­la­ry ga­baw­da sak­la­ma­ly däl, 
se­bä­bi olar hor­luk çek­ýär­ler we ş.m. 

Ýew­ro­pa­ly­lar ge­len­den soň, ata­pask­la­ryň ýa­şa­ýyş dur­mu­şy 
kem-kem­den üýt­gäp­dir. Çum­lar pa­lat­ka­lar bi­len çal­şyl­ýar, ýa­rym­kü­
me gör­nü­şin­dä­ki jaý­la­ra de­rek agaç­dan jaý­lar ýaý­ra­ýar. Egin-eşik­den 
de­mir­ga­zyk al­gon­kin we ata­pask in­deý­le­ri hä­zir, köp­lenç, ýew­ro­pa 
eşik­le­ri­ni geý­ýär­ler. Di­ňe gyş­da ada­ty egin-eşik ge­ýil­ýär: ka­ri­bu de­ri­
sin­den daş­ky par­ka kurt­ka­sy, sü­tük­li aýak­gap, el­lik.

In­deý­ler we es­ki­mos­lar öz eko­lo­gik me­de­ni­ýe­ti­niň köp bö­le­gi­ni 
unut­dy­lar, de­mir­ga­zyk to­kaý­la­ryň we tund­ra­nyň haý­wa­nat we ösüm­
lik dün­ýä­si­niň baý­lyk­la­ryn­dan öň­ki ýa­ly peý­da­la­nyp bil­me­ýär­ler. Ýö­
ne hä­zir­ki wagt­da bu ýi­ti­ri­len bi­lim­ler kem-kem­den di­kel­dil­ýär. Asyl 
ila­ty­nyň öz mil­li me­de­ni­ýe­ti­ne bo­lan gy­zyk­lan­ma­sy ös­ýär, Ame­ri­ka 
de­mir­ga­zy­gy­nyň mek­dep­le­rin­de ada­ty ho­ja­ly­gyň gör­nüş­le­ri bo­ýun­ça 
ders­ler oka­dyl­ýar. 

Demirgazyk Amerikanyň ekerançylary. Bu se­bi­tiň gün­do­
ga­ryn­da we gü­nor­ta-gün­do­ga­ryn­da ýew­ro­pa­ly­lar gel­me­zin­den ozal 
eke­ran­çy­ly­gyň esa­syn­da dö­rän me­de­ni­ýet­ler ösüp­dir. XVIII-XIX 
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asyr­la­ryň mag­lu­mat­la­ryn­dan gün­do­gar in­deý­le­riň dur­mu­şy has go­wy 
öw­re­ni­len­dir. Bu taý­pa­la­ryň so­sial gur­lu­şy­nyň aý­ra­tyn­lyk­la­ry­nyň we 
me­de­ni­ýe­ti­niň my­sa­ly hök­mün­de iro­kez­le­ri gör­kez­mek bol­ýar. 

Iro­kez­le­riň ho­ja­ly­gy eke­ran­çy­lyk bi­len pug­ta bag­lan­yşyk­ly bo­
lup­dyr. Şol bir wagt­da aw­çy­ly­gyň, ýyg­naý­jy­ly­gyň we ba­lyk­çy­ly­gyň 
ber­ýän önüm­le­ri iro­kez­le­riň ýe­tiş­dir­ýän ösüm­lik azy­gy­nyň üs­tü­ni ýe­
tiripdir. 

Eke­ran­çy­lyk il­ki bi­len ekin ýe­ri­niň saý­lan­ma­gyn­dan baş­la­nyp­
dyr. Iro­kez­le­riň otu­rym­ly ýer­le­ri he­mi­şe­lik bol­man­dyr, her 10-15 ýyl­
dan tä­ze­le­nip­dir. Top­ra­gy ot bi­len öz­leş­di­rip­dir­ler. Taý­ýar­la­ny­lan ýer 
bö­le­gi oba­da­ky maş­ga­la­la­ryň sa­ny bo­ýun­ça ekin ýer­le­ri­ne paý­la­nyp­
dyr. Her aýal öz maş­ga­la­sy­nyň ulu­ly­gy­na-ki­çi­li­gi­ne gö­rä ýer bö­le­gi­ni 
alyp­dyr. Mek­ge­jö­wen, kä­di­niň, noý­ba­nyň bir­nä­çe gör­nüş­le­ri eki­lip­
dir. Ekiş­den baş­lap, tä ha­syl alyn­ýan­ça ekin iş­le­riň äh­li­si aýal­la­ryň 
ger­de­nin­de bo­lup­dyr. Jem­gy­ýet iş­le­ri­ne we azy­gyň paý­lan­ma­gy­na ýa­
şu­ly aýal­lar gö­zeg­çi­lik edip­dir­ler. 

L. Mor­ga­nyň iş­le­rin­den soň iro­kez­le­riň so­sial gur­lu­şy ene uru­
gy­nyň öz­bo­luş­ly my­sa­ly hök­mün­de se­re­di­lip­dir. Iro­kez­le­riň owa­çi­ra 
di­ýip at­lan­dy­ryl­ýan ene ob­şi­na­sy bo­lup­dyr. Owa­çi­ra – bu taý­pa­nyň 
hem­me aýal­la­ry­ny we ola­ryň ça­ga­la­ry­ny (hem gyz­la­ry­ny, hem ogul­
la­ry­ny) bi­rik­di­rip­dir. Aýal­lar üçin owa­çi­ra he­mi­şe­lik ýa­şa­ýan ýe­ri 

bol­sa, onuň er­kek ila­ty wag­tal-wag­tal 
çal­şyp du­rup­dyr. Ýeti­şen og­lan­lar öý­
le­nip, öz aýal­la­ry­nyň owa­çi­ra­sy­na gö­
çüp­dir­ler. Owa­çi­ra­nyň baş­tu­ta­ny we 
hem­me dur­mu­şy ýag­daý­la­ra se­red­ýän 
ýa­şu­ly aýal bo­lup­dyr. Onuň adyn­dan 
bu taý­pa­nyň er­kek­le­ri­niň bi­ri taý­pa 
ýyg­nany­şyk­la­ry­na gat­na­şyp­dyr. Er­kek­
le­riň owa­çi­ra­da­ky ýag­da­ýy 2 gör­ke­zi­
jä bag­ly bo­lup­dyr: bu ýer­de dog­lan­lar 
üçin owa­çi­ra ha­ky­ky öýi bo­lup, bu er­
kek ki­şi he­mi­şe öýe ge­lip, na­har­la­nyp 
we dyn­jy­ny alyp bil­ýän eken. Aýa­lyň Indeý gyzy. XX asyryň başy
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adam­sy üçin bol­sa hem­me zat onuň şah­sy hä­si­ýet­le­ri­ne bag­ly bo­
lup­dyr. Eger er­kek adam öz aýa­ly­ny we maş­ga­la­sy­ny sy­la­ýan bol­sa, 
zäh­met­sö­ýer we aw­da şow­ly bol­sa, on­da onuň bu owa­çi­ra­da ýag­da­
ýy go­wy bo­lup­dyr. Eger aw­çy­ly­gy pes bol­sa ýa-da hä­si­ýe­ti oň­şuk­syz 
bol­sa, on­da ol owa­çi­ra­dan çy­ka­ry­lyp­dyr. Ýöne bu­lar ýa­ly ýag­daý­lar 
seý­rek bo­lup­dyr. XVIII-XIX asyr­lar­da owa­çi­ra­lar öň­ki ýag­da­ýy­ny 
ýi­ti­rip baş­lap­dyr, em­ma ene ada­ty köp wagt­lap sak­la­nyp­dyr.

Al­ýas­ka­nyň iç­ki se­bit­le­rin­de, hä­zir­ki Ka­na­da­nyň we ABŞ-nyň 
to­kaý se­bit­le­rin­de köp­san­ly aw­çy­la­ryň, ba­lyk­çy­la­ryň we mi­we ýyg­
naý­jy­la­ryň taý­pa­la­ry ýa­şap­dyr­lar. Su­gun aw­la­mak bu in­deý­ler­de esa­
sy bo­lup­dyr. Su­gun­la­ryň köp san­da aw­lan­ma­gy ola­ryň güýz­de et, 
ýag, de­ri äti­ýaç­lyk­la­ry­ny et­mä­ge ýar­dam edip­dir. Mi­we ýyg­na­mak 
bi­len aýal­lar we ça­ga­lar meş­gul­la­nyp­dyr­lar. Bu in­deý­ler ýy­lyň bü­tin 
do­wa­myn­da aw aw­la­mak üçin we ba­lyk tut­mak üçin gö­çüp-go­nup­
dyr­lar. Öý­le­ri gur­na­ma bo­lup, de­ri­den ýa­sal­ýan çat­ma­lar-çum we ti­pi  
bolupdyr.

Bu to­pa­ryň in­deý­le­ri­niň eşik­le­ri hem­me in­deý­le­riň sim­wo­lik 
eşi­gi­ne öw­rül­di. Ony meş­hur­lyk ga­za­nan in­deý zam­şa­syn­dan – el­de 
eý­le­nen su­gun de­ri­sin­den ti­kip­dir­ler. Er­kek we aýal eşik­le­ri uzyn 
ýeň­li köý­nek we ba­lak, er­kek­le­riň köý­ne­gi dy­zy­na çen­li, aýal­la­
ryň­ky uzyn­rak bo­lup­dyr. To­mus­ky eşik­ler zam­şa­dan, gyş­ky sü­tük­li 
de­ri­den ti­ki­lip­dir. Zam­şa­dan ti­ki­len mo­ka­sin aýak­ga­by­ny ýaz we 
to­mus möw­süm­le­rin­de ge­ýip­dir­ler; gy­şy­na ýy­ly baş­gap ge­ýip­dir­
ler. Er­kek­le­riň hem­me­sin­de per­ler­den ýa­sal­ýan baş­ga­by bo­lup­dyr. 
Ýöne­keý aw­çy­lar iki – üç per­den ýa­sa­lan be­zeg dak­sa­lar, taý­pa baş­
tu­tan­la­ry köp san­ly bür­güt per­le­rin­den ýa­sa­lan uly baş­ga­by ge­ýip­
dirler.

Kaliforniýanyň indeýleriniň ho­ja­ly­gy beý­le­ki­le­re gö­rä üýt­ge­
şik bo­lup­dyr. Bu ýe­riň te­bi­ga­ty ýum­şak we gu­rak bo­la­ny üçin, in­
deý­ler, esa­san, mi­we ýyg­na­mak­lyk bi­len meş­gul­la­nyp­dyr­lar, aýal­lar 
we ça­ga­lar iý­mit üçin ow­nuk ge­mri­ji­le­ri, ýy­lan­la­ry we ş.m. aw­lap­
dyr­lar. Ýyly kli­mat­da egin-eşik­le­ri az ula­nyp­dyr­lar, gar­ry­lar we ça­
ga­lar ýy­lyň bü­tin do­wa­myn­da di­ýeň ýa­ly eşik­siz oňup­dyr­lar, ýa­şa­
ýyş jaý­la­ry ýö­ne­keý ýer­kü­me bo­lup­dyr. XVI asyr­da bu ýer­le­re ge­len 
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is­pan­lar mes­gen tut­man­dyr­lar. Em­ma 1848-nji ýyl­da bu ýer­de al­tyn 
kän­le­riň açyl­ma­gy al­tyn göz­leý­ji­le­riň uly to­par­la­ry­nyň Ka­li­for­ni­ýa 
gel­me­gi­ne we ýer­li ila­ty­nyň ýa­şa­ýan ýer­le­rin­den göçmekligine ge­
tiripdir.

De­mir­ga­zyk we Gü­nor­ta Ame­ri­ka­nyň düz­lük­le­rin­de – pre­ri­ýa­da 
we pam­pa­da aw­çy­la­ryň taý­pa­la­ry ýa­şap­dyr­lar. Olar bi­zon­la­ry aw­lap­
dyr­lar. XVII-XVIII asyr­lar­da ýew­ro­pa­ly­lar bu ýe­re at­la­ry ge­ti­rip­dir­
ler. Wagtyň geçmegi bilen ýa­ba­ny at­la­ryň sü­rü­le­ri peý­da bo­lup­dyr. 
In­deý­ler at­la­ry el­dek­ileş­di­rip, öz ho­ja­ly­gyn­da ulan­ma­ga baş­lap­dyr­lar. 
Bi­zon­la­ry atyň üs­tün­de ko­wup, aw­lap­dyr­lar. Il­ki maş­ga­la­da bir ýa-da 
iki at bol­sa, soň­ra at­çy­lyk in­deý­ler­de uly ge­rim alyp­dyr. Aty bol­ma­
dyk in­deý hem­me­si ýa­ly aw aw­lap bil­män­dir, jem­gy­ýet­de köp at­ly­lar 
öňe çy­kyp baş­lap­dyr­lar. Mat­riar­hat öz or­nu­ny sak­la­sa-da, kem-kem­
den er­kek­le­riň esa­sy orun­la­ra geç­me­gi­ne, beý­le­ki taý­pa­lar­dan go­ran­
mak üçin har­by bir­leş­me­le­riň dö­re­me­gi­ne ge­ti­rip­dir.

Pre­ri­ýa in­deý­le­ri­niň öz­bo­luş­ly me­de­ni­ýe­ti XIX asy­ryň or­ta­la­ry­na 
çen­li do­wam edip­dir. Soň­ra bu ýe­re bi­zo­nyň de­ri­si üçin beýleki aw­çy­

Astekleriň piramidasy
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la­r ge­lip­dir­ler. Soň­ky ýa­ba­ny bi­zon 1881-nji ýyl­da aw­la­nyp­dyr. Hä­zir 
bi­zon­lar di­ňe go­rag­ha­na­lar­da we haý­wa­nat bag­la­ryn­da bar­dyr. 

Merkezi we Günorta Amerikanyň halklary. Mer­ke­zi we Gü­
nor­ta Ame­ri­ka­nyň kä­bir halk­la­ry ýew­ro­pa ko­lo­ni­za­si­ýa­syn­dan has öň 
ýo­ka­ry si­wi­liz­le­şen ösü­şi bi­len ta­pa­wut­la­nyp­dyr­lar. XVI asyr­da bu 
ýe­re ge­len is­pan­lar Ame­ri­ka­da ýa­şan halk­la­ryň dür­li me­de­ni­ýet­le­ri 
bi­len ga­bat­la­şyp­dyr­lar.

B. e. V asy­ryn­da Mek­si­ka­da ol­mek­le­riň me­de­ni­ýe­ti dö­räp­dir. 
Eke­ran­çy­ly­gy neo­lit gör­nü­şin­de bo­lup, zäh­met gu­ral­la­ry­ny daş­dan 
we agaç­dan ýa­sap­dyr­lar. Ol­mek­ler­den, tol­tek­ler­den soň pi­ra­mi­da gör­
nü­şin­de äpet but­ha­na­lar ga­lyp­dyr. Tol­tek­le­riň tä­si­ri Mek­si­ka­da XVII 
asy­ra çen­li do­wam edip­dir. 

Sa­po­tek­le­riň me­de­ni­ýe­ti­niň gül­läp ösü­şi hem tak­my­nan, V-X 
asyr­la­ra de­giş­li. IX-X asyr­lar­da bu ga­dy­my me­dei­ni­ýet­le­riň dar­ga­ma­
gy baş­lap­dyr. Alym­lar onuň se­bä­bi­ni se­bit­de baş­lan halk­la­ryň mig­ra­
si­ýa­la­ry bi­len bag­la­ýar­lar. Me­hi­ko jül­ge­si­ne XIII asy­ryň or­ta­la­ryn­da 
gö­çüp ge­len halk­la­ryň bi­ri-as­tek­ler aga­lyk edip baş­la­dy­lar. As­tek­ler 
nau­hatl taý­pa­lar to­pa­ry­na de­giş­li bo­lup, gü­nor­ta as­tek dil maş­ga­la­sy­
nyň di­lin­de gür­läp­dir­ler. Bu taý­pa­lar Ame­ri­ka­nyň de­mir­ga­zyk se­bit­
le­rin­den ge­lip­dir­ler di­ýip çak edil­ýär. As­tek­ler ösü­şi bo­ýun­ça Me­hi­ko 
jül­ge­si­niň ýa­şaý­jy­la­ryn­dan pes de­re­je­de bo­lup­dyr­lar, ýö­ne mu­ňa ga­
ra­maz­dan ýer­li halk­la­ry öz­le­ri­ne bo­ýun eg­di­rip, as­tek­ler güýç­li döw­
let bi­rik­me­si­ni eme­le ge­ti­rip­dir­ler. 

As­tek­le­riň eke­ran­çy­ly­gy su­wa­ry­şyň we idet­me­giň çyl­şy­rym­ly 
top­lu­myn­da esas­la­nyp­dyr. Paý­tag­ty Te­noç­tit­lan şä­he­ri­niň da­şyn­
da­ky Tes­ko­ko kö­lün­de as­tek­ler ga­myş­dan ýüzýän ada­la­ry gur­ýan 
eken­ler. Pa­ýa­pyl­la­ryň-sal­la­ryň üs­tün­de top­ra­gyň we gyr­man­ça­nyň 
gat­la­gy­ny ýa­zyp, şeý­le ýüž­ýän eme­li ekin meý­dan­la­ryn­da mek­ge­jö­
wen, noý­ba­lar, kä­di­le­ri we beý­le­ki me­de­ni ekin­le­ri ös­dü­rip ýe­tiş­di­
rip­dir­ler. Ola­ryň köp­san­ly ekin meý­dan­la­ry bol­sa kö­lüň ke­nar­la­ryn­
da bolupdyr.  

As­tek­le­re köp me­de­ni ekin­ler-po­mi­dor, badat, ka­kao, tem­mä­ki 
ta­nyş bo­lup­dyr we hut şu­lar­dan ýew­ro­pa­ly­la­ra ge­çip­dir. As­tek­ler pag­
ta­ny we aga­wa ösüm­li­gi­ni ýüp­lük al­mak üçin ekip­dir­ler, gy­zyl reňk 
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al­mak üçin kak­tus ösüm­li­gi­niň ýap­rak­la­ryn­da ýa­şa­ýan ko­şe­nil mör-
mö­jek­le­ri ýyg­nap­dyr­lar. As­tek­le­riň öý haý­wan­la­ry it we in­duk bo­lup­
dyr. Esa­sy zäh­met gu­ra­ly – ujy ige­le­nen ta­ýak. Onuň bi­len hem­me 
eke­ran­çy­lyk iş­le­ri­ni ýe­ri­ne ýe­ti­rip­dir­ler. Ekin meý­dan­la­ry­ny dö­kün­
läp­dir­ler. Eke­ran­çy­lyk esa­sy or­ny eýe­le­se-de, aw­çy­lyk, ba­lyk­çy­lyk 
hem ýaý­rapdyr. 

Se­net­çi­lik ösüp­dir, ýö­ne oba ho­ja­ly­gyn­dan do­ly aý­ryl­man­dyr. 
Her maş­ga­la özü­ne ge­rek se­net önüm­le­ri­ni ön­dü­rip­dir. Ob­si­dian da­
şyn­dan py­çak­lar, ige­le­nen pal­ta­lar, ýa­rag­lar ök­de­lik bi­len ýa­sa­lyp­
dyr. Pal­çyk gap-gaç­la­ry dür­li gör­nüş­ler­de bo­lup, ýü­zi na­gyş­la­nyp­dyr. 
Dok­ma­çy­lyk ösüpdir. Ma­ta­la­ry reňk­läp­dir­ler, gu­şuň per­le­ri­ni ýüp­lü­ge 
go­şup­dyr­lar we do­kap­dyr­lar, şeý­le­likde, çyl­şy­rym­ly na­gyş­ly ma­ta­la­ry 
ön­dü­rip­dir­ler. As­tek­ler özü­ne bo­ýun eg­di­ren halk­la­ryn­dan mis alyp, 
ony iş­läp bi­lip­dir­ler. Ga­dy­my Mek­si­ka­da mis­den naý­za uç­la­ry, pal­
ta­lar we ş.m. ýa­sa­lyp­dyr. Bü­rünç XVII asy­ra çen­li bel­li bol­man­dyr. 

Al­ty­ny go­wy iş­läp bi­lip­dir­ler we on­dan şaý-sep­le­ri ýa­sap­dyr­lar. 
As­tek­le­riň ada­ty ýa­şa­ýyş ja­ýy ga­myş çat­ma bo­lup­dyr, sa­man bi­len 
bas­y­ry­lyp, di­war­la­ry­na pal­çyk ça­lyp­dyr­lar. Bar­ly adam­lar çig ker­
piç­den ýa­sy üçek­li, how­lu­ly jaý­lar­da ýa­şap­dyr­lar. Bu­lar ýa­ly öý­de 
2-3 maş­ga­la ýa­şap­dyr. Ýö­ne as­tek­ler­de eý­ýäm şä­her oba­dan bö­lü­
nip­dir. As­tek­le­riň paý­tag­ty Te­noç­tit­lan ada­nyň üs­tün­de gur­lup­dyr, 
jaý­lar di­reg­le­riň ýa-da ýö­ri­te de­pe­le­riň üs­tün­de sal­nyp­dyr. Şä­he­ri 
ke­nar bi­len giň­li­gi 10 metr bo­lan 3 sa­ny suw des­ga­sy bir­leş­di­rip­
dir. Mer­kez­de pi­ra­mi­da but­ha­na­la­ry we bar­ly adam­la­ryň jaý­la­ry 
ýer­le­şip­dir. But­ha­na­la­ry heý­kel­ler, oýu­lyp na­gyş­la­nan daş­lar bi­len 
be­zäp­dir­ler. Ýö­ne­keý oba­la­ry bir­nä­çe jaý­lar­dan yba­rat bo­lup, ekin 
meýdan­la­ry bi­len gur­şa­lyp­dyr. As­tek­le­riň Ku­ku­la­na pi­ra­mi­da­sy 
öz döwri üçin üýtgeşik arhitektura binasy bolupdyr. Onda ulanan 
gurluşyk tilsimleriniň köpüsi häzir hem görenleri haýran galdyrýar, 
köp jahankeşdeleri özüne çekýär. Bu my­sal as­tek­le­riň gur­lu­şy­gy­nyň 
ýo­ka­ry de­re­je­de bo­lan­dy­gy­ny gör­kez­ýär. Ket­sal­koat­lem («uç­ýan 
ýy­lan») ga­dy­my Mek­si­ka­nyň ila­ty­nyň hu­da­ýy ha­sap­la­nyp­dyr. 

As­tek­le­riň köp gör­nüş­li ta­gam­la­ryn­da ot-çöp, ajy burç­lar ula­ny­
lyp­dyr. Mek­ge­jö­we­ni so­ku­lar­da dö­wüp, un alyp­dyr­lar. As­tek­ler­den 
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ýew­ro­pa­ly­lar şo­ko­la­dyň taý­ýar­la­nyly­şy­ny hem öw­re­nip­dir­ler, ýö­ne 
as­tek­ler ço­ko­latl di­ýip at­lan­dy­ryl­ýan ta­ga­my di­ňe iç­gi hök­mün­de ula­
nypdyrlar. 

Er­kek­le­riň eşi­gi bil da­ňy­dan we plaş­dan, aýal­la­ryň­ky ýub­ka­dan 
we ýeň­siz uzyn köý­nek­den yba­rat bo­lup­dyr. De­ri­den ýa-da aga­wa 
ösüm­li­gi­niň süýüm­le­rin­den örü­len ýe­ňil aýak­ga­by ge­ýip­dir­ler. Egin-
eşik­le­ri keş­de­läp­dir­ler. Gu­lak­dan we bu­run­dan hal­ka da­kyp­dyr­lar, be­
den­le­ri­ni dür­li reňk­de na­gyş­lap­dyr­lar.

As­tek­ler­de öz­bo­luş­ly we çyl­şy­rym­ly jem­gy­ýet gur­lu­şy bo­lup­dyr. 
Te­noç­tit­lan şä­he­ri 4 bö­le­ge bö­lü­nip, her bö­le­giň için­de 5 kwar­tal ýer­
le­şip­dir. Kwar­ta­lyň ila­ty maş­ga­la ob­şi­na­lar­dan dü­zü­lip­dir. Ob­şi­na­nyň 
ýer­le­ri şä­he­riň için­de we da­şyn­da bo­lup­dyr, oňa ýa­şu­lu­lar baş­tu­tan­lyk 
edip­dir. Kwar­tal­la­ryň we şä­her bö­lek­le­ri­niň baş­tu­tan­la­ry hem­me jem­
gy­ýet­çi­lik iş­le­ri­ne se­re­dip­dir­ler: gur­lu­şy­ga, ru­ha­ny­la­ryň, har­by­la­ryň 
we döw­le­tiň ýer­le­rin­de iş­le­ri gu­ra­mak, sal­gyt ýyg­na­mak, but­ha­na­la­
ry, ak­we­duk­la­ry, su­wa­ryş top­lum­la­ry­ny gur­mak we ş.m. As­tek­le­riň 

9. Sargyt №

Maýalaryň şäheri
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ge­zek­li-ge­ze­gi­ne saý­lan­ýan iki sa­ny ýo­ka­ry baş­tu­tan­la­ry bo­lup­dyr. 
Is­pan­lar şeý­le baş­tu­ta­ny «Te­noç­tit­lan im­pe­ra­to­ry» di­ýip at­lan­dy­ryp­
dyrlar. 

As­tek­le­riň jem­gy­ýe­ti gul eýe­çi­li­gin­e esas­la­nyp­dyr. Gul­lar di­ňe 
goň­şy taý­pa­lar­dan bol­man, eý­sem, ber­gi­le­ri­ni üzüp bil­me­dik ga­ryp­
la­şan as­tek­ler we ola­ryň maş­ga­la­la­ry bo­lup­dyr. As­tek­ler­de se­ne­na­
ma, ast­ro­no­mi­ýa, ma­te­ma­ti­ka bi­lim­le­ri we ýa­zu­wyň baş­lan­gyç­la­ry  
ösüp­dir. 

Hä­zir­ki Gwa­te­ma­la­nyň ýer­le­rin­de, Çi­çen-Isa kö­lü­niň ke­nar­la­
ryn­da X asyr­da ma­ýa hal­ky­nyň me­de­ni ojak­la­ry dö­räp­dir. Has hem 
ma­ýa­la­ryň esa­sy şä­he­ri – Ma­ýa­pan güýç­le­nip­dir. Ma­ýa­la­ryň si­wi­li­za­
si­ýa­sy ýo­ka­ry önüm­çi­lik­li tro­pik eke­ran­çy­lyk esa­syn­da ösüp­dir. Ekin 
meý­da­ny üçin to­ka­ýyň bir uças­to­gy ýa­ky­lyp­dyr we aras­sa­la­nyp­dyr, 
soň­ra il­kin­ji ýa­gyş­lar bi­len maý aýyn­da mek­ge­jö­we­ni noý­ba, kä­di 
bi­len bir­lik­de ekip­dir­ler. Top­ra­gy sür­män­dir­ler, ta­ýak bi­len çu­kur­jyk 
ga­zyp­dyr­lar, po­mi­dor, burç, pag­ta, ka­kao ekip­dir­ler. Eti aw­dan alyp­
dyr­lar ýa-da it­le­ri, in­duk­la­ry et üçin sak­lap­dyr­lar. Aw­çy­lyk, ba­lyk­çy­
lyk köp­çü­lik­le­ýin kär­ler bo­lup­dyr. Ma­ýa­lar bal ary­la­ry sak­lap­dyr­lar.

Ma­ýa­la­ryň oba­la­ry ýe­ňil örü­len ýo­ka­ry üçek­li çat­ma­lar­dan yba­
rat bo­lup­dyr. Oba­nyň mer­ke­zin­de daş blok­lar­dan but­ha­na sal­nyp­dyr, 
bu ýer­de ru­ha­ny­lar, baş­tu­tan­lar, har­by­lar ýa­şap­dyr­lar. Ob­şi­na­nyň ýa­
şaý­jy­la­ry­na maş­ga­la­ly er­kek­le­riň sa­ny­na gö­rä ýer paý­la­nyp­dyr. Ýö­ri­
te ekin meý­dan­la­ry ru­ha­ny­lar we bar­ly adam­lar üçin bö­lü­nip­dir, olar­
da maş­ga­la ob­şi­na­sy­nyň ýa­şaý­jy­la­ry iş­läp­dir­ler. 

Gul­çu­lyk hem bo­lup­dyr. Ber­gä ba­
tan­lar, tus­sag­lar gul­la­ra öw­rü­lip­dir­ler. 
Gul­lar ekin meý­dan­lar­da, but­ha­na, ýol 
gur­lu­şy­gyn­da iş­läp­dir­ler. 

Döw­le­tiň ba­şyn­da ha­laç-wi­nik (uly 
adam) du­rup­dyr. Ru­ha­ny­lar hem hä­ki­
mi­ýet do­la­nyşy­gy­na gat­na­şyp­dyr­lar, se­
bä­bi olar ast­ro­no­mi­ýa bi­lim­le­ri sak­laý­
jy­lar bo­lup­dyr­lar. Bu bi­lim­ler bol­ma­sa, 
tro­pik eke­ran­çy­ly­gy­ny dog­ry ýö­re­dip Maýalaryň senenamasy
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bol­man­dyr. Ha­laç-wi­nik oba­la­ra öz hö­küm­dar­la­ry­ny-ba­tab­la­ry gö­
zeg­çi­lik üçin ibe­rip­dir. 

Ma­ýa­lar­da söw­da we se­net­çi­lik ösüp­dir. Ola­ryň egin-eşik­le­ri 
beý­le­ki tro­pik se­bit­le­rin­dä­ki ýa­ly ýe­ňil bo­lup­dyr. Pag­ta­dan ýu­ka we 
berk ma­ta­la­ry do­kap­dyr­lar, olar­dan er­kek­le­riň bil­gu­şak­la­ry, plaş­la­ry, 
aýal­la­ryň ýub­ka­la­ry we döş da­ňy­la­ry ti­ki­lip­dir. Söw­da di­ňe öz ýur­
dun­da däl-de, goň­şy ýurt­lar bi­len hem ýö­re­di­lip­dir. Me­se­lem, as­tek­
le­riň ýur­dun­dan ma­ýa­lar mis önüm­le­ri­ni alyp­dyr­lar. Pul hök­mün­de 
ka­kao to­hum­la­ry ula­nyp­dyrlar. 

Ast­ro­no­mi­ýa­ we ma­te­ma­ti­ka­ bi­lim­le­ri güýç­li bo­lup­dyr. Ma­ýa­
la­ryň se­ne­na­ma­sy we ola­ryň ma­te­ma­ti­ka ha­sap­la­ry ta­kyk­ly­gy bi­len 
haý­ran gal­dyr­ýar. Di­ňe üç san bel­gi­si­ni bi­lip, ha­sa­byň po­zi­sion ul­
gamyny ula­nyp, olar ýy­lyň do­wam­ly­ly­gy­ny dog­ry ha­sap­lap­dyr­lar. 
Ma­ýa­lar­da ýyl 18 aý­dan (her aý 20 gün do­wam edip­dir) yba­rat bo­lup­
dyr we ýe­ne 5 gün her ýy­lyň so­ňun­da go­şu­lyp­dyr. Her 20 ýyl­dan soň 
daş­dan ýa­sa­lan se­ne­na­ma sü­tü­ni goý­lup­dyr, on­da ie­rog­lifler oýu­lyp 
ýa­zy­lyp­dyr.

Ma­ýa­lar özü­niň ýa­zu­wy bi­len meş­hur­dyr­lar. Fi­kus ýap­rak­la­ryn­
dan ýö­ri­te ýaz­mak üçin tag­ta­lar taý­ýar­la­nyp­dyr we reňk­ler bi­len ýa­
zy­lyp, su­rat­lar çe­ki­lip­dir. Ma­ýa ýa­zu­wyn­dan bi­ziň gün­le­ri­mi­ze çen­li 
di­ňe üç sa­ny bö­lek sak­la­nyp­dyr, şeý­le-de ola­ryň şä­her­le­rin­dä­ki daş­dan 
goý­lan heý­kel­le­rin­de oýu­lyp ýa­zy­lan ie­rog­lifler bar­dyr. Se­ne­na­ma­
nyň, ast­ro­no­mi­ýa­nyň we ýa­zu­wyň Ame­ri­ka­nyň beý­le­ki halk­la­ryn­da 
dö­re­me­gi­ni alym­lar ma­ýa­la­ryň me­de­ni­ýe­ti­niň tä­si­ri bi­len bag­laş­dyr­
ýar­lar. 

Ma­ýa si­wi­li­za­si­ýa­sy gul eýe­çi­li­gi esa­syn­da ösüp­dir we şol ze­rar­
ly dar­gap­dyr di­ýip, alym­lar çak­la­ýar­lar. Şeý­le-de ma­ýa­lar goň­şy halk­
lar bi­len üz­nük­siz uruş­la­ry alyp ba­ryp­dyr­lar. Is­pan­lar ola­ryň ýer­le­ri­ne 
ge­len­le­rin­de, pe­se dü­şen bir­nä­çe we­la­ýat­la­ry­na du­şup­dyr­lar we ola­ry 
aň­sat­lyk bi­len eýeläpdirler. 

XV asyr­da hä­zir­ki Ko­lum­bi­ýa, Ek­wa­dor, Çi­li, Pe­ru döw­let­le­ri­niň 
çäklerinde, Gü­nor­ta Ame­ri­ka­da ink­le­riň döw­le­ti meş­hur­ly­ga eýe bo­
lup­dyr. Bu ýer­de eý­ýäm b.e. öň­ki III müň­ýyl­lyk­da eke­ran­çy­lyk dö­räp­
dir. B.e. öň IV asyr­da dag­lyk ýer­ler­de we Kus­ko jül­ge­sin­de ça­na­pa­ta 
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me­de­ni­ýe­ti dö­räp­dir. Bu me­de­ni­ýe­tiň 
ne­sil­le­ri ke­çua dil to­pa­ry­nyň taý­pa­la­ry 
bo­lup­dyr­lar. Ink­ler hem ke­çua dil to­
pa­ry­nyň di­lin­de gür­läp­dir­ler. B. e. XIII 
asy­ryn­da ink­le­riň baş­da dur­ma­gyn­da 
taý­pa­la­ryň bir­leş­me­si eme­le ge­lip­dir. 
Bu sö­weş­jeň taý­pa­la­ryň bir­leş­me­si XV 
asyr­da dür­li halk­lar­dan we taý­pa­lar­dan 
dur­ýan gi­ňiş­le­ýin we­la­ýat­la­ry boýun 
egdiripdirler.

Ink­ler Ame­ri­ka taý­pa­la­ryn­dan il­
kin­ji­ler bo­lup, bü­rünç iş­le­me­gi oý­lap 
ta­pyp­dyr­lar. Mis, kü­müş, al­tyn ola­ra ta­
nyş bo­lup­dyr. Ink­ler­de se­net­çi­lik ösüp­

dir. Kü­lal­çy­ly­gy bil­me­se­ler hem, ink­ler el­de ýo­ka­ry hil­li gap­la­ry ýa­
sap­dyr­lar we ola­ry na­gyş­lap­dyr­lar, pal­çyk­dan heý­kel­le­riň şe­kil­le­ri­ni 
dö­re­dip­dir­ler. Pag­ta we ýüň ma­ta­la­ry do­ka­mak­lyk ýo­ka­ry de­re­je­de 
bo­lup­dyr. Ink döw­rü­niň ar­hi­tek­tu­ra­sy şu gün­ki gün­de hem daş­la­ry iş­
le­mek­de tä­sin usul­la­ry bi­len haý­ran gal­dyr­ýar.

But­ha­na­lar ýyl­ma­nan daş blok­la­ryn­dan su­wag ulan­maz­dan, 
py­ça­gyň ujy geç­me­ýän ýa­kyn­lyk­da sal­nyp­dyr. Ýö­ne­keý adam­la­

ryň jaý­la­ry daş­dan ýa-da çig ker­piç­
den sal­nyp­dyr, üçe­gi sa­man­dan ýa-da 
çy­byk­lar­dan ba­sy­ry­lyp­dyr, äpiş­ge­le­ri 
bol­man­dyr, ga­py­la­ry çy­byk­dan örü­len 
tu­tu­lar bi­len ýa­py­lyp­dyr. Jaý­lar ojak 
bi­len ýy­la­dy­lyp­dyr.

Dag­la­ryň ara­syn­dan ink­le­riň sa­lan 
ýol­la­ry­nyň hi­li şeý­le ýo­ka­ry bo­lup­dyr, 
hat­da şu gün­le­rem ola­ryň kä­bir­le­ri ula­
nyl­ýar. Ýe­ňil sal­lar­da ink­ler okean­da 
ýü­züp­dir­ler we hat­da Okea­ni­ýa­nyň ada­
la­ry­na çen­li ýü­züp hem ba­ran­ly­gy çak 
edil­ýär.Keçua gyzjagazy lama bilen

Gadymy inkleriň nesilleri
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Bu­la­ryň hem­me­si alyş-ça­l­şyň dö­re­me­gi­ne ge­ti­rip­dir. Ink­le­riň pul 
we öl­çeg bir­lik­le­ri bol­man­dyr, oňa ga­ra­maz­dan, we­la­ýat­la­ryň ara­
syn­da alyş-ça­lyş giň ge­rim­de ösüp­dir. Hö­küm­dar­lar ob­şi­na­lar­dan iň 
go­wy us­sa­la­ry paý­tag­ta – Kus­ko şä­he­ri­ne gö­çü­rip­dir­ler. Bu şä­her­de 
se­net­çi­le­riň kwar­tal­la­ry bo­lup,dür­li önüm­ler ön­dü­ri­lip­dir.

Eke­ran­çy­lyk su­wa­rym­ly bo­lup­dyr. Dag ge­riş­le­rin­de te­ras­sa 
gör­nüş­li ýerler özleşdirilipdir we derýalardan suwy daşdan salnan 
kanallardan ekin meý­dan­la­ry­na ak­dy­ry­lyp­dyr. Her maş­ga­la ýer 
uças­to­gy bö­lü­nip be­ri­lip­dir. Maş­ga­la­lar ob­şi­na­la­ra jem­le­nip­dir­ler 
we öz ýer­le­rin­den baş­ga, döw­le­tiň we ru­ha­ny­la­ryň ýer­le­rin­de iş­läp 
ber­me­li bo­lup­dyr­lar. Eke­ran­çy­lyk­da 40-a go­laý ekin­ler eki­lip­dir, 
esa­sy­la­ry – mek­ge­jö­wen (ma­is), kar­toş­ka, kä­di, noý­ba­la­ryň dür­li 
gör­nüş­le­ri. 

Ink­ler Ame­ri­ka­nyň in­deý­le­rin­den il­kin­ji­ler bo­lup, la­ma we al­pa­
ka haý­wan­la­ry el­dek­ileş­di­rip­dir­ler we ýük da­şa­mak üçin ula­nyp­dyr­
lar. Dag­lar­dan wi­kun­ýa haý­wan­la­ry­ny tu­tup, agyl­la­ra sa­lyp, ýü­ňü­ni 
gyr­kyp alyp­dyr­lar. Bu ýü­ňi dür­li reňk­li ne­pis ýa­pyn­ja­la­ry do­ka­mak­
da ula­nyp­dyr­lar. Ink­le­riň im­pe­ri­ýa­sy­nyň gur­lu­şy öz­bo­luş­ly bo­lup­dyr. 
Ink­ler ýo­ka­ry gat­lak ha­sap­la­nyp­dyr. Olar iş­le­män­dir­ler we bo­ýun eg­
di­ri­len taý­pa­la­ryň ha­sa­by­na ýa­şap­dyr­lar. Ke­çua taý­pa­la­ry hem sal­gyt 
tö­le­mek­den azat edi­lip­dir. Bo­ýun eg­di­ri­len taý­pa­lar umu­my ke­çua 
di­lin­de gür­le­me­li bo­lup­dyr­lar. Kus­ko şä­he­ri iki bö­le­ge bö­lü­nip­dir: 
Hu­nam we Hu­rin. ­Bu iki bö­lek­den ge­zek­li-ge­ze­gi­ne ink­le­riň ýo­ka­ry 
hö­küm­da­ry saý­la­nyp­dyr. Ink­le­riň taý­pa­sy aga­lyk ed­ýän kas­ta öw­rü­
lip­dir, aý­ra­tyn hu­kuk­la­ra ­eýe bo­lup­dyr we beý­le­ki­ler­den egin-eşi­gi 
we şaý-sep­le­ri bi­len ta­pa­wut­la­nyp­dyr­lar. 

Ru­ha­ny­lar döw­let­de uly or­ny eýe­läp­dir­ler. Ýoka­ry ru­ha­ny Sa­na 
In­ka gü­nüň og­ly ha­sap­la­nyp­dyr. Gü­ne ço­ku­nyp­dyr­lar. Ru­ha­ny­lar di­ňe 
di­ni des­sur­la­ry ýe­ri­ne ýe­tir­mek bi­len çäk­len­män­dir­ler. Olar ast­ro­no­
mi­ýa bi­lim­le­ri hem sak­lap­dyr­lar. Ink­ler­de gün (366 gün) we aý (354 
gün) se­ne­na­ma­la­ry bo­lup­dyr. 

Ink­ler­de ma­te­ma­ti­ka, ast­ro­no­mi­ýa, halk luk­man­çy­ly­gy (hi­rur­gi­
ýa, ot-çöp bi­len be­jer­mek), ýa­zu­wy ösen bo­lup­dyr. Olar­da ki­pu dü­wün 
sa­ny we ha­ty bo­lup­dyr. Ýüp­lük­dä­ki dü­wün­le­riň da­ňyly­şy we gör­nü­şi 
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bir­lik­le­ri, on­luk­la­ry, ýüz­lük­le­ri, reňk­le­ri ýag­da­ýy ýa‑da pred­me­ti aň­
la­dyp­dyr. Me­se­lem, ga­ra-1 gün, sa­ry-al­tyn we ş.m. Şeý­le ýüp­lük­le­riň 
da­ňyly­şy hem ki­pu ha­ty­ny eme­le ge­ti­rip­dir. 

Ink­le­riň ga­dy­my Ma­çu Pik­çu şä­he­ri da­gyň de­pe­sin­de gur­lup­dyr. 
Daş-tö­we­re­gi­ni gür to­kaý­lar gur­şa­ýar. Bu gün oňa di­ňe ýö­ri­te ot­lu­da 
ýa-da di­ku­çar­da ba­ryp bol­ýar. Ink­le­riň döw­le­ti is­pan­lar ta­ra­pyn­dan 
1531 – 1533-nji ýyl­lar­da ýum­rul­dy. Em­ma ýe­ne 40 ýyl­lap ink­ler is­
pan­la­ra gar­şy­lyk gör­ke­zip­dir­ler. Di­ňe 1572-nji ýyl­da Tu­pak Ama­ru 
di­ýen ada­myň ýol­baş­çy­lyk eden goz­ga­la­ňy ýa­tyr­ylan­soň, is­pan­lar 
ýur­duň hem­me ýe­ri­ni eýe­läp­dir­ler.

Ink­ler­den gü­nor­ta­da arau­kan taý­pa­la­ry ýa­şap­dyr­lar. Olar eke­ran­
çy­lyk, aw­çy­lyk, ba­lyk­çy­lyk we mi­we ýyg­na­mak­lyk bi­len meş­gul­la­
nyp­dyr­lar, la­ma haý­wa­ny­ny ös­dü­rip ýe­tiş­di­rip­dir­ler. And dag­la­ryn­da 
baş­ga-da in­deý­le­riň to­par­la­ry ýa­şap­dyr­lar we ola­ryň kö­pü­si is­pan we 
por­tu­gal ko­lo­ni­za­si­ýa­sy ne­ti­je­sin­de aza­lyp­dyr­lar, kä­bir taý­pa­lar tro­
pik to­kaý­la­ryň jüm­mü­şi­ne si­ňip­dir­ler. Ola­ryň ne­sil­le­ri hä­zi­re çen­li bu 
ýer­ler­de ýa­şa­ýar­lar.

Mer­ke­zi we Gü­nor­ta Ame­ri­ka­nyň kä­bir ýurt­la­ryn­da öz di­li­ni 
ga­dy­my­ýet­den sak­la­ýan in­deý ila­ty ýa­şa­ýar. My­sal üçin, Mek­si­ka­
da ýer­li ila­tyň ag­la­ba­sy is­pan di­lin­de gür­le­ýär. In­deý­ler hem ýur­duň 
umu­my yk­dy­sa­dy do­lan­yşy­gyn­da zäh­met çek­ýär­ler. Wag­tyň geç­me­gi 
bi­len bu in­deý to­par­la­ry­nyň iki­dil­li­ge geç­mek­li­gi ýü­ze çyk­ýar. Goň­şy 
Pa­rag­waý­da is­pan di­li bi­len bir­lik­de in­deý­le­riň gua­ra­ni di­li hem res­mi 
dilidir.

X bap

Ýew­ro­pa­nyň halk­la­ry
Ýew­ro­pa Ýew­ra­ziya ma­te­ri­gi­niň ýa­rym ada­sy­dyr. Grek­çe Eu­

ro­pe – «gün­ba­tar ýurt» di­ýen ma­ny­ny ber­ýär. Ýew­ro­pa­nyň halk­la­ry 
adam­zat ta­ry­hyn­da bir­nä­çe si­wi­li­za­si­ýa­la­ry dö­ret­di­ler. Ýew­ro­pa tut­
ýan meý­da­ny bo­ýun­ça Awst­ra­li­ýa­dan soň iň ki­çi ter­ri­to­ri­ýa bo­lup dur­
ýar - 9,7 mln. km². Ila­ty 740 mln adam. 
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Ýewropanyň halklary (Günbatar, Merkezi Günorta). Gün­ba­
tar Ýew­ro­pa­nyň 58-e go­laý halk­la­ry, esa­san, in­do­ýew­ro­pa maş­ga­la­
sy­na de­giş­li dil­ler­de gür­le­ýär­ler. Bi­rin­ji­si, ger­man to­pa­ry 17 hal­ky 
bi­rik­dir­ýär. ­Ikin­ji­si, ro­man to­pa­ry 15 halk­dan yba­rat. Slaw­ýan dil to­
pa­ry 11 hal­ky bir­leş­di­rýär. Kelt dil to­pa­ry 4 halk­dan yba­rat. Grek­
ler we al­ban­lar bir dil to­pa­ry­na de­giş­li. Finn­ler, saam­lar we wengr­ler 
(mad­ýar­lar) fin­nou­gor to­pa­ry­na de­giş­li. Al­taý dil maş­ga­la­sy­nyň türk 
to­pa­ry­na Ýew­ro­pa bö­le­gi­niň türk­le­ri we Mol­da­wi­ýa­nyň ga­gauz­la­ry 
de­giş­li. Se­mit dil maş­ga­la­sy­na Mal­ta ada­sy­nyň ila­ty de­giş­li. Is­pa­ni­
ýa­nyň bask­la­ry­nyň di­li dil maş­ga­la­la­ry­nyň bi­ri­ne-de de­giş­li däl­dir. 

XVII asyr­da Ýew­ro­pa halk­la­ry­nyň, şeý­le-de Alyn­ky Azi­ýa­nyň 
we De­mir­ga­zyk Af­ri­ka­nyň halk­la­ry­nyň ant­ro­po­lo­gik öz­bo­luş­ly­ly­gy­
ny alym Fran­sua Bern­ýe ýew­ro­peoid ra­sa­sy­na de­giş­li et­me­gi tek­lip 
edipdir.

Ýew­ro­pa halk­la­ry­nyň ara­syn­da saam­lar öz­bo­luş­ly ýag­da­ýy eýe­
le­ýär­ler. Ola­ryň de­ri­si­niň reň­ki o di­ýen açyk däl­dir, boý­la­ry hem­me 
ew­ro­peoid halk­la­ryn­dan pes, ýüz­le­ri te­ge­lek we kä­bir mon­go­loid 
keşp­le­ri bi­len hä­si­ýet­li­dir. 

Ýewropa milli zenan eşigi
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Grek­ler Ýew­ro­pa­da iň ga­dy­my halk­la­ryň bi­ri­dir. B. e. öň­ki III-
II müň­ýyl­lyk­lar­da bu hal­kyň ata-ba­ba­la­ry aheý­ler eý­ýäm giň­den 
bel­li­di­ler. Me­de­ni­ýe­tiň ösü­şi b. e. öň VIII-V asyr­la­ra de­giş­li. Şol 
wagt­lar se­net­çi­lik we söw­da uly dep­gin bi­len ösüp­dir, Or­ta­ýer, Ga­ra 
we Azow de­ňiz­le­ri­niň boý­la­ryn­da şä­her­ler – ko­lo­ni­ýa­lar dö­räp­dir. 
Bu şä­her­le­riň umu­my ady El­la­da, halk­la­ry el­lin­ler di­ýlip at­lan­dy­ry­
lyp­dyr. Bal­kan­lar­da ga­dy­my el­lin­ler, şeý­le-de slaw­ýan­lar ýa­şap­dyr­
lar. Hä­zir grek­ler Gre­si­ýa­da, Kipr­de we beý­le­ki ýew­ro­pa ýurt­la­ryn­
da ýa­şa­ýar­lar. 

Grek­le­riň ga­dym­dan gel­ýän ho­ja­lyk gör­nüş­le­ri – üzüm, zeý­tun 
we min­dal ho­zu­ny ös­dü­rip ýe­tiş­dir­mek, go­ýun­dar­çy­lyk, ge­çi­le­ri ýe­
tiş­dir­mek, pal­çyk­dan gap-gaç­la­ry ýa­sa­mak we ha­ly­çy­lyk bolupdyr. 
II ja­han ur­şun­dan soň subt­ro­pik ösüm­lik­le­riň, pag­ta­nyň ekil­me­gi we 
ba­lyk­çy­lyk, de­ňiz söw­da­sy uly or­ny eýe­läp­dir. Grek­le­riň esa­sy mil­li 
ta­gam­la­ry: li­mon, zeý­tun ýa­gy, sa­rym­sak we ot­lar bi­len ga­ryl­ýan no­
hut, bol­gar burç­dan, ba­dam­jan­dan, po­mi­dor­dan, zeý­tun­dan taý­ýar­la­
nyl­ýan ta­gam­lar, tü­wi, peý­nir we süýt önüm­le­ri. 

Ada­ty jaý­lar daş­dan gu­rul­ýar, 1-2 gat­ly, äpiş­ge­le­ri we eý­wan­la­ry 
gü­neş­li ta­rap­da, ýa­şa­ýyş otag­lar öňki döwürlerde kö­mür­li peç­ler bi­
len ýy­la­dy­lyp­dyr. Mil­li egin-eşik­le­ri: er­kek­le­ri – ga­ra, gök ba­lak, ak 
köý­nek, ýeň­siz, ga­ra ýa-da gy­zyl gu­şak, gy­zyl fes baş­ga­by, ýüň plaş. 
Aýal­la­ryň­ky – tu­ni­ka, gö­nü­burç gör­nüş­li uzyn ak köý­nek, ýeň­le­ri giň 
we uzyn, ete­gi na­gyş­lan­ýar, uzyn giň ýub­ka. Di­ni bo­ýun­ça hris­tian­lar, 
Ro­dos ada­syn­da we Fra­ki­ýa­da ila­tyň kä­bir bö­le­gi mu­sul­man­lar. 

Al­ban­lar Bal­kan dag­la­ry­nyň ga­dy­my abo­ri­gen ila­ty­nyň ne­sil­
le­ri­dir. B. e. öň­ki IV asyr­da bu et­no­syň il­kin­ji döw­le­ti do­räp­dir. VI 
asyr­dan baş­lap Al­ba­ni­ýa slaw­ýan­lar gö­çüp baş­lap­dyr­lar. XII asy­
ryň so­ňun­da Ar­be­ri al­ban döw­le­ti dö­re­di. XV asy­ryň ahy­ryn­da Al­
ba­ni­ýanyň medeni şekili üýtgeýär, maddy we ruhy medeniýetinde 
köpsanly häsiýetli aýratynlyklar peýda bolýar. Bu bolsa adaty ho­
jalyk işjeňligine öz täsirini ýetirýär.

Ada­ty we esa­sy ho­ja­lyk gör­nü­şi çar­wa go­ýun­dar­çy­lyk bo­lup­dyr. 
Eke­ran­çy­lyk­da dä­ne­li ösüm­lik­ler, mek­ge­jö­wen, kar­toş­ka, pag­ta, şe­
ker şu­gun­dy­ry ekil­ýär. De­ňiz­ýa­ka se­bit­ler­de bag­çy­lyk, üzüm, zeý­tun 
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ýe­tiş­dir­mek giň ge­ri­me eýe­dir. B.e. I müň­ýyl­ly­gyn­dan baş­lap, Al­ba­
ni­ýa­da se­net­çi­li­giň köp gör­nüş­le­ri bi­len meş­gul­la­nyp­dyr­lar: al­tyn sa­
pak­lar bi­len keş­de­le­mek, ýü­pek dok­ma­çy­ly­gy we ş.m. Hä­zir­ki wagt­da 
mil­li eşik­le­ri tik­mek we öý es­bap­la­ry­ny ýa­sa­mak bi­len bag­lan­yşyk­ly 
se­net­ler ösen: er­kek­ler üçin ak reňk­de fes­ka baş­gap­la­ry tik­mek, ge­lin­
lik­le­re ni­ýet­le­nen mil­li, pan­bar­hat­dan ýeň­siz­le­ri al­tyn reňk­li sa­pak­lar 
bi­len be­jer­mek, ha­ly we pa­las­la­ry do­ka­mak we na­gyş­la­mak, kü­müş 
be­zeg­ler bi­len ýa­rag­la­ry ýa­sa­mak­lyk. 

Al­ba­ni­ýa­da Bal­kan ýa­rym ada­sy­nyň hem­me ýe­ri­ne mah­sus bo­
lan 1-2 gat­ly jaý­lar ýaý­ran­dyr. Ýo­ka­ry gat­la­gy ýa­şal­ýan, eý­wan­ly, 
aşa­ky ga­ty mal sak­la­mak üçin ni­ýet­le­nen. De­mir­ga­zyk Al­ba­ni­ýa­da 
hä­zir hem ga­dy­my, daş­dan gur­lan jaý­lar-başn­ýa­lar duş gel­ýär. Şeýle 
jaýlar geçmişde kawkaz halklary üçin hem häsiýetli bolupdyr. 

Ýewropa halk­la­ryň ro­man to­pa­ry 15 hal­ky jem­le­ýär: ital­ýan­lar, 
ita­lo-şweý­sar­lar, kor­si­kan­lar, por­tu­gal­lar, is­pan­lar, fran­suz­lar, fran­
koş­weý­sar­lar, wal­lon­lar, ru­myn­lar, friul­lar, ro­man­şi, la­din­lar, ka­ta­lon­
lar, ga­li­siý­lar, aro­mun­lar-wlah­lar. 

Hem­me 15 ro­man halk­la­ry ga­dy­my­ýet­de baş­ga dil­ler­de gür­läp­
dir­ler. B. e. öň­ki VIII-III asyr­lar­da rim­li­ler tö­we­re­gin­dä­ki hem­me 
halk­la­ry özü­ne bo­ýun eg­di­rip­dir­ler we öz di­li­ni ýaý­ra­dyp­dyr­lar. «Ro­
ma» sö­zi la­tyn­ça Rim diý­mek­dir. Bu ýag­daý Rim im­pe­ri­ýa­sy­nyň dar­
ga­ma­gy­na çen­li do­wam edip­dir. 

Ital­ýan­la­ryň ada­ty kär­le­ri bag­çy­lyk, dä­ne eke­ran­çy­ly­gy we mal­
dar­çy­lyk. Üzüm­dar­çy­lyk ga­dy­my­ly­gy we ýaý­raý­şy bo­ýun­ça bi­rin­ji 
orun­da­dyr. Ame­ri­ka­nyň Bir­le­şen Ştat­la­ryn­dan we Is­pa­ni­ýa­dan soň 
Ita­li­ýa sit­rus­la­ry, ýag­ny li­mon, apel­sin, man­da­rin, greýpf­rut ýa­ly mi­
we­le­ri ös­dü­rip ye­tiş­mek­de dün­ýä­de üçün­ji or­ny eýe­le­ýär, on­dan baş­
ga al­ma, ar­myt, zeý­tun ýa­ly mi­we­ler ekil­ýär. Ga­dy­my dö­wür­ler­den 
no­hut, so­gan, sa­rym­sak ekil­ýär. Oba ýer­le­rin­de kar­toş­ka, po­mi­dor, 
ga­wun, gar­pyz, şe­ker şu­gun­dy­ry, tem­mä­ki ös­dü­ril­ýär. Go­ýun­la­ry we 
iri şah­ly mal­la­ry ös­dü­rip ýe­tiş­dir­ýär­ler.

Ital­ýan ta­gam­la­ry­nyň naý­ba­şy­sy ma­ka­ron önüm­le­ri­dir, ital­ýan­ça 
pas­ta. Ta­gam­la­ryn­da köp san­ly ajy burç­lar, ot­lar, na­ha­ryň ta­ga­my­ny 
art­dyr­ýan te­bi­gy go­şun­dy­lar ula­nyl­ýar. Dzup­pa no­hut çor­ba­sy meş­
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hur­dyr. Pis­sa – ha­myr­dan, et­den, gök 
önüm­ler­den taý­ýar­lan­ýan ital­ýan mil­li 
ta­ga­my dün­ýä­niň hem­me kün­jek­le­ri­ne 
ýaý­ra­dy.

Ital­ýan­la­ryň deň ýa­ry­syn­dan kö­
pü­si şä­her­ler­de ýa­şa­ýar­lar. Ital­ýan şä­
her­le­ri Ýew­ro­pa­da iň ga­dy­my­la­ryň ha­
ta­ryn­da­dyr. Nea­pol şä­he­ri­niň düý­bü­ni 
grek­ler tu­tup­dyr­lar, Bo­lon­ýa şä­he­ri­ni 
et­rusk­lar gu­rup­dyr­lar, an­tik dö­wür­de 
Rim, Ge­nu­ýa şä­her­le­ri esas­la­nyp­dyr. 
Hä­zir­ki za­man ital­ýan şä­he­ri di­ňe bir 
ad­mi­nist­ra­tiw we me­de­ni mer­kez bol­
man, eý­sem, il­ki bi­len se­na­ga­tyň dür­li 
gör­nüş­le­ri­niň jem­le­nen ýe­ri­dir. Ita­li­ýa 

ösen in­dust­rial – ag­rar ýurt­dur, se­na­gat önüm­çi­li­gi­niň göw­rü­mi bo­
ýun­ça ösen ýurt­la­ryň ara­syn­da öň­dä­ki ýer­le­riň bi­ri­ni eýe­le­ýär.

Ýa­şa­ýyş jaý­la­ry oba­lar­da bir­nä­çe gör­nüş­de: 1-2 gat­ly daş­dan 
gu­rul­ýan jaý­lar; ýa­pyk dört­burç­lu­gy eme­le ge­tir­ýän ýa­şa­ýyş jaý­lar; 

mer­ke­zin­de dä­ne sak­la­nyl­ýan how­ly 
gör­nü­şin­de salynýar. Mil­li eşik­le­ri: er­
kek­le­riň­ki kel­te ba­lak, ak köý­nek, kel­te 
kurt­ka ýa-da ýeň­siz, baş­gap­la­ry şlýa­pa 
ýa-da be­ret. Aýal­la­ryň­ky uzyn giň ga­
ra ýa-da gök ýub­ka, na­gyş­la­nan ak öň­
se­lik, bi­li­ne çen­li kel­te köý­nek, ýeň­siz, 
ýag­lyk. Hä­zir­ki wagt­da umu­my ýew­ro­
pa egin-eşik­le­ri ýaý­ran­dyr. Di­ni bo­ýun­
ça ital­ýan­lar hris­tianlar-ka­to­lik­ler.

Fran­si­ýa ösen in­dust­rial we oba 
ho­ja­ly­gy ýo­ka­ry önüm­çi­lik­li ýurt­dur. 
Oba ýe­rin­de fran­suz­lar mal­dar­çy­lyk, 
eke­ran­çy­lyk we üzüm­dar­çy­lyk bi­len 
meş­gul­lan­ýar­lar. Fran­suz mil­li ta­gam­la­Wolynka saz guraly

Halk baýramçylygynda
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ry köp gör­nüş­li­dir. Gök önüm­ler, peý­nir­ler fran­suz ra­sio­nyn­da giň­den 
ula­nyl­ýar­lar. Peý­ni­riň on­lar­ça gör­nü­şi bar­dyr. Et önüm­le­rin­den tow­
şan eti, öý guş­la­ry­nyň eti uly orun tut­ýar, Fran­si­ýa­nyň gü­nor­ta­syn­da 
kep­de­ri­niň eti mil­li ta­gam­lar­da ula­nyl­ýar. Fran­suz­la­ryň ada­ty ta­gam­
la­ryn­dan bifş­teks, ýag­ny dür­li ot-çöp­ler go­şu­lyp gow­rul­ýan et, so­gan 
çor­ba­sy meş­hur­dyr.

Fran­suz­la­ryň ag­la­ba bö­le­gi rim döw­rün­den göz­ba­şy­sy­ny al­ýan 
şä­her­ler­de ýa­şa­ýar­lar. Ýa­şa­ýyş jaý­la­ry oba­lar­da 1 gat­ly jaý­lar bo­lup, 
on­da hem ýa­şa­ýyş, hem ho­ja­lyk otag­la­ry ýer­leş­ýär. Fran­siya­da mil­
li egin-eşik­le­ri umu­my ýew­ro­pa ge­ýim­le­ri bi­len il­ki bo­lup çal­şyl­dy. 
Mil­li er­kek eşi­gi kel­te ba­lak, köý­nek, ýeň­siz, boý­na da­ňyl­ýan ýü­pek 
şarf, şlýa­pa. Fran­suz aýal eşi­gi ital­ýan mil­li egin-eşi­gi­ne meň­zeş­dir: 
gara, goňur ýubka, ak keşdelenen köýnek, çepes baş gaby, öňselik. 
Hem erkek, hem aýal milli egin-eşiklerinde keşde, örme (kružewo)
ulanylýar. Zenanlaryň milli egin-eşikleriniň hökmany elementi-ak 
reňkde, keşdelenen öňselikdir. 

Por­tu­gal­lar, is­pan­lar, ga­li­si­ýa­ly­lar ga­dym­dan bä­ri eke­ran­çy­lyk 
bi­len meş­gul­la­nan halk­lar. Is­pa­ni­ýa zeý­tun ýa­gy­ny ön­dür­mek­de dün­
ýä­de il­kin­ji orun­la­ry­nyň bi­ri­ni eýe­le­ýär. Zeý­tu­nyň bü­tin dün­ýä önüm­
çi­li­gi­niň deň ýa­ry­sy is­pan­la­ra we ka­ta­lon­la­ra de­giş­li­dir.

Is­pan­la­ryň, ka­ta­lon­la­ryň, ga­li­si­ýa­ly­la­ryň, por­tu­gal­la­ryň mil­li 
eşik­le­ri, esa­san, ýüň ma­ta­lar­dan ti­ki­lip­dir: plaş­lar, ýeň­siz­ler, ýa­pyn­ja­
lar, şap­ka­lar. Bu halk­lar di­ni bo­ýun­ça hris­tian ka­to­lik­ler.

Bask­lar Ýew­ro­pa­nyň ga­dy­my et­nos­la­ry­nyň bi­ri­niň ne­sil­le­ri, di­
li in­do­ýew­ro­pa maş­ga­la­sy­na de­giş­li däl­dir. Olar Is­pa­ni­ýa­da, şeý­le-de 
Fran­si­ýa­da ýa­şa­ýar­lar. Ada­ty oba ho­ja­lyk gör­nüş­le­ri go­ýun­dar­çy­lyk, 
dä­ne eke­ran­çy­ly­gy, bag­çy­lyk, üzüm­çi­lik. Bask­larda dürli senetçilik 
görnüşler saklanýar.

Mal­ta­ly­lar Ýew­ro­pa­da­ky ýe­ke-täk se­mit dil­li halk­dyr. Mal­ta di­
lin­de arap di­li­niň tu­nis dia­lek­ti we ital­ýan di­li­niň si­si­li­ýa dia­lek­ti ga­
ry­şan­dyr. Mal­ta ada­sy 1900–1964-nji ýyl­lar ara­ly­gyn­da Be­ýik Bri­
ta­ni­ýa­nyň ko­lo­ni­ýa­sy bol­dy. Eke­ran­çy­lyk, esa­san, dag ge­riş­le­rin­de 
al­nyp baryl­ýar. Mal­ta­ly­lar ga­dym­dan ýü­pek we nah ör­me sun­ga­ty, 



140

ga­myş­dan örül­ýän se­net önüm­le­ri bi­len bel­li­dir­ler. Jaý­la­r daş­dan sa­
lyn­ýar, mil­li eşik­le­rin­de ga­ra reň­ki köp ulan­ýar­lar.

Gün­ba­tar Ýew­ro­pa­nyň 17 hal­ky ger­man dil maş­ga­la­sy­nyň dia­
lekt­le­rin­de we dil­le­rin­de gür­le­ýär­ler: ne­mes­ler, awst­ri­ýa­ly­lar, ger­
ma­noş­weý­sar­lar, lýuk­sem­burg­lar, el­zas­lar, lo­ta­ring­ler, fl a­mand­lar, 
gol­land­lar, friz­ler, da­ni­ýa­ly­lar, şwed­ler, nor­we­gi­ýa­ly­lar, is­land­lar, fa­
rer­ler, iň­lis­ler, şot­land­lar, ols­ter­ler.

B. e. öň­ki I müň­ýyl­lyk­da ger­man taý­pa­la­ry hä­zir­ki Ger­ma­ni­ýa­da 
we Skan­di­na­wi­ýa­da ýa­şap­dyr­lar. V-VI asyr­lar­da olar gün­ba­tar Rim 
im­pe­ri­ýa­sy­nyň De­mir­ga­zyk Af­ri­ka çen­li ýer­le­ri­ni eýe­le­di­ler. X asyr­da 
Reýn we El­ba der­ýa­la­ry­nyň boý­la­ryn­da ýa­şan saks, ba­war we ale­man 
taý­pa­la­ryn­dan ne­mes hal­ky ke­ma­la ge­lip­dir. Ýut­land ýa­rym ada­syn­
da da­ni­ýa­ly­lar, Skan­di­naw ýa­rym ada­syn­da şwed­ler we nor­we­gi­ýa­lar 
ke­ma­la gel­di­ler. Ni­der­land­lar­da we Ger­ma­ni­ýa­nyň de­mir­ga­zy­gyn­da 
gol­land­lar, friz­ler, Bel­gi­ýa­nyň de­mir­ga­zy­gyn­da fl a­mand­lar kemala 
gel­ýär­ler. V-VI asyr­lar­da saks, ýut we angl ger­man taý­pa­la­ry Bri­tan 
ada­la­ry­nyň köp bö­le­gi­ni we Ir­lan­di­ýa­ny eýe­läp­dir­ler. Bu çyl­şy­rym­ly 
et­nik ýag­daý­lar ne­ti­je­sin­de tä­ze halk­lar: iň­lis­ler, şot­land­lar we ols­ter­
ler ke­ma­la gel­di­ler.

Ger­man halk­la­ry­nyň ada­ty meş­gul­la­nan kär­le­ri iri şah­ly mal­dar­
çy­lyk we eke­ran­çy­lyk bo­lup­dyr. Dag­lyk Skan­di­na­wi­ýa­da, Şweý­sa­ri­
ýa­da, Awst­ri­ýa­da, Şot­lan­di­ýa­da mal­lar tom­su­na dag­da, gyş­da oba­lar­
da sak­la­nyp­dyr. Is­lan­di­ýa­da go­ýun­dar­çy­lyk we iý­mit at­çy­ly­gy esa­sy 
oba ho­ja­lyk pu­dak­la­ry­dyr. Eke­ran­çy­lyk ne­mes­ler­de we awst­ri­ýa­ly­
lar­da ýo­ka­ry ösen­dir we dä­ne ekin­le­ri oba ho­ja­ly­gyn­da uly äh­mi­ýe­te 
eýe bo­lup, köp ha­syl­ly­gy bi­len ta­pa­wut­lan­ýar. De­ňiz­ýa­ka halk­la­ryn­da 
ba­lyk­çy­lyk ösen­dir.

Oba ýer­le­ri­niň jaý­la­ry agaç­dan gur­lup­dyr, daş­dan jaý­lar, esa­san, 
şä­her­ler­de bi­na edi­lip­dir. Ger­man halk­la­ry­nyň mil­li egin-eşi­gi­niň gör­
nüş­le­ri dür­lü­dir we köp­lenç, ýüň ma­ta­lar­dan ti­ki­lip­dir. Go­wy gö­rül­
ýän reňk­ler ga­ra, gy­zyl, me­lew­şe. Hä­zir­ki wagt­da mil­li eşik­le­ri di­ňe 
baý­ram­çy­lyk­lar­da ge­ýil­ýär. Se­net­çi­li­giň ga­dym­dan gel­ýän gör­nüş­le­ri 
pa­las do­ka­mak, egin-eşik ör­mek, ma­ta dok­ma­çy­ly­gy we ş.m. hä­zir 
hem sak­lan­ýar.
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Kelt to­pa­ry 4 hal­ky özün­de jem­le­ýär: Bri­tan ada­la­ryn­da ir­land­
lar, Uýels­de wal­liý­lar, Şot­lan­di­ýa­da gel­ler, Fran­si­ýa­nyň Bre­tan ýa­rym 
ada­syn­da bre­ton­lar. Bu halk­la­ryň giç­ki or­ta asyr­la­ra çen­li ada­ty ho­ja­
lyk gör­nüş­le­ri eke­ran­çy­lyk we mal­dar­çy­lyk bo­lup­dyr. Dä­ne ekin­le­ri­ni 
köp ekip­dir­ler. Wag­tyň geç­me­gi bi­len mal­dar­çy­lyk esa­sy orun eýe­läp­
dir: gel­ler­de go­ýun­la­ry we iri şah­ly mal­la­ry ös­dü­rip ýe­tiş­dir­mek, beý­
le­ki­ler­de di­ňe iri şah­ly mal­la­ry sak­la­mak. Kelt­le­riň eke­ran­çy­lygyn­
da, esa­san, iým­lik ekin­le­ri eki­lip­dir. Bre­ton­lar de­ňiz­ýa­ka se­bit­le­rin­de 
eks­port üçin we kon­serw se­na­ga­ty üçin ke­lem, no­hut, we beý­le­ki gök 
önüm­le­ri ýe­tiş­dir­ýär­ler. Bre­ton­lar özü­niň ga­dy­my kär­le­ri bo­lan ba­
lyk­çy­lyk bi­len hem meş­gul­lan­ýar­lar.

Kelt­ler­de ga­dy­my se­net­ler sak­la­nyp ga­lyp­dyr: ýüň dok­ma­çy­ly­
gy we de­ri eý­le­mek. Ir­land­lar çy­byk­dan dür­li zat­la­ry ör­ýär­ler, gel­ler 
gap-ça­nak ýa­sa­ýar­lar, bre­ton­lar el­de me­bel ýa­sa­ýar­lar, aýal­la­ry bol­
sa ör­me sun­ga­ty bi­len bel­li­dir. Ada­ty ta­gam­la­ry: dä­ne­ler, ba­lyk, dür­li 
çor­ba­lar, süýt önüm­le­ri. Bre­ton­lar gök önüm­le­ri we ir-iý­miş­le­ri ta­
gam­lar­da köp ulan­ýar­lar.

Kelt­le­riň ga­dy­my şä­her­le­ri­niň bi­ri Ir­lan­di­ýa­da­ky Dub­lin. Bu şä­
he­ri iň­lis nor­man­la­ry XII asyr­da gu­rup­dyr­lar. Oba­lar­da jaý­lar daş­dan, 
agaç­dan sa­lyn­ýar. Ada­ty egin-eşik­le­ri, esa­san, baý­ram­çy­lyk­lar­da geý­
ýär­ler. Reňk­le­ri: ga­ra, gök, ýa­şyl, gy­zyl. Ir­land­la­ryň we gel­le­riň er­
kek eşi­gi meň­zeş bo­lup­dyr. Dag­lyk se­bit­de ýa­şa­ýan gel­ler dört­burç 
ýa­pyn­ja-pled ula­nyp­dyr­lar we er­kek­le­ri dy­zy­na çen­li çy­zyk­ly ýub­
ka-kilt, ak köý­nek, kel­te kurt­ka, örü­len uzyn jo­rap ge­ýip­dir­ler we bu 
ge­ýim­ler umu­my şot­land er­kek mil­li eşi­gi­ne öw­rü­lip­dir. Di­ni bo­ýun­ça 
bre­ton­lar, ir­land­lar, wal­liý­ler, gel­ler, ir­land­lar hris­tian­lar­dyr.

Gün­ba­tar Ýew­ro­pa­nyň ural dil maş­ga­la­sy­nyň fin­nou­gor to­pa­
ry­na üç halk de­giş­li: saam­lar, finn­ler (suo­mi), wengr­ler (mad­ýar­lar). 
Saam­lar Gün­ba­tar Ýew­ro­pa­da ýe­ke-täk su­gun­dar­çy­lyk bi­len meş­gul­
la­nan halk­dyr. Ola­ryň bir bö­le­gi hä­zi­re çen­li mal­dar­çy­lyk ho­ja­ly­gy 
bi­len, şeý­le-de ba­lyk­çy­lyk bi­len meş­gul­lan­ýar­lar. Otu­rym­ly saam­lar 
iri şah­ly mal­dar­çy­lyk ho­ja­ly­gy­ny ýö­red­ýär­ler we iým­lik ekin­le­ri­ni, 
kar­toş­ka ek­ýär­ler. Se­net­çi­lik gör­nüş­le­ri: ýy­ly egin-eşik tik­mek, se­bet 
ör­mek, süň­ki oýup na­gyş­la­mak, pa­las do­ka­mak. Mil­li eşik­le­ri ark­tik 
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so­wuk ki­li­ma­ta uý­gun­la­şan: ga­lyň ýüň ma­ta­lar­dan, su­gu­nyň de­ri­sin­
den ti­kil­ýär. 

Finn­le­riň ata-ba­ba­la­ry hä­zir­ki Finnl­ýan­di­ýa­da neo­lit döw­rün­de 
b. e. öň­ki III-II müň­ýyl­lyk­lar­da peý­da bo­lup­dyr­lar. Finn­le­riň kö­pü­si 
şä­her­ler­de ýa­şa­ýar­lar. Oba­la­ryn­da jaý­lar, esa­san, agaç­dan gu­rul­ýar. 
Te­bi­ga­ty­nyň pol­ýar so­wuk şert­le­ri­ne ga­ra­maz­dan, finn­ler ga­dym­dan 
eke­ran­çy­lyk we mal­dar­çy­lyk bi­len meş­gul­la­nyp­dyr­lar. Ýö­ne dä­ne 
ekin­le­ri ila­tyň ge­rek­le­ri­ni ýe­ter­lik­li de­re­je­de üp­jün et­män­dir, şo­nuň 
üçin iri şah­ly mal­la­ry­ň ös­dü­ri­lip ýe­tiş­di­ril­me­gi esa­sy orun tu­tup­dyr. 
Ba­lyk­çy­lyk hem ho­ja­ly­gyň wa­jyp gör­nü­şi bo­lup­dyr.

Wengr­le­riň ata-ba­ba­la­ry ga­dy­my­ýet­de Ural­da ýa­şap­dyr­lar. 
Gunn­lar we awar­lar ola­ry b.e. I müň­ýyl­ly­gyn­da Pri­çer­no­mor­ýa çy­
ka­ryp­dyr­lar. IX asy­ryň so­ňun­da wengr­ler hä­zir­ki Weng­ri­ýa ge­lip­dir­
ler. Dil­le­ri bo­ýun­ça olar Rus­si­ýa­nyň Ob der­ýa­sy­nyň bo­ýun­da ýa­şa­ýan 
han­ty we man­si halk­la­ry­na ga­ryn­daş­dyr. Mal­dar­çy­lyk we eke­ran­çy­
lyk wengr­ler­de ösen­dir. Dä­ne­li ösüm­lik­le­ri köp ek­ýär­ler. Üzüm­çi­lik 
we ba­lyk­çy­lyk ga­dym­dan gel­ýän pu­dak­lar­dyr. Se­net­çi­lik gör­nüş­le­ri: 
dok­ma­çy­lyk, gap-gaç ýa­sa­mak­lyk, ke­çe eý­le­mek we ş.m. Ta­gam­la­
ry köp­gör­nüş­li : dä­ne, gök önüm­le­ri, et, ba­lyk, ir-iý­miş­ler. Wengr­
le­riň köp bö­le­gi şä­her­ler­de ýa­şa­ýar­lar. Oba ýe­rin­de jaý­la­ry bir gat­ly, 
gur­lu­şyk ma­te­ria­ly pag­sa­dyr. Wengr­ler, finn­ler, saam­lar di­ni bo­ýun­ça  
hris­tian­lar.

Ýewropanyň günbatar we günorta slawýan halklary.Ýew­
ro­pa­nyň gün­ba­tar we gü­nor­ta slaw­ýan hal­ka­la­ry: pol­ýak­lar, çeh­ler, 
slo­wak­lar, bol­gar­lar, serb­ler, hor­wat­lar, slo­wen­ler, bos­ni­ýa­ly­lar, çer­
no­gor­lar. Öz ýurt­la­ryn­dan baş­ga olar Ger­ma­ni­ýa­da, Weng­ri­ýa­da, Ru­
my­ni­ýa­da, Al­ba­ni­ýa­da, Ita­li­ýa­da, Gre­si­ýa­da, Tür­ki­ýe­de, Awst­ri­ýa­da, 
Rus­si­ýa­da we dün­ýä­niň beý­le­ki döw­let­le­rin­de ýa­şa­ýar­lar.

Ger­man we ro­man dil maş­ga­la­la­ryn­dan soň slaw­ýan dil­le­ri Ýew­
ro­pa­da üçün­ji orun­da dur­ýar­lar. Hä­zir­ki wagt­da Ýew­ro­pa­da slaw­ýan 
dil­le­rin­de 80 mil­lion­dan gow­rak adam­lar gür­le­ýär­ler. Ant­ro­po­lo­gik 
taý­dan slaw­ýan­lar ýew­ro­peoid ra­sa­sy­na de­giş­li. Gü­nor­ta slaw­ýan­lar 
onuň or­ta­ýer­de­ňiz şa­ha­sy­ny eme­le ge­tir­ýär­ler. Gün­ba­tar we gü­nor­ta 
slaw­ýan­la­ryň dü­zü­mi­ne köp­san­ly ga­dy­my halk­lar: ger­man­lar, kelt­ler, 
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balt­lar, fra­ki­ýa­lar, grek­ler, sar­mat­lar, alan­lar, gunn­lar, awar­lar, pe­çe­
neg­ler go­şu­lyp­dyr­lar we as­si­mi­lir­le­nip­dir­ler. 

Slaw­ýan­la­ryň ata-ba­ba­la­ry Wis­la der­ýa­sy­nyň boý­la­ryn­da we 
Prip­ýat der­ýa­sy­nyň gü­nor­ta­syn­da ýa­şap­dyr­lar, soň­ra ol ýer­den Rim 
im­pe­ri­ýa­sy­nyň ara­çäk­le­ri­ne we Wi­zan­ti­ýa he­re­ket edip baş­lap­dyr­lar. 
VI asyr­da Oder we El­ba der­ýa­la­ry­nyň boý­la­ry­na ge­lip­dir­ler, Alp dag­
la­ry­na we Ad­ria­ti­ka deň­zi­ne, Ga­ra deň­ze süý­şüp, bü­tin Bal­kan ýa­rym 
ada­sy­ny 580-nji ýy­la çen­li eýe­läp­dir­ler. VII asyr­da slaw­ýan­lar­da ir­ki 
döw­let­ler döräpdir. Bol­gar pa­ty­şa­ly­gy 681-nji ýyl­da, Be­ýik Mo­ra­wi­
ýa IX asyr­da, Ga­dy­my Pol­ýak döw­le­ti X asyr­da, Çeh döw­le­ti X asyr­
da dö­räpdir. Ser­bi­ýa­da 1168-nji ýyl­da Ne­ma­niç­le­riň döw­le­ti dö­re­ýär 
we ol tür­ki os­man­la­ryň Bal­kan­la­ra ýö­riş eden döw­rü­ne çen­li, ýag­ny 
XIV asy­ryň ikin­ji ýa­ry­my­na çen­li sak­la­nyp­dyr. XX asy­ryň baş­la­ryn­da 
we ikin­ji ja­han ur­şun­dan soň gü­nor­ta-gün­ba­tar slaw­ýan­la­ryň öz­baş­
dak döw­let­le­ri dö­räp­dir. 

Beý­le­ki in­do­ýew­ro­pa halk­la­ry ýa­ly, slaw­ýan­lar ir­ki ta­ry­hyn­da 
otu­rym­ly eke­ran­çy-mal­dar halk­lar bo­lup­dyr­lar. Ola­ryň ho­ja­ly­gyn­
da aw­çy­lyk, ba­lyk­çy­lyk we to­kaý­da mi­we ýyg­na­mak­lyk uly orun  
tutupdyr.

Slaw­ýan­lar ga­dym­dan sü­rüm­li eke­ran­çy­lyk bi­len meş­gul­la­nyp­
dyr­lar we bug­daý, ar­pa, gök-ak ekin­le­ri, ir-iý­miş­le­ri ekip­dir­ler. Soň­ra 
tä­ze gö­çüp ba­ran ýer­le­rin­de ýer­li oba ho­ja­lyk ekin­le­ri­ni öz­leş­di­rip­
dir­ler (üzüm, ýag alyn­ýan ösüm­lik­ler, burç we ş.m.). Or­ta asyr­lar­da 
kar­toş­ka, mek­ge­jö­wen, şa­ly, pag­ta, tem­mä­ki ek­me­gi öz­leş­di­rip­dir­ler. 
Bol­ga­ri­ýa­da XV-XVI asyr­lar­da bä­gü­liň köp muk­dar­da eki­li­şi baş­lap­
dyr we on­dan atyr se­na­ga­ty üçin gym­mat­ba­ha bä­gül ýa­gy al­nyp­dyr. 
Hä­zir­ki wagt­da Bol­ga­ri­ýa bä­gül ýa­gy­ny ön­dür­mek­de dün­ýä­de bi­rin­ji 
orun­da dur­ýan­dyr.

Mal­dar­çy­lyk­da iri şah­ly ma­ly, at­la­ry, go­ýun­la­ry, do­ňuz­la­ry ös­dü­
rip ýe­tiş­di­rip­dir­ler, bal ary­la­ry sak­lap­dyr­lar. 

Şä­her­le­riň ös­me­gi bi­len se­net­çi­lik hem ösüp­dir: de­mir iş­le­mek, 
dok­ma­çy­lyk, gap-gaç ýa­sa­mak­lyk, çüý­şe önüm­le­ri ön­dür­mek, agaç 
us­sa­çy­ly­gy we beý­le­ki­ler. Çe­hi­ýa­nyň Bo­ge­mi­ýa we­la­ýa­tyn­da eý­ýäm 
bir­nä­çe asyr­dan bä­ri meş­hur far­for we hrus­tal önüm­çi­li­gi iş­le­ýär.
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Ýa­şa­ýyş jaý­la­ry köp­gör­nüş­li­dir: agaç­dan, pag­sa­dan, daş­dan, bir 
gat­ly we iki-üç gat­ly. Mil­li ge­ýim­le­rin­de lýon ma­ta­syn­dan, pag­ta­dan, 
ýüň­den ti­ki­len eşik­ler ag­dak­lyk edip­dir. Kar­pat we Bal­kan dag­la­ry­
nyň ýa­şaý­jy­la­ryn­da don gör­nüş­li eşik şu wag­ta çen­li hem sak­lan­ýar. 
Aýal­la­ry ýag­lyk da­ňyp­dyr­lar, şap­ka, çe­pes baş­gap­la­ry­ny ge­ýip­dir­ler, 
er­kek­le­ri fes­ka, go­ýun de­ri­sin­den, nah ma­ta­dan ti­kil­ýän başgaplary 
ge­ýip­dir­ler.

XIX asy­ryň or­ta­la­ryn­da – XX asy­ryň baş­la­ry­na çen­li Gün­ba­tar 
Ýew­ro­pa­nyň slaw­ýan­la­rynyň hem­me­sin­de di­ýen ýa­ly daý­han oba ob­
şi­na­sy­nyň ga­lyn­dy­la­ry sak­la­nyp ga­lyp­dyr. Or­ta asyr­lar­da şeý­le ob­şi­
na­lar tö­we­rek­dä­ki ekin ýer­le­re, to­kaý­la­ra, mal ba­kyl­ýan çe­men­lik­le­re, 
suw çeş­me­le­ri­ne eýe­çi­lik edip­dir­ler. Şol bir wag­tyň özün­de sü­rüm­li 
ýer­ler we how­lu­da­ky ýer uças­tok­lar maş­ga­la­la­ryň şah­sy eýe­çi­li­gin­de 
bo­lup­dyr. Köp­lenç, bu ýer­le­ri maş­ga­la­lar öz er­ki­ne ula­nyp bi­lip­dir­ler, 
kä­bir ýer­ler­de bol­sa ob­şi­na bu ýer­le­ri sat­ma­ga ýa-da ke­se­ki adam­la­ra 
ge­çir­mä­ge rug­sat ber­män­dir.

Ýer eýe­çi­lik gat­na­şyk­la­ryn­dan baş­ga, ob­şi­na­nyň ýa­şaý­jy­la­ry 
öza­ra goň­şu­çy­lyk kö­me­gi, ada­ty däp-des­sur­la­ry we ga­ryn­daş­lyk gat­
na­şyk­la­ry bi­len bag­ly bo­lup­dyr­lar. To­lo­ka, sprýa­ga­çest­wo at­ly öza­
ra ýo­war­lar, aýal-gyz­la­ryň zäh­met üýş­me­leň­le­ri, ob­şi­na­da ýa­şa­ýan­
la­ryň bi­le­lik­de baý­ram­çy­lyk­la­ry, toý­la­ry, ýas­la­ry ge­çir­mek adat­la­ry 
bo­lup­dyr. Ob­şi­na ýer eýe­çi­li­gi dar­gan­dan soň hem bu adat­lar do­wam  
edipdir.

XIX asy­ryň so­ňun­da – XX asy­ryň ba­şyn­da Bol­ga­ri­ýa­da, Ser­bi­
ýa­da, Çer­no­go­ri­ýa­da slaw­ýan­lar­yň kö­ne ob­şi­na adat­la­ry do­wam edip­
dir we uly pat­riar­hal maş­ga­la­lar – zad­ru­ga­lar bo­lup­dyr. Maş­ga­la­ba­şa 
do­ma­çi­na, up­raw­nik, gla­wa­tar di­ý­lip­dir. Onuň öý­le­nen ogul­la­ry we 
ola­ryň maş­ga­la­la­ry, maş­ga­la­ba­şy­nyň öý­le­nen aga-ini­le­ri we beý­le­ki 
ýa­kyn ga­ryn­daş­la­ry uly maş­ga­la­ny dü­züp­dir­ler. Ki­çi maş­ga­la är-aýal­
dan we ola­ryň ça­ga­la­ryn­dan yba­rat bo­lup­dyr. Hä­zir­ki wagt­da Ýew­ro­
pa­da ki­çi maş­ga­la­lar ýaý­ran­dyr.

Di­ni bo­ýun­ça gün­ba­tar we gü­nor­ta slaw­ýan­lar­y hris­tian­lardyr 
(pra­wos­law­ny­lar, ka­to­lik­ler, pro­tes­tant­lar, uniat­lar). Bal­kan ýa­ry­
ma­da­sy­nyň Os­man im­pe­ri­ýa­sy­nyň go­las­tyn­da­ky döw­rün­de gü­nor­ta 
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slaw­ýan­la­ryň kä­bir to­par­la­ry – bos­ni­ýa­ly­lar, ma­ke­don­la­ryň we çer­no­
gor­la­ryň kä­bir to­par­la­ry ys­la­my ka­bul edip­dir­ler.

Slaw­ýan­lar­da hris­tian­çy­lyk bi­len bir­lik­de ga­dy­my ynanç­lar hem 
do­wam edip­dir. Dürli ösümliklere, oda, tokaý ruhlaryna, olaryň ma­
giýa güýjüne, täsirine ynanypdyrlar. Köp­san­ly ga­dy­my däp-des­sur­lar 
ada­ty ýa­şa­ýyş­da do­wam edip­dir. Slaw­ýan­lar­da iň go­wy gö­rül­ýän ga­
dy­my baý­ram­çy­lyk­la­ryň bi­ri do­žin­ki, ob­žin­ki di­ýil­ýän ha­syl baý­ra­my 
bo­lup­dyr. Bu baý­ram aw­gust-sent­ýabr aý­la­ryn­da bel­le­nip­dir. Ýa­zy­na 
mal­dar­la­ryň «du­how den» at­ly baý­ram­çy­ly­gy, ýaş­la­ryň «maý aga­jy­
nyň baý­ra­my» giň­den bel­le­ni­lip­dir. Maý aga­jy – ber­ýo­za dür­li reňk­li 
uzyn ma­ta bö­le­jik­le­ri­ni da­ňyp, ýaş ýi­git­ler öz saý­lan gyz­la­ry­nyň öýü­
niň ýa­nyn­da ekip­dir­ler. 

Ob­rok baý­ra­myn­da ýe­riň ha­syl­ly­gy üçin mal ke­si­lip­dir. «Mö­
jek gün­ler» no­ýabr aýy­nyň 2-3 hep­de­si bo­lup, on­da mö­jek­le­ri aw­la­
mak ga­da­gan bo­lup­dyr. 14-nji few­ral bol­gar­lar­da we beý­le­ki gü­nor­ta 
slaw­ýan­lar­da Tri­fon Za­re­za­nyň gü­ni bel­le­nip­dir, on­da üzüm go­za­la­ry 
ke­si­lip­dir we üzü­miň düý­bü­ne «go­wy ha­syl üçin» ça­kyr guý­lup­dyr. 
La­za­rit­sa gyz­la­ryň baý­ram­çy­ly­gy Pas­ha baý­ram­çy­ly­gy­na bir hep­de 
ga­lan­da bel­le­nip­dir, mart aýyn­da To­do­row gü­nün­de at ça­py­şyk­lar gu­
ra­lyp­dyr. 6-njy maý­da Geor­gi­ýew gü­ni, ýag­ny mal­la­ryň il­kin­ji ge­zek 
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maý­sa­ly­ga çy­ka­ryl­ma­gy, Iwan Ku­pa­la we köp san­ly eke­ran­çy­lyk we 
mal­dar­çy­lyk ynanç­la­ry bi­len bag­lany­şyk­ly baý­ram­çy­lyk­lar bo­lup­dyr. 
Slaw­ýan ha­ty­nyň düý­bü­ni tu­tu­jy­lar Ki­rill we Me­fo­di­niň gü­ni Bol­ga­
ri­ýa­da giň­den bel­le­nil­ýär.Slaw­ýan halk baý­ram­­çy­lyk­la­ry­nyň kö­pü­si 
hä­zir hem bel­le­nil­ýär.

Gündogar slawýan halklary. Rus­lar, uk­rain­ler we be­lo­rus­lar 
di­li, me­de­ni­ýe­ti, ta­ry­hy ösü­şi bo­ýun­ça bi­ri-bi­ri­ne ýa­kyn halk­lar. Bu 
halk­la­ryň ag­la­ba bö­le­gi öz­le­ri­niň ta­ry­hy dö­rän Gün­do­gar Ýew­ro­pa­
nyň et­ni­ki ýer­le­rin­de ýa­şa­ýar­lar. Rus, uk­rain we be­lo­rus dil­le­ri in­do­
ýew­ro­pa dil maş­ga­la­sy­nyň slaw­ýan to­pa­ry­na de­giş­li. Bu dil­ler bi­ri-bi­
ri­ne lek­si­ka­sy we gram­ma­ti­ka­sy bo­ýun­ça ýa­kyn­dyr.

Ant­ro­po­lo­gik taý­dan bu halk­lar uly ýew­ro­peoid ra­sa­sy­na de­giş­
li. B. e. I müň­ýyl­ly­gyn­da slaw­ýan dil­li taý­pa­lar eý­ýäm El­ba, Wis­
la, Dnepr der­ýa­la­ryň boý­la­ryn­da ýa­şap­dyr­lar. VIII-IX asyr­lar­da slo­
wen­le­riň, kri­wiç­le­riň, wýa­tiç­le­riň we beý­le­ki slaw­ýan taý­pa­la­ry­nyň 
bir­lik­le­ri ke­ma­la ge­lip­dir. Ga­dy­my rus döw­le­ti­niň eme­le gel­me­gi we 
onuň mer­ke­zi şä­he­ri Ki­ýe­wiň ýo­kar­lan­ma­gy bi­len hris­tian­çy­lyk ka­bul 
edi­lip­dir, hat dö­räp­dir. Bu döw­le­te köp san­ly goň­şy halk­lar hem go­şu­
lyp­dyr­lar. Ki­ýew döw­le­ti­niň dar­ga­ma­gy aý­ry-aý­ry ow­nuk knýaz­lyk­
la­ryň eme­le gel­me­gi­ne ge­tir­di. Ta­tar – mon­gol ço­zuş­la­ry bu knýaz­
lyk­la­ryň ösü­şi­ni tog­ta­dyp­dyr. XV asyr­da Mosk­wa knýaz­ly­gy eme­le 
gel­ýär we bu döw­let esa­sy rus ýer­le­ri­ni bi­rik­di­rip, mon­gol-ta­tar bag­
ly­lyk­dan azat bo­lup­dyr.

Rus hal­ky­nyň ka­zak­lar ady bi­len bel­li et­nik to­pa­rynyň dö­re­me­
gi hem şu döw­re de­giş­li. Bu to­par Mosk­wa döw­le­ti­niň knýaz­la­ry­na 
hyz­mat edip, ge­lip çy­ky­şy bo­ýun­ça rus­lar­dan, Pri­çer­no­mor­ýe­den we 
düz­lük­le­riň tür­ki dil­li ila­tyn­dan gelip çykypdyrlar. Ka­zak­la­ry krym 
ta­tar­la­ryň ço­zuş­la­ry­nyň gar­şy­sy­na ula­nyp­dyr­. XVIII asyr­da ka­zak­lar 
eke­ran­çy­lyk bi­len meş­gul­la­nyp baş­lap­dyr­lar. Şol bir wagt­da öz iş­le­ri­
ni hiç ki­me ga­raş­ly bol­man alyp bar­ma­gy do­wam edip­dir­ler.

XVII asyr­da rus hris­tian di­nin­de bo­lup ge­çen bö­lüni­şik ne­ti­je­sin­
de rus­la­ryň dü­zü­min­de sta­roobr­ýad­ly­lar et­nik to­pa­ry eme­le ge­lip­dir. 
Kö­ne pra­wos­law di­ni­ne yna­nyp, sta­roobr­ýad­ly­lar tä­ze hris­tian däp­le­
re gar­şy bo­lup, Si­bi­re, Ura­la, Al­ta­ýa bü­tin maş­ga­la­la­ry bi­len gö­çüp­
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dir­ler. To­kaý­lar­da, adam­lar­dan daş­da öz oba­la­ry­ny dö­re­dip­dir­ler we 
tö­we­rek­dä­ki ilat­dan adat­la­ry­nyň has ga­dy­my­ly­gy we din däp­le­ri­niň 
aý­ra­tyn­ly­gy bi­len ta­pa­wut­la­nyp­dyr­lar.

Rus hal­ky­nyň ýe­ne-de bir et­nik to­pa­ry bo­lan po­mor­lar Ak deň­ziň 
ke­na­ryn­da ýa­şap­dyr­lar. Ho­ja­ly­gyn­da týu­len­le­riň aw­la­nyly­şy we ba­
lyk­çy­lyk esa­sy bo­lup­dyr. Eke­ran­çy­lyk we mal­dar­çy­lyk ikin­ji orun­da 
bo­lup­dyr. Po­mor­lar­da söw­da-sa­tyk gat­na­şyk­la­ry beý­le­ki ilat­dan has 
ir­räk dö­räp­dir.

Uk­rain­le­riň köp bö­le­gi XVII asyr­da Pol­şa­nyň we Tür­ki­ýä­niň 
gol as­tyn­da bo­lup­dyr­lar. Pol­şa­nyň bö­lün­işi­gi uk­rain­le­riň ag­la­ba­sy­
nyň Rus im­pe­ri­ýa­sy­na go­şul­ma­gy­na ge­tir­di. Ga­li­si­ýa, Bu­ko­wi­na, 
Za­kar­pat­ýe we­la­ýat­la­ry Uk­rai­na bi­len gu­tar­nyk­ly di­ňe 1945-nji ýyl­
dan soň bi­rik­di. Uk­rai­na­nyň bu se­bit­le­ri­niň şä­her­le­ri­ne pol­ýak şä­her 
me­de­ni­ýe­ti uly tä­si­ri­ni ýe­ti­rip­dir.Ýö­ne şeý­le se­bäp­le­re ga­ra­maz­dan, 
uk­rain­ler öz di­li­ni, däp-des­sur­la­ry­ny, mil­li öz­bo­luş­ly­gy­ny sak­lap­
dyrlar. 

Be­larus­lar XIV - XVII asyr­lar­da il­ki Lit­wa­nyň dü­zü­mi­ne, soň­ra 
Pol­şa­nyň gol as­ty­na dü­şüp­dir­ler. Pol­şa­nyň 1772-nji, 1793-nji, 1795-
nji ýyl­lar­daky bö­lüni­şi­gi ne­ti­je­sin­de be­lo­rus ýer­le­ri­niň hem­me­si­niň 
Rus im­pe­ri­ýa­sy­na go­şul­ma­gy­na ge­tir­di. XIX asy­ryň or­ta­la­ry­na çen­li 
me­de­ni­ýe­ti we di­li bo­ýun­ça ýa­kyn üç hal­kyň – rus­la­ryň, be­lo­rus­la­ryň 
we uk­rain­le­riň mil­let­le­re öw­rül­me­gi gu­tar­nyk­ly bo­lup ge­çip­dir. Hä­zir 
Rus­si­ýa, Uk­rai­na we Be­la­rus­ ga­raş­syz ýurt­lar.

Maddy medeniýeti. Bu üç hal­kyň mad­dy me­de­ni­ýe­tin­de 
Ýew­ro­pa­nyň slaw­ýan halk­la­ry­nyň me­de­ni­ýe­ti bi­len meň­zeş­li­gi 
du­ýul­ýar. Geog­ra­fi­ki şert­le­riň meň­zeş­li­gi hem uly äh­mi­ýe­ti­ni ýe­
ti­rip­dir. Eke­ran­çy­lyk we mal­dar­çy­lyk ho­ja­ly­gyň beý­le­ki pu­dak­la­ry 
bo­lan aw­çy­lyk, ba­lyk­çy­lyk, mi­we ýyg­na­mak­lyk bi­len ut­ga­şyp­dyr. 
Eka­ran­çy­lyk­da eki­şiň iki usu­ly­ny ula­nyp­dyr­lar: 1) öz­leş­di­ri­len ýer­
ler bir­nä­çe ýyl ula­ny­lyp, soň­ra taş­la­ny­lyp­dyr we ol ýer­le­re bir­nä­
çe ýyl­dan soň ýe­ne-de gaý­dyp ba­ry­lyp­dyr; 2) ýer­ler­de ot ýak­mak 
usu­ly bi­len top­ra­gy öz­leş­di­rip­dir­ler. Mal­dar­çy­lyk eke­ran­çy­lyk bi­len 
ýa­kyn bag­ly bo­lup­dyr. Daý­han ho­ja­ly­gyn­da iri şah­ly mal­lar, at­lar, 
go­ýun­lar, do­ňuz­lar, öý guş­la­ry ada­ty bo­lup­dyr­lar. Jaý­lar, köp­lenç, 
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agaç­dan gur­lup­dyr, düz­lük­ler­de pag­
sa­dan sal­nyp­dyr. Mil­li egin-eşik­le­riň 
ön­düri­li­şi öý se­net­çi­li­gi­niň bir gör­nü­
şi bo­lup­dyr. Lýon eki­lip­dir we on­dan 
nah ma­ta do­ka­lyp­dyr, ýüň ma­ta­lar do­
ka­lyp­dyr, de­ri eý­le­nip­dir.

Aýal egin-eşik­le­ri uzyn ti­ki­lip­dir, 
gyz-ge­lin­ler baş­gap­la­ry ge­ýip­dir­ler. 
Gyz­la­ryň we aýal­la­ryň baş­gap­la­ry ta­pa­
wut­la­nyp­dyr: gyz­lar saç­la­ry­ny bir örüp, 
ýö­ri­te da­ňy bi­len maň­la­ýy­ny da­ňyp­dyr­
lar; aýal­lar maň­la­ýyn­da­ky saç­la­ry­ny 
gör­kez­me­ýän baş­gap­la­ry ge­ýip­dir­ler, 
ýag­lyk gün­do­gar slaw­ýan­la­ryň aýal eşi­

gin­de köp wagt­lap sak­la­nyp­dyr. ХХ asy­ryň ba­şy­na çen­li uly maş­ga­
la­lar ada­ty bo­lup­dyr. Uk­rain we be­lo­rus gyz­la­ry gül­ler­den we dür­li 
renk­li uzyn ma­ta bö­le­jik­le­rin­den edi­len baş­gap­la­ry ge­ýip­dir­ler. Egin-
eşik­le­ri keş­de­le­mek üç halk­da-da ada­ty bo­lup­dyr.

Di­ni bo­ýun­ça rus­lar, uk­rain­ler we be­lo­rus­lar pra­wos­law hris­
tian­lar. Oba ýer­le­rin­de do­mo­woý, ru­sal­ka, le­şiý, upyr ýa­ly jan­dar­
la­ryň bar­dy­gy­na hem ga­dy­my­ýet­den yna­nyp­dyr­lar. So­çel­nik, Iwan 
Ku­pa­la, mas­le­ni­sa, troi­sa, täze ýyl ýa­ly baý­ram­çy­lyk­la­ry giň­den 
bel­le­ni­lip­dir, ha­zir hem bel­le­nil­ýär. Halk dö­re­di­ji­li­gin­de ertekiler, 
epos­lar, aý­dym­lar, tans­lar, oýun­lar, gur­jak teat­ry ýa­ly gör­nüş­le­ri giň 
ge­ri­me eýe bo­lup­dyr we se­net­çi­li­giň gör­nüş­le­ri dür­li-dür­li bo­lup­
dyr. XVI asyr­da rus çe­per­çi­lik mer­kez­le­ri dö­räp­dir: Gžel gap-gaç­
la­ry, Jos­tow be­zeg­li de­mir önüm­le­ri, lak bi­len çe­kil­ýän Fe­dos­kin 
agaç önüm­le­ri. Bu önüm­ler şu gün­le­ri­miz­de-de ila­tyň is­le­gin­den 
peý­da­lanyl­ýar.

Merkezi Ýewropanyň beýleki halklary. Mer­ke­zi Ýew­ro­pa­da 
ýe­ne-de bir­nä­çe halk­lar ýa­şa­ýar­lar. Olar ke­ma­la gel­şi we me­de­ni gör­
nü­şi bo­ýun­ça ta­pa­wut­lan­ýar­lar. Rus­si­ýa Fe­de­ra­si­ýa­sy­nyň Wol­ga-Ka­
ma der­ýa­la­ry­nyň se­bi­tin­de 6 iri halk­lar ýa­şa­ýar­lar: ta­tar­lar, çu­waş­lar, 
baş­gyr­lar, mord­wa, ud­murt­lar, ma­riý­ler. Ant­ro­po­lo­gik taý­dan bu halk­

Çuwaş gyzy milli eşikde
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lar ýew­ro­peoid ra­sa­sy­na de­giş­li bo­lup, kä­bir­le­ri mon­go­loid ra­sa­sy­nyň 
gör­nüş­le­ri­ni hem özün­de sak­la­ýar­lar. Ling­wis­tik taý­dan ud­murt­lar, 
ma­riý­ler we mord­wa ural dil maş­ga­la­sy­nyň fin­no-ugor şa­ha­sy­na, çu­
waş­lar, ta­tar­lar we baş­gyr­lar al­taý dil maş­ga­la­sy­nyň tür­ki to­pa­ry­na 
de­giş­li­dir­ler.

Hä­zir­ki fin­no-ugor dil­li halk­la­ryň ata-ba­ba­la­ry b.e. I müň­ýyl­ly­
gyn­da Wol­ga-Ka­ma der­ýa­la­ry­nyň boý­la­ryn­da ýa­şap­dyr­lar. Ug­murt 
et­no­sy Wýat­ka, Ka­ma der­ýa­la­ryň boý­la­ryn­da ke­ma­la ge­lip, de­mir­ga­
zyk we gü­nor­ta ud­murt­la­ra bö­lü­nip­dir­ler. Gü­nor­ta ud­murt­la­ryň et­no­
ge­ne­zin­de ga­dy­my tür­ki taý­pa­lar hem gat­na­şyp­dyr­lar.

Ma­riý taý­pa­la­ry Wol­ga der­ýa­sy­nyň sag ke­na­ryn­da mes­gen tu­tup­
dyr­lar we bu ýer­den Wýat­ka der­ýa­sy­na çen­li süý­şüp­dir­ler. Bu ýer­de 
olar ud­murt­lar bi­len goň­şy ýa­şap­dyr­lar. Soň­ra bu taý­pa­lar ma­riý hal­
ky­ny eme­le ge­ti­rip­dir­ler.

Ga­dy­my mord­wa taý­pa­la­ry Oka we Wol­ga der­ýa­la­ry­nyň ke­nar­
la­ryn­da ýa­şan ýer­li finn dil­li ila­ty­nyň esa­syn­da ke­ma­la ge­lip­dir. B. e. I 
müň­ýyl­ly­gyn­da mord­wa­la­ryň ata-ba­ba­la­ry ta­ry­hy ösü­şi­niň do­wa­myn­
da dür­li eý­ran dil­li we tür­ki dil­li taý­pa­lar bi­len, şeý­le hem gün­do­gar 
slaw­ýan­lar bi­len gat­na­şyk­da bo­lup­dyr­lar. Mord­wa hal­ky­nyň dü­zü­
min­de mok­şa we erz­ýa iki uly et­nik to­par bo­lup, olar XIX asy­ra çen­li 
Baş­kor­tos­tan­da we Za­wol­že­de ýa­şap­dyr­lar. Agzalan halklar hä­zir Ud­
mur­ti­ýada, Ma­riý-Elda, Mor­do­wi­ýada ýaşaýarlar.

Tür­ki taý­pa­lar Wol­ga der­ýa­sy­nyň ke­na­ry­na b. e. I müň­ýyl­ly­gyn­
da gel­ýär­ler. VII-VIII asyr­lar­da De­mir­ga­zyk Kaw­kaz­dan we Azow 
deň­zi­niň ke­na­ryn­dan köp­san­ly bul­gar taý­pa­la­ry gö­çüp gel­ýär­ler. 
X asyr­da bu halk­lar Wol­ga Bul­ga­ri­ýa döw­le­ti­ni dö­red­ýär­ler we bu 
döw­let XIII asy­ra çen­li Gün­do­gar Ýew­ro­pa­da yk­dy­sa­dy we sy­ýa­sy 
taý­dan uly orun eýe­läp­dir. XIII asyr­da Wol­ga Bul­ga­ri­ýa­sy mon­gol-ta­
tar­la­ryň ço­zu­şy ne­ti­je­sin­de dar­ga­dyl­ýar, ila­ty­nyň bir bö­le­gi ýok edil­
ýär, bir bö­le­gi ýe­sir­li­ge äki­dil­ýär, bir bö­le­gi Ka­ma der­ýa­sy­nyň we 
Wol­ga der­ýa­sy­nyň sag ke­na­ryn­da­ky to­kaý­la­ra gid­ýär­ler. Bul­gar­la­ryň 
bu bö­le­gi çu­waş hal­ky­nyň ata-ba­ba­la­ry bo­lup­dyr­lar. Bul­gar­la­ryň bir 
bö­le­gi Ýew­ro­pa, Bal­kan dag­la­ry­na gid­ýär­ler. Ola­ryň et­nik ady hä­zir­ki 
Bol­ga­ri­ýa döw­le­ti­niň adyn­da sak­la­nyp­dyr.
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Ka­zan ta­tar­la­ry­nyň düý­bü­ni hem bul­gar­lar tu­tup­dyr­lar. Bu­lar­
dan baş­ga ta­tar­la­ryň et­no­ge­ne­zi­ne tür­ki dil­li gyp­çak taý­pa­la­ry hem 
gat­na­şyp­dyr­lar. Olar Al­tyn Or­da­nyň esa­sy ila­ty bo­lup­dyr­lar. Ta­tar et­
no­ni­mi mon­gol taý­pa­la­ry­nyň bi­rin­den ge­lip çyk­ýar. XV asyr­da Al­tyn 
Or­da dar­gap, Ka­zan han­ly­gy eme­le gel­ýär. Gyp­çak­lar bilen bul­gar­
lar birigýärler, wag­tyň geç­me­gi bi­len bul­gar di­li gyp­çak di­li bi­len  
ça­lyş­ýar.

Baş­gyr­la­ryň et­no­ge­ne­zin­de Orta Azi­ýa­nyň ga­dy­my tür­ki taý­pa­
la­ry esa­sy orun tu­tup­dyr­lar. Syr­der­ýa we Aral deň­zi­niň boý­la­ryn­da 
VII-VIII asyr­lar­da baj­gard we bu­jan taý­pa­la­ry ýa­şap­dyr­lar we olar 
VIII asyr­da pe­çe­neg­ler bi­len Pri­kas­pi we de­mir­ga­zyk Kaw­kaz düz­
lük­le­ri­ne ge­lip­dir­ler. Soň­ra başgyr­la­ryň ata-ba­ba­la­ry bul­gar­lar bi­len 
Wol­ga der­ýa­sy­nyň we Ura­lyň to­kaý­lyk ýer­le­rin­de mes­gen tu­tup­dyr­
lar. IX-X asyr­lar­da bu ýer­de baş­kort ady bi­len bel­li bo­lan halk ke­ma­la 
gel­di. Baş­gyr­la­ryň dü­zü­mi­ne sar­mat­lar, alan­lar, gyp­çak­lar go­şu­lyp­
dyr­lar. Al­tyn Or­da­nyň dar­ga­ma­gyn­dan soň baş­gyr­lar no­gaý­la­ryň go­
las­ty­na düş­ýär­ler. No­gaý çar­wa taý­pa­la­ry hem baş­gyr­la­ryň dü­zü­mi­ne 
go­şu­lyp­dyr­lar. XVI asyr­da baş­gyr­lar Rus im­pe­ri­ýa­sy­nyň düz­ümi­ne 
gi­rip­dir­ler.

Wol­ga-Ka­ma (Po­wolž­ýe) halk­la­ry eke­ran­çy­lyk we mal­dar­çy­lyk 
bi­len meş­gul­la­nyp­dyr­lar. Di­ňe baş­gyr­lar XVII asy­ra çen­li çar­wa­lar 
bo­lup­dyr­lar we wag­tyň geç­me­gi bi­len otu­rym­ly dur­mu­şa ge­çip­dir­ler. 
Se­net­çi­li­giň dür­li gör­nüş­le­ri ýaý­rap­dyr. Po­wolž­ýe halk­la­ryn­da jaý­lar 
agaç­dan iz­ba bo­lup­dyr, baş­gyr­lar­da daş­dan, agaç­dan, şeý­le hem tür­
ki we mon­gol gör­nüş­li gur­na­ma ýur­ta jaý­la­ry bo­lup­dyr. Mil­li eşik­le­
ri ýüň, lýon ma­ta­la­ryn­dan ti­ki­lip­dir. Aýal köý­nek­le­ri­niň ýa­ka­sy-ýe­ňi 
be­je­ri­lip­dir, kü­müş­den şaý-sep­ler köp da­kyp­dyr­lar. Aýal maş­ga­la­lar 
ýag­lyk da­ňy­nyp­dyr­lar, dür­li ba­şat­gyç­la­ry ula­nyp­dyr­lar. Di­ni bo­ýun­ça 
ta­tar­lar we baş­gyr­lar mu­sul­man­lar.Ud­murt­lar, çu­waş­lar, mord­wa, ma­
riý­ler-hris­tian­lar.

Pri­bal­ti­ka­nyň halk­la­ry bo­lan es­ton­lar, la­tyş­lar, li­tow­lar ant­ro­
po­lo­gik taý­dan ýew­ro­peoid­lerdir. La­tyş we li­tow di­li in­do­ýew­ro­pa 
maş­ga­la­sy­na, es­ton di­li ural dil maş­ga­la­sy­nyň fin­no-ugor to­pa­ry­na 
de­giş­li. Pri­bal­ti­ka­nyň gü­nor­ta­syn­dan we gü­nor­ta-gün­do­ga­ryn­dan ge­
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len ga­dy­my halk­lar es­ton­la­ryň, la­tyş­la­ryň we li­tow­la­ryň ata-ba­ba­la­ry 
ha­sap­lan­ýar­lar.

XIII asyr­dan baş­lap pri­bal­ti­ka ýer­le­ri Da­ni­ýa, Şwe­si­ýa, Pol­şa 
ýurt­la­ry, ne­mes ba­ron­la­ry ta­ra­pyn­dan eýe­le­nip­dir we bu ta­ry­hy şert­ler 
Pri­bal­ti­ka halk­la­ryň et­ni­ki we me­de­ni ösü­şi­ne öz tä­si­ri­ni ýe­ti­rip­dir. 
Ho­ja­ly­gyn­da eke­ran­çy­lyk, mal­dar­çy­lyk, ba­lyk­çy­lyk esa­sy gör­nüş­le­ri 
bo­lup­dyr. Jaý­la­ry agaç­dan, daş­dan gur­lup­dyr. Mil­li eşik­le­ri ýüň­den, 
lýon­dan ti­ki­lip­dir. Di­ni bo­ýun­ça la­tyş­lar, es­ton­lar, li­tow­lar hris­tian­
dyr. Lat­wi­ýa, Lit­wa, Es­to­ni­ýa ga­raş­syz ýurt­lar.

Ýew­ro­pa­nyň de­mir­ga­zyk halk­la­ry­na ka­rel­ler, ko­mi­ler we ko­mi-
perm­ýak­lar de­giş­li­dir. Ka­re­li­ýa­da (Rus­si­ýa) we Finl­ýan­di­ýa­da ka­rel­
le­riň ata-ba­ba­la­ry eý­ýäm b.e.öň­ki I müň­ýyl­ly­gyn­da ýa­şap­dyr­lar. XIII 
asyr­da ka­rel­ler Kolsk ýa­ry­ma­da­sy­na, XV asyr­da Ak deň­ze ge­lip­dir­ler. 
Ka­re­li­ýa­da olar ga­dy­my weps hal­ky bi­len ga­ry­şyp­dyr­lar.

Ko­mi-perm­ýak hal­ky ga­dy­my ko­mi­ler­den eme­le ge­lip, Perm 
we­la­ýa­tyn­da, Ka­ma der­ýa­sy­nyň ýo­ka­ry aky­myn­da mes­gen tu­tup­dyr­
lar. XIV-XV asyr­lar­da Rus­si­ýa im­pe­ri­ýa­sy­nyň dü­zü­mi­ne gi­rip­dir­ler. 
Eke­ran­çy­lyk, su­gun­dar­çy­lyk esa­sy ho­ja­lyk gör­nüş­le­ri bo­lup­dyr.Ýa­şa­
ýyş jaý­la­ry agaç­dan iz­ba bo­lup­dyr.

Mer­ke­zi Ýew­ro­pa­nyň gün­do­ga­ryn­da wengr­ler, gü­nor­ta- gün­do­
ga­ryn­da ru­myn­lar, gü­nor­ta-gün­ba­ta­ryn­da mol­da­wan­lar, ga­gauz­lar ýa­
şa­ýar­lar. Mol­da­wan­la­ryň di­li ru­myn di­li­ne meň­zeş­dir. Mol­da­wan­lar 
wlah taý­pa­la­ryn­dan ke­ma­la ge­lip­dir­ler, wlah­lar bol­sa Rim im­pe­ri­ýa­
sy döw­rün­de fra­ki­ýa ila­tyn­dan we slaw­ýan­lar­dan dü­zü­lip­dir. XIII-
XV asyr­lar­da wlah­lar Kar­pat dag­la­ryn­dan Dnestr der­ýa­sy­na gö­çüp  
ge­lip­dir­ler.

Mol­da­wan hal­ky XIV asyr­da eme­le gel­ýär we Mol­daw döw­le­ti 
dö­re­ýär. Ga­dy­my slaw­ýan di­li Mol­daw döw­let­de esa­sy bo­lup, XVI-
XVII asyr­lar­da mol­daw di­li bi­len ça­lyş­ýar. Eke­ran­çy­lyk­da üzüm­çi­lik, 
bag­çy­lyk pu­dak­la­ry uly orun tu­tup­dyr we häzir hem dowam edyär.

Mol­da­wi­ýa­nyň gü­nor­ta­syn­da we goň­şy Uk­rai­na­da tür­ki dil­li ga­
gauz­lar ýa­şa­ýar­lar. Olar XVIII asyr­da Bol­ga­ri­ýa­dan gö­çüp ge­lip­dir­
ler. Ga­gauz­lar hris­tian­çy­ly­gy ka­bul eden or­ta asyr tür­ki taý­pa­nyň ne­
sil­le­ridir.
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Gal­myk­lar Po­wolž­ýe­de, esa­san, Gal­myk aw­to­nom res­pub­li­ka­
syn­da ýa­şa­ýar­lar. Bu ýe­re XVIII asyr­da Gün­ba­tar Mon­go­li­ýa­dan gö­
çüp ge­lip­dir­ler, dil­le­ri mon­gol di­li. Çar­wa mal­dar­çy­ly­gy bi­len meş­
gul­la­nyp­dyr­lar, ol hä­zir hem oba ho­ja­ly­gy­nyň esa­sy pu­da­gy bolup 
durýar. 

Sy­gan­lar sa­ny bo­ýun­ça uly bol­ma­dyk halk. Ola­ryň ata-ba­ba­la­ry 
X asyr­da Hin­dis­tan­dan gö­çüp gaý­dyp­dyr­lar we Alyn­ky Azi­ýa, de­mir­
ga­zyk Af­ri­ka we Ýew­ro­pa ýurt­la­ry­na ýaý­rap­dyr­lar. Med­eni­ýe­ti öz­bo­
luş­ly, tä ХХ asy­ryň 50 – 60-njy ýyl­la­ry­na çen­li göç­hä-göç­lük esa­sy 
dur­muş şer­ti bo­lup­dyr. Sy­gan­lar öz­le­ri­ni rom di­ýip at­lan­dyr­ýar­lar, dil­
le­ri in­do­ýew­ro­pa dil maş­ga­la­sy­na de­giş­li. Hä­zir­ki dö­wür­de otu­rym­ly 
ýa­şaýar­lar.

XI bap

Si­bi­riň halk­la­ry
Si­bir Ural­dan Ýuwaş Okea­na çen­li uza­lyp gidýän gi­ňiş­leýin 

geog­ra­fi­ki ter­ri­to­riýadyr. Si­bi­riň ila­ty 1 mln. adam­dan geçýär we bir­
nä­çe halk­la­ry öz içi­ne alýar: burýat­lar, ýakut­lar, tu­win­ler, gün­ba­tar-si­
bir ta­tar­la­ry, ha­kas­lar, al­taýlar. Bu halk­lar Si­bi­riň iri otu­ry­mly halk­la­
ry. De­mir­ga­zy­gyň az san­ly halk­la­ry-ne­nes­ler, ewenk­ler, han­ty, çuk­ça, 
na­naýlar, man­si, korýak­lar mal­dar­çy­lyk, aw­çy­lyk, ba­lyk­çy­lyk bi­len 
meş­gul­lan­ýar­lar.

Si­bi­riň halk­la­ry dür­li dil maş­ga­la­la­ry­na we to­par­la­ry­na de­giş­li. 
Al­taý dil maş­ga­la­sy Si­bir­de 3 şa­ha bö­lünýär: tür­ki, mon­gol, tun­gus. 
Tür­ki şa­ha­syn­da al­taýlar, tu­win­ler, ha­kas­lar, ta­tar­lar, ýakut­lar, dol­gan­
lar gür­le­ýär­ler. Mon­gol şa­ha­sy­na burýat­lar, tun­gus şa­ha­sy­na ewenk­ler 
(tun­gus­lar) de­giş­li­dir. Gün­ba­tar Si­bir­de ural maş­ga­la­sy­nyň dil­le­rin­de 
gür­leýän et­ni­ki to­par­lar-han­ty, man­si, ne­nes­ler, sel­kup­lar, nga­na­san­lar 
ýa­şa­ýar­lar.

Çuk­ça­lar, korýak­lar we itel­men­ler çu­kot-kam­çat dil to­pa­ry­na 
de­giş­li. Bu halk­la­ry et­no­log­lar pa­leoa­ziat diýip hem at­lan­dyrýar­
lar, se­bä­bi ola­ryň ata-ba­ba­la­ry ga­dy­my aziýa taý­pa­la­ry bo­lup­dyr­
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lar. Si­bi­riň asyl ila­ty­nyň hem­me­si diýen ýaly ant­ro­po­lo­gik taýdan 
mon­go­loid­ler. Ga­dy­my aziýa taý­pa­la­ry bu ýere pa­leo­lit dö­w­rün­de, 
b. e. öňki IV-I müňýyl­lyk­lar­da ge­lip­dir­ler diýip, ar­heo­log­lar çak­
laýar­lar. B. e. öň­ki III-II müňýyl­lyk­lar­da Gü­nor­ta Si­bir­de afa­na­siý 
me­de­niýeti bo­lup­dyr, ony dö­re­den­ler ço­pan mal­dar­la­ry, ant­ro­po­lo­
gik keş­bi boýun­ça ýew­ro­peoid­ler bo­lup­dyr­lar. Ar­heo­log­la­ryň çak­
la­ma­la­ry­na gö­rä, bu halk pro­toeýran taýpa­la­ry­na ga­ryn­daş bo­lup­
dyrlar.

B.e. öň­ki II-I müňýyl­lyk­lar­da Si­bi­re köp­san­ly gü­nor­ta taýpa­lar 
ara­la­şyp, ýer­li abo­ri­gen­ler bi­len ga­ry­şyp­dyr­lar. Bu taýpa­lar ge­lip çy­
ky­şy boýun­ça aziýa çar­wa­la­ry bo­lup, ka­ra­suk-ir­men me­de­niýeti­ni 
dö­re­dip­dir­ler. B.e. öň­ki V asy­ryn­da olar ýarym çar­wa mal­dar­çy­lyk 
bi­len meş­gul­la­nyp­dyr­lar, eke­ran­çy­ly­gy bi­lip­dir­ler, de­mir gu­ral­la­ry 
giň­den ula­nyp­dyr­lar, agaç­dan jaýla­ry gu­rup­dyr­lar, ho­ja­lyk­da at­la­ry 
we su­gun­la­ry sak­lap­dyr­lar. Yl­my çak­la­ma­la­ra gö­rä, De­mir­ga­zyk Si­
bir­de su­gun­dar­çy­ly­gyň giň­den ýaýra­ma­gy bu halk­lar­dan baş­la­nyp­dyr. 
Ga­dy­my tür­ki halk­la­ryň Si­bi­re, Baýkal se­bit­le­ri­ne ýaýra­ma­gy VI-X 
asyr­la­ra de­giş­li. X-XIII asyr­la­ryň ara­ly­gyn­da baýkal tür­ki taýpa­lar 
Le­na derýasy­na gö­çüp­dir­ler we de­mir­ga­zyk tür­ki dil­li halk­la­ry­ň – 
ýakut­la­ryň we dol­gan­la­ryň düýbü­ni tu­tup­dyr­lar.

Si­bir halk­la­ry ba­ly­ga we haýwa­nat dün­ýä­si­ne baý to­kaý gi­ňiş­lik­
le­ri­ne – taýga we tund­ra giň­den ýaýrap­dyr­lar. Ola­ryň ulag se­riş­de­le­ri 
bo­lan gaýyk­lar, ly­ža­lar, nar­ta­lar we nar­ta­la­ra go­şulýan it­ler we su­gun­
lar, de­mir gu­ral­la­ry we ýarag­la­ry, ba­lyk tut­mak üçin se­riş­de­le­ri, ga­lyň 
ýyly eşik­le­ri, gur­na­ma jaýla­ry, ho­ja­ly­gy ýöret­me­giň ýoka­ry usul­la­ry 
we iými­tiň bol ön­dü­ril­me­gi we äti­ýaçlykda sak­lan­ma­gy – şu se­bäp­
le­riň hem­me­si Si­bi­riň ýer­li halk­la­ry­nyň taýga­ny we to­kaý tund­ra­ny 
giň­den öz­leş­dir­me­gi­ne ge­ti­rip­dir.

Rus­la­ryň Si­bi­re ara­la­şan döw­rün­de, XVII-XVIII asyr­la­ryn­da 
taýga­nyň we tund­ra­nyň ýer­li ila­ty­nyň jem­gyýet­çi­lik – yk­dy­sa­dy gat­
na­şyk­la­ry öz­bo­luş­ly ösen bo­lup­dyr. Olar ob­şi­na­lar­da ýaşap­dyr­lar, uly 
pat­riar­hal maş­ga­la­lar ob­şi­na­nyň esa­sy bo­lup­dyr, ýer­ler deň bö­lü­nip­
dir, goň­şu­lar bi­len alyş-ça­lyş edip­dir­ler. Ter­ri­to­rial – ho­ja­lyk bir­leş­
me­le­ri hök­mün­de aýra­tyn otu­rym­ly oba­lar, önüm ön­dür­mek­de öza­



154

ra bag­lany­şyk­ly ýarym­çar­wa maş­ga­la to­par­la­ry­nyň ýaşaýan oba­la­ry  
bolupdyr.

Si­bir halk­la­ry­nyň ada­ty dur­mu­şyn­da ga­ryn­daş­lyk gat­na­şyk­la­ry 
uly orun eýeläp­dir. Ata maş­ga­la­sy we onuň ogul­la­ry­nyň maş­ga­la­la­ry, 
şeýle hem köp­san­ly ata ta­ra­py­nyň ga­ryn­daş­la­ry esa­sy üns­de we orun­
da bo­lup­dyr. Ga­ryn­daş­lyk kö­me­gi, bi­rek-bi­re­gi gol­da­mak­lyk mu­kad­
des ha­sap­la­nyp­dyr. Ýo­wuz te­bi­gy şert­ler hem bu däp­le­riň si­bir halk­
la­ryn­da berk or­naş­ma­gy­na se­bäp bo­lup­dyr.

Şol bir wagt­da kä­bir halk­lar­da ene ada­ty­nyň ga­lyn­dy­la­ry hem 
sak­la­nyp­dyr. Me­se­lem, es­ki­mos­lar­da, itel­men­ler­de öýle­nen ýigit 
gaýyn ata­sy­nyň öýüne gö­çüp­dir. Ýuka­gir­ler­de ýaş ýigit il­ki gaýyn 
ata­sy­nyň ho­ja­ly­gyn­da bir­nä­çe wagt­lap iş­läp­dir, soň­ra giýew hök­mün­
de öýüne gö­çüp­dir. 

Gü­nor­ta Si­bi­riň tür­ki dil­li halk­la­ry bo­lan burýat­lar­da we ýakut­
lar­da ulus taýpa bir­le­şik­le­ri bo­lup­dyr­lar we ola­ryň esa­sy­ny uly pat­
riar­hal maş­ga­la­lar eme­le ge­ti­rip­dir­ler.

XVIII asyr­da Si­bi­re Rus­siýanyň ýew­ro­pa bö­le­gin­den köp­san­ly 
daýhan ila­ty­nyň göç­me­gi baş­la­nyp­dyr we bu ilat ýer­li taýpa­lar bi­len 
köp ta­rap­laýyn ho­ja­lyk-me­de­ni gat­na­şyk­la­ry ös­dü­rip­dir­ler. Tu­win­
ler­de, ha­kas­lar­da, al­taýlar­da, gün­ba­tar si­bir ta­tar­la­ryn­da, burýat­lar­
da, ýakut­lar­da mal­dar­çy­lyk has ösen bo­lup­dyr. Em­ma XVIII asyr­dan 
baş­lap, olar­da eke­ran­çy­lyk giň orun alyp­dyr. Şol bir wagt­da mad­dy 
ýaşaýyş gör­nüş­le­ri hem üýtgäp­dir: otu­rym­ly oba­lar dö­räp­dir, çar­wa 
ýyg­na­ma öýler we ýer­kü­me­ler agaç jaýla­ry bi­len çal­şy­lyp­dyr. Al­
taýlar­da, burýat­lar­da we ýakut­lar­da ga­ra öýle­ri ýat­la­dyp du­ran se­kiz 
ga­nat­ly, agaç sü­tün­le­rin­den sal­nan, üçe­gi çüňk­li jaýlar köp wagt­lap 
sak­la­nyp­dyr.

Si­bir çar­wa taýpa­la­ry­nyň ada­ty eşik­le­ri mon­gol­la­ryň­ka meň­zeş 
bo­lup­dyr. Goýun de­ri­sin­den iç­mek, ýüň ma­ta­dan ti­ki­len don­lar al­
taýlar­da mil­li eşik bo­lup­dyr. Al­taý aýal­la­ry çe­ge­dek at­ly ýeň­siz­le­ri 
iç­me­giň üs­tün­den geýip­dir­ler, ýakut­la­ryň aýal­la­ry beýik bö­rük­le­ri 
geýip­dir­ler.

De­mir­ga­zyk Si­bir­de ýaşaýan halk­la­ryň ho­ja­ly­gy­nyň esa­sy­ny ba­
lyk­çy­lyk tu­tup­dyr. Ba­ly­gy köp muk­dar­da tu­tup­dyr­lar we ony iş­läp, 



155

bol sak­lap­dyr­lar. Ba­ly­gy esa­sy gu­ra­dyp­dyr­lar, bir bö­le­gi­ni duz­lap, çu­
kur­lar­da sak­lap­dyr­lar. Ba­lyk ýagy­ny alyp, gu­ra­dy­lan ba­lyk bi­len ga­
ryp­dyr­lar. Ba­lyk de­ri­si­ni ýöri­te iş­läp, eýläp, eşik, aýak­gap ti­kip­dir­ler. 
Bu halk­la­ryň jaýla­ry gyş­ky ýer­kü­me­ler, agaç çat­ma­lar- çum­lar bo­lup­
dyr. It­le­ri nar­ta­la­ra go­şup, ulag hök­mün­de ula­nyp­dyr­lar. Ob derýasyn­
da ýaşaýan han­ty­lar ýöri­te dok­ma sta­no­gyn­da kra­pi­wa ösüm­li­gin­
den sa­pak ön­dü­rip­dir­ler. Gyş­ky we to­mus­ky eşik­ler sü­tük­li de­ri­den  
tikilipdir.

Ne­nes­ler, ewenk­ler, çuk­ça­lar, korýak­lar su­gun­dar­çy­lyk we aw­çy­
lyk bi­len meş­gul­la­nyp­dyr­lar. Ýylyň bü­tin do­wa­myn­da su­gun­la­ry nar­
ta­la­ra go­şup, ulag hök­mün­de ula­nyp­dyr­lar. Jaýla­ry de­ri­den ýasa­lan 
çum, ýaran­ga bo­lup­dyr. Eşik­le­ri ga­lyň de­ri­ler­den, sü­tük­den bo­lup­dyr, 
gap-gaç­la­ry agaç­dan, di­ňe ga­zan­la­ry de­mir­den bo­lup­dyr. Se­net­ler­den 
aga­jy we süň­ki oýup na­gyş­la­mak, olar­dan dür­li be­zeg­le­ri ýa­sa­mak, 
reňk­li mon­juk­lar we zer bi­len keş­de çek­mek ýaý­ran bo­lup­dyr. 

 Si­bir halk­la­ry­nyň ru­hy me­de­ni­ýe­tin­de şa­man­lyk bi­len bag­ly 
ynanç­lar has hem ýaý­ran bo­lup­dyr. Ýu­ka­gir­ler­de, ewenk­ler­de, çuk­
ça­lar­da şa­man­lyk ýö­ri­te kär hök­mün­de se­re­di­lip­dir. Kä­bir halk­lar­da 
bol­sa şa­man­lyk des­sur­la­ry­ny oba­nyň uly ýaş­ly adam­la­ry ýe­ri­ne ýe­
ti­rip­dir­ler. Bur­ýat­lar­da şa­man­lyk ynanç­la­ry bud­di­zim di­ni­niň tä­si­ri 
bi­len has çyl­şy­rym­la­şyp­dyr, ХVII asyr­da bol­sa bud­dizm bi­len çal­
şy­lyp­dyr.Si­bi­riň halk­la­ryn­da öz­baş­dak ynanç­lar hök­mün­de maş­ga­
la-urug ynanç­la­ry, aw­çy­lyk we ba­lyk­çy­lyk ynanç­lar hem ýaý­rap­dyr.

Hä­zir­ki dö­wür­de Si­bi­riň halk­la­ry­nyň 70 göterimine go­la­ýy oba 
ýer­le­rin­de ýa­şa­ýar­lar. Şol bir wagtyň özün­de ur­ba­ni­za­si­ýa ýag­daý­la­ry 
bu se­bit­de giň orun tap­ýar­lar. 

XII bap

Kaw­ka­zyň halk­la­ry
Özü­niň et­ni­ki dü­zü­mi bo­ýun­ça Kaw­kaz çyl­şy­rym­ly et­nog­ra­

fik-ta­ry­hy se­bi­ti eme­le ge­tir­ýär. Kaw­ka­zyň öz­bo­luş­ly geog­ra­fik 
ýer­le­şi­şi bar­dyr. Ýew­ro­pa­nyň we Azi­ýa­nyň ara­ly­gyn­da ýer­leş­me­gi, 
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şeý­le-de Alyn­ky Azi­ýa­nyň si­wi­li­za­si­
ýa­la­ry­na ýa­kyn­ly­gy bu ýer­de ýa­şa­ýan 
halk­la­ryň me­de­ni­ýe­ti­ne öz tä­si­ri­ni ýe­
tiripdir. 

Kaw­ka­zyň uly bol­ma­dyk ter­ri­to­
ri­ýa­syn­da sa­ny we di­li bo­ýun­ça dür­
li-dür­li köp san­ly halk­lar ýa­şa­ýar­lar. 
Dün­ýä­de şeý­le dür­li-dür­li halk­la­ryň uly 
bol­ma­dyk ýer­de ýa­şa­ma­gy seý­rek duş 
gel­ýän­dir. Gru­zin, azer­baý­jan, er­me­ni 
ýa­ly sa­ny bo­ýun­ça bir­nä­çe mil­lion­lyk 
halk­lar bi­len bir­lik­de, Kaw­kaz­da bir­nä­
çe müň ada­my öz içi­ne al­ýan (esa­san, 
Da­gys­tan­da) halk­lar ýa­şa­ýar­lar. Ant­
ro­po­lo­gik taý­dan Kaw­ka­zyň no­gaý­la­
ryn­dan baş­ga halk­la­ry uly ýew­ro­peoid 

ra­sa­sy­na de­giş­li­dir. No­gaý­lar­da mon­go­loid keş­bi me­se-mä­lim du­ýul­
ýar. Kaw­ka­zyň ila­ty­nyň ant­ro­pol­gik dü­zü­mi bü­rünç-de­mir eý­ýam­la­
ryn­da ke­ma­la ge­lip­dir. Kaw­ka­zyň Alyn­ky Azi­ýa, Gün­do­gar Ýew­ro­
pa­nyň gü­nor­ta ta­rap­la­ry we Bal­kan ýa­ry­ma­da­sy bi­len ga­dy­my kök­le­ri 
bardyr.

Kaw­kaz­da has köp ýaý­ran kaw­kaz ýa-da ibe­ro- kaw­kaz dil­le­ri­
dir. Kaw­kaz dil­le­ri üç to­pa­ra bö­lün­ýär­ler: gü­nor­ta ýa-da kart­wel, de­
mir­ga­zyk-gün­ba­tar ýa-da ab­haz-adyg we de­mir­ga­zyk gün­do­gar ýa-da 
nah-da­ges­tan.

Kart­wel dil­le­rin­de gru­zin­ler gür­le­ýär­ler. Ola­ryň ag­la­ba­sy 
Gru­zi­ýa­da, şeý­le-de Azer­baý­jan­da, kä­bir to­par­la­ry Tür­ki­ýe­de 
we Eý­ran­da ýa­şa­ýar­lar. Ab­haz – adyg dil­le­rin­de ab­haz­lar, aba­
zin­ler, ady­geý­ler, çer­kes­ler we ka­bar­din­ler gür­le­ýär­ler. Ab­haz­
lar Ab­haziýada, aba­zin­ler Ga­ra­çaý-Çer­kesiýada, ady­geý­ler Ady­
geýiýada we Kras­no­dar ül­ke­si­niň kä­bir se­bit­le­rin­de, çer­kes­ler 
Ga­ra­çaý-Çer­kesiýada we De­mir­ga­zyk Kaw­ka­zyň beý­le­ki ýer­le­
rin­de ýa­şa­ýar­lar. Ka­bar­din­ler, çer­kes­ler we adyg­lar bir dil­de – 
adyg di­lin­de gür­le­ýär­ler. 

Milli şaý-sepleri dakynan 
kawkaz gyzy 
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Nah dil­le­ri­ne çe­çen­le­riň we in­guş­la­ryň dil­le­ri de­giş­li. Da­gys­tan 
dil­le­rin­de Da­gys­ta­nyň köp­san­ly halk­la­ry gür­le­ýär­ler. Awar­lar iň köp 
san­ly halk bo­lup, Da­gys­ta­nyň gün­ba­ta­ryn­da ýa­şa­ýar­lar. Dar­gin­ler 
onuň mer­ke­zi se­bit­le­rin­de ýa­şa­ýar­lar, lak­lar dar­gin­ler bi­len goň­şy ýa­
şa­ýar­lar. Lez­gin­ler, ta­ba­sa­ran­lar gü­nor­ta se­bit­le­rin­de ýa­şa­ýar­lar. Olar­
dan baş­ga Da­gys­tan­da an­diý­ler, di­doý­lar, bot­lih­ler, hwar­şin­ler, ku­ba­
çin­ler, kaý­mak­lar, agul­lar, sa­hur­lar we beý­le­ki halk­lar ýa­şa­ýar­lar.

Kaw­ka­zyň ila­ty­nyň köp bö­le­gi­ni al­taý dil maş­ga­la­sy­nyň tür­
ki dil­le­rin­de gür­le­ýän halk­lar eme­le ge­tir­ýär. Ola­ryň iň köp san­ly­
sy azer­baý­jan­lar: Azer­baý­jan­da, Na­hi­çe­wanda, şeý­le-de Gru­zi­ýa­da, 
Da­gys­tan­da, Eý­ran Azer­baý­ja­nyn­da ýa­şa­ýar­lar. Azer­baý­jan di­li tür­ki 
dil­le­ri­niň oguz şa­ha­sy­na de­giş­li we türk­men, türk dil­le­ri bi­len meň­
zeş­li­gi bar.

Da­gys­tan­da tür­ki di­li­niň gyp­jak şa­ha­sy­na de­giş­li dil­de ku­myk­lar 
gür­le­ýär­ler. Bu dil­de şeý­le-de iki ga­ryn­daş halk­lar- Ka­bar­din - Bal­
kariýada ýa­şa­ýan bal­kar­lar we Ga­ra­çaý-Çer­kesiýada ýa­şa­ýan ga­ra­
çaý­lar gür­le­ýär­ler. De­mir­ga­zyk Da­gys­tan­da, Straw­ro­pol ül­ke­sin­de 
ýa­şa­ýan no­gaý­lar hem tür­ki dil­li­ler­dir. Staw­ro­pol ül­ke­sin­de türk­men­
le­riň uly bol­ma­dyk et­nik to­pa­ry ýa­şa­ýar. Kaw­kaz­da in­do­ýew­ro­pa dil 
maş­ga­la­sy­nyň eý­ran dil­le­rin­de gür­le­ýän halk­lar­dan ose­tin­ler, Azer­
baý­jan­da ta­lyş we tat­, şeý­le-de kürt­ halklary ýa­şa­ýar­lar. 

Ermeni zenany. XIX asyryň suraty
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In­do­ýew­ro­pa dil maş­ga­la­sy­na er­me­ni di­li de­giş­li­dir. Er­men­iler 
Er­me­nis­tan­da, şeý­le-de Alyn­ky Azi­ýa­da, Ýew­ro­pa­nyň ýurt­la­ryn­da 
ýa­şa­ýar­lar. Şeý­le-de Kaw­kaz­da grek­ler, aý­sor­lar, sy­gan­lar we ýe­ne 
bir­nä­çe halk­lar ýa­şa­ýar­lar.

Etnogenezi, etniki taryhy. B. e. öň­ki II müň­ýyl­lyk­dan baş­lap 
Kaw­ka­zyň halk­la­ry as­si­riý, urar­tu ga­dy­myg­rek ýa­zuw çeş­me­le­rin­de 
ag­za­lyp ge­çi­lip­dir. Gru­zin­ler (kart­wel­ler) öz hä­zir­ki ýa­şa­ýan ýer­le­rin­
de ga­dy­my ýer­li taý­pa­lar­dan ke­ma­la ge­lip­dir­ler. Kart­wel halk­la­ry­na 
ýe­ne-de swan­lar, meg­rel­ler we laz­lar de­giş­li­dir. Gru­zin­ler­de ir­ki dö­
wür­ler­den baş­lap, döw­let­ler eme­le ge­lip­dir. Diao­hi we Kol­ha bir­leş­
me­le­ri b.e. öň­ki II müň­ýyl­lyk­da dö­räp­dir­ler.

B. e. öň­ki VI asyr­da Gün­ba­tar Gru­zi­ýa­da Kol­hid şa­ly­gy eme­le 
ge­lip­dir. On­da oba ho­ja­lyk, se­net­çi­lik, söw­da ösüp­dir. Bu şa­lyk bi­len 
bir dö­wür­de Ibe­ri­ýa döw­le­ti hem dö­räp­dir. Or­ta asyr­lar­da feo­dal da­
gy­ny­gy ne­ti­je­sin­de kart­wel­ler­de aý­ra­tyn et­no­ter­ri­to­rial to­par­la­ry ta­
pa­wut­la­nyp­dyr: dag gru­zin­le­ri, swan­lar, hew­şur­lar, tu­şin­ler, ys­la­my 
ka­bul eden ad­žar­lar.

Ab­haz­la­ryň et­no­ge­ne­zi ga­dy­my dö­wür­ler­den hä­zir­ki Ab­ha­zi­ýa­
nyň ýer­le­rin­de ge­çip­dir. B.e. öň­ki I müň­ýy­lly­gyň ahy­ryn­da bu ýer­de 
abaz we ap­sil taý­pa bir­leş­me­le­ri dö­räp­dir. Adyg­lar Ku­ban der­ýa­sy­nyň 
tö­we­re­gin­dä­ki ýer­ler­de ýa­şap­dyr­lar. Te­rek der­ýa­sy­na süý­şen adyg­lar 
soň­ra ka­bar­din­ler di­ýip at­lan­dy­ry­lyp­dyr. XIX asy­ryň ba­şyn­da Ku­ban 
der­ýa­sy­nyň ýo­ka­ry akym­la­ry­na gö­çen ka­bar­din­ler öz­le­ri­ni çer­kes­ler 
di­ýip at­lan­dy­ryp baş­lap­dyr­lar. Öň­ki ýer­le­rin­de ga­lan adyg taý­pa­la­ry 
adyg hal­ky­ny eme­le ge­ti­rip­dir­ler.

Çe­çen­ler (nah­ço) we in­guş­lar (gal­ga) ga­ryn­daş halk­lar­dyr. Olar 
ge­lip çy­ky­şy, di­li we me­de­ni­ýe­ti bo­ýun­ça bi­ri-bi­ri­ne ýa­kyn taý­pa­lar­
dan ke­ma­la ge­lip­dir­ler. Bu ga­dy­my ilat Kaw­ka­zyň de­mir­ga­zyk-gün­
do­gar dag­lyk ýe­rin­de ýa­şap­dyr.

Da­gys­ta­nyň halk­la­ry hem ga­dy­my kaw­kaz dil­li ila­tyň ne­sil­le­ri­
dir. Da­gys­tan Kaw­ka­zyň et­ni­ki taý­dan iň köp­gör­nüş­li se­bi­ti. Bu ýer­de 
30-a go­laý halk­lar ýa­şa­ýar­lar. Bu halk­la­ryň uly bol­ma­dyk ýer­de dür­li-
dür­lüli­giň se­bä­bi geog­ra­fik ýer­le­şi­şi bo­lup­dyr: geç­me­şi kyn bo­lan dag 
ge­riş­le­ri, aý­ra­tyn et­nik to­par­la­ry­nyň ýa­pyk ýa­şaý­şy alyp ba­ran­dy­gy 
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ola­ryň di­lin­de, me­de­ni­ýe­tin­de öz­bo­luş­ly aý­ra­tyn­lyk­la­ry­nyň sak­lan­
ma­gy­na ge­ti­rip­dir.

Azer­baý­jan­da ir­ki dö­wür­ler­den baş­lap dür­li taý­pa bir­leş­me­
le­ri we döw­let­le­ri eme­le ge­lip­dir­ler. B.e. öň­ki IV asyr­da Gü­nor­ta 
Azer­baý­jan­da Ki­çi Mi­di­ýa ýa-da At­ro­pa­te­na döw­le­ti dö­räp­dir. 
«Azer­baý­jan» sö­zi arap­la­ryň üýt­ge­dip tu­tan At­ro­pa­te­na sö­zün­
den ge­lip çyk­ýar. Bi­ziň eý­ýa­my­my­zyň ba­şyn­da de­mir­ga­zyk 
Azer­baý­jan­da taý­pa bir­leş­me­si, soň­ra Al­ban döw­le­ti eme­le ge­
lipdir.

Azerbaýjan halkynyň etnogenezine VII-VIII asyrlaryň arap 
ýörişleri özüniň täsirini ýetiripdir. Tatar-mongol ýörişlerinden has öň, 
IX-XI asyrlarda Azerbaýjana türki taýpalar gelipdirler. XIII asyrda 
Hazar deňziniň düzlükleriniň çarwa taýpalary bu ýere aralaşypdyrlar 
we azerbaýjan halkynyň kemala gelmegine gatnaşypdyrlar. Bu 
taýpalaryň arasynda türki dilli gunlar, bulgarlar, hazarlar bolupdyr. 
Köp sanly etniki ýagdaýlaryň netijesinde azerbaýjanlaryň kemala gel­
megi, olarda türki diliniň ýaýramagy bolup geçýär.

Kaw­ka­zyň iri halk­la­ry­nyň bi­ri er­men­iler. Ola­ryň ga­dy­my 
me­de­ni­ýe­ti we ta­ry­hy bar­dyr. Er­meni­le­riň et­no­ge­ne­zin­de iki 
esa­sy tap­gy­ry gör­kez­mek bol­ýar. Bi­rin­ji tap­gyr b.e.öňki II müň­
ýyl­ly­ga de­giş­li ga­dy­my haý­la­ryň we ar­min­le­riň taý­pa­la­ry bi­len 
bag­lany­şyk­ly­dyr. Ikin­ji tap­gyr b.e. öň­ki I müň­ýyl­lyk­da dö­rän 
Urar­tu döw­le­ti­niň ýer­le­rin­de ge­çip­dir. Er­meni­le­riň dü­zü­mi­ne 
eý­ran dil­li kim­me­riý­le­riň, skif­le­riň gat­na­şan­dyk­la­ry­ny et­no­lo­
gar çak­la­ýar­lar.

Hojalygy. Kaw­kaz­da ga­dy­my dö­wür­ler­den eke­ran­çy­lyk we mal­
dar­çy­lyk ýaý­rap­dyr. Eke­ran­çy­ly­gyň Kaw­kaz­da dö­re­me­gi b. e. öň­ki III 
mün­ýyl­ly­ga de­giş­li­dir. Da­ry, bug­daý, ar­pa, şa­ly, XVIII asyr­dan baş­
lap mek­ge­jö­wen eki­lip­dir. Dür­li se­bit­ler­de dür­li me­de­ni ekin­ler ýe­
tiş­di­ri­lip­dir. Me­se­lem, ab­haz-adyg halk­la­ry esa­sy da­ry­ny ekip­dir­ler. 
Burç­ly go­ýalt­ma ga­ry­lan go­ýy da­ry aşy bu halklaryň  iň go­wy gör­ýän 
ta­ga­my­dyr. Bug­daý Kaw­ka­zyň hem­me ýe­rin­de di­ýen ýa­ly eki­lip­dir. 
Mek­ge­jö­wen Gün­ba­tar Gru­zi­ýa­da eki­lip­dir, şa­ly­çy­lyk Gü­nor­ta Azer­
baý­ja­nyň çyg­ly se­bit­le­rin­de ýaý­rap­dyr.
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Üzüm­çi­lik Kaw­kaz­da b.e öňki II 
müň­ýyl­lyk­dan bä­ri bel­li­dir. Üzü­miň 
köp sort­la­ry­ny kaw­kaz halk­la­ry dö­re­
dip­dir­ler. Şeý­le-de, ga­dym dö­wür­ler­den 
bag­çy­lyk ösen­dir.

Mal­dar­çy­lyk Kaw­kaz­da b.e.öň­ki II 
müň­ýyl­lyk­da dö­räp­dir. Bu ýer­de hä­zir­
ki dö­wür­le­re çen­li sak­la­nan mal­dar­çy­
ly­gyň öz­bo­luş­ly gör­nü­şi eme­le ge­lip­dir: 
tom­su­na mal­la­ry dag­lar­da ba­kyp­dyr­lar, 
gy­şy­na ba­ýyr­lyk­lar­da sak­lap­dyr­lar. Ýü­
pek­çi­lik, bal ary­la­ry­ny sak­la­mak ýa­ly 
ho­ja­lyk gör­nüş­le­ri Kaw­kaz­da ga­dy­my­
ýet­den ösen­dir. Se­net­çi­lik, hü­när­ment­
çi­lik bu ýer­de ir­ki dö­wür­de dö­räp­dir. 

Ha­ly­çy­lyk, şaý-sep­le­ri we ýa­rag­la­ry ýa­sa­mak, pal­çyk­dan, de­mir­den 
gap-gaç­la­ry ön­dür­mek, dok­ma­çy­lyk, keş­de­çi­lik, ke­çe eý­le­mek has 
hem ýör­gün­li bo­lup­dyr.

Maddy medeniýeti. Kaw­ka­zyň ýa­şa­ýyş jaý­la­ry bu ýe­riň te­bi­gy 
gur­şa­wy bi­len bag­lan­yşyk­ly bo­lup­dyr. Bu bag­lan­yşyk hä­zir­ki dö­
wür­de hem az­da-kän­de du­ýul­ýar. Dag­lyk ýer­le­riň oba­la­ry­nyň jaý­la­
ry bi­ri-bi­ri­ne ýa­kyn sal­nyp­dyr. De­mir­ga­zyk Kaw­ka­zyň, Da­gys­ta­nyň 
we De­mir­ga­zyk Gru­zi­ýa­nyň oba­la­ry üçin dört­burç, daş­dan gur­lan 
1-2 gat­ly ýa­şa­ýyş jaý­la­ry hä­si­ýet­li­dir, Kaw­ka­zyň te­kiz­lik­le­rin­dä­ki 
ýa­şa­ýyş jaý­la­ry dag­lyk ýe­ri­niň jaý­laryn­dan me­se-mä­lim ta­pa­wut­
la­nyp­dyr­lar. Ola­ryň di­war­la­ry çy­byk­dan örü­lip­dir, da­şy­ny pal­çyk 
bi­len su­wap­dyr­lar. Gün­do­gar Gru­zi­ýa­da jaý­lar daş­dan sal­nyp­dyr. 
Gün­ba­tar Gru­zi­ýa­nyň çyg­ly subt­ro­pik ýer­le­rin­de we Ab­ha­zi­ýa­da 
jaý­lar agaç­dan, di­reg­le­riň üs­tün­de gur­lup­dyr. Şeý­le jaý­la­ryň po­ly 
ýer­den çyg çek­mez ýa­ly ýo­ka­ry gal­dy­ry­lyp­dyr. Gün­do­gar Azer­
baý­jan­da da­şy­na pal­çyk çal­nan, üçe­gi te­kiz, sa­man jaý­la­ry ýaý­ran  
bolupdyr.

Kaw­kaz halk­la­ry­nyň mil­li egin-eşi­gi özü­niň dür­lü­li­gi bi­len ta­pa­
wut­la­nyp­dyr. Ose­tin­le­riň, ga­ra­çaý­la­ryň, bal­kar­la­ryň, ab­haz­la­ryň milli 

Gruzin gyzy
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eşi­gin­de meň­zeş­lik­ler bar. Er­kek eşi­gi köpsanly kaw­kaz halk­la­ry üçin 
hä­si­ýet­li bo­lup­dyr: beş­met, ädi­ge sal­nan dar ba­lak, pa­pak, bur­ka, şeý­
le-de in­çe kü­müş gu­şak. Bi­li da­ral­dy­lan çer­kes­ka daş­ky eşi­gi­ adaty 
bolupdyr. 

Aýal eşi­gi bi­lin­den da­ral­dy­lan uzyn köý­nek­den, don­dan, be­ýik 
baş­gap­dan we dür­li ýa­pyn­ja­lar­dan yba­rat bo­lup­dyr. Köý­ne­giň bi­lin­
den gu­şak bi­len gu­şak­la­nyp­dyr. Kaw­ka­zyň hem­me halk­la­ry­nyň aýal­
la­ry­na kü­müş şaý-sep­le­ri da­kyn­mak dä­bi bo­lup­dyr. Has hem kü­müş 
gu­şak­la­ry in­çe we owa­dan ýa­sa­lyp­dyr. 

Kaw­kaz halk­la­ry­nyň ru­hy me­de­ni­ýe­tin­de halk dö­re­di­ji­lik eser­
le­ri özü­niň köp­dür­lü­li­gi bi­len ta­pa­wut­lan­ýar. Gru­zin­ler­de «Es­te­ria­
ni»gah­ry­man­çy­lyk epo­sy, er­meni­ler­de «Da­wid Sa­sun» or­ta asyr 
epo­sy, De­mir­ga­zyk Kaw­ka­zyň halk­la­ryn­da gah­ry­man nart­lar ba­ra­da 
aý­dy­şyk­lar giň­den bel­li­dir. Azer­baý­jan hal­kyn­da Gö­rog­ly ha­kyn­daky 
epos go­wy gö­rül­ýär. Kaw­ka­zyň halk­la­ryn­da saz sun­ga­ty örän baý­dyr. 
Tans­lar, aý­dym­lar halk dö­re­di­ji­li­gin­de uly orun eýe­le­ýär. Gru­zin­ler­de 
er­kek­le­riň hor aý­dym­la­ry meş­hur­dyr. 

Netije. Etnologiýa we sosial hakykylyk. En­tos dür­li jem­gy­ýet 
gat­na­şyk­la­ry­nyň çyl­şy­rym­ly ulgamyny eme­le ge­tir­ýär. Bu dür­lü­li­ge 
dü­şün­mek jem­gy­ýet gat­na­şyk­la­ry­nyň, hu­su­san­-da özü­ne dü­şün­mek, 
şeý­le-de jem­gy­ýe­tiň hä­si­ýet­li ta­rap­la­ry­ny gör­kez­mek­de örän mö­hüm 
me­se­le bo­lup dur­ýar. Se­bä­bi jem­gy­ýet haý­sy bol­sa-da bir hal­kyň aň­
la­dy­jy­sy­dyr. 

Haý­sy yl­my alyp gör­seň, onuň dö­re­ýiş ta­ry­hy adam­la­ryň tej­ri­be 
ge­rek­le­rin­den ge­lip çy­kan­dy­gy­ny gö­rüp bol­ýar. Et­no­lo­gi­ýa­da so­sial 
mek­de­bi­niň ke­ma­la gel­me­gi hem şeý­le bol­dy. Dür­li ýurt­la­ryň alym­
la­ry­nyň köp san­ly bar­lag­la­ry adam­zat ta­ry­hy­nyň hem­me tap­gyr­la­
ryn­da-da, il­ki­dur­muş ob­şi­na­la­ryn­dan şu gü­nü­mi­ze çen­li, adam­la­ryň 
bi­rek-bi­re­gi bi­len, şeý­le-de et­nos­la­ryň ara­syn­da ýa­kyn ara­bag­la­nyş­
ýan­dy­gy­ny gör­kez­ýär. 

Et­no­lo­gi­ýa yl­my­nyň öw­ren­ýän ob­ýek­ti hök­mün­de et­nos­lar te­bi­
gy we so­sial-me­de­ni ösüş­le­riň ne­ti­je­si bo­lup dur­ýar. Onuň üçin en­to­
lo­gi­ýa et­nik ýag­daý­la­ry so­sio­lo­gik we me­de­ni nuk­daý­na­zar­dan der­
ňe­ýär. Şeý­le­likde, et­no­lo­gi­ýa yl­my so­sio­lo­gi­ýa we jem­gy­ýe­tiň ru­hy 
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me­de­ni­ýe­ti­ni öw­re­niş yl­my bolan kul­tu­ro­lo­gi­ýa bi­len ara­çäk­leş­ýär. 
Et­no­lo­gi­ýa­nyň we so­sio­lo­gi­ýa­nyň umu­my ta­ry­hy we yl­my kök­le­ri 
bardyr. 

So­sio­lo­gi­ýa il­kibaş­da adam­la­ryň umu­my ýa­şaý­şy we iş­jeň­li­gi 
ba­ra­da­ky ylym hök­mün­de dö­re­di, onuň üçin öw­ren­ýän ob­ýek­ti hök­
mün­de so­sial ta­rap­la­ry we gat­lak­la­ry, so­sial gur­lu­şy, so­sial ka­da­la­
ry der­ňe­di. So­sio­log­lar adam­la­ryň ara­bag­lany­şyk­la­ry­ny öw­ren­ýär­ler. 
Et­no­lo­gi­ýa üçin hem bu me­se­le­ler yl­my taý­dan gy­zyk­ly­dyr, se­bä­bi 
adam­la­ryň jem­gy­ýet­dä­ki gat­na­şyk­la­ry­nyň dur­nuk­ly gör­nüş­le­ri­ni, 
nus­ga­la­ry­ny öw­ren­ýär. Ýö­ne bu me­se­le­le­ri der­ňe­mek­de et­no­lo­gi­ýa 
so­sio­lo­gi­ýa­dan ta­pa­wut­lan­ýar.

So­sio­lo­gi­ýa uly we çyl­şy­rym­ly adam­lar umu­my­lyk­la­ry­ny, bü­tin 
jem­gy­ýe­tiň gur­lu­şy­ny we ş.m. me­se­le­le­ri yl­my taý­dan öw­ren­mä­ge sy­
nanyş­ýar. Et­no­lo­gi­ýa bol­sa et­nik umu­my­lyk­la­ry, et­nik me­de­ni­ýet­le­ri, 
et­ni­ki öz­dü­şün­mek­li­gi, dür­li halk­la­ryň aňy­ýe­ti­niň et­nik aý­ra­tyn­lyk­la­
ry­ny we ş.m. me­se­le­le­ri öw­ren­ýär. Baş­ga­ça aý­dy­lan­da, et­no­lo­gi­ýa so­
sial to­par­lar­da dür­li et­ni­ki gur­şaw­da bo­lup geç­ýän so­sial ýag­daý­la­ry 
we et­nik ýag­daý­la­ry öw­ren­ýär. 

So­sio­lo­gi­ýa­nyň we et­no­lo­gi­ýa­nyň usu­ly­ýet­le­rin­de-de ta­pa­wut­
lyk­lar bar. So­sio­log we et­no­log, köp­lenç, yl­my bar­lag­la­ryn­da umu­my 
usul­la­ry ulan­ýar­lar: syn­la­ma, so­rag­la­ma, res­mi­na­ma­la­ryň der­ňe­wi we 
ş.m. Ýö­ne bu usul­la­ryň ula­nyl­ma­gyn­da her yl­myň öz aý­ra­tyn­lyk­la­
ry bar­dyr. So­sio­log, köp­lenç, çeş­me­ler we res­mi­na­ma­lar bi­len iş­le­
ýär. Et­no­log üçin bol­sa dil üs­tün­den alyn­ýan çeş­me­ler esa­sy bol­ýar. 
Şeý­lelikde, et­no­lo­gi­ýa we so­sio­lo­gi­ýa her­si öz­baş­dak ylym­lar bo­lu p, 
şol bir wagt­da ada­myň so­sial gy­lyk-hä­si­ýet­le­ri­niň, özü­ni jem­gy­ýet­de 
alyp bar­ma­gy­nyň yg­ty­bar­ly gör­nüş­le­ri­niň göz­le­gin­de we yk­rar et­me­
gin­de bi­ri-bi­ri­ne ýa­kyn­laş­ýar­lar. 

Jem­gy­ýet ýag­daý­la­ry­ny öw­ren­mek­de yl­my me­se­le­le­ri­niň ýa­kyn­ly­gy 
et­no­lo­gi­ýa­nyň we so­sio­lo­gi­ýa­nyň çäk­le­rin­de XX asy­ryň 30-njy ýyl­la­ryn­
da aý­ra­tyn yl­my ug­ruň, ýag­ny et­no­so­sio­lo­gi­ýa­nyň dö­re­me­gi­ne ge­tir­di. Et­
no­so­sio­lo­gi­ýa­nyň düý­bü­ni tu­tan alym Ri­hard Turn­wal­dyň pi­ki­ri­ne gö­rä, 
bu tej­ri­be äh­mi­ýet­li ylym hä­zir­ki za­man­da­ky se­na­gat taý­dan ösen ýurt­lar­
da et­nik we so­sial ýag­daý­la­ry­nyň ara­bag­lany­şy­gy­ny öw­ren­me­li­dir. 
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Şeý­le­likde, et­no­so­sio­lo­gi­ýa halk­la­ryň so­sial dü­zü­mi­ni, olar­da 
bo­lup geç­ýän so­sial üýt­geş­me­le­ri; mig­ra­si­ýa­la­ry; halk­lar­da maş­ga­la-
ni­ka gat­na­şyk­la­ry­nyň so­sial öz­bo­luş­ly­ly­gy­ny; dil­le­riň dür­li so­sial to­
par­lar­da ula­nyl­ma­gy­ny; dür­li et­nik umu­my­lyk­la­ry­nyň me­de­ni­ýet­le­ri­
niň gat­na­şy­gy­ny; öz et­nik as­ly­ňa dü­şün­mek­li­gi; et­ni­k a­ragat­na­şyk­la­ry 
we ş.m.öw­ren­ýär. 

Et­no­so­sio­lo­gi­ýa hä­zir­ki dö­wür­de adam­zat jem­gy­ýe­ti­niň dür­li ta­
rap­la­ry­ny öw­ren­ýän hem­me ylym­la­ryň ara­syn­da­ky bag­laş­dy­ry­jy esas 
bo­lup hyz­mat ed­ýän­dir, bu bol­sa halk­la­ry öw­ren­me­giň yl­my mö­hüm­
li­gi­ni has hem art­dyr­ýar.

Adamzadyň medeniýeti bütin adamzada degişlidir. Dünýäniň 
ähli halklary sany boýunça iň kiçilerden tä ululara çenli adamzat siwi­
lizasiýasyna öz goşandyny goşýarlar. Megerem, ýer ýüzünde häzire 
çenli adamzadyň umumy mirasyna goşulmadyk medeni gymmatlyk­
lar bardyr. Onuň üçin halklary öwrenýän ylym bolan etnologiýa (et­
nografiýa, medeni antropologiýa, halkyýetiöwreniş) özüniň möhümli­
gini, gerekligini, döwrebaplygyny hemme döwürde saklaýar. Halklar 
döwletleri esaslandyrýarlar, medeniýetleri we dilleri döredýärler, 
kiçi we uly açyşlary edýärler. Taryhyň bu tarapynyň-etnik taryhynyň 
dolulygyna öwrenilmegi entek gelejekde. Etnologiýanyň bilim­
lerine daýanyp, Ýer ýüzüniň etnik medeniýetleriniň we sebitleriň 
siwilizasiýalarynyň köpdürlüligine göz ýetirmek aňsatlaşýar. Olaryň 
öwrenilmegi bolsa her medeniýetiň umumy adamzat gymmatlygyna 
düşünmäge mümkinçilik berýär. Etnologiýa ylym hökmünde hemme 
etnik medeniýetleriniň möhümligini we gymmatlygyny ykrar edýär.
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Gys­ga­ça söz­lük 

Awunkulat – ada­myň da­ýy to­pa­ry bi­len ga­ryn­daş­lyk bag­lan­yşy­gy­ny 
gör­kez­ýän düşünje.

Adopsiýa – eme­li ga­ryn­daş­ly­gyň gör­nü­şi, bir ada­myň ýa-da adam­lar 
to­pa­ry­nyň baş­ga bir ga­ryn­daş to­pa­ra ka­bul edil­me­gi.

Antropogenez – ta­ry­hy dö­wür­ler­de ada­myň ke­ma­la gel­me­gi­niň ýag­
daý­la­ry­ny, şeý­le-de ada­myň dö­reý­şi­ni öw­ren­ýän ant­ro­po­lo­gi­ýa­nyň bö­lüm­
le­ri­niň bi­ri.

Anklaw – hem­meta­rap­la­ýyn baş­ga döw­le­tiň ýer­le­ri bi­len gur­şa­lan ýer-
ýur­duň ýa-da döw­le­tiň bö­le­gi. 

Awtohtonlyk, awtohton (grek­çe ýer­li, asyl) – ge­lip çy­ky­şy bo­ýun­ça 
bel­li bir ýe­re de­giş­li, ýer­li, asyl ilat. Grek «aw­toh­ton» sö­zü­ne ga­dy­my rim 
«abo­ri­gen» sö­zi hem meň­zeş­dir we bu iki adal­ga hem et­no­lo­gi­ýa yl­myn­da 
ula­nyl­ýar. 

Akkomodasiýa, adaptasiýa – adam­la­ryň tä­ze et­ni­ki şert­le­re uý­gun­
laş­ma­gy. 

Animizm – la­tyn­ça jan, ruh diý­mek, hem­me zat­lar­da: te­bi­ga­tyň güýç­
le­rin­de we ha­dy­sa­la­ryn­da tä­sin ru­huň bar­dy­gy­na bo­lan ynanç. 

Akkulturasiýa – me­de­ni­ýet­le­riň öza­ra or­naş­ma­gy we ne­ti­je­de ola­ryň 
başda­ky nus­ga­sy­nyň üýt­ge­me­gi.

Ata urugy – ata ta­ra­pyn­dan bo­lan ga­ryn­daş­lar. Kä­ha­lat­lar­da ata uru­gy­
nyň si­no­ni­mi bo­lup, klan sö­zi hem ula­nyl­ýar. 

Adat – halk hu­ku­gy­nyň düz­gün­le­ri bo­lup, ada­myň we jem­gy­ýe­tiň ara­
syn­da­ky öza­ra gat­na­şyk­la­ry ug­ruk­dy­ryp­dyr­lar, ýo­la sa­lyp­dyr­lar.

Bilingwizm – et­nik umu­my­ly­gy­nyň ge­rek­le­ri­ni üp­jün ed­ýän iki di­liň 
he­re­ket et­me­gi, ene di­li bi­len bir­lik­de ýe­ne bir di­liň uly­nyl­ma­gy. 



165

Däp – haý­sy bol­sa-da bir et­ni­ki umu­my­ly­gyň için­de kes­git­le­nen özü­ňi 
alyp bar­ma­gyň ka­da­sy. Şeý­le söz dü­züm­le­ri ula­nyl­ýar: myh­man­sö­ýer­lik dä­
bi, adag­la­ma dä­bi we ş.m.

Dessur – bel­li bir wagt ara­çä­gi bo­lan we et­no­syň so­sial, maş­ga­la we 
ru­hy, şol san­da di­ni ýa­şaý­şy bi­len bag­ly wa­ka. Şeý­le söz dü­züm­le­ri ula­nyl­
ýar: toý des­su­ry, ýas des­su­ry we ş.m.

Demografiýa – hal­kyň ösü­şi, ýer­le­şi­şi ba­ra­da ylym.

Deportasiýa – ilat to­par­la­ry­nyň, kä­ha­lat­lar­da bü­tin hal­kyň et­nik wa­ta­
nyn­dan ýa-da uzak wag­tyň do­wa­myn­da ýa­şan ýe­rin­den gö­çü­ril­me­gi.

Diaspora – hal­kyň bir bö­le­gi­niň özü­niň wa­ta­nyn­dan baş­ga ýer­de ýa­
şa­ma­gy.

Diffuzionizm – et­no­lo­gi­ýa­da me­de­ni­ýe­tiň gi­ňiş­le­ýin hä­si­ýet­le­ri­ni we 
me­de­ni ýag­daý­la­ry­nyň ge­çiş gör­nüş­le­ri­ni öw­ren­ýän ugur. 

Dil maşgalasy – ling­wis­ti­ka­dan et­no­lo­gi­ýa ge­çen adal­ga, ol dün­ýä 
halk­la­ry­nyň et­no­lo­gik bö­lün­me­sin­de wa­jyp orun eýe­läp, dil­le­riň ge­lip çy­
ky­şy bo­ýun­ça et­nik ga­ryn­daş­ly­gy aň­lad­ýar.

Durmuş – mu­nuň özi adam­la­ryň gün­de­lik ýa­şaý­şyn­da özü­ni alyp 
bar­ma­gyň aý­ra­tyn gör­nüş­le­ri, ýag­ny gü­nüň, ýy­lyň, ýa­şaý­şyň do­wa­myn­da 
my­da­ma dur­nuk­ly dö­re­ýän ýag­daý­lar we şo­nuň bi­len bir­lik­de adam­la­ryň 
ara­syn­da­ky öza­ra gat­na­şyk­lar, ola­ryň mad­dy we ru­hy ze­rur­lyk­la­ry­ny ka­na­
gat­lan­dyr­mak üçin ge­rek­li zat­la­ry ula­ny­şy. Et­no­lo­gi­ýa­da önüm­çi­lik, jem­gy­
ýet, maş­ga­la, öý dur­mu­şy ta­pa­wut­lan­dy­ryl­ýar. 

Egin-eşik – adam te­ni­ni go­ra­ýan ýö­ri­te se­riş­de. Egin-eşik her gün­ki, 
baý­ram­çy­lyk, däp bi­len bag­la­ny­şyk­ly bo­lup bi­ler. Umu­my gör­nü­şi bo­ýun­
ça egin-eşik bü­te­wi (öňi ke­sil­me­dik, kel­le­den ge­ýil­ýän – es­ki­mos­la­ryň­ky 
ýa­ly), has giň ýaý­ran öňi ýa­ka­ly, iki ta­ra­pa açyl­ýan gör­nüş­le­re bö­lün­ýär. 
Adam te­nin­de ýer­le­şi­şi­ne gö­rä iç­ki we daş­ky egin-eşik­ler saý­ga­ryl­ýar. 
Egin­de ber­ki­dil­ýän ge­ýim­ler (don­lar, kurt­ka­lar we ş.m.), bil­de ber­ki­dil­
ýän ge­ýim­ler (ba­lak, ýub­ka), tro­pi­ki to­kaý­lar­da ýe­ke-täk eşik hök­mün­de 
ula­nyl­ýan bi­le oral­ýan da­ňy­lar, öň­se­lik­ler we ş.m. egin-eşik­ler ta­pa­wut­
lan­dy­ryl­ýar. 

Ewolusionizm – halk­la­ryň me­de­ni­ýet­le­ri­ni öw­ren­mek­de bir ugur.

Etnologik monografiýa – halkyň maddy we ruhy medeniýetine  
bagyşlanan ylmy iş. 
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Etnik meňzeşlik – özü­ni haý­sy bol­sa-da bir hal­kyň adam­la­ry­nyň ha­
ta­ry­na goş­mak.

Etnik umumylyk – bel­li ýer­de, bi­rek-bi­re­gi bi­len so­sial-yk­dy­sa­dy gat­
na­şyk­da bol­ýan, bir dil­de gür­le­ýän, öm­rü­niň do­wa­myn­da me­de­ni aý­ra­tyn­
lyk­la­ry­ny sak­la­ýan öz­baş­dak adam­la­ryň umu­my­ly­gy.

Etnik häsiýet – bir et­no­sy beý­le­ki­den ta­pa­wut­lan­dyr­ýan, ta­ry­hy eme­le 
ge­len psi­ho­lo­gik aý­ra­tyn­lyk­lar. My­sal üçin, gep­le­şik di­liň çalt­ly­gy-ha­ýal­ly­
gy, he­re­ket­ler, üm­le­me we ş.m. 

Etnik azlyk – esa­sy et­nos­dan aý­ry­lan we baş­ga et­no­syň ara­syn­da ýa­
şa­ýan adam­la­ryň to­pa­ry.

Etnonim – hal­kyň ady.

Etnogenez – hal­kyň dö­reý­şi, ke­ma­la gel­me­gi.

Etnologiýa (et­nog­ra­fi­ýa, me­de­ni ant­ro­po­lo­gi­ýa, halkyýetiöwreniş) – 
dün­ýä halk­la­ry­nyň dur­mu­şy­ny we me­de­ni aý­ra­tyn­lyk­la­ry­ny, ola­ryň ke­ma­la 
gel­me­gi­ni, ýer­leş­me­gi­ni we me­de­ni- ta­ry­hy öza­ra bag­lan­yşy­gy­nyň me­se­le­
le­ri­ni öw­ren­ýän ylym. 

Etnik ýer – bir et­no­syň kä­mil­le­şen ýe­ri, onuň ag­la­ba bö­le­gi­niň ýa­şa­
ýan top­ra­gy.

Etniki konsolidasiýa – bir­nä­çe di­li we me­de­ni­ýe­ti bo­ýun­ça ga­ryn­daş 
et­ni­ki to­par­la­ryň bir­le­şi­gi.

Etniki assimilýasiýa – uly bol­ma­dyk halk­la­ryň we aý­ry toparlaryň 
beý­le­ki hal­kyň için­de ga­ryş­ma­gy.

Etniki integrasiýa – di­li we me­de­ni­ýe­ti bo­ýun­ça meň­ze­me­ýän halk­la­
ryň öza­ra gat­na­şy­gy hem-de bu gat­na­şy­gyň ne­ti­je­sin­de olar­da umu­my me­
de­ni hä­si­ýet­le­ri­niň dö­re­me­gi.

Ene urugy – ene ta­ra­pyn­dan bo­lan gan ga­ryn­daş­la­ryň bir­li­gi.

Ekzogamiýa – iki grek sö­zün­den dü­zü­lip, daş­ky ni­ka di­ýil­ýän ma­ny­ny 
ber­ýär. Uru­gyň ho­ja­lyk we maş­ga­la-ni­ka gat­na­şyk­la­ryn­da ek­zo­ga­mi­ýa­nyň 
sak­la­nyl­ma­gy adam­za­dyň ta­ry­hyn­da wa­jyp orun eýe­läp­dir.

Endogamiýa – iç­ki ni­ka di­ýil­ýän ma­ny­ny be­rip, taý­pa­nyň il­kin­ji et­ni­ki 
umu­my­ly­gy­nyň hä­si­ýe­ti­ni aň­la­dyp­dyr.	

Ekstensiw eke­ran­çy­lyk -ho­ja­lyk­da ön­dür­iji­li­giň hil taý­dan däl-de, san 
taý­dan art­ma­gy.
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Fetişizm - por­tu­gal di­lin­de «fe­tiş» sö­zi tu­mar diý­me­gi aň­lad­ýar, jan­ly 
däl zat­la­ra ço­kun­mak, şeý­le zat­lar­da ja­dy­ly güý­jüň bar­dy­gy­na we onuň ço­
kun­ýan adam­la­ra kö­mek ed­ýän­di­gi­ne bo­lan ynanç. 

Fratriýa - bir taý­pa­nyň bir­nä­çe urug­la­ry­nyň je­mi. Me­se­lem , awst­ra­
li­ýa abo­ri­gen­le­rin­de. 

Genezis (grek­çe do­gul­mak, ke­ma­la gel­mek) - et­no­lo­gi­ýa­da et­nos­la­
ryň, şeý­le-de zat­la­ryň we ha­dy­sa­la­ryň göz­ba­şy­sy­ny aýan et­mek üçin ula­
nyl­ýar. Me­se­lem, ada­ty et­no­lo­gik tej­ri­be­sin­de et­no­ge­nez – haý­sy bol­sa-da 
bir hal­kyň-et­no­syň ge­lip çy­ky­şy, zäh­met gu­ral­la­ry­nyň ýa-da ýa­şa­ýyş ja­ýy­
nyň ge­ne­zi­si, haý­sy-da bol­sa bir toý dä­biň ýa-da düz­gü­niň ge­lip çy­ky­şy, 
ge­ne­zi­si.

Geografik klassifikasiýa – et­no­lo­gi­ýa­da halklaryň ýaşaýan ýerlerini, 
tebigy gurşawyny öwrenmekde ulanylýan toparlanma. Halklaryň mede­
niýetlerini öwrenmekde antropologik, lingwistik, hojalyk-medeni toparlan­
malar bar.

Gamelan – birnäçe milli saz gurallaryndan ybarat halk orkestri.

Gatlak – et­no­lo­gi­ýa­da adam­lar to­pa­ry, mi­ras goý­lan kä­riň eýe­le­ri we 
jem­gy­ýet­de aý­ra­tyn bas­gan­çak­da du­ran­lar.

Hususy bellik, tagma – pred­met­ler­de, beý­le­ki zat­lar­da, mal­lar­da go­
ýul­ýan ýö­ri­te bel­lik.

Hojalyk – medeni görnüş –jem­gy­ýet - yk­dy­sa­dy gat­na­şyk­la­ry­nyň bir­
meň­zeş de­re­je­sin­de we deň­räk geog­ra­fik şert­le­rin­de ýa­şa­ýan dür­li halk­lar­
da dö­re­ýän ho­ja­ly­gyň we me­de­ni­ýe­tiň aý­ra­tyn­lyk­la­ry­nyň top­lu­my. Şol bir 
ho­ja­lyk-me­de­ni gör­nü­şe dür­li et­nos­lar de­giş­li bo­lup bi­ler we şo­nuň ýa­ly-da 
ga­ryn­daş et­nos­lar dür­li gör­nüş­le­ri eme­le ge­ti­rip bi­ler­ler.

Halk, etnos – bir dil­de gür­le­ýän, öz­le­ri­niň ke­ma­la gel­şi­niň bü­te­wi­li­
gi­ni yk­rar ed­ýän, däp-des­sur­la­ry­nyň top­lu­my­nyň we ýa­şa­ýyş düz­gü­ni­niň 
bir­li­gi bi­len beý­le­ki­ler­den ta­pa­wut­lan­ýan adam­la­ryň umu­my­ly­gy.

Intensiw ekerançylyk – ho­ja­lyk­da ön­dür­ji­li­giň ýo­ka­ry de­re­je­si, hil 
taý­dan ös­me­gi.

Iýmit, tagam – hal­kyň iý­mit­le­niş esa­sy­ny düz­ýär. Iý­mi­tiň dü­zü­mi ho­
ja­lyk-me­de­ni hä­si­ýe­te bag­ly bo­lup, et­li, süýt­li, ösüm­lik, ba­lyk ula­nyl­ýan 
gör­nüş­le­ri bol­ýar. Et­no­log­lar ada­ty we ga­dym­dan däp bo­lan ta­gam­la­ry ta­
pa­wut­lan­dyr­ýar­lar.
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Immigrant – öz ýur­dun­dan baş­ga ýur­da ýa­şa­mak üçin ge­len adam. 

Ieroglifler – mü­sür ýa­zu­wy­nyň bel­gi­le­ri­ne grek­le­riň go­ýan ady.

Inisiasiýa – adat­ça 12-15 ýaş­ly ýet­gin­jek­le­ri uru­gyň deň­hu­kuk­ly ag­za­
ly­gy­na ka­bul ed­ýän des­sur­lar. Ini­sia­si­ýa­nyň gör­nüş­le­ri dür­li halk­lar­da dür­li 
bolupdyr.

Kasta – ýa­pyk en­do­gam jem­gy­ýet to­pa­ry, öz­le­ri­ne mah­sus ýö­rel­ge­le­ri 
we däp­le­ri, mi­ras­dü­şer kä­ri bo­lan adam­lar to­pa­ry. Kas­ta de­giş­li­ler öz­le­ri­niň 
ge­lip çy­ky­şy­nyň umu­my­ly­gy­na yna­nyp­dyr­lar.

Klan – ata ta­ra­pyn­dan ga­ryn­daş to­pa­ry.

Migrasiýa (la­tyn­ça «göç­mek») – et­ni­ki to­par­la­ryň öz et­ni­ki ýe­rin­den 
süýş­me­gi, beý­le­ki ýer­le­re göç­mek­li­gi.

Monogamiýa – bir nikalylyk.

Mentalitet – adam­la­ryň bil­nik­siz, ýö­ne ola­ryň dün­ýä­ga­raý­şy­nyň esa­
sy­ny düz­ýän, özü­ni alyp bar­ma­gyň, en­dik­le­ri­niň meň­zeş­li­gi. Bu hem­me me­
de­ni­ýet­le­re mah­sus bo­lan dur­nuk­ly, umu­my aňy­ýe­ti jem­le­ýän dü­şün­je­dir.

Millet – so­sial-yk­dy­sa­dy bü­te­wi­lik bo­lup, döw­let gur­lu­şy, ýer-ýur­du­
nyň umu­my­ly­gy, yk­dy­sa­dy bag­ly­ly­gy, di­liň, me­de­ni­ýe­tiň aý­ra­tyn­ly­gy, psi­
ho­lo­gik dü­zü­mi esa­syn­da eme­le gel­ýän et­no­syň ta­ry­hy gör­nü­şi.

Medeniýet – et­no­lo­gi­ýa­da bu adal­ga haý­sy bol­sa-da bir et­no­syň dö­re­
den mad­dy we ru­hy ýa­şaý­şy­nyň zat­la­ry­nyň we ha­dy­sa­la­ry­nyň je­mi bo­lup, 
bir et­no­sy beý­le­ki et­nos­dan ta­pa­wut­lan­dyr­ýar.

Maddy medeniyet – et­no­syň dö­re­den mad­dy za­ta­ry bo­lup, şu aşak­da­
ky­la­ry öz içi­ne al­ýar: zäh­met gu­ral­la­ry, ýa­şaŷyş we ho­ja­lyk jaý­la­ry, ta­gam­
lar, me­de­ni ösüm­lik­ler we öý haý­wan­la­ry, egin-eşik­ler, şaý-sep­ler, ulag­lar 
we ş.m.

Matriarhat – aýal­la­ryň jem­gy­ýet­de aga­lyk et­me­gi, adam­zat ta­ry­hyn­da 
aýal­la­ryň so­sial gur­lu­şy­nyň ýo­ka­ry bas­gan­ça­gyn­da du­ran döw­ri. Et­no­lo­gi­
ýa­da mat­riar­hat diý­len­de ene uru­gy göz öňün­de tu­tul­ýar. On­da adam­la­ryň 
jem­gy­ýet­çi­lik äh­mi­ýet­li­li­gi we ola­ryň hu­kuk­la­ry ene ta­ra­pyn­dan bo­lan ga­
ryn­daş­lyk bi­len kes­git­le­nip­dir.

Magiýa – la­tyn­ça ja­dy­göý­lik, göz­bag­çy­lyk diý­mek, tä­sin güýç­le­riň 
kö­me­gi bi­len wa­ka­la­ryň ka­da­ly ösü­şi­ne, mad­dy zat­la­ra we adam­la­ra tä­sir 
edip bol­ýan­dy­gy­na ynanç.
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Mana -– Okeaniýanyň halklarynyň ynançlarynda magiýa güýji.

Mamalyga – Günorta-Gündogar Ýewropanyň halklarynda çöregiň or­
nuny tutýan goýy mekgejöwen aşy.

Obşina – taý­pa­nyň ho­ja­lyk iş­jeň­li­gi­ni ama­la aşyr­ýan gör­nü­şi. Ob­şi­na 
ga­ryn­daş­lyk ala­mat­la­ry, ýag­ny gan ýa-da ni­ka ga­ryn­daş­ly­gy bo­ýun­ça dü­zü­
lipdir.

Oýkumena –ýer to­ga­la­gy­nyň adam­lar ta­ra­pyn­dan öz­leş­di­ri­len bö­le­gi.

Patriarhat – er­kek­le­riň jem­gy­ýet­de aga­lyk et­me­gi. Et­no­lo­gi­ýa­da 
bu döw­rüň dö­re­me­gi köp halk­lar­da mal­dar­çy­ly­gyň eke­ran­çy­lyk­dan bö­
lü­nip aý­ry­lan wag­ty bi­len ga­bat gel­ýär di­ýip ha­sap edil­ýär. Şon­da ene 
ugur­dan bo­lan ga­ryn­daş­lyk ata ug­ru­na ge­çil­me­gi­niň yk­dy­sa­dy ze­ryr­ly­gy 
dö­räp­dir.

Patronimiýa – umu­my ne­sil­baş­dan ady­ny al­ýan ga­ryn­daş to­pa­ry.

Piktografiýa – ýö­ne­keý su­rat­lar­dan yba­rat ýa­zuw ulgamy.

Potlaç – in­deý­ler­de ýö­ri­te baý­ram­çy­lyk­da bar­ly ada­myň mal-mül­kü­ni 
taý­pa­daş­la­ry­na şert­li paý­la­ma­gy. 

Prototaryh – me­de­ni ant­ro­po­lo­gi­ýa­da il­ki­dur­muş jem­gy­ýet­le­riň ta­ry­
hy­ny öw­ren­mek üçin gi­ri­zi­len adal­ga.

Passionarlyk – aý­ry-aý­ry şah­sy­ýet­le­riň, et­nik to­pa­ry­nyň he­re­ket et­
mä­ge güýç­li ym­tyly­şy. Bel­li et­no­log L. N. Gu­mil­ýo­wyň gi­ri­zen adal­ga­sy.

Passionariý – he­re­ket et­mä­ge, daş-tö­we­re­gi­ni öz­gert­mä­ge güýç­li ym­
ty­ly­şy bo­lan şah­sy­ýet.

Rasa, jyns – ant­ro­po­lo­gi­ýa­da ge­lip çy­ky­şy­nyň ko­wum­daş­ly­gy esa­
syn­da we köp ba­bat­da fi­zi­ki daş keş­bi­niň ala­mat­la­ry­nyň meň­zeş­li­gi, şeý­
le-de ga­dy­my we hä­zir­ki za­man ýa­şa­ýyş ýer­le­ri­niň bir­li­gi bi­len ta­pa­wut­
lan­ýan adam­lar to­pa­ry. Ýo­ka­ry pa­leo­lit döw­rün­de (40-16 müň ýyl ozal) 
ra­sa­la­ryň bir gör­nü­şe eýe bol­ma­gyn­da adam be­de­ni­niň özü­ni gur­şap al­
ýan te­bi­gy-geog­ra­fi­ki we kli­mat şert­le­re uý­gun­laş­ma­gy aý­gyt­laý­jy orun  
oý­nap­dyr. 

Ruhy medeniýet – adam­la­ryň köp­çü­lik­le­ýin aňy­ýe­ti ne­ti­je­sin­de dö­re­
di­len önüm­çi­lik düz­gün­le­ri­nin en­dik­le­ri, halk bi­lim­le­ri, ada­myň ho­ja­ly­gy, 
jem­gy­ýet we maş­ga­la dur­mu­şy bi­len bag­ly däp-des­sur­la­ry we adat­la­ry, sun­
ga­tyň dür­li gör­nüş­le­ri, halk dö­re­di­ji­li­gi, di­ni ynanç­la­ry bo­lup, ol hök­ma­ny 
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bil­gi­na­ma hök­mün­de ne­sil­den ne­sle gür­rüň, he­ka­ýa, gör­kez­me, ter­bi­ýe­çi­lik 
gör­nüş­le­ri­niň üs­ti bi­len ge­çi­ril­ýär. 

Stereotip – et­no­lo­gi­ýa­da et­ni­ki umu­my­ly­gyň çäk­le­rin­de dö­rän özü­
ňi alyp bar­ma­gyň ka­da­la­ry we ola­ryň wag­tyň geç­me­gi bi­len dur­nuk­ly­ly­gy, 
ne­sil­den ne­s­le ge­çi­ji­li­gi hem-de gün­de­ki tej­ri­be bi­len pug­ta­lan­ma­gy. My­sal 
üçin, et­ni­ki ste­reo­tip, me­de­ni ste­reo­tip we ş.m.

Sarafan – Gündogar Ýewropanyň halklarynda aýal milli eşigi. 
«Abraýly eşik» diýmegi aňladýan «serana» pars sözünden gelip çykan.

Samba – afrikan kökleri bolan braziliýa milli tansy.

Sabantuý – Powolžýe halklarynda ekişi tamamlaýan baýram.

Subetnos – et­no­syň için­de ke­ma­la gel­ýän we özü­niň ho­ja­lyk, dur­muş, 
me­de­ni we beý­le­ki aý­ra­tyn­lyk­la­ry bi­len ta­pa­wut­lan­ýan et­nik dü­züm. 

Sosiogenez – adam jem­gy­ýe­ti­niň dö­re­ýiş ýag­da­ýy.

Şamanizm, şamanlyk – aý­ra­tyn öz­bo­luş­ly he­re­ket­le­riň ýe­ri­ne ýe­ti­ril­
me­gi bi­len ýö­ri­te ada­myň-şa­ma­nyň hy­ýa­ly ruh­la­ryň kömegi bilen ke­sel be­
jer­mek, aw­da, ba­lyk­çy­lyk­da, umu­man, dur­muş­da şow­lu­lyk ge­tir­ýän­di­gi­ne 
bolan ynanç.

Taryhy – etnologik ülke – ila­tyň jem­gy­ýet - yk­dy­sa­dy umu­my­ly­gy, 
uzak gat­na­şyk­la­ryň ne­ti­je­sin­de dö­rän meň­zeş me­de­ni - et­no­lo­gik aý­ra­tyn­
lyk­la­ry bo­lan ýur­dy.

Taýpa – adam­zat ta­ry­hyn­da il­kin­ji et­ni­ki umu­my­lyk bo­lup, il­ki­dur­
muş gur­lu­şyn­dan soň­ky syn­py gur­lu­şa çen­li dö­wür­de dö­räp­dir. Ge­lip çy­ky­
şy, me­de­ni­ýe­ti, di­li we ta­ry­hy yk­ba­ly bo­ýun­ça oňa gir­ýän adam­la­ryň bir­li­gi.

Taýpa birleşmesi – ga­ryn­daş ýa-da goň­şy taý­pa­la­ryň wagt­la­ýyn bi­rik­
me­si, il­ki bi­len duş­man­dan go­ran­mak üçin dö­re­di­lip­dir. Kä­ha­lat­lar­da taý­pa 
bir­leş­me­le­ri uruş how­py ge­çen­den soň hem he­re­ket edip­dir­ler, em­ma onuň 
eý­ýäm so­sial-yk­dy­sa­dy se­bäp­le­ri bo­lup­dyr. Uruş how­py aý­ry­lan­dan soň, 
taý­pa bir­leş­me­le­ri dar­gap­dyr.

Taýpa maslahaty – ho­ja­lyk ýa-da urug­la­ryň ara­syn­da­ky me­se­le­le­ri 
çöz­mek üçin urug ak­sak­gal­la­ryň ýyg­na­gy. Mö­hüm me­se­le­ler ýü­ze çy­kan­da, 
my­sal üçin, uruş, göç­hä-göç­lük, te­bi­gy he­läk­çi­lik we ş.m. taý­pa mas­la­ha­ty­
na beý­le­ki deň­hu­kuk­ly ag­za­lar hem gat­na­şyp­dyr.
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Totemizm – De­mir­ga­zyk Ame­ri­ka­nyň od­žib­we in­deý taý­pa­sy­nyň «to­
tem» sö­zün­den bo­lup, «onuň uru­gy» di­ýen dü­şün­jä­ni ber­ýär, ada­myň haý­
wa­nat we ösüm­lik dün­ýä­si­niň we­kil­le­ri, kä­ha­lat­lar­da jan­syz te­bi­gat (daş­lar, 
dag­lar, der­ýa­lar) bi­len ga­ryn­daş­lyk ara­bag­lan­yşy­gy­na bo­lan ynanç. Et­no­log 
alym S.A.To­ka­rew to­te­miz­miň esa­sy­ny düz­ýän şert­le­ri hök­mün­de ma­gi­ýa­
ny, fe­ti­şiz­mi we ani­miz­mi ha­sap edip­dir.

Tagam – maddy medeniýetiň komponenti, adaty etniki aýratynlyklary 
özünde has berk saklaýar.  

Tabu – po­li­nez di­lin­de «ga­da­gan et­mek» diý­mek, zat­la­ra, he­re­ket­le­re, 
söz­le­re, at­la­ra dä­biň, ru­ha­ny­la­ryň ga­da­gan edil­me­si.

Tukul – tegelek görnüşinde, diwarlary çybyklardan örülip, daşy pal­
çyk bilen suwalýan ýaşaýyş jaýy. Afrika halklarynda duş gelýär.

Toloka – günorta slawýanlarda özara kömek däbi. 

Urug – syn­py jem­gy­ýet dö­re­me­gin­den öň­ki jem­gy­ýet­de umu­my ata-
ba­ba­sy bo­lan gan ga­ryn­daş­la­ry.

Urug maslahaty – deň­hu­kuk­ly urug ag­za­la­ry­nyň we ýa­şu­lu­la­ryň mö­
hüm me­se­le­le­ri çöz­mek üçin ýyg­na­gy.

Urbanizasiya – şä­her me­de­ni­ýe­ti­niň ýaý­ra­ma­gy ne­ti­je­sin­de şä­her bi­
len oba­nyň ara­syn­da­ky me­de­ni ta­pa­wut­lyk­la­ryň ýi­teň­kir­leş­me­gi.

Ynançlar – aý­ry-aý­ry ýa-da bel­li bir de­re­je­de düz­gü­ne ge­ti­ri­len, ada­
myň tä­sin güýç­ler we jan­dar­lar, ola­ryň ada­myň özü­ne we beý­le­ki adam­la­ra 
ed­ýän tä­si­ri ha­kyn­da bo­lan dü­şün­je­le­ri. 
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