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GIRIS

Tiirkmen halkynyn gadymy we bay taryhy bar. Oz
gozbasyny miiyyllyklaryn jiimmiisinden alyp gaydyan
tirkmen in gadymy dowiirlerden bari diinydniii medeni-ruhy
we syyasy-ykdysady Osiisine ummasyz gosant gosupdyr. Ata-
babalarymyz giden taryhy-medeni yadygarlikleri, maddy we
ruhy gymmatlyklary doéredip, ozlerinden sonky nesillere miras
galdyrypdyr.  Tirkmen halkynyn bay milli mirasy Téze
Galkynys we beyik Ozgertmeler zamanasynyn esasy ruhy
binyatlaryn biridir. Halkymyzyn gelip cykysyny, onun diinya
yayramagyny, diirli dowiirlerde yasan yerlerini, tlirkmen
halkynyn gadymy yasayys durmusyny, dédp-dessuryny,
mesgullanan kérlerini, hojalygyny éwrenmek we bilmek yas
nesilliii esasy wezipedir.

Tirkmen halkynyn kemala gelis eyyamlaryny, olaryn
gadymy we orta asyr taypalarynyn birlesip, doreden
dowletlerini, halkyn maddy we ruhy medeniyetini ginisleyin
owrenmeklik goz 6niinde tutulyar.

Bulardan  basga-da  tiirkmenlerin  hojalygynda
ekerancylyk we maldargylyk bilen Dbagly meseleler,
hiindrmentcilik, masgala we masgala gatnasyklary hem-de
tirkmen medeniyetinde maddy we ruhy gymmatlyklara degisli
meselelere garalyp, etnologiki maglumatlar esasynda
owreniler. Maddy medeniyetine degisli bolan yasayys
jaylaryna, egin-esiklerine, tagamlaryna we beyleki meselelerine
hem-de ruhy medeniyetine degisli bolan jemgyyetgilik
gurlusyna, dini diisiinjelerine, aydym-sazyna we beyleki
sungatlaryna ayratyn ins beriler. Kitapda tiirkmen
etnologiyasyna degisli  diirli ¢esmeler, edebiyatlar bilen
tanysdyrylyp, islemegin usullary gorkeziler.

“Tlirkmenistan diirli medeniyetleri birlesdiren medeni
we ruhy galkynyslarynn gadymy mekanydyr. Gadymy Margus,
Parfiya, = Garahanly, = Gaznaly,  Seljuk, = Koneiirgeng
tirkmenlerinin  giilldp Osen dowriinde ata-babalarymyzyn
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ylmyn, medeniyetiii, sungatynl gaytalanmajak nusgalaryny
diinyd bagys etdi” diyip, Tiirkmenistanynnt Hormatly Prezidenti
Gurbanguly Berdimuhamedow adalatly nygtayar. Hakykatdan
hem halkymyzyn doéreden maddy we ruhy gymmatlyklary
giinyd medeniyetini has hem baylasdyrdy. Diinyénin gadymy
halklarynyin biri bolan tiirkmen halky Tédze Galkynyslar
dowriinde yasap, hédzirki zaman dinyinin Osiisine 0z

gosandyny gosyar.



I. ETNOLOGIYA DERSI WE ONUN WEZIPELERI

Etnologiva diinya halklaryny owrenyan  ylymdyr.
Etnologiya adalgasy gadymy greklerin soziine degisli bolup, ol
“etnos” - “halk”, “logos” - “soz, taglymat” diymekligi anladyar.
Netijede etnologiya halk hakynda taglymat ya-da diisiinje diyen
manyny anladyar. Bu ylym basgaca etnografiya termini bilen
hem bellidir. Ol “etnos” “halk” we “grafeyn”- “yazyaryn,
beyan edyarin” diyen many anladyan gadymy greklere degisli
sozlerden ybaratdyr. Etnologiya ylmy diirli yerlerde basgacga
hem atlandyrylyar, ruslarda “halky éwrenmek - halksynaslyk”
beyleki  halklarda  bolsa  “antropologiya”,  “medeni
antropologiva” we “sosiyal antroplogiya” diyilip hem
atlandyrylyar.

Etnologiyva ya-da etnografiya o6zbasdak ylym
hokiiminde XI1X-asyryn ortalarynda yiize ¢ykyar.

Etnografiya ilkinjilerin hatarynda belli rus - sowet
alymy arheolog we etnograf bolan, sol sanda tiirkmenlerin
taryhyny gowy bilydan Demirgazyk Tirkmenistanda uzak
dowtir hereket eden Horezm ekspedisiyasyna yolbascylyk eden
S.P. Tolstow hasiyetnama beryar. Ol:  “etnografiya taryh
ylymynysi bir sahasy bolup, gds-goni gozegcilik esasynda
halkysz medeniyetini we durmusyny, olaryn taryhy ézgerigini,
halkysz gelip ¢ykys (etnogenez) problemasyny, yerlesislerini
(etniki geografiya) we halklaryn medeni taryhy gatnasyklaryny
owrenydn ylymdyr” diyip yazyar. 1968 yylda peyda bolan
“etnografiyanyn esaslary” diyen okuw gollanmasynda M.T.U-
-nyn professory S.A. Toharew seyle yazyar: “etnografiya taryh
ylmy bolup, halkyn durmusyny we medeniyetini owrenyan
ylymdyr” diyip, yazyar.

1982 yylda ¢ykan “etnografiya” diyen okuw kitabynda
Yu.W. Bromley (etnografiya institutynyn direktory) we G.Ye.
Markow (MGU-nyn etnografiya kafedrasynyn miidiri) seyle
yazyarlar: “ Etnografiya ylymynyn owrenyin esasy obyekti



diinya halklarydyr”. Diymek yokarda agzalanlardan ugur alsak
onda etnografiya etnosy - halky éwrenyin taryhy ylymdyr diyip
aytmak bolar.

Onler alymlaryin arasynda etnologiyanyn owrenyin
meseleleri barada diirli pikirler bardy. Olaryn bir topary onun
esasy adam diyen bolsa, beyleki toparlary medeniyet diyyar,
basga bir toparlary bolsa, jemgiyet diyip disiindirjek
bolupdyrlar. Sonun tgin 6n aydylan etnologiyanyn taryhy,
onun dirli boliinisikleri, ylymlaryn beyleki pudaklary bilen
baglansygy hakda gaytalap durjak dil. Yone kabir meseleleri
diisiindirsem gowy bolarmyka diyérin. Biz etnologiyanyn
owrenyan esasy meselesini halk diydik. Ilkinji nobatda biz halk
name, onun nahili alamatlary bar? Ine sona diisiinmeli.

“Halk” diistinjesi etnologiyanyn adalgasynda “etniki
umumylyk” (“etnos”) manysynda duasindirilyar. Sebabi ABS-
nyn &hli ilatyna amerikan halky, ya-da 6nki SSSR-in ilatyna
sowet halky diyilyar. Sonun t¢in halk diisiinjesi etnologiyanyn
etniki  umumylyk (etnos) manysynda aydylsa ony ¢ozmegin
belli bir kyngylyklarynynn bolyandygyny aytmalydyrys. Bir
halkyn beyleki halkdan tapawutlanyandygyny anladmak tgin
halky suratlandyryan alamatlara serdip gecelin. Olar kopdiir
halkyn esasy alamatlarynyn biri dil, ikinjisi umumy oturyan
yeri, Ugtinjisi medeni umumylydygydyr. Beyleki-durmus
ayratynlyklary, kahalatlarda gelip ¢ykyslary-da g6z oniinde
tutulyar. Diymek “halk” boljak bolsa bize onden belli su
alamatlary we basga-da bir topar delilleri gorkezmek bolar.
Gelin inde sol alamatlaryn kébirine seredip gegelin.

Birinji we esasy alamatlaryn biri dil alamaty, yone onun
kabir kyngylyklarynyn bardygyny bellemelidir. Mysal {gin
ruslar - rusca, tirkmenler tirkmencge, o6zbekler-6zbekge,
hytaylar - hytayca we beylekiler 6z dilinde geplesarler. Emma
dil alamatyna esasy alamat diyip dayanyp bolmayar. Sebabi bir
nace halkyn bir dilde geplesyandigini mysal getirmek bolar.
Ynha ispan dilinde dine ispanlar geplemin Latyn
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Amerikasynda yasayan ayratyn halklar bolan meksikalylar,
kubalylar, argentinler, cililer we beylekiler gepleyirler. Ya-da
inlisge dine inlisler dal-de anglo-amerikanlar, anglo-kanadlar,
anglo-awstriyalylar we beylekilerhem gepleyirler. Seyle-de
irlandlaryn bir toparynyn irland dilinde, beyleki toparynyn
bolsa inlis dilinde; sweysarlaryn bir topary nemesce, beylekisi
fransuz we giinji  bir topary bolsa italyan dilinde
gepleyandiklerini aytmak bolar.

Ikinji bir alamaty hokiiminde halkyn umumy yasayan
yeri barada giirriin edyéris. Emma ol hem dil yaly doly netije
berip bilmeyar. Sebabi taryhy wakalar bilen baglylykda bir
halkyn basga verlere gocmekleri we s.m. zatlar belli bir
derejede tasir edyar.

Uciinji  alamat  hokmiinde medeni  umumylygy
gorkezdik. Su yerde-de belli kyngylyklaryn bardygyny
goryaris. Ona mysal edip su asakdakylary gérkezmek bolar.
Mysal iicin Bosniyada we Gersogowinada ya-da umumy dil
we gelip ¢ykysy bir bolsa-da medeniyetin ruhy medeniyet
bolimine giryan dini diistinjeler boyunca ol yerde ii¢ toparyn
bardygy ayandyr. Serbler ozlerini prowoslawyanlar hasap
edyan bolsalar, horwatlar 6zlerini katolik we Bosniyalylar hem
musurmanlar (yslam dini) diyip hasaplayarlar. Sonun t¢in halk
bolmak tgin aydylyan alamatlaryn ki halatlarda kyngylyga
getiryanligide goriinyar.

Hazirki zaman ylmy halk, millet meselelerinde tdzece
garayyslary ofie siirydr. Giinbatar we amerikan alymlary (E.
Gellner, B. Anderson, K.Girs, E. Said, H. Baba we basgalar)
halk we millet diigiinjanin hyyaly disiinje diyen pikirleri hem
one siiryérler.

Etnologiya (etnografiya) dine bar halklary owrenman
yitip giden gadymy halklary we hazirki halklaryn ata-
babalaryny owrenyar. Etnologiyanyn bu bolimine taryhy
etnologiya (etnografiya) diyilip atlandyrylyar.
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Cesmeler we olary owrenmekligin usullary.

Etnologiya (etnografiya) ylymynyn nahili ¢cesmeleri we
nahili 6wrenmek usuly bar?

Owrenmegini esasy usuly gos-goni gozeggilik, yagny
dirli wakalara, owrenilyan halkyn ahli hereketlerine gatnasyp
owrenmek we olar barasynda “meydan yazgylaryny” amala
asyrmak, etnologlaryn ilkinji wezipeleridir. Meydan yazgylary
diyilende olar meydanda gegcirilyar diyen diisnjani berenok,
yazgy 6yde hem gegirilip biliner. Yone bu alymlaryii arasynda
kabul edilen termindir. Sundan son etnologiyanyn esasy
cesmesi hokmiinde arheologik gazuw-agtarys isleri gegirilende
tapylyan tapyndylar we s.m. Etnolgiya iicin 6ran kop ¢esmeleri
bellemek bolar. Ona su asakdakylar sayatlyk ederler: Taryhy
yazuw c¢esmeler, arhiw materiallary, dowiirleyin cap edilyin
maglumatlar, memuarlar, syyahatgylaryn galdyran yazgylary,
foto-fono resminamalar, muzeylerin eksponatlary, halk
rowayatlary we beylekiler, sonky dowiirlerde toylaryn gegirilsi,
haly we cepercilik sungaty barada telewideniyanyn ‘“Miras”
teleyaylymynda berilyan maglumatlar we beylekiler degislidir.

Owrenmek usuly (metody) iki hili yagdayda alynyp
barylyar. Birinjisi yiizley (wagtlayynga ) umumy tanyslyk
gorniisinde, ikinjisi owrenyan toparyny gowy bilmek iigin
stasionar (uzak wagtlayyn) owrenmek usulydy. Su usulda
owrenyan halkyny, toparyny has gowy bilmek miimkin.
Etnolog boljak adama we etnografiya barlagyny gegiryan
adama kabir hasiyetler mahsus bolmalydyr.

1. Goren zatlaryny yatda saklamagy (6yin icki- interyeri,
gorniisi) onun 6zbolusly ayratynlyklaryny saygarmak
basarjanlygy gerek.

2. Esidis organlary kamillesdirmek we yerli dialektlere
gowy diistinmek.

3. Goren zatlaryny yatdan ¢ykarmazlyk we son olary goz
ontine getirmek.
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4. Owrenyin toparyin bilen gowy aragatnasykda bolmak.
Etnografda genlik bolmaly daldir.

5. Informatorlar - giirriin berija hi¢ hili pasgelgiliksiz
meydan yazgylaryny gecirmek.

6. Kesdeleri we beyleki zatlary dogry bermek iigin surat
cekmani we surata almany basarjan bolmaly.

7. Aydylan zatlary yerli dialektde yazmagy basarmaly.

8. Giirrin beryan - informatorlar hakda hemme gerekli
zatlary: yasyny, adyny, atasynyn adyny, yerini we
beylekileri bilmek zerurdyr.

9. Gerek bolan wideoyazgylary gecirmegi we beylekileri
basarmaly.
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Il. TURKMEN HALKYNYN ETNOGENEZI

Tiirkmenistanyn Garassyzlygynyn ilkinji gilinlerinde
alymlaryn oniinde tiirkmen halkynyn gadymy  taryhyny,
etnografiyasyny, medeniyetini onat Owrenmek, dogrulgyl
yazmak we halk kopciiligine yetirmek barada jogapkérli wezipe
goyuldy. Bu meselede taryhgy alymlarymyz kop isler etdiler.

Garassyzlyk yyllarynda taryhymyzy, medeni
nirasymyzy we onun i dhmiyetli boliimine - halkymyzyn
kemala gelsini, gadymy koklerini enceme miin yyllaryi
dowamynda onun beden kesbinin (fiziki antropologiyasyny)
maddy we ruhy medeniyetinin, gylyk hdsiyetininn iytgemegini
ylmy taydan &wrenmiige miimiikingilikler doredi. Tiirkmen
halkyna mahsus bolan alamatlar we ony basga halklardan
tapawutlandyryan zatlar uzak dowrlin dowamynda doreyér.
Taryhda halkyn ady, dini, medeniyeti, hatda dili we kesbi
asyrlaryn dowamynda tiytgeyar.

2.1. Tiirkmenler gadymy dowiirde

Gadymy dowiirlerden Hazar denizinin boyundan ti
Pamir daglaryna c¢enli yayran taypalara skif - massaget
taypalary diyip atlandyrypdyrlar. Skif - massaget taypalaryna
pars ¢esmelerinde saklar hem diyipdirler. Olar barada gadymy
grek-rim, wizantiya we basga eserlerde yazypdyrlar. Gerodot,
Ptolomey, Pliniy, Arrian, Strabon, Ktesiy, Isidor Harakskiy we
baggalar tlirkmenlerinn ata-babalary bolan skif-massagetler
hakynda diirli maglumatlar yygnapdylar.

Bizin eramyzdan onki VI asyryn ortalarynda diinya
dowletlerin biri hasaplanan Ahemenitler dowleti berkarar
edilipdir. Ol 200 yyl téweregi Yakyn we Orta Giindogar
yurtlarynynn istiinden hokmiirowanlyk edipdi. Gysga bir
wagtda ol Wawilony, Siriyany, Kici Aziyadyr Miisiiri 6ziifie
tabyn edipdir. Tiirkmenistanyn kop yerlerini gadymy Eyran
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dowleti eyeleyir. Olaryn ilkinji patysasy Kir (pars¢a Kurus). Ol
Margiyana, Sogdiana, Baktriya, Horezm yerleri zorluk bilen
boyun egdiripdir. VI asyryin 30-njy yyllarynda Tiintiideryadan
gecip massagetlere aralasypdyr we diirli yollar bilen patysa
ayalyn ogluny yesir alypdyr we ol yesirlikde aradan ¢ykypdyr.

Tomiris (Tumar sa) — skif-massaget taypasynyin ayal
patysasy, dusmalaryn ellerine diisen ogluny yitirsede, ahemeni
gosunlaryny gylycdan gecirip. Kirini 6ziini hem 6ldiiripdir. Bu
sowes barada gadymy grek yazarlary gyzykly rowayatlar
galdyrypdyrlar.

Gerodot yazyar: 6n1 Baktriya her yyl 360 talant arassa
kiimiis tolemeli bolyar. 1 talant=30 kg. kiimiise golay bolyar.
Seylelikde 360 talant takmynan 10 miin 800 kg. kiimiise
barabardyr. Netijede halklaryn ndrazylygy giiy¢lenyar.

B.e.onkki VI asyryn 20-nji yyllarynyin ahyrynda
Ahemenilere garsy azat-edijilik hereketler giiyglenyér. B.e.
onki 523-nji yylda Fradanyin gozgalany bolyar. Eyran patysasy
Dariy | adyndan gayanyn yiiziinde oyulyp yazylan Behistun
yazgylarynda  Margiyanada Fradyn gozgalany barada
yazylandyr.

Bu hereketleri demirgazykda vyasayan saklar hem
goldayar. Baktriyanynn hékimi Dadarsit rehimsizlik bilen
margiyanadaky gozgalanty yatyryar. Gozgalaiiyn bastuany
gagyar, bir yyldan ele diisyar.

B.e.oniki 521 yylda Parfiyada hem gozgalan bolyar.
Ona suwarymly ekerangylyk bilen mesgul bolyan Giinorta
Tiirkmenistanyn ilaty hem gatnasyar. Iyul ayynda Patigraban
saherinin golayynda (hazirki Kaka etrapyndaky Yelkendepe
bolmagy miimkin) gozgalani¢cylardan rehimsiz 6¢ alyarlar.

Dariy 1 ozgertme (reforma) gecirydr — dowleti 20
satraplylyklara bolyir. Aragatnasyk, soéwda, kerwen yollary
gurulyar. Altyn, kiimiis pullar zikgelenip.

B.e.onkki IV as baslarynda Ahemeniler dowleti
gowsayar. Horezm dowleti kemala gelydr. B.e.onki 334 y.
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Aleksandr Makedonskiy yoris edyar we Ahamenit dowletinin
patysasy Dariy I1I yenilyar.

Aleksandr Makedonskiy (Gilindogarda ona Isgender
Zilkarneyin diyipdirler) b.e.6nki 330 yylyn ortalarynda
Giinbatar Tirkmenistanyn uly bdlegini eyeleydn Girkaniya
welayatyna gelyéar. Dariy III satrapy Fratafern Girkaniyanyn we
Parfiyanyil hdkimi 6z adamlary bilen gelen grek hokiimdaryna
meyletin boyun bolyar. Aleksandr Makedonskiy parfiyaly
Atminapy hiakim edyar. Ol 330-329 yy Pafiyada gyslapdyr.

Baktriyanyn satrapy Bess, Artakserks III adyny alyar.
Ony Ariy we Sogd taypalary goldayar. B.e.onki 329 yylda Ariy
hékimi Satibarzan greklere boyun bolyar, emma olara garsy bas
goterydr. Ol 2 miin adamsy bilen Bessini yanyna gagyar. Ariy
welayatynyn  Artikoanany eyeleyar. Eyranly Arsy hédkim
edilydr. Satibarzan yene-de Ariya gelyir. Caknysykdan son
Artokoana sdherini grekler weyran edyir. B.e.0nki 328 y
Spitameninn  (Sogd han-beglerinin  biri) gozgalaily bolyar.
Gozgalan basaylyp yatyrylypdyr.

Nusayda we Merwde — Aleksandra Nisiyskaya we
Aleksandra  Margianskaya  galalarynyn  diiybi  tutulan
berkitmeler bolupdyr. (Erkgala bolmagy miimkin).

B.e.onki 323 yylda Aleksandr Makedonskiy 6lenden
son jahan dowleti dargayar. Gosun serkerdesi Selewk | Aziyada
yerlesen yerlerine eye ¢ykyar. Antioh I Soter (b.e.0nki 280-
261) Margiana we Ariy welayatlarynda gurlusyk isleri yerine
yetirydr. Strabonyn yazmagyna gord Margiana Antiohiyasy
esaslandyrylyar.  (Géwiirgala harabagylygy). Carwalardan
goramak iicin — belent diwar gurulyar. Yene bir Antiohiya
Tagtabazar etrabynyn cdkerinde.

Grek medeniyetinin tésiri  yerli edim-gylymlardyr
nusgalar bilen dsti yetiripdirler. Grek medeniyetinii ajayyp
nasgalary verli medeniyetinin gdwnejay tutumlary bilen
ysnysykly sazlagdyrylyp, diyarymyzyn medeni taryhynda ellin
medeniyeti diyen dowiir baslanypdyr. Bu dowiirde sdherlerde
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senet¢ilik we sowda Osiipdir. Ellin medeniyeti - grek we yerli
medeniyetin sazlagykly  utgasdyrylmagynyn  esasynda
dordndigini alymlar tassyklayar.

B.c.onki III asyrda Parfiya dowleti doreyar. Baktriya
welayatynyn hdkimi Diodot — 6ziini patysa diyip yglan edipdir.
B.e.oiiki 247 yylda Arsak we Tiridat Parfiyanyii hikimi
Andragory yenip garassyzlygyny gazanyarlar. Ona Parn we
dah taypalarynyn yasayan yerleri bolan, giinorta-giinbatar
Tiirkmenistanyn yerleri giryér. Paytagty Nusay.

Suwarymly ekerangylykda : bugday, arpa, saly ekinleri
yetisdiripirler, tziimgilik Osiipdir. Maldargylygyn orny uly
bolupdyr. Yyndam diinya belli bedew atlary bolupdyr.

Tapylan hum - ritonlar. Okiizifi sahyna calymdas edip
pil stifikinden 6rén nepis yasalypdyr. Hyyaly jandarlar - ganatly
adam-okiizin, ganaty yayylan gusun (grifontyn), ganatly adam-
atynl (kentawryn) we grek rowayatlaryndan diirli sekiller bilen
timarlanypdyr. Ritonlaryn géwrtimi 1,5-2,5 litr tutupdyr.

Haly dokalyp, deri eylemek kérleri ostipdir.

Demir senetgileri, zergérler, kiiyzegirgilik gin gerim
alypdyr.

Beyik yiipek yoly, parfyanlaryn kiimiis puly ,,drahma”,
yazuwlary ilki grek dilinde, son yerli Parfiya hatynda bolupdyr.

B.e.onki IV asyr bilen b.e. 1l asyr aralygy gadymy
Horezm patsalygynyn i 6sen dowri bolupdyr. Amyderyanyn
asak akymy suwarymly ekerangylygyn mohiim ojaklarynyn
birine, onun séherleri bolsa senetgiligin we sdwdanynn mohiim
merkezlerine owriilipdir.

Jay gurlusyk sungaty yokary derejede 6sendir. Pagsadan
we ¢ig kerpigden galalary, koskleri, ybadathanalary,
jemgyyetcilik  ymaratlary  gurupdyrlar.  Toprakgala -
Amyderyanyn sag kenarynda yerlesep, iki diwar bilen gurnalan
saherdir. Galanyn burglary minaralar bilen berkidilip, gala-
kosgi emele getiripdir. Gadymy Horezm hokiimdarlary
Toprakgalada oturypdyrlar. Dagy we i¢i zynat bilen bezelipdir.
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Parfiya dowleti Misiir, Siriya, Gara denizin
boylaryndaky yurtlar bilen séwda edipdir.

B.e. onki I asyrda Kangyuy dowleti 1 asyra golay
agalyk edipdir. Ol Kusanlaryn agalygy bilen ¢alsyrylypdyr. Bu
dowiirde  urug-tire jamagatlar dargap, oba - gonsugylyk
jemagaty doreyar.

Greko-Baktriyn ~ dowleti 6z  igine  gilindogar
Tiirkmenistanyi ~ yerlerini, giinorta-giinbatar ~ Ozbegistan,
Téjigistanyn we Owganystanyn yerleri giryardi. B.e.oiki 3
asyryn ortalarynda Baktriyanyil hidkimi Diodot selewkilere
garsy ¢ykypdyr. Garagsyz dowlet. Bu dowletin yokary yokary
agalyk ediji bay gatlagyny gek makedon han-begleri
diizendiklerine gord, ol Grek-Baktrya ady bilen taryha giripdir.
- aralarynda sowes. B.e.6niki 208 y Ariy (Tejen)
deryasynyn gplayynda patysa Yewtidem 10 miifi gosuny bilen
yesilipdir. Balha gaydyar. lki yyl Balh — Bidhdi sdherini
selewkliler zabt etydrler, emma gorayjylar olary yzyna
serpikdiryérler. B.e.6iikki 206 y yarasyk sertnama baglanysyar.
Antioh 3 bu dowleti resmi ykrar edipdir.Yewtedimini ogly
Demetriy dowriinde dowlet giiyclenyar.

- Ozara uruslar zerarly dowlet pese diisyr.

- yueji taypalary Greko-Baktriyn dowletinii yerlerini
basyp alyar.

- Yiiz yyl gegip bu yerlerde Kusan dowleti doreyr.

- 120 yyy dowam edip, taryhda uly yz galdyrypdyr.
Zariasp, Antiohiya, Marakandy, Aleksandra Kapisa (Begram),
Aleksandra Ariana (Gerat) we basglar giilldp osyar.
Owganystanda SIBIRGAN séherinint yanynda Greko-Baktriyi
dowletine degisli tésin arheologiki tapyndylar TILLI-DEPE
(Altyn depe), antiki YEMSI-DEPE siherin diwarlarynyi
yanynda. 1978 y U. Sarianidinifi yolbascylygynda gadymy
Greko-Baktriyn dowletinin pese diismegi we Kusan dowletinin
doremegidowriine degisli mazar tapyldy. Ol yerde alty sany
han-beglerin mazarlary 20 miinden gowrak altyndan yasalan
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zatlar — say-sepler, bezegler, yaraglar, heykeller we basga-da
bezegler. Ellinistik surtly pullat, hudaylaryn we patysalaryn
sekilleri bilen. W

Greko-Baktriva dowletinin  yerlerinde dordn bés
hanlyklar. Guysuan hanlygy giiyclenydr. Han Geray 06z
adyndan pul zikgeldp baslayar. Onun ogly Kujula Kadfiz yueyji
taypalaryny birlesdirydar. Kéabir alymlar kusan taypa ya-da
tirdanin ady hem diyip ¢ak edyédrler. Hokiimdar beyik diyen
lakamy alyar. Dowletin 6sen dowri b.e. I asyryn ortalaryndan
baslap, III asyrynn basyna ¢enli, Dowlete Tirkmenistanui
yerleri, Horezm, Sogdiana, Owganystanyn, Pékistanyn we
Demirgazyk  Hindistanyii  yerleri  degislidi.  Paytagty
Sogdianada, son bolsa Owganystana, ol yerden bolsa
Hindistana  Purrsapura  (Pesewar)  gegirilipdir.  Beyik
hokiimdarlary : Kadfiz I, Kadfiz II we esasanam Kaniska
dowriinde. Dowlet dini buddizm. Hindistandan Orta Aziya
yayrayar.

Kusan imperiyasy gilinbatarda Parfiya, giindogarda
Hytay bilen sowesip, pese diisyéar. Carwa eftaly taypalary bolsa
zarba urup, Kusanlarynn yerlerini basyp alyar. Somnabaka
Sasanylar bu yerleri eyeleyar.

Bu dowiirde kanallar  gurulypdyr, suwarymly
ekerangylyk Osiipdir, senetcilik we hiindrmentgilik yokary
derejede bolupdyr.

Tirkmenlerin etnik taryhyny esasy 3 dowre bolmek
bolar.

1. Hazirki tirckmen halkynyn diiyp esasy bolan antiki we irki
orta asyrlar dowri.

2. Tirkmen halkynyn déremeginde we kidmillesmeginde esasy
rol oynan we imperiya doredip, taryhda uly yz galdyran orta
asyr, Oguz tiirkmenlerinin dowri. (IX-XIII asyrlar).

3. Milerge yyllaryn dowamynda bolup gegen entik
proseslerin—ozgerislerin (XVI-XIX) asyrlardaky
migrasiyalaryn, harby yorislerii basyp alyslaryn alaman
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capawullaryn tirkmen halkynyn kédmillesmegine yetiren
tasirleri.

Taryhymyzy,  tirkmen  halkynyn  etnogenezini
owrenmége, yazmaga hézire ¢enli toplanan taryhy-arheologiki
etnografiki yazuw cesmeleri, uly alymlaryn bize galdyran
eserleri, miimkingilik beryir. Taryhymyzy dogrucyl yazmakda,
iic miin yyla yakyn déwiirden béri bizin taryhymyz hakda antik
dowriin grek-rim, hytay, wizantiya awtorlarynyn eserleri, VI-
VIII asyrlara degisli Merkezi Aziyada, Gilinorta Sibirde
saklanyp galan daslaryn yiiziine yazylan, gadymy tirk
yazgylary, tiirkmen hanlarynyn mazarlarynyn iistiinde dasdan
yonunyp goylan heykelleri, VIl asyrlardan td XIX asyryn
ahyrlaryna cenli dowiirde arap-pars dillerinde yazylan eserler
(1,2,3,4) mimkingilik beryarler.

Taryhy c¢esmelerin kopiisi tiirkmen halkynyn esasy
kokleriniii  tlirkmenistanyfi gadymy atlary bolan Turan,
Horasan, araplar gelenden son Tirkistan yurdy diyilip
atlandyrylan, yerli toprakdygyna sayatlyk edyirler.

Tiirkmen halkynyn gelip ¢ykysyna we kidmillesmeginde
esasy rol oynan halklar, taypalar ge¢cmisde Beyik Gun
tirkmenlerini (b.e. onki III-IlI asyrlar) parfiya imperiyasyny,
Beyik Tirk Kaganatlyklaryny (b.e. 6nki VII-VIII asyrlar)
Beyik Seljuk imperiyasyny doretdiler.

Ata-babalarymyzyn doreden inge senedi haly, kege
Ontimleri, say bezeg sungaty, yetisdiren diinyd belli bedew
atlary, iner-mayalary, tohum mallary VI-VIII asyrlara
degislidir. Beyik Tiirk kaganatlarynyn resmi dowlet dilinde
yazylan gadymy tiirk runy (daslara yazylan) yazgylary we
basgalar diinyd medeniyetine gosant boldular. Bu medeni
miraslarymyz toy-yas ddplerimiz, gylyk hésiyetlerimiz, 06z
bolusly jyns ayratynlyklarymyz engeme asyryn dowamynda
dordp, kédmillesipdirler. Ol ayratynlyklar bolsa, bizi basga
halklardan tapawutlandyryar.
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Gadymy taryhy cesmelerde zorastrlaryn keramatly kitaby
“Awestada” Ferdowsinin meshur “Sanama” eserinde we
basgalarda Turan eyran bilen bislesyén tiirklerin uly ata-watany
diyilyar.

Hazar denzinin giindogaryndan td OKs (Amyderya)
deryasy aralykda esasan tiirki ilat yasapdyr. Olaryn kérleri toy-
yas ddpleri, beden sypatlary we basgalary hézirki
tirkmenlerinkd 6rdn menzes bolupdyr.

Yokarda agzalan taryhy g¢esmeleriii maglumatlaryna
gora Girkan (Hazar denzinini kopdiirli atlarynyn biri) defzinin
giindogarynda kop sanly carwa we ilat gadymy greklerin dag
massaged diyip atlandyran kop sanly yygyndy taypalary saklar,
augazlar, alanlar, eftolitler, parnlar, horezmliler, gok tiirkler,
3,7,9, oguzlaryn taypa birlesikleri turgesler (tiirk Kkisi),
gypjaklar, garylyklar, abdallar, atabaylar, girkanlar we baggada
kop sanly halkyyetler we taypalar yasapdyrlar. Kop asyrlaryn
dowamynda turanda yasan etniki toparlaryin kopiisinin atlary
tytgandigi bolsa, olaryil esasy mayasy (yadrosy) bu toprakdan
basga yere gitmidn yasapdyrlar we tiirkmen halkynyn sanyny
diiztipdirler.

Ata-babalarymyz hasaplanyan ilatynn  kérlerinden,
masgala déplerinden, ynanglaryndan (ody, yeri, suwy, gogi,
giini keramatly hasaplamaklaryndan) taypa urug gurlusynda,
gatnasyklarynda we s.m. tlirkmenlerde saklanyp galan dép-
dessurlar kop alymlaryn pikirige, hatda antik dowriin urug
atlarynda (pary, aogaz-oguz, alan-olam horasany-horasanly,
horezmi-horezmli, skarabanly-sakarlar, atdasii-ata we s.m.)
soiiky dowiirlere ¢enli saklananlary bar. Kone dédplere eyerip,
tirkmenler hidzirem gadymy tirklerin hudayy, tairyny, ody-
ojagy, suw c¢esmelerini keramatly sayyarlar. (Gorkut ata, How
ata, Kow ata, Ar¢man ata, Dana ata, Kaynar baba we.s.m.)

Ayy giini keramatly hasaplayarlar, 6ten gegenlerin
hatyrasyna keramatly yerlere zyyarat edydrler, Otenlerii
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atlaryny dogan ¢agalara dakyarlar (Ata, baba, mama, ene, kaka
we s.m.)

Ilkinji gezek L. Osanin tarapyndan diiypli owrenilip
Turanyn gadymy vyerli ilatynyilam hézirki tlirkmenleriiem uly
Yewropa jynsynyi siiyri kelleli toparlaryna degislidigi doly
tassyklandy. Merkezi we Orta Aziyada, Giinorta Sibirde
saklanylyp galan, mazarlaryn {istinde dasdan yonulan
goyulalan gadymy tiirk hanlarynyin heykelleriii sekilleri bizin
ata-babalarymyzyn jyns ayratynlyklaryny owrenmekde uly
dhmiyeti bar.

Gadymy Marynyn yadygérliklerinden we basga
yadygdrliklerden tapylan, antik we orta ayrlarda degisli ayal
heykellerinin ~ geyimlerinddki  bezeg  saylary  hazirki
tirkmenlerinkd gaty menzes bolupdyr.

Gilinorta Tirkmenistanyit Gok siiyri, Gara depe, Altyn
depe yaly biziii eramyzdan has ozalky dowiirlere degisli kiiyze
dowiiklerinin, mazarlardan tapylyan gaplaryn yiiziinde hézirki
salyr (pendi), teke, yomut ¢owdur we basga taypalaryn
halklarynyn dlem gollerini hagyslaryny, kece giillerini gérmek
bolyar. Bu bolsa tiirkmenleriii ganyna sifien we olary beyleki
halklardan tapawutlandyryan haly, kecge, kesde, yaly inge
senedint kollerini yerli toprakdygyny subut edydn dellilerin
biridir.

Salyr haly torbalaryna salynan c¢arhy pelek
massagetlerin uly hudayyn giiniin stillesdirilen sekilidir. Tiirk
kanagatyny doreden we koOp sanly diirli-diirli atlary bolan
halkara taypalara etniki we syyasy manyly, tirk adyny -
etnonimini yayradana Altayda yasayan bir taypanyi ady “tiirk”
bolupdyr. Bu taypanyn mekany Altayyn Pazyryk depelerinden
bizin eramyzdan onki dowre degisli, biitin diinydde Pazyryk
halysy adyny alan tiirkmen halysy tapyldy. (1949 yylda) bizin
eramyzdan 6n 2 min yyllyk gogun sahynyn sekili (atyn) sibir
stirglinleriniii sekilleri bu halynyn merkezi dlem golleridir.
Pazyryk halysynyn gadymy tiirk matiwinin gadymy tiirklerin
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we tlirkmenlerit keramatly hasaplan gocun sahy tiirkmenlerin
haly, kece, nagys kesdelerinde esasy orun tutmagy, sahyn ya-da
onun sekilinin bizin hézirki giindelik durmusymyza berk
ornasmagy biz ony tamlaryn, howlylaryn tamdyralaryn
yiiziindede yadygirlik gorniisinde Gilinbatar Tiirkmenistanda
“go¢ buynuz” mazarlaryn istiinde-de goyulmagy, bizin ata-
babalarymyzdan galan dépleridir. Bu halynyn &rsary, yomut
halylaryna menzesligi halynyn tiirkmenlerin Altaydan gelen bir
toparynyn doredendigine sayatlyk edyar.

2.2. Tiirkmenler orta asyrlarda

Tilirkmenlerin etniki diiziimi barada 6z islerinde XI
asyryil alymy Mahmyt Kasgarly, XIV asyryn dowlet isgari
Resiteddin, XVI asyryn ortalarynda yasan nusayly taryhgy
Salyr baba Gulaly ogly we XVII asyrda Hywanyn hokiimdary
Abylgazy Bahadur han yazypdyrlar.

Tilirkmen halkynynn etnogonezlerinin irki dowlirleri
hakda aydylanda, biziii ata-babalarymyzyn easy toparlarynyn
Turanynn Gadymy Tiirki dilli ilaty bolandygyny aytmak gerek.

Alymlaryn pikirige Turan adyda “tiirklerin yurdy diyen”
eyyamyny beryar. /9, s7 42-45/

Arap alymlary At-Tabarynyn, Al-Belazurynyn we
basgalaryn /9-10/ maglumatlaryna gord, VI asyr araplar hazirki
tirkmenistany basyp alanlarynda olaryil oOniinden c¢ykyp,
garsylyk gorkezenler, Bathyzda, Nizak, Tiirk, gilinbatar
Tirkmenistanda Sul tiirk bolupdyr. Sosanidlerin in sonky
patysasy Yezdigerd tiirk kaganyndan we hytay (Cin) imperiya
toparyna komek sorap Mara gacyp gelipdir /8, s. 18. 9, s. 22/

Taryhy ¢esmelerde Tiirkmenistanda araplara garsylyk
gorkezen basga etnik toparlar hakda maglumatlar yok diyen
yaly. Tirkmenlerin uly halk hokmiinde jebislesmeginde we
kdmillesmeginde tiirki dilli ilatyn Oguz-Tiirkmen toparlary
aygytlayjy rol oynapdyrlar. Taryhy ¢cesmelerden gorniisi yaly,
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hézirki tirkmen dilinin, edebibatynyi taypa urug boliinisigine,
atlarynyn, toy-yas dépleriniii, beden kesbinin diiybiini
esaslandyran ilat oguz tlirkmenleridir. Bu barada X asyryn
syyahatcysy Ahmet Ibn Fadlanyn, IX asyryn uly alymy
Mahmyt Kasgarynyin we basgalarynyn eserlerinde gifiden
maglumatlat bar. Seyle-de bolsa, biz kdbir yazylan islerde,
makalalarda hi¢ bir dellisiz oguzlar baryp yatan tipi¢niy
mongol jynsynyn sypatynda bolupdyr, oguzlar tiirkmenistanda
gelmisekdir diyen yaly nddogry pikirlere dusmak bolyar.
Dogrudanda Oguzlaryn (augaslar) yerli toprakda yasanlara,
dasdan gelenlerem, az-kem mongolurak sypatlysam bolupdyr.
“Ahal welayaty” diyen brosyurada tlirkmenistanda ilatyn
Tiirkmenlesménka prossei reguslaryin gelmegi bilen baslanyar,
“Sonda gelmisek Oguz taypalarynyn dili dowlet diline
owrllipdir” diyilydr. Tiirkmenlerinl seljuklylar gelmezinden has
on bu yerde yasanlygy hakynda IX asyr, awtory bayhanyi
isinde maglumatlar kép /10,12 s. II/

IX-X asyrlarda oguzlaryn edil bu dowiirde merkezi
Aziyada Wolgo, itil, Syr (Seyhun), Amy (Jeyhun)
deryalarynyn,  Aral-Kaspi  kenarlaryndada  Turanda-da
yasandygyny yatdan ¢ykarmaly dal.

Tirkmenlerin we olar bilen yakyn garyndas Azerbayjan
Tirk we basga halklaryn 6z nesil daragtyny Oguzhandan
baslamagy-da totanden déldir. Oguz han 1. Bigurynyn (XIX as)
pikirine gord, gun imperiyasynyn b.e. onki 202-174-yyl.
aralygynda hokiim siiren Mode han bolmaly. Gun Tiirkler,
Oguz Tiirkmenleri yaly simwoliki 24 taypa boliinipdir. Bu san
tirkmen halylarynda-da dusyar. Bayhany yazmagyna gora
Oguz tirkmenlerinini bir uly toparynyn XI asyryn ortalarynda
seljuklaryn yolbas¢ylygynda Tiirkmenistana gelmezinden has
on balkan daglarynda—da Nusayyn towreklerinde Eyran,
Wizantiya serhetlerinde tiirkmenler yasapdyr, olar seljuklaryn
yayramagy, gelmegi {i¢in onayly sertler tayyarlapdyrlar,
doredipdirler. /10135 /
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IX-X asyr ortalarynda oguz tiirkmenlerinde hemme
taraplayyn syyasy we ykdysady taydan jebislesmek, bir uly
halka birlesmek yagdayy bolup gecipdir.

Oguz taypalary biri-birine gonsy bolup éagirt uly
ginislige yayrapdyr. Olaryn basga tirki dillerinden tapawutly
0z oguz dilleri bolupdyr. Munia Mahmyt Kaggarynyn “tiirki
dillerinin  sozliigi” atly Kkitaby sayatlyk edyar. Egerde
tirkmenler bir uly beyik halka birlesmedik bolsalar, onda
agzybir, bir serkerdd Seljugun agtygy Togrul bege boyun bolup
dowlet gurup, imperiya dwriilmezdiler. / 11/

Seylelikde, IX asyr Oguz Tiirkmenleri bir uly halka
jebislesip, tlirkmenlerin  gai taypasynyn diiybiine gaznawy
imperiyasyna dargadyp ilki dowlet sofira bolsa imperiya
doretdiler. Orta, yakyn gilindogaryn Hytaydan td Wizantiya,
Yewropa yurtlaryna cenli yayrapdyrlar. Olar hizirki Tiirkmen
adyna guwanyarlar, ony ayawly saklayarlar. Orta asyr Oguz
tirkmenleri tlirkmen, azerbayjan, tirk halklarynyin emele
gelmeginde dhmiyeti uly bolupdyr. Oguz tiirkmen taypalarynyn
nesilleri bu 3 halkyn arasyndada bar.

Gaznawylar 962-1187 yy. Kayy taypasyndan. Olaryn
tutyan yerleri: Horasan, Owganystan, Horezm, Buhara, Gurgen,
Hindistanyn demirgazyk yerleri we Yrak bolupdyr. Hanedany
esaslandyran Alp tegin, onun giyewsi bolsa dowleti
esaslandyryar. Basda Gazna séheri yurdun paytagty. Mahmyt
Gaznaly dowleti kuwwatly edyar.

Sol dowiirde Mahmyt Gaznaly ylym-bilimifn, sungatyn,
edebiyatyn, binagérciligin 0smegine uly yardam beryir,
dowletii icinde agzybirligiti berkemegini gazanyar. Yone weli
bu hokiimdar 6lenden soi, onunt ornuna tagta ¢ykan ogly Mesut
I-nin dowrlinde (1030-1040) tiirkmenlerin 6z aralarynda
agzalalyk giiyjap, tiirkmen topragynda birndge gezek gazaply
sowesler bolyar. Netijede, Daiidanakan sowesinde Gaznaly
dowleti c¢cym-pytrak edilip, onui garamagyndaky Horasan,
Eyran, Mawerannahr yaly bay iilkeler elinden alynyar we
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Seljuk tiirkmenlerinint garamagyna gecydr. Sondan soit Gaznaly
dowleti barha pese gacgyp, ahyrynda Seljuk tirkmenlerinii
hokiimdarlaryna tabyn edilyér.

Olaryn koptisi XI-XIV asyr glinbatar yurtlara gidip,
hazirki tiirkmenistanda az bolegi galypdyr. Dagynyk yagdaya
diisen tiirkmen taypalary yazyr, salyr, cowdur, yaly taypa
birlesmelerini doéredip, Ozbasdaklygyny saklapdyrlar. Oguz
tirkmen taypalary, olardan galan etnonimler amyderyadan
giinbatardan we giinortadaky yurtlardan Tiirkmenistanda,
Eyranda, Zakawkaziyede, Irakda, Turkiyede has ginden
yayrapdyr. Bu taypa birlesmelerinin tiirkmenlerininn kdpiisinin
giinbatara 2,5 ge¢meginden son XIII asyr yykgyncylykly
mongol basybalyslary netijesinde, dagynyk yagdaya diisen
tiirkmenleri jebislesdirmekde dhmiyeti uly bolupdyr.

Tirkmen halkynyn kemala gelmeginde, gelip
cykysynda, onuii basyndan geciren migrasiyalary, harby
yortigler gonisy halklar bilen arkalagyklary uly yz
galdyrypdyrlar. B.e. 6nki X asyr Turany basyp alan Aleksandr
Makedonskiy (Isgender Ziilkarnayyn) hakda tiirkmenlerin
arasynda hizire c¢enli saklanyp galan rowayatlar, kébir
taypalarymyzyn diiziiminde ondan galan ilat we tire-taypanyn
bolaymagy miimkin diyip alymlaryn ¢aklamalary, onuii gecen
yollaryndaky yadygirliklerden tapylan arhiologik tapyndylar
heykeller, monetalar, ritonlar, galyberse-de, X asyryn beyik
alymy Mahmyt Kasgarynyn, Aleksandr Makedonskiynii
Mowerenahrda kop taypalaryna dusmaga, tirkmen adynyn
gelip ¢ykysynyin onunt ady bilen baglasdyrylmagy bu yoriisi
tiirkmenlerin taryhynda uly yz galdyrandygynyn sayadydyr.

Tirkmenlerin etnik taryhynda ruhy medeniyetinde, uly
tasir galdyran yortslerin biride VII asyryn ortalarynda merkezi
Aziyanynn  hdzirki  Tirkmenistanda  araplaryin  basyp
almaklarydyr. Héazire c¢enli masgala nika déplerinde
0zboluslylygyn saklanyan we nesil daragtlaryny Araplardan
alyp gaydyan syh hoja, magtym, ata, seyit, miijebiir, yaly owlat
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toparlary, teke, garadasly we basga taypalaryn diiziiminde arap
atly tirelerin bolmagy we basgada kop mysallar araplaryn
tirkmenlerin  kemala gelmegine tésir edendigine sayatlyk
edydr. Tirkmen halkynyn antropologiyasyna etnik we sosial
taryhyna tésir eden zatlaryn biri hem XII asyr mongollaryn
yvykgyneylykly yoriisleridir. XVII-XIX asyryin dagynyk
dowiirlerinde has giiyclenen talangylykly yoriisler alaman
carwalar tiirkmenlerin gofisy halklar bilen parahat we zorluk
yagdayda bolup gecen etnik gatnagyklary hem tliirkmen
halkynyn kdmillesmegine medeni, etnik yagdaylaryna kop tésir
edipdir.

Halkymyzynn kémillesmegine medeniyetine goilsy
halklar bilen bolan araganagyklarymyz hem tésir edipdir.
Halkyn arasynda saklanyp galan taryhy rowayatlar, sejereler,
parahat we harby gatnasyklar tiirkmenlerii arasynda gonsy
halkaryna diisen taypa tire toparlarynyn bolmagy we basga
maglumatlar muna sayatlyk edyar.
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I11. TORKMENLERIN MESGULLANAN
KARLERI WE HOJALYGY

3.1. Tiirkmenlerde ekerangylyk hojalygy.

Malim bolsy yaly XIX asyrdan has 6in hem tiirkmenlerin
Ahal-teke, Tejen, Mary, Sarahs, Yoloten, oazislerine we
beyleki oazislerinde suwarymly ekerangylyk bolupdyr. Kibir
taypalar (miirceliler, dnewliler, alililer) biitinley diyen yaly
oturymly ekerangylyk bilen mesgullanypdyrlar.

Emma XIX asyryn baglarynda tiirkmenlerin
ekerancylygy Ordn yzagalak hisiyetde bolupdyr. Suwarylyan
yerlere bugday (esasan yazlyk bugday), arpa, kem-késleyin
bolsa yorunja, jowen, gowaga, dary, kiinji, mds, saly, gok
ekinler we gawun-garpyz ekilipdir.

Kébir yerlerde, ayratynda yerli gilinorta tiirkmen
taypalarynda  (miirgelilerde, —magtymlarda, &newlilerde,
mehinlerde) miweli baglar bolupdyr, ylayta-da iziimler has
kop eken ozaly bilen Nohurlada, Miircede we Lebapda
(Garabekewilden perwere genli) tut agaglary hem Osdiirlip
yetisdirilipdir.

Ekerangylykda
yerler siiriilyin  eken,
emma ekerangylyk
tehnikasy Ordn |
primitiwligine galyp
gelipdir. Yerleri omac,
azal,  kiinde bilen
siiriilipdir. Yer siiriilenden | R e
son tekizlemek ti¢in mala RN
ulanypdyrlar. Omaja-da,
mala-da bir jiibit yaby ya-da okiiz, diiye gosular eken. Kdtmen
(esasan giindogar Tiirkmenistanda kem-kasleyin Murgapda) we
pilinn ahmiyeti uly bolupdyr. Hasyly orak bilen oryan ekenler.
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Déneli ekinleri
annal bilen we yorunjany
hem-de beyleki otlary
orak bilen orupdyrlar.
Uzim tut we basga
agaclary kesmek iicin
yorite iizim kesyédn tizim
gaycylar bolupdyr. ;

Harmanlarda doéwek |
dowiilende okiizler,
yabylar hem-de esekler bilen dowiilipdir. Oba -—hojalyk
oniimlerini isldp bejermek {igin kigirdk suw degirmenleri we el
degirmenleri, kiinji yagyny ¢ykarmak i¢in juwazlar, sokular
hyzmat edipdir. Coregi tamdyrda bisiripdirler, ¢opanlar bolsa
coregi yerde (gyzgyn ¢dgéd gomiip) bisirydr ekenler.

Suwarymly ekerancylyk diime ekinlerinden ciirt kesik
kop bolupdyr. Ekinleri suwarmak ii¢in kanallar, bentler
gurulupdyr. K& mahallar kdrizler ulanylypdyr. Bentler tal
agaclaryndan we yylgyn desselerinden edilip, gum bilen
bitewlenipdir. Tehnikanyn pesliginden kériz gazmak, bent
etmek, kanal gazmak, irrigasion desgalary bejermek we
arassalamak agirt kop zéhmeti talap edipdir. Kériz gazmak ii¢in
plrsyanlardan (parslar) we tiirkmenlerden bolan Kkériz
ussalaryndan bagga-da kop wagtlarda eyranly gullaryn zéhmeti
peydalanypdyr.

Irrigasion sistemalar kop wagtlarda rassional bolmandyr,
vaplarynn juda uzynlygy zerarly kép mukdardaky suw isrip
edilipdir.

Irrigasion sistemalarynyi kdmillesdirilménligi netijesinde
hasar islerii mogberi yyl-yyldan artypdyr. Bu ayratynda yygy-
yygydan ozalky ugruny iiytgedip duryan we kanallary
gyrmanga bilen gdmyédn juda ynjyk amyderya sebitlerinde seyle
bolupdyr.
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Irrigasion ulgamy doéretmek we arassalamak barada kop
zéhmet talap edydn, islerin zerur bolmagy tirkmenlerde
sanasyk (jemagat) yer-eyeciliginin méakam saklanmagyna sebdp
bolan diiypli yagday bolupdyr. Bu ayratynda Mary oazislerinde
seyle bolupdyr.

Yerler esasan akar suw bilen suwarylypdyr. Emma her
ni¢ikde bolsa yonekeyje suw ¢ykarys desgalary suwun ya-da
malyn giiyji bilen herekete getirilyén jykyrlar we adamyn giiyji
bilen emele getirilyén has yonekey nowalar 6rén gin yayrapdyr.

Dogry ekin dolanysyklary bolmadyk bolara ¢emeli.
Gokleilerin ¢ylsyrymly ekin dolansyklary hakynda XIX asyryn
kdbir yazarlarynyn maglumatlaryny basga maglumatlar
tassyklamayar. Sol sertlerde tliirkmenlerde gadymdan gelydn
tarp yerli ekerangylyk gin yayrapdyr. Sebdbi yer kop bolupdyr,
difie tdze yerleri suwarmak {igin wagtal-wagtal tize yaplary
gazmak gerek bolupdyr. Elbetde munun 6zi dgirt kop zdhmetii
sarp edilmegini talap edipdir we suwun kop yitirilmegine
getiripdir.

Tirkmenler yerli dokiinlerden peydalanypdyrlar hemme
yerde ders ulanylypdyr. Ony ekin meydanyna ayratynda iiziim
baglaryna yorite dasapdyrlar ya-da hasyl yygnalandan son ekin
meydanynda mal bakylypdyr. Gadymky harabalardaky
gumlaryn we kone kanallaryil gury gyrmangasy hem dokiin
hokmiinde gifiden ulanylypdyr. Kédmahallarda meydandaky
otlary otlap yeri kiil bilen dokiinlapdirler.

Suwarylyan yerleri pugta bejeripdirler ekin meydanlaryny
tep-tekiz pellere boliip das-toweregini cilldpdirler. Sofira tagt
suwuny berip yeri azal bilen iki-ii¢ gezek siirtipdirler. Dénéni el
bilen sepip yeri yene-de azal bilen siiriip, sondan son mala
basypdyrlar. Ekinler ekilenden son iki-ii¢ gezek suwarylypdyr.
Gawun ekmek ii¢in joya gazylypdyr.

Howanyn yssy bolmagy suwarylyan yerlerden iki gezek
hasyl almaga ayratynda arpadan giiyzlik bugdaydan sofi yerine
bir hasyl almaga miimkingilik berydr. Ak ekinin hasyly
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yygnalandan son gawun ya-da jowen ekilipdir. Jowen palajyny
oktyabr ayynda mal ot ii¢in orar ekenler. Diime yerlerinde ekin
ekmegin birneme dhmiyeti bolupdyr. 1. Salkynrak we yzgaryn
kop saklanyan yeri bolan daglarda hem dag eteklerinde diime
déne ekinleri ekilipdir. 2. Gar we yagys ya-da sil suwlary bilen
berk yzgarlanan. Ogytaklarynda gawun ayratynda kyrkgiinlik
ekilipdir. 3. Suw ornan gyrmangaly yerlerde ekin ekilipdir.
Soniky iki halatda ekerangylyk emeli suwarylyan yerlerdiki
ordn ondebaryjy ekerancylyk hojalygynyn tersine in yzagalak
yarym ilkidurmus hésiyetinde bolupdyr. Tirkmenlerin agro
tehnikasynyn pes derejede bolanlygyna diime ekinleriil 6rén gin
yayarandygy boyunca hem goz 6niine getirmek bolar.

3.2. Tiirkmenlerde maldarcylyk hojalygy.

Tilirkmenler 6z tebigy sertleri boyunca bir menzes
bolmadyk gin teritoriyada yerlesip, gadymdan béri 6rédn diirli —
diirli hojalyk 1isi bilen mesgurlanyp gidipdirler. Rus
cinownikleri, denizde yiizijileri we tdjirleri tiirkmenlerin
hojalyk — yksydasy hem—de jemiyetcilik syyasy yagdayyny,
durmusy we vyasaysyny Hazar boyundaky tiirkmenlerinki
yalydyr 6ydyir ekenler.

On dowiirler tiirkmenleriii hojalygynda ¢arwacylyk orin
mohiim orun tutupdyr. Carwa tirkmenler gylyallary, gQara
mallary, tirkmen we garakéli goyunlary, gegileri, diiyeleri,
esekleri osdiirip yetigdirydn ekenler. Capylyan atlary Osdiiriip
yetisdirmage uly iins beryir ekenler. Ahal we Mary oazisinde
ahal-teke atlary, Horezmde we Etrekde yomut atlary 6sdiirilip
yetisdirilydn eken. Horezmde ata atlarynyl tohumy hem
sohratlanyar eken. Tiirkmenleriii yagayan sertleri olaryn atlary
ayratyn gowy gormekligi, yyndamlygy we ¢ydamlylygy bilen
tapawutlanyan meshur ahal-teke atlarynyn tohumyny kemala
getirmek hem-de saklamak basardypdyr.
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Ahal-teke atlarynyn kellesi kici, boyy ingeden uzyn,
ayaklary syrdam, Ordn ingemik, bili syplan, derisi yuka,
guyrugunyn gyllary seyrek bolupdyr. Atlaryn esasy renkleri
dor, mele we al (bularyn ti¢iisininde tiiyleri lowurdap durupdyr)
hem-de gyr we gara bolupdyr. Ahal-teke atlary gujurlylygy,
giiycliligi we ¢ydamlylygy bilen tapawutlanyar, suwsyzlyga
cydamly bolyar, sdhelce iym bilen onyar.

Professor W. O. Wittin yazysy yaly, “Tiirkmen atlary
Oziinin nepisligi bilen ayratyn 6ziine ¢ekiji owadan synasy bilen
hemmeleri  hayran  galdyrypdyr, atlary elin  &sdiirip
yetisdirmegin kop yyllyk taryhy sunda mailim bolupdyr:
owadanlyk boyunga kop wagtlap hat-da arap atlaryda tiirkmen
atlaryna tay gelip bilméndirler. Orta Aziya bilen serhetdes
Eyran, Owganystan yaly yurtlar arap atlaryndan peydalanmaga
we tiirkmen atlaryny ulanmazlyga doly miimkingiligi bolanda
bolsa, tiirkmen atlaryny kop mukdarda é&kidip, olary kop
asyrlaryn dowamynda, td bizin giinlerimize cenli 6zleriniii at
zawodlary iicin tohum, howiir atlary hokmiinde peydalanyp
gelipdir” diyip belldpdir. Soiira bolsa “Tiirkmen atlary hut
sonky wagtlara c¢enli inlisler tarapyndan Hindistana hem
akidilipdir. Ayry-ayry yyllarda 200 den-de kop at dkidilipdir.”

Amyderyanyn agak akymynda we kem-kisleyin bolsa
orta akymynda hem-de Murgap boyunda garakoli goyunlary
Osdiirip yetigdiripdir. Tiirkmenlerinn garakoli baganalary basga
yerlerden gelen sowdegérler tarapyndan satyn alynyp, basga
yurtlara &dkidilipdir, sebdbi gayry yurtlarda garakoli baganalar
ordn gymmat eken.

Mary etekleri XIX asyrda goyunlaryn gorniiglerinden etli-
yinli saryja goyunlary Osdiirip yetisdiripdirler. Seyle tohum
malyn su wagta cenli halk hojalygynda uly dhmiyeti bardyr.
Tirkmen  ¢arwalary  tirkmen  diiyelerinin  tohumyny
gowulandyrmak barada uly is geciripdirler. Diiyelerin arwana
tohumlarynyn ayratyn gymmatly bolupdyr. Maldarlar we
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awgylar tarapyndan 6rdn gadyry bilinen tiirkmen itleri hem-de
tazylary onat sypatlary we hésiyetleri bilen tapawutlanypdyr.

Mallar arly yyl agyk meydanda yagny 6ri meydanlarda
saklanypdyrlar.

Yylyi kop boleginde siiriiler oriilerde oazislerde ya-da
gumlaryn jiimmiisinde bakylyp tomsuna hasyl yygnalandan son
carwalar Ozlerinin siirilerini obalarynyn yakynyna siirip getirip,
mallara sypal iydiripdirler. Mundan basgada mallary enmera
(daneli, bag-bakja ekinlerin orulyp, yygylyp bolunandan sonky
galan meydany) goéyberip bakmak usuly ulanylypdyr. Munun
0zi mallary gaty semredyar ekeni. Ot-iym tayyarlamak isi hem
gecirilipdir. Emma muila garamazdan sowuk gyslarda we
sunuil bilen birlikde otlaryil yok wagty munui 6zi mallaryn
kopgiilikleyin gyrylmagyna getiripdir, su zerarly birinji nobatda
in garyp carwalar horluk c¢ekipdir.

Az-owlak mallary bolan ekerangylar—¢omurlar 6zlerinin
mallary Gigin yandakdan agyl edinipdirler. Sol agyllar sonun
bilen birlikde mallar {igin gys ot-iym bolup hyzmat edyar eken.
Atlar stirtilerde ddlde yataklarda saklanyp, olara bede we
yorunjadan basga arpa, bugday, jowen we yoris ediljek
bolnanda arpa ¢orek berliyar eken. Yatakda atlardan basga
baggoyunlar hem saklanypdyr. Olary yorunja, pacak, kepek,
arpa, sary un we s. m. bilen 6rén onat bakypdyrlar.

XIX asyryn birinji yarymynyn ahyrlarynda garagumdaky
goyunlaryin we kaklaryn kopiisi kop siirileri bolan urug
aksakallaryil elinde bolupdyr. Munun 6zi beyleki carwalaryn
sol aksakallara garasly yagdaya salypdyr.

Her bir siirinini yanynda ¢opan We ¢oluk bolupdyr. Coluk
esasan komekc¢i hojalyk islerini yerine yetiripdir. Copanyn
durmusgy bigak agyr bolupdyr. Olar bolar bolmaz ¢atmalarda
yasapdyrlar. Copanlar engeme giinldp acyk meydanda galyp,
tomsuna yssydan we suwsuzlykdan, gysyna bolsa yagysdan we
ayazdan horlanypdyrlar. Alamangylar we wagsy haywanlaryi
cozmagy hemise wehim salyp durupdyr.
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Tirkmenistanynn tebigy sertleri hojalygyn esasy iki
gOrnisinin 0smegine sert doredipdir. Olar  suwarymly
ekerangylyk we carwa maldargylykdyr. Sonun iicin 2000
yyldan gowrak wagt béri tiirkmen ¢o6lligi carwa we yarym
carwa hojalygyn mekany bolupdyr.

Tirkmenin Garagum sdhrasy carwa we yarym c¢arwa
hojalyk yoretmek iicin amatly bolupdyr. Garagum sédhrasy
tirkmeniit 80% gowrak Veri eyelemek bilen demirgazykdan
giinorta ¢enli 450 km, glindogardan glinbatara ¢enli 800 km
uzalyp 35 min ga. yeri tutyar'. Emma carwa mallaryny
garagum sdhrasynyn cet gyralarynda, guyularyini we cesme
caylaryii boylarynda bakypdyrlar.

Tiirkmenistanyn sdhralarynda hem medeni sebitlerde
bolsy yaly gadymy ¢arwacylygyn galyndylaryna dus gelmek
bolyar. Bu bolsa gadymy dowirde adamzat medenyetinin,
yagny mallar- carwa ilatyn medenyetinii 6sendigine sayatlyk
edyér. Ol galyndylar biziii giinlerimize gelip yeten kop sanly
guyulardyr kérizlerden ybarat .guyular gary cuii bolupdyr.
Olaryn ka birinin ¢unlugy 250 m barabar bolupdyr.

Ilkinji gezek ilkinji Tiirkmenistanyti we Ozbegistanyi
teritoryasynda b.e.6nki 5 asyrda yasap gecen skif taypalary
barada bu dowiirde yasap gecen grek taryhgysy Geredodyn
islerinde yatlanyp gecilyar.

Geredodyn aytmagyna gord b.e.onki V  asyrda
demirgazyk gara deniz we Azow denziniii sebtiniii ilaty
ekerancylyk we maldargylyk bilen mesgul bolupdyr. Olaryn
maldarcylyk bilen mesgullanyan bolegi kawkazyn we
Midiyanyil iisti bilen orata Aziya aralagypdyrlar. Skifler
gelménkiler bu yerde massaget taypalary bar eken. Olar hem
carwa durmusynda yasapdyrlar. Olaryn sdherleri galalary
yokdyr. Her masgala hojalyk oOylerini yanlary bilen alyp
gidyarler. Olaryn oOyleri arabada Verlesendir. Olaryn emligi
ekerngylyk gurallarydilde, mallarydyr' gorkezyir. Seylelikde
gadymy massaget we skif carwa taypalary hazar denzi bilen

34



Amy deryanyn aralygynda yasap ¢arwa durmusyny basdan
gecirendigine goz yetirmek bolyar.

Skif-massaget taypalaryndan son b.e. IV-VI asyrlarynda
Orta Aziyada Eftaly carwa taypalary peyda bolyar. Olaryn
carwa taypalaryndan kemala gelendiginde &hmiyeti uly
bolupdyr. Hazirki c¢arwalaryn bir tiresi bolan Abdal
taypalyrynyn ady hem eftalylardan galan at hasap edilyir.

Altay sebitlerinde V asyrda carwa-tiirki harby syyasy
birlesmesi kemala gelydr. Ona merkezi Azyanyn birnige etniki
taypalary birlesdi. Birlesménin basyny ¢arwa taypalary bolan
tiirki halklar esaslandyrypdyr.

VI asyryn ortalarynda Orta Aziyada Tiirki halklar- tiirk
kaganadyny doredyarler. Seylelikde tiirki dilli ¢carwa —mallar
taypalary hazar defizi bilen Amyderya aralygyndaky dgirt uly
ginislikde orun tutyarlar.

Bu yerdiki eftaly taypalary hem 6z yerini taglap gitmén,
tiirki halklar bilen assimillesipdirler.

VII asyrda tiirk kaganatyn yykylmagy bilen tiirki taypalar
Orta Aziyadan gidyarler. Bu yerde tize tiirki dilli, ¢arwa etniki
toparlar peyda bolyarlar. Olar oguz taypalarydyr. Oguzlar arap
cesmelerinde Guzlar hem diylip atlandyrlypdyr. Arap taryhgysy
Al Belazuri guzlaryn yurdy diyip atlandyrylyan 6zbolusly
yurdy bar diyip belleydar. Netijede oguzlar garadum
sdhralarynda ¢carwagylyk bilen mesgullanypdyrlar.

Garagum sdhrasynda guyylaryn sany kan bolupdyr.
Oguzlar sol guyylaryn basynda yasap, maldargylyk hojalygyny
yoredipdirler. Son-soiilar oguzlaryin birndge tiresi yazlaga
gitmek netijesinde we oturumly ilat bilen assimillesmegi
netijesinde olaryn belli bir bolegi ekerangylyk bilen
mesgullanypdyrlar.

Bu oguz taypalary X asyrda carwa tiirkmen taypalarynyn
kemala gelmeginde, XI asyrda bolsa giinortasynda bolsa gomry
taypalarynyin kemala gelmeginde esasy 0zen bolup hyzmat
edipdir.
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Xl asyrda carwa yazyr taypalarynyi bir bolegi oturumly
ekerangylyga gecip basglayar we Sdhristanda ekerangylyk bilen
mesgullanyarlar.

Takmynan XI-XIl asyrlarda tiirkmen taypalarynyn
beylekilerinin  kopiisi hem oturymly ekerangylaga gegip
baslayarlar. Olar amyderya boyundaky bayat taypalarydyr.
Emma oguzlar kopgiilikleyin carwa durmusyny dowam
etdiripdirler.

Mongol basybalyslaryndan soniky dowiirde tiirkmenlerin
taypa diiziiminde diiypli 6zgerisler bolup ge¢di. Kop taypalar
yaha yitip gitdi ya-da basga taypalara garysyp gitdiler. Yomut,
arsary, teke, saryk, goklen yaly birnédge taypalar peyda boldy.

XVI-XVII asyrda tirkmen taypalary tiirkmen séhrasynyn
kop yerine yayrap ekerancylyk bilen mesgullanyp baslayarlar.
Bu dowir tlirkmenlerin iri toparlarynynl migrasiyasynyn
dhmiyetli dowri hasaplanyar. XVIIlI asyryil ortalaryna
Amyderyanyn orta akymlarynda yerlesen giindogar tiirckmenler
kemala gelyar. Bu déwiirde ¢arwa tiirkmenlerin esasy boleginin
oturymlylyga gecen dowri bolupdyr. Emma tiirkmen
taypalarynyil esasy bodlegi ¢arwa we yarym carwa durmusyny
basdan geciripdirler. Seyle c¢arwa taypalar giindogar
Tiirkmenistanyn kop yerlerinde dus gelyir.

Carwa taypalar Hazar denziniii eteklerinde yasapdyrlar.
Olar 6z mallaryny 1000 km aralygynda bakypdyrlar. Olaryn
gysky esasy mekany Etrek we Mangyslak yerleri bolupdyr.
Kabir ¢arwa taypalar bolsa Garagumda we Balkan daglarynda
gyslapdyrlar.

Carwa tlirkmenler XVIII asyrda oturumly durmusa gecip
baslayarlar we XIX asyryna cenli olaryn kop bolegi oturumly
ekerangy bolyarlar. Meselem tekelerini giinorta Tiirkmenistana
aralagsmagy bilen olar doly oturumlylyga gecyirler. Carwalaryn
dile az bolegi maldar¢ylyk bilen mesgullanyarlar. Birndge
carwa taypalary bolsa oazislerin eteklerinde ¢arwagylyk etmek
bilen olar ekerangylyk hem maldargylyk alyp baryp, yarym
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carwa durmusyny basdan geciripdirler. Ge¢misde carwagylyk
bilen mesgullanyan taypalar hem edil ekerangy taypalar yaly
diirli-diirli  bolupdyr. Garagumyn giinbatar boleginde Jebel
bilen Gyzyl-Arbat (hazirki Serdar siheri) aralygynda garwa
yomutlar Gyzyl-Arbatdan —Tejen aralygynda giindogara tarap
teke, alili, garadasly, magtymlar, giinorta-giinbatar Garagumda
teke, salyr, saryk, drsarylar demirgazyk Garagumda bolsa
demirgazyk yomutlar ¢owdurlar we garadaslylar mal
bakypdyrlar.

XIX asyryil baslarynda abdal, buzaci, ¢owdur, igdir we
burunjyk taypalary Mangyslak we buzaci yarym adasyny
eyeldpdirler. Emma tiz wagtdan gyrgyzlar hywalylaryin komegi
bilen olary bu yerden we demirgazyk mangyslakdan gysyp
cykarypdyrlar. XIX asyryn ahyry XX asyryn baslarynda
giinbatar Tiurkmenistanyn gara c¢okur yomutlar iki saha
bolnipdirler. Olar japarbay we ak Atabaylar. Seyle hem bu
yerde ogurjaly, pyhy , hoja we beyleki taypalar yasapdyrlar.
Olaryn esasy mesgullanan kérleri maldargylyk bolupdyr. Bu
dowirde yarym carwa taypalaryn esaSy yerlesen yeri Ahal,
Etek, Tejen sebitlerinin demirgazykdaky ¢ollikleri bolupdyr.

Giinbatar ¢arwalarda guyular azlyk edipdir. Mallar esasan
caylaryn boylarynda, Etrek Giirgen yerlerinde mal bakypdyrlar.
Caylar we etrek deryasy agyz suw bolup hyzmat edipdir.
Giinorta Tiirkmenistanyn ¢arwalaryna birnédge kérizler, guyular
hyzmat edipdir. XIX asyryn ayaklarynda ol guyular hususy
eyecilige gec¢ipdir. On bolsa mallargylygyn Osmegine sebép
bolupdyr.

XIX asyrynl ortalaryna maldarlaryil arasynda iri baylar,
mal eyeleri yagny carwa baylar peyda bolyar. Mallaryn sany
hem artyar. Carwa Dbaylary kop sanly guyylary
hususylasdyrmak bilen ol guyularyn towereginddki Ori
mepdanlary hem 6z eyeciligine alyarlar. Seylelikde ol yerlerden
we guyydan kim peydalansa salgyt tolemeli bolupdyr.
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XIX asyryn ahyrynda XX asyryil baslarynda tiirkmenleriii
carwa hojalygy yitip baglayar. XIX asyryn ahyrlarynda
tirkmenlerin  dine kébir taypalary c¢arwagylyk edipdir.
Comurlaryn dhmiyeti ulalyp baslapdyr. Tiirkmenlerinn yarym,
carwa maldarlary bilen bir hatarda hojalygyn téze gdrnisi bay
carwa maldarlar kemala gelipdir.

Tirkmenlerin ¢carwa hojalygy kollektiwizasiya (kolhoz
gurlusygy) ¢enli saklanyp galypdyr. Ol esasan hem gumlylaryn
(carwalar) arasynda dowam edipdir. 1926-njy yylyn biitin
soyuz ilat yazuwynyn maglumatlaryna gord Tiirkmenistanda
yiz ~ miinden gowrak hojalyk  maldargylyk  bilen
mesgullanypdyrlar. Kollektiwizasiya dowrinde bolsa birndce
carwadarlar kolhoza giripdirler we oturumlylyga gegipdirler.

3.3. Tiirkmenlerde hiinirmentgilik hojalygy.

XIX asyryn birinji yarymynda dhli tiirkmen taypalarynda
ep-esli derejede Osen senetcilik bolupdyr. sol wagtlarda ol
entek oba-hojalygynda doly suratda bolinip ayrylmandyr.
Emma welin difie 6y hojalykygynda ulanylyan diirli-diirli
zatlary we ekerangylyk zdhmet gurallaryny tayyaralamak bilen
mesgullanan kibir maggalalar eyydm bar eken. In kdp yayran
senet haly dokamaklyk bolup, munun bilen difie ayallar mesgul
bolupdyrlar.

XIX asyryn 60-njy yyllarynda Maryda on dort aylap
yesirlikde bolan  Guliberf Blokwil seyle yazypdyr:
“tirkmenlerde  ayallar  beyleki  musulmanlarda  k&p
hormatlanylyar. Seyle-de bolsa olary isi 6rén kop. Aydaly olar
her giin masgalanyn iyjek gallasyny tiwemeli bolyardylar.
Mundan basga-da, olar yiipek, yin, yiiplik egiryirler, haly
dokayarlar, tikin tikyérler, kece edyérler, suw getiryirler,
dokayarlar. Haly dokamaklyk seyle edilydr: howanyn onat
wagtynda tlirkmenler agyk meydana yere berk kakylan dort
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sany gazykdan ybarat bolan dokma yiiwiirdyarler we dasyna
eris aylanan iki sany ullakan dokma agajynyn komegi bilen
dokap baslayarlar. Olaryn halylyary daraga meizes
yerlesdirilen bds ya-da alty disden ybarat bolan demir gural
bilen kakylyar we adat¢a halylary boyy iic metr we ini bir
yarym metr bolyar, olar 6rdn makam edilyér.” Sonra bolsa, “her
bir maggalanyn 06z goli bolupdyr, olar nesilden-nesile,
enesinden gyzyna gecyar” diyip belleyar.

Yokarda eyyim yatlanyp gecilen we 1859-njy yylda
yomutlaryn arasynda bolan M. N. Galkin seyle yazyar: “su
tirkmenlerde kenar yakasyndaky &hli tiirkmenlerin-de
halylarynyn nagysynda hokman wuly we kici labrlaryi
sekillendirilmegi Orén tésindir.”

Tiirkmenlerit durmusynda kop diirli-diirli haly 6niimleri
peydalanylyar. Ayallar 6ytiit hemme bezeglerini, halycalary (6y
yipleri, oylama halylary), diirli torba ¢uwally, (torba, iklik,
cuwal, horjun), adaty diisydn halylary (haly, ojakbasy),
namazlyklary, halydan edilen diirli tutylary (ensi, gapylyk we
baggalary) tayyarlanypdyr.

Tirkmenistanda yasayan birentek taypalar haly dokamak
bilen mesgullanypdyrlar. Gadymky dayhan we sédher ilatynyn
esasy kari (araplar, miirgeler, yemreliler, atalaryn bir bolegi we
baggalar) diiybinden haly dokamak bilen mesgurlanypdyrlar.
Olar zerur bolan haly dokayan toparlaryndan satyn alypdyrlar.
Tirkmen taypalarynyn koplenjisinin  yagny: salyrlaryn,
saryklaryn, cowdurlaryn, tekelerin, &rsarylaryn, yomutlaryn,
goklerin, arabacylaryn we basgalaryn ayallary haly dokamak
bilen maggurlanypdyrlar.

Su giin 6sen Oy pisesi tlirkmenleriii difie bir hut ozlerinin
hajatlaryny kanagatlandyrmak bilen c¢dklenméin, hat-da
Tirkmenistanyii  ¢dklerinden  dasarda  satylyan  haryt
oniimlerinin kabiri mukdaryny hem beripdir.

XVIII asyrdan baslap sowda tejribesinde ornasan we
biitin Orta Aziya haly 6niimi ii¢in ulanylan “buhara halylary”
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diyen termin goz gortele nddogrydyr, munun beyle bolmagynyn
sebdbi tlirkmen taypalary bolan é&rsarylaryin we basgalaryn
yasap gelen halycylyk welayatynyin bir boéleginin Beyik
Oktyabr sosialistik rewalyusiyasyndan ozal Buhara hanlygynyn
soltanlygyna girendigidir hem-de haly sowdasynyn sol
hanlygyn verlerinde bolandygydyr. Mundan basga-da haly
sowdasy halylar olaryn ondiirilyén yerlerinden satyn alyp, olar
Buhara sdherinddki 6z merkezi gaznalaryna getiren Buhara
tdjirlerinin elinde jemlenipdir, Buhara sdherinde bolsa séwda
kerwenleri diizilip, sowda gelesikleri edilyan eken.

XIX asyrda basgalaryn tiirkmen halylaryn sowdasy
hakynda go6s-goni sayatlyk edydn maglumatlar bar. 1821-nji
yylda Horasanda bolan iflis syyahatgysy Frezer tiirkmen
halylaryny satmak {i¢in dokalysy hakynda seyle diyyar:
“Turkmenleriii senagaty esasan halylardan ybaratdyr, olar sol
halylary 6rdn owadan materialdan dokayarlar we sol halylar
oran gymmatly bolup, kdp girdeji beryarler.”

Emma haly 6niimlerini 6ndiirmegiii uly mogberi bolmagy
tirkmen halyg¢ylarynyn kdmekei 6y pisesinden hiindrmentgilik
senagatynyn yoritelesdirilen ~ pudagyny Owrlilmegini
anlatmayar. Bu proses ep-esli gijirdk amala asdy.

XIX asyrda Tirkmenistanyn verlerinde bolan sosial-
ykdysady sertleri we syyasy yagday Tiirkmenistanyii Russiya
birlesmeginden 61 yarym natural hésiyetde bolan hojalygyn
Osiisinin hayal depginde bolmagyny kesgitledi. Ahli oba
hojalyk welayatlarynda senet¢ilik oba hojalygy bilen yakyndan
baglanysyklydy we 0y pisesi hésiyetindedi. Oba hojalygynda
gurallarynn we Oyleri enjamlasdyrys zatlardan baslap td agac-
gapcanaklara we dhli geyim—esik materiallaryna c¢enli
durmusda ulanylyan Oniimlerin aglaba kopiisi oba yerlerinde
yasayan we senetciligi oba hojalyk isi bilen utgasykly alyp
baryan hiindrmentler tarpyndan ondiirilydrdi. Birentek senetler
(haly dokamaklyk, kiiyzegarcilik, yiip ismeklik we baggalar)
mowsiimleyin hésiyetde bolupdyrlar. Emma welin diirli 6y
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piselerinin git yayramagy yurtda professional senetciligii
yokdugyny anlatmayardy. Taryhy maglumatlaryn sayatlyk
etmegine gord, yurdun iginde diirli ontimlerin sowdasy Ordn
janly alynyp barylypdyr. Feodallar we dayhanlar eylenen
derileri, kiimiis saylary, gymmat bahaly at saylary, yaraglary
we basga birentek saylary professional hiindirmentlerden hem-
de senetgilerden satyn alypdyrlar.

Oziinifi hojalyk taydan dhmiyeti boyunga mdhiim bolan
metal oniimgiligi juda gowsak Ostipdir. Demigi ussalar we mis
ussalary yonekeyje oba hojalyk gurallary yaraglary we hojalyk
zatlary —suw kiiyzelerini el yuwulyan tabaklary kosmetik iigin
gutujuklary we basga zatlary Ondiiripdirler. Tiirkmenistanda
ondiirilen az sanly metal Ontimleri ilatyn islegini iipjiin edip
bilméindir, sona gordde birentek metal Onlimleri, ayratynda
coyun Ontimleri Tiirkmenistana gofisy yurtlardan Eyrandan,
Buharadan, Hywadan we Russiyadan getirilipdir.

Metal oOnlimgiliginde in Oseni kiimiseilik bolupdyr.
Kiimiig¢i ussalar hemme yerde bar eken. Kidmahallarda oba
kiimiiscileri dine bir 6z obalaryna hyzmat etmek bilen
cdklenmin, basga welayatlara dkitmek {i¢in niyetlenen
ontimleri ondiiripdirler.

Tiirkmenistanynn hézire ¢enli saklanyp galan gadymy
kiimiis zatlary 6ziinin tehnikasy we cepergilik hili boyunca
yokary derejede bolup, olar kiimiiscilik pisesi bilen
mesgullanan tejribeli we hiindrli ussalar bolupdyr, diyip hasap
etmdge miimkingilik doredydr. Ayallar diirli altyn kiimiis
saylary hem oOndiirilipdir. Tirkmen ayallaryn kiimiis saylary
kdbir  hasiyetli  ayratynlyklary  bilen  biri—birinden
tapawutlanypyr. Rus syyasatgylary tiirkmen kiimiisgileri
tarapyndan kiimiis pullary zikgelenyandigini belldp gecipdir.

Oba yerlerinde gurlusyk senetlerinini arasynda gara 0yiin
aga¢ esbaplaryny ondiirmeklik gift  yayrapdyr. Yerli
hiindrmentler aga¢ esbaplaryny zerur ¢ig malyn kop
etraplarynda — Etregin we Amyderyanyn kenarlarynda hem
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Tejen we Murgap deryalarynyn kenarlarynda yasayar ekenler.
Syh taypasyndan bolan tiirkmen Oyg¢ileri 6y yasamak barada
ayratyn sohrat gazanypdyrlar. Edil sol sebitlerde Oyler iigin
hasamly gapylary, durmusda ulanylyan ownuk aga¢ Oniimleri
we eyerleri, kdimahallarda 6rdn hasamlanyp bezelen eyerleri
yasapdyrlar. Eyer yasamak senedi bilen Maryda Yazyr taypasy,
Ahalda nohurlylar mesgullanypdyrlar. Burkaz tiresinden bolan
ussalar sebet ormekde meshur ekenler.

Ceper kiiyzegérgilik senedi gowsak Osen
eken. In uly ekerangylyk obalarda we sédherlerde verli
kiiyzegérler durmusda ulanylyan gap-canaklary we hojalyk
Onlimlerinin il sada  gorniislerini-kiiyzeleri, tabaklary,
gapaklary, tamdyrlary, ¢arylary we basgalary yasapdyrlar.

XIX asyrda senetlein &hli gorniislerininn arasynda dokma
senetciligi i Oseni  bolupdyr, c¢ilinki Tiirkmenistanda
dokmagylyk tehnikasy we cepercilik dipleri bardy.

Bary XVIII asyryn ayagynda XIX asyryn baslarynda-da
yipekeilik we yiipek mata dokamaklygyn uly bazasy Mary
bolupdyr. Ol séher helédkgilikli weyran edilen wagtynda telim
gezek Hywa, Buhara we Samarkanda gogiilen hem bolsa-da,
yiipek mata dokyjylaryn tejribeli kadrlaryny saklap galypdyr.
Birinji nobatda senetciler gociirilip basybalyjylar olary tidze
goctirilip eltilen yerlerine dokma pisesini Gsdiirmek {igin
peydalanypdyr. XVIII asyrynn ayagynda XIX asyryn birinji
yarymynda Buharanyn we Samarkandyn o6zlerini “iranlar”
diyip atlandyryan we yiipek mata dokyjylaryn Marynyn diirli
wagtlarda gociirlip dkidilen ilatydy.

Marynyn sary, gyrmyzy ketenisi difie bir Tilirkmenistanda
dil, eysem onun ¢édklerinden dasarda (Horezm rayonlaryndaol
mata “tirme” diyip at beripdirler) ifnan meshurdy. Yiipek
matalaryn sigsany, begres, serindi yaly beyleki sortlary we
basgalar hem Maryda ¢ykarylypdyr. Yiipek ditie bir
professional senetgilerin, dokmagylaryin tarpyndan dil eysem
kébir ekerangylyk obalarynyn — Nohurlaryn, Miirgelerin,
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kakanyn, Pelwerdin &hli ayallary tarapyndan islenip
bejerilipdir. Sol yerlerin ilaty yiipekgilik we yiipek matalary
dokamaklyk bilen gadymdan béri mesgullanyp gelipdir.

Nah matalary dokamaklyk hemme yerde yerde yayrap,
ayallaryn bir eyyam ozlesdirilen 6y pisesi bolupdyr. Tiirkmen
ayallary biz we alaga dokayar ekenler.

Tilirkmenistanda diiye goyun yiiflinden yiin matalary
dokamak, hem-de geyim-esikleri kesdeldp bejermek, giilli jorap
ormek, kege etmek hem gin Ostipdir.

3.4. Tiirkmenlerde haly¢ylyk sungaty

Adamzat ajayyp zatlar doredydr. Ceper eserler halk
eposlary, ertekiler, legendalar nakyllar we s.m. halk sungaty
hem adamzadyn doreden ajayyp zatlaryna giryér.

Tirkmen halysy, munda halkyn umydy — arzuwlary
ruhy diinydsi, onuni egsilmez c¢epercilik ukyby, milli
ayratynlyklary sohlelendirildi. Tiirkmenistanyi territoriyasynda
gecirilen we gegirilydn arheologik gazuw agtarys barlag isleri
halkyn ¢epergilik ddbinin 6rdn gadymdan gelyindigine sayatlyk
edyir. Olaryin kabirleri b.e. 6nki 4 minyylylgyn keramiki
nagyslaryna yetyar.

Pazyryk halysy dogrusynda hem-de halylaryn iisti bilen
Tirkmen halkynyn gelip ¢ykysy — etnogenezi dogrusynda
maglumat bermeli.

Tiirkmen halylarynyn ilkinji nusgalary wagt gecmegi
bilen yitip gidydr. Emma olaryn g6hraty enceme
yiizyyllyklardan gecip bizin dowriimize yetdi.

Tiirkmen halylary barada o6zlerinii yiirek josgunlaryny
birndce dasary yurtly syyahatgcylar beyan edipdirler. Mysal
licin; Italiyaly syyahatgy Marko Planayn aydanlaryna

.....

we owadan halylar dokalyar, sonun yalyda bijay gowy gymmat
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bahaly gyzyl hem basga renikli matalar dokalyar, basga-da kop
zatlar ondiirilyar. Bu s6zler mundan (XIII a) 700 gowrak yyllar
on aydylan we sol dowiirde bizin halymyz Owiilip orta
¢ykarylan bolsa, onda tiirkmen haly sungatynyn diiybi has
gadymlardan gelyandigi diistiniklidir.

Orta Aziya sol sanda Tiirkmenistanyn halylaryna degisli
ylmy islerin ilkinjilerinden S.M. Dudinini “Orta Aziyanyn haly
Ontimleri ” diyen isini, I. Hlopinin Tirkmen halycylyk
senedinin gozbagy dogrusynda diyen makalasyny, ayratyn
albom gorniislerini we A. Jykyyewyi, G. Owezberdiyewii
ylmy islerinde haly hakynda aydylyan pikilrler Tiirkmen
halysynyn gadymyetden gaydyandygy giiidden bellenilipdir.

Tiirkmen medeniyetinint diirli ugurlarynyn nesilden —
nesile ge¢ip bizin giinlerimize gelip yetisi yaly haly dokamak,
haly hiinéri 0z tésirini yitirmén hizire ¢enli gellip yetipdir.

Garagsyzlygymyzy alanymyzdan soil hala bolan isleg
has-da artdy. Tirkmenhaly birlesigi, yoriite acylan haly
miizeyi, Tirkmenbasynyn talaplary, Tirkmen halysyna
pajarlap 0smegine uly itergi boldy. Indi haly 6niimlerinin hilini
(Sowet dowrtiinin halylary dogrusynda, onuil Tiirkmen diyilméan
Buhara halysy diyilen adyin yayraysy dogrusynda talyplara
ayratyn giirriinh bermeli.)

1. Haly dokalysy we onda ulanylyan enjamlar.

Halylaryn nepisligi (owadanlygy), ingeligi, sykylygy,
galyberse-de yokary hilli bolmagynyn ilki bilen onun ersine
hem-de argajyna bagly bolyandygyny gelin — gyzlar bas
barmagy yaly bilyandirler.

Haly yiiwiirtmek {¢in ilki bilen dokaljak halynyn
mogberine layyk edip tayyar etmeli. Eris goyunyn ‘“yaz
yiiniinden” onuniam ujundan egrili tayyarlanyar.

Halynyn gozelligi onun c¢itilen yiipiine hem baglydyr.
Sonun iicin ¢itim yiipi “yaz yinin” yumsagyndan we “giliyz
yiiniinden” tayyarlayarlar.

44



Sebdbi yumsak yiifiden egrilydn yiipden dokalan hely
hem sypayy we yylmanak bolyar.

Palas ii¢in ulanyan yiipler irimgigrik bolsa gowy bolyar.
Sonda nagyslar aydyn diisyar, yiip palasda hem halynyn yaly
bolsa nagys yitigsi diigyar.

Halynyn argajy kop yerlerde diinydnin is gowusy
torumyn gapdal, yinilden edeilydr. Torumytini gaty berk we
ceye bolyar.

Boyag c¢Opden (yoriite gyzgylt ¢ope menizes Osiimlik
diyyérler talyp Annabibi Yslamowanyn soziine gord) sondan
¢opboya alypdyrlar. Nardan hem boyag tayyarlanylan, boyag
yatyrylandan sofi aggara vyatyryarlar. Asgar yowsandan,
yomutlarda gara- gura diyen otdan guradyp edipdirler.

Boyag 1isi Ordn kyn bolup, yoriite boyaggylar
bolupdyrlar. Miirgelilerde boyagcylar ady bilen belli bolan
taypa hem bolupdyr.

Bir halynyn ya-da palasyn yiipiini boyap tayyarlamak
iicin bir aya golay wagt sarp edilipdir. (Hézirki boyaglar?
Prezident, Owganystanyn il¢isi Saymerdankul barada giirriin
bermeli.)

Onler dokma yiiwiirtmek iigin 4 sany gazygy 70-80 sm
yere kakypdyrlar. Keselik berk (Sowiit) agacdan edilip ony
gazygyn yenisesinde goyup, ortasyna tanap bilen syrtmak salyp
dokmany yiiwiirdipdirler. blr giinde 4 bolup zordan yiiwiirdilen
dokma 4 bolup iki-ii¢ ayyn dowamynda dokap kesilipdir.

Hizir dokma iicin yoriite stanoklar (gural) yasalyar, ol
halygylaryn is sertini yenillesdiryar.

Haly dokamak iicin gerek enjamlaryi ilkinjisi “Saygy¢”
— 1 m. Uzynlykda barmak yaly yogunlykdaky ¢ybyk. Yiini
arassalamak {i¢in (saymak) goyun yssyda, diiye yiini ¢yglyrak
ginde sayylypdyr. Yiii sayylyan yerde kone diiye halygy
yazylyp, Ustline geci derisini yazypdyrlar. Son yiifi yin
darakdan gegirilipdir. Ondan son yiin_egirilipdir. Ona ik gerek.
Ik, otuz sm, uzynlykda ortasy pokgii iki tarapy ingerdk, yokary
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basynda yiip ildirilyén kertik, asak ujuna ik bas geydirilydr. Ol
agyrrak agagdan edilydr. (Oglanlaryn wolgok oynawajyna
menzes).

Haly dokalanda darak (ujy demir disli) syndy (gaygy)
we kesere (egri pycak) ulanylyar.

Yene-de Anewic diyen gural ol temene (ififidnift yogyn
hiline) menzes zat. Halynyil gyrasy girizmeklik {¢in iki tarapa
cekdirilyar.

Garagsyz Tirkmenistanda halygylar barada diirli dowlet
aladasy edilyir. Yokarda aydylan esbaplar ayratyn kirhanada
ondiirilydr. Doredilen dik stanoklar halycylaryn islerini
yeniillesdirdi. Indi olar biikiilip oturman dik oturyarlar.
Tiirkmenbasynyn aladasy olaryil zdhmetini mundan beylidkde
yeiillesdirer.

2 Haly oniimleri we olaryn gorniisleri

bizin giinlerimizde Tiirkmen halylarynynl sohraty arsa
cykyp, ol halklara - da gecginli harytlaryin birine Swriildi.
Tiirkmenin 6ziindede ginden ulanylyar.

Tiirkmenistanynn baydagynyn yiiziinde bids taypanyn
gollerinit we gerbinin yiiziinde halynyn sekillendirilmegi yone
yerden déldir. Gadym wagtlardan bari nesilden neslke ge¢ip
gelyin halygylyk sungaty tiirkmeniii milli guwanjydyr.

Halylaryn golleri we nagyslaryn gelin-gyzlr 6zlerini
gursap alan tebigatyn gozelligini sekillendiripdirler.

Halklar 6zlerinii dokalyan etraplaryna welayatlaryna
baglylykda salynyan gollerin we nagyslaryin gorniislerine gora
birndce bolkege boliinyar.

Yomut halylaryna “gusly gol” degisli. Arsary gol Lebap
welayatynda. Teke halylaryndan tapawutlylykda yomut
halynyn asa gyzyl cekilmegi bilen baglydyr, ya-da gollerin
icine ak renkin kopliigi bolmaly.

Tiirkmenlerde  Ondiirilyin  halylardan  diirlilerini
dokapdyrlar “asyl haly” g/b tiirkmenlerde “ayatlyk™ haly her
oyde hokmany bolmaly haldyr.
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“Diliyp haly” hem Ooylun toriine bezeg beryin
disekgedir. “Ayatlyk” merhum yuwup — ardylan son ahyrky
dagyna dolanyan halydyr. Onun o6lgegi 2,5 kw metr bolyar.
“Namazlyk” dine ynanyan adamlaryn namaz okamak ii¢in
ulanyan halysy, gowriimi 2 kw. m. Nagsy golin deregine 3
setir akly “saryigyan” (tekelrde go¢ buynuz) salynyar.

“Ojakbasy” ol diyp halydan soni ojagyn basynyn
bezegidir.

Toy — tomasada adamlar Ozleriniii bezenini az gortip,
atlaryny, diiyelerine-de bezdpdirler. Ol tiirkmenlerde “asmalyk
” ady bilen belli bolup kejebianin agagyndan diiyan gapdalyndan
asypdyrlar.

“kejebelik” diiydnin Ustliine gurlan kejebdnin agzyna
tutulyar. “Diiye dyzlygy” toy giinleri diiydnii 6n ayagynyn
dyzyna dakylyan asagy gotazly ya-da secekli haly onlimidir.
“Eyerlik” g/b yomutlarda atyi eyeriniii asagyndan goyulyan
icirgini halydan dokanlary bolupdyr. “Gapylyk” ony 6yiin ya-
da jayyil gapysynyi i¢ yiiziinden tutrup, gapynyn orta biline
cenli halydan dokalyp galan bolegini diirli renikli yiipden gotaz
(Segek) edipdirler. “Iklik” bu owadan diiypden asylyan haly
ontimidir. Onda iklerini saklapdyrlar.

“Gargyn” g/b yomutlarda (tekelerde gar¢yn — cuwal ,
cuwaya) haly oniimi bolup i¢ine egi-esik salynyp 6yiift dulunyn
bezegi bolup tirimden asylyp goyulypdyr.

“Torbalar” owadan nagysly dulda ¢uwaldan yokarda
asylyp goyulyan haly 6niimidir. Olar 6yiif i¢ine bezeg beripdir.
Torbalar diirli maksatlar iicin ulanylyp “cemcetorba”, “duz
torba”, “canaktorba”, “gazantorba” bu g/b yomutlarda dusyar.

“Horjun” haly horjun yolda — yzda azyk we ownuk
zatlary salynyan haly Oniimi 30-40 yyllarda welosipedlere
dakmak dédbine owriilendigini biz gordiik.

Atlara (g/o-da tekeler eseklere) hem dakylardy.

Kébir adamlar 6z eginlerine hem atardylar. (diikandan,
bazardan zat alanlarynda sonda pul saklayandygyny, alan
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zatlaryny salyandyklaryny goriipdik) kébir yerlerde “dutar
gap”, “tlipenn gap” haly onlimlerine dus gelinydr. Hézir olar
bizin Prezidentimize berlen sowgatda-da bar.

“Yetisi” Oylerin gapysynynn dasyndan asylyan haly
onlimi. Olar yere yazylmayar, difie asmak ii¢in, gapydan 6yiin
vylylygyny saklamak {i¢in kopleng gys aylary asyarlar.

Haly ontimlerininn bir gorniisinde palasdyr. Ol nagysly
halylardan diiypli tapawutlanyan, 6ydiim bilen dokalyan takyr
diisekdir. Palasa kopleng yaz yiini ulanylyar. Palaslar hem erisli
argacly dokalyar. Nagyslarynyn sekili boyunca palasalar
“bossany”, “buynuzy” we “gllyaydy” diyilydn 3 topara
boliinyar.

Palaslar hem edil halylarynky yaly iki ujy syk dokalan
zolak hem-de segekler bilen gutaryar.

Cuwallar hakda yokarda hem aytdyk. Haly cuwal / ak
cuwal gyzyl ¢uwal / bular hem barysy dél. Seyrek oydiimli
dokalan palas ¢uwallar hem bolupdyr. Hazir olara muzeylerde
dus gelmek bolyar.

Torba — ¢uwal esasan déne guymak (olara 100 kg genli
didne sygypdyr.) TUg¢in. Argysa gidilende ulanylyan gap
bolupdyr. Palsdan dokalan ol ¢uwallara uzyn berk yiipi bolup,
olary mallara yiiklemadge miimkingilik beripdir.

Tilirkmen Oylinin uguny diizldp dartdyrmak {i¢in lenta
gorniisli dokalan palas yiipine “diizii”_diyilyér. Ol insiz yiip iki
bolekden ybarat bolup, Oylii uguny biri-birine berkitmige
yetipdir. Seyle yiipler kop is edilip gylyc bilen dokalypdyr.

Umiir- duman diyilip atlandyrylyan bezeg yiipi barada
kébir gartan halycylar giirrin beryérler. Ol ep-esli yogynlykda
(cagan gosaryca) diirli yiipler garylyp isilen, ujuna gotaz
dakylan yiip bolmaly. Ony atanaklap Oyl icinden (barly
adamlaryn Oylerinde) assan Oyin ic¢ini has haybatly
gorkezipdir.

Tirkmenlerin ¢cowdur we &rsary toparlarynda palas
gorniisinde dokalan “Darmyk” atly (lenta) yiipleri bolupdyr.
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Ol ugy yapyan kegeleri (iizilk) berkitmek iicin we
owadanlyk ulanyarlar.

Tiirkmenlerde (kdpleng g/b yomutlarda) 6yiin dagynyn
owadanlygy ti¢in gamysyn dasynda haly — palas 6niimi bolan
dokalan “ak, gyzyl, golan” yiipi (lenta 20 sm toweregi). Ol
gamysyn bilinden gap cenli gecirilyar.

Tiirkmen halylary hem-de haly Oniimleri baradaky
giirrlinilerin  jemini jemldp aytsak, olaryn ceper¢ilik taydan
inndn  kémildigi ¢eper elli halygylarymyzyn yokary
ussatlygynyn, asyrlardan — asyrlara asyp gelydn bu sungaty
olarynn barha kimillesyindiginiii netijesidir. Ona mysal edip
henize ¢enlihi¢ Yyerde Yok &dpet halylaryn bizin garassyz
hemigelik bitarap yurdumyzdadokalmagydyr. Olaryn bizde
mukaddes zat hokmiinde goralmagydyr.

Biitindiinyd sergilerinde we Parizii, Monerialyn,
Leypsigin, Brusselinl biitindiinyd yarmarkalarynda olara berilen
kop sanly sylaglar, sol sanda Gran — Pri sylagy, altyn
medallaryii onlarcasyna berilmegidir.

Tiirkmen halylarynyin owadanlygyna kdmilsdirmek we
baylagdyrmak bilen hézirki zaman halycy gelin — gyzlar
sungatynyn hakyky genji — hazynasynyn derejesine yetirdiler.

Hizir tlrkmenistanyfl at gazanan halygysy diyen
hormatly ady haly¢y gelin-gyzlarynyn yiizlercesi goteryarler.
Haly we halygylyk sungaty tiirkmenistanynn ilkinji hem
hemiselik Prezidenti Saparmyrat Tiirkmenbasy 6z merkezinde
duryar.
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IV. TURKMENLERIN YASAYYS JAYLARY.
4.1. Oturymly ilatyn yasayys jaylary.

Tiirkmen ekerangylary Ozlerinin das kesbi we yasayys
jaylary boyunca Merkezi Aziya halklary bilen, yagny 6zbekler
we tdjikler bilen kop babatda menizes bolupdyr. Emma muna
garamazdan tiirkmen ekerangylary 0zbolusly vasayys
hojalygyny yoredipdirler. Olar Tiirkmenistanyn tebigy sertleri
we taryhy etnografiki ayratynlyklary boyunca {i¢ sebite
bolinipdir  we yasayys jaylarynyn gorniisleri hem-de
obalarynyii hisiyeti boyunga biri-birinden tapawutlanypdyr. *

Birinji sebit: Giinorta we giinorta giindogar Tiirkmenistan.
Bu sebit Kopetdag jiilgeleri bilen bilelikde  Ahal-Etek
oazislerini we Murgap oazisini 6z igine alyar.

IKinji  sebit: Demigazyk we demirgazyk-giindogar
Tirkmenistan. Bu sebit hem debirgazyk we gilindogar
Tilirkmenistanyn yerlerini 6z icine alyp, Horezm oazisinin
tirkmen sebitin we giindogar Tirkmenistanyn Amydeya
kenarlary diyen iki topara boliinipdir.

Ucunji Giinbatar _ Tiirkmenistan we Hazar kenaryaka
oyleri.

Kopetdag eteklerinin derelerinin we Ahal hem Etek
sebitinini ilaty (alili, garadasly, yemreli, &newli, mehinli,
nohurlar, miirgeli taypalary) tekelerden 6n hem (XVIII asyryn
80-nji yyllaryna ¢enli) oturymly yasapdyrlar. Olar Hywa we
Buhara hanlygynyn talangylykly c¢ozuslaryna yygy-yygydan
sezewar bolypdyrlar. Sonufi {igin hem olar gorag hokmiinde
galalary edinmédge mejbur bolupdyrlar. Seyle yagdayda oyler
galalaryn ig¢inde yerlesipdir. Emma parahatcylyk dowri galanyn
dasynda, yone galanyn yakyn eteklerinde Oy tutunyp
yasapdyrlar we ekerangylyk bilen mesgullanyp, mal

! Haposst Cpenneii Asun i Kasaxcrana. ITox. Pex. Toncrosa C.IT., XK auko
T.A. .....MockBa, 1963. Sah-66.
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bakypdyrlar. Haganda yagy cozanda gala girip gizlenipdirler.
Munun iigin,

Merwdédki Gowsut Han galanyil umumy gorniisi.
1884 y.

yagny parahat ilatyn iistiine abanyan howpy habar bermek {i¢in

galanyn dort taraplarynda diniler bolup, onda garawullar

durupdyrlar.

Yasayys jaylary ¢ig kerpicden we palgykdan bolupdyr.
Oazislerinl obalary uly bolupdyr. Ol obalar ki halatlarda 1000
hojalyga cenli yetipdir we olar bir tirdnini wekilleri bolupdyr.
Kopetdag eteklerinin galalary we yasayys jaylary dasdan
gurulypdyr. XVIII asyrynn ahyrynda tekeler Ahal we Etek
yerlerinde ornagyp, wagtyn ge¢megi bilen olar galalary
gurupdyrlar. Emma olar galalarda difne harby wagtlary
gizenipdirler. Galan wagtlarda galadan dasynda yasapdyrlar.
Sonun {igin hem galalaryi icinde dyler az bolupdyr. XIX asyrda
teke galalarynynn 6zbolysly ayratynlygy bolup, kigirdk, dine
birnd¢ce masgala niyetlenen bolupdyr. Gala dort bur¢ bolup
ortasy bos bolupdyr. Gyrasynda, yagny diwaryn i¢ tarapynda
bolsa dyler bolupdyr. Parahat¢cylyk wagtynda galanyn dasynda
yasan dowriinde, galanyn i¢inddki Oyleri atiyaglyk zatlaryny
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saklamak {i¢in ulanypdyrlar. Ozleri bolsa galanyn dasynda ak
Oy tutynyp yasapdyrlar.

Teke obalary kopleng gara Oylerden ybarat bolupdyr.
Obanyn ululygy diirli-diirlli bolupdyr. Oazislerde 500-e ¢enli
Ooyli bolsa, guyularyn basynda 10-15 &ylilerden ybarat
bolupdyr. Beyle obalar bir masgalanyn we bir tirdniil
wekillerinden ybarat bolupdyr.  Olar biri-birinden iizne
yerlesipdir. Yaz aylary obanyf yasayjylary yazlaga gidipdirler
we sol yerde yasayys durmusyny dowam etdiripdirler.

XX asyryn basynda tiirkmen teke obasynyn gorniisi

XIX asyryn birinji yarymynda Murgap oazisinii
yasayjylary bolan saryklar we salyrlar gaty kop Hywa
hanlarynyn  we Eyran salygynyn c¢ozuslaryna sezewar
bolupdyrlar. Bu dowiire ¢enli Merw we Sarahs yaly orta asyr
ir1 sdherler harabagylyga owriilipdi. Ilat bolsa sol orta asyr
galalary dikeldip, bejergi islerini gegirip, olarda gizlenipdir.
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Glinorta-giinbatar Tiirkmenistanyn obasy.

Murgap oazisinin yasayjylary hem edil Ahal oazisinin
yasayjylary yaly XIX asyryn ortalarynda oturymlylyga gecmek
bilen olar ¢ig kerpicden edilen yasayys jaylaryny gurup
baslapdyrlar. Emma tiirkmen gara Oylerinde yasamaklygyny
dowam etdiripdirler.

Hywa  hanlygynda yasayan we  Amyderyanyi
kenarlarynda yasayan tirkmenler XIX asyrda 06zbolusly
jaylarda yasapdyrlar. Bu sebitiil yasayjylarynyn durmusynda
gadym dowiirden biri ekerangylyk mahsus bolupdyr. Yer
eyeciliginin miilk, emldk, atlyk, wakuf gorniisleri has gin
yayrapdyr. Sonuil iicin bu yerde hutor goérniisinddki obalar
bolupdyr. Hutor — dayhan obasy ya-da miilk yeri, howly
gorniisinde bolupdyr. Her howly ekin we beyleki hajatlar tigin
niyetlenenligi sebipli 6rén git mogberdéki yer bdlegini eyelép,
bir howly beyleki howludan 100-400 m., hatda Horezmin
tirkmen sebitlerinde 500 m. daslykda  yerlesipdir.’ Her
howlyda bir neberdnin agzalary, uly masgalalar ya-da bir

2 Bunnnkos 51.P. Xo3siicTBO KyJNTypa u OBIT CeTbCKOTO HACEIEHUS
Typxkmenckoit CCP. Mockga, 1969.
Sah.-143.
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tirdnin wekilleri  yasapdyrlar. Olar howlusynyn dasyny uly
bolmadyk hayat vya-da diwar bilen Ortiip gala emele
getiripdirler.

Her howly birndce vyasayys jaylardan we hojalyk
gurlugyklaryndan ybarat bolup, olaryn dhlisi bir hatara diiziilen,
bitewi utgasykly tigekleri- bolupdyr. Howlynyi i¢inde hojalyk
jaylary bilen bir hatarda at saklanyan yerler bolan - athana,
seyishana, atyatak, diiye saklamak iicin niyetlenen yere -
diiyeyatak, goyundyr  sygyr saklamak {i¢in - malyatak,
goyunyatak, agyl, mal iymlerini saklamak ti¢in Samanhana,
hojalyk dtiyaclyklaryny saklamak tiigin bolsa ammar, iicek,
melek, ury yaly yerler bolupdyr.

Barly hojalyklaryn howlusynda degirmende bugday
iwemek tgin - harazhana (kes-kes), yag almak igin -
juwazhana hem bolupdyr. Howlynyn merkezi meydangasynda
myhmanhana bolupdyr. Seyle hem tiirkmenin ak oyleri
gurupdyrlar. Jaylary eywanly bolup, ayallaryn we erkeklerin
otaglary ayratyn bolupdyr.?

Hywa cowdurlaryn we goklenlerin mellek yerlerinin
0zbolusly ayratynlygy bolupdyr. Olar 6zbeklere yakyn has dsen
howly-jaylarda yasapdyrlar. Demirgazyk yomutlaryn we
yemrelilerin 6zbolusly mellekleri bolupdyr. Olarda bir diwaryn
uzynlygyna yasyys jaylary we hojalyk gurluslary setir
yerlesipdir. Ortadaky bos meydancada bolsa dort-bds sany ak
oyler (gara oyler) yerlesdirilipdir.

Giinorta-glinbatarda goklenillerde we etrek yomutlarynda
esasy Oyleri gara oyler bolupdyr. XIX asyryn ahyrynda kerpic
we palgykdan jaylary peyda bolup, olar ilki dowiirlerde esasan
hojalyk ticin ulanylypdyr. Ilatyn hojalyk hajatlary iicin
catmalar, kepbeler ulanylypdyr. Sonra birndce otagdan ybarat
tam we tamkepbeler salynypdyr. Ol ¢ig kerpigden we pagsadan
(bir pagsa ), palgykdan salynypdyr. Olary salmakda

¥ Hapoer Cpenueii Asun u Kasaxcrana. ITox. Pen. Toncrosa C.I1., XKnauko
T.A. .. Mocksa, 1963. Sah-66.
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Tamkepbe Catma

Ilkiler palgyk jaylarynn penjirelerini yokardan goyupdyrlar.
Sona-baka diwaryn ortasyndan goyup baglayarlar. Ruslar
gelmezinden o1 tiirkmenler 6ylerini ojakda yyladypdyrlar. Gara
oyun ortasynda ot yakyp tiissesi tiiyniikden ¢ykypdyr. Ruslar
gelenson demir pegler bolup tiissesi turbadan ¢ykarylypdyr.
Hazar kenaryaka tiirkmenlerde suw josup jaylary weyran
etmezligi ticin, 7 7
stitiinli, agac
jaylarda
yasapdyrlar. Beyle
jaylar yerden bir
metr cemesi
yokarda bolupdyr.
Jaylar  bir we
birndge otaglardan
ybarat bolup,
otaglaryn car
towereginde,
yagny das yiiziinden Hazaryaka yasayys jaylary
yorelyén acyk yodajyk
bolupdyr. Ol hézirki dowriin balkonyna g¢alymdasdyr. Seyle
jaylaryn asaklarynda kopleng goyun- ge¢i yaly ownuk sahly
mallary saklapdyrlar we onun das toweregini yapypydyrlar.
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Suratdaky jay sonky dowre degisli bolup, ol iki gatdan
ybaratdyr we jayyn asak bolegi agyk déldir. Emma jayyn das
toweregi agyk eywanlar bilen oOrtiilendir.

Tirkmenlerde “Ak maya ¢okmese, ganmaz..” diyilisi
yaly suw meselesi kyn bolupdyr. Agyz suwuny biitin
yylynn dowamy boyunga yygnamaklygyn diirli ugurlaryny oylap
tapypdyrlar. Deryalaryn boyy ya-da oazisler bolaymasa emeli
vagdayda suw saklapdyrlar.  Munun {i¢in olar yasayan
jaylarynyn yokarsynda c¢ar toweregine ternaw edip, sol
ternawdan akyan yagyn suwynyi bolsa, guyyan yerine gabatlap
guyy edinipdirler. Sol ternawdan akan yagyn suwy biitin yylyn
dowamynda ulanypdyrlar.

4.2. Carwalaryn yasayys jaylary.

Carwa ilatyn meygullanyan kérlerine layyklykda olar
sokiilip-diiziilyan, gwpmp-gonmak dii¢cin amatly bolan jaylarda
yasapdyrlar. Seyle jaylar bolsa tiirkmenin “gara 6y” diyip
atlandyryan ak Oyleridir. ~ Sowet dowriiniii etnograflary we
taryhgylary hem hut su tiirkmenlerin gurnama gara Oylerine
esaslanyp tiirkmenler ¢carwa halk bolupdyr diyip, belleyarler.
Emma tiirkmenlerde gara Oyler bilen bir hatarda palgykdan
salynan jaylar hem az bolmandyr. Yéne muya garamazdan olar
sol bir wagtda gara O&yleri hem ulanylypdyr we olar
hojalyklarda has agdyklyk edipdir.

Tiirkmenlerin  gara Oylerddki yasayys durmusy carwa
taypalara degisli bolupdyr. Sebdbi olaryit hem edilisi boyunga
sebit ayratynlyklary bolupdyr. Sonui ii¢in olaryn her haysy bir
toparlara degislidir. Tirkmen gara Oyleri tirimden (tdrim-
giizenek gorniisinde, bolek-bolek bolyar, her bolegine bir ganat
diyip atlandyrylyar), ukdan (tdrimden tiiyniige birlesyan egri
agaclar) we gapydan ybaratdyr. Gara oylinn depesindéki agyk
yere tiyniik diyilydr. Uklary tirime ¢ekdirilip daiiylyan yiipe
ukbagjyk diyilydr. Téarimin istiini we dasyny galyn kece (diiz)

56



bilen yapypdyrlar. Onun dasyndan_ gamys (Oriilen gamys)
aylapdyrlar. Tiiyniigi yapmak tii¢in serpik (keceden edilen)
ulanypdyrlar. Uklaryn dasyny, yagny giimmez bdlegini yapyan
kecd lziik diyipdirler. Dort sany kece bilen gara oyiinn asak
bolegini tirimini yapyan bdlegine durluk diyip at beripdirler.
yiipe yiip, yomutlara galam, (gamysda gara galan, tomusda
tomus dolan), urgan diyip atlandyrylyp, gapysy iki agylyan
bolup i¢inden, dasyndan kilt bilen etirilipdir. Gara oyun
gapysynyi dagyndan eiist (tuty) goyberilipdir.

Garamayaklarda gara Oyun deregine tdrtimiz, Orilen
gamysyn diiybini guma goémiip soydpdirler. Ona oraca yada
diiypdikme diyip at beripdir.

Gara oOyun igine, yerine ilki kege diisdp, iistinden haly
palas diisdpdirler.

Oyiin tariminden egin-esik iicin ¢uwal, gap canak iigin
torba, el igleri tigin ellik, gazan torba, ganak torba, cemge torba,
tuz torba, yaly diirli maksatlar ii¢in niyetlenen halydan dokalan
ontimleri asypdyrlar.

Gapy |
dan
gireniide
sag tarapda
hojalyk
burgy
bolupdyr.
Ol  yerde
suw kiiyze,
golsa (Yag,
gowurdak
iicin), gor
kiiyze we
gap-canaklar bolupdyr. Hojalyk bur¢ynyn garsysyndaky dula
teldr ya-da_ yiikeri diyilip atlandyrylypdyr. Ol yerde yiik
(yorgan, diisek) galdyrylyp goyulypdyr. Seyle hem bu yerde
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bugdayly, unly ¢uwal Gara oyln i¢i, gapynyn sag tarapy,
hojalyk burgy, haltalar, degirmen, at esbaplary saklanypdyr.
Degisli suratda tiirkmen gara oyleriii hojalyk burgy gorkezilip,
onda hojalyga degisli gap-canaklar gerkezilendir. Gara Oyiin
diiyblinde sag tarapda agagdan sandyk goyulyp, beyleki
tarapdan sallangak edilipdir.
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V. TURKMENLERDE EGIN-ESIKLER WE
OLARYN GORNUSLERL

Tiirkmenlerin milli egin-esikleri we olaryn taryhy.

Tiirkmen halky miinyyllyklaryn taryhynda 6ziinin milli
dip-dessuryny, edebini ytirmédn gelipdir. Sol dép-dessurlaryn
we edeplerii biri hem goze gelimli geyinmek edebidir.
Adamzat Ozlinun yasayan dirli dowiirlerinde egnine esik
geymek diizgiinini  kdmillesdiripdir. Hatda i gadymy
dowiirden, adamzat anynyn Osiip baslan dowriinden biri egin-
esiklerin diirli gorniislerini, yagny sowukdan we yssydan
goranmak {icin galyn, yuka, yakymly, amatly egin-esikleri
doretmegi basarypdyrlar. Ynsan {i¢in iymek-igmek néhili zerur
bolsa, geyinmeklik hem songa derejede zerurdyr. Onda-da
geyinmek yone bir adat bolman, eysem, jemgyyetde sada,
owadan, gelsikli we amatly egin-esikleri geymek amatlydyr.
Sebibi eginbas onda-da gelsikli geyinilen eginbas adamy goze
gelimli gérkezyar.

Tirkmenlerin ~ milli egin-esikleriniit taryhy gadymy
dowiirden béri 6z gbzbasyny alyp gaydyar. Tarkmen milli
geyimleri kop asyrlaryit dowamynda kemala gelip, dowiirlerde
kdmillesip  bizin  glinlerimize  yetipdir. Olarda  sebit
ayratynlyklary saklanyp galypdyr. Tirkmen milli geyimlerin
dhli gorniisi 6z milliligini, taryhy dowiirlerin hemmesinde
saklap galmagy basarypdyr. Tirkmenistanda XYII asyrda
tirkmen milli geyimleri 6zbolusly gorniise eye bolyar. Dinin
wagyz-nesihatlary erkek adamlara dyzdan we bilekden
yokarsyny, ayal masgalalara bolsa topukdan we gosardan
yokarsyny hemise yapyp gezmekligi iinddpdir. Sonui {i¢in hem
gelin-gyzlar uzyn yenli-yanly kynekleri geyipdirler.  XIX
asyra ¢enli erkek adamlaryin kdynekleri hem dyza cenli yetip
duran uzyn gorniisde bolupdyr diyen maglumatlar hem bar.
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Dogrydanam yslam dini ahli adamlara, esasan hem gyz-
gelinlere uyat-hayaly bolmagy berk tinddpdir. Hatda musulman
dinine uyan @hli halkyn gelin gyzlarynyn, yokarda bellesimiz
yaly dine topuk we gosardan beylesini gizlemén, eysem,
yiizlerini hem yapyp, gizldp gezendiklerini biz taryhy
maglumatlardan bilyaris.

Orta asyr cesmelerinde, arap taryhgysy Ibn Fadlan
tirkmenlerin 6z gelin-gyzlaryna bolan gatnagyklary barada
seyle sozleri aydypdyr: “Tiirkmenler beyleki musulman
halklaryndan tapawutlylykda 6z gelin-gyzlarynyn yiizlerini
yapdyrmandyrlar. Olar erkek adamlardan, hatda keseki erkek
adamlardan hem yiizlerini gizlemeyirler™ diyip gefi galyjylyk
bilen aydyar.

Yurdymyza syyahat eden jahankesdelerifi engemesi
halkymyzyn  yasaysy-durmusy Dbarada kop yazgylary
galdyrypdyrlar. Solaryn biri-de tiirk syyahatcysy Mehmet Emin
Efendidir. Ol tirkmen topragyna XIX asyryn yetmisinji
yyllarynda gelydr we esasan, hézirki Balkan we Dasoguz
welayatynda yasayan tirkmenlerin arasynda bolup, olaryi
edim-gylymlaryny, toy we yas ddp-dessurlaryny, masgala
gatnasyklaryny hem-de yasayys durmuslaryny “Ystambyldan
Orta Aziya syyahat” diyen isinde beyan edyir. Syyahatcylaryn
ayratyn lins beren zatlarynyi biri hem tiirkmen ayal-gyzlarynyn
yasaysy, olarynl jemgyyetde tutyan orny bolupdyr.

Tirkmen zenanlarynyn hem yiizlerinin agyk we
erkanalygy barada sol syyahatcy seyle giirriin beryir:
“Tirkmen zenanlarynyn husny-jemalyny wasp edip, taryplap
oturmagyn hajaty barmyka? Olary mongol hem tatar jynsy
bilen denesdirmek bolmaz. Tiirki jynsy kawkaz jynsynyn hem
has kdmil gorniisidir.... Tiirkmen ayallary bizin bu yerlerimizde
bolgy yaly, dil-de, juda erkanadyr. Ylaytada edenliliklerine,
batyrgaylyklaryna hem-de bedenleriniii gujur-gayratyna diyere

* Zenan kalby. 2010 yyl, Ne 10.
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s6z yok...”> Sol bir wagtda hem tiirkmen ayal-gyzlarynyi

uyat-hayalaryny saklandyklaryny, edep-ekramly
bolandyklaryny belldp gegyir. Bu edep tiirkmenin geyinmeklik
dessurynda hem 6z beyanyny tapyar.

Tiirkmen milli geyimlerinin gorniisleri.

Tirkmen  milli geyimleri 06z gorniisleri boyunca {i¢
topara boliinipdir:

1. Erkek adamlaryn egin-esikleri.
2. Ayal gyzlaryn egin-esikleri.
3. Cagalaryn egin-esikleri.

Erkek adamlaryn egin-esiklerine: ¢dkyaka koynek, gyyma
balak, tirme gusak, donlaryn diirli gorniisleri (gyrmyzy don,
garma don, darayy don, hywaly don, buhara don, ¢ikmen,
yektay), possun (igmek), diirli gérniisli basgaplar (tahya, silkme
telpek, ¢owlirme), ayakgaplaryn diirli gorniisleri (¢cokay, ¢aryk,
yelken, messi), dolak we s.m. degisli bolupdyr.

Ayal-gyzlaryn egin-esiklerine: koynek, ayak
geyimler, donlaryn diirli gorniisleri (¢abyt, begres, kiilege),
basgaplaryn dirli  gornisleri (yaglyk, gynag, tahya),
ayakgaplary (hokga, gyrma, ¢epek, galos), gara giilli gusak we
s.m. degislidir.

Cagalaryn  egin-esikleri: koynek-balaklar, kurtekge,
kirlik, sopbas, cekilen yensizler we s.m. bolupdyr.

Tiirkmenleriii milli egin-esikleri olaryn sosial durmuyyna
we maddy vyagdayyna gord bolupdyr. Sonuil iicin hem
geyimlerin gorniisleri diirli-diirli bolupdyr. Olarynl gorniisleri
boyunca at beripdirler.

Erkek adamlaryni egin-esikleri.

Erkek adamlaryn basgaby esasan ak gayma tahya
bolupdyr. Ak gayma tahya erkek adamlaryn &hli yasdakylaryna
degisli bolmak bilen, hatda ony silkme telpeklerini i¢inden hem
geyipdirler.  Silkme telpek gyrkylmadyk, tiiyleri segelenip
duran ak we gara renklerddki goyunyn derisinden edilipdir.

® Zenan kalby. 2010 yyl, Ne 10.
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Seyle hem ¢owiirme ya-da sypyrtma (gytyk tiiyli goyunyn
derisinden edilen, iki tarapynada geyilydn basgap), tumak,
kermen (silkmeden gysgarak baganadan uzynyrak tiiyli telpek)
diyip
atlandyrylyan
basgaplary
bolupdyr.
Basgaplaryn
hataryna selle
hem degislidir.
Emma olar
dine molla we
dini  adamlar
tarapyndan
geyilipdir.
Erkek
adamlaryn
egin-esikleri
Erkek
adamlaryn
koynekleri
ezyaka ya-da
¢cakyaka
gorniisde
bolpdyr. Olar
ak we diirli renklerddki nah we yilipek matadan tikilipdir.
Olaryn balagy gyyma balak bolup, matany eyldk-beylak gyyyp,
kesip tikilydndigi ii¢in seyle atlandyrylypdyr. Balaklar gara we
gonur renkddki nah we yilipek matadan tikilipdir. Erkek
adamlarynl egin- esiklerine gadymy dowiirden béri ulanylyp
gelyéan tirme gusaklar hem degisli bolupdyr. Onuni ini 40 sm.,
uzynlygy 2 m. ¢emesi bolup, ol keteni matadan edilipdir.
Tirkmen erkek adamlaryn egin-esigine donlaryn diirli
gorniisleri degislidir. Olar 6rdn kopdiirli bolmak bilen sebit we
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yas ayratynlygy esasynda geyipdirler. Donlarynl gorniisleri
gyrmyzy don, garma don, darayy don, hywaly don, buhara don,
cdkmen, yektaydan ybarat bolupdyr. Olar gyzyl, (Gyrmyzy
donly teke (1901 y.) g0k, yasyl we gyrasy
parawuzlanyp, jaheklenip

dikilendir. Gyrmyzy don tiirkmenlerifi dhli sebitlerine mahsus
bolup, ony dine yetginjek we yigitlik miicesinddki adamlar,
yagny orta yasa g¢enli adamlar geyipdirler. Ol tiirkmenlerii
gin yayran toy lybasynyn biridir. Garma don orta yasdan
gecen adamlaryin donyna degisli bolup, ol gyrmyzy
donluk matanyn diirli rekli

koregirdk cyzyklar gecen gorniisinden tikilydr. Darayy don
hem garma don yaly tikilydn matasynyn gornlisi bilen
baglanysykly atlandyrylandyr. Donlaryi

sebit ayratynlygy boyunca geyilyén gorniislerine

hywaly don we buhara dony degislidir. Hywaly don
demirgazyk tiirkmenlerine, yagny Horezm hanlygyndaky
tirkmenlere, buhara don bolsa Buhara emirliginddki
tirkmenlere degislidir. Olaryn ikisi hem i¢ine pagta ya-da yun
salnyp c¢ekilen donlar bolup, 6zbeklerin medeniyetiniii tésiri
esasyndaky donlardyr. Hywaly don 0Ozbeklerin sahy
matasyndan (ala yiipek mata), buhara don bolsa, iri gilli
matasyndan edilipdir.

Tiirkmen erkek adamlaryn egin-esigine degisli donlaryi
biri hen ¢dkmendir. Cdkmen diiye yiininden inge dokalyp
tikilipdir. Ol kopleng agar ¢dkmen ady bilen bellidir. Cékmen
ilatyn maddy yagdayy bilen baglanysykly bolupdyr. Ony ditie
barly adamlar geyip bilipdir. Sonuni ii¢in ¢dkmen barada halk
doredijiliginde seyle beyan edilyir:

Agar cidkmen etegi,
Etegi guslar yatagy,
Seyle yary bolanyn
Ug¢mahydyr otagy.
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Su jimlelerden gorniisi yaly c¢édkmenli adamlar bay-
beglerden bolandygyny biz bilydris. Ony diirli yerlerde orta
yasdan gecen yasdakylar geyipdir.

Tilirkmen donlarynyn bir gdrniisi hem yektay don diyip
aydypdyk. Yektay hem halkyi maddy Yyagdayy bilen
baglanysykly geyydn geyinlerinii biridir. Ony garamayak
adamlar, Veter-yetmez giinde yasayanlar geyipdirler. Yektay
isliksiz, hi¢ bir babatda bezemen bolmadyk yonekeyje
dondyr.

Erkek
adamlaryn ayak-
gaplary: ¢cokay, ¢aryk,
mesi (messi) we ¢epek
(yelken) bolupdyr.
XX asyryn baglarynda
olar c¢okayyn Yyerine
galos geyipdirler. Has

yasulylar mesi
Mesi we ¢okay

bilen galos
geyipdirler. Sofira
Russiyadan gelen

botinka (ayakgap) kowiisleri geyilipdir. Erkek adamlar ayak-
gaplaryn i¢inden ayagyna dolak dolapdyrlar. Dolak nah we yiif
matadan bolupdyr.

Ayal-gyzlaryii egin-esikleri.

Geyinmek adamyn gylyk-hisiyetini ayan edyir. Onufi
isennirligini- yaltalygyny, arassalygyny-hasylygyny geyinisiniil
iisti bilen bilmek bolyar. Adamyn egnine geyen esigi isle erkek
bolsun, islede ayal tdmiz, gelsikli, asylly bolsa onda sol adamyn
0z isine jur, isennir, arassa adamlygyny afimak bolyar ya-da
tersine adamyn egnine geyen esigi Oziine has gin ya dar, kelte
ya uzyn bolup, bigiwi yerine diismedik bolsa, iistesine-de tdmiz
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dél bolsa, onda ol adamyn

yaltalygy, hasylygy
malimdir. Sindi
tiirkmenlerde sdhel
howlukmajyrak geyinip
cykylsa, derrew

towereginddkiler ony afyp,
diirli soraglar berip ya-da
degisip Dbaslayarlar. Hatda
0z Ust-bagyna seretmek
bilen dine 6ztinie dél, eysem
towerek  dasyna  hem
hormatyn ndhili
derejededigini
gorkezyirsin. Sonun {i¢in
adam hemise sada egin-baslary goze gelimli we arassa
geyinmige ¢alysmalydyr.
Tiirkmenlerde
geyinmekligin edebi, esasan zenan
masgalalara degislidir. Maggalanyi
yasuly-yaskigisinin, erkek
adamlaryn, cagalaryn egin-
esikleriniii arassacylygy, iistesine-
de Oylinin arassacylygy zenanlaryn
borjydyr. Diymek, kopgiilikde we

jemgyyetcilik yerlerinde
eginbaslaryn arassalygy dine sol
adamyn dél-de eysem
masgaladaky gelin-gyzlaryn

edebini hem kesgitleyir.

Tirkmenlerde zenan asyllylygy gadymy ata-
babalarymyzdan biri dowam edip gelyén edeplerdendir. Asylly
geyinmek adamy dine dasky gornisini dil, eysem igki
diinydsini  hem  gozellesdirydr. Sonun {igin  tlirkmen
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zenanlarynyn uzyn yeiili, yakaly, uzyn koynek geymekleri ordn
gelsikli we asylly gortinipdir. Umuman geyinmeklik edebinifi

onde goyan maksady hem
sonunn bilen baglanysyklydyr.
Egin-esik adamy her hili
kyncylykdan we  keselden
goramak, sowukdan we
yssydan goranmak tigin
niyetlenendir. Seylelikde
adamlar yylyn dirli pasylyna
gord, yakymyna gord we
amatyna gord egin-esik
geymegi basarmalydyr.
Ayal-gyzlaryn
geyimlerinin  esasyny  goni,

yakaly koynekler diizyir. Olar

onki dowiirlerde yenli-yanly, yagyrnislikli, begeyikli dikilipdir.
Bageyik yanyn yokary basynda wurulyan mata bdlegine
aydylypdyr. Koynekler uzyn we giin bolupdyr. Emma olaryn
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uzynlygy ayak
geyimleri  gOrilinip
duran derejede

bolupdyr. Bu barada
halk doredijiliginde
“gok koynegi
dyzyndan, atly
yetmez  yzyndan”
diyen setirler bilen
beyan edilipdir.
Koyneklerin matasy
nahdan, vyiipekden
we ylifiden bolupdyr.



Avyal-gyzlaryn ayakgeimleri diie 6zleri tarapyndan nagyslanan
bolup, ol gyz-gelinlerin elinini islidigini we basarnygny
gorkezipdir.

Gyzlar kellesine tahya, gelinler we ayallar bolsa, gyria¢
danypdyrlar. Gyzjagazlar kicijik wagtlary tahya, goze gorniip
ugranson “sayly tahya” (tahyanyn dine depesine gupba
berkidilen tahya) geyipdirler. Ulygyzlar bolsa, tahya, toylarda
cekelikli tahya geyip, onufi eteginden yaglyk bilen danypdyrlar.
Kébir maglumatlara gord ir dowiirlerde adaglanan gyzlara
vaglyk danypdyrlar, ol yaglygy bolsa gyz hemise tahyasynyn
eteginden danyp gezmeli bolupdyr. Sonun iicin tahyasynyn
eteginden yaglyk danynan gyz adaglanan gyzdygyny
anladypdyr diyip giirriin berydrler. Emma sonky dowiirlerde
vaglyk dafimak hemmeler iicin birmenzes bolupdyr we
tahyanyn tstiinden aldyme (ala 6yme) daiypdyrlar. Gelinler we
ayallar yasynmak {ii¢in amatly bolar yaly, kellerine gynag
(tarada dokalan diiyp we nohur gynaglar toyda danynylyan
gynaglaryn hataryna degislidir), yaglyk (yelyyrtan yaglyk)
daniynypdyrlar. Yasuly ayallar, ene-mamalar gyfiaglarynyi
icinden borik, dagyndan bolsa, yaglyk daiiynypdyrlar.

Ayallaryn basgabyna degisli topbylar ya-da boriikler
bolupdyr. Topbylar yokarlygyna uzyn Ahal tekelerinde silindr
gorniisinde, Maryda saryklarda yokarsy ginelydn gorniisde
bolupdyr. 1930-njy yyllarda topbylara garsy berk goresipdirler.
Sofira  sowet  hokiimeti
dowriinde topbylar
gysgaldilip, ona “komsomol
boriigi” diyip at beripdirler.
Seylelikde boriikler meydan

islerinde islemekde
amatsyz bolany

ticin kem-kemden
durmusdan galypdyr.

Gilinbatar tirkmenlerde
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topbylara mefizes bas gaba “sahaba”

diyip at beripdirler. Olary XX asyryn baslarynda

Toy lybasy hokmiinde geyipdirler we birinji ¢cagasy bolyancga
geyipdirler. Gyzlar saclaryny iki ya-da dort ortipdirler. Islédn
wagtlary pésgel bermez yaly saglaryny tahyalarynyn dasyna
orapdyrlar, emma yzlaryna hi¢  hagan
atmandyrlar. Tiirkmenleriii

arasynda sa¢ difte durmusa ¢ykyp, ayal
bolandan Teke tiirkmen zenanlary.
son arkasyna atmaly eken. Ayallar
saclaryny iki Oriip, yzlaryna atypdyrlar we
onun Onlerine diismezligi li¢in iki sagynyn
arasyna agyr bolar yaly “sayly arabag”
dakypdyrlar.

Ayal-gyzlaryn egin-esiklerine donlaryn diirli goérniisleri
deglshdlr Olar begres don, ¢abyt, kiilege we s.m. atlar bilen

bellidir. Begres donlar galyin bolup,
kasain nagyslanan donlardyr. Cabytlar
gyrmyzy donluk matadan bolup gyz-
gelinlerin  toy lybaslary hokmiinde
& geyilydr. Kilege bolsa, isliksiz,
| nagyssyz, gyrasyna mata boleklerinden
nagys deregine sadaja aylanan don
bolup, ony maddy yagdaylary pes
adamlar geyipdirler. Begeylik gyz-
gelinlerin begreslerine, cabytlaryna we
koyneklerine salynyan mata bolejigidir. Sebit ayratynlyklary
boyunga tiirkmen gelin-gyzlary giinorta Tiirkmenistanda yensiz
(gursakca), demirgazyk we giindogar Tiirkmenistanda igine
pagta salynyp ¢ekilen donlary geyipdirler.

Ayallarynn basyna atyan geyimlerine kiirte, ¢yrpy Wwe
basatgy¢ we s.m. degislidir. Gyzyl kiirte we yasyl kiirte (gara
renkde) glinorta tlirkmenlerin arasynda has gin yayrapdyr.
Cyrpylar hem kiirtelere degisli bolup, ak ¢yrpy, sary ¢yrpy we
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gyzyl c¢yrpy diyilip atlandyrylypdyr. Olaryn &hli yeri
nagyslanan, etegi secekli bolupdyr. Cyrpylary gelinler we
yasyna gord ayallar, yasuly ayallar hem atynypdyrlar.

/o

- s
I
‘e

Gelinlerin we orta yasly ayallarynl yorite isldnlerinde
geymegi ligin gara giilli gusak diyip atlandyrylyan gusagy
bolupdyr. Ol gara we gara gonur refikda giilli edip orilen, uzyn
gornlisde bolupdyr. Ini bir garys ya-da bir sere bolupdyr. Ujy
dantylyan yiipi hem bolupdyr.

Tilirkmen ayal-gyzlara degisli
ayakgaplary hokga kowisler, gyrma
kowiisler, c¢epekler we kaloslar
diyilip atlandyrylypdyr. Olar deriden
edilen  ayakgaplaryn = hatarynda
maddy yagdaylary bilen
baglanysykly  geyipdirler.  Barly
adamlaryn  gelin-gyzlary  gyrma
kowtisleri, beyleki adamlaryi gelin-gyzlary ¢epek, hokga yaly
kowtisleri geyipdirler.

Cagalaryn geyimleri

Geyinmeklik edebinde gyz-gelinlerin dhmiyeti ulydyr.
Sebébi bu olaryn dine arassagylygyny dil-de, eysem olaryn
isennirligini, tygsytlylygyny hem kesgitleydr. Az zatdan
cagalara gelsikli egin-esikleri tikip geydirmek cagany bezeyar.
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Enelerimiz 0z
perzentlerini yssydan, sowukdan
goramak {icin howa sertlerine
gord  amatlylykda  egin-esik
geydiripdirler. Hatda howa yssy
bolayanda hem yssynyn epgegi
geemezlik iicin cagalaryna, sol
sanda oOzleri hem yenli, yakaly
eginbaslary geyinipdirler. Caga
yssyda nége alan-acyk bolsa,
sofica hem giin uryar, iginden
epgek gecyar diyip diisiinipdirler.
Sonun ii¢in gymmat egin-baslary geymek hokman dél-de
sadadan gelsikli, egin-esikleri geymek asyllylykdyr.

Cagalara nah we ylin matadan elde dikilen koynek-
balaklar, kiirtekgeler, yensizler we kirlik geydiripdirler.
Oglanlar we gyZJagazlar (gbze gornip baglanlarda ) 7-8
yaslaryndan baslap, uly adamlaryn
esigine kem-kemden gecip baslayar.
Ondan 61 ¢aga mahsus bolan egin —
. esikleri geyipdirler. Cagalara hemise
¢ ululara  tikilydn egin —esiklerden
# galan mata boleklerinden, urna-urna
gornlisinde geyimleri dikipdirler. Ol
urnatlar kopleng  uzyn zolak we
licburg gorniiside  urnalapdyrlar.
Ugburglyk tiirkmenlerifi  durmusynda
doga-tumaryn, goz
degmezligin nysany hokmiinde bellidir.
Caga kiirtekgeleri dhli esiklerini {istiinden
geydirilipdir.  Kiirtekgelerin ~ we  ¢aga
koynejikleriniit  etegini epmindirler. Beyle
edilmeginin  sebdbi yzyndan caga
bolmagyny arzuw edip, “yzy dowamly
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bolsun, yzy kesilmesin” diyip yrym \
edipdirler. Cagalara giin, epgek ge¢mez yaly |
tomusuna hem yalana¢ gezdirméndirler. Olary
yeniljek geyindiripdirler

Caga has  ki¢ci  mahaly kellesine
sopbasjyklary diirli gérniisde owadanlap tikip |
geydiripdirler. Caganyn oynap yoren dowri,
onun ejesinin towereginde oynap yorendigini bilmek {igin,
yitmezlik iicin ona diiwmejikler dakypdyrlar. Gyzjagazlar
tahya geyip baslanson ofla kiimiis gupbajyklary dakypdyrlar.

“ ',... 3

Giindelik, is we toy geyimleri

Tilirkmenistanynn howa sertlerine layyklykda we yerli
tebygy sertleri bilen baglanysyklylykda egin-esikleri saylap
almak we geyinmek zerurlygy dordpdir. Merkezi Aziyanyn, sol
sanda Tirkmenistanyn howa sertlerinin yssy bolmagy ahli
yasdaky adamlaryn nah matadan egin-esik geymekligine
getiripdir. Yasuly adamlar ak refikdiki nah matalardan koynek-
balaklary geyipdirler. Adamlar edil sowukdan goranyslary yaly
yssydan hem goranyp, isldnlerinde hokman kellelerine basgap
geyipdirler.

Seyle hem geyinmekligin sertleri olaryn mesgullanyan
kérleri we maddy yagdaylary bilen berk baglanysykly
bolupdyr. Ekerangylyk bilen mesgullanyan adamlar ekin
meydanlarynda kop isleyédnligi bilen baglanysykly 6z
geyimlerinde ak reilkki we nah matalary kop ulanypdyrlar.
Sebdbi ak renk giiniin sohlesini yzyna gaytaryar eken. Nah
mata bolsa adam isldp derlin mahalynda der ¢ekyénligi tigin
amatly bolupdyr. Maldarlaryn geyimlerinde bolsa yiifi matalar
kop ulanylypdyr. Olar yylyn dowamynda iki gezek gyrkym
islerini gecirmek bilen yiifi egrijilik gii yayrapdyr. Yiifiden
egrilip dokalan matalardan egin-esik geyipdirler we yyly egin-
esikleri Oriipdirler. Emma oturymly ilatyn arasynda tut¢ylygyn
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osmegi, yiipekeiligin kdmillesmegine getiripdir. Seylelikde olar
yiipek matalary kop ulanypdyrlar.

Maddy vyagdaylary bilen baglanysyklylykda barly
adamlar kasan nagyslanan, siinndlenip dokalan, ingce nah we
yiipek matalardan rgin-esik geyipdirler. Olary diirli say-sepler
bilen bezépdirler we baylasdyrypdyrlar. Emma maddy
yagdaylary pes bolan masgalalar godensi, yogyn dokalan, 6rdn
sada eginbaslary geyipdirler. Howanyn sowuklygyna
baglylykda adamlar iistki donlaryny birndge gat edip
geyipdirler. Bay-begler bolsa possunlary geyipdirler.

Tiirkmenlerde geyimlerinn reiikini saylap almak hem
olaryn yas ayratynlygyna we tebigy howa sertlerine bagly
bolupdyr. Yasuly erkek adamlar kopleng ak nah matadan egin-
esikleri geyip {stlinden garma don, agar c¢ekmédn
yeflenipdirler. Yas yigitler bolsa gyrmyzy don geyipdirler.
Yasy durugsan we orta yasdan gegen zenanlar agyk refiklerden
gaca durupdyr. Olar, esasan, garamtyl gok, yasyl, gyzyl renkli
matalardan koynek geyipdirler. Ol renikler agraslygyn alamaty
hasaplanypdyr. Yasy durugsan garry
ayallar kopleng alaga, nah we garamtyl
renkli yiipek matalardan geyinipdirler.
Gelin-gyzlar barada aydylanda bolsa,
yas gyzlar we gelinler gyzyl reiikdaki
matalary ir¢ edip geyipdirler. Olar
esasan agyk renkli, al-yasyl owlisyin
yaza meiizes renkdéiki matalary saylap
geyipdirler. Ol renikler olary has gozel
gorkezipdir.

Gyrmyzy don we ak telpek
esasan toy  esigi bolupdyr. Toyda
oylenydn oglan ak koynek, gara balak, tirme gusak, gys giinleri
bolsa gyrmyzy don geyipdir. Gelin bolsa Gyrmyzy keteni,
capraz-cannaly cabyt, cekelikli, stimsiileli tahya we kiirte
atynypdyr. Umuman gelin-gyzlar toy-tomasada say sepleri gaty
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kop dakynypdyrlar. Olar giilyaka, tumar, dagdan, ¢apraz-¢aina,
bilezik, kokenli yiiziik, cekelikli gupba, slimsiile, dwiirme,
egme we s.m. say-seplerden 16 kg.-ma ¢enli dakynandygy
taryhy maglumatlardan bellidir.

Matanyi gorniisleri

Tiirkmen milli egin-esikleri ligin ulanylyan matalar yerli
hiindrmentcilikde dokalypdyr. Seyle hem ol belli bir dowiirde
dokma Oniimgiliginiii 6sendigini beyan edipdir. XIX asyrda we
XX asyrynl baslarynda tiirkmenleriii egin-esiklerinin kopiisi
yerli sertlerde hiindrmentgilik usulynda tayyarlanan matalardan
tikilipdir.

Ahalda siingeliler we nohurlar esasan yiipekgilik hem-de
yiipek matany dokamak  bilen gadymy dowiirden béri
mesgullanyp gelipdirler. Yiipekgilik bilen Amyderyanyii orta
akymlarynda yasayan tiirkmenler hem mesgullanypdyrlar. Olar
pileden yiipek alypdyrlar we ony asgara yatyryp agardyp, soiira
ony diirli refiklere boyamak islerini alyp barypayrlar.

Tirkmenlerin 6y hiindrment¢iliginde nah we yiin
matalary dokamak we Ormek isi hem uly &hmiyete eyedir.
Diiye yiinlinden ¢ikmenlik matalary dokapdyrlar, goyynyn
yiiniinden bolsa jorap, ellik, dolak, gusak, gulak¢yn yaly zatlary
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orlipdirler. Nah matalardan alaca, biz, setin, jir matalar, diirli
¢yzyklar gegen yiipek matalar (el keteni, sowsanyny, jowher,
gowderi galwerin, ¢epbetew, pdwrik, yedidiirli, sarasy solany,
gyrmyzy donluk, garma donluk, kese atym, darayy) milli
geyimler li¢in niyetlenen matalardyr. Didp bolup galan mata
dokamak, olary tayyarlamagyn tilsimaty (tehnikasy) héazirki
wagtda hem kébir etraplarda saklanylyp galypdyr we olaryn
diirli gorniislerini dokamaklyk nesilme-nesil gecirilip gelinyédn
in gadymy hiindrlerin biri bolupdyr.

Tiirkmenlerii milli geyimleriniin kéimillesmegi we
dowre baplasmagy.

Hazirki dowiirde geyimlerin milliligi doly saklanyp
gelydr. Tirkmenlerin milli egin-esikleri XX asyrdan baslap,
kdmillesip baglayar. Ruslaryn Tiirkmenistana gelmegi bilen
sowet hdkimyetinin dikelmegi bilen gadymdan gelydan milli
dép-dessurlarymyz bilen bir hatarda milli geyimlerimiz hem
dowrebaplasyp baslady.

Tiirkmenlerit milli egin-esiklerindédki liytgesmeler diiie
vaslaryin arasynda has aydyn duyulyp, orta we ondan yokary
yasuly adamlaryn arasynda gadymy milli egin-esiklerin kop
gorniigleri saklanyp galyardy. Bu yagday sdher medeniyetiniii
Osmegi, 6zgermegi bilen sdher durmusynda hasda yiti duyulyar.

Tirkmen milli geyimlerinin &hli gérniisleri 6nki dowiirde
el bilen tikilydn bolsa, hédzirki dowiirlerde yoriite tikin
masynlarynda tikilydr. Seyle nagyslaryn dhlisi (el kesde,
ildirme, kojeme) elde dine inne bilen islemek arkaly yerine
yetirilipdir. Emma hézirki dowiirde yakalry we nagyslary diirli
ornuna hézirki yansys, dar bicltiwdidki koynekler ornasdy,
koyneklere, dona, ¢abyda salynyan begeyik, yagyrnislik hézirki
dowlirde 6z dhmiyetini yitirdi.

Gadymy tiirkmen milli ¢ékyaka kdyneklerin we gyyma
balaklaryn ornuna fapriklerde tikilen oni setir ilikli erkek
adamlaryii koynekleri we jalbarlary geyilyir. Yokarda agzan
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milli geyimlerimiz bolsa tiirkmenleriii toydyr-bayramlarynyn
bezegi hiikkmiinde geyilyan lybaslardyr.

Ayakgaplarda esasy Ozgerislikler bolup ge¢yar. Deriden
elde tikilen ayakgaplaryn orny, fabrikde ondiirilen ayakgaplar
bilen calgylyar. Olar batinka, adik, ayallar {igin oOkjeli we
okjesiz kowiislerdir.

Tiirkmen milli geyimlerini tikmekde
Olceg birlikleri we sidhetli giinler

Ayal-gyzlar  koynekleri we islendik  egin-esikleri
bicenlerinde henize, bu giline c¢enli didp bolup gelydn “gary”
(orta barmagyn ujyndan tirsege c¢enli aralyk), “garys” (bds
barmaklaryny giii agnyndaky aralyk), “sere” (siiyem barmakdan
kiilbike barmagyna ¢enli aralygyny gerenindéki aralyk) we s.m.
Olcegleri ulanyp gelyérler. Bu yagday 6z koklerini has gadymy
dowiirden alyp gaydyar. Matanyn Olgegi adamyn kaddy-
kamatyna gord kesgitlenilyér, uzynlygy bolsa doérdiinji boyun
onurgadan baglap, adamyn topugyna ¢enli 6l¢enip alynyar.

Gadymy dowiirde egin-esigi belli bir sdhetli giinlerde,
yagny carsenbe, anna giinleri bigilipdir. “Annada bagslasa
senbede acar, senbede baslasa gor hacan acar”, “Annada
gdcme, senbede bigme” diyen soézler hem muna sayatlyk edyar.
Geyim bigmek we tikmek baradaky taplanan tejribe nesilden-
nesile gecirilip gelipdir.

Matanynn 30-40 santimetr bolan ini koynegi bir
bitewilikde bicmége onayly tédsir edyiar. Sonda mata iki
eplenyidr. Ol koynegin 6niini we arka tarapyny emele getiryar.
Sol koynegin etegine tikin salynmayar. Dar sary zolaklary
hasaba almak bilen degisli gorniisli (formany) almak iicin
koyneginn gapdallaryna gosmaga mata urulyar. Kdoynegii
yenliniii oturdylysy yerine we gapdalyna esasy ylize ¢ykaryp
edi, basga renkdiki matadan tigbur¢lyk begenlik urulyar.
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Ol dine tikin urulan yeri sokiilmeginden saklamak bilen
cdklenmén, beyiginn yrym edilydn dhmiyet bolupdyr. Giinbatar
tirkmen ayal-gyzlarynyn kdyneklerine beyik romb gorniisinde
gyardylyp tikilyér.

Eger gecmisde gegmisde koynekler nah matadan
yvagyrnislik salynyp tikilen bolsa, onda hézirki wagtda seyle
koynekler difie gartasan ayallarda dus gelyir. Onler kdynegif
etegi eplenip, el bilen tikilip, son-soiilar bagga matadan, mysal
iicin, jir matadan parawuz salynyp, koynegin etegi tutus gelsik
beryir, kdynegin etegni hem pugtalanyar. Gadymy koyneklerin
yenii hem boyy uzyn bolupdyr, ol ayal-gyzkaryn gosarydyr,
topugyny yapyp durmaly eken. Koneden geldn yryma gord
ayal-gyzlayn topugydyr gosary hi¢ hacan goriinmeli dil eken.

Owadan yasayan gelin- gyzlaryn geyyidn koyneklerinde
edil gecmisde bolsy yaly, deiiligine yaka agylyp, onun dép
boyunca ber bellenilydn yerine kesde salynyar. Koynekde
sunun yaly yaka agmagyn yontemegine garamazdan sol usul
beyleki halklaryil egin- esigine garanynda o6zbolusly bolup
galyar. Gyzlaryn we yas gelinlerin koynegininn yaka ¢iginin
uzynlygy we yasy surugsan ayallaryilka garanynda eninin
birinji perzendi diinyd inydncd gysga bolupdyr. Siiyt emyén
cagasy bolan enédnin kdyneginin yakasy, adatca siiyt emdirmége
amatly bolar yaly uzyn edip alyp dyrlar. Hazirki wagtda siiyt
emdirydn enelerin kdyneklerine yakasyndan asaklygyna
gapdalda kicirdk kesim edilydr we ol yorite zynjy gulp bilen
pentlenydr.

Ahli dillerdiki halklarda bolsy yaly, tiirkmenler hem
yasajyk caganyn esigine goz degmesin diyip 0zbolusly
tikipdirler. Solara hem diirli doga ntumary, kiimiis say seplerini
dakypdyrlar. Kesdeleriti diirli gorniislerini salypdyrlar. Yasajyk
cagalaryn koynejikleri hem diirli renkdédki mata boleklerinden
tikilipdir. Onuil etegine tikin urulmandyr, yakasyna gayma
gayypdyrlar. Sol kéyneklerde diirli renkddki matalar nice kop
bolsa, ¢agany gozden-dilden gbwnejay gorayar diyip
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hasaplapdyrlar. 6-8 yasdaky gyzjagazlar ligin nah matalar bolan
alcadan, setinden jir matadan koynek tikipdirler. Sol kdynegin
yakasy tegelek bolup gapdallygna acylypdyr. Ona az kem
kesde salnyp, jahek bilen jaheklenipdir.

Gelin-gyzlar koyneklik mata bigenlerinde henize, bu giine
cenli ddp bolup galan “gary” (orta barmagyn ujyndan tirsege
cenli bolan aralyk), “garys” (bds barmagyny gerende basam
barmak bilen kiilbikénini aralygy), “sere” (bds barmagyny
gerende siiyem barmak bilen kiilbikédnin aralygy) yaly Olceg
birlikleri ulanylypdyr. Bu yagday 6z koklerini gadym
dowiirden alyp gaydyar. Matanyn Olgegi adamyn kaddy-
kamatyna, yagny boyuna gord kesgitlenilydr, uzynlygy bolsa
dordinji boyun onurgasyndan baglap adamynyn topugyna g¢enli
Olcenilip alynyar.

Gadymy dowirlerde egin-esigi belli bir “sihetli” giinlede
— carsenbe, anna giinlerinde bicilipdir. Tirkmenlerde “Annada
basglasa senbede agar, senbede baslasa gor hacan agar” ya-da
“Annada gdocme, senbede bigme” diyen sozlerin bolmaklygy
muna sayatlyk edydr. Geyim bigmek we tikmek baradaky
toplanan tejribe nesilden- nesile gegirilip gelinipdir.

Ayal-gyzlaryn geyyian koyneklerinii gii yayran we
toy lybasy esasan keteni matasy bolupdyr. Onuii diirli gérniisini
dowrebap, gelsikli geyip bizin yaslarymyz tiirkmenin anyrdan
gelyin ddp-dessuryny dowam edip gelyarler.

Byik Galkynys zamanamyzda toy-bayramlarda gyz-
gelinlerimizin we yigitlerimizin geyyian egin-esikleri giil-
giizarlygy yadyha salyar, gozini dokundyryar. Yaslaryi
Ozlerine gelsip duran, gelsikli, asylly keteni koynekleri
gowniini galkyndyryar.

Tilirkmen halky 06ziinini milli dibine, dinine, diline,
egin-esigine uly hormat goyyar. Sonun ii¢in hem bizin milli
buysanglarymyzyn hi¢ hacan yitip gitmejekdigine ynanyarys.
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VI. TURKMENLERIN MILLI TAGAMLARY.

Adam o0ziine geyim, koynek, kowiis edinse, umuman,
haysydyr bir egin-esik alsa, ony azyndan bir yyl geyip ofup
bilyar. Sonun iicin ol geyme sonca wagtlap miticlik ¢ekenok.
Emma adam giinde azyndan {i¢ mertebe naharlanmasa welin, ol
ontup bilmeyir. Seylelikde tagam halkyn maddy medeniyetinin
N esasy gorniiginin biridir diysek yaliilysmarys. Ynsana sonca
gezek naharlanmagy onufi organizmi talap edyédr. Diymek,
adam 0z yasaysyny kadaly dowam etdirmek {iigin hem-i
wagtly-wagtynda naharlanmaly, hem-de gowniinin kiiysin
zadyny, yagny isddsine gord yokumly tagamy iymeli. Bu onun
saglygy hem-de uzak yasamagy fl¢in peydaly. Seylelikde,
tagamly nahary tayynlamak, onun gérniislerini gowulandyrmak
her bir hojalygyn-masgalanyn ilkinji aladasy bolupdyr. Ona
“ajynl aily bolmaz” diyen tiirkmen nakyly hem sayatdyr.

Tiirkmenlerin  naharlary-da beyleki halklaryn naz-
nygmatlary yaly, Ordn gadymydyr, dirli-diirlidir we
0zboluslydyr. Sonun iicin olary belli bir ulgama salmak hem
afisat dil. Onki wagtlar naharlar halk arasynda hizirki yaly
“birinji nahar” we “ikinji nahar” diyilip boliinmén, difie suwuk
nahar we goyy nahar bolupdyr. Tagamlar sowuk-goyy diyilip
bolinen hem bolsa, olaryn belli bir kesgitlemesi, olary
bdlmegin aydyin prinsipi bolmandyr. Adamlar ilki “¢orba” diyip
suwuk nahar etsede, iistiine ¢orek dograp, ony goyy nahara
owrtip iyipdirler.

Nahar bisiris tehnologiyasy barada hem sony aytmak
miimkin. Kébir adam palawy diie gazanda bisirip bilyédn bolsa,
kdbiri pitide bisirmegi halayar. Naharyn i¢ine atylyan zatlar
hem sonun yaly. Bir ni¢e adamlar ¢orbanyn igine kidi atyar,
kdbiri kddini halaman, ona derek azyk oOnlimleriniin basga
gorniiglerini (kartoska — yer alma) salmagy halayar. Sonun ii¢in
tirkmen tagamlarynyn Ozbolusly ayratynlyklaryny bellemek
bolar.
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Tiirkmen kulinariyasynyn (naharynyn)
ayratynlyklarynyn biri  6zbolusly gaplarda, gazanlarda,
tamdyrlarda ya-da oda gdbmme usulynda tagam tayarlamakdyr.
Ikinji ayratynlygy nahara (iymite) gosmaga hyzmat edyin azyk
ontimleri melleklerde ekip, ony isldp, nahar bisirmekden,
liclinjisi ~ yer-howa  sertlerine bap gelydn tagamlary
tayarlamakdan ybaratdyr. Tiirkmen halky, o6nler, nahary goyun
etinden bisiripdirler. Emma uzak wagtyn dowamynda kenar
yakasynda yasap balyk etine owrensen yomut tiirkmenlerin
arasynda “Bekre balygynyn etini iymedik halyma porsan
goyunyi etine zar boldum” diyip ndz edipdirler. “Ayda kelle
yylda balyk” diyilmegi hem ona subutnamadyr. Goyun eti
Oziinin yaglylygy we sinnitliligi bilen tapawutlanypdyr.
Myhman gelen wagty, mal soymak kdplen¢ uly hormat hasap
edilipdir. Kellebasayak corbasyny ayda bir gezek iymek has
hem yorgiinli bolupdyr. Mal (goyun) soylanda, myhman iigin
goyunyn bisen kellesi ayratyn orun tutupdyr. Myhman hormaty
beygelipdir.

Tirkmenistanynn yssy sertlerinde howanyn ortaca
temperaturasy 25-30 gradusdan asak diismeyéndigi licin, gowy
naharlanmak adamlaryin 6ndiimli islemegine, ¢agalaryn sagdyn
Osmegine tdsir edipdir we edyédr. Giin energiyasynyin gowy
diisyanligi ticin (azyk Oniimleri 6ziinin has tagamlylygy bilen
tapawutlanypdyr) bizde witaminli otlaryn, gok onlimleriii kop
iyilmegi, bugday unundan bisirilydn Onilimler, aslar, ethi
borekler, pismeler, batyrmalar, unaslar adamynyn organizminin
yokumly maddalara bolan talabyny kanagatlanypdyr. Her diirli
sowuk, miweli iggiler, sliyt-¢al dniimleri, esasan hem diiye caly
suwsuzlygyny (6nler tiirkmenlerini garwalarynyn arasynda
suwsuzlygy gandyrmak {i¢in sary yag hem igiler eken)
gandyrypdyr, bedeni giinden gorap saklapdyr.

Tirkmenistan tebigatyn in lezzetli naz-nygmaty bolan
gok-ontimdir miwelere, ir-iymslere bay toprakdyr. Kopetdag
eteginde, Murgap boylarynda, Amyderyanyn sapaly
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jiillgelerinde miwelerin onlarca gorniisleri gorniisi, gawun-
garpyzlaryn kop diirliisi Osdiirlip yetisdirilyar. Olar 6z
tagamlylygy we hdsiyeti boyunca bir-birinden tapawutlanylyar.
GOk ontimler, miweler, ir-iymisler tiirkmen sagagynyn hakyky
bezegi bolup, myhman iicin uly hezzetini bir gorniisidir. Olar
bizde tomsuna, giiyziine kop iyilyér, hatda gysyna hem terligine
saklanyar. Tiirkmenistanyn gawunlary, hususan-da
waharmanlar, giilabylar diinyd bellidir. Gawun-garpyz
tesneligini gowy gandyryar, yadawlygyiy ayyryar.

Stiyt  we sliyt Onlimleri tlirkmenlerin  nahar
tayyarlamakda ulanyan esasy ajygydyr. Yaz aylary sygyr siiydi,
gatygy adam ti¢in 6rdn yokumlydyr.

Naharlaryn gorniisi (assortimenti) néige bay bolsa,
halkyfl durmusynyn gowulygyny ailadyar. Sonky dowiirde
nahar {i¢in tiirkmenlerde kelem, kartoska, badamjan, pomidor,
bolgar burgy, petruska, ukrop we beylekiler giiiden ulanylyar.
Héazir tirkmenler miwidni, gok onlimi gys aylarynda nahara
atmak tl¢in oOniinden konserwirlip goyyarlar. Pomidory
tutuslygyna yapmak usulyda tlirkmenlerde ber ornasdy.

Tiirkmen tagamlaryndaky
azyk oniimleri we naharlar.

Tiirkmenlerde azyk oOnilimlerini, naharlary we diirli
tagamlary olaryil diiziimi boyunca birndce gorniise bolmek
bolyar:

1. Undan tayyarlanylan tagamlar.

2. Etden tgayyarlanylan tagamlar.

3. Garysyk (un, et, balyk we s.m. azyk Oniimleri)

tagamlar.

4. Siytden tayyarlanylan tagamlar.

5. Osiimlikden tayyarlanylan tagamlardyr.

Tlirkmenlerin  gadym  wagtlardan  bdri  gilindelik
tagamlary hasaplanyan c¢orek-nandyr. Coregin ii¢, hamyrly,
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petir hili we kiilge-siiytli hili bolup, iki sany siiyri hem-de
tegelek gorniisleri bardyr. Ofler siiyri gorniisi tamdyrda we
tegelek gorniisi yerde (¢arwalarda giiiden yayran) bisirilip, ona
gomme ¢orek hem diyilyar.hamyrly ¢orek glindelik bolup, ony
hemise iyipdirler. Petir ¢orek toylarda we sadakalarda kopeiilik
licin tayyarlanylyan tiirkmenin milli tagamy bolan dograma
ulanypdyrlar. Dograma {ii¢in azyk harytlary bolan et, ¢orek we
sogan ulanylypdyr. Dograma hemmeler ii¢cin (bayada,
garybada) den bolupdyr. Hig hili nirazy¢ylyga yol berilméndir.
Yygra-utanjaii adamlaryi hem iymegine sert doredipdir. Ol
Oziinin  yokary Kkategoriyalylygy bilen tapawutlanypdyr.
Tilirkmenlerde seylede hojalyk we dowiirleyin dograma
tagamlary tayyarlanypdyr. Hojalyk dogramasy hamyrly
corekler gatap baglanda olary ¢ekdirme ¢orbasyna dorgap
iyipdirler. Kiilge siiyde yugrulan hamyrdan bisirilip,
myhmangylyga ya-da gérme-gorse gidilende dkidilipdir.

Tilirkmenlerin gaynatma, ¢ekdirme, gara corbalary we
kellebasayak ¢orbasy 6nden bedllidir.

Tirkmenlerin milli tagamy bolan “tamdyrlamasy”
masgalanyn in gowy goryin dost-yarlary myhman gelende ya-
da yaslarynl otursuklarynda tayyarlanylyar. Ona azyk oniimi
hokmiinde i1 yokarsy isek goyunyn eti: goly, budy we
gapyrgasy  ulanylyar  (onui  tayyarlanysyny  ginden
diisiindirmeli).

Tiirkmen carwalaryna degisli milli tagamlaryn yene-de
birisi “gdmmecdir”. Ony tayyarlamak {i¢in ¢ukur gazyarlar we
onda koz bolar yaly odun yakyarlar. Bir ¢ebsi 6ldiirip, onuil
derisini biitewiligine soyup ¢ykaryarlar. Son ¢ebsinl i¢ gosunyh
ayryp, onunl yerine diirli ysly we tagamly otlary, gok oniimleri
salyp garny dcikyérler. Ony yene-de derisine salyp,
bujaklaryny berk danyp, cukurdaky koze gémyirler we biser
wagtynda ¢ykaryp, arassalap iyyarler.

Tilirkmenlerin  6zbolusly ayratyn milli tagamlarynyi
yene-de birisi “gowurdak” gowurmadyr. Ol kdpleng yorite
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bakylyan “baggoyunlaryin” etinden dograp, guyruk yagyna
gowrup tayyarlayarlar. Onyh on yorite tayyarlap goyan
goyunyin garnyna gapgaryp guradyarlar we uzak wagtyn
dowamynda peydalanyarlar. Tiirkmenler gyssagly wagtlary
gowurdakdan diirli (¢ay corba, batyrma we beyleki) tagamlary
tayyarlap iyyérler.

Tirkmenlerin  gowy goOrydn tagamlarynyn biri-de
beyleki halklarda bolsy yaly palaw tagamydyr. Dasoguz
welayatynda ol her hepdininn dordiinji we dyng (otdyh) giini
yorite palaw bisirip, yzyndan “garrygyz gawuny” iyilyandigi
bellenmidge mynasypdyr. Tiirkmenistanda palawyn diirli hilleri
tayyarlanyar. Onuil balykdan, etden we gusdan tayyarlanyan
hilleri gorniisleri barada aytmak bolar. Hézir onuii nohutly
palaw, kismisli, erikli we bedyleki gorniisleri peyda boldylar.

Tiirkmen tagamlarynyn i¢inde giden yayran “boregi”
gorkezmek bolar. Onuil etli, otly we yumurtgaly gorniislerini
bellemek bolar. Gutap (etli, otly, komelekli, kéadili we
kartoskaly-yer almaly) diirli gorniislerini bellemek bolar.

Tagamly naharlaryn biri (yarma, koce4) bugdayyn
iwelen gorniisinden edilyén kopciilik tagamydyr. Ol toylarda
we sadaka berilende tayyarlanyar.

Tiirkmenlerde gifiden yayran tagamlaryn pisme, capady,
byzmyk we calpak gorniislerini yatlamak bolar. Ol tagamlar
tirkmenlerin toyunda, sadakasynda we yasynda, ayratyn
masgala isleginde tayyarlanypdyr we peydalanypdyr.
Tiikmenler giiyz we gys aylarynda diimewleme keseliniii 6niini
almak ilicin misewe we asyn (jazly, jazsyz, siiytli, towukly)
gorniiglerini  tayyarlapdyrlar. Ullakan yayylan goniburgly
hamyrlary suwda gaynadyp belke, gayys, bds barmak
bisiripdirler. Olar iicin et, balyk we s.m. ulanypdyrlar.

Mehinli, alyly we nohur tiirkmenleri toy mynasybetli
bagga bir milli tagam — gatlama (tekelerde gatlakly diyilyér)
tayyarlayarlar. Ol hamyra yag calynyp, dolap tizeden yayyarlar
we gaynap duran yaga atyp tayyarlayarlar. Gatlakly heniz
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gyzgynjakka onun {stiine seker ya-da gant ununy sepip
iyyérler.

Gadymy tiirkmen tagamy bolan “islikli” dhli taypalaryn
arasynda meshur bolupdyr, bu ahalda hasda meshurdyr. Bu
tagam carwa durmusy bilen baglanysykly bolupdyr. Gadymy
dowiirlerde isliklini ak Oyl ojagynda {stiini ¢dgd gOmiip
bisiripdirler. Hazir bu tagam gaz pegleriniii duhowkasynda
bigirilyér.

Tamdyryn diwarynda ya-da demir gapda somsalar
bisirilip, ona dine é&rsarylar “borek” diyip aydypdyrlar.
Giinortada we Gunbatarda ona “gutap” diyipdirler.

Et we siliyt Oniimleri carwa tiirkmenlerininn arasynda
tagamlaryin esasy bolegini tutupdyr. Goyun etinden basga
“cebsin” eti, “erkejinn” (yyllyk geci) we dag keyginin eti gowy
hasaplanypdyr.

Malyn o6ldiirilisiirkmenlerde  6zbolusly ayratynlygy
bilen tapawutlanypdyr. Maly diiie erkek adam oldiirip, ayal
maggala {ligin gadagan edilipdir. Mal 6ldiirilip bolanson, onuil
yiregi, bagry, Oykedni az mukdarda gapyrgadan dogralyp
corba (ki yerlerde sor suw) bisirmek dép bolupdyr.

Tiirkmenlerde yanlyk yaymak we yag, mesge alnysy
barada talyplara 6zara geplesik wagty diistindirilse-de bolyar.

“Semeni” tlirkmenlerde ritual tagamlara degisli bolup,
ol tebigatyil oyanmagy, yazyn gelmegi bilen baglanysyklydyr.
Ol ayratyn gapda, suwda saklanan bugdayyn Osiiminden
edilydr. Ony kopgiilik bolup tayyarlapdyrlar we 6zaralarynda
paylagypdyrlar. Hézir “semenini” satlyk iicin hem
tayyarlayarlar. Ona tiirkmenlerde Ase Patmati asy ya-da dussyz
bisen as diyyérler.

Yazyn gelmegi bilen baglanysykly ritual tagamyf biri-
de “Nowruz kojegidir”, ol ak jowenden bisirilip, Dasoguz we
Lebap welayatlarynda edilyar.

“Ak as” sliyde bisirilydn tiiwi ritual tagama degisli
bollup, ol goyunyn piri Musa pygamberinn hatyrasyna edilip,
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carwalar mallarynyn sagdyn bolmagy {i¢in edipdirler. Ona
yasuly ¢arwa ¢opanlary ¢agyryp, iyip towlr galdyrypdyrlar.

Ritual tagamlarynn yene-de biri “diisek asy”, “yan
tokly”, “gara goli” diyip atlandyrylyan merhumyn jaylanan
giiniine degisli edilipdir. Merhumyn belli giinlerinde edilyin
tagamlar hem ritual tagamlardyr.

Tiirkmenlerinn su giinki tagamlary we iggileri talyplara
doly belliligi sebidpli, olaryn diislinmédn beryian soraglaryna
Ozara geplesik esasynda diislindirmeli.

Tiirkmenlerde naharlanmak diizgiini, etiketi

Tirkmenlerde ddp bolup galan milli naharlaryny
giindelik naharlara hem-de dép-dessur naharlara bolmek bolar.
Giindelik nahar iki gorniise boliinyar: her giinlik we myhman
naharlary. Dép-dessur naharlary hem 6z gezeginde
bayramg¢ylyk, dédp-dessur we sadaka naharlaryna boliinyar.
Sunlukda ddp-dessur naharlarynyn tayyarlanys usuly boyunca
tapawutlanmayandygyny, tayyarlanylyan naharyn  dine
maksadynyn we mdgberinini liytgeyandigini belldp gegmek
gerek.

Naharlanmak rezimi hojalyk, sosial, professional,
sahsy-indiwidual ayratynlyklara bagly bolupdyr. Yéne, kopleng
tirkmen maggalasy {i¢c wagtyna naharlanypdyr: irden-ertirlik,
ginortanlyk ~ we  agsamyna.  Durmusyn  kyngylykly
yagdaylarynda (a¢lyk, yas we s.m) iymitlenmegin reZimi we
rasiony 1ymitin mukdary we iymitlenmegin sany azalyar.

Musulmanlaryn keramatly ayy bolan Remezanda ulular
iki wagtlyk nahara gecyirler: agyzacarda we seléllikde iyip-
icydrler. Masgalanyn agzalaryna ertirligi we giinortanygy diirli
wagtynda edinmek rugsat berlipdir, yone agsamky naharda bir
sagagyn basyna liysmek hokmany bolupdyr.

Masggalanyn agzalarynyn funksiyalary “dasarky” we
“igerki” islere boliinipdir. Oyiii dasyndaky isleri, seyle hem
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iymiti iipjin etmek erkeklerifi isi bolupdyr. Oyiini tdweregindiki
isler, ashanadaky isler, ojagyin oduny saklamak, gaplary
yasamak, iger yaly suwy getirmek, nahar bisirmek ayal
masgalanyn isi bolupdyr. Tiirkmen 0yi esasan bids bolege
boliinipdir. Merkezi, mukaddes Veri-ojak bolupdyr. Oyiifi tori
in hormatlanyan yer hasaplanypdyr. Adaty giinlerde ol yerde
masgala basy oturypdyr, myhman gelende hormatly adamlar-
aksakgallar oturypdyr. Cep tarapda ayallaryn oturyan tarapy,
sag tarapda erkelerinki hasaplanaypdyr. Tiirkmenlerde palgyk
jaylar peyda bolanda hem bu diizgiin saklanyp galypdyr.

Nahary yerde, sagagyn basynda {iysiip iyipdirler.
Erkekler we ayal maggalalar ayratyn sacakda iyip-igipdirler.
Kigijik cagalar, kiwagt ulurak ¢cagalar hem ayallaryin yanyndan
iyip-igipdirler. Gayyn ata gelninii nahar iyisini gormeli dal
ekeni. Birndge adam bir canakdan-gapdan iyip-icipdirler.
Naharlanmak tiginn ¢orek salynan sagagy yazypdyrlar. Sacak
hi¢-hacan yuwulmandyr, sebébi Oyiin istiinligi yuwlup gitmez
yaly edip, beyleki tiirki halklar yaly tiirkmenler sacakdaky yagy
masgalanyn bolculygy hasaplapdyrlar. Sagaga duz ya-da basga
gosmaga zatlar (bur¢ we s.m) goymaly ddl eken. Nahara duz
atmak bolmandyr, “nahara at dakmak” giind hasaplanypdyr.
Naharynl 6niinden we softundan el yuwupdyrlar. Nahar dberlen
badyna iylipdir, nahary garasdyrmak gilind hasaplanaypdyr.
Nahary sofiuna cenli iyipdirler. Yagny, ellerini Yiizlerine,
ayaklaryna ya-da ddigine calypdyrlar. Ayallar saglaryna
erkekler murtlaryna we sakgallaryna ¢alypdyrlar.

Nabhar iylip bolnan soi “towir” galdyrylyp, il sonunda
tirkmenge 6ten gecenler “degsin” edilipdir, 6ye, ojaga, masgala
dilegler edipdirler.

Tiitkmenler bigiren naharyndan gofisusyna hem
dadyrypdyrlar. Bu dép “Gonsy haky — taniry haky” diyen nakyl
sondan dordn bolsa gerek. Umuman, tiirkmenler towerek
dasyna hormat goymagy basaran halk bolupdyr. Sonunl iicin
hem “Kyyamat gilini gonisudan” diyipdirler. Su giinlerki
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“Gongyokara” bayramynyn dikeldilmegi sonun aydyn
mysalydyr.

Tirkmenler myhmana uly sarpa goyupdyrlar we
myhman-myhmangylyk barada birnd¢e nakyllar doredipdirler:
“Myhman ataiidan uly”, “Gelen dowlet” we s.m. Islendik
myhman, yasyna vya-da baylygyna, garyplygyna garamazdan
oyun toriinde oturdylypdyr. Myhmana ilki cal ya-da ¢ay
hodiirlenipdir. Orta Aziya halklarynda myhmana hokman etli
nahar bermeli eken. “Goyun 06ldiirmek” (ya-da sowiis etmek)
Oyline myhman gelen her bir adamyn borjy hasaplananypdyr.
Kellebasayak ilki myhmana berilydr. Ol mal o6ldiirenini
bildirmek {cin edilipdir. Halky iiysiirip nahar bermek
tirkmende uly abray hasaplanypdyr. Kopgiilikleyin
naharlanmak jemgyyetde sosial gatnasyklary berkitmekde uly
rol oynapdyr. Jemgyyetcilik nahary tayyarlananada gap-gaglar
tutus obadan yygnanypdyr. Nahar tayyarlananda etli naharlary
erkekler, ¢corek onlimlerini ayallar biusiripdirler. Nahar iyilende
erkekler we ayallar ayratyn sagak yazyp iyip-igipdirler. Yas
gyzlar ayallardan ayry oturypdyrlar. Jemgyyetcilik nahara
gatnasyan basga yerlerden gelen myhmanlar difie sol Oyiin
myhmany  hasaplanmandyr, meselem &rsarylarda we
arabagylarda myhman alyan adam “gonak bergen” diyip
atlandyrlyp, dabarany geciryédn her seyle myhman alnan 6ye bir
goyun pay berlipdir.

Tirkmenlerde  masgala dabarasy  “toy”  diylip
atlandyrylyar. Bu termine, hemme zatdan oniirti, hezzet edilyan
bayramgylyk nahary diylip diisiinilydr. Yogsam bu diisunje
dabaranyn 6ziini hem 6z i¢ine alyar. Muna “Toydan topukca”
diyen tirkmen nakyly hem sayatlyk edyir. Giinbatar
Tiirkmenistanyn  maldar¢ylyk bilen mesgullanyan ilaty
(kopleng yomutlar) gegmisde toy mynasybetli 6ylenydn yigidin
oylinde hem, durmusa ¢ykyan gyzyil 6ylinde hem bayramg¢ylyk
hezzeti licin adatca palaw tayyarlanypdyr. Giinorta
Tiirkmenistanyti (Merw, Tejen, Saragt, Yoloten, Pendi we
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beylekiler) tiirkmenleriniii aglaba topary toy giini bayarmgylyk
hezzeti licin 6ylenydn yigidin éyiinde bir milli nahar-¢ekdirme
ya-da palaw tayyarlapdyrlar. Héizir bolsa toyda we beyleki
birnd¢e masgala bayarmgylyklarynda birinji we ikinji naharlary
— ¢ekdirme we palaw tayyarlamak ddbe owriilipdir.

Etli corba-¢ekdirme tdze dldiirilen goynun ya-da sygryn
etinden gaynadylyar. Ozallar ¢cekdirma dinie sogan atylypdyr.
XX asyryn basyndan beyldk etli ¢orbanyn igine kartoska
dograp we pomidor ya-da tomat atyp tayyarlap baslapdyrlar.

Ahal tiirkmenleri — tekeler ata-babalarynyn gadymydan
gelyin didbi boyunga toyda, Oylenydn yigidin Oyiinde
bayrmacgylyk hezzeti ligin ¢ekdirme we palaw bilen bir hatarda
milli nahar-yarma hem tayyarlapdyrlar. Bu nahar ddp boyunga
yany ¢coreksiz dberilydr. Ahal oazisinin tiirkmenlerinin beyleki
toparlaryndan tapawutlylykda mehinli tiirkmenlerinde toyda
milli nahar bolan dograma tayyarlamak débi ornasypdyr.

Dograma — munun 6zi tirkmen halkynyin dép bolup
galan milli naharydyr. Onun ady hem “dogramak” diyen
sozden gelip ¢ykypdyr. Bu nahary tayyarlamak tgin iri-iri
atylyp gaynadylyp bisirlen tdze goyun etini dograp, ony
dogralan petir ¢orek bilen garyarlar. Ona belli bir mdc¢berde
dogralan diiyp sogan hem gosyarlar. Sofira bularyit hemmesini
mazaly garyarlar. Tayyar bolan dogramany azrak mogberde
tabaklara salyarlar we listlinden gyzgyn corba guyyarlar, soiira
ona bir-iki ¢cem¢e guyruk yagyny gosup, adamlaryi onune
dberyirler. Bu nahary el bilen iyyérler.

Murgap oazisinin tekeleri gyzyn durmusa ¢ykyan giini
dip bolan etli nahary — gelinalyjy corbasyny (petir ¢orek
dogralan etli corba) tayyarlayarlar. Ony gelinalyja
gatnagyanlara hem-de gyz c¢ykarmak dabarasyna gelenlere
hezzet etmek iicin tayyarlapdyrlar. Bu naharyn tayyarlanysy
dip-dessur naharynyin tayyarlanysyndan tapawutlanypdyr.
Mununi 6zi bir tarapdan, toy basagaylygy mahalynda nahary
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iymek onayly bolsun diylip edilipdir, ikinji tarapdan bolsa gyzy
alyp gidyéandikleri sebédpli ddp boyunca degisme yamanlyk
edilmegini anladypdyr. Iri dogralan petir ¢oregin listiine bir-iKi
bolek gaynadylan et atylyar we gyzgyn corba guyulyar. Ozem
corba birneme duzlurak edilyér. Size su hem “kén” diyen yaly,
onia hem degisme &dheni berlipdir. Bu nahar gelinlayjy gelen
badyna ilki bilen myhmanlara, sofira bolsa dabaranyn beyleki
gatnagyjylaryna berilyar.

Gegmigde tiirkmenleriii toy bilen baglanysykly birndce
dép-dessurlary we yrymlary bolupdyr. Mysal {i¢in, Giinbatar
Tiirkmenistanynn maldargylyk bilen mesgullanyan yomutlary,
Ahalyn tekeleri tize Oylenenlere iymek iigin nikalagylmagy
mynasybetli hezzetlemek maksady bilen yoriite oOldiirilen
goynufl yiiregini bisirip beripdirler. Oylenyin yigidiii dogan-
garyndaslaryndan ynanylan adam, adatca onun gelnejesi
goynun yiiregini iki boliip, ony iymegi gelne we yigide teklip
edipdir.

Merw tlirkmenlerinde goyun yiireginii yerine téze
Oylenenleri nika gyylan ilkinji gije gaynadylan bagyr we
guyruk yagy bilen hezzetlemek didp bolupdyr.Bu hem tize
oylenenlerin durmusynyn bagrydyr guyruk yagy valy lezzetli
bolmagy ii¢in edilipdir.

Toylarda etli naharlardan basga undan bisirilydn
onlimler hem tayyarlanypdyr. Undan tayyarlanylyan, dip bolup
galan milli tagam bolan pisme uniwersal bayramgylyk
hezzetidir. Ony tayyarlamak ii¢cin alnan hamyry yayyp, romb
gorniisinde kesydrler, sofira bolsa gaynap duran Ostimlik
yagyna atyarlar. Ol yagda ¢isip, pokgeryir. Pisme masgala
dabaralarynyn ulusynda hem, kigisinde hem tayyarlanylyar we
hezzet etmegii hem-de bayramgylyk stoluny bezemegin
hokmany elementidir. Tiirkmenlerde bu milli tagamsyz
masgala dabarasynyn yekelesi hem ge¢cméndir diyip aytmak
bolar.
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Toylarda siiyjiniii yerini tutan halwa siiyji milli tagam
bolupdyr. Ol yagdan, undan we T{iziim tosabyndan
tayyarlanylyar. Gowrulan bugdayyil ununy yag bilen garyp, td
un garamtyl-gyzyl refike Owriilydncd gaynadypdyrlar. Sorira
siyjilik tagamyny bermek iicin ona iiziim tosabyny
gosupdyrlar. Tosap halwanyn gatamagyna hem yardam edipdir.
Seylelik bilen, halwa tayyar bolyar. Ony c¢ay bilen hem i¢yérler,
caysyz hem iyyarler.
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VII. TURKMENLERDE MASGALA WE MASGALA
GATNASYKLARY

7.1. Tiirkmenlerde gadymdan gelyin masgala we masgala
gatnasyklary.

Tiirkmenistanynn gilinorta sebitlerinde yagny Kopetdagyi
eteginde hézirki Ahal welayaty yerlesyar. Ahal welayatyna
Baharly, Gokdepe, Ruhabat, Ak bugday, Gawers, Kaka, Tejen,
Sarahs, Altyn asyr we Babadayhan etraplary degislidir. Yagny
geografik yerlesisi boyunca Ahal welayaty Kopetdagyn gilinorta
dag eteklerini, Tejen deryasynyn orta we asak akymlaryny 6z
icine alyar.

Taryhda bu sebitlere Ahal sebiti, Etrek sebiti we Tejen
deryasynyin orta we asaky akymlarynyn sebiti diyip at
beripdirler.

Giinorta Tiirkmenlerininn ilatynyin etniki diizimi orta
asyrlarda diirli-diirli bolupdyrlar. XVI-XVIII asyrlarda Serdar
sdherinden Géwerse ¢enli tiirkmen taypalaryndan yemreli,
gardasly, alili, mehinliler yasapdyrlar. Bu oazisiii giinbatar
boleginde gardaslylar we syhlar;  daglyk jiilge Cendirde
gereyler, Nohur obasynda — nohurlar, dag eteklerinde
mirgeliler, Arcabil (Powrize) we Eyran bilen serhetdes beyleki
obalarda bayatlar, halaglar we beylekilerin yasandyklary.
barada etnograf alym A. Jykyyewin islerinde maglumat
berilydr. Seyle hem giinorta Tiirkmenistanda dwlat taypalary
bolan gyhlar we magtymlar 3’la§;apdyrlar.6 Owlatlar
Tiirkmenistana VII asyrda gelen arap taypalary bilen yerli
taypalaryn gatysmagynda dordn taypa-tireler bolup, olar
tirkmenlerin dhli yerine yayrapdyrlar.

Alymlar giinorta Tirkmenistanyn tekelere ¢enli ilatyny 2
topara boliipdirler.

6 A.JIXKUKHEB, OYEPKHU MPOUCXO0XKICHHA TYPKMEHCKOTO Hapo/ia B €TOXY
cpenHeBeKoBbs, Amxaban 1991. Sah. -83.
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1. Tirkmen — tiirki taypalary bolan nohurlar, miirgeliler,
anewliler, mehinliler, siingeliler, hasarlylar gadymy yasayjylar
bolupdyrlar.

2. Oguz - tirkmenlerden gelip ¢ykan taypalary bolan
yemreliler, yazyrlar, gardaslylar we alililer bolupdyr.

Bu taypalar giinorta Tiirkmenistanda XII — XVI- njy
asyrlarda oturumly yasan halklar bolupdyr. Olardan nohurlar
daglyk nohur obasynda ornasyp, gadymy ekerangylyk débini
yoredipdirler. Miirgeliler hézirki miirce obasyda yasap, olar
hem gadymy ekerangylyk ddbini  yoreden halklaryn biri
bolupdyr.

Giinorta Tiirkmenlerin  daglyk sebitlerinde, eyranyn
serhedine yakyn sebitlerde “tiirkler” diyip atlandyrylyan halklar
orta asyrlarda yasapdyrlar. Mysal iigin powriizeli, germawly,
hasarly, ciiliili, dili boyunca dnewliler, nohurlylar hem olara
degisli bolupdyrlar. ’

X1X asyryil ayaklarynda Tiirkmenistanynn Russiyanyi
diizimine girmegi bilen masgala durmusynda, ylaytada
masgaladaky ayallaryn yagdaylarynda ullakan o6zgerislik,
gowylasma bolmady. Sebdbi ornasan diizgiin patysa
hokiimetinin diizgiini bolmak bilen kéne durmusy, dap-dessury
goldayan gurlus bolup duryardy. Seylelikde Tiirkmenistanda
agalyk edyidn feodalizm diizgiininde, rus patysasy yerli bay-
begler bilen bilelikde hereket edip, olary goldap ¢ylys edyérdi.

Tirkmenistanyil sosial taydan yza galak bolmagyna bu
yerde agalyk edydn yslam dininin durmus yorelgelerinii
ahmiyetinin uly bolmagynda bolmagy miimkin diyip alym
A.A Mogilewskiy belleyar.8 Dogry, tiirkmenlerde agalyk edyéin
kada-kanunlar, adat serigatyn kada kanunlarydy. Masgala
yorelgeleri we beyleki ddp-dessurlar dinie serigatyn kanunlary
boyunca alynyp barylyardy. Tirkmen masgalasynda

"'Sol yerde sah-43.
® Morunescknii A.A. Oxpana npas xenmus B Typxmerckoit CCP.
Amra6an, 1979. sah.-13.
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nikalagsmak, ayrylysmak, toy, yas we etiketin adatlary dine
serigatyn kanunlary esasynda yerine yetirilydrdi. Emma dini
dap-dessurlardan we serigatyn kanunlaryndan bay-feodal
gatlaklar 6z Dbahbitlerige peydalanyardylar hem-de isan-

Dogrusy ruslaryn gelmegi bilen Tiirkmenistanda bolan
Ozgerislikler hem az déldi. Zakazpi demir yolunyn gurulmagy,
birndce senagat kidrhanalaryn doredilmegi, séherlerin,
posyolaklaryn we isciler synpynyn kemala gelmegi yaly
tiirkmenlerin syyasy we ykdysady durmusynda ofiyn netijeleri
berydn diypli Ozgerislikler hem bolup gecdi. Emma
tirkmenlerin yasayys durmusyndaky rus patysasy goldayardy.
Tertip-diizgiine garsy ¢ykmayardylar. Olaryn esasy maksady
tirkmenlerit durmuii gurlusyny lytgetmek dil-de, ykdysady
isleglerini kanagatlandyrmak, yerli bay-beglerin goldawyndan,
kébir adalatsyzlyklardan peydalanyp kop mukdarda ¢ig mal
toplamakdy.

Tiirkmenlerde dowam edip gelyén gurlusy difte XX asyryn
basyndaky rewolyusiya tiytgedipdi.

X1X asyryn ahyrlarynda —Tiirkmenistanyn &hli yerlerinde
bolsy yaly, Zakaspi oblastynda hem masgala gatnasyklarynda
nikanyn birndcge gorniisleri bolupdyr. Masgala gatnasyklarynda
nika- masgala gurmagyn hokmany serti bolupdyr. Masgala
bolsa 0z gezeginde jemgyyetin esasy sosial yacgeykasydyr
(6zenidir). Masgala adam neslini dowam etmekde @hmiyetli
gurlusdyr.

7.2. Masgala agzalarynyn 6zara gatnasyklary.

Tiirkmenlerde masgala mukaddes ojak hasaplanyar.
“Masgalam, bas galam” diyip yone yere aytmandyrlar. Magsgala
tirkmen jemgyyetiniil ki¢ijik 6zenidir. Ol jemgyyetde mohiim
sosial we terbiyecilik orny eyeleyar. Seylelikde masgala
ykdysady we sosial Oslisin tizlesmegine tdsir edyédr. Sebdbi
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millet jemgyyetden ybaratdyr, jemgyyetii esasy birligi,
jemgyyetin esasy dayanjy bolsa masgaladyr. Haganda masgala
ahlak we edep taydan kdmil bolanda, jemgyyet hem songa
kdmil bolyar.

Tiirkmengilikde masgala yasaysyna ayratyn iins
berilipdir. Tiikmenii masgala gurmak déap-dessury, adaty
minyyllyklaryn dowamynda osiip kemala gelipdir. Bu dép-
dessurlaryn esasynda gurlan masgala agzybir, abadan, durnukly
masgala bolupdyr.

Aslynda masggala bolmak {i¢in iki sany ynsanyn gos
birikdirip, durmus gurmaklygy zerurdyr. Ciinki bizin bilgimiz
yaly ynsan ilkibasda yaradylanda hem Oziinii tayy bilen
yaradylypdyr. Adamata Howene ynsan jiibiitliginin we nesil
ondiirmekliginn  goreldesi bolup, biitlin yer yiiziniii ilatyny
kemala getiripdir. Ynsan tebygatynyil zerulygy bolan
oylenmek, ony gurmak we masgala gurmak bilen baglanysykly
bolup, sahsyyetin duygy we diisiinjelerinifi, arzuw-isleglerinii
kada-kanunlarynyii berjay edilmegidir. Oylenmegifi, durmus
gurmagyin asyl maksady nesil Ondirmekdir. Nesil bolsa
adamyn dowamat dowam etmeginii goniiden-goni sertidir.
Sonun licin masgala gurulanda dasky gozellige, sosial
yagdaylara gord dél-de, icki, ruhy gozelligine, ahlak
diisiinjesine seredip masgala gurmalydyr.

Masgala guryanlar maggala bolmagyn ullakan
bor¢dygyna doly diisiinmelidir. Sebébi maggalada erkegin we
ayalyi (ene-atanyn) oOniinde uly wezipeler duryar. Sol
wezipeleri berjay etmége tayyn bolmaly. Magsgalabasy bolmaly
yigit geljekde masgalasyny eklemige, goramaga cagalaryna
arassa, halal, dogry terbiye bermige borgly bolupdyr. Oy bikesi
boljak gyz bolsa bir dyiin kesgini ¢ekmédge, adamsyna soyget
bolmaga, sagdyn nesil yetisdirmdge tayyar bolmalydyr.
Seylelikde an-duiisiinjeli, oylanyp gurlan masgala mukaddes
ojakdyr. Ol ojak 6miirboyy mekdep bolup, yetisdirilen nesilleri
bilen jemgyyetini edepliliginin we dowamlylygynyn girewidir.
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Sonuni iicin masgala gurmagyn sahsyyete peydasy bir bolsa,
jemgyyete miinlerge peyda getiryér.

Tilirkmenlerde maggala agzalarynyn &hlisinin dép-
dessura, edep kadalaryna layyklykda masgalada tutyan
orunlary, wezipeleri we borglary bolupdyr.

XX asyrynn baslarynda maggala gatnasyklarynyn
arasynda zihmet boliinisigi seyle bolupdyr. Erkekler oba
hojalykda isldpdir we maldargylyk bilen mesgullanypdyrlar.
Olaryn zdhmet payy ekin ekmek, suwarmak, kanal gazmak,
hasyl yygnamak, gallany arassalamak we saklamak isleri
bolupdyr. Seyle hem erkek adamlar oba hojalyk Oniimlerini
satmak bilen hem mesgullanypdyrlar. Olar mallara seretmek,
idetmek isleri bilen mesgullanypdyrlar.

Oy hojalyk hiindrmentciliginini  dowam  edyin
yerlerinde erkekler demir ussagylygy, gara dyleri gurmak,
tayyarlanak deri eylemek, possum we telpek tikmek, ayakgap
tikmek we bejermek, tanap viipleri 6rmek, ismek bilen
mesgullanypdyrlar.

Erkekler yasayys we hojalyk iicin jaylary salypdyrlar,
catmalary, yerklimeleri, yer ojaklary, teldrleri gurmak bilen
mesgullanypdyrlar, odun yygnap, odun tayyarlapdyrlar. Alym
K. Owezberdiyewit aytmgyna gori Mary sebitinde erkek
adamlar gara Oylerinin gamyslaryny Oriipdirler, ony gurnamak
bilen ayal masgalalar mesgullanypdyrlar.9 Emma bu isler
Ahal sebitinifi tekelerinde tersine bolupdyr. Yagny gamys
ormek bilen ayallar, gara oyleri gurnamak bilen erkekler
mesgullanypdyrlar.10 Yone 6y gurulanda elbetde ayal
masgalalar hem ¢etde durmandyrlar. Olar drlerinin gapdalyndan
komeklesipdirler. Mununi iicin birnd¢e ddp-dessurlary yerine

® OBesbepasieB K. CeMeiiHbIe OTHOIICHNS Y TypKMeH MepBCKOTo 0asuca B
koHne XIX — nagane XX BB.// MccienoBaHus 1o STHOTpapuu TYpKMEH. -
Amrxaban, 1965.

9 Meydan yazgylaryndan. Rejepowa Ejegyz 1915-yylda doglan, Tejen
etrabynyn Agalan dayhan birlesigi.
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yetiripdirler. Sonunl iicin hem ayallar kopleng yagdayda,
mimkin bolan yagdayda masgalada erkek adamlaryn hem
zahmetine komeklesipdirler.

Avyallaryn zdhmetddki orny hem edil erkekler yaly
kesgitlenen bolupdyr. Olar hem oba hojalyk islerinde
islapdirler. Erkeklere ekin ekmekde, otag etmekde, ideg
etmekde we hasyl yygnamakda komeklesipdirler. Mysal iigin
hosa ¢oplemek isi ayallara we ¢galara degisli bolupdyr. Olaryn
payyna el degirmeninde un iiwemeklik diisiipdir. Emma
zenanlara diisydn yeke-tdk agyr is degirmende un tiwemek isi
bolupdyr. Seyle hem hasyl yygnamak we  ir-iymisleri
kakatmak isini hem yerine yetiripdirler. Olardan kak we sok
etmek, liziimden kismis, alma, erik we beyleki iymislerden
kisde etmek , tosap gaynatmak bilen mesgullanypdyrlar.
Ayallar mallara iymit beripdirler (kdpleng bu is bilen erkekler
mesgullanypdyr) we siiyt Oniimlerden diirli gorntisdéki
tagamlary tayyarlapdyrlar. Y islip bejeripdirler. Olar &y
mallaryna hem seredipdirler.

Avyallar 0y senetgiligi bilen hem mesgullanypdyrlar.
Yagny dokmagylyk haly dokamaklyk, kece basmaklyk,
orijjilik, kesde bejermek we tikin-catyn isleri bilen
mesgullanypdyrlar. Oy hojalyk islerini alyp barmakda esasy
agram ayallara dustipdir. Sebédbi yokarda aydylyp gecilen
zatlardan dasary hem zenanlaryil giindeki 0y isleri bolan bis-
diis (nahar tayyarlamak) isi, Oy igerinin arassagylgy, kir
yuwmak, gap-gaclary yuwmak, artmak, sagak yazmak we
yygnamak isleri hem-de c¢aga seretmek yaly hysyrdyly isler
zenanyn gerdeninde bolupdyr.

Seylede bolsa, kop masgalalarda (baylardan basga)
zenanyn hukugy kemsidilméndir. Zenanlar masgalada nige
kop isleseler-de, olar 6z masgalasynyn abadangylygy we
agzybirligi licin edipdir. Erkek adamlaryn gérkezme bermegi
bilen dilde, zenanyn 6ziine degisli bolandygy ticin seyle isleri
yerine yetiripdir. Erkekler hem 6z gezeginde 6z masglasyny
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ekldp, olary gorap, olara kaka bolupdyr. Geljekki masgala
durmusynda  Abadan durmusy gazanmak iicin olar isin
zenanlar bilen erkeklerinn arasynda boliinendigine garamazdan
Ahal tirkmenlerinde yylyn belli bir wagtlary ekis dowri,
otag dowri, hasyl dowri meydan déwriinde umumy bilelikde
isléipdirler.11 Emma ol Tirkmenistana ruslaryn gelmeginden
son pagta ekinleriii ginn yayramagy bilen bagly dowiirde seyle
bolupdyr.

Tiirkmen masgalasyndaky zahmet boliinisigi
kadalarynyii bozulmagyna yagny, erkek adamynyn 6y islerini
etmegini (meselem, erkek kisi kir yuwsa, nan bisirse, haly-
palas kaksa we s.m.) tlirkmencilige sygysmayan zat hokmiinde
garalyp, hatda ayal masgalalar tarapyndan hem yazgarylypdyr
ya-da ayal masgala erkek adamynyil etmeli isini etmédge
synanyssa (meselem, ¢aganyn sagyny syrsa we s.m.) “ndme, ol
oyde erkek gobekli gyrlypmydyr?!” diylip erkek adamlar
tarapyndan yazgarylypdyr, vaiisa alnypdyr we adatdan dasary
hadysa hokmiinde garalyp, ayp gorliipdir, c¢ilinki tirkmen
jemgyyeteilik any ony kabul etmeyardi.

XIX asyryn ahyrynda, XX asyryn basynda
rewolyusiyadan onki dowiirde masgalada zenanyn gerdenine
diisydn isit kopliigi barada etnograf alymlarynyn kopiisi
yazyar. ”’Oba hojalyk isi bolan meydan islerinden son gelip
oyun dhli isini zenanlar yerine yetirydr” diyip olar 0z
sOzlerini tassyklayarlar. Dogry, yone bu babatda zenanlara
hi¢ kim zorluk etmeydr, buyruk bermeydr. Muny zenanlaryn
0z1i masgalanyn abadanlygy t¢in edipdir diyip diislinyarin.
Sebdbi meydan islerinden geleninden soni erkekler hem gol
gowsuryp oturmayarlar. Olar hem howlydaky duran mallara,
esasan atdyr, diiyelere is mallara seretmek bilen, hojalygyn
dowiik-yenjik  zatlaryny bejermek, zdhmet gurallaryny
yasamak we yitilemek bilen mesgullanypdyrlar. Dogry

11 S0l yerde.
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ayallaryn gerdenine diisydn has agyr is degirmen liwemek
bolupdyr. Ayallar tayyarlayan naharlarynyin ununy o6zleri
iwdp  geciripdirler. Bu bolsa zenanlaryn isinin
artykmaclygyna  olaryn  giinin = dowamynda  yadap,
surnukmaklaryna getiripdir.

Emma sowet hokiimeti dikeldilenden sonl
Tilirkmenistanda birndce zawod-fabrikler gurlup baglanson
masgalada zenanlaryin hem isleri yenldp baslapdyr. Her bir
masgala diikanlardan hazarda tiwelen tayyar unlary satyn
alypdyrlar.  Seylelikde ©6zbasdak yzagalak usulda bugdayy
tiwemek isi durmusdan yitip baglayar. Emma oba hojalykda
pagta ekinleri bilen baglangykly meydan isleri bolan ekis,
otag, yekleme, clrtliim, yygym dowiirlerinddki we bagcylyk
obalaryndaky ir iymisleri we gok Oniimleri yygmak isleri su
giinki giine g¢enli erkekler bilen den hatarda zenanlar hem
isleydrler. Isden son oye gelip yokarda agzalan Oy islerinin
ahlisini yerine yetirydrler. Emma bu yagday tiirkmen masgala
durmusynyn d&hlisinde dent bolmandyr. Garyp we ortaga
yasayan masgalalarda erkek adamlar ayallar bilen den, hatda
kop isleydn wagtlary az bolmandyr. Emma baylaryn
durmusynda basgacarak bolupdyr. Baylarda oyiin erkek
adamsyna degisli isleri batraklar, giinlik¢iler edipdirlerde,
masgaladaky erkek adamlar issiz wagtlary kop bolupdyr.
Maggalada erkek adamlar 6z ayallarynyil adyny goni tutup
yiizlenmége namys edipdir. Erkekler 6z ayalyna “6ydéki”,
“hatyn”, “heley”, “keywany”, “kempir” we s.m. sozler bilen
yiizlenen bolsalar, olar yasuly dowriinde “enesi”, “hojayyn”,
“baslyk” diyip yiizlenipdirler. Emma ayallar 6z drlerine hemise
hormat-sylagy anladyan “atasy”, “Pylanynyn atasy” yaly
sozler bilen yiizlenipdirler. Tiirkmen masgalasynda gelin
gayynlarynyil we gayyn tarapyn erkek adamlarynyn gos-goni
atlaryny tutmak biedeplik hasaplanany ii¢in gelin olara “atasy”,
“enesi”, “Pylanynynl atasy” ya-da “Pylanynyn enesi” gayyn
tarapynn  erkek-ayal = adamlaryna bolsa, esasanam gayyn
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agalaryna, gayyn ekejisine, eltilerine “Pylanynyn kakasy” ya-
da “Pylanynyn ejesi” diyip ylizlenipdirler

Tiirkmen masgalasynda caga terbiyesi in dhmiyetli
meselelerin biri bolupdyr. Edil ene —atanyn 6z borglary we
wezipesi bolsy yaly masgalada ¢aganyn hem tutyan orny
wezipesi bolupdyr. Perzent ene —atanyn we ulylaryn oniinde
kop zada borglanypdyr.

Uly masgalalarda cagalar koOp gatnasyklarda agasy
bilen baglansykly bolupdyr. Agasy bolsa 0z inisi bilen
baglangykly bolupdyr. Bu yerde aga kakasynyii dogany
hokmiinde, ini agasynyn yada jigisiniii ogly jigisi hokmiinde
getirilipdir. Tiirkmenlerde jigi s6zi difie 6z siiytdes jigisi délde,
agalarynyn, inileriniii ¢gagalaryna aydylypdyr. Ol doganymyn
ogly diyen s6zi anladypdyr. Sol siiytdes doganlaryn cagalary
biri-birine doganoglan bolupdyr.

Masgalada caga terbiyesi esasy meselelerin biridir.
(Caga terbiyesi hem aiisat, hem kyn meseledir. Onuil aiisatlygy
masgalada caga sany az bolsada, kop bolsada ¢aga 6z terbiyéiie
seredip terbiye alyar. Turkmenlerde edep bakydyr diyip
bellenisi yaly edepli masgaladan edepli perzentler 6niip-Osyar.
Onun t¢in diisbi perzendin terbiyesi babatda ene-ata ullakan
zdahmet ¢cekmeyir diyen yalydyr. Perzent terbiyesiniii kynlygy
bolsa perzendin diirli yasda, diirli dowirde terbiyesine ayratyn
iins bermeli dowirleri bolyar. Sebdbi caganyn diirli yasda 6z
gyzyklanmasy bolyar. Her bir ene-ata ony duyup, ol
gyzyklanmalar bilen 6zleri hem gyzyklanyp durmaly. Ene-ata
cagasynyn her bir hereketini gozden salmaly déldir.

Masgalanyn esasy wezipeleri ¢aga terbiyesi bolup, Osiip
gelyan nesline Ozlerinde bar bolan gujur-gayratyny, masgala
bilimini, sowadyny, hiindrini we masgala edebini cagalaryna
gecirmekden ybaratdyr. Tirkmen halky asyrlardan-asyrlara
asyp gelen milli dap-dessurlary, ahlak we edep kadalary
esaslarynda ¢agalaryna edep- terbiye beripdirler.
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Masgaladaky cagalaryn arasynda zdhmet boliinisigi hem
seyle (jynsy tapawut bilen) guralandy. Bu dowiirde tiirkmen
jemgyyetinde oglanlara - erkek oglan, gyzlara—gyz oglan,
erkeklere—erkek Kkisi, zenanlara—ayal masgala diyip
atlandyrmak yaly adalgalar ulanylypdyr. Tiirkmen halky
adamyn hemala gelmeginde uly iinsi onun terbiyesine beripdir.
Sonun tiglin hem masgalada caga terbiyesine Ordn eserden
cemelesipdirler. Bu babatda ene-ata zdhmet terbiyesine kop
yykgyn edipdirler. Maggala zdhmetinin cagany terbiyelemekde
dhimeti uly bolupdyr. Cagany vaslygyndan zihmete
uygunlasdyrypdyrlar. 6-7 vyaslaryndaky  gyzjagazlar ¢aga
seretmek, gap-gaclary  yuwmak, nahar tayyarlamaga
komeklesmek yaly isleri edipdirler we Oy islerine iseniir
gatnasdyrylypdyr. Masgalada oglan yok bolsa oglanlaryn
etmeli islerini gyzlar yerine yetiripdirler. Gyzjagazlar 10
yasynda eyydm cagalykdan c¢ykyp, dine Oy isleri bilen
mesgullanyp baslapdyr. Indi hojalykda kir yuwmak, nahar
tayyarlamak, tikin-¢atyn islerini etmek bilen 06zbasdak
mesgullanypdyrlar. 12-13  yaslaryndaky gyzlar eyyim
Ozbasdak egin-esik tikmegi, bejermegi, haly dokamagy
basaryan, durmusa doly tayyar masgala bolupdyr. Ol &y islerini
etmek, bukjasyny tayyarlamak bilen mesgullanyp baslapdyr we
“telpek bilen uranyida yykylmayan” yasa yetende &hli zady
basaryan edip terbiyelédpdirler.

Erkek oglanlara bolsa cagalykdan gyzlara hokim
etmeklik owredilipdir we erkek oglanlaryn gyz oglanlardan
derejesinin  yokardadygy baradaky pikir olaryin anyna
guylupdyr. Sonun iigin hem kébir erkek oglanlar gyzjagazlaryn
hojalykdaky isini etmek¢i bolsa ony das-toweregindikiler
utandyrypdyrlar. Erkek oglanlar 9 — 10 yasayanca, yagny,
“stinii bekeydngd” erkin yasapdyrlar, sofira bolsa giiyjiinin
yetdiginden hojalygy alyp barmakda kakalaryna komek
edipdirler. Masgalada oglanlar hem erkeklerin zdhmetlerini
yerine yetiripdirler. Oglanlar meydan isini edipdirler. 9-10
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yaslaryndan baslap ulularyn tabsyrygy boyunca mal
bakypdyrlar, mallary iymitlendiripdirler, yatak arassalapdyrlar,
ot yygypdyrlar we s.m. isleri yerine yetiripdirler. Ekin
meydanlarynda ekin-dikin islerinde ululara kémeklesipdirler,
yagny pelleri arassalapdyrlar, otag edipdirler, orum ormaga
komeklesipdirler. 12-13 yasda yer agdarmak, suw tutmak, cil
cekmek,hojalyk islerinde dowiik-yenjik gurallaryny bejermek
islerini alyp barypdyrlar. Seydip masgalada oglanlar hojalygy
dolandyrmak we ekleng isine, gyzlar bolsa &y bikesi, enelik
durmusyna tayyarlanypdyrlar.

Masgalada caga terbiyesi bilen kdpleng caganyn 5-6
yasyna ¢enli dowriinde ejesi mesgullanypdyr. Emma caganyn
ondan sonky dowriinde gyzlaryn terbiyesi bilen ejesi,
oglanlaryn terbiyesi bilen kakasy mesgullanyp baslapdyr. Ene-
ata her haysy 6z hiindrlerini 6z cagalaryna éwredipdirler. Hatda
ayratyn zehinli cagalaryn 0z gyzyklanmalary giiz o6iilinde
tutulyp, olara bilim bermek, hiindr bermek isinde yoriite
ussatlara yiiz tutypdyrlar. Olary ségirtlige beripdirler.

Masgalada  caganyn terbiyesi meselesinde eje-
kakadan hem ene-atanyn dhmiyeti uly bolupdyr. Sebédbi yas
catynjalar, yaily durmus yoluna ayak basmagy bilen caga
terbiyelemekde has yas bolupdyr. Sonun {i¢in uly masgalada
enesi we atasy agtyklaryny hemise diyen yaly yanynda saklap,
olara Owiit-indew, edep-ekram, zdhmet c¢ekmegi Owredip
durupdyrlar. Halal zdhmetin manysyny diistindiripdirler. Seyle
durmusda terbiyelenen ¢agalar zdhmetin gadryny bilmegi,
zahmete bolan s6yginin oyanmagy yaly duygylara gaplanypdyr.
Olar ula hormat goymagy, edep-ekramy berjay edipdirler.
Tirkmenlerde seyle terbiyelenen c¢agalara “ulydan kigeldilen
yaly” diyipdirler.

Tirkmen masgalasynda caga terbiyelemekde zdhmet
terbiyesi bilen bir hatarda owiit-lindewlerin, tymsallaryindyr
rowayatlaryn,  yrymlaryn, sahsyyetlerin  we beylekilerin
dhmiyeti uly bolupdyr. Tymsallardyr rowayatlaryn {isti bilen
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cagalarda halal-haram, hayyr-ser, yagsy-yaman, yhlaslylyk-
yaltalyk vyaly diistinjeler 0Osdirilipdir. Seyle vyagdaylaryn
durmusda her bir adamyn bagynda bardygy, yamandan gaca
durmagy, yhlaslylygyn, yagsylygynn yolunyn aklygy iindelip
durulypdyr. Coregi zyiimaly dél, iyip-icefide nan owuntygyny
gacyrmaly dil, tagama at dakmaly dél, mukaddes zatlaryn
(corek, sacak, duz-tagam, namazlyk, caga we s.m.) iistunden
atlemeli dil, eger-de su aydylanlary yerine yetirmesen gozin
kor bolyar, yrsgalyin gagyar, urus-sogiis bolyar diyen yaly
yrymlar hem masgalada mukaddeslige hormay goymagy,
arassacgylygy, isrip etmezligi iinddpdir.

Yetginjek yasa yeten oglan-gyzlar  tiirkmen
sahsyyetleri bolan Gorogla, Jelaleddine, Alp Arslana,
Agayunusa, Glilruha, Banu Cegege we beylekilere
menizemige calysypdyrlar. Ol  bolsa olarda watangylyk,
edermenlik, gayduwsyzlyk, so6ygd wepalylyk duygylaryny
terbiyeldpdir. Yigitlerin we gyzlaryn gelejekdiki durmusynda
kdr, hiindr saylamagyna belli bir derejede tdsir edipdir.
Tirkmen serkerdesi Jelaleddin hem Isgender Ziilkarneyin
baradaky eseri hemise yanynda goterip, onla menzemeklige
calysar eken. Onuni bu howesi Jelaleddinin beyik serkerde
bolmagyna getiripdir.

Tirkmen masgalasynda c¢aga terbiyelenende serigatyn
diizgiinlerinden dil-de, esasan, adatyn diizgiin-kadalaryndan
ugur alypdyrlar. Tiirkmenler ahlak we edep-ekram terbiyesine
uly tins beripdirler. Maggalada, masgala ara gatnasyklarynda
we jemagatda 0Oz ornuny bilmek, Ozini ndhili alyp
barmalydygy, uly we kigi yaslylar, erkek we ayal adamlar
babatyndaky, dadp-dessurlary dogry berjay etmek, tebigata
ayawly garamak, Oziinii etmeli isini aytdyrman etmek
“oztinden bilmeli” yaly diizgiin-kadalar we caga terbiyesinde
howeslendirmek, yansylamak, kakdyryp giirlemek, yazgarmak,
temmi bermek yaly usullar masgala terbiyesinin Ozeni
bolupdyr. Meselem, tiirkmen masgalasynda c¢aga 6z ornuny
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bilmekligi we 0ziini ndhili alyp barmalydygy baradaky edep
diizglinine gord, caga we yetginjek 18 vyasayanga ulularyn
giirriinine gosulmaly ddldi we difle soraga jogap bermelidi,
oyde hojayynlyk etmeli déldi, ulular bar wagty c¢éserlip yatmaly
déldi we gaty giirldp, gaty giilmeli déldi we s.m.

Seyle hem 6ziinden uly adamyn adyny tutup yilizlenmége
kigilere rugsat berilmindir. Oziinden ulynyf adyny tutup ona
yiizlenmek biedeplik hasaplanypdyr. Sonuf iigin-de birek-
birege yiizlenmekde ddbe gord sahsy adyn yzyna sylag-hormat
anladyan  gosulmalary gosmaly eken. Meselem, erkek
adamlarda yasulylara ata, baba, pylan kaka, pylan dide
(yomytlarda), aga, agam, gardas, agrdasym (Etek
tirkmenlerinde, yagny alililerde dogan, jigi diyen manyny
beripdir), akga (saryklarda), dayy, ayal maggalalara—ene,
mama, pylany eje, dayza, gelneje, ayal dogan, bibi, bibim
(Magtymguly etrabynyn yasayjylarynda, yagny goklenlerde),
apa, apam (salyrlarda), uya, uyam we s.m. soOzler bilen
yiizlenmeli eken. Tiirkmen masgalasynda hatda 6z siiytdes
doganlaryna hem goni ady bilen yiizlenmindirler. Olara 6z
atlarynyn yzyznyi gosulmasy bilen, yagny Dowlet aga, Myrat
akga, Ejes eje, Maral apa, diyen vyaly sozler bilen
yiizlenipdirler.

Tiirkmen maggalasynda Oniip-6sydn caganyn hdsiyeti sol
masgalanyn terbiyesi, at-abrayy bilen 6lgelydr. Sonun iigin
hem nétanyslardan habar soralanda “sen kim?” diyip soralman,
“sen kimlerden?” diyip soralar eken. Masgalada nika
gatnasyklaryny agmak ii¢in gyzyn anyrsy soralanda ya-da
oglanyil anyrsy yzarlananda “kimlerdenkd”, “adam c¢ykan
yerdenmikd?” diyip yaslaryil 6ziini dél-de olaryil masgalasyny
sorap iddr ekenler. Eger masgalasy adam ¢ykan yer bolsa,
yagny “dowletli”, “atly-abrayly”, “asylly” yer bolsa, ondan son
yaslaryn gylyk-hdsiyeti, is basarjaiillygy soralar eken. Oglandyr
gyzyn kork-gérmegi kdn yzarlanmandyr.

102



Tirkmen maggalasynda Ahal c¢arwa tekelerinde we
nohurlarda gyzyn dogulmagyna kidn bir uly dhmiyet berman,
oglanyn dogulmagyna uly bir waka hokmiinde &hmiyet
berlipdir. Ogluin doglandygy baradaky habary dogan-
garyndaslara, tanys-bilislere buslanypdyr. Kakasyny
gutlamaga yorite gelipdirler, ogul toyy ddp-dessura layyklykda
dabaraly tutulypdyr. Tirkmen masgalalarynda ogul dogulsa,
azan aytdyrylyp, ona sondan son at dakylyardy. Giinbatar
tirkmenlerde we Etek hem-de Sarahs sebitinifl tiirkmenleinde
ruhanylaryn, barly adamlaryn ya-da kop wagtlap cagasy
bolmadyk masgalalarynn gyzy bolanda-da azan aytdyrylypdyr.
Tiirkmenler caga doglanda ona at dakmaklyga ayratyn uly iins
beripdirler, sebdbi diinyd inen ¢aga  mynasyp at dakmak
adatyn ilkinji talabynyn biri bolupdyr. Tiirkmenlerde eger caga
3-10 giinldp at dakylman galsa, ol ulalanson bagtsyz bolyar ya-
da ogry, yalangy bolyar diyen yrym bolupdyr. Sona gora-de her
bir masgalada ¢aga miimkingadar tiz at dakmaga ¢alysypdyrlar.

Sonui iicin hem caga at dakylanda yasululardyr isan-
mollalar bilen maslahatlagylypdyr we adat boyunca caga
doglandan {i¢ giiniin dowamynda, serigatyn talabyna gord at
dakylypdyr. Koneden dédp bolup gelsine gord, caganyn kakasy
bilen ejesi 6z cagalaryna at dakyp bilmeyardiler. Tdze bolan
caga koplen¢ onun kakasynyn garyndaslary at dakypdyrlar.
Olar ndhili at daksalar-da, ¢aganyn ejesidir kakasy sol dakylan
ada giirrinsiz razy bolaymalydylar. Seyle hem c¢aga ady ata-
enesi, baba-mamasy, obanyn, iliii sylayan adamsyna, keramatly
sayylyan adamlara, Oylin hormatly myhmanyna, kidwagtlar
caganyn “gbbegenesine” dakmaga rugsat berlipdir.

Tiirkmenlerde ¢aga at dakma dessury
Tiirkmenler ¢aga at goyanda, haysydyr bir zady niyet

edinydrler. Ogullarynyil batyr, edermen adam yetisdirmek
arzuwy olara giliycli, calasyn haywanlaryn, berdasly, ¢cydamly
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Osiimliklerin, metallaryn, yaraglaryii adyny dakan bolsalar,
abrayly, mertebeli adam yetisdirmek maksady bilen halkyn,
taypanyn at-abrayly, sohrat gazanan ar kisilerin atlaryny
dakypdyrlar. Allatagala boyun egyéndiklerinin we yslam dinini
ykrar edyénliginin kepilnamasy hokmiinde Allatagalanyn, onun
pygamberlerinin  we yslam dininin gorniikli wekillerinin
atlaryny dakypdyrlar. Dini atlary dakmaklyk nohurlarda has gin
yayrapdyr. Seyle hem “ady yerde yatmasyn” diyip ata-enesini,
dogan-garyndaslaryny hatyralap olaryn atlaryny dakmak adaty
bolupdyr. Gyzlarynynn owadan, méhirli, edep-ekramly, ejaply
bolmaklaryny niyetlédp olara owadan hem yakymly ysy bolyan
giillerin, miwesi datly agaclaryn we jandarlaryil atlaryny
dakypdyrlar.

Tiirkmenlerde iki ya-da kop sozden duryan gosma, uzyn
atlary dakmaklyk dessury yorgiinli bolupdyr, hatda yeke s6zden
duryan gysga atlara adamyn sahsyyetini
kemsidyin zat hokmiinde garalypdyr. Gosma atlar sol bir obada
birmefizes — atdas atlylaryin biri-biri bilen bulasdyrmazlyga
hem komek edipdir.

Dip boyunga cagalara iki at (“¢yn” we “yalan” at) hem
dakylypdyr. Kopleng bu yagday “at dakylan” dessury bilen
baglanysykly bolupdyr. Kakasy ¢agasyna ata-enesinin, ya-da
basga bir yakyn garyndasynyn adyny dakanynda (meselem,
hakyky atlarynyn dasyndan Kakamyrat, Kakajan, Atamyrat,
Atajan, Agamyrat, Agageldi, Ejegiil, Ejebay, Enegyz, Enejan,
Mamajan we s.m.) biedeplik hasaplanmaz yaly we merhumyn
sarpasyny saklamak niyeti bilen iki at dakmak dessury
ulanylypdyr. Kopleng ¢aganyn “yalan” ady yorgiinli bolupdyr.
Gyzlarda dakylyan yalan atlar gyz dowriinde, ¢yn atlar durmusa
cykanyndan son gayynlary tarapynda yoredilipdir.

Seyle hem kakasy, atasy c¢aga diinyd inende birndge
sebaplere gord golayda bolmasa, ol gelydngd garasmak zerur
bolupdyr. Seyle yagdayda, onuii enesi ya-da gébek enesi caga
“yalan” at dakypdyr.
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Tiirkmenlerit arasynda ¢agany gdzden-dilden, diirli
betbagtcylykdan gorar diyen diisiinjd eyerilip, ona gelsiksiz
atlary dakmaklyk adaty bardy. Cagasy durmayan, ata-eneler 6z
perzendine Italmaz, Cor, Kiirre, Esek, Porsy we s.m. atlary
goyardylar. Bu atlar Ahal welayatynyn diirli etraplarynda yygy
gabat gelipdir. Masgalada yzly-yzyna dine gyz ¢aga doglanda
tdze diinyd inen ¢aga Ogulgerek, Doyduk, Bessir, Boldy kimin
atlary dakyardylar. Tejen etrabynyn Amasagapan dayhan
birlesiginde Akgozel, Tdjigozel, Giildlek, Boldy, Kakageldi,
Towsan we Jumagozel atly ¢agalary bolan masgala munia mysal
bolup biler. Téze bolan ¢aga gdz degmesin, 6lmesin diyip, ony
Olimden  “halas etmek” yrymy, “satlyk” dessury hem
bolupdyr. Emma bu dessur Ahal tiirkmenlerinde kin gabat
gelméndir. Ol Demirgazyk tiirkmenlerine mahsus bolupdyr.

Bu doéwiirde tiirkmenlerde familiya bolmandyr. Dine rus
hikimiyetiniii rayat we harby gullugynda bolan 6rén az sanly
tirkmenlerin  familiyalary bolupdyr. Olaryn familiyalary
kakalarynyn, atalarynyi  (G.Atabayew, S.Owezbayew,
C.Geldiyew, D.Artykow, B.Cary, N.Gara, O.Mimmetsihet,
A.Caryyar we sm.) we taypalarynyii (N.Yomudskiy,
T.Tekinskaya, G.Syh, K.Syhly) atlaryna rus familiya yasayjy —
ow, -ew gosulmalary arkaly hem-de gosulmasyz yasalyp
ulanylypdyr. Sonuii {icin hem tiirkmenler familiyanyn deregine
adam adynyi yzyna onun kesbi-kdrini (Durdy zergir,
Annamyrat pidlwan, Annamyrat dilmag, Siikiir bagsy we s.m.),
tire-taypasyny (Gulhan Soltanyz, Geldimyrat Syh, Oremet
Burkaz we s.m.), wezipesini (Atahan ar¢yn, Mergen togsaba,
Magtymguly han, Rahmanguly tére we s.m.) ya-da
hésiyetinddki (Durdy kor, Ata girrik, Baba yanra, Sdhet galdaw
we s.m.), das kesbinddki (Myrat sakaw, Bayram kose,
Jumageldi gysyk we s.m.), sypatyndaky (Baba gyzyl, Akmyrat
sary, Cary hepbik we s.m.), akyl-husundaky (Han jyn, Bésim
dali, Myrat gekgaw we s.m.) haysydyr bir alamaty gorkezyidn
s0zi, lakamy gosulyp ulanylypdyr. Kéhalatlarda onun lakamy
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ya-da tahallusy (Jiineyit han, Kérmolla, Mollamurt we s.m.) 6z
adyndan has yorgiinli bolupdyr. Adamlara lakam dakmak we
lakamlary bilen yiizlenmegi serigat gadagan edyian hem bolsa
bu dép tliirkmenleriii arasynda dowam edipdir.

Yokarda mysal getirilen lakamlar, esasan, erkek adamlara
degisli bolupdyr. Sebébi tiirkmenlerde ayal-gyzlarynn adynyn
yzyna lakam dakmak onlanylmandyr. Erkek adamlar iigin
esasanam ayal-gyzlaryn atlaryny lakam bilen tutmak ayyp
gorliipdir. Erkek adamlaryn arasyndaky giirriifilerde zenanlaryn
lakamyny aytmaga dél, eysem-de kisi masgalasynyin adyny
tutmak hem biedeplik hasaplanypdyr.

Tilirkmen maggalasynda dinie bir doglan caga dil, hatda
tdze gelen gelne gayyn tarapyndan tize at dakmaklyk dibi
bolupdyr. Bu débin yiize ¢ykysynyil sebédpleri — gelnii
gayynlary iicin yaramsyz Boldy, Bessir, Doyduk yaly ady bar
bolsa, onuii adyny gelsikli at bilen calysmak, gelnin atasy
Ooylinde yalan ady tutulan bolsa, onuii “¢yn” adyny tutmak,
gelen yerinin  gyz-gelinleri bilen atdas bolmazlygy,
gayynlarynyil ondan ondéki gelinleri bilen utgasykly atlary
yoretmek dessury bilen baglanysyklydyr.

Tirkmen masgalasy tiirkmen halkynyn asyrlarboyy
dowam edip gelen &hlihalk milli bayramgylygy bolan
Gurbanlyk bayramy, Oraza bayramy, Nowruz bayramy we
adamynyn durmusyndaky wajyp pursatlar bilen baglanysykly
tutulyan maggala toylary bolan béabek toyy, ogul 6yermek toyy,
dy-tam toy, slinnet toyy, dis toyy, galpak toyy, «ak goyun toyy»
(«Pygamber yasyny bellemek») dabara bilen belldpdir. Ady
agzalyp gecilen toydur bayramg¢ylyk déplerinini dessurlary
masgalanyn taypa ayratynlygyna we gurbuna gord yerine
yetirilipdir. Bu dowiirde masgalada tutulyan toylar gyzlar
babatynda geg¢irilméndir.

Toylar tlirkmen magsgalasy tarapyndan Ordn sowhun-
sagalailly gecirilipdir. Meselem, ogul Oyermek yaly uly
toylarda at capdyryp, pélwan tutlusdyrylypdyr, vaglyga
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towsulyp «owlak gapdy» gecirilipdir, «yiiziik bukdy»
oynalypdyr, bagsy aytdyrylyp deprek kakylypdyr, tiiydik we
gyjak calnypdyr we s.m. gecirilipdir. Ogul Oyermek toyy,
esasan, 3 glnldp («yalan celpek», «gyn celpek», gelinalyjy
giinleri) dowam edipdir.

Tirkmen masgalasynda toy tutup ogul Oyerilenson,
tdze dordn maggala Ozbagyna Oy dikip bermek onui ata-
enesinin yerine yetirmeli borjy bolupdyr.

Ene-atanyi, olaryi cagalarynyi biri-birinin oniindiki
bor¢lary we hukuklary

Yasulylaryn aytmagyna gord maggalabasy erkek adam

bolsa asakdaky zatlary 6yiift dulundan asyp goyupdyrlar:

Yarag — yagydan iistiin gykma {igin;

Gurhan — 6ziini beygeltmek {igin;

Pycak — maly halallamak, soymak {i¢in;

Dutar — gamdan saplanmak {i¢in;

Telpek — 6ziinin barlygyny bildirtmek tigin;

Gamgy — Temmi bermek {i¢in;

Duz torba — mukaddesligin tistiinden dtlemezligi tigin.
Ata -enénin borjy
1.  Perzendi sag-aman diinyd indermek... Bu borg¢ in
jogapkirgilikli bolup, ofla dogry diistinmeli;

2.  Cagan oOzline layyk at dakmak. Ol ulalandan son 6z
adyndan utanmazlygy ticin.Gowy pikirlenmeli;

3.  Cagany  siinnetlemek.Erkek  oglanyn  gigiena
tarapyndan bdhbidini goz Oniine tutup ony siinnetlemek ata-
endnin borjy hasaplanyar;

4.  Okatmak, bilim bermek. Caga 7 yasap, agy-garany,
yagsyny —yamany saygaryp diinydgaraysynyn oOsyian dowri
bolan yyllarynda onunl yas zehinini agmak, ofia bilim bermegini
guramak;

NookrwnpE
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5. Oy-isikli etmek. Gyz bolsa aglatman, efiretmin
durmusa ¢ykarmak. Ogla mynasyp gelin almak;

6. Diinyd inderip yrsgyny ayyryancaii egin-bas bilen
iipjin etmek...

7. Diinyd inderip yrsgyny ayyryancai ona oOziin yaly
iydirmek. Hemme zat denn bolmaly. Zady gulplap saklamaly
dal.

Cagalaryn borg¢lary

Doéwletmdmmet Azadynyn “Wagzy-Azat” eserininn II babynyil
dowamynda terbiye barada pikir yoredilydr. Ol talybyn,
sdgirdin halypan oOillinde, perzendinn ata-enédil oiilinde berjay
etmeli bor¢laryny 40 sany edip olary 4 topara bolyar.

Ten bilen balanysykly borglar:

Ata-end gowy hyzmat etmek;
Olary hormatlamak, sarpasyny belent tutmak;
Ata-endn buyruklaryny yerine yetirmek;
Ata-enin kadyinjinden yrak (das) bolmak;

5. Ata-endn razygylygy bolmasa, sapara gezelenje
gitmezlik;

6. Ata-ene nireden gelse-de, olaryn o6niinden ¢ykyp garsy
almak;

7. Ata-ene yola gitse olar bilen bile gitmek, ugratmak;

8. Ata-ene cagyrsa dessine yanyna gelmek;

9. 9,10) Ata-endnin moéhiimini birkemsiz we ayny wagtda
bitirmek.
Dile soze dahylly borglar:

el N =

1. Perzent ata-endnin sesinden belent sesde déil-de,
pes dhende giirlemeli;
2. Ata-eninin nizini degismesini gotermeli;
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3. Ata-endan yanynda utang-halsyz, edepsiz (hapa)
sOzleri agza almaly dél;

4. Ata-eninin adyny tutup cagyrmaly dal;

5. Ata-end gaty gayrym diymeli dil, olary gaty-
gordiirmeli dél, ata-enén yiiziine bakyp giirlemeli dél;

6. Hosluk we yumsaklyk bilen geplesmeli;

7. “Bir isi et” ya-da “etme” yaly sozleri diymeli
dil. Yagny ata-ene bilen siz diyip giirlesmeli;

8. Ata-eninin lakamyny we adyny tutmaly dél;

9. Ata-enén yliziine tarap tiiykiirmeli dél;

10. Ata-endn yanynda gaty-gilmeli dil, asla
pyikyrmaly dal.

Kaoniiil bilen baglanysykly borclar

1. Ata-end ak gdwiinden méahirli bolmaly;

2. Ata-endni Ozilinie dost tutmaly, olary 6z gdwniin soltany
hasaplamaly;

3. Perzendi sadyyan bolsa ata-ene sat bolyandyr;

4. Gaygylanman. Cagasy gam-gussa ¢ekse ata-enesi tukat
bolyandyr;

5. Ata-enem kop gepledi diyip dargursaklyk etmén;

6. Ata-enen beren jebir-jepasyna gaharyn gelmesin;

7. Ata-endn derdini ¢cekismeli olara hemayat etmeli;

8. “Ata-enemi ynjydaymayyn” diyip mydama é&tiyacly
bolmaly;

9. Ata-enénin niyet pyglyna, yiiregine diiwen zadyna garsy
gelyin zady etman;

10. Atanyz nige garrap ejiz diigse-de onunl 6liimini dileme,
onla uzak yas dile.

Mal-miilk we zat bilen dahylly bolan borg¢lar:

1. Atanyn Ortgiisini (esigini) onkiisinden gowy etmek;
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2. Ata-enini tagamly naharlar bilen naharlamak;

3. Ata-enénin her hili arzuwlaryny yiiziini ¢ytman yerine
yetirmek;

4. Ata-endnin giindelik durmusda gerek &hli zatlaryny
tapmaga ymtylmak, we olary tapyp bermek;

5. Diinyide bar zadyny ata-endn hajaty ii¢in sagmak;

6. Ata-ene iicin golagyk (sahy) bolmak;

7. Ata-enéni razy etmek iicin, olaryn hatyrasyna, ruhyna
sadaka bermek;

8. Ata-endnin gardaslarydyr, dost-yarlaryny sylap olary
myhmanlamak;

9. Ata-ene syrkawlasa, olaryn saglygyny islemek we olar
barada alada etmek;

10. Ata-enédn hatyrasyna doga edip durmak, sadaka
bermek.

Dowletmdmmet-Azady seyle kyrk borjy yerine
yetirenden (adamdan) Allatagalanynn razy boljakdygyny
nygtapdyr.

Ata-ene we cagalaryin  bir-birlerinin  onlindéki
bor¢laryny  Beyik  Saparmyrat  Tirkmenbagy  Oziinin
Ruhnamasynyii “Tiirkmen” diyen birinji boliiminde has sada
we diisnikli dilde beyan edyir.Ol seyle yazyar:”’Nuh pygamber
garry gojalara we enelere ogul-gyz terbiyesinde akylly, agras,
payhasly, seresaply c¢emelesmegi, olaryini hakyky ynsan
hisiyetliligi  ticin uly jogapkércilik goydy. Sebédbi Nuh
pygamber yaslaryn yalilysmazlygyny isleyardi. Ol: “Ulular bir
gezek yalilyssa, Vaskiciler miih gezek yaltysar. Oyde ata
yalityssa ogul yaliiysar, ene yaliilyssa gyz yaliiysar, atalyk hem
enelik (gayyn ata hem gayyn ene) yalilyssa gelin yaliysar”
diyip wagyz edydrdi. Sonun li¢in tlirk iman (tiirkmen) 0y
edebinin diizgiinini girizdi.

Ol edep kadalar sulardan ybarat:

1. Ulyny sylamak;
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2. Kicini soymek. “Ulyny sylamasan, ki¢ini sdymesen
adamgylyk yiter. Birehimlilik baglanar” diyip, Nuh pygamber
sargayardy.

3. Ata-endni arzylamak. Ol sunda ¢agalara: “Ata-enenizin
yiiziine garap sOzlemén, gyiralman. Buyran isini hokman
yerine yetirin” diyip, hosamaylyk etdi. Caga bolsa bu zatlara
derrew werdis bolup gidyér;

4. Arassa hem ykjam geyinmek;

5. Oyde 6z gazanan, der sagan zadyiy saklamak. Oy ojak
zyyarathana diyyardi;

6. Oyuit bezegi, verli yerindeligi, gdze gelimliligi,
arssalaygy;

7. Oyiini, 6yiiit icindékileri, 6yiiti dasyndakylary dasyny-
gonsylaryny, golaylaryn, syrgynyily goramak;

8. Ruhybelentlik (sadyyan bolmak);

9. Gyz-gelin bezegi.

Gyzyn gowniini yykan tiirkmen déldir. Ejiz, nacar
géwni nizikdir. Bezeg saylary dakmak. Oyiii bezegi gyz-
gelindir. Bégiil bagda, gyz-gelin 6yde gowy diyilyar.

Beyik Saparmyrat Tiirkmenbasy mundan-da bagga Nuh
pygambere salgylanyp “Ojaklarynyzyn alawyny Oclirman. Ojak
O¢se Omiir oger. Ot yasayysdyr. Ot bilen dertler dep edilyir,
elhenclikler gorkuzylyar diyip yazyar.

7.3. XX asyrda tiirkmelerde masgala.

XX asyryn baslarynda rewolyusiya cenli dowiirde
tirkmenler tire-taypa, urug bolup yasapdyrlar. Olar kdpleng
birndce bolekden ybarat bolupdyr. Olar “topar” we “bolek”
bolupdyr. Kébir yagdayda uly taypalara “il”, “halk” dip
atlandyrylypdyr. Sonun {igin hem tiirkmenlerin durmusynda
“taypa”, “il”, “halk”, “halkyyet” diyen adalgalaryin &hlisi
ulanylypdyr. Sonuii bilen bir hatarda tiirkmen durmusynda
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“tire”, “urug” we “jemagat” diyen, kici toparlara atlandyrylyan
adalgalar hem ulanylypdyr.

Tiirkmenistanda rewolyusiya yeiip istiin ¢ykmazyndan
onki dowiirde masgala gatnasyklary 0z tire-taypasynyn
arasynda yerine yetirilipdir. Masgala, nika gatnagyklary 6z
tiredesleri bilen ya-da taypanyn i¢inden ¢ykmandyr. Gadymy
dowiirlerden baglap tirkmen masgalasy Oziinii gorniisi we
géwriimi boyunca iki topara byllinipdirler:

Her bir masgalada ¢aga nesil dowam etdiriji, ata-enénin
g0z guwanjy hem-de dayanjy hokmiinde garalysy yaly tiirkmen
masgalasynda hem caganyn dogulmagyna sabyrsyzlyk bilen
garagylypdyr. Tirkmenler: «Cagaly 0y bazar, ¢agasyz 0y
mazar» diyip hasap edipdirler. Sonun {i¢in hem tiirkmen
maggalasynda ¢aga dogurmak boyunca hi¢ hili ¢dklendirme
bolmandyr. Tiirkmenler ¢aga «Allanyn bereni» diyen diislinja
berk uyupdyrlar. Seyle bolanson tiirkmen masgalasy kop cagaly
(6-12 caga) bolupdyr. Tiirkmen masgalasynyn kop cagalylyga
ymtylmagynyi sebébi sosial-ykdysady zerurlykdan, tire-taypa
gatnagyklaryndan hem-de sol dowiirde hokiim siiren «giin
giiyclininki — gowurga dislinifiki» pelsepeden gelip ¢ykypdyr.
Birinjiden, uly masgala  das-tdwerekden  batyrynyp
bilméndirler, olardan heder edipdirler; ikinjiden, uly
masgalanyn 0z tiredeslerinii arasynda  belli  bir statusy
bolupdyr;  iiclinjiden, tire-urugyn adam sany ndce kop
boldugyc¢a tire-urug dawasynda 06z ykdysady bahbitlerini
(esasan, yer-suw dawasynda) aramaga we goramaga
miimkingilikleri artypdyr. Seyle hem baknalyk dowriinde
halkyn gilin-glizeranynyi, yasayys derejesiniil gitdigice peselip
baslamagy, her hili yokan¢ kesellerin yayramagy netijesinde
¢aga 6liimi yokary bolupdyr.*?

Birinjisi: uly patriarhal masgalalar. Ona ene-ata, eje-
kaka, ogul-gyz, agtyk-cowluk, gelin, birnd¢e dylenen ogullaryn

2 Amanmyradow A. Tiirkmen masgalasy. // Garagum, 2009, Ne 6. Sah.-
172
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masgalasy, kébir yagdaylarda dul galan gelinleri we gyzlary,
yegenleri, mamalary hem degisli bolupdyr.

IKinjisi: Ki¢i 6zbasdak (indiwidual) masgalalar. Olara
eje-kaka, ogul-gyz, ene-ata we 1-2 sany 6ylenen ogullarynyn
masgalasy degislidir.

Tirkmen durmusynda td sowet hédkimiyetine ¢enli
yatriarhal gatnasyklary bolupdyr. Bu gatnasyklar son-sorlar
hem birndce wagt dowam edipdir. Patrirhal topara garyndaslar
topary bolan ulu masgalalar degisli bolupdyr. Ol topar “nebere”
diyip atlandyrylypdyr. Nebere bir atanyn ogullary diyen
manyny beripdir. Sarahs sebitiniii yasayjylary bolan salyrlarda
uly masgaladan ybarat bolan, giden hatary eyeldp oturan
masgalalara “Hatardas” diyipdirler. Hatardas bir hataryn
ugrunda yasayanlar diymekligi afnladypdyr. Seyle hem
tirkmenlerde garyndaslar toparyna “kowumdas” adalgasy
patriarhal masgala urugyna degisli bolupdyr.

Ahal welayatynyii Tejen etraplarynda uly masgalalardan
basgada masgala gatnasyk birlesmeleri bolupdyr. Bu birlesma
bir atadan bolan birndce nesillerin wekilleri giripdir. Sonun
yaly masgala-garyndas toparlaryna “atabir” garyndaslar topary
diyip at beripdirler. Bu topar obanyn belli bir bdleginde
toparlayyn oturypdyrlar. Atabirler XIX asyrynl ahyrynda we
XX asyryi baslarynda ayratyn yaby (arygy) eyeldn yerleri hem
bolupdyr. Bu topara girydn masgalalar yer eyeciliginin diirli
gorniislerinde islemek we beyleki islerin esasynda berk
ykdysady baglanysykda bolupdylr.13 Durmusda sunun yaly
garyndaglar  topary  masgala-nika  gatnasyklary  bilen
baglanysyklylykda tutus bir obany emele getiripdirler. Sol oba
toparyn  yasulysy ya-da  tiresi  bilen  baglansykly
atlandyrylypdyr. Muna mysal edip hézirki Tejen etrabynyn
Amasa-gapan dayhan birlesigini aytmak bolar. Bu obanyn
yasayjylarynyn kopiisi amasa we gapan tiresinden bolan
wekiller bolupdyr. Emma wagtyl gecmegi bilen taryhy

3 Bompocer stHOrpadmn Typkmen. Amxabaz, 1980, sah.-53.
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yagdaylarda bu obada basga tirlinin wekilleri hem
ornasypdyrlar we olar dogan yaly bolup hojalyk islerini alyp
baryarlar.

Seylelikde sonun yaly masgala-garyndas toparlary uly
patriarhal jemgyyetin 0zbolugly bir gorniisi hokmiinde
saklanyp galypdyr. Ol Orta Aziya halklarynyn koptisinde diirli
at bilen bellidir. Ol garagalpaklarda “Kose” (kose megerem
koce ady bilen baglanysyklydyr) ady bilen, gyrgyzlarda “bir
atadan baldary” (bir atanyn ogullary) ady bilen, gazaklarda “ata
balasy” ady bilen bellidir.**

Etnograf alym Ata Jykyyewin islerinde salyr
tiirkmenlerinin taslanan jaylarynyn galyndysynda barlag isleri
gecirilen wagtynda 7-8 sany ayratyn otaglary bolan bir hatara
diiziilen sOyeme Oylerden ybarat kop sanly howlylaryn
tapylmagy uly maggalalaryn bolandygyna sayatlyk edyér diyip
belleydar. Uly maggalalaryn agzalary bir hatara diiziilen gara
Oylerde ya-da pagsadan sdyeme (biri-birininn diwarlary bitewi
hatar jaylar) gorniisinde salnan jaylarda yasapdyrlar. Olaryn
dhlisinin gapysy Giinorta-Giinbatara tarap agylypdyr. Jaylaryn
sag tarapyndaky cetde masgalabasynyn jayy-otagy yerlesipdir.
Seyle hatar jaylarynn sany masgaladaky oylenen ogullaryn
sanyna barabar bolupdyr.

Uly masgalalarynn atlandyrylysy. Tiirkmenistanyn
yerlerinde uly masgalalar diirli at bilen atlandyrylypdyr.
Etnograf alymlaryn islerinde XIX ortalaryna, hatda ahyrynda
hem uly patriarhal masgalalar bolupdyr. Sol uly patriarhal
maggalalary sofiraky dowirlerde  “Bolinmeyayin
masgala”diyip hasiyetlendiripdirler. Uly patriarhal we
bolinmeydn masgala Tirkmenistanynn diirli yerlerinde, her
toparlara diirli atlandyrylypdyr: “gazany bir”, “tabagy bir”,

14 Haponsr Cpenneit Azun u Kazaxcran. T. I, M., 1962, sah.-491.

> Jxnknes A. DtHorpaduueckuii ouepk Hacemenus Oro-Bocroanoro
Typkmernncrana. (koner XIX —Hauano

XX B.) Amixa6an-1972, Sah-84-85.
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“yrsgaly bir”, “yrsgaly bir maggala”, “yrsgaly bir masgala”
diyip atlandyryldy.™®

XIX asyryn ahyrynda XX- nji asyryn baslarynda
tirkmenlerde uly patriarhal masgala bolupyr. Olar “yrsgaly
bir masgala”, “uly masgala”, “agyr maggala” diyip
atlandyrlypdyr.

Tejen sebitinde yasayan tiirkmenlerde uly masgala
“bolinmeyan masgala” diyip atlandyrylyan adalgalary hem
gabat gelydr. Etnigrafiyada bu adalga “uly masgala” we
“bolinmeyian masgala” diymek ilisi bir zat, manydas s0z
(sinonim) diyip bellenilydr. Hakykatdan hem “bdlinmeyin
masgala”, “uly masgala”, “agyr masgala”, “yrsgaly bir
masgala” diyen manyny beryir. Bu uly masgalanyn basynda
yeke-tik maggalabasy duryar. Sol masgalabasy maggalanyn
ahli girdeji, ¢ykdajysyny 6z boynuna alyar. “bolinmeyin
masgala”- ene-atasy, ogul -  gyzy, gelni, agtyklary,
cowluklary, 2-5 sany &ylenen ogullary, olaryii masgalasy we
sunia menzeslerden ubarat bolupdyr.

Uly patriarhal maggala difie tiirkmenlerde dél, eysem
tutus Merkezi Aziya halklaryna mahsus bolupdyr. Ozbeklerin,
tdjiklerde, garagalpaklarda, tiirkmenlerde we  beyleki
halklaryn seyleuly masgalalar bolupdyr. Beyle masgala bolsa
jemgiyetinin  hem jebislesmegine, Osmegine 06z tdsirini
yetiryar.

Uly masgalanyn sany. Uly masgala 10-20 adamdan
hat-da ondan hem kop adamdan ybarat bolupdyr. Olar
kopleng bir 6yde, arasy tuty bilen Ortilen, kesilen 6yde
yasapdyrlar. Emma masgala agzalarynyn kopelmegi bilen
yas catynjalara tize Oy gurup beripdirler. Adatga ¢ig
kerpigden ya-da palgcykdan edilen jayyn yanynda gara Oy
bolup, ondan ene-ata ya-da in uly erkek doganlary
yasapdyr. Glinorta we Giinbatar sebitlerde seyle gara oyler
uzak wagt saklan galypdyr. XIX-XX — asyrynn sepditlerinde

1° f3mpre U. Typkmenckas cenbckas obmmaa. Amxabas, 1992, sah.-202.
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Tejen oazisinde 25-30-adamdan ybarat birndge uly masgala
bolup, olar birndge gara Gylerde yasapdyrlar. Olar 61 belldp
gecisimiz yaly bir hatara diizilip, hatar bolup yasapdyrlar.'’

Uly masgalalar esasan ¢arwa tiirkmenlerde has kop dus
gelipdir. Ahal oazisinin c¢arwalarynda masgala agzalarynyn
sanynynn 30-40-a yetyanligi barada etnografiki maglumatlar
yeterlikdir. Seyle uly maggalalar Oktyabr rewolyusiyasyna
¢enli bolan dowiirde Ahal oazisinin Gawers sebitinde Ayly bay
diyen bayyn 60 adamdan ybarat masgala agzalarynyn
bolandygy (4 sany 0ylenen ogullary masgalasy bilen, 5 sany
Oylenen agtyklary masgalasy bilen we birnd¢e 6ylenmedik hem
durmusa ¢ykmadyk ogul-gyzlary, agtyklary, cowluklary) habar
berilyar.

Bizin toplan maglumatlarymyzda Ahal welayatynyn
Sarahs oazisinde hem 30-40 adamdan ybarat masgalalaryn
bolandygy bellenilyér. Sarahsdaky Salar bayyn masgalasy 10-
12 Oyden ybarat bolup, 40-50 adam agzasy bolupdyr. Ona
yakyn garyndaslary hem degisli bolupdyr. Sunun yaly
masgalalarda 3-4 neslin wekilleri bolupdyr. Uly masgalalar
yrsgy bir hem bolsa olaryn sanynyi kopliigi sebdpli birndce
oylerden ybarat bolupdyr. Olar 5-10 hatda 15 &ylerde
yasapdyrlar. Sebédbi Ahal tekeleri 6ylenen ogullaryna gara 6y
tutup beripdirler, olar hem 6z gezeginde kopelipdirler. Emma
oylerini ayran ogullary hem ata-enesinden yrsgyny
ayyrmandyr.  Sonufi {icin hem olar birnd¢e Oyden ybarat
bolupdyr. Her &yin arasy 2-3 metr bolup, hataryn ortarasynda
masgalabasynyn 6yi, sagda uly ogullaryn 6yi, ¢epde bolsa, kici
ogullarynyn 6yi1 yerlesipdir. 18

Uly masgalalarda o6zara gatnasyklar. Alys-calys
diizgiini uly masgalalaryn biri-biri bilen 6z arasynda bolupdyr.
Masgalada bir ogly maldargylyk bilen beylekisi ekerancylyk
bilen mesgullanyan bolsa olar 6z dniimlerini biri-biri bilen alys-

7 SI3mpre U. Typkmenckas cenbekast obmmaa. Amxabas, 1992, sah.-203.
¥ 50l yerde. sah.-203.
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calys edipdirler. Masgala gatnasyklaryndaky Ozara
kooperasiyanyn seyle goniisi demirgazyk we gilinbatar
tiirkmenlerde, Ahal tekelerinde we beyleki tiirkmenlerde kolhoz
gurlusygna c¢enli dowam edipdir. Kolhoz gurlusygy muny
durmusgdan doly yok bolmagna getiripdir.

Uly masgalalarda 6ylernin ayralygna garamazdan olar
oba hojalygyndan, carwagylykdan, hiindrmentcilikden we
sowdadan alyan dhli girdejini masgalabasa getirip beripdirler.
Uly masgalanyti umumy gaznasy bolupdyr. Ahli itiyaclyklar
sol gazna gosulypdyr we onda saklanypdyr. Uly masgalanyn
basynda hemise masgalabagy bolup erkek adam durupdyr.
Masgalabagy hem 0z gezeginde masgala agzalarnyi
hemmesine den derejede garap, olaryin maddy {ipjiingiligni
berjay edipdir. Bu masgalanyn kébir ise ukypsys, yarawsyz,
yetim galan cagalarny, masgala agzalarny eklemekde amatly
yagdaylary doredydr. Masgala agzalarna girdejini paylap
bermek hukugy dine masgalabasa degisli bolupdyr. Hi¢ kim
muna gatysyp bilméndir. Sarahsda seyle uly masgalalaryn
birinde 6 sany Oylenen ogullary bolup, 6 sany “suw” payyny
alan hojalyk bolupdyr. Olar “yarympeykal” hojalygny yoredip,
0zbasdak uly hojalyk }’/('5redipdirler.19 Seyle yagdayda masgala
agzalary Ozleri ekipdirler, yer isldp bejeripdirler we hasyl
yygnapdyrlar. Masgalabasy haslyly yetisdirmek we paylamak
boyunga Ozice hereket edipdir. Masgalada kime ndme
gerekdigini masgalabagy hokman bilmeli bolupdyr. Adatga
hasyl yygnap girdeji alynan soni onufi bir bdlegni satyp
maggalanyn @hli agzasynyn gerekli zadyny bu mowsilimde
ipjiin edilipdir. Bu isde ol uly oglyny peydalanypdyr we
bazarda egin-bas, ayakgap almaklygy ogluna tabsyrypdyr. Uly
ogly zat alanda hokman adalatly hereket etmeli bolupdyr. Oz
cagalarny alan zatlarny inilernin hem c¢agalarna almaly

¥ Jxnkne A. DrHorpaduueckuii ouepk Hacenenns FOro-Bocroanoro
Typkmernncrana. (konery XIX —Hauano
XX B.) Amxaban-1972, Sah-85.
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bolupdyr. Hi¢ bir adalatsyzlyga we kemsitmelere yol bermeli
dal eken. Sebédbi masgalada agzalalyk dordp, uly masgalanyn
dargamagy miimkin eken.

Dabaraly yagdaylarda masgalanyn &hli uly yasly agzalar
maslahata  yygnanypdyrlar. Aygytly s6zi masgalabagy
aydypdyr. Beylekiler onun bilen ylalagypdyrlar.
Masgalabagynyn ayalynyn vyasayan jayy ya-da otagy uly
masgalany ammary (sklady) bolupdyr. Bu yerde masgalanyn
ahli yyllyk azygy saklanypdyr. Seyle hem bu yerde nahar
tayyarlanypdyr, ¢orek bisirlipdir. Maggalanyn ayallar bolegi bu
otagda naharlanypdyrlar. Erkekler bolegi bolsa
maggalabagynyn otagynda naharlanypdyrlar. Nahar iyilende
ahli adamlar bir tabagyn basyndan iyipdirler. Munun ii¢in 10-
15 adama niyetlenen uly aga¢ tabak ulanylypdyr. Olar bir
tabagyn basyndan bir ya-da iki c¢emge bilen gezeklesip
naharlanypdyrlar.

Tirkmenlerde patriarhal masgala dap-dessurlarynda
masgalabasynyn hdkimiyeti doly ¢éklendirilmedikdi. Ol difie
bir masgalanyn emldgine gozeggilik etmdn, masgala
agzalarynyn ykbalyny hem ¢0zyirdi, hatda olaryn 6ziini alyp
barysyna hem gozegeilik edyirdi. Masgalabasgynyin  bar
yerinda, hatda masgalanyn uly yasly erkekleri hem gaty sesli
giirlesméndirler, giilisméndirler we sorag bermindirler
masgalabasy masgala agzalarynyn 6zi is paylap beripdir. Onun
ayaly masgalanyn yasuly ayaly hokmiinde maggalanyn
ayallrynan hojayyn  bolupdyr. Maggala gelinin wezipesi,
gerdenine diisyér is kop bolupdyr. Emma hukugy az bolupdyr.
Ayallar bilen yagmak agzyny yapyp, 6zlinden ulular bilen,
gayyn ata, gayynene, gayyn agalary bilen difie ¢aganyn ya-da
basgalaryi iisti bilen giirlesipdir. Yas gelinler difie yasmak dl-
de yiiziini hem hemise kiirte atyp gorkezméndirler. Yomutlarda
yas gelin gayyn ata, gayyn eneden yiiziini yapyp gezipdirler.
Gaty giirleméndirler, dine pysyrdap giirlesipdirler. Masgala

118



esasan hem kop galyn tdlenip alynan geliniii yagdayy has agyr
bolupdyr.?

Avyallaryn masgaladaky hojalyk borg¢lary kop bolupdyr.
Seylede bolsa ol dine 6y hojalyk isleri bilen c¢dklenipdir.
Ayallarynn esasy isi ¢aga terbiyelemek, nahar tayyarlamak,
dokmagcylyk, yin islemek, tikin tikmek, mallara seretmek we
odun ¢oplemek bolupdyr. Olaryin yeke 6zlernin 6yden uzaga
gitmegne yol berilméndir. Bazara difie yanlarynda drleri bilen
gidipdirler. Eger atasy Oyiline ya-da uzak yere gitmeli bolsa
garyndaslaryndan bir yasuly ayal gosulypdyr. Ayallar meydan
islerinde isleméndirler. Olar ykdysady we maliye yagdaya hem
hukuksyz bolupdyr. Olaryn bu hukugy adat boyunca
ciklendirilipdir.

Serigatyin kanuny boyunga ayal drinden soil mirasdiiser
bolup bimiémdir (kakasyna asla bolmandyr). Ari élen dul gelini
0z &rinin kigi inisine, yiiwlirjisine beripdirler. Bu meselede
ayalyn islegne seretméndirler. Oguz tiirkmenlerde “dakylmak”
(lewirat) débi diyip at beripdirler. Seyle yagday seyrek
bolupdyr. Eger gelnin yas ¢agasy bar bolsa bu dép-dessura,
adalatsyzlyga boyun bolmaga mejbur bolupdyr. Ciinki ¢agany
basga, keseki masgala gosmak isleméndirler. Emma gelin bu
adalatsyzlyga, diizgiine kes-kelldm garsy ¢cykyp bilméndir. Ol
gayyn 0yiinde dul galmaly bolupdyr.

Emma masgalada yasuly ayalyn yagdayy basgaca
bolupdyr. Onufi s6zi difilenipdir, maslahaty alynypdyr. Ari
Olensonl 6zi mirasdiiser bolup, masgalabasy hem bolup bilipdir.
Masgalada uly ogullary 6zbasdak is yoredip bilipdir. Seyle-de
bolsa olar ejelerinden hokman maslahat alypdyrlar.

Uly masgalanyn saklanmagy. Uly masgalalar kopleng
barly adamlarda saklanypdyr. Uly masgalalara bolan hormat
hem uly bolupdyr. Olarda agzybirlik giliy¢li bolupdyr. Sonui
licin ilat tarapyndan hormatlanypdyr. Halkyin ynan¢ yrymyna

% Meydan yazgylaryndan. Rejepowa Ejegyz 1915-yylda doglan, Tejen
etrabynyn Agalan dayhan birlesigi.

119



gord masgala nége uly bolsa, songada iistiinlige eye bolyar we
bay bolyar diyip diistinipdirler.

Tiirkmenlerde “kdpde hydyr bar” diyen séze ynanyp,
uly masgalalara hemise asylzadalar howandarlyk edyér diyip
diistinipdirler. Sonuii {icin hem uly masgalalara ‘“agzybir
masgala” diyipdirler.

Ahal welayatynyn Tejen we Sarahs sebitlerinde uly
masgala barada gin yayran seyle giirriiiiler bar:

Bir adamyn 3 ogly bolupdyr. Olaryii hemmesini 6yli-
isikli edip, ile gosupdyr. Giinlerde bir giin masgalabasy
vasulylary ¢agyryp maslahat edipdir. Ol “men 6ziim dirikdm
malymy terekd saljak, asymy berjek adymy agtygma dakjak”
diyipdir. Onuii bu teklibi kopleri geit galdyrypdyr. Sonda bir
garyp molla “men agsam diiys goérdiim bay aga dyzyna cenli
laya batypdyr we ¢ykjak bolup dyrjasyp dur. Bu diiy¢ bay aga
sowsuzlyk, kyngylyk garagyandygny habar beryiar” diyip
diisiindirjek bolupdyr. Emma, ony hi¢ kim {ns berip
dinlemindir we masgalabasynyn teklibini goldapdyrlar.

Ogullarnyn  hersi kakalaryndan diisen payy alyp,
yrsgyny ayyryarlar we O6zbasdak hojalyk yoredip baslayarlar.
Uly ogly Maryda ornasyar, iki sany ki¢i ogullary bolsa 6z
obalarynda galyarlar. Kakalary bolsa bir oglundan beyleki
ogluna gezeklesdirip yasayar. Emma onunl yagdayy erbetlesyar.
Ogly, gelni we agtyklary tarapyndan ona bolan gatnasyk
yaramazlagyar. Ol wagtly wagtynda 1yip-i¢ip bilmeyir, berilyin
dowiim c¢orek minnetli bolyar. Sonda yaiky yasyluly onki
mollanynn aydanynyin dogrydygyny bilp, sol molla ge¢inin
sahyny tapyp getirmegi hayys edydar. Molla ge¢inini sahyny
tapyp getiryar we yasyulynyn aydan sozlerni kagyza geciryar.
Ol kagyzy sahyn icine salup, yasulynyn gorkezen yerinde
gomyir. Yasuly difie 6zi 6lenden soii ony ogullarna ¢ykaryp
berip, okap bermegi hayys edyir. Bu seylede bolyar. Yasuly
Olenden son ogullary mollanyii aydysy yaly sahy tapyp molla
okap bermek iicin getirydrler. Molla bolsa ony kakalarnyn
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yedisi genenden son halkyn oOniinde okajakdygyny aydyar.
Molla sertlenen yagdayda maérekdnin Oniinde hatyn
mazmunyny beyan edyér. Onda seyle yazylypdyr: “eger kimde-
kim menin tejribdmi gaytalasa we menin yaly hereket etse, goy,
su sahyn vyiti ucglary onui goziini oysun!”. Mundan sofi
yasulynyn ogullary 6z eden islerine gaty utanypdyrlar.

Seylelikde uly masgalalaryin galyndylary esasan oba
yerlerinde uzak saklanyp galypdyr. Ol Tiirkmenistanyii &hli
yerlerinde bolsy yaly Ahal welayatynda hem, sol sanda Sarahs
tirkmenlilerin  durmusynda-da XX asyryn 30-njy yyllaryna
cenli saklanyp galypdyr. Seyle uly masgalalar sosialistik gurlus
dowriinde hem, hat-da XX asyryi ahyryna ¢enli hem saklanyp
galypdyr. Uly masgalalaryn galyndylary barada alymlaryn
birndgesi, yagny G.P.Wasilyewa 1945-nji yylda nohurlaryn
arasynda bardygyny, A.Jykyew 1955-1956-njy yyllarda Hazar
defizinini giinorta-giindogar kenar yakalaryndaky tiirkmenlerin
arasynda, D.M.Owezow miirceli tiirkmenlerin we Murgap,
Tejen hem-de beyleki oazislerin tiirkmenleriniii arasynda hem
bardygyny bellip gecyir.?t Netijede uly masgalanyi
boliinmegine tlirkmenlerin adaty bolan “terekénin” hem tésiri
bolupdyr diyip aytsa bolar. Bu yagdayda masgalabasynyn
aradan ¢ykmagy bilen onun emlédgi ogullarynyn arasynda
paylanypdyr. Tejen oazisiniii tekelerinde masgalabagynyn
emldgi terekd salnanda, onun &hli emldgi difie ogullarynyn
arasynda paylanypdyr, sol sanda masgalabasynyn ayaly,
ogullarynn ejesi bolsa i ki¢i oglunda galmaly eken. Adat
boyunca terekede Masgalabasynyn 6yi, howlysy we ayaly kici
ogluna degisli bolupdyr.?

Etnografiki maglumatlarda uly patriarhal maggalanyn
saklanmagy barada diirli pikirler bolupdyr. Alymlaryn kébiri
uly patriarhal maggala ilatyn gurply, bay gatlagynda uzak

“'Bunnnkos $1.P. X03siicTBO, KyIbTypa 1 6BIT cenckoro TypKMeHCKO#H
CCP. M. 1969. sah.-132.
*2 Bompocsl stHOrpadum TypkMmen. Anrxabax, 1980, sah.-51.
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saklanypdyr diyse, kébiri dindarlarda, yersizlerde, garamayak
ilatda has uzak saklanypdyr diyip diisiindiryarler. Etnograf
alym C. Yazlyyew arhiw maglumatlaryna esaslanyp XIX
asyryn ahyrynda XX asyryn baslarynda uly masgalalar gurply
has bay adamlarda has uzak saklanypdyr diyip belleyar.

Tirkmenlerde uly patriarhal masmasgalanynn uzak
dowam etmegine hojalyk durmusy hem tésir edipdir. Uly
masgalalarda is¢i giiyjinin sany kop bolupdyr. Masgala
agzalarynyn bir topary ekerangylyk bilen mesgullansa, beyleki
topary maldargylyk bilen mesgullanypdyr, yene bir topary
hiindrmentgilik ya-da sowda bilen mesgullanypdyr. Bu
yagdayda masgala 06z-6zlini dolamakda hi¢ bir tarapdan
bokdenglik ¢cekméndir. Bu yagday natural hojalygyn dowam
etmegi bilen berk baglanysykly bolupdyr. Etnograf alym
S.Annagylyjowynn bellemegi boyunca wuly maggalalaryn
saklanyp galmagyna Oniimgciligini pes derejede bolmagy,
hojalygyn yza galaklygy, natural hojalygyn entek dowam
edyénligi, ekspluatasiyanyn we ideologi}'/anzyfl gorniislerinin
durmusda dowam edyinligi sebép bolup biler.”

Tiirkmenlerin durmunynda diiypli ozgerinlik
Tilirkmenistanynn Russiya birikmeginden sofi baslanyar. Bu
birlegsme tiirkmen halkyny feodal daganyklykdan halas etdi we
parahatgylykly yasaysy {pgin etdi. Demiryol guruldy,
senagatyn birnd¢e pudaklary, sdherlery we posyolaklar peyda
boldy. Sowdanyn, oOndiriji  giiyclerin, ydysadyyetin,
medeniyetin - we haryt pul gatnasyklarynynn Osmegine
mimkingilik doretdi. Bu zatlaryn hemmesi 06zbasdak kigci
masgalalaryn Osmeginegetiryardi. Seylelikde tlirkmenistanyn
Russiya birikmeginden soni yzagalak natural hojalyk dargap,
haryt-pul gatnasyklary Osiip baglady. Tiirkmen durmusunun
hojalygyna kaptatalistik onlimg¢ilik gatnasyklarynyn ornasmagy

% Annaknsraes 11, Beir 1 KynbTypa padounx TypkmeHncTana. Anrxaban,
1969. sah.-293-294.
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onki dowam edip gelyin. Emma tiirkmenistanda oktyabr
rewalyusiyasynyn

Seyle uly masgalalaryn saklanmagyna ekerangylyk hem
0z tasirini yetiripdir. Yeri islip bejermekde, emeli suwarys
desgalaryny bejermekde, gazy gazmakda, hasyl almakda we
beyleki kpgiilik bolup islenilydn isleri yerine yetirmekde
kopgiilik bolup islemek 6rdan amatly bolupdyr. Seyle hem atlyk,
serkar, peykal, teh, keleme yaly yer-suw boliinisigini uly
masgala bolup, umumy pay almak amatly bolupdyr.

Uly masgalanyin boliinmegi. Taryhy etnografiki
maglumatlarda uly maggalalaryin dagamak, boliinmek yagdayy
uzaga c¢ekipdir. Munuii her yerin oOziine gord ayratynlygy
bolupdyr. Yazarlaryii kopiisi onufi  sebéplerinit  yakyn
garyndaslardan  bilan nika  gatnagyklarynyn saklanyp
galmagynda diyip diislindiryarler. Seyle hem tiirkmenlerde uly
patriarhal gatnagyklarynyn saklanmagynyil sebdbi syyasy we
durmus-ykdysady tésirleri hem bolup biler. Ciinki tiirkmenlerin
syyasy durnuksyzlygy masgalanyin &hli agzalarynyi bir yere
jemlenmegini talap edipdir.

Uly masgalanyn bdliinmeginii  birndce sebépleri
bolupdyr. Onuni sebipleri informatorlaryit habar bermegine
gord masgalany maddy taydan iipjiin edip bilmezlik diyip
diisindiryérler. Onun Ozline yetesi sebédbi bar. Hasylsyzlyk
netijesinde uly masgalanyil agzalarynyn birndgesi is gozlédp
sdherlere Sarahsa, Tejene Mara we beyleki yerlere gitmige
mejbur bolupdyrlar.

Seyle hem oba haryt-pul gytcylygynyn gelmegi hem
sebdp bolupdyr. Bizinn yasuly nesillerimizin giirriin bermegi
boyunca uly maggalanyn bdliinmegine masgala kese yerden
(basga tireden) gelen gelinleriii 6z adamlaryny ayra yasamaga
yrmagy hem sebdp bolupdyr. Onun seyle bomagyna
masgaladaky gelinlerin 6zilini birahat alup barmagy, difle 6z
adamsyna dédlde masgaladaky &hli uly yasly adamalara boyun
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bolmagy, olary bar yerinde erksiz bolmagy, yasynmagy we
suna menzesler sebdp bolan bolmagy miimkindir.

Uly masgalalaryn boliinmek yagdayynyn Zakaspi
oblastynyn Russiya birikdirilendem soni baslanandygy barada
alymlar habar beryédrler. Ona Tirkmenistanda haryt-pul
gatnasyklarnyin 0smegi 0z tdsirini yetirpdir. Bu yagday XX
asyryn baglaryndaAhal we Etek sebitlerinde hem bolup
gecipdir. Onun esasy sebébi yokarda gsrkezilsi yaly haryt-pul
gatnagylarnyn Osmegi bolup tlirkmen jemgyyetinde sosial
ykdysady gatnasyklary bilen berk baglansykly bolupdyr. Haryt
hojalygnyn 0Osmegi, hiindrmentcilik senagatynyin Osmegi,
talabangylygyn gint yayramagy obsina jemgyyetiniii bir bolegi
bolan maggalanyn i¢inde ayratyn agzalarnyil hususy eyeciligni
doredipdir. Bu bolsa kem-kemden onunl béliinip ayrylmagna
getiripdir. Seylelikde 6z-6zini ekldp bilyin ki¢i masgalalar uly
maggalalardan boliinip ayrylyp baslayarlar we olaryn sany
gitdigice kopelyar.

Tiirkmenlerde XX asyryn 20-nji yyllarna ¢enli dowam
eden uly maggalalar Sowet hikimyeti dowriinde boliinyérler. Ol
hojalykda natural hojalygyn haryt-pul goniisine ge¢megi bilen
bagly bolupdyr. Uly masgalanyn kici masgala boliinmeginde
Sowet hidkimyeti tarapyndan ayallaryii dent hukuksyzlygny yok
etmek  we masgalany diizgiinlesdirmek  baradaky
permanlarydyr, dekretlernin dhmiyeti uly bolupdyr. 1925-nji
yyldaky yer-suw reformasyndan son yersiz we az yerli
masgalalar ki¢i masgala boliinyarler.

Kici masgalalar. Uly masgalanyn boliinmegi
netijesinde onuil ornuna gelen ki¢i magsgala dr-ayaldan we
olarynn cagalaryndan ybarat bolupdyr. Ki¢i masgalada hem
masgalabasy erkek adam bolupdyr. Emma kébir yagdaylarda
(ar1 Olse, dri ise yarawsyz bolup, ekleng edip bilmese we s.m.)
ayallar hem maggalabasy bolup bilipdir. Emma uly masgalada
yokardaky yagdaylarda yolbas¢ylyk we emldk oOrinin uly
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agasyna gecipdir. Kini masgalada bolsa bu hukuklar goniiden-
gbni ayalyna gec¢yar.

Ilkibasda ki¢i maggalalar tutuslayyn 6zbasdak hereket
edip bilméndirler. Olar in bolmanda hojalyk islerinde, hasyl
dowrlinde ene-atalary bilen bilelikde hereket edipdirler. XX
asyrynn baglarynda seyle ki¢ci masgalalaryn gerimi Tejen
sebitinde giselip baslapdyr. Seylede bolsa ilatyn barly-bay
gatlagynda uly masgalalr son-aofilaram dowam edipdir.

XX asyryit 20-nji yyllarynda masgalalaryn yagdayy
gowylayyp baglayar. Esasan maggalanyn boliinmegi bilen kigi
masgalada onun hojayyny dine onuin adamsy bolyar.
Galybersede ol ayal 6zi gelin edinenden sofi, onui orny we
wezipesi artyp baslayar. Ol hem 6z gelinleriniit we gyzlarynyn
istlinden hojayyngylyk edip baglayar. Onun 6zi Oy bikesi
bolyar.

Kici  masgaladaky  ayallaryn  yagdaylary  uly
masgaladaky ayallaryn yagdayyna garanda yenil bolupdyr.
Seylede bolsa tlirkmenlerde aydylysy yaly “dri ayalynyn kici
tanrysy” hasap edilipdir. Sonun {i¢in ayrylysmak hukugy hatda
ari yesir diigen bolsa, yitip giden bolsa-da ya-da bir sebidbe gora
gizlenen bolsa-da (6nki dowiirde ar almak ii¢in gizlenyén
ekenler) drine garasypdyrlar we bagga dre barmandyr.

XX asyryin baslarynda Tiirkmenistanynn  beyleki
yerlerinde bolsy yaly, difie bir Tirkmenistanyn dil, eysem
biitin Merkezi Aziyanyn dowletlerinde bolsy yaly Zakaspi
oblastynda hem masgala we masgala gatnagyklary té
rewolyusiya yenip istlin c¢ykyanca, sowet hikimiyeti
dikeldilydn¢d serigatyn kanunyna layyklykda, dép-dessura
eyerip dowam edydrdi. Entek XX asyryn 20- nji yyllaryna
cenli nikalagmagyn, ayrylsmagyn, masgala gurmagyn
diizginlerini 6nki dép- dessurlar, uly masgalar saklanyardy.
Maggala agzalarynyn hukuklary, borgly we ygtyyarlyklary
tirkmenin kone adatyna esaslanyardy.
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Masgala gatnasyklarynda masgala gurmaklygynyn
ykdysady we syyasy sebédpleri bolupdyr. Tiirkmenistanda
uly masgalalar dowam edyérdi. Uly masgalalar esasan barly
gatlaklarynda giiiden yayrapdy. Uly masgalalaryn bolmagyna
XX asyryn baslaryndaky yer-suw meseleleri hem tésir edipdir.
Tirkmenlerde esasan hem Ahal sebitinde yer eyeciliginii
“sanasyk” gorniisi has gin yayrapdyr. Ol ilata paylanyan yer-
suw payynyn esasy gorniisi bolupdyr. Tiirkmenistana ruslar
gelmezinden ozal yer-suw eyegiliginii bu gorniisi ilatyn
kadmillik yasyna yeten, harby ukyply her bir erkek kisd
berilipdir. Emma yurtda miilk yerlernin kdpelmegi we ilatyn
sanyny artmagy bilen yer yetmezgilik edip baslapdyr. Sonun
ticin yer-suw payy indi her bir ylenen erkek adama berilipdir.
Yer-suw payynyhih bu gorniisine “Nika suwy” diyip at
beripdirler. Seylelik bilen, Tiirkmenistanda ‘“Nika suwy” nyn
esasynda “nikalasmak hukugy” diyilyan ddp yiize ¢ykypdyr,
ol hukuk esasynda dine 6ylenen erkek adama yer we suw payy
berilipdir.

“Nika suwy” diirli sebitlerde, diirli gorniisde yerine
yetirilipdir. Merw uyezdiniii Yoloten pristawlygynda her bir 20
yasa yeten erkek adama, onun Oylenen ya-da sallahdygyna
garamazdan yer-suw pay berilipdir. Pendi pristawlygynda
nikalagsan her bir adama (sol sanda yaslugna garamazdan),
utamysda bolsa difle Oylenip, galyiilynyndoly tdldnlere
berilipdir, ayaly gaytarma bolsa berilmidndir. Asgabad
uyezdinin obalarynda hem diirli-diirli bolupdyr. = Durun
pristawlarynynn Bidherden (Baharly), Gyzyl-Arbat (Serdar),
Ar¢man, Akdepe obalarda yasyna garamazdan &ylenen we
sallah erkek adamlar yer-suw pay alypdyrlar. Seyle hem
Borme, Bamy, Garagum we Dayna obalarynda hem sallahlar
yer-suw pay alypdyrlar. Emma Yarajy we Nohur obalarynda
diie Oylenenler yer-suw pay alypdyrlar. Sallahlar yasyna
garamazdan yersiz galypdyrlar.
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Tejen uyezdinde hem yer-suw payy diirli gorniisde
bolupdyr. Etek pristawynyn (hézirki Kaka etraby) Gozgan,
Kesewiil, Magtym gala, Artyk, Hoja gala, Ak depe, Gowsut,
Kaka, Mahmal depe, Dargana we beyleki obalarynda yer-suw
pay dinie 6ylenen erkek adamlara berilipdir.

Sonun yaly diizgiinler Tejen oazisinin kdp obalarynda
hem bolupdyr. Yagny Bagsy Miris we Ak-sopy obalarynda
Ooylenen we sallah erkekler yer-suw pay alypdyrlar. Srahs
pristawlygynda bolsa 6ylenen bolsun, sallah bolsun, 6z basyna
Oyi bolup, hojalyk yoredyén bolsa pay berilipdir.

Seylelikde “Nika suwy” baylarda yas Oyerip, adaglap
kop yer eyelemek {ligin esasy yarag bolupdyr. Garyplar bolsa
galyn toldp bilmén, 6ylenip bilméndir we paysyz galypdyrlar.
Seydip olar yas adaglanyp, yerine islemidge ukyby bolmadyk
“nika  suwy” diyip atlandyrylyan yerlerde kérendesine
islapdirler.

Rus hokiimeti “nika suwyna” garsy c¢ykyarlar. Ony
diizgiinlesdirmek barada karar ¢ykaryar. Emma ol gaty hayal
durmusa gegyér. Bu barada 1903-nji yylda Tejen uyezdinin
nagalniginin  Zakaspi  oblastynda  nacalnigine  iberen
maglumatynda seyle dyilyar: “Diizgiini lytgetmek baradaky
synansyk basa baranok, ilatyn den yarsy ‘“nika suwyny”
isleyir.” diyip yazyar. **

Bu yagdaydan peydalanyp ilatyn barly gatlagy
cagalaryny ir Oyerip adaglap baslayar. Olaryn kopiisi ikinji,
tignji gezek Oylenyédr. Bu boyunca Tejen uyezdinin 1903-nji
yyldaky maglumatynda: “hézirki wagtda Tejen uyezdinde
gagalarg bibeklikden adaglamak diizgiini az dal” diyip
yazyar. > Seylelikde XX asyryn baglarynda masgala gurmak

2 [[TambIpamoB A. bpauHoe mpaBo Ha 3eMITI0 U BOY B 3aKaCTIMACKON
obmactu (konen XIX nagane X X B.) // N3Bectst AH TCCP.
1983, Ne 1, sah. -84.

% Sol yerde. Sah. -85.

127



diie bir nesil Ondiirmek ddl-de bihayalyk bilen gazang
etmekligi dwrilipdir.

Patysa hokiimeti ¢ére goriip bilmeydr. Ayratyn oba
jemagatynda yas nikalagsanlara we adaglananlara yer-suw pay
berilmeydr. Sonun iicin kabir diizgiinleri tytgetyérler. Mysal
icin “nika suwy” etek pristawlarynyn obalarynda ditie 12
yasdan gecip nika gyydyranlara berilipdir. Yol pristawlygynyi
Cukur gala obasynda bolsa dine 14 yasdan gecen (ayaly 12
yasdan ki¢i bolmazlyk serti bilen) catynjalara berilipdir.
Sapahsda bolsa ki¢i yasda nikalasanlara diiyblinden yer-suw
pay berilméandir.

“Nikalasmak hukugy” diyip atlandyrylyan dipde
galynyn mogberi ol ya-da beyleki yerde yer-suw rentasynyn
girdejisinin mukdaryna bagly bolupdyr. Taryh ylymlarynyn
doktory, professor Bibi Pdlwanowanyn “Ayallar we yslam”
diyen isinde getirydn maglumatlary hem yokardaky aydylanlary
tassyklayar. Ol yerde: “Orta Aziya ekerancylyk rayonlarynda
ekspluatator synplar tarapyndan nika suwy diyen diizgiin
girizilipdir, seyle vyagdayda pagta ekilyin meydanynyn
gitteldildigice we pagtanyn nyrhy galdyryldygyca, gelin ii¢in
télenydn galynyn hem mogberi artypdyr. 1890-1895-nji
yyllarda orta hasap bilen Tiirkmenistanda bir put pagtanyn
bahasy 2 manat bolupdyr, gelin almak ii¢in tolenyian galynyn
bahasy bolsa 360 manat bolupdyr, 1911-1915-nji yyllarda orta
hasap bilen bir put pagtanyn bahasy 4 manat 50 kopiik, galynyn
mogberi hem 1596 manat bolupdyr”26 diyip yazylyar. Diymek
Orta Aziyada galynyn mogberi pagtanynl bazardaky bahasynyn
hasabynynl artmagna bagly bolupdyr diyen netijd gelyar.
Munuii 6zi 6ylenmediklerin hasabyna yersiz-suwsuzlaryn we
az yerli-suwlularyn sanynyin kem-kemden kdpelmegine
getiripdir.

Etnografiki maglumatlarda XIX asyrda we XX asyryn
baslarynda, hatda ortalaryna c¢enli hem Tiirkmenistanyn &hli

% pilwanowa B. Ayallar we yslam. Asgabat 1965. Sah.29.
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yerlerinde galynn bolupdyr. Galyn ahli halklara we &hli
dowiirlere mahsus zatdyr. Galyn ilkidurmus obsina jemgyyeti
dowriinde hem bolupdyr. Ol ilki gyza berilydn sowgatdan
baslanypdyr. Gyzy halan, Oylenjek yigit ilkinji gezek gyza
alagadan 0slip oturan giilden yolup bir ¢emen beryir. Ondan
gorilip yene biri beryér. Seydip ol dessura dwriilip gidyér. Soiira
giil sowgady zada ge¢ip baslayar. Awlap getiren haywanlaryny
beryérler, onun derisini beryirler. Seylelikde bu dessur
kémillesip sona-baka mal berip baslayarlar. Jemgyyetgilik
gatnagyklarynyn  Osiip, feodalizme ge¢megi bu dessury
gitdigice berkidyér. Netijede feodalizminn we kapitalizmii dsen
dowriinde gyz sowgady hakyky galyna owriilydr. Emma onun
mocberi dowriin, sosial yagdayyna, has dogrusy masgalanyn
yagdayyna bagly bolupdyr. Galyn tiirkmenlerde “siiyt haky”
diyilip atlandyrylypdyr. Ol gyzyn ejesi tarapyndan
kesgitlenipdir.

Iki tarapdan gyza tolenydn galyiiyin mocberi gyzyn
tiresine gordde bagly bolupdyr. Oktyabr sosialistik

[13Pl]

rewalyusiyasyndan ozal tiirkmenlerin anynda “ig”, “gul”,

“owlat”, “gyrnak” diisiinjeler ginden yayrapdyr. Sol diisiinjeler
boyunca eger gyz “ig” bolsa, ona tolenydn galyn gymmat
bolupdyr, eger “yarym ig” bolsa, galynyn mdcberi az bolupdyr.
Eger ol “gyrnak” bolsa has az tdlenipdir. “ig” tiresinden bolan
gyzyn “gul” tiresinden bolan yigitlere asla berilmeyin wagty
hem bolupdyr.?’

Sowet hdkimyetinin ilkinji dekretiniii i¢inde nika we
masgala hakyndaky dekretler ayratyn orun tutyarlar. 1971-nji
18-nji dekabrynda yas sowet hdkimyetiniti beyleki agirt uly
dhmiyetli aktlarynyn hatarynda grazdanlyk (rayatlyk) nika,
masgala we hossarlyk hakyndaky ilkinji dekret kabul edildi.

1917-nji yylyn 18-nji dekabrynda kabul edilen dekret,

ozaly bilen nikany hokmany suratda difie dini kanynlar

" Kulyyew H. Gegmisifi zyyanly galyndylary we tize dap-dessurlar.
Asgabat , 1978. Sah.- 15.
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boyunga baglagmak baradaky asyrlar boyy dowam edip gelen
tertibi yatyrdy. Sol glinden baglap nikany yorite doredilen
sowet organlarynda degisli yazgylar arkaly baglangmak
girizildi. Bu dekretde, mundan beyldk dine grazdanlyk
(rayatlyk) nikasy ykrar edilydir we onun kanuny giyji
bardyrdiylip gorkezilendir.?®

Téze dekret nikany meyletin, bir-biregi sdymek we
hormatlamak esasda baglagsmaklyga pasgel berip gelen kone
dép-dessurlarynn dhlisinin sofiuna ¢ykdy. Dekretde gorkezilsi
yaly, nikany hakyky diyip ykrar etmek iicin ayalyin we erkegiil
Ozara meyletin razycgylygy we kanunda bellenilsi yaly kdmillik
yasyna yetendikleri talap edilyér.

Zorluk etmek arkaly ya-da keseki adamlaryn tézir
etmekleri arkaly alyp gagmak, dakylmak, adalgamak we s. m.
nikanynn gorniisleri meyletin nika hasap edilmeyédr. Ol
hereketler ayal-gyzlaryn garsysyna jenayatly etmisler hasap
ediydr. Bu dekretde ozaly bilen nikada duryan adamynyn
tdizeden yene basga adam (ayal) bilen nika baglanmagy
gadagan edilipdir. Onda iki ya-da kop ayallylyga garsy
goresilipdir.

1917-nji yylyin 19-njy dekabrynda bolsa “Nika bozmak
hakynda” dekret kabul edyéir.29 Bu dekretin kanunlary boyunga
nika iki tarapyin ya-da olardan biriniii ayrylsmak hakyndaky
arzasynyi esasynda bozulup bilner. Nikany bozmak hakyndaky
kanunda cagalar barada hem alada edilyir. Onda cagalar haysy
tarapa galmagy, haysy tarap aliment tdlemegini barada
aydylyar.

Su yokarda gorkezilen dekretler sowet nika we masgala
Oslis taryhynda ayrat orun tutyar. Sowet nika we masgala
hukugynyn taryhy hem solardan baslanyar.

Seylelikde ol dekretler nika, masgala hossarcylyk
gatnasyklaryny, ayal-gyzlaryil sahsyyeti kemsitmeleri, yagny

% Gogamanow M. Masgala we hukuk gatnasyklary. Asgabat 1983. Sah.-34.
# 3ol yerde. Sah.-36.
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zorluk bilen nika gyydyrmak diizglinlerni kadalagdyrmaklyga
goniikdirildi. Olar sosialik tipli tdze masgalany doretmige we
berklesdirmége kop yardam ediler. Mununl esasynda endniii we
caganyn bahbitleri kanun tarapyndan goralyp baglandy.

Sowet hakimyetinini bu dekretlerne sowet giindogarynyn
ayal-gyzlarynn hakyky azatlyga c¢ykardy, serigatyn adaty
kanunlarnyn nika we maggala gatnasyklarynda hokiim siiriip
gelen diizgiinlerni  yatyrdy, z&hmetkes ayallaryn denlik
hakyndaky arzuwlarny amala asyrdy.

1918-nji yylyn 10-njy iyulynda Sowetleri BiitinrussiyaV
gurultayynda ilkinji Sowet konstitutsiyasy (esasy kanuny)
kabul edildi. Ol Sowet dowleti tarapyndan ¢ykarylyan
konstitutsion aktlaryn hemmesini, sol sanda nika we masgala
hakynddaky dekretleri hem doly suratda tassyklandy. Bu
konstitutsiya yurdumyzyn &hli z&hmetkeslerinifi, sol sanda
ayal-gyzlaryna demokratik hukuklary kepillendirildi.

1918-nji yylyn 16-nji sentyabrynda sosialistik dowletin
ilknji kanunlar kodeksi kabul edildi. Bu RSFSR-in grazdanlyk
(rayatlyk) yagdayynyn aktlary hakyndaky, nika, masgala we
hossarlyk hukuklary hakyndaky kanunlar kodeksidir.

Grazdanlyk nikasy hakyndaky dekretde gorkezilisi yaly,
1918-nji  yylyn kodeksinde hem yeke-tdk grazdanlyk
yagdayynyn aktlarynyn yazgysyny gecirilydin  dowlet
organlarynda yazylysa nikanyn yurudiki (kanuny) giiyji bardyr
diyip gorkezilen we nikalagmak {i¢in bolsa su asakdaky sertler
gdz oOnilinde tutulan: nikalagmak {li¢in Ozarara razygylykdan
basgada yigitler {igin 18 yasy, gyzlar ii¢in 16 yasy dolan
bolmagy, nikalasyan adamlar 6z jan saglygy hakynda ylaytada
Ozlerinde ruhy keselin, ince keselin we basga kesellerii
yoklugy barada birek biregi habardar etmegi, 61 basga adam
bilen nikada durmanlygy, nikalasyaanlaryn biri-biri bilen golay
garyndas déldigini habar bermeli eken.

Tirkmenlerin ~ masgala  gatnasyklaryna  degisli
maglumatlar esasan tiirkmen, rus we dasary yurtly alymlaryn
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islerinde beyan edilydr. Olaryn iisti arhiw we hasabat (statistika)
maglumatlary  bilen  yetirilydr. Bu dowriin  masgala
gatnagyklarynyn kibir meseleleri boyunga alymlar A.Jykyyew,
S.Annagylyjow, R.Ya.Winnikow K.Owezberdiyew we beyleki
alymlaryn isleri bardyr.

XX asyryn 20-30-njy yyllarynda Tiirkmenistanda
Sowet hdkimiyetinin dikeldilmegi we TSSR-in doredilmegi
tirkmen halkynyil durmusynyn diiypli 6zgermegine getirdi.
Sowet hokiimetinin durmusa gecirydn syyasatynyn esasynda
gysga wagtyn icinde senagat kérhanalary we oba hojalykda téze
gatnagyklar yola goyuldy. Bu diiypli 0zgerisliklerin netijesi

Sowet hidkimiyeti Ozlinin ilkinji glinlerinden baslap
tirkmenlerin masgala durmusynda sosialistik Ozgerisliklere
pasgel beryin bay toparlaryna we tire-taypa galyndylaryna garsy
berk gores alyp bardy. Esasan hem Birinji Butintiirkmen
gurultayynyn, ayallarynn Birinji Biitintiirkmen gurultayynyn
kararlarynyn we TK(b)P-nyn [ gurultayynyin dekretlerinin
dhmiyeti uly boldy. Ol kararlarda yer-suw eyeciligine hususy
eyeciligin  yatyrylmagy, ayallaryin azatlyga c¢ykarylmagy
(denhukuklylygy), kopayallylygyn yatyrylmagy, nika
gatnasyklaryny,, ayrylysmak diizgiinlerinin  kadalagsmagy,
kanunlagsmagy we galynyn yatyrylmagy hakyndaky kararalar
cykyp, ol kararalar durmusa ornasdyrylyp baglanyar. Bu
dowiirde maggala gatnasyklarynda erkin nika, yagny yaslaryn 6z
razycylygy bilen, kdmillik yasyna (18 yas) yeten wagtlary galyn
tolemesizden durmus gurmak sertleri peyda boldy. Nika
meselesinde hi¢ hili zorluklaryn bolmazlygy {c¢in berk
goresilyardi. 30-njy yyllarda toyda iki tarapynyn razylygy bilen
gyza sowgat edip téze ddp esasynda toy tutulyardy.

Yurtda giiyeli depginde alynyp barylyan
kollektiwizasiya we industrializasiya netijesinde kemela gelyin
saherlerinifi, posyoloklarynyn, zawod-fabriklerin kopelmegi
bilen tiirkmen masgalasynda dowam edip gelydn uly
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maggalalaryn dargap, kici masgalalaryn kemala gelmegine
getirydr. Intelligensiyanynn wekilleri kemala gelyar. Kigi
masgaladaky masgala agzalarynyil Ozara gatnasyklary hem
erkinlige eye bolyar. Masgaladaky zdhmet bdliinisigi hem 6iki
dowriin maggala diizgiinlerinden T{ytgeyar. Maggalada we
jemgyyetde ayallar erkekler bilen denhukukly bolyar, indi olar
yere-suwa  eyecilik edip Dbilydrler, hokiimet edara-
kdrhanalarynda islesdrler. Hatda oba hojalygynda tehniki
ulaglara erk edip bilydn traktorist, mehanizator ayallar peyda
bolyar.

Seylelikde sowet kanunlary séherlerde (Asgabat, Gyzyl
Arbat — hazirki Serdar, Tejen, Blizmeyin we basgalarda) tiz
ornasyp, entek obalarda bolsa kone dap-dessurlar dowam
edyirdi. Muna garamazdan didp-dessurlar yerine yetirilende téze
hiakimiyetin XX asyryn 20-30-njy yyllarynda masgala we
masgala gatnagyklaryna 0z tésirini yetirip baslandygy goriinyar.

1925-1927-nji  yyldaky  yer-suw  reformasynyi
gecirilmegi masgala gatnasyklaryna uly tdsir edydr. Onda
erkekler bilen den hatarda ayallara hem yer-suw payy bolinip
berilipdi. Bu reformanyn ayallaryn azatlyga ¢ykmagynda ullakan
dhmiyeti boldy. Her bir berlen seyle hojalygyny dolandyrmak
iicin kridit, is maly, inwentar hemde tohumlyk dédne bilen {ipjin
edildi.

Tiirkmen ayallary doly hukukly yer eyeleri, haly we
hiindrmengilik artellerinin adzasy bolmagynyii kanuny taydan
berklesdirilmegi ayallary azatlyk ugrundaky gorese has
igjenlesdirdi. (aktiwlesdirdi)

Emma tiirkmen durmusunda we masgala
gatnasyklarynda kone endikler, ddp dessurlar dowam edyérdi. Bu
bolsa sosializm gurlusugyny durmusda gecirmekde kyncylyk
doredyédrdi. Sebdbi entek kop yerlerde kone masgala
gatnasyklary dowam edydrdi. Masgala gatnasyklarynda galyn
tolemek doly saklanyp galyardy. Seyle hem belli derejede
kopayallylyk, dakylmak gyzlary yas durmusa ¢ykarmak,
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gaytarma diizgiinleri we s.m saklanyp galyardy. Bu yagdaylar
bolsa, ayallaryin azatlyga ¢ykmagyna we  sosialistik
diizglinlerinin girizilmegine gaty kop kyngylyklar doéredyardi.
Hut sonun t¢in hem Tiirkmenistan SSR-n MIK nin III-nji
sesiyasy galynyn tiirkmen maggalasyna, esasan hem ayallaryi
azatlyga ¢ykmagynda uly pésgelcilik doredyandigini belldp, ony
kanuny dél yagday diyip yglan edyar.

Tirkmen masgala durmusyny ozgertmekde 1927-njy
yylynn yanwar ayynda bolan Tirkmenistanyn —kommunistik
partiyasynyn III gurultayynyn kararynyn dhmiyeti uly boldy. Ol
gurultay “Tiirkmenistanda 1is yiiziinde ayallaryn azatlyga
cykarylyan perspektiwalary we jemleyiji netijeleri barada”
meseleleri goydy. Seyle hem T.K.P nyn 1927 11 noyabrky 2-nji
sesiyasiyasynyn dekretinde galynyil gadagan edilydndigi barada,
kopayallylyk barada, nika yasyny yokarlandyrmak we basgalar
barada dekret kabul etdi.

Su dekretler bilen baglanysyklylykda Sowetiil
diiziiminde ayallaryii durmusyny we zédhmetini gowylandyrmak
boyunga Partiya organlarynyn diiziiminde zenanlar bdliimi
(xenormen) agyldy. Bu gurama kone dap-dessurlary aradan
ayyrmakda, ayallary Oniimc¢ilik we jemgiyetcilik islerine
cekmekde gaty kop is bitiripdir. Durmusa gecirilen ¢érelerii
netijesinde 1925-nji yyldan 1936-njy yyla genli is¢i we gullukgy
ayallaryn sany 27,5 miinh adama yetipdir. Haly we dokmagylyk
artellerinde bolsa tliirkmen ayallary 1927-nj1 yylda 1,8 miini bolan
bolsa, ol san 1940-njy yylda 24 miifie genli 6siipdir.®

Tirkmen ayallarynyn doly azatlygya ¢ykarmak
ugrundaky goresin Ustlinlikli ge¢cmegine yurtda gecirilydn
kollektiwizasiya we artel hojalyklarynyn dhli taraplayyn 6smegi
itergi beryirdi. Kolhoz gurlunygynyil yaybaiilanyan déwriinde
zahmetkes dayhanlaryn durmusy diiypgoter tytgedi, olaryn
psihologiyasy iiytgedi we medeni derejesi 0sdi. Eyyam 1931-nji

% Bunnnkos S1.P. Xo3siicTBO, Ky/IbTypa i ObIT CeIcKoro TypKMEHCKO#
CCP. M. 1969. sah.-240.
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yylyil yazynda kolhoz meydanlarynda 16 miin ayal, tomusynda
bolsa pagta meydanynda 27,300 ayal isleyardi. 1933-nji yylda
tirkmen ayallarynyn 120 min téweregi kolhoz agzasy, 80
miinisi haly arteliniii agzasy boldy.

Tiirkmen ayallarynyn kolhoza we dirli edaralara-
kédrhanalara girmegi, jemgyyetcilik ontimgilige ¢ekilmegi hem-de
sosialistik gurlugyga iseifir gatnagsmagy tlirkmen ayallarynyn
medeni derejesini we syyasy diisiinjesini artdyrdy. Seyle
sertlerde eneleri we gagalary goramak boyun¢a medeni an-bilim
edaralary, zenanlaryn medisina edarasy, ayallaryn likbez
(mukBupanms — Oe3rpamoTHOCTH-sowatsyzlygy — yok — etmek)
mekdeplerinini, zenanlaryn gyzyl burglary we s,m, doredildi.

Tirkmen  zenanlarynyn jemgyyetcilik Onlimgiligine
iseninir gatnagmagy bilen durmus-medeni gurlusygynyn isini
isjenilesdiyir. Yurtde birndge hemiselik we doeiirleyin cagalar
bakja-baglarynynn gurulmagyna getirdi. Ayallarynn z&hmetinifi
dyngyzys dowam etmegi is¢i we gullukgy ayallarynn sanynyn
kem-kemden artmagyna, zéhmet {stiinliklerini gazanmagyna
getirdi. Ayallaryn masgaladaky orny 6zgerdi. Olar erkekler bilen
denhukukly rayatlara éwriildiler.

Tiirkmen ayallarynyn azatlyga ¢ykmagynda we olaryn
syyasy igjefiliginin artmagynda in mohiim wakalaryn biri hem
zahmetkesler deputatlarynyn saylawlaryna ayal-gyzlaryn hem
gatnagsmagy bolup duryar. Seyle saylawlara 1927-nji yylda 6,2%,
1928-nji yylda 12% ayal gatnasan bolsa, 1939-njy yylda bu san
98,8%-¢ ¢enli yetdi. 1939-njy yylda oblast we rayon
deputatlarynyn arasynda ayal deputatlar 28%, oba sowetlerinde
bolsa 34%-¢ Yetipdir.** Bu yagdaylar ayallaryii masgalada we
jemgyyetde tutyan ornynyn gowylasmagyna we dhmiyetinin
artmagyna getirdi.

Emma ayallarynn jemgyyetcilik isine c¢ekilmegi we
olaryn denhukukly derejd yetmegi o6rdn kynlyk bilen amala
asyryldy. Bu goresde sosialistik gurlusygynyin tarapdarlary bilen

¥ Sol yerde. Sah.-242.
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agalyk ediji synpyn wekilleri gasduwsyz gores alyp barmaly
boldular. Olar 6z maggalasyndaky ayallary kolhoz gurlusygyna
goybermejek bolup her diirli yollar bilen goresipdirler. Munni
iicin olar kone dip-dessurlary yoretjek bolupdyrlar. Serigatyi
kanuny we adat boyunca ayallar &rlerinit we 0zlinden ulularyn
aydanyna gulak asmaly, 0zbasdak hereketler etmeli dil diyen
diisiinjdni ayallaryn anynda saklamak islépdirler. Ayallaryn
jemgyyeteilik iglerine gatnasmagy, kopgiilige barmagy giind
hasaplap, olary yazgarypdyrlar.

Konénin tarapdarlary bolan yokary gatlagynyn wekileri
0z azatlygy ugrunda goresip sosialistik yola diisen ayallar barada
dirli toslamalar yayradylyp, olary masgaralapdyrlar. Hatda
koplenc yagdaylara aktiwistileriii garsysyna terror¢cylyk ulanyp
olary 6ldirmekden hem gaytmandyrlar.

Seyle yzarlamalaryn ilkinji pidasy hem Biizmeyin
sdhercesinddki Aman dursunuit hayynlyk bilen Oldirilmegi
bolupdyr. Onun 6liimiinin sebdbi 6z drinden talak hatyny sorap
kopayallykdan dynmak isldpdir  bolupdyr.  Seyle mysal
partiyanyin Gokdepe rayon komitetininn ayallar boliminin ilkinji
miidiri Annajemal Hydyr gyzynyn 192511 aprelinde oldirilmegi
subut bolup biler. Seyle vyagdaylar Tiirkmenistanyn diirli
yerlerinde yygylygy gaytalanypdyr. 1925 — 1926 yyldaaktiwist
ayallaryn oldirilmegi we 6zini 6ldirmekligine mejbur edilmegi
boyunga 6nki Asgabat, Mary, Cérjew okruglary boyunca jenayat
isleriniii 30-dan kopisi gozgalypdyr.

Masgala gatnagyklarynda feodal diizgilinlerine garsy
goresde gaty kyngylyklar doreyardi. Masgaladaky ayallaryn
hukuksyzlygy, galan alyp, zorluk bilen gyz satmak diizgiini entidk
durmusdan galmayardy. Emma Sowet hokimiyeti ol diizgiinlere
garsy irginsiz we tutanyerli gores alyp baryardy. Sonun esasynda
ontimcilik , esasan hem pagtagylyga gaty kop cekilyérdi.
Maggalada ayal-gyzlaryn Oniimgiligegekilmek isi; Beyik
Watancylyk ursy yyllarynda has igjenilesdi. Fronty we tyly zerur
zatlar bilen ilipjin etmek ii¢in Tilirkmenistanyn kolhozgy ayallary
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giiyjinde baryny, hatda 6z giiyjinden dasgary isleri hem yerine
yetiripdir. Her masgalayn ursa giden erkekleriniii deregine
ayallar ise c¢ykyp hem masgalany dolandyrmaly, cagalary
aclykdan g¢ykarmalydy hem Watanyn onindédki borjyny yerine
yetirip, ursy we tyl ii¢in jan ayaman zéhmet ¢ekmeli bolupdyrlar.
Bu dowirde ayallaryn bar zdéhmet kuwwaty kolhoz isine
goniikdirilipdir. Kolhozda ayallar esasy giiy¢ bolup duryardy.

Urus dowrinde Tiirkmenistanynn kolhozgy zenanlaryn
oba hojalygynda esasy giliy¢c bolup duryardy. Olar zerur islerii
yerine yetirilmegi 0z iistine bor¢ edip alypdyrlar.

Avyallar kolhoz isini alyp barmakda,
mehanizasiyalasdyrylan jemgiyet¢ili onimgiliginde guramagylyk
we yolbasyeylyk wezipeleri yerine yetirilyardiler.

Bu yyllarda masgalasynda fronta giden &rlerinin, erkek
doganlarynyil ornuny tutmak {igin ayallar tdze kadyrlary: yagny
oba-hojalyk masynlaryny we traktorlary bejermek, atiyaslyk
saylaryny bejermek, transporta erk etmek we s.m Kkirleri ele
aldylar. Sonun netijesinde kolhoz islerinde her yylky plany
(maksatnamasy) artygy bilen vyerine yetiripdirler. Ddoblete
tabsyrmaly déne, gok Oniimleri, et, siiyt, yin, deri we beyleki
ontimleri artykmajy bilen tabsyrypdyrlar.

1944-da Dowlete pagta tabsyrmak 1943-dakydan 42
min tona artykmac tabsyryldy. Bu yykda Resbublikanyn
doredilmeginin 20 yyllygyna bagyslanyp fronta komek {igin
kiimiis yygnamak cédresi gecirilydr. Onuil netijesinde sowesjent
samalyatlaryin we tanklaryn gurlusugyna 20 million manatlyk
komek girdeji saldylar bu c¢drede Ahal welayatynyn ilaty hem
igjenilik gorkezdiler. 1944 yylda Gokdepe etrabynynn Andreyew
adyndaky kolhozynyn kolhozgylary 150 miii manatlyk,
Asgabat rayonynyn (hdzirki Ruhabat etraby) Swerdlow
adyndaky kolhozynyn kolhozgy zenany Sadap Nyyazowa 60
miint manatlyk girdeyji tabsyrdy.

Sowet Tiirkmenistanyil ayallary urus dowrinde ajayyp
zdhmet edermenliklerini dorkezdiler.
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Urus yyllarynda seyle ajayyp zdhmet edermenligini
gorkezenleri {igin Tiirkmenistanyn ayallarynyn40 miiniisi 1941-
1945-nji  yyllaryn Beyik Watangylyk ursunda gorkezen
edermanlikli zdhmeti ii¢in («3a mobnectHmit Tpyn B Bemnukoit
OteunctBunHbl BoWiHe 1941-1945 r1») diyen medal bilen
sylaglady. Ondan basgada tiirkmen watanca zenanlarynyn
birndgesi Sowet soyuzleriii ordendir medaly bilen sylaglandylar.
Zahmetdéki ajayyp tstinlikli {i¢in 25 sany tiirkmen zenanlaryna
Sosialistik zéhmetini gahrymany diyen belent at dakyldy.

Tirkmenlerde masgala we masgala gatnasyklary
problemasyu henize ¢enli doly islenilmedik meseleleriii biridir.
Yone seyle diysek-de tiirkmenlerii masgala we masgala
gatnagyklary su ¢aka cenli ayratyn tiirkmen taypalaryna
owrenen yerli alymlarymyzyil ylmy islerinde bdlekleyin
berlendir. Su temany hézir bizin belli alymymyz akademik
AJykyyew, W.M.Masasonyin hayysy boyunga, Beyik
Saparmyrat Tirkmenbasynyn bize-alymlara beren, tize,
tirkmenlerin  medeni mirasyny Owrenydn institutynyn
maksatnamasyna girydn meseldnin biridigini  A.Jykyyewin
isleyindigini aytmalydyrys.Biz masgala nidme diylende “Iki
sany ynsanyi razylygy boyunca emele gelyin birlesige masgala
diymége makul bilyéris.

Maggala munun 6zi 6zbolusly ki¢ijek bir dowletdir. Sol
dowletde-de  bir agza bakylmagy, erkek adamynyn
masgalabasy, an bolsa “0y bikesi” hasap edilmegi, hersinin 6z
ornunda durmagy ata-baba ajayyp déplerimizin biridir.
Dowletinkd metizes biri biregin bahbidini goramak, ululary
hormatlamak, kicd sylag goymak, sap yireklilik, agzybirlik,
gurply dowletli, rysgally yasamk maksatlar her bir masgalany
gursap  alandyr.masgalanyn  berkligini, = mukaddesligini,
agzybirligini  saklamak bolsa tiirkmene mahsus bolan
hésiyetdir.
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Oiiler Tiirkmenistanda (XIX-XX asyryi baslary) uly we
kici masgalalar boluipdyr. Uly masgalalarda iki-li¢ sany
oylendirilen ogullardan, olaryn gelinlerinden we calaryndan
ybarat  bolupdyr. Seyle-de omfla masgalanyn beyleki
agzalaryndan bolandylenmedik ogullary, durmusa ¢ykmadyk
gyzlary, gaytarmalar we beylekiler giripdirler. Adata gord
tirkmen masgalasyna ata (kaka) ornundaky erkek adam
masgalabasy hasaplanypdyr. Masgalanyn ygtyyary
masgalabasynyn ygtyyarynda bolupdyr we &hlisiniii yrsy bir
bolupdyr. Oniimgilik serisdesine, gurallaryna, yer-suwa
masgalanyin umumy eyeciligi yiize ¢ykypdyr. Masgalabagynyn
sahsy hdkimyeti masgalanyn &hli agzalaryna-ayalyna,
gyzlaryna, 0ylenen we &ylenmedik ogullaryna hem-de olaryn
maggalasyna degisli bolupdyr. Hatda Oylenen ogullary hem
atasyndan-kakasyndan  (masgalabasydan)  birugsat 06z
cagalarynyn ykbalyny ¢6zmége, yer-suw payyny peydalanmaga
ygtyyarly bolmandyr. Onun ogullary &ylense-de, gyzlary
durmusa c¢yksa-da diie masgalabagsynyn soziine gulak
salynypdyr.

Kici masgalada uly maggaladan diiziimi boyuncga diiypli
tapawutlanypdyr. Kig¢i masgalada esasan ata-eneden hem-de
olaryn ¢agalaryndan ybarat bolupdyr. Muna maggalabasy, 0y
bikesi, olaryn Oylenmedik ogullary seyle-de durmusa
cykmadyk gyzlary gyzlary degislidir. Kici masgalada hem
masgalabagynyn  céklendirilmedik  ygtyyarlary  (hukugy)
bolupdyr.

XIX-asyryn ikinji yarymyndan baslap uly masgalalaryi
ki¢i masgalalara boliinmegi baslanyar. Ona atalary olenden
sofira onun emldginin Oylenen ogullaryna hem-de beyleki
mirasdarlarynyn arasynda boliinmegi sebdp bolupdyr.

Belli rus alymy M.O.Koswen uly masgalada hususy
eyeciligin Osmegi bilen balanysykly uly masgalanyn icinde
dargamagyna getirydn garsylyklar yiize  c¢ykypdyr diyip
belleyir.
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XIX-asyrynn ahyrynda “ayrylysma” bilen bir hatarda,
“ogul ayyrma”-6ylenen ogulyn, atasynyn hojalygyndan
boliinmegi diyilyin adat yiize ¢ykypdyr. Bu dowiirde ayry-ayry
masgalalar boliinen hem bolsa hakykat yiiziinde berk
aragatnasyk dowam edipdir. Olar patronimiyany (neber, lebere)
emele getiripdirler. Bu esasan hem yer-suw gatnasygynda an
yiize ¢ykypdyr.

Masgalanyn dhli ygtyyarlaryny 6z elinde jemlemek
bilen masgalabasy masgalasynyin mertebesini, abrayny, ar-
namysyny we beylekileri gorapdyr. Ol masgala agzalarynyn
bol-elin, erkana durmusda yasmagy ii¢in ¢alsypdyr.Yone muna
masgalanyn beyleki agzalarynyi hem gatnasmak borjy
bolupdyr.

Adat boyunca masgalabasynyin dienlerini berjay
etmekden boyun gacyryan , masgalanyn mertebesini yere
salyan we olaryn adyna ysnat getirydn agzalary bar bolsa
olardan iiz dondermége, ony yekerlemidge maggala hukuk
berlipdir. (Rugsatsyz gyz gagsa we beyleki sebépler barada gin
giirriin bermeli)

Magsgalabasy masgaladakylary sylamagy,
hormatlamagy, olary 6z méhri bilen caymagy basarypdyr.
Maggalanyn 6z bdhbidi ii¢in edilydn her bir isii  goldamak,
onun ugrukmagyny gurmak, kdmeklesmegi yola goymak hem
masgalabasynyn wezipesi hasap edilipdir.
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VIII. TURKMEN TOYLARY

8.1. Masgala toylary we c¢aga bilen baglanysykly
dép-dessurlar.

Her halk oziinin kop asyrlyk taryhynyn dowamynda
0zbolusly maddy we medeniyetini doredipdir. Ol medeniyetde
bolsa sol halkyn taryhy 0siisi ayratynlyklary, milli dép-
dessurlary, garayyslary we diisiinjeleri, durmus tejribesi,
mesgullanan zidhmeti, psihalogiyasy hem yasayan geografik
gursawy 0z beyanyny tapyar.

Halkyn sol medeniyetinin taryhyny we biziii dowiirimize
gelip yeten baylyklaryny anyk we dogry Owrenmek, ondaky
ondebaryjy dessurlary mundan beyldk-de saklamaga hem
Osdiirmiige mynasyp zatlary ylize ¢ykarmak, yzarlamak, dowriiii
hajatlaryna layyk gelmeyin, zyyanly zatlary anyklamak hem-de
olardan saplanmagynn yollarny kesgitlemek hézirki zaman
ylmynyn derwayys wezipelerinin biridir

Umuman aydanymyzda, tlirkmen milli dap-dessurlarynyn
gaytadan dikeldilmegi baradaky taglymat milli ruhly tiirkmen
pedagogika ylmyn hem doredilmegine we onuil dowriin
talaplaryna goré Ostip bilmekligine uly miimkingilik doretdi.

Beyik galkynyslar zamanasynda tirkmen milli dép-
dessurlarymyz gaytadan dikeldildi. Ol tiirkmenlere dine bir
erkana dowrany ddl, mukaddes dép-dessuryny, milli
bayramgylyklaryny hem gaytaryp berdi. Tiirkmenler indi ata-
baba débine eyerip tiirkmencilik we toy dép-dessurlaryny yerine
yetirip, milliligine gaydyp geldi.

Masgalada ogul toyy we cile dessury.

Tirkmen masgalasynda baslanyan ilkinji toy hem ogul
toyydyr. Her bir maggalada ¢aga nesli dowam etdiriji, ata-endnin
g6z guwanjy hem-de dayanjy hokmiinde garalysy yaly tiirkmen
masgalasynda hem c¢aganyn dogulmagyna sabyrsyzlyk bilen
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garasylypdyr. Tiirkmenler: “Cagaly 0y bazar, ¢agasyz 6y mazar”
diyip aydypdyrlar. Sonun ii¢in hem tiirkmen masgalasynda caga
dogurmak boyunca hig¢ hili ¢idklendirme bolmandyr. Tiirkmenler
caga “Allanyn bereni” diyen diisiinji berk uyupdyrlar. Seyle
bolanson tiirkmen masgalasy kop cagaly (olar 6 ¢agadan—12
caga cenli edipdirler) bolupdyr. Tiirkmen masgalasynyn kop
cagalylyga ymtylmagynyn sebabi sosial-ykdysady zerurlykdan,
tire-taypa gatnasyklaryndan hem-de sol dowiirde hokiim siiren
“glin giiy¢lininki — gowurga dislininki” pelsepeden gelip
c¢ykypdyr. Birinjiden, uly masgala das-towerekden batyrynyp
bilméndirler, olardan heder edipdirler; ikinjiden, uly masgalanyn
0z tiredesleriniil arasynda belli bir statusy bolupdyr; ticiinjiden,
tire-urugyn adam sany nége kop boldugyea tire-urug dawasynda
0z ykdysady bahbitlerini (esasan, yer-suw dawasynda) aramaga
we goramaga miimkingilikleri artypdyr. Seyle hem baknalyk
dowriinde halkyn giin-glizeranynyn,, yasayys derejesinii
gitdigice peselip baslamagy, her hili yokan¢ kesellerin
yayramagy netijesinde ¢aga 6liimi yokary bolupdyr.32

Maggala  tirkmen jemgyyetinin  6zenidir. Ol
jemgyyetde mohiim sosial we terbiyeleyjilik orny eyeleyir.
Seylelikde masgala ykdysady we sosial Osiisinl tizlesmegine tisir
edyir. Sebidbi “Masgala kicijik dowletdir” Haganda agzybir,
ruhy taydan sagdyn, berk masgalalar jemgyyeti diizende
dowletinl 6susi hem diirs we kémil yola diisyar.

Téze galkynyslar we beyik 6zgertmeler zamanynda her
bir alnyp barylyan &hli isler masgalanyn abadanlygy we berkligi
ugrundadyr. Paytagtymyz Asgabatda we welayatymyzyn
etrapdyr obalarynda agylyan c¢agalar baglary, ak mekdepler,
sagaldys we medeni merkezler, dhli amatlyklary bolan yasayys
jaylary dowletimiziii masgala we adamlar baradaky bas aladasy
bolup duryar. Masgalada c¢aganyn sagdyn Osmegi we bilimli
bolmagy {iigin mugt medisina hyzmatlary we mugt bilim

% Amanmyradow A. Tiirkmen masgalasy. // Garagum, 2009, Ne 6. Sah.-
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almaklyk miimkingilikleri doredilendir. Masgalada c¢aganyn we
endniin hukugynyn goralmagy, sagdyn nesliin kemala gelmegi,
masgalanyn, sol sanda dowletimizin ilat sanynyn kdpelmegi {i¢in
ahli amatly sertler doredilendir. Olaryn dowlet tarapyndan sosial
iipjiingiligi yola goyulandyr. Diymek masgala dowleti kemala
getirydn  jemgyyetin esasy suniidir.  Sonun {icin hem
tirkmenlerin ata-babasy “Masgalam — bas galam” diyen
parasatly setirleri doredipdirler.

Tiirkmenlerde gyzdyr yigit durmus gurup toy tutan
giiniinden baglap perzendin diinyd inmegini arzuw edip
gelipdirler. Munun ti¢in birndge yrymlary yerine yetirip, dilegler
edipdirler. Yas ene-ata geljekki babekleriniii ogul bolmagy ii¢in
hatda ¢aganyn ejesiniil iyyédn zatlaryna hem {ins beripdirler. Olar
gyzyl renkddki miweleri, meselem nar iyse gyzy bolyar diyip
diisiinipdirler. Masgalada gowreli ayal bar bolsa, onun oglunyn
ya-da gyzynyn boljagyny bilmek ii¢cin, ayal kdynekler bicilende
yakasyndan oyulyp alnan boélegi yaglyklaryna gysdyryarlar.
Egerde gapydan gapydan erkek adam gelse, ogul, ayal masgala
gelse gyz bolyar diyip diisiinipdirler.

Tilirkmenlerde ogul perzent diinyd inende buslanypdyr.
Buslukgy cagalar bolupdyrlar. Emma gyz perzent diinyé inende
ony buslamandyrlar. Yone hézirki dowiirde oglan -gyz caga
diiny4 inende buslanyar.

Maggala toylarynyil basy - caga toyyndan baslanyar.
Tiirkmen toylarynda ¢aganyn doglus toyunun dhmiyeti uludyr.
Emma ogul dogulsada, gyz dogulsada tiirkmenler ¢aganyn diinya
inmeginifi hatyrasyna pisme toy edipdirler. Yone ogul toyy has
satlykly-sagalanly, ulydan toy tutup sacgak yazylyp edilipdir.
Gorogly dessanynda: “Oguldyr dowletini basy, gyz hem bolsa
gowlin hosy” diyip aydylypdyrlar. Sindi tiirkmenlerini arasynda
sdhel keypi yok adama “gyzy bolan yaly” diyyarler.

Maggalada perzent diinyd inende dirli doga-dilegler
edilipdir. Onda gyz bibege “Bayapsyiiyz! Yasy uzyn bolsun,
berildigi bolsun! Bagtly bolsun!” diyip dileg edip béabegi
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yiizlerine sylypdyrlar. oglan bibege “Dowletiiiiz artypdyr! Yasy
uzyn bolsun, ene-atasyna, Watanyna wepaly bolsun!” diyip dileg
edipdirler we yiizlerine sylypdyrlar. Doglan ¢aganyn ady bilen
baglanyyykly ‘“adyna eye bolsun!” diyen yaly dilegleri hem
edipdirler. Erkekler 6z aralarynda “Watan gullugyna yene bir
esger gosulypdyr-ow” diyip buysang bilen degisipdirler. Ayallar
bolsa “ejesine komek gelipdir, hd diymén jesinii isini elinden
alar!” diyip géwlinlerini hoslapdyrlar.

Seylede bolsa, perzent oglanlygyna we gyzlygyna
garamazdan li¢ ya-da yedi giiniin dowamynda azan okadylypdyr.
Ol c¢aganyn musulman bolmagyny, gulagynyin agylmagyny,
gulagy agylyp ilkinji Allanyn adyny gulagyna guymak,
esitdirmek, adyny 6ziine berkitmek yaly maksatlar bilen yerine
yetirilipdir.

Caga doglup td kyrk giin gecydngd ol caga cileli
hasaplanypdyr. Cile caga doglandan 40 giin dolyanga cileli
hasaplanylayar. Sol dowiirde cagany yaman goézden-dilden, goz
degmezlikden goraglap gezyirler. Cileli caganyil {listline tdze
(¢ileli) gelin, et, yumurtga, mata getirilmeli dél eken. Eger-de
seyle edilse, ¢aga cile diisydr diyip d¢yendiryérler. Cile diisen
caganyn yanagynda we endamynda gyzyl oOrgin peyda
bolmagyna we onun kesellemegine getirydr ya-da ulalanson
durmus sowsuzlyklarynyn bolmagy miimkin diyip diisiinipdirler.
Kyrk giinliik ¢ile dessury dine tiirkmenlerde dil gazaklarda,
gyrgyzlarda, garagalpaklarda, 6zbeklerde, tatarlarda, tdjiklerde
we beyleki birndge halklarda bolupdyr. Eger ¢aga hor, gowsak,
va bir keselli bolsa onda ol ¢aga ¢ile diisiipdir diyip aydyarlar.

Cagany ¢ileden goramak iicin diirli yrymlary yerine
yetiripdirler. Oyde cile diismezlik iigin gapynyh yokarsyndan bir
gaba salyp et, yumurtga asyarlar, cagany ¢ukur gazyp listiinden 3
gezek eyldk-beyldk geciryirler, cile dwliiydsine aylayarlar, duz
alysyarlar we s.m. Bu dowiirde garyndaslarynda we yakyn
gonsularynda yenede bir bdbek diinya inse, sol iki 6y caga cile
diismez yaly biri-biri bilen orta g¢ykaryp duz alysyarlar. Bu
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dessur masgalada dogan-garyndasda gelin edinilende hem yerine
yetirilipdir. Sebébi tdze edinilen gelinin hem yigidin hem c¢ilesi
bolupdyr.

Caganyn kyrk giinlik ¢ileli dowrnde iki gezek cileden
cykarypdyrlar. Muny masgalada zerurlyk yiize ¢ykanda, yagny
toy tutmak we basga bir babegin dogulmagy yaly yagdayda
yerine yetiripdirler. Ona yedi giin gecenden son yedi ¢ilesinden
c¢ykarmak, yigrimi giin gecenden son yigrimi ¢ileden ¢ykarmak
dessury diyip at beripdirler. Kyrk giin gecenden soii bolsa,
ymykly cile suwuna diisiirip ¢ileden ¢ykarypdyrlar. Caganyn cile
suwuna yedi gorniigli zat atypdyrlar: goynui ¢ori (gumalagy),
umurtganyil gabygy, etiii bolegi, matanyn bolegi, kiimiis, bugday
déneleri we bir c¢iimmik duz atylypdyr. Sol zatlaryn
atylmagynyn 6z sebdbi bolupdyr. Sol suwa atylyan zatlar ¢aga
kyrk giinldp cileden ¢ykyanca cileli zatlar hasap edilendigi ii¢in
seyle edilipdir. Soniky dowiirlerde nysak bolan yumutga, et, tiiwi,
mata yaly zatlar hem c¢aganyn {stiine getirilmandir. Seyle
yagday zerurlygy yiize ¢ykanda, caga 6yden dasaryk c¢ykarylyp,
ilki olary salyp, sonra, cagany olaryn Ustiine salypdyrlar. Cor we
bugday baylygyn alamaty bolupdyr. Kiimiis cagany diirli
mikroplardan gorapdyr, suwy arassalapdyr. Caganyn ¢ile
suwuna sonira ejesi hem diismeli eken. Cagany c¢ileden
cykarlanda ony yedi 6ye eltip gorkezmeli ekeni. Olar g¢agany
goriip bir sowgatjyk, siiyji koke hézirki dowiirde pul berlipdir.

Sallancak gurmak dessury. Tiirkmenlerde ¢aga betje bolsa,
cile dowriinde, yagny kyrk giiniin iicinde, ¢aga yuwas bolsa kyrk
giinden son sallangaga atylyar. Mununl {¢in tiirkmenlerde
birndce dédp-dessurlar yerine yetirilipdir. Ilki bilen sallangak
sdhetli giin bolan, hepddniii carsenbe giini gurnalyp, ¢agany
dileg edip ona salypdyrlar. Bu isi ¢aganyn enesi ya-da yakyn
garyndaslaryndan bir ayal yerine Vetiripdir. On déwiirlerde
sallancak gara Oyiin tdrimlerinden danypdyrlar we ol ala yiipden
edilipdir. Pagsa jaylarda jayyn burgundan teble kakyp, ol
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tebleden halka asyp halkadan sallangagyn ala yliipiini
dakypdyrlar.

Sallangak tiirkmen &yiinin bezegi, yarasygy bolupdyr.
Her bir 6yde sallangagyn bolmagy arzuw edilipdir. Munun ii¢in
hem sallancak gurnamak masgalanyn esasy wakalarynyn biri
bolupdyr. Tiirkmen halk doéredijiliginin hiiwdiler boliiminde:
Allan, allan alangak,

Akar suwlar bulangak,

Alty ganat ak ¢yiin,

Yarasygy sallangak.
diyen setirler hem sallangagyn in arzyly, mukaddes zatdygyna
sayatlyk edydr. Tiirkmenlerde masgala toylarynyn haysydygyna
garamazdan hemise arzuw edilende “Oyiinizde sallangagyn bady
yatmasyn” diyip dileg edilyar.

Iyinji bermek dessury. Masgalada caga seretmegin,
caga ulaltmagyn Ozbolusly ayratynlyklary bolupdyr. Her bir
hereketlerinde we ¢aganyn Osiis etapynda diirli yrymlary hem-de
dép-dessurlary yerine yetiripdirler. Seyle dessurlaryin biri hem
“iyinji” bermek dessurydyr. Caga 4-6 aylyk dowriinde elini
sorup baslayar. Bu elbetde ¢aganyn Osus dowri bilen
baglanysykly gecydn etaplaryndaky hereketleridir. Bu yagdayda
tirkmenii  yrymyna gOrd c¢aganyn babasy we mamasy
agtyklaryna bir mal sowgat bermeli eken . Ol sowgat
masgalanyn maddy yagdayy bilen baglanysykly bolupdyr. Her
bir masgala 6z gurbyna gord owlak-guzy, goyun-gegi, gole ya-da
sygyr yaly mallaryn islendik goniisini berip bilipdir.

Dis toyy. Tiirkmenlerde caga toylarynyn biri hem dis
toyudyr. Caga bids aylykdan baglap, onun siinfiinii
sagdynlygyna baglylykda alty, yedi aylyk doriinde ilkinji disi
cykyar. Sonda masgalanyn yakyn garyndaslary we esasan hem
cagalar U¢in satlykly waka dis toyy bellenilydr. Caganyn
tistlinden patrak secyirler. Ol dessur caganyn disleriniii azarsyz,
patrak yaly bolup ¢ykmagyny arzuw edilip yerine yetirilipdir.
Halkyn yrym-ynanjyna goOrd caganyn ustiinden secilen sol
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patrak, hakykatdan hem c¢aganyil disiniii patrap ¢ykmagynda
dhmiyeti bar diyip distinipdirler. Sonky dowiirlerde patrak bilen
bir wagtda siiyji-kokeler, teniie pul birlikleri hem segilydr. Bu
bolsa dabarany gyzyklandyrmak we c¢agalaryn hdowesini
artdyrmak ii¢in yerine yetirilipdir.

Galpak toyy. Tiirkmenlerde bellenip gecilydn caga
toylarynynn biri hem “galpak” toyudyr. Galpak toyy caga
durmusynda uly dhmiyeti bolupdyr. Sebédbi bu dessur ¢aganyn
durmugy, onuni terbiyesi bilen bagly bolupdyr. Caganyn
dogulandaky sagyna  tiirkmenler “¢ile galpagy” diyip at
beripdirler. Caga bir yasa baranda ¢aganyn ilkinji sagyny, yagny
cile galpagyny ayyryarlar. Ony caganyn dayysy alyar. Munui
iicin dayysyna caganyi ene-atasy sowgat edyarler.

Sutia menizes dessur nemes halkynda hem bolupdyr.
Yone olarda caganyii dayysy yegenini 6z ogly yaly terbiyelemeli
eken (Engels). Ol hem tiirkmenlerddki c¢aganyn dayysynyn
yakyn hossary bolandygy bilen menzesligidir. Alym Koswenin
aytmagyna gord bu dessur matriarhatdan galan diizgiin bolmagy
miimkin diyip diisiindiryar.

Tiirkmenlerde eger-de ¢aganyn sagyny almaga dayysy
bolmasa, onda ¢aganyi ejesinini atasy w’nin obasyndan bir sagly
adama syrdyrypdyrlar diyip edebiyatlarda maglumat beryirler.

Eger-de masgalada caga yygy-yygydan oOlyidn bolsa,
yzyndan caga bolyanca ¢aganyn ¢ile galpagyny syrmandyrlar.
Hatda ¢aganyn cile galpagy agyr hasap edilip, caganyn 0smegine
pasgel beryin hem bolsa galpagyny syrdyrmagy sona
goyupdyrlar. Caganyn galpagy birinji gezek doly syrylypdyr.
Sonky gezeklerde alynsagynda bolejik sa¢ goyupdyrlar.
Gyzjagazlarynn sagcyny 3-5 yasa ceni doly syryp, ondan son
gulpak, cokul, ziilp goyup baslapdyrlar.

Dayysyna sa¢ syrdyrylmagynyin sebdbi dayysy sol
caganyn il yakyn hossary, garyndagy hasaplanypdyr.
Tiirkmenlerde ,,it ata, d&r daya’ diyen nakyl hem sunun bilen
baglangyky dordn bolsa gerek. Il arasynda “hem dayymlara
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baryaryn, hem atyma bas owredydrin” diyen s6z hem dayysy
bilen yakyn garyndaslyk gatnasyklarynyi bolandygyna sayatlyk
edyéir. Seyle hem tlirkmengilikde gelnin atasy Oyini, ¢aganyn
dayysyny yakyn masggala gatnagyklaryna gosmak manysy bilen
hem bu dessur yerine yetirlipdir. Sa¢ alnan ¢aganyn {istiinde
stiyji-koke we pisme secilipdir. Galpak toyy tiirkmenlerde pisme
toy hokmiinde bellenip, masgalanyin gurbyna goré diirli tagamlar
tayyarlanypdyr we ona yakyn dogan-garyndaslar ¢agyrylypdyr.

Yas toyy. Tiirkmen masgalalarynda sofiky déwiirlerde
caganyn yas toyyny uly dabara edip belleyirler. Ol caganyn bir
yasyndan baglap her yylda bellenilydn toyydyr. Ol g¢aganyn
oglan yada gyzdygyna garamazdan, c¢aganyn yasynyn uzak
bolmagyny, janynyn sag bolmagyny dileg etmek maksady bilen
bellenilydr. Yone onki dowiirlerde c¢aganyi yas toyy kén
bellenilmeyin eken. Sebédbi ol dowiirlerde ¢aganyn dogulan
senesi hijri-kamary ay hasaby boyunca bellenenson, her yylda
doglan sene iiytgdp durupdyr. Sonun diigin yas toy sowet
hokiimetininn dikeldilip, caganyn dogulysy resmilesdirilip, bu
barada sahadatnama alnansoi her yylda bellenilip baslanyar.

Siinnet toyy. Tiirkmenlerde her bir doglan oglan ¢agany
stinnetletmek musulmangylygynn  parzy hasaplanypdyr. Bu
dessury yerine yetirmek bolsa her bir ene-atanyn borjydyr. Caga
sliniii sagatja bolsa 3 yasynda, bolmasa 5-7 yasynda siinnet
etdiripdirler. Tiirkmenlerin yrymyna gord siinnet tik yasda
etdirilse gowy bolyar diyip diistinipdirler.

Emma kibir yagdaylarda, seyrek hem bolsa, dogulanda
stinnetli dogulyan ¢agalar hem bolupdyr. Ona “tanry siinnetldn”
diyipdirler. Seylede bolsa g¢agalaryn siinnet toyyny etmek her bir
masgala 6ziine borg hasap edipdirler.

Her bir obada yoriite siinnet edyén ussalar bolupdyr. Sol
ussalar ene-atalaryn hayys etmegi bilen hojalyklaryn 6z 6yiinde
cagany siinnet edip gaydypdyrlar. Emma ene-ata siinnetlenjek
caga bu barada zat duydurmandyrlar. Ussa gelensonl ¢caganyn
eline siiyji-koke ya-da oyunjak berip ¢aga bildirmédn ussa 6z
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isini bitiripdir. Ussanyn aklyk hakyny berip masgalanyn yakyn
dogan garyndaglary janly soyup ulydan toy tutypdyrlar.

8.2. Tiirkmenlerde ogul 6yermek dip-dessurlary

Tirkmenlerde masgala yasaysyna ayratyn iins berlipdir.
Tiirkmenin masgala gurmak dap-dessury, adaty miin yyllyklaryn
dowamynda 6siip kemala gelipdir. Bu ddp-dessurlar esasynda
gurlan masgala agzybir, abadan, durnukly, parahat masgala
bolupdyr. Aslynda masgala nesil 6ndermek, dowamat-dowam
bolmak maksady bilen kemala gelyér.

Tiirmenlerde seyle masgalany doretmek ftg¢in ,,Gelin
toyy* diyip atlandyrylyan toy dédp-dessuryny yerine yetirmeli
bolupdyr. Munun {i¢in iki sany yas juwanyil toyuny tutmaly,
ogul 6ylendirmeli bolupdyr. Oylenmek diyen soziii 6zi ,,0¥li
bolmak®, ,,6yli etmek* diyen manyny beryér.

Gudacgylyk dessury. Tirkmenlerde masgala gurmak
gudacylykdan baslanyar. Gudagylyk bolsa, 6zbolusly dessurdyr.
Ogul 6yermek isleydn ene-ata 6zara maslahatlasyp ogullaryna,
0z masgalasyna mynasyp gyzy saylayar. Oi dowirde
tirkmenlerde gelinlik saylananda iki zatdan ugur alynyar eken.
Onun birinjisi guda bolunjak magsgala kimler bilen onuil asly
kim, il i¢inddki at-abrayy, maddy yagdayy we olar bilen
gudacylyk agmak miimkingiligi bolupdyr. Ikinji esasy zat bolsa
aljak gelinliklerinin basarnygy, isennirligi, gylyk-hdsyeti we
gork-gormegi bolupdyr. Egerde maggala maslahatynda bir pikire
gelnen son gudagylyk dessuryna baslanypdyr.

Emma tiirkmencilikde keseki maggala gudagylyga
barmaklygyn 6z sertleri we dessury bolupdyr. Sebébi gudacylyk
garyndaslyk agmak ordn inge is hasaplanypdyr. Onda hi¢ hagan
gonimel hereketler edilmindir we seyle yagday halanylmandyr.
Sonun {igin hem gudagylyk birndce adamlaryn iisti bilen birnéce
etapdan ybarat bolupdyr. Birinji isi osmakgy yerine yetiripdir.
Osmakgy- gudacylyk isiniii bagyny baslayjy, ofla yardam beriji
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adam bolupdyr. Ol kdpleng kypi goren garry ayalardan bolyan
cken. Osmakgy ayal-gyzlaryn arasynda bolup, geljekgi gelinligi
onat Owrenip, zerur maglumatlary astyrynlyk bilen toplayar.
Onun esasy wezipelerinin biride degisli gyz, onun durmusa
cykmak islegi bu meseleddki pikirlerini Owrenmekdir. Ol
osmakladyp, gepin arasynda gyzyn ata-enesinin degisli mesela
garaysyny bilmége synanysyar.

Osmakgy 0z isini bitirip, geljekki gudacylyk isininn basa
barjagna umyt doretse, nobat gezek sozaydyja brilyir. Soz
aydyjy oglanynl yada onufi ene-atasynyn umuman masgalanyn i
yakyn adamsy bolupdyr. Ol adatca sdhetli hasap edlyin
carsenbede gyzyn Oylerine baryar. S6z aydyjy osmakg¢ydan
tapawutlykda acyk hereket edyir. Gyzyn atasy Oyne baryp,
gudagylyk niyetini ayan edydr. Sozaydyjy kopleng aylawly,
dilewar giirlapdir, ol ,,Sizde bir géwher gasly yiiziik bar ekeni,
sol yiiziginize pylanylar hyrydar® diyip niyetini mélim edyér.
Gyz tarapynyn sozaydyja kesgitli gutarnykly jogap bermegi
hokman bolmandyr. Ona kopleng iki ugly, glimiirtik jogap
berlipdir. Munun 6zi gudacylyk dessurynda indiki gatnasyjylara
yol agypdyr. Olar bolsa sawgylardyr. Seyle hem sodzaydyjy
sacagyna corek, siiyji koke salyp baranda, gyz yerinin wekilleri
sacagy a¢man, ic¢inddki zatlary ellemdn sol dursyna yzyna
gaytarsa, onda s0zaydyjynyn sO0zinin alynmadygy
hasaplanypdyr. Seyle hem s6z aydyjynyn 6iinde sagak agylman
goyulsa sozi alynmandyr, acgylyp goyulsa soézi alyndygydyr.
Gudagylygyn sozi alnan sot onun indiki etaby sawgylar giden
bir topar bolupdyr . Bu toparda il i¢inde sylanyan yasulularda
sozini diisindirip biljek adamda, yigidin hossarlary bilen
bilelikde gidipdirker. Sawgylyk tiirmengilikd ekdpleng giin
yasyp, ayak yygnandan son amala agyrlypdyr. Ciinki
gudacylykda esasy zat gyzyn onun we onuil masgalasynyn at-
abrayydyr. Sonun sawgylyk dessury assyryn, il gyzinden yasryn
amala asyrlypdyr. Gyzyn ene-atasy sawgylara ,,Pikirlenip goreli
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yenede aylanyn“ diyip hos s6z beryir. Sondan son oglanyi
masgalasy we 0zi gyz tarapyndan berk soralyp-idelyar.

Netijede iki tarap hem razyg¢ylyk bildirenden, son gyz
bilen oglana guda bolunyar. Mundan sof basga birnin sawgylyga
barylmagy diiris hasap edilmédndir we gyzyi ene-atasy sézinden
ddnméandir. Emma iki tarap razylasmadyk bolsa, tize barjaklar
onkilerden rugsat sormaly eken.

Gudagylyk isi basa baran son galyn kesilip, toy sidhedi
bellenyédr. S6zi alnan sawgylar soni yene birndge gezek gyzyn
Oyne gatnamaly bolyar. Bir gezek galyiiyi mdgberini
kesgitlemek iicin gelyérler-ona ,,Galyn kesmek®, ,,Mal kesmek*
diylidir. Yene bir gezek galyii gecirmek iigin gelyirler. Ofia
,Mal gecirmek® dessury diyipdirler. Mal gecenden son yigydin
maggalasy sdhet alypdyrlar. Tiirkmenlerde toy sdhedi tiirkmen
aylary ,,Hijiri-Kamary ay hasaby* boyunca bellenipdir. Tiirkmen
ayynyn ,Bosayy“ diyilydn ayy toy ii¢cin bisdhet giin
hasaplanypdyr. Yyldyz seyle gornisde Verlesipdir.

Her ayyn 1,11,21-ne giindogarda
2,12,22-ne giinorta-giindogarda
3,13,23-ne giinortada
4,14 24-ne gilinorta-giinbatarda
5,15,25-ne giinbatarda
6,16,26-na giinbatar-demirgazykda
7,17,27-ne demirgazykda
8,18,28-ne demirgazyk-giindogarda
9,19,29-na yyldyz yerde
10,20,30-na yyldyz gokde bolyar.

Tiirkmenler yyldyz garsynda bolsa ,bisdhet” , arkanida
bolsa ,hdhetli“ gilinler hasap edipdirler. Toy tutanlarynda
yyldyza gaty berk lins beripdirler hemde sédhetli we bisdhet
giinleri yorite yzarlapdyrlar. Haysy giinde yyldyz gelnaljynyn
garsysynda bolmasa sol giin hem sdhet hasaplanypdyr.

Toy sdhedi bellenenden son gyz tarapy hem oglan tarapy
hem toya tayyarlanyp baslaparlar. Bu dowirde gyz 6zinin toy
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sayyny berk tutup baslayar. Bukjada gyzyn egin esikleri ata-
enesinin beren say-sepleri haly palas 6nimlri bolupdyr. Muna
tirkmencilikde ,,Gyz sepi®“ diyip at beripdirler. Gyzyn
bukjasyny tayyarlamak ti¢in toyun 6n yanynda ime edilyar.
Ume gyzyi bukjasyny Vetisdurmek iigin gyzyn joralarynyi,
gelnejelerinin - we garyndas gyzlarynynn komeklesmegine
aydylyar. Umede gyzyn dokuzyny diizedyirler.

Tirkmen masgalasynda enesi heniz gyzy cagajykka ona
diirli halylardan bukja yygnayar. Gadymy adata gord, 0z
gyzlaryna yaslykdan haly dokamaklygy 6wretmek enelerini borjy
bolupdyr. Ayal-gyzlar {i¢in haly, mata dokamak, geyim tikmek,
kece etmek adaty didp bolupdyr. Muny basarmazlyk ayyp
hasaplanypdyr. Bu barada 1881-nji yylda Tiirkmenistanda bolan
inlis Zurnalistt Edmond O Donowon hem bagsga yewropaly
alymlar tarapyndan tiirkmen gyzlarynyn durmusa ¢ykanlarynda
olaryn  say-seplerine  girydn haly, cuwal, torba  yaly
ontimlerini Ozlerinin dokayandygy hakda beren maglumatlary
hem tassyklayar.

Gyzlar durmusa ¢ykanda onun sepine ,,Gargyn®
cuwal salyp ugradypdyrlar. Bu ddp giinbatar tiikmenlerinde
hizir hem dowam edyir. Gyz durmusa c¢ykanda didbe gora,
gyz sepine, esasan, diiyebaslyk, haly, kege, 6ydiime palas, iki
jiibiit daslyk cuwal, bir jiibit gyzyl cuwal, bir jlbit garcyn we
beyleki 0y goslary berlipdir. Gyz maggala durmusa ¢ykan
mahaly 6zleri bilen alyp gitmek {cin ,nika diiser halysyny
dokapdyr. Tiirkmenlerde eger gyz masgala durmusa ¢ykyp,
baran yerine halysyz gitse, ,nika diismez* diyen yryma
ynanypdyrlar. Sonuii {i¢in hem, hi¢ bir tiirkmen magsgalasynda
gyz durmusa ¢ykanda ony halysyz ugratmandyrlar. Héazirki
dowiirlerde-de gyzlar durmusa ¢ykanlarynda hut 6z elleri bilen
dokan halydyr palaslaryny ,,sep* gorniisinde alyp gidyérler.

Sepi tayyarlamaga gyza dogan-garyndaslary, gonsy-
golamlary, joralary komekleser ekenler. Irki dowiirlerde gyz
sepi li¢in iime edipdirler. Cuwalgyz atasy oylinde bolan wagty
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oziinden asakdaky heniz basy bogulmadyk uyalarynyn
seplerini diizetmige hem yardam edipdir.

Gyzlaryn iimesinde durmusa c¢ykyan gyzyn bukja
geyimlerini tayyarlapdyrlar. Ona gyzyn joralary, yenneleri,
dogan garyndaslary, gyz gelinler gatnasypdyrlar. Ume durmusa
c¢ykjak gyzyn maly gecip sdhedi bellenenden son, toya
goriilydn tayyarlyk bolupdyr.

Durmusa ¢ykyan gyzyn toy koynegini hormatlanyan,
kopgagaly ayala bicdiripdirler. Ol ,meniii elim dil, Ase-
Patmanyn eli bolsun“ diyip bigipdir. Bu koynegi adatga
gyzyn yennesi tikipdir.

Gelin  yigidin Oyline getirilenden son, durmusa
cakyan gyzyn bukjasyna ondaky halylaryin owadanlygyna we
hiline garap baha beryin ekenler.

Gelinin  sepi salynan c¢uwalyin agzynda tsenik
goyulyar.

Usenik — pisme salynyp goyulyan haly gap. Ol
ikseligin yary yaly bolyar, ¢citmede-de, kakmada-da dokalyar.

Tirkmen gyzynyn gelin bolup diisen 6iinde sepini
acmaly bolanda, eltileri yryma gotré, ,,Menin-d elim agyryar,
Oziiniz acaysailyzlain®“ diyip, sowgat tamakingiligini edyarler.
Sowgada garasyanlygyny anyarlar-da: ,,A¢yber cuwal agzyny,
seniniem payyi bardyr® diyyérler. Cuwal agzynda goyulan
,Usenik* hem sol sepi agana berilyir.

Gyzyn atasy Oyiinden dkitmeli sepiniii icinde i¢i
ayna-bagdarakly el bukja hokman bolaymalydyr diylipdir. El
bukjadaky sol ayna ,bagt aynasy* diyilydr. Gelin gelen
badyna bukja acgylanda, gyzlardan kim oniirti sol aynada
yliziini gorse, solam bagtly bolyar hasap edilyir. Elbukja
tirkmen zenanyna edil ene-atasynyn dakan mukaddes ady
yaly omiirlik yoldasdyr.*®

¥ Diyar. 2010 . Ne3
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Tiirkmenlerde nika yasy.

Tirkmenlerin durmusynda masgala gurmaklygyn esasy
serti bolan nika dine serigatyin kanuny boyunca yerine
yetirilydndigini belldp geg¢gipdik. Bu adat Sowet hédkimyeti
gurlandan sont hem, hatda hédzirki dowiirde hem Verine
yetirilyir. Emma  Tiirkmenistanda Sowet hdkimyetinii
dikeldilmegi bilen kabul edilen kanunlaryn ilkinjisi masgala
gatnasyklaryny kanunlagsdyrmak bolupdyr. Sonun iicin hem
Sowet hokiimeti dowriinde masgala yazgy isti bilen
berkidilyar.

Serigatyn kanuny boyun¢a nika yasy oglanlarda 12 yas
gyzlarda 9 yas bolupdyr. Seylelikde durmusda oglanlary 14-15
yasda oyerip, gyzlary 13-14 yasynda durmusa g¢ykarypdyrlar.
Bu yagdaylar tliirkmenlerin durmusynda yygy-yygydan gabat
gelipdir. Tirkmenlerde nika yasy boyunca erkek adamyn
yasynyn négeliginin dhmiyeti bolmandyr. Orta yasan yasuly
adamlaryin yas gyzlara Oylenmegi, yagny nikalagmagy gen
goriilmindir. Sonuil {igin gyzlaryil arasynda yas durmusa
cykarylmagy kop dus gelipdir. 1897-nji yylda Rus imperiyasy
Zakaspi oblastynda ilat yazuwyny gegirende 10-12 yasynda
durmusa ¢ykarylan gyzlaryn 690-sy, 13-14 yasly gyzlaryn
1153-si, 15-16 yasyndaky durmus guran gyzlaryn 3015-Si
hasaba alynypdyr.®* Has yas dowriinde nikalasdyrmak baylaryii
durmusynda kop gabat gelipdir. Barly adamlar ogullarny ir
oyeripdirler, garamayaklar bolsa garyp bolany iigin ya-da
bergidarlykdan ¢ykmak iicin gyzyny ir durmusa ¢ykarypdyrlar.
Bizin giirriindes bolan informatorlaryn maglumatlarna gora bu
yagdaylar Tejen sebitinde seyrek dus gelipdir. Alym R.
Babajanowyn maglumatlarna goérd XIX asyryil ahyrynda XX
asyryin basynda Tejende nika yasy oglanlarda 17-18 vyas,
gyzlarda 15-16 yas bolupdyr.®* Yas gyzlar hemise 6ziinden 10-
15 yas ula berilipdir. K& halatda bolsa orta yasan adama hem

¥ Sol yerde. sah.-18-19.
% Bompocsr stHOrpadum Typkmen. Aurxaban, 1980, sah.-55.
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(kop galyn iicin) berlilpdir. Munui seyledigine tlirkmen
folklordaky setirler hem sayatlyk edyar.

Lalelerden:

Gara manlaydyr basym,
On {i¢ on dortdiir yasym,
Altmys yasla berdiler,
Kakladylar bu ligim.*

Gadymy dowiirlerde we orta asyrlarda td XIX asyryn
ahyryna ¢enli XX asyryn basyna cenli adamzat jemgyyeti
ykdysady esasyn birsydyrgyn, ewolyusion 0siis yagdayynda
bolany sebépli ruhy-ahlak we medeni gymmatlyklar diiypgoter
iytgesmelere, sosial oOwriilisiklerdir sarsgynlyklara sezewar
bolmanson, masgala durmusynda hem diiypgoter liytgesmelere
sezewar bolmandyr. Tiirkmenistanynn Russiya tarapyndan
basylyp alynmagy netijesinde onun ykdysadyyetinde
Ozgerisikler  baglanypdyr. Russiya  gelmezinden ozal
tirkmenlerin hojalaygynda esasan diie 0z masgalasynyi
hajatlary {i¢in Oniim Ondiirydn natural hojalygy agdyklyk
edyardi, pul-haryt, sbwda gatnagyklary gowsak oOsendi. Indi
Tiirkmenistanynn  halk hojalygy rus kapitalizminiii bazar
ulgamyna cekilip baslandy. Tiirkmenistana rus sdwda kapitaly,
bazar gatnasyklary, pul-haryt dolanysygy aralasyp baslady

Tirkmenistanda nika yasynyn kesgitlenilmegi barada
Asgabat sdherimizde yerlesydn Dowlet arhiwinifi maglumatlary
bilen tanysanymyzda, 1891-nji yylda Zakaspi oblastynyi
nagalniginin konselyariya maglumatlarynda “Zakaspi oblasty
we Tiirkiistan iilkesi {i¢in nika yasyny kesgitlemek barada”
maglumatlar bilen tanys bolduk. Sol maglumatlarda
Zakawkazye we Tiirkiistan iilkesiniii tebygy sertlerine we
geografiki yerlesisine lasyklykda bu iilkelerin yasayjyjary
Russiya we Yewropa yerlerine garanda yaslary ir yetisyar.
Sonunt {i¢in buthana diizglini boyunca nika gatnasyklary

% Meydan yazgylaryndan. Rejepowa Ejegyz 1915-yylda doglan, Tejen
etrabynyn Agalan dayhan birlesigi.
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oglanlar iicin 15 yas, gyzlar {icin 13 yas balmalydyr diyip
kesgitlenilydr. Bu karardan o6n Tiirkmenistan yerlerinin
yasayjylarynyi yagdayy, yasayys serti doly dwrenilip, medisina
taydan ir yetisydndigini tassyklayarlar. Zakawkazye we
Tiirkmenistan iilkesinii gyzlary aydaky gorydn goriimini 12-13
yaslarynda goriip baslayarlar, orsyetde we Yewropada bolsa
gyzlar 15-16 vyaslarynda goriip Dbaslayarlar diyip bu
tassyklamada  disiindiryarler.  Seyle hem  Tiirkistanyn
gyzlarynynl ¢aga dogurmak ukyby ukyby boyun¢a hem 13-
yasda hi¢ hili kyngylyk doredméindir. Emma bu ukyp ruslarda
16 yasdan ir bolmandyr. Sonui iigcin yas kesgitlemesi hig
tarapdan saglyga zyyan yetirmidn gaytam peydaly bolupdyr
diyip diisiindiryrler.*’

Emma taryh¢y A.Amanmyradowyil maglumatlarynda
1894-nji yylda Zakaspi oblastynyin patysa administrasiya
tarapyndan tlirkmenlerin adatyny kanunlasdyrmak maksady
bilen “Tiirkmenlerin dép-dessurlarynynn yygyndysy” (“Cson
oObuaeB Typkmen”’)  cap edilyir we sol yyl ulanylyp
baslanypdyr. Onda nika yasy erkek oglanlar {i¢in 12 yas, gyz
oglan {igin 9 yas, kesgitlenilipdir, galyiilyit mogberi dayhanlaryn
gyzlary ti¢cin 400 rubl, dul zenanlar ii¢in 300 rubl we s. m.
bellenipdir. Galyiyl mogberi resmi taydan kanunlagdyrylan
hem bolsa, ol tirkmen halkynyi sosial derejesine, maddy hal
yagdayyna, aslyna we gahatcylyk yyllara (yokang kesellerin
yiize ¢ykmagy we yayramagy, gysyn gazaply gelmegi we
gurakcylygyn bolmagy netijesinde aglyk dowri, urun we fi.m.)
baglylykda tiytgdp durupdyr diyip belleyir.*®

Patysa hokiimeti adata we nerigata esaslanyan aksakgallar
we kazylar kazyyetini “halk kazyyetine” Owriip ony
resmilesdiripdir. Tirkmen masgalasy mundan beylidkki yiize

STICAT. @ — U - 1. 02. [ero. 940. Jiucr 2-3.
% Amanmyradow A. Tiirkmen masgalasy. // Garagum, 2009, Ne 6. Sah.-
172
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cykyan (nika, emldk, miras, masgala we saka basynyi)
dawalary “halk kazyyetinin” iisti bilen ¢cozmeli bolupdyr.

Nikanyn beyle gorniisi halk tarapyndan gollanylynmandyr.
Gaytam yazgarylypdyr. Denn bolmadyk nikada kop gyzlar
bagtsyz bolupdyrlar. Emma tiirkmeninn durmusynda kayyllyk
edebi bolupdyr. Sol kayyllyk bolsa tirkmen gelin-gyzlarnyn
masgala gatnagyklarynda maggalany dikeltmek, magsgala ojagny
saklamak, vyan yoldasyna wepalylyk valy duygularny
oyarypdyr. Seyle masgala kopleng uly masgalany emele
getiripdir. Ozide bu diizgiin 40-60-njy yyllara ¢enli dowam
edipdir. Ahal welayatynyn Tejen etrabynda meydan
yazgylarynyn gecirilen dowriinde etrabyit Amasagapan dayhan
birlesiginde altmys yasly pedagog-mugallym  Atahan
Orazberdiyewinn bize giirriin beren mysalyny getirsek has
yerlikli bolardy. 1920-nji yyllaryn ahyrynda sol obanyn
yasayjylary bolan (hézirki dowiirde olar merhum) 20 yasly
Hojam bilen 13 yasly enejanyn masgala gurandyklarny, basda
kyncylyk c¢ekse-de somira caga basmagy bilen  masgala
durmusynynn binyadynyn berkéndigi barada gilirrin berdi.
Olaryn 11 sany ¢agasy boup uly masgalany emele getiripdirler.
Olaryn agtyk cowluk we yuwluklarynyn sany kopelip, hézirki
dowiirde 40 dan gowrak Hojamowlar bardyr. Emma
dowletimiz garassyz dowlet bomak bilen, tize galkynyslar
zamanasynyn her bir rayatynyn, masgalasynynl Ozbagdak
yasamak miimkingilignin 0sendigi sebdpli olar onlarca ayry,
ki¢ci maggala boliinip yasa}'/arlar.?’g

Tirkmenlerde ge¢misde nika ¢éklendirmelernin birnice
gorniigleri bolupdyr. Bu boyunca ilaty esasan 2 topara
boliinipdir.

1. Ig- arassa ganlylar. (igler saryyagyz adamlar)

¥ Meydan yazgylaryndan. Orazberdiyew Atahan. 1947-yylda doglan, Tejen
etrabynynt Amasagapan dayhan birlesigi.
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2. Gul- arassa ganly dil, gul gatysykly ilat. Olar gul-
gyrnaklaryn nesilleri  hasaplanypdyr. (gullar garayagyz
adamlar)

Tiirkmenlerde ig — gul boliinisigi (arsarylardan basga) ahli
tire-taypalarda bolupdyr olar biri-birine gyz berip almandyrlar.
Seyle yagday seyrek bolupdyr. Ig we gul garysyk nikadadan
doglan nesil hem “yarym gul” hasap edilipdir. Tirkmenlerin
durmusynda ig oglan gullardan bolan gyzlara G&ylenyéin
wagtlary kop gabat gelipdir. Emma iglerden bolan gyzlar gul
oglanlara durmusa ¢ykarylmandyr. Bu yagday o6zlerinin arassa
ganlylygny yitirman saklamak tgin edilipdir. Yerli ilatyn
ynanjyna gord Muhammet Pygamber “igleri”- “bugdaya”,
“gullary ” bolsa “arpa” denédpdir we olaryil gosulmazlygyny
sargapdyr. Hi¢ hacan bugday bilen arpa gosulmaz diyip
aydypdyr.”® Ig we gul boyunca nika gatnasyklarynyn
ciklendirmeli tiirkmenii nusgawy edebiyatynyn gorniikli
wekili, akyldar sahyrymyz Magtymgulynyn gosgularynda seyle
beyan edilyir: “dula gyrnak tliys goriiner”.

Ciklendirilen nika sosial yagdaylarda hem bolupdyr.
Beyle diyildigi ilatyn we masgalanyn ykdysady durmus
yvagdayy nika gatnasyklarynda 0z beyanyny tapypdyr
diyildigidir. Koplen¢ garyplara gyz berilméndir. Ol tlirkmen
folklorynyn léleler gorniisinde seyle suratlandyrylyar: “Garyba
gyz bermezler, ¢ykarylar baya garsy.”, “Garyp pulun bolmasa,
gyz gider baya garsy.”,42 “Copana gyz bermezler, ayagy
(;aryklydyr.”43 — diyen yaly setirler bilen beyan edilyar.
Maggala gatnasyklardaky sosial yagdaylar sebédpli durmusda
gaty kOp oglanlar we gyzlar soygiiden yanyarlar. Beyle
nikanyn bagytsyzlyga alyp baryan wagylary hem k&p bolupdyr.

A Jixuknes. CeMbst 1 6paK y TypKMEH IOT0-BOCTOYHOTO TT0OEPEIKbSI
kacruiickoro mopst B XIX — XX 8.8. // UsBectust AH TCCP Ne 2, sah. 65.
* Magtymguly. Saylanan gosgylar. Asgabat, 1976. Sah.-536.

*2 Tiirkmen halk sahyrana déredijiligi. Asgabad, 1956. Sah-198.

* Sol yerde. Sah-172.
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Emma tirkmen durmusyndaky zenanlaryn kayyllygy
masgalany bitewi saklamakda uly dhmiyeti bolupdyr. Masgala
gurlugsynyit bu gorniisi Tirkmenistanda Sowet hokiimeti
dikeldilenden sonn kem-kemden seyreklesipdir. Ona kalhoz
gurlusygyndaky denhukuklylygyn tdsir eden bolmagy hem
mimkin. Jykyyewin maglumatlaryna gord Tejen sebitlerinde
ekerangylar (dayhanlar) bilen maldarlar (gumlylyar) biri-biri
bilen nika gatnasyklaryny etméndirler. Carwalar we ¢omurlar
seyle yagdayda gatnasyk edipdirler. Gumlylar seyrek yagdayda
oazisil yasayjylaryna gyz beripdirler. Olar Tejen oazisinde
esasy aristokratik (barly gatlaklar) toparyny diiziipdirler. Ol
topar 6zlerinin gul ya-da igligine garamazdan ekerangylar bilen
garyndaslyk gatnasyklaryny yerine yetirméandirler. **

Emma etnografiki maglumatlaryn habar bermegine gora
Tirkmenistanyn Giinbatarynda we  Ahal  welayatynda
yasayan tlirkmenlerin ¢arwa we ¢omurlaryn arasynda beyle
berk diizgiin, yagny berk nika ¢éklendirmeleri bolmandyr.
Gaytam Ahalda teke tlirkmenlerin arasynda carwalar
ekerangylara gyz bermige yykgyn edip, onun tarapdary
bolupdyrlar.®® Emma etnograf alym A. Jykyyewiii hem
aydany hakykatda layyk gelydr. Sebdbi hakykatda hem
carwalar ekerangylara gyz beripdirler, emma ekerangylar
carwalara gyz bermindirler ya-da seyrek beripdirler.
Munun sebdbi ekerangylaryin masgalasynda Oniip-Osen gyz
carwalaryn durmusyna kyn yagdayda Owrensipdir va-da
owrenisip bilméndir diyip Ejegyz dayza giirrin ber}'/éir.46

Ahal sebitinii Sarahs etrapabynda yasayan tiirkmenlerde
hem jemgyyetde tutyan orny boyunca ilat dirli derejelere
boliinipdir. Birinji derejeli ilata gelip ¢ykysy boyunca gadymy

* Jxuknes A. Odepk STHUYECKON UCTOPUH U (POPMHUPOBAHHUE HACEICHUS
IOxHoro Typkmenucrana. Anixabdaz: bliueim, 1977. sah - 158

** HoBoe u TPaaAUIIMOHHOE B OBITY TYPKMEHCKOTO CEJICKOTO
cembu.Amxabar , 1989 sah. -69a

*® Meydan yazgylaryndan. Rejepowa Ejegyz 1915-yylda doglan, Tejen
etrabynyn Agalan dayhan birlesigi.

159



we arassa hasaplanyan ilat degisli bolupdyr. Olara “tiiys
tirkmenler” we “diiyp tiirkmenler” diyipdirler. Olar 6zlerini
beyleki tiirkmenlerden yokary tutupdyrlar we olar bilen nika
gatnagyklaryny etmindirler. Pars, owgan halklaryndan bolan
gyrnak gyzlara 6ylenipdirler we olardan 6nen nesillere ‘yarym’,
‘kemrék’ diyip distlinipdirler. Salyrlarda ilatynl yene bir derejeli
gorniisi beyleki tiirkmenlerde bolsy yaly ‘gullar’ bolupdyr.
Ilatyn bu topary az sanly bolupdyr. Gullaryin arasynda yesir
alnanlar we salyrlardan howandarlyk gozldp gelen adamlar
bolupdyr. Olar 4-5 nesilden son doly denihukukly adamlar
hasaplanypdyrlar we “azatkerde” adamlara owrilipdirler. Seyle
yagdayda olar 6zlerine gul diyilse gaty goriipdirler.’

Tiirkmenlerin durmusynda nika c¢dklendirilmelerin owlat
(hoja, syh, magtym we bags.) bilen garacylaryn (beyleki
taypalar) arasynda nika gatnagyklarynda serigat taydan
rugsat berilmeyidr. Seyle hem gelip ¢ykysy boyunga diirli
taypalardan bolanlar biri-birine gyz berméndirler. Mysal
yomutlar, tekeler, drsarylar we s.m.

XIX-XX asyrda bagga halkdan bolanlara 6ylenmek gin
yayrap baslayar. Azerbeyjan, tatlar, rus, ukrain halklaryntyn
gyzlaryna Oylenipdirler. Bu yagday esasan O0ylenmén galan
yasy ulurak oglanlarda we ikinji gezek Oylenmige mejbur
bolan adamlarda kop dusupdyr.

Nikanyn gornisleri.

Tilirkmenlerde gadymdan gelyéin masgala
gatnagyklarynyili  dép-dessurunda  nika  gatnasyklarynyn
mohiim  dhmiyeti bardyr. Olarda nika serigatyin kanuny
boyunga  yerine yetirilipdir. Nikanyil  birndge  gornisi
bolupdyr. Olar adaglanma, garsa nika, bagjyk nika, telpek
nikasy, dakynma, sorat we Dbeylekilerden ybaratdyr.
“Adaglanma” - Kicijik cagaklar nikalagsdyrmagyn gornisde

7 Jlxukues A. DrHOrpadudeckuii ouepk Hacenenus FOro-Bocrounoro
Typkmernncrana. (konery XIX —Hauano
XX B.) Amxaban-1972, Sah-93.
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aydylyar. Nikanyn bu gornisi barada A. Orazow ginisleyin
maglumat berydr. Ol bu nikanyn téjiklerde, garagalpaklarda
we beyleki halklarda bolsy yaly, tirkmenlerde hem kite
caga endnin gOwresindekd (birimizin oglumyz, birimizii
gyzymyz bolsa) diyip ya-da salancakdaka sertlesendiklerini
a}'ldar.48 Sonda c¢agalaryn gelejekddki nikasy barada ata-
yeneler belli bir karara gelyirler. Ozi hem cagalary
ulalansonn hokman durmus gurarlar diyip 6z aralarynda &dht
edipdir. Tirkmenlerde sanasyk yer-suw payyny almak iicin
cagalaryny Kkigiliginden nikalap biri-birine adaglapdyrlar (5-
7 yasynda), sonra olary kdmillik yasyna yetende toy tutup
birlesipdirler. Bu yagday dine ilatyin barly gatlaklarynda gin
yayran bolupdyr. Ol dessuryin has kop dus gelydn sebiti
Murgap, Tejen, Kopetdag eteginin tekelerinde we Sarahs
etrabynyn salyrlarynda hem-de Pendi oazisinin saryklarynda
bolupdyr.*® Emma nikanyfi bu dornisi yer-suw bilen
baglangykly bolansonn yerlerde diirli-diirli bolupdyr. Nika
yasyna yetmezden baglansylyan adaglama dessuruna oglan
we gyz tarapyndan gyyat hokiimine i yakyn adamlar
gatnasypdyrlar.

Onda kigirdjik toy dabarasy hem gurapdyrlar. Su
dabara arkaly geljekdéki nikany pugtalandyrylypdyr. Hagan-
da adaglananlar kémillikk yasyna yetensoillar olary
gutarnykly nikalasdyrypdyrlar. Yéne sonda #hli kadalar
saklanypdyr, yagny nikalagjaklaryn razygylygy soralypdyr.
Nika gyymaga adat¢a molla bilen iki sany wekil — pyyada
kazy gatnasypdyrlar.

Bagjyk nika — kigijik cagalary nikalagdyrmagyn bir
gornigi. Munda hacanda cagalar kdmillik yasyna Yetenson
toy tutar ekenler, yone sunda nikalagyanlaryn razyclygy

*® A.Opasos Etsorpadudeckuii ouepk xo3siicTBa TypkMen axama B XIX-XX
B .A.1985 sah.- 37
* Bunnnkos S.P. XossiicTBo, KynTypa u 6biT cenckoro Typkmenckoii CCP.
M. 1969. sah.-135.
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soralmaz eken. Beyle yagdaya olaryn durmus ykbaly
neresse c¢agakalar ¢Ozilipdir. Ata-enelerin  ylylasygyny
bozmaga olaryn haky bolmandyr. Gyza-adagly gyz, oglana
— adagly oglan diyer ekenler. Bu nikany diie ata-ene
bozup bilipdir, taraplar bir zadyn istinde onusmasalar, ya
cagalaryn biri mayyp bolsa, ya-da olaryn biri yogalan
mahalynda nikadan yiiz owiryérler. Sonda-da oglanyn ata-
enesi galyn tdlemeli bolupdyr. Adaglanmanyn ulalansoilar
biri-birini halap hakyky s6yisyan wagtlaram bolupdyr. Eger-
de adaglananlar haysydyr bir sebdbe gord biri-birini
halamasalar,  olar  nikalasmakdan  ¢iirt-kesik ~ boyun
gagyryarlar sonda ne ejesi, ne basga biri kone zamandaky
yaly, gyzy mejbur edip bilmeyirler.”

Garsa guda - gyz berilen yerinde onfia derek
gelinlik licingyz alan yagdaya garsa diyilydr. Sonda galyn
tolenilmeyér, iki tarapam toy harajyny jemlemeli bolupdyr.
Garsa nikasy mahalynda iki darapam déde Owrilen &hli
diizglinleri berjay edipdirler. Gelin kim 6n edinse, gyzyny
gudasyna galyn vyerine mejbury vyagdayda berdymeli
bolupdyr. Zerur bolsa gyz garasmalydyr, ata-endnin orny
basga birine durmusa c¢ykarmaga haky bolmandyr. Nikanyi
bu gornisi bar bolan maglumatlardan gorsi yaly adatga,
ilatyn pukura gatnagynyn arasynda gin yayradypdyr. Bu
nikanynn yayran yerleri barada seyle diyip Dbellenilydr
“nikanynn  sufia metizes gornisi Orta Aziyanyn we
Gilindogaryn kop beyleki halklarynda-da bar. Mysal iigin
owganlaryn bu ddp “muhay’diyip atlandyrylyar, ol kdpleng
Owganlaryflilatynsyfl garyp gatlagynyn arasynda dus gelyar”
diyip bellenilyar.”*

% Meydan yazgylaryndan. Durdymuhammedowa Bibigdzel 1935-yylda
doglan, Tejen séheri.

o HNomynckaa-bypynosa JI.I'. XKenmnna B crapoit Typkmenun. Mocksa-
Tammkent, 1931. C. 20-25.
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Telpek nikasy - inndn seyrek halatlarynda
ulanylypdyr. Bu nikanynn hagan-da vyigit Ozine Dbagly
bolmadyk sebdple gord Oyinden uzakda bolmaga mejbur
bolsa, dinte sonda ulanylypdyr. Ata-ene wagtlayyn giden
ogullaryna mynasyp gelinlik tapsalar gudasam gelinligi
tizradk yygnamaga rusgat berse, yigide derek onun telpegini
ya-da tayhasyny goyup nika gyyypdyrlar.

“Telpek nika” gyyylanda sayat hokminde dogan-
garyndaglaryndan 2-3 adam, yigidin ata-enesi gatnagyar.
Olar adatca ol giin tanyslarynda myhmangylykda bolup,
ertesi ya-da basga bir sdhetli giin gyzyinka baryp, onun
hossarlary bilen galyn kesisyérler, iki-lic giindenem gelnajy
gelydr. Gyz almaga gelinler bilen gyz ¢ykaryan yerdaki
howeseklerin arasynda galas guralyar, bu barada gyz-
gelinlere tomasa berydr. Yigidin ofiinde pisme segme, bas
salma yaly sagalanly dabaralar bolyar. Sondan son gyz su
oyun gelni hasaplanyar. 3-4 giinden ony atasy Oyiine
gaytaryarlar. Gaytaryljak gelnii boynuna 20-30 sany kiimiis
gyran  dakylyar, gyranlar onun gelinliginin  nysany
hasaplanyar.

Yigit dolanyp gelenden sofi, gyzy gelinalyjylap alyp
gaydypdyrlar. Yone bu gezek nika gyyylmandyr, onuf
gelinliginin nysany hasaplanyar.

Nikanyiti bu gorniisi adatdan dasary seyrek
ulnylypdyr.eger dolanyp gelen yigit gekinligine dylenmekden
cilirt-kesik yiiz Owiirse, onda olar kada boyunga nikany
bozupdyrlar, hossarlary bolsa gyzy atasynyn Oyline
gowsurypdyrlar. Sonda gyz tarapy oOnilinden alan galyiyny
gaytaryp beripdir. Yone beyle yagdayyin bolmandygynabar
bolan maglumatlar giiwé gegyar.

“Sorarat” — desura gord dul galan erkek adama néce
yasandygyna garamazdan, ayalynyn ki¢i uyasyna oylenipdir.

*2 Meydan Yazgylaryndan. Rejepowa Ejegyz 1915-yylda doglan, Tejen
etrabynyn Agalan dayhan birlesigi.
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Egerde bu gyz ozal biri bilen adaglanan ya-da garsa guda edilen
bolmasa, onda ol merhun uyasynyn dul galan drine durmusa
cykmaly bolupdyr. Bu dessur esasan merhumyn yzynda
vasajyk cagalar dokiilip galan bolsa berjay edilipdir. Seyle
halatlarda merhum zenanyi uyasy doganynyn hatyrasyna we
dokilip galan ¢agalaryn hatyrasyna razy bolmaly bolar eken
ya-da hossary seytmige yagny, dula barmaga mejbur eder eken.
Mundan basgada bu dessur ozalky gudalaryn garyndaslyk
gatnasygynyn yetmezgiligi ligin berjay ediler ekeni. Etnograf
alym A Jykyyewin beryin maglumatlarynda “sorarat” adaty
boyunga bir erkek adama bir wagtda iki ayal doganyn ayal
bolmagyna aydylypdyr. Erkek adam 6z ayalynyn ki¢i uyasyna
vasasyp vyoyren ikinji ayal edip almaga hukugy bolan
diizgiinidir bolan dl'izgiinidir.53

Dakylma — kadasy boyunga dul galan zenan masgala
drinin jigisine ya-da yliwrjisine durmusa ¢ykmaly bolupdyr. Bu
dessury dsgermezlik edeni yazgarar ekenler. Emma dakylmany
ilat kopeiligi onlamandyr. Dakylma dessuryny Magtymguly
Pyragynyn 6z yennesine dakulmagynyn mysalynda biz bilyiris.

Her hili nikada bolgy yaly, dakylma-da gezek-nobat
kadasy pugta berjay edilipdir. Meselem, ayalyn bir hojalykda
birndce erkek dogan bolup, sol doganlaryn ulysy diinydden
Otse, onda dul galan ayalyny inisine dakyarlar, eger marhumun
oziinden kicisi 6yli-igkli bolsa, onda dul masgalany ondan kigi
inisiniil bagy bos bolsa, sona dakypdyrlar. Mydama su tertipde
dakylyp gelinipdir. Merhumyn erkek doganlary yok bolsa, juda
seyrek bolsa-da dul ayallary onuii yakyn garyndasyna bern
wagytlary hem bolan eken. Sonda galyn alynmandyr. Sebébi
gyz ozal bir gezek satyn alynypdyr. Eger dul galan yas masgala
kysmata kayyl bolman, 6z soziini gogertjek bolsa gayyn 6yi
onun cagalarny alyp galypdyr, atasy 6zi bolsa ony basga birine
berip galyn alypdyr. Dakylma dessury hézirki wagtda doly yitip

%% A JixnkueB. CeMbst ¥ 6paK y TYPKMEH FOr0-BOCTOYHOTO TOOEPEKbS
kacruiickoro mopst B XIX — XX 8.8. // UsBectust AH TCCP Ne 2, sah. 65.
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giden dessurdyr. Tiirkmenlerde dakylma débini D.G.
Yomudskiya — Burunowa 6z isinde jikme-jik beyan edipdir.54

Tiirkmenlerde dakylmak nikasy basgacarak hem
bolup, bilipdir yagny yas ayal 6lse onda onun gyz uyasyna ayal
doganynyn yerine beripdir. Ol iki tarapyi razylygy boyunca
yerine yetirilipdir. Tiirkmenlerde dakylma nikasy kopleng
mejbury we zorluk yagdayda bolupdyr.

Emma ilat kopgiligi tarapyndan garsa nika, adaglama,
kop ayallylyk nikalary goldanylmandyr. Hemise olara garsy
gores alynyp barylypdyr. Nikanyn bu zorluk gérniisleri Sowet
hokiimetininn bitewi kanunynyn yiize ¢ykmagy bilen gadagan
edilipdir. Seylelikde nikanyn maggala gatnasyklaryna zyyan
beryian, yzagalaklyk, jemgyyete bibitsiz gorniisleri halkyn
arsynda doly yitip yok bolup gidipdir.

Nikanyn gorniisleri barada aydylanda salyrlarda “slink
alysdyrma” nikasy bolupdyr. Bu dessurda salyrlar 6z gyzlaryny
gelip ¢ykysy boyunga &zleri bilen den bolan masgalalardan
cykan oglanlara beripdirler. Bu nika seyrek yagdayda
dusmangylykly taraplary yaragdyrmak iicin ulanylypdyr. Seyle
hem salyrlarda “ili¢ alysma” nika dessury hem bolupdyr. Ol
yokardaky nika dessuryna menzes bolup, ol nika {ic masgalany
birlesdiripdir.>

Tiirkmenlerde masgala gurmaklygyn diirli yollary
bolupdyr. Seyle yollary saylap almagy dowam edip gelyin
durmus we didp-dessur mejbur edilipdir. Olaryn biri hem gyz
alyp gacmaklyk diizgiinleri bolupdyr. Bu yagday vyas
juwanlaryn arasynda soygi bolup, ony hem 06z ene-atalarna
duyduryp bimeydn bolsalar ya-da yigidiii ene-atasy birndge
gezek, birndge sebédplere gord (masgalalaryn arasynda ig-gul

> HNomynckaa-bypynosa JI.I'. XKenmnna B crapoit Typkmenun. Mocksa-
Tamkent, 1931. C. 20-25.

% Jxukues A. DTHOrpadudeckuii ouepk Hacenenns FOro-Bocrounoro
Typkmernncrana. (konery XIX —Hauano

XX B.) Amrxaban-1972, Sah-92.
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we tire-taypa tapawutlary bar bolsa, sosial taydan masgala
yvagdylary biri-birine gabat gelmeydn bolsa) gyz yere guda
gatnap, soOzleri alynmadyk yagdayynda alagsyz durmusa
towekgellik edip, yaslar ene-atadan gizlinlikde haysydyr bir
uzakda yasayan garyndaslaryna gagyp baryarlar. Gagyp baran
yerlerinde oglanyn we gyzyn kémillik yasyna yetendigini,
ikisinin hem razylygyny anyklap, yagdaya diisiinenelerinden
son dessine nika gyydyrmak bilen bolyarlar. Eger-de gyzyn
ene-atasy uzak wagtlap gyzlarynyn gacyp gidenini anmasa ya-
da tapmasalar, yaslar hem nika gyydyryp yetisseler, onda,
olaryn bagty geyiryir. Sebdbi nika gyyylandan son serigatyn
kanuny esasynda olar dr-ayal bolyarlar. Emma bu yagdayyn
pajygaly gutaryan wagtlary hem bolupdyr. Gyzyn masgalasy
tutanyerli, konecil garayysly, zalym adamlar bolsa, onda, gacyp
giden yagslary tapyp oglany urup ya-da o6ldirip gyzlaryny (nika
gyyylanyna we gyyylmadygyna garamazdan) yzyna alyp
gaydypdyrlar. Eger-de il-giin we tire-taypa gatnasyklary pasgel
bermeyin bolsa, galyil toldp gyzlaryny bermek sertini
goyupdyrlar. Emma yanky pidsgelcilikler bar bolsa, hatda hig
hili pasgel¢ilikler yok hem bolsa gyzlarynyi gagyp gidenine
namys edip gyzlaryny telpegi agana (611 6ylenen, ayaly olen)
ya-da yasuly adama berip goyberipdirler.

Gyz gagmak ya-da gyz alyp gacmak diizglini esasan
Sarahs tiirkmenlerinde has gifi yayran dessurlarynl biridir.
Seylelikde bu yagdaylar tiirkmenlerin durmusynda seyrek hem
bolsa, dus gelyin hadysalar bolupdyr. Emma durmus gurmak
maksady bilen gacyp giden yaslaryin hemmesi yzyna gaytarylyp
getirilmindir. Ol ene-atalar ya-ha takdyra kayyl bolupdyrlar,
ya-da gyzyn gacyp baran yerinddki oglanyn hossarlarynyn
yaglara arka durmagy we olary goramagy netijesinde 0z
gyzlaryndan ge¢cmeli bolupdyrlar. Seyle yagdayda gyzyn ene-
atasy gyzlarynyi gacanyna namys edip, 6z gyzlaryndan uzak
wagtlap gecipdirler. Olaryn arasynda hi¢ gatnasyklar alynyp
barylmandyr. Garyndaglyk  gatnasyklarynynn  alynyp
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barylmazlygy berk yzarlanypdyr. Seyle bolan halatynda gagyp
giden gyzyn ¢agalary bilen hem gatnasyk edilméndir, olar tigin
dayy tarapy vyapyk bolupdyr.Uzak wagtdan son ayallaryn
arasynda gatnasyk yola goyulsa hem, erkek adamlar gatnagyk
etméndirler.

Tiirkmenlerin kép ddp —dessury bilen bir hatarda gyz
gagmak ya-da gyz alyp gagmak diizgiini hem gin yayrapdyr.
Bu diizgiin esaan salyrlarda has gin yayran adatdyr. Ol dessur
yokarda bellesimiz yaly beyleki tiirkmen taypalarynda hem in
bir yazgarylyan dessur bolupdyr. Ol jemgyyet¢ilik
maslahatyna teyrek salynypdyr. Ozi hem kopleng masgala bilen
maggalanyn, tire bilen tirdnii arasynda gan dokdsikli
caknysyga getiripdir.

Salyrlarda bolsa bu dessur gaty ir dowiirlerden béri
dowam edip gelydn adat bolup, beyleki taypalara garanda
yumsagrak bolupdyr. Egerde yaslar gelip c¢ykysy boyunca
biri-birine gabat gelydn bolsa, onda, gyz alyp ga¢makn hig
hili kyn¢ylyk  doretmdndir we ene-atalar umymy bilen
razylagyp, tizara yarasypdyrlar. Dogrusy oglanyn ene-atasy
az hem bolsa galyn tolemeli bolupdyr. (5-10 tiimen
mogberinde) eger-de alnyp gacylan gyz gelip ¢ykysy
boyun¢a oglanyil tiresinde pes bolsa onda tolenydn galynyn
nukdary kopelyiar. Sonda-da gan dokinsikleri Yyagdaylar
salyrlara bolmandyr.

Edil sunun yaly gyz alyp gacmak dessury saryklarda
hem giit yayrapdyr. Olarda hem salyrlardaky yaly yumsak
bolupdyr. Seyle yagdaylara gelnini ata-enesi: “bu isi eden
bolsa, goy, basyny carasa, gim bolsun” diyipdirler.
Birndge wagtdan olaryn arasyndaky gatnasyk kadalasyar.

XIX asyryn ahyrynda XX asyryn baglaryn baglarynda
tirkmenlerde toy we gelinalyjy dabarasynda &ylenyén
oglan hi¢ yerde gorinméindir. Hatda ol birndge glinldp
gorinmandir. Yone bu yagdaylar kem-kemden &sip, ilki
oglanyil toydan sofi gagmak diizglini aradan ayrylyar, son

167



0z toyunda Oziniit bolmazlyk diizgiini ayrylyar sonl oglanyn
gelinalyjy gitmezlik diizgiini aradan ayrylyar.

Tiirkmenlerde gaytarma dessury bolupdyr. Gelin
ediniip, bir aydan, ki yerlerde kyrk giinden son gelini atasy
Oyline gaytaryarlar. Geliniii atasy Oylinde  gegiren dowriine
bolsa gaytarma dessury diyilipdir. Onuii moéhleti yerlerde diirli-
diirli bolupdyr. Gaytarmanyn manysy galyn bilen berk
baglanysykly bolupdyr. Sonun iigin onuii mohleti hem galyna
bagly bolupdyr. Eger-de gyzyn galyny doly tdlenip gutarylan
bolsa, onda bir aydan gaytarylypdyr. Eger-de galyily doly
tolenmedik bolsa onda gaytarmany tid galyily tdlenip
gutaryanca - bir yyl, iki yyl, bds yyl hatda ondan hem kd&p
saklapdyrlar. Gaytarmany kop saklamaklyk esasan hem yigidin
ene-atasy garamayak bolup, yetde-giitde giinde yasayan bolsa,
solarda bolupdyr. Umuman gaytarma dessury ilatyn sosial
yagdayy bilen baglanysykly bolupdyr. Tiirkmenlerde gaytarma
bilen baglanysykly her hili wakalar bolyar eken. Haganda
gaytarma uzaga ¢ekende yigit 6z gelninifl yanyna giyewlemége
gelyir eken. Ona tiirkmenlerde giyewleme dessury diyipdirler.
Tejen sdherinde yasayan Bibigdzel dayzanyn giirriin bermegine
gord, ki halatlarda gelin 6z adamsyny tanaman basga adama
hem dususyga ¢ykyan wagtlary bolyar eken. Munuii hem
sebidbi toy tutyan yaglaryn toydan 6n, hatda toydan sofi hem
oglanyn yiiziine seretmekden ejap edip seretménligi ya-da
adamsynyn birndce wagt Oyinden gagyp gezyénligidir. Gelnin
adamsy difie gije Oyine gelip, dandan gidipdir. Yagny, ol
uzynly giin meydan islerinde bolupdyr. Bu yagday kopleng
gelni gaytarma bolup gidyingi dowam edipdir.”

Gaytarmanyn Tirkmenistanyn hemme  yerinde den
bolmandyr diyip belleysimiz yaly salyrlarda gaytarma dessury
bolmandyr diyen yaly. Sebidbi salyrlarda galyn az tdlenip, ol
hem toya ¢enli doly iiziilipdir. Bularda galyil meselesi-galyiyi

% Meydan yazgylaryndan. Durdymuhammedowa Bibigdzel 1936-yylda
doglan, Tejen siheri.
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mukdaryny kesgitlemek we ony kabul etmekde ayallaryn
ahmiyeti uly bolupdyr.

Tiirkmenlerde gelin toydan son yiizi yapyk gezipdir. Ol
oydaki uly yasly adamlara goriinmejek bolupdyr. Hemise
kiirtesini basyndan ayyrmandyr. Bu yagday Ahalda has
yorgiinli  bolupdyr. Emma Tiirkmenistanyn demirgazyk
sebitlerinde tdze gelen gelin dek ertesi masgalanyn yasuly
adamlaryna gosgy bilen bas egip salam beripdir. Yone olar hem
kiirtesini ayyrmandyrlar we yiiziini yapyp gezipdirler. Emme
bir zady bellemeli, beyleki musulman halklarynda bolsy yaly
Tiirkmenler yiizlerini doly yapyp gezméndirler. Olar dine
kellesine kiirte ya-da gyna¢ atmak bilen kanagatlanypdyrlar.
Orta Aziya halklarynda ozbeklerde, tdjiklerde we beyleki
halklarda difie gelinleri dil, eysem ayallaryii hemmesi yiizleri
vapynjaly gezipdirler. Tédza gelnin salam bermek dessury
Ahalda bolmandyr. Umuman gelnin yapynyp we beyleki
adamlardan ¢ekinip, gacarak gezmek wagty gaydyp gidyanci
dowam edipdir. Ké&bir uly masgalalarda gelin gaydyp
gelensonam sol diizglini dowam edipdir.

Tirkmenlerin durmusynda yasmak uzak wagt dowam
eden dessurlarynn biridir. Gelinler gelin bolup gelen ilkinji
giinlerinden baglap Oziinden uly vyasly gayyn tarapynyn
ahlisinden yasynyp, yagny agzyny yapyp gezmeli bolupdyr.
Yasmak dessury tiirkmenlerii durmusynda gaty gadymy
dowiirden bari 6z gozbasyny alyp gaydandyr.agsmak yasynmak
adaty Yakyn we Alynky Giindogar halklarynyii musulman we
musulman dil ahly halklarynda bolupdyr. Ol 6z koklerini
zoorastirizm (otparazgylyk) diiplerinden alyp gaydypdyr diyip
diisiindiryarler.Onun tésiri Giinorta Tiirkmenistanyn gadymy
halklarynyfi arasynda hem ornasypdyr.>’ Emma Ahal
welayatynyn beyleki taypalaryndan tapawutlylykda salyrlarda

> Jlxukues A. DTHOrpadudeckuii ouepk Hacenenus FOro-Bocrounoro
Typkmernncrana. (konery XIX —Hauano
XX B.) Amxaban-1972, Sah-88.
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yasmak dessury bolmandyr. Onuii sebdbini etnograf alym
A.Jykyyew salyrlarda has arassa tiirki dédp-dessurlarynyn
saklanyp galmagynda diyip diisiindiryar.®

Tirkmenlerde bar bolan masgala dessurlarynyn yene
biri galyn bilen baglanysykly dessurdyr. Umuman masgala we
nika gatnasyklaryndaky alynyp barylyan dép-dessurlaryn ahlisi
galyn bilen baglanysyklydyr. Bizin indiki giirriin berjek
dessurlarymyzyn biri hem yigidin gyz aljak masgalasynda
galyna derek belli bir wagt méc¢berinde islip bermeklik
diizgiini bolupdyr. Munda gyz aljak yigit aljak gyzy ficin
galyn toldp bilmese, birndge yyl (3,5,7 yyl) gyzyn ene-atasyna
mugt (batrak hokmiinde) isldp bermeli bolupdyr. Onun is
mohleti dolandan soni hojayynlary 6z sozlerinde tapylyp 06z
gyzlaryny bermeli bolupdyrlar. Emma birndge sebiplere gora
(egerde ene-ata soziinde tapylmasa, algy-bergi hem-de basga
meseleler esasynda dawa-jenjel ara diisse we s. m.) gyz
berilmese, onda oglan gyzy alyp gacypdyr. Onda ol gagyp
giden gyz yzarlanylmandyr. Ene-ete ykbal bilen razylasypdyr.

Umuman tiirkmenleriii masgala gatnasyklarynda hem
beyleki halklaryil masgala gatnasyklarynda bolsy yalygalyiyn
dhmiyeti uly bolupdyr. Her bir nika gatnasyklary galynsyz
yerine yetirilméndir. Emma bu yagday difie bir Tilirckmenistanyn
Ahal welayatynda dil, eysem, Tiirkmenistanynl dhli yerlerinde,
eysem, &hli halklarda hem bolupdyr. Ol Orta Aziyada
Ozbeklerde, gyrgyzlarda, tdjiklerde we beyleki halklarda hem
bolupdyr. Emma onuit her halkda 6zbolusly ayratynlygy
bolupdyr. Sonun ii¢in hem masgala we nika dép-dessurlarynda
her bir sebitil 6ziine mahsus lokal (6zbolusly) ayratynlygy
bolupdyr.

Tiirkmenistanda Sowet hokiimetinii  dikeldilmegi
bilen 1921-nji yylyn 14-nji iyunynda Tirkiistan ASSR-nifi
(Awtonom soyuz zozialistik Respublikasynynl) MIK-nin
(merkezi ispolnitel komitetiniil) “galyny gadagan etmek

%% Sol yerde. Sah.-88.
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barada” dekret kabul edildi. Bu dekretde galyn tdlemek we
almak gadagan edilydr. Onda galyn t6lin hem alan adam
jenayat jogapkérciligine cekilydr diyilip gorkezilyar. Sonra
1922-nji yylda Russiya federasiyasynyn jenayat kodeksiniii
230-njy maddasynda galyn {igin jogapkérciligi kesgitldp, kanun
girizilydr. Sol yylyn tomsunda, 21-nji iyulynda ol kanun
Tiirkiistan ASSR-da hem, sol sanda Zakaspi oblastynda hem bu
kanun durmusa gegcirilip baslanyar. >

Tiirkmenlerde talak we ayrylysmak débi.

Tiirkmenlerde nikany bozmak {icin  serigatyn
kanunlaryny serine yetirmeli bolupdyr. Sol kanun adalatly
bolsada, adalatsyz bolsada ofia boyun bolmaly bolupdyr. Talak
— maggalanyn bitewiliginin erkek ya-da ayal, ya-da ikisi
tarapyndan hem yatyrylmagydyr, nikanyin bozulmagydyr, azat
bolunmagydyr. Tiirkmenlerde bitewi masgalany bozmaklyk
serigatyin kanuny boyunca difie talak soziinin isti bilen yerine
yetirilipdir. Talak difle erkek tarapyndan berilipdir. Ayal
tarapyndan bolsa, kazyyetin gatnasmagy bilen ayrylysyp
bilinipdir. Dine layyklykda talak ii¢ sertde bozulsa diirs bolyar.
Birinji talak zerurlyk sebépli bolmaly; ikinji ayal hayyzdan we
nikasdan arassalanyndan son jynsy gatnasyga girmezden talak
bermelidir; {iginjisi li¢ talagy birden bermeli dél eken. Gahary
gelende berlen talak hem diirs bolmandyr. Talak meselesi gaty
cynlakay mesele bolup, ol meselede degismek bolmayar eken.
Muhammet pygamber: “ii¢ zadyn ¢ynyda ¢yn, degismeside
cyndyr. Ol nika, talak we talakdan ddnmekdir” di)’/ipdir.60

Nohur tiirkmenlerden Gylygmergen atly bir bay adam
gahar edip ayalyna i gezek “sen menden talak” diyip
aydypdyr. Ustiinden birniige wagt gecensont ol aydan soziini
yadyndan c¢ykaryp ayalyndan cay getirmegini sorapdyr. Onda

*® JluBanosa T. IIpectymnnenns B 06acT OpadHO-CEMEWHBIX OTHOIICHHH.
Amxa6an, 1978. Sah. — 23.

% Tiirkmenin gadymdan gelyin milli dini adatlary. Asgabat, 2006 ¥. Sah.-
126.
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ayaly onun talak baradaky aydan soziini yatladyp, adat boyunca
ayrylysan adamsyna ¢ay bermige borcly déldigini aydypdyr.
Onda gen obalarynyini mollasyna bolan isi giirrinn beripdir.
Molla bolsa ona dort ay on gunlap ayaly bilen yasamaly
déldigini we sol dowliirde ayaly basga birine baryp, ol drinden
talagyny almalydygyny, ondan son onki adamsyna halal
bolyandygyny aydypdyr. Mollanyn aydysy yaly
Gylygmergenin ayaly basga bir garry adama durmusa
cykypdyr. Ertesi Gylycmergen ayalynynn adamsynyn yanyna
gelip talak bermegini talap edipdir. Emma ol talak bermejek
bolupdyr. Seylelikde ol gorkuzyp, zorluk bilen ondan talak alyp
0z ayalyna eye <;ykypdyr.61

Talagyn hem birndge gorniisleri bolupdyr. Birinjisi
siinni talak — ol ayalyn aybasdan son ii¢ ayyili dowamynda
edilen talakdyr (onda her ayda bir gezek talak bermeli eken)
Onun in sonkysy dr-ayaly doly ayrylysdyrypdyr. Bu gornédsli
talak oylanmaga pursat doredyédr. Mukaddes Gurhanda: “talak
iki gezekdir, mundan son ediljek is ya-ha agzybir yasasmak ya-
da doly ayrylysmakdyr” ikinjisi bidi talak — {i¢ talagy bir
gezekde bermek hem diirsdir. Emma talagyn bu gorniisi
aylanmaga pursat bermeyér. Sonuii {icin bu yagdayda yaliysyp,
ejir gekenler kop bolupdyr. Uginjisi riji talak -yza dénmek
diymekdir. Bu yagdayda é&ri talak eden ayalynyn mohleti
gutarmanka tdzeden nika gyyylmazdan, pusman edip, bile
yasasmak hukugyny peryan talakdyr. Dordiinjisi bain talak-
yza dolanyp, bile yasasmak {i¢in tdzeden nika gyymak sertini
hokmany edyén talak. Bu talakda ayal iddet mohleti gutaryanga
arinin  6yiinde yasap bilipdir. Sol mdhletde ayalyn giin-
giizerany &rinifi boynuna bolupdyr. Ug gezek talak edilen ayal
difle bagga birine durmusa ¢ykyp ayrylysanyndan son, onki
arine halal bolup bilipdir. Muna hille ddbi diyilipdir.
Seylelikde durmusda masgala bolmak iicin gaty jogapkérlikli,

®' Annaknsraes 1. Beir 1 KynbTypa padounx TypkmeHncTana. Anrxaban,
1969. Sah. 318
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seresap bolup gezmegi talap edydn serigatyn kanunlary
bolupdyr. Bu kanunlar masgalany gorapdyr. Hézirki déwiirde
kada — kanuna gord nikalar dyiinde nikalasyp, kazyyetin isti
bilen ayrylysyp bolyar. Ayrylysmagyin mohleti kazyyet
tarapyndan 3 aydan 6 aya cenli bolyar. Egerde yas ¢agasy bar
bolsa ol caga bir yasan sonl ayrylysyp bilyirler.

Tirkmenlerde kazyyetin isti bilen ayrylysmaga tefrik
diyilipdir. Ol talakdan tapawutlydyr. Yagny talak erkek
adamyn elinde bolar. Kazyyetiii isti bilen ayaly drinin razylygy
bolmasa hem ayrylysyp bilydn eken. Kazyyetini iisti bilen
ayrylysmak talak hem fesih bolyar. Talak — eklengsizlik,
hassalyk, onisuksyzlyk, zyndana diismek, dereksiz yitmek, terk
etmeklik yaly sebépler bilen ayrylysmaga aydylyar. Fesih —
dinden donmek yaly sebdp bilen ayrylysmakdyr.

Tiirkmenlerde dini adatda bar bolsada, tiirkmenlerin
durmunynda ayaly tarapyndan ayrylysmaklygy talap etmek
gaty ayyp goriilipdir. Hatda ol ayaly “biabray boldy” diyip
yazgarypdyrlar. Ayallar seyle masgaragylygy etmejek bolup,
adamsy tarapyndan her hili kemsitmele hem ¢ydamaly, kayyl
bolmaly bolupdyrlar.

Tiirkmen ayallarynyn yagdayy masgalada hi¢ bir zada
erksiz, kemsitmelere uygumlasan bolupdyr. Geg¢misde
durmusda ayallaryn yagdayynyn agyr bolandygy barada
Tiirkmenistanynn dowlet arhiyinde saklanylyan kopsanly
maglumatlar sayatlyk edyar. XX asyryn baslaryndaky Zakaspi
oblastynynl sudunyn materiallary bilen tanysanynda kabir
masgalada ejir cekydn ayallarynn “adalat” gozldp suda yiiz
tutandygy baradaky maglumatlara kén gabat gelinydr. Emma
olaryn howandarlyk gozldp yiiz tutan yerlerinde hem mesele
yenede erkegiii, has dogrysy adamsynyin peydasyna c¢oziip
goyberyirler. Seyle maglumatlaryii birinde Yaiiygala obasynyil
yasayjysy Nobat Magtymyn 6z ayaly Bayramgiili horlanlygy
baradaky maglumatdyr. Bayramgiil dokuz giinldp arinint urup,
horlap a¢ saklap, ezyet berenligi {igin ondan ayrylysmak
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isleydandigi sebdpli suda iyz tutyar. Emma onun hayys6y
kanagatlandyrylmayar we ol 0z drine gaydyp barmaly bolyar. 2
Basga bir maglumatda bolsa Erik gala obasynyn yasayjysy
Orazsoltan Hazarowa adamsy bilen yedi yyl yasandygyny, indi
bolsa basga ayal alyp, 6ziini eklemdn kowandygyny aydyp,
ayrylysdyrmak suda {i¢in yiiz tutyar. Sud onun arzasynyn
esassyzdygyny aydyp 0z édrine gaydyp barmaly edyar.
Adamsyna bolsa ikisini hem den ekldp-saklamak Kkarar
edilyar.®

Tiirkmenlerde “Ar 6ldi, ayal talak” diyen sz bar. Sol
atalar soziine gord hakykatdan hem adamsy aradan ¢ykandan
soni ayaly drinden doly bosayar, yagny 6z-6ziinden talak bolyar.
Ari 6len ayalyn iddet mdhleti (ayrylysmak méhleti) dort ay 10
giindir. Eger ayal gowreli bolsa onun mohleti ¢aga diinya
inydn¢d dowam edyér. Nikadan soii gatnasyk bolmazdan talak
edilse, sol ayalyn iddet mohleti }'/okdur.64 Emma yokarda bellép
gecisimiz yaly ayal dri dlenden soni hem yar ojagyny saklap
oturypdyr. Hatda ayalyn 6zi isleydn hem bolsa tiirkmengilikde
halanmayany {i¢in ya-da gayynlaryndan c¢ekinyénligi, atasy
Oylinin onlamayanlygy ticin takdyra kayyl bolup oturmaly
bolupdyr.

Seylelikde tiirkmenlerde nikalagmak, masgala gurmak
masgany bozmak serigatyn kanuny boyunga birndce kada-
kanunlary talap edipdir. Bu meselede hi¢ hili eden-etdilik
bolmandyr. Hi¢ bir masgala serigatyn kanunyndan c¢ykyp
bilméndir. Bu yagday Tiirkmenistanda Sowet hdkimiyeti yeilip,
istin ¢ykyanca dowam edipdir. Sowet hokiimeti dowriinde
masgala gatnasyklaryndaky &hli meseleler kanunlasdyrylypdyr.

Tiirkmenlerde gyz yeriniii toyna ,,Gyz yygyn“ diyip at
beripdirler. “Gyz yygynynyn” onkisi giini gyzyn sagaman

2 1ICAT. ®. 1, om. 2, 1. 3073, . 8-11.
% Sol yerde.

® Tiirkmenifi gadymdan gelyin milli dini adatlary. Asgabat, 2006 ¥. Sah.-
134,
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durmusa c¢ykyp basynyin bogulyandygy li¢in, baran yarinde
ayagy yer tutup agzybir yasamagy {i¢in aydylan janlysyny
beripdirler. Bu sadakada we gyz yygyna kopleng dine
ayal-gyzlar, gyzyn yakyn dogan-garyndaslary we hatayn
hormatlanyan, sylanyan yasulusy gatnagypdyr. Toyda tiirkmen
tagamlary — ¢ekdirme, yarma, dograma tayyarlanypdyr. Onda
oglanyn toyundaky yaly saz-sohbet gores bolmandyr. Ona az
adam gatnagypdyr. Muna garamazdan gelin gyzlar toyda
aydymdyr ldleler, oleniler, yar-yar we s.m. zatlary aydysyp
satlanypdyrlar. Eger-de durmusa c¢ykyan gyz 0z barjak
yigidinden  hosal, ata-enesinden razy bolsa, ondan gyz-
gelinler satlykly aydymlar aydyp ldle kakyp diirli oyunlar
edip satlanypdyrlar. Emma hézirki dowirde gyz yygyn oglanyn
oylenis toyundan kem tutulmayar. Ol ikisinii arsynda kén bir
tapawut yok. Gyz toyy hem saz sohbetli, sagalaily gecirilyar.

Sdhet bellenen son yigidin Oyinde toya tayyarlyk
gyzynkydan kem goriilmandir. Sebdbi yigidin toyy uludan
tutuyandygy licin ona ykjam tayyarlyk gérmeli bolupdyr. Sdhet
bellenenden son tizara toy tutmagyi, sagalai sowhun
gurnamagyn meyilnamasy diiziilydr. Toyda aytjak bagsylaryn,
capyljak atlaryn, tutuljak goreslerin meyilnamasy diiziilip, olara
onlinden habar berilyar.

Toya 10-15 gilin galanda dasrakda yasayan dogan-
garyndaslaryna cakylygy
yollayarlar, 5-7 giin galanda bolsa
obada ydrite toy habaryny yetirydn
jarcylar gygyrypdyrlar. Sol
jarcynyn cakylygy esasynda hem
oba adamlary toya gelipdirler.

™ Emma XX asyryn ortalaryndan
baslap toy (;akylygy obanyn radiouzelleri arkaly habar berlip
baslanypdyr. Sofira yas gelin-gyzlar tarapyndan oba 6ylerine
yekeme-yeke aylanyp toy habaryny yetiripdirler. 1970--1980-nji
yyllarda yaslaryil suratlary we toy senesi, salgysy gorkezilen toy
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cakylyklary paylanypdyr. Ol hizirki doéwiirde hem dowam
edyar.

Yigidin masgalasynda tutulyan toy uludan
tutulyandygy ti¢in ona has oninden tayyarlyk  goripdirler.
Toydan bir-iki hepde 61 ,,Siiyjiilik toyy* gecirilipdir. Onda gyz
yere akitmek U¢in galynyn ujyndan gegirilydn siiyji-kokedir,
gap-canaklar  dogan-garyndasdyr, gonsy-golamyii  getiren
zatlaryndan jemlenip, ki¢ijek haltajyklara salynyp tikilipdir. Ony
gyz yere eltenlerinde, toya gatnasyanlara paylap beripdirler.

Sonira yigidin toyunyn Ofii syrasyndaky carsenbede
satgulak asylyan giini® bolupdyr. Bu giinde yigidin yakyn
hossarlary 6z gowinden c¢ykaran at gulaklaryny (iki sany
matanyn, yaglygyn bir ujy tikilip birikdirlmegine at gulak
diyilyar) jibit-jiibitden sowgat hokminde gosant edydn giini
bolupdyr. Asylan atgulaklan bary gyz almak ii¢in barlanda berlip
gaydylypdyr. Atgulaga hizirki dowirde difie matadyr yaglyk dal-
de, ona haly-palasa ¢enli gosulupdyr.

Giinbatar we demirgazyk tiirkmenlerde yigidin toyunyn
on syrasynda dort-yedi glin 6ninden ,,genies toyy* gegcirilyar.
Genies toynuil manysy toyy geg¢irmegiii, sag-aman sowmagy
guramakdan ybarat. Onda toyda edijek hyzmatlar dogan-
garyndaglaryn arasynda paylanypdyr. Ona toy tutyan
masgalanyn agzalary we yakyn hossarlary gatnagypdyr. Toyda
bagsga ediljek hyzmatlar, at capysygny, gores tutdurmagy
gurnamak, toy naharlaryny tayyarlamak, gelen myhmanlary
kabul edip, olara hyzmat etmek we s.m. isleri belli-belli
adamlara berkidilipdir. Seyle edilende toy guramacgylykly
gecipdir. Sowhunly bolupdyr we gelen myhmanlar edilen
hyzmatlardan razy bolupdyrlar.

Genies toyy yoriite janly soyulyp, bagsy aytdyrylyp ulydan
tutulypdyr. Hazirki dowiirde bir ya-da iki giin 6niinden tutulyar.

Yigiditi 6yinde tutulyan toya ,gelin toy“ diyipdirler.
Tiirkmenlerde gelin toy uludan tutulupdyr. Ol 3-7 giin dowam
edipdir. Ol edebyatlarda dessanlarda bellensine gord 40 gije-
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giindize c¢enli c¢ekipdir. Gorogly dessanynda “Giinde kyrk
guzynyny c¢ekiil bir yana, iysin go¢ yigitler tdi men gelingim”
Masgalanyn yagdayyna gord goyun ya-da okiz soyup diirli
naharlar tayyarlanypdyr. Bagsy aytdyryp, gores tutdyrlypdur, at
capdyryp, altyn gabak atdyrlypdyr, yaglyga towusmak we
laleler aydyp, kiist depipdirler. Umuman satlyk sagalana
beslenipdir.

Tirkmenlerde gelin toyynyn dabarasy dag asypdyr.
Emma hakykatda tiirkmen gelin toyy ii¢ giinldp dowam edipdir.
Tiirkmenlerde toyun 1-nji glinine “yalan ¢elpek”, 2-nji giiniline
“cyn celpek”, 3-nji giine gelin toyy diyipdirler.

“Yalan ¢elpek” giini yigidifi 6yinde celpek yapylypdyr.
Celpegi yigidin hossarlaryndan biri ya-da hemise ¢elpek yapyp
yoren, kopi goren bayry ayallar yapypdyr. Celpek yapylyan
gazanyn basynda satlyk —sowhun bilen gyz-gelinler biri-biri
bilen degisipdirler, giiliisipdirler. Toy eyesi ¢elpek yapyan
ayalyin eline (¢iginine) halat hokminde yaglyk ya-da gynac
danypdyr. Sonikky dowiirlerde ¢elpek yapylyp duran gazana
kagyz pullar atylypdyr. Toy ¢elpegi sacaga salmak we hodir tigin
edilipdir. Celpek yayyan jay dolup oturan gyzlara toy payy
(laglyk, kése, jam we s.m.) paylanypdyr. Toyun bu giininde janly
soyulup c¢ekdirme tayyarlanypdyr. Celpek toyda gyz yere
akidiljek sacaga salmak ti¢in yapylypdyr. Gelnaljyda dkidiljek
sacaga 9 gatlama bilen birlikde celpek hem salnypdyr. Sagak iki
sany edilipdir. Ték etmekligi halamandyrlar. Geljekki
masgalanyn diizuw bolmaga {i¢in jiibit sagak edilipdir. Celpekli,
gatlakly sacak gyz yerne baran sont gyz yerniil ayallary ujundan
alyp galyp, yerne gyz toyunda soyulan janlynyn ujasyny, ylirek
we bagyr 6ykenininn yarsyny salypdyrlar. Sol salnan yiiregi we
bagyr 6ykeni nika gijesi oglan bilen gyza berlipdir.

Yigidit toyunyn ikinji giini “¢yn celpek” giini gyz-
gelinler toy ¢oregini bisiripdirler. Bu gilinde yakyndan-dasdan
toya myhmanlar gelipdir we toy maérekesi kopelipdir. Ertirki
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toya doly tayyarlanypdyrlar. Atgulak jemlenipdir, sacak we
diiwingek diiwlipdir.

Gelnaljy.

Onki déwiirde gelnaljy tiirkmenlerifi ki bir taypalrynda
(meselem: Yoloten, Pendi saryklarynda) gelini giin yasyp inrik
garalandan son getirlipdir. Emma soiiky dowiirde bu dép yitip,
gelin giinin birinji yarymynda getirlipdir.

Gelnaljy  diiye

kerweninde we
atlylardan ybarat
bolupdyr. Avyallar
diiya minipdirler,
erkekler ata
atlanypdyrlar.
Gelnalja oylenyan
oglan we doslary, uly
gyzlar
gatnagsmandyrlar.

Gelin {igin ayratyn bir
diiyani kejebe bilen bezédpdirler. Gelnalja gyzlar kén
gatnasmandyrlar. Yasuly adamlar ofia yol berméndirler. Hatda
oylenydn oglan 0z toyunda bolmandyrlar. Ol toya gelen
myhmanlara goérinmezlige  ¢alsypdyr.
Emma sowet hokimeti dowriinde onden
gelydn adatlaryn oOzgermergi netijesinde kop dép-dessurlar
iytgeyir. Gelin toyunyn dabarasyna Oylenydn yigit we oglan
gyzlar gatnasyp baslayar. Sona-baka olar toyun in isennir
gatnasyjy wekillerine Owrilyérler. Sdher medenyetinii
yayramagy esasynda obalarda hem bu didp ornasyp baslayar.
Netijede 60-70-nji yyllarda gyzlar toyun &hli ddp dessuryna
gatnasyan, gelnalja hem gityéan inl iseiinir adamlara éwrilyéler.
Tiirkmenlrde gelnaljy gitmek meselesinde 50-nji yyllara
cenli diiyede, arabada gelin getirlipdir. Emma sonky dowiirde
tehnikanynn ldmillesmegi, ornagsmagy 50-60-njy yyllarda uly
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“Gara masynda”
(bartowoy yiik ulagy)
~gelin getirlipdir. 70-nji
~ yyllardan béri bolsa
yeniil ulaglary bezéip
onda gelin
- getiripdirler. Hazirki
~ dowirde gelnaljy
birnédge ulaglardan
. ybaratdyr.

Ol toya gatnasyan
myhmanlaryi kopligine, azlygna bagly bolupdyr. Gelnaljy 5-10
ulagdan ké halatlarda 15-30 ulaga ¢enli yetipdir. Gelin getirilyin
ulag edil o6nki dowirlerddki diiydni kejebeldp bezelisi yaly,
owadan bezelipdir. Gelnaljy gatnasyan
ulaglara diirli  gornigli  mata  bolekleri  we yaglyklar
dakylypdyr. Gelnaljy ulagyn 6zine bolsa diirli reikli lentalardyr,
haly bilen bezép o6ninde gurjak oturdulyan eken. Emma hézirki
dowirde gelnajy  diirli
gornigli  lentalar, giiller,
keteni matalardyr alajalar
bilen bezelydr. Bu bolsa
toyun sowhununa sowhun
gosyar.

Tiirkmenistanyn sdher
medenyetinin Osmegi
obalarda medenyetin
Osmegine 0z tasiini
yetripdir. ~ Yaslaryi  toy
tutmak dessurlarynda Orén
kop  Ozgerislikler  bolup
gecyir.  Yaslaryn  toyy
“Komsomol” diyip
atlandyrylyan stol toya
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owrilydr. Onda bolsa yigidem, gyzam yiizi agyk maérekanin
oninde oturmaly bolupdyr. Seylelikde yigit 6z toyuna sebdpkér
hokmiide gatnagypdyr. Emma yigidin gelnaljy gitmek dessury
bolsa tiirkmenlerin arasynda diirli gornisde yerne yetirilyér.
Yurdumuzyn Ahal welayatynda Yasayan ilatyi arasynda igit
gelnaljy gitmeyér. Eger giddyen yagdayynda hem yigit alyan
gelninin O0yine golaylamaka yolda diisiip galyar we gelin alyp
gaydylansoni, gaydysyny duran yerinden gelnalja gosulup
gaydyar. Yone bu yagday hemme yerde defi bolmandyr.
Saher

medenyetinde, Mary we Balkan welayatlarynda

yigit 0z gelnini, atasy dyinden ¢ykaryp alyp gaydyar.

Tiirkmen toyunda gelnaljy gidenson yigit toyunyn yzynda
galyanlar toy dabarasyna gatnasmak bilen hojalyk islerine
komeklesipdirler. Toy naharyny tayyarlapdyrlar, dy-igerini we
gap-canaklary arassalapdyrlar we s.m. isleri yerne yetiripdirler.

Gelnalja iki sany orta yasly erkek adam we ayal masgala
yolbasycylyk edipdir. Gelnalja yolbasgy edilip iberilen adamlar
biitin gelnaljynynn dowamynda, baryp gelin alyp gaytmak
dessurunda &hli borglary yerine yetirmeli bolupdyr. Erkek adam
tertip diizgiine gozeggilik edipdir. Yolbascy ayala Giinbatar
tirkmenlerde “yigit yeiifie” gyzyn yennesine bolsa “Ow yenne”
diyilyir eken.®® Galan yerlerde bolsa “yefifie” diyipdirler. Yefiie
toyda beyemgilik edipdir.

Tiirkmenlerde gelnaljyda yerine yetirydn ddp dessurlaryn
biri hem gelnaljyda atgulak matasynyi birini alyp, mata bolegini
birndca boleklere bolyarler. Gyzyn obasyna girenlerinde ol bdlek
matalary ulagyn aynasyndan gecip baryanlara oklayarlar. Ol ddp
“her kime toydan yetirsin, toydan yoksun” diyip yrym edip
yerine yetirilyér.

Gelnaljy gyz yere gelenson ilki bilen olary naharlayarlar.
Cay-nahar ¢ekyarler. Olar yoriite niyetlenen yerlerde oturup gyz
yeriniii mérekesi bilen tanysyarlar, giirlesyarler, giiliisyérler.

% Hcenenosanns o stHOrpaduu Typkmen Aurxabax 1965 sah 143.
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Gyzy geyindirmek dessury. Gyzyn toy egin-esiklerini
gyzyn yennesi geyindiripdir. Gyzyil bagyna atylyan kiirte gelin
tarpyndan getirilen bolmaly eken. Gyzyn kellesine giinbatar
tirkmenlerde cdsewe atypdyrlar atylypdyr. Gyzyn toy esigi
keteni koynek capraz-cannaly cabyt, ¢ekelikli gupba geydirilip,
istinden ak yaglyk danylypdyr. (Sol ak yaglygy toy giiniinin
ertesi, gelne bas salynanda goresip gelni alan ayala beripdirler.)
Ondan son gyzyn basyna kiirte atylypdyr. Sol wagt gyzyn
basyndaky kiirtdni gyzyn jorasy ii¢ gezek yzyna zyiypdyr.
Seydibem gyzy geyindirip gyzyn yeniesi kejebd salmak iigcin
alyp gidipdir.

Etnograf alym Annagylyjowunn yazmagyna gord gyzy
geyindirip bolunansoil oglan we gyz tarapynyn ayallarynyn
arasynda sowhun ti¢cin gores edipdirler. Ol goresin ka
halatlarynda ote gegilip, kellelerine daniynan yaglyklaryny,
esiklerini yyrtyan yerleri hem bolupdyr diyip belle}'/éilr.66 Emma
hdzirki dowirde bu gores “gapy tutmak” dessury bilen
ozgerendir. Seyle dessurda gapyny ag¢mak, yoly agmak {iicin
yigidin agalary gapyda duranlara 5-10 manat pul berip olary
gapydan ayyrypdyr. Seydibem gelni geyindirip das isige
cykarylypdyr we palasa miindirilipdir. Gelnin yanynda gyzyn
yennesi oturupdyr. Gyz yeniesiniil toy haky berilenson palasdan
disiip gyzy kejebd sonky dowiirde ulaga miindirip yigidin
yennesine tabsyrypdyr.

Gec¢misde gelni kejebd miindirenlerinden son, diiye galjak
bolanda gelin diiyeden bilgesleyin yykylan bolupdyr. Bu dip
gyzyil durmusa ¢ykmaga razylygyny ya-da razy daldigini
ailatmak {igin yerine yetirlipdir. Eger-de gelin diiyeden
yykylmak dessuryny yerine yetirmese, onda onuil gybatyny
edipdirler yagny “gyzyn 0zi halap gidipdir” diyip glirriin
edipdirler. Hazir bu dessur yok bolup gidipdir. Ol hem hézirki
dowiirde yaslaryn 6z razylygy bilen toy tutulyandygy bilen bagly
bolmagy miimkin.

% Sol yerde sah 145.
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Gyz tarapyndan iki sany orta yasly adam c¢ykyp gelin
ulagyn oOilini, yiip bilen yoly yapyp durupdyrlar. Gelin
tarapyndan olara pul berenden soni olar yoldan ayrylyp, yoly
acypdyrlar.  Bu dessur 1960-njy yyllaryn baslarynda
Tiirkmenlerde dinne Gourdak posyologynyn iscilerin arasynda
bolupdyr. Yokarda aydylan dép-dessuryit gyrgyzlarda gabat
gelydndigini, yone ¢aga ya-da yetginjekler tarapyndan yiipin
tutulyandygyny awtor belldp gecyar.

Emma beyle dessur tdrkmenlerin beyleki toparlarynda
gabat gelméndir. Téarkmenlerin arasynda gii yayran dép-
dessurlaryn biri hem gelnaljyny geseklemek, daslamak dessury
bolupdyr. Umuman tiirkmenlerde bu dessurun gelip ¢ykysynda
durmusa ¢ykan gyzyn obadaslarynyn arasynda gyzda géwni bar
bolan yigidiii, kdyen arzuwlaryny kosesdirmek iigin ar almak
icin gelnaljynyn yzyndan yeter—yetmez goOrniisde kesek
zyiimakdan gelip ¢ykypdyr diyen giirriiiler bar. Bu dessurda sol
oglana duygudaslyk hokiminde beyleki adamlar hem zynyp
baslapdyrlar. Basga bir tarapdan “durmusa ¢ykan gyz, ofiusman
yzyna gaydyp gelmesin, ayagy yer tutsun” diyen manyda hem
berjay edilipdir diyip atmak bolar.

Gelnaljy ugrajak bolup durka gyzyn ejesi gyzyna
“manlayy acyk bolsun”, “yoly ak bolsun” diyip, gelin ulagynyn
otiinde un ¢alypdyr. Yone bu dessur giinbatar tiirkmenler we
nohurlylardan baggalarda gabat gelméndir. Térkmenistanda
gelnaljy gidenden son gelin ulagyn yzyndan “hemme zat suw
yaly arassa we pidk bolsun” diyip bir okara suw serpipdirler.
Demirgazyk giinbatar tiirkmenlerde gelnaljy bilen gyzyn yennesi
hem gidipdir. Ol oglan yerinin Oylinde bir gije yatyp, toy
sowulanson, gyzlarynyn piakligine sayat bolup ertesi gaydypdyr.
Bu dessur demirgazyk giibatar tiirkmenlerde héli—hizire cenli
dowam edip gelyar.

Gelnaljy gelini alyp oglanyn dyine gelende, ony ilki bilen
oglanyn ejesi garsylapdyr. Gelinifi iistiinden ak un sepip “aygy
diissin, agzybir bolun” diyipdir. Soitky dowirde ol pul segmek
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bilen calsyrylypdyr. Gelin ulagdan diismeli bolanda yigit yeiine
hem 0z payyny bermese ulagdan diismejekdigini aydypdyr
(megerem bu dessur sonn dordn dessur bolmagy miimkin). Ona
gayyn enesi ya-da gayyn atasy sowgat beripdir. Sondan son
ulagdan gelni hem diisiripdir. Ona ¢enli ayallardan biri yiizarligi
yvakyp tiitedipdir we gelnin towereginden aylapdyr. Gelini sag
ayagy bilen étledip, ilki gayyn enesinin otagyna, sofra eltisinin
otagyna salypdyrlar. Gayyn enesinini otagyna salanlarynda
gelnin elini yagly golca we sofira una saldyrypdyrlar. Ol dessur
“gelnin yrsgaly kop bolsun, hemise eli un bilen yagada, nahar
tayyarlamakda bolsun” diyen many bilen yerine yetiripdirler. Bu
dessurlaryin hataryna tiirkmenlerden kébir sebitini gelin Oye
girende, c¢is tarelka dowdirmek dessury (1970-80 — nji yyllarda)
hem gosulupdyr. Ol 6ye bagytlygyn bolmagy iicin edilipdir.
Yene kibir sebitlerde gelin 6ye girensoi ak yalygyn diirli
halklaryndan ~ gogirip  almak  essynda  dédp-dessurlary
baylasdyrypdyrlar. Emma tarelka dowdirmek we ak yaglygyn
istinden yoretmek dessurlaryny tlirkmenler ofilamandyrlar.
Sonun {igin hem tarelka dowdirmek dessury tizara halkyn
arasyndan yitip gidipdir we hédzirki dowirde gabat gelmeyir.
Tirkmenler basyna daiiyan yaglygyny hem 06z tdji hasaplayar.
Sonun {i¢in oz basyna ¢ykarmazlyk maksady bilen ol dessury
hem ofnlamandyrlar. Yewropa halklarynda yas catynjalary ak
yoldan yoretmek {icin ak matadan yol edip {stinden
yoredipdirler. Megerem dessurdan alynan dédp bolmaly.

Gelni eltisinin  6yine salyp, yorite tayyarlanan yere
eltydrler emma ol yerde gelnin ozinden eda uly eltisi oturyar we
gayynyndan ornuny beryinligini, hakyny bermese yerinden
turmajakdygyny aydyar. Sonda gayyn enesi gelip gelininin
egnine owadan gynag¢ atyarda “gelnim ornuny kigi eltiie ber”
diyipdir. Netijede sowgadyny alan eltisi ornundan turup 06z
ornuny hemiselik kigi eltisine berydar (td& yzyndan gelin
gelydngd). Gelin yerine gecip oturmazdan 6n gelinin hésiyetini
synamak li¢cin gelnin toweregindékiler geline degyarler. “Gelin
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yumsak yerde oturayarmyka ya-da 0zini ofia mynasyp gorméin
diisegi ayyrayarmykan” diyisip degisipdirler. Egerde gelin 6zine
yvazylan yumsak diisek¢ininn iisinde otursa, onda ol gelnin
yaltadygy, eger-de oturmasa ol gelininl igjeniligi kesgitlenipdir.
Seylelikde gelin 6z ornuna gegip oturanyndan sofl onuf
cagasynynl kop bolmagyny arzuw edip gujagyna oglan bébek,
bolmasa gyz bdbek beripdirler. Sonuni bilen hem gelinin
getirilmegi  bilen baglanysykly dép-dessurlar tamamlanyar.
Emma toy sowhuny, dabarasy dowam edyar.
On zamanalarda

toyda bagsy-
sazandalaryn

aydymlary, at
capdyrmak, gores
tutdurmak yaly

oyunlar  oynalypdyr.
Toyda gelin gelenson
giindiz palwanlary
yygnap, gores
tutdurypdyrlar. Gorese
gelyan pdlwanlar ya-
ha habar yetirilip yorite cagyrylmagy ya-da toya barmaga
obadaglarydyr, dostlarynynn hayys etmegi bilen gatnasypdyr.
Pélwanlara tokly, g¢ebis, goyun, don, haly, gyna¢ ya-ly diirli
sowgatlar goylupdyr. Tiirkmen goresi XX asyryn 80-nji
yyllaryna ¢enli toylaryn sowhuny bolupdyr. Emma sona baka
gores halkyn arasynda &hmiyetini yitirip, ol dine milli
bayramlarda yerine yetirilydn milli oyunlara éwriilipdir.
Gilinbatar Tiirkmenistanyn ilatynyn arasynda toylarda
“kiist depmek”, “zikir” tansy we “gazal ¢gekmek” gin yayrapdyr.
S. Annagylyjowynl yazmagyna gord “Zikir tansy gilinbatar
Tirkmenistanda Esenguly, Celeken (hédzirki ) Tirkmenbasy
sebitlerinde has gin yayrapdyr. Zikir tansy dort bolekden ybarat

e 1Y 99 66y

bolup “diwana”, “yeke depim”, “iic depim” we “dem-dem” diyip

ygaofact
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atlandyrylyar. Ol boliimlerde tansyn we aydymyn henleri we
hereketleri biri-birinden tapawutlanyar. Zikir tansy ti¢in bir gin
otag saylanyp alynyar we sol yerde sowhunly zikir tansy yerine
yetirilydr.” diyip habar beryir. Zikir tansynda ¢ekilydn gazallar
0z dowrlnin durmusyny beyan edipdir. Bu barada awtoryi
maglumatlaryndan birndgesini mysal getirmek bolar.

Stiyt gerek gaymak gerek,

Gaymagy yaymak gerek,

Gyzyn pula satanyn,

Goziini oymak gerek

Kiist depisme, yarysma,

Yarysafida galysma,

Nebitdagly, Celekenli,

Bir-birinden galysma.

Kapitalisti yykdyk biz,
Yykyp iistiin ¢ykdyk biz,
Azatlygyn ugrunda,

Kop zéhmetler ¢ekdik biz.

Guwandyryp ilimiz ,
Berkidelin tylymyz,
Fronta kop zat berin,
Pugta gusap bilifiz.

Garaguma suw geler,
Suw {istiine guw geler,
Canap yatan boz meydan,
Goya giilzara doner®’

Gorisimz yaly gazallar dowirii O6zgernagi, osmegi bilen
kédmillesip diirli wakalary wasp edipdir. Tans hdli — hédzir toy
bayramlarynyn satlygyna satlyk gosyar.

%" Ucenenosanns o sTHOrpaduu Typkmen Aurxabax 1965 sah 151
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Glinorta tiirkmenistanda toy dabarasynda “yaglyga
towusmak”, “kece-kege” (yiizik oyny) oyunlary has gin
yayrandyr. Bu oyunlar toy dabarasyny, sowhuny has hem
artdyrypdyr. Ona esasan yas oglanlar we diirli yasdaky erkek
adamlar gatnagypdyrlar.

Tirkmen taypalarynyn dhli sebitlerinde toy giini yaslary
“nikalagdyrypdyrlar” yagny nika “gyyypdyrlar”. On déwiirde
tirkmenlerde nika gyymak dessury bilen toy sowhuny
tamamlanypdyr diyip yasulylarymyz gilirrinn beryérler. Nika
molla tarapyndan gyyylyp, yaslaryn nikalasandygyna iki sany
“pyyadakazy” sayat bolupdyr. Sayatlar pyyada kazylar, gelin
bilen oglandan nika razygylygyny sorapdyrlar. Gelin hem oglan
hem Ozlerinin razydygyny sesli esitdirip jogap beripdirler. Nika
gyyylandan son yaslar resmi taydan é&r-ayal diyip yglan
edipdirler. Bu dép, tiirkmenlerin dini taydan nikalagdyrmak débi
bolup, resmi yazylysyk yiize ¢ykanyndan sofi hem, hat-da
hizirki dowiirde hem dowam edip gelydr. Hazirki dowiirde
yaslar resmi taydan obanyn ya-da sdherin “Bagt Oyiinde”
nikasyny dabaraly yagdayda hasaba aldyryarlar. Hasaba alnana
yas catynjalar yzlerinin biri—biri bilen mydama agzybir we
parahat yasajakdyklary, Ozlerinin zdhmeti bilen Watanmyzyn
abrayyna abray gosjakdyklary barad tisirli yazgylary galdyryp
gidydrler. Hasaba alys dabarasyna olaryn ene-atalary, dost-
yarlary gatnagyar, olary kolhoz baslygynyn medeniyet baradaky
orunbasary, tdze déipler boyunca komissiyanyn agzalary
gu‘tl.a}'/arlar.68

Molla tarapyndan nikalasdyrylyan otagda yaslaryn 06z,
molla, iki sany pyyadakazy, oglanyn yeinesi (giinbatar we
giindogar tiirkmenlerde bolsa gyzyn yenmesi) gatnasypdyrlar.
Tiirkmengcilikde nika gyyylyan dowriinde, otagyn das isiginde
isiginde bir ayal masgala arasy yiinli gaye¢y isledip durupdyr.

% Bazarowa R., Durdyyew H. Tize dowre —tize ddp. Asgabat., 1986. Sah.-
217.
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Munun arwah jynlary kowmak, goz-dilden, geden-gybatdan
goramak maksady bolupdyr diyip yasuly ayallarglirriin beryar.

Nika gyyylyp bolunandan son yaslaryn agzybir, siijiilikde
yasamaga, toya gatnaganlaryn siiyjiilik bilen gatnasmagyny yrym
edip “stjjiilik suwy” paylanypdyr. Ol suw ilki yaslara sofira toya
gatnasan dhli adamlara paylanypdyr.

Tirkmen toylarynda birndge dép-dessurlardan son,
agsamara toy sagalanynyn in gyzykly yeri “gusak ¢o6zdiirmek”
dessury bolupdyr. Bu dessura yas oglanlar, gyzlar we gelinler,
oglanyn yenesi gatnagypdyr. Bu sowhunyn gidisi boyunca gelin
yvigidin ilki gusagyny ¢Ozmeli, sonn &digini c¢ykarmaly, son
donyny we telpegini ¢ykarmaly bolupdyr. Yigidiii dostlary toya
sowhunlyk bermek iicin oglanyn gusagyny Ordn ¢ylsyrymly
danlypdyrlar. Gelin gusagy ¢oziip oturan wagty diirli yollar bilen
ona pdsgel beripdirler. Bu yagdayda yigidin yenfesi gelne
komeklesipdir. Gelin bu yumuslaryin &dhlisini berjay edenson
oglan bil gusagyny alyp dabara gatnasyjylary saygylap otagdan
kowup baslapdyr. Munda dabara sowhun bermek iicin yigit 6z
dost oglanlaryny gusagy bilen urupdyr.

Bu déip-dessuryn iisti bilen tlirkmenlerde hemd gelniii
basarnygyny synagdan gegiripdirler, hem-de oglanyn aklynyn
we edenliligini synagdan gegiripdirler. Etnograf alymy
A.Orazowyn maglumatlaryna gord bu dessur, yagny “gusak
cozdiirmek”  dessury 1980-nji  yyllarda  durmusdan
galysyndygyny habar beryir.®® Emma giinorta Tiirkmenistanda
hézirki dowre ¢enli, hatda hézirki dowiirde yorgiinli dessurlaryi
biri bolup duryar.

Tiirkmen toylarynda “ak-gok geydirme” dessury hézirki
giine c¢enli saklanyp gelen dessurdyr. Bu dessurda nika
gyyylandan son giclik, agsam toy yerinde bir yasuly zenan yigit
bilen gyzyn iistiine yorgan atyp, ikisinin kellesine gezeklesdirip
sanawagc sanap kakyar. Onda :

% Hogoe n TPaTUIIMOHHOE B OBITY TYPKMEHCKOI CeTbCKOIl CeMBbH.
Amxa6an.1989. crp.169.
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Ak-gok geydirme,
Arpa ¢orek iydirme,
Toynakla depdirme,
Agyzla gapdyrma,
Ayda ala geydirme,
Toyda maya miindirme,
Sag eli sary yagda,
Gol eli sowuk unda
Gelni sana tabgyrdym,
Seni Allaha tabsyrdym,
Tur oglan ak gelnin yanyndan.
diyip sanapdyr.

Bu sanawacda yerli ilatynn mesgullanyan kérlerine gora
diirli sozler bilen beyan edilipdir. Gilinbatar tiirkmenlerde
carwalarda :

Kaérderi ogsuk iydirme,
Ciiprek yiini tiytdirme...
diyen yaly sozler bilen aydypdyrlar.

Sondan son oglan yerinden turup jayyi i¢indakileri
kowalap, gamgy bilen ¢ykaryp baslapdyr. Bu yagday dessura
sowhun bermek iicin edipdirler. Sondan son yigit bilen gelni
yeke galypdyrlar. Olara yigidin yennesi toya salnan malynyn
yiireginden we bagyr 6ykenden tayyarlanan nahary getirip
beripdir. Ol yas c¢atynjylaryil hemise yiireginin bir bolmagyny
we agzybir bolmaklaryny arzuw edip seyle edipdirler. Yigit
bilen gyz ilkinji gijelerini bile gegirenlerinden son, ertesi yigidin
yeftiesi gelinlerinii yanyna gelipdir. Yigidif Ventiesi ahli zadyi
giilala-giilliikdigine goz yetirenson gidip gayyn enesine, gyzyn
yennesine (gyzyn yennesi die demirgazyk we glinbatar
tirkmenlerde yigit toyuna hut su meseldnini anyk bolmagyny
esitmek ticin gidydndigini biz yokarda habar beripdik) buslapdyr
Gyzlarynyn pikligini esiden yeiifie tizden yzyna gaytmak bilen
bolupdyr.
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Seylelik bilen gelin toyunyn dabarasy ertirki giine
gecipdir. Emma toy entek sowulmandyr. Sondan son toydan
soniky yerine yetirilydn dép-dessurlar baslanypdyr.

Tirkmenin adatyna goérd nika toyunyn ertesi ir bilen,
gelin Ozlinin Oylinden ¢ykyp gayynlarynyin yanyna salama
barypdyr. Muna tiirkmenlerde “gelin-salamy” dessury diylipdir.
Emma bu dessur dine demirgazyk tiirkmenlerine degisli bolup,
ol beyleki sebitlerinde gabat gelmindir. Kada gord gelni
gayynlary bilen salamlagsmak {i¢in eltesi eltipdir. Gelin ilki
salama gelen wagty onufi gayyn atasy, gayyn enesi we gayny
tarapyna degisli adamlar yygnanypdyrlar. Sol wagt gelnin
yanyndaky yol gorkezijisi ilki gayyn atasyny soil gayyn enesini
we beylekileri gorkezipdir. Gelin gorkezis tertibinde hersinin
onilinde yiiziini agman, geplemén, tagzym bilen bas egip salam
beripdir. Demirgazyk tiirkmenlerde gelin salamy has sowhunly
gurapdyrlar. Ona yigidin masgalasy hossarlary gatnasypdyr.
Dilewar, wési ayallarynl biri gelni gayynlary bilen tanysdyryp,
gelnin gapdalynda durup, sahyrana s6z bilen wasp edip salam
beripdir. Ol sozler sundan ybarat:

Dony zerden risdeli,
Ak sakgal perisdeli,
Gayyn atasyna bir salam!

Yiipekden yorgany bar,
Sanacda sargany bar,
Gayyn enesine bir salam!

Dili siiyji géwni pik,
Ozi bagtly alny ak,
Gayyn ejeka bir salam!

Atlansa hana menzir,
Isde dayhana menzir,
Gayyn agasyna bir salam!
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Giilse sakgaly boken,
Supra yayyp nan doken,
Babasyna bir salam!

Mydam twriér sallangak,
Bagtyn geldi gelingek,
Mamasyna da bir salam!

Yakalary sadaply,
Han gyzyndan edepli,
Baldyzlaryna bir salam!

Bagda agylan giil yaly,
S6zlén s6zi bal yaly,
Yennesinede bir salam!

Toyunda ¢elpek yapan,
On barmagyn oda yakan,
Eltesine bir salam!

Toy hyzmatyn bitiren,
Cay suwuny yetiren,
Yiiwlirjisine bir salam!

Toyunda ¢orek yapan,
Oykelip dawa tutan,
Dayzasyna bir salam!

Toya diyip gelenler,
Ady tutulman galanlar,
Uly kigé bir salam!™

" Orayew A.”Adat” Asgabat, 1995. sah.153
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Gelin bilen aylanyp taryp eden ayala toy sowhunyny
artdyryp, gosgy aydany licin sylag-serpay edipdirler.

Tiirkmen toylarynda in yorgiinli dépleriii biri hem “gelne
bas salma”_ dessurydyr. Bas salma barada A.Orazowa
bellemegine gord “gegmisde bu dép tekelerde, saryklarda,
salyrlarda we beyleki tiirkmen taypalarynda toydan sonl iigiinji
giin yerine YVetirlipdir.”"* Giinbatar tiirkmenlerde bolsa toyuii
ertesi giini yerine yetirlipdir. Emma bu dessur hizirki dowiirde
hem yerine yetirilip, dhli tiirkmenlerde toyun ertesi giin gecirilen
dessurdyr. Dessuryit manysy boyunca gelniii gyzlyk lybasyny
galsyryp ony ayallaryn hataryna gecirmekden ybaratdyr. Giilkili
sagalaiidan baglanylyan bu dépde ayallar we gyzlar iki topara
boliinyarler. Ayallar gelniii basyna ayal lybasyny — gynag danyp
biirenjek atmana calysyarlar, gyzlar bolsa ona garsylyk gorkezip,
gelni gorayarlar. Ahyry hem ayallardan biri gelni goresip alyar,
yagny gelniil basyny gujaklayar. Seylelikde gelnini basyndaky ak
yaglygyny sol ayala beryirler. Dasyndan oglanyi ejesi hem
sylag beryir. Gayyn enesi gelninint sagyny yzyna atdyrmak ii¢in
gymmat baha gyyila¢ yada bir halat bermédne s6z berenden sonl
gelin sagyny beryir we ony yzyna atyarlar. Gelninn bagyndaky
giil tahyasyny, cekelikli gupbany ayyryp gyna¢ danyarlar.
Basyndaky kiirtdnin yerine bolsa, basatgyc atyarlar. Ona
giinbatar Tiirkmenistanda ,,alyndanty’’, ,,cargat’’, kibir yerlerde
kiirte diyip at berydrler. Giinbatar etraplarynda gyzyn yeniesi
beyleki sebitlerde bolsa yigidin yenfiesi gyzyn basyna biirenjek
atyar.

Etnograf alym A.Orazowyn berydn maglumatlaryna gora
,bas salmak’> ddbini gecirmek ii¢in saylanyp alynyan yer
gonisusynynl yada yakyn hossarynyn, yagny yanasyk otyran
masgalanyn 6yi bolupdyr. Sebébi bas salnandan son gelni goni
0z Oyiine getirmdn beyleki Oylere, gonsy-golamlara aylamak
débi bozupdyr. Emma bu dowiirde bu dessur gelninni gelen 6z

™ Hogoe n TPaIUIIMOHHOE B OBITY TYPKMEHCKOH CeTbCKOI TypKMEHCKON
cembn. Amraban, 1989 r. Ctp.171
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hojalygynda gysda 6yde, tomsuna howluda gecirilyéir. Netijede
gelnin bagyndaky sayly tahya gelnin baldyzyna geydirlipdir.
Ondan soil toya gatnasyan gyzlara yrym tigin geydirilip gortilyar.

Umuman ,bas salmak’ ddbinde dabaradan son toya
gatnasan yakyn adamlara gelnin  bukjasyndan tahya
paylanylypdyr. Oiiki déwiirlerde gelin bukjasy bilen yorite
»tahya pay’’ ticin birndge (10-20 sany) tahya getirlipdir. Emma
hizirki dowiirde bolsa onun ornuna yaglyk getirilyar. Sonun iigin
hem hem yaglyk paylanylyar. Seylede bolsa anyrdan gelyin
adata goréd ona ,,tahya pay’’ diyip at beryérler. Bu dessur hili-
hizir hem dowam edip gelyédn dessurdyr.

Bas salmak gegirilyin giin toyda yorite tagamlar
tayyarlanyp (Mary sebitlerinde un as bisirilydn eken) méreka
hodiir edilipdir. Seylelik bilen giinorta giindogar tiirkmenlerde
toy dabarsy sowulupdyr . Emma giinbatar tiirkmenlerde entek
toy dowam edilipdir.

Ona ,Mysayyp toyy”” diyip at beripdirler.
Mysayyp,,musahb’” arap soziindeng gelip ¢ykyp manysy
boyunga — yoldas, howandar, janypkes diymekdir. Japarbay
yomytlaryn bir ddbine yigit Oylenmezden oOn Ozline onat
mynasyp saylamaly eken. Olaryn ikisi hem gelin toylarynda biri-
birine mysayyplyk-howandarlyk edyérler. Mysayyplaram,
olarayn ata eneleri hem beri-birine 6miir boyy onat gatnasykda
bolupdyr. Mysayyp Oylenyidn oglanyn yoyuna gelen den-
duslaryny toyun ertese giin 6z Oylinde 6z hasabyna ¢ay-nahar
bilen {iipjiin edip toy tutupdyr. Ol gerek bolsa gelinalyja gider
yaly masyn rutyar. Toyuil guramagylarynyn biri hasaplanylyar.
Gyz yeri gelinalyjylara négilelik bildirse, ol puldur zat paylap
olary razy edyir.

Beyleki etraplardaky tiirkmenlerde-de yigidin in yakyn
dosty bolyar. Emma ona mysayyp diyen yaly at yorite at
goyulmandyr. Onda-da mysayybyn bitirmeli iginifi engcemesini
bitiryar. Meselem gyzyil bukjasyny (hédzirki dowiirde ¢emedan
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diylip giit yayran) yigidin dosty, gyzyn joralaryndan pul berip
alyar. Nika gijesi dostynyn jayynyi dasyny gorayar. We sm.

Mysayyp baradaky pikirlerinide $.Annagylyjow seyle
beyan edyir. “edebi c¢esmelerde mysayybyn hukuklary we
borglary barada maglumata dusmadyk. Muna garamazda
mysayybyn toydaky wezipeleri onuin gadymylygyny anladyar.
Ozallar gelnin dasyna liysen yetginjekler onuil yiiziini gérmegi
hayys eder ekenler. Gelin bolsa ona garsylyk gorkezipdir.
Mysayyp bolsa dylenyéin yigidinn ygtyyary bilen gelnin yiiziini
giiye bilen agyp gé’)rke:zjﬁcir”72

"2 Ucnenosanns 1o erHorpaduu Typkmen Amxa6a. 1965 sah-159
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IX. TURKMEN MILLI OYUNLARY

Adamzat ajayyp zatlar doredyir. Ceper eserler, halk
eposlary, ertekidir legendalar, ldledir hiiwdiiler, matallardyr
atalar sozi, nakyllar, milli oyunlar hem adamzadyn ddreden
ajayyp zatlaryna giryér, c¢linki halk doredijiliginiii 6ziine ¢ekiji
giiyji, yas nesli terbiyelemekde bahasyna yetip bolmajak
gymmaty bolyar. Sonun iigin hem halkyn péhim-payhasynyn
gymmatly Oniimi bolan milli oyunlar hem asyrdan-asyra,
nesilden-nesile, gegyérler.

Tiirkmen halkynyn hem asyrlaryit dowamynda déreden
bay edebi mirasy bar. Emma seyle-de bolsa, yetmis yyldan-da
kopriak wagytlap dowam eden sowet jemgyyeti dowriinde halk
doredijiliginint milli oyunlar gorniisinin onat nusgalaryny ylmy
taydan Owrenmek hem-de toplamak isleri yeterlik derejede
alnyp barylmady. Sol sebépli-de halkyn déreden ajayyp medeni
baylyklarynyfn engeme omat nusgalary yitip gidipdir. Seyle
bolanson, sowet dowriinde ata-babalarmyzdan miras galan halk
oyunlary ilatyn yadyndan ¢ykysdy diyilse-de, hakykatdan das
diistilmese gerek. Hakykatdan-da, ol oyunlary yaslarymyz
barha seyrek oynayarlar. Yone yaslary, sol sanda mekdep
okuwcgylaryny  hem  terbiyelemekde, olaryin  bedenini
berkitmekde nesilden-nesle gecip gelydn milli oyunlarmyzyn
uly dhmiyeti bar. K&p gorniisli progressiw, halk dépleri, has
hem sport bilen baglanysykly oyunlar, toy-tomasalarda
guralyan sagalanly oturysyklar, giiymenjeler, sanawaglar,
aydysykly tanslar, sorta manyly, iki tarap bolup aydylyan yar-
yar aydymly tanslar, at iistiinde oynalyan oyunlar we s.m.
yaslara ahlak, watangylyk, zdhmete sdygi, ata-endni, 6ziinden
ulyny sylamak, myhmansoyerlik, ylayta-da beden terbiyesini,
asylly endikleri terbiyelemekde uly yete eyedir. Ondan basga-
da halk oyunlary ata-babalardan bize bahasyna yetip bolmajak
miras hokiiminde galyp, hézir tirkmen halkynyn milli
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formaly,tiirkmen ruhly medeniyetini dsdiirmekde hem uly rol
oynayar.

Tirkmen milli oyunlary doreysi, dhmiyeti, gorniisi,
yerine yetirilisi, tdsirliligi, terbiyeleyjilik giiyji boyunga biri-
birinden tapawutlanyarlar. Olaryn kopiisi mowsiimleyin
oynalyp, oyungylaryil yas we jyns ayratynlyklary boyunga hem
kop toparlara boliinyar.

Sanawaglar.Oyunlaryn  hemmesinde diyen yaly,
diizgiine gord, oynuil yolbascysy, “aksakgaly” saylanypdyr.
Azasmak /ylalasmak, helliklesmek/ arkaly oyuncylar den
topara boliinipdir. Yoryte diiziilen sanawaglar ya-da bije arkaly
oynunl esekgisi we dowgiileri anyklanypdyr. Oynuil sanawaja
okde vyolbasgcysy haysy-da bolsa bir oyungydan baslap,
sanawajyn hersoziinde bir oglana barmagyny uzadyp, c¢epden
saga sanap baglayar. In sonky soze gabat gelen oyungylar,
olaryn arasyndan yeke-yekeden c¢ykyp, dowci bolyarlar. In
sontunda iki sany oyungynyn arasynda sanawag sanalyar, olaryn
haysynda sanawaglar gutarsa, ol hem doéwe¢i bolup, soiluna
galan esekei bolyar. Eger iki toparyin haysynyn esekcidigini
anyklajak bolsa, onda oynun yolbas¢ysy toparlaryn
“hanlarynyn” arasynda bije atyar. Ol eline kigirdk bir zat alyp,
ony gorkezmédn haysy-da bolsa bir elinde gysymlap,sonun
haysy elindedigini bilmegi “hanlaryn” dinie birine teklip edyar.
Kimin bijesi ¢yksa, sonuil topary dowgi, beyleki bir topary hem
esekei bolyar. Sanawac sanayan esek¢i bolmakdan bosadylyar.

Sanawaglarynl uzynlygy ya gysgalygy oyunlaryn sanyna
baglydyr. Eger oynajak oyuncy kop bolsa ,onda uzyn
sanawagclar sanalyar.

Babam mana “hay” diydi,
“Demir donun gey” diydi.
“O hayata bar” diydi,

“O hayatyil ndzi bar,

Tara dokayan gelni bar.
Asyk oynayan ogly bar.
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Lile kakyan gyzy bar”.
“Aylan” diysem — aylandy,
“Pyrlan” diysem — pyrlandy.
Bar sen ¢yk!
Ya-da
Iki ¢opan urusdy.
Biri gana bulasdy.
Onun ganyn kim siipir?
Ak sakgal pirim siipir.
Pirim gitdi oduna,
Palta degdi buduna,
Palta daldir,gamysdyr,
On barmagy kiimiisdir.
Kiimiisimi yitirdim.
Hana habar yetirdim,
Handan gelen bis atly,

Biésisi-de gyr atly.

Gyr at ndma kisieyar?

Arpa diyip kisiieyar.

Arpany nirden aljak?

Dagyn diiybiinden aljak.

Dagyn diiybi batgadyr.

Menin joram Akjadyr.
Yas cagalaryii oyunlarynda sanalyan sanawaglaryii hem 6z
ayratynlyklary bar. Diirli etraplarda sanalyan sanawaclar hem
Ozara az-kem tapawutlanyarlar. Giinorta-Giindogar
Tiirkmenistanda yayran sanawaclardan mysallar:

Ekem-ekem,
Arpa gekem,
Yola bakam,
Goziim dikem,
Gyzyl towuk,
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Gyrma towuk,

Jynnyrdawuk,

Cek ayak!

Ya-da:

Pyrlam-pys,

Egnini gys,

Yola diis,yorgola,

Gara goyny garbala,

Semiz goyny siirgele.

“Oweleme-doweleme” oyny Amyderyanyii orta

akymlarynda yasan tlirkmenlerin gadymy we yorginli oyny
bolup, ol su wagta ¢enli saklanyp galypdyr.

Oynun oynalsy: Adatca, dort ya-da bds sany c¢aga
ayaklaryny ofie uzadyp oturyar.Cagalaryn uluraklarynyn biri
sanawag sanayar.

Sanawag seyle sanalyar:

Oweleme-doweleme,

Gara goynun gany bilen,

Salkm atyn sany bilen.

Yetim oglan nird gitdi?

Duza gitdi.

Hacan geler?!

Yaz geler.

Pillem pis...

Yola diis,

Yumarlan, togalan.

Hiip-jip-
- diyip cummiiklenen wagtynda ayagyny ¢ekmekde in sofiuna
galan “nan Yyapmaly” bolyar.Birndce wagt gecenson ‘“nan”
hemmelerin razylygy boyunga goparylyar. Ciimmiiklenen
wagtynda ayagyny c¢ekip yetismedik oyunca “Baban sakgaly
koydi” diyilip, ol oyundan ¢ykarylyar. Indiki gezek sol yza
galan oyungy sanawag¢ sanayar. Oyun su tertipde yzly-
yzyna,birndge gezek oynalyar.
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Ak siifik. Bu oyun Tiirkmenistanyin kop etraplarynda
ginden yayran oyunlaryin biridir. Oynun has giin yayran yeri
gegmisde carwacgylyk hojalygynyi esasy rol oynan yeri bolan
Giinbatar Tiirkmenistandyr. “Ak siink™ oyny kopleng ay aydyn
gijelerde iki tarap bolup ya-da yekelikde oynalyar. Oyny
oynamak Ui¢in goynui, sygryn, golédniii ya-da yabynyn injik
stnkiini alypdyrlar. Oyungylar iki topara bolinipdirler. Her
toparyn bastutany- ‘“hany” bolupdyr. “Hanlaryn” ikisi-de
pellehananyn {istiinde oturup, stifiki kimin ilki zynmalydygyny
kesgitlemek tigin bije atypdyrlar. Bijesi ¢ykan “Han”stifiki
/garsydas toparyin oyungylary ony goérmeli dil/ haysyda bolsada
bir tarapa batly zynyar.Esekei toparyi oyungylary siink zyiiylan
tarapa ylgap gidyarler. Oynun serti boyunca siifiki tapan oglan
gizlinlik bilen beyleki garsydas toparyin oyungylaryna
duydurman pellehana getirmeli we 0z
“Hanyna”gowsurmaly.Egerde beyleki toparyii oyungylary onuit
stinki tapanyny bilseler we ony pellehana yetminki tutmagy
basarsalar, onda dowgi topar bir ocko gazanypdyr, esek¢i topar
hem onkiisi yaly tdzeden zynylan ak siinki tapmaga we ony
pellehana getirmige dyrjasypdyr.Oyungylar bagga siink alyp,
biri-birini aldapda bilyar.Ak siinki tapan oglan giiy¢li bolsa,
tutulsa-da siinki berméndir,tutanlaryin elinden sypyp,sunki 6z
“hanyna”getirip gowsurypdyr,0z varanlaryny esekcilikden
cykarypdyr.

Ogar-oagar. Oyungylaryn sany 10-20-4 golay bolmaly.
Oyungylarynl i¢inden “gopan” we “mojek” saylanylyar. Galan
oyungylaryt hemmesi “goyun” bolyar. “Goyunlar” biri-birinii
gusagyndan (arka tarapyndan) tutup, “copanyn” arkasynda
hatara duryarlar.

Oynun oynalsy: “Mdjek” “goyny” tutmaga calysyar,
“copan” bolsa olaryn oniinde durup, ‘“goyunlary’gorayar.
“Mojek” tutan “goynuny” 6ziinin bolyan yerine dkidip, yene-de
basgalary tutmaga baslayar. “Mojegin” alyp giden “goyny”
ondan sypyp, beylekilere gosulmaga calysyar. Eger ol

198



“mojege” duydurman yoldaslaryna gosulmagy basarsa, yene-de
oyny dowam etdirip bilyér. Ikinji gezek tutulan “goyun”
oyundan ¢ykyar.

Oyunyn  diizgiinleri:  “Mojek” elini  yoldagynyn
gusagyndan ayran “goyny” “Vesir” alyar. “Yesir” alnan
“goyun” “mdjege” bildirmén “goyunlara” gosulmaly. “Goyun”
ontindikinin gusagyndan tutmazyndan 6n bilinse, onun ikinji
gezek “yesir” alyndygy bolyar we oyundan ¢ykyar.

Kece-kece ya-da yiiziik bukdy oyny. Oturyp oynalyan
oyunlaryn  toy-meylisler  bilen  baglangyklarynyn  in
gyzyklylarynynn biri hem “Kece-kece” oynudyr.Onun has
yorginli atlary “Kece-kege”, “Geke-¢eke” we “Yiiziikdir”. Bu
oyun toy dabaralarynyn bir bolegi hasap edilyir. Ol 6ylenme
(gelin alma), ogul toyy we sular yaly toylarda oynalyar.

Toy eyesi toy sagalaiilary ti¢in birndge bayrak goyyar. Sol
bayraklaryn bir bolegi ‘“kece-kece” oynuny oynamak {i¢in
goyulyar.Obanynn “kege-kece” oynuna oOkde adamlary toy
giiniinin dyldnleri toy eyesiniii yanyna baryp, ondan oyun ii¢in
ni¢ce bayrak goyyandygyny sorayar. Oyny gurayan adamlar
kopleng oyna tejribeli iki sany yasuly bolyar. Olar toy
eyesinden bayragyn mdocberini bilip, oyun oynamaga isleg
bildiryéanleri yygnayarlar. Oyny gurayan iki yasuly gelesdirmek
arkaly oyungylary den ikd bolydrler. Oyungylaryn sany diirli-
diirli bolupbiler. Olar kdpleng 20-30 adamdan az bolmayar.
Kop halatlarda oyuncylaryin sany toy eyesiniii orta goyyan
bayragyna bagly bolyar. Sebidbi, bayrak kop bolsa, utan
oyungylara yeterlik bolsa, onda yasulular oyungyny koprak
alyarlar. Eger bayrak ujypsyzja bolsa,oyungylaryn sanyny az
isti bilen oyungylar iki sany den topara boliinydrler. Tekiz
meydancada, her topar ayratyn bir hatar diiziip, aralaryna
takmynan 4-5 metr salyp, biri-birinin garsysynda oturyar.

Toparynn yolbasgylary bolan yasulular, bije arkaly
haysy toparyn Viiziigi bukmalydygyny kesgitleyir. “Yiiziik”
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edip, ele sygayjak kicijik cakgy, yiiziik we s.m. zatlary alyp,
ony basga zatlar bilen garysdyrmazlyklary iigin we berk yatda
saklamalary iicin hemme oyungylara gorkezyérler.Son yiizyk
bijesi ¢ykyan toparyn yasulusyna berilyér. Ol yiisiigi gysymyna
gysyp, gysymyny bolsa yeninini i¢inde yygsyryp, sag tarapdan
aylanyp ugrap, 0z toparynyn Oyungylarnyn goltuklaryna
yiiziikli yumugynu sokup, yene yumrugyny onkisi yaly edip
yzyna ¢ekyir. Seyle edip yolbasgy oyungylaryini has
durnuklusynda, payhaslysynda yiiziigi gizleydr. In sonky
oyungydan soft ol yumrugyny agyp, yiizigi gizlandigini beyleki
topara habar beryar.

Bijesi galan toparyn yasulusy 6z yanyna ekabyrrak 2-3
komekei alyp, oyungylaryin bir-birden synagdan gegirip
baglayar. Ol oyungylary bir-birden synlap, olaryn damarlarynyn
urusyny barlayar, yiizlerine i¢gin-i¢gin sereddr, dasyndan
synlayar. Yolbas¢ynynn yanyndakylar hem onuii yzy bilen
synlayar. Howlukman kébir oyungynyn damar ursuny yene-de
barlayp goryérler. Synagdar gutarandan son,yolbasgy 0z
komekgileri bilen maslahatlayar. Yene-de oyungylaryii yanyna
gelip, olaryn bir ndgesini puglap, oyundan g¢ykaryar. Eger
vasuly tejribeli bolsa, onda ol oyungylaryn bir entegini
puglap,oturan oyungylarnyil sanyny azaldyar. Bu bolsa yiiziigi
kimden gozlemelidigini birneme yenillesdirydr. Kawagytlar
oyungylaryn sany 2-3-e ¢enliazalyar. Galan oyungylar sarsman
oturyarlar. Syngylar hem howlukman, galan 2-3 oyungyny has
diiypli synagdan gegcirydrler. Seylikde, olara yiiziigin
kimdedigini bilmek basardyar. Yasuly oturanlaryn yiiziik
saklayanyndan basgasyny puglayar. Sonda yiiziigin kimde
gizlenendigi mélim bolyar.

Netijede, haysy komanda belli bir bellenen utugy (ockony)
yygnasa, sol topar (komanda) hem utyar. Utan toparyn
bastutany toy-meylisin eyesinden bellenen bayragy alyar.
Bayrak ¢ebis, tokly,goyun gorniisinde-de, pul gorniisinde-de
bolup biler.
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Asyk oyny gadymy we orta asyr taryhy
yadygirliklerinde gegirilen arhelogik agtaryslaryn netijesinde
oynamak ii¢in yylmanan asyklaryn, keneklerin, topazlaryn
tapylmagy asyk oynunyn gadymy oyundygyna sayatlyk edyar.
Diirli halklarda bolsy yaly, tirkmenlerde hem oyunyn kop
gorniigleri
bar. Asyk oyny ti¢in agyklar, sagdyn asyklardan gursun guyup,
siirpelip yasalan kenek, jahyllaryn oyunlarynda irimalyn
stirpelen topazlary, “siirpek” diyilip atlandyrylyan yylmanak
das gerek bolupdyr. Her bir oyungy yagdayyna saglak (eger
sag eli bilen bolsa) we ¢eplek kenek edinyér, ona dwrenigyar.

Asygyn dort tarapynyin atlary — jikge, tiikkge,esek, at (algy)
bolupdyr. Ony her bir oyungynyn bilmegi hokman bolupdyr.
Asyk, topar we ikicdk bolup oynalyar. Oynuil topar bolup
oynalyan gorniisi:bir tekiz meydangada diyametiri 4-5 metrden
ybarat tegelek ¢cyzyk ¢yzylyar. Tegeleginl ortasyndan asyk diker
yaly ¢yzyk gecirilydr.Bu ¢yzykda her oyunca bellenen sanda 6z
asygyny dikmeli. Dikilen agyklardan 3-5 metr daslykda
pellehana c¢yzygy gecirilydr. Ol yerden oyungylar gezekli-
gezegine kenekleri agyklardan c¢endp atyarlar. Ilki bilen asygy
urup, ony c¢yzykdan cykaran oyungy kenegi diisen yerinden
beyleki asyklary basardygy¢a urup ¢yzykdan c¢ykarmaga
calysyar. Cykaran agyklaryny alyar. Somra gezek
onunyzyndaky oyunga berilydr. Ol hem ¢yzygyn dasynda
durup, asyklary urup tegelekden ¢ykarmaga c¢alysyar.Hemme
asyklar gutarandan son oyun tizeden baglanyar. Hereketli oyun
hasaplanyan asyk oyny giindizine. Koplen¢ halatda 6yldn
salkynda, mayyl howada oynalyar. Asyk oynunyn az hereketli,
agsamlaryna ¢yranyn ysgynda oturyp oynalyan tinderme,
ticem, humar yaly gorniisleri hem bar.

“Ug¢em” oturyp, asyk bilen oynalyan oyunlaryf it gifi
yayran gorniisidir.
Oyunyn sertleri: “ligem” oynuil oynalysynda yerli yagdaylara
layyklykda ozbolusly ayratynlyklar-da bar. Oynamak ii¢in
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oyungylar 3 sany sagdyn asyk alyarlar. Oyungylaryin sany 2
adamdan 5-6 adama ¢enli bolup biler. Oyun baslanmazdan 6n
oyungylar 20, 30, 50 yaly belli bir sany belleyirler. Sol sana
cenli utuk (ocko) toplamaly, oyny bijesi ¢ykan oyungy baslayar
we oyun cepden saga aylanyar. Ug asyk yokary zyiylyar. Eger
asyklaryn ti¢isi hem diikge ya-da jikge yatsa, onda oyungy bir
utuk toplayar , agyklary ikinji gezek zyiimaga hukuk gazanyar.
Eger agyklaryn {i¢isi hem at (algy) miinse, onda oyungy dokuz
utuk gazanyar. Asyklar ligem gelmese, oyuncy olary oturan
oyunca geyir. Beyleki oyungylar hem su tertipde asyklary
yokary zyiyarlar.
Bellenilen sanda utuk toplan oyungy beyleki yoldaslary utuk
toplayanga garasyar. Son oyungylar it yza galan oyungynyn
mailayyna pitikleyirler ya-da onda basga gorniisde “jeza”
berilydr. Ugemif basga gorniisi seyle oynalyar: oyna ii¢c oyungy
gatnasyar. Olaryn hersi orta bir agyk atyar. Sofira bijesi ¢ykan
oyungy ilki agyklary ayasynda birsyhly yerlesdirip, olar yere
endigan diiser yaly edip oklayar. Eger agyklaryn iicisi hem
iicem bolup menizes yatsa, onda ol utuk gazanyar. Eger oyun
asykdan ya-da ownuk zatdan oynalyan bolsa, onda ol
yoldagynynh oyna goyan zadyny utup alyar. Eger-de asyklar
iicem gelmese, onda ol asyklary sagdaky oyunca ge¢iryar.
“Téanderdi” asygyn oturyp oynalyan gorniisidir. Bu
oyun hem “licem” oyny yaly, koplen¢ gliyz ya-dagys aylary
oyde oynalyar. Howanyn mayyl wagty ony dasarda, tekiz yerde
oynayarlar.

Oynun oynalysy: Oyungylaryn sany 4-5adama g¢enli bolup
bilyar.Oyungylar 6z yanlary bilen asyk getiryérler. Olaryn hersi
oyna bir agyk gosyar. Oyuncylaryn biri ol asyklary gysymynda
ya-da gosawujyna toplap, yokary oklayar.Asyklaryn biri “esek”
miinse, onda oyungy diikkge yatan asyklary, “at” (algy) miinse,
onda jikge yatan utyar we yygnayar, galan asyklary bolsa
miinen asygy pitikldp, yatan asyklary eyle tarapyna tindirmége
baslayar, tindiren agygyny utup alyar. Eger asyklary yokary
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oklan oyungy pitikldp, asyklary urup we tindirip bilmese, ol
nobatyny garsydasyna beryar.Asyklar ala vyatsa, onda-da
oyungy asyklary beyleki oyunca beryir.

Guduk - oyny sport meydangasynda ya-da obanyn
takyrlyk yerlerinde oynamak bolar. Oynamak {i¢in ki¢ijik pokgi
we uzynlygy 45-55 sm. Bolan tayajyk gerek.

Oyna tayyarlyk. Diyametri we cuiillugy 25 sm . bolan guduk
(cukur) gazmaly. Gudugyn bir metr beylerdginden goni ¢yzyk
gecirmeli. Haysy oyungynyn dowgiidigi belli edilenden son, ol
tayagy we pokgiini alyp, gudugynn yanynda galyar. Beyleki
oyungylar tayak bilen drulan pokgilinin yetdyjek yerine
yayrayarlar. Sondan soni oyun baglanyar.

Oyunyn oynalysy: Bekewiilin (sudyanyn) rugsady bilen dowei
pokgini tayajyk bilen uryar. Urulan pokgini oyungylar yere
gacmanka gapmaly ya-da yere gacandan son tutup, duran
yerinden guduga diisiirmeli. Su sertiit birinden-birini berjay
eden oyungy dowgei bolyar. Oyun su sertde dowam etdirilyar.
Oyunyn diizglinleri: Dowginin uran pokgiisini hi¢ kim gapyp
ya-da tutup,guduga diisiirip bilmese, doweéd bir utuk (ogko)
berilydr. Pokgiini uran wagty dowgi yalfilyssa, yagny, urup
bilmese, tayajyk pokgd gyltyz degse, dowcinii bir ocgkosy
kemelyar. Eger dowg¢i hi¢ hili ogko gazanyp yetisminki
yalilyssa, onda ¢yzyga yakyn duran oyungy topun yatan
yerinden durup, ony guduga diisiirmédge synanysyar. Eger ol
pokgini guduga disiirip bilmese, oOnki dowei yene-de
dowgiligine galyar.

Yaglyga towusmak. Tiirkmenler tize 6ye gocmekligi
uly dabara bilen belldpdirler. Ol yarysa dine yaslar dil, gartasan
adamlar hem gatnasypdyrlar. Yigitler tize 6y tutulanda &y
tutyandan bayrak ii¢in bellenilen zatlary tiiyniikden asyp, olary
aljak bolup ylgawlaryna yokarylygyna bokiipdirler. Yaglyk
asyan adamy sol yygnanan méaryekénin 6zi belldpdir. Ol yaglyk
asyan adam yaglygyn bir ujyny elinddki syryk bilen tiiyniigin
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bir yerine gysdyryar. Yalata¢ 6yifi dasyndan halka gurap
oturan méryeke yaglyga nobatma-nobat bokyénlere syn edipdir.

Oyiin ortasynda yaglyk asyp duran adam ilkibada i
gymmat bahaly zady, meselem: dony, geyimlik matany,
ketenini, yiipek yaglygy has gysgarak edip yokardan asypdyr.
Sondan sont bokmaége tayar adamlar bokiip baslayarlar. Bokmek
bir gezek gegirilydr. Egerde hi¢ kimin eli yetmese, onda
ylalasyk boyunca yene-de bokmége rugsat berillydr. Kdmahal
asylan zada birnd¢e adamyn bokiip eli yetmese, onda bayrakgy:
”Kimin su yaglygy almaga meyli bolsa gelsin” diyip gygyryar.
Eger-de bayragy almaga hyyal eden tapylmasa, onda ony
umumy ylalagyk, maslahat bilen bayragy bir garys ya-da bir
sere asak diisiirip, gaytadan bokmage baslayar.

Yaglyga towusmak yarsynda uzyn we kelte boyly adama
parh goyulmayar. Yaglyga towsulanda bat alyp bokmige-de,
duran yerinden bokmige hem rugsat edilyar.

Gores halk vyaryslarynynn it meshurlarynyn biridir.
(Cagalar ayak iistiine galyp, oyna yarap baslan wagytlaryndan ta
jahyllyk, yaslyk dowri gegydngd gores tutupdyrlar, ¢agalykdan
goreygunlasypdyrlar. Okde pilwanlar toylara gatnasyp, uly
bayraklar alyp, uly abraya eye bolupdyrlar, garranlaryndan son
hem olaryn pédlwan lakamy saklanypdyr. Copan goresine,
copan badagyna oOkde belli pédlwanlar kopleng maldargylyk
bilen mesgullanyan ¢arwalarda kop bolupdyr.

Uly toylara goresmek isleydn péalwanlaryn hemmesi
cagyrylypdyr.Jargylar pdlwanlara ndhili bayrak bellenyindigini,
hacan gores baslanjagyny habar edip, obanyn ig¢inde jar
cekipdirler. Goresmek {igin tekiz, gumagrak, yumsagrak yer
saylanypdyr,sebidbi dayaw, giiycli pidlwanlar goresende olaryi
bijay yykylyp, bir yerini doéwdiirip, mayyp bolyan, hatda
yogalyan wagytlary hem bolupdyr. Goéresiljek meydanganyn
diyametirininl giiilligi 50 metrden kdp bolmandyr. Méryeke, toy
eyesi, emin (sudya) bu meydancanyin dasyna tegelenip
oturypdyrlar.  Oglan-usaklar  birinji hatarda  oturypdyr.
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Tegelenip oturan we dik duran méryekinin yzynda atly-
esekliler, diiyeliler durup tomasa edipdirler.

Gores ilki 6z den-dusy bilen tutlusan kigirdk yasly oglanlar
we jahyllar baglapdyr. Bayraklar pédlwanlaryn giiyjiine gora
bellenipdir. Pdlwanlar agramlaryna gord kategoriyalara
boliinmeselerde, kopleng her kim agramy denirdk 6z den-dusy
bilen goresipdir. Gores baslanmazdan 6n ortada duran emin
paliwanlaryn bilndéki gusagynyi danylsyna, olaryn tutusyna
seredipdir. GOres wagty bolsa pédlwanlaryn badak atyslaryny
synlapdyr, haysynyn yykylandygyny ya-da car bolandygyny
anyklapdyr.

Goresin ahyrsoiunda in giiycli, belli palwan orta ¢ykyp,0ziine
gowni yetydn pélwanlary gorese cagyrypdyr. Gorese
¢ykanlaryn oniine ¢ykyp, olaryn in giiycliisini yefien ya-da
gorese cagyran, sonuna galan pdlwan — in giiy¢li palwan
hasaplanypdyr hem-de ii uly hormatly bayraga eye bolupdyr.

Hazirki wagtda tiirkmen goresi sportun milli gorniisine
owrlilip, onunt meshurlygy barha yokarlanyar.

“Bas das” oyny el hereketini c¢altlandyrmaga kop
yardam edydn, payhaslanmaga endik etdirydn oyundyr. Bu
oyun oturyp oynalyar. Bds dasy koplen¢ gyzlar oynayarlar.
Oyungylar goyunyn ¢oriinden ulurak bés sany das alyarlar. Olar
arassa, takyrjak yerde commalyp ya-da pessejik oturgycda
tegelenisip oturyarlar. Oyna gatnasyjylaryn razylagmaklaryna
gord ilki bir oyungy daglary alyp oyna baslayar. Ol dasy
gacyryanca Ya-da yalilysyanca beyleki oyungylar syn edip
oturyarlar. Oyungy dasy gagyrsa, yalilyssa, daslary sag
tarapyndaky oyunga berydr we ol oyny baslayar. Sunui yaly
tertipde, ¢epden saga gezeklesip, oyun dowam etdirilyar.
Oyunyil oynalysy: Oyungy daglaryn hemmesini gysymyna
alyp, olary bir garys, yarym garys yokardan yere oklayar.
Yaiiky oyuncy haysy hem bolsa bir dasy eli bilen alyar. Oa
“gus” diyilyar. Ol “gusy” bir-iki garys yokary zynyp, yerde
yatan daglarynn birini alyarda,yokary zynan dasyny yere
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gagmanka gapyar. Oyungy yerden alan dasyny beyleki eline
gecirip, “gusyny” yene yokary zynyar-da, dasyn yene birini
alyar. Seydip ol daglaryn dordiisini yeke-yekeden alyar. Ondan
son ol “gusy” yokary zynyp, daslary iki-ikiden alyar.Ona
“ikileme” diyilydr. Oyungy “ikileméni” yalflysman, das
gacyrman alansof, “liclemani” alyar. “Uclemede” ilki bir das
alynyar, son ii¢ das toplanyp, birden alynyar. Ondan son
“dortleme” alynyar. “Ikileme”, “ligleme”, “dortleme” alanda
oyungy daslary yere c¢ogdamrak edip taslamalydyr. Seyle
edilende “gusy” yokary zynyp,yerdédki daglary garbap almaklyk
anisat bolyar. Eger-de yerddki daslar yayran bolsa, olary bir
gezek elii yere uranyiida almak kyn bolyar. “Dortleme”
alynandan soni oyungy daslaryn bésisini hem gysymynda
gysyar-da, olaryn difie birini yokary zyiyp, siiyem barmagynyn
ujyny Vere degiryir. Yere gagmanka ol “gusy” gapyar.Su
hereketi oyungy 3 gezek gaytalamalydyr.

Bulardan son “derwezeden” gecirmek hereketi baglanyar.
Oyungy sag eli bilen oynayan bolsa, ¢ep eliniii bagsam barmagy
bilen siiyem barmagyny yere direydr. Sonira dasly elini yere
dirdp elini oniinden gecirip, daslary yaybanrak halda yuwasja
zynyp goyberyir. Ondan soft ol oyungy isldn dasyny Oziine
“gus” edinip alyar. Beyleki oyungylaryn gorkezmegi boyunga
daglaryn biri el degrilmén, i sofiuna goyulyar. Ol das oynayan
icin kyngylyk doreder yaly, “derwezénin” agzyndakylardan
bellenilydr. Sonuna goyulmaly das belleneninden son oynap
oturan oyungy ‘“gusuny” yokary zynyp,daslary eli bilen yeke-
yekeden eli bilen alyp, “derwezeden” beyleligine gecirip
baglayar. In soflundan bolsa beyleki oyungylar tarapyndan
bellenen das “derwezeden” gecirilydr. Daglar “derwezeden”
gecirilyarkd olar biri-birine degmeli dil, oyungynyn eli hem
beyleki daglara degmeli dél. Eger eli bagga dasa degse, das-dasa
degse, oyuncynyn “gusy” yere gagsa, onuil gezegi koyyar.
Gezegi nobatdaky oyunca beryiar. Daslar “derwezeden”
gecirilenden sont “ak 0y” hereketi berjay edilydr. Oyungy
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dagsyz elinin bds barmagynyn arasyny agygrak tutup, olary
yere direydr. Sonda bds barmagyn arasyndaky dort sany acgyk
gecelge emele gelydr. Ol “gecgelgelerin” hersininn gabadynda,
takmynan, oynam barmak uzaklykda bir dag goyulyar. Soiira
“gusy” yokary zynyp-gapyp, daslaryn hersi bir “gecelgeden”
gecirilyédr. Daglar “ak 6yde” barmak aralaryndan ge¢irileninde,
olaryn bir yerrdkde bolmagyny gazanmalydyr, sebdbi dordiisi
gecirilenden son, gozenek edip duran elini ayyryp, oyungy
“gusy” yokaryk zynyar-da, olaryn dordiisini hem bir gezekde
alyar. “Ak O0y” hereketini berjay eden oyungy “tirsekleme”
hereketini yerine yetirmége girisydr. Oyungy das oynamayan
eliniil tirsegini yere goyup, elini uzadyar. Onsoil ol tirseginin
her tarapynda bir das goyyar. Sondan soni oyungy tirseklédn elini
ayryp, “gusyny” yokary zynyar-da, ilki elin bir gapdalynda
goyulan iki dasy, son beyleki tarapda goyulan iki dasy syryp
alyar.

Yokarda gorkezilenlerifi hemmesini berjay eden oyungy bir
utuk (ogko) san gazanyar. Bellenen sana (3-5-10) kim oniirti
yetse, sol hem utyar, yeniji bolyar. Sonra oyny hemmeler
tdzeden baglayarlar.

Ayterek-giinterek - oyny 7 yasdan 15 yasa ¢enli oglan-
gyzlar garysyp oynayarlar. Oyun kopleng ay aydyn gijelerde
oynalyar. Oyungylaryin sany 20-4 30-a golay bolup biler.
Oyungylar den iki topara boliinip , toparlar biri —birinden 10-15
metr uzaklykda ylizbe-yiiz duryarlar. Sonda her toparyn
oyungylary biri-biri bilen el tutusyp durmalydyrlar. Bije
boyunca haysy komandanynn oyuny baslamalydygy belli
edilydr.

Oyunynn oynalysy : oyny baslanyan birinji toparyn
oyungylarynyn biri “Ayterek” diyip gygyryar. Ikinji toparyn
oyungylarynyn biri bolsa “Giinterek” diyip jogap beryir. Soni
oyun seyle dowam etdirilydr. Birinji topar “Bizden size kim
gerek!” diyip gygyryér. Ikinji topar “Sayrap duran dil gerek!”
diyip jogap beryir. Birinji topar “Dilleriii haysy gerek?” diyyar.
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IKinji topar haysy hem bolsa garsydas toparyn birinin adyny
tutup , mysal licin , “Arslan gerek”diyip jogap beryir. Arslan
diylip ady tutalan oyungy bat bilen ylgap gelip , ikinji toparyn
oyungylarynyn ellerininn arasyny lizen oyungylarynyn birini 6z
toparyna alyp gaydyar. Birinji topar yene-de hiijimi dowam
etdirydr. Eger Arslan garsydas toparyi arasyny liziip bilmese ,
onda ol oyny sol toparyn hatarynda dowam etdirydr. Hiijiim
etmek gezegi hem ikinji topara gegydr. Oyun gutaranda haysy
toparda az oyungy galsa , sol tarapyn utuldygy bolyar.

Serpme. Bu oyun , kdpleng halatda , carwa cagalary
tarapyndan oynalydr.Ony iki ya-da birndce adam bolup
oynayarlar. Cagalar meydandan diiydnin gumalagyny ¢oplédp ,
etegini dolduryp gelip,oyna baslayarlar. Oyun ikitaraplayyn
oturylyp oynalyar. Ortadan 40-50 gumalak sygar yaly cukur
gazylyar. lki bolup oynalynda , her oyungy ortadaky cukura
oynam sany deil gumalak atyarlar. Oyungy iki bolanda “Haysy
elimde?” edip , kdp oyunga bolanda gysgarak sanawag sanap ,
kiminn gezegidini kesgitlenydr. Gezek alan oyungy algynyn
arasyny agygrak edip , c¢ukura yakyn commalyp oturyar.
Oyungy c¢ukurdaky gumalaklary gosawujyna alyp , selgenrdk
diger yaly edip , 0zine tarap sepyar. Bu oynyn ady hem su
yerden gelip ¢ykyar. Cukuryi icinde yekeje gumalak galsa hem
bolanok, onda ikinjd gezek bermeli.

Gumalaklaryn hemejesi ¢ukurdan dasyna sepilen son ,
her gumalagy yatyp at , oturyp at , tapawudy yok , biri-birine
degirmin , pitiklip g¢ukura salmaly. Cukura salyp bilen
gumalagyn senki bolmaly. Eger pitikleyarkdn gumalaklaryn
biri ¢ukara girmese ya-da basga birine degip girdyse-de |,
pitikleyarkdn “pyssan”(bos gegsenn) hem gezegi yoldasyna
bermeli. Oyun her gezek oynalanda sunun yaly tertipde alnyp
gidilydr. Tédzeden oynalanda gumalagy gutaran meydandan
gumalak ¢oplip gelydr. Ahyrda gumalak sanalanda kimitiki kop
bolsa, sol yeiiiji hasaplanyar.
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Taklatgy. Bu oyun basa-bas oynalyan oyundyr. Bu
oyunda iki oyungy biri-birine bakyp, yiizbe-yiiz oturyarlar. Her
bir oyungy 0z 6niinden, takmynan 10-12 gumalak sygar yaly 4
ya-da 6 sany ¢ukurjyk “0yjagaz” gazmaly.

Oynuin  oynalysy we diizgiinleri. Her kim 06z oniindaki
“Oyjagazlaryn” her birine 4 gumalakdan atyp goymaly. Bu
oyunda hem gezek “Haysy elimde?” bilen ya-da sanawag bilen
kesgitlenilydr. Su yerde berk bir diizglin bar: gumalaklaryn
paylap baslanda haysy tarapa aylanmalydygy barada “sagdan
cepe” diyen anllatma ulanylyar. Beyle diymek, gumalak her
gezek paylanmaga baslananda hemise bir diizgiinde, dine
sagdan cepe, yagny sagadyn dilininn ugruna aylanmaga hakyn
bar. llkinji gezegi kim alan bolsa, ol 6z oniinddki Oylerin
haysysynda baslasa baslap, bir 6ydéki 4 gumalagy penjesine
alyp, sagdan sola tarap her 6ye bir gumalak paylap gidip
oturmaly. Elinddki gumalak haysy Oyde gutarsa, onui yz
yanyndaky o0yden gumalaklary penjeldp alyp, yeke-yekeden
atyp gidip oturmaly. Oz &Ylerinifi birinden baslanan aylaw
garsydasyn Oylerinin iisti bilen aylanyp, yene 6z dylerinie gelip,
sol aylanyp gidip oturmaly. Seyle aylawlar netijesinde kéabir
oykere gumalaklar kop liysyér. Kébirleri bolsa bos galyar. Eger
sol aylanyp yorsine elindéki gumalak bir 6yde gutaryp, onitinde
hem bir bos 0y bar bolsa, sol 6ye elifi arkasy bilen tarkyldap
kakyp, ondan sonky oOyddki gumalaklaryn baryny Oziifie
alaymaly we yoldagyna gezek berdymeli.

Yoldasyi hem edil seniii aylansyi yaly haysam bolsa
bir oylinde nédge gumalak bar bolsa, solary penjesine alyp,
sagdan c¢epe aylanybermeli. Onun hem elinddki gumalak
gutaran yerinde bir sany bos Oy bar bolsa, ol hem elin arkasy
bilen bos 6ye kakyp, yzyndaky 6yde nidg¢e gumalak bar bolsa,
olary Oziine alaymaly we gezegi yoldagyna bermeli. Ilkinji
aylawdan son iki oyungy hem nirede, haysy oyilii boslugyna
garap, gOclip baslajak bolanda 6ziiniii haysy Oyilinden baslasa
amatly boljagyny seljerip, iginden hasaplap goriip, sont gogiip
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baslamaly. Eger su zatlara {insli garamasan, hagan c¢oplin
gutaranda yzynda iki 6y bos bolaysa, sen “yanmaly” ya-da
“koymeli” bolyarsyn. Seyde-seyde Oy sany gumalak sany
azalyp, bos oyler kopelyir. Ahyry oyungylaryn biriniit hemme
Oyi gumalakdan bosap galyar. Seyle yagdayda beyleki
oyungynyil Oylerinde ndg¢e gumalak galan bolsa, olar 6ziine
galyar we yeiiiji hasaplanyar.

Gozdandy. Oyun takyr yerde ya-da ot-¢opsiiz arassa
meydanda, cayyrlyk yerlerde oynalyar. Oynamak ticin ullakan
cyzyk ¢yzylyar. Oyungylar bije atmak bilen, kimin goziini
danmalydygyny belli edilyar. Bijesi galanyn gozi yaglyk bilen
danylyar. Gozi danylan oyungy tegelek ¢yzygyn ortasynda
duruzulyar. Beyleki oyungylar bolsa ¢yzygyn dasynda
bolyarlar.

Oyunyn oynalysy. Oiiun baslandan oynayanlaryn hemmesi
cyzygyn igine giryarler we go6zi danylygy oyunca ellerini
degiryarler. Ol 6zini ellani tutjak bolyar. Eger tutaysa, onda
tutulan oyungy tutanyn adyny tutup gygyrmaly. Gozi danylygy
oyungy bolsa ony sesi boyunga tanap, adyny aytmaly. SOndan
son onki gozi danylanyn danysytny ayryp, tutulanyn goziini
danyarlar. Eger esek¢i tutan oyungysyny tanamasa onda
tutulany goybermeli we basgasyny tutmaga calysmaly.

Oyunyn diizgiinleri:1.Gozi  yaglyk bilen dafimaly. Yaglyk
arassa bolmaly. Sonda-da gozi danyljak oyungynyn 6z arassa
elyaglygyny umumy peydalanyan vyaglygyn asagyndan
goymaly.2 gozi danylan oyunca godeklik bilen el degirmek
bilmayar wedine gusaklygyndan yokarsyna el degirmage rugsat
berilmelidir.3. Tutulan oyungy 6ziinin tanalmazlygy tgin sesini
uytgedip biler.

Bukuldym. Bu oyunyii esek¢i saylamak, pellehana
bellemek, bukulmak sertleri “Goriipgagdy” bilen birmefzesdir.
Emma esek¢inini  dowgiileri gozlemek serti lytgesikdir.
Dowgiiler “guk” bererenlerinden sof, esek¢i olary gozlemige
gidyar. Eger ol dowgiilerifi birini gordyse, ony tutjak bolyar.
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Dowei eseked tutdurman, pellehana geljek bolyar. Esekei
dowgiilerin birini pellehana baryanca tutsa, tutulan dowci
esekei bolyar, esek¢i hem dowgi bolyar. Esekei tdzelenende
gizlegde yatan bar bolsa, onda ozalky esek¢i gygyryp, kimifi
esekei bolandygyny habar beryér, 6zi bolsa gizlenmige gidyar.

Dowgiiler esekcini  tutmaga-da haklydyrlar. Esekci
dowgtileri gozldp yorkéd bukulyp yatan doweiinifi birisi esekgini
tutaysa, eseke¢i Ofikiiligine galyar. Pellehana gelyéncéler
dowgtilerin hi¢ birini hem esekgi tutup bilmese, onda ol yene-
de o1niki esekgiligine galyar. Oyun tézeden baslanyar.

Gurttutdy. Bu oyun hem tiirkmenifi milli oyunlarynyii
gadymdan bdri oynalyp gelinydn bir gyzykly gdorniisidir.
Gurttutdy iki ya-da kop bolnup oynalyar. Oturyp oynalyan bu
oyuny oynamak {i¢in yerde ya-da karton kagyzyn yiiziine dort
burugly inedordiill ¢yzyk c¢yzmaly, ony icinden dikligine,
gyyalygyna we keseligine ¢ekilen ¢yzyklar bilen boliisdirmeli.
Sol inedordiilif i¢inde ¢yzyklar 25 gezek kesismeli. Sofira kyrk
goyny we bir gurdy alamatlandyryan ¢op ya-da das almaly.
“Gurdy” ya-da “goyunlary” oynajak oyungylar kesgitlenip, bije
atysmak bilen kimifi 6f ge¢meldigi anyklayar. “Goyunlary”
oynayanlar 6z ¢oplerini 20-den ika bolyérler. Sofi bolsa copleri
cyzyklaryfi kesisydn yerinifi islendik ikisinde goyulyar.
“Gurdy” gecyédn oyuncylar dasy ortarakda, “goyunlaryfi” gabap
bilmejek yerrdginde goyyarlar. “Goyunlar” hem “gurdyi”
bokiip bilmejek yerinde goyulyar. Eger “Gurt” saska oyundaky
yaly “goynuna” bokse, ol ¢Opi oyundan c¢ykaryar. “Gurt”
¢yzyklaryfi ugurlary boyunca gogiip, “goyunlaryi” iistiinden
bokiip, olaryfi hemmesini oyundan g¢ykaryp bilse, ol utyar.
“Goyunlar” “gurdy” gabap, gecersiz goysalar, onda “gurt”
utulyar.

Gusakgoydy. Bu oyunda oyungy nige kop bolsa (15-20
adama ¢enli), songa-da oyun gyzykly bolyar. Sanalysyp esekei
belenilenden sofi, dowgiiler el tutusyp, tegelenip duryarlar we
gollary mazaly yazylyanga, tegelegi gifieldyarler, sofira ellerini
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goyberyirler-de, duran yerlerinde gommalyp oturyarlar. Esekei
eline gowsak isilen yaglygy alyp, ony kimifi-de bolsa birinifi
yzyna goymak iicin tegelegii dasyndan aylanyp baslayar.
Dowegiilerii yzyna seretmédge hukugy yuk. Esek¢i duydurman
bir oyungynyn yzynda gusagy goyyar-da, tegelegifi dasyndan
aylanmagy dowam etdiryar. Eger yzynda gusak goyulan dowgi
ony bilse, gusagy alyp, esekc¢inifi yzyndan kowalayar. Esekei
urdurman, tegelegiii dasyndan aylanyp, yaiky dowgiiniii
yerinde otursa, esek¢i dowei bolyar. Esek¢i yzyndan yetdirse
ya-da urdursa, onda yene esekg¢iligine galyar. Yzynda gusak
goyulan dowei gusak goylanyny duymasa esek¢i tegelegifi
dasyndan aylanyp gelip, gusagy alyar-da, ony urmaga baslayar,
sofira gusagy 5-6 metr beylerdk zyfiyar. Gusak bilen urulan
dowgi gusaga tarap ylgayar. Dowei tegelegifi dasyndan aylanyp
gagyar. Esekci bos galan yere gelip oturyar we gusagy tize
esekcd Dberydr. Oyun seyle tertipde dowam etdirilyar.
Gusakgoydy oyny c¢agalarada c¢alasynlygy, duygurlygy
Osdiiryar.

I¢yanagyz - bu oyun hem gadymy oyunlaryil biridir.
Onufi ¢yzygy hem yonekey. Kébir yerlerde bu oyna “Gabap
tutdy” hem diyyirler. Bu oyunda her oyungyda iki sany cop
bolyar. Copi kesek bolejiginden, ¢opden — ¢orden, yagny ele
ilen zatdan edyirler. Oyuncgylar ellerinddki ¢oplerini gezekl-
gezegine goni ¢yzyklaryfi kesisen nokatlarynyfi istiinde
goyyarlar. Sofiundan hem ¢oplerini 6z basardyklaryca gezekli —
gezegine bir catrykdan beyleki gofisy catryga gogyirler.
Oyungylar biri — birinifi ¢oplerini gabap, olara ge¢gmége yer
goymazlyga calysyarlar. Haysy oyungy beyleki oyungynyii
coplerini gabap tutsa, onuil utdugy hasap edilydr. Sofi oyun
tdzeden baglanyar.

Diizziim. Oturyp oynalyan oyunlaryn icinde diizziim
oyny kiist oynyna garaiida has ginden yayran oyundyr. Kone
wagtlarda hem bu oyny adamlari koplisi oynamagy
basarypdyr. Il onat tarapy-da, bu oyny oynamak {i¢in hi¢ hili
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abzal ya-da gural gerek bolmandyr. Diizziim oynamak isldn
adamlar islendik yerde oyny gurap bilipdirler. Diizziim
oynunyi yonekeyligi we gyzyklylygy sebépli, ony meydanda
mal bakyp yoren g¢opanlar-da, oba hojalyk islerinden yadap
gelen adamlar-da dyng¢ alyan wagytlary oynap bilipdirler,
yvagny iki adamyn basy catylyan yerde bu oyny oynamak
miimkingiligi bolupdyr. Diizziim oynunyn her hili gorniisleri
bolupdyr.Oynun yonekeyrak gorniislerine on iki diizziim we ii¢
diizziim diyilipdir.

Oyny oynamak {i¢in tekiz diiz yerden ¢yzyk cekmeli. Ol
¢cyzyklar biri — birinin i¢inden ¢yzylan dort burgly 3 sany
cyzyk, ol dort burgluklar 4 yerinde goni cyzyklar bilen
birlesdirilydr, yagny dik ¢yzyklar arkaly kesisdirilydr. Cyzyk
cyzylandan sofi 6yungylaryn her biri 8 sany ¢op edinydr .Mysal
ticin, biri kesek bolejiklerini, beylekisi dowlen c¢opleri alyar.
Copler biri — biri bilen kesisen we burglarda emele gelen
nokatlaryn sany 24 bolmalydyr.

Oyungylar 6z taraplarynda hersi 0z islendik
nokatlarynda 4 ¢op goyyarlar. Son olar kimin 61 gegmelidigini
bije arkaly kesgitleydrler. Goglime baslan oyungy bésinji
¢Opiini isldn nokadyna goyyar. Sonky ii¢ ¢opi olhaysy-da bolsa
bir ¢yzygyn {istiinde den bir hatar emele getirer yaly edip,
oynamaga dyrjasyarlar. Beyleki oyungy ofla ii¢ ¢Op1 bir hatara
diizdiirmejek bolup, 6z gezeginde onun c¢oplerinini arasyna 6z
coplerini goyyar. Ilki bilen oyungylaryil haysy biri hatardaky 3
nokada 0z coplerini hatara diizmegi basarsa, ol beyleki
oyungyny entek gd¢cmedik, elindiki ¢oplerinden birini alyar.
Oyungylarynl ¢oplerininnt liglisini  bir hatara calt diizmége,
beyleki oyuncynyn bolsa copleri diizmegine pasgel bermige
dyrjasyar. Oyungylar elde galan ¢opleri bos galan nokatlaryn
has amatlysynda gocalysyar. Eldéki ¢op gutaran soil, oyungylar
gociime baslayarlar we her hili sapalak atyp,hileler edip
coplerini diizmége calysyarlar. Garsydasy béasdesine ii¢ ¢Opiini
hatarlap yerbe — yer diizmegine miimkiingilik bermejek bolup,
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0z ¢oplerini ol hataryn i¢ine siiryér (elinde ¢Opi bolsa goyyar).
Onat pikir edip gecen oyungynyn biri dagky ¢yzyk bilen ya-da
ortaky c¢yzyk bilen, ortaky gapdal ¢yzyklary hatara goyup,
eyldk gbcse-de, beyldk gogse-de c¢opleri diizyir. Seyle edip ol
gosa diizziim edyidr hem garsydas oyungyny oOziine pisgel
berydn ¢Opiini alyar. Bu has okde we tejribeli oyunca
basardyar. Muny basaran oyungy her gog¢iiminde c¢oplerini
diizlip, garsydagynynt hemme coplerini alyar we
giirriinsiz utyar. Diizzim oyny oyungylardan akyl ukybyny,
pikir etmegini we seresap, pihimli bolmagy talap edyir. Yaslar
iicin bu oyun ordn peydalydyr. Olara akyl, ahlak we basga
peydaly terbiyeleri bermek iicin bu oyun mekdepde
bedenterbiye sapaklarynda, sapakdan dasary islerde oynalsa,
peydaly bolar.

“Gukmy - pank?” ki¢i yasly cagalaryn arasynda
giiden yayran, az hereketli, oturyp oynalyan oyundyr. Dort —
bds c¢aga tekiz yerde tegelenip oturyar. Oyun baslamanka
oyungylar toyundan onat eylenen palcyk tayarlap goyyarlar.

Oyungylaryn
sanawag bilyan
ekabyrragy oyny
kimin
baslamalydygyny
kesgitleydr.  Oyungy
bir tokga palgyk alyp,
ony okara yaly edip
yasayar. “Okaranyn”
diibini néce edip bilse,
sonca-da omat bolyar.
Ony sag elit ayasyna alyp, oyungy yoldaslaryn birine “Gukmy
— paiik ” diyip Viizlenyér. Yiiz tutulan oyungy ofia “guk” ya-da
“pank” diyip jogap beryér. Son oyungy okaranyil agzyny asak
edip, yere uryar. Eger garsydaky ona “guk” diyen bolsa, onda
ol okaranyn {isti yarylyp, zynylyp
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gidip, oyular yaly, ony bat bilen yere uryar. Garsydas oyungy
0z pal¢ygyndan alyp, okaranyn zynylyp giden palgyklarynyn
yerini dolmaly, desikleri yapmaly. Eger okaranyn iisti yarylyp
zynylyp gitmese, onda okaranyn eyesi ony utduryar. Eger yere
urulan okara dargasa, onuil palgygyny oyuncular yetisip
bildiginden garbap alyarlar. Sonra gezek sagda oturan oyunga
gegydr. Ortasy yukaldylan palgyk okara tekiz yere urulanda
onun sesi gaty ¢ykyar, oturanlaryi {istiine palgyk sycrayar.

Oyun ti toyun palgyklarynn hemmesini oyungylaryn biri
utyanga dowam edydr. Utan oyungy iiysen toyun palgykdan
gojek, haywanlaryn, guslaryn durmusda ulanylyan zatlaryn
sekillerini we basga oyunjaklary yasap, olary guradyar.

Cilik 6yuny gadymy oyun bolup, tiirkmenlerin ata —
babalary déwriinde oynalyan hereketli, ¢ylsyrymly we gyzykly
oyunlarynyn biridir. Bu oyun ii¢cin su asakdaky yaly sertler
talap edilydr. Oyun oynamak tii¢in obanyn ¢etinde diiz meydan
saylanyp alynyar. Oyungylaryn her birini 1-1,5 metr
uzynlygynda, yogyn, yylgyndan ya-da sowlitden, daglyk
yerlerde bolsa berk dagdan agajyndan yasalan ujy tommak
tayaklary bolmaly. Cilik (sayba) yerine bolsa kicenrdk mal
stinki ya-da iki ujy ¢is tayajyk ulanylyar.

Bu oyny 4 adamdan 20 adama ¢enli oyungylar 2 topara
boliinip oynayar. In géwnejay san — ol hem her toparda
(komanda) 5-6 oyungyly iki komandadyr. Esek¢i oglan ya-da
esekci komanda bije, sanawa¢ we helliklesmek arkaly
anyklanylyar. Cilik oyny iki tarap, yagny iki komanda bolup
hem-de tutus bir topar bolup bir esekginii garsysyna hem
oynalyp biliner. Oyunyn bir esek¢inii garsysyna oynalyan
gorniisi asakdaky valy bolyar: oyny oynamak isleyanler
jemleneninden soiira tekiz meydanc¢ada ongakly uly bolmadyk,
yagny diyametri takmynan yarym metre golay cukur (guduk)
gazylyar. Ona pellehana diyilydr. Soiira oyungylar esekcini
anyklamak ti¢in 20 — 25 metr aralykda kese cyzyk ¢yzyp,
ellerindéki tayaklaryny gezekme-gezegine cukura oklayarlar.
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Kimin tayagy ¢ukura zyiniylan tayaklardan in uzaga diisse, sol
oyungy esek¢i bolyar. Eger oyungylaryn hemmesinii
tayiiaklary tayak yetime diisse, onda tayaklary tizeden zynmaly
bolyar.Bu té esekei belli bolyanca dowam etdirilyar.

Esekei bolan oyungy ¢iligi alyp, ¢ukuryn {istiinde yokary
zynmaly. Cilik yokary oklanan dessine cukuryi towereginde
duran oyuncylar, ¢ilik ¢ukura gagmanka, 6z tayaklary bilen
urmaga calysyarlar. Dowgiilerin birinini tayagy cilige degip,
ony cukurdan uzaga zynyar. Cilige tarap esek¢i we dowgiiler
topulyarlar. Esekci dowciilerden o1 ¢iligi tayagy bilen urup
(¢iligi ellemek diizgiin boyunca gadagandyr), ¢ukura tarap alyp
gaydyar, ony cukura saljak bolyar. Dowgiiler oniin yzyndan
kowyarlar. Olar ¢iligi esek¢iden alyp, ¢ukurdan has
daslasdyrmaga c¢alysyarlar. Eger esek¢i calasyn we okde
oiiungy bolsa, onda ol her hili sapalaklar atyp, dowgiilere ¢iligi
aldyrman, ¢ukura salmagy basaryar. Esekgi ¢iligi cukura ya-da
cyzyga salanda “¢ilik 6ldi” diylipdir. Eger esek¢i dkde oyuncgy
bolmasa, onda zynlan ¢iligi ilki dowgiiler alyp, ony has airyk
akidyarler. Esekc¢i olardan ¢iligi aljak bolup, olaryn yzyndan
ylgayar, 6ziini aldadyar, halys yadadyar. Seylelikde, ol td oyun
gutaryanga esekeiligine galyar.

Eger oynunl basynda esekg¢i tarapyndan ¢ukuryi {istiinde
zynlan ¢iligi hi¢ kim urup bilmese, ¢ilik hem cukura diisdyse,
onda esekci dessine, ¢altlyk bilen elindéki tayagy bilen
towereginde duran dowegiilerin birini diirtmeli. Ol tayak bilen
diirtiilen dowgi esek¢i bolup, onki esekei bolsa dociilerin
hataryna gosulyar. Dowgiiler bu halatda dessine ¢iligin ¢ukura
girmédndigini anyp, caltlyk bilen pytrasalar, onda esekgi
onkiiligine galyar. Eger cilige dowgiilerin tayagy degmén, ol
cukuryn gyrasynda dursa, dowgiilerin hi¢ birinii ¢ilige
degmige haky yokdur. Seyle halatda esekei caltlyk bilen ¢iligi
cukura atjak bolup synanysyar we munuil ii¢in 6z bilyén diirli
emellerini ulanyar. Cukuryn gyrasynda yatan cilige degmége
ilki bilen esekcinin haky bar. Hacan-da esekgi ¢ilige degip, ony
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cukura salmaga synanysanda, dowgiiler ona pésgel bermége we
ciligi cukurdan has dasa zynmaga calysyarlar. Olar esekg¢inii
hereketlerini synlap, ol tayagy cilige degen dessine ona hiijiim
edydrler. Eger cukuryn gyrasynda yatan ¢iligi esek¢d ¢ukura
salmak basardaysa, onda ol duranlaryin birini dessine tayagy
bilen tiirtyar we esekcilikden ¢ykyar. Esekei ciligi cukura atyp,
dowgiileriii birini tayak bilen diirtmége yetismese, onda onki
esekeiligine galyar. Dowgiiler ¢iligi alyp, biri — birine berip
oynayarlar. Esek¢i bolsa dowgi ¢iligi oynap duran wagty ony
tayagy bilen diirtmegi basarsa, onda ol esek¢ilikden ¢ykyar we
diirtiilen oyungy onun yerine gegyar.

Bu oyun kopleng iki topar bolup oynalyar. Bular yaly
bolanda oyungylaryn giiyji denn iki topara bolmek {igin
azagyarlar. Oyungylaryn i¢inden iki sany “han” saylanyp, olar
gezekli — gezegine azasan judiit oyungylary paylasyarlar.
Oyungylar gyra ¢ykyp, biri — birine at dakyarlar we “hanlaryn”
yanyna gelip, ol atlaryn birini saylap almagy teklip edyérler.
Seylelikde, oyungylaryn giiyji deni bolan iki topara boliinip,
olara “hanlar” yolbas¢ylyk edyir. Olar 6z oyungylaryny
yanlaryna yygnap, maslahatlayarlar. Soii haysy toparyin dowei
bolmalydygy, haysy toparyin esek¢i bolmalydygy bije arkaly
anyklanyar.

Oynun diizgiini edil yokarda yazylysy yaly, yone indi
dowei  toparyn  oynayan  ¢iligini  esek¢i  toparyn
permeyunyslaryny almak {i¢in hiijiim edir. Dowg¢i toparyn bir
oyungysy bolsa cukuryn yanynda, ¢iligi ¢ukura saldyrmajak
bolup, sake¢ylyk edyir. Dowgiiler ciligi ¢ukura saljak bolup
dyrjasyarlar, esekciler bolsa ¢ukury gorayarlar. Eger dowgiiler
ciligi cukura salsalar, onda bir ogko gazanyarlar. Esekgileriii we
dowgiilerinl yerleri ¢alysyar.

Cilik oyny kop giiyc sarp etmegi talap edyin sport
hésiyetli oyun bolup, onunt cagalaryn bedenini berkitmekde,
olary c¢alasynlygy, ukyplylygy we s.m. onat hésiyetleri
owretmekde uly dhmiyete eyedir.
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Tansly oyunlar.

Koéne tiirkmen oyunlarynda, tomasalarynda tans
gornlisinde yerine yetirilen tansly-aydymly oyunlar uly rol
oynapdyr. Muna Giinbatar Tiirkmenistanda toyda oynalan
“zikir” ya-da “kiist depdi” tansy, Etrekde we Ahalyn daglyk
etraplarynda, Amyderyanyn kenarlarynda yasan tlirkmenlerin
“Yar-Yar”, “Déneyin”, “Olenler” yaly aydymly-tanslary mysal
bolup biler.

Kiist depdi. Yyl calsanda, yagny Nowruz giinleri
“Nowruz yarma”, “Nowruz koje” etmek, semeni bisirmek,
monjuk atdy yaly we basga oturylysyklar guramak, 6ylenme
toylarynda ayal — gyzlaryn sowhunly yerine yetiryidn toy
aydymlary (6lenler, yar-yar, doneyin) we tanslary oturymly
yasan tlrkmenlerin arasynda ginden yayrapdyr, olar
tirkmenlerin aglabasy boan ¢arwalarda asla bolmandyr diyen
yalydyr. Alymlaryn toplan taryhy maglumatlary boyunca, zikir
tansyny ordn gadymy wagtlardan baslap iki manysy bolupdyr.
Onun bir manysy porhangylyga yakyn bolup, zikir oynamak
arkaly ndsagy, dilini bejeripdirler. Beyleki bir, has yayran
manysy bolsa toylarda yerine yetirilydn gorniisidir.

Toylarda yerine yetirilydn zikire “ysky zikir” diyilipdir.
Yas oglan — gyzlar, hatda orta yaslylar hem toy edilyén yerde
tegelenisip durupdyrlar. Maryekanin ortasyna tansa we gazala
okde gelin we yigit ¢ykyp, gazalgynyn we méryekdnin yerine
yetirydn gazallaryna we el carpmalaryna sazlasdyryp tans
edyérler. Gazalyn her bendinii softunda “eyha-ey”, ‘“uhhu-
uhhu”, “kiist-kiist,kiist” diyip yeri depip, elleri bilen hereket
edipdirler. Tansgylar elleri bilen hereket edenlerinde, biri-birine
degmeli dil. Zikir tansynynl bir depim, iki depim, li¢ depim
yaly her hili gorniisleri bar. Tiirkmenbasy etrabynda,
Tirkmenbasy we Nebitdag sdherlerinde bu tansa “kiist depdi”
diyilydr. Bu at gazalyn ahyrynda yeri depilende 3 gezek
gaytalanyp aydylyan “kiist, kiist, kiist” we “depme” sozlerinden
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gelip ¢ykypdyr. Esenguly, Cekisler, Ajyyap we basga obalarda
ona zikir tansy, zikir ¢cekmek diyilyar.

Gara sagym towlanyp dur,

Al yanakda tar bolup.

Kop mahallar jepa ¢ekdim,

Sana intizar bolup.

Halta doly gus yelek,
Kime siitem eyleyar.
Rehimsiz sum pelek.

Asyk, asyk diydirme,
Asyklygyn duydurma,
Asyk bolup alanna
Arpa ¢orek iydirme ...

Yokarda getirilen mysallar we gazallar gadym
wagtlardan baglap tiirkmenlerde halk tanslarynyn diirli
gorniisleriniii bolandygynyn aydyn sayadydyr.

Hazirki wagtda, yagny Garassyzlygmyzy alanymyzdan
sonl “’kiist depdi” tanslary oynalanda aydylyan gazallaryn many-
mazmuny has 6zgerdi. Indi “kiist depyanler” Belent Mertebeli
Serdarymyz Saparmyrat Tiirkmenbasy, onun alyp baryan igeri
we dasary syyasatyny, sol syyasatlar netijesinde gazanylyan
ykdysady, medeni, sosial {stlinlikler, Garassyz, Bitarap,
Tiirkmenistanyfi mukaddes simwolik nysanlary bolan Yasyl
Tugumyz, Gerbimiz hem wasp edilyir.

Kasyk ¢emce tansy. Gilindogar etraplarda belli bolan
“garsap”, “kasyk-cemcge” diyilip atlandyrylan, ayal- gyzlaryn
tans oyunlary hem gyzyklydyr. Ayal-gyzlar tegelenip
durupdyrlar, méryekénin ortasyna onat we ¢alasyn tans edyén 2
sany gyz ya-da yas gelin ¢cykypdyr. Bir gyz hem eli doyraly saz
calypdyr. Towerekdéki tomasagylar doyranyn sesine gosup el
carpyp, aydym aydypdyrlar. Orta ¢ykan ayallar bolsa ellerini
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doslerine kakyp, tans edipdirler ya-da ellerine ¢emge — kasyk
alyp, olary doyranyn sesine gosyp tans edipdirler.

“Monjugatdy” oturyp oynalyan az hereketli oyunlaryn
icinde in gyzyklylarynyn biridir. Bu oyny kopleng bahar
aylarynda, Nowruz wagtlary gelin-gyzlar oyar. Ogyna
gatnagsmak 1isleyanlerin her biri 6zi bilen belli bir renkdéki
monjugy va-da dasjagazy getirydr. Oyun oynaljak yerde
ullakan, agzyndan el sygayjak kiiyzd suw guyup goyyarlar.
Eger-de bular yaly kiiyze tapylmasa, onda suwly jamy ya-da
ulurak kdséni alyp, iistiini yaglyk bilen ortyérler.

Bir 0ye iiysen gelin-gyzlar getiren monjuklaryny kiiyza
ya-da jama, juda bolmasa kédsd atyarlar. Gabyn yanynda kigijik
caga oturyp, monjuklary ¢ykaryar. Oyungylaryn biri ya-da
garry ayal ilki bilen bir bent sanawag¢ sanayar. Sondan son
cagajyk gaba elini sokup, oyungylaryil birinii monjugyny
cykaryar. Monjuk ¢ykarylandan son onun kime degislidigi
anyklanylyar. Kim ol monjuga eye ¢yksa, monjuk
cykarylmazdan 611 sanalan gosgyny, onuii manysyny monjugyi
eyesine degisli edilydr. Monjugatdy {i¢in her hili mazmunly,
kopleng halatda bolsa giilkili-yaiisylayjy &henide bentler-
sanawaglar aydylyar.

Elbetde, sanawaglara belli-belli ayallar 6kde bolupdyr. Olar
sanawa¢ sananlarynda, pal atylan yaly, haysy-da bolsa bir
oyungynynn  ykbalynyn néhili boljakdygy, ofia ndme
garagyandygy sorta sozler bilen beyan edipdirler. Aydylan
sanawagc degisli adamsyna dogry we onat sypatlandyryan bolsa,
onda toweregindakiler sowhunly giilsiipdirler. Monjugy ¢ykan
gyz ya-da gelin sanawajyi manysyna kayyl bolup, 6zi hem
keyip edip giilipdir. Bu oyun ilkiagsamdan baslap yarygija
cenli dowam edipdir, ayal-gyzlar giilsiip, giirriin edisip géwiin
acypdyrlar.

Sanawaglary ayal-gyzlaryn Ozleri diizlipdir, kéwagtlar
sanawaglarda  durmusdan nédrazylyk hem  duyulupdyr.
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Sanawaglarynn {isti bilen gelin-gyzlar 6z geljeginin onat
bolmagyny arzuw edipdirler.

Monjugatdylaryn kop bentlerinde yigitlerin, gyzlaryn
zahmete bolan ukyby, gork-gormegi, yaslaryn isleg-arzuwlary
beyan edilipdir.

Monjugatdy oynalanda sanalyan bentlerin kdbirini mysal
alypgorelin:

Yokarda Ulker,
Telpegin silker,
Jana-jan yarym,
Gelmige gorkar.

Gapyda yatan oglan,
Koynegi keten oglan,
Tur yaryny apardylar,
Bigapyl yatan oglan.

Depé ¢ykar Ogultig,
Diiwme kakar Ogultac,
Séwer yaryn soydiirip,
Sowtde ¢ykar Ogultig.
Ilerden Gten yigit,
Koynegi keten yigit,
Hig gyz bilen sdyiismin,
Diinyédden 6ten yigit.

Cilim ¢ek-4, cilim ¢ek,
Odun sondiir, kiiliin ¢ek,
Pula gyz satanyn,
Yetisesinden dilini ¢ek,
Sular yaly diirli manylar anladyan gosgulary — bentlerin,
elbetde, her obada bir hili edilip aydylyandygyny-da bellemek
gerek.
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X. TURKMENLERDE DINI DUSUNJELER WE
YAS DAP-DESSURLARY.

10.1. Tiirkmenlerde dini diisiinjeler

Tiirkmenlerde hem beyleki halklarynn kopiisinde bolsy
yvaly, gadym wagtlardan baslap bizin ata-babalarymyzda diirli
dini diisiinjeler bolupdyr. olar asakdakylardyr: “Totemizm” dini
disiinjesi, “Fetigizm” dini diisiinjesi tlirkmenlerin in gadymy
diistinjeleridir. Turkmenlerde “Buddizm”, “Hristiangylyk”,
“Zorastrizm” we hézirki “Yslam” dinleri bolupdyrlar. Olar
barada dilden ginisleyin diisiinje bermeli.

Adamlarda tebigatdan dasarda gudratly bir giiy¢ bar
diyip diistinipdirler. Jyn, ajal, 6liim hakynda oylanmalar yiize
¢ykypdyr.

Gadymy adamlar adamyn hereketinii tagtamagynyn
(6lmeginin) onuil bedeninden ndme-de bolsa bir zadyn ¢ykyp
gitmegi, adamynyn hereketiniili sol zadyn yetmeyénligi sebapli
togtayanlygy bilen disiindiripdirler. Gadymy adamlar
adamzada bir gudrat bilen jan berilyar we yasaamaga berlen
wagt tamamlanandan sofira bolsa adamynyn ajaly yetyar, olyar,
emma onuil jany Slmeyir diyip diistinipdirler (su yerde hazirki
zaman adamlarynyn oOlen adamlaryn tdze bolan ¢aga
gecyarmisin diyen pikirleri barada gysgaca giirriinn bermeli).

Merhum bilen gegirilyédn céireler eyydm das asyryndan
bri kada owrilipdir. Neomet dowriinde merhum jaylamak
eyydm ddbe Owriilipdi. Muna Gayly gowagyn golayynda
arheologlaryn acan mazarlygy sayatlyk edyir (8-9 miin yyl
mundan ozal).

Neolit dowriiniit adamlary 6z merhumlarynyn kellesini
demirgazyk-giinbatar tarapa goyup jaylapdyrlar.

Gayly gowagyn adamlary Olimlerin yanynda diirli
zatlara merhuma “ol diinydde” gerek bolar diyen pikir bilen
edilipdir. Bu zatlar neolit dowriinde Glinbatar Tiirkmenistanda
yasan adamlaryn “ol diinydde ya-da baky diinydde” yasaysyn
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dowam edyinligi hakyndaky diisiinjd  eyerendiklerini
caklamaga esas beryar.

Arheologik gazuw-agtarys isleri boyunga biiriing
asyryna degisli mazarlar agylyp, olar ylmy esasda ginden
owrenildi. Biiriing asyryna degisli mazarlary arheologiya ylmy
adamlaryn jaylanylys tapawudyna gord 3 topara bolyarler. Olar
sertleyin Katagon Srub we yam medeniyetleri ady bilen
bellidir. Su dowre degisli mazarlaryin ayratynlygy adamlaryn
dent derejede jaylanylmadyklarydyr. Garyp we bay adamlaryn
mazarlarynyn tapawutlandyrylysy olaryn biriniii i¢inden k&p
zatlarynn ¢ykmagy, beylekisinden bolsa az ya-da hi¢ zadyn
cykmazlygy mysal bolup biler (Maykop depesini yatlamaly).
Seyle ayratynlyklar Tiirkmenistanyil territoriyasyndan tapylan
mazarlara hem mahsusdyr. Muna mysal edip Méne obasynyii 3
km giindogarynda Altyndepeden tapylan mazarlary goérkezmek
bolar (Miisiirdéki piramidalary hem yatlap gegse bolar).

Yokardaky —mysallarda  gorniisine  gérd,  synpy
jemgyyetiniil yiize ¢ykmagy bilen merhuma edilydn dédplerde
hem Tiiytgesiklikler yiize ¢ykypdyr. Yas dessurlarynyi berjay
edilisi merhumyn jemgyyetddki durmus derejesine bagly
bolupdyr.

Bu aydylanlary siz ilkidurmus jemgyyeti gadymy diinya
taryhlaryndan we arheologiya derslerinden ginisleyin berilen
umumy okuwlardan (leksiyalardan) diilansiniz.

Wagtyn gegmegi bilen yas ddp-dessurlaryny berjay
etmekligi bir diizgiine salmak zerurlygy yiize ¢ykypdyr. Onun
esasy sebdpleriniii biri miras galan emlédgi paylasmak bolmagy
miimkin. Sona gord-de yas dessujrlarynyn berjay edilisine
yslam dini uly iins beripdir, belli bir tertibe salypdyr. Yslam
dini  Tirkmenistanynn  territoriyasynda yasan halklaryn
durmusyna hem ornagyp, tisiri IX-X asyrlarda has-da vyiti
bolupdyr. Emma seyle-de bolsa, yerli halk yslam dinine ¢nli
bolan dini diisiinjelerini yatdan c¢ykarmandyr. Tersine olar
yslam medeniyeti bilen gosulysyp has-da kdmillesipdir.
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Tiirkmen halkynda adat, didp-dessur diyet diisiinjeler
bar. Adat arapgadan kada, yorelge diymegi anladyar. Durmusda
serigatda  yazylanlardan basga yazylmadyk kada-kanun
durmusda yorelge edinilydn dépler we dessurlar hem bolyar.
Olar adamlaryn belli bir toparyna ya-da haysydyr bir halkyn
durmusyna ornasyp, endcik bolan déplerdir.

Adat — bu tikmenlerin 6z durmusyny kadaly alyp
barmak maksady bilen doredilen kanunlardyr. Halk bu adatyn
kanunlaryny adalattly hasaplayarlar. Sebdbi olar tiirkmenlerin
durmus hakyndaky milli pikirlerine gabat gelipdir. Adat
tirkmen durmusynyi esasy yorelgelerini, kadalaryny 6zlinde
jemlapdir.

Adatyn  bir talaby — goni merhum bilen
baglanysyklydyr. Ol talap seyledir: her bir olen ynsany
jaylamak hokmandyr we merhumy jmaylamaga miimkingiligi
bolan her bir ynsanyil gatnasmagy sertdir. Diymek merhumy
jaylamak tiirkmeniii 6z milli kanuny, adaty boyunca hokmany
¢ire bolupdyr. Yone yokarda belleysimiz yaly, tiirkmen
durmusynda yerine yetirmesi hokman bolmadyk, emma olary
yerine yetirmesen il-giiniin geil gorydn céreleri hem bolupdyr.
Olara dédp diyip umumy at beripdirler. Adatdan tapawutlylykda
débin talaplaryny berjay etmeklik hokman hasaplanmandyr.
Yone ofia garamazdan, dibii talaplaryny uly il ofilapdyr. Sona
gordde dipleri hemmeler 6z erkine berjay edipdirler. Ona
mysal edip, yasda tagam bermek dédbini gérkezmek bolar (614
edilydn yan janly ya-da tokly garag6li).

Tirkmen  dédp-dessurlary  asyrlaryn  dowamynda
kdmillesip bizinn gilinlerimize gelip Vetipdirler. Kébir dép-
dessurlar unudylyp, téze dessurlar yiize ¢ykypdyr. Tiirkmen
tire-taypalarynyn arasynda dédp-dessurlaryn yerine yetirilisinde
ozbolusly ayratynlyklar bolupdyr. Yone, umumy milli
menzeslik giiyelidir.

Yas dip-dessurlary hagan berjay edilip baslanyar. adam
tarpatayyn Olse, onda onuil difi 6lenini bilen wagtlaryndan ya-
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da adam jan berjek bolup baslanyndan yorite dap-dessurlar
berjay edilip baslanyar.

Haly pese diisen hassanyn yanyna hossarlary iiysyarler
we keselli adama basardygyca kelemesini dwiirmegi maslahat
beryirler. Kébirleri bolsa onuii bilen razylagyarlar.

Hassanyn haly pese diisse obanyfi mollasyna ya-da bir
namazhon yasulyny ¢agyryp, keleme dwiiryarler. Ol yslam dini
bilen baglydyr.

Kelemini oOwiirmeklik jan ¢ykanda hassanyin azap
cekmin Olmegine yardam edyédr diyen diisiinje tiirkmenlerde
giiden yayrandyr. Ony 3-4, 5-6 gezek gaytalayarlar. Hassa
sonda-da jan bermese, molla “Yasyn” okadyarlar. Yasyn
okadylandan son, hassa jan bermek bilen bolyarmys.

Hassanyn jany c¢ykyanca yasyn siiresini basga ayatlary
okamaklyk su giinlere ¢cenli dowam edip gelyar.

10. 2. Yas dép-dessurlaryi berjay edilisi.

Adam hagan jan berenden sofira, yas dép-dessurlary
berjay edilip baslanyar. Adam jan berenden sofira, onuii gan
aylanysygy duryar. Jeset sowap baslayar. Ganyin durmagy
sebdpli, merhumyn jesedi gatap baglayar. Sonun {igin adam jan
berenden son, onuil agzy agyk galyar. Agyz acyk galmazlygy
iicin onunl enegini danyarlar. Sebdbi tiirkmenlerde gadymdan
biri, ja n agyzdan berilip, agyzdan hem c¢ykyarmys diyen
diistinje bolan. Efegini dafanlaryndan sofira, merhumyn
ayaklaryny goni uzadyp, basam barmagyndan baglap goyyarlar.
Eger merhumyn go6zi agyk bolsa, ony sypalap yumduryarlar.
Adam jan berenden soiira, ses etmeklik dibi bar. Sol sesi esidip
gongiilary we oba adamlary gelydrler. Merhumy bir jayyn
icinde asagyna cdge yazyp, sonuil iistiinde yatyryarlar. Cége
jesedi sowuk zsaklamak {¢in ulanylyar. Hizirki dowiirde
merhumy kondisionerli jayda saklamaklyk ya-da dasyna buz
goymaklyk yaly has kdmillesen céreler yiize ¢ykypdyr. Kébir
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maglumatlara gord, Mary welayatynda merhumyn garnynyn
iistiine ¢ismezlik {i¢in bir agramly zady goyyarlar.

Merhumy kellersini Mary welayatynda Giindogara, Ahal
welayatynda demir5gazyk-giinbatara goyup, arkanlygyna
yatyryarlar. Sondan sofira merhumyn yakyn hossarlary we
obanyn abrayly adamlary oliini hagan ugratmalydygy hem-de
beyleki cdreler barada maslahatlasyarlar. Maslahatdan sofira
merhumyn uzakdaky hossarlaryna, dost-yarlaryna yorite habar
iicin adam ugradyarlar. Hézirki dowiirde uzak yerler {i¢in
telefon ulanylyar.

Juda zerur bolmasa, merhumy bir gijeden artyk
saklamayarlar. Merhumyn jaylanjak giini ir bilen adamlary
gabyr gazmaga ugradyarlar.

Oli ugradylmazdan 1-2 sagat 6f meydi yiiwmaga
girigyérler. Ilki bilen ona téret kyldyryarlar. Eger merhum yas
caga bolsa, onda ona tiret kylmaklyk hokman déldir. Téret
namaz okamagy talap etmeginin esasy sertlerinin biridir.
Namaz okayan adamlar arassa bolmaly, sonuni {icin hem
merhuma il sofiky gezek jynaza namazyndan ozal téret
kyldyryarlar. Seyle ¢dre hizir hem dowam edyir.

Meydi hézirki dowiirde yorite yasalan yuwgapda
yuwyarlar. Yuwgap tagtadan yasalyp, onui 4 sany ayagy
bolyar, ayaklarynyi yzky ikisi kelterik edilipdir. Yuwgabyii
tagtasynyn istiine galamy Ortyarler we suw sondan syrygyp bir
gaba dokiilyir. Meydi jayda yuwyarlar. Meyi yuwyan adamlar
namazly-tiretli adamlar bolmalydyr. Meydi 1ii¢ gezek
yuwyarlar. Birinji we tigiinji gezeklerde arassa dury i¢ilydn suw
bilen yuwyarlar. Ikinji gezek bolsa cogan bilen.

Gabyr iki gorniisli: icki 0y gapdaldan gazylyany we
ortadan edilydni bar. Bu hakda rowayat giirriint bermeli.

Yuwujylaryn sany diirli yerlerde den dil, 4-6 adama
cenli bolyar.

Suwa c¢ogan garylyp, gaynadylyp (ol bolmasa aggar
garyarlar) yuwulmagynynn sebdbik, meydin kirinin doly
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ayrylmagy l¢in edilydr dikyen diisiinjd baglydyr. Ulanylyan
suw yyly bolsa gowy hasaplanyar. Meyi yuwanlarynda ilki ony
¢ep egnine yatyryp, sag egninden asaklygyna yuwup
baslayarlar. Sofira sag egnine yatyryp, meydiil ¢ep tarapyny
yuwyarlar. Su tertipde meydi ii¢ gezek yuwyarlar. Yuwup
bolanlaryndan son, bir bdlek mata bilen onun endamynyn
cygyny siipiirip ayyryarlar.

Suw yok yerinde ya-da yuwmak ii¢in erkege erkek we
ayala ayal tapylmasa meydce temmum edikpdirler. Teyim
etmek tiret kylmagyn bir gornii«si bolupdyr.

Yslam dininin diizgiinleri boyunca erkegi ayal, ayaly
erkek yuwmak gadagandyr. Yone ayal 6z arfini yuwsa bolyar,
emma ir 6z ayalyny yuwmaly dildir. Yas ¢agany kim yuwsa-
da tapawudy bolmandyr.

Meydi yuwup bolanlaryndan soni, ona ysly suwlary
sepydrler.

Meydi yuwup bolyangalar ya-da ondan hem o1
merhumyn i soiiky esigini — kepeni ya-da ak don tayyar
edilydr. kepen hizir 16 metrlikddk,i ak biz matadan edilyar.
Kepeni iki gat bolyar, birinjini meydil egninden asak
geydiryirler, ona koyneklik diyilydr. Ikinjisini depesinden
dabanyna ¢enli dolayarlar.

Hézirki dowlirde &hli adamlara birmenizes kepen
edilydr.

Kepen geydirilende tabyda “aga¢c at” namazlyk
yazylyar. Onun Usxtiinden kepenifi dasky gatyny — dol.agy
yazylyar. Meydi sonuil {stiinde yatyryp, koynekligi
geydirydrler we ondan sag tarapyny kepenin ilki ¢ep tarapyna,
sofira sag tarapyny meydii dasyna dolayarlar. Kepenin
dagyndan kidyerledrde 3 we beylekilerde (Mary welayaty) 4
yerinden: kelldninn yokarsyndan, egninden, tirseginden (bilden
asakda) we pasmakdan (ayagynyn ujundan) insia yiip bilen
danyarlar. Sondan son tabyda yazylan namazlygyn ilki g¢ep
tarapyny, sofira sag tarapyny kepinin dasyna dolayarlar.
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Merhumyn istiine, hazirki dowliirde yiin gynag, yiipek mata,
don we s.m. atyarlar. Merhumyn {istiine atylan matalary kesip
onler owliiyd baran adamlara paylardylar. Bu yagday hézirki
dowiirde ordn seyrek edilydr. Hézirki dowiirde dine pul
paylanylyar.

2. Tabyda miindirilen merhumy onun in yakyn
hossarlary jynaza okaljak yere jaydan g¢ykaryarlar. Su yerde
tabyn egne alynmayar. Tiirkmenlerde koplen merhumy jaydan
ilki bilen kelle tarapyny c¢ykaryarlar. Cilinki olarda “owaly bas,
ahyry hem bas” diyen diisiinje bolan. Yone ilki ayak tarapyny
cykarmaly diyydnler hem bar. Olar 06z pikirlerinin
dogrudygyny:  “arkan  yatan  jesedi  ayak  iistiine
galdyranymyzda, eger-de ilki kelle ¢ykarylan yagdayda
gotinligine ¢ykmaly bolyar, ayagy ilki ¢ykarylyan yagdayda, ol
diirs diriliginddki yagdayda gapydan c¢ykyp gitdi, diyip
diisiindirjek biolyar”. Bu gegen ahyrda hem dawaly.

Namazlykdan 6i1 kone wagtlar kece ya-da yorgan hem
yazylypdyr. Kébir halatda tabyt kepen geyen sonl getirilyédr. Ol
danylar (yiipler) son guburyn iki basynda dikilydn agaclara ya-
da kerpiclere danylyar.

Jynaza okaljak yeri merhumyin howlusynda ya-da
dagynda amatly yerde tayyarlayarlar we jynaza okalmazyndan
10-15 minut 6n ol yere arassa gum, kdpleng, sepyarler.
Hossarlaryn getiren tabytly merhumyny namazly, tiretli
adamlar alyp, jynaza okaljak yere getirip, kelle tarapyny
demirgazyk-giinbatara edip goyyarlar. Jynaza okamaklyga
rugsat berilen adamynyil ymamlyk etmeginde jynaza okalyar.

Jynaza merhum jaylanylmazynynl 61 yanynda okalyan
hoslasyk namazy. Yasulularyii aytmaklaryna gord, jynaza
mahalynda okalyan doga, merhumyn o dcilinyd baryan yoluny
yagtylandyrarmys. Jynaza namazynyn maksady, musulman
doganlarynyn giinileri otiiler diyen umydy bilen Alladan dileg
etmekdir. Jynaza hijrniniii 9-njy yyly okalyp baslanyar we 631-
nji milady yylyna gabat gelydr. Jynaza namazy Muhammet
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pygamberinn 6z buyrugy bilen girizilipdir. Hazirki déwiirde
jynaza namazy kopciilik bolup okalyar. Jynaza duryan adamlar
ndge kop bolsa, soncada gowy hasaplanyar. Jynaza ayallary
gatnasdyrmayarlar. Jynaza namazyna kop adam gatnassa gowy
diydik, yone adam yok yerinde bir adam bolup okalsa hem
kabul edilipdir. Merhuma jynaza namazyny okamaklyk ii¢in
ayratyn 6 sany sertiii hasyl bolmagy zerurdyr.

1. Merhumyn musulman bolmagy.

2. Merhumyn tdmiz bolmagy.

3. Namaz okayan adamlaryii jemagatdan 6iide bolmagy.

4. Merhum pargalanyp ¢apylan bolsa: bedeninin kopiisi

ya-da kellesi bilen bilelikde yarysynyin bolmagy
(bedeninin kopiisi gidip ya-da kellesi bolman yarysy
bar bolsa, onda yuwulmaz, kepen salynmaz we
namaz hem okalmaz).

5. Jynaza namazyny okayanlar (yetmezi bolmasa) ayak

iistiinde durup okamaly.

6. Merhum yerde goyulmalydyr (hdzir tabynda hem
okalyar).

Yokardaky sertler yerine yetgirilmese, merhuma jynaza
okamaly daldir diyilydr. Héazirki dowiirde 6z janyna kast
edenlere hem jynaza okamak bolmayar diyyénler bar.

Emma su vyagday yslam dininde g6z Oniinde
tutulmandyr we ony tassyklayan yazuw cesmeleri yok. Sona
gord-de, ol giirriinilerin howayy bolmagy miimkin.

Tiirkmenlerde jynaza okamaklyk débi yslam dininin
tasiridir we su ¢aka cenli okalys kadasy liytgemin gelipdir.

Jynaza okalyp bolandan sofira, merhumyn in yakyn
hossarlarynyn dort sanysy hersi tabydyn bir sapyndan tutup,
eginlerine goterip ugrayarlar. Su yerde ses etmek dibi bar. Son
tabydy gomeggiler bir-birini ¢alt calysyp goteryérler. Obanyn
cetinde ya-da belli bir aralygy gecenlerinden son, tabydy ulaga
yiikleydler. Ulaga merhumyi yakyn hossarlary we dost-yarlary
hem miinyérler. Olar ulagyn iistiinde ¢ok diisiip oturyarlar we
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tabyt ¢caykanmazlyk tigin ony dyzlarynyn lstiinde goyup, elleri
bilen saklayarlar. Owliiyd gidilinde merhumy yiiwulan suwy
we beyleki hap;alry hem alyp gidyérler. Ona yuwalga diyilyar.
Gonamgylykda yorite yiimalga dokiilydn yer bolup, getikrilen
yuwalgany sonia dokyarler.

Merhumy oOwliiyd (ona gonamgylyk, mazarystan,
gabrystan hem diyyérler) alyp baranlarynda, onun i sonky
jayy tayyn bolyar. Merhumy tabydy bilen gabyrdan ¢ykarylyp,
iiysiirilen gumun tstiinde goyyarlar. Son gabyr tayyar bolandan
soii (onuni uly jayynyn ujzynlygy 2 metr, ini 1,5 metre ¢nli
bolup, edrkekler iicin cuillugy gusaklygyna we ayallar {igin
dosiine cenli bolyar. Icki 6yiin ¢unlugy adamynyn dyzynyn
istinde  oturar  yaly  bolmaly) merhumyn  yakyn
garydaslaryndan ya-da namazly[-tdretli adamlardan 3-4 adam
merhumy tabytdan goterip, icki jaya (kici jaya) salyarlar.
Merhumyn yiiziini kybla (namaz okalyan tarapa) bakdyryp,
gulagyny we topugyny yere degirip yatyryarlar. Basyndan we
ayak ujundan danylan yiipleri ayyryarlar. Soni jaydakylaryn
birinden galany (ya-da basga bir usully adam jaya giryar)
cykyarlar. Eger merhum ayal adam bolsa, onda jayyn
yokarsynda namazlyk ya-da uly yaglyk tutyarlar. Merhum igki
jaya yerlesdirilenden sofi, molla adam (ya-da namazly-tiretli
bir adam) bir gysym topraga dcem salyp (doga okap), ony
merhumyn bas ujundan ayak ujuna ¢enli sepyérler. Sondan son
kici jayyn agzyna kerpi¢ dikligine oriilip, jaya gum dokiilmez
yaly yapylyar ya-da kerpije derek gum ge¢mez yaly yygylykda
tal ¢cybygyny oriilip goylan yagdaylary hem bolupdyr. Soiira
gommeklik ticin merhumyn hossarlaryndan rugsat sorayarlar.
Rugsat berilenden son, gdmeggcilerin gatnagsmagynda (basga her
bir adam li¢ gysym pil gumy gabyra taslayarlar) gomiilyar.
Gomiilydn gabyryn bagynda we ayak ujunda dikligine kerpig
ya-da tal agajy dikilip goyulyar. Olaryn ujunda merhumyn
¢ozilip ayrylan bizyiiplerini danyarlar. Mazaryn iistiini ¢okiip
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oturan diiyd menzedip, jaydan ¢ykarylan topagy uysiiryarler.
Sont molla tebdrek we namazly-tiretli adamlardan kébirleri
gezeklesip doga okayarlar. Gabyr gOmiilydn  wagty
islemeyinler oturmaly diyen dip bar. Owliiyide ¢ilim ¢ekmegi
we has atmagy halamayarlar.

Merhumy jaylanlaryndan sofira, gomeggiler yzlaryna
gaydyarlar. Gonamgylykdan tiz ¢ykyp gaydyarlar, sebédbi 6i
meni yeke goyup gitméan diyip gygyryarmys. Tiirkmenlerde sol
sesi esiden adam 6lyar diyen diisiinje bar. Gomeggiler gelende
onun yakyn garyndaslary ese edyérler. Kébir yerlerde (glinbatar
yomut tlirkmenlerinde) gomeggilerin hemmesiniini ses etmek
débi bar.

Gomeggiler gelenlerinden son, merhuma molla tebarek
cykaryp, doga okayar we adamlara tagam beryir. Ona yan janly
yva-da yan tokly diyilyar. Onun edilmeyén yerleri hem bar.
Ayat-towlir edilenden soni, adamlar dargamak bilen bolyarlar.
Sonda yerinint yasulusy solara “tanyryalkasyn” aydyp, eden
hyzmatlarynynn “toylarynda gaytmagyny” dileg edyir we
merhumyn belli glinlerini yglan edyar.

Merhumyn yzynda galan emlédgini paylagsmaklyk yas
dip-dessurlarynyfi hataryna giryar. Yas dépleriniii kopiisi
ilkidurmus jemgyyetinde kemala gelip baslan bolsa, emldgi
paylasmak synpy jemgyyetii kemala gelmegi bilen yiize
cykypdyr. Mirasdarlyk ilkinji nobatda ruhy babatda ylize
cykyar. Taypanyn serdarlary nesilden-nesile gecipdir. Bu
proses ilkidurmus obsina jemgyyetinin irki stadiyasynda yiize
¢ykypdyr. Sol dowiir maddy mikrasa {lins berilmandir. Synpy
jemgyyetin kemala gelmegi bilen hususy eyeg¢ilik hakyndaky
disiinje has gindpdir. Sofla gord-de, kimin mirasdar
bolmalydygy hakynda mesele yitilesip baslayar. Mirasdarlyk
hukugyny almaklyk belli bir derejede diizgilinlesdirilip ugrayar.
Onun Ttgin yorite yerine yetirilmeli sertler kesgitlenip
baglanyar. Mirasdarlyk hukugyny yslam dini aydyi
kesgitldpdir. Yslam dini boyunga tereke (mirasy paylamak)
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etmekligin dhli sertleri gorkezilipdir. Bu dép yslam dininin sti
bilen tiirkmenlere hem geg¢ipdir.

Tereke etmeklik merhumyn “yedisi” gecydngd amala
asyrylypdyr. Terekdni obanyn mollasy edipdir. Tereke edilen
merhum erkek adam bolsa, mollanyn 6niinde yarag, ayal bolsa
bugdayly jamyn {stiine say-sep goyyarlar. Mirasdarlaryn
hukugy kesgitlenydr we kime néigeden ytyénligi hasaplanyar.
Ahli  mirasdarlaryi  bu ¢irdi gatnasmaklary hokman
hasaplanmayar.

Terekdnit umumy diizglinleri Kuranyn 4-nji siiresiniil
8-18-nji ayatlarynda beyan edilipdir. Kuranyn 4-nji siiresinin 8-
nji ayadynda aradan ¢ykan adamynyn emlédginiii azlygyna ya-
da kopliigine garamazdan, yzynda galan garyndaglarynyn
arasynda paylamalydygy bellenilydr. Sol siirdnin 11-nji
ayadynda mirasdarlaryn hakyny iymeklik gadagan edilyar.
Miras tereke edilmezden ozal onun paylagsmaga degisliligi ya-
da dil diyen mesele coziilydr. Her bir habarsyz yok bolup
giden kisi diri adam hasaplanypdyr. Sonun iicin onuni emlégini
paylamak bolmayar diyen diisiinje bar.

Merhumyn emlégi tereke etmeklige degisli bolsa, onda
onun emlédginden jaylamak ticin c¢ykdayjyny, bergilerini
ayrypdyrlar we emldk bilen bagly wesyetlerini berjay
edipdirler. Sofira galan emldgik paylapdyrlar. Y&ne
garyndaslyk gatnasygy boyunga mirasdarlyk hukugy bolanlar
asakdaky yagdaylarda:

1. Mirasdar gul bolsa.

2. Dini basga bolsa.

3. Mirasdar akyly yerindéki adam bolup, miras eyesini
oldiiren bolsa.

4. Mirasdar musulmanlaryin yurdundan kapyrlaryin yurduna 6z
islegi bilen gociip giden bolsa, mirasdarlyk hukugyndan
mahrum edilipdir.

Ilkinji nobatda mirasdarlyk hukugy merhumyn ayalyna,
dzrine, Oz galdyran nesillerine berilipdir. Solaryn yok
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yagdaylarynda, eger-de bar bolsa merhumyn ene-atasyna we
doganlaryna berilipdir. Olaryin hem yok yagdayynda merhumyn
ene tarapy boyunga yakyn garyndaslary mirasdar bolupdyrlar.
Hig¢ hili garyndas mirasdary yok bolsa, onun emldgi metjidin
hasxabyna gegirilipdir. Yone tirkmen adaty boyunca seyle
yagdayda emlék, miilk merhumyi dostuna ya-da gomnsusyna
berilmeli diyen diigiinje hem bar. Eger-de ayal gowreli wagty
adamsy aradan ¢yksa, gowredamki ¢aga hem mirasdardyr ya-da
caga biknika gatnasykda n dogulan bolsa-da atasynyn
mirasdary hukugyna eye bolupdyr. Emma ayala binika
bolanlygy sebipli mirasdarlyk hukugy berilméndir. Mirasdarlar
belli bolanlaryndan sofira emlégin pul hasabyny ¢ykarypdyrlar.
Mirasdarlaryin  hersine yetydn payynyin hasaby berilipdir.
Mirasdarlaryii hersine berilydn anyk paylar barada sizini bilen
sOhbet sapaklarynda doly 6wreneris.
Merhumyi hatyrasyna bellenilyin seneler.
Ses etmek we nahar bermek.

Beyleki halklarda bolgy yaly, tiirkmen halky hem
merhumyn hatyrasyna ayratyn seneleri belleyirler. Tiirkmen
medeniyeti bu meselede yslam dininden-de 6n baslanylypdyr.
Sebédbi yslam dininde sadaka bermek kadasy bolsa-da giin
bellemek kadasy bolmandyr.

Tirkmen adaty boyunga umuman merhumyn {ici, yedisi,
ayy, kyrky, yiizi we yyly bellenilydr. Merhumyn ii¢ci Mary
welayatynda onuil 6len giliniinden hasap edilyin bolsa, Ahalda
jaylanan giinlinden hasaplap baslayarlar. Tirkmenlerin kébir
toparynda merhumyn altyaylygyny (Mary welayatynda), bis
giiniini (Balkan atabaylarda) we yiliz giiniini (Balkan we
Dasoguz yomutlarynda belleyarler).

Merhumyn senelerini yslam dini bellemekligi gadagan
edyir diymek bolmaz. Yoéne sol seneleri bellemegi yslam dini
géz oOnlinde tutmandyr. Sonuii {i¢in seneleri bellemeklik
yslamdan onki dinlerin galyndylary diyip aytmak bolar.
Merhumyn  senelerinii  bellenilmegini  diirli  taraplayyn
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diistindiryérler. Tirkmenlerin arasynda merhumyn ii¢i giini
onun dyrnaklary dokiilydr, yedisi giini gozleri ¢iiyreyar,
k,yrkynda et siifkiinden ayrylyyly dolanda bolsa, difie arassa
stinkler galyar we s.m. diisiinjeler bar.

Senelerinn bellenilmegininn yene-dce bir sebéplerini yas
alym Arazbay Oridyew seyle diisiindirydar: Olenii iigiini
bellemek bilen tiirkmenler sol gilinki sadakadan son, onui
obadaslaryna yasdan ¢ykmaga rugsat berilipdir. Olenin yedisi
bellenilen giini, onun dasky garyndaslary, kyrky gilini yakyn
garyndaslary, yiizi giini masgala agzalary, yyly bellenilenden
son &ri, ayaly, ene-atasy yasdan ¢ykarylypdyr. Netijede
merhumyn belli seneleri bellemegi, tiitkmen adatynyn
kadalaryna layyklykda geciryindigini, onuii sebdbinini bolsa,
yasdan ¢ykmaklyk bilen baglydygyny gorkezyar.

Merhumyn kyrky gegyédngéd her anna giini ona ys etmek
ya-da annalygy bellenilyér. Sebébi gije dlilerinn ruhy gelydrmis
diyen diigsiinje bar. Anna agsamsy ya-da giini aradan c¢ykan
adamlar sol giin sorag edilmidn “behisdd, u¢gmaha” bararmys
diyip aydyarlar.

Her bir merhum {i¢in Kuran okadylypdyr. Ona hatym
etmek diyilydr. Ony mary welayatlarynda kyrkyna cenli etmége
calsypdyrlar. Ahal welayatynda yyla cenli okalsa hem bolyar
diyen diislinje bar. Hazirki dowiirde hatym edeni ii¢in molla bir
janlynyn (isek goyun) bahasy ya-da 6zi berilyér. Ol su asyrda
dorédn dédp hasaplanyar.

Yslam dini merhum {i¢in sesli aglamagy gadagan eden
hem bolsa, tirkmenlerde gadymdan gelydn aglamak débi
bolupdyr. Hassa jan berende, jynaza okalandan son, merhumy
owliya dkitmek Ttcin goterilende we gomegciler gaydyp
gelende, yakyn adamlary ses edip aglapdyrlar.

Ol hézir hem seyle. Tiirkmenleriii ddbine gérd merhuma
ses edilmese, ol hossarsyz yaly bolyar diyip genleyarler. Eger-
de birinin yzynda hossary Olse, gelende bir nédge wagtyn
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gegendigine garamazdan merhumyn oyiine baranda ses edp
aglayar.

Tiirkmenlerde merhumyn ugradylan giini we belli
senelerinde tagam bermek débi bar. Yslam dini yas wagty
adamlara tagam bermekligi gadagan edyidr we merhumyn
oylinde yygnanysyp, tagam bisirip iymekligi, 6li iicin ses edip
aglamak bilen den hasaplanypdyr. Emma tiirkmenlerde
gadymdan gelydn débe gord, yas vyerlerinde dine {giine,
kéyerlerde bolsa yedisine ¢nli nahar bisirilméndir.

Sol gilinler nahary yas yerine komek {i¢in gonsy-
golamlary getiripdirler. Hatda merhumyn 6len giini edilyén yan
janlysy hem bagga hojalykda bisirilip getirilydr. Sebabi sol
giinler yas yeri gandan dolumys diyen diisiinje bar. Galan
senelerde tiirkmenlerin ddbine goérd nahar merhumyin 06z
hojalygynda tayyarlanylyar. Basda tagam berilende her kim
dinie duzuny datmak bilen ¢éklenydler.

Emma yasda ayratyn wagt gegdigice nahar gowy
iyilydr. Ona mysal edip merhumyn yylyny ya-da asyny
gorkezmek bolar.

Yslam dini bilen tiirkmen dabinin arasyndaky garsylyk
su giine ¢enli mollalaryn arasyndaky dartgynly mesele dowam
erdirilyar.

Tirkmen halky hem beyleki halklar yaly, 6ziinin kop
asyrlyk taryhynyn dowamynda O6zbolusly dap-dessurlaryny
doredipdir hem-de olary bizinl giinlerimize ¢enli alyp gelipdir.

Bizin bilisimize gord, tiirkmen halkynyn
etnomedeniyetinin  gadymy bolsy yaly, dép-dessurlary hem
gadymydyr. Tiirkmen yas ddp-dessurlary adamzadyn in
gadymy taryhyndan alyp gaydyar. Sona gord-de beyleki
halklaryn berjay edydn kébir dépleri bilen menzesligi
kanunalayykdyr.

Tiirkmen yas dédp-dessurlarynynn gadymylygy yslama
cenli bolan diisiinjelerin su giinlere cenli saklanyp gelmegine
sayatlyk edyir.
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Yslam dini dorédnden soi, tiitkmen medeniyeti onun
tasirine diisyar. Yas dip-dessurlary babatynda bolsa, yslamyf
tasiri has-da giliycli duyulyar. Merhumy yuwmak, kepenlemek,
jynaza okamak yaly dipler yslam medeniyetinin tisirinin
netijesidir.

Tirkmen yas ddp-dessurlarynda esasan merhumyn belli
bir senelerini bellemeklikde 06zbolusly ayratynlyklar, kébir
tapawutlyklar dowam edyir. Ona mysal edip, kébir tiirkmen
taypalarynda merhumyn bésini, yliziini belleyéndiklerini, Mary
tirkmenlerinde jynaza okalanda, héazirki giinlerde, tiipeni
cykarylysyny, ayal adam aradan ¢ykanda onun yedisini we
yiizlini atasynyn 0yiinde belleyindiklerini gérkezmek bolar.

Yene-de bellemeli zatlaryii biri, ol hem syyasatyii we
ideologiyanyn tdsiri bilen ornasdyrylan dép-dessurlar halkyn
milli ruhuna, milli ayratynlygyna layyk gelmeyén yagdayynda
onun milli medeniyetine sinmeyanligidir. 1970-1980-nji
yyllarda  kidbir  yolbascylaryn  ideologiyasy netijesinde
gonamgylyklarda merhumyn hormatyna séz sdézlemek iicin
yorite yerleri (sekileri) gurup basladylar. Emma halkyin milli
ruhuna, milli medeniyetine dogry gelmeyénligi ti¢in ol dép il-
halkyn arasynda orun alyp bilmedi.

Berjay edilyin tirkmen yas ddp-dessurlarynyn kopiisi
yslam dini bilen baglydyr. Sol ddp-dessurlaryn tiirkmen
halkynynn milli ruhuna gabat gelyédnligi sebidpli, olar héazir
dowam edip gelyar.

Tiirkmenistan ~ 6zbasdaklygymyzy alanyndan son,
tirkmen halkynyn gadymy dap-dessurlary tidzeden dikeldi.
Sebdbi totolitar dowleti bolan SSSR-ii  Tiirkmenistan
Respublikasynda dini gadangangylyk, kone ddp-dessurlar yok
etmeklik diizgiini hokiim siiryirdi (Yokary Sowetiniii
Prezidumynyi sekretary Ogulseker nazarowanyii ejesine jynaza
okadany ii¢in isden ayyrdylar we s.m. diirli mysallar 6rén kop).

Hézir Maihriban Prezidentimiz Beyik Saparmyrat
Tiirkmenbasynyn Permany bilen birndge seneleri bellemeli etdi.
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Hatyra giini - Bitaraplyk ayynyn 12-sine, yatlama ya-da Matam
giini - garassyzlyk ayynyn 6-syna kopgiilik dyng giini
hokmiinde belleyirler (Oli ayatdan, diri lezzetden-hormatdan
doymaz). Kepeni iigin 16 metr biz mata mugt. Isgidre onun
merhumy iicin bos gilinler, metjidce gatnamaga, jynaza
okamaga rugsat.
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XI. TURKMEN JEMGYYETINDE OZUNI ALYP
BARMAGYN KADALARY

Tirkmenin  su glinki medeniyetini  Osdiirmekde
tirkmen halkynyn taryhynda, doreden medeni - maddy we
ruhy baylyklarynyin dhmiyeti has ulydyr. Sebébi tiirkmen
halkynyn bay medeni mirasy bar. Turkmenler ulydan-ki¢d biri-
biri bilen gatnagyk etmekde, kdpgulukde we masgalada 0ziini
alyp barmakda edep kadalaryny doredipdirler.

Bids miin yylyn dowamynda tlirkmen her hili
yagdaylary basdan gecirdi. Hakyky adamyn her hili yagdayda-
da adamgylygyny yitirmeysi yaly, tirkmen hem hi¢ hacan
tirkmenligini yitirmedi. Yn gliniinde peselmedi, sat giiniinde
eselmedi. Ut sonuil iicin hem Allatagala tiirkmeni ey gorendir.

Ynsan ruhy taydan akyl, kalp we nebisden ybaratdyr.
Bulardan basga, ynsana kelam, erk-erada, ylym we menlik
diyen sypatlar hem berilipdi. Kalp, akyl, nebis, kelam, erk-
erada, menlik ynsanyi jogapkdr bolmagynyn, synag
edilmeginin asyl sebdbidir. Kalp — imanyn mekany, dogrularyn,
hakykatlaryn 0Osiip kemala gelyan yeri. Akyl we ylym —
barlyklaryn yaradylys hikmetlerini, syrlaryny, maksatlaryny
anyklayjydyr. Nebis — iyip-icmek, geymek, nesil ondiirmek,
jay-miilk, ulag edinmek yaly meyil-arzuwlar bilen 6yke-kine,
gahar-gazap, bahylgcylyk, husytlyk yaly hasiyetlerifi merkezidir.

Ahlak - imanyn urukdyrmagy netijesinde sahsyyetin
yaradylsynda bar bolan gylyk hésiyetlerini ybadat we amal
arkaly terbiyelip, olaryii endige Owriilmegi diymekdir. Ahli
ybadat amallaryn netijesi we miwesi arassa ahlaklanyp,
edeplilik we gowy hasiyetlilikdir. Arassa ahlagy, edepliligi
netije bermeyidn amal we ybadat bolsa, Allatagalla tarapyndan
kabul bolmaga mynasyp déildir. Mukaddes Ruhnama kitabynda
seyle disiindirilyar “Edebin i¢gi gozelliklerin hatarynda iman
edebi giryandir. Ata-babalarymyz akyl payhas kémilligine
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yetipdirler we adamy iginden terbiyelemesen, daskay
owadanlygyn mazasynyn azdygyna onat akyl yetiripdirler...”

Hawa jemgyyetcilik durmusumyzda parahatcylygyn
we adalatyn tertip-diizgiinli dowam etmegi tigin nesillerimize
kamillik yasyna c¢enli terbiye bermelidiris. Nesillerimizii
terbiyesi haram-halal, giind-sogap, diisiinjelerini beryian dini
borglar, ahlak we edep kadalary, milli ddp-dessurymyz
hakyndaky gymmatlyklary sahsy durmusynda amal eden
derejesine 6wrenmek bilen miimkindir.

Islendik  milletin = Oslisinin = derejesi  onun
medeniyetinin kdmilligi bilen kesgitlernyér. Clinki medeniyet
diylen diisunje her bir milletin anly-basly yasaysynyn
dowamynda doreden maddy we ruhy baylygynyn jemini
anladyar. Elbetde bir medeniyetiniii déremeginin we kemala
gelmeginiii esasy — dowrebap yetisen ynsan, jany we onuf
doreydn yeri — azat, erkin hem-de hemmetarplayyn garassyz bir
Watan, in gymmatly mayasy bolsa zamanasydyr.

Medeniyet, umuman, baky, mizimez déldir, ol hemise
Osilis yolundadyr. Adamzadyn elmydama oslisde bomagy, bu
tebigy kanunalayyklykdyr. Bir millet medeniyetii onat
nusgalaryny oOzlesdirmedik, 6z durmus yagdayyna béahbitli
esasda uygunlasdyrmadyk yagdayynda medeniyet durgunlyga,
gaytgyna sezewar bolar. Sol bir wagtyil 6ziinde halkyn milli
tebigatyna, ruhuna, durmusda giizeran dolandyrys sertlerine
layyk gelmeyédn =zatlarynyn onufi medeniyetine gereginden
artyk ornasdyrylmagy, yagny basga medeniyetin hasabyna
baylasdyrylmagy hem kanuna layyk déldir.

"8 Saparmyrat Tiirkmenbasy. Mukaddes Ruhanama., IT kitap., Asgabat 2004
y., 157 s.
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11. 1. Kopciilikde oziifii alyp barmagyi we
salam bermegiii edebi

Tiurkmen  halkynynn  ajayyp, Beyik Galkynys
zamanynda tiirkmen yigitlerinin we gyzlarynyn ilhalar,
salyhatly, edep-ekramly, il-giine gerekli adamlar bolup
yetismegi ligin  olaryn terbiyesine we edep-ekramyna
vaslykdan gaty uly iins bermelidir. = Tiirkmenlerde c¢aga
terbiyelemek meselesi durmusyn &hli pursatlarynda gozden
salynmandyr. = Caganyn  Oyde, dasarda, = mekdepde,
kopeiilikde,myhmangylykda, toyda-yasda 6ziini alyp barmagyn
edebini, etiketini yagny kada-kanunlaryny ata-ene hemise
gulagyna guyup durmalydyr. Sol hereket, Owiit-lindew bilen bir
hatarda ene-ata 0Oziini we masgaladaky ululary hem
terbiyelédpdirler.

Kopciilikde yaslar 6z ornuny tanamaly, 6z ornuny
tapmaly. Beyle diyildigi yaslar kopciilik yerine baranson yagny
toy-dabara ya-da bayramlar bolsun, sadaka, yas-pata bolsun
tapawudy yok hemise ula bolan sylag hormatyny unutmaly dil.
Ilki salam berip gorkezilen yerde oturmaly. Oniifie gelen nahara
at dakmak, dsgermezg¢ilik etmek, 6ziini ulumsy tutup beyleki
adamlardan oziini artyk gorkezjek bolmak biedepliligin
alamatydyr. Ulularyil bar yerinde gerekli-gerekli dil sozleri
aydyp yaiiramak, artykmag giirlemek, basga birinin gybatyny
etmek, gaty sesli glirlemek —ya-da giilmek, beyleki adamlaryn
iinsini 6ziine ¢ekmeklik hem biedeplilik hasaplanylyar.

Caga mana diisiinip, kopgiilik bilen 6zbasdak gatnasyk
edip baslandan, yagny kopgiilige garysyp oynap baslandan 6zi
yalylar bilen salamlasyp baslayar. Sofira ululara salam berméni
owrenyér. Aslynda edep salamdan baslanyar. Edepli ¢aga
hemise 6ziinden ululara salam berer ekeni.

Salam Beyik Allatagalanyn buyrugydyr! Salam
dususan adamynyza saglyk we esenlik arzuw etmekdir.
Yylgyryp salamlasmak ruhuity goteryar. Adamlar biri-biri bilen
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salamlagsalar, onda onun sol adama bolan hi¢ bir kinesinin
yokdugyny gorkezyar.

Salam adamlaryn biri-birine yakyn bolmagyny,
mahriban bolmagyny amala asyryar. Pygamberimiz hem “biri-
birifizi soydiirjek zat salamdyr”™ diyip aydypdyr. Diymek
salamlasmak yonekey bir ddp-dessur bolman, ol uly manysy
bolan, ynsanlary biri-birine  ysnysdyryjy giliyji  bolan
edeplerdendir. Yone Vaslaryn arasynda salamyi manysyna iins
bermin, hamana diyersiii yonekey bir endik yaly garayanlary
hem bar. Yéne bu Vagday hacanda salamlasylyan wagty
seyledirr. Emma haysy-da bolsa bir tangyn deninden
salamlasman gecende salamyn manysyna sonda diisiinip
galyarsyn. Emma gowniinide kine galmaz vyaly tangyn,
garyndasynl deniiiden salam bermén gegiberse, 6ziih hem sol
adamy ilki gorsen, onda 6ziin salam berdymeli. Cilinki onuii bir
pikire giimra bolup seni gormedik bolmagy miimkin ya-da
goriip gormediksirdn bolsada bu meselédni has aydyn etmeli.
Sebidni hi¢ bir sebédpsiz bir adamdan 6yke saklap yormek iki
tarapyny hem onaysyz yagdaya salmagy miimkin.

Tiirkmenlerde salamlagmagyn manysy barada seyle
giirriinler bar, hacanda salamlasylanda “Siz mana yaradynyz”,
men sizi hormatlaryn” diyen manyny beripdir. Yada salamdan
soni el bilen goriisilende “Ynha mende hi¢-hili yarag yok, elim
bos, seniil bilen urusmak niyetim yok™ diyen manyny beripdir.

Tiirkmengilikde ellesip salamlagsmak mahir-muhabbeti
afiladypdyr. Ol kalbyndaky kindnii ayrylmagyna, aradaky
dusmagylygyn yok bolup gitmegine yardam edipdir. Aslynda
salamlagsmagyil sony ellesip goriismek bilen tamamlanypdyr.
Ellesip salamlasylanda yasuly vyaskicd elini uzadypdyr.
Yasulynyn ellesip salamlasmak meylini afiandan soii yaskici
ellesip salamlagsa edeplilik hasaplanypdyr.

™ Tiirkmenifi gadymdan gelyan milli dini adatlary. Aggabat, 2006 y. 21 s.

241



Tiirkmenlerde salamlasmagyn gorniisleri gaty kop
bolupdyr. Yéne ndce kop bolsa hem salam berilen wagty
salamy alanda edil sol derejede ya-da ondan hem belent
derejede jogap bermek edeplilik, mertebelilik hasaplanypdyr.
Mysal iigin “Salam diyen yonekey soze “Salam” diyip jogap
beripdirler. “Essalawmaleykim” diyen sOze
“Waleykimessalam” , “Salamélik™ diyen soze “aliksalam” yaly
gorntisde jogap berilip salamlasylypdyr. Saglyk-amanlyk, hal-
yagday soralysalanda hem gaytargysy edil Oziiikiden hem
gowy gorniisde soralar eken. Bu bolsa tiirkmen halkynyi birek-
biregi hormatlamak we sylanysyk edeplerinini yokarydygyny
gorkezipdir.

Tiirkmengilikde ellesip salamlagmak mahir-muhabbeti
afiladypdyr. Ol kalbyndaky kindninn ayrylmagyna, aradaky
dusmacylygyn yok bolup gitmegine yardam edipdir. Aslynda
salamlagsmagyn sony ellesip goriismek bilen tamamlanypdyr.
Ellesip salamlagylanda yasuly yaskicd elini uzadypdyr.
Yasulynyii ellesip salamlasmak meylini afiandan son Vaskici
ellesip salamlagsa edeplilik hasaplanypdyr.

Tiirkmenlerde salamyn ornuny tutyan sozler hem
bolupdyr. “Ertiriftiz hayyrly bolsun”, “Sag-aman oOrdiifiizmi”,
“Sag-aman turdynyzmy”, “Agsamynyz hayyrly bolsun”, “Gig
yagsy” yaly sozlere “Sizikem hayyrly bolsun”, “Sizem sag-
aman ordiiflizmi”, “Gelen yagsy”, “Hos gordiik”™ yaly sozler
bilen jogap bermek hem diirs hasaplanypdyr. Emma olardan 61
salam s6zi has hem ajayyp bolupdyr.

Salamlagmagyn edep kadalarynda ulagly-pyyada,
pyyada oturana, kigi-ula, azlyk-kopliige we Oye gireninde
salam berip girmek yaly diizgiinleri bolupdyr. Aslynda bizin
ata-babalarymyzyn oOwiit-lindewlerinde adamlarynn arasynda
Beyik Tanrynyn ifl halan adamsy ilki salam beryénlerdir diyip
aydyar ekenler. Salamlagsmagyil edepleri barada bizin ata-
babalarymyzyin dép-dessurlarynda, halk doredijiliginde uly

" Tiirkmenifi gadymdan gelyan milli dini adatlary. Aggabat, 2006 y. 21 s.
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dhmiyeti bolupdyr. Déap-dessurlarymyzda masgala yasulysyny
hormatlamak hokmiinde, masgala tize agza bolup gelen gelnin
salamlagsmak débi bolupdyr. Gelin gayyn dyne gelen giiniinii
ertesi irden ilki gayyn atasyna sofira gayyn enesine, gayyn
agasyna we yakyn gonsusyna hormat bilen bas egip salam
beripdir. Bu bolsa gelnin mundan beylik 6yde yasulyny
sylamagyny, hormatlamagyny anladypdyr.

Salamlasmagyn edepleri barada bizin akyldarlarymyz,
yazyjy sahyrlarymyz 6z doredijiliginde gaty kop belldpdirler.
Akyldar sahyrymyz Magtymgulyda:

“Onde, yzda gorseit her kes gulamyn,

Ondan ayamagyn tafiry salamyn”

Diyen setirlerini getirmek bilen salamlasmagyn in uly
edeplilikdigini, mertebedigini gorkezyar.

Tiirkmenlerde &hli zat 6z kada-kanunyna gord yerine
yetirilydr. Ulaglynyn, pyyadanyn, kopliigin, azlygyn, erkekler
bilen ayallaryn 6z arasynda salamlasmak débi &zbolusly
bolupdyr. Erkek adamlar ayallara bas atyp “gurgunmysyi”
diyip salam beripdirler. Dinde we tiirkmenin urp-adatlarynda
gelin-gyzlaryn erkekler bilen ellesip salamlagsmagy edepsizlik
hasaplanypdyr. Emma tiirkmen ddbinde erkek adamlar yasy
uly, garry ayallara el uzadyp yeiiinin {istiinden iki eli bilen
salanlagypdyrlar.

Tiirkmenlerde birinini 6yiine baranyiida salam bermegin
diizgiininii  hem ozbolusly edebi bolupdyr. Yagny o6ye
ardynjyrap, seslenip giripdirler ya-da gapynyn das yiiziinde
durup “habarlasyn”, “habarlasara kim bar” diyip seslener
ekenler. Eger 6yden hi¢ kim ¢ykmasa 6ye boyuny uzadyp
salam berip 6ye giripdir. Hatda 6yde hi¢ kimini yokdugyna gozi
yetip duran hem bolsa bos jaya salam berip giripdirler. Bu 6yiin
hormatyna edilydn edep bolupdyr.

Adamlar 6z tanyslaryna salamlasan adamlarynyn tisti
bilen salam yollayarlar. Seyle yagdayda “Pylany salam aytdy”
diyen soze ilki “Waleykimessalam” diyip sofira salam getiren
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adama “iberenem, getirenem esen bolsun” diyip minnetdarlyk
bildiripdirler. Bu bolsa salam iberyidn adamsyna hormat-sylag
duygusynyn bardygyny gorkezyar.

Tirkmenler “bir giin duza, miin giin salam” diyip yone
yere aytmandyrlar. Salam adamlary yakyndan, uzakdan biri-biri
bilen hosgylaw gatnasyklaryny {ipjiin edyar.

Hormatly yaslar! Aranyzda salamy unutman, salamy

.....

belent bolmagyny gazanarsynyz.
11. 2. Ulyny sylamagyn edebi

Tiirkmenlerde yaslaryn  yasuly nesline hormat
goymak, olary sylamak edebi ata-babalarymyzyii miras goyup
giden edebidir. Taryhyin dhli dowiirlerinde hem tiirkmenlerini bu
edebi yitip yok bolup gitmén, liytgemidn gaytam dowiirlerde
kamillesip bbizin hizirki zaman neslimize miras bolup gelipdir.
Sebdbi Oguz han tiitkmen yasy Oziiiden yekeje giin uly
bolsada, ony uly hokmiinde sylamagy parz edipdir. Ol “Ulug
yokmy — ulama bar” siyip yasuly kethudalarynn yok yerinde
ulamany sylamagy parz edipdir. Ulama diyip ylymly adamlara
aydylypdyr. Muhammet pygamber “ylymly adam hdkman
ylymyn afiry basyna ¢ykan dil-de eysem olar Allany doly tanan
we ondan gorkan adamlar adamlardyram” diyip aydypdyr.
Yokardaky aydylan pikirlerden ugur alsak dowletifi berkligi,
agzybirligi sol dowletde yasulunun sylag-hormatynyn
yokarydygyndan nysandyr.

Tiirkmenlerde bir isit basyny tutsalar hokman ilki
vasuly nesle sala salynyar. Taryhyn diirli dowurlerinde mesele
cozmek iicin jemgyyetii, dowletini yasulylar maslahaty, genesi
gecirilydar eken. Sol genesde orta atylan mesele yasuly,
kethudalarynn onlamagy bilen kabul edilipdir. Tiirkmen
taryhynda Gokdepe galasyna dusman c¢ozan halatynda men
diyen hyjuwly, edermen yigitler dugman bilen sowesmage
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gidenlerinde yasulylardan ak pata alyp gidipdirler. Tiirkmenler
“ursunn  geniesi bolmaz” diysede, yasulylar ndhak gan
dokiilmeginden gorkup, “maslahatly bicilen don gysga bolmaz”
diyen pdhimden ugur alyp, dusmana gayduwsyzlyk bilen
gaytawul bermegi maslahat edipdirler.

Umuman yasuly nesle hormat goymak edebi her bir
tsgalasyndan baslanydr. Masgala kicijik dowlet, dowlet bolsa
uly masgala hasap edilydr. Sonun ii¢in masgalada ula-kicd
sylag-hormat bar yerinde agzybirlik hokiim siiryar. Maggala
abadangylygy bolsa dowletin abadangylygy, onunl binyadynyi
berk bolmagyna getiryar.

Masgalada ata-enéini, masgalabasyny sylamak edebi
tirkmenlerinn durmusynda hudaya siikiir entek-entekler dowam
edydr. Sindi tlirkmenlerii arasynda imanyny yadyindan
cykarma diyip bir s6z bar. Bizin dini diisiinjelerimizde, ulyny
sylamak barada pygamberimiz seyle diyyér: “Ulyny sylamak,
Alla tagzym etmegin netijesidir” ya-da “kigisine rehim-
sepagatly bolmadyk, ulysyny sylamadyk menii ymmatymdan
déaldir” Ondan basgada Muhammet pygamber “bir yas yigit
yasuly adama yasy sebdpli hormat etse, Allatagala ol hem
garranda ofia hyzmat etjek adamy doreder”’ diyip belleyir.
Hawa hakykatdan hem bu tiirkmenlerde “ekenini orarsyn”
diyen soziin doly manysyny beryiar. Bu barada seyle tymsal
hem bar: “Gadym zamanlarda adamlar garrap bir c¢ene
baryberende garrylary dagda bir yere goyup gaydyar ekenler.
Giinlerde bir giin bir yas yigit 6z kakasyny sol yere dkidip
baryarka, yolda bir dagyn iistiinde oturyp dyn¢ alyar. Sonda
kakasy giilydr. Onda yigit munun sebébini soranda kakasy men
hem kakamy é&kidip baryarkam hut su dasyn {stiinde
oturypdym diyyar. Onda yigit 6zi garranson, 6zlinint hem seyle
giine diisjekdigine diisiinip, kakasyny yzyna ayp gaydyar we
hokiimdardan gizldp saklayar (sebdbi bu sol yurdun diizgiini
eken). Sondan biraz wagt soni sol yurdun iistiine yagy cozyar.

" Tiirkmenifi gadymdan gelyin milli dini adatlary. Asgabat, 2006 y. 47 s
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Onda yanky yas yigit yagynyi oniinde néhili durmalydygyny
kakasyndan sorap, onufi maslahaty bilen yagydan iistiin
¢ykmagy basaryar. Yurdiii hokiimdary oglandan munuil
sebidbini soranda ol bir ¢emge ganyny gegse diisiindirjekdigini
aytyar. Hokiimdar onufi bilen razylagyar. Yigit hokiimdaryi
buyrygyny  yerine  yetirméndigini, kakasyny  daga
taglamandygyny we ony Oyde saklap, onuii maslahaty bilen
hem dusmandan {istun c¢ykandygyny aydyar. Yurduf
hokiimdary sondan son garrylary daga taslamak diizgiiniini
yatyrypdyr.” Aydylanlardan gorniisi yaly durmusda yasulyny
sylasan, hemmelere méhirli bolsan, gelejekde 6ziin hem sylag-
hormata mynasyp boljagyn slibhesizdir. Sonun iicin yaslar ula
hormat goymak edebini hemise yadynyzdan ¢ykarman!.

Yasulylara yiizlenilende hemise olara siz diyip
yiizlenmeli. Olaryn ady goni tutulmayar. Olaryn ady
gysgaldylmayar. Yasulylara yiizlenilende olaryn adyny yzyna
“pylan-aga”, “ata”, “baba”, “dayy” yaly hormat bildirilydn
sozler gosulyar. Seyle sozler yasylyny hokman tananynda ya-da
garyndaslyk adalgasy hokmiinde dil-de tanamayan adamlaryna
hem yasyly hokmiinde sylag-hormaty anladyan sozler bilen
yiizlenmeli.

Yasulylara kimdigine garamazdan ilki salam berip,
olara sowulup yol bermeli. Kdopgiilik yerlerinde yasulylaryn
orny torde bolmalydyr. Cay-nahar ¢ekilnde ilki yasulylardan
baslanyar. Nahardan sonl towiiri yasuly okamaly. Toya, mireka
gelen yasulynyn oniinden ¢ykyp, garsylanyar, hezzet-hormat
edilyér, edep bilen ugradylyar. Mirekede salamlasylanda ilki
yasulydan baglanyar. Munyn 0zi yasula bolan hormatyn
yokarydygyndan nysandyr. Kopciilikde vyasulylaryn sozi
diilenilyér, yasuly giirldp oturan wagty onun soziini bdlmeli
dil. Ol edepsizlik hasaplanylyar. Islendik yasdaky yaskici
yasula seyle hormatlary etse, 6zi hem yasuly tarapyndan
yaskicidigine garamazdan hormata mynasyp bolar.
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Hormatly yaslar, yasula sylag-hormatyn bar yerinde
edep-ekram, agzybirlik we soygi bardyr. Sylag-hormat
yagkiciler bilen ulylaryil koniillerininn arasyndaky kopriidir.
Sonun {i¢in hemise sylag-hormatyin we sOyginiii tarapdary
bolun! Arailyzda séygini yayyn!

11. 3. Tiirkmenlerde myhmangylyk edebi

Tirkmenler Oziinin milli  gymmatlyklaryny, dép-
dessurlaryny, edep-ekramyny saklamagy basaran halkdyr. Olar
Ozlerinin  milliliklerini sakilamak iicin hemise goresip
gelipdirler. Olary ayap saklap, seyle déplere uly hormat gojup
gelipdirler. seyle adatlaryn biride hem muhmangylyk,
muhmansoyerlik dabi, edebi bolupdyr.

Tilirkmenler muhmanséyer halk hokmiinde tanalypdyrt.
Myhmanséyerlik tiitkmenlerde mukaddes bor¢ hasaplanypdyr.
Haysy milletdenligine we haysy dine uyyandygyna
garamazdan, islendik myhman tiirkmeniii 6yiinde O6ziini hig
kimin ynytmajakdygyna gozi yetipdir.

Tiirkmenlerin  myhmansoyerlik  débinin  gadymydan
gelyan koki — damary bolupdyr.. 6rdn gadymy wagtlarda, dhli
yerlerde uruslar gidyarkd hem tlirckmenler 6z topragynyn
syyasatcylar wesdwdagir-tdjirler iigin howpsyz bolmagyny
isldpdirler we bu barada goresipdirler.

Tilirkmenler myhmansoéyerlik bilen baglansykly birnidge
nakyllar, atalar s6zi, yrymlar, rowayatlar doredipdirler. Solaryn
ahlisinin hem yas nesli terbiyelemekde, myhmangylyk edebini
Osdiirtmekde uly dhmiyeti bolupdyr.

Tirkmenlerde myhman mediwanlyk borglary gaty
yokary bolupdyr. Bu barada Hormatly Serdarymyz Mukaddes
Ruhnamada seyle Vazyar: “Mediwan 06yiinde myhman
garsylajan adamdyr. Oyde Vasamayan islendik adam onufi
myhmanydyr. Cagyrylsyn, ¢agyrylmasyn, tanys-nitanys bolsun
—myhmany 6niinden ¢ykyp garsy al”. Hawa tiirkmeniii ganynda
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bolan myhman so6yijilik edebi myhmana uly hormat goymak
arkaly anladylypdyr. Sonun iicin hem myhmana Allatagalanyn
wekili- Tanry myhmany hokmiinde garapdyrlar, iyere-igere,
Yatara yeri bolmadyk adamy “Tanry myhmany” hokmiinde
myhman almaklyk didbe dwriilipdir.

Tilrkmenlerin  myhmanséyerlik edebine gayry jurtly
myhmanlar hajran galypdyrlar. Yagny XIX asyrda tiirkmen
topragynda bolan syyahatgy-jahankesde wenger alymy Armini
Wamberi “Orta Aziya syyahat” diyen isinde bir garyp
tirkmenit myhmanyn hatyrasyna 06ziinin yeke-tdk gecisini
soyandygyny we tayarlanylan tagamyn yanyna hem ¢orek
getirip goyandygyny yazypdyr. Onuil masgalasy bolsa birndge
wagtlap ¢orek garasyny gormin ekeni. Oy eyesi sonda-da
oyline “Taiiry muhmanynyi” gelendigine 6rdn satlanypdyr.

“Myhman ataiidan uly” diyen nakyla eyerip tiirkmen
halky myhmana hezret-hormat {igin sowiis edipdir. Tiirkmen
oyline myhman gelende, toy tutanda séwiis edipdir, yagny mal
soyup, tagamly naha hodiir edipdir. Oz nesline hem seyle
etmegi linddpdir. Bu barada bizin “Gorogly” dessanymyzyn
gaty kop yerinde:

Jygaly beg, owiis-Owiis,

Myhman gelse etgin sowiis.

Dowiissent mert bilen dowlis,

Namardy kowujy bolma.
diyen sozler aydylyp gecilyar.

Tiirkmenlerde 6yiine myhman gelende yorite saglyk-
amanlyk soragsmak, goriismek iicin bolsun, ha azasyp gelen
bolsun, ha kdwgydan gacyp gelen bolsun ony tafiry myhmany
hokmiinde gasy alyp, hezzet-hormat edip, dusmandan
goramagy ozone adat, edep, bor¢ hasap edipdir.

Yslam dininde hem myhmangylyk edebi paryz
hasaplanypdyr. “Myhman kerimdir, myhman almak bolsa
keramatdr, alysdan gelenleri Kabul etmek bolsa pazdyr” diyip
mukaddes Gurhanda aydylypdyr.

248



Her bir s6zi diire barabar Beyik Serdarymyzyn diirler
hazynasy bolan Mukaddes Ruhnamaa hem: “6yinde
mediwanlyk edebini berjay et! .. Myhmany oniinden ¢ykyp
garsy al. 6zi yiiz donderyingd, miirdhet et. Oye girse hokmin
oturt, oturandan Onunde sagak goygun beytmek tiirkmenin
gadymydan gelyan débidir. Ddbinn manysy sudur: yagsy niyet
bilen gelen myhman hddiir-kereminie goéwni agylar, Vyagsy
niyetli 6nkiden hem berkir, ¢ynlakaylasa. yaman niyet bilen
gelen duzuny datsa, bu i uly bowetdit. Ciinki duz- ¢orek —
keramatyr, onunl keramaty niyetini puja (;ykarar”77 diyip
parasatlyk bilen belleyar. Myhmangylyk, myhmanparazlyk
edebi dogrysynda tiirkmenleriii akyldar sahyry Magrymgulyda
hem gaty kop aydylyar. Olardan : “Mert ¢ykar myhmana giiler
yiiz bilen”.

Yada:

“Myhmany gorende tursutmagyl yiiz,

Duza mitig déldir s6ze muhmandyr”
diyip aydylan nakylda Owriilen sozleri sahyrymyzyn
myhmanparazlyk didbine uly hormat goyandygyny ailadyar.

Seyle hem bu gadymy dibin 6rdn gadymydan gozbas
alyp gaydyandygyna Dana, Pdhimdar Gorkut Ata tiirkmenii
“Myhman gelmeyin 6yin yykylany yeg”78 diyen s6zi hem
subut edyar.

Myhmangylyk bilen bagly tirkmenler “Myhman
atanidan uly”, “Myhmansyz 06yde bagt bagt bolmaz”,
“Myhmanyin oniinde as goysan, goéwniini hos edersin’”,
“Myhman geler isikden, rysky geler desikden”, “Gelen
myhmanyn risky 6zi bilen geler”, “Myhman Hudayyn wekili
Valydyr, az wagt bolar kép zat gorer” we s.m.nakyllary

" Saparmyrat Tiirkmenbasy. Mukaddes Ruhanama., I1 kitap., Asgabat 2004
y., 113s.

’® Kura6pr negem [opkyT ama mucausl Taiipasst orysan (TOPKyT aTaHBIH
KHATaObI OTY3 TalMaNapbIHbIH TWUIepHHe). A. Opa3oBbIH pell. OMIeH.
Amra6ar, bliusiM, 1995. 67 s.

249



doredipdirler. Yokarda agzalan nakyllarmediwana degisli
bolsa, “Myhman o6yin guly”, “Cagyrylan yerifie irinme,
cagyrylmadyk Verinde goriilme”, “Myhmanynky ii¢ giin-ii¢
giinden son gé')(;giin”79 diyen yaly nakyllar myhmana degisli
bolupdyr.

Ata-babalarymyzyn oOyiine gelen myhmana ii¢ gije
giindiz hyzmat edip, sofira onufi hbaryny alar ekenler. Bu dip
myhmana hormat goyulyandygyny ailladypdyr. Oziine
goyulyan hormaty dujup, myhman hem 6z habaryny aydyp,
yene yola rowana bolar eken. Eger sonda hem myhman gitmese
onda mediwanynn myhmana ii¢ glinden sonky eden hddiir-
keremi sadaka hasaplanypdyr.

Myhmangylyk bilen bagly birndge hos sozler, dilegler,
yagsy niyetler bolupdyr. Olar “Hos gordiik”, “Hos geldiniz”,
“Gelen dowlet”, “Gelen Vyagsy” Valy sozler bilen myhmany
kabul edilse gelen myhman gapydan baranda “Hos gordiik”,
“Ertirittiz hayyrly”,”Gi¢ yagsy”, “Oyiiftiz abat bolsun” dijen
yagsy niyetler bilen giripdir. Myhman ugradylanda mediwan
“Sag bolun”, “Sag-aman baryn”, “Gelip durun”, “Razy boluii”,
“Saglykda gorselin”, “Dilegde bolun” diyen sozleri ajtsa,
myhman hem “sag boluii”, “sag otyryi”, “saglykda gorselin”,
“toyda dususalyn”, “Eden hyzmatlaryiiyza Tanry yalkasyn”,
“Alladan gaytsyn”, “Bereket bersin”, “Razy bolui” we
s.m.dilegleri edipdir. Bu bolsa iki tarapyn hem biri-birinden
géwniiniil hos bolandygyny ailadypdyr.

Tiirkmenlede myhmangylyk bilen baglansykly yrymlar
gaty kopdir. Meselem caga eline siibse alyp 6y siipiirse, sac
orende bir bolek sacyn galsa, ¢oregi iki gezek dowse, caga
ayagynyi arasyndan yzyna garasa myhman geljegi diyip
diistinipdirler. Ata-babalarymyzyn débinde masgalada nahar
bisirilende hokman myhman pay diyip artyk atylypdyr. Kowsin

™ Tiirkmen halk nakyllary. Asgabat, «Miras», 2005 648 sah. (Caryyew M).
26 s.
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biri-birinin  istiine miinse hem myhmangylyga gidyérsin.
Myhman ugradylandan soii myhman barjak yerine baryanca 6y
stipirilmeydar. Bu rymlaryin &hlisinde myhmana goyulyan
hormat sylag duygusy, eli agyklyk, bereketlilik diisiinjesi
dujulyar.

Tilirkmenlerifi ata-babalary myhmansoyer halk bolanson
myhmangylyk edebini, débini &sdiirip, kdmillesdirip, ayap
saklap biziii su giinki giinlerimize miras edip Vetiripdir. Oyde
mediwanyn borg¢lary sulardan ybarat bolupdyr: Myhmany agyk
yiiz bilen garsy almaly, elini juwduryp tore gegirmeli, oturmak
iicin amatly yer gorkezmeli, myhmanyn oniinde 6y eyesi 0z
iisti-bagyna, egin-esigine iins bermelidir. Ciinki gelen
myhmanyn oiline erkek adamlar derrew koynek, don bilen
yenlenyarler, ayal-oglan-ugaklar timiz, arassa esigini geyyirler.
Arassa bezemen geyinip, 0z bajlygyfty magtamak hem
edepsizlik hasaplanypdyr. Myhmanyt 6iiline ¢ay-suw nahar-sor
goymaly. Baryny gysganmaly ddl. Ciinki yokardaky nakylda
aydylysy yaly myhmanyn rysgaly 6zi bilen gelermis.

Myhman nahar iyende ona #sd iins berip agzyna
seredip, gayta-gayta iyin diyip artykma¢ hodir etmek hem
edepsizlikdir. Cuinki tiirkmenlerimiz “Myhmanyn oOniinde as
goy, iki elini bos goy” diyip aydypdyrlar. Myhmana miimkin
bolan Vyagdayynda Oziin hyzmat etsenn, ofla hormat
goyandygynyn alamatydyr. Myhmanyn 6zi hayys etme se yeke
goyman, onuil bilen giirrin edilse yagsy. Beyik Serdarymyz
Saparmyrat Tiirkmenbasynyn Mukaddes Ruhnamasynda:
“Myhmanyn keypine, rejesine, yasyna diisiinjesine gord,
mesawy gilirrliiler et. “6z oyinizde yaly boluii!” dijme, “6z
oyiinde Valy bolary iicin alcaklyk, hosgylawlylyk, gowiin
acyklyk bilen s6hbetdes bol! Diyip 6rén yerlikli belleyér. Clinki
myhman 06yde bar wagty masgala diislingsmezligi, ¢aga
kdyinmekligi etmeli dilde, ol meseleleri sonl ¢ozmeli. Bizin ata-
babalarymyz myhman gownine zat almazlygy iicin “yhmanyi
yanynda pisigitede “pis” diyme” diyip nakyl doéredipdirler.
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Myhman gaty syngy bolyar, sonufi licin maggala agzalarynyn
her biri dzhereketlerine 6rin eserden bolmaly ekeni. OY ejesi
myhmana hezzet-hormatdan son, habaryny alandan son,
gideninde hem ac¢yk gdéwiin bilen ugratsaii, myhmanyn eden
alkyslary,  doga-dilegleri  Allanynn  dergdhinde  kabul
bolarmysyn”®.

Oz gezeginde myhmanyi hem borglary bolupdyr. OF
eyesi myhmany atasyndan uly hokmiinde garsy alsada myhman
“6y eyesinin guly” diyen nakyla eyerip 6y eyesinin yagdayyna
gord myhman bolup gaytmaly. Yhman myhmangylyga gelende
ak gowiinli, agyk yiizli bolmaly, arassa timiz geyinen bolmaly.
Ol hem 6V eyesiniil hormatyna hokman bezemen geynmeli dél.
Cagyrlyp barlan myhmangylygyna 06z wagtynda baryp,
wagtynda gaytmaly. Ciinki Oy eyesi asa garasdyrmak we
artykmag¢ alada goymak edepsizlik hasaplanypdyr. Myhman
oturanda gapa gapa seredip oturman, miimkun bolsa gapa
arkasyny bakdyryp otursa edepli hasaplanypdyr. Ciinki 0y
eyesiniil gelin-gyzyna seretmek ayp goriilipdir. Myhman baran
Oylindeisldnini edip yormeli dil, oniine dbewrilen nahara
géwiinyetmezcilik etmeli dildir. Oy eyesinifi gérkezen yerinde
oturyp, rugsat bermegi bilen yatyp-turup, gaytmak edepliligiii
alamaty bolupdyr. Myhmangylykda 06z wagtynda turup
gaytmaly. Bu barada Mukaddes Ruhnamada “Yérite cagyrylan
ya mohleti onilinden giirlesilen bolmasa, myhmangylykda kén
eglenme” diyip belleysi yaly 06z hormatyny gagyrman
gaytmaklyk edeplilik hasaplanypdyr.

Tiirkmenlerin myhmanparazlyk débinin yokary derejede
osendigine tiirkmenlerinn yene bir dédbi sayatlyk edyér. Ol hem
didbe gord eger myhman ozal diisldin obasyna yene myhman
bolup diisse, onda onki gezek 6ziini kabul eden Oye baryp
gegmige boecly bolupdyr. Ol 61iki 6ziinih myhman hékmiinde
kabul eden adamy kemsitmezlik maksady bilen edilipdir.

8 Saparmyrat Tiirkmenbasy. Mukaddes Ruhanama., IT kitap., Asgabat 2004
y., 113 s.
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Onsonam tiirkmenlerde “Bir goren tanys-iki goren garyndas”,
ya-da “ir giin duza miin giin salam” diyen pdhimler yone yere
aydylmandyr ahyryn.

Seylelikde tiirkmenlerde myhmanparazlyk débi gonsy
arasynda, garyndas arasynda, dowlet arasynda gosniyetli
gatnasyklara owriilipdir.

Garagsyz, baky Bitarap Tirkmenistan dowletimizde
bizin myhmanparazlyk yaly yenede birndge asylly dép-
dessurlarymyz ruhubelentlik bilen yerine yetirilip, adamlaryn,
halklaryin biri-biri bilen aragatnagygy has hem berkeyir,
pugtalanyar.

Beyik  Saparmyrat  Tiirkmenbagynyn = Mukaddes
Ruhnamasynda: Myhman almak we myhman barmak
durmusyn in lezzetli taraplaryndandyr. Bu mesele tiitkmen
edebinde uly orun tutyandygy iicin, halkymyz bu edebin anyk
sertlerini jikme-ik isldp diiziipdir.

“Tairy myhmany”-iyere-igere zady we yatara yeri
bolmadyk adamlara aydylyar.

Gurhanda: Kurtubi: “Myhman kerimdir, myhman almak
bolsa keramatdyr, alysdan gelenleri kabul etmek bolsa
paryzdyr.”

Myhmanpzrazlyk giindogar halklaryna gaty maksus
zatdyr.

Oy eyesiniii borglary.

1. Myhmany acyk yiiz bilen garsylamak.

2. Myhmanyn o6niinde 0y eyesi esigine lins bermelidir (i¢ki
esikde oturmak, cagyrylyp gelenlerden bezmen geynip
baylygyny magtamak edepsizlikdir. Pygamberimiz hem
dasary yurtdan ilciler gelende we juma giinleri has
yakymly geyiner ekeni.

Cagyrylan myhmanyn elini yuwdurmaly we siipiirtmeli.

4. ilki 6y eyesi Oye girip myhmany 6ye ¢agyryp yol we yer
gorkezmeli, myhmana hodiir-kerem etmeli.

5. Myhmana nahar dbermége howlykmalydyr.

w

253



Yslam dininde howlykmaklyk seytandan diyilydr. Emma su
bds yagdayda howlykmaklyk zerurdyr.

a)
b)

c)

d)

€)
6.

P

N

myhmana hodiir etmekde.

Kémillik yagyna yeten gyzy durmusa ¢ykarmakda
Meydi yuwmakda, jynazasyny okamakda we depin
ekmekde.

Bergini iizmekde.

Toba etmekde.

Myhman nahar iyende ona asa iins berip agzyna seredip
oturmaly dél

Myhmandan bar zadyny ayamaly dil, gysganmaly dal.
Myhmana miimkin bolan yagdayda 6ziin hyzmat etmeli.
Myhmany uzak wagt yeke goymaly dal.

. Myhmany giiler-yiiz bilen ugratmak .

Myhmanyn borglary
myhman arassa we gelsikli geyinmeli.
baryljak wagty habarly bolsa onda takyk wagtynda
barmaly
myhmangylykda {i¢ giinden artyk myhman bolmajak
bolmaly (zerur bolsa onda artykmag giinleri 6y eyesinin
hojalyk islerine komeklesmeli)
myhman baran dyiifide 6y eyesinin igki islerine
gatysmaly dal.
oyde oturanynda gapa seredip délde, gapa arkany
bakdyryp oturmaly
hodiir edilen zada gowiinyetmezgilik etmeli dil.(nahara
at dakmaly dal)
Oy eyesiniil gorkezen yerinde oturyp, yatyp, turup
gaytmaly

. myhmangylykda 6z wagtynda turmaly.
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11. 4. Tiirkmenlerde garyndaslyk we
gonsycylyk gatnasyklary

Garyndaslyk edebi. Tiirkmenlerde garyndaslyk we
gonsyeylyk duygusy ordn inge we berk saklanandyr. Ol dip
istiinden nédge asyr gecse-de tiirkmenler tarapyndan gaty
diizgiinli yoredilipdir. Garyndaslyk we gonsycylyk dibi
tiirkmenlerin baknalyk dowriinde hem ondn 6n ykdysady we
syyasy taydan pes yasan dowriinde hem oOzlerinit milliligini
yitirmezlikde, talak hadysalaryin az bolmagynda, nese ¥yaly
yaramaz endiklerini we jenayatlamryi kop yayramazlygynyn
sebédpleri hokmiinde koplen¢ garyndas we gofisy arasyndaky
arkalasyk dibinin saklanmagy hsaplanyar.

Mukaddes Ruhnamadan: Tirkmende adam sahsyyetine
onun dile ozone seredip dil, eysem, ¢ykan neberesine,
maggalasyny  bakybam baha berilyindir.ilki bilen neberd
seredilyandir. seyle dhmiyetliligi licinem bizde garyndaslyk
edebinin sertleri elekden gegirilendir.we anykdyr.

Mukaddes Ruhnamada: Tiirkmen garyndasgyl halkdyr.
Garyndaslyk duygusy tiirkmende il 6sen duygularynyn biridir.

Dowletin, milletiii, watanyn béhbitlerine ters gelmedik
yerinde garyndasgylyk hem onat zatdyr. Tiirkmen pelsepesinde
garyndagsyza kuwwat yokdur diyip tekrarlanyar.

Mukaddes Ruhnamada: Garyndaslyk dujgusy milli
duygynyn deslapky gérniisidir. Enesini soymedik, Watanynyn
garyndasyny soymedik milletini s6yyan dildir. Garyndaslyk
duygusy yiirek-ruhy duygy bolan milli duygynyn baslangyjy
we tebigy esasydyr. Dinie sol duygunyi basgangaklary arkaly,
yokary galyp, millete guwang, buysang duygusynyn
belentligine yetip bolyandyr.

Gurhanda: Adyny yatlap, 6ziini wesile tutunyp, birek-
birege dileg etdigiz, Alla hormat goymazlykdan we garyndas
arasyndaky gatnagyklary tizmekden séginin.
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Pygamber: “Alla we Ahyryyet giiniine ynanan adam
garyndagyna hemayat etsin. Garyndaglary bilen gatnasygyny
iizen kisi jennete girip bilmez”.

“Her kim ryzkynyn bol-elin, hereketli bolmagyny we
ajalynyn gijikmegini isleydn bolsa garyndaslaryna hemayat
etsin”. Garyndaslygyn gorniisleri.

Ene-ata, mama-baba, eje-kaka, cagalar, uya-aga, day-
dayza, agtyk-cowluklar hem hemmesi bir masgala hasap
edilydr. Solaryn birden-biri méitclik ¢ekse ona yardam berilyér.

Yslam dininde garyndaslyk iki topara béliinyér. Yakyn
garyndaslyk, das garyndaslyk.

1.Yakyn garyndas ozleri bilen nikalasmak haram
bolanlar we mirasdarlar. Olar ene-ata, baba-mama, eje-kaka,
uya-aga, day-dayza, ogul-gyz we agtyk. Bular tiirkmengilikde
stink hussar diyilyar.

2. Das garyndas bir gandan bolan eje we kaka
tarapyndan &hli garyndaslar.

Garyndaslyk gatnasyklary.

1. olar bilen mylakatly gatnagsmak.

2. toyda, bajramda, belli gilinlerde hokmén gorme-

gorse gitmek, hal yagday soragmak.

3. ajy we siiyji giiniinde begenjini, gynanjyny den

paylasmak.

4. goldawa mitég yagdayynda hemayat etmek.

Tirkmenlerde dayza ejdnin, aga kakanyn ornunda
goyulypdyr. Eger birine sadaka beriljek bolsa garyndaslaryidan
maéti¢ bolana berilmelidir.

Pygamber: “Garyba berlen sadaka sogap tayndan bir
sadakadyr. Eger bu sadaka garyndaslaryndan maéti¢ bolanyna
berilse, iki esse sadaka sogaby bardyr. Biri sadaka beylekisi
garyndas bolany ti¢indir.”

Mukaddes Ruhnamada: garyndaslaryn bilen siiyji dili
bol, hemdem bol.
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- olar bilen biperwaj-sowuk bolma, yakynlail bilen yat
bojak boma.

- Olara kdmek-yardam et.

- Garyndagslaryn toyuna-yasyna barmazlyk edepsizligin n
yaramazydyr. Garyndasyin toyuna cagyrylmasada
barmalydyr.

- Garyndaslaryin bilen mal, miilk, miras {stiinde
terslesme. I omnat miras olardan galan at-abray we
terbiyandir.

- Garyndaslykda algy-bergi etmek adatdyr.

- Olary kyn giiniinde golda.

- Olara goriiplik etme.

- Olaryn gep-gybatyny etme.

- Oladan 6ykeleme, 6ykesini yaz.

- Gowln etme, gdwniini gor.

Gonsycylyk edebi. Gongy- “gonmak-gonusmak™ sozlerinden
gelip ¢ykyar.

Masgalamyzdan sonl, jemgyyetcilik taydan bize in
yakyn gongylarymyzdyr.

Gongycylyk gatnagygy masgalanyn sagdynlygyna we agzybir-
asudalygyna tésiri uludyr.

Gongy bilen hosniyetli gatnasyk dowlet derejesinde 6z
dhmiyetini tapdy. Garassyz dowletimiz “Hosniyetli gonisycylyk
gatnasyklaryny” jola goydy.

Gongy gonisa zar, goiisy gonisa matacdir.

Gongy bilen duz emek gatnagmaly-“Gonsy okara
Pygamber”- “Gonsysy agka 6zi dok yatan hakyky musulman
bolup bilmez” diy¥ir.

Gonsycylyk bilen balanysykly nakyllar;

“kyyamat giinii goiigydan”.

“gongy-omriine dakylly kisidir”.

“gonisy ykbalyga tasirli kigidir”

“0y alma- gonsy al” nakyl
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“gongyn su diinyadiki syngyn, o diinyadiki sayadayndyr”
diyen nakyllary doredipdirler.

Gongy arasynda gerek-gerek zatylar alys-beris etmek
hem tirkmen etiket;erinin kadalaryna degislidir. Gonisynyn
bitirip boljak dilegini bitirmezlik halal hasaplanylmandyr.
Seyle hem gonsa zyyan yetiren yagdaynda ony oOdemeklik
iindelipdir. Gofiga yamanlyk etmeli dél olara zyyan bermeli dil
olaryn namysyna dil yetirmek, el degirmek, masgala syrlaryny
pas etmek gonsa edilen i uly giind hasaplanypdyr.
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XII. TURKMEN HALK YRYMLARY

Tiirkmen halkynyn pdhim payhasynyn gymmatly oniimi
bolan halk yrymlary hem asyrdan — asyra nesilden nesile gecip
gelipdir. Halkyn arasynda ozaldan aydylyp gelyén pahim bar:
“Halk aytsa, galp aytmaz”. Ilarasyndaky yrymlaryin we ddp —
dessurlaryn anyrsynda hakykata yakynlyk bolmasa, halk ony
stinndlédp, ofla ynanyp nesilden — nesile gegirmezdi.

Doéwletimiz Garagsyzlygyny alyanca tiirkmen yrymlaryna,
diirli ynanglaryna dinifi zyyanly galyndylary hokmiinde goralyp
gelindi. Yoéne hakykat mydama hakykatlygyna galyar.
Yrymlarynl anyrsynda halal — haramy, giinélini-bigiindlini
seljerydn edep terbiye yatyr. Ciinki halk 6z pedagigikasy bilen
yas nesile milli ruhda, ahlak taydan pdk adamlar edip terbiyeldp
gelyar we gelipdir.

Yrym ndme manyny ailladyar? Ol bellik, ynang, arzuw,
tirkmenin adaty dibi, endigi yaly manylary anladypdyr diysek
yalilysmasak gerek.

Yas alym B. Gogmyradow sozliiklere esaslanyp “Yrym”
soziinin aslynyil mongol—tiirk soziinin “Ydym” soézi bolup,
tirkmence edim, gylym manyny ailadyanlygy barada
diisiindiris beryér.

Bizinn pikirimizge hem “edim”, “gylym” manysy dogry
bolup halkyn edim — gylymyny, ddp — dessuryny ailladyar.

Umuman yrymlary 6ziininl afiladyan manylary boyunca tii¢
topara boliinyér.

1. ruh bilen bagly yrymlar.
2. Din bilen bagly yrymlar.
3. Durmus bilen bagly yrymlar.

Mundan bagga-da yrymlar Ozlerininn ailladyan manylary
boyunca birndgce temalara boliinydrler. Mysal iicin; edep —
ekram, Ay-Giin, yyldyzlar, tebigy hadysalar, ¢aga, haywanlar,
emeller-melhemler, nika, diiys we s.m. bir ndce temalara
boliinyén yrymlar bolup biler.
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Indi men geljegimiz bolan siz yaslara yrymlary, ynanglary
dogry diisiindirip bilsem, mukaddes zatlara hormat goyup, tas
yiteiigirlan milli ddp — dessrularymyzy, medeniyetimizi,
ruhymyzy we s.m. bir gez yokary galdyrdygymyz bolar.

Bu diinyinin gudraty okap agardan kop. Ol asyrlaryi
koplisi bizil anymyza yetmidn gomiilip galypdyr. Emma
kabirleri bolsa bizin  yrymlarymyza, ynanglarymyza,
déaplerimize girip, su gilinlerimize gelipdir.

Durmusda toténleyin zat yok. Biziil totinden satasyan
adamlarymyzyn, wakalarymyzyn 4&hlisi diinyd halklarynyi
kopiisinde diyen yaly bar. Medisina onun = nerw
dartgynlygyndan emele gelydndigini diislindirselerde, kdpleng
sol yrymlaryn ¢ozgiidi halkyn diislinjesi yaly dogry bolup
¢ykyar. Ya-da gulagymyz safilasa kimdir birinii adymyzy
tutandygyny yiiregimiz syzyar. Yiirek syzmak ni@me? Her bir
adam ylayta-da, ynanjyn, 6z duygularynyn iistiinde isleyin
adam, boljak onat we erbet zatlary 6niinden syzyar. Onda seyle
adamlar onat zadyn boljagyny yiiregi bilen syzsalar, ona
goresip yetip biler, erbetligi syzsalar ondan gutulyp bilerler.

Tiirkmen yrymlarynda (ynang diymek hem bolar) Ay
doganda pyntyklan agajyn ¢cybygyndan pyntyjygy gabygy bilen
sypyryp alyp, sinnile danyp Aya gijenilemeli we sanawajy:
“Ay, Ay siniiilim bar, sen dolyancan su pyntyk gurasyn” diyen
sozleri aytmak, seyle yrym Yewropa halklarynda-da bar
diyyirler.

Sinnil bilen baglanysykly gurbagany asmak, we s.m.
yrymlar bar. Nika okalyan doganyn iki catynjanyn ykbalyny
birlesdirydn giiyc bar diyyérler. K& halatda yas catynjalar
oflusmasa ya-da cagasy durmasa, olaryn nikasy diisméndir
diyip nikasy tdzeden gyyyarlar. Gen galmaly, sondan son
yaslaryn bagty a¢cylyp gidyar.

Yrymlara ynanmak hékman sol zadyn bolup, bolmazlygy
halkyn sol adamyn ynanjy, psihologiyasy bilen bagly. Elbetde
yymlara dogry diislinip ondan kéabir zatlary dogry yerine yetirsei
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ol adamlara saglyk, bagt sowlulyk we iistiine abanjak bolup
duran howpdan, beladan we biedeplikden gorar we abray getirer.
Ondan  bagga-da  yrymlar 6z tirkmen  halkymyzyn
psihologiyasyna ynamyny we ddp — dessurlaryna diisiinmige,
owrenmaége yol agar.

Sonun bilen birlikde yrymlarda her bir halkyn dép-
dessury, ynanclary, edep-terbiyesi, yorumy we diisiinjesi bar.
Ol distinjeler, ynanglar bir adamyn oylap tapan zady dal-de,
halkynn onda akyl endiginde geciren durmus tejribesi yatyr.
Sonun {i¢in halk 6z yrymynyi afiyrsynda 6ziinini edep-terbiyesi,
diisiinjesi bolan yrymlary asyrlar boyy nesilden — nesile gegirip
gelipdirler.

Yrymlaryn dhmiyetli taraplary bolanlygy ii¢in halk ony
arkama — arka gecirip gelydr. Yrymlara ynanmak halkyn
durmusynda uly orun tutyar. Sonun ti¢in halkyn her bir edim —
gylymda yrymlaryn tasiri duyulyar. Mysal iicin: “Bos
sallancagy liwresen, caganyn gulygy agyrly bolyar,” “Cayda
boygy commalsa myhman gelydr”, “goziin ¢cekse begenjegin”,
“Yyldyz siiynse birinifi 6leni”. Yrymlaryi mazmuny diirli-diirli
we koOp sanly. Seyle yagdayda yrymlary klassifikasiya
boliinende kyncylyklar gabat gelyir. Sebdbi her bir yrym
birndce manyda gelip biler. Tiirkmen halk yrymlarynyn i¢inde
seyle bir yrymlar bar, hat-da olaryil haysy tema degislidigini
kesgitlemek kyn bolyar. Meselem: “Diri adamynyil esigini
yuwup sereniiide, ¢owre sermeli, eger diiziiw sersenn gilind
bormys.” Bu yrym 0Oziinini ulanylsyna gord birndce manyda
gelyar.

Yuwulanda ¢owre serilmedik esigi her kim bir tiiysli
distindirydr. Eger diiz sersen, perisdeler “Oliipdir” diyip ayat
okarmyslar. Ya-da 6len adamyf esigi musulmangylykda diiziiw
serilyir. Ya-da yuwulan esik diiziiw serilse sol esigiii eyesinifi
kesellemegi, omriiniit gysgalmagy miimkin. Umuman yokarda
aydylan soiiky jiimleler yuwulan geyimin ¢Owlrip serilmegi
icin ¢ekindirilmek ya-da sol diizgiinin berk saklamagy ti¢in
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aydylyan yaly bolup dur. Yone seredip otursaii sol
aydylyanlaryn aiiyrsynda hakykatam yok dél. Birinjiden ¢owre
serilen esik c¢alt guramak {i¢in gowy, ikinjiden bolsa esigin
giine soldurmazlygy, yere gacayanda-da hapalansa i¢ yiizi hapa
bolsa, geyimden yuwup ayyryp boljak. Kiriniii bildirmezligi
miimkin. Galybersede geyimin yenine ya-da beyleki yerlerine
mor-mojek girsede, ¢cOwiirip geyjek bolsain goriinmegi we
adama zyyan yetirmekde goramagy miimkin.

Ahli yrymlara ynanmak ya-da hi¢ birine ynanmaly dil
diyen zat yok. Sebdbi “Halk aytsa, galp aytmaz”, “Yryma
ynanan yrylmaz” diyen onden aydylyp gelydn tiirkmen
halkynyn pihimi bar.

1. Edep ekram bilen bagly yrymlar:

Bir adama yensdni owliirip oturmaly dél. Arana seytan
diisermis.

Oturan adamyn o6nilinden ge¢cmeli dél. Perisde gorkarmys.

Erbet, yaramaz zatlary aytmaklyk hem gilinadir.

Elini yuwanyiidan soni elini silksen, eliie seytan
busugarmys.

Yola kir suw dokmek kiilli giin4dir.

Nahardan 6n hem son eliii yuwmasan Oyiie bereket
yagmazmys.

Duzy yere dokmek, ony basmak giinadir.

Yas yerinde berilen zady (mata bolegini) yyldyz goryingi
oye salmaly dail.

Yas Verine baranyiida ellesip salamlasmaly hem dal.
Hoslagsmalam dal.

Sagy oda yakmak, suwa akdyrmak, zyiimak giinadir.
Yygnap gurbanlykda gommeli.

Yersiz ant, kasam etmek adamyn omriini kemeldermis.

Agsamara sagak silksent adam garyplasyarmys.

2. Ay, giin, yyldyzlar bilen bagly yrymlar.

Garrylaryn aytmagyna gord yyldyz hasabyny berk
tutmlay. Yyldyz seyle diyermis “bilmin edene bildirin, bilip
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edeni 6ldiirin”. (yyldyz ugruna gidenler we gelinalyjylardan
mysal getirmek, yyldyzyn ayyn birinden baslap, ahyryna c¢enli
nirede bolan tablisany yazdyrmaly.)

Hepdénin gilinlerinde hem seylerdk yagdaylar bar. Mysal
ticin: dusenbede dumly — dusa gidip bolmayar, geyim bigmek
bolmayar, jayyn diiybilini tutup bolmayar, oglun rysgyny
ayyryp bolmayar diyyirler. Ya-da yeksenbede yok (gyl,
dyrnak) ayyrma teninden hem diyyarler we s.m.

Aylar bilen baglanysykly yrymlar hem “Saman ody” we
s.m.

3. Haywanlar bilen bagly yrymlar.

Pisik haysy taraba seredip, yiiziini yuwsa, sol tarapdan
myhman gelermis.

Yylan her giin bir gelen Yerinde diiyrlenip yatsa, sol yerde
gyzyl bardyr (bolarmys) diyip aytyarlar.

It uwlasa, 3 gezek “6z basyina” diymeli.

Gurbagalar suwdan ¢ykyp ot-¢oplere sinseler, ertesi yagys
yagar.

Gus bir ayagynda durup uklasa, ertesi howa salkyn bolar,
ya-da yagys yagar.

Irden guslar yapragyn asak yiiziinde gizlenseler, howa
yssy bolar. (basga-da yrymlar kép ony talaplaryn o6ziinden
soramaga calysmaly.)

4.Caga bilen bagly yrymlar.

Eger caganyn dili peltek bolsa, gowy giirldp bilmese yedi
gurbanlyga sayulan malyn dilinden alyp iydirmeli.

Yas cagany eline ayna bersen, dil agyr bormys.

Ayalynyn ¢agasy durmasa, ondan bolan ¢aganyn gébegini
ya atasyna ya-da enesine kesdirmelimis. Yas ¢agany yzyndan
bibek bolyanca tikilyén geyimlerin etegi yzyna eplenilmeli dél
(basdyrmaly dal).

Séher bilen dogulan ¢aga bagtly bolarmys.

Gowreli ayal birinin agzyna Oykense ¢agasy sakaw
bolarmys.
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Gowreli zenan as saylanda balygyn kellesini iyse
cagasynyn agzy uly bolarmys, eger-de gowka (bag goyunyn
iitiilen derisi) gyz bolsa kel, oglan bolsa kose bolyarmys.

5. Cile diismek bilen bagly yrymalr.

Bir adama iki gelinalyjy bir-birine gabat gelse, ¢orek
alysmaly. Yogsam cile diisyar.

40 g¢ileden ¢ykmadyk cagaly 6ye, yumutrga, et getirilse
cile diisyarmis.

Taze gelin 6ye salynyan wagty dogmayan ayal oiiiini
kesip gecse, ¢ile diisermis.

6. Corek bilen bagly yrymalar.

Toya gidilende sacakda jiibiit ¢corek, yasa gidilende tdk
bolmaly diyilyar.

Coregin iki yerinden bolsen, rysgalyn gaydyar.

Coregi bir elin bilen dowsen dowletin gaydyarmys.

Nany (¢oregi) diiiderip goysai rysgalyin gaydarmys.

Yoldan ¢orek tapylsa ii¢ gezek manlayyia degirilyir.

Birinji gezekde, ¢Oorek manlaydan daslasmazlygy,
rysgalyn kemeldilmezligi ii¢in, ikinji gezekde ¢oregi gagyran,
harlan adamyn (¢aganyn) giindsinin, li¢iinji gezek bolsa ¢oregin
yolda ayak astynda yatanyny gorilip, galdyrmadyk adamynyn
giindsinin  ge¢ilmegini beyik Biribardan medet soraldugu
bormus.

7. Diirli yrymlar.

GOz degen adama go6zi degenii geyminden gyrkyp
tiitetmeli.

Késedédki ¢ayyindan boycy goriinse, 6ye myhman geler
diyilyar.

Esigini ters geyendigini bilmédn edilen arzuw, kopleng
hasyl bolyarmys.

Kesmek iysen toyunida gar yagarmys.

Téze gelnin gujagyna oglan bédbek berilydr, ilkinjisi ogul
bolsun diyilip edilyér.
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Iki adam tirkesip baryan bolsa, 6niiinden agag, siitiin ¢yksa

hersi bir tarapdan gecmeli dél. Ara tow diisermis.
8. Diiys bilen bagly yrymlar.

Diiysiinde biri darak berse erbet¢ilik bolarmys.

Diiysiinde ayna seretseil ya-da 6li biri ¢ybyk berse oglui
bolyar.

Diiysiinde suwa diisset gowulyga bolarmys.

Yagys batgasyna YVa-da batga batmak emgek. Eger
batgadan ¢gyksan emgekden sowuldygyn.

Diiysiinde odun — olja, ot gérmek gowylyk, ot-oraz.

Gan — gazang bolarmys. Galla — dowlet.

Diiysiinde ug¢mak — azapsyz, gowulykda yasamagyn
alamaty.

Diiysiinde umuman ak zatlar — gowulygyn alamaty.

Yer siirmek, yer depmek — gury emgek. Suw tutmak
duranja emgek.

Pul, say almak — yrsgally bolmak we s.m.

9.Din bilen bagly yrymlar

Mukaddes yerlere sag ayak bilen girip, ¢ep ayak bilen
cykylyar.

Coregi, duzy basmak, sacagyn iistiinden dtlemek giinadir.

Coregi bir elin bilen dowsen dowletin gaydar.

Kasam edip (i¢ip) yzynda durmadyk adamyn saglygy
yaramaza, Omri gysga bolyar.

Golegeinin oniini kesip gecmeli dél, ajal yzyna diisermis.

Kir suwy, kiil dokiilen yerden biwagt gecsen, adam
kakynsilkin bolarmys.

Bir nddogry isi dogrulamak iicin para beren hem, alan
hem dowzahydyr we hi¢c wagt baynamaz.

Malynn damak gany dokiilen ¢ukurda son ot yakmasan
dowletin gaydarmys.

Damak gan calnan ¢ukuryn iistiinden dtlemek giinédir.

Elini yuwup bolanyiiddan sonn silkseil elifie seytan
busugarmys we basgalar.

265



NETIJE

Tiirkmen halky 6ziinin gadymy medeniyeti, sungaty, dap-
dessury we ruhy diinyédsi bilen meshurdy. Ge¢misde diinya
siwilizasiyanynn O0smegine gosan gosandy bilen bizin ata-
babalarymyz diinyd taryhynda uly yz galdyrdylar. Kop asyrlar
gecip, dinyd Osiisinin  tdze taryh dowrlinde tiirkmenler
ozbasdaklygyny yitirip, keseki dowletlerin gol astyna diisiipdi.
Emma ata-babalarymyz agyr dowiirleri basyndan gegirip, 6z
taryhyny, medeniyetini, ddp-dessuryny, dilini, dinini unutman,
saklap gelipdir.

1991-ji yylyn 27-nji oktyabrynda Tiirkmenistan Garassyz
dowlet boldy. Tirkmen halkynyn azatlyk we erkinlik dowri
baslandy. Ata-babalarymyzyn asyrlar boyy eden arzuwlary
hasyl berdi. Kép kyngylyklary tstiinlikli yenip, tiitkmen halky
dowletin berkarar bolmagyny gazandy.

Téze Galkynys we beyik Ozgertmeler eyyamynda
tirkmen halky  Tirkmenistanyi  Hormatly Prezidenti
Gurbanguly Berdimuhamedowyn yolbas¢ylygynda syyasatda,
ykdysadyyetde, medeniyetde we ruhy durmusynda tédze
belentliklere  yetydr. “Bizin  dilimiz, dép-dessurymyz,
sungatymyz we folklorymyz bizii buysanjymyzdyr we ata-
babalarymyzdan bize galan bahasyna yetip bolmajak bu mirasy
Osdiirmek hem-de ayap saklamak iicin zerur zatlaryn &hlisini
ederis. Yone biz 6z gofisularymyzyh taryhyna, medeniyetine
we dédp-dessurlaryna hem hut sonun yaly hormat goyyarys. Has
giiden garanynda, biz Zeminiii yiiziinddki islendik halkyn
medeniyetinin we taryhynyi taysyzlygyny ykrar edyéris hem-
de islendik yurt bilen medeni gatnasyklara tayyardyrys” diyip,
dowlet bastutany ABS-nyii Nyu-York siheriniii Kolumbiya
uniwersitetinde 2007-nji yylyn 24-nji sentyabrynda eden
¢cykysynda tiirkmen halkynyn diinydgaraysyny ayan etdi.
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Tiirkmen halky 6z milli mirasyny ayap saklamakda,
taryhyny ylmy taydan Owrenmekde we medeniyetini
Osdiirmekde kop isleri durmusa gegiryiar. Halkymyzyn bu yol
bilen gitmegi, onun Gsiisin tize basgancaklaryna baryandygyny
tassyklayar.
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