Tirkmenistanyn Bilim ministrligi
Marynyn H. Deryayew adyndaky
Mugallymc¢ylyk mekdebi

Zihmeti okatmagyn usulyyeti

Tayyarlan: M.H.Welmyradowa
G.A.Durdymimmedowa

2009 y






Giris

Beyik Galkynys eyyamynda Tirkmenistanyn Prezidenti Hormatly
Gurbanguly Berdimuhamedow bilim ulgamyny kdmillesdirmek barada uly
isleri amala asyryar. Bu islerin esasy maksady yas nesle berilydn bilimin
hilini gowulandyrmak we ony o&sen yurtlarynn derejesine yetirmekden
ybaratdyr. Bu yurt bahbitli 6zgertmeler Osiip gelyan yas neslimizi Watany,
ene topragy soymeklige, pdk zdhmet cekmeklige, halal zdhmet bilen
yurdumyzy bayatmaklyga ugrukdyryar.

Mugallym yas sahsyyetin ruhy diinyésini doredijidir. Ol jemgyyetii
ynamdar yiziidir. Sebdbi jemgyyet mugalllyma aydyn geljegimiz bolan
cagalary ynanyar. Bu ynsanperwer we kyn kédr adamdan yzygiderli
doredijilikli islemekligi, irginsiz zdhmeti, pikiri, ullakan ruhy sahylygy,
cagalara bolan soygini talap edyar.

Tiirkmenistanyl Prezidentiniii yolbas¢ylygynda rowaglanyan Beyik
Galkynyslar zamanasynyni diinyéd ilniisine gabat gelyin bilim we ylym
ulgamy héazirki zaman interaktiw usullaryna, tdzece gurnalyan sapak
gorniiglerine, yokary distinjelilik isjeniligine goniikdirilen bolmalydyr.
Seyle meselelerin ¢oziilmegi bu dersin bilim ulgamyndaky dhmiyetini has-
da artdyryar.

Tirkmenistan dowletinin &hli  Osiis  yollarynda jemgyyeteilik
gatnagyklarynda mugallymyn ornuna, yokary tayyarlygyna, zéhmet
sapagyny okatmaklyga hem uly {ins berilyar, dowrebaplasdyrylyar.

Zahmet mugallymy mekdep okuwcylaryny durmusa, doredijilikli
zahmet isine tayyarlayar, olarda zdhmet basarnyklaryny we endiklerini
kemala getirydr, zdhmet, ahlak, gozellik terbiyesini amala asyryar, olary
hiindre tayyarlayar.

Mugallymyn tayyarlygy, onunn bilimi, ise gyzyklanmasy bu kop
derejede okuw isini kamillesdirmek meselesini istiinlikli ¢dzmage,
yurdumyzda Osydn  ylmy-tehnikanyn talaplary, dowrebap ylmy
yorelgeleriniin we medeniyetiniii umumy derejesi bilen gabat gelmelidir.

Bu kitap ,Zahmet okuwyny okatmagyn usulyyeti“ maksatnamasy
boyunca yazyldy. Bu isde zdhmet okuwynyn okuw-terbiye¢ilik isinin
mazmuny we usuly taraplary, mugallymyn isinin yollary we usullary, kabir
sapaklaryn mysaly meyilnamalasdyrylysy gorkezilyar.

Bu gollanmanyn maksady-zdhmet okuwynyin umumy kanungylygyny
acyk gorkezmekden ybaratdyr. Okatmagyn usulyny saylap almaklyk
birnédge sertlere baglydyr. Ilkinji nobatda, okuw materialynyn mazmunyny,
seyle hem okuwgylaryn yas ayratynlyklaryny, ise tayyarlyklaryny goz
ontinde tutup, sapaklary gegirmek ii¢in sert doretmelidir.

Belli bir sertlerde okuwgylar bilen alnyp barylyan sapaklary
meyilnamalasdyrmak we guramak boyunca okuw gollanmasyndaky
umumy usuly maslahatlar doredijilikli ulanylmalydyr.

Ziahmet okuwynyi usuly, maksady we meseleleri

Usulyyetin 6z oiilinde goyyan maksady, meseleleri we gozleg usullary
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bar. Usulyyetin obyekti okuw prosesi hasaplanyar. Zdahmet terbiyesinin
yorelgelerine esaslanyp, dersi Owrenmegin maksadyny, onun mekdep
okuwgysynyn sahsyyetiniiit hemmetaraplayyn 6smegindédki dhmiyetini agyp
gorkezyar.

Owretmek usulyyeti hemise belli bir maksada géniikdirilendir. Onun
maksady okuwgylary dite bir bilim, basarnyk, endikler bilen
yaraglandyrmak dil-de, eysem olarda zdhmete, hiindre bolan soygini
terbiyelemekdir.

Hazirki zaman bilim we terbiye bermegin usullarynda, zdhmeti
okatmagyn usulyyetinde okuw dersi tigin we onun diiziilis ulgamynda ylmy
materialy saylap almaklyga belli bir ugur bilen ¢emelesilyandigi
bellenilyar.

Zahmeti okatmagyn usulyyeti-zihmet mugallymynyn tayyarlyk
islerindiki esaslaryn biridir. Ol pedagogikanyi, psihologiyanyit we hazirki
zaman tehnikanyn, seyle hem oOniimgcilik tehnologiyanyn gazananlarynyn
ylmy belgilerine esaslanyar. Zéhmeti okatmagyn usulyyeti dersini
psihologiyanyn, okuw prosesiniii guralysynyn, oniimgilik tehnologiyasynyn
gurnalysyny we ykdysadyyetin umumy kanungylygyny bilmezden
0zlesdirmek miimkin daldir.

Mugallymg¢ylyk hiindrine eye bolmak licin okuw-terbiyecilik prosesini
dolandyryp bilmekligi, her bir takyk yagdaylarda ndhili usuldan
peydalanmaklygynn in gowy netijani beryindigini, haysy gorkezme
esbaplardan peydalanmaklygyn sapaga onyn tasir edyindigini owrenmek
zerurdyr.

Mugallym hemise o6ziinin ylmy-usuly derejesini kédmillesdirmége
calysmalydyr. Zdhmet mugallymlarynyn aglabasy 06z pedagogik
ussatlygyny kémillesdirmek maksady bilen gozleg geciryérler. Bu
gozleglerde usulyyetde we didaktikada kabul edilen wusullardan
peydalanyarlar. Olar syn etmek, gozeggilik etmek usullaryndan, nazaryyet
gozleglerinden = peydalanmaklyga  calysyarlar hem-de  goreldeli

pedagoglaryn tejribelerinden irginsiz 6wrenyarler.



Zihmeti okatmagyn usulyyeti boyunca gozleglerini hemmesinde diyen
yaly difie bir usul ulanylman, sol yagdaylara hemmetaraplayyn seljerme
beryin usullaryn birndge toplumy ulanylyar. Su yagdayda 6iide goyulyan
meseldnin ¢ozglidinin hem tapyljakdygy ikugsuzdyr

Usul ilki bilen mekdep dersinit mazmuny hem-de hazirki zaman ylym
ginigligi bilen berk baglanysyklydyr. Usul-bu ders hokmiinde okuw
prosesiniin kanunlaryna, ayratynlyklaryna seredyér. Pedagogikada usul iki
topara boliinyar.Olar hususy we umumy usullardyr.

Hususy usul-belli bir dersin usulyny éwrenmekligi géz éniinde tutyar.

Umumy usul-okuwyn umumy kanunlaryna didaktika arkaly seredyar.

Okuw prosesinin Ozara ity baglanysygy bolyar.
1.0kuwyn mazmuny.
2.Mugallymyn Isi-okatmak, owretmek, terbiyelemek.
3.0kuwgynyn isi-okamak, owrenmek, terbiyelenmek.

Usulyn esasy meselesi-bu gorkezilen proseslerin kanunlaryny yzarlamak
we olaryn esasynda okuw dersine degisli taraplaryny, mazmunyny
ozlesdirmekden ybaratdyr. Zdhmet okuwynyn usulyyeti okuw derslerinin
arasynda esasy derslerin biri bolup duryar. Bu ders pedagogika, psihologiya
we hézirki zaman Onlimgiligin tehnologiyasyna esaslanyar. Zahmet
okuwynyn meselesi geljekki mugallymlaryn sapakda dirli serisdeleri,
dowrebap usullary ulanmaklyga ugrukdyrmakdan we sapaklary yokary
netijeler bilen guramakdan ybaratdyr.

Zahmet okuwynyn meseleleri beyleki dersler bilen bilelikde ¢oziilmelidir.
Zihmet okuwy barada 6z pikirlerini inlis alymy Tomas Mor seyle
gorkezyar: ,, Hemme mekdep okuwgylary ekerangylyk bilen mesgul
bolmaly. Amaly isleri meydanda gegirmeli.“ Fransuz filosofy Zan Zak
Russo zdhmetin terbiyecilik taraplaryna uly lins berydr. Ol seyle diyyar:
,,Okuwcylary haysy hem bolsa bir hiindre ugrukdyrmaly, olarynl yasan
zatlary jemgyyete peydaly bolmaly. Caganyn elleri ussanynky yaly
islemeli, kellesi bolsa filosofyn kellesi yaly bolmaly“.Inlis pedagogy

Robert Ouen zdhmetin sahsyyete hemmetaraplayyn tisir etmegini 06z
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islerinde belldp gecyar. Rus pedagogy K. D. Usinskiy zahmetin terbiyegilik
prosesinde uly dhmiyetinint bardygyny 6z islerinde gorkezydr we cagalaryn
durmus yagdaylaryny g6z oinilinde tutmaklygy iindeyar. ,,Zihmet yeiil
dédldir. Ol oyun ya-da gliymenje déldir. Her bir adam 6z oiilinde goyan
maksadyna yetjek bolsa, ol herndce agyr hem bolsa, ony doly yerine
yetirmelidir. Eger-de adamyn 6z hususy zdhmeti bolmasa, sonda adam 6z
hakyky yoluny yitirydr. Onun oniinde basga iki yol agylyar. Birinjisi,
durmusda ndrazylyk we yigren¢ doredyar.IKinjisi, meyletin yol bolup, 6z-
Oziini bildirmin yok etmeklige yetiryar. Sol iki yol adamy oliime sezewar
edip biler. Ciinki, erkin we hususy zdhmet bu yasayysdyr* diyip, aydylan

pikirler 6zlinifi ahmiyetini yitirmeyar.

Pedagogika didaktikanyn we terbiye nazaryyetinin umumy yorelgeleri
bilen usulyyeti yaraglandyryar. Medisina, fiziologiya we psihologiya
ylymlary yetginjeklerin beden ayratynlyklaryny hem-de psihologiyasyny
hasaba almak bilen okuw prosesini gurmaga komek edyar.

Bularyn hemmesi zihmet mugallymyna okuwgylaryii okuw we akyl
yetiris isini igjenlesdirmek maksady bilen okuw-terbiyecilik prosesini
kamillesdirmige miimkingilik beryar.

Zahmet mugallymynyn oOniinde Tirkmenistanynni Konstitusiyasynyi
kanunlarynyni berjay edilisi we yurdumyzda okuw-terbiye¢ilik prosesinini
kidmillesdirilmegi baradaky uly hem-de jogapkérg¢ilikli meseleler yatyr.

Zihmet okuwy beyleki dersler bilen bilelikde sahsyyetin kemala
gelmeginde, syyasy anly-diisiinjeliligiii terbiyelenmeginde, yokary ahlak
hisiyetleriii kemala gelmeginde mohiim orny eyeleyar.

Zahmeti okatmagyn usulyyeti dersinin esasy meselesi geljekki
mugallymlara okuwynl usullaryndan, tirlerinden, gurallaryndan néhili
peydalanmalydygyny  owretmekden  ybaratdyr hem-de  mekdep
okuwgylarynyn sapak dowriinde syyasy, zdhmet, ahlak we gozellik
terbiyeleriniil Ustlinlikli amala asyrylmagy, olarda maksatnamanyn esasy

boliimleri boyunca nazaryyet bilimlerinii esaslarynyn kadmillesmegi,
6



gurallar bilen isldap bilmekligi, kagyz, karton, mata, tebigy serisdeler bilen
islemegi basarmaklygy g6z 6niinde tutyar.

Zahmet okuwynyn meselelerini umumybilim beryédn dersler bilen berk
baglanysyklylykda ¢6zmeklik g6z oiilinde tutulyar.

Okuwgylar ylmy diistinjelere dayanyp, anly-diisiinjelilik bilen zdhmet
isini yerine yetiryarler, olaryn zdhmeti 6z gezeginde nazaryyet bilimlerini
berkitmegini serisdesi hasaplanylyar. Mekdep okuwcylarynyn sahsyyetininl
kemala gelmeginde we 6smeginde, zihmete doredijilikli gatnasygy yola
goymakda sapakdan we mekdepden dasary isler uly ahmiyete eyedir.

Zahmet okuwynyn meselelerini dort topara bolmek bolyar:
1. Okuwcylary kopugurly zihmete tayyarlamak;
2. Zahmet okuwynda okuwcylaryn psihologik proseslerini 6sdiirmek we
berkitmek;
3. Ziahmetde okuwgcylary hemmetaraplayyn 6sdiirmek we terbiyelemek;

4. Okuwcylary amaly taydan tayyarlamak.

Okuwcylary kopugurly zihmete tayyarlamak

Umumy terbiyecilik ulgamynda yas nesli kop hiindrlilige
tayyarlamaklygy —umumybilim beryan derslerde, okuw we okuwdan
dasary jemgyyete peydaly zihmet islerinde, mekdepden bos wagtlarynda,
masgalada, ulular bilen aragatnagyk saklananda g6z 6niinde tutmaly.

Bu ulgamda mekdep ugrukdyryjy, 6iidebaryjy orny eyeleyar. Kopugurly
zadhmete tayyarlamakda bilimini we endigin mazmuny terbiye bilen
baglanysyklydyr. Hiindre tayyarlamagyn maksady zdhmetin iisti bilen syn
etmek, Ozbasdak pikirlenmek, isi yerine yetirmek we okuwgylara diirli
gurallar hem-de serisdeler bilen islemekligi 6wretmekdir.

Okuwgylar mekdebi tamamlanlaryndan son oniimgiligin isgérlerinin
hatarynda peyda bolyarlar. Sonun iicin mugallym ¢agalara mekdepde ilkinji
giinden Dbaslap, kopugurly zdhmetin esaslaryny hemmetaraplayyn

diisiindirmelidir.



Osiip gelyin yas neslin hiinire tayyarlygynyi anyk durmusy esaslary iri
senagat oniimgiliginde gurnalyar. Oniimgiliginn islendik pudagynda
umumybilim we politehniki okuwlar, seyle hem jemgyyete peydaly zdhmet
bilen hiindrmenleri tayyarlamaklygyn sazlasykly gecirilmegi 6rdn zerurdyr.

Yas neslin kopugurly zdhmete tayyarlygynyn sertleri hem iri senagat
ontimgiliginde diizglinlesdirilydr. Sol esasda zawodlara, fabriklere
gezelencleri guramaklyga, tejribe isleriniii diirli gorniislerini gecirmeklige
uly tins berilmelidir.

Yas nesli Oniimgilik zdhmetine tayyarlamak isinde o6ni bilen
matematika, fizika, biologiya we himiya dersleri boyunga umumy hem-de
tehniki bilimleri bermekligin ahmiyeti uludyr. Bilim bermek bilen birlikde,
politehniki basarnyk zdhmet okuwynda it méhiim orny tutyar. Syn etmek,
enjamlara gozeggeilik etmek, c¢yzuwlary we shemalary okamak, bejeris
islerini gecirmek we s.m. isler onun wezipelerini diizyar.

Politehnizm-bu uly ulgam bolup, muna tehnikanyn diirli boliimlerini
owrenmeklik giryar. K.Krupskaya politehnizmini esasy yorelgelerini
bagslangy¢ synp okuwgylaryna yonekey mysallaryin komegi bilen
diistindiryar. Tikin tikmegi cagalara diirli gorniisde éwredip bolar. Olara
goni sanjymlary ya-da halkalary tikmekligi birndge sagatlap dwredip bolar.
Bu hiindr 6wrenmekdir. Bu okuwy basgaca hem gurap bolar. Tikin isini
serisddni we gurallary 6wrenmeklik bilen baglanysdyryp guramak bolar.
Seylelikde, ¢agalara diigniikli bolar yaly 6niimgiligii bir prosesinde her hili
materiallary Ondiirmek ticin diirli gurallaryn gerekdigini diistindirmeli.
Sonda olar inge iniie bilen yuka matany tikip bolyandygyna, yogyn ifiie
bilen galyn matany tikip bolyandygyna, derini bolsa biz bilen tikip
bolyandygyna, kagyzy tikip dil-de, yelimldp bolyandygyna, agajy hem
tikip ddl-de, ¢iiylap bolyandygyna goz yetirerler. Bu bolsa tikin tikmekligi,
kagyz, aga¢ Dbilen islemekligi Owrenmeklige politehniki taydan
cemelesmekdir. Bu okuw kopugurly zaihmet okuwydyr.

Politehnizmin okuw yorelgeleri bilen baslangyc synp okuwcylaryny
tanysdyrmak mohiimdir. Olar su asakdakylardan ybaratdyr:



1. Ise gerekli serisdeler.

2. Ise gerekli gurallar.

3. Zahmetde adamyii is orny.
4. Isin netijesi-tayyar onlim.

Baglangy¢ synplarda zdhmet okuwy sapaklarynda mugallym
okuwgeylaryn zdhmete gerekli serisdeler baradaky gozyetimini gineltmeli.
Cagalar 6zlerine tanys bolan serisdeleri, yagny, kagyzy, kartony, matany,
plastilini, agajy is licin ulanyarlar. Sununl bilen birlikde okuwgylar tebigy
serisdeler: yapraklar, saman, diirli tohumlar, toyun, hoz we s.m. bilen hem
isleydrler. Mugallym tebigy serisdelerin fiziki we tehnologik hasiyetleri
bilen okuwg¢ylary tanys edydr. Giirriin, séhbetdeslik, syn etmek, tejribe
gecirmek, amaly isler1 we gezelencleri ge¢irmek dowiirlerinde okuwgylar
kagyz we dokma senagaty, keramiki, cap edis, gurlusyk oniimgiligi barada
umumy diislinje alyarlar. Serisdelerin hilini we olar bilen islemegin
usulyny dwretmek bilen birlikde okuwgylaryn kdpugurly zahmet gozyetimi
gineyar hem-de olaryn 6zbasdak ziahmeti diislinjeli, oylanysykly we netijeli
bolyar.

Mugallymyn esasy wezipesi- okuwgylary zdhmet gurallary (gaygy,
pycak, inne, atagzy we s.m.) we olar bilen islemegin tarlerini yzygiderli
gorkezmekdir. El islerine degisli zdhmet gurallary bilen islemegin térlerini
owretmek masyn gurallarynyni esasy bazasy hokmiinde seredilyir.

El, masyn islerinini gurallarynda sol bir yorelgeler girizilen, sonuii {igcin
mugalym okuwgylaryn linstini bu yorelgelere goniikdirmeli. Mysal {i¢in: el
pycagy we kesiji stanoklar, el gaygysy we kesiji gurallar. Mugallym
politehnikanyn esaslary we el zdhmetinin gurallary bilen okuwgylary
tanysdyranda, in ¢ylsyrymly masynlaryil isine el zdhmetinin yorelgelerinin
girizilendigini distindiryar.

Modelirlemek prosesinde mugallym okuwcylary masynyn gurlusy bilen
tanysdyryar we birndge tebigy ylymlarynn kanunlarynyn {sti bilen
diistindiryar.

Okuwgylary adam zdhmeti bilen tanysdyrmak esasy wezipelerini biridir.
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Mugallym okuwg¢ylara kabir takyk mysallaryn iisti bilen islendik senagat
onlimini ondiirmekligin birndge etapdan duryandygyny gorkezyér. llKi
bilen konstruktor yasajak Onliminin ¢yzgysyny isleyir, tehnolog onun
tayyarlanys yzygiderligini meyilnamalasdyryar, ondan son tehniki
resminamalar onlimgiligin gerekli sehlerine gegirilyér. Sol sehlerde isgérler
cyzyklar bilen tanys bolyarlar, 6niim tayyarlamak ticin gerekli serisdeleri,
gurallary, enjamlary saylap alyp, soiira Oniimi tayyarlap ¢ykaryarlar.
Tehnologik prosesi barada giirriin edilende, mugallym okuwgylaryn tinsiini
tayyar oniime goniikdiryar, ¢linki isifi serisdesi, gurallary, adamyn isi—
bularyn hemmesi tayyar oniimde birikdirilendir.Okuwgylaryin bu isleri
barada alan bilimleri dowamlylyk hasiyetine eyedir.

Garalan meseleler bilen bir hatarda mugallym okuwgylaryn ziahmete
tayyarlygynyn meselelerini ¢ozyar. Zahmetin hilini yokarlandyrmak,
serisdeleri tygsytlamak, gurallary ayap saklamak, zdhmet medeniyetini

yokary galdyrmak yaly meselelere garayar.

Okuwcylary zihmete psihologik taydan tayyarlamak
Psihologik tayyarlyk- bu okuwgylarda zdhmete soygini kemala getirmek,
zahmet endiklerini we basarnyklaryny 6sdiirmek diymekdir. Okuwcylary
oniimgilik  zdhmetine psihologik taydan tayyarlamagyn anyrsynda
oniimgilik hiindrine bolan gyzyklanmany kemala getirmeklik, zdhmet
prosesinde  okuwgylaryn  zdhmet endiklerini  Osdiirmek, z&hmet

basarnyklary tistiinlikli ele almaklary ti¢in sert doretmeklik yatyr.

Zihmetde psihologik tayyarlyk birndge prosesleri osdiirmekligi we
kadmillesdirmekligi gbz 6niinde tutyar. Cagalary zdhmete psihologik taydan
tayyarlamakda duygy arkaly owrenmekligiii, hereket edisii, {insiin,
pikirlenmegin, emosiyanyn, erkin Oslisine we kédmillesdirilmegine
seredilydr. Olar goris, duyus, iins, psthomotorika, pikirlenis, emosiya yaly
proseslerdir. Zahmet sapaklarynda bu prosesleri 6sdiirmeklik uly dhmiyete
eyedir.

Zihmetde it mohiim prosesleriil biri goriis prosesi bolup duryar. Hazirki
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zaman awtomatika onlimgiliginde her bir isgir priborlaryn gorkezijisini 6z
wagtynda we takyk gormekligi basarmalydyr hem-de gerekli céreleri
yerine yetirmelidir. Goriis prosesi eyyam baslangyc synplarda terbiyelenip
baslanyar. Gonlikme gorniisinde okuwgylara isi ¢alt we takyk yerine
yetirmek, suraty dogry kabul edip almak, ¢yzgyny ¢yzmak, olgegleri dogry
almak yaly yumuslary yerine yetirmeklik tabsyrylyar. Zdhmet prosesi
isgarlerin goriis duygularynyn 6sen bolmagyny talap edyar.

Zihmet sapaklarynda goriis proseslerini 6sdiirmek tii¢in reiikli kagyzdan,
matadan yelimlemek islerini gec¢irmeli, tebigy serisdeler bilen islemekligi
owretmeli. Zdhmet prosesinde i1 mohiim dhmiyetlerin biri-de predmetlerin
Olceglerini, gorniislerini, boleklerini tapmaklygy basarmakdyr.

Oniimgilik zihmetinde esidis prosesi hem uly orny tutyar. Siiriiji
motoryn Uytgesik sesini esidip masynyn kemciligini tapyp biler, ussa
stanogyn sesinden onun isleysini kesgitlap biler.

Zahmet sapaklarynda esidis prosesini cagalarda her bir yerine yetirydn
yumuslarynyn isti bilen terbiyeldp bolar. Kagyz ya-da kartony gyrkmak
bilen olarynn esidis duygularyny barlamak bolar. Gyrkylyan wagty
kagyzlaryin haysysynyn sesiniii hayal ya-da gaty ¢ykyandygyny okuwcy
esidis prosesi esasynda kesgitleyar.

Oniimgilik zihmetinde deri duygusy hem uly dhmiyete eyedir. Agac
ussasy deri duygulary arkaly agajyn tekizligini kesgitleyar. Kigi yasly
mekdep okuwcylarynda kagyz, karton, mata, tebigy serisdeler, toyun bilen
isldnlerinde derinii duymaklygy terbiyelenydr. Cagalar kagyzy, matany,
agajy elldp, onun hilini kesgitldp bilerler. Okuwg¢ylar bilen bu islerde seyle
oyunlary ge¢irmek dhmiyetlidir. Mysal {i¢in, haltajyga birnd¢e oyunjaklary
salyp, okuwgylar olary elldp atlaryny aydyarlar. Sol haltajyga okuwgylar
., Tasin haltajyk* diyip at dakyarlar.

Diirli onlimgilik operasiyalary beynin islemeginde myssalaryn hereket
etmegi esasynda amala asyrylyar. Adamyn is hereketlerini 6wrenyan ylma

''''''

bir iggér belli bir signallara g¢alt hereket etmekligi we gerekli hereketleri
11



yerine yetirmekligi basarmalydyr. Cagalar gorkezme esbaplar, tehniki
cyzyklar, suratlar bilen isldnlerinde, olarda signallary calt duymaklyk
basarnygy kemala gelydr. Kyn mesele yiize ¢ykan yagdayynda okuwcylar
meseldni  6zbasdak c¢ozmekligi basarmaly. Zihmet sapaklarynda
okuwgylara doredijilikli yumuslar berlende, olarda diisbiilik, syzgyrlyk
ukyplaryny terbiyelemeli we gerekli hereketleri yerine yetirmek endiklerini
kemala getirmeli.

Oniimgilik zihmetinde her bir isgirden iinsiini doly jemlip bilmeklik
talap edilydar. Demir ussasyndan c¢yzgyny okayan wagtynda hem-de
stanogyn isini barlanda, uly inslilik talap edilyar, siirijinin awtoulagda
Osen linsliniii bolmagy moéhiimdir.

Héazirki zaman Onitimgilikde isgérlerin Osen pikirlenis duygusynyi
bolmagy zerurdyr. Her bir iggirin pikiri tehnologik diisiinje esasynda
kdmillesyar. Baslangy¢ synplarda okuw zdhmeti pikirin 6smeginde oniyn
tasir edyian serisde hasaplanyar. Diirli serisdeler bilen islemek,
konstruirleme isleri pikirin 6smegine uly yardam edydr. Okuwcylar
konstruirleme dowriinde is tgin haysy serisdeleri we gurallary
tayyarlamagyn zerurdygyny, is yerini ndhili guramalydygyny, amaly
yumuglary haysy yzygiderlikde alyp barmalydygyny ¢ozyarler. Bu islerde
cagalar 0z yerine yetiren islerine we alan netijelerine gozeggcilik edyarler, ol
islere seljerme beryirler, isin netijesini meyilnamada gorkezilenler bilen
denesdirip goryarler, seyle hem 6z islerine baha beryirler.

Zihmetde emosiya hem uly orny tutyar. Zdhmet okuwy sapaklaryny
kici yasly cagalara satlyk getirer yaly, zéhmete, zéhmet ¢ekydn adamlara
sOygini terbiyeldr yaly, zihmete meyletin gatnasar yaly edip guramak
zerurdyr. Cagalaryn zdhmetsoyerligin 0smegine hem-de olaryn zdhmete
meyletin gatnagsmaklaryna is otaglarynyn gorniisi, i yerlerinini arassa we
tertipli bolmagy, serisdelerin we gurallaryin gowy hilli bolmagy uly tésir
edydr.

Okuwgylaryn zdhmete psihologik tayyarlygy — bu 6rén ¢ylsyrymly hem-

-de koptaraply diisiinjedir. Ol 6ziinde diie bir psihologik duygulary
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jemlemén, eysem okuwgylaryn terbiyecilik taraplaryny hem gz oniinde
tutyar. Mugallym kici yasly mekdep okuwgylaryna jemgyyetin, Watanyn
bdhbidi ii¢in meyletin zdhmet ¢ekmekligii 6zi Tirkmenistanynn her bir
rayatynyn borjy hem-de isidigini diistindirmeklige ¢alysmalydyr. Bu islerin

netijesinde adamda gowy ahlak hisiyetler 6syar hem-de kdmillesyar.

Zahmet sapaklarynda okuwg¢ylaryin hemmetaraplayyn osiisini

gazanmak.

Baglangy¢ synplarda zdhmet sapaklary zdhmet okuwynyn birinji
basgancagydyr. Oniimgiligifi talaplaryna goérdi mekdep okuwgylaryny
hemmetaraplayyn 0Osdiirmek zdhmet okuwynyn esasy wezipesidir.
Okuwgylaryn beden taydan berk, ahlak taydan arassa bolmagyny gazanmak
mohiimdir, olary akyl we estetiki diistinjelilik, ykdysady we ekologik
terbiyesi boyunca terbiyelemek, ata Watana ak yiirekden zdhmet ¢cekmek
duygularyna bay bolmaklaryny gazanmak zihmet mugallymynyn énunde
duryan esasy meselelerdir.

Beden terbiyesi. Zihmet sapaklarynda i1s edyin wagty okuwcylaryn
myssalary hereket edyir, gan aylanysygy onatlasyar, siink sistemasy
berkeyar. Caga gliygyeterli zéhmet ¢ekende, uludan dem alyar, onun yiiregi
we Oykenleri bar giiyji bilen isleyar, ¢aganyn biitin bedeni kisloroda
baylasyar. Seylelikde, kelle beynide we bedende hereketsizlik yagdaylary
yok edilyar. Fiziologlaryn gelen netijesine gord, zahmet sapaklary ene dili
we matematika Sapaklary bilen calsyrylyp okadylsa, has dhmiyetli
boljakdygy, zahmet sapaklaryndan son okuwgylaryn akyl islerini netijeli
yerine yetirjekdikleri bellenilyar.

AKkyl terbiyesi. Politehniki mazmuna bay bolan zdhmet sahsyyetin
Osiisininn  igjen serigdesidir. Zihmet sapaklarynda yumuslar berlende,
okuwgylar ilki bilen pikirlenmeli, ondan sofira ise baslamaly. Okuwgy isifi
netijesini  aydyn  géz  oOniine  getirmeli, zdhmet  prosesini

meyilnamalagdyrmaly, is yerinin  ornagdyrylmagyny pikirlenmeli,
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tehnologik islerinin yzygiderligini diizmeli we 6z isine baslamaly. Belli
bolsy yaly, pikirlenmek dil iisti bilen amala asyar. Zéhmetde caganyil
pikirlenmesi bilen birlikde s6zleyis dili hem 6syir. |Is prosesinde ¢aganyn
serigdeler, gurallar, tehnologik prosesler baradaky diislinjeleri Osyar.
Zahmet sapaklarynda mugallymyn esasy meselesi okuwgylara bilim
bermekden, doredijilikli isleri tabsyrmakdan we olarynn 6zbasdaklygyny
Osdiirmekden ybaratdyr.

Estetika terbiyesi. Zdhmetde estetik terbiye diirli serisdeler bilen amala
asyrylyar. Mugallym das-towerekddki gozelliklerii, 1 otagynyn,
serisdelerin, gurallaryn hem cagalary terbiyeleyandigini berk bilmelidir.
K.D.Usinskinin aydysyna gord, her bir okuw predmetinde gozellik
elementleri bardyr, mugallymyn meselesi sol elementleri okuwgylaryn
anyna yetirmekden ybaratdyr. Mekdebin meselesi - okuwgylarda hakykata
gozellik garayyslaryny kemala getirmek we gozelligin kanunlaryna
layyklykda okuwgylary terbiyelemekdir.

Gozegeilik gecirmegin netijesi boyunca diirli renikler kici yasly
okuwgylara emossional tasir edyéar. Serisdelerin esasy bolegi - kagyz, mata,
tebigy serisdelerden ybaratdyr. Mugallym okuwcylary esasy renklerin
spektri bilen tanysdyrmaly we renklerin adama edyédn tdsiri barada
diisiindirmeli.

Renkler caganyn keypini galdyryp hem gagyryp biler. Cal renik edil
erbet howa yaly cagalary yadadyar. Ag¢yk reiikler cagalary satlandyryar.
Gara we ak renkler predmetleri takyk gorkezyar.

Estetiki duygulary terbiyelemek {icin mugallym birndge c¢éreleri
gecirmeli: yazyjylaryn, sahyrlaryn, suratkeslerin doredijilikleri bilen
okuwgylary  tanysdyrmaly. Mugallym mekdebin das-towereginin
owadandygyny, synp otaglarynyn bezelisini gorkezmeli.

Okuwgylarda estetiki duygularyny terbiyelemek {igin esasy orny
gorkezme esbaplar tutyar. Mugallym zdhmet sapaklaryny, synpdan dasary
igleri meyilnamalagdyranda hemme yasalan oniimlerini estetik talaplara

layyk bolmagyny gazanmalydyr. Sapakda go6zellik terbiye boyunga
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gecirilyan isler yzygiderli we maksada goniikdirilen bolmalydyr.

Ahlak terbiyesi. Zihmet sapaklarynda mugallym cagada zdhmete bolan
sOygini, howesi, gozyetimi kemala getirmelidir. Zahmet adamyn
durmusyndaky bagtyili ¢esmesidigini disiindirmelidir. Ahlak terbiye
sahsyyetde yonekey we ¢ylsyrymly ahlak hasiyetleri kemala getirmek bilen
amala asyrylyar. Yonekey ahlak hésiyete umumy yasaysyn yonekeyje
diizgiinlerine mylayymlyk, hosniyetlilik, ululara komek bermeklige
tayyarlyk, kigileri sdymek, ululara yer bermeklik we s.m. mahsusdyr.
Cylsyrymly ahlak hasiyetlerine rayat, zihmet we masgala borglaryny ak
yurekden yerine yetirmeklik talaby degislidir.

Mugallymyn hosniyetli dheni, tésirli sozleysi onun mekdep
okuwgylaryny zéhmete gyzyklandyrmagy basarmagyna, olaryin yerine
yetirydn islerinin mohiim hem zerurdygyny gorkezip bilmegine komek
edydr. Zdhmet tertibini afllamaklygy kemala getirmeklige we zdhmetde
jogapkérgiligi terbiyelemdge alyp baryar. Baslangy¢ synplarda zdhmetde
onyn hésiyetleri 6sdiirmeklik ti¢ ugurda alnyp barylyar: 1) sapak wagtynda-
isjen okuw prosesinde; 2) synpdan dasary islerde; 3)mekdep we masgala
bilen bilelikdéki islerde gecirilyar.

Zahmete soygi, esasan hem, synpdan dasary islerde: gezelengler
guralanda, yowaralr ge¢irilende we basgalarda aydyn yiize ¢ykyar.

Ykdysady we ekologiya terbiyesi. ,,Ekologiya“ nemes dilinden alnan
sz bolup, ,,eko - 0y, yasayan yerim, ,,logos™ - ylym, taglymat diymegi
anladyar. Yagny, ekologiya - yasayan yerimi Owrenydrin diymekdir.
Ekologiya bu adamlaryn we jandarlaryil yasayys sertini 6wrenyén ylymdyr.

Okuwgylaryn ykdysady we ekologiya terbiyesi birndge ugurlarda alnyp
barylyar:

1. Dowletin ykdysady yagdaylary bilen okuwgylary tanysdyrmak;

2. Ykdysadyyetin esaslaryny owretmek;

3. Dowlet harytlaryny tygsytly ulanmaklygy terbiyelemek;

4. Okuwgylarda ekologiya medeniyetliligi we gursap alyan tebigaty

goramaklygy teriyelemek.
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Ykdysadyyetin takyk esaslaryny okatmak, yagny, hojalyk hasaplaysy
barada diisiinjeleri kemala getirmekden, onimgilik zahmetinin  dowlete
beryan girdejileri, dayhan birlesiklerinin ykdysadyyet careleri baradaky
diisiinjeleri kemala getirmekden, okuwgylary dowletin emlagini yhlas bilen
saklamaklygy terbiyelemekden we isi doredijilikli, netijeli yerine
yetirmekligi 6wretmekden ybaratdyr.

Zahmet sapaklarynda mugallym okuwgylara serisdeleri tygsytly
peydalanmagy, gurallary ayawly saklamagy owredyar. Mugallym
ontimgiligin  ykdysady vagdayy barada okuwgylar bilen girrin
gecirmelidir, onimgilige gezelengleri guramalydyr, goreldeli isgarler bilen
okuwgylary tanysdyrmaly we olaryn ykdysadyyeti 6sdiirmekde uly gosant
gosandyklary barada diisiinje bermeli.

Okuwgylar tebigy serisdeler bolan yapraklar, saman, dirli tohumlar,
toyun, hoz we s.m. bilen hem islemelidirler. Seylelikde, mugallym tebigy
seigdelerin fiziki we tehnologik hasiyetleri bilen okuwgylary tanysdyryar.
Girriin, sohbetdeslik, syn etmek, tejribe gegirmek, amaly is we gezeleng
gecirmek dowriinde okuwgylar kagyz we dokma senagaty, keramiki, cap
edis, gurlusyk oniimgiligi barada umumy diisiinje alyarlar. Serisdelerin
hilini we olar bilen islemegin usulyny o&wretmek bilen birlikde,
okuwgylaryn politehniki gozyetimi ginelyar we olaryn zahmeti diisiinjeli,

oylanysykly, netijeli bolyar.

Zihmetde okuwcylary amaly taydan tayyarlamak

Amaly tayyarlyk okuwgylaryn kopugurly zdhmet barada umumy
diistinjelerini osdiirydr. Zahmet okuwynda isin netijesi 6niim bolup duryar.
Tabsyrylan isi yerine yetirmeklikde okuwcgylar 6 sany funksiyany
bilmelidirler:

1. Isin netijesini aydyn goz oniine getirmekligi;
2. Tayyar oniimi proektirlemekligi (konstruktor¢ylyk funksiyasy);

3. Isin meyilnamasyny diizmekligi (psihologik funksiyasy);
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4. Is yerini ornasdyrmaklygy (guramagylyk funksiyasy);

5.Hasaplayys (0l¢eg, birlesdirmek) islerini gegirmekligi (tehnologik
funksiyasy);

6. Zahmetde 6z-6ztni barlamaklygy (psihologik funksiyasy).

Bu funksiyalaryn hemmesi hem uly 6niimgilige degislidir. Sonun
licin mugallymyn maksady okuwcylaryii zdhmet basarnyklaryny we
endiklerini 6sdiirmekdir. Baslangy¢ synp mugallymy okuwgylary zahmetde
terbiyeldp yetisdirmelidir. Mugallym okuwcgylara 6niimgilik barada giirriin
berende, Onlimgiligin dhmiyeti barada yonekey dilde disiindirmelidir.
Cagalarda zdhmete soygi doretmek, zdhmetkes adamlara, olaryn islerine
hormat goymaklygy terbiyelemek mugallymyn esasy wezipesidir.

Tehnologik  prosesleri  (6lcemek,  seplemek,  gyrkmak,
birlesdirmek) sapak wagty Osdiirmeli. Amaly tayyarlykda maggalanyn orny
hem uludyr.

Zahmet okuwy we terbiyesi diyen meseleleri amala agyrmak ti¢in
yokary hilli mugallymlary tayyarlamaklyk mekdebini 6iilinde duryan esasy
wezipelerin  biridir. Tayyarlyk doéwri mugallymyn bilimlerinin  we
endiklerinin mogberi kesgitlenilyar.

Baslangyc¢ synp mugallymy

T/b Bilmeli Basarmaly

1 Hazirki zaman industrial onimgiligi we|Okuwgylary hazirki

tutmaly) we olary

Zaman

okuwgylary onimeilik zdahmetine|onimgilik  bilen tanysdyrmaklygy

tayyarlamagyn esasy meselelerini (vas ayratynlyklaryny g6z oniinde

ontimgeilik

zahmetine tayyarlamaklygy

2  |Kagyz, dokma, agag isleyin, oba hojalyk|Giirriin, syn etmek, gezelencler

onlimgiliginin esaslaryny dowriinde okuwgylary su agzalan
onlimgilik gorniisleri bilen
tanysdyrmaklygy

3 Kagyzyn, matanyn, agajyn, tebigy|Syn etmek, tejribe, gozleg isleri
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serisdelerin fiziki, mehaniki we tehnologik

diiziimini

gecirilyan wagty agzalan

serisdelerin diiziimi bilen

okuwgylary tanysdyrmaklygy

4  |Tehniki suratlary, eskizleri, ¢yzyklary,|Cyzgy boyunga islemek, suratlary,
instruksiya we tehnologik kartalary eskizleri, ¢yzgylary instruksiya we
tehnologik kartalary
tayyarlamaklygy hem-de tehniki
resminamalar  bilen okuwgylary
tanysdyrmaklygy
5  |Zahmet gurallarynyn gurnalysyny (gaygy,|Sol gurallar bilen igldp bilmekligi
pycak, sirkul we s.m.)
6 Tehnologik prosesleri: bellemek, eplemek,|Bu prosesleri yerine yetirmegi we
gyrkmak, birlesdirmek okuwgylara 6wretmegi
7 Sanitariya-sahsy arassagylyk, antropome-|Bu talaplaryn hemmesini Dberjay
triyanyn, ergonomikanyn, zahmet|etmegi
medeniyetinin,  tehniki  howpsuzlygyn
esasy talaplaryny
8 Okuwgylary umumy hiindre|Zdhmet okuwynda psiholo-
tayyarlamaklygyn psihologik, didaktiki|giyanyn,didaktikanyn kanunlaryna
esaslaryny dayanmagy, igin diirli usullaryndan
peydalanmagy
9 Baslangyc synplarda zdhmet okuwynyni|Sapak wagty isin diirli tdrlerini we
usulyyetini gornislerini ulanmaklygy
10 |Zdhmet sapaklarynyn beyleki dersler bilen|Zahmet sapaklarynyn beyleki dersler
arabaglanysygyny bilen arabaglanysygyny yola
goymagy
11 |Zdhmet okuwynda synpdan dasary isleriin|Synpdan dasary isleri ge¢irmekligi
diirli gérniiglerini
12 |Diirli gorniisde gorkezme esbaplary Diirli gorniisdaki gorkezme

esbaplary tayyarlamaklygy
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13 |Gin yayran isciler hiindri bilen tanys|Isciler hiindri barada

sOoygini, ulynyn isine

goymagy terbiyelemegi)

cagalara

etmekligi diisiinje bermegi (cagalarda zdhmete

hormat

Yumuslar:

1.Politehniki bilimint mazmunyny diistindirii.

2.0kuwgylary zdhmete politehniki taydan tayyarlamak diyip ndma
diistinyarsiniz?

3.0kuwgylary oOniimgilik zdhmetine psihologik taydan tayyarlamagyi
esasy meselelerini sanap berin.

4.Zdhmet okuwy prosesinde okuwgylary hemmetaraplayyn Osdiirmegin
esasy meselelerini diisiindirin.

5.Politehniki biliminn we endiklerii mazmunyny diistindirin.

6.Amaly tayyarlygyn esasy funksiyalaryny diiziin.

Zihmet okuwynyih mazmuny.

Zahmet okuwynyi maksatnamasy we onun boliimleri.

Okuw dersinin  mazmuny tassyklanan okuw maksatnama bilen
kesgitlenilyar. Okuw maksatnamasy-bu dowlet resminamasydyr. Mugallym
okuw maksatnama dayanyp, okuw yylynyn, ¢éaryeklerine, okuw hepdesinin,
ayratyn bir sapagynyn bilimlerini we endiklerini kesgitleyar. Okuw
yylynyn ¢aryegine, okuw hepdesine diiziilyan meyilnama kalendar-tematik
meyilnama diyilyar. Tematik meyilnamada temanyn ady, sagat sany,
gecmeli wagty, sapaga gerekli esbaplar hem-de serisdeler we sapaklaryn
gornisleri gorkezilyar. Su meyilnama esasynda her sapagyn meyilnamasy
diiziilyar. Okuw maksatnamanyn mazmunyny her yyl iiytgedip, onda
ylymda, tehnikada gazanylan dstinlikleri, girizilyan {ytgesmeleri,
yurdumyzda bolup geg¢yan syyasy wakalary gorkezmek bolar.

Okuw maksatnamada zahmetin gorniisi anyk we maksadalayyk
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kesgitlenilyar. Her bir zahmetin gorniisi boyunga politehniki bilimler we
endikler gorkezilyar. Zahmetin gorniisi boliimlerde gorkezilendir: tehniki
howpsuzlygy goramak, tehnologik maglumatlar, sohbetdeslikler, amaly
isler, gezelengler we synpdan dasary isler. Okuw maksatnamada zahmetin
her bir gornisi kigi yasly mekdep okuwgylary {icin gliygyeterli
bolmalydygy aydynlasdyrylyar. Bu resminamada zahmet basarnyklarynyn
kemala gelmegine, isi meyilnamalasdyrmaklyga, is ornuny guramaklyga,
serisdeleri tygsytlamaklyga, 6z zdhmetin netijesini barlamaklyga, zahmet
sapaklarynyn matematika, tebigaty owrenis, sekillendiris sungaty dersler
bilen arabaglanysygyna, eskizlerin, c¢yzgylaryn, tehnologik Kkartalaryn
hasabyna uly tins berilyéar. 1-nji synplarda okuwgylar nusga esasynda
Ozbasdak is tayyarlayarlar, 2-3-nji synplarda eskizleri, c¢yzgylary,
tehnologik kartalary hem-de so6z bilen beyan etmek esasynda is
tayyarlayarlar. Cagalar ¢yzgyjyn, sablonyn, sirkulyn komegi bilen diirli
materiallary 6lgemani, ¢yzgylary, eskizleri, tehnologik kartalary okamagy
owrenyarler. Zdhmet okuwynyn maksatnamasy su asakdaky boliimlerden
ybaratdyr:

1.0ba hojalyk zdahmeti,

2.Gural zdhmeti;

3.Tehniki zahmet;

4.Hojalyk-durmus zahmeti.

Gegiriljek gezelenglerin temalary, 6niimgilik baradaky giirriinler,
ondebaryjy isgirler bilen dususyklary guramak, caganyn masgaladaky
zdhmet terbiyesi barada ata-eneler bilen yygnak gegirmek, yol hereketinin
diizgiinlerine degisli esbaplary tayyarlamaklyk, olara degisli oyunlar
guramak maksatnamada aydyn gorkezilendir. Okuw maksatnamasynda
zdhmet kabinetinin guralysy, is vyerlerinin abzallasdyrylysy, gerekli
serisdeler, gurallar bilen {ipjiin edilisi takyk gorkezilyér.

Gegirilmeli  terbiyecilik  ¢édreler okuw  maksatnamasynda
gorkezilendir. Okuwgylaryn doredijiligini we gozellik duygularyny

hemmetaraplayyn 6sdiirmeklige uly orun berilyar.
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Okuw  maksatnamasynda

okuwgylaryn

zahmet islerini

bahalandyrmagyn esasy o6lcegleri talabalayyk bellenilyar. Diymek, zahmet

okuwynyil maksatnamasy zdhmet

gollanmadyr.

mugallymy t{i¢in uly &hmiyetli

Kopugurly zihmeti 6wretmekde bilimlerin we endiklerin mazmuny

Her bir zdhmet isinin gorniisi 4 bolekden ybaratdyr:

1.Zahmetin serisdesi.

2.Zahmetin gurallary.

3.Zahmetde adamyn isi- zdhmet operasiyalary.

4.1sin netijesi- tayyar oniim.

Bu elementler 6niimgilik zdhmetinde amal edilyar. Baslangy¢ synplarda

kopugurly bilimleri we endikleri kemala getirmek zdhmet endiklerinin

mazmunynyn esasyna girizilendir.

Politehnikanyn talap edisine gora,

hemme okuwcylar serisdeler,

gurallar, is operasiyalary we Oniimler barada bilim almalydyrlar hem-de

alan bilimlerini amaly islerinde ulanyp bilmegi basarmalydyrlar.

Politehniki bilimlerin we endiklerin mazmunyna su asakdakylar degislidir:

Politehniki bilimler

Politehniki endikler

1.Zahmet serisdeleri barada (kagyz,
karton, agag, demir, plastelin, toyun, mata,
plastmas) we olaryn fiziki diziimleri

barada diisiinje almak.

1.Is prosesinde tejribe gecirmek we syn
etmek bilen birlikde sol agzalan serisdeler

bilen islemek.

2.1s gurallary (gaycynyn gurlusy, pycak,
inne, c¢ekic we s.m.) we masynlaryn

hereket edisi barada bilim almak.

2.0kuwgylara bu gurallaryn hemmesi

bilen igldp bilmekligi 6wretmek.

3.Adamlaryn ¢ekydn zihmeti barada

okuwgylara diistinje bermek.Isi

konstruirlemek, meyilnamasyny diizmek,

3.Sol agzalan prosesleri okuwcylara

owretmek: isi  konstruirlemek, isin

meyilnamasyny diizmek, isi ornasdyrmak
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is yerini gurnamak we dirli s
operasiyalaryny  yerine  yetirmekligi
diistindirmek.

we s.m.

4.lsin netijesi barada okuwgylara bilim
bermek.Mysal ticin: kagyzdan eplemek
usulynda nidme tayyarlap bolyandygyny,

diirli matalardan ndmeleri tikip
bolyandygyny, umuman, hemme
serisdelerden nameleri tayyarlap

bolyandygyny diisiindirmek.

4.Kagyzdan, matadan, tebigy serisdelerden
diirli

owretmeli.Eplemek,

zatlary tayyarlamagy

gyrkmak,
birlesdirmek, 6l¢emek usullaryny ulanmak
bilen tayyarlanylan oOniimlerinn hereket

edisini barlap gormek.

Zihmet sapaklarynyn beyleki dersler

Zihmet sapagy c¢ylsyrymly derslerii

bilen arabaglanysygy

biridir. Bu ders okuwgylaryn

nazaryyetde alan bilimlerini amaly islerinde ulanmaklaryna miimkingilik
beryir. Is prosesinde okuwgylarynn 6niinde kyn meseleler yiize ¢ykyar.Sol

meseleleri

cozmek ticin okuwgylar nazaryyetde alan bilimlerini 1is

prosesinde ulanmaly bolyarlar . Mugallym 5-8 synplarda 6wrenilyén ylmyn

esaslarynyn elementlerini (taryh,

fizika, himiya, biologiya dersleri

boyunca) okuwgylara sada dilde beyan etmelidir. Seylelikde, mugallym

zahmet okuwynyn beyleki (matematika,

sekillendirig) dersler bilen arabaglansygyny berkitmelidir.

ene dili, tebigaty Oowrenis we
Bu bolsa

okuwg¢ylardan matematika, ene dili, tebigaty 6wrenis , sekillendiris sungaty
derslerini ¢un 6zlesdirmeklerini talap edyar.

Mysal {i¢in, zdhmet sapaklarynda gidminii modelini yasamak {i¢in
mugallym okuwgylara fizikadan mehanikanyn, gidrawlikanyn, dinami-
kanyn kanunlaryny diisiindirmeli bolyar, matemikadan 6lceg, hasap isle-
rini gorkezyir, ¢yzuw dersinden gidminii ¢yzgysyny cyzyp gorkezyar,
taryhdan gdminin gadym doéwiirlerden béri ulanylyandygyny, onun gor-
niiglerini suratlaryn {iisti bilen gorkezydr, himiyadan serisdelerin hilini

diisiindiryar.

Seylelikde, hézirki

dowrilin talaplaryna gord okuwgylarynn hiinér

tayyarlyklaryny osdiirmek {igin mugallymyn oniinde in wajyp meseleler

yize ¢ykyar.

Mugallym zihmet sapagynynni matematika bilen arabaglansygyny
okuwgylaryn hasaplayys, Olceg we grafiki endiklerini tejribede ulanyp
bilmeklerini gazanmak bilen amala asyryar, olary geometrik materiallary
bilen, yagny, uzynlygyn, gowriimiii Olgegleri bilen tanysdyryar. Zahmet
sapaklarynda matematika dersi iigin gorkezme esbaplary tayyarladyarlar,
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meseleleri diizdiiryarler we olary ¢6zmeklige goniikdiryérler.

Zahmet sapagynyn ene dili bilen arabaglangygyny amala asyrmak ii¢in
mugallym okuwgylaryn tize terminlerin aydylysyny we dogry yazylysyny
berjay etmeklerini gazanmaklyga, olaryn soz baylyklaryny, ulularyn
onlimgilik is1 baradaky bilimlerini yerlikli peydalanmaklyga, diisiindiris
okuwynda alan bilimlerini peydalanyp bilmeklerini gazanmaklyga
calysyar.

Zihmet okuwynyn tebigaty Owrenis dersi bilen arabaglanysygyny
mugallym okuwgylara tanys bolan semal, suw, toyun, agaclar, ¢dge we s.m
zatlar baradaky maglumatlary diirli 6nlimlerin tayyarlanys isinde ulanmak
yoly bilen amala asyryar. Zidhmet sapaklarynda mugallym tebigy
serigdelerden diirli onlimleri tayyarlamagyinl tirlerini gorkezyar. Toyundan
tamdyryn, c¢dynegin, késdnin yasalysyny, samandan we guradylan
yapraklardan diirli yelimleme islerini yerine yetirmekligi gorkezyar.

Zihmet okuwynyn sekillendiris sungaty bilen arabaglanysygyny mu-
gallym sapaklaryin dhli gorniislerinde, yelimleme isleri tayyarlanylanda,
esasanam, diirli serisdelerin ¢eper¢ilik bejerilisinde amala asyrylyar.

Seylelikde, zdhmet, bir tarapdan, okuwgylara nazaryyet bilimlerini
amaly isde ulanyp bilmédge miimkingilik beryér, ikinji tarapdan bolsa, olara
ylmyn esaslaryny has ¢un 0wrenmaége itergi beryar.

Zihmet okuwynyin mazmunyny Kesgitleyin esaslar

Baslangyc¢ synplarda zdhmet okuwynyn maksatnamasy okuwgylara zerur
bolan kopugurly zdhmet bilimlerinin amaly isleri yerine yetirmek bilen
ayrylmaz baglanysyklylykda 6zlesdirilmegini goz oniinde tutyar we sapagyn 80
goterimini amaly islere sarp edyir. Jemgyyete peydaly isleri yerine
yetirenlerinde, okuwgylaryn zahmet endikleri 6syar. Okuwgylarynl oniimgilikde
ulanylyan serigdeler baradaky bilimleri artyar, gurallar bilen islemegin
diizgiinler1 zdhmet sapaklarynda 6zlesdirilydr. Zdhmet sapaklarynda okuwcylar
sapaga gerekli gorkezme esbaplary tayyarlayarlar, ¢agalar baglary ti¢in diirli
oyunjaklary yasayarlar we s.m. Bu islerin hemmesi, bir tarapdan, okuw
zahmetinin dhmiyetini artdyryar, ikinji tarapdan, okuw zdhmetini Oniimgilik
zahmetine yakynlasdyryar.

Mugallym zdhmet okuwynyn mazmunyny kesgitlande, birnidce prinsiplerini
gz oniinde tutmaly: politehnizm prinsipi, zdhmetin terbiyeleyjilik we
osdirijilik  prinsipi, ylmylyk prinsipi, nazaryyet bilen amaly isin
baglanysyklylyk prinsipi, yzygiderlilik we {izniiksizlik prinsipi, isjenlik we
afilamak prinsipi, gorkezip okatmak prinsipi, giiy¢yeterlilik prinsipi, bilimleri
we endikleri berkitmek prinsipleri.

1.Politehnizm prinsipi. Politehnizm prinsipi okuwgylardan takyk okuw
materialy boyunga hidzirki zaman Onlimgilik baradaky diisiinjeleri we
endiklerini bilmekligi talap edyér. Bu diisiinjeleri we endikleri okuwgylar
0z islerinde peydalanyp bilmekligi basarmalydyrlar. Jemgyyete peydaly
isleri tayyarlan wagty okuwcylarda ofiyn hisiyetler terbiyelenyér, yagny,
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jogapkargilik, tertiplilik, birek-birege komek bermek yaly hasiyetler kemala
gelyar.
2.Zahmetin obyekitini saylap alanda, mugallym sahsyyetin terbiyeleyjilik
we osdiirijilik taraplaryny g6z Oniinde tutmaly.Baslangye synp
okuwgylary zdhmetinn esaslaryny ele alyarlar. Okuwgylarynn 6z yasan
zatlarynyn hemmesi jemgyyete peydaly bolmalydygyny we gerekli
yerlerde: mekdeplerde, cagalar baglarynda ulanylmalydygyny bilmekleri
zerurdyr. Okuwgylaryn 06z elleri bilen yasan zatlarynyn terbiyeleyjilik
dhmiyeti ordn uludyr. Olar arkaly okuwgylarda jogapkargilik, tertiplilik,
birek-birege komek etmek, ayawlylyk yaly hésiyetler terbiyelenyar.
Maksatnama  layyklykda  okuwgylaryin  tabsyrylyan  yumuslary
kopeiilikleyin bolup yerine yetirmeklirini terbiyelemeli. Sol maksada gora
tebigy serisdelerden maket tayyarlamagy, toplumlary, didaktiki serisdeleri,
kolege teatry ii¢in isleri yerine yetirmekligi Owretmeli.
3. Baslangy¢ synplarda zdhmet sapaklarynda ylmylyk prinsipine
esaslanmak has @hmiyetlidir. Zdhmet sapaklarynda ylmyil gazanan
istlinliklerini okuwgylara belli bir derejede yetirmeklik g6z oniinde
tutulyar. Cagalaryn durmus tejribesinin yeterlik daldigi sebépli, olar
hézirki zaman Oniimgiligini ¢unlasdyryp, ylmy diisiinjeleri kemala getirip
bilenoklar. Sonun {icin mugallym ylmyi gazanan iistiinliklerini yonekey,
sada dilde okuwgylara diislindirydr. Modelirlemek islerinde mugallym
magynlar, gimiler, ugarlar barada okuwgylaryn ylmy diisiinjelerini kemala
getirydr. Masynlarynn hereket edisi, gidmilerin suwda yiiziisi, ucarlaryn
howada ugusy barada diislinje beryar. Zahmet okuwynda mugallym ylmyn
nysan belgilerine esaslanyp serisdeleriii, gurallaryni, enjamlaryin dogry
atlaryny okuwcylara aydyar.

4.Mugallym okuwyn mazmunyny kesgitlinde, nazaryyet bilen amaly
islerinn baglanysygyny goz oniinde tutmaly. Bu baglanysyk i1ki taraplayyn
hisiyetlendirilyér. Bir tarapdan, cagalar matematikadan, tebigaty dwrenis,
sekillendiris derslerinden alan bilimlerini amaly islerde ulanyarlar we
serisdeler, gurallar, tehniki resminamalar barada zihmet sapaklarynda alan
bilimleri gerek bolyar. Ikinji tarapy, okuwgylaryn onilinde kyn mesele
islemige hodiirlenende, olar nazaryyet bilimlerini 6sdiirmage calysyarlar.
Birinji yagdayda nazaryyet bilimleri amaly endiklerde amala agyrylyar.
Ikinji yagdayda amaly endikler nazaryyet bilimlerini Osdiirmekligi talap
edydr.

5.Maksatnamada her bir okuw yyly boyunca tayyarlanylyan oniimlerin
gorniisleri berilydr. Mugallymyn esasy maksady zdhmet okuwynyn
temalaryny yzygiderli we iizniiksiz alyp barmakdyr. Her bir sapakda
okuwgylar onki alan bilimlerini we endiklerini ulanmaly hem-de sol bir
wagtynl Oziinde tdze bilimleri ele almalydyrlar. Maksatnamada 1ilki
okuwgylar kagyz bilen tanys bolyarlar, sonira kagyzdan diirli predmetleri
yasamagy Owrenyarler we ¢eper bezeg islerini gegiryarler.Sofira okuwgylar
mata we beyleki serigdeler bilen igslemekligi wrenyérler. Kagyzy eplemek,
eplemek we gyrkmak, eplemek we yelimlemek islerini geg¢irmekligi
owrenyérler. Mugallym bu yasan zatlarynyn jemgyyete peydalydygyny
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okuwgylara distindirmelidir.
6. Bilimleri we endikleri berkitmek prinsipi. Zdhmet sapagynda alynyan
bilimler ¢un we berk bolmalydyr. Ciinki, okuwgylaryn 6n alan bilimleri
geljekde yokary synplarda gerek bolyar. Bu prinsipi berkitmek iigin
yokarda agzalan prinsipleri amala agyrmalydyr.
7. Isjenlik we amlamak prinsipi. Zahmet sapaklaryny okuwgylaryi
bilimleri we endikleri isjefilik hem-de afnlamak bilen ele alar yaly,
cagalaryn doredijilik pikirleri we 6zbasdaklygy Oser yaly edip guramak
zerurdyr. Bu yorelgéni amala agyrmak ti¢cin okuwgylara tehnologik kartalar
bilen islemekligi 6wretmeli we topar boyunca yumuslar bermeli . Toparlar
boyunca berilydn yumuslarda her bir okuwgy 6z giiyjiinden ¢ylsyrymly
isleri yerine yetirmekde peydalanmaga ¢alysyarlar. Sonda okuwgy 6z isini
meyilnamalasdyryar, isi gurnayar, gerekli serisdeleri, gurallary saylap
alyar, tehnologik proseslere gozeggilik edyar.

8.Gorkezip okatmak prinsipi. Zihmet okuwy sapaklarynda

okuwgylaryn alan bilimleri we basarnyklary berk bolmalydyr, ciinki, uly
synplarda sol bilimler kamillesyar. Bilim almaklyk yokardaky agzalan
prinsiplerin  komegi bilen amala asyrylyar. Bilimleri we endikleri
ozlesdirmekde esasy orny gorkezme esbaplar tutyar. Pedagoglaryn kopiisi
baslangyg synplarda gorkezme esbaplylyk prinsipi 6ndebaryjy prinsiplere
degislidir diyip belleyarler. Gorkezme esbaplar okuwgylaryn insiini
artdyryar, okayan dersine howes doredyar. Zihmet sapagynda zdahmet
operisiyalaryna degisli, isin téarlerini gorkezyan tablissalary, onimin
nusgasyny, modelleri we maketleri, suratlary, shemalary, tablissalary we
s.m diirli gorkezme esbaplary ulanmaly bolyar. Hakyky we sekillendiris
gorkezme esbaplary bar. Hakyky gorkezme esbaplara dirli gurallar,
serisdeler, tayyar onimler degislidir. Sekillendiris gorkezme esbaplara-
cyzyklar, tablissalar, suratlar, tehnologik kartalar degislidir.
9.Giiycyeterlilik prinsipi. Bu prinsip maksatnamanyn talaplaryna
baglydyr. Birinjiden, okalyan ders mazmuny we mogberi boyunga zahmet
yumuslary we usullary c¢aganyn bilim derejesine layyk bolmaly.
Okuwgylaryn yas ayratynlyklaryny g6z oniinde tutmaly. Ikinjiden,
guycyeterlik prinsipi yzygiderli we tizniiksizlik prinsipi bilen baglanysykly
bolmalydyr, yagny, ansat islerden kyn islere gegmeklik netijelidir. Uciinji,
cagalaryn indiwidual ayratynlyklaryny goz oniinde tutmaly. Giiygyeterlik
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prinsipini amala asyrmak tgcin sapakda diirli gorkezme esbaplardan,
tablissalardan, ¢yzyklardan, albomlardan, tehniki suratlardan peydalanmak
ahmiyetlidir.

Yokarda agzalan prinsipleri zihmet sapaklarynda mugallym
ugrukdyryjy yorelgesi bilen birlikde bilimin meselelerini kompleksleyin
¢ozmekligi amala asyrmaly. Okuwgylaryn sapaga gyzyklanmasyny kemala
getirmeli, bilimleri 6zlesdirmeklik, sozleyis endigi, gorkezip okatmak,
amaly, gozleg usullary we okuwyn tarleri umumy baglanysykly gorniisde

amala asyrylmaly.

Mekdep, masgala we jemgyyetcilik edaralar bilen aragatnasyk
saklamak
Mugallym okuwcylary ziahmete tayyarlamak bilen bir wagtda olary

hiindre ugrukdyrmak islerini hem amala agyryar. Onun esasy maksady 1-nji
synpdan baglap, mekdep okuwcylarynda beden(fiziki) zdhmetine onyn
gatnasyklary kemala getirmekden, zéhmet ¢ekyédn adamlaryn isine hormat
goymaklyga, 6z zdhmeti bilen das-towerekdékilere satlyk getirmeklige we
sondan Ozleriniii lezzet almaklaryna goniikdirmekden ybaratdyr. Basgaca
aydanymyzda, okuwgylarda belli bir durmus yagdayyny kemala getirmek
zerurdyr.

Ki¢i yasly mekdep okuwgylarynda zdhmete oniyn gatnasygy
doretmeklik su asakdaky esasy ugurlar boyunca amala agyrylyar:

1 .Okuw prosesinde (sapak dowriinde).

2.Synpdan dasary islerde.

3.Ene-atalar we jemgyyetcilik edaralar bilen is ge¢irilende.

Okuwgylar uly howes bilen 6z enc-atalarynyn zdhmet isleri
barada maglumat toplayarlar. Toplanan maglumatlar esasynda bolsa dilden
we yazmagca hekaya diizyédrler, olaryn isleri barada diizme yazyarlar, albom
we diwar gazetlerini doredyarler.

Cagalar uly howes bilen kagyzdan, kartondan, samandan we

diirli serisdelerden c¢agalar baglary ti¢in esbapdyr sekiljikleri yasayarlar.
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Okuwcylarda zahmete gowy gatnasygy kemala getirmek sapakdan dasary
islerde hem amala agyrylyar. Okuwcylar mekdebin okuw-tejribe
meydancalarynda ekilyén ekinlere ideg etmekligi 6z gozeggiligine alyarlar.
Mugallym mekdebin okuw-tejribe meydangalaryna, edaralara, gurlusyklara
guralyan gezelenglere uly iins beryidr. Bu gezelengler bolsa g¢agalarda
kopgciilikleyin bolup zdhmet ¢ekmek, birek-birege komek bermek yaly
hisiyetleri kemala getirmeklige goniikdiryar.

Okuwcylary onlimgilik zdhmetine tayyarlamak wezipesini ene-
atalar we jemgyyetcilik edaralar bilen yakyn aragatnasykda amala agyrmak
bolar. Ene-atalar mekdebin, mugallymlaryn  abrayyny yokary
galdyrmaklyga, c¢agalarda zdhmete hormaty we soéygini terbiyelemage,
olary jemgyyete peydaly islere tayyarlamaklyga, tertip-diizgiini
owretmeklige, bizin jemgyyetimizin durmusy kadalaryny berjay etmekligi
tayyarlamaklyga 6z gosantlaryny gosmalydyrlar.

Okuwgylary ontimgilik ziahmetine tayyarlamak wezipesi bilen
halk hojalygynyn diirli pudaklarynda isleydn adamlar mesgullanyarlar.
Halk hojalygynyn diirli pudaklary bilen tanysdyrmaklyk yerli kdrhanalara
gezelencleri guramak bilen amala asyrylyar. Oiide goylan meseleleri
cozmeklige diirli hiindrli adamlar komek etmelidirler, yone bu yerde
mekdep we mugallym esasy orny tutyar. Mekdep, ene-atalar, jemgyyeteilik
edaralaryn isgérleri okuwgylara hiinédr saylamaklyga komek etmelidirler.

Mekdeplerde yorite usuly merkezleri agmaly we diirli hiindrli
isgarleri, yagny, psihologlary, lukmanlary, inZenerleri we s.m.
gatnasdyrmaly. Olaryn okuwgylaryn onilinde 6z zdhmet isleri barada ¢ykys
etmeklerini guramak, kino yazgylaryny gérkezmek has-da dhmiyetlidir. Bu
doredilen merkezler bolsa okuwcylara hiinédr saylamaga komek berer.

Yumuslar:
1.Zdhmet okuwynyil maksatnamasynyin gurlusyny, mazmunyny we
ayratynlyklaryny hésiyetlendirin.
2.Z3hmet okuwynynl mazmunyny kesgitleyén yorelgeleri sanap berin.

3.Politehniki bilimlerinn we endiklerin esasy toparlaryny atlandyryn.
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4.Zihmet okuwynyn beyleki dersler bilen arabaglanysygyny mysallaryn
tisti bilen gorkezin.
5.Mekdep we jemgyyetcilik edaralar bilen baglanysygyn esasy

ugurlaryny gorkezin.

Zihmet okuwynyn maddy iipjiingilik bazasy.
Zihmet okuwy otagy we onuii enjamlasdyrylysy

Kici yasly mekdep okuwcylarynyn zdhmete politehniki tayyarlygy
okuw ulgamynyn, terbiyanin, Osiisin esasy bolegi bolup duryandygy
zahmet okuwy boyunca maksatnamada gorkezilendir. Politehniki zdhmete
tayyarlyk prosesinde ¢agalaryn zdhmet tejribesi ginelydr, oOnlimgilik
baradaky bilimleri we yonekey zdhmet gurallary bilen islemek endikleri
kemala gelyér, olaryn akyl, beden, gozellik, ahlak diistinjeleri osyar.

Kagyz bilen islemek, mata, tayyar agag, plastmas, tebigy
serisdeler we diirli gurallary, gerekli serisdeleri ulanmaklyk (gaycy, inne,
pycak we s.m.) maksatnamada gorkezilendir. Maksatnamanyn talaplaryny
doly mogberde synp otaglarynda yerine yetirip bolanok. Sonui iigin
mekdeplerde yorite zdhmet okuwy boyunca otaglary doretmeli. Otaglaryn
enjamlaryny hem baglangyc synp okuwgylarynyn yas ayratynlyklaryna
gord saylap almaly.

Yorite guralan zdhmet otagynda, politehniki tayyarlyk amala
asyrylyar we sanitar-gigiyeniki hem-de pedagogik talaplar g6z oGilinde
tutulyar. Otagda okuw gurallaryny saklamak ii¢in sert doredilen bolmaly,
okuwcylaryn yerine yetiren isleriniii hilini yokarlandyrmaklyga calysmaly,
doredijilik islerininn sergisini guramaklyk gowy netijeleri beryédr. Otagda
yorite enjamlaryn we gurallaryn saklanylmagy okuwgylaryn zdhmete
politehniki taydan tayyarlygyna miimkingilik doredyar we okuw
zahmetinin gorkezmelerinin talaplaryny osdiiryar. Zahmet okuwy otagynda
seisdeleri tygsytly peydalanmaklyga miimkingilik doredilyar.

Is otagy doredilen wagty sanitar-gigiyenanyn we gozellik

terbiyanin talaplaryny goz oniinde tutmaly. Otagyn we enjamlaryn
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renklenilisi talabalayyk bolmaly. Otagyn penjireleri giin diisydn tarapyna
bakyan bolsa, diwarlaryn renki agyk yasyl bolmaly, partalaryni renki acyk
gok bolmaly, pol bilen synp tagtanyn renki goyy yasyl bolmaly. Eger-de
otagyn penjireleri giin diismeyan tarapyna bakyan bolsa, diwarlaryn renki
acyk sary bolmaly, partalaryn renki agyk yasyl bolmaly, polun we synp
tagtanyn renki mele bolmaly. Iki yagdayda-da patalogyn renki ak bolmaly,
tutularyn hem renki ak bolmaly.

Zahmet okuwy otagynda su asakdaky enjamlar bolmaly. Cep
bur¢da gurallar ii¢in skaf bolmaly. Merkezi diwarda mugallymyn is yeri 20
sm beyiklikde bolmaly. Poldan 1 metr yokarda synp tagtasy yerlesen
bolmaly. Onun o6l¢egi 1,20sm x 3m. Synp tagtanyn asagynda g¢yzuw
gurallaryny goymak ii¢in yorite yer bellenilyédr. Sanitar burgy sag tarapda
yerlesyar. El yuwulyan rakowina we derman gutusy bolmalydyr. 20sm
beyiklikde mugallymyn iki is stoly yerlesyar - biri gurallar {i¢in, beylekisi
usuly edebiyatlar, gérkezme esbaplar tigin.

Otagyn esasy meydany okuwgylaryn 1is yerleri {igin
goyberilendir.

Zahmet okuwy otagynda 6niden tayyarlanylan we mugallym bilen
okuwcylaryn 6z yasan gorkezme esbaplary bolmalydyr.

Okuw-gorkezme esbaplaryny tayyarlan wagty mugallym su
asakdaky talaplary g6z oniinde tutmaly:

1. Islendik gorkezme esbaplar pedagogik, didaktik we usuly maksatlary
owrenmeklige berk jogap bermelidir. Okuwyn bilim  berijilik,
terbiyeleyjilik we osdiirijilik taraplaryna dogry gabat gelmelidir.

2. Gorkezme esbaplar dogry, ykjam, artykma¢ zatlardan halas
bolmalydyr.

3. Gorkezme esbaplaryil her bir bolekleri gowy goriinydn we belli bir
renkde bolmalydyr.

4. Gorkezme esbaplar ¢epercilik we tehniki gozelligin talaplaryna layyk
gelmelidir.

Okuw gorkezme esbaplaryny iki topara bolmek bolyar. Olar
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hakyky we sekillendirlen esbaplardyr. Hakyky gorkezme esbaplara gural
enjamlary, kagyz we kartonyn, matanyn, sapaklaryn, diirli serigdelerin we
s.m. nusgalary degislidir. Sekillendiris gorkezme esbaplara plakatlar,
tablissalar, suratlar, gorkezme tehnologik Kartalar, tehniki suratlar,
diafilmler we s.m. degislidir.

Gorkezme esbaplary toplamak iicin mekdep miidirligi we ata-
eneler komek etmeli. Kagyzy, gaty kagyzy, renkleri satyn almak bolyar.
Matalary, sapaklary almak ii¢in ene-atalar komek etmeli. Tebigy serisdeleri

okuwgylar gezeleng wagty yygnamaly.
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Kigi yasly mekdep okuwgylaryn is yerleri sanitar - gigiyenanyn
talaplaryna layyk bolmaly. Is yerleri seresaplylyk diizgiinlerine layyk
bolmaly. Gurallar stolun iistiinde seresaply we erkin bolmaly. Is yerlerini
cagalaryn boylaryna goréd saylap almaly. Cagalaryn boyuna layyk gelyén is
yerlerinin  we enjamlarynyn amatly yerlesisinin  meseleleri bilen
ergonomika ylmy mesgullanyar. Ylmyn meselesi-yokary ondiirijilikli
zdhmete, yagny, adamyn zdhmet prosesinddki miimkingiliklerine sertler
doretmeklige goniikdirilendir. Sol bir wagtda adamyn is basarnyklaryna,
saglygyna, giiyjiine zerur sertleri doredyaér.

Okuwgylaryn is yerleri ergonomikanyn talaplaryna gabat
gelmelidir. Okuwgy erkin bolmalydyr. Stolun basynda okuwgy oturanda
ya-da turanda onun kellesi azajyk one eglen bolmaly. Caganyn egni stolun
gabadyna parallel bolmaly, oturan yagdayynda iki tirsegi stolun iistiinde
bolmaly, ayaklary tagtanyn ustinde durmaly. Okuwgylar bilen stolun
aralygy 35 sm bolmaly.

Antropometrik Olgeglerin netijelerine esaslanyp, stolun we
oturgyclaryn Olgegleri kesgitlenendir. Zdhmet sapaklary ii¢in is orny bir
okuwgy tligin niyetlenendir. Antropometriya-adam bedeninin boleklerinin

Olceglerini kesgitleyan ylymdyr.
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Okuwgylaryn
boylarynyn Oturgyclaryn o¢egleri Stolun 6gegleri
Olcegleri
Poldan Ini | Uzynlygy | Poldan Ini Uzynly
beyikligi beyikligi qy
1.10-1.19sm 48 sm 30 30 60 50 60
2 (1.20-1.29sm 51 30 30 73 50 60
3 [1.30-1.39sm 54 30 30 78 50 60

Birinji sapakda mugallym okuwcgylaryn boylaryna gord is
yerlerini saylap alyar we okuwgylary berkidyir. Her bir isifi gérniisine gora
mugallym 15 yerlerini ornasdyryar we gerekli serisdeleri, gurallary saylap

alyar.

Zihmet okuwynyin otagyndaky icki diizgiinler

Zahmet sapagynda okuwgylar hereket edis endiklerini we
basarnyklaryny gazanyarlar. Hereket edilydn wagty c¢agalaryn siink we
myssa sistemasy berkeyir, dem alys, yirek sistemalarynyn isi has hem
ansatlasyar.

Milim bolsy yaly, beyleki derslerden soni zdhmet sapagyna
geemeklik bilen okuwgylaryi igjenligi artyar.

Zahmet otagynyn yorite i¢ki diizgilinleri bar:
1. Jan kakylmazdan 61, okuwcylar otaga gelmeli (5 minut 6niinden).
2. Otaga mugallymyn gozeggeiliginde tertipli girmeli.
3. Nobatcy jaiidan 611 synpa gelmeli we 1§ yerlerini tayyarlamaly.
4. Is baslamazdan 61 okuwgylar ellerini yuwmaly.
5. Hemme okuwgylar 6z berkidilen yerlerinde oturmaly.
6. Is yerlerini arassa saklamaly.

7. Tehniki howpsuzlygy we sanitar-gigiyena diizgiinlerini, talaplaryny
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berjay etmeli.
8. Enjamlary we gurallary seresaplylyk bilen ulanmaly.
9. Okuwgylar arakesme wagty otagdan ¢ykmaly.

10. Is gutarandan son, is yerlerini arassalamaly.

Nobatgy iicin diizgiinler:
Sapakdan 6n:
1. Otagy sapaga tayyarlamaly, hek bilen iipjiin etmeli,
arassalamaly.
2. Okuwgylaryn arassacgylyk yagdayyna seretmeli.
3. Amaly isler licin mugallymdan gerekli esbaplary almaly.
Is wagty:
1.1 yerinin arassagylygyna seretmeli.
Sapakdan son:
I. Otagyn howasyny c¢alysmaly.
2. Gorkezme esbaplary mugallyma tabsyrmaly.

tagtany

Bu diizglinler bilen okuwgylary tanys etmek {i¢in otagda

esbaplary asmaly.

Is yerini ornasdyrmaklyga degisli esbaplary asmaly:

1. Isi sontuna ¢enli pikirlenmeli, onun meyilnamasyny diizmeli, suratlary,

eskizleri tayyarlap goymaly.

2. Is yerini tayyarlamaly we gerekli gurallary saylap almaly, olaryn

isleyislerini barlamaly. Stolun iistiinde gurallary dogry yerlesdirmeli: sag

elin bilen islenilyan gurallary sag tarapda goymaly, ¢ep elin bilen islenilyan

gurallary bolsa, cep tarapda goymaly.
3. Gurallary, serisdeleri tygsytly ulanmaly.

4. Isin hiline gozeggilik etmeli, 6l¢eg we barlag gurallaryny ulanmaly.

5. Okuwgy isleyian wagty is yerini arassa saklamaly.

6. Isi gutarandan son, gurallary we serisdeleri 6z yerinde goymaly.

Zihmet otagyndan edilyén gigiyeniki talaplar
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Zihmet sapaklarynda okuwcgylar hereket edis endiklerini we
basarnyklaryny ele alyarlar. Hereket edis yagdayy okuwgylaryn sink we
myssa sistemasyny berkidydr. Dem alys we yirek sistemasynyn isini
kadalagdyryar, madda c¢alsygyny giiy¢lendiryar. Zahmet sapagy beyleki
dersler bilen ¢alsylanda, okuwgylaryn isjeniligi artyar. Zdhmet okuwynyn
okuwgylarynn beden taydan Osiisine oniyn tdsir etmekligi li¢in gigiyenanyn
we giin tertibinin dogry guralmagyny gazanmak zerurdyr. Okuwcylaryn is
operasiyalaryny we 1s arasynda dyng¢ almaklaryny olaryn vyas
ayratynlyklaryna gord guramaly. Seylelikde, isin gorniisini yagdaya gora
calysmaly we tizniiksizligi 10 minutdan kop bolmaly daldir. Eger-de 10
minutdan kop bolsa, onda isin arasynda diisiindiris gecirmeli. Bu islerin
dhmiyeti okuwgylary sapakda isjenlesdiryar, saglyklaryny berkidydr we
zahmet okuwynyn hilini yokarlandyryar. Zéhmet sapaklarynda arassacylyk
sertlerini  doretmeklik, esasan, dasky sreda: mikroklimata, otagyn

howasyna, yagtylyga, sese, is yerinin ornasdyrylysyna bagly bolup duryar.

Arassacylyk boyunca talaplar:
I. Okuwcylaryn is yerleri arassa bolmaly.
2. Otagyn i¢i yagty we arassa bolmaly.
3. Yagtylyk cep tarapdan diigsmeli.
4. Okuwcylar berkidilen yerlerinde oturmaly.
5. 1si baglamazdan 6n okuwgylar ellerini yuwmaly, is gutarandan son bolsa
ellerini sabyn bilen yuwmaly.
6. Arakesmede otagyn howasyny ¢alysmaly.
7. Zahmet otagynda lukmangylyk apteckasy bolmaly.
8. Otagyn temperaturasy 18-20° bolmaly. Eger-de ondan yokary bolsa
penjirdnin fortockasyny agmaly.
9. Tehniki howpsuzlygyn diizgiinlerini berjay etmeli.
10. Okuwgynyn parta bilen géziinin arasy 35-20 sm bolmaly.

Il. Sapak gutarandan son otagyn i¢ini yuwmaly we howasyny ¢alysmaly.
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12. Saglygy goramak {i¢in sanitar-gigiyeniki talaplary berjay etmeli.

Yumuslar.

1. Giiniin disydn we diismeydn tarapynda yerlesydn zdhmet otagyny
refiklemek ti¢in haysy reiikli gammalary saylamalydygyny aydyn.

2. Okuwcylaryii is ornuny guramaklygyn ergonomiki talaplaryny sanan.

3. Yeketikleyin we umumylykda ulanylyan is gurallarynyi toparlaryny
sanan.

4. Zihmet okuwy otagynda gorkezme esbaplaryn, edebiyatlaryn we
tehniki resminamalaryn yerlesisiniii meyilnamasyny diiziini.

Zihmet okuwynyi usullary.
Baslangyc synplarda zihmet sapagynda ulanylyan isjen usullar

Zahmet gertlerinde esasy mazmun tehniki doredijilikde, ona tézelikleri
girizmekde we oniimgilik bilen baglanysdyrmakdayiize ¢ykyar. Bularyn
hemmesi zdhmet okuwynyni mekdepde ulanylyan usullarynyn tize
gorniislerinin durmus bilen baglylygyny iipjiin edyér. Zihmet okuwynyn
tdze gorniisini mesele—analitik ulgamy kesgitleyar.

Zahmeti okatmagyn usulyyetinde okuwyn ii¢ tapgyry netijeliligi bilen
tapawutlanyar. Birinji etapda ayratyn yagdaylara seredilyédr we olary yerine
yetirmek t¢in yumuslar yzygiderli gegirilyar. Ikinji meseld tutuslygyna
garalyar, olarda yumuslar tabsyrylyar. Ugiinji etapda bolsa, dhli tehniki
proses Owrenilydr we ony alyp barmak boyunca yumuslar yerine yetirilyar.
Bu usulyyet okuwa kyn meseleleyin elementleri gosyar, okuwgylaryn akyl
we beden taydan ukyplylygyny isjen yagdayda osdiiryar, olarda politehniki
bilimleri we endikleri kemala getiryar.

Umumy didaktiki kanuna eyerip, zdhmeti okatmagyn usulyetinin 6ziine
mahsus bolan taraplary bar. Bu taraplar mekdep okuwgylarynyn isinin
ayratynlyklaryny, owrenilydn tehniki prosesii we zdhmet hereketinin
hasiyetini, politehniki pikirlenménin  Osiigini, tehniki  ukyplylygy,
politehniki basarnygynyi kemala gelmesini 6zlinde jemleyér.

Hézirki zaman didaktikada usullarynn kesgitlenilisinde we toparlara
boliinilisinde diirli ¢emelesmeler bar. Olar maglumat ¢esmesini we
okuwgylaryn doredijilik isini dolandyrmakdaky goérniislerini kesgitleyan
yorelgelerden we interaktiw usullardan ybaratdyr.

Baslangy¢ synplarda zdhmet okuwynyn hilini gowulandyrmak maksady
bilen diirli usullardan peydalanmak zerurdyr. Umumy didaktikanyn
usullary ti¢ topara boliinyar:

|. Maglumat ¢esmesini kesgitleyéan usullar:

1. Dilden sozleyis usuly.

a) Girrin.

b) Diisiindiris.
¢) Sohbetdeslik.
d) Instruktaz.
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2. Gorkezip okatmak usuly.

3. Amaly usul.

I1. Okuwcgylaryn isinin gorniisini kesgitleyan usullar:

1. Gozleg usuly.

2. Bolekleyin gozleg usuly.

3. Kyn mesele usuly.

4. Reproduktiw usuly.

I1l. Okuwcylarynl doredijilik islerini kesgitleyén usullar:
1. Ewristiki giirrtini usuly.

2. Algoritm usuly.

3. Maksatnamalasdyrylan usul.

Didaktikanyn kanunlaryna dayanyp, zdhmet okuwynyi usullarynyn 6z

ayratynlyklary bar. Zahmet sapaklaryny gyzykly gecirmek licin mugallym
diirli usullary saylap almaly.
Sapakda oyun elementlerini, problema yagdaylaryny, doredijilikli
tabsyryklary gecirmeklik okuwgylaryn ziahmete bolan gyzyklanmasyny
artdyryar. Zahmet sapaklarynda usullary gosup ulanyp bolyar. Bu hili
ulanylyan usullar okuw prosesini yokary dereji goteryar.

Maglumat ¢cesmesini kesgitleyin usullar

Bu usulyn ii¢ gorniisi bar: dilden sozleyis, gorkezip okatmak we amaly
usullar. Zdéhmet okuwynda dilden sozleyis usuly ginden yayrandyr.
1.Dilden sozleyis usuly:

a) glrriin ,

b) diisiindiris,
¢) sOhbetdeslik,
d) instruktaz

usullaryndan ybaratdyr.

Giirriin- okuwgylara tize bilim bermekden ybaratdyr. Glirriin gysga we
diigniikli  bolmalydyr. Gilrriin  induktiw, deduktiw we  genetik
yorelgelerinden duryar. Induktiw yorelgelerinde mugallym okuwcylary
tehnikanyn takyk obyektleri bilen tanysdyryar we kem-késleyin jemleméage
gecyar. Deduktiw yorelgelerinde mugallym okuwgylary tize diislinjeler
bilen tanys edyiar we takyk mysallarda gorkezyar. Genetik yorelgelerinde
mugallym obyektii gelip ¢cykysy, taryhy barada diisiinje beryér.

Giirrtin okuwgylaryn 61 alan bilimlerine esaslanylyar, nazaryyetde alan
bilimlerini amaly islerde ulanmaklyga ugrukdyrylyar. Sapakda giirriiiie
ordn az wagt berilydr. Sonun {iigin ol gysga we diisniikli, sapagyn
maksadyna we meselelerine layyk bolmalydyr. Mugallym temany beyan
edende, gorkezme esbaplardan peydalanmaly, téze terminleri dogry
aytmaly we synp tagtasyna yazmaly.

Girriin seyle didaktiki talaplary doly yerine yetirmeli: berilyén giirriin
baslangyc synp okuwgylary licin dogry, diisniikli dilde, anyk bolmaly,
pikirlenis yzygiderlilikde we olaryn giiycyeterliginde bolmaly.
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Diisiindiris- az sozlilik bilen beyan edilyar. Ise tayyarlyk dowriinde
mugallym yzygiderli diisiindiris gegirydr. Is yerini ornasdyrmaklygy,
meyilnamasyny we ¢yzgysyny diizmekligi hem-de yzygiderliligini
belleyar. Diisiindiris wagty mugallym ¢ig mallaryn hasiyetleri, enjamlaryn
gurlusy barada, zihmet operasiyalary barada diisiinje beryir.

Sohbetdeslik- pikir alysmak gorniisinde gegirilydr. Diymek, okuwcylara
taze bilim bermek isinde sorag-jogap alysmak. Mugallym yolbascylygynda
okuw maglumatlaryny diisiindirydr we nazaryyet bilen amaly islerin
arabaglanysygy kesgitleyar. Sohbetdeslik sapagyn diirli dowiirlerinde
gecirilydr. Sapagyn basynda gecirilen sohbetdeslik gegcen tema bilen
baglanysykly bolmaly, 6nki sapaklarda alan bilimlerini yola goymaga, is
licin zerur bolan serisdeleri we gurallary kesgitlemeklige, z&hmet
prosesininn  yzygiderliligini g6z oniinde tutmaklyga komek edyar.
Sohbetdeslik okuwgeylarynt anyny isjeiilesdirydr we gorkezme esbaplaryii
tisti bilen hem gecirilip bilner. Amaly is gecirilen wagty mugallym is
prosesi barada gosmaca maglumat beryir. Amaly is gutarandan son,
jemleyji sohbetdeslik gecirilydr. Onunfi esasy maksady okuwcgylary
sohbetdeslige c¢ekmek, edilen isleri bahalandyrmak we isini netijesini
gorkezmekdir,

Ylayta-da, ewristika usulynda sohbetdesligin hyzmaty okuwgylaryi
pikirlenis isini yokary derejede isjenlesdirmeklige, okuw meselelerini
Ozbasdak ¢ozmeklige yardam beryir. Eger-de hakyky zatlaryn suraty we
sekili gorkezilse, sohbetdeslik hem edil giirriin yaly ynandyryjy bolar.

Amaly 13 dowrlinde s6hbetdesligii dowamynda mesele yiize ¢ykyp
biler. Bu yagdayda mugallym zdhmet isi barada gosmaca maglumatlary
okuwgylaryn anyna yetirip biler. Amaly isden soii mugallym jemley;i
sOhbetdeslik gecirip biler. Sohbetdesligin  dowamynda mugallym
okuwgylar bilen maslahatlasyar. Seylelikde, olar 6z isleriniii netijesini:
kemgiligini we iistiinligini yiize ¢cykaryp bilerler.

Oniimcilige guralan gezelengden som, sohbetdeslik gecirmek bilim
berijilik we terbiyeleyjilik ahmiyete eyedir.

1. Imstruktaz — sozleyis usulynda gecirilyar. Instruktaz gecirilende,
onun usulyny disiindirmeli. Onun {i¢ gorniisi bar: giris, yzygiderli we
gutarnykly Giris instruktazy sapagyn basynda gegirilyar. Mugallym
okuwcylara onde goylan meseleler barada diisiinje beryar. Ise gerekli
esbaplary saylap almaklygy, serisdeleri tygsytly ulanmagy owredyar.
Yzygiderli  instruktaz  sapagyn dowamynda gecirilydar. Mygallym
okuwgylara isde goyberilen kemgilikleri gorkezydr we olary diizetmegin
usulyny tapmaklyga goniikdiryar. Gutarnykly instruktaz islere seljerme
bermekden we sol isleri bahalandyrmakdan ybaratdyr .

2 Gorkezip okatmak usuly — bu usul okuwgylaryn pikirlenis prosesini
igjenlesdirydr we okuw materiallaryny berk o6zlesdirmdge komek edyar.
Gorkezip okatmak okuwgylara obyektde has umumy we mahsus zatlary
tapmaklyga komek edyédr. Gorkezme esbaplar takyk we ynandyryjy
bolmalydyr. Mugallym kopleng halatda gorkezip okatmaklygy diisiindiris
bilen utgasdyryp alyp barmalydyr. Gorkezme esbaplar hakyky we
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sekillendiris esbaplary diyen iki topara bolinydar. Hakyky gorkezme
esbaplar: serisdeler, gurallar tayyar oniimin nusgasy we s.m. bolup biler.
Hakyky gorkezme esbaplar gorkezilende, okuwgylarda zdhmet islerine
howes doreyar we olaryn doredijilik gozlegleri, teklipleri artyar.
Sekillendiris esbaplaryna: maket, model, tablissalar, suratlar, ¢yzyklar,
diafilmler, tehnologik kartalar we s.m. degislidir. Zahmet sapaklarynda
sekilendiris gorkezme esbaplaryny yazuw {sti bilen dislindirmeklik
giiiden yayrandyr.

Oniimii nusgasyny synlamak netijesinde ¢agalar isi nimeden
baslamalydygyny, haysy serisdelerden bu isi yasap boljakdygyny, haysy
gurallaryini komegi bilen amala asyryp boljakdygyny o6zleri gurnayarlar.
Zahmet okuwy sapaklarynda gorkezip okatmaklygy ewristik giirriin bilen
utgasdyryp alyp barmaklyk has-da dhmiyetlidir.

Iki gorniisddki gorkezme esbaplar hem okuw terbiyegilik proseslere we
okuwcylaryn yas ayratynlyklaryna layyk bolmalydyr.

3. Amaly usul. Z&hmet sapaklarynda okuwgylar umumy politehniki
endikler bilen tanys bolyarlar: isi proektirlemek, zdhmet prosesinin
meyilnamasyny diizmek, is yerini ornasdyrmak, diirli operasiyalary yerine
yetirmek we s.m.

Basarnyk- bu bilimlerin amaly taydan ulanylysydyr. Bilim basarnyk
derejesi bilen den dildir. Mysal ii¢in: okuwcgy gaycy bilen néhili
gyrkmalydygyny bilydr, yone gaycy bilen isldp bilenok. Seylelikde, bilimi
basarnyga owiirmek {li¢cin gosmaca instruktazlary we masklary gecirmeli.
Okuw prosesinde basarnynyklygy okuwgy esasan mygallymdan éwrenyar,
yone onun Oz howesi bolmalydyr. Zidhmete politehniki tayyarlyk
prosesinde baslangy¢ synp okuwgylarynda li¢ esasy basarnygyn toparlary
kemala gelyar:

1. Politehniki basarnyk- dl¢emek, hasaplamak, tehnologiya.

2. Umumy zdhmet basarnygy- guramacylyk, konstruktor¢ylyk.

3.Yorite zihmet basarnygy- kagyzy, matany, kartony, diirli serisdeleri
1sldp tayyarlamak.

Basarnyklygy kemala getirmek isinde okuwcgylarynn amaly isleri bilen
baglanysdyrmaly.Sonuni ii¢in basarnyklygy kemala getirmegin usulyna
okuwgylaryi islerinin gorniislerini girizmeli.

Okuwcylaryn doredijilik islerini kesgitleydn usullar

Yokarda agzalan okuwyh usullaryna cagalaryi bilesigelijilikli islerini
dolandyrmakda ulanylyan serisgde hokmiinde garamak bolyar.Okuw
prosesinde okuwgylaryin 6wrenyin dowriinde olaryn islerini barlamak we
gozegeilik etmek maksady bilen amatly we netijeli usullardan
peydalanmaly.

Okuwcylaryn doredijilik islerini dolandyrmakdaky kesgitleyji usullary
ewristik giirriinin ' kdmegi bilen berilydn ugrukdyryjy maslahatlar,
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algoritmin ~ komegi  bilen  bagly  ugrukdyryjy  usullar  we
maksatnamalagdyrylan usullardiyen {i¢ topara bolmek bolyar.

Okuw dowriinde ewristik (gifiisleyin) giirrtin usul hokmiinde sorag-
jogap gorniisinde mugallym tarapyndan amala asyrylyar.Sunun yaly
glirrlini, birinjiden, okuwgylaryn nazaryyetde alan bilimlerini amaly islerde
ulanmaklyga ugrukdyryar, ikinjiden, - okuwgylar belli bir meseldni
Ozbasdak ¢6zmeklige calysyarlar, {cilinjiden, - takyk yagdaylary
bahalandyrmagy basarmaly.

Ugrukdyryjy algoritm usuly meseldni ¢alt we gysga yol bilen
cozmekligi kesgitleydr hem-de okuwg¢a umumy islerin maksadyny
gorkezyar, logiki yzygiderlikde isi yerine yetirmekligi talap edyar. Algoritm
usuly doly yerine yetirilende, okuwgy meseldni hokman dogry ¢6zmekligi
basarar. Ewristik giirriini  algoritmiii okadyjy usullaryny okuwgylaryn
bilesigeliji islerini maksatnamalasdyrylan usul bilen baglanysdyrmaly.

Maksatnamalasdyrylan usul 06zbasdak okuw hasap edilyir.
Mugallymyn maglumat bermegini we olary okuwgylaryn 6zlesdirmeklerini
maksatnamalasdyrylan gorkezme esbaplar 6ziine ¢cekyédr we okuwcgylardan
has 1gjenligi talap edyar. Okuwda onie gitmek ii¢in okuwcgy soraglara jogap
bermeklige, meselidni ¢ozmeklige we amaly isleri yerine yetirmeklige
calysmaly bolyarlar.Her bir maksatnamalasdyrylan okuw materialy
maglumaty we soragly-yumusy o0ziine c¢ekyir, okuwgy bolsa jogabyny
g0zlap tapmaly bolyarlar.

Amerikaly alymlar B.Skinner we N.Krauder 06z islerinde
maksatnamalasdyrylan  usuly  seyle  gorkezyirler.  B.Skinnerini
maksatnamalasdyrylan usuly goni ¢yzyk gorniisinde yzygiderli yerlesen.
N.Krauderini gorkezyan usulynda maglumatlar we soraglar kop sahaly agag
gorniisinde yerlesen bolyar. B.Skinnerin ulgamy boyunga okuwcgylar berlen
yumuslary ¢alt yerine yetiryérler, ¢iinki berlen yumuslar agajyn her bir
sahasynda (gol gorniisinde) yerlesyér.Sonun {licin okuwcylar jogaplary kop
gozlemeli bolyarlar.Bu maksatnamalasdyrylan usul yorelgesi boyunca
diiziilen esbap sahypalary calsyrylan kitaby yadyna salyar.Okuwcy hagan-
da tabgyrylan maglumatyn esasyny we dogry jogabyny tapsa, sonda gerekli
sahypa diisyar.Goni ¢yzyk gorniisinde yerlesen jogaby okuwcgy diizyar,
doredyér,cylsyrymly gornlisinde okuwgy birndge jogaplardan dogrusyny
saylap alyar.

B.Skinnerin we N.Krauderin maksatnamalasdyrylan ulgamlary bizin
mekdeplerimizde 6z ornuny tapmady.

Zihmet okuwy sapaklarynda ¢yzykly-wariant maksatnamasy tdzeden
islenilendir. Bu bolsa okuwyn synp-sapak ulgamyny bozmazdan, okuw
prosesine ayratynlykda seretmédge miimkingilik beryar.Zdhmet okuwynda
maglumatlar bir tema boyunga ii¢ wariantda berilydr. Birinji wariantda
zihmet okuwynyn maksatnamasyna layyklykda berilyér. Ikinji we tiglinji
wariantlarda belli bir tema boyunca maksatnama gosmaca okuw materialy
girizilyar.Okuwgylaryn 1si maksatnamanyin birinji warianty boyuncga
baslayar, ondan son ikinji we liglinji wariantlara gecyarler. Okuwcylar
tegelegi sektorlar boyunca tayyarlanlarynda, ilki bilen iki sektorly tegelegi
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tayyarlayarlar, eger-de olaryn wagty galan bolsa, olar dort sektorly tegelegi
yasamaga girisyérler. Bu islerden sofi hem wagt galsa, onda okuwgylar {i¢
sektorly we s.m. tegelekleri tayyarlamaga baslayarlar.

Seylelikde, ¢yzyk- wariantly maksatnama okuw prosesine ayratynlykda
seretmek bilen sapagyn gurlusyny bozmayar hem-de her bir okuwca 6z
giiyjline we basarnygyna gora islemeklige miimkingilik beryar.

Hazirki dowiirde maksatnamalasdyrylan usul kompyuterlerin kdmegi
bilen amala agyrylyar.

Okuwcylaryn islerinin gorniislerini kesgitleyin usullar

Okuwgylaryn islerinin  goérniisleri boyunga usullar reproduktiw
(gaytadan doretmek), bolek gozleg, problema (kyn mesele) we gozleg
usullary diyen birndge toparlara boliinyérler.

Reproduktiw usul- basarjanlylygy kemala getirmeklige, maglumaty yatda
saklamaklyga we gaytadan doretmeklige yardam edyér. So6zleyis usulyny,
demonstrasiya usuly bilen bilelikde diisiindiris - illyustrasiya usullary diyip
héisiyetlendirmek bolar. Bu usullar, esasan, soz iisti, hakyky obyektleri
gorkezmek tisti we grafiki sekillendirmek arkaly bilelikde mélim edilyér.
Diisiindiris - illyustrasiya usulynda berilyédn bilimler gowy netije bermeli,
clinki okuwcylar maglumaty yatda saklayarlar we ony gaytadan isleyarler.
Bilimlerin hilini yokary dereji galdyrmak bilen bilelikde okuwgylaryn
islerinin usulyny hem tapmaly. Sonun licin zdhmet sapaklarynda
ugrukdyryjy maslahatlara - tarleri diisiindirmeklige uly iins bermeli. Amaly
isler yerine yetirilydn wagty, reproduktiw is okuwgylara goniikme
gorniisinde berilyar. Kagyzy goni ¢yzyk boyunga gyrkmak ticin 10
goniikme gec¢irmeli, yone kitaby ¢yzgye we pygak bilen kesmek ti¢in 100
sany goniikme gecirmeli.

Baslangy¢c synp okuwcylary bir isin {stiinde kop islénlerinde
yadayarlar, sonuil iicin her gezek berlen yumuslara tazelikleri girizmeli. 2-
nji synpyn okuwgylaryna eplemek usulynda tohum fii¢in haltajyk, gayyjak,
giiljagaz we basgada birndge zatlary yasamagy Owretmeli. Bu usulda
kagyzy gyrkmagyn birnd¢e gorniislerini tabsyrmak bolar.

Bolek gozleg usuly - ewristik giirriinden duryar. Bu usulyin mazmuny:
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okuwgylaryn oniinde goyulyan meseleleri doly ¢6zmeklige miimkingilik
beryar.Ciinki, birndge soraglary olar Ozbasdak c¢ozmeli. Okuwgylaryn
0zbasdaklygyny, doredijilik inisiatiwasyny Osdiirmek ii¢in mugallym
birndce tdrleri ulanmaly bolyar. Birinji dowiirde mugallym okuwgylary
tehnologik karta bilen islemekligi ugrukduryar.Tehnologik kartada isin
yzygiderligi doly gorkezilyar, yone bu yerde birnd¢e yumuslar hem go6z
onbne tutulmaly.Okuwgylar sol gorkezilen yumuslary 6zbasdak c¢ozmeli
bolyarlar.Bu  yumuslardaky = oylandyryjyyaliyslary ~ kem-kemden
kopeltmeli. Sonda okuwcylar yumuslary diizedyarler, howesli Verine
yetirydrler. Depderler ii¢in gap yasan wagty okuwcgylar birndge is
proseslerini gozldp tapmaly bolyarlar. Sonun bilen birlikde asakdaky
meseleleri ¢oziip, ndge sany bolek tayyarlamalydygyny, gabyn beyikligini,
inini, uzynlygyny okuwgylar ozleri kesgitleyarler. Bolek gozleg is gegirilen
wagtynda, okuwgylar tayyar Oniim barada diisiinje alyarlar, igin
yzygiderligini  diizydrler, 11 sonunda tehnologik prosesleri yerine
yetiryarler.

Kyn mesele (problema) usuly. Okuwcylaryn oniinde goyulyan
meseleler doredijilik islerinde ¢oziilmelidir. Bu usul okuwgylaryn ylmy-
logiki pikirlerini artdyryar. Kyn mesele usulynyn elementlerini zédhmet
sapaklarynda 2-nji we 3-nji synplarda girizilmeli. Mugallym okuwgylar
bilen tejribe geciryar: Suwly stakanyn i¢ine bir bolejik folga kagyzyny
taslap, okuwgylara syn etdiryar. Folga stakanyn diiybiine c¢okyar.
Mugallym okuwgylardan folga stakanyn diiybiine ¢okmeginini sebébini
sorayar. Folgadan mugallym gutujyk yasap yene sol suwly stakanyn igine
salyar. Gutujyk suwun yiiziinde ¢okmén duryar. Sunun yaly yagdaylarda
okuwcylaryn oOniinde mesele yiize ¢ykyar. Mugallym bu meselidni
¢ozmeklige komek etmeli. Mugallym gutujygyn i¢inde howa barlygy
sebipli suwun yiliziinde duryar, yone bolejik kagyz suwdan agyrlygy ticin
suwda ¢okyér diyip okuwgylara diisiindiryar. Bulardan basga-da mysallary
getirmek bolar: gdminin suwda yiizmegi, ucaryn asmanda ugmagy we s.m.

Kyn mesele yagdaylaryny ¢6zmek tlicin mugallym distindiris, giirriin,
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gorkezme esbaplylyk(demonstrasiya) usullaryndan peydalanyar.

Gozleg wusuly okuwgylaryn doredijilik islerinin in  yokary
basgancagydyr diyip hasap etmek bolar. Gozleg usuly okuwgylaryn
bilimini, basarnyklygyny kemala getiryar. Bu usuly ulanmaklyk
okuwgylary ylmy goézlege yakynlasdyryar. Milim bolsy yaly, ylymda
gozleg usuly mazmuny boyunca okuwyn gozleg usulyndan
tapawutlanyar.Ylymda barlag geciriji jemgyyet ii¢in tédze prosesleri agyar:
okuw prosesinde bolsa okuwcgy sol prosesleri difie Oziline ¢ekip alyar.
Mugallym okuwcylaryn oniinde 6zbasdak gozleg gecirmek licin mesele
goyyar. Zahmet sapaklarynda doredijilik islerine yol agmak li¢in gozleg
usuly ulanylyar.

Kagyzyn alamatlaryny kesgitlemek ii¢in mugallym okuwgylara
tablissany ¢yzmaklygy tabsyryar.Mysal ii¢in: Haysy kagyzy saylap almaly?
Okuwegylar kagyzyn alamatlaryny kesgitldp, tablissany dolduryarlar.

Alamaty Yazuw kagyzy Gazet Kalka kagyzy | Surat kagyzy
Renklemek Hawa - + +
Gatylygy Hawa - + +
Berkligi Yok - + +
Galynlygy Yok - - +

Tablissany yazandan sonn okuwcylar netije ¢ykarmaly.Diymek,
gayyjagy yasamak ti¢in in amatly kagyz- surat kagyzydyr.
Syn etmegin hem-de tejribe gegirmegin netijesinde okuwgylar

0zbasdak umumy netije ¢ykaryarlar.

Okatmaklygyn interaktiw usuly
Yurdumyzda bilim ulgamyny iiytgedip, ony dowriii talaplaryna
layyklykda tdzege gurmak meselesine uly iins berilydr. Hormatly

Prezidentimiz ~ Gurbanguly  Berdimuhamedow  6ziinin  aygytly
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diinydgaraysyny — ,Dowlet adam fic¢indir diyen sygaryny durmusa
gecirmek bilen, yurtda amala agyryljak 6zgertmelerin ugruny anyk belledi.

Bilim ulgamynda hem diiypli 6zgerisikler amala asyrylyar. Milli bilim
ulgamyndaky ozgertmelerin mohiim ugurlarynyii biri hem halkara
tejribesini ¢iiniiir 6zlesdirmekden, yurdumyzyii we diinyad ylmynyn sonky
gazananlaryny, tdze Ondebaryjy tehnologiyalary hem-de usulnamalary
(metodika) 0wrenmekden hem ony okuw prosesine girizmekden ybaratdyr.

Tiirkmenistanyni Prezidenti tarapyndan basy baslanan gini gerimli bilim
ozgertmelerinin aktuallygy we dowrebaplygy bu ulgamyn durmusyn
depginine eyermelidigi, jemgyyetcilik, ylmy we medeni progresin
netijelerini hasaba almalydygy bilen sertlenendir. Sonun {iginem belli bir
wagtynn dowamynda bilimde iiytgesmeler, iistiini yetirmeler, tdzelenen
konsepsiyalaryn (esasy yorelgelerin) kamillesdirilmegi we doredilmegi
hokmany bolup duryar. Tirkmenistanyii Prezidenti tarapyndan okuw
prosesini kimillesdirmekde dasary yurt tejribesinin dwrenilmegi gecirilyan
Ozgertminin  esasy  maksatlarynyn  birini  kesgitlemdge, yagny
Tiirkmenistanyii bilim ojaklarynda multimediya tehnologiyalaryny we
okatmagyn interaktiw usullaryny girizmek arkaly, yurdumyzyn bilim
ulgamynda diinya derejesine yetmidge miimkingilik berdi. Okatmagyn bu
hizirki zaman usullary hézir diinyanin bilim tejribesinde ginden ulanylyp,
yokary netijeleri beryar.

Multimediya — inlisgeden terjime edilende, maglumatlaryn we
okatmagyn diirli gorniisli serisdelerinini bir wagtda ulanylmagy diymekdir.
Okuwgylara bilim bermegiii hdzirki zaman serisdeleriniii esaslarynyn biri
kompyuter bolup duryar. Ulanylmaga berlen tize mekdeplerin okuw
otaglary gayragoyulmasyz kompyuter tehnikasy, sensor ekranly interaktiw
mekdep tagtasy, sapaklara oOnilinden tayyarlanmaga niyetlenen gegiriji
planset, okuwc¢ylaryni bilimi 6zlesdirisini barlamak ii¢in birlay pultlar hem-
de &hli ulgamy dolandyrmaga niyetlenen kompyuter bilen doly iipjiin
edilendir.

LHInteraktiw* s0zi ,interakt* diyen islis soziinden gelip ¢ykyp, ol ,,0zara
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baglanysmak, Ozara gatnasykda bolmak, bir-birege tdsir etmek* yaly
terjime edilyér. Interaktiw okuw diylende, okuwcynyn towerekdiki okuwa
dahylly zatlar hem-de adamlar (mugallym, synpdaslary, kompyuter we
s.m.) bilen isjent aragatnagykda bolyan okuwyna diisinmeli. Interaktiw
okuwda sapaklar okuwgylarynn bary akyl yetiris prosesine basbitin berler
yvaly vyagdayda bolup, okuw materiallaryny 06zlesdirmegine sahsy
gosandyny gosar yaly derejede gecirilmelidir. Interaktiw okuwyi
(metodika taydan) netijeliligi, ilkinji nobatda, mugallymyn ussatlygyna
baglydyr. Hut mugallym onayly yagdayy doretmek arkaly, okuwgylar bilen
ayratynlykda, iki-ikiden we toparlayyn isleri gurnamak yoly bilen sapagyn
maksadyna yetmegini gazanmalydyr. Munun iicin sapaklarda diirli hili
doredijilikli yumuslar, gérkezme esbaplary, kopdiirli oyunlar ulanylyar,
yvazmaca we dilden materiallar, kompyuter we beyleki maglumat ¢cesmeleri
bilen isjen yagdayda is gegirilyar. Seyle sertlerde okuwgylar 6zlerinin akyl
taydan gor baylygyna eyediklerini duyyarlar, seylelikde, okuw prosesi has
netijeli bolyar. Interaktiw okuw yalilyz ¢ykys edyénin agalyk etmegini we
yeke-ték pikiri aradan ayyryar. Hizirki zaman mugallymgylyk tejribesinde
okatmagyn interaktiw goOrniisinifi, esasan, okuwgylarynn alan téaze
maglumatlaryna akyl yetirmegine, isjeni pikirlenmegine, bilimi esasly
0zlesdirmegine yardam beryan usullary ulanylyar. Bu usullar okuwgylarda
bar bolan bilimlerit ulanylmagyna, alnan tize maglumatlara gyzyklanma
oyarmaga, berilydn bilimlere olaryn sahsy cemelesisini emele getirmége
goniikdirilendir.

Eysem, okatmagyn interaktiw usuly - okuwgylaryn gecilydn
temalara akyl yetirip bilmeginde her bir okuwgyny sapaga howeslendirip
bilydn yollardyr. Bu usulyn @hmiyeti mugallym 6zinini gurayan her bir
okuw-terbiyegcilik  céresinin  okuwgylaryn isleg-arzuwlaryna layyk
bolmagyny, olary sapaga isjen gatnasdyrmaklygy gazanmakdan ybaratdyr.
Munui ii¢in okuw- terbiyegilik islerinin diirli guramagylyk gorniislerinden,
usullaryndan  doredijilikli  peydalanmaga calysmalydyr. Tejribdnin

gorkezisi yaly, sol bir gorniisde okuw-terbiyecilik islerinin guralmagy,
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okuwe¢ynyil okamaga, bilim almaga bolan islegine 6ziinini zyyanly tésirini
yetirydr. Sonun tigin okatmagyn interaktiw usullarynyn okuwgynyn sapaga
bolan howesini artdyrmakda uly dhmiyeti bardyr.

Seylelikde, dowletimizin orta, yorite we yokary okuw mekdeplerinde
okuwyn hézirki zaman usullarynyn ulanylmagy basy baslanan milli bilim
ulgamyndaky 6zgertmianin tstlinlikli durmusa gecirilmegine miimkingilik
beryir. Bu 6zgertme tutus tiirkmen jemgyyetciliginin, ilkinji nobatda bolsa,
bilim ulgamynyi isgérleriniii gyzgyn goldawyna eye boldy. Sonui ii¢inem
her bir mugallym yas nesle — beyik tiirkmen milletinint akyl-payhas goruna
bilim, terbiye bermekde Ozinin Yyokary jogapkarciligini duymaga
bor¢ludyr.

Yumuslar.

1. Okuw prosesine kesgitleme berin.
2. Maglumat ¢esmelerini kesgitleyédn usullary hésiyetlendirin.
3. Dilden sozleyis usulyny hésiyetlendirin.

4. Interaktiw usulynyil ahmiyetini diigtindirin.

Zamet okuwy sapagy.

Ziahmet sapagynyn ayratynlyklary we gorniisleri

Sapak-okuw-terbiyecilik prosesinin esasy gornisi bolup duryar.
Eger-de sapakda c¢agalaryn okuw, terbiyecilik we o6siis meseleleri
kompleksleyin ¢oziilyan bolsa, sol sapaklar pedagogik maksadyna yetdigi
diyip hasap edilyar. Hazirki dowrin talaplaryna layyk sapaklary gegirmek
ticin yokarda agzalan usullary, tarleri saylap almaly.

Beyleki derslere garanynda, baslangy¢ synplarda zdhmet okuwy
sapaklarynyn 6z ayratynlyklary bar:
1.Sapagyn esasy wagty amaly islere berilyar.
2.Zahmet sapaklarynda tehniki howpsuzlyk diizgiinlerini berjay etmeli.
3.Zéhmet sapaklarynda tayyarlanan zatlar we predmetler jemgyyete
peydaly bolmalydyr (yasalan zatlary mekdep mocberinddki sergide
gorkezmek, cagalar baglarynda sowgat gowsurmak we s.m. maksatlar bilen
peydalanylyar ).
4 Sapakda yasalan zatlar belli bir didaktiki maksada goniikdirilen
bolmaly.
5.Zadhmet sapaklarynda okuwcgyda oniyn hisiyetler terbiyelenyar: Watana
sOygi, ulynyn isine hormat goymak, zdhmeti soymek, birek-birege komek
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etmek, tertiplilik, kollektiwde islemek, gozellik duygularyny 6sdiirmek we
s.m.

6.Zadhmet sapagynda diirli usullardan peydalanmak.

7.Zahmet sapagynda 0y is1 berilmeyar, sebidbi okuwgylar amaly isde isi 30
minutynn dowamynda doly yerine yetirmeli.

8.Zihmet sapagynda 2-lik baha goyulmayar, sebdbi yarym sagadyn
dowamynda okuwg¢y 3-lige yeter yaly isi yerine yetirip biler.

Zihmet sapagynyn gorniisleri. Zihmet sapagynyn gorniisleri diirli
kriteriyalar boyunca kesgitlenilyar.Kabir usulyyetciler sapagyn gorniislerini
seyle kesgitleyiler: birinji topar usulyyetcileri mazmunyna gori-kagyz,
mata, tebigy serisdeler bilen islemek we tehniki modelirlemek islerini
gecirmek; ikinji topardaky usulyyetciler-sapaklary geciris usuly diyip
atlandyryarlar. Mysal licin: gezeleng sapaklary, kino sapaklary, 6zbasdak is
sapaklary; t¢iinji topardaky usulyyetgiler-sapagyin gorniislerini  okuwyn
maksady diyip atlandyryarlar. Mysal ii¢in: politehniki bilimleri we zdhmet
endiklerini kemala getirmek, bilimleri we endikleri berkitmek, garysyk
sapaklar.

Sapaklaryn gorniislerini kesgitlemeklik haysy hem bolsa bir alamatlaryn
esasynda guralyar.

Hazirki dowiirde sapaklaryn gorniislerini kesgitlemek ticin usulyyetciler
diirli alamatlary goz oOniine tutup, olaryn hésiyetlendirilmekligi arkaly
gurlus birligini almaly bolyarlar. Munun yaly cemelesme sapaklary ayry-
ayry seredilmin, iki topara boliinydr: yonekey we ¢ylsyrymly.Yonekey
sapaklar birndge menzes elementleri Oziinde jemleydar we belli bir
didaktiki maksady yerine yetirmekligi talap edyiar. Mysal {li¢in: kagyzyn
hilini 6wrenmek, kagyzy eplemek endiklerini kemala getrmek, kagyzy
gyrkmak endiklerini berkitmek we s.m. Garysyk sapaklar birni¢e menzes
didl elementlerden duryar we birndge didaktiki maksatlary yerine
yetirmekligi talap edyar.

Garysyk sapaklara bu asakdakylary mysal getirmek bolar: kagyzlaryn
hilini 6wrenmek we kagyz bilen islemek endiklerini kemala getirmek
sapaklary, kagyzyn yiiziinde bellikleri etmekligi 6wretmek sapaklary we
kagyzy eplemek, gyrkmak, birlesdirmek endiklerini berkitmek sapaklary.
Birinji yagdayda mugallym okuwcylaryn owrenijilik islerine yolbascylyk
edyar: glrrin edyér, disiindirydr, instruktaz geciryir. lkinji yagdayda
mugallym okuwgylarynn 6wrenijilik islerine yolbascylyk edip, sol islere kyn
meseleleri gosyar, okuwgylaryn 6zbasdak islerine syn we gozegeilik edyar.

Zihmet sapagynyn gurlusy
Zihmet sapagynyn gurlus maksady, mazmuny, cagalaryi Osiis derejesi
we mekdebin okuw-iipjiingilik bazasy bilen kesgitlenilydr. Her bir takyk

yagdayda mugallym sapagyn gerekli gurlusyny saylap alyar, ¢iinki ol
gurlus okuwgylaryn 6niinde okuw-terbiyecilik meselelerini netijeli ¢ozyar.
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Mekdep tejribesinde ginden yayran sapagyn gurlusy bds etapdan duryar:
1.Guramagylyk dowri; 2.T4ze temany beyan etmek; 3.Amaly is; 4. Yerine
yetirilen islere seljerme bermek; 5.Sapagy jemlemek.

Guramagylyk dowriine 3 minut wagt berilyér. Tdze temany beyan etmek
we meyilnamalagdyrmaklyga 5 minut wagt berilydr.Amaly islere we
gosmaca diislindirise 30 minut wagt berilyir.Okuwcylaryin yerine yetiren
islerine seljerme bermek ii¢in 4 minut wagt berilydr.Sapagy jemlemige 3
minut wagt berilyar.

Politehniki ugurda gegirilen sapak birndge elementleri 6zlinde jemleyar:

1.Isi sonuna ¢enli proektirlemek we is prosesini meyilnamalasdyrmak
(konstruktor¢cylyk funksiyasy)

2.Is yerini ornasdyrmak(komeke¢i funksiyalar)

3.0lceg, hasap, bejeris, birlesdirme operasiyalaryny  Verine
yetirmek(tehnologik funksiyalar)

4.0z isini hasaba almak we barlamak(psihologik we tehnologik
funksiyalary)

Sapagyn gurlugy yiti bolmaly. Sapaklary gursap alyan sertlere gora
tytgedip bolyar. Mysal {i¢in, ¢ylsyrymly isler 2 sagada bellenen: birinji
sapakda okuwgylar ise tayyarlyk goryarler we isi yerine yetiryarler, ikinji
sapakda proektirlemek we meyilnamalasdyrmak elementleri yok.

Sapagyn gurlusynyii doly diisiindirilisi

|.Guramacylyk dowri okuwcylaryil sapaga tayyarlygyny barlamakdan
baglanyar. Eger-de birndce okuwcylarda serisde yetmese, mugallym olary
gerekli serisdeler bilen iipjin etmeli. Okuwgylarynn sapaga doly
tayyarlygyny barlandan son, mugallym sapaga baslamaly.

I1.Zihmet sapagynyn tize temasy sohbetdeslik, instruktaz, gorkezme
usullary boyunga gegirilyar. Nusga gorkezilen wagty mugallym okuwgylar
bilen sorag-jogap alysyar: ,,Bu is ndme li¢in géwniiiize yarady?* we s.m.
Sohbetdeslikden sont mugallym sapagyin maksadyny belleyar. Giirrin
gecirilen wagty okuwgylar gerekli mogberde serisdeleri saylap alyarlar,
haysy gurallary ulanmaly, haysy yzygiderlikde isi yerine yetirmeli, 6z 1gini
ndhili barlamaly. Téze temany beyan etmeklik gysga instruksiya bilen
jemlenyér: Ozbasdak islemegin diizgiini, tehnologik resminamalaryn
ulanylysy.

1. Amaly is sapagyi esasy wagtyny tutyar. Amaly is dowriinde okuwgylar
esasan Ozbasdak isleydrler. Isin netijesi hem okuwgylaryn 6zbasdaklygyna
bagly. Yone 6zbasdak isler mugallymy okuw prosesinden daslasdyrmayar.
Mugallym her bir okuwcynyn isine gozegeilik edydr we komek beryir,
gerekli yerinde gosmaca instruktaz gecyér. Instruktaz dowriinde mugallym
okuwgylaryn goyberen valiiyslaryny gorkezyar we olary diizetmegin
yollaryny belleydar. Sol wagtda mugallym okuwgynyn isini yerinie
yetirenok-da, eysem okuwgyny sol yalnyslary diizetmidge ugrukdyryar.
Mugallymyn maksady—okuwcynyi goyberjek yalilysynyn oniini almakdyr.
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Sapakda okuwgylaryn amaly isinifi derejesi Ordn giidir: ol isin
netijesini konstruktirlemegin diirli islerini 6ziine ¢ekyér, olar is prosesini
meyilnamalasdyrmaklygy, 1s yerini ornasdyrmaklygy, tehnologik
operasiyalary yerine yetirmekligi, 0z-0ziini barlamagklygy amala
asyrmalydyrlar. Munun yaly ginisleyin isler gecirilende okuwcylaryn
hemmesi {ligin yumuslar gyzykly we giiycyeterli bolsa, sol sapaklar
maksadyna yetdi diyip hasap etmeli. Her bir sonky amaly yumuslar 6ziine
kone elementleri we tdze nédtanys elementleri gosyan bolsa, sol sapaklar
tistiinlikli hasaplanylyar.

IV.Yerine yetirilen islere seljerme bermek sapagyi sofiunda gegirilyar.
Jemlemek esasanam okuwcgylarynn eden islerini bahalandyrmakdan ybarat.
Eger-de berlen yumus doly yerine yetirilmese, mugallym umumy hisiyetde
seljerme beryir.Tayyarlanan islere seljerme bermekde, okuwgylary isjent
gatnasdyrmaly, isifi Ustiinliklerini we kemgiliklerini gorkezmeli. Isleri
jemlemekde mugallym okuwgylaryin 1s yerlerinde tayyarlan zatlaryna
seljerme bermeli. Sol yagdayda okuwgylara baha diisiindirilyar, okuwcy
sonda pes ya-da yokary ball goyulyandygyny ailayar.

V.Sapagy jemlemek. Sapagy jemlemek li¢in mugallym okuwgylar bilen
sorag-jogap alysyar:

- Sapakda nahili tazelikler1 esitdiler?
- Haysy serigdeler bilen islediler?
- Tayyarlan islerini nirelerde ulanmak bolyar?

Berilydn soraglary giris giirriini boyunga diizmeli.Sapagyn soniunda
mugallym nobatgy bilen okuwgylaryn is yerlerini barlayar we isleri
bahalandyryar.

Okuwgylaryi islerini bahalandyrmak ii¢in su asakdaky
kriteriyalary goz oniinde tutmaly.
1) Oniimin takyk tayyarlanylysyny; 2) Wagtyi mdgberini; 3)
Okuwgynyn bilimini; 4) Zahmet tarlerini dogry yerine yetirmekligi; 5) Is
yerinin ornasdyrylysyny; 6) Tehniki howpsuzlygyn diizgiinlerinini berjay
ediligini.
Yokardaky hemme talaplar Verine Vetirilse, baslik baha goyulyar.
Eger-de is wagty doly sarp edilmese, howpsuzlyk diizgiinlerinde we
1 yerinde, jogap berlende az-kem yalitys goyberilen bolsa, sol
yagdayda dotlik baha goyulyar. Sanalylan kriteriyalardan,
mogberden wajyp lytgetme bolyan bolsa — {i¢liik baha goyulyar.
Zihmet sapaklarynda baslangyc synplarda ikilik baha goyulmayar.
(Okuwgylara igi gowy yerine yetirménligini gérkezmeli). Seredilen
kriteriyalary gorelde diyip hasap etmeli. Eger-de okuwgy isi takyk
yerine yetiren bolsa, yagny 4-liikk okuw materialyny 5-lige bilyan
bolsa, galan isleri ,3“ yerine yetirse, sol yagdayda ,.4-liikk “ baha
goyulyar.
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Mugallymyn zihmet sapagyna tayyarlygy

Zahmet sapaklarynda gowy netije  gazanmaklyk  esasan
mugallymynl sapaga tayyarlygyna bagly bolup duryar.Mugallym sapaga
tayyarlyk goren wagtynda sulary goz 6niinde tutmalydyr:

1. Sapagyn gurlusuny pikirlenmeli;

2. Diirli usullardan peydalanmaklygy;

3.Gerekli serigdeleri, gurallary, tehnologik kartalary,
gorkezme esbaplary tayyarlamaly.

Mugallymyn sapaga tayyarlygyny iki etaba bolmek bolyar:

1. Oniden tayyarlyk.
2. Yzygiderli tayyarlyk.

1.0niden tayyarlyk-goriilende mugallym sapaga gerekli serisdelerifi
hilini 6wrenyédr (kagyzyn,kartonyii,matanyn we diirli serisdelerii).Sol
serisdelerin Oniimgiligi bilen mugallym tanys bolmaly, yonekey gurallar
bilen islemegi basarmaly.Mugallym okuwcgylara Owretjek zédhmet
operasiyalaryny ilki 6zi 6wrenmeli,sonra okuwcgylara sapakda we synpdan
dasary islerde dwretmeli.Ofiden tayyarlygyn it wajyp meselesi zihmet
okuwynyil maksatnamasyny doly 6wrenmekden ybaratdyr.

Hemme temalar umumy gorniisde berlen, yone sapaga gerekli
temalary mugallym 06zi dlzyir.Sapakda haysy wusullary, tarleri
ulanmalydygyny,  haysy  serisdeler  bilen islemelidigini  6zi
cozydr.Maksatnamanyn esasynda mugallym yasaljak oniimlerin sanawyny
belleyiar we sapaklaryn kalendar-tematik meyilnamasyny diizyir.Her tema
boyunca birnd¢e wariantlar diiziilse,okuwg¢ylaryni ellerinde gosmaga okuw
materialynyii bolmagy 6rin zerurdyr.Onden tayyarlyk belli bir wagt iicin
gerekli gurallary,serisdeleri saylap almaklyk bilen tamamlanyar.

2.Yzygiderli tayyarlykda mugallym sapak {i¢in belli bir temanyn
listiinde isleyir.Sapagynn temasynyil adyny tayyarlajak predmeti boyunca
atlandyrmaly dél-de, eysem bilimleri we endikleri kemala getirmek
mazmuny boyunga bellemeli.Mysal {cin:“Kagyzlaryn hilleri bilen
tanysdyrmak®, ,, Kagyzy eplemek*“we s.m.

Maksatnamanynn ,,Sapagyn meseleleri we maksady” boliiminde
mugallym bilim berijilik, Osdiirijilik, terbiyeleyjilik maksatlaryny belleyar
we okuw-terbiyegilik prosesini kompleksleyin amala asyryar.Sondan son
mugallym tayyar oniimi kesgitleyér, sapagyn meyilnamasyny diizyar hem-
de sapaga gerekli esbaplary saylap alyar.

Zihmet okuwy sapaklaryny meyilnamalasdyrmak.

Her synp iicin kalendar meyilnama isldp tayyarlanylanda mugallym
umumy bilim ulgamynyn esasy talaplaryna dayanmaly we biliminl
mazmunyny kdmillesdirmek ii¢in asakdaky talaplary géz 6niinde tutmaly:

1.YImyn gazananlaryny okuw prosesinde ornasdyrmaklygy,
yurdumyzda alnyp barylyan ykdysady, syyasy meselelerini hem goz

oniinde tutmak;
51



2.Zdhmet terbiyesini, okuwy, umumy mekdeplerde hiindre
ugrukdyryjy islerini diiybiinden gowulandyrmaklyga, bilimit mazmunyny
we hilini gowulandyrmaklyga, politehniki ugurlaryny giiyclendirmeklige,
amaly we laboratoriya sapaklaryny gecirmeklige uly iins bermeli,
himiyanyn, fizikanyn, biologiyanyn we beyleki ylymlaryn kanunlarynyn
tehnologik ulanylysyny gorkezmeli;

3.Her synp we ders boyuncga endiklerii we basarnyklaryin mocberini
kesgitlemeli, ony okuwgylaryn ele almaklaryny gazanmaly.

Baslangy¢ synplarda zdhmet okuwy boyunga okuwgylar diirli
serigdeler bilen islemeginn elementar tirlerini ele alyarlar:oba hojalyk
ekinlerini Osdiirmek, okuw-goérkezme esbaplaryny tayyarlamak, diirli
oyunjaklary, gerekli predmetleri yasamak we s.m. Ine su basgancakda
okuwgylar hiinédr barada diisiinje alyarlar.

Baslangy¢ synplarda bir yyllyk meyilnamada okuwgylaryni bilimini we
endiklerini kompleksleyin diizmeli.

Usuly gatnasyklarda zdhmet okuwy sapaklarynyn diirli watiantlaryny
meyilnamalasdyrmak bolyar.Mugallym birinji sapakdan baslap tehniki we
oba hojalyk zdhmeti boyunca okuwgylaryn = maksatnamadaky
kompleksleyin bilimi we basarnygy ele almaklygy omne siirmeli, ¢linki bu
sapak politehniki dhmiyetlidir.Her bir sapak 6z guralysyna gord usullara
ordn bay bolmalydyr.

Zahmet okuwy sapaklaryna tayyarlykda meyilnamalasdyrmak esasy
orny tutyar. Mugallym tayyar oniim barada, gurallar barada, isin netijesi
barada, politehniki bilimler we endikler barada takyk diisiinje bermelidir.

Sapakda ulanyljak her bir usullara, nazary we amaly meselelere

kalendar-tematik ~ meyilnama  diizilende = mugallym  tarapyndan
seredilmelidir.
Kalendar-tematik meyilnamanyn mysaly nusgasy
T Tayyar Gerekli Gerekli Politehniki bilim Politehniki
No Oniim serisdeler gurallar endik
1. Bezeg Mata, sapak | Inne, gaygy, | Kesde, tikin barada Tikingilik
nagyslary oymak okuwgylara diisiinje | endiklerini
bermek Osdiirmek
2. Ugar Kagyz Gaygy, Model baradaky Gyrkmak,
yasamak yelim,galam, bilimlerini eplemek,
CYZgY¢ berkitmek,gerekli yelimlemek
kagyz baradaky endiklerini
diisiinjelerini berkitmek.
artdyrmak.
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Zihmet okuwy sapaklarynda tehniki resminamalar we olar bilen
islemegin usullary

Zahmet sapaklarynda we oOniimgilikde Oniimler grafiki sekillendiris
boyunga tayyarlanylyar.Grafiki  sekiller = ¢yzyklardan, strihlerden,
nokatlardan ybaratdyr.Grafiki sekillerinn 6z ayratynlyklary bar.Olar predmet
barada ndbelli maglumat beryér ya-da hereket edis usulyny gorkezyar.

Cepercilik surat-predmeti hakyky gorniisinde suratlandyryar.Predmetii
gornlisi, mocberi yagtylygyn komegi bilen sekillendirilyir.Predmetin
Olcegi proporsiyalary goz caky boyunga goriinyér, tomasagylardan predmet
daslasdygyca, onun detallary kigi gornlisde goriinyédr. Cepercilik suraty
predmet barada doly we takyk diisiinje berenok.

Tehniki surat-predmetin parallel ¢yzyklary boyunga ii¢ tarapyny grafiki
sekillendirydr. Tehniki surat predmetin gurlusy, gorniisi, proporsiyalary
barada takyk maglumat beryir.Tehniki suratda goOriinmeyédn taraplary
gorkezmek bolyar.Eger-de tehniki surata Olgegler gosulsa, onda predmeti
yasamak bolyar.

Oniimlerin kopiisi ¢yzyk boyunca tayyarlanylyar.Cyzykda predmetif
sekili proeksiyanyn diizgiinleri boyunca yerine yetirilyar.Cyzykda
proeksiyalary gorniisler diyip atlandyrylyar: frontal-predmetin, oniimin
gorniisi; gorizontal-yokardan gorniisi; profil-predmetin gapdal taraplarynyn
gorniisi.Cyzyk-bu resminama bolup, predmeti birndge proeksiyalarda,
gorniislerde suratlandyryar.Cyzyk predmetin gorniisi, mocberi, Olgegleri
barada doly diislinje beryar.

Hemme ¢yzyklar dowlet standarty boyunga tayyarlanylyar. Dowlet
standarty hemme edaralary, hususy isgérleri belli bir kadalary
saklamaklyga borcludyrlar.Cyzyklar ¢yzuw gurallary boyunca yerine
yetirilydr. Mekdeplerde, oniimgilikde ¢yzyk bilen birlikde eskizler hem
ulanylyar.Predmetinn sekillendirilisi goni¢cyzyk proeksiyanyn diizgiinleri

------

synp tagtasynda calt yerine yetirmek bolyar.Tehniki surat, ¢yzyk, eskiz
dowlet standartynyn kesgitlemesi boyunca goni ¢yzyklardan ybaratdyr.

Yogyn tekiz ¢yzyk-esasy diyip hasaplanylyar.Bu ¢yzyk predmetiii
goriinydn konturlaryny sekillendirmek {i¢in ulanylyar.Onun yogunlygy
0,5mm-den 1,4mm ¢enli.

Strih ¢yzygy-predmetin gériinmeyén taraplaryny sekillendirmek {i¢in
ulanylyar.Bu ¢yzyk bolek-bolek strihlerden ybarat, olarynt uzynlygy 2mm-
den 8 mm cenli, strihlerifi aralygy 1mm-den 2 mm genli. Yogunlygy 2-3
esse esasy ¢yzykdan inge bolyar.

Uzniiksiz _inge ¢yzyk- predmetii  olgeglerini  gorkezmek  iigin
ulanylyar.Ince c¢yzyklar esasy c¢yzygyn dasynda c¢yzylyar.Predmetin
diametrini bellemek iigin bu belgi goyulyar @. Predmetin yogynlygy S-
belgisi bilen bellenilyir, uzynlyk bolsa L — belgisi bilen bellenilyar.

53



Strihpunktir ¢yzygyn iki nokatlysy—eplemek {i¢in taraplaryny gorkezyair.

Inge ¢yzyklar parallel goérniisinde yelimi ¢owre tarapyndan ¢almaklygy
anladyar.

Strih ¢yzyklar parallel gorniisinde yelimi yiizki tarapyndan calmaklygy
anladyar.

Zahmet okuwynyn sapaklaryny 1-3 synplarda nusga boyunga gecirmek
bolyar, yagny ¢yzyklar, tehniki suratlar, eskizler, tehnologik Kkartalar
boyunga gecirmek bolyar.

Nusga boyunca islemek. Baglangy¢ synplarda okuwyn birinji etabynda
nusga boyunca islemek we oma seljerme bermek vyaly isler gifiden
yayrandyr.Seljerme bermegi dilden, yazuw isti bilen beyan etmek
bolyar.Esasan seljerme dil iisti bilen we grafiki sekillerii komegi bilen
beyan edilyiar.Mugallym okuwg¢ylara uly masstabda yerine yetirlen nusgany
gorkezyédr we olara sorag beryir: Geometrik figuralardan nime yasalyar?
Bu predmeti nirelerde ulanmak bolyar?(Kitap tigin zakladka) Néce
bolekden duryar? Bu predmet haysy geometrik figuralardan
ybarat?(kwadratlardan, tcburcluklardan). Nagsy diizmek iicin haysy
geometrik figuralary almaly? Nagsyn boleklerini yelimlemek {i¢in haysy
refikleri ulanmak bolyar? Nagsyn boleklerini gyrkmak, d6lcemek licin haysy
gurallar gerek?(Gaygy, ¢yzgyc). Mugallym okuwcylara kwadraty almagyn
usulyny gorkezyar. Depderde li¢ sany kwadraty ¢yzyar, her bir kwadrat 6-
oyjilkkden duryar.lkinji kwadraty diagonal boyunga iki bolege bolmel,
tclinji kwadraty 4 bolege bolmeli.Okuwcylar gyrkyp alan kwadratlaryny,
ticburcluklaryny sablon hokmiinde ulanyp bilerler.Ondan soii ¢yzgyjyn
komegi bilen 5/16 sm 0Olcegde goniburclugy alyarlar we gyrkylan
geometrik figuralary {stiine yelmeyérler.Mugallym okuwcylara kagyzy
tygsytly peydalanmagy gorkezyir.

Cyzgy boyunca isleri gecirmek. Okuwgylary sohbetdeslik dowriinde
cyzgyny okamaklygy Owretmeli. Mugallym konwertin uly masstabdaky
acyk gorniisini okuweylara gorkezyédr we okuwcylara sorag beryir:

- Suratynn yokarky we asaky boleginde nidme gorkezilen?(yokarky-
konwertin suraty, asaky-¢yzyk).

- Cyzykda we suratda konwertin boleklerini gorkezin?(Cyzygyn
yokarky boleginde konwertin ondaki tarapy, asakda-yzky tarapy,
cepde, sagda we yokarky zolaklar)

- Haysy geometrik figurada konwertin 6zi ?(Goniburgluk).

- Gapdal we yokarky zolaklar ndme iicin gerek? (gapdal zolaklar
yelimlemek {igin, yokarky bolsa konwerti yapmak iigin). Konwertin
umumy Olcegleri haysylar?(17/20 sm).

Yumuslar.
1. Konwertini tarapynyn Olcegleri haysylar? (90/130mm).
2. Konwertin yzky tarapynyn dl¢eglerini kesgitlan(110-170mm).
3. Sag we ¢ep gapdallaryn zolaklaryny 6l¢an(20/90mm).
4. Yokarky zolagyn 6lgegini kesgitlan(20/130mm).

Yumus berlenden soft mugallym okuwgylara ¢yzyk boyunca yene-
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de soraglary beryir:
Konwertinl konturlary haysy ¢yzyk bilen bellenen?(yogyn ¢yzyk).
Konwertin ~ birlesdirilydn  taraplary  haysy  ¢yzyklar  bilen
bellenen?(Strihpunktir).
Haysy yzygiderlilikde 1isi yerine yetirmeli?(6lgemek, gyrkmak,
eplemek, yelimlemek).
Gyzgy boyunga diisiindiris gecenden son okuwgylar isi yerini yetirip
baslayarlar.

Tehniki surat boyunca isleri gecirmek

Mugallym okuwgylara yyldyzyini sekilini tehniki surat boyunca
tayyarlamagy aydyp beryéir. Tehniki suratdaky isinn yzygiderligini
mugallaym okuwgylara gorkezyir.Uly masstabdaky yyldyzyn tehniki
suratyny gorkezyar we olara sorag beryar:

Yokarky suratda nime gorkezilen?(Yyldyz)
Yyldyz haysy serisdeden yasalan?(Gyzyl reiikli kagyzdan)
Yyldyz tekiz gormiisindemi ya-da géwriimlimi?(Gowriimli)
Tehniki suratyfi birinjisinde nime sekillendirilen?(Yyldyzy yasamak
ticin kwadrat kagyz)
Ikinji suratda haysy operasiyalar gorkezilen?(Kwadrat kagyzy diagonal
boyunca eplemek).
Uciinji tehniki suratda haysy operasiya gorkezilen?(Iki gapdal burglary
yokaryk eplemek)
Dordiinji suratda haysy operasiya gorkezilen?(Sag burcuny yene-de bir
gezek eplemek)
Bésinji suratda haysy operasiya gorkezilen?(Cep bur¢uny yene-de
eplemek we yokarky tigbur¢lugy gyrkmak).
Tehniki suratyn altynjy operasiyasy nidméni anladyar?(Eplenen
taraplaryny agyp yyldyz emele getirmeli)
Isint sotunda mugallym onlimin tayyar gorniisini gorkezyar.

Eskizler boyunca islemek

Mugallym okuwgylara eskiz boyunca yelimlemek islerini ge¢irmegi
diistindiryar.Eskizler cyzykdan tapawutlanyar.Eskizlerde
operasiyalaryn yzygiderligi: gyrkmak, eplemek, yelimlemek yaly
gorniisleri gorkezilen.

Mugallym eskizii uly masstabyny gorkezyiar we sohbetdeslik
geciryar:

Yokarky suratda nime gorkezilen?(Gayygyh sekili)

Haysy geometrik figuralardan gayyjak diiziilen?(Esasan A-dan
gayygyn korpusy , baydajyk we yelkeni).

Gayygyn detallary ndhili renkde?(Korpus-gyzyl we gok reiikde,
baydak-gyzyl, yelken-ak renikde)

Birinji sekilde ndme gorkezilen?(Gayyk ti¢in kagyz)
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- Ikinji eskizde ndme sekillendirilen?(Kwadratyni ortarasy, gyrkylyan we
eplenyén taraplary).

- Ugiinji kwadratda nime gorkezilen?(Yelimlemek belgileri, eplenyin
we gyrkylyan ¢yzyklar).

- Uciinji sekile seredip nidme Vasap bolar?(Yelimlemek belgilerini
birlesdirip, yokardaky ti¢cburgluklary bir-biri bilen birlesdirmeli.
Yelkeniti yokarky bolegine baydajygy yelimlemeli)

Okuwgylara 0zbasdak is1 yerine yetirmek iigin yumus berilyér-
gayygyn yliziinde bezeg isini yerine yetirmek.

Tehnologik karta boyunca islemek.Kagyzdan stakan yasamak

Mugallym okuwgylara yazuw kagyzdan tehnologik karta boyunca
stakanynn sekilini yasamagyn yzygiderliligini diisiindiryar. Tehnologik
kartada tayyar oniimin gorniisi, gerekli serisdeler,
gurallar,tayyarlanylysynyn  tirleri  yzygiderli  gorkezilen.Mugallym
tehnologik kartanyn uly masstabdaky gorniisi boyunga okuwgylar bilen
sorag-jogap alysyar:

- Tehnologik kartanyn ¢ep bur¢gunda nidme gorkezilen?(Stakanyn tayyar
gorniisi)

- Tehnologik kartanyn ikinji suraty ndméni anladyar?(Stakany yasamak
tcin kagyz suratlandyrylan).

- Ugiinji suratda nime suratlandyrylan?(Gerekli gurallar)

- Dordiinji suratda name gorkezilen?(Gerekli gosmaga gurallar)

- Asaky suratlarda ndme gorkezilen?(Asaky suratda esasy operasiyalar,
isin tdrleri suratlandyrylan).

Stakany yasamak {i¢in asakdaky operasiyalary yerine yetirmeli:

1) Kwadrat kagyzy tayyarlamaly ( 20sm-den her tarapy);
2) Kwadraty diagonal boyunga eplemek;

3) Cep burcuny eplemek;

4) Sag burcuny eplemek;

5) Yokarky burguny eplemek;

6) Ikinji yokarky burguny yzky tarapyna eplemek.

Umuman mugallym tehnologik kartadaky suratlar boyunga sorag-jogap
alysyar.Ondan son okuwgylar tehnologik karta boyunga 6zbasdak isi
yerine yetiryérler.

Zihmet sapaklarynda howpsuzlyk diizgiinleri.

Zihmet sapaklarynda okuwcylar yiti gurallar bilen isleyérler.Sonun
ticin hem tehniki howpsuzlyk diizgiinlerini berjay etmeli.Birinji
sapakdan baslap, okuwgylary howpsuzlyk diizgilinleri bilen
tanysdyrmaly we her sapakda ol diizgilinleri berjay etmeli.

Tehniki howsuzlygyn diizglinlerini iki topara bdlmek bolyar:
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1)Umumy (diirli islerin gorniisine degisli) howpsuzlygyn diizgiini;
2)Gaycy bilen islemegin diizgiini; 3)Inine bilen islemegin diizgilinleri.

Umumy howpsuzlygyn diizgiinleri:

1.Mugallymyn rugsady boyunca ise baslamaly.ls wagty iinsiini
basga zada bolmeli dal.

2.Gurallaryn isleyis usuly ndtanys bolsa, onda onun bilen iglemeli
dal.

3.Gerekli gurallardan yerlikli peydalanmagy bagarmaly.

4.Diiziiw bolmadyk we kiitek gurallar bilen iglemeli dal.

5.1s wagty gurallary mugallymyn gorkezisi yaly saklamaly.

6.Gurallary belli bir yerde saklamaly.

7.Is yerini arassa saklamaly.

8.Gurallary, serisdeleri i yerinde tertipldp goymaly.

9.Is wagty giirriini etmeli dal.

10.Is1 iins berip yerine yetirmeli.

Gaycy bilen islemegin diizgiinleri:
1.Tegelek ugly gaycyny ulanmaly.Gaycyny vyorite gaplarda
saklamaly.
2.1s wagty kesime tins berip seretmeli.
3.Kiitek gaycy bilen islemeli dal.
4.Gaycynyn uc¢laryny yokary bakdyryp saklamaly dal.
5.Gaygyny acyk gorniisinde saklamaly dal.
6.1s wagty yoldasyna pasgel bermeli dil.
7.Gaygyny yapyk gorniisinde uzatmaly.
8.Y6rip baryarkan gayeyny ulanmaly dil.

Inifie bilen islemegin diizgiinleri:
1.Inneleri esigine we matanyi yiiziine diirtmeli dil.Infani hi¢ hacan
agzyna almaly dal.
2.Is gutarandan son inneleri yorite inne gaplarda saklamaly.
3.Innelerin hilini isden 61 we igsden son barlamaly.
4.Tikin isleri wagtynda oymak ulanmaly.
5.Innéni innebagjyk hokmiinde ulanmaly dal.

Seresapsyzlyk yagdayynda mugallym ¢aga komek etmeli we lukmana
gorkezmeli.
Synpyn sanitar bur¢unda dermanlar bolmaly: yod, bint, walerian
damjalary we s.m.

Yumuslar.
1. Zéhmet okuwy sapagynyn ayratynlyklaryny kesgitldin we
gorniislerini hasiyetlendirin.
2. Sapakda ulanylyan tehniki resminamalaryii esasy gorniislerini
hasiyetlendirii.
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Zahmet sapagynyil gurlusyny diistindirin.

Zahmet sapagynyil mysaly meyilnamasyny yazyn.

Mugallymyii sapaga oOnden we yzygiderli tayyarlygyna

nameler giryar?

6. Sapagyn meyilnamasynyn esasy boliimlerini sanaii we
sapagyn dowlirlerini gorkezi.

7. Bir tema boyunca sapagyn konspektini diiziin.

o s w

Baslangyc¢ synplarda ziahmet okuwy boyunca guralyan gezelencler

Baslangyc synp okuwgylaryny hizirki zaman Onilimgilik bilen
tanysdyrmak maksady bilen mugallym gezelencleri guramaklygy goz
oniinde tutyar.Mysal ii¢in: {U¢iinji synpyn okuwgylary kitap yasamak
prosesiniit kyndygyny yatdan bilyirler, yone caphana baryp, masynlaryn
komegi bilen kitap kesmek prosesine syn etmekleri welin has-da tasirlidir.

Oniimgilikde gecirilyin gezelenglerift #hmiyeti rin uludyr.

Okuwgylar oniimgilik bilen tanysyarlar.Bu dowiirde olarda zdhmete we
zahmetkes adamlara bolan s6ygi terbiyelenyar.Okuwgeylar gozegcilik edyédn
pursatlarynda is prosesini has takyk goryirler.Bu oniimgilikde isleyan
isgarlerin islerine iins beryérler, haysy gurallar bilen isleyandiklerine,
haysy serisdeleri ulanyandyklaryna syn edydérler, i yerinin gurnalysyna {ins
beryarler, olaryn 1isde ndhili Ustinlik gazanyandyklaryna goz
yetiryarler.Gozegcilik dowriinde okuwcylarda sol hiindre howes doreyir
we solar yaly islemeklige gontikdiryar.

Oniimcilikde gegirilyéin gezelencler mekdep bilen durmusyi arasynda
arabaglanysygy berkitmige ukyplydyr, yagny okuwgy ulularynn isine
mugallymyn giirriii ya-da kitap boyunca dél-de, eysem is prosesinde hut
0z gozleri bilen gorlip tanysyarlar.Gezeleng gecirilydn dowriinde
okuwcylar ondebaryjy isgdrler bilen tanysyarlar, olar bilen gilirriindeslik
gecirmegin uly terbiyecilik ahmiyetiniii bardygyna diisiinyérler.

Oniimgilikde guralyan gezelenglerii mohiim meselelerinifi  biri-de
okuwgylaryn hut 6niimgilik bilen, diirli serisdelerin bejerilis tehnologiyasy
bilen tanysmaklarydyr.

Ki¢i yasly okuwgylar yas ayratynlyklaryna gord cylsyrymly is
proseslerine  diisiinmeyérler, gezelenclerde bolsa olar hemme is
proseslerine aydyn goz yetiryérler.

Zihmet okuwy boyunca maksatnama esasynda baslangy¢ synplarda
gezelengleri gecirmegin yerleri seyle tertipde gorkezilen:

| synpda-mekdebin kitaphanasyna, koge-yol hereketine gozeggilik
etmeklige, bag-bakja 6stimliklerine gézeggilik etmeklige.

Il synpda- gurlusyga, oba hojalyk masynlarynyn garazlaryna, ekin
meydanyna.

11 synpda-tikingilik sehlerine, fabriklere, c¢aphanalara, zawodlara,
ussahanalara, aeroportlara.

Gezeleng gecirilydn wagty kyngylyklar hem yiize c¢ykyar, ¢iinki
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okuwgylaryn goryan zatlary oOrdn ¢ylsyrymly, seylelikde is prosesinin
hemme pudaklaryny éwrenip bolanok.Gezelengde gowy iistlinlik we netije
gazanmak ti¢in mugallym gowy pikirlenip, takyk soraglary hem-de
gezelenjint meyilnamasyny diizmeli bolyar.Meyilnama asakdaky soraglaryn
mysaly sanawyny gosmaly:

1. Guramagylyk dowri,

2. Gegirilydn gezelenglerin terbiyeleyjilik, bilim berijilik, 6sdiirijilik

taraplaryny goz oniinde tutmaly;

3.Oniimgilikde is proseslerinii yerlerini bellemeli.

Gezeleng gecirilydn wagty diirli usullardan, tirlerden peydalanmak
bolyar. Mugallymynn 6z berydn girriiiinden, seyle hem karhananyn
isgarleriniii glirriiiinden, diisiindirisinden, sohbetdesliginden peydalanmak
has dhmiyetlidir.Gezeleng¢ dowri okuwgylar Ontimgilik barada gerekli
maglumatlary  toplayarlar, surat c¢ekyérler, serisdelerden nusga
yygnayarlar.Toplan  serisdelerinden  gyzykly  isleri,  albomlary
doredyérler.Seylelikde, okuwgylar olary mekdep sergisinde gorkezip
bilerler.

Gezelenji gecirmek ii¢in tayyarlyk gormek

Oniimgilikde gecirilyin gezelengler okuwgylary is prosesi bilen
tanysdyrmagyn in gowy gorkezme serisdesi bolup duryar.Gezelenji netijeli
gecirmek iigin  mugallym o&niinden tayyarlyk  gdrmeli.Oniimgiligi
owrenmeklik kop wagty sarp edyir, sonun tigin mekdebin toweregindéki
onlimgiligin, onlimgilik edaralarynyit her bir mugallym {i¢in paylanylan
kesgitli i3  meydancalary  bilen hemme  mugallymlar tanys
bolmaly.Oniimgilige guraljak gezelenjin  yoredilisi, gecirilisi
mugallymlaryn genesinde Va-da wusuly birlesmidnin maslahatynda
dinlenilmeli.Sunuit yaly oniimgilik bilen tanysmaklygy gysga wagtda
gutarmak bolyar.Oniimgilik barada toplanan maglumatlar mugallymlar {icin
gowy gollanma bolup duryar.

Gezelenjin obyektini saylap almaklyk birnice faktorlardan duryar.

1. Gezelenjin mazmuny maksatnamanyn talaplaryna layyk bolmaly,
politehnizminn  yorelgelerini goz oOnlinde tutmaly.Baslangyc synp
okuwgeylaryny 1ymit oniimgiligi bilen, mata we kagyz senagaty bilen,
gurlugsyk senagaty bilen, durmus hem-de medeni edaralar bilen
tanysdyrmaly.

2. Gezelenji gecirmek ii¢in Ooniimgilikde sert doretmeli.Okuwcylara téze
enjamlar bilen enjamlasdyrylan sehleri gorkezmeli.Bu islerini
terbiyeleyjilik hdsiyetlerini yiize ¢ykarmaly.

3. Oniimgiligifi is prosesi okuwgylara drin diisniikli bolmaly.Okuwgylary
1s prosesinin esasy pudaklary bilen yzygiderli tanysdyrmaly.

4. Gezeleng mekdepden uzakda bolmaly dil.Eger-de okuwgylary dasa
akitmeli bolsa, mekdep yol polisiyasyna duydurmaly we olaryi
gozegciliginde okuwgylary dkidip getirmeli.
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Obyekt saylap alnandan son mugallym yene-de bir gezek dnlimgilige
baryp, gezelenjin mazmunyny we birndce yiize ¢ykjak soraglary
diislinisip gaytmaly.

Oniimgilikde mugallym gezelenjii geciriljek wagtyny belleyir,
miidirlik bilen gezelenjii guralysy baradaky meselelerine seredyérler.

Okuwcylar uly howes bilen Onlimgiligin isgérlerininn  gilirriifiini
dinleyarler, hormat tagtasyndaky suratlary goryérler, ondebaryjy
isgirleriil gazanan istiinlikleri bilen tanysyarlar.Mugallym 6niimg¢ilikde
gezelenji  gecirmek iigin bir isgiri belleydir we onun bilen
maslahatlagyp, okuwgylaryn oOnilinde diislindiris ge¢megini hayys
edydr.Gezelenjin wagty bir sagat dowam etmeli we ¢agalar yadamaly
daldir.Her bir goreldeli 1sgér 6ziinin isi barada gysgaca giirriiit bermeli,
giirriit hem okuwgylara diisniikli, takyk bolmalydyr.Oniimg¢iligin isgiri
glirriin berende mugallym hem komek etmeli, ¢linki okuwgylarda
soraglar ylize ¢ykyp biler, mugallym olara jogap bermeli bolar.

Gezelenje tayyarlygyn yene-de bir dowri-meyilnamany diizmek.Her
bir gezeleng TUcin yorite meyilnama diiziilydr, sebdbi gezelen;ji
gecirmeklik mugallymyn tayyarlygyna bagly bolup duryar.Sona goré-
de, yerli sertleri goz oniinde tutmaly hem-de synpyn tayyarlygyna
seretmeli.

Meyilnamanyii mazmuny:

1.0kuwgylary gezelenje tayyarlamak.Oniinden giirriifi gegirmek;

2.Oniimgilikde giris giirriifiini gecirmek;

3.0Oniimgilik bilen tanysmagyn tertibi: mugallymyn giirriifi,
okuweylaryn syn etmegi, kirhananyn isgérlerinin diisiindirisi;

4.Esbaplary yygnamak;

5.0niimciligin  ondebaryjy isgérleri bilen dususmak we giirriii
gecirmek;

6.Gezelen;jin gecirilydn yerinde gysga jemleyji glirriiiini gecirmek.

Gezelenje tayyarlyk isi iki ugurda alnyp barylyar: mazmuny boyunca

hem-de guramagylyk soraglary boyunca.Onden tayyarlykda mugallym
gezelenjin maksadyny belleyar, yagny nird barmalydygyny we ndmelere
gozegeilik etmelidigini belleyar.Giirrin gecirilyén wagty tiglinji synpyn
okuwcgylaryna Ozbasdak soraglary diizdiirmek bolar.Mugallym
okuwcylara gezelenjin sapak yaly gecirilydndigini diistindiryar we
hemme talaplary yerine yetirmeklerini tabsyryar, yagny her bir giirriini
iins berip dinlemelidigini, tertipli bolmalydygyny, berilydn soraglara
dogry jogap tapmaga calysmalydyklaryny diisiindiryir.Gezelengde,
yolda tertip-diizgiini bozmaly dil, sehlere aylananlarynda yuwas we
tertipli geg¢meli, mugallymyn diyenini difllemeli.G6zeggilik edyén
wagtlary okuwgylara is prosesi goriinyén bolmaly.Sonun tigin okuwgylar
hatara diziilip ya-da aylawda durmalydyrlar.Mugallym okuwgylara
howpsuzlyk diizgiinlerini berk yatlatmalydyr.
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Gezelenji gecirmek we jemlemek

=

Gezeleng diizlilen meyilnama esasynda gegirilyar.

2. Mugallym gezelenjiii bellenen yerine baranda okuwcgylar bilen
gysga glrrin gecirydr, gezelenjin maksadyny belleyar we
gbzegeilik etmeli yerlerini diisiindiryér.

3. Girrin gecirilenden son okuwgylar ekskursowod bilen tanysyarlar
we gozeggeilik edip baglayarlar.
Gezeleng hormat tagtasyndan baglanyar.
Kici yasly okuwegylarynl {insi durnukly bolmayar, sonun iigin
ekskursowodyn il mohiim meselesi — okuwgylara ugrukdyryjy
soraglary Dbermek bilen birlikde, olarda gozegcilik edyén
obyektlerine  gyzyklanma  doretmekdir.Gozeggilik  edilydn
wagtynda okuwcylar hem dinldp, hem seredip bilenoklar, olaryn
insi yadayar, boliinydr.Sonuil iicin okuwgylara ilki diisiindirmeli,
ondan soni olar Ozbasdak gozeggilik etmeli.Sonda okuwcylara
gezelenjin is prosesi has diisniikli hem dhmiyetli bolar.

Oniimgilikde gegirilyin gezelencleriii esasy maksady — isgirlerii isi
bilen okuwgylary tanysdyrmakdan, olarda zdhmete soygini, zahmet
cekyén adamlara hormat goymaklygy terbiyelemekden
ybaratdyr.Sonun ii¢in Oniimgilik prosesleri bilen okuwgylary
umumylykda tanysdyryarlar, olaryn tnsiini isgirlerin agzybir bolup
islemeklerine goniikdiryarler.Her bir isgér 6z isini jogapkarli yerine
yetiryér.Isgirlerin isine syn edilydn wagty okuwgylar yurdumyzda,
durmusda gazanylan baylyklaryn = z&hmetin komegi bilen
gazanylyandygyna aydyn goz yetiryérler.Sonun iigin hem bizin
yurdumyzda zihmet c¢ekydn adamlara uly hormat goyulyandygyny,
sylaglar berilydndigini, hormatly atlar dakylyandygyny, medallar,
hormat  hatlary  gowsurylyandygyny  mugallym okuwcgylara
diistindirmelidir.

Gezeleng gecirilydn wagty mugallym we oOniimgilik isgérleri
okuwcylara her bir 1sgérin isde gowy tistiinlikleri gazanmaklary ticin
mekdepde  Owrenilydn  dersleri  gowy  okamalydyklaryny,
ozlesdirmelidiklerini disiindiryéarler.Okuwgylar serisdeler toplumyny
yygnanlarynda, mugallymyn we ekskursowodyn rugsady bilen yerine
yetiryarler.Okuwcgylara rugsatsyz hi¢ zady ellemeli daldigini
diisiindirmeli.Gezeleng gutarandan sofi, mugallym okuwcylar bilen
jemleyji gilirrinini  geciryar.Mugallym okuwgylar bilen bilelikde
ekskursowoda  hem-de  Onlimgilik  isgédrlerinin = hemmesine
minnetdarlyk bildirip mekdebe gaydyarlar.

Mekdepde gezelen¢ barada jemleyji sapak gecirmek Ordn
zerurdyr.Jemleyji sapaga okuwgylar yygnan serigdelerinint toplumyny
tayyarlayarlar.Oniimgiligin  isgirleri barada gazetlerden makala
yygnayarlar.Ugiinji synpyii okuwgylary gezelenjifi netijesi boyunca
diizme yazyarlar.

Mazmunyna gabat gelydn gezelencleri bir jemleyji sapakda
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jemlemek bolyar.Mysal {i¢in: tikin fabrigine gezelen¢ bilen fabrigin
medeniyet klubyna gozegeilik etmek gezelenglerini birikdirmek
bolyar.

Jemleyji sapagy synpdan dasarda hem gecirmek bolar.Munun yaly
cirelere okuwgylary tayyarlamaly: gosgy, aydym aytmaga
tayyarlamak, giirriin etdirmek.Bu cérelere ata-eneleri, mugallymlary,
beyleki synpyn okuwgylaryny hem cagyrmak maslahat berilyar.

Oniimgilikde gegirilyin gezelengler difie zihmet sapaklary iicin
ddl-de, eysem beyleki dersler (ene dili, matematika, edebiyat,
sekillendiris sungaty we s.m.) iicin gowy material bolup duryar.Okuw
sapaklarynda gezelenjin temasyna gabat gelydn makalalary okamak
bolyar.Oniimgilik terminlerifi dogry aydylsy, yazylsy sozliik islerine
degislidir.Diwar gazeti licin okuwgylar gezeleng barada gysgajyk
beyan yazyarlar.Gezelengcde c¢ekilen suratlary albom gorniisinde
tayyarlamak bolyar.Gezelencde alan hasaplayys maglumatlary
boyunca okuwgylar mysal, mesele diiziip bilerler. Mysal iigin: Bir
sagadyn dowamynda, seyle hem bir is giinii, hepdiniii, ayyn
dowamynda nége sany koynek tikilyar?

Sekillendiris sungaty sapaklarynda uly howes bilen plastilinden,
toyundan gezelengde goren zatlarynyn sekillerini yasayarlar.

Awtobus parkyna guraljak gezelenjiin mysaly yazylysy

Gezelenjin maksady-okuwgylary stiriijilerin isi we parkyn isgarleri
bilen tanysdyrmak.

Giris glrrininde mugallym okuwgylar bilen sorag-jogap
alysyar.Okuwcylar ulag barada giirriin edyirler.Mugallym cagalara
belli bolan sdher ulaglarynyni isi barasyndaky (oba yerlerinde, etrap
arasynda gatnayan ulaglaryn isi  barasynda) diisiinjelerini
aydynlasdyryar.Cagalar awtobusy kimin siirydndigi, kimin ona
hyzmat edyandigi, kimii siirlise tayyarlayandygy, awtobuslaryn gije
nirede saklanylyandygy barada giirriin edyérler.Adamlaryn rahat, calt,
howpsuz gatnamagy TUcin birndge adamlaryn alada edyédndigini
mugallym okuwg¢ylara diisiindiryar.Mehanikler awtobusyn kemgilikli
yerlerini bejeryarler.Ol adamlaryn isi bilen okuwgylar gezeleng
dowriinde tanys bolyarlar.

Mekdepden ¢ykyp awtobus parkyna gelinmegininl 6zi okuwcylaryn
koce-yol hereketininn  diizgiinleri baradaky bilimlerini berkitmek
maksadyny g6z onilinde tutyandygynyn alamatydyr.Awtobuslaryn
arassacylygyna uly ilins berilydr.Awtobusyn icinde garrylar, ¢agalar,
mayyplar licin yorite yerler bellenen we arassagylyk diizgiinlerini
saklamak T{c¢in yazgylar bar ,,Cilim ¢ekme, hapalama*.Is wagty
gutarandan son awtobuslary awtoparka eltip goyyarlar.Olary slesarlar,
mehanikler gézden geciryar we ertirki ise tayyarlayarlar.Mugallym
giris giirriininde awtobusyn icinde ululara, garrylara, yas cagaly
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ayallara yer bermelidigini yatladyar.Bu giirriinin terbiyecilik taraplary

uludyr: hiindre ugrukdyrmak, ululara hormat goymak, jemgyyet¢ilik

ulaglarynda arassagylyk diizgiinlerini berjay etmek, awtobusyi i¢inde

Oziini tertipli alyp barmak we s.m.

Giris glrrini  gutarandan soni, okuwgylar gozeggilik edip
baglayarlar.Mugallym okuwgylary siiriijiler, mehanikler, slesarlar we
garazyn bag isgirleri bilen tanysdyryar.Olaryn her haysy 6z isleri
barada okuwgylara giirriini beryarler. Mehanikler, slesarlar masynlaryn
kemciligini diizetmek {cin bejeris islerini alyp baryarlar.Siiriji
okuwgylara awtobusa haysy gapydan miinmelidigini hem-de haysy
gapydan c¢ykmalydygyny, awtobusda yerbe-yer oturmalydygyny
diistindiryar.

Gezeleng gutarandan sonn mugallym okuwgylar bilen sorag-jogap
gaydyp gelenden son, ona kim gozegeilik edyar? Awtobusy kim stiryér?
Awtobusyi i¢inde 6ziini ndhili alyp barmaly?

Gezelengcde okuwcgylar goren =zatlarynyn (awtobusyn, garazyi)
suratyny sekillendiris sungaty sapaklarynda ¢ekyirler. Zihmet
sapaklarynda magynlaryn, awtobuslaryn sekillerini yasap alboma
yelmeyarler, toyundan, plastelinden olaryn modelini yasayarlar ya-da
konstruktordan masynlaryit modelini diizyérler.

Oba mekdeplerinin ¢agalaryny obadaky oba hojalyk masynlarynyn
garazlaryna gezelenje dkitmek goz oniinde tutulyar.

Yumuslar:
1. Gezelenjin bilim berijilik, terbiyeleyjilik, 6sdiirijilik dhmiyetini
diistindirin.
2. Gezelenje tayyarlygyn etaplaryny amaly is depdere yazyn.
3. Guralyan gezelengden edilyén talaplary yazyn.
4.Belli bir edara ya-da Onlimgilige guralyan gezelenjin
meyilnamasyny diiziini.

Zihmet okuwynda synpdan dasary isleri gecirmek.
Synpdan dasary isleri guramak.Synpdan dasary islerin mazmuny
we meseleleri.

Hemmetaraplayyn sazlagykly Osen k&mil sahsyyeti terbiyeldp
yetisdirmek wezipesini difie bir sapak dowriinde, bilimit mazmunyny
6zlesdiryan dowriinde berjay etmek miimkin ddl.Bu mohiim wezipani
amal etmekde synpdan dasary gecirilyéin terbiyecilik ¢éreleri ayratyn
dhmiyet beryar.

Sapakdan beyleki wagtlarda okuwgylar bilen gecirilydan diirli
mazmundaky, diirli hdsiyetdidki okuw terbiyecilik ¢érelerine ,,Synpdan
dasary isler diylip atlandyrylyar.Synpdan dasary isler bir synpyi
okuwgylary bilen hem, birndge synplaryn okuwgylary bilen hem,
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umumy mekdep mocberinde hem guralyp bilner.

Synpdan  dasary isler okuwgylarynn  islegleri  boyunga
guralyar.Sonunn {icin synpdan dasary isler okuwgylaryn kopleng
halatlarda tehniki indiwidual (yeketékleyin) howesine
baglydyr.Synpdan dasary isler mugallym fiicin diirli-diirli ¢éreleri
gecirmeklige miimkingilik berydr, cagalaryn tehniki ukyplaryny
Osdiirydr, ylma, tehnika, doredijilik islerine soygini terbiyeleyér.

Synpdan dasary isleri guramakda mugallym su asakdaky
yorelgeleri gbz oniinde tutyar:

- okuwgylaryin ukyplaryny goz oniinde tutup, olaryn islegleri boyunca
151l mazmunyny, usullaryny saylap almaly;

- synpdan dasary islere okuwc¢ylary kopgiilikleyin gatnasdyrmaly;

- c¢agalaryn 6zbasdak, doredijilik isleglerine dayanmaly;

- synpdan dasary islerde yasalan zatlaryn hemmesi jemgyyete peydaly
bolmaly;

- okuwgylary oniimgilik bilen tanysdyrmaly;

- synpdan dasary islerin hemme goOrniisi okuw-terbiyecilik meseleleri
bilen bilelikde alnyp barylmalydyr.

Synpdan dasary isleriii mazmunyna kagyz, mata, diirli serisdeler bilen
islemeklik gosulyar, yone sapakda yasalan zatlar synpdan dasary islerde
gaytalanmaly daldir.

Zahmet okuwy boyunga synpdan dasary islerin mazmunyna kagyzdan,
kartondan, matadan we diirli serisdelerden su asakdaky Oniimleri
tayyarlamak maslahat berilyar:

Kagyzdan we kartondan:
1.Kagyzlarynl toplumyny diizmek;
2.Kartondan toplum diizmek;
3.Gowrlimli geometrik figuralary tayyarlamak.

Matadan:
1.Diwar tigin matadan toplum tayyarlamak;
2.0Oriim islerini gegirmek( makrame);
3.Gurjak teatry licin gurjaklary tikmek;
4.Yumsak oyunjaklary tikmek.

Diirli serisdeler bilen islemek:
1.Toyundan, plastelinden diirli dniimleri tayyarlamak;
2.Tebigy serigdelerden (samandan, siskalardan, hozuii gabygyndan)
diirli 6ntimleri tayyarlamak;
3.Diirli serigdelerden toplum doretmek;
4.Guradylan yapraklardan yelimlemek islerini gegirmek.

Zihmet okuwy boyunca mekdep islerinde synpdan dasary islerde su
asakdakylar gecirilyar:
1.Mugallymyn yumuslary boyunca yeketédkleyin isleri gegirmek;
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2.Gurnak islerini ge¢irmek;
3.Kopgiilikleyin synpdan dasary isleri gecirmek.

Synpdan dasary isler meyilnamalasdyrylanda, baslangy¢ synp
mugallymlarynyn ukyplaryny we miimkiingiliklerini goz oiitinde
tutmaly.Birndce mugallymlar yeketikleyin islerini gegiryérler, beyleki
mugallymlar bolsa, gurnak islerini gegiryérler, yene-de birnédgesi
kopgiilikleyin islerini gegirmekligi gdz oniinde tutyarlar. Umumy mekdep
meyilnamasynda synpdan dasary islerin mazmuny, gerekli serisdelerin,
gurallaryn, enjamlaryn gorniisleri gorkezilendir.Synpdan dasary isleri
gecirmek {i¢in yorite onui rejesi diiziilyar.

Sapakdan dasary islerde yeketéikleyin isleri gecirmek

Yeketikleyin isler mugallymyn yorite diiziilen meyilnamasy boyunga
gecirilydr.Mugallymyn maslahaty boyunca okuwcylar 6zbasdak gorkezme
esbaplary tayyarlayarlar.

Is1 baslamazdan 61 mugallym giris giirriiiini gegiryar we yumuslaryn
meseleleri, maksady bilen tanysdyryar.Okuwcgylar umumylykda isi
diizyarler, gerekli serisdeleri, gurallary belleyérler.Birndge oniimleri
yasamak ticin okuwcylar 6zlerinden serisdeleri gosyarlar.Mysal ti¢in:
otkrytkalar, renkli sapaklary, tebigy serisdeleri we s.m.Saylap alan
yumuslary okuwgylar 6zbasdak tayyarlayarlar, sapakda ulanylyan
serisdeleri yeketikleyin islerde ulanmak bolyar.Y6ne mazmunyna gori
sapakda gecilen temany yeketikleyin islerde ulanmak bolanok.

Birndge sebiplere gord sapakda okuwcylar isi doly yerine yetirip
yetismeyirler.Mysal ii¢in: predmeti refiklemek, sol yagdayda yeketikleyin
islerinde birndge okuwcgylara dowam etmek ti¢in tabsyryp bolyar.Munun
yaly yumuslary doly pikirlenip yerine yetirmeli.Mysal ii¢in: kesdeleri
reiiklemek, yelimlemek isini gecirmek, okuwgylar bilen instruktaz
gecirmek. Isi ndhili owadan, gelisikli we calt yerine yetirip bolyandygyna
okuwgylar diistinmelidirler.

Yasalan zatlaryi birnigesini amaly islerde ulanyp bolyar.Mysal iicin:
eplenyan metr yasalan bolsa, okuwgylar jayyn inini we uzynlygyny ol¢ép
bilerler.Sunun yaly yeketdkleyin berilyan yumuslar zdhmet okuwynyn
dhmiyetini cagalaryn oniinde has hem yokary goteryir.Ozbasdak gorkezme
esbaplary tayyarlamaklygyn uly terbiye¢ilik dhmiyeti bardyr: matematika
licin-sanawaclar; ene dili tgin-didaktiki oyunlar, gerekli esbaplar;
sekillendiris sungaty dersi iicin-toyundan, plastelinden diirli sekilleri ;
tebigaty Owrenis dersi Ugin-diirli toplumlary yygnamak we s.m.
Osiimlikleri osdiirip  yetisdirmegiti uly okuw-terbiyecilik #hmiyeti
bar.Beyleki islere garanynda, dsiimlikleri yetisdirmek uzak wagta ¢ekyir,
sonun licin okuwgylarynn basarnyklaryny, endiklerini berkitmige ukyp
doredyar. Yeketdkleyin yumuslar berlende okuwgylaryi yas
ayratynlyklaryny g6z oniinde tutmaly we olara giiy¢yetrli isleri tabsyrmaly.

Yeketikleyin isler gurnak islerinifi birinji basgangagydyr diyip
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hasaplamak bolar.Yeketikleyin isleri gowy yerine yetiryin okuwcylar
gurnak islerine gosulyp, olar i1 isjent okuwcylar bolyarlar.

Sapakdan dasary islerde gurnak islerini gecirmek

Ders boyunca gurnalyan gurnak isleri esasan isleg bildiren okuwcylary
Oziine ¢ekyar.Gurnagyn ayratyn zehinli, yhlasly, basarjain okuwgylary yiize
cykarmakda mohiim dhmiyeti bardyr.

Baslangy¢ synplarda oyunjak tayyarlamagyn, gorkezme esbap
yasamagyn, tehniki modelirlemegiii, amaly-hasam sungatynyn gurnak isleri
ginden yayrandyr.

,»Oyunjak tayyarlamak* diyen gurnakda okuwcylar kagyzdan, matadan,
tebigy serisdelerden oyunjaklary yasamagy owrenyairler. ,,Gorkezme esbap
tayyarlamak® atly gurnakda okuwcgylar diirli serisdelerden tekiz we
gowriimli gorkezme esbaplary tayyarlayarlar. ,,Tehniki modelirlemek*
gurnagynda okuwgylar diirli maketleri, modeller1 yasamagy Owrenyarler.
,2Amaly hasam sungaty* gurnagynda olar gurjak teatry ii¢in gurjaklary,
samandan, toyundan, diirli serisdelerden predmetleri yasamagy
owrenydrler.

Gurnak islerinin mazmuny yerli sertlere, okuwgylaryn isleglerine we
mugallymyn tayyarlygyna baglydyr.

Gurnak islerini nimeden baslamaly?

1.0kuwg¢ylaryn howesini 6wrenmeli.
2.Gurnagyn agzalaryny saylamaly.
3.Gurnagyn ekabyryny bellemeli.

4.Gerekli serisdeleri, gurallary tayyarlamaly.

Gurnak isleri hepdede bir gezek gecirilyar, dowamlylygy 1,5-2sagat
bolup biler.Birinji sapaklarda okuwgylar nusga boyung¢a amaly yumuslary
yerine yetiryarler, ¢yzgylar hem-de tehnologik karta bilen isleyarler.Indiki
sapaklarda onki islerine tiytgesmeleri gogsmaklyk rugsat berilyar.Sonabaka
okuwcylara 6zbasdak isleri proektirlemek tabsyrylyar.

,Oyunjak yasamak® gurnagynda mugallym okuwgylar bilen yumsak
oyunjagy tikmek tcin gilirrin geciryar.Haysy oyunjagy tikjekdiklerini
okuwcylar bilen bilelikde saylayarlar.Oyunjagy tikmek {icin ndhili matalar
gerek bolyar, haysy serigdeleri saylap almaly(pagta, sim bdlekleri we
s.m.).Serisdeleri saylap alnandan soil oyunjagyi iilfisini tayyarlamaly, tiliii
boyunca tikin iglerine baslamaly.Amaly is dowriinde mugallym okuwgylar
bilen oyunjaklar barada, matalaryn hilleri barada, olaryil tayyarlanysy
barada sorag-jogap alsyp biler.

Gurnak isinde ,,Jadygoy* diyen wiktorinany gecirmek bolar:

1.Nebitden kim jorap ortip bilyér?
2.Agacdan kim koynek tikyar?
3.Kartoskadan kim kalos yasayar?
4 Kim goriinmeyéan gazy gap-gaglara owiiryar?
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Belkem Jadygéyler! Yone olar ertekilerden dil.Olar hizirki dowriiti
jadygoyleri.Olaryii ady himikler.Olar 6rdn oylap tapyjy adamlar.

Plasmasdan yasalyan siiylimlerden egin-esik ii¢in mata dokayarlar,
jorap oOryérler, plaslar, palatkalar licin yorite brezent mata dokalyar.Ony
yiikleri yagysdan, ¢ygdan goramak ii¢in ulanyarlar.Egin-esikler, joraplar
emeli plasmas yiiplerden dokalsa, 6rdn owadan we berk bolyar, yone olar
howany goybermeydr, adam bedeni iicin yakymsyz bolyar diyip
okuwgylara diistindirmeli.Himikler we tekstil onlimlerini dndiiryan adamlar
bu kemgiligi diizetmegin yoluny tapdylar.Emeli siiyiimlerin diiziimine
hakyky (pagta, ylin) siiyiimleri gosdular.

Bu matalaryn hemmmesini alymlar, inzenerler, himikler himiki
zawodlarda, laboratoriyalarda oylap islediler.

Gurnak islerinde mugallym okuwgylara wiktorinalar ii¢in 6zbasdak
soraglary diizmegi tabsyryp biler.Wiktorinanynn temalaryny okuwgylar
ozleri saylap almaly.

Okuwgylaryn endiklerini berkitmek {i¢in her bir tema boyunca
meyilnama diizmeli.

Mysaly meyilnama:
Yumsak oyunjaklary bigmek we tikmek (,,tilkijik*)
1- nji sapak —Serisdeler we guralllar bilen tanysmak.
2- nji sapak — matany bicime tayyarlamak, iiliileri matanyn
yuziinde yerlesdirmek we olary gyrkmak.
3- nji sapak - ,tilkinin* boleklerini birlesdirmek.

4- nji sapak - isi gutarnykly yerine yetirmek: ,,goziini“,
,Lournuny®, ,agzyny*“ bejermek.Basga-da mayda bolekleri
gosmak.

Her bir temanyn iistiinde islédp bolandan sonl, mugallym jemley;ji sapagy
geciryar.

Sapakdan dasary islerde kopciilikleyin isleri gecirmek

Sapakdan dasary islerin yene-de bir gorniisi — kopculikleyin is
gecirmekdir. Olara sohbetdeslik, zdhmetkes adamlar barada giirriin
gecirmek, oOndebaryjy isgdrler bilen dususyk guramak, baslesikler,
onlimgilik barada kinofilm gorkezmek, okuwcylaryn doredijilik islerinin
sergisini guramak we s.m. degislidir.

Kopgiilikleyin isler guralanda zdhmet we tehnika barada zdhmetkes
adamlar bilen sohbetdeslik gecirmek il uly orny tutyar. Sohbetdeslik
gecirilydn wagty mugallym tehniki serisdeleri (wideo yazgylary), diirli
gorkezme esbaplary (suratlary we s.m.) ulanmalydyr.Mysal iicin: Gayyk
yasalanda mugallym okuwcylara gadym dowiirddki gayyklaryn suratlaryny
gorkezydr, olaryn ndmeden yasalandygyny, ulanylys tirlerini suratlaryn
komegi bilen gorkezydr. Miimkingilik bolsa mugallym okuwcylara
Magellanyn, Kolumbyn gayykda yer saryna aylanandyklary barada giirriin
edip biler. Sonun yaly girrinler ki¢i yasly okuwgylarda kopeiilikleyin
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islere howes doredyar.

Sohbetdeslik  gecirmek {icin  Onlimgilik we dayhan birlesiginin
isgirlerini gatnasdyrmak zerurdyr.Oniimgilik isgirleri tize tehnika barada
okuwgylar bilen gilirriin gecirmeli. Eger-de giirriin gecirilydn wagty
ondiirilydn oOnlimler ya-da suratlar gorkezilse okuwgylar iigin has hem
tasirli bolar.

Hazirki dowiirde wideo yazgylary gorkezmeklik ginden yayran.Sonui
licin wideo gorkezmekden on okuwgylar bilen gysgaca giirriin
gecirmeli.Okuwgylar yazgyny goryan wagty mugallym esasy kagyzlar
boyunga yorite diislindiris gecirydr.Wideo yazgy gorenden soii, okuwcylar
bilen jemleyji giirriini gecirmeli, soraglara jogap bermeli we gosmaca
diistindiris gegirmeli.

Synpdan dasary islerin kopeiilikleyin islerini gyzykly we peydaly
guramak Ucin su asakdaky cédreleri gegirmeli: oyunjak tayyarlamagyn,
gorkezme esbap toplumyny tayyarlamagyn baslesiklerini
gecirmeli.Baslesigi topar arasynda gegirmek bolyar.Béaslesikler birnice
giinlin dowamynda gegirilip bilner.

Bislesikleriii mysaly temalary:

1.Oyunjak tayyarlamagyn baslesigi(7-10 giin).
2.Tebigaty Owrenis sapaklary licin yasama priborlary tayyarlamak:
gradusnik, kompas, soragnamalar(5-7 giin).
3.Matematika dersi {i¢in hasaplayys esbaplary tayyarlamak(5-7 giin).
4.Tebigy serisdelerden arga iigin oyunjaklary tayyarlamak(5-6 giin).
5.Guradylan yapraklardan nanno diizmek(7 giin).
6.Diirli serisdelerden toplum déretmek(6-7 giin).

Béslesiklerin mazmuny diirli-diirli bolup biler. Mysal ii¢in: ,,Bizin il
gowy gOryén ertekilerimiz*, ,,Menin iilkdm*, ,,Cérek mukaddesdir®.

Bislesikden on owadan yazgy tayyarlamaly.Sol yazgyda baslesigin
sertlerini yazmaly, gerekli serisdeleri gorkezmeli we gegciriljek senesini
bellemeli. Bir hepde gecenden soni béslesige tayyarlan zatlaryny
tabsyryarlar. Barlag gecenden soni her bir ise yer berilyar.

Baslangyc synplarda béslesigi synplaryn arasynda hem geg¢irmek
bolyar.Mekdep mogberinde bislesikleri gecirmek ordn zerur.Béaslesikde 1-
nji synpdan X- synpa ¢enli okuwgylary gatnasdyryp bolar.Béaslesigi
bahalandyrmak iicin mugallymlary gatnasdyrmaly.

Synpdan dasary islere ata-eneleri hem isjent gatnasdyrmaly.Mugallym
ata-enelerinn hiindrleri bilen, isleyén yerleri bilen tanysyar, ¢agalaryn Oy
islerini yerine yetirisleri bilen gyzyklanyar.Mugallym ata-eneler bilen 6z
bos wagtlarynda c¢agalara ndhili komek edyéndikleri, ndmeleri
owredyandikleri, cagalarynn ndme bilen mesgullanyandyklary barada giirriin
geciryir.Ata-eneler yygnagynda mugallym olary maksatnama bilen
tanysdyryar.Maksatnamada seyle soraglar bar: ,,Masgalada zihmet islerinin
guralysy we sol islere cagalary ¢ekmek*.
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Masgalada zdhmet islerinin mazmunyna su asakdakylar giryar: 6yleri
yuwmak we arassa saklamak, ekin meydangada islemek, howlyny arassa
saklamak, hojalyk islerine komeklesmek, tikin-catyn, ortim islerini
owrenmek.

Mekdepde okuwcylar synpdan dasary islerde diwar gazetini
goybermége komek edyirler, diirli serigsdelerden tidze yyl bayramc¢ylygyna
oyunjak tayyarlayarlar.

Ata-eneleriit mugallym bilen bilelesik islerinii mazmunyna okuwcylary
ata-enelerininl igleydn yerleri bilen tanysdyrmak hem giryir.Ata-eneler 6z
isleyén yerlerine gezelenji gurap bilerler.Okuwcylar 6z giiycyeterliginde
otag Osiimliklerine ideg etmeklige, meydancada giilleri Osdiirmeklige,
synpyil i¢ini arassa saklamaklyga komeklesyarler.

Jemgyyete peydaly isleri guramakda gurnak isleri uly komek beryar.
Baslangy¢ synplarda ,,Erkin ussahana® atly isleri gegirmek bolyar. Erkin
ussahana okuwgylar belli bir wagtda we giinde sapagyn rejesi boyunga
gelip bilerler. Mugallym okuwgylara komek we maslahat bermeli, gerekli
serisdeleri saylap almaklyga ugrukdyrmaly. Erkin ussahanada okuwgylara
mugallym belli bir yumuslary berip biler.

Kopeiilikleyin islerde i1 wajyp orny mekdeplerde guralyan sergiler
tutyar.Sergiler diirli maksat bilen guralyar. Esasan okuwcylaryn doredijilik
islerini gorkezmek ticin belli bir wakalara, bayramgylyklara salgylanmak
bolar.Yylyi sofiunda jemleyji sergiler guralyar.

Sergiler dine bir eksponatlara gord gelenlerin iinsiini ¢ekmén, eysem
gozellik taydan hem gelsikli bolmalydyr. Eksponatlaryn yerlesisi yerbe-yer
bolmaly.Her  eksponatda  okuwgynyn ady, familiyasy, synpy
yazylmaly.Sergilerde yorite hormat haty diyen kitapca tutulmaly, sol
kitapca gelenler 6z isleglerini we maslahatlaryny yazmaly.Sergi barada
giirriin bermekligi 6kde okuwcgylara tabsyrmaly.

Synpdan dasary islerde zdhmet okuwynyn diirli usullaryny we térlerini
ulanmaklyklyga, jemgyyete peydaly isleri gecirmeklik, 1-X synpa genli
okuwgylary gatnasdyrmaklyga miimkingilik berilyér.

Yumuslar:
1. Zahmet okuwy boyunca synpdan dasary islerin esasy gorniislerini
hasiyetlendirii.
2. Synpdan dasary isin bir meyilnamasyny diizmeli.
3. Synpdan dasary isin bir ¢édresini takyk diizmeli: tayyarlanysyny,
gecirilisini we jemleniligini.

Interaktiw usulda multimediya tagtasynyn komegi bilen
geciriljek sapagyn mysaly meyilnamasy

Sapagyn mazmuny: Kagyz bilen islemek.
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Sapagyii temasy: Yol belgilerini yelimleme usulynda yasamak.
Multimedia tagtasynyn komegi bilen sekilleri suratlandyrmak.

Sapaga gerekli enjamlar we serisdeler: multimedia tagtasy, renkli kagyz,
gaycy, galam, yelim.

Sapagyi maksady: Multimedia tagta barada okuwgylara diisiinje bermek
we islemek diizglinlerini Owretmek; okuwgylaryn basarnyklaryny we
bilimlerini 6sdiirmek; yol hereketleriniil diizgiinleri bilen okuwgylary tanys
etmek; yol belgilerinifi yasalysyny éwretmek;

Sapagyn gidisi:
|.Guramacylyk dowri. Okuwcylaryn sapaga tayyarlygyny barlamak.
Multimedia tagtasyny tayyarlamak, gerekli sekilleri yerlesdirmek.

1. Téze temany beyan etmek.

1. Giris giirriini. Mugallym multimedia tagtasy barada
okuwegylara diisiinje beryar. ,,Multimedia“ s6zi iillisceden
terjime edilende, maglumatlaryn we okatmagyn diirli gorniisli
serisdelerinin bir wagtda ulanylmagy diymekdir.

Multimedia tagtanyn enjamlasdyrylysy barada diisiinje
beryar. Tagtanyn yliziinde elektron galam bilen islemegi
(cyzgy ¢yzmagy, surat gekmegi) gorkezyédr. Kompyuterii
komegi bilen ekranda diirli sekilleri gorkezyar. Multimediya
tagtasyny ise tayyarlamagy we ogiirilisini mugallym
gorkezyar.

2. Ekranda mugallym yol belgilerinini birndgesini gorkezyar we
Olceglerini tagtada yazyar.

- demir yol gegelgesine yakynlasyarys,

- durmak gadagan,

- durulyan yer,

- 1lkinji medisina komeginiii punkty.
Her bir belgi boyunca diisiindiris beryir we seresaplyk diizgiinlerini
diistindiryar.

3. Belgilerin yasalys usullaryny mugallym diisiindiryar we
owredyar.

[11.Amaly is.

1. Okuwgylar tagtanyn vyiiziinde belgilerin sekillerini
cekyidrler. Mugallym birndce okuwgylary elektron
galam bilen tagtada surat cekmegi dwredyar.

2. Is vyerlerinde okuwgylar kagyzdan yol belgilerinii
sekillerini gyrkyp, alboma yelmeyérler. Mugallym
hatarlaryn arasynda aylanyp, okuwgylaryn islerine
gozegeilik edyar we gerekli yerinde komek beryir.
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Yerine Vetirilen isleri barlamak.

Kompyuterin komegi bilen i gowy isleri multimediya tagtasynda
gorkezmek. Okuwgylar yerine yetirilen islere Ozleri seljerme beryarler.
Has gowy yerine yetirilen isi yiize ¢ykaryarlar.

Sapagy jemlemek.

1. Sorag-jogap alysmak.
Multimediya tagtasy ndhili isleyér?
Multimediyanyn ekrany ndme tigin gerek?
Yol hereketlerinifi belgilerinden yene-de haysylary bilyirsitiz?
Yol hereketinifi diizgiinlerini gérkezyin belgiler nime ii¢in gerek?

Mugallym okuwgylaryn islerini bahalandyryar we tapawutlanan
okuwcgylara berekella s6zi bilen sapagy jemleyir.

71



Zihmet sapagynyi mysaly meyilnamasy ( 1-nji synp iicin)
Sapagyn mazmuny: Diirli serisdeler bilen islemek.
Sapagyn temasy: Plastilinden ,,balygyn‘ sekilini yasamak.

Sapagyn maksady: okuwcylara plastilin barada diisiinje bermek;
,balygy “ yasamagy owretmek;
okuwgylaryn basarnyklaryny we endiklerini 6sdiirmek;
balyklara ideg edilisini 6wretmek;
haywanlara bolan s6ygini artdyrmak.
Sapaga gerekli esbaplar we serisdeler: plastilin, klyonka, tayyar nusgalar.

Sapagyn gorniisi: garysyk.

Sapagyn meyilnamasy:
I[.Guramacylyk dowri.
II.T4ze temany beyan etmek:
a) girig glrriini;
b) nusgany gorkezmek;
¢) nusga boyuncga diisiindiris.
II1.Amaly is.
IV.Yerine yetirilen islere seljerme bermek.
V.Sapagy jemlemek.

Sapagyn gidisi

I. Guramagylyk dowri. Okuwg¢ylar bilen salamlagmak, nobat¢ynyn kémegi
bilen okuwcylaryn sapaga gatnasygyny barlamak
we olara gerekli serisdeleri paylamak, synp tagtasy-
ny sapaga tayyarlamak.Okuwcylaryn is yerlerinde
esbaplarynyn yerlesdirilisini gézden gegirmek.
II.T4dze temany beyan etmek.

a) Qiris giirriini: mugallym okuwcylar bilen balyklar barada sorag-jogap
alysyar(Balyklar nirelerde yasayarlar? Balyklaryi néhili gorniisleri
bar? Olar ndme bilen iymitlenyéarler?). Plastilin toyun pal¢ygyna
menzes bolup, ondan diirli oynawaglary, sekilleri yasamak ii¢in
peydalanylyar.Plastilin zolak-zolak gorniisde bolup, diirli reniklidir. Ol
gutynyn icinde yerlesyar(mugallym gutyny gorkezyédr) Plastilinin diirli
refikli zolaklardan yasalmagy ondan diirli refikli oynawaglary
yasamaga miimkingilik beryar. Diirli oynawaclar bilen birlikde ki¢ijik
haywanjyklaryn, gap-gaclaryin we basga-da birnége zatlaryn sekillerini
yasamak hem bolyar. Plastilin bilen islenende sahsy arassagylyk
diizgiinini berjay etmek zerurdyr.
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b) nusgagany gorkezmek. Synp tagtasynda ,,balyklaryn‘ diirli suratlary
yerlesen. Balygyn oyunjak gorniisini okuwgylara gorkezmek.

¢) nusga boyunca diisiindiris. Mugallym ,,balygy* gorkezip, onun nige

boleklerden duryandygyny gorkezyér. ,,Balygy* yasamak {li¢in plastilinin

haysy renkiniil gelisyandigini diistindiryar (sary, gyzyl). Diisiindirisden

son okuwgylar amaly ise baslayarlar.

I11. Amaly is.
Isin yzygiderligi
Plastilinini gerekli refikini saylap almaly.
Elin bilen ony yumsatmaly.
Iki elin arasynda plastilini siiyriije gorniisine getirmeli.
Balygyn kellesini, guyrugyny, yiizgiijini yasamak
Isi gutarnykly yerine yetirmek.
Is yerini arassalamak.

ok wdE

Amaly is dowriinde mugallym hatarlaryn arasynda aylanyar. Kyngylyk ¢cekyédn
Okuwcgylara komek edyir, okuwgylaryin dogry oturmaklaryny talap edyér we
arassagylyk diizgiinlerini yatladyar.

IV. Yerine yetirilen islere seljerme bermek.
Sapagyn bu dowriinde mugallym hatarlaryn arasynda yarys geg¢irip biler,
sergi gurap deniesdirme usulda yasan seljerme berer. Umuman, seljerme bermekligi
okuwgeylary gatnagdyrmaly.

V. Sapagy jemlemek.
Mugallym okuwcylar bilen sorag-jogap alysyar:
1. Balyklaryn néhili goérniisleri bar?
2. Balyklar nirelerde yasayarlar?
3. Sen 0yde balyk saklayarmyn?
4. Balyklar haysy renklerde bolyarlar?

Sapagyn jeminde mugallym okuwgylaryn yasan zatlaryny gdzden geciryir we
bahalaryny aydyp beryar.
Zihmet sapagynyi mysaly meyilnamasy (2-nji synp ii¢in)
Sapagyn mazmuny: Kagyz bilen yelimlemek islerini ge¢irmek.
Sapagyn temasy: Gap-gaclaryn sekilini yasamak we alboma yelimlemek.

Caynegin we kisinin sekilini gyrkmak, alboma yelimlemek
we ceper bezeg islerini gegirmek.
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Sapagyn maksady: okuwcylara gap-gaclar barada diisiinje bermek we gyrkyp
yelimlemegi 6wretmek;
okuwgeylaryn basarnyklaryny we endiklerini 6sdiirmek;
zahmete, zahmet ¢cekyéin adamlara, olaryn islerine s6ygi
doretmek.

Sapaga gerekli esbaplar, serisdeler: renkli kagyz, albom, gaycy, galam, yelim,
tayyar nusgalar, hakyky predmetler
(caynek-kése), sablonlar.
Sapagyi gorniisi: garysyk.
Sapagyn meyilnamasy:
I.Guramacylyk dowri.
II.T4ze temany beyan etmek:
a) girig glrriini;
b) nusgany gorkezmek;
¢) nusga boyunca diisiindiris.
II1.Amaly is.
IV.Yerine yetirilen islere seljerme bermek.
V.Sapagy jemlemek.

Sapagyn gidisi:
I. Guramacylyk dowri. Okuwcylar bilen salamlasmak, nobatgynyn komegi
bilen okuwc¢ylaryn sapaga gatnasygyny barlamak

we olara gerekli serisdeleri paylamak, synp tagtasyny sapaga

tayyarlamak.Okuwgylaryn 1§ yerlerinde
esbaplarynyn yerlesdirilisini gdzden gegirmek.
II.T4dze temany beyan etmek.

a) giris giirriini: Gap-gaclaryn bezegi ashana gork beryér. Bezelgi
gaplarda siiyt-gatyk, cay i¢cmek, nahar iymek adamyn isdédsini
acyar.Gadym wagtlarda tabaklary, cemceleri, susaklary agag¢dan
yasapdyrlar. Olaryn yiizlerini kowlp, kesip nagyslapdyrlar.Gozel
gorniisli  gap-gaclar sungat hokmiinde sergilerde goyulyar.Olar
muzeylerde saklanylyar.Cay icilydn kise-caynekler hem yorite ak

------

diirli gérniisde yasalyar.Olar her hili nagyslar bilen bezelyar.

b) nusgany gorkezmek. Synp tagtasynda kése-¢dynegin yelimlenen
gorniisinde gorkezme esbaplary asylan bolmaly we hakyky cidynek-
késdni okuwcylara gorkezmeli.

C) nusga boyunca diisiindiris: Okuwgylar sablonlary alyp c¢dynek-
késdnin sekilini yzarlap alyarlar. Sofira alboma yelimlemeli.Sablon
bilen islemegin usulyny mugallym gosmaca diisiindiryér. Sablonlary
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retikli kagyzyn yzyna goyup yzarlamaly, ondan soni gyrkmaly.
Sekilleri alboma yelménlerinden son, refikli kagyzdan giiljagazy ya-
da nagyslary gyrkyp yelimlemeli. Isi owadan we arassa yerine
yetirmekligi mugallym tabsyrmaly.
II1. Amaly is.
Isin yzygiderliligi
Albomy ise tayyarlamaly (ramkany ¢yzmaly).
Albomda ¢adynegin, késanin yerini bellemeli.
3. Caynegint sablonyny alyp, renkli kagyzyn ters yiiziinde goymaly we
yzarlamaly, sonra bolsa gyrkmaly.
4. Kaésinin sablonyny renkli kagyzyn ters yiiziinde goyup yzarlamaly,
sonira gyrkmaly we albomda ¢idyneginli gapdalyna yelimlemeli.
5. Renkli kagyzdan giillerin sekillerini, nagyslary gyrkyp, cdynegin,
kisdnin dasyna yelimlemeli.
Isi gutarnykly yerine yetirmeli.
7. Is yerlerini arassalamak.
Amaly is dowriinde mugallym okuwgylarynn goni oturmaklaryny talap
edyar. Howpsuzlyk diizgiinlerini yatladyar we kagyzy tygsytly
peydalanmagy talap edyar.
IV. Yerine yetirilen islere seljerme bermek.
Sapagyn bu dowriinde mugallym hatarlaryn arasynda yarys gecirip biler, sergi
gurap biler ya-da deniesdirme usulda yasalan islere seljerme berer. Umuman,
seljerme bermeklige okuwcylary gatnasdyrmaly.
V. Sapagy jemlemek.
Mugallym okuwgylar bilen sorag-jogap alysyar:
- Caynek-kise nameden yasalyar?
- Farfor, fayans diyip niméi aydylyar?
- Gadym wagtlarda gap-gaglary ndmeden yasapdyrlar?
Okuwgylara tema degisli sorag berilyir, olaryn yasan isleri bahalandyrylyar
we sapak jemlenilyér

=

o

Zahmet sapagynyn mysaly meyilnamasy ( 3-nji synp iicin)
Sapagyin mazmuny: Mata bilen islemek.
Sapagyn temasy: Tikinleriii gérniislerini tikmek we toplumyny diizmek.

Sapagyn maksady: okuwgylary el tikinleri bilen tanysdyrmak we tikmegi
owretmek;
okuwgylaryn basarnyklaryny we endiklerini 6sdiirmek;
serisdelerden tygsytly peydalanmaklygy dwretmek;

75



tikin-gatyn islerine howes doretmek.

Sapaga gerekli esbaplar, serisdeler: mata bolekleri, inne, sapak, gaygy,
tayyar nusgalar, tablissa.
Sapagyn gorniisi: garysyk.
Sapagyn meyilnamasy:
|. Guramacylyk dowri.
Il. Tdze temany beyan etmek:
a) girig glirriini;
b) nusgany gorkezmek;
¢) nusga boyunca diisiindiris.
I11. Amaly is.
IV. Yerine yetirilen islere seljerme bermek.
V. Sapagy jemlemek.

Sapagyn gidisi:
|.Guramacgylyk dowri: Okuwgylar bilen salamlasmak, nobatgynyn komegi

bilen okuwcylaryn sapaga gatnasygyny barlamak we olara
gerekli serisdeleri paylamak, synp tagtasyny sapaga
tayyarlamak.Okuwgylaryi is yerlerinde esbaplarynyn
yerlesdirilisini gozden gegirmek.

Il. Tdze temany beyan etmek:

a) giris giirriini. ,,Inne bilen sapagyn sohbeti®.

Niré siimsen stimiilyén,

Basyp gelyén okjéi.

Yone goremok sen dek,

Gagmaklyga 6kdéni.
Kowup yorin nice yyl,
Yetip bilmin denifie.
Asyl sypyp bilmersini
Diisme meniii demime.

Islesen, ilik tikyéan,

Ya owriilyan kesda sen.

Erk mendeki deniimden

Gegip bilsen, ge¢-di sen.
Ya cekize haltadyr,
Ya-da yassyk dasydyr.
Jigim seyle zatlary
Basarayjak kisidir.
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V.

V.

abrwnE

Giris giirriinde mugallym Tiirkmenistanynt dokma senagaty, mata 6niimgiligi
barasynda gysgaga giirriin beryar. Matalaryn gorniisleri barada diisiinje beryar,
yagny, matanyn ndmeden edilydndigini, stiyiimlerin toparlary barada(hakyky we
tebigy sliylim) we s.m. barada giirriin beryar.

b) nusga gorkezmek.

¢) nusga boyunca diisiindiris. Elde tikilyan tikin islerinin diirli gérniisleri
bar.Olardan depjeme, halkalayyn ildirme, kok atma, garalama we s.m. gorkezip
bolar. Bir renikli matanyn yiiziine refikli sapak bilen tikinleri géni ¢yzyk bilen
tikmeli.Sonra bir gyrasyna kagyz yelimlédp, albomyn yiiziine yerlesdirmeli.
Amaly is.

Isin gidisi:
Matany ise tayyarlamak (7X10 sm. 6lgegde matany gyrkmak).
Matanyﬁ }'/iizﬁnde galam bilen goni (;yzyk gecirmek.
Isi gutarnykly yerine yetirmek.
[s yerini arassalamak.

Yerine yetirilen islere seljerme bermek.

Mugallym diirli usullardan peydalanyp, isifi netijesini barlamaly. Yarys,

denesdirme, sergi guramak. Seljerme islerine okuwgylary hem gatnasdyrmak.
Sapagy jemlemek.

Mugallym okuwgylar bilen sorag-jogap alysyar:

Matalar ndmeden ondiirilyar?
Stiytimlerin néhili gorniislert bar?
Hakyky stiyiimler ndmeden alynyar?
Himiki siiyiimler néhili usulda alynyar?

Okuwcylara tema degisli soraglar berip, olaryn yasan isleri bahalandyrylyar we
sapak jemlenilyar.
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Gegilen temalar boyunca barlagnamalar
1.Maksatnama kim tarapyndan tassyklanylyar?
a) mekdebin miidiri; ¢) mekdebin okuw isleri boyunga orunbasary;
b) mugallym; d) bilim ministrligi.
2. Gorkezip okatmak yorelgesi haysy usul bilen baglanysykly?
a) gorkezme usuly;  ¢) kyn mesele usuly;
b) amaly usul; d) dilden sozleyis usuly.
3. Isleri yerine yetirilende olceg we hasap islerini gecirmek iicin haysy ders
bilen arabaglanysyk saklamaly?
a) taryh; ¢) sekillendiris sungaty;
b) matematika;  d) tebigaty Gwrenis.
4.Amaly tayyarlyk nice funksiyadan duryar?
a)2; ¢)4;
b)6; d) 10;
5.Zihmet sapagynda okuwc¢ylarda oriyn hésiyetleri
terbiyelemekligin ugurlary haysylar?
a)okuw prosesinde, masgala; b)arakesmede;
¢)okuw prosesinde, synpdan dasary islerde, ata - eneler we jemgyyetcilik edaralar
bilen gecirilende ; d) sapak dowrlinde.
6. Zihmet sapagynda amaly ise nice wagt berilyiar?
a) 10 - 15 minut  b) 5—minut ¢) 20 minut; d) 30 minut
7.Giris, nusga gorkezmek, nusga boyunca diisiindiris sapagyii haysy etabyna
degisli?
a) guramagylyk dowri;  b) amaly is;
¢) tize temany beyan etmek;  d) sapagy jemlemek;
8.0kuwcy matanyn yukadygyny, galyndygyny,
gatydygyny, yumsakdygyny psihologik prosesleriniii haysysy bilen

kesgitlap biler?
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a) psihomotorika b) goriis
¢) kinesteziya d) esidis
1 synp. Tehnologik karta. Kagyzyin eplenilisi. Stakan yasamak.
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Eskiz boyunca i
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Sozliik

1. Politehnizm- tehnikanyn dirli gorniisleri;

2. Kinesteziya- deri duygusy;

3. Psihomotorika- adamyn hereketlerini 6wrenyan ylym;

4. Estetika- gozellik baradaky ylym (gozellik duygusy);

5. Applikasiya- yelimleme;

6. Ergonomika- adamlaryn boyuna layyk is yerlerinin we enjamlarynyn amatly
yerlesisini wrenyan ylym.

7. Antropometriya- adam bedeninin 6lgeglerini kesgitleyan ylym;

8. Instruktaz- zahmet prosesinin tarlerini diigiindirmek;

9. Ewristik giirriin- predmet barada hemmetaraplayyn giirriin bermek, sorag-jogap
alysmak;

10. Algoritm- meselani galt ¢6zmekligin ansat yoluny tapmak;

11. Eskiz- predmeti goniburglugyn proyeksiya diizgiinleri boyunga sekillendirmek;

12. Kriteriya- 6lgeg, hakykat kriteriyasy, hakykatyn o6l¢egi;

13. Ekskursowod- gezelenji alypbaryjy;

14. Wiktorina- sorag-jogap alysmak;

15. Kontur- sudur.

16. Kompleksleyin-toplumlayyn.
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