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GECMISIN YANY — GELJEGIN DANY

Turkmenin ykbal asmanyndan nur sagyan Garassyzlyk
halkymyza dine bir Altyn eyyamyn altyn gapysyny acyp
berman, eysem onun asyrlaryn jimmiisinden gdzbas alyan
yol-yorelgelerini, dép-dessurlaryny, edim-gylymlaryny
tdzeden dikeltmeklige, medeni we ruhy miraslarynyn il-
ginin kontl ganatyna 6wrilmegine hem gin mumkingilik
berdi. Bu bolsa hazirki tlirkmen doéwletinin berk taryhy
binyat esasynda gurulyandygyny alamatlandyryar.

Tiirkmen topragy miinlerce yyllaryi dowamynda
diinyd medeniyetinin umumy taryhy ticin dhmiyetli wa-
kalaryin mesgeni boldy. Bu toprak ekerangylyk, maldar-
cylyk, ylym, medeniyet we sungat sallancagy boldy.
Alymlar bizin eyyamymyzdan 6 miin yyl 6n tirkmenlerin
ata-babalarynyn ondebaryjy bilimleri 6zlesdirendigini
nygtayarlar. Irki ekerangylyk zamanasyndaky tirkmen
jemgyyetleri Garadepe, Goksuyri, Yylgynly yaly oturymly
yerleri — ajayyp yadygarlikleri miras goydy. Gadymy
oguz-tirkmen dowleti, Parfiya zamanasy, seljuk tork-
menlerinii doreden onlar¢a dowletleri, osman tiirkmen-
lerinin  soltanlyklary we beyleki turkmen dowletleri
adamzadyn syyasy taryhynda 6zbolusly adalat baydagy
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bolup pasyrdady. Hut sonun iigin hem Tiirkmenistany
diinyd taryhynyn Osiisinde Hytayyii, Mesopotamiyanyn,
Miistirin  hatarynda goyyarlar. Ata-babalarymyz dinya
gymmatlyklarynynn arasynda 6zbolusly, milli 6wiisgin
bilen lowurdayan ruhy we medeni baylyklary bize miras
galdyrdy.

Medeni miras — bu perzendin istiinde kokenek
geryadn turkmen enesinin hiwddsidir, agras tirkmen
gojasynyn pendi-nesihatydyr. Mukaddes topragy gany
bilen goran gayduwsyz gercegin in sonky demdéaki
wesyetidir, nacar doganyn gercegin jesedini yuwyan ajy
gOzyasydyr.

Medeni miras — bu tiirkmenin san-sohratdan doly
gecmisine buysanjydyr, su giiniine soygusidir, ertirine
ynamyadyr.

Medeni miras — bu gadymy hem miidimi halkymyzyn
asyrlaryn dowamynda hosalap c¢opldn payhas hakyda-
sydyr, su gilniline ygtybarly ynamydyr, ertirine vyol
celgisidir. Mahlasy, medeni miras tiirkmenin ge¢misidir,
barlygydyr, dowamatydyr.

Tirkmen halkynyin gadymdan gozbas alyp gaydyan
edebi akabalarynyn, sungat ddplerinin adalaty, erkinligi,
agzybirligi, mertligi we bitewiligi wasp etmedik doéwri
bolan déldir. Bu giin sol asylly dépler bizii beyik
Garagsyzlygymyzyn beren siiyji miweleri, rowsen ertirinin
mukaddes umytlary bilen birlesip, tiirkmen abrayynyn,
mertebesinin  has-da belende go6terilmegine  hyzmat
etmelidir.

Ruhnamada belldp gecisim vyaly, «Biz turkmen
halkynysi mirasdiiserleri hokmiinde ata-babalarymyzyii
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taryhysi gatlarynda galan medeni, edebi gymmatlyk-
laryny tapmalydyrys, tézeden jana getirmelidiris. Bu ata-
babalarymyzy#i oriinde bizisz ogullyk borjumyzdyr». Biz
ata-babalarymyzyn 6niindaki sol ogullyk borjumyzy berjay
etmek maksady bilen hem Tirkmenistanyn milli
medeniyet «Miras» merkezini doretdik.

Asyrlaryn gatlaryna sifien medeni mirasymyzy diypli
owrenmek, Ruhnamanyn ruhunda ylmy esasda
0zlesdirmek, diinyédnin diirli kiinjeginde beyik dowletleri
doreden halkymyza degisli miraslary tapmak, olary
tdzeden jana getirmek, ajayyp kitaplara owrip, gaytadan
halkymyza hem-de diinyd yaymak «Miras» merkezinii
1sgérlerinini 6niinde duran gayragoyulmasyz borc¢dur!

Eziz halkym!

Sizin elinizde «Miras» merkezininn tayyarlan kitaby.
Bu kitabyn bizin ata-babalarymyzyn doéreden ruhy we
medeni  gymmatlyklaryna tesne kalbynyza teselli
berjekdigine ynanyaryn. Kébelerimiz hem kyblalarymyz
hakyndaky yiireklerimiziii toriinddki gyzgyn soOyginin
oduny alawlandyrjakdygy mende yakymly duygy
doredyar.

«Miras» merkeziniii ¢ykarjak kitaplarynyit howriinii
kop boljakdygyna ynanyaryn we onia ak yol arzuw edyérin.

Isint rowag, yollarynl yagty bolsun!

-

Tiirkmenistanyn Prezidenti
Saparmyrat TURKMENBASY.
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BEYIK ALLANYN ADY BILEN

Iki alemi, ynsan we jynlary yaradan, adamlary &hli jandar-
lardan tapawutlandyran, ynsana hayyrdyr seri, yagsydyr yama-
ny, dogry s6z bilen yalany seljermek Ucin akyl beren, gayyp
zatlary bilmek uUcin ylyma gonukdiren, Muhammet alayhys-
salamy pygamber edip saylan, Beyik Allatagala éwgller bol-
sun!

Dinimizin gbz-guwanjy, ilkinji yslam doéwletinin binyadyny
guran Muhammet alayhyssalama we onun egindesleridir nes-
line salawatlar bolsun!

Men «Beyanu Nujums» atly kitabymy gutaranymdan son,
arap alymlarynyn gizlin saklayan Kkitaplaryny okap gorip,
olaryn birnédce syrlaryny acdym we «Senetlerin beyany» atly
kitabymy yazmaga basladym. Bu kitabymy okanlar, Allatagala
islese peyda gazanyp bilerler. Goy, bu kitaby okanlar meni
yatlasynlar we menin ruhuma doga etsinler! Bu kitaby yigrimi
baba boldim we okyjy gerek baby yenillik bilen tapar yaly ola-
ry manysyna gora atlandyrdym. Beyik Allanyn eradasy bilen
okyjy bu kitapdan 6rén kdp peyda gazanar.

Birinji bap. Alhimiya hakynda.

Ikinji bap. Gymmatbaha daglar hakynda.

Ucgiinji bap. Gymmatbaha daslary refiyulemek hakynda.

Dordunji bap. Bullurlary we syrcalary renklemek hakynda.

Bésinji bap. Syrcalary diirli refiklere boyamak hakynda.



Altynjy bap. Gymmatbaha daglara suw owiisgunini bermek
hakynda.

Yedinji bap. Diirli yiti we kesgir yaraglary taplamak we
yylmamak hakynda.

Sekizinji bap. Durli senetler hakynda.

Dokuzynjy bap. Renkleri garmak hakynda.

Onunjy bap. Tus bilen syyany garmak we kétiplerin hok-
many bil meli zatlary hakynda.

On birinji bap. Kagyzdaky yazgylary ya-da vyitirilen yaz-
gylary ylze ¢ykarmak hakynda.

On ikinji bap. Diirli haywanlaryn ayratynlyklary hakynda.

On (iciinji bap. Yyrtyjy haywanlardan we mor-mojeklerden
goranmagyn usullary hakynda.

On dordiinji bap. Gymmatbaha daglaryn, haywanlaryn we
Ostimliklerin ayratynlyklary hakynda.

On basinji bap. Diirli suwlary ulanmak hakynda.

On altynjy bap. Ody ulanmagyn usuly we ¢yra bilen edilyén
darli tilsimler hakynda.

On yedinji bap. Serap bilen edilydn oyunlar we tilsimler
hakynda.

On sekizinji bap. Darli tilsimler hakynda.

On dokuzynjy bap. Lybaslardan dirli tegmilleri ayyrmagyn
usullary hakynda.

Yigriminji bap. Ar-ayallyk gatnasyklarynyn syrlary we
gOwrelilik hakynda.
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BIRINJI BAP
ALHIMIYA HAKYNDA

Bilgin, alhimiya — gizlin, ¢ylsyrymly ylymdyr. Entdk bu
ylymyn syrlaryny acan alym yokdur. Aytmaklaryna gora, Ka-
runyn dowriinden béri yasap gecen dhli alymlar bu ylym bilen
is salsyp, gazanan netijeleri yokdur. Bizin déwriimizde hem bu
ylymyn syrlaryny acdym diyyénler baryp yatan kezzaplardyr.
Olaryn telwihdenem, terkipdenem basy ¢ykanok. Telwihin ko-
megi bilen menzes jisim yasap bolyar. Kop adamlar emele ge-
len jisimi altyna derek kabul edyérler. Seyle yol bilen kiimis
hem alyp bolyar. Terkip asakdakylardan ybaratdyr. Altyn, ki-
miis, mis we olara menzes jisimleri bir gaba salyp eretmeli.
Emele gelen jisim ya-ha altyna ya-da kiimiise menzes bolar.
Alnan jisim altyn ya-da kimiis hokminde ulanylar. Eger-de
alnan jisimi on, yigrimi gezek otda eretsen, gapdaky jisim aza-
lyp, basdaky yagdaya gaydyp geler.

Bilgin, telwihden we terkipden doly bas ¢ykarmayan adam
alhimiya bilen is salsyp bilmez. Birnégeler telwihden we birna-
celer terkipden yagsy bas c¢ykaryarlar. Bu ylymy yagsy ele
alanlar maly-dunyé toplayardylar. Kérzehinler bolsa, alemdaki
baylygyny giderip, saglygyna zyyan etdiler. Olar bu senet bilen
mesgul bolup, adamyn saglygyna zyyan yslardan dem alyp,
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bedenine we aklyna zyyan edip, wagtyny bihuda gecirdiler.
Men birndce gadymy kitaplary okap, olardan 0zime netije
¢ykardym we su kitaby yazdym. Kimdir biri telwihinn we terki-
bin ndmedigini bilmek islese, ensalla kitabyn su babyny okan-
dan son ona akyl yetirip biler.

BU SENEDIN KANUNLARYNY ELE ALMAK
HAKYNDA

Bilgin, alhimiya ylymy iki uly bolekden, yagny gaty we
ucujy maddalardan duryandyr. Ylym eyeleri: «Yedi planeta
goré, gaty maddalar yedi gorniisde bolyar. Yylyn dort paslyna
layyklykda, ugujy maddalar hem dort gorniisde bolyar» diyyér-
ler. Sonun {igin hem gaty maddalar bilen u¢ujy maddalary bir-
lesdirmek tgin, olaryn hasiyetlerini doly Owrenip, ylymly
cemelesmelidir.

Bilgin, alhimiyada in gaty madda altindyr. Zergérler ona
glin diyip at beryarler. Kiimiis hem gaty maddalaryn diiziimine
giryéndir. Ona ay diyip at beryéarler. Kiimiisden son galayy gel-
yandir. Ofia Yupiter diyip at beryirler. Sofira mis gelyandir.
Mise Zohre yyldyzy diyip at beryarler. Ondan soni demir gel-
yandir. Ona Myrryh (Mars) diyip at beryarler. Ondan sonky
gelydn gursuna Saturn diyip at beryirler. Simaby Merkuriy
diyip atlandyryarlar. Simap alhimiyada hem gaty hem-de ugujy
madda hasaplanyar.

Ugujy maddalara asakdakylar degislidir: simap — ona «gag-
gak» diyip at beryérler. Kuklrt — ona «salaryn dasy» diyip at
beryirler. Mysyak — ofia «giin dasy» diyip at beryérler. Nasa-
tyra bolsa «altair» diyip at beryarler.
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Altyn 6ziinini hdsiyeti boyunca gyzgyn we yumsak. Kiimis
bolsa sowuk we yumsak, galayy — sowuk we ¢ygly, mis — gyz-
gyn we gury, simap — sowuk we ¢ygly, mysyak — gyzgyn we
gury. Kikdrt — gyzgyn we gury, tutiya — gyzgyn we gury. Bizin
bu sanap gegenlerimiz gaty we ugujy maddalaryn ayratynlykly
hasiyetleridir.

DURLI SERISDELERIN ULANYLYSY
Galayyny agartmagyri usuly

Bir ukyya® galayyny alyp, ony bir mysgal® siirme bilen
garmaly we dofniyanga goymaly. Sonira galayyny duzly suw
bilen yuwmaly. Son galayyny birnd¢e wagt suwuti i¢inde goy-
maly we bu hereketi galayy yuwulyanca gaytalamaly. Son ga-
layynyn belli bir mukdaryny alyp, ony songa mukdardaky
simap bilen gosup, yagsy siiplirmeli. Sofira onuni dasyna da-
nalyk palcygyny® calyp, iic giinlap pessejik yanyp duran oduii
ustiinde goymaly. Otdan ayryp, duzly suw bilen yuwmaly. Ga-
layy gurandan son, ak we arassa bolar.

Kinowary* almagyii usuly

Bokurdakly kiiyzejik alyp, ona simap we simabyn 4/1 bo-
legi ya-da 6/1 bolegi bolan sary kiikiirdi gosup, kiiyza salyp,

! Ukyya — 37,44 g.

2 Mysgal — 4,8 g.

* Danalyk palgygy — giindogarda himiki reaksiyalara we oda ¢ydamly palgyga
aydylyar. Onui diiziimine tezek, sa¢ we serap giryar.

* Kinowar — simabyn kiikirtli birlesmesi.
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agzyny mis gapak bilen yapmaly we kiiyzdnin dasyna palgyk
calyp, giiniin asagynda guratmaga goymaly. Eger palcyk
jayrylsa, ol yere yene-de palgyk calmaly. Sofira kiirdni goyu-
nyi gumalagyny yakyp gyzdyrmaly we kiiyzéani kiirdnin i¢inde
bir gije-glindiz goymaly. Kiiyzani kiirdnin i¢ine goyanyndan
son, kiirdnin agzyny palgyk bilen suwamaly. Haganda kinowar
kiiyzeden ¢ykarylanda, ol gyzyl refikde bolyar. Eger ony has-da
gyzartmak isleseni, onda kinowary nar suwuna yuwmaly.

Gursunyii okisini we surigi* almagyrsi usuly

Gursun bolejiklerini alyp, ony demir gaba sepelemeli. Son-
ra onui istiine tutus gursun bolegini goyup, onun iistiine yene-
de ownujak gursun bolegini sepelemeli. Seydip birndce gezek
gaytalanyndan son, demir gaby ot yanyp duran kirda salmaly.
Ot demir gaby &hli tarapyndan gursap almaly. Gursunly gap
kiirede bir gije-glindiz durandan son, gursunyn oKisi emele
gelyér. Eger-de ony yene-de bir gije-gindiz has guycli otda
goysan, onda gursunyn oKisi surige dwruler.

Zanjar’almagyii usuly

Tutus mis bolegini alyp, ony sirkd batyrmaly we sirkeden
cykaryp, boleklap yene-de Ustiine sirke guyup, ¢ygly yerde
goymaly ya-da mis gyryndysyny nasatyr bilen garyp, birndge
giin ¢ygly yerde goymaly we zanjaryn emele gelmegine garas-
maly.

! Surik - gursun garyndyly mineral.
2 Zanjar — Cu (CH;COOH),.
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Potas’ duzuny almagyi usuly

Belli mukdardaky potasy alyp, ony has ownadyp, mis gaba
guymaly. Sonra alnan potasyn 7/1 bolegi mukdardaky suw bi-
len garyp, gaynatmaly. Sofira galan suwy kiiyza guyup, ¢okin-
di emele gelydngd garasmaly we kiiyzeddki suwy dokmeli.
Kiyzénin i¢inddki emele gelen maddanyn gurudygyna goz
yetireninden son, kiiyzéni dokiip, onun diwaryndaky maddany
gyryp almaly.

Yumurtga yagyny almagyii usuly

Islendik mukdardaky yumurtga alyp, agyny we sarysyny
mis legene guyup, olary legeniii gyrasyna g¢yrsamaly. Sofira
legeni giliniin asagynda goymaly. Giinlin yssysyna yumurt-
ganyi yagy ¢ykyp, legeniii ortasyna yygnanar. Yagy kiyza sa-
lyp, gerek boldugyndan ulanybermeli.

Danalyk palgygyny almagyrii usuly
Kire palgygyndan alyp, ona nahar duzuny we preskurnyak
gosup, gowy garmaly. Sofira 6rdn ownujak edip kesip, palgcyga
garmaly we yene-de gowy garyp gerek hajatyna ulanybermeli.

Kiikiirdi agartmagyii usuly

Belli bir mukdardaky kikurdi alyp, ony duz we suw bilen
garyp, sonra agarar yaly giiniin asagynda goymaly. Ondan son

! Potas — kaliy karbonaty.
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ona ownujak gyzyl mysyak gosup, yedi glinldp, td agaryanca
g0lanin pesewinin i¢inde goymaly. Agaran kukurt misi agart-
maga, demri yumsatmaga we posy ayyrmaga ukyply bolyar.

Sary kiikiirdi agartmagyi usuly

Sygyr pesewini alyp, ona sary kiikiirdi guymaly we birnédge
wagt garagsmaly. Cokiindi emele gelenden sof, pesewi
seresaplyk bilen dékmeli we bu hereketi (ic gezek gaytalamaly.
Soiira kiikiirdi sabyn kokiinin serbeti bilen yagsy yuwup, oda
tutup bugartmaly. Ondan son arassa suw bilen yuwup, suwy
dokmeli we bu hereketi (¢ gezek gaytalamaly. Kikirt
gurandan soii, ak we arassa bolar.

Markazidi' agartmagyii usuly

Markazidi owradyp, sol mukdardaky doéwilen duz bilen
garmaly we bu iki maddany siirme yaly biri-birine yagsy siirt-
meli. Sonra bir gaba guyup, markazitden duzy ayyrmak (gin
suw gosmaly. Son gapdaky suwy dokiip, markazidi guratmaga
goymaly. Ondan sonl markazidiil listiine buglandyrylan sirke
guymaly. Markazit sirkdnini asagynda galmaly. Sofira listiine
sirke guyulan markazidi giinin asagynda goymaly. Giliniin
cogunyn astynda sirke ucup gider. Bu hereketi markazit
agaryanca yedi gezek gaytalamaly. Sofnira markazide az-owlak
duz we kwasy gosup, pal¢ykdan yasalan téze gaba salyp,
yuwasja odun Ustiinde bugartmaly we markazit agaryanca bu
hereketi gaytalamaly.

! Markazit - demirin kiikiirtli birlesmesi.
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Gursunyii okisini agartmagyi usuly

Belli bir 6l¢egdiki gursun okisini alyp, ony duz bilen garyp,
1,5 sagatlap mermer dasynyn lstiinde biri-birine strtmeli. Ha-
canda gursun okisi bilen duz hamyr yaly bolandan son, onun
Ustline az-azdan bis giinldp suw guymaly. Seyle edilende, ol ak
we simap yaly suwuk bolar.

ERGINLER HAKYNDA

Altyn, kiimiis, mis, demir, galayy we gymmatbaha daglary
eretmegis usullary

Deniz balykgulagyny alyp, ony gar yaly ap-ak bolyanca
ojakda yakmaly. Sofira onun belli bir mukdaryny we songa
mukdarda nasatyr we anzarut® alyp, olary ownujak edip bolek-
lap, bir gaba salmaly we her bir sagatdan buglandyrylan sirke
bilen ollap durmaly. Eger bu hereketi ertirden agsama cenli
gaytalap dursan, dury we yagty madda emele geler.

Eger altyn, kimiis, mis, demir ya-da galayyny ergin yag-
daya getirmek islesen, onda olary kici bolejiklere bélmeli.

Eger gymmatbaha dasy ergin yagdaya getirmek islesen,
onda ony yagsy dowmeli. Sofira onun tistiine 6nki aydyp gecen
sirkdmizi guymaly we renki giinin sohlesi kimin sary, 6zi suw
kimin akar bolyanca bu hereketi gaytalamaly.

! Anzarut —6stimlik sepbigi.
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Talyky" eretmegisi usuly

Eger kimdir biri talyky eretmek islese, onda ol belli bir
mukdardaky talygy alyp, mata haltajygyna salsyn we onun {is-
tline gar ya-da buz guyup, haltanyn dasyndan elleri bilen gowy
edip owsyn. Sonra ony haltadan c¢ykaryp, kdsanin gyrasyna
calsyn. Birndce wagtdan talyk ergin halda késanin duyblne
coker, suw bolsa onun yiiziine ¢ykar. Suwy seresaplyk bilen
dokmeli we kasanin duyblnde galan talygy almaly we tozandyr
hapadan gorap guratmaly. Eger talygy eretmek islese, onda hic
suw guyulmadyk téze cakyr kiyzesini alyp, talygy ona guysun
we ol o6llener yaly kamfor yagyny hem-de azot kislotasyny
gossun. Bularyn dhlisini kilyza goyanyndan son, kiyzanin ag-
zyny dyky bilen yapyp, pal¢yk bilen suwamaly. Soiira kilyzani
sygyr tezegine gomsiin we her glin tezegi tazeldp durmaly.
Seydip, yigrimi giin gecenden son, kiiyzani tezekden ¢ykarma-
ly we klyzanin agzyndaky dykyny ayryp, kiyzani galyn edip,
toyun bilen suwamaly. Toyun gurandan son, kiyzéni kurd go-
yup, pesejik ot yakmaly. Ot kiyzanin &hli tarapyny gaplap
almaly. Kiyzénin dasyndaky toyun syrylyp gagyanca, ertirden
agsama cenli bu hereketi gaytalamaly. Sonra kiyzani otdan
cykaryp, dowilen buza gémmeli we kiyzanin dykysyny acma-
ly ya-da kiyzéni dowmeli. Kuyzénin icindaki emele gelen er-
gin dury simaby yatladyp durar. Eger bu ergini eline calyp,
elini oda tutsan eline hig hili zeper yetmez.

a) Emele gelen bu ergini agzyna calyp, sonra agzyna das
ya-da demir alsan hem sana hi¢ hili zyyan bolmaz.

! Talyk — ol iki gorniisde bolyar. Onui birini gips gorniisde, yene bir gérniisi
detiizde tapylyar. Denizden tapylyan talykdan merjen yasayarlar.
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b) Eger bu erginin bir danik' yalysyny kimdir birinii
naharyna gosup bersen, onun ujydy hereketden galar.

w) Eger bu alnan ergini ¢orekginin tamdyryna oklasan,
onun ¢oregi tamdyrda durmaz.

g) Eger bu ergini mal kellesini arassalayanyn ojagyna
oklasan, onda bu ojakda arassalanyan mal kelleleri zaya ¢ykar.

d) Eger kimdir biri bu emele gelen maddadan merjen yasa-
mak islese, onda 6ziinde bar bolan merjeni ya-da owadan mer-
jen gabyny (rakowina) siirme yaly owradyp, Ollener yaly bir-
nace gezek goyun stlydine yuwsun we ona talygyn erginini
gossun. Sonra bu maddadan merjenin ululygyndaky togalajyk-
lar yasasyn we olaryn bowriinde Kicijik desijek desip, altyn
sapak gecirsin. Altyn sapak gecirmezden on desijekleri téze
alnan kunji yagy bilen yaglasyn. Ondan son uly kepderi tapyp,
yasalan togalajyklary onun daslygyna goyup, yedi sagat garas-
syn. Yasalan merjenler bu wagtys icinde ayna yaly dury reiike
eye bolmalydyr. Eger bu hadysa tomus wagty bolyan bolsa, on-
da yasalan merjenleri ertir namazyndan ikindi namazyna genli,
eger gys paslynda bolsa, onda ertir namazdan yassy namazyna
cenli saklasyn. Hacanda ol yasalan merjeni kepderinin dasly-
gyndan cykaranda, togalak, arassa, yalpyldap duran merjeni
gOrlp, hayran galar. Min zergérden biri hem onun yasalandy-
gyny bilmez. Bu merjeni suwa salsan hem, oda atsan hem hig
hili zaya bolmaz.

Uly we kop cigitli badam alyp, ony pycak bilen ownujak
edip kesmeli we uly toyun kiyzesine salmaly. Badam kiiyzanin
Y41/4 bolegini doldurmaly. Sonra ki¢i we yuka bir kiiyza talyk
erginini guyup, bu kiiyzdni uly kiiyzéniil icine goymaly we

! Danik — dirhemiii 1/6 deii bolan dlgeg birligi.
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usttine yene-de ownuk kesilen badam oklamaly. Kici kiiyzanin
agzyny tdze mata bilen danmaly. Kigi kilyzénin &hli tarapynda
ownuk kesilen badam bolmalydyr. Sofira uly kiiyzénin agzyny
yapyp, giiniifi asagynda goymaly. Yigrimi giin gecenden soi,
kilyzede simap yaly zat emele geler. Eger kilyzani otuz gin
giiniin asagynda goysan, onda ot yaly zat emele geler.

Simaby, yumurtga gabygyny we basga zatlary eretmegir
usullary

Belli bir mukdardaky deniz kopiirjigini, nasatyry, yumurtga
gabygyny, sizragy, sary kiikiirt, das duzy we bu &dhli zatlaryn
mukdaryna barabar kundus almaly. Alnan zatlary ayry-ayry-
lykda boleklemeli we olary garyp, iistiine sol mukdarda simap
gosmaly. Sofira simap Sliip' beyleki zatlar gowy garylyanca
yagsy siirtmeli. Ondan son olaryn dhlisini ¢iiyse gaba salyp, ag-
zyny hek bilen yapmaly we ¢ giinldp mal tezegine goémip
goymaly. Ug giin gegenden sof, ¢iiysdni tezekden gykaryp,
yene-de gaytadan islemeli we onun istiine eretmekgi bolyan
zadyny gosup, c¢liysdnin agzyny 0l tezek bilen yapmaly we yedi
giinldp tezege gémiip goymaly. Yedi giin gecenden sofi,
¢liysdnin i¢indé@ki suwuk gorniisde bolar.

Kimdir biri tenekari ya-da bury eretmek islese, onda olaryn
Ustline kdprék suw guyup, pessejik yanyp duran odun iistlinde
goysun. Sonra ony sowadyp, emele gelen zady eredilen tenekér
ya-da bur h6kmunde ulanybersin.

! Alhimiyada simap 6ldi diyip, onuii erkin, hereketsiz wagtyna aydylyar.
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Zigi eretmegiri usuly

Zagin dasyna sa¢ orap, ayna gaba salmaly we onun istiine
sirke guyup, bu gabyn agzyny ordn berk yapmaly. Soiira gaby
mal tezegi bilen suwap, td zdk ereyidncd seyle yagdayda goy-
maly.

Yumurtga gabygyny eretmegiii usuly

Yumurtga gabygyny siirme yaly owradyp, ayna gaba sal-
maly. Sonira toyun legene suw guyup, onun asagynda ot yak-
maly we ayna gaby toyun legenin i¢inde goymaly. Eger legen-
déki suw azalsa, onda yene-de suw guymaly we bu hereketi ta
ayna gapdaky yumurtga gabygy ereyanca gaytalamaly.

Zakden ergin maddany yasamagyii usuly

Zagi ¢yranyn i¢ine salyp, ony hem serap guyulyan kiiyzénin
icinde goymaly we kiiyzd sirke guymaly. Kiiyzénini agzyny
berk yapyp, 0l tezege gémmeli we zdk suw yaly bolyanca sol
yerde saklamaly.

HEK YASAMAK HAKYNDA

Yumurtga gabygyndan hek yasamagyii usuly

lIki bilen yumurtga gabygyny alyp, ony ownujak edip bo-
leklédp, tize kiiyzd guymaly we kiiyzanin agzyny dyky bilen
vapyp, kiiyzénin agzyny we dasyny palgyk bilen suwamaly.
Sonra kiiyzéni kerpi¢ bisirilydn kiirdnin iginde bir gije-glndiz
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goymaly. Bu hereketi ¢ gezek gaytalamaly we her gezek
klyze kireden ¢ykarylanda, yumurtga gabygyny dasa siirtmeli
we yumurtga gabygy tozga gorniisine gelydncd bu hereketi
dowam etmeli.

Hek yasamagyii yene bir usuly

Iki ukyya kiikiirt we songa-da hek dasyny almaly we olary
gazana salyp, onun iistiine suw guymaly. Suw olardan dort
barmak yokarda durmaly. Sofira gazany otda goyup gaynat-
maly we bu hereketi iki-l¢ gezek gaytalamaly. Ondan son ga-
zandaky suwy dokiip, i¢inddkini guratmaly. Gurandan son, is-
leyan zadyny alandygyna goz yetirersif.

GATY HALA OWURMEK HAKYNDA
Simabyri dasiylmagy, yagny ony gaty hala éwirmegisi usuly

Yabany garpyz* alyp, pycak bilen onui pagagyny ayyrmaly.
Sonra ortasyny kesip ayryp, icine simap, onun tstline bolsa
siklameniti® kokunin serbetini guyup, kesilip ayrylan garpyz
bélegi bilen yapmaly. Ondan son garpyzy 6l mata dolap, bir
gije-glindiz tezek odunyn tstiinde goymaly we simabyn gata-
ryna garasmaly.

! Yabany garpyz — adaty garpyza meizes.
2 Siklamen — iri giilli dekoratiw 6stimlik.
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Bagga bir usul

Ermeni we zergdr buryndan elli dirhem, pars sabyn kokin-
den otuz dirhem alyp, olary &l yagdayda retortadan® we alem-
bikden? siiziip gecirmeli we suwuklygy ayry etmeli. Sosira elli
dirhem tursy duzy, adaty duzy we yigrimi dirhem nasatyry yag-
sy garyp, olary hem 6l yagdayda retortadan we alembikden su-
zup gecirmeli we suwuklygy ayry etmeli. Sonra elli dirhem
Misur selitrasyny, yigrimi dirhem Musur zagini we on dirhem
tenekari ownujak edip boleklép, 6l yagdayda retortadan we
alembikden suziip gecirmeli we béllinip ¢ykan suwuklygy ayry
etmeli. Ondan son &hli alnan zatlary garyp, bir gaba guymaly
we onun tstine on Ug¢ dirhem simap we bir ukyya yumurtga
gabygyndan alnan heki gosup, mermer dasynyn tistlinde yagsy
strtmeli. Surtgi mahalynda 6nki bollnip ¢ykan suwuklykdan
guyup durmaly. Sofira bir gije-glindiz sol yagdayda cogly
glntn astynda goymaly we ertesi glin alnan zady c¢iiysa salyp,
dasyny toyun palcygy bilen yagsy suwamaly we ¢iiysanin ag-
zyny gowy edip yapmaly. Ondan son c¢iiysani bir aylap ertir-
den-agsama guniin asagynda goymaly. Son ¢iiysani pesejik ot
yanyp duran kird salmaly. Hacanda ¢iiysani kireden ¢ykaryp
gOreninde, icind&ki zat edil kiimtis yaly bolar.

a) Eger kimdir biri bu alnan zadyn bir mysgalyny bir ratl
kdne simaba gossa, onda bir ay gecip, kone simap arassa tdze
simaba 6wrdler.

! Retorta — orta asyr siiziis guraly. Onuii esasy kadi bolup, ol kolbanyi hyzmatyny
yerine yetiripdir.

2 Alembik — uly bolmadyk holtumly ayna kase. Ol siizmek we bugartmak {iin
giiiden ulanylypdyr.
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b) Eger bu maddanyn bir dirhemini (¢ yiz dirhem gara
galaya gossan, onda galayy kiimiis yaly arassa bolar.

Suwuk erginleri gaty hala dwirmegisi usuly

Eger kimdir biri suwuk zady goyy ya-da gaty hala getirmek
islese, onda suwuk ergini retorta guysun we onun agzyna siriya
kasesini goyup, ikisinin seplesyéan yerini hek bilen suwasyn.
Sonra basga bir gaba yarymyna cenli kil guyup, retortany

icinde suwuklyk sizin isleysiniz yaly goyy hala gecer.

TELWIHLER WE EKSIRLER' HAKYNDA
Ay rerikini bermegin usuly

Béds dirhem markazit, on dirhem gips we kiimiisi otda
eremeyan demir gaba salyp, az-owlak bur bilen garmaly.
Gabyn diiybiinde ak cokiindi emele geler. Bu emele gelen
¢Oklindinin bir dirhemini on bds dirhem galayy bilen garmaly.
Seyle edeninde, gaty we yagty jisim emele geler.

Giin reiikini bermegiin usuly

Yigrimi dirhem gowy latun (sibh) alyp, ony gyrgycdan
gecirmeli we gyryndyny yigrmi dirhem basfinj' koki, 2,5

! Eksir arap dilindaki bellilik artikli al harplarynyi gosulmagy bilen eliksir s6zi
emele gelyér. Eliksir - 6simlik siresinden alnan spirt, efir yaglary. Alhimiyada
eliksir dmir uzaldyan i¢gi hokmiinde-de yatlanyar.
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dirhem das duzy, yasyl kuporos, ak Miisiir zagi we béds dirhem
simaby garmaly. Bu zatlaryn &hlisini biri-birine yagsy siirtiip,
cliysd salyp, iistiine dort barmak galynlykda ajy sirke guymaly.
Sofira ¢iiyséniii agzyny hek bilen, ¢liysdnin galan bolegini bol-
sa, toyun palcygy bilen suwamaly we bir gije pessejik yanyp
duran odun istiinde goymaly. Ertesi ¢iiyséni acyp goreninde,
icinddki sirkdnin gara sepbik yaly bolandygyny gorersin.
Ondan son sirkdni dokiip, alnan zady yuwup, giiniin asagynda
guratsyn. Emele gelen zat arassa kiimiisden hig¢ hili tapawudy
bolmaz.

Basga bir usul

On dirhem Kerman tutiyasyny?, bir dirhem tenekari®, mis
kuporosyny, kiimiis koyiigini, markazidi, yarym dirhem wena
damaryndan alnan adam ganyny hem-de Yemen z&gini alyp,
gaty we uly maddalary ownujak edip bolmeli we yagsy edip
garmaly. Sonra siniksiz hurma almaly we yanky zatlara yagsy
edip siirtlip, olary hurma sifidirmeli. Emma hurmany gaty kidn
hem gosmaly déldir. Ondan sofi mynjyradylan limony ta gyzar-
yanca otda goymaly we koz yaly gorniisde lizim siresine
sokup-gykaryp, sonra duzly suwda goymaly. Duzly suwdan
cykarandan son, istiine gury duz sepmeli we el bilen yagsy
strtmeli. Bu hereketi td mis ap-ak bolyanca Uc¢-dort gezek
gaytalamaly. Sofira gazana iki gysym tursy erik salyp, iistiine
suw guymaly we misi gazanda goyup gaynatmaly. Suw gaynap
gutarandan son, misi gazandan ¢ykaryp, ownujak edip kesmeli

! Basfinj - polipodiy. Ol kyrkayaga mefzes bolan dermanlyk dstimlik.
2 Tutiya — Tiflisi tutiya diyip, sinki goz oniinde tutyar.
® Tenekér — tinkal, borly birlesme.
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we Onki diirli maddalar siiidirilen hurma bilen yagsy edip
garmaly. Emma hurmadan kO&p gossaii, yaramaz netija
getirmegi miimkin. Sonun U¢in hurmany misi yapar yaly
galynlykda gosmaly. Sonira ony oda eremeyidn gaba salyp eret-
meli. Ondan son bir gaba nebit ¢alyp, ergini bu gaba guymaly
we sowayanca garagmaly. Sonira ony Mekge dasyna siirtiip,
pagtanyi i¢inde goymaly we gyzaryanga garasmaly.

a) Eger bu alnan zada yarym dirhem gyzyl demir magda-
nyndan we goncga-da mis gossan, emele gelen maddany ada-
myi ganyna derek hem ulanyp bolar.

Diirli eliksirlere giiy¢c bermegin usuly

Alhimiyada nahilidir bir madda yasalyp, ol hem gaty mad-
dalar bilen birikméage yeterlik giyje eye bolmasa, ony gaty
maddalar bilen birikdirmek islese, onda sary kikdrt, hek we
potasdan deii 6l¢egde alyp, olary suwda gaynatsyn. Sofira alnan
maddany guy¢siiz hasaplanyan eliksirin iistiine gossun. Eger
olara az-kem mysyak gossa, eliksir has uly giiyje eye bolar.

Altyny we kiimiisi yumsatmagyn usuly

Tenekar, potas duzy we arassa bury alyp, gazana salmaly
we Ustline arassa suw guyup gaynatmaly. Hacanda suw gay-
nandan son, gazanyin suwuny ¢iliysd guymaly. Sonra ¢iiysedaki
suwun iki essesi yaly geci ganyny alyp, ciliyseddki suw bilen
yagsy garysdyrmaly. Sofira ony giiniin asagynda guratmaga
goymaly. Ondan son alnan ergini altyn ya-da kiimiis bilen
eretmeli. Bu hili edip alnan altyn ya-da kiimiis adatdakysyndan
has yumsak bolar.

26



ERGINLER HAKYNDA
Gin (altyn) erginini almagysi usuly

Yarym dirhem galayy, iki danik kiimiis, yarym danik latun
we mis almaly. Sornra kiimiis, mis we latuny bilelikde eretmeli.
Galayyny ayratyn eredip olaryn iistiine gosmaly. Hacanda bu
ergin tayyar bolup, eredilen gabyndan ¢ykarylanda, ol bélejik-
lere boltner. Sonra bu ergininn bir dirhemine ¢ dirhem mis
gosmaly. Sonda altyna menzes zat alnar. Hi¢ bir zergér ony al-
tyndan tapawutlandyryp bilmez.

Ay (kiimiig) ergini almagyri usuly

Hytay demrini gyrgycdan gecirmeli we garyndyny sol muk-
dardaky tenekar bilen bilelikde eretmeli. Sonra bu ergine sol
Olcegdaki in gowy galayyny gosup, yene-de eretmeli. Emele
gelen zat kiimiise menzes bolar. Ondan islendik sekildéki zady
yasap bolar.

Yene-de bir usul
Yagsy latundan otuz dirhem, kiimiis we arassa galayydan
iki dirhem alyp, hemmesini bilelikde eretmeli. Soira ona ow-

nujak edip, Siriya aynasyny gosmaly we islendik zady yasa-
bermeli.
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Yene-de bir usul

On sekiz dirhem galayy, tg¢ dirhem gowy latun, alty dirhem
mis we (¢ dirhem gara galayyny almaly. Her magdany ayra-
tynlykda eretmeli. Gara galayyny ¢ dirhem simap bilen eret-
meli. Sofira dhli maddalary yagsy edip garyp, iistiine on dirhem
siriya sepbigini gosup, oda ¢ydamly uly gazanda gaynatmaly.
Bu erginden guylan zatlar kiimiisden yasalana menzar.

«Yedi gaynag» erginini almagyii usuly

Bir-iki dirhem hytay demri, ak misi, dort dithem nasatyr bi-
len arassalanan misi we bir mysgal ak kiimiisi alyp, olaryn
ahlisini bir gapda eretmeli. Haganda olar erdnden son, bu ergi-
ne iki dirhem, galayy, bir dirhem simap, iki dirhem yumurt-
ganyi agyna yatyrylan ownuk sandarak® gosmaly. Haganda bu
ergin tayyar bolanda, ony hakyky kiimiisden tapawutlandyryp
bolmaz.

Tize altyna kone altynyii reiikini bermegin usuly

Yagsy owradylan syya hozuny alyp, onuii iistiine suw gos-
maly we pesejik yanyp duran odun iistiine goyup gaynatmaly.
Suwun den yarysy gaynap gutarandan son, gapda galan suwy
sliziip, ¢okiindini bolsa zynmaly. Kone renk berilmek islenyén
altyny az salym bu suwa salyp, sofi altyny tutus demir bolegi-
nin istliinde goyup, oda tutmaly. Altyn otda gurar we kone al-
tynyn refikine eye bolar.

! Sandarak — sary, yagsy tagamly sepbik. Ol Arar diyen agacdan alynyar.
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Eger has-da kone gorniise getirmek islesen, onda toyun
kiiyzénin igine Siriyanyn siiyji cowdarysyny guyup, altyny hem
bu kiyzéa salmaly we gaynan suw guymaly. Birndce wagt bu
yagdayda duran altyn sizin isleydn gorniisinize eye bolar.

Yumsak demri polada éwiirmegiii usuly

Eger kimdir biri yumsak demri polada 6wiirmek islese, on-
da ol ilki bilen demri eretsin, sofira bolsa turgy naryn gabygyny
we sary halylany® yagsy owradyp, demir ergininii iistiine sep-
meli. Ergin gatandan gowy polada owrdler.

Mise diirli yazgylary yazmagyit usuly

Eger kimdir biri misden yasalan zatlara yazgy yazmak is-
lese, onda ilki bilen misi yagsy edip zanjar bilen siirtsiin we
onunl bilen mise yazgy yazsyn. Soiira misi birndce wagt otda
gyzdyrsyn. Hacanda mis otdan c¢ykarylanda, mise yazylan
yazgy seyle bir owadan bolar we yalpyldar durar welin, ony
gorenler yazgy kiimiis bilen yazylandyr dyderler.

Misi agartmagyit usuly

Duzly hamyr? alyp, ony uzak wagtlap zeytun yagyna siirt-
meli. Hagcanda ol bal yaly goyy gorniise eye bolandan soiira, bu
ergini yuwkajyk edip misin yiiziine calyp, ony otda gyzdyr-
maly. Sofira bolsa misi sirkéninl icinde goymaly we ti isleysiiliz
yaly agaryanca garasmaly.

! Halyla — Mirobalan.
2 Bu yerde gaynadylyp alnan duz ya-da soda g6z Giinde tutulyar.
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Basga bir usul

Eger kimdir biri basga bir usul bilen misi agartmak islese,
onda cakjagunduzyn yagyny alyp, ony demir susaga guymaly.
Cakjagunduz yagynyn 1/3 bolegi yaly simaby bu yagyn iistiine
gosmaly. Sofira demir susagy pesejik yanyp duran odun
tistiinde (meselem, pelteli ¢yranyn) goymaly. Haganda susagyn
icindaki yag azalandan son ol yag bilen misi arassalamaly.
Mis taze yaly Owliisgiin atar.

Gara merjeni agartmagysi usuly

Eger-de gara merjeni agartmak islesen, ilki bilen Uljanin
sanigini alyp, ony agcmaly we i¢indaki manzyny ¢ykarmaly we
ownujak boleklere bélmeli. Sonra ony hamyr yaly bolyanca
owratmaly we gara merjeni bu hamyra garmaly. Bu hamyrda
birndce wagt saklanan gara merjen agaryar. Eger-de bu mer-
jenin yiiziine yazgy yazylan bolsa, ol hem agaryar. Hakyk da-
syny bu hamyra garyp, birndce wagt goysan, onun renki gy-
zarar we arassalanar.

Bagsga bir usul

Den o6lgegde alnan ak kukurdi we zanjary gowy owradyp,
yumurtganyn agyna yatyrmaly. Sonira bu emele gelen zady
damja gorniisinde alembik we retortadan gecirmeli. Eger-de
emele gelen ergin bilen hakyk dasyna yazgy yazyp, ony otda
gyzdyryp, sonra gury mata bilen supurmeli. Hakyk yazylan
yazgy kiimiis yaly ap-ak bolar (eger Alla muny islese).
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IKINJI BAP
GYMMATBAHA DASLAR HAKYNDA
Merjen yasamagyii usuly

Iki dirhem ownuk merjeni alyp, ony sirme yaly bolyanca
yagsy edip owratmaly. Sonra iki danik sizréni sol dlgegdéki ak
nasatyr bilen garmaly. Emele gelen zadyn iistiine ol ergini yap-
yan derejede tursy turunjy’ gosup, olaryii dhlisini demir gaba
guymaly we otda gyzdyrmaly. Ot demir gaby gyzdyryp baglan-
dan son, onunl i¢inddki madda hamyr yaly bolar. Sonra elini
yagsy yuwup, emele gelen hamyrdan ayanda islan goérni-
sindaki merjeni yugrup bilersifi. Yasalan merjene seresaplyk
bilen desijek edip, ony tézelikde tutulan balygyn 6t haltasyna
goyup, ony balygyi igine salyp, balygyn garnyny bolsa tikmeli.
Soiira ol balygy tamdyrda ya-da koriide bisirmeli. Balyk yagsy
bisenden son, tamdyrdan ya-da kortiden ¢ykarmaly we sowat-
maga goymaly. Balyk sowandan son bolsa, onui i¢indiki mer-
jeni alyp, sadapa® garylan duzuii ergininde yuwmaly. Eger bir
gezekden soni merjen agaryp, owadan gorniise gelse, onda
merjeniil tayyar boldugydyr. Eger bolmasa, yene bir gezek sol
erginde yuwmaly.

! Turunj — sitron.
2 Sadap — perlamutra.
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Yiiziige gyzyl gas yasamagyii usuly

Arassa dag bulluryny alyp, ony stirme yaly edip owratmaly.
Sofira ayna yaly das, mis we gyzyl mysyak alyp, olary hem
yagsy owratmaly we olaryn &dhlisini garyp elekden gecirmeli.
Elekden gecirilenden soni demir gazana salyp, gyzdyrmaly we
eretmeli. Gazanyn i¢inddki ergin hala gelenden son, gazany
otdan ayyrmaly we ody O¢lirip, gazany bir tdze koriigiii icinde
goymaly. Bir gije gegenden son, gazanyn i¢indédki zat gyzyl
gasa Owrliler.

Basga bir usul

Kikdrtde yatyrylan dort dirhem galayy, dort dirhem mis
okisini*, dort dirhem kinowari we bir dirhem kiimiis okisini
alyp, olaryn her haysyny ayry-ayrylykda owradyp, kiimiis oki-
sinden galanyny demir gaba salyp, otda goymaly. Gazandaky
zatlar garalandan son, onun {istiine kiimiis okisini we sary
kiikiirdi sepmeli we yagsy edip garmaly. Soiira demir gaby
otdan diisiirip, onun i¢indékini sowatmaly we sowandan son,
sirke bilen yuwup, koélegede guratmaly. Son bu maddany yene-
de demir gazana salyp, otda eretmeli. Gazan otdan ayry-
lyp sowandan son, onun ig¢inddki gyzyl dasa owrliler. Ondan
gdwniin isldn zadyny yasamak bolar.

Yene bir usul
Sary mysyakdan ti¢ bolek alyp, ony bugardylan sirke bilen

vagsy edip siirtmeli. Sonira iki bolek gyzyl mysyak alyp, ony
biri-birine surtmeli we bugardylan sirkd yatyrmaly. Soifira onuii

1 Mis okisi — CuO.
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ustiine owradylyp, elekden gecirilen iki dirhem sary kikdardi
gosmaly. Son yasyl aynadan yasalan gaby alyp, ony toyun bi-
len suwap, gabyn i¢ine duz atmaly we dhli alnan zatlary gaba
guymaly. Ayna gabyin agzyny gapak bilen berk yapyp, gap bi-
len gapagyn birlesydn yerini toyun palgyk bilen suwamaly.
Sonra bu gaby bir gije-giindiz pessejik yanyp duran odun {is-
tinde goymaly. Ertesi giin gabyn i¢inddki zatlar gyzyl dasa
owrler.

Yiiziige sary gasy yasamagyii usuly

Bir bolek duz we bir bolek kuikirt alyp, olary ayry-ayry-
lykda owratmaly. Sonra otda bisirilen toyun gabyn diiybini to-
yun palgygy bilen suwamaly we gaba ilki az-owlak duz, son
bolsa az-owlak kikirt sepelemeli. Seydip, gezekli-gezegine
alnan duzun we kiikiirdin dhlisini gaba sepmeli we ti ereyédncd
odun iistlinde goymaly. Sofira olaryn iistiine on dirhem ownuk
markazit gosmaly we yene-de eretmeli. Gapda altyna menzes
zat emele geler.

Yiiziige gok gasy yasamagyii usuly

Uc bolek kone gok ayna, bir bdlek kiimiis okisini we yarym
bolek mis okisini alyp, yagsy owratmaly we tize kiiyzinin
icine guymaly. Sofira kiiyzdni toyun pal¢yk bilen suwap, ii¢
gije-giindiz koriigin iginde goymaly. Korlkde yanyan ot
pessejik bolmaly. Ug giin gegenden son, kiiyzede emele gelen
zatdan islédn zadyny yasap bilersii.
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Powrizi meiizes dasy yasamagyi usuly

Den derejede zanjar, tusiya, mis okisini, mis gyryndysyny
we biryarym bolek simaby owradyp, elekden gegirmeli. Sofira
yokarda agzalan zatlaryn yarym ol¢egindéki hrustaly we ayna
dagsy slirme yaly owradyp, olaryn dhlisini garyp, demir gazana
guymaly we eretmeli. Gazanda ergin emele gelenden son,
gazany otdan ayryp, bir glin owratmaga goymaly. Bir giinden
son, gazandaky ergin powrizd menizes dasa owriiler.
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UCUNJI BAP

GYMMATBAHA DASLARY RENKLEMEK
HAKYNDA

Ak yakuty reiiklemegin usuly

Ilki bilen yakuty zdgin ergininde yuwmaly. Seyle edilse, ol
refiki yagsy kabul eder. Zigifi erginine Yemen zigi, yarag
yasayanlaryn zdgi, sabyn potasy we iki bolek ermeni bury
girydr. Somira bu zatlaryn dhlisini ownujak edip boliip, otda bi-
sen palgykdan yasalan kiiyzd salmaly we yakuty hem yanky
zatlaryn aralygynda goymaly we yene-de yainky zatdan yaku-
tyn iistiinden sepelemeli. Kiiyzénii agzyny toyun palcyk bilen
suwap, bir glin ya-da ondan hem koprék wagt otda goymaly.
Somira kiiyzdni otdan ¢ykaryp, sowayanga garasmaly. Kiiyze
sowandan sofi, yakuty ondan ¢ykaryp, basga kiiyza salmaly we
yokardaky ady agzalan zatlardan sepelemeli. Sornira bolsa,
olaryn iistiinden iki barmak 6lgeginde ajy sirke guymaly we Ug¢
sagat otda goymaly. Kiiyze odun {istiinde duranda sirke bugar-
sa, yene-de sol dlgegdéki sirkédni kiiyza guyup durmaly. Sonra
yakuty kiiyzeden ¢ykaryp, yagsy edip arassa suwda yuwmaly.
Sondan son ony islendik refike boyap bolar.
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Ak yakuty sary reiitke boyamagyit usuly

Ak yakutyn dasyny arassalamaly we bugardylan sirke,
tursy naryn siresi hem-de ¢aga pesewini dent Olcegde alyp,
olaryn barsyny bir gaba guymaly. Yakuty hem sol gaba salyp,
onun iistiine bir ukyya das duzuny, Yemen zéagini we sary gar-
pyzyi dasyny goyup, gabyn agzyny yapmaly we toyun pal¢yk
bilen suwamaly. Sonra bu gaby atyn tdzelikde tezeklan teze-
gine gommeli we on giinldp sol yerde goymaly. On giin gecen-
den son, gaby tezekden ¢ykarmaly we yakuty yagsy siiptirmeli,
gaby bolsa yuwmaly. Yakuty yene-de sol gaba salyp, iistiine
yarym ratl sygyr pesewini, alty ukyya hytay hekini we yarym
ukyya Yemen zigini gosmaly we gabyii agzyny yapyp, toyun
palcygy bilen suwamaly. Sonira bu gaby iki giinldp otda
goymaly. Dine sondan sofi islenyin maksada yetmek bolar.

Sary yakuty gyzyl refike boyamagyii usuly

Sary yakuty alyp, ony birndce glin pagtanyn arasynda
goymaly. Sofira mis okiSini, sary kikiirt, yarym bolek defiiz
dasyny we bir bolek sehir alyp, olary ayry-ayrylykda owratma-
ly. Olary gowy edip garyp, sonira bugardylan sirke gosmaly.
Bir gap alyp, yanky emele gelen zat bilen onuii &hli yerlerini
suwamaly we kolegénin asagynda goyup, ony guratmaly.
Yakuty bolsa diirli zéherlerden yasalan ergin bilen suwap, ony
guratmaly we yailky gabyi icine goymaly. Gabyn agzyny
gowy edip toyun palgygy bilen suwap, ony kiiyzidnin igine
goymaly. Kilyzani bolsa otda gyzdyrmaly. Klyze gaty gyzmaz
valy ody pessejik edip yakmaly. Alty sagat gecenden soi,
yakutyh dasyna calnan sirke bugarar. Yakut gapdan g¢ykary-
landa, ol gyzyl retikde bolar.
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Ak ziimerreti yasyl reitke boyamagyi usuly

Ak ziimerreti alyp, ony hem yakut yaly yagsy arassalamaly.
Soiira ti¢ dirhem ownujak ak potas, zanjar bir mysgal hek, bir
dirhem ayna we zeytun yagynyn ¢okiindiisini almaly we gowy
owradyp, elekden gecirmeli. Sonra olary suwa ezip, bir gaba
salmaly we gabyi agzyny suwap, ony kdlegede goyup gurat-
maly. Sofira ziimerreti li¢ sagatlap diirli zahlerin ergininde gay-
natmaly. Ondan son yarym dirhem owradylan we elekden geci-
rilen mis okisini haysy hem bolsa bir ergin bilen garmaly we
ziimerret dagynyn dasyna slirtmeli we ony guratmaga goymaly.
Sont ziimerreti yanky gaba salyp, onun agzyny yagsy edip
toyun palgygy bilen suwamaly. Gabyn agzyna edilen suwag
gurandan sofi, ony ojaga goyup, yarym giin ojaga gamys salyp,
pessejik ot yakmaly. Ot yarym giin yanandan son, ziimerreti
cykaryp gormeli we eger islenyian gorniise gelmedik bolsa
yene-de oda salmaly.

Basga bir usul

Bir bolek gowy hilli malahity alyp, ony ownujak edip bo-
leklemeli we agzy gin gaba salmaly. Sonra kop saklanan arassa
zeytun yagyndan malahitden l¢ esse kop alyp, ony malahit
bilen garmaly we on giinldp cogly giiniin asagynda goymaly.
Soni zeytun yagyny sliziip alyp, basga gaba guymaly we ak
zlimerreti hem gaba goymaly. Eger ziimerret ak dal-de garam-
tyl bolsa, onda gabyn dasyny ndmedir bir zat bilen ortup, tdze-
likde tezeklenen tezege goémup, dort giin goymaly. Doért glinden
sont ziimerreti ¢ykaryp gormeli. Eger ol yasyl refike boyal-
madyk bolsa, onda ony yanky gaba salyp, yene-de dort glin te-
zege gobmmeli. Megerem, bu gezek islenydan maksada yetilse
gerek.
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Basga bir usul

Bir bolek malahit, onun dort essesi yaly arassa zeytun yagy-
ny we malahitin iki essesi yaly goyun 6diini alyp, malahidi
yagsy owradyp, olarynn dhlisini bir ayna gaba salmaly we zii-
merreti-de bu gaba salyp, gabyn agzyny gapak bilen yapyp,
gabyn agzyny toyun palgyk bilen suwamaly. Sonra bir gije-
gundiz pessejik otda goymaly. Eger gabyn icinddki yag gay-
nap, gabyn dasyna dokiilse, sonca yagy gaba guymaly. Son zii-
merreti gapdan ¢ykaryp, yagsy arassalamaly.

Garamtyl merjeni agartmagyii usuly

Halap iiljesinin birndge sdnigini alyp, onun i¢cinden manzy-
ny c¢ykarmaly we un yaly bolyanca dowmeli. Soiira merjeni
manzyn ujuna garmaly we hamyr edip yankylary hamyryi
icine goymaly hem-de ony tamdyrda bisirmeli. Haganda bisen
hamyr tamdyrdan g¢ykarylyp, i¢i agylanda, ondaky merjenin
agarandygyny goérmek bolar. Eger-de ol agarmadyk bolsa, t&
agaryanca sonky tejribani gaytalamaly. Sofira merjeni sadap
we talyk ergininde yagsy edip yuwmaly. Seyle edilse, merjen
arassa suwun owiisgiinine eye bolar.

Merjene owiisgiin bermegin usuly

Gole etinin yagly yerinden alyp, ony gowrup, yagyny ¢y-
karmaly. Sonra bu etiin dagyna mata orap, ony bir gaba salmaly
we istiinden gaynag suw guymaly. Etiii dasyna oralan matany
sykanyfida, suw bilen bilelikde gole yagy hem ¢ykar. Yaiiky
gaba islendik gymmatbaha dasy salyp, birndge giin goysan, das
Owiiggiine eye bolar.
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Hakygy agartmagyii usuly

Injir we yylgyn agac¢larynyn den 6lgcegdaki kuluni alyp, ony
suw we duz bilen garmaly we gazana guymaly. Gazany pes-
sejik odun iistiinde goyup gyzdyrmaly. Gazan yagsy gyzandan
son, gazandaky kiil garylan suw goyy gorniise gecer. Sol goyy
maddany hakyga calyp, ony otda gyzdyrsaii, hakyk jezyg' dasy
yaly ap-ak bolar.

Granide dwiisgiin bermegiri usuly

llki bilen granit dasyny yagsy yylma-maly. Sonira kop bol-
madyk 6lcegdaki kikirdi zeytun yagy bilen garmaly we gra-
nidy hem-de zeytun yagyny ayna gaba yerlesdirip, gaby gapak
bilen yapmaly we gapak bilen gabyn birlesyan yerlerini toyun
palgyk bilen suwamaly. Ondan son bu gaby iki gije-glindiz
otda goymaly. Hacanda granit gapdan c¢ykarylanda, ol yakut
kimin 6wiisgiin atar.

Sary hakygy gyzyl rerike boyamagyii usuly
lIki bilen sary hakygy vagsy yylmamaly. Sonra bolsa zey-
tun yagyna kiikiirdi gogsmaly we hakygy zeytun yagynyi igine
atyp, tezekden yakylan pessejik otda gyzdyrmaly. Birnace wagt
otda gyzdyrylan sary hakyk gyzyl reiike geger.
Hakyga yazgy yazmagyii we diirli suratlary ¢cekmegin usuly

Az-owlak potas bilen ar¢a agajynyn yapraklaryny alyp,
olary ayry-ayrylykda siirme yaly bolyanga owratmaly. Sofira

! Jezyg - oniks
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bolsa sirkd yatyrmaly. Ondan son olary garyp, emele gelen zat
bilen hakyga yazgy yazyp ya-da surat ¢ekip, guratmaga goy-
maly. Ojagy vagsy gyzdyryp, hakygy otda goymaly. Sofira ony
otdan c¢ykaryp sowatmaly we yizlne calnan zatlardan arassa-
lamaly. Yazylan yazgy ya-da gekilen surat kiimiis kimin owiis-
gln atar. hakygyn 6zi bolsa gyzyl refikde bolar.

Basga bir usul

Den olgegdaki ak kiikiirdi we zanjary alyp, yagsy owradyp,
yumurtganyn agyna yatyrmaly. Sonra ony retortadan we alem-
bikden gecirmeli we hakygyn Viiziine yazgy yazmaly. Yazgy
gurandan son hakygy gyzyanca giiniin asagynda goymaly we
gurandan son ony arassalamaly. Hakyga yazylan yazgy kiimiis
kimin 6wiisgiin atar.
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DORDUNJI BAP

BULLURLARY WE SYRCALARY RENKLEMEK
HAKYNDA

Bullury rerike boyamagyri usuly

Dag bulluryny alyp, ondan islan sekilini, yagny yiiziigin ga-
syny we basga zatlary yasamaly. Sonira yasalan zady yagsy yyl-
mamaly. Ayna, aynadas, hek we duzy hem-de yarym bolek
gursun okisini den olgegde alyp, alnan zatlary her haysyny
ayry-ayrylykda owratmaly we eretmeli. Son olaryin hemmesini
garyp, olaryn {istiine suw guymaly. Suw bilen yankylary hamyr
yaly bolyanca garmaly. Bulluryii dasyna bu hamyry ¢almaly
we toyundan yasalan gabyn icinde goymaly. Gabyil gapagy
hem toyundan yasalan bolsa has gowudyr. Eger bullury gyzyl
refike boyamakcy bolsaii, onda kiimiissow owiisydn marganesi
alyp, ony arassa suwda surtmeli we melhem (maz) yaly bol-
yanca dowam etmeli. Sofira arassa yiin alyp, yumsak marganesi
ona sindirmeli we toyundan yasalan gabyn diwarlaryna we
gapagyna calmaly. Gaby giliniih asagynda goyup guratmaly.
Ondan son bullurdan yasalan zady gabyn diwarlaryna degir-
man gaba salmaly we gaby bug bilen isleyan korlige goyup,
onun asagyna gamysdan pessejik ot yakmaly. Bu tejribdni ge-
cirmek ucin O0ran kdp gamys gerek bolar. Son gaby otdan ay-

41



ryp, ol sowayanca garasmaly. Gap sowandan sofl, onufl igin-
déki bullury ¢ykaryp gormeli. Megerem, ol granat yaly gyzyl
refike gecen bolsa gerek. Eger islenilyan netija gelinmedik bol-
sa, yene-de gamysdan ot yakyp, bullurly gaby onun tstiinde
goymaly we bullur gyzyl renki kabul edydngd dowam etmelli.

Bullury yasyl reiitke boyamagyrii usuly

Eger kimdir biri bullury yasyl refike boyamak islese, onda
Miisiir misinin okisini owradyp, ony suwda dasa stirtmeli. Soii-
ra arassa yuni bu suwa batyryp, toyun gabyn i¢ki diwarlaryna
we gapagyna calmaly. Galan zatlary bolsa yokarda aydysymyz
yaly etmeli.

Bullury gok ya-da asman rerike boyamagyii usuly

Eger kimdir biri bullury gok ya-da asman refikine boyamak
islese, goy, onda ol mis okisinifi gyryndysyny alyp, ony suwa
garsyn. Bu mis okisine araplar «Habsu nuhhas» diyyarler. Mis
okisiniii suwa garyp yumsadandan son, galan zatlary bullury
gyzyl we yasyl renklere boyalysyndaky yaly yerine yetirmeli.

Bullury gyzyl reiike boyamagyit usuly

Marganesini 10/1 bolegini, kuporosyn 3/1 bolegini, kinowa-
ryil bir bolegini yarym bélek gyzyl demir magdanyny we iki
bolek ayna alyp, olary ownujak edip bolmeli we olaryn iistiine
az-owlak duz gosmaly. Soiira biri-birine yerlesyén iki sany to-
yun gap alyp, olaryn kigisine yanky zatlary goymaly we Kigi
gaby uly gabyn icine yerlesdirmeli. Olarynn aralygyny toyun
palcyk bilen dolduryp, ertirden ikindine cenli otda goymaly.
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Bullury gapdan ¢ykaranynda, ol agyk gyzyl refikde bolar we
Owlisgun atar.

Bullury asman rerikine boyamagyii usuly

Den olgegde nil, lazurit, bir bolek ayna we iki bolek hek
alyp, olary ownujak edip boleklemeli we garmaly. Sofira olaryn
ustline suw guyup, hamyr yaly bolyan¢a yugurmaly. Hamyry
toyun gabyn icki diwarlaryna we gapagyna calmaly. Galan
zatlary onki edisimiz yaly edilse, goylan maksada yetiler.

Bullury yasyl reiitke boyamagyii yene bir usuly

Bir ratl dowlip elenen we arassalanan bullur, bir ratl sary
mis, on Ug¢ karat owradylyp elenen mis okisi we yedi karat ow-
radylyp elekden gecirilen zanjary alyp, olary yagsy garyp, siri-
va kiiyzesine salmaly we kiiyzénin dasyny toyun palgyk bilen
suwap, kiiyzdni koriige goymaly we onun i¢inddki erdr yaly ot
yakmaly. Haganda kiiyzanin i¢indéki belli bir gérniise gelenden
son, kiiyzdni otdan ayryp sowatmaly. Kiiyzénin i¢cindéki zat
owadan yasyl bullura owrtiler.

Diirli renikddki syrcalary almagyii usuly

Bullurdan we aynadan den Olgegde alyp, olary un yaly bol-
yanga owratmaly. Sofira onuni bir bolegini alyp, sol dlcegdiki
belil bilen garmaly we bulluryn 4/1 bdlegine den bolan selitra
gosmaly we olaryil hemmesini yagsy garyp, demir gazana
guymaly. Gazanyn dasyny onki edisimiz yaly toyun palgyk
bilen suwap, taganyn listlinde goymaly we gazanyn asagyna ot
yakmaly. Gazanyn i¢inddki ergin hala gelyédncd ot yakmany
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dowam etdirmeli. Sofira gazany otdan ayryp sowatmaly. Ga-
zanda sary yakut kimin syrca emele geler.

Yasyl syrcany almagyii usuly

Eger kimdir biri yasyl syr¢ca almakgy bolsa, onda yokarda
aydyp gecisimiz yaly belild derek sol Ol¢egddki gara gursun
alsyn we ony bir dirhem mis okisi bilen gossun. Galan zatlary
yokarda aydysymyz yaly etsin.

Gyzyl reiikli syrcany almagyi usuly

Eger kimdir biri gyzyl syrca almakgy bolsa, onda ol
yokarda agzalan zatlaryn her bir ratlyna bir mysgal zdk gossun.
Seyle edilende gyzyl syrca emele gelyar.

Gara renikli syrcany almagyrii usuly
Eger kimdir biri gara syrca almakgy bolsa, onda yokarda

ady agzalan zatlaryn istlne bir dirhem demir gyryndysyny
gossa, onda gara renkdaki syr¢a emele geler.

Gk renikdiki syrcany almagyri usuly
Eger-de gok renkdéki syrcany almak {i¢in ilki adyny agzan
zatlaryn iginddki belil gursun renkli belil bolmaly we olaryn

tistiine bir dirhem hytay demrinii gyryndysyny gosmaly. Seyle
edilende, emele geljek syrca gok refikde bolar.
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BASINJI BAP

SYRCALARY DURLI RENKLERE BOYAMAK
HAKYNDA

Syrcany sary reiitke boyamagyii usuly

Bir dirhem demir gyryndysyny, mis gyryndysyny, latun gy-
ryndysyny, ownujak dowiilen gursuny we dowiilen gyzyl mys-
yagy alyp, olary yagsy garyp, yiti sirkd yatyrmaly. Soiira emele
gelen zady syrcaly gabyn diwarlaryna ¢almaly. Ondan son bu
gaby otda guycli gyzdyrmaly. Gaby otdan ayranyndan son, ol
sary reiike geger.

Syrcany altyn reiike boyamagyii usuly

Kubrus' misinifi gyryndysyny we sol dlcegdaki sary kukiir-
di alyp, olary yagsy owratmaly. Sofira olary garyp, sirkd yatyr-
maly we syrcaly gabyn diwarlaryna siirtmeli. Gap gurandan
son ony otda gyzdyrmaly we sowandan soii, Mekge cégesi
garylan bdgiil suwuna yuwmaly. Seyle edilse, 6nde goylan
maksada yetmek bolar.

! Kubrus — Kipr.
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Syrcany gyzyl reitke boyamagyii usuly

Sary mysyakdan we dowlen misden bir bolek alyp, olary
demir susakda eretmeli. Sofira bu erginin bir bolegini alyp, ona
sol 6lgegdéki zanjary we markaziti garmaly. Olary gaynadyp,
sirkd yatyrmaly. Emele gelen ergini syrcaly gaba slrtiip, otda
gyzdyrmaly. Gap sowandan soii, syrc¢a gyzyl renkde bolar.

Syrcany yasyl reiike boyamagyii usuly

Bés bolek mis okisini, bir bolek malahit we bir bélek lazurit
alyp, olary yagsy owratmaly we sirkd yatyrmaly. Sofira ony
syrcaly gabyn diwarlaryna ¢almaly we otda gyzdyrmaly. Bu
gap otdan ¢ykarylanda, yasyl renikde bolar.

Syrcany kiimiigsow reitke boyamagyi usuly

Gursun belilini we kiimiis okisini alyp, olary badranyn
sepbigine ezmeli we istiine sirke guyup, bir gije-giindiz goy-
maly. Sonra ony syr¢aly gaba galyp, otda gyzdyrmaly. Ne-
tijede, syrc¢a kiimiissow renike eye bolar.

Syrcany altynsow reiike boyamagyit usuly

Gyzyl demir magdanyndan, sary kuporos, kinowar we mi-
sift kuporosyny alyp, olaryin iistiine yarym bolek zanjar gosma-
ly. Sonira olary yagsy garyp, sirkd yatyrmaly we emele gelen
zady syrcaly gaba calmaly. Syrcaly gap otda gyzdyrylandan

sof, ol islenen reiike eye bolar.
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Syrcaly gaby gok asman rerike boyamagyin usuly

Mis kuporosyndan, gyzyl mysyakdan mis okisinden we
zanjardan den Ol¢egde alyp, olary yagsy garmaly we ajy Sirké
yatyrmaly. Emele gelen zady syrcaly gaba ¢almaly. Soira gaby
guycli otda gyzdyrmaly. Gaby otdan cykaryp, U¢-dort gezek
Mekge cdgesi garylan suwa yuwmaly. Seyle edilende, gok
renkli das emele geler. Bu emele gelen gok dasy yiiziige gas
salmak d¢in hem ulansa bolar.

Syrcaly gaby asman reiike boyamagyi usuly

Iki dirhem marganes, sol dlcegdéki kinowar, gyzyl mysyak,
iki danik mis okisini 2,5 danik sary kikdrt we bir dirhem koy-
diirilen kiimiisi alyp, olary yagsy garmaly we melhem yaly bol-
yanca sirkede yatyrmaly. Sofira bu melhemi syrgaly gaba siirt-
meli we gaby otda gyzdyrmaly. Otdan ¢ykarylan gap islenilen
refikde bolar.

Syrcany yakut reitke boyamagyi usuly

Marganes, zanjar we sary kuporosdan bir dirhem, markazit
we sary kikdrtden iki danik alyp, olary yagsy garmaly we bu-
gardylan ajy sirkd yatyrmaly. Sonira emele gelen zady gabyn
diwarlaryna siirtiip, gurayanca garasmaly. Ondan soni gyzgyn
koriige salyp, yakut reiike ge¢yédnca otda saklamaly.

Syrcaly gaby pisse reifikine boyamagyi usuly
Den 6l¢egddki ayna we malahit, yarym bdlek zanjar we

altynyn okisini alyp, olary yagsy garmaly. Soiira olary ajy sirkd
yatyryp, emele gelen zady syrcaly gabyi diwarlaryna siirtmeli
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we otda gyzdyrmaly. Otdan ¢ykarylan gabyn syrgasy pisse
refikde bolar.

Syrcaly gaby igde rerike boyamagyri usuly

Den 6l¢egdiki demir gyryndysyny, misi we solarynl yarysy
yaly gursun okisini alyp, ownujak edip, yagsy garmaly we ajy
sirkd yatyrmaly. Sofira emele gelen zady syr¢aly gabyn diwa-
ryna surtup, otda gyzdyrmaly. Eger Alla islese, islenilyén renki
alarsyn.
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ALTYNJY BAP

GYMMATBAHA DASLARA SUW OWUSGUNUNI
BERMEK HAKYNDA

Yakut dasyna owiisgiin bermegiii usuly

Ermeni buryny, kuporos erginini we mis kuporosyny alyp,
hamyr yaly bolyanca yagsy garmaly. Sofira yakuty mata orap,
bu hamyryn i¢ine goyup, hamyryn dasyny toynun palcygy
bilen suwamaly we guratmak licin giliniin asagynda goymaly.
Ondan son koriikde pessejik ot yakmaly. Ot 6¢meziniii 611 yany
yakutly hamyry odun iistiinde goymaly. Ot 6¢enden sofl, hamyr
sowayanga garagsmaly we dasy dowiip, i¢inddki yakuty ¢ykar-
maly. Yakut owadan bolar we dwiisgiin atar.

Hakyga éwiisgiin bermegiri usuly

Deri bolegini alyp, onun listiine demir saply pycak, biiriing
kepegini we hakygy goymaly. Sofira pycagy otda gyzdyryp,
hakygyn tistiinde goymaly we derini iki epldp yapmaly. Ondan
son derini yssy yerde goymaly we onun istiini 6rtmeli. Derini
yssy yerden c¢ykarmaly we hakyk sowar yaly birndce wagt
meydanda goymaly. Hakyk sowandan son, suw Owiisgiinine
eye bolar.
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Powrize dagyna owiisgiin bermegiri usuly

Osiimlik yagyny we sycratgynyn serbetini garyp, demir ga-
zana guymaly we gaynatmaly. Gazandaky bugaryp yarpy bo-
landa, onun igine péwrize dasyny goyup, yene-de gaynatmaly.
Soiira powrize dagyny sowuk suwuii i¢gine taglamaly we birndge
giin seyle halda goymaly. Powrize suwdan ¢ykarylanda, ay
kimin 6wiisgiin atar.

Ziimerret dasyna owiisgiin bermegiii usuly

Ilki bilen ziimerret yylmanak bolar yaly Mekganin yumsak
misine siirtmeli. Sofira Meryem' dagyny alyp, ony hem yumsan
mise siirtmeli. Ondan soni zlimerreti suwda goyup, soiira bolsa
bu dasa siirtmeli. Netijede ziimerret arassalanar we Oowlsgiin
atar.

Lagl dasyna owiisgiin bermegin usuly

Bir bolek deri almaly we merjeni siirme yaly owradyp, de-
rinin dstline guymaly. Soiira lagly hem bu derinin igine goyup,
derini eplédp, dasyny toyun palgyk bilen suwamaly we Kkoriige
salyp, birnd¢e wagt otda goymaly. Ondan sonn ony otdan gy-
karyp sowatmaly we derini agmaly. Deriden ¢ykarylan lagl ay
Kimin 6wiisgiin atar.

! Cesmelerin koplisinde Merem dasy yatlanyar. Emma onui nahili dasdygyny
bilyan yok.
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Kahruba® dasyna éwiisgiin bermegiri usuly

Kahrubany gyzgyn suw bilen yagsy yuwup, sandaragyi
yagynda gaynatmaly. Netijede, Kahruba 6wiisgiine eye bolar.

Granit dagyna owiisgiin bermegiii usuly

Granit dagyny alyp, ony yagsy yylmamaly. Sofira zeytun
yagyny we az mukdardaky kukdrt bilen garmaly we ayna gaba
guyup, granidi-de bu gaba goymaly. Tezek bilen sagcy hamyr
yaly bolyanca yugrup, ayna gabyn agzyny suwamaly we gaby
pessejik otda goyup, iki giinldp gaynatmaly. Ondan son gaby
otdan ayryp, granidi gapdan ¢ykarmaly we yagsy arassalamaly.
Arassalanan granit ay kimin owiisgiin atar. Ondan isldn zadyny
yasap bolar. Ahli zatlar diiie Beyik Allatagala ayandyr.

! Kahruba -yantar
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YEDINJI BAP

DURLI YITI WE KESGIR YARAGLARY
TAPLAMAGYN WE YYLMAMAK HAKYNDA

Gylyjy taplamagyii usuly

Eger kimdir biri gylyjyn kesgir we yiti bolmagyny we uran
zadyny bolek-bolek edip taslamagyny islese, onda goynun 6di
bilen esegiii pesewini garsyn we gylyjy sonda taplasyn. Seyle
edilse, gylyc Orén yiti we kesgir bolar. Hig bir zat ony kiteldip
bilmez.

Gylyja gyzyl owiisgiin bermegin usuly

Eger kimdir biri gylyjyn gyzyl dwiisglin bermegini islese,
onda bir mysgal mis kuporosyny yasyl kuporosyn siresi bilen
garsyn. Sonra gylyjy yagsy yylmap, onunl uzynlygyndaky deri
bolegini alsyn we derini yokarda agzalan sird ezip, gylyjy derd
orasyn. Derini bir gije-giindiz samana goémip goysyn. Gylyc
deriden cykarylanda, ol gyzyl éwiisgiine eye bolar. Ahli syrlar
dine Beyik Allatagala ayandyr.
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Gylyja sary owiisgiin bermegirn usuly

Eger kimdir biri gylyjynyn altyn kimin sary dwiisgiin ber-
megini we gorenlerii hayran bolmagyny islese, onda bir mys-
gal mis kuporosyny alyp, ony suwa garsyn. Sonira gylyjy yagsy
yylmap, yanky suwa ollenen mata dolasyn we Ustiine agyr zat
goyup, bir gije-giindiz seyle yagdayda saklasyn. Gyly¢ mata-
dan ¢ykarylanda, sary 6wiisgiin berer.

Gylyjy taplap, oria yasyl owiisgiin bermegiii usuly

Eger kimdir biri gylyjyny taplap, deni-tayy bolmadyk gylyc
etmek islese, onda yasyl soganyn siresini, sygratgynyn siresini
we ak kuporosyn erginini garyp, emele gelen zady yasyl mata
sindirmeli. Sonira gylyjy yylmap, kuporos erginine sokmaly.
Ondan son gylyjy yene-de yylmap, yokarda agzalan yasyl mata
oramaly we bir gije-giindiz yumsak yere gomiip goymaly. Gy-
ly¢ yerden ¢ykarylandan son, yasyl sogan yaly yasyl refikde
bolar. Beyle ajayyp we gen gylyjy entek gorenler azdyr.

Yiti gylyjy taplamagyii usuly

Eger kimdir biri gylyjynyn yiti we kesgir bolup, salan yara-
synyn uzak wagtlap bitmezligini ya-da yara diisen adamyn 6l-
megini islese, onda ilki bilen gatyryn ganyny alyp, ony yasyl
soganyn siresine garsyn. Sonra gylyjy otda gyzdyryp, yiipek
matany tayyarlanan sird batyryp, gylyja siirtiip, gylyjy yagsy
taplasyn. Gylyjy taplamagyn ussatlygynyn &hli sertleri doly
yerine yetirilse, yitilikde bu gylyjyn deni-tayy bolmaz.
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Pycagy taplamagyit usuly

Eger kimdir biri pycagy yitilemek we kesgir etmek islese,
onda ilki bilen pycagy gyzdyrsyn. Sonra kuporosyn erginine
yupek matany batyryp, pycagy taplasyn. Taplanan pycak vyiti
we kesgir bolar.

Basga bir usul

Eger kimdir biri pycagynyn magnit yaly demiri 6ziine ¢gek-
megini islese, onda magnidi alyp, ony otda gyzdyrsyn. Magnit
koz yaly bolandan son, ony iki tayajyk bilen tutup, suwly gaba
taslasyn. Sofira pycagy hem otda gyzdyryp, magnitli suwda
taplasyn. Sondan son pygak demirlerin dhli gorniislerini 6ziine
ceker.

Nayzany ya-da san¢gyny taplamagyri usuly

Eger kimdir biri nayzanyn ya-da san¢gynyn urguda adamyn
bedenine ¢unl ¢limmegini islese, onda esegin pesewini gyzgyn
kuporosa garsyn. Sonra nayzany ya-da sanggyny otda gyzdy-
ryp, yanky tayyarlanan ergine batyrsyn. Bu nayzanyn ya-da
san¢gynyn salan yarasy hi¢ bitmez.

Nayzanyrii ujuny taplamagyi usuly

Eger kimdir biri nayzany taplap, onun salan yarasynyn
6lim yarasy bolmagyny islese, onda arynyn oyjiigini alyp, ony
yaksyn we kiiliini esegii ganyna we suwa gosup gaynatsyn.
Nayzanyn ujuny bu ergine batyryp taplanandan soni, bu nay-
zany ulansa odan yaralanan adamyn dessine yiizi garalar we
uzak wagt gecman Oler.
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Yayyii okunyii ujuny taplamagyii usuly

Yayyit okunyil ujuny taplamak {i¢in bir demir bolejigini
alyp, okun ujuny ona birikdirmeli we yanyp duran kortige salyp
gyzdyrmaly. Sofira okunt ujunyn dinie 6zilini yanyp duran odun
tistiinde goyup, koz yaly gyzaryanga saklamaly. Ok yagsy gy-
zarandan son, ony suwly gaba oklamaly. Seyle edilse ok yiti
bolar. Eger onun atylan nysanadan parran ge¢megini ya-da z&-
herli edilip, adamy dessine 6ldiirmegini islesen, onda esegin
toynagyny yakyp, ony suwa garmaly we nayzanyn ujuny bu
suwa sokup taplamaly. Seyle edilse, gowy netije berer.

Sowesde ulanylyan paltanyii ya-da aypaltany taplamagyri
usuly

Eger kimdir biri paltanyn ya-da aypaltanyn uzak kiitelmez-
ligini islese, onda ilki bilen olary gyzyl kuporosyn ergini bilen
taplasyn. Sofira harz6hranin® yapragyny alyp, béleklap mis
bolegine strtmeli. Ondan son paltany, aypaltany ya-da pycagy
bu mis boleginde yiteltsen, ol uzak wagt kiitelmez.

Basga bir usul

Eger kimdir biri paltany ya-da aypaltany taplap, onun ada-
ma salan yarasynyn uzak bitmezligini islese, onda eseginl siiy-
diini alsyn we paltany ya-da aypaltany otda gyzdyrsyn. Sorira
esegin siliydiine yiipek matany ezip, paltany ya-da aypaltany
taplamaly. Seyle edilse ol 6ran yiti bolar we 61im howply yara
salar.

! Harzéhre - oleandr
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Islendik tygy taplamagysi usuly

Eger kimdir biri tyg bilen yara salyp, bu yaranyn bitmesinin
uzaga ¢ekmegini islese, onda adamyn pesewini, itin ganyny we
yasyl soganyn siresini garyp, kdne pagta sindirsin. Sorra tygy
otda gyzdyryp, yanky pagta orasyn we (¢ gunlap tdze tezege
gomiip goysyn. Ug giin gecenden son, tygy tezekden gykaryp
ulanybersin. Yokardaky aydylan zatlar dogry we doly yerine
yetirilse maksada yetiler.

Pycagyri, tygyri we bagga zatlaryri poslamazlygy tgin
taplamagyrsi usuly

Belilani bagullin yagy bilen surtup, sofra pycaga, tyga ya-
da basga zatlara g¢alynsa, ol hi¢ hagcan poslamaz.

Eger demirden yasalan zatlara méjegin igyagy ¢alynsa, bu
demir hem hig¢ poslamaz.

Yene bir we esasy usullaryn biri: galayyny yaga garyp, ony
calgy dasyna siirtsen we pycakdyr tygy bu dasda calsan, ol
pycak ya-da tyg hi¢ hagan poslamaz we hemise arassa durar.
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SEKIZINJI BAP

DURLI SENETLER HAKYNDA
Bagdadyit altynsow derisini eylemegiin usuly

Eylenen derini alyp, ona balyk yagyny calmaly we onun iis-
tine mynjyradylan galayyny goymaly. Sonra belli bir 6lceg-
déki zagpyrany alyp, onun tistline az-kem suw guymaly we giin
sohlesinin asagynda goyup berklesdirmeli. Somira bolsa emele
gelen zady derd calmaly we yene-de giin sohlesinin asagynda
goymaly. Belli wagt gecenden son, derinin renki islenilisi yaly
bolar.

Horasan derisini eylemegisi usuly

Yagsy anzarutdan® alyp, ony ownujak bélejiklere bélmeli
we Okizin 6di bilen garmaly. Soiira onun tstline zagpyran er-
ginini we arap sepbiginden yasalan ergini gogsmaly. Ondan son
islendik derini alyp, yokardaky ergini iki-ii¢ gezek derinin yii-
ziine ¢almaly we derinin iistline galayy bolejigini goymaly. Ga-
layy deri yagsy eylenmegi we reiiki kabul etmegi ti¢cin gerekdir.
Zagpyran bilen yagy garyp, deré ¢almaly we derini giin sohle-

! Anzarut — sarhokolin.
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sinin asagynda goymaly. Birndge wagt gecenden son, deri is-
lenilisi yaly bolar.

Altynsow reiikli derini refiklemegiii we eylemegir usuly

Cakjagunduz we kurtum' yagyny bir ayna gaba salyp, dasy-
ny toyun palcygy bilen suwamaly. Sonra owradylan sary san-
daragy we on sitir’ mastikany guymaly. Gaby oduii iistiinde go-
yup, icindakiler goyalyanca bulap durmaly. Ondan son on dir-
hem zagpyran bilen {i¢ dirhem kinowary yagsy owradyp, bula-
ry hem gabyi icine guymaly. Olar gapdaky yag bilen garysyp,
vagsy refike gelenden sofi, gaby otdan ayryp, i¢cindédki yagyn
¢okiiserine garagsmaly. Cokiindi emele gelenden son, gapdaky
yagyn yiiziinden alyp, derd calmaly we giiniin asagynda gurat-
maga goymaly. Deri gurandan soi, altynsow Owiisgiin berer.

Eqin-esikler yagysdan, gardan, tozandan we suwdan gorayan
yagy yasamagyit usuly

Cakjagunduzyi tohumyny alyp, onuil gabygyny ayyrmaly
we melhem yaly bolyanga dasa siirtmeli. Sonra melhemi das
gaba goyup, iistiine suw guymaly we pessejik odun iistiinde
gaynatmaly. Suw gaynandan son, yag suwui yiiziine yygnanar.
Yagy siiziip alyp, arassalamaly we onufi 3/1 bolegini bir bolek
yunan hozunyf yagy bilen gosmaly. Yagyn ol¢egindiki ak san-
daragy we yagyn yarym olgegindaki mastikany ownujak bolp,
yaga garmaly we gaba guyup, pessejik odun iistiinde goymaly.
Yaga gosulan sandarak we mastika erdnden sof, bu yagy egin-

! Saflor — kurtum.
2 Sitir — 75 g deri bolan dlceg birligi.
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esige calyp guratmaly. Sondan sonl bu egin-esik suwa 6llenmez
we yagysdyr gardan zayalanmaz.

Bagdat galamyny yasamagyii usuly

Gazar palgygyny alyp, ony goynun 6zi bilen garmaly we
guratmaly. Sonira oda sary kiikiirt oklap, galam garalyanca
onun tiissesine tutmaly. Ondan sofi galamy az wagt mata bole-
jigine orap goymaly. Sondan son galamda yazmak bolar.

Ayna we das gap-gacglary yelmemek iicin yelim yasamagyii
usuly

Demir bolejigini alyp, ony ownujak edip boleklemeli we
soka guyup, yumurtganyn agy bilen garmaly. Ondan sonl soku-
daky zatlar melhem yaly bolyanca dowmeli. Emele gelen mel-
hem bilen gap-gajy yelmesen berk bolar. Eger ayna gaby abat-
lamak isleseni, onda yumurtganyn agyna derek siiyt gosmaly.
Seyle edilse has nepis bolar.

Misini* gyzyl reitke boyamagyit usuly

Bis sitir potas, bés sitir ¢gopboyany alyp, 1,5 mann suwda ta
renk ¢ykyanca gaynatmaly. Ondan soni zagpyrana seker garyp,
miginin yiiziine ¢almaly. Muny birnd¢e gezek gaytalandan son,
misi nar giiliinin renkine geger.

! Misi — safyan.
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Migsini ak reiike boyamagyii usuly

Bés sitir zenjebil yapragyny we nil boyagyny, iki danik
agac sepbigini, bir danik deniz kopiirjiigini almaly we olaryn
her haysysyny ayry-ayrylykda boleklemeli. Sorira olary garyp,
seker suwuny gosmaly we misd ¢almaly. Ondan son misinin
yiziine hek siirtmeli. Seyle edilende, ol ak renke gecer.

Misdni gara refike boyamagyii usuly

On iki sitir hurma sénigini, bés sitir nar gabygyny, bas haly-
la', bir sitir demir gyryndysyny we arap sepbigini almaly we
olaryn iistiine bir mann sirke gosup, gliniin asagynda ya-da
ojakda goyup guratmaly. Emele gelen zady misénin yiiziine
calynsa, ol gara renike gecer.

Miseden reriki ayyrmagyn usuly
Tursy setdalyny suwda ezip, sonra misénin yiiziine calmaly

we bir gije-giindiz goymaly. Soiira ony turp siresine yuwmaly.
Eger Beyik Alla islese, mise sizin isleysiniz yaly bolar.

! Halyly - mirobalan
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DOKUZYNJY BAP
RENKLERI GARMAK HAKYNDA

Diirli refikleri garmagyi usuly

Bilgin, kagyza yazmak (cin niyetlenen renklere arap sepbi-
gini gosmaly. Eger agacdan yasalan zatlary renklemek islesen,
onda renk yasalanda yumurtganyn sarysyny gosmaly. Seyle
edilende, renk uzak saklanar we Owiisguin berer. Matalar renk-
lenende bolsa, renke suwa garylan gany gosmaly. Indi bolsa bu
senedi 6wrenyanlerin isini yenletmek (¢in her haysysyny ayry-
ayrylykda acyklap gecelin.

Zanjardan rerik yasamagyrsi usuly

Zanjaryn ustlne sirkani gosup, sirme yaly bolyanca owrat-
maly we onun tistline arap sepbiginden yasalan siresini hem-de
az-owlak zagpyran siresini gosmaly. Seyle edilse agyk dwiis-
glin atyan renk berer. Eger-de owadan yasyl renk almak isle-
sen, onda zagpyrandan képrak gosmaly.
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Kinowar garyp rerik yasamagyri usuly

Kinowary alyp, ony surme yaly bolyanca owratmaly we
yagsy edip suw bilen yuwmaly. Ony seyle yuwmaly: bir gaby
plre-pur bolyanca suwdan dolduryp, Kinowary onun igine sal-
maly we ndmedir bir zat bilen bulamaly. Sorra renk ¢okenden
son, gabyn suwuny dokip, yene-de suw guymaly we yarnky he-
reketi gaytalamaly. Kinowary iki-ii¢ gezek yuwandan son, ony
tozandan we hapadan gorap saklamaly. Ondan son guratmaly
we yagsy owradyp, arap sepbiginin siresini gosmaly we go-
yalyanca bulamaly. Eger refik surat ¢cekmek {icin ulanylmaly
bolsa, onda goyy etmeli. Eger ol galam {¢in ulanylmaly bolsa,
onda renik suwuk bolmaly. Sebédbi suwuk refikde yazmak aiisat
bolyar.

Lazuritden gosup rerik yasamagyii usuly

Laziridi stirme yaly owradyp, onun iistline sirke we arap
sepbiginin siresini garmaly. Haganda ol goyalandan son ula-
nybermeli. Lazuridi hem kinowar yaly yuwmaly. Yuwlup tay-
yarlanan refikler arassa bolar we 6wiisgiin atar. Emma yuwul-
madyk renk tutuksy bolyar.

Mysyak garyp rerik yasamagyit usuly
Eger kimdir biri mysyakdan sary renk almak islese, onda
mysyagy soka salyp, suw guysun we yagsy dowsiin. Sonra

onuil Ustline arap sepbiginiil siresini gossyn. Seyle edilende,
renk Owlisgiin berer. Eger sary renkin gyzyl 6wiisiin bermegini
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islese, onda mysyacgy sokuda gury yagdayda dowmeli. Mys-
yak ndce gury bolsa ol songa-da gyzyl 6wiisgiin berer.

Belileden reiik yasamagyii usuly

Belilani suwda ezip, sonra mata bilen ulanmakg¢y bolsan,
onda yumurtganyn agyny, eger-de kagyza yazmak (gin ulan-
makgy bolsan, arap sepbiginin siresini gosmaly.

Gok (asman) reriki yasamagyi usuly

Eger kimdir biri gok refikin agyk, yagny asman renikde bol-
magyny islese, onda nil boyagy bilen belilani garsyn. Eger as-
man renkin has gok bolmagyny islese, onda belilani lazurit bi-
len garsyn. Seyle edilse has gowy bolar.

Adamyii bedeniniii refikini almagyi usuly

Eger kimdir biri adamyn bedeninin renkini almak islese
onda surik bilen belildni garyp, iistiine arap sepbiginin siresini
we yumurtganyil agyny gossun. Sondan sonl bu reiiki isldn za-
dyna ulanyp biler.

Kerpig rerikini almagyri usuly
Eger kimdir biri kerpi¢ renikini yasamak islese, onda kino-
wary, belildni, arap sepbiginiil siresini we yumurtganyn agyny

garsyn. Yaiiky zatlar yagsy garysandan soii, owadan we yagty
(acyk) reiik emele geler
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Bagiil renki yasamagyii usuly

Bigiil refiki yasamak {i¢in gyzyl reiki, belildni arap sepbi-
ginin siresi we yumurtganyn agyny yagsy garmaly we sondan
sofi ulanmaly.

Acyk yagyl reriki yasamagyin usuly

Eger kimdir biri agyk yasyl renki yasamakgy bolsa, onda
zanjary, belildni arap sepbiginiil siresinde garmaly. Seyle edi-
lende, acyk yasyl we ordn owadan renk emele geler.

Midmigi reiiki yasamagyii usuly

Maimisi renki yasamak ti¢in kinowar, lazurit we gyzyl renki
alyp, yagsy garmaly. Sofira bolsa onun iistiine arap sepbiginii
siresini ya-da yumurtganyn agyny gosmaly. Seyle edilende
owadan mémisi renk emele gelyar.

* k% *
Esasan renkleri biri-birine garmak ti¢in isras agajynyn siresi
ulanylyar. Kopleng ilki israsyn siresi, onun iistiinden bolsa gar-

mak islenilyédn refik guyulyar. Meselem: gok retiki almak ti¢in
ilki isras siresi, onui {istiine bolsa lazurit we belile gosulyar.

* k% *
Eger kimdir biri gyzyl mysyagy we nil boyagyny arap sep-

biginin siresinde ya-da yumurtganyn agynda yagsy garsa, onda
diybiinden basga renik emele gelyar.
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* % %

Her bir renkin belli bir 6wiisgiini bardyr. Meselem: yasyl-
sary refike sary mysyak gosulan yagdayynda ol gok owiisgiin
beryar. Asman renkddki Owiisgiini berdirmek {ii¢in lazurit,
bagiil renkli 6wiisgiin bermek ii¢in bolsa belile ulanylyar.

Surat ¢cekmegin usuly

Ilki galam bilen suratyn 6ziini ¢gekmeli. Sofira onuni yerli-
gini reiiklemeli. Ondan sofira galam bilen cekilen surata renik
bermeli. Inn sontunda-da surata 6wiisgiin bermeli.

Ynha biz suratkeslerin, kétiplerin we galam eyelerinin isini
yenletmek {i¢in birndce peydaly maslahatlary berdik. Bu mas-
lahatlar koplerin isini yeiileder we peyda getirer diyip umyt
edyaris.

Sa¢ boyamak Ugin ulanylyan boyaglar

Eger su boyag bilen sa¢ boyalan yagdayda ol gara renke
geger we Owiisgiin atar. Bu boyag asakdaky zatlardan yasalyar:

Bir bolek hna, birndce nil boyagynyn yapraklary, bir bolek
mis gyryndysy, zdk, das duzy gowrulan boyag hozy we demir
gyryndysy. Olary yagsy dowiip, sofra sirkd yatyrmaly we bir
gije-giindiz seyle yagdayda goymaly. Sondan sonra ony ulan-
mak bolar.

Basga bir usul

Bu usul barlanyp gorlen usuldyr. Ony yasamak {i¢in deni
Olgegde hna, nil boyagynyn yapraklaryny, gursun okisini,
yarym Olceg hek, gowrulan boyag hozuny mis gyryndysyny,
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zék, sa¢ yuwmak iicin palgyk, katyra® we karanfuly alyp, yagsy
dowmeli we sonra sirkd yatyrmaly. Boyag tayar bolandan son,
ony saca calyp, ii¢ sagat seyle yagdayda goymaly. Ahli zatlar
dine Beyik Alla ayandyr.

! Katyra - adragant
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ONUNJY BAP

TUS BILEN SYYANY GARMAGYK WE
KATIPLERIN HOKMAN BILMELI ZATLARY
HAKYNDA

Tusy garmagysi usuly

Ak boyag hozuny alyp, ony ownujak béleklere bolmeli we
ony bir gaba guymaly. Gaba (¢ ratl suw guyup, pessejik yanyp
duran odun tstiinde goymaly we suwun yarysy galyanca gay-
natmaly. Sonra gapdaky suwy siizlip, sowatmaga goymaly. On-
dan sonra tus garalyanca gyzyl kuporos gosmaly. Tusa dwiis-
gin bermek ti¢cn bolsa her bir ratl suwa bir dirhem arap sepbi-
gini gosmaly.

Bagga bir usul

Islendik Olcegdéki boyag hozuny alyp, onun stiine sekiz
essesi yaly suw guymaly we pessejik yanyp duran odun tistln-
de goyup gaynatmaly. Hacanda suwun 4/1 bdlegi galanda,
gazany otdan ayyrmaly. Sonra gazandaky suwy slizip, suwa
gyzyl we sary kuporos gosmaly we gin sohlesinin asagynda
goymaly. Seyle edilende 6nde goylan maksada yetiler. Eger
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tusun 6wiisgln bermegini islesen, onda ona arap sepbigini gos-
maly.

Yene bir usul

Eger kimdir biri tiz wagtyn icinde tus yasamak islese, onda
bas sitir boyag hozuny alyp, ownujak edip bolsin. Sonra bis
dirhem gyzyl kuporosyn gyryndysyny gosup, onun tsttine bir
ratl gaynag suw guysun. Emele gelen zady hasa bilen suzip,
sol wagtyn 6ziinde ulanybersin.

Syya yasamagyri usuly

Eger kimdir biri bir sitir boyag hozundan bir man syya al-
mak islese, onda goy, ol bir sitir marena we arap sepbigini
alyp, olary dort man suwa garsyn. Somra ony suzlp, bir sitir
yakylan boyag hozuny gossun. Ondan sonra otda gyzdyrmaly
we sowandan sonra ulanybersin.

Krahmal tusuny almagyri usuly

Belli bir 6lcegdaki bugday alyp, ony mis gazana salmaly we
pessejik yanyp duran odun dstiinde goymaly. Bugday garalan-
dan sonra gazany otdan ayyrmaly. Gazandaky bugday yanyp
gitmez yaly ona seredip durmaly. Sonra bugdayy tozan yaly
bolyanca owratmaly we onun tistiine boyag hozundan yasalan
ergini guymaly we gaynatmaly. Ondan sonra hasa bilen suzip,
az-owlak kuporos gosmaly we ulanybermeli.
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Syya almagyri yene bir usuly

Nebit ¢yrasynyn gurumyny alyp, ona arap sepbiginin siresi-
ni gosmaly. Emma ol goyy hem bolmaly dél, gaty suwuk hem
bolmaly dil. Sonira onun istiine seker, duz, bagiil suwuny we
az-owlak zagpyran gosmaly we yagsy garmaly. Emele gelen
zady syyadana guyup, isldn wagtyn ulanybermeli.

Hindi syyasy

Bir bolek sepbikli sosna agajyny alyp, ony odun iistiine
goymaly. Onun yokarsynda bolsa yanan sosna agajynyn sepbi-
ginin gurumy yygnalar yaly demir gap goymaly. Aga¢ yanyp
bolandan sofira, demir gaba yygnalan gurumy yygnamaly we
soky dasyna salyp dowmeli. Soky dasyn i¢inddki gurum mel-
hem yaly bolandan sofira, ony giiniii asagynda goyup gurat-
maly. Ol gurandan sorira, isleysini yaly ulanmak bolar.

Altyn renkli syyany yasamagyi usuly

On dirhem galayyny alyp, ony gazanyn i¢ine goymaly. Son-
ra onuil listiine bir ratl suw guyup, pessejik oduil iistiinde go-
yup, icinddki suw galayynyn reiikine gegydncd gaynatmaly.
Soiira suwy siizilip, ona ii¢ dirhem zagpyranyn kokiini gosmaly
we yene gaynatmaly. Sonira yene-de suwy sizlp, iki dirhem
arap sepbigini gosmaly. Suw sowandan sonira, altyn renikli syya
mele gelyar we ulanmaga doly tayyar bolyar.

Pars syyasyny garmagyi usuly

Nas kadini alyp, ony ownujak edip bélmeli we yumurtga-
nyi agyny gosmaly. Sofira giinlin asagynda goyup guratmaly.
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Ondan sofira onuil her bir manyna on dirhem arap sepbigini
gosmaly. Emele gelen zady boyag hozunyn ergininde ezip,
syyadana guyup ulanybermeli.

Basga bir usuly

Bu usul syyanyn yasalysyna mefizes usul. Syyany alyp,
onunl her bir manyna on dirhem arap sepbigini, sekiz dirhem
dowiilen boyag hozuny we bis dirhem yakylan kagyzy gosup,
olaryin barysyny yagsy edip sokuda dowmeli. Sofira onun
istline yumurtganyn agyny gosmaly we ulanybermeli.

* * %

Eger kimdir biri syyanyn istiine sifiegiii gonmazlygyny is-
lese, onda goy, ol syya okiizin 6diini gossun.

* * %

Eger kimdir biri yazgyly kagyza suw degende, kagyzyn
zayalanmazlygyny we yazgynyil pozulmazlygyny islese, onda
Yemen zigini alyp, ony yagsy owradyp, siiyde gossun we yaz-
makgy bolyan kagyzyna calsyn. Kagyz gurandan sofira, ofa is-
lan yazgysyny yazsyn. Bu kagyz suwun igine gagan yagda-
yynda-da zayalanmaz.

Kagyza yagsy gorniis bermegir usuly
Eger kimdir biri kagyzyn gorniisini has gowulamak islese,

onda bisen biiriinji (tiiwi) alyp, ony mis gazanda gaynatsyn.
Gazandaky suw gutarandan soiira, yene-de suw guyup tdzeden
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gaynatmaly. Sofira suwy mata bilen slizip, suwy kagyzyn yii-
ziine ¢almaly. Kagyz gurandan sonira, has gowy gorniise geger.

Eger-de kagyzy yagsy gorniise getirmek ii¢in katyra ya-da
krahmal ulanylsa hem dogry bolar.

* * %

Eger kimdir biri yagsy hilli kagyzyn sycanlara hurus bol-
mazlygyny islese, onda yokarda ady agzalan zatlara yabany
garpyzyn siresini gossun. Beyik Alla yardamgy bolsa dhli isler
yenilleser.

71



ON BIRINJI BAP

KAGYZDAKY YAZGYLARY YA-DA YITIRILEN
YAZGYLARY YUZE GYKARMAK HAKYNDA

Eger kimdir biri yazgynyn goérinmezligini islese, onda be-
lile bilen arap sepbigini garyp, ony kagyza surtsiin. Kagyz gu-
randa onun ytzundaki yazgy yiter.

* * %

Eger kimdir biri den 6lcegdaki ak kuporosy we turp siresini
alyp, yagsy garyp, sonira ony sirka yatyryp, guradyp, ondan
sofira yene-de sirkd yatyryp, hatly kagyzyn yiiziine calsa, onda
kagyzyn yuzundaki yazgy yiter.

* k% *

Eger kimdir biri kepderinini ganyny pesewe garyp hat yazsa,
bu haty dine 6l wagty okap bolar. Ol gurandan son, hat yiter.

* * %

Syya az-owlak pysbaganyn oduni gosup, yazgy yazsan,
onda bu haty dite gije ya-da garanky yerde okap bolar.
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Zik bilen yazylan hat hem seyle bolar.

* * %

Eger kimdir bir1 yazgyny dinte odun iistiine tutulanda okap
bolar yaly edilmegini islese, onda nasatyr ergini bilen yazsyn.
Nasatyr bilen yazylan yazgy gurandan son yiter. Eger-de haty
odun iistiine tutsan, gara yazgy peyda bolar.

* * %

Eger kimdir biri seyle yazgynyn gyzyl reiitkde bolmagyny
islese, onda hat yazynda narinj" bilen yazyp, haty guratsyn. Hat
gurandan son, yazgy yiter. Ony odun iistiine tutulanda, hat gy-
zyl renkde bolar.

Eger seyle hatyn sary refikde bolmagyny islesen, onda ba-
lyk yagyny ii¢ giinldp giiniin asagynda goyup, soiira onuil bilen
hat yazmaly we yene-de giin sohlesinii asagynda goymaly. Az
wagtdan kagyzyn yiiziinde altyn renkli hat peyda bolar.

Eger seyle hatynn yasyl refikde bolmagyny isleseii, onda
haty soganyi siresi bilen yazyp guratmaly. Kagyz odui iistiine
tutulanda, yasyl renikli hat peyda bolar.

* * %

Eger kimdir biri goynun siiydi bilen hat yazyp, gurandan
sofi odun iistiine tutsa, sary reiikli hat peyda bolar.

! Narinj - pomeranes
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* % %

Eger kimdir biri yazylan hatyn suwa salnanda peyda bolma-
gyny islese, onda boyag hozunyn suwy bilen hat yazyp, guran-
dan son ony kuporosyn suwly erginine sokmaly. Seyle edi-
lende, kagyzyn yiiziinde gara yazgy peyda bolar.

* % %

Eger kimdir biri yazgynyn suwa sokulanda 6¢mezligini
islese, heki siiyde gosup yazsyn we giin s6hlesinin asagynda
guratsyn. Eger kagyz suwa gagsa-da, ona yazylan yazgy O¢-
mezem, pozulmazam.

* % *
Eger kimdir biri badranyn sepbiginini siresi bilen hat yazyp,

haty guratsa ol gurandan son hat yiter. Kagyzyn yiiziine altyn
bolegi siirtiilende, gara renkli hat peyda bolar.

* * %

Eger hat yazylandan goze goriinmezligini islesei, onda
yabany garpyz bilen tammise atly oty alyp yakmaly we kilini
marganese garyp yazgy yazmaly. Bu haty hem kagyza altyn
bolegini siirten yagdayyinda gormek bolar.

* * %

Eger kimdir biri kagyzyn yiiziinddki yalilys yazylan haty
ya-da hapany ayyrmak islese, badranyn sepbigini gyzdy-
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ryp, hatyn ya-da hapanyn iistiine ¢almaly. Seyle edilende onde
goylan maksada yetiler.

Eger kimdir biri kagyzdan yanky yaly hapany ya-da yalnys
yazylan haty ayyrmak islese, onda mum bdlejigini alyp, ony
birndge gezek yazgynyn ya-da hapanyn iistiine goysa, eger Alla
islese kagyz arassalanar.
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ON IKINJI BAP

DURLI HAYWANLARYN AYRATYNLYKLARY
HAKYNDA

Men [Hubays Tiflisi] bu haywanlaryn peydasy hakyndaky
boliimi beyik akyldar, pelsepeci Aristotelin haywanlar hakynda
yazan kitabyndan okyjynyn yiiregine diismezlik tgin gysgaldyp
aldym.

Katum atly gusuri peydasy

Menin yasan yerlerimde Katum atly gus bardy. Ol gijele-
rine agacdan diisiip, sirin owaz bilen sayrap baglayar. Hacanda
beyleki guslar hem onuil owazyna owaz gosanlarynda, ol yene-
de agaja ¢ykyar. Eger bu gusy latundan yasalan gama bilen 6l-
dirip, ganyny kop giirleydn we dawakes adama igirsen, ol
adam az geplar we dawa-jenjelden dasda durar.

* * %

Eger kimdir biri bu gusun kellesini giiniiii asagynda goyup,
guradyp, sonra eline dafisa, ol adam patysalara we hokiimdarla-
ra yakyn we hormatly adamlaryn biri bolar.
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* % %

Eger kimdir biri bu gusuil ganyny we beynisini giiniin asa-
gynda guradyp, sofira galyya' garyp, kimdir birinii burnuna
¢alsa, ol adam onun diyeninden ¢gykmaz.

* % %

Eger kimdir biri ay dolan wagty bu gusun siifikiini aloya
gosup otda yaksa we kimdir birinii adyny tutsa, onda ady tutu-
lan adam sol wagtyn 6ziinde ona asyk bolar.

* * %

Eger kimdir biri bu gusui siifikiinden birini ¢agasynyn boy-
nundan assa, ol caga owadan bolmasa-da, hemmelere goze
yakymly caga bolup goriner.

Eger Kimdir biri bu gusun 6diini sekere garyp, nahara go-
sup, biyedep, tertipsiz ¢aga iydirse, ol caga yuwasar we goze
yakymly bolar.

! Galyya — atyryn bir gornisi.
77



Hiiypiipigin peydasy

Eger kimdir biri hiiypiipigini ayaklanmadyk jlyjesini ¢orba-
da gaynadyp, belli bir maksat bilen kimdir birine berse, ¢orba-
ny icen adam onun islendik arzuw-islegini yerine yetirer.

* % %

Eger kimdir biri bu gusuil etini giiniin asagynda guradyp,
sonira ownujak edip bolekl&p, una garyp, halwa yasasa we kim-
dir birine iydirse, halwany iyen onuf dhli arzuw-hyyalyny yeri-
ne yetirer.

Eger kimdir biri bu gusy 6ldiirende, kimdir biriniii adyny
tutsa, sofira gusuil etini ownujak bolekldp, nahara gosup, ady
tutulan adama iydirse, nahary iyen adam ondan hi¢ hacan yiz
dondermez.

Eger bu gusy vyitilenen dirhem bilen 6lddrip, ganyny bolsa
galyya bilen garyp, kimdir birine ¢alsa, ol adam dessine ona
asyk bolar.

Eger kimdir biri hiyplpigi yanynda alyp gezse, ol adam
hemmelerin soygiisini gazanar.
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Toty gusuii peydasy

Eger kimdir biri toty gusun dilini ownujak edip kesip, suw-
da gaynadyp, ¢cagasyna iydirse, ol ¢aga dile ¢eper bolar.

* * %

Eger kimdir biri toty gusun ganyny guradyp, ony iki sany
dost adamyn arasyna sepse, ol ikisi seyle bir urusarlar welin,
olary hi¢ kim, hi¢ hacan yaragdyryp bilmez.

Hokgar gusuii peydasy

Eger kimdir bir1 hokgaryn ayak stifikiini oda oklap, kimdir
birinin adyny tutsa, ady tutulan adam ony gozlép baslar.

* * %

Eger kimdir biri bu gusuii beynisini yumurtga garyp, sofira
kimdir biriniii adyny tutup, yanky zada galyya gosup, sol ady
tutulan adamyn burnuna calsa, ady tutulan adam ony gowy g6-
rer we onuil bilen dost bolar.

Eger kimdir biri hokgaryin we hiiyplipigin ganyny gosup,
giinde guradyp, sofira kimdir biriniii adyny tutup, gana miisk
gosup, ady tutulan adama ysgatsa, ol adam ony gowy gorer we
onun bilen dost bolar.
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* % %

Eger kimdir biri dyng giini agsam hokgary otda yakyp, oda
kimdir biriniii sagyndan gyl taslasa, sa¢y yakylan adam ukudan
galar we ol adamy tuys yiregi bilen soyer.

Baygusuii peydasy

Eger kimdir biri mejlisde iki dostun arasynda baygusun
stinkiini yaksa, ol adamlar terslesip, olaryn dostlugy dusman-
cylyga yazar.

* * %

Eger kimdir biri baygusun etini guradyp, ownujak boleklap,
nahara gosup, kimdir birine berse, onda ol ikisiniii arasynda
dusmangylyk baslar.

Eger kimdir biri baygusun goziini miiske garsa, bu miiskden
calynanlaryn &hlisi ol adamy gowy gorerler.

Dag kdkiliginin peydasy
Eger kimdir biri dag kakiliginii 6diini miiske garyp, 0z

yanynda goéterse, onda ol adam #hli adamlaryn séyglsini ga-
Zanar.
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* % %

Eger kimdir biri dag kékiliginin 6diini baygusuin 6di bilen
garyp, kimdir birine ¢alsa, 6t calynan adam hemmelerini yigren-
jini gazanar.

Eger kimdir biri dag kékiliginin beynisini tezege goémup
goyup, soiira ony déwiilen hozuii maiizyna garyp, kimdir biri-
nin seraply kisesine oklasa, bu kidseddki seraby icen adam der-
rew serhos bolar.

Lacynyii peydasy

Eger kimdir biri lagynyn ganyny i¢Se, ol adam 6ran batyr
we edermen bolar.

Eger Onelgesiz zenan lagyn gusun ganyny seraba garyp ic-
se, ol zenan goéwreli bolar.

Horazyi peydasy
Eger kimdir biri ursup duran horazyn ganyny alyp, nahara

gossa, bu nahary iyenlerii arasynda dawa-jenjel we dugsmangy-
lyk baslar.
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* % %

Eger yolbars ak horaz gorse, ol derrew yzyna gagar.

* * %

Eger horazyn odiini alyp, gozi yasaryan adamyn goziine
calsan, ol adamyn goziinddki sowuklama ayrylar.

Kepderiniri peydasy
Eger kimdir biri kepderi 6éldurilenden gozini ¢ykaryp, na-
hara gosup, kimdir birine iydirse, bu nahary iyen adam towuk
kor keseline yolugar.
Tawus gusuii peydasy
Eger kimdir biri tawus gusy 6ldiirip, beynisini alyp, karan-

ful bilen garyp, kimdir birine iydirse, ol adam 6zini vyitirip,
edyin isine akyl yetirmez.

Doguranda kyngylyk ¢ekyédn zenana tawus gusuil dyrnagy-
ny yakyp, tiissesini onuil dasyndan aylasan, ol zenanyn haly
gowulasyp, bu isde hig ili kyngylyk ¢ekmez.
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Serciinin peydasy

Sercidnit yumurtgasyny i¢ giinldp tezege gOmiip goyup,
sonra tezekden ¢ykaryp, kone yagda gowuryp, yara siirtseii, ol
adamyn yarasy gutular.

Eger kimdir biri ser¢énin tezegini siirme yaly owradyp, go-
zline calsa, onda ol adam towuk korliikden sypa tapar.

* * %

Eger kimdir biri uzyn guyrukly sercéni tutup, ony 6ldirip,
beynisini 6ziinil yiiziinin we gowiislerinin deri, gozyasy we
doli bilen garyp, birine iydirse, ony iyen adam ony sdyer we
ahli islegini kanagatlandyrar.

Alahekegiii peydasy
Eger kimdir biri alahekegin ganyny alyp, guradyp, bégiil

suwuna garyp, kimdir birine igirse, ol adam kép we manysyz
giirldp baglar.

Eger kimdir biri alahekegin beynisini alyp, ony seker bilen
garyp caga iydirse, onda ol caga Ordn yatkes we dile ceper
bolar.
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Adamyii peydasy

Eger kimdir biri elinin dyrnagynyn bdleklerini ownujak
edip boliip, 6ziininn doli bilen garyp, tayyarlanan nahara gosup
zenana iydirse, onda ol zenan bu adamy séyer we hi¢ hacan
onuit m&hrinden ganyp bilmez.

* * %

Eger kimdir biri zenan masgalanyn adyny tutup, palgyk ga-
ba dolini dokse we gurandan son, gapdan dolinin dokiilen ye-
rini gyryp alyp, injire sepip, ady tutulan zenana iydirse, ol ze-
nan hi¢ hacan bu adamdan ayrylmaz.

* * %

Eger kimdir biri hepddnin dowamynda 6kjesini yuwup, ol
suwdan her gin nahara gosup, zenan masgala iydirse, zenan
masgala ondan ganyp bilmez. Ya-da zenan masgala bir hepde
okjesini yuwup, ol suwdan her giin nahara gosup, erkek adama
iydirse, erkek adam ol zenanyn méhrinden ganyp bilmez.

* * %

Eger kimdir biri yany dogulan ¢aganyn gobeginden bir bo-
lejik alyp, ony yuziiginin gasynyn asagynda yerlesdirip, ylzUgi
eline dakynsa, ol adamyn garnynda hi¢ hacan sanjy bolmaz.
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* % %

Eger kimdir biri adamyn sagyny sirkd yatyryp, guduzlan
itiil yaran yerine goysa, ol adam tiz wagtdan yarasyndan gutu-
lar.

Keyigir peydasy

Eger kimdir biri keyigin dilini alyp, gaynadyp, ownujak bo-
lp, kOp gepleyén, yurege diisgiic adamayi naharyna gosup iy-
dirse, ol adam yuwasar we az giirlar.

* * %

Eger kimdir biri keyigini pil¢esini yakyp, kiiliini anbar bilen
garyp, kimdir birine calynmaga berse, bu zatdan ¢alynan adam
ony beren adamyn méihrinden ganyp bilmez we onun &hli
islegini kanagatlandyrar.

Towsanyrn peydasy

Eger kimdir biri towsanyn dyrnagyndan we atyil yalyndan
pelte yasap, ¢yra sandarak yagyny guyup, hos giini gije ¢yrany
vakyp, isleydn adamynyil adyny tutsa, ady tutulan adam sol
gije yatmaz we onun yiireginde onuf adyny tutan adama soygi
dorar.
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* % %

Eger kimdir biri towsanyi 6diini zasmin yagyna garyp, ujy-
dyna calyp, zenan masgala yakynlagsa, zenan ol adamyn mah-
rinden ganyp bilmez we hi¢ hagan ondan irmez.

* % %

Eger zenan masgala towsanyn yagyny we tezegini mesge
bilen garyp, yanynda alyp gezse, ol zenan tiz wagtdan hamyla
bolar.

* * %

Eger hamyla zenan erkek towsanyn emjeginiii ujuny iyse
ogly, urkagy towsanyn emjeginiii ujuny iyse bolsa gyzy bolar.
Meger bularyn barysy Beyik Alla islese yerine yeter.

* k% *

Eger zenan masgala towsanyn yagyny vya-0da tezegini
yanynda alyp gezse, ol zenan hamyla bolar.

* * %

Eger kimdir biri towsanyn ganyny gozline calsa, ol g0z agy-
rydan sypa tapar.
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* % %

Eger kimdir biri birndge wagtlap towsanyn ganyny irinli
yarasyna calsa, ol adam yarasyndan gutular.

Tilkinifi peydasy

Eger kimdir biri tilkinit ¢gagasynyn beynisini sekere garyp
iyse, kdp peyda bolar.

Eger kimdir biri hammama baranda, tenine tilkinin igyagy-
ny surtiinse, ol adamyn egin-esigi mor-moéjekden halas bolar.

* * %

Eger kimdir biri yanynda tilkinin gulagyny goterip gezse, ol
adama it lyrmez.

* * %

Eger kimdir biri tilkinin disini yanynda goterip gezse, ol
adamy gijelerine gara basmaz.

* * %

Eger kimdir biri tilkinin etini iyse, ol adam sellikden we ga-
ragus keselinden aman bolar.
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Pisigin peydasy
Eger kimdir biri gara pisigin etini 1yse, onda ol adama hi¢
hili doga ya-da jady tasir etmez.
* k% *
Eger kimdir biri gara pisigin yumurtgalaryny guradyp, ow-
nujak kesip, mesga garyp, ujydyna calsa we zenan masgala

yakynlassa, ol adamyn yakynlasan ayallary ol bedroy hem bol-
sa ona asyk bolarlar we ondan baggany islemezler.

* % *
Eger kimdir biri gara pisigin yiiregini guradyp, mdjegin de-
risine tikdirip, yanynda goterip gezse, ol adamy hi¢ kim yenip
bilmez we onun yliregine gorky aralagsmaz.

* k% *

Eger kimdir biri gara pisigin disini yanynda goterip gezse,
gijelerne ony gara basmaz.

Eger kimdir biri gara pisiginn 6diini guradyp, siirme yaly
owradyp, gozine calsa, gije-de edil giindiz goriisi yaly gowy
gorer.
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* * %

Eger kimdir biri gara pisigit garnyny ujydyna ¢alyp, zenan
masgala yakynlagsa, ol zenanyn yiireginde ol adama bolan 6¢-
mejek soygi dorar.

Sycanyii peydasy

Eger kimdir biri sycanyn kellesini garagus keselli adamyn
boynundan assa, ol adam keselinden gypa tapar.

* * %

Eger kimdir biri ¢6l sycanynyn derisine saman dykyp,
dyunden asyp goysa, ol dyde yekeje sycan hem galmaz.

* * %

Eger kimdir biri sycany agtalap, onuii 61 ayaklaryny darisa,
sol towerekdaki sycanlaryn barysy gyrylar.

* * %

Eger kimdir biri sycany ikd bdliip, i¢yanyn cakan yerine
goysa, solbada agyrydan sypa tapar.

* * %

Eger zenan masgala sycanyh yumurtgalaryny yanynda
gOterse, ol zenan hamyla bolmaz.
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* % %

Eger kimdir biri sycan tezegini zeytun yagy bilen garyp,
kellesine siirtse, sagynyn diismesi galar we kellesine sag biter.

Kirpinin peydasy
Eger kimdir biri yiti gyly¢ bilen kirpini bolekl&p, bir boleji-

gini garagus keselli adamyn boynundan assa, ol adamyn haly
gowulasar.

* * %

Eger kirpinin etini birndge gezek gowrup iysen, tutgy kesel-
li adamlara peydasy bardyr.

* * %

Eger kirpinin etini selderey bilen iyseni, 6diin garalmasyny
azaldar.

Eger kirpinin etini duzlap, bir hepddnin dowamynda sikan-
jubin bilen garyp iysen, sarysuw yygnanmakdan aman bolar-
syn.
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* % %

Eger heywere keselinden ejir cekydn adam mydama Kirpi
etini iyip gezse, keselinden saplanar.

Yalmanyii peydasy
Eger kimdir biri yalmanyn 61 ayaklaryny otda yakyp, kuli-
ni suwa garyp, miweli daragta ¢alsa, onda bu daragt &hli kesel-

lerden aman bolar. Hi¢ bir haywan bu daragtyn miwesini
zayalamaz.

Col pisiginiri peydasy

Eger kimdir biri ¢6l pisiginin etini 1yse, onda ol adam giiy¢-
li we batyr bolar.

* * %

Eger kimdir biri ¢6l pisiginin 6diini julap bilen garyp igse,
onda ol adam gayduwsyz we edermen bolar.

Belkanyrn peydasy

Eger kimdir biri belkanyn etini gowrup, akylyndan azasan
adama iydirse, onda ol adam keselinden sypa tapar.
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Gurbaganyri peydasy

Eger kimdir birini yylan ya-da i¢yan ¢aksa, gurbaganyn kel-
lesini yenjip, ony sol yere danmaly. Zaher sol wagtyn 6ziinde
bedenden syzyp baslar we uly peyda bolar.

* % %

Gurbagany zeytun yagyna gowrup iyen adam heywere we
pis keselinden sypa tapar.

* * %

Eger kimdir biri ganap duran yarasyna gurbagany yakyp,
onun kiiliini sepse, gan akmasy solbada durar.

Samyryn peydasy

Samyryn i¢yagyny disiie calynan yagdayynda, agzyn
porsamasy galar.

Sinegin peydasy

Eger sinegi yenjip, sarymsak bilen garyp, i¢cyanyil ¢akan
yerine calsan, agyry solbada ayrylar.

* k% *

Eger kimdir biri sifiegi guradyp, yagsy owradyp, siirme bi-
len garyp, gbziine ¢alsa, goz agyrydan sypa tapar we goriisi go-
wulanar.
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Lertiejin peydasy
Eger kimdir biri suwdan doldurylan gaba lenneji taslap,

ekin ekilen yerde depénin {iistiinde goysa, ol yerdidki guslaryn
ahlisi bu yeri terk ederler.

Eger kimdir biri lenineji yakyp, kiiliini arpa i¢gisine garyp
icse, onda ol adam 6ykendiki yaralardan we tisgiilewiikden sy-
pa tapar.

Pysbaganyii peydasy

Suw pysbagasynyn sag ayagyny kesip, bogun agyrysyndan
ejir gekydn adamyn ayagyna dafisan, agyry tizden-tiz gecer.

* * %

Eger pysbaganyn 6diini alyp, ony garagus keselli adama ys-
gatsan, ol adam keselinden sypa tapar.

Garynjanyii peydasy
Garynjanyn yumurtgasyny zeytun yagyna garyp, melhem

yasap, ony yas caganyi ayagynyi arasyna we goltugynyn asa-
gyna siirtseni, onda hi¢ hagan bu yerlere tiiy bitmez.
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Yylanyii peydasy
Gippokrat seyle diyyar: «Yylan etini kop iyen adam 6ziini

agyr kesellerden gorar, onuni bedenininn &hli agzalary sagdyn
bolar we ol uzak wagtlap garramaz».

* % %

Eger yylanyn derisini serapda gaynadyp, gulaga damdyry-
lan yagdayynda gulak agyra sypa bolar.

* * %

Eger kimdir biri yylanyn i¢yagyny benewse yagy bilen go-
sup, goynun burnuna ¢alsa, goyun duran yerinde aylanar durar.

I¢yanyrii peydasy
Eger kimdir biri birndge igyany zeytun yagyna taslap, bir-

nice aylap giiniin asagynda goyup, sofira gulak agyrylylaryn
gulagyna damdyrylanda, olar keselinden sypa tapar.

* * %

Eger yakylan igyanyn iki danik kiiliini julaba garyp ic-
senl, bowrekdéki we siydik haltadaky daslary diistirer.
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Itini peydasy

Eger kimdir biri itit digini yanynda goterse, onda ol adam
gijelerine gorky duymaz.

Eger kimdir biri itifi gbziini yanynda goterse, onda ol adam
edermen bolar we ona hig bir it Gyrmez.

* k% *
Eger kimdir biri itit ganyny kdlegede guradyp, ony yabany

geginin we towsanyn gany hem-de galyya bilen garyp, kimdir
birine ysgatsa, ol adamlar biri-birine dusman bolarlar.

* k% *
Eger kimdir biri itin giijiiginin dyrnagyny alyp, ony belli bir
yerde asyp goyup, isleydn adamsynyn adyny tutsa we sol yere

gelip: «Pylany derrew su yere gelsiny» diyse, ady tutulan adam
derrew sol yere geler we onui islegini kanagatlandyrar.

* * %

Eger kimdir biri itinn ujydyny guradyp, ayagyna dafisa, onda

biler.

95



* % %

Eger kimdir biri itin pesewini sififiile calsa, onda birnége
wagtdan ol adamyn sinnili yitip gider.

Mojegin peydasy
Eger mojek otun Ustiine pesew etse, ol yerdaki otlar gurar.

* * %

Eger kimdir biri yanynda mojegin goziini goterip, mejlise
baryp, nice serap i¢se-de, ol adam serhos bolmaz. Das-téwere-
ginde birndge adam serhos bolup, serlip yatsa-da, omna tésir
etmez we goziine uky gelmez.

* * %

Eger kimdir biri bedeninin bir yerine mojegin ¢ep goziini
dafisa, goziine uky gelmez.

Eger kimdir biri atynyn boynundan mdjeginn disini assa,
onuf atyndan ozjak at bolmaz.
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* % %

Eger kimdir biri mojegin 6diini bala garyp, ujydyna siirtse,
onda ol adam yanasan zenanlarynyn soOygusini gazanar. Ol
adam bedroy hem bolsa, zenanlar ondan irmez.

Ayynyii peydasy

Eger kimdir biri ayynyn beynisini sygyr mesgesi bilen ga-
ryp, agsam caglary iyse, ol adam semrir.

* * %

Eger kimdir biri ysytma keselinden ejir ¢cekyéan bolsa, ony
ayynyn yanyna eltsen, ol adam badabat keselinden sypa tapar.

* * %

Kimdir birinini yanynda ayynyn ¢agasyny yatyrsai, ol ada-
myn goziine uky gelmez we ony diirli pikirler basmarlar.

* k% *

Yas ¢aganyii boynuna ayynyii disini asyp goysati, onuf dis-
leri calt ¢cykar we ol ¢aga gijesine gorky duymaz.
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Yolbarsyii peydasy
Yolbarsy derisini sypyryp, adamlaryii jem bolan yerinde
yaksan, ol yerdidki adamlaryn ahlisi biri-biri bilen dawa-jenjele

girer we olaryn arasynda dusmangylyk baslar.

* % %

Eger yolbars derisini basga derilerini iistiine oklasan, beyleki
derilerin tiiyi dessine gacar.

* * %

Eger kimdir biri bawasirden ejir ¢cekyén bolsa, yolbarsyn
derisini yanynda goterse, ol adam keselinden sypa tapar.

* * %

Yolbarsyf 6diini nahara garyp, kimdir birine iydirsen, naha-
ry iyen adam batyr we edermen bolar. Bu em sa¢ diismesine we
garagus kesellilere-de sypa bolar.

* * %

Yolbarsyit 6diinift bir danigini bala garyp iyen adamyi
siydik haltasyndaky daglar dessine bolinip ¢ykar.
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* * %

Yolbarsyh icyagyny gyzdyryp, bawasire we cise siirtiilende,
kop peyda bolar.

Syrtlanyri peydasy

Eger kimdir birinin kellesine syrtlanynl beynisi calynsa, ol
adamy uky basar.

* * %

Eger kimdir biri agagdan syrtlanyn dyrnaklaryny asyp goy-
sa, onda yyrtyjy guslar bu agaja gonmaz.

* * %

Eger kimdir biri syrtlanyn jyns agzalaryny bir gunlép gay-
nadyp, gaynadyp durka belli adamyn adyny tutup, sofira bu
corbadan nahara gosup, ady tutulan adama iydirse, nahary iyen
adam ona agyk bolar.

Eger erkek adam bu dogany etmekgi bolsa, onda ol urkagy
syrtlanyn jyns agzalaryny gaynatsyn.

* * %
Eger kimdir biri gbzagyrydan ejir ¢cekyéan bolsa, onda goy,
ol syrtlanyn 6diini alyp, tdze ukrop siresine garsyn we goziine

calsyn. Seyle edilse, onun gozyasy kesilip, keselinden sypa
tapar.
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Barsyri peydasy

Eger erkek adam zenan maggala yanagsmazdan ozal ujydyna
barsyn beynisini ¢alsa, olaryn ikisi hem uzak wagt lezzet alar-
lar we ol erkek hi¢ hagan bu zenanyn yiiregine diismez.

* % %

Eger kimdir biri 6yiinde barsynn dyrnagyny gomse, onda bu
dyde bar bolan sycanlaryn &hlisi ol yere tiyserler.

* * %

Eger Oyiin ortasyna barsyil icyagyny gémsenn hem yokar-
daky yagday gaytalanar.

* * %

Eger sycanyn hininiii yokarsynda barsyil disini asyp goy-
saf, sycan hininden ¢ykanda, togalanyp ¢ykar.

* * %

Eger barsyil 6diini géze calsan, onda gézyas akmasy kesiler
we goz aydyn gorer.

Gecigaplariyii peydasy

Eger kimdir biri uzak wagtlap gecigaplanyn etini iyse, ol
adamyn bedeni berk, sagdyn, 6zi bolsa igjen bolar.
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* * %

Eger kimdir biri dyiinin ortasynda gecigaplanyn dyrnagyny
asyp goysa, 0yde sycan doremez, onki barlary hem bu yerden
gacarlar.

* % %

Eger kimdir biri gegigaplaiiyn ganyny ic¢se, onda ol adam
akylyndan azasar.

Doriuzyit peydasy

Eger kimdir biri yanynda donuz disini goterse, ol adama
g6z-dil, jady-doga tasir etmez.

* * %

Eger 6yde donuz derisi yakylsa, ol 6ydaki dhli ¢ybynlar bu
yerden daglasarlar.

* * %

Eger bawasire donuz igyagyny slrtsen, kesellinin haly go-
wulasar we keselinden saplanar.

* * %

Eger dofiuz etini yenjip, sirkd yatyryp, yara em etseii, ol em
peyda berer we yara gutular.
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* % %

Dotiuz pesewini serap bilen garyp, nahara gosup, siydik
haltasynda we bowreginde das bar adama bersen, ol adamyn
haly gowulagar. Bu em zenanlaryn aybasyny kadalasdyrmakda-
da kop peyda berer.

Maymynyii peydasy

Eger kimdir biri yanynda maymynyn gozlni alyp gezse,
adamlar onun tstiinden giilerler we ony oynamaga calysarlar.

* * %

Eger kimdir birine maymynyn ganyny icirsen, dhli adamlar
maymynyn ganyny icen adamy yigrenerler.

Diiyegusuii peydasy

Gijilewiikden ejir ¢ekyan adam diiyegus etini 1yse, keselin-
den sypa tapar.

* * %

Diiyegusun igyagy gije bedene calynsa, uly peyda berer.
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* * %

Diiyegusun etini bisirip, siiyji zatlara gosup, zenan maggala
sowuk garayan erkege iydirilse, ol adamda zenan masgala
yakynlasmak howesi dorar.

* % %

Yas cagaly zenan masgala diiyegusui etini iyen yagdayyn-
da, onun géwsiindéki siiyt kopeler.

Pilin peydasy

Eger pilin pesewini nahara garyp, onelgesiz zenana iydir-
sef, ol zenan basym hamyla bolar.

* * %

Eger zenan maggala piliii tezegini mata dolap, yanynda go-
terse, ol zenan hamyla bolmaz.

* * %

Ysytmadan ejir ¢ekyidn adamyn yanynda pilin tezegini yak-
san, onun haly gowulasar.

Eger kimdir biri pilin stnkiini ownujak edip déwip, yara
sepse, onui yarasy basym gutular.
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* * %

Eger pilin stifikiini ownujak edip dowiip, sofira gowrup, ga-
nap duran buruna sepsen, gan akmasy dessine kesiler. Bu em
tenin yanan bolegine sepilende-de uly peyda berer.

* % %

Onelgesiz zenan masgala birniice gezek piliii ownujak do-
wiulen stifikiini iyenden soni hamyla bolar.

Yarganatyii peydasy

Eger yarganatyn beynisini bala garyp, gbze calynsa, ol
gbzagyra em bolar.

* * %

Eger yarganaty yakyp, kiiliini goze calsan, onda goz ay-
dyn gorer we nurlanar.

* * %

Eger yarganatyin ganyny goéze calsai, sowa korliige sypa
bolar.

Yarganatyii pesewi goze calynan yagdayynda, ol géze gill
gelmeginden we gara suw inmeginden aman saklar.
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Garlawajyit peydasy

Eger garlawajy yakyp, kilini bala garyp, bokurdaga ¢alyn-
sa, ol bokurdakdaky cise we sowuklama em bolar.

* k% *
Eger garlawajyn yakylan kiillini goze ¢alsan, gozagyra sypa
bolar we gozyas akmasy kesiler.
* k% *
Garlawajynn etini guradyp, sofira onuil bir mysgalyny
tlykalik bilen yuwdulsa, ol angina peyda eder.
* % *
Kimdir biri dowamly wagt garlawajyn etini iyse, onuil go-
riisi has-da gowulanar.

* * %

Eger garlawajyn kiili yara sepilse, yagsy em bolar.

* k% *

Gippokrat seyle diyyér: «Eger garlawajyn yany yumurtga-
dan ¢ykan jlyjelerini zagpyran bilen sary refike boyap, yene-de
howiirtgesine goysan, ene garlawag jliyjesinin sarylygyny go-
rip, olar kesellandir 6yder we dessine diie garlawaglara belli
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bolan yerden ownuk sary das getirer. Ol bu dasy c¢iinki bilen
berk gysyp, jliyjesinin tenine sirter». Eger kimdir biri howdrt-
ga golaylasyp, sol sary dasy alyp bilse, onda ony sirme yaly
bolyanca déwiip, nahara gosup, glycli sary getirmeli hassa iy-
dirmeli. Bu nahary iyen hassa basym ayaga galar we kese-
linden saplanar.

* * %

Yokardaky aydylyanlaryii yerine yetmegi iigin esasy iki zat
gerek: Birinjiden, maksadyn hasyl bolmagyna ynan. Ikinjiden,
yokarda yatlanan zatlar bulutsyz agyk gun we sahetli gin
edilmelidir. Kimdir biri ahli aydylanlary yerine yetirman, mak-
sadyna yetip bilmese, Kitapda yazylanlar yalan diymegi ahmal.
Emma yanky aydylanlary {insden diisiirmdn yerine yetirilse,
maksada yetiler.

Men [Hubays Tiflisi] bu kitapda getiren tejribelerimin ko-
pusi o6nki kitaplaryn birndcesinde yatlanyar. Men olaryn yerlik-
lilerini we akyla sygjaklaryny aldym. Olaryn birndgesini menin
0zUm tejribe gecirip, maksada yetdim. Okyjynyn yiiregine diis-
mezlik we gepi uzaltmazlyk Ggin men sdziimi sonlayaryn.
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ON UCUNJI BAP

YYRTYJY HAYWANLARDAN WE MOR-
MOJEKLERDEN GORANMAGYN USULLARY
HAKYNDA

Yylandan goranmagyii usuly

Eger 6yiin ortasynda atyi toynagyny gémsen, onda bu 6yde
yylan peyda bolmaz. Eger 611 bar bolsa, onda gagyp gider.

* * %

Eger kimdir biri dylinde dag suwgunynyn kellesini ya-da
stinklerini ya-da Kirpini ya-da pysbagany otlasa, onda bu 6y-
daki yylanlar gagar.

Eger kimdir biri suwda daskekrdni gaynadyp, ig¢ine sepbik
gosup, Oyun diwarlaryna calsa, bu dydaki yylanlar gagar.
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* % %

Yokarda agzalan suwy yylanyii hinine guysaf, yylanlar hi-
nini taglap gacar. Olaryn kébirleri bolsa sol yerde oler.

* * %

Eger daskekrédni yylanyn hininin agzynda goysan, yylan hi-
ninden gykmaz.

* * %

Eger kimdir biri yylanyn derisini suwda gaynadyp, suwy
bolsa tenine c¢alsa, onda ol adamy hi¢ bir yylan hatda apy hem
cakmaz.

Eger 6ye nasatyr suwuny sepsefi, onda bu 6yden yylanlar
gagar.

Eger kimdir biri yylanyn hinine gorgisany goysa, onda hin-
daki yylanlar oler.

* * %

Eger kimdir biri adamyn sa¢yny kiikiirt ya-da marena bilen
gosup yaksa, 6ydaki yylanlar bu tlisseden gacar.
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* % %

Eger kimdir biri yiipi sepbige ezip, boynundan assa, onda
hig bir yylan ol adama golaylasmaz.

I¢yandan goranmagyii usuly

Az-owlak ladan, mysyak we goyun tezegini alyp garmaly.
Sofira mesge bolegini alyp, ony eretmeli we yaiikylary gosma-
ly. Sotira olaryn édhlisini otda yakmaly. Seyle edilse, 6ydaki &h-
li igyanlar oler.

* % *
Eger kimdir biri i¢yanyn hininifi agzynda turp goysa, onda

icyan hininden ¢ykmaz. Eger turp guradyp yakylsa, oydaki ic-
yanlaryn barysy gagar.

Eger 6yde azajyk mysyak bolegi yakylsa, onda bu dydaki
icyanlar gacar.

Eger kimdir biri elini turp suwuna yuwup, soiira eline ig-
yany alsa, igyan ony ¢akyp bilmez.
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* % %

Eger yekeje damja turp siresi igyanyil arkasyna damsa, ol
sol demde jan berer.

Eger kimdir biri yas ¢agasynyn iymitine yarym danik igyan
yagyny gosup berse, bu caga ulalanda i¢yan awusy ona tésir
etmez.

* * %

Eger i¢cyan yagyny igyanyn cakan yerine calsan agyry ay-
rylar.

* * %

Eger kimdir biri esek toynagy bilen kiikiirdi garyp yaksa,
ahli igyanlar oler.

Sycanlardan goranmagyi usuly
Eger kimdir biri 0yde at toynagyny ya-da mis kuporosyny

kikart bilen garyp ya-da mysyagy yakyp, tiisseletse, oydaki
ahli sycanlar gacar.
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* % %

Eger sycanyn hininit agzyna okiizin ya-da goynui odiini
goysan, sycan hi¢ wagt hininden ¢cykmaz.

* * %

Eger anzarudy ya-da mysyagy Oyun kiinjeklerine taslasan,
ony iyen sycan dessine dler.

Eger barsyn i¢yagy yakylsa, dhli sy¢anlar sol yere yygna-
nar.

Eger peynire gursun okisini siirtiip, 6ye taslansa, 