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TURKMENISTANYN
DOWLET SENASY

Janym gurban saiia, erkana yurdum,
Mert pederlen ruhy bardyr koniilde.
Bitarap, garassyz topragyi nurdur,

Baydagyii belentdir diinyén 6niinde.

Gaytalama:

Halkyn guran Baky beyik binasy,
Berkarar dowletim, jigerim-janym.
Baslaryn téji sen, diller senasy,

Diinyé dursun, sen dur, Tiirkmenistanym!

Gardasdyr tireler, amandyr iller,
Owal-ahyr birdir bizin ganymyz.
Harasatlar almaz, syndyrmaz siller,
Nesiller dos gerip gorar sanymyz.

Gaytalama:

Halkyn guran Baky beyik binasy,
Berkarar dowletim, jigerim-janym.
Baslaryn tdji sen, diller senasy,

Diinya dursun, sen dur, Tiirkmenistanym!



GIRIS

Ahalteke tohum atlary tiirkmen halkynyn milli mirasy, guwan-
Jy, Garagsyz, hemiselik Bitarap dowletimiziin baylygy bolup duryar.
Berkarar dowletimizin bagtyyarlyk dowrlinde ahalteke we yomut
tohum atlary, tiirkmen atgylyk we seyiscilik sungaty tizeden dikel-
dildi. Ahalteke atlaryna bolan halkara islegin artmagy tiirkmen at
capysyklarynyn, at listlindiki milli oyunlarynyn, tiirkmen seyisgilik
sungatynyn halkara derejesine ¢ykmagyny talap edyiar. Munun 6zi
tirkmen atgylyk sungatynyn taryhyny, gadymdan gelyin tiirkmen
seyis¢ilik yollaryny dwrenmegi, ahalteke we yomut atlaryny hézirki-
zaman ylmy jdhtden dogry we maksadalayyk seyislemegin yollaryny,
usullaryny, olary kopeltmegin we seyislemegin, synag capuwlaryny
guramagyn we geg¢irmegin ondebaryjy tehnologiyalaryny tiirkmen
atgylygynyii is tejribesine ornasdyrmagy talap edyar.

Tilirkmenistanynn  Prezidenti Gurbanguly Berdimuhamedow
«Ahalteke bedewi — biziil buysanjymyz we sOhratymyz» diyen ki-
tabynda: «Biz 6zlimize we 6z dowletimize berk ynanyarys, bu ynam
0z koklerini turkmen taryhynyin berekedinden we sahylygyndan,
diinyéni ank ediji hadysany — adam bilen atyil jana-jan dostlugyny
doretmegin hotdesinden gelen pederlermizin péhim-payhasyndan
alyp gaydyar. Sazlasyk milli medeniyetimizde, sonuil yaly-da diinya
medeniyetinde seyrek dus gelydn hadysa hokmiinde 6ziinin dwre-
nilmegine garasyar... Gadymy tiirkmen topragyna XXI asyrda ge-
len tize Berkarar dowletin bagtyyarlyk dowriinde ahalteke bedewi
Tilirkmenistanynn diinyénin arenasynda tutyan mynasyp ornuna we
abrayyna layyk gelydn hormat miinberine ¢ykyar» diyip, 6rdn yerlikli
belleyér.

At we atgylyk tiirkmenin gegmis taryhynda ata Watanyny keseki
basybalyjylardan gorap saklamakda, halkyn giindelik yasayys hem-de
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hojalyk durmusynda bahasyna yetip bolmajak éndebaryjy yokary tiz-
likli harby we hojalyk ulag serisdesi bolup hyzmat edipdir.

Tiirkmenler 6z dowriinde kdmil at tohumyny doretmegin, at-
lary saklamagyn we kopeltmegin, taylary Osdiirip yetisdirmegin,
olary harby islerde ulanmagyn, seyislemegiin we toyda-tomasada
at capdyrmagyn tilsimlerini diinyd halklarynyn arasynda ilkinji bo-
lup gowy bilipdirler. Atly yorisler, at capysyklary, milli at tistiinda-
ki oyunlary, at eyer-esbaplary gadymy dowiirlerde tiirkmenlerde ilki
dorép, sofira diinyénin beyleki yurtlaryna-da yayrapdyr we diinya bel-
li tirkmen at¢ylyk medeniyetini doredipdir.

At miinmek, at capmak ugurtapyjylygy, calasynlygy, 6z-0ziifie
erk etmegi, edermenligi we watansoyiijiligi terbiyeleyér, ynsana be-
den saglygyny gorap saklamaga komek edyér. At miinmek tayyar-
lygy Watan goraggylaryna, serhet¢i esgerlere-de gerekdir. At bilen
ysnysykly aragatnagykda bolmak bolsa, adamlarda ata bolan yakyn
duygyny oyandyryar. Héazirki dowiirde atly syyahat, gezelencler et-
mek medeniyetli dyn¢ almagyn bir gérniisidir.

Tiirkmenistanda ahalteke we yomut tohum at¢ylygyna dowlet de-
rejesinde &hmiyet bermek we bu ugurda isleri bir yere jemlemek mak-
sady bilen 1990-njy yylyn noyabr ayynyn 26-synda Tiirkmenistanyn
Prezidentinin Karary bilen «Tiirkmen atlary» dowlet birlesigi dore-
dildi. Birlesik ahalteke we yomut atlarynyn doly tohumg¢ylyk hasa-
batyny yoredydr, se¢gi-tohumgylyk islerini alyp baryar, ahalteke we
yomut tohum atlarynynt Déwlet tohumgylyk kitaplaryny nesir edydr,
atcylyk boyunga isleyédn halkara guramalary bilen gatnasyk saklayar,
Tilrkmenistanynn Prezidenti Gurbanguly Berdimuhamedowyn Tiirk-
menistanda atgylygy 6sdiirmek baradaky Kararlary boyunga atgylyga
degisli bitewi dowlet syyasaty yoredilyar.

Tirkmenistanynn Prezidenti Gurbanguly Berdimuhamedowyn
hut 6zi «Tiirkmen atlary» dowlet birlesiginiii meselelerini hemise
gozegeilikde saklayar, ahalteke we yomut tohum atgylygyny oOsdiir-
mage, tirkmen at ¢apysyklarynyn, at¢gylyk sportunyn, milli at {istlin-
déki oyunlarynyn, Tiirkmen atly sirkiniii halkara derejesine ¢cykmagy-
na uly goldaw, hemayat beryar.



Tiirkmen halkynyn taryhynda we milli medeniyetinde ahalteke
we yomut atlarynyn dgirt uly dhmiyetini goz ontinde tutup, Tiirk-
menistanynl Prezidentinin 1992-nji yylyn fewral ayynyn 13-iindéki
«Turkmenistanyn bayramgylyklary we dépleri» (Ne 302) Karary bilen
aprel ayynyn soiiky dyn¢ giini Tiirkmen bedewinin giini diylip yglan
edildi. Bedew bayram¢ylygy her yyl yurdumyzda kopsanly dostlukly
yurtlardan myhmanlaryn gatnagsmaklarynda atly-sport yaryslary we
aydym-sazly sowhunly, uly dabara bilen bellenip ge¢ilyir. Tiitkmen
bedewinin giini halkymyzyi milli bayramgylygyna owriildi.

Tiirkmenistanyn Prezidenti Gurbanguly Berdimuhamedowyn ala-
dalary bilen Berkarar dowletimiziil bagtyyarlyk dowriinde 6ndebaryjy
tehnologiyalar ornasdyrylan we tdzeden diiybi tutulan tiirkmen atgy-
lygyny ahli welayatlarda 0sdiirmége, halkara yaryslara we atly da-
baralara gatnagsmaga, sonuil yaly-da milli at capysyklarymyzyn,
milli at Gstiinddki oyunlarymyzyn bezegi bolan bedew atlarymyzyn
san-gOhratyny biitin diinyi ginden yaymaga ak yol agyldy.

Tiirkmenistanda arassa ganly ahalteke we yomut tohumatgylygyny
Osdiirmegin meseleleri we geljegi «Tiirkmenistany durmus-ykdysady
taydan Osdiirmeginn 2001 — 2030-njy yyla ¢enli dowiir {igin Bas ugry
milli Maksatnamasy» bilen kesgitlenendir. Milli Maksatnamada
Garagsyz dowletimizde 2020-nji yyla ¢enli atlaryin umumy bas sanyny,
sol sanda ahalteke we yomut tohum atlarynyn bas sanyny kopeltmek,
atlaryn hilini gowulandyrmak {i¢in se¢gi-tohumgylyk islerini dowre-
bap kémillesdirmek, 6sdiirim taylary, capuw we sport atlaryny 6sdiirip
yetisdirmegin dndebaryjy tehnologiyalaryny 6nlimgilige ornasdyrmak,
atlary halkara eksporta — bazara ¢ykarmagyn, halkara atgylyk sporty
yaryslaryna we at ¢apysyklaryna seyisldp tayyarlamagyn ylmy nuk-
daynazardan esaslandyrylan 6ndebaryjy usulyyetlerini we tilsimleri-
ni tdze gurulyan we hereket edyin atgylyk sport toplumlaryna ginden
ornagdyrmak gdz oniinde tutulyar.

Atsynas hiindrmenleriit mertebesini saklamak, abrayyny galdyr-
mak tcin atgylygy Osdiirmekde yokary netijeliligi gazanan seyis-
lere, atsynaslara Tiirkmenistanyii Prezidentinii Permanlary bilen
«Tirkmenistanyn at gazanan atsynasy», «Tilrkmenistanyii halk
atsynasy» diyen hormatly atlar dakylyar.
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Dirli yyllarda «Tirkmenistanyii at gazanan atsynasy» diyen
Hormatly ada mynasyp bolan seyislerin, atsynaslaryii sanawy asakda
getirilyér:

1. Kigiyew Annaguly — S.A.Nyyazow adyndaky ahalteke at¢ylyk
athanasynyn seysi;

2. Atamyradow Orazgeldi — Ruhabat etrabynyn Garadasayak
obasynyn seysi;

3. Kowusow Bajam — Gokdepe etrabynyii Babarap obasynyn at-
bakary;

4.Taymazow Babaly — S.A. Nyyazow adyndaky ahalteke atcylyk
athanasynyn seysi;

5. Taymazow Tayly — S.A. Nyyazow adyndaky ahalteke atgylyk
athanasynyn seysi;

6. Annalyyew Geldimdmmet — Gokdepe etrabynyn Ahal
obasynyn seysi;

7. Galandarow Mirjan — Gubadag etrabynyn Amyderya obasynyn
seysi;

8. Meredow Bazarbay — «Tirkmen atlary» dowlet birlesiginini
bas direktorynyi birinji orunbasary;

9. Ojyyew Yazberdi — Mary welayatynyn dowlet zawod
athanasynyn seysi,

10. Hydyrow Bayramgeldi — Tejen etrabynyii Agalail obasynyil
seysi;

11. Sapargylyjow Garly — Sarahs etrabynyn Bereket obasynyn
seysi;

12. Abayew Muhammetmyrat — Ruhabat etrabynyn Herrikgala
obasynyn seysi;

13. Durdymyradow Yazowmyrat — Ruhabat etrabynyi
Garadasayak obasynyn atgylyk athanasynyn miidiri;

14. Atayew Rahym — S.A. Nyyazow adyndaky ahalteke at¢ylyk
athanasynyn atbakary;

15. Atayew Narly — Ruhabat etrabynyn Garadasayak obasynyn
seysi;

16. Agamyradow Ilmyrat — S.A. Nyyazow adyndaky ahalteke
atcylyk athanasynyi seysi;
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17. Garrybayew Asyr — Ruhabat etrabynyil Bagyr obasynyi sey-
si;

18. Agamyradow Kakamyrat — Tiirkmenistanyn Prezidentiniii
ahalteke atcylyk toplumynyii seysi;

19. Gazakow Amanguly — Tiirkmen déwlet aylawynyn seysi;

20. Babalyyew Orazguly — Tiirkmen dowlet aylawynyn direk-
tory;

21. Guljanow Suwhan — S.A. Nyyazow adyndaky ahalteke atgy-
lyk athanasynyn atbakary;

22. Babayew Halmyrat — S.A. Nyyazow adyndaky ahalteke atgy-
lyk athanasynyn atbakary;

23. Rahymow Nuraly — Tiirkmenistanyn Prezidentinin ahalteke
atcylyk toplumynyn atbakary;

24. Agamyradow Rejep — Tiirkmenistanyn Prezidentinin ahalte-
ke atcylyk toplumynyn seysi;

25. Muhammedow Mailikmuhammet — Tiirkmenistanyn
Prezidentinin ahalteke at¢ylyk toplumynyn seysi;

26. Taylyyew Mailikguly — S.A. Nyyazow adyndaky ahalteke
atcylyk athanasynyi seysi;

27. Ballyyew Bédsim — Tiirkmenistanynl Prezidentinin ahalteke
atcylyk toplumynyn seysi.

Sonun yaly-da, tiitkmen milli at iistiindéki we atly sirk oyunlaryn
asakdaky ussatlaryna «Tiirkmenistanyn at gazanan medeniyet iggiri»
diyen hormatly at dakyldy:

1. Bayramdurdyyew Pygy — «Galkynys» milli at tistiindéki oyun-
lary toparyny1l yolbascysy, ussat atgy tiirgen;

2. Useinow Allaberdi — «Galkynys» milli at iistiinddki oyunlary
toparynyn ussat atgy tiirgeni.

Bizin yurdumyzda mukaddes Garassyzlygymyzyn sanly yyllary
icinde arassa ganly tohum atlaryn sany kopelyér, hili gowulanyar.
Munun 6zi, geljekde atlary at¢ylyk sport toplumlarynda seyislemegi
we at capysyklarynda, at¢ylyk sportunda, milli at iistiindéki oyunlar-
da, atly syyahat — gezelenglerde, milli bayramgylyklarda we ilatyn
kopgiilikleyin dyng alyan yerlerinde ginden ulanmaga, milli toylara
atly hyzmatlary hodiirlemage uly miimkingilikleri doredyér. Sonun
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bilen bir hatarda, yurdumyzda at bilen isldp bilyin, at ¢apysyklaryny,
atly sport yaryslaryny guramaga we gecirmige, diirli atly hyz-
matlary guramaga basarnykly, atcylykda isleydn ussat seyislerin,
capyksuwarlaryn, atsynas hiindrmenlerin hem sanynyn artyanlygy
ayratyn bellarliklidir.

Hormatly Prezidentimiz tiirkmen atlarynyn, seyislerinin,
capyksuwarlarynyn, at¢ylyk sporty boyunca tiirgenlerinn halkara at
capysyklaryna, atly sport yaryslaryna, at¢ylyk boyunga gecirilyén
halkara sergilere we dabaralara gatnasmagy ti¢in dhli sertleri doret-
mek bilen tlirkmen atgylygyna uly goldaw beryér, ahalteke bedew
atlarymyzyn halkara abrayyny has-da belende goteryédr. Bu bolsa
halkymyzyn hormatly Prezidentine bolan guwanjyny, buysanjyny
artdyryar.

Berkarar dowletimiziin bagtyyarlyk dowrlinde halkymyzyn
buysanjy bolan ahalteke bedewlerinin diinyddidki san-sShratyny be-
lende galdyrmak, yurdumyzda at¢ylyk pudagyny has-da 6sdiirmek,
at capysyklaryny, marafon yaryslaryny, atly pasgelciliklerden bok-
mek, seyle hem at iistiindiki oyunlary yerine yetirmek boyunga ussat
tirgenleri tayyarlamak maksady bilen, Tiirkmenistanynn Prezidenti
2013-nji yylyil 18-nji iyulynda «Tiirkmen atlary» dowlet birlesiginini
Asgabat at¢ylyk sport toplumynda Atgylyk boyunca okuw-tiirgenlesik
merkezinif binasyny we yapyk maneZi gurmak barada Karara gol ¢ek-
di. Atsynaslaryn okuw-tiirgenlesik merkezi tiirkmen atgylyk, seyisgi-
lik sungatynyi, capyksuwar ussatlygynyn, atgylyk sporty we milli at
iistiinddki oyunlarynyn siip-0riiemegine we biitin diinya yayramagy-
na uly goldaw beryar.

2014-nji yylyin 7-nji sentyabrynda Asgabat atgylyk sport top-
lumynda «At — myrat» ady bilen giiyzki at capysyk mowsiiminini
acylys dabaralaryna hormatly Prezidentimizin hut 6zi politrek
garyndy diiselip, durky tézelenen capuw yodasynda ussat capyksu-
warlar [.LAgamyradow we O. Babalyyew bilen atlaryna gezim berip,
giiyzki at gapysyk mowsiiminifi agylmagyna ak pata berdi. Yas ségirt
capyksuwarlaryin gatngmagynda gegirilen birinji ¢apuwdan sofira
Tilirkmenistanynt Mejlisinin 2014-nji yylyil 3-nji sentyabryndaky
«Tirkmenistanyn ussat halypa capyksuwary» diyen hormatly ady
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Tiirkmen atc¢ylary Tiirkmenistanyi Dowlet baydagyny
hemise belende goterip, al-asmanda parladyarlar
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dakmak baradaky Karary esasynda Tirkmenistanyii Prezidentiniii
2014-nji yylyn 5-nji sentyabryndaky Permany bilen Agamyradow
Ilmyrada we Babalyyew Orazgula «Tiirkmenistanyn ussat halypa
capyksuwary» diyen hormatly adyil nysanlary dabaraly yagdayda
gowsuryldy. Sofira atgylyk pudagyny, halypa-sagirtlik déplerini 6sdiir-
mekde, atlary seyisldp ¢apdyrmakda bitiren hyzmatlary we at capysyk
yaryslarynda gorkezen netijeleri ligin Tirkmenistanyn Mejlisinin
2014-nji yylyn 3-nji sentyabryndaky Karary bilen Tiirkmenistanyn
Prezidenti Gurbanguly Berdimuhamedowa «Tiirkmenistanyn ussat
halypa capyksuwary» diyen hormatly adyn dakylmagy mynasybetli
onun nysany hormatly Prezidentimize dabara bilen gowsuryldy.

«Miingi atlarynyn seyislenilisi we synag edilisi» okuw kitabynyn
maksady tiirkmen halkynyn doreden we diinyd siwilizasiyasyna
gosandy bolan ahalteke we yomut tohum atlarynyn taryhyny we hézir-
ki dowiirdaki halkara &hmiyetini nazara almak bilen miingi tohumly,
ahalteke we yomut atlaryny seyislemegiil ylmy taydan esaslandyrylan,
ondebaryjy hizirkizaman tehnologiyalaryny éwrenmek bolup duryar.
Bu meseleler 6wrenilende tiirkmen atgylyk we seyiscilik sungatynyn
has gadymylygyndan we diinyaniit medeni atgylygynyn 0smegine 6z
tasirini yetirenliginden ugur alyndy.

Hazirki dowlirde, diinyanin 6sen yurtlarynda bolsy yaly, bizin
yurdumyzda hem miingi capuw atlaryny seyislemek we aylawlar-
da synag etmek, atgylyk pudagyna innowasion tehnologiyalary
ornagdyrmak Tirkmenistanda senagat esaslarda yola goylandyr.

Atlary seyislemekde we ¢apdyrmakda haysydyr bir atyn nesilden
alan héasiyetini yiize ¢ykarmak bilen ¢éklenilméin, eysem ol hésiyetler
yzygider Osdiirilydr we kdmillesdirilyér. Seyislemek we ¢capuwda sy-
nag etmek atyn Osiisini, isennirlik, yyndamlyk yaly capuw hésiyetle-
rini gowulandyrmak boyunc¢a zootehniki isleriii ayrylmaz bir bolegi-
dir. Atgylyk boyunca yokary bilimli hiindrmenler atlary seyislemegin
usulyyetlerini, seyislenyan atlaryn fiziologik we anatomiki esaslaryny
kémil bilmelidirler.

Atlary seyislemegin, aylawlarda synag etmegin — capdyrmagyn,
netijede, yyndam, giiycli we berk bedenli atlary kopeltmek iicin se-
cip-saylap almagyn uly ahmiyeti bardyr. Seyislenen atyn syna-sypaty
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gowulasyar, yyndamlyk we tohumgylyk isini gowulandyrmaga layyk
gelyian gowy hisiyetleri yiize ¢ykyar. Bu bolsa miingi atlarynyi sec-
gi-tohumgylyk islerini, sol sanda ahalteke we yomut atlaryny hil
taydan dowrebap, yzygider kdmillesdirmége, tlirkmen atynyn at
capysyklarynyn halkara derejesine ¢gykmagyna uly miimkingilikleri
doredyar.



TURKMEN ATCYLYGY BERKARAR

|BOLOM.  HOWLETIN BAGTYYARLYK DOWRUNDE

Tilirkmen halkynyni bedew atlary osdiirip yetisdirmek ya-da,
aydylysy yaly, at¢ylyk sungaty halkymyzyn taryhynda, halk déredi-
jiliginde, «Gorkut atay, «Kowusnamay yaly kitaplarynda, «Gorogly»
sadessanynda 6z aydyn beyanyny tapypdyr. Hormatly Prezidentimizin
«Ahalteke bedewi — biziii buysanjymyz we sohratymyz», «Ganat-
ly bedewler», «Alem igre at gezer», «Tiirkmenistan — sagdynlygyii
we bagtyyarlygyn yurdy», «Gadamy batly bedew» diyen nusgalyk
eserlerinde tiirkmen atgylyk we seyisgilik sungaty atcylyk tagly-
maty derejesinde has belende galdyrylyar. Hormatly Prezidentimizini
atcylyk taglymaty diylende, ozaly bilen, bu taglymatda ahalteke
atlarymyzyn gozellik, maddy we ruhy baylyk hokmiinde, bagtyyarlyk
dowrilimizin belent ruhy hokmiinde diisiinilyér. Ahalteke bedewiniil
Tiirkmenistanynn Dowlet Tugrasynyni ortasynda yerlesmeginii su
hakykat bilen berk baglanysygy bardyr.

Berkarar dowletimizin bagtyyarlyk dowriinde behisdi bedewleri-
miz bu taryhy dowriin belent ruhuny beyan etmekde taysyz gymmat-
lyk bolup orta ¢ykyar. Hormatly Prezidentimizin at¢ylyk taglymaty —
munun 6zi, yurdumyzda halkara we welayat atgylyk sport toplumlary,
atcylyk boyunca yorite okuw jaylary we atsynas okuw tayyarlygy,
bedewlerimizi uly halkara aylawlaryna ¢apuwlara, milli at iistiindéki
oyunlara ¢ykarmak, at¢ylyk sportuny halkara talaplaryna layyklykda
osdiirmek yaly isleri 6z i¢ine alyan binyatlayyn bitewi taglymatdyr.

Hormatly Prezidentimizin tagallalary bilen ahalteke atlarymyzyn
2007-nji yylda Pyatigorskide, 2008-nj yylda Don boyundaky Ros-
towda, 2009-njy yylda Daskentde gecirilen halkara at capysyklaryna,
ahalteke atlarynyil halkara gozellik béslesiklerine gatnasmagy we
tstlinlikli ¢ykyslar etmegi, «Galkynys» milli at iistiindéki oyunlary
toparynyn Tirkiyede, Ukrainada, Belarusda, Russiyada, Tadjigistan-
da, Italiyada, Hytay Halk Respublikasynda istiinlikli ¢gykyslar etmegi
bularynl aydyn mysallarydyr we netijeleridir.

2009-2010-njy yyllarda Ozbegistanyi paytagty Daskent
sdherinde gecirilen «Tirkiistanynn yyldyzy» halkara yarysyna
Tiirkmenistanyn ahalteke atlarynyii gatnagsmagy we 30, 60, 120 kilo-
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Tiirkmenistanyii Prezidentiniii Ahalteke atcylyk toplumynyii Yanardag atly altynsow
mele aty. 1991-nji yylda doglan, 1084 Yalkymly we 2158 Dabaraly diyen atlaryii nes-
linden. Ahalteke atlarynyn 1999-njy yylda Russiya Federasiyasynyn paytagty Mosk-

wada gegirilen halkara sergisinde cempion diylip yglan edilyir. Yanardag 2000-nji
yyldan baslap Tiirkmenistanyin Dowlet Tugrasynda yerlesdirilendir.

metr uzak aralyga — marafon yaryslarynda we yakyn aralyklara gegiri-
len at capysyklarda 6ndéki orunlary eyelemegi ahalteke atlarynyn uly
miimkingilige eyedigini gorkezdi. Polatly 2, Gerden yaly atlarymyz
bolsa «Tiirkiistanyn yyldyzy» sergi-gozellik béslesiklerinde ahalteke
atlarynyn halkara ¢cempiony diyen belent ada mynasyp bolup, yorite
Kuboklar we pul bayraklary bilen sylaglandylar.

2012-nji yylda Tiirkmen bedewinini bayramyna bagyslanyp, Hal-
kara atcylyk sport toplumynda gegirilen bayramgylyk at capysyklaryna
Fransiya, Russiya Federasiyasy, Azerbayjan, Cehiya Respublikasy
yaly yurtlardan gelen, diinyédnin kdpsanly aylawlarynda at ¢apan ady
belli ¢apyksuwarlar hem gatnasdylar. Olarynl yurdumyzda 6sdiirilip
yetigdirilen ahalteke bedewlerini ¢apmaklary toplumda gegirilen ol
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yaryslaryn halkara derejesine ¢ykan c¢apuw yaryslary bolanlygyna
sayatlyk edyér.

Ahalteke at¢cylygynyn diinya derejelerinde 0sdiirilmeginde hor-
matly Prezidentimiz Gurbanguly Berdimuhamedowyn yorite caky-
lyk bilen 2012-nji yylyit 7-nji oktyabrynda Fransiyanyn Lonsan
aylawynda gecirilen «Ark de Triumf— 2012y atly halkara abrayly uly
bayrak ugrundaky at capysygyna gatnagmagy we ol yerin atgylyk ul-
gamyndaky tejribeler bilen tanysmagy Fransiyada milli Liderimize
we tiirkmen at¢ylygyna uly sarpa goyulmagynyn alamatydyr. Sol uly
capuwlara gabatlap, «Fransiya galop» kompaniyasynyil cagyrmagy
we hormatly Prezidentimizin goldaw-hemayaty bilen 2012-nji yylyn
5-8-nji oktyabrynda tlirkmen atgynaslarynyn uly topary Fransiyanyn
Longan, Santi, Santa Klu aylawlaryna baryp, miingi atlarynyn
seyislenilisi, synag edilisi, atgylyk boyunca auksion satuwlarynyi
guralysy yaly isler bilen tangyp, atlary seyislemegin dndebaryjy teh-
nologiyalaryny owrenmek bilen 6zara tejribe alysdylar. Tiirkmen
capyksuwarynyn ol yerde diinyinin 6kde ¢apyksuwarlary bilen at
capysmagy tlirkmen atcylygynyn halkara derejesine ¢ykmagynyn
aydyn sayady boldy. Tiirkmen at¢ylarynyn Fransiya sapary biziil yur-
dumyzda atgylygyii, capyksuwar ussatlygynyfi Yewropa iiliiiilerine
layyklykda 6sdiirilyandigini gorkezdi.

2013-nji yylyn 2—6-njy fewralynda tiirkmen atgynaslarynyn to-
pary Germaniya Federatiw Respublikasynyn Kyoln sdherinde atgy-
lyk sporty boyunca «Spoga Horse spring — 2013» halkara sergisine
we sol yylyn 16-24-nji marty aralygynda Essen séherinde gegirilydn
«EKWITANA - 2013» iri Halkara atgylyk sergi-yarmarkasyna
gatnasdylar, atcylyk, at esbaplary boyunca tdze tilsimatlar bilen
tanysdylar.

Hormatly Prezidentimiziin atgylyk taglymaty, munun 6zi, bu
ajayyp pudagyn milli ddp-dessurlar esasynda rowagly 0sdiirilmegidir.

2012-nji yylda Garagsyzlygymyzyn 20 yyllygy mynasybet-
li gegirilen atly sport dabarasynda halypa ¢apyksuwarlaryn capuw
bislesiginin guralmagy we capuwyn jar ¢cekdirilip, bije atmak esasynda
gecirilmegi, yasulularymyzyn telpek yatyryp, capuwa badalga ber-
megi atcylyk sungatymyzyn milli dwiisginlere beslenip dsyanliginini
aydyn subutnamasydyr. Berkarar dowletimizin bagtyyarlyk dowriin-
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de hormatly Prezidentimizin atgylyk taglymatyna eyermek bilen tiirk-
men at¢ylygy Oslisin belent sepgitlerine tarap ynamly baryar.

Tiirkmen milli at iistiindéki we atly sirk oyunlary boyunca islér
valy yokary bilimli hiindrmenleri tayyarlamakda Tiirkmen déwlet
medeniyet instituty, Tirkmen dowlet sirki, atcylyk sportunyn nus-
gawy Olimpiya gorniisleri boyunca tdlimgi turgenleri tayyarlamak-
da Tirmenistanyn Milli sport we syyahatcylyk instituty, atgylyk
boyunga yokary bilimli hiindrmenleri tayyarlamakda S.A.Nyyazow
adyndaky Tirkmen oba hojalyk uniwersiteti, Asgabadyn atgylyk
sport toplumynyn yanyndaky atgylyk boyunga merkezi okuw bi-
nasy bularyit hemmesi yurdumyzda at¢ylyk boyunca yokary derejeli
hiindrmenleri tayyarlamagyn mekdepleridir.

«Tirkmen atlary» dowlet birlesiginin yanyndaky atgylyk sporty
merkezinde, milli at iistiindéki oyunlary boyunga «Galkynys» mil-
li at istiinddki oyunlary toparynda we Halkara ahalteke atgylyk
sport toplumynda at¢ylyk sportunyn nusgawy gorniisleri boyunga
boliimler hereket edip, ol yerde yiizlerce yaslar atcy tiirgen, ¢apyk-
suwar we milli at Gistiinddki oyunlary boyunca hiinir ussatlyklaryny
kédmillesdiryarler.

2010-njy yylyn 25-nji aprelinde Tirkmenistanynn Prezidenti
Gurbanguly Berdimuhamedowyn Tiirkmen milli sirkini at listlindaki
oyunlary bilen ¢ykyslar edip, dabara bilen agmagy milli atly sirkiniii
hem-de at iistlindéki oyunlaryn uly geljeginini alamatydyr. Hazirki
wagtda tlirkmen atgynaslary atlary tiirgenlesdirip, dressirlemegin tize
usullaryny ulanyp, diirli ¢ylsyrymly hereketli atly milli oyunlary yeri-
ne yetirmegi atlaryna owredyérler, yas atgy turgenlerimiz bolsa at {is-
tiindéki oyunlary bilen 6zlerinin hiinér derejelerini yokarlandyryarlar.

Berkarar dowletimizde tiirkmen ahalteke atcylygyny Osdiir-
mekde edilyén isler, Halkara ahalteke assosiasiyasynyn doredilme-
gi we onun Prezidentiligine Tiirkmenistanyn Prezidenti Gurbanguly
Berdimuhamedowyn biragyzdan saylanylmagy, assosiasiyanyn
edara binasynyn gozel paytagtymyz Asgabatda yerlesmegi mil-
li at capysyklarymyzyn, at {stiinddki milli oyunlarymyzyn,
bayramgylyklarymyzyn we toy-tomasalarymyzyn bezegi ahalteke
tohumly bedew atlarymyzyn san-sohratyny biitin diinyé ginden yay-
maga yol agyar.
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Halkara at¢ylyk sport toplumynda, Tiirkmenistanyn Prezidenti-
nin ahalteke atgylyk toplumynda, Asgabadyn Merkezi at¢ylyk sport
toplumynda we welayat atgylyk sport toplumlarynda, Dasoguzyn,
Marynyn we Lebabyil dowlet athanalarynda, yiizlerce dowlet we
hususy atgylyk kdrhanalarynda capyksuwarlaryn, atgy tiirgenlerin,
ata musdak yaslaryn miinlercesi at miinmek, at isletmek, atlary
sport yaryslaryna tiirgenlesdirmek we at capmak yaly isler bilen
mesgullanyarlar, ata erk etmek babatda 6zlerinin hiindr derejelerini
yzygiderli kimillesdiryérler. Halkara at¢ylyk sporty yaryslaryna, atly
stiwelenlere, at capysyklaryna, at listlinddki milli we sirk oyunlary
boyunga ¢ykyslara, milli atly sport bayramgylyklaryna we atly da-
baraly yorislere atlaryny tayyarlayarlar we istiinlikli ¢ykyslar etmek
bilen bedewlerimizinn we eziz diyarymyzyin we onun hormatly Pre-
zidenti Gurbanguly Berdimuhamedowyn abrayyna abray, sohratyna
sOhrat gosyarlar.

Hormatly Prezidentimiziii 6zi yzygider at miinmek, at capmak
we sportun diirli gorniisleri boyunga turgenlesmek bilen yas nesle
uly gorelde gorkezyir, «Geljekde buysanjymyza buysan¢ gosyan,
koniillerimize ylham beryan bedew atlarymyz hakynda dowlet dere-
jesinde edilyén aladalar birjik-de gowsadylmaz» diyip belleyar.

Tiirkmenistanynn Prezidenti Gurbanguly Berdimuhamedowyin
2007-nji yylyn sentyabr ayynyn 22-sinddki «Tilirkmenistanyii Mer-
kezi dowlet aylawynyn durkuny tdzelemek hakyndaky» Karary bilen
2008-nji yylyn oktyabr ayyna ¢enli aylawyn durky halkara iilniilerine
layyk tizelendi, tdze binalar guruldy. Aylawyn yanasyk yerleri
abadanlasdyryldy.

Hormatly Prezidentimizin ak pata bermeginde 2009-njy yylyi
26-njy aprelinde — Tiitkmen bedewiniii bayramynyil bellenyédn
giiniinde Kopetdagyn etegindéki ajayyp jiilgede sebitde in uly Hal-
kara ahalteke at¢ylyk sport toplumynyn diiybi tutuldy. Sol giin bir
wagtyn 0ziinde hormatly Prezidentimizinn ak pata bermeginde uly
dabara bilen Balkan, Dasoguz, Mary we Lebap welayatlarynda hem
atcylyk medeni-sport toplumlarynyn diiybi tutuldy.

2011-nji yylyn 24-nji aprelinde Tiirkmen bedewinin bayramgylyk
giiniinde hormatly Prezidentimiz uly dabara bilen Balkan, Dasoguz,
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Mary we lebap welayatlarynda gurlan hézirkizaman atcylyk sport
toplumlarynyn ulanylmaga berilmegine ak pata berdi. Welayatlarda
gurlan at¢ylyk sport toplumlary tiirkmen halkynyn gadymdan gelyén
ajayyp ddplerini — milli atgylyk we seyiscilik sungatyny, tiirkmen at
capysyklaryny Berkarar dowletin bagtyyarlyk dowriinde téze belent-
liklere goterdi. Munun 6zi yurdumyzda ahalteke atlarynyn kopeldilis
ciklerini gineltmége we hemme welayatlarda ahalteke atcylygyny
Osdiirmige uly yardam edyidr. Hemme welayatlarda howesjent
atsynaslaryn, seyislerin we capyksuwarlaryn tdze neslinin kemala
gelmegine uly itergi beryar.

2011-nji yylyil 29-njy oktyabrynda Tiirkmenistanyn Prezidenti
Gurbanguly Berdimuhamedow yurdumyzyn Garassyzlyk bayramgy-
lygyna bagyslanyp gecirilen dabaraly giinde Halkara at¢ylyk sport
toplumynyn ulanylmaga berilmegine ak pata berdi. Bu hézirkizaman
ahalteke atgylyk sport toplumy 90 gektar meydany tutyar. Halkara
atcylyk sport toplumda athanalaryn 10-usy bolup, olarda ¢apuw we
sport atlarynyn 400-si saklanyar. Kopetdagyn eteginde, ajayyp jiil-
gede yerlesen toplumda halkara ilniilerine layyk abzallagsdyrylan
we enjamlasdyrylan capuw we seyisgilik yodalary, tomasagylar,
jankoyerler iicin hemme amatlyklary bolan 7000 orunlyk munber,
atcylyk sporty we milli at iistiinddki oyunlaryn tiirgenlesik islerini
we yaryslaryny gegirer yaly acyk we yapyk meydancalar, maneZler,
sirk jayy bar. Sonun yaly-da bu yerde capuw we sport atlaryny gowy
sertlerde saklap, ideg eder yaly, seyisldp ¢capdyrmak we atlaryn sag-
lygyny gozeggilikde saklamak iicin hemme sertler doredilendir.

Asgabatda halkara iilitiilerine layyk gelyén Halkara at¢ylyk sport
toplumynyn bolmagy tiirkmen atsynaslarynyn kdmillesmeginde, mil-
li we halkara derejeli atly sport yaryslaryny, at capysyklaryny gura-
makda, yurdumyzda bellenip ge¢ilyén milli bayramgylyklaryii has-da
dabaraly gecirilmeginde bahasyna yetip bolmajak dhmiyete eyedir.
Yurdumyzyh ilaty we diyarymyza diinyénifi diirli yurtlaryndan gel-
yan myhmanlar, isewlir adamlar bu yerde behisdi bedewlerimizini
gozelligini yakyndan synlap, egsilmez ruhy lezzet alyarlar. Halkara
atcylyk sport toplumy ahalteke atcylygynyn biitin diinyadéki gorelde
mekdebine, halkara merkezine éwriildi.
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Berkarar dowletimizde hormatly Prezidentimizinn tagallalary
netijesinde tiirkmen atgylygy halkara derejesinde gin gerimlere eye
bolyar. Halkara ahalteke assosiasiyasyny doretmek boyunca 2010-njy
yylynn 14-15-nji awgustynda Asgabatda ahalteke atgylygy boyunca
gecirilen halkara maslahaty tiirkmen atgylygyny we onuil dsiisini tdze
hil derejesine ¢ykardy. Maslahat diinya ahalteke at¢ylygynyn taryhy-
na altyn sahypa bolup girdi.

Hormatly Prezidentimizii maslahata gatnasyjylara Yiizlenme-
sinde «Ahalteke bedewleri hakykatda in afirybas nusgalyk hokmdiin-
de diirli dowiirlerde diinyénin ¢ar kiinjiine yayrapdyr. Munun esasy
sebidpleri bolsa, bir gorende 6ziine bendi edyidn, yelden ylwrik,
gamysgulak, diisbi, eyesine wepaly bedewlerimiziii gaytalanmajak
nusgalygyna uly hyrydarlygyn hi¢ wagt peselminligidir.

Tiirkmen diyaryny ahalteke bedewlerinin Watany hokmiinde bii-
tin diinyé tanayar. Diinyd meshur ahalteke atlary halkymyzyn g6z gu-
wanjydyr, buysanjydyr. Biz seyle uly gymmatlyklarymyzyn bardygy-

Halkara ahalteke assosiasiyasynyi esasy maksady we tiirkmen
halkynyn diinyd medeniyetine gosan bas gymmatlyklarynyn biri bo-
lan ahalteke atlarynyn arassa ganlylygyny saklap galmak, diinydde
ahalteke atlarynyn san-sohratyny has-da artdyrmak, dasary yurtlar-
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daky ahalteke atcylyk assosiasiyalaryny bir gurama birikdirmek,
dasary dowletlerde we yurdumyzda bar bolan ahalteke atlarynyn ge-
lip ¢cykysynyn siibhesizligini halkara derejeli barlaghananyn {isti bi-
len anyklamak, halkara derejesinde arassa ganly ahalteke atlarynyn
takyk hasabatynyn yoredilisine gozegcilik etmek, halkara atly-sport
yaryslaryny guramak, sol yaryslara atgynaslaryn guramacylykly
gatnagmaklaryna yardam etmek, halkara at¢gylyk guramalary bilen tej-
ribe alysmak arkaly hiindrmenlerin bilim, hiinér tayyarlygyny yokar-
landyrmak, ahalteke atlarynyn syna-sypatyny has-da kdmillesdirmek
licin arassa ganly tohum atlaryn genefonduny gorap saklamak we ne-
sil ugurlarynyn gerimini gineltmek yaly wezipelerden ybaratdyr.

Hazirki wagtda Halkara ahalteke assosiasiyasyna ahalteke atlary
bilen ig salysyan 27 yurtdan we Tilirkmenistandan 141 gurama agza
bolup duryar.

Hormatly Prezidentimiz Gurbanguly Berdimuhamedow «Ttirk-
menistan — sagdynlygyn we bagtyyarlygyn yurdy» kitabynda «Bizin
yoredydn syyasatymyzyn bas maksady jemgyyetde sagdyn durmus
yorelgesini wagyz etmekden we sagdyn bedenli, belent ruhly nesilleri
kemala getirmekden ybaratdyr. Biz sagdynlygyn we ruhubelentligiii
yurduny guryarys» diyip, orédn yerlikli belleyér.

2013-nji yylyn 22-nji aprelinde Kdpetdagyn jlilgelerini kesip geg-
yvan Kopetdag sayolunyn ¢atrygynda Polatly diyen (Perent we Gaggyr
diyen atlaryn neslinden) ugurbasy atlaryi biri bolan altynsow mele
renkli ata bagyslanan heykeller toplumynyn agylys dabarasy boldy.
Polatly diirli sergilerde, iki gezek Moskwada we bir gezek Tiirkme-
nistanda Oba hojalygynyn gazananlarynyn sergisinde ¢cempion diylip
yglan edilen atdyr.

Ol at aylaw capuwlarynda yyndamlykda iki gezek yokary netije
gorkezdi. Polatly yadygirlik heykeller toplumynyn yanynda halka-
ra marafon yaryslaryny gecirmek {i¢in niyetlenen aylaw gurlandyr.
Onun uzynlygy 15 kilometre den bolup, agzalan aralykda 60, 90, 120
we 160 kilometr aralyklara halkara derejesinde marafon ¢apuwlaryny
gecirmige miimkingilik beryar. Bu aylawda her 30 kilometr aralygy
gecenden son, atlaryn fiziologiya — kliniki gorkezijilerini barlar yaly
weterinar gozeggiligi ligin weterinar nokadynda hemme sertler dore-
dilendir. 2013-nji yylda ol yerde 60 kilometr aralyga ge¢irilen halkara
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Polatly atly meshur ahalteke bedewine bagyslanyp, Képetdag sayolunyi catrygynda
gurlan yadygirlik heykeller toplumy

marafon yaryslarynda birinji orna Erekdag we Gaytar diyen atlaryn
neslinden bolan, Tiirkmenistanyn Prezidentinini ahalteke at¢ylyk top-
lumynda 6sdiirilip yetisdirilen Giilnar diyen akyal mele gysrak my-
nasyp boldy. Giilnaryn seysine 2013-nji yylda Tiirkmen bedewiniii
bayramy giini dabaraly yagdayda dasary yurt markaly yenil awtoulag
gowsuryldy.

2014-nji yylda Polatly aylawynda 60 km aralyga gecirilen mara-
fon ¢gapuwynda birinji bayrakly orna Sagadam diyen gyr at (Gyrgygus
we Yelmik diyen atlaryii neslinden, Garaderiii ugry) mynasyp boldy.

Tirkmenistanyn Garassyzlygynyi 22 yyllyk bayramgylygynyn
oniisyrasynda «Tiirkmen atlary» dowlet birlesiginin «Galkynys» milli
at tistiindéki oyunlar topary, Tlirkmenistanyin Dowlet sirkinin «Tiirk-
men jigitleri» topary Russiya Federasiyasynyn paytagty Moskwa
sdherinde 2013-nji yylyn 11-13-nji oktyabrynda gegirilen IDOL
sirk sungatynyn Biitindiinya festiwalynda birinji yere we festiwalyn
Altyn kubogyna mynasyp boldular. Sonun yaly-da «Galkynys» mil-
li at {stiinddki oyunlary topary Tiirkmenistanyil at gazanan mede-
niyet isgédri P. Bayramdurdyyewinl yolbascylygynda 2014-nji yylyn
16-27-nji oktyabrynda Italiyanynn Latina sédherinde yigrimi yurdun
sirk artistlerininn wekillerinin gatnasmagynda gegirilen Halkara («In-
ternasional sirkus Festiwaly») sirk festiwalynda bas bayragy «Lati-
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na — 2014» Altyn kubogyna, «Di Abacete», «Concegine il Premio»,
«Comune Di Latina» bayraklaryna we Italiyanyn Ahalteke atgcylyk
assosiasiyasynyn diplomlaryna mynasyp boldy.

Tirkmenistanyn Prezidenti Gurbanguly Berdimuhamedow
2015-nji yylynn 31-nji martynda «Tirkmenistanyn halk atsynasy»
diyen hormatly ady doretmek hakynda» Tiirkmenistanynn Kanuny-
na gol ¢ekdi. Kanunda: «Tiirkmenistanyn Garassyzlyk yyllarynda
tirkmen halkynyn milli buysanjy, gozelligin ajayyp nusgasy bo-
lan behisdi bedewlerimizin diinyadéki at-abrayyny has-da belende
gotermekde, olaryn san-sOhratyny diinyd yaymakda we seyiscilik
sungatyny Osdiirmekde uly hyzmatlary bitiren, tiirkmen bedewle-
rini seyislemekde we olaryn syna-sypatyny kadmillesdirmekde,
ateylyk pudagyny, sol sanda at¢ylyk sportuny 6sdiirmekde ayratyn
sahsy gosant gosan, at capmagyn we bedewleri seyislemegii inge
talimlerinin nusgalyk usullaryny yas nesle 6wretmekde uly isleri bi-
tiren we yokary netijeleri gazanan adamlara ol hormatly atlary dak-
maly» diylip bellenilyar.

Berkarar dowletimizin bagtyyarlyk dowriinde dine bir tiirkmen
halkynyn dil, eysem biitin adamzadyn genji-hazynasyna owriilen
ahalteke bedewlerinin san-sohratyny belende gétermekde, yurdumyz-
da at¢ylyk pudagyny 6sdiirmekde bahasyna yetip bolmajak uly iglerin

Sagadam, gyr at. Gyrgygus we Yelmik diyen atlaryn neslinden. Garaderin ugry
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amala asyrylyanlygy, tliirkmen atsynaslyk sungatynyn kémillesdi-
rilmegi hem-de Osdiirilmegi, onun 6zbolusly déplerini gorap sakla-
mak we sonuil bilen bilelikde at¢ylyk sportuny howeslendirmek, ony
halkara derejesinde 6sdiirmek tigin degisli hdzirkizaman diiziimlerinin
kemala getirilmegi bilen bu ugurda dasary yurtly hyzmatdaslar bilen
netijeli iglerin alnyp barylmagy, yurdumyzyi at¢ylyk sportunyn halka-
ra abrayynyn hem barha artyanlygy, tiirkmen halkynyn milli buysan-
jy, gozelligin ajayyp nusgasy bolan behisdi bedewlerimizin diinyadaki
at-abrayyny has-da belende gotermekde, olaryil san-sOhratyny diinya
yaymakda, atsynaslyk sungatyny kamillesdirmekde we seyiscilik sun-
gatyny Osdiirmekde bitiren uly hyzmatlaryny, at¢ylyk pudagyny, sol
sanda at¢ylyk sportuny 6sdiirmekde gosan ayratyn sahsy gosandyny, at
capmagyi we bedewleri seyislemegiil inge talimleriniii nusgalyk usul-
laryny yas nesle yetirmekde sagdyn, gin ruhy diinydgarayysly, cuniur
bilimli, gujur-gayratly yaslary terbiyeldp yetisdirmekde bitiren uly
islerini géz oniinde tutup, Tiirkmenistanyin Mejlisinini 2015-nji yylyn
22-nji aprelindéki Karary bilen Tiirkmenistanyn Prezidenti Gurbanguly
Berdimuhamedowa «Tiirkmenistanyn halk atsynasy» diyen hormatly
at dakyldy.

2015-nji yylyn 26-njy aprelinde Halkara atcylyk sport top-
lumynda watandaslarymyzyn we belent mertebeli dasary yurtly
myhmanlaryil, Halkara ahalteke assosiasiyasynyn agzalarynyn, « Ahal-
teke bedewi we diinyédnin seyiscilik sungaty» halkara ylmy-amaly
maslahata gatnasyan dasary yurtly atsynaslaryin gatnagsmagynda ge-
cirilen Tirkmen bedewinint bayramgylygynda hormatly Prezidenti-
mize «Tirkmenistanyn halk atgynasy» diyen hormatly adyn nysany
we sahadatnamasy sowhunly el carpysmalarynyn astynda dabaraly
yagdayda gowsuryldy.

Tiirkmenistanynn Prezidenti Gurbanguly Berdimuhamedowyi
2015-nji yylyn 25-nji aprelinddki Permany bilen S.A.Nyyazow
adyndaky Tiirkmen oba hojalyk uniwersitetinin uly mugallymy
Bazarbay Meredowa, hususy atsynas Amanguly Kazakowa
«Turkmenistanynl halk atsynasy» diyen hormatly at dakylyp, adyn
dose dakylyan nysanyny sol gilinki dabaraly pursatlarda hormatly
Prezidentimizin 6zi gowsurdy.
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Garassyzlyk yyllarynda ahalteke bedewleriniii san-sohratyny
diinyd yaymakda bitiren isleri bilen 6zlerini gorkezendikleri, atgylyk
sportuny O0sdiirmige yardam berendikleri, yurdumyzda gegirilyan at
capysyklarynda seyislédn bedewleri bilen yokary ussatlyklaryny gorke-
zip, bayrakly orunlara mynasyp bolandyklary, yas ¢capyksuwarlara at
capmagyi inge tdlimleriniil nusgalyk usullaryny dwredendikleri igin,
seyle hem yokary ussatlyklaryny we hiindrine ezberliklerini nazara
alyp, Tirkmenistanynn Prezidenti Gurbanguly Berdimuhamedowyn
2015-nji yylyin 25-nji aprelinddki Permany bilen, Tiirkmenistanyn
Prezidentinin ahalteke at¢ylyk toplumynyn seyiscilik boliiminini bag
seysi Kakamyrat Agamyradowa, S.A.Nyyazow adyndaky ahalteke
atcylyk athanasynyn atgylyk boliiminini miidiri Halmyrat Begmyra-
dowi¢ Babayewe, Tiirkmenistanynn Prezidentinii ahalteke atgylyk
toplumynyn seyiscilik boliiminin seysi Orazmyrat Bayramgeldiyewic
Annalyyewe, Balkan welayatynyi Serdar etrabynyn yasayjysy, hususy
atsynas Akmdmmet Nyyazmyradowa, Dasoguz welayatynyn Bol-
dumsaz etrabynyh yasayjysy, hususy atsynas Yollybay Yagsyyewe,
Mary dowlet athanasynyn Lebap boliiminiit miidiri — zooweterinary
Aydogdy Ac¢ilowic Rowsanowa, Mary welayatynyn yasayjysy, hu-
susy atsynas Jumaberdi Yazberdiyewe «Tiirkmenistanyii ussat haly-
pa ¢apyksuwary» diyen hormatly at dakyldy we olara hormatly adyn
nysany we sahadatnamasy uly dabara bilen gowsuryldy.

2014-nji yylyn 7-nji sentyabrynda Asgabat at¢ylyk sport toplu-
mynda at ¢capysyklarynyn gliyzki méwsiiminin agylysyna bagyslanyp
gecirilen «At — myrat» atly bayramgylyk (at capysykly) céresine
gatnasyjylar yurdumyzda atgylyk pudagyna berilyén iinsiin has be-
lent, dowrebap derejelere goterilyandiginin sayady boldular. Sol
cirede hormatly Prezidentimiz Gurbanguly Berdimuhamedow taryhy
teklipler bilen ¢ykys etdi. Sol tekliplerin biri-de atgylyk sport toplum-
larynda yetginjek ¢apyksuwarlaryn arasynda yzygider, hepdede bir
giin at capysyklaryny guramakdyr. Hormatly Prezidentimiz at gapmak
boyunga yas yetginjeklerin arasynda ¢capuw béaslesiklerini gegirmegi
teklip etmek bilen halkymyzyn atgynaslyk sungatyny difie agtygynda
dil, eysem yurdumyzyn yas yetginjeklerinde-de howes doredip, tiirk-
men ¢apyksuwar ussatlygynyn kdmillesmegine dowamat berdi.

27



e g A

#
dak
.&.&

i
C

k)
XY

e

k.
B

)

Y

Y

YY)

Tiirkmenistanyn Prezidenti, Halkara ahalteke atcylyk assosiasiyasynyn Prezidenti,
Tiirkmenistanyi halk atsynasy, Tiirkmenistanyi ussat halypa capyksuwary
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Ahlihalk  tarapyndan  bellenilyin  Tiirkmen bedewinii
bayramynyn 6niisyrasynda 2015-nji yylynn 25-nji aprelinde yas yet-
ginjek capyksuwarlaryn arasynda ddbe Owriilen ¢apuw baslesikleri
gecirildi. Sol giinki 7 ¢apuwyn dowamynda yurdumyzyil yas capyk-
suwarlary dzlerinin ¢alasynlyklaryny hem-de ezberliklerini gorkezip,
bas bayraklar ugrunda béslesdiler. Dép boyunca 1200 metr aralyga
gecirilen capuwa ii¢ Yasar bedewleriii 7-si gatnasdy. Yarysyi netije-
si boyunga «Tiirkmenistanyn ussat halypa capyksuwary» diyen adyn
eyesi, milli Liderimizii nusgalyk seyiscilik tagallalary bilen yetigdiren
agtygy hem-de ségirdi Kerimguly Berdimuhamedow birinji capysyga
gatnagyp, Dowamat diyen 3 yasar mele aty bilen gorkezilen aralygy
1 minut 18,4 sekuntda ge¢cmek bilen soniky 30 yyl i¢cinde gazanylan
yokary netije gorkezdi. Munun 6zi hormatly Prezidentimizin milli
atcylyk mekdebinin ajayyp yorelgelerinin iistiinlikli 6sdiirilyanliginini
aydyn sayadydyr. Dowamat diyen atyna erk edisi, jylaw tutusy, at bi-
len 6zara arabaglanysykda ata soyget berip, at ¢apysy, capuwda ¢ap-
yvan atynyn bellenilen aralyga keypihon ¢apmagyna may bermegi,
atyn giiyjiini, energiyasyny toyhana pellesine ¢enli tygsytly peydalan-
magy Kerimgulynyn ussat, halypa seyis Arkadag Prezidentimizden
tdlim alan ezber capyksuwardygyny gorkezdi. Munuil 6zi Arkadag
Prezidentimizin kesp-karininn dowamaty bolup, geljekki nesle dowam
etjekdiginin aydyn tassyklamasy boldy.

Bularytn  hemmesi hormatly Prezidentimiz =~ Gurbanguly
Berdimuhamedow tarapyndan binyady tutulan Berkarar dowletimiziii
bagtyyarlyk dowrlinin ajayyp miweleridir, dowamatydyr.

Turkmenistanyn Prezidenti Gurbanguly
Berdimuhamedowyn «Gadamy batly bedew» kitabynyn
yimy, filosofiki, taryhy we hazirkizaman ahmiyeti

Hormatly Prezidentimizin «Gadamy batly bedew» diyen kitaby
taryhy, filosofiki we ylmy jdhtden gin goéwriimli, cun manyly we
owrenilmige mynasyp nusgalyk eserdir. Tiirkmen halkynyni milli mi-
rasy we baylygy bolan ahalteke bedew atlary barada yazylan bu kitap,
gadymy grek taryhgysy Gerodotynl Nusay (ahalteke) atlary baradaky
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yvazyp galdyran ilkinji taryhy yazuw c¢esmelerinden soi, tiirkmen
halkynyn doreden ahalteke aty, onufi taryhy Osiis yoly we onun tiirk-
men halkynyn ruhy baylygyna 6wriilisi, ahalteke atlaryna hésiyetli
bolan tizlik, «gadamy batly» tizlikli hereket we ol hereketinn Berka-
rar dowletimizin bagtyyarlyk dowriinde eziz Diyarymyzyn, tiirkmen
jemgyyetinin bedew bady bilen 6nie tarap Osiis yoly bilen ugurdas
arabaglanysygy bolan ahalteke atlaryna degisli maglumatlary 6ziin-
de jemleyin we aydyn beyan edilen gin géwriimli eserlerinl biridir.

«Gadamy batly bedew» kitaby diirli temalara degisli kopsan-
ly suratlar bilen bezelip, ¢eper dilde yazylypdyr. Kitap «Diinyé-
nin wajyplygy», «Gadymyyetin sedasy», «Tiirkmenin ruhy bayly-
gy», «Gozelligin syrly diinyési», «Ebedi miras», «At — myraty,
«Taryhyn i¢indéki taryh» diylip atlandyrylyan yedi boliimde be-
yan edilipdir.

Nusgalyk kitabyn «Diinyanin wajyplygy» atlandyrylan birinji
boliiminde hormatly Prezidentimiz 6z halkyna we okyjylar kopgiili-
gine yiizlenip:

«Menin eziz ildeslerim!

Sizin bilen koniildédki barymy paylasyanlygym {i¢in, soiisuz
hoswagtlykdan serpaylydyryn.

Maihriban il-halkymyi abadan geljegi hemise meninn bas ala-
damdyr.

Watanymyzyn parahatlygyna bolan ynam, rayatlarymyzyn bol-
elin durmusy menin yasayys baradaky yorelgelerimin tutus mazmu-
nyny eyeleyar.

Size, diinyd, hereket, tizlik, menzil hakynda owal basdan
sO6hbet acyanlygymyn sebdbi hem, menin tiirkmen ahalteke bedewi
hakyndaky oy-hyyallarymdyr. Tiirkmen halkynda bedewin gadymy-
lygy, onuin gowiin syrdasyna Owriilip gitmegi diinya tizlik beriji
giiyjiin bedewde bolanlygy {i¢indir» diyen sozleri getiryér. Kitapda
milletimizin diiyp asyl kokiinin Oguzhan atamyzyn doéwriinde diiybi
tutulanlygyny anladyan onui atly heykelinin we dowlet gusuny basa
gonduran, timziigi 6ne altynsow 0wiisginli atyna atlanyp, ony sipje-
dip gelydn Gahryman Prezidentimizini heykelinini yerlesdirilmeginde
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dowiirlerin osligini we dowamatdygyny ailadyan gin simwoliki many
bar.

«Gadamy batly bedew» kitabynda gegilen yol, menziller bara-
daky pikirlere tdze taryhy, filosofiki many bermek bilen, hormatly
Prezidentimiz yasaysyn manysy «hereket» diyip belleyir. «Tizlik»,
«wagt» barada s0z ag¢yar. Hakykatdanam, adamzat {igin wagtyn,
jansyz tebigat ticin bolsa ginisligin ahmiyeti uludyr.

«Gadymyyetiii sedasy» bdoliiminde tiirkmen taryhynyn sesini
bizin dowriimize saklap galan arheologiki ¢esmeleri we tapyndy-
lary ylmy taydan éwrenilmeginde dhmiyetiniii uludygyny bellemek
bilen hormatly Prezidentimiz gazuw-agtarys islerinde bedew atlara
degisli Ahal topragyndan tapylan suratlaryn, heykellerini sekilleri
yerlesdirilipdir.

Atyn say-esbaplary barada «ol taryhyn dowamat zailynyn sesi»
diymek bilen, hormatly Prezidentimiz milli say-esbaplara bezelen dal
bedewlerin suratlaryny yerlesdirmek bilen aydyn beyan edyir.

«Gorogly» sadessanynda:

«Teblesinde bedew aty baglynyn,
Onun konli gaynap-gaynap jos bolary,

diylip, bellenisi yaly, tiirkmen maggalasy ticin bedew atyii uly &hmiyeti
bardyr. Hormatly Prezidentimiz 6z nusgalyk kitabynda tiirkmenlerin
0z cagalaryna at sowgat etmek, ilkinji gezek ata miindiirmek daba-
rasy, ¢cagalaryna atyny bezdp bermek yaly tiirkmen milli dép-dessur-
lary kitapda 6rén ¢epergilik bilen beyan edipdir.

Berkarar dowletin bagtyyarlyk dowriinde, Tiirkmen bedewinin
bayramynynl bellenilyén gilinlinde hormatly Prezidentimiz dabaraly
yagdayda Gokdepe etrabynyn Kérizek genesliginin ¢dginde tize gur-
lan Aba Annayew obasyny we Halkara ahalteke atcylyk sport top-
lumyny dabara bilen agyp, ulanmaga ak pata berdi. Munun 6zi, mil-
li mirasymyz bolan ahalteke atlaryny gorap, kopeldip saklan Aba
Annayew yaly ussat halypa seyislerimize uly sarpa we hormat goy-
makdyr.

«Bedew ruhy barlygyn bir bolegine owriilende, hakyky 6z ka-
nunalayyklygyny ret edyir, tize bir hile gegydr. Ol hem maddy
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baylykdan ruhy barlyk yagdayynyn ykrar edilmesidir» diymek bilen,
hormatly Prezidentimiz okyjylara kitabyn filosofiki manysyny acyp
gorkezyar.

Gahryman Prezidentimiz Gyratyna atlananda Gorogly sy-
pat, toy-bayramgylyklarymyzyn bezegidir. «At — tiirkmen ruhunyn
adamdan bagga yeke-tik jandarda kesbe gelmesidir» diyip, hormatly
Prezidentimiz kitabynda belldp gegilyir. «Nusgawy sahyrymyz Matéji:

«Kylsa Mitdji gliman, behigdi haywan basy sen — diyyar» diyen
setirler arkaly awtor munun seyledigini delillendiryar.

Kitabyn «Gozelliginl syrly diinyési» boliiminde behisdi ahalteke
atlarymyzyn 6zbolusly tiirkmen tebigaty — sonar oriili sdhralary, Ga-
ragum ¢0li, jowzaly cogly Giiniin, dury asmanyn 6wiisginli refiklerini
0ziine ¢ayyan tiirkmen tebigaty bilen arabaglanysyk onun gozelligine
beslenendir. Ahalteke aty reiiki, sazlagykly ajayyp hereketleri bilen
halkara sergilerde ¢empion adyna, diirli yurtlarda gegirilyan milli at
istlindéki oyunlarda hiindrine ussat ezber yigitlerimiz bilen den de-
rejede owadanlygy bilen tomasagylar kopgiiligini 6ziine mayyl edip,
Altyn kuboklara mynasyp bolmaklarynda ahalteke bedewlerimizin
yigitlerimiz bilen den derejede 6z payy bardyr.

Hormatly Prezidentimiz 6z kitabynda «Kesearkajyn yayylyp
yatan sédhralary, jiilgeleri diinyanin it gowy tohum atlarynyn meka-
nydyr. Nusay diizliikleriniii, Oguzkendin golayynda bedew hakdaky
rowayatlar yasyryn yatyrlar.....Bu yerlerden durmusa soygi pelsepe-
si, yasaysa hyjuwlylyk goreldesi baslanyar. Uly taryhyn yumagy su
yerden ¢Ozlenydr» diymek bilen, bereketli Ahal topragy bilen bagry
badasan ahalteke atlarynyn doreysinin we Gsiis yolunyn su yerden ge-
lip ¢ykyanlygyny» delillendirmek bilen bellép gecyar.

Kitapda: «Tirkmenlerde seyis¢ilik, atsynaslyk sungaty 0ziinin
gozbasyny gadymyyetden alyp gaydyar. Sonun {igin bizin ata-baba-
larymyz atlary kopeltmegin, seyislemegin, 6zbolusly ingeligini yhlas
bilen 6wrenip, ony nesilden-nesle geciripdir. Her nesil 6zii¢e bu ugur-
daky is tejribesini kdmillesdirip gelipdir» diyilyar.

Milli Liderimiz tiirkmenini atgylyk, seyisgilik sungatyny
halkyn taryhynyn i¢indéki taryhdygyny nygtamak bilen, «Ahalte-
ke atlary barasyndaky gyzykly giirriinler, maglumatlar gymmat-
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ly tapyndy yalydyr. «Ahalteke bedewi — biziil buysanjymyz we
sOhratymyz» atly kitaba seyle tdsin maglumatlaryn engemesi jemle-
nildi.... Ahalteke bedewlerine beryén iinsiimiz mirasymyza uly sar-
pa goyyandygymyzdan nysandyr. Mirasa goz yetirmegin, ona juda
ayawly ¢cemelesmegiin dowletlilik getiryandigi bizin kalbymyzda or-
nan ynamdyr» diyyér.

Hormatly Prezidentimiz «... Men o6nde goyan aydyn maksat-
larymyzy bedew tizliginde durmusa gecirmek {i¢in, il-halkymyn
payhasyna, durmus tejribesine, zehinine bil baglayaryn.... Bedewle-
ri diinyd beren bu gadymy Diyar miidimi sezdegdhimizdir» diyip,
pahim-payhasa yugrulan ajayyp nusgalyk kitabyny jemleyar.

«Atcylyk we atly sport hakynda»
Turkmenistanyn Kanuny

Tiirkmenistanynn Prezidenti Gurbanguly Berdimuhamedow tara-
pyndan binyady tutulan Berkarar dowletin bagtyyarlyk dowriin-
de Halkara ahalteke atgylyk assosiasiyasynyn doredilmegi, yurdu-
myzda halkara we welayat atly sport toplumlarynyni, Aba Annayew
obasynda 600 atlary saklar yaly Halkara ahalteke atcylyk sport
toplumynyn we atgylar sdhercesiniii gurulmagy, yurdumyzda atcy-
lyk pudagynyin we atly sportuni senagat esaslarda yola goyulmagy,
tiirkmen atsynaslarynyn halkara derejesinde ge¢irilyén ¢apuw we atly
sport bdslesiklerine gatnagsmagy we «Galkynys» milli at tistiinddki
oyunlar toparynyn halkara bislesiklerde bassyr ii¢ gezek yeiliji bo-
lup, «Grand pri» altyn kuboklaryna mynasyp bolmagy, pasgelgilikler-
den atly bokmek — konkur Yaryslarynyii Yapyk binalarda we sowes
sungaty boyunca gegcirilyin V Aziya oyunlarynyn tertipnamasyna
gosulmagy — bularyil hemmesi, Garassyz, baky Bitarap yurdumyz-
da we biitin diinyade at¢ylyk pudagynyn hukuk binyadyny berkidyar.
«Atgylyk we atly sport hakynda» Tiirkmenistanynn Kanunynyn kabul
edilmegi 6z wagtynda we dowrebap, maksadalayykdyr.

Tiirkmenistanyn Prezidentinint 2015-nji yylynl 22-nji noyabrynda
gol ceken we 28-nji noyabrynda merkezi gazetlerde ¢ap edilen «Atcylyk
we atly sport hakynday» Tiirkmenistanyn Kanuny yurdumyzda ahalteke
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atcylygyny, atly sporty dsdiirmegin hukuk, ykdysady we guramagylyk
esaslaryny kesgitleydr. Bu Kanun yurdumyzda arassa ganly ahalteke
atlarynyn eyecilik meselelerini ¢dzmége, nesil ¢esmesini (genofon-
duny) gorap saklamaga, atlary 6sdiirip yetisdirmekde, kdpeltmekde we
diirli maksatlar ticin ulanylyan wagtlary yiize ¢ykyan meseleleri tistiin-
likli ¢ozmége we diizgilinlesdirmége goniikdirilendir.

«Atcylyk we atly sport hakynda» Tiirkmenistanynn Kanuny VIII
bapda, 51 maddada beyan edilip, at¢ylyga degisli umumy diizgiinleri,
atgylyk we atly sport barada dowlet edaralary we yerli guramalar tara-
pyndan dolandyrys, eyeg¢ilik hukuklary — at¢ylyk isi, atly sport we beyle-
ki boliimleri 6z igine alyar. Kanunyi birinji babynda at¢ylyk we atgylyk
sportunda ulanylyan terminologik sézliiklere diisiindirmeler berlipdir.

«Atgylyk we atly sport hakyndaky» Tiirkmenistanyn Kanuny
Tiirkmenistanyn Konstitusiyasyna esaslanmak bilen «Maldargylykda
tohumgylyk isi hakynday, «Seleksiyanyn gazananlaryny hukuk taydan
goramak hakynda», «Bedenterbiye we sport hakynda», «Professional
sport hakynda» Tiirkmenistanyin Kanunlaryndan hem-de su Kanundan
gelip ¢cykyan atgylyk we atly sport baradaky beyleki kadalasdyryjy hu-
kuk namalary bilen ugurdas hereket edyar. Bellenilen kadalardan basga,
Tiirkmenistanyn halkara sertnamalarynda haysydyr bir bir beyleki ka-
dalar bellenilen bolsa, onda ol kadalaryn hem ulanylyanlygy Kanunda
bellenilydr we munun 6zi bu Kanunyn halkara &hmiyetini artdyryar.

Atgylyk  baradaky  kanungylygyn maksady atgylykda
secgi-tohumgylyk islerini gowulandyrmak, halkara genefondunyn
toparyna girydn atlaryin milli tohumlarynyn tohum goruny gorap
saklamak, olary kopeltmek we yzygider kdmillesdirmek ti¢in hukuk
kepilliklerini doretmek yoly bilen, tohum atgylygy we atly sporty
osdiirmek we ilat arasynda kopciilikleyin yayratmak, netijede atly
sportda yokary netijeleri gazanmak bolup duryar. Bu kanungylygyn
ayratynlyklarynyn yene-de biri, ol hem at¢ylyk pudagynda isleydn
isgérlerin we hiindrmenlerin durmus taydan goraglylygyny iipjiin
etmeginl, atcylyk we atly sport babatda halkara hyzmatdaslyklary
amala agyrmaklygyn ugurlarynyn goz onitinde tutulmagydyr.

Kanunda yurdumyzda at¢ylyk boyunca bitewi bir dowlet
syyasatynyn yoredilyanligi goz oniinde tutulyp, atgylyk we atly sport
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barada dowlet dolandyrylysy we onuil ygtyyarlandyrylmalary, yerli
dolandyrys edaralarynyil hukuklary aydyn beyan edilyér.

Atcylyk babatda eyecilik hukuklary we atcylyk isi atgylygyn
dowlet we hususy eyecilik hukugyna esaslanmak bilen, diirli eyeci-
likdaki tohum atlary pasportlasdyrmagyn tertibi, at¢ylygyn obyektleri
we atcylyk isiniii subyektleri bolan yuridiki we fiziki sahslar, atgylyk
isininl gorniisleri, atgylykda telekecilik isleri, atcylygyn we at eyeleriniil
hukuklary we borglary kanunalayyklykda hukuklasdyrylyar.

Kanunyn «Atgylyk» diylip atlandyrylan IV babynda atlaryi to-
humlary, olaryil ulanylysyna gord, rejelendirilisi, dowlet tohumgy-
lyk kitaplarynyn we resmi yazgylarynn kdomegi we ¢iplemek bilen
tohum atlary hasaba almagyin we resmilesdirmegin tertibi, atlaryn
saklanylysyna we idedilisine bolan ekologik talaplar, halkara weterinar
kanungylyklaryna layyklykda, atlary Tiirkmenistanyn ¢dginden dasary
cykarmagyn we yurdumyza getirmegin tertibi beyan edilyar. Kanun-
da ylmy iipjiin¢iligiit we hiindrmenleri tayyarlamagyi uly ahmiyetinii
bardygy bellenilyir.

Y gtyyarlandyrylan dowlet edaralary tarapyndan Tiirkmenistanyn
zihmet kanungylygyna layyklykda, at¢ylyk boyunga hiindr
tayyarlygynyn derejelerinin berilyénligi, atcylykda gecirilyan seg-
gi-tohumgylyk islerinint gazananlaryna awtorlyk we intellektual eye-
cilik hukugynyil Tiirkmenistanyn kanungylygyna layyklykda kesgit-
lenydnligi bellenilyar.

Atgylyk we atly sportda islerin maliyelesdirilisi kdptaraplayyn
bolup, dowlet byujetinin serisdelerinin, atgylyk kdrhanalarynyn oniim-
cilik-hojalyk islerinin netijesinde alynyan girdejilerin, isleri amala
asyryan jemgyyet¢ilik guramalaryi serisdeleriniii, hemayatlyk we gayry
komeklerinn serigsdeleriniii hasabyna, seyle-de dowlet maya goyum-
laryny boliip bermek bilen gegirilyénligi kanunlagdyrylypdyr. Kanunda
atcylyk pudagynda isleri howeslendirmegiii gorniisleri aydyn kesgit-
lenilydr. Seyle-de atly sport yaryslaryny guramagyn we gegirmegin
kanuny esaslary, yaryslary halkara we dowlet derejelerde gecirmegin
gorniisleri we ¢ozglitleri, ol islerde atgylyk sport toplumlarynyi wezipe
borglary beyan edilyir.
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Kanunyn jemleyji diizgiinlerinde Tiirkmenistanyn atgylyk we atly
sportda halkara hyzmatdaslygynyn halkara hukugynyn umumy ykrar
edilen yorelgelerine we kadalaryna hem-de Tiirkmenistanyn halka-
ra sertnamalarynyil diizglinlerine layyklykda amala asyrylyanlygy,
seyle hem atly sportun halkara guramalary tarapyndan sport we atgy-
lyk boyunca gegcirilydn beyleki ¢irelerde Tilirkmenistanyn wekilgilik
etmek hukugyna eyedigi aydylyar. Halkara jemgiyetcilik guramasy
bolan Ahalteke atgylyk assosiasiyasynynn wezipe borglary halka-
ra kanungylygyna layyklykda kesgitlenip, Assosiasiyanyn ahalteke
ateylygynyi diinyé yiiziinde 6sdiirilmegine we wagyz edilmeginde hal-
kara dhmiyetinin bardygy ayratyn bellenilyar.

Tiirkmenistanyn Prezidentinifi tagallalary bilen «Atgylyk we atly
sport hakynda» Tiirkmenistanyn Kanunynyn kabul edilmegi we giiyje
girizilmegi yurdumyzda atgylyk pudagyny we arassa ganly ahalteke
atcylygyny, atly sporty dsdiirmekde we tlirkmen atgylygynyn yurdu-
myzda we biitin diinydde hukuk binyadyny berkitmekde d&hmiyetiniii
uludygyny bellemek gerek.

Hormatly Prezidentimimiziii «At¢ylyk we atly sport hakynda»
Tiirkmenistanyin Kanunyny kabul etmegi tiickmen halkynyn genji-ha-
zynasy, milli mirasy bolan atgylygy 6sdiirmekde 6iide goyyan wezipe-
lerini iistlinlikli berjay etmige we at¢ylyk pudagyny belent sepgitlere
yetirmége ak yol agyar.



Il B6LOM. BEHISDI BEDEWLER BARADA

Ilki bilen, behisdi bedewler barada giirriinn etjek bolsak, «At né-
me?» diyen soraga jogap bermek bilen onuil beyleki 6y haywanlaryn-
dan tapawutlanyan ayratynlyklary barada durup gegmegimiz gerek.

At diylip, ¢alasyn we calt hereket edip bilydn, tik toynakly
gylyallar masgalasyna degisli jandara aydylyar. Atlar tebigy ge-
lip ¢ykysy boyunga séhrayy — diiz yerin haywany bolup, ¢alasyn
we calt hereketleri bilen tapawutlanyarlar. Ewolyusiyanyn do-
wamynda atlar masgalasynyn ayak we calasyn hereketlenyin ul-
gamy Oslip, olarynl her ayagynda tdk toynagy, yagny bir toynagy
galypdyr.

Ustiine atlanan adamyi erkine tabyn bolmak, ¢alasyn hereket,
seysin, capyksuwaryn, isleglerine ugrukdyryp siirlisine gord hereket
etmek yaly hésiyetleri eldeki atlaryn diirli islerde, capuw yaryslarynda,
ateylyk sportunda, ulag we aragatnasyk serisdesi hokmiinde ulanmak
icin peydaly hésiyetleridir. Atlaryil hésiyetlerini ilkinji bolup oguz
tiirkmenleri ulanmagy basarypdyrlar.

Atyn bedeninde madda alys-calsyk hadysalary, dem alys, yiirek,
gan we gan aylanys ulgamlary, dayang we hereketlendiriji synalary
bolan siinik skeleti we muskulaturasy, sinir we baglayjy ulgamlary
gowy Osendir. Atlar duygurdyr, gowy syzyar, ys alyar, gowy esidydr,
eyesini gowy tanayar. Atlaryn yabany sertlerde, séhralarda siiriileyin
gezmek hisiyeti 6y atlarynda hem saklanyp galypdyr. Oy atlary hézir-
ki wagtda hem howlir at bilen 6riilerde saklanylanda siiriileyin gez-
mek hésiyetini yiize ¢ykaryarlar.

Goz hanasynyn we okarasynyil has oOnde yerlesenligi bilen
baglanysyklykda at yorejek yoluny, gapdallaryny we toweregini gowy
gorydr, basjak yerini seljerip basyar. Atlaryn agzalan ayratynlyklary
we peydaly hisiyetleri miingi ulagy hokmiinde peydalanmaga, at
capysyklarynda, at¢ylyk sportunda, atly gezelenclerde we miimkin
bolan beyleki islerde olary giiiden ulanmaga miimkingilik beryar.
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Atgylyk pudagy diisiinjesi arassa ganly atlary kopeltmegi,
saklamagy we taylary Osdiirip yetisdirmegi, seyislemegi, olary at
capysyklarynda we atgylyk sporty yaryslarynda, atly sirkde we beyle-
ki diirli islerde miingi we i ulagy hokmiinde ulanmagy 6z igine alyan
halk hojalygynyn peydaly bir pudagyny anladyar.

At diylip, hazirki tiirkmen dilinde jynsy arassa tohum atlara hem
aydylyar. Mysal ii¢in, ahalteke aty, yomut aty we s.m.. Sonuni yaly-da
at diistinjesi erkek jynsly we howiir atlary anladyar.

Tay diylip, atyn 7-8 aylyk yasyna ¢enli enesinden siiyt emyén
sahyrymyz Magtymguly Pyragyda:

Baytal yapagasyn ¢ekermis diize — diyen setirler bar.

Gyrkman tay diylip, 1-2 yas aralygynda miingd éwredilyén taya
aydylyar. Sol dowiirde tiirkmenlerde olaryn yaly bir gezek gyrkylyp,
guyrugy timarlanyp goyberilyédr. Miingd owredilydncd ona tutum tay

Gunan diylip, 2-3 yaslaryndaky yas atlara aydylyar.

Donen at diylip, 4 yasar atlara, boynan at diylip, 5 we ondan
uly yasdaky siinii bekén atlara aydylyar. Nesilbagy atlaryn biri bolan
4a Boynawyn ady hem boynan at soziinden gelip ¢ykypdyr diyip
hasaplayarys.

Gysrak diylip, 4 yasyna c¢enli bolan baytalgalara bogaz bolup,
gulunlayanga aydylsa, dogry bolar. Seyle-de olara gunanga, gunajyn
hem diymek bolar.

Alaga diylip, atasy ya-da ene tarapy jynsy arassa tohum at we
beyleki tarapy tohumy ndbelli is yabysyna aydylyar. Mysal iigin,
Berdi Kerbabayewin «Aygytly 4dim» romanynda Halnazar bayyn
Melegus atly tohum ahalteke aty bar, Artygyn bolsa miinydn we igde
ulanyan alasasy bar.

Yaby diylip, tohumy vitip giden we tohumgylyk isi yoredilme-
yén is atlaryna aydylyar.

Beyik sahyrymyz Magtymguly Pyragy tohum at bilen yabyny
asakdaky yaly tapawutlandyryar:
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At aydar: aslym zordur,
Mung¢a gymmatym bardyr,
Ustiime miinen #rdir,
Dag-diiz meydan i¢inde.

Yaby aydar: men gende,
Ustiime miinen bende;
Azabym kopdiir giinde,
GOwnilim arman iginde.

Tilirkmenistanda Garassyzlyk yyllary i¢inde ahalteke we yo-
mut tohum atlarynynl sany kopelyir, asyl bedew atyil syna-sypaty
gowulagyar.

Atyn synasy, syna-beden gurlusy

Atyn synasy (eksteryeri) diylip, her bir atyii ayrybasga hususy
ayratynlyklaryna baglylykda onun dasky syna-sypatynyn gorniigine
aydylyar.

Ahalteke atlaryna kesbi nusgalyk — asyl bedew at

914 Polatly, altynsow mele at, 1965-nji yylda S.A.Nyyazow adyndaky ahalteke at¢ylyk
athanasynda doglan. 779 Pereii we 1244 Gacgyr diyen atlaryi neslinden. Eyeberdi
Teleke - Pereiiin ugry. Asyl bedew gorniikli at. Polatly Moskwada Oba hojalygynyn

gazananlarynyi Biitinsoyuz sergisinde iki gezek — 1973-nji we 1977-nji yyllarda
ahalteke tohum atlarynyn halkara cempiony diylip yglan edildi.
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Atyn gowre synasynyn agzalary

\S\ — 3

A 33—

Atyn dasky synasy, syna agzalary

1.Manlay 16.Bil 31.T&ji

2.Dodak 17.Sagry 32.Giindiismezi

3.Asaky we yokarky an 18.Kiimpii¢ 33.Toynak (toynak
buynuzy)

4.Burun 19.Tiirre we guyruk 34.Catalba-yanbasg
timmiisi

5.Senrik 20.Gursak 35.Yanbas

6.Goz 21.Dos siinki 36.Baldyr

7.Goz iisti oyuk 22.Dos kapasasy 37.Dyzganak

we gapyrgalar

8.Gulak 23.Yamyz 38.Asyklyk

9.Alkym 24.Pilge 39.S6biik

10.Yetise 25.Pilge we ¢igin timmiisi  40.Gow

11.Sag 26.Gary (¢igin) 41.Artky injik

12.Yal 27.Yayjyk we tirsek 42.Artky bakan

13.Boyun 28.Dyz we dyz bogny 43.Gyllawy

14.Geris 29.Injik 44 Topuk

15.Yagyrny 30.Bakan 45. Catalba timmiisi
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Atyn dasky syna ayratynlyklary onun tohumgylyk hisiyeti,
yyndamlygy, umumybeden gurlusynyi (konstitusiyasynyn) berkli-
gi we icki beden gurlusy (interyeri), anatomiyasy, fiziologiyasy we
madda alys-calys pursatlary, gan we gan aylanys, nerw ulgamlary we
icki sekresiya mizleri bilen 6zara sazlasykly arabaglanysykda bolyar.
Miingi tohumly ¢apuw atlarda atyn dagky synasyny 6wrenmegin 6rian
uly dhmiyeti bardyr.

Syna agzalary — munun 6zi, atyn belli bir isleri (funksiyalary)
yerine yetirydn syna-beden bolekleridir. Olara bolekleyin seredilip,
umumy dasky syna-beden gurlusyna jemleyji baha berilyir. Atyn
esasy syna-beden agzalarynyin tiirkmen dilinde atlandyrylysy yokar-
daky suratda getirilyér.

Atyn synasyna baha bermegin usullary

Atlar diirli maksatlar ti¢in se¢gilenip saylanylanda, olaryn tohum-
cylyk gymmaty kesgitlenende (bonitirlenilende), satuwa we sergi
gozden gecirislere gykarylanda, at capysyklaryna we atgylyk sportuna
saylanylanda, ilki bilen, olaryn dagky syna-sypatyna, umumybeden
gurlusyna, durkuna we hereketinin hiline baha berilyér. Se¢gilemek
(bonitirlemek) bilen onun tohumcylyk gymmaty, klasy kesgitlenilyar.
Atyn dasky syna-sypatyna gozgaky bilen baha berip, onun ¢apuw ha-
siyetini, tohumgylyk gymmatyny kesgitlemek tiirckmen at¢ylygynda
atlara baha bermegin halk tarabyndan doredilen gadymdan gelyén
nusgawy usullarynyn biridir.

Hazirki dowiirde atyn dagky synasyna baha bermegin esasy:

— gozcaky bilen baha bermek;

— gowresinin gurlusynyn dlceglerini almak;

— surata diigiirmek usullary bardyr.

Birinji usulda baha berlende, at tekiz yere ¢ykarylyp, onuit umu-
my durkuna, syna-sypatyna, beden agzalaryna, refikine, nysanlaryna
we yoredip gormek bilen diirli hereketlerine, sonuni yaly-da, gowy
taraplaryna, gylyk-hdsiyetlerine baha berilyir, bar bolsa, yetmezci-
likleri anyklanylyar. Sonun yaly-da, agzyny agyp, dislerini gormeli,
gerek bolsa, yasyny anyklamaly bolyar. Gozgaky bilen baha bermek
mysaly bolup, seyle bahany tejribeli, kémil atgynas hiindrmenler be-
rip bilerler.
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Atlaryn gowresiniil dlgeglerini almak — ata takyk baha bermek
usuly bolup, atynn géwresinin uly-kigiligine, stiniklekligine baha ber-
mige, dos gOwriiminin aylawynyn oOlgegi bolsa, atyn gursaklak-
lygyna we dos kapasasynyn ululygyna, ginligine we sonuni bilen
baglanysykly yiirek we dem alys ulgamyna gapdallayyn baha ber-
maége miimkingilik beryér. Atlaryin gdwresinin 6lgeglerini almak diri
agramyny kesgitlemége, taylaryn Osiisini, boy alsyny gozegcilikde
saklamaga, iriligini, syna-beden gurlusyny takyk 6wrenméige we baha
bermége kdmek edyir. Gowresinii dlgegleri we agramy boyunca bel-
li bir derejede atynn tohumy we ayrybasga (indiwidual) ayratynlyk-
lary barada netije ¢ykarmak bolar. Olgegler diirli hojalyklarda dsdii-
rilip yetisdirilyédn atlaryn iriligini, taylaryn boy alsyny deniesdirmige,
olaryn saklanylysy we Oslip ulalysy barada netije ¢ykarmaga-da
miimkingilik beryar.

Atlar secgilenip, tohumgylyk klasy kesgitlenilende, ahalteke we
yomut tohum atlary dowlet tohumgylyk kitaplaryna yazylanda, gow-
re ululygyna baha berip, howlir atlar ene baytallara jiibiitlesdirilende,
sonun yaly-da, at¢ylyk hojalygy boyunca diirli yasdaky atlaryn
anrycik yokary, orta we anrycidk asak bolup biljek iilii Olgegleri
meyillendirilende, sergilerde baha bermek we beyleki maksatlar {i¢in
atlaryn asakda getirilyin esasy dort dlgegi santimetrlerde 6lgenilyar.

Her bir atyn diirli yagsdaky dlgegleri onuii ayrybasga resmi yaz-
gylaryna, dowlet tohumgylyk kitaplaryna we atyin pasportyna hem
yazylyar.

Atyn esasy we gosmaca olcegleri

Atyn 0Olcegini almak {igin, ony tekiz meydanga ¢ykaryp 6lgemek
gerek. Aty Olceyén hiindrmen hemise atyn ¢ep tarapyndan baryp 6lge-
melidir. Sonda dlgemek adam {iginem, at iiginem onayly bolyar. Ol-
cenilydn atyn dort ayagy gowresinini agagynda yere dogry basylan,
boyny, kellesi aralyk yagdayda dik bolmalydyr.

Atlary 6l¢emek ti¢in Lidtininl 6lgeg tayagy, tasma metr, Wilkensin
Olceg sirkuly we gerek bolsa, burg dlgeyji abzallar ulanylyar. Nalla-
nan atlar dlgenilende beyikliginin 6lgegini 1-2 santimetr azaltmaly
bolyar. Injigin yogynlygy 0,5 ya-da 0,25, galan 6lgegleri 1,0 santimetr
takyklykda hasaba alynyar.
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I. Atyn esasy olcegleri:

1. Gersine ¢enli beyikligi — ¢ep tarapynda durup, yerden gersinii
yokarky orta nokadyna (ii¢iinji yagyrny onurganyn yokarky ostintgisinii
iistiine) ¢enli aralyk dlceg tayagy bilen santimetrlerde dlgenilyar;

2. Gowresinin keseleyin uzynlygy — pilge-¢igin tiimmiisinin das
gyrasyndan ¢atalba timmiisine ¢enli keseleyin uzynlygy dlceg tayagy
bilen dlgenilyar;

3. Dos gowrlimininl aylawy — gersinii tisti, pil¢éninl yz tarapy we
asakda dosiin iisti bilen tasma metr arkaly Olgenilyar;

4. Injiginin yogynlygy — 61 injiginin ortasyndan yokarda, il inge
yerinden tasma metr bilen dl¢enilyir;

Atyn gersine cenli beyikligini Olgemek atynn gowresinin
ululygyny, beyikligini takyk anyklamaga komek edyar.

Gowresininl keseleyin uzynlygy takyk almasy kyn 6lceg bolup,
ol atyn gornligini (tipini) we gowresinin uzynlygyny hésiyetlendiryar.

Dos aylawynyn aylawlayyn uzynlygy dem alys, 6yken, yiirek,
gan-damar ulgamyna gapdallayyn baha bermége, injiginn yogynlygy
bolsa, atyn siinklek ya-da siiniklek déldigi barada netije ¢ykarmaga
miimkingilik beryar.

Professor M.I.Belonogow (1968) atlary zootehniki taydan
gozden gecirmegin, gowresiniil dlgeglerini almagyn we kébir pey-
daly biologiya we hojalyk ayratynlyklaryny éwrenmegiii asakdaky
usulyyetlerini teklip edyér:

Atlara zootehniki hidsiyetnama bermek, olary yerinde hojalyk-
da zootehniki taydan barlamak we hasaba almak bilen, seyle-de kdp
wagtlap atlary gozegcilikde saklamak we ylmy maksatly tejribe ar-
kaly gecirilyar.

Barlaglar her bir aty ayrybasga gozden gecirmek, 6lcemek we
yazga almak, gerek bolsa, surata diisiirmek (we wideoyazga almak)
bilen gegirilyar. Tohum atlaryn dasky syna-beden gorniisi (eksterye-
ri), umumybeden gurlusy (konstitusiyasy), nesil berijiligi, isennirligi,
biologiki we hojalyk taydan hayal ya-da tiz yetisijiligi, baytallaryn
stiytliiligi, beyleki peydaly hasiyetleri goz onlinde tutulyp, oniimgilik
we ylmy barlag maksatlar {i¢in ¢uiifiur wrenilyér.

Ylmy maksatlar we atyn dasky syna-beden gurlusyna doly hé-
siyetnama bermek {igin atyn géwresinin asakdaky gosmaga 6lgegleri
alynyar.
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I1. Atyn gosmaca olcegleri:

1. Arkasynyn (yagyrnysynyi) beyikligi — yerden arkasynyn i
beyik nokadyna cenli dlceg tayagy bilen;

2. Sagrynyn beyikligi — yerden sagrynyi in beyik nokadyna ¢enli
Olceg tayagy bilen;

3. Ayagyi tirsege cenli beyikligi — yerden tirseginl yz tarapynyil
cetki il yokary nokadyna c¢enli dikligine 6lgeg tayagy ya-da tasma
metr bilen;

4. Dostinin cunlugy — gersiniil ortasyndaky beyik nokadyndan
dos stinkiinin asak tiistline ¢enli 6l¢eg tayagy bilen;

5. Cigin-pilge birlesmeleriniii arasyndaky gursagynyn ginligi —
cigin-pil¢e tiimmiilerinin arasy 6lgeg tayagy ya-da sirkul bilen;

6. Sagrynyn kiimpligara giiiligi — kiimptijin das tarapyndaky tiim-
mi yerinden iki kiimpiijin arasy sirkul bilen;

7. Sagrynyi uzynlygy — kiimpiijin timmi yerinden catalba tiim-
miisine ¢enli sirkul bilen;

8. Kellesinin uzynlygy — c¢liwdédniin gersinden burnara asak
cyzygyna ¢enli sirkul bilen;

9. Maiilayynyn uzynlygy — ¢cliwdénin gersinden goz okarasynyn
ortasyna ¢enli sirkul bilen;

10. Manlayynyn ginligi — iki géz okarasynyn dasky timmiisinii
aralygy sirkul bilen;

11. Boynunyn uzynlygy — cliwdéniii timmiisinden gersiii in
beyik nokadyna ¢enli tasma metr bilen;

12. Agram — gapanda dlgemek ya-da gdwresinin dlgegleri boyun-
ca agsakdaky denlemelerin komegi bilen kesgitlenyar.

1) A.M.Matoriniil usuly — hemme tohum atlar ti¢in:

A =6 X — 620; bu yerde: A — atyn diri massasy, kg; X — dos
aylawy, sm; 6 we 620 — empiriki koeffisiyentler.

2) Ulrih Dyurstun usuly — A = O x K denilleme boyunga; bu yerde:
A — atyn diri agramy, kg; O — dos aylawy, sm; K — empiriki koeffi-
siyent — yenil atlar {igin 2,7, orta ululykdaky atlar tigin 3,1 we agyr
atlar {i¢in 3,5-¢ dendir.
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3) Orta Aziya atlary ticin Sekinin usuly — A= 5X - 505; bu yerde:
A — atyn diri massasy, kg; X — dos aylawy, sm, 5 we 505 — empiriki
koeffisiyent.

U. Dyurstun usuly boyunca ¢apuw atlarda 6n we yzky ayakla-
rynyn hereketlenyén boleklerinii asakdaky esasy burg¢laryny burg 61-
ceyji abzal bilen 6lgemek bolar.

1. Cigin-pilge i¢ki burgy;

2. Pil¢énin tekizlige yapgytlygy;

3. Catalba-yanbas icki burcy;

4. Dyzcanak (yanbas-baldyr) icki burgy;

5. Asyklygyn icki burgy;

6. Bakan burgy — injik we bakan stinkiinin i¢ki 61 tarap burgy.

Toparlar boyuncga alty we ondan uly yasly atlar bir toparda ha-
siyetlendirmek bilen seljerilyar. 1, 2, 3, 4, 5 yasar atlary 6zbasdak yas
toparlarynda seljerip hdsiyetlendirmek, dwrenmek yas atlaryn yyl-
lar boyunca 0slis ayratynlyklaryny yiize ¢ykarmaga we Owrenilyédn
toparyn calt yetisisi barada netije ¢ykarmaga miimkingilik beryar.

Su yerde bir zady bellemek gerek. 1932-1938-n;ji yyllarda Sowet
Soyuzyndaky atlaryil resursy owrenilende Biitinsoyuz ylmy-barlag
ateylyk institutynyn usuly boyunca isldn ekspedisiyalar uly yasar atlar
toparyna 4 we uly yasar atlaryn toparlandyrylanlygyny g6z 6niinde tu-
tup, defiesdirme maksady bilen alty we ondan uly yasly atlaryn 6lceg-
lerini 6zbagdak seljermek bilen bir hatarda dort we ondan uly yasar
atlary bir toparda 6wrenmek maslahat berilydr. Atlary yasy boyunca
dort we uly yasar topara bolmegin usuly tiirckmen at¢ylygynda hem
yayrandyr.

Atyn Olgeglerinden gersine ¢enli beyikligi we gowresininl kese-
leyin uzynlygy bilen bilelikde atyn gorniigini (formatyny) kesgitleyar.
Atyn keseleyin uzynlygy beyikliginden kelte bolanda atynl gorniigi
diklent goniibur¢luk, beyikligi we uzynlygy denl bolanda inedordiil
goniiburgluk we keseleyin uzynlygy uzyn bolanda tekizlikde yatyk
goniiburgluk gdrniisde bolyar.

Yokarda agzalanlardan basga-da ylmy we hojalyk maksatlar bi-
len atlaryii diirli beyleki gowre olgegleri alnyp bilner. Olgegleriniii
biri-birine goterim gatnasyklary (indeksleri) hasaplanylyar.
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Beden gurlus indeks gorkezijileri

Atyn dagky syna-beden gurlusyna, gorniigine (tipine) hésiyetna-
ma bermek ti¢in indekslerini, yagny atyn Ol¢eglerinin biri-birine go-
terim gatnasygyny hasaplamaly bolyar.

Atlaryn dagky syna-beden gurlusyny hésiyetlendirydn esasy in-
deksleri agsakdakylar bolup, olary hasaplamak asakdaky denlemeler
boyunca gegirilyar:

Gowresiniil keseleyin uzynlygy X 100

Gorniiklilik (format) : - . .
Gersine ¢enli beyikligi

Dos gdwriiminin aylawy X 100
Gersine ¢enli beyikligi

3

Yognaslygy

Gursagynyn cuiilugy X 100

Gursagynyn cunlu
YRV SUEY ~ Gersine genli beyiklig:

Injiginin yogynlygy X 100
Gersine ¢enli beyikligi

Siiilekligi

Gursagynyn ginligi X 100

Sonui yaly-da : Gursaklylyk Giirsagynyh GURTUSy ;

Sagrynyn ginligi X 100

Sagry indeksi Sagrynyn uzynlygy

3

Avyagynyn tirsegine cenli beyikligi X 100

yaklyk
UzyIl aya y Gersine Qenli bey1k11g1

Maiilayynyn giiligi X 100

Marlay indeksi Matiayynyh uzyniygy
.. 7 ee S B Massasy’ kg
Injige diisyén agram (birlikde) Injigin yogynlygy ’

Indekslerin 6zi empiriki san gorkeziji bolup, hi¢ zat anlatmayar.
Olary hasaplamak we diirli tohumlara degisli ya-da diirli tipddki we
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vasdaky, diirli jynsdaky atlarynl indekslerini defiesdirmek bilen olaryn
beden gurlusynyn proporsiyalaryna hisiyetnama bermek bolyar.

Atlara yokarda agzalan usullarda baha berlip saylanylanda,
olaryn jyns ayratynlyklary, yasy goz oniinde tutulmalydyr. Ahalteke
atlary saylanyp-secgilenende onun bedew at syna-sypatly asyl be-
dew at gorniigine ayratyn iins berilmelidir.

Atyn syna-beden gurlusynyi gatnasyklary (proporsiyalary)
1. AB — kellesinin uzynlygy
2. WC — pil¢énin yapgytlygy
3. WK — atyn beyikligi
4. CJ — gowresinin kese uzynlygy
5. 77 — art injiginif uzynlygy

Atlar yorite surata diistirilende, suratgy atyn ¢ep tarapyndan ii¢
gowre uzynlygy daslykda we sekizinji gapyrganyn yerlesyén yerine
dogry durmak bilen atyn gujurlanyp, gobsunyp duran wagty surata
almaly. Sonda atyil dort ayagynyi gowresiniil agagynda dik we dogry
durmagyna iins bermeli. Suratlar atyil hususy tohumgylyk yazgy —
sertifikatlaryna yelmenilyir. Ulii 6lgeglere layyk alnan suratlaryt ko-
megi bilen hdzirki wagtda atlara elektron usulda baha bermegini usuly
islenilip diiziilendir. Bu bolsa atlara suraty boyunca baha bermige
miimkingilik beryar.
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Atyn dasky syna-beden gurlusyny
owrenmegin ahmiyeti

Atgylykda igleyéin hiindrmenler — seyisler, capyksuwarlar, atgy-
lyk sporty boyunca isleyan atgy turgenler, sirk atlaryny dressirleyén
hiindrmenler atyil synasyna, reiikine, usully yzygider hereketine se-
redip, baha bermegin we saylap almagyn esaslaryny gowy bilmeli-
dirler.

Atyn bedeninini belli bir igleri amal edyidn bdleklerine, sy-
na-sypatyna dogry hisiyetnama we baha bermek ii¢in ol agzalaryn
anatomiki esasyny we yerlesisini, ululy-kigiligini, bitiryan isini,
gowy tarapyny, yetmez¢iligi we kemgiligi bar bolsa, ol ayratynlyk-
laryny gowy bilmeklik gerek. Dasky beden boleklerini ya-da
syna agzalaryny owrenmekde olaryn tiirkmenge atlandyrylysyny
bilmek zerurdyr. Atyn synasynyn esasy uly bdleklerine ya-da
synasynyn topar agzalaryna — kelle, boyun, gowresi, 6n we art
ayaklary giryér.

Atyn her bir syna agzasyna ayratyn seredip, topar agzalaryna
bolekleyin we jemleyji baha berilyér. Syna agzalaryna yekan-yekéin
seredip, baha berlende, gdwre boleklerinin 6zara arabaglanysygy,
tohum ayratynlyklaryna bagly her bir ayrybasga tohumyna mahsus
bolan beden gurlusyny bir bitewiilikde hasaba almak bilen, seljerip
baha bermeli bolyar. Gézgaky bilen baha berlende, belli bir tertipde,
yagny kellesinden baslap ayaklarynda gutarmak bilen asakdaky ter-
tipde gozden gegirmek gerek bolyar.

Kelle. Atyn kellesinin ululygy onun stk ulgamynyi 6senligi
we umumybeden gurlugy bilen bagly bolyar. Calasyn hereketli atlar-
da, mysal {i¢in, ahalteke we arap atlarynyn kellesi guraksydan kigi
bolyar, agyr yiik ¢cekyian we yerli yaby tohumly atlarda kelle uly we
etlekdir. Kébir ahalteke atlarynda dusyan gommuk senriklilik, arap
atlarynda senriginii yokarsy ¢okiiklik olaryn tohum ayratynlygy bo-
lup, kemgilik hasap edilmeli déldir.

Atyn kellesinde goriis, esidis, ys we tagam alys yaly duygy or-
ganlary, dis ulgamy yerlesendir. Atlaryn 40 we baytallaryn 36 disi
bolup, olar gowy 6sen, bede we déneli iymleri gowy ¢eyndp, iwdp
iymige ukyply bolyarlar.
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Aty kellesinin, gulaklarynyn, yensesmm gurlusy, boynunyi ¢ykysy. 1.Gowresine
layyk; 2. Ote bsgiin, yognas; 3. Yeiisesi has egrelen (kadyk); 4. Sugun kelle.

Calasyn hereketli giinorta tohum (mysal ii¢in, ahalteke, arap)
atlarda gozleri uly we gowy hereketli, hanasynyii dasynda yerlesen
diyen yaly we oynaklap duran alma gozliidir.

Yaramaz goryan atlar tirkek bolyar, yorinde ayagyny has yokary
goterip, gorka basyar we netijede, olar biidregi¢ bolyar. Bir gozi cala
goryian atlar goriis yetmezgiligini esidis organynyn {isti bilen dolmak
licin gbzi gérmeyén tarapyna dinl salyp, sol tarapdaky gulagyny ya-
pyryp seredSIéir

......

oynaklap duran gowy hereketli gamysgulak bolyar. Keyerjeklap du-
ran ¢alasyn hereketli, gamysgulaklyk ahalteke atlaryna mahsus bolup,
atyn gujurlylygyny, galdawlygyny hisiyetlendiryér. Ker, glin atlaryn
gulagy oynaklamayar. Yaramaz goryin ya-da bir gozi kor atlaryi gu-
laklary diirli taraplara bakyp, yaprylyp duryar. Atlarda salpygulaklyk
camanlygyn alamatydyr. Hasiyetsiz — dislek at kellesini 6iie uzadyp,
gulagyny yza yapyryp, gypjynyp dursa, dislemek ii¢in topulmagynyn,
yzyny owriip, ters dursa, depmeginiii alamatydyr.

Burun (senrik) — calasyn hereketli miingi atlarynda uly we bu-
run desigi has ginl (ayratynam, arap atlarynda) bolyar. Burun desiginii
kitirdewtiik boleginin atyn hereketde wagty ¢alt-¢altdan dem soranda,
has ginelip we dem goyberende, yene onki kaddyna gelmek, yagny
0zbolusly ginelip-daralmak ukyby bardyr. Netijede, atyn capyan wag-
ty burun desigi dem alys yygylygyna layyklykda 6rdn c¢altlyk bilen
ginelip we yene oiki yagdayyna gaydyp, gelip duryar. Bu ayratynlyk
atyn minutlyk dem alys yygylygyny sanamaga miimkingilik beryér.

Uzlem-saplam ya-da haslap, doly dil dem almak 6yken bat-
ma (zapal), 6yken cisme (emfizema) ya-da dem alys yollarynyn
alawlamasynyn alamatydyr. Burun desiginin i¢ tarap perdesiniii has
solak bolmagy ya-da gyzgylt bolmagy, sonun yaly-da, myslap, bur-
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nundan suw akmagy — diimew (grip), ketew (myt), irifili manka gel-
megi — maika (sap) yaly kesellerii alamaty bolmagy miimkin. Onun
yaly atlary weterinar lukmanlaryna barlatmaly we bejertmeli bolyar.
Atyn dodaklary agzyny yapmak bilen, diirli iymitleri yenillik bi-
len alyp, agzynda saklamaga komek beryir. Asaky dodaklary yokarky
dodagyndan ki¢i we kelte bolsa, agzyny agyp, asaky anini gormeli,
asaky ani kelte (kempi) bolsa yetmez¢ilik hasaplanyar. Key Kowusyi
«Kowusnamay kitabynda atyn salpy dodaklylygy gowy alamat diylip
bellenilyér. Basgaca aydylanda, dodaklak at gowy hasaplanylyar.

Gyrat atly gyr reiikli, asyl bedew gorniikli ahalteke aty
(Garadasayak we Giilperi diyen atlaryi neslinden)

Alkym ginl bolsa gowudyr. Bokurdakda kekirdek yerlesip, onun
iisti bilen iymit we dem alys yollary gecyédr. Atyn kellesi diirli here-
ketde wagty bokurdak darlyk edip, yawdunmagyna ya-da dem alma-
gyna pasgel bermeli déldir. Sonun iicin asaky anin ¢ekge siinklerinii
bokurdak tarapynyn arasy (alkymy) capuw atlarda nige gin bolsa,
sonca gowudyr. Cekge siifiklerinl arasynyn olgegi bolup, alkyma elini
yumrugy sygsa, ol gin we gowy hasaplanylyar.

Yeiise gift we uzyn bolsa (birinji we ikinji boyun ofurganyi
uzynlygynyn hasabyna), «at jylawlanylanday, jylawy dartyp, yyg-
nak saklanylanda, yensesini tlinerdip, boynuny egremce sekilli
(guw boyun) tutyan bolsa, ol at dagsyndan synlanynida 6rdn owadan
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goriinyér. Sonun yaly atlary atly gezimin yokary mekdebi boyunga
gezim oynatmak {i¢in saylap alsan, has gowudyr.

Atyn yaly we maiilay sacy (kikili) ahalteke atlarynda beyleki
tohum atlara seredeniiide selcefidir we olar kose atlardyr. Yal bir tara-
pa yatan bolsa gowudyr.

Boyun. Boynun esasyny atlant, epistrofey we 3, 4, 5, 6, 7 diyip
belgileyin atlandyrylyan 7 sany gowy hereketli boyun onurgalary
diizydr. Boyun kelldnii yensesinde c¢liwdeden baslap, boyun
onurgalaryn listi bilen yz tarapda geris onurgalar (1, 2, 3-nji dos
onurgalaryn yokarky Osilintgisinin komegi bilen emele gelip) we
ol Osiintgilere yapysyan giiy¢li sacuzyn diylip atlandyrylyan berk
birlesdiriji dokuma bilen birlesendir. Ol boyun muskullary bilen bi-
lelikde kelldni, boyny berk we dik saklamaga komek edyér. Boyun
kelldnii ululygyna kybapdas ululykda, uzyn we gowy hereketli bo-
lup, miingi atlarynda diklein we uzyndyr. Boynun yally tarapy geris
sekilli bolup, asak tarapy yogyn we togalagrakdyr. Boynunyn dasky
gorniisi boyunga dogry boyunly, uzyndan dik boyunly, yense (¢cliw-
de) tarapy diikgeren egri guw boyun we beyleki gdrniisleri tapawut-
landyrylyar. Boynun uzynlygy kellesiniii uzynlygyndan 20 goterim
uzyn bolsa, atyil boyny uzyn hasaplanylyar. Ingeden uzyn egremge
sekilli (atyn kellesinden beyikde yerlesen) boyun, atlar gezim oy-
nadylanda, olary owadan gorkezyér. Boynun tekizlige garanynda
gowreden ¢ykysy 45 gradus burg bilen bolsa, kadaly, 45 gradusdan
yokary bolsa, dik we 45 gradusdan kici burg bilen ¢yksa, boyny pes
hasaplanylyar. Ahalteke atlarynyn boyny uzyn we yokarlygyna) has
dik ¢ykandyr. Ustiine atlanylanda atyf kellesi atlynyiiky bilen deft
beyiklikde bolyar.

Kelle bilen boyun atyn islendik hereketini ugrukdyryjydyr.
At kellesini we boynuny one uzadanda, aty herekete getiryian bize
goriinmeyédn detlagramlylyk merkezi 61ie siiysiip, onun 611 ayaklaryna
agram diisyar, galdyrsa, art ayaklaryna, saga we ¢epe dwlirse, sol tara-
pa agram diislip, ata hereketlenmége we saga-cepe dwrilimler etmége
miimkingilik doredyar.

Geris. Gersin esasyny 2-10 dos onurgalarynyn yokarky Osiint-
gileri emele getiryar. Gerislek we gersi pes atlar tapawutlandyrylyar.
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Gerse pilge stinki we atynl hereketlenmegine yardam edyén boynun,
yagyrnynyn we on ayaklaryn muskullary yapysyar. Beyikden uzyn
gerislek geris miingi capuw atlary iicin gowudyr. Gersi pes atlarda
eyer One sliysyar. Atyn gersine eyer degmeginde we beyleki sikeslerii
yetmeginde yagyr dykene tarap desilip, irit akmagy yaly sikes yaralar
yiize ¢ykyp biler.

Yagyrny. Aty yagyrnysynyi anatomiki esasyny 11-18-nji dos
onurgalar we ona layyklykdaky gapyrgalaryn yokarky bolegi we atyn
arkasynynl muskullary emele getiryir. Atyn yagyrny bil bdlegi bilen
bilelikde 6n we artky gusaklygynyn arasynda kopri bolup hyzmat
edyar.

Atyn yagyrnysynynuzynlygyna, giiilligine, gérniisine, muskullak-
lygyna we berkligine baha berilyér. Gorniisi boyunca kadaly dogry,
yumsak (eyerlikli) yagyrnyn gurlusy tapawutlandyrylyar. Ahalteke
atlarynyn arasynda yumsak ya-da aydylysy yaly, eyerlikli yagyrnyly
atlar hem dusyar.

Atyn bili bil onlurgalaryin komegi bilen emele gelip, il ejiz ye-
ridir. Bil uzynlygy we ini, gorniisi boyunca hésiyetlendirilyar. Uzyn
yagyrny we uzyn bil ahalteke atlaryna mahsusdyr. Ol atyn gorniigi-
ni (formatyny, tipini), owadanlygyny kesgitleyar. Uzyn gowre atyn
mylayymdan yumsak hereketini we ddim uzynlygyny {pjiin edyar.
Seyle-de bolsa, ylmy ¢esmelerde yygnak (kelte) atlar yyndam bolyar
diyen maglumatlar bar.

Gasyk sonky gapyrgadan yanbas silinkiinin ujuna ¢enli bolan
we dem alanda gymyldayan aralykdyr. Gasyk ortaga we gysga bolsa
gowudyr. Onun boyy bilint boyy bilen baglanysyklydyr.

Sagry —atyil géwresinin it muskullak bolegi bolup, onuti esasyny
catalba stifikleri we catalba onurgalary emele getiryédr. Sagrynyn
muskulatura bdlegi yanbas we uyluk muskullary gowy 6sen bolsa,
atynn giiy¢ bilen hereketlenmegine itergi beryir. Ata baha berlende
sagrysynyn uzynlygy, ini ya-da ginligi, yapgytlygy we gorniisi goz
ontinde tutulyar.

Hemme atlar {i¢in sagry uzyndan gin we etlek bolsa gowudyr.
Tirkmenlerin atyn sagrylaklygyna ayratyn iins beryinligi muia
sayatlyk edydr.
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Atyn gowresi, gersi, bili , sagry bolegi. 1-gersi, bili, sagrysy layyk yerlesen;
2-bili ejiz, hokgi, sagrysy muskula garyp; 3-sagrysy pes.

Sagrynyn uzynlygy kiimpiicden ¢atalba tiimmiisine ¢enli dlge-
nilydr. Sagrynyn ortaca uzynlygy atyin gdwresinint uzynlygynyn {ig-
den bir bolegine (30 goterimine) denegerdir. Miingi atlarynyi sagrysy
beyleki tohumlara seredeniiidde uzyndyr. Sagrynyn yapgytlygy tekiz-
lige garanyida ortaga 20 — 30 gradus toweregi bolyar. Dogry sagry,
ticek sagry kénbir islenilmeyir we art ayaklarynyn itekleyji gliyji-
ni, seylelikde, hereketini peseldyér. Sonun yaly atlar art ayaklaryny
gowresinin dik asagyna dél-de, gdwresinden yza galdyrybrak basyar.
Sagrysy yz tarapyndan has pes (30-40 gradus yapgytlykda) atlaryn,
kopleng, art ayaklary gowresinin dik asagyna dél-de, oirdgine basyar,
olaryn ayaklarynyn asyklyk bognunyn igki burcy ki¢i bolyar. Tege-
lek, kese tegelek gorniisli sagry muskullarynyn gowy dsenliginiii ala-
matydyr.

«Yanbas» diylip, atlarda kiimpiic siifikiinifi ganatynyf ujy
dowliip, sagrynyn bir tarapy gysyk we yapgyt bolanda aydylyar. Ol
atyn gorkiini peseldyir. Atyn catalbasynyn il yokary nokadyndan
yere cenli beyikligi, calasyn hereketli miingi atlarynda gersine ¢enli
beyikliginin 75 goterimi toweregi bolsa gowy hasaplanylyar.

Dos kapasasy dos (gursak) onurgalar we 12 sany dos gapyr-
galarynyn, dos siinkiinin komegi bilen emele gelendir. «Miingi to-
humly capuw atlarynyn gursagy gin, dos kapasasy cun, gapyrgalary
yza tarap yapgyt bolsa, kapasa git we gowy hasaplanylyar» diyip,
garry seyis Hudayberdi Bayramow aydardy. Dos kapasasynyn kese
kesimi ¢alasyn hereketli atlarda ellips sekilli bolsa, agyr yiik ¢cekyén
atlarda tegelek gorniislidir. Dos siiniki uzyn we ofia 12 gapyrga birigen
bolsa, gowy bolyar. Dos siinkiinin iistiinde eyerin ¢ekisi yatyar.

Artky gusaklyk. Art ayaklary atyil géwresini one itekleyji hé-
siyeti bilen baglanysykly kiimpiic, catalba we ¢atalba onurgalary yaly
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bir bitisen stifiklerin catalba stinkiine yanbas stinkiinin ¢liyjik diyil-
yan tommarcakly ujy bilen c¢atalba-yanbas bognuny emele getirip
berk birlesendir. Aty artky bolegine uly agram diisyér. Art ayaklaryn
stinkleri uzyn we gowy 6sen bolup, gowy hereketlenmige ukyply
bolyar, atyn agyr gowresini ¢calasyn ¢apuw hereketde 6fie omzatmaga,
hereketlenmige ugrukdyryar.

Yanbas we baldyr siitikleri muskullara bay (etlek) we uzyn bol-
dugyca, hereketlenydn wagty gdwrini giiy¢ bilen has one iteklemige
miimkingilik doredyar.

Asyklyk art ayaklaryn hereketlenyian wagty yiize ¢ykyan urgu-
lara ressor hokmiinde yumsaklyk beryir. Atyn asyklygy kuwwatly,
guraksydan gin we stiniklek bolsa gowudyr. Sobiik (6kje) siinki we
ona berkisydn ahilla siniri ayagyn asaky bolegini hereketlendiryar.
Yanbasyti i¢ tarapky muskullary art ayaklaryii giiy¢li we netijeli here-
ketlenmegine komek edyar.

Asyklygyn igki burgy 150 gradus yazgyn burg bolsa, miingi at-
lary li¢in kada hasaplanylyar. Ol burg kiceldigice (140 gradusdan az),
atyn art ayaklary egri we caysygrak bolyar. Has yazgyn gurlusly (dog-
ry) asyklyk bolegi hem gowy bolmayar, yyndamlyk gorkezmége ata
miimkingilik bermeyér. Artky injik — art ayaklaryny yere uranda toynak
bilen bakandan son, yerden gelyén esasy urguny kabul edijidir. Munun
0zi, artky injigin berk bolmagyny talap edyar. Artky injik stifiki gapdal
tarapyndan gysylan bolup, ofa hig hili muskul yapysmayar. Yerlesisi
dik bolup, azajyk i¢ ya-da gapdal tarapa yapgydrak bolmagy miimkin.
Bu bolsa ona «urguny yumsadyjy» bolup, ressorlyk hyzmaty hem ye-
rine yetirmége yardam edyar.

Atyn 61 ayaklary gdwresinin agramynyn esasy boleginin diigyan
yerinin agagynda bolup, ayaklaryn arasy art ayaklaryna seredeninde
gindir. Stnkleri gowréinin asagynda diklen yerlesendir. Seyle gurlus
on ayaklarynyn muskullaryna zor agram salmalaryn 6iilini alyar.

Pilge giliycli muskullar bilen basyrylan yasy stiiik bolup, dis sekilli
uly myssalar bilen gerse, asakda dos siinkiine berk yapysandyr we ol
on ayaklarynyn hereketlerini ugrukdyryar. Pilce yeterlik erkin we ginl
hereketli bolup, ayaklaryn hereketinin gin gerimliligi pil¢d bagly bol-
yar. Pilce bolege baha berlende, onun muskullaklygyna (etlekligine),
uzynlygyna we keseleyin yz tarapa yapgyt yerlesisine baha berilyar.
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Uzyn pilge pil¢e-¢igin birikmesiniii 6ne siiysmegini lipjiin edyar, aya-
gy goterip, yere tarap One uzatmaga, seylelikde, gin gerimli hereket
etmige ata yardam edyér. Yza yapgyt pilce 6n ayaklaryn yere bolan
urgularynyn giiyjiini peseltméige hem yardam edyir. Miingi ¢apuw
atlarynda pilce uzyn we yapgytdyr. At pilceden (goltukdan) agsasa,
capuw hésiyetini kop wagtlap yitiryir, bejermesi kyn bolyar. Sonui
ticin atlar seyislenip isledilende, atyn iki ¢ignine den agram diiser yaly
sekizlik gorniisli yodalarda-da isledilmelidir. Pilge-¢igin birikmesinii
icki burgy az bolsa, atyn hereketlendiriji bolekler gowy isleyér, calt
hereketlenmegini lipjiin edyér, yere bolan urgy yumsak bolyar we ne-
tijede, slink bogunlaryna agram az diigyar. Dik yerlesen pilgede ¢igin
stinki hem dik yerlesyar. Sonda atyn ddim uzynlygy kelterdk we here-
ketde wagty listline miinen adam tiigin bijayrak bolyar.

Tirsek we yayjyk. Tirsek we yayjyk on ayaklarynn hereketini
ugrukdyryjy sinirlere we muskullara yapysalga we dayang bolup hyz-
mat edydr. Uzyn, dos kapasasyna degmén, yza tarap gysaran tirsek
hereketde wagty netijeli isleyar.

Atyn tirsegi goltuga gysylan bolsa, 6n ayaklarynyn bakany we
toynagy dasa tarap gysaryar (razmyot). Onun tersine, tirsek das ta-
rapyna kop ¢ykyp (gursagy gin atlarda), 6sen bolsa, atyn ayagy ige
(kosolapost) gysaryar.

Atlar gaty we sowuk yerde yatanda, nally toynak goltuga degip,
sinir we deriara nemli gatlagyn alawlamasy zerarly yumsak tirsek
¢isinin (bursit) doremegi miimkin. Ol atyn igjenligini peseltmeyar.
Avyagyn yayjyk bolegi etlek we injikden uzyn bolsa (iigden bir esse),
gowy alamatdyr. On gusaklykdaky yayjyk we art gusaklykdaky baldyr
stinki ni¢ce uzyn bolsalar, at pessaydan gowy gulaclap, gin gerimli
gowy hereketlenyir. Gysga yayjyk, tirsek, uzyn injik atyn ayaklaryny
epldp diyen yaly has yokary galdyryp yoremegine ya-da ylgamagyna
sebip bolyar, gowy bolmayar.

Gow ikinji barmakdan galan yz bolup, tliysiiz gara tegmil
gorniisinde bolyar. Onui stiininl sekili her bir atda ayrybasgadyr we
ol gerek bolsa, atlary biri-birinden tapawutlandyrmak ti¢in hem ula-
nylyar.

Dyz gowy 6sen we onun bogny guraksydan ayyl-sayyl bildirip
duran, yz tarapyndaky gosmacga stinki (grifel) gowy 6sen bolmalydyr.
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Injik stinkiinin hem-de Osiintgi stinkiin sinirlerinin gowy 6smedik
yagdaylarynda dyzyn ortadan asagy bogdak gorniisli bolyar we bog-
daklanan dyz kemgilik hasap edilyar.

On injigin esasyny barmak siifiki we injigifi yokarsyna yapysyp
Osen iki sany Osilintgi stinkleri, kuwwatly ayak epiji muskullaryn
sinirleri, i¢ tarapdan gecyén stifikara orta muskul we beyleki 6n tara-
pyndan gecydn ayak geriji sifiirleri 6z i¢ine alyar. Kelterdkden gowy
osen, dik we gowresinin asagynda dogry goylan injik gowy hasap-
lanyar. Injige seredilip, baha berlende, onun yogynlygyna (gerek
bolsa, aylawlayyn 6lgemek bilen), uzynlygyna, gorniisine, guraksy-
lygyna, sinirlerin gowy bildirip duranlygyna baha berilyir. Ahalteke
atlarynda ayak epiji we ayak geriji muskullar we sinirler injikde 6rén
gowy bildirip duryar.

Bakan bognun yz tarapyndaky oOsgiin topbak gyllara gyllaw
giindir. Uzyn ugurlara degisli kdbir ahalteke (ig) atlarynda gyllawy
O0smedik kelte ya-da onun ornuna buynuz (spor) dsiintgi Osyar.

Atyn o6n we artky bakany, bogunlary atyn géwresini goterip sak-
lamakda, yoridnde, ylganda toynagyny uly agram bilen yere basyp
galdyranda doreyin urgulary pessaylatmakda we ata hereketlenmige
itergi (impuls) bermége yardam edyér.

Atyn on bakany yzky bakana seredeniiide diklenrdk bolyar.
Onun yere yapgytlygy 55 — 60 gradus téweregidir. Oit bakanlary dik
man, atlarda esasy agram bakan, dusaklyk, ti¢ stinklere, olaryn adybir
bogunlaryna diismek bilen dikayak atlaryn iisti bijayrak bolyar. Dar-
gursak atlarda bakan bdleginiit we onun bilen birlikde toynagyn dasa
gysarmasy bolup biler.

Art bakanlarynyn yz tarapyndan has yapgyt (bakany yatyk) bo-
landa, art toynaklarynyn on ayagynyn bakanyna degip, atynn ayak-
larynyn cakysmagy we sikes yetirmegi miimkin. Sonun yaly halatlar-
da 6n bakanyna gayys dany (nogawka) danmaly bolyar. Ayagy sekilli
(ak) atlaryn gyrmyzy tenli yerlerinde 61 we art bakanlarynyi yz tara-
pynda suwjumak deri keselleriniil (ekzema) dusmagy miimkin.

Hemme atlar ticin hem ayaklaryn bakan bolegi gowy dsen, berk,
gowy bildirip duran guraksy gurlusly we sikessiz bolsa gowudyr.
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Toynak ayagyin yer bilen galtasyan bélegini — toynak buy-
nuzyny, toynak siifikiini, toynagyn mayasynda yerlesen toynak
peykamyny 6z igine alyar we hemise yere galtasmak bilen dayang
hem-de aralyk «gorayjy» hyzmatlary (funksiyalary) yerine yetiryar.
On toynaklaryh asagy tegelek bolsa, artky toynak gorniisi boyunca
kese tegelek gorniisli we kigidir. Toynagyn mayasynyn «peykamy
diylip atlandyrylyan bélegi mayysgak bolup, yere degendéki doreyén
urguny peseldyar.

Toynaklaryil gérniisi we berkligi atyii umumybeden gurlusynyn
berkligine (konstitusiyasyna), jynsyna, yasyna we dagky gursawa
bagly bolyar. Toynagyn refiki ayagyn td¢ boleginin tiiylerinin refikine
(sekil) baglylykda ol tiiyler ak bolsa ak toynak, gara bolsa, gara toynak
bolyar. Toynagyil gorniisiniit bozulmagy, buynuzynyn yumsaklygy,
dowtilgicligi atyn ayagyny gysyk basmagyna getirmegi miimkin.
Wagtly-wagtynda toynagy gyrylman, idegi yetmese, toynakda kem-
cilikler ylize ¢ykyar. Olardan toynagy yatyk we Okje tarapynyn pes
bolmagy, dik (stakan) toynak, gysyk, halka sekilli boglan ya-da bii-
diir-siidiir, dowtilgig, jayryk we s.m. toynaklar bolup biler. Kénbir he-
reketlenmin duran atlarda, baytallarda we taylarda hemise dort aya-
gyna bir den agram diismeyanligi zerarly, toynagyn, netijede, atyn
ayaklarynyi gysarmagy, toynaklarynyn ¢owriilip 6smegi yaly kemgi-
likler dusyar. Sonun ii¢in atyn toynaklaryny hemise arassalap, gyryp
durmak we gozeggilikde saklamak gerek bolyar.

Atcy hiindrmenlerin wezipesi atyn yetmezgiliklerini, kemgilikle-
rini bilmek bilen ¢éklenmén, eysem atlaryn idegini we ulanylysyny
gowulandyrmak bilen, olaryi déremeginin 6niiini almak bolup duryar.

Atyn syna-beden gurlugyna baha berlende, onui agzyny agyp,
dislerini gérmeli. Yasy barada jedelli yagdaylar yiize ¢yksa, disleri
boyunga yasyny kesgitlemeli. Ayaklaryny elldp, siftirdir-baglayjy ul-
gamlaryny sypalap barlamaly. Endamyna sikes yetip, agsak, yagyr we
diirli ¢isli yetmezgilikleri bar bolsa, olary anyklamaly we bejertmeli.
Seyisler, capyksuwarlar, atbakarlar atynn yaramaz (jyrtlap yykmak,
depegen, dislek ) we gowy hésiyetlerini bilmelidirler.

Syna-beden gurlusy bilen bir hatarda atyn reiiki, nysanlary, tebi-
gy we owredilen hereketleri bile wrenilyar.
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Atlary biri-birinden tapawutlandyryan alamatlar

Atlarynn syna beden gurlusyny owrenmekde olaryn renkine,
nysanlaryna ayratyn tins berilydr. Atlaryn beden gurlusyna, renikidir
nysanlaryna, atlarynl hereketlerine we hisiyetlerine degisli tiirkmen
dilindéki adalgalar has bay we kopdiirlidir.

Tohum at¢ylygynda, ayratynam, ahalteke tohum atlaryny ko-
peltmekde, olary seyislemekde we capdyrmakda olaryn reiikine,
nysanlaryna, atlara lakam dakmaklyga ayratyn iins berilyir. Atlar
biri-birinden renki, nysanlary we beyleki hususy alamatlary hem-de
olara dakylan lakamlary — atlary bilen tapawutlandyrylyar.

Key-Kowus «Kowusnamay kitabynda atlaryn renkini «Bir atda
bolup, beylekisinde dusmayan sypat onuii refikidir» diyip kesgitleyar.

Atyn renki — onuil géwresini Ortydn Ortiikk (gysga) tiiylerinin
we uzyn gorag (yaly, sacy (kékili) we guyrugy) gyllarynyn reiikleri
boyunca kesgitlenilyar.

Atyn nysanlary diylip, onuni hususy reiikine menzes bolmadyk,
endamynda dusyan diirli ululykdaky ak we beyleki renkli ululy-kigili
tegmillere we atlarda dusan beyleki ayratyn alamatlaryna aydylyar.
Nysanlardan atyn manlayynda diirli ululykdaky depeller, sakar, gyr-
myzy tegmiller, ayaklarynda sekil, gowresinde basga renkli menekler,
kemer dus gelyéar. Aty reniki we nysanlary enesinden doga bolup (gyr
reikden basgasy), ol iiytgemeydr, nesle gegijilik kanunlaryna layyk-
lykda nesil yzarlayar. Atlarda enesinden dogandan sofira emele gel-
yan iytgesik tegmillere bolsa bellikler diylip, olara tagma, yagyrdan
son ¢ykyan ak tiiyler we bolup biljek beyleki liytgesmeler giryér.

Her bir atyn sejere arkasynda diirli refikler bolup, olaryn kopii-
si nesilde ylize ¢ykmayar, kopleng yagdaylarda, atlaryii enesinin
ya-da atasynyn renki agdyklyk etmek bilen nesle ge¢yir. Dine al we
gyr reniklerinn nesle gecijilik hisiyeti giiy¢li bolup, nesilde beyleki
renklerin yiize ¢ykmalaryny basyar.

Atlarda yonekey we ¢ylsyrymly renkli atlary tapawutlandyrmak
bolar. Al, gara, akyalmele, ¢cakan yonekey, yagny bir renikli atlar bol-
sa, dor, gir, mele, gyr refikler ¢ylsyrymly — iki we ondan kop reniklerinl
komegi bilen emele gelyar.

Mele, akyalmele, dor, gara renkler 6zbolusly altynsow, kiimiigsow
Owiisginleri bilen ahalteke tohum atlaryna mahsus bolsa, arap we yo-
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mut atlaryna gyr renk, iilis we don atlarynda al reiik we uludan sakar
we sekil nysanlary bilen kop dus gelyar.

«Atyn reniki bilen onun igjenlik — yyndamlygynda, hisiyetinde
arabaglanysyk barmyka?» diyen soraga seredelin. A.S. Krasnikow
(Oxcreppep momamau, MockBa, 1954) «Glindogaryn atgylyk ede-
biyatynda gyr atlar yyndam hasap edilyar» diyip belleyar. Sonuin yaly
pikirin arap atlary {li¢in dogry bolmagy &dhtimaldyr. Halk arasynda
«Alma aly, besle gyry, miingiil dory» diyen pahim bar.

Key-Kowus «Kowusnamay kitabynda «In gowy renkli at hur-
mayy owiisydn dor atdyr. Ol hem owadandyr, hem yssa-sowuga
doziimli, hem ¢ydamlydyr» diyip belleyar.

«Gorogly» sadessanynda Jygalybeg rumlularyn kowgulap gelyén
atlylarynyn reiiki boyunga olaryn hésiyetlerini we yetmezgiliklerini
dogry kesgitleyar. Kowga el bermin, dugsmanlardan gagyp gutulyar.

Hakykatdan hem, ¢akan atlaryn g6zi Giine bolmayar, yasaryar,
yaramaz goryar. Sonun yaly-da, ak toynak atlaryn toynagy yumsak —
dowiilgi¢ bolyar we olar yaly atlar tiirkmenlerde halanmayar.

Dor renkli at

Kopyyllyk is tejribdmiziil netijesinde atyn sakar, sekil yerlerinde
teni gyrmyzy reiikli (pigmentsiz) bolmagy miimkin we sol yerlerde
suwjumak deri keseli (ekzema), sonun yaly-da, gyr, akyalmele, cakan
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atlarda deri Ortliginin allergiyasy yaly kesellerin yiize ¢ykyandygyny
belldsimiz gelyar.

Indi atyn renkleri we olaryn néhili kesgitlenigine seredip gege-
lin.

Dor — gowresinin ortiik tiiyleri gonur, gorag gyllary (sagy, yaly,
guyrugy) we ayaklarynyn dyzyndan we asyklygyndan asagy gara
(garamtyl) renkli bolsa (ayaklarynda ak sekili dussa-da) dor diyil-
yar.

Dor at — agyk (yuwan) dor, hurmayy dor, altynsow dor, garador
owiisginli renklerde-de bolup biler.

Mele — gowresiniin Ortiik tliyleri altynsow Owiisginli, mele
ya-da sary c¢dge renkli, sacy, yaly, guyrugy, ayaklary dyzyndan we
asyklygyndan asagy gara bolsa aydylyar. Owiisginleri: altynsow
mele, gurtmele.

Gara at diylip, durky bilen birmenzes sar gara reiikde bolsa
aydylyar.

Mele renkli at
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Derweze, gara at

Gir — atyn ortiik we gorag tiiyleri gara refikli bolup, kellesinde,
bykynynda we kébir beyleki yerlerinde oyumtym-oyumtym yanyk
gonras refikli bolsa aydylyar.

Al diylip, sagy, yaly, guyrugy we goéwresinin ortiik tiiyleri bir
mefizes al (agyk gyzyl) reiikde bolsa aydylyar. Owiisginleri: altynsow
al, agyk al, garamtyl al.

Akyalmele — ortik we gorag tiliyleri, ayaklary birmenzes
acyk mele ya-da sary c¢dge renkli bolyar (kdhalatlarda gorag tiiyleri
calymtyk refikde bolmagy hem miimkin). Akyalmele atlar garagoze-
lek bolsa, gowy hasaplanylyar, olar doziimli bolyarlar.

Cakan atlar agyk sary reiikli bolup, ol atlar gyrmyzy tenli
we derisi pigmentsiz bolsa, albinosdyr, gozleri ayna yaly goglim-
til dury gozli (aynagdz) bolsa, olar yaramaz gorydr, Giine gozi
yasaryar.

A.S. Krasnikow «Atyn eksteryeri» kitabynda yewropa atcylyk
edebiyatyna salgylanyp, «atlarda albinos dusmayar» diyip bellese-de,
ahalteke tohum atlarynda albinos ¢akan atlar dusyar. Sebdbini agyk
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X

Akyalmele renkli at

Cakan at (izabelaya)

renkli atlaryn agyk renikli baytallar bilen jiibiitlesdirip kdpeldilmegi
we tohumynyn az sanlylygy zerarly yakyn garyndaslykda kopeldil-
yanligi bilen diisiindirmek bolar.
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Gyr —cal we gara ya-da beyleki renikli ortiik tiiylerin gatysygynda

emele gelyér. Gyr taylar enesinden doglanynda gara, dor, al, mele we
gyr refikli bolup biler. Yasy ulaldygyca, gyr atlaryfi refiki calaryar,
endamynda nokat-nokat ya-da ¢ylgym-¢ylgym gonur ya-da c¢abdar
menekler emele gelmegi miimkin. Owiisginleri: agyk gyr, gara gyr,
gyzyl gyr, demir gyr, mele gyr, alma menekli gyr.
«Gorogly» sadessanynda gyr atlaryn bozduman, howalygyr yaly
Oowiisginleri (tebigat bilen baglanysykly penalayjy renkleri) atlaryn
ady bilen baglanysykda bellenilyér. Gyr atlaryn garadomme (mela-
nosorkoma), gara nokatlar yaly deri keselleri bilen kesellemegi we
ol kesellerin nesil yzarlamak dhtimallygy bardyr. Sonunl yaly-da gyr
atlaryn sary ¢yrmasyk, kéibir beyleki otlary iyenlerinde zéherlenme-
gi, derisinde pigment ¢alsygynynl bozulmagy we deri allergiyasynyi
déremegi miimkindir.

Akyal — gowresinil ortiik tiiyleri goyy gonras sokolad reiikli,
yaly, guyrugy ak reiikli bolyar. Ahalteke atlarynda akyal reiik orén
seyrek dusyar, yomut atlarynda dusmayar.

Ala at diylip, gdwresinde, bowriinde we basga yerlerinde uly ak
zolaklar ya-da ala bolanynda aydylyar.

Jeren (sawrasaya) —reiikli diyip, gowresiniil yokarsy gonur (gan
dor) reiikden asaklygyna, garna we ayaklaryna tarap acyk sarymtyl
renke gegse aydylyar.

Cabdar (cubaraya) — renikli diylip, enesinden doga iiytgemeyén
ak renikde, endamynda gonur tegmiller ya-da gofiur uzyn-uzyn ¢yl-
gym (dalgyr) zolaklar bolsa aydylyar.

Cabdar atyn gyr atdaky yaly reiiki yasyna baglylykda iiytge-
meyar.

Atlaryn beyleki tohumlarynda dusyan c¢al (¢alaya) — enesin-
den doga iiytgemeyén cal renkli, symgylt (kauraya) — gowresinii
yarysyndan yokarsy ¢ypar gyzyl-al bolup, asaklygyna — garna we
ayaklaryna tarap kem-kemden agyk agymtyl sary refike gecse aydyl-
yar.

Cabdar, ¢al, symgylt reiikler tiirkmen atlarynda dugmayan ya-da
orédn seyrek dusyan renklerdir.
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Atlaryn nysanlary we tegmilleri

Oni bilen atyni ak we beyleki renikdiki nysanlarynyti, onufi
denagramlylyk merkezinden (8-nji bilen 9-njy gapyrganyn orta giir-
plinden) ¢etdiki beden boleklerinde we kellesinde gowresinden c¢et-
ki tarapynda dusup, sol merkeze tarap ymtylyanlygyny bellilifi. Yo-
karda agzalan ala refik bu kada boyun egmeyir. Seylelikde, esasy
nysanlar dusayanda-da, kopleng, atyn mailayynda, sefiriginde we
ayaklarynda toynagyna golay yerde dusup, denagramlylyk merkeze
tarap uly nysanlar azalmak we seyrek dus gelmek bilen bolyar.

Yomut tohum atlarynda nysanlar seyrek dus gelyir, ahalteke to-
hum atlarynda hem kop we uly nysanlar bolmasa ya-da ki¢i we az
bolsa gowudyr.

Atlarda dusyan esasy nysanlar asakdakylardyr:

Depel — atyil maillayynda dusyan uly bolmadyk ak renkli tegmil-
lerdir.

Gyrmyzy tegmiller — atyn burun aralarynda, dodaklarynda — de-
risi (pigmentsiz) gyrmyzy tenli tegmiller gérniisinde dusyar.

Sakar diylip, atyil manlayy, yiizi tutuslygyna ak bolanda aydyl-
yar.

Sekil diylip, atyn ayaklarynda dusyan diirli ululykdaky ak renkli
nysanlara aydylyar.

Gara tegmiljikler diylip, sekil (ak) ayakda uly bolmadyk tefiie
sekilindiki gara tegmillere aydylyar.

Téji ak diylip, toynak buynuzynyn on we gapdal tarapyny
basyryan tiiyjagazlar ak bolsa aydylyar.

Giindiismezi ak diylip, toynagyn yz tarapynda (6kjesinde) ak
bolsa aydylyar.

Menekler diylip, atyil endamynda dusyan diirli refkdéki uly
bolmadyk menek-menek tegmillere aydylyar. Menekler gyr renikde
kop dusyar, ol atynl beden gurlusynyi (konstitusiyasynyn) berkliginini
alamatydyr.

Kemer — atyn bil ofiurgasynyn iistiinde uzaboyuna uzalyan gara
ya-da gonur zolak gorniisinde bolyar. Kemer mele, dor, gyr atlarda
dugyar.
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Atlaryi nysanlary we tegmilleri
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el, sakar, gyrmyzy tegmil we ayaklarynda

dusyan diirli ululykdaky sekiller

Tohum atcylykda atlara lakam — at dakylyar. Atlara dakylyan
lakamlar tiirkmen we beyleki dillerde yenil aydylyan, diisniikli bolsa,
gowy bolyar. Taylara at dakylanda at tay bolsa, atasynyi adynyn bag
harpy, gysrak bolsa, enesiniil adynyii bas harpy bilen baslanyan atlary
dakmak maslahat berilyér. Atlara dakylyan lakamlar gaytalanmasa
gowudyr.

Dine tiirkmenlerde we iilislerde atlara adam (kopleng, eyesinin)
adyny dakmak yorgiinlidir. Mysal ii¢in, Eyeberdi Teleke, Aba Kuly,
Toparbay, Dowlet Isan, Begnazar al, Aybolek, Diirdéne, Bayerley
Tiirk, Darley Arabyyan we s.m.

Ahalteke tohum taylary enesinden doglandan son, bir hepdédnin
icinde hasaba alynyar, olara at dakylyar, refiki, nysanlary yazga alnyp,
atynl resmi tohumgylyk kagyzlaryna yazylyar.

Taylaryn refikini, nysanlaryny, belliklerini yazga almak asakdaky
tertipde gegirilyar.
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2017-nji yylda Asgabatda gecirily:in V Aziya oyunlaryna bagyslanan 500 giinliik atly
yorise gatnasyjylar Balkan welayatynda

Taya eyesi tarapyndan at dakylyar, reniki kesgitlenilyir, sorira kel-
lesinde, manlayynda, seniriginde, dodaklarynda we haysy ayagynda
néhili ululykda nysanlary bar bolsa, olar gorniisi yaly, doly, mysal
icin, manlayynda depel (uzyn depel, inge depel we s.m.), sakar, bur-
nara gyrmyzy tegmil, dodagynda gyrmyzy tegmil, ayaklarynda - tdji,
giindlismezi ak, bakany bilen, yarym bakany sekil, injigi (yarym in-
jik) sekil, dyzyna ya-da asyklygyna ¢enli ak, ak nysanyin i¢inde gara
tegmil we §.m. gorniislerde yazga alynyar.

Atyn tagma ya-da beyleki haysydyr bir bellikleri bar bolsa, olar
hem belgé alynyar.

Haysydyr bir atyn ¢alsyrylandygy, yasy ya-da beyleki bir jedelli
yagdaylar yiize ¢ykanynda, bir yerden basga yere dkidilende, resmi
yazgylaryil esasynda renki, nysanlary, bellikleri boyun¢a ol ya-da
beyleki atdygy anyklanylyar, disi boyunga yasy kesgitlenilyar.

Ahalteke tohum atlarynyn lakamy, suraty, doglan senesi, reiki,
nysanlary atyn resmi tohumgylyk yazgylaryna we berilydn zoowete-
rinar sertifikatlaryna doly yazylyar. Sonun yaly-da taylar ayrybasga
tertip belgili ¢ipler bilen ¢iplenilyar.
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Atyn usully yzygider hereketleri

At miinmek, at capmak, at oynatmak, at iistiinde diirli oyunlar et-
mek we atlary seyislemek ticin onuii peydaly hésiyetlerinin biri bolan
usully yzygider hereketini gowy bilmeli bolyar. Seyislemek we atlary
synag edip capmak atyn hereketini nesilden nesle kidmillesdirmége,
yyndamlygyny yokarlandyrmaga yardam edyar.

Atyn usully yzygider hereketi diylip, birmenzes depginde (temp-
de), bir menizes yygylykda we tizlikde at ayaklarynyn atanaklayyn
(diagonal) ya-da ugurdas (parallel) doly bir aylaw hereketininl yzygi-
der dowamly gaytalanyan usully hereketlenmesine aydylyar. Atlar te-
bigaty boyunca 0rdn ¢alt we ¢alasyn hereketleri bilen tapawutlanyar.
Atyn diirli gérniisddki usully hereketleri onun hilini, ¢apuw, sport we
ulag hésiyetlerini, tohumgylyk isinde gymmatyny kesgitleyar.

Beyik sahyrymyz Magtymguly Pyragynyn:

«Atda ayak bolsa, 6zge syn bolmazy;
ya-da «Gorogly» sadessanynda Goroglynyn:

— Toy bolanda yiiwriik atlar;

— Durmaz saylanar — saylanar
diyip, belleysi yaly, at ayagynyn yliwriikk-yyndamlygy atynl esasy ge-
rek we ulanylyan peydaly hasiyetleriniii biridir.

Seyle nukdaynazardan miingi atlarynyn hereketinin tilsimleri-
ni Owrenmek atlary seyislemekde, capdyrmakda, at¢ylyk sportunda
ulanmakda hézirki dowiirde-de derwayys meseleleriit biri bolma-
gynda galyar.

Atyn hereketlenmegine onunt kellesinii, boynunyn we
ayaklarynyn ugrukdyryjy hereketleri, muskullaryil yygrylyp gerilme-
gi, gdwresinin goze goriinmeyédn denagramlylyk merkezinin 6iie we
yza liytgdp durmagy uly yardam edyar.

Umuman, atyn hereketi fiziki hadysa bolup, at géwresinin yyg-
nalyp, deflagramlyk merkeziniii 6fie siiysmegi we atyn oile omzap,
ol merkezin yene 6nki derejesine barmagy we sol hadysanyn yzygi-
der gaytalanmagy bilen bolup gecyér. At 6z denagramlyk merkezi-
ni hemise kowalamak bilen hereketlenip yoreyar, ylgayar we sol bir
wagtda ayaklarynyn atanaklayyn hereketiniii kdmegi bilen yere bolan

dayanjyny artdyryp yykylmayar.
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Sagrynyn, budun, pil¢dnin, gursak myssalarynyn yygrylyp
dartylmagy we gerilmegi atyn usully yzygider hereketleri etmegine,
kelledir boynun dne uzap, yokaryk, asak we gapdala hereketleri bolsa,
ata islendik tarapa dwriimler etmége ya-da carpaya galmaga, owredi-
len emeli hereketleri yerine yetirmédge soyget beryér. At hereketinin
tilsimlerine — hereketin depgini, ayaklarynyn atanaklayyn (diagonal)
ya-da ugurdas (parallel) hereketleri, dort ayaklarynyn yerden goteri-
lip, dayan¢syz howada onie gaymak yaly hereketlenmeleri giryar.

Hereketlenydn wagty atyn dort ayagyny gezekli-gezegine, ye-
ke-yekeden ya-da jiibiit-jiibiitden bir aylaw goterip, yere goybermegi-
hereketlenyar.

Dort ayaklarynyn atanaklayyn hereketi atyn hereketlenyén wagty
yere bolan dayanjyny artdyryar, onun durnukly we ynamly hereket-
lenmegine komek edyir (adam hem yoridnde ya-da ylganda, onun eli
we ayaklary atanaklayyn (diagonal) hereketlenyér).

Atlary diirli hereketlerde yzygider seyislemek bilen onuil dog-
ry we dendlgegli yygylykdaky birden sazlasykly hereketlenmegini
kémillesdirmek bolar. Atlary seyislemegii maksady hem sol sazlagykly
hereketi kdmillesdirmekden, onuin wagt aralygyndaky yygylygyny
artdyrmakdan gelip ¢ykyar. Yzygider hereket diyilmesiniii sebdbi ol
hereket belli bir wagt aralygynda (capuw, yoris wagty we s.m.) belli
bir depginde, belli bir tizlikde yzygider gaytalanyanlygy iicin aydylyar.

Atyn tebigy, yagny enesinden doga we owredilen (emeli) he-
reketleri tapawutlandyrylyar. Onun tebigy hereketlenmesine ddim
ya-da yoris, gorgun (lonkuldawyk), yorga we oniirdikleme — ylgaw
yaly dort gorniisdaki usully hereketleri giryér.

Oz maydalyna yéris ya-da ddim atyf yuwas hereketi bolup, at
ayaklarynyil bir aylaw hereketi dort depginde bolup gecyér. Mysal
iicin, eger at ilki ¢cep 61 ayagy bilen dtldp baglasa (1-nji depgin), soiira
atanaklayyn sag yzky ayagyny goterip atleyér (2-nji depgin), sag 61
ayagyny (3-nji depgin) we ¢ep yzky ayagyny (4-nji depgin) dtlemek
bilen ayaklaryny atanaklayyn hereketlendirip, dort depginde yoreyar.
At yuwas ddimlép yorande, onun gezekli-gezegine li¢ ayagy yerde,
bir ayagy howada bolyar.

Atlary seyislemegin gorgun, oniirdik yaly calasyn at isletme
onatma we aty yadadyan ylgaw — ¢apuw hereketlerde seyislemegin
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arasynda yoris-gezim hereketde isletmek, at iicin «dyng alys» arakes-
me bolup hyzmat edyér.

Atlary seyislemekde yoris hereketinini atyn muskulaturasyny «ozi
oykalan» hasabynda berkidiji hésiyeti bardyr. Atlary isletmek hemise
gezimden, yagny yoris bilen baslap we yoris bilen hem gutarmalydyr.

Yoreyin atyfi ddiminint uzynlygy 1-1,2 metr, yygylygy minutda
100 adim toweregi we tizligi sagatda, ortaca, 6-7 kilometre dendir.

Gorgun hereketlenende — at atanaklayyn (diagonal) iki ayak-
laryny, toynaklaryny jiibiit-jiibiitden iki gezek yere urup galdyryar
we iki depginden son dort ayagyny gotermek we yerden tizmek bi-
len howada 6ne gayyar, yagny dayangsyz hereketli bolegi-de 6z ici-
ne alyar. Mysal {i¢in, at gorgunlanda alynky c¢ep ayagyny yzky sag
ayagy bilen bir wagtda diyen yaly yerden goteryar (1-nji depgin).
Soiira sag 6 ayagy we ¢ep yzky ayagyny birdenl géteryar (2-nji dep-
gin) we soira atyn ayaklary doly yerden iiziilydr. Ol howada gayyp,
dayangsyz one hereketlenyér. Ayaklarynyn bir aylaw hereketinde iki
ses esidilydr. «Diikiir-diikiir at gelyar» diyilse, atlynyn atyny gorgun
stiriip gelyénligini anladyar.

Atyn 6z maydalyna yuwas kelte ya-da yygnak we uzyn ge-
rimli ¢alasyn gorgun hereketlenmelerini tapawutlandyrmak bolar.
Russiyanyn orlow gorgunly we amerikan, rus, fransuz gorgun tohum-
ly atlarynyn esasy hereketi gorgun bolup, iki tekerli yenil paytunlara
gosulyan sol atlarda aylawlarda gorgunyna ylgaw yaryslary geciril-
var. Gorgun atlarynl aylawlarda gecirilydn ylgaw yaryslarynda 1600 m
aralyga yokary tizligi 1 minut 52,1 sekunda denidir. Ahalteke tohum
atlarynda gorgun hereketi aralyk derejede 6sendir. Yomut atlarynyii
gorguny, kopleng, lonkuldawyk gorniisinde dusyar. Gorgun hereketi
arap atlarynda gowy dsendir we toynagynyn ujuna kakyp, yalyny yk-
jadyp, yerin iistiinden gayyp baryan yaly gorgunlayar. Gorgun tohum-
ly atlary doretmekde arap atlarynyn halkara dhmiyeti uludyr.

Atyn yorga hereketi tebigy enesinden doga bolsa-da, ol 6rin
diiz oriilerde Osdiirilip yetisdirilyin ownukdan kelte (gazak, gyrgyz,
mongol yabylarynda we seyregrik yomut atlarynda) séhra tohumlary-
na degisli atlarda, Gilinorta Amerikanynl yabanylasan atlarynda — mus-
tanglarda, Kanadanyn Seybl adasynda dusyan yabanylasan atlarda
dugyar.
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. : v A - - 4
Akpamyk atly ¢cakan gysrak (Sabelent we Dabaralydan). Gorgun hereketi birinji
depginde atanaklayyn iki ayagy howada pursady

At yorgalanda, gapdal ugurdas (parallel) ayaklaryny gezekli-ge-
zegine jlibiit-jliblitden yere urup galdyryar, sofira dayangsyz howada
onle gaymak bilen iki depginde hereketlenip yorgalayar. Atlar yorga-
landa caykanybrak yorgalasa-da, onun {isti miinen adam {i¢in Ordn
jaylydyr.

Sahyr Zelili:

Zelili diyer, serhoslar,

Yorga miiniip, yiiwriik goslar,
—diymek bilen, 6zline gdwni yetyidn adamlaryn yorga miiniip, yliwriik
yyndam atlaryny at ¢apysyklaryna gosandyklaryny belleyir. Yorga
gapdal ugurdas iki ayaklaryny birdenl goteryandigi ticin dwriimli we
carkandakly yollarda atynl yykylmak howpuny doredyar. Ahalteke
atlarynyn arasynda yorgalyk seyrek dusyan hereketdir.

Dasary yurt aylawlarynda yorga yaryslarynda 1600 metr aralyga
yorgalamagyn yokary netijesi — 1 minut 49,6 sekunda dendir.

Oniirdikleme — ylgaw atyii ¢ylsyrymly we drin yyndam esasy
seyislenilydn ¢capuw hereketi bolup, ol atyn ayaklarynyn atanaklayyn
bir, iki, bir ayagyna dayanmak we galdyrmak, sofira dayangsyz ho-
wada ofie gaymak bilen ii¢ depginde bolup gegyir. Oniirdiklinde
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atyn ayaklarynyn yzygider hereketi - ilki ol yere art ayaklarynyn biri-
ne dayanyar we galdyryar (1-nji depgin). Sofira beyleki art ayagy bi-
len bir wagtda onufi atanaklayyn garsysyndaky 6i ayagyny galdyryar
(2-nji depgin), art ayaklary goterilip baslandan sotira beyleki 61 ayagyna
dayanyp, ony galdyryar (3-nji depgin). Sonira atyn dort ayagy hem yer-
den iiziilyar we gowresi howada one tarap gayyp hereketlenyér. Sorira
sol hereketler &rin caltlyk bilen yzygider gaytalanyar. Oniirdiklemede
toynaklar yere degende, yzygider ii¢ ses esidilyar. «Diikiirdik-diikiirdik
at gelydr» diyilse, atynn ylgawyna bar giiyji bilen ¢apyp gelyénligini
anladyar. Sol bir oniirdikleme hereketin 6z maydalyna ontirdikleme,
seyislemekde at isletme oOntirdikleme, sdpjemek we ¢apuw atyn doly
giiyjiine ylgaw hereketlenmesi we daraw isletme yaly gorniislerini ta-
pawutlandyrmak bolar. Saglakay atlar sag ayagy bilen, ¢epbekey atlar
cep ayagy bilen gulaglap capyar. At capyp baryarka, diirli sebaplere gora,
saglakaydan c¢epbekeye gegse ya-da onun tersine, atyn ayagy calysdy

......

v

5 T W
Atyn capuw hereketiniii howada 6iie gayma pursady

Ylgaw hereketlenende atyn ddim ya-da, aydylysy yaly, bokyan
uzynlygy 4,5 metre ¢enli yetip biler. Atyil 4dim uzynlygy haysy-da bol-
sa bir ayagyny basan yerinden sol ayagyny indiki basan yerine ¢en-
li aralykda Olcenilyér. Atyn ylgawyna ¢apuw hereketinit 1000 metr
aralyga tizliginin diinya boyunca yokary netijesi — 54 sekunda dendir.
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Yoris, gorgun, ohiirdikleme
— ylgaw hereketlenende at
ayaklarynynl asakdan pessaylap,
aralyk beyiklikde we ayagyny
has yokary galdyrmak bilen
& ... dyzyny eplip diyen yaly hereket-
— lenmelerini  tapawutlandyrmak
bolar. Sonky hereketlenme at
hereketinin tizligini peseldyar.
On kdp ¢apylyp, sofira uzak
: : ™ wagtlap miiniilmedik atlarda
26 Arap 1930-njy yylda doglan, gyr reiikli, ya-da haysydyr bir sebéplere
4 Agisan we ahalteke baytalyndan. - . ,
1935-nji yylda Asgabat — Moskwa atly gora, ynj alykSyZIanyan galdaw
yorisine gatnasan. Yérigden sofi Sowet atlarda ayaklaryny aylabrak

hokiimetine sowgat berilyir. Marsal patyladyp hereketlendirme bo-

G.K.Zukow 1945-nji yylda Moskwanyii 1 . . .
up biler. Seyle hereket aty tiz
sport athanasynda saklanylyan Araby p S Y ty

miiniip, Yeiis yorisini kabul edyir. yadadyar, umumy isefinirligini
peseldyar.

Adimlip yoris hereketinde at ayaklarynyn asakdan pessay he-
reketli 6zbolusly mylayym yoris Bagyr obasynyn Gamakly diyen
(1983-nji yylda doglan, Ahal we Dorogaya-II diyen atlaryn neslin-
den), al gysragyna mahsusdy. Sol bir wagtda Tirkmenistanyn at ga-
zanan atsynasy, ussat seyis Asyr Garrybayewin elinde seyislenmek
bilen kidmillik derejesine yeten oniirdikleme — ylgaw hereketi bilen, ol
Asgabadyn aylawynda 2-3 yaslarynda 15 gezek ¢apuwlara gatnasyp,
uly bayrakly capuwlaryn sekizisinde birinji we tigiisinde ikinji bayrak-
ly yerleri eyeledi.

At ayaklarynyn hereketinin has gowy we isennir tizlikli here-
ketlenmesi atyn islendik hereketlerinde ayaklaryny orta beyiklikde
galdyryp we yazgynyna uzyndan gulaclap yoremeginde ya-da ylga-
magynda gazanylyar.

Uzyn-uzyn adimldp yoremek, calasyn yygylykda uzyn-uzyn
gulaclap ¢apmak Péle diyen (1977-nji yylda doglan, 914 Polatly we
1539 Kaplya diyen atlaryii neslinden) altynsow mele ata hisiyetlidi.
Péle yoris yordninde onun yanyndaky topar atlylar gorgun siiriip, onui
yanyna zordan eyererdiler. Péle ussat seyis Ilmyrat Agamyradowyn
elinde seyislenip, 6z wagtynda 6rén yyndam ¢apypdy.
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Gaytalanmajak ayratyn bir ¢capuw hereketleri bilen Garader
atly gara at (1977-nji yylda doglan, 894 Kerwen we 1520 Yelsona
diyen atlaryn neslinden) beyleki atlardan 6rdn tapawytlanardy. Ga-
rader 1985-nji yylda Krasnodaryii aylawynda 10 sany uly bayrakly
capuwlarda Gazagystanyn, Russiyanyn, Tiirkmenistanyn ahalteke to-
hum saylama atlary bilen ¢apysyp, olaryii hemmesinden hemise oz-
mak bilen sohrat gazandy.

Garader Asgabadyn aylawynda 2-5 yas aralygynda 21 gezek ¢a-
puw yaryslaryna gatnasyp, 14 gezek 1-nji bayrakly orna we 5 gezek
beyleki bayrakly orunlara mynasyp boldy. 1980-nji yylda Uly Asgabat
(derbi) bayragynda 1-nji yeri eyeldp, 2400 metr aralygy 2 minut 49,7
sekuntda gecipdi.

Garaderin beyleki atlar bilen denesdireninde, tiytgesik capuw,
yoris, sipjeme, dabyrama yaly 6zbolusly hereketleri bardy, kiikregi-
ni 6ne omzadyp, kellesini, uzyn boynuny dik tutup, keyik ylgaysyny
edip, ¢apuwa gatnasyan bésdes atlaryndan hemise uzakdan saylanar
durardy.

Garader toylarda bayrak alyp, Asgabadyn aylawyna gelyéin
miiilerce at soyiiji watandaslarymyzyn oniinden {isti bayrakly, cekge-
ligine atgulak yaglyk dakylgy, 6z keypine siiyniip-sarkyp, ayratyn bir
yoris bilen sipjdp gecerdi.

Atyn owredilen usully hereketlerine atyn diirli pasgelgiliklerden
bokiisi, atly gezimin yokary mekdebinde oynadylyan gezim hereketleri,
ispan yorisi, atly sirk oyunlary we tiirkmen milli at iistinddki oyunlary
we s.m. giryar. Ol hereketler ¢ylsyrymly bolup, yorite tiirgenlesdirmek
bilen ata dwredilyir. Owredilen hereketlerini tilsimleri ¢ylsyrymly we
kopdiirli bolup, aty yorite seyislap Owretmegi talap edyar.

Atyn  dirli-diirli  usully hereketleri atyn ulanylysyna,
seyislenilisine, ukyplylygyna baglylykda osydr, kdmillesyér, atla-
ra atgylyk sportda, at ¢apysyklarynda yokary netijeleri gazanmaga
miimkingilik beryar.

Atly pasgelciliklerden yokaryk bokmekde Arap atly ahalteke
atynyn gorkezen yokary netijesi (1947 y.) 2 m 12 sm., uzynlygyna
bokmekde bolsa Perepel atly ahalteke atynynky (1950 y.) 8 m 78 sm
aralygydyr. Soiiky gorkeziji halkara yokary netije bolup, atcylyk ede-
biyatlarynda sonun yaly uzynlygyna boken at dusmayar.
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lll B6LUM. MUNGI (CAPUW) ATLARYNYN TOHUMLARY

Arassa ganly ahalteke tohum aty

Miingi atlary diylip, diinyanin diirli yurtlaryndaky aylawlarynda
capuw we atgylyk sporty yaryslarynda we miingi ulagy hokmiin-
de ulanylyan at tohumlaryna aydylyar. Olaryn kopiisi arassa ganly
ahalteke, inlis we arap at tohumlarynyn ol ya-da beyleki derejede
gatnagsmaklarynda doredilen atlardyr. Olarynl arasynda arassa ganly
ahalteke tohum aty, kop sanly atsynas alymlaryn belleyisleri yaly,
diinydde ilkinji doredilen medeni at tohumlarynyi biridir.

Ahalteke atlarynyn taryhy 0Osiis yollary, Berkarar dowletin
bagtyyarlyk dowriinde tdzeden galkynysy we geljegi Tiirkmenistanyn
Prezidenti Gurbanguly Berdimuhamedowyn «Ahalteke bedewi —
biziii buysanjymyz we sohratymyz» kitabynda 6rédn gowy berlipdir.
Ol kitap Tiirkmenistanyn ahalteke atlary barada ilkinji gezek tiirk-
men, iilis, rus we beyleki dillerde nesir edilen uly gowriimli, ylmy
nukdaynazardan we amaly tejribe taydan ¢un manyly hem maglu-
matlara 6ridn bay kitap bolup, talyplar, aspirantlar, atgy hiindrmenler,
at soyijilerin gin kopgiiligi licin ahalteke atlary barada ylmy taydan
tapylgysyz cesme, gollanma bolup hyzmat edyar.

Atlaryn seyislenilisi we seyiscilik bilen baglanysykly ahalteke
atlarynyn capuw yaryslarynda, atcylyk sportunda, milli at iistiinda-
ki oyunlarda halkara derejesinde we Tiirkmenistanda gazananlary
hakynda yatlap, olary kopeltmegin we osdiirip yetisdirmegin mesele-
lerine ayratyn {ins bermek bilen gysgacga degip gecelin.

Arassa ganly ahalteke tohum atlary diinyide iii gadymy atlar bo-
lup, tiirkmen milleti tarapyndan bds miini yyl mundan ozal doredi-
lipdir diyip ¢aklanylyar. Onun tiirkmen halky bilen defniecer taryhy
bardyr. Gadymy grekler olary «massagety, «nusay», «parfiyany atlary
diyip atlandyrsa, hytaylylar «asman atlary», «yel atlary», «gan der-
leyén atlar» diyip atlandyrypdyrlar. Arap, pars edebiyatynda «huttal,
haytal (abdal) atlary» diyip atlandyrsalar, yewropalylar «horezm at-
lary» diyip atlandyrypdyrlar.

M.I.Belonogow «Bularynn hemmesi sol bir gadymy tiirkmen
atydyr» diyip belleyir. Seyle pikir bilen ylalagyp, awtor ahalteke at-
laryny gadymy Giindogaryn arassa ganly Oguz-tiirkmen atynyn dowa-
maty we bizin glinlerimize gelip yeten ahalteke atlary diyip hasaplayar.
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Ahalteke tohum atlary salyk atlar hasap edilyar. Olary patysalar,
sazadalar, serdarlar miiniipdirler, olar nusgawy sahyrymyz Seyitnazar
Seydinin belleysi yaly, «listi tagty-Siileyman» argamak atlardyr.

Ahalteke atlary diinyanin medeni atgylygyna uly tisirini yetirip-
dir. Héazirki dowiirde-de olar tapylgysyz nesil ¢gesmesi bolup hyzmat
edyar we halkara dhmiyete eyedir. Professor O.Witt «Ahalteke to-
hum atlary biitin diinydnin medeni atgylygyny doretmekde dhmiye-
te eye bolan sap arassa ganly tohum atlaryn nesil ¢esmesinin sonky
damjasydyr» diyip belleyir. Taryhy cesmelerde, maddy we medeni
vadygérliklerde 6zbolusly gadymy tiirkmen atlary barada anyk we
delillendirilen maglumatlar 6rén kop dusyar.

768 Mellek (Meleke) diyen at we onui seysi Kirpi Gadam. Meleke 1947-nji yylda
doglan, Gokdepe etrabynyii Babarap obasynyii aty. 569 Skak we 667 Yergiil diyen
atlaryn neslinden, 269 Eyeberdi Telekéniin ugry. Moskwa siherinde 1954-nji yylda

Oba hojalygynyi gazananlarynyn Biitinsoyuz sergisiniii cempiony
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Professor M.I.Belonogow ahalteke atlaryny kosk atlary diymek
bilen, olaryn gaytalanmayan owadanlygyny we gowy hésiyetlerini
belleyér.

Ahalteke atlaryna gowre yenilligi, stink ulgamynyn we bedeninin
berkligi, ingeden uzyn ayaklylyk hisiyetlidir. Bu ugurdan professor
M.I.Belonogow ahalteke atlarynyn siink gurlugynyn ayratynlyklaryny,
olaryn stinkiinin ingeden 6rdn dykyzlygyny we berkligini, yere bo-
lan urga ¢ydamlylygyny, basga tohumly atlar bilen denesdirilende
stinkleriniil 6rén berkligini ylmy taydan barlamak bilen subut edyar.

Ahalteke atlarynyn halkara sergilerinde
gazanan ustunlikleri

Indi ahalteke atlarynyn halkara sergilerinde gazananlary barada
durup gecelin.
1869-njy yylda Moskwada gecirilen atlaryn sergisinde Aad atly
gyr renkli ahalteke aty gorkezilip, ol owadanlygy, iriligi (beyikligi
160 sm) boyunca gorenleri hayran edyar.
1882-nji yylda Moskwada atlaryni sergisine Serdar atly altynsow
al renkli ahalteke aty gatnagyar. Ol syna-sypaty, ajayyp zynaty, altyn
owiisginli algyzyl refiki bilen sergd gatnasyjylarda &hlumumy hayran-
galyjylyk we tiirkmen atyna bolan méhirli duygyny oyaryar.
1909-njy yylda Das-
kentde gecirilen oba ho-
jalyk sergisinde gorkezi-
len  ahalteke  atlary
Russiyanyin dowlet atgy-
larynyii arasynda uly
gyzyklanma  doredyar.
Netijede, patysa Russi-
yasy ahalteke atlaryn to-
humgylyk isinddki &h-
X : miyetini gbz Oniinde
= tutup, 1912-nj1  yylda

1882-nji yylda Moskwada gegirilen halkara Magtymgalada (Yan-
sergide cempion diylip yglan edilen Serdar atly ~ basda) ahalteke atgylyk
ahalteke aty athanasynyh diiybiini tut-
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yar. Athananyn (zawodyn) atlary 1912-nji yylda atlaryn Pyatigorsk
sdherinde gecirilen sergisine gatnasyp, atsynaslaryn arasynda uly
gyzyklanma doredyérler.

1913-nji yylda Kiyew sé-
herinde gegirilen atlaryn sergisine
gatnasan Gegili, Agar, Saparhan
yaly atlar we Gomeli, Gulybay yaly
gysraklar gozelligi bilen gorenle-
ri hayran galdyryarlar. Ahalteke |
atlaryna bolan &hlumumy isleg
artyar. Geg¢ili we Gomeli sergide
birinji bayraga mynasyp bolyar-
lar. Boynawyi tayy Agary nemes 175 Melegus 2a Boynaw we
atsynasy Ettingten 1500 manada Oraznyyazgaradaslydan
sorayar, yone ol at ofa satylmayar.

175 Melegus, mele at, 1915-nji yylda doglan, 2a Boynaw we
Oraznyyaz Garadaslydan. 1923-nji yylda Moskwada Oba hojalygynyn
gazananlarynyi Biitinsoyuz sergisinde 1 derejeli attestat bilen sylag-
lanyar.

376 Dorgus, dor at, 1928-nji yylda doglan (269 Eyeberdi Teleke
we ahalteke baytalyndan).1940-njy yylda Moskwada Oba hojalygynyn
gazananlarynyn Biitinsoyuz sergisinde ahalteke atlarynyn arasynda
cempion diylip yglan edilyér.

028 Mele, mele at, 1928-nji yylda doglan. 269 Eyeberdi Te-
leke we Annadan. Moskwada 1939-njy yylda Oba hojalygynyn
gazananlarynyn Biitinsoyuz sergisinde I derejeli diplom bilen sylag-
lanyar.

9 Akbilek, gyr at, 1931-nji yylda doglan, Atahojanak yas we Hot-
jakor ahalteke baytalyndan. Oba hojalygynyil gazananlarynyn Biitin-
soyuz sergisinde I derejeli diplom bilen sylaglanyar.

532 Owlaksakar, gyr at, 1942-nji yylda doglan. 1956-njy yylda
Moskwada Oba hojalygynyn gazananlarynyn Biitinsoyuz sergisinde
ahalteke atlarynyn arasynda ¢empion diylip yglan edilyar.

329 Bek, al at, 1935-nji yylda doglan. 44 Begnazar dor we 03 Al-
sakardan. 1939-nji yylda Moskwada Oba hojalygynyn gazananlary-
nyn Biitinsoyuz sergisinde II derejeli attestat bilen sylaglanyar.
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521 Munir, mele at, 173 Melegyrgy we 353 Pudakhandan.
1939-njy yylda Moskwada Oba hojalygynyi gazananlarynyn Biitin-
soyuz sergisinde III derejeli attestat bilen sylaglanyar.

044 Tyllagus, altynsow mele at, 1926-njy yylda doglan. 244 To-
parbay we Mowldmberdi diyen atlaryin neslinden. 1940-njy yylda
Moskwada Oba hojalygynyn gazananlarynyn Biitinsoyuz sergisinde
ahalteke atlarynyn arasynda ¢empion diylip yglan edilyér.

448 Gyrsakar, gyr at, 1936-njy yylda doglan. 1944-nji yylda
Asgabatda respublikan sergide 1 derejeli attestat bilen sylaglanyar.

690 Askol, 1947-nji yylda doglan. 571 Sudan we Akgyz diyen
atlaryn neslinden. 1954-nji yylda Moskwada Oba hojalygynyn
gazananlarynyn Biitinsoyuz sergisinde 1 derejeli attestat bilen sylag-
lanyar.

768 Mellek (Meleke), mele at, 1947-nji yylda doglan. 569 Skak
we 647 Yergiilden. 1954-njy yylda Moskwada Oba hojalygynyi
gazananlarynyn Biitinsoyuz sergisinde ahalteke atlarynyn arasynda
cempion diylip, yglan edilyar.

711 Yerkus, gara dor at, 1948-nji yylda doglan. 569 Skak we
670 Erkejandan. 1956-njy yylda Moskwada Oba hojalygynyn
gazananlarynyn Biitinsoyuz sergisinde 1 derejeli attestat bilen sylag-
lanyar. Sol yyl ol Yugoslawiyanyi Prezidenti I.B.Tito sowgat beril-
VAr.

736 Keymir, dor at, 448 Gyrsakar we 931 Sinitsa diyen atlaryii nes-
linden. 1955-nji yylda Moskwada Oba hojalygynyn gazananlarynyi
Biitinsoyuz sergisinde 1 derejeli attestat bilen sylaglanyar.

746 Gyrja, gara at, 1952-nji yylda doglan. 448 Gyrsakar we 740
Kéadiden. 1955-nji yylda Moskwada Oba hojalygynyn gazananlary-
nyn Biitinsoyuz sergisinde 1 derejeli attestat bilen sylaglanyar.

766 Melegus 1956-njy yylda Beyik Britaniyanyn sa zenanyna
sowgat berilyar.

797 Signal, dor at, 1949-njy yylda doglan. 1956-njy yylda Mosk-
wada Oba hojalygynyn gazananlarynyn Biitinsoyuz sergisinde ahalte-
ke atlarynyn arasynda ¢empion diylip yglan edilyar.

687 Arsenal, altynsow dor at. 569 Skak we 471 Adaydan. 1957-nji
yylda Moskwada Oba hojalygynyn gazananlarynyn Biitinsoyuz sergi-
sinde ahalteke atlarynyn arasynda ¢empion diylip yglan edilyér.
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688 Artist, garagyr at, 1954-nji yylda doglan. 26 Arap we
Sektadan.1957-nji yylda Moskwada Oba hojalygynyn gazananlarynyn
Biitinsoyuz sergisinde 1 derejeli attestat bilen sylaglanyar.

689 Arfist, dor at, 675 Aksakal we 1015 Fialkadan. 1958-nji yyl-
da Moskwada Oba hojalygynyn gazananlarynyn Biitinsoyuz sergisin-
de 1 derejeli attestat bilen sylaglanyar.

1240 Kassa, mele gysrak, 569 Skak we 767 Gusdalandan.
1957-nji yylda yylda Moskwada Oba hojalygynyn gazananlarynyi
Biitinsoyuz sergisinde 1 derejeli attestat bilen sylaglanyar.

1324 Saga, al gysrak. 790 Safyan we 573 Gektografiyadan.
1958-nji yylda Moskwada Oba hojalygynyn gazananlarynyn Biitin-
soyuz sergisinde ahalteke atlarynyn arasynda ¢empion diylip yglan
edilyar.

705 Doénmez, mele at, 1944-nji yylda doglan. 93 Dorsagly we
970 Tendiden. 1958-nji yylda Moskwada Oba hojalygynyn gaza-
nanlarynyn Biitinsoyuz sergisinde 1 derejeli attestat bilen sylaglanyar.

747 Gyrsakar 2, altynsow mele at, 736 Keymir we 1256 Gyzyl-
giilden. 1960-njy we 1964-nji yyllarda Moskwada Halk hojalygynyn
gazananlarynyn Biitinsoyuz sergisinde 1 derejeli attestat bilen sy-
laglanyar. 1969-njy yylda bolsa Moskwada Halk hojalygynyn
gazananlarynyn Biitinsoyuz sergisinde ahalteke atlarynyn arasynda
cempion diylip yglan edilyér.

789 Sapyor, dor at, 1955-nji yylda doglan. 569 Skak we 670
Erkejandan. Ahalteke atlarynyn yyndamlykda rekordgysy. 1960-njy
yylda Moskwada Halk hojalygynyn gazananlarynyn Biitinsoyuz ser-
gisinde 1 derejeli attestat bilen sylaglanyar.

682 Almaz, dor at, 1957-nji yylda doglan. Yenilmez we Mantiya
diyen atlaryn neslinden. 1961-nji yylda Moskwada Halk hojalygynyn
gazananlarynyn Biitinsoyuz sergisinde 1 derejeli attestat bilen sylag-
lanyar.

697 Gelsikli, altynsow dor, 1949-njy yylda doglan. 629 Fakirsu-
luw we 1004 Gozel diyen atlaryii neslinden. 1964-nji yylda Moskwa-
da Halk hojalygynyn gazananlarynyn Biitinsoyuz sergisinde ahalteke
atlarynyn arasynda ¢empion diylip yglan edilyér.

1208 Gayytma, dor gysrak, 1959-njy yylda doglan. 797 Signal
we 1278 Gymmat diyen atlaryil neslinden. 1964-nji yylda Moskwada
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Halk hojalygynyn gazananlarynyn Biitinsoyuz sergisinde 1 derejeli
attestat bilen sylaglanyar.

779 Pereti, altynsow mele at.1955-nji yylda doglan. 711 Yergus
we 1321 Pobedadan. 1967-nji yylda Moskwada Halk hojalygynyn
gazananlarynyn Biitinsoyuz sergisinde ahalteke atlarynyn arasynda
cempion diylip yglan edilyar.

828 Fakirpdlwan, al at, 1951-nji yylda doglan. 629 Fakirsuluw
we 647 Yegozadan. 1969-njy yylda Moskwada Halk hojalygynyii
gazananlarynyn Biitinsoyuz sergisinde ahalteke atlarynyn arasynda
cempion diylip yglan edilyér.

885 Gammar, akyalmele at, 1961-nji yylda doglan. 432 Garla-
wag we 1227 Garalydan. 1971-nji yylda Moskwada Halk hojalygynyn
gazananlarynyn Biitinsoyuz sergisinde ahalteke atlarynyn arasynda
cempion diylip yglan edilyar.

614 Polatly, mele at, 1963-nji yylda doglan. 779 Peren we
1244 Gaggyrdan. 1974-nji yylda Moskwada Halk hojalygynyn
gazananlarynyn Biitinsoyuz sergisinde ahalteke atlarynyn arasynda
cempion diylip yglan edilyar.

614 Polatly, mele at, 1963-nji yylda doglan. 779 Peren we
1244 Gaggyrdan. 1978-nji yylda Moskwada Halk hojalygynyn
gazananlarynyn Biitinsoyuz sergisinde ahalteke atlarynyn arasynda
ikinji gezek cempion diylip yglan edilyar.

918 Senagat, dor at, 1966-njy yylda doglan. 795 Serdar we
1227 Garalydan. 1975-nji yylda Moskwada Halk hojalygynyn
gazananlarynyn Biitinsoyuz sergisinde 1 derejeli attestat bilen sylag-
lanyar.

1644 Peri (Kepder), mele gysrak, 1965-nji yylda doglan. 1976-njy
yylda Moskwada Halk hojalygynyn gazananlarynyn Biitinsoyuz ser-
gisinde ahalteke atlarynyn arasynda ¢empion diylip yglan edilyar.

1355 Talant, dor baytal, 1960-njy yylda doglan. 593 Tebit
we 1249 Kelteden. 1973-nji yylda Moskwada Halk hojalygynyn
gazananlarynyn Biitinsoyuz sergisinde 1 derejeli attestat bilen sylag-
lanyar.

1646 Perizat (Fistaska), gara gysrak, 1965-nji yylda doglan.
721 Gaplan we 1375 Faunadan. 1977-nji yylda Moskwada Halk
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hojalygynyn gazananlarynyn Biitinsoyuz sergisinde 1 derejeli attestat
bilen sylaglanyar.

919 Sere, altynsow mele at, 579 Synok we 1195 Yenisden.
1978-nji yylda Moskwada Halk hojalygynyn gazananlarynyn Biitin-
soyuz sergisinde ahalteke atlarynyn arasynda ¢empion diylip yglan
edilyar.

875 Giirgen, dor at, 1969-nji yylda doglan. 721 Gaplan we
1262 Koymetden. 1984-nji yylda Moskwada Halk hojalygynyn
gazananlarynyn Biitinsoyuz sergisinde ahalteke atlarynyn arasynda
cempion diylip yglan edilyar.

Tolkun, mele gysrak. 1984-nji yylda Moskwada Halk hojalygynyn
gazananlarynyn Biitinsoyuz sergisinde ahalteke atlarynyn arasynda
cempion diylip yglan edilyér.

967 Pudak, mele at, 1973-nji yylda doglan. 914 Polatly we
1539 Kaplyadan. 1986-nji yylda Moskwada Halk hojalygynyn
gazananlarynyn Biitinsoyuz sergisinde 1 derejeli attestat bilen sylag-
lanyar.

1836 Penjegiil, mele gysrak, 1976-njy yylda doglan. 1985-nji
yylda Halk hojalygynyn gazananlarynyn Biitinsoyuz sergisinde ahal-
teke gysraklarynyn arasynda ¢empion diylip yglan edilyér.

945 Gerden, altynsow dor 1975-nji yylda doglan.721 Gaplan
we 1243 Gagakgydan. 1986-njy yylda Moskwada Halk hojalygynyn
gazananlarynyn Biitinsoyuz sergisinde 1 derejeli attestat bilen sylag-
lanyar.

2091 Aybolek, dor gysrak, 1981-nji yylda doglan. 875 Giirgen
we 1413 Aynadan. 1984-nji yylda Moskwada Halk hojalygynyn
gazananlarynyn Biitinsoyuz sergisinde ahalteke atlarynyn arasynda
cempion diylip yglan edilyér.

1949 Dowamly, gara gysrak,1981-nji yylda doglan. 885 Gammar
we 1481 Damjadan. Krasnodaryi aylawynda 1984-nji yylda ahalteke
atlarynyn arasynda ¢empion diylip yglan edilyar.

989 Garader, gara at, 1977-nji yylda doglan, 894 Kerwen we
1520 Yelsonadan. Krasnodaryn aylawynda 1984-nji yylda ahalteke
atlarynyn arasynda ¢empion diylip, yglan edilyir. Atlaryn respublikan
sergisinde iki gezek ¢cempion diylip yglan edilyér.

957 Kopel, dor at, 1974-nji yylda doglan. 899 Kémek we Final
diyen atlaryn neslinden. 1987-nji yylda Moskwada Halk hojalygynyn
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gazananlarynyn Biitinsoyuz sergisinde ahalteke atlarynyn arasynda
yyndamlykda rekordcy we ¢empion diylip yglan edilyér.

1074 Pik, mele at, 1983-nji yylda doglan. 914 Polatly we 1474
Giilyalydan. Tbilisiniii aylawynda gecirilen XXX Biitinsoyuz atly
sport yaryslarynda 1987-nji yylda ahalteke atlarynyn arasynda ¢em-
pion diylip yglan edilyér.

2094 Ayja, dor gysrak, 1984-nji yylda doglan. 945 Gerden
we 1429 Alkeyik diyen atlaryn neslinden. Tbilisiniii aylawynda
1987-nji yylda ahalteke atlarynyn arasynda ¢empion diylip yglan
edilyar.

Ozbegistan Respublikasynda atcylyk boyunca soiky yyllarda
«Turkiistanyn yyldyzy» ady bilen geg¢irilydn atlaryn siiwelenli go-
zellik-sergi bislesiklerinde 2008-nji yylda Polatly-2, 2009-njy yylda
Gerden (2007-nji yylda Tiirkmenistanyn Prezidentinin atgylyk toplu-
mynda doglan, Gayduwsyz we Giileken diyen atlaryi neslinden bolan
dor at) diyen bedewlerimiz sol hormatly ada mynasyp bolup, cempion
diylip yglan edildiler.

Ahalteke tohum atlarynyn se¢gi-tohumgylyk islerinde asyl
bedew nusgalyk atlary secgildp-saylap, olary Berkarar dowletin
bagtyyarlyk dowriinde atlary kopeltmekde gifiden ulanmak mak-
sady bilen hormatly Prezidentimiz tiirkmen bedewiniii bayramgy-
lygyna gabatlap, it owadan ahalteke atlarynyinl arasynda halkara
sergi-gozellik bislesigini gecirmek barada yorite Karar ¢ykardy.
2009-2010—-2011-nji yyllarda Tirkmen dowlet aylawynda Be-
dew bayramc¢ylygyna bagyslanan dabaralarda gegirilen gozel-
lik bislesiklerinde—2009-njy yylda onki Ruhabat etrabynyn
Garadasayak obasynyn Sekilli (2006-njy yylda doglan, Tebigat we
Diirliigozel diyen atlaryn neslinden, 175 Melegusyn ugry) diyen
altynsow mele aty we 2010-njy yylda Asgabat sédherinin yasayjysy
Ahmet Berdiyewinl hususy hojalygyna degisli bolan Gorkli diyen
altynsow mele aty we 2011-nji yylda Hanbegler atly mele at yenijiler
bolup, Tirkmenistanyn Prezidenti Gurbanguly Berdimuhamedowyn
sa serpayyna mynasyp boldular. Yetijilerini eyeleri yokary klasly
gymmat bahaly yeiiil awtoulagy hem-de yorite Kubok bilen sylag-
landylar, atlaryn tistline yenijinin atlas july yapyldy.
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Polatly-2, altynsow mele at, 2006-njy yylda Tiirkmenistanyi Prezidentinin ahalteke
atcylyk toplumynda doglan. Pyyada we Kenar diyen atlaryn neslinden. 2008-nji yylda
Ozbegistanyii paytagty Daskent siherinde gegirilen sergide «Tiirkiistanyii yyldyzy»
diyen hormatly ada mynasyp bolyar we atlaryi halkara cempiony diylip yglan edilyir.

Ahalteke atlarynyn syna-beden Olgeglerinin sonky 90 yyl
aralygynda, yagny 1916-2007-nji yyllar aralygynda {ytgeysini
seljerenimizde, olaryn beyikligi atlarda 3,3 santimetr, baytallarda
4,9 santimetr artypdyr. Atlaryn gowresinin keseleyin uzynlygy atlarda
5,79 santimetr, dos gowriiminiii aylawy 15 we injiginin yogynlygy
0,4 santimetr artypdyr. Munun 06zi, atlaryn idediliginin we sak-
lanylysynyn, se¢gi-tohumgylyk islerinin gowulasyanlygynyn ala-
matydyr. Biz 1983-nji yylda Akdasayak obasynyn ahalteke tohum
atlaryny zootehniki taydan dwrenip, ahalteke atlarynyn sec¢gi-tohum-
¢ylyk isinde olaryn asyl bedew at gdrniigini saklamak ti¢in olaryn
beyikliginin we keseleyin uzynlygyna birdenrdk 6smegini — irilen-
megini (beden gurlugynyn proporsiyasyny) gazanmak gerek diyip
bellapdik. Seyle maksat bilen seggi-tohumgylyk isleri alnyp barylsa,
ahalteke atlarynyn asyl bedew at gorniigini (tipini) kdmillesdirmek
ansat bolyar. Hazirki dowiirde ahalteke atlarynyn secgi-tohumgylyk
isleri gecirilende sol tutalga (prinsipe) dayanylyar. Ahalteke atlarynyn
héazirki dowiirdaki gowresinin olgegleri 1-nji tablisada getirilyar.
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1-nji tablisa

Ahalteke atlarynyn gowresinin ortaca dlcegleri

(AA DTK, II tom, 2007)
Gowresinin olcegleri Atlarda, sm Baytallarda, sm
1. Gersine ¢enli beyikligi 158,9 157,5
2. Gowresinin keseleyin uzynlygy | 160,0 158,6
3. Dos aylawy 176,0 175,0
4. Injiginin yogynlygy 19,4 18,7

Ahalteke atlarynyn dagky beden gurlusy — synasy atlaryi ca-
puw we miingi atlary toparyna degisliligi bilen baglylykda, beden
agzalarynyn atyn igjeniligi bilen arabaglansygy gowy duyulyar.

Pil¢e stinki keserdk yerlesip, ¢igin-pilge bogun baglayjy sinirleri
we c¢igin-pilge tiimmiisi gowy bildirip duran we hereketleniji bogun-
lary gowy hereketli bolyar. Garysy orta uzynlykda, dyzy we dyz
bogny gowy bildirip duran guraksy, ayak epiji we ayak yazyjy sitirdir
muskulaturalary guraksydan gowy bildirip duran bolsa, ahalteke at-
larynda onat alamat hasaplanylyar. Injigi inceden uzyn we berk, ba-
kany uzyndan pessay we yumsak, toynaklary we toynak buynuzy
berkdir. Agzalan syna ayratynlyklaryny 6wrenmek ahalteke atlaryny
capuwlara, at¢ylyk sportuna, tiirkmen milli at {istiinddki oyunlara
saylap almaga miimkingilik doredyar.

Tarlan atly gyr at. Moskwa siherinde 1945-nji yylda 500 km aralyga
gecirilen marafon at capysygynyi yeiijisi
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Ahalteke atlarynyn deri oOrtiigi yukadan dykyz bolup, ortik
tiiyleri ingeden mahmal yaly yumsak we kelte, kop halatlarda deri
we tily pigmentlesmesininl ayratynlyklary bilen baglanysykda olaryn
refikine 6zbolusly altynsow we kiimiigsow dwiisginleri beryir. Ahal-
teke atlarynyn renk ayratynlyklary barada yokarda ginigleyin durlup
gecildi.

Atlaryn gowy hereketi olarynn gymmatyny, hilini, yyndam-
lygyny kesgitleydr. Ahalteke atlarynyn yokary tizlikli hereke-
ti olaryn harby islerde ulanylmagyna, milli atgylyk sportunda, at
capysygy yaryslarynda ulanylmagyna getiripdir, olaryil gymmatyny
artdyrypdyr.

Ahalteke atlarynyn tebigy hereketleri — yoris hereketi dsen, gor-
gun hereketi aralyk derejede we yorga hereketi 6smedik. Ahalteke
atlarynyn ontirdikleme — ylgaw, ¢apuw hereketi 6rédn gowy dsendir.

Ahalteke atlaryny eyerldp miineninde ordn gelsikli, Gisti jayly,
seykin basyp, mylayym yorigli. Capanynda yerin {istiinden siiyniip
baryan yaly, gulaclap, tekiz capyar. Atlar gowy seyislenende, yakyn
aralyga-da, uzak aralyga-da yokary yyndamlyk gorkezyirler. Atly
yorislerde ¢ydamlylygy bilen tapawutlanyar, milli at iistiindéki oyun-
lara, at¢ylyk sportuna, atly sirke yenil tiirgenlesyar we gowy netijeleri
gorkezyar.

2008-nji yylda Russiya Federasyyasynyn Pyatigorsk sdherinin
aylawynda «Rus argamagy» ady bilen gecirilen halkara atly sport
yaryslarynda Tiirkmenistanyn atly topary Tiirkmenistanyn at gazanan
atsynasy [.Agamyradowyn seyis¢ilik etmeginde ajayyp tstiinlikleri
gazandy. B.Begliyewinl ¢capyksuwarlyk etmeginde Tiirkmenistanyn
Prezidentinin at¢ylyk toplumynyn Gokhan diyen aty Russiyanyn
Prezidentinin goyan Uly bayragynda birinji yere, sol toplumyn Maya
atly gysragy (¢capyksuwary B.Agamyradow) ii¢linji bayrakly orna we
Merdem atly gyr at (¢apyksuwary T.Babayew) bayrakly orunlara my-
nasyp boldular.

2008-nji yylyn aprel ayynyil 29-y — may ayynyi 2-si aralygynda
gonisy Ozbegistan déwletinde «Tiirkiistanyn yyldyzy» ady bilen ge-
cirilen atlaryn gozellik-sergi béslesigine tiirkmen atg¢ylarynyn uly to-
pary gatnasdy. Sergide altynsow mele reiikli Pyyada (1990-njy yylda
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doglan, Pudak we Bossan diyen atlaryn neslinden) gorenleri hayran
edip, «Turkiistanyn yyldyzy», it owadan at, ¢empion diylip yglan
edildi. Iki yasar atlaryn arasynda Polatly-2 (2006-njy yylda doglan
Pyyada we Sabyrly diyen atlarynl neslinden) we {i¢ yasar gysraklaryn
arasynda Argaly ¢cempion diylip yglan edildiler.

Sol yerde 90 kilometr aralyga gecirilen marafon at ¢apysygynda
Garador atly at Toylymyrat Babayewin ¢apyksuwarlyk etmeginde bi-
rinji yeri eyeledi.

Ahalteke atlary arassa ganly tohum atlar toparyna degisliligi bi-
len baglylykda sap arassa ya-da gany arassa kopeldilyr.

Ahalteke tohum atlary beyleki at tohumlary bilen denesdirilende,
kop yasayar we gi¢ yetisydr. Mysallara yiizlenelinl. Atgylyk baradaky
ylmy c¢esmelerde inlis atlary (tayka olaryn bir gije-giindizde art-
yan agramy 3 kilograma ¢enli yetyir) li¢ yasyna cenli doly boyuny
alyp, 16-18 yasdan kop yasamayar diyip bellenilydn bolsa, ahalteke
atlarynyn 18-20 yaslarynda nesil beryénlerine kop dusulyar.

Ahalteke atlarynyn durli aralyklara
gorkezen yokary (rekord) yyndamlyk gorkezijileri

Ahalteke atlarynynl diirli aralyklara gorkezen yokary (rekord)
yyndamlyk gorkezijileri hokmiinde su agsakdakylary gorkezmek bo-
lar:

2 yasar atlarda:

Merkez — mele at, 1985-nji yylda doglan. Muhtar we Seyil-
den, 1987-nji yylda Tbilisiniii aylawynda 1000 metr aralygy 1 minut
04,2 sekuntda gecipdir.

Gurultay — mele at, 1965-nji yylda doglan. Gyrsakar-2 we Fon-
tandan, 1967-nji yylda Asgabadyn aylawynda 1000 metr aralygy
1 minut 05,0 sekuntda gecipdir.

Maral — mele gysrak, 1937-nji yylda doglan. Mele we Beladan,
1939-njy yylda Asgabadyn aylawynda 1000 metr aralygy 1 minut
06,0 sekuntda ge¢ipdir.

Gurultay — mele at, 1965-nji yylda doglan. Gyrsakar-2 we Fon-
tandan, 1967-nji yylda Asgabadyn aylawynda 1200 metr aralygy
1 minut 19,4 sekuntda gecipdir.
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Kroket-7 — mele at, 1962-nji yylda doglan. Kemer we Kalinadan,
1964-nji yylda Rostow sdherinii aylawynda 1400 metr aralygy 1 mi-
nut 32,0 sekuntda geg¢ipdir.

Sapaly — dor at, 1965-nji yylda doglan. Serdar we Gymmatdan,
1967-nji yylda Asgabadyn aylawynda 1600 metr aralygy 1 minut 46,8
sekuntda gecipdir.

Yerka — dor gysrak, 1949-njy yylda doglan. Skak we Yertefinie-
den, 1951-nji yylda 1800 metr aralygy 2 minut 04,8 sekuntda ge¢ipdir.

3 yasar atlarda:

Komek — dor at, 1984-nji yylda doglan. Kopel we Yylandan,
1986-njy yylda Asgabadyn aylawynda 1200 metr aralygy 1 minut
16,8 sekuntda gecipdir.

Gurultay — mele at, 1968-nji yylda doglan. Gyrsakar-2 we
Fontandan, 1968-nji yylda Asgabadyn aylawynda 1800 metr
aralygy 2 minut 06,0 sekuntda gecipdir.

Gelektes-11 — dor at, 1965-nji yylda doglan. Tezir we Kadra-
27-den, 1968-nji yylda Pyatigorskinin aylawynda 2400 metr aralygy
2 minut 41,6 sekuntda gecipdir.

Polatly — mele at, 1965-nji yylda doglan. Peren we Gaggyrdan,
1968-nji yylda Asgabadyn aylawynda 2800 metr aralygy 3 minut 12,3
sekuntda gecipdir.

Aksakal — dor at, 1948-nji yylda doglan. Kospeli we Armadan,
1951-nj1 yylda Asgabadyn aylawynda 3000 metr aralygy 3 minut 35,8
sekuntda gecipdir.

Ewrika—dor gysrak, 1949-njy yylda doglan. Skak we Inyagsydan,
1952-nji yylda Asgabadyn aylawynda 3200 metr aralygy 3 minut 55,4
sekuntda gecipdir.

4 we uly yasar atlarda:

Klimat — gara at, 1963-nji yylda doglan. Keymir we Yylandan,
1967-nji yylda Asgabadyn aylawynda 2000 metr aralygy 2 minut 14,5
sekuntda gecipdir.

Kalyan — akyalmele at, 1961-nji yylda doglan. Garlawa¢ we
Kirpikden, 1967-nji yylda Asgabadyin aylawynda 2000 metr aralygy
2 minut 14,5 sekuntda gecipdir.

Gurultay — mele at, 1965-nji yylda doglan, Gyrsakar-2 we Fon-
tandan, 1969-njy yylda Asgabadyn aylawynda 2400 metr aralygy
2 minut 45,3 sekuntda gecipdir.
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Kefir—dor at, 1952-nji yylda doglan, Kesikpe we Fortuna—4-den,
1956-njy yylda Asgabadyn aylawynda 3000 metr aralygy 3 minut
39,6 sekuntda gecipdir.

Kalyan — akyalmele at, 1961-nji yylda doglan. Garlawa¢ we
Kirpikden, 1967-nji yylda Asgabadyn aylawynda 3200 metr aralygy
3 minut 44,8 sekuntda gecipdir.

Gammar — akyalmele at, 1961-nji yylda doglan, Garlawag we
Garalydan, 1967-nji yylda Asgabadyn aylawynda 4000 metr aralygy
4 minut 47,3 sekuntda ge¢ipdir.

Kalyan — akyalmele at, 1961-nji yylda doglan. Garlawa¢ we
Kirpikden, 1967-nji yylda Asgabadyn aylawynda 4000 metr aralygy
4 minut 47,3 sekuntda ge¢ipdir.

Aksakal — dor at, 1948-nji yylda doglan, Kospeli we Armadan,
1952-nji yylda Asgabadyn aylawynda 4800 metr aralygy 5 minut
51,3 sekuntda gecipdir.

Mergen — al at, 1951-nji yylda doglan, Meleke we Tihayadan,
1951-nji yylda Frunze sdheriniii aylawynda 6000 metr aralygy 8 mi-
nut 57,6 sekuntda gegipdir.

Gadam — gyr at, 1953-nji yylda doglan, Garlawag¢ we Dursundan,
1958-nji yylda Almaty sdherinin aylawynda 7000 metr aralygy 9 mi-
nut 06,0 sekuntda gegipdir.

Sapyor — dor at, 1951-nji yylda doglan, Skak we Erkejandan,
1956-njy yylda Frunze sdheriniii aylawynda 8000 metr aralygy 11 mi-
nut 10,0 sekuntda gegipdir.

Uly yasar atlarda 10 kilometr we ondan yokary aralyklara:

Akbar —al at, 1957-nji yylda doglan, Alam we Bilbilden, 1962-nji
yylda Daskendinl aylawynda 10 kilometr aralygy 14 minut 14,8 se-
kuntda gecipdir.

Synok — dor at, 1951-nji yylda doglan, Synok-2 we Yyndam-
dan, 1956-njy yylda Frunze sdherinii aylawynda 25 kilometr aralygy
44 minut 31,6 sekuntda gecipdir.

Magdan (Garagyr) — gyr at, 1947-nji yylda doglan, May we Gal-
kadan, 1952-nji yylda Asgabatda Orta Aziya halklarynyn spartakia-
dasynda 50 kilometr aralygy 1 sagat 43 minut 06,0 sekuntda gegip,
ikinji yeri eyeleyir. Sonda Magdan howiir aty edilip ulanylyan yerin-
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den spartakiadanyn baslanmagyna 45 giin galanda saylanyp, bary-yo-
gy l¢ hepde seyislenyir we yarysa gatnagyar.

Yomut tohum atlary

Yomut tohum atlary miingi atlarynyfi toparyna degisli bo-
lup, professor M.I.Belonogowyil (1952) belleysi yaly, tiirkmenleriii
medenilesdiren tohum atynyil 6zbasdak bir sahasy hasaplanylyar.
Yomut atlarynyfi 6zbasdak tohum at gorniisinde emele gelmeginde
ortide saklanyp, stiriide kopeldilmegi uly tasir edipdir. Beyleki tarap-
dan, Orta asyrlarda Samarkandyi emiri Teymiriii gosunynda gulluk
eden tiirkmenleriii yomut taypasyndan bolan ndkerlerine bds miiii bag
arap baytallaryny olja berenligi bellidir. Ol atlar, haysydyr bir uly bol-
madyk derejede, yomut atlaryna tésirini yetirendir diylip ¢aklanylyar.

Yomut atlary Tiirkmenistanyii Dasoguz we Balkan welayatla-
rynyn hojalyklarynda, seyle-de demirgazyk Eyranda yayrapdyr.

Yomut atlary ahalteke atlary bilen defiesdirilende, yonekey we
kicenirdk, berk bedenli atlardyr. Olaryn gdwresi yygnak, arkasy berk,
sagrysy togalagrak, gursagy orta ginlikde, ayaklary in¢ce we toynak-
lary berk, yaly, guyrugy selgeiirdkdir. Olar, kopleng, gyr (38,9 %), dor
(34,6), al (16,6) we gara (6,1 % ¢enli) reiikli bolyarlar. Mele, gir, jeren
renkler yomut atlarynyn arasynda dugsmayar diyen yalydyr. Nysanlary
az we kici bolyar.

Yomut atlarynyii gowresinif ortaga Slgegleri (yomut atlarynyii
Dowlet tohumgylyk kitabynyii IV tomy) asakdaky yalydyr.

Atlarda:

1.Gersine ¢enli beyikligi — 152,08 sm;
2.Gowresinin keseleyin uzynlygy  — 151,89 sm;
3.Dos gowrliminin aylawy — 169,14 sm;
4.Injiginin yogynlygy — 18,92 sm.
Baytallarda:

1.Gersine ¢enli beyikligi — 149,36 sm;
2.Gowresinin keseleyin uzynlygy ~ — 151,07 sm;
3.Dos gdwriiminin aylawy — 166,85 sm;
4.Injiginiil yogynlygy — 18,34 sm.
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Yomut atlary berk bedenliligi we capuwlarda uzakeyllygy, ¢y-
damlylygy bilen tapawutlanyarlar, uzak yasayarlar. Olaryn hereketi
— adimi yygydan gysgarak, gorgun hereketi 6smedik we lonkuldawyk
gorniigli, oniirdikleme — ylgaw hereketi yenil. 1000 metr aralyga yo-
kary yyndamlygy 1 minut 08,0 sekunt bolup, inlis we ahalteke at-
laryndan soi, diiny4 atlarynyn arasynda yyndamlykda tigiinji yer-
de we arap atlary bilen den yyndamlyk gorkezyarler.

Yomut atlary sagatlygy, ¢cydamlylygy, yssy we sowuk howa
sertlerine we orlide saklanmaga uygunlaganlygy bilen tapawutlan-
yarlar, kop yasayarlar, yone gi¢ yetisyérler, bds yasyna ¢enli Ssiip,
boyuny alyarlar.

Dasoguzyn Dowlet athanasyndaky atlaryn esasy ugurlary
1920-nji yylda doglan Bayram atly atdan (Atda we Saryjakor diyen
atlaryn neslinden, dlgegleri 154 — 174 —19,0 sm) alyp gaydyar. Bayram
20 yyla golay atlary kdpeltmekde howiirde ulanylyar. Hazirki wagtda
Dasoguz welayatynyn Dowlet athanasynda we beyleki hojalyklarynda
1928-nji yylda doglan Caybasyii we onufi nesli Caybastayyn, Yolma
we Akbilek diyen ugur atlaryil nesilleri yayrandyr.

1935-nji we 1988-nji yyllarda gecirilen Asgabat - Moskwa atly
yorislerinde yomut atlary ahalteke atlary bilen bir hatarda, 6zlerinin
uzakcyldyklaryny we uzak yorislere ¢ydamlydyklaryny gorkezdi-
ler.

1945-nji yylyn sentyabr ayynda 1941-1945-nji yyllaryin Beyik
Watangylyk ursunda gazanylan Yefise bagyslanyp Moskwada 500 km
aralyga gegirilen at capysygynda Koneiirgeng etrabynyn 331 Parahat
diyen yomut tohumyndan bolan aty (1941-nji yylda doglan Dorse-
kil we GOk diyen atlaryn neslinden) ikinji, Boldumsaz etrabynyn 285
Garagus diyen aty (1940-njy yylda doglan 182 Akdodak we Kiimiis
diyen atlaryn neslinden) {igiinji bayrakly orunlary eyelediler.

Dip bolsy yaly, yomut atlaryny 20-50 kilometr we ondan hem
uzak aralyklara capyarlar. 1950-nji yyllaryn ahyrlaryna ¢enli yomut
atlarynyn arasynda siiyregli ¢capuwlar hem geg¢irilyardi.

Yomut atlaryny aylawlarda yzygiderli ¢apdyrmak Bekrewe-
de ahalteke at¢ylyk athanasynyn yanynda yomut atgylygy boyun-
ca bolimin agylmagy bilen 1925-nji yyldan Asgabadyn Kosi
aylawyndan baglanyar. 1940-njy yylda Dasoguzda yomut atlarynyn
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Dowlet tohumgylyk nokady (rassadnik) we Dasoguz sdherinde yerli
aylaw isldp baslayar.

1964-nji yyldan baslap agzalan Dowlet tohumgylyk nokady
Dasoguzyn yomut atlarynyn 20 ene baytaly berkidilen we saklanyan
Dowlet zawod athanasyna dwriilydr. Ol su wagta ¢enli islemek bilen
yomut atlarynyn hilini kdmillesdirmek yaly isleri alyp baryar, yomut
atlarynyn nesil ¢esmesi bolup, hyzmat edyar.

Hazirki dowiirde Balkanabatda we Dasoguzda hizirkizaman
welayat atcylyk sport toplumlarynyin we olardaky aylawlaryn iglap
baslamagy bilen, yurdumyzda yomut atlaryny kopeltmidge we at
capysyklarda, at¢gylyk sportunda, atly syyahat — gezelenglerde giiiden
ulanmaga uly miimkingilikler déredilendir.

Arassa ganly arap tohum aty

Arap atlaryny beduin arap taypalary doredipdirler diylip hasap-
lanylyar. VI asyra cenli araplarynn 6z tohum atlary bolmandyr diyen
valydyr. Olar sol dowre ¢enli, esasan, diiyeli gezer ekenler. Profes-
sor S.W.Afanasyew arap atlarynyn gelip ¢ykysyny nusay, pars atlary
toparyndan hasaplayar. Arap atlary Arabystan yarym adasynda Nezd
oazisinde emele gelydr. Arap atlary XI — XII asyrlarda ady belli at
tohumy bolup baslayar we soiira biitin diinyé yayrayar.

Araplar 6z atlarynyn sejere arkasyny, ayratynam, ene baytallaryn
gelip ¢cykysyny vatdan yoredipdirler. Araplar baytallaryny bagga tohum-
ly ata ¢cekmegi glind hasaplapdyrlar. Baytallar howre ¢ekilende onuil
yanynda haysy ata cekilip, tay alnanlygyny gerek bolsa, tassyklamak
— gliwd gegmek licin, sayat adam bolmaly hasaplayarlar. Taylar ulalyp,
at ¢ykanda gelip ¢ykysy barada jedelli meseleler yiize ¢ykanda, ol atyn
ene-atasy baradaky maglumatlara sayat bolan adam guwa gecipdir.

Hazirki dowiirde arap atlarynyn «yapyk» tohumgylyk kitaplary
nesir edilyir, atlaryn ene-atalarynyn takyk dogrulygy molekulyar ge-
netiki derejede anyklanyar. Arap atlary bilen ir dowiirlerden béri olary
gany arassa kdpeltmek boyunca tohumgylyk isleri alnyp barylyanlygy
ticin, olar arassa ganly tohum atlar toparyna degisli hasap edilyir we
halkara dhmiyete eyedirler.

Arap atlary dasky synasynyn gorniisi boyunga atletiki beden
gurlusly, owadan, togalagrakdan guraksy we berk bedenli, ayaklary
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we toynaklary berk, sefriginiin yokarsy Ozbolusly c¢okiigrik bol-
yar, boyny dikleit we 6zbolusly egrelen, kellesiniii manlay tarapy
giit bolup, agzy burnuna tarap ingelendir. Arap atlary adam goren-
de gobsunyp guyrugyny jaytardyp Uytgeyarler, gujurlanyp, 0zilini
gowy gorkezyarler. Olar hosgylykly, gowy hésiyetli, 6rdn gujurly we
sagdynlygy, ¢cydamlylygy bilen tapawutlanyarlar. Arap atlary uzak
yasayarlar, gowy kopelyarler. Gowresinin ortaca dlgegleri 2-nji tabli-
sadaky yalydyr.

2-nji tablisa

Arap atlarynyn gowresinin ortaca olcegleri

Gowresinin dlcegleri Atlarda, sm Baytallarda, sm
1. Gersine ¢enli beyikligi 153,8 1514
2. Gowresinin keseleyin uzynlygy 151,7 151,7
3. Dos aylawy 177,7 177,7
4. Injiginin yogynlygy 19,3 18,7

Esasy retikleri gyr, al we dor bolup, gyr renikler gara tenli bol-
yar. Arap atlarynyn diirli hereketleri gowy 0sen, yalyny ykjadyp,
guyrugyny jaytardyp, toynagynyil ujuna kakyp gorgunlanynda
yerinl listiinde gayyp baryan yaly ordn yenil gopyarlar, giiyjline
dayanyp, yyndam capyarlar. Olar uzakg¢yllygy we ¢ydamlylygy bi-
len tapawutlanyarlar.

Demirgazyk Afrikada arap atlarynyn saklanylysy, idedilisi
boyunca tapawutly ekologiya geografiki sertlere diisiip, arap atlarynyn
iiytgdn gorniisi — sahamegasy berberi atlary doredilipdir.

Arap atlarynyn arasynda
gbrniigi boyunca esasy dort
tirsek diyip atlandyrylyan -
siglawy, koheylan, hadban we
muniki yaly ugur — sahamgcalara
boliinyar. Siglawi yenil, ndzik
beden, atletiki gurlusly owadan
atlardyr. Koheylan yognasdan
berk bedenli, slinklek, Orin

Lahab El Kuweyt atly 2005-nji yylda }'/Qkary iseﬁflirligi we (;ydam—
doglan arap aty
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lylygy bilen tapawutlanyar. Hadban sahamgasy iri atlar bolup, 6rén
yyndamlygy bilen tapawutlanyarlar. Agzalan esasy lic sahamga atlar-
dan basga olaryn arasynda muniki diyip atlandyrylyan aralyk gorniisli
atlar hem dusyarlar.

Arap atynyn komegi bilen inlis, tersk, orlow gorgunly, anda-
luz, neopolitan, lipisian we beyleki at tohumlary doéredilipdir. Arap
atlarynyn inlis atlarynyn doredilmeginde hem tésiri uludyr. Arap at-
lary bilen iilis atlary cakysdyryp alnan yarym ganly inlisarap atlary
ateylyk sportunynl nusgawy gorniislerine ulanmak {ii¢in yaramly at-
lardyr. Arap atlary diinydnin kop yurtlaryna yayrapdyr.

Arassa ganly inlis tohum aty

Arassa ganly inlis tohum aty diinydde i yyndam atdyr. At
capysyklarda, pasgelgiliklerden atly bokmekde we garysyk (stipl-cez)
yaryslarynda ifilis atynyn defii-tayy yokdur. Yokary isjenligi we ol
hésiyetlerini, ayratynam, yyndamlygyny durnukly nesle geciryanligi
ticin inlis aty beyleki miingi tohum atlarynyn yyndamlygyny gowu-
landyrmakda we tédze tohumlaryny doretmekde nesil ¢gesmesi bolup
hyzmat edyar. Ifilis atlary halkara dhmiyete eyedir.

Doredilisi. XVII-XVIII asyrlarda Angliyanyn korollyk at-
hanasynda sol dowre cenli yerli baytallar bolup, olar giindogar at-
lary atlandyrylan tohumlar bilen ¢akysdyrylyp gowulandyrylypdyr.
Seylelikde, glindogar atlarynyn komegi bilen hili gowulandyrylan
baytallara — tiirk (tlirkmen), arap atlaryny howre ¢gekmek, ideginde we
iymitlendirilisinde, synag capuwlarda gowulandyrylan sertleri doret-
mek bilen inlis aty doredilyar. Iilis atynyn koki esasy ii¢ sany atdan
alyp gaydyar. Bayerley tiirk (1680-nji yyllarda doglan) diyen at Wena
saherini Osmanlylar ddwletinden
azat etmige gatnasan inlislere
olja disyir we Irlandiya getiri- g
lip, héwiirde ulanylyar. Bayerley 8
tirk, atsynas alymlaryn pikirine %= _27%
gord, tiirkmen aty hasap edilyér.

Ondan inlis atlarynyn arasynda
esasy ugurlaryn biri bolan Herod
(1758-nji yylda doglan) kokiini 28

alyp gaydyar‘ Anilin diyen arassa ganly iiilis aty
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Darley Arabian (1700-nji yyllar toweregi) Tiirkiyénin Halap
saherinde inlis kapitany Darley tarapyndan satyn alnyp, 1710-njy yyl-
da Angliya getirilip, howiirde ulanylyar. Ol hem tiirkmen aty hasapla-
nylyar. Darley Arabiandan iflis atlarynyi arasynda ady belli ugurbasy
atlaryn biri Eklipsdir (1764-nji yylda doglan).

Uciinji nesilbasy atlaryii biri Godolfin Barb (1724-nji yylda
doglan) Demirgazyk Afrikanyn berberi arap aty tohumyndan bolup,
ony lord Godolfin oz athanasynda howiirde ulanyar. Godolfin atynyn
agtygy Metjem (1748-nji yylda doglan) inlis atlarynyn arasynda {i¢iin-
Ji esasy ugurbasy atlaryn biridir.

Aylawlarda yyndamlygy boyunga secip-saylap kopeltmek
inlis atlarynynn diinyédde in yyndam at bolmagyna komek edyir.
Angliyanyn yumsak aram klimaty, sonarly 6ri meydanlary, atlary
5000 metre ¢enli aylaw ¢apuwlarynda synag etmek we sejeresinin
takyk yazgylaryny yzygider nesir etmek — bularyn hemmesi, inlis
atlarynynl i gowy at tohumlarynyn biri bolup kemala gelmegine
uly tdsirini yetiripdir. 1751-nji yyldan baslap Angliyada ¢apuw ka-
lendary nesir edilip baslanyar. Bu bolsa yyndam atlary saylamaga
komek edyar. 1793-nji yyldan baslap inilis atlarynyi tohumgylyk ki-
taby (studbuk) nesir edilip baslanyar we kitabyi birinji yygyndysy-
na 1660-1790-njy yyllar aralygyndaky tohumg¢ylyk isinde ulanylan
atlar we baytallar, olaryn nesil taylary baradaky maglumatlar yzygi-
derli we doly yazylypdyr. Sondan son tohumgylyk kitaby «yapyk»
hasap edilydr. Tohumgylyk kitaplary hazirki wagta ¢enli yzygiderli
nesir edilip, olarda atlaryn takyk we zootehniki hasabaty yoredilyér.
Yone ol kitaplara yazylyan atlaryi we baytallaryii sejere arkasy
hoékmany suratda 1-nji kitaba yazylan bolmalydyr, sonun ilicinem

Inlis atlarynynn synasy we beden gurlusy, ini-boyy des-den
gorniisde (formatda) bolup, olaryn dasky syna gurlusy miingi ¢apuw
atlarydygyny tapawutlanmak bilen gowy bildirydr. Olar nédzikden
berk bedenli, 6rdn gujurly we idegine baglylykda tiz yetisyarler, ii¢
yasyna ¢enli doly Osiip, boyuny alyarlar. Baytallarynyn tay berijiligi
yokary dal.
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Esasy renkleri dor, gara, al we gér reniklerdir. Gowresinin 6lgeg-
leri asakdaky yalydyr:
Atlarda, sm:  Baytallarda, sm:

Gersine ¢enli beyikligi 162,8 161,5
Gowresinin keseleyin uzynlygy 162,0 161,0
Dos aylawy 186,8 182,5
Injigininl yogynlygy 20,3 19,6

Soniky li¢ yiiz yylynt dowamynda iillis atlary bilen aylaw ca-
puwlarynyn netijeleri boyunga gecirilen secgi-tohumgylyk isleri
olary diinydde deiisiz-taysyz yyndam ata Owlirydr. Angliyanyi
aylawlarynda 1780-nji yyldan bari dort we uly yasar atlaryn arasynda
4223 metr aralyga Gudwudsk kubok bayragy goyulyar.

Dép bolan bas bayrak 1780-nji yyldan Angliyanyin Epsom
aylawynda yylyn dowamynda it yyndam capan ii¢ yasar atlaryn
we gysraklarynn arasynda (1609 metr aralyga) goylup baslanyar.
Bayragyn ady onuil diiybiini tutan lord Derbinit adyny gotermek
bilen hdzirki dowiirde hemme yurtlarda 3 yasar capuw atlaryn
arasynda goyulyar. 1872-nji yyldan baslap Derbi bayragy 2440 metr
aralyga goylup baslanyar. Ahalteke tohumly {i¢ yasar atlaryn we
gysraklarynl arasynda 2400 metr aralyga ¢apuwlarda goyulyan Uly
Asgabat bayragy halk arasynda Derbi bayragy diylip atlandyrylyar.
Derbi bayragynyn yenijisi yylyn dowamynda it yyndam ¢apan at
hasaplanyar. Derbi bayragynda we Gudwudsk kubogynda yeiijiler
sofira atlaryn yyndamlygyny kémillesdirmekde tohumgylyk islerinde
ginden ulanylyar.

Inlis atlary atgylyk sportunda pésgelgilikden yokarlygyna bok-
mekde, at ligin kyn bolan stipl-¢ez yaryslarynda hem yokary netije-
leri gorkezyar. Inlis atlarynyn halkara aylawlarda gorkezen yokary
(rekord) yyndamlygy: 1000 metr aralyga 53,6 sekunda; 1200 metr
aralyga 1 minut 07,2 sekunda; 1600 metr aralyga 1 minut 31,8 sekun-
da; 2400 metr aralyga 2 minut 23 sekunda; 3000 metr aralyga 3 minut
18,2 sekunda dendir.

Beden gurlugynyn berkligi goz oOniinde tutulman, birtarap-
layyn yyndamlyga geg¢irilen se¢gi-tohumgylyk isleri iflis atlarynyi
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arasynda dusyan kébir yetmezgiliklerin yiize ¢ykmagyna getiripdir.
Atlaryn arasynda gulak getirmek bilen 6n ayakdan agsama (brok
ya-da brokdaun), syygyldyly bogulma (rorer), capuw wagty burny
ganama we nerw ulgamy bilen baglanysykly yiize ¢ykyan galdawlyk
yaly yetmezgilikler dusyar.

Inlis atlarynyn arasynda yakyn aralyga c¢apyan flayer ya-da
sprinter we uzakgyl stayer ya-da distansioner atlar bar. Ol atlar bilen
0zbasdak ayrybasga kopeltmek boyunga tohumgylyk isleri gegirilyar.
Inlis atlary kop sanly atlaryn tdze tohumlaryny doretmekde ulany-
lypdyr we hizirki dowiirde hem ulanylyar. Olar yyndamlygyny, beden
gurlugynyn ayratynlyklaryny we yokary isjenlik ukybyny nesle gowy
geciryarler. Seylelikde, inlis aty beyleki tohum atlary gowulandyryjy
tohum atlar toparyna girmek bilen nesil ¢cesmesi bolup duryar. Iiilis at-
lary gany arassa kopeldilyar. Olaryn arasynda diirli tipli we kop sanly
ugurlar bar.

Capuw atynyn esbaplary

At esbaplary diylip, atlar seyislenende, capuwda, atgylyk spor-
tunda ulanylanda, atly seyrana ¢ykylanda, miingi ulagy hokmiinde ho-
jalyk islerde we beyleki diirli maksatlar ii¢in ulanylanda ata salynyan
we dakylyan esbaplara hem-de enjamlara aydylyar.

Tirkmenlerde at eyer esbabyndan basga-da, atlara milli be-
zeg-say esbaplary dakylyar, diirli gérniisli yapynjalar we jullar ya-
pylyar.

Alagayys atynl toplum bezeg-say esbaby bolup, ona gyzyl ga-
yysdan zergirler tarapyndan bezelip yasalan géwiisbentli, selpeli baz-
bentli gursakca, gayysdan kiimiis say-sep we gymmat bahaly daglar
bilen bezelip yasalan 2-3 sany boyun alabagy, manlaylyk, cekgelik,
gayys bolekleri kiimiis say-sepler bilen bezelen uyan, nakgas yasan
gamgy giryar.

Sahyr Seydi aytmyslayyn:

Miinende say bolsa tiikel esbaby,
Tagty Siileymandyr tisti bedewin.
Jul eylesen atlaz bilen zerbaby,
Sonda biarmandyr {isti bedewin.
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Donmez, mele at, 1944-nji yylda
Bayramaly etrabynyn «Tiirkmenis-
tan» dayhan birlesiginde doglan. 93
Dorsacly we 970 Tendi diyen atlaryn
neslinden. 44 Begnazardorun ugry.

1953-nji yylda Donmez Asgabatda
respublikan sergide I derejeli
attestat bilen sylaglanyar. 1958-nji
yylda Moskwada Halk hojalygynyn
gazananlarynyn Biitinsoyuz
sergisinde I derejeli attestat bilen
sylaglanyar

Alagayys

Yorite dokalan haly jul, yiipek matadan tikilen secekli koynekge,
atlaz matadan tikilen jul, atyn gowre ayratynlyklaryna layyklanyp, ak
yunden basylan giilli at kegesi yaly atlara owadan bezeg yapynjalar
salynyar. Uzak yola gidilende, i¢ine yol harjy salnyp, agzy gozelen
haly horjun eyeriil yz tarapyndan ganjygasyna danylyp, atyn sagrysy-
na bokderilyér. Halydan dokalan at torba eyerden asylyar. Eger gam-
¢y ulanmak gerek bolmasa, ol eyerin gasyndan asylyar. Munun 6zi
tiirkmen bedew atynyi 6ziine we ona atlanan adama gork beryar.
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yzKy gas Atlaryn haysy maksatlar
: licin we nirede ulanylysyna
baglylykda kelleki (nogta),
risme, uyan, eyer, ceki, i¢ir-
gi, gursakca, gusgun, gam-
¢y, nal we s.m. at esbaplary
ulanylyar.

Eyer atyn listlinde jayly

Seyiscilik eyeri we dogry oturmaga, oniirdik
ya-da ylgawyna ¢apyan, bokyén ya-da atyn 6wriimli hereketlerinde ca-
pyksuwardyr atly tiirgenin ya-da beyleki at miinydn adamlaryn atyn
hereketi bilen ugurdas, ata sdyget berip, dogry oturmagyna yardam
edyir. Yewropa eyerleriniii esasy demirden we agacdan yasalyp, ol
istki gayys bolekden we gapdal gayys ganatlardan, lizenniden we
izenini bagyndan, ¢ekiden (capuw we sport eyerlerinde iki ¢eki), igir-
giden duryar.

Arkasynda eyer siiysydn atlara gayys gursakca ya-da gusgun
dakylyar. Gursakca eyerin yza stiysmeginin 6iilini alsa, gusgun eyeri
one goybermeyar.

Kelleki atyn kellesine salnyp, rismesinden tutup, idip yoretmége,
danyp saklamaga, gantaryp goymaga ya-da at gorkezmek ii¢in ¢ykary-
landa ulanylyar. Risme atlary idip ¢ykarmak, orklemek ya-da gantaryp
goymak li¢in nogta nurbadyn kdmegi bilen berkidilydn uzyn yiip.

Uyan agyzdyrygy we jylawy bilen atyn kellesine tokalaryn ko-
megi bilen layyklanyp dakylyp, aty miinydn adama tabyn etmige,
islendik tarapa owriimler etmége we ugrukdyryp siirmidge ya-da aty
duruzmaga hyzmat edyar.

Uyan — cekgelik, manlaylyk, yenselik, sakak yaly tokaly gayys
boleklerden, halkaly demir agyzdyrykdan we jylawdan duryar.
Uyanyn cekgelik, yenselik we sakak yaly bolekleri atyn kellesine
layyklanyp, tokasyna ildirilip dakylyar.

At miinmek ony eyerlemekden baslanyar diysek dogry bolar. Aty
eyerlemezden oiiirti, teblehanada duran yerinde eserdenlik bilen atyn
yagdayyny gormeli, sofira arassalap silipiirmeli, yalyny, guyrugyny
daramaly.

eyer yassygy
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Uyan agyzdyrygy bilen atyn c¢ep tarapynda durup dakylyar.
Sag elin bilen uyanyn jylawy bile yenseliginden tutup, ¢ep elin bi-
len agyzdyrygy tutup, atyn agzyna salmaly, dissiz yerinde onayly
yerlesdirip goymaly we uyany atyn kellesine dakmaly. Uyanyn
yeniseligini gulagynyn arkasyna gegirip, kellesininn ululygyna gord
layyklap, tokasyny ildirmeli.

Uyan we agyzdyrygyn dakylysy Tiirkmen eyeri

Eyerlenen at. 1..Eyerii ganaty; 2. Otyryeri; 3. Gursakca;
4.Gusgun; 5. Uzeiiii bagy bilen iizetini; 6. Ceki; 7. Atiyaclyk ceki; 8. I¢irgi

Ulanylyan yerine baglylykda, atlara diirli eyerler salynyar.
Tirkmen eyeri in gadymy eyer bolup, Oguzhanyn dowriinde
tiirkmenlerin yasan, at arkasyna salan esbaplarynyn ilkinjisidir.
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Beyleki eyerlerden tapawutlylykda tiirkmen eyerinin gasy bar-
dyr. Tirkmen eyeri sowiit agajyndan yonulyp yasalyp, dasyna ¢ig
hamdan ¢erim ¢ekilyar. Tiirkmen eyeri atyn listiinde agramyny taslap,
jayly oturmak we uzak yola at miiniip gitmek ti¢cin amatlydyr. Tiirk-
men eyeri ayrybasga her bir atyn arkasyna layyk edilip, yonagy ussa
yorite yasadylsa, has gowudyr. Gynansak-da, tirkmen eyeri Yewropa
yurtlarynyn at¢ylyk edebiyatynda tiirk eyeri ady bilen bellidir.

Capuw eyeri yenil, agramy 2,5 kilograma ¢enli bolup, at ¢apy-
syklarynda ¢apyksuwarlar ulanyarlar.

Seyiscilik eyeri agramy 5-6 kilograma ¢enli bolup, atlar seyisle-
nilende ulanylyar.

Sport eyeri at¢ylyk sporty yaryslarynda atlara salynyar, agramy
8-10 kilograma ¢enli bolyar. Capuw we sport eyerlerinin lizeiini bagy
yorite «gulply» bolup, atdan yykylmak we beyleki howply yagdaylar
yiize ¢ykanda lizenii bagy bilen birlikde eyerden sypyar.

Capyksuwarlar iicin eyer esbaplarynyin toplumy

Harby eyerler uly we berk bolup, agramy 18 kilograma ¢enli we
galyn kegeden icirgisi eyerin asagyna berkidilyér. Ol eyeri atyn ar-
kasyna salyp, ¢ekisini ¢gekip, ata atlanyp gidibermelidir.

Copan eyeri harby eyere meiizes bolsa-da, yenil we yonekey bol-
yar. Harby we ¢opan eyerlerin esasy iki bolekden — demir we yonala-
nan agac boleklerinden duryar.
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Gamgy atyn tizligini kadalasdyrmaga we ugrukdyryp siirmége
hyzmat edyéar. Tiirkmen gamgysy erik ya-da tut agajyndan saply, ak
gayys tasmadan Oriilip, ujy gayys tasmadan segekli yasalyar. Capyk-
suwar gamgysy ¢ybyk gorniisli, ujy gayys selpeli bolup, uzynlygy 70
santimetrden ge¢meli déldir.

Atyn toynagyny gozegcilikde saklamak

Miingi we ¢capuw atlaryny nallamak bilen ¢édklenmin, eysem ho-
jalykdaky saklanyan baytallaryn, howiir atlaryn we taylaryn toynak-
laryny hem hemise gozeggilikde saklamak gerek. Sonda her 250 bas
diirli yas we jyns topardaky atlar {i¢in bir toynak¢y hiindrmen sakla-
maly bolyar. Onun wezipe borjy atlaryn, baytallaryn we taylaryn toy-
naklaryny gyryp, dogrulap durmakdyr. Atlaryn toynak buynuzyny bir
ayda ortaga 2 santimetr Osyanligini yatdan ¢ykarmaly dil. Toynagyn
gornlisi, yumsak-gatylygy, ululygy nesil yzarlayar. Mysal ii¢in, Ko-
pel diyen iki gezek Derbi bayragyny alan, yyndam, Moskwada Halk
hojalygynynn gazananlarynyn sergisinde rekord¢y c¢empion diylip
yglan edilen atyn 61 ayagynyin toynaklary biri-birinden (raznokopyt-
nost) tapawutlanardy. Ol Babarap obasynyn atgylyk fermasynda Ko-
mek yaly rekordgy taylary berdi. Sonda-da Babarap obasynyn atba-
kary Tilirkmenistanyn at gazanan atsynasy Bajam Kowusow: «Kopel
taylarymyn toynagyny bozdy» diyip aydardy. Garadasayak obasynyi
atgylyk fermasynyi miidiri, Tiirkmenistanyi at gazanan atsynasy Ya-
zow Durdymyradow toynagy uly penjeli atlary gowy gorerdi, sona
layyklykda se¢gi-tohumgylyk islerini alyp barardy.

Toynak ayagyn yer bi-
len galtasyan bolegini — toynak
buynuzyny, toynak siikiini we :
toynagyil mayasynda yerlesen toy-
nak peykamyny 6z i¢ine alyar. Ol
hemise yere iltesmek bilen dayang
we aralyk gorayjy isleri (funk-
siyalary) yerine yetiryir. On ayak
toynaklarynyn asagy tegelek bol-

; s . Atyn ayagyny gozegcilikde saklamak
sa, artky toynaklar gorniisi boyun- we nallamak iigin enjamlar
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ca kese tegelek gorniisli bolyar we ki¢idir. Toynagyn mayasy diylip
atlandyrylyan bolegi yumsak dokumadan ybaratdyr we mayysgakdyr.
Toynaklaryn gorniisi we berkligi atyn tutus beden (konstitusiyasynyi)
gurlugynynn berkligine we dasky gursawa bagly bolyar. Toynagyn
renki ayagyn td¢ boleginin tiiylerinin refikine (sekil) baglylykda ol
tiiyler ak bolsa, ak toynak, gara bolsa, gara toynak bolyar. Toynagyn
gorniligininn bozulmagy, buynuzynyn yumsaklygy, dowiilgicligi atyn
ayagyny gysyk basmagyna getirmegi miimkin. Toynagyin bozulma-
laryna niameler sebdp bolyar?

1.Seg¢gi-tohumgylyk islerinde toynaga iins berilmezligi we toy-
nak yetmezgiliginin nesilden gegmegi;

2. Howa sertlerti;

3. Atyn hereketi.

Néme li¢in toynagy arassalap durmaly? Atlar 6ydekilesdirilenden
soil toynagyn tebigy sertlerde Osmeginini we gyrylmagynyn
denagramlylygy bozulypdyr. Sonui {i¢in at miinydn adam ony giinde
miinmezden 61 barlap we arassalap durmaly.

Nalgy ussa toynagy yzygider arassalap, gyryp, nallap durmaly.

Nalgy hiindrmenler, seyisler capuw atyn toynaklaryny, nal-
laryny gozeggilikde saklamaly, nalyn ¢iiyleri gowsasa, kakyp, berki-
dip, toynagyn asagyny arassalap, her iki aydan nalyny calsyp, nallap
durmaly. Toynak buynuzy orta hasapdan ayda 2 sm Osyar. Wagt-
ly-wagtynda atyn toynagy gyrylmasa, gozeggilik edilmese, onda
kemgilikler yiize ¢ykyar. Olardan toynagyn yatyk we okje tarapynyn
pes bolmagy, dik (stakan) toynak, gysyk, halka sekilli boglan ya-da
bidiir-stidiir, dowiilgic, jayryk we s.m. toynaklar bolup biler. Kénbir
hereketlenmén duran atlarda, baytallarda we taylarda hemise dort
ayagyna bir dent agram diismeyanligi zerarly, toynagyn we netijede,
atyn ayaklarynyn gysarmagy, toynaklarynyn ¢owriilip 6smegi yaly
kemgilikler dusyar. Sonui iigin atyn toynaklaryny hemise gozeggi-
likde saklamaly bolyar.

At toynagynyn nallanylysy

Nal — ¢apuw atlar iicin yumsak demirden (10-12 mm simden)
yasalyp, atyn toynagyna sikes yetmeginiil 6iilini almaga we ayagyny
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ynamly basmaga, atyn ayagyny
dogry goymagyna yardam edyar.
Capuw atlarynyn iki on ayaklary
nallanylyar.

Aty nallamazdan oniirti atyn
nirede ulanylyanlygyny ya-da
ulanyljakdygyny bilmeli. Atyn
ndhili hereketlenyanligini, ag-
sayan ya-da agsamayanlygyny,
toynagynda néhili yetmezg¢iliklerinini barlygyny anyklamaly bolyar.

Uzak aralyklara atly yoriglere gatnagyan, beyleki ulag we is
atlaryn, kopleng, dort ayagyna uly guyma nallar kakylyar. Guyma
nallar 1-den 7-1 aralygyndaky o6l¢eglerde yasalyar. Ahalteke we yo-
mut atlarynyn ayaklaryna 3—4 6l¢egdéki nallar layyk gelyidr. Nallary
atyn ayagyna kakmak ii¢in 3, 4, 5 belgili yumsak demirden yasalan,
konus sekilli yorite nal ¢liyleri ulanylyar. Ussa yasan demir nallarynl
ulanylyan mdhleti 2 ay we bir yylda 6 jiibiit nal har¢lanylyar.

Hazirki dowiirde ¢apuw we sport atlar iicin plastikadan, dyur-
alyuminden diirli maksatly we gorniisli nallar hem yasalyar. Nalla-
mak, birinjiden, toynagy dasky gursaw bilen arasynda bolup biljek
diirli sikeslerden gorayar.

Ikinjiden, toynagyny dogry basmak, toynagyn gorniigini dii-
zetmek li¢in we atyn tayyp yykylmagynyn oniini almak ti¢in pey-
dalydyr; Capuw Ti¢in, at¢ylyk sporty, atly yoris ya-da atly syyahat
ticin diirli nallary ulanmak bolar.

Nallamak iicin ulanylyan gurallar we abzallar toynak pycagy,
toynak gyrkyan gaycy, torpi, atagzy, cekic, nal we nal ¢iiyleri bolup
duryar.

Nallar atyn ayagyna goré layygrak ol¢egde saylanylmalydyr we
toynaga layyklanyp, ¢ekiglenip dogrulanmalydyr.

Nal ¢iiyleri 6 sanydan kop bolmasa, inge bolsa, toynagyn orta
giirpiine ¢enli yetse, layyk hasaplamak bolar. At nallananda nal ¢iiyi
toynagyn mayasyna sikes yetirmeli daldir.

Toynagyn nallanylysy
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IV B6LOM. MUNGI (CAPUW) ATLARYNYN SEYISLENILISI

Turkmen seyiscilik sungatynyn osus yollary

Gecgmisde tiirkmenlerini 6zbolusly milli yasayys durmusy atlary
saklamagyn, kopeltmegiit we Osdiirip yetisdirmegin, olary seyisle-
megii, harby islerde atly gosunda ulanmagyn, at ¢capdyrmagyn usu-
lyyetlerini we syrlaryny gowy bilmegini talap edipdir. Key-Kowusyn
«Kowusnamay kitabynda at we at¢gylyk ylmyna ayratyn bir boliim
berilmegi, «Gorogly» sadessanynda at seyislemegin tilsimlerinini be-
rilmegi yokarda aydylanlary tassyklayar. Jygalybeg Rum sdherinde
(Wizantiya) seyis¢ilik eden bolsa, Gorogly begii Nisapurda Gyratyny
ayratyn bir usullar bilen yokary derejede seyisldndigi malimdir.

Keyerjekldp duran gamysgulak, oynaklap duran alma gozli,
guw boyun, berk bedenli, seykin yorisli, siirhd-siir bolan wagtlary tu-
ruwly, taryhda Watanyn ¢édgine yowuz dusman aralassa, edermen gog
yigitleriii astynda kowsa yetyin, gacsa gutulyan tiirkmen atlarynyn
yyndamlykda, kuwwatlylykda, uzak aralyklara yorislere ¢ydamly-
lykda we owadanlykda, kop asyrlaryn jiimmisinden td biziil gilinle-
rimize ¢enli deni-tayy bolmandyr. Gadymyyetden béri td XIX asyryn
ayaklaryna ¢enli tiirrkmenlerinl aty yogy we seyis ddli yok diyen yaly
bolupdyr. At seyislemek we toy-tomasada at capdyrmak tiirkmen
halkynyn arasynda dédbe owriilip gidipdir.

Seyis we seyiscilik barada

«Aty at edip yetisdiryén hlindirmen, kér eyesi seyis kimler, seyisci-
lik ndme?» diyen soraglaryn iistiinde durup gegelin.

Seyis diylip, miingi tohumly atlary uly capuw yaryslaryna, atly
yorislere seyislemek we capdyrmak bilen mesgullanyan, atlar bilen
isleyan gadymyyetden gelyin seyiscilik hiinar eyesi adamlara aydyl-
yar. Seyislerin kopiisi seyisgilik isleri bilen bir hatarda, tohum atlary
hojalykda kopeltmek we Osdiirip yetisdirmek, olaryn tohum hilini
kadmillesdirmek yaly isler bilen hem mesgullanyarlar .

Seyiscilik bolsa, at we atgylyk barada yokary tejribd eye bolan, at
isletmegin, seyislemegin we at ¢apdyrmagyn tirlerini, usulyyetlerini
cuniur 6wrenyén hiindrdir. Seyisgilik hiindri — 6rdn gadymy we inge hiinér.
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At seyislemek we seyiscilik hiindri, bizin pikirimizce, has
gadymy dowlirlerde Oguz tiirkmenlerinin dowletler gurup, sap atly
gosunlaryny doredenlerinden soni harby yorislere, atly soweslere
ya-da goranysa argamak bedewleri — sOwes atlaryny yorite seyis-
lap tayyarlamakdan baslanypdyr diysek dogry bolar. Muna, hytay
taryhgylarynyn yazan, Mode hanyn senenamalaryndaky (terjimegi
[.Bigiirin Mode hany Oguz han diyip atlandyryar) onui atly ydorisleri
we yenisleri baradaky yazgylary sayatlyk edyar.

«Gorogly» sadessanynda:

— Bedew harlap dag asanda,
Yetip ganyma dusanda,
Beglerim esrdp-josanda,
Daglar glimmiir-giimmiirlendi-

ya-da:

Yigidin myrady atdyr,

Aty saklamak dowletdir,...— diylip, bellenilisi yaly, atlar hem,
yigitler hem Oguz tiirkmenlerinin guran doéwletlerini, Watanyny,
yer-yurduny goramak {i¢in uly atly yorislere we goranysa hemise
tayyar bolupdyrlar.

Her bir dowriinn 6z talabyna goré, tiirkmenler 6z atlaryny diir-
li dowiirlerde, diirli maksatlar iigin seyisldpdirler. Bellemeli zatlaryn
biri hem, tiirkmenler ahalteke tohum atlaryny hemise gapysynda sak-
lap, horegine giilli yorunja, Gorogly aytmyslayyn, «Her menziline
bds jam arpa, berenlerim halal bolsun» diyip, bakyp bejeripdirler,
seyislipdirler, alagayys, yiipek koynekce, atlaz jul bilen beslédpdirler,
atlaryny gorap saklapdyrlar.

At tiirkmenin guwanjydygyna Goroglynyn:

Isiginde bedew aty baglynyn,
Onun konli gaynap-gaynap jos bolar,
— diyen setirleri hem sayatlyk edyar.

Miinlerce yyllaryt dowamynda atlary gapysynda saklap,
idetmeginn we nesilden-nesle seyisldp ¢apmagyn netijesinde ahal-
teke tohum atlarynyil beyleki tohum atlar bilen deniesdirilende at
capysyklaryna, atgylyk sportuna yenil seyislenydndigini, sirkde yenil
tiirgenlesyéndigini atsynas alymlar belleyérler.

105



Asyrlaryin  dowamynda tlirkmen seyis¢ilik hiinari  Gsiipdir,
kamillesipdir, atlary seyislemek baradaky ylmy we durmusy diisiinje
artypdyr. Nesilden-nesle seyislenip ulanylyan, capylyan atlaryn
hilinin gowulanyanlygy anyklanypdyr. Seyisler at ¢apysyklarynda
one saylanyan yyndam, owadan, giiycli atlary saylapdyrlar. Olary at-
lary kopeltmekde we hilini gowulandyrmakda ginden ulanypdyrlar.
Seylelikde, capuwlarda, yorislerde ady belli adygan atlary kopeltmek
bilen, olar 6z atlarynyn ahalteke we yomut atlaryna mahsus bolan gowy
hisiyetlerini yzygiderli kdmillesdiripdirler, tohum arassalygyny gorap
saklapdyrlar we bizifi ddwrilimize gelip yetmegini {ipjiin edipdirler.

Gadymy tiirkmen seyisleri Ozlerinii = seyisgilik hiinarini
sagirtlerine, ogullaryna éwredip, ol hiindr nesilden nesle gegcmek bi-
len, tiirkmen seyisgilik sungatyna owriilip gidipdir. IX-XV asyrlarda
bolsa tiirkmen seyis¢ilik hiindri we atgylyk medeniyeti tiirkmenler
bilen gatnasykda bolan beyleki das we yakyn yurtlara-da yayrapdyr.

Seyiscilikde halypacylyk yoly. Halypa seyisler

Halk arasynda seyis¢iligint we sazyn piri Babagammar hasap edilyr.
«Gorogly» sadessanynda Jygalybegin, Goroglynyn, Gurbanaly
Magrupynyii «Déwletyar» dessanynda Hojageldinif, «Yusup — Ah-
met» dessanynda Agyrbeg serdaryn seyisciligi barada kop giirriinler

Hormatly Prezidentimiz Gurbanguly Berdimuhamedow
halypa capyksuwarlaryi arasynda capuw pursadynda
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edilydr. Olaryn toylarda ¢apdyran
atlary hemise ozupdyrlar, bayrak-
lar alypdyrlar. Seydi, Métdji yaly :
sahyrlarymyz hem seyis bolupdyr- %
lar. [
Ahalda Gokdepe ursy dow- |
rinde yasap gecen we seyiscilik [
eden Japy seyis hiindrine ussat,
uly halypa seyislerin biri bolupdyr.
Japy seysin seyiscilik yoluny do-
wam etdirijiler — seysin ogly Gay-
pa, sdgirtleri Garagul, Begnazar,
Aba Annayewdir. Soniraklar bolsa
Halmy, Orazgeldi Atamyrat, Anna-
guly Kic¢iyew, Babaly Taymazow,
Muhammetmyrat Abayew yaly
seyisler Japy seysin seyiscilik yo-
luny dowam etdiren we dowam etdirydn halypa seyislerdir. Solardan
Tiirkmenistanyn at gazanan atsynasy Muhammetmyrat Abayew Japy
seysin ogly Gaypanyn ségirdi we ondan pata alan seyisdir.

Hormatly Prezidentimizin atasy Berdimuhammet Annayewin
agasy Aba Annayew hem uly seyis bolup, at ¢apdyrypdyr, ahalteke to-
hum atlaryny kopeldipdir. Onun gyr renkli atynyn 1925-1927-nji yyl-
larda Gokdepe etrabynyn Yzgant obasynda howlirde ulanylanlygy ba-
rada Tiirkmenistanyin dowlet arhiwinde saklanyan degisli maglumatlar
bar. Yeri gelende bellép gegmeli zatlaryii biri-de, Aksakal atly ugurbasy
atlaryn biri bolan gyr renikli at Yzgant obasynda 6sdiirilip yetisdirilipdir.
Seyle-de ahalteke atgylygynda ugurbagy atlaryn biri bolan Gelsiklinin
sejere arkasynda Aba Kuly diyen atyn iisti bilen Aba Annayewin atynyn
gany bar.

Seyiscilik — nesil yzarlayan inge hiindr. Hormatly Prezidentimiz,
Tiirkmenistanyn Halk atgynasy, Tiirkmenistanyn ussat halypa capyk-
suwary halypa-séigirtlik yoluny dowam etdirip, agtygy Kerimgulynyn
seyisldn Miras diyen aty bilen 2017-nji yylynl aprel ayynyn 29-ynda
Tirkmen bedewinin bayramgylygynda halypa c¢apyksuwarlaryn
arasynda gecirilen baslesikde birinji bayrakly orna mynasyp boldy.
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Seyislerin arasynda Tiirkmenistanyn at gazanan atsynasy Babaly
seyis Taymaz ogly (1917-1996y.) sonky yiizyyllykda seyiscilik dle-
minde kop zady bilyén, hiindrini sdgirtlerine, ogullaryna, agtyklaryna
owredip giden, Russiya Federasiyasynda, Ukrainada, Gazagystanda,
Gruziyada, Gyrgyzystanda ahalteke tohum atlaryny seyislédp capyp,
olaryn san-gs0hratyny birgez artdyran, dasary yurtlarda-da tanalyan,
hiindrine ezber ussat seyisdi. Seyis adamkérgilikli, kdptin sylayan,
toy-meylisin bezegi, 6rdn mylayym adamdy. Babaly Taymazow ca-
pyksuwar bolup islemidge 1938-nji yylda Magtymguly adyndaky
ahalteke athanasynda Annaguly Kiciyewin yolbas¢ylyk edyén seyis-
cilik boliminde ise baslayar. 1940-1941-nji yyllarda 9 adamdan we
18 atdan ybarat bolan toparyn gatnagsmagynda Tiirkmenistanyn ahal-
teke atlary Lwow sdherinin aylawynda 6zbasdak toparlarda ¢capdyryl-
yar. 1941-1945-nj1 yyllarynn Beyik Watancgylyk ursunyn baslanmagy
bilen, bombalanmalaryn asagyndan ¢ykyp, tokaylarda yatyp-turup,
atlaryny yolda harby boliimlere tabsyrmak bilen kyngylykly yollary
gecip, olar Watana dolanyp gelyérler.

1960-1980-nji yyllarda we ondan soiikky dowiirde Ahalda
seyis¢ilik eden Agamyrat Annaseyidow, Muhammetguly Capar, Kir-
pt Gadam, Asyr Garrybayew, Begmyrat Myradow, Muhammetmyrat
Abayew, Tayly Taymazow, Geldimdmmet Annalyyew hiindrine ussat
halypa seyislerdi. Hazirki wagtda Ilmyrat Agamyradow, Kakamyrat
Agamyradow, Narly Atayew, Bayramgeldi Hydyrow, Hojamuham-
met Hydyrgulyyew, Halykmyrat Myradow, Muhammetnyyaz Oraz-
geldiyew yaly seyisler Japy seysin, Babaly seysin sohratly seyiscilik
yollaryny dowam etdiriji seyislerdir.

Muhammetmyrat Abayew 1927-nji yylda onki Ruhabat
etrabynyn Herrikgala obasynda dogulyar. Ol 1949-njy yyldan baslap
Giami obasynda Gaypa seysint yanynda atbakar bolup, islép baslayar,
Mart we Biirgiit diyen atlara seredyér. Sol dowiirde Gaypanyn ya-
nynda capyksuwar Bayly Mammedow bolupdyr. «1952-1954-nji
yyllarda Garlawajyn seysi hem, atbakary hem 6ziim diyen yalydym,
onia men serederdim. Garlawag ordn jylawly atdy, seyis¢iligi Gay-
padan (ol 1960-njy yylda diinydden gaydyar) dwrendim» diyip ay-
dardy. Saparhan diyen ugurbasy howiir aty we Siilgiin diyen gysra-
gy W.Samborantyn Pyatigorskd dkidenligini 6rdn gynanmak bilen
Muhemmetmyrat seyis giirriin bererdi.
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S.A.Nyyazow adyndaky ahalteke atcy-
lyk athanasynyi seysi, Tiirkmenistanyn
at gazanan atgynasy, ussat seyis Babaly
Taymazow Melegus diyen at bilen.
Babaly seyis Melegusy 1956-njy yylda
Beyik Britaniyanyn Korollyk
athanasyna gowsuryar

432 Garlawag, gurt mele renkli
ugurbasy at we onui seysi Muham-
metguly Capar. Garlawa¢ 1939-njy

yylda Ak bugday etrabynyii Gami
obasynda doglan. 347 Wezir we
60 Barok diyen atlaryi neslinden

Tiirkmenistanyn at gazanan atsynasy,
Bagyr obasynyii seysi
Asyr Garrybayew
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Maryda capyksuwarlykdan seyisgilige yetisen Yazberdi
Ojyyewin ahalteke atlaryny seyisldp, capdyrmakda bitiren hyzmat-
lary uludyr. Atlary oba toylaryna seyislidp ¢apdyrmakda lebaply Han
Biirgiit, balkanly Bayram Meredow yaly seyisler 6z ussatlyklary bi-
len, yurdumyzyn welayatlarynda at seyislemekde tapawutlanan ussat
seyislerdi.

Yomut atlaryny uzak aralyga ¢apuwlara seyislemekde Dasoguz-
da Mammetguly seyis Kakajan ogly (1876-1964-nji yyllarda) seyisci-
likden kop zatlary bilyén, 6z dowriiniii halypa seyislerinin biridi.
Mimmetguly seysin seyis¢ilik ugry barada sonirak durup gegeris.

Seyislerin wezipeleri

Seyiscilik 6rédn inge hiinar bolup, her bir atyn 6zbolusly hasiyetle-
rini we ayratynlyklaryny, yas we jyns ayratynlyklaryny seyisleriii gowy
bilmegini talap edyér. Ot we iym bermegin mogberi we tertibi, esasy
zat bolsa, seyislenyén atynl yasyna, capuw hasiyetine, seyislenen dere-
jesine gora, yoris bilen gezim bermek, gorgun isletmek, oniirdiklemede
we ylgawynda (daraw) isletmek, olaryn tertibi we yzygiderliligi, wagty
we geemeli aralyklary, gijelerine sowlir, 0ylénlerine gezim bermek,
capuw wagtynda bolsa, capuwa gatnagyan atyn c¢apyksuwarlaryna
tabsyryklar, gérkezmeler bermek we olaryii yerine yetirilisini capyksu-
warlardan talap etmek seyisleriil esasy wezipeleridir.

Tiirkmenlerin 6zbolusly ayratyn tiirkmen seyiscilik yoly, ugry
bar. Tiirkmen seyis¢ilik usulynda seyislenen atynn endamynda artyk-
mag yag, derisinde artykmac suw galmayar. Derldnde, artykmag duz-
dur beyleki madda alys-¢alys pursatlarynda atyn bedeninde emele
gelyin diirli zyyanly maddalaryii mukdary azalyar.

Agzalan isleri yerine yetirmekde her bir seysin at seyisleysinin,
sonunt yaly-da, her bir aty seyisleysinin 0zbolusly syrlary bolup,
atlarynyn ¢apuw tabyny we seyislenen derejesini, capuwlar gegyanci,
olar biri-birlerine afisat aytmayarlar, gizlip saklayarlar. Onki dowiir-
lerde-de seyisler ¢capuw yaryslarynda bisdeslerinden iistiin ¢ykmak
maksady bilen, biri-birinin at seyisleyis syrlaryny bilmek ii¢in diirli
yollary gozlapdirler.
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Elinin iki siiyem we orta barmagyny atyn gapyrga listi hamyny
dolap gormek bilen, atyn derleysi, at derinin gorniisi we tagamy
boyuncga, derligin asagyna elini sokup, der bersini barlamak bi-
len, atyn ortiik tiiylerine seredip, seyisler 6z atlarynynn we bésdes
kérdeslerinin atlarynyn seyislenis derejesini kesgitlapdirler, atlaryny
capuw yaryslaryna goslapdyrlar.

Seyiscilik yollary barada dusunje.
Gadymy turkmen, yewropa (inlis) we hazirkizaman
turkmen seyiscilik yollary

Gadym zamanlarda we orta asyrlarda gdoclip-gonup yasan
tirkmenler duydansyz capawulcylyklardan goranmak {i¢in masga-
lalaryny howpdan gutarjak, kowsa yetyén, gagsa gutulyan atlarynyn
seyislenilisine, idedilisine, tayyarlygyna hemise iins beripdirler.
XVIII-XIX asyrlarda ymykly oturymly ekerangylyk hojalyk yasayys
durmusyna gecenlerinden son, tiirkmenler atlaryny haysydyr bir
toya-bayrama bagyslanyp gec¢irilyédn at capysyklaryna gatnasdyrmak
licin, az wagt aralygynda isennir zor isletmek bilen seyisldpdirler.
Sonda atlar yoris, gorgun, oniirdik we ylgawyna zor isledilip, doly
giiyjline ylgawyna daralypdyr, gijelerine sowiir berlipdir. Seyislenyén
atlaryn isledilisine gérd, menzilme-menzil iymini kopeldip, diirli he-
reketlerde kop isletmek bilen, artykmag iydiren iymini seyislemek
bilen alypdyrlar. Seyle isennir isledilip, capuw tabyna salnan atlary
sofira toylarda capypdyrlar.

Hézirki dowiirde at seyislemegin maksady capuw we sport at-
lary diirli aralyklara doly ylgawyna yyndam c¢apmaklyga, sport
yaryslarynda diirli pasgelgiliklerden yenil bokmeklige, umuman, at
ticin agyr we kyn bolan at capysyklaryna, atly yoriglere we atly-sport
yaryslaryna atlary yorite we yzygiderli seyislemek bilen tayyarlamak-
dan ybarat bolup duryar.

Seyislenen atyn ¢capuw hésiyeti 6syar, yoris, gorgun, oniirdikleme
we ylgaw, capuw hereketleri kdmillesyir, ayratynam, ylgawyna
igjenlik capuw ukyby yokarlanyar. Yzygiderli seyislemegin neti-
jesinde atyn tutus bedeni berkeyir, dykeni giielydr, ikinji dem alys
ulgamlary yenil we agyrysyz ac¢ylmaga uygunlasyar. Sagrynyn,
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uylugynn muskullary gatansydan ¢ylgym-¢ylgym bolup, bildirip
duryar, ayaklarynyn bogun baglayjy sinirleri berkeyir. Seyislenme-
gi yeten at miineninde oynaklap, siireninde, aydylysy yaly, «towsan
kimin turuwly» bolyar, yenil gopyar. Seyislemesi yeten atlarda ¢a-
puwda ylgawyna béslesme howesi doreyér, capuw refleksi Osyar.
Seyle-de ahalteke atlarynda gidip baryarka gapdalyna, deiline at geli-
berse, jylawyny ¢eynip, 6z-0ziinden goteriliberme hisiyetleri, yagny
béslesme howesi gowy ylize cykyar.

Ilkinji at esbaplaryny, sol sanda at eyerini tiirkmenlerin ya-
sanlygyny, yeri gelende, bellip gecesimiz gelyir. Diinydde ilkinji
tehniki serigde bolan araba tigrini (sonun yaly-da jykyr, carh tigri
(-B.M.) oguzlaryn oylap tapanlygy Abulgazynyn «Tirkmenleriii
nesil daragty» kitabynda habar berilyér. Atlary ilkinji gezek harby
ulag serigdesi hokmiinde oguzlar ulanan bolsa, ilkinji eyeri-de oguz
tirkmenlerinin gadymy dowiirlerde oylap tapanlygyna hig hili siibhe
bolup bilmez.

Jemlédp aydanymyzda, gadymy dowiirlerde dorén 6zbolusly tiirk-
men seyiscilik yoly, tiirkmen at ¢apysyklary, tiirkmen at esbaplary
bar. Bizin pikirmizge, tiitkmen seyiscilik hiindrinil tasiri bilen has
sofira, XVII-XVIII asyrlarda dorén yewropa (ifilis) seyiscilik usulyny
tapawutlandyrmak bolar. Yewropa usulynda atlar seyislenende, atlary
capuwa horlaman, yakyn aralyga (afiry¢dk 5000 metre cenli), atyn
belli bir aralyga gorkezydn wagtyna ayratyn lins bermek we ¢apyan at
gurat saklanmak bilen seyislenilyér.

Hazirki dowiirde Tiirkmenistanyn aylawlarynda yewropa diiz-
giini boyunca c¢apyan atlar seyislenende, gadymy tiirkmen seyis¢ilik
yolunyn esasynda dordn, capuw atlary seyislemegin iigiinji bir yoly
hézirkizaman tlirkmen seyiscilik yoluny tapawutlandyrmak bolar.
Bu ugur tiirkmen seyis¢ilik hiindrinin 0smeginiii alamaty bolup, ol
capylyan atlary seyislemegin biziit dowriimize gelip yeten tiirkmen
seyis¢ilik usulynyin esaslarynda yewropa usulynyn gowy taraplaryny
ulanmak bilen, hézirki dowiirde atlary seyislemeklige bolan talaplara,
onun maksatlaryna gord dsyir we kiamillesyar.

Hojalyklarda we aylawlarda at seyislemeginn hézirkizaman
seyiscilik yollary barada yorite boliimde ginisleyin durup gegeris.
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Gadymy tirkmen seyiscilik yoly bilen uzak aralyklara ¢a-
puwlara yomut atlaryny seyislemekde Gubadag etrabyndan Mim-
metguly seyis Kakajanow ayratyn ussatdy (awtor B.M.) Ol XX
asyrynl baglarynda Durdy seysin yanynda ilki capyksuwar bolup,
sofira seyisciligi Owrenip, ondan pata alyar. 1950-1960-njy yyllar-
da ol Dasoguz welayatynyn Gubadag etrabynyn ¢apuw atlaryny 6z
howlusynda yygnap seyislirdi. Onuii biziii Yelharaz obamyzyii Mar-
lan, gonisy Okiizyap obasynyi Yetis, Zdandor we beyleki yomut at-
laryny sol yyllarda geg¢irilyén siiyregli 25-30 aylaw capuwlara (50-60
kilometr aralyga) seyisldp ¢apdyrardy. Onun seyislén atlaryny Babak,
Gokee yaly 6z dowriininl ussat capyksuwarlary ¢apardylar. Mammet-
guly seysii seyisciliginiil bizin goren we bilyédn kébir usullarymyz ba-
rada durup gegelin. Ol dowiirlerde toylar we at ¢apysyklary ekinlerin
hasyly yygnalyp gutaranson, gicki giiyzden baslap, gys we alabahar
aylaryna cenli ekin ekilyadn dowri baslayanga dowam ederdi.

Sowlir — dandan sowriini yoris bilen we sofira gorgun, agym we
irden suw gorkezende igmedik bolsa, yene suwa yakmak bilen yene-
-de isletmek, agym bermek, yagny atyn basyny yazdyryp, doly giiyjii-
ne ylgawyna (daraw) stirmek bilen gecirerdi. Sonun yaly irki agym-
dan son ata basyrgy salyp, ol demini diirsdp, endamy gurasandan sonl
aty siipiirip arassalap, esikldp, oniine ot dokdiirerdi. Softundan bolsa
gandyryp suwa yakyp, iymini bererdi. Oylénlerine aty isletmek bilen
yene oOntirdigine yenil agym bererdi. Atyn iymini 10 gosawug joweni
ilkibaglarda {li¢ gezek paylap iydirse, atlary isennir isledip seyisleyédn
dowriinde iymini kopelderdi we bis gezek boliip iydirerdi. Iymini
doly almasa, yene yarym pay suw berip, kicirdk agymdan sonl galan
iymini iydirerdi. Irden yarym pay mocberi suwa yakyp, kicirdk agym
berilse, sol suw endamyndan ayrylyanca, yagny derleyéinca (i¢irginiii
asagyna elini sokup, der bersini barlamak bilen) islederdi — yarym
suw manysy soldy. Iym mdgberi ortaga 12 aylawa ( 20-25 kilometr
aralyga ¢apuwa seyislemek) giiniine 12 gosawug (jowen bolsa) iym
bererdi. Atynl iymini rejeli we difie at torbadan we her menziline dine
0z kadasy boyunca igeinir seyislenyédn dowri bds menziline paylap
iydirerdi. At torbadan iydirilende at menzilme-menzil berilydn iym
payyny zayalamayar, dokmeyér, agzyndan gagyrmayar we seyis tara-
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pyndan berlen takyk dlcegli iym payyny iyyar. Dandan sdwiirden son
deri gaydysan badyna sowiir iymini bererdi, agymdan sofira «erte-bi-
rigiin toyda atlar ¢apylmaly» diylende, yenil agym ya-da kelte agym
— yakyn aralyga doly giiyjiine aty daradardy.

Toy capuw diylen giini at ajrak bolsa, ¢oregi ya-da yargyda yary-
lan bir kilogram joweni suwda gaynadyp, «ardapy tayyarlap iydirerdi.

Capuw giinlerininn 6n yanyndaky giinleri ata yorunja bedesinin
yapragyny kakyp, baldagyny iydirerdi, sebébini bolsa, bedidnin yap-
ragy atyn i¢ini yellendiryér diyip hasaplardy. Mdmmetguly seyis uly
agymdan (darawdan) son seyle ederdi. Birinji orum yorunja bedesini
ajy orum hasaplamak bilen seyislenyén atlara hi¢ hagan iydirmezdi.
Yorunjanyi sofiky orumlary hem baldagy gatan (yarysy giilleyén,
yarysy kosiikldn) dowriinde orulan bolmalydy. Ula (uly bayraga) ca-
pyp gelen at, deri gaydyp, demini diirsdnden son 6niine ot dokerdi, aty
dynjyny alyp, gandyryp suwa yakylandan son sol giin agsam agym bi-
len at der beryénga islederdi. Seysin pikirige, seyle at isletme onun en-
damynda agyr capuwdan son galan agyryny — ayaklarynyn awusyny
ayyryar diyip hasaplardy. «Seyle edilse, at indiki ¢apuwa gowy
baryar» diyerdi. Ertesi gilin bolsa, aty yuwas gezim we sofira yene ge-
zim we kigrik agym bilen seyisldrdi. Toy capuw giinleri golaylasanda
iki gezek agym arasynda doly giiyjiine daraw isledip seyisléardi.

Ol atlary ¢apuwdan ¢ykarmagy, tertip bilen isletmegi kem-kem
azaltmak hem-de atyn endamynda galan kone yagy ayyrmak bilen ot-
dan-iymden kéin horlaman, capuwdan ¢ykarardy. Capuwlardan sorira
at hor diisse, yaraman galsa, kdpleng, munun 6zi, mart, aprel aylaryna
gabat gelyir, aty esikldp ya-da esiksiz agym gegmek bilen derleyéinga
islederdi. Sona bolsa soniky dem almak diylerdi. Hor diisen ata duzly
mesgini kdrpe yorunja bilen garyp, nogul edip iydirerdi. Umuman,
duzly mesge we kdrpe yorunja atyn kone yagyny ayyryar, i¢ini arassa-
layar diyip hasaplardy. Seylelik bilen atyn ici arassalanyar, tezegi tiyt-
geyir, icegelerinddki diirli gurguklar ayrylyar. Sonira atlar hojalygara
islerde miingi ulagy hasabynda eylak-beyldk miiniilip ulanylardy. Ca-
puwdan ¢ykan atlar tomsuna ulanylmayan bolsa, ayratyn bir liytgesik
seredilmeyir, isledilmeyér, yorunja yerlerde drklenip saklanylyar.

Seyisldp baslamaly dowriine 40 giin toweregi galanda, ¢apu-
wa tayyarlanyljak atlar ilki tisti basyrylgy (atkegeli), asagyna gok
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cdge diiselen garankyrak seyishanalaryn toriinde saklanyp, hi¢ yere
miiniilmeyir, dasaryk ¢cykarylmayar we duran yerinde baka goyulyar.
Bakylyan atyn towereginde seyishanada hig hili gykylyk bolmaly dil-
dir. Sol 40 giinde ata iym payyndan dasary gosmaga 40 kilogram dary,
40 kilogram kiinji we esasy iymine jowen ya-da arpa berip bakylyar.
Suwa yakylanda-da, dasaryk ¢ykarmazdan suwy oiiine getirilip beril-
yar. Seylelikde, at hi¢ hili ynjalyksyzlandyrylman, duran yerinde, at
kec¢énin astynda 40 giin bakylyar. Bakydan ¢ykan at endamy yalpyl-
dap, etleri dolusyp, aydylysy valy, yiiliigi tizelenen we doly bolyar.
«Gorogly» sadessanynda Jygalybeg hem Gorogla Gyratyny garaiky
kiilbede 40 giinden, 40 giinden 80 giin bakdyryar we soiira miinmige
rugsat edyér.

Bakydan c¢ykan, uly bayraklara capyljak aty garry seyis 10
giin eyerldp goyardy. Sonira 10-12 giin aty aladandanlar eyerldp,
listline miinmezden, basga atyn yanynda goslap, iydip gezdirerdi.
Seydibem Midmmetguly aga atlary uly ¢apuwlara seyislép baslardy.
40 giin seyislemek bilen onun ilkinji 15 giinlini difie gijelerine
jahanyn rahat wagty, aty Urkiizmén isletmeli diyip hasaplardy,
otdan, iymden hor etmén seyisldrdi. Sonra yene 40 giin isenir
isledip, yoris, agym, doniim, gorgun, oniirdik — daraw isletmek
bilen atlary seyislérdi.

Mimmetguly seyis agymda agsamadyk ya-da agsajagyny bil-
dirmedik at capuwda agsamaz diyip hasaplardy. Agymda agsajagyny
bildiren aty 3-4 giin 6nlinden indiki ¢apuwa ¢enli bejererdi. «Atyn
agsajagyny oOniinden seyis duymaly» diyip hasaplardy. Ol: «At ag-
sajagyny li¢ gezek bildiryir: birinji gezek atyn 6zi biler, ikinji gezek
atyn seysi biler we ti¢iinji gezek atyn agsanyny il biler» diyip aydardy.
«Atyn yagyr bolmagyna sebédpkdr» diyip, aty miinen adamyny atynl
istiinde yalilys oturanlygynda ayyplardy. Médmetguly seyis atyn aya-
gyna siink gelme, gulak (brok,brokdaun) we beyleki atyn ayaklary-
na, damarlaryna ¢ykyan ya-da sikesden yeten gaty we yumsak cisleri
ussatlyk bilen bejererdi. Ol hakyky at tebibidi. Seysin sdgirtleri Hu-
dayberdi, Mirjan, Didebay, Babak we seysin ogullary Gurbannepes
we Geldibay onun seyiscilik yoluny dowam etdiren we dowam etdir-
yan seyislerdir.
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Seyiscilik barada nazary dusunje

At capysyklaryna we at¢ylyk sportuna atlary seyislemek —
tirgenlesdirmek diislinjelerine nazary (teoriya) — ylmy nukday-
nazardan seredip gecelin. Aty kdmil seyislemek at organizminin
isennirligine dahylly synalarynda bolup ge¢yin fiziologik-biohi-
miki hadysalary gowy bilmekligi talap edyér. Sonda merkezi nerw
ulgamynyn at bedenini sazlasdyryjy tdsiri bilen birlikde, yiirek —
gan — gan damar, dem alys, iymit sindiris, boliip ¢ykarys we beyleki
ulgamlarynyn berkesmesi we muskulatura ulgamynyn giiyjenmesinii
artmagy yaly liytgesmeler bolup gecyar.

Hizirki dowiirde atlary capuwlarda synag etmekde, seyislemegi
kédmillesdirmekde ylmy taydan esaslanan we at organizminde yokar-
da agzalan bolup gec¢yin tiytgesmeleri iipjiin edyén usullary tejriba
ornasdyrmak talap edilyér.

Atyn bolek synalarynyn yerine yetirydn we bitewi organizminin
isi onuil nerw ulgamynyn kop gorniisli sertsiz (enesinden doga) we
sertli (son yiize cykan) reflekslerinini 6zara tisiri we yiize cykmalarynyn
komegi bilen bolup gecyir.

Seyislenyin atyn fiziologik gorkezijileri liytgeyar we olar pe-
selmek bilen bolyar. Seylelikde nerw ulgamy atyn i¢ki organlarynyn
we dirli myssa toparlarynyn ¢ylsyrymly we 6zara arabaglanysykly
isini yola goymak bilen, atyn agyr ¢apuw yaryslarynda yadaman,
calasyndan sazlasykly we calt hereketlenmegine, yagny yyndam
capmagyna bolan sertleri doredyédr. Capuw we sport atlarynyn
sazlasykly we diiziiwden durnukly hereketinin taplanmagy bi-
len, atlary her giin diirli sertlerde we diirli hereketlerde yzygider
seyislemegin netijesinde atyn hereketinin hilini kesgitleyan giiyc,
tizlik, cydamlylyk, capuw taby yaly diisiinjeleri aniladyan esasy c¢a-
puw hisiyetleri yiize ¢ykyar.

Atyn giiyji — onun myssalarynyn giiyjenis derejesi bilen kes-
gitlenydn we tliytgeyidn ululykdyr. Seyislemegiin netijesinde atyn
organizminiii giiyji hil taydan gowulanyp, mukdar taydan artyar,
seyislenmeyéin dowri bolsa, ol ululyklar peselmek bilen bolyar.

Yzygider seyislemek bilen myssalaryn siiylimleri yognayar,
giiyjenis we uzalyp-dartylma hésiyetleri berkeyér, onuii biohimiki
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diiziimi lytgeydr, glikogenin, fosforly birlesmelerin gandaky muk-
dary artmak bilen energiya — madda ¢alsygy yokarlanyar. Sonun bilen
bir hatarda, olaryn organizminde atyn isennir isledilmegindiki yiize
¢ykyan hésiyeti — energiya harajadynyn tygsytlylygy artyar .

Myssalarda bolup gecyén iiytgesmeler we netijede atyn giiyjiinin
artmagy at isletmegin gorniislerine, yygylygyna, dowamlylygyna
bagly bolyar.

Seyislemegin birinji basgancaklarynda atyn giiyji calt artyp,
sofira belli bir derejede seysi yetenden son, giiyji hayal artyp baslayar
va-da seyislenmegi anrycik derejesine yetenden son atyn giiyji art-
mayar ya-da Ordn hayal artyar diyen yalydyr. Sol yetmezgiligin
owezini dolmak seyislerden atyn giiyjlini artdyrmaga goniikdirilen
seyislemegin diirli yollaryny bilmegi we diirli tilsimlerini ulanmagy
talap edyar.

Ol tilsimlere capuw atlary arakesmeler (interwal) dyng¢ be-
rip seyislemek, bayyrlyk, gumluk, cdgeli yerlerde seyislemek,
seyislemegiii at isletmegin rejesini tertibini tiytgedip seyislemek bilen
owezini doldurmak bolar. Ol bolsa seysin tejribesine baglydyr.

Tizlik — atyn yyndamlygyny kesgitleydn hil hisiyeti bolup,
hereketlendiriji myssalaryn calt-calt yygrylyp-yazylma ukybynyn
yvygylygynyil we giiyjiinini artmagyna, atyn gujurlylygyna bagly bol-
yar. At organizminin tizlikli herekete uygunlasmasy (adaptasiya),
myssalaryn igjenliginiit 6smegi, energiya calsygynyn yokarlanmagy
bilen tizlikli hereketlerde isennir seyislenende bolup gecyar.

Gujurlylyk (temperament) bolsa, atyn dogabitdi hdsiyeti bo-
lup, atyn umumybeden gurlusyna (konstitusyyasyna) bagly bolyar
we kopleng, nesilden-nesle gecyér. Aty tekiz aylaw yodalarynda
oniirdikleme ylgawyna yzygider zor igletmek bilen onun yokary
yyndamlyga uygunlasmagyny gazanmak bolar. Kop seyisler 685 An-
gar atly dor aty, 432 Garlawajy 6rdn gujurly atlardy diyip belleyérler.
1990-njy yylda Garadasayak obasynyn Aknazar atly gara aty Goar bi-
len ¢apysanda onun ordn gujurly atdygynyn sayady bolduk. Ol sonda
birinji bayrakly orny eyeledi.

Tizlikli hereket at bedeninin nerw, myssa, energiya alys-calys,
dem alys we ganyn kislorod iipjlingiliginin yokary derejede sazlagykly
islemegini talap edyir. Oiirdikleme — ylgaw (daraw) isletmek sol bir
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wagtda atyn organizminde emele gelyan kislorod yetmezgiliginin iis-
tiini dolduryan organlarynyi orun doldurma hisiyetleriniii (kompen-
sator) funksiyalarynyil 6smegine getiryiar. Sonda energiya ¢esmesi
bolup hyzmat edyédn adenazintrifosfor kislotasynyn dargap — dikel-
megi (resintezi) uly komek edyédr we at yokary tizlikli gerek bolan
aralyga yadaman ¢apyp bilyir,

Atyn c¢ydamlylygy diylip, capuwda, uzak aralyklara marafon
capuwlarynda, atly yorisde belli bir dowiir, wagt aralygynda atyn yo-
kary isennirlik yyndamlyk ukybyny, yagny seyislenip tayyarlanan ¢a-
puw derejesini, yeterlik giiyjiini saklamak ukybyna aydylyar .

Capuw atlarda umumy we yorite ¢ydamlylygy tapawutlandyr-
mak bolar. Yorite ¢ydamlylyk, mysal iicin, yokary tizlikli capuw
hereketine ¢ydamlylyk uzak wagtlap aty isennir seyislemek, daraw
isletmek bilen seyisldp, bedenini berkitmek bilen tayyarlanylyar. Cy-
damlylyga seyislemeklige marafon at capysyklaryna uzak aralyklara
atlary seyislemekligi mysal getirmek bolar.

Cydamlylyga seyislemegin esasy sertlerinin biri-de, atyn
myssalarynyn hereketini uzak wagtlap yzygider gaytalamak, yagny
atlary irginsiz yzygider isletmek bilen gecirilydr. Gilindelik seyis-
lenende ylgawyna daraw at isletmek seyislemegin sonky basgan-
caklarynda gegirilyér. Tizlige seyislemek 500 metrden 2000 metr
aralyga cenli atyn doly giiyjiine ylgawyna daraw isletmek bilen ge-
cirilyér. Sol bir wagtda gilindelik bir sydyrgyn ¢apuw yodalarynda at
isletmek aty yadadyar we bezikdiryédr. Munun 6zi seyislerden giinde-
lik at igletmegin igki tertibini, yzygiderliligini we usullaryny, yokarda
belleysimiz yaly, tiytgedip ya-da utgasdyryp durmagy talap edyér. Bu
usullar seysin ussatlygyna baglydyr.

Capuw taby — atyn yokary tizlikli ¢apuwy yarys hereketinde
yokary netijeleri gazanmaga doly we keypihon tayyar yagdayydyr.
Capuw atlaryny seyislemekde seysin esasy wezipeleriniit we esasy
sertlerin biri-de, atynl ¢apuw tabyny uzak wagtlap, ol ¢apuwdan in-
diki capuwa durnukly saklamak bolup duryar. Munun 6zi seyisden
seyis¢ilik tejribdni we ussatlygy talap edyar.

Miingi atlaryny seyislemeginn taryhy kop asyrlary 6z igi-
ne alyar. At organizminini funksiyalarynyn morfologiyasynyn we
fiziologiyasynyn gorkezijileriniii yokarlanmagyna tarap bolup ge¢yin
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tytgesmeler dine ulgamlayyn yzygider seyislemegi we dine rasio-
nal meyillesdirip islenilende yiize ¢ykyp biler. Onun esasyny yoris,
gorgun, oOnlirdik-ylgaw hereketlerde yzygider we calsyp isletmek
diizyér. Diizgiin bolsy yaly, oniirdiikleme — ylgaw (daraw isletmek)
meyillesdirilen giin tertibiniii softunda gegcirilydr we islendik at
isletmelerin sonunda ata yoris bilen gezim bermek bilen gutarylyar.
Hazirki dowiirde capuw tabyna salnan atlary tizlikli hereketlerde
seyislemekde ikd boliip (mysal iicin, gorgunyny onatdyrmak arkaly)
isletmek peydalydyr.

Atyn capuw isennirliginin artmagy atyn seyislenen derejesini
anladyan kabir hadysalaryil 6smegi bilen hisiyetlenyér. Ol ilki bilen
organizmin iginiil «tygsytlylygy», basgaca aydylanda, is birligine
energiya harajadynyn azalmagy, az we orta derejede isledilende
tiytgesmelerin bolmazlygy, organizmde dikeldis prosesiniii tizlesmegi
bilen bolup gegyir. Fiziologik proseslerin energiya tygsytlylygy we at
organizminifl bar giiyjiini sona ugrukdyrmak ukyby biri-birine garsy
bolmadyk atyn isjenligini artdyryan mehanizminin iki tarapydyr.
Seyislemegiii yene bir tutalgasy seyislenydn wagtynda myssalaryn
isinin yzygider gaytalanmagy yokary nerw ulgamynyn kémillesmegine
gerek bolan sertli arabaglanysygy yiize ¢ykarmaga, berkitméige we yo-
kary tizlikli hereketlendiriji endikleri 6sdiirmédge komek edyar.

Seyislemegi yatyrmak o1 emele gelen sertli arabaglanysyk
ukybynyn, myssalaryn kem-kemden tersine iytgemegine we
isjefiliginiii has peselmegine getiryir. Yiirek, gan-damar, dem alys
organlarynyin miimkingilikleri hem peselmek bilen bolyar. Sonun
yaly atlar tizeden seyislenip baslanylanda olaryn isjenligi has hayal
dikelydr. Seylelikde aty ulgamlayyn yzygider seyislemegin ordn uly
dhmiyeti bolup, seyislenen derejesini artdyrmakda, belli bir islenilyén
derejede capuw tabyny saklamakda we aylaw yodalarynda yokary ne-
tijeleri gazanmakda dhmiyeti bardyr.

Aty seyisldp igsletmegin ii¢ sany yorelgesi bar:

- birinjiden, giindelik isletmegin mogberini kem-kemden artdyrmak;

- ikinjiden, atlary miimkin bolan agyr anrycék derejede isletmek;

- liciinjiden, aty arakesmeler bilen dem berip ya-da seyislemegin
rejesini liytgedip (interwal) seyislemek bolup duryar.
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Atlary seyislemegin fiziologik esaslary

Atlary seyislemegin fiziologik taydan manysy nerw ulgamy bi-
len arabaglansykda onuil organizminiii funksional yerine yetirijilik
ukybyny gineltmek bilen berk utgasdyrylan, atyn hereketlendiriji ref-
lekslerini emele getirmek we yiize ¢ykarmak, yiirek, gan we gan da-
mar, dem alys, boliip ¢ykarys we i¢cki sekresiya ulgamlarynyn isleysini
kdmillesdirmek bolup duryar. Bu bolsa aty anryc¢édk kop isledip seyis-
lemige we capuw yaryslary yaly at {i¢in agyr we kyn isleri Ustiinlikli
yerine yetirmige, at capysyk bdslesiklerine gatnasyan pursatlarynda
bolsa, miingi atlarynyn yokary yyndamlygyny viize ¢ykarmaga we
capuwlarda gowy netijeleri gorkezméage miimkingilik doredydér.

Hereketlendiriji reflekslerin esasy ugrukdyryjysy bolup, kelle
beyni yarym sarynyi {istki bolegi hyzmat edydér.

Fiziki taydan organizmin funksional tayyarlygy yetmeyin yag-
daylarda, yagny atlar kop isledilip seyislenende, atyii yadaw hdsiyetinii
yiize ¢ykmasy tizlesyar. Bu bolsa atyn 6ziine zor salmagyna, netijede
hereketlendiriji funksiyalarynyin we nerw ulgamynyn bozulmalaryna
getirip biler. Sonun iicin atlary seyislemegin ¢ylsyrymlylygyny we
aty isletmekde yadawlygyn yilize ¢ykmalarynyn oniini almak {igin
giindelik seyislemegiit dowamlylygyny kem-kemden yzygiderlikde
artdyrmak maslahat berilyér.

Atlarynn aylawda synag edilip ¢apylyan dowriinde seyislemek
[.P.Pawlowyn sertli refleksler baradaky ylmyna esaslanmak bilen
konstitusional, yagny umumybeden gurlusyny, yasyny, jynsyny we
her bir atynl hususy ayratynlyklaryny — kejirligini, galdawlygyny goz
ontinde tutup, isennir isledilydn pursatlaryny kem-kemden artdyrmak
ya-da azaltmak bilen her bir aty hokmany suratda ayrybasga (indiwi-
dual) seyislemeli bolyar.

Atyn beden boélekleri, siink we muskulatuturasy, ayaklarynyn
hereketlendiriji bogunlary nerw ulgamynyn sertsiz we sertli ref-
leksleri bilen bitewi bir arabaglanysykda bolyar. Refleksler dasky
gyjyndyrmalara, basgaca aydylanda, atyn organizminiil seyislenilydn
elementlerine jogap reaksiyasydyr. Sertsiz refleksler enesinden doga
bolup, olar hemme atlarda bir menzesdir we nesilden nesle geg¢yar.
Sertli refleksler bolsa dasky gursawyn diirli gyjyndyrmalaryna, sol
sanda, seyislenmegine jogap hokmiinde soii doreydr. Hemme atlarda
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nerw oyanmalarynyn we nerw saklanmalarynyn gorniisleri boyunca
4 gbrniisi (tipi) tapawutlandyrylyar.

1. Denagramlagan, nerw oyanmalary we saklanmalary den 6sen,
we duygurlygy durnukly pes 6sen. Seyle at yuwas, tize owredilyin
zatlary hayal 6zlesdiryér, iirkek bolyar, igjenlik ukyby hayal dikelyar.

2. Ciygli denagramlasan, duygur, syzgyr we gowy hereket-
li. Taze 6wredilyin zatlary, seyislenmeleri calt 6zlesdiryar. Isjenlik
ukyby calt dikelyar.

3. Ciycli denagramlagsmadyk. Gliycli nerw oyanmasy saklan-
mak hisiyetini basyar, galdaw hésiyetli, kadaly yagdaylarda yokary
igjenlik ukybyny yiize ¢ykaryar. Sol bir wagtda agyr we artykmag kop
isledilende igjenligi peselyir, yadawlygy yiize ¢ykyar.

4. Gowsak tipli nerw ulgamly atynl isennirligi pes, nerw saklan-
masy nerw oyanmasyndan yokary, hayal deprenyér, gaharjai bolyar.

Seyislerin atynl nerw tipleriniii gurlusyny bilmegi gerek, Atyn
hisiyetine gord, her bir at bilen ayrybasga cemelesmeli diyilmeginin
sebdbi hut su yerden gelip ¢ykyar.

Mungi atlaryny seyislemegin hazirkizaman usulyyetleri

Miingi (¢apuw) atlaryny seyislemek diistinjesi diirli gérniisli he-
reketlerde we diirli dowamlykda aty iseniir isletmek bilen olaryn ne-
silden alan hésiyetleri bilen baglanysykly icki (interyer) ayratynlyk-
laryny yiize ¢cykarmaga miimkingilik beryén aniry¢dk isennirlik capuw
ukybyny synag etmek bilen yiize ¢ykarmakda we atlar bilen gegirilyan
secgi tohumgylyk islerinde olaryn tohumyny kémillesdirmekde uly
dhmiyete eyedir. Seyisleme pursatlarynda aty isletmegin diirli mak-
satly yoris, gorgun, oniirdik — ylgaw hereketleri ulanylyar. Olaryn bi-
risi tizligini, yyndamlygyny artdyrmaga miimkingilik berse, beylekisi
atyn myssalaryny berkidyér. Sonun yaly-da, yiirek, gan damar, dem
alys ulgamyny berkitmige, aylawdaky synag capuwlarynda baslesme
howesini doredip, hereketlendiriji reflekslerini yiize ¢cykarmaga we ol
refleksleri berkitmége miimkingilik beryar.

Hazirki dowiirde miingi atlaryny seyislemegin esasy tutalgalary
zawod tohum atcylygynyi, aylaw synaglarynyii capuwlarynyn hézir-
kizaman 0Osiis derejesine baglylykda emele gelipdir. Gegen dowiir-
lerde, sol sanda tiirkmenlerde hem atlary seyislemek, diizgiin bolsy
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yaly, seyislerii, capyksuwarlaryn duygusyna we is tejribesine esas-
lanypdyr. Hézirki dowiirde dine seyislerin diiygusyna, tejribesine
dayanyan seyiscilik usullary yeterlik dildir. Ol umumy zootehniya,
fiziologiya, weterinariya ylymlarynyn gazananlaryna dayanmak bilen
ylmy taydan esaslandyrylan bolmalydyr. Bu bolsa hézirki dowiirde
alym atgylaryin we alym seyislerin tize nesliniii kemala gelmegini ta-
lap edyar.

Zootehniya, weterinariya, fiziologiya ylymlarynyin Osmeginin
ciklerinde atlary seyislemek prosesi yorite barlag g¢esmesi bolup,
seyislenydn atyn ¢capdyrylyp, synag edilyin wagty atyn organizminde
bolup gecyén tiytgesmeler barada alnan maglumatlary seljermek bilen,
seyislemegi tertipli we ylmy jahtden dogry usullarda, ¢apuwlaryny
ylmy esaslarda hizirkizaman talaplara layyklykda gegirmige we ca-
puwlarda anryc¢dk yokary netijeleri gazanmaga miimkingilik beryér.

Tilirkmenistanynn Garassyz dowlet bolmagy, halkara bazarynda
ahalteke we yomut atlaryna bolan islegin artmagy tiirkmen atgylyk
sportunyn we at capysyklarynyn halkara arenasyna ¢ykmagyny talap
edyir. Munun 6zi dowriin talaby bolup, ahalteke we yomut atlaryny
ylmy jdhtden dogry we maksadalayyk seyislemegin yollaryny we
usullaryny cuinur 6wrenmegi we seyiscilik isine ornasdyrmagy talap
edydér.

Hizirki dowiirde ahalteke we yomut tohum atlaryny
seyislemekligin maksady, yokarky aydylanlar bilen bir hatarda,
aylawlarda diirli aralyklara gecirilydn at ¢apysyklarda yyndam cap-
maklyga, umuman, at iicin agyr we kyn bolan capuw we atgylyk
sporty yaryslaryna, uzak aralyklara ¢capysyklara, atly yorislere yorite
seyislemek bilen atlary tayyarlamakdan ybarat bolup duryar.

Atlary seyislemegin dowurlere bolunisi

Miingi (¢apuw), gorgunly hereketli atlary seyislemegi esasy
iki dowre — atcylyk athanalarda, atgylyk zawodlarynda, hojalyk
sertlerinde taylary seyislemek hem-de aylawda seyislemek we synag
etmek dowlirlerine bolmek bolyar.

Atgylyk zawodlarynda (athanada) seyislemek athana, hususy
hojalyk sertlerinde seyislemek bolup, ol hem iki basgangakda geci-
rilyér. Birinji dowiirde siiytden ayrylan 1 yasdan 1,5 yas aralygyna
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cenli tutum taylary toparlayyn isledip seyislemek ya-da seyislemek-
lige tayyarlamak bilen gegirilydr. Ol taylary seyisldp, ¢apuwlara
tayyarlamagyn birinji dowriidir.

Ikinji dowiirde 1,5-2 yas aralygyndaky gunanlary seyislemegi
hem iki bolege: taylary miingd 6wretmek we soiira ilkinji capuwlara
cenli alty aylap hojalykda, Tiirkmenistanyn sertlerinde kébir hojalyk-
larda bolsa aylawda ayrybasga (indiwidual) seyislemek dowriine bol-
mek bolar.

At seyislemek bir-biri bilen arabaglanysykly bolan, sol wagtyn
0ziinde biri-birinden tapawutlanyan ii¢ basgancakdan duryar.

Baslangye dowlir dowlet we hususy at¢ylyk hojalyklarynda
taylary toparlayyn igletmek, tutum taylara bas 6wretmek we iki yasar
taylary ilkinji capuwlara c¢enli seyisldp tayyarlamakdan ybarat bolup
duryar. Bu dowre atlary hojalykda, athanada, atgylyk zawodlarynda

Ikinji dowiir diirli yasdaky atlary aylawlarda yzygider seyisle-
mekden we soiira seyislemek bilen ugurdas bir wagtda, aylawlarda
capuw yaryslaryna gatnagyp durmak bilen atlary yyndamlygyna sy-
nag etmekden ¢apdyrmakdan we ¢apuw dowriine seyislemekden yba-
rat bolup duryar.

Capuw mowsiimleri gutarandan son atlary isletmegi kem-kem-
den azaldyp, capuw tabyndan ¢ykarmak we indiki capuw mowsiimine
seyislenip baslanyanca olara dyn¢ bermegi, etine geler yaly bakmagy
atlary seyislemegin {igiinji dowri hasaplamak bolar.

Atcylyk hojalyklarynda taylaryn toparlayyn
isletmek bilen seyislemage tayyarlanylysy.
Springarten

Yas, miingi tohumly, 7-8 aylygynda siiytden ayrylan taylary 1,5
yasyna cenli seyislemige tayyarlamagyn usulyyetlerine bolan talap-
lar olary seyislemegin esasy maksatlaryna layyklykda, yoris, gorgun,
onatdyrma-ylgaw yaly dogabitdi hereketlerini dsdiirmédge we ulalyp
capuwlara gatnasanlarynda ol hisiyetlerini anry¢dk derejede doly
yiize ¢ykarmaga goniikdirilendir. Onuil nazary we usulyyeti taydan
esaslanmasy bolup, atyn yokary nerw ulgamynyn dasky gursaw bilen
at organizminin bitewliligi, arabaglanysygy hyzmat edyér. Calasyn
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hereketlenme ayratynlygy, isjeniligi atlarda irki yaslaryndan baslap
has Osendir. Ol hésiyet taylar eneleriniii yanynda Oriide bakylanda
ya-da bolek topar siiriileyin 6zbasdak saklanylanda, olar bir-biri bilen
ylgasyp kowalasanda aydyn yiize ¢cykyar, seydip olar entek tayka 6z-
lerini seyislép gezyérler.

Atcylyk boyunca Yewropanyi diidebaryjy yoritelesdirilen atcy-
lyk hojalyklarynda miingi atlaryn tohumyndan bolan, mysal {igin,
arassa ganly ifilis atlarynyn enesinden siiytden ayrylan we biri-birine
owrenigen taylary toweregi aylawlayyn beklenen springarten diylip
atlandyrylyan yorite yodada, at taylar, gysraklar ayratynlykda topar-
layyn kowalamak bilen igledilyar. Seydip seyislemige 6wrenisdirilyar.
Dagsy towerekleyin ergenekli springarten yodanyn uzynlygy 500 metr-
den 1200 metre genli bolup biler (asakdaky ¢yzgyt). Yodanyi ini
10-12 metr, gapdal ergenekleriniii beyikligi 180 santimetr, yodanyn
iki gapdal uzyn tarapy goni yoda we iki 6wriimli tarapy das tarapdan
i¢ tarapa yapgyt gorniisli gurulmalydyr. Diypli gurlusyk gorniisde
gurlan springartenler yas taylary ylgawyna yoremegi Owretmek iigin
bolup, olaryn i¢ine gerek wagty péasgelciliklerden bokmegi 6wretmek
ticin diirli pasgelgilikler goylup, iiytgedip ulanar yaly edilip gurulsa,
has peydaly bolyar. Dasky we igki ergenekler metal turbadan yasalan
bolsa berk bolyar.

Topar taylary springartende isletmegi iki sany atly bolup, biri
toparynl oniinden, taylaryn gorgun, ylgawyna oOnatma, yoris here-
ketlerini, tizligini we her bir hereketiniit dowamlylygyny kesgitlép,
ontini ¢gekmek bilen yoreyar. Beyleki atly topardan yza galyan taylary
haybatlap siiriip, toparyn yzyndan yoreyar. Mysal iicin, ifilis tohumly
taylar Yewropa yurtlarynda ilki dowiirde her giin 2-3 kilometr aralyga,
sonda 600-800 metr aralyga erkin hereketlerde, soiira 600-800 metr
aralygy gorgun we soilky 1000-1500 metr aralyk toweregi beklenen
yodada (3-nji tablisa) yorisde isledilyar.

Hepdede bir giin taylara dyng¢ berilyir. Isledilip gelen taylary
1 sagat gezim meydanca kowmaly, soiira taylary 6ri meydanlara bak-
maga ¢ykarmak ya-da howa bulasyk bolsa, yatagyna, athana salyp,
adaty sertlerde yatakda saklamak we iymitlendirmek bolar.
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Miingi tohumly taylary isletmek iicin towerekleyin
aylanan yoda springartenii ¢cyzgydy

3-nji tablisa

Taylary yapyk yodada — springartende toparlayyn isletmegin tertibi.
(Siiytden ayrylan déwriinden bas 6wredilyinci, minutlarda)

Hereketlerin yzygider terti- | Siiytden ayrylandan Bir yasdan bas
bi, olaryn gezeklendirilisi | bir yasyna cenli, minut | 6wredilyinci, minut

Yoris 5 5

Gorgun 10 10

Yoris 10 10

Gorgun 5-10 7-10

Oz maydalyna 6niirdik - 3-5

Yoris 20 25

Jemi giinde 50-55 60-65

Hereketlerinn bir gorniisinden beyleki gorniisine ondaki atlynyn
sesli ugrukdyrmasy esasynda gegirilip, ol taylarda sesli gorkezma
owrenismek yaly sertli refleksleri oyaryar. Taylar yadaw goriin-
se ya-da howa sertleri yaramaz bolsa, yapyk yodada springartende
isletmegin aralygy gysgaldylmalydyr.

Toparlayyn seyislenyin 0sdiirim taylaryn giindelik iymitlendiris
payyndaky vyokumly belokly maddalaryn yetmezgiligi kosiikli
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Ostimliklerin bedesi, zygyr kiinjarasy we gok otlar bilen dolduryl-
malydyr. Fosfor yetmeyén bolsa, bugday kepegi, siiik uny berilme-
lidir. Witaminli maddalara hemme gok otlar, 6sdiirilen dédneliler has
baydyr.

Tiirkmenistanynl sertlerinde ahalteke taylary enesinden siiytden
ayrylandan sont yorunjaly yerlerde, ekin yerlerit yzynda bakylyar
we bahar aylary gok otly meydan &riilerde saklanylyar. Oriide sakla-
nan taylaryin meydanda keypine kop ylgamak bilen bedeni, ayaklary
gowy berkesen bolyar. Mysal ii¢in, S.A. Nyyazow adyndaky ahalteke
athanasynyn dag etek oriilerde Osdiirilip yetisdirilyan taylary ulalyp,
at bolup ¢ykanda, ayaklarynyn we sinir ulgamynyn berkligi bilen ta-
pawutlanyarlar we olar capuwlarda ansat agsamayarlar.

Sport atlaryny at¢ylyk sportunyn ii¢ gorniisli yaryslaryna,
garysyk stipl ¢cez kross yaryslaryna tayyarlamakda asakda getirilydn
toweregi ergenekli springarten yollarynyn we meydancalarynyn &h-
miyeti ordn uludyr.

1 yasar ahalteke taylarynyn toparlayyn isledilisi
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B. Gorkeziji pasgel¢ilik

Sport atlaryny tiirgenlesdirmek we gozden ge¢irmek iicin enjamlasdyrylan
springartenifi meydancasynyn ¢yzgydy
Sonun yaly yapyk we acyk tiirgenlesdiriji springarten meydan-
calary sport atlaryny tiirgenlesdirip, yaryslara tayyarlamak, sport
atlaryny kross yaryslaryna gatnagmazyndan Oniirti synap gormek,
gbzden gecirmek, saylap almak we diirli beyleki maksatlar ii¢in ula-
nylyp bilner.
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1,5 yasly tutum taylaryn seyiscilik bolumlerine
paylanylysy

Atcylyk athanalarynda, dowlet we hususy hojalyklarda osdiiri-
lip yetisdirilen 1,5 yasyndaky tutum taylar (ol dowiir noyabr aylary-
na gabat gelydr) at¢ylyk hojalyklarynyn aylawda yerlesen seyiscilik
boéliimlerine paylanylyar. Taylaryn sany kop bolup, birndge seyiscilik
boéliimlerine paylanylyan bolsa, mysal {li¢in, S.A.Nyyazow adyndaky
ahalteke atcylyk athanasynda ya-da Tirkmenistanyn Prezidentinii
ahalteke atcylyk toplumynda tutum taylar seyis¢ilik boltimlerinii
arasynda bije atmak bien paylanylyar.

Taylar aylawyn seyiscilik boliimlerine ugradylanda her bir tayyn
yany bilen resmi tohumgylyk yazgysy (forma 1a) at taylar we (forma
2b) gysraklar {icin we atyil pasporty atlaryn yany bilen aylawa ibe-
rilyar. Taylara hojalykda weterinar diizglinnamasyna layyklykda yo-
kang kesellere garsy oiiiini alys sanjym ¢éreleri gecirilen bolmalydyr.
Diirli yokang kesellerden saglygy barada weterinar kepilnamasy
tayyn yany bilen aylawa iberilyar.

Taylar hokmany suratda mikrogiplenip, hasaba alnan bolmalydyr
we cip belgileri barlanyp, aylawa kabul edilyar. Taylar seysin, aylawyn
zootehniginin, weterinar gullugynyn wekilininn gatnasmagyndaky is
topary tarapyndan aylawa ya-da at¢ylyk sporty toplumlaryna 6zara
sertnama baglasmak bilen kabul edilyar. Diirli sebdplere gord, kabul
edilmedik atlar yol ¢ykdayjylarynyn at eyesiniii hasabyna tolenmek
serti bilen yzyna gaytarylyar.

Taylaryn munga owrediligi

Ateylyk hojalyklarynda ya-da olarynn aylawlardaky seyiscilik
boliimlerinde tutum taylara bas we miingd dwretmek, olara kelleki
(nogta) salyp yoretmek, agyzdyryklap, uyan salyp jylawlamak we
eyerldp, miingd 6wretmek yaly yzygiderlikddki islerden baglanyar.

Yas taylara bas 6wretmeklik tutum taylar 1,5 yasyna yeten-
de taylar seyisgilik boliimlerine paylanylandan son baglanyar. Bas
owretmek, ilki el gormedik yabany diyen yaly taylara kelleki (nogta)
salmakdan we yiip bilen idege 6wretmekden baglanyar. Ilki bilen taya
bir metre golay yiip dakylan kelleki salyp, bir hepdé golay athanada
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we gezim meydanca kowup, nogta we yiipe Owrenisdirmeli. Sofnra
bas owredilydn tayy uzyn yiipiinden tutup, meydangada towerek-
leyin aylamaly, yoretmeli, kejirlik edip, yoremejek bolsa, haybatlap
yzyndan siirmeli, kowalamaly. Yiip bilen idege birneme 6wrenisenden
son agyzdyryklap, uyan salmaga, jylawlamaga 6wretmeli. Eyer bilen
owrenigdirmek {i¢in teblehanada tayyn goriip, ysyrganyp durar yaly
yerde eyerdir i¢irgisini goymaly.

Olar eyerin, i¢irginin ysyny alyarlar, goryarler, ysyrganyarlar we
owrenigyarler. Sol dowiirde taylary her giin mylayymlyk bilen siipii-
rip, arassalap durmaly, ayaklaryny galdyryp, toynaklaryny elletmige
owrenisdirmeli, arassalap, gozeggilikde saklamaly. Seyle edilse, ol
taylar son-sonlaram at ¢ykanda ansat arassaladyarlar, ayagyny berip,
yeiillik bilen toynagyny gyrdyryarlar, nalladyarlar.

Tiirkmenler tutum taylaryn yalyny, manlay sagyny bas owredil-
yan dowri bir gezek gyrkmaly diyip hasaplayarlar, guyrugyny timar-
layarlar we son bolsa ansat yalyny gyrkmayarlar diyen yalydyr. Sonui

Taylar burneme idege, uyandyr agyzdyryga owrenisip, yuwa-
sandan son (takmynan 7-10 giinden) yagyrnysyna igirgi salyp owret-
meli, sofira eyer goyup, ¢ekisini gowsagrak ¢ekip, olary eyerletmige
owrenisdirmeli.

Eyerin agagynda atyn yagyrnysynda we bilinde eyer siirtiilip, sikes
yetmelerii bolup bildyjek nézik yerleri asakdaky suratda gorkezilendir.

Eyer salmaga dwrenisenden son eyerlenen tayyi iistiine horjun
gorniisli edip, 20-30 kilogram agram gotermegi dwretmeli. Eyerle-
dip, agram gotermége 6wrenigenden soiira bolsa, taya yenilden ykjam
atoglan miindiirip, ilki-ilkiler éwrenisyéncd idegldp, owrenisenden
soin bolsa, Ozbasdak yoOremegi
owretmeli. Sol dowiirde taylaryn
jyrtlap, ustiinddki oglany yyk-
magyna asla yol berilmeli déldir.
Taylar bir yykyp Owrense, soii-
sonllaram jyrtlap yykmaga endik
etmegi miimkin.

Taylar bilen islenilende gin
gowriimli bolmaly, gykylyklamaly

Atyn yagyrnysyndaky sikes
yetmeleriin miimkin bolan yerleri
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dal, taylary urmaly dal. Ilkibagdan olara mylayymlyk bilen seysin,
capyksuwaryn erkine tabyn bolmaklyga owretmeli. Sol dowiirde
taylaryn yaramaz gylyklary éwrenmegine asla yol bermeli dil. Bas
owredilydn dowri her bir tayyn hisiyetine, kejirligine iins berip,
ayratyn cemelesmeli. Ofiden hususy hojalyklarda 6yde elde saklanyp
yoren taylar miingé yenil we ansat dwrenigyarler. Siiriide, oriide ya-
bany diyen yaly saklanyp Osen taylar kynlyk bilen bas éwrenyarler.
Taylary miingd 6wretmek bir aydan gowrak wagt alyar.

Miingd 6wredilen taylary miinilip, yuwas hisiyetli atlaryn gap-
dalyndan goslap yoretmeli. Oniinden sihelce pisgelcilik cyksa,
taylaryil ol yerden yoremén, kiirtdiirip durmagyna yol bermeli dal.
Ustiindiiki ¢apyksuwaryii ugrukdyryp siiren yerifiden yoremek endigi
taylara ilkibagdan dwredilmelidir.

Bir ay cemesi wagtdan taylar agyzdyryga, jylawa, miiniise,
ugrukdyryp siirmdge we Owriimler etmédge Owrenisdirilydr. Taylar
miingd owrenisenden sonra glinde 20-30 minut aylaw yodasynda
ya-da tekiz yerlerde deneger yasly topar taylar bilen toparyi oiiine
yuwas hisiyetli uly at gosup, yorise siirmeli. Yoris yoremegi, jyla-
wa boyun bolup, saga-sola 6wriimler etmegi gowy dwrenenlerinden
sofira, yoOris, gorgun siirmek bilen yuwas-yuwasdan taylary seyis-
lemége baslamak bolar.

Taylar gin we yagty seyishanalarda saklanmalydyr. Her bir tay
ayratyn teblehanalarda saklanylyar. Olaryn igki 6l¢egi 11 inedor-
diil metrden az bolmaly déldir. Taylar teblehanalarda eyerlenip, sol
yerden hem {istline miiniilip dasary gezime ¢ykarylsa, gowy bolyar,
taylar glindelik seyle yagdaya owrenisyarler.

Capuw atlarynyn synasyna, hereketine we klasyna baha
berip, synag capuwlaryna gathagsmaga rugsat etmegin
duzgunleri

At capysyk béslesikleri miingi tohum atlaryna — ahalteke, arap,
inlis, yomut atlary degisli bolup, dinie sol tohumly atlaryn arasynda
0zbasdak gecirilyar.

1,5 yasly gunanlar, 3, 4 we uly yasar atlar aylawyn seyiscilik
boliimlerine getirilip, bag dwredilip, seyislenip baslandan soi, ca-
puwlara saylap almak we ¢apuwlara gatnasmaga rugsat etmek mak-
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sady bilen, capuw mdwsiimine ¢enli aprel (iki yasynda) ayynda seg-
gilenyédrler (bonitirlenyérler). Talaby kanagatlandyrmayan klassyz,
goydiik taylar yzyna, hojalyga gaytarylyp bilner.

3, 4 we uly yasar atlar hem ¢apuw mowsiiminin bagynda se¢gi-
lenip, nobatdaky mdwsiimde ¢apuwlara gatnasmaga rugsat edilen
atlaryn sanawy kesgitlenyir.

Sonda capuw atlarynyn dagky synasyna (eksteryerine), tohu-
myna (ahalteke, arap, iflis, yomut) mahsus bolan gorniigine (tipine),
dagky syna-beden gurlusynyi dlceglerine, 3, 4 we uly yasar atlar
ticin bolan talaby kanagatlandyryan atlar se¢gilenmek bilen saylanyl-
yar. Capuwlarda ozmadyk we capuw toparyny yokarlandyrmadyk,
capuwlarda utus ballary gazanmadyk uly yasar atlar hem indiki ¢a-
puwlara goyberilmeyir, aylawdan yzyna, hojalygyna ugradylyar.
Capuw mowsiimlerini gutaran dort yasar baytallar hem at eyesinii
hojalygyna, yzyna iberilmiage we ol yerde kopeltmige degisli bolup
duryarlar.

Seyle-de atlar capuwa saylanylanda, atyn sazlasykly hereketine -
ayaklaryny pessay, aralyk ya-da has yokary goterip basysyna — erkin
gorgun, erkin ylgaw-¢apuw hereketine, gaman-yiiwriikligine baha be-
rilyér (4 gezek capanda bayrakly orunlary eyelemedik atlar capuwlara
gatnasmakdan mahrum edilip bilner).

Dép bolan uly bayraklara — Tiirkmenistanyn Prezidentinin, «Uly
Asgabaty (Derbi), «Tiirkmen atlary» dowlet birlesiginit Gogme ku-
bogyna we pully ¢apuwlara «Tiirkmen atlary» dowlet birlesigi tara-
pyndan bellenilen is toparynyi saylamagy bilen atlara ol ¢apuwlara
gatnagmaga rugsat edilyar. Is toparynyn talaby kanagatlandyrmayan
atlary capuwdan ayyrmaga hukugy bardyr. Sonda atlara 10 bally ul-
gam boyunca baha berlip, 7 baldan az bal baha alan we 1 klasdan pes
atlar dép bolan uly capuwlara goyberilmeyarler.

Dasary yurtlarynn aylawlarynda capuw atlaryn reytingi utus
pullarynyn jemi boyunca kesgitlenip, ¢apuwlarda kdp pul gazanan at-
lara uly bayrakly capuwlara gatnagsmaga rugsat edilyar.

Atlar gozden gecirilende aylawyn weterinar gullugynyn wekili
gatnasmalydyr.

At tohumlaryny garysdyryp ¢capmaga rugsat edilmeyar. Seylelik-
de capuw atlary saylanylanda ahalteke atlary dine ahalteke atlary bi-
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len, arap atlary, inlis, yomut atlary 6zbasdak capuwlarda ¢apdyrmak
licin saylanylyar. Munun 0zi tiirkmen we halkara at capysyk kada-
laryna layyk gelyar.

Hormatly Prezidentimiz tarapyndan dikeldilen jar ¢ekdirip, bije
atmak bilen tiirkmen milli dibi boyunga gegirilydn milli ¢apuwlara
dalasgér atlaryn, olara gatnasyan halypa ¢apyksuwarlaryn sanawy 6z
aralarynda saylanylyar we ¢apuwa gatnagmaga rugsat edilyar. Telpek
yatyryp, capuwa badalga (start) berilyar.

Onki dowiirlerde toylarda uly ¢apuwlara atlar jar cekdirlip ca-
gyrylypdyr. Tiirkmen seyisleri it gowy we yyndam atlaryny saylap,
capuwlara gosupdyrlar. Capuwlaryn basynda jar ¢ekdirilip gegirilyén
«yorga bayraga», «gayyrcy bayraga», «gunan bayraga», «ene bayra-
ga» capuwlara capyksuwarlar we atlar, islege gord, erkin gatnas-
dyrylyp yarysdyrylypdyrlar.

Berkarar dowletimizin bagtyyarlyk dowrlinde capuw atlar
halkara capuw kadalaryna layyklykda saylanyp, olara ¢apuwlara
gatnagmaga rugsat edilyar.

1,5 — 2 yas aralygyndaky gunanlaryn seyislenilisi

Miinga dwredilen taylary seyislemegiit maksady olary ilkinji ¢a-
puw bislesiklerine tayyarlamakdan ybaratdyr. Ol seyislerden, ¢apyk-
suwarlardan gin gowrlimliligi, seyiscilik tejribdni we her bir tayyn
gylyk-hésiyetlerini, nerw gurlusyny gowy bilmekligi talap edyér.
Taylary seyislemek isini olaryn Osiisine, boy alsyna, jyns ayratynlyk-
laryna, jyns taydan yetisisine we hdsiyetlerine layyklykda alyp bar-
maly bolyar. Cendenasa tlirkek we kejir taylar seyislenilende, olara
ayratyn cemelesmeli we seresap bolmak gerek.

Taylar ilki seyislenip baslanan dowriinde olarynl ayaklarynyn
siftirdir myssa, ayak damar ulgamlaryna, asyklyk, dyz, bakan bogun-
lary ulgamalaryna agram diisyér, bakanlarynyn yellenmegi mim-
kin. Kéhalatlarda 61 injiginin 61 tarapynda barmak geriji muskulyn
sinir boleginin taylary artykmag isledilmesiniii we listiinde goteryén
agramyn tésiri netijesinde zorukmasy yaly 6rin agyryly siinikiisti gaty
¢is (buksyn - periostit) emele gelyir. Taylaryn ayagynda sonun yaly
cisler emele gelende, olary isletmeli dél, gowy bejerilydncd, yatakda
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saklamaly. Weterinar lukmana gorkezmeli we ayaklaryny bejertmeli
bolyar.

Tiirkmenistanyn sertlerinde taylary capuwlara tayyarlamak mak-
sady bilen seyislemegi tic dowre bélmek bolar.

Birinji tayyarlayys dowri dekabr, yanwar aylarynda gegirilip,
yas gunanlaryn bedenini yzygider miingi — yoris islemeklige, gor-
gunyna yoremége, sag we ¢ep egne isledip, 6wrlimli hereketleri we
capuw yodada toparlayyn islemegi dwretmége, umuman, miiniisi we
taylaryin hereketlerinin gorniislerini kem-kemden kémillesdirméige
ugrukdyrylyar.

Ikinji dowiir fewral — mart aylarynyn aralygynda yas taylaryn
sinir baglayjy ulgamlaryny berkitméige, myssalaryny we dem alys yol-
laryny Osdiirmége, gursagyny gineltmége, aydylysy yaly, goltugyny
acmaga, glyjiini artdyrmaga goniikdirilen yoris, gorgun, dnatdyrma
yaly hereketlerde isletmeli bolyar. Ayratyn hem, ahalteke taylarynyn
sol dowiirde Osiip, boy alyanlygyny, yagny gi¢ yetisyanligini yatdan
¢ykarmaly dal.

Ugiinji déwiir mart ayynyn ayaklaryndan aprel ayynda taylary
onatdyryp, daraw isletmek bilen olary 6ndéki capuwlara tayyarlamak
bolup duryar.

Gunanlary seyislemegin birinji basgangagynyn sonuna cenli do-
wiirde olar diirli hereketlerde yzygider isledilmége 6wrenisyér, olaryn
muskulaturasy birneme berkesyar we osyar. Seylelikde, taylary seyis-
lemegin birinji tapgyrynyn sonunda seyisleme onatmaga (kenter here-
kete) baglamak gerek bolyar. Sonun yaly seyislenende, taylar 6iiatmaga
gowy Owrenisenden son seyislemegin birinji basgangagynyn ahyr-
larynda hepdede birki gezek «onatdyrma ujy» diylip atlandyrylyan
300-500 m aralyga ¢enli darap capyp, seyislenmegi dwretmek bolar.

Onatdyryp we daraw isletmegiii wagtyny gys aylary seyis¢ilik
yodalaryn gury wagty, baharky yagys zerarly yolun yaramaz palgyk
bolyan wagtlaryndan 6n gecirsen gowudyr.

Birinji tapgyrdaky seyislenilisi yaly, giindelik seyisleme onat-
dyryp isletmegi, gorgun igletmegi azaltmagyn hasabyna kem-kemden
artdyryp, ik boliip isletmek we aralygyny 1500 metre ¢enli yetirmek
bolar. Sonda ikd boliinip isledilydn gorgunyn ikinji bdlegi ayrylyar.
Onatdyryp isletmek baslanandan sofi basdaky yéris gezimi 10 minuta
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cenli azaltmak, sonundaky yoris isledip giindelik seyislemek guta-
randa bolsa, yorisi 30 minuta ¢enli yetirmek, yagny kopeltmek gerek
bolyar.

Onatdyryp isledilende we daraw (gapuw) isledilende taylary
yarysdyryp isletmeli dil. Her bir iki yasar tay onatdyrylanda we
daralanda, onun keypine gord, gynaman isletmeli. Sonda esasy iins
tayyn yyndamlygyna dél-de, eysem erkin, tekiz we dogry gulaglap,
sazlagykly capuw hereketlerine iins berilmelidir.

Gunanlary ilkinji 6natdyryp isletmegi uly yasar at bilen gosup
baslamak peydalydyr. Sonda onun c¢apyksuwary oOnatdyrmak
hereketinifi tizligini kadalasdyryar. Onatdyryp baslanyan vere
baranson seyisleme onatdyrmak (kenter) baglanyar, sofira hereket
caltlandyrylyp, sonky pellesinde 200-300 m doly giiyjiine daraw
isledilyar. Soira hereket kem-kemden yuwasadylyp, 6niatma, gorgun
we yorise (30 minut) gegmek bilen taylary isletmegin giindelik tertibi
tamamlanyar.

Taylar yyndam hereketde daraw isledilende, olaryn capyksu-
warlaryna ayratyn iins bermeli. Ol wezipini tejribeli capyksuwarlara
tabsyrmaly. Seyiscilik bolimlerinde hiindrli ¢apyksuwarlar, atoglan-
lar, atbakarlar bar we olar at isletmek bilen mesgul bolyarlar. Aty da-
ratmak tigin gerek bolsa atoglanlary, atbakarlary diisiirip, capuw da-
rayan atlaryn tistiine tejribeli ¢apyksuwarlary miindiirmeli.

Calt hereket etmek iflis we ahalteke atlarynyn ganynda bar,
yas gunanlar Ozlerinden ndme talap edilyinine gowy diisiinyérler
we seyislemek isleri gowy yola goylanda yyndam islemége taylaryn
6zi howesjent bolyarlar. Yone taylaryii ol hisiyetini ulanyp, olara
zor berip, darap ¢apmaly dél we 5-8 giin aralygynda iki gezek da-
rap igledilenden son darap isletmekden arany kesip, taylara bir hepde
agyr isletmekden dyng¢ bermeli.

1,5 — 2 yasar taylar isledilende ¢capyksuwarlara gamgy gétermegi
gadagan etmeli.

Daraw isledilen giiniinin ertesi hemme atlar ticin hem, gezim
bermek bilen agyr isletmekden dyng¢ bermek gerek bolyar.

Seyislemegin ikinji dowri tamamlanandan son iki yasarlara
10-12 giin (interwal) dyng bermeli bolyar. Dyng berilyén giinleri birin-
ji tapgyryn ayagyndaky yaly atlar yenil gezimler bilen isledilmelidir.
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Yylyn beyleki mowsiimlerine garanda ir alabahardan yas
atlarynn bedeni 6smek bilen ulalyp baslayar. Sonun {igin gunanlary
seyislemegii ikinji basgancagy dowriinde berilydn ot-iymleri kopelt-
meli. Sonda gosmaga iymitlerden dasary taylara 6 kg siile, 1 kg kepek
we 7 kg bede iydirilmelidir.

Ikinji tapgyryn ayagynda howa maylanson, taylar tiiyiini ¢alsyp
baslayar we sol dowiirde habardar bolmaly, olaryn sowuklamagy
miimkin.

Seyislemegin ikinji tapgyry gutaryp, taylara azrak dyng¢ berlen-
den son seyislemegin esasy l¢iinji tapgyry baglanyar. Bu dowiirde
taylar 6nide duran aylaw synag capuwlaryna gutarnykly tayyarlanyl-
malydyr. Su dowre ¢enli iki yasar gunanlar yodalarda isledilmige
gowy Owredilen, muskullary yeterlik 6sen bolyarlar, yzygider seyis-
lenmek bilen olaryn endamynda yagyn, suwuii mukdary azalyar we i¢
yagy galmayar diyen yalydyr.

Ucgiinji basgancagyi maksady atlara talap edilyin aralygy miim-
kin bolan anrycdk doly giiyjiine capyp ge¢megi Owretmek bolup
duryar. Sonun {i¢in 6natdyryp isletmek we daraw isletmek yenil we
kada girizilen tertipde, sofira «dem alsy agylan» ya-da, basgaca aydy-
landa, yiiregi, 0ykeni giiyclendirilen seyislemek iglerine organizmin
talap edydn anryg¢ék giiyjenmelerinin {isti bilen dwrenisdirilmelidir.
Ucgiinji tapgyryn dowamlylygy gunanlaryi hacan ¢apuwlara gatnasyp
baslayanlygyna baglydyr.

Yokarda bellenilisi yaly, tigiinji tapgyryt esasy meselesi gunan-
lara talap edilyén aralygy erkin, tekiz we yeiil ¢capyp gecmek endigini
owretmek bolup duryar. Su maksat bilen her giinki at isletmegin terti-
bine seyisleme onatdyryp isletmek (kenter) girizilyar.

Seyisleme onatdyrmak (kenter) diylip, birsydyrgyn tekiz, aralyk
tizlikdaki capuw hereketde seyislemdge aydylyar. Sonda atlar 1000
metr aralygy ortaca 1 minut 40 sekuntda ge¢cmek bilen isledilmelidir.
Belldp geg¢meli zatlaryn biri hem, atyn gowresinin iki tarapynyn
det 6smegine yardam etmek {¢in olar yolun iki tarapyna-da den
isledilmelidir, yagny yolun ters ugruna hem isletmek gerek bolyar.

Seyisleme oOnatdyryp isledilende onun dendlcegli tizlikde
(yyndam hem dél, yuwas hem dél) we isledilyan aralykda bir den tiz-
likde bolmagyny seyisler gozeggilikde saklamalydyrlar. Ugiinji bas-
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gancakda onatdyryp isletmegi 1000 metr aralyga gecirmekden basglap,
tapgyryn ahyrynda 2000 metr aralyga yetirmek bolar. Iki yasarlary
ondan kop aralyga onatdyrmak maslahat berilmeyér.

Kem-kemden 6natdyryp isletmegi kopeltmegii hasabyna gorgun
isletmegin birinji bolegi hem azaldylyar we 6natdyrmak bilen bir ha-
tarda daraw isledilip baslananson, gorgun isletmek seyislenyén giinle-
ri glindelik bds minuta ¢enli azaldylyar. Bias minutlyk gorgun isletmek
yyndamlyga (6natdyrmak, daraw) seyislemekde atyn dogry hereke-
tini sazlasdyrmak maksady bilen hemiselik galdyrylyar. Onatdyryp
isledilende, atlar 2-3 basdan toplanyp goyberilyar.

1,5 — 2 yas aralygyndaky gunanlary ¢apuw yaryslaryna seyisle-
megin hdzirkizaman usullarynyn taylary isletmegin mysaly tertibi
4-nji tablisada getirilyar.

4-nji tablisa
1,5 — 2 yas aralygyndaky ahalteke gunanlaryny
capuw yaryslaryna seyisldp tayyarlamagyn mysaly tertibi

Aylar | Hepdeler | Atlar bilen giindelik gezim | Diirli gezimde isletmegin
isletmeler umumy dowamlylygy

Gezimler miiniisi gowy 6wrenen taylar bilen tekiz meydanda
we aylaw yodalarynda gegirilyér:

dekabr |1-2 | Yéris - 25-35 minut 35 minut
3-4 | Yoris —10 minut, gorgun - 5 minut, yoris - 25 |40 minut
minut

yanwar |1-2 [Yoris —10 minut, gorgun -10 minut, yoris - 25 |45 minut
minut.

3-4 | Yoris —10 minut, gorgun - 10 minut, yoris — |50 minut
10 minut, 6z maydalyna oniirdik 200 metr,
yoris — 20 minut.

fewral |1-2 |Yoris — 10 minut, gorgun - 15 minut, 6z may- |55 minut
dalyna oitiirdik 500 - 700 metr aralyga, yoris - 30
minut.

3-4 |Yoris — 10 minut, gorgun - 15 minut, oniirdik | 1 sagat
500-700 metr aralyga, gorgun - 5 minut, yoris -
30 minut.
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Yas gunanlar giindelik isledilmige 6wrenisyir, birneme bedenleri berkisip,
derlemesi azalyar.

Atlary isletmeklik aylaw yodalarynda, tekiz we gumluk, beyikli-pesli yer-
lerde gecirilyar.

1 Y6ris — 10 minut — gorgun - 15 minut, yoris — 10 mi- | 1 sagat
nut, yenil 6niirdik — 700 -1000 metr, yoris - 10 minut
2-3 | Yéris -10 minut, gorgun —10 minut, 6#iirdik —1200 | 1 sagat
metre ¢enli, yoris — 10 minut, hepdede bir giin|5 minut
300 metre ¢enli daraw, yoris —30 minut
4 | Yéris - 10 minut, gorgun - 5 minut, yoris — 8 minut, | 1 sagat
ontirdik — 1600 metr, yoris 8 minut, hepdede bir |10 minut
giin daraw 500 metr, yorig — 35 minut
1 Yoris - 10 minut, gorgun —1000 metre, yoris — 7|1 sagat
minut, yenil 6ntirdik 1600-1800 metre, yoris — 10| 15 minut
minut, hepdede bir giin daraw 500 metre genli atyn
keypine gora, yoris - 35 minut.

2 Y 6ris — 10 minut, gorgun -1000 metre, yoris — 7 mi- | 1 sagat
nut, yenil éniirdik —2200— 2400 metre, yoris — 40 | 15 minut
minut, senbe glinleri 500 m-e ¢enli daraw gecirilyér
3 Her giinki gezim, onki hepdelerdéki yaly, yone |1 sagat
seyisleme oOniirdik — 1000 metre, 6z maydalyna | 15 minut
1000 metre daraw senbe giinleri gegirilyar
4 | Yéris — 10 minut, gorgun — 1000 m., yoris - 7 mi- | 1 sagat
nut, o6niirdik — 2000-2200 metr, yoris — 40 minut. | 15 minut
Senbe giinleri seyisleme ontirdigin aralygyny 500
metre ¢enli azaldyp, hepdiniil pengenbe giinleri 6z
maydalyna daraw isletmegi 1000 metre cenli ye-
tirmek bolar.

mart

aprel

Aprel ayynyn baslaryndan seyislenydn gunanlara agsamlaryna
25 — 30 minut gezim berilyir. Yokarda gorkezilen meyilnama boyun-
ca mysaly tertipde taylar seyislenende, eger senbe giinleri daraw beril-
se, sofira pensenbe giini atlar yeniil gorgun bilen yodanyn ters ugruna
isledilmelidir. Ondan 6nki dort giinki seyisleme oniirdikleme altynjy
senbe daraw gilindédkisinden uzagrak aralyga bolmalydyr. Mysal {i¢in,
eger gunanlar bilen dort glin 1500 m aralyga oniirdik isledilen bolsa,
onda senbe giini doly giiyjiine daraw isletmek 500 m aralyga g¢enli
gecirilip bilner.
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Yakyn aralyga daramak hepdiniii pensenbe giinleri we uly da-
raw senbe giinleri gecirilydr. Capuw mowsiimi has golaylanda, uly
aralyga daramak hepdinin carsenbe ya-da pensenbe giinline gegiri-
lip, yakyn aralyga daramak anna ya-da senbe giine gegirilyar. Tayla-
ra noyabr ayynda bas owredilen bolsa, dekabr ayynyn {igiinji on-
giinliiginden gorgun isledip baslamak bolar. Fewral ayynda oniirdik
isletmegi baslap, mart ayyndan daraw isletmegi 200-300 m aralyga
girizmek bolar. Hepdinini dusenbe we pensenbe glinleri atlar yolun
ters ugruna isledilyér.

Capuw mowsiimi golaylanda we ¢apuw dowriinde ylgawyna da-
rap isletmek pensenbe giini we yakyn aralyga daramak senbe giinle-
rinde gecirilyér.

Yas taylar bilen meydanda, tekiz yodada isledilende azyndan 2-3
ya-da topar taylar gosulyp isledilse, has gowy bolyar. Seyle edilse,
gunanlarda baslesmek duygusy Osyir, olar capuwlarda ozmak {igin
synanysyga tayyar bolyar.

Yas gunanlary seyislemek isini her bir tayyi umumy Gsiisine we
ayratynlyklaryna layyklykda alyp barmaly bolyar. Hususy atgylyk
hojalyklarynda, yerinde seyislenyin taylar aprel ayynda diirli hereket-
lerde islemegi gowy 6wrenenlerinden soi, olar hem aylawa gegirilyar
we sol yerde seyislenmegi dowam etdirilyar.

Tirkmenistanyn sertlerinde taylar iki yasyna yetende aprel
ayynyn sonky dyng giliniinden baglap ilkinji gezek capuw yaryslaryna
gatnagyp baglayarlar we iki yasar atlar toparynda giiyzki capuw
mowsilimi gutaryanca, aylawda hem seyislenip, hem ¢apdyrylyar.

Seyle hem yas gunanlar seyislenende olary horlaman seyisleme-
li. Sebdbi taylar 2-3 yaslarynda-da Osiisini, boy alsyny dowam etdir-
yar, onun {listesine-de ¢apuwa seyislenilydr we capdyrylyar, olaryn
organizmine agram diisyér. Basgaca aydylanda, gunanlar seyislenyédn
we capdyrylyan dowriinde 6smeli, hem etini (agramyny) almaly bol-
yar. Taylar isledilendiki energiya harajadynyn éwezini dolar yaly we
Osiis agramyny goz Oniine tutup, proteinlere, kalsiy we fosfora bay
yokumly ot-iymler bilen iymitlendirilmelidir.

Miingi tohum atlaryny yzygider we biitinley seyislemek isi, yagny
yyndamlygynyn miimkin bolan anirybas ¢égine seyisldp tayyarlamak,
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aylawda synamak — capmak dowriinde hem ¢apyp, hem seyislemek
bilen ugurdas amala asyrylyar.

Sonda taylar arassalatmaga, ayagyny galdyryp, toynagyny
gyrdyrmaga, nallatmaga dwrenigyar. Miiniise gowy dwredilenden sonl
aylawa eltilyér, ol yerde seyislenilyédr we ¢apdyrylyar.

Dasary yurt aylawlarynda gunanlaryn seyislenilisi

Russiyanyn Biitinrussiya at¢ylyk instituty 1,5 — 2 yasar arassa
ganly inlis taylaryny isletmegin bir giinliik tertibini asakdaky 5-nji
tablisadaky yaly tertipde gecirmegi teklip edyér

5-nji tablisa

At isletme hereketlerinin yzygiderligi 1,5 — 2 yas aralygyndaky
gunanlar
1-nji basgancak
Yo6ris, minut 8-10
Gorgun, minut 15-20-25
Y 6ris, minut 5
Seyisleme 6natdyrma, metr 1000-1400
Yo6ris, minut 20-25
Taylary isletmegin umumy aralygy, kilometr 8-9
2-nji basgangak
Yoris, minut 8-10
Gorgun, minut 10-15
Yo6ris, minut 5
Onatdyrma, metr 1800-2400
Y 6ris, minut 25-30
Taylary isletmegin umumy aralygy, kilometr 10-11

Seyisler tarapyndan diiziilip, aylawyn administrasiyasy tara-

pyndan tassyklanan seyislemegin islendik meyilnamasy — ¢yzgydy
anrycdk kdmil bolsa-da, ol bir at iigin onayly, beyleki at licin yaramsyz
bolup biler. Sonun {igin zootehnik seysin bilimi we seyis¢ilik is tej-
ribesi esasynda ol ya-da beyleki aty isletmegin tertibini dogry saylap
almaly bolyar. Bahar aylary Russiyanyil sertlerinde aprel ayynda
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seyislenydn taylara hepdede bir-iki giin 200-250 metr aralyga daraw
isledilyar. Eger yol agyr palcyk bolsa, daraw isletmén, 500 metr araly-
ga (500 metr aralygy 45 — 50 sekuntda ge¢mek bilen) gin gerimli
gorgun bilen ¢alysmak teklip edilyér. Ertesi giini yoris isletmek bilen
taylara dyng berilyar. Eger atlar hojalykda seyislenyin bolsa, aylawa
ugradylmagynyn 6n1 yanyndaky dowiirde hepdede bir giin 500 metr
aralyga doly giiyjiine ¢apylyp, daraw isledilyar.

Taylar hojalykda seyislenydn dowri olary isletmegi capuw
yaryslaryna owiirmeli dél, taylaryin organizmine ejir salyp, isletmeli
daldir. Seyle edilse, onuil organizmine zeper yetmegi, agsamagy, oyke-
nine ejir diigmegi miimkin. Russiyanyn we Tlirkmenistanyn sertlerinde
1,5 —2 yasly miingi tohum gunanlary athanalarda (at¢ylyk zawodlarda)
seyislemek aprel ayynyn ahyryna ¢enli dowam edip biler.

Dasary yurtlarda iilis tohumly zawod atgylygynda c¢apuw
yaryslaryna gatnagmaga tayyarlamak bellenilen taylary yokary hiinér-
li seyisler tarapyndan ydritelesdirilen seyisgilik aylawlarynda, mysal
ticin, Fransiyada Santi aylawynda gecirilyér. Atlar aylawa dine ¢apuw
giini yaryslara gatnasdyrmak {i¢in dkidilyar.

Durli yasdaky atlary capuwlara cenli
aylawda seyislemek

Atlary aylawda seyislemegin we ¢apdyrmagyi maksady olary
yasyna, ¢apuw toparyna we niyetlenilen capuw aralyklaryna gora,
yorite seyisldp tayyarlamakdan ybaratdyr. Tiirkmenistanynn howa
sertlerini goz oniinde tutmak bilen, atlar aylawlarda yazky we giliyzki
capuw mowsiimleri baslanyanca difie seyislenyir. Yazky we giiyzki
mowstimler baglanyp, td mowslim gutaryanca capuwlara gatnasyan
atlar synag edilyér, capdyrylyar we seyislenilydr. Bu isler biri-biri bi-
len utgasykly, ugurdas alnyp barylyar.

Giliyzki capuw mowsilimi gutarandan son noyabr ayynyin ikinji
ongiinliiginden baslap, atlar yeiil isledilmek (giinde 10 minut yoris,
10 minut gorgun gezdirmek) bilen kem-kemden ¢apuwdan ¢ykaryl-
yar. Sonira hemme yasdaky capuw atlara dyn¢ berilyir. Seyisler
sol dowiirlerde tutum taylara bas Owretmek, miingd owretmek bi-
len mesgul bolyarlar. Seyle-de howanyn yssy dowiirleri iyun, iyul
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we awgust ayynyn soiiky ongiinliigine ¢enli atlara dyng¢ berilyér.
Seylelikde Tiirkmenistanyii howa sertleri bilen baglanysykly tomus
we gys aylary atlar capuwdan ¢ykarylyp, olara dyng berilyar.

Capuw atlaryn yasy olaryn sol yyldaky doglan senesine gara-
mazdan, yylyn basyna 1-nji yanwardan hasaplanylyar.

Seylelikde yanwar ayyndan baslap gecen yylky iki yasar ¢capan
gunanlar i¢ yasar atlaryn toparyna gecirilyar, ii¢ yasarlar bolsa dort
we uly yasar atlaryn toparyna gecirilyar.

Biitinrussiya atgylyk instituty ¢apuw atlar bilen islenilende,
olaryil energiya emele gelis dtiyaclyklaryny doly ulanmak bilen, atyn
vasayys prosesini rejeli kadalasdyryp, tertipli seyislenilende yerine
yetirydn islerinin, hereketlerinin yokarlanmagyna goniikdirilen diirli
usullar bilen seyislemegi teklip edyir. Institut 2,5 — 3 yasar arassa
ganly iillis atlaryny seyisldp isletmegin bir giinliik tertibini asakdaky
6-njy tablisa boyunga teklip edyar.

6-njy tablisa
Hereketlerin yzygiderliligi 2,5 -3 yas
aralygyndaky gunanlar
1-nji basgancak
Yoris, minut 8-10
Gorgun, minut 25-35-45
Yoris, minut 5
Onatdyrma, metr 1600-2400
Y6ris, minut 20-25
Atlary isletmegin umumy aralygy, kilo- 9-12
metr
2-nji basgangak
Y 6ris, minut 8-10
Gorgun, minut 15-20
Yoris, minut 5
Onatdyrma, metr 1800-2400
Yoris, minut 25-30
Atlary isletmegiii umumy aralygy, kilo- 10-12
metr
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Uly yasar ¢capuw atlaryny aylawda capuwlara ¢enli seyislemek
Tiirkmenistanyn sertlerinde yanwar ayyndan mart ayynyn 22-sine
cenli dowam edyir.

Sonra agakdaky yenil tertipde seyislemige baslamak bolar. Uly
yagar atlar giinde 10 minut yoris, 3000-4000 m gorgun we sofira yene
10 minut yoris bilen gezim tamamlanyar.

Birinji basgancakda sinir-baglayjy ulgamlaryny, myssalarynyn
giiyjiini we ¢ydamlylygyny Osdiirmédge ugrukdyrylan atyil organiz-
mini capuw hereketinde isennir we dowamly islemige tayyarlamak-
da esasy gorgun isletmegin aralygy, dowamlylygy we wagty bolup
duryar. Bu dowiirde gorgun isletmegin wagty 20-25 minutdan geg-
se, aralygynda 5 minut yoris isletmek bilen, ony ikd boliip, isletmeli
bolyar. Gorgunda kop isletmek atyn organizmini silkelemek bi-
len giiyjendirip, onun umumy ¢ydamlylygyny artdyrmaga komek
edyir. Gorgun isledilende 200-300 metr aralyga bayra galyp, siirlen
ya-da ¢égelik yerlerde isletmeli bolyar. Bular atyn giiyjiini artdyryar,
myssalaryny we siiirdir baglayjy ulgamlaryny berkidyér, gursak,
garyn myssalarynyn berkemegini (presini) giiyclendiryar.

Yyndamlykda aylawy baglan Dalbedew
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Ikinji basgangakda fewral — aprel aylarynda esasy maksat yorite
isletmek bilen atyn tizligine ylgaw-daraw isletmekde tizlikli hereke-
te ¢ydamlylygyny artdyrmaga, giiyjiini we umumy ¢ydamlylygyny
yokarlandyrmaga goniikdirilydr. Bu dowiirde gorgun isletmek gys-
galdylyp, 10-20 minuta ¢enli azaldylyar we onun tersine, 6natdyryp
isletmek kopeldilyar. Fewralynn ayaklaryndan martyn baglaryndan
baslap, hepdede 3-4 gezek 5-8 minut arakesme yoris bilen onki
gorgunyn hasabyna onatdyrmagy kopeldip, ikd boliip isletmek bolar.
Sonda iki yasarlary gowy tekiz yodada 1500 +2000 metre we yaramaz
yolda 1200+1500 metre, {i¢ yasar we uly atlary 2400+3000 metre we
yaramaz yolda 1400+2000 metre ikd boliip, onatdyryp isletmek bolar.

Synag capuwlary dowriinde atlary isletmegin dowamlylygy
asakdaky cédklerde: iki yasaratlarii¢cin gorgun 10-15 minut; 6natdyrmak
1800-2400 metr; li¢ yasar we uly atlarda capuw béslesiklerine
gatnagmagyn, daraw isletmegin yygylygyny artdyrmagyn hasabyna
onatdyryp isletmek 2400-3600 metr aralyga gegirilyar. Su dowiirde
atlary ayrybasga ¢emelesip seyislemeli. Ayratynam, 3 yasar we uly
atlar uly bayrakly capuwlara tayyarlanylanda onatdyryp slirmegin
aralygy capyp isletmegin hasabyna bolekleyin daraw igletmegi ko-
peltmeli bolyar.

Birinji tapgyrda 2,5 yasly gunanlary giinde 8-10 minut yoris,
15-20 minut gorgun, 5 minut yorig, 15-20 minut yoris bilen gezimi
tamamlamak bolar. Jemi bir sagada golay isledilip, takmynan, 8-10
kilometr aralygy ge¢mek bolar.

2 yasar atlaryn capuw mowsuminde
aylawda seyislenilisi

2 yasar atlar aylawda seyislenip, ¢apdyrylyan dowri olaryn boy
alyp ulalysyny yatdan ¢ykarmaly dél. Sonun ii¢in olary zor berip
seyislemeli we capdyrmaly dil, gamgy ulanyp seyislemek, ¢capmak
maslahat berilmeyar. Olaryn boy alsyny, Osiisini goz 6iiinde tutup,
yokumly ot iymler we mineral maddalar bilen iymitlendirilmegini
ipjiin etmeli. Sol dowiirde taylaryn jyns taydan yetisydn dowriidigini
yatdan ¢ykarmaly dal.

Synag c¢apuwlary dowriinde gunanlary isletmegin dowamly-
lygy asakdaky céklerde: iki yasar atlar iicin gorgun 10-15 minut;
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onatdyrmak 1800-2400 metr aralyga gecirilydr. Su dowiirde atlary
ayrybasga cemelesip seyislemeli.

Birinji tapgyrda 2,5 yasly gunanlary giinde 8-10 minut yoris,
15-20 minut gorgun, 15-20 minut yoris bilen gezimi tamamlamak bo-
lar. Jemi bir sagada golay isledilip, takmynan, 8-10 kilometr aralygy
gecmeli bolyar.

3,5 we uly yasar atlaryn aylawda seyislenilisi

3,5 yagly atlar hem yokardaky yaly isledilip, gorgun siirmek
5 minut artyk isledilyar, seyisleme oniirdik 1600 metre ¢genli yetirilyar.
Jemi 1 sagat 5-8 minut igledilip, gecilydn yol bolsa, 10-12 kilometre
dendir. Sona baka gorgunyna gezdirmek bilen koprik isledilende,
aralygynda 3-5 minut yoris bilen gorguny ikd boliip, gezdirmek bo-
lar. Gorgun siirmegi 200 metr aralyga yapa yarmasmak, yumsadylan
ya-da cdgelik yerlerde gecirsen, atyn ayak myssalarynyn berkemegine
komek edyir, giiyjiini artdyryar, siilir-baglayjy ulgamlaryny berkid-
yir. Yanwar ayynyi ayaklarynda yakyn aralyga (150 metr) doly yl-
gawyna siirmek bolar.

Ikinji tapgyrda fewral — mart aylary 3-4 we uly yasly atlary seyis-
lemek atyn gliyjlini we ¢ydamlylygyny, yyndamlyga ¢ydamlylygyny
artdyrmaga yorite isletmek bilen gecirilydr. Fewral ayynyn ikinji
hepdesinden baslap gorgun siirmegi 5000-7000 metre yetirip, ti¢linji
hepdesinden 6z maydalyna o6niirdik we yakyn aralyga darap stirmek
girizilyir we seyislemegi asakdaky tertipde alyp barmak bolar. Yoris
stirmek 10 minut, gorgun 2000 metr, yoris 7 minut, 6z maydalyna
ontirdik — ylgaw 1500 metre we 30 minut yoris stirmek bilen giindelik
at igletmek tamamlanyar.

Ug yasar atlar bilen her giin 8-10 minut yéris, 10-15 minut gor-
gun, 5 minut yoris, 6natdyrmak 2000-2500 metre, yoris 20-25 minut
gecirilydr. Eger oniirdikleme bir gezimde ikd boliip gegirilyén bol-
sa, onunl aralygy 3500 metre ¢enli kopeldilyir, onuil tersine, gorgun
slirmegin wagty azaldylyar.

Sonabaka atlaryn sinirdir muskulaturasy berkisdigice, seyisleme
ontirdikleme siirmegin aralygy barha artdyrylyp, aprel ayynyn aya-
gynda 3000-3200 metre yetirilydr, onun tersine, gorgunyna siirmek
1000 metre ¢enli azaldylyar.
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Aprel ayynyn 3-4-nji hepdesinde bir gezek senbe ya-da pensenbe
giinleri 3000-3200 metr gorgun isledip, ontirdigin deregine 1000 metr
aralyga doly giiyjiine ylgawyna daraw isledip baslamak gerek. May
ayynda atlary seyislemek aprel ayyndaky yaly gecirilyar.

Dort we uly yasar atlar igledilende, 8-10 minut yoris, gorgun
10-15 minut, yoris 5 minut, 6itirdikleme 2800-3000 metre (iki boliip,
ontirdik siirsen, aralyk, 4000 metre c¢enli kopeldilyar) ¢enli yetiril-
yar. Aprel ayyndan baglap, 6yldnlerine ya-da gijaralar gezim, gorgun
siirmek bilen, guma, diiz yerlere ¢ykyp, gezdirmeli bolyar. Gorgun
stirmegin aralygy ikinji dowriin ikinji yarymynda 10-15 minuta ¢enli
azaldylyar. Aprel ayyndan baslap, arasynda 5-6 minut yoris siirmek
bilen hepdede 3-4 giin 6ntirdik stirmegi her gezimde iké boliip gegir-
mek maslahat berilyér. Sonda ikinji boliimini yumsak (¢dgesow ya-da
stirlen) yerlerde ya-da belentli-pesli, bayyrly yerlerde gecirilse, atyn
nerw, ylrek, gan damar, dem alys ulgamlarynyil kidmil islemegine
we giiyjliinin artmagyna yardam edyir. Bayyrlyk yerlerde ahalteke
atlaryny seyislemekde Bagyr obasynyin seysi, Tlirkmenistanyn at ga-
zanan atsynasy Asyr Garrybayew Orén ussatdy.

Capuw mowsilimine 1-1,5 ay galanda, hepdede oniirdik siirmegi
azaltmagyn hasabyna 1-2 gezek iki yasar atlary 200-500 metr araly-
ga, 3 we uly yasar atlary 500-1000 metr aralyga ¢enli doly giiyjiine
ylgawyna daraw isletmek gerek bolyar.

Atlar yeterlik seyislenip, capuw mowsiimi golaylanda, birsydyr-
gyn isletmegin netijesinde aty bezikdirmez yaly, 3 we uly yasar atlar-
da hepdede 2-3 gezek aralygyny iiziip (interwal), seyislemek bolar.
Beyle edilmeginin maksady zor igledilydn atlary kop isletmekden
bezikmez yaly, olary arasynda dyng berip ya-da tiytgesigrak tertipde
seyislemeli diymekdir.

Belldp gecmeli zatlaryn biri-de, tekiz (aylaw) yodalarda atlary
gezim igletmek atyn pessaydan uzyn ddimlemek, uzyndan gulaclap
capmak yaly endiklerini artdyryar. Cigesow we yumsadylan (siirlen)
yerlerde atlary gezdirmek sinir-baglayjy, muskulatura ulgamlaryny
berkidydr. Aylawda siiyndiirip ylgawyna doly giiyjiine seyislemek
bolsa, atyn giiyjiine giiy¢ gosyar, yokary tizlikddki capuw hisiyeti-
ni artdyryar. Seylelikde diirli yerlerde, diirli hereketler bilen gezim,
agym, daraw seyislemek, bularyn hemmesi, aty seyislemek ii¢in pey-
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daly bolup, ol gezimlerde yerini bilip isletmegi seyisler gdzden sal-
maly déldirler.

Capysygyn 01 yanyndaky giinler atlary yoris, gorgun 8-12 minut,
ontirdik 1600-2200 metr iki yasar atlarda, 2000-3000 metr uly atlar-
da isledilyér. Capyljak aralyga golay bolan aralyga pensenbe giinleri
doly giiyjiine daraw gecirmek bilen hepdede bir giin igledilyar.

Capuwlara gowy tayyarlanan atlar yenil gopyar, miinenide oy-
naklayar, muskulaturasy gatansydan berk bolyar, ¢ylgym-cylgym
bildirip duryar, ayaklarynyn sinirdir baglayjy organlary guraksydan
bildirip duryar, berk bolyar. Seyisi yeten at yeiiil suwjumak derleyir,
ol der calt gurayar.

Atlar ¢apuwa gatnagyp, capuw tabyna girenden son, olary
yyndamlygyna daraw-ylgaw isletmek at ¢apysygyna gatnasygynyn
hasabyna gecirilyar. Sonda olar isledilende, her bir atyii miimkingili-
gine gora isledilmelidir.

Bu dowri at seyislemegin {igilinji tapgyrlayyn dowri hasap etmek
bolar. Capuw dowriinde 4 we uly yasar atlary hem seylerdk seyisle-
mek bolar, yone olary koprék isletmeli bolyar. Mysal li¢in, 6z may-
dalyna oniirdik 2500-3500 metre, siiyndirip uzaboyuna darap, yl-
gawyna seyislemegin aralygyny hem kopeltmeli bolyar.

Capuw dowriinde seyislemekde esasy maksat atyn seyisle-
nen tabyny saklamak bolup, ony ¢endenasa yadatmak bolmayar. Su
maksat bilen igennir (intensiw) ylgaw ya-da birnidge agyr ¢capuwlara
gatnasandan soii, ata dem berip, 2-3 giin difie yoris isletmeli, sofira
7-10 giin yenil isledilip, difie sondan son aty hemiseki tertibinde yoris,
gorgun, onatdyrma, daraw isletmek bolar.

3,5 we uly yasar atlary seyislemekde
dasary yurt aylawlarynyn tejribesi

Biitinrussiya atgylyk instituty capuw atlar bilen islenilende, ener-
giya emele gelis dtiyaglyklaryny doly ulanmak bilen, atynl yasayys
prosesini rejeli kadalasdyryp, yerine yetiryén isleriniii yokarlanma-
gyna goniikdirilen diirli usullar bilen seyislemegi asakdaky tertipde
gecirmegi teklip edyér.
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7-nji tablisa

Hereketlerin yzygiderliligi | 3,5 yasar atlar | 4 we ondan uly yasar atlar
1-nji basgancak
Y 6ris, minut 8 10
Gorgun, minut 30 40-50
Y 6ris, minut 5 5
Onatdyrma, metr 2000 2800
Y 6ris, minut 20 25
Atlary isletmegin umumy 11 14
aralygy, kilometr
2-nji basgangak
Y 6ris, minut 8 10
Gorgun, minut 15 20
Yoris, minut 5 5
Onatdyrma, metr 3000 4000
Y 6ris, minut 25 30
Atlary isletmegin umumy 12 14
aralygy, kilometr

4 we uly yasar atlar bilen islenilende, yoris 8-10 minut, gorgun
10-15 minut, yoris 5 minut, 6niirdikleme 2800-3000 metre (iki boliip,
ontirdik siirsen, aralyk 4000 metre ¢enli kopeldilyir) ¢enli yetirilyar.
Aprel ayyndan baglap, dyldnlerine ya-da gijaralar gezim, gorgun
stirmek bilen, guma, diiz yerlere ¢ykyp gezdirmeli bolyar. Gorgun
stirmegin aralygy ikinji dowriin ikinji yarymynda 10-15 minuta ¢enli
azaldylyar. Aprel ayyndan baslap, arasynda 5-6 minut yorig stirmek
bilen hepdede 3-4 giin 6niirdik siirmegi her gezimde ikd boliip gegir-
mek maslahat berilyér. Sonda ikinji boliimini yumsak (¢dgesow ya-da
siirlen) yerlerde ya-da belentli-pesli, bayyrly yerlerde gecirilse, atyn
nerw, ylirek, gan-damar, dem alys ulgamlarynyn kédmil islemegine we
gliyjlinin artmagyna yardam edyar.

Capuw mowsiimine 3 we uly yasar atlary 500-1000 metr aralyga
cenli doly giiyjline ylgawyna daraw isletmek gerek.
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Atlaryn arakesmeler bilen we dyn¢ berlip,
«interwal» igledilisi

Atyn capuw isennirliginiii (mysal ii¢in, yyndamlygynyi) artma-
gy, atyn seyislenen derejesini aiiladyan kibir hadysalarynl 6smegi bilen
hésiyetlenyir. Ol ilki bilen organizmin isiniil «tygsytlylygy», basgaca
aydylanda, is birligine energiya harajadynyn azalmagy, az we orta
derejede isledilende, liytgesmelerin bolmazlygy, organizmde dikeldis
prosesinini hayallamagy bilen bolup ge¢yar. Fiziologik proseslerin
energiya tygsytlylygy we at organizminin bar giiyjlini sona ugrukdyr-
mak ukyby biri-birine garsy bolmadyk atyn isjenligini artdyryan
mehanizminin iki tarapydyr. Seyislenyian wagtynda myssalaryi iginifi
yzygider gaytalanmagy yokary nerw ulgamynyt kdmillesmegine atyn
igjenligi bilen sertli arabaglansygy yiize ¢ykarmaga we ony berkit-
mige, seylelikde, atyn yokary tizlikli hereketlendiriji endiklerini s-
diirmige komek edyar.

Seyislemegi yatyrmak on emele gelen sertli arabaglanysyk
ukybynyfi, myssalarynn kem-kemden tersine iiytgemegine we
isjenliginiii has peselmegine getiryir. Yiirek, gan-damar, dem alys
organlarynyin miimkingilikleri hem peselmek bilen bolyar. Sonun
yaly atlar tdzeden seyislenip baslananda, olaryn isjenligi has hayal
dikelydr. Seylelikde, aty ulgamlayyn yzygider seyislemegin ordn uly
dhmiyeti bolup, seyislenen derejesini artdyrmakda, belli bir islenilydn
derejede capuw tabyny saklamakda, aylaw yodalarynda onatdyrma
we ylgawyna daraw isletmegin aylaw ¢apuwlarynda capuw atlaryn
yokary netijeleri gazanmaklygynda dhmiyeti bardyr.

Aty seyislédp isletmeginl li¢ sany yorelgesi bar. Birinjiden, giin-
delik isletmegin mogberini kem-kemden artyrmak, mysal {igin,
yoris isletmegi azaldyp, gorgunyna isletmek we onun wagtyny we
aralygyny kopeldip, ikd boliip isletmek. Ikinjiden, atlary miimkin bo-
lan agyr anrycdk derejede ¢apuw gorniisinde daraw isletmek.

Seyislemegin liciinji basgancagynda gorgun isletmegin wagtyny
we aralygyny azaldyp, onatdyryp isletmegin aralygyny we wagtyny
kopeldip, onatdyrmagy ikd boliip isletmek. Seyle intensiw isledilende
atlaryn yadawlyk hédsiyeti yiize ¢ykmagy miimkin. Atlar isenir
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isletmekden bezigydr we sonui iigin aty arakesmeler bilen dem berip
ya-da seyislemegin rejesini tiytgedip (interwal), seyislemeli bolyar.

Capuwyn on yany we capuw
guni atlary seyislemek

Atlar ¢apuwa gatnagyp, capuw tabyna girenden son, olary
yyndamlygyna daraw-ylgaw isletmek at ¢capysygyna gatnasmagynyi
hasabyna geg¢irilydr. Sonda olar igledilende her bir atyn yagyna, miim-
kingiligine gora isledilmelidir.

Bu dowri at seyislemegin ti¢linji tapgyrlayyn dowri hasap etmek
bolar.

Atyn capuwlara gatnasyan dowriinde olary seyislemekde esasy
maksat atyni seyislenen tabyny saklamak bolup, ony ¢cendenasa ya-
datmak bolmayar. Su maksat bilen iseninir (intensiw) ylgaw ya-da bir-
ni¢e agyr ¢apuwlara gatnasandan son, ata dem berip, 2-3 giin dine
yoris isletmeli. Soiira 7-10 giin yenil isledilip we difie sondan son aty
hemiseki tertibinde yoris, gorgun, 6natdyrma, daraw isletmek bolar.

«Capuwyn 6n yanyndaky we ¢apuw giinleri aty suwa diislirmek
bolmayar», diyip, garry seyis Babaly Taymazow aydardy. «Ol aty
sokyary diyip hasaplardy. At isledilende we athanada wagty ony
biynjalyk etmeli dil. Oniine tuty tutup saklasaf, has gowy. Yanyna
ndtanys adam goybermeli dil. Gykylyk etmeli dél. Agsamky iymine
1 kg undan bulamak-ardap iydirmek bolar. Gijesine Oniiine yapragy
iymitleri bermeli dal.

Capuw giini atyn irki iymini hemigekisi yaly bermeli, yone ¢a-
puwa gitmdge azyndan 4-5 sagatdan az wagt galanda iym bermek
maslahat berilmeyédr. Capuwyn 6n yany soiiky gezimi atlara ¢apuwa
ugradylyan gezim meydangada (paddokda) berilyér.

Capuw gutarandan son atyn cekisini gowsadyp ya-da eyerini
ayyryp, aty idip (ya-da miiniip) athana getirmeli we bir sagada golay
demini diirsdp, deri gaydyanga meydangada idip gezdirmeli. Sonda
howa sowuk bolsa, iistiine jul atmaly. Sofira teblehana salyp (agzyny
caykar yaly azajyk suw bermek bolar), yenil siipiirisdirip, oiiline ot
dokmek bolar.
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Dine 3-4 sagat gegenden son, agsamaralar aty gandyryp, suwa
yakmaly, sofira iymini berip, oniine ot dokmeli. Kone seyisler uly
agyr capuwlara gatnasan atlaryn ayagynyn awusyny almak iigin
agsamaralar aylaw yodasynda darap alyarlar. Kébir seyisler seyle
daraw isletmegi «atyn ayagynyn awusyny almak» hasaplayar-
lar. Munun 6zi c¢apan atlaryn soiira ayagynyn yellenmezligine,
gurusmazlygyna komek edydr. Capuw gliniinin ertesi atlara dine
yeniljek gezim bermeli, sonraky gilinler bolsa kem-kemden hemiseki
tertibinde seyislemeli.

Seyiscilik bolumlerindaki isgarlerin sanawy

Iri atgylyk kdrhanalarynyn, at¢cylyk zawod athanalarynyii seyisci-
lik boliimleri we olaryn isgir sanawy hojalygyn capuwa degisli
atlarynyn sanawy bilen kesgitlenyar. Uly hojalyklarda ¢apuw atlar
kop bolanda birndge seyisgilik boliimlerini doretmeli, isgérlerin sa-
nawyny, hiindr derejesini kesgitlemeli bolyar. Sonda seyis VI, hiinarli
capyksuwar VI, capyksuwaryn komekgisi V, seyis¢ilik boliimin atba-
karlary IV hiinér derejeli isgdrler hasaplanylyar. Hereket edyén kada-
larda seyis¢ilik boliimlerinini 1 isgédrine asakdaky tablisada getirilydn
kada boyunca at sany berkidilydr we hiindr derejesine layyklykda
aylyk haklary bellenilyér (8-nji tablisa).

8-nji tablisa

Seyislenen atlara hyzmat etmegii kada boyunca meyillendirilisi

T.b. | Isgérlerin hiindri Miingi tohumly seyislenyin atlar, 20 bag
1 Seyis 1
2 Capyksuwar 1
3 Capyksuwaryn ko- 1
mekgisi
4 Atbakar 4-5
5 Gijeki atbakar 1

Seylelikde, 20 atlyk bir seyis¢ilik boliimde 1 seyis, 1 ¢apyksu-
war, 1 ¢apyksuwaryn komekgisi, 4 atbakar we 1 gijeki atbakar jemi
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8 isgér hyzmat edydr. 8 isgérin aylyk hakyny gosup, 20 ata paylamak
bilen 1 aty seyisldp ¢apan hyzmaty {i¢in ortaga bahany, yagny 1 at
ticin aylyk fonduny ya-da islendik sandaky seyislenyin atlaryn hak
tolemek boyunca aylyk fonduny kesgitlap bolar.

Seyiscilik athanalarynda islerin gun tertibi

Seyiscilik  athanalarynda atlary iymitlendirmegin, suwa
yakmagyn, idetmegin we seyislemek iicin isletmegin giin tertibi
seyisler bilen ylalasykda aylawyil zootehnigi we weterinar lukmany
tarapyndan diiziilyér, ol aylawyn yolbasgysy tarapyndan tassyklanyl-
var (9-njy tablisa). Islerin wagtynda we talabalayyk yerine yetirilme-
gine bas seyis jogap beryar.

9-njy tablisa
Seyiscilik athanalarda islerin giin tertibi

(gys aylary ii¢in)
Wagty (sagatda) Yerine yetirilmeli igler
Daiidan 3:00 — 4:00 Atlary suwa yakmak, iym bermek.
Irden sagat Atlary seyislemek — yoris, gorgun, oniirdik
6:00 — 10:00 ¢enli we ylgawyna isletmek.

Glindiz sagat Athanalary, teblehanalary arassalamak, at-
10:00 — 13:00 ¢enli lary arassalamak, suwa yakmak, iym bermek,
ontine ot dokmek.

Oylin sagat Arakesme.

13:00 — 15:00 ¢enli

Oyleden soii sagat Atlary tekiz yerlerde, bayyrlyk, gumluk yer-
15:00 — 18:00 ¢enli lerde gezimine isletmek.

Agsam sagat Athanalary, atlary arassalamak, suwa yak-
18:00 — 19:00 genli mak, iym bermek we ot dokmek.

Gije sagat 23:00-da Gijeki atbakar atlara bede beryar.

Maslahat berilyan atlary isletmegin, ot we iym bermegin, suwa
yakmagyn giin tertibi mysalydyr we aylawyn, seyis¢ilik boliiminifi

151



icki is tertibine gord iiytgedilip bilner. Her bir seyis¢ilik boliminde
seyisler tarapyndan diiziilen atlary seyislemegin mowslimleyin we
yyllyk is meyilnamasy bolmalydyr. Diirli yasdaky atlary aylaw yoda-
larynda we diiz meydanda, ¢égelik ya-da siiriilen yerlerde isletmegin
wagty, aralyklary, kejir atlar bilen islemegin ayratynlyklary, atlaryn
ayaklaryny gozeggilikde saklamagyil we nallamagyn tertibi is meyil-
namasynda gorkezilmelidir. Seyisler, ¢apyksuwarlar aylawyn icki
tertip-diizgilinlerini doly berjay etmelidirler.

Bas seysin yolbas¢ylygynda we gorkezmelerine layyklykda
seysin komekgisi, boliimin capyksuwarlary, atbakarlar atlary diirli ge-
zimde isletmegin, iymitlendirmegin, suwa yakmagyn, atlary we atha-
nalary arassalamagyn giin tertibindéki igleri yerine yetiryérler.

Capuw atlaryny iymitlendirmegin tertibi

Miingi capuw atlary seyisldp, ¢apuwlara tayyarlamakda we yo-
kary netijeleri gazanmakda olary kada boyunca dogry we rejeli iymit-
lendirmek bu isin esasylarynyi biri bolup duryar.

Satyn alynyan ya-da athana diisiirilyén ot we iymler seyiscilik
bdoliimlerine kabul edilende onun hilini dagky gorniisi boyunca barlap,
kabul etmeli. Dineli iymler, arpa, siile, jdwen tozandan, kesek we das
bolejiklerinden arassa, henilemedik bolmalydyr.

Yarylan arpa yarmasy, yenjilen siile yaly iymler tize tayyar-
lanylan bolmaly. Ol iymler bilen taylary we horan atlary iymitlen-
dirmek amatlydyr (horan atlar ddndni gowy ceynemén iyip, ol iym
olaryn tezeginde dine gorniisinde boliinip ¢ykyar). Daneli iymler
— arpa, siile, jowen yele sowrulyp, tozandan, harpykdan arassala-
nan, hefilemedik bolmaly. Arassalanan iymler suwda gowy yuwlup,
sofira her bir ata iym payy seysin gorkezmesi boyunca paylanyp iy-
dirilmelidir.

Bugday az berilmelidir, koprik berilse, atyn ayagyna diisyér.
Bizin seyislerimiz 1 kg bugdayy gaynadyp, ¢capuwdan oiiki giini iy-
diryér. Azajyk bugday ununy gowrup, atyn suwuna garyp, 1-2 gezek
icirseni, gowy netije beryinligi we atynl yonekey miimkin bolayjak
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icagyrysyny ayyrmaga, garyn-igegesinii isleysini gowulandyrma-
ga komek edyinligi dasary yurt alymlary tarapyndan anyklanypdyr
(Preston Burg, Miingi atlarynyi seyislenilisi). Kone tiirkmen seyisci-
liginde jowen unundan ardap tayyarlap, uly capuwlardan 61 we uzak
aralyklara capuwlaryi arasynda ata i¢cirmegin gowy netijeleri beryén-
ligi bize mélimdir. Seyle-de bolsa atlara yzygider bulamak iydirmegin
aty yognaslagdyryanlygy we semretmek bilen aty gowsadyanlygy
seyis¢ilik baradaky ylmy ¢esmelerde bellenilyir.

Gys aylary az mukdarda we az wagtlayyn bulamak iydirmek ici
dykylyan atlaryil icini gowsatmaga komek edyédnligi barada mag-
lumatlar bar. Atyn iymitine seresap bolmasan, onuni asgazan-igege
gurlugynyn ayratynlygy bilen baglansykly sanjy, i¢ine yel gapmak
yaly yagdaylaryn yiize ¢ykmagy miimkin.

Iymit bilen organizme baryan yaglarda energiya taydan yokum-
ly maddalar kop bolyar. Seyislenydn atlara arassalanan zygyr, balyk,
pagta yagyny (arassalanan «Ahal» pagta yagyny) iymitlendirmegin
kadalarynda gorkezilen mogberlerde bermek bolar. Ilki atlara yagy
az-azdan iymine gosup, iymegi owretmeli. Yag agsamky iymine
gosulyp berilse gowudyr. Yag, cakyr dasy kislotasy iymine garylyp
iydirilse, atlaryn tiiy ortiigi calt ¢alysyar we yalpyldayar, tiiy Ortiigi
Owlisgin atyar.

Atlary iymitlendirmek bilen seyis, seysiit komekgisi, atbakar
is salysyar. Agsam tayyarlanyp goylan iym gije sagat 3-4-de beril-
yar. Ot iymler irden azrak we agsamlaryna koprik berilydr. My-
sal licin, glinde tlige paylap, jemi 9 kilogram iym iydirilydn bolsa
— irden 2, gilinortan 3 we agsam 4 kilogramdan paylap iydirmek
bolar. [ymitlendirmekde hil taydan gowy bedanin dhmiyeti uludyr.
Sonda yorunja bedesi gatysyk we tebigy otlaryn bedesini 1ydir-
mek bolar. Arassa gara ¢ayyr, yuwulan ¢ayyr damary, késir atyn
isddsini acyp, witamin yetmezgiliginif iistiini dolduryar. Yumurt-
ga beloklara baydyr, yumurtganyn gabygy kalsini kop saklayar.
Iymitlendiris payynyn diiziiminde mineral maddalar yetmezgilik
etse, siink uny berilyér, hek, ftorsyzlanan superfosfat bermek bo-
lar. Nahar duzyny1 bir giinde bir ¢cay ¢emgesini iymine gosup ber-
mek bolar.
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V B6LOM. UZAK ARALYKLARA (MARAFON)
CAPUWLARA WE ATLY YORISLERE
ATLARY SEYISLEMEK

Uzak aralyklara capuwlara atlary seyislemek

Uzak aralyklara (marafon) capuwlara we atly yorislere atlary
seyislemek yokarda seredilip gegilen tekiz yollarda aylaw ¢apuwlary-
na yakyn aralyga atlary yyndamlygyna seyislemekden tapawutlanyar.
Uzak aralyklara at capysyklarynyn maksady gadymy zamanlarda-da,
hizirki dowiirde-de atlaryn uzakgyllygyny, cydamlylygyny kesgitle-
mek maksady bilen gegirilipdir. Uzak aralyklara at ¢apysyklar bir we
kop giinliik wagt arasynda gecirilyar.

Uzak aralyklara capuwlara atlary seyislemek kone tlirkmen
seyis¢ilik yoluna 6rdn menzes bolup, ol atyn uzakcyllygyny, cydam-
lylygyny, giiyjlini artdyrmaga seyislemeklige goniikdirilendir.

Hazirki dowiirde uzak aralyklara at capysyklary Atcylyk
sportunyn halkara federasiyasy (FEI) tarapyndan resmilesdirilen
derejesine ¢ykandyr, atlaryin ¢ydamlylygyna bolan talaplar has yo-
karydyr. Marafon ¢apuwlar atlaryn tohumynyn is ukybyny, tutus be-
den gurlusynyn (konstitusiyasynyn) berkligini, ¢ydamlylyk, giiyjiini
calt dikeltmek yaly gorkezijilere synag etmegin gorniisi bolup, miingi
tohumly atlar bilen gecirilydn secgi-tohumgylyk islerinin hil taydan
bir bolegi hasaplanyar.

1979-njy yylda Yewropanyn 30 yurdunyn gatnasmagynda uzak
aralyklara marafon capuwlarynyi Yewropa guramasynyi agza yurt-
lary marafon capuwlary boyunca «Yewropa bayragyny» doredyir-
ler we sol yyl FEI tarapyndan «Uzak aralyklara ¢capuw yaryslaryny
gecirmegin diizgiinnamasy« kabul edilyar. 1985-nji yylda Awstriyada
atcylyk sportunyn marafon ¢apuwlary boyunga birinji Halkara ¢em-
pionat yaryslary gecirilyar.

Atgylyk sportunyit hemme gorniislerinde bolsy yaly, uzak araly-
ga at capysyk yaryslarynda iistlinlik, kopleng, saylanylyp alnan atla-
ra, olaryn tohumyna we yorite seyislenen derejesine, yagny seysiii
we capyksuwaryn ussatlygyna bagly bolyar. Sonuii yaly maksat
bilen saylanylan atlara esasy talaplar beden gurlusynyn berkligi,
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syna-sypatynyn yerbe-yerligi, atyn sagdynlygy, umumy ¢ydamlylyk
we batyrgay hereketli bolsa gowudyr. Saylanyan atyn ayaklarynyn
gurlusyna, sinirdir baglayjy ulgamlaryna ayratyn iins bermeli. Aya-
gy cakysyan, toynagy i¢ tarapa ya-da dasa gysaran, art bakanyndan
biidreyan (zasecgka), toynak buynuzy dowiilyan, toynagy yatyk atlar
saylanylmaly déldir. Uzyn bakanly atlaryn ayaklary berk bolmayar,
kelte dik bakan hem gowy bolmayar. Bakany dik atlaryn ressorlygy
pes we toynagyna uly agram disyir, {isti bijay, ¢apyksuwar iigin
onaysyz bolyar. Saylanylyan atlaryn pilge we ¢igin bolegine ayratyn
iins berilmelidir. Yapgyt pilceli atlaryi hereketi gowy ondiirijilikli
bolyar. Olaryn ¢igin, pilge myssalary gowy 0sen bolyar. Kelte we dik
pilcede atyn hereketi kelte, gint we uzyn gorgun 6smedik, goltukdan
agsagy¢ bolyar.

Saglygyna we ayaklaryna sikes yetmedik, 6n aylawda capy-
lan, atly gezimde ulanylan atlar hem uzak aralyklara capuwlara
yorite seyislenip we ulanylyp bilner. Gowy netijeleri atlar 8-14 yas
aralygynda gazanmak bilen yokary iistiinliklere eye bolyar. Marafon
capuwlara yorite saylanan atlar 4-5 yaglaryndan seyislenip baslansa,
8-10 yaslarynda tstlinlikli ¢ykys edyirler. Sonda ilkinji yyllar uly
bolmadyk tizlikde, uzak arakesmeler bilen yaryslara gatnasyp dursa,
atynl kop yyllap capuwlarda uzakgyllyk ukybynyn saklanmagyny tip-
jin edyir, ykdysady taydan marafon capuwalara tayyarlamak netijeli
bolyar.

Atlar ula gidende
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Uzak aralyklara ¢apuwlarda atlar bilen bir hatarda capyksuwarlar
hem sport tabynda bolmalydyr. Olara 6z isledip, seyisleyén atlaryny
ozleri ¢apsalar, gowy bolyar. Sonda at bilen ¢apyksuwaryn arasyndaky
arabaglanysyk, biri-birine diisiinmek hésiyetleri gowy yiize ¢ykyar.

Hazirki dowiirde Berkarar dowletin bagtyyarlyk zamanasynda
bizin yurdumyzda we dasary yurtlarda miingi atlaryny 60, 90, 120, 160
kilometr aralyklara seyislemek boyunca tejribe toplanandyr. Sonun
yaly-da bizin yurdumyzda halkara iilniilerine layyklykda Tiirkmenis-
tanda birinjilik almak ugrunda her yyl uzak aralyklara ¢apuw yaryslary
gecirilydr. Atlary seyislemek we yaryslary gegirmek ticin hormatly
Prezidentimizin tagallasy bilen Polatly aylawy gurlup, ol 2013-nji yyl-
da Bedew bayramgylygynda ulanylmaga berildi. Uzak aralyklara ¢a-
puwlarda tiirkmen atynyn deni-tayy yok hasaplanylyar.

2013-ni yylynn 25-nji aprelinde Tiirkmenistanda birinjiligi al-
mak tl¢in uzak aralyklara gegirilen béslesiklerde Tiirkmenistanyn
Prezidentinin at¢ylyk toplumynda osdiirilip yetisdirilen Giilnar atly
(seysi Kakamyrat Agamyradow, ¢apyksuwary Begen¢ Agamyradow)
10 yasly gysrak (Erekdag we Gaytar diyen atlaryii neslinden) 60 ki-
lometr aralygy 2 sagat 45 minutda gecmek bilen birinji yeri we Téze
diyen mele at (Tebigat we Pileden) ikinji bayrakly orny (2 sagat 48 mi-
nut) eyeldp, hormatly Prezidentimizin uly bayragyna, dasary yurt mar-
kaly awtoulaglara mynasyp boldular. 2014-nji yylda gegirilen marafon
capuwda birinji yeri Tiirkmenistanyin Prezidentinin ahalteke at¢ylyk
athanasynyn Sagadam diyen aty eyelép, ol uly bayraga mynasyp boldy.

Atlary uzak aralyklara capuwlara seyislip tayyarlamagyn
ayratynlygy olary kem-kemden isletmegiin mogberini yzygider artdyr-
mak bilen atyn we capyksuwaryn saglygyna zeper yetirmidn, atyn
giiyjiini yenillik bilen dikeltmek we uzakgyl ¢apuw tabyna salmak bo-
lup duryar.

Seyisldp tayyarlayys dowrlinin dowamlylygy saylanan atyn ilki
yagdayy we onuii nirede ulanylanlygydyr. On tayyarlanylmadyk at-
lary uzakgyllyk capuw tabyna yuwas-yuwasdan, azyndan 6 ay seyis-
liip, soft ¢capuwlara gosmak bolar. On capuwlara ya-da atgylyk spor-
tunda ulanylan atlar 3 aydan 6 aya cenli seyislenip, uzak¢yllyk capuw
tabyna salnyp bilner. Eger at aylaw capuwyndan tdzelikde ¢ykan bolsa
ya-da uzak aralyga eyyadm capan bolsa, onda ol aty uzak capuwlara
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1 aydan 3 aya ¢enli dowriin i¢inde seyisldp tayyarlamak yeterlik ha-
saplanylyar.

Atyn saglyk yagdayyny we ¢apuw tabyna girisini gdzeggilikde sak-
lamak seyislemegin esasy boleginin biridir. Aty isletmége baslamazdan
onirti, her glin atyn ayaklaryny gormeli, elin bilen sypap, ayagynyn
gyzgynyny, agyrysyny, yellenen ya-da yellenmedigini anyklamaly.
Seyle yagdaylar yiize ¢yksa, ol ¢endenasa artykmac isletmegin ala-
maty bolup, ol alamatlar ayrylyanca, aty seyislemegi wagtlayynca bes
etmeli bolyar. Sonra yagdayy gowulasanson, kem-kemden isletmage
baslamak bolar. Her giin aty isledip gelnenson, yiirek urgusynyi minut-

lyk yygylygyny, dem alys yygylygyny barlap durmaly.

AW
Q u

Weterinar gozegciligi nokatlarynda atyn fiziologik-kliniki gorkezijilerinini barlanylysy

Atyn isledip gelnenden 15 minut gecenson, yiirek urgusynyn
yvygylygy minutda 64 urgudan yokary bolsa, atyn kop isledilenliginin
alamaty bolup, giindelik isletmegin wagtyny azaltmaly bolyar.

Britan atgylyk jemgyyeti uzak aralyklara ¢apuwlara atlary seyis-
lap tayyarlamagyn asakdaky tertibini teklip edyér. Ol ii¢ basgangak-
dan duryar.

Seyislemegin baslangy¢ dowriiniii maksady olary yoris, gorgun,
onatdyrma hereketlerde uzak wagtlap agyr seyislip isletméige owret-
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mek we myssalaryil umumy giiyjenis, myssa siiylimleriniii yognama
we gerip-dartylma ukybyny hemmetaraplayyn 6sdiirmige goniikdiri-
lendir (10-njy tablisa). Sonda beyikli-pesli we carkandakly yollarda
isletmek atyn sinir-baglayjy ulgamlaryny berkitmige, atyin yol-ugur
tapyjylygyny, yoluil yagdayyna gord, yoly sayhallap capmak ukybyny
artdyrmaga komek edyiér.

10-njy tablisa

Marafon capuwlaryna seyislemekde baslangyc dowiirde aty isletmegin
meyillendirilisi
(Britan atcylyk jemgyyetinin teklibi boyunca)

Hepdinifi giinleri | Diirli hereketleriii yzygiderliligi ﬁzywlil;’ltl‘y“l;z‘y“
1-nji hepde
Dusenbe Oz maydalyna yéris 1-1,5 sagat
Sigenbe Oz maydalyna yoris 1-1,5 sagat
Carsenbe Oz maydalyna yoris 1-1,5 sagat
Pensenbe Oz maydalyna yéris 1-1,5 sagat
Anna Dyng¢ (gezim meydanga kowmak ya-da
elde isletmek bilen) bermek.
Senbe Isennir yoris isletmek 1,5-2 sagat
Yeksenbe Yoris gorgun (diirli yollarda) 3 sagat
2-nji hepde
Dusenbe Yoris, gorgun (gorgun aralygynda 10-|1,5-2 sagat
15 minut yoris ) boliip igletmek
Sisenbe Yoris, gorgun (gorgun aralygynda 10- | 1,5-2 sagat
-15 minut yoris ) boliip isletmek
Carsenbe Yoris, gorgun (gorgun aralygynda 10-|1,5-2 sagat
-15 minut yoris ) boliip isletmek
Pensenbe Yoris, gorgun (gorgun aralygynda 10-|1,5-2 sagat
-15 minut yoris ) boliip isletmek
Anna Dyng¢ (gezim meydanga kowmak ya-da
elde isletmek bilen) bermek
Senbe Yoris, gorgun (diirli yollarda) 2 sagat
Yeksenbe Yoris, gorgun (diirli arkandakly yol-|3 sagat
larda)
3-nji hepde
Ikinji hepdedéki yaly, yone kopriak gorgun bilen beyige yarmasmak we
pese diismek
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Atlary seyislemegin ikinji esasy basgancagy 3-4 hepde (11-nji
tablisada getirilen tertipde) dowam edyér. Gorgun siiriip, 6natdyryp
isletmegin dowamlylygy uzaldylyar. Tayyarlygy uzak aralyga yoris
bilen tamamlamak maslahat berilydr. Hepdede bir giin geg¢ilmeli
aralyk 30 kilometre yetirilmelidir.

11-nji tablisa

Tayyarlamagyii esasy bolan 2-nji basgancagynda atlary isletmegii tertibi

Hepdinin Diirli hereketlerii yzygiderliligi Dowamlylygy
giinleri
4-nji hepde
Dusenbe Onatdyryp isletmegi gosmak bilen 2-3-nji | 1,5-2 sagat
hepdelerdéki yaly
Sisenbe Yokardaky yaly
Carsenbe | Yokardaky yaly
Pensenbe | Yokardaky yaly
Anna Dyng (gezim meydanga kowmak ya-da elde
isletmek bilen) bermek
Senbe Uly bolmadyk gezim, 10-15 minut towerek-
leyin yiipde isletmek
Yeksenbe | Yoris, gorgun, 6tiatdyrma (diirli yollarda) |3 sagat
5-nji hepde
Dusenbe Yoris, gorgun, dhatdyrma (diirli yollarda) 1,5-2 sagat
Sigenbe 30 minut yoris, 30 minut manez gezimi, 30 | 1,5 sagat
minut yoris
Carsenbe | Yoris, gorgun 1,5-2 sagat
Pensenbe | Yoris, gorgun, uzaldylan aralyga 6hatdyrmak | 2 sagat
Anna Dyng (gezim meydanga kowmak ya-da elde
isletmek bilen) bermek
Senbe Yoris, gorgun 2-3 sagat
Yeksenbe | Yoris, gorgun, onatdyrma 30 km aralyga go- | 4 sagat
lay
6-njy hepde
Bésinji hepdedéki yaly yzygiderlikde
isletmek
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Seyislemegin soiiki jemleyji basgancagynda (12-nji tablisa) uzak
yollara isledilmédge dwrenisenden son atlary isletmegin esasy bole-
gine gecmek bolar. Bu dowiirde esasy maksat kem-kemden yzygi-
der agyr isletmek bilen yiirek myssasynyn, dem alys ulgamlarynyn
berkemegini, 6smegini iipjiin etmekdir. Sonda yakyn aralyga darap
durmak, arakesmeler bilen onatdyryp isletmegin aralygy we wagty
kopeldilyar.

Hepdede bir giin 50 kilometre golay, galan giinleri 25 kilometr
aralyga jemi 3,54 sagat isletmeli bolyar. Tayyarlygyit meyilnamasy-
na manez gezimi, uly bolmadyk tebigy pésgelciliklerden bokmek
yaly at isletmegiil gérniislerini girizmek peydalydyr.

Atlaryn ugurtapyjylygyny 6sdiirmek maksady bilen gezdirilip, at
isledilyan yol ugurlary diiz, ¢agelik, beyikli-pesli ¢arkandakly yollara
iytgedip durmaly bolyar. Diirli yollarda at isletmek tekiz aylaw yo-
dasynda kop isledilendéki yaly aty bezikdirmeyar.

12-nji tablisa
Atlary uzak aralyklara seyislip tayyarlamagyn jemleyji basgancagy

Hepdinin giinleri Diirli hereketlerin yzygiderliligi Dowamlylygy
7-nji hepde
Dusenbe Kop yoris isletmek, gorgun we|3,5-4 sagat
onatdyryp isletmegin dowri (25 km-e
cenli) uzaldylan
Sisenbe Yokardaky yaly
Carsenbe Yokardaky yaly
Pengenbe Yokardaky yaly
Anna Dyng (gezim meydanga kowmak ya-da
elde isletmek bilen) bermek
Senbe Yoris bilen gezim. Gorgun, 6fiatdyrmak | 3-4 sagat
(25 kilometr aralyga)
Yeksenbe Yoris gorgun, onatdyrma (diirli yollar- |4 sagat
da) 50 kilometr aralyga
8-nji hepde
Dusenbe Manez gezimi, uly bolmadyk gezim
Sisenbe Yoris gorgun, onatdyrma 45-50 kilo-
metr aralyga
Carsenbe Yokardaky yaly — 20-25 km
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12-nji tablisanyn dowamy

Pengenbe Yokardaky yaly — 45-50 kilometr aralyga.
Anna Dyng¢ (gezim meydanga kowmak ya-da
elde isletmek bilen) bermek
Senbe Yoris, gorgun, Ghatdyrma jemi 25 kilo-
metr aralyga igletmek
Yeksenbe Yoris, gorgun, natdyrma (diirli yollar-
da) 50 kilometr aralyga. Atyn tizligi 61-
cenilydr
9-njy hepde
Dusenbe Manez gezimi, uly bolmadyk gezim.
Sisenbe Yoris, gorgun, ohatdyrma 40 kilometr
aralyga
Carsenbe Yokardaky yaly — 25 kilometr aralyga
Pengenbe Yokardaky yaly — 40 kilometr aralyga.
Anna Dyng¢ (gezim meydanga kowmak ya-da
elde isletmek bilen) bermek
Senbe Yoris, gorgun, diatdyrma jemi 25 kilo-
metr aralyga isletmek
Yeksenbe Yoris, gorgun, dhatdyrma (diirli yollar-
da) 50 kilometr aralyga. Atyn tizligi 6l-
cenilyér
10-njy hepde
Dusenbe Manez gezimi, uly bolmadyk gezim
Sisenbe Erkin gezim. Atyn 6z erkine gord 1-2 sagat
isletmek
Carsenbe Yokardaky yaly
Pengenbe Manez gezimi 1,5 sagat
Anna Ayagyny yazmak {i¢in gezim, uly bol-|30 minut
madyk ylgaw
Senbe Yaryslara gatnasmak bolar

Yokarky usullarda tayyarlanylan atlar sagatda 12-14 kilometr
yol gegmek bilen, uzak aralyklara capuwlara gatnasyp bilerler. Indiki
marafon ¢capuwa ol aty azyndan 1,5 aydan son gatnasdyrmak bolar.

Birndce gezek yaryslara gatnasan atlar bilen islenilende, bel-
li-belli aralyklara ylgawyna isletmek, arakesmeler (interwal) bilen
seyislemek yaly usullary ulanmaly bolyar. Atlary yokary tizlikde uzak
aralyklara seyislemek we capdyrmak birndce yylyi isidir.
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Uzak aralyklara capuwlara atlary seyislemek kone tlirkmen
seyiscilik yoluna Ordn menizes bolup, atyn ¢ydamlylygyna seyis-
lemége ayratyn iins berilyar.

Tilirkmenistanyn sertlerinde marafon at ¢apysyklaryna atlary
seyislemegin hepdelik we aylyk yzygiderlikdéki mysaly tertibi 13-nji
tablisada getirilydr we ol usullar gowy netijeleri beryir.

Sonda atlary dort aylap diirli hereketlerde we diirli sertlerde,
yorite diizlilen meyilnama boyunca yzygiderlikde seyislemek isleri
gecirilse, amatly bolyar. Seyle tertipnamada seyislenen atlar uzak
aralyklara ¢apuwlara, marafon yaryslaryna tayyarlygyny tsttinlikli
cykys etmek bilen gorkezdiler.

13-nji tablisa
Marafon at capysyklaryna atlary 4 aylap
seyislemegii mysaly is meyilnamasy

Aty isletmegin dowamlylygy, minut- Bir giinde Agsam-
larda laryna
o | fuzyn || || wagty, | gezim sowiir
9t 0S5 | S| | v
Y18 ? gun 1 YE | min |ortaca, km| minut
1-2 1 sagat
hepde 3020 |10| 10 |35 - | 45 minut 12-14 km. -
3-4
hepde 35125 (10| 15 |30 5 - 2 sagat 16 km. -
36 30130 | 10| 15 |30 5 2 t 17 km
hepde - saga . -
7-8 2 sagat
hepde 30[35(10| 10 | 5 10 {30 10 minut 20 km. -
9-10 2 sagat
hepde 251355 | 10| 5 20 |30 10 minut 22 km. 30
12000 10 [10] - | - | 40 |30 | 2538 | 27 um, 45
hepde 10 minut
13-14 2 sagat
hepde 20| 60 | 5 - - 50 |30 45 minut 34 km. 60
15-16 2 sagat
hepde 20| 60 | 5 - - 50 |30 45 minut 34 km. 60
17 |giinde 1,5 sagatdan 2 gezek yoris isletmek, ¢apuwa 3 giin galanda
hepde | niirdik-daraw 8 km aralyga.
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Ahalteke we yomut tohum atlarynyn gatnagsmaklarynda ilkin-
ji marafon at capysygy 1941-1945-nji yyllaryn Beyik Watangylyk
ursunda gazanylan Yefisit hormatyna 1945-nji yylyi sentyabr ayynda
Moskwa séherinde 500 km aralyga gecirilyér.

Diizgiin boyunga, uzak aralyklara marafon at capysyklarynda ge-
cilmeli aralygy haysy at az wagtda iistiinlikli gecse, isjenlik ukybyny
we saglygyny, sonun yaly-da fiziologik-kliniki gorkezijilerini bel-
lenilen kadada saklap bilse, capuwyn yenijisi diylip yglan edilyar.

Sonky yyllarda ahalteke atlarynyn gatnagmagynda Tiirkmenis-
tanda, Ozbegistanda, Birlesen Arap Emirliklerinde we Russiya Fe-
derasiyasynda gecirilen marafon at ¢apysyklarynda Tiirkmenistanyn
ahalteke atlarynyn tstiinlikli ¢ykys edip, uly bayrakly orunlara my-
nasyp bolmagy teklip edilyén seyisleme usullarynyn ygtybarlylygyny
gorkezdi.

Seyislemegin aralygyny artdyrmak bilen atyn fiziologik yag-
dayyny, fiziki saglygyny gozegcilikde saklamaly bolyar. Atyn yiirek
urgusynyn yygylygyny, organizmin kadaly yagdaya dikelis tizligini,
yagny minutda 64 urga ¢enli gaydyp gelydn wagt aralygyny kesgitle-
meli bolyar.

Sonuii i¢in yiirek urgusynyi dikelis indeksini (YUDI-ni)
hasaplamaly. YUDI-ni hasaplamak {i¢in aty 40 metr aralyga gorgun
strlip getirip, minutlyk yiirek urgusyny sanamaly. Birinji barlagdan
60 sekunt gecenson, yene Olgemeli. Sonda ikinji netije birinjidaki
valy bolmaly. Eger urgy sany minutda 66 urgudan kop bolsa, atda
haysydyr bir yetmez¢iligin, yadawlygyn alamaty bar hasaplamaly we
degisli netije ¢cykarmaly bolyar.

Kop isledilen yadaw atlaryn az iymegi, ot we iymini almazlygy
miimkin. Bu meseléni ot-iymlerine witaminler, ayratynam, B wita-
minini gosmak bilen isddsini agmak arkaly ¢c6zmek bolar. Capyan ata
miimkingilik bolan yerde suw hodiirldp, capuwy dowam etdirmek
bolar. Uzak aralyklara ¢apuwlara bellenilen atlaryn saklanylysy we
iymitlendirilisi sport atlarynyiky yalydyr. Sol bir wagtda onuil kébir
ayratynlyklary bar. Diizgiin bolsy yaly, ol atlar yylynn dowamynda 8-9
ay seyislenydr, uly capuwlara gatnagyarlar. Dyng berilydn dowri ol at-
lary gezim meydangalara kowup saklasan, olar hereketde bolup, gezi-
mini alyarlar. Isledilydn wagty we ondan soiira ideg edilende atlaryn
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ynjyk yerlerini — ayaklaryny, kop isledilende ylize ¢ykmagy miimkin
bolan eyerin agaky arkasyny, ¢ekinint gecydn yerlerini, bowrekiisti bi-
lini, agzynyn demir agyzdyryk duryan gyralaryny barlap durmaly.
Siipiireninde gasaw bilen dil-de, siiplirgi¢, saman siirte¢ ya-da esgi bi-
len stipiirmeli.

Uzak aralyklara at capysyklarynda atyn eyer esbaplaryna, olaryn
arassa we biitiinligine, saklanylysyna we ulanylysyna ayratyn iins
bermek gerek.

Uzak aralyklara capuwlaryi eyer esbaplary

Uzeniii
Capuw eyeri Uyan i W —
Ceki
| ey e R B TN
| e PO ST DT S L
Gamgy

Uzeiiii bagy

Iymitlendirmegin hem kabir ayratynlyklary bar. Kop isledilyén
atlar belogy (proteini) kop harclayarlar. Seyislemegin baslangy¢
dowriinde bede 7-8 kg berilydn bolsa, soiira ony 5 kilograma cen-
li azaltmaly bolyar. Iym ilki basda 5-6 kilogram berilydn bolsa,
seyislemegin esasy we sonky basgancaklarynda 8-12 kilograma ¢enli
artdyrmaly bolyar. Iymine siile, arpa, jowen berip, kepek, zygyr, kiinji
kiinjarasyny, balyk yagyny gosup iydirmek bolar. Hepdede bir giin
jowen unundan bulamak iydirmek bolar. Sekeri 50 gramdan 400 gra-
ma ¢enli iymine gosup iydirmek bolar.

Kop derleyén atlarda nahar duzunyn yetmezgiligi duyulyar. Na-
har duzy giinde 30 gram iymine gosulyar. Atlaryn deri gaydyp, gowy
sowasandan son, gandyrylyp, suwa yakylmalydyr.

Atlarda dort aylap diirli hereketlerde we diirli sertlerde, yorite
diiziilen meyilnama boyunca yzygiderlikde seyislemek isleri gecirilse,
amatly bolyanlygy anyklanyldy. Seyle tertipde seyislenen atlar uzak
aralyklara capuwlara gegirilen yaryslarda 6zlerinin tayyarlygyny we
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miimkingiliklerini iistiinlikli ¢ykys etmek bilen gorkezdiler. Ahalteke
we yomut atlarynyn halkara derejesinde uzak aralyklara gegirilyin
capuwlarda tstiinlikli ¢ykyslar etmeginin uly geljegi bar.

Uzak aralyklara (marafon) capuwlara tayyarlanylyan we
capuwlara gatnagyan wagty atlara weterinar gozegciligi

Uzak aralyklara ¢capuwlar capyksuwaryn we onuil miinen atynyn
fiziki yagdayyny, cydamlylygyny gérkezmége miimkingilik beryér.
Uzak capuw, agyr isletmek atlara ayratyn gozegciligi talap edyar.
Eger capyksuwar bayrakly orna ymtylyp, capuw wagtynda ilkinji
yiize ¢ykan nidsazlyklardan 6z wagtynda degerli netije ¢ykarmasa,
atyn saglygyna diizetmesi kyn bolan zeper yetmegi miimkin.

Weterinar lukmanlar aty barlayan hem bolsalar, capuw wagtynda
atda yiize ¢ykan ndsazlyklary ¢apyksuwar wagtynda bilmelidir we
olardan dogry netije ¢ykarmalydyr.

Uzagara ¢apuw wagtynda weterinar gozeggiligi atyn organizmi-
ne diisyén ejiri at iicin kabul ederlik yagdayda kadalasdyrmaga yar-
dam etmek {i¢in gegirilyar:

1.Uzak aralyga capuwa gatnasyan atlary weterinar lukmany goz-
den gecirip, ¢apuwa gatnasmaga rugsat beryir, fiziki taydan capuwa
tayyar dél atlar bar bolsa, olary ¢apuwdan ayyryar;

2. Marafon ¢apuw yol ugurlarynda we weterinar gdzeggiligi no-
katlarynda jogapkir weterinar yadaw, agsayan, ejir ¢ekyén atlary goz-
den gecirydr, ¢apuwy dowam etmek ya-da capuw yolda capuwdan
alyp galmak barada netije ¢ykaryar.

3. Capuwlar gutaranson, atyn fiziologik yagdayyny barlamak,
yenis gazanan aty anyklamak, agsan we bar bolsa, beyleki sikesleri
yiize ¢ykaryp, ol atlara wagtynda gerek bolan komegi berip, bejermek
licin zerur céreleri gegiryér.

Weterinar gozeggeiligi barlaglarynda atyn yasayys we ¢apuw
igjeiiliginin sertlerini iipjiin edydn esasy gorkezijiler asakdaky-
lardyr.

1.Yiirek urgusy (pulsy) we onuii yygylygy.

Ol atyn yagdayyny kesgitleyén esasy gorkeziji bolup, stetoskopyn
komegi bilen takyk barlanylyar:
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a) atyn pulsy ¢ep tirsegin yz tarapyndan iki gapyrganyn arasyndan
olcenilyar;

b) urgy iki taktly «tyk-tyk» ses edyar we ol iki ses bir urgy hasap
edilyér;

¢) ilki 4-5 urgyny yone dinlédp, sonl 15 ya-da 30 sekunt urgulary
sanap 4-e ya-da 2-d kopeldip, 1 minutda yiirek urgusynyn yygylygyny
kesgitlemeli. Sonda nédogry yiirek urgusy, tiytgesik ses ¢ykarmak,
artykmag urgy yaly iliytgemelere ayratyn iins bermeli. Gerek bolsa,
biraz son yiirek urgusyny gaytadan barlamaly.

2. Agzynyn nemli ortiigi atyn saglyk yagdayyny dogry hi-
siyetlendiryir. Sonda agzynyn nemli ortiiginde kigi gan damar-
lary dowliip, gyzyl ya-da gonur renkli, yellenen bolmagy miimkin.
Dodagynyn i¢ yiizi arassa, disin eti agyk giilgline reiikli yalpyldap
duran bolmaly. Onun asakdaky gorniisleri tapawutlandyrylyar:

a) arassa, ¢ygly, giilgline refikde;

b) gotiras, nemli Ortiigi sepbesip duran;

¢) yellenen, solak, guraksy;

d) reniksiz, goglimtik.

Sonky li¢ gorniis atyn yadawlygynyn, organizminde ndsazlyk-
laryn barlygynyinl alamatlarydyr.

3. Gan damarjyklarynyn (kapillyarlaryn) gandan dolus tiz-
ligi.

Yokarky disifi das etine barmak bilen basanyida, nige sekuntdan
son gandan dolyanyny we 6iiki refikine dikelyanini bilmeli. Kadaly
yagdayda 1-2 sekuntda onki kaddyna gaydyp gelyar. Solak renk 2
sekuntdan kop wagt alsa, ganyn azlygy ya-da onun basysynyn pesligi,
organizmin suwsuzlygynyn, yadawlygynyi alamatydyr.

4. Suwsuzlanmak (deri testi).

Boynun asagynda derisini ¢ciimmiikldp, gysyp goybereniiide 6nki
derejesine dikelmegi 2 sekuntdan kop wagt alsa, organizmiil 3 goteri-
me ¢enli suwsuzlananlygydyr.

5. Cekinin yzy, gersi, yagyrny yaly yerlerini agyrylaryi bar-
lygyny ya-da yoklugyny sypalap barlamak
a) sypalanda agyrysyz, at duysa-da gymyldamayar;
b) sypalanda at syzyar, gymyldayar;
166



¢) siircelen, ¢is, yellenen we sypalanda at agyrysyny gowy
duyyar;

d) agyk yara, yagyr, oridn agyryly bolyar we at ol agyryly yerle-
rini elletmejek bolyar.

Sonky ti¢ gorniisler atyn organizminde nisazlyklaryii barlygynyn
alamatlarydyr.

6. Gorgunladyp, hereketini barlamak. Barlanylyan wagty atyn
july, eyeri, ayak danysy (nagawka) ayrylan bolmaly. Gorgunlanda
ynamly yzygider yorese, gowy hasaplanylyar. Atyn hereketi asakdaky
gorniislerde bolup biler:

a) at ykjam we one yoremige howesli;

b) at gysyk, yadawrak, yoremegi gdwnemeyar;

¢) aty ¢ekip yoretmeli, yadaw, agsayar.

Diizgiin boyunca uzak aralyklara marafon at ¢apysyklarynda
gecilmeli aralygy haysy at az wagtda Ustilinlikli gegse we igjenlik
ukybyny, saglygyny, sonun yaly-da fiziologik-kliniki gorkezijilerini
bellenilen wagt aralygyndan soi bellenilen kadada saklap bilse, sol at
hem ¢apuwlaryn yenijisi diylip hasap edilyar.

1997-nji yylda 160 km aralyga gecirilen Gokdepe — Gokdere —
—Babarap — Owadandepe — Gurtly koli — Gypjak — Asgabat marafon at
capysygynda Malik Taylyyewin capan S.A .Nyyazow adyndaky ahalte-
ke atcylyk athanasynyn Dasayak diyen dor aty bu aralygy 9 sagat 52
minutda gecip, birinji we Peykam atly gara dor at ikinji yerleri eyelediler.

Atly yoriglere atlary seyislemek

Tiirkmen atly yorisleri diirli dowiirlerde, diirli maksatlar bilen
gecirilipdir. «Uzak aralyklara ilkinji atly yorisler gadymy dowiirlerde
tirkmenlerin ata-babalary gunnlaryn, Oguzhanyn guran dowletlerinde
atly nokerleriii harby yorislerinden baslanypdyr» diysek dogry bolar.
Seyle atly yorislere tayyarlyk islerinde nokerler atlaryny aylap seyislép-
dirler. Gegmigde Orta Aziyanyi gin sdhralarynda yayrap, erkana yasan
tiirkmenlerin esasy ulag serisdesi at bolup, olar atlaryny biri-birleri bi-
len hojalyk we beyleki 6zara aragatnasyklarynda giiiden ulanypdyr. Ol
atly gatnagyklar bolsa, atly yorislere 6rdn mefizes bolupdyr.

Uzak aralyklara atly yorislere ¢ydamlylykda taryhyn jim-
miisinden td bizin giinlerimize ¢enli tiirkmen atynyn deni-tayy bol-
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mandyr. Gynansak-da, diinyad atgylyk edebiyatynda uzak aralyklara
tiirkmen atly yorisleri barada maglumat yok diyen yaly ya-da ujyp-
syzdyr. «Oguznamay kitaplarynda Oguzhanyn yakyn we uzak yurtla-
ra atly harby yorisleri gegirenligi barada kop aydylyar.

«Gorogly» sadessanynda Jygalybegin yasajyk Gorogly bilen
artlagyp, Rumdan (Stambuldan) Candybile gaytmagy, Goroglynyn
Arabystana we ol yerden 6z yurduna dolanysy, Nisapurda Gyratyny
seyisldp, Candybile gaydysy — bularyit hemmesine-de uzak aralyklara
atly yorisler diymek bolar.

1267-nji yylda Artogrul Gazy Tiirkmenistandan ¢ykan 500-den
gowrak atlysy bilen Ki¢i Aziyanynn Anadoly welayatyna atly yoris
edip, Sogiit sdherinde hemiselik mesgen tutyar. «1378-nji yylda
Samarkandyn emiri Teymirin tirkmenlerden diiziilen habar gatnadyjy
(kuryer) atlylary Samarkantdan Eyranyn Siraz sdherine ¢enli 2350 ki-
lometr yoly 17 giinde geg¢ipdir» diyen maglumatlar bar.

Tiirkmenistanda 1930-njy yyllarda ayal-gyzlaryn Kerki—Asgabat,
Garrygala—Asgabat atly yorisleri gecirilyér.

Uzak aralyklara atly yorisleri guramak we gec¢irmek ii¢in azyndan
2 ay oniinden atlary saylap almaly. Saylanan atlar iriden berk bedenli,
sagdyn, 6 yasdan uly bolsa gowy bolyar. Atly yorise bellenilen atlar
weterinar gullugy tarapyndan barlanylyp, olaryn ayaklarynda sikes,
dem alys, yiirek we gan aylanys ulgamynda goze goriinyén we goriin-
meyén yetmezcilikleri bolmaly daldir.

Atlara diirli kesellerin 6niini alys-duydurys weterinar ¢éreleri —
sanjym gegcirilyar. Atly yorislere bellenilen atlar mineral, witaminli
maddalara bay bolan giiy¢clendirilen we yokumly ot-iymler bilen iy-
mitlendirilmelidirler.

Ahalteke we yomut tohum atlarynyn gatnasmaklarynda 1935-nji
yylda gecirlen «Asgabat-Moskway atly yorisi tiirkmen atlarynyn
uzak we yowuz yollara ¢cydamlylygyny biitin diinyi jar etdi. Sonda
bedew atlara atlanan 33 tiirkmen yigitleri ¢ylsyrymly we kyn yollary
atly gegdiler. Olar yolsuz-yodasyz, suwsuz colliiklerden, deryalardan
gecip, her hili kyngylyklara doz gelip, 4300 kilometr yoly 83 giinde
mertlerce gecip, awgust ayynyn 22-sinde Moskwa baryp yetyirler.
Yorise gatnasanlaryn Garagum ¢olinifi 360 kilometr agyr yoluny
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3 giinde gegenligi barada taryhy maglumatlar bar. Yollarda ahalteke
we yomut atlaryny gorenler olaryn owadanlygyna hayran galyarlar,
dowiirleyin metbugat bolsa, edermen tiirkmen yigitlerini we olaryn
miinen ajayyp atlaryny wasp edip, arsa ¢ykaryarlar. «Asgabat — Mosk-
way atly yorisi tiirkmen yigitleriniii edermenligini, ahalteke we yo-
mut tohum atlarynyn ¢ydamlylygyny, yorisde, harby islerde tiirkmen
atynyn mimkingiliginin uludygyny gorkezdi.

s

«Asgabat — Moskway atly yorisine gatnasyjylar

Bu atly yorise gatnasyjylar «Gyzyl yyldyz» ordeni bilen sylag-
lanyarlar, olara altyn sagat we beyleki gymmat bahaly sowgatlar
gowsurylyar. Gatnasanlardan 16 adam SSR Soyuzynyn Merkezi ispol-
nitel komitetiniii hormat hatlary bilen sylaglanyar. Atly yorise gatnasan
Begmyrat Annamyrat sowgat berlen altyn sagadyny 1941-nji yylda Go-
ranmak gaznasyna beryar. Onun goreldesine eyerip, sol yorise gatnasan
Asyrguly Beg hem altyn sagadyny sol gazna tabsyryar.

«Asgabat — Moskway atly yorisi barada 1935-nji yylda «Den-
siz-taysyz yoris» atly ¢ceper dokumental kino surata diisiirildi.

Tiirkmen gelin-gyzlary bolsa, atly yorise bagyslap, 1937-nj yyl-
da «Moskwa atly yoris» atly 331 sm X 202 sm Olgegdéki uly haly
dokayarlar. Ol haly hizirki wagtda Moskwanyn Amaly-hasam halk
sungatynyn Biitinrussiya muzeyinde saklanylyar. Haly halkara ser-
gilerinde, sol sanda Amerikanyii Birlesen Statlarynyfi Nyu-York
sdherinde sergide gorkezildi.
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Tiirkmen gelin-gyzlarynyn «Asgabat — Moskway atly yorisine
bagyslap dokan halysy

1986-njy yylda «Asgabat-Koneiirgeng-Asgabaty we 1987-nji
yylda «Asgabat- Gusgy-Asgabat» atly yorisleri gegirilyar.

1995-nji  yylda Tiirkmenistanytn Baydak bayramgylygy-
na bagyslanyp diyarymyzyn bds welayatynyin cet kiinjeklerin-
den Asgabada genli kopgiilikleyin atly yorisler gegirildi. Yorise
gatnasyjylar yollarda, oba-sdherlerde adamlar bilen dususyklar gecir-
diler, Asgabatda bolsa uly dabara bilen garsylandylar.

1988-nji yylda bolsa Asgabat-Moskwa aralygyna 17 atlynyil
gatnasmagynda ikinji atly yoris gecirilyér.

Uzak yollara atly yorislere saylanan atlary, 13-nji tablisada
gorkezilisi yaly, isennir usulda seyislép tayyarlamak maslahat berilyar.

Sonda atlar yoris, gorgun we oniirdik isledilip, bellenilen aralyk-
lary gorkezilen ortaca tizlikde gegmek bilen iseiinir seyislenilyar.
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Sofira atlar yoris wagtynda 6zlerini seyislédp gidyirler. Yollarda
yorigin tertibini, dyn¢ bermegin, yollarda atlary saklamagyn, yoris,
gorgun, 6natdyryp siirmegiil, ot we iym bermegin, suwa yakmagyn ka-
dalaryny yorise jogapkir seysii, weterinar lukmanyn gorkezmelerine
layyklykda berjay edip gitmeli bolyar. Bu bolsa islendik agyr yollary
istlinlikli gegmége we barjak yerine baryp yetmige komek edyar.

Kop glinliik ya-da aylap atly yoris gecirilende yorisin ¢yzgyt meyil-
namasy diiziilip, yollarda atlaryn yoremeli ugurlary, diislejek yeri we
wagty bellenilmelidir. Yorisi ilkinji hepdesinde giinde 70-80 kilometr
yol gegmek bilen atlar yorise Gwrenisip, taba girenson, glinde orta hasap-
dan 80-90 kilometr yoly gecmegi goz oniinde tutmak bolar. Atlar 10-12
giin yol yoranlerinden son atly yorise we biri-birlerine dwrenisyérler.
Yolboyy seysiii gozeggiliginde 6zlerini seyislap gidyirler.

Yolugry diiselgelerde atlaryn eyerini, uyanyny ayryp kellekilép,
diisleg meydanda bolsa, yga yerde biri-birine yetmez yaly gazyga
danyp saklamak bolar. Howa sertlerine baglylykda atlaryn iistiine ya-
pynja jul salmak yol sokiip gelen atlary yelden we sowukdan gorayar.

Atlar yolda yokumly ot we iymler bilen iymitlendirilmelidirler.
Yorisden gelen atlary diie iki sagatdan sofi, gandyryp suwa yakmak
we ondan sonira menzillik iym payyny attorbadan iydirmek maslahat
berilydr. Yoris wagty yolugra at suwa yakylsa, onda yorisi dowam et-
dirmeli bolyar. Irden bolsun, 6ylédn bolsun, yorise ugramazdan oniirti
atlara i¢se-igmese-de suw gorkezilmelidir.

Belldp gecmeli zatlaryn biri hem atlar yorise baslamankalar, 6niin-
den danyp saklamaga, attorbadan iym iydirmige dwredilmelidirler.

Atly yorise gatnagyan atlaryin saglygyny, toynaklaryny hemise
gozegcilikde saklamaly, galyil guyma nalladyp durmaly, sikeslere,
arkasynyn siirtiilmelerine we yagyr bolmagyna yol bermeli dal. Atyna
gowy seretsenl, dogry miinsen, ahalteke we yomut atlarynyn oniinde
yol gegmekde kyngylyk meselesi aiisat ylize ¢cykmayar.

Atly yorislere gatnagyp, toplan is tejribimizden bir zady, ahalteke
we yomut tohum atlarynyn atly yorislerde isle, séhra yerleri, gumluk
va-da jiilge, bayyrlyk yerleri bolsun, yolsuz yerlerden yol sdkiip, ugur
tapyp, sahyr Gurbanaly Magrupynyn belleysi yaly, «egrem-egrem
jilgelerden yol yasap» yoremige ukyplydygyny belldsimiz gelyér.
Beyle hisiyet kop tohum atlarda dusmayar.
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VI B6LOM. GORGUN TOHUMLY ATLARYN
SEYISLENILISI

Gorgun atlarynyn seyislenilisi

Bir kilometr aralygy gorgun hereketde 2 minutdan koép bol-
madyk wagt aralygynda, iki tigirli yenil paytunjagaza (dwukolka)
gosulyp gecyin atlar gorgunly at tohumy hasap edilyar. Gorgunly at-
lara Russiyada orlow, rus, Fransiyada fransuz, Amerikanyi Birlesen
Statlarynda amerikan gorgun tohumy, standartbreyd yorga tohumy
yaly yoritelesdirilen gorgun tohum atlary giryarler. Gorgunly atlar
gowresinin ululygy boyunca miingi atlaryndan pes déldirler. Olar
gorgun hereketinde orédn ¢alt ylgayarlar. XVII- XVIII asyrlarda gor-
gun atlary faetonlarda, karetalarda gurply adamlary, dworyanlary
gatnadyjy ulag serisdesi bolup hyzmat edipdirler.

Hazirki dowiirde gorgun atlary dasary yurt aylawlarynda
yenil, iki tigirli paytunjagazlara gosulyp, olaryn arasynda gorgu-
nyna ylgaw yaryslary Russiya Federasiyasynyn, Gazagystanyn,
Fransiyanyn, Amerikanyn Birlesen Statlarynyn aylawlarynda ge-
cirilydr. Gorgun tohumly atlaryn esasy hereketi gorgun bolup, ol
hereket li¢ gorniisde yuwas gorgun (trot), erkin gerimli gorgun
(razmagka) we atyn doly giiyjiine yyndam ylgaw gorgun (mah) he-
reketlerde seyislenilyir. Sonky gorniis ylgaw yaryslarynda gorgun
atlarynyn esasy hereketidir.

Miingi atlaryndan tapawutlylykda gorgun tohum atlaryny 0s-
diirip yetisdiryin atgylyk hojalyklaryn yerli sertlerine baglylykda,
taylary 10-18 aylygyndan hojalyk yerinde bas dwredilip isledilip
baslanyar. Seyle-de bolsa taylara bas owredip, idege, paytunja-
gazlara gosmak licin esbaplara dwrenigsmegi 10-12 aylygyndan
Owretsen, has onayly bolyar, calt 6wrenyér. Sonda oriide saklany-
lyp gelyén taylary hepdede bir ya-da iki giin athanada alyp galyp,
iki tekerli paytuna (dwukolka) gosup, uly bolmadyk aralyga siiriil-
yar. Sonra yene siird, ord kowulyar. Gorgun tohum atlaryny ko-
peldyan kidbir at¢cylyk zawodlary gorgun taylara bas dwretmegi
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we arabajyklara gosmagy taylar 1,5 yasanson baslayarlar. Olara
bas dwretmek we araba gosmagy Owretmek taylaryn ulalanlygy
sebdpli kynrak bolyar, yone taylara edilydn c¢ykdayjylar az we
bu isii gymmaty arzan bolyar. Bas dwredilydn dowriinde tayla-
ra uzyn paytun araba jylawynda yoremegi we owriimler etmegi,
paytun araba gosulyan esbaplara 6wrenigsmegi Owretmeli. Paytuna
gosulyan esbaplara, uzyn jylawa gowy Owrenisenden son atlary
paytunlara gosup, aylaw yodalarynda kem-kemden ayrybasga (in-
diwidual) seyisldp baslayarlar. Seylelikde, gorgun tohum taylar
yaz, tomus aylary seyislenip, bos wagtlary dasy aylanan medeni
oriide (lewadalarda) saklanylyar. Bu dowiirde taylary seyislemek
atgylyk zawodlarynyn 6z yerli aylawlarynda gegcirilyar.

Gorgun tohumly taylary ayrybasga turgenlesdirip, seyislemek-
lik isi atlary isletmegi kem-kemden artdyrmak, atlaryin seyislenil-
van hereketleri bolan yuwas gorgun (trot) seyislemegin basynda we
sofiunda gin gerimli ylgawyna gorgun (mah) hereketlerde isletmek
we isletmegin aralygyny kopeltmek bilen gegirilyar.

Gorgunly yaryslar {i¢in aylaw yodalary 1600 metr aralyga dogru-
lanandyr. Ol bolsa taylary seyislemegin bolekleyin aralyklaryny yl-
gaw yarys aralyklaryna yakyn bolan 800, 1600, 3200 metr aralyklara
tiirgenlesdirmége miimkingilik déredydr. 1,5 yasar taylar may - iyun
aylarynda hepdede 6 giin yenil gorgun isletmek bilen seyislenyr.
Sonda ilki aralygy 4800 metrden baslap, iyun ayynyn ayaklaryna
6400 metre yetirilydr. Iyul ayynda hepdede 4 giin yenil gorgun we
2 giin erkin gerimli gorgun (2-nji we 5-nji giinleri) isledilydr. Yuwas
gorgun isledilyan giinleri 3200 metre yuwas gorgun, 800 metr yoris
we yene 3200 metr yuwas gorgun isledilyar.

Caltlagdyrylan hereketlerde erkin gerimli we doly giiyjiine
yyndam gorgun isledilydn taylary isletmek, ikéd boliip, asakdaky ter-
tipde gecirilmelidir. Birinji tapgyrda 2800 metr yuwas gorgun, erkin
gerimli gorgun, 400 metri 50-55 sekuntda ge¢cmek bilen, yoris 800
metr. Yorisden sofi ikinji bolege baslanyp, 2800 metr yuwas gorgun,
erkin gerimli gorgun 400 metri 45-50 sekuntda gegmek bilen seyisle-
nip, sonra at isletmek 30 minutlyk yoris bilen tamamlanyar.
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Awgust ayynda yuwasg gorgun isletmek tertibi: 3200 metr araly-
ga, 800 metr yoris we yene yuwas gorgun 3200 metr, yoris 800 metr
aralyga isledilyar.

Sentyabr ayynda atlary isletmek 12800 metr aralyga gegirilip,
asakdaky tertipde isledilyar: yuwas gorgun 4800 metr, yoris 800 metr,
yuwas gorgun 4800 metr, yoris 800 metr, yuwas gorgun 3200 metr.
Erkin gerimli gorgun isledilyén giinleri 1 ya-da 2 giin, ol iké boliinip
isledilyar.

Birinji bolimde yuwas gorgun 2400 metr aralyga, erkin gerimli
gorgun 1600 metr aralygy 3 minut 30 sekuntda ge¢gmek bilen, yuwas
gorgun isletmek 800 metr, yoris 1600 metr aralyga isledilyar;

At isletmegin ikinji boliiminde yuwas gorgun 2400 metr, erkin
gerimli gorgun 1600 metr aralygy 3 minut 20 sekuntda ge¢gmek bilen,
yuwas gorgun 800 metr we 30 minut yoris hereketde gezim bermek
bilen tamamlanyar.

Atyn doly giiyjline ylgawyna gorgun isledilyén (4-nji ya-da 5-nji
giinleri) birinji boliimde yuwag gorgun 2400 metr, atynn doly giiyjii-
ne ylgawyna gorgun 1600 metri 3 minut 20 sekuntda ge¢mek bilen,
yuwag gorgun 800 metr, yoris 1600 metr aralyga isledilmelidir.

Isletmegin ikinji boleginde yuwas gorgun 2400 metr, atyn doly
giiyjiine yyndam ylgawyna gorgun - 1600 metr aralygy 3 minut 10 se-
kuntda — 3 minut 20 sekuntda ge¢gmek bilen, yuwas gorgun 800 metr,
yoris bilen gezim bermek 30 minut.

Oktyabr, noyabr aylary yokarky tertipde isledilip, howanyn
gowy giinleri erkin gerimli gorgun we atyn doly giiyjiine yyndam
ylgawyna gorgun isletmegi birneme kdpeltmek bolar. Gys aylary
howanyn bulasyk, yagynly giinleri atlar yenil isledilyar, ii¢ at gosulan
rus ekipazlarynda, garda typyan arabajyklara gosulyp isledilyar.
Fewral mart aylary gorgun atlary her giin 3 boliimde seyislemek bilen
atyn doly giiyjline yyndam ylgaw gorgun isletmegin gozeggilik wagty
1600 m aralyga 2 minut 50 sekuntdan 3 minuta yetirilyar.

Yokarda getirilyin gorgun atlary isledip seyislemegiii tertibi
mysaly bolup, siiriiji {ins bilen seljerip, atlary yadatman isletmelidir.
Yadawlyk alamatlary — iymini iymezlik, gorgun hereketinifi bozul-
malary, derlemeklik bolup duryar.
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Seyle yagdaylar yiize ¢gykanda atlary isletmegi kemeltmeli ya-da
olara dyn¢ bermeli bolyar. At¢cylyk zawodynyn aylawynda seyis-
lenyan dowri atlarda yiize ¢ykyan sertli refleksleri 6sdiirmek bilen,
bislesme howesini owretmeli bolyar. Atlary ugrukdyryjy mehani-
ki karuselde yoris isletmek atbakaryn komegi bilen gegirilip bilner.
Ol karuseller birbada 8 aty gezdirmédge miimkingilik beryir. Sonda
karuselin boyuntyrygyna atlar nogtanyn komegi bilen danylyar.
Asgabadyn aylawynda hem 1984-nji yylda 5 sany karusel (wodila)
gurlup, olar son ayryldy.

Seyislenen atlar aprel ayynyn ayaklaryna aylawlara gegirilip,
isennir seyislenip baslanyar. Gorgun atlary seyislemek olary dasy
aylanan Oriilerde saklamak we otarmak bilen utgasdyrylyp gecirilyar.

Gorgun atlaryny aylawda seyislap, synag
etmegin ayratynlyklary

Gorgun atlaryny aylawda seyislemek olary yenil ekipazda — iki
tigirli arabajyklarda gorgunyna ylgaw yaryslaryna gatnagmak bilen
utgasdyrylyp, alnyp barylyar.

Biitinrussiya at¢ylyk ylmy barlag institutynyn barlag tejribele-
riniil netijesinde gorgun atlaryny seyislemegin ¢yzgydy kesgitlenip-
dir. Olar iki yasar atlary asakdaky tertipde tlirgenlesdirip seyislemegi
teklip edyér:

Hepdénin birinji giini iige bolmek bilen at isletmek:

Birinji boliim: yuwas gorgun 2400 metr, erkin gerimli gorgun
1600 metri 3 minut 00 sek gegmek bilen, yuwas gorgun 800 metr,
yoris 800 metr.

Ikinji boliim: yuwas gorgun 1600-2400 metr, doly giiyjiine yl-
gawyna gorgun 2 minut 40 sekuntdan 3 minut 0,05 sekuntda gegmek
bilen, yeiil gorgun 800 metr aralyga, yoris 1600 metr.

Ucgiinji bolum: yuwas gorgun 1600-2400 metr, gerimli gorgun
isletmek 100-200 metr aralyga, doly giiyjiine ylgawyna gorgun
1600-2400 metre 2 minut 40 sekuntda ge¢mek bilen, yuwas gor-
gun 800 metr, yoris 1 sagat. Bayrak iicin ylgaw yaryslaryna sonky
tayyarlykda ikinji giin karuselde isletmek bilen atlara dyn¢ bermek
gerek bolyar.
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Fransiyanyi paytagty Pariz siheriniii Wensen aylawynda gorgun tohumly
atlaryn ylgaw yaryslary

Uciinji giin yuwas gorgun 4800 metr, yoris 800 metr we yene-de
yuwas gorgun 3200-4800 metr aralyga isledilmelidir.

Dordiinji giin birinji glindéki yaly islenilydr, yone yyndamlygyna
doly giiyjiine ylgawyna isledilmeyér.

Bésinji giin ikinji giindédki yaly isledilyér.

Altynjy giin ticiinji glindéki yaly isledilyar.

Ugiinji bolum: yuwas gorgun 1600-2400 metr, gerimli gor-
gun isletmek 100-200 metr aralyga, doly giiyjiine ylgawyna gorgun
1600-2400 metre 2 minut 40 sekuntda gegmek bilen, yuwas gorgun
800 metr, yoris 1 sagat. Bayrak {i¢in ylgaw yaryslaryna sonky tayyar-
lykda gegirilyar.

Ikinji giin karuselde isletmek bilen atlara dyng bermek.

Ugiinji giin yuwas gorgun 4800 metr, yoris 800 metr we yene-de
yuwas gorgun 3200-4800 metr aralyga isledilyar.

Dordiinji giin birinji giinddki yaly islenilyér, yone yyndamlygyna
doly giiyjiine ylgawyna isledilmeyér.

Bésinji giin ikinji glindéki yaly isledilyar.

Altynjy giin ti¢iinji glindéki yaly isledilyar.

Yedinji giin dyng giini seyislenen atlar gorgunyna ylgaw ya-
ryslaryna gatnagyarlar.
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Gorgun atlarynyii gorgunyna ylgaw hereketi

3-4 we ondan uly yasar gorgunly atlar, yokarda getirilydn ¢yz-
gytlardaky vyaly seyislenip, yyndamlyga doly giiyjiine ylgawy-
na isledilmek bilen seyislenilydr we atlar hepdede bir gezek ylgaw
biaslesiklerine gatnagyarlar. Siirijjiler atlaryny sol br cyzgytdaky
yzygiderlikde seyisleseler, yaryslarda gowy netijeleri gazanmaga
miimkingilik bolyar. Sonda olar her bir atyil hdsiyetini, galdawlygyny
gowy bilip, seyisleme isinde olary géz 6niine tutmalydyrlar.

Aylawda seyislenydn dowri atlara badalga beriji masyndan ba-
dalga almagy éwretmeli hem-de aylaw yodanyn soniky 400 metr goni
boleginde, gowy ylgamak refleksini onat berkitmeli.

Amerikanyn Birlesen Statlarynyn seyisleri gorgunly atlary seyis-
lanlerinde tizlikli usullary ulanyp, aylawyn ylgaw yaryslaryna yorite
seyisleyérler. Olar 1,5 yasar taylary noyabr ayynda seyisldp baslan
bolsalar, bir ay sofira her giinde 3 mile (1609 metr yuwas gorgun
isledip ), yene gogsmaca 1 mil aralygy 3 minut 20 sekunt wagtda gec-
mek bilen erkin gerimli gorgun isledyarler. Dekabryn ayaklaryna er-
kin gerimli gorgun isletmek 2 minut 55 sekunda ¢enli yetiryarler.

Aylawa ugradylmagyna bir ay galanda doly giiyjiine giii gerimli
gorgun we erkin gerimli gorgun isletmek yuwas gorgun isletmek bilen
utgasdyrylyar. Atlara dine dyng giinleri dyng berilyar.
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Gorgun tohum atlary seyislemek we synag etmek Russiya
Federasiyasynyn we beyleki dasary yurtlaryn aylawlarynda yori-
te araba gosulyan esbaplary ulanyp, iki tekerli yorite paytunjyklara
(dwukolka) goslamak bilen gegirilyér. Ol esbaplar atyn erkin gorgun
hereketine pdsgel bermeyirler. Arabajyklaryn ata bolan aslysma giiyji
ordn azdyr we yenildir.

Gorgun tohum atlary ydrite aylaw yodalarynda gecirilydn ylgaw
yaryslarynda synag edilydr. Sonda ylgaw béslesiklerinde anrycik
2 yasar atlary ayda 2 gezek, 3 yasar atlary 3 we 4 hem-de uly yasar
atlary 4 gezek yaryslara gatnasdyrmak maslahat berilyar.

Russiya Federasiyasynyn aylawlarynda atlar gorgun ylgawyna
yyndamlygy boyunga yedi topara boliinip, 6zbasdak toparlarda yl-
gadylyar. Ol toparlara atlary bélmek yyndamlygy boyunga, atlaryn
aylaw béslesiklerde gazanan utusg ballarynyn jemi boyunc¢a 14-nji tab-
lisada getirilyén tertipde gecirilyar.

14-nji tablisa

Toparlar 2 yasar 2 yasar 2 yasar 2 yasar
Yedinji 200-e ¢enli [470-ecgenli |- -
Altynjy 470 — « — 800 — « — 1330 —«— |-
Bisinji 730— «— 1330 —«— 200 —«— 6700— « —
Dordiinji 1000 — « — 2000 —«— 400 — « — 10700 — « —
Ucgiinji 1330 —«— 2670 —«— 6000 — « — 1600 — « —
Ikinji 1860 —«— 4000 — « — 10000 — « — 20000 — « —
Birinji 2530 — «— 6700 — « — 1600 — « — 33000 — « —
Topardan 2530 we 6700 we 1600 we 33000 we
¢ykan ondan kop ondan kop ondan kop ondan kop
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VIl B6LOM. SEYISLENYAN ATLARYN FIZIOLOGIK
AYRATYNLYKLARY

Seyislenyan atlaryn fiziologik ayratynlyklary

Atlar at capysyklaryna, atcylyk sportuna, uzak aralyklara atly
yorislere we marafon ¢apuwlaryna seyislenende, olaryn belli-belli
fiziologik alamatlaryny bilmeli we gozeggilikde saklamaly bol-
yar. At organizminii gowy hésiyetleriniii biri-de, onunt «kliniki
gorkezijilerinin» at isledilende ya-da capylanda calt tiytgdp we sofira
yene Onki kadaly yagdayyna gaydyp gelmége ukyplylygydyr. Atlary
ylmy nukdaynazardan esaslandyrylan we dowrebap 6ndebaryjy usul-
larda seyislemek tli¢in seyislenyin atlarynn dem alys, atyn derlemegi
we at deriniit gdrniisleri, at isledilende organizminde emele gelyédn
artykmac yylylygynl kadalanysy, yiirek, gan we gan aylanys, atyn
nerw ulgamy bilen baglanysykly we diirli ¢ylsyrymly yagdaylarda
0ziini alyp barsy barada diisiinje bolmalydyr. Agzalan alamatlar atyn
seyislenis derejesi, gapuw taby bilen yakyn arabaglanysykda bolyar.

Dem almak. Atlarda dem alys ulgamy has dsen bolup, onun
ylgawyna gacyp gutulmak hisiyeti bilen baglansyklydyr. Ewolyu-
siya prosesinde Aziyanyn we Afrikanyil sonarly sdhralarynda ke-
mala gelen tik toynakly atlar masgalasynyn wekilleriniii ¢alasyn we
calt hereketinin, energiya alys-calsygynyn Osmegine, netijede, dem
alys ulgamynyn has kdmil derejd yetmegine komek edipdir. Bularyn
hemmesi atyn adam iicin peydaly hésiyeti bolan yadaman, c¢alasyn
we ¢alt hereketiniii 0smegine getiripdir. Dem almak atyn bedeni bi-
len dasky gursawyn arasynda kislorod alys-calsygy bolup, dem alys
ulgamynyn (burun, burun boslugy, kekirdek we 6ykenin) komegi bi-
len bolup gegyir. Ol dasky dem alys — 6ykenini alweollalarynda gyzyl
gan oyjiiklerinin kislorody kabul edip, dokumalara bermegi we eme-
le gelydn komiirtursy gazyny boliip ¢ykarmagy bilen bolup gecyar.
Icki dem alys ya-da dokumalaryn dem almagy ganyn (gemoglobinitil)
her bir dokuma baryp, madda ¢alsygy pursatlarynda kislorody be-
rip, ¢uninur biohimiki reaksiyalara gatnagmaklarynda bolup gecyar.
Atlaryn dem algy reflektor hadysa bolup, enesinden doglandan
baslanmak, esasan, dos kapasasynyn we diafragmanyii komegi bi-
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len, durmazdan yzygider dem almak bilen bolup ge¢yir. Atyit umu-
my yagdyyny, ¢capuw valy is ukybyny gozeggilikde saklamakda dem
alsyn gorniislerini we yygylygyny dwrenmek ¢ylsyrymly bolmadyk
yonekey we elyeterli usuldyr.

Atlar dyn¢ wagtynda minutda 8-16 gezek dem alyar. Capyan
ya-da seyislenip isledilydn wagty atyn dem alsy yygylasyar we mi-
nutda 120 gezege ¢enli baryp yetmegi miimkin. At dyn¢ wagtynda bir
demde 5-6 litr howany demine alyan bolsa, capyan wagty ya-da sport
yaryslary pursatlarynda her demde 12-18 litre ¢enli howany demine
alyp bilyér.

Atyn 6ykenininn minutlyk howa gowriimi dyng wagtynda ortaga
40-60 litre den bolsa, onun yenil hereketde wagty 400-500 litre we
uzaboyuna ylgawyna ¢apyan wagty 2000 litre ¢enli baryp yetmegi
miimkin. Dem alys yygylygyny kesgitlemegiin yonekey usuly 1 mi-
nutda burnunyn gindp-daralmalaryny sanamak bilen geg¢irilyér. Atyn
dem alys ulgamynyi miimkingiligi &rin uludyr. Usti adamly atyi
yoris wagty dem alyan howasy 4-6 gezek, gorgun siirlende 6-8 gezek
we onlirdikldnde 12-15 gezek kopelyar.

Asa artykmag isledilip, capylyan atlarda kislorod yetmezgiligi
(gipoksiya) hadysasynyi yiize ¢ykmagy miimkin. At birbada zor bilen
isledilip ya-da ¢apylyp baslanda, myssalara baryan kislorod geregin-
den azlyk edyir. Netijede, atyn bedeninde isennir madda alys-calsygy
zerarly emele gelyén siiyt kislotasy doly dargap yetismeyér, beden-
de tursulyk (pH) yokarlanyar, 6ykende kesip baryan agyrynyn yiize
cykmagy miimkin. Siiyt kislotasy gana geg¢ip, kislorod yetmezgiligi-
ni doredyadr. Atda yygy-yygydan haslap dem almak baglanyar. Sofira
aralyk funksiyany yerine yetiriji komiir kislotasynyi kop boleginin
gandan Oykene ge¢megi bilen tursulyk gaytarylyp, pH aralyk de-
reja cenli peselydr we kadalasyar. Sondan son atyn ikinji dem alys
ulgamynyn agyldygy hasap edilyar.

Aty kem-kemden yzygider isledip seyislemegin netijesinde,
onun dem alys ulgamy kdmillesyar. Netijede, ikinji dem alys
ulgamynyn O6ykende agyrysyz we calt acylmagyny gazanmak bolar.
Artykmag kop isledilydn, capylyan atlarda, ayratyn hem, yeterlik de-
rejede seyislenmedik atlarda dem alanda 6ykene diisyédn ejir zerar-
ly, umumy &ykeniit we onun oyjiiklerinini alweollalarynyn giiielmegi
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hem-de alawlamagy miimkin. Sonun yaly atlarda 6ykeni ginelmek
bilen, ¢alt-galt doly dél haslap dem almak (odyska), 6ykenin batma-
gy (zapal) ya-da 6yken ¢isme (emfizema) yaly yokancg dél keselleriii
yiize ¢gykmagy miimkin.

Sol kesellerin doremeginiii sebdbi seysi yetmedik aty mim-
kingiliginden artykmag zor isledip seyislenmegi, agyr capuw ze-
rarly Oykeninn alweollalarynynn ginelmegi, iliytgemegi we Oyken
dokumasynyn mayysgaklygynyn peselmegi bolup biler. Sonun yaly
vagdaylaryn o6niini almak iicin ¢capyp gelen atlaryn deri gaydyp, de-
mini gowy diirseyéncd, idip gezdirmeli. Howanyn salkyn we sowuk
wagtlary iistiine basyrgy, atkece atyp, sowasyanga, idip gezim bermek
esasy sertlerin biridir.

Atyn deri ortuginin, derlemeginin we
at derinin ayratynlyklary

Deri ortligi atyin bedenini dasky gursawdan gorap saklamaga,
dem almagyna, derlemek bilen bolsa, bedende emele gelyédn artykmag
vylylygyn, artykmag¢ suwuit we artykmac yagyn, duzlaryn, madda
alys-calysygynda emele gelydn zyyanly (azotly galyndy) maddalaryn
boliinip ¢ykmagyna kdmek edyir. Sonun bilen bir hatarda deri 6r-
tiigi duygy organy bolup hem hyzmat edyir. Mysal ii¢in, tenine siniek,
gbgeyin gonsa, derisini titredip kowyar.

Ahalteke atlarynyn deri ortiigi 6rdn yukadyr we beyleki tohum-
dan bolan atlaryiky bilen deniesdirilende dykyzdyr. Olar ingejik gan
damarlary — kapillyarlar bilen gowy {ipjiin edilen, seyislenydn wagt-
lary we ¢apuwdan ¢ykan badyna ol damarjyklar atyn derisinde eme-
le gelydn owadan tor sekilli bildirip duryar. Seyle hadysany Garazat
atly gara atda (Gaplan we Gaggyrdan) awtora capuwdan son kop ge-
zek gozeggilik etmek miyesser etdi. Gaplaiiyil ugruna degisli atlaryn
koptisinde deri ortiigi yuka we oOrtiik tliyleri yumsakdan kelte, yaly,
guyrugy selgen bolyanlygyny belldsimiz gelyar.

Uly atlar athanada dyn¢ duran wagty ortaga 1 sagatda 692 kilo-
kaloriya yylylyk der we bug gorniisinde 330 gram suw we 103 litr
komiirtursy gazyny boliip ¢ykaryar. Deri Ortiigi atynn bedeninde emele
gelydn artykmag yylylygyn (ayratynam, isledilyén we capuw wagty)
80-85 goterimine ¢enli mukdaryny boliip ¢cykarmaga yardam edyar.
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Atyn bedeninde madda alys-calys, okislenme-dikeldis pursat-
larynda ummasyz mukdarda yylylyk emele gelyar we ol yylylyk bolii-
nip ¢ykmaly bolyar. Ayratyn hem, sport yaryslary, capuw, beyleki at
iicin agyr yaryslarda we at igenir seyislenip isledilende, energiyanyn
kop harajat edilmegi netijesinde, intensiw madda alys-calsygy eme-
le gelyar. Atyn isennir hereketi zerarly, energiya harajatynyn 20 essi
cenli kdpelmegi miimkin. Sonda bedende emele gelen artykmag yy-
lylyk atyn organizminden asakda gorkezilen diirli yollar bilen bdliinip
¢ykmaga ukyplydyr.

1.Dem alnanda 6ykene baryan sowuk howanyn yylamagy we 0y-
kenden ¢ykyan yyly ¢yg (bug) bilen yylylyk boliinip ¢ykyar;

2.Deri ortiiginin iistiinin hemise yelpenmegi — semallap durmagy
(konweksiya) bilen yylylyk boliinip ¢ykyar;

3.Derlemek bilen suwjumak yyly derini (suwun) boliinip ¢ykma-
gy we derinin tistlinde onun bugarmagy netijesinde atyn endamyndan
suw we bug bilen yylylyk boliinip ¢ykyar.

At beyleki kop haywanlardan tapawutlylykda &hli endamy bilen
derleyir. Seyislenmedik ya-da yaramaz seyislenen atlar kdp derleyér,
ozleri hem, aydylysy yaly, sabynlanan yaly, ak kopiik bolup derleyar.
Derlaninde emele gelyén ak kopiirjikleri protein (belok) alys-¢alsygynda
emele gelydn galyndy maddalar emele getirydr diylip hasaplanylyar.
Gowy seyislenen atlar az hem yonekey suw derleyér we onuin deri ¢alt
gurayar. Der bilen bilelikde, atyn bedeninde madda alys-calsygy pur-
satlarynda emele gelyén zyyanly artykma¢ maddalar, diirli duzlar we
artykmag yaglar (ziropot gérniisinde) boliinip ¢ykyar.

Deri ortiiglinin tiytgesmelerine — atynl gdwresinini her yyl calys-
yan Ortiik tiiyleri, gorag (yaly, guyrugy, sagy) gyllary, géziinii towe-
reginde, dodaklarynda we burnunda, gulagynda nerw siiylimlerinifi
ujy bilen bagly bolan duygy gyllary we gow, gyllaw we bakanyn i¢
tarapyndan ahalteke ig atlarynda gyllaw tiiylerinifi ornuna dsyan buy-
nuz Osiintgi (spor) we toynak (toynak buynuzy) giryér.

Aty mailayyndaky aylawly burma istiininl sekili ayrybasga at-
larda diirli-diirlidir we kdwagtlar atlary biri-birinden tapawutlandyr-
mak ti¢in ulanylyar.

Gow we bakan buynuzy (spor) atlaryn ata-babalaryndan galan
2-nji we 4-nji barmaklarynyn ornunda galan osiintgilerdir.

182



Gan we gan aylanys ulgamy

Atyn bedeninde aylanyan ganyn mukdary onun dyn¢ wagty diri
agramynyi 7-8 gdterimine barabardyr. Gorgun atlarynyn 1 millilitr
ganynda ortaca 9 million gyzyl gan bedenjikleri (eritrosit) bar bolsa,
miingi, sol sanda ahalteke atlarynda olaryn sany 10 milliondan gegyar.
Capyp baryan atlaryn organizminin dtiyaglygynyn hasabyna ganynda
gan bedenjikleriil sany 12,8 milliona (28%) ¢enli kopelip biler. Ganyi
esasy gorkezijilerinin biri-de gandaky gemoglobinint mukdarydyr. Ol
atlarda ortaga 16 gram goterime dendir.

Yiirek esasy gan aylandyrys organy bolup, atlarda dyn¢ wagty
I minutda 15-40 litr we hereketlenyin wagty — 150-den 250 litre ¢en-
li gany 6z Ustlinden aylayar. Atyil capyan wagty ganyn organizmde
doly bir aylawy 25-32 sekunt aralykda bolup biler diyen maglumatlar
bar. Yiiregif isinifi mogberini kesgitleyan onun yiirek urgusydyr (pul-
sudyr). Duran atlarda yiirek urgusynyn yygylygy minutda 28-44 (orta-
c¢a 30) urga barabardyr. Atyn yiirek urgusy onui saglygyna, seyislenis
derejesine, jynsyna baglylykda tiytgdp duryar. Seyislenyédn atlar-
da yiirek urgusy seyreklenyér, isennir isledilenden soni bolsa, onui
calt kadalasmaga ukyplylygy artyar. Seyle-de bolsa, ¢apyp baryan
we sport yaryslary wagtynda atyn yiirek urgusy minutda 120-130
urga ¢enli yetip biler. Atyil minutlyk yiirek urgusynyn sanawy onuii
seyislenis derejesinin gorkezijisi bolup hyzmat edyir. Seysi yeten at-
larda yiireginin isleysi uly ¢apuw yaryslardan son tiz kadalagsmaga
uygunlasmagydyr.

Atyn yiirek urgusyny sanamagyn ansat we yeiil usuly asaky
aninin asagyndaky wena damarynyn urgusyny (pulsuny) sanamakdyr.
Kadaly sertlerde ganyn asgarlygynyn derejesi — pH-7,4 dendir. Gan
plazmasynyn asgar dtiyaglygy gorgun yoreydn atlarda 580-620 mil-
ligram goterime, agyr yik cekyédn atlarda 450-540 milligram gote-
rime deniecerdir. Capuw atlarynda asgar atiyaclygy has yokarydyr.
Gandaky asgar dtiyaclary isennir isledilmekden doreyén giliy¢li mad-
da we energiya alys-calsygyi netijesinde atyn ganynda emele gelyédn
tursulyklary (siiyt kislotasyny we s.m.) denegerlemige harclanylyar.
Mysal iicin, capylyan atlaryn duran wagty asgar étiyaclygy 540 milli-
gram goterime ¢enli bolsa, ol capuwdan son 270 milligram goterime
cenli azalyar.
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Atlaryn seyislenis derejesini, capuwlara, atgylyk sporty yaryslaryna
tayyarlygyny onun goze goriinydn (kliniki) alamatlaryny we goze
goriinmeyén fiziologik yagdayyny hem-de gorkezijilerini barlamak
bilen gosmaga anyklamak bolar. Seyle barlaglar seyislenyin atyn yii-
rek urgusyny, dem alys yygylygyny we temperaturasyny 6lgemek bi-
len gegirilyar. Dogry, anyk netije ¢ykarmak ii¢in ol barlaglar atyn dyng
wagty, isledilip ya-da ¢apylyp gelenden soni we isledilenden 1 sagat
gecenden son gegirilimelidir. Ol gorkezijiler bolmaly mogberinden yo-
kary bolsa, atyil yaramaz seyislenmeginin, seyislenmek ya-da ¢apmak
zerarly, yadawlygynyn ya-da yarawsyzlygynyn alamatydyr. Atyn dem
alys, gan ulgamynyn esasy gorkezijileri 15-nji tablisada getirilyar.

15-nji tablisa

Capuw we sport atlarynyi diirli hereketlerdiiki yagdayyna we seyislenis
derejesine kliniki gorkezijileri boyunca baha bermegin kadalary

(W. Myuzeler, 1980)

- Yurek . | Dem alys | Tempe- |Seyislenis-tiirgenlesik
Seyislenen | urgusynyin |, s, ,
derejesi Vyaylygy yygylygy, | raturasy, | derejesine, yagdayyna
minutda minutda | gradus |baglylykda iiytgeysi
Seyislenen derejesi we
Dyng¢ wagty: yagdayy yaramazlasanda
gOWY seyis- |55 24 6-12 372-38.3 gor,l?ezulller yolfar!ag}lar
lenen Seyislenis derejesinin
yeterhk. SeYis- | 34 a4 10-18 37.5-38.5 kamlllesrvne’gl we igjenlik
lenmedik ukybynyn yokarlanmagy
bilen gorkezijiler peselyar
At . Isledilenden 30 minut gegen-
isledilenden . C o,
sof: den soi kada genli diyen yaly
' . kemelyér
gowy sejis- | 54-76 22-32 38,5-39 Islenilenden 30 minut gecen-
lenen Y .
i . . den son gorkezijiler 65-70
yeterlik seyis- oterime ¢enli peselyar
lenmedik 66-88 32-48  |38,8-39,5 |8 semi pesery
. Yarysdan 10 minut gecenden
:i)a;lr'yslardan son 25-30 goterime ¢enli
ovs-/ sevis 108-72 124-122 |40,0-41,5 |peselyér.
zlgener}ll Y Yarysdan 10 minut gegenden
eterlik soni 10-15 goterim peselyar,
Y .. .. | 66-142 62-100 40,5-42,0 |kédhalatlarda bolsa, tersine,
seyislenmedik , Lo
yokarlanmagy miimkin
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Atlary seyislemeginn is tejribesinde marafon we beyle-
ki uly capuwlary, atcylyk sporty varyslary ge¢irmegin sertleriniii
cylsyrymlagmagy we talaplaryn yokarlanmagy hazirki wagtda ylmy nuk-
daynazardan esaslandyrylan we atlaryi seyislenen derejesini, yaryslara
tayyarlygyny barlamagyn usullaryny onitimgilige ornasdyrmagy talap
edyér. Atlary seyislemek bilen mysgsalaryn isinifi netijesinde madda we
energiya alys-calys pursatlarynda bolup ge¢yin hadysalaryn atyn sport
fiziologiyasyny 6wrenmek bilen ¢dzgiidini tapmak bolar.

Yokarky usullary seyislemegin 6niimgiligine ornasdyrmak atlary
dogry seyislemége, atyn doly giiyjlini we yyndamlyk hésiyetini is tej-
ribede anrygék yokarlandyrmaga miimkingilik doredyér.

Capuw we sport atlarynyn fiziologik-kliniki gorkezijileri (tem-
peraturasy, yiirek urgusy, dem alys yygylygy) atyn dyng wagty we
isennir isledilip seyislenyin pursatlary at organizminiii hakyky yag-
dayyny anyk hésiyetlendiryir, barlamak ti¢in ansat we elyeterlidir. Ol
gorkezijiler atyn biitin organizminin isleysini, mukdar we hil taydan
bolup gecyén fiziologik-biohimiki iiytgesmeleri gowy hésiyetlendir-
Var.

Halkara marafon at capysyklaryna we atly sport yaryslaryna gat-
nasyan atlar yaryslaryn basynda, arasynda 20-30 minut dyng¢ alandan
son weterinar gozegcilik barlaglarynda diizgiin boyunga atyn tempe-
raturasy 38,5 gradus, dem alys yygylygy minutda 34 gezek we yiirek
urgusy 64 urgudan gecmeli dildir. Gorkezijiler kada boyunca talap-
dan yokary gegse, ol atlar yaryslardan ayrylyar ya-da bayrakly orun-
lardan mahrum edilyér.

Yokarky gorkezijilerden basga-da, atyii ganynyii gorkezijilerini —
ganyn gemoglobine baylygyny, 1 millilitr gowriimde eritrosit sanyny,
gan elementleriniit we gan plazmasynyn 6zara giterim gatnasygyny
barlamaly bolyar. Gynansak-da, yokarda gorkezilen ii¢ sany esasy kli-
niki alamatlara barlaglardan basga, beyleki icki (interyer) fiziologik
gorkeijileri ahalteke we yomut tohum atlarynda, onda-da seyislenyén
atlarda su caka cenli 0wrenilmin gelyar.

Atyn nerw ulgamy

Atlary tohumgylyk islerine secip almakda, at ¢apysyklaryna,
sport yaryslaryna saylanylanda olaryn yokary nerw ulgamynyn
gurlusyna, gowy hédsiyetlerine we bar bolan kejir, cendenasa tirkek,
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garacy yaly hisiyetlerine ayratyn iins bermek gerek bolyar. Atyn nerw
ulgamy bilen baglanysykly capuw we sport yaryslarynda 6ziini alyp
barsyny yorite usullarda seyislemek bilen olaryn gowy tarapyna Gs-
diirip we kémillesdirip bolyar. Atyn merkezi nerw ulgamy atyn bite-
wi organizmini reflekslerin komegi bilen dasky gursaw arkaly 6zara
baglanysdyryar, gursawyn tisirine jogap beryir. [.P.Pawlowyn nerw
ulgamynyn gurlusynyn klassifikasyyasy boyunga ahalteke atlarynyn
nerw gurlusynyn esasy gliyc¢li deflagramlasan we calt oyanyan gor-
niisli bolup, olarda sertli refleksler calt yiize ¢ykyar.

Sertsiz refleksler atlarda enesinden doga bolsa, sertli refleksler
sofira doreydr. Atlary seyislemek, tiirgenlesdirmek bilen sertsiz ref-
leksleri kdmillesdirmek, sertli refleksleri oyandyrmak we berkitmek
bolyar. Atlaryn, onda-da, ahalteke atlarynyn yokary nerw ulgamy
gowy Osen bolup, olarda yatkeslik, seysii, capyksuwaryn aty jylaw
bilen, debsilemek bilen, gamgy bilen we ses bilen ugrukdyryjy he-
reketlerine diistinmek we ona doly boyun bolmak duygusy bardyr.
Ahalteke atlary hemige bir seyse, bir capyksuwara, bir atbakara endik
edyir, olary ¢alsyp dursan halamayar, kejirlik edyér (mysal {igin, 685
Angar, 885 Garlawag, 1038 Garlawag 2 yaly atlar del adamlary yatak-
laryna salmazdylar).

Atbakar, seyis ata sypap-sermip, mylayymlyk bilen seredyén
bolsalar, ol hem kistidp, hosroylyk bilen garsylayar.

Suyerde atlaryii 6ziini alyp barsy, seyse, atbakara bolan gatnasygy
is tejribede dusyan hésiyetleri barada durup gegelin.

Kisniemek — atyn oziinin barlygyny beyleki atlara, eyesine, seysi-
ne duydurmak ya-da uzak yola gitmége tayyarlygyny duydurmagynyn
alamatydyr. Su yerde sahyr Gurbanyaz Dasgynowyn gosgusyndan
mysal getirmek yerlikli bolsa gerek.

Goriin, miinende atlar —
Gorke geler yigitler.
Derrew saylanar mertler,
Bedew atlar kisnese.

Ol — bir gury ses dildir.
Diislinene - dessandyr.
Ilim, bagtyn pes daldir,
Bedew atlar kisnese!

186



Atlar hokranyarlar. Hokranmak atlaryi ot, iym, suw ber diyyan
yaly eyesine, atbakara duydurmagynyn alamatydyr, emdiryéin baytal-
lar taylaryny gormeseler, hokranyp, taylaryny gozleyérler, cagyryar-
lar.

Atlar horguryarlar. Horgurmak — haysydyr bir zatdan gor-
kanda, howp abananda, iirkende atlar horguryarlar, kiirtdiirip siiren
tarapyia yoremeyérler.

Yer pesemek hisiyeti atlarda, kopleng, towereginde beyleki
atlar bar wagty gaharlanyanlygynyn, birahatlanyanlygynyn ya-da
haybat atmagyn alamatydyr. Howlir atlar yanyndaky ata, deme gelen
baytala haybat atanda gapdal bakyp, batly sesi bilen yarym kisidp,
ayagy bilen yer depip, azm edyar.

Atlar gowy esidydr, giindizine, gijesine gowy goryér, yolda-yzda
gowy ugur tapyar, basjak yerini seljerip basyar. Ahalteke atlary 6rén
duygurlygy, galdawlygy we oridn gujurlylygy (temperamenti) bilen
tapawutlanyarlar.

Gujurlylyk atyn enesinden doga hisiyeti bolup, nerw ulgamlary
bilen arabaglanysykda onun tebigy yagdayda 6ziini alyp bargydyr.
Atyn diirli gowy hisiyetleri atbakara, seyse, ¢capyksuwara boyun bol-
mak, eyerletmek, iistiine miindiirip yoremek, ¢capmak yaly hisiyetidir.
Seyislemek, tlirgenlesdirmek we dressirlemegin netijesinde sertsiz
reflekslerinn 6smegi, sertli reflekslerinl yiize ¢ykmagy bilen ol hisiyet-
ler 6syar we kimillesyar.

Atyn yaramaz hisiyetlerine dislemek, depmek, alyp ga¢mak,
jyrtlap tstiindékini yykmak, tirkeklik, sliren yerinden yoremezlik, ga-
racylyk, capuw wagty yoldan sowulmak we s.m. giryér. Aty yaramaz
endiklerini diirli yollar bilen ayyrmak seysin bagarnygyna baglydyr.

Atlar tebigaty boyunca topulyan (agressiw) haywan dildir.
Olaryn kopiisi tirkek bolyar. Gowy gylyklar ata mylayymlyk bilen
owredilmelidir.

Ahalteke atlary eyesine wepaly bolyar, capuw yaryslaryna, atcy-
lyk sportuna belli bir seyis seyislese, yenil seyislenyar. Tiirkmenistanyn
halk artisti, atly sirk we milli at {istlinddki oyunlaryn ussady Aman-
durdy Annayew biitin 6mriini ahalteke atlary bilen atly sirkde islép,
olaryil yenil dressirlenyanligini aydardy.
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VIl B6LOM. SEYISLENILYAN WE CAPUW ATLARYNYN
KADA BOYUNCA IYMITLENDIRILISI

Seyislenilyan we capuw atlaryny iymitlendirmegin
nazary esaslary

Atlaryn beyleki mallardan tapawudy olaryn esasy ontimi mys-
salaryn isi, has takygy, atyil ¢alasyn yoris, gorgun, oniirdik-ylgaw
hereketleri bolup duryar. Sol ayratynlyklar bolsa, olaryii madda, ener-
giya alys-calsygyny we iymit sindiris ayratynlyklaryny kesgitleyar.

Gylyallar maggalasynyn, sol sanda atlaryn iymit sindiris organ-
lary beyleki mallarynky yaly kdn bir ¢ylsyrymly dél. Tak toynakly,
calasyn hereketli mallar toparyna degisli bolany {i¢in ewolyusiya pro-
sesinde olarda uly bolmadyk garny we iymit sifidiris organlary emele
gelipdir. Garny bary-yogy 15-20 litr gdwriimde bolup, ol bolsa, atlary
yygy-yygydan iymitlendirmegi talap edyér.

Hazirki wagtda atlar {icin, sol sanda seyislenilyédn yas we uly yasar
atlar ligin ot we iymleriii energiya yokumlylygy, bir gije-glindiziii
dowamynda atyn seyislemek maksady bilen isledilisine, ¢capuwa we
giya we beyleki yokumly maddalara bir gije-giindizddki mysaly
kadalasdyrylan talaby islenilip diiziilendir. Atlarynl iymitlendiris
kadalaryna layyklykda gije-giindizde berilydn iymitlik ot-iymleriii
gorniisleri, berilmeli mogberi — iymitlendiris payy diiziilyar. Sonda
olaryn iymitininn yokumlylygyna baha bermekde we giindelik kadaly
iymitlendirmekde, ot-iym hakyndaky diislinjanin, at iymitiniil — diirli
yokumly maddalaryn toplumyndan duryanlygyny we yokary dereje-
de Osen at organizminiin madda alys-¢alsygy pursadynda (prosesin-
de) onun energiya we yokumly maddalara bolan talaby — fizilogik
yagdayyna, diri agramyny saklamaga, yasyna, igjeiilik ukybyna we
seyislenen derejesine bagly bolup duryar. Seyislenilydn we ¢capuw at-
lary iymitlendirmek yokarda agzalanlary ol ya-da beyleki derejede
kanagatlandyryanlygyna esaslanandyr.

Hizirki wagtda atyil iymitindéki ot-iymlerini at ii¢in yokumy,
olaryn giindelik 1ymitinin diirli peydaly we atyil organizmine siiiyén

188



bolegine baha bermek bilen kesgitlenendir. Ot-iymlerin energiya yo-
kumlylygy onufi umumy yokumlylygynyinl c¢éklenen bir yokumly we
sinnitli bolegidir. Energiya alys-calsygynyn ¢esmesi bolup, atyn iyyén
iymitinin hasabyna garyna diisyin uglewodlar, yaglar we organizme
sindirilydn protein hyzmat edyér.

Hazirki dowiirde atlar kada boyunca iymitlendirilende energiya
iymit birligi bilen bir hatarda, gogsmaga 6nden ulanylyan siile iymit
birligi we at organizminifi minerallara, witaminlere we mikroele-
mentlere bolan talaby hem hasaba alynyar.

Energiya calsygy MJ-da (megajoulda) anladylyar. Ol 1 million
Joula dendir. 1 — Joul bolsa 0,2388 kaloriya dendir.

Atlara berilydn ot we iymlerde bar bolan sindirilydn energiya —
ot-iymlerin diiziimi, yokumly maddalaryn sindirilisi azalyan (regres-
siya) denleme agakdaky formula boyunga hasaplanylyar.

Atlar ii¢in sifidirilyéin energiya:

S.E. =19,46 5.P.+35,43 5.Y.+15,95 s.K.+15,95 s.A.E.M.

Bu yerde — s.P — siidirilyén protein, gram ; s.Y.— sifidirilyin
vag, gram; s.K. — sindirilyédn kletgatka, gram ; s.A.E.M — siiidirilyin
azotsyz eksraktiw maddalar, gram .

Siile iymit birligi diylip, 1 kg siilédniit mala bolan yokumlylygy-
na (150 gram yag beklemége) ya-da beyleki ot-iymlerin ona den ek-
wiwalent yokumlylygyna aydylyar.

Atlara bir gije-giindizde berilydn iymitin energiya yokumlylygy
diylip, energiya madda calsygy pursadynda (prosesinde) iymitdi-
ki ot-iymlerden alyan yokumly maddalaryi atyn organizminde
sindirilip, 6zlesdirilen bolegine aydylyar.

Isennir isledilip seyislenyidn ya-da beyleki islerde ulanylyan
wagty atlar 6z organizminin is hereketi licin energiya harajatyna,
iymitinden alan uglewodlaryny, ylmy maglumatlara gori, ilkinji
3 sagatda diyen yaly harclayarlar. Bu gorkeziji beyleki mallar
bilen denesdirilende az wagt i¢inde yokumly maddalaryn orga-
nizmde bolan dtiya¢lygyny har¢layanlygyny anladyar. Sonui ii¢in
isledilydn we ¢apylyan atlary wagtly-wagtyna we yygy-yygydan
(gerek bolsa, dort-bds menziline boliip) iymitlendirmek uly &h-
miyete eyedir.
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Atlaryn iymitindéki sindirilyén protein onuil yasayys durkuny,
fiziologik yagdayyny saklamaga we yas taylaryn boy alyp Osme-
gine, sonuil yaly-da, atynl beyleki iymitlerden alyan energiyasynyn
harajatlarynyn iistiini doldurmaga har¢ edilyér. Ayratynam, 1,5 we
2 we 3 yasyndaky entek boyuna 0sydn gunanlaryn iymitinii diizi-
minde proteinin hem onuil diiziiminddki calsylyp bolmayan lizin
aminokislotalarynyn, makro we mikroelementleriii at organizminii
talabyna yeterlik bolmagy gerek. Seyle-de seyislenilydn yas taylar
iymitlendirilende siink, myssa ulgamlarynyn dsiisine har¢glamak {igin
yeterlik mukdarda mineral maddalar, ayratynam, kalsiy, fosfor ele-
mentleri we diirli aminokislotalar gerek bolyar.

Atyn muskullarynyn hereketlerinde yerine yetiryén isi yokumly
atiyaclyk madda glikogenin, yaglaryn, proteiniit dargamagynyn ha-
sabyna madda ¢algygynyn yokarlanmagyna getiryar.

Ot-iym bilen atyn organizminde emele gelydn energiyany we
onun belli bir isleri amal etmekde harg¢ edilisini hasaba almak iigin
yylylygyn mehaniki is ekwiwalenti ulanylyar. Ol 1 kkal = 425 kilo-
gram metr ise den hasaplanylyar.

Seyislenilyan we capuw atlarynyn
kada boyunca iymitlendiriligi

Yas, osiip boy alyan, capuwlara we sporta isefifiir seyislenilyn,
tiirgenlesdirilip dressirlenilydn we yaryslara gatnasyan atlaryn giinde-
lik iymitinde witaminler - A (retinol), D (kalseferol), E (tokoferol), B,
(tiamin), B, (riboflawin), B , (siyanokobalamin), B, (nikotin tursusy),
B, (pantoten tursusy), B_ (foliy tursusy), B, (holin) organizme gerek-
li yeterlik mukdarda bolmalydyr we gilindelik iymitlendiris payynda
kadalagdyrylmalydyr.

Yas atlary iymitlendiris kada (norma) layyk, giindelik 6lcegli
iymitlendirmek ii¢in iymitlendiris payy diiziilende olaryn Gsiisini we
boy alsyny, seyislenilyén bolsa, yerine yetiryan isini goz oniinde tu-
tup, 2 yagyndaky atlara uly atlara berilydn ot-iymlerin mogberinin
75-85 goterimini, 3 yagyndaky atlara 95-100 goterimine ¢enli bermeli
bolyar.
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Degisli ykrar ediji kitaplarda (sprawogniklerde) beril-
yin we bizifl maslahat berydn asakdaky seyislenilydn atlary
iymitlendirmegin giindelik kadasy (normasy) ahalteke we yomut to-
hum atlary {i¢in ortaga bolup, atyii tohumyna, jynsyna, gujurlylygy-
na, glindelik at isletmegii aralygyna (kilometrlerde), yas atlaryn
Oslisine (agramynyn artmagyna we boy almagyna), uly atlarda
atyn saglygyny we durkuny belli bir derejede (kondisiyada) sakla-
maga, her bir atynl berilydn ot-iymleri dannap iyisine we beyleki
ayratynlyklaryna baglylykda diiziilendir.

Seyislenilydn we ¢apylyan, at¢ylyk sportunda ulanylyan atlaryn
giindelik energiya harajadynyn iistiini doldurmaga kada boyunca ta-
laby gury ot-iymleriii hasabyna hasaplanylmalydyr. Gury ot-iymler
belli bir mogberde atyn iymit siidiris ayratynlygyny g6z oniinde tu-
tup, atyn her 100 kilogram agramyna ¢éklendirilen bolsa maksada
layykdyr.

Yas seyislenilyan miingi we diirli yasdaky capuw atlarynyn
iymitlerinin mocberine we yokumly maddalaryna bolan kadalasdy-
rylan talaby 16-njy tablisada getirilyar.

1,5-2 yas aralygyndaky seyislenilydn yas atlaryil 1 basyna gi-
je-giindizde berilmeli ot-iymlerin (gury madda hasabynda) iymit-
lendiris payy, olardaky yokumly maddalaryn we sindirilydn ener-
giyanyn kadalasdyrylan mogberi 17-nji tablisada getirilydr. Sonda
at taylaryn jyns ayratynlyklaryna baglylykda yokumly iymit madda-
laryna bolan talaby gysraklara garanda 10 goéterim yokary diiziilyar.
Sebibi olaryn, birinjiden, jyns taydan yetisyan dowri. Ikinjiden, olar
isledilydn wagty, athanada ozlerini biynjalyk alyp baryarlar we sol
sebépli artykmag energiya sarp edyérler.

Seyislenilydn atlara ot-iymlerin gorniisleri boyunca giindelik
berilmeli mogberi — iymitlendiris payy kesgitlenende atyn ortaca
agramyny, seyislemek i¢in isledilydn islerinin (gezimleriniil) do-
wamlylygyny we aralygyny goz oniinde tutmak bilen olaryi sol isleri
yerine yetirmekde kada layyklykda energiya harajatlaryna bolan ta-
laby (16-njy tablisa) kanagatlandyrmalydyr.
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16-njy tablisa
Seyislenilyédn yas miingi we capuw atlarynyn iymitleriin yokumly maddalaryna
kada boyunca bolan talaby

1,5-2 23 Atlaryn Seyis-
yals yasar | Uly | S??.’ls_ len-
Gorkezijiler araly- gu- | yasar fenyan we meyén
EY- | han- | atlar yaryslara dyn¢
daky lar gatnasyan wagty
taylar dowri
Ot-iymler — gury madda hasabyn-|2,6 2,5 12,5 (2,5 2,2
da her 100 kg agramyna, kg
1 kg gury maddada bolmalysy: Iy-{0,83 0,85 |0,85 [1,0 0,85
mit birligi
Energiya calgygy*, MJ 8,68 8,9 18,9 [10,46 8,90
Sindirilyén protein, g 76 76 |76 |72 72
Lizin, g 5 45 145 |4.5 4,5
Nahar duzy, g 2,5 28 (2,8 |5 3
Kalsiy, g 5 5 5 5 5.4
Fosfor, g 4 4 4 4 4
Magniy, g 1,3 1,3 |13 |13 1,3
Mis, mg 8,5 8 8 8,5 8
Demir, mg 80 80 [80 100 80
Sink, mg 25 25 |25 |30 25
Kobalt, mg 0,5 0,5 10,5 (0,5 0,5
Marganes, mg 30 30 |30 |40 30
Yod, mg 0,5 (0,5 (0,5 (0,5 0,5
Karotin, mg 6,2 6.2 |62 |10 6,2
Witamin A (retinol), min H.B.* |2,5 25 12,5 |4 2.5
Witamin D (kalsiferol), miin H.B.|0,25 0,25 0,25 {0,45 0,2
Witamin E (tokoferol), mg 25 25 125 |30 25
Witamin B, (tiamin), mg 3 3 3 3 3
Witamin B, (riboflawin), mg 3 3 3 3 3
Witamin B, (pantoten tursusy), mg| 3,5 3,5 |35 |45 35
Witamin B, (holin), mg 150 150 |150 |150 150
Witamin PP (niatsin), mg 6,5 6,5 6,5 |10 6.5
Witamin B, (piridoksin), mg 1,5 1,5 [1,5 |2,5 1,5
Witamin B, | (sianokobal-amin), mkg | 6 6 6 6 6
Witamin Be (foliy tursusy), mkg |1 | 1 2 1,5

192



*H.B.- halkara birligi.

Sinnitli ya-da sindirilydn energiya calsygy diylip, atyn iyyédn
ot-iymlerinden alyan we onun bedeninde madda ¢alsygy pursatlaryna
gatnagyan yokumly energiya bolegine aydylyar.

Sindirilyan energiya atlar ti¢in asakdaky yaly hasaplanylyar.

S.E.= ata berilydn ot we iymlerdédki jemi energiya — tezekde +
pesewde + metan (gaz) gorniisinde boliinip ¢ykyan energiyadan galan
bolegine — tapawudyna aydylyar.

17-nji tablisa
1,5 — 2 yas aralygyndaky miiniise 6wredilyéin we seyislenyéin gunanlaryn yasyna,

agramyna we jynsyna baglylykda bir gije-giindizde ot-iymlere we yokumly
iymit maddalaryna bolan talabynyn kada méc¢beri

Gysraklar At taylar
Gorkezijiler diri massasy diri massasy
350 kg | 400 kg | 350 kg | 400 kg

Ot-iymler, gury madda hasabynda, kg |8,5 9,6 9,0 10,4
Iymit birligi 7,1 8,0 7,5 8,6
Energiya calsygy, MJ 73,8 83,3 [78,1 90,2
Sindirilyén protein, g 646 729 684 790
Lizin, g 43 48 45 52
Nabhar duzy, g 21 24 23 26
Kalsiy, g 43 48 45 52
Fosfor, g 34 38 36 42
Magniy, g 11 12,5 12 14
Mis, mg 72 82 76 88
Demir, mg 680 768 720 832
Sink, mg 212 240 226 260
Kobalt, mg 42 4.8 4.5 5,2
Marganes, mg 255 290 270 312
Yod, mg 472 4.8 4,5 5.2
Karotin, mg 52,5 59,5 56,2 65,0
Witamin A (retinol), miin H.B. 21,0 24,0 22,5 26,0
Witamin D kalsiferol, miin H.B. 2,1 2,4 2,2 2,6
«E (tokoferol), mg 212,5 240 225 260
«B, (tiamin, mg) 23 28 27 31
«B, (riboflawin), mg 25 28 27 31
«B; (pantoten) tursusy, mg 30 34 31,5 36
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«B, (holin), mg 1275 11440 [1350 [1560
«PP (niatsin), mg 55 63 58 67
«B, (piridoksin), mg 13 14,9 13,5 15,5
«By, (sianokobalamin), mkg 51 57,6 54 62
«Bc (foliy tursysy), mkg 8,5 9,6 9,0 10,4

18-nji tablisa
Seyislenilyin capuw atlarynyi bir gije-giindizde yokumly
iymit maddalaryna bolan talabynyi kada mdécberi

Seyislenilyin 2-3 4sey‘Sle“‘,'ya“
. we uly yasar
Gorkezijiler yasar atlar atlar
diri massasy diri massasy
450 kg [500 kg 450 kg | 500 kg
Ot we iymler, gury madda hasabynda, kg| 11,2 12,5 [112 12,5
Iymit birligi 9,57 10,6 9,5 10,6
Energiya calsygy, MJ 99,7 115,0 {997 111,8
Sinnitli protein, g 851 881 851 950
Lizin, g 50 56 50 56
Nabhar duzy, g 31 35 31 35
Kalsiy, g 56 62 56 62
Fosfor, g 45 50 45 50
Magniy, g 14,5 16,2 14,5 16,5
Mis, mg 95 100 89,6 100
Demir, mg 896 1000|896 1000
Sink, mg 280 310 280 310
Kobalt, mg 5.5 6,2 5.5 6.2
Marganes, mg 330 370 330 370
Yod, mg 53 162 |55 |62
Karotin, mg 113 125 113 125
Witamin A (retinol), miin H.B. 28 31 28 30
«D (kalsiferol), min H.B 2.8 3,1 2.8 3
«E (tokoferol), mg 280 310 280 300
«B, (tiamin), mg 33 37,5 |33 37
«B: (riboflawin), mg 33. 37 33 37
«B5 (pantoten tursysy), mg 39 43,7 |39 44
«By, (holin), mg 1680 [1870 [1680 [1870
«PP (niotsin), mg 73 81 73 81
«Bg (piridoksin), mg 17 19 17 19
«B12 (siano- kobalamin), mkg 67 75 67 75
«Bc (Foliy tursusy), mkg 11 12,5 11 12,5
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Capuw atlaryna bir gije-gundizde berilyan ot-iymlerin
mocberi, yokumlylygy we iymitlendiris payy

Seyislenydn we capuwlara gatnasyan atlara bir gije-giindizde
berilmeli ot-iymlerinl gérniisleri we ortaga mukdary kesgitlenilende,
atlaryn bir gije-gilindizde iymitdidki yokumly maddalara we energiya
bolan talaby 18-nji tablisadaky gorkezilen kada boyunca kanagat-
landyrylmalydyr.

Seyislenydn 1,5-2 yasly gunanlara we 3 we uly yasar atlara
bir gije-giindizde berilmeli ot we iymlerin mysaly gorniisleri we
mocberleri — gilindelik iymitlendiris payy (rasiony) 19-njy tablisada
getirilyar.

19-njy tablisa
Seyislenilyin capuw atlaryna bir gije-giindizde berilmeli ot-iymlerin
iymitlendiris payy we mysaly gorniisleri
1.5-2 yas

Gorkezijiler ar;llﬁi):ll:f:y yaf; ::-ealtl]l:ra
Bede, kg 6 8
Arpa ya-da siile, kg 5 6
Bugday kepegi, kg 0,6 1
Seker, kg 0,15 0,2
Yumurtga, sany 3-4 4-5
Balyk yagy, g 100 100
Kaésir, kg 2 3
Lizin, g 6,7 -
Monokalsiy fosfat, g 50 50
Premiks (yorite atlar iicin — witamin-mikro-|0,15 0,2
element, calsyp bolmayan aminotursulyklar
garysygy), kg
Nahar duzy, g 24 35

19-njy tablisada getirilen iymitlendiris payy asakdaky yaly
mukdarda yokumly maddalary saklayar:

Ot we iymler, gury madda hasabynda, kg 12,5 13,7
Iymit birligi 10,6 11,5
Energiva calsygy, MJ 115,0 121,9
Cig protein, g 1375 1507
Sindirilyén protein, g 881 1040
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Lizin, g 56 61
Cig kletcatka, kg 2,25 2.5
Nabhar duzy, g 24 35
Kalsiy, g 62 68
Fosfor, g 50 55
Magniy, g 16,2 18
Mis, mg 100 110
Demir, mg 1000 1100
Sink, mg 310 340
Kobalt, mg 6,2 6,8
Marganes, mg 370 410
Yod, mg 6,2 6,8
Karotin, mg 125 138
Witamin A (retinol), miin H.B. 31 34
«D (kalsiferol), miin H.B. 3,1 3,4
«E (tokoferol), mg 310 340
«B, (tiamin), mg 37,5 41
«B, (riboflawin), mg 37 41
«Bs (pantoten tursusy), mg 43,7 48
«B, (holin), mg 1870 2050
«PP (niatsin), mg 81 89
«Bs (piridoksin), mg 19 20
«B12 (siano- kobalamin), mkg 75 82
«Bc (foliy tursusy), mkg 12,5 14

Islendik yagdayda her bir ata giindelik berilmeli ot-iymin mdgberi,
gorniigleri atyn agramyna, jynsyna, fiziologik yagdayyna, seyislenip
isledilisine we seysin ata bolan gézegciligine (ot-iymi saylap iysine,
horanlygyna ya-da artdyryp goysuna) baglydyr. Seyisler her bir seyis-
lenyén aty iymitlendirenlerinde, olara ayrybasga cemelesmelidirler.

Ata berilyidn ot we iymlerin bir giinliik iymitlendiris payynyn
diiziimi we yokumly sinnitli bolegi 14-nji we 15-nji tablisalarda bel-
lenilen mdgberlerdédki gorkezijilere — kada layyk gelmelidir. Bir gi-
je-glindizde berilmeli otlaryn we iymlerin gorniisleri hojalykda bar
bolan ot-iymlerin hasabyna diiziilyar.

Ot we iymlerin her bir goérniisinifi energiyasy, yokumly maddalar
we mineral, witamin yokumlylygy yorite ykrar ediji maglumatlarda
(sprawogniklerde) gorkezilendir ya-da ot-iym barlaghanalarynda bar-
lanyp anyklanylyar.
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IX B6LOM. MUNGI ATLARYNYN SYNAG EDILISI

Turkmen at capysyklarynyn taryhy

Gegmisde tiirkmen halkynyn yasayys-durmusy atlary harby
islerde ulanmagyi usullaryny gowy bilmegi talap edipdir. Tiirkmen at
capysyklarynyn doreyis taryhy tiirkmen seyiscilik hiindriniii déreysi
bilen deniecerdir. Seyiscilik hiindriniii dsiis yollaryny yokarda dwre-
nip gecdik. Ilkinji at capysyklar «Yigidiii gosy — aty-yaragy» bolan
gadymy dowiirlerde atly nokerlere at {istiinde harby tidlim éwretmek
maksady bilen dordpdir. Sonun yaly at ¢capdyryp, nokerlere tdlim ber-
mek gadymy oguzlarynl guran dowletleriniii sap atly gosunlarynda
nokerlere tdlim beriji maksatly at capysyklary gegirilipdir. Gadymy
grek edebiyatynda «massagetler» diylip atlandyrylyan, tiirkmenlerini
anyrsyndaky taypanyn 529-njy yylda 6z atly gosunlary bilen dugsman
gosunlaryny derbi-dagyn edip, yefiis gazananlygy barada taryhy mag-
lumatlarda aydylyar.

Tiirkmenler yurduna howp abanyp, «atlan-ha-atlan» bolan-
da, her kim 6z isiginde saklayan atlaryny dusman {istiine yorise
ya-da goranysa tayyar bolup durar yaly hem-de yetginjek yigitleri-
ni — edermen, atarman-¢aparman edip yetisdirmek maksady bilen il
arasynda hézirkizaman toy at capysyklaryna menizes iiysmelenli at
capysyklaryny-da gecirip durupdyrlar.

At capysykly ilkinji toydur dabaralar sdweslerde gazanylan
yenisleri dabaralandyrmak maksady bilen gecirilipdir. Uly dowletler
guranlaryndan sofira tiirkmenler {i¢in toylar tutmaga we at capdyrma-
ga hemise delil tapylypdyr. Dessanlarymyzda {i¢, yedi, dokuz, kyrk
gije-giindizlap toylar tutulanlygy barada giirriifiler edilyér. Tiirkmen-
ler ogly bolsa-da, ogul 6yerse-de, ak 6yler gurup, yurt tutsa-da, galpak
toyy, siinnet toyy, garaz, sebip tapsa, toy tutup, at capdyrypdyr, gores
tutdurypdyr, bagsy aytdyrypdyr, altyn gabak atdyrypdyr. Yaryslarda
yeniis gazanan ¢apyksuwarlara bayraklar berip, atynyil basyna atgu-
lak dakypdyr. Hazirki dowiirde-de toylara toy tutyanyn garyndas we
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dost-yarlarynyn edydn sowgatlaryna we gelnalyjy ulaga danylyan
yaglyklara atgulak diyilmegi sondan gelip cykyar.

Toy-tomasada at ¢capdyrmak tliirkmen halkynyn arasynda dibe
owrllip gidipdir. At ¢apysyklary halk kopgiiligini 6ziine mayyl edyédn
tirkmen milli sport yaryslarynyn ajayyp bir gorniisine owriilipdir.

«Gorogly» sadessanynda, «Dowletyar», «Yusup-Ahmet» yaly
halk dessanlarynda bayrakly at capysyklary barada kop giirriinler
edilyar. «Gorkut ata» kitabynda (VII asyr) Salyr Gazan «At ¢apdyran
meydanlarym galdy» diymek bilen, atlar ¢apdyranlygyny yatlayar.

Orta asyrlara ¢enli we ondan sofira, oturymly dayhan hojalygy-
na gecgyangaler, tiirkmenler 6z atlaryny uzak aralyklara seyislép,
uzaklara ¢apypdyrlar. Sonda uzak yollara ¢ydamly hem yyndam at-
lar gerek bolupdyr. Oz déwriinde sonuni yaly atlar difte tiirkmenler-
de bolupdyr. XIX asyra tiirkmen at capysyklarynyn «dogry capgy»,
gelnalyjynyn s6yiinji bayragy ugrunda «at basy» at capysygy, «sesye-
tim» we «gozyetim» aralyklara at ¢apysyklary, tommuklap 25-30
aylaw aylawlayyn ¢apmak, siiyregli capuwlar (Dasoguz welayatynda
1958-nji yylda yatyryldy) yaly gorniisleri gelip yetipdir. Yaryslarda
yenis gazanan at eyelerine we capyksuwarlaryna uly bayrak, ene
bayrak, gunan bayrak, «cayyrgy», yorga bayraklar yaly bayraklar
goylupdyr.

Tilirkmen toylarynda at capysyklaryny tertipli ge¢irmek {i¢in
il arasynda abrayly adamlardan yorite eminler saylapdyrlar. Atlar
toylarda uly marekéininl yygnanmagy bilen giiyz aylary capdyrylypdyr.
Sol dowiirlerde toylar we olarda gecirilyan halk at capysyklary ordn
sowhunly gegirilipdir.

Halkara at ¢apysyk yaryslarynyn talaplaryna layyk gelyan, belli
bir diizgiin — takyk aralyk, capyksuwaryi bellenen agramy (Yewro-
pa (inlis) diizgiini) boyunca wagty sekuntlarda hasaba almak bilen
aylawlarda ahalteke tohum atlaryny ¢apdyrmaklyk 1901-nji yyldan
baslanyar diysek dogry bolar. Sol yylyn noyabr ayynyn 25-inde at-
lary kopeltmegin Zakaspiy jemgyyeti tarapyndan Asgabat sdherinde
at capysygy yaryslary gecirilydr. Sonda jemi bds capuw gegirilip,
2 yasar, 3 we uly yasar atlar 6z aralarynda ¢apyksuwaryn agramyny
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cekdirmek bilen 6zbasdak ¢apdyrylyp, yaryslarda iistiin ¢ykanlara
500 manada ¢enli bayraklar goylupdyr.

Asgabatda 1922-nji yyldan baglap Kosi aylawy isldp baslayar. Ol
yerde capuw yaryslary belli bir yagdaky, belli bir bellenen aralyklara
we belli bir capyksuwar agramda yewropa diizgiini boyunca yazky we
giiyzki mowsiimlerde gegirilipdir. Ilkinji yyllar at ¢apysyklary anna
(juma) giinleri gecirilipdir. Capuwlara 1922-nji yylda 47 at (solardan
39-sy hususy at¢ylaryn atlary), 1925-nji yylda 48 we 1927-nji yyl-
da 128 at gatnasypdyr. Sofira Kosi aylawynda gogsmaga yomut atlary
0zbagsdak ¢apuwlarda ¢apdyrylyar.

Asgabadyn Kosi aylawynda gegirilyén at capysyklary bilen bir
hatarda 1939-njy yyldan baglap tliirkmen at¢ylarynyn yygyndy topary
1939-1941-nji yyllarda Annaguly Kiciyewin seyis¢ilik etmeginde
ahalteke atlary tlicin Lwow sdheriniii aylawynda 6zbasdak guralan
capuwlara gatnasyar. Kosi aylawy 1959-njy yyla ¢enli isleyar.

1962-nji yylda Asgabadyn ikinji aylawy sdherin giindogar cetin-
de, hizirki aylawyn yerlesyén yerinde salynyar we ol aylaw 1983-nji
vyla ¢enli isleyar.

1984-nji yylda 6nki aylawyn ornunda, Asgabadyn hazirki isleyan
ticiinji aylawy gurulyar we 2008-nji yylda onunl yanasyk yerlerini
abadanlasdyrmak bilen durky tidzelenyar.

Berkarar dowletin bagtyyarlyk dowriinde tiirkmenini at capdyr-
mak dibi tdze dwiisginler bilen gaytadan dikeldilyar. Ol halkara are-
nasyna ¢ykdy. Tirkmen atgylygyny we at ¢apysyklaryny osdiirmek
hakyndaky dowlet ¢éreleri barada kitabyn bagynda ginisleyin durup
gecildi. Garagsyz, hemiselik Bitarap Tiirkmenistanda dowlet dereje-
sinde at ¢apysykly toylardyr atly-sport bayramgylyklary, atly yorisler,
milli at Ustlinddki oyunlary kop sanly at musdaklarynyn we dostlukly
yurtlardan gelydn myhmanlaryn gatnasmaklarynda uly dabaralar bi-
len gecirilyar.

Asgabat sdherinin glinortasynda Kopetdagyn ajayyp jlilgesinde
halkara iiliiilerine layyk gelydn 2004-nji yylda gurlup ulanylmaga
berlen Tiirkmenistanyn Prezidentinin atgylyk toplumyndaky aylaw
Asgabatda dowrebap gurlan dordiinji aylawdyr.
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Dasary yurt aylawlarynyn tejribesi

Kapitalistik yurtlarda aylawlar hususy kérhanalara degisli bo-
lup duryar. Bu aylawlaryn hemmesinde diirli gérniisdéki utlusykly,
goyumly (totalizator) oyunlar gifi gerimde mahabatlandyrylyar.
Ol aylawlaryn utlugykly oyunlaryn hasabyna pul girdejisi 6rdn yo-
karydyr we aylawlar sol girdejilerin hasabyna iglerini dolandyryarlar,
bayraklar paylayarlar.

Yewropa yurtlarynyf, Amerikanyfi Birlesen Statlarynyi,
Awstraliyanyn, Aziyanynl kop yurtlarynyn aylawlary sofiky onyyl-
lyklarda elektron abzallar, fotofinis, totalizator we tablolar bilen
abzallasdyrylyp, tdzeden dowrebap dikeldilendir we dikeldilmele-
ri dowam edyér. Ol aylawlar tebigatyn gozel we ulag aragatnasygy
gowy yola goylan, myhmanlary, syyahatgylary kabul eder yaly yerler-
de yerlesdirilip, dowrebap, halkara derejelerde mahabatlandyrylyar.
Hézirkizaman dasary yurt aylawlarynyn capuw yodalary niwelirle-
nen tekizdir, 0wriimli yodalary az ya-da yok diyen yalydyr. Bu bolsa
atlaryn, esasan, goni yodada pidsgelciliksiz ¢apmagyna, ayratynam,
yas atlara goltukdan sikes yetmeginiii we agsamagynyn oillini almaga
amatly sertleri doredyér. Bu bolsa atlaryn 4 we uly yaslarynda aylaw
capuwlaryny alty-edi yaslaryna cenli dowam etmegine we netijede
atlary seyislemegin ykdysady netijeliligini artdyrmaga komek edydér.

Hizirki dowiirde diinydnin 0sen yurtlarynda, mysal {i¢in, Fransi-
yvada 247 aylaw, Amerikanyn Birlesen Statlarynda 100, Angliyada
100, Russiya Federasiyasynda 25 aylaw hereket edyér. Bar bolan
maglumatlara gord, onki SSSR-de ululy-kicili 111 aylaw bar eken.

Miingi atlarynyn tekiz aylaw yodalarynda synag edilisi gok ot
ekilen yodalarda gecirilydr. Sonun yaly-da, dasary yurtlaryn kébir
aylawlarynda pésgelgilikli (baryer) we garysyk (stiplgez) yaryslaryny
gecirmek tigin yorite pasgelcilikli yodalar gurlandyr. Kabir aylawlar
giiycli ysyklandyrmalaryn komegi bilen ilkagsamlaryna we gijele-
rine capuwlary gecirmége, esasan, goyumly oyunlary oynamaga,
pul gazanmaga, adamlaryil medeniyetli dyn¢ almagyna we gapuw
biaslesiklerine tomasa etmegine onayly edilendir. Ol aylawlaryn
tomasacylar {icin miinberleri ekranlar, telewizion enjamlar we
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goyumly oyunlary oynayanlar {i¢in elektron hasaplayjy ulgamlar, wi-
deo yazgylar, surata diisiirmek, fotofinis yaly hizirkizaman enjamlar
bilen abzallagdyrylandyr.

Kabir halatlarda, mysal ti¢in, Fransiyanyn Wensen, Angliyanyn
Gudwud, Epsom we Russiyanyn Pyatigorsk aylawlarynda we ké-
bir beyleki aylawlarda capuw yodalary nétekiz, beyikli-pesli bo-
lup, seyle gurulmagynyn maksady atyn yyndamlygy bilen bir ha-
tarda, atynl ¢igin boleginin berkligini, capyksuwaryn astynda atyn
denagramlylygyny saklamagyna ukyplylygyny, sagrynyn mys-
salarynyn giiyjlini we atynl beyleki hil taydan gorkezijilerini syna-
maga goniikdirilendir.

Capuw yodalarynyn awtomatik usullarda suwlulandyrylysy,
yumsadylyp seredilisi, gysyna ¢apuw yodalarynyn iistki Ortligine
dondurmayan ingridiyentleri gogsmak bilen, ol aylawlary yylyn do-
wamynda ¢capuw béslesiklerini kanagatlanarly yagdayda gecirmige,
at capdyrmak we seyislemek {i¢in ulanmaga yardam edyir. Kop
aylawlarda atlary suwa diigiirer we yiizdiirer yaly yorite howuzlar,
atlaryn saglygyny gozeggilikde saklamak tligin weterinar barlag-
hanalary, hassa atlary saklar we bejerer yaly ambulatoriyalar gur-
landyr.

Atlar yokary hilli we yokumly ot-iymler bilen iipjiin edi-
lip, iymitlendiris payy witaminler, mineral gosundylar bilen
baylagdyrylan, kdpleng, doly rasionly ya-da granulirlenen we gerek
Ol¢egde garjasdyrylyp, bir giinlilk mukdarda gaplanan ot-iymler bilen
doly tipjiin edilendir. Bu bolsa capuw atlaryn iymitlendirilisini we ter-
tibini berk gozeggilikde saklamaga komek edyir.

Dasary yurt aylawlarynda ¢capuwlary gecirmegin tehniki {ipjiin-
ciligi uly gyzyklanma doredyir. Ol yerlerde ulanylyan diirli kysymly
hézirkizaman mehaniki badalgalar at capysygyna gysga wagtyi icin-
de gowy badalga bermige miimkingilik berydr. Toyhanada atlaryn
gelis tertibinde yaliiyslyk bolmaz yaly awtomatik fotofinisler, atlaryn
badalga alys we ¢apuw pursatlary kino ya-da wideo gozeggilige al-
nandyr. Bu bolsa, at ¢apysyk béslesiklerini guramakda, ge¢irmekde
we soniundan gerek bolsa seljermége yardam edyér, ¢apuwlarda bolup
biljek sdwliklerin oniini almaga komek edyér.
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Synag capuwlarynyi netijelerini we atlaryn isjenligini hasaba al-
mak, goyumly oyunlarynl utus paylary, atlaryn we at eyelerinin utus
pullarynyn hasaplagygyny calt gecirmek maksady bilen hézirkizaman
elektron hasaplayjy enjamlary giniden ulanylyar. Degisli informasiya-
lar ¢alt islenip tayyarlanylyar. Haysy yurtda we nirede uly bayrakly ¢a-
puw yaryslarynyn gecirilyénligi barada at eyeleri Internet ulgamynyn
iisti bilen 6niinden habardar edilydr. Sonun yaly-da, halkara aylawlar
taylaryn doglusyny, olara gaytalanmayan lakam dakmaklygy, ¢iplap,
bellikli hasaba almaklygy gozeggilikde saklayar.

Dunyanin ondebaryjy in uly aylawlary

Diinyénin in uly aylawlarynyn biri Birlesen Arap Emirliklerinin
Dubay sdherinde yerlesen Meydan aylaw toplumydyr. Aylawyn
tomasagylar iigin miinberi 60000 tomasaga niyetlenendir. Aylawda
yokary klasly restoranlar, myhmanhanalar isleyir. Capuw yodanyn
uzynlygy 2400 m. Aylawda tolegli capuwlar gegcirilip, ol aylaw-
da oynalyan in uly halkara bayragyna «Parahatcylyk Kubogyna»
gatnasmak tigin tolegi 60000 dollardyr. Yetijinifi payy 10 mln dol-
lardyr. Kubogyn bayrak fondy 26 min dollardyr, Angliyanyin Epsom
aylawy il kone aylawlaryn biri bolup, 2400 metr aralykdan tigyasar
inlis atlary ticin XVIII asyrdan bdri oynalyan Derby bayragynyn
dordan mekanydyr.

Diinyadédki uly aylawlarynn sanawynda ululygy boyunca dor-
diinji yerde duryan Awstraliyanynn Melburn sdherinin «Fleming-
ton» aylawydyr. «Flemington» aylawynda ¢apuwlar noyabr ayynyn
basynda baslanyp, bir hepde yzygider dowam edyar. Capuwlar sagat
3-de baslanmak bilen bir hepdede 400-¢ golay at capuwlary gegiril-
yar. Ol yerde uly pul utlusykly goyumlar oynalyar. Aylaw 1861-nji
yyldan isldp baslamak bilen, sol yyllarda «Melburnyn Kubogy»
bayragy oynalyp, onuil bayragy 170 funt we altyn sagat bolan bol-
sa, 2013-nji yylda Kubogyil bayragy 5 mln Awstraliya dollary bilen
18 karatlyk altyndan agramy 2 kg-a den Kubok gowsurylypdyr.

Dagsary yurtlarda kop sanly atcylyk zawodlary atlara bas dwret-
mek, seyislemek isleri bilen is salysmayarlar. Ol isleri aylawlar-
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dan 30-40 kilometr ¢etde yerlesen (mysal ii¢in, Fransiyada) yo-
ritelesdirilen at seyisleydn nokatlaryn, aylawlaryn listline yiikleyarler.
Atcylyk zawodynyn (zawod sozi fransuzga atcylyk boyun-
¢a yokary derejeli tohumgylyk isleri, atlary sdiirip yetisdirmegin
ondebaryjy tehnologiyasyny ulanyan at¢ylyk kérhanasyna degisli
bolupdyr, soiira ol soz bilen, senagat kdrhanalary hem atlandyrylyp
baslanypdyr) eyeleri atgylykda taylary 0sdiirip yetisdirmekde we sak-
lamakda, sol sanda, seyisldp ¢apdyrmakda zdhmet ondiirijiligini yo-
karlandyrmak we Oniimin (seyislemegin) 6ziine diisydn gymmatyny
arzanlatmak maksady bilen pudagy ydritelesdirilen hojalyklarda,
senagat usuldan innowasion tehnologiyalary ulanmak bilen alyp bar-
maga calysyarlar.

=

Dubay sidheriniin Meydan aylawy

Mysal ligin, miingi atlaryny seyislemek ti¢in kop sanly bu ugurdan
uly miimkingilikleri we seyiscilik yodalary bolan Fransiyanyn Santi
we Grobua seyiscilik merkezinde yorite aylaw hereket edyér. Santi
aylawy Parizin 35 kilometr golayynda bolup, ol merkezde bir wagtyn
Oziinde 2200 miingi atlaryny seyislemdge gok otly, garyndyly cdge
diiselen, gys aylary iicin dofimayan ydrite garyndy dokiilen yodalar,
atlary gysyn-yazyn lizniiksiz seyislemige miimkingilik beryér. Ol yer-
de acyk we yapyk manezler, meydancalar, kop sanly diirli gérniisdaki
yodalar, atlar iigin yokary derejede enjamlasdyrylan ambulatoriyalar
bar we weterinar hyzmatlary amal edilyar. Seyisler, ¢apyksuwarlar,
atbakarlar iicin yasayys sertleri doredilipdir, atlary saklar yaly hézirki-
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zaman athanalary bar. 2012-nji yylyn 5-8-nji oktyabrynda hormatly
Prezidentimiz Gurbanguly Berdimuhamedowyn hemayat bermegin-
de Fransiyanyn Lonsan, Santi, Santoklau aylawlaryna baryp, tejribe
alysmak, halkara capuwlara gatnagsmak tiirkmen atgylaryna, seyisle-
rine we ¢apyksuwarlaryna miyesser etdi. Fransiya miingi we gorgun
tohum atcylygynyin, atgylyk industriyasynyn has osen yurtlarynyn
biridir. Ol yurtda 247 aylaw bar. Yoritelesdirilen Ekwidaye telewi-
zion kanaly isleyér. Hazirki wagtda tiirkmen atgylarynyn dosty Erwe
Barzonyn yolbas¢ylygynda 1912-nji yylda diiybi tutulan atgylyga
degisli «Pegasus farms Ltd» kompaniyasy we 1924-n;ji yylda diiybi tu-
tulan, Bas direktor Yuger Monzanyii yolbascylygynda hereket edyin
«Franse Galop» kompaniyasy Parizin towereginddki bds aylawy
Oziinde jemleyiar. Kompaniyanyn garamagyndaky 17 gektar mey-
dany tutyan Lonsan aylawy XIX asyryn ortalarynda gurlup, capuw
yaryslaryny soyijilerin {insiini 6ziine ¢ekiji, dilnyadaki uly aylawlaryn
biridir. Lonsan aylawynda ¢apuwlar senbe we yeksenbe giinleri mart-
-noyabr aylary aralygynda gegirilydr. Ol aylawda diinyénin ussat
seyislerini, capyksuwarlaryny, atsynaslaryny oziine ¢ekiji yaryslar —
uly bayraklaryn biri Triumfal Arka bayragy ugrundaky ¢capuwlardyr.
Ol bayrak 1893-nji yyldan Parizin munisipal sowetinin bayragy we
1920-nji yyldan baslap Triumfal arka bayragy ady bilen, 3 we uly
yasar atlaryn arasynda 2400 metr aralyga yarysmak diinydnin in
yyndam iilis tohumly atlarynyn we gysraklarynyn arasynda oynalyar.
Onlarca yurtdan 50 miine golay tomasagy tiysyar. Atlaryin 500 metr
aralyga rekord tizligi sagatda 69,69 kilometre, ortaga tizligi sagatda
60-65 kilometre yetyér. Lonsan aylawynda 1992-nji yylda 2400 metr
aralyga rekord yyndamlyk — 2 minut 24, 6 sekunda deni bolupdyr.

Santi aylawynda Yewropada ifi uly seyiscilik merkezi yerlesipdir.
Ol aylaw 1835-nji yylda gurlup, 2008-nji yylda ol yerde dikeldis isleri
gecirilipdir.

1936-njy yyldan baslap Santi aylawynda ¢apuw yaryslary geci-
rilip baglanyar. Santi aylawyndaky seyis¢ilik merkezinde 100 seyis,
1000 ¢apyksuwar igslemek bilen, bir wagtda 2 yasar we 8 yasyna
cenli uly yasly 3000 at seyislenyér. Atlar aylawlara ¢apuw giini aw-
toulaglarda &dkidilyér. Seyiscilik we capuw yodalary {i¢ gorniisli gok
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Epsom aylawy

otly, cigesdw we gysyna donimayan yorite garyndy dokiilen onlarga
seyis¢ilik we daraw yodalardan duryar. Atlar iki-ikiden dandan we
gijesine cdgesow we gok yodalarda daralyar. Dine ¢idgesow yolui
umumy uzynlygy 140 kilometre yetyar. Santi aylawynda dine lisen-
ziyaly rugsat edilen seyisler, ¢apyksuwarlar isleyarler, ¢capuwlara
gatnasmaga yorite rugsatnamasy bolan atlar seyislenilyar.

Diinyade at capysyk yaryslaryny gecirmekde uly aylawlaryn
biri-de Hytay Halk Respublikasynyni Gonkong séherininn Sa Tin we
Heppi Welli aylawlarydyr. Ol aylawlar iillisler tarapyndan gurlup,
hdzirkizaman enjamlary bilen enjamlasdyrylypdyr. Gonkongyn Sa
Tin aylawynda gecirilydn «Gonkong internasional galop miting»
capuwlarynda uly pul utusly bayraklaryin dordiisi aylawyn gok otly
yodasynda bdslesmek bilen gegirilyar. Esasy bas bayrak Gonkong
sdherinin kubogy 2000 metr aralyga 3 we uly yasar inlis tohumly
atlaryn arasynda diinyédde it gymmat bahaly (2230000 dollar, 2008-nji
yyl) bayrak ugrunda gecirilydr. Seyisler, ¢apyksuwarlar munui
yaly uly pul bayrakly capuwlarda uly utuslary gazanmaga ¢alsyp,
yakyn we das yurtlardan ol yere atlaryny getirip, ¢capuw yaryslaryna
gatnagyarlar.
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Melburn siherinii «Flemington» aylawy

Sol ¢apuwlarda 1600 metr aralyga 3 we uly yasar atlaryn
arasynda utus bahasy 1,8 million amerikan dollary bolan Gonkong
Wase bayragy, 2400 metr aralyga 3 we uly yasar atlaryn arasynda
utus bahasy 1,8 million amerikan dollary we Gonkong Sprint bayragy
1,3 million amerikan dollary yaly bayraklar goyulyar. Sol yaryslarda
Sa Tin aylawynda Oll frills Tu atly inilis aty 1000 metr aralyga 56,4
sekunt yokary yyndamlyk gorkezipdir.

Tiirkmenistanynl at¢ylyk sport toplumlary Tiirkmenistanynl Pre-
zidenti Gurbanguly Berdimuhamedowyn Kararlary bilen 6ndebaryjy
halkara iilititilerine layyk gurlup, bizin yurdumyzda Halkara at¢ylyk
sporty yaryslaryny, halkara at capysyklaryny we marafon yaryslaryny,
milli at Gistiinddki oyunlaryn gorkezilislerini guramaga we gecirmége
diinyd derejesindiki talap edilydn hemme sertler doredilendir. Galan
meseleleri ¢6zmek tiirkmen seyisleriniii we ¢apyksuwarlarynyn we-
zipesi bolup duryar.

Ahalteke atlarynyn gatnhagsmagynda
yurdumyzyn caginden dasarda

gecirilen at capysyklary
Onki SSSR dowletinit doéwriinde Soyuzyn aylawlarynda
gecirilydn at ¢apysyk yaryslaryny has mahabatlandyrmak tigin,
Asgabadyn Kosi aylawy bilen bir hatarda 1939-1941-nji yyllar-
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da Tirkmenistanyin ahalteke atlary Lwow sédherinin aylawynda
capdyrylyar. 1960-1970-nji yyllarda Tiirkmenistanynn ahalteke
atlarynyn bir bolegi Daskendin, Bakuwyn, Biskegin, Almaatanyn
aylawlarynda c¢apdyrylyar, 1980-nji yyllarda bolsa Krasnodar
sdherinin, Thbilisinii, Pyatigorskinin, Cimkendin we Mahagkalanyn
aylawlarynda ¢apdyrylyar. Sol dowiirlerde tiirkmen atgylarynyn
yygyndy topary Onki SSSR-de gecirilydn Biitinsoyuz atly sport
varyslaryna yzygider gatnasyp, ustiinlikli ¢ykys edyérler, ahalteke
atlarymyzyn sohratyna s6hrat gosyarlar.

1958-nji yylda Moskwa sédherinde ilkinji gezek Biitinsoyuz
atly-sport yaryslary geg¢irlip, onia gatnasan tiirkmen atly topary-
na Y.K.Klimenko seyiscilik edyir. Sol yerde ussat capyksuwar Ata
Ilewinl ¢apan Garaly atly gysragy birinji uly bayraga mynasyp bolyar.
Hazirki wagtda Garalynyn hormatyna ahalteke atlarynyn arasynda ii¢
yasar gysraklaryn arasynda ddp bolan bayrak goyulyar.

1958-nji yyldan baglap Babaly Taymazow 0zbasdak seyisgilik
boliime yolbascylyk edip baslamak bilen, ol dmriiniii ahyryna ¢en-
li S.A.Nyyazow adyndaky ahalteke at¢cylyk athanasynda seyis bolup
isledi.

1961-nji yylda Babaly Taymazowyii we Y.K.Klimenkonyi
seyis¢ilik boliimleri Baku sdherinin aylawynda Gaplai diyen aty
SSSR-in adyna goylan uly bayraga, Babaly Taymazowyi seyisleyan
Gazanjyk diyen aty Baku sdherinin adyna goylan uly (Derbi) bayra-
gyna we Gacakgy diyen gysragy gysraklar licin Uly (OKS) bayraga,
Gyrsakar diyen aty bolsa, Halklaryn dostlugy bayragyna mynasyp bo-
lup, uly bayrakly orunlary eyeleyirler.

1961-nji yylda Moskwa sdherinde gegcirilen Biitinsoyuz at-
ly-sport yaryslarynda Begmyrat Myradowyi seyisldn Gadam atly aty
Garagum kanalynyni adyna goylan uly bayraga mynasyp bolyar.

1962-nji yylda Don boyundaky Rostow sdherinin aylawynda
Y K Klimenkonyfi seyisleyin Walyok atly aty Rostow sédherinii
adyny goteryédn uly (Derbi) bayrakly, B.Taymazowyn seyislin An-
gary uly yasar atlar iicin goylan uly bayrakly capuwlarda yeniji bol-
yarlar.
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1964-nji yylda B.Taymazowyn we [.Agamyradowyn seyisldn
ahalteke atlary Rostowyn aylawynda gegirilen ¢apuw yaryslarynda
yyndamlyklaryny gorkezyérler.

1965-1966-njy yyllarda Pyatigorskininn aylawynda B.Taymazo-
wyf, Y.K.Klimenkonyii seyiscilik boliimlerinifi ahalteke atlary
yyndamlyklaryny gorkezyarler.

1968-nji yylda Pyatigorskinii aylawynda Agamyrat Anna-
seyidowyn seyisldn Polatly diyen aty ussat ¢apyksuwar Ata Ilewin
capyksuwarlyk etmeginde, Pyatigorsk sdherinii adyna goylan uly
(Derbi) bayragynyn yenijisi bolyar. 1969-nji yylda bolsa Pyatigorski-
de Babaly Taymazow, Ata Ilew sol capuwlara gatnasan tiirkmen ahal-
teke atlaryna seyiscilik edyirler.

1970-nji yylda Bakuwyn aylawynda Babaly Taymazowyn
seyis¢ilik edydn boliminin Komek, Gosasakar, Jeyhun yaly atlary,
Ata llewin seyiscilik boliiminiii Polatly, Parlan we Arfa diyen at-
lary, Ilmyrat Agamyradowyn seyis¢ilik boliiminin Giilbahar, Ker-
wen diyen atlary ¢apuwlara gatnasyp, Baku séherinin adyna goylan
uly (Derbi) bayragy ugrundaky ¢apuwda I. Agamyradowyn seyisle-
meginde we capyksuwarlyk etmeginde Giilbahar atly gysrak birinji
yeri eyeleyédr we Ata [lewin seyisldn Komek diyen aty ikinji bayrakly
orna mynasyp bolyar. SSSR-ifi adyna goylan bayrakda Parlan birinji
yeri (I.Agamyradyw), Polatly bolsa ikinji yeri (Ata Ilew), «Boynaw»
bayragynda Kerwen (I. Agamyradow) birinji we Arfa atly gysrak bol-
sa, ikinji bayrakly orunlary eyeleyarler.

1971-nji yylda Tbilisiniii aylawynda gecirilen yaryslarda ahalte-
ke atlarynyn capuwlaryna gatnasyp, Babaly Taymazowyn seyis¢ilik
bo6liiminiii Donbas diyen aty iki yasar atlar ticin oynalyan uly bayrak-
ly we Patrak atly aty SSSR-iii adyna goylan uly bayrakly ¢apuwlarda
yenis gazanyarlar.

1972-nji yylda Pyatigorskiniii aylawynda Ata Ilewin we Baba
Annaseyidowyn ol aylawa gosmaga elten Ankar we Araks diyen at-
lary capuwlara gatnasyp, Ankar SSSR-in adyna goylan bayrakly ca-
puwda birinji yeri we Araks ikinji yeri eyeleyar.
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1974-nji yylda Pyatigorskinin aylawynda Babaly Taymazowyn
Karar atly aty Pyatigorsk sdherinin adyna goylan Uly (Derbi)
bayragynyni yenijisi bolyar. Ulker diyen aty ol ¢apuwda ikinji yeri
eyeleyir. Sol yerde SSSR-iil adyna goylan bayrakly ¢apuwda Galahat
birinji, Agajan ikinji yeri eyeleyérler.

1975-nji yylda Pyatigorskiniii aylawyndaky ¢capuwlara 6z seyis-
leyén atlary bilen Ata Ilew, [lmyrat Agamyradow dagy gatnagyarlar.

1976-njy yylda Pyatigorskinii aylawynda seyisler B.Tay-
mazowyn Keman diyen aty Pyatigorsk sdheriniii adyna goylan Uly
(Derbi) bayragyna, Ata Ilewin Gawers diyen aty iki yasar gunanlar
ticin goylan Uly bayraga mynasyp bolyarlar.

1977-nji yylda Pyatigorskinin aylawynda Ilmyrat Aga-
myradowyn seyisleydn Kopel atly aty Pyatigorsk sdherinin adyna
goylan Uly (Derbi) we S.Budyonnynyn adyna goylan bayrakly
capuwlarda birinji yerleri eyeleyérler. Sol yyl Kopel diyen dor at
Asgabadyn aylawynda Uly Asgabat (Derbi) bayragy goylan ca-
puwda birinji yeri eyeleyar. Munun 6zi halkara at ¢apysyklarynda
orian seyrek dusyan hadysadyr. Seylelikde, Kopel iki gezek Der-
bi bayragyna mynasyp bolup, iki gezek derbi¢i adyny alan yeke-
tak atdyr. Kopel 1986-njy yylda sol wagtlar Moskwada gecirilydn
Halk hojalygynyn gazananlarynyn Biitinsoyuz sergisinde ahalte-
ke atlarynyn arasynda yyndamlykda rekodgy we cempiyon diyen
abrayly atlara mynasyp bolupdyr.

Yeri gelende aytsak, hizirki wagtda yyndamlykda Tiirkmenista-
nyn aylawlaryny baglan, atsynaslaryn we miiilerce atsoyiijilerin
sOygiili aty, uly bayrakly capuwlarda yeilis gazanyp, on ii¢ sany
dasary yurt markaly masyn utan Giiliistanyn enesi Kesearka¢ sol
Kopelin gyzydyr.

1978-nji yylda Ilmyrat Agamyradowyn we Ymamguly Hojam-
berdiyewin seyisciik edyin boliimleri Pyatigorskinin aylawynda ca-
puwlara gatnasyp, 1. Agamyradowyi ¢apyksuwarlyk etmeginde Pa-
rasat atly at S. Budyonnynyn adyna goylan bayrakly capuwda birinji
yeri eyeleyr.
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Capuwlarda uly yeiiisleri gazanyp, 13 sany dasary yurt markaly awtoulaglary utan
Giiliistan diyen at (Goar we Kesearkacdan)

1982-nji yylda Krasnodar séherinin aylawynda ahalteke atlarynyn
arasynda gegirilen at c¢apysyklarynda seyis Babaly Taymazowyi
seyisleyian Garazat atly aty SSSR-in adyna goylan bayrakly ¢apuwda
birinji yeri, Giilzaman diyen gysragy gysraklar ti¢cin goylan Uly (OKS)
bayrakly capuwda birinji yeri eyeleyir. Sol yyl ol aylawda goylan
didp bolan uly bayraklarynn 10-synda Tiirkmenistanyn atly topary
yeiiiji bolyar (solardan 2 bayragy Gyly¢ Saryyewin seyiscilik bolimi
alyar). Krasnodarda geg¢irilen Biitinsoyuz atly-sport yaryslarynda bol-
sa, ahalteke atlary {igin goylan bayrakly capuwlaryn ikisinde Gylyg¢
Saryyewin seyisleydn Perwaz dien gyr aty (¢apyksuwary Orazguly
Babalyew) yeiiiji bolyar.

1983-nji yylda Krasnodar sdherinin aylawynda ahalteke atla-
rynynl arasynda gegirilen at capysyklarda Babaly Taymazowyn,
Ymamguly Hojamberdiyewin seyiscilik edydn boliimleri gatnasyp,
uly Ustlinliklere eye bolyarlar. Sonda Garader diyen gara at dép bo-
lan bayraklar ii¢in ge¢irilyén capuwlaryn basisinde birinji yeri we ye-
ne-de toparlayyn gecirilydn bis capuwda birinji orny, sol yerde geci-
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rilen Biitinsoyuz atly-sport yaryslarynda, uly bayrakly capuwlarda iki
gezek (¢apyksuwary O. Babalyew) birinji bayrakly orunlary eyeleyar.

1984-nji yylda Krasnodaryn aylawynda gecirilen at ¢apy-
syklarynda Babaly Taymazowyn seyis¢ilik boliimininn Giinbatar atly
al aty Narly Sdhetmyradowyn erk etmeginde Krasnodar séherinii
adyny goterydn Derbi bayragy iicin gegirilen ¢capuwda birinji yeri
eyeleyar.

1985-nji yylda Krasnodaryn aylawynda geg¢irilen ¢apuwlara Ba-
baly Taymazowyn we Ilmyrat Agamyradowyn seyis¢ilik boliimlerin-
de seyislenen atlar gatnasyarlar.

1986-njy yylda Krasnodaryn aylawynda gecirilen Biitinsoyuz
atly sport yaryslarynda goylan 4 sany uly bayrakly ¢apuwlaryn 3-sin-
de tiirkmen atgylary yenis gazanyarlar. Atly sportgularymyz bolsa pas-
gelgiliklerden atly bokmek boyunca yaryslarda komandalayyn ikinji
yeri eyeleyér. Sol yyl Tiirkmenistanyn atly sport toparyna yolbascy
bolmak su setirleriii awtoryna miyesser etdi.

1988-nji yylda Kiyew sdherinde gecirilen XXXI Biitin-
soyuz atly sport yaryslarynda ahalteke atlary iigin goylan bayrak-
ly ¢apuwlaryn dordiisinde hem Tiirkmenistanyn atly topary yenis
gazanyar. Sol bayraklaryn ikisini Kakow Agamyradowyn seyisldn
Dasoguz welayatynyi Gorogly etrabynyn Hiidiik Myradowyn adyny
goterydn dayhan birlesiginiii Gandym diyen dor aty (1980-nji yylda
doglan, 996 Mag we 1587 Gyr¢ma diyen atlaryn neslinden) eyeledi.

Berkarar dowletin  bagtyyarlyk dowriinde tiirkmen at
capysyklary tizeden dikeldildi. Hormatly Prezidentimizin tagallasy
bilen halkara iilititilerine layyk gelyén welayat at¢ylyk sport toplum-
larynda, Halkara atgylyk sport toplumynda, Asgabadyn merkezi
atcylyk sport toplumynda bir wagtyn 6ziinde hemme welayatlarda
atlary synag etmek boyunca at capysyk yaryslaryny yokary derejede
gecirmige miimkingilik doredilendir.

Tiirkmen atgylary Russiya Federasiyasynda, Dubayda we bey-
leki yurtlarda gecirilydn at capysyklarynda uzak aralyklara geci-
rilyin marafon yaryslaryna, capuwlara gatnasyp, tstiinlikli ¢ykys
edydrler.
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Aylaw we onun gurlusy

Tohum atlaryn hilini gowulandyrmak maksady bilen olary ¢a-
puwlarda we at¢ylyk sportunda, tiirkmen milli at istiinddki oyun-
larda, atgylyk sportunyn nusgawy gorniislerinde synag etmegini
— ¢apdyrmagyn, atly sirkde ulanmagyn 6rdn uly dhmiyeti bardyr.
Atcylyk sport yaryslaryny gecirmekde we sonunl bilen bir hatarda
atlarynl hilini gowulandyrmakda aylawda geg¢iriyén synag capuwlary
uly dhmiyete eyedir.

Aylaw diylip, capuw atlaryn yorite synag (capuw) gegirilyén,
ellips sekilli tegelek we niwelirlenen tekiz capuw yodalardan, capuw
atlary saklar yaly athanalardan, tomasagylar iicin miinberden we at-
lary synag etmek li¢in gerek bolan tehniki enjamlardan ybarat bolan
uly oba hojalyk kidrhanasyna aydylyar. Aylawda synag at capysyklary
bilen bir hatarda milli atly sport bayramg¢ylyklary, atlaryn sergi goz-
den geciriligleri we halkara atly sport yaryslary gegirilyér.

Aylaw tomasa jayy bolmak bilen bir hatarda adamlaryn kopgiilik-
leyin medeni dyng alys yeri bolup hem hyzmat edyér.

Asgabadyn kone aylawynyn ornundal984-nji yylda gurlan As-
gabat atcylyk sport toplumy we ondaky aylaw uzynlygy 2000, ini
22 metr bolan esasy ¢apuw yodadan, at seyislemek {igin uzynlygy
1800, ini 8 metr seyis¢ilik yodadan, paytun gosulan gorgun yliwiiryén
atlaryn yaryslaryny gecirmek {icin uzynlygy 1600, ini 15 metre deni
bolan i¢ki yodalardan ybaratdyr.

Sonira 2008-nj1 yylda onun durky héizirki dowriin talaplaryna
layyk tdzelendi, yanasyk yerleri abadanlagdyryldy we ol Asgabadyn
atcylyk sport toplumy diylip atlandyryldy. 2013-nji yylda toplumyn
aylaw yodasynyn durky politrek garyndylary diiselip tézelendi.
Ol bolsa atlarynn yyndamlygyny her 1000 metr aralykda 3-4 sekunt
artdyrmagyna sertleri doretdi.

Aylaw yodalaryna we athanalara bolan talaplar

Su yerde aylaw gurmagyn taslamasy diiziilende we aylaw gur-
landa berjay edilmeli talaplar barada hem durup gecelin. Aylawyn
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esasy ¢capuw yodasy tekiz, ellips sekilli uzynlygy azyndan 1600 me-
trden kelte we ini 18 metrden az bolmaly déldir. Tomasagylar ugin
miinberin 6niinde yerlesydn capuw yodanyn goni boleginin uzynlygy
400 metrden az bolmasa gowudyr. Ol soiiky pellede atlar pisgelgi-
liksiz goni yolda giiyc synanysyp, ¢apysar yaly maksat bilen edilyar.
Ellips sekilli capuw yodanyn iki ¢etki dwriimlerinde yodanyn dasky
eriieginin, yolun igki tekiz bolegine garanda beyikligi dwriimiii gini
ya-da gysylan darlygyna baglylykda 13-16 gradus toweregi burg bi-
len yodanyn i¢ tarapyna yapgyt bolmalydyr.

Capuw yodalar esasy ti¢ gorniisde bolup biler:

1) Tekiz yodaly aylawlar miingi tohumly atlary synag etmek
tigin;

2) Goni gapuw yolda diirli pasgelgilikler goylan, pasgelgilikli ¢a-
puwlar ii¢in yodalar;

3) Gorgun tohumly atlary ylgaw yaryslarynda synag etmek {i¢in
yodalar.

Halkara atgylyk sport toplumyndaky we Asgabadyn atgylyk
sport toplumyndaky aylawlaryn ¢apuw yodalaryna 50/50 géterimde
cdge garylan politrek garyndy dokiilendir we ol tozamayar, atlaryn
yenil capmagyna komek edyér.

Gorgun tohumly atlaryn ylgaw varyslaryny gecirmek {igin
Almaatanyn aylaw yodasy rezin plastinalar bilen ortiilendir.

Tirkmenistanda yellerin, kopleng, demirgazyk-giinbatardan
Oowisydnligini we at ¢apysyklaryn giiniii ikinji yarymynda geci-
rilyénligini gbz oniinde tutup, aylawyi tomasagylar tlicin miinberi
giinbatar ya-da demirgazyk gilinbatar tarapdan giinorta-giindogara
bakdyrylyp gurulsa, amatly bolyar. Miinberden ¢apuwlaryn gidisi
tomasagylara we eminlere gowy goriinmelidir. Aylawdaky athanalar-
da her bir teblehananyi meydany 11-12 inedordil metrden, beyikligi
3 metrden, aynalaryn beyikligi yerden 1,6 metrden (atlaryil goziine
Gilin diismez yaly) az bolmaly dildir. Athananyn ortasynda gin bos
yOrite manez ii¢in yer bar bolsa, onut yokarsynyn beyikligi 4,5 metr-
den pes bolmaly daildir. Teblehanalaryn gapysynda atyn ady, doglan
yyly, enesi we atasynynl ady yazylan asma yazgy bolmalydyr.
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Goni yollary kopeldilen ¢ylsyrymly gurlusly aylawlar

Athanalaryn yagtylandyrys derejesi (koeffisiyenti) 1:10-1:12
(yagny 10 inedordiil metr icki meydana 1 ineddrdiil metr penjire mey-
dany hasapdan), emeli ysyklandyrma 15 Iyumen ya-da ysyklandyryjy
cyralaryn kuwwaty icki koridoryn her bir inedordiil metrine 5 watt
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toweregi bolmalydyr. Iym ahyrlarynyn yerden beyikligi 60 santimetr,
cuiilugy 40 we ini 30 santimetr bolmalydyr. Yodalaryii uzynlygy
we ¢apuw aralyklar i¢ki ¢ilden yoda tarap 75 santimetr siiysmek bilen
20 metrlik metaldan yasalan 6lgeg metrinn komegi bilen ¢gapuw yolun
ters ugruna dlgenilydr we ¢apuw aralyklar kesgitlenilyar. Capuw yo-
dalary gok ot ekilen, ¢cidge garysykly gyrkyndy mata ya-da pagta linti
va-da kagyz gyrkyndylary yaly gosundylar garylan bolsa, yumsak we
gowy bolyar. Hazirki dowiirde ol, yokarda belldp gecisimiz yaly, po-
litrek garyndylary bilen diiselyér.

Aylawda ¢apuw aralyklary 500, 800, 1000, 1200, 1400, 1500,
1600, 1800, 2000, 2400, 2800, 3000, 3200, 4000, 4800 metr bolup, ol
aralyklara beyik siitlinler dikilip, onufi yiiziine uly sanlar bilen yazy-
lan metr uzynlygy anladyan metr aralyklar gorkezilendir.

Miinberin gapdalynda ¢apuwlara gatnagyan atlary eyerldp mii-
ner yaly, ol ya-da beyleki atdygy ¢ipleri boyunca halkara iilniilerine
layyklykda takyk anyklamak ii¢in barlaglary gegcirer yaly yorite atha-
na — teblehanalar bar. Onun yanynda ¢apuwa gatnasyan atlar capuwyn
o yanynda ayagyny yazar yaly gezim meydancasy (paddok) bar. Ol
yerden atlar capuwa ugradylyar.

Pellehananynl (finigin) garsysynda eminler topary isldr yaly
jayjagaz yerlesip, ol yerden ¢apuw yodasy we capuwlaryn gidisi
gowy gorlinmelidir. Ol jay yorite elektron we radio enjamlar bilen
abzallagdyrylandyr. Eminin jafly, wagt Olceydn abzallar (sekundo-
mer), ses giiy¢lendiriji enjamlar, atlaryn toyhanadan gecis tertibini
we wagtyny hasaba alyan fotofinis we s.m. bardyr. Yaryslaryn gecisi,
capuwlaryi netijeleri sol yerden ses giiy¢lendiriji enjamlaryn komegi
bilen tomagagylara habar berilyér, miinberin 6niindaki monitoryn iisti
bilen ¢apuwlaryn gidisi, gazanylan yerler tomasacylar kopgiiligine
yetirilyédr. Asgabadyn atgylyk sport toplumynda capuw we sport at-
lary 9 sany athanalarda saklanylyar.

Aylawlaryn capuw atlary bilen upjun ediligi

Ahalteke tohum atlary hokmany suratda aylawlarda gecirilydn
synag capuwlaryna ya-da at¢ylyk sportuna, atly sirke gatnasdyrylyp
synag edilmelidir.
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Tiirkmenistanyn sertlerinde tutum taylar giiyziin ayagynda bir
yarym yasyndaka hojalykda yorite zooweterinar barlaglardan ge-
cenlerinden sonl aylawa getirilydr ya-da atcylyk kdrhananyn 6ziinde
seyislere berkidilyar.

Atlaryn yany bilen aylawa atyn pasporty, la we 2b resmi tohum-
cylyk yazgysy we on aylawda capan atlaryil yany bilen bolsa, sy-
nag resmi yazgysy (kartogkasy) ugradylyar. Seyiscilik boliimlerinde
taylara miingi éwredilip, sofira seyislenip baslanyar. Soiira aylawyn
zooweterinar gullugy we atsynas hiindrmenler tarapyndan atlar sec-
gilenip, olaryn tohumgylyk gymmaty — klaslary kesgitlenilyar we at
capysyklaryna gatnasmaga atlara rugsat berilyir. Seyle-de atlaryn
saglyk yagdayy, aylawa iberilyidndigi barada ykrar haty we atlaryii
sagatlygy barada weterinar kepilnamasy aylawa berilyédr. Eger-de
iki yasar, 3 we uly yasar atlar athana hojalyklaryii 6ziinde saklanyp
seyislenen bolsa, onda atlar aylawa capuwlara gatnagsmak {li¢in capuw
mowsiimlerinde ya-da ¢capuw giinlinde ugradylyar.

Atlary seyislemekde we synag etmekde
aylawyn wezipeleri

Aylaw — 0z garamagynda at ¢capysyk yaryslaryny gegirmek ii¢in
binalar toplumyndan, aylaw yodalaryndan we yorite enjamlardan
duryan oba hojalyk kédrhanasydyr.

Atlary seyislemegin we synag etmegin wezipesi ol ya-da
beyleki tohum atlary kopeltmegiii we ulanmagyn maksady bilen
baglansyklydyr. Miingi atlaryny seyislemek olaryii nesilden alan
yyndamlygyny doly yiize ¢ykarmaga we oniirdik-ylgaw hereketini
kdmillesdirmage hyzmat edyar. Gorgun tohumdan bolan atlary synag
etmek atyil gorgunyna dogry koordinirlenen hereketini, gorgunyna
ylgaw hereketini we ¢ydamlylygyny Viize ¢ykarmaga miimkingilik
beryir. Aylaw capuwlarynda atlarynl gérkezen yyndamlygy, olaryn
beden gurlusynyn berkligi, kesellere durnuklylygy we tohumgylyk
gymmaty bilen goni (polozitel) baglanysykda (korrelyasiyada) bol-
yanlygy anyklanandyr. Sonun ii¢in zawod at¢ylary synag edilen atlara
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we baytallara yokary baha berip, tohumgylyk isinde ginden ulanmaga
calysyarlar.

Synag capuwlarda yndamlykda yokary netije gorkezen atlar,
diizgiin bolsy yaly, ady belli howiir aty bolup yetisyér, ugurbasy atlar,
magsgalabagy baytallar bolyarlar we kop sanly yokary hilli nesilleri
almaga miimkingilik beryérler.

Aylawyn isleri asakdakylardan duryar:

— Miingi we gorgun tohumly atlary aylawlarda seyislemek bilen
bir hatarda yyndamlygyna synag etmek, ¢apdyrmak;

— Miingi atlaryny aylawlarda tekiz yollarda, pisgelgilikli
(baryer) capuwlarda we stipl ¢ez yaly at¢ylyk sportunyn ¢ylsyrymly
gorniislerinde, gorgunly tohum atlary bolsa, iki tekerli yenil paytuna
gosulyp, gorgun hereketde ylgawyna yaryslarda, yorga atlary yorga-
lamakda (Amerikanyn Birlesen Statlarynyi aylawlarynda) synag et-
mek bilen olaryn kopgiilikleyin yaryslaryny guramak;

— Tohum atlaryn gozellik baslesiklerini, sergilerini we gozden
gegirilislerini guramak;

— Tiirkmenistanyn sertlerinde aylawyn hyzmat edis ¢dgindaki
dowlet we hususy at¢ylyk athanalaryna, at¢ylyk sporty mekdeple-
rine we atgylyk sporty boliimlerine tejribelik we usuly komekleri
bermek;

— Atgylyk hojalyklarynda tohumgylyk islerini kimillesdirmekde,
atcylyk sportunda, milli at Gistiinddki oyunlarda we atly sirkde atgy
sporteularyn gazananlaryny, oiidebaryjy tejribani 6nlimgilige ornas-
dyrmak;

— Atlary synag etmegiii, at¢ylyk sporty yaryslarynyn netijeleri-
ni at tohumlary bilen gecirilyan se¢gi-tohumgylyk islerinde ulanmak
maksady bilen seljermek, olary baylagdyrmak we nesir etmek, kopgii-
likleyin yayratmak;

— Capyksuwarlary, seyisleri tayyarlamak, olaryin hilindr ussat-
lygyny kémillesdirmek iicin sertleri doretmek;

— Diinydnin 6ndebaryjy aylawlary bilen tejribe alysmak, atlary
synag etmekde ondebaryjy tehnologiyalary aylawyn oOniimgiligine
ornagdyrmak yaly isler aylawyn (at¢ylyk sport toplumlarynyn) esasy
wezipeleridir.
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Mungi atlaryny aylawlarda
synag etmegin (¢capdyrmagyn)
tertibi we duzgunleri

Tiirkmenistanynn  Prezidenti Gurbanguly Berdimuhamedowyi
tirkmen halkynyn gadymyyetden gelyidn atcylyk medeniyetini,
seyiscilik, capyksuwarlyk sungatyny, tiirkmen at capysyklaryny
Berkarar dowletin bagtyyarlyk dowrline mynasyp, dowrebap
kamillesdirmek, halkara derejesine ¢gykarmak baradaky Kararlaryndan
we gorkezmelerinden ugur alyp, Halkara we welayat atgylyk sport
toplumlarynda, Asgabadyn merkezi at¢cylyk sport toplumynda gegi-
rilydn halkara we milli atgylyk sport yaryslaryny, atlaryn synag ¢a-
puwlaryny we Tiirkmenistanyn milli bayramgylyklaryna bagyslanyp
gecirilyédn atly sport yaryslaryny halkara tiliiilerine layyk gegirmek
maksady bilen yurdumyzda uly isler amala asyrylyar. Yurdumyzyi
ciginde alty aylawda ¢apuw béslesikleri gecirilyar.

Tiirkmenistanyn at¢ylyk sport toplumlarynda miingi atlaryny
synag etmek halkara iilniilerine layyk gelyidn we «Tiirkmen atlary»
dowlet birlesigi tarapyndan tassyklanan diizgiinnama boyunga gegi-
rilyér.

Tilirkmenistanyn sertlerinde ahalteke, yomut tohumly atlar ay-
lawlarda 6zbasdak capdyrylyar.
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Capuwa goyberilydn atlaryn hokmany suratda dowlet tugraly
mohiir bilen tassyklanan pasporty bolmalydyr. Elektron usulda mik-
rogiplenip, bellige alynmadyk atlar capuwlara goyberilmeyar.

Tiirkmenistanyn aylawlarynda capuwlarda synag edilyin ahalte-
ke we yomut tohum atlary — atlar 2 yasdan 8 yasa ¢enli we gysraklar
2 yasdan 4 yasa cenli ¢apdyrylyar. At capysyklary aylaw tarapyndan
diiziilen bir yyllyk capuw meyilnamasy esasynda, yazky we giiyz-
ki mowstlimlerde gegirilydr. Sonda orta hasapdan 2 yasar atlary ayda
1,5 — 2 gezek, 3 we uly yasar atlary ayda 2 — 3 gezek ¢apdyrmak
meyillesdirilyar.

Asgabadyn atcylyk sport toplumynda 2011-nji yyl {igin synag
capuwlarynyinl yyllyk meyilnamasy 20-nji tablisada getirilyar.

Yazky capuw mowsiimi 3 we uly Vasar atlar iicin Nowruz
bayramg¢ylygyndan baglanyar. Iki yasar gunanlar ilkinji gezek ¢apu-
wa aprel ayynyn sonky dyng¢ giliniinde Tiirkmen bedewinifi bayram-
cylygyna bagyslanyp geg¢irilyén ¢apuwlara gatnasyarlar. Dasary yurt
aylawlarynda hem (mysal i¢in, Russiyanyi aylawlarynda) iki yasar
gunanlar may ayynyn l-inden ¢apuwlara gatnasyp baslayarlar. Olar
sol dowtirde iki yasady hasaplanylyar.

Atlar yyndamlygy boyunca jemi 5 topara boliinyar. 2 yasar atlar
birinji gezek capdyrylanda we beyleki capuwlarda bir gezek ozmadyk
atlar 4-nji toparda capdyrylyar. Capuwlarda bir gezek ozan at 3-nji to-
para, iki gezek ozan at - 2-nji topara, li¢ gezek ozan at 1-nji topara we
dort gezek ozan at topardan ¢ykan toparda, jemi 5 toparda ¢apdyryl-
yar. Her bir ata 6z toparyndaky atlar bilen gosulyp, bislesip capmaga
rugsat edilyar. Sonda 2 yasar atlar 6zbasyna, 3 yasar atlar 6zbasyna
we 4 hem-de uly yasar atlar 6zbasyna dinie 6z toparlaryndaky atlar
bilen ¢apdyrylyar.

Bu bolsa yyndamlygy boyunca bir denrdk atlary bile capma-
ga miimkingilik beryér. Seyle ¢capdyrylmagynyn sebébi yyndam at-
lary yyndam atlar bilen, yagny ayagy den atlary bir ¢apuwda gosup
capdyrmaly diyildigidir.

Ug we uly yasar atlaryii bir capuwda gosulyp capylyan wagtlary
hem bolyar. Sonun yaly capuwlar ii¢in yorite «denesdirme» bayrakly
capuwlary guralyar.
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Capuw mowsilimininn meyilnamasynda gorkezilen capuw giinleri-
ne atlary ¢apuw tertipnamasyna yazmak aylawyn zootehniginifi, no-
batgy seysin we weterinar gullugynyn wekiliniii gatnagsmagyndaky is
topary tarapyndan gegcirilyar.

Seyis aylawyn atlary capuwlara yazmak boyunga is toparyna
capuwa yazyan atynyn adyny, yasyny, toparyny, jynsyny we ¢apuw
aralygyny we bayragyn adyny, capyksuwaryny gorkezmek bilen resmi
hayysnama beryar. Seysii hayysnamasynyn at eyesi ii¢in yerine yetiril-
megi hokmanydyr.

Atlaryn ¢capuwdaky tertip belgisi bije atmak (dép bolan uly bayrak-
larda bije atysmaga seysin haky bardyr) bilen kesgitlenyér. Atlar capu-
wa yazylandan we kabul edilenden sofira capuw giiniinin tertipnamasy-
na hi¢ hili gosmagalar, diizedisler girizilmeli dildir.

Capuw tertipnamasy her bir ¢apuw giini iicin ayratyn, belli bir
gornilisde, dasynda atgylyk sport toplumyn (aylawyn) ady, gecirilyin
senesi, capuw giini we baglanyan wagty gorkezilyar.

Capuw tertipnamasy kitapga gorniisinde nesir edilip, degisli seyis-
lere, eminler toparynyn agzalaryna we hiindrmenlere paylanylyar, kop
sanly at sOyiiji tomasagylar licin satuwa c¢ykarylyar. Tertipnamada
capuwlaryn gecirilydn senesi, wagty (sagady we minuty), ¢apuw terti-
bi we aralygy, ¢apuwa gatnagyan atyn ady, renki, gelip ¢ykysy (enesi-
atasy), aylawda onki ¢apuwlarda gazanan orunlary we gorkezen wagty,
degisli hojalygy, niindr derejesini gorkezmek bilen seysi we talap edil-
yén agramyny gorkezmek bilen ¢apuksuwary yazylyar.

Capuwa yazylan at sol ¢apuwa gatnagmalydyr. Bellenilen capuw-
dan aty ayyrmak weterinar gullygynyn wekiliniii sebébini gérkezmek
bilen yazmaga gorkezmesi esasynda gegirilyar.

Capuwlarda ahalteke atlaryny aylawlarda ¢capmaga rugsat edilyin
aralyklar:

2 yasar atlara — 500 metr, 800, 1000, 1200, 1400, 1500 we 1600
metr aralyga c¢enli;

3 yasar atlara — 1000 metr, 1200, 1400, 1600, 1800, 2000, 2400,
2800 we 3000 metr aralyga cenli;

4 we uly yasar atlara — 1200 metrden 4800 metr aralyga cenli.
Miingi atlaryny synag etmekde ¢apyksuwaryn agramyna ayratyn iins
berilyar.
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At capysyk bislesigi

Capuw baslanmanka, capyksuwarlaryn agramlary medisina te-
rezisinde Olgenilip, agramy edilyén talaba yetmese, gosmaca gursun
bolekleri bilen iisti yetirilyédr (gursun bolekleri eyerin kisesine salyn-
yar).

Capyksuwaryn agramyna bolan talaplar: 2 yasar atlarda — 57 ki-
logram; 3 yasar atlarda — 58; 4 we uly yasar atlarda — 59 kilogram
(eyerin, ¢ekinif, igirginiii agramyny gosmak bilen) bolmalydyr.

Gysraklar atlar bilen gosulyp capdyrylanda capyksuwaryn
agramyna bolan talap 2 kilogram azaldylyar (gysraklaryn yasyna
layyklykda - 55, 56, 57 kilogram). Gysraklar tigin 6zbagyna capuwlar-
da ol yenillik berilmeyar. Atoglanlar hiinérli capyksuwarlar bilen bile
goslusyp, at ¢apysanlarynda, olar bellenilen agramdan 2 kilogram az
agram goteryar.

Bayrakly orunlary eyeldn ¢apyksuwarlaryn takyk agramy ¢apuw
gecirilen badyna yene bir gezek gaytadan 6lcenilyir. Capuw tertipna-
masynda gorkezilen agrama capyksuwaryi agramy yetmese, capuwyi
netijesi boyunga gazanan bayrakly ornundan mahrum edilyar (uyanyn
agramyny goz oniinde tutmak bilen 300 grama ¢enli yetmeyan agram
hasap edilmeyir).

At s0yiiji howesjen atoglanlar {i¢in agram céklendirlmedik, yeiil
agramly oglanlara difie 6zbasdak capuwlarda erkin agramda at cap-
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maga hem rugsat edilyér. Kébir aylawlarda iki yasar atlara 50 kilo-
gram agram gotermage rugsat edilyan aylawlar (mysal {i¢in, Russiya
Federasiyasynyn aylawlarynda) bar.

Diinyénin pul utlusykly oyunlary oynalyan aylawlarynda in
yyndam atlar arany has {iziip, ozyan bolsa, diizgiinde gorkezilen agra-
ma gosmaca agram gosup «gandikap» capuwlar gegcirilyir. Sonda
yorite hilndrmen «gandikapyor» sonun yaly atlara nédge kilogram (3,5
kilograma c¢enli) gosmaga agram gotermelidigini kesgitleyar we ol
tertipnamada gorkezilyér. Capyksuwarlaryn agramy dlgenilyén wagty
terezihanada basga adamlaryn bolmagy gadagandyr.

Capyksuwarlar hokmany suratda é&tiyaglandyrys gullugy ta-
rapyndan toleg puly tdlenip, &tiyaclandyrylan bolmalydyr. Capuw
wagty tertipnamada gorkezilen tertip belgide, Ozline bellenilen
renkdéki capyksuwar esiginde we howpsuz bas geyimde, gorag ay-
nekli bolmalydyr.

Capuw atlaryn dogry eyerlenmegine we eyer esbabynyn diiziiwli-
gine seyis jogap beryir. Atiyaglyk ¢ekisiz (trok) ya-da ikinji ¢ekisiz
atlary capuwa ugratmak gadagandyr.

Capuw gamgysy 70 santimetrden uzyn bolmaly déildir we ujy
yumsak selpe gorniisli bolmalydyr. Capuw wagtynda aylawda belle-
nilen tertipden kop aty gamgylamak bolmayar.

L B ORY _VTET™E
L WEY  YEY V¥
Wt O it 1Y

Capyksuwaryi esiklerinii gorniisleri
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At eyerlenyin athanada we ¢apuwlara ugradylyan gezim mey-
dancada (paddokda), miinberin oniinddki yodalarda we bayrak
gowsurylyan meydancada geregi bolmasa, atlara gamgy calmak,
gykylyklap, haybat atmak bolmayar.

Capuw tertipnamasyna girizilydn {ytgesmeler c¢apuwlar
baslamazdan azyndan iki sagat 61, aylawyn weterinar lukmanyndan,
zootehniginden bas emin tarapyndan kabul edilyér. Atlar ¢capuwdan
dine aylawyn weterinar lukmanynyn yazmaca gorkezmesi boyunga
ayrylyp bilner. Capuw tertipnamasyna girizilen iiytgesmeler capuwa
30 minut galanda diktor tarapyndan ¢apuwa gatnasyan atlaryn sa-
nawy, olara girizilen liytgesmeler tomasacylara habar berilyar.

Nobatdaky ¢apuwyn baslanmagyna 10 minut galanda capu-
wa gatnagyan atlar aylawyn capuw yodasyna ¢ykyp, tomasagylaryn
ontinden tertip belgileri boyunca yzygiderlikde ge¢melidirler.

Gaydys pellede mehaniki badalgadan ya-da atlara badalga be-
riji emin tarapyndan elde badalga berilydr. Mehaniki badalga aralyk
gorkeziji siitiinin azyndan 3 metr yz tarapynda goyulmalydyr. Atlar
mehaniki badalga 3 minutyin dowamynda salynmalydyr.

Mehaniki badalga girmeyén atlary gaydys pellede we beyleki se-
baplere gord, bag emine habar bermek bilen ¢apuwdan alyp galmaga
ugradyjy emine ygtyyar berlendir.

Badalga berlip, ¢capuwa gatnasyan atlar gaydys pellede aralyk
gorkeziji siitlinin deniine gelende, ol yerde duran baydakey baydagyny
yatyrandan son (eminifi bir jan sesi) capuw baglandy hasap edilyér.
Eger atlar ¢capuwa gosulyp bilmeseler (falstart) eminler tarapyndan
kop jan kakmak bilen ¢apuw saklanyp, atlara tdzeden badalga berlip,
capuwa goyberilyar.

Capuwlarda goyulyan bayraklar

Diinyénin aylawlarynda, sol sanda Tiirkmenistanyn aylawlarynda
milli ayratynlyklarymyz bilen baglanysykly ahalteke atlarynyn
arasynda bayraklaryn diirli gdrniisleri ugrunda ¢apuw béslesikleri ge-
cirilyar.

Toparlayyn bayraklar — ol ya-da beyleki topardaky atlar {i¢in
goyulyan yonekey bayraklardyr. Mysal {i¢in, 4-nji topardaky 2 yasar
atlar li¢in, 2-nji topardaky 3 yasar atlar ligin we s.m. bayraklardyr.
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Atly bayraklar diylip, ol ya-da beyleki send (Halygylar giinii-
ne, Oba hojalyk iggdrlerininl glinline we §.m.) ya-da ilhalar adamlaryn
hatyrasyna bagyslanyp goyulyan bayraklara aydylyar.

Dép bolan bayraklar — uly pul utusly bayraklar bolup, her yyl-
da capuw mowsiiminin belli bir senesinde, aylawda ifi yyndam ¢apan
atlaryn arasynda goyulyar

Tirkmenistanyn aylawlarynda ddp bolan in uly bayrak
Tiirkmenistanyn Prezidentinin bayragy bolup, ol 1992-nji yyldan bas-
lap 3 yasar atlaryn we gysraklaryn arasynda 2800 metr aralyga her
yylyn oktyabr ayynda, Tlirkmenistanyn Garassyzlyk bayramg¢ylygyna
bagyslanyp gecirilyén toy-bayramgylyk at ¢capysyklarynda goyulyar.

Sonky yyllar Tirkmenistanyn Prezidentiniii bayragyna mynasyp
bolan atlaryn sanawy we olaryn gorkezen wagty asakdaky yalydyr:

2004-nji yylda — Yelsona, gara gysrak, Garadasly we Aydere
diyen atlaryin neslinden, 2800 metr aralygy 3 minut 24,8 sekuntda
gecipdir. Eyesi Carymyrat Muhammedow, seysi C.Muhammedow,
capyksuwary ussat ¢apyksuwar E.Babalyyew.

2005-nji yylda — Garadag, dor at, Akylly we Yeiis diyen atlaryn
neslinden, 2800 metr aralygy 3 minut 25,0 sekuntda gegipdir. Eye-
si Tiirkiyanin rayaty H.Yaman, seysi Tiirkmenistanyii at gazanan
atsynasy B.Hydyrow, capyksuwary E.Hydyrow.

2006-njy yylda — Alkata-2, dor gysrak, Garahanjar we Giilkamar
diyen atlaryin neslinden, 2800 metr aralygy 3 minut 25,0 sekuntda
gecipdir. Serdar Gylygmdmmedowyn hususy aty, seysi onun 6zi, ¢a-
pyksuwary ussat ¢apyksuwar E.Hydyrow.

2007-nji yylda — Maya, dor gysrak, Garadem we Altynay diyen
atlaryn neslinden, 2800 metr aralygy 3 minut 20,4 sekuntda ge¢ip-
dir. Tiirkmenistanyn Prezidentinin atcylyk toplumynyn gysragy, seysi
Tirkmenistanyn at gazanan atsynasy, ussat seyis K.Agamyradow, ca-
pyksuwary B.Agamyradow.

2008-nji yylda — Ayhan, mele at, Aksakal we Altyn diyen atlaryn
neslinden. 2800 metr aralygy 3 minut 25,2 sekuntda gecipdir. Serdar
Gylygmdmmedowyn hususy aty, seysi onun 6zi, ¢apyksuwary ussat
capyksuwar E.Hydyrow.

2009-njy yylda — Yagmyr, dor at, Yafigala we Yenis diyen
atlaryn neslinden, 2800 metr aralygy 3 minut 20,4 sekuntda gecipdir.
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Eyesi Tiirkiyénin «Polimeks» firmasy, seysi Tiirkmenistanyn at gaza-
nan atsynasy B.Hydyrow, capyksuwary E.Hydyrow.

2010-njy yylda — Garadag, garador at, Garadil we Arzuw diyen
atlaryn neslinden, 2800 metr aralygy 3 minut 25,2 sekuntda gecipdir.
Eyesi H.Sadurdyyew, seysi D.Myratgulyyew, capyksuwary M.Seyidow.

2011-nji yylda — Garazat, gara at, Garadem we Perwana diyen
atlaryn neslinden, 2800 metr aralygy 3 minut 35,5 sekuntda gecipdir.
Eyesi E.Babalyyew, seysi O.Babalyyew, capyksuwary E.Babalyyew.

2012-nji yylda — Dalbedew, dor at, Goar we Aydere-2 diyen
atlaryn neslinden, 2800 metr aralygy 3 minut 40,1 sekuntda gecipdir.
Tiirkmenistanyn Prezidentinin atcylyk toplumy, seysi Tlirkmenistanyn
at gazanan atsynasy, ussat seyis K.Agamyradow, capyksuwary
B.Agamyradow.

2013-nji yylda — Dalbedew, dor at, Goar we Aydere-2 diyen
atlaryn neslinden, 3200 metr aralygy 4 minut 15,7 sekuntda gecipdir.
Tiirkmenistanyn Prezidentinin atcylyk toplumy, seysi Tlirkmenistanyn
at gazanan atgynasy, ussat seyis K. Agamyradow, ¢capyksuwary ussat
capyksuwar B. Agamyradow.

Asgabadyn merkezi atgylyk sport toplumynda goyulyan Uly
bayraklaryn sanawyna Asgabat sdherinin adyna goyulan Uly Aggabat
bayragy (Derbi bayragy) we «Tiirkmen atlary» dowlet birlesiginin
Gogme kubogy giryar. Dip bolan uly bayrakly ¢apuwlara atlary yaz-
mak «Tilirkmen atlary» dowlet birlesigi tarapyndan doredilen is topary
atlary gbzden gegirmek bilen geciryir. Sonda atyn yyndamlygyna, fi-
ziki yagdayyna, ¢apuwa gatnagmaga arza berlen atlaryil sanyna we
aylawyn tehniki miimkingiligine (mehaniki badalgada boksun sanyna)
gord, kabir atlary ¢apuwdan ayyrmaga is toparynyn hukugy bardyr.

Dip bolan uly bayraklaryn biri Uly Asgabat (Derbi) bayragy her
vyl gliyzki at capysyk mowsiliminde, oktyabr ayynyn baglarynda 2400
metr aralyga yylyn dowamynda ift yyndam ¢apan 3 yasar atlaryin we
gysraklaryn arasynda goyulyar. Uly Asgabat bayragyna sonky 50 yyl-
da mynasyp bolan atlaryn sanawy, seyisleri we capyksuwarlary 21-nji
tablisada getirilyar.

Uly Asgabat bayragyna 1951-nji yylda 678 Aksakal diyen dor at,
1954-nji yylda 769 Mergen, 1956-njy yylda bolsa 739 Kemer diyen
atlar mynasyp bolupdyrlar.
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«Tirkmen atlary» dowlet birlesiginin Go¢gme kubogy — her yyl
dép bolan uly bayraklaryil biri bolup, 3 yasar atlarda we gysrak-
larda 2800 metr aralyga saylama atlaryn arasynda, giiyzki capuw
mowsiiminint ahyrlarynda goyulyar. Baglangy¢ dowiirde oynalan
Tiirkmenistanynn Oba we suw hojalyk ministrliginin Go¢me kubo-
gy bayragyna 1958-nji yylda 1172 Dorogaya, 1960-njy yylda 835
Fed, 1962-nji yylda 1173 Doyduk diyen atlar we gysraklar mynasyp
bolupdyrlar. Diizgiin boyunca haysy hojalygyn aty Gogme kubogy
yzygider li¢ yyl eyelese, Kubok ol hojalykda hemiselik galdyrylyar.

«Turkmen atlary» dowlet birlesiginin Go¢me kubogy ugrun-
daky capuwlarda yenis gazanan atlaryin we olaryn seyislerinin,
capyksuwarlarynyn kop yyllyk netijeleri 22-nji tablisada getirilyér.

Berkarar dowletimizin bagtyyarlyk dowriinde tiirkmen halkynyn
atsynaslyk medeniyetini, halypa-ségirtlik dap-dessurlaryny dikeltmek,
yas nesilleri watangylyk ruhunda terbiyelemek, halypa atsynaslaryn
abray-mertebesini galdyrmak maksady bilen 2012-nji yyldan baslap
Halkara atgylyk sport toplumynda Tiirkmen bedewinint bayramgy-
lygyna bagyslanyp Halypa ¢apyksuwarlaryn béslesigi gegirilyar.

Halypa ¢apyksuwarlarynl yaryslaryna jar ¢ekdirip, bije atmak bi-
len gatnagmak ticin asakdaky sertler berjay edilmelidir. Béslesikde 3
vasar atlar 1000 metr aralykdan gaydys pellede telpek yatyrmak bilen
badalga alyp baslesyérler.

Béslesige gatnagyan atlar «Tlirkmen atlary» dowlet birlesiginin
sanawyna giryan hojalyga degisli bolmaly we capuwa gatnagyan
atlaryn sany 7 at bilen we halypa capyksuwarlaryn yasy 30-dan uly
bolmagy cidklendirilendir. Atlar bije atylyp saylanylyar. Capyksuwar-
lar milli egin-esikde bolmalydyr.

Halypa ¢apyksuwarlaryn béslesigine 6z bedewini gatnasdyrmaga
isleg bildiryén at eyesi hojalyklar her bir bedewini at ¢apysygyna
gatnagdyrmak {igin dowlet tarapyndan bellenilen mdocberdéki
pul goyumlaryny goyyarlar. Béslesige goyan pul goyumlarynyn
(atsynaslaryn we beyleki taraplaryn (howandarlaryn) goyan jemi pul
mogberi yarysyn bayrak mogberini emele getiryér. Bislesikde yeniji
bolanlara dabaraly yagdaylarda bayraklar gowsurylyar.
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Dip bolan uly bayraklaryn sanawyna Uly Ahal bayragy 4 we uly
vasar atlarda 4000 metr aralyga, Eyeberdi Teleke bayragy 2 yasar atlar-
da 1600 metr aralyga goyulyan we beyleki dip bolan bayraklar giryar.

Aylawda bayrakly orunlary eyeldn atlara utus baly berilyar we
utus balynyn mogberine goré, pul bayragy, gymmat bahaly sowgatlar
—awtomasyn, haly, telewizor we s.m. dabaraly yagdayda gowsurylyar.

Synag capuwlaryny gecirmegin tertibi

Capuwa gatnagyan atlar ilkinji toyhana ¢yzygyny gecen pur-
sadynda eminler tarapyndan bir gezek jai kakmak bilen at capysygynyn
tamamlanyandygy tomasagylara habar berilyér. Atlaryn capuwda gor-
kezen wagtlary minutda we sekuntda (0,10 sekunt iiliisine ¢enli) ha-
saba alynyar.

Bayrakly orunlary eyeldn c¢apyksuwarlaryn agramy capuw
gutaranson gosmaga yene bir gezek Slgenilydr we sol capuwa degisli
hemme maglumatlar yygnalandan soni, eminler topary tarapyndan
atlaryn eyeldn orunlary, gorkezen wagtlary bellige alnyp, ses giiy¢len-
diriji enjamlaryn tisti bilen tomasagylara habar berilyar.

At capysygyna gatnasyjylaryin hemmesi capuw diizgiinnama-
synyil kadalaryny doly berjay etmelidir, sonda:

— Badalga berlenden son, dogry yolda 100 metr we dwriimli yer-
de 50 metr goni yol gegmén, ¢apyksuwarlara capuw ugruny iiytget-
mek gadagandyr;

— Iki yasar atlara gamg¢y ulanmak bolmayar;

— Ondiki ¢apyksuwaryn yzyndan yetip, ofa tarap gamgylap,
onun atyny lirkiizmek, gapdala gysmak ya-da onuii capuwyna pasgel
bermek bolmayar;

— Yzdan gelyén at capysygyna gatnasyjydan, azyndan iki at
gowre aralygy ozup gegmezden, onuil 6niini kesip (krosing), at ¢ap-
mak gadagandyr;

— Iki atly bolup dillesip, ii¢linji atlyny ara salyp gysmak (gapyr-
jaga salmak) bolmayar;

— Gykylyklap, iki tarapa at oynakladyp, at capmak gadagandyr;

— Bilgeslinden capyan atynyn badyny saklap, at capmak
(falspeys) we ozmazlyk bilen, beyleki dillesilen ¢apyksuwary ozdur-
mak gadagandyr;

— Capuw yodasyndan sebépsiz ¢ykyp gitmek bolmayar.

237



At capysyklarynyn agzalan we beyleki kadalaryny bozan ¢apyk-
suwarlara, seyislere asakdaky yaly temmi cdreleri goriilyér:

— Bayrakly orunlardan mahrum etmek;

— Capyksuwarlyk hukugyndan sol ¢apuw giini, 1 ay, bir méwsiim
ya-da bir yyl mahrum etmek;

— Duydurys bermek we aylawyin administrasyyasy tarapyndan
beyleki temmi ¢éreleri gortilyar.

Eminler topary we olaryn wezipeleri.

Eminler topary aylawyn teklibi bilen bellenilip, «Tiirkmen at-
lary» dowlet birlesigi tarapyndan tassyklanylyar. Bas emin aylawyn
tabyn bolan yokary guramasy tarapyndan bellenilydr. Eminler
toparynyn diiziimine bas emin, kitip we capuwyn wagtyny hasaba
alyan, gaydys pellede capuw atlara badalga beriji emin, ¢capuwlary
ugradyjy we capyksuwarlaryil agramyna gozeggi emin giryar.

Eminler toparynyn agzalary, at capysyklarynyn kadalaryna layyk
gecirilmegine jogap beryér. At capysyklarynyn guramacgylykly gegi-
rilmegine aylawyin yolbasgylary, weterinar gullugy, zootehnigi kdmek
bermelidirler. Seyle-de, aylaw tarapyndan ¢apuwlary talabalayyk gu-
ramagylykly gecirmige tehniki hyzmatlar komegi berilmelidir.

Bas emin synag ¢apuwlarynyn Kadalar boyunca gegirilmegi-
ne, capyksuwarlaryn bayraklar ugrundaky baslesiklerin sertlerini
yerine yetiriglerine gozeggilik edyér, capuwa gatnasyan hemme
capyksuwarlaryn eyeleyéin orunlaryny, bayrakly orunlary kesgitleyar.

Badalga beriji emin capyksuwarlar tarapyndan atlaryin gaydys
pellede 6z wagtynda mehaniki badalga salynmagy, olaryn sanawy
we birdenn badalga almagy barada synag capuwlara gatnasyjylara
zerur gorkezmeleri we capuwa badalga beryir. Gaydys pellede
capyksuwaryi bellenilen diizglin-nyzamy godek bozan ya-da sol atyn
synag capuwyna gatnasyan beyleki gatnasyjylar ti¢in howply bolma-
gy yiize ¢gykan halatynda bas emine habar bermek bilen ol aty gaydys
pellede ¢capuwa gosmazlyga onuii hukugy bardyr.

Nobatcy weterinar sol giinki synag c¢apuwlaryna gatnagyan
atlaryn saglyk yagdayyna gozeggilik edyér, atlar totdnleyin keselldn
ya-da olaryil bedenine sikes yeten halatynda zerur céreleri goryar.
Diirli sebéplere gord, atlary ¢capuwdan ayyrmak hakynda gelnen neti-
jéni yazmaca bas emine yetiryér.
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Wagt dl¢eyji emin Olceyji abzallaryn, atlaryn yyndamlygyny 61-
ceyin beyleki enjamlaryil saz islemegini {ipjiin edydr we pellehana
ilkinji gelen atyn, seyle-de sol bir wagtda synag capuwyna gatnasyjy
beyleki atlaryn her biriniii gérkezen wagtyny hasaba alyar.

Ugradyjy emin ¢apuw yodada atlaryn diizgiin boyunca talaba-
layyk capmagyna we ¢capuw wagtynda diizgiin bozulmalar bar bolsa,
capuw gutaran badyna ¢apuwyn netijesi barada dogry netije ¢ykarar
yaly bas emine dilden we yazmaca habar bermelidir.

Eminler topary at capysyklary, atly sport yaryslary bellenen kada
layyklykda berk tertip we diizglin boyunca gecirmelidirler. Eminler
capuwlarda gazanylan bayrakly orunlary, atlaryil gorkezen wagtyny
bellige almalydyrlar. Eger-de ¢apuwlarda diizglin bozulmalary bar
bolsa, olar barada dogry netije ¢ykarmalydyrlar.

Capuwlaryn netijesi we ol ya-da beyleki jedelli meseleler yiize
¢ykanda, eminlerin arasynda sese goymak bilen ¢oziilyar. Sonda bas
eminin iki ses hukugy bardyr.

Synag capuwlarynyn netijesi barada hasabat

At capysyklaryn netijesi barada eminler topary tarapyndan beyan
gorniisinde ¢apuw giliniiniin hasabaty yazylyar. Sol hasabata resmi
maglumatlar bilen doldurylan (atlaryin ¢apuwda eyeldn orny, alan
bayragy, gorkezen wagty we s.m. gérkezmek bilen) bas emin we ka-
tip tarapyndan gol ¢ekilen iki nusgada ¢apuw tertipnamasy catylyar.
Bular resmi hasabat bolup, aylawda hemiselik saklanmaga degislidir.
Beyanda ¢apuw yodalaryn talabalayyklygy, synaglar gecirilyén giin-
ddki howanyn yagdayy (temperaturasy, yel, yagys we s.m.), sebiple-
rini gorkezmek bilen atlaryil synaglardan ayrylanlygy, synaglaryn
kadalarynyn bozulanlygy, berlen temmi cédreleri baradaky kabul edi-
len kararlar, synaglary gecirmek boyunca gelnen netijeler we yiize
¢ykarylan kemgilikleri diizetmek baradaky teklipler yaly maglumatlar
gorkezilyar.

Aylaw bir yylda gegirilen ¢apuwlaryn netijelerini kitapga (ka-
talog) gorniisinde nesir edyir. Ol bolsa capuw atlaryn isenirlik,
yyndamlyk gorkezijilerini seljermige we tohumgylyk isinde ulanma-
ga yardam edyér (23-nji tablisa).
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Atlaryn yyndamlyk boyunca gazanan yokary netijeleri (rekord-
lary), difle arassa ganly ahalteke we yomut tohumyndan bolan atlar
iicin ayratynlykda, bellenilen aralyklarda aylaw yodalarynda geciri-
len resmi synag ¢apuwlarynda birinji orna mynasyp bolan halatynda
yokary netije (rekord) hasaplanylyar. Yokary netijeler atlaryfi tohu-
my, yasy we jynsy boyunca ayratynlykda bellige alynyar. Yokary ne-
tijeler bir ayyn dowamynda eminler toparynyn yorite beyany bilen
resmilesdirilip, dowlet tohumgylyk gullugy tarapyndan at eyelerini
howeslendirmek ticin yorite howeslendiriji pul bayraklary bilen bel-
lenilyér.

Tiirkmenistanyn atgylyk toplumlarynda capuw bislesiklerinde
yeiiiji bolan atlara berilydn pul ya-da beyleki gymmat bahaly bayrak-
lary paylamak Tirkmenistanyin Prezidentiniii 2010-njy yylyn 4-nji
noyabryndaky Kararyna layyklykda yurdumyzda 6sdiirilip yetisdirilen
bedewlere dowlet aylawlarynda geg¢irilyén at ¢apysyklarynda, atly
marafon yaryslarynda, seyle hem halkara bedew béslesiklerinde yenis
gazanandygy li¢in berilydn bayraklar, bedewin seyle dereja yetme-
gine dahylly taraplaryn arasynda asakdaky tertipde (24-nji tablisa)
paylanylyar.

24-nji tablisa

Payyi mogberi, %
Tertip Bedewe dahylly At Gozellik
belgisi taraplar capysyklarynda | bislesik-
we atly marafon | lerinde
yaryslarynda
1. Aty eyesine 50 60
2. Aty seysine 25 25
3. Atyn capyksuwaryna 10 -
4, Atyn yetisdirilen yerine (kér- 10 10
hana, hususy hojalyk)
5. At capysygyny we gozellik 5 5
bislesigini ge¢iryin edara
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Capyksuwarcgylyk

Gegmigsde tiirkmenlerifi arasynda ¢agalaryna at miinmegi owret-
mek olaryn yaslygyndan baslanypdyr. Olar on-onki yaslaryna yeten-
lerinde eyydm at miiniip baslapdyrlar. Gadymy zamanlardan baslap,
td XIX asyrlara cenli tiirkmenlerini her bir maggalasynyni 6z aty bo-
lup, oydiki erkek oglanlaryii we adamlarynn hemmesi diyen yaly at
miiniip, olary gerek yerinde ulanmagy basarypdyr. Yetginjek ogul-
laryna ene-atalary tay sowgat beripdirler. Olaryil arasynda «hem
dayymlara gidyirin, hem tayyma bas dwredydrin» diymek bilen, iki
is1 bir den yoredyénligi barada pdhim dorépdir.

Tiirkmen capyksuwargylyk hiindri, bizin pikirimizge, gadymy
tiirkmen toylaryndaky at ¢apysyklarda dorépdir. Gadymy Oguz-tiirk-
men dowletleri ¢apyksuwarlyk hiindrinini ilkinji dérdn mekanydyr
diyip, ynamly ayytmak bolar.

Berkarar dowletin bagtyyarlyk dowriinde Tirkmenistanyn ca-
pyksuwarlary Yewropa yurtlarynda gegirilyén aylaw capuwlaryna
gatnasyp, Ondebaryjy tejribe alysyarlar. Hormatly Prezidentimizini
hut 6zi at seyislemek we at ¢apmak bilen yas capyksuwarlarymy-
za gorelde gorkezyir, halypagylyk edydr. Hazirki wagtda capyk-
suwarlary, atgylyk sporty we milli at istiinddki oyunlary boyunca
hiindrmenleri tayyarlamak iicin Asgabadyn merkezi atgylyk sport
toplumynda yokary derejede abzallagdyrylan at¢y hiindrmenleri, ¢a-
pyksuwarlary, atgylyk sporty boyunga tiirgenleri tayyarlamak boyun-
¢a okuw merkezinin binasy gurlup, ulanylmaga berlendir. Munun 6zi
Tiirkmenistanyn atgylyk sport toplumlarynda arassa ganly ahalteke we
yomut tohum atlarynyn synag ¢apuwlaryny, atgylyk sporty yaryslary,
milli bayramgylyklary ge¢irmegin Kadalaryny ¢capyksuwarlaryn hal-
kara derejesinde doly berjay etmegine uly miimkingilikleri doredydr.

Capyksuwar diylip, ¢apyan atynyn tistiinde 6ziine erk edip, miin-
gi (¢apuw) atlaryny tekiz aylaw yodalarynda capmaga ukyply hiindr
derejesi (lisenziyasy) bolan, fiziki taydan sagdyn, at ¢apmagyn til-
simlerini we usullaryny ussatlyk bilen basaryan, agram we hiinar ka-
millik derejesini talap edilydn c¢dklerde saklayan at¢y hiindrmenlere
aydylyar.

Capyksuwargylyk hiindr bolup, ol ¢apyksuwarlardan erjelligi,
calasynlygy we Oziinint sport formasyny, agram dlgeglerini belli bir
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derejede saklamagy talap edyar. Aydylysy yaly, capyksuwar bolup
dogulmaly we ¢apyksuwarlyk durkuny saklamaly bolyar.

Capyksuwarlar atcylyk sport toplumlarynda miingi atlaryny
isletmek boyunga isleydn seyiscilik boliimlerinde 6z wezipe-borg-
laryny we aylawyi icki tertip-diizgiinlerini berjay etmek bilen
bir hatarda, Tiirkmenistanyn at¢ylyk sport toplumlarynda geciril-
yan at capysyk yaryslarynda capuwlara gatnasyan pursatlarynda,
yurdumyzyn ¢éginde hereket edydn at capysyklary gecirmegin Ka-
dalaryna layyklykda, aylawyn we eminler toparynyn talaplaryny doly
hem dogry berjay etmige borgludyrlar.

Capuwlara gatnasyan ¢apyksuwarlar capuw wagtynda seyislerin
gorkezmelerini doly berjay etmelidirler.

Indi at iistinde oturmagyn diirli gorniisli tilsimlerine seredip
gecelin.

Bizin pikirimizge, hizirki dowiirde at iistiinde oturmagyn ii¢
gorniisini - tirkmen, yewropa we hézirkizaman ¢apyksuwar otursyny
ayratynlykda tapawutlandyrmak bolar.

Tiirkmenler atyna tiirkmen eyerini eyerldp, 6z meyline at miinen-
de ayagyny yarym epip, lizenna jayly basyp, ¢cep elinde atyn jylawyny
we sag elinde gamgysyny tutup, atyn iistiinde 6rén jayly oturyar. Seyle
jayly oturmaga ona tiirkmen eyeri we onui otyryerinin gurlusy kdmek
uzynlygyna diyen yaly goyberip, ayagyny tlizennd dirdp, gowresini
dik tutup, atyn tstiinde jonkaryp oturyar.

Hazirkizaman ¢apyksuwarynyn atyn Ustiin-
de oturgy atyn tizligine baglylykda doreyian
howa garsylygyny azaltmaga, yokary hereket-
de capyp baryan atyn hereket ugry bilen bile
ugurdas we sazlasykly, ata sdyget berip otur-
maga ugrukdyrylandyr. Capyksuwar {i¢in
esasy zatlaryn biri-de, capyan aty bilen
capyksuwaryn arasyndaky (sinhron)
arabaglanysygy saklamakdyr. Dine ¢apyan at
bilen c¢apyksuwaryn Ozara «diislinismegi»,
capyan ata soyget berip, arabaglanysyk sakla-
maga komek edyar.

Halkara derejeli ussat
capyksuwar Ata Ilew



Capyan atyn yyndamlyk, uzakeyllyk, galdawlyk yaly capuw hé-
siyetlerini gowy bilmek bilen, capyksuwar her bir capuwyn bagynda,
aralygynda we softunda 0z ¢apyan atyny yerlikli tizlikde slirmegi,
gamcy ulanmagy basarmalydyr. Sonda ¢apyksuwaryn dhli hereketleri
soniky maksada, capuw yarysynda ozmaklyga, yagny yenis gazanmak-
lyga goniikdirilmelidir.

Tiirkmen capyksuwarlyk sungatynda yz galdyran Ata Ilew, Il-
myrat Agamyradow, Orazguly Babalyyew halkara derejesinda-
ki ussat capyksuwarlar bolup, olar kopsanly sdgirt capyksuwarlary
terbiyeldp yetisdiren, hiindrine ezber ussat halypalardyr. Berkarar
dowletimizin bagtyyarlyk dowriinde ussat capyksuwarlar Toylymyrat
Babayew, Enwerguly Babalyyew, Begeng Agamyradow, Annaoraz
Hydyrow, Bayly Begliyew yaly ¢apyksuwarlar hiindrine ussat, hal-
kara at ¢apysyklaryna gatnasan we geljekde-de gatnagyp biljek, tiirk-
men ¢apyksuwargylyk hiindrinin hizirki dowiirde dowrebap 6sme-
gine, kdmillesmegine uly gosant gosyarlar. Ayal-gyzlaryil arasynda
capyksuwar hiindrinin eyesi bolan Gozel Geldiyewanyn, Gunga
Akmyradowanyn adyny bellemek bolar.

Capyksuwarlary tayyarlamakda ¢capuw atynyn
okuw-turgenlesik trenazyory bilen islemegin tertibi

Tiirkmenistanda ¢apyksuwarlary tayyarlamak senagat (industri-
al) esaslarda yola goylandyr. Su maksat bilen Asgabadyn at¢ylyk sport
toplumynda atgylyk sportunyn konkur gérniisi we capyksuwar hiinérli
okuweylary tayyarlamak ti¢in atgylyk boyunca usuly okuw merkezi
isleyar. Tiirkmenistanyn milli sport we syyahatgylyk institutynda ¢a-
pyksuwarlary tayyarlayan gysga mohletli okuwlar hereket edyar.

Tilirkmenlerin  gadymy halypa-ségirtlik yoly bilen capyksu-
warlary tayyarlamak usuly kop wagty, birndge yyllary talap edyér.
Yewropa yurtlarynda ¢apyksuwarlary kopgiilikleyin tayyarlamakda
innowasion tehnologiya we tejribede at miinmek bilen utgasdyrylan
usulda gysga wagt aralygynda tayyarlanylyar. Bu bolsa hiinidrli ca-
pyksuwarlary 6 ayda tayyarlamaga miimkingilik beryir. Bu usul
Tilirkmenistanda hormatly Prezidentimizifi tagallasy bilen capyksu-
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warlary tayyarlamakda Interaktiw innowasion tehnologiyada yasalan
MK-9 trenazyory bilen we tejribelikde at miinmek bilen utgasdyryp
ulanmak yola goylandyr.

MK-9 trenazyoryn anryc¢dk goteryin agramy 102 kilograma ¢en-
lidir.

Capuw atynyn okuw-tiirgenlesik trenaZyory

Capuw atynyn okuw-tiirgenlesik trenazyory kompyuteriit kome-
gi bilen yorite goylan programma boyunga isleyér.

Capuw pursatlary we ¢apuwyn netijesi telegdrniisde berilyar.
Trenazyory isletmegin tertibi:

1.Esasy elektrik kabeli elektrik ¢esmesine birikdirmeli.

2.Elhernet (yasyl renikli) kabeli kompyuter bilen birikdirmeli.

3. Kompyuteriii elektrosetini we audio kabeli telewizora dak-
maly.

4. Klawiaturany we «sycanjygy» kompyutere dakmaly.

Trenazyory ulanmagyn tertibi:

1) Telewizory agmaly (awtomat usulda hem agylmagy miim-
kin);

2) Monitorda ilki suratyn ortasynda «mawy nysan» (znagok) bar
we ol trenazyory programma salmak {i¢in hyzmat edyér.
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3) «Sycanjygyi» ¢ep disini basyp, diirli gorniisddki aylaw yo-
dalarynyn birini ekranyn haysy-da bolsa bir yerine basmak bilen is-
leyan ¢apuw aralygyny saylamaly.

4) Yerine yetiriji 1, 2, 3... sanlaryi birini basyp ¢apuwa baslamaga
badalga (start) bermek. 4-nji san ¢apuwyn diirli gérniislerinden birini
saylamaga miimkingilik beryar.

5) Capuwyn sertlerini kesgitlemeli. Capuwyi kyn, orta kyngylyk-
ly we yeiil, 3 gorniisinden birini saylamaly.

6. Ekranda goriinyédn 5 atdan tertip belgisi boyunca birini saylap
«enteri» basmaly. Ol senin hakyky ¢apyan (trenazyor) atyiidyr. Sofira
capuwa badalga (start) bermeli.

Capuw gutarandan son trenaZyor bilen gegiren capuwyn netijesi
barada maglumat peyda bolyar. Gegirilen ¢apuwyn netijesini seljer-
mek {i¢in 2-nji opsini saylap basmaly.

2-nji diiwmaéni bassan, indiki capuwa sertler doreyar.

Elde isledilyédn pultun komegi bilen mugallymyn 6zi trenazyory
0zbasdak dolandyryp biler. Sonda trenazyor atyn gapdalyndaky gyzyl
refikli diody basmaly, ol isldp durmaly.

Capuw wagty capuwyn basynda jylawy cekip tutsan, at ener-
giyany az har¢ edyédr we ol ¢apuwyil soflunda trenazyor atynn gowy
capmagyna sert doredyér. Atlar ¢apuwa saylanylandan son, atyn ii¢
derejeli tizlikleri bar. Olary isletmek atyn boynunda 2, 3, 4 tijendiriji
elektron nokatlary bolup, olar jylawyn tutawajy bilen herekete girizil-
yar.

Tizlendiriji nokatlar atyil sagrysynda we ¢igin-pilce boleginde
hem bardyr. Ol nokatlara gamgy ursan, atyn tizligi yokarlanyar. Ilki
basda jylawy cekibrik gersin iistiine basyp oturyp, yuwas capmak
atyn energiya harajatyny az har¢clamagyna we soiira jylawy kem-kem
one siiysiirip, capuwyn ortasynda we ahyrlarynda giiycli gapmagyna
miimkingilik doredyar.

Capuw gutarandan son, ¢capuwyn gegisi, atlaryn gazanan yerleri,
capuwyn tizligi, atynl gliyc energiya harajady, capyksuwaryi atyn {s-
tiinde denagramlylygyny saklap otursy barada maglumatlar diagram-
ma gornilisinde ekranda yiize ¢ykyar. Ona talybyil 6zi mugallym bilen
bile seljerme bermelidir.
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Cap etmiige rugsat edildi 17.08.2017. Olgegi 60x90'/,.
Edebi garniturasy. Sertli ¢ap listi 16,0.
Hasap-nesir listi 14,65. Sertli renikli ottiski 64,25.
Cap listi 16,0. Sargyt Ne 1174. Sany 400.



Tiirkmen dowlet nesiryat gullugy.
744000. Asgabat, Garassyzlyk sayoly, 100.

Tirkmen dowlet nesiryat gullugynyin Metbugat merkezi.
744015. Asgabat, 2127-nji (G. Gulyyew) kdge, 51/1.



