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GIRIS

Tiirkmenistanyii Prezidenti hormatly Gurbanguly Berdimuhamedow
ylma, bilime uly iins beryir we ony elmydama iins merkezinde sak-
layar. Hormatly Prezidentimizin lukmangylyk merkezleriniii ugur-
lary boyunga toplumyny gurdurmagy, olary Osen tilsimatlar bilen
abzallasdyrmagy Tiirkmenistanda lukmangylyk ylmynyn Gsmegine
uly itergi berdi. Yurdumyzda harby-meydan hirurgiya ylmynyf osiisi
hormatly Prezidentimiz Gurbanguly Berdimuhamedowyn kabul eden
Harby Doktrinasyna esaslanyar.

Tiirkmenistanynn hemiselik bitarap dowlet hokmiinde onun
hukuklary we borg¢lary “Tirkmenistanyn hemiselik Bitaraplygy
hakynda” Konstitusion kanunda berkidildi we harby-syyasy jéht-
leri kesgitlendi. Tiirkmenistanynn harby doktrinasynyn diizgiinle-
rinde Tirkmenistanynn “Diinyd bilelesiginin, uruslaryn we yaragly
dawalaryn 6iilini almak we olara yol bermezlik boyunca tagallalaryna
yardam etmek” hakynda mohiim bor¢namasy bar.

Tiirkmenistany#i Yaragly giiycleri 6z bitewiiligini we yurduny
goramak ii¢in niyetlenendir. Tiirkmenistanyfi Yaragly giiycleriniii
sahsy diiziiminiii we esgerlerin saglygyny goramak, olaryn yasayys-
-durmus sertlerini gowulandyrmak hormatly Prezidentimiz Gurbanguly
Berdimuhamedowyil elmydama iins merkezinde duryar.

Tiirkmenistanyn Prezidenti hormatly Gurbanguly
Berdimuhamedowyn parasatly syyasaty beyleki yurtlaryn isine we
harby ¢aknysyklara, dawalara gatysmazlykdyr. Tiirkmenistanyfi Ya-
ragly glyeleri yurdun Ozygtyyarlylygyny, bitewiiligini, serhedini
goramak maksady bilen doredildi. Tiirkmenistan bitaraplyk dereje-
sine layyklykda hi¢ bir harby bilelesiklere girmeyér. Tirkmenistan
parahatgylyk yoluny yoredyédn birndce guramalaryn agzasydyr we su



maksat bilen NATO-nyn “Parahatcylygyn hatyrasyna hyzmatdaslyk”
diyen meshur maksatnamasyna gosuldy. Yaragly giiycleriii bellibir
bolegini lukmangylyk gullugy tutyar we esgerlerin gulluk dowriin-
de saglygyny goramaklyga, harby yagdayda lukmangylyk gullugyny
yola goymaklyga niyetlenendir.

Tiirkmen dowlet lukmangylyk uniwersitetinin okuw maksatna-
masyna layyklykda, talyplara okuw dowri yoritelesdirilen dersleri
gecip, Watanymyza lukmancgylyk gullugynyn dtiyaclykdaky serker-
delerini tayyarlamagy hem amala asyryar. Harby-meydan hirurgiya
dersi gecilende gullukdakylaryn saglygyny goramakdan &tri talyplara
kop adam heldkgiligine getirydn tebigy hadysalarda lukmangylyk ko-
megini guramagyn ugurlary hem ginden beyan edilydr. Harby-mey-
dan hirurgiyasy okuw kitaby lukmangylyk yokary okuw mekdebinii
talyplaryna we harby lukmanlara niyetlenyér.



| BAP. HARBY-MEYDAN HIRURGIYASY,
ONUN TARYHY WE OSUS YOLY

Harby-meydan hirurgiyasy (HMH) — 6zbagdak ylym bolup, urus
dowriinde yaralanan harby gullukdakylaryin sikeslerini we zeperlerini
owrenyir. Harby-meydan hirurgiyasynyn isi urusda sikes yetenlere
ilkinji lukmangylyk komegini bermekden, bejergi gegirmekden we
ontini alys cérelerini isldp diizmekden ybaratdyr. Harby-meydan hi-
rurgiyasy 6ziine mahsus bolan ayratynlygy bilen adaty hirurgiyadan
tapawutlanyar. Olar su asakdakylardan ybaratdyr:

1. Lukmangylyk kdmegini we bejeris ¢éirelerini tapgyrlayyn bermeli.

2. Amatsyz sertlerde yerlesendigine garamazdan, bir wagtda kop
sanly yaradar sikeslilere we zeperlilere lukmangylyk kdmegini gura-
maklygy we iipjiin etmekligi yola goymaly.

3. Harby lukmanlar yeke-tdk saylanan ugur bilen islép, lukman-
cylyk komegininl yzygiderli doly gowriimde berilmegini gazanmaly.

4. Tapgyrlayyn lukmangylyk komegi berlende, yaradar sikeslileri
we zeperlileri ugurdas toparlara bolmeli.

5. Tapgyrlayyn lukmangylyk komegi berlende, yaradar sikeslinin
yagdayyna gord ugratmagyn gyssagy, ulagyi gorniisi we néhili yag-
dayda ugradylmalydygy anyklanylmaly.

Harby-meydan hirurgiyasynynn taryhy gatlary ir dowiirden
baslanyar — Miisiirde, Gresiyada, Rimde gazylyp tapylan suratlarda
urus mahaly yaralynyn kellesini sarap oturan lukmanlara, tebiple-
re dus gelinyér. Giindogaryn beyik alymy Abu Aly Ibn Sina “Luk-
mangylyk ylmynyn kanunlary” atly kitaplar toplumynda yaralar
hakynda, esasanam, peykam yaralarynyn gorniisleri, tyg yaralary,
olarda yiize ¢ykyan gayriiziilmeler, yaralylara ilkinji komegi bermek,
gany saklamaklygyn usullary, yaralary bejermekligin ugurlary hakda
gintigleyin beyan edilydr. Ibn Sinanyn islerinde barmak bilen basyp,
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arterial gan akmasyny wagtlayyn saklamagy, yarada gorniip duran gan
akyan damary sapak bilen danmagy, peykamyn ujuny tenden ayyr-
jak bolanynda yarany geregice kesip gineltmegi lukmanlara nesihat
edipdir. Bu beyik alymyn ulanan hem nesihat eden bejergi usullary,
ilkinji komegin ugurlary su dowre ¢enli ulanylyp gelinyér. Alymyn
islerine salgylanyp, biz onun hirurgiya ylmynyn diiybiini tutujylaryn
biridigini belldp gecyiris. Taryhy cesmelere salgylansak, gadymy
Gresiyada lesgerlerin arasynda tebipler, seyikler bolupdyr we ilkin-
J1 kdmegi beripdirler. Agyr yaralylary bejermek ilicin Rimde harby
hassahanalar agylypdyr we olarda lukmanlar isldpdir. Feodal gurlusy
dowriinde dini guramalarynl yolbas¢ylyk eden wagty yaralylara hirur-
giya kdmegini bermeklik, yagny yarala tyg yarasyny salmaklyk gada-
gan edilipdir. XII-XIII asyrlarda lukmancgylykda meshurlyk gazanan
tirkmen alymy Seyit Ysmayyl Giirgenli 6z ylmy kitaplarynda yara-
lary arassalamaklygyn, gan saklamaklygyn, tenden peykam okuny
ayyrmaklygyn usullaryny yazypdyr.

XV-XVI asyrlarda ok atyan yaraglaryn kopelip ugran dowriinde
hirurgiya ylmy yene-de Osiip baslayar. 1497-nji yylda Braunsweyg
,Her bir ok yarasy déri bilen awulanandyr (z&herlenendir) we sol
awyny ayyrmasan, ndsag gutulmaz® diyip, ok yarasynyn i¢inden yiip
gecirip, iki yana ¢ekip, i¢ini arassalapdyr ya-da ok yarasyny gyzgyn
demir bilen daglapdyr, kébir halatlarda ok yarasynyn igine gaynap
duran yag guyup bejeripdir.

1600-nji yylda fransiyaly kosk lukmany Ambruaz Pare ,,0k ya-
rasy déri bilen awulanan dil-de, ok yarasy hapalanandyr* diyip, ilkin-
ji hirurgiya operasiyasynyi kébir usullaryny ulanyar, yagny yarany
gineldyair, i¢ini arassalayar we gan akyan damarlary daiyar.

XVI asyryn ortalarynda Parasels ,,Ok yaralaryny tikmek bol-
mayar, tikin irinldp yarany azdyryar” diyip belldp gecyar.

Fransuz hirurgy Persi urusyan gosunyn yakynynda hirurgiya
gullugynyn bolmagyny gazanyar we yaralynyn urus meydanyndan
lukmana ¢enli yoluny gysgaldyar. Harby-meydan hirurgiya ylmynyn
diiybiini tutujylaryn biri fransuz hirurgy J.D.Larreydir, ol yaralylara
tapgyrlayyn lukmangylyk komegini bermekligi yola goyyar.

Pyotr I-in tagta gecmegi bilen Russiyada harby-meydan hirur-
giyasy Oslip baslayar. 1770-nji yylda Moskwada Pyotr I-ii karary bi-
len hizirki Burdenko adyndaky harby hassahanasy, onuii esasynda te-
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bipeilik, seyik¢ilik mekdebi agylyar we onia hirurg-lukman N.Bidloo
yolbascylyk edyir. Ol 6z okuwgylary {igin okuw kitabyny yazyar we
sol kitap boyunga okadyar. Sondan 9 yyl soni, Peterburgda lukmangy-
lyk mekdebi agylyp, gosun iicin lukmanlar, seyikler, 1798-nji yylda
lukmangylyk-hirurgiya akademiyasy acylyp, hemme ugurdan yokary
bilimli harby lukmanlary tayyarlanylyp baslanyar.

Russiyada HMH-nyn diiybiini tutujylaryn biri rus hirurgy
N.L.Pirogowdyr. Ol ilkinji gezek 1814-nji yylda harby sertlerde efir
narkozyny ulanyp operasiya geciripdir, 1854-nji yylda gips sargysyny
ulanypdyr, sikesden soiiky sogun alamatlaryny doly beyan edipdir.

N.I.Pirogowdan soniky dowiirlerde K.K.Reyer ilkinji hirurgiya
operasiyasyny harby sertlerde gecirmekligi yola goyyar. 1867-nji
yylda D.Lister harby-meydan hirurgiyada antiseptik erginleri ulanyar,
F.Esmarh, E.Bergman, G.I.Turner yaly alymlar gips sargylarynyn
tdze gorniislerini, gan saklamaklygyn usullaryny Owrenyidrler we
ulanmaklygy yola goyyarlar. Dintie 1915-nji yylda W.A.Oppel tara-
pyndan hokmany suratda ilkinji hirurgiya operasiyasyny gecirmeklik
yola goyulyar.

XX asyryn baslaryndan 1960-njy yyla ¢enli harby-meydan hirur-
giya ylmy giii gerim bilen 6sdi we belli alymlar N. N. Burdenko, Y.Y.
Janelidze, S. S. Girgolaw, W. N. Samow, M. N. Ahutin, A. N. Baku-
lew, A. A. Wisnewskiy, N. N. Yelanski}'/, M. I. Kuzin, W. 1. Struckow
we beylekiler onuil 6smegine, kimillesmegine uly gosant gosdular.

Tiirkmenistanda harby-meydan hirurgiyasy 6zbasdak ylmy ul-
gam hokmiinde 6z gdzbasyny 1972-nji yyldan baslap, trawmatolo-
giya we ortopediya okuwynyn esasynda doredilen trawmatologiya,
ortopediya we HMH kafedrasyndan alyp gaydyar.

Kafedra diirli yyllarda yurdumyza belli alymlar, dosentler O. A.
Mawyyew, O. M. Muhammedow, A. G. Gurbanow we lukmangylyk
ylymlarynyn doktory, Tiirkmenistanyn Ylymlar akademiyasynyn ha-
barcy agzasy professor B.S.Soltanow yolbascylyk edip, ylmyn 6sme-
gine uly gosant gosdular.

B.Soltanowyn gapyrgalaryn kopciilikleyin dowiiklerinde hodiir-
lan berkidiji usuly 1978-nji yylda HHGB-ninl sergisinde kiimiis me-
dala mynasyp boldy.

Kafedranyn lukmanlary tarapyndan c¢anaklygyn we ofurga
siitlininiil asaky boleginin dowiiklerinde ulanylyan “guymag” nowo-
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kain gabawy gapyrgalaryn kopciilikleyin dowiiklerinde berkidiji tikin
sapagyny geciriji (patent Ne 923580) we gapyrgalaryil kop sanly iki
taraplayyn dowiiklerinde (patent No 998948) amaly lukmangylykda
dhmiyetini yitirméan, giiiden ulanylyar.

Kafedranyn 1999-njy yyldan béri miidiri l.y.k. N. N. Batyrow
yurdumyzda harby-meydan hirurgiya ylmynyn dsmegine, ol ugurdan
usuly we okuw kitabynyn yazylmagyna uly gosant gosdy.

Kafedrada harby-meydan hirurgiyasynyn temalaryna degisli
1 doktorlyk we 2 sany kandidatlyk dissertasiyalary goraldy.

Hizirki dowiirde lukmangylyk institutlarynda we uniwersitet-
lerinde 6zbasdak harby-meydan hirurgiya kafedralary acgyldy we
olar talyplara harby sertlerde sikeslilere we zeperlilere lukmangylyk
komegini bermegin cédrelerini, usullaryny we tertibini ylmy esasda
owretmegi yola goyyar.

I| BAP. HEREKETDAKI GOSUNDA HIRURGIYA
KOMEGINI GURAMAKLYGYN UMUMY DUZGUNLERI

Beyik Watangylyk ursy dowriinde tapgyrlayyn lukmancgylyk gul-
lugy ulanyldy we yaralylara yzygiderli bejergi kdmegini bermeklik
gazanyldy. Lukmangylyk gullugy 4 tapgyrdan ybaratdyr:

1. Lukmandan 6nki komek.

2. Ilkinji lukman kémegi.

3. Yokary derejeli hirurgiya komegi.

4. Yoritelesdirilen hirurgiya kémegi.

Tapgyrlayyn lukmangylyk komegi diylip ursuii bolyan ugrun-
daky harby boliimlerde yerlesdirilen bejergi nokatlarynda berilyédn
komeklere aydylyar. Harby yagdaya gora her bir bejergi tapgyrynda
yaradaryn sikesi goz oniinde tutulan lukmangylyk kdmeginin gowrii-
mi bolyar. Urus meydanynda berlen ilkinji lukmangylyk komegi tap-
gyrlayyn kdmege girmeyar.

1. Ikinji komek — urus meydanynda berilydr we asakdakylar
tarapyndan amala agyrylyar:

— 0z-0zlne komek bermek;

— yoldagyna ya-da bir-birinie kdmek bermek;

— sepagatgy-goziikdirijilerin komek bermegi;
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— sepagatcy zemmergilerin komek bermegi.

Her bir harby gullukdaky esger su asakdakylar bilen {ipjiin edil-

yar:

1. Hususy gutujyk. Hususy gutujygyn i¢cindédki dermanlaryn sa-

nawy:

— spris tyubikde-1% promedolyn ergini 1,0;

— yzygiderli yiirek bulanma garsy derman (serukal, atropin);
— radioprotektorlar (sohle keseline garsy derman);

— antidotlar — awuly himiki erginlerine garsy derman;

— antibiotik — tabletka gorniisinde.

2. Sahsy sargy bukjasy. Sahsy sar-
gy bukjasynyi i¢indékileriil sanawy:

— aylawly sargyny saramak ii¢in
yoritelesdirilen yassyjaklar berkidilen
hasa;

— arassa hasa-salfetkalar;

— temencge.

3. Awuly himiki erginlere garsy
ulanylyan yorite bukja:

— ici suwuklykly ciliyse gutujyk;

— arassa hasa-pamyk salfetkalary.

4. Protiwogaz.

Ilkinji komege su asakdaky céreler
giryar:

— dasyna akyan gany wagtlayyn sak-
lamak;

— agyryny ayyrmak;

— yanyp durany sondiirip, ony otdan
¢ykarmak;

— gerek bolsa protiwogazy geydir-
mek;

— gerek bolsa emeli dem almaklygy
we yiiregi emeli urdurmagy yola goymak
(I-nji surat);

— yiiregi bulanyp gaytaryan sikesla
ontini alys dermanlaryny bermek;

13

1-nji surat. Yiiregi
yapyk massazy




— agyk yara arassa sargy saramak;

— antibiotikleri tabletka gorniisinde igirmek;

— gerek bolan yagdayynda (yadro yaragy, awuly himiya erginler
ulanylanda) antidotlary ya-da radioprotektorlary icirmek;

— dos kapasasynyn agyk yarasynda (agyk pnewmotoraksda)
aylawly sargyny saramak;

— stinkler dowlen bolsa, olary seyikleri goyup hereketsizlendir-
mek;

— yaralyny howpsuz yere, yagny “yaralynyii howiirtgesi” diylen
belgili yere eltmek.

Urus meydanynda arteriya damaryndan dasyna gan akyan bolsa,
onda ony ilki barmak bilen basyp saklamaly we Esmarhyii rezin bagy
(cilberi) bilen ya-da emeli isilen rezin bag bilen saramaly. Kigirdk
arteriya ya-da wena damaryndan akyan gany gysyan sargylaryn ko-
megi bilen saklap bolyar. Eger yaralynyn ahyrlarynda stink dowlen
bolsa, miimkin bolan zatlar bilen hereketsizlendirmeli, dowiik yerini
gymyldamaz yaly berk saramaly. Agyryny ayyrmak {i¢in sahsy gutu-
jykdan promedolyii erginini sanjym etmeli. Urus meydanynda ilkinji
komek berilmedik sikes alanlar “yaralylaryn howiirtgesine” eltilende,
olara sepagatcy-goziikdirijiler tarapyndan komek berilyér. Sepagatcy
goziikdirijilerde yorite torbalar bolup, iginde sargylary saramak ii¢in
25 yarala komek bermége yeter yaly zerur zatlar bilen iipjlin edilendir.

2. Lukmana ¢enli komek. Batalyonyn sepagathanasynda luk-
mana ¢enli kdmek sepagat uyasy (dogany) tarapyndan berilyir. Ko-
mek bermek {i¢in 100 yarala yeter yaly B-1 atly sargy horjuny, B-2
horjuny (50 sany yorite yasalan seyikler bilen {ipjiin edilen) we bular-
dan basga-da meydan horjuny, kislorod bermek {i¢in ingalyator bol-
yar.

Batalyonyn sepagathanasynda berilyin lukmana
cenli komegin gowriimi

1. Yokarky dem alys yollaryny arassalap, kadaly dem almagy
yola goymak.

2. Dili yykylyp, dem alys yoluny yapanda yaralynyn dilini
dasyna ¢ykaryp berkitmek.
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3. Gerek bolan yagdayynda emeli dem bermekligi yola goymak.

4. Kislorod bermek.

5. Ag¢yk pnewmotoraksda howa gecirmeyén aylawly sargyny sa-
ramak.

6. Dagyna akyan gan emeli zatlar bilen saralyp togtadylan ha-
latynda, ony Esmarhyi rezin bagy bilen ¢alysmak.

7. Agyryny sanjym arkaly ayyrmak.

8. Teninl yanan yerine we beyleki yaralara arassa sargyny sara-
mak.

9. Eger ilkinji komek berlende, dowiik yerleri yonekey seyikler
bilen berkidilen bolsa, olary yoritelesdirilen seyikler bilen ¢alsyrmak.

10. Antibiotiklerin tabletka gorniisini i¢irmek.

11. Gerek bolan yagdayynda nepesini we yiireginin isleysini
kadalagdyryan analeptikleri sanjym etmek.

Ilkinji lukman komegi polkun sepagathanasynda (PS) berilyar.
Polkun sepagathanasynda hem 4 sany lukman isleyér, olaryn inl ezberi
kabul edis we boliiji meydancada isleyar.

Polkun sepagathanasy tdze yere gdcende 30-50 minutda ya-
ralylary kabul etmdge tayyn bolmaly. Adatga, yaralylar sikes alan
wagtyndan son 4-5 sagatdan getirilip baslanyar. Lukmany ilkinji ko-
megi yaralylaryn janyna howp doredyén yagdaylaryn 6niini almak we
yarasynyn otiismezligini gazanmakdan ybaratdyr.

Polkun sepagathanasynda gecirilyédn lukmangylyk céreleri iki
gbrniise boliinyar:

I. Gayra goyulmasyz céreler:

a) dasyna akyan gany saklamak;

b) yokarky dem alys ulgamyny arassalap, dem almagy iipjiin et-
mek;

¢) acyk pnewmotoraksda howa gecirmeyan aylawly sargyny sa-
ramak, dartgynly pnewmotoraksda dos kapasasyny desmek;

d) gan kop akyp, Ordn agyr sok yagdayynda bolsa, gan we ganyn
diizimlerini goybermek;

e) agyryny ayyrmak (narkotik erginleri ya-da nowokain ga-
bawyny gecirmek);

a) yiirek we dem alys ulgamyny kadalasdyryan analeptikleri san-
Jjym etmek;
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f) dowtk yerini gowy hereketsizlendirmek (seyikleriit komegi
bilen);

g) emeli dem bermekligi we yiirek urmasyny yola goymak;

h) zerur bolsa trahestomiya operasiyasyny gegirmek.

II. Bir wagtda gaty kop yaradarlar getirilse, polkuin sepegat-
hanasynda gegirilydn cdrelerin gysgaldylmagy miimkin, olar asak-
dakylardan ybarat:

a) eger eline ya-da ayagyna sikes yetip, derisinde sallanyp duran
bolsa, ony (amputasiya etmek) kesip ayyrmak;

b) pesew haltasy doly bolsa, kateter bilen pesewini ayyrmak;

¢) sikesli sogun I-11 derejelerinde bolsa, ganyn diiztimlerini guy-
mazlyk;

d) eger sok yagdayynda bolmasa, dowiik yerleri hem 611 hereket-
sizlendirilen bolsa, onda onkiiligine goymak;

e) antibiotikleri we biirmek keselinini 6iilini alys sanjymlaryny
ulanmazlyk;

4) eger yaraly orta agyrlykda bolsa, onda agyryny ayryjy nowo-
kain gabawyny gecirmezlik;

f) yanyklarda bictiwli sargylary saramazlyk.

Polkun sepagathanasynda gecirmeli ¢irelere yokarda agzalan iki
topar hem giryér.

Polkur sepagathanasynda sikeslileri toparlara bolmek.

Yaralananlaryi birden kop getirilmegi sebipli, olaryn agyr-
lygyny, berilmeli kdmeklerinn ugurdaslygyny nazara alyp, toparlara
bolyirler.

Sikes alanlar ilki topara boliiji saklawa getirilyar we olar sepagat
gozegeisi (dozimetrist) tarapyndan barlanylyar, gerek bolsa dozime-
triya geciryar, eger radioaktiw ya-da himiya, bakteriologiki zeper-
lenmeler bar bolsa, yoritelesdirilen arassalayjy meydanga iberyar we
doly dil arassalayys cdreleri gecirilyér. Toparlara boliiji meydangada
1 lukman, 2 sepagat dogany, 2 sany sepagat goziikdiriji, 2 sany bellige
alyjy we sepagatcy isleyér. Polkuil sepagathanasynda lukmancgylyk
komegine météig¢ dillerine boliiji meydangada yaradarlara komek ber-
lenden sonira indiki tapgyra ugradylyar.

Yeiil yaralylary sepagatcy-zemmerciler hokmiinde ulanyp bol-
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yar we 1 sagadyn dowamynda sikeslilerinn 15-20-sini su asakdaky to-
parlara bolyérler:

1. Agyr yaralylar, gayragoyulmasyz lukmangylyk komegine
maétégler sargy otagyna iberilyér.

2. Agyr yaralylar, yone sok yagdayyna diismedik , gyssagly luk-
man komegine métég yaralylar sargy otagyna ikinji nobatda iberilyar.

3. Agyr yaralylara, yone agyr sok yagdaya diismedik sikeslilere
(i¢ine gan akma, beyniil gysylmagy), boliiji meydangada lukmangy-
lyk komegi berilydr we ilkinjilerin hatarynda ayratyn lukmangylyk
toparyna ugradylyar.

4. Agyr zeperliler, yone sargy otagynda komege maitdc dél
sikesliler, ikinji nobatda bellenen yere ugradylyar.

5. Yetiil yaraly, 2-3 giinden sagaljaklary sepagatcylar ya-da zem-
merg¢iler hokmiinde ulanyp, gutulanlaryndan son, 6z boliimlerine ibe-
rilyér.

6. Has agyr (6liim halyndaky) sikeslilere yagdayyna goré ala-
matlayyn bejergi céreleri gegirilyar.

Kabul ediji we bolijji topar: B-1, B-2 we B-3 horjunlary bilen
iipjiin edilyar we birbada 50 yarala komek bermége niyetlenilyir. Su
boliimde getirilen her bir yarala ya-da zeper alana “Ilkinji lukman-
¢ylyk resminamasy” (ILR) doldurylyar, sol resminamada yaralynyn
pasport maglumatlary, onki tapgyrlarda we su yerde berlen lukman-
cylyk komekleri we céreleri, sonun yaly-da onun keselinin ya-da
sikesinin kesgitlemesi yazylyar. ILR — yaradara hukuk resminamasy
bolup hyzmat edyir we td gutulyanca ya-da saglygy sebépli gulluk-
dan bosadylyanca yanynda bolyar, soiira keselin taryhyna yelmenilyar.
ILR-de adamyn sudurynyn sekili bolup, onda niresinde sikes bar bolsa
bellenilyér. Bulardan basga-da ILR- de sikes alanyn néhili yaragdan
yaralanandygyny, nird we hagan ugradylmalydygy gorkezilyir.

Polkun sepagathanasynyn sargy otagynda berilmeli komeklerin
gowriimi:

a) dagyna gan akyan bolsa ony saklamaly;

b) yokarky dem alys yollaryny arassalamaly, gerek bolsa trahe-
ostomiya operasiya yerine yetirilmeli,

¢) acyk pnewmotoraks yagdayy bolsa, howa gegirmeyin aylawly
sargyny saramaly, dartgynly pnewmotoraksda plewra boslugyny
desmeli;

2. Sargyt Ne 290. 17



d) agyr sok yagdayyndaky sikeslilere soga garsy komek careleri-
ni gegirmeli;

e) nowokain gabawlaryny gecirmeli;

d) gerek bolan yagdayda emeli dem alsy we yiiregi emeli
isletmegi gazanmaly;

f) ayagyna ya-da eline sikes yetip derisinde sallanyp duran bol-
sa, ulag amputasiyasyny, yagny sallanyp duran yerini kesip ayyrmaly;

g) gasygy doly bolup, pesewi gelmeyédn bolsa, kateter bilen
pesewini ayyrmaly;

h) eger seyikler gowy goyulmadyk bolsa, onda tizeden dowiik
yerlerini hereketsizlendirmeli;

1) biirme keselinin 6iilini alys sanjymlaryny etmeli;

J) zerurlyk yiize ¢yksa, sikesld O(I)-Rh+ gan goybermeli;

z) antibiotikler sanjym etmeli.

4. Yokary derejeli lukmangylyk komegi — Ayratyn lukmangy-
lyk toparlarynda (ALT) ya-da Ayratyn lukmangylyk batalyonlarynda
(ALB) berilyar.

ALB-de yokary hiinérli lukmanlar isleyérler we sikesliler getiri-
lende olary toparlara bolyérler hem-de ilki haysy boliime eltilmelidigi
anyklanylyar.

1. Gyssagly hirurgiya komegine métégler — i¢cine gan akma, pe-
ritonit, beynisi gysylyp janyna howp abanyan bolsa, operasiya bolii-
mine iberilyér.

2. Hirurgiya komegine gyssagly métd¢ bolman sok yagdayynda
bolsa, onda olar sokdan ¢ykaryjy otaglara (palatkalara) iberilyar.

3. Sargy otagynda hirurgiya kdmegine méiti¢ler: pnewmotoraks
yagdayy bolup, yone torakotomiya operasiyasy hokman bolmasa, ya-
nyk yaralylar, dasyna gan akyan yaralylar bolsa.

4. Eger gazly gangrena ya-da biirmek keseli bolsa, olary
yoritelesdirilen otaglarda basga sikeslilerden ayry bejeryirler.

5. Oliim halyndaky agyr sikeslilere alamatlayyn bejergileri gegi-
rilyér.

6. Yetiil yaralylar komek berlenden so, indiki tapgyra ugradylyar.

5. Yoritelesdirilen hirurgiya lukmancylyk kémegi — harby-
-meydan hirurgiya (gospitalarynda) hassahanalarynda (HMHH)
berilyir.
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Gosunda hirurgiyanyn esasy ugurlary boyunca harby-meydan
hassahanalary bolup, olar arkancda (tylda) yerlesyér, sikesliler we
zeperliler yoritelesdirilen bejergd haysy hassahanada lukmangylyk
komegine mitic bolsalar, sol hassahana ugradylyar. Harby-meydan
hirurgiya hassahanalarynda sikesliler doly bejergini alyarlar we gu-
tulanlaryndan son sowesjeilik ukyby barlanylyar. Eger sagalan esger
sowese yaramly bolsa, 6z boliimine iberilyér, sowese yaraman mayyp
bolsa, ol gullukdan bosadylyp 6yiine ugradylyar.

Gosundaky harby-meydan hirurgiya (gospitalarynyi) hassa-
hanalarynyn sanawy asakdaky yaly:

1. Neyrohirurgiya harby-meydan hirurgiya (gospitaly) hassaha-
nasy.

2. Stomatologiya harby-meydan hirurgiya (gospitaly) hassaha-
nasy.

3. Oftalmologiya harby-meydan hirurgiya (gospitaly) hassaha-
nasy.

4. Otorinolaringologiya harby-meydan hirurgiya (gospitaly)
hassahanasy.

5. Urologiya harby-meydan hirurgiya (gospitaly) hassahanasy.

6. Trawmatologiya harby-meydan hirurgiya (gospitaly) hassaha-
nasy.

7. Torako-abdominal harby-meydan hirurgiya (gospitaly) hassa-
hanasy.

8. Kompustologiya harby-meydan hirurgiya (gospitaly) hassa-
hanasy.

9. Hirurgiya harby-meydan hirurgiya (gospitaly) hassahanasy.

10. Yeiiil yaralylaryii harby-meydan hirurgiya (gospitaly) hassa-
hanasy.

11. Ginekologiya harby-meydan hirurgiya (gospitaly) hassaha-
nasy.

lIl BAP. OK YARALARY

Diinyénin 6sen yurtlarynda soniky dowiirlerde ok atyan yaraglaryn
tdze gorniislerini 6zlesdirenlerinde okun agramyny azaldyp, sanyny
we okun tizligini artdyrmaklyga we yayraman nysana dogry barma-
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gyna lins berilydr. Amerikanyil we Fransiyanyn ok atyan hazirki aw-
tomatlary bir minutda 1000 oky 1000 m/s tizlik bilen atyar.
gorniisde bolyar:

1. Igki ballistika—giilldnin ok atyan yaragyn nilinin i¢inddki he-
reketi.

2. Dagky ballistika—giilldniii nilden ¢ykyp, nysana degyéncéa he-
reketi.

3. Yara ballistikasy—giilldniii ya-da ok bolejiginiii nysanadaky
hereketi.

Oklaryn, owuntyklarynyn tizligi sesin tizliginden hem 2 esse
yokarydyr we okun oniinde dykyz howa gatlagyny, yzynda konus
gorniisli howa tolkunyny emele getiryar. Giille nysana degende howa
tolkuny okdan ozup, oniirti tdsir edydr we nysananyn icine giren
dykyz howa we giille kop energiyany bosadyar. Bosayan energiyanyin
mukdary okun tizligi ndge yokary boldugyc¢a we hereketin gorniisine
gord uludyr.

Okun nysana degende pésgel¢iligi yenimége sarp edyin kinetiki
energiyasy asakdaky matematiki formula bilen ¢ykarylyar:

KE = mi—mVs
28

KE — kinetiki energiya.

m — giilldnin agramy.

V', — okufi nysana degendéki tizligi.

V, — okufi nysanadan gykandaky tizligi.

g — agyrlyk giiyjiinin tizligi.

Yokardaky formula salgylansan, bosayan kinetiki energiyanyi
mukdary okuil agramyna dél-de, onuil tizligine baglydygyny gor-
kezyir. Lukmangylygyn nukday nazarynda lukmanlara yara ballis-
tikasyny dwrenmeklik has zerurdyr. Okun bedene edyén tésiri, ok
degen yerinin ¢eyeligine, dykyzlygyna, diiziimindédki suwuklyklaryn
mukdaryna bagly bolup duryar. Ok nysana degende, gabat gelen
dokumalaryn dykyzlygyna baglylykda ugruny iiytgetmegi miimkin,
howa tolkunynyn okun giren desigini gineldip, gapdallaryny yyrtma-
gy hem dhtimaldyr.
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Okun nysanadan gegen yolunyi
ugrunda wagtlayyn urguly bosluk-
laryii emele gelmegi yara kanalyny
has hem gineldydr. Atylan ok ya-
radan 900 m/s tizlik bilen hereket
etse, emele gelen wagtlayyn urguly
boslugyn diametri okdan 30 essede-
nem uly bolyar. Ownuk stk bolek-
ler1 wagtlayyn urguly boslugyn tésir
edyin wagtynda okun ugry bilen dal-
-de, yzyna-da depmegi miimkin we ol
cliwdiirimin tésiri diylip atlandyryl-
var (2-nji surat).

Wagtlayyn urguly bosluklaryi
dokumalarynn sarsmagyna, gysylma-
gyna, dartylmagyna, yarylmagyna
we gowrliminiil gifelmegine getir- -
megi miimkin. Bosluklaryii iginddki ~Z2-miisurat. Ok yarasynda okuii
basysyn {iytgip durmagy yaranyi girip ¢ykan desikleri
dasyndaky hapalaryii, mikro-organizmlerini yaranyn i¢ine sorulma-
gyna getirmegi dhtimaldyr. Ok yaralarynyn giren desigi okui ¢y-
kan desiginden kigidir. Deri asty yag gatlagynyil wagtlayyn urguly
boslugyi tisirine gatynyn agylmagyna, ownuk damarlarynyn yolnup,
gan aylanysynyn bozulmagyna, yagny nekroz yagdayyna barmagy
miimkin, siinkleriii diafizlerinint ¢at agmagy we emele gelen dowiik
boleklerinin iki yana yayrap, golayyndaky gan we nerw damarlarynyn
tiziilmegine getirmegi miimkindir. Ok kelle siinkiine degip i¢ine girse,
okun myssaryp, beyni dokumasynda has gowriimli wagtlayyn urguly
boslugy emele getiryér.

Ok yarasynyii (Y. G. Saposnikow tarapyndan hodiirlenen klassi-
fikasiyasy) toparlara boliinisi:

1. Okun gorniisi boyunca:

a) ok yarasy;

b) ok owuntyklarynyn (oskoloklarynyi) yarasy;

¢) mina yarylanda yeten yaralar;

d) gojeklerin (sariklerifl) yarasy.
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2. Zeperlerin sany boyunga boliinisi:

a) ok yarasy (bir sanly);

b) kop sanly ok yaralary;

¢) utgasan ok yaralary;

d) gosulysan (toplumlayyn) zeperler.

3. Yara kanalynyfi ugry boyunca béliinisi:

a) parran gecen yaralar;

b) kor yaralar;

¢) gyltyz yaralar.

4. Synalaryn sikesleri boyunga boliinisi:

a) kellanin, boynun yarasy;

b) dosiin yarasy;

¢) garnyi yarasy;

d) canaklygyn yarasy;

e) ahyrlaryn yarasy.

5. Yara kanalynyfi ugrundaky agzalaryii zeperlerine gori
boliinisi:

a) i¢ki agzalara zeper yetmegi;

b) uly gan damaryna zeper yetmegi,

¢) stiniklere zeper yetmegi;

d) nerw damarlaryna zeper yetmegi.

Yarylyp sikes yetiryin yaraglara granatlar, bombalar, minalar,
snaryadlar girydr we olaryn bedene yetirydn zeperleri has agyr bol-
yar. Soniky wagtlarda bombalaryn, snaryadlaryn icini polatdan dal-
-de, gaty plastmassadan yasalan diirli gorniisli gojeklerden, yagny
peykamjyklardan, sarjagazlardan dolduryarlar, olaryni baslangyg tizli-
gi 1500 m/s yetip, bosayan energiyanyn mukdary kopelip, zeperleyji
meydany gifieyar.

Ok vyarasynyn kanaly gos-géni bolmayar, ok oniindéki doku-
malaryn dykyzlgyna gord 6z ugruny uytgedyér, gosmaca bosluklar
emele gelydr we ok yarasynyn ilkinji 6wriimi diylip atlandyrylyar, ok
degen bedeninl synalarynyn epilip ya-da éwriilip durmagyna we yara

Ok yarasynyi gurlusy.

Parran gecen ok yaralary okun giren desiginden, yara kanalyndan
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we okunl c¢ykan desiginden ybarat.
Okun giren desigi gaty uly bolmayar,
gyralary goni we snaryadyn uly
owuntyklary degende uly bolup biler.

Cykan desigi okunl giren desi-
ginden uly, gyralary yyrtylan bolyar.
Okun giren we cykan desikleriniii
arasyny lykman aniynda ¢ak bilen
takyklap, okui beden agzalarynyn
haysysyna zeper yetirip biljekdigini
anlayar.

Ok yarasy 3 sany zolaga
boliinyar. Ok yarasynyn merkezine —
ol dokumalaryn ownujak mynjyran
bolejiklerinden, lagtalanan gandan,
mata bolejiklerinden we bagga zatlar- 3-nji surat. Ok yarasynyi
dan dur}"?.r (3-mji élu{/a.t)'.. . 1ok yar:izzl;};;)}:ﬁ zolagy;

Ok yarasynyn ikinji zolagy — il- 2 okufi gykan desigi:
kinji sikesden somiky nekrozyn zo- 3-ilkinji nekrozyf zolagy;
lagy di}”lip atlandyryl;'/ar, ol }’,ara 4-molekulyar sarsgynly zolak.
kanalynyn ganatlarynyn 6len dokumalaryndan duryar. Ilkinji zolagyn
ululygy okdan bosan kinetiki energiyanyit mukdaryna we ok degen
yerinn dokumalarynyn ayratynlygyna bagly bolyar. It dagky {i¢iinji zo-
lak — dokumalaryn molekulyar sarsgynly zolagydyr. Dokumalar we
oyjiikler okun gapdal urgusyndan sarsyarlar we kapilyarlar iiziilyér,
dokumalar gan oyyar. Téze ok yarasynda agzap gecen zolaklarymyz
1,5 — 2 sm ginlikde yerlesyéar we ilkinji hirurgiya operasiyasy gegiri-
len zeper yeten zolaklaryn tigiisem ayrylyar.

Gilindogaryn belli alymy Ibn Sina yazan kitaplarynda yaralary
yaranyn gorniisine, ¢uiilugyna we gosmaca yiize ¢ykan gayriiziilme-
leri nazara alyp toparlara bolyar.

Ibn Sina yaralar hakda yazan boliiminde tenin sikes yeten
boleginin anatomiki yzygiderliligini dikeltmeginn zerurdygyny,
diizydn diirli dokumalaryn dykyzlygyna gord bitme ukybynyn diirli-
-diirliidigini gorkezyar.
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Ibn Sina yumsak dokumalaryn zeperlerini 12 topara boliip, her
gbrniisi licin ayratyn bejergini gecirmekligi maslahat beryar.

1. Yonekey yaralar — lukman bu topara uly bolmadyk tyg yara-
laryny girizipdir we bejergisinde yarany arassalap, berk sargy bilen
saramaklygy iindeyar.

2. Uly yaralar — yaran gyralary goni bolman, diiybiine ¢enli acy-
lyp dursa, yarany arassalap, onunl gyralaryny tikmekligi we jerhetle-
mez yaly iistiinden yapgylary ulanmaklygy maslahat beryar.

3. Cun yaralar — yaran diiybi ¢unl bolup, diiybiline ¢enli arassa-
lap bolmasa, ndsaga agyry ayryjy dermanlary berip, ony iki yana ke-
sip gifieltmekligi we yara guradyjy yapgylary yapmaklygy maslahat
beryir.

4. Cun jerhetldn yaralar — yaradan irifili suwuklyk dasyna ¢ykyp
bilmese, yara kanalynyn asak tarapyndan gosmaca kesim edip, hapa
suwuklygyn dasyna ¢ykmagyny gazanmalydygyny aydyp, alym il-
kinji bolup, ikilenji hirurgiya arassalayys operasiyasynyn usullaryny
diistindiryar.

5. Bitmesi kyn yaralar — uzak wagtlap bitmén jerhetlén yaranyi
gyralaryny we diiybiini doly kesip ayyrmaklygy we hapa toplanyp
jerhetlenmi garsy, dokumalary calt bitirydn yapgylary ulanmaklygy
dana Ibn Sina maslahat beryar.

6. Uly yetmezli yaralar — yaradan yumsak dokumalaryni belli-
bir bolegi ¢liyrdp ayrylsa we yetmezgilik yiize ¢cyksa, alym yara yerli
vapgylary ulanyp, ndsaga yokumly iymitleri bermekligi nygtayar.

7. Yumry muskullaryfi yaralary — budui we injigit yumry
muskullary zeperlense we ndsagyn yiizliniii renki lytgese, yiirek
urgusy caltlanyp, birdenem hayal ursa, yaradaky yumsak dokuma-
lar iki yana dartylyp yazylyp-ugrasa, ordn agyr ¢ylsyrymlagsmanyn
vize ¢ykyandygyny (biirmek keselini géz oniine-de tutan bolma-
gy miimkin) we hayal etmin yarany dikligine muskullarynn ugruna
Niésagdan gan almaklygy, i¢ini siirydn dermanlary bermekligi we
yaranynl yerli jerhetlemesine garsy yapgylary ulanmaklygy maslahat
beryir.

8. Sypyrylan yaralar — sikesliniii derisi asakdaky muskullardan
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sypyrylsa, ony arassalap, 6nki yerine eltmeli we yelmesdiriji yapgy-
lary ulanmaly. Yarany acyk bejermeli.

9. Siinjiilen yaralar — (peykam yaralary) peykamyi ujy ya-da ya-
rada del jisim galan bolsa, yarany gineldip, ony ayyrmaly, eger parran
gecip, yaran ters tarapyndan ujy ¢cykyp dursa, yzyna ¢ykarmaly dil
we ujy ¢ykan yarany gineldip, del jisimi ayyrmaly. Del jisim ayrylan-
dan son gyzgyn ¢is emele gelse, sorujy yapgylary, eger yara parahat
bolsa, onda yarany bitiryén yapgylary ulanmaklygy maslahat beryir.

10. Zéherli yaralar — peykam okunyn ujy awulanan yagdayynda
gabat gelyér. Ibn Sina awuly peykam oklarynyn 6ziini ayyrman, ¢ii-
men yerinddki yumsak dokumalary towerekleyin kesip ayyrmaly we
yara yygnanan suwuklyk c¢ykar yaly sorujy yapgylary yapmaly diyip
yazyar.

11. Jerhetlin yaralar — alym irifli ¢isleri — absesleri, deri
asagyndaky irinli ¢isleri, yagny flegmonalary we beyleki yerli iriili
cisleri gbz oniinde tutan bolmagy miimkin, sebébi yaran asak tara-
pyndan derin yumsan we yukalan yerinden kesip, yygnanan iriili
suwuklygy dasyna ¢ykarmagy ii¢in yagday doretmelidigini we soiira
suwuklyk sorujy yapgylary yapmalydygyny nygtayar (naryn gay-
nadylan suwy).

12. Garyn boslugyndaky yaralar — yaradan igegeler dasyna ¢y-
kan bolsa, ony yyladylan serap bilen yuwmaly we yerine salmaly. Ibn
Sina garnyn o6iiki ganatyny tikmekligin 2 sany usulyny hodiirleyar.

Bejergi edaralarynda su giinlerde ulanylyan Y. G. Saposnikow
tarapyndan hodiirlenen yara toparlaryna seredeniide onun esasynyn
Ibn Sinadan gelip ¢ykyandygyna g6z yetirip bolyar.

Ok yarasynyn gecisi.

Beden agzalary okdan yaralanandan son, sikese garsy goresi
baslanyar we ol 3 sany utgasykly tapgyra boliinyér.

Ok yarasynyn gecisiniii birinji tapgyrynda yara jerhetleyir we
6len dokumalardan arassalanmagy baslanyar, emele gelen awuly ji-
simler, serotonin, gistamin, bradikinin umumy gan aylanysygyna
diisiip, bedene yerli we umumy tésirini yetiryar.

Yerli tisiri — yara towereginde gan aylanys pese gagyar, ¢isyar,
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gipoksiya, asidoz yagdaylary osyar, dokuma ara suwuklykda natriy
kopelip, kaliy we magniy azalyar.

Yokarda agzap gegen yaramyzda emele gelen awuly jisimler be-
dene umumy tésirini hem yetiryir—sikeslin gyzgyny galyar, bagyrda
arassalayys isi pese gacyar, pesewde belok, ganyni elementleri kopel-
yar we 6-12 sagat dowam edyar.

Hemme ok yaralary mikro-organizmler bilen hapalanandyr. Ya-
radaky Olen dokumalar, ganyn toplumy emele gelen bosluklar, yaran
toprak bilen hapalanmagy yarada mikroblaryn bolmagyna, 6smegine,
kopelmegine sert doredyar.

Okdan yaraly sikeslilere antibiotiklerin berilmegi, sanjylma-
gy we wagtynda yerine yetirilen ilkinji hirurgiki operasiya bakterial
toksemiyanyn oniini almaklyga yardam beryér. Ok yarasynyi ikinji
tapgyry yaraii bitmegi bilen baslanyar. Yaranyti diiybiinden yumsak
dokumalaryn 6rmesi baglanyar, gan aylanys dikelyar.

Ok yarasyny {i¢iinji tapgyry — yaranyii doly gutulmagy. Yaranyfi
ilkinji bitmegi — yara tikinler goylanda irifllemén, onun bitmeginden
ybaratdyr.

Yaranyh ikilenji bitmegi — yara irifildp, arassalanandan sofira
dokumalaryn 6rmegidir.

Okdan sikes yetenlere lukmancylyk tapgyrlarynda berilmeli
komekler, gecirilmeli bejergi ¢éireleri we olaryn gowriimi.

I. Tlkinji kodmek — urus meydanynda berilydr we onun mogberi
asakdakylardan duryar:

1. Dasyna akyan gany wagtlayyn saklamaly.

2. Agyrysyzlandyrmaly (1%-li promedolyn erginini sanjym et-
meli).

3. Arassa sargy saramaly.

Sahsy sargy bukjany ulanmaklygyn tertibi.

Bukjanyn i¢inde uzynlygy 7 metr, ini 10 sm hasa (bint) bo-
lup, onunl ujuna kicijik hasa yassyjagy berkidilendir we sonun yaly
vassyjagyn ikinjisi bintifi uzynlygyna siiysyar. Bukjany acyp, bintin
ujundaky yassyjagy cep eline, binti sag elifie almaly. Okun giren ye-
rine berkidilen we ¢ykan yerine sliysydn yassyjaklary goyup pugta
saramaly we gutaran ujuny temence bilen berkitmeli.
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4-nji surat. Injik siinklerinifi déwiiklerinde hereketsizlendirmekligiin usuly

4. Stunk dowiikleri bar bolsa, hokman hereketsizlendirmeli.

5. Antibiotiklerin tabletka gorniisini igirmeli.

II. Lukmana ¢enli komek — batalyonyi sepagathanasynda sepagat
dogany tarapyndan berilyar:

1. Gan saklamak iicin saralan rezin bagyn wagtyny barlayar,
eger dogry goyulmadyk bolsa, isilen tanap bilen gan saklanan bolsa,
gan akmasy saklanmadyk yagdayynda 6nki goylan bagy diizedyér ya-
-da Esmarhyn rezin bagyny tizeden goyyar.

2. Ofiki goylan arassa sargylary gdzden geciryir we hapalanan
bolsa ya-da ¢em gelen zatlar bilen saralan bolsa, ayryp tézeden sa-
rayar.

3. Ahyrlarynda siink dowtikleri bar bolup, olar ¢cem gelen zatlar
bilen hereketsizlendirilen bolsa, ayryp, yorite yasalan Kramerin ya-da
Ditrihsin seyiklerini (sinalaryny) goymaly.

4. Agyryny ayyrmak {i¢in spris tyubikdéki 1%-li promedolyn er-
ginini sanjyar.

5. Antibiotikleriii tabletka gorniigini i¢iryar.

6. Spirt-morfin erginini i¢irmeli (1,0 morfin, 0,5 amidopirin, 0,5
analgin we 50,0 40%-1i spirtin ergini).

Sikesliniit umumy yagdayyna gord sepagat dogany beyleki be-
jergi ¢érelerini gecirip biler.

III. Tlkinji lukman kémegi — polkuni sepagathanasynda berilyir,
yaralylar iki topara boliinyédr we boliiji meydancada ilkinji lukmangy-
lyk resminamalary doldurylyar.

1 topar — agyr yaralananlar sargy otagyna iberilyar.
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Olara sok yagdayyndakylar we dasyna akyan gany doly saklan-
madyklar we yorite rezin bagy bilen gan saklanyp, onun durmaly
wagty gegenleri giryar.

Sargy otagyndaky bermeli komekler:

1. Soga garsy céreleri gecirmek:

a) narkotiki erginleri sanjym etmek;

b) nowokain gabawlaryny yerine yetirmek;

¢) damar i¢ine poliglyukinin, reopoliglyukinin, glyukozanyn
erginlerini, NaCl 0,9% erginini diiziiminde belok saklayan ergin-
leri, gormonlary goybermek, gan basysyny we yiirek urgusyny
kadalasdyrmak;

d) gerek bolan yagdayynda ganyn O (1) RH + 300,0 ¢enlisini
goybermek.

2. Dagyna akyan gany saklamak.

3. Ahyrlarynl asaky bolegi difie derisinde sallanyp dursa, ampu-
tasiya etmek.

4. Dowiik yerini gdwnejay hereketsizlendirmek.

Antibiotikleri sanjym etmek.

Biirmek keselininl 6niini alys ¢érelerini ge¢irmek.
Yaralyny naharlamak, esikleri 61 bolsa guratmak.
Gerek bolsa traheostomiya operasiyasyny gecirmek.
. Spirt-morfin erginini igirmek.

II topara yenil yaralylar giryar we olara ilkinji lukmangylyk res-
minamasy kabul ediji we boliiji meydancada doldurylyar, agyrysyz-
landyrylyar, antibiotik sanjylyar, biirmek keselinin 61iini alys ¢éreleri
gecirilyar we seyikler gerek bolsa diizedilyar, berkidilyér we ugradyjy
meydancasyna iberilip, ondan hem ilkinji nobatda yola ugradylyar.

Has yenil yaralylarynn 2-3 giinden gutuljaklaryny alyp galyp,
sepagatcy (sanitar) hokmiinde ulanmaklyk bolyar.

Yokary derejeli lukmangylyk komegi — ayratyn lukmangylyk ba-
talyonynda (ALB) berilyir.

Getirilen yaralylary 2 topara bolyérler.

I — agyr yaralylar eger sok yagdayynda bolsa, sokdan ¢ykaryjy
otaga iberip, soga garsy bejeris c¢érelerini gegirmeli we yagdayy
kadalagandan son operasiya etmeli. Hemme yaralylara ilkinji hirur-
giya operasiyasy gecirilyar.

© %0 N oL
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IT — yenil yaralylar sargy otaglaryna iberilyar we gerek bolsa il-
kinji hirurgiya operasiyasy geg¢irilyar.

Ki¢i segme yaralary dos kapasasynda, elinin ayasynda, daba-
nynda, yliziinde we basga yuka yerlerinde bolsa, ilkinji hirurgiya ope-
rasiyasy gecirilmeyar.

Ilkinji  hirurgiya operasiyanyn 1U¢ gorniisi bolup, olar
asakdakylardan ybaratdyr:

1. Irki ilkinji hirurgiya operasiyasy diylip zeper alandan son,
eger antibiotikler ulanylan halatynda 24 sagada, ulanylmadyk bolsa
12 sagada cenli yerine yetirilmegine aydylyar.

2. Gijikdirilen ilkinji hirurgiya operasiyasy diylip zeperlerden
son antibiotikler ulanylan halatynda 48, ulanylmadyk bolsa 24 sagada
cenli yerine yetirilmegine aydylyar.

3. Gigki 1lkinji hirurgiya operasiyasy diylip antibiotikler ulany-
landa 48 sagatdan, ulanylmadyk bolsa 24 sagatdan kop wagt gecenden
soni yerine yetirilmegine aydylyar. Ilkinji we soniky berlen lukmangy-
lyk komekleri, yagny dagyna gan akmany saklamak, arassa sargylary
saramak, siinklerin dowtiik yerlerini hereketsizlendirmek we antibi-
otikleri her tapgyrda icirmek ya-da sanjym etmek, blirmek keseline
garsy sanjymlary ge¢irmek yaranyn jerhetlemezligine we bitmegine
uly yardam beryar.

[lkinji hirurgiya operasiyasyndan edilyén talaplar:

1) Yarany iki yana kesip gifieltmeli.

2) Yaranyi gyralaryny, diiybiini sag dokumalara cenli kesip
ayyrmaly.

3) Akyan gany gutarnykly saklamaly.

4) Zeperlenen yerin anatomiyasyny dikeltmeli.

Yarany kesip gifieltmek ilkinji hirurgiya operasiyasynyii esasy
talaby bolup duryar we ok yarasy ahyrlarda bolsa, ahyryn ugruna,
asaklygyna we yokarlygyna kesmeli hem-de yaran ugruny barlamaly.
Yara kanalyny i¢indéki del jisimleri ayyrmaly, yumsak dokumalaryii
gysylmazlygy ti¢in muskullary dikligine kesmeli. Yara géwrede bol-
sa, ony gineldilende sol yeriniii anatomiya gurlusuny, yagny uly gan
damarlarynyn, nerwlerinn yerlesisini goz oOniinde tutmaly. Bagryi,
Oykenint we beyninifi ok yaralaryny iki yana kesip ginieltmeli dal.
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Yaranyii gyralary we diiybi kesilip ayrylanda yasaysa ukypsyz
dokumalaryn, yagny ok yarasynda emele gelyén zolaklarynn hemmesini
kesip ayyrmaly. Eger yarada 6zbasdak yatan ownuk stink bolejikleri ya-da
del jisimler bar bolsa, olary hem ayyrmaly. Siinkiin dowiik boleklerinifi
ujy yiti bolsa, gyralaryny kesip kiiteltmeli. Eger siifikk bolekleri yumsak
dokumalar bilen birigip gan tipjiingiligi bar bolsa, olary seyiklemeli we
osteosintez operasiyasynyn bellibir usuly boyunga berkitmeli. Ok yarasy
yiiziinde, ayasynda, dabanynda we barmaklarynda bolsa, yarany seresaply
barlamaly we yarai gyralaryndaky yasaysa ukypsyz dokumalary 0,2-,03
sm gifilikde ayyrmaly. Zeperlenen gan damarlaryny tikmeli we akyan gany
gutarnykly saklamaly. Ilkinji hirurgiya operasiyasynyn in soriky talaby ok
yarasynyn ugrundaky zeper yeten agzalaryn dikeldis operasiyalary bolup
duryar, eger uly gan damaryna zeper yeten bolsa, tikmeklik ya-da anas-
tomoz goymaklyk, icegelere we beyleki i¢i bos agzalaryn anastomozlary,
parenhimatoz agzalaryn tikilip ganyn saklanmaklygy we beyleki opera-
siyalardan duryar hem-de yara tikinler goyulyar. Ilkinji tikinler difie garnyn
bardasyna, beynin gaty bardasyna, dos kapasasynyn i¢ine gegyén yaralary,
uly bogunlaryn sinowial bardalaryna we gosulysan zeperleri alan yaraly-
lara zeperin gizlin dowriinde ilkinji tikinler goylup bilner. Harby-meydan
hirurgiyasynda tikinlerin birnd¢e goriisi ulanylyar, olar asakdakylardyr:

1. Ilkinji tikinler — ilkinji hirurgiya operasiyasyndan son goylan
tikinler.

2. llkinji daflylmadyk tikinler — tikinler operasiyalar gutaran badyna
goyulyar, yone uglary dantylmayar, eger yara 3-4 giiniifi icinde jerhetlemese
we arassa bolsa, onda sapaklaryi uglary danylyar.

3. Gigki ilkinji tikinler — operasiyadan sofi yumsak dokumalaryn or-
mesi baslamanka 6-7 giinde yarada jerhetleménin alamatlary bolmadyk
yagdayynda goyulyar.

4. Irki ikinji tikinler — operasiyadan soiiky 9-15 glinde yumsak
dokumalaryn 6rmesi baslan dowriinde goyulyar.

5. Gigkai ikingi tikinler — operasiyadan soni 20-30 giinde goyulyar we
goyuljak wagty yaranyn gyralaryny calaja kesip, onun iki gyrasy biri-birine
deger yaly edilyér we tikinler bilen berkidilyar.

Hézirki dowiirde antibiotikleriii gifiden tésir edyan gomiislerininl ula-
nylmagy, yaranyn diiybiine yygnanan suwuklygy sorujy gurallaryn kome-

gifieltdi we durmugda giniden ulanylyar.

30



IV BAP. GOSULYSAN (TOPLUMLAYYN)
RADIASIYA WE HIMIKI ZEPERLER

1. Gosulysan radiasiya zeperleri (GRZ).

1945-nji yylda Yaponiyanyi Hirosimo we Nagasaki siherlerinde
yarylan yadro bombalary kigi giiycli yadro yaraglary bolsa-da, olaryi
yetiren zeperlerinden yapon halky su giinlere ¢enli ejir ¢ekip gel-
var. Hazirki dowiirde yadro yaragly dowletlerin sany has kopeldi,
ol yaraglaryn giiyji 6rdn uly bolup, ulanylan yagdayynda yetirjek
zyyany, yagny zeperleri we sikesleri adamzat ii¢in has ¢okderdir.
Yadro yaragynyi giiyji 20 kt ki¢i bolsa, zeper alanlaryii kopiisi sohle
keseline sezewar bolsa, yaragyn giiyji 20-50 kt aralygynda bolsa,
gosulysan zeperlileriii sanynyn has artmagy miimkin, eger 100 kt
giliycli yadro yaragy yarylsa, gosulysan zeperlilerin koplisi sohle
keselinden bagga-da 6rdn agyr termiki we mehaniki sikeslere ducar
bolmagy &htimal.

Yadro yaragynyi 3 sany hatardan ¢ykaryjy tisiri bolup, olar
asakdakylardan ybaratdyr:

1. Urgy tolkuny — yadro yaragy yarylanda ordn giiy¢li tol-
kun emele gelip, onun zarbyna jaylar yykylyar, tanklar, magynlar
agdarylyar, eger tolkunyn ugrunda janly-jandarlar bolsa, icki beden
agzalaryna agyr zeper yetydr.

2. Yagtylyk sohlelenmesi — yadro yaragy yarylanda giiy¢li gyz-
gynlyk bilen komelek gorniisli yagtylyk yokary galyar we onun té-
siri astynda janly bedende yanyk zeperleriniii diirli derejeleri yiize
cykyar.

3. Radiasiya sohlelenmesi — yadro yaragynyi {igiinji hatardan
cykaryjy tdsiri we zeper yeten janly-jandarlarda sohle keselinin diirli
derejeleri yiize ¢ykyar.

Yadro yaragy yarylanda #hli sikeslilerifi 60-70%-i gosulysan
sikeslerin payyna diigmegi miimkin. Gosulysan zeperler diylip iki ya-
-da ondanam kop hatardan ¢ykaryjy tésirlerin yetiren sikeslerine
aydylyar. Gosulysan radiasiya zeperleri diymek iicin syna yeten
sikeslerin biri hokman radiasiya s6hlelenmesi bolmalydyr.
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Ady agzalan tidsirlerimizden basga-da syna sol bir wagtda hi-
miya, biologiya we beyleki zeper yetirijilerinn tdsir etmegi hem
miimkin, solary nazarda tutsak, onda gosulysan zeperlerin asakdaky
gorniisleriniil gabat gelmegi miimkin:

— radiasiya + yanyk zeperleri,

— radiasiya + mehaniki sikesler;

— radiasiya + himiya zeperleri;

— radiasiya + biologiya zeperlert;

— radiasiya + fiziki zeperleri.

Gosulysan radiasiya zeperlerine sikeslerin biri-birini agyrlag-
dyryan alamatlar mahsusdyr. Sikeslerin biri-birini agyrlasdyr-
yandygyny asakdaky tejribe gorkezyar.

100 sany jojuga 75 rad rentgen sohlesi ulanylanda onun pesligi
sebdpli, jojuklaryn hi¢ birinde sohle keseli yiize ¢ykmandyr. Basga
100 sany jojuga yokardaky yaly s6hle zeperi yetirilip ulanylanda we
endamynyn 15%-ne yanyk zeperi yetirilende sonky jojuklarynt hem-
mesinde sohle keseli yiize ¢ykypdyr. Edil yaiky yaly tejribe itlerde
gecirilende-de sikesleriil biri-birini agyrlasdyranlygy tassyk boldy.

Gosulysan radiasiya zeperleri kliniki alamatlaryn yzygiderliligi-
ne gord 4 sany dowre boliinyér:

1. Gosulysan radiasiya zeperinii yiti dowri ya-da ilkinji yiize
cykmalary. Synanyn s6hle we beyleki sikeslere garsy yiize ¢ykaran
kliniki alamatlary. Yeten sikesler agyr bolsa, sok yagdayynyn yiize
cykmagy we 1-2 giin dowam etmegi.

2. Gosulysan radiasiya zeperinin gizlin dowri ya-da radiasiya ze-
perinden beyleki zeperlerin kliniki alamatlarynyn yiize ¢cykyan dowri.
Eger yanyk zeperi yeten bolsa, onda yanyk keseliniii alamatlary,
stink sikeslerinde dowiiklerin, icki agzalaryn zeperlerinde sikes yeten
syna gord icki gan akmanyn, peritonitiii, beyni sikeslerinin we basga
sikeslerin kliniki alamatlary yiize ¢ykyar. Sikes agyr boldugyca, gizlin
dowriin dowamlylygy gysgalyar we adatga 2-10 giin dowam edydr.

3. Sohle keselinif doly yiize cykyan dowri. Yaralary jerhetleyir,
ganayar, yumsak dokumalaryn ¢liyremegi, ganazlyk yiize ¢ykyar.
Ganyn diiziiminde leykopeniya, trombositopeniya, agranulositoz
yiize ¢ykyar. Yumsak dokumalaryi 6rmesi, siifik dowiiklerinifi bitme-
gi togtayar. Yaralar irifilép, sargy dowri ganayar. Endamynda gan 6y-
meler gabat gelip, sacy diisyir. Yumsak dokumalaryii gan aylanysygy
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pese gacyp, endamynda yaralar (yagyrlar) emele gelyir, synanyn
umumy zeperlenmesi, yagny sepsis yagdayy yiize ¢ykyar. Sikesliniii
1sdasi kesilip gaty horlanyar.
Gosulysan radiasiya zeperinin 4-nji dowri gicki gayriiziilmelerin
yize ¢ykyan dowri we birndce aydan yyllara ¢cenli dowam edyar.
Gosulysan radiasiya zeperli ndsagyn alan sohlesinin mukdaryna
gord 4 sany derejd boliinyar we asakdaky tablisada getirilyér.

1-nji tablisa

Derejesi Alan sohlesinin we sikesiniii gowriimi

Alan gohlesinin mukdary 2 gr-e ¢enli we yenil

[=Yeilil dercjesi sikes ya-da 10%-e cenli yanyk bolsa

Alan gohlesinin mukdary 2-3gr we orta agyrlyk-
daky sikes ya-da 10%-e ¢enli III-IV derejedéki
yanyk zeperi bolsa

II — orta agyrlykdaky
derejesi

Alan g6hlesinin mukdary 3-4 gr we agyr sikesler
ya-da 10%-den yokary diirli derejedédki yanyk ze-
peri bolsa

III — agyr derejesi

Alan gohlesiniit mukdary 4 gr-den kdp we agyr
sikesler ya-da 10%-den kop diirli derejeddki
yanyk zeperi bolsa

IV — 0rén agyr
derejesi

Sikeslinin alan sohlesinin mukdary dozimetrin komegi bilen 6l-
celyér we birlik gérniisinde grey alynyar 1grey — 100 rada deiidir we
1 rad — 1 rentgene dendir.

Gosulysan radiasiya zeperlerinde ilkinji yiize ¢ykyan kliniki ala-
matlar agakdaky tablisada gorkezilendir.

2-nji tablisa

3. Sargyt Ne 290.

Ilkinji alamatlary .

o Gizlin

GRZ Yiize R . .

dereiesi i Dowam- Ogiip Kella- dowri
erejest ¢ykyan Iyl usma r (hepdede)

wagty yiygy | 8 gy gyry
1 2 3 4 5 6
I derejede 3 sasgoegdan 1-2 sagat | Bir gezek Cala 4 hepde
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2-nji tablisanyn dowamy

1 2 3 4 5 6
II derejede 12 sagzit- 3-5 sagat Bir-iki Birsyhly 2-3 hepde
dan soi gezek agyry
III derejede 30 mmuf— 6-12 sagat qu Guyeli 1-2 hepde
dan soi gusyar | kellagyry
. . Orin .
IV derejede 1.5-20 2-3 giin Yzyg1’d erli giiyeli ! hepc.ia
minutda gusyar cenli
kellagyry

Yadro yaragy yarylanda sikeslinifi endamynda yaralar ya-da ya-
nyk yarasy bolsa, onda yara, miimkin, radioaktiw tozan ya-da del jisim
diisendir. Yaradaky dokumalara, esasan, beta sohlesi tisir edyir we 8 mm
cunlluga ¢enli gegip, yumsak dokumalaryn degeneratiw doly liytgemesine
we ¢liyran dokumalaryin meydanynyn ulalmagyna, gifiemegine getiryér.

Gosulysan radioaktiw zeperlilere lukmancylyk tapgyr-
laryndaky bejergi cireleri.

IIkinji komek:

1. Dagyna akyan gany wagtlayyn saklamaly.

2. Yokarky dem alys yollaryny arassalamaly we yzygiderli gay-
taryan bolsa, hususy gutujykdaky etaperazinin we radioprotektorlaryn
tabletkalaryny i¢irmeli.

3. Promedolyn erginini sanjym edip agyrysyzlandyrmaly.

4. Yaralaryna arassa sargy saramaly.

5. Ahyrlarynda siinklerin dowiigi ya-da uly yanyk yaralary bolsa
hereketsizlendirmeli.

6. Antibiotiklerin tabletka gérniisini igirmeli.

7. Protiwogaz geydirmeli.

8. Radioaktiw meydandan tiz ¢cykarmaly we batalyonyn bejergi no-
kadyna tarap ugratmaly.

Lukmana cenli komek. Batalyonynl sepagathanasynda bermeli
komegin mdocberi:

1. Dasyna akyan gany wagtlayyn saklamaly (eger ilkinji komek
berlende wagtlayyn gan saklamaklygyn usullary dogry yerine yetirilen
bolsa, 6nki dursuna galdyrmaly, nddogry yerine yetirilen bolsa, onda ony
diizetmeli).

34



2. Narkotiki erginleri sanjym edip agyrysyzlandyrmaly.

3. Yzygiderli gaytaryan bolsa, etaperazinin tabletkasyny i¢irmeli
ya-da 0.1%-11 atropinini 1.0 erginini sanjym etmeli.

4. Stnklerinde dowiik bar bolsa, dowiik yerini Kramerini ya-da
Diterihsin seyikleri bilen hereketsizlendirmeli (ilkinji komek berlen-
de dowtik yeri dogry hereketsizlendirilen bolsa, 6iiki dursuna galdyr-
maly, nddogry bolsa diizetmeli).

5. Yokarky dem alys yollaryny arassa suwa yuwup, agzyny ¢ay-
kap, antibiotiginl tabletkasyny i¢irmeli we yene-de protiwogazy gey-
dirmeli.

6. Eger ndsaga gerek bolsa, dem alys we yiirek analeptiklerini
sanjyp, polkun sepagathanasyna ugratmaly.

Polkun sepagathanasynda lukmanlaryn 4-si isleydr we olar luk-
mangylyk kdmegini beryérler.

Polkun sepagathanasyna getirilen gosulysan radiasiya zeperlile-
r1 boliiji saklawda sanitar dozimetrgi zeperlinifi tistiindéki radioaktiw
jisimin mukdaryny Ol¢eyar we onun mukdary téweregindékiler ii¢gin
howply bolsa, zeperlini yoritelesdirilen arassalayys meydangasyna
iberyr.

Yoritelesdirilen arassalayys meydancasynda zeperlinifi iistiine
sifien radioaktiw tozanlar 6llenen siibseler bilen yokardan asak siipii-
rilyér, kakylyar, eger miimkingilik bar bolsa, sikeslinin agyk yerleri-
ni: elini, yiizlini arassa suw bilen yuwmaly we gaytadan radioaktiw
sOhlanin mukdaryny 6l¢emeli. Zeperlenenin iistiindéki sohlanin muk-
dary towereginddkilere howpsuz mocberde bolsa, toparlara boliiji
meydanca iberilyar.

GRZ (Gosulysan radiasiya zeperler) esasy 3 topara bollinyér:

I derejeli GRZ. Boliiji meydangasynda lukmangylyk komegi be-
rilyar we ikinji nobatda ayratyn lukmangylyk batalyonyna ya-da to-
paryna iberilyér.

II-1IT derejeli GRZ — ilkinji lukmanyn komegi berlende 3 topara
boliinyar:

1. Gyssagly ilkinji lukmangylyk komegine méticler. Olara
asakdaky zeperliler giryér: dem alys yollarynda pésgelgilik bolup, as-
fiksiya yagdayyndakylar, dasyna akyan gany wagtlayyn saklanmadyk-
lar sikes yetip, yagny trawmatiki sok yagdayynyn II-III derejelileri,
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dartgynly pnewmotoraks yagdayyndakylar. Yokardaky sikeslileriii
janyna howp salyan zeperlileri ilkinjilerii hatarynda sargy otagyna
iberilydr we olara yoritelesdirilen sargy otagynda arassalayys cdreleri
gyssagly lukmangylyk komegi bilen birlikde berilyar.

2. Polkuii sepagathanasyna, ikinji nobatda, lukmangylyk ko-
megine métég sikesliler, yagny yaralaryna arassa sargy goymalylar,
nowokain gabawlaryny gecirmeliler, dowiik yerlerini hereketsizlen-
dirmeliler, pesew haltasyna katetr goymalylar giryar.

3. Yenil we orta agyryly sikeslilere toparlara béliiji meydangada
lukmangylyk kdmegi berilyir: agyryny ayryjy dermanlary, antibiotik-
leri biirme keselinin waksinasiyasy, sargylaryny, seyiklerini diizetmek
we beyleki ¢areler gegirilip, ikinji nobatda yola salynyar.

IV derejeli GRZ. Alamatlayyn bejergi ¢éreleri berilyér, beyleki
sikeslilerden iiziie we 6zbasdak toparda saklayarlar we indiki tapgyra
iberyérler.

Polkun sepagathanasynda sikeslilere we zeperlilere toparlara
boliiji meydangada ilkinji lukmangylyk resminamasy doldurylyar we
zeperin takmynan kesgitlemesi yazylyar.

Meselem:

1. GRZ-nin 11 derejesi — sohle keselinin ilkinji dowri. Sag ¢ignin
orta bolegininl yapyk dowiigi, sag penjénin I derejeli yanygy.

Yokary derejeli we yoritelesdirilen lukmancylyk komegi

Ayratyn lukmangylyk batalyonynda ya-da toparynda gosulysan
radiasiya zeperlilerin boliiji saklawda tistiinddki sohldnin mukdary
gaytadan barlanyar. Sikeslinin lstiinddki radioaktiw tozanlar artyk
mukdardabolup, toweregindékilere howp salyan bolsa, yoritelesdirilen
arassalayjy bolime ugradylyar we doly derejede arassalayys céreleri
gecirilyar, sikeslini gowy yuwundyryp, arassa esik geydirilyér.

Zeperlileri 3 topara bolyérler:

1. Yaralylaryii I derejeli gosulysan radiasiya zeperlileri. Zeperliniti
yagdayy yenil bolup, 10 giinden gutuljaklaryny gutulyanlaryn topary-
na ibermeli we gerekli bejergi ¢érelerini gecirmeli. Bejergi dowri
2 hepdeden artyk bolsa, yenil yaralylaryn harby-meydan hassaha-
nasyna ibermeli we galan bejergi ¢érelerini dowam etdirmeli.
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2. 1V derejeli GRZ yaralylary beyleki zeperlilerden tiziie saklap,
alamatlayyn bejergi ¢érelerini dowam etdirmeli.

3. II-III derejeli zeperlilere berilmeli komegin zerurlygyny anyk-
lamaly we degisli boliimlere ugratmaly.

a) Gayragoyulmasyz (gaty gyssagly) yokary derejeli hirur-
giya komege miticler: dartgynly pnewmotoraks, asfiksiya, yag-
dayyndakylar we i¢ine gan akyan, kelle beynisi gysylan sikeslileri
operasiya boliimine ugratmaly. Yagdayy gaty agyr bolup, gyssagly
hirurgiya kdmegine métic déllerini sokdan ¢ykaryjy otaglara ibermeli
we yagdayy kadalasandan soii, operatiw bejergileri gecirmeli.

b) Yokary derejeli hirurgiya komegine 2-nji nobatda miitig
sikeslilere yaralarynda ilkinji hirurgiya operasiya gec¢irmeliler we
stink dowiiklerini berkidiji operasiyalar, hokmany ge¢irmeli ampu-
tasiya we peritonitli ndsaglar giryar. Olar yaly nésaglara tayyarlyk
careleri gegirilenden son, sohle keseliniil gizlin dowriinde tiz gayra-
goyulmasyz bejergileri gegirmeli.

¢) Yenil sikesli ya-da yanykly zeperlilere lukmangylyk kome-
gi boliiji we yola salyjy boliimlerinde berilydr we bejergi cdreleri
yoritelesdirilen hirurgiya harby-meydan hassahanalarynda dowam
etdirilyar.

GRZ-de yaralar 6rdn hayal bitydr, yumsak dokumalaryn Or-
mesi 2-3 esse hayal gecydr hem-de Ordn yuka we yumsak bolup,
degeniiiden yyrtylyp ganap duryar. Siink dowiikleri 2-3 esse hayal
bityar we kopleng, dowiik yerlerde yalan bogunlar, siifik osteomiyeliti
yaly agyr ¢ylsyrymlasmalar Yiize ¢ykyar. Yokardakylary nazara alyp,
sOhle keselinin gizlin dowriinde ndsaga gerek hirurgiya operasiya-
laryny hayal etmén ge¢irmeli. Lukmangylyk komekleri hemme harby-
meydan tapgyrlarynda doly mogberde gegirilen bolsa, operasiyadan
soniky yaralara ilkinji tikinleri goymak bolyar. Radioaktiw jisimler
yara diisiip zeperlenen bolsa, ilkinji hirurgiya operasiyany diiypli ye-
rine yetirmeli, yarany birndge gezek antiseptikler bilen yuwmaly we
ondaky s0hldnin mukdaryny tdzeden geg¢irip barlamaly. Operasiya we
sargy wagtynda ulanylan gurallary gyzgyn suw bilen yuwmaly we
0.5% hlorwodorod tursusynda 1 sagat yatyrmaly, gurallary gaytadan
yuwmaly we gurayanca slipiirmeli.
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Operasiya we sargy dowriinde kesilip ayrylan dokumalary, ula-
nylan sargylary we yaralar yuwlandaky hapa suwlary suw akyan
yaplardan dasda cunl ¢ukur gazyp gommeli we dasyna gorag edip,
adamlarynn we mallarynl sol yere baryp zeperlenmez yaly yagdayyny
doretmeli.

Operasiya we sargy dowriinde lukmanlar we beyleki sepagat
isgarleri onliik we ellik geymeli we her operasiyadan son elliklerini
ayyrmaly.

Operasiyadan soilky dowiirde yaralylara antibiotiklerin gin té-
sir edyédnini, nistatin, witaminleri uly dozalarda sanjym etmeli. Im-
mun ulgamyny yokarlandyrmak ii¢in gammaglobulini 10.0 san¢gmaly.
Zeperlilere az mukdarda ganyn natiw plazmasyny we beyleki ganyn
diiziimlerinin gereklisini goybermeli.

2. Gosulysan himiya zeperleri (GHZ)

Kébir yurtlaryin gosunlarynda yorite yasalan himiya erginleri
yarag hokmiinde saklanylyar. Awuly himiya erginlerinifi difie 6ziinin
tasiri harby-meydan terapiya dersinde gecilydr. Diirli sikesleri ya-da
zeperleri alyp awuly erginler bilen zeperlense ya-da tenindéki yarala-
ra ady agzalan erginler diisse, gosulysan himiya zeperi yiize ¢ykyar.
Gosulysan himiya zeperlerinde-de zeperlerin we sikeslerini biri-birini
agyrlasdyryan sindromy mahsusdyr. Himiya yaragy diirli gorniisde
ulanylyp bilner, yagny u¢ardan yagys gorniisinde piirkiilip ya-da awia
bombalarynyn i¢ine salnyp yarylyar. Awuly himiya erginleri ulany-
landa howada yakymsyz sarymsagyn ya-da yanan reziniil ysy yaly ys
peyda bolyar.

Awuly erginlerin toparlara boliinisi:

1. Nerw ulgamyna tésir edyén ysmaz edijiler — zarin, zoman, V,
gazlary;

2. Umumy tésir edijiler — hlorasin, sinil tursusy;

3. Derd tisir edijileri — iprit, lyuizit;

4. Bogujy awuly jisimler — fosgen;

5. Gyjyndyryjy (zeperliii gbzi yasaryar, yzygiderli tisgiiryar ya-
-da demi gysyp, sowesjeinilik ukybyny yitiryar) tasir edijiler.

Bulardan bagga-da syna awuly jisimlerin tésir edijiligini nazara
alyp 2 topara bolyarler:
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1. Organizmi (synany) doly hatardan ¢ykaryjylar.

2. Sowegjeilik we igjenlik ukybyny wagtlayyn yitirdijiler.

Awuly himiya erginlerinin tésir edis mohletinin dowamlylygy
boyunca-da 2 topara bolyérler:

1. Uzak wagtlayyn tésir edijiler — iprit, Iyuizit, zoman, zarin, V.
gazlary.

2. Gysga wagtlayyn tasir edijiler — sinil tursusy, fosgen, hlorsian.

Awuly himiya erginlerinin gorniisi kop hem bolsa, sen yurtlarda
yarag hokmiinde, esasan, iprit, lyuizit saklanylyar. Awuly erginleriii
derd-yara tdsir edijileri syna yerli we umumy tésirini yetirydr.
Sikeslinin yarasy iprit bilen zeperlense, asakdaky kliniki alamatlar
yiize ¢ykyar:

1. Zeperlenenden 2-3 sagatdan sonl, yarada Otiiji agyry peyda
bolyar.

2. Derisinde we yarada gara-gonur tegmiller peyda bolyar.

3. Zeperlenenden 3-4 sagatdan son, yara we toweregindiki
yumsak dokumalar ¢igyar.

4. Zeperlenenden 20-24 sagatdan sofl, yaranyi tdweregi gyzaryar
we i¢i suwly biri-biri bilen degsip birigyan gabargaklar peyda bolyar.

5. Zeperlenenden 24-30 sagatdan son, yarada yumsak
dokumalaryn ¢iiyremesi yiize ¢ykyar.

6. Zeperlinin gyzgyny galyar, yiirek urgusy 110-120, pesewde
belok, ganyn diiztimleri we silindrler peyda bolyar. Agyr gérniisinde
oykeni ¢igydr, gan basysy pese gagyar.

7. Ipritin umumy tdsiri 1 giinden son yiize ¢ykyp ugrayar we any,
akyly (psihikasy) tiytgeyir, koma yagdayyna diisyar.

Awuly himiya ergini lyuizit bilen zeperlenende yiize ¢ykyan kli-
niki alamatlar:

1. Zeperlenen yarada 6tiiji, Ordn yiti agyry birnd¢e minutdan son
yiize ¢ykyar we tiz ayrylyar.

2. Yarada we towereginde cal-kiil refikli tegmiller peyda bolyar.

3. Yara gaty basym cisyir we toweregine yayrayar.

4. Yarada we towereginde yumsak dokumalaryii ¢iiyremesi ze-
perlenenden sont 10-15 minutdan yiize ¢ykyar.

5. Zeperlenen badyna ya-da 3-4 minutdan yaranyn toweregi gy-
zaryar we birndge sagatdan ici suwly gabarcaklar peyda bolyar.
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6. Umumy tésiri tiz yiize c¢ykyar: kellagyry, yiiregi bulanyp
gusyar, oykeni ¢isydr, gan basysy pese diisydr, endamy sowayar.
Oykenin-yiiregin yetmezciligi yiize ¢ykyar.

Fosfor organiki awuly himiya erginlerine — zoman, zarin, V. gaz-
lary girydr we uzak wagtlap tésir edyér. Ady agzalan himiya erginleri
oran awuly bolup, bedene derisinden, tenindéki yaralardan, dem alys
we iymit sindiris ulgamyndan diisiip biler, gaty basym gan aylanys
ulgamyna sorulyar we umumy tésirini yetiryar. Fosfor organiki awuly
erginler bilen zeperlenenlerde yiize ¢ykyan kliniki alamatlar: goreji
daralyar, yagtylygy saygaranok, goriijiligi peselyir, gozi we kellesi
agyryar, demi gysyar, dem alys yollary daralyar, demini kynlyk bi-
len alyar, derleyir, yiiregi hayal uryar, yiiregi bulanyp gusyar, sarysy
gaynayar, kop tiiykiilik bollip ¢ykaryar, gézi yasaryar, gorky peyda
bolyar, kici we uly téretleri 6zbasdak bolyar. Dem alys yollary gitdi-
gice daralyp, howa yetmez¢iliginden koma yagdayyna diisyar we as-
fiksiyadan yogalyar. Fosfor organiki awuly erginler yara diisende yara
yerli tdsirini yetirmeyar, dine ilki minutlarda yaradaky muskullaryn
iki yana dartylyandygyny goriip bolyar we 30-40 minutdan umumy
gan aylanysa diisenden son, muskullaryn dartylmagy kloniki we toni-
ki dartylyp-yazylma yazyar.

Awuly himiya erginleri bilen zeperlenenlere ilkinji we luk-
mangylyk tapgyrlarynda berilmeli komekler we bejergi ¢areleri.

Ilkinji komek 6z-0ziine, yoldasyna sepagatcy-goziikdirijiler tara-
pyndan berilyéir we olar asakdakylardan ybarat:

1. Protiwogazy geydirmeli.

2. Dagyna akyan gany wagtlayyn saklamaly.

3. Acyk esiksiz yerlerini we yarasyny — sikeslininn yanyndaky
hususy himiya erginlerine garsy ulanylyan bukjanyn i¢inddki ergin
bilen siipiirip arassalamaly:.

4. Tenddki yanyk we beyleki yaralara arassa sargy saramaly.

5. Ahyrlaryi siiniklerinde dowiik yeri bar bolsa, ony hereketsiz-
lendirmeli.

6. Agyryny ayryjy narkotiki erginleri sanjym etmeli.

7. Antidotlary i¢irmeli, eger fosfor organiki himiya jisimi ulany-
lan bolsa, gpris-tyubikdiki atropin erginini (antidoty) sanjym etmeli.

8. Awuly himiya jisiminiil yayran meydanyndan tiz ¢ykmaly.

Batalyonyn sepagathanasynda lukmana ¢enli komegin gowriimi:
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1. Antidotlary bermeli.

2. Dem almasy kynlasan zeperlilerin protiwogazyny ayryp, ge-
rek bolsa, emeli dem alsy yola goymaly.

3. Yiiziini, gbziini 2%-li soda ergini bilen yuwmaly (iprit, lyuizit
ulanylanda).

4. Asgazany yuwmaly we adsorbentleri bermeli (eger miimkin-
cilik bolsa).

5. Gerek bolsa dem alys we ylirek analeptiklerini sanjym etmeli.

6. Dagyna akyan gany saklamak {i¢in goylan rezin sargyny bar-
lamaly we nddogry goylan bolsa diizetmeli.

7. Ahyrlaryin dowiik yerleri hereketsizlendirilen bolsa barlamaly
we nddogry goylan bolsa diizetmeli.

8. Antibiotiklerin tabletka gorniisini icirmeli.

9. Agyryny ayyrmaly.

10. Gerekli lukmangylyk komekleri berlenden son, protiwogazy
tazeden geydirip, sikeslini polkun sepagathanasyna ugratmaly.

Awuly himiya erginleri bilen zeperlenenlere PS-da berilmeli
ilkinji lukman komeginin gowriimi.

Boliiji saklawa getirilen awuly himiya erginleri bilen zeperle-
nenleri yoritelesdirilen arassalayys meydanca ibermeli. Eger iprit bi-
len zeperlenen bolsa, derisini 10%-1i hloraminifi spirtli ergini bilen
arassalamaly, yarasyny 5%-li hloraminini suwly ergini bilen yuwmaly.
Eger miimkingilik bolsa, zeperlenen esigini ¢alysmaly.

Lyuizit bilen zeperlenen halatynda derisini 5%-li yodun spirtli
ergini bilen siipiirmeli, yarasyny Lyugolunl ergini bilen yuwmaly (1%
yodun +2%-kaliy yodidin suw ergini).

Fosfor organiki awuly erginler bilen zeperlenenlerini derisini we
yarasyny 8%-1i soda we 5%-li perekis wodorodyn erginini den dere-
jede garyp arassalamaly. Derisi we yarasy yuwlanda, yuwlan hapa
suw derisinii zeperlenmedik yerine syrygmaz yaly yagdayy doretme-
li. Zeperlenenin goziini, burun we agyz boslugyny 2%-1i soda ergini,
2%-1i bor tursusynyn, 0.5%-li hloramin “B”-nifi suwly ergini ya-da
0.5%-1i permenganat kalinifi ergini bilen yuwmaly.

Zeperlenene arassalayys isleri gegirilip bolnandan son, agakdaky
lukmangylyk komeklerini bermeli:

1. Iprit bilen zeperlenenlere 30%-1i natriy tiosulfatyt 50,0 muk-
daryny damar igre goybermeli.
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2. Lyuizit bilen zeperlenenlere 5%-li unitolynn 5,0 mukdaryny
muskulyna sanjym etmeli.

3. Fosfor organiki erginler bilen zeperlenenlere 0,1%-1i atropinin
2,0 mukdaryny muskula sanjym etmeli.

4. Zeperlenen awuly himiya ergininiii gorniisine garamazdan,
yaranyn toweregine we muskulyna antibiotiklerint gifiden tésir edya-
nini sanjym etmeli.

5. Biirme keseline garsy 0,5 anatoksini sanjym etmeli.

6. Awuly himiya erginleriniii iymit sindiris yollaryna diisendigi
anyklansa, asgazany zondun komegi bilen 0,5%-li permenganat
kalinini erginine 25,0 aktiwlesdirilen komri 1 litr suwda eredip, ikisini
garyp yuwmaly.

7. Polkun sepagathanasynda bermeli komeklerinn gorniisine gir-
yéan beyleki (agyrysyzlandyrmak, nowokain gabawlaryny yerine ye-
tirmek, emeli dem aldyrmak, traheostomiya operasiyasyny yerine
yetirmek, dagyna akyan gany saklamak, siinkiiit dowiik yerlerini here-
ketsizlendirmek, intoksikasiya garsy erginleri damar i¢re goybermek,
gormonlary we analeptikleri sanjym etmek) ¢éreleri gecirmeklik ze-
rurlygy yiize ¢yksa, hokman gecirmeli.

8. Zeperlenenlerin bir wagtda kop sanlysy getirilse, polkun
sepagathanasynda gecirmeli komeklerin mocberi azaldylyp bilner.

9. Ilkinji lukmangylyk resminamasynda PS-a gelydncd we sol
yerde berlen kdmekleriit hemmesi hokman gorkezilmeli.

Awuly himiya erginleri bilen zeperlenenlere yokary derejeli
lukmancylyk komegini bermek.

Ayratyn lukmangylyk batalyonynda (ALB) ya-da ayratyn luk-
mangylyk toparynda (ALT) awuly himiya erginleri bilen zeperlenen-
leri (janyna howp salyan sikesleriii bolmadyklaryny) yoritelesdirilen
arassalayys boliime ugratmaly we doly arassalayys cérelerini yerine
yetirmeli.

1. Zeperlenenlerin yarasyny suw gegirmeyin zatlar bilen yap-
maly.

2. Zeperleneni yyly sabynly suwda suwa diisiirmeli.

3. Suwa diisiirilenden sofl, yarasyny awuly erginiii gorniigine
gord ulanylyan erginler bilen yuwup arassalamaly.

4. Agyr sikesli zeperlenenlerin derisini we yarasyny sargy ota-
gynda arassa sargy saralyan wagty arassalamaly.
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Sargy we operasiya otaglarynda isleydn lukmanlar, sepagat uya-
lary we beyleki isgérleri is dowri yoritelesdirilen esikleri geymeli
va-da halatly, 8 gat hasadan yasalan yagmakly, ellikli, onliikli, adikli
islemeli we 6zleriniii awuly erginler bilen zeperlenmezleri yaly ¢ére-
leri berjay etmeli.

Awuly himiya erginleri bilen zeperlenen sikeslilere ilkinji hi-
rurgiya operasiyasyny yerine yetirmegii ayratynlyklary. Yaranyi
toweregini we yarany 5%-li hloraminiii suwly ergini bilen arassa-
lamaly. Yarany kesip gifieltmeli we ilki gyralaryny towerekleyin
kesip, ulanan gurallaryily ayyrmaly. Basga skalpel bilen yaranyn
gapdallaryny we diiybiini kesip, i¢indéki del jisimleri, ownuk siink
bolejiklerinin hemmesini ayyrmaly. Uly siifk boleklerinii uclaryny
zeperlenmedik yerinden kesip ayyrmaly. Gan akyan damarlary zeper-
lenmedik yerinden tikmeli we zeperlenen bolegini kesip ayyrmaly.
Nerw we gan damarlarynyn uglaryny 2%-li “B” hloraminin ergi-
ni bilen arassalamaly. Yarany ikilenji gezek 5%-li “B” hloraminiii
ergini bilen yuwmaly. Ilkinji tikinleri goymaly dil. Operasiya
yarasynyh toweregine antibiotiklerifi erginini sangmaly. Yarany re-
zin turbajyklaryn komegi bilen drenirlemeli we gowsagrak gorniisde
hasa sargylary goymaly. Stink dowiiklerini gips sargysy bilen ya-da
Kramerin, Diterihsin seyikleri bilen berkitmeli. Ilkinji hirurgiya ope-
rasiyany bagky 3-6 sagadyn icinde gecirmeklige calysmaly.

Awuly himiya ergini bilen kelldnin we beyninin ok yarasy ze-
perlenen bolsa, derisini we yaranyn gyralaryny 5%-li “B” hloraminini
ergini bilen arassalamaly. Yaranyn gyralaryny kesip ayyrmaly, ownuk
stink boleklerini ayyrmaly. Eger beyni gysylyan bolsa, gysyan gan top-
lumyny we beyleki gysyan del jisimleri ayyrmaly. Rezin topjagazyn
komegi bilen beynini seresaply 1%-li “B” hloraminin, 0,1%-li
riwanolyfi ya-da izotoniki erginifi komegi bilen yuwmaly. Yaranyii
gyralaryna giiiden tdsir edyén antibiotigi sanjym etmeli we drenirle-
meli. Dos kapasasynyi i¢ine ge¢yan ok yaralarynyn gyralary kesilip
ayrylandan son, zeperlenen yerlerini 2%-li “B”hloraminifi suwly er-
gini bilen yuwmaly. Plewral boslugy 5%-1i perekis wodorodyn we
1%-1i “B” hloraminini suwly ergini bilen yuwmaly. Gapyrgalaryn
ownuk siink boleklerini ayyrmaly, esasy siink boleklerinin uclaryny
zeperlenmedik yerinden kesip ayyrmaly. Yaranyii yumsak dokuma-
laryny, tikip pnewmotoroks yagdayyny ayyrmaly, derisini tikmeli dal.
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Plewral boslugy drenirlemeli we wagtly-wagtynda yygnanan suwuk-
lygy ayyrmaly we i¢ine antibiotikleri goybermeli.

Garyn boslugynyn ok yaralarynda derisini we yarany 2%-1i “B”
hloraminin suwly ergini bilen arassalamaly, soil yaran gyralaryny
kesip ayyrmaly. Eger ince icege ya-da i¢ yagy zeperlenen bolsa, ze-
perlenen yerini kesip ayyrmaly we anastomoz goymaly, eger yogyn
icege zeperlense, zeperlenen meydanyny kesip ayyrmaly we uglaryny
iki nil gorniisde dasyna ¢ykaryp, adatdan dagary artbujagy yerine ye-
tirmeli. Garyn boslugyny 1%-li ”B” hloraminin suwly ergini bilen
birnd¢e gezek yuwmaly. Garyn boslugynyn onki diwaryny derisine
cenli gatma-gat tikmeli. Garyn boslugyny drenirlemeli we gowusy,
peritonial dializi gegirmeli.

Awuly himiya erginleri bilen uly bogunlaryn ok yaralary zeper-
lense, derisini we yarany 5%-1i ”’B”” hloraminif, bognu i¢ini 2%-1i ”B”
hloraminin suwly ergini bilen yuwmaly. Eger yara uly bolup, bogna
kop mukdarda awuly himiya ergini diisen bolsa, ahyryil zeperlenme-
dik yerinden amputasiya operasiyasyny yerine yetirmeli.

Eger ok yaralary lyuizit bilen zeperlenen bolsa, derisini 5%-li
yodui ergini, yarany Lyugolun ya-da 3%-li perekis wodorodyi ergini
bilen yuwmaly.

Fosfor organiki awuly himya erginleri bilen zeperlenenlerin deri-
sini we yarasyny 5%-1i sodanyn we 3%-li perekis wodorody erginini
garyp yuwmaly, arassalamaly.

Awuly himiya erginleri bilen zeperlenenlerde gegirilmeli umumy
bejergi céreleri:

Poliglyukin — 500,0-1000,0 damar igcre.
Reopoliglyukin —450,0.

Ganyn natiw plazmasy — 150,0.

Téaze alnan gan — 200,0 (6z gan toparyny).
Antidotlaryn gereklisini.

Atropin — 0,1%-11 2,0.

7. Eger sok yagdayy yiize ¢yksa, adaty soga garsy gecirilyin be-
jergileri yerine yetirmeli.

8. Eger yumsak dokumalaryn dartylma alamaty yiize ¢yksa, se-
duksen, tiopental-natriy, magniy-sulfat yaly dermanlary sanjym edip
onilini almaly, ady agzalan dermanlar komek bermese, emeli dem
berig enjamyna gecirip, mioreleksantlary ulanmaly.
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Awuly himiya erginleri bilen zeperlenen sikeslilere yorite-
lesdirilen hirurgiya kdmeginini goéwriimi:

1. Intoksikasiya garsy bejergi ¢éreleri.

2. Plastiki hirurgiya operasiyalary.

3. Yiize ¢ykan gayriiziilmeleri (pnewmoniya, sepsis, yalan bo-
gun, osteomiyelit) bejermeli.

V BAP. GAN AKMA WE GAN YITIRME.
HARBY-MEYDAN SERTLERINDE YITIRILEN
GANYN OWEZINI DOLMAK

Adam bedenindéki bar bolan ganyn yarysyny we ondanam
koptisini yitirmeklik 6liim howpuny doredyar. Urus dowriinde we
beyleki tebigy hadysalarda sikes alanlaryn arasyndaky yitgilerin kop
bolegi gan yitirmekligiil payyna diisyér. Alymlarynn yazmagyna gord
(M.F.Glaznow, W.I. Struckow), Beyik Watangylyk ursunda urus mey-
danynda yogalan ursujylaryii yarysyndan gowragyna gan yitirmeklik
sebip bolupdyr.

Gan yitirmekligi asakdaky toparlara bolyérler.

I-nji ¢yzgy
Sikesden sonky gan akmaklyk
Arteriyadan Wenadan
Arteriyadan we wenadan Kapilyarlardan

Dasyna gan akma Ilkinji gan akma
I¢ine gan akma Ikilenji gan akma

Igki bosluklara Irki ikilenji
gan akma gan akma

Dokumalar arasynyn Gigki ikilenji
gan dymegi gan akma
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Arteriya gan damaryna zeper yetip dagyna gan aksa, ganyn reiiki
gyrmyzy gyzyl bolup, yiiregii urgusyna gora piirkiilip ¢ykyar.

Wena gan damaryndan akyan ganyn reiiki garamtyl - gyzyl bo-
lup, birsydyrgyn akyar.

Arteriya we wena damarlarynyi ikisine-de zeper yetip gan akan-
da gyrmyzy-gyzyl, garamtyl-gyzyl reiikli gan bilen garysyp akyar we
sikesli ahyryn, yagny yaranyn yokarky bolegini gysyp ya-da danyp
saklasan, ganyn renki garalyar, asaky bolegini gysanda, akyan ganyii
reniki gyrmyza owrilyar.

Kapilyar gan damarjyklaryndan gan akanda, gan owunjak diiw-
mejik gorniisinde ¢ykyp, biri-biri bilen birigip, yaradan endigan bir-
sydyrgyn akyar we kopleng, parenhimatoz agzalara zeper yetende yiize
¢ykyar. Ahyrlaryn sikeslerinde, kopleng, dasyna akyan gan akmaklyk
yiize ¢cykyar we BWU dowri dagyna gan akmaklykdan yogalanlaryn
sany dhli yitgilerin 35-40%-ne barabar bolupdyr. I¢ki agzalara zeper
yetende bagra, dalaga, garyn boslugyna gan yygnanyar, eger 6ykene,
yiirege zeper yetse, plewral we perikard bosluklara gan akyp, sikesla
6lim howpuny salyar. Bowrege, ¢canaklyk we yanbasa zeper yetende
dokumalar arasynda uly gan 6ymeler gabat gelyér.

Sikes alnan badyna yiize ¢gykyan gan akmaklyga ilkinji gan akma

Sikes alnandan sonl birndge sagatdan, giinden ya-da hepdeden
gan akmaklyk yiize ¢yksa, onda ikilenji gan akma diyilyér.

Irki ikilenji gan akmaklyk sikesden sonky 3-5 giiniifi i¢inde ga-
bat gelip, bejergi dowri damaryi i¢indiki basys has artyk bolsa ya-da
gan damarynyn ujunda emele gelen gan lagtasy (tromb) erép dasyna
¢yksa yiize ¢ykyar.

Gigki ikilenji gan akmaklyk sikesden sonky 6-15 giinlerde ga-
bat gelydr we onuni sebdbi gan damaryna goylan tikinifi sypmagy
ya-da yara irinldp emele gelen gan lagtasy (tromb) erese ya-da gan
damarynyn ujunda yara emele gelse yiize ¢cykyar.

Syna gan yitirende ylize ¢ykyan kliniki alamatlar: endamy agaryar,
g0zi garankyrayar, tapdan diisyar, ysgynsyzlyk. Gan basysy pese gacyar,
yiireginin urgusy caltlanyar, owunjak derleyar, husuny yitiryér.

Icine gan akmada yokardaky agzap gecen umumy alamat-
larymyzdan basga-da yerli alamatlar yiize ¢ykyar. Garyn boslugyna
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gan aksa, sikes alan yeriniil agyrysy, yzygiderli gan basysynyi pese
gacmagy, garnyn asaky boleklerine gan yygnanyandygy sebépli per-
kusiya (barmaklar bilen bedenint dagyndan kakylanda esidilyin ses)
edilende kiitek esidilyar we auskultasiyada igegelerinl hereketinin sesi
esidilmeydr. Sikeslini ters gapdalyna yatyrsai, i¢ine akan gan garsy
gapdalyna gecip, perkusiyada kiitek ses esidilyar.

Dos kapasasynyn iginddki organlara zeper yetip, plewra
boslugyna gan yygnansa, gemotoraks diyilydr we umumy kliniki ala-
matlaryna asakdakylar gosulyar: dem almasy kynlasyar, demini ¢alt-
-caltdan alyar, demi gysyar, perkusiya edilende kiitek ses esidilyir,
auskultasiyada 6ykenin dem algy esidilmeyar.

Plewra boslugyna gan akyandygyny boslugy sanjym iifesi bi-
len asaky sinuslary deseninde bilip bolyar. Garyn boslugyna ganyin
akyanlygyny doly kesgitlemek ii¢in laprosentez, laproskopiya, yylma-
nak katetrleri ulanyp gegcirilyén kicirdk operasiyalaryn komegi bilen
bilip bolyar. Hazirki dowiirde ykjam ultrases guraly bilen synalaryi
bosluklaryna yygnanan suwuklygy afsat bilip bolyar.

Dagyna akyan gany wagtynda wagtlayyn saklananda sikeslinin
yagdayynyn agyrlasmazlygyna we gutulmagyna uly yardam beryar.
Dagyna akyan gany wagtlayyn saklamaklygyn usullary bilen sepagat
isgéarleri, goziikdirijiler tanys, galyberse-de, dhli harby gullukdakylara
owredilyédr we eger gerek bolsa, 6z-0zline, yoldasyna komek beryiér.

Dasyna akyan gany wagtlayyn saklamaklygyn usullary:

1. Esmarhyn rezin bagyny ulanyp, dasyna akyan gany saklamak-
lyk ahyrlaryn sikeslerinde arteriya gan damaryndan gan akanda ula-
nylyar. Ahyryn ok yarasynyn ya-da sikesinin yokary boleginde rezin
bagynyn saraljak yerini yumsak mata bilen 6rtmeli we {istiinden rezin
bagyny saramaly. Rezin bag saralanda ¢ep elifi bilen ujuny saklap, sag
elin bilen saramaly we rezin bagynyn her aylawy o6nki aylawyn tistiini
azajyk basar yaly edip saralyar. Rezin bag saralanda gan akyan yara
seredip durmaly we rezin bagy difie gan saklanyanga ¢ekmeli. Gere-
ginden artyk giiy¢ bilen saralanda nerw damarlarynyn gysylyp zeper-
lenmesine getirip biler. Rezin bag saralanda onun goylan wagtyny,
sagadyny, minutyny yazyp, sikeslinint gdrniip durar yaly yerinde ber-
kitmeli. Gan saklamak {i¢in rezin bagyny gys aylary 1 sagat, mayyl
howada 2 sagada ¢enli goymak bolyar.
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2. Isilen bag bilen dasyna akyan gany saklamak. Dagyna akyan ar-
terial gany saklamak ti¢in rezin bag yok yerinde, sikeslinini yanyndaky
yumsak matalardan isip bag yasamaly. Isilen bagy gan akyan yeriniii
yokarsyndan gowsagrak edip dafimaly we i¢inden uzynlygy 20-25 sm
berk ¢ybygy ya-da sofia metizes zady gegirip towlamaly. Yaradan akyan
gan saklananda towlamany bes etmeli we sol yere yzyna towlanmaz yaly
edip berkitmeli. Bagyn asagyndan hokman yumsak mata bilen 6rtmeli,
durmaly mohleti rezin bagynynky yaly (5-nji surat).

5-nji surat. Isilen bag bilen dasyna akyan gany saklamak

3. Basam barmak bilen gan akyan damary basyp, dasyna akyan
gany saklamak. Arteriya gan damarynyn yiizley siink ¢ykyntgylaryna
golay ge¢yin yerlerini basam barmak bilen siifike tarap basanynda da-
mar gysylyp, akyan gan wagtlayyn saklanyar. Barmak bilen basyp 3-5
minutdan artyk saklap bolmayar, sebdbi basyan barmagyn yadayar.
Barmak bilen basyp saklamaklygy rezin bag ya-da beyleki usullar
ulanylanda 6niinden az wagtlyk ulanmaklyk talaba layykdyr (gan sa-
klamaklyga tayyarlyk isleri gecirilyéarka) (6-njy surat).

4. Gan akyan yarany ydrite tayyarlanan arassa hasa bilen dykyp
(tamponada) saramaly. Sikesliniii yarasyndan akyan gan uly arte-
riya damarlaryndan bolmasa, yara arassa, yorite tayyarlanan hasany
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dykyp, Ustiinden sarasai, akyan
gany wagtlayyn saklamaklyga
miimkingilik doreyar.

5. Berk  gysyan  sargy-
lary saramaklyk. Bu ahyrlaryn
sikeslerinde wena ya-da kigirdk
arteriya damaryndan dasyna gan
akanda ulanylyar. Ganayan yara
bar bolan sargy hasalaryny goyup,
iistlinden berk saramaly.

6. Ahyrlary bogunda berk
epip gan saklamak. Ahyrlarynl uly
bogunlara yakyn gan akyan yara-
larynda ulanylyp bilner. Bognun
epilydn tarapyna arassa, yorite
tayyarlanan hasadan yasalan top-

6-njy surat. But arteriyasyny
barmak bilen basyp, wagtlayyn gan
saklamagyi usuly

jagazy goymaly we bogny berk epmeli. Yasalan topjagaz gan akyan
damary gysyar we epilgi ahyr berk saralyar (7-nji surat).

7. Kelleddki vyaralardan sa-
klap bolmayan arterial gan akmasy
ylze ¢yksa, sol tarapdaky uky ar-
teriyasyny boyun ofiurgalaryna
tarap barmak bilen basyp sakla-
maly we sikessiz tarapyndaky uky
arteriyasy gysylmaz yaly yagday
doredip, seyik, tagta bolegi ya-da
elini goyup, rezin bagy emay bilen
saramaly we akyan gany basym-
rak gutarnykly saklap boljak yere
eltmeli.

8. Yaradaky gan akyan da-
mary danmak. Gan saklamaklygyn
agzalan usuly PS-da ulanylyp bil-
ner. Yaradaky zeperlenen damar

4. Sargyt Ne 290. 49
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goriinydn bolsa, ony gan saklayan gysgyc¢lar bilen gysyp tikip bolar.
Eger tikin bilen dafimaklyk miimkingiligi bolmasa, damary gysyan
gysgyjy ayyrman, lstiinden saramaly.

9. Gan damarynyn gecyan ugruna tikin goyup, wagtlayyn gan
saklamak. PS-da eger gan saklamak {i¢in goylan rezin bagynyn wagty
gecen bolsa we yarada gan akyan damaryn ujy tapylmasa, yaranyn yo-
karsyndan gan akyan damaryi ugrundan uly iie bilen derin dasyndan
bir tikin ge¢irilyér. Sapagyn arasyna diisen yumsak dokumalaryn igi-
ne zeperlenen damar diisse, ol tikin bilen gysylyp, akyan gan wagt-
layyn saklanyar. Ilkinji komekler berlende urus meydanynda we in-
diki lukmangylyk tapgyrlarynda komegi hokman dasyna akyan gany
wagtlayyn saklamaklykdan baslamaly. I¢ine gan akmanyn kliniki
alamatlary yiize ¢yksa, olar yaly sikesli ya-da zeperlilere hemme luk-
mangylyk tapgyrlarynda, ilkinji nobatda komek berlip yola salynyar.
Dasyna we i¢ine gan akmaklygy (ALB) ya-da (ALT) operasiya dowri
gutarnykly saklamaklyk amala asyrylyar.

Harby-meydan sertlerinde yitirilen ganyn géwriimini soguil in-
deksini 6l¢édp takmynan bilip bolyar:

3-nji tablisa

Sogun indeksinin Aylanyan ganyn Niisagyi agramy
gorkezijileri gowriimine gori 60 kg | 70 kg | 80 kg
1 2 3 4 5
0,75 9 0,5 0,6 0,7
1,0 18 0,8 0,9 1,0
1,5 30 1,3 1,5 1,7
2,0 38 1,6 1,9 2,1
2,5 45 1,9 2,2 2,5
3,0 50 2,1 2,5 2,8

Soguii indeksini yirek urgusynyn sanyny gan basysynyn
sistoliki gorkezijisine boliip bilip bolyar we 0,5-e den bolsa, sok
yagdayynyn yiize cykmandygyny anladyar. Kliniki-laboratoriya bar
yerinde yitirilen ganyn takmynan mogberini we agyrlyk derejesini
barlap bolyar.
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4-nji tablisa

. .Gan .. | Yitirilen . Gemo- - Sisto-
yitirmegin M Ganyn . . | Gemo- | Yiirek | . .
agyrlyk ganyn dykyzlygy globini tokrit | urgusy liki gan
dgi]ejesi mocberi g/l basysy
I dereje
(alamat | & e 130-
lary yize | 7~ . 1,057-1,054 45-40% | 76-84 115
cykma- cenli 105
dyk)
II dereje

(yenil 0,5-1,0 | 1,053-1,050 | 100-85 | 38-32% | 90-110 | 100
derejesi)
III dereje
(orta agyr- | 1,0-1,5 | 1,048-1,044 | 80-65 |30-24% | 120-130 | 95-85
lyk)

_7()0
. 60 we 24-20% 130 we | 80 we
IV dereje | 1,5 we 1,044 we we
. ondan ondan | ondan
(agyr) kop ondan asak ondan | ,
asak asak yokary | asak

Dasyna gan akyan sikesld ilkinji komegi bermekligin usuly.

1. Yaralyny emay bilen yatyrmaly we sikesifi niresindedigini
anyklamaly.

2. Yaraly yerinifi geyimini ayryp, akyan gany barmak bilen
damaryn yokarsyndan basyp saklamaly.

3. Arterial gan akmada Esmarhyn rezin bagy bilen gan akyan
yaranyn yokarsyndan sarap saklamaly.

4. Rezin bag bolmasa, cem gelen matany isip yiip yasamaly we
ony sarap berkitmeli.

5. Sikesléd 1%-1i promedolyn erginini sanjym edip, agyryny ayyr-
maly.

6. Yarasyna aseptiki sargy goymaly.

7. Yaralyda siifik dowiikleri bar bolsa, ahyry hereketsizlendir-
meli.

8. Eger rezin ya-da isilen bag bilen sarap gan saklanan bol-
sa, goylan wagtyny, sagadyny we minutyny kagyza bellemeli we
sikeslinin goriinyédn yerinden gagmaz yaly berkitmeli.
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9. Antibiotiklerin tabletkasyny i¢irmeli.

Batalyonyn sepagathanasynda berilmeli komegin gowriimi.

1. Sikeslinint dagyna akyan gany rezin bag bilen urus meyda-
nynda saklanan bolsa, onuil dogry goylandygyny barlamaly.

2. Rezin bagynyn goylan wagtyny barlamaly we eger durmaly
mohleti gegen bolsa, basga usullary ulanyp ya-da bagy tdzeden sarap
saklamaly.

3. Eger isilen bag bilen gan saklanan bolsa, ony ayyrmaly we
rezin bagy saramaly.

4. Eger wena gan damaryna zeper yetip, ahyra rezin bag saralan
bolsa, ony ayyrmaly we beyleki usullaryn birini ulanyp, gany sakla-
maly.

5. Sikesli yarasyndaky sargy gan bilen myZzzaryp ezilen bolsa,
sargysyny tézelemeli.

6. Agyrysyzlandyrmaly.

7. Antibiotiklerin tabletkasyny i¢irmeli.

8. Gerek bolsa emeli dem alys we yliregi urdurmagy yola goy-
maly.

9. Yiirek we dem alys analeptiklerini sanjym etmeli.

10. Igine gan akmanyn kliniki alamatlary bar bolsa ya-da dasyna
gan akma rezin bag bilen saklanan bolsa, olar yaly sikeslini, ilkinji
nobatda, in yakyndaky bejerilyédn yere ugratmaly.

PS-da gany akyan we gan yitiren sikeslé berilmeli ilkinji luk-
man komegi.

1. Sikeslileri toparlara bolmek we i¢ine gan akyan yaralylar
lukmanyn komegi toparlara boliiji meydangada berilyar we hayal et-
min ALB-i ilkinji nobatda iberilyér.

2. Gaty kén gan yitiren sok yagdayyndaky yaralylar sargy ota-
gyna iberilydr. Ganyn 6wezini tutyan erginleri damara goybermeli,
gormonlary sanjym etmeli. (Zelatinol, poliglyukin, reopoliglyukin,
aminopeptid).

3. Gaty kén gan yitirip, indiki tapgyra yetjegi dhtimal bolsa, ya-
rala O(I) Rh+ toparly ganyn 400-500 ml-ni guymak bolyar.

Akyan gan rezin bag bilen saklanyp, onunt durmaly wagty gecen
bolsa, yaralyny sargy otagyna ibermeli we bagy ayyrmaly.

Gan akyan damar yarada gorlinydn bolsa, ony gan saklayan
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gysgyclaryn komegi bilen gysmaly we tikin goyup danimaly. Eger ti-
kin goymaklyk miimkingiligi bolmasa we arteriya gan damary gysgye¢
bilen gysylyp gan saklanan bolsa, gysgyjyny ayyrman ALB-4 iberme-
li. Yaradaky zeperlenen damary gysyp ya-da tikip bolmasa, yarany
yorite tayyarlanan sargy hasasy bilen dykyp doldurmaly we daiimaly.
Eger zeperlenen gan damary yiizley gecyén bolsa, ony yaranyn yo-
karsyndan derisi bilen bir tikin goyup daiimaly (damaryn gec¢yén
ugruny dafimak usuly). Rezin bag ayrylandan soi, yokardaky agzan
usullarymyz bilen arterial gan akmasyny saklap bolmasa, rezin bagy
tdzeden onki goylan yerinden yerini tiytgedip goymaly.

Rezin bag bilen gany saklanan yaralylary ALB-4 ilkinji nobatda
ugratmaly.

PS-da we onki tapgyrda gany saklamak ii¢in ulanylan usullaryn
hemmesi hakdaky maglumaty ilkinji lukmangylyk resminamasynda
gorkezmeli.

4. Sikesliniil gan akyan yarasynyn towereginde siink dowiikleri
bar bolsa, gan saklanandan son, arassa sargy goyup, dowilk yerini
seyiklerin komegi bilen gozganmaz yaly etmeli.

5. Antibiotikleri sanjym etmeli.

6. Biirme keselinin 6niini alys c¢érelerini gegirmeli.

7. Gan yitirene gyzgyn siiyjiili cay i¢irmeli we yenil naharla-
maly.

Sikesli 1,5 litrden kop gan yitiren bolsa, PSH-da 500,0-a ¢enli
birinji toparly gan guymaklyk miimkingiligi bar we guyulyan wagty
hususy we biologiya barlaglary gecirmeli.

1. Hususy garysmak barlagy. Gan goyberiljegin wena da-
maryndan 3-5 ml gan alyp, ony sentrifugada aylamaly. Sorujyny1 ko-
megi bilen aylanan ganyn plazmasyndan 2-3 damjasyny ydrite gaba
damdyrmaly, onun {istiine, yagny goyberiljek ganyn kicijik dam-
jasyny (8-10 esse az) damdyrmaly we ayna tayajygyi komegi bilen
garmaly. Eger 5-10 minutdan garylan damjalaryn arasynda reaksiya
gegmese, gany goybermek bolyar, eger damjalaryn arasynda aglyuti-
nasiya reaksiyasy geg¢se, gany goybermek bolmayar.

2. Biologiya barlagy. Gan wena damaryna goyberilip baslananda
ilkinji 75 ml-i tige boliip, 25 ml-den akdyryp goybermeli we 3-5 minut-

53



lap yapmaly we yene-de gaytalamaly. Biologiya barlag dowri lukman
gan goyberilyanin yiireginin ursuny, dem alsyny we synasyndaky yiize
cykyan beyleki alamatlary barlayar we ganyn gatysmayanlygyny afian
badyna, gan goybermekligi saklamaly. Gan gatysmadyk yagdayynda
yiirek urgusy caltlagyar, demini yokardan ¢alt-galtdan alyar, yliziinin
renki liytgeyér, ilki agaryar, soiira gyzaryar, dodaklary gogeryar. Na-
sag dosiiniii we bilinini agyryandygyna arz etmegi miimkin. K&halat-
larda Viiregi bulanyp gusyar. Yokardaky agzalan alamatlar yiize cyk-
sa, hayal etmén gan goybermekligi saklamaly. Eger bagky 75 ml iice
boliip akdyrylyp goyberilende gan gatyssa, agzalan kliniki alamatlar
yiize ¢ykmasa, galan gany damja gorniisinde goybermeli.

Gan akyan we gan yitiren sikeslilere ALB-de bermeli yokary
derejeli lukmangylyk komeginiin mégberi.

Getirilen sikeslileri ALB-nifi toparlara boliiji meydangasynda to-
parlara bolmeli.

1. I¢ine gan akyan sikeslileri hayal etmén operasiya edilyin otag-
lara ibermeli we akyan gany operasiya edip gutarnykly saklamaly.

2. Dagyna gan akyp sok yagdayyna diisenleri sokdan ¢ykaryjy
otaglara iberip, sokdan ¢ykaryjy erginleri, gan we ganyn éwezini dol-
yan erginleri damaryndan goyberip, sok yagdayyndan ¢ykarmaly we
sofira operasiya boliimine ugratmaly.

3. Dasyna akyan gany rezin bag bilen saklanan sikeslileri ope-
rasiya otagyna ibermeli we ilkinji hirurgya operasiyasy gecirilende
akyan gany gutarnykly saklamaly.

4. Gaty kin gan yitirmedik yenil sikeslilere sargy otagynda
seredilyér, olara operasiya bejergileri ikinji nobatda gegirilydr we
gutulyanlaryn toparyna iberilyér.

ALB-de yitirilen ganyii mdgberini anyklamak we 6wezini dol-
mak {ligin hemme miimkingilikler bar. Kliniki laboratoriyada gan
goyberilende gecirmeli barlaglaryin hemmesi barlanylyar we gan
yitiren sikesld 6z toparynyn gany we ganyn diizimleri goyberilyar.
Gaty kédn gan yitirip sok yagdayyna diisen sikeslileriii agyrlyk dere-
jesi anyklanandan son, guymaly ganyn mogberini anyklap bolyar, ol
asakdaky tablisada getirilendir.
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5-nji tablisa

Sogui derejesi Gaqbasy’s‘}jr{yﬁ Yiirek urgusynyn Guymflly ga}nyﬁ
gorkezijisi sany mocberi
I dereje 100-110 100 250-500 ml
II dereje 80-90 120 1000-2000 ml
M-IV derejede 80 we asak 140 2000 Wlfg);ldanam

Sikesld gan goyberilende lukman goyberiljek gana seredyar.
Ganly c¢iliysdnin agyz yapysy jebis bolmaly we parafin ergini guylup
saralmaly. Ciliysénin yliziine yelmenen kagyzda ganyi topary, rezusy,
mocberi, hacan alnandygy we nésag ti¢in gan berenin, yagny donoryn,
gany tayyarlan lukmanyi familiyalary gorkezilen bolmaly.

Ciiysédnin icindédki gan ii¢ gatdan: asaky ¢coken ganyn eritrosit-
lerinden, araky yuka gatlagy leykositlerden we trombositlerden, yo-
karky gatlagy sarymtyl dury ganyn dury boleginden — plazmadan
duryar. Ganyn yokarky bolegi gyzyl refikde bolup, asaky gatlaklar
bilen garysan bolsa, ganyn (gemoliziniil) uyandygyny anladyar we
nédsaga goybermek bolmayar. Eger ganyi plazmasy bulanan bolsa we
icinde gayyp yoren tegmiller bar bolsa, ganyn mikroblar bilen hapa-
lanandygyny anladyar we ndsaga goybermek bolmayar. Goyberiljek
gana seredip, onunl ndsaga goybermeklige yaramlydygy anyklanan-
dan son, asakdaky barlaglary gecirmeli.

1. Ganyn toparyny barlamak ii¢in tayyarlanan 3 toparly ganyn
standart syworotkalarynyn azyndan 2 sany seriyasy bilen gan berenin
(donoryn) we ndsagyil ganynyn toparyny barlamaly.

Ganyi toparyny barlamaklygyt usuly: arassa 2 sany gaby1 ii¢ ye-
rinde O(I), A(IT), B(IIT) diyen yazgylary yazmaly. Tarelkalaryii birine
gan berenin, beylekisine ndsagyn ganynyn ki¢ijik damjasyny ii¢ yerde
yazgylaryn oniine 2 hatar damdyrmaly. Ganyii damjalarynyii yanja-
gazyna standart syworotkalaryii (O, A, B) her hatara bir seriyasyny
damdyrmaly. Ayry-ayry aynadan tayajyklaryn komegi bilen ganyn
we syworotkanyn degisli damjajyklaryny garmaly. Syworotkanyn
damjasy ganynl damjasyndan 8-10 esse uly bolmaly. Gan bilen uyan
ganyn arasynda gecydn reaksiya 5-10 minutdan seretmeli. Aglyutina-
siya reaksiyasy gecenden sof, 2-3 minutdan her damjanyn {istline 1
damja fiziologiki ergini damdyrmaly.
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Ganyn toparyny asakdaky yaly anyklamaly:

1) Eger damjalaryn iigiisinde-de aglyutinasiya reaksiyasy gec-
mese, gan O(I) topara degisli.

2) Eger O(I) we B(III) yazgylar yazylan damjalarda aglyutina-
siya reaksiyasy gecse, barlanyan gan A(Il) topara degisli.

3) Eger O(I) we A(Il) yazgylar yazylan damjalarda aglyutinasiya
reaksiyasy gecse we B(IIl) damjada gegmese, barlanyan gan B(III)
topara degisli.

4) Eger aglyutinasiya reaksiyasy ii¢ damjalaryn hemmesinde
gegse, barlanyan gan AB(IV) topara degisli.
ganyi ki¢ijik damjasynyn tistiine AB(IV) topara degisli syworotkany
damdyryp garysdyrmaly. Eger sonda aglyutinasiya ge¢cmese, bar-
lanyan ganyn AB(IV) topara degislidigini gorkezyar.

Barlanyan ganyn hususy rezus —gosulmaklyk barlagy asakdaky
tertipde barlanyar.

Gan goyberiljek nidsagyn wena damaryndan 5 ml gan almaly
we sentrifugada aylamaly. Ganyn yiiziinddki plazmadan 2 dam-
jasyny Petrinifi jamjagazyna damdyrmaly we gan beryénin — donoryn
ganynyn 5 esse kici damjajygyny damdyryp, ikisini garysdyrmaly.
Barlanyan ganly Petrin jamjagazyny 42-46 gradus suw banyasynda
yerlesdirmeli we 7-10 minutdan seredip, eger aglyutinasiya reak-
siyasy gecen bolsa, ganlar biri-biri bilen gosulysmayar we gany guy-
maklyk bolmayar, eger aglyutinasiya reaksiyasy ge¢mese, onda gany
barlanan sikesld goybermek bolyar.

Gan goyberilende ondan bosan c¢iiysdnin i¢inde azajyk gan
goyulyar we gerek bolan yagdayynda ya-da gan goyberilende
yalityslyklara yol berlen bolsa, sol gan gaytadan barlanylyar.

Gany, kopleng, sikeslinin wena damaryna goyberilydr, has
gowusy vayjyk asty wena damaryna katetr goyup goybermekdir.
Sikesli gaty kdn gan yitirip agyr sok yagdayynda bolsa, gany arteriya
gan damaryna katetrit kdmegi bilen goybermeli.

Plewra boslugyna ya-da garyn boslugyna difie parenhimatoz ag-
zalara zeper yetip (i¢i bos agzalara zeper yetmedik halatynda) i¢ine
ganyn kop mukdary yygnanan we sikesin bagky 8-10 sagadynyn ¢ék-
lerinde bolsa, 6z ganyny gaytadan 6ziine goybermek bolyar. Bosluga
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yygnanan gany steril arassa gaba almaly we iistliine gan lagtalanmaz
valy erginleri geparininn 1000 birligini her 0,5 litr gana ya-da 4%-li
natriy sitrat ergininifi 10,0 her 100,0 gana gosmaly. Yygnanan we
listiine uyamaz yaly erginler gosulan gany ulanylanda amatly steril
cliyse gaba 6-8 gatly hasadan siiziip guymaly we sikesliniit damaryna
damja gorniisinde goybermeli. Sikesli kin gan yitiren bolsa we onuil
owezini dolmak ticin gan goyberilende yitirilen ganyn 50-60%-ni gan
gorniisinde, galan bolegini ganyil yerini tutyan erginler bilen doldur-
maly.

Sikesld gan goyberilende barlanylmaly 4 barlagyn hem-
mesini géwnejay gecirmeli we sdwliklere yol berilse, asakdaky
gayriiziilmelerin yiize ¢ykmagy miimkin:

1. Gan goyberilende goybermegin usullary nddogry yerine ye-
tirilende howa emboliyasy, trombozlar, ahyrlarda gan aylanysynyn
nisazlygy ya-da yiiregin birden giiemegi miimkin.

2. Lukman gan toparlaryny yalilys barlap, basga toparly ya-da
rezusly gany goyberip, agyr sok yagdayyna diisiirmegi miimkin.

3. Barlanmadyk gan goyberilse, gandan ge¢yin yokang keseller
bilen sikeslinin kesellemegi miimkin.

Gan goyberilende gan goyberilyéin sikesli gayriiziilmelerii we
sawliklerin esasynda sok yagdayyna diisse, hayal etmén agakdakylary
yerine yetirmeli:

1. Gan goybermekligi saklamaly.

2. Sikeslinini iki tarapyndanam bowrege golay nowokain ga-
bawyny gecirmeli.

3. Wena damaryna 40%-li glyukozanyn 50-100 ml + 0,1%-li
adrenalininl ergininil 1,0 mukdaryny goybermeli.

4. Sodanyn 5%-li ergininiii 250-500 ml ya-da laktasolyn erginini
wena damaryna goybermeli.

5. Prednizolon — 60-120 mg.

6. Dimedrolyn 1%-li ergininini 2 ml.

7. Manitolyn 15%-li erginininn 200 ml.

8. Glyukozanyn 40%-1i ergininii 10-20 ml-ny gosup, 0,006%-11
korglyukonyn 1 ml erginini goybermeli.

9. Yiirek analeptikleri.

10. Antigistamin erginleri.
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11. Reopoliglyukin — 450,0.

12. Poliglyukin — 450,0.

13. Bir toparly ganyn 400-500 ml ¢enlisini goyberip, basga da-
maryndan songarak gany ayyrmaly.

14. Kislorod ingalyasiyasy.

15. Kalsiy hloridin 10%-li ergini — 10,0.

16. Ganyn natiw plazmasy — 100,0.

17. Promedolyn 1%-li ergini — 1,0.

18. Eger miimkingilik bolsa, ganyn dializini ge¢irmeli.

Harby-meydan sertlerinde gan getirilende we ugradylanda yori-
te yasalan gaplarda iberilyér. Tayyar gany sowadyjylarda 4 gradusda
saklamaly. Gan dogry iberilip talabalayyk saklanylsa, 20 giine ¢enli
goyberse bolyar.

Yoritelesdirilen lukmangylyk tapgyrynda gan itiren sikesli be-
rilydn lukmangylyk komeginin géwriimi ALB-ki yaly.

VI BAP. SIKES (TRAWMATIKI) SOGY WE UZAK
WAGTLAP GYSYLMA SINDROMY

Sikesden ya-da zeperden son giiy¢li agyrynyn, kop gan yitirmegin
netijesinde bedeniil yasayys ticin mohiim bolan ulgamlarynyn kada
diisende, esasan, ylirek-damar, merkezi beyni, dem alys we icki méz-
ler ulgamynyn kadaly islemegi bozulyar. Tésir ediji yagdaya gora sok
yagdayy asakdaky gorniisde atlandyrylyar:

1. Sikes sogy — sikeslerden we zeperlenmelerden son yiize
cykyar.

2. Gan yitirme sogy — bedenden 6rdn kén gan yitirilende yiize
cykyar.

3. Yanyk sogy — termiki zeperlerif tésiri.

4. Yiiregagyry (kardiogen) sogy — miokardyi infarkty we beyle-
ki yiireginl yetmezgiliklerinde yiize ¢ykyar.

5. Sepsis sogy — umumy gan damaryna mikroblar diisiip zeper-
lenmegi.
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6. Oyken-barda (plewro-pulmonal) sogy — 6ykene we dos kapa-
sasyna zeper yetende yiize ¢ykyar.

7. Anafilaktik sok — ndsaga kéhalatlarda derman serisdeleri,
waksinalar, syworotkalar, antibiotik ulanylanda yiize ¢ykyar.

Sok yagdayynda synada bolup gecyén liytgesmeler alymlar tara-
pyndan hizirki dowre ¢enli Owrenilip gelinyér. Sogun doly kesgitle-
mesini dogry we doly yazyp beyan etmek 6rdn kyn bolup, diinyénin
belli alymlary diirli wagtlarda 120-den gowrak kesgitleméni hodiir-
lapdirler, yone kesgitlemelerin hig biri sogy doly beyén etmeyir, seba-
bi kop yagdaylaryn tdsiri astynda sok her bir sikes yetende 6zbolusly
gecydr. Mysal {icin, olara howanyn tisiri, sikes yetenin ag-hor bol-
magy ya-da sikesden on basga keseller bilen kesellemegi we sona
menzes hadysalar sogun gegisini we alamatlaryny tiytgedip biler.

Harby-meydan hirurgiyasy ylmyna uly gosant gosan
A.A.Wignewskinin hodiirlan sogun kesgitlemesi hakykata has yakyn
gelydr, sonun ii¢in biz sol alymyn kesgitlemesini ulanyarys.

A.A.Wignewskinin kesgitlemesinde seyle diyilyar: “Trawmati-
ki sok bedenin ordn agyr sikese ya-da yangyn sebépli yeten zepe-
rine gaytargysy we goresidir”’. Beyik Watangylyk ursy dowri sikes
yetenlerifi 10%-ne golayy, sol doéwiirde Yaponiyanyii Hirosimo
we Nagasaki séherlerinde yarylan yadro-yaragynyn tdsiri astynda
sikes yetenlerin 20-25%-1 sok yagdayyna diisiipdir. Kigirdk harby
caknysyklarda, meselem, glinorta Koreyada we Wyetnamda ABS ta-
rapyndan ulanylan yakyjy garyndylaryn (napalm) tasiri astynda zeper
yetenlerin 35-40%-1 sok yagdayyna diisiipdir. Sikesden son sok yag-
dayyna diisiiryén yagdaylar sulardyr: agyr yaralanyp kop gan yitirse,
oran giiycli agyry tdsir etse, utgasan we gosulysan sikeslerde, onurga,
canaklyk stinkleri kop yerinden dowiilse, kopleng halatlarda sok yag-
dayyna getirip bilyar.

Dine bir sikes yetmegem dail, kabir diirli yagdaylar we hadysalar
sogun agyrlasmagyna getiryér: ilkinji komek nadogry berilse, dowlen
yerleri berk gozganmaz yaly edilmese, agyry ayryjy dermanlar ula-
nylmasa, gan akmasy saklanylmasa, sowuk yerde yatyp berk iisese,
ac-hor bolsa, urus meydanyndan seresapsyz alyp ¢ykylan halatynda
sok yagdayynyn agyrlasmagyna getiryar.
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Sogun patogenezi, yagny bedene edyén tésiri. Bu yagday kop
wagtlap owrenilip gelinyér, 6rdn kop nazaryyetler yazylypdyr, yone
hizirki wagtda solaryn 3-si esasy diylip kabul edildi, olar: kop gan
yitirmek, toksinlerin, yagny zdherli maddalaryn we giiy¢li agyrynyn
tasirleridir. Hazirki zaman nukdaynazarynda giiy¢li agyry we asa kop
gan yitirme sogun esasy sebdbi bolup duryar.

Giycli agyrynyn merkezi beynid we beyni asty merkezlere tésir
etmeginin netijesinde gipofiz mézi boliip ¢ykaryan suwuklygy bolan
adreno-kortikotrop gormonyny adatdakysyndan 10-15 esse kop ¢y-
karyar. Gipofizih gormony bowregiisti yerlesen méze tésir edip, onun
isleysini giiyclendirydar we netijede bowregiisti mizin gormonlary
(adrenalin, noradrenalin we dofamin) 6nki ¢ykyan mukdaryndan 10
esse artyk ¢ykyar we gan damaryna diisyér. Netijede, yanky cykan
gormonlar prekapillyarlary, yagny gan aylanyan ingejik damarlaryn —
kapillyarlaryn arteriya tarapynyn gysylmagyna getiryér, arteriya gany
kapillyarlara barman, sowa damarlar bilen wena damaryna diisyér.

Yokardaky aydyp gecenlerimizii hemmesi giiycli agyrynyii tisi-
r1 astynda bolup gecyiér.

Indi 6rdn kop gan yitirménin syna yetiryédn tasiri hakda durup
gecelin. Birden kop gan yitirmek damarlardaky ganyn géwriimi bi-
len, damar boslugynyi arasyndaky kadany bozyar. Yiiregiii we gan-
aylanys ulgamynyn islemegi iicin syna ganyn hokmany gerek mogbe-
ri bolyar we kop gan yitirilende 6zi bagda basardygyndan emele gelen
yagday bilen goresyir. Yokarda agzap gecen gormonlarymyzy tésiri
astynda damarlaryn daralmagy muna sayatdyr. Damarlaryn daralma-
gy synanyil hemme yerinde den dildir, bu yagday, esasanam, ayak-
larda, ellerde, ahyrlarda, icki agzalarda, yagny oykende, bowrekde
we icegelerde bolup gecyér hem-de beden dhli galan gany yiiregin we
beyninin igslemegine goniikdiryér, ony synanyn gany merkezlesdirmegi
diyip atlandyryarlar. Synanyn gany merkezlesdirmegi bolup gecyén
hadysa goresidir we gaytargysydyr. Bu yagday wagtlayyn bolup, gys-
ga wagtyn i¢inde yitirilen ganyn dwezi doldurylmasa, kapillyarlaryi
gysylmagy ol yerdiki gan aylanysygy kadadan ¢ykaryar we synanyi
oyjiklerinde metaboliki asidoz yagdayy emele gelyar. Wagtyn geg-
megi bilen bowreglisti méz isldp ¢ykaryan suwuklygyny, yagny gor-
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mon ¢ykarmasyny azaldyar we kem-kemden togtadyar, dyjiiklerde
kislorod yetmezciligi yiize ¢ykyar. Oyjiiklerde beden ii¢in awuly
maddalar bolan (gistamin, serotonin we siiyt kislotasy) kopelyir,
kapillyarlar 6z isini doly togtadyar. Sogun agyrlasmagy bilen kislo-
rod yetmezgiligi artyar, awuly maddalaryn mukdary has kopelyir.
Kapillyarlarda ganyn iiysmegi onuil i¢indéki basysy artdyryar, onun
ganatlarynyn gecirijiligi ginelyar, ganyn elementleri bolan eritrositler
we trombositler dyjiiklerden dasyna ¢ykyar. Gan goyulanyar we gan
kapillyarlarda lagtalanyp baslayar. Bu yagdaya DGL sindromy diyil-
yar (damarda ganyn lagtalanmagy). Gan basysy gitdigice pese gacyp
baglayar.

Sok yagdayy kidbir syna agzalaryna, esasanam, 6ykene, bagra,
bowrege giiyeli tisir edyar, 0ykende gan aylanys pese gagyar, 6ykenin
kislorody sorup almak ukyby peselyir, 0yken ¢isyér, sikesli demini
yiizley we calt-caltdan alyar. Bowregin {istlinden ge¢yan gan azalyar,
pesewin arassalayys isi peselyir, bagyrda kabir oyjiikler olydr we
gany arassalayys isi pese diigyar.

Sogui alamatlary

Sogun gecisini iki yagdaya, yagny faza bolyirler. Birinjisi erek-
til faza we bu yagdayda hemme ulgamlar doly kadadan ¢ykman
saklanyarlar, sikesliniii hereketi giiy¢lenyidr, gaty-gaty geplédp, 6z
diyydn we edydn hereketlerini 6zi bilmeyér. Gan basysy az-kem yo-
kary galyar, endamy ak bolup, refleksleri we muskullaryn hereketi
gliyclenyér, dem almasy kynlagyp baslayar, yiirek urgusy caltlagyar
we su fazada degerli komek berilmese, sok ikinji torpid faza gegyar.

Torpid fazada yasayys licin mohiim bolan ulgamlaryn isleysi
kadadan ¢ykyar, endamy sowayar, sowuk derleyar, sikesli hereket-
siz yagdayda bolyar, nepesi bozulyar, geplemeyir, geplese-de nime
diyyénine diislinip bolmayar, dem alsy caltlagyp, yokardan dem alyar,
yurek urgusy ¢altlasyp, kynlyk bilen sanap bolyar, gan basysy gitdi-
gice pese diisyar.

Urus wagty yaralananlar erektil fazanyn az wagtlylygy sebapli,
kopleng, torpid fazada lukmangylyk komegini beriji tapgyrlara geti-
rilyar.
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Sogun gecisine, alamatlaryna we sikeslinin fiziologiya yag-
daylaryna salgylanyp, yzygiderli 3 dowre bolyérler.

I-nji dowiirde damarlaryin gysylmagy bolup gecyiar we gan
aylanysy kadadan ¢ykyar, yone entek bu dowiirde metaboliki asidoz
yiize cykmayar. Endamy ak bolyar, ¢alaja derleyér we gan basysy cala
pese diisyar. Dem almasy we yiirek urgusy azrak caltlagyar.

2-nji dowiirde damarlaryn kadasyzlygy artyar, onui i¢indédki ga-
lan gan lagtalanyp baslayar, yiirek urgusy caltlagyar we gan basysy
pese diisyir, any doly yitmese-de, soraga jogap berip bilmeyar.

3-nji dowiirde damarlaryn isleysi doly bozulyar. Damaryn i¢in-
ddki ganyn lagtalanmagy giiy¢lenydr. DGL sindromy yiize ¢ykyar.
Kislorod yetmezgiligi zerarly metaboliki asidoz yiize ¢ykyar. Endamy
goglimtil ak bolyar we sowuk der bilen ortiilyér, yiirek urgusy calt we
ordn ylzley, minutda 120-130 gezek, gan basysy Ordn pese, yagny
70/40-60/30 mm sim.siit-ne ¢enli gacyar, dem almasy ¢altlagyar we
calaja yiizley alyar, goreji ginelyér, hemme refleksleri bozulyar, gyz-
gyny asak diigyar.

Sikes sogy sikesit hemme gornilisinde-de yiize ¢ykyp bilyér,
yone sikesin belli-belli gorniisleri sogun gecisini, alamatlaryny iiyt-
gedip bilyér. Mysal ti¢in, sikes kellede bolsa, ndsag antynda bolmayar,
yiirek-damar ulgamy kadadan ¢ykyar, gan basysy kadasyz bolup, yo-
karlanmagy miimkin, yiiregin ursy hayallagyar (bradikardiya). Eli we
ayagy hereketden galyar, hi¢ zat duymayar. Sikes yaralynyn kellesin-
de bolsa, sok has agyr ge¢yir. Yaralynyn sikesi dos kapasasynda bol-
yiirek-damar ulgamynyn isinit bozulmagy bilen agyrlasyar. Sonun
yaly yagday dos kapasasynda agyk yara bolsa ya-da gapyrgalar kop
yerinden dowliip, 6ykene, yiirege zeper yetende-de yiize ¢ykyar.

Garyn boslugyna ok degip sikes alsa we iymit sindiris yollarynyn
desilmegine getirse ya-da parenhima agzalaryna, bedene zeper yetse,
soguil alamatlary peritonitiit we i¢ine gan akmagyn alamatlary bilen
garysyar.

Canaklyk stinikleri kop yerinden dowiilse hem yaraly 6rdn kop gan
yitirydr we sok yagdayyna diisyar. Gan yitirme sogy agyrlasdyryar,
meselem, yaraly 1 litr gan yitiren bolsa, sogun I derejesine eltyér,
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eger-de 30%-n1 yitirse, II-I1I derejelerine we 50%-ni yitirse, gaty agyr
sok yagdayyna, yagny sogun IV derejesine diismegi miimkin.

Sogun agyrlygyna goré boliinisi (klassifikasiyasy):

I derejeli sok (yeiiil sok) — endamy agaryar, yiirek urgusy minut-
da 100 urgy, G/B 100/60 mm sim.siit. t-36 gradus, dem almasy {iytge-
meydr, yaralynyn, aily yerinde, yone hereketleri giiy¢lenyar.

IT derejeli sok (orta agyrlykdaky sok) — endamy agaryar we der
bilen Ortiilyér, yiirek urgusy minutda 110-120 urga ¢enli, G/B 90/60,
80/50 mm sim.siit t-35.5 gradus, dem almasy caltlagyar, aily yerinde,
yone habarlagmak kynlagyar.

III derejeli sok (agyr sok) — endamy agaryar we sowuk der bilen
ortiilydr, yiirek urgusy cala bildirip, minutda 120 urgudanam artyar,
G/B 70/50, 60/40 bolyar, t-35 gradus we asak bolyar, dem alsy has
caltlanyp, yokardan yiizley dem alyar.

IV derejeli sok (6rdn agyr sok) — G/B 60 we ondanam asaklayar,
yurek urgusy bildirmeyér we su derejede 6liim halynyn 611 yany, 6lim
halyndaky we kliniki 6liim yagdayy diyen gorniislere boliinyédr we
yasayys U¢in mohiim ulgamlaryn hemmesi kadadan ¢gykyar.

Oliim halynyn 6fi yanynda afly doly yityir, G/B-ni &lgip bol-
mayar, yiirek urgusy difie uky we but arteriyalarynda cala bildiryar,
dem alsy yiizley we hayal.

Oliim halyndakylaryfi dem alsy Ceyn-Stoksyi beyan edisi yaly
bolyar, G/B-ni 6l¢ép bolmayar, yiirek urgusy yaiky agzap gegen ar-
teriyalarymyzda kdwagt cala bildirmegi miimkin, su yagdayda uly
we kici téretleri 6z-6ziinden bolmagy miimkin. Kliniki 6lim yag-
dayynda dem alsy we yiireginiii ursy duryar, goregleri gineyar, en-
damy 6zbolusly ak renkde bolyar we 5-7 minutynn dowamynda entek
yiirekde we beynide gaytaryp bolmajak yagday yiize ¢gykmayar we
reanimasiya komekleriniil netijesinde organizmi janlandyrmak miim-
kindir. Reanimasiya ¢ireleri netije bermese, 15-20 minutdan biologi-
ki 6liim yagdayyna diisyar we mundan beylidk reanimasiya komekleri
netijesizdir.

Sogun agyrlygyny Algower we Burrinin hodiirldn usuly boyunca
Ol¢édp bolyar. Munun {igin G/B-ni we yiirek urgusyny 6lgemek yeter-
likdir. Eger sok indeksi 0.5-¢ den bolsa, onda sok yagdayy bolmayar,
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eger 1-e den bolsa, agyrlasan sok yagdayydyr we 1-den kop bolan
yagdayynda agyr sokdur. Sok indeksini, yzygiderliligini gérkezyéin
derejesini Olgemek licin yiirek urgusynyn sanyny sistolodaky gan
basysyn gorkezijisine bolmeli.

Soguii bejeris ¢dreleri 4 topara boliinyar.

Birinji ¢érede hokman agyryny ayyrmaly. Narkotiki dermanlary
1-2%-1i promedolyn erginini ya-da omnoponyn we morfiniil erginle-
rini san¢gmaly. Eger ahyrlaryn siinikleri ddwlen bolsa, ony gozganmaz
yaly etmeli, emay bilen gétermeli, agyry giiycli bolsa, onda nowo-
kain ergini bilen nowokain gabawlaryny ulanyp, agyryny ayyrmaly,
yaralynynl sikes yeten yerine gord nowokain gabawlarynyn diirli
gorntigleri bolyar. Eger kellesine, boynuna we egin bolegine sikes
yeten bolsa, onda wago-simpatiki, yanbagyna ya-da garyn boslugyna
zeper yeten bolsa, bowrege golay, canaklyk siinklerine sikes yeten
bolsa, ¢canaklygyn i¢ine Skolnikow-Seliwanowyn usuly bilen, eger
gapyrgalaryna sikes yeten yagdayynda dowiik yerine spirt-nowokain
ergini bilen gabaw edilyir. Eger ayak we el siinklerine sikes yeten
bolsa we yapyk dowiik bolsa, dowlen yerine, eger-de acyk dowiik
bolsa dowlen yerin yokary yanyndan muskullaryn aralaryna nowo-
kain erginini goyberip, agyrmaz yaly etmeli.

Ikinji ¢drd yitirilen ganyn 6wezini dolmaklyk giryér, wagtynda
gan akmasyny duruzmak, gan we ganyn Owezini tutyan (Zelatinol,
gidrolizin, poliglyukin, reopoliglyukin, glyukozanyn) erginleri we
beyleki erginleri guymak bilen wagtynda yitirilen ganyn 6wezini
dolmaly. Bulardan basga-da gan damarynyn isini kadalasdyryan der-
manlar bolan efedrin, adrenalin, noradrenalin, dofamin, mezaton yaly
dermanlaryn gereklisini sanjym edip, gan basysyny kadalagdyrmaly.

Ucgiinji yerine yetirmeli ¢ére — kislorod yetmezgiligini ayyr-
makdyr, bular emeli dem bermek, yokary dem alys yollaryny aras-
salamak, kislorod ingalyasiyasy, traheostomiya operasiyasyny yerine
yetirip dem almany kadalagdyrmak ¢éreleridir.

Dordiinji  yerine yetirmeli c¢drelere icki mézlerin isini
kadalasdyryan dermanlary, tursy-asgar denagramlylygyny sazlayjy
erginleri, bowregin isini — pesew ¢ykmasyny artdyryan erginleri we
witamin yetmezciligini, kapillyarlarda alys-calys isini kadalasdyryan
dermanlary ulanmaklyk giryér.
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Agyr sok yagdayynda, yagny 6liim halyndaky yaralylaryn be-
jergi céreleri. Bu yagdayda yaralynyn gitdigice G/B-si pese diisyar,
sonun iicinem akan ganyn mukdaryny basym dolmak {li¢cin hokman
uly damarlara, gany we gana yakyn erginleri damja gorniisinde dal-
-de, akdyryp goybermeli we ol, kopleng, yayjyk asty wena, but arte-
riyasyna katetr goyup amala agyrylyar.

Yaralynyn kellesine sikes yeten bolsa, olar aitynda bolmayar we
dili dykylyp ya-da gusugy bilen yokary dem alys yollarynyn yapyl-
magy miimkin. Sular yaly yagday yiize ¢ykanda hayal etmén dem alys
yollaryny arassalamaly, dili yykylan bolsa, dilini temenge bilen asaky
dodagyna berkitmeli. Eger dnine sikes yetse, dem alys yollarynyn gan
lagtasy bilen yapylmagy miimkin we dem alys yollaryny arassalap
bolmasa, yarala gyssagly yagdayda traheostomiya operasiyasyny ye-
rine yetirmeli.

Eger yaralynyn yiirek urmasy we dem alsy kesilse, hayal etmin
emeli dem bermeli we yiiregi dasyndan massaz etmekligi (owkala-
magy) yola goymaly. Yiiregi emeli isletmek iigin sag elifi ayasyny
dostiinde, ¢ep elin ayasyny onui iistiinde goymaly we bir minutda 60-
70 gezek berk basmaly. Dosi 4 gezek basyp, bir gezek emeli dem
bermeli. Eger massaz dogry yerine yetirilse, basan wagtyn arteriya
damarlarynda yiirek urgusy peyda bolyar (8-nji surat).

Sikeslileriii sok yagdayyndakylaryna lukmancylyk tapgyr-
larynda berilmeli komekler.

IIkinji komek urus meydanynda zemmergilerin komegi bilen
va-da 0z-0ziine, yoldasyna komek bermek bilen gegirilydr. Dem alys
yollaryny arassalamaly, dasyna gan akyan bolsa, ony saklamaly, gerek
bolsa, emeli dem alys we yliregi massaz etmeli, dos kapasasynda agyk
yara bolsa, ony yapyp, howa girmez yaly sargy saramaly , stiiikleri
dowlen bolsa, seyiklerin komegi bilen dowlen yerini hereketsizlendir-
meli, agyryny peseldyén promedolyn erginini sangmaly, agyk yarasy-
na arassa sargy saramaly, eger yuwdup bilyin bolsa, antibiotiklerin
tabletka gorniisini igirmeli we urus meydanyndan alyp ¢ykmaly.

Lukmana c¢enli komek. Batalyonyn sepagathanasynda lukmana
cenli kdmegi orta bilimli sepagat isgdri beryar we o6niki berlen kome-
gi barlayar. Agyryny ayryjy erginleri — 1%-1i promedoly (1.0) san-
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jym etmeli, dasyna akyan gany
saklamaly, 6n rezin bagy bilen
gan saklanan bolsa, onunl wagtyna
we goylusyna seretmeli, nidogry
goylan bolsa, diizetmeli, gerek
bolsa emeli dem bermegi we yii-
regi massaz etmegi yola goymaly.
Dowiik yeri ¢cem gelen zatlar bilen
berk saralan bolsa ya-da nddogry
goylan bolsa, Kramerinn ya-da
Ditrihsin seyiklerini ulanyp téze-
lemeli.
Eger gerek bolan yagdayynda
8-nji surat. Emeli dem bermegii  dem alsy we Viiregin isleysini
we yiiregi dasyndan massaz kadalasdyryjy dermanlary san-
etmekligifi usuly jym etmeli. Yaraly afiynda bolup,
yuwutmak ukyby saklanan bolsa, antibiotiklerini tabletka gorniisini
icirmeli we polkuil sepagathanasyna ugratmaly.
IlKinji lukman komegi
Polkun sepagathanasynda 4 sany lukman isldp, sok yagdayynda
getirilen yaralylara haysy komegin gerekdigini we nirede komek ber-
melidigini anyklayarlar we 4 topara bolyarler.
1-nji topara Orén agyr yaralylary giryér: dem alsy we yiirek ur-
gusy durmaga yakyn yaralylar, G/B-si gitdigice pese diisyénler ya-
-da dasyna gan akmasy duruzylmadyk yaralylar, olary sargy otagyna
ibermeli we gerekli kdmegi bermeli.
2-nji topara 6liim howpy yok bolan sok yagdayyndaky yaralylar
giryar we olar ikinji nobatda sargy otagyna iberilyar.
3-nji topara yaralylaryn sok yagdayyndakylary we icine gan ak-
masy galmadyk yaralylar giryir, olar lukmanyn ilkinji komegi boliji
meydangada berlenden soi, birinji nobatda ALT-4 ya-da ALB-4 (ayratyn
lukmangylyk topary, ayratyn lukmangylyk batalyony) iberilyér.
4-nji topara yeiil sok yagdayyndaky yaralylar girydr we lukman-
¢ylyk kdmegi berlenden son, ikinji nobatda indiki tapgyra iberilyér.
Polkui yara sargy otagyndaky komekler asakdakylardan ybarat:
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1. Gerek bolsa emeli dem bermegi we yiiregi massaz edip
isletmegi yola goymaly.

2. Yokary dem alys yollaryny arassalamaly, eger gerek bolsa,
traheostomiya operasiyasyny yerine yetirmeli.

3. Ag¢yk pnewmotoraksly yaralylara howa ge¢irmeyén aylawly
sargylary saramaly.

4. Dartgynly pnewmotoraksly varalylaryn plewra boslugyny
desip, dartgynlygy ayyrmaly.

5. Dagyna akyan gan saklanmadyk bolsa saklamaly.

6. Gan saklamak ii¢in goylan rezin bagynyn wagty gecen bolsa,
tdzeden goymaly.

7. Agyryny ayryjy narkotiki erginleri sanjym etmeli.

8. Nowokain gabawlarynyin haysysy gerek bolsa, yerine yetirmeli.

9. Soga garsy ulanylyan erginleri damardan goybermeli.

10. Gormonlary (gerek bolsa) sanjym etmeli.

11. Orin k&p gan yitiren bolsa, az mukdarda 500.0-a ¢enli birinji
toparly gan goybermeli.

Sokdan ¢ykan yaralylary, yagny gan basysy we yiirek urgusy
kadalasan sikeslileri indiki tapgyra yola salmaly.

Kelle beynisiniii gysylmagynyn we i¢ine gan akmanyn kliniki
alamatlary yiize ¢ykan sikeslilere lukmanyn ilkinji komegi boliiji
meydangada berilydr we hayal etmén, ilkinji nobatda indiki tapgyra
ugratmaly.

Yeiil sok yagdayyndakylara narkotiki erginlerii sanjymy, sar-
gylary tizelemek, tizeden seyikler goymak, gyzgyn cay we yeilil na-
harlamak yaly ¢éreler boliiji meydancada berilyédr we ilkinji nobatda
indiki tapgyra yola salmaly.

Yokary derejeli lukmangylyk komegi

ALT-4 ya-da ALB-d4 sok yagdayynda getirilen yaralylary
asakdaky toparlara bolyérler:

1. I¢ine gan akyan ya-da kelle beynisi gysylyan sikeslileri,
yagny yaradarlary hayal etmédn operasiya boliimine ugratmaly we
ganyn owezini dolmak, yiirek damar, dem alys ulgamlaryn isini
kadalasdyryan dermanlary, soga garsy ulanylyan erginleri, nowokain
gabawlaryny operasiya dowri bilelikde yerine yetirmeli.
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2. Dagyna gan akmasy zerarly rezin bagy bilen danlanlary we
dos kapasasynyn zeperinden pnewmotoroks yagdayy yiize c¢ykan
sikeslileri hayal etmén sargy otagyna ibermeli. Olardan ilkinji hirur-
giya operasiyasy dowri dasyna akyan gany gutarnykly saklamaly, dos
kapasasyna drenaZ goyup, pnewmotoraks yagdayyny ayyrmaly. Tiz
gayragoyulmasyz c¢éreler gecirilenden son, sokdan ¢ykaryjy otaglarda
bejergi dowam etdirilyér.

3. Dagyna we i¢ine gan akmasy we asfiksiya yagdayy ylize ¢yk-
madyk sikeslileri sokdan ¢ykaryjy otaglara ibermeli we yagdayy
kadalagsandan son, tiz gayragoyulmasyz bejergi ti¢in ibermeli.

4. Sok yagdayyndaky sikeslileriii tiz gayragoyulmasyz bejerga
miticligi yoklaryny sokdan ¢ykaryjy otaga ibermeli we sok yag-
dayyndan ¢ykyp, yagdayy kadalasandan son, indiki tapgyra yola sal-
maly.

ALT-de we ALB-de sok yagdayyndaky sikeslileri bejermek ii¢in
yoritelesdirilen 2 sany otag bolyar, olaryn biri sikes, beylekisi yanyk
sokly sikeslilerin 18-20 sanysyna niyetlenendir. Sokdan ¢ykarmak
bejergileri 2-3 giin dowam edyar we agsakdaky c¢érelerden duryar:

1. Agyryny ayyrmaly, 2%-1i promedolyn ergininin 1,0 giinde 4
gezek sangmaly, sikesin yerlesyédn yerine gérd nowokain gabawlaryny
yerine yetirmeli.

2. 0,1% nowokain erginini — 100,0.

. Poliglyukinin ergini — 450,0.

. 5%-glyukozanyn 500,0+6 birlik insulinin ergini.
. Ringer-lokgyn ergini — 500,0.

. Bir toparly gan —250,0-500,0.

. Ganyn natiw plazmasy — 100,0.

. Reopoliglyukin — 450.

9. Dekstrozanyn 10%-1i ergini — 500,0+askorbin kislotasy — 5,0.

10. Manitolynl 15%-li ergini 200,0.

Ady agzalan erginleri damar icine akdyryp ya-da damja
gorniisinde goybermeli we olardan basga-da sikeslininn yagdayyna
gord gidrokortizonyn 120 birligini, 2.4%-li eufillinin 10.0, 40%-li
glyukozanyn 20,0, furosemidin 60 birligini, antigistamin dermanlary,
witaminleriii toplumyny, yirek we dem alys analeptiklerini, yiirek
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glyukozidlerini sanjym etmeli. Damar i¢ine goyberilyin dermanlaryii
bir giinki mogberi 3.5-4 litre barabar bolmaly. Damar i¢ine goyberil-
yan dermanlar bilen siydik boliip ¢ykarylysynyn tapawudyny Sl¢ép,
diuretik dermanlar bilen sazlamaly.

Yoritelesdirilen lukmangylyk komegi harby-meydan hassahana-
larynda berilyar.

Eger 6ziinden gidip, agyr yagdaya diisen nédsag, yagny yaradar
ucarlar arkaly ugradylsa, yoldaky birndge tapgyryn iistiinden gecip,
harby-meydan hassahanalaryna getirilmegi miimkin. Sonda-da geci-
rilyan bejergi ¢éreleri yokardaky yaly bolmaly. Sok yagdayyndan ¢y-
karylyp, ALT-den getirilen sikeslilere esasy sikesiniil ya-da zeperiniii
we yiize ¢ykan ¢ylsyrymlagsmalaryn bejergisi gegirilyar.

2. Uzak wagtlap gysylma sindromy (UWGS)

Uzak wagtlap gysylma alamaty, yagny sindromy tebigy bet-
bagtcylyklarda — yer yrananda, sahtalar, karyerler ¢cokende, urus
wagtlary bombalar yarylyp, jaylar yykylanda adamlaryn ayaklary we
elleri gaty agyr zatlaryn, betonyn ya-da agyr demrin astynda galyp
baslygan yagdayynda yiize ¢ykyar.

Beyik Watangylyk wursy dowri sikes yetenlerin 2-3%-i,
Yaponiyanyf siherleri Hirosimo we Nagasakide ABS tarapyndan
yarylan yadro yaragynyn tdsiri astynda ejir ¢cekenlerin 15-20%-inde
UWGS yiize ¢ykypdyr. UWGS hakda ilkinji gezek fransuz hirurgy
Kenyu yazypdyr, yone doly bedende nidmeler bolup ge¢yindigini
anyklamandyr. UWGS 1941-nji yyla ¢enli sok yagdayy diylip hasap
edilipdir we soga garsy gecirilydn bejergi ¢areleri ulanylypdyr. 1941-
-nji yylda angliyaly alym hirurg Bayters BWU déwriinde London
sdheri bombalananda ejir ¢ekenlere komek berende UWGS-ni doly
yazyp beyan edyar.

UWGS kabir ¢esmelerde trawmatiki toksikoz diylip atlandyryl-
yar, oniki yazgylarda KRAS sindromy ya-da gysylyp mynjyrama sin-
dromy atlary hem gabat gelyar.

UWGS-nin esasy alamatlary sikes yetenin ayagyny ya-da elini
basyp duran zady ayranyndan son yiize ¢ykyp baslayar. Gysyp du-
ran zat ayrylmazdan 6n sikes yeteninl yagdayy kanagatlanarly bolup,
niddip komek bermelidigini, basyan zady niresinden gelip ayrylsa
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gowy boljakdygyny aydyp komeklesyar. Basyp duran zady ayran
badyna, sikes yeteniii yagdayy birden erbetlesyar we basym oOlyar,
sol alamatlary g6z oniinde tutup, Bayters bu yagday sok yagdayy
dil-de, 6zbasyna bir sindrom, yagny KRAS sindromy diyip at beryar
we alamatlaryny doly dwrenip baslayar. Asgabat, Daskent we Spi-
tak yer yranmasynda ejir ¢ekenlere komek berlende belli alymlar
Kuzin, Yelanskiy, Pytel we beyleki alymlar tarapyndan UWGS-niii
kliniki alamatlary, patogenezi ylmy esasda dwrenilyir. Tapgyrlarda
we beyleki lukmangylyk edaralarynda gegirilmeli bejergi ¢érelerini
yazyp beyan edyirler. Kuzinin we Baytersinl yazyp beyan etmeklerine
gord UWGS-de esasy 3 sany tésir ediji yagday bolyar. Olar: 1) giiy¢li
agyry gyjyndyrmasy merkezi beyni ulgamynyn hereketlendiriji we
togtadyjy merkezlerinin isini kadadan ¢ykaryar; 2) trawmatiki tok-
semiya, yagny synanyn 6ziinde dérdn awuly himiki azot galyndy-
lary (kreatinin, mogewina) dasyna ¢ykman, 6z-6ziinden zdherlen-
megi; 3) plazma yitgisi.

Yokardaky agzap gecen ii¢ tisir edijilerifi yagdaylarynyii ne-
tijesinde dem alys, gan aylanys ulgamlary, damarlaryn gysylmasy,
pesew bollip ¢ykaryjy agzalaryn isini kadadan ¢ykaryar, ganyn goyu-
lanmagyna getiryir. Yelanskiniii yazyp beyan etmegine gori bedeniii
zaherlenmesi gysylyp baslygan muskullaryn boliip ¢ykaryan awuly
maddalary gan damaryna sorulyar. UWGS yiize ¢ykanda muskullar
mioglobinin 75%-ni, kreateninin 70%-ni, kaliniit 60%-ni we fosforyn
70%-ni yitiryar. Basyp duran zat ayrylanda yaiky agzap gecen mad-
dalarymyz gan damaryna diisiip, metaboliki asidoz yagdayyna getir-
yér (asgar-tursy denagramlylygy yitydr). Muskullardan ¢ykan himiki
diiziimlerin i1l esasysy mioglobin bolup, (onun 6zi belokdyr we tursy
bilen gatysanda oiki kaddyna getirip bolmajak yagdaya owriilyar)
bowregin kanaljyklarynda saklanyp, ony doly bowetleyir we yiti
bowregin yetmezciligi yiize ¢ykyar. Kaliy jisiminiii artyk bolmagy
yiiregint muskullaryna tésir edip, onuil isleysini kadadan ¢ykaryar.

Hazirki dowiirde UWGS doly 6wrenildi we yeke-ték patogenezi
we bejergi careleri islenip diizildi. UWGS-nin patogenezinde esasy
yagday baslygyp galan yerddki zeperin tésiri astynda muskullaryn
mynjyrap hatardan ¢ykmagydyr. Muskullarda maddalaryn alys-calys
is1 kadadan ¢ykyar, muskullardaky beloklar dargap baslayar we gan
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damaryna diisydar. UWGS-ninl baslygan dowri ndge kop wagt dowam
eden bolsa, sonca-da agzap gecen zdherli jisimlerimiz kop toplanyar
we basyjy zat ayrylan badyna birden gan damaryna diisiip synany
zdherleydr. Baslygan muskullaryn meydany nédge kop bolsa, soia
gord-de su sindrom agyr gecyar.

Yatiky gana diisen ziherleyji jisimler bedeniii hemme yerine ti-
sir edyér, yone esasy bowrege, bagra, 6ykene we yiiregin muskullary-
na has berk tésir edydr. Hemme ulgamlaryn kadadan ¢ykmagy gan
aylanysyna zeper yetiryar we damarlarda ganyn lagtalanmagyna ge-
tirydr (DGL — yiize ¢ykyar). Metaboliki asidoz yagdayy has giiyjeyar
we bu yagdayyn tdsiri astynda yygnanan tursy zdherli maddalar
damarlarynl desiklerini gineldyar we ganyn suwuk bolegi damardan
dasyna ¢ykyar, gan has goyulasyar. Baslygyp galan muskullardan gan
damaryna diisen belok mioglobin turgy bilen gatysanda tursy-duzly
gematine Owrlilydr we bowregin siydik c¢ykaryan kanaljyklaryny
dolduryp, pesewin oniini bowetleyér. Baslykmadan ayrylan ayakda
va-da elde yerli tiytgesmeler hem bolup gecyér, baslygyp galan yeri
gitdigige cisyér, gatayar we baslygan yerinden asakda galan bdlegine
gan barmasy we innerwasiyasy yityar.

UWGS agyrlygyna gord dort derejd boliinyér: yeiil, orta agyr-
lykda, agyr we 6rdn agyr baslygyp galma sindromy.

I dereje yenil agyrlykdaky baslygyp galma yagdayy 3 sagada
cenli bolsa, 4-5 sagat baslygyp galsa, orta agyrlykdaky, 6-7 sagat
dowam etse, agyr yagdaydaky we 8 sagatdan kop bolsa, 6rdn agyr
vagday yiize ¢ykyar. Kibir basga yagdaylar UWGS-nin alamatlaryny
we agyrlygyny tiytgedip biler. Mysal ii¢in, ayak ya-da el doly gysyl-
man, iki-yeke damarlardan gan akmasy kesilmese, yagdayy az-kem
yeiillesydr, eger iki eli ya-da ayagy baslygyp galan bolsa, UWGS-nini
agyr gorniisi has gysga wagtda yiize ¢cykyar.

UWGS-i golay yagday kébir basga sikeslerde-de yiize ¢ykyar,
mysal ii¢in, uly arteriya damarlary (but arteriyasy, dyz arteriyasy ya-
da ¢igin arteriyasy) doly lziilip, wagtynda arteriyanyn sikes yeten
yeri tikilip gan akmasy yola goyulmadyk halatynda ya-da wagtlayyn
akyan gany saklamak iicin goylan Esmarhyn rezin bagy wagtyndan
has kdp wagt duran bolsa, ya-da sikes yeten anynda bolman, ayagy
ya-da eli asagynda ganrylyp bijay galan bolsa we suiia menzes yag-
daylarda yiize ¢ykyar.
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UWGS-nii alamatlaryny ya-da klinikasyny 3 dowre bolmek
bolyar: 1-nji dowiirde basyjy zat ayrylan bada sikes yetenin yag-
dayy agyrlagyp baglayar, baslygan yeri ¢igydr, yliregi bulanyar,
kdwagt gusyar, endamy agaryar, sowuk der basyar, yiireginii
urgusy c¢altlanyar, G/B-si 60-70 we ondan hem asak diigyar.
Su dowiir sogun torpid fazasyny yadyna salyar, ol 3 giin do-
wam edyir. 2-nji dowiir (aralyk wagt) 4-nji glinden baslap, 10-
12 giine ¢enli dowam edyédr, bowregin yetmezgiligi yiize ¢ykyar,
yanbasy agyryar, yiiregi bulanyp gusup baslayar, pesewi azalyar.
3-nji dowiir (gicki wagt) 8—10 gilinden son yiize ¢ykyar we yerli ala-
matlar, yagny muskullar ¢isip, ¢liyrép, iriildp baslayar.

Urus wagty lukmangylyk tapgyrlarynda bermeli komekler we
bejergi cdreleri: ilkinji we lukmana ¢enli komek berlende, basyp du-
ran zat ayrylmanka, ahyryn baslygyp duran yerinin yokary yanyndan
Esmarhyn rezin bagy bilen saramaly, basyan zady ayyrmaly we bas-
lygyp galan yerin yokarragyndan towerekleyin gorniisli nowokain
gabawyny yerine yetirmeli, promedolyil erginini sanjyp, agyryny
kosesdirmeli, antibiotigin tabletkasyny i¢irmeli, baslygyp galan ayagy
ya-da eli gar ya-da buz goyup sowatmaly. Sikes yetene sodaly suwlary
icirmeli. Baslygan ahyr bosadylandan sofi, elastiki bint bilen barmak-
laryndan td ahyryn yokarsyna g¢enli saramaly we ahyry seyiklerii
komegi bilen gymyldamaz yaly etmeli. Polkun sepagathanasynda
lukmanlar kdmek berydr we baslygyp galan yeri hereketsizlendiril-
medik bolsa, seyik goyup, sowuk zatlar bilen ortyédrler, son narkoti-
ki dermanlary sanjym edip agyryny ayyrmaly. Antbiotiklerin giiy¢li,
giiiden tasir edyanlerini sanjym gorniisinde baglamaly. Hokman ahyr-
da yerli towerekleyin we bowregin toweregini 0.25%-1i nowokain
ergini bilen gabaw gecirmeli. Asgar erginlerini i¢irmeli we wenasy-
na sanjym gorniisinde goybermeli. Yiirek we dem alys ulgamlaryny
kadalasdyryjy dermanlary bellemeli.

Yokary derejeli lukmancylyk komegi

UWGS-nin 6rdn agyr gorniisinde rezin bagyny ayyrmaly dédl we
hayal etmin ALT-4 ya-da ALB-4 ibermeli. ALT-de ya-da ALB-de tej-
ribeli lukmanlar isleyar we onki tapgyrlarda bowrege golay nowokain
gabawy edilmedik bolsa, hayal etmin 2 taraplayyn gabawy yerine
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yetirmeli. Asidoza garsy bejergi ¢irelerini gecirmeli, 4%-1i sodanyn
(bikarbonat natrinifl) erginini, reopoliglyukinin, poliglyukinin, 5%-li
glyukozanyn erginini, G/B we yiirek urgusyny kadalagdyryjy derman-
lary etmeli. Gany suwuk gorniisde saklayan (geparin, tirental, kuran-
til) dermanlary, ganyi plazmasyny, witaminleri, pesewin ¢cykmagyny
artdyryan (manit, manitol, laziks) dermanlary sanjym etmeli. Biirmek
keselinin oniini alys ¢drelerini gegirmeli.

Eger yenil ya-da orta agyrlykdaky derejede bolsa, onda saralan
rezin bogyny ayyrmaly, baslygyp galan yerinii (ayagyn ya-da elin)
muskullaryny ugruna fassiyanyn asagyna ¢enli kesmeli, operasiyanyn
netijesinde damardan dagyna ¢ykan suwuklyk ayagy gysmazlyga
komek edydar. Hokman sikes yetenint ganyny barlap durmaly, onda
mioglobinin peyda bolmagy yagdayyn agyrlasyandygyny gorkezyér.
Eger sikes yeten agyr we Ordn agyr yagdayda bolsa, rezin bogusyny
ayyrman, baslygyp galan yerin yokarsyndan sikes yetmedik yerinden
amputasiya operasiyasy edilydr we yarany tikmén goymaly. Hézirki
wagtda parahatcylyk dowri su yagdaya diisen nisaglar yeiil ya-da orta
yeiillikde bolsa, yokardaky bejergilerden basga-da gemodializ gegi-
rilyar (9-njy surat). Bejergi ¢irelerinde asakdaky derman serisdelerini
damaryna goybermeli:

Diazlizatly

Dializat , .
Yyladyjy

\) (=

Dializat

dializat

9-njy surat. Ganyn dializinin gecirilis shemasy
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1. 10%-1i glyukoza — 200,0 + 0,25%-1i nowokain — 200,0 + insu-
lin 6 birlik — damardan.

2. Ganyn natiw plazmasy — 500,0.
4%-1i sodanyn ergini — 450,0.
Reopoliglyukiniii ergini — 450,0.
5%-1i glyukoza — 500,0 + 5%-witamin C — 5,0.
Manit ya-da mannitol — 300,0.
Ringer-lokgyn ergini — 1000,0.
. Albuminin ergini — 250,0.

Pesewhalta katetr goyup, ¢cykan pesewin mukdaryny Ol¢emeli
we her iki sagatdan barlaga ugratmaly.

9. Antibiotikleril gifi tdsir edyénini sanjym edip baslamaly.

10. Eger bejergi cdreleri gandamar gorkezijilerini kadalas-
dyrmasa, steroid gormonlary sanjym etmeli.

11. Bejergi ¢éreleri netijesinde pesewiil gykmasy azalsa, gemodi-
aliz gecirmeli (plazmofarez).

12. Giiniin dowamynda geparinin ergininiii 2500 birligi — 4 gezek.

13. Giiniin dowamynda furosemid — 60,0 mg.

14. 2%-11 2,0 dimedrol ya-da pipolfen.

15. Kofein — 10%-1i 2,0.

16. Ndsaga giiniit dowamynda igmége sodaly suw bermeli (1 litr
suwa 1 ¢emge natrinini gidrokarbonatyny garmaly).

17. Biirme keselinin 6niini alys ¢éreleri (0,5-anatoksin).

© N Lk W

Yoritelesdirilen lukmangylyk komegi

UWGS bilen getirilen sikeslilere eger yokardaky bejergi carele-
ri gecirilmedik bolsa, sol tertipde yerine yetirmeli. Miimkingilik bar
bolsa, plazmofarez, gemosorbsiya we gemodializ gecirmeli. Sepsise
we osteomiyelite garsy goniikdirilen bejergi ¢areleri, siink dowiikleri
bar bolsa, Ilizarowyn apparatynynt komegi bilen osteosintez gec¢irmeli
we beyleki yiize ¢ykan ¢ylsyrymlagmalara goniikdirilen bejergi cére-
leri gecirilyér.
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VII BAP. OK YARASYNYN ALAWLAMASY

Ok we ok owuntyklarynyn yaralarynyn hemmesi mikro-orga-
nizmler bilen hapalanandyr. Ok yaralarynda emele gelyan yara suwuk-
lygy, ganyn lagtalary, muskullaryni mynjyramagy yarada mikroblaryn
Osmegine we kopelmegine yaramly sertler doredyir. Gan toplumy
mikroblar ii¢in iymit bolup duryar. Urus dowriindédki ok yaralarynyn
jerhetlemesi bilen harby lukmanlar gaty ir dowiirden béari goresip gel-
yérler we Birinji jahan ursundaky yaralylaryn 45-60%-i agyr jerhet-
lemelere sezewar bolan bolsa, Beyik Watangylyk ursundaky okdan
sikes alanlaryn 18-20%-de gabat geldi. Ok yarasyndan jerhetlemelerin
sanynyn azalmagy lukmancgylyk nokatlarynda berilyédn komeklerin
wagtynda ilkinji hirurgiya operasiyany, antibiotikleri we biirme
keselinin 6niini alys c¢érelerini gegirmek, wagtynda dasyna akyan
gany saklamak we siink dowiiklerini hereketsizlendirmek cérelerinini
gownejay yola goyulmagy bilen diisiindirilyér. Hazirki dowiirde yola
salynyan ulag serisdelerinde ugarlaryn ulanylmagy, antibiotiklerin
tédze ginden tésir edyénlerini ulanmaklyk, lukmangylyk tapgyrlarynyn
tipjlingiliginin gowulandyrylmagy ok yarasynyi jerhetlemesiniii has
azalmagyna getirdi.

Ok yarasynyn alawlamasyna getiryan sebdpler diirli-diirli bolup
olaryn, esasylaryna asakdakylar giryér:

1. Ok atyan yaraga bagly sebédpler — syna degen okun yokary
tizligi bolup, onuni bedende ugruny iiytgedip, yumsak dokumalara,
stinklere, gan we nerw damarlaryna zeper yetirmegi.

2. Ok yaralarynyi toprak bilen hapalanmagy.

3. Ok vyaralarynda okun, del jisimlerin we ownuk siink
bolekleriniii bolmagy.

4. Ok yarasynyn toweregindidki dokumalarda gan aylanysygynyn
bozulmagy.

5. Ok yarasy dosde, kellede, dabanda we otyryer muskullar top-
lumynda bolsa, kdpleng yagdayda yarai tiz jerhetlemesine getiryér.

6. Ilkinji lukmana ¢enli we ilkinji lukmanyn komegi nddogry ya-
da doly gowriimde berilmedik yagdayynda.

7. llkinji hirurgiya operasiyasy wagtynda ya-da doly gowriimde
yerine yetirilmese.
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8. Ok yarasyny alan sikesli sok yagdayynda bolsa, 6rdn kén gan
yitirse, tlisese, yadaw we ag-hor bolsa, yaran jerhetlemesine getirip
biler.

Ok yarasyna mikroblaryn diismegi hokman yaran alawlamasy-
na getirer diyen diisiinje nidogrydyr. Yara diisen mikroblaryi sany
az bolup, sikeslinii immun ulgamy yokary bolsa, bedenin alawlama
garsy goresi fagositozyin tésiri astynda yaradaky mikro-organizmler Gs-
min, kpelmin 6lydr we netijede yara jerhetlemén bityér. Yer sarynyii
hemme yerinde toprak icege mikroflorasy, gok renkli mikroblar, strep-
tokokk, stafilokokk, enterokokk we diirli howasyz sertlerde Ostip, kopelip
bilyén gazly gangrenanyn we biirme keselininl bassillalary bilen hapala-
nandyr. Esasanam, dagyna gabyk emele getirip bilydn mikro-organizmler
amatsyz sertlerde uzak yyllaryin dowamynda 6lmén saklanyp, amatly
sertlere diisende dagynyi gabygyny ayryp 0Osiip, kopelip, 6rédn agyr yo-
kang hirurgiya kesellerine sezewar edip biler.

Yaranyi alawlamasynyii patogenezi

Ok yarasyna mikroblaryn diisiip iriilemesi bedeniii mikro-
blara gaytargysy, goresidir, 6len mikroblar irit we yara suwuklygy
gorniisinde dasyna ¢ykarylyp, yarai arassalanmagyna we bitmegine
getiryar.

Irinili jerhetldn yaranyn dordn we gutulan wagtynyit dowamly-
lygyny ti¢ dowre bolyérler.

I-nji dowiirde ilki yaranyn alawlap irifilemesi yaradaky
mikroblaryn we dokuma Oyjiiklerinin zayalanyp o6len, yagny
nekrozlasan boleginin yaradan ¢ykarylyp, yaran arassalanmagy bolup
gecyar.

2-nji dowiirde Olen dyjiiklerinl yerine tdze dokumalar oryér.

3-nji dowlirde irinili yara gutulyp, yaran yiiziine epitelial
dokumalaryn 6rmegi we gutulmagy bolup gecyar.

Yaraii alawlamasynyi esasy kliniki alamatlary: yara we toweregi
cisydr, gyzaryar, agyry, yara ahyrlarda bolsa ayagyn ya-da elii here-
keti yerine yetiryan isi ¢dklenydr. Alawlan yarada irint dagyna ¢ykyp
bilmén, toweregindiki yag gatlagyna ya-da muskullaryi arasyndaky
gatlaga yayrasa, flegmonalar doreyar, irifili yaranyn serhedi bildir-
meyar. Eger 6len dokumalar erdp, sol yerde irinli bosluk dorese,
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onun dasyna cisen dokumalar halka gurap iriiili bosluk, yagny ab-
sesleri emele getiryar. Alawlan yaranyn i¢inddki suwuklyk dasyna
cykman, asagynda yerlesen dokumalar aralygyna aksa, yaran das-
-towereginde iriiili yapjagazlaryn emele gelmegi miimkindir. Irinli
yaranyn diiybiinde ownuk siifik dowiikleri bolsa, jerhetleminin siifk
dokumasyna geg¢ip, osteomiyelit ¢cylsyrymlagsmasyna getirmegi &h-
timaldyr. Eger yaradan irift bedeninn bosluklaryna diisse, onda ser-
roz gatlagyn jerhetlemesine getirydr we beyniniii gaty gatlagynyn
asagyna yayrasa meningit, dos kapasasyna, yagny plewra boslugyna
yayrasa empiyema, garyn boslugyna diigse peritonit we bogun
bosluklaryna yayrasa, irinli artrit diylip atlandyrylyar. Agzalyp gegi-
len irinli yaralaryn alawlamasy (flegmona, abses, osteomiyelit, artrit
we beylekiler)-yerli alawlamalara giryar.

Eger yaradaky irinli suwuklyk geregice dagyna ¢cykyp bilmese,
yaradaky basysyn tdsiri astynda yarada dordn awuly suwuklyk gan
damaryna sorulyp, synanyn umumy zéherlenmesine getiryir we bu
vagday awuly suwuklygyil sorulmagynda dordn iisiitme diylip at-
landyrylyar.

Ady agzalan sindrom ylize ¢ykanda nidsagyn yagdayy agyrlasyar,
yaran toweregindiki agyry artyar, ndsagyn gyzgyny yokary galyar,
isdasi kesilyar, derleyér, horlanyar.

Ganyn umumy barlagynda eritrositlerin ¢okme tizligi yokar-
lanyar, leykositoz, leykositar gorkezijiler ¢cepe tarap siiysyar.

Pesewint umumy barlagynda belok, silindr yiize ¢ykyar. Awuly
toksinlerin sorulmagynda yiize ¢ykyan {islitme alamaty yerli iriili
yara bilen baglanysykda bolyar we bejergiden son gutulsa, sindrom
0z-6ziinden galyar.

Sepsis, bedeniii umumy zeperlenmegi — yagny iriiili yara
wagtynda dogry bejergi gecirilmese we synalarynn immun ulgamy
pese gaganda yara suwuklygyndaky mikroblar gan damaryna diisyér,
Osydr, kopelydr we umumy zdherlenma getiryéar. Sepsis yagdayy, esa-
sanam, uly bogunlarynn ok yaralarynda, ¢anaklygyn ok yaralarynda
irin yagly oOyjiiklere — kletgatka yayrap, ici irifili yapjagazlar emele
gelse ya-da dos kapasasynyil sikesleri plewran empiyemasy bilen
gayriiziilméd sezewar bolan yagdayynda yiize ¢ykyar. Zeper yetiren
mikrobyn gorniisine gord sepsisin gizlin dowri birndge sagatdan bir-
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ndce hepdi ¢enli bolup biler. Kliniki alamatlarynyn akymyna gora {i¢
gorniisini tapawutlandyryarlar:

1. Yyldyrym caltlygynda yiize ¢ykyan yiti gorniisi (1-10 giiniif
dowamynda).

2. Hayal yuwas-yuwasdan yiize ¢ykyan gorniisi (2-3 hepdan do-
wamynda).

3. Ote gecen dowamly gorniisi, yagny birnice aylaryn do-
wamynda yiize ¢ykyar (2-3 ayyit dowamynda).

Sepsis yagdayynyi kliniki alamatlary: ndsagyn gyzgyny gaty
yokary galyar — 39-40 gradus, lisiidyar, derleyér, yagdayy agyrlasyar,
isdédsi we ukusy kesilyir, horlanyar, samrayar, basyrganyar. Endamy
calymtyl Verifi refikini yada salyar, 6te gegende saralyar. Yiiregi bu-
lanyp wagtal-wagtal gusyar. Yiirek urgusy caltlanyp, gan basysy pese
gacyar. Endamynda yagyrlar peyda bolyar. Oykende pnewmoniya,
damarlarda tromboflebitler yilize ¢ykyar. Ganyii umumy barlagynda
ganazlyk, leykositoz, limfopeniya alamatlary yiize ¢ykyar. Yarada
yumsak dokumalaryn nekrozy, ikilenji gan akmalar peyda bolup,
yara hayal arassalanyar. Sepsis yagdayyny takyklamak ii¢in ganyn
bakteriologiya barlagy gecirilyir, onda gana mikroblaryn diisendigi,
mikrobyn gorniisi we haysy antibiotik dermany ulanmalydygy anykla-
nylyar.

Sepsis keselinde yzygiderli tic dowri tapawutlandyryarlar:

1.Toksemiya dowri we mikroblaryn boliip ¢ykaryan toksinlerinin
tasiri bolup gegydr. Toksemiya dowriinde intoksikasiya garsy doly
gowriimde bejergi gegirilse, 10-15 giiniin dowamynda gutulyar. Eger
sepsis yagdayy giiyjese, mikroblaryii sany ganda has kdpelip, septise-
miya dowriine gecyar.

2. Septisemiya dowriinde gandaky mikro-organizmler yayrap,
kopelip awuly toksinlerinin tésiri astynda yasayys ticin mohiim
synalaryi jerhetlemesine getiryar.

3. Gan akymy bilen mikro-organizmler yayrap, diirli synalarda
oykende absesler, bowrekde nefrit, beynide irinli bosluk, abses, septi-
ki endokardit, plewranyn empiyemasy we beyleki yasayys ticin 6ridn
howply ¢ylsyrymlasmalar yiize ¢ykyar. Sepsis yagdayynda ganyn
barlagynda, kopleng, stafilokokk mikroby gabat gelyar.
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Yumsak dokumalaryii iriiili ciiyreme alawlamasy

Howasyz sertlerde osiip kopelmége ukyply B.coli, B-fiziofor-
mis, B-subtilis, P-wulgaris, spiroheta bukkalis we beyleki mikro-
-organizmler, agyk howada tiz 6lyarler we dagyna gabyk emele geti-
rip bilmeyérler. Ady agzalan mikroblar yerli jerhetlemd we yumsak
dokumalary ¢iiyrip eremegine getiryir. Yaradan porsy ysly cal-
-yasylymtyl suwuklyk ¢ykyar. Cykyan irinilli suwuklyk kéhalatlarda
goyy gara-gonur renkli bolup, iginden howa diiwmejikleri boliinip
¢ykyar. Nisagyh gyzgyny galyar, yiirek urgusy caltlanyar. Yarany
kesip, iriiili suwuklyk dasyna c¢ykar yaly yagday doredilmese, sepsis
yagdayyna eltmegi miimkin.

Irili yaralaryn bejergi ¢céreleri

Yarany kesip gifieltmeli, ikinji hirurgiya operasiyany yerine ye-
tirmeli. Yaradaky yygnanan suwuklyk elmydama dasyna ¢ykyp du-
rar yaly akarlary goymaly we yzygiderli antiseptikler bilen yuwmaly.
Mikroblaryn haysy antibiotige gowy tasir edydndigini anyklap, olaryn
gin tdsir edyédnlerini yzygiderli sanjym etmeli. Intoksikasiya garsy
gemodezin, 5%-li glyukozanyn, 0.9%-li natriy hlorun diiziiminde be-
lok saklayan erginlerini, ganyn natiw plazmasyny damara goybermeli.

Bedeninn immun ulgamyny yokary galdyrmak maksady bilen
stafilokokk gammaglobulinini, stafilokokka garsy natiw plazmany
sanjym etmeli. Antiseptik erginler — dioksidin, furagin K yaly der-
manlary yerli we sanjym gorniisinde ulanmaly. Witaminleriii toplu-
myny, analgetikleri gerek bolan halatynda bellemeli. Nidsagy yokary
yokumly (kaloriyaly) iymit bilen azajykdan naharlamaly. Yarasyny
yerli fermentler himotripsin, tripsin we antiseptikler bilen yuwup, tiz-
-tizden sargyny tézelemeli.

Lukmancylyk tapgyrlarynda iriili yaralaryn
oniini alys céreleri

Ilkinji komek: dasyna akyan gany saklamaly, arassa sargy sa-
ramaly, yara uly bolsa, siinkler dowlen bolsa hereketsizlendirmeli,
antibiotiklerin tabletka gorniisini i¢irmeli.

Lukmana cenli edilmeli komek: dasyna akyan gany saklamaly,
sargysy gan bilen myzzaran bolsa, tize sargy saramaly, seyigi tdze-
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den sarap, dowiik yerini hereketsizlendirmeli, antibiotiklerin tabletka
gorniisini icirmeli.

Ilkinji lukman kémegi: agyrysyzlandyrmaly, narkotiki erginleri
sanjym etmeli, nowokain gabawyny yerine yetirmeli, sargysyny aras-
salap, tdzeden saramaly, seyikler bilen hereketsizlendirmeli, blirme
keselinin 6niini alys ¢érelerini antibiotiklerin giniden tasir edyanlerin-
den yokary dozada sanjym etmeli we soga garsy erginleri damardan
goybermeli.

Yokary derejeli lukmangylyk kémegi: ok yarasyny ilkinji hi-
rurgiya operasiyasy, akyan gany gutarnykly saklamak, antibiotikleri
yerli we sanjym gorniisinde, yitirilen ganyn éwezini dolmaly.

Emele gelen irifili yaranyn hirurgiya
arassalayys operasiyasy

Iriiili yarany iki tarapyna kesip gifieltmeli we tdwereginde ici
irinli bosluklar emele gelen bolsa kesip, i¢inddki iriiili suwuklygy
ayyrmaly, yaran gyralaryndaky we diiybiinddki 6len dokumalary ke-
sip ayyrmaly we sag dokuma ¢enli barlamaly. Yaranyn toweregine
antibiotik garylan nowokain erginini halkalayyn goybermeli. Miim-
kingilik bolsa, lazer schlesi bilen yaranyi i¢ini arassalamaly. Yaranyn
diiybline we gapdalyndaky bosluklara yygnanan irifilli suwuklyk
cykar yaly rezin turbajyklaryn komegi bilen akarlar goymaly. Akar
turbajyklardan yara yygnanan suwuklyk dasyna akyar we yarany
yzygiderli antiseptiklerin we antibiotiklerinn erginleri bilen yuwup
bolyar. Irifili yara akarlary goymak ii¢in harby-meydan sertlerinde
ulanar yaly bir gezek ulanylyan yorite tayyarlanan sorujy-aspiratorlar
¢ykarylyar. Yara arassalanyp yumsak dokumalar oriip ugranda yara
irki ikilenji tikinler goyulyar.

2. Gazly gangrena keseli

Gazly gangrena jerhetlemesi anaerob mikroblar toplumynyn
klostridalar gdrniisi bilen yara hapalananda, yagny K-perfringens,
K-septikum, K-histolitikum we K-odematikus mikro-organizmler ho-
wasyz sertlerde Osiip kopelyirler we agyr kesele sezewar edyar. Gaz-
ly gangrena keseli ok yarasy toprak bilen hapalananda, yaradaky gan
toplumy ady agzalan mikroblara iymit bolup hyzmat edyér we olaryn
gabygyndan ¢ykyp 0siip kdpelmegine sert doredyar.
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Perfringens klostridasy tebigatda kdp yayran mikro-organizm bo-
lup, gazly gangrena keselinin esasy sebapkari bolup duryar. Mikrob he-
reketsiz, amatsyz sertlerde dasy yukajyk barda bilen ortiilyar we birnége
yyllarynn dowamynda 6lmén saklanyp bilyar. Mikrob adam synasy {i¢in
oran zdherli gemolizifi, miotoksin, neyrotoksin we gaz boliip ¢ykaryar.
Odematikus klostridasy hereketde bolup, amatsyz yerlerde dagyny yuka
barda bilen Ortiip 6ziini gorayar. Amatly sertlerde tiz 6syar we kopelyar,
gemolizin we ekzotoksin zdherli suwuklyk boliip ¢ykaryar. Gaz emele
getirmeyir. Adam bedeninde yumsak dokumalaryn c¢ismegine getir-
yar. Mikrobyn toksinleri ganyn diiztimini eredip dargadyar. Mikrobyi
dasy bardaly gorniisi bir sagat gaynadylanda 6lyar. Septikum klostri-
dasy dasyna hereketli yuka barda emele getirmage ukyply we 30 minut
gaynadylanda 6lyar. Mikrobyn boliip ¢ykaryan toksini ganyn element-
lerini dargadyp eredyédr, yumsak dokumalaryil ¢liyremegine getiryér.
Yumsak dokumalarda ysmazlyk, bogunlaryii hatardan ¢ykmagy we
yiiregifi muskulynyii zeperlenmesine getiryar. Yumsak dokumalaryii
cismesi gaty tiz yayrayar (/0-njy surat).

10-njy surat. Asaky ahyrynyin gazly gangrena keseli

Histolitikum klostridasy hereketli dasyna yuka barda emele ge-
tirmédge ukyply we fibrinolizin boliip ¢ykaryar. Fibrinolizin deri asty
yaglaryin we muskullaryn erdp ¢iiyremegine getirydr. Ciliyrdp erdn
yumsak dokumalar yaradan ¢gykanda malinanyn balyny yada salyar.
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Beyik Watangylyk ursy dowriinde @hli sikeslilerin 2%-ne go-
layynda gazly gangrena keseli yiize ¢ykypdyr. Ok yaralarynyn top-
rak bilen hapalanmagy, yumsak dokumalaryn uly meydanynyn ze-
perlenmegi, gan damarlaryna zeper yetip wagtlayyn rezin baglaryn
ulanylmagy, stiitkkler ownuk bdleklere boliinip dowlende, sikesli
sok yagdayynda uzak bolsa, ahyrlar hereketsizlendirilmese, yumsak
dokumalarynn mynjyramagy gazly gangrena keselini dorediji
mikroblaryn 6smegine, kopelmegine sert doredydr. Gazly gangrena
keseli uly muskullar toplumynyn kop yerlerinde, asaky we yokarky
ahyrlarda has kop gabat gelyar (//-nji surat).

Klostridalar, esasan, dersli toprakda kop bolup, yaralar hapa
toprak bilen hapalansa we yagysly ¢yg howada yaz we giiyz aylary
keselin doremegine amatly sertler doreyar.

Gazly gangrena keselinin kliniki alamatlary.

Gazly gangrena keseli sikesli yaralanandan son ilkinji giinlerde
yiize ¢ykyar we onun gizlin dowri 24 sagada c¢enlidir. Kesel gaty calt
giiyje giryar, onunl kliniki alamatlaryny nége ir yiize ¢ykaryp bejergi
careleri baslansa, keselin 6niini almaklyk basardyar.

11-nji surat. Yokarky ahyryi gazly gangrena keseli

Keselin seyle calt yayramagy lukmanlar tarapyndan “yyldyrym
caltlygynda” giiyje girydn gorniisi diylip atlandyrylyar, munda
yumsak dokumalaryfi nekrozy we ¢isi sagatsayyn ulalyar. Yumsak
dokumalaryn we eritrositlerini eremegi, emele gelen gazyn diiwme-
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jikleri deri asty yagyn gyzaryp cismegine getiryir. Derisinde gan
oymeler peyda bolyar we intoksikasiya yagdayy giiyjdp, ndsagyn
yagdayy gaty agyrlasyar. Gazly gangrena keselinin ilkinji kliniki ala-
matlary keselin agyrlasmagy bilen yzygiderlikde yiize ¢cykyar we olar
asakdakylardan ybarat:

1. Yarada yiti ¢ydap bolmayan agyry peyda bolyar. Agyry giiycli
narkotiki jisimlerin tdsirinden kdsesmeyar. Sikesli yaralananda peyda
bolyan agyry dura-bara kosesyér, gizlin dowriinde agyry has pesel-
yar. Keseliil gizlin dowriinden sont yumsak dokumalaryn ¢liyremegi,
cismegi cydamsyz agyrynyn yiize ¢cykmagyna getiryér. Keselin ote
gecen dowriinde keselli agyryny duymayar.

2. Yumsak dokumalaryii ¢ismesi. Yaraly ahyry agralyar,
¢ig goziin oOniinde ulalyar. Cisit yayramasyny anyklamak ii¢in
A.W.Melnikowyn usulyny ulanyp bilip bolyar. Ahyryn sikesli yerinifi
takmynan 10 sm yokarsyndan derisine bir tikin goymaly we ¢is yayra-
sa, goylan tikin yumsak dokumalara ¢limiip galyar. Eger goylan tikin
2-3 sagatdan ¢isin i¢cine ¢climiip galsa, hayal etmén hirurgiki taktikany
¢Ozmeli.

3. Yaranyfi gorniisi: yara gurak, yara suwuklygy kin dil we gan
gatysykly bolyar, muskullar ¢al refikde gaynadylan eti yadyna salyar.
Yumsak dokumalar, muskullar gala cekenifide yyrtylyar, gaty agylyar,
olaryn asagyndan gazyn kopiirjiginin ¢ykmagy miimkin. Keselin 6te
gecen dowriinde nekroz muskullar gara-cal renikde bolyar, yaran towe-
reginde i¢i suwuklykly gabargaklar peyda bolyar, sikesli ahyryn de-
risi gonur biiriing refikde, kdhalatlarda bolsa goglimtil refikde bolyar.
Derint beyle renki almagy eritrositlerin erdp, ondaky gemoglobinii
dargamagy sebéplidir. Gazly gangrena kesellininn yarasynda henlén
bedénin ya-da tursan kelemin ysy yaly yakymsyz ys peyda bolyar.

4. Gazly gangrena keselinini esasy alamatlarynyn biri yaradan eme-
le gelen gazyn kopirjiklerinitt ¢ykmagydyr. Keselli ahyra cala kakyp
goreninde i¢i bos gaba kakan yaly timpaniki ses esidilyér. El bilen derisi-
ni sypalap gorlende, garyn iistiinde yorelende ¢ykyan giitiirt-giitiirt yaly
sesi esidilyér. Yarai toweregindiki gyllar syrylanda ya-da pinset bilen
cala kakylanda towerege yayrayjy hytyrdy sesler esidilyar.

5. Gazly gangrena keselinin ilkinji yiize ¢ykyan alamatlarynyn
biri keselli ahyryn yaradan asaky boleginde duyujylyk we here-
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ket yitydr. Kabul ediji lukmanyn temenge bilen duyujylygyny we
barmaklaryn hereketini barlamagy hokmandyr.

6. Eger keselin yiize ¢ykan ahyryny rentgen sekillerine diisiirsek,
gazyn yayramagy netijesinde muskullaryii we deri asty yagyn gatlak-
larynda “yelek gorniisli bulutlar”, arynyn 6yjiigine menzes tegmiller
yva-da yolka agajynyn sahalarynyn yerlesisi yaly 6zbolusly sekiller
peyda bolyar.

7. Nésagyn gyzgyny 38-39 gradus bolyar.

8. Yiirek urgusy bir minutda 100-110. Eger kesel ote gegse,
ndsagyn yagdayy has agyrlasyar we gaycy alamaty yiize ¢ykmagy
miimkin, yagny yiirek urgusy artyp, endamynyn gyzgyny pese gagyar.

9. Gazly gangrena keseli doly giiyjiine girende kesellinin gan
basysy pese gacyp baslayar.

10. Eritrositlerin gemoliziniil netijesinde goziiniii agy saralyar.

11. Nidsagyn dili, agzy gurap, elmydama suwsayar.

12. Gazly gangrena keseli bilen keselldn ndsagyn yiizi agymtyl-
-¢al ya-da topragyi renkini alyar, gozleri hanasyna gidip yiizi ciirel-
yar, “Gippokratyn yiizi” peyda bolyar.

13. Gazly gangrena keseline dugar bolan nésagyi afny yitmeyar,
yone birden-a keypi kok halda, birdenem geplemén, hi¢ zada jogap
bermén depeseklép, dililik kaddyna golaylayar.

14. Ganyit umumy barlagynda limfopeniya, eozinofeniya, neyro-
fill, leykositoz yagdaylary yiize ¢ykyar.

Gazly gangrena keseliniit akymyna we yiize ¢ykyan alamatlaryn
tizligine gora asakdaky gorniislerini tapawutlandyryarlar:

1. Yyldyrym ¢altlygynda yiize ¢ykyan gorniisinde, keselli ya-
ralanandan sonl birnidce sagatdan soi, kliniki alamatlary yiize ¢ykyp
ugrayar.

2. Basym yayrayan gorniisinde sikesli yaralanandan son 1-2
giinden ilkinji alamatlary peyda bolup ugrayar.

3. Hayal yayrayan gdrniisi — munda keselinn 5-10 giin, kihalat-
larda 2-3 hepde gizlin dowri bolyar we kliniki alamatlary yuwas-
-yuwasdan yiize ¢ykyar.

Gazly gangrena keselini yerli irifili ¢iiyreme keseli bilen tapawut-
landyrmaly.

Irinli ¢cliyreme keselinde-de yaradan gazyn diiwmejikleri ¢ykyar,
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yone keseli doredydan mikro-organizmler diirli we kopleng, yaradan
porsy irinli suwuklyk kop ¢ykyar. Irinli ¢iiyreme kesellinii umumy
yagdayy orta tapda bolyar, deri ortiiklerininn we goziinin agynyn renki
{iytgemeyir. Yiirek urgusy caltlansa-da, bir derejede kadaly uryar,
gan basysy peselmeydr, cis yokaryk tiz yayramayar. Ndsagyn ukusy
we isddsi onki kaddynda, dili 61, suwsamayar, basgaga aydanynda
intoksikasiya giiycli derejede 6smeyar we yara arassalanyp, i¢indaki
irin dagyna c¢ykar yaly yagday doredilse, antibiotikler sanjym edilse,
tiz gutulmak bilen bolyar. Gazly gangrena keselinini ilkinji we lukma-
na ¢enli, ilkinji lukman kdmeginiit mogberi beyleki ok yaralarynynky
yaly. Yone lukman seredende keselin ilkinji alamatlaryny yiize cykar-
sa, beyleki yaraly ndsaglardan arasyny agmaly we ulanan gurallaryny
ayratyn usulda arassalamaly we 1 sagat gaynatmaly. Yokary derejeli
we yoritelesdirilen komek ALT, ALB ya-da harby-meydan hirurgiya
hassahanalarynda we kopleng, but we uly bogunlaryn sikeslerini be-
jeryan hirurgiya hassahanalarynda berilyar. Gazly gangrena keseli
ylze ¢ykan ndsaglary ayratyn otaglarda ya-da boliimlerde bejermeli
we seretmeli. Seyle hem sol otaglarda 6zbasdak sargy we operasiya
gecirer yaly sert doretmeli. Kesellilere esasy gegirilydn operasiya-
lar ahyrynt yumsak dokumalaryny muskullaryii ugruna giiiden ke-
sip, muskul futlyarlaryny drenirlemek, ikilenji hirurgiya arassalayys
islerini we Ote gecen gorniislerinde ahyryil zeperlenmedik yerinden
kesip ayyrmak — amputasiya operasiyasyny ge¢irmeklikden duryar.
Operasiya we sargy otaglary perekis wodorodyn, permanganat kaliniii
we beyleki antiseptikleriii yeterlikli mukdary bilen {ipjiin edilmeli.

Gazly gangrenaly keselli ndsaglar bilen is salysyan sepagat
isgarleri we lukmanlar halatly, maskaly, sopbasly, elleri ellikli islemeli
we her operasiyadan son esiklerini ¢alysmaly. Geyen esiklerini ilki
2%-1i sodanyn ergininde yatyrmaly, sofira 1 sagat gaynatmaly we
tdzeden sabynly suwda yuwmaly. Ulanylan enjamlary ilki 2%-li
sodanyn ergininde yatyrmaly, 1 sagat gaynatmaly, sofira awtoklawda
sterilizasiya gecirmeli.

Sargy we operasiya otagyndaky stollary we beyleki enjamlary
2-3%-1i karbol kislotasy ya-da 3%-li lizolyn ergini bilen yuwmaly,
stiptirmeli.

Ulanylan elliklerin, sargy we operasiya esbaplarynyn iistiine 5%-li
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karbol kislotasynyn ya-da hlor hekinin erginini guymaly, sofira yak-
maly ya-da ¢uil gdmmeli.

Gazly gangrena keselinin tiz yayrayan gorniislerinde, agyr intok-
sikasiyada, muskullaryil nekrozynda ahyryn kesel yayramadyk yerin-
den amputasiya operasiyasy edilse, mayyp bolup galsa-da 6lmezligi
miimkin.

Amputasiya operasiyasynyn gorkezmeleri:

1. Keselin yyldyrym caltlygynda yayrayan gorniisi yiize ¢yksa.

2. Ahyry ciiyrese.

3. Yarai gaty uly meydany bolup, asaky muskullara-da yayrasa.

4. Kesel ote gegip, butdan ya-da ¢iginden gowréd gegmek howpy
dorese.

5. Intoksikasiyanyn bejergi cérelerine garamazdan giiyjemegi
dorese.

6. Uly bogunlaryn ok yaralarynda kesel yiize ¢yksa.

7. Kop boleklere boliinen stk dowiiklerinde we esasy uly gan
damarlaryn zeperlenmeginde gazly gangrena keseli yiize ¢yksa.

8. Seyle hem utgasan kop ugurly sikeslerin yaralarynda gazly
gangrena keseli dorese.

Amputasiya operasiyasyndan sonl kultyany tikmeli dél, dinie gany
saklamaly. Kultyanda galan muskullaryn aralygyny agysdyrmaly we
giinde birndce gezek antiseptikler bilen yuwmaly.

Bejergi céreleri

1. Poliwalent gazly gangrena keseline garsy syworotkanyi 150 000
birligini damardan 6rdn hayal goybermeli. Syworotkany damardan
goybermek ti¢in 150,0 izotoniki ergine garmaly. Goybermezden 61
Bezredkonyn usuly boyunga syworotkany bedenin kabul etjekdigi-
ni anyklamaly. Eger syworotka goyberilende gan basysy pese gagyp
ugrasa, Usiitse, endamyna Orglinler Orse, yanbasynda, gowresinde
agyry peyda bolsa, hayal etmén goybermekligi saklamaly.

Anafilaktiki sok yagdayy yiize ¢yksa, keselld efedrinin ergininin
1,0, 1%-1i dimedrolyn 2,0, 40%-11 glyukozanyn 20,0, 10%-1i kalsiy-
hlor erginininn 10,0 sanjym etmeli. Ndsagy yylytmaly, bir toparly
ganyn 250,0 goybermeli. Gan basysy pese gagsa, gidrokortizon ya-
-da prednizolon 80 mg goybermeli.
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2. Antibiotikleri asakdaky tertipde ulanmaly: bir giinde
penisillinin 10 million birligini muskula goybermeli, tetrosiklinin
100 000 birlik tabletkasyny giinde 4 gezek icirmeli we ristomisinii
500 000 ya-da morfosiklinin 150 000 birligini 2 gezek damardan
goybermeli. Ndsaga hokman nistatinin ya-da lewariniii 1 mil. birligini
giinde 1 gezek icirmeli.

3. Nédsagyn damaryndan intoksikasiya garsy ulanylyan erginlerii
giinde 3-4 litrini goybermeli we agakdaky tertipde ulanmaly:

1. 5%-1i glyukozanyn erginini + 6 birlik insulin bilen — 500,0.

. Gemodez — 500,0.

. 0,9%-11 fiziologiki ergini — 500,0.

. Ringer-Lokgyn ergini — 500,0.

. Poliglyukin — 450,0.

. 10%-1i dekstrozanyn 500,0 ergini + 14 birlik insulin + 5,0
askorbin kislotasy.

7. Ganyn natiw plazmasy — 150,0.

8. 4%-1i sodanyn ergini — 250,0.

9. Bir toparly gan — 200,0.

Nisaga icmége asgar-duz erginli suwunl yyladylanyny i¢irmeli, na-
hary az-azdan, yone yokary kaloriyalysyny bermeli. Eger yagdayy has
agyr bolsa, yokary kaloriyaly suwuk nahary zonduii kémegi bilen bermeli.

AN N AW

3. Biirme keseli

Biirme keselini dorediji klostrida tetaninin tebigatda 100-e go-
lay gorniisi bardyr we olar toprakda, suwda, iymitde, adamyn iy-
mit sifidiris yollarynda bolup, Yer sarynyii hemme Verinde gifiden
vayrandyr. Klostrida tetani howasyz sertlerde we yasaysa amatsyz
sertlerde dagyny gabyk bilen ortiip, uzak yyllaryn dowamynda 6lmén
saklanyp bilyér. Olar dasky gursawyi tisirine durnukly we gaynady-
landa 1 sagatdan, gury gyzgynlykda 115 gradusda 30 minutda 6lyér.
Karbol kislotasynyn 5%-1i ergininde, 1%-1i sulemanyii ergininde 10
sagatdan, 1%-1i formalinin ergininde 6-8 sagatdan son o6lyar.

Biirme keselinini klostridasy iki gorniisli toksin boliip ¢ykaryar:

1) neyrotoksin — nerw Oyjiiklerine tdsir edip, hereket edyéin
muskullarynl yygrylyp-yazylmagyna getiryér;
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2) tetanolizin — eritrositlerin gemolizine getiryar.

Biirme keselinin klostridasy yarada yerli iiytgesmelere ge-
tirmeyér. Klostrida yaradan gan akymyna we nerw damarlarynyn
hereket ediji oyjiiklerinin ugry bilen ofiurga beynisiniii Oniindéki
sahajygyna we siiyri beynd baryar. Klostrida tetaninin toksini nerw
oyjiiklerinin hereketi saklayjy we sazlayjy isini kadadan ¢ykaryar we
motoneyronlardan elmydama hereketi gyjyndyryjylaryn galmagal
sesleri, ysyklaryn tdsiri astynda impulslar mukul dokumasyna baryp
duryar. Muskullar elmydama dartgynly yagdayda bolup, kloniki we
toniki yygrylmasyna getiryar.

Biirme keselinin patogenezininl esasy muskullaryn berk dartylyp-
yazylmagy bolup duryar. Bulardan basga-da klostrida tetaninin boliip
cykaryan toksini bedenin umumy intoksikasiyasyna getirip, siiyri
beyninin yasayys licin mohiim merkezlerini hatardan c¢ykaryar we
dem alys, yiirek-damar ulgamlaryna tésir edip, sonikularyn kadasyz
islemegine getiryér, gan basysyny peseldyér, gyzgynyny has yokary
galdyryar. Dem alys merkezine tésir etmesi bronhlaryn we demligin
gysylmagyna getirip, olarda emele gelyén siilekeyin we gakylygyil
dasyna ¢ykmagyna pidsgel beryir we bedeniit umumy gipoksiyasyna
we asidoz yagdayyna getiryér.

Biirme keselinin gizlin dowri 1-60 giine ¢enli bolup bilyér, yone,
kopleng, ilkinji kliniki alamatlary yaralanandan 7-10 glinden son yiize
¢cykyp ugrayar.

Kliniki alamatlarynyn yiize ¢ykysyna goréd biirme keselinin yerli
we umumy gorniisleri tapawutlandyrylyar:

1. Yerli biirme keseli seyrek gabat gelyir we ilkinji kliniki ala-
maty yaradaky muskullar dartylyp-yazylyp ugrayar we sikesli ahyra
cala elin bilen kakanynda muskullaryn dartylmagy gaytalanyp duryar.
Muskullaryn kloniki we toniki dartylmasy difie yaraly ahyrda bolyar.

2. Umumy biirme keselinin gegigini 4 dowre bolyérler:

1 — gizlin dowri;
2 — baslangy¢ dowri,
3 — keselinl doly yiize ¢ykyan dowri;
4 — gutulys dowri.
Gizlin déwri nige gysga bolsa, songa-da kesel agyr gecyar. Ilkin-
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ji alamatlary: kellagyry, yaradaky agyrynyn gliyjemegi, ndsagy yola
salanynda, yarasy saralanda, gatyrak sese we yagtylyga gaharlanyar,
biynjalyk bolyar, keseli giiyjeyir.

Baslangy¢ dowriinde ilkinji yiize ¢ykyan kliniki alamat: anin
ceyneyji muskullarynynn dartylmagy — keselli agzyna salan iymiti-
ni ¢ceyndp bilmeyir, giirlinde dni diyen etmén, dislerinin arasyndan
syzdyryp giirleyar. Yiizi gysaryar, elifi bilen sypalap gorlende gey-
neyji muskullaryn kirig yaly dartylyp gatandygyny duymak bolyar.
Yiiziinde, boynunda agyry peyda bolup, yeiisesi, arkasy, yanbasy ga-
tayar, hereketi ¢éklenyar. Ilkinji alamatlaryn biri: kesellinint yuwdunyp
bilmezligi, suwuk zady yuwutjak bolanda-da, bokurdagynda giiycli
agyry peyda bolyar. Yiiziinifi hereketinde, muskullarynda dartylma
viize ¢ykyar we ejir ¢ekyanin yiizi bialag yylgyryp duran gorniisde
bolyar. Baslangy¢ dowriinde endamynyn gyzgyny galyp derleyér.
Biirme keselinit doly yiize ¢ykyan doéwriinde muskullaryn toniki
dartylmagy netijesinde arkan, dosiin, gowran, garnyn we ahyrlaryn
muskullary dartylyp, keselli arkan gayysyar we sonabaka difie dkjesi
bilen yensesi yere degip, kopri yaly gayysyar (opistotonus yagdayy).
Adamyi stinni yay yaly epilip, ¢ydap bolmayan agyry we has 6te ge-
cen gorniisinde gapyrgalaryin dowiilmegine, muskullaryn iiziillmegi-
ne, bogunlaryn yazmagyna getirip bilyar (/2-nji surat).

12-nji surat. Biirme keseli (Opistotonus).

Toniki dartylma kloniki dartylma bilen gezek-gezegine calsyp
yize ¢ykyp ugrasa, kesellinifl has agyrlasyandygyny intoksikasiyanyi
gliyjandigini anladyar, keselli garagusagyry keselininn tutgayy yaly
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hereketini yitiryér, 6zi bilmén dilini disleyir, yiirek urgusy caltlagyar,
damardaky basys peselyir, gyzgyny galyar, erbet derleyir. Kesellide
toniki-kloniki dartylmalar has calt-¢altdan yiize ¢ykyp ugrasa, dem
alys yollarynyn gysylmagyna, dem alsy hereketlendiriji diafragmanyn
we dem alys muskullary dartylyp, dem yetmez¢iligine ya-da yiireginin
urmagynyi togtamagyna getiryar.

Biirme keselinden gutulyp ugranda muskullaryn dartylma-
gy seyrek tutup ugrayar we giiyji peselyér, ndsag yuwdunyp bilyir,
agyrysy kosesyir. Yiiziinin gysyklygy ayrylyar, endamynyn gyz-
gyny kada gelyir. Muskullarynyn dartylmasynyn ayrylyp baslamagy
doreysi yaly yokardan asak baslayar: ilki yiizi, boyny, dosi, arkasy,
yanbasy we sonira asaky ahyrlaryndan ayrylyar.

Biirme keseli agyrlygy boyunga 4 derejéd boliinyar.

I derejesi — yenil gorniisi diylip atlandyrylyar, onun gizlin dowri 3 hep-
da barabar. Muskullaryn dartylmasy gowsak, kloniki dartylma bolmayar
ya-da gaty seyrek bolyar. Nésag dogry bejergi alanda 2 hepdeden gutulyar.

IT derejesi — orta agyrlykdaky gorniisi, gizlin dowri 2 hepdeden
artygrak. Biirme keselinit hemme kliniki alamatlary yiizleyrak yiize
cykyar we dogry hem-de doly géwriimde 6niini alys we bejergi ¢ére-
leri gecgirilende nisaglaryin hemmesi diyen yaly gutulyar.

IIT derejesi — keselin agyr gorniisi, gizlin dowri 9-14 giin. Keselin
agyr kliniki alamatlary basky 4-5 giinde yiize ¢ykyp ugrayar. Merke-
zi beyninin gurlugynyn siitiinlerinde intoksikasiyanyn tésiri astynda
yasayys U¢in mohiim merkezler kadadan g¢ykyar we III derejeli
kesellilerin koplisine 6liim howpy abanyar.

IV derejeli gorniisi 6rdn agyr bolup, gizlin dowri 7-9 giin.
Kesellinin umumy yagdayy Orén agyr, endamynyi gyzgyny 40-41
gradus, ylirek urgusy bir minutda 140-160. Kesellilerde dem alys
yollarynyn gysylmagy bolup gegyir we asfiksiyadan 6lyar.

Biirme Kkeselinin yoritelesdirilen 6niini alys céresi

Bizin yurdumyzda ¢aga doglandan baslap, biirmek keselinin yzygiderli
waksinasiyasyny we rewaksinasiyasyny alyp gelyér, harby gullukdaky es-
gerler hokmany suratda biirme keselinin waksinasiyasyny alyarlar.

Waksinasiyanyn tertibi: ilki 0.5 biirme keselinini anatoksini deri
asty sanjym etmeli, birinji sanjymdan 30-40 giin gecende yene-de 0.5

90



anatoksini we 9-12 ay gegenden sonl 0.5 anatoksini deri asty tigiinji
gezek sanjym etmeli.

Biirme keseliniil rewaksinasiyasy 6n waksinasiyasy gegirilenlere
her 5-10 yyldan 0.5 anatoksini sanjym edip gaytalamaly.

Parahat¢cylyk dowri ya-da harby yagdaydadygyna garamaz-
dan, deri oOrtiigine sikes yetip yaralanan ndsaglaryn hemmesine
blirmek keselinin yoritelesdirilen 6niini alys c¢dresi anatoksinin we
syworotkanyil komegi bilen gecirilyédr. Sikes almanka 6n bilirmek
keselinin doly waksinasiyasyny wagtly-wagtynda alan sikeslilere dine
0.5 biirme keselinii anatoksini sanjym edilyér. Eger 611 waksinasiya
edilendigini ya-da edilméndigini anyk bilmese ya-da nddogry ya-da
doly gowriimde edilmedik bolsa, 1.0 biirme keselinin anatoksinini we
300 Hb biirme keselininn syworotkasyny Bezredkonyn usuly boyunca
sanjym edilydr we immunizasiyasyny 30-40 giinden 0.5 we 9-12 ay-
dan 0.5 anatoksin bilen gecirilyar. Biirme keselinini 61iiini alys ¢éreleri
polkun lukmangylyk otagynda gecirilydr. Lukmangylyk tapgyrlarynda
berilydn galan komeklerin mogberi beyleki ok yaralarynyiiky yaly.

Yoritelesdirilen we yokary derejeli lukmangylyk komegi beyleki
sikeslilerden ayratyn otaglarda we boliimlerde gecirilyér. Eger kesel-
li yola salnanda, ugradylanda muskullarynn dartylmasy yiize ¢yksa,
asakdaky dermanlary sanjym edip, dartgynlylygy ayyrmaly.

1. 2.5%-li aminazinin ergini — 2,0.

2. 2%-li promedolyi ergini — 1,0.

3. 1%-li dimedrolyn ergini — 2,0.

4. 0.01%-li atropinin, skopalaminin ergini — 0,5.

Yokardaky dermanlary garyp sanjym etmeli we yarym sagatdan
son 5%-1i geksenal ya-da tiopental (10,0) muskulyna sanjym etmeli.

Biirme Keselinin bejergisi

1. Yokary dem alys yollarynyi gysylmasyny mioreleksantlaryi
komegi bilen ayyrmaly we emeli dem alys apparatyna gecirmeli,
kislorodyn ingalyasiyasyny dowam etmeli.

2. 0.01%-1i efedrin — 1,0.

3. 2.4%-li eufillin — 5,0, damar i¢ine.

4. Sulfokamfokain — 2,0, deri astyna sanjym etmeli.

5. ATF - 1,0.
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6. Penisillin — 1 mil x 4 gezek.

7. Reopoliglyukin — 450,0 d/i.

8. Gemodez — 500,0 d/i.

9. 5%-li glyukozanyn ergini — 500,0 + 6 birlik insulin d/i.

10. 40%-11 glyukozanyn ergini — 20,0 + askorbin kislotasy 5,0 d/i.

11. 4%-1i sodanyn ergini — 200,0 d/i.

12. Biirme keseliniii ydritelesdirilen bejergisi: 0,5 anatoksini
her 5 giinden jemi 3 gezek muskula sanjym etmeli. Biirme keseline
garsy syworotka 50,000 Hb muskulyna 2 giin sanjym etmeli we sol
syworotkany (50,000 Hb) damar i¢ine 2 giin goybermeli. Damar i¢ine
goyberiljek syworotkany 100,0-de yyladylan 0,9%-li fizologiki ergin-
de garmaly we damja gorniisinde goybermeli (anatoksini we sywo-
rotkany sanjym etmezden o1, deri astyna sanjym edip reaksiyasyny
barlamaly).

13. Eger miimkingilik bar bolsa, yokary basysly kislorodly ka-
merada yatyrmaly.

14. Biirme keseline garsy ulanylyan syworotkany sol kesele
garsy gammaglobulin bilen yerini ¢alsyp bolyar.

15. Nésagy yokumly iymitler bilen naharlamaly.

VIII BAP. TERMIKI ZEPERLER

Taryhda urus dowri adam bedenine asa yokary gyzgynlygy,
yagny temperaturanyn tésirini ulanyp goranypdyrlar, ujy otly ok-yay
ulanyp hiijiim edipdirler.

Ylmyn, tehnikanynn O6smegi bilen adamzat tarapyndan yarag
hokmiinde her-hili yandyryjy jisimler (napalm) oylanyp tapylyp, 6sen
yurtlarda saklanylyp gelinyédr. Dusman tarapyndan yadro yaragy ula-
nylan halatynda hem yagtylyk s6hlelenmesi bolup gecende asa yokary
temperatura tisir edydr. Urus wagty, esasanam, gys-giiyz aylary asa
sowuk howanyn tisiri astynda esgerlerde sowuk almak, donmaklyk
yaly zeperler hem kop gabat gelyir.

Yanyklar.

Urus dowri yangynlarda we beyleki urus-tehnikasy yananda gyz-
gyn suwun ya-da bugun tdsiri bilen esgerlerinl arasynda yanyk zeper-
leri gabat gelyar.
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Yangyn sebépli diisyén yaranyn cuiilugyna gord ony 4 dereji
bolyirler.

I derejeli yanykda sikes yeten yerinin derisi gyzaryar, giycli
agyry we cala ¢is yiize ¢ykyar.

IT derejeli yanykda yanan yeriniil derisi gyzaryp, her-yerinde i¢i
sary suwuklykly gabargaklar peyda bolyar, zeper alan yeri ¢igyir we
giiycli agyry bolyar.

IIT derejeli yanyk zeperini ¢unilugyna gora iki gorniise bolyirler:
1) IIT a derejesinde derinin in asaky gatlagy (malpigiy) ortiigi sakla-
nyp galyar, cala ¢is bolup, her-yerinde derisi gatayar, agyryny duyyar.
Gatan deri gatlagy cal-gonur reikli, yuka bolyar. 2) III b derejesinde
derin @hli gatlagyna zeper yetyir we gyzarma, ¢isme yiize ¢ykmayar,
zeper alan yeri agyryny duymayar. Gatan deri gatlagy garamtyl bolup

galyn bolyar.

IV derejeli yanyk
zeperinde derin asagyn- , _ s I derjesi
daky yumsak dokumala- == 2mr = —u 86— 11 derejesi

ra, kéhalatlarda siink do-
kumasyna-da tésir yetyar.
Yanan yerinde gyzarma-
cisme yiize c¢ykmayar,
agyryny duymayar, yanan
yeri gara-koyiik bolup,
deri gatlagy gara reiikde
bolyar.

I, II, IIT a derejeleri
yiizley yanyklara, III b we IV derejelerddkileri ¢un yanyklara giryér
(13-nji surat).

Zeper alanyn yagdayyny dinie bir yanygyn yiizleyligi ya-da
cuntlugy bilen kesgitlemeli dil, onun {i¢in deriniii yanan meydanyny
hem 6lgemek hokmandyr. Yanyk meydanyny 6lcemekligiii birnice
usullary bar.

1. Elin ayasy bilen dlcemek usuly — sikes alanyn elinin ayasy
endamynyn 1%-1,2%-ne dendir. Deriii yanan yeri uly bolmasa, su
usul bilen 6lcemek bolar. Sikes alanyn yagdayy kanagatlanarly bolsa,
yanan yerine degirmén, elinin ayasy bilen takmynan 6l¢dp, gosup, ze-
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per alan yerinii goterim hasabyny
cykarmaly (/4-nji surat).
2. Dokuzlyk usuly (Uollesin
- usuly) — adam synasynyn derisinifi
| meydanyny 11 segmente bolmeli
we her segmenti 9% diyip almaly
1 (15-nji surat).
14-nji surat. Yanyk meydanyny aya Kelle we boynuii segmenti — 9%
usuly bilen dlgemeklik Yokary ahyrlaryn hersi —
9% = 18%

Dostin we garnyn On tara-
pynyn hersi — 9% = 18%

Arkasy, yanbasy we otyrye-
ri=18%

Asaky ahyrlaryn o1 tara-
pynyi hersi —9 % = 18%

Asaky ahyrlaryi yz tarapynyi
hersi — 9% = 18%

Yamzy — 1%

3. Yanyk meydanyny has
takyk oOl¢emek ticin Postnikow-
Wilyaminowyn usulyny ulanyp
bolyar, yone kynlygy hem-de kop

15-nji surat. Yanyk meydanynyi yuka ortiigiii — plyoenkanyf gerek

Uollesiii usuly bilen dlcenilisi bolyanlygy ii¢in kin ulanylmayar.

4. Takyk ol¢emek ti¢in Doli-

ninanyn usuly has yonekey — bu usul bilen 6l¢emek {li¢in adamyn

on we yz taraplarynyn sudury c¢ekilen surat hokmandyr, ol keseli-

gine we dikligine geg¢irilen ¢yzyklar arkaly her tarapy den 50 sany

boleklere boliinendir. Her segmentiit meydany 1%-e deiidir. PSP-

de her sikesld doldurylyan ilkinji lukmangylyk resminamasynda
Dolininanyi usuly bilen yanyk meydany ol¢elyar (/6-njy surat).
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Adamyn yanykdan sikes alan
derisinit meydany 15-20%, bolup, s
kayerlerinde has ¢un derejeli yanyk-
lar bar bolsa, onda adam bedeninde
yanyk keseli doreyir. Yanyk keseli
yzygiderli 4 dowiirden duryar:

1. Yanyk sogy — 1-3 giine
cenli dowam edyir.

2. Yiti yanyk toksemiya déwri
— 3 gilinden 14 giine ¢enli dowam
edyar.

3. Yanyk septiko-toksemiya
dowri — 2 hepdeden 1-2 aylap do-
wam edip biler.

4. Yanykdan sagalys dowri
birndge aydan, 1-1,5 yyla ¢enli do-
wam edip biler.

Yanyk sogy

Yanyk sogy —bedenifi termiki zepere umumy garsylygydyr, yagny
reaksiyasydyr we beden agzalarynda, synalarda diiypli iiytgesmeler
bolup gecyir. Yanyk sogunda derinifi yanan meydanyndan agyry
gyjyndyrmasy merkezi nerw ulgamyna tisir edip, ndsagyn afiyny iiyt-
gedyar.

Yanyk sogy dowriinde kapillyarlardaky ownuk-gan aylanys we
dokumalaryn alys-cgalys isi hatardan ¢ykyar, bozulyar, kapillyarllaryn
ganatlarynyn gegirijiligi gifieyar we ganyn suwuk bolegi bolan plaz-
ma dokumalar aralygyndaky bosluga ¢ykyar, gan goyulanyar, plazma
yitgisi 10-30%-e barabar bolyar.

Agyr sokda bowregin pesewi arassalayjylygy we bolip ¢y-
karyjylygy peselip oligouriya, has agyr sok yagdayynda anuriya ga-
bat gelyar.

Yanykdan zeper alanyi basga-da ugurdas sikesleri bar bolsa
va-da ag-hor, yadaw halda bolsa, sok yagdayynyn Ordn agyrlagsmagy
miimkin. Sok yagdayy 3 giine ¢enli dowam edyar.

T

16-njy surat. Yanyk meydanynyii
Dolininanyi usuly bilen 6l¢enilisi
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Yiti yanyk toksemiyasy

Yanyk zeperii dordiinji giiniinden baslayar. Derinii yanan yerle-
rinden zayalanan beloklar dargap, beden {i¢in zéherli bolan gistamin,
serotonin, kinin maddalary gan damaryna diisiip, bowrek tarapyndan
¢ykarylman, synalary tutuslygyna ziherleyar.

Yanyk zeperiniii toksemiya dowriiniii kliniki alamatlary hem
yanygyn ¢uiilugyna we meydanyna bagly bolup duryar.

Sok yagdayynda gan goyalan bolsa, toksemiya dowriinde
eritrositlerii gemolizi we eritroporeziil peselmegi sebdpli anemiya,
yagny gan azlygy yiize ¢ykyar.

Bowregin boliip ¢ykaryjylygy kadalagyp, pesewde proteinuriya,
silindruriya bolyar, zdherli maddalaryn tisiri astynda merkezi beyni
ulgamynda kadasyzlyk yiize ¢ykyp, wagtal-wagtal endamyna gyzgyn
gelyér. Ndsagyn ukusy gagyar, any iiytgeyér. Ol sikesiil 3-4 giiniinden
10-14 giiniine ¢enli dowam edyar.

Septiko-toksemiya dowri

Zeper alandan son, iki hepdeden alamatlary yiize ¢ykyp ugrayar.
Yanyk meydanyna mikroblar diisiip yara jerhetleyér. Alamatlary: ze-
perlenen ndsagyn gyzgyny yokary galyar, isddsi kesilydr, bagyrda
gepatit yagdayy, bowrekde piyelonefrit yagdayy yiize ¢ykyar. Pesew
bilen bakteriyalar ¢ykyar. Yanan gaty derifi asagynda irifi yygnanyar
we deri kem-kemden gatap, deri sypyrylyar. Yara meydanyndan kop
mukdarda irinili suwuklyk boliinip ¢ykyar. Nisag ordn horlanyar.

Sagalys dowri

Sagalys dowri yanyk yarasy gutulandan son baslayar we kada-
dan ¢ykan agzalaryn isleysi kem-kemden diizelyar. Emele gelen derin
kelloid dokumalary plastiki operasiyalar edilip ayrylyar, bogunlarda
emele gelen kontarkturalar fizio-terapewtiki we sanatoriya-kurort
bejergilerinin tisiri astynda yarylysyar.

Yanyk zeperlilere gosunyii lukmangylyk
tapgyrlaryndaky berilmeli komekler we bejergi cireleri

Ilkinji kémek. Yangyny, zeper alanyii endamyny plas ortiinji,
sinele, odeyalo dolap sondiirmeli, dasyna akyan gany wagtlayyn sak-
lamaly, spris-tyubikddki promedolyfi erginini sanjym edip, agyryny
ayyrmaly, yangynyn bar yerinden ¢ete ¢gykarmaly. Zeper alanyn en-
damyndaky yanan yerine yelmesen esigini ayyrmaly dél. Derifi yanan

96



yerini arassa sargy bilen saramaly, antibiotigin tabletka gorniisini igir-
meli. Eger yanan yeri asaky ya-da yokarky ahyrlarda kop meydany
tutyan bolsa, onda seyiklerit komegi bilen berk gozganmaz yaly et-
meli.

Lukmana cenli komek - batalyonyn sepagathanasynda
lukmangylygyn orta hiinérli isgéri tarapyndan berilyér.

Zeper alanda dasyna gan akyan bolsa, ony wagtlayyn gan
saklamaklygyil usullaryny ulanyp saklamaly, bar bolan narkotiki er-
ginleri sanjym edip, agyryny ayyrmaly, eger yagdayy yenil ya-da orta
tapda bolsa, alkogol morfin garyndyly erginden 100-150 gr igirme-
li, sargylary barlamaly we nddogry ya-da yeter-yetmez goylan bol-
sa, tdzeden saramaly, antibiotiklerifi tabletka gdrniisini icirmeli. Ge-
rek bolan halatynda dem alsy we yiirek-damar ulgamynyn isleysini,
kadalasdyryan analeptikleri sanjym etmeli.

Yanan ahyrlary gabat gelen zat bilen hereketsizlendirilen bol-
sa, olary ydrite yasalan seyikler bilen ¢alysmaly. Eger yalyn goziini
cawlan bolsa, gdz iicin niyetlenen antiseptikleri damdyrmaly.

IIkinji lukman komegi — polkunl lukmangylyk nokadynda beril-
yar we dhli yanyk zeperlileri boliiji meydancada bermeli. Lukmangy-
lyk kdmegini yanygyn mogberine, gorniisine goré toparlara bolyérler:

1. Agyr yanyk zeperlileri, sok yagdayyndakylary, yokary dem
alys yollaryna, goziine sikes yetenleri, aityny yitirenleri ilkinji nobat-
da sargy otagyna ibermeli.

2. Sikes alanyfi yanan yeri uly bolup, toprak bilen hapalanan bol-
sa ya-da yanyk yara radioaktiw jisimler diisen bolsa, yanyk meyda-
nyny onardygyndan arassalap, sargy otagyna ikinji nobatda ibermeli.

3. Galan yanyk zeperlileri, hatda sogun yenil derejesindékileri
hem boliiji meydancada hokmany gerek bolan lukmangylyk sepagat
komegi berlenden son, indiki tapgyra ibermeli.

Polkun sepagathanasynda Ordn agyr zeperlilere bermeli luk-
mangylyk komegi: yokary dem alys yollary yanyp, dem almasy
kynlasan ya-da bokurdagyn nemli bardasy ¢isip, demligi yapmaga
howp salyan bolsa, traheostomiya operasiyasyny geg¢irmeli. Agyr sok
yagdayyndakylara soga garsy bejergi ¢érelerini gegirmeli, dasyna
akyan gany saklamaly, narkotiki erginleri sanjym edip ya-da towerek-
leyin nowokain gabawyny ulanyp, ndsagyil halyny yenillesdirmeli.
Wena damaryna poliglyukinint erginini, gormonlary goyberip, gan
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basysynyn gorkezijilerini kadalasdyrmaly. Antigistamin erginleri we
antibiotikleriii gin tédsir edydnlerini sanjym etmeli. Eger zeper alan
anynda bolup, yzygiderli gusma ya-da yiireginiii ygtyyarsyz bulan-
masy, yagny refleksi yok bolsa, gyzgyn sekerli ¢ay ya-da duz-asgar
erginini igirmeli. Blirme keseliniii 6niini alys sanjymlaryny etmeli
(blirme keselinii anatoksini 0,5). Eger yanyk zeperi goreje, goziine
tasir eden bolsa, goziine 0,25%-li dikaini damdyryp, sintomisin ya-
gyny calmaly. Zeperlilerin tiisse bilen zéherlenenlerine kislorodyn in-
galyasiyasyny gegirmeli, damaryna 40%-li glyukozanyn erginini — 20,0,
askorbin kislotasy bilen garyp sanjym etmeli, tiosulfat natriniti 30%-li
erginini — 30,0, dem we yiirek damar ulgamyny kadalagsdyryan ana-
leptikleri sanjym etmeli. Yanyk meydanyny yérite biciiwli yasalan
yagly (konturly) sargylar bilen 6rtmeli.

Yokary derejeli lukmangylyk komegi ayratyn lukmangylyk to-
parlarynda (ALT) ya-da ayratyn lukmangylyk batalyonlarynda (ALB)
berilyér, zeperlileri toparlara boliiji boliimde asakdaky toparlara
bolyérler:

1. Agyr sok yagdayyndakylar (yangynyn meydany 20%-den
kop bolup, onuii 10%-den kopiisi ¢un yanykly bolsa) ya-da yokary
dem alys yollary yanyp, asfiksiyanyn alamatlary bar bolsa, tiitiin bi-
len zdherlenen bolsa, hayal etmin 6ziine getiriji ¢adyra ibermeli we
reanimasiya bejergi cérelerini ge¢irmeli, agyryny ayryjy erginle-
ri sanjym etmeli, damar ic¢re poliglyukinif, reopoliglyukinini, 5%-1i
glyukozanyn, 0,9% natriy hloruit we beyleki soga garsy erginlerini
gerek mukdaryny, siydigin ¢ykysy bilen deiesdirip, damja gorniisde
goybermeli. Pesew ¢cykarmasyny kopeldiji (mannit, mogewina, laziks)
yaly erginleriii gerek bolan mukdaryny sanjym etmeli, antibiotiklerifi
iki gorniisini, kislorod ingalyasiyasy, witaminler, ganyn plazmasyny,
belok saklayan (albumin, protein) dermanlary ulanmaly (Ne 7-8-9-njy
tablisalar).

2. Asfiksiyanyn alamatlary ya-da derin gatan bolegi gusak
gornilisde dosi, ahyrlary gysyan bolsa, sargy otagyna iberip operasiya
etmeli: gysyan gatan derini kesip ayyrmaly. Sargy otagyna yanan
meydany radioaktiw jisimler bilen zeper yetenleri hem ibermeli.

3. Sikes alanyn yanyk meydany 10-20% bolup, onun c¢unlugy
yanygynl 2-10%-1 bolsa, toparlara boliiji boliimde 1%-1i promedol,
1%-1i dimedrolyii erginini — 1,0, antibiotikleri sanjym edip, sargysyny
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tazeldp, cay ya-da duz-asgar erginini igirip, yanyklary bejeryan harby-
-meydan hirurgiya hassahanasyna ugratmaly.

4. Yanyk meydany 5-10% bolup, onuii 1-2%-i ¢uii yanyk bolsa,
toparlara boliiji boltimde 1%-1i promedol — 1,0 + 1%-li dimedrol — 1,0
erginini sanjym edip, sargysyny diizedip, gyzgyn c¢ay bermeli, sofira
yeiil yaralylaryn hassahanasyna ugratmaly.

5. Yanygyii meydany 5%-e ¢enli bolup, yanygyii I-II-dereje-
leri bar bolsa, sargy otagynda agyrysyzlandyryp, yanan yerini aras-
salap, sintomesiniii ya-da anastezinini yagy bilen sargy goymaly we
gutulyanlaryn toparyna ibermeli.

Yanyk sogunyn Veil derejesinde reanimasion bejergi 2 giin do-
wam etdirilydr we yiiregi bulanyp yzygiderli gusup durmayan bol-
sa, damar igre goyberilyédn dermanlary azaldyp, asgar-duz erginini (1
cay ¢emcesi nahar duzuny, yarty cay cemcesi bikarbonat natrini 1litr
suwa garmaly) i¢irmeli.

Yeiiil yanyk sogunda damar i¢cre goybermeli
dermanlaryn tertibi
6-njy tablisa

Goybermeli dermanyii mukdary, ml
N Dermanyn ad inji inji gii
T ] e | s |
1. | Poliglyukin 400.0 - 400.0
2. | Nowokain 0.1% ergini 100.0 100.0 100.0
3. | Gidrokarbonat natriy 5% 150.0 - -
4. | Plazma (ganynky) 250.0 250.0 250.0
5. | Zelatinol 400.0 - 400.0
6. | Reopoliglyukin 400.0 400.0 400.0
7. | 10% glyukoza+insulin 200+6 bir 150+4 bir 350+10 bir
8. | Ringer-lokgyn ergini 500.0 400.0 500.0
9. | Mannitol 15% 200.0 - 200.0
E;‘;‘;f/s;‘q‘glgﬁ“ynan 2600.0 1300.0 2500.0

Agyr we Ordn agyr yanyk sogunda damar icre goybermeli
dermanlaryn tertibi
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7-nji tablisa

Goybermeli dermanyi mukdary, ml
N Dermanyii ady Ilkinji 12 | 12-24 2 giin 3 giin
sagat sagatda
1 2 3 4 5 6
1. | Poliglyukin 400.0 400.0 400.0 400.0
2. | Nowokain 0.1% ergini 100.0 100.0 100.0 100.0
3. | Ganyn plazmasy 750.0 250.0 500.0 250.0
4. |Reopoliglyukin 400.0 400.0 800.0 400.0
5. | Zelatinol 400.0 - 400.0 | 400.0
6. | Gidrokarbonat natriy 5% 300.0 - 200.0 -
7. |Ringer-lokgyn ergini 500.0 200.0 300.0 200.0
o + + - +
9. |Mannitol 400.0 200.0 400.0 200.0
5;‘;‘;1‘;522;2?’”3“ 3600.0 | 1800.0 | 3800.0 | 1900.0
Yanyk sogunyii agyrlyk derejesine gord sanjym etmeli dermanlar.
8-nji tablisa
Sanjym etmeli dermanlaryn tertibi
. Bir giinki sanjym etmeli dermanlar
N Dermanyn ady " — ” —
Soguii I derejesinde | Soguni II-III derejesinde
1. | 2% promedol 1.0 x 4 gezek 1,0 x 4 gezek
2. | 2% dimedrol 2,0 x 3 gezek 2,0 x 4 gezek
3. | 10% kofein 1,0 x 3 gezek 1,0 x 3 gezek
4. | 0.06%-korglyukon - 1,0 x 2 gezek
5. | 2.4% eufillin 5,0 x 2 gezek 10 x 2 gezek
6. | Geparin (birlikde) 5000 x 2 gezek 5000 x 2 gezek
7. | 5% askorbin kislotasy 5,0 x 2 gezek 10,0 x 3 gezek
8. g;)a?;;i?llhlori d) 2,0 x 2 gezek 2,0 x 3 gezek

Yanykdan zeper alanyfi yokary dem alys yollary yalna ¢awla-
nyp yanan bolsa, agzap gecen bejergi ¢édrelerimiz bronholitik derman-
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lar bilen (5% efedrin, eufillin), icméige 40 mg prednizolon bir glinde
2 gezek, furosemid 50 mg bir giinde 2 gezek bermeli. Zeperleneni
ugar gazy ya-da tiisse tutan bolsa, hokman kislorod ingalyasiyasyny
gecirmeli, 40%-11 glyukozanyn erginini —20.0, 10%-1i hlorly kalsini
—10.0 we witaminlerint kompleksini sanjym etmeli.

Yanyk zeperliler sokdan ¢ykyp, dem alsy, yiirek-damar gorkezi-
jiler1 kadalasandan son, olary yoritelesdirilen harby-meydan hassaha-
nalaryna ibermeli.

Yoritelesdirilen lukmancylyk komegi

Yoritelesdirilen yanyk bejeryin harby-meydan hassahana-
larynda yanykdan zeper alanlara umumy bejergi bilen birlikde yerli
bejergi hem gegirilip baslanyar.

Yanyk meydanyny arassalamak iigin, gowusy, yenil narkoz
bermeli. Yanyk meydanyny benzin ya-da spirt bilen yuwmaly, yara
yelmesen zatlary ayyrmaly, i¢i suwly gabargaklaryn i¢gini bosatmaly,
sypyrylan deri boleklerini kesip ayyrmaly. Yanyk meydanynyi hapa
diisen yerlerini 3%-1i perekis wodorodyn ya-da basga antiseptiklerini
erginleri bilen yuwup arassalamaly we 5%-li sintomisin ya-da 0.5%-
li furasilin yagyny yapmaly.

Zeper alan toksemiya dowriinde bolsa, intoksikasiya garsy der-
man serisdelerini ulanmaly, nekroektomiya operasiyasyny gecirme-
li. Pnewmoniya garsy goresmeli.

Zeper alan septiko-toksemiya dowriinde bolsa, antibiotiklerin
gin tdsir edyinlerini (has gowusy, yara suwuklygyny bakteriolo-
giya barlagyny gecirip, haysy antibiotigin gowy tdsir etjekdigini
anyklamaly) sanjym etmeli. Téze alnan gany azrak mukdarda ya-da
tdze dondurylan ganyn natiw plazmasyny damara damja gorniisde
goybermeli.

Yanyk zeperinifi sagalys dowriinde — plastiki operasiyalary ge-
cirip, derisinde kelloidler bar bolsa, olary ayyrmaly. Emele gelen
bogunlaryn ¢ikli hereketini mehaniki, fizio-terapewtiki bejergilerinl
komegi bilen bejermeli.
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Radiasiya yanyklary

Harby yagdayda dugman tarapyndan yadro yaragy ulanylan ha-
latynda yagtylyk sohlelenmesinden esgerin bombanyn yarylan oja-
gyndan daslygyna ya-da golaylygyna gord, onda yanyk sikeslerinii
diirli derejelerinin gabat gelmegi miimkin.

Yagtylyk sohlelenmesinden Yeten zeperin beyleki yanyklardan
tapawutly alamatlary bolyar.

Birinjiden, kdpleng, zeper alanyn esikden acyk yerlerinde gabat
gelyar (elleri, yiizi, boyny). Ilkinjiden, sikes alanyf yarylan yadro oja-
gyna bakyp duran tarapy sikes alyar, meselem, ojaga seredip duran
bolsa, yiizi, gozi, boynunyn 61 tarapy, eli yanyk alyar, eger ters tara-
pa bakyp duran bolsa, yensesi, eli we sunia menzesler. Kigirdk giiy¢li
bombalar yarylanda yeiil yanyk sikesleri gabat gelyir, uly giiy¢li
yadro yaragy ulanylsa, agyr yanyklar gabat gelyér, ondan bagga-da
yadro yaragynyn yarylan ojagyna golay yerlesen bolsa, onda ¢un ya-
nyklar, arasy dag bolsa, yeilil yanyklar gabat gelyér. Eger esger yagty-
lyk sohlelenmesi wagtynda okoplarda, blindazlarda ya-da bagga buky
yerlerde yerlesen bolsa, yanyk zeperi bolman biler.

Radiasiya yanyk sikesinin derejeleri we bejergi ¢éreleri beyleki
yanyklar bilen ugurdas bolyar.

Elektrik togundan yeten zeperler

Urus dowri elektrik togundan zeper alanlar dhli sikeslilerin 0.3-
0.5%-ne barabar bolyar. Elektrik togy adam bedenine umumy we yer-
li zeper yetiryér, ol togun giiyjiine we gorniisine gora bolyar. Elektrik
togy, esasanam, merkezi beyni ulgamyna, yiirek-damar ulgamyna we
dem alys ulgamyna tisir edyar. Alamatlary: cagsmak ya-da kollaps yag-
dayy, anynyn yitmegi, giiycli agyry, yumsak dokumalaryil dartylma-
gy, dem almasynyn we ylirek urgusynyn togtamagy miimkin. Zeperii
agyrlygy elektrik togunyn synalaryn haysy segmentine degendigine
hem bagly bolup duryar, eger ellerine we kellesine, dosiine we boy-
nuna degen bolsa (yokarky halka), has agyr, eger dine ayagyna degse
(asaky halka), yenilrdk gecyar. Eger elleri we ayaklaryna bir wagtda
degse, (doly halka) zeper alan 6ridn agyr halda bolyar ya-da 6lyér.

Yerli alamatlary: bedene elektrik togy tisir edende ol yylylyga
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owriilip, togun giren we ¢ykan yerlerinde yanyklar, gara koyiikler,
eger gliycli tok tésir etse, gonur, ortasy i¢ine ¢coken gabarcaklar eme-
le gelyér. Elektrik togy difie derd tdsir etmén, yumsak dokumalara,
muskullara, damarlara, siifikklere zeper yetiryér. Derin asagyndaky
zeper yeten yumsak dokumalarda nekroz yagdayy kem-kemden 2-3
hepdeden doreyir, sonun {igin gicki, arreziw gan akmalaryil bolmagy
miimkin.

Ilkinji kdmek — zeper alany elektrik togunyn tisir edijisinden
ayyrmaly. Harby gullukgy, yagny sapyor pili ya-da sapy agagdan pal-
ta bolsa simi ¢gapmaly. Simi ¢apyan ilki 6ziiniii tokdan goragyny iip-
jin etmeli, ¢apyan guralyi tok gec¢irmeyén bolmaly, bar bolsa, rezin
ellik geymeli, duran yerin gury bolmaly. Ayagyn asagyna gury sineli
ya-da plas-Ortiinjéni diisemeli, elifii gury yiin mata bilen drtmeli.

Elektrik togunyn tdsiri ayrylandan son, sikes alany arkan yatyryp,
yakasyny we beyleki esiginifi gysyan yerlerini gowsatmaly. Yiiziine,
dosiine sowuk suw serpmeli, nasatyr spirtini ysgatmaly. Sikes alany
yylytmaly. Dem almasy duran bolsa, emeli dem bermegi, yiiregi du-
ran bolsa emeli yiliregini urdurmagy yola goymaly. Zeper alany luk-
mangylyk tapgyrlaryna hokman biriniil gozeggiliginde ugratmaly.

Zeper alan yoritelesdirilen lukmangylyk tapgyrynyn sokdan ¢y-
karyjy palatkasynda reanimasiyada bejergi alyar. Yzygiderli yiireginini
ursuny (EKG bilen) barlap durmaly. Bejergisi: 1%-1i promedolyn 1.0,
3 gezek, 40%-1i glyukoza 20.0+insulin 6 birlik d/i, 10%-1i glyukoza
ergini + witamin C 5%-1i 6.0 d/i, sulfokamfokain — 2.0 — 3 gezek m/i,
korglyukon — 0.5 ya-da strofantin 0.5 d/i, kordiamin — 2.0 — 2 gezek
d/i, kofein — 1.0 d/i, dimedrol 1%-1li — 1.0, witaminleriii kompleksi we
beyleki alamatlayyn bejergi ¢érelerini gegirmeli. Yarasyna yerli gerek
bolan bejergi ¢irelerini gegirmeli.

Himiki yanyklar

Adam bedenine kébir giiy¢li konsentrasiyaly himiki erginler
(kislotalar, asgarlar, agyr metallaryn duzy) tasir edende himiki yanyk
sikesleri gabat gelyér. Urus dowri himiki jisimlerin saklanylyan am-
marlary yarylanda, raketalaryin yangyjy dokiilende himiki yanyklar
gabat gelmegi miimkin. Himiki yanyklaryil agyrlygy himiki jisimifi
konsentrasiyasyna, tdsir eden wagtyna bagly bolup duryar. Olary 4
derejd bolyarler.
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I dereje yanykda jisimin tésir eden yeri gyzaryp ¢isyar.

I derejesinde derint yokarky gatlagy, yagny epidermisi sypyrylyar.

III dereje yanykda derin dhli gatlagyna zeper yetyér.

IV derejede derin asagyndaky yumsak dokumalara-da tisir edyar.

Himiki yanyk sikesinin ¢unlugyny we derejesini basda bilmek
kyn, 2-3 hepdeden 6len, yagny nekroz bolan dokumalar béliinip ayry-
landan son takyklamak miimkin. Adatca, himiki yanyklaryii meydany
10-15%-den kop bolmayar. Himiki jisim tésir edende deriniii yanan
we yanmadyk yerininl aracédgi belli bolup duryar. Himiki erginler té-
sir edende derin yanan yerinifl reniki tasir ediji ergine gord 6zbolusly
renikde bolyar. Kiikiirt kislotasy tisir etse, derin refiki gonur ya-da gara,
azot kislotasynda sarymtyl-yasyl, duz kislotasynda acyk-sary renikde
bolyar. Himiki yanyklarda beden agzalaryna umumy téisiri gowsak
bildiryar, sok yagdayy kén gabat gelmeyér. Himiki erginiii bugundan
dem alynsa ya-da iymit sindiris agzalaryna diisse, organizmde umu-
my tasir yiize ¢ykyp bilyar.

Ilkinji kdmek — himiki ergin tésir eden yerinde esigi bar bolsa,
emay bilen basga yerine degirmén ayyrmaly, gowusy, kesip ayyrmaly.
Yanan yerini 10-15 minutlap akyan suwda yuwmaly. Aljuminiy or-
ganiki erginleri tisir etse, suwa yuwmak bolmayar, sebibi ol erginlere
suw tésir etse, reaksiya ge¢ip yanmaklygy miimkin.

Yanyk meydany suw bilen yuwlandan son eger tursy tisir eden
bolsa, pes konsentrasiyaly aggar bilen, yagny 2-3%-li soda ergini bi-
len, eger asgar bilen yanan bolsa 2-5%-li sirke ya-da limon tursusy
bilen sargy etmeli. Agyry ayryjy narkotiki dermanlary sanjym etmeli.

Ilkinji lukman kdmegi — agyryny ayyrmaly, yerli towerekleyin
nowokain gabawyny gec¢irmeli. Ilkinji komek niddorgy ya-da géwne-
jay gecirilmedik bolsa, ony tdzeden gecirmeli.

Yokary derejeli lukmangylyk koémeginde 6len dokumalary il-
kinji hirurgiya arassalamada ayyrmaly we irki plastiki operasiyany
gecirmeli.

Napalmdan yeten yanyk zeperleri

Dasary yurt harby gosunlarynda asakdaky yanyjy garyndylar ya-
rag hokmiinde saklanylyar:

104



1. Nebit esasynda doredilen kley yaly yanyjy garyndy (napalm);

2. Nebit onlimleri esasynda doredilip, gatadylan yanyjy garyndy
(pirogel);

3. Nebit onilimleri esasynda doredilen goyy dil garyndylar;

4. Esasy demirden (termit, elektron) doredilen yanyjy maddalar;

5. Ak we sary fosfor.

“Napalm” we “pirogel” gorniisli yanyjylar, esasan hem, giiiden
ulanylyar. Napalm garyndy bolup, ol yorite goyy garyndynyn
massanyn benzinde eredilmegi esasynda alnan ya-da agyr nebit
ontimleri gosulan benzin garyndysydyr. Goyaldyjynyn diiziimine naf-
talin, mis duzy (25%), oleyin (25%), laurin we palmetin tursusynyn
garyndysy (50%) giryér, 6ziinin gdrniisi boyunca goyaldyjy sabyn
porosogyny yada salyar.

Goyalan garyndynyn massanyn eremekligi we onun yanyjy
garynda owriilmekligi iicin 18-24 sagat we das-towerekdaki gursap
alan howanyn temperaturasy +10 gradusdan pes bolmaly dal.
Napalmyn yanys temperaturasy 800-1000 gradus C-i ¢enli yetyar.
Napalmyn diiziimine ak fosfor, asfalt, komiir bolejikleri, mis ya-da
magniy porosogy va-da selitra gosulyp bilner. Seyle garyndynyn
yvanys gyzgynlygy, yagny temperaturasy 1900-2000 gradus C-i ¢enli
yokarlanyp biler. Benziniii goyalmagy ii¢in beyleki goyaldyjylar hem
ulanylyar.

Napalm B-nin diiziimine polistirolynt 50%-1, benziniii 25%-1 we
benzolyn 25%-1 girydr we olaryn gosulmagy esasynda tayyarlany-
lyar. Polistirol goyaldyjy bolup, ol suwda durnukly, benzinde ereyji
we benzolda ¢igyér. Polistirolyn bugy goriis we dem alys beden
agzalarynyn nemli bardalaryna gyjyndyryjy tdsir edyér. Benzol bu-
gundan kop wagtlap dem almaklyk gan emele getiriji agzalaryn kadaly
islemegini bozyar. Suwuk benzol derini giiy¢li gyjyndyryar. Oziinif
dasky gorniisi boyunga napalm garyndysy goyurak, yelmesegen mas-
saly giilgiine renkde ya-da gofur renkli bolyar. Benzinin ysy yaly
ysly. Ulanylanda yenil piirkiilydr, esige we deri gatlagyna, diirli zat-
lara gowy yelmesegendir. Onun udel agramy 0,7-0,85 birlik, sonun
esasynda hem ol suwda yliiziiji we yanyjylygy uzakdyr.

Napalmyn yene bir gorniisi pirogel bolup duryar, ol goyy
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dermirlesdirilen yanyjy garyndydyr. Onun ¢ylsyrymly diiziimi bolup,
zelatin benzinden basga-da, demir, magniy ya-da natriy, agyr nebit
ontimleri (asfalt, mazut) we yanyjy polimerleriii (izobutilmetakrilat,
polibutadiyen) birnidce gorniisleri giryér. Pirogel yiiziiji dél, yylmanak,
istlere yelmesegen, esiklerde we adamyn deri gatlagynda saklanyar.
Napalma garanda onun yelmesegenligi pes, pirogelin napalma garan-
da yanyjylygy calt, yanys temperaturasy 1400-1600 gradus C, yanan-
da goyy gara tiisse boliip ¢cykaryp, kop taslandylary emele getiryir,
sofira olar giiycli koz bolup, olar demrin yuka bdleklerini yakyp biler.
Pirogel dasky gorniisi boyunca hamyr yaly yumsak, agramly, gara-
kil renklidir.

Napalm bilen zeperlenenlerini urus meydanlarynda o6liim
howpunyni yokary bolmaklygyny su asakdaky sebéplere gord
diistindirmek bolar:

— sahsy gorag serisdelerinii yetmezg¢iligi ya-da ony doly ulanyp
bilmezlik;

— dem alys yollarynyil yanygy we agyr yanyklaryn tiz yiize ¢yk-
maklygy, asfiksiya we yanyk soguna getiryar;

— okis uglerodyn yiti toksemiyasynyi yiize ¢cykmagy;

— bir wagtda napalmyn we sarjagaz bombasynyil ulanylmagy
agyr utgasan zeperlere getiryar.

Napalm bilen yanan bedende esasy 2 zolak emele gelyar:

1. Ilkinji gara koyiiklerin emele gelmegi;

2. Yumsak dokumalaryii 50-60°C-4 genli gyzyp zeperlenmesi
olarda nekrozyi emele gelmegine getiryar. Dokumalaryn gyzmaklygy
gan damarlarynyn patalogik tiytgemelerine, olardaky plazmanyn
dasyna ¢ykmaklygyna, eritrositlerin dargamaklygyna getiryar.

Napalm yangynyn kliniki alamatlary: yanan yerde ilkinji sagatda
gara-gonur renkli gaty deri gatlagy, gyralarynda ¢is we gabarcaklar
emele gelydr. Deri gatlagy nekroz gorniisinde gursap alan infiltra-
ta ¢ciimyédr we seyle yagdayda kop wagtlap saklanyar. Nekrozlasan
dokumanyn ayrylmaklygy, 12-15 giinden, irifili yaranyn emele gel-
megi bilen ¢alysyar. Birinji ayyn ahyrynda ya-da ikinji ayyn bagynda
nekrozlasan dokuma doly ayrylyar we yaranyn bitmekligi baslanyar.
Yara ortaga 2,5-3 ayda doly bityar. Bitis dowri uzaga ¢ekyir. Yanyk
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yaradan sofi emele gelen yara yeri 6ziinin gorniisi, ¢unlugy, ululygy
bilen tapawutlanyp, kopleng, kelloid héasiyetli bolyar, kdhalatlarda
agzalarynl durkunyn iiytgemegine — deformasiyasyna we olaryn yeri-
ne yetiryén isiniit bozulmaklygyna getiryér.

Napalm zeperlenmesinin akymyny 4 dowre bolyarler:

[ dowiir — 1rki birinji gayriiziilmeler;

II dowiir — irki ikinji gayriiziilmeler;

IIT dowiir — gigki gayriiziilmeler;

IV dowiir — sagalys dowri.

I dowiir — napalm yanygyny alan wagtyndan 3-4 giine ¢en-
li wagty 0z i¢ine alyar. Bu dowiirde napalm bilen zeperlenenlerde
sok, yiti zdherlenme—toksemiya, demikmek — asfiksiya, husuny yi-
tirme bolyar. Orin kdp halatlarda giiycli agyry yaralananyfi husuny
yitrmekligine getiryédr. Napalm zeperlenmelerinde sanitar yitgilerii
kop bolmagy, zeperlenenlerin husuny yitirmegi we olaryn yanyan
esiklerini ¢ykaryp yetismeyanligi bilen diislindirilyér. Termiki yanyk-
daka garanda, mundaky sogun agyrlygy we yygylygy ep-esli yokary
we yanyk meydany proporsional kopelyér.

Birnédge awtorlaryn gozeggiligine gord dem alys yollarynyn gyz-
gyn howa bilen yanmaklygy zerarly, zeperlenenlerde gipoksiya—dem
alsyn yetmezgiligi, asfiksiya yagdayyna cenli getirip bilyar.

Dem alys yollarynyn yanmaklygynda:

— ses yslarynyn c¢ismegi, ol hem yiti bogulmanyn, yagny
asfiksiyanyn sebibi bolup duryar;

— Oykende infarkt yiize ¢ykyar;

— Oykenin ¢igmegi, atelektaza we pnewmoniya getiryar.

II dowri — irki ikinji gayriiziilmeler dowri 3-4 giinden 40 giine ¢enli
wagty 0z icine alyar. Napalm yanygynyn bu dowriinde I1I-A, I1I-B, IV
derejelerinde iriiilemegi, ol hem yanyk yarada we gyralarynda jerhet-
leme gayriiziilmeleriniii emele gelmegine getiryar:

— flegmona irifli ¢igme-absses, iriiili akma;

— limfongaitler;

— beze, sepsis;

— biirme keseli;

— ki¢i we uly bogunlaryn artritleri;

— 1igegelerden gan akmaklygy.
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Termiki yanykdaka garanda, napalm yanygyndaky jerhetleme
we gayriiziilmelerin yygylygy we kliniki gecisi 6rédn agyr. Napalm ya-
nygynda zeperlenenlerde diirli gayriiziilmeler gabat gelyar: gandaky
kesel yayradyjy mikroblaryii kdpelmegi netijesinde biitin bedenin
zaherlenmegi—sepsis—4.7%-e, biirme keseli—4.4%-e, pnewmoniya—
3.7%-e golay dus gelyr.

III dowiir — gicki gayriiziilmeler. Bu dowiir 3 ay wagty 6z i¢ine
alyar. Su dowriin kliniki yiize ¢cykmalary:

— yanykly yarada hayal regenerasiya emele gelyir;

— birden dorin belok yetmezciligi,

— gan yetmezgiligine getiriji ikinji anemiya;

— uly gan 6ymelerin emele gelmegi (gematoma);

— endamynyn gyzgynynyn yokary galmagy (gektiki lihoradka);

— gazly jerhetleme, irinili artritler (septikopiyemiya);

— icki agzalaryn amiloidozy;

— 1ymit siidiris yollarynda basyn déremegi;

— horlanmaklyk;

— kelloidlerin, yagyrlaryn emele gelmegi.

IV dowiir — sagalys dowri. Sagalys dowrlidigine garamazdan,
diirli gayriiziilmeler yiize ¢ykyar:

— derisinin dartylyp, bogunlaryn hereketinii ¢éklenmegi;

— 0t we pesew boliip ¢ykaryjy yollarda dasyn emele gelmegi;

— osteomiyelitin yiize cykmagy we basgalar.

Napalm zeperinde bermeli ilkinji komek.

1. Zeperlinin tenindéki sepbesik yanyjy garyndylary we yanyan
esikleri sondiirmek.

2. Zeperlinin yanan yerindéki ilkinji arassa sargylary saramak.

3. Agyryny ayyryan serisdeleri sanjym etmek.

4. Ahyrlaryn uly we cun yanyklarynda ony seyiklerin komegi
bilen gozganmaz yaly berk saramak .

5. Antibiotik tabletkalaryny i¢irmek.

Napalm zeperlenmelerinde kdomek etmegin wajyp we ilkinji
carelerinin biri, yanyan esigi, napalm garyndysy diisen acyk yerlerin-
diki yangyny sondiirmekdir. Yanyan esigi derrew ¢ykaryp taslamaly.
Esigini ¢ykaryp bolmayan bolsa, yanyan boleginii {istiine plas-palto
ya-da umumy gosun gorag plasyny howa girmez yaly yapmaly.
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Napalm garyndysyndan yanyan yerinin uly bolmadyk yerini
tutuslayyn yenin, sinelinn etegi, palgyk, toprak, gar, cdge ya-da plas-
palto bilen jebis yapmaly.

Napalm yanygyny suw bilen sondiirmeklik usuly ulanylanda
(dinie yanyan ahyrlary suwa sokup goymak usuly ulanylyp bilner) ol
sonmeydr, gaytam onunl yanys meydany ulalyar.

Eger-de sondiiris serigdeleri yok bolan halatynda zeperlene-
ni yerin istiinde togalayarlar. Napalm zeperlenmesinden goranmak
licin gorag serisdeleri: protiwogaz, umumy gosun gorag plasy, gorag
joraplar, ellik, sinel, plas-palatkalar hem-de elyeter serisdeler (yasyl
otlar) ulanylyar. Bu serisdelere eger-de napalm garyndysy diisen bol-
sa, zeperlenis meydanyndan ¢ykyan yerinde taglamaly.

Sikeslinin istiinddki yanyk sondiirilenden son, galan yanyjy
garyndyny, yanan we yapysan esigi ayyrmaly dil. Yanan yerin iistiine
aseptiki daily goymaly. Meydany uly bolmadyk yanyklara sahsy sar-
gy bukjalary ulanylyar. Eger-de yanan yerin géwriimi uly bolsa, onda
uly aseptiki danylar ulanylyar.

Haganda napalmyn diiziimine fosfor gosulan bolsa, yanyk son-
diirilenden sont hem yanmaklygynn miimkindigini yatda saklamaly.
Su sebdpden onun gaytadan yanmazlygy licin yanygyn iistiine suwa
batyrylan daily ya-da, i gowusy, 5%-1li mis kuporasynyn erginini
daiimaly we napalm garyndysy doly ayrylyanca ayyrmaly dil.

Sogun 6niini almak ii¢in napalm bilen zeperlenenlere 1%-1i mor-
fiy erginini 1,0 — sanjym edip goybermeli; morfiy-arak garyndysyny
(100 g arak + 1.0 ml morfin) ya-da 100 g arak bermeli, yanygyn
mogberninl ululygyna-kigiligine garamazdan, zeperlenenlere agyryny
ayyryan serigdeleri goybermeli.

Ahyrlarynn napalm bilen zeperlenmelerini hereketsizlendirméni
ordn sada usullarda gecirmeli (zeperlenen ahyry, sag tarapyna, yo-
karky ahyry gowri berkitmek arkaly amala agyrmaly).

Jerhetlemd garsy antibiotiklerin tabletkalaryny icirmeli.
Zeperlenenlerinn iistiini gowy yapmaly, esasan hem, yylyn sowuk
aylarynda. Sofira ony yanyan yerden ¢ykarmaly.

Lukmana ¢enli komek.

Batalyonyn sepagathanasynda (BS) bermeli komegin géwrliimi
su asakdaky cérelerden duryar:
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1. Agyryny ayyryan serisdeleri goybermek (1,0 ml 1%-1i morfiy).

2. Dagyna akyan gany wagtlayyn saklamaly.

3. Yiirek analeptiklerini goybermek (1,0 ml 10% kofein, 1,0-2,0 ml
25%-1i kordiamin, 1,0 ml 5%-1i efedrin).

4. Dem alys analeptiklerini goybermek (1,0 ml 1%-1i lobelin ya-
-da sititon).

5. Eger-de yanan yerine dany goyulmadyk bolsa, ilkinji daftyny
goymaklyk. Danlysyny dogrulamaly.

6. Gerek bolan halatynda yanan ahyry hereketsizlendirmeli.

7. Zeper alanlara suw, gyzgyn cay, asgar-duzly ergin, wino ber-
meli.

8. Gys aylary zeperlenenleri yyly yapmaly we tiz PS$-a ugrat-
maly.

IIkinji lukman komegi

Napalm bilen zeperlenenlere 6z wagtynda we dogry lukmancgylyk
komegini bermek ii¢in, ilki bilen toparlara bolmeli. Olary asakdaky
toparlara bolyérler:

— yanyk sogy yagdayyndakylar;

— dem alys yollary yanyp asfiksiya yagdayyndakylar;

— orta agyrlykdaky zeperlenenler;

— yenil zeperlenenler.

Dem alys yollary yanan we yanyk sogy yagdayyndaky zeperle-
nenleri PS-nyn sargy otagyna ibermeli we asakdaky céreleri gegirmeli:

1. 1%-1i morfiniii 1.0 ml sanjym etmeli.

2. 0.1%-1i atropinif erginini sanjym etmeli.

3. Iki taraplayyn bowrege golay nowokain gabawyny yerine ye-
tirmeli.

4. Antigistamin erginlerini sanjym etmeli.

5. Yiizi, boyny, kellesi zeperlense, wago-simpatiki nowokain ga-
bawyny yerine yetirmeli.

6. Zeperlenenint damaryna poliglyukinin, reopoliglyukinin, 5%-
li glyukozanyn, 0,9%-1i fiziologiki ergini we beyleki erginleri goybe-
rip, zeperlenenin gan basysyny we ylirek urgusyny kadalasdyrmaly.

7. Gormonlary we bronholitikleri sanjym etmeli.

8. Damagy cisip demligi yapylsa, traheostomiya operasiyasyny
yerine yetirmeli.
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9. Antibiotikleriii ginden tisir edyanlerinden uly mog¢berde—do-
zada sanjym edip baglamaly.

10. Biirme keselinint waksinasiyasyny yerine yetirmeli.

11. Zeperlenene asgar-duz erginli suw icirmeli.

12. Yanyk meydanyna sintomisinii yagy sifidirlen yapgylary
goymaly.

13. Dem alys we yiirek analeptikleri sanjym etmeli.

14. Kislorod ingalyasiyasyny yerine yetirmeli.

15. Goziini yalyn ¢awlan bolsa, goziine albusidin we 0.1%-li
dikainifl erginini damdyrmaly.

PS-a bir wagtda 6rdn kdp zeperlenenleri getirseler, berilydn luk-
mangylyk komegi azaldylyp bilner. Orta agyrlykdaky we yenil zeper-
lenenlere toparlara boliiji meydangada agyrysyzlandyrmak we beyleki
bejergi cérelerini bermeli we yagdayy bolsa, hayal etmin bejerginini
sonky tapgyryna ugratmaly.

PS-da berlen komeklerinn we bejergi ¢érelerinint sanawy hokman
ilkinji lukmangylyk resminamasynda gorkezilmeli.

PS-da 6nki bejergilerde dasyna akyan gany, hereketsizlendirmé-
ni, arassa ya-da yagly sargylar dogry goylan bolsa ellemeli dil. Dine
niddogry yerine yetirlen bolsa diizetmeli.

Napalm bilen zeperlenenlere ALB ya-da ALT-de
berilyin yokary derejeli lukmangylyk komegi

Zeperlenenleri toparlara boliiji meydancada asakdaky toparlara
bolyérler:

1. Gayragoyulmasyz hirurgiya we reanimasiya komegine
maéticler.

2. Sok we asfiksiya yagdayy yiize ¢ykmadyk agyr zeperlenenler.
Olara gerekli lukmangylyk komekleri boliiji meydangada berilyar we
yoritelesdirilen yanyk bejeryén harby-meydan hirurgiya hassahana-
syna ugradylyar.

3. Yeiiil zeperlenenler. Olara lukmangylyk komegi berlenden
sofi, yenil yaralananlary bejerydn harby-meydan hirurgiya hassaha-
nasyna yola salmaly.

4. Yetiil zeperlenenlerifi bejergi mohleti 2-3 hepdi ¢ekjeklerini
ayratyn lukmangylyk toparlarynynn gutulyanlarynyn komandasyna
ibermeli.
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Gayragoyulmasyz hirurgiya we reanimasiya kdmegine métécle-
re asakdaky zeperler giryér:

1. Dem alys yollary yanyp, demligi ¢isip, asfiksiya yagdayy
yiize ¢ykanlary operasiya boliimine traheostomiya operasiyasyny ye-
rine yetirmége ibermeli.

2. Agyr sok yagdayyndakylary sokdan ¢ykaryjy otaglara (cadyr-
lara) ugratmaly.

3. Komiirtursy gaz bilen zeperlenenleri sokdan ¢ykaryjy yere
iberip, emeli dem alys enjamlarda-apparatynda kislorodyn ingalya-
siyasyny gecirmeli.

4. Dasyna akyan gan rezin bogusynyil komegi bilen saklanan
bolsa, sargy ya-da operasiya boliimine iberip, hirurgiki operasiyany
gecirip, akyan gany gutarnykly saklamaly.

5. Sok yagdayyndan ¢ykan zeperlenenlerin yanyk meydanyny
efirin, benzinin erginleri bilen yuwup arassalamaly, yanyk meydany-
na sintomisinin yagyny c¢almaly.

6. Agyr zeperlenenlere gerekli nowokain gabawyny, yagny blo-
kadalaryny yerine yetirmeli.

7. Antibiotiklerin gifiden tasir edydn gorniisini sanjym etmeli.

8. Napalm yanygyndan sok yagdayyna diisenlerinl bejergi ¢ére-
leri adaty yanykdaky yaly we babyn basynda gorkeziji gorniisinde
getirilendir.

9. Gayragoyulmasyz, tiz bejergini umumy narkozyn tésiri astynda
gecirmeli we nekroektomiyany kem-kemden yerine yetirmeli.

Yoritelesdirilen hirurgiya komegi

Yoritelesdirilen hirurgiya komegini yanygy bejeryin harby-
-meydan hirurgiya hassahanalarynda gec¢irmeli. Hazirki dowiirde
yola salmaklygy ugarlaryn komegi bilen yerine yetirilende ilkinji luk-
mangylyk komegi berlenden son birndge tapgyryi—etabyn iistiinden
gecip, gdni harby-meydan hirurgiya hassahanalaryna getirmek miim-
kingiligi doredi. Eger goni getirilen zeperlilerini i¢inde gayragoyul-
masyz hirurgiya kdmegine métégleri bar bolsa, toparlara boliinisi we
bejergi cérelerinin yola goylusy 6nki tapgyrdaky yaly diizglinde be-
jergi gecirmeli.
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Ady agzalan tapgyra zeperlenenler, kopleng, toksemiya, sep-
tiko toksemiya dowriinde getirilyar we irki we gicki gayriiziilmeleriii
ontini almak ti¢in olarda bejergiler gecirilyér:

1. Pnewmoniyanyn 6iiini alys we bejergi ¢éreleri.

2. Umumy intoksikasiyanyn bejergi ¢dreleri.

3. Sepsisin Oniini alys we bejergi ¢ireleri.

4. Piyelonefritin, gepatitiil 6iilini alys we bejergi céreleri.

5. Anemiyanyn oniini alys we bejergi cdreleri. Diirli gorniisli
deri plastiki operasiyalary.

Zeperlenenlerin yanyk meydany uly bolup, derisinde we
ahyrlaryn bogunlarynda deformasiyalar, kontrakturalar, ankilozlar,
artritler yiize ¢ykanlaryny sol ugurdan yoritelesdirilen keselhanalara
we kliniki merkezlere ibermeli we diirli bejergileri we dikeldis ¢are-
lerini gecirmeli.

Bedenin sowuk almagy we dofimagy

Harby-meydan hirurgiyasynda donimaklyga we sowuk almaklyga
uly iins berilyér, sebébi gys aylarynda harby esgerlerin arasynda pes
temperaturanyn tisiri astynda endamynyn agyk yerlerini, ahyrlaryn
uclaryny (gulagyny, burnuny, elininn barmaklaryny, dabanyny) sowuk
aldyryp, sowesjeillik ukybyny yitirydnlerin sany kébir beyleki zeper-
lerden az bolmayar.

Urus dowri esgerlerin, esasan, elleri we ayaklary donyar. BWU
dowriinde dhli donanlaryn 91.2%-ni ayaklarynyn dofimagy tutupdyr.
Eger howanyn temperaturasy juda pes bolmasa-da, kdbir halatda
ayaklaryn sowuk almagy miimkin. Sowuk semalda howanyn tem-
peraturasy 0 gradus bolsa hem eger ayakgap dar bolsa, gan sakla-
mak ii¢in rezin bagy ya-da basga bir daiy bilen dafilan bolsa, kop
wagtyn dowamynda ndsag yaralanma sebépli hereketsiz yatsa, ayak-
larda mikrosirkulyasiyanyn bozulmagy yiize ¢ykyp, sowuk almakly-
ga getirip bilyér. Esger ruhy we fiziki taydan gaty yadan halatynda,
yaralanmanyn netijesinde kop gan yitirilse, onda donmaklygyn yiize
cykmagy yenillesydr. Dofimaklygyn patogenezinde sowugyn tési-
ri astynda arteriyalarda, kapillyarlarda damaryii daralmagyna we
damaryn i¢indéki ganyn lagtalanmagy bolup gecyéar—yerli gan aylanys
bozulyp, dokumalarda nekroz yagdayy yiize ¢ykyar.
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Donmaklygyn gizlin gecyian dowriinde sowuk zeper yeten do-
kumalara tisir etmegini dowam edyédr we sonui netijesinde yerli
duyujylygyn yitmegi, deriniii agarmagy we gyzgynlygynyn peselmegi
yiize ¢ykyar. Donimaklykda zeper yeten dokumalaryii meydanyny we
cuitlugyny sowuk tésir edenden difie birnidce giin gegenden son bilip
bolyar. Sowugy tésir etmeginin netijesinde dokumalarda ¢ylsyrymly
trofiki tiytgesmeler bolup ge¢yir. Donimaklygyn dort derejesi bolyar.

I derejesinde deri cisyér, gyzyl renikli mermer gorniisli bolyar
we gliycli gijeme, paresteziyalar, yiti agyry doreyir. Bu alamatlar bir-
nice gilinlin dowamynda ayrylyar.

II derejesinde derinin sowuk alan yerinde agyry has giiycli
bolup, sarymtyl suwuklykly gabarcaklar emele gelyar. Derinin
cismekligi giiycli yiize ¢ykyar. Bejerginin dowamlylygy 20-30 giine
cenli dowam edyar.

III derejesinde cis we nekroz yagdayy derininn malpigi gatlagy-
na ¢enli yayrayar, derinit we deriasty yag Oyjiiklerinin nekrozy bo-
lup gegyér. Nekroz gecen deride, i¢inde gan gatysykly suwuklykly
gabargaklaryi emele gelmegi hem miimkin. Olen dokumalar giiyreyir
we irinlemekligin yiize gykmagyna getiryar. Emele gelen derinin irifili
yarasy 30-60 giiniit dowamynda bityar.

IV derejesinde deri, deriasty yag oyjiikligi bilen ¢un yerlesyan
yumsak dokumalarda we siiniklerde nekroz gecyar. Doiimaklykdan bir
hepde gecenden soil, demarkasion ¢yzygy emele gelyar. Doiimaklygyn
IV derejesinde sowuk alan yerler elldniide we ififie sanjanynda
agyryny duymayar. Eger demarkasion ¢yzyk, yagny dokumanyn 6len
we Olmedik meydanynyn aracdgi emele gelmese, amputasiya ope-
rasiyasy goz oOniine tutulanda Bilrotunt usulyny ulanyp kesgitlemek
miimkin. Bilrotuni usuly: sanjym infiesi bilen sanjyp, derinin agyryny
duyyan we duymayan aragédgini kesgitlemeli we bellik etmeli. 24 sa-
gatdan son sanjymy gaytalamaly, eger aragdk iiytgemese we sanjy-
lan yerden garamtyl gemoliz gecen gan ¢yksa, sol aragdk demarka-
sion ¢yzygyn aragédgidir. Nekroz dokumalaryn ayrylmagy ordn kop
wagta cekyir. Donmaklykdan bagga ayratyn nozologiki birlik bolan
“liseme” we “transey 0kjesi” hem sowukdan yiize ¢cykyp biler.

Usemeklik (pernio) — esasan hem, harby tehnikany bejeryin we
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ownuk metal bolekleri bilen is salysyan esgerlerde ellerin barmak-
larynda dowamly dermatit gorniisinde yiize ¢ykyar. Ol hem az wagt-
lyk, birndce ayyn ya-da yylyit dowamynda giiycli bolmadyk sowuk
tisir edende bolyar. Usemekligiti yenil gorniislerinde iisédn yerler
gyzdyrylanda derleyir, derinin gdgermekligi we derinin ¢ismekligi
bolup bilyir. Useme agyr bolanda derinifi yaryk-yaryk bolmagy we
yaralaryn emele gelmegi miimkin.

“Transey Okjesi” hem 6z gezeginde donmaklygyn derejesinin gi-
zlin gegyin we trofiki bozulmalaryn yiize ¢ykyan gorniisidir. Seyle
yagday, esasan hem, uzak wagtynn dowamynda ayaklaryn 6l bolma-
gynda pes temperatura tdsir etse bolyar. Sowuk temperaturanyn yer-
li tisirlerinden basga, synalara uzak wagtyin dowamynda tisir etse,
umumy donimaklyga getirip bilyar. Gosunlarda donimaklygyn 6niini
almak {i¢in esgerlerin ayakgaplaryna we transeyalaryn drenazyna uly
tins bermek zerurdyr.

Gizlin dowriinde donan yerlerini spirtiii ergini bilen siipiirip,
arassa yuwlan gury eller bilen ony hayal owkalamaly we yerli gan
aylanysyny dikeltmeli. Yerli wannalary ulanmak bolyar. Olarda
suwun temperaturasyny 20 gradusa yetirip, sonira ony kem-kemden
gyzdyrmaly we 30-35 gradusa cenli yetirmeli. Donmaklygyn gizlin
dowri gegenden sonl, onunl derejesine baglylykda bejergi gegirilyar.

Donmaklygyn I derejesinde zeper yeten yerine tanininn 5%-li
spirtli ergini ¢alynyar. Usemeklikde todwerekleyin nowokain gabawy—
blokadasy gecirilyar. Kibir halatlarda ayaklara yagyl sabyn bilen yyly
wannalary ge¢irmek gowy komek edyér. Tomus paslynyn gelmegi bi-
len tisemeklik 6z-6ziinden ayrylyar.

Donmaklygynn II we III derejelerinde ayaklarda towerekleyin
nowokain gabawy ulanylyar. Hemme emele gelen gabargaklary ke-
sip ayyryarlar we antiseptiki yaglary calyarlar. (Wisnewskinin yagly-
-balzam emulsiyasy ya-da sintomisin emulsiyasy). Birnédge giiniifi do-
wamynda antibiotikleri ulanmak bolyar. Bejergi toplumyna fiziotera-
piya bejergileri onat netijeleri beryar (kwars, UWC).

Donmaklygyi I1I derejesinde bejerginiii wagtyny gysgaltmaklyk
ticin 6len dokumalary kesip ayyrmaklyk maslahat berilyér.

Donimaklygyn IV derejesinde aracédk demarkasion ¢yzygy eme-
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le gelenden son, ondan biraz distal aralykdan 6len dokumalary kesip
ayyrmaly. Onun netijesinde yaranyn iistiinde hapanyn-infeksiyanyn
yayramagynyn 0miini alyan kesmek emele gelyir. Birndce wagt gecip,
yara doly bitenden sonl, adaty amputasiya gecirip, deri hem tikilyar.
Eger anaerob infeksiya gosulsa, onda hayal etmidn ayagyn zepersiz
yerinden amputasiya operasiyasyny gec¢irmeli. Doflandan soil ndsa-
gy calt yyly jaya salyp, gyzdyryjylary goymaly. Eger-de gerek bolsa,
oyken-yiirek reanimasiya c¢irelerini gegirmeli. Nédsag aityna gelenden
sofl, gyzgyn ¢ay, alkogol, yyly nahar bermeli.

Donimaklygy bejermegin diizgiinleri:

Ilkinji komek: alkogol erginleri siirtmekligi we elii bilen
owkalamagyn komegi bilen gan aylanysygyny dikeltmeli. Sofira
donan yerini gury aseptiki danylar bilen daiimaly.

PS-da berilmeli komek: eger sikes alan, sowuk almaklygyi gizlin
dowriinde getirilen bolsa, hokman towerekleyin nowokain gabawyny—
blokadasyny etmeli we yyly suwda—wannada yuwas-yuwasdan 24
gradusdan baglap 40 gradusa c¢enli gyzdyrmaly. Wannadan sonl gu-
rayanca siipiirmeli we sowuk alan yerlerini spirt-gliserin ergini bilen
stirtmeli. Sowuk alan ahyryny hereketsizlendirmeli, biirme keselinin
ontini alys sanjymlaryny etmeli. Dofimaklygyn I derejesinddki zeper-
lenenlere lukmangylyk komegi berlenden soni, 6z boliimine ugratmaly.

Sowuk alan agyr yagdayda bolsa, ony sargy otagyna iberip, re-
animasiya—gayra goyulmasyz ¢dreleri baglamaly — 6l esigini ¢ykar-
maly, yyly odeyalo bilen basyrmaly, dili yykylmaz yaly howa gegiriji-
ni ulanmaly, gerek bolsa emeli dem alsy yola goymaly. Damaryn i¢ine
glyukozanyn 40%-1i ergininiii 40,0 ml goybermeli, yyly poliglyukiniii
erginini (400,0) goybermeli, asgazany yyly suw bilen yuwmaly, gyz-
gyn nahar berip naharlamaly.

Yokary derejeli lukmangylyk kémeginiii ciginde II derejeli
donmaklyk bolan ndsaglara bejergi gecirilyér. Eger 6zi hereketlenip,
oziini lpjlin edip bilyén bolsa, olary sagalyanlaryn hataryna gosup,
bejergini dowam etmeli. Donmaklygyn agyr derejelerinde ownuk gan
aylanysyny gowulandyrmak ii¢in arteriya gan damaryna 0.5% nowo-
kain erginini — 10,0; eufilini 2,4%-1li — 10,0; 1%-1i nikotin kislotasyny1
5,0; 1%-li dimedrolyn 2,0; 2%-1i papawerinini 2,0; fibrinolizinin 20
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miin birligini, gepariniii 10 miin birligini goybermeli. Wena damary-
na gemodezin 200,0; 5%-1i glyukozanyn 200,0; 0,25%-1i nowokainiii
100,0 ergini bilen damja gorniisinde goybermeli. Towerekleyin
nowokain blokadasyny gaytalamaly. Ewakuasion c¢éreleri gecirilende
III-IV derejeli donan sikeslileri yenil yaralananlaryn ya-da hirurgiya
harby-meydan hassahanalaryna, iberip bejergini dowam etdirmeli.

Yoritelesdirilen komek beriji tapgyrda hemme zeper yeten es-
gerleri doly sagalyanca bejerydrler. Operasiyalar—ikinji hirurgiya
arassalamalar, nekroz bolan dokumalary ayyrmaklyk, amputasiya we
reamputasiya operasiyalary, plastiki operasiyalar. Seyle hem fiziote-
rapewtiki bejergiler gecirilyér. Arkangdaky hassahanalara harby gul-
luga yarawsyz nisag esgerleri we uzak wagtyn dowamynda bejergi
almaly nésaglar yollanylyar.

IX BAP. KELLECANAGYN, KELLE BEYNISININ,
ONURGA SUTUNININ WE ONURGA
BEYNISININ ZEPERLERI

I. Kellecanagyi we kelle beynisinin yapyk sikesleri

Urugyan dowletler yadro yaragyny ulanan yagdayynda
kelleganagyn we kelle beynisiniil yapyk sikesleri &hli zeperlenenlerini
15-20%-ne barabar bolmagy miimkin. Kelle beynisinii yapyk
sikesleri (BYS) bilen lukmanlar 6rin gadymdan tanys. Gippokratyi,
Galenin, Selsiit golyazmalarynda kelle beynisiniii sarsmagy, bertigi,
onun alamatlary, olaryn gorniisleri we bejergi céireleri hakda giiiden
durlup gegilyar.

Klassifikasiyasy. Kelle beynisiniii yapyk sikeslerini (BYS) 3 to-
para bolyérler:

1. Kelle beynisinin sarsmagy.

Kelle beynisinin sarsmagy yiize ¢ykyan kliniki alamatlara we
sikeslinin yagdayynyn agyrlyk derejesine gord 2-4 boliinyér:

1. Yiizley kliniki alamatlar bilen kelle beynisiniii sarsmagy ya-da
kelle beynisinii yetiil sarsmagy (BY S-yetiil sarsmagy).

2. Diypli kliniki alamatlar netijesinde kelle beynisinin sarsmagy
(BY S-diiypli sarsmagy).
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2. Kelle beynisinin bertigi.

Kelle beynisininl bertigi 6z gezeginde agyrlyk derejesine gord
3 dereja boliinyar:

1. Kelle beynisiniii yenil bertigi (BY S-bertigini 1 derejesi).

2. Kelle beynisinifi orta agyrlykdaky bertigi (BY S-bertigif IT de-
rejesi).

3. Kelle beynisinifi agyr bertigi (BY S-bertigii III derejesi).

3. Kelle beynisinin gysylmagy.

Yokarky agzap gegen klassifikasiyamyz 1982-nji yylda
neyrohirurglaryn III gurultayynda kabul edildi we hazirki dowre ¢enli
ulanylyp gelinyir.

Kelle beynisiniii yapyk sikesleri kopleng halatlarda kelleganak
stinklerinin dowiigi bilen utgasyp gelyar. Kellecanak siifikleri dowliip,
kelle beynisine (sarsmak, bertikmek we gysylmak) sikesler getiryar
we olar yilize ¢ykan kliniki alamatlar bilen tapawutlandyrylyar. Stink
dowiikleri cat agma, kop boleklere boliinen, i¢ine gysylan we goni
¢yzyk gorniisinde bolyar we dowlen yerine baglylykda 2 gorniise
boliinyar:

1.Kellecanagyn iistiinint dowtikleri.

2.Kellecanagyn diiybiinin dowiikleri. Eger kellecanagyn yapyk
dowiikleri kelle beynisinin sikesleri bilen utgasyp gelse, keselin kes-
gitlemesinde ikisi utgasdyrylyp getirilydr. Meselem, kellecanagyn
diiybiinin yapyk dowiigi, beynin agyr bertigi.

Beyninin yapyk sikeslerinde yiize c¢ykyan kliniki alamatlar 2
gorniisde bolyar:

1.Umumy beyni alamatlary — husuny vyitirmek, kellagyry,
basaylanma, yiirek bulanma, gusma, yiiregii ¢alt ya-da hayal urmagy,
gyzgynyn galmagy, nepesi bozulma we suna menzesler. Umumy kli-
niki alamatlar zeper kelle beynisiniii durkuna tisir edip, onun yerine
yetirydn isini kadadan ¢ykarmagynda yiize ¢ykyar.

2.Yerli kliniki alamatlar — ahyrlaryni ysmazlygy, dilinifi ¢olasyp
giirldp bilmezligi, gorsiiniil peselmegi ya-da gérmezligi, endamynyn
duyujylygynyn peselmegi ya-da yitmegi we suna metizes alamat-
lar. Yerli kliniki alamatlar kelle beynisinde yerlesen merkezleriii we
analizatorlaryn zeperlenmeginde yiize ¢ykyar.
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Kop halatlarda kelle beynisinin sikesinin agyrlyk derejesi
sikeslinin husuny yitiren wagtynyn mohleti we onunl ¢uiilugy bilen
hésiyetlendirilyér.

Hugsy yitirmekliginn ¢uiilugynyn derejesini asakdaky gorniislere
bolyérler:

1. Husy aydyn (anyny yitirmedik).

2. Yiizley sefiselemeklik (afiyny yitirmeklik ).

3. Agyr seniselemeklik.

4. Sopor yagdayy.

5. Yiizley koma yagdayy.

6. Agyr koma yagdayy.

7. Asa agyr koma yagdayy.

1. Kelle beynisiniii sarsmagy (commotio cerebri)

Kelle beynisinin sarsmagynda difie umumy kliniki alamatlar
yize ¢ykyar. Sikesinl tdsiri astynda beyni yellenyir, cisydr we onda
ownuk orgiin gérniisinde nokat-nokat gan 6ymeler emele gelyar. Kel-
le beynisinin yapyk sikeslerinin agyrlyk derejesi tésir edyan urgynyn
giiyjline we kelldnin hereketine bagly bolup duryar. Eger urgy tolkuny
tasir eden wagtynda kelle hereketde bolsa, sikesini derejesi pes we he-
reketsiz kelld tasir edende sikesin derejesi artyar. Mehaniki energiya
vapyk kelleganak boslugyna tésir edende likwor we suwa bay beyni
dokumalarynda ¢ylsyrymly gidrodinamiki hadysalar bolup gecyir,
mehaniki energiya kinetiki energiya owriilydr we suwuk gursawda
emele gelen tolkunlar beynin durnuksyzrak dokumalarynyn tiziil-
megine getiryar, gysga wagtyn icinde kelleganak boslugynda basys
yokarlanyar. Sikesin netijesinde beyni 6yjiiklerinii az mukdaryna
zeper yeten bolsa, nidsaglar dogry we bejergini doly gowriimde alsa,
tiz gutulyar we gicki gayriiziilmeler yiize ¢ykmayar. Yiizley kliniki
alamatlaryn yiize ¢ykan kelle beynisiniii sarsgynynda su kliniki ala-
matlar ylize ¢ykyar: gysga wagtlayyn 1-10 minut husunyn yitme-
gi ya-da husunyn doly yitmezligi, kellagyry, yiireginin bulanmagy,
gowsaklyk, gulaklarynyn saiilamagy, endamynyn refiki agarmagy we
kédhalatlarda yiirek urgusynyn peselmegi miimkin. Bejergi dowri 7-10
giine ¢ekyar.
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Diypli kliniki alamatlary yiize ¢ykan kelle beynisinint sarsma-
gynda husuny 15 minutdan 2-3 sagada cenli yitirydr, bolup gegen
hadysalar yadyna diismeyér, yiiregi bulanyp gusyar, giiy¢li kella-
gyry, bas aylanma, yiireginiii hayal urmagy, kébir refleklslerin yit-
megi bolup gecyér. Derisinin reniki ak, derleyér. Nisag gaty gowsak,
bejergi dowri 6-8 hepdd cenli yetyir. Kelle beynisiniii sarsmagynyn
diiypli kliniki alamatlary yiize ¢ykan gorniisinde, ony bertikden ta-
pawutlandyrmak ticin hokman onlurga beyni kanalyny desip, ondaky
likwory kliniki barlagdan gecirmeli. Eger barlanan likworyn diizii-
minde ganyn elementleri bolsa, (eritrositler, leykositler) sikeslinin
kesgitlemesinin bertikdigini subut edyér.

2. Kelle beynisinin yapyk bertigi (contusio serebri)

Kelleganak siinklerinde dowiik bolsa we likworyn kliniki bar-
lagynda ganyn elementleri bolsa, kesgitlemani bertik diyip goyma-
ga esas bolyar. Mehaniki urgynyn tasirinden kelle beynisi kelleca-
nak stifikiine icinden urulsa ya-da urgynyn ters tarapyndan sikes
yetse, beyni dyjlkleriniii (nekroz) 6len ojaklary doreyar. Beyninin
nekrozlasan ojaklarynyn meydanynyn ululygyna gora bertik sikesinin
diirli derejeleri gabat gelyér. Kelle beynisinin bertiginde umumy kli-
niki alamatlardan basga yerli ojaklayyn alamatlaram yiize ¢ykyar.

Kelle beynisiniil yenil bertigi (I dereje).

Bu kelle beynisinii yapyk sikeslerinii yenil gorniisine gir-
yéar, munda husunyn yitmegi 1 sagatdan 2 sagada cenli bolyar we
sefiseleme yaly yagday yiize ¢ykyar. Ndsagyili umumy yagdayy ka-
daly bolup, yerli kliniki alamatlar gaty yiizley bildirydr, umumy klini-
ki alamatlary beyni sarsgynynyi diiypli gérniisininki yaly.

Kelle beynisinin bertiginii orta agyrlyk derejesinde (II dereje)
yerli kliniki alamatlar ahyrlaryn ysmazy, dilinin aylanman geplip bil-
mezligi, gorsiiniit we esidisiniii peselmegi, psihikasynyn tiytgemegi
yaly alamatlar yiize ¢ykyar. Ndasagyn umumy yagdayy agyr ya-da orta
agyrlykda bolup, husunyn yitmegi 2-3 sagada c¢enli bolyar.

Kelle beynisinin bertiginin agyr derejesinde (III dereje) ndsagyn
yagdayy has agyr, husunyn yitmegi sopor, koma gorniisinde we
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uzak wagtlap dowam edydr. Kelle beynisiniii agyr bertiginde bey-
ni siitiininin diensefal we mezensefalobulbar boéleklerinin, yagny
yasayys l¢in mohiim merkezlerin zeperlenmegi yiize ¢gykyar we dem
alys, ylirek-damar ulgamlarynyi isleyis diizgiininin kadadan ¢ykma-
gyna getiryar. Nasaglaryn 6zi dem alyp bilmeyir, emeli dem beriji
apparatlary ulanmaly bolyar, beyni ¢isininn 6niini alyjy dermanlary,
yirek-damar ulgamlarynyn isini kadalasdyryan analeptikleri we
glyukoazidleri, sedatiw dermanlary ulanmaly.

Kelle beynisiniii agyr bertigi, kopleng, kellecanagyn diiybiinin
dowiilmeginde ylize ¢ykyar. Kellecanagyn diiybi dowlende goziinini
towereginde halkalayyn dynek gorniisli gan 6yme gabat gelyar,
nédsagyn gulagyndan we burnundan likwor ya-da gan akyar. Beyninini
agyr bertiginde gulak we burun bosluklaryndan gan we likwor
aksa, onla mikroblaryn diisiip, siip kopelip, beyni bardasynyn we
beyninin jerhetlemesine getirip biler. Beynininn we onun bardasynyn
jerhetldndigini meningial, yagny Kernigifi, Brudzinskinin, Gilenifi
alamatlarynyn yiize ¢cykmagy, boynunn yumsak dokumalary dartylyp,
kelléni 6nie egip bolmazlygy nidsagyn endamynyn gyzgynynyn yokary
galmagy, likwor suwuklygy barlananda leykositlerin kopelmegi we
bakteriologiki barlagda mikroblaryn bolmagy bilen anyklap bolyar.

17-nji surat. Kelle beynisiniii gan toplumy bilen gysylmagy
l—epidural gan inme; 2—subdural gan inme; 3—intraserebral gan inme
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Agyrkelle beyni bertigi bilen utgasyp gelyan ¢ylsyrymlasmalaryn
biri subarahnoidal bosluga gan inmekdir (/ 7-nji surat). Subarahnoidal
bosluga gan akanda ondaky basys beygelyir, sikesli agyr kellagyra
arz edyir we goziinin anyrsy agyryp, “Gozlerim hanasyndan ¢ykyp
gelyar” diyyarler. Gozlerinin gorsi peselyér, géz almasy hayal hereket
edyir. Eger akan ganyil mukdary has kop bolsa, ol ofturga kanaly bi-
len asak akyar we bil oflurgalarda, guymacda agyry doreyar. Nasagda
meningial kliniki alamatlar yiize ¢ykyar, gyzgyny galyar. Subarah-
noidal bosluga gan inende likworyn kliniki barlagynda gan bolyar.
Bejergisinde gilinde-giinasa onlurga beyni kanalyny desip, i¢ine yyg-
nanan gany az-azdan ayyrmaly we i¢ine 15-20 ml kislorod goyber-
meli (arahnoiditin 61ilini alys ¢drelerinin biri), hokman antibiotiklerin
gin tisir edydn gorniislerinden ikisini baglamaly (meningitini 6iilini
alys céresi), 3-4 giin yzygiderli diuretikleri sanjym etmeli (beyninifi
cisinin Onlini alys céresi), yokardaky bejergilerden basga-da gan,
gany saklayan dermanlary, dem we yiirek analeptiklerini, nowokain
blokadalaryny we beyleki simptomatiki bejergileri gecirmeli. Kelle
beynisiniil agyr bertigi bolan sikesliler yagdayy gowulasyp ugrasa-
-da, kdhalatlarda birden erbetlesip, gyssagly reanimasiya bejergi ¢ére-
lerine mitig bolyarlar.

3. Kelle beynisinin gysylmagy (compressio cerebri)

Beyninin gysylmagy kelle beynisinin sikesleriniit hemmesinde-
-de yiize ¢ykyp biler. Kelle beynisi, gan toplumy, likwor, ¢is suwuk-
lygy, siink bolegi we beyninin we kellecanagyn iginde dorédn howply
we howpsuz tidze doremeler bilen gysylyp biler. Kelle beynisi, kop-
leng, gan toplumy bilen gysylyar we olaryn asakdaky gorniisleri ta-
pawutlandyrylyar.

1.Epidural gan inme—-beyninin gaty bardasynyi dasynda gan top-
lumy yygnanyar.

2.Subdural gan inme—gaty bardanyn asagynda gan yygnanyar.

3.Introserebral gan inme—beyninii i¢ine gan yygnanyar.

Sikesden son beyniniii i¢inde gan akanda birbada beyninin
gysylmagynyn alamatlary yiize ¢cykmayar, sebébi akan gan igindéki
bosluklara yygnanyar. Ndsagyn yagdayy kanagatlanarly orta agyrlyk-
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da bolup biler we ol wagty “Sikesin yagty dowri” diylip atlandyrylyar.
Eger arteriya damaryna zeper yetip ondan gan aksa, “yagty dowri”
bolmayar.

Gan toplumy ulaldygy¢a kem-kemden beyni gysylyp ugrayar
we 1lkinji yiize ¢ykyan alamat—gitdigice artyan giiycli kelle agyrysy.
Nisag kelle agyrysyna ¢ydaman, iki-yana urunyar. Narkotiki
dermanlaryn uly dozalary agyryny peseltmeyir. Ndsagyn yiiregi bu-
lanyar, gusyar, gorecleri bagda daralyar we sofira ginelyr, yiiregi calt
uryar. Beyniniii gysylmagynyn giiyjemegi bilen ahyrlarynda ysmaz
vagdayy, yuwdunmak refleksi yitydr. Keselin giliyjemegi bilen bey-
ni siitlininiil kliniki alamatlary yiize ¢ykyp ugrayar: husuny yitiryar,
ilki sopor, sofira koma yagdayyna diisyir. Yiireginiii ursy hayallayar
(bradikardiya), dem algynyn we yiirek urgusynyn kadadan ¢ykmagy
bolyar. Wagtynda sikesi anyklap, operasiya edip, beyninin gysylma
yagdayy ayrylmasa, yasayys ticin mohiim merkezleriin gysylmagy ne-
tijesinde dem almasy we yiirek urgusy togtayar.

Beyninin gysylyandygyny kliniki alamatlardan basga-da eho-
ensefalografiya edilende ses beyninin gysylyan tarapynyn garsysyna
tarap siiysydar. Gan damarynyi {iziilendigini angiografiya barlagyny
yerine yetirip anyklap bolyar. Hézirki dowiirde kompyuter tomo-
grafiyasy we magnit-yader rezonans barlaglary beyniniii niresiniil
gysylyandygyny, onun ¢unlugyny, ululygyny gaty aydyn gorkezyar.
Harby-meydan sertlerinde ady agzalan barlaglaryn yok yerinde nowo-
kain barlagyny gegirip bilip bolyar.

Nowokain barlagy: nésaga nowokain ergininin tésiri barlanan-
dan son, eger reaksiya bolmasa, ndsagyn damaryna 1%-1i nowokain
erginini — 30.0 hayal, 15 minutyin dowamynda goybermeli. Eger bey-
ni gan toplumy bilen gysylyan bolsa, onun garsylykly tarapyndaky
ojaklaryn alamatlary has aydyn yiize ¢cykyar.

Lukmangylyk etaplarynda kellecanagyn we kelle beynisiniil ya-
pyk sikeslerinde berilmeli komekleriii géwriimi.

Ilkinji komek

1.Yokary dem alys yollaryny arassalamaly.

2.Nidsagyn husy bolmasa, ony gapdalyna yatyrmaly (gusup dem-
ligini yapmaz yaly).

3.Yarasyna aseptiki sargy saramaly.
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4.Eger gerek bolsa emeli dem bermek we yiiregi urdurmak cére-
lerini gecirmeli.

Lukmana ¢enli komek

Batalyonyn lukmangylyk nokadynda berlen ilkinji komekleri
barlamaly we nddogry yerine yetirilen bolsa ya-da yerine yetirilmedik
bolsa ony diizetmeli.

1. Eger yzygiderli gusyan bolsa, oiia garsy dermany sanjym etmeli.

2. Yiirek we dem alys merkezlerine gyjyndyryjy analeptikleri
sanjym etmeli.

3. Emeli dem bermegi yola goymaly.

4. Sikesli yola salnanda sepagatca ya-da yenil yarala yolda ona
gozegcilik etmekligi we dem alys yollaryny gerek bolsa arassalamak-
lygy tabsyrmaly.

Ilkinji lukman komegi

Kellesine yapyk sikes alanlary toparlara boliiji meydangada 3 to-
para bolyirler.

1. Polkuni lukmangylyk nokadynda komege métég déller, olara
kelle beynisinin sarsmagy we beyninin yenil bertigi bolan sikesliler
giryér, ol nidsaglar ayratyn lukmangylyk batalyonyna (ALB) ikinji no-
batda zemmerde yatyrylyp yola salynyar.

2. Kelle beynisinin gysylmagy ya-da beyni bertiginin II-1II de-
rejeleri yiize ¢ykan sikesliler PS-nyn sargy otagyna ilkinji nobatda
lukman kdmegini almak ti¢in iberilyar.

3.Kelle beynisinini agyr bertigi, beyniniii diiybiinin stifikleri
dowliip 6lim halyndaky sikesliler nepesi Ceyn-Stoksyi beyan edisi
yaly bolsa, yiireginini ursy orén hayal, refleksleri yiten, demini sanap
yatan ndsaglary beyleki sikeslilerden ayryp, ayratyn jayda (izolyator-
larda) simptomatiki bejergi ¢ireleri gecirilyar.

Polkun sepagathanasynyn sargy otagyna iberilen sikeslilerin
gulak we burun boslugyndan likwor ya-da gan akyan bolsa, olara
asakdaky bejergiler gecirilyar:

1. Wago-simpatiki nowokain gabawy.

2. Nepesi bozulyp, dem almak kyn¢ylygy dorese, traheostomiya
operasiyasyny ya-da intubasiya edip, emeli dem bermekligi yola goy-
maly.

3. Dem alys we yiirek analeptiklerini, glyukozitleri sanjym et-
meli.
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4. Sikeslinin kellesi gymyldamaz yaly sinelini togalap, sona
goymaly, yarasy bolsa aseptiki sargy saramaly.

5. Antibiotikleri sanjym etmeli.

6. Biirme keselinin anatoksinini we syworotkasyny Bezredkonyn
usuly boyunca sanjym etmeli.

7. llkinji lukmangylyk resminamalarynda takmynan kesgitleme-
sini, yiize ¢ykan alamatlary we berlen kdmegih mdcberini yazmaly
we ilkinji nobatda goziikdirijinin (sanitaryn) gézegciliginde yatyryp,
indiki tapgyra yola salmaly.

Yokary derejeli lukmancylyk kémegi ayratyn lukmangylyk
toparynda (ALT) ya-da ayratyn lukmangylyk batolyonynda (ALB)
berilyar.

Kellecanak we beyniniil yapyk sikesleri bilen getirilen sikeslileri
5 topara bolyérler.

1. Kelle beynisinin yenil sikeslilerine we olary yenil yaralylaryn
hassahanasyna ya-da harby-meydan neyrohirurgiya gospitalyna
ugratmaly.

2. Kelle beynisinin gysylmagy bilen getirilen sikeslileri hayal et-
min operasiya boliimine ugratmaly we tiz trepanasiya operasiyasyny
yerine yetirmeli, gysyan zady ayyrmaly, gany saklamaly.

3. Kelle beynisiniii agyr zeperi, yone opersiya bejergisine métég
dél sikesliler. Sikeslileri hayal etmédn sokdan ¢ykaryjy palatkalara
ugratmaly we emeli dem alys apparatynda kislorod ingalyasiyasyny,
yuregin isini kadalagsdyryan we beyleki reanimasion bejergi ¢érelerini
gecirmeli.

4. Kelle beynisiniil agyr yapyk sikeslileri, yone reanimasiya we
operasiya bejergi ¢irelerine mitag dil sikesliler. Dem alsy we yiirek-
lerinde ursy kadaly. Sikeslilere gerekli lukmangylyk céreleri berlen-
den son, yoritelesdirilen harby-meydan hirurgiya hassahanasynyn
neyrohirurgiya boliimine ugratmaly.

5. Kelle beynisinin gaty agyr sikesi — dem alys we yiirek-damar
merkezlerinifi kadasyz islidp agyr koma yagdayyna diisenler. Oliim
halyndaky nisaglary beyleki sikeslilerden ayyrmaly we simptomatiki
bejergi cérelerini gecirmeli.

Yoritelesdirilen lukmancylyk komegi yoritelesdirilen harby-
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18-nji surat. Kelle beynisinin
suwly cismesi

10%-1i glyukoza — 200,0 d/i.

Mannitol — 200,0 d/i.

Sedatiw dermanlar m/i.
Witaminlerin kompleksi m/.
. Antibiotikler m/i.

00N LR W

meydan  hirurgiya  hassaha-
nalarynyn neyrohirurgiya bolim-
lerinde berilyar we ol yerde sikesi
has takyk kesgitlemek ti¢in miim-
kingilikler gbz oniine tutulan. Ge-
rek bolan operatiw bejergilerin
hemme gorniisi yokary dereje-
de yerine yetirilyar. Yapyk ke-
lle beyni sikesinii kelleganak
icinin  basysyny yokarlandyryan
gorniislerinde ¢isi azaltmak ii¢in
bedenden suwuklygy kop c¢y-
karyan dermanlary sanjym etmeli
(18-nji surat):

1. 40%-1i glyukoza — 20,0 +
insulin 6 bir + askorbin kislotasy
5%-1i-5,0 d/i.

25%-11 magniy sulfaty — 10,0 d/i.
0,9%-1i natriy hlorid — 500,

0 dA.

Furosemid ya-da laziks — 2,0 x 2 — gezek, giinde m/i.

Eger kelleganagyn i¢inin basysyny peseldydn gorniisli sikesleri
bolsa, bejergi cérelerinde endamyn suwuklygyny kdpeldyén derman-

lara uns bermeli:
1.

Witaminleriii toplumy m/i.
Antibiotikler m/i.
Yiirek glikozitleri d/i.

Nk wbd

5%-1i glyukozanyn ergini —
0.9%-1i fizologiki erginler — 500,0 d/i.
5%-1i dekstrozanyi ergini —

500,0 d/i.

500,0 d/i.

Analgetikler we sedatiw dermanlar.
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8. Kislorod ingalyasiyasy.

9. Nisaga icmége kop suwuklyk bermeli.

Eger subarahnoidal bosluga gan inmeler yiize ¢ykanda:

1. Gan saklayys dermanlary (aminokapron kislotasy, wikasol).

2. Lumbal punksiyalar we sonundan kislorod goybermeli.

3. Sedatiw we narkotiki dermanlary ulanyp, agyryny ayyrmaly
we kop yatyrmaly.

4. Antibiotikler.

5. Witaminleriii toplumy

6. 40%-1i glyukozanyn 20.0+5%-1i wit.C5.0 damardan goyber-
meli.

7. Ganyn natiw plazmasy — 150.0 d/i.

8. Albumin — 100.0 d/i.

I1. Kellecanagyn we kelle beynisiniii ok yaralary

Urus dowri kellanin we kelle beynisinii ok yaralary &hli
sikeslilerin 5-7%-ni tutyar.

Toparlara boliinisi, yagny (klassifikasiyasy).

Kelldnin we kelle beynisinin agyk ok yaralaryny 3 gorniise
bolyarler:

1. Kellanin yumsak
dokumalarynyn zeperleri.

2. Kellecanagyn i¢i-
ne gecmeyidn ok yaralary
(beyninin gaty bardasyna ze-
per yetmedik).

3. Kelleganagyn igine
ge¢yén ok yaralary (beyninini
gaty bardasyna zeper yeten).
Beynininn diirli  boleklerine
sikes yetyar (19-njy surat).

Okun kelleganaga deg-
sinin asakdaky gorniislerini
tapawutlandyryarlar: gyltyz

19-njy surat. Kelle beynisinii ok zeperinii
gorniisleri.
1. Yumsak dokumalaryii zeperi

degen, parran gecen, kor we 2. Kelle beynisinin kor ok zeperi
ok degip, yzyna serpilen ze- 3. Kelleganagyn igine gegmedik ok zeperi
perler ( 20-n 1ji sura t). 4. Kelle beynisinin parran gegen ok zeperi
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20-nji surat. Kellecanagyn we kelle beynisinin ok yaralary

1 — gyltyz degen; 2 — parran gecen; 3 — kor yaralar; 4 — yzyna serpilen

Gorecleri ysyga tiytgemeyar, yuwutmak refleksi yityédr we beyle-
ki patologiki refleksler yiize ¢ykyar.

Yerli alamatlar — kellecanagyii yarasyndan mynjyran beyninii
we likworyn akmagy. Okun giren we ¢ykan desiklerine seredip, yara
kanalynyn ugruny, uzynlygyny we beyniniii haysy boleklerine has be-
ter zeper yetendigini ¢aklap bolyar. Kelldnini we kelle beynisinint ok
yaralarynyn kliniki akymyna goréd yzygiderli 5 dowre bolyérler.

I-nji dowri (baslangyc dowri) — 3 giline c¢enli dowam edydr.
Sikesden soit umumy we ojaklayyn kliniki alamatlar yiize ¢ykyar.
Beyninin yasayys ticin mohiim merkezleriniii gan toplumy ya-da ¢is
bilen gysylmagy sanitar yitgilere getiryar.

2-nji dowri — jerhetleme, ol sikesiii 3-nji giiniinden baglap 3-4
hepdi ¢enli dowam edyir. Ok yarasynyn ugry irifilip jerhetleyir. Yara
kanalyndan iriniler gapdala yayrasa, absesler, ensefalitler doreyir,
eger irin beyniniin bardasyny-da jerhetletse, onda meningoensefalit
ylize ¢ykyar.

3-nji dowri — irki yiize ¢ykyan gayriiziilmelerin ayrylysyan
dowri—yaralanandan soni 3-4 hepdeden baslayar. Yara arassalanyar,
yara kanaly tdze oren dokumalar bilen dolyar we gutulyar. Kelle
beynisiniil ok yaralarynda, kopleng, gicki gayriiziilmeler yiize ¢ykyar
we keselin soniky dowriine gecyar.
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4-nji dowriinde gicki yiize ¢ykyan gayriiziilmeler yaralanan-
dan 2-3 yyldan son iriiili ensefalit, meningit we beyniniii absesleri
gorniisinde yiize ¢ykyar.

5-nji dowri — sikesden sonl galan iiytgesmeler—arahnoiditler, kis-
talar, epilepsiya yaly kesellerden uzak yyllaryn dowamynda ejir ¢ek-
megi miimkin.

Kellecanaga we kelle beynisine ok degen sikeslilere lukman-
cylyk tapgyrlaryndaky berilmeli komekler we bejergi céreleri.

1. Ilkinji kémek. Yaralylary tapmaly. Yaralylaryi kopiisi
husunda bolmayar we 0Oziinin yaralanandygyny yoldasyna aydyp
bilmeyir. Beynisine sikes yetenler gys aylary yaralansa, olaryn
donmakdan 6lmegi miimkin. Sikesli yaralananda yiizin yykylsa, yo-
karky dem alys yollary toprak bilen yapylyp, asfiksiyadan yogalyar,
arkan yykylsa, bokurdagyna yygnanan hapa suwuklygy ya-da gany
tiiykiirip bilmeyar. Sona gora-de:

— yokary dem alys yollaryny arassalamaly;

— dagyna akyan gany saklamaly;

— dilini asaky dodagyna temenge bilen berkitmeli;

— yarasyna aseptiki sargy saramaly;

— sikeslini gapdalyna yatyrmaly;

—yiiregi duran bolsa, ony emeli usul bilen isletmeklige ¢alysmaly.

Yiiregi yapyk isletmegifi, yagny massaz etmegii tertibi: sikeslini
diiz yerde arkan yatyrmaly we sag tarapynda durup, iki elini biri-
-birinin tstiinde goyup, dos siinkiiniii asak basyna yzygiderli berk
giiy¢ bilen her minutda 60-70 gezek basmaly. Eger her basanynda
¢igin ya-da but arteriyasynda pulsuny duyup bolsa, massazyn dogry
yerine yetirildigidir.

Sikeslini urus meydanyndan emay bilen ¢ykarmaly, kellesi
iki yana caykanmaz yaly kellesiniii asagyna sinelini tegelek halka
gorniisinde epldp goymaly.

Lukmana ¢enli komek

Ilkinji komek doly gdwriimde yerine yetirilmedik bolsa, ony
diizetmeli. Yiirek urgusyny we dem alsy kadalasdyryan analeptikleri
sanjym etmeli, sikesliniii dem almasy yenilleser yaly agyz boslugyna
howa geciriji rezin turbajygyny goymaly. Eger gerek bolsa emeli dem
alys we viiregi isletmek cérelerini gegirmeli.
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IlKkinji lukmanyn komegi

PS-da boliiji meydancada kellesine ok degen sikeslileri 4 topara
bolyérler:

1-nji — yenil yaralananlar, sikeslinin yagdayy kadaly. Lukmangy-
lyk komekleri antibiotikleri we biirme anatoksini sanjym etmek, sar-
gysyny tidzelemek c¢érelerinden ybarat bolup, olar boliiji meydangada
gecirilydr we indiki tapgyra ikinji nobatda iberilmeli.

2-nji — agyr yaralylar, husy yok, yone nepesi diiziiw. B6liiji mey-
dangada yiirek analeptiklerini, antibiotik we blirme anatoksinini san-
jym etmeli. Sikeslileri sanitaryin gozeggiliginde hayal etmin indiki
tapgyra birinji nobatda yola salmaly.

3-nji — agyr yaralylar, husy yok, nepesi we ylirek urgusy kadaly
dal. Sikesliler sargy otagyna iberilydr we asakdaky céreler gecirilyar:
wago-simpatiki nowokain gabawyny, gerek bolsa traheyany intubir-
lemeli. Dem alys we yiirek-damar merkezlerinin isini kadalasdyryan
analeptikleri, glyukozitleri sanjym etmeli. Antibiotik we biirmek ana-
toksinini san¢maly. Yagdayy kadalasandan son, emay bilen indiki
tapgyra sepagat isgiriniil gozeggiliginde yola salmaly. Eger yaralynyn
0z1 dem alyp bilmeyén bolsa, akyan gan ya-da yzygiderli gusmak yo-
kary dem alys yollaryny, demligini yapyan bolsa, traheostomiya ope-
rasiyasyny gecirmeli.

Traheyany intubasiya etmegiil usuly.

Demliginn yokary gyrasyna laringoskopyn egrije ujuny eltmeli
we dilint diiybiini 6ziine tarap basyp ¢cekmeli. Demlik we ses emele
getiriji baglayjylar dartylyp, traheyanyn yokary basy konus gorniisde
agylyar. Intubasiya edilyin rezin turbajygy (gerek yogynlygyny we
uzynlygyny almaly) emay bilen laringoskopyn ganatynyn iistiinden
taydyryp traheya salmaly. Turbajygyi traheyadadygyny dosiine basyp
we auskultasiya edip barlap gormeli. Turbajygyn manzetkasyny
cisirip, turbany emeli dem beriji apparata birikdirmeli.

Traheostomiya operasiyasyny yerine yetirmegin usuly.

Yaralyny arkan yatyryp, egninifi asagyna yassyjak goymaly
we kellesini arkan egmeli. Boynun ortaky ¢yzygyndan yerli 0,25%-
li nowokain ergini bilen anesteziya gecirmeli. Dem almasyndan
asaklygyna dos siinkiinin yokary gyrasyna g¢enli deri, deri asty yag
gatlagyny kesmeli, akyan gany saklamaly. Zondun komegi bilen
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boynun bardalaryny gatma-gat dikligine kesmeli we traheyany ag-
maly, gany tikip saklamaly. Bir disli ganyrcagy 2-3-nji traheya
halkalarynyf arasyndan siingmeli we yokaryk galdyrmaly. Yiti skal-
pel bilen 4-5-nji halkalaryi arasyndan keseligine kesmeli. Yarany
gineldip, traheyanyi icine traheostomyn egrije ujuny ilki keseligine
salyp, son dikligine 6wiirmeli. Yumsak dokumalary gatma-gat tikme-
li, traheostomanyn asagyna hasa goyup boynuna berkitmeli. Kelldnin
we boynuii yaralarynda, kopleng, wenoz gan akmalar bolyar. Yoéne
kawagt cekge we yense arteriyalaryna zeper yetip, dasyna gan akma-
gy miimkin. Kelldn ok yarasyndan gan aksa, ony gysyjy sargylaryn
komegi bilen saklamaly.

Orin agyr, yagny 6liim halyndaky yaralylary izolirlip, alamat-
layyn (simptomatiki) bejergi ¢érelerini gecirmeli.

Yokary derejeli lukmangylyk komegi

Ol ayratyn lukmangylyk toparynda ya-da ayratyn lukmangylyk
batolyonynda berilyar. ALB-4 getirilen yaralylary boliiji meydangada
5 topara bolyérler.

1. Igine gan akyp, kelle beynisi gysylyan ya-da uly gan damar-
laryna zeper yetip, dasyna gan akyan yaralylary hayal etmén opera-
siya boliimine ibermeli, gany gutarnykly saklamaly.

2. Sok yagdayyndaky yaralylar. Olar sokdan ¢ykaryjy palatkala-
ra iberilydr we sok yagdayyndan ¢ykarmak iicin reanimasiya céireleri
gecirilyar.

3. Yaralylaryn kadaly yagdaydakylary. Gerekli lukmangylyk
komekleri berlenden son, yoritelesdirilen harby-meydan hassahanal-
laryna (gospitallaryna) ikinji nobatda ugradylyar.

4. Dine kelldnin yumsak dokumalaryna sikes yetenler. Ikinji no-
batda operasiya we sargy otaglaryna iberilydr we operasiyadan sonl
yenil yaralylaryn hassahanasyna (gospitalyna) bejergisini dowam et-
dirmek ti¢in ugratmaly.

5. Oliim halyndaky agyr koma diisen yaralylar. Beyleki yaraly-
lardan ayry palatkalarda simptomatiki bejergi gecirilyar. Sikeslileriii
birden gaty kop sanlysy getirilse, difie gan akyan we beynisi gysylyan
yaralylara operatiw bejergi gecirilydr, galan yaralylara lukmangylyk
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komekleri berlenden son, yoritelesdirilen harby-meydan hassahana-
laryna ugratmaly.

Kelle beynisinde operasiya edilen yaralylary 2-3 hepdeldp awto-
transport bilen yola salmak bolmayar.

Operasiyadan sonky bejergi céreleri:

1.10%-li-dektroza — 250,0 d/i.

2.Ganyin natiw plazmasy — 200,0 d/i.

3. 5%-li-glyukozanyn ergini — 500,0 + insulin 14 bir + kontrikal — 5,0 d/i.

4. 20%-li-manitolyn ergini — 300,0.

5. 40%-li-glyukozanyn ergini+5%-wit.C 5,0 d/i.

6. 0,9%-1i NaCl-y1 ergini —400,0+aminokapron kislotasy — 100,0 d/i.

7. Furosemid — 80, bir glinde 3 gezek.

8. Antibiotik — giinde 4 gezek.

9. Prednizolon ya-da gidrokortizon — 80 bir d/i.

10. Reoploiglyukin — 450,0.

11. Kislorod ingalyasiyasy.

12. Werospiron — 5,0.

13. Onurga kanalyny desip, artyk (Lumbal punksiyasy) suwuk-
lygy ayyrmaly.

Yoritelesdirilen lukmancylyk komegi

Ol yoritelesdirilen harby-meydan hirurgiki hassahanalaryi
neyrohirurgiya bolimlerinde berilydr. Yoritelesdirilen neyrohirur-
giya boliimlerinde sikesi doly anyklamak we kesgitlemek mim-
kingiligi bar. Eger beyniniii gaty bardasyna zeper yetmedik bolsa,
jerhetlemezlige durnuklydyr we bejergilerden son gowy netijeleri
beryir. Operasiyany gutarnykly yerine yetirmeli we sonky dowriin-
de newropatologyn , okulistifl, gulak-burun-bokurdak lukmanlarynyn
gbzegeiligine we bejergisine méti¢ bolyarlar. Kelle beynisine ok
degen ndsaglar uzak wagtlap bejergi alyarlar. Gliycli gayriiziilmeler
bolan beynin absesleri, meningitleri, garagus agyry (epilepsiya) we
beyleki psihikasy bozulan yaralylar yurdun i¢inddki uly merkezlerde
bejergilerini dowam etdiryarler.

Diri galan sikeslilerin takmynan 5/3 bolegi diirli agyrlykdaky
saglygyny yitiren (inwalidler) bolup galyar.
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3. Onurga siitiininin we onurga yiliginin yapyk zeperleri

Urus dowri onurganyn we
onurga yiliginin yapyk zeperleri
gaty kop gabat gelmese-de, ya-
dro yaragy ulanylan halatynda
ady agzalan sikeslerin sanynyn
has kop bolmagy miimkin. 1945-
nji yylda Yaponiyanyii Hirosimo
we Nagasaki sdherlerinde yary-
lan yadro yaragynyi netijesinde
ahli sikes alanlarynn 7%-ne golayy
onurganyn yapyk zeperlerinin
payyna diisdi.

Onurga siitiininii we onurga
beynisinin yapyk zeperleri, esa-
san, 3 topara boliinyér:

1. Ofiurga siitlininifi gayra-
tizlilmedik (¢ylsyrymlasmadyk) zeperleri (ofiurga beynisine zeper
yetmedik (21-nji surat).

2. Ofturga siitlininin  gayra
tizlilen (¢ylsyrymlasan) zeperle-
ri (ofiurga yiligine zeper yeten),
(22-nji surat).

3.0mlurga  siitiinine  zeper
yetmedik oflurga yiliginin yapyk
sikesleri.

Onurga  siitlinine,  yagny
onlurga stinklerine sikes yetmén,
onurga yiligine yapyk sikes yet-
meler 0z gezeginde 3 gorniige
boliinyar:

a) onurga yiliginin sarsmagy;

b) onurga yiliginin bertigi; ’

¢) onurga yiliginiii gysylmagy 22-nji surat. Onurganyi

we gan dymesi. kompression dowiiginin
rentgen sekili

21-nji surat. Oniurgalaryn
osiintgilerinin yapyk dowiigi
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Stnk dowiiklerinii yerlesen bolegine gord boyun, dos, bil
onlurgalarynyn, guymajyil we tiirre siifiklerinin dowiiklerini tapawut-
landyryarlar.

Dowiigin gorniisi boyunga: gysylan, kese, ¢yzykly dowiikleri
we kop boleklere boliinen dowiikleri tapawutlandyryarlar. Olardan
basga-da onurga siinkiinin ¢ykyntgylarynyn dowiikleri hem gabat ge-
lyér. Onurga siinklerinin biri-biri bilen birlesyén bogunlarynda yerin-
¢ykyk yagdayynda bolup biler.

Onurga yiliginin yapyk zeperlerinin kliniki alamatlary:

1. Sikes yeten oflurgadan ¢ykyan nerw damarlarynyn innerwa-
siya edydn meydanyndaky yiize ¢ykyan alamatlar (segment ya-da
halkalayyn). Halkalayyn kliniki alamatlar onurga yiliginin ¢al bole-
gine sikes yetende ylize ¢ykyar we kopleng, gusak gorniisli agyrynyn
peyda bolmagy hisiyetlidir.

2. Onurga yiliginin geciriljiligine, yagny beynin ak bdlegine
sikes yetende ylize ¢ykyan alamatlar. Mysal li¢in, ofturganyn zeper
yeten deninden asakda ysmazlyk, duyujylygynyn peselmegi ya-da
yitmegi, agyryny duymazlyk, 6ziiniii busugyp bilmezligi we beyleki
alamatlar yiize ¢ykyar.

3. Onurga yiliginin kdkjagazynyn kliniki alamatlary, zeper yeten
oflurganyn ahyrlarda innerwasiya edydn meydanynda gaty giiycli ¢y-
dap bolmayan agyry peyda bolyar.

Yokary boyun béleginii zeperleri (C1-C4).

Diafragmada gyjyndyrys ya-da diafragmanyn ysmazlygy bolup,
dem almasy kynlasyar, hyn¢gyryar, ellerinde we ayaklarynda spastiki
ysmaz yagdayy, duyujylygynyn hemme gérniislerinin yitmegi, uly we
kici tédretlerinin 6z-6zlinden bolmagy yiize ¢ykyar. Boynunda agyry
we merkezi kelle beynisinin asaky siitiin bolegine zeper yeten bolsa,
nédsagyi nepesi bozulyar, yuwdunmaklygy yityér.

Asaky boyun oniurgalarynyi zeperleri (C5-D1).

Yokarky ahyrlarda periferiki ysmazy, asaky ahyrlarda spastiki
ysmazy yiize ¢ykyar.

Duyujylygynynn hemme gorniisleri yitydr we uly we kici téretleri
biygtyyar 6z-6ziinden bolyar. Kihalatlarda yokarky ahyrlarynda giiy¢li
agyry, goziinde Gornerin sindromy yiize ¢ykyar.

Dos oniurgalaryn zeperleri (D2-D12) (23-nji surat).
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Yokarky ahyrlarda iiytges-
meler bolmayar, asaky ahyrlar-
da ysmaz we duyujylygy yityar.
Agyry zeper yeten onurganyn
detinde  gusak  (halkalayyn)
gorniisde yiize ¢ykyar. Uly we kigi
taretleri edip bilmeyar.

Bil onurgalaryn zeperleri
(L1-S2).

Asaky ahyrlaryn periferiki
ysmazy bolup, duyujylygynyn
asaky ahyrlarynda we yamzynda
yitmegi bolyar we goni igeginin,
halka gorniisli muskulynyn (sfink-
ter) ysmazlygy yiize ¢ykyp, tireti-
ni saklap bilmeyar.

Guymajyn  zeperlerinde
S, -S). )

Ahyrlarynn ysmazy bolmayar. Yamzynda duyujylyk yitydr, uly
we kici téretleri erksiz bolyar.

Onurga yiliginini asaky ujuna (at guyrugyna) zeper yetende, bil
onturga we guymac boleklerinint zeperlerindédki kliniki alamatlaryn
gosulysmagyndaky yagday yiize ¢ykyar. Asaky ahyrlaryn periferiki
ysmazy, asaky ahyrlarda we yamzynda duyujylyk yityar. Asaky ahyr-
larynda giiycli agyry yiize ¢ykyar.

Onurga yiliginin sarsmagy.

Kliniki alamatlary bolup asaky ahyrlaryin ysgynsyzlygy,
pesewinin saklanmagy ya-da kynlyk bilen busukmagy yaly yagdaylar
yiize ¢ykyar we 3-4 giin bejergiden soit hemme alamatlary gecyér.
Nésag gutulyar.

Oniurga yiliginin bertigi.

Onurganyn zeper yeten yerinden asakda gecirijiligin doly yit-
megi, ahyrlaryil ysmazlygy, duyujylygynyn peselmegi ya-da yit-
megi yaly alamatlar bolyar. Yamzynyn duyujylygynyn Vitmegi
téretlerinin kynlagsmagy, yagny i¢inin gatamagy, icege yoremezligi,
busukmasynyn kynlagsmagy yiize ¢ykyar. Onurga yiliginin agyr ber-
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tiklerinde onurga yiliginin gan dymesi, ¢ismegi we onurga yiliginin
yumsamagy miimkin .

Oriurga yiliginin gysylmagy.

Onurga yiligi gan toplumy bilen ya-da gan 6ymeler bilen gysy-
lyp biler. Eger onurga yiliginiii gaty bardasynyn dasyna gan toplumy
yygnanyp gyssa, epidural we i¢ine gan yygnanyp yiligi gyssa, subdu-
ral gan 6ymeler diylip atlandyrylyar.

Epidural gan yygnanma esasynda yilik gysylsa, sikesifi defiinde
(halkalayyn) gusak gorniisli giiy¢li agyry doreyar. Beynin gegirijiligi
peselyir ya-da yitydr. Ahyrlarda ysmaz bolup, agyryny we beyleki
gyjyndyrmalary duymayar. Busukmasy kynlyk bilen bolyar ya-da
saklanyar, tireti hem bozulyar.

Subarahnoidal bosluga gan inende beyni bardasynyi gyjyndyr-
masyndaky kliniki alamatlar, yagny Kernigin, Brudzinskinin alamat-
lary yilize ¢ykyar. Lyumbal punksiyada gan gelyir. Subdural gan 6y-
melerinde yiliginn gysylma kliniki alamatlary hayal, yuwas-yuwasdan
yiize ¢ykyar. Lyumbal punksiyada likwor we gan gelyér, subarahnoi-
dal boslugyn dykylandygyny bilmek bolyar. Ofiurga beynisininn gan
Oymesi (gematomiyeliya) yapyk sikeslerde gabat gelyéar we kdpleng,
yiligin ¢al bolegine tasir edip, yzky sahjagazlary zeperleyér. Gematomi-
eliya, kopleng, yiligin boyun, bil we at guyrugy boleklerinde dus gelyr.

Onurga yiliginin gan dymesinde yiize ¢ykyan kliniki alamat-
lar: bil onurganyn gecirjiligi yityar, sikesden asaky boleginii agyry
we yylylygy duymak duygusy yityér, yone elldniii bilyar. Gan dyen
yerinden asakdaky ahyrlarda ysmaz yagdayy ylize ¢ykyar. Onurga
beynisinin sakral bolegi gan 6yende busugyny saklap bilmeyar.

Ilkinji kdmek 1) Komek berji ndsagyn ahyrlarynyil ysmaz yag-
dayyny we onurga siitiininin ugrunda agyrynyn bolmagyny nazara
alyp, sikesliniii onurgasyna zeper yetendigini anyar. Sikeslini Orén
emay bilen asagy diiz nosilkada ya-da tagta sitde yatyrmaly.

2) Urus meydanyndan zemmersiz alyp ¢ykyljak bolnanda iki
sepagatgy bolup amala asyrmaly: biri dos kapasasyndan goltugynyn
asagyndan ellerini gegirip, beylekisi iki buduny galdyryp, emay bi-
len alyp ¢ykaryarlar. Sikeslini garnyna yatyryp, egninini we kellesiniil
asagynda togalanan sinelini goymaly. Sitli zemmerde, esasanam,
boyun onurga sikes yetse, ony arkan yatyrmaly we boynunyn agagyna
togalanan geyimden edilen yassyk goymaly.
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3) Agyry ayryjy narkotiki dermanlary sanjym etmeli we emay
bilen batolyonyil lukmangylyk nokadyna getirmeli.

Lukmana ¢enli komek

Onurga siitiinine we onurga yiligine yapyk zeper yeten sikeslilere
batolyonyn sepagathanasynda sepagat dogany tarapyndan asakdaky
komekler berilyir:

1. 1%-li promedolyn erginini sanjym edip, agyryny ayyrmaly.

2. Eger boyun oflurgalaryna zeper yeten bolsa, onda sikeslinin
kellesi nihili yagdayda duran bolsa, hokman Kramerin seyiklerini
epldp ya-da bagga zatlar bilen gdwré berkitmeli. Boyun onurganyn
toweregini pagta goyup saramaly.

3. Sikeslini yylytmaly, yyly ¢ay ya-da suw bermeli.

4. Eger gerek bolsa, yiirek analeptiklerini sanjym etmeli.

Ilkinji lukman komegi

Sikeslileri toparlara boéliiji meydancada asakdaky 3 topara
bolyirler:

1-nji topara onurga siitiinine zeper yetip, onurga yiligine zeper
yetmedikler girydr. Olaryn siydikhaltasy dolup busugyp bilmeyinle-
rine katetr goyup, pesewini ayyrmaly.

1. Narkotiki erginleri sanjym edip, agyryny ayyrmaly.

2. Nésagyn asagyndaky sitli zemmeri we onda nidsagyn yatysyny
gbzden gegirmeli hem-de ters yerlerini diizetmeli.

3. Nésaga gyzgyn ¢ay we yenil nahar bermeli.

4.Alkogol-morfin garyndyly erginin 100,0 igirmeli.

5.Yokardaky komekler boliiji meydancada berlip, nisaglary
ikinji nobatda indiki tapgyra ugratmaly.

2-nji topara yaralylaryn onurgasyna we onurga yiligine zeper
yeten, yone sok yagdayy yiize ¢ykmadyklar giryar. Eger pesewi sak-
lanan bolsa, ony katetrin komegi bilen ayyrmaly. Galan lukmangylyk
komekleri yokardaky toparynky yaly, yone olary indiki tapgyra birinji
nobatda ugratmaly.

3-nji topara onurga siitiinine we onurga yiligine zeper yeten we
sok yagdayy yiize ¢ykan sikesliler giryér. Bu sikeslileri sargy otagy-
na iberip, sokdan ¢ykaryjy cireleri gecirmeli. Yokarky dem alys yo-
llaryndan dem almasy kynlagsa, traheostomiya operasiyasyny yerine
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yetirmeli (boyun onlurga zeper yetende). Pesewini katetrin komegi
bilen ayyrmaly. Sok yagdayyndan ¢ykandan soinl, yagny gan basysy,
dem alsy we yiirek urgusy kadalasandan soi, birinji nobatda indiki
tapgyra ugratmaly.

Yokary derejeli lukmancylyk komegi

Getirilen sikeslileri 2 topara bolyérler.

I-nji topara yokary derejeli lukmangylyk komegine zerur
matécler degislidir. Olara trawmatiki sok, dem alys yetmezciligi yiize
cykan sikesliler giryar. Agyr sok yagdayyndakylar sokdan ¢ykaryjy
yoritelesdirilen ¢adyrlara ugradylyar we sokdan ¢ykarmak {i¢in bejer-
gi ¢dreleri gecirilyar.

Dem yetmezgiligi yiize ¢ykan sikeslileriil traheyasyny intubasiya
edip ya-da traheostomiya operasiyasyny gecirip, emeli dem beriji ap-
parata birikdiryarler.

2-nji topara omurga slitlinine we onurga yiligine zeper yeten
sikesliler girydr we olaryil pesewini katetr bilen ayryp, agyry ayryjy
narkotiki dermanlary sanjym edip, yenil naharlap, iisdn bolsa yy-
ladyp, indiki tapgyra, yagny yoritelesdirilen harby-meydan hirurgiya
hassahanasynyn neyrohirurgya boliimine ugratmaly we ulag hokmiin-
de ugarlary ulanmaly.

Yoritelesdirilen lukmangylyk komegi

Muna onurga siitiinine we onurga yiligine zeper yeten sikesliler
giryéar. Olary 3 topara bolyérler.

1-nji topara sok yagdayyndaky sikesliler giryér. Olar sokdan ¢y-
karyjy bejergini almaga sokdan ¢ykaryjy otaglara ugradylyar we sok
yagdayyndan ¢ykandan son, doly barlanyp, sikesini anyklap, yorite
bejergiler bellenilyér.

2-nji topara onurga yiligi gysylyp zeperlenen yaralylar giryér.
Olaryn sikesi rentgen we beyleki anyklayjy barlaglaryin komegi bi-
len anyk kesgitlemesi goylandan son operasiya boliimine iberilyér we
hayal etmén laminektomiya operasiyasy gecirilyér, gysyan gan toplu-
my ya-da stiiik bolejigi ayrylyar.

3-nji topara onurgalarda doly ¢ykyk ya-da kop boleklere boliinen
dowiikler yaly sikesler bilen ofiurga beynisinin yapyk sikeslerine se-
zewar bolan zeperliler giryar. Olary gysga wagtlayyn 5-10 giin alyp
galyp, yagdaylary doly kadalasandan soml, barlaglaryin netijesinde
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sikesin gorniisi takyk anyklanandan son, yurdun merkezi hassahanal-
laryna iberilydr we uzak mohletli bejergi ¢ireleri gecirilyar.

Onurganyi we onurga yiliginin ok yaralary

Beyik Watangylyk ursunyn taryhynda ofiurganyn ok yaralary
ahli sikeslileriit 4%-ne barabar bolupdyr.

Klassifikasiyasy. Ok yaralaryny okun degsine goérd toparla-
ra bolydrler: onurganyn parran, kor, gyltyz, oiturga kanalyna geg-
meydn, gyralaryndaky yumsak
dokumalaryn we  ofurganyn
basga agzalarynyn sikesleri bilen
utgasmagy (24-nji surat).

1. Ofiurganyn parran gegen e
ok yaralary.

2. Ofwurganyil igine gegyin
kor ok yaralary.

3. Onurga siitiinine gyltyz de-
gen ok yaralary.

4. Onurganynl kanalyna geg-
meyén ok yaralary.

5. Onurganyn gyralaryndaky 24-nji surat. Ofiurganyii ok
yumsak dokumalaryii ok yaralary. zeperiniii gornisleri

Onurganynn ok yaralarynyn
kesgitlemesi onurga beynisiniii innerwirleydn segmentlerinin we
gecirijiliginin bozulmagy netijesinde yiize ¢ykyan kliniki alamat-
larynyn esasynda we yerli yaradan likworyn we mynjyran beyniniii
¢ykmasy nazara alnyp goyulyar. Kesgitleme goymaga yara kanalynyn
ugruny denesdirip hem takmynan anyklasa bolyar. Ofiurga beynisinin
zeperlerinde onun gegirijiligi we meydanlayyn kadasyzlygy ahyrlaryn
ysmazlygy, duyujylygynynn we agyrynyn yitmegi we sikesden asaky
bdleginin hereketiniii bolmazlygy, busugynyn saklanmagy ya-da erksiz
bolmagy, taretini saklap bilmezligi yaly kliniki alamatlar sikes yeten
yerine gord diirli agyrlykda yiize ¢ykmagy miimkin.

Onurga beynisinin ok yarasyndaky sikesin agyrlyk derejesi
onlurga beynisine keseligine yeten zepere goré (otiurga beynisinin doly
tiziilmegi, yarasynyn iizilmegi ya-da o61ki, yzky, gapdal siitiinlerinin
zeperleri) anyklanyar.

Sikesin gecis akymyny yzygiderli 4 dowre bolyarler.
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1. Sikesin yiti dowri — 2-3 giin dowam edyér, sogun we onurga
beynisiniii  gegirijiliginin  bozulmagynyn kliniki alamatlary yiize
cykyar.

2. Sikesin irki dowri — 2-3 hepdeldp dowam edyir we durnuk-
ly newrologiki iiytgesmeler yiize ¢ykyar. Su dowiirde sok we gan-
limfa aylanysygynyil bozulmagynyn netijesinde sikesin agyrlyk de-
rejesini anyklamak miimkin bolmayar. Sikesden 3-4 hepde gecenden
sonl, duyujylygynyn tiytgemegi, meydanyi kadalasmagy bolup, dine
beyninin zeper yeten yeriniil alamatlary galyar.

Ok yarasy jerhetleydr we meningit, sistit, pielonefrit, urosepsis
yaly gayriiziilmeleri yiize ¢ykyp ugrayar.

3. Sikesinl aralyk dowri — sikesden soiiky 2-3 ayyin icinde geg-
yar we ok yarasy arassalanyp ugrayar, yara kanaly tdze 6ren doku-
malardan dolyar. Ofiurga beynisinifi zeperinini takyk ugurlary belli
bolyar. Nisagyn yagdayy yuwas-yuwasdan kadalasyp ugrayar. Eger
sikes Otlisse, ndsag horlanyar, yagyrlar emele gelyir, siink dowiikleri
irinldp, osteomielit yagdayy yiize ¢ykyar.

4. Sikesin gicki dowri — zeperin soniky 3-4 ayynda yiize ¢ykyar
we 2-3 yyllap dowam edyir. Beyniniii zeperlenen yeri bitisydr we
onunl yerine yetirydn isi kem-kemden kadalagyar. Kdhalatlarda has
gicki sikesden soniky ¢ylsyrymlasmalar arahnoiditler, meningoradi-
kulitler gorniisde yiize ¢gykmagy miimkin.

Ilkinji komek

1. Dasyna akyan gany saklamaly.

2. 1%-promedolyn 1.0 erginini sanjym edip agyrysyzlandyrmaly.

3. Aseptiki arassa sargy saramaly.

4. Asagy diiz sitde hereketsizlendirmeli.

5. Antibiotiklerin tabletka gorniisini igirmeli.

Lukmana ¢enli lukmangylyk komegi

Bu batalyonyii sepagathanasynda sepagat dogany tarapyndan be-
rilydr. Ilkinji kdmegin géwriimi we yerine yetirilisi barlanyar, dasyna
akyan gan saklanyar, aseptiki sargy saralyar, antibiotiklerin tabletkasy
icirilydr we sikesin agyrlygyna gord 6z nobatynda yola salynyar.

Ilkinji lukman komegi

Sikeslileri toparlara boliiji meydancada 4 topara bolyarler.

1-nji topara yenil yaralylar girydr we asagy diiz zemmere ge-
cirilydr, katetr goyup, pesewini ayyrmaly, antibiotikleri we bilirme
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keselinin anatoksinini sanjym etmeli, agyrysyzlandyrmaly we indiki
menzile yola salmaly.

2-nji topara yaralylaryn sok yagdayyndakylary giryar we olary
sokdan ¢ykarmak licin bejergi ¢érelerini gegirmek ligin sargy otagyna
ugradylyar.

3-nji topara yaralylaryn utgasan sikeslileri we gyssagly operatiw
bejergd maétégleri giryar (ofturganyn zeperi—dos, garyn boslugyndaky
agzalaryn ya-da uly gan damarynyn sikesleri bilen utgasanda).
Gyssagly komekler boliiji meydangada berilyar we ilkinji nobatda in-
diki menzile ugradylyar.

4-nji topara ofturga we onurga yiligine agyr zeper yeten yaralylar
we olaryn 6liim halyndakylary giryir, olara beyleki sikeslilerden ayry
yerde alamatlayyn bejergiler geciryarler.

Onurga siitlinine we onurga beynisine zeper yeten yaralylara
polkun lukmangylyk nokadynda berilydn esasy bejergi ¢areleri:

1. Dasyna akyan gany wagtlayyn saklamaly.

2. Agyrysyzlandyrmaly.

3. Antibiotikleri sanjym etmeli.

4. Biirme keseline garsy anatoksini sanjym etmeli.

5. Yylytmaly we yeiil naharlamaly.

6. Pesewini katetrinn kdmegi bilen ayyrmaly.

7. Yarasyny arassa sargy bilen saramaly.

8. Asagy diiz zemmerde seresap yola salmaly.

Yokary derejeli lukmancylyk (medisina) komegi

Sikeslileri toparlara boliiji meydancada 4 topara bélmeli.

1-nji topara yaralylaryn gyssagly operasiya kdmegine méitégleri
giryir, olary operasiya boliime ugratmaly, gerekli operasiyany gecir-
meli .

2-nji topara yaralylaryn sok yagdayyndakylary giryiar we olary
sokdan ¢ykaryjy cadyrdan otaglara (palatkalara) ibermeli.

3-nji topara Orén agyr 6liim halyndaky yaralylar giryér, olara ala-
matlayyn (simptomatiki) bejergiler gecirilyar.

4-nji topara galan yaralylaryn hemmesi giryér, olary indiki men-
zile ugratmaly.

Yola salynjak sikeslilere bermeli komekler
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1. Agyry ayryjy narkotiki erginleri sanjym etmeli.

2. Sargysy hapalanan bolsa, sargyny tdzelemeli.

3. Antibiotikleri sanjym etmeli.

4. Yylytmaly we yeil naharlamaly.

5. Gerek bolsa yiirek we dem alys analeptiklerini, yiirek glyuko-
zitlerini sanjym etmeli.

6. Asagy diiz zemmerde yoritelesdirilen harby-meydan hirurgiya
hassahanasynyn neyrohirurgiya boliimine ugratmaly.

Yoritelesdirilen lukmangylyk (medisina) komegi

Kelle, boyun we oniurganyn zeperleri li¢in ydritelesdirilen neyro-
hirurgiya hassahanasyna getirilen sikesliler 4 topara boliinyér.

1-nji topara yaralylaryil gayra goyulmasyz operatiw bejergd
maticleri giryér, olary operatiw bolime ugratmaly, gerekli opera-
siyany gecirmeli.

2-nji topara difie ofiurgasyna zeper yeten sikesliler giryar, olary
anyklayys boliimlere ugratmaly, sikesin anyk kesgitlemesini goymaly
we operatiw bejerginin gowriimini anyklamaly.

3-nji topara yaralylarynn sok yagdayyndakylary giryér, olary
sokdan ¢ykaryjy boliime ugratmaly.

4-nji topara Ordn agyr Olim halyndaky yaralylar giryér, olary
beyleki sikeslilerden izolirldp, simptomatiki bejergi ¢dreleri gecirilyar.

Yoritelesdirilen lukmangylyk komeginiii géwriimine asakdaky
careler giryar:

1. Yaralylarda (rentgen sekillerine, kompyuter tomogrammasy-
na, e¢ho, ultra ses) barlaglary we anyklayys c¢éreleri gecirip, sikesin
doly kesgitlemesini anyklamaly.

2. Yarasyndan we punksiya edilende alnan likworyii doly kliniki
barlagyny gecirmeli (alnan wagty onuil basysyny 6lgemeli).

3. Yaralylaryit hemmesine ilkinji hirurgiki arassalayys opera-
siyasyny gecirmeli.

4. Onurga beynisiniii gysylmagyny laminoektomiya operasiya
arkaly ayyrmaly.

5.Yaralylarda jerhetlemezliginin 6iiiini alys ¢érelerini gegirmeli.

Eger operasiya dowri beyniniii gaty bardasyna zeper yetmedik
bolsa, ony dinie subdural gan 6yme bolup, oflurga beynisi gysylanda ag-
maly. Arassalanandan sofl operasiya dowri gaty bardany gowy tikmeli.
Yaranyi gyralaryna antibiotigin erginini tdwerekleyin sangmaly.
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Operasiyadan soilky dowiirde yagryn, pesew yollarynyn
jerhetlemesinin, i¢inin gatamagynyn Oniini alys c¢érelerini gaty diirs
berjay etmeli.

X BAP. DOS KAPASASYNYN ZEPERLERI

Dos kapasasynyn zeperleri yapyk we agyk (ok yaralary) gorniisli
sikeslere boliinyar.

Hazirki dowiirde dos kapasasyna sikes yetenlere hirurgiki komek
bermekde uly iistlinlikler gazanyldy. Bu bolsa 6z gezeginde anestezi-
ologiya we reanimatologiya gullugynyn 6smegi, tdze kesel anyklayys
we kdmillesen hirurgiya gurallarynyi peyda bolmagy bilen amala asdy.

1. Dos kapasasynyn yapyk sikesi

Dos kapasasynyn yapyk sikesleri sowesde yonekey ok atyjy
yaraglar ulanylanda 6rdn az dus gelydr, onda-da difie minalar part-
landa. Yadro yaragy ulanylanda olaryn dus gelis caltlygy artyar. Dos
kapasasynyin yapyk sikesleri kiitek mehaniki urgynyn tésiri esasynda
dordp, dus gelis ¢altlygy boyunca éhli sikesleriii arasynda iigiinji orny
eyeleyar.

Dos kapasasynyn yapyk sikesleri 4 topara boliinyarler (Nel10 gor-
keziji).

1. Dos kapasasynyn siifiklerine we icki agzalaryna zeper yetme-
dik yumsak dokumalaryn bertigi.

2. Dos kapasasynyn stifiklerine sikes yetyir, yone icki agzalara
zeper yetmeyir. Sikeslerinin agyrlygy siinklerin dowliis hésiyetine
we sanyna bagly. Meselem, bir ya-da iki gapyrganyn dowiilmegi ge-
modinamiki gorkezijilere we dem alys ulgamyna tisir etmeyar, yone
birndce gapyrgalaryn dowiilmegi 6ykende dem ¢alsygyna agyr zyyan
yetiryar.

3. Icki agza zeper yetip, dos kapasasynyn siifiklerine sikes yet-
mese, bu sikeslerin agyrlygy icki agzalara yeten zeperlerin hasiyetine
bagly (6yken, yiirek ) bolyar.

4. Dos kapasasynyn stinklerine we icki agzalaryna zeper yeten
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ya-da dos kapasasynyn gayriiziilme sikesleri. Dos kapasasynyn zeper-
lerinde, esasan hem, icki agzalara zeper yetende gemotoraks, pnew-
motoraks we plewranyn empiyemasy yaly agyr ¢ylsyrymlagmalaryn
gabat gelmegi miimkin.

Sikeslerin diirli gdrniisde dus gelydndigi sebépli, bellibir bejergi
¢érelerini ulanmagy maslahat bermeklik miimkin dil. Yone ilkinji we
lukmana ¢enli kdmegiii doly géwriimde berilmegi sikeslinii umumy
yvagdayyny yeiillesdirmek bilen birlikde yola salnanda yiize ¢ykyp
biljek howply ¢ylsyrymlagmalaryi 6niiini alyar.

Gapyrgalaryn dowiilmegi — bu dos kapasasynyin sikeslerinin
arasynda esasy orny eyeleyér. Hézirki dowiirde goni urgy we dos
kapasasynyn gysylmagy netije-
sinde bu sikesinn has-da kdn dus
gelmegi mimkin (25-nji surat).
Dos kapasasynyn yapyk sikesinde
bir ya-da birndce gapyrga dowliip
biler. Kite birndge gapyrga iki ye-
rinden dowiilyér, yagny iki ¢yzyk
boyunga (dpisge gorniisli dowiik-
ler). Kliniki alamatlary — dem
alanda, iisgiirende ya-da gowresini
hereketlendirende yerli yiti agyry
peyda bolyar. Gapyrganyn dowlen
yerini elldninde yiti agyry doreyar,
dowlen stinklerin sykyrdysy, de-

25-nji surat. Gapyrgalaryi iki riasty yag dokumasynyin emfize-

taraplayyn dowiikleri masy (gapyrganyn dowiik ujy bi-

len 6yken dokumasy yaralansa),

isgiirende gan tiiykiirmegi miimkin. Sikes alanlar mejbury yagdayy

eyeleyirler, yagny gapyrgasy dowlen tarapa gysaryp yoreyérler, dos
kapasasynyn zeper yeten tarapynda dem alys hereketi ¢éklenyar.

Bir gapyrga dowiiginde deriasty yag dokumasynyn emfizemasy
ordn seyrek dus gelyér. Dos kapasasynyn aydyn deformasiyasy bir-
néd¢e gapyrgalaryn dowlendigine sayatlyk edyédr we kopleng, deriasty
yag dokumasynyn emfizemasy, pnewmotoraks we gemotoraks bilen
utgagyar.
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Dos siinkiinin dowiigi. Dos siinkiinin yeke-tdk dowiigi seyrek
dus gelyar we kopleng, olar gapyrgalaryn dowiigi bilen utgasyar, esa-
san hem, iki taraplayyn dowtigi bilen.

2-nji ¢yzgy
Dos kapasasynyi yapyk sikesi
Dos kapasasynda yerlesen Dos kapasasynda yerlesen
agzalaryna zeper yetmedik agzalaryna zeper yeten

Dos kapasasynyn| | Dos kapasasynyi| |Dos kapasasynyn Dos 5
siifiklerine siifiklerine siifiklerine || Kapasasynyi

zeper yetmedik zeper yeten zeper yetmedik sunklc?rme
zeper yeten

Dos siinkiiniit ddwlen yerinde ¢is we deformasiya peyda bolyar.
Dos siinkiinin sredosteniyadaky agzalara sikes yetmedik dowliginde
sredosteniyanyn Onki yag gatlak dokumasy gan 6yyar. Dos stinikiine
gliycli urgy tisir edende yaralyda demgysma alamaty yiize ¢yksa, deri
ortiikleri gogerse (sianoz), lisgiirende kopiirjikli gan gelse, gan basysy
asak gacyp, gan damarynyn urgusy caltlagsa we olaryn dartgynlygy
peselse, oykene ya-da sredosteniyada yerlesen agzalara zeper yeten-
digine ya-da plewral busuga gan akyandygyna sayatlyk edyar.

Yiiregiii yapyk sikesi. Yiiregin yapyk sikesleri: yiiregini ber-
tikmesi, (icki we dasky diwarlarynyn, yiirek perdesinin sikesi)
gorniisinde dus gelyir. Yiiregin bertigi ii¢ gorniisde yiize ¢ykyar: in-
farkta menzes, stenokardiya we mahsus dél gorniisde. Gegisi boyun-
c¢a hem olar ii¢ dowre boliinyér: yiti dowri (dowamlylygy 3 giin), yiti
kadalasan dowri (12-14 giin) we dikelis dowri (30-45 giin). Yiiregiii
dagky diwaryna yapyk zeper yetende, muskula dokumalarynyn tiziil-
megi miimkin we onuf netijesinde haysy hem bolsa bir kamerasyndan
gan yiirek perdesinint boslugyna akmagy dhtimal. Sol sebépli hem yii-
rek tamponadasynyn kliniki alamatlary yiize ¢ykyar.
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Yiirek tamponadasynda boyun wena gan damarlarynyii ¢ismegi,
gan damarlaryil urgusynyn gowsamagy, yiiregin kiiteklik c¢aklerinin
ginemegi hasiyetlidir.

Yiiregin icki sikesine klapanlaryti ¢alaja yyrtylmagy ya-da garyn-
jyklarynn arasyndaky diwaryn zeperlenmegi gorniisinde bolmagy,
yiiregin yetmezgiligininn kliniki alamatlary mahsusdyr. Seyle halatda
gemodinamiki yetmezgilikler yiize ¢ykyar we auskultatiw barlagda
sistoliki ses esidilyér.

Yiirek perdesinifi ayry sikesi ordn seyrek dus gelyir we kopleng,
yiiregin diirli sikesleri bilen utgagyar.

Diafragmanyn zeperlenmegi.

Kiitek urgy netijesinde diafragmanyn yarylmagy garyn boslugy
we dos kapasasynyn arasynda erkin gatnasyklaryn emele gelmegi-
ne getiryar. Garyn boslugynda yerlesen agzalaryn (garyn, igege) dos
boslugyna ge¢megi netijesinde dem alsyn we gan aylanysygynyn
agyr yetmezgilikleri yiize ¢cykyar.

Dos kapasasynyn yapyk sikeslerinin gayriiziilmeleri:

1. Pnewmotoraks: a) yapyk, b) acyk ¢) klapanly (dartgynly),
gorniislerini tapawutlandyryarlar. Kliniki alamatlary perkutor barlag-
da howa bardygynyn aydyn agyk sesi esidilyér, auskultatiw barlagda
Oykenin dem alys sesi esidilmeyér (26-njy surat).

2. Gemotoraks gapyrga ara arteriyalara, 6ykeniit dokumalaryna,
oykenin uly gan damarlaryna, yiirek perdesine we diafragma zeper ye-
tip, plewra boslugyna gan yygnanmagy. Perkussiya barlagynda hayal
ses c¢ykyar, auskultatiw barlagda
dem alys hayal ya-da diiyblinden
esidilmeyar.

Sikes (trawmatiki) asfik-
siyasy

Sikeslinin  dos  kapasasy,
garny ya-da gOwresi birnédge
minutyin dowamynda gysylanda,
ayratyn patologiki yagday—traw-
matiki asfiksiya yiize ¢ykyar.
Seyle yagdayda dos kapasasyny

26-njy surat. Oykenii zeperi
(pnewmotoroks yagadayy)
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emele getirmidge gatnasyan siiniklerin déwiilmegi hokmany daldir.
Uly gan damarlaryn, esasan hem, yokarky yarym wenanyn ¢alt gysy-
Imagy, wena gan damarlar toplumynda gan basysyn duydansyz yo-
kary galmagyna getiryir, sikesliniii dem almasy tutulyar. Yaralynyii
yiizi gogeryar, kellesi, yiizi we boyny c¢isyér. Dislerinin etiniii nem-
li bardasy, bokurdagy, dili we ses tarjagazlary kicijik nokat gorniisli
gan Oyyar. Seyle halatda, kopleng, subkonyuktiwal we seyrek yag-
daylarda retrobulbar gan 6yme yiize ¢ykyar. Trawmatiki asfiksiyanyn
hésiyetli alamatlarynyn biri “diskolorazdyr” (reiiki iytgép durmagy),
acyk syya reitkden, garamtyl gok refike ¢enli. Kéte sikeslinin dili agyz
boslugynda yerlesmeyir we gusanda dem alys yollaryndan kopiirjikli
gakylyk gelyar.

2. Dos kapasasynyn acyk sikesleri

Beyik Watangylyk ursunda dos kapasasynyn giille yarasy 12%-e
barabar bolup, ol &hli giille yaralarynyn i¢inde ahyrlardan son ikinji
orny eyeleyar.

Parahatgylyk dowriinde dos kapasasy yaralananlaryn 96.9%-i
stinjlilip-kesilen we dinie 3.1%-ni ok yarasy tutyar.

Dos kapasasynyi siinjiilip kesilen yaralary birbada seredeninde
agyr zyyan yetirmedik yaly gorlinydr: uly bolmadyk, gyralary goni
yara, yone yaralaryn ululygy bilen hi¢ hagan hem icki agzalara zeper
yetirendigini ya-da yetirméndigini bilip bolmayar. Siinjiilip kesilen
yaralaryn aglaba kopiisi dos kapasasynyn ¢ep tarapynda yerlesyar.

Dos kapasasynyn ok yaralarynyn (klassifikasiyasy) toparlara
boliinisi:

1. Ok yara kanalynyn ugry boyunca: gyltyz degen, kor we parran
gecen gorniisleri tapawutlandyrylyar.

2. Ok yarasynyn hidsiyeti boyunca: plewral bosluga gegen we
geemedik gorniislerine boliinyar.

3. Ok yarasynyn dos kapasasyny emele getirydn we onda
yerlesen agzalara zeper yetirmegine gora:

a) stinklere zeper yetiren (gapyrgalara, onurgalara, dose, pilcd
we yayjyga);

b) agzalara zeper yetiren (Oykene, yiirege, uly gan damarlara,
traheya, gyzylodege, diafragma);

¢) dos kapasasyny emele getiryén siifiklere we onda yerlesen ag-
zalara zeper yetmedik.
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4. Ok yarasynyn yiize ¢yka-
ran gayriiziilmelerine gord (27-nji
surat).

a) pnewmotoroks (yapyk, acyk
we dartgynly);

b) gemotoroks;

¢) gemopnewmotoroks;

d) emfizema (deriasty, medio-
stenal).

Dos kapasasynyn yenil osko-
lok yaralary el granatynyn ya-da
minalaryn kicijik bolejikleri de-
gip emele gelydndigi sebdpli, bu

27-nji surat. Dés kapasasynyii ok yaralar kop sanly bolyar. Eger-de
yarasy, oykeniii zeperi gapyrgalar dowiilmese we Oyken
(gemopnewmotoroks yagdayy)  garsmadyk bolsa, bu yaralar adam
endamynyn bagga boleklerininn yumsak dokumalaryndaky yaralaryn
gecisinden tapawutlanmayar. Plewra boslugyna ge¢meyén yaralar-
da howply gan akma bolmayar. Sol sebipli yaralylaryn kopiisi “yenil
yaralylara” degisli. Agyr yaralylara difie birndce snaryad bolejikleri
arkasyna degip, pilge siiniki we gapyrgasy dowlenler degisli.

Kigijik snaryad bolejikleri degip sikes alanlaryn ya-da giille ¢ala
gyltyzlayyn degenlerinn yaralarynda ilkinji hirurgiya operasiyasyny
gecirmegin zerurlygy yok.

Plewra boslugyna gecyén yaralar

Bu yaralar 6zline ayratyn iins bermekligi talap edyér, sebibi
olaryn aglabasy su asakdakylar bilen utgasyar:

a) dos kapasasynyn pariyetal perdesi bilen ortiilen siink-muskul
strukturasyna zeper yetende gapyrga aralygynda yerlesen gan damar
nerw toplumyna sikes yetyér; gapyrgara icki dos arteriya gan damar-
lary yaralananda giiy¢li gan akyar;

b) bronhlara we 6ykene sikes yetende yaraly kop mukdarda gan
yitiryar;

¢) yiirege we uly gan damarlara sikes yetmegi 6rén agyrdyr. Bu
yaralylar kop mukdarda gan yitirendigi sebapli, kdpleng, yitgilere ge-
tiryar.
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Seylelik bilen, dos kapasasynyn plewra boslugyna gegyan yara-
larynda su asakdaky gayriiziilmeler yiize ¢ykyar:

— dasky ya-da (koplenc) icki gan akma;

— acyk ya-da dartgynly pnewmotoraks;

— gemopnewmotoraks;

— gemotoraks;

— deri asty yag dokumasynyn we kihalatlarda sredosteniyanyin
emfizemasy.

Dos kapasasyna we onda yerlesen agzalara ikilenji zeper
yetmegin netijesinde yiize ¢ykan ¢ylsyrymlasmalar:

— sredosteniyanyn siiysmegi sebépli, yiiregin garynjyklarynyn
gan bilen dolujylygy peselyér;

— Oykende howa calsygynyn bozulmagy sebépli, ganyn diizii-
minde kislorodyn mukdary azalyar;

— dos kapasasynyn diwarynyn bitewiiliginiii bozulmagy, plewra
boslugy bilen dasky gursaw arasynda erkin howa gatnasygynyi
doremegine getirydr. Dem alys hereketine baglylykda howanyn
plewra boslugyna erkin sorulmagy we yzyna gaydyp cykmagy
sredosteniyanyn yrgyldyly hereket etmegine getiryar (ballotir-
lenme). Gan aylanysygynynn we dem alsyn bozulmagy biri-birini
agyrlasdyryar.

Pnewmotoraks

Oykenii isleyis gdwriiminifi kicelmegi plewra boslugyna
diisen howa bilen ya-da dasky gursawdan giryin howa bilen goni
baglanysyklydyr. Uly bolmadyk pnewmotoraks aydyn kliniki alamat-
lary yiize ¢cykarmayar we fizikal barlaglar bilen hemise anyklap bol-
mayar. Uly gowriimli pnewmotoraksy zeper yeten tarapda dykenin
dem alys hereketininn peselmegi, kakylyp gorlende perkutor sesiii
giiyclenmegi,auskultatiw oykeniit dem alys sesiniil peselmegi ya-da
esidilmezligi bilen bilmek bolyar, yone doly anyklamak ti¢in dos ka-
pasasyny rentgen sekiline diislirmeli.

Agyk pnewmotoraks dos kapasasynyn diwaryna zeper yeten-
de doreyir, yagny sol yaradan howa otnositel garsylyksyz plewra
boslugyna erkin gegip bilydr. A¢yk pnewmotoraksda adatdan dasary
(paradoksal) dem alys mahsus, yagny yaraly dem alanda gysylan
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oykenden bir bolek howa sagdyn tarapdaky oykene gecyiar we dem
goyberilende, tersine, sagdyn oykenint howa geciris yollaryna gaydyp
gelyar. Howanyi dem alys hereketine baglylykda bir 6ykenden beyle-
ki 6ykene we tersine gegmegi agyk pnewmotoraksly yaraly dem alanda
sagdyn tarapynda basysyn peselmegi we demini goyberende polozitel
basysyn emele gelydndigi bilen diisiindirilydr. Howanyn seyle mayat-
nik gorniisli hereketi sredosteniyada yerlesen agzalary yrgyldyly he-
rekete getirydr, muna bolsa “ballotirlemek™ diyilydr. Dispnoyanyn
Osmegi wenalardan ganyn yza gaytmagyny hayalladyar, ol hem 6z
gezeginde ylrekden uly gan aylawyna gidyian ganyn gowriimini ke-
meldyar. Seylelik bilen, adat¢a, 6yken dem almaga gatnasmayar we
beyleki 6ykende hem howa ¢algygyny doly bozyar.

Eger-de agyk pnewmotoraks dos kapasasynyii diwaryna uly ze-
per yetmegi netijesinde dordn bolsa, onda yaralynyil janyna gysga
wagtyn i¢inde 6liim howpy abanyar. Uly bolmadyk desilen yaralar
dem goyberilende adat boyunca yapylyar we dem alanda agylyar,
dem alanda howa sorulyandygyna mahsus bolan ses esidilydr, muia

......

Oykenin, bronhyn we dos kapasasynyn diwaryna “kosiikli” yara
diisende klapanly pnewmotoraks emele gelydr. Sebédbi bu “kostikli”
yara klapanyn wezipesini yerine yetirydr, yagny howany bir tarapa
geciryir, plewra boslugyna goyberip, dasyna ¢ykmagyna pésgelgi-
lik beryir. Klapanly pnewmotoraks yaraly {i¢in 6rdn howpludyr, ol
klapanlaryn yerlesen yerine baglylykda iki topara boliinyar: dagky —
yara dos kapasasynyn diwarynda yerlesende we i¢ki —6ykenin doku-
masyna, bronha, traheya zeper yetende.

Klapanly pnewmotorakslar “dartgynly” pnewmotoraksyn dore-
megine getirydr. Seyle halatda 6yken doly gysylyar (kollabirlenyar),
sredosteniyada yerlesen agzalar garsylykly sagdyn tarapa siiysiip doly
gysylyarlar.

Dartgynly pnewmotoraksy kliniki alamatlary adaty pnewmoto-
raksa menzes, yone, kopleng, deriasty yag dokumasynyn emfizemasy,
howa yetmezgiligi we gdgerme (sianoz) yaly aydyn kliniki alamatlar
bilen utgasyar.
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Gemotoraks

Plewra boslugyna gan akmagy dos kapasasynyn diwarynyi gan
damarlaryna we igki agzalara zeper yetende bolup biler. Esasan hem,
plewra boslugyna giiyc¢li gan akma dos kapasasyna sikes yetip, gapyr-
gara arteriyalar yaralananda bolyar. Sunui yaly hem giiy¢li gan akma
Oykeniit dokumasy, uly gan damarlar, diafragma, yiirek perdesi we
yiirek yaralananda yiize ¢ykyar.

Zeper yeten Oykenint dokumasyndan gan akmagy giiycli dil we
kop halatda 6zbasdak saklanmaga ukyply. Uly gan damarlara ya-da
yiirege zeper yetende yaraly kop mukdarda gan yitirydr we onun jany-
na 6liim howpuny salyar. Lukmangylyk tapgyrlaryna getirilyén gemo-
toraksly yaralylaryn kopiisinde gan akmagyn sebébi dos kapasasynyn
diwaryna yerlesen gan damarlara zeper yetmegi bilen gabat gelyr.
Plewra boslugyna az mukdarda gan yygnananda ony kliniki alamatlar
we rentgen sekilleri esasynda anyklamak 6rin kyn.

Dos kapasasynyn yaralanmagy netijesinde emele gelen gemoto-
rakslary 3 topara bolyarler: ki¢i (gan dine sinuslary dolduryar); orta
(gan pilge siinkiinin agaky burguna ¢enli) we uly gemotoraks (gan pil-
¢e stinkiinin asaky burgundan yokarda bolanda). Gemotoraksda anyk
kesgitleméni difie rentgen sekillere surata diigiirilenden son goyup
bolyar. Plewra boslugyna akyan gan az-kem lagtalanyar, yone bir
giinden son gemolizin netijesinde yene-de suwuklanyar. Kébir halat-
da plewra boslugyna akan ganyn doly lagtalanmagy miimkin, muia

Plewra boslugyna gan akanda Oyken yuwas-yuwasdan doly
gysylyar we ol biitinley dem alsa gatnagmayar.

Plewra boslugyna gan akanda bejeris usulyny saylap almak
ticin hokmany suratda ganyn akyandygyny ya-da 6zbasdak sakla-
nandygyny anyklamak zerurdyr. Muny Ruwilua-Greguaryn barlagy
bilen amal etmek bolyar: plewra boslugyndan alnan az mukdardaky
gany probirka guymaly. Eger-de sol gan calt lagtalansa, gan akmagy
dowam edyir, lagtalanmasa, onda ganyn akmagynyn 6zbasdak sak-
landygydyr.

Yiiregiii tamponadasy. Yiiregiii yaralanmagy su asakdaky to-
parlara boliinyér: parran gegen, parran gecmedik, gyltyzlayyn degip
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gecen, Viirek boslugyna gecyin we ge¢meyin gorniisleridir. Yiiregiit
parran gecmedik yarasynda, yagny vyaralayjy giille dokumasynyn
icinde galanda ya-da uly bolmadyk yara lagtalanan gan bilen dyky-
landa yaralylary kwalifisirlenen lukmangylyk kémegi berilyin tap-
gyra getirmek miimkin. Yiiregifi yaralanandygyny yara kanalynyi
ugry boyunga hem ¢en etse bolyar.

J.J.Grekow boyunca yiireginn yaralanmagynyin miimkin bolan
cakleri: yokardan — Il gapyrga, asakda — ¢epgapyrga asty, ¢cep tarap-
dan — orta goltugasty ¢yzyk, sag tarapdan — orta yayjyk cégidir.

Yiirek ya-da yiirek perdesi (perikard) yaralananda 6rin howply
gayriiziilme — yiiregin tamponadasy doreyér, yiirek bardasynyn peri-
kard boslugynyn gandan dolmagy we yiirek gulajyklarynyn gysylma-
gy wenalardan ganyn yzyna dolanyp gelmegine pésgelcilik beryar.
Yiiregiii tamponadasyna boyun wena gan damarlarynyii ¢ismegi, gan
damar urgusynyn peselmegi, yiirek urgusynyn caltlasmagy, perkus-
siya edilende yiiregin kiiteklik ¢éklerinini gifielmegi we bilinin ya-
zylmagy hisiyetlidir. Yiiregine zeper yeten yaraly gayragoyulmasyz
komege maétdcdir — eger-de perikard boslugyna yygnanan gan 6z
wagtynda sorulyp ayrylmasa, yiiregin igleysi duryar.

Deriasty emfizema (deriasty yag dokumasyna howa yygnanmagy).

Pnewmotoraksda deriasty ya-da mediastenal yag gatlagynda
emfizema yiize ¢ykyar, howa ordn calt giflisleyin yayrayar, hat-
da yaralynyn ayaklaryna g¢enli baryar. Deriasty emfizema 6zbasyna
howply dél, yone yiizlinde, boyunda we gabagynda bolanda, yaralyda
erbet duygy doredyar.

Deriasty emfizema yaralynyn boynunda bolsa, diie bronha ya-da
traheya sikes yetendigine sayatlyk etmeyir, seyle yagday gyzylodege
zeper yetende hem bolup biler.

Gapyrgalaryn klapany

Dos kapasasynyn bitewliligi saklanyp, gapyrgalaryil birndgesi iki
yerinden dowlende, gapyrga klapany emele gelydr. Gapyrga klapany
yaralyda adaty bolmadyk “paradoksal” dem almagy doredyér. Esasan
hem, gapyrgalaryn 6n tarapy dowlende, ylayta-da, dos siinki ya-da
gapyrgalaryn kentlewiik boleginden dowlende has aydyn bildiryar.
Gapyrgalaryi arka tarapyndaky dowiiklerinde olaryn hereketi muskul
toplumy we onurga siitiini tarapyndan ¢éklendirilyar.
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Gapyrga klapany yaraly dem alanda dos kapasasynyn igine git-
megi bilen yaralanan tarapdaky basysy yokarlandyryar we tersine
dem goyberende dos kapasasynyn kigelmegi sebdpli dagyna ¢ykyar,
basys yaralanan tarapda sagdyn tarap bilen denesdirilende peselyér,
bu bolsa 6z gezeginde adaty bolmadyk “paradoksal” dem alsa sebédp
bolyar. Gapyrga dowiiklerinin seyle hereketine, ddwlen gapyrgalaryn

Gapyrga klapany emele gelende yaralylaryn umumy yag-
dayy agyrlasyar, 6ykenin howa calysmasy peselyér, sredosteniyada
yerlesen agzalar sagdyn tarapa siiysyar, yagny olaryn titremegi “ballo-
tirlemegi” yiize ¢ykyar, yaralylar tisgiirip bilmeyéar. Gapyrga klapanly
yaralylar gayragoyulmasyz komege matacdir.

Utgasan dos-garyn (torako-abdominal) zeperi

Torako-abdominal zeperlenmeler bir wagtyn 6ziinde dos we
garyn boslugy yaralananda yiize ¢ykyar. Torako-abdominal yara-
lanmada agzalaryna sikes yetmegi diirli hili bolyar. Bu yaralanma-
da diafragma zeper yetyiar we kopleng, olar pnewmotoraks, gemo-
pnewmotoraks bilen utgasyarlar. Bagryn diafragmal iisti yaralananda
plewra boslugyna giiy¢li gan akyar. Kop calt dus gelydn we agyr
cylsyrymlagmalaryn biri diafragmanyn yarasyndan plewra boslugyna
garyn boslugyndaky agzalaryn gecmegidir.

Plewra boslugyna haysy-da bolsa bir organyn (asgazan, igege-
ler) gecmegi yiirek-gan damar we dem alys yetmezgiligini doretmek
bilen yaralynyn umumy yagdayyny agyrlasdyryar. Torako-abdominal
yaralanmanyn aydyn alamatlarynyn biri dos kapasasynyn yarasyndan
garyn i¢ yagynyin ya-da igegénin dagyna ¢cykmagydyr.

Plewranyn empiyemasy. Dos kapasasynynn howply gayriiziil-
meleriniil biri plewranyn yiti empiyemasydyr (irifilemesi). Plewra
boslugyna infeksiya dos kapasasy yaralananda ya-da Oykenin we
dos kapasasynyn diwarynyn iriiilli yarasyndan gecip bilyar. Plewra
boslugynyn irillemesini kliniki alamatlaryn {sti bilen ya-da adaty la-
borator barlaglar esasynda bilmek 6rén kyn, seyle yagdayda bakteri-
ologiya barlaglary bilen bir hatarda plewra boslugyndan alnan ganyn
kébir kliniki barlaglary uly éhmiyete eyedir.

N.N.Petrowyn barlagy: plewra boslugyndan alnan 3-5 ml suwuk-
lygy ¢liyse gapjagaza probirka guymaly we ondan 4-5 esse kop bolan
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distilirlenen suwy guyup ¢aykamaly. Irifilemedik gan gemolizirlenen
dury gyzyl refikde bolyar, eger-de probirkadaky gemolizirlenen gan
bulanyk refikde bolsa, irinleménin sayadydyr.

F.A.Efendiyewin barlagy: 3-5 ml plewra boslugyndan alnan
suwuklygy probirka guyup sentrofugada aylamaly ya-da goyup dur-
landyrmaly. Plewra boslugyndaky gan iriilemedik bolsa, onda pro-
birkadaky gan elementlerinini ¢okiindisi bilen plazmanyn gatnasygy
1:1-e den bolyar. Irifildn gemotoraksda plazma ¢okiindiden kop bol-
yar (sebébi plewra boslugyndaky gana eksudat gosulyar).

Ondan basga-da durlanan ganda gyzyl gan oOyjiikleri bilen
plazmanyi arasynda leykositler gatlagyny aydyn géormek bolyar.

Yiti empiyemaly yaralylaryii umumy yagdayy agyr bolyar,
endamynyn gyzgyny galyar, dem alys yetmezciligi doreyar, deri
ortiikleri gdgeryar, tisiitme peyda bolyar we sowuk der basyar.

Perkussiya barlagynda kiitek ses esidilydr, auskultatiw barla-
gynda dem alsy hayal esidilyér. Plewra boslugyny punksiya edenimiz-
de bulanyk gemolizirlenen gan ya-da iriit ¢ykyar, plewral boslukda
del jisim bar bolan yagdayynda bronho-plewral desik (swis) emele
gelyar.

Fibrin we tidze oren dokuma oykeninn we pariyetal plewranyn
arasynda yerlesip, keselifi te gegmegine yardam beryir. Ote gegen
plewral empiyemanyi netijesinde emele gelen ortiikler pyssaran
éykeniﬁ ﬁstiinde birnéig:e sany bronhial desikleri (swisleri) emele

Ilklnjl komek

Ilkinji kdmek sdwes meydanynda berilyar we hapa diismez yaly
aseptiki dany goymakdan baglanyar. A¢yk pnewmotoraksda dos
kapasasynynl yarasy aylawly (okklyuzion) daiiynyn komegi bilen
mikam saralyar. Seyle sargyny hususy sargy paketini ulanyp goy-
maly, yagny hasa binti bilen aylap daiimaly. Hususy derman gutu-
syndan yarala antibiotik dermanyny bermeli we agyrysyzlandyrmaly.
Yaraly sowes meydanyndan dasyna ¢ykarylanda kelle tarapyny yo-
karyk edip yatyrmaly. Yokarky dem alys yollaryny barlamaly. Eger-
-de yaralynyn burny ya-da agyz boslugy ganap duran bolsa, onda gap-
dal yatyrmaly we kelle tarapyny asak etmeli.
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Lukmana c¢enli komek (BLP).

1. Danyny diizetmeli, gerek halatlarda acyk pnewmotoraksda
daniyny leykoplastyr bilen berkitmeli;

2. Agyrysyzlandyrmaly.

3. Antibiotik bermeli;

4. Yiirek we dem alys analeptiklerini sangmaly;

5. Yaralynyn yokarky dem alys yollaryny arassalamaly.

Polkun sepagathanasynda (PS) kop gan yitiren ya-da dartgynly
pnewmotoraksy bar bolan we dem almasy kynlasan yaralylary ilkinji
nobatda ugratmaly.

Ilkinji lukman komegi (PS).

Ilkinji lukman komegi polkuni sepagathanasynda berilydr. PS-
nyn toparlara boliiji meydancasynda dos kapasasy yaralanan sikesliler
3 topara bollinyarler:

I topar — ilkinji lukman koémegine métég, janyna howp abanyan
agyr yaralananlar. Olara agyk we dartgynly pnewmotoraks, yiirek
tamponadasy, kop gan yitiren yaralylar we II-11I derejeli plewro-pul-
monal sok yagdayyndakylar giryir. PS-da bu yaralylara hokmany su-
ratda gayragoyulmasyz lukmangylyk komegini bermeli, sebébi indiki
menzile ugradylanda olaryn yolda heldk bolmaklary miimkin.

IT topar — yeiil yaralananlar — plewra boslugyna gegyan, yone
giillanin giren we ¢ykan desikleri kici bolan, agyk we klapanly
pnewmotoraksyn, gemotoraksyn, dagky gan akmanyn we dem alys
yetmezciliginin alamatlary yok bolan yaralylar. Bu yaralylara ilkinji
lukman kémegi PS-nyn boliiji we kabul edis meydangasynda beril-
yar: danylaryny diizetmeli, antibiotik bermeli we agyrysyzlandyr-
maly, biirme keseline garsy anatoksin etmeli we indiki lukmancgylyk
tapgyryna ugratmaga tayyarlamaly.

I topar — 6lim halyndaky sikesliler. Bu yaralylary gozeggilik
etmek we simptomatiki bejergi gegirmek ticin PS-da alyp galyarlar.

Kabul edis we toparlara boliiji meydancada, dos kapasasy
yaralananlaryn sargysyna gozeggilik edilyér, eger-de sargysy sy-
pan bolsa, onda onuni doly mékédmligini gazanmaly; narkotiki agyry
ayryjy, yirek-dem alys dermanlaryny analeptikleri sangmaly.

Sargy otagyna ilkinji lukman kdmegine méti¢ (I-nji topara se-
ret) yaralylar birinji nobatda ugradylyar. Dos kapasasyndan dasyna

155



akyan gany, yarany tamponada etmek arkaly duruzmaly, yorite ha-
sadan yasalan tampony gan akyan yere goyup, dykyz tamponirleme-
li. Yara goylan tampony bint bilen ya-da atanaklayyn leykoplastyr
yelmesdirip ya-da yaranyn toweregindidki yumsak dokumalardan yii-
pek sapak gecirip, tikip danmak arkaly berkitmeli.

Ac¢yk pnewmotoraksda okklyuzion mikdm daiy birndge gat hasa
salfetkasyny goymak arkaly amala asyrylyar. Ilkinji salfetka gatlagy-
na howa gecirmezlik iicin haysy-da bolsa bir indeferent yag ¢almaly.
Seyle okklyuzion danylar dos kapasasyna aylaw bint danysy ya-da
leykoplastyr bilen berkidilyér.

Dos kapasasynyn uly yaralaryny A.W.Wisnewskininl yagly-bal-
zam emulsiyasy sifidirilen hasa tampony bilen dykyz yapmaly we
leykoplastyr bilen berkitmeli, onuil iistiinden yene-de sol emulsiya
calnan hasa salfetkasyny goyup, dos kapasasyny seyikleyén inli hasa
bint bilen ¢ala gysyp saramaly.

Klapanly pnewmotoraksda plewra boslugyndaky basysyn
beygelmegi netijesinde sredosteniyada yerlesen agzalar garsylykly
tarapa giiycli gysylanda, deriasty yag dokumasynyn we mediaste-
nal emfizema ginisleyin yayran bolsa, yiirek-gan damar we dem alys
ulgamlarynyn yetmezgiligi aydyn yiize ¢ykanda yogyn iiiie (Dyufo)
bilen II-nji gapyrga aralygyndan, yayjyk stifikiiniii orta arasyndan
gecyédn ¢yzyk boyunca gyssagly desmeli, yagny klapanly pnewmo-
toraksy acyga owiirmeli. Innénin gagmazlygy {li¢in derd tikin goyup
danmaly ya-da leykoplastyr bilen berkitmeli.

Uly gemotoraksda yiirek-gan damar we dem alys yetmezgiligi
yiize ¢yksa goltugasty, orta we yzky, pil¢e ¢yzyklary boyunga VI-VII
gapyrga aralyklarynda plewra boslugyny desip, yuwaslyk bilen gany
cykarmaly we softundan plewra boslugyna 1 mln birlik penisillin er-
ginini goybermeli. Desilen yere yod calyp daily saramaly.

Yaralyda dem alys yetmezgiliginifi aydyn alamatlary bar bolsa
ya-da onun dem almasy duran bolsa, onda emeli dem alsy yola goy-
maly ya-da gosmaca kislorod bermeli. Oykenlere howanyti erkin bar-
magyna pasgel¢ilik dordn yagdayynda traheostomiya operasiyasyny
yerine yetirmeli.

Kop gapyrgalar dowlen bolsa, yerli spirt-nowokain, wagosim-
patiki nowokain gabawlaryny (blokadalaryny) berjay etmeli. Dasky
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yumsak dokumalara sikes yetmezden gapyrga dowlen bolsa, onda
yerli spirt nowokain blokadasy edilyér (1 bolegi 96 gradus spirt + 3
bolegi 0.5% nowokain ergini, 3-5 ml bir sanjyma).

Nowokain erginli boyun wago-simpatiki gabawynyn yerine
yetirilisi:

1. Sikeslini iki egninin aralygyna yassyjak goyup, arkanlygyna
yatyrmaly, kellesini sikes yetmedik tarapa owiirmeli.

2. 1IV-V boyun onurgalarynyini deninde (galkan gorniisli
kitirdewligin yokarky gyrasyna den gelyir) dos-yayjyk-cekge
muskullarynyn yz tarapynyni orta bolegini 0.25%-li nowokain ergini
bilen yumsak dokumalary agyrysyzlandyrmaly.

3. Uzyn inneli 20 gramlyk sprisi 0.25%-1 nowokain ergininden
dolduryp, iifidni boyun onurgasynyn gapdal tarapyna goniikdirmeli.
Sprisin porsenini wagtal-wagtal yza ¢ekip gérmeli, sebdbi uly gan da-
marlaryny iffie bilen desmegimiz miimkin.

2-3 mm yzyna ¢ekmeli.

5. Infieden sprisi ayryp, gan akmayandygyna goz yetirmeli.

6. Innédnin dursuny iiytgetmin, 50 ml yyly 0.25%-1i nowokain
erginini goybermeli.

Nowokain ergini oflurganyn 61 tarapynda yerlesen barda gatla-
gy boyunga yayrap, azasyan we simpatiki nerw damarlarynyn ugruna
yayrayar.

Eger-de nowokain gabawy dogry yerine yetirilen bolsa, dos
kapasasyndaky agyry gowsayar, yaralynyn yiirek-gan damar ursy
kadalasyar, umumy Vagdayy gowulasyar. Yerli alamatlar: yiizi we
gozlinin agy gyzaryar, goreji daralyar, yokarky gabagy asak diisyar,
g0zi yokaryk dikilyér, basgaca aydylanda Klod-Bernar-Gornerin ala-
maty yiize ¢ykyar.

Yiirek perdesini desmekligiii usuly:

1. Yaralyny yarym oturan yagdayynda yatyrmaly.

2. Cep gapyrga asagy bilen dos stinkiinin gyly¢ sekilli 6silintgisinin
emele getiren bur¢undan (Lazeyin usuly) yumsak dokumalary 0.25%-
li nowokain ergini bilen gatlaklayyn agyrysyzlandyrmaly.

3. Desmekligi sprise geydirilen uzyn iine bilen amala agyrmaly.
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Innéni asakdan yokarlygyna dik tekizlige goré cep tarapdan 45 gradus
bur¢ boyunca az-kem ¢eprikden goniikdirip sangmaly. Ifne 2-3 sm
cunlukda yenil siiynen yiirek perdesi bilen satasyar. Eger infidnin ujy
yiirek garynjygynyi diwaryna degse, infidni azajyk yzyna ¢ekmeli;

4. Yiirek perdesi boslugyndan az mukdarda (30-50 ml) gan ayry-
landan son, yaralynyn umumy yagdayy gowulasyar.

5. Punksiya edilen yere iod ¢alyp, steril hasa salfetkasyny goyup,
leykoplastyr bilen berkitmeli.

Yokary derejeli lukmangylyk (medisina) komegi (ALB)

Yokary derejeli lukmangylyk komegi diwiziyanyf ayratyn luk-
mangylyk (lukmangylyk) batalyonynda berilyédr. Bu yerde toparlara
bolmeklik gecirilende yaralylary 4 topara bolyirler.

I topar — dos kapasasynyn sikesi janyna howp abandyryandygy
sebépli, gayragoyulmasyz hirurgiya kdmegine météig yaralylar ope-
rasiya edilyin ya-da agyr sikes alanlaryn yarasy saralyan otaglara
ugradylyar.

IT topar — agyr derejeli plewro-pulmonal sogy ya-da agyr yiti ane-
miya bar bolan, yone gyssagly hirurgiya komegine méti¢ bolmadyk
yaralylar, olary soga garsy komek berilydn otaga ugratmaly.

IIT topar — bular orta agyrlykdaky, yokary derejeli kdmek beryan
tapgyrda hirurgiya komege méti¢ bolmadyk yaralylar. Olary gerekli
lukmangylyk komegi berlenden son, ydritelesdirilen harby-meydan
hirurgiya hassahanalaryna ugradylyar.

IV topar —yarasy plewra boslugyna ge¢gmeydn we yumsak do-
kumalarynda ginisleyin bertigip mynjyran yarasy bolmadyk yenil
yaralylar. Olary ALB-nin sagalyanlar toparynda alyp galmaly ya-da
harby-meydan yenil yaralananlar hassahanasyna ugratmaly.

Yara saralyan otagda dos kapasasynyii diwaryndan dasyna akyan
gany saklamaly, gemo-pnewmotoraksda plewra boslugyny drenirle-
meli, torakosentez ya-da torakoskopiya edip bolyar.

Plewra boslugynda gan ya-da howa bar bolsa, onda plewra
boslugyna drenaz trubkalaryny goymaly. Gemotoraksda gany dagyna
cykarmak ti¢in VI-VII gapyrga aralyklaryndan plewra boslugyny gol-
tugasty orta ¢yzyk boyunca inie (Dyufo) bilen desip, rezin drenaz
turbajygy goymaly. Howa ¢ykarmak ii¢in I gapyrga aralygyndan,

158



vvvvv

plewra boslugyna goylan rezin drefiaz trubkanyn ujuna rezin elligin
barmajygyny danyp, klapan hokmiinde ulanmaly (Byulaunyi usuly).
Ayratyn halatlarda howany suwun basys giiyjiini 20-30 mm suw
siitlini ya-da 3 ampulaly ulgamy ulanyp, aktiw sorup ¢ykarmak bo-
lar. Plewra boslugyndaky howany i¢i klapanlyja inndnin komegi bi-
len hem ayryp bolyar (B.S.Soltanow). Ony uzak wagtlap ulanyp bol-
yandygyny, howpsuzlygyny, ulanylysynyn yonekeydigini goz omiine
tutup, ony PLP-den baslap ulanmaklyk maslahat berilyar.

Plewra boslugyna akar drenaz trubajygyny goyup bolanyndan
soira yitirilen ganyn mukdaryny bilmeli, boyun wagosimpatiki
nowokain erginli gabawyny yerine yetirmeli we antibiotikleri belle-
meli. Eger-de gyssagly operasiya etmeli yaralananlar kop bolsa we
plewra boslugyna gan yygnanmayandygyna goz yetirilenden son
Ruwilya-Greguaryn barlagy bilen amala agyrmak bolyar, sargy ota-
gynda drenaz goymak bolyar.

Uly gapyrga klapany bar bolsa, intubasiya ya-da traheostomiya
etmeli we kislorod bermeli. Gapyrga klapanyny berkitmegin birnédge
usullary bar. Olardan in yonekeyi we uly is talap etmeyéni professor
B.S.Soltanow tarapyndan teklip edilen — dos kapasasynyi dagyndan
dowlen gapyrgalary pleksiglaz tayajygy bilen berkitmek. Bu yokar-
da agzalan usuly berjay etmeklige miimkingilik bolmasa, onda “ga-
pyrga klapanyny” gin dos kapasasyny seyikleydn danynyn ya-da
leykoplastyryin komegi bilen berkitmeli.

Mediasternal bosluga howa yygnanmagy dowam edydn bolsa,
onda dos tsti cukurjygynda derini we deri asty yag gatlagy dilmeli.
Yiiregiti tamponadasynda perikardy desip, gany sorup dasyna ¢ykar-
maly (Larzeyin, Pirogowyn usullary). Gerek bolyan yagdayda gutar-
nykly gan akmagy saklanyanga, yagny torakotomiya, perikardoto-
miya edilydnca perikardy gaytadan desip punksiya etmeli.

Torakotomiya etmeklige harby-meydan sertlerinde usullyk bilen
cemelesmeli, yagny beyleki bejergiler komek etmese, diiie gerek bo-
lan yagdaylarda berjay etmeli: plewra boslugyna gan akmak dowam
edende; lagtalanan (gicki) gemotoraks, konserwatiw usullar bilen
howanyn plewra boslugyna yygnanmagynyi oniini alyp bolmadyk
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yagdayda; uly gan damarlary yaralananda; traheya, gyzylodek yara-
lananda; dos kapasasynyn yarasy uly bolan halatynda; torakoabdo-
minal yaralanmada; 6ykene ginisleyin zeper yetende. Adat boyunca
dos kapasasynyn giille yaralarynda dowam edyén icki gan akma ya-
-da yokarda agzalan gayriiziilmeler bolmasa, aktiw hirurgiya bejergi-
ni ulanmak yalnyslyk hasaplanyar.

Yiirek we ofia golay yerlesen esasy magistral gan damarlara ze-
per yetende operasion kesimi dds siinikiinin ortarasyndan dilip, yara-
lanan agza ya-da gan damaryna barmak arkaly ya-da torakotomiya
operasiyasyny yerine yetirip, gany gutarnykly saklamaly.

Torakotomiya operasiyasy umumy anesteziya, yagny intubasion
narkozyn we emeli dem bermekligin tdsiri arkaly amala asyrylyar.
Torakotomiya wagty gysylan 6ykeni yazdyrmaly, bu bolsa trawmatiki
pnewmoniyanyn we diirli gayriiziilmelerin 6niini alyar. Torakotomiya
geciren yaralylarda, operasiyadan sonky gayriiziilmeler bolmasa, 3-4
giinden son yoritelesdirilen hassahanalara ugarlarda ugratmaly.

Yoritelesdirilen lukmangylyk (medisina) komegi (YHMHG).

Dos kapasasy yaralananlara yoritelesdirilen lukmangylyk (medi-
sina) komegi — dos kapasasy, garyn we ¢anaklyk harby-meydan hirur-
giya hassahanasynyn “dos kapasasy” boliiminde berilyér. Yaralylarda
kliniki yorite we rentgenologiya barlaglary gecirilyir, doly gowriim-
de hirurgiya, konserwatiw we dikeldis bejergileri gegirilyar.

Yoritelesdirilen harby-meydan hirugiya hassahanasynda opera-
siya etmeklige gorkezme:

1) lagtalanan (gi¢ki) gemotoraks;

2) traheya we bronha zeper yetendigi sebdpli, konserwatiw ¢dre-
ler bilen bejerilmeyan pnewmotorakslar;

3) plewra boslugyna ikilenji gan akma;

4) plewranyn empiyemasy;

5) dos kapasasynyn diwaryny plastiki, hirurgiya cédreler bilen
yapmak we giille yarasynyn diirli gayriiziilmelerini bejermek.

Yoritelesdirilen harby-meydan hirurgiya hassahanasyndan bejer-
gisi uzak wagtlap dowam etjek (60-90 giinden kén bolan) yaralylary
tylda yerlesen hirurgiya hassahanalara ugratmaly. Hézirki dowiirde
cakli harby ¢aknysyklarda dos kapasasy hirurgiyasynyil gazanan {is-
tiinlikleri netijesinde sanitar yitgiler 7-8%-e ¢enli kemeldi.
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XI BAP. GARNYN ZEPERLERI

Garnyn zeperleri urus dowri dhli sikes alanlaryn 6-8%-e golayy
bolyar. Yone yadro yaragy ulanylan halatynda olaryi sanynyi 20-
25%-e ¢enli artmagy miimkin.

Garnyn zeperleri, kopleng, ¢anaklyk, dos we kelle beynisinii
sikesleri bilen utgasyp gelydr. Garnyn acyk we yapyk zeperlerinin
90%-ne golayy sok yagdayyna diisyér, onun sebébi sikesliler gliycli
agyra, toksemiya we kop gan yitirmeklige sezewar bolyarlar.

Garnyn zeperleriniii boliinisi (klassifikasiyasy) :

I. Garnyn yapyk zeperleri:

a) icki agzalaryna zeper yetmedik (garyn diwarynyn bertigi, gan
Oymesi we garyn perdesinin yzyndaky bosluga gan inmesi);

b) icki agzalaryna zeper yeten.

II. Garnyn agyk zeperleri:

a) garyn boslugyna gegmeyédn yaralar. I¢gine gegmeyén ok yara-
larynda gapdal urgynyi tisiri netijesinde icki agzalaryna zeper yetir-
megi miimkin;

b) garyn boslugyna gecyén yaralar (gyltyz, parran we kor yaralar).

Garyn boslugyna gecydn yaralaryn asakdaky gorniisleri gabat
gelyar:

1. I¢ki agzalara zeper yetirmedik.

. I¢i bos agzalara zeper yetiren.

. Parenhimatoz agzalara zeper yetiren.

. I¢i bos we parenhimatoz agzalaryna zeper yetiren.

. Bowrege we siydiklige zeper yetiren.

. Onurga siitiinine we ofiurga beynisine zeper yetiren.
. Utgasan garyn-dos zeperleri.

~N Nk W

Garnyn yapyk zeperleri

Beyik Watangylyk ursy dowriinde garnyn &hli zeperleriniil 3-6%-i
vapyk sikesler bolupdyr. Sikesde garnyn diwaryna yara diismese, ya-
pyk zeperler hasaplanyar:

a) parenhimatoz agzalara zeper yeten,;

b) ici bos agzalara zeper yeten;

¢) parenhimatoz we i¢i bos agzalaryn gosulysan sikeslert;

d) uly gan damarlarynyn zeperleri.

11. Sargyt Ne 290. le1



III. Garnyn garyn perdesinin yzyndaky boslukda yerlesen
agzalaryn zeperleri (bowreklere, siydiklige we uly gan damarlaryna):

Garnyn yapyk zeperlerinde sikesliniii yagdayy agyr bolyar, onun
sebibi i¢i bos agzalaryna zeper yetse peritonit, parenhimatoz agzalara
zeper yetse, i¢ine gan akmaklyk yaly gayriiziilmeler yiize ¢ykyar.

Beyik Watangylyk ursunyn netijelerinden garnyn yapyk zeper-
lerininl 12.4%-1 bagryn, 12.2%-1 dalagyn, 30.2%-1 i¢i bos agzalaryn,
7%-1 pesewhaltanyn, 14.1%-1 bowreklerin we siydikligini, 1%-i on iki
barmak iceginiit we 23.1%-1 bir wagtda birndce agzalaryn sikesleri
gabat gelipdir. Urug dowri garnyn yapyk zeperleri esgerler yykylan-
da, gowresi gysylanda, garnyna urlanda, yokardan gagsa ya-da urgy
tolkunlary we beyleki kiitek mehaniki urgulardan son yiize ¢ykyar.
Garnyn yapyk zeperlerinde hayal etmin icki agzalaryna zeper yeten-
digini ya-da yetmiandigini anyklamaly.

Garnyn 6nki diwaryna sikes yetende, bertigende, uly gan 0y-
melerde nidsagyn yagdayy agyr bolyar we ilki sagatlarda peritonitin,
icine gan akmanyn ilkinji alamatlarynyn ylize ¢ykmagy miimkin.
Sikesden son kesgitlemesi kynlasan nasaglarda lukmanlaryn yzygi-
derli seretmegi, barlaglary hokmandyr. Garnyn onki diwarynyn
sikeslerinde yiize ¢ykyan yerli alamatlar: derin sypjyryklary, gan oy-
mesi fassiyalaryn ya-da muskullaryn deri asty {iziilmegi gabat gelme-
gi miimkin. Eger yzygiderli seredilende i¢ki agzalaryn zeperlerinin
bardygyny ya-da yokdugyny anyklap bolmasa, laporoskopiya ya-da
anyklayys laprotoniya operasiyasy gegirilyar.

Garnyn yapyk zeperinin parerhimatoz agzalaryna sikes ye-
tirmegi:

1. Bagryn zeperi. Urgy garnyin sag tarapyna, sag gapyrganyn
etegine degende ylize ¢ykyar. Sikesii agyrlyk derejesi bagyrda eme-
le gelen yaranyn ya-da yaralaryin ululygyna, ¢unlugyna we yitiren
ganyn mdgberine bagly bolup duryar. Igine gan akanda sikeslin renki
agaryar, owunjak derleyér, ysgynsyzlyk peyda bolyar, ndsag urlan ye-
rini eli bilen gala tutyar, yiiregi ¢alt uryar, gan basysy gitdigice pese
gacyar. Eger akan ganyn mogberi 1 litrden kdp bolsa, garnyn asaky
gapdallaryndaky boleginde kakylyp gorlende (perkusiya) kiitek ses
esidilyar we dinlenip gorlende (auskultasiya) igegeleriit hereketinii
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sesi esidilmeyir ya-da Ordn ¢ala esidilyir, goni icegesine barmagyiy
salyp barlanynida iceginin 6nki diwarynyn sallanyandygyny goriip
bolyar.

Icine gan akan sikeslilerin 70%-e golayynda bryusinanyn
gyjyndyrma simptomy (Setkin-Blyumbergin alamaty) yiize ¢ykyar.
Ganyn kliniki laborator barlagynda gemoglobinin, eritrositlerin we
gemotokritin peselydndigini gérmek bolyar. Héazirki dowiirde ul-
trases barlag usuly boslukda suwuklygyn bardygyny kop yagdayda
anyklayar. Bagyr yaralanyp i¢ine gan akanynda gayragoyulmasyz
operasiya bejergisi gijikdirilse, bagryn we dalagyn zeperinde kén gan
yitirse, agyr sok yagdayyna diisyar.

2. Dalagyn zeperi yeten zeperine gord, yarasy, kop ya-
rasy, mynjyran yarasy ya-da bellibir boleginin yyrtylyp tziilme-
gi gornlisinde gabat gelyér. Dalagyin 6ziine zeper yetip, dasyndaky
bardanyn bitewiiliginde gan toplumy kapsulanyn asagyna yygnanyar
we barha sliynilip, birndce sagatdan, kdhalatlarda 1-2 giinden sonl
yyrtylyp, garnyh icine gan yygnanmagy miimkin. Yiize ¢ykyan klini-
ki alamatlar bagryil zeperininki yaly, yone urgynyn garnyn c¢ep gap-
dalyna degip sikes yetirmegi, deriii sikes yeten yerinde sypjyryklaryn,
gan 0ymelerin gabat gelmegi miimkin.

3. I¢i bos agzalaryn zeperleri. I¢i bos agzalara asgazan, 12 bar-
mak, yogyn we inge icegeler, 0t haltasy we gasygyn garyn perdesi
(bryusina) bilen ortiilen boleginin sikesleri giryér. I¢i bos agzalara
zeper yetip diwary desilse, yaralansa, i¢inddki iymit galyndylarynyn,
odun, pesewin garyn boslugyna ¢ykyp, peritonitinn kliniki alamat-
laryny yiize ¢ykaryar. I¢i bos agzalaryn yaralary yeke-tik, kdp ya-
-da icegidnin doly iiziilmegi gornlisinde gabat gelmegi miimkin.
Peritonitin esasy kliniki alamaty pycak siinjiilydn yaly yiti giiycli
agyry. Sikesli agyrynyn yzyndan agyr sok yagdayyna diismegi miim-
kin. Sikesli agyra ¢ydaman, iki-yana urunyar, dili gurayar we setkanyn
yiizi yaly tiptiirjik bolyar. Garny dem almaklyga gatnagmayar, sypalap
gorlende (palpasiya) garnyn onki diwary dartylyp gatayar, Setkin-
-Beyumbergin alamaty garnynn hemme yerinde yiize ¢ykyar. Nasagyn
tistidip gyzdyrmagy miimkin, onun yiirek urgusy caltlagyar, gan
basysy pese gacyar. Kesgitleme goymasy kynlassa, laporoskopiya
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ya-da yylmanak katetrlerin komegi bilen laporosentez operasiyasy
edilse, sikesi anyklamaga yardam beryér. Rentgen sekilinde garyn
boslugynda howanyni bardygyny anyklap bolyar. Ultra-ses barlagy
garyn boslugynda suwuklygyn yygnanandygyny gorkezyir. Garnyn
vapyk zeperlerinde i¢i bos agzalaryna sikes yetip, peritonitin alamat-
lary yiize ¢yksa, hayal etmin laprotomiya operasiyasy gecirilyir, yara
tikilydr, garyn boslugy yuwulyar we drenirlenyér. Eger yayran irifili
peritonit bolsa, peritonial dializ gecirilyar. Agyr peritonit yagdayy bos
agzalar desilenden son 4-6 sagatdan son yiize ¢ykyp ugrayar. Asgazan
desilende has tiz we yenilrdk, yogyn i¢ege desilende hayal, yone 6rdan
agyr intoksikasiya baslayar.

Eger pesew haltasynyn garyn perdesi bilen Ortiilen yeri desilse
(yaralansa), siydik garyn boslugyna diisyédr we siydik peritoniti yiize
cykyar. Siydik halta katetr goylanda ondan gan gelse we siydik az gel-
se, peritonitin alamatlary yiize ¢yksa, lukman siydik haltasyna zeper
yeten bolaymagy miimkin diyip sistoskopiya geciryér we sikesi anyk-
layar. Pesew haltasyna rentgen kontrastly ergin goyberilende onui
garyn boslugyna yayrayandygyny gorkezyir. Eger pesew haltasyna
goyberilen antiseptik ergin yzyna doly gowriimde gelmese we tersine
garyn boslugyna yygnanan suwuklyk goyberilen erginden kop bolsa
(Zildowigin alamaty), gasyga sikes yetip, onuni desilendigini anladyar.

1. Garyn perdesinin (bryusinanyn) yzyndaky yerlesen
agzalaryn yapyk zeperleri

1. Bowreklerin zeperleri — sikesin agyrlyk derejesi yeten zepere
gord bolyar we asakdakylary tapawutlandyryarlar:

1. Bowregin bertigi.

2. Bowregin yiizley (lohankasyna ya-da jamjagazyna yetmedik)
cat agmasy.

3. Bowregiii cunl yarasy.

4. Bowregin pesewlikden ya-da gan damar toplumyndan tiziilmegi.

Kliniki alamatlary: bowregiil tOwereginiii ¢isi, yiti agyrysy
muskullar toplumynyn dartylmagy, kopleng, bryusinanyn gyjyndyr-
ma alamatlarynyn yilize ¢ykmagy, pesewde gan goriinydr. Bowregin
lohankasynyn we pesewliginn zeperlerinde pesew bowregiil towere-
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gindédki yag gatlagyna ¢ykyp, agyr jerhetlemeklige getiryar. Bowregin
vapyk zeperlerinde operatiw bejergi goz oOnilinde tutulyar. Eger
bowrek parenhimasy mynjyran bolsa ya-da gan damar toplumyndan
tizlilen bolsa, nefroektomiya operasiyasy gecirilydr. Nefroektomiya
operasiyasy ediljek bolunsa, hokman beyleki bowregii bardygyna we
isleysinin kadalydygyna goz yetirmeli. Bowregiii we pesewligin ze-
perlerinde sikesi doly anyklamak ti¢in urografiya, hromosistoskopiya
barlaglaryny, ultra-ses barlagyny gec¢irmeli.

2. Asgazanasty mdzin zeperleri yapyk sikeslerde az gabat gelyir
we onunl bertigi, gan dymesi, parenhimasynyn doly dél we doly yara-
lanmagy gorniisleri bilen tapawutlanyarlar.

Kliniki alamatlary — agsgazanyn we onun asak eteginde arkasyna
gecydn yiti agyry we birndge wagtdan son pankreatitin doly alamatlary
yize ¢ykyp ugrayar. Agyry towerekleyin gusak gorniisinde, yiirek bu-
lanma, garyn yellenip cisydr, yiirek urgusy caltlagyar, gan basysy pese
gacyar. Asgazanasty madzden ¢ykyan ferment garyn boslugyna diisiip,
sikesin agyrlasmagyna, pankreatit ¢ylsyrymlasmasyna getiryar.

3. Garyn perdesinini yzyndaky yag gatlagyna gan inmesi.
Garnyn yapyk zeperlerinde sikeslilerin 30%-e golayynda garyn
perdesiniin yzky tarapynyn anyrsyndaky yag gatlagyna, kopleng,
wena damarlarynyn iiziilmegi netijesinde gan toplumy yygnanyar.
Canaklyk siinkleri, onurgalar dowlende-de kop gan akmagy netijesin-
de bryusinanyn anyrsyna uly gan toplumlary yygnanyar we kihalat-
larda yitirilen ganyn gdwriimi 1,5-2 litre ¢enli bolyar.

Kliniki alamatlary: icinde we yanbasynda yiti agyry peyda bolyar
we kopleng, Setkin-Blyumbergin alamaty yiize ¢ykyar, igegelerin pa-
rezi, garnyn onki diwarynyn muskullarynyn dartylmagy, bos agzalara
gaz yygnanyp garnyn ¢ismegi yiize ¢ykyar. Ndsag hokman lukmanyn
gozegeiliginde bolmaly we garnyn iginddki agzalarynl zeperleriniii
bardygyny ya-da yokdugyny anyklamaly.

Sikesi kesgitlemége rentgen sekilleri, ultra-ses barlaglary ya-da
laporoskopiya, laprosentez operasiyalary komek beryir.

Bejergisi: eger ganyn barlaglarynda ganyn mukdarynyn gitdigi-
¢e pese gacyandygy we gan toplumynyn ulalyandygynyn alamatlary
yiize ¢cykmasa, konserwatiw bejergi ¢éreleri gecirilyar.
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Aminokapron kislotasy — 100,0.

40%-11 glyukozanyn ergini — 20,0+wit C 5%-1i - 5,0 d/i.
10%-11 dekstrozanyn ergini — 200,0 d/i.

Wikasol — 1,0x3 gezek d/i.

Kalsiy hlorun 10%-li-ergini — 10,0 d/i.

Bir toparly gan —250,0 d/i.

Ganyi natiw plazmasy — 150,0 d/i.

Antibiotikler.

9. Analgetikler we sedatiw dermanlar.

10. Dem alys we yiirek analeptikleri.

Garnyn yapyk zeperlerinde lukmangylyk tapgyrlarynda berilme-
11 kdmeklerin gowriimi.

Ilkinji komek. Sikeslini emay bilen howpsuz yere eltmeli. Yo-
kary dem alys yollaryny arassalamaly, agyry ayryjy dermanlary san-
jym etmeli we batolyonyn lukmangylyk nokadyna seresaply yola sal-
maly ya-da getirmeli.

Lukmana ¢enli komek. Komek beriji orta lukmangylyk isgéri
sikeslini gorlip barlayar, agyry ayryjy analgetikleri, yiirek analeptik-
lerini sanjym edydr we hayal etmin polkun lukmangylyk nokadyna
yola salyar.

Ilkinji lukman komegi. Garnyn yapyk zeperleri bilen getirilen
sikeslileri boliiji lukmangylyk meydangasynda 3 topara bolyérler.

1-nji topara icine gan akma we peritonitin kliniki alamatlary
yiize ¢ykan sikesliler giryir, kesgitlemesi anyklanandan son olara ge-
rekli kdmekler boliiji meydangada berilyér we ilkinji nobatda ayratyn
lukmangylyk batalyonyna yola salynyar.

Boliiji meydangada agyry ayryjy dermanlar, analeptikler we anti-
biotik sanjym edilyér. Eger agyr sok yagdayynda bolsa, iki taraplayyn
bowrege golay nowokain blokadasyny gecirmeli.Bowrege golay
nowokain blokadasyny yerine yetirmegin tertibi.

Sikeslini yanyn vyatyrmaly, ayagyny garnyna cekmeli we
yanbasynyn asagyna yassyjak goymaly. Derisini yod-spirt erginle-
ri bilen arassalamaly we 12-nji gapyrganyn arkan goni muskuly bi-
len kesigyan nokadyny tapyp bellemeli. Uzyn infeli sprise 0.25%-li
nowokain erginini (20.0) almaly. Inidni goni sanjyp, yumsak doku-
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malary gatma-gat agyrysyzlandyr-
maly. Innan ujy bowregin towe- e
reginddki yag gatlagyna baranda //-/:} A\
ansatlyk bilen gidyéar (iffdni yaga * jem. s

sanjan yaly). Sprisi infleden ayryp

gormeli, gan damaryna diisen bol- = e

sa, inneden gan gel}'léir, onda innani 28-nji surat. Bowrege golay
cekip, ugruny tytgetmeli. Goyberi- nowakoin gabawy
len nowokain ergini infieden yzyna (infiéni sangmaly yeri)

......

0.25%-li yyly nowokain ergininint 60-80 ml-ni goybermeli. Iinéni ayryp,
arassa sargy saramaly (28-nji surat).

2-nji topara garnyn yapyk zeperlilerinini gayragoyulmasyz ope-
ratiw bejergd mitidc dilleri we kesgitlemesi doly anyk bolmadyk
sikesliler giryér. Olary agyry ayryjy analgetikler sanjym edilenden
son, indiki tapgyra ikinji nobatda ibermeli.

3-nji topara Ordn agyr 6liim halyndaky zeperliler giryér. Olara
alamatlayyn (simptomatiki) bejergiler bellenilyar we ugradylmayar.

Yokary derejeli lukmangylyk kémegi. Garnyi yapyk zeperleri
bilen getirilen sikeslileri 6 topara bolyarler.

1-nji topara garyn boslugyna gan akyan we sok yagdayyndaky
sikesliler giryér. Olary hayal etmdn operasiya boliimine ugratmaly we
operasiya edip, akyan gany gutarnykly saklamaly. Operasiya dowri
gan we ganyn dwezini tutyan erginleri goybermeli. Eger difie paren-
himatoz agzalara zeper yetip, i¢i bos agzalar zeperlenmedik bolsa,
icindédki gan hem arassa bolsa, ony yygnap yene-de 6ziine goybermeli
(ganyn reinfuziyasy).

2-nji topara garnyn i¢indédki agzalar zeper yeten, yone sok yag-
dayy yiize ¢ykmadyk sikesliler giryar. Olara operasiyadan oniirti
tayyarlyk gecirilip, ikinji nobatda operasiya boliimine operatiw bejer-
gi licin ugratmaly.

3-nji topara icki agzalara zeper yeten, yone i¢ine gan akmaklygyn
alamatlary yiize ¢ykmadyk we sogun II-III derejesindikileri giryar.
Olary sokdan ¢ykaryjy palatka ugratmaly we yagdayy kadalagandan
sofi, gan basysy 80-90 sim siitiini we ondanam yokary galan wagty
operasiya boliimine gecirmeli hem-de hayal etmén operasiya etmeli.
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4-nji topara zeperlilerin kadaly yagdaydakylary, yone lukmanyn
gozegeiligi hokmany bolan sikesliler giryar. Olara hassahana boliim-
lerinde gecirmeli konserwatiw bejergilerini bellemeli, eger mataclik
yiize ¢yksa, operatiw bejergi gecirmeli. Eger ALO-a getirilen sikesliler
gaty kén bolsa, yokardakylara gerekli lukmangylyk komekleri berlen-
den son, indiki tapgyra ibermek bolyar.

5-nji topara igki agzalaryna yapyk sikes yetip, ordn agyr 6lim
halyndakylary giryar. Olarda izolyatorlarda simptomatiki bejergiler
gecirilyar.

6-njy topara yagdayy kadaly icki agzalaryna zeper yetmedik
nésaglar girydr (bertikler, gan dymeler), olara gerekli lukmangylyk
komekleri berlenden soii, yeiil yaralylaryn harby-meydan hirurgiya
hassahanasyna ugratmaly.

Operatiw bejergilerin gowriimi.

Operasiyany yokary derejede gegirmek tigin hokmany talaplar:

1. Muskullaryn releksasiyasy bilen doly derejede umumy narkoz.

2. Garyn boslugynyit hemme yerini barlap bolar yaly gifi opera-
siya kesimini (ortatky laporotomiya) ulanmaly.

3. Operasiya usullarynyn anisadyny we gutarnykly netijelerinini
gowusyny saylamaly.

4. Operasiya dowrilini miimkin bolsa, uzak wagta ¢ekdirmeli dél.

5. Igine yygnanan gany arassa bolsa, yene-de 6zline guymaklygy
yola goymaly (reinfuziya).

Bagryin zeperinde operasiyanyin esasy maksady akyan gany
gutarnykly saklamak, mynjyran dokumalary ayyrmaly, yarasyny II
gorniisli tikinler bilen tikmeli. Yara uly bolsa, i¢ yagyi bir bélegi bi-
len tamponirlemeli we iistiinden tikmeli. Garyn boslugyny drenirle-
meli.

Dalagyn zeperi — eger dalak doly zeperlenen bolsa, ony (sple-
nektomiya) ayyrmaly. Operasiyanyn esasy maksady akyan gany gu-
tarnykly saklamakdyr.

Asgazanyii zeperi — yaranyn gyralaryny kesip arassalamaly we
keseligine iki hatar yiipek sapaklar bilen tikmeli.

12 barmak igegdnin zeperi — gowy barlamaly, esasanam, yzky
ganatyny, yaranyi gyralaryny azajyk kesip arassalamaly we iki hatar
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yiipek sapaklar bilen keseligine tikmeli.
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Inge icegiiniii zeperi — igeginiil baslanyan yerinden ahyryna
cenli gowy barlamaly we desilen yeri 4-5 mm-den uly bolmasa, kese-
ligine iki gat yiipek sapaklar bilen tikmeli. Eger i¢eginin yarasy uly
bolsa, zeperlenen yerini kesip ayyrmaly we anastomoz operasiyasyny
yerine yetirmeli. Anastomoz operasiyasy eger i¢cegidnin 10-15 sm
uzynlygynda kop yaralar bolsa ya-da bellibir boleginiii kokiinden go-
pan yagdayynda-da gecirilyar. Operasiya garyn boslugyny drenirle-
mek bilen tamamlanyar.

Yogyn icegiiniii zeperi — iceginiii ileosekal burgundan baslap
doly barlamaly, eger yarasy bolsa, keseligine ii¢ hatar yiipek sapak-
lar bilen tikmeli. Eger igegéinin uly bolegine zeper yeten hem-de ya-
rasy uly bolsa, gyralaryny azajyk kesip, garnyni 6nki diwaryna iki nil
gorniisde “adatdan dasary artbujak” ¢ykarmaly. Sonky wagtlarda icege
islemezliginin 6niini almak {i¢in operasiya dowri burnundan we asaky
artbujakdan rezin zond bilen yygnanan yel ¢ykar yaly intubirlemek
ulanylyar. Gliyjeyan intoksikasiya garsy doly gowriimde bejergi ge-
cirmeli. Antibiotiklerin gin tasir edyinini uly dozalarda sanjym etme-
li. Garyn boslugyny birné¢e yerinden drenirlemeli we peritonial dializ
gecirmeli. Yayran irifili peritonitde ganyn we pesewin yzygiderli kli-
niki barlaglaryny gecirip durmaly we bowregin isleysinin kadalayyk
islemeyindigi yiize ¢yksa, azot galyndylary bolan mogewinanyn,
kreatininin mukdary bolmalysyndan artyp ugrasa gemodializ gecir-
meli.

Agyr ndsaglarda operasiyadan sonky dowlirde pnewmoniyanyn
alamatlary yiize ¢ykyp, yagdayynyn has agyrlasmagyna getirmegi
miimkin, sonun {i¢in ona garsy ¢éreleri yzygiderli gegirip durmaly.

Bowregiti yapyk zeperi — bowregin parenhimasynyn zeperi gaty
uly bolmasa, ony ketgut sapaklary bilen seresaply tikmeli. Bowregin
uly mynjyran zeperlerinde bowregi ayyrmak (nefroektomiya) ope-
rasiyasy gecirilydr. Nefroektomiya geg¢irilmidnkd operasiya dowri
beyleki bowreginin bardygyny we isleysinin kadalydygyny anykla-
maly. Sikesli yeke bowrekli bolsa, zeperlenen bowregi ayyrmaly dal
we yerme-yer tikmeli. Bowregin toweregini drenirlemeli.

Pesewligini zeperleri gaty seyrek dus gelyér. Pesewligin igine in-
cejik katetr salyp, onun dagyndan pesewligin yarasyny ketgut sapak-
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lary bilen tikmeli, eger doly tiziilen bolsa, merkezi bdleginiii ujuny
dasyna ¢ykarmaly we yagdayy kadalasandan sonl plastiki operasiya
gecirip, pesewligin yzygiderliligini dikeltmeli. Ayratyn lukmangylyk
(medisina) batalyonynda garnyn yapyk zeperleri bilen operasiya edi-
len sikeslileri 10-14 giin saklayarlar we yagdaylary kadalasandan sonl
yoritelesdirilen harby-meydan hirurgiya hassahanalaryna ugratmaly.
Yoritelesdirilen lukmancylyk komegi. Harby-meydan hirur-
giya hassahanasynyn dos-garyn ugrundan yoritelesdirilen boliiminde
garnyn yapyk zeperleri bilen 61ki tapgyrda (tapgyrda) operasiya gegi-
rilen ya-da goni barik getirilen ndsaglara hirurgiya komekleri berilyar.
On operasiya edilen nisaglaryn bejergilerini dowam etmeklik, yiize
cykan ¢ylsyrymlasmalary bejermeklik (swisleri, icege ara absesleri,
yaran alawlamasyny, icegesi dasyna ¢ykarylyp goylanlary) we beyle-
ki (rekonstruktiw) dikeldis plastiki operasiyalar gegirilyar.
YHMHH-da nisaglary doly barlamak ii¢in we kesgitlemesini
anyklamak ti¢in miimkingilikler bar. Sikesliler doly gutulandan son,
yene onki boliimine ugradylyar we agyr mayyp bolanlary dikeldis be-
jergi edaralaryna ya-da oyiine goyberilip harby gullukdan bosadylyar.

Garnyn ok yaralary

Beyik Watangylyk ursunda dhli sikes alanlaryn 5%-e golayy garnyn
ok yaralary bolupdyr. Déwletara kici harby ¢aknysyklarda garnyi ok
yaralarynyn sany dhli sikeslere garanynda 10%-e ¢enli Ostipdir.

Yaralar yaragyi gorniisine goré asakdakylara bolyirler:

1. Garna giilleden yeten yaralar.

2. Garna ok owuntyklaryndan yeten yaralar.

3. Sowuk yaragdan yeten yaralar.

Garnyn ok yaralarynda yetirilen zeperin yagdayyna, agzalaryna
yetiren sikeslerine gora toparlara bolyérler.

I. Garnyn ok yaralarynyi garyn boslugyna ge¢cmeyin yara-
lary.

1. Garnyn diwarynyi yaralary.

2. Garyn perdesinin dasyndaky agzalara zeper yetmegi (bowrek-
ler, pesewlik, 12 barmak icegénin, aggazanasty mézin, siydik haltanyn,
bryusinanyn dagyndaky boleklerine sikes yetmegi).
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II. Garyn boslugyna gecyin yaralar (garyn perdesine zeper
yetende).

1. Garyn boslugyna ge¢yéin we iginddki agzalaryna zeper yetir-
medik yaralar.

2. Garyn boslugyna gecip, i¢i bos agzalara zeper yetiren yaralar.

3. Garyn boslugyna geg¢ip, parenhimatoz agzalara zeper yetiren
yaralar.

4. Garyn boslugyna gecip, i¢i bos we parenhimatoz agzalaryna
zeper yetiren yaralar.

5. Garyn-dos ya-da dos-garyn bosluklaryna ge¢yin yaralar.

6. Gosulysan yaralar (garyn boslugynyil i¢indédki we garyn
perdesinin dagyndaky bowrek, gasyk, pesewlik, onurga siitliininiii we
onlurga beynisinin zeperleri).

Garyn boslugyna gegmeyén ok yaralarynda, eger ok yokary tizlik
bilen yaralasa, sarsgynyn ya-da gapdal urgynyn tisirinden i¢egelerin
agyr bertiklerine, gan aylanysyn bozulmagy bilen icegelerin nekrozy-
na getirip, igegénin desilmegi miimkin.

Beyik Watangylyk ursunda garnyn ok yaralarynyn kopiisi i¢ine
gecydn yaralar bolup, olar dhli garnyn sikeslerininn 98%-e defi bo-
lupdyr. Operasiya edilen zeperlilerinn 83%-1 i¢i bos agzalaryn payyna
diisydr. Parenhimatoz agzalaryna zeper yetenlerin 80%-1 bagryn we
20%-i dalagyn yaralanmagy bolup duryar.

Garnyn i¢ine gecip agzalaryna zeper yetende bagda trawmatiki
sogun, i¢ine gan akmanyn we 5-6 sagatdan son peritonitiii kliniki ala-
matlary yiize ¢ykyar. Zeper yeteniii garyn boslugyna gecyin yarasy
uly bolsa, igegelerin, i¢ yagyn dasyna ¢ykmagy miimkin.

1. Parenhimatoz agzalaryn yaralary icine gan akyp, ndsagy gaty
agyr gan yitirme sok yagdayyna getiryér. Bagryn ok yaralarynda yara
kanaly, kopleng, parran gegen bolyar we 6t haltasyna zeper yeten bol-
yar. Ndsagyn deri ortiigi agaryar, owunjak derleyir, ysgynsyzlyk, yii-
rek urgusy caltlagyar, gan basysy gitdigice pese diigydr. Eger 6t hal-
tasy yarylan bolsa, 6rdn agyr gecyén 0t peritonitine getiryar. Dalagyn
zeperinde ok yarasyndan kén gan akyar we kop gan yitirme soguna
getiryar (29-njy surat).
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2. Asgazanasty méizin yara-
lary seyrek dus geyér we kopleng,
yakynyndaky yokary ¢6z arte-
riyasy, wenasy asgazanyn damar-
laryna sikes yetip ¢ylsyrymlasyar.
Maizin yarasyndan dasyna isldp
cykaryan fermentleri ¢ykyp, yiti
pankrenekroza getiryar. Kliniki
alamatlarynda i¢ine gan akmaklygyf, soguil we pankreatitin alamat-

lary gosulysyp gelyar.

29-njy surat. Dalagyi ok yarasy

3. Ici bos agzalaryn yaralary
— ok we ok owuntyklarynyn yara-
lary bos agzalaryn birndge yerini
yaralayar. Agzalaryn yarasyndan
icindédki 1iymit galyndylary garyn
boslugyna ¢ykyar (30-njy surat).

Bos agzalaryn yaralarynda
basda i¢ine gan akmanyn, sogun
we 5-6 sagat gecenden son yayran
peritonitin kliniki alamatlary yiize
cykyar. Igeganin owuntyk ok ya-
ralarynda dykgatly barlamaly we
kicirdk desikler tapylman galsa,
ol yerden icegénin i¢inddki hapa-

30-njy surat. Inge, yogyn icegelerin |5 dasyna ¢ykyp, flegmonalaryii
we pesew haltasynyh utgasan ok ¢, 4, apbeslerifi emele gelmegine
yaralary o
getiryér.

Kliniki alamatlary: garynda yiti agyry, yiiregi bulanyar, gusyar,
yiirek urgusy caltlagyar, garnyn 6nki diwarynyn muskullary dartyl-
yar, Setkin-Blyumbergii alamaty yiize ¢ykyar, icegeler islemén ici
yellenydr, ¢isyar, dinlenilende igegelerin hereketi esidilmeyér.

4. Bowregin we siydikligin ok yaralary, kopleng, garyn
boslugynyn zeperleri bilen gosulysyp gelydr we Ordn agyr gegyar.
Bowrek we pesewlik yaralananda toweregindiki yag gatlagyna gan
we pesew ¢ykyar. Sikeslininl yanbasy ¢isydr, yiti agyry peyda bolyar.
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Sikeslinin siydiginde gan bolyar. Bowregin toweregine siydik bilen
garysan gan toplumy tiz alawlayar we flegmonalara, abseslere we
sepsis yagdayyna getiryiar. Bowrege golay yag gatlagyna yygnanan
siydik bilen garysan gan toplumy garyn boslugyna yarylmagy miim-
kin we peritonitin yiize cykmagyna getiryar.

Pesew akar yaralananda dasyna ¢ykan pesew yanbasyna, ¢canak-
lyga we buduna ¢enli yumsak dokumalaryni arasy bilen asak siiysyar
we agyr sepsis yagdayyna getiryar.

Garnyn ok yaralarynda lukmancylyk tapgyrlarynda (etap-
larynda) berilmeli komeklerin gowriimi.

1. Ilkinji komek. Garnyn ok yaralarynda yaradan dasyna icege-
ler ya-da i¢ yagy ¢ykan bolsa, ony yzyna salmaly dil, ullakan arassa
hasa dolamaly we biline saramaly.

Agyry ayryjy narkotiki erginleri sanjym etmeli. Sikeslini zem-
merde yatyryp, emay bilen urus meydanyndan ¢ykarmaly.

2. Lukmana cenli komek. Agyry ayryjy narkotiki dermanlary,
yiirek analeptiklerini sanjym etmeli. Sargysyny barlamaly we yetmez
goylan bolsa, tdzeden uly arassa hasalar bilen sargysyny tizelemeli.
Sikeslini hayal etmin indiki tapgyra yola salmaly.

3. Ikinji lukman kémegi boliiji meydancada berilyar. Garnyn
ok yaralaryny 3 topara bolyérler.

1-nji topara orta agyrlykdaky yaralylar giryir, olara agyryny
ayryjy narkotiki erginleri, antibiotikleri, biirme keselinin anatoksinini
sanjym etmeli. Dagyna ¢ykan icegeleri antiseptiki erginler bilen aras-
salap, Uistlinden arassa hasalar bilen ortiip saramaly. Sikeslini yylyt-
maly we ilkinji nobatda indiki tapgyra hayal etmén yola salmaly.

2-nji topara agyr yagdaydaky yaralylar giryir, olara soga garsy
bejergi ¢drelerini gegirmeli.

1. Bowrege golay ya-da wago-simpatiki nowokain (blokadalary)
gabawyny gecirmeli.

2. Poliglyukin — 450,0 d/i.

3. Agyry ayryjy narkotiki erginleri sanjym etmeli.

4. Yiirek we dem alys analeptiklerini sanjym etmeli.

5. Antibiotikleri sanjym etmeli.

6. Biirme keselinin anatoksinini — 0.5.
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Umumy yagdayy kadalasandan son, hayal etman indiki tapgyra
yola salmaly.

3-nji topara ordn agyr 6liim halyndaky sikesliler giryér, olary
alyp galyp, alamatlayyn (simptomatiki) bejergileri gegirmeli.

Yokary derejeli lukmangylyk komegi. Garnyii ok Varalary
bilen getirilen sikeslilerin hemmesine operasiya bejergisini gegir-
meli. Yaralylary boliiji meydancada umumy yagdayyna we kliniki
alamatlaryn yiize ¢gykmagyna gora asaky toparlara bolyarler:

1-nji topara i¢ine gan akmagyn kliniki alamatlary doly yiize ¢y-
kan sikesliler giryér, olary hayal etmin operasiya boliimine ugratmaly.

2-nji topara yaralylaryn II-III derejeli sok yagdayyndakylar we
icine gan akmanyn kliniki alamatlary doly ayyl-sayyl bildirmeyén-
leri giryar. Olary sokdan g¢ykaryjy palatka ugratmaly we yagdayy
kadalagandan son, operasiya boliimine gegirmeli.

3-nji topara yaralylaryn yagdayy kadalasanlary we yiize ¢ykan
yerli peritonitin alamatlary ayrylysanlary giryar we konserwatiw
bejergiler gegirilydr, eger yagdayy agyrlasgsa, peritonitin alamatlary
giiyjese, operatiw boliime gecirip operasiya etmeli.

4-nji topara gaty agyr Olim halyndaky yaralylar giryér, olary
hassahana bdliimlerine iberip, alamatlayyn (simptomatiki) bejergileri
gecirmeli.

5-nji topara garyn boslugynyi i¢ine gecmeyén we icki agzalary-
na zeper yetmedik yaralylar giryar. Ilkinji hirurgiya operasiya gegiri-
lip, gan saklanyar, yaran igine ge¢yénligi ya-da gegmeyandigi anyk-
lanyar. Eger i¢ine ge¢yén bolsa, ortaky laporotomiya gegirilip, garnyn
icinddki agzalaryn zeperleri dykgatly barlanylyar (3 /-nji surat).

Garyn boslugynyni ok yaralarynda hirurgiya operasi-
yalarynyi talaplary.

1. Sikes alandan son, operatiw bejergini 4-6 sagada ¢enli wagtda
gecirmeli.

2. Sikeslileri tapgyrlarda ucarlaryin komegi bilen yola salmaly
we sikesden operasiya ¢enli wagty gysgaltmaly.

3. Igine gan akyan sikeslileri PS-da sokdan ¢ykarjak bolup sak-
lamaly dil. Hemme soga garsy céreleri yolda—ulagyn tistiinde yerine
yetirmeli.
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4. ALO we ALB garyn boslu-
gynyil hemme sikeslerinden basy
¢ykyan 6kde yokary derejeli luk-
manlar bilen lipjiin edilmeli.

5. Operasiyany umumy endo- 4.
troheal narkozyh komegi bilen mi-
oreleksantlary ulanyp gegirmeli.

6. Operasiyany ortaky lapro-
tomiya kesiminden baslamaly we
gerek bolsa iki yana gineltmeli.

7. Hirurg lukman operasiyany
gysga wagtda yokary derejede ye-
rine yetirmeli.

8. Operasiya edilen sikeslileri

31-nji surat. Ince icegiinin

7-8 giine ¢enli yola salmaly dal. rezeksiyasy, yogyn icegiiniii
9. Operasiya edilen tapgyr- we pesew haltanyii tikilen ok
da operasiyadan sonky dowiirde yaralary

seretmekligin we bejergi carelerini gecirmekligin hemme sertleri
doredilen bolmaly.

Operasiya dowri lukman ilkinji nobatda gan akyan damarlary
tapmaly we gany saklamaly. I¢ine gan akmaklyk, kopleng, bagyr-
dan, dalakdan, icegelerin ¢oziinin, asgazanasty mézin damarlaryndan
akyar. Bagryn ok yarasy kigirdk bolsa, mynjyran dokumalary ayyr-
maly we ketgut sapaklar bilen IT gorniisli tikinler ulanyp, yaran igini
i¢ yagyn bir bolegi bilen doldurmaly we tikmeli.

Dalagyn ok yaralarynda splenektomiya operasiyasyny yerine ye-
tirip, dalagy ayyrmaly. Eger bowrek ok degip mynjyran bolsa, nefro-
ektomiya gecirilip, akyan gan damarlary tikilmeli. Igegeler barlanan-
da yarada igegin haysy bolegi bolsa, sondan baslamaly we asakdan
yokaryk asgazana g¢enli barlap, zeper yeten yerini antiseptik erginli
hasa bilen dolap goymaly, barlanan boleklerini garnyn igine salmaly
we asaky boleklerini, yogyn igegini td goni igegd cenli barlamaly.
Hemme yetirilen zeperler belli edilenden soni, operasiyany yerine
yetiriji lukman operasiyanyn géwriimini anyklayar. Asgazanyn, inge
iceginin seyrek yaralaryny keseligine 2 hatar yiipek sapaklar bilen
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tikmeli. Eger 15-20 sm i¢cegede kop yaralar bar bolsa ya-da icegénin
yarasy uly bolsa, ony rezeksiya edip, anastomozlaryn haysam bolsa
bir gorniisini yerine yetirmeli. Yogyn iceginiii kigirdk yaralary ke-
seligine 3 hatarly yiipek sapaklar bilen tikilmeli we yaralaryn sany
gysga aralykda has kop sanly bolsa ya-da towerekleyin uly bolsa, yo-
gyn igegini garnyn Onki diwaryna iki nil gorniisinde ¢ykarmaly, ice-
géni burnundan we artbujakdan rezin zond bilen intubirlemeli. Garyn
boslugynyn ok yaralarynda operasiyadan soni Petrowyn usuly boyun-
c¢a kop yerinden drenirlemeli.

Yéoritelesdirilen lukmancylyk komegi

Garnynl ok yaralary bolan sikesliler dos-garyn-canaklyk bilen
bagly ydoritelesdirilen hassahanalarda bejerilyér. On operasiya edilen
zeperlilere operasiyadan sotiky bejergiler gegirilyir. Onki tapgyrlarda
pallatiw operasiyalar yerine yetirilen sikeslilere plastiki operasiyalar,
rekonstruktiw operasiyalar edilyar.

Operasiyadan soniky dowiirde dorédn ¢ylsyrymlasmalar—swisler,
icege ara absesleri, pnewmoniyalar we beyleki yiize ¢ykan jerhet-
lemeler doly bejerilyér. Beyik Watangylyk ursunyn taryhy maglu-
matlarynda garyn boslugynyn ok yaralarynda operasiya edilenlerin
40%-1nin halas edilendigi aydylyar.

XII BAP. CANAKLYGYN YAPYK ZEPERLERI
WE OK YARALARY

Beyik Watangylyk ursy dowriinde ¢anaklygyn yapyk zeperleri
we ok yaralary dhli sikeslerinn 3-4%-ne deni bolupdyr we yapyk ze-
perleri seyrek gabat gelipdir. Eger yadro yaragy ulanylsa, canaklygyn
yapyk zeperlerinini sany 2-3 esse artmagy mimkin.

Canaklygyn yapyk zeperleri

1. Yumsak dokumalaryii we ¢anaklyk i¢inde yerlesen agzalaryii
bertigi.
2. Canaklyk siinkleriniii canaklyk halkasyny tizmeyan dowtikleri.
3. Canaklyk stinklerinin ¢anaklyk halkasyny tizyan dowtikleri.
4. Canaklyk siifiklerinin iki taraplayyn dik dowiikleri (Malgenin
dowtigi).
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5. Canaklyk stinklerinin i¢indédki agzalara zeper yetiren dowiik-
leri.

Canaklyk stinikleri yasy 0yjiik-0yjiik yumsak siifikler bolandygy
ticin, olaryn dowiiklerinde yumsak dokumalaryn arasyndaky yag gat-
laklaryna kén gan toplumlary yygnanyar.

Ikinji bir tarapdan, synanyn ¢anaklyk bolegi nerw damarlaryna
ordn bay, sol sebdpli stink dowiiklerinde giiycli agyry agyr sok yag-
dayyna diisiiryar.

1. Canaklyk siifiklerinini ¢anaklyk halkasyny tizmeyian dowiikle-
rine agakdakylar giryér: yanbas stinkleriniii ganaty, guymag stinkiinin
gliymacg-yanbas birlesmesinden asaky boleginifi, tlirre siifikleriniii
ya-da otyryer we gasyk siifiklerinin bir sahasy, aylawaglar ¢okedinii
diiybiinii ganatlarynyn we beyleki dowtikleri giryér.

Kliniki alamatlary — dowlen siinkiin tdwereginde yiti agyry, ¢is,
gan dymeler bolyar. Eger tiirre, guymag siinkleri ddwlen bolsa, artbu-
jakdan barmagyny salyp barlap bolyar. Eger otyryer siiniki dowiilse,
yamzynda ¢is we yiti agyry yiize ¢ykyar. Aylawaglar ¢okedinin diiybi
dowliip, but siinkiiniin merkezi ¢ykygynda but siifikiini hereketlendi-
rip bolmayar, bogunda yiti agyry yiize ¢ykyar, ayagyny gowresi bilen
bile hereketlendiryir, but gysgalan gorniisde bolyar.

Eger aylawaglar ¢okedinin iicegi ya-da ganatlary dowlen bolsa,
kopleng, but siiniki ¢ykyar. Alamatlary: ayagy i¢ine towlanan, gysga-
lan, 6kjesini yerden goterip bilmeyar, but-yanbas bognunda yiti agyry,
¢is, gan 6ymeler bolyar.

2. Canaklyk stinikleriniii ¢anaklyk halkasyny tizydn dowiikleri
agyr sikeslerin hataryna giryar we kopleng, sok yagdayy yiize ¢ykyar.
Eger bir tarapdan otyryer we gasyk siinkleri dowiilse, caty agylsa,
yanbas-guymag birikmesi dowiilse. Eger ¢anaklyk halkasy oniinden
hem yzyndan dikligine dowiilse (Malgenin dowligi), ady agzalan
sikes yiize ¢ykyar.

Otyryer we gasyk stinikleri bir tarapyndan dowliip, canaklyk hal-
kasy 61 tarapyndan iizlilse, yamzynda giiy¢li agyry bolyar, sikes yeten
tarapynda ayagyny hereketlendirse, agyrysy giiyjeyér. Canaklygyn
iki tarapyndan igine gysanda (Wernewilin alamaty) ya-da yanbasg
stinkleriniii ganatyndan dasyna tarap basanyinda (Larreyin alamaty)
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agyry onkiisinden giiyjeyar. Nasag asaky ahyrlaryny dyz we but-
-yanbas bogunlarynda calaja epyér, ayaklarynyn arasyny agyar, seba-
bi su gorniisde onun agyrysy peselyér. Sikesli tarapyndaky ayagyny
yokaryk galdyryp bilmeyir (yelmesen 0kjéniil alamaty). Eger dowiik
iki taraplayyn bolsa, agzalan alamatlar iki taraplayyn bolyar.

Eger iki taraplayyn dikligine dowiilse (Malgenin dowligi), se-
redilende c¢anaklygyn assimetriyasy goriinyir, dowlen tarapyndaky
ayagy gysgalan yaly bolyar. Canaklygyn assimetriyasy we ayagynyn
gysgalan yaly bolmagy yanbas-bil, arkanyn yanbas — gapyrga, garnyn
kese we budun kwadrat muskullarynyn dartylmagy netijesinde yiize
cykyar. Canaklygyn 6nki yokarky ¢cykyntgysy dowlen tarapynda yo-
karyk siiysyar, sol tarapdaky ahyry azajyk epilip, dasyna tarap towla-
nan bolyar. Caty agylanda agyry canaklygyn gasyk bolegine has yiti
bolyar we ayaklaryny dyz bognunda epip, butlaryny i¢ine cekydr,
butlarynyn arasyny agjak bolanynida agyry giiyjeyir. Ayaklarynyn
okjesini yerden yokaryk galdyryp bilmeyar.

Yanbas we beyleki uly yasy siifikler déwlende ¢anaklygyn towe-
reginddki yumsak dokumalaryn arasyna, yag gatlagyna 1-1.5 litre
cenli gan akyp, uly gan Oyiilmelere getirydr we kédhalatlarda garny
cisip yellenip, tiretleri saklanyp, Setkin-Blyumbergiii alamaty yiize
¢ykyp, garyn boslugyna gan akmanyn alamatlaryny beryir. Sikesini
anyklamak basartmasa, laporoskopiya, laprosentez ya-da ultra-ses
barlaglaryny gegirip, kesgitleméni anyklamaly.

Canaklyk stinkleri kdp yerinden dowliip ¢anaklyk halkasynyn
yzygiderliligi iki yerinden {iiziilse, ndsaglarda Wolkowicin alamaty
yiize ¢ykyar, yagny asaky ahyrlary dyz we but yanbas bogunlarynda
cala epilen we butlarynyn arasy agylyp dasyna towlanan yagdayda
bolyar.

3. Canaklyk siinkleri dowliip, i¢inddki agzalaryna zeper yetirme-
gi. Canaklyk stiniklerinin &hli yapyk dowiiklerinde 15%-i stiitk dowiik
boleklerininn yerinden gozganmagy netijesinde canaklygyn iginde
yerlesen agzalaryna zeper yetiryar.

Otyryer siinkiinin yokarky we gasyk stinkiinin asaky sahasy,
kopleng, pesew cykaryjy kanaly, pesewhaltany we toweregindéki
yerlesen mézleri zeperleyar.
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Cep yanbas we guymag siinkiinin ¢ep tarapy dowiilse, goni ice-
gini zeperleyar. Gasyk siinkiinin stink bolekleri kdhalatlarda pesew
¢ykaryjy kanaly ya-da gasygyn asaky boyunjygyny gysyp, pesew
¢ykmasyna pésgel beryir, gasyk pesewden dolup c¢isyar.

Gasygyn garyn perdesi bilen ortlilen bolegine zeper yetse, pesew
garyn boslugyna akyp, pesew peritonitinii kliniki alamatlaryny
beryir. Eger gasyklaryn garyn perdesi bilen ortiilmedik bolegine
zeper diisende, pesew toweregindiki yumsak dokumalaryn arasyna
akyp, agyr flegmonalaryn, abseslerin we sepsisint yiize ¢cykmagyna

getiryér.
Canaklygyn we canaklyk icindéki agzalaryn ok yaralary

Canaklygyn ok yaralaryny asakdaky tertipde toparlara bolyarler:

1. Yumsak dokumalaryfi yaralary.

Canaklygyn yumsak dokumalarynynl ok yaralary eger uly gan
damaryna zeper yetse, i¢gine we dagyna gan akmagy yiize ¢ykyar. Eger
wagtynda gan saklanylmasa, sikesli agyr gan yitirme soguna diismegi
miimkin.

Eger uly nerw damaryna zeper yetse, asaky ahyrlaryin ysmazy,
duyujylygynyn yitmegi miimkin. Eger ok yarasy artbujagyn towere-
gindiki yumsak dokumalara zeper yetirse, agyr alawlamalara, gazly
gangrena keseline getirmegi dhtimal.

2. Yumsak dokumalaryfi we ¢anaklyk siitiklerinifi déwiilmegine
getiren ok yaralary. Stk dowiiginin gorniisine gord kop boleklere
boliinen, desik gorniisli dowiikler, siinklerin gyralarynyn dowiigi we
stinkiin cat agmagy bolyar. Dowligii yerlesen siifikiine gord gasyk,
otyryer, yanbas, guymag we tiirre siinklerinin dowtiklerini tapawut-
landyryarlar. Canaklygyn ok yaralarynda, kopleng, kop boleklere
boliinen dowiikler gabat gelip, ol kdp gan yitirmeklige we sok yag-
dayyna getiryir. Ok yarasynyn yerlesen yerine gord we yara kanalynyn
gecisine goréd ¢en bilen haysy stinklerin dowlendigini bilmek bolyar.
Canaklygyn ok yaralary, kopleng, agyr alawlamalara getirip, uly fleg-
monalara, abseslere we sepsis yagdayyna getiryar.

3. Canaklygyil we i¢inde yerlesen agzalaryn ok yaralary.

Gasygyn ok yarasy — agyr sikeslerin hataryna giryiar we garyn
boslugyna ge¢ydn we garyn perdesi bilen ortiilmedik boleklerinin
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yaralaryny tapawutlandyryarlar. Garyn boslugyna gec¢yin yaralarda
pesew garyn boslugyna akyp, peritonitin kliniki alamatlaryny yiize
cykaryar. Setkin-Blyumbergiii alamaty yiize ¢ykyar, ultra-ses barla-
gynda garyn boslugynda suwuklyk bargydyny anyklap bolyar. Sikesli
busugyp bilmeyir, gasyga katetr goylanda gan gatysykly azajyk siy-
dik gelyir.

Gasygyn garyn perdesi bilen ortiilmedik bolegi yaralananda,
pesew gasyk towereginddki yag gatlagyna we yumsak dokumalaryn
arasy bilen asak we yokaryk yayrayar. Seredilende gasygyn towe-
reginde ¢ig, agyry bolup, busugmagy bozulyar. Gasygyn asaky
boyunjygynyn yaralarynda pesew ¢isi yamzyna we buduna c¢enli
yayrayar, ndsagyn gyzgyny yokary galyar.

GoOni icegénin ok yarasy—goni i¢egéniil garyn perdesi bilen or-
tillen bolegi yaralansa, peritonitin alamatlary yiize ¢ykyar, garyn
perdesi bilen oOrtiillmedik bolegi yaralansa, icegénin icinddki téret
dasyna yumsak dokumalaryn arasyna ¢ykyar we agyr alawlamalara,
flegomonalara, swislere, abseslere we sepsise getiryar. Goni i¢egininl
ok yaralary, kdopleng, gasygyn we beyleki agzalaryn sikesleri bilen
utgasyp gelyar we kop gan yitirmeklige we sok yagdayyna getiryar.
Nésaglar goni igegéinin toweregindiki yiti agyra arz edyarler, yaradan
taret gatysykly suwuklyk gelyir. Barmak bilen barlananda yara bar
bolsa, barmagyn ujunda gan yoklary bolyar. Eger wagtynda hirurgiya
komegi berilmese, yumsak dokumalarda gazly gangrena keselinifi
yiize ¢gykmagy miimkin.

Canaklygyn yapyk zeperlerinde we ok yaralarynda
lukmangylyk tapgyrlarynda (etaplarynda)
berilmeli komegin gowriimi
Ilkinji komek
1. Dasyna akyan gany wagtlayyn saklamaly.
2. Narkotiki derman serigdelerini sanjym edip agyrysyzlandyrmaly.
3. Yarasyna arassa sargy saramaly.
4. Yaralyny asagy diiz zemmerde dyz bogunlaryny ¢alaja eplip,
asagyna sinelini goyup yatyrmaly.
5. Tabletka gorniisli antibiotikleri igirmeli.
6. Ndsagy emay bilen urus meydanyndan ¢ykarmaly.
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Lukmana ¢enli komek

1. Agyryny ayryjy narkotiki erginleri sanjym etmeli.

2. Yiirek we dem alys analeptiklerini sanjym etmeli.

3. Sargysyny tdzelemeli.

4. Asagy diiz zemmerde dyzyny calaja epip yatyrmaly we indiki
tapgyra ilkinji nobatda yola salmaly.

Ikinji lukmanyn komegi

Boliiji meydancada zeperlileri 3 topara bolyérler.

1-nji topara ¢anaklygyn ok yarasy bolup, i¢indédki agzalara sikes
yeten we soguil I-II-III derejesinddkiler giryér, olary sargy otagyna
iberip, soga garsy bejergi ¢irelerini gecirmeli. Sokdan ¢ykyp yagdayy
kadalasandan sof, ilkinji nobatda indiki tapgyra yola salmaly.

2-nji topara c¢anaklygyna yapyk zeper yeten we ok yaraly
sikesliler, yone sok yagdayy yiize ¢ykmadyk ndsaglar giryér. Olara
boliiji meydangada agyry ayryjy dermanlary, yiirek we dem alys ana-
leptiklerini, antibiotikleri we blirme keselinini anatoksinini sanjym et-
meli. Sargylaryny gerek bolsa tézelemeli, siydigini katetrin kdmegi
bilen ayyrmaly we indiki tapgyra ilkinji nobatda yola salmaly.

3-nji topara gaty agyr 6liim halyndaky yaralylar giryér, olary ala-
matlayyn (simptomatiki) bejergiler gegirmek {igin izolyatorlara iber-
meli.

Pesewhaltadan pesewi ayyrmagyin, desmegin, punksiya
etmekligin usuly

1. Yaralyny arkan yatyrmaly.

2. Catalban yokarsyndan 2 sm derisini nowokainiii 0.5%-1i ergi-
ni bilen agyrysyzlandyrmaly.
goni tutup, pesew haltany desmeli. Pesew haltanyn i¢inddki pesewi
Jannenin sprisi bilen sorup ayyrmaly.

4. Innéni ayryp, yerini yodun ergini bilen siipiirmeli we arassa
sargy yelmemeli.

Canaklyk i¢ini agyrysyzlandyrmak {igin Skolnikow-Seliwano-
wyn nowokain blokadasyny gecirmegin usuly (32-nji surat).

1. Sikeslini arkan yatyrmaly.

2. Yanbas siifikiinii yokarky-oiiki ¢ykyntgysyndan 1 sm igeri
derisini 0.5%-1i nowokain ergini bilen agyrysyzlandyrmaly.
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32-nji surat. Skolnikow-Seliwanowyii nowokain gabawy

3. Agyrysyzlandyrylan derin ortasyndan uzyn infeli sprise

vvvvv

vvvvvv

duryar. Iinéni ¢alaja yzyna ¢ekip, 0.25%-1i nowokain ergininin 150-
300 ml goybermeli. Eger sikes iki taraplayyn bolsa, her tarapyna 200
ml nowokain erginini goybermeli. [iinédni ayryp, sanjylan yerine anti-
septikli hasany saramaly.

Yokary derejeli lukmangylyk komegi.

Boliiji meydangada sikeslileri 6 topara bolyarler.

1-nji topara igine gan akyan yaralylar giryir, olary goni opera-
siya boliimine ugratmaly.

2-nji topara siydik haltasyna ya-da goni igegesine zeper yetip,
II-111 derejeli sok yagdaydaky sikesliler giryér. Olary sokdan ¢ykaryjy
cadyrlara iberip, yagdayy kadalasandan son operasiya bdoliimine
ugratmaly.

3-nji topara pesewhaltanyn ya-da goni icegédnin garyn perdesi
bilen ortiilmedik bolegine zeper yetenler we II-1II derejeli sok yag-
dayyndakylar giryér. Olary sokdan ¢ykaryjy palatkalara ugratmaly we
yagdayy kadalasandan son, adatdan dasary artbujagy ya-da gasygyna
episistoma goyup, indiki tapgyra yola salmaly. Eger yoritelesdirilen
lukmangylyk tapgyrda operasiya etmeli zeperlilerint has agdyk yag-

182



dayynda yokardaky zeperlilere operasiya etmén, ilkinji nobatda indi-
ki tapgyra ibermeklige rugsat berilyér.

4-nji topara canaklyk siinkleri dowlen we sok yagdayy yiize ¢yk-
madyk zeperliler girydr. Olary gerekli lukmangylyk komekleri ber-
lenden son, indiki tapgyra yola salmaly.

5-nji topara ¢canaklygyn yumsak dokumalarynda yiizley ok yara-
lary bar bolan yaralylar giryar. Olara hirurgiya taydan komekler ber-
lenden son, 7-10 giinden 6z boliimine ugratmaly.

6-njy topara Ordn agyr Olim halyndaky yaralylar girydr, olary
hassahana bdlliimlerine (simptomatiki) bejergi ¢érelerini gegirmek
ticin ugratmaly.

Canaklyk siinklerininn yapyk dowiiklerinde gegirilmeli bejergiler.

1. Canaklyk stifiklerinin yapyk dowliginde, canaklyk halkasynyn
yzygiderliligi tizilmedik bolsa, harby-meydan hirurgiya hassahana-
larda funksional bejergiler 5-6 hepde berilyar.

2. Canaklyk siifikleri dowliip, ¢anaklyk halkasynyn yzygider-
liligi tiziilen bolsa, trawmatologiya boliimli ya-da harby-meydan
trawmatologiki gospitala ibermeli. Olara skelet ¢ekiji sistema goy-
maly, késini yoritelesdirilen “gamaklarda” yatyrmaly. Eger kon-
serwatiw bejergiler komek bermese, operasiya edip, siiiikk bolekleri
berkidilyér.

3. Canaklyk siinkleri dowliip i¢indéki agzalara zeper yetiren bol-
sa, sikesla ilki hirurgiya, urologiya bejergiler ge¢irip, trawmatologyn
bejergisi utgasdyrylyp alnyp barylyar.

Yéoritelesdirilen lukmancylyk komegi

Harby-meydan hirurgiya hassahanalarynda yaralyny doly barla-
mak we kesgitlemesini anyklamak iicin miimkingilikler bar (rentgen
sekilleri, damar i¢inin urografiyasy, sistoskopiya, sistografiya, fustu-
lografiya, irrigoskopiya).

Hirurgiya hassahanalarynda on operasiya edilen ndsaglaryn
bejergileri dowam etdirilydr. Eger gerek bolsa plastiki we dikeldis
rekonstruktiw operasiyalar gecirilydr. Onki tapgyrlarda operasiya
edilmedik zeperlilere gerekli operasiyalar gecirilyar.
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X1l BAP. AHYRLARYN YAPYK
ZEPERLERI WE OK YARALARY

Urus dowri ahyrlaryn sikesleri yitgilerin esasy bdlegini tutyar.
Beyik Watangylyk ursy dowri dhli sikes alanlaryn 70-75%-1 ahyrlaryn
sikesleri bolupdyr. Urus dowriinde yadro yaragy ulanylanda ahyrlaryn
sikesleriniil has artmagy miimkin.

1. Ahyrlaryn yapyk dowtikleri.

Ahyrlaryn siifiklerininn yapyk dowtiklerini asakdaky tertipde to-
parlara bolyarler.

3-nji ¢yzgy
Turba gorniisli uzyn siinklerin yapyk dowiigi
[
| diafizin dowiigi | | epifizin dowiigi | | metafizin dowiigi
[
kese dowiik gorniisi dikligine dowlen
boyunca dowiik
gytak dowiik bolekleyin dowlen
dawiik
towlanyp dswlen Biri-biriniit igine
dwiik giren dowiik
Siink boleklerininl yerinden
gozganmagyna garanyiida
inine gozganan uzynlygyna
gozganan
burg gorniisli )
gozganan aylanyp gozganan

Diafizin dowiikleri 6z gezeginde siinkiin asaky, ortaky we yo-
karky boleklerinin dowiiklerine boliinyérler.

Ahyrlaryn yapyk zeperlerinde dowiiklerden basga-da ¢ykyklar,
yumsak dokumalaryn bertikleri, baglayjylaryn stiynmegi ya-da iiziil-
megi, muskullaryn stiynmegi, liziilmegi yaly sikesleriii gabat gelmegi
miimkin.
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Kliniki alamatlary sikes alan yerinde agyry, ¢is, gan oOyiil-
me, deformasiya, bolmaly dil yerinde hereket bolsa we elldninde
stk dowtiklerininn biri-birine degip esidilyén 6zbolusly sesi stiik
dowiiklerinin esasy alamatlary bolyp duryar.

Ahyrlaryn agyk dowiikleri (ok yaralary we dowiikler).

Beyik Watangylyk ursy dowriinde okdan sikes alan yaralylaryn
70%-den gowragynda ahyrlaryn acyk dowiikleri bolan, olardan
takmynan 60%-1 canaklygyn asaky ahyrlarynyn, 40%-1 yokarky
ahyryn stifiklerinin dowiikleridir.

Okdan yeten dowiiklerini toparlara boliinisi.

1. Okun gorniisine gora: giille degip ya-da ok owuntyklary degip
dowlen stk dowiikleri.

2. Yara kanalynyii ugry boyunca: parran, kor we gyltyz degip
dowlen stk dowiikleri.

3. Stink dowliginiii gérniisi boyunca: a) doly dédl dowiik (stinkiin
gyrasynyn dowiigi ya-da i¢inden desik gorniisinde gecen dowiik); b)
doly dowtik (kese, gytak, dikligine, kop boleklere boliinen dowiikler).

4. Dowiik yerine gord (budun, injigif, ¢ignin, bilegin, penjénin,
dabanyn we basgalar).

5. Utgasan zeperlere gord (yumsak dokumalaryn, uly gan
damarlarynyn, bogunlaryii, nerw damarlarynyn zeperleri bilen).

Ok dowiiklerinin umumy hésiyetleri.

1. Hemme ok yaralary we dowiikleri mikroblar bilen hapala-
nandyr.

2. Ok yaralary, dowiikleri yara zolagyny emele getiryar: 1) yara
kanaly; 2) ilkinji sikes nekrozy; 3) dokumalaryn sarsgynly zonasy.

3. Yokary tizlikli ok yumsak dokumalaryii we siifiklerii uly ze-
perlerine getiryar.

4. Ok yaralarynda, dowiiklerinde sikes yeten yerden daslykda
yerlesen stiniklerin siink yiligine hem 4-sany zeper yeten zolak emele
getirmegi miimkin: a) tutus gan 6yme; b) ¢akli gan 6yme; ¢) owunjak
nokat-nokat gan 6ymeler; d) yaglaryn nekrozly zolaklary.

5. Uzyn siinklerin bogun i¢ine ge¢yin dowiikleri gan we nerw
damaryna diirli derejedéki zeperleri yetiryar.

6. Uly uzyn turba gorniisli stinklerin ok dowiikleri gan azlygyna,
yerli tromboflebitlere, endoarteritlere we gan aylanysygynyn diirli de-
rejedéki bozulmalaryna getiryér.
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7. Uly uzyn tirba gorniisli stinklerin kop bolekli dowiikleri,
kopleng, trawmatiki sok, yaranyn jerhetlemesi, gazly gangrena yaly
¢ylsyrymlagmalara getiryar.

Agyk dowiiklerin kliniki alamatlary hem yapyk dowiikleriiki
yaly. Doly we dogry kesgitleméni dowlen yerini iki tarapyndan surata
diisiirilen rentgen sekilleri anyklayar.

Cykyklar

Urus dowri ¢ykyklar seyrek gabat gelydr — Beyik Watangylyk
ursunda dhli sikes alanlaryn 0,7%-de dus gelipdir. Cykyklaryn kesgit-
lemesi yazylanda ¢ykan bogundan asaky siinkiin ady bilen atlandyryl-
yar. Meselem, ¢igin bognunda ¢ykyk — ¢ignini ¢cykygy, but-yanbas bog-
nunda bolsa — budunl ¢ykygy, dyz bognunda ¢yksa — injigiil ¢ykygy
we suiia menzesler.

Kliniki alamatlary: ¢ykan bogunda agyry, ¢is, gan Oylilmeler
bolyar, ¢ykan ahyryny bellibir gorniisde saklayar, bogunda hereketin
ciaklenmegi, ahyrda pruzin gorniisde mayysgaklyk, ahyryn uzalan ya-
da gysgalan yaly alamatlary yiize ¢cykyar.

Lukmancylyk tapgyrlarda yapyk we acyk okdan yeten dowtikler-
de, ¢ykyklarda berilmeli komeklerint gdwriimi (33-nji surat).

Ilkinji komek

1. Narkotiki ergini sanjym
edip agyrysyzlandyrmaly.

2. Dagyna akyan gany wagt-
layyn saklamaly.

2 3. Yarasyna arassa sargy sara-
£ maly.

4. Dowiik yerini seyikler ya-
-da elyeter zatlar bilen hereketsiz-
lendirmeli.

5. Antibiotigin tabletka gornii-
sini i¢irmeli.

b 6. Sikeslini seresaplyk bilen
33-nji surat. Cigin bognuny “Yaralylaryn howiirtgesi”  diylip
agyrysyzlandyrmak bellenen yere eltmeli.
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Sikeslinin budy ya-da injigi dowlen bolsa, hereketsizlendirmége
zat tapman sag ayagyna ya-da yaragyna danyp saramak dowiik ye-
rini hereketsizlendirmeydr, gaytam agyryny has artdyryp, sok yag-
dayyna diisiirmegi miimkin. Eger hereketsizlendirméage hig zat tapyl-
masa, ayagyny orta kadaly yagdayda durar yaly zemmerin istiinde
yatyranyndan son, dyzynyn asagyna eplenen sinelini goyup, miimkin-
¢ilik bolsa zemmerifi 6ziine saramak bolar. Yokarky ahyryfi dowiikle-
rinde we ¢ykyklarda elini gdwresine sarap berkitsen bolyar.

Lukmana ¢enli komek

Yorite orta bilimli lukmangylyk isgéri getirilen sikeslileri bar-
layar we asakdakylary yerine yetiryar:

1. Narkotiki erginleri sanjym edip agyrysyzlandyrmaly.

2. Dagyna akyan gany saklamaly (611 doly derejede saklanyl-
madyk bolsa ya-da ¢em gelen zatlary isip saralan bolsa, ony ayryp,
Esmarhyn rezin bagyny saramaly).

3. Yarasynyi sargysy gagan bolsa ya-da gandan myZZaran, bolsa
ony ayryp tdzeden saramaly.

4. Dowlen yerinin hereketsizlendirilisine seredip, 6i1 ¢em gelen
zatlar ulanylan bolsa, ony ayryp, yokarky ahyryn dowiigini Kramerin,
asaky ahyryn dowiigini Diterihsin seyikleri bilen hereketsizlendirmeli.

5. Antibiotiklerin tabletka gorniisini igirmeli.

Ikinji lukmanyn komegi

Polkun lukmangylyk punktunyn boliiji meydancgasynda ahyrlaryn
stinkleri dowliip getirilen sikeslileri 3 topara bolyarler.

I-nji topara gayragoyulmasyz lukmanyn komegine métégler:
dasyna akyan gan saklanylmadyklar, gan saklamak ii¢in rezin tanap
saralanlar, sok yagdayyndakylar, ahyryn ok yarasyndan son agaky
boleginin derisinde sallanyp duranlary, awuly himiya erginleri bilen
zeperlenenler we agyr sok yagdayynyn yiize ¢ykaymagy miimkin
sikesliler giryér, olar sargy otagyna iberilyar.

2-nji topara sok yagdayy yiize ¢ykmadyk sikesliler giryér, olara
ilkinji lukmanyn komegi boliiji meydangada berilyér (sargysyny we
sinasyny tdzeden berkidip saramaly, agyry ayryjy serisdeler, antibio-
tik we bilirme keseliniii anatoksini sanjym edilyér). Indiki tapgyra 6z
nobatynda iberilyar.
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3-nji topara sikeslilerin 6rdn agyr 6liim halyndakylary giryir we
olara simptomatiki bejergiler bellenilyar.

Polkun lukmangylyk nokadyna getirilen sikeslilerin yapyk
dowiiklisine yerli, agyk dowtiklisine towerekleyin nowokain bloka-
dalary gecirilyér.

Yapyk dowiiklerde  Verli
nowokain blokadasyny gecir-
mekligin usuly (34-nji surat).

1. Sikeslini arkan yatyrmaly.

2. Stinkiin déwlen yerine uly
gan damarlaryndan we nerwlerden
. sowarak yerinden i¢i nowokain
erginli gprise birikdirilen innéni
san¢gmaly.

3. Inndn uwy gan toplumy-
na baranda sprisi calaja yzyna
ceksen, sprise gan gelyar.

4. Eger but stinki dowlen bol-
sa, gan toplumyna 2%-li nowokain
ergininin 15-20 ml goybermeli.

5. Innéni ayryp, sanjym edilen yere arassa sargy saramaly.

Futlyar nowokain blokadasyny gecirmekligii usuly.

1. Sikeslini arkan yatyrmaly.

2. Eger yara butda bolsa, dagsky we yz taraplarynda, eger ¢iginde
bolsa, yaradan 10-12 sm yokardan 6iiki we yzky taraplaryndan uzyn
innani stinke ¢enli sangmaly.

3. Ilki 6ndaki muskullar futlyaryna 0.25%-li nowokain ergininin
50,0-100,0 goybermeli we 3-4 sm inndni yzyna ¢ekip, budun asagyna
sangmaly we sol yere yene-de 0.25%-1i nowokainin 40-100,0 goyber-
meli (eger yara budunda bolsa).

4. Yara ¢iginde bolsa, 6nki muskullar futlyaryna 30-40,0 we
yzky futlyara 30-40,0 0.25%-li nowokain erginini goybermeli.

vvvvvv

34-nji surat. Yapyk dowiiklerde
nowokain gabawynyn gecirilisi

Diterihsin sinalaryny goymaklygyn usuly.
1. Sikeslini arkan yatyrmaly.
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2. Ahyryn dowlen yerine nowokain blokadasyny gegirmeli.

3. Diterihsinl sinasynyn uzyn pisegini ahyrynl das yiiziinden yo-
karsyny goltugynyn asagyna, asagyny okjeden 10-15 sm asak geger
valy uzynlykda goymaly. Kici pisegini ahyryn i¢ yiiziinden yokarky
yamzyna we asaky ujy 10-15 sm dabandan asak dasky pisek bilen bir
uzynlykda almaly.

4. Sinanyn piseklerinin stinkiin ¢ykyp duran yerlerine degyin
meydanyna pagta bolejiklerini goyup, yaralamaz yaly etmeli.

5. Déwlen ahyryil asagyndan injikden yanbasa ¢enli Kramerinl
sinasyny goymaly.

6. Diterihsiii sinasynyn yokarky bdlegini gowresine, yagny
ddsiine we biline sindnin yasy gusagy bilen berkitmeli.

7. Sindnin agaky boleklerini siiysmez yaly, ¢ykyp duran ¢isin ga-
bat gelen desigine salyp, dabanasty tagta bolejigini yerinde berkitmeli.

8. Dabany dabanasty tagtajyga berkidilenden sofi, sindnin but
we injik boleklerini sarap berkitmeli.

9. Dabanasty tagtajygy yorite yasalan we gurnalan desijekden
gegirilen yiipi tayajyk bilen towlap, ahyry uzynlygyna ¢ekdirmeli.

10. Cekdirilip bolanyndan son, sinalar tdzeden berk saralyar.

Yokary derejeli lukmancylyk komegi

Getirlen sikeslileri boliiji meydancgada asakdaky toparlara bolyar-
ler:

I-nji topara gyssagly gayragoyulmasyz hirurgiya komege
maitégleri (dagyna gan akyanlary, rezin Zgut bilen gan saklananlary,
derisinde sallanyp duran asaky bolekleri, yumsak dokumalaryn gysy-
Imagy we mynjyramagy bolan sikesliler giryér, olary operasiya bolii-
mine ibermeli.

2-nji topara sok yagdayy yiize cykmadyk, ahyrlaryn siinklerinin
acyk we yapyk dowiikleri bolan sikesliler giryér, olara lukmangylyk
komekleri boliiji meydangada berilydr we harby-meydan trawmatolo-
giya hassahanalaryna 6z nobatynda iberilyér.

3-nji topara buduna we uly bogunlaryna zeper yeten sikesliler
giryér, olara degerli lukmangylyk komekleri berlenden son, but we
uly bogunlary bejermek iicin yoritelesdirilen harby-meydan hirurgiya
hassahanalaryna ugradylyar.

189



4-nji topara yenil yaraly sikesliler giryér, olara gerekli lukman-
cylyk komegi boliiji meydangada berilydr we yeiil yaralananlaryn
hassahanasyna ugradylyar.

5-nji topara yenil yiizley yaraly, ¢ykykly sikesliler giryér, olara
komek berlenden son, gutulyanlaryn toparyna iberilyar.

6-njy topara Ordn agyr oliim halyndaky zeperliler giryér, olary
alyp galyp, izolyatorlarda simptomatiki bejergiler gegirilyér.

Ahyrlaryn yapyk we acyk dowiiklerinde sikeslilere yokary
derejediki berilmeli lukmangylyk komeklerinin gowriimi

Ahyrlarynda yapyk we agyk dowiikli sikeslilerin sok yagdayyna
diisenlerini sokdan ¢ykaryjy ¢adyrlara ibermeli we soga garsy bejer-
gi cérelerini gegirmeli. Sikesliler sok yagdayyndan ¢ykyp yagdayy
kadalasandan sofi, harby-meydan trawmatologiya ya-da “But we uly
bogunlar” atlandyrylan yoritelesdirilen hassahanalara ugradylmaly.

Sikeslilerin sok yagdayyna diismediklerine gerekli lukmangylyk
komekleri berlenden son, indiki yoritelesdirilen hassahanalara ibermeli.

Ahyrlaryn ok yaralarynda we stifikleri dowlen sikeslilere ilkinji
hirurgiya operasiyasy gecirilyar (35-nji surat).
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35-nji surat. Uly injik siinkiinin ok yarasy (operasiya dowri)
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Ilkinji hirurgiya operasiyasy dowriinde yaralary gineltmeli,
owunjak siink boleklerini we bagga del jisimleri ayyrmaly, yumsak
dokumalaryn mynjyran we emele getiren nekroz zonalarynyn hem-
mesini seresaplyk bilen kesip ayyrmaly, uly siifik boleklerini yerme-
-yer seyikldp berkitmeli. Ok yaralarynda stinik boleklerini [lizarowyin
va-da beyleki kompresiya we distraksiya beriji apparatlarynda ber-
kitmeklik has gowy netijeleri beryar. Ok yaralarynda yumsak doku-
malary difie dowlen siifik boleklerinin {istiini yapmak ti¢in tikmeli we
galan bolegini tikmeli dil. Yarany drenirldp, antiseptik erginler bilen
yzygiderli yuwup durmaly. Operasiyadan son operasiya yarasynyi
toweregine antibiotiklerin erginini sanjym etmeli (36-njy surat).

Eger ok yaralarynda uly
gan we nerw damarlary {iziilip,
yumsak dokumalarynn uly mey-
dany mynjyran bolsa ya-da asaky
bolegi dine deri bilen birigydn
bolsa, amputasiya operasiyasyny
gecirmeli.

Yeiil sikesli yaralylara, kici
sinkler dowlende, ¢ykyklarda,
¢ykyk yerine salynsa, stink dowiik-
leri seyiklense, gips sargylary
bilen berkidip, yenil yaralylaryn
hassahanasyna bejergisini dowam  36-njy surat. Injigifi ok yarasy
etmek ti¢in ibermeli. (Op era Si.y'adan ofiki yag(i.ayy.

Veitil sikeslilerih 10-15 giin- we onui biten rentgen sekilleri)
den gutuljaklaryny gutulyanlaryn komandasyna ibermeli we gutulan-
dan son 6nki boliimine ugratmaly.

Has agyr utgasan sikesli 6liim halyndaky nésaglary beyleki
sikeslilerden ayryp, simptomatiki bejergileri gecirmeli.

Yoritelesdirilen lukmangylyk komegi

Getirilen sikeslileri doly laborator we beyleki sikesi anyklayjy
usullary ulanyp, esasanam, rentgen, kompyuter tomogrammasyny ge-
cirip, kesgitleméni doly anyklamaly we indiki gecirmeli bejergileri
bellemeli.
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1. Oniki tapgyrlarda ilkinji hirurgiya operasiyasy gegirilmedikle-
re ony doly gowriimde gegirmeli.

2. Sink dowiiklerinde skelet g¢ekiji sistema ya-da osteosintez
operasiyalarynyn gereklisini gec¢irmeli.

3. Yerine salynmadyk ¢ykyklarda konserwatiw usullar bilen
cykygy yerine salyp bolmasa, operasiya edip yerine salmaly.

4. Agyk dowliklerde uly siink yetmezgiligi yiize ¢ykyan bolsa,
Ilizarowyn apparatynyin komegi bilen siiik yetmezinini 6wezini dol-
maly (37-nji surat).

37-nji surat. Injigin ok yarasy (siink dowiigi Ilizarowyi apparatynda
berkidilen).

Ok yaralarynda uly meydanda derisinini yetmezgiligi bolsa, deri
plastikasyny gecirmeli.

5. Acyk dowiiklerde yiize ¢ykan ¢ylsyrymlasmalary (osteomiye-
lit, absesler, sepsis) doly gowriimde koptaraplayyn bejermeli.

6. Sikesliler gutulandan son, sowese ukyplysyny boliimine
ugratmaly, mayyp bolan sikeslileri harby-gullukdan bosatmaly.

7. Sikesden son mayyp bolup galan nédsaglary yurdun merkezi
kesel bejeris we dikeldis edaralaryna iberip, gerekli protezleri ya-da
ortopediki kowiisleri tikip, onunl zédhmete ukyplylygyny dikeltmeli.
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Ahyrlaryn uly bogunlarynyn, dabanyn
we penjinin ok yaralary

Beyik Watangylyk ursy dowriinde dhli sikes alanlaryn 8%-den
gowragy uly bogunlaryn ok yaralarynyn payyna diistipdir.

Uly bogunlarynn ok yaralarynyn umumy sanynyn 24%-ne ¢i-
gin bognunyni, 23%-ne tirsek, 6.6%-ne but-yanbas, 31%-ne dyz
bognunyi, 13.8%-ne injik-daban bognunyn zeperleri giryr.

Bogunlaryn dhli sikeslerininn 57.3%-1 bognuil i¢ine gecydn we
42.7%-1 bognun igine gegmeydn zeperleridir.

Bogunlaryn ok yaralary gaty agyr ¢ylsyrymlasmalaryn yiize ¢yk-
magyna getiryar.

Beyik Watangylyk ursy dowrilinde bogunlaryin ok yaralarynda
yiize ¢ykan ¢ylsyrymlagmalaryn gorniisleri asakdaky gorkezijide ge-
tirilendir.

9-njy tablisa

Bogunlaryi ok yaralary %
T/N Cylsyrymlasmalar I¢ine gecmeyin Igine gecyin
yaralar yaralar
1 2 3 4
1. | Sok we kop gan yitirmeklik 0.7% 3.1%
. | Yorah alawlamasy 11.9% 11.1%
(irifilemesi)
3. | Gazly gangrena 0.8% 3.7%
4. | Sepsis 0.2% 5.1%
5. | Bognun empiyemasy 0.2% 6.1%
6. Bognun kapsulasynyn 0.2% 1.6%
flegmonasy
7. | Epifiziii osteomiyeliti 2.5% 21.7%
8. | Beyleki ¢ylsyrymlasmalar 2.1% 3.3%

Gorkezijide getirilisi yaly, bognun ok yaralarynyil alawlamasynyin
18%-1 i¢ine gegmeydn we 53%-1 i¢ine gegyén zeperlerin payyna diigyar.

Bogunlaryn ok yaralarynda sikesin ge¢isinde asakdaky yzygider-
likddki gorniisleri tapawutlandyryarlar:
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1. Bognun seroz-fibrinoz alawlamasy.

2. Bognun iriili alawlamasy.

3. Bogun bardasynyn flegmonasy, absesi.

4. Osteomiyelit (epifiziii osteomiyeliti).

5. Bognun irinili ¢liyrén panartriti.

Bognuii ok owuntyk yaralary giille yarasyndan kop we agyr
¢ylsyrymlagmalaryna getiryar. Uly bogunlaryin but-yanbas, dyz we
injik-daban ok yaralarynda yokarky ahyryn bogunlarynyn ok yara-
laryndan 2 esse kop sepsis, gazly gangrena yaly ¢ylsyrymlasmalar
gabat gelyar.

Uly bogunlaryn ok yaralary, kdpleng, uly gan damarlarynyn ze-
perlenmegine getiryir we sikesli agyr gan yitirme we sikesden sonky
sok yagdayyna diigyar.

Penjénin ok yaralary.

Urus dowri kop gabat gelyén sikeslerii biri we dhli yaralylaryn
24-25%-ni tutyar.

Panjénin ok yaralarynyn gorniisine gord asakdakylary tapawut-
landyryarlar:

1. Penjénin yerli zeperi.

2. Penjénin umumy uly gorniisli zeperi.

3. Penjiniit mynjyramagy (hatardan ¢ykmagy).

Beyik Watangylyk ursunda penjénin dhli zeperlerinin 74.6%-1 —
yerli, uly gdwriimli (meydanly) zeperi 21.5% we penjéniii mynjyrap
hatardan ¢ykmasy 3.9%-e barabar bolupdyr. Penjénin sikeslerinifi
37.7%-1barmaklaryn, 29.2%-1 ayanyi we 4.8%-1 gosaryn zeperlerinifi
payyna diigydr. Penjan &hli ok yaralarynyn 67.7%-1 parran gecen
sikeslerdir. Penjanin yerli zeperlerine penjénin hereketini wagtlayyn
caklendiryin, yagny barmaklaryin bir falangasynyil amputasiyasy,
stink dowtikleri, gyltyz yaralary girydr we sikesli penjdni agyp we
yumup bilyédn zeperleri giryér.

Penjénin uly meydanly zeperlerine ok yaralarynyn kop bogun-
lary hatardan ¢ykarmagy, birnédge aya siinklerinin bdlekleyin dowiik-
leri, sikesli penjénin agylmazlygy we yumulmazlygy giryar.

Penjinin mynjyramasy — (hatardan ¢ykmagy) bu ok yarasyndan
sofl penjdnin az boleginin galan halatydyr ya-da derisinde sallanyp
duran bolsa we 6z hereketini doly Vitiren zeperleridir.
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Penjinin ok yaralarynyn bejergisiniit umumy diizgiinleri.

1. Penjanin ok yaralary ilkinji hirurgiya operasiya ge¢irmige
degislidir.

2. Ilkinji hirurgiya operasiyasynda yumsak dokumalaryi tygsytly
kesilmegini we stiiik boleklerinin yerbe-yer goyulmagyny gazanmaly.

3. Ilkinji hirurgiya operasiyany, gowusy, 2-nji tapgyrda geg¢irme-
li we ilkinji etabynda yaranyn gyralaryny tygsytly kesip ayyrmaly, del
jisimleri ayryp, yaran toweregine antibiotiklerin erginini goyberme-
li, aseptiki sargy sarap, gips longetasynda berkitmeli. Operasiyanyin
ikinji tapgyry trawmatologiya hassahanalarynda 2-3 gilinden son
yumsak dokumalaryn yasaysa ukyplylygy belli bolanyndan son ge-
cirilydr we yasayys iicin ukypsyz boleklerini kesip ayyrmaly, yerli
gan damarlarynyi igini kadalagdyryan antibiotikler, fizioterapewtiya
usullary bilen kop ugurly bejermeli. Stink dowiikleri seyiklenip, gips
sargysynda berkidilmeli.

Dabanyi ok yaralary

Urus dowri, esasan, minalar yarylanda oskoloklaryn degmegi ne-
tijesinde dabanyil agyr zeperlenmelerine dugar bolyar.

Dabanyn zeperlerinini agyrlyk derejesini nazara alyp, asakdaky
gorniislerini tapawutlandyryarlar:

1. Dabanyn yerli yumsak dokumalarynyn zeperleri.

2. Dabanyn vyumsak dokumalarynynn yerli zeperleri we
stinkleriniii dowiilmegi.

3. Dabanyn yumsak dokumalarynyn uly meydanly zeperleri.

4. Dabanyn yumsak dokumalarynyn uly meydanly zeperleri we
daban stifikleriniii dowiilmegi.

Pyyada gosuna garsy ulanylyan minalar yarylanda dabana gaty
agyr zeperleri yetiryar we ok owuntyk yarasy toprak bilen hapalanyar.
Eger mina golay aralykda yarylsa, ok owuntyklarynyn we urgy
tolkunynyi tdsirinden dabanynl doly ya-da bellibir boleginin gopma-
gy miimkin we kop gan yititrmeklige ya-da agyr sikesden sonky sok
yagdayyna getirmegi miimkin.

Ahyrlaryn uly bogunlarynyn, penjinin we dabanyin ok ya-
ralarynda lukmangylyk tapgyrlarynda berilmeli komeklerii
gowriimi.
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1. IIkinji komek

1. Dasyna akyan gany wagtlayyn saklamaly.

2. Spris tyubikdéki narkotiki ergini sanjym edip agyrysyzlandyr-
maly.

3. Yarasyna arassa sargy saramaly. Dabanyti ok yarasynda ayak-
gabyny kesip ayyrmaly we son arassa sargy saramaly.

4. Ahyry hereketsizlendirmeli.

5. Antibiotigin tabletka gorniisini igirmeli.

6. Sikeslini emay bilen urus meydanyndan alyp ¢ykmaly we
“Yaralylaryi howiirtgesine” getirmeli.

2. Lukmana cenli komek

1. Dasyna akyan gany wagtlayyn saklamaly (ilkinji kdmekde do-
gry yerine yetirilen bolsa, ony ayyrmaly dél). Emeli yiipler bilen isilip
danlyp gan saklanan bolsa, ony ayryp, Esmarhyn rezin bogusyny sa-
ramaly, goylan wagtyny yazyp bellemeli we gorniip duran yerinde
berkitmeli.

2. Agyrysyzlandyrmaly.

3. Sargysy gana ezilen bolsa, ony ayryp, tdzeden saramaly.

4. Hereketsizlendirmeli. Krameriii ya-da Diterihsin seyigi bilen
berkitmeli (eger ilkinji komek berlende sinalar dogry goylup, gowy
hereketsizlendirilen bolsa, ony ayyrmaly dal).

5. Antibiotigin tabletka gorniisini igirmeli.

6. Yiirek we dem alys analeptiklerini gerek bolsa sanjym etmeli.

7. Gys aylary gaty sowuk howada yaralyny yylytmaly.

8. Komekler berlenden soii PS-a ugratmaly.

3. llkinji lukman komegi

Boliiji meydancada getirilen sikeslileri 3 topara bolyarler.

1-nji topar. Yaralylaryii gayra goyulmasyz lukman komegi-
ne maétégleri, olara dagyna akyan gan saklanylmadyk, goylan rezin
tanapynl wagtynyn golaylanlary we wagtynyn gecenleri, sogun II-I11
derejesindiki sikesliler giryir. Sikesliler sargy otagyna iberilyédr we
gerekli lukman komegi berilyér.

2-nji topar. Yaralylara ilkinji lukmanyi kémegi boliiji meydan-
cada berilyér (sargylary tizeden saramak, agyrysyzlandyrmak, antibi-
otikleri, analeptikleri we bilirme keselinini anatoksinini sanjym etmek,
sinalaryny diizetmek, yaralyny yylytmak we yeiil naharlamak, alko-
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gol-morfin erginini i¢irmek) we beyleki gerekli komekler berlenden
son, indiki tapgyra yola salmaly.

3-nji topar — gaty agyr, 6liim halyndaky yaralylar, olara PS-da
alamatlayyn (simptomatiki) bejergiler gecirilyar.

4. Yokary derejeli lukmancylyk komegi

Bogunlaryn ok yaralary bolan sikeslileri boliiji meydangada 6
topara bolyérler.

1-nji topara sok yagdayy yiize ¢ykmadyk yaralylar giryir we
olary hayal etmén operasiya boliimine ugratmaly.

2-nji topara yaralylarda sogun II-III derejeleri yiize ¢ykanlary
girydr, sona gord-de olary sokdan ¢ykaryjy palatkalara ibermeli we
vagdayy kadalasandan son operasiya boliimine gegirip, operasiya be-
jergisini gecirmeli.

3-nji topara operatiw bejerginin su tapgyrda (tapgyrda) zerurlygy
yok sikeslileri giryér, olary gerekli lukmangylyk komekleri berlenden
son, indiki tapgyra (tapgyra) 6z nobatynda yola salmaly.

4-nji topara yeiil yaralylar we bejergi dowri 5-10 giine ¢ekjekleri
giryér, olary gutulyanlaryin komandasyna ibermeli.

5-nji topara yenil yaraly, bejergi dowri 1-2 aya c¢ekjek zeperliler
giryér, olary yeiil yaralylaryn hassahanasyna ibermeli.

6-njy topara gaty agyr, olim halyndaky zeperliler giryir we
olary alamatlayyn (simptomatiki) bejergileri ge¢irmek {i¢in hassaha-
na boliimlerinde alyp galyarlar.

Penjénin zeperleri bilen getirilen sikesliler 2 topara boliinyar.

1-nji topara penjénin agyr zeperlileri giryir, olary operasiya bolii-
mine ugratmaly we ilkinji hirurgiya operasiyasynyi birinji tapgyryny
gecirmeli we yagdayy kadalasandan son, harby-meydan trawmatolo-
giya hassahanasyna ugradylyar.

2-nji topara penjanin yenil zeperlileri giryar, olara lukmangylyk
komekleri berlenden son, yenil yaralylarynn harby-meydan hassaha-
nasyna ibermeli.

Dabanyn zeperleri bilen getirilen sikeslileri boliiji meydancada 4
topara bolyérler.

1-nji topara dasyna akyan gan saklanylmadyk ya-da gan sakla-
mak ii¢in rezin dany saralan sikesliler giryar. Olary sargy otaglaryna
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iberip, gerek bolsa operasiya etmeli we akyan gany gutarnykly sakla-
maly.

2-nji topara dabanyn ok yaralarynyn sogun II-III derejesindiki
sikeslileri girydr. Olary sokdan ¢ykaryjy palatkalara ibermeli we sok
yagdayyndan ¢ykyp yagdayy kadalasandan soii, operasiya boliimine
gecirmeli, ilkinji hirurgiya operasiyany yerine yetirmeli.

3-nji topara dabanyn uly meydanly ok yaralary, stitikleriit dowiik-
leri bolan sikesliler, yone sok yagdayy yiize ¢cykmadyk yaralylar gi-
ryar. Olary operasiya boliimine ikinji nobatda ibermeli we ilkinji hi-
rurgiya operasiyany etmeli.

4-nji topara dabanyn yeinil yiizley ok yaralary bolan sikesliler
giryér we su tapgyrda operatiw bejergi goz oniine tutulmadyk yaraly-
lar giryir. Olara gerekli lukmangylyk komekleri boliiji meydangada
berilyir we indiki tapgyra ikinji nobatda ugradylyar. Dabanyi ilkinji
hirurgiya operasiyasy umumy diizgiinler bilen yerine yetirilydr. Umu-
my narkozyn tésiri astynda yarany gineldip, gyralaryny tygsytly kesip
ayyrmaly. Yaradaky del jisimleri we orksiiz yatan kigi siifik boleklerini
ayyrmaly. Eger barmagy difie derisinde sallanyp duran bolsa, ony ke-
sip ayyrmaly. Dabanyn adaty amputasiyasy su tapgyrda gecirilmeyiér,
sebébi entek dokumalaryn yasayys ukyplylygyny kesgitldp bolmayar.
Dabanyn yarasy arassalanyp, antiseptiki erginler bilen birndge gezek
yuwlandan son, toweregine antibiotiklerini erginini sanjym etmeli, ya-
rany tikmeli dil, drenirlemeli we gips sargysy bilen berkitmeli.

Uly bogunlarynl zeperlerinde eger giille ya-da ki¢i ok owuntyk-
lary bogny yaralan bolsa we bogun bardasyna uly zeper yetirmedik
bolsa, ilkinji hirurgiya operasiyasyny gecirmekden saklanmaly we
yaran toweregine antibiotikleri goyberip, bognun i¢ini desip, yygna-
nan gany ayyrmaly we gips sargysy bilen berkitmeli.

Bognuii ilkinji hirurgiya operasiyasyny yerine yetirmeli.

1. Eger bogun bardasyna uly zeper yetip, bognun i¢i agylan bolsa,
operasiya dowri yaran gyralaryny tygsytly kesip arassalamaly, del ji-
simleri we hapalary ayyrmaly. Bognuii i¢ini birndge gezek antiseptik-
ler bilen yuwmaly. Bogny rezin turbajyklar bilen ya-da aktiw-sorujy
enjam bilen drenirlemeli, bogun bardasyny ketgut sapaklar bilen tik-
meli, derisini tikmeli ddl. Bognun igine tamponlary we beyleki hasa
sargylary salyp drenirlemek bolmayar.
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2. Eger bogun bardasy uly meydanda zeper alsa, bogun emele
getiryan stlinkler mynjyrap dikeldise ukypsyz bolsa, uly gan damar-
lary tiziilmedik bolsa, stiniklerin sikessiz yerinden kesip ayyrmaly
we bogny yapyan (artrodez) operasiyany gecirmeli. Eger bogny
emele getiryan stinkler mynjyrap uly gan we nerw damarlaryna ze-
per yetse we dinie derisinde galan bolsa, amputasiya operasiyasyny
yerine yetirmeli.

Yoritelesdirilen lukmangylyk komegi

Yoritelesdirilen harby-meydan  hirurgiya hassahanalarynda
sikeslini barlamak, kesgitlemesini anyklamak ti¢in miimkingilikler bar.

Onki tapgyrlarda ilkinji hirurgiya operasiyasy gecirilmedik
sikeslilere operasiya gegirilyar.

38-nji surat. Injigin uly yetmezli ok yarasy we onuii uzaldylan gorniisinin
rentgen sekilleri
Yumsak dokumalaryii we siifik boleklerinifi yasaysa ukyplylygy
belli bolanyndan son, operasiyanyn ikinji etaby yerine yetirilyar.
Eger ahyryn asaky bolegi dikeltmége yarawsyz hasaplansa, am-
putasiya operasiyasy geicrilyir. Bejergi ¢éreleri fizioterapewtiya be-
jergiler bilen kop ugurly gecirilyér (38-nji surat).
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XIV BAP.ULY GAN WE NERW DAMARLARYNYN
YAPYK ZEPERLERI WE OK YARALARY

1. Gan damarlarynyn zeperleri

Urus dowri gan damarlarynyin zeperleri dhli sikeslilerin 1-2,5%-ne
cenlisini tutyar we damarlaryn zeperlerinin 56%-ni asaky, 38,5%-ni
yokarky ahyrlarynn we 5,5%-ni beyleki gan damarlarynyn sikesleri
tutyar.

Gan damarlarynynl zeperlerini esasy 2 topara bolyérler. 1. Gan
damarynyn agyk yaralary. 2. Gan damarynyn yapyk zeperleri.

Gan damarlarynyn ok yaralary

Gan damarlarynyn gorniisi boyunca:

1) arteriya damarynyn yaralanmagy;

2) wena damarynyi yaralanmagy;

3) arteriya we wena gan damarlarynyn yaralanmagy;

Gan damaryndaky yaranyn gorniisi boyunca:

1) gan damarynyi keseligine doly yaralanmagy (iiziilmegi);

2) gan damarynyn keseligine doly dél yaralanmagys;

3) gan damarynyn parran yaralanmagy;

4) gan damarynyn bir gyrasynyn (ganatynyi) gyltyz yaralanmagy;

5) gan damarynyn desik gorniisli yaralanmagy.

Gan damaryna se¢me degse, desik gorniisli yaralanyar. Desikden
cykan gan yumsak dokumalaryil arasynda ganyi toplumyny dored-
yar, yone gan damarynda ganyn akymy durmayar. Gan damarynyn
desik yarasy gan toplumy bilen dykylyp durmagy hem miimkin. Yéne
yygnanan gan toplumy iriiilese, agyr ikilenji gan akmagyna getirme-
gi mimkin. Urus dowri gan damarlarynyn zeperleri ok owuntyk-
laryndan, sarjagazlardan we giilleler tarapyndan yetirilydr we kop-
leng, damaryn gyrasynyn gyltyz yarasy gabat gelyar.

Gan damarlarynyn zeperlerinin kopiisi stinkler kop bolekle-
re boliinip dowlende siink bolekleri tarapyndan yaralanyar. Asaky
ahyrda, kopleng, but we dyz asty arteriyasy zeperlenydr. Arteriya
gan damarynyn sikesi gapdalyndaky wena we nerw damarlarynyn
sikesleri bilen gosulysyp gelyén halatlary seyrek dal.
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Kliniki alamatlaryn yiize ¢ykysyna goérd gan damarlarynyn
asakdaky yaralanmalaryny tapawutlandyryarlar:

1. Ilkinji gan akmaklyga getiren gan damarynyn zeperi.

2. Tlkinji gan akmaklyga getirmedik gan damarynyn zeperi.

3. Dartgynly gan toplumyny emele getiren gan damarynyn zeperi.

4. Yerli gan aylanysyi bozulmagyna getiren gan damaryny ze-
peri.

5. Kop gan yitirip, sok yagdayyna diisiiren gan damarynyn zeperi.

Arteriya gan damaryna zeper yetende yiize ¢ykyan kliniki ala-
matlar:

1. Umumy alamatlar: gan yitirmeklik, sok.

2. Yerli alamatlar: gan damarynyn gecydn ugrunda yaranyi
bolmagy, dasyna gan akmagy, yumsak dokumalaryi gan oyiilmesi,
ahyryn yaradan asakdaky boleginde damar ursunyn peselmegi ya-da
yitmegi, renkinin iytgemesi we onuni hereketinin ¢édklenmegi yiize
cykyar.

Gan toplumy. Bu uly gan damarlaryna zeper yetende, kdpleng,
yiize ¢ykyan yerli alamatlaryn biri. Arteriya gan damaryna zeper
yetende emele gelen gan toplumynda damar urgusyny duymak bol-
yar, kdhalatlarda emele gelen gan toplumynda damar urgusy birnédge
giinden bildirydr we ol gan toplumynyn damar bilen arasynyn agy-
landygyny anladyar. Emele gelen gan toplumynyn iistiinde fenon-
doskop bilen diiilenende yiiregin sistola sesi esidilse, gan toplumynyn
yalan anewrizme Owrlilendigini anladyar. Uly gan damarlaryna ze-
per yetende, kopleng, sikesden soniky anewrizmeler emele gelyar.
Sikesden sonky damar anewrizmesi diymek— bu damaryn zeper yeten
yerinin ganatlarynyn yukalyp ginédp, kadasyz bosluk emele gelmegi-
dir we gan onufl i¢inden gecende aylanyp gecydr. Gan damarynyn
sikesden sofiky anewrizme emele gelen yerinde ¢is, deformasiya emele
gelydr, ony elldninde, sypalanynda agyry we fenondoskop bilen ¢isiii
istlinden dinlenende yiiregin sistola sesi esidilydr. Eger arteriya we
wena damaryna bir yerde ikisine-de zeper yetse, damarlaryn ikisin-
de-de anewrizme emele gelip, ikisinini arasynda kadasyz anastomoz
emele gelmegi miimkin. Arteriografiya barlag usuly gan damarynyn
zeperini anyklamakda uly komek beryar. Ahyrlaryn uly arteriya gan
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damaryna zeper yetende ahyryii zeper yeten yerinden asaky bolegin-
de gan yetmezg¢iligi yiize ¢ykyar. Ahyrdaky gan yetmezgiliginin agyr-
lyk derejesi gan damarynyil zeper yeten bolegine, zeperin gorniisine,
sowa gan damarlarynynt bolmagyna we sikesden sonky gegen moh-
letine bagly bolup duryar. Sikesden sonky wagt nice kop boldugyca,
gan yetmezciligi sonca-da has diiypli yiize ¢ykyar. Uly arteriya gan
damaryna diiypli zeper yetende ilkinji minutlarda yiize ¢ykyan kliniki
alamatlar: ahyryn uly gan damaryna zeper yeten yerinin asaky bole-
ginde agyry, sowamaklyk, derisiniii agarmagy we sofira gogermegi,
muskullaryni gatamagy, hereketin ¢éklenmegi yaly tiytgesmeler bol-
yar. Yiize ¢ykan gan yetmezgiligine, yagny kislorod yetmezgiligin-
de dokumalaryn durnuklylygy diirli-diirliiddir we nerw dokumasy has
durnuksyzdyr. Nerw we myssa dokumasynyn kislorod yetmezgiligin-
de yasayys ukyplylygy 6 sagada cenlidir. Uly gan damarynyn zepe-
rinde wagt gecirman, ilkinji nobatda operasiya bejergisini gecirmeli.

Gan damarlarynyn yapyk zeperleri

Gan damarlarynyn yapyk zeperleri 2 gorniisde bolyar:

1. Gan damarynyn kontuziyasy.

2. Gan damary kanalynyn gysylmagy.

Cykyklarda we siink dowtiklerinde gan damary gysylyp, onun
gan gecirmegine pasgel berydr. Damara mehaniki sikes yetende, kop-
leng, onun in i¢ki bardasyna zeper yetyir. Gan damarynyi ortaky bar-
dasy sikese durnukly bolup, ona agyr sikes yetende zeperlenyir. Gan
damarynyn in dasky bardasy has berk bolup, seyrek zeperlenyér. I
icki we ortaky bardasyna zeper yetende damaryn kontuziyasy diylip
atlandyrylyar.

Damaryn anatomiki gurlugyna gord gan damarynyn zeperi 3 de-
rejd boliinyar:

1-nji derejede dine damaryn icki bardasyna zeper yetyar we ol
doly keseligine zeperlenmeyar.

2-nji derejesinde icki bardasy doly keseligine zeperlenyir we ol
sypyrylyp, gan damarynyn trombozyna, yagny bitmegine getiryar.

3-nji derejesinde icki we ortaky barda zeper yetyar.

Gan damarynyn II-I1I derejeli zeperlerinde uly gan damarynyn
bitip, gan ge¢megini doly togtadyar. Damaryn dhli bardasyna ze-
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per yetende uly damar urguly gan toplumlarynyin emele gelmegi-
ne we anewrizmelerin déremegine getiryar. Eger arteriya we wena
damarlarynynn anewrizmeleri 6zara birlesse, onda arteriyadan akyan
gan asak gitmeyir we wena damaryna diislip, ahyryn agyr gan yetmez-
ciligine getiryar.

Uly gan damarlaryna zeper yetip, gan ge¢mesi kesilse, gan (kol-
leteral) gapdal damarlardan asak gec¢yir, yone muskullar toplumyna
uly zeper yetse, gapdal (kolleteral) damarlaram sikes alyar we 3-4
sagatdan ahyryil dokumalarynyn yasayys ukyplylygy yityér. Gan da-
maryna zeper yetip ahyr ¢iiyrese, onia ahyryn gemodinamiki amputa-
siyasy diyilydr. Myssa dokumalaryna gan barmasa, ol ilki agymtyl-
sary, sofira sarymtyl-yasyl refikde bolup cliyreydr. Muskullaryn
refikinin iytgemegi onda mioglobin pigmentinifl yitmegi netijesinde
bolup gegyir. Muskullar kesilende ganamayar ya-da ¢ala ganjaryar
we gyjyndyrylanda olaryn dartylyp-yazylmasy duyulmayar.

Damaryn sikes yeten yerinddki emele gelen gan tromby
asaklygyna 0slip ulalmagy miimkin we damardan boliinip ayrylyan
sahalaryn hem trombozy yiize ¢ykyar.

Gan damarynyin yapyk zeperinin kliniki alamatlary

Gan damarynyn yapyk zeperi, kdpleng, ¢ykyklarda we siink
dowiiklerinde yiize ¢ykyar, esasanam, but, ¢igin siinklerinin asaky
metaepifizar boleklerinin dowiiklerinde has kop gabat gelyar.

Esasy kliniki alamatlary:

1. Giiyeli agyry, ¢cykyk yerine salynsa-da ya-da siink dowiikleri
seyiklenip berkidilse-de, agyry ayrylman, gaytam gitdigige giiyjeyar.
Agyry ayryjy dermanlaryn tdsirinden agyry peselmeyar.

2. Zeper yeten yerinin asaky boleginde ahyrda duyujylyk pesel-
yar ya-da yityar.

3. Ahyryn hereketi yityar ya-da 6ridn ¢éklenyar.

Gosmaca alamatlar:

1. Ahyryn derisinint agarmagy ya-da gogermegi.

2. Arteriya gan damarlarynda damar urgusynyn yitmegi.

3. Zeper yeten yerinde damar urguly gan toplumynyi emele gel-
megi.

Yokardaky agzalan kliniki alamatlar damaryii gysylandygyny
ya-da bitendigini anilladyar.
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Lukmancylyk etaplarynda uly gan damarlaryna zeper yeten-
de berilmeli komeklerin we bejergileriin gowriimi

Ilkinji komek. Uly gan damarlaryna zeper yetende ilkinji ber-
meli komek wagtlayyn akyan gany saklamakdyr. Gan saklamak {i¢in
barmak bilen basyp saklamak, bogunlary epmek, gysyan berk sargy-
lary we has kop ulanylyany — rezin bagy saramak usullary ulanylyar.
Agyry ayryjy narkotiki erginleri sanjym etmek, yara arassa aseptiki
sargylary saramak, eger siifiklere zeper yeten bolsa, ony hereketsiz-
lendirmek we antibiotiklerinl tabletka gorniisini bermek gerekdir.

Lukmana cenli komek. Ilkinji komekde berlen ¢éreler gozden
gecirilydr, yetmezi diizedilyér, narkotiki erginleri, yiirek we dem alys
analeptikleri sanjym etmeli we hayal etmin indiki tapgyra yola sal-
maly.

IIkinji lukmanyn komegi. Boliiji meydancada uly gan damar-
laryna zeper yeten sikeslileri 2 topara bolyarler.

I-nji topara dasyna akyan gany doly derejede saklanylmadyk
sikesliler girydr. Olary sargy otagyna ibermeli we wagtlayyn gan
saklamaklygynl usullaryny ulanyp, akyan gany saklamaly.

2-nji topara galan sikeslilerii hemmesi giryar we olara boliiji
meydancada ilkinji lukman komegi berilydr (antibiotik we biirme
keselinin anatoksini sanjym edilyér, agyryny ayyrmaly, kép gan yiti-
ren bolsa, ganyn 6wezini dolyan erginleri ya-da O (I)+ toparly ganyn
300-400.0 damar i¢re goybermeli) we hayal etmén indiki tapgyra yol-
lamaly.

Yokary derejeli lukmangylyk komegi. Uly gan damaryna ze-
per yetende wagt utmak ii¢in sikesliler, kopleng, eltilmeli yere howa
ulaglary arkaly ugradylyar.

Ayratyn lukmangylyk batalyonlarynda damaryna zeper yeten
sikeslileri 5 topara bolyérler.

1-nji topara dagyna akyan gan doly derejede saklanylmadyk, re-
zin bag bilen gan saklananlar, ulalyan gan toplumy bolan sikesliler
giryér we olary hayal etmdn operasiya boliimine ugratmaly.

2-nji topara yaralylaryin dagyna akyan gany saklanan ilkinji hi-
rurgiki operasiya maiticleri giryér, olary operasiya boliimine ikinji
nobatda ibermeli we sikesli kop bolsa, olary yoritelesdirilen hassaha-
nalara ibermeli.
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3-nji topara uly gan damarynyn yapyk zeperi yeten we bardasy
sypyrylyp gan damaryny bitiren sikesliler giryér, olary operasiya
boliimine ya-da yoritelesdirilen hassahana boliimlerine ibermeli we
operasiya bejergisini gegirmeli (gan damarynyn I1I derejeli zeperi).

4-nji topara gan damaryna I-II derejeli zeper yetenler giryar,
olary harby-meydan trawmatologiya hassahanasynyn damar boliimi-
ne yollamaly. Olary barlamaly we sikesin gorniisi doly anyklanandan
son, bejergi ¢drelerini diizmeli.

5-nji topara gaty agyr, oliim halyndaky zeperliler giryir, olara
simptomatiki bejergiler bellenilyér.

Yokary derejeli operatiw bejergini ilkinji 6 sagadyn i¢inde gegi-
rjek bolmaly we akyan gany gutarnykly saklamaly. Asakdaky opera-
siya bejergileri ulanylyar:

1. Uziilen gan damarynyi iki tarapyny tikip dafimaklyk.

2. Damaryn ugrundan yokarsyndan tikip danmaklyk.

3. Gan damarynyn gapdal yarasyna tikinleri goymak.

4. Gan damarynyn plastikasy.

Damarlarda operatiw bejerginin kdmillesdirilmegi, emeli damar
protezlerinit goyulmagy, autoplastikalaryin yola goyulmagy sonky
dowiirlerde uly gan damaryna zeper yeten sikeslilerin, sikesden sonky
amputasiyalaryn sanynyn 4-5%-e ¢enli peselmekligine getirdi.

Damar tikinleri — bu Garrelin usuly boyunca yoritelesdirilen
inneli sapaklar bilen amala asyrylyar. Ayratyn lukmangylyk topar-
larynda uly gan damarynyn boyuna zeper yetende wagtlayyn protez-
leri ya-da layyk bolan polietilen turbajyklary ulanyp, damaryn iki
ujuna tikip, asaky bolege wagtlayyn gan gegmekligi gazanyarlar we
yoritelesdirilen gan damar ugrundan isleyén hassahanalara ugradyarlar.

Eger damaryn yaralanan yerinde siink bolekleri, dowiikler bar
bolsa, ony berkitmeli, sofira damary tikmeli. Eger ahyryi ok yarasy
gan damarlary bilen birlikde nerwe we yumsak dokumalaryn uly
meydanyny mynjyradan bolsa, onda ilkinji amputasiya operasiyasy
gecirilyar.

Yoritelesdirilen lukmangylyk komegi harby-meydan trawmato-
logiya hassahanalarynyin gan damar boliiminde berilydr we su tap-
gyrda damaryn sikesini anyklamak ticin miimkingilikler bar. Damar
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boliiminde dikeldis we beyleki plastiki operasiyalaryit hemme gorniisi
gecirilyér. Uly arteriya gan damaryna zeper yeten bolsa, ndsagyn 6z
wenasyny alyp plastika ge¢irilyér.

Sintetiki parolon materiyalyndan yasalan damarlaryn hemme
gorniisleri bar we olar protezleri goymaklykda ginden ulanylyar.

Operasiyadan sonky dowiirde antibiotikler, witaminlerin kom-
pleksi, gany suwuk yagdayynda saklayan we beyleki gan aylanys ul-
gamyny kadalasdyryan dermanlary ulanyarlar.

2. Uly nerw damarlarynyn yapyk zeperleri we ok yaralary

Urus dowri ulanylyan yaraglaryn tdze gorniislerinin 6zlesdiril-
megi netijesinde sonky uruslarda nerw damarlarynynl zeperlerinin
sany artyar. Beyik Watancylyk ursunda dhli sikes alanlaryn 3%-i
nerw damarlarynynn zeperleri bolup duryar we ahyrlaryn uly
stinklerinin bolekleyin dowiiklerinde sikes alanlaryni 15-20%-de nerw
damarlarynyn zeperleri dus gelyér.

Nerw damarlarynyn zeperlerini asakdaky gorniislere bolyérler:

1. Nerw damarynyn doly tiziilmegi.

2. Nerw damarynyn doly dal {iziilmegi.

3. Nerw damarynyn bertigi.

Nerw damarynyn doly iiziilmeginde onuil uglarynyil arasynyn
acylmagy bolup gecydr we merkezi proksimal ujunda newroma,
asaky boleginin ujunda gaty diiwiin emele gelyar.

Nerw damarynynl doly dél iiziilmesinde onuni bellibir bolegine
zeper yetip, ol doly lizilmeyédr we zeper yeten yerinde newroma ya-da
gaty dliiwiin emele gelyar.

Nerw damarynyii bertiginde onun bellibir boleklerinde gan 6yiil-
meler bolup, bardalaryn ya-da siitlinii i¢ginde newromalar emele gel-
yar. Nerw damarynyn zeperlerinde emele gelydn newromalar, gaty
diwiinler onun gurlusyny bozyar we isini kadadan ¢ykaryar.

Nerw damary doly tiziilende onufl innerwirlenydn meydanynda
duyujylyk we hereket yitydr. Nerw damarynyn doly dél iiziilmesinde
onun zeper yetmedik boleginden gecirijilik doly yitmén, refleksleriii
bellibir boleginin saklanyp galmagy miimkin.

Kliniki alamatlary.
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Bilek nerwisinin zeperi

Bilek nerw damary ¢igin siinkiine gaty golay yerlesyir, esasan,
onui orta we agaky boleklerine sikes yetip, bolekleyin dowlende siifk
boleklerinin yiti uglary ony zeperleyir. Bilek nerwisine zeper yeten
penjesini we barmaklaryn esasy falangalaryny 6zi yazyp bilmeyér we
penje sallanyp duryar. Barmaklaryn esasy falangalary yarpy yumlup,
basgancak gorniisde sallanyp duryar. Birinji barmagyny galdyryp
yazyp bilmeydr. Penjdnin istiinde we dasky tarapynda, 1,2-nji
barmaklaryn we 3-nji barmagyn yarysyna ¢enli duyujylyk yityér.

Bilek nerwisinini zeperini anyklamak.

Nisag tirsegini stolda goyup elini dik saklanda, penjesini dik
saklap bilmeyir, ol agak egilyér.

Tirsek nerw damarynyn zeperi

Esasan, ownyk muskullaryii ysmazyna getiryir we netijede
5,4,3-nji barmaklar dyrmyk gorniisde epilydr. Barmaklaryn arasyny
acmaklyk we ony getirmeklik doly bozulyar. Penjénin ayasynda we
4-nji, 5-nji barmaklarynyn duyujylygy doly yityar.

Ortaky nerw damarynyii zeperi. Ortaky nerw damarynyn
zeperi penjaniit yumujy muskulyna we uzyn aya muskullarynyi
ysmazyna eltyir, netijede gosaryn epilip, tirsege tarap yykylmagyna
getiryar. Gosaryn aya bilek tarapynda we listliinde basky ii¢ barmagyn
duyujylygy yityar. 1,2,3-nji barmaklaryn hereketi yitydr ya-da cala
hereketlenydr, gosarynl we penjéninn dursy “maymynyn penjesine”
menzes bolyar.

But nerw damarynyi zeperi

Budun epilmegi peselyir, injik yazylmayar, budun dort kelleli
muskuly horlanyp ingelyiar we dyz refleksinin yitmegi yiize ¢ykyar.
Budun 6nki, injigin onki igki taraplary agyryny duymayar.

Kigi injik nerw damarynyn zeperi

Dabany asak we i¢ tarapa sallanyar, yorande ony yerden siiyrdp
alyar we Okjesine basyp yordp bilmeyar. Injigin dasky we dabanyn
tistiinde duyujylyk yityar.
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Uly injik nerw damarynyn zeperi

Mundan dabany, barmaklary epiji we dabany i¢ine Owriiji
muskullarynl ysmazlygyna getiryar. Ahli refleksi yitydr. Injigin yzky,
dabanyi we barmaklaryn asaky taraplarynda duyujylyk yityér. Injigin
we dabanyil yzky, asaky muskullar toplumynyn horlanyp igleme-
si bolup gecydr. Daban stifikara muskullaryin ysmazlygy netijesinde
nisag barmaklaryna basyp bilmén, okjesine basyp yoreyar, dabany
atysgir gérniisinde bolyar.

Nerw damarlarynyn zeperleri siik dowiiklerinde we ¢ykyklarda
onun siiynmesi ya-da gysylmasy gorniisinde dus gelydr we nerwii
liziilmesi seyrek gabat gelyar.

Bejergisi: ilki hokman ¢ykygy yerine salmaly, siiik dowiiklerini
seyiklemeli. Nerw damarynyn 6ziinde dine doly iiziilende we agyk
yarasynda operasiya gecirilyér, galan zeperlerde 3-4 aydan son kon-
serwatiw bejergiler netije bermese ge¢irilyar. Silirler we nerw damar-
lary bir yerde utgasyp zeperlense, olary ayyl-sayyl etmeklik kdhalat-
larda kynlagyar, yone sifirler sarymtyl refikde we yalpyldawuk bolyar,
nerw damary calymtyl solak refikde bolup, icinde gan damarjyklary
bildiryar.

Ikinji komek. Ok yaralarynda dasyna akyan gany saklamaly,
agyrysyzlandyrmaly, arassa sargy saramaly, siik dowiikleri bar bol-
sa, ony dogry hereketsizlendirmeli, antibiotiklerin tabletka gorniisini
icirmeli we indiki tapgyra yola salmaly.

Lukmana ¢enli komek

1. Dagyna akyan gany wagtlayyn saklamaly we on ¢cem ge-
len zatlar bilen isilip tanap saralan bolsa, ony ayyrmaly we yumsak
Esmarhyn rezin danysyny saramaly.

2. Spris-tyubikdéki 2%-li promedolynl erginini sanjym edip
agyrysyzlandyrmaly.

3. Arassa sargy saramaly.

4. On ¢em gelen zatlar bilen hereketsizlendirilen bolsa, ony
ayyrmaly we yorite yasalan Kramerin ya-da Diterihsiii payasy bilen
hereketsizlendirmeli.

5. Antibiotiklerin tabletka gorniisini i¢irmeli.

6. Indiki tapgyra yollamaly.
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Ilkinji lukman komegi. Nerw damaryny1 zeper yeten zolagynda
towerekleyin nowokain blokadasyny gec¢irmeli, agyrysyzlandyrmaly,
arassa sargy saramaly, dasyna akyan gany wagtlayyn saklamaly, anti-
biotigi sanjym etmeli, blirme keselinifi 6iilini alys ¢érelerini ge¢irme-
11, sikeslini yenil naharlamaly, esiklerini guratmaly we indiki tapgyra
0z nobatynda ibermeli.

Yokary derejeli lukmancylyk kémegi. Hemme getirilen ya-
ralylara ilkinji hirurgiya operasiyasy gecirilyar we nerw damarynyn
doly iiziilendigi gorniip dursa, onun uglaryny biri-birine tikmeli. Eger
yarada nerw damarynyn zeperi gérniip durmasa, onuii zeperini yarada
gozlemeli dil. Nerw damarynda operasiya gegirilende onuin netijesini
birndge aydan son anyklamak bolyar.

Yoritelesdirilen lukmancylyk kémegi neyrohirurgiya bolimle-
rinde berilyar we ok yarasy bitenden 2-3 aydan son nerw damarynda
operasiya gecirilydr. Nerw damarynyn zeperinde gyssagly operatiw
bejergi dinie ol gysylan yagdayynda gecirilydr. Nerw damaryna il-
kinji tikinler dinie ilkinji hirurgiya operasiya dowriinde onun zeperi
yiize ¢ykanda goyulyar, galan yagdaylarda irki tikinler zeperin il-
kinji hepdelerinde we gicki, yagny 3-4 aydan son tikinler goyulyar.
Nerw damarynyn biri-biri bilen seplesendigini 3-4 aydan son anyk-
lamak bolyar we ilki agyry duymaklyk yaly alamatlar yiize ¢ykyp
ugrayar we in sontunda hereket dikelyar. Operasiyadan sonky dowiir-
de witaminlerin toplumy, prozerin, fermentler, antibiotikler, anaboliki
gormon dermanlary sanjym edilyar. Hokman fizioterapiya we dikel-
diji bejergini bellemeli.

XV BAP.TEBIGY HADYSALARDA LUKMANCYLYK
KOMEGINI YOLA GOYMAGY GURAMAK

Yer sarynyn diirli kiinjeklerinde ayry-ayry yurtlarda asa kop
adam helédkgiligine we beyleki weyrangylyklara getirydn tebigy
hadysalaryii birndgesi bolup duryar.

Biitindiinya saglygy gorayys guramasy tarapyndan tebigy hady-
salar gorniisine gord 4 topara boliinyér:

1. Meterologiya hadysalar — bular uly weyrangylyklara getiryan

14. Sargyt Ne 290. 209



yeller, tiweleyler, gurakcylyklar we asa yokary asaky temperaturanyn
tasirinin netijesinde doreyér.

2. Topologiya hadysalar — sil gelmegi, deryalaryn, denizlerin
josmagy, gayalardan galyn garyn stiysmegi, cdge depelerinii siiysmegi
netijesinde gabat gelyar.

3. Tektoniya we telluriya hadysalar — yer yranmagy, wulkanlaryii
atylmagy ya-da oyanmagy netijesinde doreyar.

4. Antropogen hadysalar — adamzat tarapyndan doredilen
zatlaryn yetirydn weyrangylyklary — tunellerin, sahtalaryn ¢okmegi,
otlularyn, ugarlaryn we gimilerinn yarylmagy, yangynlar we beyleki
hadysalar netijesinde ylize ¢ykyar.

Tebigy hadysalaryn iginde asa kop sanitar yitgilere getiryéni
yer yranma bolup duryar. Rihterin skalasy boyunga 8-9 baldan gec-
se (meselem, 1948-nji yylda Asgabat, 1988-nji yylda Ermenistanyi
saherlerinde) jaylaryn yykylmagy netijesinde uly weyrangylyklara
getirydr we lukmancgylyk gullugynynn hemme gorniisini komege gel-
yanler tarapyndan guramaly bolyar.

Tebigy hadysa bolan yerinde 6zlerine zeper yetmedik adamlar
zeper yetenlere ilkinji komegini bermeklige bor¢ludyrlar. Eger zeper
yetmedik adamlar toplumy dogry hereket edip ilkinji komegi bermek-
ligi tiz yola goysalar, sanitar yitgilerin sanyny 40-50%-e ¢enli azalt-
maga miimkingilikleri bar. Yerlerdiki déredilen rayatlary gorayys
gullugynyn ammarlarynda ilkinji kdmegi bermek {i¢in enjamlaryn we
atiya¢ dermanlaryn gerek mukdary saklanyar we iisti doldurylyp du-
rulyar. Tebigy hadysalarda lukmangylyk we beyleki gulluklary yola
goymak, yolbasgylyk etmek dowlet derejesinde amala agyrylyar. Ko-
mege gelyian lukmangylyk gulluklarynyi 6z yanlarynda gerek luk-
mangylyk enjamlary, dermanlary bolmalydyr. K&p yurtlarda tebigy
hadysalaryin yetiren helédkgiliklerine garsy goresde yeke-tdk ugur
saylanyp alyndy we hirurgiya gullugy asakdaky cédrelerden duryar:

1. Tlkinji lukmangylyk kdmegini tiz yola goymaklyk.

2. Zeperlileri we sikeslileri bellibir yere ya-da guralan lukman-
¢ylyk nokatlaryna yygnamak.

3. Zeperlileri we sikeslileri toparlara bolmek.

4. Yokary derejeli hirurgiya komegini ilkinji 6 sagatda bermeklik.
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5. Yoritelesdirilen lukmangylyk komegini bermekligi yola goy-
mak.

Tebigy helédkgiliklerde hirurgiya gullugynda, esasan, harby-mey-
dan hirurgiyada yola goylan ugurlar ulanylyar:

1. Tebigy hadysalarda yeten yaralar mikroblar bilen hapala-
nandyr we ilkinji hirurgiya operasiyasyny yerine yetirmeklik hok-
mandyr.

2. llkinji hirurgiya operasiyasyndan soil ilkinji tikinler goyul-
mayar.

3. Ic¢ine gan akmak, beynisi gysylmak ya-da asfiksiya yagdaylary
yaly janyna howp salyan sikesler bolaymasa, sok yagdayyndakylary
sok yagdayyndan ¢ykaryp, operasiya bejergini gegirmeli.

Tebigy hadysalardaky heldk bolanlara lukmangylyk komegini
bermekligi 3 dowre bolyarler.

1-nji dowiir bagky 30 sagada ¢enli wagty 0z igine alyar we ilkin-
ji kdmegi 6z-6ziifie ya-da biri-biriiie gérniisde alnyp barylyar. Ilkinji
komegin gdwrliimi heldk bolan adamlaryin sanyna, yollara we kesel
bejeris edaralara yeten weyrangylyklara, hadysanyn bolup gecen
wagtyna we paslyna bagly bolup duryar.

2-nji dowiir — halas edis dowri dasyndan gelen lukmangylyk
komegi gullugynyn gelip yetisen wagtyndan baslanyar. Lukmanlar
toparlary eger kesel bejeris edaralary yykylan bolsa, onda palatka-
larda ilkinji lukmanyi komegini bermeklige tayyar bolup duryar.
Ilkinji lukman komeginde zeperliler we sikesliler toparlara boliinip,
nobatyny we nird ibermekligi anyklayarlar.

3-nji dowiir — dikeldis dowri, zeperlilere we sikeslilere yokary
derejeli we ydritelesdirilen hirurgiya gullugy yola goylandan son
baslanyar.

Tebigy heliikgiliklerde yeten sikeslerin
we zeperlerin ayratynlyklary
Tebigy hadysalarda utgasan sikesler kdn gabat gelyér we toparla-
ra bolmekligi yenillesdirmek ti¢in olaryn hemmesini kop ugurly sikes-
ler diyip atlandyryarlar. Kop ugurly sikesler biri-birini agyrlasdyryar
we olarda sok yagdayy 14 esse, sanitar yitgiler 8-9 esse kop gabat
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gelyar. Sikeslinini yagdayyny yakyn adamlarynyn heldk bolmagy,
towerekdaki bolup gegyin hadysalar, psihikasynyi iiytgemegi has-da
agyrlagdyryar.

Eger tebigy hadysalar howa ya-da deniz yollarynda yiize ¢yk-
sa, mehaniki sikeslerden basga-da termiki zeperler hem kop gabat
gelyir. Yer yrananda yangynlar sebipli ya-da ahyrlary gyzgyn pejiii
asagynda galyp termiki zeper alyanlaryn sany az dél. 1923-nji yylda
Tokio sédherinde yer yrananda termiki sikesden Olenlerifi sany
38 000-den gecipdir. Himiya serisdelerini ¢ykaryan edaralar yyky-
landa ya-da meselem, Moskwa sdherinde “Rossiya” myhmanhanasy
yananda jayyn ganatlaryna goylan plastmassalaryn tiissesinden awuly
gazdan zdherlenenlerin kopiisi sanitar yitgilerine getirdi.

Tebigy hadysalar, heldkgeilikler gys aylaryna gabat gelse, meha-
niki sikeslerden basga-da donmaklyk ya-da sowuk almaklyk zeperleri
hem utgasyar we sikeslin has agyrlasmagyna getiryar.

Helik bolanlara lukmancylyk we halas ediji komeklerini gu-
ramak

Tebigy hadysalar duydansyz bolyar we helédkgcilik cekilen yer-
lerde kdmegi guramak kynlasyar. Heldkcilikden aman galan yangyn
sondiirijilerden, lukmancgylyk isgarlerinden, gosun gullugyndaky
esgerlerden, rayatlary gorayys gullugy we beyleki aman-sag galan
adamlardan halas ediji toparlary doretmeli (39-njy surat).

39-njy surat. Sikeslini seresaply gétermekligin usuly

212



Halas ediji toparlarynn wezipele-
ri-weyran bolan jaylaryn we beyleki
edaralaryn asagynda galan adamlary
¢ykarmak we olary howpsuz yere yyg-
namak. Adamlaryn bolayjak yerlerine
yollary agmaly, elektrik toguny, gazy,
suwy howpsuzlandyrmaly, ilkinji luk-
mangylyk komegini yola goymaly.
Sanitar druzinalaryn toparyny dore-
dip, olaryn isini yola goymaly.

Tebigy hadysalardan helédkgeilik
ceken sédherlere gonsy sdherlerin luk-
mangylyk we beyleki gulluklary tiz
komege gelyirler we halas edis we
dikeldis cédrelerini gurayarlar.

Ilkinji lukmang¢ylyk komegi.
Tebigy heldke¢ilik ceken zolakda luk-
mangylyk komegini beriji nokatlar
doredilip, ilkinji komegi beryérler.

Ilkinji ~ komegi  berilmedik
nisaglaryn yagdayy agyrlasyp, sok
vagdayyna disiip, sanitar yitgilerin
sanyny artdyryar.

Ilkinji lukmangylyk komeginin
gowriimi  harby-meydan  hirur-
giyasyndaky bilen menzes bolup
asakdakylardan ybarat:

— dagyna akyan gany saklamak;

— agyrysyzlandyrmak;

— yokary dem alys yollaryny
arassalamak;

— emeli dem bermek we Yiire-
gi dasyndan massaz edip isletmek
(40-njy surat);
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— yarasyna aseptiki sargy saramak;

— dowlen yerlerini hereketsizlendirmek;

antibiotiklerin tabletka gorniisini igirmek;

sikeslini howpsuz yere eltip, kesel bejeris edaralaryna yola

salmak.

Yokardaky cireleri lukmangylyk isgdrlerinden basga-da ha-
las edijiler, yangyn sondiirijiler, polisiya isgérleri, rayatlary gorayys
gullugynyn isgérleri we beyleki sikes yetmedik sag-aman galan
adamlar, stirijjiler berip bilmelidirler.

Ilkinji lukman komegi ilkinji lukman kdmegini beriji toparlarda
berilyir we komegin gowriimi PS-nynky yalydyr.

Ilkinji toparlar helékgilik ¢eken zolagyn golayynda guralyar we
yykylman galan kesel bejeris edaralaryny ulanyarlar ya-da gé¢me
cadyrlary gurnayarlar.

Ilkinji lukmangylyk toparlary yerli saglygy gorayys guramalary
tarapyndan doredilyar we aman-sag galan lukmangylyk isgirleri tara-
pyndan yola goyulyar.

Getirilen sikeslileri 4 topara bolyérler.

1-nji topara dasyna gan akyan, acyk ya-da dartgynly pnewmoto-
raks, i¢ki agzalaryna zeper yetenler, sok yagdayyndakylar, trawmatiki
toksikoz yagdayyndakylar, siydik yollaryna zeper yetenler we beyleki
agyr sikesliler giryér olar sargy otagyna iberilydr we ilkinji lukman
komegi berilyédr. I¢ine gan akyan ya-da kelle beynisi gysylmagynyi
alamatlary bolan zeperliler uzak saklanman, ilkinji nobatda operasiya
edip boljak tapgyra iberilyér.

2-nji topara orta agyrlykdaky sikesliler we sikes janyna howp
salmayanlar girydr. Olary sargy otagyna ikinji nobatda ibermeli we
lukman kémegi berlenden, son indiki tapgyra yollamaly.

3-nji topara yenil sikesliler giryar, olara ilkinji lukman komegi
boliiji meydangada berilyér we 6z nobatynda indiki tapgyra iberilyar.

4-nji topara gaty agyr, 6lim halyndaky sikesliler giryédr we olary
izolyatorlara yerlesdirip, simptomatiki bejergiler gecirilyar.

Ilkinji lukman komeginin gowriimi

1. Yokary dem alys yollaryny arassalamak, howa gegirijileri
goymak, emeli dem alsy yola goymak gerek bolsa, traheostomiya
operasiyasyny yerine yetirmek.
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2. Dasyna akyan gany wagtlayyn saklamak, goylan rezin ¢ilber-
lere gbzegcilik etmek, gerek bolsa tdzeden goymak.

3. Pnewmotoraks yagdayynda plewral boslugy drenirlemek,
okklyuziw sargylary goymak.

4. Narkotiki serisdeler bilen agyrysyzlandyrmak. Gerek bolsa
nowokain blokadalaryny yerine yetirmek.

5. Pesew haltasyna katetr goyup, pesewini ayyrmak.

6. Sargylary saramak we seyikleri goymak, diizetmek.

7. Yiirek we dem alys analeptikleri sanjym etmek.

8. Antibiotiklerin gifiden tdsir edyanini sanjym etmek.

9. Biirme keseline garsy anatoksinifi 0.5 ml sanjym etmek.

10. Sikeslinit damaryndan gemodinamiki erginleri goybermek
(poliglyukin, reopoliglyukin, Zelatinol, gidrolizin, aminopeptid, 0.5%-
i glyukoza, 0.9%-1 NaCl we beyleki erginler gerek mukdarynda).

11. Gan basysy we ylirek urgusy kadalasandan son, indiki tap-
gyra ibermeli.

Helikgilik ¢ekenlerini sany asa kop bolup, lukmangylyk isgarleri
we lukmanlar yetmezgilik etse, lukmangylyk ugilisesiniit we lukman-
¢ylyk institutynyn yokary yylyndaky talyplardan diiziilen lukman bri-
gadalary (1 lukman, 3 sepagat uyasy, | sanitar we siiriijiden ybarat)
doredilip, lukmangylyk gullugy yola goyulyar. Lukman brigadalary
50 sikesld we zeperlilere yeter yaly derman we sargy materiallary,
sinalar bilen tipjiin edilyar.

Yokary derejeli lukmangylyk komegi

Yokary derejeli lukmangylyk komegi yerli kop ugurly
hassahanalaryn esasynda gurayarlar we olar ydritelesdirilen lukman
brigadalary bilen kopeldilyér.

1. Umumy hirurgiya brigadasy — 2 sany hirurg lukman, 1 aneste-
ziolog, 2 sepagat uyasy, 1 siiriji.

2. Trawmatologiya brigadasy — 2 sany lukman trawmatolog,
2 sany reanimatolog-anesteziolog, 2 operasiya sepagat uyasy,
3 sepagat uyasy, 1 siirtiji.

3. Kompustolog, neyrohirurg, transfuziolog, terapewtiki, yokang
keseller, newrologiki we akuser-ginekolog brigadalary yokardaky sa-
nawda doredilyar we yerli kop ugurly hassahana giiyclendirilyar.
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Eger golaydaky hassahanalaryn yykylman galany yok bolsa,
yokardaky hassahana go¢gme gorniisde harby-meydan sertlerinde gu-
ralyar we Ozbasdak isleyiar. Meydan hassahanalary guralanda her 20
sikesld 1 operasiya stoly yeter yaly guramaly. Hazirki dowlirde goc-
me gemodializ, gemosorbsiya we plazmoferez boliimleri bilen isti
doldurylyar. Hirurgiya toparlary yzygiderli isi yola goymaly, her bri-
gada 12-16 sagat igldp, galan wagty dyng¢ almaly. Bir brigada 3 sany
operasiya stoly gerek bolyar. 1 stolda tayyarlyk isleri we narkoz beril-
yér, 2 stolda operasiya yerine yetirilyar, 3 stolda operasiyadan sonky
sargylar saralyar we narkozdan ¢ykarylyar.

Hirurgynl isi yokardaky gorniisde gurnalanda olara yzygiderli
operasiya etmeklige miimkingilik doreyér (47—nji surat).

Kop ugurly hassahananyin kabul ediji bdliiminde getirilen
sikeslilere lukmangylyk komegi bilen birlikde toparlara bolmeklik
amala agyrylyar.

1-nji topara dos kapasasyna we garyn boslugyna agyr zeper yetip
icine gan akmaklygyn kliniki alamatlary yiize ¢ykan sikesliler giryar.
Olardan basga-da kelle beyni zeperinden beyni gysylmasy bolan ze-
perliler operasiya otagyna gyssagly ilkinji nobatda iberilyar.
— 2-nji topara dasyna kén gan
| akan we wagtlayyn gan sakla-
mak {igin rezin tanaplar sara-
lan sikesliler we agyk, dartgynly
pnewmotoraksly, gapyrgalaryn
kop yerinde dowliip kadasyz dem
almaklyk viize c¢ykan zeperliler
giryér, olary ilkinji nobatda sargy
otagyna iberip, gyssagly hirurgiya
komegi berilyar.

3-nji topara sikes we vya-

. oo v ... nyk zeperinden sok yagdayyna
41-nji surat. Injik sifklerinii kop disenler giryér, olary gyssagly

bolekleyin dowiikleri we onun o j > .
Ilizarowyii apparatynda berkidilen bejergi gegirmek tigin sokdan ¢y-
gorniisiniii rentgen sekilleri karyjy boliimlere ugratmaly.
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4-nji topara ahyry uzak wagtlap gysylyp toksikoz yagdayy yiize
cykanlar we yanyk zeperinden son gusak gorniisli koyiikler emele ge-
len sikesliler giryér, olary sargy otagyna ikinji nobatda ibermeli.

5-nji topara agyr zeperliler we sikesliler, sol wagtda sikes janyna
howp salmayanlar giryér, olary sikesine gord gerekli boliimlere ugrat-
maly.

6-njy topara yenil zeperliler we sikesliler giryér, olary ydriteles-
dirilen yenil yaralylar boliimlerine ugratmaly.

7-nji topara Orén agyr, 6liim halyndaky zeperliler giryir we olara
boliimlerde simptomatiki bejergiler gegirilyér.

Sonky yyllarda tebigy hadysalaryn netijesinde heldkg¢ilik ¢eken
yurtlarda lukmangylyk kdmegini yola goymaklykda yeterlik tejri-
be toplanyldy we her bir yurtda yoritelesdirilen, elmydama tayyn
awia ulaglar bilen {ipjiin edilen, baran yerinde 6zbasdak islap bil-
jek gyssagly komek beriji boliimler: guramaklyk talaba layyk diylip
bellenildi.

XVI BAP. HARBY-MEYDAN SERTLERINDE POLKUN
SEPAGATHANASYNY (PS) GURAMAK
WE ONUN ISINI YOLA GOYMAK

PS-nyn wezipeleri

Harby-meydan sertlerinde PS polkdaky gulluk edyidn esgerlere
lukmangylyk kdmegini beryin esasy boliim bolup duryar we onun
wezipelerine asakdakylar giryar:

1. Yaralylary urus meydanyndan yygnamak we howpsuz yere
cykarmaklyga gatnagmak.

2. Yaralylaryii “howiirtgesinden”, batalyonyi lukmangylyk no-
kadyndan we howply ojaklardan sikeslileri we zeperlileri PS-a yola
salmak.

3. PS-a getirilen sikeslileri we zeperlileri kabul etmek, resmi
zurnallara we kitaplara bellemek, ilkinji lukmangylyk kartasyny dol-
durmak, ilkinji lukman kdmegini doly géwriimde bermek.

4. Radioaktiw, awuly himiki garyndylar we bakteriologiki zeper-
lenmelerde zeperlenenlerde sanitar arassalayys c¢irelerini ge¢irmek.
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5. Yokang kesellerii alamatlary we beyleki yoldaslaryna howply
zeperlenmeler yiize ¢cykanlary wagtlayyn izolirlemek.

6. Yaralylary we zeperlileri indiki tapgyra yola salmak.

Yokardaky wezipeleriii dasyndan PS-a onuii gullukgylary tara-
pyndan lukmangylyk barlagyny ge¢irmeklik, bolyan yerlerinin sani-
tar-epidemiologiya yagdaylaryny barlamaklyk giryir.

Ursun gidis tertibine gord PS-nyn isinin 3 gorniisini tapawut-
landyryarlar:

1. Ilkinji lukman komegini doly gowriimde bermeklik.

2. Hemme getirilen sikesliler1 we zeperlileri kabul etmeklik,
yone ilkinji lukman komegini difie gaty agyr, janyna howp salyan
sikeslilere bermeklik.

3. Dine ilkinji lukman komegine métégleri kabul edip, galan-
laryny goni indiki tapgyra ibermeklik.

PS-daky enjamlar we komplektler ilkinji lukman k&megini
bermeklige sikesinn we zeperin gorniisine we sanyna garamazdan, ye-
terlik derejede bolmaly. Ilkinji lukman komegini bermeklige enjamlar
yonekey ulanylmasy yenil we her dermanyn, beyleki gurallaryin 6z
yerlesyan yerleri bolmaly we is dowri lukman ony gozlap wagtyny yi-
tirmeli ddl. PS-da birndge komplektler bolup, olara asakdakylar giryar:

B-1 komplekti — yaralylara sargy sarar yaly we 100 sany yarala
yeter yaly steril sargy serisdeleri.

B-2 komplekti — 50 sany sikesld yeter yaly yorite yasalan
Krameriit we Diterihsin seyikleri.

B-3 komplekti — yanyk zeperlilere komek bermek {igin
yoritelesdirilen konturly sargy serisdeleri.

W-1 uly sargy komplekti.

W-2 kabul edis we boliiji komplekt.

W-3 — radiasiya zeperinde komek bermége we 200 sany zeperla
yeter yaly yoritelesdirilen komplekt.

W-4 — dermanhana.

W-5 — dezinfeksiya komplekti.

AP-2 — sargy masyny, birbada 24 sikesla we bir giinde 200 sikesla
komek berip bilyar.

RO-1- derman serisdeleri, 200 sany zeperld yeter yaly mocberde.
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“Sohle” komplekti—s6hleden zeper yetenler licin yoritelesdirilen.

3W — dis lukmanynyn komplekti.

DR -9; DR-10 — emeli dem beris apparatlar.

KI-YM - kislorod ingalyatorlary.

BI-2 — inflesiz sanjym ediji gural.

UST - 2 sany palatka we 3 sany lager palatkalary.

DR -5a — dozimetr.

PS guralanda yokardaky enjamlar we derman serisdeleri kabul
ediji we sargy palatkalaryna yerlesdirilyir. Harby-meydan sertlerinde
gurnalanda sargy palatkalary, sargy stoly, oturgyclar, zemmerler (no-
silkalar) we olarynl asagynda goyulyan ayajyklar we beyleki gerek
bolan zatlar bilen iipjiin edilyar.

PS-ny guramak we isini yola goymak

PS guralanda onun urus zolagyndan arasynyn agyk, gelip-gidip
boljak yollary bolan, dusmanyn top okunyn yetmejek daslygyna go-
ragly meydangalar saylanyp alynyar.

PS boliiji we yola salyjy boliimden, sargy otaglaryndan, derman-
hana, izolyator, agshanadan, awto ulaglaryn duralgasyndan we ondaky
isleyén isgarlerin dyng alyan ¢adyrlaryndan duryar.

Boliiji we yola salyjy boliim boliiji saklawdan (postdan), boliiji
meydangadan, boliiji kabul edis, yola salyjy we yoritelesdirilen
arassalayys meydangasyndan duryar.

Kabul ediji we yola salyjy boliimin wezipesine getirilen sikeslileri
we zeperlileri kabul etmeklik, bolmeklik, ilkinji lukmangylyk kar-
tasyny doldurmaklyk, eger gerek bolsa, yoritelesdirilen arassalayys
carelerini gecirmeklik, takmyn kesgitlemesini anyklamaklyk we il-
kinji lukman komegi berlenden sonl indiki tapgyra yola salmaklyk
isleri giryar.

Lukmangylyk boliisdirmek cédrelerine — getirilen sikeslileri we
zeperlileri ugurdas, kybapdas bejergi we ¢ylsyrymlagmalaryn o6miini
alys cérelerini nazara alyp toparlara bolmeklik giryar. Sikeslileri luk-
mangylyk taydan toparlara bolmeklik ilkinji gezek 1853—1856-njy
yyllarda Krym sowesinde N.I.Pirogow tarapyndan ulanyldy. Luk-
mangylyk taydan bolmeklik 2 gorniisde bolyar.
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1. PS-nyi i¢inde toparlara bolmeklik — onda getirilen sikeslileri
we zeperlileri polkun sepagathanasynyn haysy boliimine, haysy no-
batda ibermelidigi anyklanyar we isi yenillesdirmek, kadalagdyrmak
iicin renkli belgiler ulanylyar.

2.Yola salmaklygy toparlara bolmek — sikeslileri we zeperlileri
nird, haysy nobatda we néhili ulag bilen yatyryp ya-da oturdyp yola
salmalydygy anyklanyar.

Getirilen sikeslileri we zeperlileri lukmangylyk taydan toparla-
ra bolmeklik boliiji saklawda sepagatcy-goziikdiriji dozimetrist tara-
pyndan baglanyar we olary 2 topara bolyar.

1-nji topara awuly himiki serisdeler, radioaktiw we bakteriolo-
giki taydan zeper alanlar, yagny das-toweregindikilere howply ha-
saplananlar giryir. Olary ilki yoritelesdirilen arassalayys meydanca
ibermeli we gosmaca barlagdan son olara (dozimetriya gegirilyér)
kabul ediji boliiji meydanca iberilyér. Yokang keseller giiman edilen
keselliler izolyatorlara iberilyér.

2-nji topara das-toweregindikiler ticin howpsuz sikesliler we ze-
perliler giryér, olar boliiji meydanca ugradylyar.

Yoritelesdirilen arassalayys meydancasy — bu beyleki bolim-
lerden daslykda yk tarapynda guralyar we onun dasyna yiip ¢cekmeli
we hapalanan we arassa taraplara bolmeli. Bu meydangada sanitar ins-
truktor, dezinfektor we beyleki sanitarlar isleyér we zeperlinin iistiin-
déki, endamyndaky radioaktiw jisimler, awuly himiki serisdelerden
arassalamak ¢dreleri, lst-baslaryny siibseler bilen siiptirmekligi,
yuwunmaklygy, bakteriologiki zeperlenmelerde dezinfeksiya gegir-
mekligi amala agyryarlar. Eger radioaktiw jisimler bilen zeperlenen
bolsa, arassalayys cirelerinden son, gaytadan dozimetriya gecirmeli.

Boliiji meydanca — bu kabul ediji boliimin 61 yanyndaky mey-
dancada guralyar we birbada 3-4 awtoulag girip sikeslileri diistirer
yaly, olaryn girip ¢ykmagyna pésgelcilik bolmaz yaly yeri saylap al-
maly. Meydangada 1 lukman, 2 sany sepagat dogany ya-da uyasy,
sepagatcy gozikdiriji, 2 sany hasaba alyjy we 2 sany sanitardan
ybarat toplum isleydr. Meydanca zemmer, asagynda goyulyan aya-
jyklardan, hat yazar yaly stollar, oturgyc¢lar, ¢alysmak ii¢in zemmer-
ler we sikeslilerinn ok yaraglaryny salar yaly gapyrjaklar, sandyklar
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bilen {ipjiin edilydr. Zemmerleri hatar-hatar goyup, olaryn arasyndan
gecer yaly yagday doretmeli. Sikesliler we zeperliler diistirilyérka,
lukman olary gbézden gegirip, olarynn gayragoyulmasyz ilkinji luk-
man komegine maticlerini anyklayar we olary goni sargy palatkasy-
na iberydr, galan zeperliler kabul-ediji, boliiji meydangada hatar-ha-
tar yerlesdirilydr. Lukman her sikeslinifi yanyna gelip, onunl arzyny
dinleyir, sikeslinii anamnezini sorayar, umumy yagdayyny anyk-
layar, sargysyny ayyrman barlayar, goylan seyiklerinn we saralan rezin
baglarynyn dursuny barlayar, gowsan bolsa berkidyér we takmyn kes-
gitlemesini bermeli, lukmangylyk kdmeginiin géwriimini we nirede
komek bermelidigini sepagat doganyna aydyar. Ol bolsa lukmanyn
aydanlaryny ilkinji lukmangylyk kartasyna yazyar. Ikinji sepagat do-
gany aydylan we yazylan komekleri yerine yetiryar. Sanitar instruktor
dozimetriya barlagyny geciryér. Boliiji meydangada igleydn brigada
bir sagadyin dowamynda 15-20 sikeslini toparlara bolyar. Sikeslilerin
we zeperlilerin aglabasyna boliiji meydancada ilkinji lukman kdmegi
berlenden son, indiki tapgyra yola salmak iigin yola salyjy boliime
iberilyér, sonun li¢in boliiji meydangada agyry ayryjy antibiotiklerin,
antidotlaryn, yilirek we dem algy kadalasdyryjy analeptiklerin, biirme
keseline garsy anatoksinlerin, kislorod we hokmany gerek bolayjak
derman serigdelerinin bellibir mdg¢beri bolmaly.

Boliiji meydancada getirilen sikesliler we zeperliler esasy 4 to-
para boliinyar.

1-nji topara boliiji saklawda (postda) das-toweregindékiler {i¢in
howply zeperlenmeleriii bar bolanlary giryar.

2-nji topara agyr yaralylar, yagny gayragoyulmasyz ilkinji luk-
man kdmegine miticler sargy otagyna (palatkasyna) (sogun II-11I de-
rejeleri, asfiksiya, klapanly pnewmotoraksly, dasyna akyan gan gowy
saklanmadyk yaly sikesliler) birinji nobatda iberilyér.

Agyr yaraly sikeslilerin (nowokain blokadasy, oklyuziw sargy-
lar, antibiotikler we beyleki kdmeklere miticleri sargy otagyna (pa-
latkasyna) ikinji nobatda iberilyér.

3-nji topara ilkinji lukman kdmegi boliiji-kabul ediji meydanga-
da berilyir we indiki tapgyra yola salynyar. Yeiiil sikeslilerifi 2-5 giin-
den doly gutuljaklary PS-da alnyp galynyar we sanitarlar hokmiinde
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ulanylyar, beyleki yenil sikesliler yenil yaralylaryn harby-meydan
hassahanasyna ugradylyar.

4-nji topara ordn agyr, 0liim halyndaky sikesliler we zeperliler gir-
yéar we olara simptomatiki bejergiler bellenilyédr we PS-da galdyrylyar.

Boliiji we kabul ediji boliim palatkalarda gurnalyar. Sikesliler
hatar-hatar zemmerlerde, yeiil sikesliler oturgyclarda yerlesdirilyar
we boliiji meydancadaky kadany saklap, sikesliler we zeperliler
ugurdas toparlara boliinyar. Su boliimde sikesliler yuwnar yaly, yenil
naharlanar yaly miimkingilikler déredilen. Kabul ediji boliim seyi-
kler, derman serisdeleri we ilkinji lukman kdmegini bermek ti¢in ula-
nylyan komplektler bilen iipjiin edilen.

Sargy palatkasy — bu palatkada, jaylarda, awtoulaglarda gur-
nalyar we iglemek {i¢in 2 sany sargy stoly bilen {ipjiin edilyar. Sargy
cadyry steril gurallar, sargy iicin steril materiallar we beyleki komp-
lektler bilen {ipjiin edilyér. Sargy palatkasynda lukman, sepagat do-
gany, sepagat uyalary, sanitarlar isleyérler. Sargylarda dis lukmany we
dermanhananyn isgérleri komek beryirler. Sikeslilerin kop sanlysy
getirilen halatynda olar 2 topara béliinip isleyarler. Yazuw islerini re-
gistratorlar yerine yetiryarler.

Getirilen sikeslileri 2 topara bolyérler:

1. Gayragoyulmasyz lukmangylyk komegine métégler.

2. Sikeslin janyna howp salmayan zeperliler we sikesliler, olara
ilkinji lukman komegi az-kem gijikdirilip berilyér.

Gayragoyulmasyz lukmangylyk komeklerine asakdaky sikesliler
matagdir:

1. Asfiksiyaly sikesliler, emeli dem alga métégler, traheostomiya
operasiyasyny yerine yetirmeliler.

2. Dagyna akyan gan saklanmadyk ya-da yeterlik derejede sak-
lanmadyklar, goylan rezin bagynyn durmaly wagty gecenler.

3. Pnewmotoraksly sikeslilerin plewra boslugyny desmeli ya-da
oklyuziw sargylary goymaly zeperliler.

4. Sok yagdayyndaky sikesliler.

5. K&p gan yitirip, gan we ganyi dwezini tutujy erginleri guymak-
lyga mitig sikesliler.

6. Ozi busugyp bilmeyin gabyz bolan sikeslilerifi pesew haltasy-
na katetr goyup pesewini ayyrmaly.
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7. Ahyrlarynl ok yaralarynda ahyryn asaky bolegi derisinde salla-
nyp duranlara transport amputasiyasy edilyar.

8. Yarasy awuly himiki serisdeler bilen zeperlenenler — olaryi
varalary gerekli erginler bilen yuwulyar we antidotlar berilyar.

9. Iymit sindiris yollary awuly himiki we radioaktiw jisimler bilen
zeperlenenler — olaryn asgazanyny yuwmaly, adsorbentleri i¢irmeli.

Galan komekler (goylan seyikleri berkitmek, nowokain bloka-
dalaryny yerine yetirmek, antibiotikleri, biirme keseline garsy san-
jymlary gecirmek, sargylary ¢alysmak yaly c¢éreler) gijikdirilip berlip
bilner.

PS-da doldurylyan resminamalar:

1. Zeperlileri we sikeslileri hasaba alys dergisi.

2. Ilkinji lukmangylyk kartasy. Ilkinji lukmangylyk resminama-
lary haysy tapgyrda bolsa-da, ilkinji lukmanyn seretmeginden sonl
doldurylyar. Ilkinji lukmangylyk kartasyna yaralynyn alan sikesi,
umumy yagdayy, takmyn kesgitlemesi, sikes alan giini, wagty, sagady,
ilkinji lukmangylyk kdmeginde, batalyonyn lukmangylyk nokadynda
we PS-da gecirilen céreler hakda doly yazylyar. Ilkinji lukmangylyk
kartasynda iglemegi yenillesdirmek ii¢in renkli zolaklar ¢yzylan.

Gyzyl zolak — gayragoyulmasyz komegin gerekdigini ainladyar.

Gara zolak — yokang we aily iiytgan psihiki keselleri anladyar we
beyleki sikeslilerden izolirlemeli.

Gok zolak — radiasiya zeperiniii bardygyny we ydritelesdirilen
cireleri gecirmekligi anladyar.

Sary zolak — awuly himiki serigdeler bilen zeperlenendigini we
yoritelesdirilen arassalayys ¢érelerini gecirmelidigni anladyar.

Gerekli ¢dreler we lukmangylyk kdmegi berlenden son, sol zo-
laga degisli bolejigi kesilip ayrylyar we indiki tapgyrlarda yerine ye-
tirmeli zolaklar saklanyp galyar. Berlen lukmangylyk komegi diylen
yerinde &hli yerine yetirilen lukmangylyk komekleri, dermanlaryn
atlary, mogberi doly gorkezilydr. Kartanyn “yola salmaly” diylen ye-
rinde haysy nobatda néhili ulag bilen sikeslini yatyryp ya-da oturdyp
ibermelidigi hakda yazylyar. Bir giiniin dowamynda PS 150-200 ya-
rala we zeperld komek beryir. Eger getirilen yaralylaryn sany asa kén
bolsa, ilkinji lukman kdmegi dine gayra goyup bolmajaklaryna beril-
yar we beyleki sikeslilere komekler gysgaldylan gorniisde berilyér.
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Yola salyjy bolimde sepagat dogany we sanitarlar isleyirler,
sikeslileri yenil naharlamaly. Sikeslileriii birinji we ikinji nobatda ibe-
rilmelilerini ayyl-sayyl edyarler. Gerek bolsa agyry ayryjy derman-
lary sanjym etmeklik, sargylary we payalary berkitmeklik yaly cére-
leri amala agyryarlar. Sikeslini yola salmankalar olaryni yanyndaky
resminamalaryn bardygyny takyklamaly.

Izolyator — arasy acygrak yerde palatkalarda gurnalyar we yo-
kang keselli we psihikasy tliytgin sikesliler yerlesdirilyar. Olaryii sargy
serisdelerti, instrumentler we 1iymitlendirmek li¢in enjamlary ayry edilyér.

Dermanhana — palatkada gurnalyar we PS dermanlar bilen tip-
jin edyér. Polkun lukmangylyk nokadynyn yerlesdiris tertibi asakdaky
gorkezijide gorkezilen.

4-nji ¢yzgy
Polkunl lukmangylyk nokadynyii boliimleri
Yéritelesdir ilen Izolyator Yeiil yaralylaryi
arassalayys P meydancgasy
meydancasy
! % {
Boliiji meydanga Boliji we kabul ediji Yola salyjy boliim
meydanca
| )
i v
Sargy palatkalary
Dermanhana Ashana Radiostansiya
Elektrostansiya PS-da isleyénlerin
cadyrlary
Ulag duralgasy

224



10.

11.

12.

13.

14.

15.

PEYDALANYLAN EDEBIYATLAR

Gurbanguly Berdimuhamedow. Tirkmenistanyn dermanlyk dsiimlikleri.
It - Asgabat, 2010.

Gurbanguly Berdimuhamedow. Tirkmenistanyn dermanlyk dsiimlikleri.
II't - Asgabat, 2010.

Gurbanguly Berdimuhamedow. Tirkmenistanyn dermanlyk 6stimlikleri.
I t - Asgabat, 2011.

Gurbanguly Berdimuhamedow. Tirkmenistanyn dermanlyk dsiimlikleri.
IV t - Asgabat, 2012.

Tiirkmenistan — melhemler mekany. Asgabat, 2011.

Gurbanguly Berdimuhamedow. Tiirkmenistan sagdynlygyn we ruhube-
lentligin yurdy. Asgabat, 2007.

Gurbanguly Berdimuhamedow. Turkmenistanda saglygy goraysy
Osdiirmegin ylmy esaslary. Asgabat, 2007.

Gurbanguly Berdimuhamedow. Garassyzlyga guwanmak, Watany,
halky soymek bagtdyr. Asgabat, 2007.

Parahatcylyk,  doredijilik, progres syyasatynyn  dabaralanmagy
(Turkmenistanyn Prezidenti Gurbanguly Berdimuhamedowyn BMG-nin
Bas Assambleyasynyii 62-nji sessiyasynda eden ¢ykysy. Nyu-York,
2007-nji yylyn sentyabr ayynyn 26-sy). Asgabat, 2007.

Ibn Sina — Lukmangylyk ylmynyn kanunlary. I-V kitaplar — Asgabat,
2004.

Seyit Ysmayyl Giirgenli. Tebipgiligin yan kitaby. Asgabat. Bereket-Bina,
1996.

Cynmanos b.C. JlorocnutanbHasi TOMOIIb TPH TPaBMax (METOIMYECKOe
mocobwue) Anrxaban, 1985.

Cynmanos b.C. Xupyprus MOBpeXACHUS TPYAU B YCIOBUSX apUIHON
30HbI. Amxaban — 2010.

Uly rusga-tiirckmenge sozliik, I, 11 t. (mox penakumeii b.Yapsisiposa.,
C.AnraeBa) Mocksa, «Pycckuil s361», 1987.

J. Hudayberdiyew. Anatomiya terminlerinin latynga-rusca-tiirkmence
sOzliigi. Asgabat, 1974.

15. Sargyt Ne 290. 225



16.
17.
18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

26.

27.

28.

Abu Ali Ibn Sina. Kanon Bpauebnoit Hayku.ToM 1-10. Tamkent, 1996.
Abu Ali Ibn Sina. 36pannbie npousseacuus. Tom 1-5. [lymran6e, 1980.
bprocos I1.I°, Heuaes D.A. -Boenno-nonesas xupyprusi. -M.I'20 TAP,
1996.

bepros U I0O., E¢umenxko H.A., [ymanenxo E.K. BoeHHO-mONEBas
xupypruss. M.I'DOTAP, 2009.

Buwnesckuii A.A., Llpatibep M.H. Boenno-moneBast xupyprusi. M.
Meaumuna.1975.

I'ymanenxo E.K. Boenno-nonesast xupyprus. M.I'20 TAP ,Menuna“
2008.

Iymanenxo E.K., Camoxsanos .M., Tpycos A.A. TenneHunH pa3BUTH
BOEHHO-TIONIEBOH XHPYPTUU B BOOPYXEHHBIX KOH(MIMKTAaX BTOPOH
nosioBrHbl XX Beka // Boen-me. xkypH. 2001 - Ne10 — C 41-48.
I'ymanenxo E.K., Camoxsanoe H.M., Tpycoe A.A. Xupyprudeckas
MIOMOIIIb PAHEHBIM B KOHTPTEPPOPUCTUYECKUX onepanusax Ha CeBepHOM
Kaskaze. CtraHoBieHHE BOGHHO-TIOJIEBON XUPYPrUU JOKAIbHBIX BOMH U
BoOpyk€HHBIX KOH(HKTOB (Coolbmienne cenpmoe) // Boen-men. xxypH.
—2006 -Ne9 —C-15-22.

Eproxun U A., 3ybapes I1.H., Xpynxun B.H., Jlucuyvin K.M., Kocmiox I'A.,
Iymanenxo E.K., Camoxsanose HU.M. Opranuzanus U COAEpKaHUE
XUpYpruyueckoit momonty // ONbIT MEJUIMHCKOTO 00ecTieueH s BOWCK B
Adranucrane 1979-7989 rr. T.2. Opranuszamus 1 00bEM XUPYPTrUIECKON
oMoty paneHsiM / Ilog pen. U.A.Eproxuna, B.W.Xpynkuaa. — M.
I'BKI" um.axaxg H.H.bypnenxko, 2002. — C 14-67.

Iymanenxo E.K. TlomutpaBma. AKTyanbHbIE MpOOJIEMbl W HOBBIC
TEXHOJOrWM B JiedeHWW // HoBble TEXHONOTHMM B BOEHHO-TIOJIEBOMN
XUPYPTUM M XUPYPTUH HOBPEKACHUH MHUPHOTO BpeMeHu. Marep.
MexayHap. kKoH} 26-28.10.2006 — CI16 2006 — C — 4-14.

Iymanenxo E.K., Hemuenxo H.C., Tonuapos A.B., I[lawxosckuii 3.B.
[TaToreneTnueckre 0COOEHHOCTH OCTPOTO IEPHOAA TPAaBMATHYECKOH
Ooneznu. TpaBMarW4eckwil IIOK — YacTHOE TMPOSBIEHHE OCTPOTo
nepuona // Bectu xup. — 2004 — T 163 Nel — C 52-56.
TpaBmaruueckast 6onesns u e€ ocnoxkaenwus / [lox pex C.A.CenesHesa,
C.®.barnenxo, O.b.1lamora, A.A.Kyperuna, - CII6. [lonmutexHuka,
2004 — 414c.

ok. Teopwsi, KIMHUKA, OPraHU3AIINS TPOTUBOIIOKOBOH oMoty / [Tox
obmr. pexn. I.C.MasypkeBuua, C.®.barnenka. — CI10. [TonuTtexHuka,
2004 — 539 c.

226



29.

30.

31.

32.

33.

34.

35.

36.

37.

38.

39.

40.

41.

42.

43.

Komrmpeccronnas tpaBma koneunoctH / IToapen. A.JI.Kpuuesckoro —
M. Pycckas Ilanopama, 1995 — 384 c.

Armnac 6oebix oxoroB / [Ton pen. b.B.I"aiinapa — CI16. b.1., 2005 — 128 c.
Mameeenxo A.B., Ilnomnuxos C.A., [lunoanun C.B. Monenb Mporaosa
ncxo/a 0KOToBoi TpaBMbl // Bectu xup. — 2006 — T.165, Ned4 — C.50-54.
Anucumos B.H. KoMOmHUpOBaHHEIE TOpaskeHUsT. CHHIAPOM TUTEIIEHOTO
cnasienws. JIekiuu myist cirymaresneit u ctynentoB — H.Hosropom, 1992
—46c.

Pooickos A.C., Jlebedes B.®., Koouaweuru M.I" Cencuc // 130pannbie
BOTIPOCHI Tepaniy HH(PEKIIMOHHBIX 0ONBHBIX. PYyKOBOICTBO /TSt Bpauei
/Tlon pen. Jlo6zuna — CII6 domuant — 2005 — C.855-878.

Cuoopenro C.B., Arosenes C.B. UHPEeKIIMN B MHTCHCUBHOMN TEpariu. —
M buonuka, 2003 — 207 c.

bosipunyes B.B. Pa3paboTka M MEPCHEKTHBBI UCIIOIB30BaHUS TIEPBOTO
OTEUECTBEHHOIO TIOJIEBOTO 3HIOBUACOXHPYPTrHUECKOr0 KOMIUIEKca //
Boen.-men. xxypu. — 2001 — T 322, Ne10 C.26.

Tupwun C.I KnmuHUYeCKHe JICKITUHN 110 HEOTIOKHOW TPaBMaTOJIOTHN —
M A36yxka, 2004- 543 c.

Iymanenxo E.K., lllanosanos B.M., /[ynaes A.K. u np. CoBpeMeHHbIE
TIOJTXO/IBI K JICYCHHIO TIOCTPAJIABIIUX C HECTAOMIHHBIMU ITOBPEKICHUSIMU
TazoBoro koibla (Coobuienue tpethbe) // Boen-men. sxxypH. — 2003 — T
325 - Ne4 — C 12-18.

bospunyes B.B. DHIOBUICOXUPYPTHS B AHUATHOCTHKEC W JICUCHHUH
paHenwmii U TpaBM. ABroped. nauc. 1okT. Mea. Hayk — CI16 2004 — 30 c.
bospunyes B.B., Cysoposé B.B., Mapresuu B.IO., [onuapos A.B.
OHJOBH/ICOXUPYPTHUS B BOCHHO-TIOJIEBOM Xupypruu // BoeH-men. KypH.
—2006 — T 327 Ne9 — C 45-52.

Abaxymos M.M., Manapuyx B.H., Jlebeoes H.B. IloBpexneHus xuBOTa
pu codeTaHHou TpaBMe — M Menunnaa, 2005 — 176 c.

bpiocos 111, E¢umenxko H.A., Posanos B.E. Oxa3zanue crerua-
JIM3UPOBAHHON XUPYPTHUUECKOM MOMOILIU MPU TAKETON MEXaHUYECKON
coueranHoi Tpasme // Bectu xupypruu — 2001 - Nel — C 43-47.
E¢umenko H.A. JledeHne orHecTpenbHBIX paHeHWH sxuBota // 50
nexmuii o xupypruu / I[lon pen. B.C.CaBenseBa — M. Meana Mennka,
2003 — C —296-305.

Tanvyesa U.B., Tuxasuii B.U., Kuowcun B.H. TpaBMaTWu4ecKuil IMIOK.
OreHka TSOKECTH, MPOrHO3upoBaHue ucxonoB. — Kumuner.[lITunnna,
1986-176 c.

227



44,

45.

46.

47.

48.

49.

50.

51.

52.
53.

54.

55.

56.

57.

58.

59.

60.

61.

62.

WNnrtencuBuas Ttepanus (mon penakuuedr MapteiHoBa  A.ML)-M.
Meaumuna 'D0TOP-1999.

Knunnueckas  xupyprus (mon  penakuuedt  M.Ilamceipea)-M.
Menununa.1988.

Jlucuyvin K.M., lanowmnuxos FO.I' -BoeHHo-noneBast xupyprus-M.
Menuuunna-1982.

Ocmposepxos I'E., Jlyooyxuu /[.H., Bomaw [O.M. -OneparuBHas
XHpyprust u ronorpaduyeckas anaromus. M.Meaununa.1972.
Toowcapckuii B.@. -IlonutpaBMbl OTIOPHO-IBUTATEIBHON CUCTEMBI U UX
JIeUEHHUE TO/I Ha 3Tarax MEJIUINHCKON 3BaKyarun-M. MeaumnHa.

Paner m panmeBas wHbekuus (mox penmaknmeir M.U. Kysmna u
b.M.KocTtiouenoka) M.Menunnaa.1990.

Pegenro T.A., E¢umos HU.C. CoderaHHBIC TOBPEKICHHS TPYIHOU
KJIETKH 1 OIIOPHO-JIBUTATeNbHOTO anmapaTta-Kues.3noposbe. 1980-28 c.
Pegenro T A., Yupax C.X., babowa B.A. -CoueTaHHbIE OBPEXKICHUS
KOCTEH Ta3a, MOYEBOTo Mmy3bIps U ypeTpbl-Kues, 3nopoBbe.1978.
Canoaose JI. Uon Cuna (Awisenna) -TamkeHnt-1985.

Cunenvnuxkos PJI. -Atnac amaromum demoBeka. Tom 1, 2-M.
Meaumnuna-1972.

Muponos C.I1., Komenvnuxoe [I1. — TpaBmartonorus. MockBa
I DOTAP — Menmua,, -2008

Muponos C.I1., Komenvnuxoe I'11. — Opronenusi. Mocksa ,, DOTAP —
Menaua,, -2008

Muponos C.I1., Komenvruuxos I'11. — TpaBMaToioruss U OpPTOTICIUSI.
Mocksa ,, 90OTAP — Meaua,, -2008

Txauenxo C.C., Esooxumos A.E. TakTuka XHpyprHYeCKOTO JICYCHHUS
MOCTPAJABIINX C MHOKECTBEHHBIMH U COYETaHHBIMU TPaBMaMH/BOCH-
MeI. KypH.-1987-No5-c.24-25.

Tpyonuxos B.®., Jluxaues B.A. -BoeHHO-TIONEBass XHPYpPrHs-
XapbkoB-1990.

TpaBmaronoruss u opronenust (mox pemakmued I.C.JOmamesa)-M.
Menununa.1990.

TpaBmaromorust u opromnemust (mox penakuuein MycamatoBa X.A).
M.Meauumna 1995.

Tpasmaronorust (EBpomnetickne cranmaptel) Aukua A.H Men. Ilpec.
Wudopm 2005.

TpaBmarnyeckass Oone3nb (nmox penakuueit .M. [epsOuna wu
O.C.Hacounkuna-JI. Meqununa, 1987-304 c.

228



63.

64.

65.

66.

67.

68.

Tepmudeckne n paauanmoHHBIE OKOTH (TIon pemakmmen [epacmmona
A.1. M.Mockga 2005. Menunaa karactpod. Teopus u mpaktuka (1o
penaxmueii Komener A.A.). DJIBU. CIIb 2005.

@edopos B.J]. -Jleuenne neputonnta. M.Menuinna, 1974.

Xupyprus (mon penakmueit Jlomyxuna FO.M. u CasenseBa B.C.)-M.
Meaunmmaa I'D0TOP-1998.

Llanownuxos FO.I', Macnos B.M. -BoeHHo-mioneBasi Xupyprus-M.
Meannuaa-1995.

lamec P. Crannapa, Auapes H. Scamuar, Paunun . Kpenop — Surgial
Teatment of ortopedik trawma New York, 2008.

Kenneth I. Kowal, loseph D. Zuckerman — Atlas of orthopeadik surgery,
New York, 2008.



MAZMUNY

LIS vttt ettt e e e e ettt e e et e e e et e e e eeaae e e e eateeeeeareeeeetreeeeeareas 7
I bap. Harby-meydan hirurgiyasy, onun taryhy we 0siis yoly ................ 9
II bap. Hereketddki gosunda hirurgiya komegini

guramaklygyn umumy dizglinleri.........cccoeeviiiiiniinieee e 12
TII bap. OK Yaralary........cceeeveevieeciieiierieie e eie e sresve s sevessve e eens 19
IV bap. Gosulysan (toplumlayyn) radiasiya we himiki zeperler ............ 31

V bap. Gan akma we gan yitirme. Harby-meydan sertlerinde
yitirilen ganyil 6wezini dolmak ............ccccoevviiiiciiiiiiiiiccie e 45

VI bap. Sikes (trawmatiki) sogy we uzak wagtlap gysylma sindromy... 58

VII bap. Ok yarasynyi alawlamasy ..........cccceeveeeeeiiinieniienieeie e 75
VIII bap. TermikKi ZePerler .......c.covuieviecriiiieieeie et 92
IX bap. Kelleganagyn, kelle beynisinii, onurga siitiininin

we onurga beynisiniil ZePErleri ........ccvevvvveeeriieeiieeiieie e 117
X bap. D0Os kapasasynyn Zeperleri........ccuuerieerieeeciieiiiieeiie e 143
XI bap. Garnyil ZEPEIIETi......c.eevueerrieerierieieeieeie e ereseeeneseeeeere e 161
XII bap. Canaklygyn yapyk zeperleri we ok yaralary ...........ccccceoueeneenee. 176
XIII bap. Ahyrlaryn yapyk zeperleri we ok yaralary ............ccccoeveeenee. 184

XIV bap. Uly gan we nerw damarlarynyn
vapyk zeperleri we ok yaralary ..........cccooeveieniiieiiieiiieece e 200

XYV bap. Tebigy hadysalarda lukmangylyk komegini
yola goymagy gUramaki...........cccceeeevieiiiieiiiieeiiie e 209

XVI bap. Harby-meydan sertlerinde polkun sepagathanasyny
(PS) guramak we onun igini yola g0ymak .........cccceevvevvervennenrenrenenenn, 217

230



Nyyazmyrat Batyrow, Bésim Soltanow, Amanmuhammet Gurbanow,
Akmuhammet Gurbanmdmmedow, Rejep Poladow,
Kakajan Tanryberdiyew, Orazsoltan Atadurdyyewa

HARBY-MEYDAN HIRURGIYASY

Lukmangylyk yokary okuw mekdebi ii¢in okuw kitaby

Redaktor B. Orazdurdyyewa
Surat redaktory G. Orazmyradow
Teh. redaktor O. Nuryagdyyewa

Nesir ti¢in jogapkar S. Annanepesow



Cap etmige rugsat edildi 03.05.2013. Olgegi 60x90 '/, Cap listi 14,5.
Sertli gap listi 14,5. Hasap-nesir listi 14,13. Sertli renikli ottiski 58,25.
Sargyt 290. Sany 1000.

Tiirkmen déwlet nesiryat gullugy.
744000. Asgabat, Garassyzlyk sayoly, 100.

Tiirkmen dowlet nesiryat gullugynyn Metbugat merkezi.
744004, Asgabat, 1995-nji koge, 20.



