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TURKMENISTANYN
DOWLET SENASY

Janym gurban sana, erkana yurdum,
Mert pederlen ruhy bardyr koniilde.
Bitarap, garassyz topragyn nurdur,

Baydagyn belentdir diinyén 6niinde.

Gaytalama:

Halkyn guran Baky beyik binasy,
Berkarar dowletim, jigerim-janym.
Baglaryn tdji sen, diller senasy,

Diinyé dursun, sen dur, Tiirkmenistanym!

Gardagdyr tireler, amandyr iller,
Owal-ahyr birdir biziii ganymyz.
Harasatlar almaz, syndyrmaz siller,
Nesiller dos gerip gorar sanymyz.

Gaytalama:

Halkyn guran Baky beyik binasy,
Berkarar dowletim, jigerim-janym.
Baglaryn tdji sen, diller senasy,

Diinyé dursun, sen dur, Tiirkmenistanym!



Tiirkmenistanyn Prezidenti
Gurbanguly Berdimuhamedow:

— Saglygy goraysyn osmegi ticin zerur sertlerin
biri-de lukmangylyk ylmynyn osmegi bolup duryar.

GIRIS

Garassyz, hemiselik Bitarap Tiirkmenistany tize bilim syyasaty
yglan edildi we diinyd derejesinde uly sepgitlere yetmége gin miim-
kingilikler doredildi. Dowlet tarapyndan ylmyn, bilimifn, éntimgilik-
-okuw ulgamlarynyn kanun taydan esaslandyrylmagy, oile stiriilydn
ugurlaryn anyk kesgitlenilmegi netijesinde, halkyn durmus derejesini
yokarlandyrmaga, milletin saglygyny gorap saklamaga doredilyén
miimkingilikler lukmangylyk ugrundaky okuwa tézece garayyslary
doretdi.

Lukmangylyk yokary okuw mekdebiniii talyplary {igin caga
hirurgiyasy dersinii okuw maksatnamasyna layyklykda ylmyn
we tehnikanyn soilky gazanan istiinliklerini (ultrases, kompyu-
ter tomografiyasy, lazer sohlesi, laparoskopiya we s.m.) 6z icine
alyan elinizddki okuw kitaby yazyldy we onda ady belli alymlaryn
(Y.F. Isakow, G.A. Bairow, S.Y. Doleskiy, A.L. Lyoniskin) isleri
giiiden peydalanyldy.

Kitap ortopediyaly caga hirurgiyasy dersiniii esasy boliimleri-
ni 0z igine alyar. Onun maksady g¢agalarda dus gelyin dogabitdi
kemisliklerin we hirurgiki kesellerin ayratynlyklaryny, bejeris usul-
laryny talyplara 6wretmekden ybarat.

Tilirkmenistanynl Garagsyzlyk dowriinde caga hirurgiyasy uly
oOstislere eye boldy. Cagalaryn dogabitdi kemisliklerini we kesellerini
anyklamak hem-de bejermek ii¢in hézirki zaman enjamlary ulanylyp,
uly tistiinlikler gazanyldy we gazanylyar.
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Kitap ¢aga hirurgiyasynda toplanan diinyé tejribesiniii hem-de
Garassyz Dowletlerin Arkalagygyna giryén yurtlarda gazanylan iis-
tiinliklerin esasynda yazyldy.

Hirurgiya lukmangylygyii 6sen pudaklarynyn biri bolup, nésag-
lary bejermek {i¢in, esasan, tiz, gayragoyulmasyz hirurgiya usul-
larynyn ulanylysyny owrenyir. Hirurgiya usuly bilen keselleri be-
jermek 6ziiniil gdzbasyny gadymy dowiirlerden alyp gaydyar. Grek
alymy (Gippokrat b.e. 611 460-377 y.) ylmy hirurgiyanyn diiybii-
ni tutujydyr. Ol agyr peritonitli keselileriii kesbinde bolyan ala-
matlary ilkinji gezek aydyn yazypdyr. Bu alamatlar «Gippokratyn
kesbi» ady bilen su giinlere ¢enli gelip yetdi we ginden ulanyl-
yar. Hirurgiyanyil 6smegine uly gosant gosan Giindogaryn meshur
alymy Abu Aly Ibn Sina (Awisenna 980-1037 y.) operasiyalaryi
agyrysyzlandyrma usulyny ulanypdyr. Onun yazan diinyd belli
«Lukmangylyk ylmynyn kanunlary» atly kitaby hédzir hem 6ziinin
dhmiyetini yitirenok.

Garagsyz Tiirkmenistanda hirurgiyanyin dsmegi diinydde medi-
sina ylmynyi Osiisi bilen baglydyr. Tiirkmenistanda ¢aga hirurgiyasy
ozlinin gozbasyny 1977-nji yylda Tiirkmen dowlet lukmangylyk in-
stitutynda ¢aga hirurgiyasy kafedrasynyil doredilmeginden baslayar.
Kafedrada, esasan, talyplary ¢aga hirurgiyasynyn dhli boliimlerinden
okatmak hem-de bejeris isleri alnyp barylyar.

Sonky dowiirde ¢agalar hirurgiyasy hemmetaraplayyn Ostise eye
boldy. Cagalaryn dogabitdi kemisliklerinini, hirurgiki kesellerinii
anyklanysynyn, bejeriliginiii guramagylyk meseleleri oniyn ¢oziilyar.
Sonuil bilen bilelikde ylmy-barlag isleri durnukly guralyar. Gysga
wagtynl icinde kafedranyn mugallymlarynyn yerine yetiren kop
sanly ylmy-barlag islerinin netijesi 6z yurdumyzda we dasary yurt-
larda (Russiya, Yaponiya, Polsa, Ukraina, Téjigistan, Gazagystan)
capdan ¢ykdy. Bejeris, anyklayys islerinde Soawe, G.A. Bairow,
A.1. Lyonuskin, S.Y. Doletski yaly diiny belli alymlaryi eden
islerinin esasylary peydalanyldy. Sol sanda ¢agalaryn diirli ugur-
daky kesellerini, yagny bagyr hirurgiyasyna (Y.J. Jumageldiyew),
cagalarynn hereket-dayang agzalarynyn patologiyasyna, (E.J. Kog-
karow), trahiobronhial we Oyken patologiyasyna (B.A. Geldiyew),
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asgazan we icege patologiyalaryna, pesew c¢ykarys we geciris
yollarynyn patologiyasyna, irinli kesellerin kesgitlenis we bejeris
usulynyn kémillesdirilmegine degisli meselelere Tiirkmenistanyn
dowlet lukmangylyk uniwersitetininn ¢aga hirurgiyasy kafedrasynyn
isgdrleri uly gosant gosdular.

Hazirki wagtda kafedrada ylma we amaly lukmangylyga uly iins
berilyér. Ehinokokkoz keselini bejermekde téze bejeris we anyklayys
usullary girizildi we kafedra tarapyndan 8 sany oylap tapma patent
alyndy. Sonky yyllarda ¢agalarda bolyan dogabitdi kemislikleri ir
wagtda aradan ayyrmagyn Ustlinde islenilydr. Diinyanin in tize, hazir-
ki zaman anyklayys we bejeris usullary ulanylyar.

Kafedrada cagalarda bagryn dogabitdi kemisliklerini anyklam-
akda we bejergi islerinde uly iistiinlikler gazanyldy, damar anastamoz
operasiyalary yola goyuldy. 1996-njy vyylda diplomdan sonky
tayyarlyk we lukmanlary kémillesdiris okuwy acyldy. Bu okuwda
yurdumyzyn c¢aga hirurglary, ortoped-trawmatologlary, urologlary
0z hiindrini yzygiderli kdmillesdiryarler. Diinyanin héizirki zaman
anyklayys we bejeris usullary bilen tanys bolyarlar.



KELLE-ONURGA BEYNISININ, BOYNUN
DOGABITDI KEMISLIKLERI WE KESELLERI

Kelle-beyni ingisi

Kelle-beyni ingisi kelleganak siifikleriniii yetmeyén, yagny sep-
lesmeyén yerinden beyni bardasynyn, gabygynyn, kihalatda bolsa,
beyni dokumalarynyii ¢ykmagy bilen emele gelyin, seyrek dus gel-
van dogabitdi yetmez kemisliklerinil biridir (/-nji surat).

Kelle-beyni  ingisinin  yiize
¢ykysy diiwiingegin irki Osiip bas-
layan dowriinde beyninin yuka-
jyk gatlagy beyni turbajyk bilen
galtasyan  dowriinde  kellecanak
stinklerinin we beyniniii Osiisinin
bozulmagy bilen bagly bolyar.

Kelle-beyni ingisini 6nki sagi-
‘ tal, yzky we kellecanak esasyndaky
1-nji surat. Ofiki kelleganak ingisi bazilyar toparlara bolmek bolyar.

Kopleng, burnun diiybiinde,
gbzUin hanasynyn o6n tarapky i¢ gyrasynda yerlesyén ingiler dus gel-
yar. Yzky kelle-beyni ingisi yenise ¢gukurynyn tdwereginde yerlesyar.

Anatomik gurlusy boyunga olary seyle tapawutlandyryarlar:

P> Meningosele ingi haltasynda beyni bardasyny we beyni su-
wuklygyny saklayan gorniisidir. Beyninin gaty gabygy we beyni
maddasy bu inginiii doremegine gatnagmayar.

» Meningoensefalosele — hakyky kelle-beyni ingisi. Ingi halta-
synda beyni bardalary we beyni dokumasy dus gelyér.

» Meningoensefalosistosele — kelle-beyni ingisininn has agyr
gorniisi bolup, ingi haltasynda beyni maddasy we giiielen beyni
garynjyklary yerlesyar.
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Kliniki alamatlary boyungca kelle-beyni ingileri diirli gorniisde we
ululykda bolup bilyér. Caga seredeninde burnun kokiinde, yagny goz
hanasynyn diiybiinde, onun icki burgunda, seyrek yagdayda bolsa yense
yiizlinde ¢is gorniisli emele gelmédni gérmek bolyar. Cisin tistiinde deri
ortligi iiytgemedik, elldp goreninde i¢i agyrysyz, ingi ¢isininn dykyzly-
gy yumsak bolup bilyér. Kédhalatda inginin i¢ine kelle beyni suwuklyk
(likwor) yygnananda flyuktuasiya alamatyny hem duymak bolyar. Ca-
ga bimaza-birahat bolanda ¢is gatayar. Kébir yagdaylarda ellép gorlende
stinkiin yetmezini onufi gyralaryndan duymak bolyar.

Kelldnin 6n boleginde yerlesyédn ingilerde burun kokiiniii yasy
bolmagy, gézlin gysarmagy yaly tiytgemeler yiize ¢ykyar.

Yzky beyni ingilerinde bolsa, beyninin agyr zeper yetmegi ne-
tijesinde, mikrosefaliya we akyl taydan yza galmaklyk yiize ¢ykyar.

Anyklanylysy:

P Rentgen suratynda stinkiin yetmezini, yagny kemgiligini gérmek
bolyar we ol kelle-beyni ingi keselini anyklamaga miimkingilik beryar.

P> Kompyuter tomografiya usuly bilen onurganyin hem beyninin
haysy boliiminde inginin yerlesendigini hem-de néhili gérniisdedigini
anyklap bolyar.

P Ultrases barlag usuly arkaly kelleganagyn gurlusyndaky yet-
mezini, onun i¢ki basysynyn yokarlanyan derejesini we inginin gor-
niisini bilmek bolyar.

Beyleki kesellerden tapawutlandyrmak. On tarapda yerlesyin
kelle-beyni ingilerini gdziin icki burcunda yerlesyén dermoid kistasyn-
dan tapawutlandyrmalydyr.

Dermoid kistalar ingilerden tapawutlylykda, kopleng, kici
(1-1,5 sm) we gaty dykyz bolyar. Kelle-beyni ingisi yagly dokumanyn
howpsuz cisinden, gemangiomadan we limfangiomadan tapawut-
landyrylanda ¢isde ingd mahsus bolan siinkiinn yetmezi we damar ur-
gusy bolmayar.

Kellecanakdaky bazilyar ingilerini teratomadan tapawutlandyr-
malydyr. Bular, kdpleng, organlarda yerlesip, onun diiwiinleri diirli
dykyzlykda we ululykda bolyar.

Bejerilisi. Operasiyany tayyarlykly yagdayda gecirmeli, emma
inginiil ¢alt ulalyp, onui hamynyn yarylmak howpy bar bolan yag-
dayynda islendik yasda, seyle hem yany doglan cagalarda-da ope-
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rasiya gegirmek bolyar. Ingileri bejermek ticin hddiirlenilen birnédge
usullaryn i¢cinden, esasan, ikisi, yagny ekstra we intrakranial goérniisli
operasiya usuly onayly hasaplanylyar.

Ekstrakranial usulda ingi haltasy ayrylyar. Siink yetmezi bar bolsa,
kellecanak agylmazdan ingi derwezesi plastika edip yapylyar. Bu usul-
dan 1 yasa yetmedik ¢agalarda siifik yetmezinin uly bolmadyk halatynda
peydalanylyar. Stk yetmezini yapmak ii¢in uly injik stifikiinden al-
nan autotransplantant, yukajyk gatlak ulanylyar, emma bu usul kici
cagalarda yerine yetirilende, onuil netijeleri her diirli bolyar. Sol sebé-
pli kafedranyn kliniki bazasynda sonky yyllar tize bejeris usuly amaly
lukmangylyga ornasdyryldy. Yaity doglan ¢agalarda inginii yetmez
yerini yumsak dokumalar arkaly hem yapmak maslahat berilyar.

Intrakranial usulda siink yetmezinin igki desigi kelleganak
boslugynyn iisti bilen barlyp yapylyar. Diirli awtorlaryl bellemegi
boyuncga bu operasiya 1 yasdan uly ¢agalarda ge¢irilende iki tapgyra
boliinyar:

» Siink yetmezinin igki desigini yapmak.

P 3—6 aydan son ingi haltasyny ayyrmak we burnun plastikasyny
gecirmek.

Elbetde, bu operasiyadan son diirli gayriiziilmeler yiize ¢ykyar.
Ol onurga beyni yiliginin suwuklygynyn akmagy we gidrosefaliya
gorniisde dus gelyar.

Sonia gori-de, olaryn 6niini almak maksady bilen degidratasion
bejergisi we yzygiderli bil onurga punksiyasy gecirilyar.

ONURGA-YILIK INGISI (spina bifida)

-~ ‘ Keseliii doreysi. Ofurga-yilik

e ingisi onurgalaryn kadaly bitis-
mezligi, sol bir wagtda onurga
yiliginin we onuil bardalarynyn
nddogry Osiisi netijesinde yiize
cykyar.

Onurga-yilik ingisi yany do-
gan cagada hem dus gelyir (2-nji
surat). Onurga-yilik kanalynyn bi-
tismezligi onurganyn diirli boliiminde bolup bilyér.

2-nji surat. Onurga yilik ingisi
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3-nji surat.
«Spina bifidanyn»
gorniisleri

Kopleng, ofurga-yilik ingisi bil onurgasynda yiize ¢ykyar. Ka-
halatda bolsa «Spina bifida» gursak-dos we boyun boliiminde-de yer-
lesyar.

Onurganyi, onurga yiliginiit we onunt gabyklarynyn Osiip yetis-
mezliginiii derejesine gord, inginiii emele gelmegine gatnasyan do-
kumalaryn sanyna gord «Spina bifidanyn» birndge gorniisleri bar
(3-nji surat).

> Meningosele—bu gorniisde onurga yayjagazlarynyn bitis-
mezligi netijesinde, yetmez yerden onurga yiliginin barda gabyklary,
seyrek halatda «at guyrugynyn» ayry tplirjikleri ¢ykyar. Kdpleng,
meningosele bil onurgada yerlesyar.

P Mielomeningosele — bu gorniisde onurga-yilik barda gabyk-
laryndan basga-da beyni maddasy hem ¢ykyar. Oniurga yiligi 6z yolun-
dan ¢ykyp, ingi haltasyna diisyéar we sol yerde onun ujy yapylmadyk
turbajyk gorniisinde saklanyp galyar. Kopleng, mielomeningosele
tiirre bilguymag sebitinde yerlesyar.

P Mielosistosele — bu inn agyr gorniisli kesel bolup, onurganyn
yetmez yerinden onurga yiligi 6ziinin dhli gabyklary bilen ¢ykyar. Bu
gorniisde onurga yiligine agyr zeper yetydr.

P Rahisizis — bu gorniisde dhli yumsak dokumanyn, ofturganyn,
onurga yiliginin we onunl gabyklarynyn doly derejede birlesmezligi
sebdpli doreydr. Onurga yiligi gyzyl renkli yylmanak madda gor-
niisinde yarylan onurga yiliginin yolunda yerlesyar.
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Y zky rahisizis, kdpleng, oniki rahisizis, kelle beynisinin sikeslen-
mesi we beyleki agzalarda yetmezin 6siisi bilen baglanysykly dus gel-
yar. Rahisizis, kopleng, bil sebitinde yerlesyar. Seyle cagalar yasaysa
ukypsyz bolup, doglandan son tiz aradan ¢ykyarlar.

Kliniki alamatlary we anyklanysy. Onurga-yilik ingileri onur-
ganyn ortarasynda yerlesip, diirli ululykdaky ¢is gorniisinde yiize
¢cykyar. Cisin deri ortiiginde menekli sagjagazlary gérmek bolyar.

Kéhalatda ingi dykyz bolup, onun derisi dartylysan, yukalan
gorniisde bolyar. Eger-de yanly doglan ¢agalarda uly 6l¢gegde ingi
bar bolsa, onun gabyjaklary doglus wagtynda — dogum yollarynda
yarylmagy mimkin. Seyle yagdaylarda gabyjaklaryn kemgiligi,
yagny yetmezi we likworyn damja gorniisinde akyanlygy anyk-
lanyar.

Cisi elldap barlananda, onun diiybiinde bitismedik yayjagazlaryi
gaty gyrasyny anyklap bolyar. Cise basan yagdayynda, ¢aga bira-
hatlanyp baglayar. Sol wagt ikinji elin bilen kelleddki uly yemigi
ellap barlanynda c¢isin iistiine basmagyna jogap hokmiinde onun ga-
tayandygyny gérmek bolyar.

Onurga-yilik ingisi bolan ¢agalaryin anyklanysy newrolo-
gik barlaglar gegirilenden son tamamlanyar, sebédbi ol cagalarda,
kopleng, ¢anaklyk boslugynyn organlarynyn hereketinin, asaky
uclugyn ahyrynyn funksiyasynyn parez we parali¢ gorniisinde
bozulandygyny goérmek bolyar. Pesew we tédret saklamanyn bo-
zulmagy hem dus gelyir. Onurga-yilik ingisinde rentgen barlagy
keselin kesgidini anyklamak ii¢in gecirilydr. R-suratda ¢is hal-
tasyna layyk gelydn bir renkdiki yumsak dokumadan duryan tize
emele gelminin deninde onurganyn doly 6smedik we birlesmedik
yayjagazlaryny gérmek bolyar.

Kompyuter tomografiya usuly bilen onurganyn haysy bolii-
minde inginin yerlesenligini hem-de nahili gorniisdedigini anyk-
lap bolyar.

Ultrases barlag usuly arkaly kelleganagyn i¢ini, basysynyn
yokarlanan derejesini, okklyuziya alamatyny, gidrosefaliyanyn de-
rejesini anyklap bolyar. Onlurga-yilik ingisinin diiziimini, inginiii
gorniisini bilmek bolyar.

Beyleki kesellerden tapawutlandyrmak. Onurga-yilik ingisi
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Oziinin ululygy we yerlesisi boyunga tiirre-uja guymag — tiirre towe-
reginde yerlesen kistoz-teratomany yada salyar. Teratoma ingiden ta-
pawutlylykda asimmetrik yerlesyar we ¢anaklygyi igine tarap Osyér.
Bu bolsa teratomany goni igegénin Usti arkaly barlamaga miimkingi-
lik beryir.

Cisi palpasiya edeninde onuil bir maddadan durmayandygyny
bilmek bolyar. Rentgen barlagy hem keseli anyklamaga komek beryir.
Teratomanyn rentgen suratynda siink dykyzlygyndaky gosulmalary
gormek bolyar.

Bejerilisi. Eger ingide asaky ayaklaryn we canaklykdaky organ-
laryn funksiyasy bozulan yagdayynda gegirilen operasiya onayly ne-
tije bermeydr. Ol ata-enénin hayysy boyunca kosmetiki maksat bilen
yerine yetirilyar.

Cagada III-1V derejeli yetmezli dogulmaklyk, ingi haltanyn yary-
Imagy irinlemegi meningit ya-da beyleki agzalaryn agyr keselleriniii
anyklanylmagy operasiyanyil gec¢irilmegine garsy gorkezmedir.

Operasiyanyn maksady ingi haltasyny ayyrmakdan, onurganyn
yayjagazynyi yetmez yerini aponewrozyn gat usuly bilen yapmakdan
duryar.

Gayra iiziilmeler: meningit, parez, paralic, tireti we pesewi
saklamazlyk, gidrosefaliya. Soilkky aydylan gayra tiziilmelerinin
ontini almak maksady bilen kafedranyn kliniki bazasynda likworyrn
myssa ¢ykaryjy operasiyasy amaly lukmangylyga ornasdyryldy
we ol onayly netijeleri beryar.

BOYNUN DOGABITDI KISTASY
WE FISTULASY

Boynun dogabitdi suwuklyk yygnanyp, pokgerip duran cisi (kis-
tasy) we onun desigi ( fistulasy), yagny ysy orta we gapdal toparlara
boliinydr. Olar diwiingek (embrional) dowriinde Gsiisin bozulmagy
sebdpli yiize ¢cykyar. Esasan, boynun ortasyndaky kista we fistula has
kop dus gelyar.

Keselini sebipleri we gelip ¢ykysy. Kop hirurglaryin pikirine
gord, bu kesel galkan gorniisli dilasty kanalyii yapylma hadysasynyn
bozulmagy sebidpli yiize ¢ykyar. Diiwiingek dowriinde galkan gor-
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niigli mazin Osilintgisi asak diisende ys galyar. Bu hadysa kadaly ge-
cende sol ys yapylyar. Eger ol doly yapylmasa, boynun ortasynda
fistula emele gelyir. Eger yapyk bosluk emele gelse, onda boynui
ortasyndaky kistasy doreyar.

Kliniki alamatlary we anyklanylysy. Boynun ortasyndaky kis-
tasy 1 yasa ¢enli cagalarda seyrek yiize ¢ykyar. Ol yumsakdan dykyz
bolyar we sol yerde garagylmayan yagdaylarda flyuktuasiya doreyar.
Ony elldp gormek arkaly barlag gecirilende agyry bolmayar. Caga
yuwdunanda ¢is gorniisli emele gelménin dilasty stiniki bilen yo-
kary galyandygyny mese-mélim gérmek bolyar. Kopleng yagdayda
kistanyn diametri 2—3 sm-den uly bolmayar, yone yasynyn ulaldygyca
kistanyn i¢inddki yygnanan suwuklyk artyp, mukdary kopelyéar we
ulalyar. Irinlén yagdayynda yerli alamatlar (simptomlar) — giperemiya
(gyzarmasy) we yuwdunmada agyry duyulyar. Irinlemége gematogen
infeksiyasy valy, kistadan agyz boslugyna gidyén ingejik gecelge ar-
kaly yayrayan mikroblar sebép bolup biler.

Boynun ortasyndaky desik (fistula), umuman, irinlan kistanyn
0z-6ziinden agylmagy, yagny yarylmagy sebipli emele gelyar.
Kéhalatlarda bolsa boynun orta ¢dginde gayragoyulmasyz opera-
siya gecirilenden son yiize ¢ykyar. Boynun fistulasy kidhalatlarda
nokat gornilisinde bolup biler. Elldp barlanylanda, dilasty siifike
tarap gidyén, dykyz sapak gorniisli emele gelmini kesgitldp bol-
var. Boyunyi fistulasyny anyklamakda fistulografiya usuly ulanyl-
yar. Kontrast madda fistula goyberilip onuil yoly R-skopiya arkaly
takyk anyklanylyar.

Bejerilisi. Boynun orta kistalary, dilasty siinki operatiw yol
bilen ayrylyar. Operasiya 3 yasdan son gegirilyédr. Operasiyadan 61
renikleyji serisde bilen fistulografiya gegirilyér. Fistula yzygiderli ke-
silydr, dilasty siink hokman ayrylyar. Operasiya 6z wagtynda dogry
gecirilende, onat netije beryér. Dilasty siinkiin galdyrylmagy keseliii
gaytalanmagyna getirip bilyér.

Boynun gapdal kistasy we fistulasy. Boynun gapdal kistasynyrn
we fistulasynyn yize ¢ykmagy carsak gorniisli miaz akymynyn bi-
tismegi bilen baglydyr. Ol alkymdan, damagyn gapdal diwaryndan
baslap, dosde gutaryar.

Kliniki alamatlary we anyklanysy. Gapdal kista we fistula egiji
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muskulyn i¢ tarapynda yerlesyar. Gapdal kistalar anyk aragéklesen
dykyz fistula nemli gatlagynyn ondiirydn neminin {isti arkaly hem
ylze ¢ykarylyar. Keselin agyrlasan yagdayynda ol nem irin gatysykly
ya-da dinie irift gérniisinde bolyar. Nem mikroskopik usul bilen barla-
nanda, onun diiziiminde epitelial 6yjlikleri gérmek bolyar.

Boyun gapdal fistulasy ordn ansat anyklanylyar, emma fistula
egrem-bugram gorniisinde bolan yagdayynda, ony gdniiden-goni
zond arkaly barlap bolmayar. Sonun {li¢in fistulagrafiya gegirmek
hokmandyr. Fistulagrafiya kop maglumat beriji barlag usullarynyn
biri bolup, ol R-kontrast erginleri ulanmak arkaly gecirilyadr. Boynun
kistasyny anyklamakda palpasiya usuly ulanylyar we ultrases bar-
lagynyn Uisti bilen kistanyn c¢ékleri kesgitlenilyar.

Basga kesellerden tapawutlandyrmak. Boynun orta kistasy —
— dermoid kistasyndan, yagly dokumanyn howpsuz ¢iginden, agyrlasan
yagdayynda bolsa limfadenitden tapawutlandyrylmalydyr.

Dermoid kistasy boynun kistasyna garanda gatyrak we c¢aga
yuwdunanynda gozganmayar, dartgy bolmayar. Limfangioma we
yagly dokumanyn howpsuz ¢isi, kdpleng, uly mogberde bolup, onun
aragdgini anyklamak kyndyr. Dykyzlygy yumsak gorniisinde bolyar.
Limfadenit yize ¢ykarylanda, anamnezinde infeksiyanyn girelge der-
wezesini tapmagyn uly dhmiyeti bar.

Kista tegelek ya-da gumrynyil yumurtgasyna meiizes gorniisde
emele gelydr.

Onun {stiinde deri tiytgemeydr, ellenende agyry bolmayar. Gap-
dal fistulasy nokat gorniisinde nem boliip ¢ykaryar.

Doly fistulasy kentlewiigin yzky yayynyn yzyna agylmak arkaly
bokurdak boslugy bilen birlesyér. Palpasiya edilende fistula yolunda
dykyz dartgynlylyk duyulyar.

Gapdal kistalary, kopleng, limfangiomadan tapawutlandyryp bol-
yar. Anyklanys gecirilende ¢isin yerlesydn yeri onuni dykyzlygynyn
we deri astynda fistula yolunyn bolmagyny R-kontrast usuly kesgitle-
mek licin degerli maglumat beryar.

Gapdal kistalar infisirlenende olar limfadenitden tapawutlandy-
rylmalydyr, sebibi keseli takyk anyklamakda anamnez maglumatlary
esasy orny eyeleyér.

Bejerilisi. Gapdal kistalary we fistulasyny operatiw usul bilen
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ayyryarlar. Fistula damagyn gapdal diwaryna ¢enli ayrylyar. Doly fis-
tula bejerilen yagdayynda olaryn yakyn yerlesen bolegini zond arkaly
damagyn boslugyna ¢owiiryérler, desigi bolsa tikyarler. Gayra iizil-
me bolan yagdayynda yaranyi iriillemegi miimkin.

P> Pyer-Robinyn alamaty ii¢ sany ayratyn dogabitdi nidogry
Oslisi 6ziinde jemleyar:

« efleginin bitmezligi,

» mikroretrognatiya,

» glossoptoz.

Caganyn dasky gorniisi doly dsmedik, enegi gysaran we siiysen
bolup, disleri biri-birine gabat gelmeyar.

Yza siiysen we yza gidyin dil dem alsyn bozulmasyny yenil de-
rejeden agyr asfiksiya ¢enli getirip bilyar. Nadogry ostisinn klinikasy
caga doglan wagtynda sorusynl bozulmagy we dem alsynl bozulmagy,
emyan ya-da naharlanyan wagtynda asfiksiya bolmagy bilen baglydyr.

Howa yetmezgilik inspirator hisiyetli bolyar we yuwas-yu-
wagdan kopelydr. Dem algyn yiti bozulmasy wagtynda gayragoyul-
masyz komek dili ¢ykarmak we fiksirlemekden ybaratdyr. S.Yu. Do-
lesskiy ¢agany garnynyn iistiine yatyrmagy we zondun komegi bilen
naharlamagy tindeyér. 10-14 giinden son yuwas-yuwasdan nahary
Oziinin iymegini 3—4 aylap dowam edydr.

Ceyneyji myssalarynn tonusynyn giiy¢clenmegi we dilin dogry
yitip gitmegine getiryér, kentlewiigin bitméanligi li¢in operasiya adaty
mohletlerde gecirilyar.



IRINLI SEPTIKI KESELLER

BABEKLERIN FLEGMONASY,
MASTIT WE OMFALIT

Yatly doglan cagalarda (babeklerde) iritili — septiki kesel 6rin
agyr gecydr.

Iriiili-gaynaglama keseli gadym dowiirden biri bellidir. Giin-
dogaryn gorniikli alymy Abu-Aly Ibn Sina irileme — gaynaglama ke-
selini gyzgyn hem ¢iiyrén ¢is diyip atlandyryar. Ibn Sina irifiiii emele
gelsini ayratyn belldpdir. Oyuk gorniisli abssesi we flegmona irifiin
yygnanmagy netijesinde doreydr we gyzgyn ¢is emele gelyar.

Yatly doglan ¢agalarda irifili gaynaglama keseli neonatologiyada
in uly, ¢coziilmesi zerur meselelerin biri hasaplanyar. Solaryn 50 % hi-
rurgik kesellerdir.

Antibiotiklere durnukly kesel doredijiler yiize ¢ykdy. Stafilakokk
icege tayajygyndan, proteyden, gok irin doredyén tayajykdan, wirus-
dan has yygy dus gelyar.

Soniky yyllar irinli infeksiyayanyn doremeginde nanobak-
terivalaryn yiize g¢ykarylmagy keselin gecgisinde we bejerlisinde
ayratyn garaysa eye bolyar.

Yaily doglan ¢agalarda déreyén iriiiler agzalara we dokumalara
baryar, 0slis funksiyasynyn kemala gelmegine pésgel beryar. Deriniil
we nemli bardanyn dokumasynyn mikrofloralaryn gegirijiligi yokary
bolyar. Derinint gatlagy gowsak dsen bolup, epiteliayanyn 6yjiikle-
ri 6z arasynda we bazal perdesi bilen baglanysyar, masserasiya we
tenmeklik ¢alt yiize ¢ykyar, ol mikrofloranyn gegmegine miimkingi-
lik doredyér. Irinli gaynaglama keselinin yiize ¢ykmagynda derasty
gatlagyn gurlusynyil we gan aylanysygynyn gecis ayratynlygy bar.

Irinli-gaynaglama keselinin yygy-yygydan yiize ¢ykmagy we
agyr gecmegi «j» immunoglobulinin sinteziniii saklanmagyna getir-
yér, ol bedeni irint dorediji floranyn tisirinden gorayar.
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Klinika amalyyetinde yany doglan cagalarda gaynaglama ke-
sellerinin arasynda has kop dus gelyéni olaryil deri astyndaky irifili
¢cisi, yagny flegmonasy, gobegin towereginiin gaynaglama tiytgemesi
we gOowilis ¢ismesi — mastitdir.

BABEKLERIN DERASTY IRINLI
CISI - FLEGMONASY

Bir aylyk cagalaryn derasty yag gatlagynda 6zbolusly zeper yet-
megine «yany doglan cagalaryn flegmonasy diyilyéar». Kesel agyr gec-
yénligi bilen hisiyetlendirilydr hem-de basym derasty gatlagynyn 6lme-
gi nekrozy we derisinin boliinip ayrylmagy bolup gecyar (4-nji surat).

Nekrotik hadysanyn 0smegi netijesinde onda yerlesen dokumalara
(beden etinin fassiyasy, gapyrganyi
ketirdewligi we s.m.) zeper yetyar.
Zeper yeten ojakda hirurgik keseli
tapawutlandyrmak ii¢in, ony «yany
doglan cagalaryn nekrotiki flegmo-
nasy» diyip atlandyryarlar.

Gistologik barlag gegirilende
gaynaglama gecen yerinde nekroz

4-nji surat. Nekroz we derinin bolup’ ol derasty }'/ag gatlagyna we
béliinip ayrylmagy cuit yerlesen dokumalara gegyar
hem-de derasty mézlerinin towere-
gine diisyér. Limfa damarlarynyn ugruna yayrayar. Gan damarlarynda
tromb emele gelyar we yumsak dokumalaryin tdwereginde infiltrat-
dan sonky nekroz baglayar. Zeper yeten gan damarynyn diwarynda,
endo we periarteritin, sklerozynyn alamatlaryny géormek bolyar. Cuil
yerlesen dokumalar fibrin eksudatyny soryar, onda yerlesyan bakte-
riyalar bilen gan damarlaryny dolduryar.

Nekroz bolegi derasty yag gatlagyna gaynaglama bolmazdan 61
towereginddki dokumalara gegip bilyér. Derd zeper yeten yerin iis-
tiinde yerlesyar we gistologik barlagynda gaynaglama alamaty tapyl-
mayar.

Bébeklerde mikroorganizmin gecis yollary diirli-dirliidir. Kop-
leng, hirurglar infeksiyanyn gecisini gaynaglama bolan yerin siiziilen
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yerinden geg¢yar diyip hasaplayarlar, yone infeksiyanyn gematogen
yol bilen ge¢yandigini hem yatdan ¢ykarmaly dil, yagny cyrsak al-
nanda we irini ekeninde nekrotik flegmonada esasy altynsow stafi-
lakokk tapylyar. Yatly doglan cagalarda flegmona gobegiti yarasynyi
bitmezliginden ya-da derisiniii sypjyrylmagy netijesinde bolyar. Bu
kesel basym sepsise getirydr. Kopleng, hirurglar flegmonany agyr
septiki gayriiziilme diyip hasaplayarlar. Sonun netijesinde-de kesel
beyleki agzalara yayrayar diyip hasaplayarlar.

Kliniki alamatlary we anyklanysy.

Yaity doglan ¢agalaryn flegmonasy 6rén galt
depginde yayrayar (5-nji surat). Keselin
yany baslan dowriinde caganyn yagdayy
dirli-diirli bolyar. Kopleng, ¢agada vyiti,
mowge alyp zéherlenme bolyar. Keselin st
gorniisine foksiki gorniisli nekrotiki flegmo-
Yaily doglan cagalar ene siiydiinden yiiz
owiiryidrler, basym bedenin gyzgyny (38°—
40°) yokarlanyar, ¢caga gaytaryar, biynjalyk
bolyar. Ondan son ¢agada ysgynsyzlyk yii-
ze ¢ykyar we deri gatlagy yerin refikine S-nji surat.
mefizeyir. Caganyi dili gury bolyar. Yiirek Ayagyi flegmonasy
tonlary kiitelip, pulsy gowy sanalmayar.
Ganda /eykositler kopelyar (12—18*10°%/1). Olaryn gatnasygy c¢epe
siiysydr. Eger-de 6z wagtynda gerekli bejergi gecirilmese, kesel
mowge alyar. Bedenin gyzgyny yokary derejede duryar, zdherlen-
me giiy¢lenydr. Caganyn hereketi, dag-toweregine seretmesi, isdési
peselyir, 6zi gowsak, yygy-yygydan suwuklyk gaytaryar. Netije-
de, eksikoz yilize ¢ykyar. Kdhalatlarda bolsa bu kesel agyr septiki
yagdaylara (pnewmoniya, peritonit, irinli otit) we hatda 6liime-de
getirip bilyar.

Kémahallar babeklerin flegmonasy yiti dal gorniisde bolup, za-
herlenme kédn yiize ¢ykmayar. Bu keselin yonekey gorniisi 6rén
seyrek dus gelyir (38%). Bedenin gyzgyny kem-kemden yokar-
lanyar (37,2°-38°). Caganyn isdési peselydr. Caga birneme agym-
tyl, dili ortiilen, ganynda leykositler ujypsyz bolyar. Keselin bi-
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rinji sagadynda biynjalyklyk doreyir. Su yagdayda yerli alamatlar
yokarlanyar. Eger-de caga dogry bejergi almasa, onda kesel 6jiigip
basglayar we, netijede, bedende suwsuzlyk baslanyar we ol gan
azlyga getiryér. Birndge giinden son septikopiemiyanyn kliniki ala-
matlary yiize ¢ykyar.

Bébeklerin flegmonasynyn yerli yiize ¢ykmasy iki tarapyn-
da-da birmenizesdir. Keseliii birinji gilinlerinde deriniii iistiinde,
yaranyn towereginde gyzarma yiize ¢ykyp, 6l¢egi 1,5-2,0 sm bara-
bar bolyar.

Gaynaglama hadysasy, kopleng, pilcara we bil-catalba towere-
ginde, gursakda ya-da yokarky taraplarda, kate bedenin beyleki bolek-
lerinde dus gelydr. 5-8 sagat gecenden son derinin tiytgédn boleginii
mdgberi ulalyar, yukajyk pokgerme emele gelyar we dykyzlanma yiize
cykyar. Birinji gliniin ahyrynda we ikinji gliniin basynda giperemiya
kop bolegi tutyar, gyralary den, dogry bolyar, dokumalaryil tdweregin-
de ¢is bolyar. Cisen yerini ellap goreninde, merkezinde ¢ukur-oy bolyar,
sol yerde 2-3 giinde gogiimtil renk emele gelydr we sol yerde tiz wagt-
dan ownuk seroz-iriiili suwuklyklar, fistula (swis) emele getirip dagyna
cykyarlar. 5-7 giinden baslap deriniii gyzaryp-¢isen boleginde deri syp-
jyrylyar, yukalyar, ol goyy-gyzyl reikde bolyar (keselin mowg alyan
dowri). Nekrozlasan boleklerin bliinip ayrylmasy bolup gecyir. Nekroz
asakda yatan dokumalara yayrap bilydr. Sonda bedeniii myssalary, ke-
tirdewiikleri yalanaglanyarlar. Flegmona gursakda yerlesende kdwagt
dos kapasasynyn diwarynyn hemme gatlagy nekrozlasyar, pnewmoto-
raks yize ¢ykyar. 10-15 giinden son nekrozlasan dokumalar, adatca,
ayrylyarlar, bu wagta ¢enli gaynaglama alamatlary peselyér we yaranyn
iisti kem-kemden granulyasiyalasyp, dokuma 6siip baslayar. Yaranyii
doly o6zbasdak epitelizasiyalagmagy diirli mohletlerde bolup gecyar.
Ol bejeris usullaryna, ndsagyn umumy yagdayyna we dokumalaryii
yetmezinin ululygyna bagly bolyar.

Beyleki kesellerden tapawutlandyrmak we anyklamak. Beze
(roza) gaynaglamasy, kopleng, bir aylykdan uly bolan ¢agalara zeper
yetirydr we ol giris derwezesiniii golayynda yerlesyar (sypjyrma, gobek
yarasy). Derinifi gyzarmasy has aydyn yiize ¢ykyar. Deri yaldyrawuk,
dent derejede ¢isen bolyar. Kdwagt gyzarmanyn Ustlinde gabarcaklar
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emele gelyir. Zeper yeten ojagy elldp goreninde, onun derinin iistiinden
galyp durandygy we den derejede gatydygy bildiryar.

Yaity doglan cagalarda flegmona ojagyny elldp, barmak bilen
barlanyiidda, onun merkezinde «gokiik» alamaty gérmek bolyar. Bu
bolsa derasty yagyn baslanan nekrozy bilen baglanysyklydyr. Yzygi-
derli gozeggilik edilende, roza gaynaglamasynda giperemiya den de-
rejede yayramayar, ol «yalnyn dili» gorniisinde bolyar, flegmonada
bolsa ol yag damjasy gorniisde diffuz yayrayar.

Derasty adiponekroz emele gelyar. Bu, kopleng, uly agramly ¢a-
galarda dus gelyar.

Ol yany doglan cagalaryn yag dokumasynyn diiziimine giryin
gaty yag kislotalaryn kristallasmagy netijesinde yiize ¢ykyar. Itergi
beryin yagdaylar: dowiik-yenjik zeper yetme, asfiksiya, direltmek
usullary. Yerli tiytgesmeler yaity doglan cagalaryfi flegmonasyny
ya-da salyan derinin gyzarmagyny we agyryly bolyan deride we
derasty yag gatlagynda gaty ojaklarynl emele gelmegi bilen hisiyet-
lendirilydr. Ownuk, gaty diiwiinler kem-kemden birlesyérler we uly
ojaklary emele getiryar.

Yag nekrozy yorite bejerisi talap etmeyir, olar 6zbasdak ayryl-
yarlar. Yany doglan ¢aganyi flegmonasyndan tapawutlylykda adi-
ponekrozda caganyn umumy yagdayy liytgemeyar.

Absses, irinli limfoadenit, mastit bilen tapawutlandyrma gegiril-
var, ol kesellerde ¢éklenen, giiycli agyryly ¢is we, kopleng, flyuktua-
siya bolyar.

Bejerilisi. Flegmonaly babekleri (yany doglanlary) ¢aga hi-
rurgiyasy boliiminde yerlesdirmek zerurdyr. Bejeris c¢éreleri: hi-
rurgiki, antibakterial we umumy berkidyédn bejergileri 6z igine
alyar. Bejeris cérelerinin hésiyeti ¢aganyn umumy yagdayyna,
kesel baslanandan bidri gecen wagta bagly bolyar. Keselin bir
dowlirden basga dowre gecmegi bilen lukmanyi bejeris usuly
hem liytgeyir. Birinji dowiirde zdherlenmé garsy gores gecirilyar.
Caganyn peselen immunitetinin giiyjini yokarlandyrmaga goniik-
dirilen we gyssagly hirurgiki ¢éreler gecirmelidir. Sol bir wagtyn
oziinde-de bedenddki patogen mikroorganizmlere garsy tdsir et-
meli. Ikinji dowiirde immuniteti giiy¢lendirmek dowam etdirilyér,
kesel dorediji mikroflora tisir eder yaly yerli bejergi gegirilyar. Bu
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bolsa 6len dokumalaryn ayrylyp, yaranyn bitmegine komek edyér.
Kébir yagdaylarda sepsis yiize ¢ykmalary artyar, tize irinli ojak-
lar emele gelyér. Sonun iigin ikinji dowiirde septikopiyemiyanyn
ofiini almak iicin ¢ireler gecirilmelidir. Ugiinji dowiirde bejergi
yarany bitirmdge goniikdirilyar.

Keselin kliniki gorniisine, ¢aganyn yiiz tutan wagtyna garamaz-
dan, flegmonaly yany doglan caga, dhli bejeris ¢érelerinin gayragoyul-
masyz gecirilmegine mitigdir.

Operatiw bejeris isleri ndsagyn keseli anyklanandan son, zerur
gorkezmeler boyunca gecirilyir. Agyryny ayyrmak tigin yerli aneste-
ziya ya-da gysga wagtlayyn umumy beyhus gecirilyar.

Operasiyanyn usuly: flegmona merkezinde 1,5-2 sm uzynlykda
kesilyar.

Sonra derinin dhli soylan boleginde kiist tertibinde yene-de bir-
nidce kesim kesyérler. Adatca, az mukdarda seroz, iriiili suwuklyk
boliinip ¢ykyar. Ony bakteriologik barlaga alyp, ekip, antibiotikle-
re duyujylygy barlanylyar. Ki¢i mogberli flegmonada zeperlenen
dokumalaryn gyralaryndan gogsmaca kesim kesilyér. Kesimlerinn muk-
dary flegmonanyn mdgberine bagly, yone olaryi arasy 2—3 sm kop
bolmaly dildir. Operasiyadan 4—6 sagat gecenden son, flegmonaly
toweregi gaytadan gormek zerurdyr. Eger-de cisme-gyzarma yayran
bolsa, sag dokumalaryn ¢éklerinde gosmaca kesim edilyir. Sofira ca-
gany her giin barlag etmeli.

Yara arassalanandan sofi gaynaglamanyii Vayraysy azalyar,
sondan sonra yerli bejergi yarany bitirmige goniikdirilydr. Derinini
20-25 sm? ¢enli zeper yeten yaralar umumy berkidiji bejergi geciril-
yar. Bu yagdayda fizioterapiya gecirilende calt epiteliyazasiya gec-
yar. Mogberi uly, gin yeri tutyan yaralar yuwas-yuwasdan caganyn
umumy yagdayynyil agyrlasmagyna we onuil horlanmagyna getiryér.
Seyle yagdaylarda ikilenji infeksiyanyn gosulmagy hem miimkin.

Fizioterapiya bejergi nekrozy ¢aklendirmekde onat kdmek edyar,
gaynaglama yagdayynyn azalmagyna hem-de agylan deri bolejiginini
bitmegine komek edyir. Ultramelewse sohleleri (UMS) eritema dore-
diji mogberde berlip baslanyar. UMS eritema emele getirmek bilen,
towereginddki dokumalaryn ojagynda gaynaglama reaksiyasyny do-
redyir, gan we limfa aylanysyny giiyclendiryar.
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Zeper yeten yere elektroforez usuly arkaly antibiotikleri goyber-
meklige hem esasy {ins berilyar.

Ahli nekrotik flegmonaly ¢agalara keselifi birinji giiniinden baglap 1!
gint tasirli antibiotikler berilydr we mikroblaryn indiwidual (hususy)
duyujylygyna gora olary cgalysyarlar. Keselin mowg alyan dowri gecen-
den soti, hepdede iki gezek fizioterapiya (YSYB yokary sohleli yylylyk
bejeris), 3040 ml gan autogemoterapiyasy, oksigenoterapiya we wita-
minleri immunoglobulinler ulanmak maslahat berilyér.

Yaity doglan ¢agalaryi flegmonasyna basga-da gayraiiziilmeler
yuze ¢ykarylanda, ona degisli yorite bejergi gecirilyar.

YANY DOGLAN CAGALARDA MASTIT

Yarty doglan gagalarda mastit (gowiis mézlerif irifili gaynaglamasy)
kop dus gelyén kesellerinl biri bolup, ol ¢agalarda géwiis mézinii fizio-
logik Gstisi dowrlinde gabat gelyér. Gowiis mézleri ¢agalarda yasaysyn
birinji giinlerinde birnéce iiytgesmeleri bagdan gecirydr. Gowsiin diame-
tri 3—4 mm-den uly déldir. Birndce giiniin dowamynda gowiis kem-kem-
den ulalyar. Gowsiin istiindéki deri iiytgemeyér. Gowiis mézleri gysy-
landa ondan siiyt gérniisli (moloziwo) suwuklyk ¢ykyar. Somira 2—-3-nji
hepdénin ahyrynda gowiis mézleri kicelip baslayar we 28-30 giinde kada
gelydr. Gowlis mézinin ¢agalarda ulalmagynyn sebépleri doly dwrenil-
medik, yone bu hadysa eninin gormonlarynyii ¢aga tisiri esasynda yiize

Cagalarda gowsiininn 6smegi fiziologik yagdaydyr, sol sebipli
bejergi ulanylmayar.

Yone ol mastitii emele gelsinde (patogenezinde) esasy orun tut-
mayar. Kesel gowsiinn sikesi esasynda hem bolup bilyar. Mastitde
derinin iriiili yaralaryndan we gdbegin ¢ismesinden alnan irifili mad-
da ekilende bir gorniisli stafilakokk tapylyar.

Kliniki alamatlary we anyklanylysy. Keselini baslanysy yiti,
caganyn rahatlygy we isdési bozulyar, bedenin gyzgyny 38,5°C bol-
yar. Umumy yagdayy kanagatlanarly ya-da orta agyr, kdhalatlarda
agyr yagdayda hem bolup bilyér.

Gowiis mazinin toweregi kem-kemden gyzaryp we ¢isip baglayar.
Kesel, esasan, bir taraplayyn bolyar ya-da bir wagtda ¢cep hem sag ta-
rapyna zeper yetip bilyér.
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Ellenende gowiis mizi agyryly we anyk c¢éklenen, biraz here-
ketlenydn dykyz infiltrat bildiryar, gyzgynyn yerli yokary galmagy
bolyar. Birinji giinlin ahyrynda we ikinji gliniin bagynda ¢isménin
istiindéki derinin renki gogiimtil-gyzyl bolup, ellenende agyry giiy¢-
lenydr, merkezinde flyuktuasiya emele gelyir. Ganyn barlagynda
leykositlerin kopelmegi we leykositar formulanyn cepe siiysmegi,
eritrositlerin ¢okis tizligi (ECT) yokary bolyar. Beyleki giinlerde
deriniit gyzarmasy giliyclenyir, infiltrat progressiw ulalyar we das-
towerekdiki dokumalar bilen bitisydr. Soiira flegmona dordp, onun
yayramagy we 6z-6zunden yarylmasy bolyar. Eger wagtynda bejergi
gecirilmese, onda kesel sepsise gecyar.

Beyleki kesellerden tapawutlandyrmak we anyklamak. Mas-
titi, esasan hem, mastopatiya bilen tapawutlandyryp bolyar. Mastopa-
tiyada ¢aganyn umumy yagdayy kanagatlanarly, beden gyzgynynyn
yokary galmagy, ganyn umumy analizin tiytgemesi bolmayar. Mastit-
den ayratynlykda mastopatiya iki, taraplayyn bolyar. Ellenende gata-
ma biraz kigi, agyryly hereketlenyair, yone derisi liytgemeyar. Kawagt
derinin biraz gyzarmagy we agyrmasy bolup bilyér.

Lukmanyn ¢6zgilidi mastopatiyada 6rian netijeli bolmaly. Caganyn
umumy yagdyynyi sdhelce erbetlesmegi, gyzgynynyn yokary galma-
gy, gan barlagynyn liytgemegi, yerli iiytgeminin yayramagy mastitii
hayal ge¢isini ya-da baglandygyny anladyar.

Bejerilisi. Irinli mastitin netijesi onun bejerilis wagtyna bagly.
Hemme yagdaylarda gyssagly operasiya edilyir. Ojagy kesip, irin
cykarylyar we umumy yagdayyny berkitmek ii¢cin bejergi gecirilyar.
Operasiya edilende gysga wagtlayyn beyhus ediji serisdeler bilen
agyrysyzlandyrylyar. Kébir hirurglar yerli agyrysyzlandyrmalarda
0,25% nowokain ya-da prokain, bupiwakain ulanyarlar.

Operasiyanyn usuly: kesimi ojagyn yumsak yerinden emzik
vagy tegmil aylawyndan 1-1,5 sm dasdan alyarlar, alnan irifii bak-
teriologik we antibiotiklere duyujylygyny barlamaga berilyar. Iriii
boslugyna ternaw gorniisli zond goyberilyér we derasty gatlagy irinli
eremesiniil agagyny anyklayarlar. Deri kop mukdarda soylup ayry-
landa, sag dokumalaryn aracdklerinden (1,5-2 sm) gosmaga kesilyar,
yara inge rezin bolejikleri goyulyar.
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Operasiyadan sonky bejergi: mikroblaryn antibiotiklere duyujy-
lygyna baglylykda, nédsag cagalara gin tésirli antibiotikler berilyar.
Hepdede 2-3 gezek gan bilen plazma gezekli-gezegine goyberil-
yir, seyle-de fizioterapiya — YSYB, antibiotikli elektroforez berilyir.
Caga ene siiydi bilen iymitlendirilmelidir.

Oz wagtynda gecirilen bejergide infiltrat 7-10 giinde yityir,
yara bityér. Eger-de ndsag lukmana wagtynda yiiz tutmadyk bolsa, onda
gbéwlis méziniil dag-tdwereginde nekrotiki flegmonaly yagday emele gel-
var we kesel dowamly bejergini talap edyér (2540 giin). Seyle caga-
larda gosmaca keseller (otit, abssesli 6yken sowuklamasy, iriiili plewrit
we s.m.) dordp bilyar. Su keselleriii bolmagy mastidin doly bejerilmesini
uzaga cekdirydr. Bejeris kosmetiki taydan, adatca, gowy netije beryar.
Gowiis mézlerinin funksiyasy, adatca, bozulmayar, ol ¢agalygynda irinli
mastit geciren ayallaryil barlaglary bilen tassyklanyar.

Omfalit

Gobegin dasyndaky derinini gaynaglamasyna omfalit diyilyar
(6-njy surat). Ol cagalaryn yas dowriinde kop dus gelyin patolo-
giyadyr. Gobek galyndysy gacandan soni onun yarasynyn bitme-
si sol towereginl gaynaglamasynyil barlygy, infeksiya gosulsa 6lli
gbbek, irinli gdbek, gdbek oyunda bas yarasynyn emele gelmegi,
fungusyn bolmagy we gobegin derasty yag gatlagynda gaynagla-
ma ylize ¢ykyp, flegmonany emele getirip bilyér. Gobek y yarasynyn
epitelizasiyalagsmagynyn doly we [T
doly dil bitmegine, gobek-icege
fistulasynyn barlygy hem-de obli-
tirirlenmedik urahusyin bolmagy
sebdp bolyar. Doly dil icege we
pesew gobek fistulasy gobek da-
marlary bilen bile yerlesyar. Da-
marlara infeksiya diisse, onda 6rén
howply bolan gobek sepsesine ge-
tiryar. 4

Kliniki alamatlary. Gobek
yarasynyn epitelizasiyasynyn ha-
yallanmasy diirli klinikany beryar. 6-njy surat. Omfalit
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Onun 6zi hemme wagt suwjaryp duryar mydama suwa menzes
boliinmeler ¢ykyar. Infeksiya gosulan yagdayynda gobekden boliinip
granulyasiya 6syér, kdhalatlarda ol gobek yarasyny dolduryp duryar.
Granulyasiya gyzyl renikde bolyar we ellaniiide gan akyar. Seyle néddo-
gry granulyasiyanyn 6smegine gobek fungusy diyilydr. Fungusyn
gayriiziilmelerinin biri gobek oyunda gan akyan yara emele gelyar.

Anyklanylysy. Keseli anyklamak, kdpleng, kyngylyk doretme-
yér. Keseli doly anyklamak ti¢in ilki bilen gobek fistulasynyn diirli
gorniisi anyklanylyar. Fungus bolan yagdayynda kyngylyk granulya-
siya 6siip gobek yarasyny yapyp ilki bilen ilik goérniisli zondy goni
garyn boslugyna barlag ge¢irmeli. Kéhalatlarda gobek yarasyndan
gelyan ys hem komek beryar (pesew, taretin ysy). Kdbir yagdaylarda
irin akyan desigin gorniislerini bilmek {i¢in ol lakmus kagyz ulanyar-
lar, yone yokardaky agzalan zatlary anyklamak ii¢in ol peyda ber-
meyar. Sonun Uigin fistulagrafiya gegirilyar. Bu usulda rentgenokon-
trast maddany yara yoluna goyberip, rentgene diisiirilyér. Doly dél
akym kanallarda doly dal girelgéni gormek bolyar. Doly akym kanal-
larda kontrast madda inge igegé diigyar.

Akym kanallary nokatlayyn bolyar, lyapis bilen yakylanda, go-
bek yarasynyn gaynaglamasyna sebép bolup bilyar.

Bejerilisi. Gobek toweregindéki gaynaglanma hadysasyny ayyr-
makda ilki bilen konserwatiw usul ulanylyar: antibiotik bejergi mik-
rofloranyn duygurlygyna esaslanyp goyberilyér, yerli bejergide bolsa
antiseptik erginleri bilen arassalamak usuly gecirilyar.

Doly dél gobek-icegé ya-da urahusyn doremeginde konserwatiw
bejergide yakma usuly: lyapis, 1,5 % yod, permanganat kalinin 10 %,
gowher yasyl erginleri ulanylyar. Eger-de olar tisirsiz bolsa, operatiw
bejergi gegirmelidir.

Doly gobek-icege ya-da urahusyn doremeginde renkleyji kon-
trast maddalary fistula goyberip, olaryn yollaryny anyklap, operatiw
bejergini yerine yetirmelidir.

Fiziobejeris usuly (UMS, YSYB) yerli bejergide yokary netijeli
diyip hasaplanyar. Bu usul konserwatiw bejergide-de, operasiyadan
soniky dowiirde-de ginden ulanylyar.
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YUMSAK DOKUMALARYN IRINLI
GAYNAGLAMALARY

Absses

Diirli dokumalarda we agzalarda c¢dklenen irinin toplanmagyna
gord yiize ¢ykyp bilydr. Kop halatda absses limfadenitde, furunkulda,
flegmonada yiti irinli gaynaglamalarynyn netijesi bolup biler. On-
dan basga-da sypjyrylan yara her hili
infeksiyanyn diismegi bilen abssese
owriilydr, iriil toplanmagy gematogen
metastazyn komegi, sanjymdan son f
dorép bilyar.

Ilkibasda absses emele gelen-
de onun boslugyny gaynaglama cisi ; k
gursap alyar, sofira onufi gabygy eme-
le gelyar. Sanjymda goyberilen mad-
danyn dagynda emele gelen gabygy dykyz bolyar.

Kliniki alamatlary we anyklanysy. Abssesin yerlesisi diir-
lidir (kelle, boyun, enekasty, gasyk, yanbas we s.m.). Absses bir-
ndge giiniin dowamynda emele gelip, ¢édklenen ¢isma getiryir, deri
gyzaryar, yerli we umumy gyzgyn galyar, agyry bolyar. Abssesin
esasy alamaty flyuktuasiyadyr. Yiti abssesde derd yakyn gabygy
calt dargayar. Bosluk bosandan son bitismegi, tygyn emele gelme-
gi bilen tamamlanyar. Kédhalatda irini toplumynynl emele gelmegi
uzaga ¢ekyin bolsa, mikrofloranyn wirulentliginin giiy¢li bolmagy
bilen diisiinilyar.

Sanjymdan sonky abssesi we iriii toplumy dowamly gecise eye
bolyar. Baslangy¢ dowriinde az-kem ¢isme, umumy gyzgyn bolyar.
Nisaglaryn kinbir agyra arzlary yok. Sofira yuwasdan ¢is ulalyar we
kop wagtlap durnukly duryar. El barlagynda ¢is emele gelme ara-
cakli we az-kem agyryly bolyar. Flyuktuasiya alamaty kesgitlenyar.
Kéhalatda yitilesme yiize ¢ykyar: agyry, cisme ulalyar we absses
yarylyar. Sonra elmydama irifi akyp kesel wagtynda bejerilmese,
fistula emele gelydar. Dowamly absses 0z-6ziinden bejerilmeyar.

7-nji surat. Absses
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Piogen gabygy ya-da del maddanyn bolmagy keselin dowamly
gecmegine getiryér.

Beyleki kesellerden tapawutlandyrmak. Bu keseli anyklamak
kyn dél, yone kdhalatda irin toplumynyn diwary galyn ya-da cuil
yerlesen bolsa, flyuktuasiya alamatyny yiize ¢ykarmak kyn bolyar.
Keselin yiti ddl we dowamly gorniisi bolsa ony anyklamakda kyngy-
lyk yiize ¢ykyar. Bu yagdayda yonekey irint toplanma bilen bir yerde
yygnanyp gelyin irifi defiesdirilmeli bolyar. Yogyn ifiiie bilen barlag
punksiyasy edilyar. Sanjymdan sonky abssesi anyklamakda toplanan
anamnez we onunl yerlesen yerlerini bilmek gowy kdomek beryér (pil-
ce toweregi, yanbas, egninin Usti, dasky yiizi).

Bejerilisi. Absses kop halatlarda saglyk 6yiinin sertinde bejeril-
yér, yone umumy yagdaylaryn bozulmagy bilen we basga yerlerde
ojagyn dordp baslan wagty nédsagy hokmany yagdayda hassahana
yerlesdirmek zerur. Abssesiin esasy bejergisi ony kesmek we irifi
dasyna akdyrmakdyr. Operasiya yerli ya-da az wagtlayyn umumy
agyrysyzlandyrmak arkaly gecirilydr. Kesik derinii gasynlarynyn
ugry boyunga edilyidr. Kesilenden soii we absses bosluk iriiden
bosadylandan soi, yaranyn gyralarynyn yelmesmezligi we irinin ak-
magyna pasgel bermezligi ti¢in ¢ykaryjy goyulyar. Cykaryjy hokmiin-
de rezin elligiii inge bolegi goyulyar. Yara dioksidin, riwanol erginli
sargylar edilyir, ¢ykaryjy bolsa boslukdan irinin akmasy kesilydncé
duryar, son ayrylyar we melhemli sargylar (Wisnewskinin melhemi,
antibiotiklerin emulsiyasy, dimeksid) yara bitydng¢a ulanylyar.

Gorkezilen bejergi usullaryndan basga-da abssesi iriniin yerlesyan
yerine we hésiyetine baglylykda basga bejergi usullary hem ulanylyar.
Mysal tigin, absses bedenin acyk yerlerinde yerlesende kosmetiki tay-
dan irini infie bilen sorulyp alynyar. Abssesin boslugy bosadylandan
son antibiotiklerin konsentrirlenen ergini goyberilyér. Eger-de 2—3
gezek punksiyadan son 1-2 glinden bejergi tédsir etmese, onda hok-
many suratda uly bolmadyk kesik edilmelidir.

Limfadenit

Limfadenit — bu limfa diiwiinlerinin gaynaglamagy netijesinde
dirli irifili kesel we yorite infeksiya gorniisinde yiize ¢ykmasydyr
(8-nji surat).
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Limfa diiwtinleri, gorag (siizgli¢)
islerinde uly orun tutup, mikroblary
we olaryn toksinlerini, dokumalaryn
dargama oOnitimlerini we s.m. saklap
galyar hem-de kopleng halatda gay-
naglama alamatlaryny beryar.

Limfadenit keseli doredijiler
bolup stafilakokklar, streptokokklar
we beyleki limfa akymy ya-da gan
bilen diiwniini dokumasyna baryan
patogen mikroblar hyzmat edyar.

Infeksiyanyn ¢esmesi we girelge derwezesi diirli hili bolup bilydr.
Olar: tenmek we derinin sypjyrylmagy, piodermiya, furunkul, flegmo-
na we g.m.

Boynuil limfa diiwiinlerininn kesellerinde girelge derwezesi bo-
lup, kopleng, agyz boslugy hyzmat edyér (ndsag disler, badam méz-
leri, stomatit we basgalar). Bulardan basga-da ¢agalarda limfadenit
gecirilen tdjihoraz, gyzamyk, garamyk yaly kesellerin gayriiziilmesi
gorniisinde yiize ¢ykyar.

Limfa diiwiinlerinddki gaynaglama ¢is we irinli dargama gornii-
sinde bolup bilydr. Cagalarda gaynaglama basym bardanyn ¢édginden
cykyar we periadenit, adenoflegmona gorniisine gegyar.

Kliniki gérniisi. Limfadenit, esasan, enek astynda we boyun gap-
dallarynda, kédhalatlarda bolsa gasykda we goltukda yerlesyar.

Limfadenitde kliniki gorniisin tytgemegi kesel doredijinin is-
jenligine (aktiwligine) ya-da onun tésir etmeginii dowamlylygyna
we bedenit umumy agdayyna bagly.

Bu keseli yiti, yitilesydn we dowamly gorniise bélmek bolyar.

» Yiti gorniisi. Hisiyeti boyunca bir ya-da birndge diiwiinlerii
basym ulalmagy, agyryly bolmagy we olaryil bedene beryén tésiri,
ysgynsyzlyk, gyzgynyn 37,5-39°C c¢enli yokary galmagy bilen
hésiyetlendirilydr. Zeper yeten diiwiin gaty, el barlagynda birden
agyryly, yone dasyndan ol 6ziini gursap alyan dokumalardan ¢ékle-
nendir. Birndge giinden ya-da son diiwlinleriii dasyny gursap alyan
derasty yag gatlagynda ¢is emele gelyir. Diiwniin {istiinde gyzarma

8-nji surat. Limfadenit
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bolyar, yerli tésiri yokarlanyar hem-de flyuktuasiya alamaty yiize
cykyar. Ote gecen wagtynda deri yukalyar, yyrtylyan yaly bolyar,
cis towerege yayrayar. Kopleng, irin dagyna agylyar we fistula
emele gelyir ol irifii bollip ¢ykaryar. Ondan sofira irifileme hadysasy
gaytadan Oslise sezewar bolyar. Limfadenitin yiti gorniisinde, ganyn
umumy barlagynda leykositar formulanyn ¢epe sliysmegi bolyar.

> Yitilesydn gorniisi. Yokardaky gorniisden has pes gegydr.
Keselinn baglanmagy yiti bolman, agyrylar yiti, az kesgitli, bedenin
gyzgyny adaty yagdayda 37-37,5 °C, dowamlylygy 2-3 giin, kdhalat-
larda 3—5 giin, kéte bolsa bir hepdd ¢ekyar. Ulalan limfa diiwiinleri
durnukly bolyar. Ol toweregindéki dokumalar bilen birlesyar, gaty
(dykyz) we agyryly bolyar, yone deriniii gyzarmagy adaty yagdayda
bolyar. Dasyny gursap alyan yag oyjlklerine yayramaga hisiyetli
dil, gecirilen bejergininl netijesinde irifileme yza gaydyp irifi emele
getirmegi, kdte dowamly gorniisine ge¢megi miimkin. Diiwiinler
irinildnde, bedeniil gyzgyny in yokary derejd galyar. Limfadenitifl yiti
dél gorniisinde ganyn umumy barlagynda ECT yokarlanmagy we
ujypsyz leykositoz, neytrofil siiysmegini gérmek bolyar.

» Dowamly gorniisi: Ilkinji ya-da yitilesyan gorniisleri dowam-
ly bolup biler. Ol bir ya-da birndge diiwiinlerin ulalmagy, yone az
agyry bilen hasiyetlendirilyar we toweregindiki yerlesyan dokumalar
bilen birlesmedik bolyar. Diiwniin {istinddki deri tiytgemeyir. Elldp
gorlende agyryly, yone kdhalatlarda diiwiinleriii duyujylygy bolyar.
Limfadenitin dowamly gorniisi kynlyk bilen bejerilyar, antibiotiklerin
ulanylyanlygyna seretmezden, gaynaglama agyr gec¢yir. Bedenii
gyzgyny adaty bolup, ganynl hisiyeti tiytgemeyar. Limfadenitin soniky
iki gorniisi kop dus gelyér. Sebébi ol mikrofloranyn wirulentliginin
viize cykmagy we antibiotiklere 6wrenigsmekliginini netijesidir.

Beyleki kesellerden tapawutlandyrmak. Yiti limfadenit adaty
yagdayda gabat gelende, keselini taryhynda ayratynlyklar bolanda we
barlag edilip, infeksiyanyn girelge derwezesi anyklanylanda keseliil
kesgidini goymak kyn dil. Yokarky ahyrlaryi yumsak dokumalary
zayalananda, zeper yetende olar infisirlenende, degisli goltugasty
we tirsek diiwiinlerinde gaynaglama hasiyetli bolyar, eger-de asaky
ahyrlara zeper yetende ol but we dyz asty limfa diiwiinlerinn zayalan-
magyna, olarda gaynaglamanyn yiize ¢ykmagyna getiryar. Boyun
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diiwiinlerinin zeper yetmeginde infeksiyanyn girelge derwezesini
anyklamak biraz kyn bolyar.

Kéhalatlarda diiwiinlerde bolyan irifileri, ¢unl yerlesen absessleri
hem-de flyuktuasiyany kesgitlemek kyn bolyar. Beyle yagdayda uly
inne bilen desip goriilyar.

Yitilesyan we dowamly gecyén limfadenitleri detiesdirip, ingeke-
selden, limfagranulomatozdan, domme-c¢is keselinden, aktinomikoz-
dan, merezyelden, s6zenekden tapawutlandyrmalydyr.

Olar icin tuberkulin barlagy, Wassermanyn reaksiyasy geciril-
melidir. Wajyp maglumatlary gistologik barlaglar edilende ya-da, has
gowusy, biopsiya alnanda bilip bolyar. Ahli aydyi dil halatlarda der-
man bejergini uzaklasdyrman, ¢agany hiinirmenlere maslahata iber-
meli we degisli hassahana yerlesdirmeli. Seylelikde, keseli pisik dyr-
nagy alamatyndan saylamaly. Pisik dyrnak keseli, esasan, opistorhoz
wirusy toparyndan ornitoz tarapyndan doredilydn, «yenil gecyén
limforetikulyoz» ady bilen belli bolan kesel gorniisinde yiize ¢ykyar.
Wirusyn gecirijisi — pisik, aralyk eyesi bolsa — gus bolyar. Bu kesel
cagalarda pisik dislanden ya-da dyrnagaklanyndan sonl yiize ¢ykyar.
Gizlin dowri 10-20 giin. Keselin esasy alamatlary: dislenen yerinden
dasdaky limfa diiwiinlerin ulalmagy, bedeninn gyzgynynyn galmagy,
ysgynsyzlyk. Bejergisi: yerli. Hassahana yerlesdirmek hokman dal.

Bejerilisi. Limfadenitiii baglangy¢ dowriinde dermanly bejergi
ulanylylar.

Bozulan Vere rahatlyk berilyir gyzgynlyk goyulyar. YSYB
hem-de antibakterial bejeris gecirilydr. Ilkinji wagtlar gyzgynlygy
10—12 sagatlap saklamak maslahat berilyar.

Gowy netije almak ii¢cin zeper yeten yere antibiotikleri nowo-
kainde eredip bellemeli. Ony her 2-3 giinden gaytalasa gowy netije
beryir. Igmek ticin sulfanilamid ya-da giliniin dowamynda tésir edyan
antibiotikler berilydr. Onun gapdalyndan esasy ojagy, infeksiyanyn
girelge derwezeleri bejerilydr. Yokarda aydylanlaryi netijesinde,
kdpleng, irin emele gelmén ndsag gowy gutulyar.

Yumsama yerleri emele gelende operatiw bejergi gegirilyir, yag-
ny onda yerli agyrysyzlandyrmak bilen ya-da gysga wagtlayyn tésirli
beyhus berlip kesilydar we drenirlenyédr. Hagcan-da, ndsagyn umumy
yagdayy totdnden agyrlassa, (adenoflegmona bolanda ) onda ol has-
sahana yerlesdirilmelidir, operatiw bejergi gecirmek iigin.
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Boyun towereginin /limfadeniti 61 aydylyp gegilisi yaly, dowam-
ly we yiti dél gorniisleri yaly agyr gecyér. Muna infeksiyany saklayan
burun-bokurdagyn, burnun, agyz boslugynyn dowamly infeksiya
ojaklarynyn bolmaklygy sebép bolyar. Olar ayrylmasa, ulanylyan an-
tibiotikler islenilyédn bejergi tasirini bermeyar.

b

a) gangrenoz, b) eritematoz

9-njy surat. Roza

Beze keseli (Roza)

Beze — bu yokang kesel bolup, derinini
hususy, kdhalatda nemli bardasynyn yiti,
calt yayrayjy gaynaglamasydyr (9-njy
surat). Cagalarda beze seyrek dus gelyar.
Kesel dorediji, streptokokklar, kawagyt
pnewmokokklardyr.

Infeksiya derinin we nemli bardanyn
dokumasyna zeper yetmegi bilen gecyir.
Giris derwezesi derinin  sypjyrylmagy,
dyrnamagy, yargaklar we basga zeper yet-
meler degislidir. Eger-de caga keselin yiize
¢ykmagyna cenli sagdyn bolsa, onda ilkin-
ji beze, eger-de irinli kesellerin gayriiziil-
meleri gorniisinde yiize ¢yksa, onia ikilenji
togen yollar bilen yilize ¢ykyar. Gaynagla-
ma derinii emzijek gorniisli gatlagynda
baslayar. Ol seroz ya-da serozgemorragiki
hisiyetde bolyar. Gaynaglama yagdayy
derinin hemme gatlagyny gursap alyar.
Beze keseli ndsaglar bilen gatnasykda,
enjamlaryn, sargy hasalarynyn, elinin iisti
bilen gecip biler. Nisaglar barlaglardan
gecirilenson, enjamlary we elini gowy
zyyansyzlandyrmalydyr. Beze we sol ke-
sel diyip pikir edilydn ndsaglary, miimkin
bolsa, beylekilerden ayrylasdyrmaly we
sonky hatarda sargy etmeli.
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Kliniki alamatlary. Gaynaglamanyn hisiyetine baglylykda be-
zanin birndge gorniisli gegisi tapawutlandyrylyar: eritematoz, bulyoz,
flegmanoz hem gangrenoz. Kopleng, bulyoz sekilli bolup, kdwagt
dine bu keselin ayratyn gecisini anilladyar.

Beze yiti baglanyar. Kdwagt keselin ilkinji sagatlarynda yerli
alamatlardan umumy alamatlar (bedeninn gyzgynynyn yokarlanmagy,
ogemek, gaytarmak, i¢ ge¢me) iistlin gelyér. Endnin gowrelilik dow-
rlinde, beze gayragoyulmasyz bejergini talap edyar.

Eritematoz gornlisinde alamat yerli bolup, gyzaran bolegi tapawut-
landyryar, onun gyralary gowy aracédklenen, kdwagt geografik kartany
yatladyar. Zeper yeten yeri agyryly bolyar. Flyuktuasiya bildiryr.

Bulyozda beze eho gorniisinde bolyar. Birinji gorniisinde diirli
mogberde gyzaran gabarcaklar emele gelyir, olar serroz suwuklygy bi-
len doldurylan. Kébir gabaklaryn 6zi derrew yarylyar, kabirleri bolsa
birndge wagtdan son yarylyar, bu wagta ¢enli baggalary emele gelyér.

Beze keseliniii eritromatoz we bulyoz gorniiglerinde keselin
umumy dowamlylygy bejergisi bilen 5-10 giine yetyar. Flegmonoz,
gangrenoz gorniiglerinde ol az kem uzagrak bolyar. Kéhalatlarda beze
bir yerden, kdhalatlarda bolsa yzygiderli bir ahyrda baglap gutarman
beyleki ahyrlara hem gegip bilydr. Bezéninl gaytalanyan gorniisleri
hem mailimdir. Olar birndge aydan birnice yyla ¢enli dowam edyér.

Bezdnin kliniki gecisine islendik iriiili infeksiya agzanyn
mikroblarynn durnuklylygyna umumy goresiji tésir edip biler. Beze
gaynaglamasynda ojakdan asaky limfa diiwiinlerinde /imfangit bolyar.

Umumy bejerilisi. 7oksikoz zerarly ony intensiw bejermelidir.
Zihersizlendirme bejergisinden basga-da gyzgyny bolan yagdayynda
antibakterial bejergi onlat netije beryér, penisilin, antigistamin bejer-
gisi bellenilyér. Eger-de dermanlaryil bejeriji &ahmiyeti bolmasa, giii
tasirli antibiotikler ulanylyar.

Yerli bejergisi babatda yeke-tik garayys yok. Onda sargylar we
wannalar ulanmaly déldir. Eritematoz gdrniisinde gury danylar we
kwars sohleleri onat komek edyar.

Piodermiya

Piodermiya — bu derinin irinli keselidir (/0-njy surat). Pioder-
miyanyn emele gelmegine caga dogrulyan dylerde sanitar-gigiyena
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sertlerinin yaramaz bolmagy, enesinde gaynaglama ojaklaryn bol-
magy, caga dogrulyan 6yden ¢ykandan son, ¢aga yeterlik gigiye-
na edilisinin bozulmagy sebip bolyar. Bu kesel yayramaga yakyn
bolup we onunl septiki gorniisine hem-de 6liim howpuna getirip
bilyar.

Gelip ¢ykys alamaty boyuncga piodermiya streptokokk, stafi-
lakokk sebidpli bolyar. Kopleng, gatysyk gorniisde hem dus gelyar.
Streptodermiyalaryn arasynda yany doglan bébeklerin gabarcak
keseli, wezikulopustulyoz, im-
petigo we beyleki gorniisleri ta-
pawutlandyrylyar.

Bébeklerin derisiniii gabarga-
kly keseli yokary yokancgly kesel,
nisag cagada doly sanitar-gigiyena
cdrelerini gecirmeklik talap edilyér.

Kliniki alamatlary. Kesel,
esasan, birinji hepddnii sonky giin-
lerinde yiize ¢ykyar. Deride nohut
we hoz gorniisindiki pakgarma emele gelyér. Pakgarmanyn i¢indéki
suwuklyk bulangak bolup, onunt dagynda tegelejik gipertermiya yiize
cykyar. Ilkibasda pakgarma garanynda, ahyrlaryn deri gasynlarynda
we yanbagda emele gelyér. Sotira bedenii dhli yerlerinde yiize ¢ykyar.
Pakgarma yarylyp, olaryn yzynda yara galyar. Caganynn umumy yag-
dayy kanagatlanarly bolup, yone bedeniniii gyzgyny kéwagt galyar.
Caganyn isdési kesilydr, ysgynsyzlyk, diareya yiize ¢ykyar. Ortaga
2-3 hepdeden caga keselden doly gutulyar.

10-njy surat. Piodermiya

Streptokokkly yokang deri
keseli (impetigo)

Kliniki alamatlary. Nésagyn yiiziinde we ahyrlarynda yuka
diwarly nohut ululygynda pakgarmalar (fliktenler) emele gelyar.
Fliktenleriit dagyna pakgarjakdaky yaly tegelek gyzarma doreyiér.
Fliktena suwuklygy bulanyp, sofira gan gatysykly suwuklyga ow-
rilydr. Pakgarma gapagy yumsak, ol yarylyar we eroziya emele
gelyér. Impetigo pakgarjakdan ayratynlykda eroziyanyn iistiinde
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kesmek doreyér. Kesel yenil bolanda 7—-10 giiniin dowamynda gecyér.
Gowsak cagalarda uzaga ¢ekyiar we umumy yagdayy erbetlesyar.

Streptokokkly impetigo: halka gorniisli, bulyoz we kigijik flikten
gorniisde bolyar. Olar agzyn burcunda emele gelyir. Yaity doglan
cagalarda streptodermiyanyn basga gorniisi, yagny seboreya ekzema
gorniisi dus gelyér. Ol bébegin kellesiniii sacly yerine zeper yetiryér:
wulgar ekzema, ol derinin asaky gatlaklarynda emele gelip, yokar-
synda agyryly diiwiinler gérniisinde bolyar. Esasan, asaky ahyrlarda
we yanbasda bolyar.

Streptodermiyanyn &hli gorniislerinde ¢isin sagdyn boleklere ya-
yramagynyil 6ni alynmalydyr.

Anyklanysy kyn dil. Ol yonekey seredilende pakgarmalaryn
esasynda goriinyar.

Bejerilisi. Keseli yerli bejergiler hem-de umumy yagdayy gowu-
landyrmak ti¢in serigdeler: witaminler B, dogry iymit diizgiini bellenil-
yér. Pakgarcak spirtint 1-2%-li ergini, brilliant gogi bilen arassalanylyar.

Orgiin bar yerlere dezinfisirleyji melhemleri ya-da sintomisinifi
1-5% emulsiyasyny calyp saralyar. Emele gelen kesmekleri ansat
ayyrmak ticin, kopleng, gaynadylan 6stimlik yagyny kompres etmek
amatlydyr. Basga-da yyly wannalar, kaliy permanganat (1:5000) er-
ginli wannalar ulanylyar. Eger caganyn yagdayy agyrlassa, gin spektrli
antibiotik serisdeler ulanylyar.

Follikulit

Sagyn towereginde diiwiin emele gelydr we sonun netijesinde
irinleyar. Emele gelen kesmek 7-12 giiniin dowamynda yz galman
Vityar.

Kopciilikleyin ¢ykmasy: Iriiili diiwiingekler deri mézleriniii ¢y-
karys akymlaryny zayalayar. Olar esasy gaty diiwiinlerit merkezine
gelyir. Kesilende i¢inden goyy sary reiikli irifi akyar. Yara bitenden
son azrak yz galyar.

Stafilodermiya kesgidi goylan caganyn deri Ortligine seredip,
irinin hésiyetine gord aydylyar.

Bejerilisi. Stafilodermiyanyn haysy gorniisi bolsa-da, ol gabar-
cak kesilme bilen gutarylyar we ofia anilin, sintomisin emulsiyasy
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vapylyar. Infiltratly ndsaglar fizioterapiya usuly bilen bejerilydr. Cun
yerlesen iriili ditwiinlerin abssedirleydn furunkuly kesilyar. Hokmany
gorniisde aktiw we keselinn agyr gecisinde immun ulgamy goldayjy
antistafilakokkly plazmany, gamma-globulini, detoksikasion g¢areleri
gecirmeli. Mundan basga-da ¢aganyn iymiti gowulandyrylmaly. Gin
spektrli antibiotikler berilmeli.

Karbunkul (dokuzdonly)

Bu deri we derasty yag gatlagynyii bir we birndce haltajyklarynyn
yiti irifili nekrotik gaynaglamasydyr (/7-nji surat).

Dokuzdonly, adat¢a, yekebara doreyidr. Onun esasy yerlesydn
yeri bil we yanbas towereginde, boynun yzky yiiziinde hem-de ahyrla-
rynda bolyar. Onuil adamlarda dus gelmeginiii esasy sebébi sahsy
gigiyenanyil bozulmagy, yeterlik iymitlenmeyéndigi hem-de agyr
keseller sebdp bolyar. Onun doredijisi altynsow stafilakokklardyr.
Gaynaglama, esasan, derasty yag gatlagyna we fassiya yayrayar.

Kliniki alamatlary. Kesel yiti baslanyar. I1ki bilen karbunkulyn
dordn yerinde gijilewiilk we gyzarma peyda bolyar. Onun merke-
zinde bir we birndce gara nokatlar
goriinydr we listlinde gabarma eme-
le gelyar. Gaty cisen yeri basym
ulalyar we agyryly bolyar. Yaranyii
istiinddki  deri gatlagy bagyr
renkinde, ¢cis we dartylan gorniisinde
bolup, 3—7 giiniit dowamynda onun
asagyndaky dokumalar olydr we
derinin epidermisi yukalyp gopyar.

11-nji surat. Karbunkul Sofira birnéig; desiklerden az muk-

(Dokuzdonly) darda goyy irinl akyp baslayar. Olen
dokumalar galan sag¢ diiypleri bilen

gaydyar. Yarada oy emele gelip ol hem kiilke, mayda (granulyasiya)
bilen doldurylyar. Yara bitenden soi sol yerde yz galyar. Towereginii
renki tiytgeyar. Dokuzdonly bilen keselldn ndsagynt umumy yagdayy
peselyér. Cagalarda bedeninn gyzgyny galyar (esasy dokuzdonlynyn
osydn dowriinde) isddsininl pese diismegi, kellagyry, duyujylygynyn
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yokarlanmagy bolyar.

Dokuzdonly wagtal-wagtal limfangaitden we limfadenit bilen
gayriiziilmeleri bolup bilyar. Kdmahal bolsa ol tromboflebit, meningit
we sepsise gecip gidyar.

Kliniki alamatyn esasynda anyklanysy kyn¢ylyk doredenok.

Bejerilisi. Hassahanada hemmetaraplayyn bejergi gecirilmeli
(toksikoza we sepsise garsy). Keselin baslangy¢ dowriinde derman-
lar bilen bejerilyar. Wisnewskininn melhemi bilen dany goyulyar we
antibakterial derman serigdeleri ulanylyar. Eger-de cise bejergi tésir
etmese, onda operasiya gecirmek maslahat berilyér.

Umumy agyrysyzlandyrmanyn astynda operasiya gecirilyér. De-
riniil galyilygynda yaranyi iistiinde hag gorniisinde kesilyér we dlen
dokumalar gyrlyp ayrylyar. Irifi sykylyp ¢ykarylyar. Yaranyi boslugy
sorujy salfetkasyny gipertonik ergine ya-da Wisnewskininn melhemi-
ne batyrylyp doldurylyar. Sorujy her 2-3 giinde ¢alsylyar, yara bolsa
antibakterial melhemler yapylyar.

Furunkul (cyban)

Ol yag mézlerinin we gursap alyan dokumalaryn sag¢ly halta-
jyklarynyn yiti irifili-nekrotik gaynaglamasydyr. Ol uly yasly ca-
galarda kop dus gelydr. Keselin doredijisi stafilakokkdyr (12-nji
surat).

Furunkulynn déremegine agzanyn iisemegi, dowamly keseller,
nidogry iymitlenilmegi we awitaminoz sebdp bolyar.

Kliniki alamatlary. Cagalarda zeper yeten yerlerde gijilewiik
doreyir, esasan hem, yanbaslarynda, bilinde, boynunda, elde, ayakda,
sofira agyry peyda bolyar. Iki glinden son derinin iist yiiziinde yaranyn
yokarsynda gara nokat gorniisinde ¢is doreyar. Furunkul dodakda,
gabaklarda, manlayda bolyan derasty yaglarynda, derisinde dordn-
de das-towerekddki dokumalarda ¢is yiize ¢ykyar. Eger-de furunkul
cagalaryn gulak gegelgesinde, burnunda bolsa yiti agyry yiize ¢ykyar.
Birinji hepddninl ahyrynda ¢igsme cuiillugynda agyry peselip, dyjiikler
Oliip baslayar we sagyn galyndylary bilen gopup gaydyar. Emele
gelen yara kiilke, ownuk (granulyasiya) bilen doldurylyar. Eger-de
gayriiziilme bolmasa, yara 3—4 hepdede bityér. Furunkul bolan yerde
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aksowult yz galyar. Caganyn yagdayy
agyrlasmayar. Gayriiziilmelerden
limfangit, limfadenit, flegmona bo-
lup bilyér. Gorkuly tarapy: infeksiya
kellecanak boslugyna diisiip, beyni
perdejiklerinin gaynaglamasy — me-
ningiti, yuzdaki furunkullardan son
septikopiyemiya doretmegi miimkin.

Bejerilisi. Dokumalar  ¢isip,

12-nji surat. Furunkul. yumsandan sofi, operasiya edip irifi

(Cyban) ayyrmaly.

Operasiyanyil esasy serti irinli ojakdan ¢ybanyn 6zenini ayyr-

maklykdyr.

Sepsis

Bir infeksiya ojagyndan bakteriyalaryn we olaryn toksinlerinin
getirip, kop agzalarda, yagny organlarda we ulgamlarda diirli irinli
ojaklar (degeneratiw we distrofiki iiytgesmeleri, funksional bozulma-
lary) doredyar. Iriiili gaynaglama hadysasy (prosesi) we keseli calt
agyrlasma hisiyete eyedir. Onki dowiirde sepsisi, esasan, stafilakokk
yiize ¢ykaryardy, hizir bolsa gramm « — » mikroorganizmler icege taya-
jygy, proteyler hem doredydr.Olar yany doglan cagalaryn bedenine
deri we nemli bardalardan, gobek yarasyndan giryérler. Kéhalatlarda
infeksiyanyn ¢esmesini bilmek kyn bolyar. In bir agyr gecydn gorniisi
gdbek sepsisidir. Ol peritoniti yiize cykaryar. Yaty doglan cagalaryii sep-
sis arkaly 6liimi 20-30%, kemis doglan ¢agalarda 35% tutyar.

Kliniki alamatlary. Sepsisini alamatlary bir ayyn dowamynda
vize ¢ykyar. Infeksiyanyn girelgesi boyunga gobek, piogen, otogen,
igcege gorniisleri bar. Keselin baslangyjy diirli-diirli bolyar. Ilkiba-
da cagada ysgynsyzlyk, isddsinin peselmegi, aglaklyk, agramynyn
azalmagy vyaly alamatlar yiize c¢ykyar. Kéhalatlarda bolsa kesel
yiti baglayar. Ol bedeniii gyzgynynynl yokary galmagyna, umumy
yagdayynyi agyrlasmagyna getiryir. Yaity doglan cagalar enesiniii
gowsiini almayar, deri Ortiigi solak renkde, yer refikli 6wiisginde bol-
yar. Kdwagt caga aglanda akrosianoz yiize gykyar. Caganyn ici gecip,
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gaytaryp baslayar, bedenin gyzgyny ongakly yokary bolmayar, fok-
sikoz yokarlanyar. Agzanyn suwuklygyny yitiryidndigine garamazdan,
yumsak dokumalaryn ¢ismesi, kdhalatda gatama yiize ¢ykyar. Sep-
sise kop halatda 6yken sowuklamasy gosulyar. Sonuil bilen bilelik-
de tidze piogen ojaklary—ortaky gulakda, stinklerde, kdwagt garyn
boslugynda nekrotiki enterokoliti yiize g¢ykyar. Kesellinin 6lmége
golaylasan dowriinde ganyn lagtalanmagynyn bozulmagynyn alamat-
lary bilinyér: gemorragik 6rgilin, sanjym edilen yerinde gan akmaklyk,
kateterlerde tromblaryin emele gelmegi bolyar.

Kliniki gecisi boyunca septikotoksemiyany, septikopiemiyany
yiize ¢ykarmak bolyar.

> Septikotoksemiya: has agyr gec¢yir, ol, kdpleng, yany do-
glan ¢aganyn ilkinji iki hepdeliginde we yetmez doglan ¢agada yiize
¢ykyar. Yaiy doglan ¢agada iymit sifidirisifi bozulmagy yiize ¢ykyar.
Kédhalatda saralma we bagryn ulalmagy yiize ¢ykyp, lukmanlary
yaliiysdyryar. Kesel kem-kemden mowg¢ alyar we horlanmak, ane-
miya alamatlary, ¢is we iriiilli ojaklar, yiirek-damar yetmezgiligi ala-
matlary yiize ¢ykyar.

P Septikopiyemiyada: sepsisii alamatlaryndan basga diirli
irinili ojaklar emele gelyér. Kop yayran irinili gorniisi, iki hepdelik we
yokary Vasly cagalarda dus gelyir. Yaity doglan cagalarda iriili ojak-
lar otitin, 6yken sowuklamasynyn, flegmonanyn, artritin, meningitin,
peritonitin, plewritin, osteomiyelitin alamatlary yiize ¢ykyar. Keselin
calt agyrlasmagy netijesinde ¢agada tdze irinli ojaklar emele gelyir,
ol bolsa bedeninn gyzgynynyn galmagyna getirydr we caganyn yag-
dayy agyrlagyar.

Anyklanysy. Agyr yagdaylarda anemiya, leykositlerin ujyp-
syz kopelmegi, ¢epe siiysen neytrofilyoz, leykositlerin liytgesmeleri
valy nisazlyklar yuwas-yuwasdan yiize ¢ykyar. Kébir ndsaglaryn
leykositlerinin sany lytgemeyir hem-de azalmagy dus gelyir. Ke-
mis cagalarda kesel ordn agyr ge¢yiar we Oliim derejesi yokary bol-
var. Sepsisin yize ¢ykanlygynyn gobek yarasynyn hayal bitmegi,
agramynyn yitirilmegi boyunga bilmek bolyar. Antibiotiklerin ginden
ulanylmagy netijesinde cagalarda sepsisii gegisi adaty dil, yiti dil,
alamatlary 6¢lik, tolkun gorniigli gecyéar. Sol sebipli kesel kyngylyk
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bilen hem-de gi¢ anyklanylyar.

Bejerilisi. Sepsisin bejergisinde gowy netije almak t¢in ilkinji
irinili ojagy yok etmeli. Has tésirli antibakterial dermanlar ulanylyar.
Cagadan alnan mikroorganizmin hokmany suratda diirli antibiotikle-
re duyujylygy barlanylmaly. Bu zatlar edilmedik yagdayynda yarym
sintetiki penisillin (oksasillin, metasillin) sefalosporinler, amino-
glikozidler (sizomisin, amikasin) ulanylyar. Ereyén furaginsolafura
(0,1 ergini 8-10 ml 1 kg) damardan goyberilse, 6rdn gowy tésir edyar.
Hokmany suratda dezintoksikasion dermanlary goybermelidir. Ganyn
reologik hisiyetini gowulandyrmak {i¢in reopoliglyukin, bellenilyar.
Suwuklyk-elektrolit denagramlygyny dikeltmeli, ¢aganyn organiz-
mini protein bilen iipjiin etmeli. Yaiy doglan ¢agada immun yag-
dayyny yokarlandyrmak ti¢in gamma globulin, giperimmun plazma
goyberilyar.

Irinli gaynaglama kesellerin dhlitaraplayyn bejergisinde gemo-
sorbsiya, plazmoferez, ksenoperfuziya gany ultrafiolet sohlesi bi-
len sohlelendirmek, elektroforez, diatermiya, magnitoterapiya we
yerli usullar ulanylyar. Yaralary arassalamak ii¢in ultrases, lazer
sOhlelendirme-geliy-neon, geliy-kadmiy, suwuklyklary ozonlagdyrma
we komiirturgy bilen lazerlemek usullary ulanylyar.

YITI GEMATOGEN OSTEOMIYELIT

Yiti gematogen osteomiyelit (YGO) siitik yiliginini yiti gaynag-
lamasydyr. Gaynaglama seyle-de siink dokumalaryna, stinkiisti do-
kumalara, yumsak dokumalara hem yayrayar. Ganiisti bilen gec¢yén
osteomiyelit diyilmeginin esasy sebdbi hem mikrobyn ojakdan stifike
gan akymy bilen girmegidir. Kopleng, bu gan akymynyn giren yerini
anyklap bolmayar. Yiti osteomiyelit bilen, esasan, 3 yasdan yokary
bolan cagalar keselleyérler. Bu kesel bilen oglanlar gyzlara gora kop
keselleyarler. Kopleng, bu kesel uly injik stifikiinde, but, egin, kigi
injik, egin yany siifiklerinde dus gelyir; ownuk we yasy stifiklere
zeper yetmeyir. Cagalyk dowriinde siinklerin gan bilen {ipjilingilik
ayratynlygy osteomiyelitin ¢aganyn Osiis dowriinde yygy dus gel-
yanligini diisiindirip bolyar. 1ki yasamadyk cagalarda gan aylanys
damarlaryn yygy tory, epifiziii, metafizin we diafizin 6zbasdak gan
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ipjlingiligi, epifizar ketirdewiiginden siifiklesmek manzyna baryan
kopsanly ownuk hertaraplayyn damarlar gecyar.

(Cagalarda 2 yasdan sonl metafizar gan lipjlingiligi yokarlanyan
bolsa, 2 yasa cenli epifizar gan lipjiingiligi yiize ¢cykyar. Epifizar we
metafizar ulgamlar 6zbasdakdyr, yone olaryn arasynda birikmeler
bardyr.

Umumy damarlarynn tory dine epifizin silinklesmeginden son
emele gelyir. Siinkici damarlarynn umumy howuzda, seyle hem Ga-
wersowyn kanalynda gan aylanysygynyn biraz peselmegi keselin
doremegine sebdp bolyar. Bu yagday yokanjyn we gaynaglama
onlimlerinin siinkde galmagyna yardam edyir.

Osteomiyelitin doremeginde ¢aganyn gan {ipjiingilik ayratyn-
lygynyn dhmiyeti uludyr. 2—3 yasa ¢enli cagalarda epifizar zona sikes
yetydar. Wagtyn gecmegi bilen metafiz gan iipjiingiligi ¢alt depginde
Osyér, sonda metafize hem sikes yetyar.

Keselin gelip ¢ykysy. 1880-nji yylda Lui Paster osteomiyelit bi-
len keselldn nésagyi irininden mikrob alyar hem-de ony stafilakokk
diyip atlandyryar. Haysy-da bolsa bir mikroorganizm gan iisti bilen
osteomiyelitinn doredijisi bolup bilyér. Esasan hem, stafilakokk (80%)
ya-da stafilakokk bilen igege tayajygy, gok irin tayajygy bilen proteya
dus gelyar.Gobek yarajygy, zeper yeten deri, derinini iriili keselleri,
bokurdagyn, burnun we yokarky dem alys yollarynyn gaynaglamasy,
doly gecyén mikrob yokanjyn giryin derwezesi bolup bilerler.

Dokumalaryi yerli iiytgemegi YGO déremegine esas bolup bil-
yar. Sonui ligin déwiik-yenjiklere, gaynaglama we basgalara uly iins
berilyar. Kébir sikesleri ndsag duymayar. Osteomilyelit sensibiliza-
siya dordnde, antigenin yeterlik mukdary tésir edende yiize ¢ykyp
bilyar.

Hizirki wagtda YGO-nyn gelip ¢ykysy doly éwrenilmedik. Ony
ginisleyin 6wrenmek dowam edyiér.

YGO-nyii gelip ¢ykysynyii nerw-reflektor taglymaty. Siifikiin
gan lipjlin¢iliginin bozulmagynda, agzalaryn sensibilizirlesmeginde,
osteomiyelite sert doretmekde merkezi nerw ulgamy wajyp yer eye-
leyér. Siinkde we stink yiliginde gaynaglama yagdayy asakdaky yaly
gecyar. Stnk yiliginin birden ¢igmesi yiize ¢ykyar. Sonui esasynda ne-
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krotiki tiytgemeler ¢alt dsiip baslayar. Stinkiin trofikasyny bozyan siink
beyni kanalyndaky basys yokarlanyar. Cis suwuklygy Gawersowyn
we Folkmanyn yollaryndan siifikiisti gabygynyn asagyna yayrayar we
gatlagyny cisiryér.

Eyyam iki gije-glindizin dowamynda siinkiisti gabygynyn asa-
gynda ganly suwuklyk ep-esli mogberde yygnanyar (kopleng, irifili,
gatansy yaglar). Iriileme Onlimler damarlaryn gecirme hisiyeti-
ni yokarlandyryar. Bu bolsa siink-yilik yolundaky basysy artdyryar.
YGO-da suiik, yilik basysy 300-500 mm suw-siitiini yetyir (cagalar
ticin onun beyikligi bolsa 60—100 mm suw-siitiini bolmaly).

Muna akson-refleksler yardam edyérler. Bular kapillyar basysy
giiy¢lendirydr hem-de olaryn gecirigini yokarlandyryar. Stafilakok
florasynyn isldp c¢ykaryan koagulyasiyasy siink damarlarynda fib-
rinlerinin déremegine we trombozyna getiryar. Cisme we tromboz
siink dokumasynyn trofikasyny derrew bozyar. Siiik yiliginin we
stinkiisti gabygynyi iymitlenmeginin iiytgemegi, nekrotoksinin géni
tésirinin netijesinde nekroz giiyclenyér. Nekrozyin mogberi trombirle-
nen damaryn géwriimine kop derejede baglydyr. Damaryn gowriimi
nége uly bolsa, sonca-da stinkiin ep-esli yeri sikeslenyir. Gaynaglama
irinli gorniise gecydr. Irin we beyleki maddalar, periostyin ayrylma-
gyny dowam etdiryarler. Soiira irinn yumsak dokumalara gegip, dama-
rara yslaryndan derasty oyjiiklere sinyar. Seylelikde, damarasty we
derasty flegmonalaryn doremegine getiryér.

Kliniki alamatlary. T. P. Krasnobayewin (1925 y.) bolmegine
gord, YGO-nyi {i¢ gorniisi bolyar:

> Toksiki ya-da adinamiki;

> Septikopiyemiya ya-da agyr;

»  Yerli ya-da yenil.

s YGO-nyii toksiki (adinamiki) gorniisi has agyrdyr. Onui
gecisinde zdherlenménin umumy alamatlary kopdiir. Kesel gyzgynyn
40-41°C c¢enli galmagyndan, {slitmeden baglanyar. Giliniin do-
wamynda gyzgyn yokarylygynda saklanyar. Ndsagyili umumy yag-
dayy ordn agyr bolyar: anynyn bulagsmagy, samrama, gallyusinasiya-
lar yiize ¢ykyar. Yiireginiii urgusy we pulsy yygy, gowsak hisiyetli,
yagny kéte sapak gorniisli, tony pes, kite kadasyz.
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Derinin yiizlinde gyzyl tegelek gorniisli toksiki 6rglin (garynda,
elinde, ayagynda) bolyar. Yagdayyn gaty agyr bolyanlygy se-
bapli, gaynaglamanyn ilkinji ojagyny kesgitlip bolmayar diyen
valydyr. Caga agyra arz etmeyir, kesellide ilkinji iiytgesmeler bol-
sa bir gije-giindizin dowamynda yiize ¢ykmayar. Toksiki gorniigin
anyklanylysy 6rin kyndyr. Onler keselifi bu gorniisi, kdpleng, 6liim
bilen tamamlanyardy. Hézirki wagtda reanimasiya boliiminiii bolma-
gy cagany toksikoz yagdaydan ¢ykarmaga miimkingilik beryar, yag-
dayy gowulandyrmakda yenillik doredyar.

= YGO-nyi septikopiyemiki gorniisi, kopleng, cagalarda,
septiki gorniisde yiize ¢ykyar. Keselin alamatlary birden yiize
¢ykyar. Kidte mundan 611 ¢aga umumy gowsaklygyna, yadawlygy-
na, kellagyra arz edyir. Gyzgyny 38-39°C ¢enli galyar hem-de
remitiki hasiyetli bolyar. Kesel baglandan birnidge sagat gecenden
son, sikesli yerde agyry doreyir. Agyry ordn giiycli, ¢aga rahat
yvagdayda yatyp bilmeyir, aglayar, uklap bilmeyéar. Agyryly yerine
cala degsen, ¢aga aglayar, umumy yagdayy Ordn agyr bolyar. Aily
yerinde bolyar, emma kdwagt samrayar ya-da gaharlanyar, gay-
taryar, uly tiret suwuk bolyar. Derinin yiiziine foksik 6rglin oryér,
kopleng, petehiya yize ¢ykyar.

YGO-nyti septikopiyemiki gorniisinit yerli yiize g¢ykmasy
2 giiniin dowamynda-da anyk bolmayar, emma iinsli seredilende
el-ayagynyn yagdayyny ayap saklayanlygyny goriip bolyar.

Yumsak dokumalaryi azrak ¢isi, palpasiya edilende dartgynlyk
emele gelyir, yiti agyryly bolyar. Sol wagt caga agyryny bir yerde
gorkezip bilmeyér (bir yerde toplanmayar), el-ayagy doly basylyp
gorlende biynjalyk bolyar.

Gaynaglamanyn 2-3-nji giliniinde onun yerli alamatlary anyk
bildirip baslayar, ¢isi beterleyir, palpasiyada agyry kesgitlenyér. Sol
dowiir stinkiin yognamagyny palpirlemek bolyar. Soiira caga komek
edilmese, ¢isin tstiinde derinin gyzarmasy yiize ¢ykyar, flyuktuasiya
bildiryar. YGO-ny# bu gorniisine iritili infeksiyanyrn metastazirlenme-
gi, beyleki siinklerde we icki organlarda (6ykende, bagyrda, bowrek-
de) irinli ojaklaryn déremegi hésiyetlidir.

Kopleng, metastatik ojak toksikozyn esasy ¢esmesi bolup galyar.
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Irinli metastazlar osteomiyelitin bagynda, seyle hem caganyn yag-
dayynyn gowulagsmagynda hem dorép bilyér.

Seyle yagdayyn gaytalanyp beterlesmegine baha berlende yat-
da saklamaly, goz oniinde tutmaly. Seyle yagdaylarda irinli sikesi
oran Unsli gozlemelidir. Metastatik absedirleyin Oyken sowukla-
masy, kopleng, YGO kesellilerde dus gelyir. YGO-nyii septikopiemik
gorniisinin beterlesmesi irinli perikarditdir. Hizir hem bu kesel, kop-
leng, 6liim derejesine eltyar.

= YGO-nyi yerli ojak gorniisi az-kem yenilrik gecyir. Ilki bi-
len yerli alamatlar yiize ¢ykyar, foksikoz kan yiize ¢ykmayar. Kesel
gyzgynyn 37-38°C galmagyndan, el-ayagyn sikes yeten yerinde
yiti agyrynyn emele gelmeginden baglanyar. Caga gézden gegiri-
lende anynyn durulygy bellenilydr. Deride foksik 6rgiin bolmayar.
Pulsy yygy, dolulygy kanagatlanarly. Agyryly el-ayak hereketsiz,
onayly yagdayda goylan, kesgitli yerinde ¢is, yumsak dokumalar,
esasanam, derisi az kem ¢is bolyar. Gyzgyn ¢is iistiinde gaty ¢alt
gyzarma we flyuktuasiya baslanyar. YGO-nyn yerli gorniisinde
derinin az yerine sikes yetyir. Osteomiyelitinn bu gérniisinint ahyry
kopleng erbet dél, beterlesme we dowamlagsma yagdaya gecmegi-
ne seyrek dus gelinyér.

Gan barlagynda leykositar diiziiminin ¢epe siiysmekligi, leyko-
sitleri we neytrofillerin foksik dane gornusliligi bellenilyar. Uzak
wagtlap saklanyan ECT-ninl kopelmegi kesgitlenilyér. Proteinler tara-
pyndan disproteineimiya, globulin fraksiyalarynynl kopelmegi we gi-
poalbuminemiya orun tutyar. Keselin uzaklasmagy hem agyr gegmegi
gan azlygyna getiryar. Gan azlygy toksinleriin uzak wagtlap siink yi-
ligine zeper yetirip durmagyndan emele gelyér. Ganyn lagtalanmasy
bozulyar, fibrinolitik hisiyeti we fibrinogenin goyulygy yokarlanyar,
rekalsifikasiya tizlesyédr, gan lagtalanmagynyn mohleti gysgalyar,
protrombinin indeksi yokarlanyar.

Rentgen barlagy. Caganyn osteomiyelit bilen kesellindigi gii-
man edilse, hassahana diisen giini rentgenografiya ge¢irilmelidir.

Yumsak dokumalaryti iiytgeysini, siifike nihili derejede sek ye-
tendigini anyklamak ii¢in rentgenogramma gegcirilyédr. Barlag {i¢in
surata diisiirme keselini baglanyna 12—-14 giin diylende gaytadan ge-
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cirilyér. Sol wagtda uzyn turba gorniisli siinklerde yiti osteomiyelitin
ilkinji rentgenologik alamatlary yiize ¢ykyar. Metafizin ya-da diafizin
gabyk gatlagynyn kdlegesininn yanynda stinkiin gapdaly bilen gelip,
ince ¢yzyk yukajyk gatlak gorniisli periostit yiize ¢ykyar.

Periostitin uzynlygy eksudat bilen siiikiistiinin gatlaklayyn gop-
magynyn derejesine baglydyr. Rentgenologik tiytgesmeler siifiklerde
keselin baglan wagtyndan 3-4 hepde gecenden son yiize ¢ykyar.
Gabyk gatyn galyilygynda ya-da metafizinn turba gorniisli madda-
synda ayry-ayry yagty ojaklar saygarylyar. Olar birlesip rentgenolo-
gik osteoporoz bilen yiize ¢ykyar. Siinklin i¢i goriinyr, trabekulyar
tory gin gozenekli bolyar, gabak gatlagy yukalyar. Osteoporozyn ga-
badynda, kdpleng, siinkiin patologik sikesinin (dowliginin) ¢yzygyny
gormek bolyar. Dowiilmek yagdayy bilen birlikde tdze siinkiin do-
remeginin alamatlaryny yiize ¢ykarmak bolar.

Periostitin tuytgemegi kortikal gatlagynn gatamagyna getiryar.
Siinkler diirli reiikli we gddek tegmilli bolyar. Keselin uzaga cekmegi
bilen osteosklerozyn alamatlarynyn has kopelyéndigi rentgenogram-
ma edilende goriinyar. Yiti osteomiyelitiin dowamly gorniise gegmegi
3—6 aydan rentgenogrammada sekwestrden dolan bosluklaryny we
stink dokumalarynyn galnamagyny yiize ¢ykaryar.

Basga kesellerden tapawutlandyrmak YGO-ny garahassa,
paratit, meningit, diimewleme, gyzamyk, tajihoraz yaly yokanc¢ ke-
sellerden tapawutlandyrmalydyr. Seyle yagdaylarda anamnezi doly
toplanyar. Caga giinlin dowamynda doly gézden gecirilyir, sebibi
keselin tdze alamatlarynyn bolmagy miimkin (osteomiyelitin yer-
li yiize ¢ykmasy, oyken sowuklamasyndaky tiytgesmeler, orgiin).
Anyklama kyn bolan yagdayynda antibakterial we simptomatik be-
jergiler gecirilyér, seyle hem kesele gozeggilik etmek dowam etdi-
rilydr. Gosmaga barlaglar gecirilydr (rentgenologik we basgalar).
Cisme yagdayynyn yiize ¢ykmalarynda flegmonalar, but we gasyk
limfadeniti, infeksion artrit, ingekesel sikesi, siik ¢ismesi, kortikal
giperostoz bilen denesdirmek bolyar. Flegmonada ¢isme alamatlary
(derinin gyzarmagy, flyuktuasiya) keselin bagyndan yiize ¢ykyar. Cun
damarlaryn flegmonalarynda keseli anyklamaga punksiya usuly ko-
mek edyar.
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But we gasyk limfadeniti bolanda yiti agyry, el-ayagyn ¢ismesi,
gyzgynyn galmagy yiize ¢cykyar.

Kibir cagalarda dabanyn, injigiii deri sikesinin bolmagy, lim-
fangitin bolmagy, barlap gorlende ulalan we yiti agyryly dasdaky lim-
fatik diiwiinlerin bolmagy anyklamaga yardam edyar.

Bogunlaryii guragyry cismesi keselifi ilki giinlerinde YGO
menzeydr. Guragyryda birndge bogunlara sikes yetyir, agyry on-
dan ona geg¢ydn hisiyetli, bu yagdayy infeksiva, toksikoz doret-
meyir. Yiiregiii gapsalaryna sikes yetmegi, guragyrynyi 6zbolusly
mahsus synaglarynyi bolmagy dogry kesgit goymaga komek edydér.

Yerli irifili gan &yiilmede, giperemiyada ya-da derinifi gismesi,
gogermegi yiize ¢ykyar: yaradan iriii bilen gan oyiilmelerin ¢ykmagy,
stinkiistiine sikes yetménligi ostemiyelitin yoklugyny subut edyér. Po-
liomiyelitde newrologik bozulmalar hisiyetlidir. Mundan basga-da, bu
keselde el-ayagyn cismesi bolmayar, agyry barlap gorlende ya-da here-
ket edilende iti yiize ¢cykyar. Siitiklerin ingekesel sikesi YGO-nyn Verli
gorniisi bilen defiesdirilmelidir. YGO hisiyetli bolan organizmin umumy
tasiri, keselin yerli yiize ¢ykmalary ingekeselde tersine hayal baslanyar.
Kesgit goymakda rentgenologik barlaglar uly dhmiyete eyedir (anam-
nezden dasary). Ingcekeselde osteoporozyn bolmagy, ojagyn merkezde
yerlesmegi haziyetlidir. 3 yasdan uly cagalarda osteomiyelitin metafi-
zar we diafizar toplanmaly yagdayy bolsa-da, ingekeselde epifize sikes
yetmek mahsusdyr. Siink cismeleri (sarkomasy, osteogen sarkoma we
basgalar) sayat bolup gecyérler. Bu osteomiyelite menzes bolyar. Siinkiin
sarkomasynyn rentgenologik alamatlary esasy prosesii uzyn turba
gorniisli siinklerin diafizinde toplanmagydyr. Diafize doly sikes yetyér we
ol galnayar. Cis maddalary gabyk gatlakdan ge¢ip siinkiistiinde yerlesyar.
Periostal reaksiya siinkiin dagynda yuka siink gabygyny doredyar. Stink
bolsa ¢ismegin yokaryk ¢ykmagy bilen gat-gat bolyar we ahyrynda dia-
fizi gatlakly gorniigli edyar. Cis bilen osteomiyelitin esasy ayratynlyklary
hem osteomiyelitde hakyky rentgenologik tiytgesmeler birndge yyllaryi
dowamynda yiize ¢yksa, ¢isde siinkiin liytgemegi birndge ayyn iginde
bolup gegyir. Seyle hem Sstemiyelitde téze siink doremeyér, muny rent-
genogramma gorkezydr. Kahalatlarda bolsa sekwestrasiya yiize ¢ykyar,
cislerde bolsa beyle bolmayar.

Yuinga sarkomasy beyleki siifiklere gord yygy we ¢alt metostaz
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beryir.

Gutarnykly anyklanys difie biopsiyadan son kesgitlenilyar.

Osteogen sarkoma stnkiin metafizinde yerlesmek we rentgeno-
logik-inie sekilli dsiintgiler bilen depgi — «sporlar» ya-da artykmacg-
lyk — «giibercek» alamaty bilen siitk dokumasyny ayratyn c¢idklenen
wulkanynl agzy yaly (krater) sekilli sikes—defektli siink emele gelmek
hem-de sekwestrasiyanyn yoklugy bilen hésiyetlenyar.

Kortikal giperostoz YGO-ny# Verli gorniisi bilen hokman defes-
dirilmelidir. Bu kesel beden gyzgynynyn kem-kemden yokarlanma-
gy, ¢aganyn biynjalyk bolmagy bilen hdsiyetlenyar. Barlap gorlende,
el-ayaklarda tutuslygyna agyry duyulyar. Siinkiin diafiz béleginde ¢is
yiize ¢ykyar.

Rentgen barlagynda yokary giperostaz we osteoskleroz kesgit-
lenyir, bu bolsa siinkiin deformasiyasyna we siink-yilik kanalynyn
daralmagyna getiryir. Tdze emele gelen siink dokumasy kortikal gat-
lakdan dasda sirkulyar gorniisinde yerlesendir.

Bejerilisi. YGO ii¢ sany esasy meseleden duryar:

>  Makroorganizme tisir etmek;
> Mikroorganizme tisir etmek;
> Yerli ojagy arassalamak.

* Makroorganizme tasir etmek — bu agyr toksikozy ayyrmak we
bozulan gemostazy kadalasdyrmakdyr. Agyr yagdayda operasiyadan
sonky dowriin 2-3 gije-glindizin dowamynda siinkiin i¢gine damja
gorniisde antiseptik erginleri, antibiotikleri bilelikde goybermek ar-
kaly stink dializi gegirilyér.

Dezintoksikasion terapiya gegirilende, glyukozanyn 10%-1i ergini
insulin bilen, poliglyukin, natiw plazma, dimedrol, suprastin ya-da
pipolfen, kalsiy serisdeleri «immunoterapiya-giperimmun stafilakokk
plazma we staflakoka garsy gammaglobulin» gemotransfuziya ula-
nylyar.

Gormonal bejergi-prednizalon ya-da gidrokortizon: «B» we «C»
topar witaminleri, gérkezme boyunca gemosorbsiya plazmoferez ge-
cirilyar.

» Kesel doredijilere tdsir etmek li¢in gin spektrli antibiotiklerin
ulanylmagy zerur. Antibiotiklerin damar i¢gine we siifikiinl i¢cine goybe-
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rilmegi onat netije beryar. Soiira antibiotikleri zeper yeten ojagyi
mikroflorasynyn duyujylygyna layyklykda bellenilyar. Soniky bejergi
tapgyrynda antibiotiklere siink tésirli eye bolan linkomisin 2—3 hep-
deldp yasa gord bellenilyar.

* Ojaga tasir etmek licin osteoperforasiya operasiyasyny gecir-
mek gerek. Zeper yeten yerinn yumsak dokumalary kesilydr, 7 yasa
cenli 2 sany, uly yasly cagalarda 3 sany osteoperforasion desik siink
kanala ¢enli etmeli.

Osteoperforasion desikden siink-yilik yoly yuwlanda furasillin
1:5000 ergini antibiotikler bilen bilelikde ulanylyar. Stnkiin sagdyn
boleginin ¢dginde 2—-3 sany 3—5 mm ululykda bolan desijikler edilyar.
Basysyi esasynda iriii boliinip ¢ykarylyar.

Dowamly osteomiyelit

Siinkde gaynaglama 4-6 ayyn dowamynda gutulman gaytalan-
sa, fistulalar we irit akma bolsa, onda osteomiyelitin dowamly gor-
niisine gegendigini ainladyar. Dowamly gorniise gegmegi 10-30%
dus gelyir. Dowamly osteomiyelit derinin 6len bolekleri sekwestrler,
sekwestrial boslukdan we sekwestrial kapsulanyin bolmagy bilen hi-
siyetlenydr. Kapsula bilen sekwestrin aralygynda, kopleng, granulya-
siyalar we irin yerlesyér. Sekwestrler diirli hili bolyarlar. Seyle hem
kortikal sekwestrler bolyar, yagny kompakt gatlagyn bolegi we mer-
kezi ¢liyreyir, bu bolsa siinkiiii ¢unilugyndan emele gelydr. Kapsula
peri we endoostdan emele gelyir, seyle hem tertipsiz yerlesen yasy
trabekulalardan duran yas siink dokumasyndan emele gelyér. Zeper
yeten bolegin das-tdweregine stinkiistden we siink-yilik tarapdan gra-
nulyasiya Oslip baglayar. Olar stinkiin emele gelmegini stimulirleydr-
ler we oOlen bolekler bilen sagdyn dokumalaryn arabaglanysygyny
bozyarlar. Sekwestr emele gelyir. Nekroz ojaga golay bolsa hem gra-
nulyasiya irin bilen garysyar. Galian siinkiisti we endost sofira ossi-
fisirlenydr, yagny stnkiin olen boleginin dasynda dykyz kapsulanyii
gapdal diwarlaryny emele getiryar. Perifokal sklerozirlenme we stink
dokumasynyn dykyzlasmagy, kopleng, nekroz ojagynyn c¢dklenme-
gine getiryér. Sekwestr gaynaglama yagdayynyn dowam etmeginii
sebidbi bolup duryar.
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Ojakda yygnalan irin wagtal-wagtal fistuladan dasyna ¢ykyar.
Keselin has hem uzak dowam etmegine, kidwagt ownuk sek-
westrlerin ayrylyp gaytmagy sebdp bolyar. Su sekwestrler ownuk
sekwestrlerin  emele gelmegi bilen bozulyp bilydr. Gaynaglama
ojagyn das-towereginde sklerozirlenme we siiikiiii galnamagy bolup
gecyar. Yumsak dokumalar sonuii yaly sklerozirlenydr, myssalaryii
atrofiyasy we trofikasynyn bozulmagy bolyar. Agyr gecyén gintisleyin
prosesde stinkiisti hem bozulyp bilyér. Bu yagdaylarda siinkiin rege-
nerasiyasy birden peselyir, yagny sekwestral gutusy emele gelmeyér
ya-da yeterlikli yiize ¢cykmayar. Bu bolsa, kdpleng, patologik dowiige
ya-da psewdoartrozyil emele gelmegine getiryar.

Kliniki alamatlary. Dowamly osteomiyelit uzak wagtlap
gecmek bilen (gowulanma) remissiya we beterlesmegi bilen héa-
siyetlenyér. Remissiya wagtynda fistulalar yarylyp bilyar. Prosesin
agyrlasmagy yokarlananda, agyry we toksikoz giiyclenyir. Fistula-
lar tdzeden irint boliip ¢cykaryp baslayar. Nisaga seredeniiide yumsak
dokumalarynn ¢ismegini, kdwagt zeper yeten yerin galfamagyny
bellemek bolyar. Dowamly osteomiyelitin hasiyetli alamatlarynyn
biri 61ki emele gelen fistulalaryn yerinde fistulalar we galilan yzlar
yuze ¢ykyar. El-ayakda barlap goéreniiide az agyry bolyar we, kop-
leng, yumsak dokumalaryn atrofiyasyny — siiniklerin galiamagyny
yiize ¢ykarmak bolyar. Seyle hem deri ortliginii agarmagyny we
iymitleniginii peselmegini bellemek bolyar. Bedeniniii gyzgyny
subfebril bolup, esasan hem, agsamara (gijesine), kiwagt agyrlasan
wagtynda il yokary derejd ¢enli yetydr. Dowamly osteomiyelitin rent-
genologiki almatlaryny adaty yagdaylarda anylamak kyn dil. Rentge-
nogrammada yiize ¢ykan osteoskleroz bilen bir hatarda osteoporozyn
bolekleri goriinyar.

Basga Kkeseller bilen tapawutlandyrmak. Dowamly osteo-
miyelitde fistula gorniisli bolan @hli nésaglara fistulografiva gegi-
rilmelidir. Fistulografiya yagly ya-da gowy suwda ereydn kontrast
maddanyn komegi bilen gecirilyar. Ol fistulanyn yodasyny yzarlayar.
Seyle hem yerlesisini we irifili bosluklaryn goérniisini, 6lceglerini we
sekwestrlerin yerlesisini has anyk kesgitlemége miimkingilik beryér.
Dowamly osteomiyeliti ingcekesel we sarkoma bilen defiesdirmek ge-
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rek. Siinklerin ingekesel zeper yetmesinde Aleksandrowyn alamaty
(zeper yeten ayagynda deri epininiii galiamagy we beden etiniil atro-
fivasy) bolyar. Rentgenogrammada osteoporoz — «ereydn gandyn»
alamaty we yiize ¢ykan periostal reaksiyasy bellenydr, yone bu
reaksiyanyn garysyk infeksiyada has anyk yiize ¢ykmagy miimkin.
Bu yagdaylarda bognun punksiyasynda spesifiki floranyil tapylmagy
bilen dogry gelyir. Osteotid — osteomany osteomiyelitden tapawut-
landyrmak kyn. Osteotid ossteoma {ligin siinkiiii zeper yeten towere-
ginde gijesine ylize ¢ykyan agyry hésiyetlidir. Kéwagt anyklanys dine
biopsiyanyn komegi bilen gegirilyar.

Dowamly osteomiyelitiii bejerilisinde siikden, sekwestr ayryl-
var (sekwestrektomiya) we irinli granulyasiyalar gazalyp ayrylyar.
Zeper yeten yerin fistulasyny kesmek bilen derini yiizley, fassiyasyny
ginisleyin kesip bosadyarlar. Beden etini, adatca, kiitek yol arkaly
stysiiryarler. Stink iistiini kesyarler we sekwestral boslugy acyarlar,
onun siink diwaryny ultrases pycagynyn komegi bilen ayyryarlar.
Sekwestri we 1iriiii ayyryarlar, granulyasiyany bolsa yiti ¢gemge bi-
len gyryp ayyryarlar. Sofira galan boslugy yodun spirtli ergini bilen
stipiiryérler, antibiotikleri sepyérler we yarany gatlaklayyn tikyarler.

Galan boslugy doldurmak iicin maksadalayyk edip «antibiotigi —
gan plombasyny» tayyarlayarlar. Nasagyn ganyny yeterlik mukdarda
alyp antibiotik bilen garmaly we lagtanyn retraksiyasyna garasmaly.
Plombany operasiya wagtynda tayyarlayarlar.

Emele gelen lagta bilen boslugy dolduryarlar. Seyle usul
operasiyadan sonky dowiirde operasiya edilen yerden boliinip
cykmalaryn azalmagyna miimkingilik beryir. Gorkezilen opera-
siyadan soi, birndge sertlendirilen sebédplere gord, gaytalanmagyn
bolmagy miimkin. Diiypli dil operasiya (irifiint we granulyasiyanyn
galmagy) trofikanyn yetmezgiligi netijesinde galan boslugyn di-
warynyn dlmegi we sekwestrlenmegi, yara detritinin galan bos-
lugynda lagtalaryin we suwjuk ganyn yygnanmagy — sularynn hem-
mesi-de infisirlenip bilyir. Sonun {i¢cin ginisleyin zeper yetmegi
stinkiin «kersen sekilli» rezeksiyada siink gyralarynyn sekwestra-
siya miimkingiligi peselyar.

Ondan basga-da sekwestral bosluk yok edilydr. Seyle rezeksiya
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stinke gowy seretmek we sagdyn dokumalaryn ¢éginde operasiya et-
mige miimkingilik beryar.

Osteomiyelitin atipiki gornusleri

Atipiki gorniislerine Brodnin iriiili boslugy (abssesi), Garrinin
sklerozly osteomiyeliti, Ollenii albuminoz osteomiyelit we antibioti-
ki osteomiyelitler degislidir.

P> Brodinin abssesi uzak wagt dowam etmegi bilen héasiyet-
lenyér, zeper yeten yerde agyry, gyzgynyn ujypsyz yokarlanmagy
bilen, kopleng, uly injik stinkiiniii proksimal metafizine zeper yetyar,
but stinkiiniii distal metafizine ya-da ¢igin stifikiiniii proksimal meta-
fizine zeper yetyar. Rentgenologik barlagda tegelek gorniisli destruk-
siya tarapy bellenilyir, sekwestrler we fistulalar, adat¢a, bolmayar.
Kéawagt yagtylanma ¢yzygyny «yodajyk» Osiis tarapy bilen birlesen
ojagy bellemek bolyar. Bejerilisiniii operatiw yoly: siifkiin trepana-
siyasy, irifli granulyasiyalary gyrmak we siink absses boslugyny an-
tibiotikler bilen doldurmak.

P Garrinini sklerozy osteomiyelitin klinikasy Brodinin absse-
si bilen ylize ¢ykanda (sklerozirlenme we galiiama) siiik kanalynyn
sklerozy bilen hisiyetlenyar. Kédwagt sklerozyn sypatynda, fonunda
uly bolmadyk yagtylanma ojaklary bellenilyér, ol irifili bosluk bolup,
granulyasiyalar ya-da mayda sekwestrler bilen hasiyetlenyir.

Bejerilisi — intensiw antibiotikoterapiya, fizioterapiya (YSYB
bejerig). Eger-de sekwestrli ya-da iriiili granulyasiyaly ojaklar bar
bolsa, ony gyryarlar, yagny siinkiin gyraky rezeksiyasyny gegiryérler.

P Olleniii albuminoz osteomiyelitiii klinikasy osteomiyelitin
beyleki gorniisleri bilen birmenizesdir. Siinkiin sklerozirlenmesinde
icinde ak ya-da sarymtyl suwuklyk yerlesen siinkiin yilik yolunyn da-
ralmaklygy bolyar.

Bejerilisi — albuminoz suwuklygyny ayyrmak we antibiotik goy-
bermek we siinkiin trepanasiyasy yaly bejergiler gecirilyar.

> Antibiotik ostiomiyelit cagalarda dus gelip bilyar, hacan-da,
olarda 61 antibiotik bilen bejeris gecirilen we ol nddogry bellenende
dus gelip bilydr. Seyle osteomiyelitin klinikasy we rentgenologik ala-
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matlary beyleki adaty gorniisinden tapawutlanyar.

Antibiotik osteomiyelitin ayratynlyklary:

* Eksudasiya we bozulma yagdaylarynyn tiz yiize ¢ykmagy gay-
naglama yagdayynyn cdklenen, diie nekroz ojagy gorniisinde bol-
mayar;

* Klinikasy aydyn dél: gyzgyny we leykositlerin reaksiyasy yok,
ilkinji — dowamly osteomiyelit gorniisli gegmegi bolup bilyér. Do-
wamly irifili artritleriil ylize ¢cykmak yagdaylarynyii sany peselyar.

* Rentgen barlagynda siinkiinn tegmilliligini mayda bosluklaryn
emele gelmegini, periostal reaksiyanyn bolmazlygyny, siinkiin ir
yiize ¢ykan sklerozirlenmegini gérmek bolyar.

Antibiotik osteomiyelit abortiw gegisi boyunca we Oc¢ligsi rent-
genologik suratlanmada, kopleng, osteotid — osteomadan, osteolitik
sarkomadan, eozinofil granulyomadan we beyleki kesellerden tapa-
wutlandyrmak 6rdn kyn bolyar.

Klinikasynyil ogiikligine seretmezden, osteomiyelitin bu gor-
niiglerinde intensiw we jemleyji bejeris gegirilydr. Dowamly osteo-
miyelitin sonky yiize ¢ykmalary bolanda hemise predamiloid yag-
daylary we icki organlaryn amiloidozy hakynda pikir edilmelidir.
Yerli gayriiziilmelerden: patologik déwiik we ¢ykyk, yalan bogunlar,
deformasiyalar we stifikiin osiisinit bozulmasy dus gelyar.

Dowamly osteomiyelitde masgala lukmanynyin dowamly go-
zeggiliginin we gecirmeli bejergilerinii sanawy:

Gan iisti bilen osteomiyelit uzak wagt yzygiderli we gayriiziil-
meleriniil bejerilmegini talap edyér. Hassahanadan ¢ykan cagalar dis-
panser gozeggiligine alynyar we yarym yylyit dowamynda 2 ayyn
icinde 1 gezekden kin bolmadyk rentgen barlagy gecirilyir. Gerek
bolsa asakdaky bejergiler gegirilyar:

» Stafilakokk anatoksini bilen immunizasiya gaytalanylyar;

* YSYB bejeris (15 seansa ¢enli) gegirilyar;

* Desensibilizirleyji bejeris (14 giin);

* Antibiotikli bejeris (14 gilin);

* Anabolik gormonlar (21 giin);

* Proteinli erginleri goybermek;
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* Bogunlarda seresaply yzagalyjy we oiidebaryjy hereketleri etmek.

Eger dowamly derejd gecmedik bolsa, bejerginin netijesini
berkitmek ii¢in gorkezilen bejergi tapgyrlary 1 yylynn dowamynda
gecirilydr. «Sanator— kurort» bejergi almak maslahat berilyér. Eger
osteomiyelit dowamly dowre gegse, yokarda gorkezilen bejergiler
dowam etdirilmelidir. Hacan-da, zerurlyk yiize ¢ykan yagdayynda
depginli bejergi gecirilyédr, nésag hassahana yerlesdirilydr. Bu
tapgyryn esasy meselesi ndsagyn immunobiologik giiyjilini yokar-
landyrmakdan, gaynaglama yagdayyny, yiize ¢ykan gayriiziilme-
leri yok etmekden ybaratdyr. Hassahanadan ¢ykarylanda el-ayak
ahyrlaryn bozulan yagdaylaryna, funksiyalaryna esasy lins beryér-
ler. Bejeris (fiziki magklar we yylylyk ulanmak tertibinde — antibio-
tikli bejerginin esasynda) gecirilyar.
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DOS KAPASASYNYN, OYKENIN
HEM-DE DIAFRAGMANYN DOGABITDI
KEMISLIKLERI WE KESELLERI

CAGALARDA OYKEN KESELLERININ
ESASY BARLAGLARY

» Bronhografiya — bu barlag usulynyn kodmegi bilen dhli bronh-
laryn kontrastlagmagy gazanylyar. Bu usul bilen iri we ownuk bronh-
laryn yagdaylaryny, olarynn gifielme derejesini anyklamak bolyar.
Bronhografiya gegirmage dowamly bronhit esasy gorkezme bolyar.
Bronhografiyanyn ontinden bronhoskopiya gegirilydr, onun komegi
bilen bronhlary gakylykdan gowy arassalap bolyar hem-de bronhial
sahajygyn biitin dowamynda has gowy kontrastirlenmegi gazanylyar
Bronhografiya gegirilende suwda ereyian kontrast maddalar ginden
ulanylyar, olaryn belli bir sepbesikligi bar (meselem, propilyodon,
zelatin). Cagalarda bronhografiya beyhus serisdesi bilen bilelikde
ulanylyar. I1ki sahajygy bir tarapdan gecirilyar, sanasiyadan son bagga
tarapyndan, basgaga aydanynda, tutus barlag bir gezekde gegirilyar.
Rentgende surat goni hem gapdaldan diisiirmek arkaly gorniisde geci-
rilydr. Bronhogrammany dogry kesgitlemek ti¢in 6ykenin segmentar
gurlusyna onat baha bermelidir. Gapdal bronhogrammasy has gowy
netije berydr. Onda dine bolek dil-de segmentar bronhlar has gowy
gorlinyér. Kadaly yagdayda bronhlary soiiky boliinmelere ¢enli kon-
trast madda bilen doldurylyar. Bu yagdayda olaryn daslasan yerleri
dent gysylyarlar we goni hem yylmanak gyralary bolyar. Bronhoek-
taziyada bronhlar mydama gutaran yerine ¢enli kontrast madda bilen
dolmayar, deformasiyalar, yellenmeler, silindr hem «halta» gorniisli
ginelmeler yiize ¢ykyar. Atelektaz hem skleroz boleklerde bronhlar
has deformirlenen hem golaylasan bolyar.

» Tomografiya. Tomografiva — gatlaklayyn rentgenografiya.
Bu usulyn tsti bilen diirli ¢uiilukda yerlesyén organlary barlap bol-

56



yar. Bu usulda birnédge suratlar edilyindigi ticin, sohle agramyny goz
ontine tutmaly. Barlagy hem keseligine, hem dikligine gecirip bolyar.
Gatlaryn arasy 0,5 sm-den kdp bolmaly dil. Tomografiyany has gowy
gecirmek ticin, ¢aganyn dogry yatyrylysy, onun rahat yagdayy, demi-
ni saklamak ukyby yaly faktorlar uly rol oynayar. Tomografik barlag
¢is hadysalarynda we 6ykenin ingekeselinde giniden ulanylyar.

> Kompyuter tomografiyasy. Kompyuter ftomografiyasy — has
kamillesen barlag usullarynyn biri hasaplanyar. Ol boslukda yerlesyan
organlary we dokumalaryn dury sekilini gérkezmige miimkingilik
beryar. Kompyuter tomografiyasy usuly domme gorniisli emele gel-
meler we dos kapasasynyn ¢is hadysalarynyil ¢ylsyrymly gorniisinde
ulanylyar. Su usulyn komegi bilen domme cislerin ndhili derejede
agza yayrandygyny we bejeris ugruny kesgitldp bolyar. Caganyn il-
kinji yyllarynda bu barlagy ge¢irmek miimkin dil, sebédbi caga demini
saklap, hereketsiz yatyp bilmeyar.

» Oykenin radiologik barlagy — radionukleidleri ulanmak iigin,
onunl kdmegi bilen 6yken wentilyasiyasynyn regionar bozulmasyny
we kigi aylawda gan aylanysy kesgitldp bolyar. Bu barlagyn gorkez-
meleri, esasan, 6ykendiki dowamly irifili hadysalar bolup bilyir. Oy-
ken wentilyasiyasyny dwrenmek {i¢in radionukleid serisdesi alynyan
dem bilen 6ykene goyberilydr. Gan aylanysy dwrenmek iigin bolsa
haysydyr bir periferiki wena damara ergin gérniisinde goyberilyar. 5-6
vasa c¢enli cagalarda 6ykenin wentilyasion barlagyny radionukleidin
komegi bilen gecirmek 6rdn ¢ylsyrymly. Iki barlagda-da radiofarm-
preparat Oykende gamma kameranyin komegi bilen goriinyér; bar-
lagy oykenin 3 tarapy — yokarky, ortaky, asaky boliimleri boyunga
gecirilydr. Su maddalaryn haysy tarapa siiysendigi boyunca 6ykenii
isleysine baha berilyar.

P> Angiografiya. Angiopulmonografiya barlagy gan damarlary-
nyn kici gan aylanysynyn kontrastirlemesi bilen 6yken arteriyasynda
basysy dwrenmek {i¢in gecirilydr. Barlagy gecirmek {i¢in gorkezme-
ler: 6ykenin ikitaraplayyn gin zeperlenmesi; 0ykeninn hemme bolekle-
rinde operasiya gecirmek we isleyis yagdayyny bilmek. Su yagday-
da ki¢i gan aylawda gipertenziyanyn derejesine baha berilyar. Adaty
vagdayda 1 yasdan uly cagalarda basys 12—15 mm s.s. kop bolmaly.
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Sagdyn boleklerinde kontrast madda bilen doldurylmagyn yzygi-
derli 3 fazadan: arterial, kapilyar we wenadan duryar. Hadysanyn
cunlugyna we vyitiligine baglylykda zeperlenen bdleklerde diirli
iytgesmeler: arterial torun birikmegi, segmentar arteriyalaryn da-
ralmagy we deformasiyasy, wenalaryii hem-de kapillyarlaryii wena
torlarynyni bolmazlygy bolyar. Oykenini sagdyn we kesel bdleklerin-
déki gan akymynyn tizligine baha bermek 6rdn wajypdyr. Cagalar-
da kemciligin déremegine giiman edilende (angiomatoz) we ¢agada
oyken destruksiyasynyn ojagy goriinmezden gan gagyrma bolanda
bronhial arteriyanyn angiografiyasy edilydr. Bronhoektaziyalarda
operasiya etmek {i¢in bronhial arteriyalaryn angiografiyasy ordn zerur
maglumatlary beryar.

» Pnewmomediastinografiya barlag usuly howanyin gursaga-
ra goyberilmegidir. Bu usul agzany gowy kontrastlagdyryar. Gursa-
garasyna goyberilen howa gursagarasynda yerlesen patologik do-
remelerint dasyny howa zolagy gorniisinde gabap alyar, eger-de ol
gursagarasyndan dasynda yerlesse, ony gysyar.

P Anyklayys pnewmotoraksy — bu barlag usuly bilen plewral
boslugyna howanyn goyberilmegi arkaly 6ykenlerin yagdayy, olaryi
topikasy, gonsy organ bilen gatnasygy anyklanylyar.

> Traheobronhoskopiya — wajyp anyklayys we bejergi
usullarynynl biri. Ony gecirmek ugin gorkezmeler: bronhitler, gan
gaytarma, dem alsyn bozulmagy we bronhial gecirijiliginin bozul-
magynyn alamatlary.

Cagalarda in bir maglumatly barlag traheobronhoskopiya traheo-
gyzylodek fistulasy giiman edilende ilki bilen ginisleyin rentgen bar-
lagy gegcirilenden son edilyér. Bronhoskopiya mayysgak bronhoskop-
lar, seyle-de ysykly fibroskoplar bilen gecirilyar. Hézirki dowiirde
fibrobronhoskopiya ginden yayrayar, sebdbi ol az zeperleyji we hat-
da onuil komegi bilen ¢agalarda-da barlagy segmentar bronhlaryi
dentinde gecirip bolyar. Bu barlagyil kdmegi bilen traheyanyn isleyis
ukybyny we bronhlarynn gecirijiligini, nemli bardanyn yagdayynyil
iytgemegini, boliinip ¢gykyan nemin hasiyetini, onun mukdaryny kes-
gitlemek bolyar. Yayraysy boyunca bronhit: yerli ya-da yayrati bolyar.
Bronhoskopik surat esasynda ¢agada yorite barlagyn gecirilmeginin
zerurlygyny we hatda bronhografiyanyn gerekligini gorkezyar. Kébir
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vagdaylarda bronhoskopiya dine bir anyklamak ii¢in dil-de, bejeris
maksady bilen hem ulanylyar. Gakylygyn sorulmagy we traheo-
bronhial sahajygyn sanasiyasy, del jisimi kesgitlemek we ayyrmak
hem-de uly dil dommaénin rezeksiyasy ii¢in ulanylyar.

P> Cagalarda fibroendoskopiya fibroskopyn kici modelleri
bilen gecirilyér, yagny ol gyzylodegi, asgazany, 12 barmak icegéni
gormige miimkingilik beryir. Su barlagyn komegi bilen gyzylodegin
zeperlenmegininn derejesini bilip bolyar (ezofagit, stenoz). Hatda
kardial gecelgani, superkardial towerekde ¢yzyklary gérmek bolyar.
Gyzylodegin acyk giilgiine nemli bardasyny asgazanyn gyzyl nemli
bardasyndan ayryp bolyar. Nemli bardanyn hisiyetini bilmek zerur
bolanda ya-da ddomme hadysasynda biopsiya geg¢irilyar.

CAGALARDA YITI DEM YETMEZCILIGINE
GETIRYAN DOGABITDI KEMISLIKLER

Yaiiy doglan ¢agalarda dem alsyh yiti iiytgesmeginiii sebip-
lerinin anyklanylysy:

I. Mediastinum; gursagara agzalaryil zeper yeten tarapa sliysmegi
bilen gecyén keseller:

» Oyken sebipleri:

« Oyken atelektazy, 6ykenin bir boleginin atelektazy;,

« Oykenin bir (organyil) agzasynyn dogabitdi bolmazlygy, apla-
ziyasy, gipoplaziyasy.

II. Mediastinum. Gursagara agzalaryn zeper yeten tarapyn garsy-
syna suysmegi bilen gecyén keseller:

» Oyken sebipleri:

« yaiiy doglan ¢agalaryf yiti yerli emfizemasy. Oykenin dartgynly
kistasy we bullasy;

» Oykenden dasky sebipleri: germew, yagny diafragma ingisi,
diafragmanyn relaksasiyasy, gidrotoraks, gematoraks, piotoraks, hi-
lotoraks, pnewmotoraks, piopnewmotoraks, gursagaranyn bicak uly
cisleri.

III. Gursagaranyi hig tarapa siiysmezden gecyén keseller:

» Oyken sebipleri:

traheyanyn gysylmagy (ilkinji, ikinji);
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traheya-gyzylodek gatnasyk (6zbasdak gyzylodek arteriyasy bi-
len bilelikde).

» Oykenden dasky sebipler:

— ranula— hoananyn atreziyasy;

— uly dillilik;

— Pyera-Robininin alamaty;

— doglus wagtyndaky kelle-beyni sikesleri.

» Yaiiy doglan c¢agalarda oyken atelektazy, kopleng, do-
gum wagtynda diiwiingek yany suw bilen yuwdunmagynda ya-da
gyzylodegin we damagyn dogabitdi kemisliginde, ya-da yuwdus
refleksininn bozulmagy netijesinde siiyt bilen diiwiinme bolmagy bi-
len bagly. Alweolalaryn durnuklylygyny saklamakda alweolyar sur-
faktanty uly orun tutyar, onunl yoklugy ya-da yetmez¢iligi dogabitdi
oyken atelektazyny emele getiryar. Fiziologik atelektazyn emele gel-
meginde dogum wagtyndaky kelle-beyni sikesleri sebap bolyar, ol 6z
gezeginde dem alys wagtynda iki esse uly basysy talap edyar.

Eger-de ayy-giini yetip doglan ¢agalarda 6yken surfaktanty ayryl-
sa, her dem alys wagtynda 6ykenin tdzeden yelmesyandigi barlaglar
esasynda subut edildi. Yany doglan ¢agalarda 6yken atelektazynyri
gelip ¢ykysyna garamazdan, ol agyr pnewmoniya getirip bilyédn esasy
faktor bolup duryar diyip diisiinmek gerek.

Ovken atelektazynyn ilkinji yiize ¢ykmalarynyn agyrlygyny
pyssaran 0yken parenhimasynyn géwrliimine bagly bolan yiti dem alys
yetmezgilikleri bilen hdsiyetlendirilyérler we asa biynjalyklyk, howa
yetmezgiligi, dem gysma, gapyrgalaryn arasynyn ginelmegi, goger-
me hem-de fahikardiya yize g¢ykyar. Seredis wagtynda zeper yeten
tarapda dos kapasasynyn dem alysdan galyandygy, tutuslayyn atelek-
tazda bolsa sol tarapyn ¢okyédndigi goriinyar. Perkussiya wagtynda
gursagara cékleriniil zeper yeten tarapa siiysyandigi sol yerde perku-
tor sesifl gliyclenmegi bilen anyklanyar.

Auskultasiya wagtynda zeper yeten tarapda dem alys has peselyér
va-da esidilmeyar.

Keselin rentgen barlagy arkaly anyklanysy: Plewra boslugynyin
boleginini ya-da dhli iistiininl (tutuslayyn atelektazda) birsydyrgyn
daralmagyny, gursagaranyn zeper yeten tarapa siiysmesini, diafrag-
ma giimmeziniii yokary durmagyny takyklap bolyar. Yaiy doglan
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cagalarda ozal oni alynmadyk atelektazynyn gecisi bir gorniisli
we sona layyklykda hem 6yken sowuklamasynyn yiize ¢cykmagy
bilen héasiyetlendirilydr. Atelektazly 6yken sowuklamasy uzak
wagtlap dine beden gyzgynynyn yokary galmagy we keselin
yokarda gorkezilen alamatlary yaly gorniisde yiize ¢ykmagy
miimkin.

Su yerde 6ykenin zeper yeten boleginiii howa aylanmagynyn bozul-
magy, yiti pnewmoniyanyn alamatlarynyn 6ykende hyzzyldynyn bolma-
gy, dem alsyn hasiyetinin liytgemegi we beyleki alamatlaryn yiize ¢yk-
magyna yardam edyér. Olar difie bronhun gegisinin 6z-6ziinden ya-da
bejeris wagtynda gegisininn gowulanmagyndan son yiize ¢ykyar.

Yaity doglan cagalarda Viti atelektaz anyklanylyp milim edilenden
son, hayal etmezden bejergd baslanyar. Hacan-da, tutuslayyn atelektaz
bolan yagdaynda difie traheobronhial sahajygyny calt arassalamaklyk
bilen ¢aganyn oliiminin 6iilini alyp bolyar. Seredis wagtynda dem alys
yollaryny suwuklykdan we nemden bronhoskop arkaly arassalayys has
amatly usul hasaplanyar. Munda kdwagt traheobronhial sahajygynyn
dogabitdi kemisligini we nddogry 6siislerini yiize ¢ykaryp bolyar, bu yet-
mezgilikler dem algyn yiti bozulmagyna getirip bilyar.

Yokary derejeli kimil lukmanlaryii gatnasmagynda bronhlary
gyssagly bejermek we arassalayys isini hemme yerde ge¢irmek miim-
kin dél. Hacan-da, gyssagly komege mati¢ umumy atelektaz bolan
yagdayynda traheyanyn intubasiyasyny gecirip, soiira kateterin ko-
megi bilen traheyany we bronhy arassalamaly. Bu usul geg¢irilende
emeli dem alys bilen ¢dkden kop basys doretmekden gaca durmaly:
yany doglan ¢agalaryn dykeni yumsak, mayysgak we parenhimanyn
yyrtylmagy netijesinde pnewmotoraksyn yiize ¢ykmagy miimkin.

Atelektazy gowy bejermek licin difie traheyany dil, eysem, bronhy
hem iinsli arassalamak gerek. Aydylyp gecilen yokary derejeli usullar
bilen bilelikde atelektazy bejermekde yonekey we elyeterli usullar-
dan hem peydalanmak maslahat berilyér (dos kapasasynyn massazy,
gakylygy eredyin ingalyasiyalar). Sular yaly yagdayda aerozol bilen
bejerise uly dhmiyet berilyar (natriy hloridin 0,9%-li ergini, natriy
gidrokarbonatynyn 4%-li ergini, mukaltin, fermentler).

Diirli alymlarynn bellemegi boyunca dogabitdi 6yken atelekta-
zynda 6wezi dolmak maksady bilen yokarky dem alys yollary arkaly
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surfaktantynn goyberilmegi onayly netije beryir. Hazirki dowiirde
Tirkmenistanda Ene mahri merkezinde kafedranyn kliniki bazasynda
bu ¢agalara surfaktant goybermek ginden ulanylyar.

» Oykende bir agzanyh dogabitdi bolmazlygy aplaziyasy we gi-
poplaziyasy yany doglan ¢agalarda dogabitdi nddogry Ostislere degislidir.

Bir agzanyn dogabitdi bolmazlygy diyip, bir we iki 6ykenin hay-
sydyr bir bronh ulgamyny1n yoklugyna diisiinilyar.

Aplaziya — emele gelen bronhun esasy barlagynda 6ykenin (ya-da
iki 6ykenin, onun boleginin) bolmazlygy.

Oykenifi ya-da onuii béleginii gipoplaziyasynda 5yken paren-
himasynyn diirli derejede Osiip yetisméndigi bellenyir. Iki tarapynda
oykenin bir agzasynyn dogabitdi bolmazlygy ya-da yok bolmagy ap-
laziyany hasiyetlendiryir. Bu ¢agalar yasaysa ukyply déldir. Birtarap-
layyn bir agzanyin dogabitdi bolmazlygy ¢aga doglandan son ¢alt
yiize ¢ykyan dem alsyn bozulmagy (dem gysma, howa yetmezligi,
gogerme) bilen hésiyetlendirilyér.

R-barlagda yiiregin cdklerinit zeper yeten tarapa siiysmekligi,
dos kapasasynynl ¢okmegi, gapyrgalaryn yakynlasmagy, gysylmagy
yiize ¢ykarylyar. Zeper yeten tarapynda dos kapasasy dem alysdan
galyar, yiirek ¢ékleriniii zeper yeten tarapa siiysmegi sebépli, 6yken
suraty yagtylanyar.

Zeper yeten tarapda barlag wagtynda auskultasiyada ses pesel-
var, perkussiyada kiitek ses tutuslayyn yiize ¢ykyar (sag Oykenin
aplaziyasy wagtynda bu yagday lukmanlar tarapyndan dekstrakar-
diya diyip atlandyrylyar). Sol yerde dem alsyn peselmegi perkutor
sesiniit umumy gysgalmagy, dos kapasasynyn zeper yeten tarapynda
oykenin tutus iistiinde bolup gecyar.

Rentgen barlaglar zeper yeten tarapda garalmagy, aragursagyn
zeper yeten tarapa umumy siiysmegini, diafragma glimmeziniii yo-
kary durmagy, gapyrganyn acgyk bildirydn gysylmagy yaly alamatlary
yiize ¢ykaryar. Oykeniii sagdyn bélegi, kdpleng, yokarky zeper yeten
bolege tarap sliysyar.

Gatlaklayyn tomografiya ya-da ¢ylsyrymly rentgen usullary (an-
giopulmonografiya, bronhografiya), seyle hem bronhoskopiya usul-
lary 6ykenin bir agzasynyn dogabitdi bolmazlygy we aplaziyasy yaly
kesel kesgidi goymakdaky yaliiyslyklary aradan ayyryar.
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= Oyken ageneziyasy giiman edilende we yaily doglan ¢aga-
larda dem alys bozulmasynyn Osmegi yiize ¢ykarylanda yeke-tik
oykenint bronhlaryny arassalamak we traheya intubasiyasyny ya-da
bronhoskopiyanyn astynda traheya-bronhy iinsli arassalamak we
yzygiderli (intensiw) bejergisini gecirmek hokmandyr. Yeke-tik 6y-
ken sowuklama howpunyn bolany ii¢in seyle cagalary merkezi ¢aga
hirurgiyasyndaky reanimasiya boliimine gyssagly yerlesdirmek ze-
rurdyr. Ol yerde ¢aga yokary derejeli kimil komek berilmelidir.

= Oykeniti dogabitdi ya-da bir boleginiii gipoplaziyasy gaty
seyrek yagdayda yanly doglan ¢agalarda dem alsyil yiti bozulma-
gy bilen gabat gelyir. Zeper yeten dokumanyn goéwriiminiii doly
yetismezliginin derejesine layyklykda ilkinji alamatlar howa yetmez-
ciligi, gursagaranyn zeper yeten tarapa siiysmegi yiize ¢ykyar. Wagt
geemegi bilen cagada kompensasiya yagdayy sebépli bu alamatlar
kiitelisyér, anyklamakda, kopleng, bu kemislik ¢aga diirli infeksiya-
lar bilen keselldnde, 6ykende dowamly iriiili yagdaylar dordnde yiize
cykyar.

» Yaiiy doglan cagalaryii dogabitdi Yiti emfizemasy, ylmy
kitaplarda «Bolekleyin emfizema, dykyzlanan emfizema, dpet em-
fizema, yany doglan cagalaryn dogabitdi emfizemasy» yaly atlar bi-
len mdlim. Bu keselit 6wezini doldurylan we subkompensirlenen
gorniiglerine {ins bermezden su boliiminin ugruny goz o6niinde tutup,
biz «yany doglan cagalaryin dogabitdi yiti yerli emfizemasy» diyen
adalgalardan peydalanyarys.

Bu keselin gelip ¢cykysy oykenin ayratyn gurlusly elementlerinin
doly 6stip yetismezligi bilen baglydyr.

Barlaglaryn netijelerine esaslanyp, dogabitdi lokal emfizemasyny
yiize ¢cykaryan 6yken bronh ulgamynyi li¢ sany nddogry Osiisi g6z
oniinde tutulyar:

— respirator we ahyrky bronhuil yylmanak myssalarynyn apla-
ziyasy;

— aralyk bronhlarynyn yayran bozulmasy;

— Oykenin boleginin dhli respirator boliimgesinin, bir agzanyn do-
gabitdi bolmazlygy.

Keselin yiti, orta we dowamly gornilisde gegmegi miimkin. Sonky
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iki gorniigin klinikasynda yerli howa yetmezgiligi, calt yadamak yaly
sebépler ylize ¢gykyar we eyydm mekdep yasyndaka anyklanylyar.

Kéawagt yany doglan cagalaryn yiti yerli emfizemasy flyurogra-
fiva we rentgen barlaglary edilen wagtynda garagylmadyk yagdayda
yiize ¢ykarylyar. Seyle yagday yiize ¢ykanda bu ¢agalaryn hemmesi
yoritelesdirilen torokal hirurgiya boliiminde doly kliniki barlaglardan
geemelidir.

Patologik yagdayyn manysy zeper yeten bolegiii ¢cismegindedir
(Muna, kopleng, bronh icki basysyn yokarlanmagyna getiryan iisgii-
lewiik sebdp bolyar, kdwagt bolegin ya-da segmentin ¢ismegi yaiy
doglan ¢aganyi ilkinji dem alsynda yiize ¢ykyar).

Oykeniti zeper yeten bolegi dem alys wagtynda ¢okmeyir. Gis-
tologik barlaglar 6yken alweolasynyn dartgynlygyny, yarylmagyny,
bronhiololaryn diwarynyn doly Osiip yetismandigini yiize ¢ykaryar.

YImy edebiyatynn beryin maglumatlaryna gord, kesel, kopleng,
oglanlarda dus gelyir, seyle hem 6ykenin yokarky boleginiii ¢ep ta-
rapynda dus gelyar.

Yanly doglan cagalarda &ykenin Viti yerli emfizemasynyri il-
kinji kliniki alamatlary caganyn 2-3 hepdelik dowriinde yiize
cykyar. Keselin baslanysy yiti, kdwagt 6yken sowuklamasy ya-da
respirator-yokancg infeksiyasy sebipli baslanyar. Bu kesel iigin
oyken i¢i dartgynlygynyn alamatynyn yiize ¢ykmasy: yiti, git-
digice dem alys yetmezciligi méwg alyar, gdogerme, yliregin calt
urmagy yaly alamatlar bu kesele mahsusdyr. Cagalarda biynjalyk-
lyk bolyar, zeper yeten tarapyna gapdallayyn yatjak bolmaklygy,
dem alyan wagtynda gapyrgalarynyn dartylmagy, zeper yeten
tarapynda dos kapasasynyn ¢ismegi, onunn dem alysdan galmagy,
aragursagyn sagdyn tarapa siiysmegi bellenilyédr. Zeper yeten ta-
rapynda perkussiya wagtynda timpanit, auskultasiyada dem alsyn
bolmazlygy kesgitlenyir. Keseli anyklamakda gayragoyulmasyz
yagdayda dos kapasanyn R-grafiyasy gecirilmelidir. Rentgen edi-
len mahaly aragursagyi zeper yeten tarapyn garsysyna siiysmegi,
zeper yeten tarapda durulygyn yokarlanmagy (kdwagt 6yken doku-
masy bildirmeyar we pnewmotoraksy yada salyar) goriinyar.

Rentgen suratyny {iinsli 6wrenmek, gursagara degip duran 6y-
kenin yokarky ya-da asaky bolegindéki iigbur¢ gorniisli daralmagy
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tapmaga miimkingilik beryér. Bu gysylan, pyssaran, iiytgemedik 6y-
ken parenhimasydyr.

Durulygyn yokarlanmagy esasynda mylayym 6yken suratyny ta-
pyan gatlaklayyn tomografiya pnewmotoraks bilen tapawutlandyrmak
anyklanysyny kesgit goymagy yeiillesdiryér. Sondan soiam gliman et-
mek yagdayy saklansa, plewral punksiyasy gecirilyar, pnewmotoraksda
howa alynyar, yone yerli emfizema bolsa howa almak basartmayar. Ha-
can-da, yanly doglan ¢agalarda dartgynly pnewmotoraksy yada salyan
kliniki we rentgenologiki yagdaylar yiize ¢ykyp, plewral punksiyada
howa alyp bolmasa, lukman yany doglan ¢caganyn yiti yerli emfizemasy
barada pikir etmelidir. Kébir alymlar yerli emfizema yagdayyny anykla-
mak ti¢in yoritelesdirilen barlag usullaryny: angiopulmonografiva we
bronhoskopiya ulanmaly diyip hasaplayarlar.

Bu yagday yiize ¢ykanda difie has yonekey we howpsuz barlag
usullary arkaly anyklanysy tassyklamak {i¢in, esasanam, gorkezme-
ler berilmedik yagdayynda, yany doglan cagalaryn yiti yerli emfi-
zemasyny yize ¢ykarmak {i¢in rentgen barlaglarynyn ulanylmagy
zerur hasaplanylyar.Yaily doglan cagalaryii dogabitdi yiti yerli
emfizemasynyn bejerilisi kesim arkaly hirurgik usulda gyssagly
torakotomiya gegirilip, zeper yeten bolegi ayrylyar. Kop halatlar-
da dirli sertlere baglylykda hirurg gerekli howpsuzlyklary berjay
edip bilmeyar.

Sonun {i¢in bu bejergiler ¢agalaryn yoritelesdirilen dos kapa-
sa boliminde ya-da dos kapasa hirurgynyn gatnagsmagynda gegiril-
melidir. Kopelydn 6yken i¢i basysynda ¢aganyn 6lim howpy diiie
bronhoskopiyanynn we zeper yeten bolegiit bronhuny porolon plom-
basy bilen wagtlayyn dykylmak esasynda ayrylyp bilner. Radikal ope-
rasiyalar endotraheal beyhus bilen 61i-gapdal tistde 5-nji gapyrgada
yerine yetirilydr. Zeper yeten boleginin asa dartgynly parenhimasy-
na sikes yetirmezlik iicin plewral bosluk emay bilen ayrylmalydyr.
Cisen bolegi ahli plewral boslugyny eyelemegi 6yken diiybiinda-
ki manipulyasiyalara pésgel beryir we operasiyany kynlasdyryar.
Oyken bolegi dykenin diiybiinden ayrylyp, yaranyi iistiine ¢ykaryl-
var. Cylsyrymly yagdaylarda (¢aganyn yagdayynyn agyr bolmagy
operasiyany calt tamamlamagyn miticligi) zeper yeten bolegin diiybi
oykenin kokiini tikyin apparat bilen ayrylyar.

5. Sargyt Ne 2536 65
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P Dartgynly 6yken kistasynyn klinikasyny dogabitdi yerli em-
fizemanyn klinikasyndan tapawutlandyrmak kyn. Onda yiti dem algyn
yetmezgiliginin alamaty, gursagara siiysmesi, kistanyn iistiinde tim-
panit bellenilydr.

Anyklamak {icin gyssagly rentgenogramma gecirmek degerli ne-
tije berydr we dhli plewral boslugyny tutyan yuka diwarly, tegelek
howaly boslugy tapmak bolyar.

Yatly doglan gagalarda yumsak dokumalaryi gowsaklygy gur-
sagara silysmegine we esasy damarlaryn eplenmegine getiryér. Bu
bolsa caganyn yagdayynyn asa agyr yagdaya diismegine getirydn
sebidplerin biridir. Bular yaly yagdayda 6yken i¢i dartgynlylygy ayyr-
maga goniikdirilen céreleri gecirmek zerurdyr. Seylelikde, 6yken
kistasynyn punksiyasy plewral punksiyasynyn gecirilisi yaly diizgiin-
de yerine yetirilmelidir.

Yatly doglan cagalar 6yken igi dartgynlyk ayrylandan sofi, hok-
many suratda yoritelesdirilen caga dos kapasa hirurgiyasy boliimine
yerlesdirilmelidir. Onler dartgynly kistalar difie radikal operasiyalaryii
komegi bilen bejerilse, hdzirki wagtda klinikada 6zlesdirilen bronh
dykmakdan giniden peydalanylyar yada Monaldiniii usuly bilen punk-
siya amala asyrylyar.

» Pnewmotoraks, piopnewmotoraks. Yaiy doglan ¢agalarda
haysydyr bir keselin (6yken sowuklamasy, sepsis) ya-da Oykenin
we dos kapasasynyn caga dogrulyan wagtyndaky sikeslerinin
gayraiiziilmeleri bolup duryar. Kliniki yiizegykmalary plewra igi
dartgynlylygyn alamatlary (howanyn yetmezligi, aragursagyn sagdyn
tarapa stiysmegi) bilen hasiyetlendirilyér.

Zeper yeten tarapda dos kapasasynyn cismesi we onun dem
alysdan galmasy, perkutor sesinin gysgalmagy (pnewmotoraksda —
yokarky boleginde timpanit, asakda — kiitelmesi), dem alsyn peselme-
si yiize ¢ykyar.

Ginisleyin rentgenografiya gursagaranyn sliysmegini, zeper ye-
ten tarapda tutuslayyn garalmasy (piopnewmotoraksda — suwuklygyn
kese ¢égi) ylize ¢ykyar. Bejeris plewral punksiyasyndan baslanyar
(piopnewmotoraksda ¢agany golaydaky hirurgiki bolimine, plewral
boslugyny gyssagly drenirlemek ticin alyp gitmek zerur). Sol yag-
dayda plewral boslugynda saklanyan suwuklyk ayrylyar we yerine
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antibiotik goyberilydr. Bolmadyk yagdayynda plewral boslugyny
drenirlemek zerurdyr.

Bébeklerde pnewmotoraks, kopleng, alweolalaryn asa dartylma-
gy netijesinde, ayratyn hem doglus wagtyndaky sikeslerde ya-da
emeli dem beris wagtynda bolup, kdpleng, 6yken parenhimasynyn
yyrtylmagyna getiryér.

Yokarda bellenilen yagdaylar yaly pnewmotoraksyt klinikasy
howa yetmez¢iligi we gdgermek bilen hésiyetlendirilyér. Olaryn
aydynlygy pnewmotoraksyn gorniisine (¢ékli, yonekey, dartgynly)
we Oyken atelektazynyn derejesine baglydyr. Kopleng, giirriin hig
hili klinikanyn yiize ¢ykarmayan ¢ékli pnewmotoraksy barada
gidydr. Umumy Ya-da dartgynly pnewmotoraksda plewra i¢i dart-
gynlylyk alamatynyn klinikasy yiize ¢ykyar, gursagara garsydaky
tarapa siiysydr. Zeper yeten tarapda timpanit, dem algyn peselmegi
bolyar.

Rentgen suratynyin pnewmotoraksa mahsus bolan: gursagaranyn
stiysmegi, diafragma glimmeziniii pes durmagy, zeper yeten tarap-
da umumy yagtylanma, 6yken suratynyn bolmazlygy yaly alamatlar
tapylyar.

Yaily doglan cagalarda pnewmotoraks anyklanandan son, onui
bejergisi hayal etmezden yerine yetirilmelidir. Gyssagly plewral punk-
siyasy gecirilip, howasy sordurylyar. Gaytadan plewral boslugyny
punktirlemek we plewral boslugyny drenirlemek seyrek dus gelyar.
Bu soraglar keselin gecisi we kliniki rentgenologik maglumatlaryn
iiytgemegini hasaba almak bilen ¢oziilyar.

P Gursagaranyn dpet cisleri we Kistalary yany doglan we
kici yasly cagalarda asfiksiya, yiti howa yetmezgiligine getiryar.
Bu yagday traheyanyn, bronhun, gaydyp gelyidn nerwin basylma-
gy bilen baglydyr. Dem alsyn yiti bozulmalary gursagaranyn 6i
tarapynyn yokary boéleginddki ¢isleri yiize ¢ykaryar, yone yaiy
doglan c¢agalarda yzky gursagaranyil newrogen c¢isi netijesin-
de yiize ¢ykyan agyr asfiksiyalar hem dusyar. Kdwagt dem alys
yetmezgiliginin alamaty mediastinal sindrom diyilyén yokarky
bos wenanyn basylmagynyil alamatlary bilen gabat gelyir. Onda
egnin yokarky boleginin derasty wenalarynyn ginielmegi, boyun
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wenalarynyn ¢ismegi, yliziin we boynuil ¢ismegi bolyar. Gursaga-
ra ¢islerinde perkussiya az maglumat beryaér.

Dine 0ykenin ya-da gursagaranyn oniinin yokarky boleginin bi-
cak uly cislerinde ciklerin ginelendigini we onun garsylykly tarapa
stiysendigini bilmek bolyar.

Auskultatiw alamatlar hasam maglumat beriji dil, innin az yag-
dayda 6ykende hyzzyldylar we dem algyn peselyindigi anyklanylyar.
Gursagaranyn ¢islerini yiize ¢ykarmakda rentgen barlaglary ilkinji
orunda duryar we onun yerlesisini hem-de dlgeglerini kesgitlemek bo-
lyar. Kompyuter tomografiya usuly keseli kesgitlemekde uly orun tutyar.

Seylelikde, ¢isin onki gursagarada yerlesmegine timusdan, da-
mardan we teratodermoidlerden emele gelmeler mahsusdyr. Yzky
gursagarada yerlesmegi newrogen ¢isiniil barlygyny, ortaky gursaga-
rada yerlesmegi bronhogen we limfosarkoma mahsusdyr.

Gayragoyulmasyz umumy barlaglaryn i¢inde dos kapasasynyi
organlaryny ginisleyin iki proyeksiyadaky rentgenografiyadan basga
gatlaklayyn tomografiya, gyzylodegin kontrast barlagy, gorkezme
boyunga bolsa pnewmomediastinografiya, bronhografiya gegirilyar.
Gursagara ciglerinini bejergisi hirurgik usulda, hatda kdwagt artyan
dem alys bozulmasy operasiyany gayragoyulmasyz yagdayda gegir-
mage mejbur edyar.

» Ranula — dilasty méazin kistasy. Goni dilin astynda, agyz bos-
lugynyn diiybiinde yerlesip, dilasty mézin akarynyn dykylmagy ya-da
gaynaglamagy netijesinde yiize ¢ykyar. Uly Olceglere yeten ranula
dili yokaryk, yza itip, yaily doglan cagalarda dem algyn bozulmagyna
getiryar.

Klinikasy yuwasdan artyan dem alys bozulmasy, yokarlanyan
inspirator howa yetmezgiliginden duryar. Agyz boslugyna seredilen
wagtynda dilin astynda tegelek, flyuktuirlenydn emele gelme goriin-
yér, onuil yuka gabygyndan dury, sarymtyl suwuklyk goriinyér.

Bejerilisi: Ranulanyn bejergisi hirurgik, yagny kistanyn diwa-
rynyi bolekleyin kesilmegi gegirilyir. Yiti dem alys bozulmalary bo-
lan yagdayynda bolsa, kista gyssagly punktiridp bosadylyar we ndsag
yoritelesdirilen ¢aga hirurgiyasy boliimine ya-da eniek-yiiz boliimine
ugradylyar.
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P> Hoananyi atreziyasy — bu yzky burnun desiklerinin gegmez-
ligi bilen hésiyetlendirilydn dogabitdi nddogry ostigdir. Ikitaraplayyn
hoananyn atreziyasy Ordn seyrek dus gelyér. Atreziyanyn ii¢ sany
anatomik gorniisi tapawutlandyrylyar:

o membranaly hoana yukajyk birlesdiriji barda (germew) bilen
yapylan;

« stinkli-stink ¢ykyntgylary yapyar;

« burun yollarynyn doly bolmazlygy.

Hoananyn ikitaraplayyn atreziyasynyin klinikasy kopelydn howa
yetmezgiligi, gogermeklik, dem alsyn durmagy bilen hésiyetlendiril-
yar. Ol hem ¢agalaryn agzyndan dem alyp bilmeyéanligi bilen diisiin-
dirilyar. Caga aglan wagtynda gégermeklik birneme azalyar (agzy bi-
len dem alyar).

Hoananyn atreziyasy burnuii yollaryna rezin kateter bilen zond
goymak arkaly takyklanylyar. Ilkinji komek agyz bilen dem alma-
ga yardam etmekdir. Bu yagdayda c¢aganyn enegi dos kapasasy-
na yelim bilen yelmenilyédr. Caganyil yagdayy durnuklagsandan son,
otorinolaringologyn ya-da ¢aga hirurgynyn maslahaty hokmandyr.

Membranaly gorniisinde germew ansat ayrylyar. Siiikli gérnii-
sinde bejergini ¢aga oforinolaringology ya-da caga hirurgy yerine
yetiryar.

P> Makroglossiya — bu dilin mégberinin ulalmagydyr. Hakyky
makroglossiya dil beden etinii gipertrofyasy bilen bagly we caga
nerw-psihiki Osiisinin bozulmagy bilen dogulyar (Daunanyn keseli,
kritinizm).

Hakyky dél makroglossiya dilin 6l¢eginin tize dordn damar eme-
le gelmelerinin netijesinde alynmagy (limfangioma, gemangioma).
Kesel caga doglandan son, sorusynyn bozulmagy we dem alsynyii
bozulmagy bilen baglylykda yiize ¢ykyar.

Barlag wagtynda 6lgegi ulalan, agyz boslugyndan ¢ykyp duran
dili gérmek bolyar. Eger komek berilmese, ¢aganyi heldk bolmagy
miimkin. Dem alsyii asa bozulan yagdayynda dili agyz boslugyndan
cykaryp, berkitme edilenden son, caga gyssagly yoritelesdirilen has-
sahana ugradylmalydyr. Soiira radikal operasiya efiek-yiiz hirurgynyn
gatnagsmagynda gecirilyar.
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OYKENIN DOGA KEMISLIKLERI
Oykenii ageneziyasy. Bas bronh bilen 6ykenin bilelikde bir

Aplaziya (bas bronhdan rudiment bolanda) 6ykenin ya-da onun
bir boleginin bolmazlygydyr.

Ikitaraplayyn 6yken ageneziyasy ya-da aplaziyasy yilize ¢ykan
caga yasamaga ukyply daldir.

Bu keselin klinikasynda dos kapasasynyn asimmetriyasy birinji
yere gecyar we kemisligin bolan tarapy yasylanyar we dem alysdan
yza galyar, gursagara organlary 6ykeniii kemisligine tarap sliysyar.
Sagdyn Oyken ginelen dos kapasasynyn garsydas tarapyndan gegyar
we gursagara ingisini emele getiryar.

Anyklanylysy. Kliniki, bronhologik barlaglar esasynda kesgit-
lenyér. Munun yaly kemislikleri bolan ¢agalar masgala lukmanynyn
gozeggiliginde saklanyar.

Oyken gipoplaziyasy. Gipoplaziya — bu dykenini dhli element-
lerinin (bronhlaryn, damarlaryn we 6yken parenhimasynyn) kémil
bolmazlygydyr. Oyken gipoplaziyasynyi birndice gdrniisleri bar.

= Oykenin tutuslygyna gipoplaziyasy;

= Oykenin bir iilsiiniii gipoplaziyasy;

= Oyken segmentinii gipoplaziyasy.

Seyle-de gipoplaziya bir we iki taraplayyn bolup biler. Iki ta-
raplayyn 6yken gipoplaziyasy bilen doglan ¢agalar yasaysa ukyply
daldir.

Kliniki alamatlary. 1-2 sany segmentin gipoplaziyasynyn ala-
matlary kénbir bildirmeyér we kesellerin 6niini alys gozegeilikler ge-
cirilende totédnden yiize ¢ykarylyar.

Oykenin tutuslygyna gipoplaziyasynyii klinikasy: nisaga go-
zegeilik edilende, esasan-da, caganyn arka tarapyndan syn edilende
dos kapasasynyn asimmetriyasy iinstini 6ziine ¢ekyar. Aplaziyanyn
bolan tarapyny kakyp goreninde (perkussiya) gysgalan perkutor ses
esidilyar. Gursaklar zeper yeten tarapa siiysyér we sol yerde auskluta-
siyada gowsak dem alys esidilyér.
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OYKENIN LOBAR EMFIZEMASY

Bronh-6yken gurlusynyn kemisligi esasynda dordn kesellerin
icinde Oyken {lsiinin emfizemasy kop dus gelyér. Edebiyatlaryn
berydn maglumatlaryna gord, bu kemisligin yygylygy 100 miin sany
doglan ¢aganyi i¢inde biri sol kemislikli bolyar.

Kliniki alamatlary we anyklanylysy: keselin gecisi boyunca
kompensirlenen we dekompensirlenen hem-de subkompensirlenen
gorniisleri bolyar.

Kompensirlenen gorniisi: caga doglandan son 6 yasa cenli
dowiirde keselint alamatynyn yiize ¢ykmagy bilen hisiyetlendirilyar.
Kesel kdwagtlar wagtal-wagtal yagdayynyn gowulasmagy (remis-
siya) bilen, hayal we dowamly ge¢yir. Esasy alamatlary ujypsyz
demgysma we iisgililewlikdir. Bu alamatlar bolsa dem alys organlaryny
sowuklama kesellerine giiman etmége esas beryar. Demgysma, tisgii-
lewiik bejerileni bilen ayrylmayar, remissiya wagtynda hem ayrylyp
gitmeyar. Emfizemanyn uzak wagta ¢ekmegi dos kapasasynyn we
onurga siitlininin gorniisinin iytgemegine getiryar.

Subkompensirlenen gorniisi yiti gecydr we gogermek, dem-
gysmanyn yagday demin gysylyan yagdayyna — asfiksivanyn tutgayy
babeklik dowriinde yiize ¢ykyar. Demgysmanyn duydansyz giiyje-
megi asfiksiyanyn tutgayyna getiryir. Bu bolsa kdwagtlar her giinde
viize ¢ykyp gysga wagtyn icinde 6zbasdak ayrylyp gidyiandigi bilen
hésiyetlendirilydr. Kop cagalarda demgysma bilen birlikde yerli sia-
noz yiize ¢ykyar. Keselin dowamynda remissiya dowtirleri hem bo-
lup, olar 1-2 aydan koprik wagta ¢ekyar. Cagalaryn kopiisinin dos
kapasasynyn gorniisi liytgeyar.

Barlaglarda 6ykenin zeper yeten yerinin tistiinde gury sesi we dem
alsyit mese-milim gowsandygy kesgitlenilyér. Kop ¢agalarda yiiregin
calt urmagy we ylirek urgusynyn sesi tutuksy ¢ykmasy esidilyar.

Dekompensirlenen gorniisi. Emfizemanyn bu gorniisiniil esasy
alamatlary demgysmadan, gogermeden, asfiksiyanyn tutgayyndan
ybaratdyr. Olar ¢aga doglandan 1 hepdénin ic¢inde yiize ¢ykyarlar
we mowjeyarler. Kopleng, dem alys 1 minutda 80-100 gezege cen-
li kopelyar. Gysga wagtlyk gowulasma esasynda uzaga ¢ekyén agyr
asfiksiyanyn tutgayy gelip yetyéar we ol 6zbasdak ayrylyp gitmeyar.
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Sunun yaly pursatlarda kdwagt caganyn 6ziinden (husuny yitir-
megi) gitmegi we tutgay tutmagy miimkin.

Emfizemanyn bolan ilsiinde dem alys esidilmeyir. Kakylyp gor-
lende (perkussiyada) deprek sesi (timpanit) esidilyar. Ndsaglaryn yag-
dayy gilin-giinden agyrlasyar we yasayys iki aydan uzaga ¢cekmeyar.

Dogabitdi yerli emfizemany anyklamakda rentgenoskopiya we
rentgenografiya barlaglarynyn dhmiyeti 6rdn uludyr. Bu barlaglar
zeper yeten yerde dyken iilsiininn durulygynyn yokarlanandygy we
gowriiminin ulalandygy, dyken suratynyn garyplasandygy, oykenin
zeper yeten tarapa siiysendigi, gursagara ingisinin alamatlarynyn
yiize ¢ykandygy goriinyir. Uliis emfizemasy bolan tarapyii bronho-
grafiyasy bronhlaryn geg¢irijiliginin bozulandygyny yiize ¢ykarmaga
miimkingilik beryar. Onun iigin segmentar we iiliis bronhlarynyn kon-
trast bilen doly doldurylmazlygy mahsusdyr. Rentgen barlagyna gora,
bronhlarda {iziilme doreyén yaly sekil emele gelyir, ona bronhlaryi
mentar bronhlaryn sahalarynyn iki-yekesi kontrastirlenyér, beyleki
cetki sahalary bolsa kontrastirlenmeyér.

Ovkenint yerli emfizemasynyri kompensitlenen gorniisini anyk-
lamak ti¢in dos kapasasynyn ginisleyin rentgen barlagyny gec¢irmek
yeterlikdir.

Subkompensirlenen we dekompensirlenen gorniigleri: gapyrganyn
gonelmegi, gapyrgara bosluklarynyn giflemegi we dos stinkiinin
anyrsyndaky boslugyn gifiemegi yaly aydyn rentgen alamatlaryna
eyedir.

Denesdirme anyklanysy. Cagalarda babeklik we siiyt emyén
dowriinde barlag usullarynyn gecirmekligin kyngylyklary bilen
baglanysykly. Bu keseli anyklamak yenil dél. Bu keseli 6ykeniil do-
gabitdi kemislikleri we gaynaglama kesellerinden, bronhlara del jisim
diismeginden tapawutlandyrmaly. Oykenifi dartgynly kistasy (halta)
onuil gayriiziilmelerinde emele gelyir. Sol gayriiziilmelerin i¢inde
bronhlaryil klapan mehanizmi kép dusup, netijede, kista ulalyar we
dartgynlygy artyar. Klinikasynda demgysma, gégerme, asfiksiyanyn
tutgayy agdyklyk edyér. Gursagara sagdyn tarapa siiysyar, «gursaga-
ra ingisi» alamaty yellenen (¢isen) tarapda diafragmanyn glimmezinin
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tekizlenme alamatlary yiize ¢cykyar. Dartgynly kista (halta) {i¢in rent-
gen barlagynda 6yken durulygynyn beygelmesi mahsusdyr.

Oyken kokiinifi emfizemasynda 6yken suratynyi garyplasmasy
bolup gecyér we yellenen 6ykenin kolegeleri dos kapasasynyn su-
dury bilen birigyar. Kistanyn towereginde oyken suraty peselyar.
Oykenin dartgynly kistasynyn ¢ékleri siiyri bolup, #hli yerini gérmek,
yzarlamak basartmayar. Emfizema li¢in bolsa aydyn dartgynly ¢ékler
goriinyér. Oyken kistasy infisirlenen yagdayynda onda suwuklygyi
derejesini we onun tekizligini gormek bolyar. Munun yaly alamatlar
emfizemada dus gelmeydr.

Oykenini dartgynly kistasy bolan nisaglaryn rentgenoskopiya
barlagynda dem alys fazasynda gursagaranyn garsydas tarapa mayat-
nik sekilli hereketini (Galsknet-Yakobsonyii alamatyny) gérmek bol=
yar. Yerli emfizemasy bolan gagalarda gursagaranyii yerlesisi we 6y-
ken durulygy dem alsyn diirli fazalarynda iiytgemin galyar.

Bejerilisi. Operasiya etmek arkaly ge¢irilyér. Emfizemanyrn kom-
pensirlenen gorniisinde kesel kesgidi anyklanylan badyna gayragoyul-
masyz yagdayda operasiya edilmeli. Dekompensirlenen gorniisde
bir gije-giindizin dowamynda operasiya edilmeli. Operasiyanyi
onisyrasyndaky tayyarlyk islerinin goéwriimi we dowamlylygy
emfizemanyn gorniisine, onun gayriiziilmelerine we bile gelyén kesel-
lerine baglylykda gegirilyar. Bu islerde ¢yglandyrylan kislorod bilen
ingalyasiya, yiregin funksiyasyny gowulasdyryan serisdeler, stimu-
lirleyji dermanlar bellenilyédr. Operasiyada, kopleng, lobektomiya,
vagny zeperli iilsi ayyrmak amala agyrylyar. Byulauyn usuly boyunga
sorujy goyulyar.

GUYGUC SEKILLI DOS KAPASASY (GSDK)

Guygug sekilli dos kapasasy (GSDK-da) dogabitdi kemislik bo-
lup, onun emele gelmegine gapyrgalar, dos siifiki bilen aralykdaky
germew — diafragma we beden muskullary gatnasyar (/3-nji surat).

Kliniki alamatlary: Esasy ayratynlygy dos siinkiinii we ga-
pyrgalaryn sagital tekizlik boyunca ice ¢okmegi zerarly gursak stiniki
bilen onurga siitiininiil aralygynyn ep-esli azalyp, dos kapasasynyii
yasylasmagydyr. Gapyrgalar anyk deformirlenydrler we gytakly-

73

ITI



gyna yerlesyérler. Bu bolsa dos
kapasasynyn on diwarynyn mys-
salarynynn hem yerlesisinin  iiyt-
gemegine getiryar. Guygug sekilli
deformirlenmanin hésiyeti boyunga
iki gorniis simmetrik we asimmetrik
(simmetrik ddl) gorniisi bolyar, olar
hem i¢e ¢okmek boyunca diirli de-
rejede bolup bilyérler.

Yasy, tekiz ice ¢okme — bu
gorniisinde dos siinki we gapyrga-
laryn &dhlisi birsydyrgyn, endigan

13-nji surat. cokyar. )

Guygug sekilli dos kapasa Ys gomiisli ige ¢6kme — dos

kapasasynynl darajyk bdleginin sa-
gital ugry boyunca ¢un ice ¢cokmeginden ybaratdyr.

Dos stinkiininn we ona golay gapyrgalaryn endigan tegelek bole-
ginde ¢okmegi netijesinde konus sekilli ice ¢okme emele gelyér. Bu
kemislik gowre syrdamlygyny (osanka), yagny dik dursuny we icki
organlaryi isleysini tiytgedyar.

Guygug sekilli dos kapasasynyn kliniki taydan gecisi diirli yasda
kébir ayratynlyklara eyedir.

Guygug sekilli dos kapasasynyn sliyt emyan yasly ¢agalardaky
kemisligininl ge¢iginin ayratynlyklary: doglandan son dos kapasasyny
cala goze ilyin ige ¢cokmesi yiize ¢ykyar. Esasy alamaty «paradoksal
dem almay, yagny dem alan wagtynda dos stinkiininn we gapyrgalaryn
ice ¢okmesi bolup, caga aglanda ya-da gygyranda has aydyn bildiryar.
Bu alamat ¢agany bir gapdala yatyryp gozegcilik edilse has aydyn
bildiryar.

Deformasiyanyn artmagy dos kapasasynyn isleysinin kem-
kemden bozulmasyna getiryar. Stridor dem algyna dowamly Oy-
ken sowuklamasyna yykgyn edijilik doreyar. Caganyn omriiniii bu
dowriinde yiirek-damar ulgamynda kén bir tiytgesmeler bolmayar,
yone seyle-de bolsa bu yagdayda dogabitdi yiirek kemislikleri bilen
utgasyp gelyin kesellerin bardygyny hem unutmaly déldir.
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> Dos kapasasynyn guyguc sekilli kemisliginii mekdebe
cenli yasly cagalarda gecisinin kliniki alamatlary.

Cagada dos stinkiinin we gapyrgalarynyn gysarmalary (egriligi) 1

anyk bildiryar.

Dasky sypaty we gowresini tutusy tiytgeyar. Gursak kifozy has-da
artyar, onurga slitiinininn gapdala gysarmasy yiize ¢ykyar. Gapdaldan
synlanyiida ¢aganyn eginleriniii sallanyandygy, garnynyn oile ga-
baryandygy, dos kapasasynyin yasylanandygy we gapyrga yaylarynyn
yokary galandygy onat goriinyir. «Parodoksal dem alys» alamaty
cuiifiur dem alnanda (uludan dem alanda) yiize ¢ykyar.

Gursak stinkiinin we gapyrgalaryn i¢ce ¢okmesi, kopleng, simmet-
rik we konus sekilli bolyar. Gysarmanyn depesi bolup hemise gyly¢
sekilli 6stintginin dos stifikiine birlesyén yeri hyzmat edyér. Bu yasda
dos kapasasynyn guygue sekilli deformirlenmesi heniz diiypli kos-
metiki kemgilik diylip hasap edilmeyir, yone seyle-de bolsa yiirek
we Oyken tarapyndan doreyin iiytgesmeler has aydyn yilize ¢ykyp
baslayar we ¢agada bronhitler, 6yken sowuklamalary, yygy-yygy-
dan kesellemegine miimkingilik doreyér. Bu ¢agalarda beylekilere
garanynda oyun oynan wagtlarynda tiz yadamaklyk peyda bolyar.

P Dos kapasasynyin guyguc sekilli kemisliginii mekdep yasly
cagalarda gecisinin kliniki alamatlary.

Bu dowiirde dos kapasasy tarapyndan dorédn iiytgesmeler has
aydyn yiize ¢ykyar.

(Caga 0ziinin kosmetiki kemgiligine akyl yetirip baslayar hem-de
ony gizlemdge calysyar. Bu bolsa belli bir derejede caganyn psi-
hikasynyn liytgemegine getirmegi miimkin. Géwre gorniisinii tiytge-
mekligi has-da giiy¢lenyér. Onurga kifozy mesemalim goriinyér, kop
nésaglarda oflurga siitlininiil ep-esli gapdala gysarmasy hem aydyn
bildiryar. Kopleng, pes iymitlenme esasynda ¢agalaryn deri ortiikleri
solgun retikde bolyar. Olar hereketli oyunlary oynanlarynda we fiziki
agram ¢ekenlerinde tiz yadayandyklaryny, dem gysmanyn we yliregin
calt urmasynyn doreyéndigini belldp gecyérler. Cagalaryn koplisinde
yokarky dem alys yollarynyn yygy-yygydan gyzarmasy (katar) we
oyken sowuklamasy dus gelyar. Kébirlerini bolsa dos siinkiinini ar-
kasyndaky agyry hemise biynjalyk edyar. Nidsaglaryn kopiisinde iriii
bilen ortiilen kentlewiik mézleri (badamlary) dus gelyar.

75



ITI

Rentgen barlagy. Nisaglarda rentgen barlagy gecirilende, dos
kapasasynyn boslugynyn agza liytgemeginin hasiyetini we dos siin-
kiininn deformirlenmeginin 1-11-111 derejelerini anyklamaga miimkin-
cilik beryar.

Kopleng halatlarda yiiregin cepe siiysendigi, kidbir ndsaglarda
bolsa dykenin emfizema we pes howalanan meydanjyklar goriinyér.
Sununt yaly kemislikleri bolan c¢agalar masgala lukmanynyn ha-
sabynda durmalydyr.

Bejerilisi. Caga 3,5 yasyna baranda operasiya usuly arkaly beje-
rilydr. Adatca, seyle operasiyalar sowly tamamlanyar.

GUS GURSAGY GORNUSLI DOS KAPASA

Dos kapasasynyn gus gursagy sekilinde deformirlenmegi gapyr-
galaryn we dos siinkiiniil kemislikleri netijesinde doreyar.

Kliniki alamatlary. Dos kapasasynyn kemisligi caga doglandan
son tiz yiize ¢ykyar. Gursak siinkiinin 6ne ¢ykmagy we onui towe-
reginddki gapyrgalaryn (kopleng, IV-den VIII-e cenli) ¢okmegi dos
kapasasynynl gus gursagy sekilinddki hésiyete eye bolmagyna getir-
yéar. Gylye sekilli Osiintgi o6ne ¢ykyar we ayyl-sayyl bildiryéar. Dos
kapasasynyn oiki-yzky Olgegleri has ulalyar we ¢aga howany icine
soranda-da onun ulalyandygy goze ilmeyir. Bu liytgesme omriinii
ilkinji yyllarynda ¢agany kén biynjalyk edip hem durmayar. Sona-
baka ¢aganyn boyunyi dsmegi bilen birlikde bu kemislik hem ulalyar
we kosmetiki kemgilik déredyir. Yiirek we 6yken tarapdan bozulma-
lar seyrek dusup, ol, esasan, uly yasly (12—14 yasly) ¢agalarda gabat
gelydr. Ona uly agram berlende tiz yadamaklyk, demgysma, yiiregin
calt urmagy yaly yagdaylar yiize ¢ykyar.

Cagada 5-6 yasynda hirurgiya bejergisi gegcirilydr we olar mas-
gala lukmanynyn gozeggiliginde saklanylyar.

GAPYRGALARYN KEMISLIKLERI
Bu kemislik gapyrgalaryn sanynyn, gorniisinin iiytgemegi bilen
hésiyetlendirilydr. Gapyrgalaryn sanynyn kop ya-da az bolmagy sim-
metrik ya-da assimmetrik bolup biler. Kdpleng, gapyrgalaryil sanyny
onurga siitiininin boyun bdliiminde kdopelmesi gabat gelyar.
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Gapyrgalaryn doga bolmazlygy

Bir gapyrganyn ya-da birndce gapyrganyn biitinley bolmazlygy
gabat gelyir.

Olar kop halatlarda sol onlurgalaryn gapdal osiintgilerinin we
uly dos myssalarynyn Oslisden galmagy hem-de dos siinkiiniit we
onun towereginde yerlesen gapyrgalaryn galmagy (gorniisinin iiyt-
gemegi) bilen utgasyp gelyérler. Bu kemisligii dagky alamatlary
yok, gapyrgalaryn sanyna we tutyan meydanyna baglylykda yiize
cykyar. Kopleng halatlarda bir gapyrganyn bolmazlygy uzak wagtlap
bilinmén galyar we gozeggcilik isleri gecirilende, rentgen barlagynda
totdnden yiize ¢ykarylyar.

Birnédge gapyrgalaryn bolmazlygy ¢aga doglandan son uzaga git-
man derrew anyklanylyar, palpasiyada (elldp barlanynda) gapyrgala-
ryil bolmadyk yeri, dowamlylygy we sany ele anyk bildiryir. Bu
kemgilik dos kapasasynyn ep-esli yerini eyeldp, kopleng, ¢ep tarapda
— yiiregin yerlesyédn yerinde dusyar. Caganyn yasy artdygyca, defor-
mirlenme has aydynlasyar we ofiurga siitliininiii egrelmesine getiryr.

Bejergini, hasaba goymak bilen bir hatarda, ¢aga hirurgy bilen
bilelikde alyp barmaly we operatiw bejergi gecirmeli.

ITI

DIAFRAGMAL INGILER

Diafragmal ingiler. Diafragmanyn tebigy (adaty) ya-da patolo-
gik desiklerinden (yslaryndan), seyle hem onuil yukalan yerinde pok-
germek esasynda garyn boslugynyn organlarynyin dos kapasasyna
tarap yerini lytgetmegine (sliysmegine) diafragmal ingiler diyilyar.
Seyrek hem bolsa kédhalatlarda dos kapasasynyn agzasynyn garyn
boslugyna tarap inyan halatlary hem gabat gelyar.

Diafragmanyn dogabitdi ingisi — dogulyan bébeklerin 1700—
2500-den 1-nde gabat gelyir (G.A.Bairow). Dogabitdi kemislikle-
rinden Yogalan nisaglaryn jesedi kesilip gorleninde S.Y.Doletskiy
olaryn 12%-nde diafragmanyn ingisiniil yiize ¢ykandygyny yazypdyr.

Gelip ¢ykysy boyunca:

P> Caga endnin gowresinde bolan dowriinde heniz dos kapa-
sasy bilen garyn boslugynyil arasynda lzilelik bolmazyndan ozal
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diafragmanyn kadaly Osiisinin bozulmagy netijesinde dos kapasasy
bilen garyn boslugynyn arasynda ululygy boyuncga diirli deffektler
emele gelydr. Esasan hem, yzky gapdal boliimlerinde (Bogdalegin
desigi) kop emele gelydr. Sunlukda, dos kapasasynyn boslugy bi-
len garyn boslugy erkin galtasyarlar we sonabaka garyn boslugynyn
agzasy dos kapasasyna tarap, seyrek halatlarda bolsa tersine, dos
kapasasynyn agzasy garyn boslugyna tarap inyar. Sonky yagdayda
ona diafragmanyn yalan ingisi diyilyér.

P Iki bosluklar hem biri-birinden plewro-peritonial epiniin ko-
megi bilen ¢dklenip, heniz beden myssasy we sifir siiyiimleri bilen
berkdp yetismedik dowriinde, dos-garyn germewinin Oslisiniii bo-
zulmagy zerarly diafragmanyn yuka boleginden dos kapasasyna ta-
rap giibercek gorniise eye bolmagy bolup gecyir. Garyn boslugynyil
agzasy dos kapasasyna tarap siiysende, diafragmanyn yukalan bole-
gini hem stiysiirip alyp gidyér. Seylelikde, diafragmanyn bu bdlegi
ingi haltasy hokmiinde hyzmat edyér. Bu yagdaylara diafragmanyn

P Diafragmanyn dogabitdi ingilerinin nird ¢ykyandygyna bagly-
lykda 3 sany esasy topara boliinyar:

» Diafragmanyn hususy ingileri;
» Diafragmanyn gyzylodek desiginin ingileri;
» Diafragmanyn 6 boleginin ingileri.

DIAFRAGMANYN HUSUSY INGILERI

Diafragmanyn hususy ingileri yalan we hakyky bolyarlar. Kop-
leng, olar ¢ep tarapda yerlesyérler.

Galp ingi, kopleng, diafragmanyn yzky, ys gorniisli deffekti
(Bogdalekin ysy) sebépli dordp, garyn boslugynyn agzalary gursak
boslugyna tarap siiysyérler.

Alamatlary: garyn boslugynyn organlarynyn dos kapasasynyn
boslugyna siiysilisiniii derejesine baglylykda yiize ¢ykyar. I¢i bos ag-
zanyn plewral boslugyna stiysmekligi caga dogulmazyndan 61 amala
asyar. Dem alys bozulmalarynyn, yiirek-damar yetmezg¢iliginiii yiize
cykmagy bilen hésiyetlendirilydr we i¢inin yellenmegi (meteorizm)
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zerarly yiize ¢ykyar. Ilkinji nobatda, asfiksiyanyn tutgayy, goger-
me alamatlary yiize ¢ykyar. Sunuii bilen bir hatarda tisgiilewiik we
demgysma peyda bolyar. Esasan hem, ¢aga iymitini kabul edende we
aglanda bu alamatlar giiyjeyar.

Obyektiw barlaglar: dos kapasasynyil komek¢i myssalarynn dem
alsa gatnagmagy yiize ¢ykarylyar. Demini i¢ine soranda garnynyn igi-
ne ¢okmegi yaly su kesele mahsus bolan anyk alamatlar yiize ¢ykyar.
Yiirek sagdyn tarapa siiysydr. Dos kapasasynyii iistiinde igegeleriit
sesi esidilyar.

Kliniki gecisi boyunca bu keselini 3 gorniisi bolyar.

Dekompensirlenen, subkompensirlenen we kompensirlenen ge-
cisleri tapawutlandyryarlar.

e Dekompensirlenen gecis — dem alsyn we yilirek-damar ulgamy-
nyn birden bozulmalaryndan ybaratdyr. Kopleng, ol prewmoniya bi-
len utgasyar. Eger-de caga 6z wagtynda komek berilmese, onda ol
caganyn heldk bolmagyna-da getirip bilyér.

o Subkompensirlenen gecis, esasan, caganyn sliyt emyédn dowriin-
déki yagynda kop dus gelydr we iymitlendirilenden son wagtal-wag-
tal biynjalyk bolmak, gaytarmak bilen yiize ¢ykyar. Dem gysma we
gbgerme caga agram diisende peyda bolyar. Caganyn Osiisden yza
galyandygy gozeggeilik edilyar.

o Kompensirlenen gecis: diafragmanyn yalan ingisinde, seyle
hem hakyky ingisinde gabat gelyar. Hig hili alamatlar yiize ¢cykmayar.
Oniini alys gozeggiliklerde rentgen barlaglary gegirilende tétinden
anyklanylyar. Gutarnykly kesgit aggazan — igege yollarynyn kontrast
barlagy esasynda goyulyar.

Gayriiziilmeler: keselin dekompensirlenen gegisinde, kopleng,
inginin gypjynmagy gabat gelydr. Dowamlylygy 1-2 minut bolan
diirli depgindiki tutgay sekilli agyrylaryn her 10—15 minutdan gayta-
lanyp durmagy gayra liziilméanin birinji alamatydyr.

Su dowiirde nédsaglar aglayarlar we yerlerini tiz-tizden tiytged-
yérler. Ndsag birndce gezek gaytaryar, tiretini we yelini ¢ykaryp bil-
meyér, gdgerme, ylirek ¢alt urma, dem gysma peyda bolyar.

Dinlenende (auskultasiyada) zeper yeten tarapda dem alys
esidilmeydr, dosara sagdyn tarapa siiysydr. Dos kapasasynda icege
jugurdysy esidilyér.
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Dalagyn gysylmasynda kliniki alamaty aydyn bolmayar. Keseli
anyklamakda rentgenologik barlaglar aygytlayjy netije beryar.

Deresdirme, tapawutlandyrma we anyklanysy. Dogrum sikes-
ler1 klinikasynda gogerme, demgysma, gaytarmak yaly hésiyetler yiize
cykyar we diafragmanyin ingisinin dekompensirlenen gegisinin alamat-
laryny yatladyar. Dogry, bejergi bu alamatlaryn tiz yitmegine getiryar.

Bejerilisi. Inginin gypjynma alamatlary bar bolsa, gyssagly ope-
rasiya etmelidir.

Subkompensirlenen we kompensirlenen gorniisli gecisinde yag-
dayyn gowulanmagy bilen operasiya meyillesdirilen diizglininde ge-
cirilyér.

Hasabatlaryn berydn maglumatyna gora, 6limgilik 3-den 10%-¢
cenli yetyér.

DIAFRAGMANYN GYZYLODEK
DESIGININ INGILERI

Diafragmanyn gyzylodek desiginifi ingileri hemise hakyky ingiler-
dir. Ingi derwezesi bolup, gindn gyzylodek desigi, ingi haltasy hokmiinde
diafragma hyzmat edyér. Inginifi icinde, kopleng, agsgazan bolyar.

Kliniki alamatlary: diafragmanyn hususy ingilerinden agyry-
nyn, seyle-de epigastral sebitlerinde i¢ jugurdysynyn bolmagy, na-
sagyn gaytarmagy, gowsamayan c¢ala gaytarmalar, yuwdunmagyn
kynlagsmagy yaly alamatlary bilen tapawutlanyar.

Biraz wagtdan son nidsagyn gaytaran gusugynda (yaraly ezofagit
we gastritin doremegi zerarly) gan goriinyar. Ol gan azlygyn doreme-
gine getiryar.

Ingi gypjynmasy bdlekleyin we tutuslayyn (doly) yiti gysylma
gorniisde yiize ¢ykyar.

Dos siinkiinin anyrsyndaky boslukda, epigastral sebitde duydan-
syz agyry peyda bolyar. Sol wagtyii 6ziinde nédsag her gezek nahar-
lanandan son az mukdarda gaytaryar. Epigastral sebitde giiycli agyry
we jugurdy ylize ¢ykyar.

Anyklanylysy. Klinikasy, anamnezi (keselin taryhy) we rent-
gen-kontrast barlagy esasynda anyklanylyar. Trendlenburgun yag-
dayynda yerlesdirilende asgazanyn bir bolegi dos kapasasynda go-
rinyaér.
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Denesdirme arkaly tapawutlandyrylysy:
« kardiya yetmezgiliginden;
e kardiyospazmdan;
e pilerostenozdan,;
o Oyken kistalaryndan.

Bejerilisi. Ingi gysylmasy anyklanylandan soni, hayal etméin
gyssagly operasiya etmelidir.

Umuman aydylanda, kesel dogry bejerilse-de, 2%-e ¢enli 6liim-
cilik bolup biler.

Diafragmanyn 6n boleginin ingileri: hakyky we yalan bolup
bilyér. Olary su asakdaky gorniislere bolyarler:

P retrosternal ingiler Larreyin desiginden ¢ykyar. Bu yagdayda
hemise ingi haltasy bolup we ol 6n dosarada yiiregin dasky bolegi
perikard bilen dos stifikiinifi aralygynda yerlesyar.

P frenoperikardial ingilerde ingi haltasy bolmayar. Perikartda
(yiirek torbasynda) deffekt bolup, ol perikardy garyn boslugy bilen
baglanysdyryar, yagny birlesdiryér. Iki yagdayda hem inginifi i¢inde
icege bolyar.

BRONHOEKTAZ KESELI

Bronhoektaz (bronhlarynn ginielmegi) — 6ykenin dowamly ke-
seli bolup, bronhlaryn patologik ginelmegi bilen irinili hadysanyn
netijesinde 6ykenini parenhimasynda prnewmoskleroz déremegi bi-
len hiésiyetlendirilydr. Bronhoektaziyanyn yayramagynyn yygylygy
cagalarda 0,5-1,7%-e ¢enli aralykda bolup bilyar. Hazirki dowiirde
bronhoektaziya kén dus gelmeyér. Bronhoektaziya kop sebaplere gora
dorép bilyér. Ol agakdaky toparlara boliinyér:

P dogabitdi bronhoektaziya;

P dem alys organlarynyn ¢isme keselleri;

P bronhlaryn del bedenleri.

Dogabitdi bronhoektazlar adalgasy gecen asyrda hodiirlendi.
Bronhoektazlar caga doglanda we sonky yyllarynda embrional bozul-
malar netijesinde bronhun diwarynyn 6siisinin saklanmagy we yuka-
jyk ketirdewtiik gatlagyn gipoplaziyasynyn emele gelmegidir.

Oykenin ¢isme keselleri, bronhitler, gaytalanyan bronhoektazlaryri
emele gelmeginde uly orun tutyar. Ilki bilen olara bronhitler degisli. Su
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vagdayda doreyan peribronhit we interstisial ¢gisme bronhlaryn drenaz
funksiyasynyn bozulmagyna getiryér. Seylelikde, bronhoektaz doreyar.
Uzaga ¢eken we kdp gaytalanyan pnewmoniya, esasan, ki¢i cagalarda
aralyk dokumanyn diiybiinden {iytgemegine getiryar.

Traheobronhial sahajygyn del jisimleri bronhlardaky destruk-
siyanyn doremegine difie bir del bedenin ¢okmegi dél, eysem, bronhun
obstruksiyasynyn derejesi hem tisir edyir. Organiki we Ostimlik
maddalarynyn bronhda yerlesmegi bronhoektaziyany beyleki madda-
lara goréd (plastmas, demir we ¢iiyse) tiz emele getiryar. Obliterasiya
atelektaza getiryér, onun irifilemegi bolsa bronhoektazy yiize ¢ykaryar.

Hazirki dowiirde bronhoektazyn doremeginiii belli bir sebébi
anyklanylmadyk, emma esasy sebéplerinin biri morfologik yetmezgi-
lik, postnatal dowiirdéki ¢isme hadysasy, atelektazyn doremegi bilen
cykaryjy funksiyanyii bozulmagy, endobronhit, panbronhit, 6ykenin
parenhimasyna gegyan peribronhit hasap edilyar. Bronhlaryn silindr
ya-da halta gorniisli deformasiyasynda bronhlar bronhiola gecenok-
lar we atelektazyn ya-da emfizemanyn doremegi bolyar. Bu bdlek
dem alsa gatnagsmayar we onda gaz ¢alsygy bolup gecmeyir, 6ykenii
seyle irinli destruktiw bolegi toksikozyn ¢esmesi bolyar. Gistologik
barlaglara goré, kopleng, dogabitdi bronhoektazlary son doran bron-
hoektazdan, yagny iriiileme hadysalary sebépli emele gelyan bronho-
ektazdan tapawutlandyrmak miimkin.

Bronhoektazlaryn toparlara boliinisi:

P 1. Gelip ¢ykysy boyunca: dogabitdi, son dorén;

P I1. Sekili boyunga: silindrik, halta, fistula gorniisli;

» I11. Yayraysy boyunga: bir taraplayyn, iki taraplayyn.

Kliniki alamatlary we anyklanysy. Caganyn ya-da ene-atanyi
arz-sikayaty: ysgynsyzlyk, gowsaklyk, ¢alt yadamaklyk bolup duryar.
Esasy alamat: ¢ygly lsgiilewiik, esasanam, ertirine gakylykly, nemli,
iriili we nemli-irinili bolup bilyar.

Gakylygyn mukdary zeperlenménin gowriimine bagly. Caga-
larda bronhoektazlarda gan gaytarma az dus gelyir, kopleng, ol del
bedenifi diismegi bilen bolyar. Yitilesme dowriinde arz-sikayatlar has
kop yiize ¢ykyar. 5 yasdan kigi cagalar gakylygy yuwudyarlar, sonuil
ticin ene-atalar hem onun gopyandygyny bilmeyar.
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Perkussiyada zeperlenen bolekddki sesin gysgalmagy, esasan
hem, gift atelektazlarda bolyar. Yiiregit aracigi seyle ¢agalarda
keselli tarapy bilen gosulysan bolyar.

Auskultasiya has maglumatly. Zeper yeten bolekde, kdpleng,
cygly, diirli yrgyldyly, ir1 diiwmejikli hyzzyldylar esidilyar. Kopleng,
hyzzyldylar tisgiilewiikden son yitydr. Auskultatiw barlag, esasan, er-
tirine ukudan son gegirilyér.

Bronhoektaziyalaryn anyklanysy anamnezine bagly, esasan, il-
kinji yyllaryndaky alamatlara iins berilydr. Ol hem hadysanyn do-
wamlylygyna baglylykda diirli-diirli bolyar. Ahyrky kesgit bron-
hoskopiya, rentgenografiya, bronhografiya we radioizotop barlaglary
esasynda goyulyar.

Esasy alamatlaryn biri — tisgiilewiik. Ol hem bronhitini bolmagy,
sofira bronhoektaz hadysanyi bolmagy bilen bronhoskopiyvanyn gegi-
rilmegini gorkezyar.

Endoskopik anyklanma traheobronhial boleklerin nemli bar-
dasynyn goriinyin bahasyna baglydyr, eysem, kataral bronhitde ya-da
irifili hadysanyn déremeginde, remissiya dowriinde hem bronhlaryn
zeperlenen boleginde irinli gakylyk bolup bilyér. Kataral bronhitde
gopmalar nemli hasiyetli. Bronhoektaziyada iriili ya-da kataral bron-
hit zeperlenen bolege gora yiize ¢ykyar.

Yerli endobronhit 5yken bolejiklerine yayrap, bélejik bronho-
ektaz hadysasynyn bardygyna sayatlyk edyar. Ikitaraplayyn bronho-
ektaziyada yayran iriili endobronhit yize ¢ykyar. Gakylygyn mik-
roflorasyny bilmek maksady bilen kibir yagdayda ingekeseli yiize
cykarmak ti¢in barlanylyar.

Rentgen anyklanysy bronhografiya we radioizotop usuly bilen
barlag edilyér.

Angiografivany kébir gorkezmelerde, esasan, Ooyken giperten-
ziyasy giiman edilende gegirilyér.

Ginigleyin rentgenografiyada bronho-damar suratyn giiy¢len-
megi, infiltrasiya, fibroz, emfizema, atelektaz — su liytgesmeleriii dos
kapasasynyn rentgenogrammasynda bolmagy bronhoektazyn bar-
dygyny, esasan, yerli sekilin barlygyny gorkezyar.

In maglumatly rentgen usuly bronhografiyadyr (14-nji surat).
Ol bronhoektazlary yiize ¢gykaryar, olaryil hésiyetini — silindr ya-da
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halta, Oykenint sagdyn boleginii
yagdayyny gorkezydr. Cagalyk
dowriinde, kopleng, kombinirle-
nen zeperlenme, mysal iicin, bir
boleginin we segmentiit bronhoek-
tazy yygy dus gelyar (15-nji surat).

Radionukleid  barlag caga

14_nji surat. Bronhograﬁya bronhoektaZIarynda Oykenlfl hem-

me boéleginin isleyis yagdayy (ra-

dioaktiw maddalaryn iiysmeginin azalmagy) sayatlyk edyiar we
anyklanmagynyn gosmaga usuly bolup duryar.

15-nji surat.
Selektiw
bronhografiya

Beyleki kesellerden tapawutlandyrmak bronhoektaziyanyn

irki  dowriinde  sypahana  sertlerinde
demgysma, bronhitlerde gegiryérler. Bronho-
ektaziyalardan tapawutlylykda su yagdayda
has yayran dem alys yetmezcilikli tutgayydyr.
Iki 6ykenin hem yokarsynda hyzzyldynyn
esidilmegi we tutgayyn ayrylmagy bilen yit-
megi gozegeilik edilyar.

Dowamly gaytalanyan 6yken sowuklama
hadysasy, bronhoektaziyadan tapawutlylyk-
da, interstisial dokumada yerlesyér, sonun {i¢in
bronhitinn yiize ¢ykmagy yza siiysyér. Bu yag-
dayda rentgenografiya uly komek beryir.

Bronhoektaziya keselli ndsaglaryn kopiisi
on ingekeselden bejergi alanlardyr. Keseller ta-

pawutlandyrylanda hokmany suratda anamnez hem goz 6niinde tutul-

malydyr.

Rentgende diisiirilen surat bolmadyk yagdayynda 6yken sowuk-
lamasynda sebdpsiz gyzgynyn galmagy vyiize ¢yksa, ingekeselin bar-
lagyny gecirmek hokmanydyr.

Saglyk oyilinde keseli anyklamaga miimkingilik bolmadyk yag-
dayynda, ¢aga doly bronhologik barlag ii¢cin hassahana yerlesdirilmeli.
Kliniki sertlerde bronhoektaziyanyn iriileme gosulysan bronho-0y-
ken gurlusynyn diirli déremeleriniii kemgiliklerini tapawutlandyrmak
gerek bolyar. Kibir yagdaylarda 6ykenin gilisleyin rentgenogram-

84



masy yeterlik (6ykenin irifildn kistasy), kibir yagdaylarda bolsa bron-
hografiyany we angiografiyany gecirmek zerur bolyar (6yken icki
sekwestrasiya).

Mukowissidoz, Hammena Rigg¢inin keselini, bronhlaryn giiiel-
mesini we deformasiyasyny, diffuz emfizemany hem-de bronh damar
suratynyn gliyclenmegini yiize ¢ykarmak maksady bilen bronhologik
barlagy ge¢irmek zerurdyr. Sonky yyllar bu keselleri anyklamakda
kompyuter tomografiya usuly giiiisleyin ulanylyar.

Bejergi. Cagalarda bronhoektaziyanyn bejergisi — Oykenin ze-
perlenen boleginin ayrylmagy radikal transtorakal operasiya yoly bi-
len gegirilyédr, onda 61 sanasion bronhoskopiya edilyar.

Ayratyn segmentlerin zeperlenmeginde segmentint bronhlarynyn
E. A. Stepanowyi usuly boyunca rezeksiyasy we ekstirpasiyasy geci-
rilyér. Bu operasiyanyn iistiinligi sulardan ybarat: golayda yerlesyan
oykeninl sagdyn bolekleri zeperlenmeyar, yara iisti bolmayar, goylan
parenhimanyn bronhsuz bolegi ona Konun desiklerinden howanyn
girmeginii hasabyna orédn calt pnewmotizirlesyir we gowy biologik
protez bolup duryar.

Konserwatiw bejergi deformirlenyin bronhitde, hadysanyn yiti=
lesmesinde, wagtlayyn ya-da ahyrky operasiya garsy gorkezmede
yayran ikitaraplayyn bronhoektaziyada we syrkaw meyillesdirlenen
operasiya tayynlananda gecirilyar.

Traheobronhial boliinisde sahajygyn arassalanmagy gakylygyn
sepbesikligini peseltmége ugrukdyrylan bedenterbiyénin, aktiw
usgiilewligin, ingalyasiyanyn komegi bilen gecirilydr. Mikrofio-
ra tisir etmek li¢in, esasan, hadysanyn yitilesmeginde antibiotikler
ulanylyar.

Dezintoksikasion, desensebilizirleydn we umumy berkidiji bejer-
giler gecirilmelidir. Sanator-kurort bejergi gowy tésir edyér. Hirurgik
bejergi Oykenin ayrylan boleginini gowriimine we Oykenin sagdyn
boleklerinde bronhitin yiize ¢cykma derejesine baglylykda gecirilyar.
Bronhitiii we 6ykenin ikiden kop bolmadyk boleginini ayrylmagynda
netije gowy bolyar. Pulmonektomiya beyleki tarapynda zeperlenme
yok bolsa, ¢caganyi sagalmasyna getiryér. Has ginisleyin rezeksiyalar
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ki¢i gan aylawynda 6yken-yiirek yetmezgiliginin emele gelmegi bilen
gipertenziya doremegine howp salyar.

Gozeggilik yakyn yyllarda reabilitasiya ulgamynyn gurnama-
gyna goniikdirilydr. Bronhial sahasynyn barlaglarynda (bronhosko-
piya, bronhografiya) hokmany sanator-kurort bejergisini dowamly
cismelerinn ojaklarynynl arassalanmagyny, bejeris bedenterbiyesini
gecirmek zerurdyr. Geljekde kér saylananda bu adamlarynl kéri himi-
ki 6niimgilik, tozan bilen bagly bolmaly dildir.

OYKENIN YITI BAKTERIAL
DESTRUKSIYASY (OYBD)

Bu kesel diirli sebédpli bakterial 6yken sowuklamalarynyn aky-
mynyn gorniisleri bolup, 6ykenin we plewranyn hirurgik irinli-cisme
kesellerinin biitin bir tapgyryny birlesdiryar. Gegen asyryn 60-njy
yyllarynda stafilakokkyn bakterial we Oyken sowuklamalarynyn
esasynda «Oykenin stafilakokk destruksiyasy» diyen ada eye boldy.
Bu yiti 6yken sowuklamalarynyn gin toparyndan has agyr gecisli,
yokary oliimli, 6ykende domiip ¢ykyan irinli absseslerin eme-
le gelmegi we plewral gayriiziilmelerin gosulmagy bilen gec¢yén
kesellerin gorniisleri bolup, kdpleng, hirurgik we «parahirurgik»
bejeris usullarynyn gecirilmegini talap edydr. Has ir anyklanysy
we ndsaglaryn hirurgik hassahanalaryn sertlerinde toplanmagy
nédsaglaryn agyr toparlarynyn bejergi netijesini has gowulasdyrmaga
komek edyar.

Sonky 10 yylyn dowamynda irinili-destruktiw 6yken sowuk-
lamalarynyn gelip ¢ykysyna gram negatiw floranyn (protey, icege
tayajygy, klebsiyella) we onun stafilakokk bilen assosiasiyalary dus
gelyéar. Eysem, stafilakokk destruktiw pnewmoniyalaryn sebibinde
I orny tutyarlar, «6ykenin bakterial destruksiyalary» diyen adyn giri-
zilmegi has yerlikli boldy. Kopleng, 6yken sowuklamalarynyi dore-
megi wirusyn ya-da mikrobyn gatnagmagynda gegyar.

Edebiyatda bu kesellerin toparlaryny hésiyetlendiryan kop kone at-
lar bilen bilelikde tizeleri hem doredi: «dykeninl yiti bakterial destruk-
siyasy» (OYBD), yiti destruktiw 6yken sowuklamasy we basgalar.
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» Yiti bakterial destruksiyasy doreysi boyunca:
u ilkinji (aerobronhogen),
m ikilenji (gematogen).
P Kliniki-rentgenologik sekilleri boyunca:
= Oyken icki gayriiziilmeleri.
e abssesler.
e bullalar.

P Oykenden dasky gayriiziilmeleri:

e piotoraks «don» gorniisli,

o total (plewranyn empiyema-
sy), ¢éklendirilen;

e piopnewmotoraks we dart-
gynly pnewmotoraks (16-njy su-
rat): dartgynly dil, ¢cdklendirilen.

P Gegisi boyuncga:
Yiti, uzaga ceken, septiki.

16-njy surat. Pnewmotoraks

Keselin dowamly gornusleri:

s dowamly absses;
= plewranynn dowamy empiyemasy;
= plewranyn dordn kistalary.

Kop halatlarda (80%-e ¢enli) 6ykenin ilkinji aerobronhogen ze-
perlenmeleri dus gelyar. Irinli omfolity, piodermiya, yiti gematogen
osteomiyeliti bolup, olar dykenini gan dyiilme {isti bilen yokusmagy
dus gelyér.

Ol bolsa esasy keselin septiki gorniisinin bardygyny subut edyar.
Oykenif yiti bakterial destruksiyalary diirli yaslarda, esasan hem,
caganyn ilkinji 3 yasynda dus gelyir. Ol keselin akymynyn agyr-
lygyny subut edyar.

» Destruktiw pnewmoniyanynn baglangyc dowriinde Oyken
parenhimasynyn subplewral gatlagynda gatama doreyér (infiltrat-
lar). Keselin bu dowriinde umumy yagdayynyn calt agyrlasmagy
we gyzgynynyn yokary galmagy bellenilyér. Bu agyr foksikoz bilen
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distindirilyar. Ganda leykositoz, neytrofil stiysme bilen. ECT 6smegi
bolyar. Kopleng, abdominal, neyrotoksik ya-da astmoid sindromlary
gosulyar.

Fiziki maglumatlar bu doéwiirde az; ownuk ojaklayyn pnewmo-
niyalar ti¢in hasiyetli hyzzyldylar bolmayar. Perkutor kiitelméni dine
ginisleyin infiltrasiyada esidilyar.

Keselin baslangy¢ alamatlarynyn mahsus bolmazlygy, umumy
alamatlaryn agdyklygy bu tapgyrda anyklamagy kynlasdyryar. Sol
sebépli keseli anyklamak ti¢in rentgenologiki usul aygytlayjy orunda
duryar.

Keselin irki dowriinde gecirilyédn bejergi dokumanyn gurlusynyn
uytgemeginin 6yken sowuklamasynyn has agyr gorniisleriniii dore-
meginin Oniini alyar. Keselin gi¢ anyklanylan yagdayynda ya-da
netijesiz bejergide infiltrasiya dowriinde irinn yygnayan yer doreyér.
Olar ululygy boyunga diirli we iki 6ykende-de yerlesip bilyirler. Oy-
ken destruksiyasynyn birndce gorniigleri bar: irini bilen dolan absses
(bronhial sahajygy bilen gatnagsmayan); suwuklyk derejesi irini bilen
dolan absses (bronhlar iisti bilen irifi yygnanan boslugynyn drenir-
lenmeginde). Ilkinji yagdayda rentgenogramma boyunca irin yygna-
nan yeri infiltratdan tapawutlandyrmak kyn, yone sekiliil togalaklygy
we merkezinddki has giiycli garankyrama irifi yygnanan yerine iins
bermeli bolyar. Suwuklyk derejeli irift yygnayan yerini irinlén kista
arkaly seydip tapawutlandyryp bolyar: irifi yygnanan yerde rentge-
nogrammada aydyn yize c¢ykan perifokal infiltrasiya kesgitlenydr,
iriildn kistada inge gowy yiize ¢ykan gabyk bolyar. Ondan basga-da
irifilan kista has yeiiil kliniki akymy bilen tapawutlanyar.

Infiltratynn iri yygnayan yerinde parenhimanyn dargamagy
keselin has agyr kliniki ylize ¢cykmalary bilen hisiyetlenyir. Caganyn
umumy yagdayy su wagta ¢enli kynlasyar.

Bedeninn gyzgyny gektik gorniisli bolyar, oslip baryan foksikoz
dem alsyn kynlygy, agyrlasmasy bilen yiize ¢ykyar. Gury tisgiilewiik
bolyar. Irinin bronha gegmegi bilen tisgiilewiik ¢ygly bolup bilyir,
yone kébir uly cagalarda irin kop mukdarda gelyér, bu yagday, kop-
leng, uly adamlarda bronhun irini yygnayan yerinde, yagny krupoz 6y-
ken sowuklamada dus gelyér.
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= Su dowiirde bejerisde OYBD déremegi antibakterial, dezin-
toksikasion bejerisde, basga-da bronhoskopiya irini ayyrmak we irifi
yygnayan yer boslugy antiseptikler bilen yuwmak ii¢in ulanylyar.

Irin yygnayan yere bronhoskopiki arassalamadan basga-da, hok-
many suratda perkutor massazy bilen bilelikde postural drenaz we in-
galyasion bejeris ulanylyar. Kibir yagdayda ¢agalarda bejerginini ko-
megi degmedik halatynda operatiw bejergi — torakotomiya abssesin
intraoperasion arassalanmagy gecirilyir. Oykenifi zeperlenen bolek-
leri ayrylyar we plewra boslugyna sorujy drenaz goyulyar.

Boliip ayyrmagyin gabargakly gorniisi destruktiw 6yken so-
wuklamanyn i bir gowy gutarmagy bolup duryar. Infiltratyn téze-
den doremegi bronhun diwarynyn yarylmagy bilen mikroabssesin
doremegi we 6yken parenhimasynyn howadan dolmagy yiize ¢ykyar.
Rentgende bullalar diirli howaly bosluklar tegelek gorniisli diirli-diir-
11 yerlesmegi we ululygy boyunca hem diirli bolup goriinyar. Olaryn
beyleki patologiyalardan esasy tapawudy diwarlaryn yoklugydyr. Bu
bosluklarda irit bolmayar. Bulla dorejek wagty ndsaglarda yokang
kesel yityér, isddsi agylyar, ganyn gorniisleri kadalasyar. Dem alys
bozulmalar kadada bolmayar. Kopleng, bullalar wagtyn ge¢cmegi
bilen 6z-6zi yitip gidyir. Sonda-da hokmany yagdayda hassa uzak
wagtlayyn gozegcilikde bolmalydyr. Ote gegen plewral gayriiziilme-
lere difie bir 6ykenin sowuklamagy dél, eysem, plewral gatlagyii hem
gaynaglamasy degislidir.

Wisseral plewra bolip ayyrmanyil dirli etaplaryna hadysa-
lar gosulyp bilyér. Diizgiin boyunga irifi yygnayan yer derejesinde
plewra tarapdan reaksiya yiize ¢ykyar. Bu reaksiya diirli gérniislerde
yize ¢ykyar. Basda plas gorntisli plewra boslugynda yerlesyér. Su
yvagdaylarda piotoraksyn azalmagy, piopnewmotoraksa ya-da pnew-
motoraksa hem degislidir.

Su wagta cenli caganyn umumy yagdayy kadalasyar, yokang ke-
sel yityér, ganyn gorniisi kada gelyér (yone eritrositlerin ¢okme tizligi
beyikligine galyar). Dinie kdbir yagdaylarda plewral punksiyanyn ge-
cirilmegi gerek bolyar.

Plewral boslugynda erkin suwuklyklarynn kop mukdarynyn

......
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parenhimasynyn zeperlenmegininn géwriimi we derejesi bilen bagly-
dyr. Su dowiirde umumy yagdayyn kynlagmagy, foksikozyn gliyglen-
megi we dem alsyn yetmezgiligi yiize ¢ykyar. Plewral punksiya irini
ayyrmak ticin hokmany gerek (su dowiirde irin suwuk bolyar), on-
dan bakterial Gsiis alynyar, ol son aljak antibakterial bejeris, seyle-
de plewral bosluga antibiotik erginleri goybermek {i¢in gerek bol-
yar. Punksiya 6—7-nji gapyrga arada pil¢e ¢yzygyndan yerli agyryny
ayryjylar bilen edilyér.
“ — Total piotoraks (empiyema) —
TR plewral boslukda iriniinn kop mukdar-
. da yygnanmagy bilen hisiyetlenydn
% vagday (/7-nji surat). Empiyema
: irki dowiirddki hadysalaryin o6iiini
alyp bolmadyk yagdayynda yiize
cykyar. Plewranyin empiyemasynda
vagdayyn kynlasmagy dine bir iriili
toksikozda yize ¢gykman, dem alsyn
yetmezgiliginde hem bolyar. Sonda
dem alsyn bozulmagynyn derejesi
goniiden-goni ekssudatynn mukdary,
orta gursagaranyn yerinden sliysmegi, dem alsyn bozulmagy bi-
len baglydyr. Seredilyén yagday ti¢in perkutor sesin kesilmegi we
dem alsyn gowsamagy hatda zeperlenen tarapda yitmegi bolyar.
Orta gursagaranyn sagdyn tarapa siiysmegini perkussiya boyun-
ca bilmek bolyar. Rentgen alamatlary hem fiziki gdérkezmeleri
kesgitleydr, yagny zeperlenen tarapda dos kapasasynyn garalma-
gy we gursagaranyil gapma-garsy tarapa siiysmegi bolup gec¢yar.
Dos kapasasynyn gowriiminin ulalmagy bilen gapyrganyn aralary
ginelen bolyar. Plewral empiyemasynda irini ayyrmak maksady
bilen we plewral boslugy arassalamak {licin gaytalanyan plewral
punksiya edilyar.

Agyrlasan yagdaylarda plewral boslukdaky mikrofloranyn
azalmagy bilen fibrin yygnanyar, ol hem innanii desigine dykylyar,
seylelikde, punksiya etmek netije bermeyar. Sular yaly yagdaylarda
troakar arkaly drenaz turbajygy plewral boslykda yerlesdirip Byulaui

>

17-nji surat. Total piotoraks
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usuly boyunca sorujy goyulmagy ulanylyar. Empiyemanyn bejergisi
sony kostal we wisseral plewradaky fibrinoz galyndylaryn mukdary-
na baglydyr.

n Piopnewmotoraks dokumanyn gurlusynyn iiytgemegi dyken
sowuklamasynyn kyn we kop dus gelyédn 6te gecmegidir. Kigi bronh-
lar irif yygnayan yer boslugynda ketirdewtikli karkasdan ayrylan we
zeperlenen bolekde gatylygyny yitiryarler, seylelikde, howa perife-
riya gecyér. Dartgynly piopnewmotoraksly doran klapanly mehanizmi
emele gelyér.

m Dartgynsyz piopnewmotoraks bolsa yiti dowiirde az dus gelyéar
we plewral boslugyna bir yagdayda howanyn diismegi we boslugynyn
fibrinli irint yygnayan yer obliterasiyasy bilen doreyér. Dartgynly piop-
newmotoraksda nasaglaryn agyr yagdayy asaky patogenetiki faktor-
lar: toksikoz, dem alys we ylirek-damar yetmezg¢iligi bilen bagly bol-
var. Toksikoz su dowiirde plewral boslukda irinli eksudatyn tiysmegi
bilen ulalyar. Ndsaglaryn yagdayynyi birden erbetlesmegi howa bilen
oykenin dem alysdan myssarmagy we gursagara sliysmegi netijesin-
de gapma-garsy 0ykenin kollapsy bilen bagly bolyar. Soiiky yagday
bolsa gan aylanysynl bozulmagy bilen diisiindirilyédr. Caga nice kigi
boldugyca, sonca-da gursagara organlaryn siiysmegi ansat gecyar,
sonun licin ki¢i yasly cagalarda yiireginl siiysmegi we ir1 damarlaryn,
seyle-de gaytarmagy, caganyn yagdaynyn erbetlesmegi td kardiopul-
monal sarsgyna ¢enli yetip bilyar.

Kliniki alamatlarynda 6te ge¢meler: biynjalyk, demgysma, tahi-
kardiya, nemli bardalaryn gégermegi we burun-dodak tigbur¢lugynyn,
kopleng, deri ortliginin gogermesi 6rdn hésiyetli bolyar. Caga gozeg-
cilik edilende zeperlenen tarapdaky dos kapasasynyn az-kem yel-
lenmegi bilen yiize ¢ykyan dem alsyn asimmetriyasy linstifii 6ziine
cekydr.

Perkussiyada ses yokarky boleklerde bosluk sesli, asaky bolek-
lerde suwuklygyn defiinden we asakda sesin kiitelmegi bolyar. Per-
kussiya bilen gursagaranyn gapma-garsy tarapa siiysenliginin dereje-

st kesgitlenydr.

Auskultasiyada zeperlenen tarapda dem alsyn diiyblinden yo-
klugy, garsylykly tarapda bolsa onun giiycliidigi duyulyar. Seyle-
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de, orta we iri kopiirjikli hyzzyldylar bolyar. Yiirek dinlenilende,
tahikardiya, kiwagtlar urgularyn yitmegi yiize ¢ykyar. Kig¢i yasly
cagalarda kopleng icinin yellenmegi bolup, ol hem igegdnin parezi
barada sayatlyk edyiar we dem alys yetmezgiliginii yiize ¢gykmagy-
na tasir edyar.

Dik yagdayda edilen rentgen barlagy piopnewmotoraksyrn esasy
alamatyny ylize ¢ykaryar, yagny plewral boslukdaky suwuklygyn
derejesini gorkezyér. Bu alamat iki gursawyn, yagny howanyn we
suwuklygyn aracigini gorkezyir, eger-de rentgen barlag gorizontal
yagdayda edilen bolsa, onuii bolmazlygy hem miimkindir. Howanyn
we suwuklygyn 6lgegi we yerlesisi olaryin mukdarynyn gatnagygyna
bagly. Mysal {i¢in, onun derejesi dasky sinusda irininin az muk-
darda yygnanmagynda cala bildirydr, yone bu yagdayda giirriin
pnewmotoraksyn bardygy hakynda gidyar. Kopleng, 6ykenin yag-
dayy rentgenogrammada kesgitlenilmeyér, sebabi ol kop yagdaylarda
doly pyssaryar we howa bilen gysylyp kokiininn towereginde serlip
yatan yaly bolyar. Eger-de 6yken infiltrirlenen bolsa, onda az dereje-
de gysylyar we kokiinin yanynda onun dagky kolegesini goriip bolyar.
Mundan basga-da gursagaranyn garsy tarapyna siiysmegi anyk kes-
gitlenyar.

» Dartgynsyz piopnewmotoraksda kliniko-rentgenologik suraty
yokarda beyan edilen bilen 6rdn menzesdir, yone ol gursagaranyi
sliysmegi we gursagyn icki basysynyn yokarlanmagy bilen kesgit-
lenydn alamatlaryn yoklugy bilen tapawutlanyar.

Bejerilisi. Dartgynly piopnewmotoraksly kesellilerin yagdayynyn
agyrlygy bilen bu gayriiziilmede yoritelesdirilen bejeris usullarynyn gay-
ragoyulmasyz ulanylmagy kesgitlenyar. Seydip dem alys we yiirek-damar
yetmezgiligini azaltmak maksady bilen dostin icki dartgynlygynyn yok
edilmegi esasy dhmiyete eyedir. Eger-de su gayriiziilme yoritelesdirilen
hassahanalaryn sertlerinde doremedik bolsa, ¢aganyn ugradylmagy {icin
wagtlayyn c¢dre hokmiinde yapyk dartgynly piopnewmotoraksy agyk
dartgynsyz yagdaya gecirmek zerurdyr. Su maksat bilen emeli drenazy
ulanyp bolyar (uly diametrli iiifie). Punksiyany onki goltugasty ¢yzygy
boyunga III-IV gapyrga arasynda gecirilyér. Iine asak tarapa egilyar we
ol yelim bilen berkidilyér.
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Yoritelesdirilen hassahanada piopnewmotoraksy —bejermek-
de hirurgyn esasy maksady az wagtyn i¢inde Oykeni yazmakdyr
Bu maksat bilen plewral bosluga sorujy drenaz goyulyar. Byulaun
usuly boyunca sorujy plewral boslugyndan irini ayyrmaga we gur-
sak icki dartgynlygy ayyrmaga miimkingilik berydr. Emma bronhial
fistulalaryn usti bilen hemigelik howanyn ¢ykmagy 6ykenin yazylma-
gyna getirmeyar.

Aspirasiyaly drenirlemekde (sorujy elektrowakum ya-da suw
akymly sorujy birikdirilyér) plewral boslukda otrisatel basys doredil-
yar, bu bolsa dykenin yazylmagyna getiryar.

Sonky yyllarda 6ykenin fistulasyny maksimal c¢alt yapmak mak-
sady bilen bronhlaryn wagtlayyn okklyuziya usuly ginden ulanyl-
yvar. Usulyn esasy bdlejik ya-da segmentar bronhun (bronhlaryn)
bronhoskopiyasy wagtynda bronhial fistuladan howanyin akymynyi
vapylmagy ticin bronhoblokatorynn goyulmagyndan (antiseptikler bi-
len 6llenen gerek diametrli porolon sarjagazy) ybaratdyr. Yapylan-
dan son Oykenin sagdyn boliimleri yazylyar we dem alsa gatnasyar.
Bronhoblokator 7-10 giinden son ayrylyar. Su wagtyn iginde
plewral yaprajyklaryn arasynda oykeni yazylan yagdayda saklayan
seplesmeler emele gelyér.

Piopnewmotoraksda plewral boslugy arassalamak usulynyn kop
gorniigleri bar. Kdbir klinikagylar su maksat bilen gosmaca kateter
ulanyarlar, ondan plewral boslugyna gerekli erginleri goyberyirler.
Seydip, plewral boslugynyn hemiselik yuwulma ulgamy doredil-
var. Yzyndan gelyidn plewral bosluga ultrasesin we proteolitik
fermentlerinn erginlerinin tdsir etmegi bilen torakosentez usuly
ulanylyar. I¢inddki dyky ayrylandan son antibiotiklerin erginleri
goyberilyér.

Bejergininn  Ustiinligi, kopleng, caganyn mikroflorasynyn
hdsiyetine we immun statusyna baglydyr, emma héazirki za-
man anyklanysy — netijeli antibakterial bejergi we prossesin
doremeginin diirli tapgyrlarynda hirurgik bejeris usullarynyn
dogry ulanylmagydyr. Muila garsy yagdayda dykenin we plewral
zeperlenmesinin dowamly gorniislerinin doremegi mimkin. Irin
az wagtda plewral boslukdan ayrylmasa, piotoraksda plewral ya-
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prajyklar galyn we dykyz fibrin gatlagy bilen ortiilyir. Zeperlenen
tarapynda fibrin yara birlesdiriji dokuma ¢alysyar, munda gapyr-
ga arajyklar yakynlasyar, skolioz doreyédr. Fibrin bilen ortiilen 0y-
ken yazylmayar. Piopnewmotoraksda su yagdayda plewrada galyndy
boslugynyn emele gelmegi bilen hemise isleydn bronhial fistula
doreyér. Kopleng, dos kapasanyn diwarynda drenaz turbajygynyn
towereginde fistula yolunyn barlygy bilen, kdwagt gecirilen yiti
prossesden son, dartgynly pnewmotoraksyn déremegi dus gelyir. Bu
gayriiziilme giiy¢li ya-da gowsak bildiryén fibrinotoraksyn yiziindaki
plewral boslugynda polozitel basysy saklayan, bitismeyédn bronhial
fistulalaryn emele gelmeginin hasabyna doreyr.

Destruktiw O6yken gaynaglamalarynyn dowamly gorniisleriniil
bejergisi kop yagdaylarda gayriiziilminin hisiyeti bilen kesgit-
lenyér. Hirurgik komegin esasynda fibrinoz haltanyn ayrylmagyna
baglanyan bronhial fistulalaryn tikilmegi ya-da 6ykenin rezeksiyasy
plewral boslugyn sonky drenirlenmegi bilen gecirilydn 6ykenin
dekortikasiyasynyn radikal operasiyasy yerine yetirilydr. Kopleng,
gaytadan gosulysmalaryin gecirilmeginin zerurlygy doreyar. Hézir-
ki wagtda destruktiw 6yken sowuklamalarynyn dowamly gorniisleri
seyrek dus gelyar. Yiti destruktiw pnewmoniyanyri irki bejerilisi, kon-
serwatiw ¢éreler toplumynyn dogry saylanmagy, oykeninl icki we
plewral gayriiziilmelerinin hirurgik usul bilen bilelikde bejerilmegi
bu agyr kesel bilen ejir ¢cekyén kop nédsaglaryn doly sagalmagyny ga-
zanmaga miimkingilik beryar.

OYKENIN PARAZITAR WE PARAZITAR
DAL KISTALARY

Oyken kistasy diylip 6ziinde howa ya-da suwuklyk saklayan we
epiteliya bilen ortiilen 6yken iginde ¢ékli yerlesyan bosluklara aydyl-
yar.

Gelip ¢ykysy boyunca dogabitdi we son dordn 6yken kistalary
bolyar.

Dogabitdi kista diylip bronhlaryn, bronhiollaryn ya-da alweola-
laryn doreysinin bozulmagy esasynda emele gelyan boslukly 6ykeni-
c¢ki doremelere diistinilyér.
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Doreyén kistalara, dogry emele gelen, adaty 6ykene dasky yara-
maz tisirin netijesinde doreyan 6ykenigki bosluklar degislidir (6yken-
diki destruktiw yagdaydan soiiky, sikesden soniky kistalar we s.m.).

Sonky wagtlarda dykenin bakterial, ilkinji nobatda stafilakokk
destruksiyalarynyn kopelmegi bilen baglanysyklykda su agyr yiti
keselin 6zbolusly sonty bolup duryan ikinji kistalar kopeldi. Olar bara-
da kitabyn destruktiw 6yken sowuklama degisli boliiminde giniisleyin
berilyar.

Oykende déreyin kistalar &yken ehinokokkozy-da degislidir
(I8-nji surat). Anamnezinde doga-
bitdu kistanyn gelip ¢ykysy barada
belli gorkezme yok wagtynda, dine
bir kliniki we rentgenologik bar-
laglar dél-de, sona ugrukdyrylan |
gistomorfologik barlaglar hem el-
mydama kistanyn gelip ¢ykysyny
ynamly ¢6zméige miimkingilik ber-
meyar. 18-nji surat. Sag 6ykeniii

A. Thal 1972-nji yylda 6yken chinokokk kistasy
kistalarynyn su asakdaky gorniisle-
rini, yagny solitar, kopgiilikleyin, bronhial ulgamy bilen baglanysyk-
syz kistalar, bronhial ulgam bilen baglanysykly kistalar (erkin desikli,
wintil desikli) barada aydyp gegdi.

Biz kistanyil su asakdaky gor-
niislerini 6wreneris:

Gelip ¢ykysy boyunca:

= dogabitdi;
» doreydn (sikesden soiiky,
on geciren Oyken destruktiw |
sowuklamasyndan sot we 6yken
chinokokkozy) (19-njy surat); l
|
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Bronh bilen baglanysygy boyunca:
= bronh bilen baglanysykly;
= bronh bilen baglanysyksyz.
Gecisi boyunca:
P gayriizulmedik kista;
P gayriiziilen kista.
= kistanynl goéwrliminin yiti ulalmagys;
= kistalaryn irifilemegi,
= kistanyn plewral bosluga yarylmagy;
= kistanyn bronhial sahalaryna yarylmagy.

Erkin drenazyn bolmagy kistanyn infisirlenmegine we irii-
lemegine getiryar.

Seyle hem ol ingelen-desilen kistanyn erkin ginielmegine we
wentil baglanysygynyn emele gelmegine getirip bilyér. Kistanyn kli-
niki yilize ¢ykysy onun gelip ¢cykysyna bagly dédl we ol gayriiziillménin
birlegsmegi bilen diistindirilyér.

Gayriiziilmedik 6yken kistalary bilinmeyar we rentgen barlagyny
gecirmek arkaly tapylyar. Gayriiziilménin beterlesmegi seyrek bol-
madyk yagdayda ¢aganyn yasaysyna howpuil doremegine, prosesii
gecisinin birden liytgemegine getiryar.

Oykenin gayriiziilen kistasynyn emele gelmelerinifi arasyndan
onun 6l¢eginin yiti ulalmagy, irinlemegi we pnewmotoraksyn emele
gelmegi bilen plewral bosluga yarylmagyny synlayarys.

Kistanyn yiti ulalmagy, kopleng, yuka diwarly howa bosluk-
larynda dus gelydr. Kistanyn yiti ginelmesinin emele gelsi, gelip
¢ykysy iki ugur boyunca diisiindirilydr. Képleng, ony bronhy drenir-
leyédn kistanyn klapan emele gelmegi bilen baglanysdyryarlar (kla-
pan hokmiinde nemli gatlagyn agyk duryan epini, sepbik diiwiin
dykyzlyk bar). Dem alanda howa kistanyn boslugyna girip, on-
dan ¢ykyp bilmeydr. Bu bolsa kistanyn Olgeginin calt ulalmagy-
na, Oykenin birlesydn bdleklerinin sliysmegine we pyssarmagy-
na, gursagaranyn zeper yetme toparyn garsylyklayyn tarapyna
siiysmegine getiryar.

Sonky yyllarda tejribe we kliniki barlaglar bilen &6yken
kistalarynyn desiginin yiti ulalmagynyn hisiyetleri hakynda maglu-
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mat bar. Ol kistasy drenirlenyian bronhun ayrylyan burcunyn liytge-
megine esaslanyar. Alymlar ¢akdanasa ulalmagynyn esasy patoge-
netik faktory hokmiinde bronhlaryn we bronhiolalaryn ellastikliginin
yitirilmegi we dihotomiya burgunyn tiytgemegini hasap edyarler.

Oyken kistalarynyn 6lgeginii yiti ulalmagy doly sagdyn yag-
dayda ya-da oyken sowuklama, gokbogma sebépli doremegi miim-
kindir. Mundan basga-da ona tisgiilewiik, bronhigki basysyn bokiis
gorniisinde yokarlanmagy bilen bilelikde kistanyn yiti gifielmesinii
emele gelmegi sebdp bolmagy miimkin. Gayriiziilménin suraty Oy-
kenicki dartgynlyk alamatyny baslanysy dem alsynn bozulmagynyn
agyrlasmagy we yiize ¢ykmagy bilen utgasyar.

Caga biynjalyk bolyar, demgysma we yagdayy goziin 6niinde
beterlesyér. Kigi yasly cagalarda dem alys agyr ge¢yér. Bu ilki bilen
yumsak dokumalaryn yumsaklygy, gursagaranyn has yiti siiysmegi
we magistral damarlaryn aylawlary bilen baglanysyklydyr. Yiti
dem algyn yetmezgiliginin Oykenicki g¢akdanasa giiyclenmesi
caganyn Oliimine getirmegi miimkindir. Seyle yagdayda olaryn
dem alsy yiizley we has caltlagyar. Syn edilen yagdayynda dos
kapasasynyn zeper yeten boleginin dem alysdan galyandygyna we
cisydndigine tins berilyér (ki¢i 6lgegli kistalarda bu alamatlar bil-
dirmeyar).

Perkussiya edilende gursagara organlaryn garsylykly tarapa
stiysmegini bilip bolyar, kistanyn iistiinde timpanit ses yiize ¢ykyar,
dem alsy bolmayar ya-da gowsak, kiwagt bronhial dem alsy esidilyar.

Oyken rentgenogrammasynda kista plewral boslugyni yarysyny
va-da hemmesini eyeleydn yaly we Oyken, aragursagy yitydn anyk
howa boslugy gorniisinde yiize ¢ykyar.

Beyleki kesellerden tapawutlandyrmak we anyklamak. Yiti
dogabitdi emfizema, pnewmotoraks, kiwagt diafragmal ingi bilen ge-
cirilydr. Bu yagdaylaryn kliniki yiize ¢ykmalaryn birmenzesligi yo-
kary, sonun {li¢in deniesdirme yagdayyndan rentgen ya-da ydrite bar-
lag usullaryny ulanmak bolyar.

Yaty doglan cagalaryn yiti yerlesen dogabitdi emfizemasynyri
umumy rentgenogrammada anyk tegelek gorniisi bolmayar: Oy-
ken kistasyna hésiyetli bolup duran gatlaklayyn fomografiya bol-
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sa (kdwagt rentgenografiyada) 6yken suratynyn yokary yagtylyk-
ly boleginiii proyeksiyasyny yiize ¢ykarmaga yol beryir. Yokarda
gorkezilisi yaly, bronhografiya kista bilen emfizemany detiesdirmége
miimkingilik berydr. Kista bilen bronhlar kistany c¢akdanasa Ortiip
duryar, emfizemada Oykeniii zeperlenen boleginde «gapylan bronh-
lar» anyk goriinyar. Anyk bolmadyk yagdaylarda bejeris punksiyasy
onat netijeleri beryar.

Cakdanasa kista infie diisende basys asagyndan howa girip
baslayar (porsen alamatynyi polozitel bolmagy). Yerli emfizemada
difie howa bdélejiklerini alyp bolyar.

Dartgynly pnewmotoraksda gursagara siiysmesi aydyn goriinyar.
Umumy rentgenogrammada gursagara dos kapasanyi sagdyn tara-
pyna siiysydr. Onun yapysandygy goriinyar (kista zeper yetmedik
Oyken bolegini yokary ityir), kistanyn kontury bildirmeyér. Seyrek
yagdaylarda, hacan-da, ¢akdanasa yuka diwarly howaly kista dhli
plewral boslugyny doldursa, onuil sudurynyn gaytalanan yagdayynda
dentesdirmek has kynlasyar. Suratlara iins berlip seredilende, gapyrga
diafragmal we kardiodiafragmal sinuslarynda kistany yay gorniisli
yagdayda goriip bolyar. Anyklamakda kyngylyk dordn yagdayynda
plewral punksiyasyny gecirmek gerekdir. Sonda howanyn ayryl-
magy bilen kistanyn dlgegi kigcelydr we umumy rentgenogrammada
kistanyn ¢ékleri goriinydr. Punksiya edilen yeri kesilip, drenaz turba-
Jyk goyulyar we yelim bilen derd berkidilyar. Byulaun usuly suwasty
sorujy boyuncga sistema birlesdirilydr we caga yakyndaky hirurgiya
boliimine tiz gegirilyar.

Bejergi. Bejergi umumy hirurgiya boliiminde ¢aganyn yagdayy-
na gord gegirilyar. Bejerginiii esasy maksady kistanyn dartgynlygyny
ayyrmak, bu bolsa kistanyn Monaldinini usuly boyunga drenirlenip,
sontundan Byulaun suwasty drenirlemek ulgamyna berkidilmegi bilen
amala agyrylyar.

Sonky yyllara ¢eni 6yken kistasynyn diiypli bejerisinin yeke-tdk
usuly bolup, operatiw bejergi hasaplanyardy, emma 1991-nji yyl-
dan bari TDLU-nyn ¢aga hirurgiyasy kafedrasy tarapyndan oyken
kistasynyin bejeriliginifi has onat, kombinirlenen usuly islenilip diiziil-
di we klinikada ornasdyryldy. Bu usul su yzygiderligi 6z i¢ine alyar:
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» wagtlayyn Monaldiniii usuly boyunca kistanyn drenirlenmegi
we dartgynly kistany drenirleydn bronhun oklyuziyasy;

« kistanyn arassalanmagy {i¢in aktiw aspirasiya gecirmek;

e kistanyn boslugyna sklerozirleydin maddany goybermek;

« aktiw aspirasiyasyny dowam etdirmek;

e drenazy 3—6-njy glinde ayyrmak.

CAGALARDA OYKEN EHINOKOKKOZY

Ehinokokkoz adamda mugthor, yagny parazitkesellerin biri bolup,
kopleng, hirurgik bejergini talap edyir. Ehinokokkus granulosus iki
gorniisde dus gelyér: yetisen parazit gornilisinde ol 6y haywanlarynyn
icegelerinde, ilkinji nobatda, itlerde, dontuzlarda, goyunlarda we s.m.
kop mukdarda bolyar. Donduryp dargatmak we guramaklyga yokary
durnukly bolan kop yayran gorniisde onkosfera adam agzyna diisende
ikinji Ostisine, haltalayyn, gidatitli gorniisde gegyar.

Ehinokok diinydde we bizin dowletimizde diirli yagdayda dus
gelyér. Bu kesel Giinorta yurtlarda — Merkezi Aziya dowletlerinde
kop dus gelydr. Bizde Mary we Lebap welayatlarynda has kop dus
gelyar.

Ehinokok yonekey yol bilen yokusyar. Zayalanan iymit bilen
onkosfera adam icegesine diisyir, ol yerden gan akymy bilen por-
tal ulgamyna gidyér, sol yerde-de 6zbolusly birinji garsylyga yetyar.
Seyrek yagdaylarda onkosfera oykene diisydr (ikinji pasgelgilik).
Hazirki wagtda onkosfera aerogen yol bilen gegmeginin esasy subut
edildi. Haywanlaryn guran tezekleri tozan onkosfera bilen hapalanan
semalyn tdsiri bilen belli bir aralyga gecip dem alys yollaryna diistip
bilyir. Esasan hem, bu emedekleyin cagalara ansat gecyér. Cagalarda
oyken ehinokokkozynyn bagyr ehinokokkozyndan kop dus gelyén-
ligi sonun bilen diislindirilydr. A.T. Pulatowyin maglumaty boyunca
oykende ehinokok 53,4%, bagyrda 30,1% tutyar.

Ehinokok kistanyn has yuwas 0siisi (2—-3 mm bir yylda) cagala-
ra mahsus dél (A.T. Pulatow). Cagada 6syédn agza ehinokok paraziti
anyklanylan ekspansiw 0siisini yerine yetiryar diyip dogry gorke-
Zyar.
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Bize gorkezilisine gord, bu uly gorniisinin caga dykeninin nizik,
yumsak parenhimasynda, yone yere dus gelmedik.

Ehinokok kistasy ak renkli hitin bardasy bilen Ortiilen, i¢inde
gyzlyk haltajyklary yerlesip, yalpyldawuk suwuklykdan doludyr.
Osiip gelyin paraziti ortiip duran dokumalary basmagy netijesinde
olarda fibrosklerozly liytgesmeler doreyéir we fibroz kapsulasy diyip
atlandyrylyan gatlak emele gelyar. Seylelik bilen, fibrozly, birlesen
dokumaly gabyk parazitin gabygy dél-de, bu &zbolusly fibrozly
bowetdir (baryer). Biz su yagdayy belleyiris, yagny fibroz kapsu-
lasyny kesmége gyssanyan hirurg 6yken parenhimasynyn diffuzly gan
akmasyna dug gelyar.

Oykeninl ehinokok kistasy yeketik we kopgiilikleyin bolup bil-
yar. Takmynan, ndsaglaryn 15%-de oykenin ikitaraplayyn zeperlen-
mesi dus gelyér, bagyr we 6yken ehinokokkozlaryna birlikde biz 25 %
vagdaylarda gozeggilik etdik. Gyzykly yeri, yagny A.T. Pulatowyn
(2007) gozeggeiligi boyunca ehinokok kistalaryn irifilesmegi ¢aga-
larda 5,5%, oyken kistasynyn yarylmagy bolsa 34,1% bolup, dhli
ehinokokkozlaryn iginde has kop dus gelyar. Gorniisi yaly, bu 6ykeniil
cakdanasa uly kistalarynyn kop yygylykda dus gelyénligi bilen
diistindirilyar.

Kop alymlaryn pikiri boyunga ehinokokkoz ¢cagalarda has bel-
li bolan kliniki alamatlar bilen gec¢yar.Uly adamlarda yeke, ala-
matsyz gec¢isi kop dus gelyir. Umumy alamatlaryn sanynda ndsagyn
gowsaklygy, umumy ysgynsyzlygy, isddsinin we iymitlenmesinii
peselmegi, deri Ortliginin agarmagy, calt yadamaklygy yaly
ayratynlyklary belldp gecmelidir. Kidwagt demgysma bolyar.
Seyrek yagdayda itesen, derinifi allergik orgilin 6rmesi dus gelyar.
Hemise bolsy yaly, iisgiirilende dos kapasasynyin zeper yeten bole-
ginde kiitek diirtiilydn agyry bolyar, dos kapasasynyn zeper yeten
boleginde ¢isip durmagy, ginelmegi we gapyrgalarynyn tekizlen-
megi bolup biler.

Sununl yaly ndsaglar belli bir derejede Osiis taydan yza galyarlar,
horlanyarlar, ak refikli bolup, agyr onkologik kesel kesbini yadyna salyar.

Anyk barlaglar gecirilende-de uly bolmadyk ehinokokkozly kista
cagalarda hemise hig¢ bir kadadan ¢ykma (patologik) alamaty yiize ¢y-
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karyp bolmayar. Dinie cakdanaga we uly kistalarda parazitin yerlesen
yerinin iistiinde perkutor sesiniii gysgalmagyny, dem algyn peselme-
gini bilip bolyar.

Oyken ehinokokkozynyrn anyklanysynda we kesgidinde aygyt-
layjy bolup dos kapasasynyn iki gorniisli rentgen barlagy bolup
duryar, ol ehinokokkozyn kistasynyn sanyny, yerlesen yerini we dlge-
gini bilmége komek edyir.

Oyken ehinokkozyny hisiyetlendiryin iiytgemedik 6yken paren-
himasynyi i¢inde 6zbolusly bir ya-da birnidce tegelek kolegéni gor-
mek bolyar. Koélegénin intensiwligi pes, ondan gapyrgalaryn kolege-
si goriinyér (0yken cisi we gursagara ¢isi has dykyz kdlege beryir).
Rentgen barlagynda kéwagt Astrowanyi alamatyny goriip bolyar
(kolege dem alsyn her bir fazasynda 6z gorniisini tiytgedyir), yone
gosmaga barlaglaryn (rentgenoskopiya, tomografiya) zerurlygy, bizin
pikirimizge, kébir yagdaylarda dordp biler, rentgenografiya keseli
anyklamaga miimkingilik beryér.

Eozinofilyozyn yiize ¢ykarylmagy keseli anyklamaga komek
edyar. Sonky yyllarda keseli anyk-
lamakda ultrases barlagy amaly
lukmangylyga giiiden ornasdyryldy
(20-nji surat).

Gayriizilen  Oyken  ehino-
kokkoz kistasyna onun irinlesmesi
degislidir. Ol mugthorun (parazitiil)
Oliminin sayatnamasydyr. Plewral
bosluga dokiilmek, bronhalara yiti
asfiksiyanyn  doremek  miimkin-
ciligi bilen dokiilmesidir. Parazit
Olenden son, kawagt (cagalarda
seyrek yagdayda) kapsulada duz ¢okmegi miimkin. Yokarda sanalan
gayriiziilmelerin ¢cagalaryi arasynda gaty seyrekdigini belldp gegyaris.

Bejeris yollary we usullary

» Oyken rentgenogrammasynda tegelek koleginini tapylma-
gy cagany gayragoyulmasyz barlagdan ge¢irmek we bejermek ii¢in
yoritelesdirilen dos kapasa boliimine iberilyar.

20-nji surat.
Oyken ehinokokkozy
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P Tiz yagdayda operasiya tayyarlyk goriilmeli we foksikozy ayyr-
maga ugrukdyrylan bolmaly, gemostazyn korrekssiyasy, anemiyanyn
garsysyna goresmek, gipersensibilizasiyany ayyrmak gerek.

» Endotraheal beyhus bilen operassiya gegirilyir. Oyken ehi-
nokokkozy hirurgik usulda bejerilyir. Oyken we bagyr ehinokokko-
zy bile bolanda etjek isin yzygiderliligini saklamak meselesi 6rin
cylsyrymlagyar. Seylelikde, A. T. Pulatow (1983) tapgyrlarynyn
operassiyany dogry hasaplayar: ilki 6yken kistasyny ayyrmakdan
baslanylyar (Su garayys esasynda ¢aganyn janyna az zyyan ye-
tydr we 0yken kistasynyn has ¢alt 6smek gorkusy azalyar). Bizin
klinikamyzda operasiya has uly 6l¢egli kistadan baslanylyar. Bir
wagtda ehinokokkoz bagyrda we sag dykenin asaky boleginde we
diafragmanynl glimmezinde bolanda bir gezekde operasiyany gegir-
mige miimkingilik bolyar. Basga yagdaylarda operasiyany oyken-
den baslamak we yapyk ehinokokkektamiyany yerine yetirmek mas-
lahat berilyér.

Bu yagdayda gin kesim edilip (bésinji gapyrgara forokotomiya),
dhli bar bolan parazitleri almak iicin 6ykenin doly seljermesini ge-
cirydrler. Plewral birlesmeler 6rdn yuwas ayrylmalydyr. Belli bolsy
yaly, olar kistanyn yiizley yerlesen gorniisidir we gddek hereketler
ehinokokkoz haltasynyn yyrtylmagyna getirip biler. Salfetka bilen
ayratyn aracédklendirilenden son, yuwaslykdan skalpeliii hereketi bi-
len fibroz kapsulanyn 6yken tistline birlesyan yeri kesilyar. Ak hitin
bardasy kesime ¢ykyar. Ona zeper yetirmezlik iigin gysgy¢ bilen ke-
silen fibroz kapsulanyn gyrasyndan yuwasja galdyrmalydyr we gaycy
bilen kesmegi dowam etdirmelidir. Fibroz kapsulasy yerlikli agylan-
dan son, 6ykenin zeper yeten boleginii asagyna gecirilyir we haltajyk
asak basylyar. Kébir hirurglar kistanyn yarylmagyndan gorkup, fibroz
kapsulany kesménka kistany punksiya arkaly bosadyarlar, soil kapsu-
lany acyp hitin gabygyny ayyryarlar. Bu usul ¢akdanasa uly kistalar-
da, hacan-da, olaryn yarylma howplulygy yokary bolan yagdayynda
ulanylyar. Mundan basga-da kébir yagdaylarda uzynlygy 5—6 sm-den
kop bolmadyk «kici» torokotomiya gegirilyér. Bu yerde 6yken bolegi
bosadylyar, kista punktirlenydr, suwuklygy bosadyp, 6ykenici basys
ayrylandan son, gil torokotomiya gegirilydr we parazit ayrylyar.
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Kop hirurglar bir wagtda yapyk ehinokokkoektomiyany one siir-
se-de, parenhimanyn has hem iiytgén yagdayynda (uly kistada 6yken
boleginin sklerozirlenmegi, bir boleginde birndge kistalaryn yerlesmegi
we parenhimanyn uly bolegininl fibrozy) maksada layyklykda, klassik
lobektomiya edilyér. Kistanyn gyrada yerlesmegi gowy rezeksiyany
gecirmige miimkingilik beryar. Irifilesen kistalarda has doly, kistany
akidyan 6yken boleginin ¢aklendirilen rezeksiyasy edilyar.

Kistanyn i¢ini arassalamagyn (fibroz kapsulanyn icki diwaryny)
kop diirli usullary gorkezilen: S. O. Ordabekow (1984) formalinin
2%-11 erginininl zéherlidigini géz 6ilinde tutup, spirtin 70%-lisini we
gipertonik ergini ulanyar, yone ayratyn yagdayda kop hirurglar 2%-11
formalini tupfer bilen guran fibroz kapsulany siiplirmegi Ustiinlikli
ulanyarlar. Bu yagdayda bronhial desiklerinini bosluga agylyan ujuna
formalinifi akmagyna yol bermeli déldir.

Indiki mesele galan boslugy ayyrmak. Fibroz kapsulanyn er-
kin gyralary kesilydr kd yagdaylarda olary yuwasja kesilenden
sofl, bosluk has tekiz bolar yaly edilyér, yone fibroz kapsulasynyn
akyndysy hemise parenhimanyn zeperlenmegi we gan akmak bi-
len baglanysykly bolyar. A. T. Pulatow (1983) uly bolmadyk galan
bosluklary kesyir we gosmaca bolegara yarjyk déredyir. Ahli hirur-
glar bronhial desikleri ykjam tikmegin hokmandygyny belldp gegyar-
ler. Soniky wagtlarda bu maksat {igin MK7 yelimi ulanylyar. Bronhial
desikler tikilenden we Oyken germetizasiyasyndan sonl biz dykenin
doly gowsan yagdayynda galan boslugyn yerlesisine, cunilugyna we
gorniisine ykjam goz gezdiryaris. Hut sunuil yaly baha beris boslugy
ayyrmagyn has amatly usulyny saylamaga miimkingilik beryar. Kop
yagdaylarda boslugyn yzygiderlilikde diiybiinden yiizley iistiine
ugrukdyryp tikmek doly yeterlikdir we gorniiklidir. Hacan-da, seyle
tikinler parenhimany deformirleydn we oykenin gowsamagyna péas-
gelcilik beryédn yagdayynda A.T. Pulatowyn usulyny ulanmak masla-
hat berilyér.

Ayratyn yagdaylarda, hacan-da, gyrasyny keseninide boslugyn
yasylanmagyna getirende, biz ony gowy arassalanan hasap edyiris.

Operasiyanynn yakyndaky we uzaklasdyrylan netijeleri gorniisi
valy onat. Biz hakyky ya-da yalan residiwlere dus gelmedik, hatda
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soniky gozeggcilikleri gegiren alymlar hem yekelikleyin yagdaylary
habar beryar.

GYZYLODEGIN KEMISLIGI
WE KESELLERI

Gyzylodegin Oslisinin yetmezgiligi cagalaryn yasaysynyn il-
kinji gilinlerinde Olmegine ya-da esasy gayriiziilmelere getiryin
kesellerin biridir. Gyzylddegin yetmezgiligini anyklamak, bejermek
kyndyr. Sonunl ii¢in hdzirki dowiirde her bir caga lukmanyna su
yetmezgiliklerin kliniki yiize ¢ykmalaryny 6z wagtynda anyklamak
we dogry barlamagy saylap almak, kesgit goymak we dogry bejer-
mek zerurdyr. Kop gabat gelyén gyzylodegin Osiisinii yetmezgiligine
sular degisli:

= Gyzylodegin atreziyasy;
» Gyzylodegin dogabitdi gysylmasy;

= Gyzylddegin yiirek boliiminin dogabitdi daralmasy;

» Gyzylddegin ahalaziyasy;

= Gyzylddegin halaziyasy;

= Gyzylodegin dogabitdi gysgalygy;

= Gyzylodegin himiki yanyklary.
> Gyzylodegin atreziyasy. Agyr yetmezgiliklerin biridir. Bu yet-
mezgilikde gyzylodegin bir bolegi ya-da kébir halatlarda tutuslayyn
dogabitdi yok bolmagydyr. Ol su asakdaky anatomik gorniislere
boliinyérler (21-nji surat):

m Gyzylodegin yokary bolegi yapyk (kor) gutaryar, asaky bo-
legi traheya bilen birlesyér — bu gorniis 92% gabat gelyar.

= Yokary we asaky bolekleri kor gutaryar.

= Asaky bolegi kor gutaryar, yokarky bolegi traheya bilen
birlesyar.

m Iki bolegi hem traheya bilen baglanysyar.

Gyzylodegin atreziyasy her 30004000 doglan bédbeklerin biri-
sinde gabat gelyir. Eger-de bu cagalara 6z wagtynda komek edilme-
se olar yasaysynyn ilkinji giinlerinde aspirasiyadan ya-da aclykdan
olyar.
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Keselin kliniki alamatlary:

m Keselin ilkinji we hemiselik alamaty hokmiinde caganyn ag-
zyndan we burnundan kop mukdarda kopiirjigin ¢ykmagyny belle-
mek gerek. Bu, esasanam, emdirilenden son seyle bolyar.

m Eger-de kopiirjik sordurylandan son ol yene-de kop mukdarda
yygnansa, onda bu atreziya diyip giiman etmége esas doredyaér.

= Bollinip ¢ykyan nemin reiiki sary bolmagy miimkin, onda bu
yagday gyzylodegin asaky bolegi dem alys yollary bilen baglanysandyr
we asgazandaky 0t gyzylodegin iisti bilen traheya diisyar.

= Ahli c¢agalarda Omriinif
soniky giinlerinde aspirasion &y-
ken sowuklamanyn aydyn alamat-
lary vyiize ¢ykyar (aritmiya, dem
gysma, burun-dodak {ighurgulygyn

gogermegi, diirli gorniisli cygly
hyzzyldylaryii esidilmesi). ﬁ V) ‘ 4‘\

= Eger-de gyzylodegin yokary a
bolegi traheya bilen birlesen bol-
sa, onda babekler aspirasion 0y- a— gyzylodegit iki ujy hem kér
ken sowuklamasynyn alamatlary  gutaryar; b — gyzylodegiii asaky ujy
bilen dogulyarlar (busluk suwuny traheya agylyar, yokarky ujy kor
yuwutmak we nemifi dem alys yol-  gutaryar; ¢ — gyzylodegifi iki ujy
laryna goni gecmegi). hem traheya agylyar.

ryna goni gegmeg

= Iceginin howasynyn yokarlanmagy gyzylodegin asaky bole-
ginin dem alys yollary bilen baglydygyny anladyar.

= Bu bibekleri agzyndan emdirmek bolmayar. Eger-de ¢aga ag-
zyndan iymitlendirilse, 1-2 gezek yuwdunandan son iisgiilewiik bi-
len bilelikde berlen zat agzyndan gelyir, dem alys bozulmasy ylize
cykyar, gbgeryir. Kémahal bolsa dem almasynyi togtamagy miimkin.
Usgiilewiik tutgayy 2—3 minutdan 15-20 minuta ¢enli dowam edyir.
Bu yagday her gezek iymitlendirilende gaytalanyar.

Anyklanysy:

P Gyzylodege zond goyberilyir, 3—5 mm diametri rezin kateter
ulanylyar, ony burnui iisti bilen gyzylodege geciryéarler. Eger atreziya
bolsa kateter gegcmeyar.

21-nji surat.
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P Elefantyn synagy kateteri 8-10 sm uzynlykda gyzylode-
ge goyberilydr. Sonira 10-20 gramlyk sprisinn kdmegi bilen katetere
howa goyberilydr. Goyberilen howanyt yzyna ¢ykmagy gyzylodegin
atreziyasynyn bardygyny anladyar. Eger-de howa asgazana gitse,
onda gyzylddegin sagatlygyny ailadyar.

P Rentgen barlagy (22-nji surat):

= Atreziyanyn yagdayyny bilmek iicin
umumy rentgenoskopiya (obzor rentgenosko-
piya we umumy rentgenografiya) edilyar;

» Kateterin komegi bilen 1 ml yodoli-
pol goyberilyér. Sotra iki proyeksiyada surata
diigiirilydr. Kontrast maddanyin dem alys yol-
laryna diismegi gyzylodegin yokarky boleginde
desik bardygyny gorkezyar.

= Asgazan, icege yollarynda gazyn kop
bolmagy gyzylodegin asaky boleginde desik
bardygyny ailadyar.

Kesgit goylan wagtynda gyzylodegin yetmezgiligi bilen birlikde
basga agza, yagny yiiregin yetmezgiligi, babeklerin gemolitik saral-
masy, 12 barmak i¢egénin atreziyasy we anorektal yetmezgiligi dus
gelyir. Bu yagdayda agyr netije yiize ¢ykyar.

Operasiya tayyarlyk:

P Bu tayyarlyk caga dogrulandan, atreziya kesgidi goylandan
son baglanyar, ona sular degislidir:

= ndsag ayratyn sepagat uyasyna tabsyrylyar;
= caga kuwezde saklanylyar, gyzylddek zondirlenyér;
= dem alys yollaryndan her 10 minutdan nemleri sorduryp
ayrylyar;

» yzygiderli ¢yglandyrlan kislorod berilyér;

= bibege antibiotik, yiirek dermanlaryny, wikasol goyberilyar;

= caganyn her 1 kg agramyna giiniin dowamynda 40-50 ml su-
wuklyk goyberilyér;

= bibek hirurgiya boliimine gegirilyér.

P Hirurgiya boliminde 6yken sowuklamasyna garsy bejergi ge-
cirilyar.

22-nji surat.
Ezofagografiya
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Operasiyadan onki tayyarlyk caga doglandan son, hassahana
ndge ir yerlesdirilse, songa-da netijeli bolyar. Eger-de caga doglandan
12 sagatdan sofl hassahana getirilse, onda operasiya tayyarlyk dowri
1,5-3 sagat dowam edyidr. Eger-de gic yerlesdirilse, onda 6yken
sowuklamasynynl agyr alamatlary yiize ¢cykyar. Operasiya tayyarlyk
dowri 3 gije-giindize ¢enli dowam edyar.

Gyzylodek atreziyasynyn bejerilisi

Operatiw.

s Eger-de gyzylodegin boleklerinin arasyndaky aracdgi 1,5
sm-den yokary bolmasa, onda u¢gma-u¢ anastomozy goyulyar.

= Eger-de aralyk 1,5 sm-den uly bolsa:

« gyzylodegin yokarky bdlegi boynun 6nki yiiziine ¢ykarylyar;
« asaky segmentde desigi tikilyar;
e gastrostoma goyulyar.

= 3 yasdan son gyzylodege radikal operasiya edilyir. Sonky yyl-
lar bir yasa cenli ¢agalarda kesel anyklanandan somnira goni radikal
operasiya etmek gin orun tutyar we gowy netijeleri beryar.

P> Gyzylodegin dogabitdi gysylmagy. Bu yetmezgilik az dus
gelyar. Bu dogabitdi kemislik 6ziine uly amaly gyzyklanma doredydr,
sebibi bu yetmezcilik ¢aganyn 6smegine zyyan edyir, ony kesgitle-
mek we bejermek hem kyndyr.

Gyzylodek gysylmasynyn anatomik gorniisleri.

e Gysylmanyn aylaw gorniisi — caga dogulmanka ketirdewiik
gorniisli fibroz halkanyn emele gelmegi ya-da gyzylodegin belli bir
boleginde beden eti gatlagynyn gipertrofirlenmegi: kopleng, asaky
we ortaky yz boleklerinde yerlesyar.

« Yukajyk perde (membrana) gorniisi — bu gysylmada gyzylode-
gin boslugynda membrana emele gelydr, bu membrana 6zbolusly
(ekssentriki) yerlesyar.

o Gyzylodegin asaky boleginde asgazanyin nemli bardasynyn
yerlesmegi bilen doreyén yetmezgilik.

e «Arterial halka» diylip atlandyrylyan, nddogry 6sen damarlar
bilen gyzylodegii gysylmagy.

Kliniki alamatlary we anyklanysy. Klinikasy gysylmanyn
derejesine baglylykda yiize ¢ykyar. Eger-de gysylma giiy¢li bol-
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sa, caganyn ilkinji aylarynda kliniki alamatlary yiize ¢ykyar. Hacan
gysylma oncakly giiy¢cli bolmasa, onda bir yasyndan son ¢aga gury
iymitleri iyip baslandan son yiize ¢ykyar.

= Keselin ilkinji alamaty iymitii gaytmaklygy, gusmaklyk.
Dagyna ¢ykan iymit 6ziinde hi¢ hili garyndy saklamayar, diiziiminde
nemii we siilekeyiit bolmagy miimkin.

= Kémahal iymit iylen wagtynda gyzylodegin doly iymiti gegir-
mezligi miimkin, sebidbi yuwdulan gaty iymit gysylan yeri doly yap-
yar. Bu yagdayda ¢aga suw hem i¢ip bilmeyir. Seyle yagdayda né-
sagy hassahana gyzylodegin del jisimi diyen yagday bilen getirilyér.
Hakyky kesgit ezofagoskopiya gecirmek arkaly goyulyar.

= Seyle cagalar iymiti hayal iyyérler. Iymiti td suwuk bolyanca
ceyneyérler, gosmaca yuwdunyarlar, iymitden soni suw igyérler.

m Bu cagalar agramlaryny doly alyp bilmeyarler, 6siisden yza gal-
yarlar. Olar, kopleng, 6yken sowuklamasy bilen keselleyérler hem-de
ol ¢agalarda gan azlyk, yagny anemiya kop dus gelyér.

= Gyzylodek gysylan yerinin yokarsyndan gineyir we traheyany
itip baslayar.

Seyle yagdayda iymit iylenden son demgysma, gdgerme yiize
¢ykyar. Bu yagday caga gaytarandan son ya-da gigirenden sonl ayryl-
yar. Gusuk asgazan siresinin garyndylary bilen ¢ykyar.

= Eger-de gyzylodegin asaky bdleginde aggazanyil nemli bardasy
yerlesyén bolsa, onda kop wagtlap keselin alamatlary yiize ¢ykmayar.

Bu nisaglarda uzak wagtyn dowamynda yiirek towereginde
gysylma, sary gaynama, disfagiya, 6ziini onat duymazlyk yiize ¢ykyar.
In softunda gayratiziilmeler gosulyar: basda ezofagit, gan akma, sular
sebipli cagalar ndsag lukmana yiiz tutyar.

P Gyzylodegin yiirek boliiminii dogabitdi daralmagy. Caga
6 aylyk bolanda, gyzylodegiii daralma alamaty yiize ¢ykyp baslayar,
sebébi bu dowlirde ¢caga gaty iymitleri iyip baslayar. Ilkibagda iymitin
gaytmagy, sonl bu yagday caltlanyar we mydamalyk gusmaklyga ge-
¢ydr, sofira caga her nahardan sonl gusyar. Olar Oslisden yza galyarlar.
Kopleng, 6yken sowuklamasy (pnewmoniya) we gan azlyk bilen ke-
selleyirler. Caga kicijik wagty gusyanlygyna garamazdan gowy isdali
iymitlenyir, ulaldygyca iymit iymége gorkyar. Hasam gurak iymiti
iymeydr, sebdbi ¢agalar 6zlerini erbet duyyarlar.
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«Damar halkasy» bilen gyzylodeginn gysylmasy. Alamatlary
gysylmanyn derejesine baglylykda yiize ¢ykyar. Gyzylodegiin bu
gorniisi dem alys yetmezgiligi bilen yiize ¢ykyar (demgysma, dem
tutulma, tutgay we disfagiya).

Ilkibada bu yagdaya ene-atalar iins beryidr, sebdbi dem alys
yetmezciligi ¢aga iymitlendirilenden son giliyclenyédr. Cagalarda
«kelldnin gayysmak» alamaty yiize ¢ykyar, sebdbi bu yagdayda ca-
ganyn dem almasy ansatlagyar. Gyzylodegin daralma yagdayyny
rentgen barlaglaryn we ezofagoskopiyanyn iisti bilen gérmek bolyar.

Rentgen barlagy. Kontrast rentgen barlagy ¢aga yatyrka (gorizon-
tal) edilydr, ¢caganyn yanbasy yokary galdyrylyar (7rendelenburgyn yag-
dayy). Kontrast hokmiinde siiyji tagamly bariy sulfaty ulanylyar.

Iki proyeksiyada surata diisiirilyér:

= Aylawly gysylma hésiyetli rentgen alamatlar:

e gysylmanyn «cige sagady» gorniisinde bolmagy;

« gyzylodegin diwarynyn ginielenligi anyk goriinyér;

= Membranaly gysylma rentgende doly bildirmeydr.

Ony sularyn esasynda:

e gyzylddegin diwarynyn ginelmegi,

» kese ¢yzyk gorniisinde defektin bolmagys;

e ezofagoskopiyada asaky madda ingejik yz gdrniisinde goriin-
megi esasynda anyklanylyar.

= Gyzylodegin asaky boleginde asgazanyi nemli bardasy yerle-
sende rentgen {isti bilen bilmek kyn, yone sonda-da:

 kontrast madda gyzylodegin yzky diwaryndan ingejik siitiin
gorniisinde gecyadr;

« gyzylodegin diwarynyn gifielendigi goriinyar.

= Gyzylodegin kardial boliiminini gysylmasynyn rentgen sekili:

« gyzylodegin asaky boleginin ginelmegi;

« ginielen bolegi birden daralan bolege gecyir;

« kontrast madda ingejik siitiin gérniisinde asgazana baryar;

e daralan bolegin uzynlygy 1,5-2 sm, ini 0,3—0,5 sm bolyar.

= «Arteriya halkasy» bilen gysylan gyzylddegin rentgen sekili:

o gapdaldan alnan suratda gyzylddegin yzdan gysylanlygy
gorinyar;
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« gyzylddegin we traheyanyn c¢epe siiysenligi goriinyar;

« gyzylddegin nemli bardasynyn iiytgemegi.

Ezofagoskopiya barlagy. Beden myssasy relaksantlaryn kome-
gi bilen gowsadylyar. Bu barlagy éhli dogabitdi gyzylodek gysylmaly
cagalarda gecirmelidir.

Meseleleri:

« gysylmanyn derejesi kesgitlenilyér;

« gyzylodegiii nemli bardasynyil yagdayy anyklanylyar;

 buzirlemegin komegi bilen daralan yeri gineldip boljakdygy
anyklanylyar.

= Gysylmanyn aylaw gorniisi:

« gysylan yer guyguc sekilinde bolyar ;

« gyzylddegin nemli bardasy tiytgemedik;

« sondan ezofagoskopy gecirmek howply;

o diametri boyunga gabat gelydn buz saylap alynyar we ezo-
fagoskopyn gozegciliginde buz daralan yere goyberilyér. Eger-de buz
gyzylodegin diwarynda pésgelgiliklere gabat gelmese, buZirlemek
dowam edilyér.

= Gysylmanyin membrana gorniisi.

« gyzylodegin gifielen yeri goriinyar;

« asaky boleginde uly bolmadyk desik bar. Gyzylodegin nemli
bardasy adaty gorniisde.

= Gyzylodegin asaky boleginde asgazanyn nemli bardasynyn
yerlesmegi. (gysga gyzylodegi)

Gyzylodegin gapdal diwarynda asgazanyn nemli bardasyna
meiizes bolan nemli bardanyn yerlesmegi;

» basky ezofagitin sekili goriinyar;

e bagyn bitenligi goriinyar.

= Gyzylodegin yiirek boleginin gysylmagy:

« gyzylodegin ginelenligi;

« gyzylodegii asgazana gec¢yén yerinin gysylmagy;

* ezofagitin ylize ¢ykmagy.

= Gyzylodek gysylmasynyn bejerilisi. Dogabitdi gyzylodek
gysylmasy hirurgiya usulynda bejerilydr, kdmahal konserwatiw be-
jergi hem gecirilyar.
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o Konserwatiw bejergi.

Buzirlemek gegirilyéir (23-nji surat). Gysylmaklygyn derejesi
pes bolanda, bejergi gowy netije beryar.

e Operatiw yol bilen bejermek. Caganyn yasyna garamazdan
operasiya etmeli.

= Operasiya tayyarlyk:

« anyklayys, laborator we funksional barlaglar gecirilyér;

o umumy berklesdiriji bejergi (parenteral iymitlendirmek gegi-
rilyar).

= Operasiya.

e Aylaw gorniigde gysylma — eger gysylma 1,5-2 sm-den uly bol-
masa, gyzylodek dik kesilyéar we kese tikilyar. 1,5-2 sm-den uly bolsa,
ol yeri kesilip ayrylyar, yagny rezeksiya edilyar we ugma-ug, yagny
anastomoz edilyar.

= Gyzylodegin kardial boleginin gysylmasynda:

e ezofagofundoanastomoz — beylekilere garanda gowy usul;
e B. W. Petrowskinin plastikasy.

Gyzylodegi nemli barda c¢enli kesyédn, diafragmanyn ayajyk-
larynyn arasyndan loskut alynsa netijesi gowy bolyar (Bairow G.A.).

= Membrana gérniisinde — membranany kesmeli.

» «Damar halkasy» bilen gysylmada damarlar kesilip ayrylyar
we danylyar.

Ahalaziya

Gyzylodegin ahalaziyasy — onunl kardial boliiminde myssanyn
arasynyn Oriimlerinii  diiwiinlerinde neyronlaryn yetmezciligi
esasynda gyzylodegin gecirijiliginin bozulmagy bilen ge¢yir. Bu
kesel su asakdaky atlar bilen bellidir: kardiospazm, megaezofa-
gus, gyzylodegin idiopatik ginelmegi. Bu funksional kesel bolup,
gyzylddegin kardial boliiminde hereket bozulmagy bilen gecyar.

Kardial boéliiminiii agylmazlygy iymitin ge¢gmegi iigin bowet
bolup duryar we iymit gyzylodekden asgazana gecip bilmeyér.
Seylelikde, ahalaziya sebdpli yuwdunmakdan sonl gyzylddegin
kardial bolegi reflektor agylmayar. Gyzylodegin gecirijiliginin bo-
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23-nji surat.
Sapak bilen buZirlemek usuly

zulmagy sebépli, onuil yokarky boliimleri ginelyar. Ahalaziya diir-
li yagly adamlarda dus gelyir. Uly adamlarda gyzylodegin howply
ciginden sonl ahalaziya ikinji yerde duryar. Umumy nésaglaryi
arasynda 4-5%-ni ¢agalar tutyar.

Keselin kliniki alamatlary. Esasy 2 alamat yiize ¢ykyar: regur-
gitasiya we disfagiya.

m Regurgitasiya — 6gemezden birden gaytarmagyn ylize ¢ykmagy.

Gusukda entek asgazan siresinin tisiri bolmadyk iymit saklanyar.
Regurgitasiya basgaca gyzyldodek gaytarmasy diyip atlandyrylyar.
Regurgitasiyadaky gusuk az mukdarda bolyar we diiziiminde sii-
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lekey nem saklanyar.Regurgitasiya ahalaziyanyn hemiselik ala-
matydyr. 25% yagdayda ol gije yiize ¢cykyar, ona basgaga «0l yas-
bile gabat gelyar.

» Disfagiya — uly yasly cagalarda iymiti yuwdanda onuil gur-
sagynyn anyrsynda saklanyandygy barada arz edyir. Ene-atalar
emyan we bakja yasly ¢agalary iymitlendiren wagtynda «diiwiinyar
diyyarler. Iymit hayal ge¢yir, gaty iymitler iyydn wagtlary gosmaga
yuwdunyarlar. D6s kapasasyny gysyarlar, iymiti suw bilen iyyar-
ler. Cagalarda bu kesel yuwas-yuwasdan yiize ¢ykyar we dowamly
(otiisydn) gorniisde gegydr. Bu cagalarda icegénin isinin bozulmak-
lygy sebépli horlanmaklyk («kaheksiya»), giiy¢li anemiya, gayta-
lanyan 6yken sowuklamasy yiize ¢ykyar.

Anyklanysy. Umumy rentgenografiyada:

o gyzylodegin ginelmeginin kolegesi yiirek kdlegesinin ginel-
megi bilen gosulyar;

« asgazandaky howa diiwmejikleriniii yok bolmagy ya-da azal-
magy.

= Gyzylodegin kontrast barlagy:

« kontrast madda giiielen yerini dolduryar we ol asgazana bar-
mayar ya-da ingejik siitiin gérniisinde baryar;

e gyzylodegin kardial bolegi gysylan yagdayda goriinyir, yone
bu yagday uzak dowan etmeyir. Wagtal-wagtal agylyar we kontrast
maddanyn kop mukdary aggazana birden diigyar.

= Esasy rentgenologik alamat gyzylodegin yiirek boliiminin
yokarsynyn ginelmegidir. Ol ginelme gowsak bolup bilydr we
myssalaryn tonusynyn gowsamagy bolyar. Kébir halatlarda giiielme
birden bolyar we myssalaryn tonusy bolmayar (atoniya). Bu yagday-
da bolegin ginligi 7-8 sm ¢enli ulalyar.

= Ezofagoskopiya 4-5-nji giin gegirilyar

Bejerilisi. Dermanlar bilen bejerip bolmayar, hirurgiki bejergi
konserwatiw we operatiw bejergilere boliinyar.

= Konserwatiw bejergi:

e kardiodilyatasiya — yorite dilyatatoryn komegi bilen gyzyl-
odegin gineldilmegi;
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e Birndce alymlar gyzylodegi buzirlemegi maslahat beryirler,
emma bu usuly kop hirurglar az peydaly hasaplayarlar. Fiziobejergi
gowy netijeleri beryar

= Operatiw yol bilen bejermek:

« Hellerin operasiyasy.

Abdominal Yol bilen yerine yetirilyar.

Onun operasiyasynyn gowy tarapy nemli barda zeper yetirilmén
kardiomiotomiya edilmegidir.

e gastroplastika ezofagokardiotomiya:

Nemli bardasyz kardiomiotomiya gastroplastika bilen dowam
etdirilyér.

Myssalaryn gyrasyna asgazanyil diwaryny dikmeli (fundopleka-
siya).

Halaziya

Halaziya — gyzylodegin kardial sfinktrinin yetmezgiligi. Bu yag-
dayda asgazandaky iymit gyzylodege zyiiylyar. Bébeklerde bu yagday
2 aya cenli fiziologik bolmagy miimkin, sebdbi olarda gyzylodegin
kardial boliiminde aylaw myssalarynl yygrylmagy gowsak bolyar we
2 aydan son kadalasyar.

Keselin kliniki alamatlary. Esasy alamat ¢aga doglandan der-
rew yiize ¢ykyar (her emenden son siiydi yzyna ¢ykaryar).

u. Sonra regurgitasiya we gusmaklyk gosulyar. Su ¢agalarda ane-
miya we aspirasion 6yken sowuklamasy dus gelyar.

Anyklanysy. Yatan yagdayynda bariy sulfaty bilen kontrast
barlagy gecirilende, onuil asgazandan gyzylddege yzyna gecyénligi
goriinydr. Esasan, dem alnanda, epigastral bdlege basylanda we uly
cagalar ¢yglanda giiyclenyar.

u Ph-metriya — gyzylodegin kardial boliiminini gursawynyn tur-
sanlygyny gorkezyar.

m Ezofagotonometriya — gyzylodegin kardial boliiminin myssa-
synyil tonusynyn peselendigini gorkezyar.

» Ezofagofibroskopiya — asgazandaky zatlaryn gyzylodege zyn-
landygyny we ezofagit refleksinin, yagny gyzylodegin kardial bo-
[timinin sfinktrinin gowsaklygyny gorkezyar.
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Bejerilisi. 1. [ymitlenméni diizglinlesdirmek:

« iymitint mukdaryny azaltmak, emmesini kopeltmek;

e cagany dik saklap iymitlendirmek;

« ene siiydiinden basga zatlary goyy gorniisde bermek;

e caga iymitlenenden sonl 2-3 sagatlap dik saklamak. Eger agyr
vagday bolsa, tutus gije-giindizit dowamynda dik saklamak;

« cagalar yatanlarynda bedenin yokarky bdlegini dik ya-da yarym
oturan yagdayynda saklamak.

» Icmek {i¢cin metoklopramid 3 yasa c¢enli 1/3 gerdejik, 3 yas-
dan 6 yasa cenli 1/2 gerdejik, 6 yasdan ululara 1 gerdejik giinde 2—3
gezek berilydr. Bu derman asgazanyn hereketini gliy¢lendiryér, gus-
maga garsy tésirli we iymitin asgazandan igegd basym ge¢mekligine
getirilmelidir. Konserwatiw bejergi 6z netijesini bermese, ¢aga anti-
reflyuks operasiya yerine yetirilyér.

Netijesi: Ezofagit refleksi bolmadyk yagdayda netijesi onat bol-
yar, yone gosmaga keselleri bejerilmelidir (pilorostenoz, aspirasion
oyken sowuklama, anemiya, pilorospazm).

GYZYLODEGIN HIMIKI YANYKLARY

Cagalyk dowriinde gyzylodegin yanygy totanleyin giiycli kislota
erginini we aggary yuwutmak, igmek netijesinde bolup biler. Esasan,
1-3 yas aralykdaky ¢agalar dhli zady dadyp goérmek maksady bilen
ulularyn gozeggiliginden diisiip, sol hili yagdaya sezewar bolyarlar.
Sulara garanynda cagalar yakyjy maddalary kop mukdarda seyrek
yuwudyarlar, sonuil iicin awunmak meselesi esasy bolman, sonky
yagdayy, yagny gyzylodegin gysylmasynyn yiize ¢ykmasy esasy me-
seledir.

Gyzylodegin himiki yanygy cagalarda, esasan, giiycli asgarlary
ya-da duz we kiikiirt kislotasyny yuwutmagy zerarly bolyar. Hasabat
habarlara gord, her yylda GDA yurtlarynda 5000 ¢aga asgarly oniim-
lerden gyzylddegin yanmagyna sezewar bolyarlar, yanmagyi i agyr
gorniisine, yagny daralma sol ¢agalaryn 10-12% degisli bolyarlar.

Adaty durmusda kislotalaryn az ulanylyanlygy sebédpli, olar
daralmagynyn esasy sebdbi bolmakdan dasda duryar.
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Asgaryn tasiri ¢ygly nekroza getiryér, ol bolsa myssa gatlaklary-
na ¢enli yayrap bilyar. Giiy¢li aggar gyzylodege diislip, onun diwar-
laryna 10 sekundyin dowamynda agyr zyyan yetirip bilyar.

Kiikiirt hem-de duz kislotasynyn tésiri gury, koagulyasion nekroz
doredyir, bu bolsa mundan afiry zeper yetmegiil 6iiiini alyar.

Gyzylodegin yokarky boleginiii yanygyna birnd¢e madda sebép
bolup bilyér, yone yapyk daralma olaryn belli bir bolegini alyp baryar.
Oniler yanygyn gorniisleri adaty durmusda ulanylyan kaustik soda tara-
pyndan bolup bilyardi. Hazirki wagtda, kopleng halatda, gyzylodegin
yanmagynyn agyr gorniisi sirke kislotasynyn 70%-li erginini kabul
edilen halatynda dus gelyér. Kislotanyn az konsentrirlenen gorniisi
agyr zeper yetirmeyér. Tehniki kislota we nasatyr spirti 2-nji orunda
duryar. Kaliy permanganatynyn kristallary hem gyzylodege agyr ze-
per yetirip bilyér. Beyleki maddalar ¢agalarda ordn seyrek gyzylodek
yanmasyna alyp baryar.

Eger caga totinden agzyna gaynag suw alsa, onun dine agyz
boslugy yanyar, gyzylodege zeper yetmeyir. Yanmagyii agyr gor-
niisinde yiize ¢ykyan agyr yagdaya garamazdan, gyzdyrma, iisetme,
siillekey akmasy we beyleki alamatlar bolyar. Yanygyi yiizi tiz gu-
tulyp gidydr. Gyzylodege diisydn maddanyn gorniisi, yagny gaty-
lygy, suwuklygy, konsentrasiyasynyn giiycliiligi ya-da pesligi bilen
yanygyi hili kesgitlenyar.

Esasy gorkuly yagdaya asgaryn suwuk gorniisi sebip bolyar.

Giiycli aggar icilende bokurdagy, agyz boslugyny, gyzylodegi

......

......

¢ykyp bilyir. Yanyk keseliniii bejerilisiniii yazgysy Heller boyunga
2 tapgyra bollinyér. Bejerisinl birinji dowri 1-4 giline ¢ekyér. Ol dowiir
viti nekroza degislidir, bu dyjliklere zeper etmek bilen gaynaglama
halatyna cenli eltyér. Bejerisiil ikinji dowri 5-nji giinden 14-nji giine
cenli dowam edyir. Ol dowiirde yara hem-de tyg yzy doreyér, gan
aylanysy yola gelip, fibroblastlaryn proliferasiyasy we kallogenin
iysmesi bolup gecyir.

Sonky dowiir 14-nji giinden 90-njy giine ¢enli dowam edyér. Ol
dowiirde strikturalaryn we tyglaryn yiize ¢ykmasy bolup gegyir, bu
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halatda Kallogeniii retraksiyasy bolyar. Yaralaryi bitisip yzlaryi
galmagy, epiteliyanyn dikelmegi bolup ge¢yir. Yaranyhn yzy bir-
nid¢e aydan son bitydr. Agyz-bokurdak yanmasy zerarly siilekey
boliinip ¢ykmasy, gabarcyklaryn we giiycli agyrynyn doreyanli-
gi bellenilydr. Bokurdak yananda demgysma bolup bilydr. Kébir
yagdayda traheostomiyanyn gerek bolmagy miimkin. Gyzylodegin
yanmasy kdwagt disfagiya getirydr. Asgazanyn zayalanmagy
kollaps yagdaya getiryar. Dem alsa zyyan yetmek bilen kollaps
vagdayy doreyar. Ndsaglaryn 20-25%-ni agyz boslugy yanan ha-
latynda gyzylddegin zeperlenmesi yok bolsa, olarynl yagdayy kli-
niki alamaty bermeyair. Kliniki alamatlar difie olaryn 10—15%-nde
yiize ¢ykyp bilyar.

Islendik yanyk asgarlar tarapyndan bolsa, ol hokman kliniki
yagday yilize ¢ykmasa-da, ezofagoskopiyanyn irki barlag usuly bilen
tassyklanmalydyr. Ol 24 sagadyn dowamynda yerine yetirilyédr. Bu
vagdayda gaty ya-da mayysgak ezofagoskop ulanylyar. Bu usulyn
esasy gowy tarapy barlagyi yenil hem-de howpsuz amala asmagydyr.
Rentgen barlagy bu yagdayda yanygyn umumy goérniisde suratyny
beryér. Ezofagoskopiyanyn artykmaglygy yiti yanygyn ii¢ derejesini
malim edyaér:

o gyzylodegin yanmagynynl 1 derejesi — giperemiya bilen hi-
siyetlendirilyér: ¢is hem yiizley yara;

o gyzylddegin yanmagynyn 2 derejesi — eritema — gabargyklar
we ylizley yara;

* 3 derejesi — cunfiur bas, epiteliyanyn 6liimi, dokumalaryn gra-
nulyasiyasy (tyglar).

Bejerisin ilkinji dowriinde gaytardyjy serisdeleri ulanmak mas-
lahat berilmeyir, sebébi ¢caga gaytaran mahalynda gyzylodege agram
diisyar, kop suw bermek hem peydaly déldir.

Ilki bilen yanygyn derejesi kesgitlenilydr. Bokurdak ¢isen ha-
latynda gan aylanysygy bozulyar, bu yagdayda traheostomiya ge-
cirmeli. Synaglaryiti hem amaly barlaglaryin netijesinde steroidleri
ulanmagyn zerurlygy yiize ¢ykaryldy.

Onunl antifibroblast tasiri hem antibiotikler antibakterial tésiri
barlygy bilen ulanylmak zerurlygy yiize ¢ykyar.
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Steroidler 4, antibiotikler 2 hepdéniit dowamynda ulanylyar, ba-
riy bilen rentgen barlaglary parallel alnyp barylyar. Daralma alamaty
yiize ¢ykan yagdayynda gineltme usuly maslahat berilyér. Gineltme
usullarynyn arasynda gyzylodegi gineltmek usuly zondun, kateterini
hem-de balonlaryin kdmegi bilen amala asyrylyar. Retrograd usul-
da gineltmek Tanerin gineldijisinin komegi bilen ya-da beyleki
enjamlaryn, gastrostomiyanyn usti bilen amala asyrylyar. Beyleki-
lerden tapawutlylykda retrograd gineltmekde enjamlary gyzylodegin
icine goybermeli bolyar. Gural gyzylddegin i¢ine ezofagoskopyrn ko-
megi bilen goyberilyir. Abzallar hem-de onun ujundaky yiipi ezofa-
goskop arkaly asgazana garsy siiysiirilyar. Yiipiiti ujuny gastroskopyii
desiginden gegirip ona berkidyarler we agyzdan ¢ykaryarlar. Cagalar-
da gineltme edilende, olar gorkmaz yaly, agyryny duymazlygy ti¢in
umumy beyhus serisdesi ulanylyar. Kibir gysylmalar birndce gezek
gaytadan gineltmeden son bitip gidydr. Gyzylodegin III derejedéki
yanygynda hokmany yagdayda plastik hirurgiyasyny talap edyandi-
gini tejribeler gorkezydr. Birndce gezek dilyatasiya edilenden son,
gyzylodegin diametri tiytgemese ya-da diiypli netije bermese, seyle
hem c¢unnur yanyga sezewar bolup gyzylodek desilen yagdayynda
plastik hirurgiya operasiyasy gecirilyar.

Gyzylodekde plastik operasiyada, kopleng, yogyn igege ulanyl-
yar. Operasiya gecirilende gyzylodegin zeper yeten bolegi ayrylyp
transplantat bilen calgylyar.

Seyrek dus gelyin giiycli kislotalar gyzylodegin cuniiur yan-
magyna sebdp bolyar. Bu bolsa kislotanynn giiyjiine hem-de tésir
edydn wagtyna baglydyr.

Keselin gelip ¢ykysy. Kislotanyn tdsiri astynda dokumalar gu-
rap Olydr we kesmek emele gelyir, ol yanygyn cuillasmagynyn 6miini
alyar. Nekroz, onuil tersine yanygyn I derejesi yerli reaksiya boyun-
ca hisiyetlendirilydr — gyzarmak, ¢ismek, olen dokumalaryn darga-
magy, yanygyn Il hem-de III derejesinde yara has cuniur ornasyar,
gyzylodegin diwarlaryny desip, garyn boslugyna 6len dokumalaryn
yayramagy miimkin. Bu yagday bolsa septiki agyr bozulma, sars-
gyna eltydr. Eger-de yanyk gyzylodegin diwaryny desmese, onufl
yerinde yaranyn yzy emele gelyér, bu bolsa gyzylodegiii ginliginin,
yagny gowrliiminin daralmagyna getiryér. Gyzylodegin kislota arkaly
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yanygynyn anyklanysy asgar yanygynyn anyklanysyna menzeyar.
Kislota agyz boslugyna diisende agzyn we damagyn dokumalarynyi
zeperlenmegine getiryar. Bokurdagyn we traheyanyn ¢isi ya-da ze-
perlenmegi sebidpli dem alsynyn bozulmagy miimkin. Seyle hem gan
gaytarmagy we yiti garyn alamatynyn bolmagy dhtimal.

Agyr yagdaylarda bolsa septiki sarsgyn, bowrek yetmezgiligi dorép,
hassanyn Oliimine getirip bilyar. Gicki gayriiziilmeler: gysylmanyi
emele gelmegi, tyglaryn déremegi, iciil yellenmegi, gyzylodek-asgazan
yolunyn gegcirijiligininn peselmegi gaytarma gorniisinde yiize ¢ykyar. Te-
jribe we kliniki gézeggiliklerin az sanlylygy tigin igki organlaryn kislota
arkaly yanygynynyil umumy bejergi usuly yokdur.

Kislotalar aggarlardan ayratynlykda tutus agzyi icinde tiz zeper-
lenmegi doredenok, sonun iicin beyle yanyklaryn bejerilisi yagdayyn
sofiraky Ostisiniil ayrylmagyna goniikdirilen bolmaly.

Gaytardyan dermanlaryn ulanylmagy kislota bilen garysmak
wagtyny uzaldyanlygy sebdpli ulanylmayar. Seyle hem zyyanlan-
magyn kislotanyil agyz boslugyna diisenden 90 minutdan son
doreyindigini ailadyan fakt 6rédn atiyagly.

Bu yagdayda nazogastral sorulmagy we kislotanyn zond ar-
kaly ayrylmagy in onat céredir. Respirator bozulmalar intubasiya
we traheotomiya arkaly sazlanylyar, bokurdagyn ya-da traheyanyn
zayalanmagynyn agyrlygynyn barlygy uzak wagtlayyn parenteral
iymitlendirmesi il gowy ¢ére hasaplanyar. Asgazanyn antral ya-da
kardial boliminin bolekleyin rezeksiyasy Bilrot-1 usuly arkaly difie
zayalanan bolegin bejerilmegi ticin ulanylyar. Gasteroenterostomiya
gecirilende tyg emele getiren bolek saklanylyar, bu hem asgazanda
nemli perddniii damarlarynda gan akmagyna getiryér, ol 6z gezeginde
gayriiziilmé getirydr. Asgazan rezeksiyasy wagtynda bir wagt onun
ince ya-da yogyn icege ornuny tutdurmasyny edyarler.
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GARYN DIWARYNYN HEM-DE GARYN
BOSLUGYNDAKY ORGANLARYN DOGABITDI
KEMISLIKLERI WE KESELLERI

GARYN DIWARYNYN APLAZIYASY

Garyn diwarynyn onki myssasynyn aplaziyasy — bu Osiiginn agyr
bozulmasy bolup, ikitaraplayyn kriptorhizm we pesew boliip ¢cykarys
ulgamynyn atoniyasy bilen utgasyp gelmesidir. Bu triada «Garnyn
sallanma sindromy — Prune Belly sindromy» (Parker,1895) diyen ady
aldy. Bu dogabitdi kemislik, kopleng, oglanlarda dus gelyir (95%), ne-
silden nesle gegcmeyir we gadym wagtdan bari belli. Abu Aly Ibn Sina
garyn boslugynyi diwarlary barada seyle yazyar: «Deri, sofira onuil
asagynda birinji gatlak yatyr, sofira i¢yagy». Kese fassiyany ol seyle
beyan edyir: garyn diwarynyn uly boleginin yokarsyndan gatlak ge-
¢ydr, ol ince myssadan baslanyar, sofi bolsa garnyn yokary bolegin-
den gecgyir. Garyn diwaryna «togalak» gatlak hem diyyér, eger gatlagy
dolanan i¢inden ayrylandan son seredilse, ol «sary» yadyna salyar. Ol,
esasan, 2 sebdbi One siiryar: gatlaklaryn yzygiderliginin bozulmagy we
onda fistulanyn emele gelmegi hem-de ince gecelgelerin ginelmegi.

Keselin gelip ¢ykysy. Keselin gelip ¢ykysyna diirli garayyslar
bar. Kéibir alymlar garnyn oOnki diwarynyil nerw siitiinleriniii bo-
zulmagyny pesew vyollarynyn dilyatasiyasy we atoniyasy bilen
distindiryérler. Kabirleri bolsa garyn diwarynyn myssasynyn displa-
ziyasyny keselinl ilkinji sebédbi diyip diislindiryérler. 6-10 hepdelik
diwiingeklik wagtynda yatrogen tasiri bilen onun emele gelmegi
we pesew yollarynyn emele gelmegi hem bozulyar. Bu nazaryyet
makro we mikroskopik barlaglaryn iisti bilen tassyklandy. Ol bolsa
onlurga yiliginifn, ki¢i canaklygyn nerwleriniit we garyn diwarynyi
myssasynyn Prune Bellyanyil alamatlary bilen keselleyénlerde dog-
ry 6sendigini subut etdi. Yene birndge alymlaryii pikirine gord, bu
kemislik diiwiingeklik dowriinde garnyn ulalmagydyr. Netijede, gaty



cekilen garyn diwary, sozulan myssalar we onun 6smezligi derinin
¢ekdirilmegine, miirsermegine we gasyn-gasyn bolmagyna getiryér.
1903-nji yylda o6iie siirlen pikire layyklykda, uretranyn obstruksiyasy
embriogenezde, pesew ¢ykaryjy yollaryn ulalmagyna getiryar. Munun
bolsa 6z gezeginde garnyn 6iiki muskulynyti ulalmagyna, ginelmegine
getirydndigini bellemek gerek. Seylelikde, ol hem yumurtgajyklaryn
yerine diismegine pésgel beryar.

Kliniki alamatlary. Caga doglandan sofi onun garnynyn ululygy
we mylkyldap durmagy, yagny «gurbaganyii» garny yaly bolma-
gy, Onki garyn diwarynynn yumsak, gasyn-gasyn bolmagy, myssa
gatlagynyn yuka, O0smedik bolmagy, ingelen garyn diwaryndan
icegelerin halkalarynyn goriinmegi esasy kliniki alamatlardyr. Pesew
haltasynyn gipotoniyasy we ulalanlygy sebépli caga gowsak busugyar.
Pesewin sidik akydyrys yollarynda durmagy pivelonefrite, daslaryn
emele gelmegine getirydr. Kéwagt elldp goreniide hem pesew
akdyryjydaky daslary duymak bolyar, kdpleng, fimoza dusulyar.

Anyklanysy. Keselinn anyklanysy kyn dil. Obyektiw seretmek
we kliniki barlaglaryin hem-de ekskretor urografiyanyn gorkezijileri:
bowrekleriil toplayys ulgamynyn gifielmegi we giii hem egri pesew
akarlar, sistogrammada bolsa pesew akar reflyuksy goriinyar. Sularyn
hemmesi kemisligi dogry kesgitlemédge komek beryar.

Beyleki kesellerden tapawutlandyrmak. Garyn diwarynyn
onki myssasynyn aplaziyasy garnyn goni myssasynyn displa-
ziyasyndan tapawutlandyrylmaly. Onda derinin yagdayy liytgemeyar,
garyn dogry gorniisli, géni muskul gowy goriinyér.

Olar bolsa 6z gezeginde biri-birinden das yerlesyar we sifir bilen
birlesen yerinde muskulyn dokumasy bolmayar. Caga garnyna agram
salanda gylyc gorniisli 6slintgiden td gobege ¢enli onun garnynyn iis-
tiinde — merkezde 2 sany ¢ykyp duran ¢yzyk emele gelyér, pesew ¢y-
karyjy yollaryn kemisligi bolmayar.

Bejerilisi. I1ki bilen garyn boslugy daraldylyar. Ol icki agzanyn
isini gowulandyrmaga gatnasyar. Cagada, ¢ekydn gusak ya-da onki
garyn diwarynyn plastiki berkidilmesi gecirilyir. Onki garyn di-
waryny plastik berkidilmesinin birndge gorniisi bar. Birinji gorniisi
gasynlary emele getirmekden duryar. Ol gasynlary diwaryn icki yiizii-
ne goymak bilen amala asyrylyar, artyk deri ayrylyar. Beyleki gorniisi —
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ol dokumanyn dublikaturasyny emele getirmek. Yarym kesim usul
bilen (kutissubkitis) — 2 sany ay gorniigli kesim, yagny gyly¢ gorniisli
oOsiintgi bilen gasyk aralygynda, gapdal ¢ykyntgylary emele getirilyar
we biri-birinin tistline tikilyér.

Uciinji gorniisi garyn diwarynyn dublikaturasyny emele getir-
mekden duryar. Orta derinin laparotomiyasyndan soni mobilizirlenydr,
garyn diwarynyn yumsak dokumalary bir tarapyndan beyleki tarapyn
i¢ yiiziine tikilyar. Sofira yokardan beyleki tarapyn dokumasy berkidil-
yar, gerekmejek deri ayrylyar we pielonefritin bejerilisini gegiryarler.
Bowrek Vetmezgiligi bolsa nefrostoma goyulyar. Yumurtgajyklary
asak diisiirmek garyn diwarynyn gowy plastika edilen yagdayynda
amala asyrylyar we pesew akarlarda degisli antirefluks operasiyasy
edilende bolyar.

GOBEK TANAPJYGYNYN
(EMBRIONAL) INGISI

Gobek tanapjygynyn ingisi diylip onun Osiisinin liytgemegine
aydylyar. Onda ¢aga doglan wagtynda garnyi i¢inde yerlesmeli kébir
organlar dagynda, yagny gobek gatlarynda yerlesyar.

Keselin gelip cykysy. Gobek tanapjygynyn ingisiniii emele gel-
meginiil iki sebdbi bar.

Garyn diwarynyn onilinddki birlesmesiniii netijesinde icege
togalaklarynyn emele gelmeginiii bozulyp, garnyn myssalarynyn
bolegi 0smeyir, yagny edil «fiziologik gobek tanap ingi» bolan
wagtynda bolyar. Ol 5 hepdelik diiwilingekde baslanyar we ige-
ge bilen garyn diwarynyi Oslisiniii defi gelmezligi netijesinde
bolyar. Bu yagday diiwiingeginn 3 aylygynyn soflunda gutaryar.
Lateral we wentral myssalary garnyn onki we yokarky bil mio-
tomlaryndan emele gelyar.

Garnyn myssalarynyil 6smezligi we igege aylawynyn bozulma-
gy gobek ingisinin esasy sebdbi bolyar.

Gobek ingisinifi boliinisi:

P Kigi — 5 sm-e genli,

P Orta — 10 sm-e ¢enli,

» Uly — 10 sm-den kop.
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Caganyn yagdayy inginin sekiline, onun 6l¢egine, perinatal yet-
mezciligine (doglan wagty, sona baglylykda dsiisit bozulmagy) bag-
lydyr.

Kliniki alamatlary we anyklanysy. Caga barlanylanda garyn,
icki organlarynn yarysynyn gobek gatlaklarynda yerlesyandigi anyk-
lanylyar. Ingi pokgiisi gobek proyeksiyasynda, yagny garnyn onki
diwarynyn yetmeyén yerinin listiinde yerlesyr.

Ingi ¢isinin yokarsyndan gobek gecydr. Cisinl i¢i gorliinydr. On-
dan, kopleng, icege we bagyr, kiwagt asgazan hem goriinyar.

Caga doglandan sonky ilkinji sagatlarda ingi haltasy, yalpyl-
dawuk, agymtyl renikli, i¢i goriinydr. Sofira wagtyn gecmegi bilen
ol gurayar, bulanyar, infisirlenyér we fibrinoz iist yliz bilen yapylyar.
gecyar.

Beyleki kesellerden tapawutlandyrmak. Esasanam, gastrosizis
garyn diwarynyn dogry desigi «deffekt» garyn diwarynda bolyar.
Asak diisen organlar garyn boslugynda garyn diwary bilen yapyl-
madyk we, kopleng, iiytgdn yagdayda bolyar.

Bejerilisi. Embrional ingili ¢agalary bejermek kesel anyklany-
landan son baslanyar. Bejerigint 2 usuly bar: operatiw we konserwa-
tiw. Diiypli hirurgik bejergd degisli ¢agalar kici we orta embrional
ingililer, olarda garyn diwary gowy Osen bolyar. Operasiya gobek
gatlaklarynyn ayrylmagy we agzada yerlesdirmek hem-de garyn
diwarynyn yukajyk gatlagy bilen gecirilyar.

Eger-de c¢agalarda dogabitdi yiirek keseli, dogulma kemisligi,
dogabitdi agyr kelle-beyni sikesi bar bolsa, onda olar kesim-opera-
siya edilmeyir. Bu cagalara konserwatiw bejeris degisli. Ol giinde
2% yod we spirt bilen arassalayys cérelerinin gegirilmesidir. Koa-
gulyasion gaty gabygy ayrylyar we yerine granulyasiya emele gelen-
de melhemli danylyar (Wisnewskin linimenti, Soastakowyn balzamy),
antibiotikler, elektroforez, biitinleyin dikeldydn we stimulirleyan be-
jergi ulanylyar. Ingi haltasy epiteliy bilen oOrtiilyér, miirseryir, kicel-
yar we wentral ingi emele gelyér. Eger-de inginin Olgegi gaty uly
bolsa, ony operasiya etmek bolmayar, sebébi gowy 6smedik garyn
boslugynda organlar yerlesdirilse, garynda icki basys kopelyér, ol
bolsa ¢aganyn heldk bolmagyna getiryér.
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GOBEGIN DOGABITDI FISTULASY
WE KISTALARY

Eger-de gobek-icege akymy (duktus omphaloentericus) we
pesew yoly (urahus) bitismese, onda fistula we kistalar emele gel-
yar. Caganyn diiwiingekde ilkinji hepdesinde 6t yoly 6t haltany icege
bilen baglasdyryar. Pesew yoly alantoisi kloaka bilen baglasdyryar.
6—8 hepdelik diiwiingekde akymlaryn Oslisinin yza gaytmagy bol-
yar, Ot yoly bitydr we il softunda igege bilen gobegin arasyndaky
baglanysyk yityér. Pesew akar distal boleginde ginieyar we pesew hal-
ta emele gelyar.

Seylelikde, cagada pesew yolunyn yerinde birlesdiriji dokuma,
gobek bilen pesew haltanyn arasynda ¢ekilip duryar. Oblitirasiyanyn
bozulmagy bu yollaryii doly we doly dil gobek fistulasynyn we
kistalarynyii emele gelmegine getiryar.

Gobegin doly fistulasy. Gobegin diiybiinde mamisi renkli téji
gormek bolyar.

Merkezinde fistula yoly bolup, ol kdwagt 6rdn kici bolyar, ona
zond salmak hem kyn bolyar. Eger uly gorniisli fistula bolsa, ondan
icegdnin i¢indédki zatlar boliinip ¢ykyar. Kdwagt ondan inge igegéinin
nemli bardasyny gérmek hem bolyar. Fistula, kdpleng, 6t yoluny1i bit-
mezligi netijesinde bolyar. Cyglanda inwaginasiya bolmagy we inge
icegdnin nemli bardasynyn diismegi miimkin. Ol 2 siitiinli gérniisinde
bolyar. Bu bolsa gobek halkany gysmaklyga getirydr. Nemli barda
gurayar, yenil ganayar we igege gecirmezligi bilen bile bolyar. Pesew
yolunyn fistulasy doly bolan wagtynda, pesew damjalap akyar. Anyk-
lamakda dine fistulagrafiva gowy komek edyir, sonda fistulasynyn
Olcegi, ginligi we baglanysygy goriinyar.

Bejerilisi. Gobek fistulasynda kop mukdarda suwuklyk boliinip
¢ykyan bolsa ya-da ewaginasiya bolsa, onda ¢caganyn yasyna seret-
mezden operasiya edilyir. Beyleki yagdaylarda operasiya 6 aydan
son edilydr. Eger-de 6t yoly gowy yapylmadyk bolsa, gecelgede or-
ta-laparatomiya gecirilip fistula gecelgesi agylyar. I¢egédnin kebelek
gornilisinde rezeksiya gegirilip, anastomoz goyulyar. Pesew akaryn
operasiyasy gecirilende td pesew haltanyn nemli bardasyna cenli
akary gowy gorner yaly edilyar. Ol yerde hem gegelgéini hirurgiya-
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da ulanylyan wikril, dekson, ketgut bilen tikilyér, daiiylyar we
ayrylyar.

Gobegin doly dil fistulasy. Bu kemislik, kopleng, yaily doglan
cagalarda bolyar. Kopleng gobek dllenyér, onuil diiybiinde gyzyl nem-
li barda yerlesyér. Ol granulyasiya meiizes, onun diiybiinde, eger jiib-
tek bilen siiysiirsen fistulasyny gérmek bolyar. Ondan mizlerin isldp
cykaryan maddasy, iriit boliinip ¢ykyar. Onuil yoluny bilmek {igin
diiybiine ¢enli zond gecirilyér. Kopleng, fistulanyn ¢uiilugy 2-3 sm
bolyar. Doly bilmek ti¢in fistulografiya gecirilyér. Fistulografiya ge-
cirmek licin hokmany fistulanyn gecelgesini kateterldp, suwda ereyén
kontrast madda goyberilyir we rentgene diisiirilyér. Sonda doly ya-da
doly dél fistula, ya-da kistoz boslukly, fistula gowy goriinyar.

Bejerilisi. Yaiy doglan cagada we onui ilkinji giinlerinde doly
dal fistula konserwatiw bejerilydr. Gobegin toweregi arassalanylyar,
infisirlenen sekreti yuwlup, kopleng, sanasiya edilyér. Fistulanyi
obliterasiyasyny tizlendirmek {i¢in ofla yodun 5%-li ergini, kiimiis
nitratynyil 10%-1i ergini giinde 1 gezek 7-10 giin ¢alynyar, konser-
watiw bejergi 6 aya ¢enli berilydr. Eger konserwatiw bejergi peyda
bermese, onda operasiya edilydr. Operasiyada fistula tutus ayrylyar.
Miimkin bolsa, garyn boslugy acylman, hokmany suratda gobegin
diiybi ayrylyar we ketgut bilen tikilyar.

Gobegin kistasy — munda 6t yolunyn we urahusyn distal we
proksimal boleginde kanallaryn,, gan damarlarynyin we organizm-
diki bosluklaryn patologik yapylyslary, baglanyslary obliterasiya-
lanma bolyar. Olaryn arasynda-da obliterasiyalanma bolmadyk zo-
lak galyar. Urahusyn kistalary garnyn diwarynyi iginde gébek bilen
uylugyn arasynda bolyar, 6t gecelgidnin kistalary, kopleng, garyn
boslugynda doreyér. Kista az-azdan ic¢i suwuklykdan dolup yary-
lyp bilyar. Keselinl kliniki kesbi onda bolup ge¢yén bozulmalaryn
netijesinde emele gelyér.

Kliniki alamatlary: agyry, hasam garnyn asaky bdleginde;
bedeniil gyzgynynyn galmagy, organizmin zdherlenmesiniii bolmagy
miimkin. Palpasiyada, kopleng, garnyil asaky boleginde ¢is gorniisli
emele gelme duyulyar.

Bejerilisi. Bu kesel dinie operatiw yol bilen bejerilyér. Enterokis-
tomada operasiya garyn boslugyny acmak bilen geg¢irilyidr we kista
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zeperlemdn ayrylyar. Urahusyn kistalaryna reiikleyji kontrast mad-
da goyberilip, yzygiderli ayrylyar we diiybiinden tikilyar. Eger kista
irinlédn bolsa, onda ol agylyar we drenaz ¢ykaryjylar bilen ayda 3-5
gezek drenirlenilydr. Gaynaglama kosesenden son radikal operasiya
gecirmek bolyar, yagny kista ya-da onun diwary ayrylyar.

PILOROSTENOZ

Pilorostenoz genetik taydan emele gelen yetmezgilik bolup,
asgazanyn pilorik boliiminin muskulynynl gipertrofiyasydyr. Su
iytgemelerii esasynda nerw siiyiimlerinii myssalarda nédogry
yerlesmegini, onuni durnukly gysylmagyny emele getiryar. Piloroste-
noz yany doglan ¢agalarda gaty kop dus gelyar.

Dogabitdi pilorostenoz ¢agalar doglandan son ilkinji ayynda dus
gelydr. Onun sebdbi aggazanyn pilorus boliiminin myssa gatlagynyn
gipertrofyasydyr.

Kliniki alamatlary we anyklanysy. Keselin ayratynlygy onuil
kem-kemden yiize cykmagydyr. Iki-dort hepdelik cagalar wagtal-wag-
tal gaytaryar. Ondan son ol giiyjap «g¢liwdirilip gidyar». Gusugynyn
diiziminde ajylyk (6t suwy) bolmayar, gusugyin mukdary emen
stiydiinden kop bolyar. Kop halatlarda gaytarylan maddada tursy ys
bolyar, ol asgazanda iymitiii saklanyandygyny gorkezyéir. Dowamly
surnukdyryjy gaytaryp durmaklyk ¢agany horlap, tapdan diistirip, has
horlanmagyna getiryar.

Pilorostenozly caganyn agramyny yitirisinin 3 gorniisi bar:

P Agramyny ujypsyzja yitirmegi (10 %);

P Agramyny yuwasdan aram we ep-esli yitirmegi (20-30%);

P Agramyny has kop yitirmegi (40 % we yokary).

Kihalatlarda keseli 6tlisenden son hirurgiya boliimine yerlesdi-
rilen cagalaryn yagdayy gaty agyr bolup, olar 6zlerini ynjalyksyz
duyyarlar. Derinin yiizi dury we c¢al-0¢iiksi reiikde, yiiziinin kesbi
yitilesydr, gozleri ejir cekyéni anladyar. Barlag wagtynda epigastriya
tarapynyi ¢igmesi tinstiili ¢gekyar. [ymit kabul edilenden son tiz ya-da
garnyn istki gatlagyny massaz edilenden sonl géze goriinyén peris-
taltikasy yiize ¢ykyar. Bu, esasan, horlanyp, tapdan diisen ¢agalarda
mese-mélim duyulyar.
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Asgazanda peristaltika ¢ep gapyrga astyndan baslap sagadyn ters
ugry boyunca saga dowam edyar. Bu alamatyn keseli kesgitlemekde
mohiim dhmiyeti bar. IV

Dogabitdi pilorostenozly ¢agalarda durnukly, dowamly gaytar-
mak onun tapdan diisiip, has horlanmagyna getiryar. Endamda suw,
elektrolit we aggar-tursy denagramlygy bozulyar.

Barlaghananyn maglumatlarynda ganyn goyalmagy gematokri-
til yokarlanmagy, gipohloremiki alkasloz we gipokalemiya mahsus
bolyar.

Keselin yiti asty gorniisinde alamatlar hayal yiize ¢ykyar. Bu
gornilisinde suw hem elektrolit bozulmalary kén bir bildirmeyar.

Niasaga seredilen wagtynda onun gipotrofyasynyn, eksikozyn
derejesini, asgazanyn guycli peristaltikasynyi «Cége sagat» alamat-
laryna baha berilyér. Onun ii¢in rentgen we endoskopik barlaglar ge-
cirilydr. R-grammada asgazan ulalyp, icegede gaz adatdakydan az
bolyar. Ene siiydi bilen bariy sulfatyny gosup (25-30 ml), rentgen
kontrart barlagy gegirilyar. R-gramma 15-30 minutdan, 3—6 we 24
sagatdan son alynyar. Adaty yagdayda caganyn asgazany 3—4 sa-
gatdan sonl bosayar. Barinifi asgazanda yokarda gorkezilen wagtdan
kop saklanmagy pilorik boliiminde gecis diiziiminin bozulmagyny
anladyar. Eger-de li¢ sagatdan son 12 barmak i¢egede bariy bolma-
sa ya-da 12 sagatdan son bariniii kdp bdlegi asgazanda bolsa, onda
pilorastenozyn barlagy we operasiya etmek teklip edilydr. Sonky
wagtlarda pilorostenozyn anyklanylysynda fibrogastroskopiya ula-
nylyar. Bu yerde asgazanyn gasynly antral boleginin ginelmegini,
pilorik gecelgesinin darlygyny gérmek bolyar. Pilorostenozy hatda
atropinli sanjymy bilen ya-da howa arkaly agmak basartmayar. Fibro-
gastroskopiya pilorostenoz bilen utgasyp gelyén reflyuks ezofagitin
derejesini anyklamaga komek edyar.

Kesellerden tapawutlandyrys anyklamasy pilorospazm, adre-
nogenital sindrom (Debre-Fibriginera alamaty), 12 barmak igegénii
gecirmezligi bilen gecirilyar.

Kesellerden tapawutlandyrys anyklamasy rentgenologik we
endoskopik barlagynyn netijelerine, alamtlaryn yiize ¢ykysyna, bi-
ohimiki barlaglaryil netijesininn esasynda goyulyar. Adrenogenital
sindromynda gusuk massalarynda 6t garyndylarynyn bolmagy, giper-
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kalemiya we giponatriemiyanyn doremegi mahsus. Asgazandan kon-
trast maddanyn ¢ykmagynda pasgelgilik yok. Icege gecirmezliginde
mahsus rentgenologik we fibrogasrtoduodenoskopiya maglumatlar
keseli tapawutlandyrmaga komek edyér.

Bejergisi. Kesel, esasan, operatiw usul bilen bejerilyér. Operasiya-
dan 6niki tayyarlykda degidratasiyanyn, alkalozyn, gipokaliymiyanyi
korreksiyasy edilyar.

Operasiya umumy endotraheal beyhusyn komegi bilen
gecirilydr. Pararektal ya-da garnyn yokarky sag bolegininn ke-
se-kesimi ulanylyar. Operasiya Frede-Ramsteddin usuly boyunga
gecirilydr. Asgazanyn 12 barmak icegd gecilydn yeri seresaplyk
bilen kesilydr, sebdbi bu yerddki myssalara, nerwlere we nemli
barda zeper etmegi miimkin. Nemli bardanyn bitewiligine goz ye-
tirmek li¢in aggazan basylyp gorilyar. Sonda onun i¢indéki zatlar
12 barmak icegd siliysydr. Bu
yonekey usul perforasiyanyn ir
anyklanmagyna komek edyir.
Eger-de perforasiya bolsa, onda ol
tikilydr. Operasiyanyn komegi bi-
len anatomik pasgelcilik ayrylyar
we gecirijiligini dikeldyér. Ope-
rasiyadan 3 sagat gecenden 10 %
glyukoza ergini, 4 sagatdan son
1 gije-giindizin dowamynda gi-
jeki arakesme bilen 10 gezek her
2 sagatdan 10 ml-e gowiis siiydi
bilen iymitlendirmeli. Sont yuwas-
yuwasdan  siiydiin = mukdaryny
100 ml c¢enli kopeltmeli. Opera-
siyadan son ilkinji gilinler protein
we suwuklyklaryn yetmezg¢iligini
parenteral usulda derman goyber-
mek bilen doldurylyar. Wena
damaryna plazma, glyukozanyn
10%-11 ergini, Ringerin ergini
24-nji surat. Piloromiotomiya guyulyar.

™,
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Iceganin dogabitdi gecirmezligi (ileus)

Icegénin dogabitdi gecirmezligi hemme yasda dus gelyér, yone
yany doglan ¢agalarda kop dus gelyar.

Gelip ¢ykysynyn esasy sebdplerine gord 4 bolege boliinyar:

« Icege yollarynyn Osiisiniil yetmezgiligi.

« Icege gatlagynyn Oslisinin yetmezgiligi.

« Icege aylanmagynyn (aylawynyn) bozulmagy.

e Garyn boslugynda yerlesen beyleki agzanyii Osiisiniii yetmez-
ciligi.

Gelip ¢ykysy. Bu dogabitdi yetmezgiligin doremegi organo-
genez dowriine degislidir (3—4 hepde). Hacan-da, igege gatlagynyi,
icegdnin icinif,onuil Osmeginin ya-da aylanmagynyni déremegi iy-
mit sifidiris yoluny1 siisinde bedenin we onuni bosluklarynyn iistiini
ortydn maézlerin esasy bolegi bolup duryan dokuma, yagny epiteliya
icegénin i¢ini doly yapyar. Su pursatdan son doéreyan wakuolizasiya
icege yolunyi i¢ini dikeltmek bilen gutaryar, yone kdbir halatlarda
soniky Osiisi bozulyp, icegénin i¢i yapyk galyar. Eger-de icegénin
icinin dikelmegi kesgitli aralykda bozulan bolsa, onda i¢eginin i¢i
yuka barda bilen yapyk bolyar (barda atreziyasy). Eger-de icegénin
icinin dikelmegi eyyam baslan bolsa, onda her hili ululykda barda-da
desik emele getiryar.

Icege boslugynyi uly boleginde yapyk atreziya fibroz dartgynly
hisiyetli bolyar. Kopleng, bu kemgilik 12 barmak igcegénin ahyrky
boliiminde yerlesyir. Icege ilkinji embrional yagdayyndan kadalasan
yagdayyna dwriilmeginif iisti bilen gecyir. Owriilmeginiii saklanma-
gy her hili kemgiliklerin doremegine getiryér.

Owriilmeginin I dowriinde saklanmasy yiize ¢cyksa, ¢aga icegénii
tamamlanmadyk 6wriilisi bilen dogulyar. Sol yagdayda «ortaky ice-
ge» yokarky ¢z arteriyasynyn ¢ykyan yerinint yanynda birikdirilme-
gi bolyar. Ince icegédnin halkalary garyn boslugynyn sag tarapynda,
koricege epigastral towerekde, bagryn asagynda ya-da cep gapyr-
ga astynda bolyar, yogyn icege cep tarapda yerlesyér. Bu yagdayda
¢oziin diybiinin dasynda burulma we strangulyasion igege gegmez-
ligi dorép biler.

Owriilmeginii 11 déwriinde saklanmasy yiize ¢yksa, koricege
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epigastrial towereginde yerlesip 12 barmak i¢cegéni basyp, embrional
dartgy bilen onun o6niinde birigyar.

Ledde alamatyna layyklykda, 12 barmak icegénin basylmasynyi
we yokarky ¢0z arteriyasynyn dagyna burulmasynyi utgasmagy bolyar.

Owriilmeginiii 111 doéwriinde saklanmasy yiize ¢yksa, iceginif
berkidilmegi liytgeyar. Bu bolsa ¢ozde deftektlerin, her hili jiibiilerin
we bosluklarynn doremegine getiryar. Olar 6z gezeginde igege
halkalarynyn gysylmagyna getirip biler.

Asgazan asty mizinin dogabitdi kistofibrozynyn netijesinde
mekonial ileusy dordp bilydr. Fermentatiw isjenliginin yetmezgili-
ginde mekoniy Ordn sepbesik bolyar we yanbas i¢eginin boslugyny
yapyar.

P Icege gecmezliginiil yiize ¢ykan yerine gord, yokary we
asaky gorniislerine boliinyér. Icege gecmezligi gegisine gord, yiti,
dowamly we gaytalanyan gorniislerine, igege gecelgesinin yapylma
derejesine gord, doly we doly dél gorniiglerine boliinyar.

Yokary icege gecmezligi 12 barmak iceginiii faterow emzik ujun-
dan asakda yerlesyén atreziyasy Omriiniii birinji gije-giindizinden
baslanyar. Eger-de igege gecirmezligi treys birikdirijisinden o6nde
da uly mdgberde yagyl renkli, nahardan son giiy¢lenydn gusma yiize
cykyar, tiret bolmayar, icege boslugynda nem bolyar. Ndsagyn 6ziini
alyp barsy biynjalyk, ilkinji giiniinden bolsa eksikoz, toksikoz yiize
cykyar. Epigastral tdwereginin ¢ismesi, garnyn asaky yarymynyn
cokmegi mahsus bolyar.

Asgazanda siiyt durnuklygy viize ¢ykyar, téretin renki iytge-
meydr, yone ol nemli we az mdogberde bolyar. Niasagyn yagdayy agyr,
72 sagatdan eksikozyn derejesi yokarlanyar. Epigastral towereginiil
cismesi yiize ¢ykyar, gusmadan son ol peselyar.

Her hili intensiw derejede 6t suwuklygy bilen gusma we tiretin
bolmazlygy yiize ¢ykyar. Seredilende yokary derejeli gipotrofiya
yiize ¢ykyar.

3-5 gilinden son ortaky i¢egénin yiti burulmasy sebépli, ndsagyn
ynjalyksyzlygy bolyar, yagdayy agyr, eksikoz, sarsgyn yiize ¢ykyar.
Seredilende garyn igine ¢oken yagdayda bolyar.
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Ledde alamaty 4-5 giinden son yitiasty baglanyar. Nédsag biyn-
jalyk bolup, agyrlasyan eksikoz, toksikoz, yygy 6t suwuklygy garylan
gaytarma yiize ¢ykyar, tiret basda az mogberde bolyar, soiira bol-
mayar per rektum — goni igeginiin ampulasy bos.

Rentgen alamatlary: Yokary i¢ege gegmezlikde iki sany suwuk-
lyk derejesi alamaty bolyar. Biri gifielen asgazan, ikinjisi 12 barmak
icege (25-nji surat).

Rentgenogrammada asgazan stiyndiirilen, icegénin halkalarynda
gaz bolmayar. 12 barmak igegénin ginelmesi omriin birinji ayynyn
dowamynda yuwas-yuwasdan baslayar.

Rentgen kontrast barlagynda «megaduodenumy alamatlary, su-
wuklyk derejesi bilen siiyndiirilen 12 barmak igegesi, kontrast mad-
dasynyn ¢ykarylysynyn peselmegi bolyar.

Asaky icege gecirmezligi. Egerde icegegecirmezligi Treys birik-
dirmeden asakda bolsa, ona asaky ileus diyilyar. Inge igegidnin arte-
riyasynda nisag ilkibada arkayyn, yone sofira yuwas-yuwasdan tok-
sikoz, eksikoz giiy¢lenyir, caga ysgynsyz bolyar, bu alamatlar ikinji
giinden baglanyar. Uly mdcberli 6t suwuklygy bilen garylan gaytar-
ma bolyar, tiret bolmayar. Seredilende bir ugurly garyn cismesini,
icege halkalarynyn peristaltikasyny (Waalyni alamaty) goriip bolyar.
Rentgenogrammada inge i¢ceginin halkalarynda giiy¢li gaz dolmasy,
Kloyberin kaseleri kop bolyar.

Mekonial uleus. Bu yagdayda ¢aga ynjalyksyz bolyar, yagdayy
agyr:

toksikoz, eksikoz ylze ¢ykyar. Basda 6t suwuklygy, soiira bolsa
vasyl renikli himus gaytarma yiize ¢ykyar. Téret bolmayar. Seredilen-
de garnyn ¢ismesini goriip bolyar. Elldp gorleninde gatan mekoniy
bilen, in¢e icegénin halkalary eline ilyér.

Rentgenogrammada garnyn yokarky boliiminde Kloyberin kése-
leri, asaky boliimleri garamtyl bolup goriinyédr howa az bolyar.

Anyklanysy. Keseli anyklamak {i¢in su asakdaky isler geg¢iril-
melidir.

o Gowreliligin we dogumyn wagtynda gegisi anyklanylmaly;

« Keselin anamnezi 6wrenilmeli (alamatlaryn yiize ¢ykan wagty,
olaryn yzygiderliligi).
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e Caganyn umumy Yyagdayy
kesgitlenilmeli.

e Garnyna iins bilen yzygiderli
seredilmeli.

e Asgazan zond bilen barlany-
Imaly.

» Rektal barlagy gecirilmeli.

» Rentgenologik barlagy geci-
rilmeli.

Beyleki kesellerden tapawut-
landyrmak. Yokarky icege geg-
mezligi pilorostenoz, pilorospazm
kemisliklerinden  tapawutlandyr-
maly. Pilorostenoz gijrik baslayar
we gaytaranda oOdin suwuklygy
25-nji surat. Basgancak gorniigli Dolmayar. Pilorostenozda dziine ha-

iki suwuklyk derejesi alamaty siyetli rentgenologik we endoskopik

alamaty bolyar. Pilorospazmda ala-

matlar birsyhly dél, gowsadyjy bejergi gecireninnde gowy netije beryar.

Tapawutlandyryjy anyklama, esasan, rentgenologik barlagda kontrast

ergini asgazanda kopelyir we konserwatiw bejerginii netijesiniii gowy
bolmagy bilen hédsiyetlenyar.

Asaky igege gecmezligi dinamiki icege ge¢mezliginden ta-
pawutlandyrylmaly. Dinamiki icege ge¢mezlikde igegénin parezi
yuwas-yuwagdan dordp bilydr, yone on ndsagyn bir keseli bolmaly
(agyr O0yken sowuklamasy, otit, igege infeksiyasy, sepsis). Parezde
garnyn bir ugurly ¢ismesi mahsus bolyar, peristaltika bolmayar, agyr
toksikozyn alamatlary yiize ¢ykyar. Rentgen barlagy icegede kop
gazyn bardygyny gorkezyér. Suwuklyk dereje bolmayar.

Bejerilisi. Dogabitdi i¢gege gecmezliginde operatiw bejergi geci-
rilyér (26-njy surat).

Operasiyadan 61 gecirilydn ¢éreler 6rdn mohiim, olar keselin
gorniisine (yokary, agaky) we ¢aganyn yasyna bagly bolyar.

Operasiyada ortalyk, transrektal ya-da kese laporotomiya ulanyl-
yar. Garyn boslugy acylanda suwuklygyn barlygyna we hiline icege
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halkalarynyn gowriimine we halyna iins berip tiikelleme gecirilyar.
Yiize ¢ykyan yerini anyklap gerekli operasiya gegirilyar.

Kopleng, dogabitdi yokary icege gecmezligi Ledddnin alamaty
bolup duryar. Ledde operasiyasy burulmanyn yazylmagyndan we ige-
geleri yerine goyup berkitmekden duryar. Owriilmesinifi gutarmadyk
vagdayynda igege gegmezligin ayrylmagy ugrunda operasiya gegiril-
var we dartylmagyn kesilmegi, burulmanyn yayradylmagynyn usul-
lary gecirilydr. 12 barmak icegénin atreziyasynda oniindiki aylaw
icege duodenoileostomiya operasiyasy gegirilyér. Yokary atreziyada
(uly duodenal emzik ujundan yokary) duodenoduodeno anastamoz
ulanylyar, barda atreziyasynda we stenozynda duodenotomiya gegiri-
lyér, sonira bolsa barda kesilyédr we i¢cegdnin ugruna tikilyar.

Anorektal kemislikler

Anorektal kemsiklerine artbujak we goni i¢egénin dogabitdi ke-
mislikleri giryér.

Keselin gelip ¢ykysy we bdliinisleri. Bu kemisliklerin do-
remesinin birndge gipotezalary bar. Sonky wagtlarda kdp alym-
lar embrionyn Osilis dowriinde oglan ya-da gyz boljak wagtlarynda
olaryil kadaly yetisisi bozulyar diyip hasaplayarlar. Ona enesinii
gowreliliginiii birinji yarymynda kesellemegi (grip, toksoplazmoz,
gaynaglama, zyyanly endikler), dermanlar i¢ilmesi sebdp bolyar. Bir
hepdelik embrionda goni icegénin soily bowrek kanaly bilen bir yere
kloaka agylyar. Dort hepdelik wagtynda kloaka onki we yzky turba-
lara boliinyir. On tarapynda turba allantoisa gegip pesew halta we
pesew cykarys kanalyny emele getiryér, yz tarapynda bolsa goni ige-
ge we anus emele gelyir. Goni icegéni diirli embrional diwmeleri
emele getiryir. Yokarky bolegi endodermadan, ahyrky bolegi bolsa,
endodermal gatynyn yiiziinden ¢unilyga — ige tarap eplenmeginden
doreyar. Kadaly Osiisin bozulmagynyn netijesinde diirli kemislik-
ler emele gelyar. Kloakanyn membranasynyi Osiisden yza galmagy
artbujagyn bolmazlygynda — atreziya getiryar.

Entodermanyn diiwmesinifi doly 6smezligi esasynda iceganii kor
ahyry artbujagyn ektodermal perdesine ¢enli yetmeyir we olary iké
bolyir, kloakanyn perdesinin sinip gitmekligi goni icegdniii bolma-
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zlygyna — atreziyasyna getiriyar.
Endodermal diiwmesinin we ek-
todermal i¢cege turbanyn Gsiisden
galmagynyi netijesinde icegdnii
distal — ahyrky boleginde bozul-
malar doreydr we ektodermanyn
cuillasmagy geg¢meydr. Bular
yaly yagdaylarda artbujagyn we
géni iceginin atreziyasy yiize
cykyar.

Anorektal kemislikleri caga-

26-njy surat. Ince icegiiniii larda 1:500-den 1:5000 genli yag-

gifielen we daralan yeri daylarda gabat gelydr hem ko-

pleng oglanlarda yiize ¢ykyar. Bu kemislikler basga keseller bilen (yiirek,
pesew yollary, asgazan i¢ege, dayang hereket agzalaryn, nerw ulgamy)
30%—90%-de, utgasykly bolyarlar.

Su wagta c¢enli anorektal kemisliklerin, 50 golay boliinisi hodiir-
lendi. Yone asakda gorkezilen béliinisler has takyk diyip hasaplanyar.

1970-nji yylda Melburnda bolan Biitindiinya ¢aga hirurglarynyn
kongresinde anorektal kemisliklerinin boliinisi kabul edildi. Anorek-
tal kemislikleri 3 topara boliinyér: yokary, ortaky, asaky.

» Yokary (supralewator)

= Anorektal agneziya

Oglanlar Gyzlar
« Fistulasyz « Fistulasyz
« Fistulaly: rektowezikal, e Fistulaly: rektowezikal,
rektouretral rektokloakal, rektowaginal

= Rektal agneziya (oglanlar, gyzlar)
P Ortaky (intermedial)
= Anal agneziya

Oglanlar Gyzlar
» Fistulasyz » Fistulasyz
« Fistulaly: rektobulbar « Fistulaly: rektowestibulyar

= Anorektal daralma (oglanlar, gyzlar).
P Asaky (translewator)
Oglanlar we gyzlar.
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= Oriilen artbujak — yonekey;
= Anal daralma.

Oglanlar Gyzlar
o Ondiki yamyz artbujagy:; o Ondiki yamyz artbujagy;
« rektoyamyz fistulasy. » Rektowestibulyar fistulasy

 Bulbar artbujagy
o Anawulwar fistulasy
1976-njy yylda A.1. Lyonuskin 6z toparlayys usulyny teklip etdi.
Ol kop caga hirurglary tarapyndan kabul edildi.

Anorektal kemisliginin bolunisigi
(A.l. Lyonuskin, 1976 y.)

P 1. Atreziya.

= Kloakal gorniisi

e Pesew halta gorniisli

e Waginal gorniisli

= Fistulaly

« Pesew ulgamyna agylyan oglanlarda (pesew halta, uretra agylyan)

e Jyns ulgamyna agylyan gyzlarda (yatga, wagina, waginanyn
onyanyna)

« Yamyza a¢ylyan oglanlarda we gyzlarda (oglanlarda yene-de
tohum halta we jyns agzasyna)

= Fistulasyz

« artbujagyn we goni i¢igdnii atreziyasy

« artbujagyn gecelgesinin atreziyasy

» Ortiilen artbujak

« g0ni i¢igdnin atreziyasy — artbujagyn kadaly 6smekliginde

» 11 Dogabitdi daralmalar

e artbujagyn

» gOni icigdnin

« artbujak we goni i¢igidnin

= atreziya anal yolunda we goni i¢egede;

m atreziya anal yolunda;

= anal yolunyn yapyk bolmagy;

= gOni icege atreziyasy, anal gecelgesi bar.

» I11. Dogabitdi fistulalar artbujagyn kadaly 6smekleginde
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« jyns ulgamyna agylmagy gyzlarda (wagina we waginanyi on
yanyna)

e pesew ulgamyna agylmagy oglanlarda (pesew halta, uretra)

e yamyza agylmagy oglanlarda we gyzlarda

P IV. Artbujak ektopiyasy

» yamyzda oglanlarda we gyzlarda

e waginanyn 0nyanyna

» V. Yamyzyii boliinmegi

P VI. Radikal operasiyadan soiiky gaytadan operatiw bejer-
gid miticli yagdaylar

Atreziya

Atreziya anorektal kemisliklerin arasynda i kop sanly topary
diizyérler oglarnlar 70-85% yagdayda dus gelyér.

Kliniki alamatlary, anyklanylysy we bejergisi atreziyanyn gor-
niislerine bagly bolyar.

Artbujak desiginin yok bolmagy
(atreziya ani)

Nisag caga gorlen wagtynda artbujak gegelgesi (anus) yerinde
bolmayar. Su yagdayda lukmanlar onun yokarky ya-da asaky gorniige
degislidigini anyklamaly.

Asaky gomiisi deriden 2 sm cquiilukda bolyar. Yokarky ya-da
orta gorniisi deriden 2 sm yokary bolyar. Yokary gorniisli artbujak
gecelgesi yok bolanda nidsagda artbujak toweregi kigelen, 6smén ga-
lan, kdwagtlar tiirre siinki yok bolyar. Artbujak gegelgesinin bolmaly
yeri tekiz, hassa tisgiirende artbujak gegelgesi bildirmeydr, hig hili ¢ig
bolmayar.

Eger-de ndsagda birinji giinde artbujak gecelgesi goriilmedik
bolsa, yokarky kemislik bolanda, ikinji giini ¢aga biynjalyk bolyar,
gaytaryar, ilki asgazanyn, sonra 6t yollarynyn suwuklygy, yzyndan
icegelerin himusy c¢ykyar.

Garny ulalyar, ¢isyér, igegelerin bolekleri bildirip duryar. Mekoniy
we yeller cykmayar. Asaky icege yoremezligin alamatlary yiize ¢ykyar.

Anyklanysy. Artbujagyn atreziyasynyi gorniisini kesgitlemek
ticin Wangenstin Raytyn usuly boyunca rentgen barlagy edilyar.
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(Caga dogandan son, 18-20 sagadyn do-
wamynda yogyn i¢egelerin i¢init howa bilen
dolmagyna garagylyp, son c¢agany basasak
durzup, anusyn bolmaly yerine demir bellik
goyulyar. Rentgen suratda bellik bilen howa-
lanan igegelerin aragdgini Ol¢dp, atreziyanyn
yokarky vya-da asaky gorniisidigi kesgit-
lenyér (27-nji surat).

Eger-de rentgende alnan surata ynamsyz-
lyk dorese, onda artbujak gegelgesinin bol-
maly yerine iniie gegirmeli — 2 sm we rentge-
nokontrast derman bolan 10—15% werografn 27-nji surat. Wangelstin
goybermeli. Eger-de ififidnii ujy goni icegd Raytyh usuly boyunga
diisse, derman rentgende gowy goriinyar, eger rentgen barlagy
diismese, onda yumsak dokumalar kontrastlanyar. Soiikky wagtlarda
bu usul kop ulanylmayar.

Hazirki wagtda téze, ultrases usuly ulanylyar. Bu usul ginden
vayrady. Artbujak gecelgesiniii bolmaly yerini anyklamak ticin elek-
tromiografiya 4 nokatdan edilyar.

Bu kemislik bolanda bowrek we yiirek hokman barlanylmalydyr.

=\

Artbujak gecelgesinin, goni iceganin yok bolmagy
(Atreziya ani et rekti)

Bu kemislik keselin agyr gorniigidir. Esasan hem, oglan-
larda kop dus gelydr we yokary atreziyanyn gornilisine gir-
yar. Gyzlarda bu kemislik jyns agzala-
ry bilen kopleng baglangykly bolyar y
(28-nji surat).

Kliniki alamatlary. Cagada 2-nji giin-
den asaky icege yoOremezliginin alamatlary
baslanyar, garny ¢isyér, ikinji giinden gaytar-
ma baslayar, babek tiz eksikoza diisyér.

Sol yagdaylarda ndsag caga gyssagly 28-nji surat.
operasiya gecirip, kolostoma goymaly. Yo- _ Rektowestibulyar

. . oy , . fistulanyn zond arkaly
gyn igeginin pesew yollary bilen turba agzy, barlanylysy
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pesew halta, turba agzy mekoniy ¢ykmak ii¢in
dar bolyar. Uretranyin ujunda mekoniy, tiret
dus gelyér. Uretradan gaz ¢ykyar. Pesew halta
bilen birigydn desik bolanda pesewin téret bi-

il v o len bile reniki gok bolyar.
Anyklanysy. Uretrosistografiya usuly bilen
anyklanylyar. Uretra 1-2 sm katetr goyberilyér

29-njy surat. Rekto- we 10—-15%—werografn ya-da 60% — triombrast
waginal gegelgesinii  ooyberilydr hem-de gapdaldan rentgen edilyér.
fistulasy Rentgen suratda kontrast goni igegd diisyér.

Jyns organlaryna acylyan desikler. Bu, esasan, gyzlarda bolyar.
Desik waginanyn (gylabyn) oilinde ya-da waginanyn 6ziline agylyar
(29-nji surat). Kliniki alamaty fistulanyn yerlesen yerine bagly bol-
yar. Esasy alamat gyzlaryn jyns agzalarynda mekoniy ¢ykyar. 2-3-
nji glini bolsa tiret, yel ¢ykyar. Artbujak gecelgesi bolmayar. Eger-de
desik gysga bolan wagtynda 1 yasa ¢enli taretiii 6zi ¢ykyar, kiwagt-
larda gosmaca iymit berlende 6zbasdak tiret bolmayar. Soiira bol-
sa i¢i ¢isip, tiretiit 6zi bolman baglayar. Desik wagina agylanda, ol
esasan, gyzlyk perdesinden yokarda bolyar. Sonun {i¢in hem arassa-
layjy klizma etmek kyn bolyar. Cagada infeksiya bolup asaky bowrek
yollary gaynaglayar: sistit, pielonefrit, waginit, endometrit, dowamly
toksikoz bolyar.

Rektowestibulyar desik bolanda, ol asaky (gysga) atreziya giryar.

Rektowaginal desik bolanda, bu yokarky (uzyn) atreziya giryar.
Caganyn dasky jyns agzalary 6smén infantilizm doreyér.

Bejergi. Eger desik ki¢i bolsa, kolostoma goyulyar, son radikal
operasiya edilyar.

Artbujak towereginin desikleri

Artbujak gegelgesininn kemislikleri, esasan, oglanlarda bol-
yar, emma gyzlarda-da az dusanok. Ol gyzlarda gysga hem gin
bolyar.

Oglanlarda kihalatlarda ujyda hem artbujak gecelgesiniii go-
layynda agylyar. Tohum haltanyii asagynda hem agylyar.
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Artbujak gecelgesinin ektopiyasy

Artbujak gegelgesiniii ektopiyasynda — artbujak gegelgesi kada
layyk Osen, sfinkterlerint tonusy kadaly yone ol bolmaly yerinden
basga yerde yerlesyir. Kopleng yagdayda jyns agzalaryna (penis,
waginum) golay bolyar. Bu ektopiya, esasan, iki gorniisli bolyar.

« artbujak ektopiyasy;

« westibulyar ektopiya.

Hakyky ektopiyany atreziyanyn desikli gorniisleri bilen defies-
dirme gegirmeli.

Atreziyanyn fistulaly gorniislerinde nisag kadaly téret edip bil-
meydr, i¢i ¢isydr. Ol operasiya yoly bilen bejerilyar.

Artbujagyn gegelgesinin ektopiyasy bolanda téret edisi bozul-
mayar. Sfinkterin gysylmagy artbujak gecelgesinin towereginde bol-
var. Atreziyada sfinkterin gysylmagy artbujak gecelgesinin gapda-
lynda bolyar.

A

Artbujak gecelgesinin we goni iceganin
dogabitdi dar bolmagy

Bu kesel, esasan, icegéiniil endodermasynyn ektoderma geg¢yén ye-
rinde bolyar. Daralmanyn uzynlygy 2—4 sm ¢enli bolup bilyar. Kéwagt-
larda membrana (perde) ingejik ya-da gaty fibrozly, tegelek bolyar.

Bir aya cenli artbujak gegelgesinin, goni icegénin daralmasy bil-
dirmeyér, sebébi tiret suwuk bolyar, soiira gatap baslayar. Sondan son
ici yoremén ya-da lenta yaly bolup taret ¢cykyar. I[ymit berip baslandan
soni klinika has géze gérniip baslayar. Caga biynjalyk bolyar, garny
cisydr, Osiisi peselydr, agramy kemelyér. Cagada ikinji megakolon
yiize ¢ykyar.

Anyklanysy. Artbujak gecelgesinii we goni igegéniii daralma-
gyny anyklamak kyn dél. Goni i¢egéni artbujak gecelgesinin iisti bi-
len barmak sokup barlanylyar.

Sonda artbujak gecelgesi daralan bolsa, barmak ge¢cmeyér ya-da
barmaga gysylan, yagny daralan tegelek ilyar. Keseli doly anyklamak
ticin rentgenkontrast barlagy, kolonoskopiya edilyar.

Bejerilisi. Artbujak gecelgesiniii we goni icegénin atreziyasy hi-
rurgiya yoly bilen bejerilydr. Gayragoyulmasyz operasiya 2 giinden
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artbujak gecgelgesi yok bolanda edilyér. Eger-de igege yoremezligi
yok bolsa, operasiya meyillesdirilen yagdayda edilyar.

Atreziya gysga bolsa (asaky), 1,5-2 sm sakro-artbujak prokto-
plastika edilyar.

Atreziya uzyn (yokarky), gorniisi 2 sm kop bolanda, operasiya
2 tapgyrda edilyar.

1-nji tapgyrda dogandan son, Maydulyi usuly boyunga birinji giin
¢ep yanbasda sigma gorniisli igegédni dasyna ¢ykaryp, artbujak gecelgesi-
ne garsy artbujak gegelge garyn boslugynyn cep tarapyndan edilyar.

Esasy radikal operasiya 2 aydan — 1 yyl aralygynda yerine ye-
tirilydr. Operasiyadan soni 10—14-nji giini tdze yasalan gecelge gi-
fieldilmeli (buZzirleme — Gegaryn buzi bilen 2-2,5 aya ¢enli).

Bu ¢agalar genetik hasaba alynyar we beyleki kemislikler bejeril-
yar (bowrek, yiirek, dayang hereket agzalary).

Bejerginin netijeleri keselin yagdayyna, kemislikleriii gérniisine
we beyleki yagdaylara hem-de operasiya edyin hirurga bagly bolyar.

Yokarda aydylan keselli gagalar yoritelesdirilen caga hirurgiya
boliiminde bejergi almalydyrlar.

Goni icegédnin dasyna cykmagy

Goni i¢eginin dasyna ¢ykmagy ululara garanynda ¢agalarda has
kop yiize ¢ykyar. Bu kesel 1 yasdan 3 yasa ¢enli aralykda has kop
gabat gelyér. Esasy sebépleri: gowsak c¢agalarda yag 6yjiikleriniii
atrofiyasy sebdpli goni icegininl yeterliksiz gysylmagy; artbujagyn
dogabitdi gowsaklygy. Howsala salyjy pursatlar, diirli-diirli sebép-
lerin bolmagy miimkin: yogyn icegédnin keselleri (dizenteriya, dis-
pepsiya), gipotrofya (arryklamak), i¢ gatamakda garyn diwarynyn
dartgynlylygynyn giiycliiligi, taret edilydn gapda uzak wagt oturmak
we baggalar. Goni igeginin ¢ykmagynyn yygylygy irki yasly caga-
larda anotomo-fiziologik ayratynlyklary bilen baglanysykly (guymag
stinkiinin egrelmesinin azlygy, tiirrdnin dikligine yerlesmegi, lordoz
gowsak yiize ¢ykan, pesew halta — goni icege we pesew halta, yat-
gy, goni igege cunlanmasynyn diiybiinin pesde yerlesmegi) bolyar.
Sularyn netijesinde garyn boslugynyn basysy goniiden-goni ¢canaklyk
diiybiine we goni icegéd goniikdirilyér. Bu yetmezcilik gyzlara garan-
da oglanlarda 2-3 esse kop dus gelyir.
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Kliniki anyklanysy. Keselin baslangy¢ dowriinde difie nemli
bardasy ¢ykyar, adatca, bir taraplayyn we ol 6zbasdak yerine baryar.
Sonabaka doly inme bolyar; sunlukda, icege kolbasa sekilli we diirli-
diirli ululykdaky silindrik ¢islerin sekiline eye bolyar. Eger-de dagyna
cykan igege uzak wagtlap diizedilmese, ol ¢isyér, ganayar, fibroz — irinli
ortiik bilen ortiilydr, yara bolyar. Igege uzak wagtlap ¢ykanda, hagan-
da, sfinkterin tonusy saklanan bolsa, icegénin gapjalmagy miimkin.
[cegénin guramagy we peritonitiii emele gelen yagdaylary bolup biler.

Icege ¢ykma, adatga, tiretden son yiize ¢ykyar. Ilkibada cagada
canaklyk diiybiiniit myssanyin tonusy we dagsky zom (biizme) saklanan
mahalynda nemli bardany diizetmek agyryly we kynlyk bilen amala
agyrylyar. Sonabaka ¢anaklyk diiybiinii garyn muskulynyn gipoto-
niyasynda icegdni yenillik bilen yerine salyp bolyar, yone tdzeden
hem yenillik bilen ¢ykyar. Agyr yagdaylarda, esasan hem, gowsak
cagalarda her gezek ¢ygylanda we gygyranda icege dasyna ¢ykyar.
Icegénin has ¢isligi we galnandygy yagdayy kynlasdyryar.

Anyklanysy: Ayratyn kyngylyk yiize ¢cykmayar. Ndsag yeterlik
barlanmadyk wagtynda (hagan-da prolabirlenen icegidni dasyna ¢y-
kan polip hasap edilende) yalilyslyk yiize ¢ykmagy miimkin. Anyk-
lamada yaliiyslyk bolup gegmegi miimkin: inwaginasiyada, eger-de
icine giren icege bolegi anusdan ¢ykan mahaly, sol wagtda anamne-
71, caganyil umumy yagdayyny cykan igegéniii barlanyp goriilmegi,
goni iceginin barmak bilen barlap goriilmegi dogry kesgidi goymaga
miimkingilik beryar.

Bejerilisi. Bejergi konserwatiw usullar bilen baglanyar. Caganyn
sagalmagy ti¢in, i¢egénin funksiyasyny diizgiinlesdirmek we defeka-
siyany yenillesdirmek gerek. Sagaltmaga ukyply iymit diizgiinini bel-
lemek mohiim (yokumly, kaloriyaly iymit, ballast maddalar kesgitli
bolmaly). I¢in gatan mahalynda giiniint dowamynda glinebakar yagy
ya-da zeytun yagyny 1 nahar cem¢eden 3—4 gezek igmek bellenilyar.

Nasaga ¢ygylmazlygy owretmek mohiim. Sonun iigin gagany
1 aylap gorsokda oturtmak gadagan edilyar. Caga gapdala yatan ya-da
arkan yatan wagty téret etmeli. Bu ¢éreler bile alnyp barlanda, kop-
leng yagdaylarda sagalmak ti¢in yeterlik bolyar.

Eger-de ¢ykan igege 0Oz-Ozlinden yerine barmasa, cagany
garynlygyna yatyryp, onunl ayaklaryny yokary galdyryp, olary bir
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wagtda gapdala edilydr. Cykan icegéini wazelin yagyny calyp kem-
kemden we seresaplylyk bilen 6z yerine salmaly.

Cykan i¢eginin merkezinden, onun i¢i gorlinyén yerinden, ¢y-
kan bolegi icine towlanyp baslanyar. Igcegédnin merkezi bolegi diize-
dilenden son, onun dagky béleginin 6zi i¢ine gidyar. Icege diizedi-
lenden son ¢aga garnyn tarapyna yatyrylyar. Gorkezilen maslahatlar
yzygiderli gegirilip, diizglin gysarnyksyz saklanylanda, goni icegénin
cykmagy 3—4 yasdaky cagalarda 90-95% konserwatiw bejerip bolyar.

Eger-de konserwatiw bejergi sowsuz bolsa, pararektal ¢yjiiklere
spirt inyeksiya etmek usuly ulanylyar (sklerozirleyji). Bu usul asep-
tik gaynaglama getiryér, sonlugy bilen goni i¢egéni yerinde saklayan
oyjlk-oyjiikleri dykyz kertiklenen dokuma bilen ¢alsyrylyar.

Inyeksiya ticin 70%-li spirti gdwrénin agramyna 1,5 ml/kg hasap
bilen ulanylyar.Uly yasly cagalar ii¢in spirtin umumy mukdary 20—
25 ml-den kop bolmaly déldir.

Inyeksiyanyn edilisi. Beyhus dermany belldp, ¢aga arkanlygy-
na yatyrylyp, ayaklaryny hem garnyna yygrylan halda goyup, ii¢ no-
katda inyeksiya edilydr (gapdaldan we yzdan), ¢ep eliii 2-nji barma-
gyny goni icegd sokup gozegeilik etmek hokmandyr. Iinne 1-1,5 sm
anusdan daslykda, 5-6 sm c¢unlukda pararektal oyjiiklere girizilyar.
Inne yzyna ¢ekilip hayaljykdan spirti goyberilyér. Diizgiin boyunca
1-2 inyeksiyadan son sagalma bolyar. Gaytalanyan inyeksiyalaryn
aralygy 3—4 hepde bolmaly.

Orin seyrek yagdaylarda sklerozirleyji bejerginiii sowsuz bo-
lan mahaly (esasan hem 5 yasdan uly cagalarda) operasiya bellenil=
yér. Bu babatda Tirsin operasiyasy giiiden yayran hasaplanyar. Onuil
esasy maksady sundan ybarat, yagny iki sany uly bolmadyk kesim
edilip, goni icegénin dagyna pararektal oyjiiklerin iginden yogyn yii-
pek sapak geciryérler.

GOni icegdnin polipi
Howpsuz yekeleyin polipler — cagalaryn goni igegesinde ii
yygy gabat gelydn tize emele gelmelerin gorniisidir. Olar, esasan,

hem 3 yasdan 6 yasa cenli aralykda gabat gelyar. Oglanlar we gyzlar
denn yygylykda keselleyarler. Goni igegédnin polipinden ejir ¢ekyin
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cagalaryn anamnezinde asgazan-icege traktynyn kesellerinin yygy-
yygydan gabat gelyindigi gorkezilydr. Su keselleri 6z wagtynda
bejermek goni iceginin polipiniii ayrylmasy bolup duryar.

Kliniki alamatlary we anyklanysy. Polipin alamatlary o6rdn
hisiyetlidir. Ene-atalar tiretin ahyrynda ganyn birndge damjadan
5-10 ml ¢enli yitirilyandigini belleyérler.

Gan akma téret bilen polipiit nemli bardasynyn zeperlenmesi se-
bapli bolyar. Polipin nemli bardasy gan damarlara baydyr. Taretden
son kdwagt ejesi icegénin ¢ykmasyny bellenyir, yone ol 6z-6ziinden
diizelyar. Bu yagdaylarda ¢ykan goni icege hokmiinde prolobirle-
nen polipi, anusyn yakynynda yerlesen ya-da uzyn diismegi bolan
polipi hem kabul edyarler. Kdhalatda ¢ykan polipiit gysylmagy bol-
yar, ol Ordn agyr yagdaya getirilyar. Tenezmin we bolmasa-da térete
oturmanyn yygylygynyn sebdbi polipin gaynaglamasy bolyar.

Goni iceginin polip keselini kesgitlemek kyn dildir. Barlaglar
anusa seretmek bilen onun jayrygyny we babasili inkdr etmekden
baslanyar. Arassalayjy icyuwujydan son barmak bilen goni i¢ege bar-
lananda, anusdan 6-8 sm yokarda bolmadyk yagdayda yerlesen polip-
leri ellip gormek bolyar. Yokarky polipleriii kesgidini goymak iigin
rektoromanoskopiya ulanylyar. Birndge polip yiize c¢ykarylan yag-
dayynda, goni icegénin polipozy hakda giirriin edilyar, yagny ol goni
icegénin dine 6z polipleri ya-da yokarda yerlesen yogyn igcegénin po-
lipozy bilen bilelikde hem gelyar. Seyle yagdaylarda yogyn icegénin
rentgen barlagy — irrigografiya, hem-de fibrokolonoskopiya gegirilyar.

Bejerilisi. Polip goni icegénin aynasyny ulanmak ya-da
rektoskopyn kdmegi bilen ayrylyar. Polipiil ayajygyny ¢atyarlar ya-da
elektrokagulyasiya ulanylyar. Kopgiilikleyin poliplerde fibrokolo-
noskop bilen ayyrmak {istiinlikli bolyar. K&p polipozlar, subtotal
ya-da total kolektomiyanyn gecirilmeginin gorkezmesi bolup duryar.

Anusyn jayrylmasy

(Cagalarda anusyn jayrylmasy, kopleng, dowamly i¢ gatama-
da ya-da i¢ge¢cmede ylize ¢ykyar. Gaty tiret tokgasy anusyn ya-da goni
iceganin asaky bdleginiil nemli bardasynyn yyrtylmagyna getiryar. Kabir
cagalaryn anamnezinde uzak wagtlayyn i¢ ge¢gme bolanlygyny gorkez-
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yér. Berk i¢ gegcmede goni icegéiniii nemli bardalary ¢isyar we yeil ya-
ralanyp bilyér. Anusyn tdwereginde doredilen gijeme hem jayrylmanyn
gecmegine miimkingilik doredyér. Kéhalatlarda jayrylma anusyn nemli
bardasynyn yara yzynyn gysylmagyna-da alyp baryar.

Kliniki anyklanysy. Anusyn jayrylmasynyn esasy alamaty —
defekasiya wagtynda yiti agyrynyn bolmagy bilen hidsiyetlenyar.
Agyrydan gorkusyna cagalar tireti saklayarlar, bu hem 6z geze-
ginde tdretin gatamagyna getiryér, sunlukda, nemli bardanyn ze-
perlenmesini giiy¢lendiryér, jayrylmany cunlasdyryar. Téretden
son birnd¢e gan damjalary boliinip ¢cykyar. Jayrylma basda yiizley
bolyar, olary difie artbujagy ilinsli barlamak we anal gasynlaryny
stiystirmek bilen gérmek miimkin. Olar, kdpleng, yzky yarym
aylawda siliyri erroziya gorniisde ya-da gyralary gaynaglan ki-
cirdk yara gornilisde yerlesyér. Artbujak, adatca, gysylgy bolyar.
Caganyn artbujagyna, goni icegd barmak sokulanda giiy¢li bira-
hatlyk, gykylyk turuzmagyna getiryar.

Bejerilisi. Bejergi esasy kesele goniikdirilen. I¢ gatamada
gowsadyjy berhiz bellenyir, igmige giinebakar ya-da mekgejowen
yagy berilydr. Dasky jayrygyn gysylmasyny ayyrmak {i¢in kaliy per-
manganatyny erginli yyly wanna, anestezinli sem, copantelpegii
demlemesi gosulan yyly hammam ulanylyar.

Agyryny ayryjy anesteziniii 3%-1i melhemi ¢alynyar. Jayrylma-
nyn ilkinji giinlerinde baglanan bejergi gowy netije beryir, ¢alt bitme-
si bolup gegyar.

Kop wagt gegen jayrylma bejergi nertije bermedik wagtynda
A.M. Aminewin spirt-nowokain bowetlemesi edilyér. Sonun ugin in-
cejik inne bilen jayrygyn asagyna 2—3 ml nowokainin 0,25%-li ergini
goyberilyir. Sofira yaranyi esasynyn asagyna 1 sm cuiiluga 70% spirt
1-2 ml mukdarda jayrygyn ol¢egine gord sepilydr. Adatca, jayrygyn
doly bitmegi ii¢in 1-2 inyeksiya yeterlikdir.

Babasil. Babasil cagalarda 6rdn seyrek, esasan hem, 12—14 yasda
gabat gelyar.

Babasilin yiize ¢ykmagyna gemorroidal wenanyn gysylmagy
we gan akmagynyn bozulmagy, derweze wenanyn gipertenziyasynda

yiize ¢ykyar.
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Kliniki anyklanysy. Keselin hisiyetleri bir hili yakymsyz
duyguly, gijeme, artbujakda agyry bolyar. Seredilip gorlende sfink-
terden dasyna ¢ykyp duran, icegédnin nemli bardasynyn anyrsy gor-
niip duran gok renkli diiwiin, ¢ygylmadan son yerine baryan diiwiin-
ler gortinydr. GOoni igege barmak bilen barlanyp gorlende, rektal ayna
we rektoromanoskopiya jayrylma bilen goni icegdniii babasil we
poliplerin arasynda keselinn tapawutlandyrys kesgitlemesini gegir-
mige miimkingilik beryar.

Bejerilisi. Cagalarda babasilin bejergisininn esasy onun sebéple-
rini yok etmekdir we gemorroidal wenalaryn gan akymyny diizetmek-
dir. Gemorraidal diiwiinleri, kdpleng, igegédnin uzalmagy sazlanylanda,
gowsadyjy berhiz, i¢ine giinebakar yagy, igyuwma, atrbujagyn taretden
son gowy arassalanmagy, oturdylyan wanna ulanylanda doly yityar.
Agyry bolanda anestezinli sem, oturdylyan yyly wanna ulanylyar.

Kéhalatlarda, hagan-da, konserwatiw bejergi peydasyz bolan
vagdayynda sklerozirleyji madda bilen inyeksiya edilyir, diiwiinleri
sanjym ya-da operatiw usul bilen ayrylyar.

GIRSPRUNGYN KESELI

Kop yyllaryn dowamynda Girgprungyi keseli seyrek dus gelyar
diyip hasaplanyardy (1:20000—1:30000). Soiiky doéwiirde bu kesel
yvygy dus gelip baslady. Ol irki we dogry anyklanysa baglydyr. Hazir-
ki wagtda bu keselin dogabitdi (genetik — nesle ge¢yén) keseldigi
subut edildi. Keselgilik gyzlara seredeninide oglanlaryn arasynda
4-5 esse kop gabat gelyir.

Engeme yyllaryiti dowamynda yogyn igegénini myssalarynyn
elementlerinin dogabitdi doly &smezligi Girsprungyn keseliniii se-
bipleri kop gabat gelyar.

Girsprungyn keseliniit gelip ¢ykysynyn esasy sebdbi yogyn
iceganin belli bir yerinde intramural nerw apparatynyn gistostruk-
turasynyn tiytgeyanligidir (O. Swenson; Y. F. Isakow). Morfologik bar-
laglar difie bir Auerbah diiwiinlerininl diiypli iytgemegi bolman, eysem,
meyssnerowyn hem oOriilmelerinde gysylan bolegin bardygyny yiize
cykardy. Barlaglar (yogyn icegede) megakolonyn bu gérniigini yogyn
iceganin myssa gatlagynyi dogabitdi agangliozy hasiyetlendirilyér.

10. Sargyt Ne 2536 145
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Bu boliiminin Auerbahyn we Meysnerin siiyiimi yok ya-da pes
yerinde peristaltika bolmazlygy hem miimkin.

Myssa gatlagynyn ganglionar bdleklerinde agyr ya-da yasaysa
ukyply bolmadyk tiytgesmeler peristaltik bozulmalary atlandyryarlar.
Sol bozulmalara layyklykda morfologik bdlek — aganglionar bolup
duryar, kliniki bolsa, icege islemeyar.

Peristaltikanynt bolmazlygy netijesinde, icegénin boleginde téret
geemin galyar. Ol yogyn i¢egininl yokarky boliimlerinin ginemegine
we gipertrofyasyna getirydr. Gipertrofya yogyn igegénin yokary
boliiminin ¢alt peristaltikasy netijesinde, aperistaltirleyji, aganglionar
boliimden diiziimi gegirileni li¢in bolyar. Ginelen igegédnii diametri
uly olgeglere yetip bilydr. Aganglionar boliim, tersine, ingelyar.

Yogyn iceginiit dogabitdi aganglionar kadasyz anatomiyasy
Owrenilende, {iytgdn yogyn igeginin rektosigmoidal bolliminde
(70%), artbujak we goni icegédnin ampulyar boliiminde (20%) dus
gelyir. Orin seyrek aganlionar bolekler iki yerinden, seyle hem yo-
gyn icegdnift yokarky boliimlerinde dusup bilydr. Yogyn icegede
tutuslayyn aganglioz bolan yagdaylar hem dus gelyar (30-njy surat).

Rektosigmoid

Segmentar Subtotal Total

30-njy surat. Agangliozyn gorniisleri

146



Girgprungyn keselinin topara bollinisi

A. Anatomiyasy boyunca gurlusy.
> Rektal:
* gbni icegdnin artbujak boliimi — super gysga;
* gbni icegdnin ampul bolegi, gysga gorniisi.
P Rektosigmal gorniisi:
« sigma gorniisli icegénin asaky bolegi;
* gbni icegdnin yokarky bolegi;
e sigma gorniisli icegdnin nemli bolegi.
» Segment gorniisli:
* bir segmentde;
« birnice segmentde.
» Subtotal gorniisi:
* gbni icegdnin kese we asak gaydyan bolumi;
e Yogyn icegdnin sag tarapynyil yok bolmagy.
» Total gorniisi:
* yogyn icegdniil hemmesiniil agangliozy
B. Kliniki gorniisleri boyunca.
= Kompensirlenen;
= Subkompensirlenen;
= Dekompensirlenen.

Kliniki anyklanysy. Girsprungyn 6iiden gelydn alamatlarynyn
biri hem 6zbasdak tdretin bolmazlygydyr (iggatama). Iymit siiidiris
agzalarynyn isiniti bozulmagy doglandan ya-da bir aylyk wagtdan
baslap, i¢gatama bilen yiize ¢ykyar. Ol hem dowamly tédret zdherlen-
mesine getiryar. Girgprungyn keselinini hemiselik alamatlarynyn biri
hem i¢in yellenmegidir. Ol birinji hepdede yiize ¢ykyar.
Taretin we yelin dowamly saklanmagy zerarly sigma gorniisli
icegdnin yokarky boliimi, sofira bolsa aylaw i¢egénin asaky boliim-
leri ginelyir we garyn ulalyar. Yiirek, 6yken bilen garyn boslugyny
bolyén yorka, yagny diafragmanyn yokary durandygy {i¢in, dos kapa-
sasy agzalaryn isleysi kynlagyar.
Kop wagtlap téretin we yelin saklanmagy garny ulaldyp
gurbaganynky yaly gornlise getirydr. Garyn diwary ingelyar.
Iceginin ¢isen taraplary, kéhalatlarda olaryn caltlasan peristal-
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tikasy goze goriinyir. Kop yagdaylarda garny basyp barlananda
«pal¢yk» alamatyny gérmek bolyar. Ol barmak bilen basylanda,
taretden doly icegelerde elinn yzynyn galmagy bilen hésiyetlenyar.
Bular yaly bolanda c¢aganyn umumy yagdayy has beterlesyar,
gowre we an taydan Osiisi yza galyar, gan azlyk, horlanmak yiize
¢ykyar. Bu alamatlar uly yasly cagalarda yiize ¢ykyar. Kdwagtlar
dizbakterioz netijesinde icegéniin nemli bardasynda gaynaglama
bolyar we icinin gegmegi yiize ¢ykyar.

I¢ gatamanyi ilkinji baglamagy we sonky yagdayy aganglionar
segmentinl uzynlygyna, iymitlenisiii hésiyetine, icegénin kompensa-
tor yagdayyna baglydyr.

| _ e T Hazirki wagtda Girsprungyn
keselinin agyr gorniislerine dus
gelmek bolyar. Ony ir anykla-
mak bibeklik dowriinde hem uly
dhmiyete eyedir.  Girgprungyn
~  keselinin kliniki gegisiniii 3 gorniisi
% | bar: agyr (yiti), orta agyrlykda (yiti
J dal) we yenil (ya-da dowamly).
> Agyr ya-da yiti gorniisi do-
gabitdi aganglioz c¢aganyn birinji
giini asak icege gecmezliginin alamatlary bilen yiize ¢ykyar. Meko-
niya tareti yok ya-da ordn az, yeller ¢ykmayar (3 /-nji surat).

Garyn giin-giinden ulalyar, icegelerin peristaltikasy gdze goriin-
yar, gaytarmaklyk yiize ¢ykyar. Perkussiyada, igegede yel bolandygy
sebépli timpanit yiize ¢ykyar. Her glin gegirilen igyuwma peyda et-
meyadr, yeller yaramaz ¢ykyar.

Sonui iigin ¢agalar hassahana yokarky igege gecirmezligi yada
salyan klinika bilen gelyérler.

Kliniki alamat dogry gelmezligi, yokarky icege ge¢mezligi
(6t gaytarma), rentgen barlaglaryn gorkezmeleri, yogyn igeginii
cykaryjylygynyn bozulandygy barada sayatlyk edyén (onun tanaplary
gindn, howa bilen dolan), ¢cagada Girgprungyn keselinini bardygyny
anladyar we anyk kliniki hem rentgen barlagyny gecirmegin zerur-

lygy yiize ¢ykyar.

31-njy surat.
Keselin yiti gorniisi
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P Orta agyr ya-da vyitasty (32-nji surat)
gorniisli agyr we yenil derejesinin aralygyndaky
gysga uzynlykda, aganglionar bolekde Osyir,
icegesinii umumy yagdayy hayaljykdan, yone B8
hemise agyrlasyar. I¢ gatama uzak wagtlayyn F =
bolyar.

Konserwatiw ¢éreler wagtlayynca peyda
beryir. I¢egédni bosatmak {i¢in sifon klizma edi-
lyér. Téretin saklanmygynyn derejesine bagly-
lykda ¢aganyn yagdayy tiytgeyér. Kop cagalar
fiziki Ostisden yza galyar, horlanyarlar, olarda
zdherlenménin we anemiyanyn alamatlary yiize
cykyar.

» Yeiiil ya-da dowamly gorniisi. Bu gorniis
bilen nédsaglar birinji giinler, kd wagtlar hepde- 32-nji surat.
lap, sagdyn ¢agalardan tapawutlanmayar. Kdha- ~ Keselifi yiti asty
latda bularda tiretii saklanmasy we gaytarma gornust
yiize ¢ykyar, yone igyuwlandan we yel ¢ykaryjy trubkajyk goylan-
dan son O6zbasdak tdret bolyar. Gosmaca iymit berlende, ¢aganyn
yagdayy agyrlasyar we téreti difie arassalayjy icyuwgudan son bo-
lyar. Nadogry ya-da yeterliksiz gézeggilik edilende, uzak wagtlayyn
koprostaz netijesinde tdret daslary emele gelyér. Agyr yagdaylarda
olar seyle uly 6lceglere yetyér, hatda kite olary yalilyslyk bilen garyn
boslugynyn howply cisleri hokmiinde kabul edyirler. Ndsagyn umu-
my yagdayy agyrlagyar. Ol hem dowamly tiret zédherlenmesi bilen
bagly bolyar. Gan azlyk we arryklamak seyrek yiize ¢ykyar. Garny
cisen, keseligine ulalyp, sallanyp duryar. Ki wagtlar yogyn i¢cegénin
giiielen halkalarynyn peristaltikasy bolyar. Goni igege barmak bilen
barlanylanda sfinkterin tonusynyn yokarlanandygyny bilmek bolyar.

Girsprungynn keselinin bu gorniisinin dowamly gegisi funk-
sional bozulmalar gowsak Viize ¢ykan, gysga aganglionar zona bi-
len baglanysykly bolyar. Kédyagdaylarda aganglioz bdleklerde uzyn
gorniisi dugyar. Sonda kesel hayal yiize ¢ykyar. Keseliii gutarnykly
kesgitlemesi rentgen barlaglarynyn esasynda goyulyar.

Rentgen barlagy icege tiretden doly bosadylandan son gegiril-
yar. Garyn boslugynyn umumy sekillendirme rentgenografiyasynda,
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adatga, cisen we ginelen yogyn
icegdnin halkalary, diafragmanyn
yokary galmagy goriinyér.

Anyk rentgen kontrast barlag
usulyny icyuwgynyin komegi bi-
len (irrigografiya) barlagynda alyp
bolyar. Kontrast serisdesi hokmiin-
de barinin 1%-li ergini ulanyl-
yar. Béabeklere we emydn cagalara
30-80 ml yeterlik bolyar. Uly caga-
lara 500 ml ¢enli bariy ergini goybe-

33-nji surat. rilydr. Girgprungyn keselinini rent-
Guygug sekilli rentgen hisiyeti  genologik has dogry alamaty yogyn
iceginin ugrunda gysylma bolegi we

ondan yokarky boleginde giiielme bolyar (33-nji surat).

Has mahsus alamatlar gapdal rentgenogrammada, dine bir
aganglionar boleginin daralmasynyn yerlesyén yerini dil-de, daralma
derejesini bilmek miimkin. Yogyn iceginiii barlagyndan sofi, icegi-
nin bosamagynyn saklanmasy bolyar. Bu alamat Girgprungyn keseli-
ni babeklerde we ¢agalarda anyklamagyn esasy hasaplanyar, gysylyp
daralan we gifielen bdliiminiil diametriniil tapawudy az bolyar.

Kawagtlar rentgen barlagynda tiret daslaryny yiize g¢ykarmak
basardyar. Girgprungyn keselinden tapawutlylykda megakolonyn beyle-
ki gorniislerinde daralan aganglionar bolekleri tapyp bolmayar. Sol wagt-
da yogyn icege giiielen, kdwagtda onun uzalandygy yiize ¢cykarylyar.

Girgprungyn keselinde basga yetmezcilikler, esasan hem, pesew
boliip ¢ykarys ulgamda bolyandygy sebépli, ndsaglaryin hemmesinde,
irrigografiyadan basga urologik barlaglary ge¢irmek hokmandyr.

Beyleki kesellerden tapawutlandyrmak. Girgprungyn keseli-
ni Osiis kemisligi we i¢ gatama bilen gec¢yédn birndge kesellerden ta-
pawutlandyrmalydyr.

Dogabitdi uzalmasy (dolihasigma), ginelmesi we yogyn igeginin
atoniyasy Girsprungyn keselinden gi¢ baslanmagy (2—-3 yasdan) we onun
alamatlarynyn az yiize ¢ykmagy bilen tapawutlanyar. Cagalaryn umumy
yagdayy diiybiinden tiytgemeyir. Goni icege barmak bilen barlananda
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ampulasynyn giiiédndigini we tiretden dolandygyny duyup bolyar.

Sonky wagtlarda ultrases bilen barlag gegirilydr. Ol yogyn
icegdnin yagdayyny, ginligini anyk mélim etmeyér. Kolonoskopiya
anyk netije bermeyar.

Bejerilisi. Girsprungyn keseli difie operasiya usuly bilen bejeril-
yar. Has ki¢i, asakda goni icegede bolanda, miotomiya ya-da barmak
bilen gineldilyar.

Girsprungyn keseli, esasan, 2—3 yasdan son operasiya edilyar.
Soinky yyllarda Tiirkmenistanda bu gorniisli operasiyalar 1 yagsamadyk
cagalarda gegirilende, onun netijeliliginin has yokarydygy bellenilyar.

Su asakdaky operasiyalar ulanylyar.

Swensona — Hiata — Y. Isakowa, Dyuameya — Bairowa, Soawe —
Lyonuskin, Rebayna.

Cagalar operasiyadan son 1-1,5 yyla ¢enli lukman gozeggili-
ginde bolmalydyrlar.

YITI APPENDISIT

Appendisit — koriceginin gurcuk gorniisli Oslintgisinin gaynag-
lamasy.

Gelip ¢ykysy. Bu gin yayran kesel bolup, yas cagalar kesellan
mabhaly, tiz hirurgiya komegi gerek bolyar. Bu, esasan, 3 yasyna yet-
medik cagalarda kesellerin umumy gegisi 6zbolusly bolyar.

e nerw ulgamynyn funksional yetmezi bolup, yiti gaynaglama
keselleri kliniki birmenizes gecyérler (yokary gyzgyn, gaytalanyan
gusmak, icegénin isleysiniit bozulmagy).

o gaynaglama hadysasy — korigege Osiintgisinde yerlesydn
mabhaly klinikasy 6rdn giliycli gegyér. Sol wagtyn 6ziinde-de gaynag-
lamanyn yayramaklygy kyn bolyar.

o cagalary barlamakda ayratyn kyncgylyklar yiize c¢ykyar. Ca-
ganyn aglap, garsylyk gorkezip, 6ziini alyp barsy barlamaga pisgel
beryir. Yerli alamatlaryii barlanysyny kynlasdyryar.

Yaiiy doglan ¢agalardan baslap ti yetginjeklere cenli appendisi-
tinl ¢isi dus gelip bilydr, emma emyén ¢agalaryi arasynda ol seyrek
bolyar, sonillugy bilen gitdigice yygylasyar we 1012 yasly cagalarda
ordn kop dus gelyér. Appendisit 1 yasyna yetmedik ¢agalarda orén
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seyrek dus gelyiar. Munun 6zi ¢agalaryn agzalaryndaky tapawutlykla-
ra bagly bolyar.

P caganyn bu yasda ene siiydi bilen iymitlenmegi;

P siiydiin icegede kop saklanmazlygy.

Appendisitin  follikulyar apparaty gaynaglama yagdayynyn
doremeginde uly yer tutyar. 1 yasyna yetmedik ¢agalarda appen-
disitinl barlagynda folikullaryii sany az bolyar. Agzanyn 6smegi bi-
len bilelikde folikullaryn sany hem artyar, seyle hem gaynaglama
hadysasy yiize ¢ykyp baslayar. Oglanlarda we gyzlarda bu kesel
denrdk dus gelyar.

Caga nége kici boldugyca, sonca-da calt destruksiya nekroz
alamatlary appendikside emele gelyér, bu onufl nerw apparatynyi
kadmillesméndigini gorkezyar.

Cagalarda icegedédki barda — mikroblary we toksinleri gegir-
yar. Sonunl iicin hem ululara garanda, icege gan aylanysygy bozu-
lan halatynda appendisit ¢alt destriksiya, son gangrena — perfloratiw
gorniisine ¢enli gecyar.

Appendisitin gorniisleri:

P> kataral;

» flegmona;

P gangrena.

Kliniki anyklanysy. Kliniki yiize ¢ykysy her ¢agada her hili bo-
lup, kop halatda agzanyn duyujylygyna, appendisitin yerlesyédn yeri-
ne we ¢aganyn yasyna bagly bolyar. Caga néce kici, yas boldugyea,
sonca-da bu tiytgesikler has aydyn goriinyér. Keselin anyklanysynda
cagalary barlamakda kyng¢ylyklar dus gelyiar we yerli obyektiw 6z-
gerisikler kyn tapylyar.

Su sebéplere gord, 3 yasyna yetmedik cagalarda keselin anyk-
lanysy boyunga kyngylyklar doreyir.

Uly cagalarda keselin yiize ¢ykysy kop yagdaylarda asakdaky
anyk ozgerisliklerden ybarat bolyar:

= Garynda agyry doremegi;

= Gaytarmaklyk;

= Meydan edip bilmezlik;

= Gyzgynyn yokary galmagy;
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= [¢ muskullaryn dartylmagy, cekilismegi;

n Leykositlerin sanynyn artmagy.

Garyndaky agyry, kopleng, hayal, yuwasjadan syzlap bas-
lanyar. Keselin yany dordn sagatlarynda agyrynyn garnyn &hli
yerinde we asgazanyi towereklerinde bolmagy hisiyetlidir. Soiira
agyry dine garnyn sag boleginde yerlesip, sdhel hereket yag-
dayynda giliy¢clenyir.

Keselin ilki dordn sagatlarynda agyry ordn giiycli we yiti bol-
yar. Sonira appendiksdidki nerw apparatynyn giiyji gagyar. Appendi-
site elmydama yzygiderli, ayrylmayan agyry mahsusdyr. Agyry asla
yok bolup gitmeyir, yone giiyji aram-aram peselydr. Bu kesel {igin
agyrynyn lizniiksiz dowam edyénligi hésiyetli bolup, ol adamyn dem-
dyng alsyna pésgel beryér, ukusyzlyk peyda bolyar.

Agyry tutan wagty hassa arkasyna ya-da sag tarapa yatyar. Caga
cep tarapa seyrek yaplanyp yatyar, sebdbi igegidnin sallanmagy we
daralmagy agyryny giiyclendiryar. Kéwagt agyry ordn gliy¢li bolyar.
Caga mejbury yagdayy kabul edyir, cabalanyar, urunyar. Bu yagday
appendisitin iriiden dolup ¢ekilisine baglydyr.

Gusmaklyk elmydama dus gelydn alamat bolup, keselin ilkinji
giinlerinde 1 ya-da 2 gezek bolyar. Sonky dowriinde garyn boslugynyil
yayran irinli bolmagy bilen 6tiisen yagdayynda gaytarmaklyk kop
gaytalanyar we onun diiziimine 6t hem gosulyar.

Gyzgyny, esasan, 37,5°-38°C-dan yokary galmayar. Dine
keselin agyr beterlesen gorniisinde gyzgyn 39° C-dan yokary galyar.
Muna garamazdan, 15% gowrak yagdaylarda gyzgynyn kada yagday-
da saklanmagyna hem dus gelinyér.

Puls bilen gyzgynyn utgasmasy seyrek dus gelyir. Esasan, irinili
garnynl boslugynyn anyklanylan yagdayynda bolyar. Kéwagtlarda
kopiirjik bilen ortiilen keselini beterlesmegi bilen dil gurap baslayar,
sonra has hem hapalanyar. Kop hassalar meydana 6zbasdak ¢ykyp
bilmeyirler, sebdbi icegede téret saklanyar. Iggecmeklik seyrek dus
gelyir, esasan hem, bu 2 giin gegenden soii bolyar.

Ganyn diiziiminde leykositlerin sany 11000—-15000-¢ ¢enli kdpe-
lip, leykositler ¢epe siiysyar.

Garny elldp goren wagtynda 3 sany esasy alamaty duymak bolyar:

P palpasiya edilende, giiyjeyén agyry;
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P garyn muskullarynyn gatylagsmagy; dartylmagy;

P Syotkin-Blyumbergin, Bartomye-Mihelsonyii alamatynyn bar-
lygy.

Caganyn garnyny palpasiya edenimizde, elmydama c¢epden, sa-
gat diliniil garsysyna baslamaly. Appendisitde agyrynyn sag tarapda
giiy¢lenyandigini gorydris. (Filatowyn — alamaty). Bu Ordn esasy
alamatlaryn biri bolup, amalda «yerli agyry» diyip atlandyrylyar.
Basga bir zerur alamatlaryn biri garyn dokumalarynyn gatamagydyr.

Yokarda gorkezilen kliniki hisiyet kop hassalarda dus gelyir,
yone tytgesigrik gecyédn gorniisleri hem bolyar. Meselem, 15%-nde
gaynaglama bildirmén diyen yaly gecyir, bu 6z gezeginde keseli anyk-
lamakda kyngylyklary doredyér. Eger appendisit garyn boslugyndan
asakda yerlesydn gorniisde bolsa, onda ki¢i canaklykdaky yerlesyédn
agzalar hem keselleyidr. Su yagdayda hem ol yerini liytgedyar, esasan,
aram-aram peyda bolyar hem-de i¢cge¢cmeklik, pesew saklap bilmez-
lik bilen utgasyar. Kdwagt garyn sdhelge ¢isyir we iggecme baslayar.

Appendisitinn bagga yerlerde yerlesmegi kdbir kyngylyklara se-
zewar edyir. Olar kliniki tiytgesik gecip, keselin kesgidininn yalnys
goyulmagyna getiryir. Seyle yagdayda ¢aga hassahanada gozegcilik
edilydr. Kyncgylyklar, esasan, sulardan ybaratdyr:

Bu keselin beyleki kesellere meiizes gegmegi,

Garynda agyrynyn peyda bolmagynyn elmydama bu kesel bilen
baglanysykly bolmazlygy.

Kyneylyk yiize ¢gykan wagty barmak bilen goni icegéini barlap
gormeklik usuly ulanylyar. Bu barlagyn esasynda keselin 6tlisenligini
bilmek ii¢in dhmiyeti bardyr. Bu barlag bilen yogyn icegede 61 sag
diwarynda agyrynyn bardygyny kdwagt sallanyan o6iiki diwary bilip
bolyar. Su belgiler we elmydama «yerli agyry» elldp gorlen wagty,
beyleki alamatlar bilen birlikde, keselin kesgidini anyklamaga-da ko-
mek beryar.

Esasy alamatlar:

= Syotkin-Blyumbergin alamaty — yuwasdan garyn diwary-
na basylyar, soni birden goyberilyir, agyry giiy¢lenyiar. Bu alamat
dine appendisit iligin mahsus déldir. Bu alamat garyn boslugynyn
perdesinin gaynaglamagyny peritonit gorkezydr. Bu alamat sag
gasykda barlanylyar
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= Filatowyn alamaty. Sag gasyk ellenilip gorlende, agyry giiye-
lenyar.

= Krylowyn gasyk-inek alamaty. Oglanlarda barmak sag gasyk
yoluna girizilende, agyry gliyclenyr.

= Lukmanyn elini itermek alamaty: caga ukuda wagty sag
yanbas toweregini basyp gorlende, ¢aga lukmanyn elini iteryar.

= Ayak cekmek alamaty: caga ukuda wagty garnyn yanbas
bolegini basanynda, sag ayagyny 6ziine ¢ekyar.

= Bortomye Mihelsonyn alamaty. Hassany ¢ep tarapyna yaty-
ryp sag gasygyny basanynda agyry giiyclenyar.

» Uc yasa cenli cagalarda appendisit. Keselini yiize cykys hi-
siyetleri yas cagalarda {iytgesigrak bolyar.Keseliii alamatlarynyi i¢in-
de umumylaryn agdyklyk edyandigidir we olaryn bagga-da kop ke-
sellerde dus gelyanligidir. Eger uly cagalaryn arasynda esasy alamat
bolup, sag gasykdaky agyry bolyan bolsa, onda yas cagalar agyryan
yerlerini gorkezip bilmeyaérler.

Bu alamatlara ¢aganyn 6ziini alyp barsyndaky tiytgesiklikler
75% yagdaylarda ene-atalaryn aytmagyna gord, olar bir hili 6ykelek,
gaharjan bolup, az giirlesyér. Olaryn 6zlerini ynjalyksyz alyp barmak-
lary agyrynyn giiyclenyandigi tigindir. Agyrynyil mydama bolmagy
ukynyn bozulmagyna eltydr we yas cagalaryin 60%-nde dus gelip,
keselin esasy iiytgesik tapawutlarynyi biri hasaplanyar.

Elmydama dus gelydn alamatlarynl biri hem gusmakdyr (75 %).
Yas cagalar iigin 3-5 gezek gaytarmaklyk hisiyetli bolup, bu-da
ayratynlyklaryn biridir. Gyzgynyil yokary galmagy yas cagalarda
vygy dus gelyér (95%).

Kéyagdaylarda gyzgyn 38-39°C bolyar. Hassalaryn 10%-nde
i¢c gecmeklik bolyar. Téretin bozulmagy esasy gangrena — perfora-
tiw gorniisde dus gelyér. Sag gasykdaky agyry bu yasdaky cagalarda
gobegin dasynda yerlesyir we beyleki kesellerde dus gelyidn abdominal
alamatlar menzes bolyar. Agyrynyi seyle yerlesmegi birndce sebéplere:

P agyrynyn haysy yerde giiycliidigini anyk gorkezip bilmeyarler,
sebdbi an yeterlik derejede 6smedik;

P nerw impulslarynyn yayramak ukybyna;

P ¢oziin we onun diiyblinddki gaynaglamanyn calt yayramakly-
gyna bagly bolyar.
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Anyklanysy. Bu yasda keselin anyklanylysy o6rdn kyndyr. Esa-
san, uly cagalardaky alamatlar yaly alamatlara esaslanylyar (beden
myssalarynyn isjen didl gatnasmaklygy we sag yanbasynda yer-
li agyry). 1 yasyna yetmedik ¢agalarda bu alamatlary tapmak Ordn
kyn bolyar. Olary psihikanyn 0siis derejesine we cagalaryn barlag
wagtynda 6zlerini ynjalyksyz alyp baryslary bilen bilmek bolyar. Ca-
galar bilen umumy dil tapmak wajyp bolup galyar. Bu giirldp baslan
cagalara degislidir. Barlagdan 61 ¢aga tigin gyzykly giirriiniler tapyp,
ony Oziiie dwrenisdirmeli. Su yagdayda ¢aga birneme kosesyar. Ol
Oziini barladyar. Garnyny barlanyiidda howlukman, elin bilen usul-
lyk bilen yuwas hereket edip baslamaly we sonlugy bilen basmagy
giiyclendirmeli. Barlagy agyrmayan tarapdan baslap (¢ep yanbasdan)
we kem-kemden saga stiysmeli.

Hirurglaryn arasynda ¢agany uka giden wagty barlamak giiidden
ulanylyar.

Kiawagt caganyn sag bowriini elldn wagtyn ¢aga ukuda elini ityar,
ol «itmek alamaty» diyip atlandyrylyar. Caganyn uklamaklygy {i¢in
kop wagt gerek bolyar. Keselin ¢alt yayramak hésiyeti goz ontinde tu-
tulanda, seyle kop garasmak peydaly dildir. Bu yagdayda ynjalyksyz
cagalaryn arasynda A.F. Dropowyn usuly boyunca derman berip
ukladyarlar. Usulyn berjay edilisi: igegeleri yuwup arassalanyndan
son, goni icegd kateterini (10—15 sm) spris bilen hloralgidratyn 3%-li
ergini goyberilyir, ol adamyi gyzgyny bilen den gelmeli. Yasa gori
mukdary seylerdk:

1 yasa yetmedikleri — 10-15 ml, 1 yasdan 2 yasa cenlileri 15—
20 ml, 2 yasdan 3 yasa cenlileri 20-25 ml 10-20 minut gecenden son
barlamak miimkin. Sonky yyllar diazepam, bruzepam erpinleri yatyr-
mak ticin ulanylyar. Muskullaryn isjen ddl gatamaklygy we yerli agyry
ansat duyulyar, yone hereket azalyar, gorkmasy ayrylyar we muskul
igjent gatayar. Muny biz ordn cun barlap bilyiris. Syotkin-Blyumbergin
alamaty derman arkaly we adamyn 6zi uka gidende barlanylyar. Eger
bu alamat bolsa ndsag ya-ha ukudan agylyar, ya-da agyrynyn bardygyny
duyyar. Anyklamakda ganyn umumy barlagy onat netije beryar.

Yas cagalarda leykositoz 15000—-20000 bolyar. Giperleykositoz
hadysasy yygy dus gelyar. Leykositar gorniisli tayajyklar kopelyar.
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Elektromiografiyanyn komegi bilen muskullaryn gatayys dereje-
sini bilip bolyar.

Kop yagdaylarda keselin yiize ¢ykysyny bilmek ii¢in laparosko-
piya, ultra ses barlagy hem ulanylyar.

Beyleki kesellerden tapawutlandyrmak. Uly yasly ¢agalarda bu
keseli, esasan hem, garyn igege, gyzlarda jyns organlarynyn keselleri we
boliip ¢ykarys ulgamyndaky keseller bilen denesdirilmelidir. Birndge ke-
seller icegede agyrynyn peyda bolmagy appendisitin klinikasyna menzes
bolup, kesgit goymakda kyngylyklara dus gelinyir. Bu cagalaryn ag-
zalaryndaky anatomofiziologik tapawutlaryna baglydyr.

> Bibeklerde yiti appendisidin gegisi

Orin seyrek dus gelyir, bu esasan, operasiya edilyin wagty ya-da
aytopsiyada yiize ¢ykarylyar.

Kliniki alamaty: Keselinl baglangyc¢ dowriinde hig hili alamatlar
yiize ¢gykmayar. Beyleki kesellerde bolsy yaly, ¢aga 6ziini ynjalyksyz
alyp baryar, isddsi yitydr, gyzgyny goterilydr (kopleng 39°C we on-
dan yokary). Soiira gaytarmaklyk gosulyar, koplen¢ 6t hem gaydyar.
Garyn ¢isyér, muskullar hemme bolekde gaty bolyarlar. Soiira ¢is we
gyzarmaklyk doreyar, foksikoz we eksikoz giiyclenip ugrayar ya-da
peritonit alamatlary peyda bolyar. Rentgende i¢ege cisen bolyar, ka-
bir yagdaylarda garyn boslukda gaz hem goriinyar.

Ganyn diiziiminde leykositoz yokary dereje bolyar we leyko-
sitlerin diiziminin ¢epe siiysmegi, yagny tayajyklaryn sany kopelyar.

Beyleki kesellerden tapawutlandyrmak. Kop keseller ona
menzes ge¢ip, garynda agyrynyn peyda bolmaklygy, gyzgynyin yo-
kary galmagy we suila menizes ala-
matlar bilen baglanysyar. Sonun
iicin yalilys kesgit kop goyulyar,
yone kop taraplayyn anyklanys
peydaly bolyar we Oziini ddeyir. g
Cagalar nége ir hassahana su kese- ©
li gliman edilip getirilse, sonca-da
calt anyklamak we bejermek bo-
lyar. Gayriiziilmelerin 6niini alma-
klyga miimkingilik doreyér.

34-nji surat. Appendiksin
flegmona gorniisi
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Bejerilisi. Operatiw bejergi gecirmeli: Appendektomiya (34-
nji surat), esasan, umumy beyhus ulanmak bilen gecirilyir. Garnyn
onki diwary Wolkowi¢ Dyakonowyn usuly boyunca gatlaklayyn ke-
silyar. Gemostaz gegirilyar. Gurguk sekilli osiintgisi tapylyp yokaryk
cykarylyar. Nowokainin 0,25%—10,0% bilen ¢6z agyrysyzlandyrylyar
we appendiksden bosadylyar. Osiintgini dafiyarlar, kesyirler. Kultya
kiset tikine goyberilip, onun iistiinden Z sekilli tikin goyulyar. Sofira
gatlaklayyn tikin edilip, aseptik daily goyulyar.

Yiti appendisitifi gayra iiziilmeleri

Appendisitin hemme gayriiziilmeleri ¢agalaryil hassahananyn luk=
manlaryna gi¢ yliz tutulanlygyndan we, netijede, anyklanys yaliyslyk-
lary sebép bolyar. Kopleng, su asakdaky gayriiziilmeler dus gelyér:

P peritonit

P paraappedikulyar infiltrat

P paraappendikulyar absses

Yayraf peritonit Viti appendisitiii gayriiziilmelerii netijesinde
dorese, onun esasy sebdbi appendisitin destruktiw gorniisleri bolyar.

Keselin gelip ¢ykysy: gurcuk sekilli Oslintgd mikroblaryn diis-
megi netijesinde ¢oze jerhetleme hadysalary yayrayar ya-da gurcuk
sekilli ostlintgide yerli nekroz sebdpli desigin emele gelmegi doreyar.

Kliniki alamatlary: appendikulyar peritonitin klinikasy, patolo-
gik yagdayyn hésiyetine bagly, ol hayal ya-da tiz yiize ¢ykyp bilyir.
Garynda bar bolan agyry gliyclenip, biitin garyn boslugyna yayrayar.
Osiintginifi yarylmagynda agyry has hem giiy¢li bolyar. Toksikozyii
osmegi bilen ¢aga biynjalyk, ysgynsyz, ukugyl bolup, garynda agyry
peselyar.

Beden ilki iisedip, son gyzdyryar, ol 38—40° C yetyar. Kop ge-
zekli gaytarma bolup, iymiti inkédr edydr. Kédhalatda tareti suwuk
bolyar we i¢i gecydr. Caganyn umumy yagdayy agyr, yiiz sekilleri
yitilesyar, derisi gury we kiil refikinde bolyar. Nemli bardalar gury
we agymtyl bolyar. Pulsuil yygylygy we gyzgynyil galmagy yiize
¢ykyar. Pulsy aritmiki pes dolulykly we pes dartgynly bolyar. Yii-
rek tonlary kiitelisen bolup, giiycli toksikozyn alamatlary aydyn
gorunyar.
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Yayraii peritonitli gagalar mejbury yagdayda bolyarlar. Arkan
va-da sag tarapynda yatyp ayaklaryny garna tarap cekip hereketini
ciklendiryarler. Ayagyny yazanynda, garynda giiy¢li agyry bolyar.
Dili ak ya-da mele ortiik bilen Ortiilen, seyle seredilende garny ulalyp,
diwary birneme ¢isydr, kiwagt ol yerde gifielen damarlar goriinyér.
Dem alsa garyn gatnagmayar. Cagalar yiizley dem alyp gygyryarlar,
sebébi diafragmanyn hereketlenmegi ¢6zi gyjyndyryp, agyryny ko-
peldyér. Garnyn in yiizley elldp barlamasy agyryny giiy¢lendiryér,
garnyn diwarynyn etleri dartgynly bolyar. Esasan-da, sag yanbas sebi-
tinde Syotkin-Blyumbergin alamaty bolyar, garnyn yeiiil perkussiyasy
ordn agyrlydyr. Per rektum barlagda 6nki glimmezinl sallanmagy we
yiti agyry yiize ¢ykyar.

Anyklanysy. Gan barlagynyn netijeleri jerhetlema layyk bolyar.
Sonda leykositoz 18-25-10°/] we leykositar formulanyn has ¢epe
siiysmegi yas leykositlere ¢enli, kdhalatda neytrofilleril toksiki da-
nelerni géormek bolyar. Kislota aggar denlagramlylygy tiytgép, kop-
leng, dekompensirlenen metabolik asidoz yiize ¢ykyar. Eger yag-
day agyrlassa, metabolik alkaloz peyda bolup, prognoz taydan in
erbetdir. Kalininn ganda mukdary azalyar, seyle-de giponatrimiya
yize ¢ykyar.

Gematokrit has hem tliytgép, 61 kdpelyir. Aylawdaky ganyil muk-
dary azalyar.

Protein iiytgemesinde albuminlerin azalyp, globulinleriii kopelmegi,
caganyn pesewinde proteini, eritrositleri, leykositleri tapmak bolyar.

Rentgen barlagynda igegelerde kopsanly suwuklyklaryn dereje-
si bolyar. Yarylan appendisitde rentgen suratda kdwagt garyn bos-
lugynda erkin howa goriinyar. Operasiyadan sonky dowiirde perito-
nitli cagalara:

P jerhetlemd garsy stimulirleyji bejeris we beyleki gayriiziil-
melerinl 61ilini almak bellenilyér.

P Operasiyadan 3—4 sagatdan son kelle tarapyny yokarlandyryp,
6—8 sagatdan son yarym oturan yagdaya gecirmeli. Bedeninl yokaryk
galdyrylyp goyulmagy dem alsy gowulasdyryar we etlerin dartgyn-
lygyny azaldyar.

159

IV



IV

» Oyken wentilyasyyasynyni peselyinligi sebipli 6yken
gayriiziilmeler ylize ¢ykyp biler. Sonun iicin oksigenoterapiya, irki
igjent hereketlenme, bejeris dem alys gimnastikasy gecirilyér.

P Asgazana zond goyulyar we ony wagtly-wagtynda yuwup du-
rulyar.

P Parenteral iymitlenisi we dezintoksikasion bejergi 2—3 giiniin
dowamynda gegirilyar. Antibiotikler esasy orny eyelyir, olar 5-7 giin
berilyar.

P Operasiya wagtynda peritonial dializ maksady bilen kopsan-
ly drenazlar goyulyar. Mikroirrigatoryn kdmegi bilen operasiyadan
soniky ilkinji giinlerde gerek bolan antibiotikler garyn boslugyna
goyberilyar. Antibiotikli bejeris 5—7 giin dowam edyar.

P> Kandidomikoza garsy caga flyukonazol, witaminoterapiya,
kalsiniii preparatlary ulanylyar. Igegénin parezine garsy gores li¢in
dowamlandyrylan epidural anesteziya edilyar.

» Yiirek damar serisdeleri 4tiyaclyk komegi iicin ulanylyar.

P Giperbarik oksigenasiya (GBO) seanslary gecirilyér.

P Hassa ¢aga 3—4 giinden iymitlendirilip baslanylyar. [ymitlen-
me difie iymit sindiris ulgamynyi isi diizedilenden son gegirilyar.

P Her giin operasiyadan sonky yara arassalanylyar we sargy edil-
yar. Tikinler 7 giinden son ayrylyar. Hassahanadan diiie saglygy ka-
nagatlanarly yagdayda, gayriiziilmeleri bolmadyk, ganyn barlaglary
kadalasanda ¢aga operasiyadan 10—12 giinden son ¢ykarylyar.

Tize doglan caganyn peritonitinde 6z ayratynlyklary bolyar,
sebdbi icki infeksiya, sepsis, yaraly nekrotik enterokolit yarylan
déwriinde dordp bilyér.

Anyklanysda esasy orny anamnezi, ¢aganyn Ozlini alyp barsy,
ganynl umumy barlagy, rentgenologik, USB netijesinde keselinl kes-
gidini goyup bolyar.

Bejergide: mikrolaparastomiya gowy netijeleri beryar.

APPENDIKULYAR INFILTRAT

Sebipleri: Gurguk sekilli 6slintgininn dasyna i¢yag, inge icege

......
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Appendikulyar infiltratyn emele gelmegi caganyn agzasynyn jer-
hetleme yagdayyny «¢dklendirmek» ukybynyn bardygyny anladyar,
emma yas ¢agalarda «céklendirme» bolmagy orin seyrek dus gelyar.

Kopleng, bu gayriiziilme uly cagalarda (1014 yas) dus gelyar.

Esasan, 3—5 giinden so1l infiltrat emele gelyér.

Emele gelsi iki dowre boliinyér:

P I dowiir. jerhetleménin ¢éklenmegi we infiltratyn emele gel-
megi. Caganyil umumy yagdayy orta agyrlykda bolyar. Infiltrat eme-
le gelenden son, garynda agyry azalyar, emma peristaltika bolanda
agyry giiyclenyar. Toksikozyn alamatlary saklanyar, bedenin gyzgyny
38-39° C-de saklanyar, yiiregiii ¢alt urmasy bolyar.

Seredilende garny birneme ¢is, dem alsa sag tarapy (yanbas
boliimde) gatnagsmayar.

Elldp barlanylanda, ilkinji giinlerde garnyn 6nki diwarynyn, etle-
rinin dartgynlylygy duyulyar. Syotkin-Blyumbergiii alamaty az-kem
ylze ¢ykyar.

Sag yanbas boliimde dykyz, yiti agyryly, siiysmeyén, belli bir
cdgi bolmagyk doreme duyulyar. Onun ululygy diirli bolup, sag
yanbag boliimini tutyar. Hatda ortaky gdbek ¢yzygyndan hem c¢epe
gecydr. GOni iceginin sag tarapynyn agyrylygyny we kédwagt dykyz-
lygyny duyup bolyar. Sonda rektal barlagy hokman geg¢irmelidir.

Bu dowriin klinikasynda pesewde bozulmalar we uly téretin su-
wuk bolmagy miimkin. Ganyn barlagynda leykositoz 12—15*10%/1,
formulanyn ¢epe siiysmesi, ECT-nin yokarlanmagy yiize ¢ykyar. Bu
ortaga dowriin dowamlylygy 12—14 giindiir.

P II dowiir appendikulyar infiltratynl yzyna gaytmagy. Caganyn
umumy yagdayynyn gowulasmagy, garynda agyrynyin gowsamagy,
gyzgynyn peselmegi, pesewint bozulma alamatlarynyn yitmegi,
toksikozyn alamatlarynyn azalmagy bilen hésiyetlenyér. Gaytarma
galyar, isddsi agylyar. Garny dem alsa gatnasyar. Ellenip barlanylanda
yumsak. Sag yanbas boliminde agyry az duyulyar, caga az hereket-
lenyar.

Ganyn umumy barlagynda leykositleriin we neytrofillerin sany
kadalagyar. ECT kop wagtyn dowamynda yokary saklanyar (30—-50 mm/
sag.). 3—4 hepdinin dowamynda infiltrat yzyna sorulyar, emma kite
irinlemegi miimkin.
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Seyle bolanda bedenin gyzgyny galyar, gaytarma, ¢oziin gyjynma
alamatlary 6syar.

Seredilende garny ¢is, sag tarapynyn giiberip durmagy we sol
tarapyn derisinin gyzarmagyny goriip bolyar. Ellap barlanylanda,
yiti agyry peyda bolyar. Syotkin-Blyumbergin alamaty aydyn yiize
cykyar. Kédwagt icegédnin yoremezligi peyda bolyar.

Ganda yene-de leykositlerin kopelmegi we leykositar formulanyn
cepe silysmegi bolyar. Neytrofillerin toksik dinelemegi peyda bolyar.
USB barlagy arkaly appendeksin toweregindéki infiltraty goriip bol-
yar (35-njws surat). Appendikulyar
infiltratynn has agyr gayra {iziilme-
si netijesinde, onuil irinldp, garyn
boslugyna yarylmagy miimkin.

Bejerilisi. Appendikulyar in-
filtrat, esasan, konserwatiw bejeril-
yar. Kesel anyklanylandan son, ol
dine irinldnde operasiya edilyér.
alamatlary Irinlemese, 3—4 aydan son opera-

siya edilyar.

Konserwatiw bejergi.

P | dowriinde bedenin yokarky bdlegini beyikde goymak bilen
yatymlayyn diizgiini saklanyar. Iymitinde icegénin peristaltikasyny
we ajama proseslerini giiy¢lendirydn oniim bermeli déldir.

Antibiotiklerin gin spektrlisi ulanylmalydyr. Fizioterapewtik be-
jergi bellenilydr. Ondan basga-da umumy dikeldis, stimulirleyji bejer-
gi (gan, plazma, albumin, insulino-glyukoza bejeris) gecirilyér.

II dowiirde bejergi. Nésag yatmak diizgiininde saklanylyar,
iymit rasiony gineldilyar. Antibiotikoterapiya dowam etdirilyir, fi-
zioterapiya we infiltraty sorduryan serisdeler goyulyar. Turmagy we
yoremegi dine infiltratyn hemme alamatlary yitenden, ganyn barlagy
kadalasandan soi rugsat berilyér.
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PARAAPPENDIKULYAR IRINLI
BOSLUK - ABSSES

Sebébi. Appendisitin irinlédp cdklenmegi paraappendikulyar irin
yygnayan yerin emele gelmegi, gyzgynyn galmagy, garynda agyrynyn,
gaytarmanyi, ¢0ziii gyjynma alamatlarynyn doremegi bilen hasiyet-
lenyar. Seredisde garny ¢is, sag tarapynyn giiberip durmagy we sol
yerii derisiniii gyzarmagyny gorlip bolyar. Elldp barlanynda yiti
agyry anyklanyar. Syotkin-Blyumbergini alamaty aydyn yiize ¢ykyar.
Icege yoremezligi hem dorép bilyar.

Ganda leykositlerin kopelmegi we leykositar formulanyn
cepe siiysmegi bolyar. Neytrofillerinn foksik dénelemesi peyda bol-
yar. Appendikulyar infiltratyil has agyr gayriiziilmeleri irifil garyn
boslugyna yarylmagydyr. Peritonitin doremegi hassanyi yagdayyny
has agyrlasdyryar.

Bejerilisi. Irin  yygnayan yeri agmagyn usuly onui
yerlesisine baglydyr. Eger sag yanbas boliiminde bolsa, Wolkowig
Dyakonowyi kesimini, retrosekal irint yygnayan yere ¢enli kesim
uzaldylyar. Duglas irifi yygnayan yerini goni igegininl iisti bilen
agylyar.

Operatiw bejerginini hdsiyeti irinin yerlesen yerine bagly bol-
yar. Eger iriil yygnayan yer oiiki diwar bilen yelmesen bolsa, onda
[fWuktuasiya yerinde kesim edip, irifi yygnayan yerin igine giryrler.
Irifii sorup bakteriologik Oslise alyarlar; antibiotiklerin erginleri bilen
yuwyarlar, tamponirleydirler we mikroirrigatoryn komegi bilen 3—4
giinlin dowamynda antibiotikleri goyberyérler. Eger irin 6zbasdak
garyn boslugyna diisen bolsa, onda laparotomiya edip, irini sorup,
garyn boslugyny yuwup, drenirlenilyar.

Ondan bagga-da irin ayra kesim bilen ¢ykarylyar, tamponirle-
nilydr. Eger gurcuk sekilli dsiintgi beyleki dokumalardan ayrylyan
bolsa ol ayrylyar. Eger beyle bolmasa, onda appendiksa degilmeli dil,
sebibi ol yayran peritonite gecip bilyar.

Operasiyadan sonky dowiirde bejergi destruktiw appendisitin be-
jergisi yaly. Caga yarasy bitenden soni ¢gykarylyar. Ene-atasyna yene
3—4 aydan appendektomiyanyn hokmandygy diistindirilyér.
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CAGALARDA ICEGE GECMEZLIGI (ILEUS)

Yiti igege gegmezligi — bu igeginin diirli boleklerinin ya-da asga-
zanyn, aggazan-igege yolundaky maddalaryn gecmeginin bozulmagydyr.

Ileus 6limi yokary goterimli kesellere degislidir. Eger-de garyn
boslugynyn basga yiti hirurgik kesellerinde Sliimini derejesini pese
diisiirip bolyan bolsa, igege geg¢mezliginde Oliimin derejesi 12—
14%-de saklanyar.

Icege gecirmezligi gadymdan béri belli bolupdyr. Gippokrat
icege gegirmezligini goni icegd howa goybermek arkaly bejeripdir.
Iceginin gecirmezliginde ilkinji laparotomiya XVII asyryil ahyrynda
edilipdir, yone antiseptika diizgiininin yoklugy iicin operasiyalar
sowsuz bolupdyr.

1907-nji yylda Wilyams 1040 sany operasiya edilen nisaglar-
dan 469 sanysyny (45%) yitiripdir. Russiyada we onki SSSR-de
hirurglaryn Biitinsoyuz IX gurultayynda we konferensiyada icege ge-
cirmezligi esasy mesele hokmiinde seredildi.

«lleus» bize gadym dowlirden gelip yeten s6z bolup, ol yapyaryn,
towlayaryn we sowyaryn diyen yaly manyny beryér.

lleus diylende birndce alamatlar: sindrom goz o6niinde tutulyar,
yagny agyry, gaytarma, tiretin we yelini saklanmagy.

Iceginin osiip gelyén ¢is bilen dykylmagy, inginiii gypjynmagy,
gurcuk yumurtgasy bilen dykylmagy ileusyn doremegine sebép bolup
bilyar. Mundan basga-da igege gecirmezligine seplesmeler (spayka-
lar) sebidp bolyarlar.

Seylelik bilen igege gecirmezliginin sebépleri diirli-diirliidir. Olar
seplesme, towlanma, gypjynma yaly mehaniki sebéplerden, nerw
sistemasynyn kesellerine we ziherlenmé, howply cise ¢enli yetyar.

Icege gecirmezligi jana howply we zerur operasiya edilmeli ke-
seldir.

Ileus appendisitden son garyn boslugynyn yiti kesellerinin i¢inde
ikinji yerde duryar.

P Cagalarda dinamiki ileus spastik we paralitik gorniislerde
kop dus gelyér. Has kop dus gelydn paralitik gorniisidir. Dinamiki
ileusyn esasy sebidbi ¢agalarda iymit siidiris ulgamynyn funksional
yetmezgiligidir. Bulardan basga-da 6yken ¢igsmesi: pnewmoniya, bey-
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ni-¢anak sikesi, icege keselleri we sepsisden son has hem kdp yiize
¢ykyar. Ulurak cagalarda ileusynn bu gorniisi operasiyadan sont dus
gelyér.

Paralitik igege gegmezlik gaytarma sebépli duzlaryn we suwuk-
lygyn kop yitmegi hem-de parenteral iymit bilen kalinint doly muk-
darda bolmayanlygy {i¢in, yagny gipokaliemiya bilen yiize ¢ykyar.

Icege geecmezliginin dinamikasy operatiw dil-de, konserwatiw
yol bilen bejerilyar.

» Mehaniki ileus. Bu
asgazan, igege yollarynyn igindd- =
ki maddalaryn ge¢megine meha-
niki sebépler bolanda yiize ¢ykyar.
Olaryn biri strangulyasion ileusdyr.
Icege gecmezliginin bu gdrniisi
icegdnin dykylmagyndan basga — .
onun ¢oziinin gan damarlaryny 36-njy surat.
gysyp, iceginiii diwarlaryny nek- ~ GYPiynmadan soiiky nekroz
roza getirmegi bilen hasiyetlenyéar (36-njy surat).

Cagalarda icege yoremezligi (ileus)

N

Doga icege yoremezligi Gazanylan icege
/ \ yoremezligi
joo oo e o 1. Mehanikiileus | 11, Dinamiki ileus
Yokarky gérniisi asaky gornisi
1. Obturasion ileus 1. Spastiki
2. Strangulyasion 2. Paralitiki
ileus
1. Atreziya we 1. Inge, yogyn 3. Inwaginasiya
12 barmak iceganin atreziyasy . . . .
iceganifi we daralmagy Yiti seplesme icege yoremezligi
daralmagy 2. Atreziya anusa
2. Leddanyn 3. Icege trubkasynyn
sndromy I:II:AT;FEES; ileusy !rki se[')!_(e§me - Qig;ki s'e"ples,me. .
icege yoremezligi  icege yoremezligi

5. Girgpung keselinin
(yiti gérnusi)
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Onun gorntisleri:
e Colasma — igege halkalarynyn 6z dagyndan aylanmagy bilen

IV hisiyetlendirilyér. Ol igegdnin kop hereketli yerinde dus gelyér. Di-

waryndaky tlytgesmeler icegénin 0z dasyndan aylanan derejesine
bagly bolyar.

e Diiwiin déremek — strangulyasion igege gegirmezliginin has
agyr gegyan gornlisi. Diiwni inge igegdnin ya-da inge we yogyn
icegdnin halkalary doredip bilerler. Diiwniin déremegi keselin has
agyr gecmegine sebdp bolyar. Kdhalatda nésaglaryn 12 sagatdan
Olyénligi barada maglumatlar bar. Bu igegénin ¢alt ¢liyreyanligi bilen
diistindirilydr. Muia ¢6z damarlarynyn gysylmagy sebip bolyar, ol
infeksiyanyn yayramagyna we peritonite getiryar. Keselin bu gorniisi
ir anyklanyp we operasiya edilende-de 6liim 40—50%-¢ yetyér.

e Gypjynma. Kdpleng, bu icege gegmezliginiii bir gorniisi bolup,
gomeostazyn agyr bozulmaklygyna, yagny gysylan inginin gysylma de-
rejesine bagly bolyar.

Inge we yogyn igeganiit gypjynmasy dasky we icki inginin gayriiziil-
mesi wagty yiize ¢ykyar. Gypjynan i¢eginin funksiyasynyin bozulmagynyn
derejesi gypjynandan sonky gegen wagta we gliyje baglydyr.

« Inwaginasiya, esasan, bir yasa c¢enli bolan cagalarda (90%),
has hem 3-9 aylyk cagalarda dus gelyér.

Oglanjyklar gyzjagazlardan 2 esse kop keselleyar. Igeginin bir
bolegi beyleki boleginin i¢ine girmek bilen hidsiyetlendirilyér. /nwa-
ginasiya i¢eginin mehaniki gecirmezliginin bir gorniisidir. Ol ¢ozlin
gypjynmagyny we iceginin dykylmagyny 6z i¢ine alyar.

Inwaginasiyanyn gorniisleri:

e lleosekal inwaginasiya.

e Inge icege inwaginasiyasy.

» Gosa inwaginasiya inge icegénin i¢ine inge igeginin, son olaryi
yogyn i¢cegénin i¢ine girmegidir.

« Yogyn iceginii yogyn icegi girmegi.

Inwaginasiya: (37-nji surat)

Inwaginasiya dasky gursaw (wagina) hem-de i¢ki (inwaginat)
boleklere boliinyar, icegénin basky bolegi ingawinat diyip atlandyryl-
yar. Icege inwaginasiyanyn sebépleri igege hereketinin bozulmagydyr.
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37-nji surat.
a — ileosekal inwaginaty; b — inwaginatyn icine appendiksifi girmegi; ¢ — in-
waginatyn i¢ine kese icegénin girmegi; d — inwaginatyi goni icegénin igine girmegi.

Ol bolsa yylmanak we tegelek myssalaryn hereketlerinin koor-
dinasiyasynyn bozulmagy sebipli doreydr. Mundan basga-da dis-
pepsiya, enterokolit, Mekkelin diwertikuly, polip, ¢is yaly sebépler
bolup bilyér. Kopleng, keselinn baglanmagy gosmaga iymit iyilme-
gi bilen baglanysdyrylyar.

Kesel birden yiize ¢ykyar. Caga bimaza bolyar, aglayar. Bimazalyk
baslanysy yaly birden yok bolyar, yone az wagtdan yene gaytalanyar.

Agyry tutan wagty caga birden aglayar. Agyry gitdigice giiy¢-
lenydar. Tiz wagtdan son reflektor gaytarma baglanyar, ona ice-
ginin inwaginat bilen dykylmagy sebédp bolyar. Pulsy pes, dili gury,
garny yumsak. /nwaginat seredilen wagty goni icegede téret bilen
gosulmadyk az-kem gan bolyar. Keseli anyklamak ii¢in esasy zatlaryi
biri garyn boslugynyn rentgen barlagydyr — Rigardsonyii ballony bi-
len kontrast madda — howa goyberilenden son, goni igegede howanyn
yayraysy we inwaginatyi kellejigine yetisi gortinyér. Keseli anykla-
makda narkoz asty palpasiya esasy orny tutyar we ¢iirkkesik diagnoz
goymaklygy yardam beryar.

Bejergi: Keselin baglangyjyna bagly

e 6 sagada cenli konserwatiw bejergi ulanylyar — Rigardsonyil
ballony bilen howa goyberip inwaginat yazylyar.

» 12 sagada cenli operasiya — laparatomiya dezinwaginasiya.

e 12 sagatdan son operasiya laparotomiya, igege nekrozy yiize
¢ykanda ugma ug¢ anastomoz goyulyar (peritonitiii alamatlary yok
yvagdayda).
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e 24 sagatdan gi¢ kesel anyklanan bolsa, tiretli peritonit yiize
¢ykan yagdayynda — ileostomiya, garyn boslugyn sanasiyasy we dre-
nirlemegi gecirilyar.

Obturasiyaly (dykylan) icege gecirmezligi

Bu keseli kop we diirli sebépler: koprostazlar, gisler, askaridalar
doredydér.

Koprostaz —i¢egénin gaty tiret bilen dykylmagydyr. Bu kigi ¢cagalar-
da dus gelyér. Esasy sebdpleri gowsak cagalarda igegénin funksiyasynyn
peselmegi, garyn diwarynyn myssalarynyn yetmezgiligidir.

Eplenme — icege trubkasynyn diirli boleginde eplenmegi, kop-
leng, operasiya bolan ndsaglarda seplenme (spayka) sebdpli yiize
cykyar.

Cis — kopleng, yogyn icegénin asak diisyan boleginde dus gelyar,
yone beyleki boleginde hem gabat gelip bilyér.

Klinikasy: hemme i¢ege gecirmezlikleriniii alamatlary:

* baslangyg;

e esasy;

e gosmaca gorniislere boliinyarler.

Bu boliinme patologik prosesleriii alamatlaryny hisiyetlendir-
mage komek edyar.

« baglangy¢ gorniisine agyry bilen gaytarma;

e esasylara — yelin, tiretin ¢ykmazlygy we yellenménin yayra-
magy;

» Gosmaga — igege gecirmezligin yeterlik we umumy alamatlary
degislidir.

« agyry — birden yiize ¢ykyar, basda yayran, soiira bolsa tutgayly
bolyar.

Giliycli agyry kosesmek bilen aralasyar. Igege gegirmezliginin
ayrylmagy agyry agyrandan sont hem bu i¢egénii hereketlenmeyén-
ligi, parali¢i barada maglumatdyr. Bu bolsa igegénin cliyremegine,
perforasiyasyna (desilmegine), kollapsa, dliime getirip bilyér.

Gaytarma, kopleng, agyry bilen bir wagtda baslanyar we her
15-20 minutdan gaytalanyar hem-de yokarky icege ge¢irmezliginde
yzygiderli bolup bilyir.
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Agyrynyn arasyndaky arakesme icege gecirmezligin yerlesisine
bagly bolyar (yokarda, asakda).

Yeliii we tiretiii saklanmagy ileusyr esasy alamatydyr, yone gy-
nansak-da, bu alamatlar gutarnykly, absolyut dildir. Yokarky ileus-
da yel we tiret igeginin asaky boleklerinden ¢ykyp bilyar. Kite taret
bolsa-da, nidsagyn yagdayy gowulasmayar. Garnynyi ¢ismegi we
icege hereketininl yok bolmagy i¢ yellenmini giiy¢lendiryar, igegénin
yellenmegi basda belli bir yerde, yiizde ¢ismek bilen yiize ¢ykyar. Bu
simptom 1889-njy yylda Wal tarapyndan yazylypdyr:

P Garnyn goze gorliinydn assimetriyasy;

P Icegénin hereketiniil goze goriinmegi;

P Gorlinyin ¢is;

P Elin bilen kakyp barlanylanda — timpanit.

Gosmaca alamatlaryna yiirek urgusynyn c¢altlasmagy, gan
basysynyn pese diismegi, dilinin {istiinin Ortiilip, gury bolmagy giryar.
Wagtyn gegmegi bilen bu alamatlar has aydyn yiize ¢ykyar. Anykla-
makda esasy zatlaryn biri ndsaga ¢un seretmek. Basynda ici biraz ¢is,
garnyn assimetriyasy, garnynda operasiyanyi yzy bolyar.

Ellenip barlananda i¢gegénin ¢ikli ¢cismegi, kolbasa gorniisli ¢igin
doremegi ya-da gaynaglama infiltraty yiize ¢ykarylyar. Kakylyp gor-
lende timpaniki ses esidilyar.

Dinlenip gorlende icegede yelin we suwuklygyn siiysmeginin
esasynda yokary ton esidilydr. Kédwagt «damyan damjanyn» sesi
esidilyar. Kéhalatda igeginin sesi diiybiinden esidilmeyér. Bu alamat-
lar keselin gicki dowriine degisli — doly parali¢ — hereketleriniii bol-
mazlygy. Sklyarowyn alamaty — suwun damja sesi bolyar.

Rektal barlagda — goni icegede pasgelgiligin yoklugy yiize ¢y-
karylyar. Goni igegénint ampulasy bos, Obuhow hassahanasynyn ala-
maty bolmagy miimkin, bu sigma sekilli icegédnin ¢olasmagyna mah-
susdyr.

Inwaginasiyada — goni igege barlanan wagty téretsiz ganyn yzy
bolyar.

Rentgen barlagy — keselin yiti dowrlinde tayyarlanmany garyn
boslugynyn agzalarynyn R-grafiyasy gecirilende «Kloybergin okara-
synyin» bolmagy mahsusdyr. Ol gorizontal denlik, yagny suwuklygyn
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iistinde howa bolyar. Hroniki icege ge¢irmezligi bolanda — irri-
gografiya gegirilyar. Goni icegd kontrast maddalar goyberilip, yogyn
icegdnin patologiyasyny anyklamak bolyar.

Barlaghana barlaglary: leykositlerin tytgemegi keselin gicki
dowriine mahsusdyr. Suwuklygy yitiryani sebépli gemokonsentrasiya
bolyar, gandaky hloridler pese diisyar.

Tleusyri deniesdirme kesgitlemesi.

« Dizenteriya, garyn garahassa, yiti enterit, esasy alamatlarynyn
biri gyzgynyn galmayanlygy.

e Yiti pankreatitde tiretiti we yelit ¢ykysynyii bozulmazlygy,
agyrynyn hisiyeti gursaw yaly (halkalayyn), ganyn we pesewin
diastazasynyn yokary galmagy.

e Eger-de gaytarma ylize ¢yksa ya-da pesew akarda das bolsa,
bowrek agyry tutgayy bilen tapawutlandyrma has kyn bolyar.

Pnewmoniya we plewritler abdominal alamatlary bolanda i¢inde
agyry peyda bolyar. Tapawutlandyrmaga perkussiya, auskultasiya we
rentgen barlagy komek edyér.

Denesdirme anyklamakda doly yygnalan anamnez we obyektiw
barlaglar wajyp yer tutyar.

Bejergi ika boliinyar:

P Konserwatiw i¢yuwgy dermanlar, berhiz.

P Operatiw: olar paliatiw we radikal bolyar.

Paliatiw igege gecirijiligini wagtlayyn yola goymak we organiz-
mi toksik maddalardan arassalamak ii¢in gecirilyér (ileostoma).

Radikal. Igege gecirijiligini doly {ipjiin etmek iigin we dykyl-
yan sebdplerini yok etmek li¢in gerek bolan wagty icegéni rezek-
siya etmek, anastomoz doretmek radikal operasiya arkaly amala
asyrylyar.

INGILER

Garyn boslugyny1 organlarynyn myssa we aponewrotik 6niki we
yzky gatlaklaryn desiklerinden garnyn diwary bilen dasa ¢ykmagyna
wiligi bozulmayar. Bu desikler tebigy desikler bolup (gowsak yerler),
bulara gébek aylawy, garnyn ak ¢yzygyndaky jayryjyklar, gasyk ka-
naly, but kanaly, Ptinin igburclugy giryar.
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Inginin diizim boélekleri: ingi derwezesi, ingi haltasy we ingi
diiziiminden duryar.

P Ingi derwezesi — ol myssa-aponewrotik gatlak bolup, ondan
her hili sebépler bilen garyn diwarynyn pariyetal gatlagy bilen icgi
agzalar ¢ykyar. Ingi derwezesi her hili owal gorniisli, tegelek, gysyk,
iicburcly we anyk dél gorniislerde bolup bilyar. Meselem, gasyk ingi-
lerinde ingi derwezesiniii gérniisi, kopleng, licburg ya-da ys gorniisli
bolyar. Gobek ingilerinde we garnyn ak ¢yzygynyn ingilerinde tege-
lek ya-da siiyriimtik sekil bolyar. Operasiyadan sonky we sikesden
sonky ingilerde nddogry gorniisleri hem bolup bilyar.

P Ingi haltasy: pariyetal garnyn bolegi bolup, ingi derweze-
sinden ¢ykyar. Ingi haltasynyn boyunjygyny, bedenini we depeji-
gini tapawutlandyryarlar. Kopleng, ol siiyriimtik we armyt sekilli
bolyar. Ingi haltanyn yokary bdlegi boyunjygy bolup duryar, ol
ingi derwezesinde yerlesyar. Onuil bedeni esasy gini bélegi bolup,
ol derinini asagynda yerlesyar. Onun depejigine depe bolegi diyip
atlandyrylyar.

P Ingi — garyn boslugynyn hereketli agzalary: i¢yagy, inge igege,
sigma goOrnlisli igege, kese yanbas we koricegénin gurguk gorniisli
oslintgisi, Mekkelin diwertikuly, gyzlarda yatgynyn gosuntgylary we
yatgy giryar.

Garyn ingisi anatomik, etiologik we kliniki alamatlary boyunga
boliinyérler.

Anatomik alamatlary boyunca: gasyk, but, gobek ingisi we
garnyn ak ¢yzygynyn ingilerine boliinyér. Bular ingilerin kop dus gel-
yanleridir.

Ingi gelip gykysy boyunc¢a 2-4 boliinyér: dogabitdi we dorén.

P Dogabitdi ingiler gelip ¢ykysy boyunca garyn diwarynyn
waginal Ostintkisiniii kemisligi sebdpli doreyir. Dogabitdi ingiler
caga doglandan bildirip baglayar ya-da biraz son bildirydr. Doga-
bitdi ingi, kdpleng, gasyk we gdbek ingisi bolyar.

P Dorédn ingi gagalarda gelip ¢ykysy boyunga garyn gatlagynyn
yetmezgiligi sebdp bolup bilyar.

Inginin kliniki boliinisi su alamatlara esaslanyar: inginiii eme-
le gelmeginde garyn boslugyndaky saklanyan suwuklyk ingi hal-
tasyna erkin girip bilyir we yzyna ¢ykyar. Bu ingd erkin ingi ya-da
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yerine giryan diyilyér (hernia reponibilis). Kop halatlarda, kdpsan-
ly giiyclerin tésirleri esasynda ingi haltasynyn gysylmagy bolyar we
aseptik gaynaglama emele gelyar.

Gypjynma: Ince we yogyn iceginiii gypjynmasy dasky we
icki inginin gayriiziilmesi wagty yiize ¢ykyar. Gypjynan igegéniil
funksiyasynynn bozulmagynyn derejesi gypjynandan sonky gecen
wagta we giiyje baglydyr.

Gypjynmanyn 3 gorniisi bar:

« elastiki gypjynma;

« diwardaky gypjynma;

« rektograd (Rihter) gypjynma.

Ol bolsa sofira sepleriit emele gelmegine getiryér. Sepler kop
halatda garyn boslugynyn agzalaryna we ingi haltasynyn diwaryna
yelmesip, diizedip bolmajak ingini doredyar (hernia irreponibis ase-
reta). Garyn ingisinin esasy kliniki alamaty gysylan ingi (hernia inkor
sereta) gayragoyulmasyz hirurgik operasiyany talap edyar.

Gysylan inginift howpunyn esasy manysy ingi haltasynyn diizii-
minin organlaryn boyunjygynda gysylmaklygyna getiryér. Bu yagdayda
ingi haltasynda gan we limfa aylanysygy bozulyar, ol gysylan organlaryi
Olmeklik howpuny doredyar we nekroz emele gelyir.

GASYK INGISI

Gasyk ingisi ¢agalarda kop dus gelyén ingilerini biri hasaplanyar.
Kop yagdaylarda bir taraplayyn, esasan, sagda 2-3 esse kop dus gel-
yéar. Gasyk ingisi yumurtganyn asak diismekligine getirip bilyar.
Sunun bilen birlikde ¢agalarda ingi gasyk kanaly boyunca asak
disydr, ol i¢ki gasyk yoly boyunca keseligine yerlesyar. Cagalar-
da goni ingi gaty seyrek dus gelyar. Inginin iki gorniisi bar, gasyk
we inek ingisi bolyar (38-nji surat). Cagalarda ingi haltasynyn
diiziimine, kopleng, ingce igegdnin, yogyn igegédnin bolekleri, uly
yaslarynda ¢0z giryédr. Gyzjagazlarda ingi haltasynyn diiziimine
yumurtgalyklar, kdhalatda turbajyk bilen bile giryir. Hagan-da,
yogyn icegéniii uzyn ¢0zi ingi haltasynda yerlesen bolsa, onda
koricege hem inginin i¢ine girydr. Bu yagdaylarda inginin yzky
diwary (hereketlenyén ingi) bolmayar.
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Kliniki  alamatlary. Kop-
leng, kici ¢agalarda eyydm bébek-
lik dowriinde gasyk towereginde
timmergek bolyar, caga aglanda,
biynjalyk bolanda ol ulalyar, rahat
vagdayda yitip gidyar. Cis agyrysyz,
tegelek gorniisli bolyar. Sonky yag-
daylarda ¢is yumurtga haltasyna diis-
yar we onun boleginde assimetriya
doredyar.

Gorizontal  yagdayda  ingi
haltasynyn diiziminddki gosundy-
lary usullyk bilen garyn boslugyna
siiystirip bolyar, sonda mahsus ju-
gurdama sesleri doreyédr. Ingi halta-
syndaky gosundyny ayranyndan
sofira, gasyk tegeleginiii gowrlimini
anyklap bolyar. Sunui bilen birlikde
aga ﬁsgﬁren wagty «urgy» duyulyar 38-nji surat. Gasyk we tohum

Gyzjagazlarda gasyk ingisiniil halta ingileri
cisi tegelek goOrniisde bolyar we
dasky gasyk tegeleginde anyklanylyar. Inginin gowrliminii uly
halatynda dasky jyns organlarynyn uly dodaklaryna g¢enli sallanyp
bilyér.

Uly cagalarda ingi hemise ¢ykmayan bolsa, onda barlamak ii¢cin
olardan ¢ygylmaklygy, lisglirmekligi talap edip anyklayarlar.

Eger tohumlyk yolunyn elementleri galhan we gasyk tegelegi
giidn bolsa, «urgy» alamatynyn bolmagy anamnezinde anyklanylan
bolsa, onda siibhelenmezden kesel kesgidi goyulyar.

Gasyk ingisini yumurtganynn bardasynyn galtagyan suw
yygnanmasynyn (gidrosele) ingi bilen denesdirmesi ongakly kyn
diismeydr. Suw yygnanma c¢isi dykyz mayysgak konsistensiyaly,
kista hdsiyetli we yagtylanyar. Ertir irden ol ki¢i gdwriimde bo-
lup, ol salparan bolyar, agsam onun géwriimi ulalan we 6te dykyz
bolyar.
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Bejerilisi. Gasyk ingisinifi bejergisi operasiya etmeklikdir. Hazir-
ki zaman agyrysyzlandyrys serisdeleri bu operasiyany cagalaryn
hemme yasynda, galyberse-de, yaily doglan bébeklerde hem ge-
cirmeklige mimkingilik berydr, emma bellemeli zadyn biri ol
hem, hacan-da, ¢agada 1,5 yylyn dowamynda gypjynma alamaty
yize ¢ykmasa, garyn diwarynyi waginal 6slintgisinin 6z-6ziinden
yapylmagy miimkin.

Sol sebdpli adaty yagdayda 1 yasamadyk cagalarda operasiya bi-
raz yza suysiirilydr (garagylyar). Hagan-da, 1,5 yasanda hem ¢agada
ingi saklanyan bolsa, operasiya gorkezme ¢ykarylyar. Operasiyanyn
cagalarda gecirilisi yonekeydir.

Beyhus dermanyn komegi bilen deri we gasyk bardasy kesilyar.
Sofira iki sany anatomik jiibtek bilen fassiyany keseligine gatlak-
layyn agyarlar. Tohumlyk yolunyn elementlerini fassiya yapyar.
Fassiya agylandan son ingi haltasy ¢ykarylyar. Ingi haltasy c¢y-
karylandan son ol gan duruzyjy gysgyclar bilen gysylyar we cep
elint barmaklary bilen gatlaklar agylyar. Ingi haltasynyn boyunjygy
gowy ¢ykarylandan son, sol yeri dikilyar we kesilyir. Eger typan-
cak ingi bolsa, ingi haltasynyn boyunjygyna i¢inden kiset tikini
goyulyar. Ingi kanalyn plastikasy Ru-Krasnobayewyi usuly bilen
amala asyrylyar.

Gypjynan gasyk ingisi

Gasyk ingisiniii agyrlasmagynda gypjynmaklyk emele gelyér
(39-njy surat). Bu yagdayda icegénin bdlegi ingi haltasyna diisyér
we ingi derwezesi gysylyar. Sol yagdayda gan aylanysygynyn bo-
zulmagy viize ¢ykyar. Gapjamanyn emele gelmeginifi sebébi garyn
boslugynda basysyii yokarlanmagy we
igegelerin isinin bozulmagy bolup biler.

Kliniki alamatlary. Ene-atasy
hemise ¢caganyn biynjalyk bolup baslan
wagtyny dogry aydyar, caga aglayar, ingi
haltasynyn ¢ykyp duran yerindéki agyra

- arz edyidr. Caga birden gaharjail, sypa-
39-njy surat. Gypjynan lap goreninde agyryly, ingi haltasynyi
gasyk-tohumhalta ingisi diiziimini garyn boslugyna diizedip bol-
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mayar. Biraz soil agyry peselydr, caga gowsak bolyar, 6gemek we
gaytarma bolup bilyar.

Gypjynan inginif defiesdirilis, anyklanys anamnezine we seredi- IV
lende alnan maglumatlara esaslanylyar. Gasyk ingisiniii anamnezinin
barlygyny takyklanyndan soiira gypjynan ingd kesgit goymak kyn
bolmayar.

Gypjynan gasyk ingisininl kesgidi gyzjagazlarda yumurtgalygyn
gysylmagyny anyklamak, hagan-da, umumy alamatlarynyn doly bol-
madyk halatynda, kyndyr.

Eger gasyk ingisinin diiziiminde yumurtgalyk we turbajyk bar
diylip ¢aklanan yagdayynda operasiya edilydr. Sebibi inginin diizii-
mindéki agzanyn ¢liyremegi miimkin. Gasyk ingisinii gypjynmagy
cagalarda 6zbolusly gegyir, olaryinl igcege boleklerinini gan bilen gowy
iipjiingiligi, damarlaryin gowy cékliligi we gapjan tegelegin az-owlak
basysynyn ayratynlyklary bar. Inginin 6zbasdak diizelmegine gara-
mazdan, cagalar soiira tiz meylesdirilen yagdayda operasiya edilme-
lidirler.

Bejerilisi. Gowsak, yetmez doglan babekleriii we neonatologyn
garsy gorkezmesi bolan yagdayynda ilkinji on iki sagadyn do-
wamynda gypjynan wagtyndan konserwatiw bejergi edilyér. Sol yag-
dayda inginin 6zbasdak diizelmegi miimkin. Munun {i¢in atropinifi
0,1%-11 ergini, no-spanyn 1%-I1i ergini (0,1 ml her bir yasyna) san-
jym edilyir. Sonra c¢aga yatyrylyar. Ingi haltasyny eliil bilen diizet-
meklik maslahat berilmeyir, sebdbi gypjynan agzalara zeper yetme-
gi mimkin. Eger konserwatiw bejergi komek bermedik halatynda
1,5-2 sagadyn dowamynda operasiya edilyir. Operasiyanyn gegirilis
ayratynlygy ingi haltasyny diizetmezden 61, ingi haltasynyn diiziimi-
ne seredilydr. Gypjynan tegelege we garnyn dasky kese myssasyna
seredilenden sonl ol kesilyir. Gypjynan igcege biraz cekilip, gozden
gecirilydr (retrograd gapjama bolmagy miimkin). Eger-de igegédnin
gan aylanmasy bozulan yagdayynda, ¢6ze nowokainin 0,25%-li er-
gini goyberilyir we icege yyly fiziologik erginine ezilen esgi bilen
gyzdyrylyar. Eger icegénin yasayjylygy siibheli bolsa, onda igegéinii
vasaysa ukypsyz yeri kesilip ayrylyar we ugma-ug birikdirilyér. Ingi
haltasy ayrylandan sofira gasyk yoluna Martynowyn usuly bilen yu-
kajyk gatlak edilyér.
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Gobek ingisi

Gobek ingisi gobek halkasynyn dasyndaky aponewrozyin kem
osmekligi sebédpli emele gelyir. Sol sebidpli gobek halkasy ginl bolyar,
ondan garyn gatlagy bilen inge icege, i¢ yag ¢ykyar. Gobek ingisi
gyzlarda koprék dug gelyar.

Kliniki alamatlary. Gobek ingisi ¢is gorniisinde yiize ¢ykyar,
cis tegelek we siiyriimtik (owal) gorniisde bolyar. Hagan-da, ¢aga ra-
hat arkanlygyna yatan yagdayynda gobek ingisini yenillik bilen dii-
zedip bolyar we gobek tegelegini elldp bolyar. Eger inginini gdwriimi
uly bolsa, onun tistiinddki deri ortiligi stiynen we yuka bolyar.

Caganyn ingini duymaklygy inginini gorniisine bagly bolyar.
Gobek tegeleginin gin yagdayynda caga sdhelge birahat bolan ha-
latynda ingi ¢isi ylize ¢ykyar we yenillik bilen 61iki yerine baryar, bu
yvagdayda ingi diiziiminin sikesine we agyry yiize ¢ykmaklygyna esas
yokdur. Eger gobek tegelegi juda ki¢i bolsa we gyralary dartgynly
bolan mahalynda caganyn ynjalyksyzlanmagyna esas bar. Gobek
ingisiniil gecis tertibi onun gornilisine we ¢aganyn yasyna bagly bol-
yar. Kigi yagly Osiip baryan ¢agalarda inginin 6z-6ziinden bejerilmegi
miimkin. Gindn gobek tegeleginin yapylmagyna garyn gatlagynyn
diwaryny Osdiirydn masklar we massaz komek edyér. Cagalarda
bejergi 1 aylyk dowriinde baslanyar. Munui ii¢cin korpani garnynyil
iistinde 1-3 minut saklamaly we masky giinde 5-10 gezek gayta-
lamaly. Bu yagdayda caga kellesini galdyrjak bolup arka myssanyn
dartgynlygyny giiyclendiryér, elleri we ayaklary bilen hereket edyir,
bu hadysa beden etlerinini berkesmegi we sol sanda garyn diwarynyn
myssasynyn berkesmegi hem bolyar. Bulardan basga ingini yapyp
durar yaly, tegelek gaty kagyz berkitmeli.

Bejerilisi. Sonky dowiirlerde gobek ingisini 2 yasdan sofira ope-
ratiw bejergi gecirip bejermek maslahat berilyar. Hazirki dowlir anes-
teziya usulynyn 6smegi kici yasly ¢agalarda gobek ingisini operatiw
bejermeklige gin yol agdy (40-njy surat).

Eger-de cagalarda gobek tegeleginin desigi kici bolsa, yiti
tutgay gorniisli agyry yilize ¢ykyar. Bu yagday gapjamaklygy
siibhelendiryir, sonda ¢caga haysy yasda hem bolsa operatiw bejer-
gisini umumy agrysyzlandyrma bilen gegirilyir. Yarym ay gorniis-
li derini kesyirler, ingi ¢ismesiniii asagyndan ya-da gapdalyndan
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40-njy surat. Gobek ingisi
a — dasky gorniisi; b, ¢, d — operasiyanyn tapgyrlary

kesilydr. Sofira deri berkidilyédr we ingi haltasy ¢ykarylyar, i¢i agylyar.
Gobek ingisinin diiziimi garyn boslugyna diizedilyar, sofira haltanyn
icine seredilydr. Boyunjygy tikilip, iki gapdalyna danylyar ingi halta
ayrylyar, plastika Meyonyn usuly bilen amala asyrylyér. Aponewrozyn
iki gaty bilen iistiinden yukajyk gatlak edilyar.

Garnyn orta diwarynyn ingisi

Garnyn orta diwarynyn ingisi aponewrozyn uly bolmadyk yet-
mezciliginde, ortaky ¢yzygyn yanynda yerlesyar. Kéhalatlarda gonii-
den-goni gobegin asagyndaky ingi dus gelyér (paraumblikal ingi). Bu
yagdayda gobek tegelegi tutuslygyna yapylyar. Cagalarda dasyndan
seredeninde paraumblikal ingi bilen gobek ingisini tapawutlandyr-
mak kyn bolyar, yone ingi haltasyny elldninde gobegin asagynda
yerlesyandigi gowy bildirydr. Gobek ingisinden tapawutlylykda
garnyn orta ¢yzygynyn ingisi, esasan, uly yasly cagalarda dus gelyér.
Kopsanly yagdaylarda agyry yiize ¢ykyar, sebdbi aponewrozyn yet-
meyan yerine garyn diwarynyn pariyetal gatlagy gosulyp, ingi hal-
tasyny emele getiryar. Garnyn orta ¢yzygynyn ingisiniii gypjynmasy
gaty seyrek dus gelyar. Bu yagdayy hokmany hirurgiki bejermeli bol-
yar. Garnyn orta ¢yzygynyin ingisi we sol sanda gébek yany ingisi
0z-6zlinden yapylmayar, sonun ii¢in olaryn bejergisi operasiya arkaly
amala asyrylyar.

12. Sargyt Ne 2536 177

IV



IV

Doly anyklanandan sonl operasiya yerine yetirilydr. Umumy
beyhusyn komegi bilen ¢isint gapdalyndan deri kesilyar. Ingi haltasy
acylyar, seredilenden soiira boyunjyga tikilip ayrylyar. Aponewrozyn
yetmezligi tikilyar.

Garyn diwarynyn waginal osiintgisinin
kemisliklerinin esasynda doreyan keseller.
Yumurtga gabygynyi we tohumlyk
tanapjygynyn suwyygnanmasy (gidrosele we
funikulosele)

Gidrosele we funikulosele ¢agalarda kop dus gelyir, onun eme-
le gelmegi garyn diwarynyn waginal Osiintgisiniii bitmezligi we
onun boslugyna suwuklygyn yygnanmaklygy sebdp bolyar. Eger-de
waginal Oslintgisi yapylmadyk yagdayynda distal tarapynda yumurt-
ga gabygynyil suw yygnanmasy (gidrosele) bolyar. Eger osiintgi dis-
tal boleginde biten bolsa, yone yokary bdlegi agyk bolsa, onda garyn
bosluk bilen galtasyan gidrosele bolyar. Eger-de waginal Osiintginii
yapylmadyk yagdayynda yumurtganyn we tohumlyk tanapjygyn
galtasyan gidroselesi bolyar.

Hagan-da, oslintginin distal hem yokary bolegi yapylan bolsa,
suwuklyk ortasynda yygnalanda, bu halatda tohumlyk tanapjygynyn
kistasy emele gelyir. Gidroseldnin emele gelmekligini waginal
Oslintginiil sorujylygynyn we gasyk towereginii limfa apparatynyn
yetmezligi bilen baglanysdyryarlar. Kici yasly ¢agalarda we ulular-
da gidrosele sikes gaynaglama yagdaylarynda dus gelyar. Eger gasyk
toweregine urgy bolan bolsa, yumurtganyn gabygyna suwuklyk
yygnanyar. Ol uzak wagtlap sorulmayar, muia yiti yiize ¢ykan kista
diyilyér.

Kliniki alamatlary: gidrosele bir we iki taraplayyn bolup bil-
var. Caklendirilen gidrosele — yumurtganyn gabagynyn ¢isi tegelek
gorniisli bolyar, yumurtgany anyklap goriip bolmayar.

Galtasmaly gidrosele yumsak, siiyri gorniisli bolyar. Cyglan yag-
dayynda bu ¢is ulalyar we gaty bolyar. Diafanoskopiya amaly yagty-
lanmaklygy yiize ¢ykaryar.

Tohumlyk tanapjygynyn kistasy tegelek we gyraly gorniisli bol-
yar. Asaky we yokarky taraplary gowy anyklanylyar.
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Gidroseldni, kopleng, gasyk ingisi bilen deniesdirmeli bolyar.
Ingi saklandylary diizedilen yagdayynda jugurdylar esidilyar. Ingi
diizedilenden soiira gasyk toweregindéki ¢is yitydr. Galtagsmayan gi-
drosele diizedenimizde iistiinlik getirmeyér.

Galtasma bolan yagdayynda caga tekiz yatanda ¢isiit gowriimi
kicelydr, has-da diizeden yagdayymyzda mahsus bolmadyk sesler
yiize cykmayar. Yiti yiize ¢ykan kistany gasyk ingisini gypjynma-
gyndan tapawutlandyrmak kyn diisydar. Bu yagdayda keseli opera-
tiw bejermeli bolyar. Hacan-da, ¢aklanylyan kesgit goylanda, gasyk
ingisiniil gypjynmagyny inkédr etmeli bolyar.

Bejerilisi. Caganyn bir yasynyi i¢inde 6z-6ziinden bejerilmekli-
gi yiize ¢ykmagy miimkin. Waginal 0siintginiii obliterasiyasy bolan
yagdayynda, operasiya uly yasly ¢agalarda gegirilyar.

Gidroselede operasiyasynda Grossyn usuly ulanylyar. Onun
maksady garyn bosluk bilen galtasmany ayyrmak we gidroseldnin
asaky boleginddki suwuklygyna akym doretmekden ybaratdyr. Bu
operasiya Ordn yonekey bolup, yumurtgany az sikeslendirydr we
gowy netije beryar.

Bir yasly cagalarda gidrosele dykyz yagdayynda ynjalyksyz-
landyryan wagty, punksiya etmek usuly arkaly bejermek maslahat
berilyédr. Suwuklygyn ayrylmaklygy yumurtganyn gysylmagyny pe-
seldyir we operasiya etmek wagtyny azaldyar.

BAGRYN WE OT CYKARYS YOLLARYNYN
DOGABITDI KEMISLIKLERI

Bagryn niddogry yerlesisi seyrek dus gelydr. Ayratyn anyklanan-
da kliniki gyzyklanma doredyér.

Bagyr hakyky néddogry yerlesende cep diafragma asty boslukda
yerlesydr. Garyn boslugynyn agzalary adaty yagdayynda yerlesyir,
bagryn siiysmegi, esasan, beyleki dogabitdi kemislikler bilen bilelikde
dus gelyér: diafragmal ingi, gobek tanapjygynyn embrional ingisi we
baggalar. Bagryn doly ageneziyasy seyrek yagdaylarda bolyar (kombi-
nirlenen nddogry Osiisde). Bagryn doga gipoplaziyasy hem seyrek dus
gelyir. Cagalar bagryn ageneziyasy bilen yasamaga ukyply bolmayarlar.

Bagyr cep tarapda bolanda, caga gipoplaziyasy bilen yasap bilyar.
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Ot haltanyn dogabitdi kemisligi

Ot haltasynyn anomaliyalary soiky dowiirde kop gabat gelyir.

Osen dowletlerde yoritelesdirilen caga gastroentrologik mer-
kezleriit doredilmegi, barlagyin rentgenokontrast we ultrases usul-
larynynl ulanylmagy 6t haltanyn kemisliklerini anyklamakda onat ne-
tije berdi.

Ot haltasynyn dogabitdi kemisliklerini birndige topara bélmek
bolyar:

= Ot haltanyfi bolmazlygy (ageneziya);

u Gipoplaziyasy;

= Yerlesisiniti anomaliyasy;

m Hereketli (azasan, asylan) 6t halta;

= Gosmaga 0t halta.

o Ot haltanyii bolmazlygy (ageneziyasy) — 1600 autopsivadan
1 yagdayda tapylyar, ol gyzjagazlarda 2 esse kop dus gelyér.

« Gipoplaziya (doly 0smezligi) seyrek dus gelyar.

o Ot haltanyi bagyr icinde yerlesmegi 8 % dus gelyir.

o Hereketli (azasan, asylan) 6t halta. Bu anomaliya 6t haltanyn
bagyr i¢i yerlesmegi bilen gapma-garsydyr.

Ot akarynyn atreziyasy

Ot akarynyi atreziyasy — bejermesi kyn bolan 6t yollarynyi ano-
maliyasy. 20000-30000 dogrumda 1 gezek dus gelyér (41-nji surat).
Ot akarynyi kemisliginifi birinji sowly operasiyasy W. Lodd tara-
pyndan edildi we ol bu keseli amaly taydan bejerip bolyandygyny
subut etdi.

Ot akarynyi atreziyasynyi 3 gorniisi bolyar:

s Bagyr dasky 6t akarynyn atreziyasy;

= Bagyr icki 6t akarynyn atreziyasy;

= Ot ¢ykarys yollarynyi total atreziyasy.

Sorniky 2 gdrniisini bejerip bolmayar we ol 6rédn seyrek dus gelyar.

e Bagyr dasky ot akarlarynyn atreziyasy beyleki gorniislerinden
gowy Owrenilen we doly gorniislere boliinen (M. Kasal).
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41-nji surat. Atreziyanyn diirli gorniisleri

Bu kesel, esasan, iki gorniisde bolyar: diizedip bolyan we diize-
dip bolmayan.

Bagyr 6t akarlarynyn bolmagy ya-da bolmazlygy iki esasy gor-
niisin aratapawudy bilen bagly bolup duryar.

Diizedip bolyan gorniis 6z gezeginde 2 gorniise boliinyar.

P 1 gorniisi. Umumy 6t akarynyn gegirmezligi bilen hésiyet-
lendirilyér. Onufl distal boliimi gifielen, yukajyk diwarlydyr. Ot
halta kadaly emele gelen, sonda-da kdwagt halta akarynyn dykyl-
magy tapylyar.

Umumy bagyr akary dasky diametrinde 10 mm g¢enli giii bolma-
gy miimkin, yone icki boslugy diwarynyn fibroz iiytgesmesi netijesin-
de, kopleng, darajyk bolyar.

P II gorniisi. Umumy bagyr akaryna zeper yetmek bilen ha-
siyetlendirilydr. Umumy bagyr akarynyn distal boliiminde dykylan
bolmagy we bolmazlygy hem miimkin. Seyle yagdayda yokary bolii-
mi ginelen we goyy 6t saklayar.
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Bagyr icki akarlaryn atreziyasy seyrek dus gelydr. Atreziyanyn
bagyr icki gorniisinin bejergisi hirurgik usulda miimkin déldir.

Sebiipleri we gelip ¢ykysy. Ofiden yayran taglymata gord, ot
akarlarynyn atreziyasy embriogenezin ésiis dowriininn bozulmasy ne-
tijesinde emele gelyar.

Barlaglar 6t ¢ykarys ulgamynyn atreziyasy barada tdze piki-
r1 doretdi. Ona layyklykda billiar atreziya umumy 6t akarynyn kis-
tasy we babeklerin dykylan holangiopatiyasyna getiryér. Obstruktiw
(dykylan) holangiopatiyanyrn emele gelmegine getiryin esasy hadysa
gaynaglama, akarlaryi epitelivyasynyn degenerasiyasy, boslugynyn
dykylmagy akar towereginin gatamagyna getiryar.

Ondan basga-da bagryn gistologik barlagy netijesinde dpet
Oyjikli transformasiya, gepatoselyulyar degenerasiya, nekroz, por-
tal traktyn ¢is we gaynaglama, yagny dogabitdi gepatitinn alamaty 6t
akarlarynyn atreziyasynyn hemme gozeggiliginde sol ya-da beyleki
bilelesen gorniisinde dus gelyar.

Seylelikde, dogabitdi gepatit we 6t gykarys ulgamynyn atreziyasy
bir keselin dowamynda diirli gérniisde gegyar. Birinjide, gepatosel-
yulyar zeper yetme, ikinjide bolsa bir wagtda bagyr dokumasyna we
akar ulgamyna zeper yeten gorniisinde bolyar.

Kliniki alamatlary. Esasy alamaty sarylama, tiretin ak, pesewiil
goyy sary, goyy piwo refikde bolmagy. Sarylama 35-40% nésaglarda
doglan badyna bildiryir, beyleki gdzeggiliklerde diirli wagtda 4 hepda
cenli yiize ¢ykyar. Sarylamanyn 6smegi hésiyetlidir. Doglanda 35-40%
téret refiksiz bolyar we 3—4 hepdinin dowamynda gowsak sary refikde
bolyar. Bu 6t akarlarynyn bolekleyin gecirijiligi bilen bagly dél, ige-
ge maézleriniil azajyk mukdarda 6t pigmentlerini boliip ¢ykarmagy
we igege florasynyn yasayys isjenligine baglydyr. Munda téretde
sterkobilin tapylmayar. Bagyr kem-kemden 10 hepdelik yasyna ¢enli
ulalyar, son portal gipertenziya alamatynyin 6smegi boyunca artyar,
assit, gemorragik yiize ¢cykma emele gelyir, garnyn 6nki diwarynda
ginelen wenalar goriinyar.

Nisagda deri gijilewligi bolyar. Hassa ¢agalar bejergisiz ortaca
69 ay yasayarlar.

Anyklanysy. Ot akarlarynyfi atreziyasynyi bejergisi kyn we jo-
gapkarlidir. Kop hirurglaryn tejribesine goré, operasiya 11 hepdelik
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vasyna ¢enli, bagyrda sirrotiki iiytgesme bolup gegminka tstiinlikli
yerine yetirilyar.

Fiziologik sary getirme — sarylama intensiw bolmayar, alamat-
lary peselyédr we 2—3 hepdeden 6z-6ziinden ayrylyar.

Gemorragik keselin klinikasynda sarylama calt 6syér, 3 giiniini
ahyrynda ol yokary dereji yetyir. Bejergi gecirilmedik yagdayynda
bilirubin toksikozyn alamatlary yilize ¢ykyar. Ganda goni dil erkin
bilirubin fraksiyasy agdyklyk edyar. Téaret reniklenen bolyar.

Sarylamanyn 3 hepdeden kop saklanmagy we kopelmegi 6t
akarlarynyn atreziyasy barada giiman etmédge sebdp doredyar. Anyk-
lanysyn seyle gozeggiliginde 6t akarlarynyn dykylmagyny inkér et-
mekden baslamaly. Munda magneziyaly synag gecirilyér. 2-3 giiniiii
icinde giinde 2 gezek zond bilen asgazana 5 ml magniy sulfatynyn
25%-1i ergini goyberilyar.

Septik sarylama. Degisli kliniki barlaglaryn we barlaghana
maglumatlary (ganyn bak 0Osiisi, gozegeilikde piodermiya, bedenin
yarasy we yaralanmasy, yokarky dem alys yollarynyn irinli ojagy we
basgalar) esasynda kesgitlenilyar.

Dogabitdi merezyelin, toksoplazmozyn, sitomegalowirusyr tapyl-
magyny, serologik reaksiyanyn, sitologik barlaglarynn komegi bilen
anyklamak miimkin.

Kliniki alamatlary. Menizes bolan 6t akarlarynyi atreziyasynyn
we dogabitdi gepatitiili ayratyn anyklanysy kyncylyk déredyar. Kop
barlaglar we kop wagt gozegcilik, kopleng, islenilyén netijidni ber-
meyadr. Sonky yyllar Tirkmenistanda immunoferment, gepatityn
markyorlary, PZR barlaglary fibroznan arkaly keseli kesgitlemende
yenillik doredildi.

Laporoskopiya, bagryn biopsiyasy, bagryn we 0t akarlarynyn
USB, deri iistiinden bagyr holeografiyasy, gepatosintografiya, anyk-
layys laporatomiyanyr iisti bilen keseli kesgitlemek bolyar.

Bejerilisi. Bagyr dasky 6t yollarynyn atreziyasynda odiin ige-
gé diismezligini anastomozlarynn komegi bilen dikeltmek miimkin.
Olaryn gorniisi atreziyanyn derejesi bilen anyklanylyar:

s Holedohoduodeno anastomoz;

= Holesistoduodeno anastomoz;

= «U» gorniisli anastomoz goyulyar.
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PORTAL GIPERTENZIYA

Cagalarda portal gipertenziya sindromy — bu wena porta (derwe-
ze) ulgamynda gan aylanysynyn bozulmagy, gan basysynyn yokarlan-
magy bilen gyzylodekde, asgazanda gan damarlarynyn ginelmegine,
sofira gan akmasyna getiryar.

IV

Gelip cykysy. Bu kesel dogabitdi
hem-de somira bagryn keselleri ya-da
wena porta (derweze) gysylmasy, gap-
daldan basylmasy, onun gaynaglamasy
esasynda bolup bilyir.

Portal gipertenziya sonky 50-60
yvylyn iginde Owrenelip baslandy we
onunl bejerilip boljaklygy subut edildi
(42-nji surat).

Ikinji  portal gipertenziyasynyn
boliinisini Wipple we Blakmore (1945 y.)
diizdiiler we onun iki gorniisini aytdylar.

Portal ulgamyny1 boliingi 1974-nji
yylda M. D. Pasiora ginisleyin beyan
etdi. Olaryn 4 gorniisden ybaratdygyny
belledi.

» Bagyr tstliindéki blokadanyn por-
tal gan aylanysygynyn bozulmasy;
42-nji surat. Portal ulgamynyi e Pikanyn sirrozy — ylrek keselleri;

kadaly anatomiyasy o Kiarininn keseli (bagyr wena-

larynyn trombozy);

e Baddi-Kiarinin usuly (asaky bos gowa¢ wenalaryn bagyr wenala-
ryn deninddki trombozy) bagyr wenalarynyn yokarsynda daralmagy
we cigler, tegmiller bilen basylmagy.

= Bagyr icki bowedinin portal gan aylanysygynyi bozulmasy.

e bagryn sirrozy: dirli gornisleri (portal, postnekrotik, biliar,
garysyk);

» bagryn cisi (damarly, parazitar, méz);

e bagryn fibrozy (portal, tegmilli, sikesden soniky, yerli gaynag-
lama yagdayy).
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= Bagyr dasyndaky asaky blokadanyn portal gan aylanysygy;

e derweze wenasynyn trombozy, dogabitdi daralmagy, derweze
wenanyn we onun sahalarynyn atreziyasy;

e fleboskleroz, obliterasiya wena porta trombozy we onui sa-
halary;

» wena portanyn tegmilleri, ¢isler bilen basylmagy.

= Garysyk gorniisli blokadanyn bolmagy.

e bagryn sirrozy derweze wenasynyn trombozy bilen gosulyp ge-
lende (bagryn ilkinji sirrozy, derweze wenasynyn trombozy gayriizil-
medik yagdayda);

» derweze wenasynyn trombozy bagryi sirrozy bilen (bagryn por-
tal sirrozy, derweze wenasynyn trombozy netijesinde) ¢ylsyrymlasan
gorniisi.

Derweze wenasynyil gan aylanysygynyn kliniki alamatlary we
vagdayy boyunca keselin gecisi 3 derejd boliinyar.

n Kompensirlenen — (baglangy¢ dowri — portal basysyn biraz yo-
karlanmagy, kompensirlenen bagyr i¢inddki gan aylanysygy, spleno-
megaliya, gipersplenizm bolanda ya-da bolmadyk wagty.

u Subkompensirlenen (yokary portal basysy, splenomegaliya,
gyzylddegin we asgazanyn giiielen warikoz wenasyndan gan akmak
va-da gan akmazlyk, bagyrda derweze wenasynda gan aylanysygynyn
bozulmagy).

u Dekompensirlenen (splenomegaliya, gyzylodegin, asgazanyn
ginielen warikoz wenasyndan gan akmak ya-da gan akmazlyk, as-
sit, derweze wenasynda, merkezi gan aylanysygynda gliycli gan ay-
lanysygyn bozulmalary).

» Bagyr iistiindéiki portal bowedinin klinikasy

Bu blogun bolmagynyn sebébi: yiiregin sikesleri, yiiregin sag
we c¢ep taraplarynyn kemisligi, asaky bos wenalaryn we olaryn
sahalarynyn trombozy, endoflebiti, anomaliyalary, bagyr wenasynyil
membranasynyn gysylmasy (Baddi Kiari sindromy) (43-nji surat).

Kiari we Baddi Kiari sindromynyn klinikasy menzesrakdir. Onun
yiti we dowamly gorniisleri bar. Yiti gorniisinde epigastral towere-
ginde, sag gapyrgalaryil asagynda, bagryn iistiinde agyry we gay-
tarma bolyar. Bagry tiz ulalyar, garyn boslugynda erkin suw peyda
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43-nji surat.
Baddi-Kiarinii sindromy

44-nji surat.
Splenoportografiya

s Gepatit;
m Fibroz;
m Sirroz.

bolyar. Asaky cisler peyda bolyar. Garyn
boslugynda, dos kapasasynda wena damar-
lary ulalyar. Asgazandan, icegelerden gan
akma peyda bolup, ¢aganyn renki saralyp
baglayar.

Dowamly gorniisin klinikasy: bag=
ryn ulalmagy, splenomegaliya (dalagyn
ulalmagy), garyn boslugynda erkin su-
wuil bolmagy, asgazan, igegelerden gan
akma nédsagyn heldk bolmagyna getirip
bilyar.

Anyklanysy:

= Yokarky we asaky kawografiya;

u Splenoportografiya (44-nji surat);

= Ultrases barlagy — damar dopple-
rometriya bilen fibroezofagogastroskopiya
(45-nji surat);

Bejerilisi. Dine hirurgiya usuly bilen
bejerilyédr. Portokawal: mezeneterikoka-
wal, splenorenal anastomozlary goyulyar.
Olardan basga-da organopeksiya — omen-
togepatopeksiya,  gepatoorganopeksiya
gecirilyar.

P> Bagyr icki portal blogunyin dore-
meginiil esasy sebépleri su asaky keselde
bolyar. Biitindiinyd gepatologlaryn Mek-
sikada 1974-nji yylda gegiren kongresinin
gelen netijeleri esasynda bagryn dowam-
ly-diffuz kesellerinin ii¢ gorniisi bar:

Dowamly gepatit. Bagryn gepatit keseli 6 aylap dowam etse,

2 gorniisi bar:

------
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45-nji surat. USB barlagy doplerometriya bilen.
Portal wena damarynyn angiomatoz transformasiyasy goriinyir

s Dowamly persistirleyji gepatit;

= Dowamly isjen gepatit.

Dowamly persistirleyji gepatiti — bagryn spesifiki dal isinin
(funksiyasynyn) bozulmasy, ol wagtynn gecmegi bilen kem-kemden
95-98% gowulagyar, onun dowamly igjen gepatite gecmegi 2—5% de-
rejede bolmagy miimkin.

Dowamly isjent gepatit kop wagtlap bejergini talap edyir. Eger
0z wagtynda bejergi alynmasa, ol sirroza ya-da bagryn ¢is keseline
hem gegip bilyar.

Sebiipleri we keselin gelip ¢cykysy. Cagalarda bagryn dowamly
gepatiti, esasan, ndsag wirus gepatitini gegirenden son bolyar. Eger-
de ganyn syworotkasynda HBS-antigen tapylsa, onda ol wirus B ge-
patitini gegirendigini anyklap bolyar. Kéhalatlarda agzalarda autoim-
mun reaksiyasynyn bolmagynda hem yiize ¢ykyp bilydr. Dowamly
gepatitiil cagalarda yiize ¢ykmaklygynyn 4 sebibi bar (Akopyan W. G.,
1982):

u Wirusly;

n Immunly patologiya;

n Wirusly immunogenetiki,

n Sirkulyator (aylanma).

(Cagalarda wirus sebépli Botkin keseli (sarylamany) gecirenden
sofira — kéhalatlarda agzanyn gowsaklygy yiize ¢ykanda dowamly ge-
patit emele gelyar.
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Sonky wagtlarda ¢agalarda immun yagdayy peselende, bagryn
gepatositine wirusyn tasir etmeginde ol antigen hasiyetine geg¢yar, son
bagryn oyjiikleriniii bozulyp, dowamly gepatitini yiize ¢ykaryar.

Sirkulyator yagdayy. Bu yagdayda bagrynn gan aylanmagy bo-
zulyar, ol bolsa bagyr ¢yjliklerinde gipoksiya emele getiryérler. Soil
bagyrda dowamly gepatit emele gelyér.

Kliniki alamatlary. Klinikasynda newrologik, dispeptik ala-
matlar yiize ¢cykyp baslayar. Nisag tiz yadayar, biynjalyk bolyar, kop
derleyir, aydylan sozleri yadyndan ¢ykaryar, isddsi peselyir, icege-
leri ginelyar (meteorizm), sag gapyrganyn asagynda agyry bolyar.
Bagry ulalyp gatap baslayar, reniki sary bolyar (50%), kdhalatda sary
bolmazlygy hem miimkin.

Cagalarda klinikasy boyunca dowamly gepatitin bir gorniisi
onkiilerden tapawutlanyar. Bu gorniisde kop organlar zyyan ¢ekyar.
Nisagyn gyzgyny galyar, arryklayar, endamynda gemorragiya, deri-
lerinde tiytgesmeler, artrit, poliserrozit, 6ykende suw, yiiregin towe-
regine suw yygnanyar (perikardit), igegelerinde gaynaglama (kolit)
alamatlary bolyar. Bu gepatit yas yetginjeklerde, esasan, gyzlarda
bolyar.

Anyklamak {igin gecirmeli barlaglar:

« Bilirubin we onuil fraksiyasy;

 Sulema we Zn probasy;

o Holesterin, pesew ya-da kristal gorniisli azotly madda (moge-
wina);

e Asgarly fosfotaza;,

e Kaogulogramma.

n Aminotransferazalar (ASAT, ALAT);

o Umumy protein we onun fraksiyasy (Albumin);

» Ezofagogastroduodenoskopiya we ezofagogastroskopiya,

e Ultra ses barlagy, dopplerometriya bilen (45-nji surat).

e Splenoportografiya (gorniigini anyklamak ti¢in);

e Splenonometriya gan basysynyn derejesini barlamak tii¢in;

e Laporoskopiya we bagryn biopsiyasy.

Bejerilisi. Dowamly gepatiti pediatr ¢aga hirurgy bilen bile be-
jermelidir.
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Dowamly gepatit keseline kesgit goylandan son, 2—6 aylap beje-
rilydr. Konserwatiw bejergi su diiztimden duryar: gepatoprotektor-
lar: — essensial, legalon, liw-52, sirepar, jetepar. Metabolitler: — ko-
karboksilaza, ATF, riboksin. Fitoterapiya: arpa badyyan, mekge
gulpagy, copantelpek, buyan koki we basgalar. Witaminoterapiya: fo-
liy kislotasy. Gormonoterapiya: prednizalon we basgalar. Ot ¢ykaryja-
lar — allahol, holosas, holenzim we basgalar. Wirusa garsy dermanlar:
amiksin, intron, interferon we basgalar, antibiotikler, spazmolitikler,
fiziobejeris — ionoforez (MgSO, bilen), oksigenoterapiya (baroka-
mera): zaherlenméni peseldyin dermanlar (glyukoza 10%-20% we
basgalar) we immun preparaty. Eger olar komek etmese, isjenl proses
dowam edende hirurgik yol bilen bejermeli.

Bagryn sirrozy

Sirroz — bu bagryn dokuma-
larynyn gepatositlerin, gan damar-
larynyn diiziimininn bozulyp, olaryn
fibrozlasmagynyn netijesinde beyle- Z
ki agzalaryn hem funksiyalarynyn
uytgip, isleysinin peselmegine ge-
tirydn yagdayyna aydylyar (46-njy

surat). : WX T d
Sebiipleri vwe . keselmv gellp 46-njy surat. Makroskopiki
¢ykysy. Bagryn sirrozynyn yiize bagyr sirrozynyn gorniisi

cykmagynyn esasy sebédbi caga-

larda wirusly gepatit bolyar. Ol, esasan, dowamly aktiw gepatitden
son bolyar. Sirroza gegmek ii¢in bagyrda kop hadysalar bolup ge-
¢yar, gepatositlerin diiwiinjiklerininn nekrozy, olaryn bozulmalary,
fibroza gegmekligi, yalan bolejikleri emele getiryar.

Sirrozyn birndge gorniisleri dus gelyar. Sol sanda:

P Nekrotik sirroz — esasan, makronodulyar bolyar.

P Portal (septal) sirrozy — ol, esasan, dowamly gepatitiii esasynda
yuwas-yuwasdan bolyar, portal we periportal meydanlarynda ¢ismeler,
bolejikler, diwiinjikler emele gelyar — mikronodulyar bolyar.

P Biliyar sirrozy — icki 6t yollarynyn gysylmagy, dykylmasy

189

IV



IV

esasynda bolyar. Garysyk sirrozy postnekrotik we portal sikesi bile-
lekde bolyarlar. Sirrozyn yiize ¢ykmagynyn esasy sebdplerinin biri
portal ulgamynda gan aylanysynyn bozulmagydyr. Bagryn i¢cindéaki
wenalaryn gysylmagy bilen, ganyn bagryn iistiinden 6tiisi bozulyar
we portal wenalary ginelyér, diametri ulalyar. Olar gysaryarlar, gan
basysy yokarlanyar (N-60-120 mm), ol 400—600 mm suw siitiinine
barabar bolyar.

Kliniki alamatlary. Keseliii gecisine bagly bolyar we bagryi
isleysinin yerine yetirilisine goré yiize ¢ykyar: tiz yadamak, kellagyry,
ukynyn bozulmagy, horlanmak. Dispepsiya yagdaylary, deriniii gura-
magy, boyunda, yiiziinde, dos kapasasynda, bileginde yyldyzjyklar,
eritemalar bolyar.

Barmaklary «deprek tayajyklary», ak emal yaly dyrnaklary bol-
yar, burnundan gan akyar, garynda «assit» erkin suw yygnanyar, bag-
ry ulalyar, gatayar, dalagy elmydama ulalyar.

Anyklanylysy: Anyklanysda, esasan, anamnez komek edyar.

» Anamnez soralanda, yagny maglumatlar alnanda kakasy, enesi
wirusly gepatit gecirdimi ya-da yok, syrkawynl 6zi sarylama gecirdi-
mi ya-da yok diyen soraglara takyk jogap almaly.

= Ganyn umumy barlagynda leykositopeniya, trombositopeniya,
anemiyanyn alamatlary bolyar.

m Bilirubin yokary galyar (N — 21 mmol/l — 3—4 esse kopelyir).

= Aminotransferazalarynn gorkezijisi yokary galyar (ALAT,
ASAT).

u Albumin asak disydr < 40%, gammaglobulin yokary galyar
>21%.

n Splenoportografivada — splenoportal sistemasy ginelen, derwe-
ze wenasy egrem-bugram bolyar.

u Splenomanometriya — dalagy punksiya edip, Woldmanyn appa-
rady bilen gan basysy barlananda, ol yokarlanan > 120-den, 600 suw
slitiinine ¢enli bolyar.

n Ezofagosgastroskopiya edilende gyzylodegin wena damarlary,
asgazanyn kardial boleginiii gan damarlary gifielen, erroziya hem bolyar.

n Ultrases barlagy. Doppelerografiya bilen bile gecirilyar.

Onda gan aylanmasy Ozgeryér, kollaterallar ylize ¢ykyar, gan
akysy tersine bolyar.
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Bejerilisi. Dowamly isjen gepatitiii ¢agalarda hirurgik bejerilisi
su caka cenli wajyplygyna galyar. Yokarda aydylan bejergiler do-
wamly isjen gepatitin yitilesmegini peseltmese, su asakdaky hirurgik
bejergileri hodiirleyérler:

» Bagyr arteriyasynyn periarterial newroektomiyasy;

« Difle splenoektomiya;

« Bagryi bir bolegini ayyrmak;

 Splenorenal anastomozy.

Dowamly isjent gepatitin sirroza gegyan dowri su wagta ¢en-
li belli bolman galyar. Sonun iicin yokardaky operasiyalar edilen
wagtynda, su asakdaky hirurgik bejergiler hem gosulyp bilner; porto-
kawal anastomozlarynyn gornisleri, omentogepatopeksiya, bagyr
biopsiyasy.

Sirroz morfologik anyklanylandan son hem ony bejermek Ordn
kyn. Su giine ¢enli belli hirurgik bejergi yok, bar bolan hirurgik bejer-
giler sirrozyn gayriiziilmelerine garsy peydalanylyar. Eger-de gyzylo-
dekde, asgazanda gan damarlarynyn giielisi bolan portal gan damar-
larynda basys yokary (>200—600 suw siitlini), anamnezde asgazan,
icege gan akmasy bolan bolsa, olar yoritelesdirilen, caga hirurgiyasy
klinikalarynda operatiw bejergi almalydyrlar (radikal operasiya sple-
norenal wena gan damar anastomozy dalagy ayryp edilyr).

Radikal operasiya — bagryn transplantasiyasy, yagny nésag bag-
ryil yerine sagdyn bagyr goyulyar. Donor 6z doganlary, kakasynyn
ejesinin bagrynyn ¢ep bir bolegini ya-da basgalardan alynyar.

Bagyrasty portal gipertenziyasy

Bagyrasty portal gipertenziyasynyn ylize ¢gykmagynyn esasy se-
bibi derweze wenasynyn we onufi sahajyklarynyn gan akmasynda
pasgelcilik doremegidir.

Sebiibi we keselinn gelip ¢ykysy. Portal wena ulgamynda gan
akmanyn bozulmagynyn kop sebidpleri bar: Caga doglandan son por-
tal wenalaryn flebiti, tromboflebiti gegenden son olaryn daralmagy,
dykylmagy, gapdaldan gysylmagy (kista, ¢is, seplesme) bilen. Portal
wenasynyn dogabitdi kemisligi, kopleng, 80% dus gelydn gorniisidir.
Portal ulgamynda gan akmasy bozulandan soi, onda gan basys yokar-
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lanyar (N-60-120 mm H,0) > 300-400 mm suw siitiini bolyar. On-
dan son bolsa gapdaldan gogsmaga sowma gan damarlary (kollateral)
emele gelyér.

Esasan, «gastroezofagal» wenalary bagryn derwezesinde kdp porto-
portal anastomozlary, kawernoztransformasiyasy emele gelyér.

Kliniki alamatlary. Cagalarda bagyrasty portal gipertenziyasy-
nyn esasy hisiyetleri: dalagyn ulalmagy (gipersplenizm), gyzylodekde
we asgazanyn kardial boleginde wena gan damarlarynyn ginelmegi,
olardan gan akmasy (gyzylodek, asgazan, icege gan akmasy).

Bulardan basga-da caganyn garny ulalyar, bagry, dalagy uly,
burnundan gan akma, durnukly bolmadyk tiret bolyar. Endamynda
gan Oyiilmeler bolyar.

Anyklanylysy. Keseli anyklamak {i¢in doppler bilen ultrases bar-
laglary gegirilydr. Bu barlag sonky 15-20 yylyn icinde peyda boldy.
Ol barlaglaryn in amatlysydyr. Bu barlagda portal gipertenziyasynyn
gorniislerini we gan akmanyn bozulysyny gysga wagtda anyklap bolyar.

Splenoportografiya, splenomanometriya, ezofagoskopiya, ezofa-
gografiya bariy bilen rektoromanoskopiya gegirilyir.

Ezofagoskopiya cagalara umumy
beyhus dermanlary bilen edilydr. Uly
vasly cagalarda yerli agyrysyzlandyrma
bilen hem edip bolyar. Ezofagoskopiyada
gyzylodekde yokarsyndan baglap asaky
bolegine ¢enli ya-da onun belli bir bole-
ginde wena gan damarlary giielyér, er-
roziya bolyar. Refiki dsiimliginki yaly
bolyar (47-nji surat).

_ 4T-njisurat. Splenoportografiva ~ we  mano-
4 F‘bl“’ezf’fag".i{kof"ﬁ“ila _ metriya — bu barlag umumy beyhus

amartaryn wartkoz gieimeel  pilen apnoe yagdayda edilyir. Nisagy
arkasyna yatyryarlar, ¢ep eli yokary goterilyar. Apnoe wagtynda 9-njy
we 10-njy gapyrgalaryn arasynda dalak orta aksilydr ¢yzygynda punk-
siya edilydr. Iniidnin uzynlygy 10—15 sm bolup, onun i¢inde mandren
bolyar.

Dalak dogry punksiya edilende, mandren ayrylandan son infieden
gan akyp baslayar.
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Inna kontrast dermany (triombrast, kardiotrast, werografin, omnipak
70% we basgalar) tiz goybermelidir — 20 ml (1 ml kg agramyna bir geze-
ginde 20 ml-den kdp bolmaly dédl). Bu barlagda dalak, derweze wenalary
onat gortinydr. Blogun nirededigini bilip bolyar hem-de gogsmaca damar-
lar anyklanylyar.

Splenomanometriya — dalagy punksiya edilenden sofi inni ulgam
birikdirilyar we Waldmanyn apparaty bilen basysy ol¢enilyar.

Fibroezofagogastroskopiya bariy bilen rentgenografiya. Onda gyzy-
16dekde wena damarynyn gifielmesi we bagga kemislikler tapylyar.

Bejerilisi. Bagyrasty portal gipertenziyasy dine hirurgik usul bi-
len bejerilyar.

Konserwatiw bejergi wagtlayynga bolyar, ol gosmaga keseller-
den bejermek iicin amala agyrylyar.

Diiypli hirurgik bejergide difie gan damar-anastomozlarynda
(kawa mezenterial, portokawal, splenorenal) edilyar.

Kigi ¢agalarda bu operasiyalary gecirmige miimkingilik bol-
mayar. Olarda gan damarlary ki¢i bolyar. Syrkawda gyzylodek,
asgazan, igege gan akmasy bolyar. Dermanlar peyda bermeyar.
Ol yagdayda gayragoyulmasyz operasiya edilydr. Garyn boslugy
agylyar, asgazan gan damarsyz yerinde agylyar — asgazanyi,
gyzylodegin ginelen wena damarlary «kuist» gorniisde berk sapak bi-
len berk dikilyér. Sonira 5—6 aydan esasy operasiya portakawal anas-
tomozyny goymaly.

13. Sargyt Ne 2536 193
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EHINOKOKKOZ KESELI

Sebipleri:

Ehinokokkoz parazitar keseldir, ony dorediji — Ehinokokkus
granulosis. Keseliii esasy eyesi: itler, yabany haywanlardyr, aralyk
eyesi bolsa adam we 6y haywanlarydyr. Ehinokokkus granulosis das
gursawyn diirli yagdaylaryna durnukly bolup, kép wagtlap yasayys
ukybyny saklap bilyar.

Parazitin cagalara gecyin yollary:

= Alimentar yoly bilen gecyér. Bu esasy yollaryn biri, yagny
ehinokokkyn onkosferasy asgazana diisyar;

= Howa yollary bilen — dem alys yollary arkaly;

= Oz-6ziine yokusma — garyn we dos boslugynda ehinokokkozyi
kistasynyn yarylmagy arkaly yokusma.

Cagalyk dowriinde yene-de keselit doremegine sebdp bolyan
halatlar:

« cagalaryn yerde emedeklemegi;

 haywanlar bilen oynamaklygy;

« yazda we tomusda giiy¢li yel arkaly guran ehinokokkoz yumurt-
galarynyn ucup yer istiinde ginden yayramagy arkaly yokusmalar
bolyar.

Ehinokokkozyn kliniki alamatlary. Ehinokokkozyn gecisi ii¢
dowre bollinyér.

= Keselin alamatsyz 1 dowri — ¢agalarda kesel bilinmdn gecyir,
yagny basga barlaglarda duydansyz tapylyar, ol 10-25% toweregi dus
gelyar. Ilkinji alamatlarynyn yiize ¢ykmagyna koép wagt gerek bol-
yar. Eger-de alamatlar ¢ykyan yagdayynda ol umumy bolup, nerw
damarlarynynn gysylmagy netijesinde kiitek agyry, gowsaklyk yaly
alamatlar bolyar.
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= Umumy keselini alamat 2 dowri — bagyr keselinin umumy ala-
matlary yiize ¢ykyar, bagryn ulalmagy — kdwagtlar tegelek ¢isinl oile
¢ykmagy bolyar. Keselin yiti yiize ¢gykmagynda we calt 6smegi ne-
tijesinde zeper yeten agzanyn funksiyasy bozulyar. Ehinokokkoz
belli bir ululyga yetenden son, dsmegi duryar, yarylmaga howp
doredyar.

= Keselin 3-nji dowriinde gayriiziilmeler yiize ¢ykyar. Keselin
alamatlarynyn yiize ¢cykmasy ehinikokkoz kistasynyii yerlesisine bag-
ly bolyar. Meselem, bagryn asaky istiinde yerlesyan damarlar gysyl-
yar (6t yollary), mehaniki saralma bolyar. Kista butda yerlesende siink
dowiilmegi bolyar, goriis nerwi gysylanda korliige getiryar.

Eger-de ehinokokkoz kistalary ofurga yiliginin yakynynda
yerlesse, onda ol agaky ayaklaryn ysmazlygyna getiryar. Bu dowiirde
kliniki alamatlary her hili bolyar, ol hemise dogry analiz we bejergi
gecirmegi talap edyér.

Keselin kliniki geg¢isini dowiirlere bolmek birnice sertleri 6z ici-
ne alyar. Kédwagtlar dowiirler yzygider baslanyar. Kopleng, kesellinii
yagdayyny II dowriinde anyklamak bolyar.

Keselinn gelip c¢ykysy. Ehinokokkoz foksik tisir edyir. Tejri-
belerde gorkezilisi yaly, gelmintler arkaly boliinip ¢ykarylan toksik
maddalaryn neyrotoksik we gemotoksik tisirleri bar. Olar nisagda
kellagra, isdédsiniii kesilmegine, gowsaklyga, gan azlygyna we dem
gysmaklyga getiryar. Toksik tasiri hemise yokusmaklygyn dowam-
lylygyna we intensiwligine bagly bolmayar. Agzalaryn hususy reak-
siyasyna bagly bolup duryar. Ehinokokkoz 6iiler anyklamasy kyn ke-
sel hasaplanyardy.

Dogrudan hem, kesgit goymaklygyil kynlygy zeper yetirilen
ojaklaryn yerlesisine baglydyr. Hagan-da, kesel alamatsyz dowrtin-
de, ilkinji arzlary belli hésiyetlendirilmese, obyektiw usullary bi-
len yiize ¢ykmasa, kesgit goymak kynlasyar. Ehinokokkozyn irki
dowriinde kesgit goymak gayriiziilmegin o6niini almakda wajyp
bolup duryar.

Anyklanylysy. 1. Bu keselde ganda eozinofiliyanyrn yokary dere-
jede bolmagy mahsusdyr.
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2. Ehografiva — bu cagalarda giiiden ulanylyar we 99%-de
ygtybarly maglumat beriji usul diyip hasplanyar. Bu usul 6y-
kende, bagyrda we beyleki organlarda gecirilydr. Sonky yyllar
gayriiziilmelerinl 6niini almak maksady bilen kafedra tarapyndan
USB usuly dopplerometriya bilen bilelikde gecirilyér. (48-nji su-
rat).
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48-nji surat. USB apparatynda bagyryin
damarlarynyn hésiyeti gorkezilen

Biologik testler — agza dlisen parazitlere garsy mahsus antite-
lalaryn yiize ¢ykmagyna esaslanandyr, olardan:

e . Anafilaktik barlag-proba — Kassonyn reaksiyasy diyip atlan-
dyrylyar. Bu barlag (proba) ilkinji gezek 1912-nji yylda italyanlar ta-
rapyndan ulanylyp baslandy.

Diagnostikum bolup adamyn we haywanyn ehinokokkoz suwuk-
lygy hyzmat edydr. Bu reaksiya 83% yagdaylarda polojitel ¢ykyar.
Hazirki wagtda ol ulanylmayar.

o II. Reaksiya. Lateksaglyutinasiya — 1956-njy yylda E.S. Zeyke-
na tarapyndan hodiirlenildi. Lateks — sintetik smoladyr — bu reaksiya
antigenleri sorup alynmak esasynda ulanylyar.

» Oykeniii ehinokokkozy. Cagalarda kop dus gelyir. Oyken
ehinokokkozynyn kliniki gecisi diirli bolup bilyédr. Kopleng, 6yken
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ehinokokkozy rentgen barlagy edilende yiize ¢ykyar, sonky yyllar ke-
seli anyklamakda USB uly orun tutyar.

Keselinl kliniki alamatlarynyn yilize ¢ykmagy onun gayriiziil-
mesi bilen bagly bolyar. Gayriiziilmesiz gorniislerinde, ndsagyn
arzy-sikayaty das-toweregindiki agzalary bolyan uly kistalar bo-
lan yagdayynda yiize ¢ykyar. Cagalarda ehinokok kistanyn Osiis
derejesi yokary bolup, ol kistanyn fibroz kapsulasynyn gowsak 0s-
megi bilen baglydyr. Seyle hem olar yygy sikes alyarlar, yagny dos
stinklerinin gowsak, yumsak bolmagy hem kistanyil yarylmagyna
getiryar.

Gayriizilmedik dyken ehinokokkozyny anyklamak kyn daldir.
Bu kesel, esasan, rentgen barlagynda anyklanylyar.

Ehinokok kistanyn towereginde yay sekilli yagtylanma alamaty
bolyar. Ol hitin gabyk bilen fibroz kapsulanyn arasyna howa diigmegi
netijesinde bolyar.

Denesdirme anyklanysy su kesellerden tapawutlandyrylma-
lydyr:

» Howply dél ¢islerden;

 Aortanyn anewrizmasyndan;

e Parazitar dal kistalardan;

o Ingekesel kawernasyndan;

« Halta gorniisli plewritden.

Bejerilisi. Torokotomiya gecirilyar, ehinikokkoektomiyada kis-
tanyn icinddki suwuklyk punksiya arkaly sorulyp ayrylyar. Sofira
arassalanylyar we bosluga spirt irinldnde antibiotik ergini goyberilyar,
kapitonaj edilydr. Plewral bosluga 2448 sagatlyk sorujy goyulyar.

Operasiyadan soiniky gayriiziilmeler

Operasiyadan sonra su asakdaky gayriiziilmelerin bolmagy
miimkin.

» Operasiya wagtynda 6ykenin dos kapasasynyn damarlaryndan
gan akmagy miimkin. Sonuf ii¢in operasiyanyn dowamynda gowy
gemostaz gegirilmelidir.

e Operasiya wagtynda kistanyn bronhlara yarylmagy howply
gayriiziilme bolyar we, esasan, uly kistalarda asfiksiya getirip bilyar.
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e Ehinokokkoz suwuklygynyn plewral boslugyna akmagy kis-
tanyn 0zbasdak yarylmagynyn netijesinde ya-da onunl diwaryna duy-
dansyz zeper yeten yagdayynda doreyér.

 Operasiyadan sonky 6yken sowuklamasy 6—-8% yagdayda dus
gelyir, esasan, yarylan ya-da irinilén kistalarda bolyar.

e Operasiyadan sonl yaranyn irifillemegi.

 Bronhial fustulasy — ol 6yken rezeksiya edilenden son ya-da

irinlemede yiize ¢ykyar.
e Perikardit — bu seyrek gayriiziilme, yone ony yatdan ¢ykar-
maly dal.

> Bagryn ehinokokkozy. Bu keselde kistalar bagryn hem-
me boleklerinde yerlesip bilydr. Kopleng, bagryn sag boleginde
yerlesyar. Ehinokokkoz sistoyidi bagra diisenden son Osiip baslayar.
Onun hitin bardasynyn icinde suwuklyk bolyar. Dasynda bagyr-
da fibroz bardasy emele gelyér, ol kistany gursap alyar. Kistanyn
ulalmagy bilen keselini alamatlary yiize ¢ykyp baslayar. Obyektiw
barlaglarda: bagyr ulalan bolyar, esasan, gyralary tegelenip duryar.
Elldp barlanynda bagyr gapyrga yanyndan ¢ykyar we eline degyar.
Eger-de kista bagryn dokumasynda c¢un yerlesen bolsa, elldp gor-
mek bilen kesgitldp bolmayar.

Beyleki usullar, yagny gany barlamak we serologik reaksiya-
lary gecirmek yagdayy anyklamaga komek edyér, yone bu usullar
ehinokok diri bolsa iistlinlik getiryar. Ehinokok 6len bolsa bu usullar,
ganyil umumy barlagy geg¢irilende eozinofilleriii yokarlanyandygyny
gorkezyir. Olar yokary 5-den 60—68%-e cenli galyar. Reaksiya ke-
selin barlygyny gorkezyédr, eger-de deride gyzaran, gijilewiik, ¢is
emele gelse, keselin ge¢is dowriinde tytgesiklikler bolup gegyar. Bir-
nice hadysanyn tisir etmegi bilen ehinokokkozyn 6lmegi adam agza-
larynda agyry doretmeyér. Bu bolsa kistanyn iriflemegine we bagyr
yetmezgiligine getiryar.

Beyleki kesellerden tapawutlandyrmak. Nésag ¢agalarda bar-
lag gecirilende bagryn ulalmagynyn sebdbini anyklamak zerurdyr.
Bagyr 6rdn kop kesellerde ulalyp bilyér. Bu ilki bilen mugthorlara da-
hylsyz, yagny parazitar dil kistalara mahsus, olar 6rén seyrek dus gel-
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var. Onda eozinofiliya yok, Kassonyn reaksiyasy netijesiz, seylelikde,
yonekey kista bar. Sirroz, gepatit denesdirme Ordn kyn. Gepatitde
bagryn we dalagyn ulalmagy bolyar.

Bagryn ehinokokkozynyi gayriiziilmegi seyrek dus gelyir. Ol
keselin ir anyklanmagy bilen diisiindirilyar.

Gayriiziilmelerden birinji yerde ehinokokkoz kistasynyn garyn
boslugynda, 6t yollarynda yarylmagy (perforasiya) duryar. Kopleng,
yarylmagyn gds-goni sebébi bolup, garna sikes yetme bolup duryar.
Kistanyn 6t yollaryna yarylan yagdayynda holesistit ya-da holangit
alamatlary yiize ¢ykyar.

Agyr gayriiziilmanin biri bagryin ehinokokkozynyn dos bos-
lugyna yarylmagydyr. Ol 6rdn seyrek dus gelydr. Caganyn 6zii-
ni duysy erbetlesyir, agyry sag gapyrga astynda peyda bolyar,
giiyclenyér, gakylykda 6diin bolmagy we onda ehinokokkozyn
bardasynyn tapylmagy ehinokokkoz kistasynyin Oykene yaryl-
magynyi alamatlarydyr.

Ot-bronh yollarynyn fistulasyny anyklamakda bronhografiya uly
iins berilydr. Ol 6ykende we bagyrda fistulanyn yerlesen yerini anyk-
lamaga miimkingilik doredyar.

In agyr gayriiziilmeleriii biri kistanyn uly damara ya-da erkin
garyn boslugyna yarylmagydyr. Eger tizden-tiz hirurgik cédreler gegi-
rilmese, ndsag Olyar.

Bejerilisi. Bagryn ehinokokkozynyil bejerilisi uzak wagtlap
owrenildi.

Bagryn ehinokokkozy bilen kosenyin her bir ndsag operasiya
edilmelidir. Gayriiziilme dowriinde howp doredyér, 6liim bilen gu-
taryan halatlar seyrek dél. Bejergi ehinikokkoektomiyadan duryar.
Parazitiil hitin bardasy ayrylyar (49-njy surat). Suwuklyk cykaryl-
var, fibroz bardanyn i¢i arassalanyar. Spirt irinldnde antibiotik bi-
len yuwulyar. Kapitonaz gegirilyir. Apet uly kistalara sorujy drenaz
goyulyar.

Operasiya wagty we ondan sonky dowiirdiki gayriiziilmeler

e Yerli gan akmadan duryar. Has kop dus gelyani parenhimotoz
gan akmadyr.
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49-njy surat. Operasiyanyn tapgyrlary

o Odiift akmagy — agzanyii birden garyn boslugynda &t yitirilme-
gi bilen baglanysykly bolanda yitginin ¢uil bozulmagyna getiryir. Ol
6t yollarynyn ehinokokkoz boslugyna acylmagy bilen baglanysykly
bolyar.
e Yaranyh irifilemegi hadysanyii kp wagt bolmagy bilen bag-
lanysykly.
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e Diafragma asty irin yygnanmagy ol, esasan, bagryi irinldn ehi-
nokokkozyndan son bolyar.

e Peritonit.

o Oyken gayriiziilmeleri, operasiyadan soiiky &yken sowuklama-
sy cagalarda Ordn agyr gegyar.

Hirurgik bejerginin sonky netijeleri. Bagryi ehinokokkozynyn
bejergisi dine hirurgik bolyar. Kdhalatlarda kistanyn gaytadan dore-
megi dus gelyér. Onui sebépleri:

1. Fibroz kapsulanyn boslugy doly arassalanmadyk yagdayynda;

2. Operasiya wagtynda kistanyn goriinmén galan yagdayynda;

3. Kistanyn yarylmagy netijesinde garyn boslugyna yayramagy
sebipli;

4. Parazitin gaytadan diismegi.

Sol sebdpli operasiyadan soniky dowiirde parazita garsy konser-
watiw bejergini, belli tertipde, berilmegi maslahat berilyar.

» Ehinokokkozyi seyrek dus gelyin agzalary:

Yiiregiit ehinokokkozy seyrek dus gelyinligine garamazdan
kopden béri lukmanlaryn unsi- = ', R
ni oziine cekyir. Yiiregiii ehi-
nokokkozy diirli awtorlaryn
maglumatyna  gord, hemme
ehinokokkoz kistalaryn 0,01-
0,5%-ni tutyar. Biz 25 yylyn do-
wamynda 3 hassada yiirek ehi-
nokokkozyna dus geldik.

P> Myssalaryn we derasty
yag gatlagynyn ehinokokkozy.
Beden myssasynyni ehinokokko- [
zy bilen, esasan, yas adamlar BRI
keselleyir.

Kliniki alamatlary. Kis-
tanyn yerlesis ayratynlygy bi-
len kesgitlenilydr, hayal, den
dil o6sydn az agryly ya-da
agyrysyz ¢ise arz edyir, yone
nerwleri basylanda agyry yiti

50-nji surat. Laparaskopik apparat
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we newrologiya hasiyetde bolyar. Kistanyn {istlini yapyan derisi
kadaly renikde, hagan-da, kista yiizley yerlesende flyuktuasiyanyn
alamatlary peyda bolyar.

Anyklanylysy. Kistalary lipoma, fibromadan tapawutlandyrmaly.
Arkada, bilde yerlesende, ona barlaghana barlaglary az komek edyar,
eozinofliya giliycli yiize ¢ykmayar. Myssalaryn ehinokokkozy opera-
tiw bejerilyar.

Seylelikde, getirilen maglumatlar ehinokokkozyn dus gelmeyén
agzasynyn yokdugyny gorkezyér. Sonun bilen baglylykda yssy kli-
matda yasayan adamlarda ¢isler peyda bolsa, ehinokokkozy barlat-
mak zerurdyr.

Bejerginiit hemme yagdaylarynda operasiyanyn hirurgik hésiyeti
kistanyn yerlesydn yerine, Ol¢egine, gosmaca infeksiyanyn bardygy-
na ya-da yokdugyna, seyle hem beyleki agzalarda we dokumalarda
tiytgesmelerin bardygyna ya-da yokdugyna baglylykda kesgitlenil-
yar, kopleng, ehinokokkektomiya gecirilydr. Sonky yyllarda alym-
lar tarapyndan yokary tehnologiyaly laparaskopik usuly ulanmaga
cemelesmeler gecirilyér (50-nji surat). Konsrewatiw bejergi, esasan,
kici gowriimli kistalarda gifi orun tutyar. Dermanlaryi arasynda ¢a-
galarda kyuraworm, helmadol, mebendazol, albendozol in onat netije
beryén hasaplanyar. Soniky wagtlarda gecirilydn ylmy-barlag islerinini
netijesinde ehinokokkozyn diirli werifkasiyalary yiize ¢cykaryldy. Bu
0z gezeginde keselin aparazitar garyyslara tize cemelesme gecirmek-
ligine yardam berer.
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VI bap

CAGALARYN CIS KESELLERI

Cis — bu agzalaryn diirli yerlerinde haysy hem bolsa bir
dokumasynyn artykmag¢ Osmegidir. Cisler howply we howpsuz
gorniiglere boliinydr. Howpsuz cislerin gegisi yenil bolyar. Olar
toweregininn dokumalaryny siiysiirip 0sydr, dasynda kapsulasy bo-
lup, metastaz bermeyérler, operasiyadan son gaytalanmayar. Birndge
howpsuz ¢isler, howply ¢ise gecip bilyar.

Howply ¢islerin gecisi agyr, kdpleng, 6liim bilen gutaryar. Howp-
ly cisin alamatlary: garassyz Osiisli, yetismedik Oyjiiklerden duryar,
gonsy dokumalaryn i¢ine ¢isip infiltratiw Osmegi, metastaz beryar.
Howply c¢isint jemi 30-a golay alamaty bar. Belli bir alamaty yiize
cykarmak iicin anyk wagt gerek. Oyjiikleriit howplulygy biri-birine
bagly dil. Bu hisiyetler, esasan, ¢aga onkologiyasyna mahsus. Ka-
wagt caganyn yagy ¢isin howplanmagyna yeterlik dil. Sonun {i¢in
kici yasly cagalarda ¢isi anyklamak kyn bolyar. Yene bir ayratynlygy,
howply cisler seyrek dus gelyir. Keselin seyrek dus gelmegi ¢aga-
larda keselin gi¢c anyklanmagyna getiryar. Gi¢ anyklanmagyn ikinji
sebdbi howply cis keselinde patognomik hasiyetli alamatlaryn bol-
mazlygydyr. Cisler, kopleng, cagalarda dus gelyin kesellerini alamat-
lary bilen yiize ¢ykyar, sonun {igin keseli irki dowriinde anyklamak
kyn bolyar. Gi¢ anyklanmagyn we kanagatlanarsyz bejerginin {igiinji
sebébi cagalara doly onkologiya komeginin berilmezligidir. Howply
cislerin hemme hésiyetleri we bejergd boyun bolmazlygy cisin 6zi
seyrek dus gelse-de, Oliimgilik boyunca sikeslenmeden son ikinji
orunda duryar. Caga onkologiyasynda irki anyklayys céreleri wajyp
bolyar. Lukman her bir ¢aga seredeninde onkologik keselii bolup bil-
jekdigini goz o6niinde tutmaly. Sol sanda:

o Cagalarda ¢is keselininn kdp dus gelyén irki alamatlaryny bil-
mek licin (esasy olaryn yerlesisi — gan emele getiryédn organlar, siink-
ler, garyn yzyndaky ginislik, goz) agzalara {lins bermek.



VI

» Howply ¢isin 6n yanyndaky keselleri bilmek we yiize ¢ykar-
mak.

e Cagany yoritelesdirilen hassahana tizden-tiz ugratmak.

« Tejribeli lukmanlara yiiz tutyan her bir caganyn onkologiya ke-
selini yiize ¢ykarmak {i¢in 6rdn onat barlamak.

Caga onkologiyasynyn esasy ayratynlygy ¢isin mezenhimal ya-da
epitelial gelip ¢ykysly bolmagy miimkin.

Cagalaryn diirli yas toparlarynda ¢is kesellerinin belli gortisleri
mahsus. Diirli ayratynlyklary bolanlygy sebépli, cagalarda howply
cis keselleri ululara garanynda himioterapiya we sohlelenmé gowy
boyun bolyar. Cagalar ¢is keselinin {li¢linji, dordiinji derejesinde
hassahana diismegine garamazdan, olaryn 50% bejerilydr. Howp-
suz we howply cisleri difie gistologik barlaglardan son dogry anyk-
lamak bolyar.

Yumsak dokumalaryi howpsuz cisleri

Kliniki gecisinii we morfologik suratynyn esasynda yumsak
dokumalaryn ¢isleri {i¢ topara boliinyér:

» Howpsuz cisleri: gemangiomalar, limfangiomalar, fibromalar,
lipomalar, newrinomalar, leykomiomalar, rabdomiomalar.

> Kop gaytalanyan, yone metastaz bermeydn howply cisler:
garyn we garyndasy dermoid (agressiw fibromatozy), embrional fib-
romalar, embrional lipoma, miosarkoma, gematoendotelioma.

P Janyna howply ¢isler — sarkomalar, gaytalanyan rabdomioblas-
toma, angiosarkoma, sinowial sarkomasy, liposarkoma, leyomio-
sarkoma, howply newrinoma, howply mezenhioma, blastomalar we
basgalar.

Gemangioma

Gemangioma ya-da angioma — howpsuz dasarky ¢is bolup, kop-
leng, cagalarda dus gelyér. Ol, esasan, caganyin bir yagynyn i¢inde tiz
Ostisi bilen hisiyetlenyar.

Bu yagdayda gemangioma toweregindiki dokumalara zyyan
edip, kosmetik kemislik we funksional defekt yetiryar. Ol kop dus
gelydr. Derinin we yumsak dokumalarynn hemme cislerinin 45,7%-
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ni tutyar. Kapillyar we kawernoz gemangiomalar, ondan basga-da
garysyk gorniisi dus gelyér (51-nji surat).

> Kapilyar gemangiomasy. Onui gistologiyasy biri-birine
yvakyn yerlesen kapillyar gorniisli damarlarda dykyz hatarlaryn ko-
pliigi bilen hisiyetlenyir. Dasky gemangiomasy diwary bazal mem-
branada emele gelen we 1-2 hatar epiteliya menzes oOyjiiklerden
duryar. Dagky gemangiomanyn i¢inde ganyn sekilli elementleri bar-
dyr. Kdwagt olaryn toparlary polimorf 6yjiiklere bay, stroman gatla-
kara boliinen bolekleri emele getiryar.

> Kawernoz gemangiomasy. Bir gatly endotelial 6yjiikler bi-
len ortiilen kop diirli ululykly we kép gorniisli bosluklardan diiziilen.
Kawagt bosluk ara germew boslugynl i¢inde emzik gorniisli emele
gelmelerin yilize gykmagy bilen yayrayar.

Bu ¢isin beyleki tize doremelerden tapawutlanyan birndge ha-
siyetleri bar.

Olardan biri ¢isin mikrogurlugynda yerlesen deri geman-
giomasynyn «yonekey» 0z-0ziinden yza gaytma miimkingiligi bo-
lup duryar. Ine, sonun ii¢in kop hadysylaryn tdsiri, esasan, gyzgyn,
sowuk, himiki serigdeler, gemangioma 0siigini togtadyar ya-da ony
doly bejeryir. Oz-6ziinden yzyna gaytmagy cisiii siisinifi otnositel
peselmegi caga 6 aylyk bolanda yetyir. Cisiii yzyna gaytmak miim-
kingiligine garamazdan, esasan, yaily doglan ¢agalarda ¢isin tdzeden
Osjegi ya-da 6smejegi nédbelli bolyar.

Kliniki morfologik gorniisleri boyunga su kesellerden tapawut-
landyrylyar:

e Derininl yonekey angiomasy;

e Derinin asagynda gowakly gorniisi;

» Kombinirlenen deri we derasty bdlegi bolan;

 Garysyk, yagny angioma beyleki ¢isler bilen bile gelyar. Mese-
lem, limfangioma bilen.

Kliniki alamatlary. Yonekey angioma gyzyl renkli diirli ululyk-
ly tegmildir.

Tegmil hemigse deriniii istiine ¢ykyp duryar. Angioma bi-
len derinint zeper yetmedik yerinin aragdginde barmak bilen basyp
goreninde agaryar, kicelyir, barmagy ayranyndan son oniki renkine
gelyar.
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Gowakly angioma derasty
yag gatlagynda yerlesydn eme-
le gelme bolyar. Onun iistiinddki
deri iytgemedik, yone derinin
asagynda gok renkli konglomerat
gorniisli ¢is anyklanyar, kdwagt
cise gelydn damarlar gorinyar.
Cisi basanymyzda damar biraz
kigelydr, sonra oOnki gorniisini
we ululygyny dikeldyar. Kédwagt
ellip gormek arkaly ¢isin bole-
klerindedigini anyklamak bolyar.
Cisin tstiinddki deri ellenende, toweregindidki dokumalardan yyly
bolsa-da, onun iistiinde damar urgusy bolmayar. Gowakly geman-
gioma yayran gorniisde anyk araciksiz ya-da birlesdiriji dokuma-
dan kapsulasy bolup bilyar. Kdwagt, esasan, yiizde, boyunda we
gulagyn towereklerinde bolup, bu angiomalar gonisy dokumalara
gecip tiz 0smége ukyply, sonun esasynda agyr herekete we owa-
danlyga zeper yetirip bilyir.

Kombinirlenen angiomalarda deri we derasty bolegi bolyar, de-
rasty bolegi gin bolup bilyar.

Garysyk cisler ordn seyrek dus gelyar. Angiomatoz bilelesigi
beyleki emele gelmeler, meselem, limfangioma, lipoma, teratoma, fi-
broma bilen bile gelmegi miimkin.

Gemangiomanyn esasy ayratynlygy caga doglandan son il-
kinji 3 aylykda ¢isin tiz 6smegi bolyar. Wagtyndan 61 doglan
cagalarda bu ayratynlyk has gowy yiize ¢ykyar: olarda angioma
wagtynda doglan ¢agalara seredende 2-3 esse tiz Osyér. Caganyn
6 aylygyndan sofira gemangiomanyn 0Osiisi peselydr, yone ¢isin
Osiisinin  peselydndigi barada anyk aytmak kyn. Kébir yone-
key angiomalar 6z-6zlinden yzyna gaydyp bilyir. Caganyn 3—4
yasyna cenli deride uly bolmadyk reiiksiz bolek galyar. Gowakly
we kombinirlenen angiomalar yzyna 6senok. Sonun iigin hemise
angiomanyn Osiisine we yagdayyna gozeggeilik etmeli. Gemangio-
ma 6z Osiis dowrlinde gaynaglap we yara bolup bilyar.

51-nji surat. Gemangioma
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Kéwagt sularyn esasynda angiomanyn yzyna 6smegi mimkin.

Gemangiomanyn agyr gayriiziilmesi gan akmadyr. Ol, esasan,
gin we cunl yerlesen kombinirlenen gemangiomanyn sowuklamagy
we yara emele gelmegi netijesinde yiize ¢ykyar. Onda gany duruzmak
gaty kyn bolyar.

Anyklanylysy. Gemangiomany anyklamak kyn dél. Deriden ¢y-
kyp duran, basanynda gyrasynda agaryan we sofira 0z reiikine gelyan
acyk-gyzyl renkli tegmilin bardygy gemangiomany anladyar.

Gin we cunl yerlesen angiomanyn anatomik bozulmalaryny
we yerlesisini anyklamak li¢in rentgenografiya gecirmeli. Esasan,
cisin damarlar bilen gatnasygyny anyklamak we gowy diypli be-
jergi bellemek ii¢cin kop maglumatly bolup angiografiya hyzmat
edyar.

Bejerilisi. Angioma hirurgik we konserwatiw usullar bilen beje-
rilyér.

Angiomanyn yagdayy bilnenden sofira ilkinji giiniinden bejerip
baglamaly. Caga nige kici bolsa sonca-da angioma tiz Osyir. Cisi
haysy bejergi usuly bilen bejermelidigi onun hisiyetine (tekiz, kawer-
noz, kombinirlenen, garysyk), ululygyna we yerlesisine, caganyn
yasyna, angiomanyn Osus tizligine, gayriiziilmelerinin hésiyetine,
cisin Osiisinde yiize ¢ykan kosmetiki we funksional bozulmalara bag-
ly bolyar.

Yonekey angiomany bejermekde netijeli we giit yayran usul bo-
lan dofiduryp dargatmany ulanmakdyr (kriodestruksiya). Angiomanyn
st yiiziine 15-20 minut dowamynda hladagenti aplikasiya etmek yoly
bilen kdmiir tursusynyn (79°C) kristalynyii komegi bilen dondurmak
yokary netijeli bolyar. Soniky dowiirde hlodagent hokmiinde 196°C
donduryp dargatmak suwuk azot ulanmak bilen kriodestruksiya et-
mek giiiden yayrady.

Konserwatiw bejergesine prednizolony 4-6 mg/kg mukdarda
bellenilyér, ir bilen sagat 6-da 1/3 mukdardan, sagat 9-da 2/3 muk-
dary bermeli, tapgyryn dowamlylygy 28 giin. Sklerozirleyji bejergini
gecirmek ya-da hirurgik usul bilen kesip ayyrmak miimkin.
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Limfangioma

| Limfangioma — dogabitdi hasiyetli
. ~ howpsuz ¢is bolup, mikroskopik gurlusgy
L  boyunca yuka diwarly, diirli ululykly kista
| —0,2-0,3 sm diametrli diiwiinden ti ullakan
emele gelmelere ¢enli. Limfangiomanyn
yonekey, kawernoz we kistoz gorniisleri
tapawutlandyrylyar (52-nji surat).

» Yonekey limfangioma — bu derinin
we derasty gatlagynl ¢dklenen boleklerinde
limfa damarlarynyn patologik 6smegidir.

52-nji surat. > Kawernoz limfangioma c¢agalar-

Limfangioma da kop dus gelydr. Onun diiziimi 6yjlik

gorniisli birlesdiriji dokumadan emele ge-

len, tekiz myssa siiyiimlerini saklayan, epiteliy bilen ortiilen tisti kar-

kasly we usak limfa damarlaryny saklayan, defi bolmadyk limfa bilen
doldurylan bosluklardan duryar.

P Kistoz limfangiomasy biri-biri bilen baglanysyan 0,3 santime-
trden ti caga kellesi yaly ululykda bir ya-da birnice kistalardan duryar.
Kistanyn i¢ yiizi endoteliya bilen oOrtiilen, diwary dykyz birlesdiriji
dokumany saklayar.

Limfangioma, kopleng, ¢aganyn 1 yagsynyn i¢inde (90% ¢enli) dus
gelyir, 2-3 yasynda seyreklesyir. Olar regionar limfa diiwiinlerinifi
toplanan yerinde yerlesyér. Limfangiomalar hayal 6syér, koplenc,
caganyn yasy bilen den, kdwagt bolsa yasyna bagly bolmazdan ol
birden ulalyar.

Klinikasy we anyklanylysy. Yonekey limfangioma biraz biidiir-
stidiir, derinifl anyk ¢éksiz galhamasydyr.

Limfangiomanyi iistiinin biraz 6l (limforeya) bolmagy miimkin.

Gowakly limfangioma ¢isi anyk cdksizligi we yumsaklygy bilen
anyklanyar.

Kopleng, flyuktuasiya duyulyar. Derinin emele gelme bilen
birlesen bolmagy miimkin yone iliytgemedik ya-da az iiytgdn bol-
yar. Basyp goreninde ¢isiii gysylmagy miimkin, sofira yene-de onki
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kaddyna gelydr. Cisin siiysmegi uly dil. Esasy yerlesydn yeri
boyunda, gulagyn towereklerinde, ¢ekgede, dilde we dodaklarda
bolup bilyir.

Kistoz limfangioma c¢ekilen, lytgemedik deri bilen oOrtiilen
yumsak emele gelmedir. Flyuktuasiya aydyn bildiryar. Bu limfangio-
malar kopleng boyunda bolyar.

Defiesdirme anyklanysy. Limfangiomany boynun bronhogen
kistalary, dermoidler, onurga-yilik ingileri, teratomalar bilen denes-
dirmek zerurdyr.

Boyun kistalary orta ¢yzykda yerlesyér, uly bolmayar, traheya
bilen bagly we yuwdunanda séhelge siiysyar.

Dermoidler — dykyz, gatyrak, gowy c¢iklenen, kdpleng, togalak
gorniisde we tiz dsmeyar.

Onurga-yilik ingileri medial yerlesyir, kopleng, diirli derejeli
newrologik bozulmalar bilen bile gelyar.

Tiirre ujy teratomasy yumsak héasiyetli, flyuktuasiya, derinin
asagynda goriinyan suwuklygyn bolmagy bilen tapawutlanyar. Lim-
fangioma, esasan, hirurgik yol bilen bejerliyar. Gemangiomadaky
valy sklerozirleyji bejergi gecirilydr. Cisin i¢indéki diiziimini punk-
siya edip, sorup almak seyrek ulanylyar. Eger-de gayragoyulmasyz
yvagday bolmasa, ¢agalar bir yagyndan soil operasiya edilyar.

Pigment tegmilleri

Pigment tegmilleri ¢agalarda embrional Oslis dowriinde yiize
¢cykyan, c¢éklenen deriniii 0siis kemisligi gorniisinde seredilyér. Olar
caga doglan badyna ya-da ilkinji bir aylygyn icinde anyklanylyar.
Newus Oyjiklerinit emele gelsi entek doly owrenilmedikdir. Olar
epidermisin melanositlerinden we deri nerwlerininn gabygynyn /imfo-
sitlerinden (Swan oyjiikleri) emele gelyér diyip caklanylyar.

Newuslaryn kliniki, morfologik gorniisleri: aracédkli, garysyk,
dermadaky, jahyllyk melanomasy, gok newus, lentigo tapawutlan-
dyrylyar.

P Aracikli newus — bu dermoepidermal gatlagyn ¢iginde we
epidermisin asaky gatlaklarynyn newus Oyjiikleriniii yayrain yygna-
nyp yerlesmegidir. Bu 6yjiikleri melanin saklayar.
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P> Garysyk newuslar — derma yayrayan newus &yjiiklerinin
toplumlaryndan duryar. Newusda aracékli we dermangy newuslara
hisiyetli bolan iliytgesmeler mahsusdyr. Epidermisde we dermai yo-
karky gatlagynda melanin pigmenti tapyldy. Garysyk newus howply
bolmaga ukyplydyr.

» Dermadaky newus — ol gigant 6yjiiklerini saklayar. Yag méz-
leri we sag follikulalary anyklanyar. Newus diiybiinden howpsuzdyr.

P Jahyllyk melanomasy — ¢agalarda we yetginjeklerde dus gel-
yér. Juda uly oyjlkleri saklayar. Olar ululygy we gorniisi boyunca
dermadaky newus we howply melanomanyn juda uly 6yjiiklerinden
tapawutlanyar. Jahyllyk melanomasyna garysyk newus hokmiinde se-
retmek bolyar.

» Gok newus — uly bolmadyk, yumsak, tegelek ya-da siiyrim-
tik, yagny owal gorniisli, mawy ya-da gdgiimtil renkli yeke yerlesen
diiwiin. Ol dermada yerlesip, deriden biraz ¢ykyp duryar.

P Lentigo — uly bolmadyk diametrli, tegelek gorniigli gonur ya-
da goyy gonur reiikli, yasy ya-da deriden sdhelce ¢ykyp duran emele
gelmedir.

Kliniki alamatlary we anyklanylysy. Pigment tegmillerinin
ululygy yaly yerlesisi hem diirli bolyar. Nokat gorniisinden baslap,
bedeniil yarty bolegini tutyan derejesine ¢enli bolup bilyar.

Aracdk we garysyk newuslar yasy gorniisli ya-da derinin {istiin-
den ¢ykyp duran sagsyz yylmanak emele gelme, kiwagtlar sinnil ya-da
papilomotoz ustli, gonur ya-da goyy gonur renkli bolyar.

Dermadaky newus — saglar bilen ortiilgi, yylmanak ya-da papilo-
motoz iistli dykyz glimmez goérniisli emele gelmedir.

Jahyllyk melanomasy — gowsak pigmentirlenen, sacsyz sary
calymtyl renkli, dykyz sar gorniisli emele gelme. Emele gelménin
dasynda halka gorniisli gyzarma bolyar.

Doga Mongol adalgasy pigment tegmilinini bir gorniisi hasap-
lanyar. Ol, kdpleng, bir ya-da birndce tegmil gorniisinde bilin tdwere-
ginde yerlesydr. Caganyn yasynyn ulalmagy bilen bu tegmil ayrylyar.
Bejergi gecirmek hokman dal.

Denesdirme anyklanysy ilki melanoma bilen gegirilyar. Ilkinji
melanomalar ¢agalarda has seyrek dus gelydr. Pigment tegmillerinin
howplanmagy hem seyrek dug gelyar.
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Gosmaga barlaglar keseli kesgitlemége komek edyar (biopsiya,
sitologik barlag, dermografiya).

Bejerilisi. Hirurgik usul bilen bejerilyér. Tegmiller sagdyn doku-
ma c¢enli doly ayrylyar. Sofiunda gistologiya barlagy gecirilyér. On-
dan basga-da kriodestruksiya usuly ulanylyar.

Fibromalar

o Fibromalar birlesdiriji dokumalaryin howpsuz emele gelmele-
rine degislidir.

Yekebara we kopgiilikleyin fibromalar dus gelyér. Fibromanyri
ma diirli yasda, yone 5 yasa ¢enli cagalarda has kop dus gelyér.

Kopleng, bedeninl we el-ayagyi yumsak dokumalary zeperlenyir,
yone fibroma icki agzalarda-da dorép bilyér.

Klinikasynda — cetde yerlesen fibromalara: anyk ¢akli dykyz
agyrysyz emele gelme, gapdala hereket edyéndigi bilen héisiyetlenyar.
Cisinl Ustiindédki derisi tiytgemedik, lokal gysarmasy yok. Cis hayal
Osyar we ullakan bolsa, towereginddki dokumalary hem gysyar.

Fibromany howply ¢is sarkomadan tapawutlandyrmaly. Keselin
ahyrky kesgidini goymak ii¢in biopsiya alynyar.

Yeke yerlesen fibromalary diiypli hirurgik usul bilen ayyrmaly
we olar son seyrek gaytalanyar.

o Agressiw fibromotoz (dermoid) — birlesdiriji dokumalaryn
ulgamlayyn kesellerine degisli. Cis sinowial gylablaryndan we
sintirlerden Osyar, kopleng, gowrede we el-ayakda yerlesyar.

Kliniki alamatlary. Dermoid 6ran dykyz, kopgiilikleyin giiycli
osyin diiwiindir. Osiisi infiltratiw hisiyetde, ¢is toweregindiki do-
kumalara ilki bilen beden etleri 6syér. Siinklerde 6siip bilydr, sonda
¢is hereketsiz bolyar, agyry peyda bolyar. Bu ¢is howply ¢is yayra-
masyny berenok.

Yagdayyny bilip, rentgenografiya, ultra ses barlaglaryny gegir-
mek miimkin. Anyklamagyn ahyry biopsiya etmek bilen tamamlanyar.

Bejergisi yeke-tik radikal operasiya. Kopleng, ndsaglary gaytadan
birndge gezek operasiya etmeli bolyar, sebibi dermoid gaytalanyar.
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Neyrofibromatoz (Leklinghauzenin keseli) — agyr kesel bolup,
ona su alamatlar hisiyetli: neyrofibromalaryn kopgiilikleyin bol-
magy, deride giperpigmentirlenen boliimlerin we skoliozyn bol-
magy. Bu kesel nesilden nesle ge¢yédr. Cis diiwiinleri perinewriya-
dan 6syér, diirli yerlerde bolup bilyér, kopleng, introkranial we
introspinal yerlesyar.

Alamatlary — hemise derinin giperpigmentirlenen bolmagy. De-
ride anyk ¢ékli siiytli-kofe reniki yaly tegmiller bolyar. Cis diiwiinleri
sypalananda, dykyz we agyrysyz bolyar. Hayal 6syir. Kopleng, ¢isler
orta ara gursagyn yzky, asaky boleginde yerlesyér. Sonui {i¢in orta
ara gursagyn beyleki agzalaryna zeper yetyér. Seyrek ¢is diiwiinleri
onurga yilik yolunda yerlesyar. Keselin kesgidini hésiyetli alamatlaryn
esasynda, dos kapasasyny rentgenografiya etmek bilen goyulyar.

Diiypli operasiya gecirmek bejerginin yeke-tak usulydyr.

Dermoid kistalary

T Dermoid kistalary fibroepitelial emele
o —‘ gelme ya-da organoid teratomalara degisli.
Bu ¢isler kista gorniisinde Osyédr, diwary
birlesdiriji dokumalardan duryar, das tarapy
tekiz, i¢ tarapy bidir-siidiir bolyar. Ol epi-
, dermisden, kop gatly epiteliyadan duryar,
yag we deri mézlerini, sa¢ yaglary saklayar.
Dermoidler ayratyn yerlesisi bilen tapawut-
' lanyar. Olar embrional dowiirde nirede
oy, ¢is bolan yerlerde ya-da ektodermanyn
* oyunyil yapylan yerlerinde yerlesyar (53-nji

surat).

Dermoidler, kopleng, gdzhananyn yo-
karky we asaky gyralarynda, kelldnin sagly boleginde, ¢ekge bolii-
minde, dos siinkiiniii tutawajynda we agyz boslugynyn diiybiinde
yerlesyar.

Klinikasy we anyklanylysy. Dermoid kistalary tegelek gorniisde
bolan dykyz, aydyn aragékli, deri bilen birlesmedik emele gelmedir.
Dermoidlerin ululygy 0,5-den 4 sm-e ¢enli bolyar. Dermoid ateroma-

53-nji surat. Dermoid
kistasy

212



lar bilen deniesdirip, keselin kesgitlemesi gecirilyér. Esasy ayratynlyk-
lary: ateroma hemise deri bilen birlesen we yumsak gorniisdedir.

Bejerilisi — difie hirurgik usul bilen. Emele gelme sagdyn doku-
ma ¢enli doly kesilip ayrylmalydyr.

Teratomalar

Teratoma—¢ylsyrymly gurlusly garysyk cis. Bu ¢isde diiwiingegin
gatlaryndan emele gelen dokumalar bardyr. Organiod teratomalar
diiwiingegin bedeninin bir bolegini ya-da ony tutus tutyar.

Cisde embrional dokumalaryii bolmagy teratomanyn 0siisine we
howplanmagyna, feratoblastoma ge¢gmegine miimkingilik doredyar.
Gyzjagazlarda, oglanlardan kop dus gelyar.

Kliniki alamatlary we anyklanylsy. Teratoma gursak bos-
lugynyn diirli yerlerinde, yumurtgalyklarda, garyn bardasynyn
anyrsyndaky boslukda bolup bilyér. Cisin c¢dkleri hemise anyk bol-
mayar. Kopleng, ¢is guymag tiirre towereginde, tlirre ujy bilen goni
iceginin arasynda yerlesyér. Eger teratoma uly bolsa, onuil ¢anaklyk
boslugyna yayramagy miimkin. Seyle bolanda ol goni igegéni, pesew
haltany gysyar, netijede, ndsagyn taret edip, busugyp bilmesi gitdigi-
ce kynlagyar.

Sypalananda den aragéksiz dykyz kistoz emele gelménin istiin-
déki deri tiytgemeyir, yone kawagt sol yerde saclar 6syér, menekleme
bolyar, deride koneden galyndy, gifielen damarlar bolmagy miimkin.

Teratomany anyklamak ii¢in rentgen barlaglary gecirilyar. Artbu-
jakdan barmak bilen barlananda, ¢isin yerlesyan yerini bilmek bolyar.

Cisin gecisinde ol infisirlenip, gaynaglap, diwary yarylyp, yara
ya-da derinin nekrozy bolup bilydr. Kdwagt kop gan akma bolmagy
miimkin.

Teratomanyn in agyr gayriiziilmesi onun howplanmagydyr,
ol metastaz berydr. Howplanmagyn alamatlary: c¢isin tiz Gsme-
gi, wena damarlarynyn gifielmegi, ¢aganyn umumy yagdaylarynyn
agyrlagsmagy.

Howplanmagyn anyk alamaty Abelewa Tatarinowa synagynyi
yiuze ¢ykmagy bolyar. Ganda embrional protein alfa-fotoprotein
anyklanyar.
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Teratomanyn kesgidini goymak kyn dil. Kdwagt olary oflurga-yi-
lik ingileri bilen deniesdirmeli bolyar. Oniurga-yilik ingisinde asakda
newrologik bozulmalar, ¢canaklyk agzalaryn isinit bozulmagy bolyar.

Bejerilisi dinie hirurgik usul bilen amala agyrylyar. Eger miimkin
bolsa cagany 6 aydan son operasiya etmelidir. Bu ¢agalar hemise dis-
panser gozegeiliginde saklanylmaly, yagny olarda ¢isini gaytalanma-
gy va-da metastaz bermegi miimkin.

Yumsak dokumalaryn sarkomasy

Olardan i howplusy ¢agalarda kop dus gelyan rabdomioblasto-
madyr. Bu ¢is, kopleng, uretrada, pesew haltada, jynshanada bolup
bilydr. Rabdomiosarkomanyni gistologik gurlusyna baglylykda em-
brional, botriond, alweolyar we pleomorf gorniigleri bardyr.

Klinikasy. Su sarkomalaryn kliniki we biologik ayratynlyklary
bar, yone olaryn hemmesine infiltratiw siis, gapdalyndaky agzalara
dokumalara 6smegi, gaytalamagy we gan arkaly metastaz bermegi
mahsusdyr. Cisinl iistiinde derisi yalpyldawuk, cekilip duran, wena
damarlary gowy bildiryar.

Anyklanylysy — kliniki alamatlarynyni, umumy rentgeno-
grafiyanyn, rentgen kontrast barlaglaryn (angiografiya), ultrases bar-
laglarynyn we biopsiyanyn esasynda gegirilyar.

Deniesdirme anyklanylysy yumsak dokumalaryn howpsuz ¢isleri
bilen gecirilyar.

Bu cislerin jemleyji bejergisinde hirurgik, séhle we medikamen-
toz usullary ulanylyar.

Siinklerin howpsuz cisleri

Osteoma — bu silink dokumasyndan 6syian howpsuz c¢isdir. Os-
teoma, kopleng, dogabitdi bolyar, ol birndge siinklerde we beyleki
agzalaryn Osiis yetmezgilikleri bilen bile gelyér. Kopleng, osteoma
kelleganak, yiiziin, barmak stifiklerinin uglarynda dus gelyér.

Osteomanyn dykyz, 6yjik we garysyk gorniigleri dus gelyar.

Kliniki alamatlary. Osteoma 6ran hayal osyar. Cis ellenip gor-
lende dykyz, hereketsiz, agyryly bolyar. Damar nerw siitlinlerinin
gapdalynda yerlesen c¢isler ¢etki bozulmalara getiryér, yiizde yerlesen
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cigler burun bosluklaryny yapyar, gézde ekzoftalm bolmagy miimkin.

Anyklanylysy — rentgen arkaly barlag. Onda anyk, tekiz, ¢ék-
li, gosmaca siink dokumasy goriinyér. Osteoporoz we destruksiya
bolmayar. Ondan basga-da biopsiya edilyir. Detiesdirme paraossal
sarkoma, osteoidosteoma, jahyllyk siink-ketirdewiik ekzostozy, os-
sifisirlenen gematoma, osteomielit yaly keseller bilen bile geg¢i-
rilyar.

Osteomaly ndsaglaryn bejergisi dine hirurgik usul bilen geciril-
yar. Ndsédg bejergiden sonl doly sagalyar.

Osteoid-osteoma

Osteoidosteoma — bu siinikiin osteogen gelip ¢ykysly, 6zbolusly
kliniki gecisli, cagalarda kop dus gelydn howpsuz c¢isdir. Menzes
yerlesydn yeri but siinkiinii aylawara boliiminde, uly injik we ¢i-
gin stnkiini proksimal metafizlerinde dus gelyir. Bu c¢is hondral
stinklesmesinin gec¢yén siifiklerit hemmesinde we asaky efiek siinkle-
rinde hem bolyar.

Kliniki alamatlary we anyklanylysy. Giiy¢li agyrylar bolup, ol
gijelerine mowjeydr. Cagalar agyrynyn yerlesyin yerini anyk gorkez-
yirler. Yerli iiytgesmeler kop bolmayar. Agyrylar ahyrlaryi isini boz-
yar we beden myssalarynyn atrofiyasyna getiryér.

Rentgen suratyndaky ayratynlyklary — cis siitk dokumasynda
yagtylanma ojagy bolup (¢isiit howiirtgesi), 1 sm ululykly tegelek ya-
da stiyriimtik owal gorniisde gorlinyér. Sol yagtylanma ojagyn i¢inde
dykyz siink ¢igmeleri goriinydr. Ojagyn dasy dykyz sklerotik siinkli
bolegi bilen gursalan. Yonekey umumy rentgenogrammada sklero-
tik dokumalaryn arasynda ojagyn goriinmezligi miimkin. Sonufi ii¢in
gosmaga rentgenogramma gegirilydr. Ahyrky kesgidi goymak ii¢in
acyk biopsiya etmeli.

Bu keseli ilki bilen dowamly sklerozirleyji osteomielit,
Brodinifi siifik-irit yygnayan yeri, ostesarkoma, Yuingiri sarko-
masy, sikesden soniky periostit sarkomasy bilen deniesdirme anyk-
lanysyny geg¢irmeli.

Bejerilisi. Hirurgik usul bilen ¢is gyrlyp ayrylyar. Keselin netije-
si gowy. Eger c¢is doly ayrylmasa, ol gaytalap bilyar.
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VII bap

BOWREK, PESEW CYKARYS HEM-DE JYNS
AGZALARYNYN DOGABITDI KEMISLIKLERI
WE KESELLERI

Ahli dogabitdi kemisliklerii igcinde pesew ¢ykarys yollarynyii
dogabitdi kemisligi 40%-e golaydyr. Bowrek 6z embriogenezi onto
we filogenezi 3 ulgama boliinyar:

P Ilki basda — pronefros doreyar

» Wolfowyn bedenjigi orta bowrek — mezonefros doredip son

P> Ahyrky bowrek — metonefros emele gelyir.

Bowregin sanynyn Uytgemegi

Bir agzanyii dogabitdi bolmazlygy (ageneziya)— yok bolmagy we
gosmaca bowrek yaly gorniisler dus gelyér. Kébir ¢agalarda bowrek
diiwiingegi bolmayar. Onuil yaily doglan ¢agalarynn 1000 sanysynyn
icinde biri dus gelmegi miimkin. Bir taraplayyn bir bowreginn doga-
bitdi bolmazlygy iki taraplayyn bowregin dogabitdi bolmazlygyndan
4 esse kop dus gelyar. 2 taraplayyn agneziyaly caga uzak yasamayar,
olar yagamaga ukypsyz, kopleng, 6li dogulyar.

Bowregin bir taraplayyn dogabitdi bolmazlygy — bir tarap-
da nefroblastomanyn yoklugy bilen baglanysykly doreyir. Pesew
haltanyn yarysy, kéhalatlarda jyns agzasy hem bolmayar. Beyleki
bowrekde gipertrofya bolyar, ol bedenden boliip ¢ykarys funksiyasyny
doly 6z listiine alyar. Sol sebépli bu patologiya alamatsyz gecyar, yone
su yeke bowrege agram diisse, onda pielonefrit, nefrolitiaz we suna
menzes keseller calt doreyar. Bu ¢agalarda, kopleng, basga-da doga
yetmezgilikler, polikistoz, gosa bowrek ektopiya we s.m dus gelyér.
Ellenip gorlende yeke bowregin olcegi uly, agyrysyz, yone keselin
kesgidi dine USB we rentgen barlaglary gecirilenden son (ekskretor
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urografiya, hromosistoskopiya, bowrek angiografiyasy) goyulyar.

USB — yeke bowregin 6lgegleri uly, beyleki tarapdan bowregin
ehoimpulslary yok. 2 taraplayyn agneziyada 2 tarapda hem ehoimpuls-
lary diiybiinden bolmayar.

Ekskretor urografiyada bowrek yok tarapda kontras goriinmeyar.

Angiografiya bowrek gan damarlarynyn yoklugyny gorkezydér.

Gosmaca bowrek —bu 6rédn seyrek dus gelyan kemislik. Gogsmaca
bowrek beyleki 2 bowrekden 6ziinin 6lgegi boyunca kici, yone kadaly
gurlusda bolyar. Onunl aortadan ayrylyp gaydyan ayratyn hususy ar-
teriyasy bolyar. Bu bowregiil 0zliniii ayratyn pesew akdyryjy kanaly
bolup, ol pesew halta guyyar, kdhalatlarda beyleki bowregiii yoluna
gosulmagy hem miimkin. Kébir yagdaylarda bu yol hi¢ yere guyman
kor gutaryar.

Bowreklerinn yerlesisinin kemgiligi diiwiingegin Osiis dowriin-
de bowregin her hili icerki we dasarky tésirler netijesinde, gowreli
agzasynyn keselleri sebipli distopiyasy (ektopiyasy) yiize ¢ykyar. Bu
kemgilik 1:800 gatnasykda bolyar (distopiya), esasan, erkek oglanlar-
da kop dus gelyir (54-nji surat).

» Bowregin dos kapasa distopiyasy: Bowrek diafragmal ingisinin
diiziimine girydr. Bu bowrege aortanynn dos tarapyndan ayratyn ar-
teriya gaydyar. Pesew akdyryjy yoly pesew halta birigyar. Ol uzyn
bolyar.

e Bil distopiyasy. Bowregin yerlesisi 4-nji bil onurgasynyn de-
ninde, birneme 6ne tarap Owriilen gorniisde bolyar. Bowrek arteriyasy
aortanyn bifurkasiyasynyn yokarsyndan ayrylyar. Bowrek aragékleri
siiysyar.

e Yanbas distopiyasy. Bu gomiisde beylekilere garanyfida bow-
regin One tarap aylanmagy has aydyin goriinydar. Bowrek Lv — Si
onurgalaryn arasynda yerlesyar.

« Bil distopiyasy bilen denesdireninde bowrekdiki sliysme (icki
tarapda). Kese arteriyanyn sany kop we ol 6z gozbagyny yanbas arte-
riyasyndan ya-da aortanyn bifurkasiyasyndan alyp gaydyar. Bedenii
diirli hereketinde bowrekdekd mahsus bolan hereket yok.

Canaklykdaky bowrek. Bowrek orta ¢yzyk boyunga aortanyn bifur-
kasiyasynda orta tarapda we pesew haltadan birneme yokarda yerlesyr.
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54-nji surat. Bowreklerin yerlesisi we sany boyunca diirli gorniisli
anomaliyalary

Kesigydn distopiya bowregin sliysmegi bilen hésiyetlendirilyar.
Munuinl netijesinde 2 bowrek hem bitigydr we S ya-da L gorniisli
bowrek doreyar (54-nji surat). Pesew akdyryjy kanallar pesew halta
guyyar. Bowrek arteriyalary bolsa 6z gdzbasyny asakdan ya-da kolla-
teral yol bilen alyp gaydyarlar.

Kliniki alamatlary: bowregin anomaliyasy onuil ektopiyasyna
bagly bolyar. Esasy alamatlarynyil biri — agyry. Ol bedenini dursuny
iytgedende we agramlar tdsir edende yilize ¢ykyar. Mundan basga-
da nésaglarda metiorizm bolyar. Agyry yanbasda doreydr we gasyk
toweregine yayrayar. Distopiya sezewar bolan bowrek 6rdn kop ke-
seller bilen kesellemége ukyply bolyar (gidronefrotik transformasiya,
kalkulyoz pielonefrit). Dos kapasa distopiyada gursagara ¢isiil ala-
matlary doreyar.

Anyklanylysy. Distopiya, esasan, USB we urografiyanyn kome-
gi bilen kesgitlenyér. Retrograd pielografiyada bowreginin isleysinini
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peselyédndigini anyklap: Distopiyada hésiyetli alamatlar bolyar: rota-
siya, basga yerde yerlesmegi, hereketinin ¢dklenmegi bolyar.

Bowrek aragatnasyklarynyn kadadan ¢ykmasy anomaliyasy. Bu
anomaliya 13% dilizyéar. Bowreklerin biri-birine bitismesi simmetrik
we asimmetrik bolyar.

Bir gorniisde gabygasty we galeto gorniisli bitismeler iki gorniis-
de, yagny L we S gorniisli bitismeler dus gelyarler.

Nal gorniisli bowrek — bu kemgilik bowregin yokarky we asaky
polyuslary bitigse bolyar. Bu kemcilik bowreginn yokary ¢ykma-
gy we rotasiya hadysasynyn bozulmagy netijesinde doreyir. Nal
gorniisli bowrek kadadaky bowreginn yerlesydn yerinden asakda,
biri-birine birlesen yargagyn ugry o6ne ya-da gapdal tarapda bolyar.

Aortadan ayrylyan arterial gan bilen {ipjiin edyir. USB — bowre-
gin kesgitli okunyn esasynda kranial ugra giiycli owriilen we eho
gurlusy tiytgemedik gorniisde bolyar.

Ekskretor urografiyada YPU (yargak pesew akdyryjy ulgam)
rotasiyasy we onunl burcunda iiytgesme bolup, biri-birine birlesen
bowregin goni oky bolyar.

Galet gorniislibowrek yasy owal gorniisde bolup, promontoriumyn
deninde ya-da asagynda yerlesydr. Bowregin kemciligi rotasiya
bolmanka bowregiit 2 polyusynyil hem biri-birine bitismegi neti-
jesinde emele gelyédr. Gan {lipjiingiligi aortanyn bifurkasiyasyndan
gaydyan kopsanly damarlar bilen iipjlin edilyar we olar bowrek pa-
renhimasynda tertipsiz yerlesyirler. Yargak onde yerlesyir, pesew
akdyryjy yoly gysga bolyar.

Anyklanylysy. Galet gorniisli bowregi garyn diwarynyn palpa-
siyasynda, rektal barmak barlagynda, ekskretor urografiyada, bowrek
angiografiyasynda, USB, radioizotop barlaglarynyn netijesinde
anyklap bolyar.

Bowregin gurlusynyn we ululygynyn kemisligi

Bu kemgiliklere aplaziya, gipoplaziya, gosa bowrek we kista
degislidir.

> Bowregiii aplaziyasy. Bu bowregin parenhimasynyn agyr de-
rejeli 0smedik gorniisi bolup, kdhalatlarda pesew akdyryjy yollaryn
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yoklugy bilen bilelikde dus gelyar. Bu kemislik irki diiwiingek
dowriinde nefronlar emele gelyangé doreyar.

Bowregin aplaziyasy iki gorniisde bolyar: uly we kici. Uly
gorniisinde bowrek parenhimasy fibrolipomatoz dokumalardan we
uly dil kistadan duryar. Nefronlar we izolateral pesew akdyryjy kanal
bolmayar. Aplaziyanyn kigi gorniisinde bowrekde fibrokistoz bolup,
sol sanda isleyin nefron bolyar.

Anyklanylysy. USB rentgen urografiyasynda anyklap bolyar.
Aplaziyanyn USB: aplaziya bolan tarapda bowregin gurlusynda
ehoimpulslar anyklanylmayar.

Garsysyndaky bowregin olcegi uly, sebdbi onda kompensator gi-
pertrofya bolyar.

Bejerilisi. Bowregin aplaziyasynyn hirurgik bejergisine gorkez-
meler:

« Bowregin towereginde giiycli agyry yiize ¢ykanda;

e Nefrogen gipertoniya yiize ¢ykanda;

e Gipoplaziya bolan bowregin pesew akdyryjy yolunyn reflyuk-
synda.

Bejergi uretronefroektomiya bilen tamamlanyar.

> Bowregin gipoplaziyasy: bowregin dogabitdi kicelme-
gi metoneyrogen blastomyn gan aylanysygynyn yetmezciliginde
bolyan bozulma. Bu gipoplaziya getiryér. Bir taraplayyn gipopla-
ziyasy bolan adam biitin dmriinin dowamynda hig¢ hili alamatsyz
hem yasap bilyar, kdhalatlarda gipoplaziyaly bowrek piyelonefrit
bilen zeperlenyir we nefrogen gipertoniya yagdayy yiize ¢ykyar.
Bir taraplayyn bowrek gipoplaziyasy USB we rentgen barlaglary
netijesinde anyklanyar. USB: bowrek 6z olceginden kigi, yone
ehogurlusynda iiytgesme bolmayar. Ekskretor urogrammada bow-
rek 0z dlgeginden kici. Bowregin kollektor ulgamy gowy konsen-
trirlenydr. Bowregin konfigurasiyasy kigelen, yargak ginelen (gid-
ronefroz) bolyar.

Bowrek polikistozy nesle gegyin kesellere degislidir. Bu patolo-
giyada iki bowrek hem zayalanyar. Nesilden nesle autosom dominant
monomerlenen gen boyuncga gegyar. Ona howply caga polikistozy
diyip at berilyar.
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Anyklanylysy. Polikistozyn kesgidi USB we ekskretor urog-
rafivanyn komegi bilen goyulyar. Funksiyasy saklanan bowregini 6l-
cegiuly bolyar. Polikistozyn USB-ynda yaily doglan we yas cagalarda
bu kemislikde bowregin dlcegi uly, onun gyrasy kici dél, icki gurlusy
bolsa doly bozulan bolyar.

Multikistoz kistasy 1 ya-da 2 bowregin parenhimasynyn yerini
doly kistoz boslugy eyeleyar.

Multilakulyar kistasy ordn seyrek dus gelydr. Bu kemgilikde
bowrek deregine kop Oyjiikli kista yerlesydr we ol bowrek yargagy
bilen aragéklesyér. Bowregin galan boleginde liytgesme bolmayar we
ol bolekler 6z isini yerine yetirydrler. Garyn diwary ellenip gorlende,
sol uly kistalary anyklap bolyar. Urogramma edilende bowrekdiki
yetmez okaralara tarap siiysmek ya-da itermek bolyar. Angiogramma-
da kistanyn yerlesen yeri damarsyz yaly bolup goriinyar.

> Solitar kistasy. Yeke-tik togalak ya-da siiyriimtik owal gor-
niisddki kista bolup, ol bowrek parenhimasynda yerlesydr we bow-
regin istiinden ¢ykyp duryar.

Bu kistanyn anyklanylysy ordn ¢ylsyrymly. Munda USB, ekskre-
tor urografiya bilen angiotomografiya usullary hem ulanylyar. USB
10 mm kig¢i bolmadyk aracdkli efo erkin tegelek gorniisde anyklanyl-
yar. Ol yzky aracdginden giiy¢li signal gaytaryar. Keselin deniesdirme
kesgitlemesi bowregin beyleki kistalaryii gdrniisleri bilen gecirilyar.

Bejerilisi. Sonky yyllarda kista derinin {isti bilen ultrases goz
astynda inne bilen desilip sorulyp alynyar.

> Bowregiin we pesewin akdyryjy yolunyi gosalanmagy.
Bowregin gosalanmagy — 1 bowrek parenhimasynda 2 bowrek yar-
gak bolmagy bilen hisiyetlendirilydr. Bowregin gosa yargagyndan
gaydyan pesew akdyryjy yollar bir gabyga dolanyp pesew halta her
haysy 6zbasdak ya-da2-sibirigip bir siitiin gorniisinde guyyarlar. Pesew
akdyryjy yoluil birikmegi diyende doly dél gosalanma barada gurriin
edilyar. Ekskretor urografiya edilende kihalatlarda asaky we gapdal
segmentlerde okarajyklaryn azalandygyny anyklap bolyar. Bowregin
gosalanmagyna giiman edilende hokmany suratda (uzaklandyrylan
1-6 sagadyn icinde) rentgenografiya edilmeli. Sistoskopiyada bolsa
gosalanan pesew akdyryjy yolun distal we lateral esasynyn gosmaga

221

VII



VII

boyunjygyny anyklap bolyar. Kdhalatlarda uretranyn uly bdliiminde
hem sistoskopiya etmek pesew akdyryjy kanalyn boyunjygy sebapli
kyn bolyar. Rentgenografiyada gosa bowrekde yargagyn gosalanany
sag ya-da cep taraplayyn pesew akdyryjy yolun gosalanandygyny
kesgitldp bolyar. USB hem bowregin gosalanmasynyn dhli derejele-
rini kesgitldp bilyar. Bowregin goni skanirlenmesinde yargagyn doly
va-da bolekleyin ehokompleksini kesgitlap bolyar.

Sonky wagtda merkezi eho signalyil {isti bilen &hli icki tarapa
seredip bolyar.

Bejerilisi. Segmentin doly funksiyasyny yitiren gorniisinde gemi-
nefrouretroektomiya etmek bolyar, funksiyasyny saklan gérniisde bolsa,
organ saklayjy operasiya yeke-ték blok bilen edilyar.

Gidronefroz

Gidronefroz bowrekden pesewinn kynlyk bilen ¢ykmagynyn
netijesinde yargak-okarajyk ulgamynyn ginelmegidir. Cagalarda
gidronefrozyi sebdbi — bowregin das keseli, pesew yolundaky gayna-
glama tliytgesmesi, retroperitonial 6yjiklik fibrozy, kici ¢anaklykdaky
¢is metastazy, onurga yiliginin zayalanmagy bolup biler. Kop halat-
larda cagalarda yargak pesew akdyryjy yolun daralmagy gidronefro-
za getiryar. Bu yagday embrional dowiirde pesew akdyryjy yoluil
rekanalizasiyasynyn bozulmagy bilen baglanysykly.

Gosmaca damarlar basyp duranda yargagyn pesewi g¢ykarysy
kynlagyar, ol ginelyér, bu bolsa pesewiit akymyny kynlagdyryar.
Pesew akdyryjy yolun klapany 2 topara boliinyér: yalan we hakyky.

e Yalan klapan nemli bardaly gatlakdan duryar.

o Hakyky klapan ordn seyrek dus gelyér. Onun diiziimine pesew
akdyryjy yoluin diwarynyn hemme gatlary degisli bolyar. Ol pesew
akdyryjy yoluni islendik yerinde bolup bilyér. Kopleng, pesew akdyryjy
yargagy ya-da pesew akdyryjy pesew halta boliiminde bolyar.

Gidronefroz kesgidi, esasan, USB we rentgen arkaly goyulyar.
USB-da bowregin 6lcegi ulalan, boslugynyn gifielendigi goriinyir.
Urogrammada bowregin yargagy we okarajygy ginielen bolyar.
Bowrekdédki gidronefrotik transformasiyanyn beterlesmeginde
bollip ¢ykarys funksiyasy peselyér. Urografiyada yargak okarajyk
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togalak gorniisli yagdayda bolyar (55-nji surat). Pesew akdyryjy

kanal kontrastirlenmesi retrograd pielografivada bolsa daralan

yerin dowamlylygyny (uzynlygyny) anyklap bolyar. VII
Bejerilisi. Gidronefroz 1 derejede konserwatiw, 2, 3, 4 dereje-

de operatiw bejergi gecirilydr. Pesew akdyryjy yolun daralan yerini

ayryp, anostomoz goyulyar.

Megaureter

P> Megaureter dogabitdi kesel bolup, bu ndsaglarda pesew
akdyryjy yol uzyn we gin bolyar.

Sebipleri:

e Pesew akdyryjy kanalynn diwarynda nerw-beden etinin displa-
ziyasy;

e Pesew halta — pesew akdyryjy reflyuksyn bolmagy;

 Pesew akdyryjy yoluil distal b6liiminin daralmagy.

Urografiya edilende pesew akdyryjy yolun gegirijiligi pes we
ol uzyn hem ginelendir. Sonui ii¢in yargakda we okarajykda giiy¢li
ginelme bolyar. Megaureterin ayratynlyklary — bowregin isleysi bilen
pesew akdyryjy yolun birikmegidir.

Sistografivada pesew halta, pesew akdyryjy reflyuks ginelen,
uzyn pesew akdyryjy kanal we kopsanly egrelmeler tapylyar. Me-
gaureterin operasiyasynda pesew akdyryjy yol neoimplantasiya bilen
pesew halta antireflyuks usuly ulanylyar.

P Uretrosele. Ol pesew haltanyn icki diwaryna pesew akdyryjy
yolun intramural bodleginin kista gorniisli gielmegidir. Munun
sebdbi pesew akdyryjy yolunl intramural bdlegini nemli bardanyn
astyndaky gatlakda dogabitdi etint gowsaklygy bilen diistindirilyér.

Kliniki alamatlary. Uretroseldnin 0l¢egine we yerlesen yerine
bagly, eger onun dlgegi uly bolsa, ilkinji alamaty pesewin dasa ¢yk-
maklygynyin saklanmagy, dizuriya, uly yasly cagalarda bilinde agyry
bolmagy miimkin.

Anyklanysda esasy netijani rentgen we endoskopik barlag beryir.
Sistografiyada pesew haltada dolmadyk yetmezi gérmek bolyar. Sis-
toskopiyada ureteroselyanyn Olgegini, yerlesen yerini doly anykla-
mak bolyar.
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55-nji surat. Yargagyii diirli gorniisli anomaliyalary

Bejerilisi. Esasan, operatiw bejergi gegirilyar.

Pesew halta, pesew akdyryjy reflyuksy

Pesew akdyryjy reflyuks cagalaryn asaky pesew yollarynda has
kop yayran kemisliklerin biridir. Soiiky wagtlarda bu keselin sebéple-
rini ¢agalarda, kopleng, dowamly piyelonefrit bilen baglanysdyryarlar.
Sebdpleriniii yene-de biri dogabitdi pesew yollarynyn kemgiligidir.
Kop alymlaryn aytmagyna gord, pesew haltanyin boyunjygynyn da-
ralmagy hem muna sebédp bolup bilyar.

Kliniki alamatlary. 35-40% cagalarda dizuriyanyn alamatlary
yiize ¢ykyar, 60%-¢ golay ¢agalarda i¢cinde agyry doreyir. Pesewin
umumy barlagynda leykositler kopelyér. Sistoskopiya barlagynyi
netijesinde pesew akdyryjy kanalyn ¢ykan yerinde kemgilik tapmak
bolyar.

Keseli anyklamakda rentgenourologik barlag esasy bolyar.
Sistouretrografiya edilende aktiw, passiw reflyuksy anyklamak
bolyar hem-de haysy tarapdadygy (sagmy, ¢epmi) kesgitlenilyér,
seyle-de pesew akdyryjy kanalyn nidce derejede ginelendigini
goriip bolyar.

Bejerilisi. Diirli gorniisli bejergi: antibakterial, uroantisepti-
kleri ulanmak, fizioterapiya bejergiden — prozesin bilen elektrofarez,
pesew halta elektrostimulyasiyasy ulanylyar. Operatiw bejergi: bir-
nice operatiw bejergiler bar.

Cagalarda esasy ulanylyany antireflyuks doretmek bilen gegiril-
yéan Politananynl we Greguaryn operasiyasydyr.

224



ASAKY PESEW YOLLARYNYN DOGABITDI
KEMISLIGI WE KESELLERI

Pesew haltanyn ekstrofiyasy

Ekstrofiya — munun 6zi pesew haltasynyn onki diwarjygynyi we
garyn diwarynyn dogabitdi yoklugydyr. Bu kesel tize doglan caganyn
40000—50000-den birinde dus gelyar. Gyzlara seredeniiide oglanlarda
3 esse kop dus gelyar (56-njy surat).

= o

| [ Py
56-njy surat. Pesew haltanyn ekstrofiyasy

Kliniki alamatlary. Ekstrofivanyn kliniki gecisi 6zbolusly
gorniisde bolyar, yagny onki garyn diwarynda bar bolan yetmez-
den agyk gyzyl renikli pesew haltasynyn yzky diwarjygynyil nem-
li bardasy ¢ykyp duryar. Gobek yetmeziniii yokarsynda yerlesyar
ya-da bolmayar. Nemli barda 6rdn yuka, agyryly we geyim degen
mahalynda tiz ganayar. Kop wagtyin gegmegi bilen nemli bardada
tagma emele gelyir. Ol kicelyédr we papilomatoz 6siintgi bilen yapy-
lyar. Pesew hemise akyp duryar we derinin yaralanmagyna getiryér.
Ekstrofiya, kopleng, tutuslayyn epispodiya bilen dus gelyiar. Ondan
basga-da ekstrofiya gasyk ingisi, kriptorhizm, goni igegédnii ¢ykma-
gy bilen bile dus gelyér. Pesew akdyryjy yollarynyn dasky gursaw
bilen gatnasygy piyelonefrit keselininl yiize ¢cykmagynyn esasy bo-
lyar. Sonui ii¢cin doly barlag ge¢irmek we wagtynda operasiya et-
mek 6rdn mohiimdir.

Anyklanylysy. Ekstrofivada kesgidi goymak kén bir kyngylyk
doretmeyar. Kliniki alamatlarynyi esasynda keselinl kesgidi goyulyar.
Su kesel bilen kesellidn ¢agalaryn yokarky pesew yollaryny barlamak
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g6z oniinde tutulyar, sebdbi bu kesel yokarky pesew yollarynyn ke-
misligi bilen kopleng bile dus gelyar.

Bejerilisi. Ekstrofiyada operasiyanyn 3 gdrniisi ulanylyar.

 Pesew haltasynyn yerli dokumasy bilen yukajyk pesew haltany
doretmek.

 Pesewin i¢egd akdyrylmagy, yagny pesew akdyryjy yolun ujuny
sigma gorniisli igegd gecirmek.

e Icegdnin bir boleginden izolirlenen pesew haltasyny doretmek.

Pesew haltany yerli dokuma bilen yukajyk gatlagy doretmek,
esasan, yany doglan ¢agalarda we omriinin ilkinji aylarynda piyelo-
nefrit yize ¢ykmanka edilyar.

Bu operasiyany su asakdaky yagdaylarda etmek gadagandyr:
caga kem doglanda, agyr dogabitdi kesellerin birndgesi bile dus ge-
lende, pesew haltada yukajyk gatlakdan dorén polipoz Oslintgi bolan-
da. Operasiyanyn maksady pesew halta yukajyk gatlagy 6ne ¢ykaryp
we bosluk emele getirmek ti¢in dikmekden ybaratdyr. Has mohiim zat
bolup, pesew haltanyn boyunjygynyn yukajyk gatlagy hyzmat edyar.
Ol bolsa boliinen sfinkterin ayrylmagyndan we onun 2-3 gatlakly ti-
kin bilen tikilmeginden ybaratdyr. Ofiki garyn diwaryndaky yetmezi
bolsa siiysiirilen fassiya ya-da deri bilen yapylyar. Pesew akdyryjy
yollarynyn yukajyk gatlagy doretmek ¢aga 5-6 aylyk mahalynda
edilydr. Rekonstruktiw yukajyk gatlagy operasiyadan son nidsaglaryn
50%-de pesew saklap bilmezligini bejerip bolmayar. Su hili yag-
daylarda pesewin icegd akdyrylmagy izolirlenen pesew haltasyny
emele getirmdge mejbur edyir. Esasan-da, garsylyklayyn reflyuks
mehanizmini doretmek bilen pesew sigma gorniisli icegd akdyryl-
yar. Ayry-ayrylykdan pesew hem tiret toplanmaklyk piyeolonefrit
keselinin yiize ¢ykmak howpuny azaldyar. Nésaglar bu operasiyalar-
dan son dispanser gozeggiliginde bolmalydyrlar we bowregin igleyis
vagdayyna atiyaclyk ti¢cin barlag gecirmelidir.

Pesew haltanyn diwertikuly

Pesew haltanyn diwertikuly — bu pesew haltanyn boslugy bilen
aragatnasyk edyin halta gorniisli osiintgidir. Diwertikul hakyky we
hakyky dél bolup bilyir.
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P> Hakyky ddl diwertikul bolanda pesew haltanyn tutus tsti
amyoba goémiisli owunjak kopeiilikleyin Ostintgilerden Ortiilendir.
Olar pesew haltadan pesew akmasynyn kop wagtlap bozulmagy neti-
jesinde ylize ¢ykyar.

Hakyky diwertikul, kopleng, pesew haltanyn yzky, kdwagt onki
diwarynda yerlesydr. Onun pesew haltanyn dhli diwaryndan ybarat
bolan diwary bardyr.

Diwertikulyn gdwriimi birnd¢e mm-den 50 mm ¢enlidir.

Kliniki alamatlary: Hakyky diwertikulynn kliniki alamaty di-
wertikulyn boslugynda pesewin toplanmagy netijesinde emele gelen
sistitin alamatlaryny yiize ¢ykaryar. Eger-de diwertikulyn gowrliimi
uly bolsa, onda 2 gezekleyin pesew akma alamatlary yiize ¢ykyar,
vagny ilki bilen pesew haltadaky, sonira diwertikuldaky pesew dasyna
cykyar. Diwertikulyn diwarynyn gaynaglamasy (diwertikulit) —
ahyrky isuriya, yagny pesew akmasynyil soflundan irinn ¢ykmak bilen
hésiyetlendirilyar.

Anyklanylysy. Diwertikula kesgidini goymak {i¢in sistografiya
we sistoskopiya usuly ulanylyar.

Sistografiyada diwertikul gapdaldan alnanda edil kontrastirle-
nen gosmaca kolege yaly gorlinyér. Ol kdlege, hacan-da, ¢aga ¢cyglan
mahalynda, pesew diwertikula uly basys bilen baranda has-da onat
goriinyér. Hakyky dél diwertikullar bolsa pesew haltanyn konturynyn
iiytgemegi bilen yiize ¢cykyar.

Sistoskopiya diwertikulyn ya-da siiynmek girelgesiniit hem-de
nemli bardanyn gasyn-gasyndygyny gorkezyar.

Bejerilisi. Kliniki suraty aydyin yilize ¢ykan we gaynaglama
ukyply bolan uly 6l¢eglerddki diwertikullary hokmany suratda ayyr-
malydyr. Hakyky dél diwertikullar infrawezikal daralma getirmez
yaly bejerilydr we oni alynyar.

Infrawezikal daralma — munun 6zi pesew haltasyndan pesewii
akmasyna pdsgel berydn birndce keselleri 6z icine alyan adal-
gadyr. Has kop dus gelyiani hem wretranyn klapanynyin we pesew
haltasynyn boyunjygynyn sklerozydyr. Bu kesellerin bir toparynyn
girizilmeginin sebébi bolsa kliniki yiize ¢ykmalarynyn patomorfolo-
gik tiytgesmelerinin menzesligidir.
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Pesew haltanyn boyunjygynyn sklerozy

Beyleki atlary: Pesew haltanyn boyunjygynyn kontrakturasy,
Mariona keseli — bu kesel pesew haltanyin boyunjygynyn diwarynda
birlesdiriji dokumanyii emele gelip pesew ¢ykmasyny kynlasdyrmak
bilen hésiyetlendirilyar.

Kliniki alamatlary. Pesew akmanyi kynlasmagy, pesew akmanyii
hayallygy, tiz-tizden busukmak, gije pesew saklap bilmezlik ahyrky
dowtirlerinde — parodoksal isuriya yiize ¢ykyar. Pesew haltada hem-
me wagt pesewin saklanmagy bolsa sistit, pesew halta pesew akdyryjy
kanalyn reflyuksynyn, piyeolonefritin ylize gykmagyna getiryar.

I dowiir li¢in galyndy pesewin yoklugy héasiyetlidir. Pesew akyp
bolandan sofira gysgyjynynl yapylmasynyn kynlagsmagy netijesine
oziine bagly bolmadyk birnd¢e damja pesew akyar.

IT dowiir dizuriki yagdaylar gliyclenyar, pesew toplanyp baslayar
we pesew haltasynyn ulalmagyna getiryar.

[T dowiir pesew haltanynl atoniyasy we doly pesew saklanma
bolyar.

Anyklanylysy. pesew haltanyn boyunjygynyn kontrakturasyny
rentgen barlagynyn we endoskopiyanyn isti bilen bilinyér.

Sistografivada — pesew halta boyunjygynyn galyp durmagyny
kd wagt pesew halta — pesew akdyryjy kanal reflyuksynyn barlygyny
we galyndy pesewin barlygyny gormek bolyar. Pesew haltanyn
yzky diwarynyn giibercek bolup durandygy we gatydygy bolsa
sistouretroskopiyanyn iisti bilen bilinyar. Kd wagtlarda pesew halta
diwarynyn trabekulalarynyn we dowamly sistitinn alamatlary bolyar.

Bejerilisi. Pesew halta boyunjygynyn sklerozy dine operasiya
etmek bilen bejerilydr. Bejerilisin hirurgik usuly — pesew akmanyn
kynlasan yagdayynda pesew halta-pesew akdryjy reflyuksyn we
galyndy pesew bolanda sistostoma ulanylyar. Esasan, anyk kesgit
goylandan son operasiya etmeli.

Sistit

gyzjagazlarda oglanlara seredeninde 3 esse kop dus gelyér. Sistitin
ilkinji yiti we dowamly gorniisleri tapawutlandyrylyar. Ilkinji sistit
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gyzjagazlarda 4 yasdan 12 yasa cenli kop dus gelyar. Ayal pesew
jyns yollarynda anatomo-topografiki ayratynlyklary uly orun tutyar.
Uretranyn gysgalygy jyns yolunyn we anusyi dasky pesew ¢ykaryjy
kanalyn girelgesine su agzalardan mikroorganizmin yayramagyna
amatly pursat doreyar. Ilkinji dowamly sistitinn doredijisi bolup icege
tayajygy, kihalatlarda wulgar proteyi, stafilakokk, gok irin tayajygy
hyzmat edyér. Ikilenji sistit — pesew haltanynn we uretranyn nemli
bardasynyn hemiselik infisirlenmegi, irifilli pesew halta ligburglu-
gynda boliinip ¢ykmagy bilen hésiyetlendirilydr. Gaynaglama hady-
sasy esasy pesew halta boyunjygynda gegyar.

Kliniki alamatlary. Cagalarda yiti sistitin esasy alamatlary

garnyn asagynda agyry, caltlanan agyryly pesew cykarys, pesewde
irininn bolmagy, pesew ¢ykarys ahyrynda agyry giiyclenmesi. Pesew
bulanyk, kdpleng, onunl sofiunda gematuriya dus gelyér. Gasygyn lst
boltimi ellenip gorlende, epilende agyry duyulyar. Ki¢i yasly ¢agalar-
da bedenin gyzgyny yokarlanyar.

Anyklanylysy. Gan, pesew barlaglary netijesinde leykosituriya,
gematuriya kesgitlenilyir. Pesewde igege tayajygy tapylyar. Yiti sis-
titde sistoskopiyanyrn usullary we diirli enjamlary ulanmak bolmayar,
sebdbi olar agyryny giiyclendiryar. Ingcekesel, yonekey yara, pesew
haltasynyn ¢isinden tapawutlandyrylyar.

Bejerilisi. Yiti sistit ya-da dowamly sistitiii giiyjemesinde hok-
many suratda diisekde yatmak diizgiini alnyp barylyar. Yiti iymitler
rasiondan ayrylyar, diurezii giiy¢lenmegi li¢in fitoterapiya gegirilyar
(bowrek cayy, toloknyanka, meydan kyrkboguny bellenilyir). Yerli
pesew halta boliimine yylylyk maslahat berilyar.

Gin spektrli antibiotikler (gentamisin, seftriakson we basgalar),
nitrofuran ya-da sulfanilamid serigdelerini bilelikde bermeli.
Bejerginin dowamlylygy 4 hepdeden az bolmaly dédl. Dowamly sis-
titde piyeolonefrit we wulwit bilen wulwowaginitinn méwjemesi bilen
gabat gelyir. Seyle yagdayda oturylyan wannalar (¢opantelpek bilen)
maslahat berilydr. Wannadan sofira jyns dodaklary we ¢atalba 6stim-
lik yagy bilen siipiirilyér. Orta we yokary yygylykly bejeris, parafin
we ozokeriti pesew halta sebitine goyulyar.
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Uretrit

Uretrit pesew ¢ykaryjy yoluil diwarynyn gaynaglamasydyr.

Sebépleri: gonokokk, trihomonad, bakterial, wirus, kondido-
mikozlar bolyar.

Uretrit — ilkinja we ikilenji boliinyar. Eger-de gaynaglama goni
pesew akdyryjy yoluin diwarynda baslasa, onda ona ilkinji uretrit
ondan uretra diigse, ona ikilenji uretrit diyilyar.

Ilkinji uretrit, kopleng, jyns gatnasygy netijesinde yiize ¢ykyp
bilyar. Uretritin yize ¢ykmagynyn sebébleriniii biri pesew akdyryjy
yolun sikesi mahalynda pesew akdyryjy yolundan haysy-da bolsa
bir guralyn goyberilmegi bolup bilyar. Bakterial uretriti stafilakokk,
streptokokk, icege tayajyklary, pnewmokokklar we beyleki mikroor-
ganizimler tarapyndan doredilyar.

Bejerilisi. Esasan, antibiotikler, uroantiseptikler bellenilyir. Na-
hardan yiti we ajy tagamlary ayyrmaly.

Ballanopastit

Oglanlary jyns agzasynyn kellesiniii gaynaglamasynyn we hem-
de piir¢iiginint ujunyn bilelikde gaynaglamasyna aydylyar. Bu kesel
piirciik haltasyna hapa galyndylaryn yygnanmagynda emele gelyir.

Kliniki alamatlary. Ujydyi piir¢liginii ¢ismegi, gyzarmagy,
purgiik haltasyndan irinili suwuklyk c¢ykyar. Keselin sebdbini bilmek
ticin bakteriologik barlaglar gayragoyulmazdan gegcirilmelidir.

Bejerilisi. Cagalarda bejerginin derman usulyndan antiseptik
preparatlar bilen yyly wanna. Sulfanilamid serisdeleri we antiseptik-
/i erginler bilen yerli siipiirmeklik gerek. Jyns agzasynyn piir¢iiginini
aylawyny kesmek hem ulanylyar. Sondan sofira fimozun bejergisini
gecirmek mohiimdir.

Giiycli ¢is bolanda kellejikde nekroz emele gelip baslanda halka-
Jygy kesmeli.

Soiira dermanly bejergini dowam etmeli (aseptiki dafly, wanna-
lar).
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PESEW CYKARYS YOLUNYN YETMEZCILIKLERI

Gipospadiya — bu wuretranyn distal boleginde asaky diwa-
rynynn dogabitdi yoklugydyr. Ol gowreliligin 7-14 hepdesinde
embriogeneziii bozulmagy bilen baglanysykly. Gipospadiya uretra-
nynn anomaliyalarynynn we dogabitdi kemislikleriniii i¢inde birinji
orny eyeleyér, yagny bdbeklerde 1: 500, 1: 400 bolegini tutyar. Gi-
pospadiya, esasan, oglanlarda kop dus gelyér, gyzlarda 6rian seyrek
gabat gelyar. Gipospadiyanyn dirli gérniisleri bar:

P Kellejik gorniisi;

» Siitiinli gérniisi;

» Tohum halta gorniisi;

P Canaklyk (artbujak) gorniisi (57-nji su-
rat).

P Gipospadiyanyn kellejik gorniisi — bu in
yeiiil gecydn we has kop dus gelydn dogabit-
di kemgiliklerin biridir. Munda pesew c¢ykaryjy
yolun desigi ujydyn diiwiingeginin yerinde agylyar. 57-nji surat.
Ujydyn icki (wentral) tarapynda piirciigint yoklugy, = Gipospadiyanyi
dasky tarapyndan (dorzal) oiliik sekilli sallanyp ~ $anaklyk gorniisi
duryar we kelléni doly yapanok. Ujyt goni we k-
wagt kellesinini asak gysarmasy bolyar. Gipospadiyanyn bu gorniisinde,
kopleng, uretranyn dasky desiginin daralmagy ya-da onuil yukajyk barda
bilen ortiilmegi bolyar. Bu bolsa pesewin boliinip ¢ykysyny kynlasdyryar
we pesew ulgamynyil yokarda yerlesydn boliiminin islemezligine we
gifielmegine getiryar.

P Gipospadiyanyn siitiinli goriisi — bu yagdayda pesew ¢ykaryjy
yolun desigi ujydyn asaky icki (wental) boleginde agylyar. Ujydyn kell-
esinden uretranyn gipospadik desigine cenli fibroz ortiigi  bolyar, ol
has hem gonelen wagtynda gowy bildirydr. Pesew cykarys erkeklik
gorniisinde amala agyrylyar, yone keselli ujydy tutup garnyna tarap ¢ek-
meli bolyar. Gowakly bedenin 6siisi kyn bolup ulaldygyca, sekilinin tiyt-
gemegi artyar we gonelen wagty agyrly bolyar.

P Tohum halta gorniisi — gipospadiyanyrn bu gorniisi ujydyn has
Oslip yetismezligi we gorniisininl iiytgemegi bilen hasiyetlendirilyar.
Uretranyn dasky icki desigi tohum haltanyn deninde agylyar we ujyt
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jyns dodaklaryny yadyna salyar. Oglanlarda pesew edis ayallarynky
yaly bolyar, oturyp busugyarlar.

P Gipospadiyanyn c¢anagara gorniisinde jyns organlary c¢un
kyn. Ujyt gorniisi we 6lgegi boyuncga gipertrofirlenen klitora, tohum
halta bolsa 2-d boliinen jyns dodaklaryna menzes bolyar. Pesew ¢y-
karyjy yolun desigi catalba agylyar, kdpleng, rudimental jynshana
(gylap) bilen gabat gelydr. Gipospadiyanyn bu gorniisinde beyleki-
lere seredeninde, kopleng, 1 we 2 taraplayyn kriptorhizm dus gel-
yir. Yokarda yazylanlardan basga-da gipospadiya dus gelyér, mun-
da uretranyn desiginiil distopiyasy bolmayar, yone ujydyn gowakly
bedeniniil ¢un Giytgemesi bolyar.

Bejerilisi. Gipospadiyanyn kellejik gorniisi kin bir bejergi talap
etmeyar.

Gipospadiya galan gorniislerini bejermekde lukmanlaryn &hli
insi gowakly bedenlerini goneltmége we uretranyn yetmeyén yerini
diizetmige goniikdirilendir.

Has agyr gorniisinde jynsyny dogrulamaly bolyar. Hirurgik be-
jerilisin 1 tapgyry 1-2 yasyn icinde amala asyrylyar. Operasiyanyi

P 1-nji tapgyryndada fibroz ortiiklerini ayyrmak gipospadiki de-
sigi i¢ tarapa sliysiirmek, munun netijesine gowakly bedenjiklerin has
gonelmegi bolyar.

Operasiyanyil esasy pursady — ujydyn wentral iistiine uretranyn
yukajyk gatlagy ti¢in gerek bolan artyk deriniii goyulmagydyr. Ope-
rasiyanyn

P 2-nji tapgyry — uretraplastika 6 ay gecenden sonra yerine yeti-
rilyar. Uretraplastikanyn 150-den gowrak gorniisi bar. Olardan il kop
yayrany Doplerini usuly — uretrany yerli dokuma bilen déretmek, ol
erkin deri bolegi bilen amala asyrylyar.

P 3-nji tapgyry operasiya lsti bilen tayynlanan fistulany tikmek.

Epispadiya

Uretranyn dorzal diwary distal boleginde ya-da tutus uzynlygy-
na boliinyar (58-nji surat). Bu doga kemgiligi tize doglan ¢agalaryn
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50000-den birinde dus gelyér. Epispadiya oglanlarda gyzlara garanda
5 esse kop dusyar.

Uretranyri boliinme derejesine baglylykda oglanlarda bu yetme- VI
zgiligi lige bolyarler:

P Kellejigin epispadiyasy;

P Ujydyn epispadiyasy;

» Doly epispadiya.

Gyzlarda bolsa klitor gorniisi, subsimfizar we doly gorniisi dus
gelyér.

P Kellejigin epispadiyasy — kellejik basylan gorniisinde, ujydyn
plircligi yokarsyndan boliinip uretranynn dasky desigi ti¢ Zomuna
stiysyar, pesew ¢ykarys bozulmayar.

P Ujydyn epispadiyasy — ujyt yokaryk gysaryar. Kellejik bolegi
we ondan ujydyn arkasy boyunca uretranyii basga yerlesen desigine
tarap nemli bardanyn bolejigi uzalyp gidyar, guygug gorniisini dored-
yar. Pesew haltanyn sfinkterinin gowsaklygynyn ya-da bolekleyin
boliinmegi sebipli kop kesellerde iisgliren, glilen wagtynda we agram
diismeginde pesewi saklap bilmezlik yiize ¢ykyar. Pesew ¢ykarylyan
wagtda ol tdwerege yayrayar, sonun iigin keselliler oturyp busukmaga
mejbur bolyarlar. Epispadiyanyn bu gorniisinde, kopleng, ¢canaklyk
stinklerinin birlesmezligi sebédp bolyar we garnynyn goni beden etleri
ayratyn bityar.

» Doly epispadiya — bu gorniisde ujyt doly osmedik, ilgengek
gorniisinde bolup, garna tarap ¢ekilip duryar. Gowakly beden bolii-
nen, pesew haltanyn girelgesi guygug sekilli bolyar.

Catalba stinkleriniii arasynda uly ginlik bolup, «gaz» sekilli
yoreyse getiryar.

Gyzlarda gabat gelyin epispadiya jyns organlarynyn anato-
miyasy gaty bozulmayar, sonun {iginem irki ¢agalyk dowriinde bil-
mek kyn bolyar. Klitor gérniisinde — klitor boliinen, uretranyn dasky
desigi 6ne hem yokary siiysen gorniisinde bolyar.

Pesewin boliinip ¢ykarylysy bozulmadyk. Subsimfizar epispa-
diyada Klitor doly ikd boliinen, uretranyn dasky desigi sonun {stiin-
den guygug sekilli agylyar. Pesew saklamaklyk doreyér.
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Doly epispadiyada uretranyni yokarky
diwary tutuslygyna yok bolup, pesew c¢y-
karyjy yoly ternaw sekilinde bolyar. Pesew
haltanyn boyunjygy we simfiz bdliinen.
Pesew hemise dasyna akyp duryar.

Bejerilisi. Epispadiyada bejerginiii
esasy maksady pesew saklamaklygy ga-
zanmak, uretranyn yetmeyén bolegini tikip
j{ l dikeltmek. Pesewi saklamazlyk bolanda

pesew haltanyn boyunjygynda Derzawinin

usuly boyunca yukajyk gatlak edilyar.

58-nji surat. Epispadiya ~ Operasiyanyi esasynda pesew haltanyn

onki diwaryna 2 hatar biiriisdiryén tikin

goyulyar. Seyle edilende, pesew akdyryjy yollaryn agzy one siiysyér.

Operasiya 3—4 yas aralygynda gecirilydr. Eger basga kemislikler

bar bolsa, ilki bilen olar bejerilyir. Son epispadiyanyn operasiyasy
yerine yetirilyar.

Gizlin ujyt (penis)

Gizlin ¢limen ujyt Ordn seyrek dus gelydn, yone sol sanda
cagalaryn dasky jyns organlarynyn ¢ylsyrymly yetmezgiliklerinin bi-
ridir.

Gizlin ujydyn klinikasy. Gizlin ujytda endokrin bozulmalar
bolmayar, yone gowakly bedenjikler 6z yasyna gord dsendir. Seyle
ujydyn bedeni 6zbagdak deri ortiiginin bolmanlygy sebédpli, ujyt gasyk
towereginin derasty dyjiiklerinde ya-da yumurtga haltanyii derisinini
asagynda yerlesyér. Klinikasy boyunca gizlin ujydy, dasky gézegei-
lik netijesinde 6rén sagdyn ¢agalarda ujydyn ululygyny, kicelendigini
ya-da diiypli yokdugyny gormek bolyar. Onun yerine gipertrofirlenen
ujydyn piir¢iigi yerlesyér. Gizlin ujytda onun piir¢iigi, kellejigi pesew
cykaryjy yoly dogry diiziilen. Dasky desigi ujydyi kellejiginde agyl-
yar, yumurtga halta dogry dsen. Gizlin ujydyn 2 kliniki gorniisi bar:
yonekey hem distopirlenen.

» Yonekey gorniisi — ujydyn esasy oiki yerinde yerlesyir, ol yu-
murtga haltanyn iistiindedir. Ujydyn dorsal tarapy gasyk towereginin
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derisi we derasty yag Oyjiikleri gowak bedenjikleri yapyp duryar. Dis-
topirlenen gornlisde ujydyn esasy durmaly yerinden asakda, tohum
haltanyn derisinini arasynda yerlesyér.

Anyklanylysy. Anamnezini gowy yygnamaly, haysy vyasda
ujydyn Osméndigini anyklamaly. Esasy barlaglaryn biri jyns hro-
matinlerini bilmeli hem-de pesewde 17 oks mukdaryny anyklamak-
dan ybaratdyr. Urografiya edilyér, kelle siinkiini rentgen edip, tiirk
eyerinin yagdayy anyklanylyar. Gizlin ujytda, esasan, ujydyn yok-
lugy mikrofagus bilen, gaty uly inek ingisi bolanda ujydyn kicelmegi
bilen tapawutlandyrmagy gec¢irmeli. Ujydyn parusy — munda dagky
jyns organlarynyn Osiisi ujydyn wentral tarapyndan tohum halta deri
perde gorniisinde yapylyar. Sol sebépli onia yene-de perde gorniisinde
ujyt hem giryar. Bular yaly cagalar operasiya edilyér.

Gizlin ujydyn bejerilisi: hirurgik bejergi geg¢irilyédr. Operasiya
3-7 yas aralygynda edilyér. Operasiyanyil maksady:

» Gowak bedenjikleri toweregindidki dokumadan ayryp uzaltmak.

e Ujydyn 6ziinde yara yzynyn bolmazlygynyil 6iilini almak, ka-
nagatlanarly kosmetik tésiri doretmek.

Mikrofalus

Bu doga kemislige ujydyn oOl¢eginin kicelmegidir. Tohum
mézinin i¢ki sekresiyasy bilen diislindirilydr. Mikrofalus basga
birndge dogabitdi kemgilikler bilen birlesip, kriptorhizm, gowak
bedenjiklerinin yetismezligi bilen gelyér, bu ¢agalar ¢unnur barlanan-
da onun esasynda gormon yetmezg¢iligi, yagny gipotalamo-gipofzar
yetmezgiligi tapylyar. Su ¢agalaryn hemmesinde gormonal barlagy
gecirilmeli we endokrinolog bilen bilelikde bejerilmeli.

Fimoz

......

surat). Kopleng 2—5 yas aralygynda ujydyn piir¢iigi gipertrofirlenen
bolup, ujuny doly yapyar we ingejik desigi deri bolegi sekilinde sal-
lanyp duryar. Ujydyn piirgiigininl i¢ki gatlagy kellesi bilen yukajyk
embrional ortiik arkaly birlesen. Ujydyn 6stlis hadysasynda kellejik
sinehini ayyryar. Sonui liginem g¢agalaryn ilkinji yyllarynda fimoz
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fiziologik yagday hasaplanylyar. Sinehinin bolmagy
mikroblar li¢in iymit bolan smegmanyn yygnanma-
gyna getiryar. Sonun iicin hem yas ¢agalarda jyns
agzalarynyn gigiyenasyna ilins bermeli. Eger-de iins
berilmese, gaytalayan balanopastit yiize ¢ykyar. Bu
bolsa piir¢iik haltanyn desiginin daralmagyna, godek
bitismelerini, emele gelmegine getiryir. Seyle yag-
dayda kellejigi yalanaglamak kyn bolyar, pesewin
bolinip c¢ykarylysy kynlasyar. Piirciik haltajyga
diisen pesew ony ¢isirydr we ujydyn plir¢iiginini da-
ralan desiginden ingejik akym bolup ya-da damja
gorniisinde ¢ykyar. Fimoz atrofiki we gipertrofiki gérniise boliinyar.
Gipertrofiki gornlisde ujydyn piirgliginin 6smegi bolydr. Atrofiki
gorniisde bolsa ujydyn kellejigi dagyna berk towlanyp duryar. Fi-
moz pesewin ¢ykmagynyn kynlasyanlygy sebépli, sistit, piyeolone-
frit yaly kesellere getirydr. Sonuil licin hem ol tizden-tiz bejerilme-
lidir.

Bejerilisi. Fimoz bolanda piir¢ligini ujuny tegeldp kesmek masla-
hat berilyér. Fiziologik fimoz bejergi ¢arelerini talap etmeyar, yone
hokmany yagdayda arassagylyk edilmelidir. Eger-de residiw balo-
nopastitde dermanlar peyda bermese, onda hirurgik bejergi slinnet
edilyar.

59-njy surat.
Fimoz

Parafmoz

Parafmoz, esasan, ujydyi kellejiginden piir¢ligin
mejbury yagdayda cekilmeginden emele gelyér (60-
njy surat). Cagalarda onun esasy sebidbi masturba-
siyadyr. Eger-de hamyn yzyna ¢owriilmegi wagtynda
yerine yetirilmese, onda ham cisydr we halkany

© gliycli gysyar kellejigi nekroza getiryar.
60-njy surat. Kliniki alamatlary. Ujydyn kellejiginde giiy¢li
Parafmoz  aoyry piirgligiil ¢ismegi, umumy agzanyn ¢ismegi
bolyar. Giiy¢li agyrynyn bolyanlygy sebépli, caganyn busukmasy kyn
bolyar.
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Bejerilisi. Hayal etmén beyhusyn astynda kellejik halkadan bo-
sadylyar, gijd galynanda ya-da giiy¢li ¢is bolanda nekroz emele

gelip baslanda halkajyk kesilyéir we piir¢iigi dogrulanyar. VIl

Jyns agzalarynyn doga kemislikleri
we keselleri

Warikosele — tohum tanapjygynyn wena gan damarlarynyi wa-
rikoz ginelmesi.

Ol, esasan, 10 yasdan uly oglanlarda, kdpleng, cep tarapda dus
gelyar. Ilkinji we ikilenji warikoseldni tapawutlandyryarlar. Ikilenji
warikosele yumurtgadan gan akmasyna piasgel beryén, yagny damar-
lary basyan, yzky boslukda dordn c¢isler arkaly yiize ¢ykyar. Ilkinji
warikosele bolsa etiologiyasynyn belli dildigi sebipli idiopatik ady
berilyér. Yumurtgadan gan akma ii¢ wena boyunca: kremaster, tohum
cykaryjy akymyn we yumurtganyni wenalary arkaly yerine yetirilyar.
Yumurtga wenasy sag tarapda géni asaky gowak wena, cep tarapda
bolsa bowrek wenasyna guyyar.

Warikoselanyii etiopatogenezini su gurlus boyunga goz oniine
getirmek bolar.

Cep hosa goOrniisli Oriimin wena gan damarlarynyn dogabit-
di gowsaklygy onuni embriogenezde ¢ylsyrymly emele gelmegi bi-
len sertlenydr. Cep yumurtga wenasy bowrek wenasyna guyup, gan
akysynyn bozulmagyna getirip bilyéar. Ondan basga-da yumurtganyn gan
akysynyn basga pasgel¢ilikleri bar, yone olar beyleki iki wena boyunca
¢ep yumurtganyn gan akysy ndsagyn bedeninin yerlesis yagdayyna goré
iytgip duryar: tekiz yagdayda bowrege goniikdirilen, sebdbi damar jiib-
tegi bilen bowrek wenasynyil gysylmasy gowsayar we umumy yanbas
wenasynyn basysy yokarlanyar. Wertikal yagdayda bowrek wenasynyn
gysylmasy yanbas wenasynyn basysynyin peselmegi bilen baglylykda
gan bowrek wenasyna hana gorniisli 6riime retrograd akyar, sofira anas-
tomozlar arkaly yanbas wena ulgamyna akyar. Ortostazda gidrostatik
basysyn yokarlanmagy hana gorniisli 6riimiil gan bilen dolmagyna getir-
yér. Ol iiytgdn wena damarlarynyn ¢ismegi bilen yiize ¢ykyar. Juwanlyk
jahyllyk dowiirde calt 6smegin jyns organlaryna ganyn kop gecmekligi
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netijesinde gidrostatiki basysyn yokarlanmagy warikoselenin yiize ¢yk-
magyna getiryan mehanizm bolup duryar.

Warikoselenin klinikasynda 3 derejesi bolyar:

P I derejesinde ony difie dik duran yagdayynda elldp gérmek
bilen we nédsag ¢yglanda yiize ¢ykarmak bolyar.

P II derejesinde ginelen we egrem-bugram wenalaryny gérmek
bolyar we yumurtgany elldp goreniiide iiytgemedik bolyar.

P II derejesinde damarlaryn has gaty ginelmeginin istiine yu-
murtga kicelen we miirseren bolyar.

Gandan dolup dartylyp duran wenalar yumurtgany e itip, onunl
yzyna, tohum haltanyn diiybiine diisyarler. Tohum haltanyni ¢ep bole-
gi yuwas-yuwasdan sallanyp baslayar, derisi yukalyar, krimaster ref-
leksi gowsayar, yone nédsaglar, adatga, hic-hili iiytgesme duymayarlar
we kesel oniini alys gozeggiliklerde yiize cykarylyar. Yumurtgada
morfologik tytgesmeler yiize ¢ykyar. Gematotestikulyar bowedin ge-
cirijligi yokarlanyar. Ol bolsa spermatogenezinn bozulmagyna getiryar.
Wagtyn gegmegi bilen ikinji yumurtga-da zeper yetyir, ol bolsa oligo-
aspermiya (spermatozoidleriii sanynyil we hereketinin peselmegi) we
onelgesizlik gorniisinde ylize ¢ykyar.

Warikoseldni anyklamak {i¢in kliniki alamatlara esaslanyarlar.
Ondan basga-da Iwanissewi¢in usulyny ulanyarlar, yagny nisag caga
yatyrka gasyk yolunyn dasky haltasynyil deflinde tohum tanapjygy
gasyk stinkiine gysylyar. Sol yagdayda ¢agany turuzmaly. Caga dik
duran yagdayynda hosa gosa oriim bos bolyar. Eger el tohum tanap-
jygyndan ayrylsa, wena damarlary derrew dolyar. Yumurtgalary ellip
gortip, olarynl konmsistensiyasy, dlgegleri barlanylyar.

Bejerilisi. Hirurgik bejergi II derejesinde gegirilydr. Cagalarda
operasiyanyn giiidden ulanylyanlary Iwanissewi¢in we Palomanyn
usulydyr. 1-nji usulda yumurtga wenalary daiimak arkaly ganyn re-
trograd akmagynyn 6ni alynyar, yone bu usul resediwe getirip bilyar.

1978-nj1 yylda operasiyanyn téze usuly islenilip diiziildi. Opera-
siya yumurtga parenhimasyna 0,2—0,3 ml 0,4% indigokarmin erginini
ya-da Ewansyn 0,5%-11 gok erginini goybermek bilen baslanyar. Cep
yanbag towereginde kesim arkaly yumurtganyn damarlary, dessesi
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tapylyar. Onun diiziiminde gok refike boyalan limfa yollary gowy
bildiryédr. Ony 1 gapdala ayryp, damar dessesini ownujak wenalary
bilen bilelikde dafiyarlar. Yarany gatma-gat tikmeli. Warikoz gitielen
wenalar onun diwarynyn tonusynyn bozulma derejesine baglylykda
diirli mohletlerde 6nki derejesine gelyirler. Bu operasiyadan son gay-
riziilme az bolyar.

Kriptorhizm

Kriptorhizm — bu yumurtganyn tohum haltasyna diismeginin sak-
lanmagydyr.

Diiwiingekde yumurtga garyn diwa:
rynyn yzynda yerlesyér. 6 aylyk diiwiin:
¢ek wagtynda yumurtga tohum haltasyna
diisiip baslayar we caga dogulyanga ol
yerde doly berklesyir, yone birndce se
biplere gord yumurtganyn damarlarynyn
gysga bolmagy, gasyk yolunyin doly Ostip
yetismezligi, gasyk vyolundan ¢ykyan
yerde ya-da tohum halta girydn yerin
de birlesdiriji dokumada perde gorniisli
pasgelciligin bolmagy we s.m. sebipli
yumurtganyn asak diisme hadysasy sa-
klanyar ya-da iiytgeyir. Yumurtga damar- 61-nji surat. Kriptorhizm
lary gysga ya-da gasyk yolunda pasgelgi- ~ Yumurtgajyklaryh
lik bolanda, gasyk yolunyn girelgesinde yerlesen Jerl
va-da onun i¢inde saklanyar (6/-nji surat). Ona hakyky kriptorhizm
diyilyar. Eger yumurtga garyn boslugynda yerlesse, abdominal krip-
torhizm diyilyar. Eger gasyk yolunda yerlesse, ona ingwinal kriptor-

rrrrrr

haltanynn girelgesinde birlesdiriji dokuma perde gorniisinde pis-
gelcilik bolsa, yumurtganyn gecirijisi derasty yag gatlagyna, gasyk
toweregine, buda ya-da artbujaga yol yasayar. Ona ektopiya diyi-
lyar. Kriptorhizm 1 Ya-da 2 taraplayyn bolup bilyédr. Yumurtganyii
nidogry yerlesmegi her diirli gayriiziilmelere getiryér. Spermatogen
igjenligininn bozulmagyna, towlanmagy netijesinde nekroz, sikesli or-
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hit, malignizasiya, das-towereginddki dokumanyn gyzgynynyn yo-
kary bolmagy bilen bagly.

AnyKklanylysy. Kriptorhizm, esasan, seretmede we elldp gérme-
de yiize ¢ykarylyar. Seredeninde tohum halta myssaryp, yumurtga ele
ilmeyir ya-da gasyk yol ugry boyunca anyklanylyar.

Barlag caga goni yatan yagdayda gecirilyar. Lukman bir eli bilen
tohum haltany tutyar, beyleki eli bilen gasyk yolunyn ugry boyunga
az-kem basybrak geciryar we tohum haltanyn diiybiinden asaklygyna
hem seyle geciryir. Yumurtga gasyk yolunda yerlesen bolsa, ol here-
ketli, yone ony asak diisiirip bolmayar. Yalan kriptorhizimde yumurt-
gany asak diisiirip bolyar, yagny ol kremaster refleksinin has yokary
derejede bolmagy netijesinde yiize ¢ykyar. Iki taraplayyn kriptorhi-
zimde jyns infantiliziminin we gormonal isiniii bozulma alamatlary
yiize ¢ykyar. Sonui netijesinde hem garyn bardasy waginal Ostintgisi,
kopleng, yapylman galyar we 25%-e golay ndsaglarda gasyk ingisi
yiize ¢ykyar.

Bejerilisi. Cagalarda kriptorhizmi bejermegini 2 usuly bar: kon-
serwatiw we operatiw.

P Dermanly bejergide, esasan, gormonal dermanlar ulanylyar:
horioniki gonadotropin gormony, esasan, 2 taraplayyn kriptorhi-
zmde, endokrin — gormonal bozulmalary bolan ¢agalarda hem-de
yalan kriptorhizmde ulanylyar. Horionik gonadotropin dermanyn
mukdary:

e 2-5 yas aralygynda 500 HB

e 6—10 yas aralygynda 1000 HB

e 11-15 yas aralygynda 1500 HB.

Hepdede 2 sapar 6-10 sanjym myssa i¢ine sanjylyar. Kriptorhi-
zimli ndsaglarda 10% yagdayda jyns kdmillik dowriine ¢enli yumurt-
ga tohum haltasyna 6zbasdak diisyér, sol sebépli.

P Operasiya howlukman gegcirilydr. Sol bir wagtyn 6ziinde diirli
gayriiziilmeleri goz 6niinde tutup, operasiyany ir gegirmek zerur. Sularyn
esasynda yumurtganyn asak diisiirme operasiyasy kesel anyklanylan son
caga 1-1,5 yasyna yetende yerine yetirilydr. Kriptorhizmde ozal:

e Toreka-Gersenin iki etaplayyn operasiyasy gecirilyardi.

Emma, su giin i amatly diyip
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o Sumaheriin orhopeksiyasy ginden ulanylyar we gowy netije-
liligini subut edildi. Gasyk towereginden keseligine derisi kesilyér.
Gasyk yol agylyar, yumurtganyin gabyklary bilen bilelikde dasyna
¢ykarylyar. Tohum tanapjygynyn elementlerini ¢ekip, ondan do-
kumalar ayrylyar. Yumurtgajyk myssany ayyrmaly. Yumurtgajyk
myssany kesyérler we waginal Oslintgisini ¢ykaryp, boyunjygynyn
yanyndan danylyar we kesilydr. Tohum haltany diiybiinden derinin
astyndan yumurtga yer yasalyar, birndge tikinler bilen tohum halta
gabygyna derasty berkidilyar. Tohum haltanyn kesiklerinin gyralary
biri-birine tikilyér. Soiira Martynowyrn usuly boyunga gasyk yolunyn
yukajyk gatlagy gecirilyir. Yokardaky aydylan usul boyunca gasyk
kanaly agylyar, sonra akar we damarlar mobilizasiya edilenden sofira
yumurtgajyk tohum haltanyn gabygynyn deri astyna tikilydr. Ona

......

Oglanlaryn yumurtgasynda yiti doreyan
keseller

Bu kesele basgaca oglanlaryn yumurtga haltajygynyn yiti alamaty
sikesi we gysylmasy). Su kesellerinn anyklanysynyn kynlygynyn kli-
niki alamatlary, yagny cismek, gyzarmak, agyry bolmak we s.m.
menzesligi bilen diigtindirilyar.

» Yumurtganyii towlanmasy, esasan, 3 yasa cenli ¢agalar-
da, kriptorhizimli nisaglarda kop dus gelyir. Yumurtganyi tow-
lanmagynyii esasy sebdpleri olaryn calt hereketlenmegi, gowy berk
dildigi, yumurtgajyk beden myssasynyi calt yygrylmagydyr. Yu-
murtga towlanan mahaly ganyn we limfanyn aylansygy viti bozulyar,
netijede, tutus gemorragik infarkt bolyar. Birndge awtorlaryn yaz-
magyna gord yumurtganyn nekroz bolmagy ligin 6—12 sagat yeter-
likdir.

Kliniki alamatlary. Nidsagyn yasyna bagly, yagny yany doglan
caga ynjalyksyz bolup, iymitden boyun gagyryar. Uly yasly cagalar-
da yumurtgasynda giiy¢li agyry doreyér, soiira ol gasyga, garna, bile
gecyar. Yumurtga haltajyk gyzaryar, ¢isyir, sofira bedenifi gyzgyny
galyp, tahikardiya bolyar, ini tisedyér. Kriptorhizmli ¢agalarda yu-
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murtgasy towlananda bellenen kliniki alamatlar gasyk towereginde
peyda bolyar.

Bejerilisi. Operatiw bejergi 3 yasa c¢enli cagalarda gasyk kesi-
mi, uly yasly cagalarda yumurtga haltajygyny kesmek arkaly edil-
yar. Operasiyanyn maksady: yumurtgany detorsiya edenden sofira
gysdyrylyar, tohumlyk tanapjygyna 0,5%-li nowokain goyberilyér.
Yumurtgany sikesi bolanda kliniki alamatlary alan urga bagly bolyar.
Gaty urgy bolanda ¢alt agyry doreyér, sofira ¢ismek we gyzarmak,
gan iiysmek sikes alan tarapynda bolyar, yerli gyzgyn galyar.

Yumurtga kontuziya bolanda dermanly bejergi berilyir. Opera-
tiw bejerginin maksady: yumurtgany rewiziya edip, dasyna ¢ykaryjy
drenaz goymak. Eger-de yumurtga yenjilen bolsa, onda ony ayyr-
malydyr. Sonky yyllar cagalarda yumurtgany ayyrmakdan saklanyar-
lar, sol sebidpli nekroza garamazdan yumurtga degilmédn drenaz
goyulyar.

P> Gidatidin towlanmagy sebdpli sikes alanda, onun gan
aylanysygy bozulanda, su kesel yiize ¢cykyar.

Kliniki alamatlary. Yumurtganyii duran yerinde agyry doreyir,
esasan, yokarky boleginde we 1 sm golay gaty emele gelyar. Elldp
gorlende, agyryly bolyar. Cis, gyzarma 2—3 giinden sonl emele gelyar.

Bejerilisi. Operatiw yumurtganyil hemme gabyklary kesilip, gi-
datidi ayrylyar.

BOWREK DAS KESELI
(UROLITIAZ)

Bu kop etiologiyaly kesel bolup, pesew c¢ykaryjy ulgamda
daslaryn doéremegi bilen hésiyetlendirilyér. Urolitiaz keseli yer sa-
rynda kop yayran keselleriii biridir.

Gury we yssy howaly yurtlarda, sol sanda Tiirkmenistanda hem
has kop dus gelyar. Urolitiazyn kop dus gelmeginin sebépleri:

Soniky 20-30 yylda urolitiaz kesellerinin kdpelmegi, esasan, gi-
podinamiya we asa kop 1iymeklik bilen baglydyr.

Ultrases we rentgen anyklanysyn usullaryny gifiden ulanmak bi-
len urolitiaz keselini anyklamak {i¢in miimkingilikler artdy.
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Bu umumy ugurly pediatrlaryni, masgala lukmanlarynyn
urolitiazyn alamatlaryny bilis derejeleriniii yokarlanmasy bilen dii-
stundirilyar. Urolitiaz keselli ¢agalaryin hemme yas toparlarynda, esa-
san, 3—10 yas aralygynda kop dus gelyar. Urolitiaz oglanlarda gyzja-
gazlara garanda 2—3 esse kop dus gelyar.

Urolitiaz keseli gadymy dowiirden béri dus gelyin kesel bolup,
bu barada Abu Aly ibn Sina hem yazyp gec¢ipdir we dagy pesew bi-
len ¢ykarmakda, ony dowmekde birndg¢e dermanlary tayyarlapdyr.
I¢yan, kisirin, arpabadyyanyn tohumyndan hem dasy dowmek iigin
derman tayyarlapdyr. Su dermanlar kdmek etmese, pesew haltadaky
dasy artbujagy kesip ayrypdyrlar, olara dasy kesip ayyryanlar diyip
atlandyrypdyrlar.

Sebépleri. Cagalaryn pesew ¢ykaryjy yollarynda das emele
gelmesinin sebépleri entek doly dwrenilmedi. Diirli ndsaglarda olar
diirli-diirlidir, yagny kop sebépli polietiologik kesel diyip hasaplamak
miimkin. Boéwrekde das emele gelmesinin birnid¢e nazary garayyslary
bar. Olardan esasy kabul edilenleri:

P Kolloid nazary das emele gelmesi pesewin kristal we kolloid
den agramlygynyn bozulmagynyn netijesinde bolup ge¢yir. Bu bolsa
kristallaryn ¢okmeklerine we daslaryn emele gelmegine getiryar.

P Giperparatireodizm — pesew bilen kalsinin we fosforyn kop
mukdarda boliinip ¢ykarylmagyna getiryar.

P Bowrekleriit we pesew yolunyn, yagny ureteralaryn Ostlisinde
doreyan kemgilikler (bowrek distopiyasy, uretralaryn ikilenme-
gi, uretranyn nerw myssalarynyn displaziyasy, pesew haltanyn in-
nerwasiyasynyn bozulmasy, fimoz, ilkinji ya-da ikilenji pesew halta
uretra reflyuksy).

» Umumy yokang keseller bilen bilelikde bowreklerin paren-
himasynyn yerli gaynaglama liytgesmeleri hem esasy orunlaryi birini
tutyar. Pielonefridin agyr ge¢yan gorniislerinde, esasanam, residiwin-
de daslaryn emele gelmegi miimkin.

P Pesew cykaryjy yollaryn atoniyasy zerarly pesew duzlarynyn
¢okiip galmagy hem 6z gezeginde bu keselin yiize ¢ykmagyna getiryar.

P Sonky yyllarda das keselleriniii yiize ¢ykmagynda nesil yzar-
layan faktorlaryin hem ornunyn bardygy belli edildi.
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P Pesew yollarynyn das kesellerininn sebéplerinde ekzogen fak-
torlarynyn arasynda esasy orny howa, toprak, suw we iymitlenisiii
ayratynlyklary tutyar.

P Urolitiaz bilen kesellin nédsaglarda mikroelementlerin kop
mukdarda ya-da yeterliksiz derejede dusmagy netijesinde olaryn
mukdary ganda tliytgeyér. Sagdyn adamlar bilen defiesdirilende uroli-
tiaz bilen keselli nidsaglaryn ganynda gursunyn, kremninin we titanyn
mukdary yokarlanan bolyar.

Keselinn gelip ¢ykysy. Urolitiaz keselinin gelip ¢ykysyny
owrenmekligin biraz kyngylygy bar, ol hem das emele gelmeginin ka-
dasyzlygy sebéplidir. Ndsag organizminde daslaryn emele gelmegi bi-
len bir wagtda olaryn 6z-6zlinden yok bolmaklygy hem bolup gegyar.
Dasyn emele gelmeginde fiziki-himiki we matriks taglymatlary one
striilydr. Bowrek gan aylanysygynynn we glomerulyar filtrasiyanyn
peselmegi netijesinde diurez peselyér. Diurezin peselmegi bolsa be-
dende gaty maddalaryn konsentrasiyalarynyn yokarlanmagyna geti-
rydr. Urolitiaz keselinin gelip ¢ykysynda adam organizmine kalsinin,
gursunyn, kremninin kop mukdarda diismegi, seyle hem yodun yet-
mezgilik etmeginin kesgitli tasiri bardyr. Cagalarda yerli faktorlaryn
arasynda i esasy wurodinamikanyin bozulmagy we bowreklerde
infeksiyanyn bolmagydyr. Gaynaglamanyn netijesinde pesewin fizi-
ki-himiki yagdayy bozulyar, pesewin pH-y tiytgeyér, kristallaryn we
kolloidlerin aragatnasygy bozulyar, solaryn netijesinde duzlaryn ¢ok-
megi baslanyar we bowreklerde das emele gelmesi baglanyar.

Diiziimi boyunca daslar: oksalat, urat, fosfat, garysyk we karbo-
nat daslaryna boliinyérler.

Kliniki alamatlary. Urolitiaz keselinde esasy alamatlaryna
pesew arkaly ownuk daslaryn ¢ykmagy, pesew yollarynda agyry
duyulmagydyr. Olar yagyna goré, pesew yollarynyn ugrunda daslaryn
yerlesisine, hésiyetine baglylykda diirli hili bolup yiize ¢ykyar. Pesew
cykaryjy agzanyn gysylmagy bilen bagly bolan agyrynyn yiize ¢yk-
magyna 3 yasa cenli bolan ¢agalarda umumy biynjalyklyk, aglamak-
lyk, bedenin gyzgynynyn 38°C ¢enli yokarlanmagy, kébir yagdaylar-
da bolsa dizuriya we makrogematuriya bolyar. Pesew akdyryjy yoluil
daslar bilen dykylmagy sebidpli bowrek sanjysy yiize ¢ykyir. Sag
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pesew akdyryjy yolun asaky bdleginin konkrementler bilen dykyl-
magy netijesinde agyry sagky yanbas towereginde yerlesyér, ol
bolsa yiti appendisit bilen yalitysmaklyga getiryar. Kici yasly ca-
galarda urolitiazda dizuriya alamaty kop dus gelyar. Dizuriyanyn
esasy sebdplerininn biri hem daslaryn yokarky we asaky pesew
yollarynda bilelikde yerlesmegidir. Dizuriya alamaty daslaryn,
esasan hem, pesew ¢ykaryjy yoluin asaky bolimden gecen yag-
dayynda yiize ¢ykyar. Duzly diatezde dizurik bozulmalar pesew
bilen kop mukdarda duzlaryn boliinip ¢ykmagy bilen hésiyetlenyér.
Urolitiazda bowreklerin 6lgeglerinin ulalmagy nasaglaryn kopiisinde
dus gelyir. Bowreklerini 6lgeglerinini ulalmagy, pesew yollaryndaky
daglar pesewinl akmasyna pésgel bermegi netijesinde yiize ¢ykyar.
Bowregin gidronefrotik transformasiyasy urolitiaz keseli bilen kesel-
lan cagalaryn 70-80%-nde dus gelyr.

Makrogematuriya — bu wrolitiazynn it mohiim kliniki alamat-
larynyn biridir. Onun yiize ¢ykmagynyn sebdpleri pesew akysynyn
yiti bozulmagy, pesew yollarynda basysyn yokarlanmagy, wenoz gan
aylanysynyn bozulmagy, seyle hem pesew yollarynyn isjen yygryl-
masy netijesinde daglaryin nemli bardalara sikes yetirmegi degislidir.
Pesewin renki etiii yuwundysyna meizes bolyar.

Anyklanylysy. Urolitiaz keselini anyklamakda kliniki alamatlar-
dan basga, birndge gosmaga barlaglar gecirilyér (pesewitt umumy bar-
lagy, rentgen, ultrases, kompyuter tomogrammasy, dopplerometriya,
radioizotop barlaglary we s.m.). Barlaghana barlaglarda eritrositlerii
kop bolmagy, leykositlerin kopelmegi, proteiniii bolmagy mahsusdyr.
Mundan basga-da pesewde birnice duz ¢okiindiler (urat, oksalat, fos-
fat) bolmagy miimkin.

Rentgen barlagynyn komegi bilen rentgenokontrast daslary
pesew yollarynyn ugry boyunca yiize ¢ykarmak bolyar. Urogram-
mada dasgyn Ol¢egini, gorniisini, sanyny, yerlesen yerini kesgitlemek
bolyar. Ekskretor urografivada bowreklerin isleysini, dasyn yerlesen
yerini, hem yargak, okara ulgamyn 6lgegini anyklamak bolyar. Rent-
gen negatiw daslar urogrammada tegelek gorniisli kontrast maddanyn
dolmagy kem yaly goriinydr, «doldurylan yetmez» alamaty yiize

cykyar.
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Ultrases barlagy. USB hézirki wagtda bowrekde we pesew hal-
tada gecirilydn barlaglaryn esasylarynyn biridir. USB komegi bilen
dagyn 6lgegini, sanyny, yerlesen yerini anyklamak bolyar. Rentgeno-
negatiw daglary hem USB arkaly gérmek bolyar.

Kompyuter tomografiyasy. Bu usulyn das keselini anyklamak-
da uly dhmiyeti bolup, ¢unfur barlagyn netijesinde dasyn yerlesen yeri,
diiziimi, gatylygy we gosmagca patologik alamatlary anyklamak bolyar.

Dopplerometriya. Bowrekde dasyn kop wagt saklanmagy bi-
len, bowreginn yygrylmagynda ya-da bowregin parenhimasynda
nefrosklerotik Uytgemeler yiize ¢ykanda, dopplerometriyanyn we
angiografiyanyn ahmiyeti uludyr. Bu barlaglaryn komegi bilen gan
damarlarynyn 6yjligini, bowrekde gan aylanysygyny kesgitlemek bi-
len, onun funksional yagdayy anyklanyar.

Beyleki kesellerden tapawutlandyrmak. Urolitiazy garyn bos-
lugyndaky agzalaryn yiti kesellerinden tapawutlandyrmaly. Garyn
boslugynyn agzalarynyn yiti kesellerine — yiti appendisit, holesistit,
icege gecmezligi, yiti pankreatit yaly keseller degislidir.

Cagalarda yiti appendisitde agyry garnynda, gobeginiii towe-
reginde, sofra sag yanbas boliimine yayrayar. Kop gaytalanyan gay-
tarma, gyzgynyn galmagy, ellip goreninide sag yanbas towereginde
myssalaryil dartylmasy bolyar. Sitkowskinin, Rowzingin, Koherir,
Syotkin-Blyumbergiri alamatlary bolyar. Yokarda aydylan alamatlar
urolitiazda yok. Cagalarda yiti pankreatit keseli berhiz bozulmagyndan
baslanyar (yagly, duzly, ajy zatlar iylende), 2—4 sagat gegenden soil gay-
tarma, epigastral sebitde gusak yaly gursap alyan agyry peyda bolyar.
Merfinin, Ortnerin alamatlary bolyar. Pesewiil barlagynda tiytgesmeler
bolmayar. Bu kliniki alamatlar urolitiazda yok. Cagalarda icege yiti ge-
cirmezligi yiti baglanyar, garnynda agyry, yzygiderli kop gezek gaytar-
ma, gyzgynyn galmagy, tutgay sekilli agyry, taretin yoklugy rentgeno-
grafiyada gorizontal derejede Kloybergin okaralary goriinydr.

Bejerilisi. Urolitiaz keselini bejermegin birnidce usullary bar.
Olardan derman bilen bejermek, operatiw, distansion litotripsiya
usullary ulanylyar.

» Dermanly bejerilisinin maksady agyry sindromyny peseltmek,
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pesew c¢ykarys yollaryndan infeksiyany yok etmek, daslaryn eremegi-
ne we 6z-0ziinden ¢gykmagyna sert doretmek, madda ¢alysma hadysa-
laryny sazlagdyrmakdan ybaratdyr.

Agyryny ayyrmak ti¢in (spazmolitik, analgetik, sedatiw derman-
lar), iglorefeksoterapiya ulanylyar. Bowrek tutgayynda ilkinji komegi
gyzgyn wanna, biline yyladyjy goymak arkaly berilydr. Dermanlar-
dan derastyna 2% promedol, atropin, baralgin, no-spa erginlerinin
mukdary yasyna gord bellenilydr. Tohum yoluna ya-da yatgynyn tege-
lek bagjygyna nowokain béwedi gowy peyda beryir. Eger gecirilen isler
peydasyz bolsa, pesew akdyryjynyn yol kateterizasiyasy gegirilyar.

Pesew ¢ykarys yollaryndan infeksiyany ayyrmak tigin antibakte-
rial bejergiler ulanylyar. Antibiotikler pesewin bakteriologik dsiisinde
tapylan floranynn duygurlygy boyunca bellenilydr. Konserwatiw be-
jergide esasy orny dasy eredyidn dermanlar tutyar, esasan hem, urat
daslaryny (yagny litolitik terapiya olardan urolit, magurlit, soluran,
blemaren, limon kislotasy we s.m.).

Dermanly bejerginin indiki gorniisi daslaryn 6z-6ziinden ¢ykma-
gyna sert doretmek, dlcegi 0,3—0,6 sm ¢enli tegelek gorniisli, isti yyl-
manak daslar urodinamikany bozman, 6zleri pesew yollaryndan ¢ykyp
bilyar. Daslaryn 6z-6ziinden ¢ykmagy ticin spazmolitikler, suw agram-
lygy, wibrasiya, pesew ¢ykarysyny giiy¢lendiryédn dermanlar bermeli.

P Fitoterapiya. Sonky yyllarda pesew yollarynda das keselini
derman 6stimlikleriii kdmegi bilen bejermeklige has kop tins berilyar.
Ownuk daslary ¢ykarmakdan, daslary eretmekde ulanylyan 6stimlik-
ler hakda hormatly Prezidentimiz Gurbanguly Berdimuhamedowyn
«Tirkmenistanynn dermanlyk Ostimlikleri» atly kitabynda hem-de
tebipcilikde 6¢mejek yz galdyran Abu Ali Ibn Sinanyn, Seyit smayyl
Giirgenlinin, Muhammet Gaymaz Tiirkmenin kitaplarynda berilyar. Sonky
wagtlarda injirin yapragy, itburun, mekge gulpagy, garpyz ulanylyar.

P Operatiw bejerilisi. Cagalarda urolitiaz keselini bejermekde
konserwatiw usullaryn yokary netijeliligine garamazdan, operasiya ar-
kaly dasy ayyrmak esasy orny eyeleyar Cagalarda su asakdaky operatiw
kesimler ulanylyar.

Lumbatomiya edilip bowrek agylyar, daglaryn barlygy anyklanyl-
yar. Sonira pilolitotomiya edilyér. Onun iki gorniisi bar: 6fiki hem yzky.
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Cagalarda, kopleng, yzky pilolitotomiya ulanylyar. Yzky piloli-
totomiya bowregin arka tarapyndan yagly perdesi ayrylyp bowregii
derwezesinde yargagyn arka diwary tapylyar.

Iki sany tutguja alyp yargak keseligine kesilyar. Tutgujyn kome-
gi bilen yargagyn boslugyndan daslar ayrylyar, yargak tikilyar.

Cagalarda, kopleng, yargagyn bowregin icinde yerlesmegi sebép-
li, kdpsanly das ya-da uly sahalanan koral daslar bolyanlygy sebapli
nefrolitotomi)}a ulanyl}'/ar Pesew akdyryjy }'loldan das a}’/rylmagyna

......

......

> D1stans10n litotripsiya. Urolitiaz keseli bejermekde distansi-
on giiycli urgy tolkun usuly ulanylyar. Litotripsiya, esasan, urgy tol-
kuny daslara goniilemekden baglayar we urgy seansyny geciryérler.
Daglar maydaja boliinydr we pesew bilen ¢ykayar. «Dorn’e», «Uratpy,
«Litostar» enjamlary arkaly gecirilyar (62-nji surat, 63-nji surat).

Distansion litotrepsiyanyi bejerilisini gecirmége garsylyklar:

 Dagyi 6lcegi 1,5 sm uly bolanda;

» Ganyi lagtalanma tizligi bozulan nédsaglarda;

« Das yerlesydn bowrek islemeyin yagdayda;

STONELITH

ij?! ' ,
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62-nji surat. Litotriptor apparaty
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e Pesew yolunda gaynaglama bar
bolan ndsaglarda.

Gayriiziilmeleri. Urolitiaz kese- |
linin esasy gayriiziilmelerininl biri kal- P
kulyoz kanallaryn gaynaglamasy bolup, "+ .
ol ndsaglaryn arasynda 8,3-95,3% dus
gelyér.

Kébir awtorlaryn aytmagyna gora,
kalkulyoz kanallaryn gaynaglamasy 3
yasa yetmedik cagalarda 94% dus ge-
Iyér. Distansion urgy tolkuny litotrip-
siya usuly bilen bejergi alan ¢agalarda
kanallaryin yiti gaynaglamasy 15%,
dowamly piyelonefritin  giliyjemegi
34% dus gelyar.

Yene bir gayriiziilménin biri bowregin kalkulyoz gidronefrozydyr.
Ol her bir ikinji nésag ¢agada dus gelyér, caga ulaldygyca bowregi
hem ginelyar.

Pesew daslarynyn residiwi 2 gorniisde: hakyky we hakyky dal
bolyar. Hakyky dél gorniisi diyip operasiya wagtynda das ayrylan-
da dagyn bir boleginin galmagyna aydylyar. Hakyky residiw 2 tarap-
layyn, bowrekde das keselli hassalarda koral gorniisli hem-de pesew
yollarynyn kop yerlerinde das bolan hassalarda 5,3% dus gelyar.

Operasiyadan sont gan akma — nefrolitotomiya edilen nésaglarda
3—4%-den kop dus gelyir, munun sebibi operasiyada bowrege giliyeli
zeper yetme bilen diisiindirilyar.

Pesew yollaryndaky das keselinin esasy gayriiziilmeleriniii biri
anuriya bolup duryar. Anuriya, esasan, pesew akdyryjy yolda daglar
yerlesende kop dus gelyér.

Anuriyanyn esasy kliniki alamatlarynyn biri pesewin bolmaz-
lygydyr. Anuriya yiti bowrek yetmezgiligine getiryédr. Bowrek das
keselinin yene bir gayriiziilmelerinin biri dowamly bowrek yetmez-
ciligidir. Onun sebépleri bowrekde daslaryin kop wagtlap saklanma-
gy, dokumalarda nefrosklerotik tiytgesmelerin bolmagydyr. Pione-
fros — bowregint dokumalarynda birnd¢e ownuk irifili ¢iglerin emele
gelmegi.

63-nji surat. Litotriptor
apparaty bilen dasyn dowiiliisi
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VIII bap

GARYN BOSLUGYNDAKY AGZALARYN
SIKESLERI

Garyn boslugynyn agzalarynyn sikesi hirurgiyada ¢ylsyrymly
meselelerin biri bolup, garyn boslugynda yasaysa zerur agzalaryil
kopiisinin yerlesyanligi, olaryni anatomik gurlusynyn ayratynlygy, damar
arhitektonikasyna we olaryn innerwasiyasyna bagly bolyar. Parenhima-
toz we i¢1 bos agzalaryn biri-birine ysnysykly (yakyn) yerlesmegi sebépli,
olar zeperlenende ¢aganyi janyna howp salyp bilyar.

> Abdominal sikesde zeperlenme dagky giiyjiin garyn boslu-
gynyil onki diwaryna we dos kapasasynyn asaky bolimine diisende
yiize ¢ykyp bilyir. Olaryn yiize ¢ykmagyna getiriji sebdpler:

» Topografik — bu agzalaryn ululygy we agramy, olaryn gapyrga
we onlurga siitiinine galtagsmagy, az hereketlenmegi (siiysmegi), dolup
gan aylanyp durmagy, parenhimada ceye siiyiimleriii az bolmaklygy.

m Patologik: Kébir kesellerde agzalaryn patologik ulalmagy, uly
bolmadyk beyiklikden gaganda, uly bolmadyk sikes alanda organla-
ryn yarylmagyna getirip bilyar.

Icki agzalaryn zeperlenmeginde ilkinji orunda dalak, ikinji — ba-
gyr, liclinji asgazan-icege ulgamy, dordiinji orunda asgazan asty méz
duryar.

Kliniki gecisi boyunca sikesler iki topara boliinyér.

P 1. Parenhimatoz agzanyn bir pursatly yarylmagy. Ol iki gor-
niigli bolyar:

e garyn boslugyna gan akma aydyn alamatlary bilen hisiyet-
lenyar;

« garyn boslukda gan akma alamatlary kén bir aydyn bolmazlygy
bilen hisiyetlenyar.

P II. Parechimatoz agzanyn iki pursatly yarylmagy — sikesden
sofi caganyn yagdayynyil gowulagmagy, acylysmagy miimkin. Bir-
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nid¢e wagtdan sonra gan akma sebidpli ¢aganyn yagdayynyn birden
agyrlasmagy mahsus bolyar.

Anyklamakda ultrases, barlamhana, rentgen barlaglarynyn orny
has uludyr.

Garyn boslugynyn sikeslerinde parenhimatoz agzalaryn ya-da
ici bos organlaryn yarylmagy miimkin. Eger-de parenhimatoz agzalar
(bagyr, dalak) zeperlense, yarylsa, garyn boslugyna gan akmagynyn
kliniki alamatlary yiize ¢ykyar.

Kéhalatlarda agzalarda sikeslerin bilelesip dusyan wagtlary hem
bolyar. Seyle agyr gorniisli sikeslerde gemorragik, sikes sarsgynyi bol-
magy kliniki alamatlary bulagdyryar, olary anyklamagy kynlasdyryar.
Kop halatlarda garysyk agyr sikesler gemmorragik sarsgynyna getir-
yar. Lukmanlar cagalarda sikes sarsgynyn prof. T.4.Bairow tarapyn-
dan hodiirlenen derejelerini 6z amalynda ulanyarlar. Asakda olaryn
her biri barada durup ge¢mekei:

P 1-nji dereje: Gan aylanmanyn merkezlesmegi, caga 6zbolusly
sdhdacyk ya-da gaty dymma, ganyn arterial basysy 6z yasy boyun-
ca kadaly, tahikardiya, dem almasy kynlasan, dodaklarynyn reiki
gogimtil solak, ganyn aylanyan géwriimi bolmalysyndan 25% az
bolyar.

Dem alys alkalozy hasiyetlidir.

P 2-nji dereje: Caga dymma, arterial gan basysy peselen, yone
bolmalysyndan 60 %-den kop dél. Dem alsy kynlasan, endamynyn
derisi agymtyl, dodaklary gogeren, ganyil aylanyan mogberi bol-
malysyndan 35 % azalan, gematokrit kopelen. Bowregin isleysi pesel-
yar ( oliguriya bolyar).

P 3-nji dereje: Caga dymma, gan basysy peselen, yone bol-
malysyndan 60 %-den kop dél, yiirek ursy orén ¢alt, pulsy kynlyk bi-
len sanap bolyar. Deri {isti agymtyl-gok. Dem alsy ¢alt hem yiizley.
Ganyn aylanyan gowriimi bolmalysyndan 45% azalan. Dem alma
asidozy. Gematokrit yokarlanan. Bowregin isleysi peselyir (anuriya
bolyar).

» 4-nji dereje: Terminal yagday. Oliip baryan ¢agany barlamak,
sikeslerini anyklamak 6rdn ¢alt hem netijeli bolmaly. Bejeris islerini
tizden-tiz gegirmeli,caganyn Omriini uzaltmak, 6liimden alyp galmak
ordn kyn meseleligine galyar.
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Kliniki anyklanylysda esasy yeri anamnez tutyar, nirede, nihi-
li sikeslenméninn bolanlygyny, sikes yeten ¢agadan ya-da onun ya-
nyndaky adamlardan anyklamaly, olardan yene-de soramaly zat, caga
sikesden soil 0ziini ndhili alyp bardy, anyny yitirdimi, teyine téret etdi-
mi, gaytarmagy yaly alamatlary anyklamaly. Kopleng, ¢agalar bolup
gecen hadysanyi dogrusyny aytmayarlar, gorkyarlar. Bu yagdaylarda
olary anyklamak lukmanlaryn hiinar darejesine, ussatlygyna baglydyr.
Anamnezde kdbir maglumatlar 6ran wajyp meseleleri cozmége komek
edyér. Mysal iigin, garyn boslugynda giiy¢li agyry dordn bolsa, ol
icegdninl yyrtylanynyn alamaty, eger-de ¢cagada dowamly gowsaklyk,
suwsamak, afilyny yitirmek, ukusynyn tutmagy yiize c¢yksa, garyn
boslugyna gan akyanlygyna sayatlyk edyér, emma kéhalatlarda ¢a-
galarda kliniki alamatlar, hakyky sikesden soniky agyr iiytgesiklere
dogry gelmeyér. Bu bolsa anyklamakda yalnyslyk goyberilmegine
(sarsgyn, anisyz yagday) getirip bilyar.

Sikes alanlaryn arzy

Cagalar barlanan wagtynda, kopleng, agyrynyn barlygyny
aydyarlar, kici ¢agalar agyryan yerlerini dogry gorkezip bilmeyérler,
emma agyrynyil yeri, onufl nird beryénligi sikesi anyklamaga komek
edyir. Mysal {igin, eger-de agyry sag gapyrga astynda bolup, ya-
gyrnysyna beryén bolsa, ol bagryn zeperlenendigini gorkezyar.

Arzyn ikinjisi gaytarma bolyar. Kopleng yagdaylarda bir ge-
zek bolyar, kelle-beynd zeper yetende, gaytarma dgemesiz bolyar.
Uciinji yerde yiize ¢ykyan suwsamaklyk, kop suw icmek, cagalarda
endamynyi guramagy bilen baglanysdyrylyar.

Seredilende cagalaryn renkleri agymtyl, dodaklary gogiimtil,
endamynda zeper yeten yerler, sypjyrylan ya-da yyrtylan yaralar,
gan iiysen tegmilleri gormek bolyar. Bulardan basga-da dem alsyi
sanynyn kopelmegi, onun yiizley bolmagy hasiyetli bolyar.

Puls ilki dowiirde has caltlasan, ganyn arterial basysy sikesli-
gemorragik sogun derejelerine bagly bolyar. Su yerde cagalaryn ge-
modinamik gorkezijilerinin 2—3 sagadyn dowamynda liytgemeyéndi-
gini bellemeli, bu uly kompensatorlygyn barlygy bilen diistindirilyar.
Cagany barlamak umumy usullar bilen baslanyar, palpasiya, perkus-
siya, auskultasiya gecirilyar.
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Caganyn garny palpasiya edilende, ony Ozline éwrenisdirmeli,
mylakatly giirlesmeli, agyry bar yerleri anyklamaly, garnyn onki

diwarynyn yumsaklygny ya-da gatylygyny kesgitlemeli. VIII

Perkussiya edilende agyry bar yerlerini has oniat anyklap, bagryn,
dalagyn oOlcegini, olarynn tOoweregine gan iiysmegini anyklamaly.
Garnyn asaky boleklerinde kiitek ses barmy, ony kesgitlemeli.

Auskultasiyada icegénini isleysini anyklap bolyar. Kédhalatlarda
olaryn giiy¢li isleyéndigini ya-da, kopleng, ¢ala isleyiandigini anyklap
bolyar. Garyn boslugynyn sikeslerinde esasy edilmeli barlaglaryn
biri goni igegénin barmak bilen barlanylmagydyr, ol barlag garyn
boslugynyn asak eteklerine yygnanan ganyn, suwuklygyn barlygyny
ya-da yoklugyny gorkezyar.

Gosmaca USB, laparasentez laparaskopiya, barlamhana bar-
laglary geg¢irilyar.

Parenhimatozyn agzalara zeper yetirendigi anyklanandan son,
olary operasiya tayyarlap, operatiw bejergi gecirmeli.

Operasiya endotraheal beyhus bilen gecirilydr, onuin mdgberi
zeperlenménin yagdayyna, organlara yeten zyyanlara bagly bolyar.
Esasan, gan durzulyar, yyrtylan yerleri tikilyar.

I¢i bos agzalaryn zeperlenmeleri.

Zeperlenmegin ii¢ derejesi tapawutlandyrylyar.

= I¢i bos agzalaryn diwarynyn sypjyrylmagy, diirli gan tiysmele-
rin we jayrylmalaryn emele gelmegi.

= Agzanyn i¢ine gegyin zeper, yekebara hem kopsanly.

= Ici bos organyn yenjilmegi.

Bu toparlanysyga layyklykda zeperlenmeler bir agza degisli.
Kopsanly zeperlenmelere birnédge agzalaryn zeperi degisli. Utgasan ze-
perlenmelere garyn boslugynyn we beyleki bosluklaryii agzalarynyn
sikesleri degislidir.

Anyklanylysy. Cagalar boliime diisende, lukmanyn esasy borjy
tiz wagtda onuil umumy yagdayyny kesgitlemek, anyklanys maksat-
namasyny diizmek, netijeli bejergi ge¢irmekdir, emma alamatlarynyn
diirliiligi zerarly ilkinji orna sarsgyn (sok) we gan akma alamatlary
cykyar.
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e Sarsgyn (sok) 40-50% ejir ¢cekenlerde yiize ¢ykyar, onun yygy-
lygy zeperlenménin hiline bagly bolyar.

e Gan akma. Gan akma caganyn bedeni gidrodinamik iytgeme-
ler bilen jogap beryar, gidrodinamik tiytgemede dokumalardan suwuklyk
damarlara geg¢yir, netijede, gandaky proteinlerin we gemoglobinin muk-
dary azalyar. Oyjiik icki we dasky elektrolitlerin gatnasygy iiytgeyir, sol
bir wagtyn 6ziinde damarlaryn tonusy peselyar.

Kliniki alamatlary. Caganyn dasyndan seredilende biynjalyk
bolup, ol 6ziini liytgesik alyp baryar, kop glirleyér ya-da, kopleng, la-
pyke¢ bolup ndme bolanlygyny doly aydyp bilmeyir.

Arzy. Garnynda agyry we sikes yetiren yerinde agyry, 6gemek,
gaytarma irki dowiirde az dus gelyér, olar wagtynn gecmegi bilen
(esasanam, i¢i bos agzalaryn zeperlenmesinde) yiize ¢ykyar. Obyek-
tiw barlagda garynda agyry, yerlesyan yeri ilkibasda belli bolmayar.
Sofira caga garnynyn belli bir boliimini gorkezyar.

Seredilende birndge mahsus alamatlary tapmak bolyar.

P> Keryn alamaty — sag gapyrga asty boliimi basylanda, agyry
sag yayjyk lsti boliime yayrayar, ol diafragmal nerwin gyjynmagy
zerarly doreyar.

P Frenkelin alamaty. Diafragmal nerwin ugrunda sagdan ya-da
¢epden yayjygyn yokarsyndan basylanda agyry yiize ¢ykyar.

Bu alamatlardan bagga-da garyn boslugynyn oiki diwarynyn
myssasynyn dartgynlygy, garnyil asaky boliimlerinde perkutor sesin
kiitelismegi bolyar.

Auskultasiyada. Igegelerin isleysinin peselmegi anyklanylyar.

Gosmaca barlag usullary. Barlamhana barlaglaryn dos
boslugynyn agzalarynyin zeperinde uly dhmiyeti bar. Ganyn
umumy barlagynda leykositlerin kopelmegi, gemoglobin we
eritrositlerin azalmagy bolyar. Agzalaryin zeperlenilmeginin c¢a-
galarda kesgitlemesinin kyn bolanlygy sebépli yoritelesdirilen we
enjamlasan barlag usullaryny ulanmaly: ehografiya, rentgen, lapa-
rosintez, laparoskopiya.

* Rentgen barlagy. Garnyn we dos kapasasynyn rentgenosko-
pivasy U¢in, kopleng, cagalaryn yagdayynyn agyrlygy zerarly rentgen
otagyna getirip bolmayar.
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Sol sebipli cagalara barlag yerinde gegirilyar. Bos agzalar yary-
landa, howa ¢ykyp garyn boslugynda erkin gaz goriinyar, ol esasan,
diafragmanyn asagynda yerlesydr, emma onui goriinmeyan wagtlary
hem bolyar.

Parenhimatoz agzalar yarylanda, sikeslenende, esasan, USB-yni
netijesi anyk bolyar.

Gepatoehografiya — bagryn ultrases barlagy, ilki bilen XX asyryi
80-nji yyllarynda amala agyryldy. Sondan béri bu usul ginden ulanylyar.

o Ultra ses barlagy iki usulda gecirilydr. Ehogepatografiya
gecirilende bagyrda kapsula asty gan 6yiilmeleri, kapsulanyn yary-
lanlygyny, bagryn icki dokumalarynda gan Oyiilméni anyklap bol-
var. Ehogepatografiyada bu liytgesmeler bagryn ehostrukturasynyn
we biitewiliginiii bozulmasy, ulalmagy hem-de gosmaca eho-kdleginin
emele gelmegi bilen hisiyetlenyéir. Garnynn asaky we gapdal boliimle-
rinde suwuklygyn yygnalmagy hem anyklanyar. Ultrases barlagynda 30—
40 ml suwuklyga ¢enli anyklap bolyar. Agzanyn biitewiliginiii bozul-
masy bolanda garyn boslugynda erkin suwuklyk tapylyar.

Yene-de operasiyadan soiiky dowiirde USB-e bilen drenaz
turbalaryil dogry durandygyny we parenhimatoz agzalarda bosluklaryi
bardygyny ya-da yokdugyny anyklap bolyar.

» Laparasentez. Sikesden soniky agyr zeperlenmeleri kesgitle-
mek ¢ylsyrymly bolanda laparosentez — garyn boslugynyn oOnki
diwaryny desip trubka gecirip barlamak sonky dowiirde garyn
boslugynda gany ya-da patologik suwuklyklary tapmak {i¢in
ginden ulanylyar. Mikrolaparotomiyadan tapawutlylykda garnyn
diwaryny desmek ii¢in troakar enjamy ulanylyar. Stilet ¢ykarylan-
dan son troakaryn isti bilen garyn boslugynyn kici ¢anaklyk tara-
pyna, gapdalyna, diafragmal asty bosluga gozleyji kateteri aylap
gorydrler. Son bir wagtyn 6ziinde garyn boslugyndan sprislerii
komegi bilen suwuklygy sorduryp alyarlar. Suwuklygy makrosko-
pik, mikroskopik ya-da biohimik barlagdan geciryarler (anyklanys
peritoneal lawazy).

Yuwundy suwda gematokrit 1-2% 1 ml yuwundyda eritrositlerii
sany 1 - 10'2-dan, leykositlerin sany 5 - 10° [-den kop bolsa, i¢ki agza-
larda zeperlenme bardygyny gorkezyar.
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o Laparaskopiya hézirki zaman anyklayys usullarynyn iginde
has netijelisi bolup, ony ulanmak bilen dinie sikeslenméni dél, ey-
sem, haysy agza nihili sikes yetenini anyklap bolyar. K4 halatlarda
sikesleri anyklamakda her hili yalnyslyklaryn bolmagy miimkin.

Klinikadaky anyklanys yalniyslary, agyr hem-de ¢ylsyrymly,
ugurdas we kopsanly sikeslerde dus gelyar.

» Bejergidiki yaliiyslar. Munda gornilip duran patologiya bejeri-
lip, hakyky sikes gi¢ yiize ¢ykarylyar.

o Guramagylyk yaliyslyklary, yagny bejerginin yzygiderliligi
nddogry gecirilyar.

Umuman, sikeslerde agzalaryn zeperlenmesinini bejergisini ne-
tijeleri olaryil wagtynda anyklanylysyna we dogry bejergi gegirilisine
bagly bolup galyar.

Garyn boslugynyn yapyk sikeslerinin bejerilisi

Anyklanysda kyngylyklaryii bardygy sebépli, sikesli caga-
lary hokman hassahanda yatyrmaly. Nésagyi diisen pursadyndan
baslap tiz wagtyn dowamynda yagdayyny takyklamaly we ope-
rasiyadan onki tayyarlygy goérmeli, 6z gezeginde sikeslerde dus
gelyén diirli agzalaryn isleysinin bozulmalaryny dikeltmeli. I1kinji
nobatda, gemodinamikanyn bozulmalaryny dikeltmek, dem yet-
mezcilige garsy goresde ¢yglanan kislorody bermek, asgar-tursy
denagramlylygyny diizetmek, pesew haltanyn kateterizasiyasyny
gecirmek, sular bilen bilelikde, anyklayys we operasiya tayyarla-
mak isleri gegirilyar.

Eger-de ndsagy operasiya etmeli bolsa, operasiya endotraheal
beyhus usuly bilen yokary-orta laparotomiya edilydr. Operasiyanyi
gowriimi garyn boslugynyn agzalarynyil zeperininn hidsiyetine we
cunlugyna bagly bolyar.

Operasiyadan sonky dowiir: Agyr gecydr, kop gayriiziilme
howpy bolyar. Olar irki we gicki gayriiziilmelere boliinyar.

Irki gayriiziilmeler:

u Ombredanyn alamaty umumy islitme, tahikardiya, yiizinin
agymtyl bolmagy, tutgay, titremeler we gyzgynynyn yokary bolmagy
bilen hésiyetlenyér.

= Oyken gayriiziilmelerine operasiyadan soiiky 6yken sowukla-
masy degislidir.
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Gicki gayriiziilmeler:

e Umumy hirurgik gayriizilmeler: yaranyn irifilemegi, iceginin
parezi;

o Yoritelesen gayriiziilmeler belli bir agzanyi zeperlenmesine
hésiyetli, yagny bagyr zeperlenmesinde.

« Ikilenji gan akma irki operasiyadan sonky dowiirde yiize ¢ykyar.

o Ot fistulasy 6t yollarynyni zeperlenmesinde yiize ¢ykyar.

Seylelikde, ¢agalarda sikeslerden sonky agzalaryn zeperlenmesi
ir anyklanyp, wagtynda gerekli operatiw bejergi gegirilse, netijeleri
onat bolyar.

YANYKLAR

Himiki we fiziki faktorlaryn, yokary gyzgynlygyn, kislota, asgar
erginleriniﬁ elektrik togunyﬁ téisiri astynda dokumalaryfl pakgar—

------

Oniimgilikde termik yanyklaryi pe-
selmegine seretmezden, durmusda
olar yygy-yygydan dusyar, bu bolsa
parahatgylykly dowriin sikeslerinin
arasynda uly orun tutmagynyn seba-
bi bolyar (64-nji surat).

Yanykly hassalary halas et-
mek iicin lukmangylygyn diirli
ugurlarynynn  bilimlerini ulanmak 64-nji surat. Yanyk keseli
zerurdyr. Diirli hiindrli lukmanlaryn
ysnysykly islemegi, has agyr yanykly hassalary bejermidge miimkin-
cilik beryir. Keselin diirli dowriinde dine bir kombustiologlaryn dal-
de, eysem, ugurdas hiinérli lukmanlaryn gatnasmagy, yanyklary be-
jermek, agyr gayriiziilmelerin 6niini almak, hassalaryn reabilitasiyasy
we sosial goragy iicin bar bolan miimkingilikleri doly ulanmak yaly
kyn meseleleri ¢oziip bolyar. Yanyk sikesli cagalaryn bejerilisinde
pediatr-kombustiologlaryn we ¢aga lukmanlarynyn bilelesip islemegi
netijesinde istiinlik gazanyp bolyar. Zeperlenméninn ¢uiilugyna
we meydanyna baglylykda elektrolit we protein iiytgesmelerini
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sazlasdyrmak zerurlygy, gemoglobinin, gematokrit sanyn, ganyi,
plazmanyn udel agramyny bilmek bilen elektrolit we protein yet-
mezciligini doldurmak meseleleri yanyklarda esasy mesele bolup
duryar.

Abu Aly Ibn Sinan «Lukmangylyk ylmynyn kanunlary» (IV ki-
tap, 316-318 sah.) yanyklaryn sebdplerine yagdaylary boyuncga sere-
dilip gecilyér we olaryn bejerilisi beyan edilyar.

Ol yokary temperaturanyn tédsirinde bolan yanyklara ilki bilen
yumurtga sarysyny giilgiine yagy bilen sowatmaklygy maslahat be-
ripdir, bejeriligsine bolsa yeiil palgyklar, gaynadylan merjimek ula-
nypdyr. Gaynadylan suwun tésirinde bolan yanykda sowuk garly
suwda ezilen esgini yapmaklygy maslahat beripdir.

Bu maslahatlar hézirki wagtda-da 6z dhmiyetini yitirmeyarler.

Tenin yanygy — bu derinin sikesi bolup, kéhalatlarda bolsa ¢un
yerlesen dokumalaryil yokary gyzgynly agentleriii, himiki maddala-
rynt we elektrik togunyn tésirinin netijesinde yanmagydyr.

Keselin gelip ¢ykysy. Has kop zeperleyji agentler bolup gyzgyn
suwuklyklar (gaynan suw, siiyt we basgalar), seyrek bolsa-da gyzan
predmetleriii ya-da odufi zeperi hyzmat edyir. Yanyklaryn, sikeslerii
arasynda 3 yasa cenli ¢agalar kopdiir. Olar gyzgyn suwly gabyi iis-
tiinde oturyarlar ya-da gyzgyn suwy lstiine dokyarler. Sol sebépli
yanygyn has kop yerlesydn yerleri: yanbasy, arkasy, jyns organlary
we budun yzky {sti, kellesi, boyny, yiizi, gursagy, garny we yokary
taraplary bolyar.

Termik yanykda zeperlenen dokumalaryn ¢uilugy gyzgynyn we
vylylygyn tasir edis dowamyna baglydyr. Jeksonyn nazaryyeti boyun-
ca yanykly yaralary ii¢ zeperlenen zolaga bolyirler.

s Koagulyasion ojagy — bu yanykly yaranyn merkezi bolup, yy-
lylyk cesmesi bilen ysnysykly galtasyan yeridir. Ol dokumalaryn
oyjiiklerinin koagulyasion nekrozy bilen hisiyetlenyar.

= Staz bolegi — onun towereginde dokuma 6yjiikleri goniiden-go-
ni yokary gyzgynyn tasirini duyyarlar, yone 6lmeyérler. Deri ortligi-
nin isemiyasy netijesinde derinin ¢ui zeperlenmegi bolup gecyar. Ne-
tijede, dhli 6yjlik elementleri 24—48 sagadyn dowamynda olyirler.
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n Giperemiya bdlegi — munda 6yjlkleriii zeperlenmegi ujypsyz-
dyr, bu zolagyn oyjiikleri 7-10 giiniin dowamynda dikelyérler.

Yanygyti derejesi kesgitlenende 1962-nji yylda Hirurglaryi
biitinsoyuz XXVII gurultayynda maslahat beren boliinisik ulanyl-
yar.

Yanyklar: zeperlenen dokumany# ¢uiilugyna gori, 4 sany dereji
boliinyar.

P 1 dereje — yayran gyzarma, ¢isli we giiycli agyry bilen hésiyet-
lenyar. Cigsme we giperemiya barmaklar bilen basanynda ayrylmayar.

P 11 dereje — (bulyoz) — derinin diirli gunlugynda i¢i seroz suwly
pakgarmalar emele gelyar.

P IlI-a dereje — epiteliy nekroz bilen hisiyetlenyir, bu nekroz
epiteliniii Osiis bolegine ¢enli yayrandyr we gatynn emzijeklerinin yo-
karsyny tutyar.

P I1I-b dereje — nekroz epitelinin gatlaklarynyn we dermanyn
cuillugyna yayran. Seyle derejeli yanykda epiteliniit 6zbasdak dikel-
megi miimkin dél.

P IV dereje — munda deri, derasty yag gatlagynyn, fassiyalaryn,
beden myssasynyn, siniirleriit we siinklerin zeperlenmegi bolyar.

Hemme yanyklar uly 2 topara boliinyér:

o I topar — yiizley yanyklar: bu topara I-1I-IIT A derejeli yanyklar
degisli.

o II topar — ¢un yanyklar: III B — IV derejeli yanyklar degislidir.

Klinikasy. Uly bolmadyk yanykda ¢aga gygyrmak, aglamak
bilen bolyar. Tersine, yayran yanykda ¢aganyn umumy yagdayynyn
agyr bolmagy miimkin, muiia garamazdan ¢aga yuwas bolyar. Husy
saklanan, dodaklary gdgeren, pulsy yygy, teniii sowamagy we tesnelik
agyr yanygyn alamatlary bolup, sarsgynyn barlygyny anlagyar. Kiha-
latlarda gaytarma hem gosulyar, bu bolsa has agyr zeperlenménin ala-
matydyr. Yanygyi agyrlygy birndge sebiplere bagly. Esasy sebépler
bolup yara istiiniit meydany, yanygyn derejesi we hassanyn yasy hyz-
mat edyér. Yanan meydanyii ululygy we cuiilugy soiira kesgitlenyir.
Caganyn yasy nige kic¢i bolsa we yaranyn {isti ndge uly bolsa, sonca-da
onun yagdayy agyr bolyar.
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Yanyk keseli — bu yanyk sikesiniii netijesinde diirli gayriiziil-
melere getirydn yagday bolup, organizmiii ulgamlaryna we agza-
laryna zeperleyji tasir edyar we polimorf kliniki gegisli, bejergisi kyn
kesellerini biri bolup galyar.

Yanyk keseli 4 déwre bolinyir.

» 1. Yanyk sarsgynyii dowri — cagalarda bu dowiir birnige sa-
gatdan kdpe cekmeyir, kihalatda 24-48 sagat dowam edyir. Oz geze-
ginde bu tapgyr 2-d bollinyar.

e Erektil (gysga wagtlayyn) — bu dowiirde, adatca, ¢agalar oya-
nyjylykly, yiti agyra arzlary bolyar, gan basysy cala yokary, puls yo-
kary yygylykly bolyar.

o Torpid (dowamly) — bu dowiirde ¢agalar adinamik halda, arz-
lary yok, das-toweregine gyzyklanma yok, beden gyzgynyn peselme-
gi, gaytarma, derisi O¢iigsi refikde bolyar. Pesewin boliinip ¢ykmagy
azalyar we neyroendokrin ulgamynyn iiytgemegi bilen yiti bowrek
yetmezgiliginit doremegi miimkin.

Ganyn syworotkasynyn osmolyarlygynyn liytgemegi we organiz-
min suwuklyklarynyn liytgemegi yanykly sikesiil netijesinde doreyar.
Seylelikde, AKTG-nin sekresiyasy giyg¢lenydr. Bu gormon bolsa
bowrek kanaljyklarynda suwun reabsorbsiysyny yokarlandyryar, ne-
tijede, oligo ya-da anuriya dorédp, bu yagday yanyk sarsgynyn dow-
riinde hem dowam edip biler.

» II. Yiti yanyk foksemiya dowri. Bu tapgyryii dowamlylygy
10-12 giin. Bu dowiirde gliy¢li toksikoz, protein galgsygynyn bozulma-
gy, plazma yitgisi we dokuma proteinlerin dargamagy bolup gecyir.
Sonira yanyk yarasynyn infisirlenmegi, toksinlerin sorulmagy, paren-
himatoz agzalaryn degeneratiw liytgemegi ylize ¢ykyar.

Obyektiw seredilende, deri 6¢ligsi, bedeniii gyzgyny yokarlanyar,
yiirek igjenliginii bozulmagy kesgitlenyér. Organizmin degidrata-
siyasy, eritrositoza getiryar, giponatriyemiya, gipokaliyemiya doreyr.
Yanykly yarada ¢ygly nekroz artyar.

» III. Yanyk septikopiyemiya dowri. Bu dowriii dowamy
4 hepdeden birnédce aya c¢enli bolup, sepsis doreydr, anemiyanyn,
gipoproteinemiyanyn derejesi Osyar.
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Yaranyii bitismegi togtap baslayar, yaranyti granulyasiyasy bo-
zuk bolyar, yagyr doreyir, seyle-de diirli boleklerinde irifili yaralar
yuze ¢ykyar. Ganyn analizinde septik tiytgesmeler bellenilyir. Nddog-
ry bejergide ya-da deri ortiiginin 35-40% yanygynda igleme dowri
gosulyar. Bu dowiir organizmin iglemegi, seyle-de kaheksiya, immun
ulgamynyn yetmezgiligi we yasayys li¢in zerur agzalaryn islemeginin
peselmegi bilen hésiyetlenyar.

P 1V. Rekonwolessensiya dowri— (gutulma) yaralaryn bitismegi,
hassanyn umumy yagdayynyn kadalagsmagy bilen hisiyetlenyir. Cun
yanyk yaralarda godek dartyjy ¢apyklar we kontraktura peyda bolyar.
Icki agzalaryn isleysi yanyk yarasy gutulsa-da durnukly bolmayar.

Anyklanylysy. Kliniki kesgit calt goyulyar, yone tize yanyk
yaranyi agyrlyk derejesini kesgitlemek kyn bolyar. Yanan meydany
kesgitlemek ticin birndge usullar ulanylyar. Uollesin «Dokuzlyk»
diizgiini boyunga yanyk istiin meydanyny uly adamlarda gyssagly
yagdaylarda kesgitlenyér. Cagalarda yasa baglylykda beden tistlerinin
meydany gatnasygy lytgeyar. Land Broyderin tablisasy boyunca c¢a-
galarda beden iistiini yasa baglylykda hasaplamak ii¢in takyk jogap
alyp bolyar.

Has kop beden iistlerinin iytgemegi su yerlerde: kellede, butda,
dyzda hasaplanyar. Beyleki beden tistlerinde iiytgeme az bolyar.

Land Brouderin tablisaly usuly.

Bejerilisi. Sarsgyn bilen goresi, yanyk yaranyn bejerilmegi we
ony zeperlenmeden saklamaklygy 6z igine alyar.

Hassa rahatlyk gerek, ony yyly otaga gecirydrler. Agyryny
ayyrmak ii¢in analgetikler, narkotikler, Wisnewskinin nowokain
blokadasy ulanylyar. Glyukozanyn 10%-l11 ergini, reopoliglyukin,
glyukoza nowokain garyndy, ganyn ornuny tutujy suwuklyklar, in-
fuzion terapiyasyny Ustlinlikli gecirmek licin Ewansyn formulasy

ulanylyar.
U =2M - % UYAM + FT yanykdan so ilkinji 48 sagatda ula-
nylyar.

U=M " % UYAM + FT yanykdan sof ilkinji 48 sagatdan son
ulanylyar.
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UYAM — umumy yanygyii meydany.

FT — fiziologik talap.

M — caganyn agramy.

Hazirki wagyt «Dokuzlyk» usuly giiiden ulanylyar. Bu usul 6z
amatlylygyny subut etdi. Suwuklyklaryii guyulmagy KEY (kislota —
esas yagdayy) we suw-duz c¢alsygynyn barlagynda amala asyrylyar.
Bowrek we gormonal yetmezgiligi bilen géres mohiim yeri eyeleyar.
Ganyn biohimik barlaglary gipoproteinemiyanyn, gipohloremiyanyn
Ostligininn  baglangyjyny kesgitlemége miimkingilik beryér. Alnan
barlaglarynl netijelerine gord, yanykdan soiilky bozulmanyn korrek-
siyasy gecirilyar.

Yiirek-damar isjefiligini yiirek preparatlaryny bermek bilen saz-
layarlar, mundan basga-da kislorod bilen GBO (giperbarik oksige-
nasiyany) gegirydrler. Termik sikese organizmin kadaly gorag re-
aksiyasyny iipjiin etmek maksady bilen, seyle-de madda calsygyny
diizetmek maksady bilen gormonlary goyberyirler. Yokarda agzalyp
gecilen céreler berjay edilenden sofl, yaranyn iist yiiziini arassalama-
ga gecmek bolyar. Yayran yanyklarda ¢ireler gegirilyin dowriinde
danylary deslapky arassalama gecirilmén goyyarlar.

Yanyklaryi yerli bejergisiniii usullary 3 topara boliinyar.

» Yapyk usuly — daily bilen bejergi cagalarda yanyklary
bejermegiii esasy usuly bolup duryar. Yanyk iisti arassalanandan sof,
yaranyi gyralary spirt ya-da kaliy permanganatyii 3—5%-1i ergini bi-
len stiplirilydr, pakgarmalar desilyir, zayalanan epidermis ayrylyar.
Ahyrlarynn yanygynda kontrakturanyn oniini almak maksady bilen,
gipsli langetalar ulanylyar. Yanyklaryn I1Ib-IV derejesinde nekroz
yanyk yerini tutyar, bu yagdayda nekroektomiya gegirilyar.

> Agyk usul — danysyz bejergi. Powoloskiy usuly boyunga ol
cagalarda seyrek ulanylyar.

P Koagulyasion usul — Nikolskiy Betmanyn agyk usuly. Lukman-
¢ylyk edaralarynda yiiziin, boynun, (catalbanyn) yanyklaryn bejergi-
sinde, esasanam, yanygyn Il derejesinde ulanylyar.

Yanygyn granulirleyji yaralarynda, seyle-de yanyk yayrai
toksikoz we septik gayriiziilmeler dowriinde bejergi utgasdyrylan
careler: antibiotikoterapiya (mikroorganizmleriin duygurlygyny
bilmek bilen), gaytadan gan we ganyil orun tutujylarynyn

262



guyulmagy, witaminoterapiya, gormonoterapiya yaly bejergiler
gecirilyar.

Yanyk keseliniii dogry bejergisinifi zerur serti caganyti bedenini
berkitmekdir. Yanyk yarasynyii gowy bitmegini iipjiin edyén, protei-
ne bay bolan iymit, dogry gozeggcilik mohiim dhmiyete eyedir.

Sonky dowiirde yanyk merkezlerinde, bejergide tidze tehnologi-
yaly enjamlar gini orun tutyar:

» Nisaga yanykdan son ilkinji komek hokmiinde aerozolyn ula-
nylmagy yaranyn irinlemeginiii 6niini alyar, onun diiziiminde anti-
septik, antibiotik we agyra garsy dermanlar bar.

o Nidsag caga sargy etmeden 6n beyhuslandyrylyar. Sargy aras-
salanyan wagtynda nisagyn hasasy yorite ozon bilen baylasdyrylan
suwa ezip calsyrylyar.

e Yaranyii gowy bitmegine klinetron krowatda nisagyn yatyryl-
magy uly yardam beryaér.

 Keselin toksemiya fazasynda iymitlendirme zond arkaly yerine
yetirilyar.

Parenteral iymitlendirme ulanylyar we hokman yeterlik derejede
albumin, plazma yetmeziniin 6wezi doldurylyar.
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DAYANC-HEREKET AGZALARYNYN DOGA
KEMISLIKLERI, SIKESLERI WE KESELLERI
OSTEOHONDROPATIYALAR

ORTOPEDIYA

Dogabitdi boynun gysyklygy

Dogabitdi boynun gysyklygy boynuni durnukly gapdal gysarmasy
we Owriilmesidir. Dogabitdi boyun gysyklygy beyleki kemgiliklerin
arasynda 5-12% golaydyr. Myssalar sebépli dogabitdi boyun gysyklygy
gyzlarda kop gabat gelyir, 6zem, kopleng, sag taraplayyn bolyar.

Gelip ¢ykysy. Su kemisligin esasy sebidbi belli dil. Seyle-de
bolsa, aglaba barlaglaryii netijelerini 6wrenenimizde doga kemligin
esasynda doglan wagty alnan sikeslenme diyip hasap edilyar. Sikes
alnan sternoclaidomastoideus muskulynda gaty ¢is emele gelyir, olar
3—7 giin aralygynda bildiryar.

Kliniki alamatlary. Sternoclaidomastoideus muskulynyn is-
tinde 3—7 giin aralygynda gaty togalak ya-da siiyri agyrysyz cis
emele gelyir. Ol ¢agany binjalyk etmeyér. Bir aylyga ¢enli saklanyar
we ulalyar. Soni 6z-6ziinden sinip yok bolyar, yerine dartylyp duran
muskul galyar. Caga kellesini tutup baslanda kemli muskul tarapa
gysaryar we sagdyn tarapyna yiiziini owiiryar. Seylelikde, esasy ala-
maty yiize ¢ykyar, seyle-de yiiziin, kelldnin, oflurganyn gysarmagy
yaly alamatlar bolyar. Osiis déwriinde emele gelyir we sekil iiytge-
meler ¢unilagyar. Boynui hereketi kemelyir.

Bejerilisi. Cagany A.A.Kozlowskiniii usuly boyunga yorite
haltajyklaryn arasynda yatyrmaly. Iki sanysy caganyn gowresini sak-
lamak ti¢in hersiniii agramy ¢aganyil agramyndan iki esse kop bol-
maly. Uciinji halta caganyi agramy bilen defi bolmaly. Ugiinji haltany
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cisli tarapyndan goyup sagdyn tarapyna gysardyp goymaly. Ahli oy-
nawagclary, naharlamak, yanyna barmak ¢isli tarapyndan etmeli. Her
gezek iymitlendirmezden 6n ¢aganyi boyun myssalaryny massaz et-
meli (boynuny sagdyn tarapa gysardyp, yiiziini ¢igli tarapyna owiir-
meli). Seyle magklar we massaz 3—5 minut dowam etmeli. Cisi her
giin bir gezek ozekirit, parafin yaly bejergiler bilen bejermeli. Su hili
boyun gysyklyk gowy bejerilende ¢aga doly gutulyar, yone bejeril-
medik ya-da son anyklanan yagdayynda 3—5 yas aralykda operatiw
bejergi gecirmelidir. Operasiya Zasepinini usuly boyunca edilyar,
vagny sternoclaidomastoideus muskul we ¢ekdirilip duran fassiya
Z gorniisli kesilyar we operasiyadan sonky dowlirde tikilyar, caganyn
boynuna berkidilip korset geydirilyér.

Doga but siink ¢cykygy

Doga but siink ¢ykygy — but stiiikiiniii proksimal boliiminini but
canaklyk oytumynyn bogny gursap alan dhli yumsak dokumalaryn
doga kemisligi esasynda but siinkiinini 6z yerinde — ¢anaklyk but oy-
tumynda bolmazlygydyr.

Kabir ylmy maglumatlara salgylananymyzda bu kemislik doglan
1000 ¢agadan 9—10-nda gabat gelyér. Gyzlarda oglanlara seredeniiide
5 esse kopdiir, ¢ep tarapky c¢ykyklar 2 esse kop gabat gelyér (65-nji
surat), yone kopleng, displaziya iki taraplayyndyr, seyle hem bir
taraplayyn ¢ykyklar iki taraplayyn ¢ykyklardan kopdiir.

Sebipleri we keselin gelip cykysy. But siik ¢ykygy polieti-
ologikdir, kemislik nesilden nesle ge¢ip biler ya-da seyle doreyéin
yagdaylary-da az déldir. Masgalada birndce ¢aganyn seyle kemislik
bilen dogulmagy miimkin. Sonui tigin-de 3 ayda dordn embriopatiya
munun esasy sebdbi bolmagy-da dhtimaldyr. Keselini gelip ¢ykysynyn
bas sebidbi but canaklyk oytumyn displaziyasydyr. Basgaga ayda-
nymyzda, onuil kem 6smegidir. Oytumyn gipoplaziyasy we yalpak
bolmagy, but siinkiinin kellesinin ki¢i bolmagy, boynunyi walgus we
antiwerziya yagdayynda bolmagy but siinkiinini kellesiniii ¢anaklyk
but oytumynda saklamaklyga miimkingilik bermeyér. Caga eneden
doglanda but siifiki canaklyk but oytumynyn gabadynda bolan yag-
dayynda ol yuwas-yuwas yokaryk muskullaryin gekmesinin tésiri
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65-nji surat. But ¢cykygy

astynda ya-da yordp baslansonn agramyn tdsiri astynda yokaryk
stiysyar we galan yumsak dokumalar sonky iiytgesmelere sezewar
bolyar. Oytum 0Osiisden galyar. Boynunyn antiwerziyasy we walgusy
kopelyir, stinkiin kellesi yanbas siinikiine direlensoni sekili iiytgédp
bozulyar. Yanbas siitikiinde tize bogun — «neoartoz» emele gelyar.
Bogun perdesi «Cige sagatlary» yaly ingelip bitydr, limbus gipotro-
fiya sezewar bolup bognun i¢ine yykylyar. Bognun i¢i yagdan dolyar,
ligametum capitis femoris gipotrofya we atrofiya sezewar bolup, on-
dan gecyén arteriya ir 0z isleysini yitiryér, ligamentum transwerzis
oytumyn diiybiini dolduryar. Seylelikde, 6z wagtynda bejerilmedik su
dogabitdi kemislik operasiya arkaly yerine eltilmeli bolyar.

P Bir yasa c¢enli cagalarda keselii kliniki, rentgenologik ala-
matlary we bejerilisi

Su kemisligi ir anyklamakda kébir kyn¢ylyklar doreyér, yone
ir anyklanyp bejerilen wagty gowy netije beryér. Sonun licin-de su
kemisligi anyklamak we bejergisini yola goymak we gozegcilik et-
mek maggala lukmanlarynyn moéhiim wezipelerinii biridir. Masgala
lukmanlary tarapyndan bébeklere gozegcilik edilende gaty dgé bol-
malydyr we 6z wagtynda orfoped lukmanynyn maslahatyna ugrat-
malydyr. Seyle gézeggilikler caga doglanson 4 hepdeliginde 3—6 we
12 aylygynda ortoped toparynda seredilmelidir. Su keseli anykla-
mak licin biabekler barlanan-da asakdaky béds alamata ayratyn {ins
bermeli.
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e Gasynlaryn denl bolmazlygy. Caganyn iki ayagyny deil goyup
onllinden we yzyndan seredilende but, yanbas dyz asagy, gasynlary,
biri-birine gabat gelmelidir.

Gyzlarda dasky jyns organlarynyn gysyk durmagy, yone su ala-
mat absolyut déldir kébir sagat ¢agalarda-da gabat gelyar.

o Ayagynyn dasyna aylanyp yatmagy. Seredenimizde ayagy
dasyna aylanyp yatyr, yone su alamat absolyut déldir, sebdbi beden
myssasynyn gowsaklygy kébir ¢agalarda gabat gelyar.

» Ayagyn gysga bolmagy. Dyzyny epip iki dabany den goylanda
iki dyzy deit durmaly. Su alamat absolyut dildir, sebdbi kigi yasly
cagalarda az gysgalmany 6lgemek ya-da anllamak kyndyr, eger ¢ykyk
has yokary bolmasa, ayaklarynyn defi bolmagy miimkin.

o Ayagyn arasynyn doly acylmazlygy bolup biler. Iki ayagy
dyzyndan we ¢anaklyk but bognundan ti gorizontal tekizlige cenli
agylyar. Agmasy kyn bolsa but siink kellesinin yerinde déldigini gor-
kezyir. Su arasy acylmazlyk gaty kop wagt gundalsa-da bolyar.

e Marksyn syrkyldy alamaty. Ayagynyn arasyny acgyarka
syrkyldap but siifik kellejigi oytuma gidyir. Yene goybereniiide, ye-
rinden ¢ykyany duyulyar.

Su alamat kop halatlarda absolyut dogry bolsa, 2 hepde saklanyar
we son yitip gidyar, yone kédbir gowy bejerilmedik cagalarda kop
wagta ¢enli hem saklanyar.

Su alamatlaryn hemmesi hem c¢agada doly agyr ¢ykyk bolanda
bilip bolyar. Displaziyany we ¢ykygyn derejesini anyklamak {i¢in eger
kemlik bardyr diylip cak edilse, rentgen barlagyny ge¢irmek hok-
mandyr. Cagany arkasyna yatyryp, ayaklaryny goéneldip, jlibiit goyup
rentgene diisiirilyédr. Dogry edilen rentgenografiyada iki yanbas siiiki
birmeiizes ululykda bolyar.

Rentgenografiyalar babeklerde we yetginjek cagalarda td but
stinkiinin kellejiginde (yakyn yerlesen bdlek epifizin) siinklesme
hadysasy gutaryanca (caga gowy sagdyn 6sende 5,5-6 ayda rentgeno-
grammada goriinyér, ol gi¢ yiize ¢ykyar)

Hilgenrayner-Erlaherin gurlusy, Kockarowyn yassyjagy ulanyl-
yar. Canaklyk stifikiinil birlegyén yerinden but canaklyk oytumynda
yuwas-yuwasdan kellejik licin adaty oytum emele gelyér, seylelikde,
¢ykyk yerine baryar.
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Ketirdewiigin ikisinin {istinden gec¢yédn gorizontal ¢yzyk gecir-
meli. Oytumyn yokary ¢etine yanbas siifikiine galtagyan ¢yzyk bilen
gorizontal ¢yzygyn birlesen yerini birikdirmeli. Iki ¢yzygyn birlesen
yerinde bur¢ emele gelydr, asetabulyar indeksi burgy gorizontal
cyzykdan but stinkiiniii yakyn yerlesen bolek c¢etine ¢enli perpen-
dikulyar ¢yzyk geciryéris. Su aralyk diyip belleyéris. But siinkiiniil
yakyn yerlesen bolek cetinde otyryer siinkiine ¢enli aralygy diyip
belleyiris. Seylelikde, su aralyklary ara gatnasyklaryndan ¢ykygyn
kemliginin barlygyny ya-da yoklugyny bilmek miimkin. Biz Hil-
genrayner Erlaherin gurlusyny ulanmak bilen, ¢ykygyn derejelerini
takyklamak we sona gord bejergini yola goymak iicin is yiiziinde
ulanyarys.

Sagdyn ¢agalarda but we ¢anaklyk siinklerininn ozara gatnagsygy.

a < 26°, asetabulyar burg 26° az bolmalydyr, A.-aralyk iki esse
uly bolmalydyr.

h-2d

o> 26° a burgy 26° ulalanda /4-2d (h- bilen d gatnasyklarynyn
tiytgemedik halatlarynda-da).

Su kemligi asetabulyar displaziyasy, ¢ykygyn on yany ya-da
cykyk I derejeli diyip diisiinmeli.

a>26°, aburgy 26°kop bolan halatynda /4 bilen d gatnasyklary
denlesende n=d uyluk dasa gidyir, doly dél ¢ykyk yagdayyny
saklayar. Su yagdaya II derejeli ¢ykyk ya-da doly dil ¢ykyk diyip
distinmeli.

o > 26°, a burgy 26°kop bolan halatynda /-d kigi bolan ha-
latynda h < d doly ¢ykyk ya-da ¢ykygyn III derejesi diyip diisiinmeli.

T4 but siinkiinin kellesi rentgenogrammada gowy goriinyangé, su
ulgamy ulanmaly.

Bejerilisi. Su kemisligin anyklanysy we bejergisi ¢aga do-
grulyan 6yden baslanmalydyr. Bibeklerde we ki¢i yasly cagalarda
su kemligin bejergisi kyn dildir. Caganyn iki uylugynyn arasy doly
agylsa, ¢ykyk yerine baryar. Sonun li¢in-de abduksion bejeris usulyny
ulanmaly. Babeklerde 3 hepdédniin dowamynda ayaklarynyil arasyny
gin agyp gundamaly.

Uciinji hepdelikden baslap, arasy agylyp gitieyin diisekcede
yatyryp bejerip baglamaly. Seyle usulda 6 aylykda barlag rentgeno-
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gramma etmek we bejergini dowam etmelidigini ya-da dikeldis bejer-
gisine gecmelidigini anyklamaly. Cagalarda but siifikiinin kellesiniil
rentgenogrammada gornen yagdayyndan baslap, Reyinbergin usuly
boyunca seretmeli.

> Bir yasdan yokary cagalarda keselini kliniki rentgenologik
suratlandyrylysy we bejergisi.

Bir yasdan uly bejergi almadyk c¢agalarda yokarda agzalan 5 ala-
matyn walgus ortolan alamatyndan baggasy saklanyar we mese-méalim
yuze c¢ykyar, kesel agyrlagyar. Seyle kemlik bilen doglan ¢agalar gi¢
yoreydr. Iki yas towereginde yoreysi kadaly bolman agsap baslayarlar,
bir ayakda bolsa agsayarlar, iki ayakda ordek yoreyisli oymadyklap
yoreyar. Garny sallanyar, bil ofturgadaky lordoz kopelyir.

Cykyk ayagy dasyna aylanyp duryar. Ayagyn absolyut uzynlygy
gysgalmadyk, otnositel uzynlygy gysgalan, eger iki taraplayyn bolsa,
yokarda duran ¢ykyklarda otnositel we absolyut uzynlyklar biri-biri-
ne dendir ya-da tapawudy gaty azdyr.

Rozer-Neletonyn ¢yzygyndan yokarda duryar. Aylawy ¢yzykdan
asakda bolmaly. Rotasion hereketin kopelmegi yiize cykyar. Yoreyin
cagalarda Trendelenburg alamatyny hem barlamalydyr. Hacan-da,
cykyk ayagynyn istiine duran wagty garsylyklayyn tarapyndaky
yanbas muskullary sallanyar. Su alamatlar COXA barada hem, yanbas
muskullarynyn ysmaz kesellerinde hem gabat gelyir. Su yokarda ag-
zalan alamatlar tapylan mahaly, yagdayyny anyklamak ii¢in rentge-
nogramma etmek zerurdyr. Rentgen arkan yatyrylyp, ayaklaryny we
canaklygy den goylup diisiirilyar.

Rentgenogrammada uyluk stnkiinin kellesi goriinydn bol-
sa, Reyinberginn ulgamy boyunca ony okamaly. Iki ¢anaklyk but
oytumynyn merkezinden gegirilen

Kellerin ¢yzygy we oytumyi yokarky cetinden asaklygyna Kel-
lerint ¢yzygyna perpendikulyar ¢yzygy we asak ¢cekilende Omberdanyni
cyzygy bolyar. Uyluk siinkiininn kellesi Keller ¢yzygyndan asakda
Omberdan ¢yzygyndan icerde (icki) bolmaly. Ondan basga-da Kalwe
Sturmyn we Sentonyn yay sekilinin dogrulygyna {lins bermeli. Diafiz-
den boyna ge¢yin burcun ululygyny dlgemeli.

Rentgen barlaglaryny yeke ge¢irmegin usullaryny saylap almaly dal,
eysem, ol bejergininl gidisine yzygider gozeggilik etmek licinem gerek.
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Bejerilisi. Kici yasly cagalarda dogabitdi but siink ¢ykyndy-
laryny bejermek {igin géwre stifiki ya-da yelim, kleol ¢ekdirmeleri
ulanylyar. Yuwas-yuwas wertikal yagdaydan gorizontal yagdaya we
doly abduksiya yagdayyna getirilydr. Sondan soni ¢ykyk yerine eltilip,
Ter-1lizarowyn-Septunyn sargysy goyulyar.

Su hili sargyda 6 aylykdan baslap 2 yasa ¢enli cagalar bejeril-
yar. Iki yasdan uly ya-da ¢ykyk ¢ekdirmeleriit komegi bilen yerine
barmayan bolsa, onda umumy anesteziyanyn tésiri astynda, uyluk
stnkiinin kellesi yerine eltilip, Lorensin I yagdayynda bil gusagy bilen
iki ayagynyn arasy tayakly gips sargysy 3 aylyk mohlet bilen goyulyar.
Her 1,5 aydan gips sargysy calsylyar. 3 aydan son Lorensin 11 yag-
dayyna gegirilip, gips sargysy canaklyk but bognunyii adduksiya 160°
feksiya, canaklyk but bogny 160° ayaklarynyn arasyna tayak berki-
dilip, gips sargysy goyulyar. Su yagdayda yene 3 ay saklanyar, her
1,5 aydan gips sargysy calsylyar. Il yagdayynda Langyn pozisiyasyny
ulanmak bilen gips sargysyny ayaklarynyn arasyny agyp i¢ine biraz
towlap, bil gusaksyz gips sargysyny yene 3 ayyn dowamynda goy-
maly. Her 1,5 aydan gips sargysyny calysmaly. Seylelikde, iki yasdan
uly cagalarda gips sargysy bilen bejermek 9 aya c¢enli dowam edyar.
Sondan soni gips sargysyny ayryp, ¢aganyn iki uylugynyn arasynda
yorite adduksion sdyegini goymaly we yoremége rugsat bermeli hem-de
beyleki dikeldis bejergilerini gegirmeli. Eger ¢ykyklary konserwatiw
usullar bilen yerine eltip bolmasa, 5,5 yasdan yokary bolup, birinji
gezek gelen bolsa, yapyk yerine eltmek usuly ulanmazdan operasiya
edilyar.

Operasiyadan o611 rentgen barlagyny edip, uyluk siinkiinin
boyunjygynyn antitorziyasyny we walgusyny barlamak zerurdyr.
Sonun {i¢in goni yagdaydan basga-da icki 45° rotasiyada ayagynyn
arasyny agyp, rentgenogramma edip antitorziyany we walgusy hasap-
lamaly. Hizirki zamanda {i¢ hili operatiw usullar ulanylyar. Bogun i¢i,
bogunda dél, utgasdyrylan operasiyalar. Caga {i¢in operasiyanyn ii
amatlysy utgasdyrylan operasiyalardyr. Bu operasiyalar ¢ykygy acyk
yerine eltmek antitorziyany we walgusy ayyrmak yaly kemlikleri
dogrulamalydyrlar.

270



Operasiydan son 1,5 ay gips sargysy ayrylyp dikeldis bejergisi
baslanyar. Su bejergini, ayagyna agram bermezden, 1 yyla ¢enli do-
wam etmelidir.

Dogabitdi (kesedabanlyk)

Dogabitdi daban gysyklygy — daban we daban-injik bognunyn
ekwino walgus yagdayynda saklayan injigin we dabanyn yumsak
dokumalarynyin we bogunlarynynn durnukly hereketsizligi. Gysyk
dabanlyk tiz-tiz gabat gelyin dayang¢ hereket apparatlarynyn kemlik-
leriniil biri bolup, 1200 sany ¢aganyn birinde gabat gelyér, koplenc,
oglanlarda iki taraplayyn bolyar.

Etiologiyasy we gelip ¢ykysy. Su kemligin doreysi hézire ¢en-
li doly dwrenilmedi, yone nesle gegijilik hésiyetleri hem gabat gel-
yar. Beyleki ekzogen endogen sebédplerden hem déremegi miimkin.
Dabanyn we injigiil i¢ tarap, yz tarap muskullarynyii we birlesdiriji
dokumalarynyii bogun perdesiniii kemislikleri bilen baglylykda da-
ban ice adduksiya, supinasiya ekwinus yagdayyna getiryér.

Kliniki alamatlary. Caga doglanda dabanlarynyn nddogry bol-
magy keselinl kesgidini goymagy aiisatlagsdyryar. Gysyk dabanlykda,
esasan, Ui¢ hili sekil tiytgeme yiize ¢ykyar: dabanyn ekwinus yagdayy,
adduksiya we supinasiyasy. Basga-da Okjesininn yokarda we warus
yagdayda durmagy, dabanyni 61 tarapynyn has eplenip durmagy gowa
dabanlylyk, injik stifiklerinini igki towlanmasy (stiniklerini urulmagy)
yaly basga-da kliniki hédsiyetlerininl yiize ¢ykmagy miimkin.

Kese dabanlylygyn 3 derejeddki agyrlygy dus gelyér:

» I dereje. Yenil gorniisi. Dabany doly giperkorreksiya genli
diizedip bolyar.

P 11 dereje. Orta agyrlykda dabanyn doly orta yagdayyna ¢enli
diizedip bolyar.

P III dereje. Agyr gorniisi, dabany doly diizedip bolmayar. Su
boliinisige W.A. Sturm dordiinji dereje gosyar.

P IV dereje. Gaty agyr gorniisi. Dabany yerinden {iytgetmek
miimkin dal.

Dabanyin ekwino walgus yagdayy bilen injigiit muskul atrofiyasy,
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gipoplaziyasy, ayagyh dabanynyn osiisden galmagy bolyar. Yorip
baslanda bolsa ayagynyn das cetine basyp deformasiyanyin kopel-
megi bilen, dabanyn yensesine basyp yordp gabarcak emele gelyér.
Stinikler 6z yerinden siiysyar, i¢ki topuk oiie ¢ykyar, i¢ gapdal topuk
ayagyn yzyna gec¢yar. Dyz bognunda walgus yiize ¢ykyar. Su yagday
injik stinklerinin wertikal okunyn towereginde towlanmagyna getir-
yar. Dyz bognunda rekurwasiya doreyér, ¢aga agsap yoreyar, iki to-
parly kese dabanlykda gysga ddimldp dabanyny bir-birini iistiinden
aylap alyar. Uly yasdaky seyle cagalar tiz yadayar, ayaklary agyryar.
Bejerginin esasy maksady 1 yasa cenli ayagy diizetmekdir.

Bejerilisi. Dogabitdi gysyk dabanlygyn bejergisi konserwa-
tiw. Eger ayrylman galan sekil liytgemeleri operatiw usul bilen
bejermeli we bir yasyna cenli diizetmeli. Bejergéd caga dogrulyan
oyde baslamaly. Birinji iki derejede korrigirlenyén hereketleri et-
mek maslahat berilyir. Iki hepdeliginden daban diizelydng¢d dog-
rulap, i¢ki gips langetasy goyulyar, her hepdede gips langetasy
ayrylyp, tdzeden goyulyar. Bir aylykdan baslap halkalayyn gips
sargysyna ge¢meli. Seyle tapgyrlayyn korreksiya 6 aylyga ¢enli
dowam etmeli. Alty aylyk bolanda galan deformasiyalary opera-
siya edip diizetmeli. Gysyk dabanlygyn hemme deformasiyalaryny
ayyrmak ticin W. A. Sturmui i¢ki kesikden doly tendoligamento-
kapsulotomiyasy edilyir.

Su operasiya tende muskulis tibialis anterioryn we posteriory
uzaldylyp tarsal we metatarzol sinklerininn aralary dabanyn i¢ to-
paryndan ayrylyar. Seylelikde, adduksiya we supinasiya ayrylyar.
Dabanyn yz tarapyndan &hli sinir uzaldylyp, injik-daban we 6kje tisti
acgylyp, barmak dabanlyk ayrylyar.

Operasiyadan son gips langetasy goyulyar, 2 hepdeden tikinle-
r1 ayrylyp, halkalayyn gips sargysy goyulyar. Gips sargysyny her ay
calysmaly 6 ay gecenden soni gips sargysy ayrylyp, ortopedik adikce
geydirmeli we uklan wagty gips langetasyny goymaly. Su bejergiler
bilen bir hatarda bejeris bedenterbiyesini, massaz, sanator bejergileri
yaly dikeldis bejergisini 4-5 yyl dowam etmeli. Ortopedin gozeggili-
gine her 6 aydan gelmeli.
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OSTEOHONDROPATIYALAR

Osteohondropatiyalar — siink-bogun apparatynyn cagalarda we
yetginjeklerde gabat gelydn we basdan dowamly yagdaya gecyén ke-
seldir. Bu keselde kébir siinklerin epifizin subhondrial boleginin ze-
perlenmesi bolyar: kop gaytalanyan sikesleriii adatdan dasary agram
diismeginii we nerw trofikasynynn bozulmagynyn tdsirinde siifik
dokumasynyn aseptik nekrozy yiize ¢ykyar. Osteohondropatiyalaryn
gecisinde 5 stadiyany tapawutlandyrylyar.

 Birinji stadiya gan aylansygyn bozulmasy netijesinde siifk
dokumasynyn aseptiki nekrozy yiize gykyar.

« [Ikinji—impression dowiik, yalan gatamak, siifik balkajyklarynyn
gysylmagy we massarmagy netijesinde;

o Ugiinji — fragmentrasiya, bleklenmek — nekroz bolan, sorulan
siink dokumalarynyn yerine birlesdiriji dokumalarynn dsmegi netije-
sinde bolup ge¢yir;

 Dordiinji — produktiw, ondiirijilikli ya-da reparatiw stadiya (téze
stnkiin emele gelmegi): Bisinji — sikes yeten stinklerin gurlugynyn
we formasynyn dikelmegi, bejergi dogry gecirilen bolsa. Eger-de
bejergi dogry gegirilmedik bolsa onda siiniklerin morfologiyasy we
funksiyasy bozulyar.

Kesel 2 yyldan 3—4 yyla ¢enli dowam edyar. Klinikasy agyry we
bogunlaryn funksiyasynyn bozulmagy bilen baglanysykly.

Bejergisi: agram salmaly dil, rahatlyk, bedenterbiye, massaz,
witaminler, organizmi umumy berkidyan terapiya. Fizioterapiya, bal-
neoterapiya we suwdaky bedenterbiye hem gowy komek edyar.

Haysy siinkiin haysy epifizinde kesel barlygyna gord, sol kesel
vazan awtorlaryii ady bilen atlandyrylyar. Solaryn i agyr gecyéini bur
stinkiinin kellejiginiii osteohondropatiyasy — Leg-Kalwe Pertes-in keseli.

P> But siinkiiniii Kkellejiginiii osteohondropatiyasy — Leg-
Kalwe Pertes-inl keseli.

But stinkiininn kellejiginiii osteohondropatiyasy ya-da Legg-
Kalwe Pertes-iii keseli osteohondropatiyalaryn il kop dus gelyén-
lerinint we agyr gec¢yénlerinin biri bolup duryar. Bu kesel 412 yasly
cagalarda, kopleng hem erkek oglanlarda yiize ¢ykyar. Ol bir we iki
taraplayyn bolup bilyir. Kopleng sol ¢agalarda birndce gezek yzygi-
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derli mikrotrawma bolanlygy anamnezinden bilinydr. Ciiyjikligin
dogabitdi ¢ykyklary yerine salynandan soni hem bu kesel yiize
¢ykmagy miimkin.

Kesel yuwas-yuwasdan yiize ¢ykyar. Caga ilki koprik yorese
vadowlyk duyyar, agyry doreyér, agsap baslayar. Wagt ge¢gmegi bi-
len budun we yanbasyn myssalary atrofirlenyir, ingelyér hereketin
gowrlimi azalyar, esasan hem dag tarapa gysarmagy we rotasiyasy ke-
melydr, ¢iiyjikli bogunynda kontraktura yiize ¢ykyar. Agyryan ayagy
azyrak keltelmegi hem miimkin. Trendelenburgyn alamaty polozitel
bolup bilyér. Yeli we umumy temperatura yokarlanmayar, infiltrat
bolmayar, yagny tuberkulyoz we beyleki jerhetleme kesellerin ala-
matlary bolmayar.

Rentgenografiya barlagy diagnozy anyklamaga komek edyér.
Rentgen alamatlar keselin stadiyasyna bagly. Birinji stadiyada rent-
gende liytgesme bolmazlygy hem miimkin ya-da bogun emele getir-
yén stinkiinin kellejigi 6ziine mahsus bolan trabekulyar gurlusyny yi-
tiryér, deformirlenyir (agram diismek faktory!); Uciinji stadiyasynda
bogun «ysy» (bogun emele getiryin stiiikleriii arasyndaky «bosluk»)
ginielen but siinkiiniil kellejigi massaran we birndce bolejiklere bolii-
nen (fragmentasiya); Dordiinji stadiya téze siink balkajyklarynyn
emele geleni bildirydr: Bésinji stadiya kellejik 6nki gurlugyna we for-
masyna yakyn gelyir, eger-de bejergi dogry gecilmedik bolsa, onda
bu stadiyada but siinkiinin kellejigi «komelegi» ya-da salyar, defor-
mirleyji artroz yiize ¢ykyar.

Bejergisi. Bejergide kesel bildirenden uzak wagtlap ayaga
agram salmaly dil. Seyle edilse but stinkinin kellejigi 6z gorniisini
saklayar. Deformirlenmeydr. Ayaga agram salmazlyk ii¢in ndsagy
diisekde yatyrmaly, ayagyndan yiik bilen g¢ekiji sistema goymaly.
Eger-de yoremek rugsat berildyse-de pisekli yoremeli. Boguna agram
salynmasa-da hereket etmek hokman gerek. Fizioterapiya bogunda
gan aylanysygy gowulandyryp poloZitel tisir edydar. Witaminotera-
piya we beyleki organizmin umumy yagdayyny gowulandyryan be-
jergi gecirmeli. Argman kurortynyn balneoterapiyasy we Mollagara
kurortynyn palgygy hem bogunyn trofikasyny gowulandyrmaga ko-
mek edyér. Eger-de ¢agany diisekde saklamak basartmasa, onda kok-
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sit gips danysyny 4—6 aylyk goyyarlar. Uzak wagt gips daiiysyndan
son rentgenografiya edip, eger-de kesel sonky stadiyalaryna gecen
bolsa, reabilitasiya bellenyar.

Eger-de kesel wagtynda bilinip, degisli bejergi gegirilse, onda
bogun doly dikelip bilyir. Eger-de kesel gic bilinse, bejergi nddogry
gecirilse, onda deformirleyji artroz yiize ¢ykyar. Bu bolsa agyr kesel-
digini we bejergisiniil kyndygyny yatlap gecmeli.

P Uly injik siinkiiniin timmiijiginin osteohondropatiyasy —
Osgud-Slyatterin keseli.

Bu keselin basgaga ady — Osgud-Slyatterin keseli diyip at-
landyrylyar. Su kesel 10-15 yasly cagalarda, esasan hem oglanlarda
yiize ¢ykyar. Ndsaglaryil anamnezinden belli bolsy yaly olaryn kopiisi
sporta mesgulanyan ¢agalar, esasan hem budun 4-kelleli myssasyna
kop agram diigyar.

Kliniki alamatlary: kesel ayagynda uly injik stiikiiniii tiim-
mijigi ulalyar, sol yerde agyry duyulyar. Agyry dyz bogunda here-
ket wagty artyar, Rentgenografiyada uly injik siinkiiniil timmiijiginiii
Osiis zonasy ginrdk bolup biler, aracégi bulagygrak, timmiijigiii 6zi
birndce boleklere boliinen bolmagy miimkin.

Bejergisi. Bu keselde ayaga agram salmaly dél. Nadsagy diisekde
saklamaly, ayagyna gips longetasyny goymaly. Gips longetasy fizio-
terapiyalary almaga miimkingilik beryér.

P> Dabanyn gayyk gorniisli siinkiinii osteohondropatiyasy
(Kellerinnirni birinji keseli)

Kesel 4-10 yasly ¢agalarda, erkek oglanlarda koprdk gabat gel-
yar, 0zi hem iki taraplayyn bolyar. Ilkinji alamatlary: gayyk gorniisli
towereginde agyry, ¢is, agsamaklyk, yadowlyk dabanyii uzynlygyna
bolan glimmezi peselydr. Hereket wagty gayyk sekilli siinke bassai
agyry gliyclenydr. Néisaglara mahsus bolan yoreyisi bolyar: ndsag
dabanyn das gyrasyna basyp yoreydr, i¢ gyrasynda agyry sebépli bas-
mayar, ony ayap saklayar. Rentgen alamatlary: ilki gayyk goérniisli
siink «gatayar» (rentgen kontrastlygy artyar), sofira bu stink kigelyar
we fragmentirlenyér (bdleklere boliinyédr). Dabanyn dikligine giim-
mezi peselydr (yasy daban).

Bejergisi. Dabanyn dikligine giimmezlerini miimkin boldugyca
doly saklap towerekleyin gips daitysyny goymaly (&dijek), 5-6 aylap
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ayagyny basman, pisekde yoremeli. Fizioterapiya we umumy bejergi
almaly. Sonra birndge yyllap kowsinin i¢ine petek-supinatory goyup
gotermeli. 01 gayyk gorniisli slinke agram diismeginin peselmegine
komek edydr we yasy dabanyn 6iiilini alyar.

P> Daraklyk siinklerinifi kellejiginii osteohondropatiyasy
(Kellerinini ikinji keseli)

Kesel esasan ayal masgalada dus gelyar. Kopleng II-daraklyk
stnkiiniil epifizinde, ona gord seyregrik Ill-daraklyk siinkiinde, ké
halatlarda bolsa II-IIT daraklyk siifiklerinde gabat gelyar.

Kesel yuwas-yuwasdan yiize ¢ykyar. II-1II daraklyk siinklerinin
towereginde yordnde giiyclenyian agyry duyulyar. Ndsag yordnde
dabanyn on tarapyna agram diisiirmejek bolup agsayar. Sol yerini
elldninde ¢is we agyry duyulyar. Rentgen alamatlary: ilki II-1II darak-
lyk stinklerinin kelejikleri «gatayar», sonra fragmentirlenyér, bogun
boslugy ginelyér, kellejikler massaryar, sofira deformorleyji artrozyi
alamatlary yiize ¢ykyar.

Bejergisi: dabanyn dikligine we keseligine giimmezlerini miim-
kin boldugyca doly saklap, sirkulyar gips daiysyny goymaly (adijek),
5-6 aylap ayagyny basman, pisekde yoremeli. Fizioterapiya we umu-
my bejergi almaly. Soiira birndge yyllap kdwsiinin i¢ine petek-supina-
tor goyup gotermeli. Ol gayyk gorniisli we daraklyk siinklerine agram
diismeginin peselmegine komek edyir we yasy dabanyn o6niini alyar.

Rentgende. Onurganyil beyikligininn biraz klin sekilli yarym
onurga yaly, goz-gortele kigelmegi goriinyar.

Bejerilisi. Korsetin komegi bilen ofturga yenillik berilyér, yyly
wannalar, yagyrnynyn owkalamasy, bejergi masklary gecirilyar.

Bulardan basga-da ostehondropatiyanyn diirli gorniisleri bar,
olar 6rédn seyrek dus gelyér.

CAGALARDA SUNK DOWUKLERI
WE CYKYKLAR

Cagalarda stink dowiikleriniii we ¢ykyklarynyil déremeginin se-
béplerine:

e Dogum doéwriindéki sikeslenmeler;
 Hojalykda, 6yde dorédn sikeslenmeler;
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e Koc¢ediki dordn sikeslenmeler;

e Yol-ulag sikeslenmeleri;

o Mekdepdiki sikeslenmeler (sapak we arakesme wagtyndaky
sikeslenmeler degisli);

« Sport bilen bagly sikeslenmeler;

» Beyleki sikeslenmeler (6nlimgilik-amaly we oba hojalyk isleri
bilen baglanysykly sikeslenmeler) degislidir.

(Cagalarda sikeslenmelerin 70 %-den gowragy hojalykda, oy
islerinde doreyar. Bulara beyikden gagmak, awtoulaglaryn asagyna
diismek, demir yol, 6y haywanlary bilen bagly sikeslenmeler degislidir.

Sikes almaklarynyn esasy sebépleri: ¢agalaryn edyian hereket-
lerine, oyunlaryna, sport tiirgenlesiklerine ulular tarapyndan yeterlik
derejede gozegeilik etmezlikdir. Cagada, hacan-da, 6zbasdak, gozeg-
ciliksiz bolan halatlarynda, sikeslenmeler has hem kopelyir.

CAGALARDA SUNKLERIN DOWULMEGININ
AYRATYNLYKLARY

Cagalarda siink dokumasynyn anatomik gurlugsynyn ayratynlyk-
lary we onunl yagyna mahsus hasyetli dowiilmeleriii birndce sebipli
bolyar. Cagalaryn siinkleri inge we nézik bolyar. Uly yasly adam-
lar bilen denesdirilende, ol ¢eye bolyar. Sol sebdpli uly adamlarda
dowiikler kop dus gelydr. Cagalaryn stifikleriniii ¢geye we mayysgak
bolmagy olaryn diiziiminde, mineral duzlarynyn mukdarynyn azlygy,
organiki maddalaryn kopliigi hem-de siink gabygynyn galynlygy
bilen diisiindirilyér. Seylelikde, siik gabygy siinkiin dasynda eme-
le gelyér. Ol bolsa siinke has ceyelik, mayysagaklyk beryir we ony
dowiilmekden gorayar.

Stinklerin bitewiliginiii saklanmagynda turba sekilli stifiklerin
ahyrynda yerlesyén epifizi we metafiz bilen ketirdewtigi birlesendir. Ol
0z gezeginde urgynyn giiyjiini hayalladyar. Su anatomik ayratynlyklar,
bir tarapdan, adaty dowiikleri ¢dklendirydr, yagny ¢agalara mahsus
bolan, emma uly adamlarda dus gelmeyin skeletin sikeslenmeleridir:

e ¢cat agmak;

« gabygasty «yasyl sahajyk» gorniisindéki;

e epifiziolizler,
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* osteoepifiziolizler;

e apofziolizlerdir.

Gabyk asty dowiiklerde siink dowliip, ortiilen gabyk bitewiligini
saklayar. Beyle yagdaylarda siifik bolejiklerinin yerinifi liytgemegi az
mukdarda ya-da diiyblinden bolmayar.

Dowtiklerin «yasyl sahajyk» (67-nji surat) gorniisli bolmagy
cagalarda siinkleriit mayysgaklygy bilen diistindirilydr. Dowiigin bu
gorniisinde siink bur¢ gorniisli egrelendir. Giiberen tarapynda siink
gabygyna zeper yeten, beyleki tarapynda bolsa bitewiligi saklanyp
galyar.

Epifiziolizler — su sikesler epifizin metafizden ayrylyp, osteo-
epifiziolis metafizin bolegi bilen epifizden ayrylyp Oslis zolagyndan
stiysmegi.

Bu difie ¢agalarda we yetginjeklerde epifiz-metafiz arasynda
stinklesme gutaryanca dus gelyar.

Apofiziolizler: Apofzin 0Osiis kekirdewlik ¢yzygyndan ayryl-
magy. Apofizler, epifizlerden tapawutlylykda bognuii dasynda yer-
lesyarler we tisti biidiir-siidiirdir, seyle-de muskulyn we sinnirlerin
birlesmegine amatly bolyar.

Kliniki alamatlary. Dowiiklerin kliniki alamatlaryna agyry, ag-
zanyn isleysinin bozulmagy, sikesli ¢cisme, deformasiya segmentler
boyunga patologik hereketlenmek we stifik bolejiklerinint hytyrdyly
seslenmesi, ahyryn gysgalmagy degislidir. Dowiiklere hésiyetli hem-
me alamatlaryil ¢at aganda yok bolmagy miimkin, seyle yagdaylarda
anyklamak iicin dine rentgen barlaglaryndan peydalanmak zerurdyr.
Cagalarda stink dowiilmeginin ayratynlygy ilkinji giinlerde gyzgynyn
37-37,5 derejé ¢enli galmagy, bu gan yménin sorulmagy bilen bagly.
Cagalarda siink dowiilmesinin anyklanysy gabygasty dowiiklerde,
yerinden lytgemedik epifiziolizlerde, osteoepifiziolizlerde kyn bolyar.

Ylayta-da babeklerde we bir yasa ¢enli ¢agalarda muny anykla-
mak kyn, sebdbi rentgenografiyada anyklamak kyn bolyar, su yag-
day epifizde siinklesme 6zeninin yoklugy bilen baglanysyklydyr. Bu
yvagdayda yiize ¢ykan alamatlar, yagny c¢is, agyry we elin, penjanin
isleysiniit bozulmagy, yerli gyzgynyn galmagy osteomiyelit keselinin
bolmagy miimkindir. Sonun ii¢in ¢is we siiikiin ya-da bognun zeper-
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lenmegi hokmany yagdayda seljermeli, yerinde rentgene diigiirmeli
we ganyn, pesewin barlaglaryny gegirmeli.

Cagalarda siifik dowiiklerini bejermegin esaslary. Cagalarda XI
stinklerinn dowiiklerini bejermek, esasan, biri-birine bagly {ic ugurdan
diiziilyar.

» Yerine salma ya-da siitk déwiiklerini yerine eltmek, goymak.

Yerine salma yerli ya-da umumy agyrysyzlandyrmak bilen ge-
¢irilyar. Yerli agyrysyzlandyrmak iigin kopleng halatda nowokainif
1%-1i ergini caganyil her yasyna gord stifikiin dowlen we gan 6ylen
yerine 1-2 ml sanjylyar.

Umumy agyrysyzlandyrmak anesteziolog lukman tarapyndan
gecirilydr. Repozisiya 1) el bilen ¢ekip, yerine eltmek, 2) skelet we
yvelimli ¢ekdirmelerin komegi bilen yuwas-yuwasdan 2-3 giiniin
dowamynda, 3) kompressiondistraksion apparatlaryn komegi bi-
len ({lizarowyn, Wolkow Ogenesyanyn, Gudusaurinin apparatlary),
4) operasiya edilip stk dowiiklerini yerine eltmek.

P Berkitme — siink dowiiklerini td doly bitisydn¢d yerinde sak-
lamak. Su maksat {icin siink dowiikleri yerine goylandan son gips
sinalary, langetasy, gips towerekleyin sargylary, ondan basga-da yu-
kajyk gatlak materiallar ulanylyar. Siink dowiiklerini yerinde berk
saklamak tli¢in, hokmany yagdayda dowiikden asakky bogunlarynyn
hemmesini, dowiikden yokary yene bir bogny hereketsizlendirme-
li. Skelet ¢ekdirmesi, yelimli ¢ekdirmesi. Komprensiondistraksion
osteosintezlerden son siink dowtikleri berkidilyér. Derinii dagyndan
komekei gips sargylary bilen berkidilyér.

P Reabilitasiya — dikeldiji bejergiler. Sikeslenen elin, ayagyn
isleysini onki yagdayyna eltmek iicin yorite bejergi toplumyny ge-
cirmek zerurdyr: massaz, ozokerit, elektroforez sunia menzesler. Su
toplumyin i¢inde bejeris bedenterbiyesiniii &hmiyeti has uludyr. Ol
yorite her dowre degisli her hili usul bilen gecirilyar.

Su yokarda agzalan siiftk dowiiklerini bejermegin ii¢ sany esasy
usullary bir-birine baglydyr. Eger-de siink dowiikleri yerine eltilmén
bejerilse, nice gips sargyda saklap dikeldis bejergini gecirenin bilen
netijesi gowy bolmayar. Eger-de yerine gowy eltilen dowiik gowy
berkidilmese ya-da stk dowiikleri bityancd saklanmasa, dowtiklerin
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yerinden iiytgemegi ikugsuzdyr. Ya-da dowiik gowy yerine eltilende,
bityinga berkidilende bolsa dikeldis bejergini doly almasa, netijede,
bejerilen organyn (el-ayaklarynyn) isleysi onki yagdayyna gelmeyar.

Sonui {i¢in, dowiikleri bejermegin 3 esasy usuly doly yerine ye-
tirilmelidir.

DOWUKLER

Yayjyk suifikiinin dowiigi

Yayjyk siinikiiniti dowiigi kop gabat gelyén dowiiklerini biri bo-
lup, dhli dowiiklerin 10—16%-ni tutyar. Dowiilmeginin esasy sebibi
egninin iistline yykylmak we goniiden-goni urgynyn bolmagydyr.

Yayjyk stitikiinde kopleng halatda yapyk dowiikler gabat gelyir.
Agyk dowtiik gaty seyrek dus gelyar.

Dowtiikler 6z hasiyetlerine gord gabygasty «yasyl sahajyk»
gorniisli stinklerinn yerinden doly iiytgemegi, bdlekleyin, akromial ce-
tinde epifizoliz gérniisli dowiiklerin bolmagy bilen gabat gelyar. Bi-
rinji iki gorniisi 67 yasa c¢enli kop gabat gelyér. Uly yasly cagalarda
yerinden tiytgemedik dowiiklerdir.

Kliniki alamatlary dowiigin hésiyetine baglydyr. In kyny gaby-
gasty dowiigi takyklamakdyr. Beyleki dowiiklerde deformasiya,
hytyrdy, ¢is bolyar. Asakdan yokary we akromial g¢etinden yiizley
ellip barlananda-da doly we takyk kesgit goymak miimkin. Yayjygyn
akromial geti ayrylan mahaly, klawig alamaty bolyar.

Eger stinklerin dowiikligi bildirydn bolsa, ol yeri ellip agyryny
giiyclendirip, caga gosmaca azar bermeli déldir.

Rentgen barlaglary: Keselini kesgitlemesini doly tassyklamak
hem-de geciriljek bejerginin umumy térini we usulyny anyklamak
ticin bir yagdayda o6niinden yzyna yatyryp ya-da dik durzup alynyar.

Beyleki kesellerden tapawutlandyrmak. Kici cagalarda ye-
rinden siiysmedik dowiikleri, gabygasty dowiikleri, ¢igin siitkiinini
yokary cetinddki dowikler bilen hem-de gosar yayjyk siinkiinin
kellejiginin doly dél ¢ykygy bilen aracdklendirmelidir. Eger agyry
cignin yokary cetinde bolsa-da, rentgenogramma etmek hdok-
mandyr.
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Bejerilisi. Cagalarda yayjyk siinkiinin dowiiklerinin bejergi-
si diirli-diirliidir. Esasan, yerinden siiysen yagdayynda yasyna goré
dowtiklerin konserwatiw bejergisi gegirilyiar. A¢yk dowiikde hok-
many suratda operatiw bejergi siink dowtiklerini yerine goymak we
Kirsner ¢isi bilen intermedulyar osteosintez etmelidir.

Konserwatiw bejergi biabeklerde dos kapasasyna Dezo sargysy
bilen saralanda 7—-10 giinde dowiik bityar.

Kici yasly c¢agalarda hem yerden siiysmesi uly bolmadyk yag-
dayynda Dezo sargysyny ulanmak miimkindir.

Yerinden siiysen dowiiklerde yerine salmaga degisli bolan halat-
larynda dowiikler yerine eltilip, 8 gorniisli sargy bilen saralyar. Rent-
gen barlagdan son stk dowiikleri gowy duran halatynda gips sargysy
bilen berkitmeli. Yerinden siiysmeler uly bolan halatlarynda — Delbe
halkasy goylup, bir hepdininn dowamynda yuwas-yuwas cekdirilip
stink dowiikleri yerine eltilyar. Cagalarda yayjyk siink dowiikleri 2—3
hepdiniit dowamynda doly bityar.

Cigin stnkiinin dowiikleri
Cigin stinkiinint dowiikleri ¢agalarda &hli dowiiklerin 15—-16%-ni
tutyar. Cigin siinki 6z dowlen yerine layyklykda yokary asak epime-
tafizar hem-de diafizar boleklere boliinyar. Diafizar dowiikler hem
yokary, orta asak cetinden duryar.
Su boliinisigin esasy maksady dowiiklerin kliniki suratlan-
dyrmalaryn we bejeris usullarynyn tapawutlylygydyr.

Cigin stinkiinin yokarky
epimetafizinin dowiikleri

(Cagalarda c¢igin stinkiinini yokary g¢etinde osteoepifiziolizler, hi-
rurgik boyunjygyn dowiilmegi gabat gelyir. Yakyn yerlesen bolek
osteoepifiziolizler, epifiziolizler gaty seyrek dusyar.

Stink dowiikleriniii dursunyn kanagatlanarsyz yagdayynda tirsek
stinkiinin yakyn yerlesen boleginin metafizinden gegirilen skelet ¢ek-
dirmesi bilen bejerip bolyar. Yumsak dokumalary siink dowiiklerinifi
arasyna diisen yagdayynda, yapyk yagdayda siinik dowiiklerini yerine
eltip bolmasa, agyk operatiw usulda dowiikler yerine eltilyar. Wolkow
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Ogenesyanyn apparatynyi ¢isi bilen ya-da Bogdanow stifti bilen in-
ter medulyar berkidilyar.

Sunkiin bitmegi ligin 7-8 hepde gerek bolyar.

Bibeklerde gabat gelydn natal dowiikler Dezo usuly bilen
saralyar. Sargyny 2 hepde saklamaly. Cigin siinkiinin diafizar
dowiikleri biten son dikeldis bejergisi yorite usul bilen gegirilyar.
Bogunlaryn hereketi we elin isleysi 2 hepdanin dowamynda onki yag-
dayyna gelyar.

Cigin siinkiinin distal epimetafizar dowiikleri

Cagalarda ¢igin stinkiinin distal epimetafizar dowiikleri kop ga-
bat gelydn sikeslenmelerin biridir. Seyle-de, tirsek bognuna golay bo-
lanlygy sebépli, su dowiikleri bejermeklikde uly kyngylyk doredyar.
Sonun iicin-de su dowiiklerin bejergisinde kanagatlanarsyz netijeler
kopdiir. Biz size G. A. Bairowyn toparlara boliinisini hodiirleyéris.
Olar ikd boliinyér.

Sikesint mehanogenezinde gaga elinifi iistline urandan, yara tirsek
bognundan epilen yagdayynda yykylyar.

« Birinji gorniisde ekstenzion dowiik, yagny stinkiin distal bolegi
yakyn yerlesen boleginden yzda yatyr.

o Ikinji yagdayynda fleksion dowiik stinkiin distal bolegi yakyn
yerlesen bolekden 6nde yatyr.

Kliniki alamatlary: agyry, uly ¢is, ganiiysme, sekil iiytgeme.
Hereket tirsek bogunda biraz cdklenen, patologik hereket, hytyrdy,
stink bolekleri ti¢ tekizlikde-de liytgemegi miimkin, siink dowtikleri
yerinden siiysen yagdayynda Marksyn alamaty yiize ¢ykyar.

Stink dowiikleri yerinden kén liytgén bolsa, onda gan ya-da nerw
damarlaryny gysyp, gan aylanysyny ya-da elin duyujylygyny, here-
ketini peseldyar.

Yerine salmazdan 61 elifi duyujylygyny we 6zbasdak hereketini
barlamak zerurdyr.

Bejerilisi. Siink dowiikleri yerinden kop lytgén bolsa, yerli
anestetik nowokainii 1-2%-li erginini ulanmak bilen yerine salynyar.
Dowiikler yerli-yerine gowy goylandan son, pulsuny we duyujy-
lygyny barlamak zerurdyr.
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Marksyn alamatynda Gunter ticbur¢lugyna iins bermelidir, gips
sargysy goyulmazdan o6n sekizlik gorniisli sargy bilen saralan son
rentgenogramma edilyar.

Stink dowiikleriniii dursy kanagatlanarly bolan yagdayynda gips
sargysyny goymalydyr. Eger silink dowiikleriniii dursy kanagatla-
narsyz bolsa, tirsek siifikiinden siifik cekdirmesini goymaly. Yiikiin
agramy 3—4 kg cemesi bolmalydyr. Stink dowiikleri gowy yerine bar-
madyk yagdayynda yumsak dokumalaryii, nerwin, gan damarynyn
dowiik ara diisen alamatlary bolan yagdayynda operatiw bejermeli.

Operasiyada siink boleklerinin iistiine diisen yumsak dokumalar
ayrylyp yerine salma edilip, iki sany atanaklayyn Kirsner c¢isi bilen
berkidilyir we gogsmaga immobilizasiya iig¢in gips langetasy goyulyar.

Gips langetasy 3 hepde saklanyar we dikeldilis bejergileri bas-
lanyar. Su dowiiklerde dikeldilis bejergisi yorite usullar bilen yerine
yetirilydr we onun birndge aya ¢ekmegi miimkin.

Cigin siinkiinin icki we lateral apofiziolizleri

Esasan, 8—14 yaslarda gabat gelyér. Sikesin mehanikogenezi
yykylan wagty tirsek bognunda doly yazgyn we dasyna ganrylan ha-
latda yiize ¢ykyar.

Kliniki alamatlary. Tirsek bognunda agyry deformasiya eger
¢ykyk bilen getirilen bolsa, bogun deformirlenen, hereket bolmayar.
I¢ki ya-da dasky medial ya-da lateral apofzinin iistiinde uly ¢ig bolyar
we kdawdgt yerinden siiysiip duran apofzi elldp gormek bolyar.

Cykyk bar mahaly Gyunter we Marksyn alamatlary bozulyar.
Dowligi kesgitlemek we bejerginin gowriimini anyklamak ti¢in iki
yvagdayda Rentgenogramma barlaglaryny etmek zerurdyr.

Bejerilisi. Eger-de apofiz yerinden 0,5 sm-den az siiysen bolsa,
onda 3 hepdéninn dowamynda gips langetasy bilen bejermek miimkin.

Apofiz 0,5 sm kop yerinden siiysen we tirsek bognui i¢inde bolan
vagdayynda operasiya etmek zerurdyr.

Operasiya edilende siitk dowtikleri yerine eltilip, Kirsner ¢isi
bilen berkidilyir we gosmagca tikin goyulyar. Operasiyadan son gips
sargysy bilen 3—4 hepde saklanyar.

Gips sargysy ayrylanson jemleyji dikeldis bejergisi gecirilyar.
Doly hereket 2—3 hepdeden bolmagy miimkin.
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Cigin suinkiinin kellejiginin
epifiziolizi we osteoepifiziolizl

Cagalarda bogun icki dowiiklerin biri bolup, ol 4 yasdan 10 yas
aralygynda kop gabat gelyir. Sikesii mehanogenezinde goniiden-
goni urgy esasynda caga yykylanda, penjesinde, eli uzalan gorniisde
sarsgyn goOniiden-goni gosar siinkiinden egin siinkiiniii kellejigi-
ne gecirilyér, eger dowiik Oslis boleginden gecyédn bolsa, epifizioliz
Su dowiikler bogun perdesi yyrtylmagy bilen bolup gegyir we yerin-
den siiysende bogun perdesiniii dowiiginin arasyna diisydr we bogna
gan 0yyar. Dowiik dasa we asak siiysyér, urgynyn zarbyna layyklykda
90°-180° ¢enli towlanyan halatlarda gabat gelyar.

Kliniki alamatlary. Su dowiiklerde tirsek bognunyn lateral tara-
pynda agyry, uly cis, sekil tiytgemesi, elldninde stifik hytyrdylary bol-
yar, penjede hereket bar, agyry yok. Eliii hereketi ¢dklenen pronasiya
yvagdayynda sallanyp duryar, duyujylygy we gan aylanysy peselmeyir,
yone duyujylygyny we pulsuny hokmany yagdayda barlamaly. Eger ¢is
kop bolan yagdayynda siink dowiiklerini elldp bilmek miimkingiligi
azalyar. Caga gosmaca azar bermezlik {i¢in kop ellemek hokman déldir.

Kliniki yagdayyny anyklamak we bejerginiin mdgberini takykla-
mak ticin tirsek bognunda iki yagdayda rentgen barlaglaryny gecir-
mek zerur.

Bejerilisi. Cigin siinkiininl kellejiginin epifizolizinde we ostoepi-
fiziolizinde yerinden siiysmedik yagdayynda gips langetasy goyulyar.
Yerinden 60° siiysen yagdayynda seyikleme edilip yerine eltilyir. Ye-
rine eltilip bolmadyk halatlarynda operatiw bejergi hokmandyr, seba-
bi durnukly sekil tiytgemesi galyar ya-da psewdoartrozyn bolmagy
dhtimaldyr.

Eger siink dowiikleri 60° kop siiysen halatlarynda yerine sal-
mazdan operatiw bejergéd alynyar, sebdbi siink dowiiklerinin arasyna
diisen bogun perdesi dowiikleriii yerine barmagyna pisgel beryini
iicin gerekmejek gosmaca sikes yetirmeli déildir.

Operasiya edilende siink dowiikleri yerine eltilip, Kisrnerin iki
cisi bilen berkidilyar. Cislerin biri trans artikulyar ibermelidir. Ope-
rasiyadan son gips langetasy goyulyar we 3—4 hepde gips sargysynda
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saklanyar. Gips sargysy ayrylanson, ¢isler azalyp dikeldis bejergisi
yorite usul bilen yerine yetirilyir. Osiis boleginiii sikesli bolanlygy
sebépli, onun Gsiisinii azalmagy miimkin.

Bilek stinklerinin dowiikleri

(Cagalarda dowtiklerin icinde bilek stinkiininn dowiigi birinji yeri
eyeleyar.

Bilek siinkiinin dowiikleri tirsek bognunyn icinde — yakyn
yerlesen bolek distal epimetafizlerinde we diafizlerinde gabat gelyar.
Sikeslenmidnin mehanogenezinde dowiikler gés-goni urgudan hem
uzadan elinin iistiine yykylanda doreyar.

Bilek siifikiinifi boyunjygynyi déwiilmegi

(Caga yykylanda, uzadan elinin {istiine ayasyna dayanyar.
Seylelikde, proksimal epimetafizde epifizi ya-da ostoepifiziolizde
doreyar ya-da bilek silinkiinin boyunjygy dowlen halatynda tirsek
stinkiiniil yakyn yerlesen bolek metafizinin hem dowiilmegi miimkin.

Kliniki alamatlary. Gosar yayjyk stinkiinin kellejiginint duryan
yerinde giiy¢li agyry, ¢is bolyar. Supinasiya we pronasiya hereketi
agyr bolyar we azalyar. Sol wagtyn 6ziinde tirsek bognundaky epilme
we yazylma hereketleri ¢cdklenmedikdir.

Seredilende nerwin, bileginn isleysini barlamak hokmandyr.
Sikesint doly yagdayyny we etmeli kdmegin gdwriimini takyklamak
ticin rentgenogramma gecirmek zerurdyr.

Bejerilisi. Bilek stinkiinii kellejiginin dowiiginin bejergisi ye-
rinden siiysme derejesine bagly bolyar, yerinden siiysmedik epifizio-
lizlerde ya-da 1/3-den bolegi siiysen dowiiklerde dine gips lange-
tasyny 3 hepde goymak bilen bejerip bolyar. Eger-de siinik dowiikleri
yerinde 1/3 den kop iiytgén bolsa, onda yerine salmak hokmandyr,
sebibi tirsek bognunda bogun perdesi yyrtylanson siink dowiiklerini
yerine salmak kyn bolyar.

Eger-de siink dowiiklerinin yerine eltilip bolmadyk yagdayynda
operatiw bejergi gegirmelidir. Ol umumy anesteziyanyn tésiri astynda
acyk yerine salma edilip transartikulyar Kirgnerin ¢isi bilen berki-
dilydr. Nur siinkiininn kellesini ayyrmak maslahat berilmeyir (gada-
gandyr). Ulalanda tirsek gysyklygyna we bognuni biomehaniki taydan
iytgemegine we durnuksyzlygyna getiryar.
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Siink dowtikleri yerine eltilenden soii 3—4 hepde gips sargysynda
saklanyar. Operasiyadan son Kirsner ¢isi 4 hepdeden ayrylyar. Y 6rite
su dowlige mahsus bolan usullar boyunca dikeldis bejergisi gecirilyar.
1-2 hepdeden son elint hereketi doly dikelyér.

Tirsek siinkiinde kici kellanin
dowiilmegi

Su dowiikler, esasan, uly cagalarda gabat gelyar. Olarynl gelip
¢ykysy goniliden-goni urgynyin esasynda bolyar.

Kliniki alamatlary. Seredilende, c¢is, agyry, dowiik yerde pato-
logik hereket, stitk dowiiklerinii hytyrdysy esidilyér. Elini epilmesi
ya-da acylmasy agyryly we ¢éklenen yagdayda bolyar.

Sikesin kesgidini doly anyklamak we komegiit mdgberini takyk-
lamak iicin rentgenogramma etmek zerurdyr. Eger stink bolekleri yerin-
den az {iytgén bolsa, onda sagdyn tarapy bilen deniesdirmek gerekdir.

Bejerilisi. Eger siink dowiikleri yerinden tiytgemedik bolsa ya-
da az-kem siiysen yagdayda 3—4 mm-den kop bolmasa, tirsek bogny
100-110° getirilip, supinasiya yagdayynda gips langetasy goyulyar.
Eger stink dowiiklerinin arasy kop acylan bolsa, onda wagtlayyn ye-
rine salma edilyar, tirsek bogny doly yazylan (170°—180°) supinasiya
vagdayynda gips langetasy goyulyar.

Eger siink dowiikleri yerine barmadyk yagdayynda acyk ope-
ratiw yerine eltilip, dowtiikler IT gorniisli tikilip, Kirsner ¢isi bilen
berkidilyér. Operasiyadan son gips langetasy 4 hepde goyulyar. Stink
dowiikleri bitenden somira gips langetasy we Kirsner ¢isi ayrylyar.
Dikeldis bejergisi yorite usul boyunca 2 hepdéinin dowamynda
gecirilyar we tirsek bognunda hereket 6nki kaddyna baryar.

Bilek we tirsek siinklerinin
diafizlerinin dowiikleri

(Cagalarda su dowtikler kop gabat gelyir. Iki stinkiin bilelikdaki
dowiikleri, kdpleng yagdayda orta hem asak ¢etinde bolyar. Kici yasly
cagalarda kop halatlarda gabygasty ya-da «yasyl sahajyk» gorniisli
dowiikler gabat gelydr. Uly yasly ¢agalarda doly yerinden siiysen
dowiikler gabat gelip, distal cetleri arka yiiziine sliysyérler.
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Kliniki alamatlary. Gabygas-
ty dowiiklerde agyry we ¢is bol-
yar. «Yasyl sahajyk» (66-njy surat)
gorniisli dowiiklerde agyry, ¢is we
sekil {iytgemesi bolyar. Yerinden
siiysen doly dowiiklerde agyry, ¢is,
sekil iiytgeme, bolmaly hereket, elinl
isleysiniit bolmazlygy, hytyrdy yaly
alamatlar bolyar. Sikesinn doly yag-
dayyny we bejeris usulyny takykla-
mak iicin rentgenografiya barlagyny
gecirmek hokmandyr.

Bilek we tirsek stinklerinin gaby-
gasty dowiiklerinide yerine salma
gerek daldir. Ol 2-3 hepde gips lan- 66-njy surat.
getasy bilen immobilizasiya edilyir. Cat agmanyii gorniisi iki
Yasyl sahajyk gorniisli dowiiklerde proyeksiyada
yverli ya-da umumy anesteziyanyn tasiri astynda yerine salma et-
mek hokmandyr. Yerine salnanda dowiilmin galan siink gabygyny
hem dowmelidir. Seyle edilende ses edip dowiilydar we geljekde
stk dowiiklerinin durnukly durmagyna getiryar. Dowiikler yerine
eltilensont gips langetasy goyulyar. Cisi gaydanson gips langetasy
aylawly gips sargysyna gegirilyér. Immobilizasiyanyn mohleti 3 hep-
deden 8 hepdé cenli, dowiigine we yasyna gord bolmalydyr. Dowii-
kler bitenson dikeldiji bejergi yorite usul bilen 1 hepde gecirilyér. Bo-
gunlardaky hereket 6nki kaddyna baryar.

Bilek-tirsek siinklerinin iizne we
c¢ykyklar bilen utgasdyrylan dowiikleri

Bilek siinkiinin iiziie diafizar dowiikleri beyleki dowiiklere
seredeninde seyrek gadat gelyar. Orta we yokary cetinde siink dowiik-
leri 6z yerinden tliytgeyandir, asak ¢etinde gabygasty dowiikler, epifi-
ziolizler, osteoepifiziolizler gabat gelyar.

Mehanogenezi gdniiden-goni urgudan hem-de elii penjesinin {is-
tiine yykylmakdan dowiilyér.
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Kliniki alamatlary. Agyry, ¢is, sekil iytgemesi dowiigin yer-
lesen yerine we yerinden siiysenligine baglydyr. Gabygasty gysylan
dowiiklerde dowiik alamatlary az bolyar.

Sikesiit yagdayyny anyklamak we bejeris usulyny takyklamak
licin rentgen barlaglaryny etmek zerurdyr.

Bejerilisi. Yerinden siiysmedik dowiiklerde 3—4 hepde ara-
lygynda dowiigin yerlesen yerine layyklykda we yasyna gord gips
langetasy goyulyar.

Yerinden siiysen dowiikleri umumy Ya-da yerli anesteziyanyii ta-
siri astynda repozisiya gegirilydr we langeta goyulyar.

Stunk dowiikleri bitenson gips sargysy ayrylyp, dikeldis bejer-
gi yorite usullar bilen sol alan sikesine layyklykda gegirilyér, bir
hepdédnin dowamynda bogunlaryn hereketi kaddyna getirilyér.

Galiasiya dowiigi we ¢cykygy

Nur stinkiinin agak ya-da orta getinitt dowiigi hem-de tirsek stinkii-
nin kellesinin ¢ykygy. Ol dowiikler ¢agalarda seyrek gabat gelyir.

Gelip ¢ykysy. Urgy goniiden-goni ddl. Caga yykylanda, elinin
ayasyna dayananda, nur stinki dowliip, hereketi asak dowam ede-
ninde, tirsek stinkiinin kellesi bogun perdesini yyrtyp yerinden ¢ykyar.

Kliniki alamatlary. Agyry, ¢is, nur stikiinit ddwlen yerinde
cisiil emele gelmegi bilen sekil tiytgemesi we yerinden kén siiysenligi
ticin, tirsek stifiki aya tarapdan ¢ykyp duryar.

Yagdayyny anyklamak we bejerginiii mdgberini takyklamak tigin
iki yagdayda rentgen barlaglaryny etmek zerurdyr.

Bejerilisi. Umumy anesteziyanyn tasiri astynda yerine salmaly
we gips langetasyny goymaly. Eger dowiik nur siinkiinin asaky ¢e-
tinde bolsa, onda 3—4 hepde, orta boleginde bolsa 4-6 hepde yasyna
gord mohlet bellemeli.

Stink dowiigi gowy yerine goylanda tirsek siinkiinin kellesini ye-
rine eltmek kyn déldir, yone siifik yerine eltilmese, onda relyuksasiya
va-da sublyuksasiya galyar.

Madelung keselindéki yaly sekil {iytgemesinin yiize ¢ykmagyna
we penjanin walgus gysarmagyna sebdp bolyar. Gips sargysy ayry-
lanyndan soniky bejegi yorite usullar boyunca gecirilydr. Bir hepde
mohletde bogunlardaky hereket dikelyar.
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Bilek siinkiinin distal epifizi we osteoepifizi

(Cagalarda bilek stinkiinin epifiziolizi epifiziolizlerin arasynda bi-
rinji yeri eyelyir. Trawmatik epifiziolizler ¢agalar iicin mahsus bolan
sikeslerin biridir, yone arassa epifizioliz gdrniisinde seyrek gabat gel-
yar. Kop halatda metafizin bir bolegi bilen dowiilyar. Seyle dowiikler
stinke zeper yetmegi bilen geljekki 6siisde Madelung sekil liytgeme-
si emele gelmek howpy bar bolany ii¢in su dowiikleri gowy yerine
goymak hokmandyr. Su gorniisli epifiziolizler we osteoepifiziolizler,
kopleng tirsek stinikiinin asak ¢etiniii dowiilmegi bilen gabat gelyr.

Keselin gelip ¢ykysy. Caga yykylanda uzadan elinin ayasyna
dayang berende yiize ¢cykyar.

Kliniki alamatlary. Cagalarda yerinden az siiysen we stiysmedik
epifiziolizlerde, osteoepifiziolizlerde yeke agyry, ¢is az bolyar. Ye-
rinden siiysen epifiziolizlerde we osteoepifiziolizlerde agyry ¢isden
bagga-da tlipeni nayzasy gorniisli sekil iiytgemesi bolyar.

Sikesint doly kesgitlemesini anyklamak we bejergini doly gecir-
mek ii¢in iki yagdayda rentgen barlaglaryny ge¢irmek zerurdyr.

Bejerilisi. Cagalarda umumy anesteziyanyn tésiri astynda uly
vasly ¢agalarda nowokainiii 1-2%-li erginini her yagyna 1 ml dowlen
yerine sangmak bilen yerine salmak miimkindir. Stink dowiiklerini se-
resap we takyk yerine salmak zerurdyr.

Yerine salnandan soit 3—4 hepde yasyna gori gips langetasy bilen
daily edilyar.

Stunk dowtikleri bitenson, gips sargysy ayrylyp dikeldiji bejer-
gi yorite usullar boyunca gecirilydr we bir hepdinin dowamynda
bogunlarynyn hereketi gowulanyar we igleysi doly gaydyp gelyir.

Tirsek siinkiinin orta we yakyn yerlesen boleginin
dowiilmegi, bilek stinkiinin kellesinin ¢ykygy
(Monteji, Brehta, Malgeni dowiik - ¢cykyklary)

Dine tirsek siinkiinin dowiikleri seyrek gabat gelyir, tirsek
stinkiinin dowiigi gosar-yayjyk siinkiinin kellesinin ¢ykygy bilen
vygy-yygydan gabat gelyar. Tirsek siinkiinin diafizinden orta ya-da
yokary c¢etinde dowiik we yerinden siiysen dowiik gosar siinkiinin
kellesinin ¢ykygy bilen gabat gelse, ona Montejininn dowiik ¢ykygy
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Keselin gelip ¢cykysy. Cagalarda goniiden-goni goranmak yag-
dayynda we epilen elini iistiine yykylanda su dowiikler dus gelyér.

Kliniki alamatlary. Dowlen we ¢ykan yerinde cis, agyry, se-
kil tiytgemesi, eli pronasiya yagdayynda sallanyp duryar we Mal-
geni dowik-¢ykygynda eli supinasiya yagdayynda, ¢ala epilen
yagdayynda, eplenme we yazylma hereketi yok, pruzyn yaly. Su
dowiik-cykyklarda nerw we gan damarlaryna zeper yetmegi miim-
kin bolany ti¢in pulsun ursuny, duyujylygyny, hereketini barlamaly.
Sikesinl doly yagdayyny anyklamak hem bejerginiii gdwriimini taky-
klamak {i¢in rentgen barlagyny gecirmek zerurdyr. Bilinmén galan
¢ykyk ya-da doly dél ¢ykyk son tirsek bognundaky hereketi ¢dklen-
dirydr. Sonuil ii¢in-de rentgenogrammada Smidin we Ginzburgyn
cykygyny c¢yzyp stinklerin anatomik gatnasygyny barlamak hok-
mandyr.

Bejerilisi. Cagalarda umumy anesteziyanyn tisiri astynda yerine
salmak zerurdyr. Gosar siifikiinin kellesinin ¢ykygy yerine eltilende
tirsek stinkiiniil dowiik yeri diizelyar, kem-kédsini el bilen basysdyryp
dogurlap bolyar. Cykyk yerine salnyp, dowiik yerine goylanson tir-
sek bogny 45° epilip gips langetasy goyulyar. Barlag rentgenogra-
fiyada siink dowiiklerinin yerlesisi kanagatlanarsyz bolsa, operatiw
bejergini gecirmeli. Tirsek-siiftk dowiikleri yerine eltilip osteosintez
edilenson, gosar stinkiinin kellesi interperirlenen dokumalary bogun
perdesini ayryp siifik kellesi yerine eltilyir. Bagjygyny tikmek ya-da
berkitmek hokman déldir. Operasiyadan sonl gips langetasy goyulyar.
Yerine salmadan we operasiyadan sofi immobilizasiyanyii mohleti
3 hepdeden 6 hepda ¢enli caganyn yasyna we tirsek stinkiinin déwlen
yerine bagly bolyar. Gips sargysy ayrylanson dikeldis bejergisi 2
hepdeden yorite usullar bilen gecirilydr we bogundaky hereket doly
onki kaddyna gelyir.
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Gosar, aya we barmak suinklerinin
dowiikleri

Penjinin we barmak siifikleriniii dowiikleri dogry we 6z wagtyn-
da bejerilmedik halatlarynda, elini isleysine uly zyyan yetyér.

Keselin gelip ¢ykysy. Penjdninn we barmaklaryn dowiigi gonii-
den-goni urgynyil esasynda ya-da bir agyr zadyn arasynda galanda,
gapjalmakdan bolyar. Aya siifiklerinden, kopleng, os nowikularis, os
lunatum we beyleki siinikler gaty seyrek dowiilyar.

Kliniki alamatlary. Agyry, cis su hili dowiiklere mahsusdyr.
Yagdayyny takyklamak iicin rentgen barlaglaryny gecirmek hok-
mandyr.

Bejerilisi. Gosar siiniklerinin déwiiklerinde yerinden iiytgemegi
kén gabat gelyir. Sonu tigin-de 4-5 hepde orta fziologik yagdayynda
gips langetasy bilen saklanyar. Aya siifiklerinin dowiikleri yerinden
bur¢ gorniisinde liytgidn bolsa, onda yerine salmaklyga degisli we
gips langetasy bilen 3 hepdé ¢enli saklanyar.

(Cagalarda Benneta dowiigi hem gabat gelyér. Su hili dowligi ye-
rine goymak {i¢in I barmakdan dasyna ganiryp ¢ekip yakyn yerlesen
bolegini basyp Verine eltmek miimkin. Yerine eltilensoi gips lange-
tada 3 hepde saklamaly.

Barmak stifiklerininl yerinden siiysen yapyk dowiiklerinde, epifi-
ziolizlerinde, yerine eltmek we gips langetasynda saklamak kyndyr.
Seyle yagdayda inge Kirgner ¢is bilen ya-da sanjym infesi bilen siink
doéwiiklerini berkitmeli. Ug hepdeden gips sargysyny ayryp, dikeldis
bejergisini gecirmeli.

Cagalarda, kopleng, yagdayda barmaklaryn gapjalan dowiik-
leri yaralar bilen, sikesli doly we doly dil amputasiyaly yumsak
dokumalarynyn, derinin yetmezgiligi yaly sikesler acyk dowtikler bi-
len gabat gelyir.

Seyle yagdayda umumy anesteziyanyn tésiri astynda yara arassa-
lanyp stink dowiikleri yerine goylup, sanjym inifiesi bilen berkidilenson
derini ilkinji yukajyk gatlak etmeli. U¢ hepde gips langetasynda sak-
lap, son dikeldis bejergisini gecirmeli.
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But sunkiinin dowiigi

Cagalarda but stifikiinin dowtigi dhli hassahanada yatymlayyn
bejergi alyan sikeslerin 16,6%-ni tutyar.

But siinki yakyn epimetafizar boleginde kop dus gelyir. But
stinkiinin kellesinin epifiziolizi, boyunjygynyn dowligi, transtrachan-
terial, subtrachanterial dowikleri 6z i¢ine alyar.

But siinkiininn distal cetinde, epimetafizar bdleginde epifizio-
liz, osteoepifiziolizler ayratyn lateral we icki epikondulyar dowiikler
gabat gelyir. Dowiikler but siinkiininl diafizininn yokary, orta we asak
boleginde bolup, goni, kese gyyak, wint sekilli, bolekleyin yerinden
siiysen we siiysmedik, gabygasty, «yasyl sahajyk» gorniislerinde ga-
bat gelyirler.

But siinkiinin yakyn yerlesen boleklerinin
epimetafizar dowiikleri

Cagalarda uyluk stinkiinin kellesinin sikesli epifiziolizi 6rdn
seyrek gabat gelyar.

But stinkiinin boynunyin dowiigi bizin gézegciliklerimizde bir
yylynn dowamynda bejerilen cagalaryn 1000-sinden 1-2 sanysynda
dugyarlar. Ol dowiiklerin sebdbi yokardan gagcmak bilen bir hatarda
gapdaldan bolan urgy bolup biler. Epifiziolizler, bognun icki, later-
al ya-da transtrochanterial, subtrochanterial uly we Kici trochanter
apofziolizi, epifiziolizi we transcervical bogun i¢i, trans sub — tro-
chanterial dowiikler bogun dasky dowiikler hasap edilyar.

Kliniki alamatlary. Caganyn ayagyny Oziine ¢eken yag-
dayynda, ayak dasyna aylanyar (rotasiya), 0kjesini galdyryp bil-
meyir. Caga yanbas bognundaky agyra, cise arz edyir. Elldninde
we hereket edende agyry kopelyar, trochanter mayor Roze Nelaton
¢yzygyndan yokarda duryar. Yagdayyny doly anyklamak we
bejerginin géwriimini takyklamak {ii¢in rentgen barlagyndan ge-
cirmeli bolyar.

Bejerilisi. But siinkiinin epifiziolizlerinde, transcerwikal do-
wiklerinde gowre siinki ¢ekdirmesi bilen ¢ekdirilip, eger yerinden
siysmedik bolsa, az yiik bilen (2-3 kg toweregi), eger yerinden
siiysen bolsa, 6-10 kg yiik bilen cekdirilip siink dowiikleri yerine
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eltilyér. Caga transcerwikal osteosintezi Kirsner ¢isleri bilen edilyir,
yone 1-2 hepdeden koksit gips sargysy goylup, 8-10 hepde saglyk
Oyline bejergd iberilyar. Gips sargysy cisler ayrylandan son ¢aganyn
ayagyna dayang¢ bermén yylyn dowamynda dikeldiji bejergileri gegir-
meli. Sondan son pisekde yoremige, yuwas-yuwas basyp yoremek-
lige rugsat edilyir. Seyle diizglin yerine yetirilmedik halatynda but
stnkiiniil kellesinin aseptiki nekrozy bolmagy miimkin.

Uly we kici trohanterlerin liziie apofiziolizleri

Uly we kigi trohanterlerin tizive apofziolizleri seyrek gabat gel-
yan sikeslenmelerin biridir.

Gelip ¢ykysy. Goniiden-goni yykylanda urgy sebépli bolyar.

Kliniki alamatlary. Yerinde agyry, ¢is, hereket bolyar. Kigi
trohanterde adduksiya agyryly. Rentgenogramma yagdayyny arkaly
nédsagyi anyklamak we bejerginiii dowri takyklanylyar.

Bejerilisi. Nésag Bellerin soyeginde 4 hepde saklamaly we
sondan sonra dikeldis bejergisini yorite usullar bilen gegirmeli.

But siinkiinin diafizinin dowiikleri

Bu dowtikler kop gabat gelyar.

Keselin gelip cykysy. Sikesler goniiden-géni urgynyn we yo-
kardan yykylanda, yol-ulag heldkg¢ilikleri (bamperin beyikligine ga-
bat gelyir) netijesinde yiize ¢ykyar. But siifikiinde goni, gytak bint
gorniisli dowiikler dus gelyir. Seyle dowiikler diafizini yokary, orta
we agsaky cetlerinde gabat gelmek bilen yerinden iiytgemeginl tasir
eden giiyjiine we muskullaryn giiyjiine baglydyr. Seyle-de, agyk we
yapyk dowiikler tapawutlandyrylyar.

Kliniki alamatlary. Siink dowiiklerinin segmentleriniii yerin-
den uly tytgemelerinde sikesi kesgitlemek kyn déldir, sebdbi dowiik-
lere mahsus bolan &hli alamatlary yiize ¢cykaryp, agyry, ¢is hytyrdy,
ayagyn gysgalmagy, dasyna ya-da i¢ine gysaryp yatmagy, patologik
hereket, isleysini yitirmek, sekil iiytgemesi bolyar.

Barlag rentgenogrammasy dowiigin yagdayyny anyklamak we
bejerginit mogberini takyklamak ticin gecirilyér.

Bejerilisi. Uyluk siinkiinin diafizinin dowiiginin bejergisi umu-
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my anesteziyanyn tasiri astynda yerine salnandan son 5 yasdan yokary
bolan g¢agalarda uly injik siinkiiniii diafizinin yakyn yerlesen bolek
cetinden gegirilen Kirsner ¢isinden gowre siiitk ¢cekdirmesi goyulyar.
Kirsner ¢isi tuberositaz tibiyadan 2 sm asakdan gegirilyar, sebibi apofiz
Oslis bolegine zeper yetirilende gdwre siink ¢ekdirmesinin wagtyndan
on gopup ayrylmagy miimkin ya-da uzagyndan 6siis boleginin ir ya-
pylmagy uly injik siinkiiniii recurwasiya sekil tiytgemesinin yiize
cykmagy miimkin. Ayagy Bellerin funksional sinasynda 3 yasa ¢enli
cagalarda yatyrylyp yiik asylyar. Sede usuly boyunca deri ¢ekdirmesi
yelim ya-da kley bilen wertikal yagdayda gecirilyér.

3 yasdan 5 yas aralykdaky cagalarda wertikal gowre stink ¢ekdir-
mesi icki topugyi 2—-3 sm uly injik siinkiinin distal metafizinden dia-
fizine gecyédn yerinden Kirsner ¢isi gecirilip, wertikal sede gorniisli
edilip goyulyar.

Uly cagalarda yiikiinin agramy ¢aganyn agramynyi 15-20%-i
bolmaly. Yerine salnyp ¢ekdirme edilen ¢agalara hokman rentgen
barlagy gecirilmelidir.

Cekdirmeler bilen bejerilyén cagalarda 3 giinden sonra (yerin-
de, c¢ekdirmeler ayrylmazdan) hokman barlag rentgenogrammasy
gerek, sebibi 2—-3 giinden beden myssalary gowsap, stitk dowiikleri
0z yerine baryar. Sondan son ¢ekdirmeler saklayjy hokmiinde hyz-
mat edydr. Geljekki rentgen barlagyny gerek bolsa etmeli, eger siifik
dowiiklerinin dursy kanagatlanarly bolsa geljekki barlag rentgeno-
grammalary hokman déldir.

Stink ¢ekdirmesinde 21 giin ya-da 3 hepdiniit dowamynda beje-
rilyar. Sondan son koksit gips sargysy goyulyar.

But stinkiinin gips sargydaky immobilizasiyasy 3 hepdeden
8 hepda cenli bolup, onun yasyna we dowiigiil derejesine gérd mohlet
berilydr hem-de saglyk 6ylerine bejergd goyberilyér.

Gips sargysy ayrylandan son rentgenogramma edilip stk
dowiiklerinin bitisi anyklanylyar hem-de yorite dikeldis usullary bi-
len bejergi gecirilydr. Bejergini doly géwriimde alandan son pisekde
yoremeklige rugsat edilyar.

Kigi yasly cagalar rahit we rahide menizes keseller bilen kesel-
lanlerinde uyluk siinkiinin diafizinin asak g¢etinde «yasyl sahajyk»
gorniisli dowiikler gabat gelyar.
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Keselin gelip cykysy. Séhelge sikeslerden dorédn dowiikler kop-
len¢ halatlarda kyngylyksyz anyklanylyar. Sikes alamatlaryna yerli
cis we agyry, kiwagt sekil tiytgemesi degislidir. Rentgenogramma X1
barlagynda dowiigi anyklamaga we kesgit goymaga miimkingilik
beryir.

Bejerilisi. Yerli ya-da umumy anesteziyanyi tisiri astynda yeri-
ne salnanda yelim ya-da kleyol ¢ekdirmesinde 3 hepde saklamaly we
yene 1 hepde dikeldis bejergisini gecirmeli.

Bu sikes bejerilende rahit we rahide menzes keselleri bejeryén
dermanlary hem bir wagtda ulanmalydyr.

But siinkiinin distal epimetafizinin
dowiikleri

Cagalarda, kopleng, distal epifiziolizler we osteoepifiziolizler
gabat gelydr. Olar goniiden-goni urgy we goni dil urgy netijesinde
yokardan gagmak, yol-ulag hagysalarynda yiize ¢ykyar.

Kliniki alamatlary. Agyry, ¢is, sekil iiytgeme, patologik he-
reket, hytyrdy, ayagynyn hereketiniii bozulmagy, dyz bognunda ¢is,
gan 0yme, bogunda suwuklygyn yygnanandygy duyulyar. Eger ye-
rinden liytgédn stinkler gan damarlaryny gysyan bolsa, onda dyzdan
asak cetinin gogermegi, arteriya dorzalis pedisde damar urgusy kes-
gitlenilmeyér, nerw damarlary gysylan bolsa, duyujylygy we hereketi
peselyér, su alamatlary hokman barlamaly.

Bejerilisi. Seyle dowiikler umumy anesteziyanyn tisiri astynda
yerine salnanda, gdwrani hokmany suratda siiiik ¢gekdirmesine goymaly.
Yokarda aydylysy yaly, géwre siifik ¢ekdirmesinde 3—4 hepde (yasyna
gord) saklanyar, gerek bolsa dyz¢anaklyk bognuna sanjym edilip, kone
gan ayrylyar. Stink c¢ekdirmesi ayrylandan son, yorite usullar bilen
gowrede dikeldis bejergisi gegirilyar. Dyz bognunyn hereketi doly di-
kelenden son, pisekde ayagyna basyp yoremek rugsat edilyar.

Babeklerde but stinkiinin dowiigi

(Caga doglan wagty onuil ayagy ¢cykyp gelyir, nddogry c¢ekilende
but siinkiinin sikesleri dordp bilyar. But stinki, kopleng, halatda dia-
fizinde dowiilydr hem-de yerinden siliysen yagdayynda gabat gelyir.
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Seyle yagdayda cagany Krede-Keferin usuly boyunca (ayagyny 6z
gowresine saramaly) ya-da Blaunt, Ibadalekin usullaryny ulanmak ar-
kaly bejerip bolyar. But siinkiinin distal epifiziolizi hem gabat gelyir,
dyz bognunda ¢is bolanson, distal epifizar osteomielitinden seljermek
licin rentgen barlaglary gecirilyér sonira yerine salnanda yelim ¢ek-
dirmesine asyp goymaly. Seyle ¢ekdirmede but siinkiininn dowiikleri
babeklerde 12—-14 giinde doly bityér. Olar tigin yorite dikeldiji bejer-
gileri ulanmak hokman déldir.

Injik stinklerinin dowiikleri

Injik stinki esasynda 5 yasdan uly ¢agalarda kén gabat gelmek
bilen, olar siifk dowiikleriniii 8%-ni tutyarlar.

Gelip ¢ykysy. Dowiiklerin déremeginde goniiden-géni urgy,
ayagy towlanyp yykylma, yol-ulag hadysalary, beyikden yykylma,
ayagynyn istiine agyr bir zadyn gagmagy yaly sebédplerden duryar.
Olar goni, gytak, bint gérniisli, bolekleyin yerinden inine, uzynlygyna,
bur¢ boyunga, rotasion, liytgdn, agyk we yapyk dowiikler gabat gel-
yér. Siink gabygasty, «yasyl sahajyky» dowligi gérniisli bolyar. Distal
we yakyn yerlesen bolek epimetafizar boleklerde epifiziolizler osteo-
epifiziolizler yerinden siiysen we siiysmedik bir ya-da iki stiikiinde
dowiikleri gabat gelyar.

Kliniki alamatlary. Dowiiklerin yerlesyén yerine we gorniisine
layyklykda kliniki alamatlary bolyar. Siink gabygasty dowiiklerde
¢is we agyry bolyar. Bur¢ gorniisli yerinden tliytgénson, sekil tiytge-
mesi gosulyar ya-da wint gorniisli dowiiklerde yerinden siiysmedik
epifiziolizlerde we osteoepifiziolizlerde kliniki alamatlary ¢is we
agyrydan ybarat bolyar.

Rentgen barlaglarynyii dhmiyeti uludyr. Yerinden siiysen doly
dowiiklerde agyry, c¢is, deformasiya, patologik hereket, hytyrdy,
ayagyn isleysinin yitmegi yaly alamatlary bardyr. Sikesin kesgidini
anyklamak we bejerisin gdwriimini takyklamak {i¢in rentgen barla-
gyny gecirmek zerurdyr.

Bejerilisi. Ki¢i injik stinkiininn dowiikleri yerinden {iytgén bolsa-
da, yerine eltilip gips langetasy goyulyar, dasky gapdal topugyin /ate-
ral yerinden siiysen epifiziolizide we asa ¢etindédki dowiiklerde yeri-
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ne salma edilip gowy yerine goymak hokmandyr, soiira daban 6kjesi
bilen biraz sepleme, yagny walgus yagdayyna getirilydr we ¢un gips
langetasy goyulyar. Su dowiiklerde gipsi 3—4 hepde saklamak ye-
terlikdir. Yerinden siiysmedik déwiikleri dabany ortaca yagdayynda
saklap, 3 hepdelép gips langetasy bilen berkidilyar.

Uly injik siinkiinin yerinden iiytgemedik dowiikleri epifizio-
lizleri, osteoepifiziozleri gips langetasy bilen 3 hepdeden 8 hepda
cenli yagyna we dowiigin yerlesen yerine gord gips sargysynda sak-
lanyar. Uly injik slinkiinin yerinden tiytgén distal epifisiolizi umumy
anesteziyanyn tasiri astynda yerine salnyp, daban okjesi walgus yag-
dayynda eltilip, langetasy goyullyar we 3—4 hepde saklanyar.

Sondan soni dikeldiji bejergiler yorite usullar bilen gegiril-
yar. Uly injik stnkiinin yerinden siiysen diafizar dowiiklerin-
de anesteziyanyn tésiri astynda yerine salnyp Okje siinkiinden
Kirsner ¢isi gegirilip gowra slink ¢ekdirmesi goyulyar, ayak Bel-
ler sinasynda yatyrylyp, yiik asylyar. Caganyn agramyna gorid 8—
10%-e layyklykda yiik asylyar. Skelet ¢ekdirmesinde 3 hepdénin
dowamynda saklanyar. 3—4 giin gecenson rentgen barlagyny et-
mek zerur. Gowre siink ¢gekdirmesinden ayrylanson, injik fiziologik
walgus yagdayyna getirilip dabana orta yagdayynda gips sargysy
goyulyar we saglyk Oyiine bejergd iberilydr. Umumy immobiliza-
siya 6 hepdeden 8—10 hepdé ¢enli caganyn yasyna we dowligin ha-
siyetine gord dowam etmeli. Siink dowtikleri yerine barmadyk we
siinkiin arasyna yumsak dokumalar diisen yagdayynda, uly yasly
cagalarda operatiw bejergiler gegirmeli ya-da kompression dis-
traksion osteosintez gegirilyar. Seyle osteosintezleri gecirmekde,
kopleng, Ilizarowyn apparaty ulanylyar.

Stnk dowiikleri gowy bitenson, gips sargysy ayrylyar we yori-
te usullar bilen dikeldis bejergisi gegirilyar. Bogunlarda hereket doly
gowriimini alandan son, yuwag-yuwas basyp, pisekli yoremeklige
rugsat edilyér.

Daban we barmak siinklerinin dowiigi

Cagalarda &hli stink dowiikleriniii iginde daban we barmak
stinklerinin dowiikleri 5% towereginde dus gelyar.
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Sebipleri. Beyiklikden yykylma, ayagynyn iistiine agyr zat gac-
ma, biidiireme sebdp bolyar.

Okje we okje iisti (asyklyk) siinkiin (talus) doéwiikleri has hem
agyrdyr. Bu stinklerinn dowiikleri gaty yere goni okjénin listiine yyky-
landa bolyar, gysylan mahaly dowtilyér.

Kliniki alamatlary. Caga yordande okjesine basyp bilenok, agyry,
¢ig, gan Oyiilme, elldninde we hereket edilende agyry giiyclenyar.
Iki yagdayda edilen rentgen barlaglar dowligi doly anyklamaga,
bejerginiii gdwriimini takyklamaga yardam edydér.

Bejerilisi. Dowiikler yerinden iliytgemedik halatlarda 4-6 hep-
danin dowamynda gips langetasy bilen bejerilyér.

Yerinden siiysen dowiikleri yerine eltmek kyndyr, kihalatlarda
okje stinkiinden gowra siink ¢ekdirmesi goyulyar. 3 hepdeden son da-
ban oytumy gowy diizedilip gips sargysy goyulyar hem yasyna gora
4—-6 hepde saklanylyar.

Gips sargysy ayrylandan son dikeldis bejergisi yorite usullar bi-
len 2 hepde gecirilyir. Seyle dowiik bolan ¢agalarda 1-2 yyl supinator
pisekli yoremek maslahat berilyér.

Daraklyk we barmak siinklerinin dowiikleri

Sebépleri. Caga beyiklikden bokende, dabana agyr zat gacanda,
ayagyny nadogry basyp towlanda bolyar.

Kliniki alamatlary. Caga agsap yoreyir, ¢is, agyry, gan 0yiil-
me bolyar, yone dowiigin barlygyny anyklamak ti¢in rentgen barlag-
laryndan gegirmeli. Yerinden tiytgemedik dowiiklerde 3 hepde gips
langetasy goyulyar, yerinden liytgin siinkleri yerine salmak gerekdir.
Yerine salnandan 4 hepde sofi gips langetasy goyulyar.

Gips sargysy ayrylanson dikeldis bejergisi 1-2 hepdiniit dowamyn-
da yorite usullar bilen gegirilydr. Daraklyk stifikleriniit dowiiklerinden
son ¢aga supinator piseginde 1-2 yyla ¢enli yoremek maslahat berilyr.

Onurga siinklerinin dowiigi

Cagalarda onurganyn gysylan dowiikleri kop gabat gelyér. Ol
dowiikler wagtynda yorite usullar bilen bejerilmese, oflurganyn asep-
tiki nekrozy, skolioz yaly kesellere getirmegi miimkin.
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Sebipleri. Onurga siinkiinin dowiilmeginiil esasy sebdbi yokar-
dan gagma, hayatdan yykylanda, bedenterbiyede o6iie epilende, yiize
¢ykyar. Tekizlikde yykylanda, ofiurga 6iie epilen bolsa, ofiurganyni XI
dos boliminde pahna gorniisli dowiik sagital tekizlikde doreyar.
Kellesinin {istiine 6nie epilip gaganda, onurganyn dowiigi boyun yo-
kary, gursak boleginde emele gelyr.

Kliniki alamatlary. Onurgasy sikeslenen ¢agalarda hemiselik
agyry, onurganyn hereketinin azalmagy, elldninde dowlen yerinde
hem-de garnynda agyrynyn kdpelmegi, sikeslenmede dem almasynyn
saklanmagy (apnoe) bolmagy miimkin.

(Cagalarda iki gorniisde rentgen barlaglaryny gegirmek zerur-
dyr.

Spondilogrammada onurganyn pahna gorniisli sekil liytgeme-
si, utgasdyryjy yukajyk gatlagyn one siiysmegi basgancak gorniisli
deformasiyanyn bolmagy, onurgalaryn arasynyn ginelmegi, kifozyn
kopelmegi, onturganyn yerinden sliysmegi (subluxatio) yaly alamat-
lary gérmek miimkin.

Bejerilisi. Cagalarda gysylyp dowlen onurgalary bejermek
licin esasy onurga diisydn agramy yeiletmeli. Onurganyn on tara-
pyna diigydn agramy azaltmak li¢in gaty diisekcede yapgyt tekiz-
likde yatyryp, yorite pagta hasadan edilen haltalar bilen goltugynyn
astyndan ¢ekdirme etmeli.

Onurga siinklerinin dowlen yerine c¢égeli haltajyk goymaly,
bejeris 4 dowre bollinyér:

P I dowiir — 1-nji hepde.

P 11 dowiir — 2-nji, 3-nji hepde

P [T dowiir — 4-nji, 6-njy hepde

P IV dowiir — 7-nji, 8-nji hepde

Su mohlet bejerginin doly dikeldis dowriini hem 6z igine alyar.

Canaklyk siinklerin dowiigi

Canaklyk stinklerinin dowiigi seyrek gabat gelydn bolsa-da, 6rian
agyr sikeslenmelerinl biri bolup, yol ulag hadysalarynyn ya-da beyik-
likden gagma yaly sebéplerini esasynda yiize ¢ykyar.

Sebipleri. Canaklyk siinkleri, kopleng, goniiden-géni urgynyn,
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gysylmanyn, eplenménin ya-da ¢akdanasa ayagyn ganrylmasy sebdp-
11 dowiilyar. Onun su asakdaky gorniisleri dus gelyér.

e Canaklyk stinklerinin tizite dowiigi. Canaklyk halkasynyn bo-
zulmazlygy. Canaklygy diizyin {i¢ siinkiin ayry-ayry dowiiklerinden
ybaratdyr.

e Canaklyk siifiklerinifi, ¢anaklyk halkasynyn bozulmagy, 6iiin-
den iki tarapdan gasyk we otyryer stinklerinin dowiilmegi, yzyndan
iki ya-da bir tarapdan yanbas, tlirre siifiklerininn birlesen yerinden
ayrylmagy. Gasyk tiimmiisiniii ayrylmagy.

e Canaklyk stinklerinin 6niinden iki tarapdan iki siinkiinde do-
wiilmegi.

e Canaklyk siinkleriniit oniinden, yzyndan, iki tarapyndan iki
stinkiinde, iki yanbas, tiirre birlesmesiniii yazmagy — Malgeniii dowiigi.

Canaklyk but oytumynyn dowiigi

Gasyk otyryer stinklerinin dowiigi, gasyk tiimmiisinin ya-da
yanbas, tiirre birlesmesinin yazmagy.

Su yokarda agzalan dowiikler bilen icki organlara zeper yeten ha-
latynda, nisaglar gaty agyr yagdayda bolyarlar. Kopleng, ¢canaklygyn
icinddki pesew halta, goni igege, ¢aga yatgysy, pesew yollary, ayal,
erkek jyns agzalary sikes alyarlar.

Kliniki alamatlary. Canaklyk stifikleriniii dowiigininl klinikasy
dowiiklerinl yerlesen yerine, sanyna we beyleki organlaryn we yumsak
dokumalaryn alan zeperlerine bagly bolyar, siifiklerinn dowlen yerinde
gan liysme, ¢is, Berneylyanyn alamaty (yanbas siiniklerini biri-birine
gysanyida dowiik yerinde agyry bolyar), yapysan 0kje alamaty (aya-
gyny galdyryp bilmezlik) yiize ¢ykyar.

Sikesinl yagdayyny anyklamak we bejerigin géwriimini takykla-
mak li¢in rentgenografiya gecirmek zerurdyr.

Bejerilisi. Canaklyk halkasynyn ayrylmadyk dowiiklerinde 3
hepdénin dowamynda gaty diisekcede gurbaga sekilli yatyrylyp be-
jerilyir. U¢ hepdeden rentgen barlaglary edilenden son dikeldilis be-
jergisi gegirilyar.

Yerinden iiytgin kop dowiiklerde ¢anaklyk haltasynyii bozulan
vagdayynda sikesli sarsgynyn alamatlary bolyar. Caganyn renki ak,
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derli, agzy gurayar, igleyar, husunda bolmazlygy-da miimkin. Arte-
rial gan basysy peselyér, pulsy calt uryar, doly dil, yumsak bolyar.

Sikesli sarsgyna garsy gores cdreleri gegirilyér, 6z topary re-
zusy gabat gelydn gan guymaly, glyukoza bilen nowokain, gor-
monlary, yiirege kuwwat beriji dermanlary ulanmaly. Canaklyk i¢i
Skolnikow Seliwanowyn yerli anesteziyasyny etmeli. Skolnikow
Seliwanowyn usuly boyunca agyrysyzlandyrmagyn, sarsgyna garsy
goresmekde-de uly dhmiyeti bardyr. Bu usulda ¢agany arkanlygyna
yatyryp, inge sanjym infesi bilen nowokaininn 0,25%-li ergini bilen
deri agyrysyzlandyrylansoin 10-12 sm sanjym iifiesi bilen yanbas
stinkiinin i¢ tarapyndan 60—150 ml ergini, caganyn yasyna gord nowo-
kain goyberilydr. Canaklyk tegelegi bozulan dowiiklerde yatyrylyp
bejerilyér. Simfiz ayrylan mahaly konserwatiw yerine barmasa opera-
siya edilip tikilyar.

CYKYKLAR
Yayjyk siifikiinin ¢ykygy

Kopleng halatlarda yayjyk stinkiininn akromial ¢eti ¢ykyar. Dos
cetinin cykygy ordn seyrek gabat gelyar.

Kliniki alamatlary. Agyry, c¢is, elin isleysinin kemelmegi,
seredeninde yayjygyn akromial ya-da dos geti galyp duryar, ony
basanynda agyryly, gaty basanynda klawis alamaty bilen yerine
baryar we yerinden ¢ykyar. Sikesini yagdayyny anyklamak we bejer-
gisini takyklamak iicin rentgen barlagy gegirilyér.

Bejerilisi. Yerli ya-da umumy anesteziya edilenson, ¢ykyk yeri-
ne eltilip, abduksion sdyegde basyp duran pagta hasadan edilen hal-
kalar bilen saralyar. Bagsga-da Delbe halkasyny, Dezo sargysyny goy-

mak bolyar. Eger konserwatiw bejergiler peydalanylmasa, uly yasly
cagalarda operatiw bejergi gecirilmeli bolyar.

Cigin siinkiinin cykygy
Cigin stnkiinin ¢ykygy c¢agalarda seyrek bolyar, yone ol uly

vasly cagalarda dus gelyar.
Kliniki alamatlary.: Cagada giiy¢li agyry, ¢is, basgancak
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gorniisli sekil iiytgeme, bognun gorniisi iytgeyar. Akromion we
yayjyk stiiikleri ¢ykyp duryar. Elldninde ¢igin stifikiiniii kellesinii
goltukda c¢ykandygy anyklanylyar. Erkin hereket biitinleyin bol-
mayar, pruzin gorniisli hereket agyryly bolyar. Yerinden siiysen ¢igin
stinkiiniil kellesiniit damarlary gysmagy miimkin bolanson, arteriya
radialisde damar ursuny, barmaklaryn hereketini barlamaly. Sikesifn
yagdayyny anyklamak {icin we bejerigin gowriimini takyklamak ti¢gin
rentgen barlaglaryny gecirmeli.

Bejerilisi. Cigin siinkiinin ¢ykygyny yerine salmak ti¢cin umumy
anesteziyanyn tésiri astynda yerine yetirmeli. Ki¢i yasly cagalarda
Koher usulyny ulanmak bolyar. Cykyk yerine ses edip giryéir. Na-
sag eger husunda bolsa, yenillik duyyar we bogundaky hereket 6z
kaddyna gelyir. Yerine eltilenson, barlag rentgenogrammasyny etme-
li, Dezo ya-da torakobrahial sargylarda berklesdirmeli.

Bilek siinkiinin ¢ykygy

Cagalarda bilek stinkiinin ¢ykygy i kop dus gelydn siink
cykyklarynyn biridir. Ahli ¢ykyklary alanyiida bilek siifk ¢ykyk-
larynynl payyna 66% diisyér.

Bilek siinkiininl ¢ykygy, esasan, 1-3 yas aralygyna gabat gelyr.

Sebépleri. Caganyn elinden g¢ekilende, elininl iistiine yykylan-
da, esik geydirilende ya-da c¢ykarylanda sdhelce sikeslenmelerin
esasynda yiize ¢ykyar.

Kliniki alamatlary. Caganyin eli sallanyp yatyr. Erkin hereket
yok, elldninde agyryly, eli pronasiya yagdayynda supinasion hereket
yok, pruzin yaly sallanyp duryar.

Rentgenogramma edilyédrka ya-da barlananda 6zbasdak hem ye-
rine girmegi mimkin.

Rentgenogrammada Smitin we Ginzburgyn ¢yzyklary gecirilen-
de bilek stinki kellesinin merkezinden gegmeyar.

Bejerilisi. Kopleng halatlarda gosardan ¢ekip, elini pronasiya
vagdayyndan bilek siinkiinin kellesine basyp supinasiya yagdayy-
na getirilende sykyrdap ses edip yerine baryar. Yerine eltilensoi
2-3 giin Dezo sargysynda saklamaly, yorite dikeldis bejergisi ge-
rek bolmayar.
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Bilek we tirsek sunkiinin doly ¢cykyklary

Su siinkler tirsek bognundan ikisi birbada we ayratynlykda hem
¢ykyp biler, yone, kopleng, iki siifik birbada ¢ykyar.

Sebépleri. Cykyk cagalarda yykylanda, elini uzadyp, ayasyna
dayanyp towlanan mahaly bolup gecyér ya-da eli towlananda yerin-
den ¢ykyar.

Kliniki alamatlary. Caganyn sikes alan bognunda giiy¢li agyry
peyda bolyar, ozalky sekili liytgeyir, ¢is emele gelyir, hi¢ hili he-
reket bolmayar, ol miimkin bolmadyk, rezin yaly yrgylda eye bol-
yar. Elldninde, hereket etjek bolanynda agyry giiyclenyir. Gan we
nerw damarlarynyin gysylmagy sebidpli elin gan aylanysynyn we
barmaklaryn hereketiniii duyujylygynyin bozulmagy miimkin. Sikesin
keselinin kesgidini doly anyklamak we bejerginin gowriimini takyk-
lamak {i¢in rentgen barlaglaryndan gecirmek zerurdyr.

Bejerilisi. Umumy ya-da yerli anesteziyanyn tisiri astynda
¢ykyk gayragoyulmasyz Verine eltilmelidir. Yerine eltilen ¢ykyklar
2-3 hepde gips langetasynda saklanylyar. Gips langetasy ayrylandan
sof, yorite usullar bilen 1 hepde dikeldiji bejergi gecirilyar.

Eger bilek we tirsek siinklerinini ¢ykyklary dowiikler bilen gabat
gelen halatlarynda yerine salnanda dowiik yerine barman galsa, onda
operatiw bejergi gecirilyar.

Elin barmaklarynyn ¢cykygy

Cagalarda barmaklar kopleng halatda aya barmak siifiklerinin bi-
rigen yerinden ¢ykyarlar, galan yerlerde seyrek gabat gelyir.

Sebipleri. Goniiden-goni urgy bolanda, barmagynyn f{istline
yykylanda, gafirylanda yiize ¢ykyar.

Kliniki alamatlary. Caganyii barmagynyn ¢ykan yerinde agyry,
cis, sekil iiytgeme bolyar, hi¢ hili hereket bolmayar. Sikesin yag-
dayyny anyklamak iicin we bejerginin gowriimini takyklamak ti¢in
rentgen barlagyny etmek zerurdyr.

Bejerilisi. Yerli ya-da umumy anesteziyanyii tasiri astynda cekilip
yerine eltilyar we aya gips langetasy bilen 2 hepde immobilizasiya edil-
yér. Yerine barmadyk ¢ykyklarda operatiw bejergi gegirilyir, gips sar-
gysy ayrylanson yorite usullar bilen 1 hepde dikeldis bejergisi gegirilyar.
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But siinkiinin sikesli cykygy

Kopleng, uly cagalarda gabat gelyir, yone kici yasly ¢agalarda-
da gabat gelmegi miimkin.

Sebiipleri. Cagalarda goniiden-goni dil urgy bolup, ayak igine
towlananda bolyp ge¢yir. Beyiklikden gacanda, yykylanda, boken-
de, yol-ulag sikeslenmelerinde gabat gelyér. Cagalarda yzky yokarky,
yzky asaky, oniki agaky, onki yokarky ¢ykyklar gabat gelyir.

Kliniki alamatlary. Caganyn g¢ykan ayagynda giiy¢li agyry,
cisiit sekil tiytgemesi bolyar. Ayak dyzyndan epilip i¢ine aylanyp
fleksion adduksion yagdayda duryar. Hereket etjek bolanynda agyry
kopelyéar we rezinli yaly yrgyldy emele gelyér, uly trohanter Rorer-
Nelaton ¢yzygyndan yokarda duryar. Ayagyn absolyut uzynlygy iiyt-
gemeyir, otnositel uzynlygy gysgalyar. Oniki ¢ykyklarda gan, nerw
damarlarynyn gysylmagy miimkin bolyar.

Bejerilisi. Uyluk siink ¢ykygy gan we nerw damarlarynyn gysyl-
ma howpunyn bolanlygy ii¢cin gayragoyulmasyz yagdayda yerine el-
tilmelidir. Umumy anesteziyanyn tasiri astynda DZanelidzinin ya-da
Koherin usullary boyunca yerine eltilydr. Cykyk yerine eltilenson,
2 hepde koksid gips sargysy bilen saklanylmaly.

Eger ¢ykyk c¢anaklyk but bognunyn arasynyn dowiigi bilen
utgasan halatlarda ¢ykyk yerine eltilip, gowre siik ¢ekdirmesi uly
yiik bilen goyulyar we 4-6 hepde saklanylyar. Sondan son dikeldis
bejergisi gecirilyér. Dikeldis bejergisi 2 hepdénin dowamynda yori-
te usullar bilen gecirilydr we ¢aga pisekli yuwas-yuwasdan yoremek
maslahat berilyar. But siinkiniit bogun ¢ykygy bilen bejerilen ¢aga-
lary bir yylyn dowamynda gozegcilikde saklamaly.
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HIRURGIK BEJERILYAN GAN KESELLERI
(NESILDEN GECYAN MIKROSFEROSITOZ,
MINKOWSKIY - SOFFARARYN
GEMOLITIK ANEMIYASY, TALASSEMIYA,
TROMBOSITOPENIK PURPURA -
WERLGOFYN KESELI, GOSANYN KESELI)

NESILDEN GECYAN MIKROSFEROSITOZ GEMOLITIKI
GAN AZLYK - MINKOWSKIY -SOFFARYN
ANEMIYASY

Bu kesel genetiki taydan eritrositlerin kemisligi, yagny olaryn
niddogry formaly sferosit gorniisinde bolup, dalakda calt gemolize
sezewar bolyar. Stk yiliginin giperregenerator yagdayda islemegi
netijesinde niddogry eritrositlerin kop emele gelmegi gemolizi has
giiyclendiryar.

Klinikasy we anyklanylysy. Bu kesel ii¢ simptom bilen gecyir:
sary getirme — sarylama, anemiya, dalagyn ulalmagy (splenomega-
liya). Bu kesel birnd¢e wagtlap gizlin gecip bilyar, soiira alamatlaryn
yiize ¢ykysy diirli-diirli bolyar.

P Keselinl bagynda anemiya orta derejede saklanyar (Hb-80-100
g/1), son eritrositlerinn yzygiderli dargamagy netijesinde anemiyanyn
agyr derejesi (Hb 58—66 g/l) gemolitik krize getirip bilyar.

» Yene bir yygy dus gelyin alamatyii biri bu — sarylama. Ol
bolsa eritrositleriii dargamagy netijesinde ganda goni dél bilirubinini
has yokarlanmagy bolyar. Bagyr dyjiikleri goni dél bilirubini goni
bilirubine dwrlip yetismeydr, sol sebédpli ganda goni dél bilirubinin
mukdary yokary bolyar. Sarylama bilen, kopleng, ndsagyn umumy
yvagdayyna tésir etmeyar.

» Dalagyn ulalmagy — bu keselin dowamly uzak gegisine we
gemolizin glycli gegisine bagly bolyar. Bagra uzak wagtlap kop
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pigmentin diismegi onun ulalmagyna getirydr. Gemolitiki anemiyaly
nisaglaryn bagrynda hemise goyy odiin ¢ykmagy bolup, ol bolsa 6t
haltada we 6t yollarynda dasyii emele gelmegine getiryar.

Keselin baslangyc¢ derejelerinde ndsagyn umumy yagdayy
kop tytgemeyir. Pesewi goyy renkde bolyar. Tareti sary renkli.
Cagalaryn boyy we 0Oslisi yza galyar. Has ki¢i yasly cagalar ke-
sellese, olaryn kellecanak siifiklerinin ir siinklesmegi bolup bil-
yvar. Nisag c¢agalarda, kopleng, mikroftalmiya, kentlewiigin yo-
karda yerlesmegi, weyer gorniisli burun, yokarky &iinin one
¢ykyp durmagy yaly alamatlary bolyar. Eger-de nidsag caga basga
infeksiyanyn gosulmagy bolanda, sarylama tutgayy gaytalanyar
we su alamatlar: gyzgyny galmagy, burnundan gan akma, umumy
yagdayynyn erbetlesmegi bilen gegyar. Her gecirilyin krizden son
dalak has ulalyar we palpasiya gecilende gyrasy yylmanak, dykyz
az agyryly bolup bildiryér.

Keseli dogry anyklamak ii¢cin anamnezi jikme-jik yygna-
maly. Sonda masgalada su kesel bilen 6i1 hem birinin keselldnli-
gini anyklayarlar. Kliniki alamatlaryndan hem anemiya, sarylama
goni dél bilirubininn hasabyna, splenomegaliya, retikulositoz we
eritrositleriil natriy hloride durnuklylygynyn peselmegi bilen yiize
cykyar.

Gemolitik kriz bolan wagtynda eritrositlerinn osmolyarlygy has-
da yokary bolyar, yone mikrosferositoz bolmayar, sebdbi gemoliz-
de pes osmolyar eritrositler we normoblastlaryn yokarlanmagy bu
stnk yiliginde regenerasivanyn giy¢lenmegi bilen baglydyr. Krizin
gutaranlygyny — ganda retikulositlerin azalmagy, mikrosferositozyn
aydyn ylize ¢ykmagy we eritrositleriit osmolyarlygynyn peselmegini
gorkezyar.

Bejerilisi. Nesilden gegyin gemolitik anemiya keselinde esasy
bejergi hirurgik — splenoektomiya bolup duryar. Splenoektomiya
edilen ndsaglarda gowy netije tiz gazanylyp bolyar, sebédbi dalagyn
ayrylmagy bilen eritrositlerin (dargamagyna) gemoliz gegmegine
sert ayrylyar. Bu keselde eritrositlerin yasaysy operasiya g¢en-
li 10-18 giin bolanlygynda operasiyadan soni ol — 100 giine ¢enli
uzalyar we kada gelyar. Dalagy, laparoskopik operasiyanyn isti
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bilen ayrylmagy miimkin we dalak arteriyasynyn islemegi {i¢in
embolizasiya gecirilyér.

Talassemiya

Talassemiya —bu nesilden ge¢ydn kesel bolup, globinirn sintezinin
zynjyry bozulyar. Ndsaglarda gipohrom anemiya bolyar, yone ganda
demriit mukdary kadaly ya-da yokary derejede bolyar.

Ilkinji bolup 1925-nji yylda talassemiya keselini ameri-
kan pediatry Colley, Lee yazypdyr. Olar italyan emigrantlarynyn
masgalasyndan 5 ¢aga seredip, olarda agyr gipohrom anemiyanyn
alamatlaryny, bagryn we dalagyn ulalmagyny, siink yiliginddki
liytgesmeleri we eritrositlerin osmolyarlygyn yokarlanmagyny anyk-
lapdyrlar.

«Talassemiya» diyen adalga 1936-njy yylda hddiirlenildi. Bu
kesel «uly talassemiya» (talassemia major) diyip atlandyrylypdyr,
yagny bu nesilden gec¢yén keselinn gomozigot formasy, Rilferin yazan
keseli «kici talassemiya» diyip atlandyrylan geterozigot formasy ha-
saplanylyar.

Talassemiyada — globin zynjyrynyn sintezinin bozulyanlygy ba-
rada ilkinji bolup, su alymlar 6z pikirini aydypdyrlar (Pauling 1958;
Ingrem, Startton 1959 y.).

Talassemiya keselinde  zynjyrynyinl sintezi bozulsa, ofia B tal-
Ondan basga-da a, B, o — talassemiya gorniisli bozulmalary bar. Kop-
leng, B-talassemiya gorniisi dus gelyér.

Patogenezi. Talassemiyada globinini sinteziniii bir zynjyry has
az mukdarda sintezlenmegi ya-da hi¢ sintezlenmeydnligi sebépli
viize ¢cykyar. Kadada sintezlenydn zynjyrlar agregirlenydr we eritro-
kariositlerde yygnanyar, ol bolsa klinikada birndce alamatlary yiize
cykaryar.

» Gomozigot p talassemiya. 1925-nji yylda yazylan talassemiya-
nyn bu gérniisinde kliniki alamatlar ¢agalaryn birinji yagynda, kiwagt
iki yasynda yiize ¢ykyar. Caga 1 yasanda difle anemiya bolyar, son
yuwas-yuwasdan dalagy ulalyar, sarylama we derisi yerin (topragyn)
refiki yaly, nemli bardalarynyn solak bolmagy kesgitlenilyér.
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Siink yilikde yiti giperplaziyanyin bolmagy caganyn bu ul-
gamyndaky bozulmalara getirydr (dortbur¢ gorniisli kelle, burnui
istiinin galyn bolmagy, duluk siinkiinin ¢ykyp durmagy, géz ysygyn
dar bolmagy). Rentgen suratynda kelleganagyn esasy siinkiinin
oyjukli gatlagynyn galhamagy, mainlay we depe siifiklerinde dagky
plastinka kese ¢yzylan bolup goriinyér. Cagalaryn fiziki 6stisi we diir-
li infeksiyalara bolan garsylygy pes bolyar, jyns Oslisi-de yza galyar.

Gomozigot B-talassemiyada goni dél bilirubinin yokarlanmagy
hésiyetlidir. Disferal testin komegi bilen ganda demrin kopelyédndi-
gi anyklanylyar. Demrinn ganda kop yygnanmagy bagryn sirrozyna,
stiyjlli diabete, kardioskleroza getiryar we ikinji jyns alamatlarynyn
yetismezligi bolyar.

Gomozigot B talassemiyany eritrositlerde fetal gemoglobinii
Gomozigot talassemiyada fetal gemoglobinin mukdary 20-90%-e
cenli yokarlanyar, kdpleng. 7/6-A2 gorniisi yokary bolyar. 3 talasse-
miya o talassemiya bilen gosulysyp gelende hem 3 we a zynjyrynyi
sintezi bozulyar, sonda 7/6-A2 -iit mukdary kadaly we pes bolup biler.

P Geterozigot B talassemiya — bu kesel nesilden ge¢yin bolup,
ene-atasyndan gecen alamatsyz we birden kliniki alamatlaryn yiize
cykmagy bolyar. Bu ndsaglar umumy gowsaklyga, ysgynsyzlyga, ise
ukypsyzlyga arz edyirler. Ndsagyn derisi we nemli bardasy (goziinii
agy) sarymtyl we solak bolyar.

Geterozigot B talassemiyada yygy dusyan alamatyn biri dalagyn
ulalmagydyr, kdwagt bagyr hem ulalyar.

Geterozigot talassemiyada ganyn gorkezijileri iiytgeyar. Gemo-
globininn mukdary kadaly we kada golay bolup biler. Talassemiya mi-
nimada Hb-110-120 g/l. Kdwagt Hb-90-100 g/I ¢enli peselyir. Ane-
miya gipohrom gorniisinde bolyar.
bolyar. Eritrositleriit gipohromiyasyndan basga-da, anizositoz, poyki-
lositoz, nysana gorniisli eritrositler hem tapylyar, yone bu mahsus
alamat dil, sebdbi nysana gorniisli eritrositleri demir yetmezgilik
anemiyasynda, gursun bilen toksikozda, splenoektomiya gecirilen
nédsaglarda hem dugyar.
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P o talassemiya — o zynjyryn sintezi B zynjyrdan tapawutly-
lykda ol iki jlibiitden durup, geni boyunca biri-birinden tapawutlanyar,
sonuil ligin a-talassemiyanyn diirli gérniisi bolup bilyér. a-zynjyr doly
yok bolanda gomozigot bozulma 4 gende-de bolyar, son diiwiingekde
fetal gemoglobin sintezlenmeyar, suwly ¢is yiize ¢ykyar, olam dliime
getiryér. 1 ya-da 2 genin funksiyasynyil bozulmasynda, kdpleng, orta
derejeli anemiya bolyar. o talassemiyanyn 2 geniniii bozulmasy bo-
landa, onun kliniki alamaty haysy geniii zeperlenendigine bagly
bolyar we geterozigot B talassemiyanyn kliniki alamatyny gaytalayan
yaly gecydr. Kdwagt dalagyn we bagryn ulalmagy bolyar. Aydyn gi-
pohrom anemiya we nysana gorniisli eritrositleri we eritrositlerin ba-
zofil punktaty, retikulositlerin yokarlanmagy we stk yiliginin gan
emele getiriji boliiminin gyjynmasy, giperbilirubinemiya, syworot-
kada demrin yokarlanmagy, eritrositleriti osmolyarlygynyn yokarlan-
magy bolyar. Kopleng, su ndsaglaryn garyndaslarynda-da seyle ane-
miya bolyar.

» Gemoglobinopatiya — H o talassemiyanyn bir gorniisi bolup,
yone denesdirilende ondan yenil gecyér. Klinikasynda dalagyn we
bagryn cala ulalmagy, kop bolmadyk sarylama, goni dél bilirubinii
hasabyna bolyar, anemiyanyn yiize ¢ykysy diirli bolup, Hb-70-80
g/l-den kén pes bolmayar. Eritrositlerde aydyn gipohromiya, nysana
eritrositleri we bazofil punktaty yiize ¢ykyar. Talassemiyanyn beyleki
gorntiglerinddki yaly gemoglobinopatiya-H-de hem eritropoeziii bo-
zulmalary bolyar, yagny siink yiliginiii gan emele getiriji bdleginin
gyjynmasy, retikulositleriit kdpelmegi bolyar, yone gemoglobinpatiya-
H-in beyleki talassemiyalardan tapawudy bu hemme eritrositlerde
kopgiilikleyin ownuk gosuntgylaryni bolmagydyr.

Bu gosuntgy oyjlikler agyk gok krezol bilen inkubasiya edi-
lende goriinydr. 4 sany B zynjyrdan duran durnuksyz gemoglobin-H
okislendiriji renkin tésirinde ¢cokiindi emele getiryér. Bu gemoglobin
(7/6-H) 55°C gemolizat renkin ergininde 1 sagadyn dowamynda
cokydr, yene-de izopropil spirti saklayan amatly yagdaya, gursawa
cokyar.

Gomozigot P talassemiyanyn bejerilisi. Kesel gipoksiya we
stinklerdédki aktiw eritropoez bilen ylize ¢ykanda, gan emele getiris
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yok bolanda cagalaryn irki yasyndan eritrositlerin transfuziyasy ge-
cirilyar. Kopleng, yuwlan we dondurylan eritrositler bilen edilyar.
Bejerginin basynda transfuziyany glygli derejede gegirmeli (2-3
hepdédnin dowamynda 8-10 transfuziya). Sondan soni gemoglobin
120-140 g/ ¢enli yokarlanyar. Soii transfuziyany azaldyp baslayarlar,
her 3—4 hepdeden 20 ml/kg hasap bilen edilyir. Gemoglobinin dere-
jesini 90-100 g/l saklajak bolmaly.

Transfuziyanyin massiw gecirilmegi c¢aganynn umumy yag-
dayyny gowulasdyryar, siiik ulgamynyn bozulmalaryny azaldyar,
dalagynn ulalmagyny peseldyér, cagalaryn Osiisini gowulasdyryp,
beyleki infeksiyalaryn gosulysmagyny azaldyar, yone bu bejerginini
gayriiziilmesinifl biri hem — pirrogen reaksiyanyn bolmagydyr. Pirro-
gen reaksiyasyna arassa ganyn 0zi guylanda we gowy yuwulmadyk
eritrositlerde yiize ¢ykyar.

Dondurylan eritrositler ¢caga goyberilende, pirrogen reaksiyanyn
bolmayanlygy synlanylyar. Transfuziya bejerginini in bir agyr
gayriiziilmelerinin biri organlaryn gemosidirozydyr. Ol hem bagryn
ulalmagyna, siiyjiili diabete, yiliregin yetmezgiligine getiryar.

Gomozigot talassemiyanyn bejergisinde bedenden artyk demri
¢ykarmak iicin hokman disferal ulanmaly. Disferalyn mukdary guyul-
jak eritrositiit mogberine we ndsagyn yasyna bagly bolyar:

« Kici yasly cagalar ticin — 10 mg/kg m/i.

« Yetginjekler ii¢in — 500 mg/kg (m/i).

o It uly mogberi 1g/gije-giindize ¢enli goyberilyir.

Walshynn (1964) maglumaty boyunca disferaly 200-250 mg
askorbin tursusy bilen garysdyryp goybermeli diyip maslahat beril-
yar. Ol disferalyn tésirini gliyclendiryar.

Dalagy juda ulalan nésaglarda splenoektomiya gegirilyér. Kli-
nikanyil maglumaty boyunca splenoektomiya usuly nésaglaryi
koplisine gowy netije beryir, yone su wagtlar splenoektomiyany has
irki yasda gegirmeyirler, sebdbi ol ¢aganynl beyleki infeksiyalardan
goranys ukybyny peseldyér.

Gomozigot talassemiyanyn bu bejergileri ndsag caganyn umumy
yagdayyny gowulasdyryar we yasayys ukybyny uzaldyar.

P> Geterozigit p talassemiyanyn bejerilisi. Kopleng, bejer-
gd mitic didl. Bu nésaglar 6zlerini kanagatlanarly duyyarlar. Ge-
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moglobiniit mukdary 90-100 g/1 ¢enli bolyar. Bu keselde transfuziya
hokman dél. Splenoektomiya hem 6ran seyrek yagdayda edilyér. Get-
erozigot B-talassemiyada disferaly difie syworotkada demirini muk- X
dary yokary bolanda ulanylyar. Yéne disferal diie siderozy saklayar
(6niini alyar), gemoglobini yokary galdyrmayar.

Basga bir infeksiyanyn hasabyna ya-da gowrelilik zerarly gemo-
globin has peselse, onda difie fol tursusyny igmek maslahat berilyér.
Giinde 1-2 gezek 0,005-den i¢gmeli. B-talassemiyanyii geterozigot
gorniisinde demrin serigdelerini ulanmaly dil. Ol gemosiderozy giiyc-
lendirip, 6liime getirip bilyar.

P o talassemiyanyn bejerilisi. Bu keselin bejergisi hem getero-
zigot B-talassemiyanyn bejergisinden kop tapawutly dél, yone munda
H gemoglobinopatiya hem bolyar. H gemoglobinopatiyada durnuksyz
Hb bolany ii¢in ¢okiindi emele getiryér, eritropoez bozulanlygy se-
bapli, periferik ganda eritrositlerin aydyn tiytgesmesi goriinyir. Bu
bozulmalaryn hemmesi dalakda gecyér we ol ulalyar.

Esasy bejergi splenoektomiya (67-nji surat), ol Hb-20-30 g/1, er-
1,0-1,5-10'%/] genli yokarlayar, yone
sonda-da eritrositlerin  gipohromiyasy
we eritrositlerin gosuntgysy saklanyar
hem-de ony agyk krezol renkde goriip
bolyar. Splenoektomiyadan son eritro-
sitlerde eksentrik Geynsini bedenjikleri
tapylyar. Bu bedenjikler dalakda ayryl-
yar, yone splenoektomiya edilenlerde ol
wagtlayyn saklanyar.

67-nji surat. Dalak

Trombositopenik purpura
(Werlgofyn keseli)

Werlgofyn keseli gemorragik diatez yaly deri we derastynda,
nemli bardalarynda gan &yiilmeler bolup, diirli organlardan gan ak-
malar bilen yiize ¢ykyar.

Bu keselin sebiibi we patogenezi doly dwrenilmedik, yone bir-
nég¢e yagdaylar su keselinl yiize cykmagyna getirip bilyér: ona birndce
yokang keseller, gipo we awitaminoz, neyrogumoral we endokrin
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vagdaylar degisli. Sonky 10-15 yyldan béri patogenezinde autoim-
mun nazaryyet hem degisli hasap edilyédr, sebdbi trombositopeniya
gandaky antitrombositar autoantitelalarynn hasabyna bolyar. Perife-
rik ganda trombositopeniyanyn bolmagy bu trombositlerint baslangy¢
oyjuklerinin patologiyasy, yagny megakariositlerinn yetismekliginin
bozulmasy we olaryn yasayjylyk wagtynyn azalmagy netijesinde
yiize ¢ykyar.

Werlgofyn keselinde gan akmanyn doreysi difie bir trombosito-
peniya degisli bolman, eysem, onia damarlaryn geg¢irijiliginin yokar-
lanmagy, damar diwarynyn durnuklylygynynn we mayysgaklygynyii
{iytgemegi hem degislidir. Yene-de ganyii lagtalanmagyna gatnasyan
trombositar faktorlaryn bozulmasy bolyar (tromboplastinlerin
aktiwliginiil peselmegi, gan lagtasynyn retraksiyasynyn bozulmagy,
ganyn fibrinolitik aktiwliginin yokarlanmagy). Trombositopenik pur-
pura keselinde dalak antitelalarynn emele gelyén yeri hasaplanyar, se-
babi ol yerde trombositler dargayar we trombositopoezin ingibitorlary
saklanyar.

Klinikasy we anyklanylysy. Werlgof keseli bilen kesellidn ¢aga-
lar gowsaklyga, ysgynsyzlyga, t°-yn subfebril sanlara ¢enli yokarlan-
magyna arz edyérler.

Dasky seredisde bu cagalaryni derisinde kop polimorf orgiinler,
derasty gan dyiilmeler diirli 6lgeglerde we diirli refikde bolyar. Gan
oytilmeler, kopleng, bedenin 6nki tarapynda yerlesyér. Kopleng, olar
bokurdagyn nemli bardasynda, agzyn nemli bardasynda, damakda
yerlesyir. Gan dyiilmeler hi¢ hili sebépsiz, kiwagt trawmalar sebép-
li ylize ¢ykyar. Kédwagt ganly gaytarma we téretinin gara bolmagy
yuwdulan ganyn hasabyna bolyar. Iymit siidiris yolunyi ugrunda, i¢
yagyn kokiinde gan oyiilmeler emele gelyar. Gyzjagazlarda metrorra-
giya bolup biler. Baslangyjy ilkinji menstruasiya bilen gabat gelyar.
Kawagt goz diiybiinden, ayna gorniisli bedenden gan akma bolup,
wagtlayynca gorslinini yitmegi bolup bilydr. MNU-na gan Gyiilme
bolanda garagusagyry, meningit, ojaklayyn bozulmalar bolyar. I¢ki
organlardan gan akma bolanda dasky barlagda kin bildirmeyér, dalak
ulalmayar.

Trombositopenik purpura keselinin kesgidini goymak ilki ganyn
diiziim bolegini kesgitlemek bilen gecirilydr. Olarda Duke boyunca

312



ganyn akyjylyk wagty ulalyar, lagtalanysy peselyir (3 min dere-
gine 10 min we ondan kdp wagtlap akyp bilydr). Gan lagtasynyn
retraksiyasy pes ya-da yok bolyar. Eritrositlerin osmolyarlyga re-
missiya dowri tiytgemeydr, gan akma dowriinde peselip bilyér. Gan
akma dowriinde yene-de retikulositoz (40%-¢ ¢enli) bolyar. Miyelo-
grammada — gyzyl we ak gan emele getirijinin diri reaksiyasy bolyar.
Megakariositlerin sany kite yokary, kite-de pes bolyar.

Plastinkanyn mukdary kadaly, yone olaryn diiziilmesi we gana
diismegi peselyar.

Kapillyarlaryni gegirijilik testi hem barlanylyar ofa Zgut simp-
tomy, ¢ciimmiikleme degisli, kapillyarskopiyada kapillyarlaryn spaz-
my we atoniyasy, yarylmasy, prewaskulyar infiltraty goriinyar.

Trombositopenik purpurany aplastik anemiya ulgamlayyn gan
keseli, gemoragik waskulit, gemofiliya bilen tapawutlandyrmaly.

Kliniki gegisi boyunga yiti, yiti asty we dowamly, yzy tiziilmeyan
we gaytalanyan gorniisde bolup bilyér. Eger 6 aydan kop dowam etse,
dowamly diyilydr, onda remisiya we Vitilesme dowri gaytalanyp
duryar.

Bejerilisi. Simptomatik trombositopeniyada tasir edyén faktoryn
ayrylmagy uly komek edyar.

Essensial gorniisinde bolsa esasy bejeris serisde bolup, kalsiy we
kalsiy hloridi, P-witamin, aminokapron tursusy ulanylyar. Bu bejer-
gi gan damarlarynyi diwaryny berkidyér, trombositopoeze tésir edip
anemiyany ayyryar we gaytalanmai oniini alyar.

Keselinn immun formasynda glyukokortikoid gormony bellenil-
yar. Prednizolon 1-2 mg/kg bir gije-gilindizde, seyle-de deksametazon
hem ulanylyar. Bejerginin dowamy 1-3 ay, keseliii gecisine bagly-
lykda ondanam hem kop bellenilyar. Gormonal bejergi trombositlerin
sanyny kopeldydr we damar diwaryny berkidyar, retikuloendotelial
ulgamda antitelalaryn emele gelmeginin 6iilini alyar.

Agyzdan, dis etinden, burnundan, damardan gan akma bolanda
yerli gemostatik gubka bilen tamponada etmeli, tampony trombine
we wodorodyn perekisine ezip soii goymaly. Tampon birndce sagat
goyulyar.

Konserwatiw bejergi komek bermese, splenoektomiya edilyér.
Splenoektomiyany dowamly we kop gaytalanyp duryan gorniisinde,
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agyr we orta agyr derejesinde edilyar. Operasiya, kopleng, remissiya
dowriinde gecirilyar.

Gosanyn keseli (Kerozinli retikulyoz).
Yygnanma keseli

Bu keselde lipidleri dargadyan fermentlerin nesilleyin yetme-
z¢iligi bolyar.

Sol sebépli makrofogal elementlerde metabolizirlenmedik lipid-
ler yygnanyar, bu 6yjiikler, kopleng, gan emele getiriji ulgamda we
ondan dagky organlarda bolup, dalagyn, bagryn, limfa diiwiinlerinii
ulalmagyna getirip, ki yagdayda siinklerde destruktiw bozulmalar
yiize ¢ykyar. Bu topara degisli keseller autosom — resesiw tip boyun-
¢a gegyadr.

Gosanyn keseli lipidleriii yygnanma keseline degisli.

Kliniki alamaty. Bu keselinl 2 gorniisi tapawutlanyar.

 Cagalarda yiti dusyan ya-da agyr gecisli.

o Dowmaly, kopleng, ulularda bolyar.

Agyr gecisli gorniisi c¢aganyn ilkinji ayyndan yiize ¢ykyp,
dalagyn we bagryil ulalmagy, fiziki-psihiki taydan yza galmagy bilen
baslanyar. Stifik yilikde we gan emele getirji organlaryn &yjiiklerinde
infiltrasiya netijesinde glikoserebrozitleriii kopelmegi, anemiyanyn,
leykopeniyan, trombosipenyanyn yiize ¢ykmagy bolyar.

Dalagyn ulalmagy onufi stromasynyi giperplazirlenmegi gipers-
plenizme getirydr, ol bolsa gemolizi gliyclendiryar. Trombositopeniya,
kopleng, gemorragik diatez bilen bile dus gelyar. Gosanyil keselinifi
cagalarda dusyan formasy MNU-yn zeperlenmegine, ¢asy gozliilige,
opistotonusa, bulbar simptomyn yiize ¢gykmagyna getiryar.

Keselin terminal dowriinde 6ykeniii zeperlenmesi 6nde duryar,
yagny alweolalaryn we bronhlaryn diwarlarynda spesifik infiltratyi
yygnanmagy bolyar.

Sular yaly yagdayda gakylykda Gosanyn oyjiiklerini tapyp bol-
yar. Alamatlaryn agyrlagsmagy netijesinde 6liim 1 ya-da 2 yasynda
bolyar.

Keselin dowamly formasy gecisi boyunga yenil bolyar. Bu kesel
hem cagalyk dowriinde baglanyar, yone ilkinji alamatlary yetginjeklik
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va-da uly yasynda yiize ¢ykyar. Nisaglarda fiziki we psihiki Osiisi
iytgemeydr. Keselin bagynda dine dalagy azrak ulalyar, son bagry
ulalyar. Gandaky tiytgesmeler edil yiti formasyndaky yaly anemiya,
leykopeniya, trombositopeniya alamatlary gowsak yiize ¢cykyar.

Kopleng, bedeniin agyk yerlerinde derisinde, nemli bardalarda,
sklerada sary-mele pigmentasiyalar yiize ¢ykyar. Pigmentasiya bolan
yerde gistologik barlag alnanda, demrint we melaninin yygnanyandygy
we gozin agynda Gosanyn oyjiikleri tapylyar.

Patologik oOyjiiklerin has yayramagy netijesinde siinklerde
osteoporoz, turba sekilli siifiklerin kortikal gatlagynyn yukalma-
gy, skeletin deformasiyasy, but stnkiinin boleginin ginelmegi
(«Erlenmeyrowyn kolbasy» simptomy), kiiyki, patologik dowiik-
ler bolyar. Oykenlerde bolsa Gosanyfi dyjiiklerinifi infiltraty in-
terstisial dokumada, alweola aralygynda yerlesyér, olar alweolyar
makrofaglaryn icinde saklanyar.

Anyklamak.

» Punksiya, yagny dalakdan, bagyrdan, siiik yilikden punk-
tat alyp barlanyar. Gosanyn 6yjlikleri limfositlerin oyjiigi yaly dykyz,
uly 6yjik bolup, yadrodan we agyk cal sitoplazmadan duryar. Bu
oyjuklerin ululygy 40—60 mkm ¢enlidir.

> Biohimiki barlag — onda ganyn leykositlerinde glikosereb-
rozitlerin yetmezciligi bolyar. Nédsagyn pesewiniil ¢okiindisinde bol-
sa glikoserebrozitlerin yokarlanmagy ya-da bioptatda bagyr doku-
masynda glikoserebrozit kop bolyar.

Bejerilisi. Ulularda Gosanyn keseliniii esasy bejergisi splenoek-
tomiyadyr. Ol sitopeniyanyn we trombositopeniya bilen bagly gemor-
ragik sindromyn 6iiiini alyar.

Stinklerde destruktiw yagday we agyry sindromy bilen gegse,
onda y sohlelenmesi netijeli bolyar. Yene-de bir bejeris usul, bu
siink yiligini calysmak we glikoserebrozidin genini goybermek-
likdir.
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Gysgaldylyp alnan adalgalar:

UMs —  ultra melewse sohleler

YsYB —  yokary sohleli yygylykly bejeris
Ec¢T —  eritrositlerin ¢okiis tizligi

sm —  santimetr

mm —  millimetr

S. m. —  sona menzes

USB —  ultrases barlagy

mm. s. s. —  millimetr simap siitiinde

ml —  millilitr

GBO -  giperbazik oksigenasiyasy

kg —  kilogram

HBS —  gepatitin «B» gorniisinin gandaky antigeni
ATT — adinozintrifosfat

AIAT -  alanin aminotransferaza

AsAT —  aspartat aminotransferaza

GDA - Garassyz Dowletlerin Arkalasygy
AKTG —  adreno-kortiko tropik gormony
MNU -  merkezi nerw ulgamy

MI —  myssa igine

PSR —  polimeraz zynjyr reaksiyasy
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