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Bu okuw kitabynda lukmangylyk amalyyetinde giiidden ulanylyan
sOhlelerin gorniisleri, fiziki hasiyetleri, olaryn ¢esmeleri hem-de dlgceg we
goranmak serigdeleri barada sdhbet agylyar. Beden agzalaryn gurlusynyn,
funksional yagdayynyn diirli kesellerde Ttytgeysi radioizotop usullar
bilen beyan edilyar. Hizirki dowrebap yokary tehnologiyaly rentgen, KT,
MRT, ultrases we osteodensitometriya usullaryna bolan gorkezmeler we
garsylyklar barada we olaryn diirli keselleri anyklamakda tutyan orunlary
hakda maglumat berilydr. Okuw kitaby dine bir talyplar ticin dél, eysem,
sOhle bilen is salygyan hiindrmenler iicin hem niyetlenilyér.
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TURKMENISTANYN
DOWLET SENASY

Janym gurban sana, erkana yurdum,
Mert pederlen ruhy bardyr koniilde.
Bitarap, garassyz topragyi nurdur,

Baydagyn belentdir diinyén oitinde.

Gaytalama:

Halkyn guran Baky beyik binasy,
Berkarar dowletim, jigerim-janym.
Baslaryn tédji sen, diller senasy,

Diinya dursun, sen dur, Tiirkmenistanym!

Gardasdyr tireler, amandyr iller,
Owal-ahyr birdir biziii ganymyz.
Harasatlar almaz, syndyrmaz siller,
Nesiller dos gerip gorar sanymyz.

Gaytalama:

Halkyn guran Baky beyik binasy,
Berkarar dowletim, jigerim-janym.
Baslaryn tdji sen, diller senasy,

Diinya dursun, sen dur, Tiirkmenistanym!



SOZBASY

Hormatly Prezidentimizii parasatly yolbascylygynda Tiirkme-
nistan diinyd bilelesigi tarapyndan ykrar edilen, giillip 6syin yur-
da owriildi. Oniimgiligit #hli pudaklaryna ylmyn we oidebaryjy
tehnologiyalaryn gazananlarynyn ornasdyrylmagy, tebigy baylyk-
larymyzyn rejeli peydalanylmagy, il esasy zat hem halkymyzyn ag-
zybirligi, jebisligi yurdumyzyn yeten belent sepgitlerinifi, gazanan
tistlinlikleriniii 6zeni bolup duryar.

Berkarar dowletin bagtyyarlyk déwriinde milli Liderimizin
ondengortijilikli maksatnamalarynyin durmusa ornasdyrylmagy bi-
len yurdumyzda diinyéd tlniilerine layyk gelydn saglygy gorayys
merkezleriniii encemesi guruldy. Paytagtymyzda Onkologiya, Kelle—
boyun, I¢ keselleri, Kardiologiya, Sikesleri bejeris, Goz keselleri hal-
kara merkezleri, Asgabadyn demirgazygynda diiziiminde In¢ekeselini
oniini alys we bejeris, Deri we weneriki keseller, Yokang keselleri
hassahanasyny, Merkezi laboratoriyany we Gan merkezini saklayan
Yokang keselleri merkezi miidiriyeti ise girizildi. Bulardan basga-da,
Ar¢man, Mollagara, Bayramaly, Farap, Yylysuw sypahanalarynyii
durky tézelenip, olar lukmangylygyi in soniky gazanan enjamlary bi-
len iipjiin edildi, Hazaryn tiirkmen kenarynda “Awaza” Milli syya-
hatgylyk we dyng alys zolagy doredildi. Yurdumyzyti saglygy gorayys
ulgamy diiypli 6zgertmeler bilen gorliip-esidilmedik dereja yetirildi.
Onkologiki nédsaglary bejeris isinde keseli yiize ¢ykarys, anyklayys
barlag-bejergi usullary kidmillesdirildi. Bu yerde hem hézirki zaman
barlag anyklayys enjamlary lukmanyn hyzmatynda. Nadsagyn yag-
dayyny anyklamak ii¢cin kompyuter tomografiya, gistologiki-morfolo-
giki we beyleki barlaglar gegirilyér. Bular keselin geljekki howpunyn
azaljakdygyny ya-da artjakdygyny lukmana oniinden anyklamaga

yardam edyiér.



Yurdumyzda hizirki zaman lukmangylyk ylmynyn derejesi-
ni diinyd ylmynyn ginigligine aralagdyryan Tirkmenistanyii Dowlet
lukmangylyk uniwersiteti gurlup ise girizildi. Bu bilim ojagynyn
hormatly Prezidentimizii ak patasy bilen agylan giiniinden béri yur-
dumyzda Saglygy gorayys we derman senagaty isgirlerinin gilini
bayramg¢ylygy dowlet derejesinde bellenyir. Diinyénin meshur luk-
mangylyk merkezleri, ylmy-barlag institutlary, kompaniyalary bi-
len yakyn hyzmatdaslyga orén ginn miimkingilikler doredildi. Muna
uniwersitetimize Yewropanyi isewiirlik assambleyasynyii nomena-
siyalary boyunca komiteti tarapyndan “Yewropa hili” diyen halkara
derejesinin berilmegi yene-de bir gezek sayatlyk edydr.

Tiirkmenistanynn Prezidenti yurdumyzyin Ylymlar akademi-
yasynyn akademigi, lukmangylyk we ykdysady ylymlarynyn dok-
tory, professor Gurbanguly Berdimuhamedowyn “Tiirkmenistan —
sagdynlygyn we ruhubelentligin yurdy”, “Tirkmenistanda saglygy
goraysy Osdiirmegin ylmy esaslary”, “Tilirkmenistanyin dermanlyk
ostimlikleri” atly kitaplarynyn her biri yurdumyzda-da, dasary yurt-
larda-da uly gyzyklanma bilen okalyar. Hormatly Prezidentimizii
“Tirkmenistanyn dermanlyk Ostimlikleri” atly gymmatly ylmy
maglumatlary 6ziinde jemleyin kitaby dine bir tiirkmen tebipgili-
ginde we halk lukmangylygynda ulanylyan dermanlyk osiimlikler
bilen yakyndan tanysmaga miimkingilik doretmin, eysem, gilinde-
lik durmugymyzdaky dhmiyeti hem bigak uludyr. Onun diirli dillere
terjime edilmegi doganlyk yurtlaryii halklarynynn hem bu gymmatly
kitabyii mazmuny bilen 6z ene dillerinde tanysmaklaryna uly miim-
kingilik doredyar.

Diyarymyzy mundan beyldk-de belent derejelere yetirmek-
de Tiirkmenistanyn &hli rayatlarynyi onitinde jogapkarli wezipeler
duryar. Sol wezipeleri ¢zmek ti¢in yokary derejeli ussat hiinirmenler
zerur. Hazirki wagtda Tiirkmenistanyn Dowlet lukmangylyk uniwer-
sitetinde talyplara bilim berlisini diiypli kédmillesdirip, halkara hiinér
derejeli lukmanlaryn tayyarlanmagyny gazanmak barada isler gliycli
depginde alnyp barylyar. Sol islerin biri hem uniwersitetin diirli
hiinérleri boyunga dowrebap okuw kitaplarynyi tayyarlanylmagydyr.
Hiindrler boyunca okuw maksatnamalarynyn yygyndysyna girizilen




dowrebap maksatnamalar lukmangylyga degisli 6nidebaryjy usullara,
tiirkmen halkynyn ykrar eden dip-dessurlaryna esaslanyar.

Okadylyan dersler boyunca umumy sohbetdeslik, amaly
sapaklaryn hilini yokarlandyrmak barada céireler amala asyrylyar.
Beyanlary interaktiw multimediya tagtalarynyn isti bilen talyplaryn
dykgatyna yetirmek iicin irginsiz zdéhmet ¢ekilyér. “Nazara ilmeyén
sOhlelerin lukmangylykda peydalanylysy” dersi boyunga tejribelik we
amaly okuw sapaklary gecirilyar. Seylelikde, talyplaryn lukmangylyk
ugrundan 6zbagdak hiindirmen bolmak ukyplarynyn 6smegi gazanyl-
yar.

Garassyz, baky Bitarap Tiirkmenistanynn bilim ulgamyny
kdmillesdirmekde Hormatly Prezidentimiz Gurbanguly
Berdimuhamedowyn 6itimizde goyan wezipelerini durmusa gegir-
mek {icin tdze okuw reformalary gosant bolar. Bu reformalar her
dersi okadyan mugallymyn is maksatnamalarynyn 6zenidir.




“Eger-de biz, nazara ilmeydn zady
g0z bilen gorer yaly edip bilsek,
onda adamyn an-biliminin has-da
kdmillegjekdigi siibhesizdir”.

Djon Bernal

Radiologiya so6zi iki sd6zden ybarat bolup, yagny “radiy” —
sOhlelenyén radioaktiw element, “logiya” — ylym diymekdir. Bu ders
bilen sohlelenyédn elementlerin bedene tdsirini we olaryn komegi bi-
len beden agzalarynyn gurlusyny, mdgberini, yerlesisini, hereketini
kadaly hem-de kadasyz yagdaylarda 6wrenmekdir. “Lukmanlar adam
nédsaglanda onun icki agzalarynda néhili tiytgesmelerin bolyandygyny
0z gozleri bilen goresleri gelipdir we sonufi arzuwynda bolupdyrlar”
— diyip, lukman Hekim yazypdyr.

Bu lukmangylyk dersi ilki bilen kadaly we patologik fiziologiya,
anatomiya, hirurgiya, terapiya, onkologiya hem-de basga kliniki ders-
ler bilen i¢gin aragatnasykdadyr. Bu ders keselleri anyklamaga we
bejermége goniikdirilen ylym bolmak bilen 4 boliimden ybarat:

1. Umumy radiologiya — lukmangylykda ulanylyan sohlelerii
gelip ¢ykysyny, olaryn tebigy we emeli ¢esmelerini, adam bedenine
edyén tdsirini, ionlagdyryjy sohleler bilen gatnasygy bolan adamlaryi
bellibir wagtyin dowamynda sohlelenmeginiit mukdaryny we olardan
goranmagyn yollaryny dwrenyar.

2. Rentgen anyklayys — rentgen sohleleri adam bedeninin
agzalarynyn gurlusyny we yerine yetiryan islerini kadaly hem kesel-
cilik yagdaylarynda 6wrenyar.

3. Radionuklid anyklayys — rentgen anyklayys bilen kybapdas
bolmak bilen, az mukdarda izotoplary diirli yollar bilen bedene
goyberip, bedenin gurlugyny kadaly yagdayda hem-de patologiyada
owrenmekdir. Ol ionlasdyryjy sohlelerin gérniislerini lukmangylykda
peydalanyan bolimdir.




4. Diirli keselleri ionlagdyryjy sohleler bilen bejeryan boliime ra-

Sohleler bilen aydynlasdyrys lukmangylyk usullarynyn esasla-
rynyn biridir. Kimde-kim gohleler diinyési bilen tanysmak islese, ol
Oziine tdze, su giine ¢enli dusmadyk wakalary acdygydyr. Sohleler
diinyadsi ummasyz kop diisiinilmeyén, goze goriinmeyin zatlaryn iis-
tiini agmaga, sizi guniilur oylanmaga we etjek hereketinizin seresaply,
netijeli bolmagyny tipjiin eder. Bu hizirki we geljekki lukmanlar {i¢in
in wajyp hasiyetlerin biridir.

Yerit yiiziinde yasayan adamlar mydama diyen yaly gozlegde
bolupdyrlar. Mysal {i¢in, olar XIX asyrda &tiyaclyk iicin energiyanyn
gozleginde bolup, bizin gdziimize goriinmeyén diinyédni, yagny atom
diinyasini agypdyrlar. Atom diinydsi dine bir tiz hereket edyin juda
ownujak bolejikler bolman, eysem, ummasyz energiyanyin hem
¢esmesidir.

Sohlelerin agylysy

Atom diinydsinden gelydn signallary diinydde birinji bolup
W.K.Rentgen esidipdir. Rentgen sohleleri 1895-nji yylda gorniikli
nemes fizigi Wilgelm Konrad Rentgen tarapyndan agyldy. Bu waka
XIX asyrdaky agyslaryn ifl ulularynyn biridir. Sol agysy edende ol
50 yasyna yeten professor alym eken. Onunl ylmy-barlag isi katod —
sOhlelerinin hésiyetini owrenmekden ybarat bolupdyr.

Rentgen 0z laboratoriyasynda Kullijin wakuum g¢yrasyndan
yokary giiyjenmeli tok goyberip, katod sohleleri bilen is salsandan
sonl, olaryn gylyk-hidsiyetlerini gowy Owrenipdi. Giinlerde bir giin
ol 6z laboratoriyasynda isldp otyrka seyle bir waka bolyar. Inrik ga-
ralyp garanky diisyir, ol elektrik ¢yralaryny O¢iirip 6ye gitjek bolan-
da, birden sol wakuum ¢yrasyna baryan togy O¢iirmegi unudypdyr.
Jayyn ¢yrasyny O¢iirenden soi, garailky otagda wakuum ¢yrasyndan
dagda yerlesen himiki maddalar we rentgen ekrany yagtylanypdyr.
Bu yagdayy goren W.K. Rentgen seyle hadysa hayran galypdyr we
gozegeiligini dowam edipdir. Ol elektrik ¢yrany birndce gezek 6¢ii-
rip yakypdyr we sol yagtylanmak hadysanyn totdnden déldigine goz
yetiripdir. Sofira ol laboratoriyasynda galyp oy-pikire batypdyr. Ol bu



hadysa gyzyklanma bilen syn edip, munun ndmeden beyle bolyan-
dygyny bilesi gelipdir. Rentgen gysga wagtyn dowamynda birnice
tejribe geciripdir. Mysal {i¢in, elektrik wakuum ¢yrasyny gara ka-
gyz bilen oOrtiipdir, muna garamazdan, maddalaryn yagtylanmasy
dowam edipdir. Ol yagtylanyan maddalary wakuum g¢yrasyndan
daslagdyrypdyr, olar bilen ¢yranyn arasynda her hili galyn, yuka ki-
taplary yerlesdiripdir. Yagtylanma dowam edipdir. Sol bada ol 6z
elini ¢yranyn oiiline goyupdyr. Rentgen 6z elininn sekilini ekranyn
yliziinde goriip, muna hayran galypdyr. Dintie gursun plastinkasyny
yerlesdirende maddalaryn yagtylanmagy ayrylypdyr. Rentgen 20
minutynn dowamynda 6z elinin sekilini surat serigdelerine disiiripdir.
Su tejribeleriil esasynda ol:

“Bu sohleler katod sohleleri dél, sebébi katod sohleleri gara ka-
gyzdan ge¢meyir. Onson hem, olar onga uzaga yayrap bilmeyér. Diy-
mek, men tdze, nabelli, “X” sohleleri bilen is salysyan” — diyen, netija
gelipdir. Ol bu agysy barada dosty Bowere habar beripdir.

W. K. Rentgen 1895-nji yylda Germaniyanyn tebigaty dwrenyan
ylmy jemgyyetinde “Tédze sohleler barada maglumat” diyen habar
bilen ¢ykys edydr. Sol ylmy jemgyyetiii yolbascysy professor-gis-
tolog Albert Kelliker eken. Rentgen ¢ykys edip bolandan son, uly
sowhun bilen garsy alnypdyr. Albert Kelliker bolsa, “Men 48 yyl su
ylmy jemgyyete yolbascy bolup, su giine ¢enli bular yaly uly acysa

dusamok” — diyip, 6z begenjini gizlip bil-
mindir. Ol bu agysa “XIX asyrdaky acyslaryn
in naybasysy”’ — diyip, baha beripdir.

Albert Kelliker ¢aga yaly begenip, du-
ran yerinde towsup, birndge gezek “ura-ura”
diyip gaytalapdyr. Emma, nebsimiz agyrsa-
da, iki-yeke alymlar bu agysy goldamaga
bir-de dursun, gaytam bu agysy licin Rent-
geni jezalandyrmaly diyen pikiri yoredip-

W dirler. Eger, W.K. Rentgen sol agysyn pa-

tentini satan bolsa, onda ol Germaniyada in
bay adamlaryn biri bolmaly eken. Rentgen:

I-nji surat. W. K. Rentgen  «\fa55 hic zat gerek dél, menifi agysym

(1845-1923)




adamlara hyzmat etmelidir” — diyip, mert dogry jogap beripdir.
Onuii bu agysyny biitin Yer yiizindéki progressiw adamlar biragyz-
dan goldapdyrlar.

Gorniikli sowet fizigi P.N.Lebedew bu agys barada seyle diyyér:
“Rentgenin acysy hemmeleri hayran galdyrdy, ony uly tolgunma bi-
len gargyladylar. Sol wagta ¢enli fizikada munun yaly agys bolmandy,
olar barada beyle kop maglumatlar yazylmandy. Soiky 2-3 yylyn do-
wamynda Rentgenin agysyna bagyslanyp 2000-den gowrak makala
cap edildi”.

Gorniikli sowet alymy, radionyn diiybiini tutujy A.S.Popow
1896-njy yylyi bagynda ilkinji bolup, rentgen guralyny doretdi.

Russiyanynn gorniikli alymlary we lukmanlary N. W. Skli-
fosowskiy, L. L. Lewsin, L. A. Masitowskiy, N. C. Katowsikow
nésaglaryn kesellerini anyklamak {i¢in ilkinjilerint hatarynda rentgen
sOhlelerini ulanyp baslapdyrlar. Alym W. N. Tonkow bolsa, adamyn
anatomiyasyny owrenmek {i¢in rentgen sohleleriniii uly dhmiyetinii
bardygyny nygtap gecipdir. Akademik A. F. Joffe 6ziinin bir ¢yky-
synda seyle diyyir: “Rentgen sohlelerinin agylysyna 50 yyldan
gowrak wagt gegen hem bolsa, Rentgenin aydan pikirlerinin {istiine
hi¢ zat gosup ya-da ayryp biljek dal”. Rentgen sohleleri adam anynyn
uly doredijiliginiin netijesidir” — diyip, 1896-njy yylda proletar ya-
zyjysy A. M. Gorkiy 6z ¢ykysynda bellapdir.

1901-nji yylda Swesiyanynn Karoly Rentgeniii acysyny goz
ontinde tutup, ona Nobel bayragyny gowsuryar. 1995-nji yylda biitin
Yer yiiziiniii progressiw adamlaryny rentgen sohlelerini agylysynyi
100 yyllyk dabarasyny bellediler. Rentgenin 6zi bolmasa-da, miifilerce
laboratoriyalarda, yokary okuw mekdeplerinde, ylmy-barlag institut-
larda, rentgen otaglarynda gorniikli alymlar, lukmanlar, inzenerler
onui mertebesini saklap we baslan isini dowam edip gelyérler. Onun
vadygérligini ebedilesdirmek iicin Sankt-Peterburg sdherindéki yl-
my-barlag institutyna we onui 6niinden ge¢yan kocd Rentgenin ady
dakyldy. Institutynn oOniinde Rentgenin mermerden edilen heykeli
oturdyldy.

Rentgen diinyaddiki akademiyalaryn hormatly agzasydyr we 100-

-den gowrak sylag bilen sylaglanandyr.



Rentgenin agysy kop alymlary oylanmaga we kébir meselelere
basgaca garamaga miimkingilik doretdi. Yene-de bir guwandyryjy
zatlaryn biri, ol hem, sol agysdan bir yyl gecménka kébir himiki
elementlerin 6z-6ziinden sohle goyberyandigi mélim boldy. Diinyéade
birinji bolup uran himiki elementiniii ohle goyberyéndigini fransuz
fizigi professor Anri Bekkerel acdy.

Onun kakasy hem, babasy hem, Fransiyada uly alym bolupdyrlar.
Anri Bekkerel Fransiyadaky taryhy muzeyin we politehniki mekdebin
professory bolupdyr. Ol fizikanynt hemme ugurlary bilen gyzyklanyan
eken. Ayratyn hem, elektromagnit tolkunlary, surata diisiirmek, tebi-
gy hadysalar we bagga bdliimler onui linsiini has hem 6ziine ¢ekyar.

W.K.Rentgen 6z agysyny jemgyyete we alymlara mélim edenson
belli fransuz matematigi Anri Puanker seyle pikir ya-da toslama
yayradyar. Ol seyle diyyér: “Rentgen sohlelerini almak {igin rentgen
turbasy ya-da uly giliyjenmeli tok hokman dél. Onui tigin mineral duz-
laryna giin sohleleri tésir etse yeterlik. Bu habary esiden Anri Bekke-
rel, mydam diyen yaly yagtylanma hadysasy bilen gyzyklanyan alym
bir hili tolgunyar we kop pikirlenyér. A.Bekkerel Puankerin aydan
sOzlerini is yiiziinde barlamak {i¢in birndce tejribe gegiryar.

Olaryn birinjisi: ol rentgen kagyzyny (plyonkany) iki gat gara ka-
gyz bilen Ortiip, ona giin sohleleri tasir eder yaly edip goyyar. Sondan
sofira rentgen kagyzy surat erginleri bilen islenilyér. Netijede rentgen
kagyzy garalmayar. Diymek, gara kagyz giin sohlelerini gecirmeyar.
Su tejribdnin esasy netijesi hem sony anyklamaga goniikdirilendi.

Ikinji tejribe: ol hem birinji tejribd menzes, yone, ol ortiilen iki
gat gara kagyzyn {stiinde uran ¢ayylan sim goyyar. Sofira ofia giin
sOhleleri bilen tésir edyar. Netijede, surat erginler bilen islenen ka-
gyzy cykaranda, sol kagyzyn yiiziinde atanak simin sekilini goryar.
Ol, dogrudan hem, uran duzlaryna giin sohleleri bilen tésir edilende,
onda goze goriinmeydn yagtylygyn emele gelyidndigine gz ye-
tirydr. Bu tejribdnin netijesi A. Puankerin aydanyny tassyklayan
yalydy. A. Bekkerel bisebdp howsala diisyér we yaliysyar. Ol yagty-
lanmany radioaktiw hadysasy bilen utgasdyryar. Bu iki hadysanyn
tapawudyny anyklap bilmeyar.

Anri Bekkerel {icilinji tejribdni gec¢irmidge howlugyar. Emma,
Fransiyada 1896-njy yylyn 26,27-nji fewralynda howa iimiirli, ¢ygly
bolyar hem yagys yagyar, basgaca aydanymyzda tejribdni gecirsen




hem, giin s6hlesi boljak déldi. Ol sandykda yatan rentgen kagyzy su-
rat erginlerinde isldp ¢ykaryar, emma ol kagyza sandykda yatan uran
duzlary tésir eden bolmaly. Sebibi kagyz garalyar. Ol 6z soziiniil bi-
rinde “men hokman su tejribani gegirerdim” — diyip aydyar.

Su tejribeden soit A.Puankeriii aydan pikirini pas edyar we goze
goriinmeyan uran yagtylygynyn bardygyny anyklayar hem su agysy
“uran yagtylygy” — diyip atlandyryar. Indi A.Bekkerel radioaktiw
yagtylygy bilen flyuoressensiya hadysasynyn tapawudynyn nimeden
ybaratdygyna goz yetiryar.

Gorniikli inlis fizigi Ernest Rezerford 1898-nji yylda uran
sOhlesinin birsyhly daldigini we onuil alfa, beta bdlejiklerinden
duryandygyny subut etdi. Ol ylymly, sowatly we dana bolany ii¢in
Angliyada Sa jemgyyetinin agzasydy. Tdze Zelandiya uniwersitetiniii
ticlinji yyl talyby dowriinde elektromagnit tolkunlarynyii komegi bi-
len s6zi aralyga simsiz bermek tiigin elektromagnit detektoryny oylap
tapyar. Sol agysy li¢in uly bayraga mynasyp bolyar.

Uniwersiteti gutaryp, kop yyllarynn dowamynda inlislerin Kem-
bri¢ uniwersitetinde we Kawendik laboratoriyasynda isleyar. Ol Man-
cesterde, Kanadada fizika kafedrasynyn miidiri bolup hem isleyar.
Rezerford himiki azot elementlerini bombalamak arkaly kislorod ele-
mentini alyar. Ol radioaktiw elementi darganda, tdze himiki elementini
emele gelyédndigini acyar.

Rezerford — atomyn planetar gurlugynyn bardygyny subut edyar.
Onun parasatlylygy, adalatlylygy hem bellenmidge mynasypdyr.
Rezerfordyi elinde diinyé belli alymlardan J. Cedwik, Nils Bor, rus
alymlaryndan N. B.Hariton, N. P. Kapisa dagy okapdyrlar.

Rezerford hemme yerde ylmyn 0smeginin tarapdary bolupdyr.
Y okardaky agyslar kop alymlaryti iinsiini 6ziine cekipdir. Hatda olaryii
kabirleri wagtlayynca 6z edyan ylmy islerini taslap radioaktiw hady-
salary bilen gyzyklanyp, kop sanly tejribeler gecirip baslapdyrlar.

Polyak zenan alymy Mariya Kyuri-Skladowskayanyn hem radio-
logiyany Osdiirmekde bitiren isleri uludyr. Ona radiologiya dersinin
enesi hem diyyarler. Ol ilkinji bolup, toriy elementiniii diiziminde
basga maddanyn bardygyny aydyar we 1898-nji yylda iki sany téze



radioaktiw poloniy (Po) we radiy (Ra) elementlerini agyar. Su tay-
da biz bir zady belldp ge¢meli, Mariya Kyuriniii gyzy Iren we onul
adamsy Zoliyo Kyuri 6z ejelerinifi isini tistiinlikli dowam edyirler.
Olar 1934-nji yylda emeli izotopy agyarlar. Bu yerde ylym diinyésin-
de asla dus gelmeyén bir zady bellemeli, ol hem su iki masgalanyn
dort agzasynyn 5 gezek Nobel bayragyna mynasyp bolmagydyr. Olar
0z Omiirlerini ylma bagys edyérler. Olaryn Piyerden basga (ol hem
ir tragik oliime sezewar bolyar) hemmesi sohle keselinden aradan
cykyarlar.

Mariya Kyurinii adamsy fransuz Piyer Kyuri. Ol masgala
yagdayynyn agyrlygy sebépli, baslangyc bilimi 6yde alyar. Ol yas
dowriinde matematika mugallymy A.Bazelden hem onun ogly
Zakdan tilim alyar. Tutanyerli bolansoni 16 yasda matematikadan
we fizikadan bakalawr diyen alymlyk derejd eye bolyar. 18 yasda Li-
senziat diyen alymlyk derejini alyar. Ol Zak bilen bilelikde turmalin
elementden Pyeza elektrik toguny alyar (turmalini maysartmak hem
gysmak arkaly). Sol togy 6lgeyin Pyeza abzalyny yasayar. Himiyada
ginden ulanylyan, dogry 6lceyén, analitik terezisini oylap tapyarlar.
Mariya Kyuri bilen hem himiki maddalary dernép, tize radioaktiw
elementleri agyar. Gynansak-da, Piyeri 1907-nji yylda araba basyar
we sonun yetiren zeperinden ol biwagt aradan ¢ykyar. Onun ornuny
Mariya Kyuri tutyar. Mariya Kyuri iki gezek Nobel bayragynyn dip-
lomyna mynasyp bolyar. Ol ayallaryn i¢inde ilkinjilerin hatarynda
Yewropa okuw mekdeplerinde beyan okayar.

Rus akademigi Igor Wasilyewi¢ Kurcatow hem atom ener-
giyasyny hojalykda hem-de goranmakda ulanmaga yardam etdi.
Ol 1943-nji yylda atom energiya institutynyn diiybiini tutdy. Ol 6z
isini, esasan hem atom yadrosynyn fizikasyna bagyslayar. 1941—
—1945-nji yyllarda 6z egindesleri bilen goranmaga degisli birnige
1§ edyar. 1949-njy yylda atom bombasyny, 1953-nji yylda diinyi-
de ilkinji termoyader bombasyny oylap tapyar. Sol isleriii esasynda
1954-nji yylda Russiyada uly atom elektrik stansiyasy gurulyar.
Uly agyslar iigin ona birndge Lenin ordeni, Lenin adyndaky we
Dowlet bayragy gowsurylyar. Ol bary-yogy 58 yasap, diinydden
otydar. Rentgenin agysy we radioaktiw hadysalarynyn agylmagy




sOhleler bilen keseli aydynlasdyrmagyi, bejermegin pajarlap 6sme-
gine esas boldy. Saglygy gorayys ylmyny 0sdiirmekde lukmanlar-
dan bagga-da, alymlaryn eden isleri uludyr, lukmangylykda uly yz
galdyran alymlardan, optik Lewenguk, fiziolog I.I.Me¢nikow, fizik-
lerden W.K.Rentgen, A.Bekkerel, Mariya we Piyer Kyuri, himikler
L.Paster, D.I.Mendeleyew dagylary agzaman gegmek bolmaz. Olaryn
acyslary bizin lukmangylygymyzyn 6smegine uly itergi berdi.

Turkmenistanda sohle bilen anyklayys we bejeris
boliminin taryhy

Tiirkmenistan dowletimizde rentgenologiya gullugy 1927-nji
yylda ise baslady. Sol yyl Tiirkmenabat sédherinit demir yol hassa-
hanasynda dasary yurtdan (Germaniyadan) getirilen rentgen guraly
oturdyldy we bu hassahananyn miidirlik wezipesine Nikolay Fyodo-
rowi¢ Smirnow bellenildi. Soiira 1-nji bas yyllykda Moskwa hem-de
Leningrad séherlerinde rentgen gurallaryny goyberyan zawodlar isldp
baslady. Beyik Watangylyk ursundan o6nki bds yyllyklarda hemme
lukmangylyk edaralary rentgen enjamlary bilen tipjiin edildi.

Tiirkmen dowlet lukmangylyk instituty agylandan son, 1935-nji
yylda rentgenologiyadan okuw kursy girizildi we oia N. F. Smirnow
yolbascylyk etdi. 1938-nji yylda rektoryn Ne 306-njy belgili buyru-
gy bilen sol kurs rentgenologiya kafedrasyna owriildi. N. F. Smir-
now 1942-nji yyla cenli igledi hem-de lukmanlar ii¢in birndge ma-
kala yazdy. Ol rentgen guralynyn esasynda tehnik Kosaryew bilen
“tomograf” gurnady.

Yurdumyzda 1940-njy yyla cenli oturdylan 37 sany rentgen
guralyn aglaba kopiisi sdherlerde we welayat merkezlerinde guruldy.
1941-nji yylda Asgabat sdherinde rentgen merkezi agyldy. Sol merkezin
miidiri saglygy gorayys ministrliginiii bag hiindrmeni hem-de newrolo-
giya we fizioterapiya institutynyn direktory Boris Lwowi¢ Stengauer
boldy. Sol yyl ylmy lukmangylyk jemgyyetinde rentgenologiya bolii-
mi agyldy. Ol difie boliim miidiri bolman, eysem, rentgenologiya-
dan lukmanlary we orta bilimli hiindrmenleri tayyarlamakda uly is
bitirdi. 1945-nji yylda B. L. Stengauer rentgenologiya kafedrasyna

yolbasgylyga bellendi.

2. Sargyt Ne 2940



1941-nji yylda baslanan Beyik Watancylyk ursy yolbasc¢ylardan
ordn onat guramagylyk isini talap etdi. Sol dowiirde Asgabat sidherinde
yaralanan esgerler ligin gdgme gospitallar agyldy. Bu gospitallary hiinar-
menler we gurallar bilen {ipjiin etmek rentgen merkezine tabsyryldy:
sonda Garris, Smirnow, Sunsow, P.N.Mazayew (sofira professor, SSSR
medisina ylymlar Akademiyasynyn hakyky agzasy) islediler.

1944-1945-nji yyllarda Sowet gosunynyn yenigler bilen 6ne git-
megi bizdéki esgerler {icin niyetlenen gogme gospitallary basybalyjy-
lardan halas edilen yerlere gociirmeli boldy. G¢me gospatallara bizii
yurdumyzdan 10 hiindirmen 6z gurallary bilen sol Verlere iberildi. On
bagga yerden gelen hiindrmenlerit hem bir toplumy gitdi. Munun 6zi
yurdy rentgen barlagy bilen iipjiin etmekde dartgynly yagdayy doretdi.

1948-nji yylyin oktyabr ayynda bolan yertitremesi Asgabat
sdherini we onun golayyndaky obalary weyran etdi. S&herde bolan
rentgen gurallaryn 50%-1 hatardan ¢ykdy. Tiirkmenistanda yeke-tdk
isleyén rentgen terapiya guraly hem dowiildi. Tiz wagtyin dowamynda
hatardan ¢ykan rentgen gurallaryn 4-lisi dikeldildi we heldk ¢eken
adamlara komek berlip baslandy.

Rentgenologiyany 0Osdiirmekde, hiindrmenleri tayyarlamak-
da B.L.Stengauer, W.L.Tyurina, W.W.Slesaryew, N.I.Strigyn,
T.G.Goldina we basgalar uly is bitirdiler.1949-njy yylda lukman
rentgenologlaryil sany 18-e, rentgenlaborantlarynn sany 21-e we
rentgentehniklerin sany 3-e yetdi.

Hassahanalarda kuwwatly rentgen gurallary isldp baslady:
ARDDK-110, RUM-10, TUR-100. 1963-nji yylda Tiirkmenistanyni
ylmy-barlag onkologiya institutynda radioizotop anyklayys boliimi
acyldy. 1965-nji yylda kelle beynini we bilofiurgany barlamakda
miimkingilik beryidn kontrast usullary: ensefalografiya, pnewmo-
miyelografiya, pnewmosisternografiya usullary girizildi.

Kafedrada sohle bilen bejeris gurallardan GUT GO-400,
rentgen-bejeris AGAT-s, AGAT-w, sohle-1 we sohlelerin mukdaryny
6lceyan radiometrler, rentgenometrler ulanylyar.

Hormatly Prezidentimiz Gurbanguly Berdimuhamedow Tiirk-
menistan dowletimizde lukmancylygy diinyé {ilniilerine yetirmek
maksady bilen hizirki dowiirde tdze gurlan hassahanalary kompyu-
ter tomograf, yadro-magnit serpikme tomograf, dowrebap rentgen,
ultrases enjamlary, mammograflar, yiirek—gan—damarlaryny barla-




mak iicin angiokardiograflar bilen iipjiin
edilmegine uly iins beryar. Gowsi we tdze
doglan ¢agany barlamakda ulanylyan ha-
zirki zaman mammograflar, rentgen gural-
lary bilen diie Asgabatda dél, eysem, dhli
welayatlardaky anyklayys merkezler hem
ipjlin edildi. Olardaky sohle boliimlerde
yiizlerce isine ussat hiindirmenler zdhmet
cekyidrler. Hézirki wagtda onkologiya
ylmy-kliniki merkezii tdze binasy gurlup
ise girizildi. Onda so6hle bilen bejerilisin _
hem-de radioizotop laboratoriyanyn 2-nji surat.
kdmillesdirilen gorniisleri ise baslady.  Boris Lwowi¢ Stengauer
Sohle boliiminde onlarca yokary bilimli hiindrmenler isleyér. Her
giinde dowletimizde miinler¢e barlag geg¢irilydr. Tirkmenistanyn
Dowlet lukmangylyk uniwersitetinde bu ugurdan talyplar okadyl-
var. Kémillesdiris fakultetinde (boliiminde) lukmanlar yzygiderli
bilimini artdyryarlar.

Sohleler bilen is salysyan hiinarmenlerin
deontologiyasynyn kabir ayratynlyklary

Sohleler bilen is salysyan hiindirmenleriii deontologiyasy, mélim
bolsy yaly, deontologiya lukmanlar bilen ndsag adamynyil aragat-
nasygyny kesgitleydr. Rentgenologlar bilen synasyny sohlelerin ko-
megi bilen barladyan adamlaryn aragatnasygynda hem birnédge kyngy-
lyklary doéredyian yagdaylar yiize ¢cykyp biler. Solaryn kébirlerinifi
tistiinde durup gecmegi makul bilyéris.

On vyatlap gecisimiz yaly, adamyn agzalaryny barlagdan ge-
cirenimizde kop sanly usul ulanmaly bolyarys. Sonun {igin, olaryn
gan damarlaryna derman goyberyéris, kdbirinii agzalaryny rezin
turbajyklaryn komegi bilen yuwyarys, dem alys yollalaryna hem
narkoz berip, derman serigdelerini goyberydris. Gan damarlaryna
goyberilen zondlaryin komegi bilen yiirek garynjyklaryna, oillerine
hem yetmeli bolyar, biloniurganyn yilik ge¢cyin yodajygyna kontrast



serisdelerini goyberyéris. S0ziimizi jemlip aytsak, biz kop sanly ow-
nuk operasiyalary gecirmeli bolyarys. Olaryn kébirleri jana howp sal-
man hem durmayar. Kébir alymlar biziit dowriimizde > Barlag isini
gecirmek, operasiyanyn 6ziini gecirmekden yenil dal” — diyip, bel-
leyérler. Sular yaly yagdayda keselli adamyn lukmana bolan ynamy
kyngylyklardan iistiinlik bilen gegmegini tipjiin edyar. Soniky dowiirde
biz ndsagyn bedenine kop sanly kontrast maddalary — suwuklyk, kiil-
ke, gerdejik, howa gorniisinde yenil kontrast serigsdeler goyberyéris.
Olar hem 0z gezeginde bizin saglygymyza saglyk gosyan zat dal,
yone solarynl komegi bilen biz kébir gdze goriinmeyén zatlary surata
diistirip bilyaris. Sol sebipli, barlag isini gecirmek iicin olaryn &h-
miyeti ordn uludyr.

Keselleri kesgitlemekde we bejermekde ionlasan hem-de
ionlasmadyk sohleler ulanylyar. Sohleler bilen bedenimiziii hemme
agzalary kadaly we kadasyz yagdaylarda owrenilyédr. Bedenimizii
bir synasyny barlagdan geg¢irenimizde kop sanly usullar ulanylyar.
Ionlasan sohlelerinn bizit bedenimize edyin tdsiri hem 6rdn wajyp
meselelerin biridir.

Birnidce maglumatlara goré, ionlasan sohleler adamyn bedenine
yaramaz tasir edyér diyip bellenilyér. Beyle maglumatlaryn bolmagy
hem nédsaglarda gorky doredyér. Sonun {igin, olar bize aladaly yag-
dayda yiiz tutyarlar. Aladaly ya-da gorkyan adam bilen is salysmagyn
0zi bellibir derejede kyngylyk doredip biler.

Yene-de bir ayratynlyk, ol hem nisag bilen lukmany# arasynda
rentgen abzalynyi bolmagy. Kdpleng yagdayda, rentgenologyn né-
saglar bilen hal-ahwal sorasyp, keselifi sebéplerini anyklap durma-
ga wagty bolmayar. Adamlaryn kop bolmagy hem-de olaryn otagyn
onllinde nobata durmagy rentgenolog hiindrmenlerden tijenmegi
we caltrak islemegi talap edydr. Emma, biz her nicik-de bolsa, hil
taydan gowy islemeli, payhasly, gecirimli bolmaly. Yéne is Viiziin-
de bolsa, kop sanly ndsagy az wagtda barlajak bolsan, munun 6zi
alnasamaklyga, gaharjanlyga, durnuksyzlyga we rehimsizlige getirip
biler. Bular yaly yagdayda isini hili peselyir. Ise bir hili biperway ga-
ramaklyk yiize gykyar. Yene-de barlag isini gegirenimizde, kopleng
yagdayda, garailky jayda geciryéris. Munun 6zi ndsagyn gozlerinifi
garanka uygunlasmagyny talap edyar.




Rentgen otagynda hi¢ zat edilménkd casyp, Oziinden gid-
yanler hem bolyar. Garailkyny, ayratyn hem, c¢agalar halamayar.
Olar gorkup, aglap baglayarlar. Garankyda gaty geplemek ya-
-da ekran arkaly seredip durkan giilmek, nidsaglary 6nkiiden hem be-
ter aljyrannylyga hem-de diirli pikirlerin doremekligine getiryar.

Rentgen otagynda kdwagtlar nidsagyn yanynda her hili hiinér-
menler bolyar. Mysal {i¢in, rentgenologdan bagga-da anesteziolog,
hirurg we olaryil kdmekgileri. Ndsag, kopleng, diyen yaly, yalafag
vagdayda bolyar, onun bir hili sussy basylyar, ol utanyar. Sular yaly
yagdayda edilydn ya-da gecirilydn isin Ustlinlikli gutarjakdygyny we
onunl zerurdygyny ndsaga diisiindirmeli. Soiira olar 6zlerini mert we
rahat alyp baryarlar. Hiindrmenlerin hem bir-birine diisiinmegi gerek,
sonda hil tarapdan netijeli barlag gecirilyar.

Sonky dowiirlerde etrap, welayat, sdher hassahanalarda we
sypahanalarda kompyuter, yadro-magnit rezonans tomografiya yaly
anyklayys miimkingiligi esli derejede tapawutlanyan giiy¢li gural-
lar ulanylyar. Olaryn komegi bilen tiz wagtda beynide, bilofiurgada,
stinkde doreyian morfologik iiytgemeler yiize ¢ykarylyar. Eger, kom-
pyuter tomografiyasy rentgen sohleleri bilen gecirilse, magnit-re-
zonans tomografiyasynda maglumat magnit meydanynda doreyén
signallaryn komegi bilen alynyar. Barlag gecirmek iicin hassanyn
yeke 0zi ¢dklendirilen gowriimde yatyrylyar. Olara gozeggilik mik-
rofon arkaly gorag aynasynyi ainyrsyndan gecirilydr. Dar yerde
yerlesdirilen ndsaga giiy¢li ses tdsir edydr. Sonun iigin, olarda gorky
duygusy doremez yaly, bu zatlar barada nisaga 6niinden duyduryl-
yar. Biabeklere we yas cagalara bu barlaglary gecirmek {iigin olary
uklatmaly ya-da reanimatolog lukmanyn gozeggiliginde narkoz be-
rip yatyrmaly.

Talyplar agzalyp gegilen sohleler bilen is salysyan hiindrmenlerin
ayratynlyklaryny bellemelidirler hem-de barlag isi gegirilende néhili
kyngylyklaryn bolyandygyna diisiinmelidirler.

Isin hilini gowulandyrmak birndce zatlara bagly, yone, bizin
pikirimizge, ayratyn hem agakdaky zatlara koprik iins berilse, yerlikli
bolar:

1. Hiindrmenin 6z hiinédrini onat bilmegi.

2. Dowriin talabyna layyk bolan gurallaryn bolmagy.

3. Isin yokary derejede we onat guramagylyk tarapy.



Talyplaryn 6ndnde goyulyan maksat

Sohleler baradaky maglumatlary talyplara diisiindirmek bilen
asakdaky meseleler one siiriilyar:

— Sohlelerin komegi bilen kesel kesgitlenende ya-da bejergi
isi gecirilende nédhili miimkingiliklerin bardygyny we olara bolan
gorkezmeleri, garsylyklary kesgitlemek;

— Sohleler boltimlerinde diirli-diirli usullar ndhili yagdayda we
haysy serisdelerin komegi bilen gecirilyar? Sol usullar bilen diirli
keseller barada alynyan maglumatlary okap bilmek. Lukmanlaryn
durmusynda saglygy gorayys edaralarynda sohleler bilen aydyn-
lagdyrmak usullary néhili orna eye bolyar we onia nihili baha berilyar?

Su soraga jogap bermek ii¢in asakdaky setirlere yiizlenelini!
Mailim bolsy yaly, bizin isimizde it mohiim meselelerin biri gys-
ga wagtyn icinde keseli dogry anyklamak. Su nukday nazardan
seretsen, onda sohlelerin komegi bilen 65-80 % adamlaryn ke-
seli ilkinjilerin hatarynda kesgitlenilydr. Lukmanlar tarapyndan
bejeris baslandan son hem ndsag adamlaryn agzalarynda bolup
gecyin onayly ya-da onaysyz hadysalary gormek bolyar. Yene-
de bir bellemeli zat, eger, rentgen sohleleri bilen adam bedeninin,
onuil ayry-ayry synalarynyn gurlusyny owrenip bolyandygyny
aytsak, onda rentgen sohlelerini, ultrases, termografiya, kompyu-
ter tomografiya we yadromagnit tomografiyasy, rentgenosteoden-
sitometriya bilen bilelikde ulanyp boljakdygyny belldp ge¢melidi-
ris. Agzalan usullary bilelikde ulananymyzda, rentgen s6hlelerinini
komegi bilen 90-95% adamlaryni kesellerini wagtynda anyklamak
miimkingiligi doreyar.

Sohlelerin gornisleri we hasiyetleri

Lukmangylykda gorliinmeyéan ionlasan sohlelerin, esasan, 4 we
ionlagmadyk sohlelerin 2 gorniisi ulanylyar: y — gamma sdhle, rent-
gen sohle, o — alfa bolejikleri, f — beta bolejikleri hem-de ultrases we
yadro-magnit serpikmesi.

Olar asakdaky shemada gorkezilyar.
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1-nji shema. Sohlelerin gorniisleri

Gamma we rentgen sohleleri — elektromagnit tolkunydyr. Gamma
sOhlesi radioaktiw elementlerinn dargamagy bilen emele gelyér. Onun
energiyasy birndge kiloelektronwoltdan (KelV) td megaelektronwolta
(MelW) genlidir. 1 elektronwolt (el¥) — diymek, ol 1 elektronyn elek-
trik meydanyndan geceninde alyan energiyasydyr.

leW=1,6-10"erg
lkeW=1,6 - 107 erg
IMeW=1,6"10%erg

Gamma s6hlesinin energiyasynyn kop bolmagy uzak aralygy we
diirli jisimlerden pésgelciliksiz diyen yaly ge¢cmegine komek edyar.

Sonun ii¢in, ol keseli anyklamakda, synalaryn gurlugyny éwren-
mek iicin ya-da keseli bejermekde ulanylyar. Gamma sohlesinin
agramy we zaryady bolmayar. Ol uly tizlik bilen goni hereket edyar.
Howada, jisimlerde ionlasma hadysasyny doredyér. Rentgen sohlesi
hem edil gamma sohlesi yaly hdsiyetlere eyedir. Emma, onuil bir ta-
pawudy bar, ol hem, rentgen sohlesi rentgen turbasy arkaly alynyar.

Beta bilen alfa sohlesi korpuskulyar bolejiklerdir. Bularyn
agramy bolyar. Olar korpuskulalardan, bolejiklerden ybaratdyr. Beta
sOhlesi ol elektronlaryn ya-da pozitronlaryn akymydyr.

Bir halatda olar otrisatel (¢), beyleki bir halatda polozitel (e+)
bolejiklerdir. Beta bolejiklerini energiyasy 1,7 MeW yetyér. Onui ligin,
ol howada 10 metr, adamyn bedeninde bolsa, 1 sm cuiilluga geg¢yar.




P|i| — fosfor elementi arassa beta bolejiklerini goyberyir.

Alfa bolejikleri — munun 6zi geliy elementinin 6zenidir.

Mysal iigin, He3

Atom agramy 4 den, yagny (2p + 2n),

yagny onuil 0zeni iki protondan (p) we iki neytrondan (n) ybarat.
Sonun ii¢in, onun atom agramy 4-¢ deiidir. Onun energiyasy 11 MeW
yetyar. Ol howada 10 sm, adamyn bedeninde, bary-yogy 1 mm ¢unluga
gecyir. Alfa bolejikler, esasan hem, elementleri bombalamakda ula-
nylyar.

Sohlelerin umumy hésiyetleri:

1) olar goni we ses tizliginde yayrayarlar;

2) hemmesi ionlasma hadysasyny emele getiryar;

3) biologik tdsire ukyplydyr;

4) surat almak ukyby bardyr;

5) flyuoressensiya ya-da yagtylanmak hésiyetine eyedirler.

Sohlelerin ahmiyeti

Sohleler dine bir saglygy gorayysda dél, oba hojalygynda, tehni-
kada, ylmy1 birnd¢e pudaklarynda hem peydalanylyar. S6hleleriii ko-
megi bilen ndsag adamyi keseli tiz wagtda anyklanylyar. Lukmanlaryn
gozyetimini has hem gineldyar. Juda agyr keselli adamlara seretmége
we keselini anyklamaga miimkingilik beryar.

Rentgen sohleleri Beyik Watangylyk ursy yyllarynda yaraly
esgerlerinn 70 %-den gowragynyn 6zlerini gysga wagtda bejerdip, ye-
ne-de Watany goramak ii¢in janlaryny ayaman, sowes etmége yardam
berdi. Rentgen sohleleri metallaryn gurlugyny 6wrenmek ti¢in giiden
peydalanylyar. Sol sohlelerin komegi bilen bir jisimin diiziimindéki
juda az mukdardaky elementlerin mogberini anyklap bolyar. Rentgen
sOhlelerinin komegi bilen rentgen spektral derfiew hem-de kop sanly
operasiyalar gegirilyér.

Oba hojalykda tohumlara az mukdarda rentgen sohleleri tésir
etdirilse, onda olaryn hasyllylygy artyar. Hizirki dowiirde rentgen
sOhleleri kosmos ginisligini 6zlesdirmekde hem ginden ulanylyar.
So6ziimizi jemlédp aytsak, sohleleriii agcylanyna bir asyrdan kép wagt




gecen hem bolsa, olarynn peydalanylysy jemgyyetimizin kdp ugur-
larynda gin gerim alyar. Lukmangylyk ylmyny hem amalyny 6sdiir-
mekde olaryil hmiyeti ¢éksizdir.

Atomyn gurlusy

Radiologiyada, kopleng, s6hle goyberyin ya-da bellenen himiki
erginler ulanylyar. Olaryn ikisi birigip radiofarm serigdelerini emele
getiryér ya-da RFS diyip bellenydér.

Agzalan serigdeler hem atomlardan we molekulalardan ybarat.
Olarynn agramy we Olcegleri diysen kici. Mysal ii¢in, wodorodyn
atomynyn kese olgegi 0,53-10°% sm, agramy 1,67-102* g. Islendik
maddalaryn bir grammynda 6,02-10% atom jemlenen. Islendik atom
elektroneytral gdrniisde bolup, onun yadrosynda polozitel proton we
onun dagyndaky aylawynda otrisatel zaryadly elektron bar. Atomyn
0zeninin géwriimi uly bolmasa-da, ol atomyn agramyny emele ge-
tiryar. Elektronyfi agramy protonyiikydan 1840 esse azdyr. Ozenifi
kese olgegi 107"2— 107"° sm, emma atomynky 10 sm toweregidir.

Elektron atom 06zeniniii dasyndan aylanyar we energiyasynyn
giiyjiine gord diirli gatlaklarda (R, L, M, N, O, P, Q) yerlesyir. Ozendiki
protonlaryn sany D. I. Mendeleyewin periodiki gorkezijisinde himiki
elementlerin tertip belgisini kesgitleyir. Yonekey himiki elementlerii
zaryady, yagny protonlarynl sany defi, emma atom agramy diirliidir.
Atomyn agramy 4 we tertip belligi Z harplar bilen bellenilyér.

Atom agramy A4 = Z + n° dendir.

n° - neytronyn belligi.

Atom agramyndan (A4) tertip belligini (2) ayyrsan 4 — Z = n" Ney-
tron (n) sany belli bolyar.

Eger, himiki elementleriii atom belgisi bir bolup, agramlary diirli
bolsa, olar “izotop” diyip atlandyrylyar. Mysal {i¢in, wodorodyn we
kislorodyn izotoplary:

123 161718
HHH ; OOO
111 888

izotoplaryn yiizlergesi difie lukmangylykda dil, senagatda hem giiiden

peydalanylyar.



Radiologik bolimlerif gurlusy we radiasion
howpsuzlygy tpjin etmek

Radiologik boliimlerin isini dogry yola goymak ti¢in radioaktiw
maddalaryn fiziko-tehniki héasiyetlerini, s6hle ¢esmeleriniii radiobi-
ologik hésiyetlerini bilmek zerur. Esasy goz oniinde tutmaly zatlar
radioaktiw maddalaryin mukdary, olaryn ulanylys usullary, radio-
zaherliligi, yarym dargamak dowri, gorniisi, energiyasy hem-de s6hle
kuwwatynyn mukdarydyr. Solaryii esasynda isgérler we olaryn towe-
regindékiler {i¢in radiasion howpsuzlygyn céreleri islenip diiziilyar.
Ionlasan sohlelerin ¢esmeleri agyk we yapyk gorniislere boliinyar.
Acgyk cesmeler suwuklyk, gaz sekilli ya-da kiilke gdrniisde bolup,
olar ulanylyan wagtynda das-tOwerege sycramagy, yayramagy ya-da
tozamagy miimkin.

Sohlelenménin yapyk cesmeleri dag-toweregi hapalamak how-
pundan azatdyr. Olara zaryadlanan bdlejikleri tizlendirijiler, rentgen
turbalar, gammagurallar, radioaktiw infeler, turbajyklar, monjuk
gorniisinde yerlesdirilip olardan ¢ykyan sohle das-towerege yayra-
maz yaly metal gutujyklaryn diwary iki gatdyr, icki gaty aynadan,
daskysy bolsa metaldandyr.

Izotoplar radiozéherlilik derejesine baglylykda 5 topara boliinyarler:

1. A-topar — has yokary radiozéherlilik derejesi bolmak bilen
olaryil is yerinddki howpsuz radioaktiwliligi 0,1 m/Ku-dan gegmeyar.
Olara Po*'°, Ra**%, Th* Pu*® we basgalar degislidir.

2. B-topar — yokary radiozaherlilik derejesi 1 mkKu-dan yokary
daldir. Olara Sr*°, Ru'% Sb'?4, 1123125131 e baggalar degisli.

3. C-topar — orta derejeli radiozdherli maddalar bolup, olaryn is
yerindédki radioaktiwliligi 10 mkKu-dan gegmeyér. Olara Na*, P¥,
S35, CI, K*, Ca**7, Co’®%, As77, Se™, Br®?, Y*° we basgalar degislidir.

4. D-topar — pes derejeli radiozéherliligi bolup, olaryii is yerinde
rugsat berlen radioaktiwliligi 100 mkKu-dan pes bolup, ol mukdar
sanitar gozegeiliginin rugsadyny talap etmeyar. Olara C'¢, F'¥, CI3%
Cr!, Fe%, Cu®, In!'M1B Te?m Zn!3m we basgalar degisli.

5. E-topar — has pes derejeli radiozdherli maddalar. Olaryn is ye-
rindéki rugsat berlen radioaktiwliligi 100 mkKu-dan uly dél, bu muk-
dar sanitar gozeggiliginii rugsadyny talap etmeyér (3H - tritiy).




Sohleler bilen bejeris we anyklayys asakdaky boliimlerde geci-
rilyér:

1) distansion sohle terapiya boliimi;

2) yapyk radioaktiw bejeris boliimi;

3) acyk radioaktiw bejeris boliimi;

4) agyk radioaktiw maddalaryn anyklayysda ulanylys boliimi;

5) garysyk ya-da kompleks (toplum) boliimi.

Radioaktiw maddalar we ¢esmeler bilen islenilende olardan go-
ranmak cdrelerinin diizgiinlerini berjay etmek zerurdyr. Bu ¢éreler ra-
diologiya boliimlerinini her biri ligin ayratyn islenip diiziilydr we olara
su asakdakylar degisli.

I —rentgen anyklayys boliimi: 2—5 otagdan ybarat bolmaly. Rent-
gen barlagy gecirilydn otag gint hem-de gury bolmaly, onun beyikligi
3 — 3,5 metrden pes bolmaly dil. Tebigy yagtylygy poluii meydan-
casyna 1:6 gatnasygy derejede bolup, is wagtynda otagyn yylylygy 20
C°-den pes bolmaly dil. Rentgen guralynyn isini dolandyrmak {igin

------

------

......

IT — radiologiya otaglar: 1. Radioaktiw maddalary we izotop-
lary saklamak {i¢in otag; 2. Radioaktiw maddalary bolmek iigin
otag; 3. Islenyin otag; 4.Yuwulyan otag; 5. Suwa diisiilydn otag
(isgérler we nédsaglar li¢in ayratyn bolmaly); 6. Nédsaglara we labo-
rator maddalara dozimetriya gegirilyan otag;

III — yapyk radioaktiw maddalaryn boliimi iicin derkar bolan
otaglar: 1. Radioaktiw ¢cesmeleriil saklanyan otagy; 2. Mulyazlar ota-
gy; 3. Radioaktiw sohlelerin gesmeleri bilen islenilyédn otag; 4. Ope-
rasiya we sterilizasiya otagy; 5. Bejergi alyan nésaglar {i¢in otaglar.

IV-V gorniigli radiologik bolimler iicin jaylarda merke-
zi yyladys ulgamy bolmaly; 6y goslary yonekey gurlusda bolup,
vagny renkleyji maddalar bilen oOrtiilen bolmaly. Olaryn iisti 6ziine
maddalary sindirmeyén serisdeler bilen ortiilmeli. Pol we diwarlar
ansat yuwulyan serisdeler we renkler bilen ortiilen bolmaly hem-de

yoritelesdirilen kanalizasiya bilen iipjiin edilmeli.



Radioaktiw maddalar ydrite otaglarda saklanyp, olaryn diwarlary
galyn we gursun gatysykly suwag bilen ortiilmeli. Gapylary we penji-
releri gursun garyndyly bolmaly we jebis yapylmaly. Bu otaglaryi i¢in-
de yorite seyfler radioaktiw maddalary saklamaga niyetlenendir, emma
bu maddalar seyflerinn i¢inde hem diwarlary gursun garyndylary bilen
guylan yorite gutularda saklanylmaly. Radioaktiw maddalar boliinyan
otaglaryn umumy meydany 18-20 m?-den ki¢i bolmaly dél. Bu otag-
larda radioaktiw maddalar bilen doldurylan ¢iiyse gaplar, gutujyklar,
haltajyklar agylyp, olardan is¢i erginler tayyarlanylyar. Sonun {igin, bu
otaglar yorite semallasdyrys abzallar bilen iipjiin edilip, solaryn komegi
bilen howasy jayyil depesinden 4 metr yokary ¢ykarylyar.

Yokarda gorkezilenlerden basga-da, radiologiya boliimleri {igin
umumy talaplar bolmalydyr, olara asakdakylar degisli:

1. Ionlagdyryjy s6hleler bilen islemek iicin niyetlenen boliimleriii
das-towereginde gorag zolagy, zolakda yasayys jaylary, senagat we
edara jaylary, cagalar ii¢cin niyetlenen bejeris we sagaldys edaralary
yerlesdirilmeyar.

2. Bu zolagyn ¢iklerinden radioaktiw maddalaryil yayramagyna,
das cykmagyna miimkingilik berilmeyar.

3. Boliimlerde suwa diisiilyén otaglar bolmaly.

4. Giindelik we yorite is¢i esikleri saklamak ii¢in ayratyn skaflar
we dozimetriya otaglary goz 6niinde tutulyar.

lonlasdyryjy hem-de ionlasmadyk
sohlelerin cesmesi

Sohlelerin ¢cesmeleri ayry-ayry bolsa-da, olar adamyn bedenine
tasir edip, ony her hili morfologik we funksional liytgesmelere getir-
yar we olaryn tésiri gitdigice jemlesyar.

Tebigy cesmeler:

Adam yerin yiizinde nice yasan bolsa, sonca wagtyn dowamynda
tebigy cesmeler onunl bedenine tisir edip gelyir. Ol tebigy cesmeler
haysylar:

1. Kosmos sohleleri;

2. Yerden we suwdan ¢ykyan sohleler;

3. Gurlusyk serisdelerinden we hut adamyn 6z bedeninden
¢ykyan sohleler.




Kosmos sohleleri

Kosmos sohleleri 1912-nji yylda agyldy. Olar &lem-jahanda
yyldyzlaryn aralygyndaky ginisliklerde emele gelip, kicijik bolejik-
lerden duryar hem-de uly tizlenme bilen bizin planetamyza, yagny
yerin Uistiine tarap hereket edyarler. Olaryn energiyasy 10'° 10'? 10'® ew
(elektron-wolt ol elektrik energiyasynyi in kigijik 6lgegi). 1 ew diy-
mek bir elektronyn elektrik meydanynda, gliyjenmesi 1w deii bolan
wagtda doreyén energiyadyr.

Basgaca aydanymyzda: 1 ev = 1,6-10"? erg diymekdir.

Ilkinji kosmos soOhlesi, esasan, 79% protondan, 20% alfa
bolejiklerinden we galan 1%-i1 yadro bolejiklerinden duryar.
D.I.Mendeleyewin gorkezijisinde 7-den - 27-nji elemente giryan hi-
miki maddalardan ybaratdyr (N, O, F, M, Na, Hg, H, Si, P, S, CI,
Az, K, Ca, Se, Ti, V, Cz, Ma, Fe). Ilkinji kosmos sohleleri yerin at-
mosferasyndaky bolejikler bilen ¢caknysmagy zerarly ikinji kosmos
sOhlelerini emele getiryér. Olar, yagny ikinji kosmos s6hleler uly
energiyasy bolan elektron, neytron we mezon bdlejiklerden ybarat.
Ikinji kosmos s6hlelerinin in kop yygnanan gatlagy16 — 20 km beyik-
likdedir. Soiira olaryn emele gelmegi kem-kemden seyrekleyér hem-
-de olaryn giiyji azalyp O¢lip baslayar.

Yerin yiiziinde, defiiz derejesinde olar, esasan, 80% mezondan
we 20% elektrondan ybaratdyr. Bir yylda orta hasap bilen bir adama tésir
edyéan sohleleriit mukdary 35 milliber. Bir zady yatda saklamaly — yerini
yiizlinden nédge yokary goterilsen, sohlelerin tédsiri kdpelydr we has
beyik daglaryn iistinde bir yylda 300-400 millibere yetyir. Yokary
gatlaklardaky u¢yan ugarmanlara kosmos sohlelerin edyén tisiri has
uludyr.

Bizinl yerimiz hem goze gorlinmeyén sohlelerin uly ¢esmelerinin
biridir. Yerii gatlaklarynda: uran, radiy, toriy we basga-da birnice
radioaktiw elementler bar. Solarynn dargamagy bilen korpuskulyar
bolejikler, gamma sohleler emele gelydr. Wulkan maddalary bolan
granitde, bazalitde solar has kop jemlenendir. Cégeli we hekli toprak-
da olara garanda birneme azrakdyr.

Yerasty suwlar sol radioaktiw elementlerini ergin ya-da duz
gorniisinde yerin yiiziine ¢ykaryar. Yerden bolsa, olar dsiimliklere



we olary iyyin janly-jandarlara ge¢yar. Suw arkaly olar adamyi hem
bedenine yayrayar. Radon we toron gaz gorniisli radioaktiw element-
ler, olar yer hem dag gatlaklaryn jayryklaryndan ¢ykyar we howa
ginigligine yayrayar.

Gurlusyk serisdelerinden ¢ykyan sohleler

Toprakdaky sohlelerin birndgesi kerpi¢gden, betondan hem
¢ykyar. Gaz gorniisinde radon, toron sohlesi howa yayrayar. Sonui
icin, jayyn icinddki howada goze goriinmeyén sohleler dasarynyn
howasyna garanynda esli kopdiir.

Betondan ya-da kerpi¢gden edilen jaylaryil i¢inde sohle agag-
dan edilen jaya garanynda esli artykdyr. Jayyn diwarynyn yanynda
jayyn ortasyndakydan koprikdir. Sohlelerin mukdary dine gurlusyk
serisdelerinin hiline bagly bolman, jayyin howasynyn tidzelenyan-
digine hem baglydyr. Mysal ii¢in, howasy tdzelenip duran otagda
sOhlelerin mukdary howasy tdzelenmeyénden azdyr.

Alym W. Swinsew (1960) seyle diyyir: «Eger, adam bir giiniin
dowamynda 16 sagatlap jayyn i¢inde otursa, onda ol 1,24-den ti
7,94-e ¢enli bir hepdinin dowamynda bolsa, 20 milliber mé¢berdéki
sOhle kabul edyér. Radioaktiw elementler bizin i¢ki agzalarymyza
cenli baryp yetyar».

Radonyn, toronynl dargamagynda emele gelydn radiy elemi-
nasiya, tritiy gaty maddalar tozan gorniisinde howada bolyar, biz
bolsa sol howadan dem alyarys. Olar 6ykene we asgazan ulgamyna
ornagyarlar. Radioaktiw elementlerin tésiri yerli we umumy bolup
bilydr. Icki agzalara baran radioaktiw elementler dasyndan beter
tisir edydr. Ozi hem olaryn tisiri gije-giindiz yzygiderli bolup, ti
bizin bedenimizden ¢ykyanga dowam edyir. Olar gana diisiip bizin
bedenimize yayrayar.

Kébir agzalar radioaktiw elementleri has kop yygnayar we té-
siri has giiy¢li bolyar. Biziii bedenimizden olar hayal ¢ykyar. Mysal
licin, radiy elementin yary bedenimizden 30—40 yylyn dowamynda
cykyar.




Adamyn bedeninden ¢ykyan sohleler

Mailim bolsy yaly, radioaktiw elementler bizin das-toweregimizi
gursap alyar. Yagny, olar howada, suwda, toprakda, ¢siimlikde we
mallarda dus gelydr. Adam olardan hem tebigy yagdayda peyda-
lanyar. Adamyfi bedeninde radioaktiw kaliy (K), agyr wodorod (H,)
dus gelyér. Radioaktiw kaliy bedeniili yumsak gatlaklarynda, muskul-
da, suwuklykda we siinik gatlaklarynda dusyar. Radon we toron dem
alys ulgamynda, yagny 6ykende yygnanyar. Radiy Ra?*, Ra**¢ stinkde
jemlenyir, 6zi hem ir-iymisler bilen bedenimize ornasyar.

Radioaktiw elementlerin ilkinji tisir edyén agzasy oyken, sofira
stink we bedenimizin gan bolejikleri hem jyns agzalary. 30 yylyn do-
wamynda biz, takmynan, 2900-2910 milliber radioaktiw sohlelerini
kabul edyaris.

Sohlelerin emeli cesmeleri

Her bir elektron lampanyi, eger onun giiyjenmesi 500 Wt-den
kop bolsa, onda olar yaly lampalar (¢yralar) rentgen s6hlelerini eme-
le getirip bilyarler. Solar yaly lampalar bilen is gegirilende biz hok-
man ekran arkaly goranmalydyrys. Elektron sohle turbalary, elektron
mikroskopy, generatorlar we elektrik toguny dogrulayjy lampalar,
telewizion trubkasy we sekili liytgedijiler — bularyn hemmesi emeli,
gbze goriinmeyédn sohlelerin ¢esmeleri bolup hyzmat edyérler.

Telewizion trubka rentgen sohlesini emele getiryir. Telewizion
trubkanyn katodynda erkin elektronlar emele gelyér. Olar uly giiyjen-
meli elektrik meydanynda hereket edip, uly tizlige eyedirler. Olar
yliziinin ugruna basga jisimlere degip, saklanma séhlelerini emele ge-
tiryarler. Telewizora berilydn maksimal gliyjenme 17 kw, elektronyn
gliyji bolsa 6 kw dendir. Olar ultra yumsak ya-da aragékli sohlelerine
degislidir. Sonun ti¢in, telewizoryn ekranyna 25 sm-den golay bar-
maly dél. Bu ayratyn hem kigi yasly cagalara degislidir.

Radiasion komitetin (1955) gorkezmesi boyunga telewizion
ekranynda emele gelyén rentgen sohlelerin kuwwaty 1 sekuntda 0,15
mikrorentgenden artyk bolmaly dil. Hazirki dowiirde biitin Yerifi
ylziinde, hemme yurtda diyen yaly telewizorlar bar. Ony millionlap-



-millionlap adamlar goryar. Olar gliniin dowamynda birnidce sagatlap
telewizora seredyirler.

Sohlelerin ¢esmesi bolup el sagatlar, budilnikler, ugrukdyryjy
(nawigasion) enjamlar bolup biler. El sagadyny goteryénler bir yylyn
dowamynda derisine 0,9-dan td 13 mkr-e, elii derisine 530-6100 mkr
(orta hasap bilen 2600 mkr) alyarlar. Budilnik sagadyny ulanyanlar
garnyn derisine orta hasap bilen 0,15-0,4 mkr kabul edyirler.

Kliniki 6lcegler

Her hili usullar we serisdeler bilen goze goriinmeyan sohlelerin
mukdaryny kesgitleydn boliime o6lgegler boliimi diyilyédr. Bu radi-
ologiyada uly boliim bolup, birinjiden lukmangylykda ulanylyan
cesmelerin we olardan ¢ykyan sohleleriil hilini, mukdaryny kesgit-
leydr. Diizglin boyunga ¢esmelerin giiyji her ayda bir gezek barla-
nyp durmaly. Eger-de, ¢esmelerde bejergi isi gegirilse ya-da turbalary
calsylsa, onda sol is yerine yetirilen soit hokmany suratda yene-de
Olceg gecirmeli.

Ikinjiden, gorag ii¢in ulanylyan serisdelerin ise yarayandygyny
ya-da yaramayandygyny anyklamak. Sebébi, sol serisdeler laborato-
riyada isleyidn adamlary sohlelerden goramaga niyetlenendir.

Uciinjiden, nisaglar tarapyndan kabul edilyéin sohlelerifi muk-
dary kesgitlenilyir. Olgegi hdkmany suratda inZener fizik ya-da sol
ugurdan isleyin tejribeli lukman gecirmelidir.

Kliniki 6lgegler. Olgeg munufi 6zi radiologiya ylmynyh bir bole-
gi bolup, dine sohlelerin mukdaryny takyklaman, eysem, olary oOlce-
mek Ti¢in gerek bolan serisdeleri hem Owrenyar.

Sohleleri hasaba almak

Milim bolsy yaly, sohleler adama tasir edende bizii syzys ag-
zalarymyz olaryn tdsirini duymayarlar, sebébi olarda ne agyry tasiri
ne ys, ne-de renk bolyar. Biz dine olaryn tdsir eden zadynyn iiytge-
megi bilen, yagny tdsir eden sohldanin we ony kabul edyin gatlagyn
arasyndaky bolup gecen hadysa goz yetiryaris.




1-nji tablisa

Sohleleri 6lcemekd:iki esasy usullar

Ulanylyan usullar

Fiziki Himiki Biologik

Surat kagyzyn | Bodenin dokumalaryny

Ionlagsmak hadysalary v, X biohimiya reaksiyasynyn
uytgemegi e .
uytgemegi

. ... .. .| Bedenin agzalarynyn
Yagtylanmak (ssintillyasiya) Hm.l.l,kl erglnl.e i morfologiyasynyi

uytgemegi ., .
uytgemegi

Yarymgegirijileri ulanmak

Milim bolsy yaly, sohle goze goriinmeyan ionlasma hadysasyny
emele getirydr. Sonun ii¢in, ionlasma hadysasyny belldp bilydn
serisdeler ulanylyar. Eger, sol serisdeler bolup ge¢ydn ionlagsmany
mukdar taydan gorkezip bilseler, onda ol abzallary dlgeg gorniisinde
ulanyp bolar. Ionizasion dozimetr sol gorniigli abzallaryn biridir.
Yagtylandyrys dozimetrler bolsa, schleler ssintillyasion meydana
diisiip, sonda yagtylanmak emele getiryér. Ssintillyasion serisdeleriii
komegi bilen yagtylandyrys energiyasy elektrik energiyasyna owriilyar.

Yarymgegiriji olgeg abzallary sohleler tisir edende elektrik
zynjyryndaky togun giiyjenmesi iiytgeyér. Giliyjenminini bagdaky
yagdayy bilen ol¢eg gecirilenddki tapawudy sohlédnin mukdaryny

kesgitleyar.

Fotoplyonkanyn tlytgemegi bolsa, sohlelerin emulsion gatla-
ga edyén tdsiri astynda bolup gecyér. Plyonka garalyar, ol ndce gaty
garalsa, sonca-da sohle mukdarynyn kopdiigini anladyar. Alnan
sOhldnin mukdaryny kesgitlemek ii¢in garalanan plyonka densitomet-

re yerlesdirilyar.

Sohlénin tdsiri esasynda himiki erginlerinii hem diiziimi {yt-
geyir. Mysal ticin, sohleler metilmamisi suwuklyga tésir etse, ol 6z
refikini liytgedyér. Ony her bir gozegcilik eden adam goriip we kalo-
rimetr usuly bilen 6l¢ép biler.

Biologik usuly bolsa, ol tenin refikiniii, morfologiyasynyn, himi-
ki gurlusynyn liytgemegi bilen bagly. Sacyn diismegi, tenii gyzarma-
gy ya-da yaranyi emele gelmegi, gan dokumajyklarynyn iiytgemegi
we pesew dizoksititidiniii emele gelmegi muna mysal bolup biler.

3. Sargyt Ne 2940



Esasy Olgeg serisdelerini 5 topara boliip bolar:

1. Dozimetr (GHD-go6zegcilik hususy dozimetri). Onun kome-
gi bilen rentgen we gamma sohlelerini 6l¢ép bolyar. Is gutarandan
son sol dozimetri zaryad-6lgeg pulta eltmeli we sonuit komegi bilen
alnan sohliniit mukdary kesgitlenyéar. Hususy olceg serisdelerine fo-
toplyonka dozimetr hem giryar.

2. Gorag we barlag dozimetri. DZK dozimetr gorag we deriiew
ticin, bu hem rentgen we gamma so6hlelerini 6l¢eyér. Bu dozimetr go-
rayjy serisdelerin goramak ukybynyn bardygyny ya-da yokdugyny
anyklayar. Bularda yagtylyk we ses signaly bar. Eger, sohleler gerek
mukdardan kop bolsa sol signallar peyda bolar.

3. DIM-60 dozimetri

4. Dasky gatlaklaryn hapalanmagyny 6l¢geyan dozimetr (TISS).
Alfa we beta sohlelerini 6lgeyar. Bular yaly serigdeler agyk cesmeler
bilen is salsylanda gerek bolyar. Is gutarandan son esigin hapala-
nandygyny ya-da arassadygyny bilmek {i¢in gerek.

5. B1 we B2 laboratoriya radiometri. Ol radioaktiw erginler sak-
lanan enjamlaryn arassalygyny kesgitleyr.

Olceg birlikleri

Kyuri — radioaktiw elementlerinl isjenligini gorkezyar. 1 kyuri
eger-de, yadroda 3,7-10'° s/dargamak emele gelse, sona 1 kyuri diyil-
yar. Basgaca aydanymyzda 1 gr radiy elementin sekuntda dargamagy
hem 1 kyurd dendir. Eger, ondan miin esse az bolsa, onia millikyuri
(3,7-107) we million esse az bolsa, mikrokyuri (3,7-10* s/dargamak)

------

......

Energiyanyn bellibir géwriimde kabul edilmegine doza ya-da

mukdar diyilyar:
D = £ R mR mkR
Vim?
Bu yerde
D —doza,

E — energiya, erg-de gorkezilen
V — gowrlim, sm?.
Olgeg kuwwaty:




p_Dr

ts’
Bu yerde
D — doza, birligi rentgen (r), millirentgen (mr), mikrorentgen (mkr).
t —wagt (s).

1 rentgen — eger-de, 1 sm*® howada, 0 gradus temperaturada we
kadaly (760 mm s.s.) atmosfera basysynda 2,08 * 10" par iony emele
dowamynda 0,017 7, bir hepdede 0,1 7.

Rad — diyip, kabul edilen mukdara aydylyar. Eger-de, 100 erg
¢ykyan birlikler: 1 mrad, 1 mkrad. Eger 10 000 erg 1 gramm madda
kabul etse, ona 1 grey diyilyar. 1 grey = 100 rad.

Integral mukdar diyip, bedenin hemme gatlaklary bilen kabul
edilen mocberine aydylyar. Eger-de, bedenini bellibir gatlagynda ka-
bul edilse, ol izodoza diylip atlandyrylyar. Birmenzes izodozaly gat-
laklary birikdiryén ¢yzyga izodoza ¢yzygy diyilyér.

lonlasdyryjy sohlelerih mimkingadar
goyberilyan mukdary (MGM)

Ionlagdyryjy sohlelerin miimkingadar goyberilydn mukdary
diylip adam bedenine 50 yylyn dowamynda den mukdarda té-
sir etmegiil netijesinde bedene zyyan getirip bilmejek mukdary-
na aydylyar. Ionlagdyryjy sohlelerin yokary mukdarlary bedende
uly iiytgesmelerin bolmagyna getirip, hatda onun helik bolmagy-
na hem sebdp bolup biler. Sol sebdpden hem adam bedenine tésir
edyin ionlasdyryjy sohlelerin ona zyyan getirip bilmejek mukdaryny
kesgitlemegin zerurlygy hokmandyr. Ilkinji gezek 1902-nji yylda Rol-
ling 7 minutyn dowamynda surat kagyzyny sohlelendirmige ukyby
bolmadyk mukdary (10 ) adam bedenine zyyan bermeydn mukdar
diyip teklip etdi. Sonira 1925-nji yylda Mutsuller 1 giiniin dowamynda
0,2 r adam ticin howpsuz hasap etmeli diyen teklibi girizdi. Bu teklip
1931-nji yylda radiologlaryn III Halkara kongresi tarapyndan kabul
edildi.1934-nji yylda bolsa, bu mukdar rentgen sohlelerinden we ra-



diden goramak boyunca halkara topar tarapyndan teklip edildi. Bu
mukdar radiologlaryin VI Halkara kongressi tarapyndan giinde 0,05 »
we hepdede 0,3 r ¢enli peseldildi. 1959-njy yylda bu mukdar 1 giinde
0,017 » we hepdede 0,1 r ¢enli peseldildi.

Sohlelerin biologik tasiri (Radiobiologiya)

Sohlelerin agylanyna bir asyrdan gowrak wagt gegen hem bol-
sa, su giline ¢enli solaryn adama edyin tisiri doly suratda dwrenile-
nok. Onun sebibi kop. Gordymaige, sohleler bize tdsir edende hig zat
bolmayan yaly, emma tebigy hadysalaryn hayran galdyryan tisirinifi
biri ol hem so6hlelerin tdsiri. «Sohlelerinl tésiri zerarly bedenimizin
dokumalarynda bolup ge¢yin hadysalary owrenydn ylma radiobio-
logiya diyilydr. Sohlelerin biologik tésiri su giine ¢enli gutarnykly
derejede Owrenilmedi. Bu ugurda entdk edilmeli isler diysen kop,
tdze acyslaryn yiize ¢gykmagyna miimkingilikler hem dordyse gerek»
—diyip, H.Fris Niggli aydyar.

Diirli hiindrdédki adamlar sohlelerini saglyga zyyanly ya-da dildigi
bilen gyzyklanyarlar. Muna birbada jogap bermek kyn. Dermanlaryn
peydaly hem zyyanly taraplarynyn bolsy yaly, bularynn hem mogbe-
rine gord tésirleri bar, yone bejeris serisdelerinden tapawudy olaryn
agramy, renki, ysy takyklatmayar.

Sohleler iki topara: ionlagan hem ionlasmadyga boliinyér. Olar
bedene tésir edip, diirli-diirli liytgemeleri emele getiryar. Bu hady-
sa dokumalaryin biogurlusyndaky elementlerin yagtylyk giiyjiini
kabul etmegi zerarly yilize ¢ykyar. Henize cenli ultrasesii, magnit
rezonans barlagynyn zyyanlydygy bilnenok. Sonui ii¢in, lukmangy-
lyk amalynda olar zelelsiz diyen netijd gelinyar hem-de céklendiril-
min peydalanylyar. Emma, ionlagan owiisginin adama edyén tasiri
diiybiinden basgaca. Sohleleri acanlaryn 6zleri-de onuii ynsana tésiri-
ni angyrmandyrlar. Sona gord A.Bekkerel, M.Kyuri dagy hut sondan
heldk bolupdyr. Piyer Kyuri giinlerini birinde A.Bekkerele yiizlenyér:
Mana uran erginini tayyarlap beriii! Ol tayyarlan suwuklygyny yuka-
Jyk cliyse turbajyga salyp birnédge giin jliblisinde goterydr. Onui tisir
eden yeri gyzaryp, yara emele getiryér. A. Bekkerel uran ergininiil
su hidsiyetini halamayandygyny 6z ¢ykyslarynda telim gezek gay-




talayar. M. Kyuri sohle keseliniit déremegi zerarly diinydden otyar.
Onui masgala agzalarynyi aglabasy Mariya, Iren, Zolio dagy sol
nigehanyn pidasy bolyarlar.

Bedenimizin dokumalarynda, gatlaklarynda, agzalarynda eme-
le getiryan reaksiyasy sOhlelerin biologik tisiri diyip atlandyrylyar.
I. M. Seg¢enowyn okuwgysy gorniikli rus alymy akademik T. R. Tar-
hanow elektrofiziologiya ugurdan 6z mugallymynyn isini dowam
edyardi. Ol 1896-njy yylda rentgen sohlelerinin agylanyna {i¢ ay bo-
landa, sol sohlelerin adamynyfi beynisine (merkezi nerw ulgamyna)
edyédn tdsiri barada ylmy isi ¢ap edyér. Ondan basga-da, birnige tej-
ribe gecirydr. Mysal iicin, gurbagalarda rentgen sohlelerinin tasirin-
den sont duz tursusy refleksiniit doreysine syn edyér. Sohleler tasir
edenden son tursy refleksinn emele gelis dowamlylygy 15-20 minut
kopelydr. Mysal tigin, sohleler tésir etmédnkd ol mitronomyn 5-7 yr-
gyldysyndan son doreyén bolsa, tisir edenden soni 3050 yrgyldydan
va-da diiyblinden doremeyin wagty hem seyrek bolanok.

Tarhanow sohlelerin tdsiri zerarly bedenin gyjynma yagdayy
hem peselydr — diyip belleyér. Mysal {igin, strihnin diyen derman ada-
ma goyberilenden son bedeninn muskullaryny gursdyryan bolsa, ona
rentgen sohleleri bilen tésir edilse, onun yaly reaksiya doremeyar.

Tarhanow ilkinji bolup su asakdaky netiji gelydr. Rentgen
sOhleleri bilen diie surat almak ya-da keseli anyklamak dil-de, ey-
sem, ony merkezi nerw ulgamyna goniikdirip, bedenin esasy funk-
siyalaryna tésir edip boljak diyip nygtayar.

Radiobiologiyanyi diiybiini tutanlaryii biri hem Ye.S.London.
Onun islerinii uly nazary hem amaly &dhmiyeti bar. Onuil geci-
ren tejribeleriniii esasynda gamma we rentgen sohlelerin tdsirinin
birmetizesligi anyklanyldy. Ye.S.London sohlelerini iymit-6zlesdiris
ulgamyna edyin tdsirini 6wrendi. Ol «Radiy lukmangylykda we bio-
logiyada» — diyen, kitabyny ¢ap etdi.

Londonyn alym bolup saylanmagyna hem zerur ylmy isleri yerine
yetirmegine birndge adam sebdp bolupdyr. Olar himiki elementleriii
periodik ulgamyny diizen beyik rus alymy D.I.Mendeleyew, diinya
belli rus fizigi P.N.Lebedew, himikler A.M.Butlerow, W.I.Wernadskiy
we gorniikli botanik K.A.Timiryazew dagylardyr. Gorniikli fizio-
log I.P.Pawlow hut London bilen bir dowiirde Moskwada fiziolo-



giya eksperimental lukmangylyk institutynda isldpdir. Sol dowiirde
sOhlelerin goni biologik obyektlere tidsir edende bolup gegyin hady-
salary diisiindirmek iicin «nysan» nazaryyetini ofie siiriipdir. Sol
nazaryyetinii esasy manysy asakdakydan ybarat.

Yagny, bizifi bedenimiz birnige 6yjiiklerden duryar. Eger, bede-
ne sohleler tdsir etse, onda sohleler sol dyjilikleriii esasy yeri bolan
«nysanay» degip, olaryn yogalmagyna sebédp bolar. «Nysan» — diyip
oyjiikleriii esasy bolegine diisiinipdirler. Oyjiikleriti duygurlygy
bolsa, sol nysanyin géwrlimine bagly bolupdyr. Alymlaryn kopiisi
oyjiklerin duygur yeri diyip, onun yadrosyna aydypdyrlar, beylekileri
yadrony uly goriip, yadrojyklar, hromosomlar, genler diyip hasaplap-
dyr. Ylmy barlagyn netijesi bolsa, oyjiiklerde onun yaly ululykda
nysananyn yokdugyny mélim edipdir.

Alymlarynn nysana nazaryyetiniin tarapdarlarynyn kébirleri
nysana diyip, Oyjiiklerin mikromolekulasyna (nukleoproteidler, li-
poproteidler, fermentler) diistinipdirler. Ylmy barlag islerinini netije-
sinde gohlelerin dyjiiklerint duygur yeri bolan nysana dil-de, eysem,
hemme yerine birmenzes tisir edyindigi ayan bolupdyr.

Sohlelerin tésirini yene bir nazaryyet bilen diistindirjek bolupdyr-
lar. Ol Desaur (1923) tarapyndan o6ile siirlen gyzgynlyk nazaryyeti.
Onun esasy manysy sohlelerin tisiri astynda oyjiiklerde gyzgynlyk
emele gelydr we olaryn yok bolmagyna getiryir. Emma, hakyky
barlaglarynn netijesinde Oyjiiklerde emele gelydn gyzgynlyk, olary
dargadyp bilmeyéndigi subut edildi.

Hazirki ylmy-barlag islerin netijesi yagtylygyn inge zolaklarynyn
giiyji siinilimizinn yadroly hem dasky perdeli in yonekey birlikleri-
ne atomlaryfi, molekulalaryn gyjynmasy hem-de ionlagmasy bilen
diisiindirilyar. Mununl emele gelmegi neytral atomlary polozitel hem
otrisatel ionlara dargadyar.

Mysal ii¢in, Rentgen s6hlesi A-diyen atoma tésir edyér, netijede
atom (A) 0z neytrallygyny yitiryér:

R—>A—e =4+

e +A=A4"
e +B=8
A+ B =AB




Sohleler tisir edende gorkezilen ionlasma we gyjynma hady-
salary bolup ge¢yir. Gyjynmakda atomlar, molekulalar dwiisginii
giiyjiini kabul edenine garamazdan olar pytramayar, yone fiziki hem
himiki taydan 6rin isgjenlesyar.

Sohlelerin oyjiiklerin diiziimindédki maddalara bolan hereketi
olaryn goni tésiri diyip atlandyrylyar. Mysal {i¢in, yadro hem dasky
perdeli in yonekey birliklerin molekulasyny dargatmak {i¢in ionlaryn
birbada emele gelmegi yeterlik.

Rus alymy D.Resetillo 1906-njy yylda sohlelerin tésiri neti-
jesinde molekulalaryn bolejikleri, hatda molekulalalarynn 6zi hem
yrgyldap baslayar, olaryil bir-biriniit arasyndaky baglanysygyn
gowsayandygyny belldp ge¢yir. Gorslimiz yaly, D.Resetillo sdhlelerin
goni tasirini hésiyetlendiryar.

Sohlelerin goni tésiri diyip, olaryi oyjliklere we olaryn diiziimin-
de bolan maddalara edyén tésirine aydylyar. E.S.Londonyn aytma-
gyna gord, yagtylygyn inge zolaklarynyn goni tésiri zerarly ionlaryi
doremeginden hem kuwwatynyn artmagyndan belok molekulasynyn
elektrik meydanynyn dartylma giiyji iiytgeyar, onun bilen denatura-
siya (miirgsme) bolup gecyéar. Sohlelerin goni tisirinden dokumalaryi
atomlarynda hem molekulalarynda dine ionlaryn yiize ¢cykmagy ya-
-da gyjynma hadysalary emele gelse, ona owiisginlerin giiyjiinin il-
kinji netijesi diyilyar. Morfologik tiytgemeler dine tésir edilen yerde
bolman, endamymyzyn beyleki yerlerinde hem bellenyar.

Mailim bolsy yaly, adam bedeninin agramynyin 60—70%-ini
suwuklyk tutyar. Sohlelerin hereketi zerarly sol yerde radioliz hady-
sasy gecyir, yagny suw-wodorod hem gidrooksil toparlaryna we
olaryn radikallaryna dargayar.

H,0 — OH + H*
H,0 — H + OH"
H,0 — OH' + H

H — wodorodyn radikaly
H* — wodorodyii iony

OH — gidrooksilin radikaly
OH™ — gidrooksilin iony



Bulardan basga-da, bedenimizde peroksid birlesmeleri emele
gelyar. Olar kadaly fiziologik halda dusmayar. Solar yaly isjen himiki
birlesmeler 6z aralarynda hem suwuklykdaky erginler bilen reaksiya
baslanyar. Olaryn arasynda asakdaky ekzotermik reaksiyalar bolup
gecyar.

H+H=H,
H+HO=H.0
OH+OH=H,0,
OH+OH=HO-0
H+O,=HO,
HO, + HO,=H,0,

Mailim bolsy yaly, suwuklykda mydama diyen yaly ergin kislo-
rod bolyar we ol wodorodyn radikaly, kislorodyn molekulasy bilen
reaksiya gecip, tize radikal — gidroperoksid (HO,) hem wodorodyni
oOte tursusyny (perekisini) emele getiryér.

H+O,=HO,
HO, +HO,=H,0,

Seylelikde, sohlelerin tisiri zerarly bedenimizde peroksid hem
zdherleyji birlesmeler doreyar. Solar géwrdmizdéiki yokary makro-
molekulyar birlesmeler bilen goresyar, sol tésirler arkaly nukleopro-
teidler, lipoproteidler, glyukoproteidler radioliz yagdaya diisiip dar-
gayarlar. Beloklar gistamine meiizes maddalara boliinyarler hem-de
Ozlerinin 6rén zdherleyjidigi bilen tapawutlanyar. Olar aminokislota-
lara hem pytrayarlar. Suglalaryn giiyjiinden yokary makromolekulyar
beloklara, lipidlerde, glyukoproteidlerde dargayjy radiasion reaksiya
gecyar.

Eger, bedenimize tésirini yetirydn dwiisginin mogberi az bolsa,
onda bolup gegen hadysalar ayrylyp, dyjiikler 6niki derejesine birnige
wagtdan owrllip bilyar. Eger, yadroly hem dasky perdeli inn yone-
key birliklere sohleleriit kop mukdary tésir eden bolsa, diizelmejek
liytgesmelere gegyir, yagny distrofik, karioreksiz hadysalar yiize
cykyar. Fermentatiw ulgamynyil hem igjenligi tiytgeyar, kibir yag-
dayda bedene sohle az tisir eden hem bolsa, ol fermentatiw isjenligiil
ozgermegine, agzalarda biohimik ersmelere eltyir. Yagtylygyti inge
zolaklarynyn giiyjiinden nerwlerin ge¢irijilik ukyby bozulyar.




Aydylanlardan iki netije ¢ykyar. Birinji, sohlelerin tisirinden be-
denimizde ionlar doreydr hem howsalalanmak emele gelyér. Ikinjisi,
olar gitdigice giiyclenip, hemme agzany 6z igine alyarlar seylelikde,
barha yaybanlanyp aygytlayjy himiki reaksiya baslanyar. Bular birnége
biologik hadysanyn bolup ge¢megine getiryar. Sular zerarly sohleleri
kop kabul edenler biynjalyklanyp, kop sanly sikayat yiize ¢ykyar.

Sohlelerin bedene tasirinin ayratynlyklary

Birinjiden, syzys agzalarymyz arkaly yagtylygyn inge
zolaklarynyn giiyjiini duymayarys. Sonuf {i¢in, keseli anyklamakda
ya-da bejermekde bulary ginden ulanyarys. Emma onaysyz tarapy biz
yanymyzda yatan radioizotoplary, olaryn bize yetiryin tésirini syz-
man galyarys. Beyle ahwalat kop halatda heldkgilige getiryar.

Ikinjiden, gizlin tisiri. Owiisginler géwri tisir edende edil sol
pursatda goze gorlinydn netijdnini bolmazlygy miimkin. Ol dine
birndce giinden sof belli bolyar. Yasyryn dowamlylygy sohléniii
giiyjiinin mogberinin kuwwatyna bagly. Duydurmazlygyn yzygi-
derliligi dinie kliniki netijénin ylize ¢ykmagyna degisli. Hakykatdan
weli, yagtylygyi inge zolaklarynyi herekete girisen mahalynda enda-
mymyzda morfologik, funksional iiytgemeler baslanyar. Mysal {i¢in,
bir nésaga sohle artyk tisir edipdir, sondan son iki hepde gecipdir
welin, onun sagy diislipdir. Diymek, 14 giin ona hi¢ zat bolmadyk
yaly, emma ol gérdymége seyle. Sunga wagtda onun siiniilinde enge-
me iiytgeme bolup gegyir, yone yagyryn yagdayda.

Uciinjiden, biologik netije, tisirini yetiren sohlelerifi kuwwatyna
bagly. Az wagtyn dowamynda kop mogberde sohle alynsa, songa-da
biologik inl sonkky jem giiy¢li bolyar.

Dordiinjiden, yagtylygyn inge zolaklary kabul edilende ten-
de biologik hadysalarynn kopelmegi, yagny kumulyasiya hadysasy
doreyir. Eger, biz derd 100 rentgen tisir etsek, bir gezekde hic hili
iytgesiklikleri gormeris, emma sony birndge gezek gaytalasak, onda
gornilip duran netije yiize ¢ykar. Munun 6zi sol biologik giiyjiin ko-
pelmeginden emele gelyidn hadysadyr. Sohlelerin bu tésiri bejergide

ginden ulanylyar.



Bisinjiden, tapawutlandyrylan radioduygurlyk. Bedenimiz ya-
-da agzalaryn hemmesi owiisginlerin tédsirini deni kabul etmeyir. Gan
oyjukleri, jyns agzalarynyn, géziin nemli bardasy has duygur, emma
derinifi, siinkiin, yag gatlaklaryn syzgyrlygy bulara gord pes. Sonun
iicin, sohle bilen bejeris gecirilende dokumalaryi haysy gatlaga da-
hyllydygy hokman kesgitlenilydr. Bedenimizin agzalary sohlinin
tasiriniin duygurlygy boyunca {i¢ topara (pes, orta hem-de yokary de-
rejede duygur agzalar) boliinyarler.
2-nji tablisa

Sohlédnin mocberine baglylykda oyjiiklerin
we agzalaryn radioduyujylygy

Oyjiiklerii Sofllfl‘nln mukdary ) Oyj,iilflveriﬁ i
Agza A Ikinji Agyr olmeginin seba-
gorniisi .
alamatlar | zeperlenme pleri
1 2 3 4 5
Yokary radioduyujylyk
Embrion | Lrmorion 25| 250300 | Aot dogabitdi
oyjukleri kemislik
Limfatiki
dokuma
we maz,
dalak, Limfositler,
retikulo- retikulyar 25-50 400-800 Limfopeniya.
endotelial Oyjlkler
ulgam,
galkan
sekilli méz.
Sper-
Yumurtgalar | matogoniya- 50 300-400 Aspermiya.
lar
Yumuriga- | Yumurtgalyk | 5, 350-400 | Onelgesizlik.
lyklar oyjikleri
Eritro- Anemiya, granu-
blastlar, lositg c;ngi'a
Stink yiligi | miyelositler, | 50-100 500-600 peniyd,
. trombositope-
megakari- niva
ositler. ya-




2-nji tablisanyn dowamy

yiirek

1 2 3 4 1
Inge icege
Inge igege | kriptalaryn | 100-200 800 Enterit.
oyjikleri
Orta radioduyujylyk
. .| Germentatiw . ,
Deri, nemli satlagyh 300 850-1300 Derin atrofiyasy,
barda e baslar.
oyjiikleri
Derin méz-
Deri ’lerl, sag We 300 700 Derln' gurarmagy;
yag mazlerin epilyasiya.
oyjukleri
Goz 300-400 | 800-1000 Katarakta
Osyin Ketirdewiik, ol .
siitkler osteoblastlar 400-600 | 800-1000 | Sink d6smezligi
Gan damar Dam.a’r 800-1200 | 1200-2000 Gan akmaklygyn
ulgamy endoteliyasy bozulmagy
Pes radioduyujylyk
Icki sekre- Miz \
siya mézler | epiteliyasy
Bagyr
Bagyr syjiikleri
Bowrek | Kandliveyi | |
epiteliyasy
Gliyal Agzalaryn we
MNU | oyjiikler, | | 1000- | | 3000- A,
I 4000 6000 dokumalaryn
neyrositler kicelmegi
-, Alweolyar
Oyken epitcliya /
Berdasly
sutiin we
yylmanak Miositler
muskulatura,




Seylelik bilen, ionlasdyryjy sohlelerin biologik tésiri netijesinde
su agakdaky iiytgesmeler bolup gegyar:

1) Ionlagdyryjy sohleleriii yokary mukdarynyn bedene bir gezek
ya-da gaytadan tisir etmegi netijesinde yiti sohle keseli yiize ¢ykyar;

2) lIonlasdyryjy sohlelerin kop bolmadyk mukdarynyn bedene
kop wagt tasir etmegi netijesinde dowamly sohle keseli yiize ¢ykyar;

3) Tonlagdyryjy sohlelerinn yokary mukdary belli agza ya-da do-
kuma bolegine bir gezek ya-da gaytadan tdsir etse, onda bu yerde
sohle zeperlenmegi bellenilyar.

4) lonlasdyryjy sohlelerin uly bolmadyk mukdarynyi bellibir
agza ya-da dokumanyn bir bdlegine dowamly tdsir etse, onda dis-
trofik lytgesmeler emele gelydr. Miimkin, bu iiytgemeler howply
tdze doremelerin ylize ¢gykmagyna sebdp bolup biler. Ionlasdyryjy
sohleleriil hatda uly bolmadyk mukdarynyn jyns mézlerine tésirinin
genetiki zeperlenmelerin sebdpkari bolmagy miimkin.

Radioaktiw elementler bilen keselin seljerilisi
(Radioizotop anyklanys)

«Ylym olgcegden baslanyar, takyk
vlym élgegsiz miimkin ddly
D.I.Mendeleyew

Radioizotop anyklayys — bu radionuklid ya-da yadro ener-
giyasyndan peydalanyp, keseli kesgitlemegi aniladyar. Bu radiologiya
derisinini uly bolimlerininn biridir. Ona bagyslanyp yazylan maka-
lalar, kitaplar 6rdan kopdiir. Médlim bolsy yaly lukmangylykda kese-
li kesgitlemek {i¢in obyektiw hem-de subyektiw maglumatlar hasa-
ba alynyar. Radionuklid serigdeleri bilen lukmangylyk taglymatyny
matematikalagsdyrmak ti¢in synag edilyir. Basga soz bilen aydylanda
kop sanly olgegler gecirilyar.

Radionuklid — atom yadrosynyn bdlekleridir (proton, neytron,
pozitron). Keseli anyklamak ii¢in bedene diirli usullar bilen, yagny
dem alys yollaryna ingalyasion, wena hem arteriya gan damarlaryna,
bilofiurga kanalyna, agyz boslugyndan az mukdarda (yagny indikator




mukdarda) izotop ya-da bellenen ergin goyberilyér. Solaryn kdmegi
bilen barlanylyan agzanyn, synanyn ya-da ulgamyn gurlusy, funk-
siyasy Owrenilyar. Muna lukmangylykda radioaktiw serisdeler bilen
keseli anyklamak diyilyér.

Eger, himiki elementlerin tertip belgisi birmenzes bolup, atom
agramlary dirli-diirli bolsa, onda ol izotop diylip atlandyrylyar.
Erginlerinn atomlary sohlelenyén serigdeler bilen bellik edilse, ona
farm serigdelerini (RFS) emele getiryir. Elbetde, bellenen erginlerin
sOhle goybermek ukyby izotoplara garanyndan pesdir, yone bedene
zyyansyzlygy lukmangylyk amalyyetinde olary giniden peydalanma-
ga mimkingilik beryar.

1912-nji yylyn gliyz giinleriniii birinde diinyé belli iflis fizigi
Ernest Rezerford 6z okuwgysy wenger alymy D.Hewesa seyle diyyér:
«Ynha, su iiyslip yatan hlorat gursundan hokman radiy D’ diyen
elementi aljak boluny» — diyip tabsyryar. Ol awstriyaly himik A. Panet
bilen kop wagt sarp edip, Rezerfordyn diyen elementini alyp bilmeyér.
Sebibi, gursuny onun izotopyndan himiki usul bilen ayryp boljak dal-
di. Bular ayry elementler dél-de, bir elementin izotoplarydyr. Olaryn
biri s6hle goyberyén element ony beylekinii hésiyetini 6wrenmekde
bellik ii¢cin ulanylsa boljakdy. Ol darganda sohle goyberyér. Su ha-
siyeti gursunyn suwuklykda eremek ukybyny dwrenmige miimkingi-
lik beryér. Sebabi, suwuklygyn radioaktiwligini yoritelesdirilen abzal
bilen 6l¢emek miimkin. Sofira bu usul difie himiki barlaglarda dal,
eysem, biologiki gozleglerde hem ulanylyp baslanyar.

1917-nji yylda Russiyada izotoplary indikator gorniisinde hi-
miki reaksiyalary gegirmekde ilkinji gezek W. I. Spisyn ulanyar.
Sotira Ye. 1. Starik we beylekiler peydalanyp baslayar. Ye. S. Lon-
don sol sohlelerin haywanlaryn agzalarynda we yumsak dokumada
yayraysyny owrenip, autoradiografiya usulyny hodiirleyar. Radioak-
tiw elementler bilen barlanyan usulyn ilkinji yyllarda gin gerim alyp
bilmediginin sebépleri asakdakylardan ybarat:

1. Radioaktiw izotoplaryin mukdary az bolyar.

2. Himiki taydan arassa radioaktiw elementini almak kyn we

gymmat diisyar.



3. Sol dowiirde radioaktiw elementlerini 6l¢eyin abzallar kédmil
bolmayar, dlgeg kynlyk bilen gecirilyir we kdp zdhmeti talap edyir.

1937-nji yyl emeli izotop tayyarlanylyar. Olar ylymda, lukman-
cylykda we biologiyada gitdigice kop ulanyp baslanyar. Ilki olary
cylsyrymly biohimiki hadysalary owrenmek {i¢in synanysyarlar.
Mysal iicin, Perye we Serz 1938-nji yylda bellenen fosfor duzlaryny
fosfatitlerde, fosfat toparyn alys-calsyny dwrenmek {i¢in synanysyk
edyirler. Sol yylynn dowamynda haywanlarda (tejribede) we klini-
kada Gamilton ajoze gelen adamlaryn igegelerinde Na, K, CI, brom
we yodun gana gegcis tizligini kesgitlemek {i¢in sol duzlaryn radioak-
tiw gorniiglerini beryar.

1938-1941-nji yyllarda radioaktiw indikatorlar gifiden ulany-
lyp baglanyar. Esasan, olaryin patologik hem fiziologik yagdayda
bedende yayraysy Owrenilydr. Sonira mikrobiologiyada, parazitolo-
giyada mikroblarda maddalaryn alys-calsyny, dermanlarynl tésirini,
dokumalaryn geg¢iris ukybyny kesgitlemek ti¢in peydalanylyar.

Radioaktiw indikatorlaryin lukmangylyk amalyyetinde ilkinji sy-
nagyny Gamilton we onufi yoldaslary 1940-njy yylda gegirydr. Olar
galkan sekilli mézin patologiyasynda yodun yayraysyny dwrenyérler.
Sonun bilen birlikde gan keselinde eritrositlerii hédsiyetini dwren-
mekde radioaktiw demri, howply ¢islerin 6smegini kesgitlemekde
fosfor we yiirek-gan damar kesellerinde yerli hem-de umumy gan
aylanysygy owrenmekde radioaktiw Na ulanylyar. Emma, bu usul
1950-nji yyla ¢enli tehniki sebdplere gord gin gerim alyp bilmeyér.
Kliniki radionuklid seljerménin 6smegine uly itergi beren zat ol hem
Zenewada 1955-nji yylda gecirilen 1 Halkara maslahat. Sol masla-
hatda galkan sekilli mézin keselini anyklamakda yodun ulanylysy
baradaky maglumat ara alnyp maslahatlagyldy, skanirleme usuly
esaslandyryldy we sondan son gin gerim aldy. 1955-nji yyldan baslap
senagat kdmillesenden sonl, awtomatlasdyrylan radiometr goyberilip
baslandy. 1956-njy yylda Sowet Soyuzynda biitinsoyuz maslahat we
1965-nji yylda Leningrad sdherinde skanirlemegin fiziki-himiki esas-
laryna bagyslanyp simpozium gecirildi. Sondan soiira radionuklid
seljerme usulynyn 0smegine asakdaky zatlar sebép boldy:

1. Senagat mdcberinde gerek bolan izotoplar 6zlesdirildi.

2. Téze tehnologiya takyk dlgeyén abzallary: radiometrler, gam-
matopograflar, radiograflar goyberilmige miimkingilik doretdi.




3. Kamillesdiris institutlarynda lukmanlar okadylyp baslandy.

4. Yorite radioizotop béliimler acyldy.

5. Radioizotop usullarynyn ylymda we lukmangylyk amalyyetin-
de ginden ulanylmagyna sert doredildi.

Radioizotop serisdeleri we olardan edilyan talaplar

Hézirki dowiirde amalyyetde ulanylyan radioaktiw serisdeler:

Radioaktiw Na?*, P2, Ca%, Cr!, I3L125123) Xl Ay In!'l, In'3,
Olar birnége usullar bilen alynyar, kabirleri (P*? , Xe!*, I', In!'®) reaktor-
larda, beylekileri tizlendiriji abzallar (uskoriteller) bilen (Ga®, In'!!, I'%,
F¥, O, C", N¥) emma, ifi yayran usuly generatorlaryin komegi bilen
alynyar. Bu usul bilen laboratoriya sertlerinde Tc”, In'" alynyar.

Radioaktiw serisdelerin energiyasy 70-200 kEw bolsa, has
amatlydyr. Radiofarmserisdelerden (RFS) esasy edilyin talaplaryn
biri olar bedeni az mukdarda sohlelendirmeli. Olaryn isennirligi iki
zada baglydyr, yagny fiziki yarym dargamak dowriine we olaryn
bedenden ¢ykysyna — sonky biologik yarym ¢ykarys dowri diylip
atlandyrylyar. Fiziki yarym dargamak ol bellibir wagtda baslangyc¢
igjenliginin yaryny yitirmekdir.

Fiziki yarym dargamak dowri bilen biologik yarym darga-
mak dowri ikisi birigip netijeli (effektiw) yarym dargamak dowrii-
ni emele getirydr. Yarym dargamak dowri gysga boldugyca onat,
yone Ordn gysga bolsa, 6ziinde dndiirilmese onuii bilen islemek kyn.
Eger, izotopyi fiziki yarym dargamak dowri 10 giinden kdp bolsa,
ona uzak yasayan, birndge giin bolsa, orta we birndce sagat bolsa,
gysga yasayan, birnd¢ce minut bolsa — ultra gysga yasayan izotop
diylip atlandyrylyar.

Lukmancylyk amalyyetinde izotoplardan
edilyan talaplar
1. Olaryn radiozdherleyji giiyji pes bolmaly.
2. Yarym dargamak dowri birndge sagatdan az bolmaly dil (10

sagatdan).
3. Olar ulanmak hem hasaba almak {i¢in amatly, belli derejede

biologik hisiyete eye bolmaly.



4. Izotoplar yoritelesdirilen gaplarda saklanmaly hem-de pas-
porty bolmaly.

5. Olar elyeter bahadan bolmaly.

Radiologiyada keseli anyklamak {ii¢in ulanylyan radioaktiw
serigdelerinn zéherleyji gliyjiini kesgitlemek ordn kyn. Bu bolimde
radioaktiw serisdelerinden basga-da bellenen erginler, yagny bowre-
gi barlamak {i¢in gippuran, bagry — bengal-bagiili, bellenen albumin,
eritrosit we baggalar bilen iglenilende, izotoplara garanyiidan esli de-
rejede sohlelenme azdyr.

Radionuklid seljeris usullary

1. Laboratoriya yagdayda geg¢irilydn radiometriya. Bu usul
boyunca laboratoriya serisdelerde izotopyn biologik gatlakda igjeniligi
barlanylyar.

2. Kliniki radiometriya — izotopyn bedende, agzalarda we syna-
larda yygnanmagy 6lcenilyér.

3. Radigrafiya — izotoplaryn yerlesisini, yayraysyny agzalardan
cykys ukybyny c¢yzyk (grafik) gorniisinde milim edyar.

4. Skanirlemek —sohlelenyén serisdelerin komegi bilen agzalaryn
icki gurlusyny, sekilini, mogberini, yerlesisini, gyralarynyn hésiyetini
owrenmige miimkingilik doredyér.

5. Ssintigrafiya — gamma kameranyn komegi bilen agzalaryn
gurlusy we funksiyasy dwrenilyér.

6. Emission tomografiyasy — barlanyan agzanyn belli-belli
gatlaklaryndan gelydn gamma sohle ndsagyn tOwereginde yerlesyan
kop sanly abzallar (detektorlar) bilen dlgenilyér. Edil rentgen kompyu-
ter tomografiyasy yaly. Olar bir fotonly ya-da pozitron gorniisli (iki
fotonla) boliinyar.

Bedene ya-da onun agzalaryna radiofarm serisdeleri goyberip,
olarynn sohlelenmesi Olgelse, sonia (in vivo*) kliniki radiometriya
(ganda, pesewde, bedenden ayrylan agzalarda ya-da olaryn bolejik-
lerinde, onurga kanalynyn suwuklygynda we basgalarda) kesgitlense,
ofla «in vitro» yagny, bedenden dasarky yagdayda ya-da probirkada
kesgitlemek diyilyér.




Radiometr. Kliniki
we laboratoriya radiometriya
usuly

Radiograf. Radiografiya
usuly

RFS — nédsag — hasaba

alyan <: Skaner. Skanirlemek usuly

lukman Gamma kamera.
Ssintigrafiya usuly

Emission tomograf. Bir
ya-da iki fotonly emission
tomografiyasy

2-nji shema. Barlag gecirmegiin shemasy.

«In vitro» usul boyunca radioaktiw sohlelenme barlaga getiri-
len serisddnin hemmesinde ya-da bir boleginde kesgitlenilydr. Uly
gowriimde, yagny pesewde, tdaretde hem garyn boslugyndaky suwuk-
lykda gegcirilende RBZ — 61 (biologiki suwuklyklaryfi radiometri
BSR) atlandyrylan radiometr bilen gegirilyér. Ol abzal iki boliimden
duryar, birinji kabul ediji, ikinji bellik ediji, hasaba alyan bolim.

Kabul ediji bolim uly bolmadyk goéwriimli, onunn diwarynda
10 sany gaz razryad sc¢yotcik bar. Olaryn hemmesi gorayjy ¢oyun
gatlagy bilen oOrtiilen. Sol bosluga barlanylyan biologik material
yerlesdirilyir. Olgeg gegirmezden o standart ergin tayyarlanylyar.
Bir bos gaba barlanyan materialyn mocberinde suw guyyarlar we
onun i¢ine ndsaga goyberilen izotopyn mukdaryny (yarym dargamak
dowriini goz onilinde tutup) guyyarlar. Sondan sofira ony olgeyérler
we onun gorkezijisi 100% hasaplanylyar. Difle sondan soiira bar-
lanyan ergin hasaplayjy abzala eltilydr. Mysal ti¢in, 5 mkkyuri I'*! icen
adamyn 1000 ml pesewinde bir gije-giindizden sonl yoduni mukdaryny
kesgitlemeli bolsa, onda 1000 m/ suwa 5 mkkyuri ['*' guymaly, yone
bir gije-glindizde onun yarym dargamak dowriini ayyrsak, onda
5 mkkyuri I'*' 4,6 mkkyuri bolyar.

Ondan son, sol tayyarlanan ergini s¢yotgik bilen barlasak, ol
eyyam 50% gorkezyér. Diymek 1000 m/ pesewde yodun mukdary 2,3
mkkyurd dendir. Eger, yoduin mukdaryny 1 litrde dél, 100 ml kes-
gitlemeli bolsa, onda standart ergini 100 ml suwuklygyin mogberin-
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de tayyarlanylyar. Bu barlag Geyger-Miillerini s¢yotcigi bilen, B2,
B3 radiometrler we basga-da yoritelesdirilen dlgeg geciryédn abzallar
(“Wolna”, “Gamma”, “Kometa”) bilen gecirilyar.

Kliniki radiologiya — bu usulyn komegi bilen galkan sekilli
mézde yodun, bedenin dokumalarynda Na gecisini, fosfor (P*)
elementinin ¢is kesellerinde yygnanysyny, radioaktiw kalsiy (Ca*’)
stinkde jemlenisini diirli “DSU-61", “Gamma” dat¢iklerin kome-
gi bilen bir ya-da kop saparlayyn ol¢enilyér. Kliniki radiografiya
usuly bedenin agzalarynda tiz bolup gec¢yén (gan aylanysyn tizligi,
bowregin, bagryn funksiyasy we basgalar) fiziologik hadysalar ba-
rada maglumat almaga yardam edyir. Barlanylyan ulgama goré
asakdaky atlar-adalgalar — “radiokardiografiya”, “nefrografiya”, “ra-
diogepatografiya” we basgalar ulanylyar. Bu usulyn radiometriyadan
ayratynlygy maglumaty ¢yzyk boyunca (grafiya) we yzygiderli yag-
dayda alynyar hem-de gozeggiligi sagdyn boleginn (kontrol) dlgegin
gecirilmegi bilen amala asyrylyar. Sonun {i¢in, 6lgeg bedenint 2—3
yerinden gegcirilyédr. Bu usuly yoritelesdirilen 2 ya-da 3 ssintillyasion
dat¢iklerden ybarat abzal bilen amala asyrylyar. Ol datgigin yazgy
gorniisinde kagyza bellik edyan boliimi bar.

Skanirleme usuly — bu usulyn komegi bilen barlanylyan agzanyn
icki gurlusy ¢yzyjyklar (strihler) arkaly yaybanlandyrylyar. Belleme-
li zadyn biri hem her agzanyn bellibir izotopy 6ziinde jemleyénligi-
dir. Mysal ti¢in, radioaktiw yod (I'*") galkan sekilli médzde, bagyrda,
limfa diiwiinlerde, altynyn ergini (Au'®®), bowrekde — gippuran, ne-
ogidrin (Hg*"), asgazanasty mizde — selen (Se’®) metionin, stinkde
— kalsiy (Ca*’). Skanirleme usuly gamma topograf-60 we Wengriyada
goyberilydn Ssintikard we Pikker firmasynyn skannerleri bilen gegi-
rilydr. Eger bedenin, agzalaryn sekili gamma-kameranyn komegi bi-
len diistirilse, ol ssintigrafiya diylip atlandyrylyar. Hazirki dowiirde
radionuklid seljerménin esasy usullarynyn biri — ssintigrafiya. Ol be-
dende tiz bolup gecyin hadysalary goyberilen radioaktiw elementlerini
komegi bilen anyklamaga yardam edyér. Bu usulyni durnukly we he-
reketdéki gorniisleri saygarylyar. Durnukly gdrniisinde «sowuk» we
«gyzgyny» ojaklar ylize ¢ykarylyar. Hereketde (dinamikada) 6wrenjek
bolsak, gana az mukdarda radiofarm serisdesini goyberip, yzygyderli
kop kadry diisiiryéris. Ssintigramma bu agzalaryn anatomo-funksi-




onal yagdayyny sekillendirydn usul. Eger, gamma-kamera hereket
edyin stolda yerlesdirilen bolsa, onda nésag boydan-basa seredilyar.
Bu ayratyn hem bedende bolan metastazy yiize ¢ykarmakda onayly
we netijeli usullaryn biridir.

Radionuklid emission tomografiyasy — bu usul bilen bedene
goyberilen RFS gelyidn gamma g6hlelerini belleyar, yone ol kop sanly
detektor arkaly yerine yetirilydr. Edil rentgen kompyuter tomogra-
fiyasyndaky yaly. Barlag gecirilende yuka kesilen gatlaklardan mag-
lumat alynyar. Sohlelenménin hésiyetine gord, emission tomografiya
usuly bir we iki fotonly bolyar.

Bir fotonly emission tomografiyanyn detektorlary nésagyn
dagyndan aylanyan rama birikdirilydr. Bu tomograf RFS bedende
yayraysyny ssintigrafiyadan has dogry gorkezyir. Bulardan basga-da,
fiziologik, biologik we transport hadysalaryin yagdayyny gorkezip,
keselin irki dowiirlerini 6wrenmage miimkingilik doredyar.

Pozitron emission tomografiya gecirmek licin bedene pozitron
goyberyan radionuklid goyberilyér. Bulara C!! (yarym dargayjy dowri
T'/,=20,4 min), Na® (T'/,= 10 min), O" (T'/,= 2,03 min), F'* (T'/,
= 110 min) we basgalar giryar.

Pozitron emission tomografiyasynyn agza ginisligini kesgitle-
mek ukyby rentgen kompyuter tomografiya we yadro-magnit rezo-
nans tomografiyasyndan pes, emma onun duygurlygy fantastiki de-
rejesinde. Mysal tigin, PET bilen C'" ulanyp g6z acgylanda beyninin
«g06z merkezinde» nige glyukoza har¢glananyny kesgitlemek miimkin.
Sonui {igin, ol beynide bolup gecyén 6rdn inge metabolik pikirlen-
mek hadysalaryny éwrenmek iigin ulanylyar. Yéne hemme pozitron
isennir radionuklidler tiz dargayar. Olaryn hemmesi siklotron bilen
alynyar. Bu guraly isletmek miimkingiligi siklotronyii bolan yerinde
amala agyrylyar.

CGagalarda radionuklid seljerilisinn ayratynlyklary

Cagalar bu usulyn komegi bilen keselin 6niini almak ti¢in barlan-
sa, olaryn yasy 16-dan yokary bolmaly. Berilyan ya-da olaryn bedeni-
ne goyberilyédn izotoplaryn mukdary az bolmaly.

Gowreli ayallar we sliyt emyén cagalar barlagdan gecirilmeyar.
Olara berilyan izotoplaryn fiziki we biologiki yarym dargamak we be-



denden ¢gykmak dowri gysga bolmaly. Sonun ligin, indiy (I''®), tehnesiy
(Tc*) ulanylyar. Barlag ge¢irmezden 61, galkan sekilli mézi yodun,
pertehnetatyn komegi bilen blokirlemeli. Onun tigin, suwa yodun 1-2
damjasyny damdyryp, 2-3 giiniin dowamynda 1 nahar ¢cemgesi bilen
3 gezek ya-da pertehnetatynn 1012 damjasyny bermeli.

Berlen radioaktiw serisdeler tiz ¢ykar yaly kop suwuklyk igir-
meli. Cagalarda uzak wagty talap edyén usullar maslahat berilyér.
Olar barlag gegirilende aydylanlary yerine yetirmeli. Barlagdan ge-
¢en cagalary laboratoriyadan tiz ¢cykarmaly. Olaryn kébirlerine barlag
ukladyp gegirilyar.

Galkan sekilli mazin radioizotop
usuly bilen seljerilisi

Giliniin dowamynda her bir uly adam, iymit, suw we howa bilen
150 mkg yody kabul edyar we edil songany hem pesew, tiret we der
bilen bedenden ¢ykaryar. Galkan sekilli mézin kadaly isldp, her giin
300 mkg tiroksin ¢gykarmagy tigin 75 mkg yod yeterlik.

Bedende yodun alys-¢alsygynda iki pursat saygarylyar: yagny,
onufi organiki dil we organiki déwri. Yodun asgazan ulgamyndan
gana gecmegi, sofira galkan sekilli mdzinde jemlenmegi, onun bir
boleginin biitin bedene yayramagy, yene bowrek bilen ¢ykarylmagy —
organiki dil pursady. Yénekey yoduii galkan sekilli méizde jemlenme-
gi (konsentrirlenmegi), onut mono hem diyodtirozin emele getirmek
ukyby we olaryn ferment tésirli galkan sekilli mézin triyodtironin
hem-de tiroksin emele getirmegi, sol sireleriii tireoglobuline dwriil-
megi hem-de gana goyberilmegi — organiki dowri hasaplanylyar.

Galkan sekilli mdzin gan bilen iipjiingiligi 6rdn yokary, mysal
ticin, bowreginkiden 4-5 esse kop. Sonui ti¢in, kadaly yagdayda ber-
len yodun 20%-1 iki sagadyn, 40%-1 yigrimi dort sagadyn dowamynda
sol médzde yygnanyar.

Galkan sekilli mazin funksiyasyny barlamak {i¢in natriy yodun
suwdaky ergini igirilydr. Ol erginddki yodun galkan sekilli mézda-
ki yygnanmak ukybyny kesgitlemek iicin 1-2 mkk yod berilyir. Eger,
basga usullary ulanmak hyyallary bar bolsa, onda bagdan 20-50 mkk
yodun erginini bermeli. Bulguryn i¢inde zat galmaz yaly li¢ gezek




caykap i¢meli. Olceg gegirmek iicin datgigi (DSU) boyunyn o
yiiziinde galkan sekilli mézden 30 sm aralykda yerlesdirilyér. Ber-
len radioaktiw izotopyii mukdary 100% hasaplanylyar. Olceg 2,4
we 24 sagatdan gegirilydr. Sagdyn adamlarda sol sagatlarda yodun
(I) 8-23%-1; 13-37 we 31-52%-i galkan sekilli mézde yerlesydr. Ka
vagdaylarda 24 we 48 sagatdan son yodun mukdary pesewde we stile-
keyde kesgitlenilyér. Galkan sekilli mézde 6zlesdirilmedik yod pesew
bilen ¢ykarylyar. Ol méz nice kdp yody 6zlesdirse, sonca-da pesewde
az bolyar. Diymek, sony kesgitlap hem mazin funksiyasy barada ayt-
mak bolar. Yod edil sonufi yaly siilekey bilen hem g¢ykarylyar. Ak
gandaky (plazmadaky) organiki dil yodun mukdary bilen siilekeyda-
ki yodun mukdary proporsional yagdayda bolyar. Siilekeyde hem
24 sagatdan son dlgenilyir. Gipertireozda kadaly yagdaya garanyiiddan
4-6 esse az, emma gipotireozda 89 esse kop.

Galkan sekilli mizin skannirlemesi — bu usul bilen onun sekilini,
mogberi, icki gurlusgy, yerlesisi we ayry-ayry bolejiklerinin funksiyasy
beyan edilyar. Bu usul bilen galkan sekilli mézin dogabitdi kemterli-
gi, ¢is keselleri hem-de onun metastazy kesgitlenilyér.

3-nji surat. Galkan sekilli miiziii skanogrammasynda
diffuz toksiki zobun alamatlary.



Galkan sekilli mdz bokurdagyn o6 yiiziinde, boynun medial
iicbur¢lugynda, traheyanyn iki gapdal tarapynda yerlesyir. Ol ¢cep we
sag boleklerden hem-de olary birikdiriji boyunjygyndan ybarat. Onun
sekili nal ya-da kebelek gorniislidir. Orta hasap bilen onunt mégberi —
boleklerin uzynlygy 5-6 sm, ini 2-3 sm, galynlygy 1-2 sm, boyunjygyn
giilligi 0,5-2 sm, beyikligi 0,1-0,2 sm. Onun icki we dasky kapsu-
lalary saygarylyar. Dagky kapsulanyii bagjyklary ony bokurdaga we
traheya berkidyér. Icki kapsuladan gaydyan birikdiriji dokumalar
galkan sekilli mézi ayry-ayry bolejiklere, yagny {iliislere bolyér. Gal-
kan sekilli miz beden semizligin II-III derejelerinde uly bolmayar,
yone gyralary aydynlygyny yitirydr. Hor adamlarda ol ki¢i hem uly
gorniisde bolup, onuil gyralary aydyndyr.

Bagryn radioizotop barlagy
(radiogepatografiya)

Bagry barlamak ii¢in giiiden ulanylyan serigdeleriii biri bengal
bagiilidir. Bedene goyberilen bu serisde, esasan, bagyr dokumalary,
yagny gepatositler bilen bagyrda yygnanyar we odiin diiziimi bilen
¢ykarylyar. Yone barlaga baslamazdan 2-3 giin 611 kaliy yoduii 3% er-
gini nahar ¢emge bilen giinde ii¢ gezek igirilip, galkan sekilli miz blo-
kirlenyér. Ndsag laboratoriya barlagyna ajoze gelyar. Onun wena gan
damaryna her kg 0,3 mkk radioaktiw serisde goyberilyir. Sonra dlceg
gecirydn bir datgigi sigmowid wenoz sinusa goniikdirip goyulyar. Bu
datgigin gorkezijisi bagryn gany arassalamak tizligini kesgitleyar.
Kadada sol gana goyberilen serisddnin yary 8—10 minutda kemelyér —
bu yarym klirens diyip atlandyrylyar. Ikinji dat¢ik 6t haltadan getrik
bagryn sag boleginde yerlesdirilyér. Bu datcik goyberilen radioaktiw
serigddninn bagyr dokumalarynda jemlenisini we ¢ykarys ukybyny
gorkezyir. Kadada serisde goyberilenden 1 minut ge¢gminkd sol
serisdinin 5—-10%-1 bagyrda yygnanyar. Onun maksimal yygnanmasy
20-30 minut aralygynda bolyar. Sol serisdénin yary 1-2 sagadyn do-
wamynda ¢ykyar.

Uciinji datcik 6t haltanyti {istiinde goyulyar. Onuil gorkezijisi ot
haltada yodun yygnanysyny we konsentrasiyasyny belleyar.




Garyn boslugynyn ¢ep tarapynda yerlesdirilen dordiinji datgik
bengal bagiilin icegd gelmegini gorkezyir. Kadaly yagdayda wena ga-
nyna goyberilen radioaktiw serisde 30 minutdan icegé gelip baslayar.
Eger, iymit bersen onun gelmegi tizlesyar.

Bagryn skanirlenmesi

Bu usulyn koémegi bilen bagyrda radioaktiw serigdinin yerlesisi
hem-de jemlenilisi dwrenilydr. Munuil {igin, bengal bégiili, altyn (Au)
we yod (I) bilen bellenen ganyn albumini ulanylyar. Eger, bengal bagiili
ulanylsa, 10 minut gecen son bagryi intensiw sekili emele gelyér. Bagryn
diffuz sikesinde olar yaly sekil 2040 minutdan sofi emele gelyr.

Altyn (Au) bilen skanirleme gegirilse, bagryn sekili 1-2 sagat-
dan son emele gelyir. Bu yagday ikinji gezek hem bagry radioaktiw
serigde goybermédn seretmige miimkingilik doredyér. Bagryn sekili
uly ticburclugy yada salyar we kigijik kese ¢yzyklardan (strihlerden)
emele gelen bolyar. Emma, ol sikesli bolsa, onun gorniisi iiytgeyar.
Onun sikesli yerleri radioaktiw serisdelerini az kabul edyér («sowuk»
ojak emele gelyér).

4-nji surat. Skanogrammada dowamly gepatitiih alamatlary.



Bowregin funksiyasynyn barlanylysy (renografiya)

Bu usul bowreginn kébir radioaktiw elementleri saklamagyna,
jemlemegine (konsentrirlemegine) we olary pesewiil diiziiminde ¢y-
karmagyna esaslanan. Renografiya gecirmek {i¢in yod bilen belle-
nen gippuran ergini ulanylyar. Ony boéwrek tiz wagtdan gandan saylap
alyar. Ol bagyrda yygnanmayar. Her bowregin listiinde bir ssintillyasion
datcik we yene birini yliregin ya-da segmowid wenoz sinusyn listiinde
goyyarys. Ol ganyn radioaktiwligini 6lgeyar. Wena damaryna 4-5 mkk
gippuran goyberilyér. 5-10 sekuntdan radiografiya yazgysy baglanyar.

Kadaly yagdayda her bowregin renogrammasy ti¢ bolekden duryar.
Birinji, dik yokary galyan bolegi, sol 20-30 sekunt dowam edyir we
goyberilen serisdiniit bowregiii gan damarlaryna barandygyny anladyar,
yagny bu baggaca damar bolegi diyip atlandyrylyar. Galan iki bolegi
bowrek manizynyn isleysine, filtrasiyasyna hem-de yokary pesew cykarys
yollarynyn yagdayyna baglydyr. Ikinji bolegin dowamlylygy sanjymdan
son 3—4 minut. Bu gippuranyn béwrek matizynda saklanylysy - ¢ykarys
ya-da kanallayyn pursat (faza) diylip atlandyrylyar.

5-nji surat. Skanogrammada kadaly bowrek.

Uciinji bolegi — ol kem-kemden ¢yzygyi egrinifi asak gaytmagy
— bu radioaktiw serisddniil pesew bilen ¢ykarylyanyny anladyar, muna

......

11-15 minut. Ganyn yarym arassalanmak pursady kadada 5—7 minut.




Bowregin skanirlemesi ti¢in simap — Hg'"’ (neogidrin) ulanylyar.
Ol fiziologik suwuklyk bilen bilelikde wena damaryna goyberilyar.
Skanogrammada iki bowregin sekili emele gelyar. Sol skanogramma
boyunca bowregin yerlesisi, mocberi, gyralarynyn hisiyeti dwrenil-
yar. Eger, sag adama seredilse, strihler endigan yerlesen bolyar. Eger-
-de, bowregin dokumalary 6z yerlerini basga dokumalar bilen ¢alsan
bolsa, onda sol yerin radioaktiwligi peselyar.

6-njy surat. Skanogrammada ¢ep bowregin manzynyin diffuz
zeperlenmeginii alamatlary.

7-nji surat. Skanogrammada cep bowrek yok, sagynda
giperfunksiya bellenyir.




Gan aylanysyn radioaktiw usul bilen barlanylysy

Gan damarlaryna goyberilen radioaktiw serisdelerinl hereketine
gozegeilik edip ganyn tizligi kesgitlenyar. Uly gan aylanysyi tizli-
gini kesgitlemek ii¢in sag tirsek wena damaryna 0,2-0,3 m/ bellenen
albuminin 15 mkk goyberilyér. Dat¢igi birinji ¢ep tirsek wenasynyn
istiinde goyyarys. Radiografiyada serisddnin goyberilen pursadyny
belleyiris, sofira duydansyz radioaktiw sohlelenme cep tirsek we-
nasynda kopelyér. Kadada goyberilen pursat bilen ¢ep wena barmak
wagty 14—18 sekunda den.

Ganyn minut gowrumini kesgitlemek

Yiiregit minut gowriimini izotop usuly bilen kesgitlemekde
asakdaky tertipde is gecirilyédr. Radioaktiw serisde (bellenen albumin
15-20 mkk) sprise alynyar. Ol wena damaryna tiz goyberilyr. Yiirek-
de goylan dat¢ik bilen sohlelenminin dykyzlygy (caltlygy) kesgit-
lenyér. Datcik yerlesdirilende dine yiirekden gelyédn sohleleri belldr
yaly edip goymaly.

Radiokardiometriya guraly, yagny radiokardiogramma (RKGQG)
dine yiirekden gelydn sohlelenmini gorkezyar. Kadada radiokardio-
gramma iki orkiigden ybarat. Birinji egni izotopyini sag yiirege gele-
nini anladyar. Sofira egnin beyikligi peselyar, sebébi izotop yiirekden
Oyken damarlaryna ge¢yér. Sofira yene-de galyar, sebdbi oykenden
cep ylirege gelyar.

Ganyn minut géwriimi asakdaky formula boyunca hasaplanyar:

_ S
MG = i
S — gana goyberilen radioaktiw serisdédnin isjen birligi ya-da im-

puls birligi.

C — izotopyn yiirekden gegendiki orta igjen birligi.

T — izotopyn ylirekden gegen wagty. Kadada ganyn goéwriimi
5,46 L/min.




Hereketdaki (aylanyan) ganyn
gowrimini kesgitlemek

Aylanyan ganyn géwriimini eritrositlerit we ak gan dyjiiklerin
mukdaryny ayry-ayrylykda kesgitlap, sotira olar gosulyp (birikdirilip)
hasaplanylyar. Aylanyan ganyil eritrositlerinin mukdaryny kesgitle-
mek {ligin hassanyn wena damaryndan 10 m/ gan alynyar. Sentrifuga-
da aylap onun plazmasy ayrylyar. Onson 1-2 m/ ¢enli eritrosit alynyar
we olary laboratoriyada 6 walentli hrom (Cr’') bilen bellenilyar. Ol
eritrositlerifi 6rtiigi bilen mikim baglasyar. Yuwlan eritrositler yene-
-de plazma gosulyar we takmynan 10 m/ wena goyberilydr, hem-de
bir bolegi standart ergini tayyarlamak ticin goyulyar. 10 minut ge-
¢cenden son yene-de garsydaky wenadan gan alynyar. Sol dowiirde
bellenen eritrositler endigan gana yayrayar.

Indi alnan ganyil 1 m/ radioaktiwligi bagsda goyberilenden songa
az, edil goyberilen eritrositleriit mo¢beriniil aylanyan gandaky azlygy
yaly. Aylanyan ganda eritrositlerin mogberi asakdaky formula bilen
hasaplanylyar:

v=2N

n

Bu yerde

V' — millilitrde eritrositlerin géwriimi,

N — eritrositlerin umumy radioaktiwligi,

n — aylanyan ganda 1 ml eritrositlerin radioaktiwligi.

Radioaktiwliginn yayradylmagy bilen eritrositlerin mdgberi kes-
gitlenilyér. Bu usul izotoplaryil yayramagy diylip atlandyrylyar. Edil
su usul bilen ganyn plazmasynyit mdgberi anyklanylyar. Munuii iigin,
wena damaryna yod (I'*') ya-da CrCl ii¢ walentli hrom bilen albumin
goyberilyér (lic walentli hrom alty walentliden ayratynlygy ol eritro-
sit bilen birikmeyér). Soiira 10 minutdan gan bilen oflat garysan son,
wenadan gan alynyar we onuil radioaktiwligi kesgitlenilyar.

Ganyn plazmasynyn mocberi agakdaky formula bilen hasapla-

nylyar:

A
V=



Bu yerde

V' — plazmanyn mogberti;

A, — mkk-de gana goyberilen radioaktiwlilik;
A, — gana gatysan Iml. plazmanyt igjenligi.

Cis kesellerinin radioaktiw fosfor
bilen anyklanylysy

Howply cis kesellerinde radioaktiw fosfor sol ojakda kop jem-
lenyédr we uzak wagt saklanyar. Sonuil {i¢in, radiometriya gecirilen-
de ol 1, 24, 48 we 72 sagatdan soil hem yygy gorniisde sohlelenme
bellenilyar. Sol sebépli, radioaktiw fosfor yiizley yerlesyan ¢isleri
anyklamakda we olary seljermekde peydalanylyar. Mysal ii¢in, deri
cislerinde (beden hallarynda), géwiis maézlerinde, yumurtgalarda,
gozin onki boslugynda doreyian gowrliimli iiytgemelerde datgikleri
eltip bolyan yerlerde — agyz boslugynynn nem bardalarynda, bokur-
dakda, aggazanda, yatgyda we onufi boyunjygynda.

Nisag ajoze ir bilen isjenligi her kg agramyna 4-2 mkk fosforyn
erginini i¢yar. Goziin ¢is kesellerinde onui isjenligini 500 mkk yetir-
yirler. Olcegi Geyger-Miilleriii hasaplamasy bilen 1, 24, 48, 72 we
kihalatda 96 sagatdan son gecirilyir. Olgeg abzaly barlanylyan yere
miimkin boldugyca golay getirilyir. Olcegiit dowamlylygy 1-2 mi-
nut. Birbada kadaly simmetrik ojakdaky bilen denesdirilyér. Eger,
howply ¢is ojak gorniisde bolsa, ondan gelydn s6hlelenme 20-25%
artyk bolyar, 6zem 48 we 72 sagadyn dowamynda kopelyér. Radio-
aktiw fosfor bedenin maddalarynyn alys-calsy kop bolan yerlerinde
hem k&p yygnanyar. Mysal ii¢in, gaynaglama infiltratlarynda hem ka-
dadan artyk yygnanyar. Sonun {i¢in, barlag gecirilende radioizotop
usuly bilen alnan maglumatlary kliniki-laborator gorkezijiler bilen
denesdirilip netije ¢ykarylyar.

Radioizotop miyelografiya

Onurga beyninin subarahnoidal boslugynyn gegirijilik ukybyny
anyklamak ti¢in radioizotop miyelografiya ulanylyar. Bu usul onurga
yiliginiit we onun Ortiiklerinin diirli kesellerinde, ayratyn hem ¢is ke-
sellerinde ulanylyar.




Barlanyan ndsagyn bilonurgasyna sanjym edip, bir az-owlak
derfiew ticin beyni suwuklygyny (likwor) alyarlar we subarahnoidal
bosluga 2 ml mogberinde radioaktiw ksenon (Xe'**) howa bilen bile-
likde igjenligi 5—10 mkk bolan gatysyk suwuklyk goyberilyir. Howa
beyni suwuklygyndan yenil bolany ii¢cin yokaryk galyp, uly beyni
garynjygyna baryar. Sol howaly ksenonyn yerlesyén yeri ssintillyasi-
on hasapgalar arkaly 6l¢enilydr ya-da skanirleme bilen kesgitlenilyar.

Kadaly yagdayda radioaktiw ksenon sol siitiinde endigan yag-
dayda pes sohlelenme bilen tapawutlanylyar. Munui sebdbi, kse-
non beyni suwuklygynda ergin yagdayda yerlesydr. Howaly bolek
beyninin garynjyklarynda yerleseni ii¢cin boyun onurganyii yokarky
boleginde hem-de yensénin deninde goyberilen radioaktiw serigdédnin
igjeniligi artyar. Eger, subarahnoidal bosluk doly yapylsa, onda sonuil
asak tarapynda sohlelenme artyar. Sebibi, sol yerde howaly ksenon
gecip bilmén saklanyar, emma ondan yokarda sohlelenme Grén pes
(minimum) derejede bolyar. Eger, sol bosluk doly derejede yapylma-
sa, onda sohlelenméinin tapawudy mese-milim goze gorlinyar.

Radioizotop limfografiya

Lukmangylyk amalyyetinde radioizotop limfografiyanyii dh-
miyeti uludyr. Ol howply tdze déreme metastazlaryny yiize ¢ykar-
makda ya-da ulgamlayyn ¢is kesellerinde limfa diiwiinlerin yag-
dayyny kesgitlemekde bahasyna yetip bolmajak maglumat beryér.
Limfa diiwilinlerin ayratyn toparlaryny skanirlemekde Au'® ya-da
Tc*™ - albumin ulanylyar. Olaryn bedene haysy yol bilen goyberil-
yéanligine baglylykda limfografiyanyn iki gorniisi bar:

1. Goni dél limfografiya, radioaktiw izotop derinifl i¢ine ya-da
derinin nemli bardajyklarynyn asagyna goyberilyar.

2. Goni limfografiya — radioaktiw izotop goni limfa damaryna
goyberilyir. Radioaktiw izotopyn mukdary = 100-500 mkk.

Goni dél limfografiya — barlaglar radioaktiw izotop goyberi-
lenden 24 sagat gecenden son baslanyar. Goni limfografiyada bar-
lag radioaktiw izotop damara goyberilen badyna yerine yetirilyér.
Izotopyn goyberilyédn yeri limfa diiwiinler toparyn anatomo-topogra-
fik yerlesisine bagly. Mysal {i¢in, asaky dodagyn kanserinde izotop



nemli bardanyn asagyna, goltuk limfa diiwiinlerini barlamak iigin,
elin barmaklarynyn arasyna, ¢anaklykdaky we gasyk limfa diiwiinle-
rini barlamak ii¢in, ayagyn barmaklarynyn arasyna goyberilyér.

Radioizotop limfografiyada limfa diiwiinlerinn patologiyasynda,
esasan, olaryn ulalanlygy yiize ¢ykarylyar, sonda limfa damarlarynyn
ugrundaky hemme diwiinler yiize ¢ykarylyar we skanogramma
bagryn kontrastirlenmegi bilen gutaryar. Eger, limfa diiwiinler gay-
naglama netijesinde ulalan bolsa, onda diiwiinleriil ¢ékleri anyk we
gyralary tekiz bolyar, eger giperplyazirlenen diiwiinler bolsa yokar-
daky alamatlaryn iistiine, radioaktiw izotopyn limfa diiwniininn do-
kumasynda yygnanmagynyn diiwniinin hemme yerinde deni yokar-
lanmagy bellenilyir. Howply tdze déremé mahsus alamat hokmiinde
limfa yollarynyii yapylmagyny goz oiiiinde tutmak bolar, bu alamat
bagryn kontrastirlenménligi bilen yiize ¢ykyar. Limfa diiwiinlerinin
metastaz bilen zayalanmagynyn alamatlaryna bolsa, ulalan limfa
diiwiinlerinn dokumasynda radioaktiw izotopyn den yayramazlygy bi-
len limfa yollarynyn yapylmagy degislidir.

Radioizotop barlaglaryn «in vitro» usullary

Patologik hadysalara gatnagyan k&p mukdardaky biologiki
mohiim maddalary “in vitro” kesgitlemek medisina amalynda sonky
dowiirde has gin yayrap baslady. Bu usul 6ziinin 6rdn duygurlygy bi-
len hésiyetlendirilydr, sebédbi ol bu maddalaryin 6rdn ujypsyz muk-
daryny kesgitlemige miimkingilik beryér. Sonun yaly-da usul 6ziiniii
yoriteligi, yonekeyligi we takyklygy bilen tapawutlanyar. Bu barlagyn
has gin yayran we has dhmiyetlilerinini biri radioimmun deriiewdir
(RID). Bu derniewde esas hokmiinde bellenen antigen bilen bellen-
medik antigenint mahsus antitelalar bilen konkurent baglanysygy goz
ontinde tutulyar we bu baglanysyk asakdaky shemada gorkezilisi yaly
g0z oniinde tutulyar:

+ A4 By

+ AB + AB;

A Beo.

Bu yerde, + 4 — bellenen antigen




A — bellenmedik antigen,

B — antitelo,

+ AB — bellenen antigen-antitelo kompleksi,

AB — bellenmedik antigen-antitelo kompleksi.

Bu reaksiyanyn komegi bilen islendik antigen hésiyete eye bolan
himiki maddany kesgitlemek bolar.

Biitin diinya saglygy gorayys guramasynyn maglumatyna goré,
her yylda tdze déreme keselinden ii¢ million adam aradan cykyar.
Eyydm sunun 6zi hem bu meseldnin 6rdn wajyplygyndan, zerur-
lygyndan habar beryir. Sonu ti¢in, lukmanlar tdze bejeris usullarynyn
gozleginde bolmak bilen kone usullary hem amatly yagdaya getiryar-
ler. Soniky dowiirlerde kliniki tejribdninn yygnanmagy bilen tejribe
islerin gecirilmegi hem-de s6hlelerin biologiki tésirinin dwrenilmegi
bilen, bu ugurda bejergi gecirmekde uly {istiinliklere eye bolundy. Ké-
bir yagdayda sohle bejergisi beyleki usullar bilen bilelekde gegiril-
mén, yeke-tidk saylama ugur diylip hasaplanylyar.

Alym Makiyawelliniii aytmagyna gord “Keseli baslangy¢ pur-
satda bejermek ansat, yone ansyrmak kyn. Emma, ol 6siip beterle-
se, ony anyklamak afisat, yone bejermek kyn”. Bu meselédnin kyngy-
lygy kesel baslangyc yagdayda anyklanylmayar, sebdbi onunl bilen
onisuk edip, amatly pursat elden gidirilydr. Mysal iicin, asgazanyn,
yatgynyn, 6ykeniit howply tidze doremesinde hédzirki zaman anyklayys
gurallarynyn ulanylmagyna garamazdan, kesel baslangy¢ yagdayda
dine 7-11% yiize ¢ykarylyar.

Eger, howply ¢is keseli gdwiisde bolayanda-da baglangyc yag-
dayda 11-13% kesgitlenilyar. Sohleler bilen bejermekde gowy netijé-
ni keselin baglangy¢ yagdaylarynda gecirilse gazanyp bolyar.

Statistik maglumatlara gord, tize doreme kesellerini bejer-
mekde hirurgiya usulyny 15%-den 50% yagdayda gegirilyin bolsa,



munun tersine sohleler bilen bejermeklikde 70-75% peydalanyl-
yar. Keseli 6te gecen yagdayda ony takyklamak, kopleng, masgala
lukmanlarynyn biperwaylygyndan, olaryii onkologiya barada we ol
kesellerin alamatlarynyn, ylize ¢cykysyndan doly habarly déldiginden
we onkologik hiisgdrligin yoklugyndan habar beryér. Is amalynda
tdze doreme keselli ndsaglar, kopleng, hirurga, ginekologa, terapew-
ta, urologa in sonky nobatda onkologa yiiz tutyarlar. Bu maglumatyn
0zi makalalarda ¢ap edilyin edibiyatlarda hirurgiyanyn we sohlelerii
komegi bilen gazanylyan istiinlikler barada yeterliksiz maglumat
berilydr diymekdir. Agyr yagdayda gelip, olaryn hem sowsuzlyga
ucramagy lukmanlaryil we nésaglaryn yhlasyny gacyryar. Muna gara-
mazdan, baglangy¢ yagdayda bejerilse ya-da birden, ikiden metastaz
bolayanda-da onat netije gazanylyar. Olaryin 6mriini uzaldyp ya-da
diiypgoter bejerip bolyar.

“Adamlara gulluk edydan lukmangylyk iki zatdan duryar, yagny
ylymdan we sungatdan, olaryn iistiini enayy gatlak, yagny gahry-
manlyk biireyar’— diyip awstriyaly gorniikli lukman Gugo Glyazer
aydypdyr. Su many iistiine hi¢ zat goymazdan, sohleler bilen bejerga
degislidir. Sohleler bilen bejeris oncakly uly dowri 6z i¢gine almayan
hem bolsa, ol uly abrayly taryhy yol gecdi. Baslangy¢ yagdayda
sOhleler, ayratyn hem rentgen sohleleri deri keselini bejermek {igin
ulanyldy. Sonra bolsa, Russiyada 1902—-1903-nji yyllarda deriddki
howply ¢ciskeselini bejermekiigin Radiy diyen himikielementulanyldy.
Birinji dowri deri keselini hem kdbir yokang komelejikler kesellerini
bejermekde lukmanlaryii 14-nji halkara gurultayynda alym M.Ya.
Breytman 1903-njiyylradiybilenderinini bejerilmegininnetijesibara-
da habar berdi. 1906-njy yylda deri-wenerologik dispanseriii dosenti
D. F. Resetillo deri kesellerini rentgen gsohleleri bilen bejermegin neti-
jesi barada maglumat berdi. Sol alym tarapyndan rentgen sohlelerinin
bejergi we rentgen anyklayysda ulanylysy barada kitap yazyldy.
1911-nji yyl E. S. London ““ Radiy biologiyada we lukmancgylykda
diyen diinyide birinji monografiyasyny doretdi.

Sonira sohle bilen bejermegin ikinji dowri baslanyar, bu dowriin
ayratynlygy ol azgyn c¢is keselleri sohleleriit birden uly mukdaryny
goyberip bejermeli diyen netija gelyar. Bu usul ulanylanda sohleleriin




tasiri zerarly kop sanly nésazlyklar yiize ¢ykyar. Mysal ti¢in, yerli gan
aylanysygyn bozulmagy, gan akmak, eroziyanyn emele gelmegi yaly
tiytgemeler il esasy hem nédsagyn oziini erbet duymagydyr. Bu usuly
ayratyn hem Germaniyanyi, Amerikanyn alymlary goldadylar.

Sohleler bilen bejermegin ticiinji dowri 1920-nji yyldan baslanyar.
Bu déwiirde bejergi ligin az mukdardaky s6hleleri ulanyp, gowy neti-
je alyp bolyar diyen netija gelinyar. 1922-nji yylda Parizde gecirilen
otolaringologlaryn kongresinde lukman K. Rego 6ziiniii yoldaslary
bilen az mukdarda sohle goyberip gegirilen isifi jemini habar ber-
di. Olar 6 adamda bokurdak howply téze déremesini bejermek {igin
sOhle ulanypdyrlar. Solaryn 3-si 15 yyldan son 6ziini gowy duyupdyr.
Sondan sofira gohleler bilen bejermegi hirurglar, onkologlar, gineko-
loglar gec¢irmén, radiologlara bil baglanylypdyr.

Sundan sofira sohle terapiyasynyn 4-nji dowri baslanyar. Bu
dowrilin ayratynlygy ol hem sohlelerin takyklanan mogberi téze
doreminin yerlesen yerine goniikdirilipdir. Seyle teklibini awtorlary
inlislerin Mangester mekdebidir. Baggaga muna mangesterlilerin be-

Sundan sonira 5-nji dowri baslanyar. Ol hézirki dowri hem 06z
icine alyar. 5-nji dowriin ayratynlygy bejergi baslamazdan 6n tize
doreménin gistologik gurlusy Oowrenilyér. Ndsaglaryn umumy yag-
dayy goz oniinde tutulyar. Topometriya diyen usuly gecirilenson,
berilmeli sohlelerin mukdary kesgitlenilyar hem-de sohle bejergisi
lukman-radiolog we fizik-dozimetrist bilen bilelikde geg¢irilyar.

Sohle bejergisinde ndsaglary saglyk oyiine, diirli hassahanala-
ra we masgala lukmanlaryna iberyirler. Yone olar hokmany suratda
nidme ii¢in sohle bejergisinin gegirilmelidigini esaslandyrmalydyrlar.
Mundan bagga-da, eger olar hassahanalarda yatan bolsalar, onda olara
nihili bejergi gegirilen bolsa, sol baradaky maglumat ellerinde bol-
maly. S6hle bejergini gaytadan gecirmek ii¢in it azyndan 50-60 giin
gecen bolmaly, hem-de netijesiz usullary ulanmaly dél. Radiolog sol
maglumat bilen tansandan son, eger onda miiikiirlik gitse, tdzeden
barlag gegirilip kesel takyklanylyar hem-de gistologiya barlagy ge¢i-
rilip ¢isinl gurlusy kesgitlenyar.

Sohle bejergisine bolan gorkezmeler: derinini howply ¢isi,
yvatgynyn boyunjygynyn, bokurdagyn, agyz boslugynyn howply

cisleri, gipofizin ¢isi, akganlyk we basgalar.

5. Sargyt Ne 2940



Sohle bejergisini gegirmek iicin bolan garsylyklar: yokary dere-
jeddki akganlylyk eger, leykositlerin sany 2000-den az bolsa (leyko-
peniya), aktiw ingekesel, septiki yagdayy, gyzgynlygyn yokarlan-
magy, adamynyn agramynyn azalmagy (kaheksiya), bagyr, bowrek,
yiirek kesellerinin dekompensasiyasy, gowrelilik, ganakmaklyk yag-
dayynda sohle bejergini gecirmeklik maslahat berilmeyar.

Sohle bejergisinin usullary 2 topara boliinyar, yagny dasky we
icki bejeris. Dasky usullar 6z nobatynda asakdakylara boliinyar:

1. Galtagma patologik ojaga yanasdyryp

2. Kigi aralykdan 2,5-den 30 sm-e cenli.

3. Uly aralykdan 60—75 sm we ondan hem uly aralykdan.

Dasyndan bejermek usulyn amatly tarapy bejergi gegirilende
gozegeilik etmek bolyar. Sonun iigin, azgynlyk bolaysa, onda tiz bi-
linyér. Yene-de, dasyndan bejerilende aralygy hem-de sohlinin muk-
daryny iiytgedip bolyar.

Icki usullara asakdakylar giryér: agyz boslugyndan ya-da gan da-
marlaryna izotop goybermek, tenin igine ya-da bellibir bosluga izotop
goymak. Bu usullaryn kdmegi bilen yzygiderli séhle goyberip, tize
doremé kop mukdarda sohle goyberilyér, yone bu usullar gegirilende
gozegeiligi hem-de sohlinin mukdaryny liytgedip bolmayar.

Téaze doremeleri bejermegin ii¢ ugry bar:

1. Radikal bejeris. Hirurgiya we sohlelerinn komegi bilen ¢is bii-
tinley yok edilyar.

2. Palliatiw usul — bu yagdayda ¢isin bir bolegi ayrylyar.

3. Simptomatik — ya-da alamatlar boyunca bejeris bu hem palli-
atiw bejerisinl bir gdrniisi, sebédbi munda hem agyryny, gecmezligi we
basysy (kompresiyany) ayyrmaga garsy goresilyar.

Sohleler bilen gegirilydn usullaryin hemmesi olaryn biologik ta-
sirine esaslanylyar. Bir zady belldp gecmeli, ol hem ¢igleriit hemme-
si sohlelerin tisirini det duymayar. Duygurlary tiz 6syéin ¢islerdir.
Cislerin dokumalarynda boliinmek yagdayy (mitoz) bolanda olar yo-
kary duygurlyk bilen tapawutlanyar. Emma, munun tersine uly, hayal
Osyén ¢igler we olar gipoksiya yagdayynda bolsalar, onda sohlelerii
tasirini az duyyarlar. Sonun tigin, sohleler bilen bejergi meyilnamalas-
dyrylanda, emeli giperoksigenasiyanyi, yokary gyzgynlygyn we




giperglikemiyanyn bolmagy hem goz oniinde tutulyar. Bu agzalan
zatlar amala asyrylanda, sohle bejergisi ustiinlikli gegirilyir. Bejer-
gini barokameralarda ya-da gipoksiya yagdaya gecirip sagdyn teni
gorayarlar.

Bejerisin in yayran usuly ol hem ownuk fraksion usuldyr. Bu
usulda sohlelerin bir gezekde berilydn mukdary 1,8-2,0 grey, hep-
dede 5 gezek. Dowamlylygy bolsa 7 hepde. Bejerisin ikinji usuly ol
uly fraksiyalar bilen bejermek. Munda bir gezekde 3—4 grey, yone
bir hepdede 3—4 gezek berilyar. Bejerisin dowamlylygy 7 hepde.
Giperfraksion usul bu ownuk fraksion bilen aralygy tutyar. Sebé-
bi, kigi fraksiyadan kop berilyér. Uly fraksiondan az berilyir. Orin
vayran bejeris usullaryil biri multifraksion usuldyr. Bu usul boyunga
2 grey bir giinde iki gezek berilyir. Oyleden sofi kop berilyir. Sofiky
dowiirlerde gin yayran usullaryi biri ol hem boélekleyin usuldyr. Bu
usul boyunca dhli berilmeli s6hldaniit mukdary ikd boliinyar: ndsaglar
30 grey alanlaryndan son olar 2-3 hepde dyng alyarlar. Sol dowriin
icinde ¢is birneme kigelyar. Zeper yeten ten sagdynlasgyar, ndsaglaryn
vagdayy birneme gowulanyar. Munui 6zi bejergininl ikinji bolegi-
ni gowy gecirmek {icin yagsy itergi bolyar. Biz bir zady bellemeli,
sOhleler bilen bejergini arassa gorniisde gecirmek miimkin. Kébir
vagdaylarda hirurgiya, himiya serigdeleri bilen bilelikde gecirilyér,
Ote gecen keselde izotop serisdeleri bosluga, yagny plewral, garyn
bosluga dowamly goyberilydr. Kébir yagdaylarda sohldanin 50%
mogberi kontakt ya-da applikasion usul boyunca berilyér. Izotop
serigdelerin agyz bosluga, gyzylodege, goni, yogyn icegelere hem-de
wagina salynyar.

Sohle energiyasynyn tisiri astynda tidze doreydn Oyjiiklerde
igjenlik we anatomik liytgesmeler yiize ¢cykyp, Oyjiklerin 6lmegine
sebép bolyar. Sonun bilen bilelikde tize doreméninn dokumasyny gan
bilen {ipjiin edydn damarlaryn diwarlarynda distrofik liytgesmeler
emele gelip, olar bolsa 6z gezeginde, damarlaryn dykylmagyna we
¢is dokumasynyn iymitiniit bozulmagy esasynda Oliip, onuf yerine
bolsa fibroz dokumanyi emele gelmegine getiryar. Netijede, li¢ hady-

sa amala agyar:

1. Taze doremeleriil elementlerinini 6lmegi,



2. Téaze doremelerin dokumasynyn gan aylanysynyn bozulmagy;

3. Cis dokumasynyi fibroz dokuma bilen ¢alysmagy.

Téze doremidniit Oyjiklerinini ionlasdyryjy sohlelerini téisirine
duygurlygy, olarynn dordn ilkinji—enelik dokumalarynyn, sohlelere
duygurlygy bilen baglydyr. Mysal {i¢in, yokary duygurlyk limfoid
dokumalarynda, jyns we embrional dokumalarda dus gelyér, sonui
iicin bu dokumalarda sohle bejergisi yokary netijdni berydr. Emma,
beyle diyildigi, sohle bejergisinin netijesi dine ¢is dokumasynyn ra-
dioduygurlygyna bagly bolman, eysem, ¢isiii hususy hisiyetine hem
baglydyr. Mysal ii¢in, Yuyingiii sarkomasy yokary radioduygurly-
ga eyedir, emma, sohle bejerginin netijesinde ilkinji ¢isin tiz kigel-
yanligine garamazdan, bu tidze doreme tiz metastaz beryér. Bu bolsa,
bejerginin netijesini puja ¢ykaryar.

Sohle bejergisinde tidze doreménin dyjiiklerini doly yok etmek-
lige calysmaly, sebdbi patologik ojakda galan az mukdardaky cis
oyjukleri keselin gaytalanmagyna sebap bolup biler. Sonui ii¢cin hem,
¢is Oyjlklerini doly yok etmek iicin ionlagdyryjy sohlelerin yokary
ojak mukdary ulanylyar (45-80 grey). Bejerginint dowamynda gan
aylanysyn peselmegi we fibroz dokumanyn emele gelmegi netijesinde
¢is dokumasynyi radioduygurlygynyin peselyénligini bellemek zerur.
Sonun {igin, radiolog lukmanlaryil arasynda: Sohle bejerginin ilkinji
tapgyry yokary gutarnykly (radikal) we miimkin boldugyc¢a yeke-tik
tapgyr bolmalydyr diyen mohiim diizgiin bar. Cislerii sohle bejergisi-
ne, miimkin boldugye¢a ir baglamaly, munun iki sebébi bar:

1. Beden 0z-6ziini goramak mehanizmini saklap duran wagty
sOhle bejerginin netijesi onat bolyar;

2. Cisint mogberi nége kigi bolsa, bejerginin netijesi songa onat
bolyar.

Sohle bejergi usuly saylanyp alnanda onunl ¢ise garsy bejeris
usullarynyn beyleki gorniisleri (operasiya, derman serisdeleri we basg.)
bilen utgasdyrylyp ge¢irilmeginin miimkingiligi gz oniinde tutulmaly.

Sohle bejergisinin usuly howply tdze doreménin gorniislerine we
onun yerlesyin yerine baglydyr. Sonui ii¢in, agakda tdze doremelerini
kébir gorniislerinde s6hle bejerginini usullary barada durup ge¢megi
makul bildik.




Derinint howply taze déremesi

Derinin howply tdze doremelerinde s6hle bejerginin yakyn fo-
kusly rentgenoterapiyasy ulanylyar. Sonda bir gezekde 5 grey we
jemi 50-70 grey berilyér.

Derinin pigment howply tdze doremelerinde 120-150 grey yo-
karlanmagy we sOhle bejerginin operasiya arkaly bejerilmegi bilen
utgasdyrmak g6z oniinde tutulyar.

GOwus mazinin howply taze déremesi

Bu keselin bejerilisi, esasan, kombinirlenen ya-da kompleksleyin
bejergi bolany ii¢in s6hle bejergisi, kdpleng, operasiyadan onki ya-da
sonky distansion gamma terapiyadan (DGT) duryar. Operasiyadan 61
nédsaga giinde s6hlaniit mukdary 2 grey, jemi bejeris tapgyr boyunca
50 grey we das-toweregindiki limfa diiwiinlere 44 grey berilyér.

Yatgynyri boyunjygynyri howply tize doremesi

Yatgynyi boyunjygynyi howply tize doremesi sohle bejerginii
kombinirlenen usuly bilen bejerilydr. Sonda distansion gamma tera-
piya usuly bilen bosluk i¢ine s6hle bejergisi bilen utgasdyrylyar. Oja-
ga jemi 60-80 grey we parametriya 40-50 grey sohlanin mukdary
goniikdirilyar.

Kekirdegin howply taze déremesi

Kekirdegin howply tdze doremesine sohle bejergisi gecirilende
distansion gamma terapiya usuly ulanylyar. Bir gezekde 2 grey we
tapgyr boyunga 60—70 grey sohléanin mukdary berilyar. Eger ¢is ayry-
Imasa, onda sohlanin mukdary 90—100 greye yetirilyar.

Gyzylodegin howply taze doremesi

Gyzylodegin howply tédze doremesi bejerilende, esasan, sohle
bejergisi we operasiya ulanylyar. Sohle bejergisinin ginl yayran usuly
distansion gamma terapiyasydyr. Onunl bir gezekki bejergisi 2 grey,
tapgyr mukdary birinji yarymda 30 grey we 3 hepdeden soi ikinji
yarymynda 30 grey. Jemi distansion gamma terapiyasynda sohldnin

mukdary 60 grey.



Oyken howply tize déremesi

Oyken howply tize doremesinifi gig yiize ¢ykarylanlygy sebipli,
sOhle bejergisi bu keselde yayran bejeris usullarynyn birine degislidir.
Sonda distansion gamma terapiya usulyny ulanyp bir gezekde 2 grey
berlip, jemi tapgyr boyunga 60—70 grey ulanylyar.

Ulgamlayyn cis keselleriniri sohle bilen bejerilisi

Limfoid dokumalaryn ganyn Ooyjiiklerinin yokary radio-
duygurlygy g6z oniinde tutulyp, sohle bejergisi ulgamlayyn ¢is
kesellerinin gan isldp ¢ykarys oyjiiklerinin progressirleyji giper-
plaziyasy gorniislerinde has ginden ulanylyar. Onun maksady siink
yiligininn yetmedik gan isldp ¢ykarys isjeiiligini basyp yatyrmak
we fiziologik gan isldp c¢ykarys ulgamynyn isjenligini saklamak.
Onun {icin ndsaga bir gezekde 2 grey we jemi bejerise 25-40 greye
cenli distansion gammaterapiya berilyar.

Sohleler bilen bejerilende asakdaky nidsazlyklar bolmagy
miimkin: hassanyn yagdayynyn peselmegi, sohle reaksiyasyny,
sOhle zeperinden gan akmak we basgalar. Eger, bejergi dowam
edyarkd, ¢isden gan akyp baslasa, onda sohlelerin tésiri kesilyér.
Birndge giin dyng berilyér. Sohle zerarly dordn dermatitlerde gury
hem ¢yg gorniislerinde zeytun yagy, witaminler berilyar we iymitin
hilini gowulandyryar. Nisaglara belok, yag, uglewod serisdeleri
berilyar.

Domme dal kesellerinin sdhleler bilen bejerilisi

Kabir yiti, dowamly gaynaglama keselleri, giperkeratoz, tro-
piki yaralar, operasiyadan sonky gddek nagralar, artritler, artrozlar,
newralgiya, seringomieliya, endokrin kesellerin kéabirleri domme
dal toparlara giryar. Is yiizinde bu kesellerin kopiisi dermanlaryn
(antibiotikleriit) fiziobejerginiii komegi bilen bejerilyar. Yone solar
komek etmese, sohle bejergisi ulanylyar. Eger su keseller cagalarda,
yetginjeklerde, gowreli ayallarda ya-da emdiryédnlerde bolsa, onda
sOhle bejergisini ge¢irmek bolmayar. Hizirki wagtda domme dél ke-
selleri bejermek iicin 3 usul ulanylyar.




1. GOni tésir etmek usuly.

2. Goni dél usuly.

3. Umumy bejeris usuly.

Yiti gaynaglama keselleri bejerilende 0,2-0,3 greyden 2-3 gezek
bellenilydr. Dowamly gaynaglama kesellerinde 0,5 greyden hepde-
de 2 gezekde 7 greye ¢enli bejerilydr. Domme dil keseller goni dél
usul bilen bejerilende sohleler yaraly yere goyberilmin, golaydaky
nerw merkezlerine ugradylyar. Muna mysal edip, seringomieliyany
getirmek bolar. Onda sohleleri el ya-da ayaga goniikdirmén bilonurga
goyberilyir, sebdbi oflurga yiliginif i¢ine bagga dokumanyn Grmegi
bilen el-ayagyn ysmazlygyna, barmaklarda yaran doremekligine ge-
tiryar.

Sonui iigin, bu keselde 6ni bilen onurga yiliginde bolup geg-
yan morfologik hadysalary togtatmaly ya-da yok emeli. Dogry bu
keselde nisaglar doly bejerilmeyir. Umumy usul deri gijilewliginde
nerwlerin bozulmagy radon suwa diisiirmek bilen ya-da radon ap-
plikasiyasy bilen bejerilydr. Radon suwuklygynda 2 sohle bar. Sol
sOhle beynide bolup gecyédn gyjynmanyn we togtama hadysalarynyn
denagramlylygynyn saklanmagyny tipjun edyar.

Rentgenologiya ylmy ders gorniisinde gdzbasyny 1895-nji yylyn
8-nji noyabryndan alyp gaydyar. Nemes fizigi, professor Wilgelm
Konrad Rentgen diinyide ilkinji bolup XIX — asyryn ahyrlarynda
agirt uly agys etdi, yagny rentgen sohlelerini agdy, sondan sofira muia
alymyn ady dakylyar. Tésin bu tdzeligi Wyursburg uniwersitetinin fi-
zika institutynda katod sohlelerini 6wrenip yorka, duydansyz yagday-
da agyar.

Rentgen sohleleriniii tebigaty. Gorniikli alym W.K.Rentgen
sOhleleriii esasy hdsiyetlerini dwrense-de, onuil hakyky tebigatyny
1912-nji yylda fizikler Laue, Fridrih bilen Knipping takykladylar,
olaryni elektromagnit tolkunydygy hem-de uzynlygynyn ordn gys-

gadygy anyklanyldy.



Rentgen sohlelerinin hisiyetleri:

Rentgen turbadan ¢ykyan rentgen sohleleri goni ugur bilen
yayrayarlar. Olar elektromagnit meydanyndan gysarman goni geg-
yér. Olaryn yayramak tizligi yagtylygyn yayramak tizligine dendir
(yagny 300 000 km/s). Rentgen sohleleri goze gorlinmeyér, emma
predmetlerin kébirine tédsir edip, olaryn garankylykda yasyl refikde
yagtylanmagyna getirydr. Sol yalkym salma hadysasy flyuoressen-
siya diylip atlandyrylyar, ol rentgenoskopiya usulynyni esasy bolup
duryar. Rentgen sohleleri fotoeffekt hadysasyna hem eyedir. Bu rent-
genografiya térine esas bolup hyzmat edyér. Rentgen sohlelerinin io-
nizasion hésiyeti hem bardyr. Sonun tisirinde howa elektrik toguny
geciriji bolyar. Goze goriinmeyin, yyly ya-da radiotolkunlar onun
yaly hésiyete eye dildir. Sonun {igin, rentgen sohleleri edil radioaktiw
sOhleleri yaly, ionizasion ada eyedir. Hayran galdyryjy hdsiyetleriniii
biri-de olar rentgen s6hlelerinint her hili jisimlerden, bedenden er-
kana gecijiligi adamynyn teninden, esiginden, tagtadan, kagyzdan,
metallaryi kébirinden yiiziinifi ugruna gecip bily4nligidir. Yone olaryii
otiis hésiyeti sohlelerin hiline bagly. Rentgen sohlelerinini tolkunynyii
uzynlygy nice gysga bolsa, olar sonca-da uly aralygy gecydr. Onun
tersine, tolkunyn uzynlygy uzak boldugyca, ol yiizley gecyir, yagny
uly bolmadyk aralyga yetyér. Sohlelerin gecis hésiyeti barlanylyan
predmetin gowriimine hem bagly. Mysal {igin, sol gowriim uly bolsa,
onda rentgen sohleleri kynlyk bilen gecyar. Olaryn 6tiis hésiyetleri
barlanylyan predmetlerin gurlusyna, himiki diiziimine bagly.

Rentgenoskopiya, rentgenografiya usullary bilen barlag geci-
rilende, predmetlerin atom agramlary uly bolsa, yagny tertip sany
uly bolsa (D. I. Mendeleyewiii tablisasyna layyklykda), olar rentgen
sOhlelerini songa-da kop sindiryérler, munun tersine, atom agramy
yenil bolsa, onda sohleler sdginmédn diyen yaly gecyér. Eysem,
rentgen sOhlelerinin geciris ukyby ndmi baglyka? Bu hadysa seyle
diistindirilyér. Elektromagnit tolkunlarynyn uzynlygy néce gysga bol-
sa, olarynn kuwwaty (energiyasy) sonca-da yokary. Belldp gecisimiz
yaly, rentgen sohleleri gysga uzynlykly elektromagnit s6hleleridir.
Olaryn tésirinden dokumalarda biologik 6zgermeler bellenyir. Sol se-
bapli, rentgen sohleleri rentgenoterapiya arkaly nidsaglary bejermek-
de giiiden ulanylyar. Biz bir zady hokmany suratda belldp ge¢meli-
diris: ol hem rentgen sohlelerinin kabul edilydn mukdarynyn aralyga
baglylygy. Mysal licin, eger biz sohlelerin tisir edydn predmetinin




arasyny 2 esse ulaltsak, onda kabul edilydn s6hleleriit mukdary 4 esse
azalyar. Rentgen sohlelerinini aralyk ulaldygyca, tésiri esli derejede
peselydr. Rentgen sohlelerinin bu hisiyeti rentgenoterapiya gegirile-
ninde goranmak, gowy sertleri saylap almak ti¢in amatlydyr. Agzalyp
gecilen hisiyetlerin hemmesi anotdan ¢ykan birinji derejeli rentgen
sOhlelerine degisli. Mdlim bolsy yaly, ikinji derejeli sohleler hem bar.

Ikinji derejeli sohleler. Islendik predmetin {istline birinji dere-
jeli rentgen sohleleri tisir etse, sol predmet ikinji derejeli sohlelerini
emele gelmeginde ¢cesme bolup hyzmat edyér. Ikinji derejeli sohleler
ion bolimden, yagny hésiyetli hem dargan sohlelerden ybarat.
Bularyn ikinjisi birinji derejeli sohlelerin predmetinin atomlaryndan
cykyar. Ilkinjisi 6z sohleleri tésir edydn predmetiii atomynyn diiziimi-
ne, elementin tertip sanyna baglydyr. Ikinji derejeli sohleler, goy, olar
rentgen turbadan ya-da basga predmetlerden ¢ykyan bolsun, ekrana,
fotokagyza tésir edende, olaryn sekilinin aydyilygyny peseldyar.
Sol sohleleri aradan ayyrmak {igin ydrite filtrler ya-da basga tehniki
serigdeler ulanylyar.

Rentgen sohlelerinin alnys yorelgeleri
hem-de rentgen turbasynyn gurlusy

Rentgen sohlelerini almak {i¢in rentgen turbasy generator bolup
hyzmat edyir. Hézirki zaman elektron turbalar bir yorelge boyunga
konstruirlenyar hem-de gurlusy babatda su asakdakylardan ybaratdyr
(3-nji shema ser.).

I S 14

1. Wakuum turbasy

6 2. Anod

4 3. Anodyn diski
4. Katod
5. Elektronlaryn akymy
6. Rengen sohleleri

3-nji shema. Rentgen turbasynyi gurlusynyi shemasy.



Sol turbanyin esasy bolup, aynadan edilen kolba, sar hem silindr
sekilli turba hyzmat edyér. Onun iki tarapyna elektrodlar (anod, ka-
tod) catylyar. Katoddan ¢ykyan elektronlaryn tiz hereket etmegi tigin,
turbada wakuum doredilyér. Katod kynlyk bilen ereydn wolframdan
edilen simdir, 6zem molibdenden edilen sterZzene berkidilyar. Elek-
tronlar anoda yayrasyp, goni gider yaly, olary oymak sekilli abzala
salyarlar. Anod misden tayyarlanyar (ol yylylygy tiz geciryir, basym
sowayar). Onun gowriimi uly. Katoda bakyp duran tarapyny keseli-
gine, yagny 45-70 gradus burca gord kesydrler hem-de sol kesilen
tarapyil ortasyna wolframdan edilen bolejigi yerlesdirilyér. Bolejigin
meydany 10-15 mm?, 6zi-de anodyn fokusy bolup hyzmat edyir. Sol
meydanjykda rentgen sohleleri emele gelyar.

Rentgen sohleleriniii emele gelsi. Rentgen turbasynyn gyzys
sapagyna — yogyn wolframdan edilen katodyn simine giliyjenmesi
uly bolmadyk (415 V, 3-5 A) tok berlende, sol elektrodyii dagynda
erkana elektronlar peyda bolyar. Giiyjenmesi uly tok berlen, rentgen
turbasynyn polyuslarynda potensial tapawut emele gelyar. Sol sebédp-
li, erkana elektronlar uly tizlik bilen anoda tarap hereket edyérler, 6zi
hem onun fokusyna degip togtayar, sol zerarly elektrodlaryn kinetika
kuwwatynyn (energiyasynyn) bir bolegi elektromagnit tolkunlarynyn
giiyjiine owriilydr. Olar 6rdn gysga uzynlykdaky tolkunlardyr ya-da
rentgen sohleleridir. Lukman bilen laboratoriyanyi tehniki iggérinin is-
legine goré sohleleriil hilini, mukdaryny sadalasdyryp bolyar.

Yokarda belleysimiz Valy, rentgen turbanyn fokusy anoddaky
wolfram bdlejigint meydanydyr. Sonda-da rentgen sohleleri emele gel-
yar. Fokusyn ululygy rentgen sohleleriniii hiline tisir edyar. Fokus
nice kici bolsa, alynyan sekilin gurlusy sonca-da aydyn bolyar. Onuil
tersine, fokus uly boldugyca, aydyilyk peselydr. Fokus ndge yiti bol-
sa, rentgen turba sonca-da basym zayalanyar, yagny anodyn wolfram
plastinkasynyn ereyéindigini is tejribesi subut edyér. Sonun ii¢in, hi-
zirki zaman rentgen abzallarynda birndge fokusly: ululy-kigili, ¢yzyk
sekilli, anodyn kese kesigi 71°-a ¢enli edilyédr. Bu hem anoda uly elek-
trik giiyjlini sarp edip, arassa hem aydyn sekilleri almaga komek edyar.
Yerine diisen rentgen turbasynda anody aylanyan (pyrlanyan) gorniisde
tayyarlayarlar. Sonda fokus uly bolmayar. Sol ¢cesméni kop yyllap ulan-
maga miimkingilik doredydr. Katod sohlelerinin dine 1%-1 rentgen
sohlelerine owriilyér, galanlary yylylyk energiyasyna gec¢ydr, bu hem




anodyn gyzmagyna getiryér. Anody sowatmak ii¢in basys arkaly yag,
suw, howa ya-da buglar bilelikde ulanylyar.

Rentgen turbasy yorite gursundan edilen guta salynyar (8-nji su-
rat), yone rentgen sohleleri ¢ykar yaly desik goyulyar. Sohlelerin ¢ykyan
yerinde diirli metallardan yasalan siizgiicler ulanylyar. Olar ikinji dere-
jeli yumsak sohleleri saklayar hem-de bularyn, birsyhly bolmagy iip-
Jin edilyar. Kopleng yagdaylarda, rentgen turbasynyn gutusynyn igine
transformator yagyny guyyarlar, ol rentgen turbasyny hemme tarap-
layyn gursap alyar. Rentgen turbasynyn gutusy, ony gursap alyan gat-
lak, siizgiicler — bularyn bary otagda isleyéanler we barlagdan gegyanler
ticin gorag serisdeleri bolup hyzmat edyar.

Rentgen guralynyn gurlusy

Rentgen otagyndaky guraly isledyédn gbzeggilikden, rentgen turba-
dan, transformatordan, siitlinli ekrandan, kenotronlardan, statiwlerden
ybarat (4-nji shema ser.). Transformatorlar. Mélim bolsy yaly, kop-
leng, elektrik siminddki gliyjenme 127-220 W deii bolyar. Katodyn
simine ilkinji nakal berlende, gliyjenméni peseldyén transformatorlar
arkaly 4-den 14 W berilyér. Rentgen turbany isletmek ti¢in ol togun
gliyjenmesini kopeldyan transformatorlaryin komegi bilen 40 000-den
250 000 W cenli giiyclendirilydr. Kenotronlar ya-da elektrik to-
guny dograldyjylar. Hazirki zaman rentgen enjamlary iiytgemeyén
tokda isleyar. Emma elektrik zynjyrynda bolsa, iiytgeyén tok bolyar.
Diymek, solary dograltmak ya-da mydamalyk etmek ii¢in kenotronlar
ulanylyar. Statiwler. Rentgen abzallarynyn birndgesi, yagny rentgen
turbasy, yagtylandyryjy ekran, elektron-optik giiy¢clendiriji, (EOG)
statiwlere berkidilyér. Olary isletmek iicin amatly yagday doredilyar.
Statiwler arkaly rentgen turbasy yeil hereket edyir. Yagtylandyryjy
ekran mogberine gord 3040 ya-da 35-35 sm bolan gaty, yiiziine
yoritelesdirilen sulfat-sink-kadmiy ergini calynyar. Sol ekrana rent-
gen sohleleri tisir edende, ol yasylymtyl reiikde yagtylanyar.

Enjamyn pulty. Sonunn komegi bilen rentgen guraly kadaly
isledilyar. Pultda her hili dlgeg abzallary (ampermetr, woltmetr,
wagty gorkezyin enjamlar) bar. Hizirki dowiirde kop sanly elektro-
nika abzalynl komegi bilen barlanylyan obyekti, yagny agzany surata
diistirmek awtomatlagdyrylan. Rentgen anyklayys guralynyn umumy
yetmezgiligi — ol hem ekranyn kontrastlygynyn we yagtylanmagynyn



pes bolmagydyr, sonun {igin barlag garanky jaylarda gecirilmeli.
Emma bu yagday hem sol yetmezg¢iligin doly éwezini doldurmayar.
Hiindrmenler goziini garanka dwrenisdiryérler (adaptasiya gecyarler).
Yene bir kemgiligi — lukmanlar bilen nisaglaryi kopiisinifi sohle ka-
bul etmegidir. Emma, su yetmezgilikleri hizirki zaman abzallarynyn
komegi bilen, yagny elektron optiki giiyclendirijiler arkaly aradan
ayyrmak bolyar. EOG — su guralyn hyzmaty rentgen sekilini ozaly
bilen, giiy¢lendirilen derejede yagtylyga owiirmek. EOG — abzalyn
gurlusy (4-nji shema). EOG - wakuum abzaly bolup, onda uly flyuo-
ressensiya giris, kici flyuoressensiya ¢ykys ekranlary bar. Onun kigci
ekrandaky ters sekili géneldyan optiki linzalar gurlusy bar. Ekranlaryn
arasyndaky gliyjenme 25 000 W.

EOG is yorelgesi. — Rentgen sohleler barlanylyan obyektden
gecip, uly giris ekrana diisydr hem-de ony yagtylandyryar. Fotoka-
tod sohlelerin tasir etmegi zerarly elektronlar goyberilydr. Elektrik
meydanynda tiz aylanyan fotoelektronlar kici ¢ykys ekrana degyar-
ler hem-de tdzeden yagtylyga owriilyérler. Rentgen sekiliniii yagty-
lygyny giiyclendirmekde iki yagdayy bellemeli: 1) yagtylygyn kici
ekranda kopelmegi iki ekranyn, yagny ki¢i hem uly ekranyn arasynda
uly giiyjenménin bolmagy; 2) sekilin elektron-optiki kigelmeginde
ekranyn yagtylygy 7 000 esse artyan bolsa, onuil kicelmek koeffi-
siyenti 10—14 gezek peselyar.
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4-nji shema. Rentgen abzalynyn gurlusy.




EOG - is yliziinde innén kigi, yagny 0,5 mm-daki ojaklary gor-
mige ukyply. Beyle diydigimiz, bizin yonekey rentgende saygaryan
i ki¢i zadymyzdan 5 esse kici zady goryandigimizi anladyar. EOG
kici meydany gurallaryn 6 kysymyna bagly. Mysal {i¢in, olar 5, 7, 9,
11, 12 dyuym ya-da 12,5, 17,5, 22,5, 27,5, 30 dyuma barabar.

5

5-nji shema. Rentgen sekiline elektron-optik gural bilen seretmek.
1. Rentgen turbasy 2. EOG giris ekrany. 3. EOG ¢ykys ekrany
4.Gegiriji telewizion turba 5. Sekili kabul edyén telewizion ekran.

Sol meydan nice uly boldugyca, abzal hem sonca gymmat bol-
yar. Onun ¢ozgiitliligi peselyar. Gelejekde rentgen anyklaysyn dsme-
ginde EOG uly orun tutar we ulanylar.

Rentgen kinematografiya. Bu usulyn esasy manysy kinokame-
ralar arkaly rentgen ekrandaky sekilleri elektron-optiki giliyclendiri-
jileri bilen giliy¢lendirip, kino almak, onun sekillerinit mdcberi 16,
35 mm. Kino alynyan calt hereketli agzalary, yagny yiiregi, gan da-
marlaryny hem-de solardaky kontrastlaryii hereketini synlamak hem-
de sol synalaryn funksional yagdaylaryny 6wrenmek ii¢in ulanylyar.
Surata diisiirilyan kadrlar her hili tizlikde alynyar. Kopleng, standart,
yagny bir sekuntda 24 kadr surata digiirilyar. Rentgenokinematogra-
fiya usuly — morfofunksional usul bolup obyektiw yagdayda surata
diistirmige miimkingilik beryér we bir gorlen zatlary birndce gezek
gaytalamaga hem-de kop sanly lukmanyn we talyplaryi gaytadan se-
retmegine miimkingilik doredyér.

Rentgenotelewideniye — onda doreyan sekili yoritelesdirilen
abzallaryn komegi bilen telewizor ekranyna gecirmek. Sekil elek-
tron — optiki giiy¢lendirijilerin ekranyndan telewizion gurallar ar-



kaly elektrik impuls gorniisinde telewizoryn kinoskopyna baryar.
Teleekran rentgen guralda isldn aralyga siiysiirilydr, hatda gonsy
otaglarda hem onda bolup ge¢yidn hadysalara elektrik ¢yrany ogiir-
min, tebigy yagtylykda tomasa edilyér, seyle hem islendik dereje-
de ekranyn yagtylygy bilen sekilin kontrastlylygy gazanylyar. Bu
usul, ayratyn hem operasiya otaglarynda kontrast usullary gecirmek-
de, yiirek, gan-damarlaryny barlamakda, yagny angiokardiografiya,
rentgenofunksional gozegciliklerde gowy maglumatlar beryér. Rent-
gen ekranyndan kinokameranyn komegi bilen sekiller surata alynsa,
ol rentgenotele- kinematografiya usuly diylip atlandyrylyar.

Wideomagnit yazgysy. Bu usul arkaly telewizion kameradan
cykyan elektrik signaly magnit plyonka yazylyar. Magnit kellesi
wideomagnitofonyn esasy bolup hyzmat edyar. Ol {i¢ gorniisli: yaz-
yan, gaytalanyan hem-de sesi yazyan boliimli bolyar. Hizirki zaman
rentgen anyklayys enjamlar. Birndge stasionar guraldygy olaryn
esasy ayratynlyklary hasaplanylyar. Mysal ii¢in, bizin dowletimiz-
de ginden ulanylyan RUM-20 rentgenanyklayys enjam 12 agregat-
dan ybarat. Solaryin komegi bilen hassahanada kesellerin diirli hilini
anyklamakda barlaglar gecirilydr. Olaryn kébiri 6zbasdak rentgen
abzal gorniisinde, beylekileri gosmaca sekilinde. Onun gowy tara-
py — umumylasdyrylanlygydyr. Eger, hassahanalar ii¢in haysy agre-
gat gereklense, sol hem alnyp hayyrlanylyar. Sebédbi, hemme yerde
otaglaryn mogberine, hassahananyi ugruna degisli abzal alynyar.

Rentgen sohlelerinden goranmak. Rentgen sohleleri bizin
bedenimize tésir edende, dokumalarda, tenimizde, agzalarymyz-
da biologik hadysalar bolup gecyar. Sonun ii¢in, rentgen barlagyny
gecyanlerin, sol otagda isleyinlerin sagdyn bolmagy iicin howpsuz
yagday doretmeli. Rentgen sohlelerinden goranmak isi li¢ gorniise
boliinyér:

1) ekran ya-da bowet serisdelert;

2) wagtyn mogberi (dowamlylygy);

3) aralygyn gowriimi (6lcegi).

Bowet serisdeleri, yagny rentgen ¢esmesi bilen barlag gegiril-
yan obyektin aralygynda sohleleriii birndgesini 6ziine kabul edyarler
(8,9,10-njy suratlar). Mysal li¢in, gursundan yasalan plastinkalar,




onun Mendeleyewin periodik ulgamyndan tertip sanynyn yokarylygy,
atom agramynyn ululygy zerarly, ol rentgen sohlelerini gegirmeyaér,
ekranlar, esikler, onliikler, ululy-kigili tutular bilen rezin gorayjy
plastinkalar yasalyar (/0-njy sur.). Hemmelerin yliz-gozlerini gora-

8-nji surat. Rentgen turbany gursap alyan demirden edilen gapyrjak.

mak licin yagtylandyryjy ekran gursun gatysykly ayna bilen ortiilyér.
Perdelerint komegi bilen barlanylyanlaryn teniniii s6hleleri az kabul
etmegi gazanylyar. Yonekey gurlusyk materiallary (beton, kerpig)
hem yagtylygy saklayar. Bular peydalanylanda gursun plastinkasynyn
ekwiwalentine den gorayjy gatlagy ulanylyar. Wagtyn dowamlylygy
hem goranmak iicin uly faktordyr. Seredilydn obyekte sohleler az
mohletde tésir etseler, sol obyekt az mogberde rentgen sohlelerini ka-
bul edyir ya-da tersine, eger obyekt kop wagtlap sohlelerin tasirinde
bolsa, ol yagtylygy kop kabul edyidr. Eger, seredilydn obyekt rentgen
cesmesinden nice uzaklykda yerlesse, songa-da az s6hle kabul edydr.
Sohle ¢esmesiniil giiyji aralygyn uzynlygynyil kwadratyna ters pro-
porsionaldyr. Mysal licin, bir ndsag ¢esménin 1 m golayynda bolup,
belli bir wagtda 25 r kabul edyén bolsa, beylekisi sol wagtyn 6ziinde

2 m aralykda bolup bary-yogy 5 r sdhlelenme alyar.



9-njy surat. Rentgen plyonka yerlesdirilyin guty (kasseta)

-

10-njy surat. Rentgen séhlelerinden gorayan onliigin gorniisleri (a,b)




Rentgen barlaglar iké: esasy we yoritelesdirilen usula boliinyér-
ler. Bularynn birinjisi rentgenoskopiya we rentgenografiyadyr.
Yoritelesdirilen usullara bolsa, bronhografiya, angiokardiografiya,
urografiya, holesistografiya hem-de basgalar giryér.

Rentgen barlagynyn esasy
we yoritelesdirilen usullary

Rentgenoskopiya usuly agzalary sohlelerin komegi bilen seret-
mige goniikdirilendir. Rentgenografiya — agzalary sohlelerin kdmegi
bilen surata diisiliryédr. Rentgenoskopiya yagtylandyryjy ekran arkaly
kadaly yagdaydaky hem-de yarawsyzlykda agzalaryn gurlusyny,
funksional yagdayyny éwrenyar. Bu yagtylandyryjy ekrandan basga,
elektron optiki giiyclendirijiler hem-de telewizion kineskop arkaly-da
gecirilydr. Hazirki rentgen anyklayys abzallarda biitinley diyen yaly
telewizion kineskop ulanylyar.Yagtylandyryjy ekran arkaly edilen
rentgenoskopiyanyn artykmaclygy sulardan ybaratdyr:

a) yonekey usul — ndsaglary her hili halatlarda barlamaga miim-
kingilik doredyér;

b) icki agzalaryn: 6ykenin, yiiregiin, uly gan damarlarydyr
basgalaryn funksional yagdayyny dwrenyar;

¢) lukman bilen rentgenologyn yakyn aragatnasykda islemegi
rentgenii berydn maglumatyny kliniki maglumatlarbilenbaylasdyryar.

Rentgenoskopiyanyii yetmezgilikleri. Isgérlere we ndsaglara
sOhleler kop mukdarda tasir edyir. Cozgiitliligi az, yagny juda kigi
morfologik iiytgemeler goze goriinmeyér. Telewizion ekran bolma-
sa, onda otagy garainkylatmaly. Rentgenoskopiya, esasan, dos bilen
garyn boslugyndaky agzalary barlamakda ulanylyar. Bu usul ¢agalara
gozegcilikde miimkin boldugyca az ulanylmaly, keselleriii 6iiiini al-

makda asla peydalanylmayar.

6. Sargyt Ne 2940



Elektron — optiki giiy¢lendirijinin ekranyndan edilyén skopiya. Biz
eyyam bu usulyn ayratynlygyny belldp gecdik. Munun klinika girizilme-
gi rentgenoskopiya bolan pikiri diiypgdter tiytgetdi.

EOG-a esaslanyp, yiiregiii, gan damarlarynyn basysyny, olary
kontrastirlemegi, operasiya pursadynda 6t yodajygyny barlamak isi
rentgenhirurgiya otaglarynda yola goyulyar. Bu usulyn yetmezgiligi
— barlag gecirilyarka ekran gozegciligi arkaly rentgenpalpasiya ge-
cirmek bolanok. EOG ekranyna ikiden kop isgér gozeggilik edip bil-
meyar.

Telewizion ekranyndan skopiya (gozeggilik). Bu ugur héazir-
ki zaman talaplaryna layyk gelyar hem-de ol synalaryn morfologik,
funksional yagdaylaryna gdzeggilik etmige miimkingilik beryir. Ozi-
-de yokarky agzalan yetmezgiliklerden halas. Rentgen telewizoryn
uly bolmadyk yetmez¢iligi — ekranyn rentgen yagtylandyryjy ekran-
dan kigiligidir. Telewizoryn ekranynyn ululygy 22,5 sm (9 dyuym),
emma yagtylandyryjy rentgen ekranynyn gowriimi 35x35 sm.

Rentgenografiya — rentgen sohleleri arkaly obyekti plyonka
diisiirmek. Rentgenografiya gecirilende surata diisiirilyan obyekt icinde
rentgen plyonkasy bolan kasseta hokman ysnysykly degip durmaly.

Rentgen sohleleri, rentgen plyonkasyna perpendikulyar goyberil-
yar. Surata diisiirilydn obyekt bilen rentgen turbanyn aralygy 60—100
sm bolmaly. Kassetanyn icinde hokman giiyclendiriji, yagtylandyryjy
ekran bolmaly. Ondan basga-da, serpikdiriji gozenek ulanylyar. Sura-
ta diisiirmek ti¢in peydalanylyan kassetalar yagtylyk sohlelerini gegir-
meli déldir. Olaryn mdgberi her hili (13x18, 18x24,24x30,30x40 we
35x35 sm) bolup biler. Gliy¢lendiriji ekranyn esasy yerine yetiryan
isi rentgen sohlelerinin yagtylyk effektini giiy¢lendirmekdir. Olar
tayyarlananda her hili mogberdiki (yagny kassetalara gord) karton
alyp, olaryn yiiziine yoritelesdirilen himiki ergin, yagny lyuminafor
(wolfram, tursy kalsiy) calynyar. Sol ergine rentgen sohleleri tésir
eden pursadynda ekran yagtylanyar. Solar yaly ekranlaryn ulanylma-
gy rentgenografiya sarp edilydn wagty gysgaldyar. Surata diisiirilyan
obyektler aydyn goriinyéar. Ikinji derejeli sohleleri yzyna gaytarmak
ticin serpikdiriji gézenekler peydalanylyar. Surata diisiirilyan plyon-
kalar fotolaboratoriyada islenilip ¢ykarylyar, yagny olar himiki ergin-




lerde proyawitel bilen fiksazda saklanylyar. Sonira gowy yuwulyar,
guradylyar. Yorite guradylyan enjamlarda tiz (15 min.) guradyp ¢y-
karylyar. Plyonkalary suwdan ¢ykaryp asyp goysan, olar tebigy yag-
dayda gurayar. Diymek, rentgenografiya usulynyn yetmezgiliklerine
asakdakylar giryér. Suraty isldp ¢ykarmak {i¢in, it azyndan 30 minut
zerur, hem-de ayratyn fotolaboratoriya ya-da umumy laboratoriya
gerek. Himiki erginliklerin engemesi bilen kiimiis gatysykly rentgen
plyonkalar derwayysdyr.

Elektrorentgenografiya sonky dowiirlerde ulanylyp baglandy.
Elektrorentgenografiyanyn esasy manysy—yarym gegirijileri peyda-
lanmak arkaly alnan sekili kagyza gecirmekden ybaratdyr. Bu usulda
basda obyekt elektrik zaryady goyberilen selen plastina diisiirilyér.
Zaryadlanan selen plastinkasy yagtylyga ordn duygurdyr. Seyle ha-
siyeti bolanson, obyektin sekili sol plastinka alynyar. Sol plastinka
rentgen sohleleri tisir edenson, onda fotopolyus emele gelyér. Selen
plastinkanyn yiiziinde gdze goriinmeyin sekil emele gelyédr. Sonra al-
nan obyekt himiki erginleriit kdmegi bilen berkidilyar. Renkli kiilke
zaryadlanan yere gowy yerlesyar, zaryadyn bolmadyk yeri bos galyar.
Selen plastinkasynyn yiiziinde sekil sonira kagyza gecirilydr (penje
we gosar siinklerin elektrorentgenogrammasy 11-nji sur.). Eger, selen
plastinkasynyii kdmegi bilen surata birndce gezek disiirilmeli bolsa,
onda her sapar sol plastinany arassalamaly. Munun tésin ayratynlyk-
lary bar:

1) surata tiz digiirilyar (bary-yogy 2—3 minut);

2) arzan hem &rin yonekey. Ustesine-de surat kagyzyn yiiziine
distirilyar;

3) fotolaboratoriyanyn zerurlygy yok.

Rentgen plyonka diisiirilen sekiller. Plyonka alnan sekiller
umumy yagdayda kigeldilen, bellibir sana goniikdirilen hem-de uly
sertlerde (gereginden artykmag sertlerde) yerine yetirilydr. Su su-
ratlar yeke hem-de birndg¢e gorniisde bolup bilydr. Umumy surat —
munui mogberi 24x30 sm rentgen plyonka alynyar. Kelle, dos hem
garyn boslugynyn, ayak bilen elini belli bolekleri (segmentleri) surata

diisiirilyar.



I-nji Slll':d}. Pe'.‘j‘fv 12-nji surat. Iki penje we gosar bogunlarynyi
we gosar siinklerinin rentgenogrammasy.
elektrorentgenogrammasy.

Goniikdirilen ya-da nysana alynyan suratlaryn mogberi 13x18 sm,
ya-da 13x9 sm plyonka alynyar, yone surata syna tutuslygyna dél-de
onun bellibir bolegi diisiirilydr. Uly sertlerde alnan suratda wagt (eks-
pozisiya) kop berlip obyekt surata diisiirilyar. Seyle halatda diisiirilen
suratda kabir yumsak dokumalaryn kdmegi bilen emele gelyén kole-
geler ayrylyar hem gaty teniit komegi bilen emele gelen kolegeler
aydyn goriinyér. Seylelikde, gosmaca maglumat almaga miimkingilik
doreyar. Mysal {i¢in, gatan 6ykenin i¢inde bosluk emele gelen bolsa,
sowuklanynda agzada atelektaz yiize ¢ykan agzanyn kokleri ginép,
ullakan limfa mézleri bilen gabat gelen bolsa, plewritde oykenin
yvagdayyny kesgitlemek {i¢in ol 6rédn amatly usuldyr. Eger, agza uly
sertlerde surata diisiirilse, onda ikinji derejeli sohleleri yzyna serpik-
direr yaly hokman ydritelesdirilen gozenek ulanmaly.

Kiceldilen suratlar. Muna flyuorografiya bilen rentgenokinema-
tografiya giryar. Bularyn birinjisinde ndsaglaryn kop sanlysy az wagt-
da surata diisiirilydr. Yagtylandyryjy rentgen ekranynda fotoapparat
arkaly yerine yetirilyér. Ol suratlar kigeldilen hem-de (24x24 mm ya-da
32x32 mm) ulaldylan kadrlara 60x60 hem-de 100x100 mm boliinyér.
Yone, ulaldylan suratyti aydyiilygy pes hem bolsa, ondan kdp maglu-




mat almak bolyar, sebdbi onda goze ilmeyén alamatlaryn kibiri gowy
gorliinyar.

Yoritelesdirilen rentgen usullary. Tomografiya — bu usulda
agzalaryi morfologiyasy kesim arkaly Gwrenilyér. Yone rentgeno-
grammada agzanyn sekili bir meydanda surata diisiirilydr. Sol agzada
bolup ge¢yan morfologik liytgesmelerin kébirini yonekey rentgen su-
ratda anyklamak kyn. Solar yaly alamatlary yiize ¢ykarmak {i¢in tomo-
grafiya tiri peydalanylyar. Sonda esasy talaplaryn biri — tomografiya
gecirilende sol surata diistirilydn obyekt bilen rentgen abzaly hereket-
de bolmaly dildir. Seyle hem rentgen turbasy bilen plyonkaly kasseta
gapma-garsylykly hereket edyér. Surata diisiirilyédn obyekt hereketsiz
galyar. Tomograf arkaly her synany 0,5 td 2 sm-e ¢enli cuiilukda kesip
bolyar. Oykenin sekili diisiirilende ifi azyndan 3 tomogramma edilyir.

Tomografiya usulynyn yetmezciligi ndsaglaryn sohleleri kop ka-
bul edyinliginden ybaratdyr. Olaryn tdsirini azaltmak {i¢in simultan
kassetalary ulanylyp baglanyldy. Seyle edilende bellibir wagtda ayry-
-ayry gatlaklaryn sekili alynyar hem-de bu usul simultan tomogra-
fiyasy diylip atlandyrylyar.

Tomografiya bilen flyuorografiya usullary birigip, tomoflyuo-
rografiya usuly doreyar. Bularyn birinjisi ki¢i formatly (yzygiderli)
sekillerifi seriyasyny almaga yardam edyir. Y6nekey tomograf arkaly
alynyan obyekt uzynlygyna kesilyér. Sonky dowiirlerde kompyuter
tomografiyasynynn komegi bilen 6niden yza ya-da keseligine kesilip
baslandy. Kompyuter tomografiyasy arkaly beynidéki c¢isleri, syna
ganyn inmegini, ondaky bosluklar bilen agzanyn atrofiya yagdayyny
anyk kesgitlemek miimkin. Sonun ii¢in, kompyuter tomografiyasy
(KT) newrologiya, neyrohirurgiya boliimlerinde ayratynam gifiden
ulanylyar. Hizir KT ensefalografiya, angiografiya usullarynyn beryén
maglumatlaryndan kop maglumat beryir. Olar indi beyni sokellikleri-
ni anyklamakda peydalanylyar.

KT-nin kdmegi bilen dine beynidéki tiytgemeler dél, hatda onun
esasy siinkiinde, sinuslarda, ortagulak bilen emzik sekilli Osiintgiler-
déki morfologik iiytgemeler hem anyklanylyar. KT bilen 6yken bar-
lananda hem ondaky morfologik 6zgermeleri, sinuslarda yygnanan



suwuklyklary yonekey rentgende heniz goriinménka aiimak bolyar.
Garyn boslugy barlananda hem KT-nifi yonekey rentgene garanyi-
da artykmagclygy ep-esli yiize ¢ykyar. Yone bir zady belldp gegmeli,
yagny KT-nin dhmiyeti 6yken bilen garyn boslugyny barlamakdaky
dhmiyeti beynini gozden gecirenimizdikiden pes. Yene-de bagry, gar-
nasty mazi, dalak bilen bowregi barlamakda KT-nin dhmiyeti diysen
uludyr.

Emeli usul bilen kontrastirlemek. Bizin diirli-diirli agza-
larymyz rentgen sohlelerini diirli-diirli kabul edyérler. Sonun iigin,
olarynn kabiriniii sekili kontrast goyberilmin hem goriilyér. Ciinki,
agzalaryn kasinde tebigy kontrast bar. Mysal ii¢in, siitkde her hili
duzlaryn, oykende howanyii bolmagy rentgende gowy gorlinyar.
Olaryn sekillerinin bellibir derejede gowy saygarylmagynda gaty-
lyk, galynlyk uly rol oynayar. Meselem, yiiregin sekilini 6yken ga-
bap alanson, ol gowy goriinydr. Emma, onun i¢cki kameralaryny bir-
-birinden tapawutlandyrmak kyn. Sebibi, olarynt hemmesi birmenzes
gatlakdan ybarat.

Garyn boslugyndaky agzalary hem edil sol sebdbe gord bir-
-birinden saygarmak kyn. Dykyzlygy birmeiizes agzalar rentgen
sOhleleri bilen 6wrenilende olaryn birini beylekisinden seljermek ze-
rurlygy yiize ¢ykyar. Sol sebépli, agzalar emeli usulda kontrastirlenip
baslanyldy. Beyle etmegiil esasy manysy bir agzany ya-da onun belli
bolegini gursap alyan agzalardan tapawutlandyrmakdan ybarat. Eme-
li kontrastlar iki topara boliinyar: atom agramy uly (rentgen-pozitiw)
hem-de atom agramy yeiiil (rentgen-negatiw) kontrast maddalar. Bu-
lar ynsan tigin zyyanly dil. Agyr kontrast maddalar rentgen séhlelerini
oziine giiycli kabul edydr. Muna mysal edip, agyr metallarynn duz-
laryny, yagny bariy sulfat getirmek bolar. Ol gyzylddegi, asgazan bi-
len icegeleri barlamak ii¢in ginden ulanylyar. Ol gana sifimén, tebigy
yollar bilen dasary ¢ykyar. Seyle hem, yoduil suwdaky erginleri tri-
ombrast, yod-amid, werografin, bilignost, ultrawist hem-de baggalar
gan damarlara goyberilyér. Olar bizin agzalarymyza baryp, bowregi,
Ot haltany hem-de beylekileri kontrastirleyar (/3-nji surat).
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Yoduii yag erginleri (yodolipol, lipoidol) dem alys turbajyklary
arkaly bedende emele gelen yodajyklaryn kanallaryna —fistula goybe-
rilyar.

Yeiil konrast maddalar — howa, gaz, kislorod rentgen sohlelerini
oziine kabul etmédn, goni gegiryérler, sol sebépli barlanylyan agza-
lary kontrastirleyarler. Emeli kontrastlar bedene goyberilisine gora,
asakdakylara boliinyarler:

1. Kontrasty bosluga goybermek. Muna mysal edip, asgazan
gurlusyny, dem alys yollaryny, gan damarlaryny hem-de fistula kanal-
laryny barlamagy gorkezmek bolar.

2. Kontrasty barlanylyan synalaryn das yiiziine goyberip, solary
kontrast bilen gursap almak — retropnewmoperitoneum, pnewmoren,
pnewmomediastinografiya.

3. Kontrasty bosluga goybermek hem-de agzany gursap almak.
Muna mysal pariyetografiyany, gana kontrasty goyberip hem-de
retroperitoneum gecirip, bowregi barlamak. Pariyetografiya rent-
gen usulynynl esasy manysy asgazan gurlusynyn i¢ine hem-de das-
-toweregine kontrast goyberip, onunl sol iki gatlagynyn, yagny icki
hem dagky gatlaklarynyii morfologiyasyny éwrenmekden ybaratdyr.

4. Kontrastyn agzalaryn kébirinde yygnanmagy holesistografiya,
urografiya diylip atlandyrylyar.

Rentgen sekilini dwrenmegin esaslary

Rentgen usuly yagtylandyryjy ekranlarda ya-da rentgen ka-
gyzynda emele gelydn kolegelerin sekilini dwrenmége niyetlenilyar.

Kolegelerin emele gelsi. Rentgen sohleleri rentgen abzalyn tur-
basyndan ¢ykyp yagtylandyryjy ekrana degyir hem-de onun endigan
gogiimtil renkde yagtylanmagyna getiryar. Eger rentgen turbasy bilen
yagtylandyryjy ekranyn arasynda haysy-da bolsa bir predmet goyulsa,
onda ekran endigan yagtylanmayar. Sebibi, sol goylan predmet belli-
bir mukdarda rentgen sohlelerini 6ziine kabul edyar hem-de ekranda
sol predmetin sekilini emele getiryér. Eger, goylan predmet sohleleri
Oziine kabul etse, yagtylandyryjy ekranda kdlege doreyér. Onun ter-
sine, solary gabap alyan predmetlere garanynda olar s6hleleri kabul




etmeseler, yagtylyk emele gelyér. Ekranda haysam bolsa bir agza bar-
lanylanda mysal ii¢in, siink, yiirek, bagyr, dalak, bowrek gara kolege
doredyir. Oyken howa barlygy zerarly yagtylanyp goriinyér. Muna
mysal edip, yene asgazan bilen icegelerddki howa yygnan bolekleri
getirmek bolar.

Eger, rentgen abzalyn ekranynda yagtylydyryjy sekil yilize ¢yk-
sa, ol polozitel (pozitiw) sekil diylip atlandyrylyar. Onui tersine gara
sekil emele gelse, ona negatiw sekil diyilyar.

Skialogiyanyn esaslary

Kliniki rentgenologiyanyn esasy wezipesi patomorfologik ala-
matlara esaslanyp, keseli anyklamakdyr. Bu ¢ozgiidi tapmak {i¢in,
patomorfologik tiytgemeler zerarly doreyan kolege sekillerine diypli
diistinmeli hem-de olary onat derfiew etmeli. Diymek, keselleri rent-
gende seljermek ti¢in skialogiya, yagny kolege sekili baradaky ylma
esaslanmaly.

Skialogiya — kolegénint emele gelsi baradaky ylym (scia - grekge
kolege). Gorniikli rentgenolog S. A. Reynbergiii aytmagyna gora,
rentgende goriinydn her bir kolege olaryn yzygiderli hésiyetlendiril-
megine méticdir. Olaryii sanyny, yerlesisini, mogberini, dykyzlygyny,
gurlusyny, gyralarynynn hésiyetlerini, hereket edyiandigini, wagtyn
gecmegi bilen nahili derejede liytgeyandigini hokman gorkezmeli.
Is yiiziinde kolegéni 6wrenmek olaryn yerlesydn orny bilen sekilini
beyan etmekden ybaratdyr.

Koleginin yerlesisi. Muny hésiyetlendirmeklik tapylan kole-
ge adam orta ¢yzygynyn sagyndamy ya ¢epinde sony takyklamak-
dan baglanyar. Hakyky synalarda ya-da solaryn yerlesen yerine
utgasykmy? Rentgende emele gelydn sekil bir geometrik meydan-
da surata diisiirilydr. Sonun {i¢in, kop sekil bir-birine gabat gelende
olar aydyn gorner yaly olary, alnyndan hem-de gapdalyndan surata
diistirmeli. Difle, 6niinden rentgene diisiirilen sekilinl takyk yerlesyédn
yerini gérkezmek kyn, seyle-de bolsa, sonun haysy gapyrganyn de-
rejesinde ya haysy turba sekilli siinikleriniii defiinde yerlesyandigini
kesgitlemek miimkin. Yerlesyin sekilin cunilugyny kesgitlemek iicin,
ony hokman o6niinden hem-de gapdalyndan surata diisiirmeli. Munuil



esasy manysy nisagy her yana owriip, sol sekilin nird stiysyandigini
kesgitlemekdir. Eger, sol sekilin kdlegesi syrkawyn owriilyéan tarapy-
na siiysse, onun orta ¢yzykdan 6ndeligini anladyar. Eger,onun tersine,
yza sliysse, orta ¢yzykdan yzdadyr.

14-nji surat. Dos boslugynyii goni halat-  15-nji surat. Dos boslugynyi goni
daky rentgenogrammasynda sag halatdaky rentgenogrammasynda
taraplayyn oykenii yagtylygynyi sag oykende 2, 3-nji gapyrgalaryn
peselmegi, kop sanly oyjiikli ojaklar deninde nadogry sekilde intensiw,
hem-de kokiinin giiemegi bellenyér. birsydyrgyn dykyz kolege bellenyér.

16-njy surat. Dos boslugynyn goni halatdaky rentgenogrammasynda dyken

meydanlarynyn ikitaraplayyn mocberinin kicelmegi, 6yken gurlusynyn
giiyclenmegi hem-de kop sanly diirli ululykdaky ojaklar bellenyér.




Oyken barlananda onufi sag hem ¢ep taraplaryny takykla-
mak afsat, emma, beyleki synalary barlamaklyk kyn bolanson,
Oykeniil sag hem ¢ep yany hokman bellik (markirowka) edilyér. Dos
boslugynyni sag hem ¢ep taraplaryny hésiyetlendiryén bellikler bar:
yiregin kolegesinini 2/3 bolegi ¢epe, orta bolegi hem saga bakyar;
cep diafragmanym asagynda asgazan howasy bar. Oykenif ¢ep koki
saga garanynda yokarrakda yerlesyér. Sag diafragmanyn asagynda
bagryn dykyz kolegesi yerlesyér. Is yiiziinde sular yaly rentgenana-
tomik belgilerden ugur alynyar.

Kolegelerin sany. Bularyn mukdarynyn kemelmegi, esasan
hem, olaryn bir-biriniii {istiine gabat gelmegine ya-da barlanylyan
kolegdnin sekilinin kadaly agzalaryn iistiine diigmegine baglydyr
(16-njy surat). Sonuil li¢in, olary anyklamagyn in yonekey usuly —
agzany iki halatda surata almakdyr. Sona goré kolegeler yeke, iki hem
kop sanly bolup biler. Dissiminasiyada kolegeler kdp sanly bolup,
olaryn sekili, gelip ¢ykysy, yayraysy bizinl iinstimizi 0ziline ¢ekyar.
Koéleginin sekili, esasan, rentgen sohlelerine gatnasygy bilen kes-
gitlenyér. Difle sar gorniisli kolegeleri néhili yagdayda diisiirsen-de,
sekilini liytgetmeyar.

Rentgen ekranynda goriinydn sekiller ii¢ dlgegli bolansoii, olary
her hili halatlarda surata diislirip, haysy-da bolsa, bir geometrik sekil
bilen denesdirmeli. Eger, biz inndni surata diisiirjek bolsak, onun
oky rentgen sohlelerine dik (perpendikulyar) bolsa, onda biz onui
uzynlygyny hem-de sekilini kesgitldp bileris. Eger, ififiéni ortogonal
yagdayda surata diisiirsen, ol dine nokadyn sekilini beryér.

Kolegelerin sekili tegelek, ticburcluk, kdpburgluk, siiyri hem-de
niddogry gorniislerde bolup biler. Kolegéanin 6l¢egi kop yagdaya bagly.

1. Surata diisiirilyén obyektiii hem-de rentgen turbanyn aralygy-
na; rentgen sohleleri turbadan ¢ykan badyna yayran gorniisde bolyar.
Sonun ii¢in, obyekt turba nice golay bolsa, ol songa-da uly bolyar.
Munun tersine, obyekt turbadan ni¢e daslagsa, songa-da kici hem-de
hakyky yagdaya, yagny kadaly anatomiki sekiline golaylasyar. Sol
zerarly rentgenologiyada eger, obyekt 2 m aralykdan surata diisiirilse,
(uly aralykdan edilen rentgenogramma) ona telerentgenografiya diyil-
yar. Sonun yaly aralykdan surata diistlirilen obyekt anatomiki taydan

agzalaryn hakyky mogberini beryar.



2. Surata disiirilyén obyekt ekrandan hem-de kassetanyn i¢indé-
ki rentgen kagyzdan nice das bolsa, ol songa-da uly bolyar. Kélegénin
bu yagdayy yorite ulaldylan surat almak {i¢in peydalanylyar.

3. Kolegénin sekilininn iiytgemegi obyekt bilen rentgen s6h-
lelerinin arasyndaky emele gelydn burca hem baglydyr. Eger, obyekt
sOhlelere ugurdas bolman, dagda bolsa, ol obyekt ulaldylan gérniisde
bolyar hem-de onun sekili iiytgeyar.

Kolegeler 6z mdcberine gord uly bolmadyk kigi kolegelere hem-
-de infiltrat gorniige boliinyar. Uly bolmadyk kdlegelerin diametri 0,3 sm,
orta ownuklaryn diametri 0,5 sm, uly ownuklarynynky 1 sm-e genli.

Koleginin dykyzlygy. Obyekt ya-da das-towerek nice dykyz
bolsa, kop mukdarda rentgen sohlelerini kabul edyér hem-de sonca-
-da kolege dykyzlanyar. Rentgen sohlelerinin kop kabul edilmegi
elementin agramy bilen Mendeleyewin tablisasyndaky tertip sany-
na baglydyr. S6hlénin kdp ya-da az kabul edilmegi onuil tolkunynyn
uzynlygy bilen hem baglanysyklydyr. S6hlénin tolkuny nice gysga
bolsa, ol songa-da az kabul edilydr hem-de onui tersine, ndge uzyn
bolsa (yumsak), biziii tenimiz rentgen s6hlelerini songa-da kop ka-
bul edyir. Koleginin goyulygy obyektin rentgen turbadan, ekran-
dan yakyndygyna ya-da daslygyna hem baglydyr. Eger, golay bolsa,
kolege goyalyar, onun tersine, das bolsa, dykyzlygy azalyar. Sonun
iicin, rentgen sekile baha berlende, onun ndhili tehniki yagdayda al-
nandygyny anyklamaly.

Metallar surata diisiirilende, yagny gursun bilen yanyndaky
elementler alnanda in yokary dykyzlykdaky kolege yiize ¢ykyar.
Onun dykyzlygy surata diisiirilydn obyektin galynlygy bilen bir-
ndge koleginin bir-birine gabat gelmegine baglydyr. Meselem,
dos boslugyndaky orta kolege yiireginn, uly gan damarlarynyn,
bilonurganyn hem-de dosiin kolegeleriniii jeminden ybaratdyr. Sol
sebépli kolege gatylanyar. Dykyzlygyna gord kolegeler tice boliinyar:
dykyz, orta, az dykyzly kolege. Dykyz kdlegede onun goyulygy ga-
pyrga siifiklerinin kolegesini basyar. Orta dykyzlykdakynyn goyulygy
gapyrga siinklerinin kolegesine deil. Az dykyzlykdakynyii goyulygy
gapyrga siinkiinin kolegesinden pes.

Koleginin gurlusy. Agzalar surata dusiirilende, hatda bir agza-
da-da onun hem bolekleri sohldni dett mukdarda kabul etmeyér. Bular




yaly yagday rentgen sekiliniil gurlugyny emele getiryar. Dykyzlygyna
gord kolege birmenzes bolsa, ol gomogen ya-da birsyhly kolege diyip
atlandyrylyar. Eger, birsydyrgyn bolmasa, ona gomogen dél kolegeler
diyilyar. Bular 6z gezeginde, tegmil, tor, Oyjik sekilli ya-da garysyk
gornilise bolinyar. Ownuk kolegeler barada doly manyda obyektiw
maglumaty difie surata diisirmek arkaly aydylyar. Yagtylandyryjy
ekranda olary gormek kyn diisyér, kdhalatda hatda goriibem bolanok.

Koleginin gyralary. Kolege kdhalatda ag-agan goriinse, basga
halatda bir yagdaydan beyleki yagdaya bildirmén gecyér. Onuit hem
Oziine gora sebépleri bar. Mysal ti¢in, fiziki-tehniki sebéplerin kabiri
— surata dustirilyan sekil hereketde ya-da plyonkadan das bolsa, ya-da
yayran sohleler bilen surata disiirilse. Sekilin gyralarynyn takyk bol-
magy hatda ekran bilen rentgen kagyzynyn hiline hem baglydyr. Sekili
hokman bellibir fokusda almaly, yogsam onuii geometrik sekilinifi
tiytgemegi hem-de gyralarynyn diirs bolmazlygy dhtimal. Morfologik
elementlerin sekilinin aydyn goriinmegine tehniki serisdeler hem tésir
edyar. Kibir yagdayda sekilin aydyn goriinmegi ony gursap alyan das-
-tdowerege hem bagly. Mysal {i¢in, duz yygnan morfologik 6zgerme-
ler, 6ykende ¢is ya metal bolekleri bolsa, ya-da dasyny howa gursap
alsa, olaryn sekili has aydyn goriinydr. Emma onun tersine, eger ¢is
infiltrat gorniisde Osiip, yumsak dokumalara birigip (gosulysyp) gitse,
gyralarynyn aydynlygy yityar. Sekilin gyralary goni, dis-dis, ¢ukur-
-¢ukur hem-de biidiir-siidiir bolup biler.

Koleginin siiysmegi. Beyle hisiyetinin Owrenilmegi sol
kolegénin agzalarda yerlesydandigini ya yerlesmeyédndigini anykla-
maga yardam edyar. Meselem, dos boslugynyn asaky boslugyndaky
kolege, gordymage Oykende yerlesyén yaly goriinydr. Emma, kdha-
latda ol gowiisde yerlesydr. Rentgenoskopiya arkaly gowls bir
yana stysiirilip, sol kdlegénin nird hereket edyénligi takyklanylyar.
Kolegénin siiysyandigi kop halatlarda rentgenoskopiya ya-da yzygi-
derli surata diistirmek arkaly kesgitlenilydr. Edil sular yaly siiysmek
hisiyeti 6yken orta boslugyndaky onturgadan ¢ykyan newrinoma hem
degislidir.

Bellibir wagtda kolegi gozegcilik etmek. Nisagy bir gezek
gorenin bilen onun keselininn takyklatmayanlygy seyrek bolanok.



Rentgen barlagyny gecirip tapylan patomorfologik tiytgemelere birba-
da hakyky baha bermek hem-de bellibir netija gelmek aiisat diisenok.
Bular yaly yagdayda sol hadysalara yzygiderli gozeggilik edilmegi
0z netijesini beryar. Seyle edilende bagsky hem-de sonky barlaglaryn
netijesinde sekilin kolegesinin ndhili derejede iiytgeyandigi takykla-
nylyar. Muna ayratyn hem bir tehniki sertlerde yerine yetirilen surat
dogry baha bermige komek edyar. Yzygiderli gozegeilikde sekilin
nihili derejede mogberinin, dykyzlygynyn gurlusynyn iiytgeyandigi,
olaryn gonisudas agzalar bilen aragatnasygy kesgitlenilyar.

Eger, nisag sagalyp ugrasa, onda rentgende tapylan morfolo-
gik iiytgemeler yzyna gaydyp, kadaly yagdaya gelyér. Onun tersine,
bejeris ¢drelerinil gegirilmegine garamazdan, kesel beterlese, ol 6nki
gorniisinden hem has ulalyp, yayrap baslayar. Su yagdaylaryn hem-
mesi derdi kesgitlemekde, olary bir-birinden tapawutlandyrmakda
esas bolup hyzmat edyir. Rentgende goriinydn yagtylyga hem edil
kolegéni yzygiderli synlaysymyz yaly seretmeli. Gepin gysgasy, rent-
genologlar kolegelerin hésiyetlerini onat bilmelidirler. Olary birnice
gezek gozden gecirmelidirler, goérdymége ownuk hésiyetlerine, til-
simlerine hem {ins berip, keseli keselden tapawutlandyrmakda pey-
dalanmaly. Kesellerinn kébirini anyklamakda rentgen usullary, esasy
bolmasa-da, sona garamazdan, sol usul bilen alynyan maglumatlara
diisiinip okamaly hem-de olary gerek derejede deriiemeli.

Petrograd sdherinde yerlesyin dowlet rentgenologiya we radiolo-
giya institutynda diinydde birinji gezek 1918-nji yylda adamynyn we
haywanlaryn siink siitiininiii anatomiyasyny, funksiyasyny rent-
gen sohleler bilen 6wrenmek iigin laboratoriya agylyar. Institutda
A.S. Zolotuhin, M. G. Priwes, S.A. Reynberg, D.G. Rohlin yaly alym-
lar stinkiin taplanylysyny, Ostisini, gurlusyny, saygarylysyny hem diirli
yaslardaky, kdrlerddki adamlaryn siink siitlininint anatomiyasyny dwre-
nip, ilki rentgenoantropologiyanyn, soiira rentgenoostepatologiyanyi




diiybiini tutyarlar. Bu barlaglar 6z gezeginde anatomiyany we fizi-
ologiyany baylasdyryar. Rentgen usuly janly adamlaryn stinkiinin,
bogunlarynyn gurlusyny, funksiyasyny diirli dasky faktorlaryin adama
edyin tésiri zerarly nihili 6zgertmelerin bolyanyny yiize ¢ykarmaga
miimkingilik doredyar.

“Oli adamdan alynyan maglumatlar janly bedenden alynyan
maglumatlary tassyklamak {i¢in gosmacadyr” — diyip, belli rus ana-
tomy P. T. Lesgaft belleyar.

Siink ulgamy dire siitiinmi?

Beyleki ulgamlara garanyiida stinkiinl esasy ayratynlygy ol hem
her hili mineral duzlara baylygydyr. Uly adamynyn siiniklerinii sany
215-den hem gecyir. Eger-de, sol adamyn ortaga agramy 70 kg bol-
sa, onda sonun 7 kg siinkiin payyna diisyir. Eger, siinkiin yiliginii
agramyny hasaba alsak, onda onun agramy 10 kg deil bolar. Sol
ynsanda yumsak dokumalaryn, muskullaryii agramy 30 kg bara-
bardyr. Stnkin 25%-1 suwdan, 30%-1 organiki elementlerden we
45%-1 minerallardan ybarat. Duzlaryn aglaba kopiisi, yagny 85%-1
fosfor tursy magneziy, 10,5% kalsiy we galanlary natriy, kaliy, hlor
we basga seyrek dusyan elementleriii payyna diisyar.

Hemmelere malim bolsy yaly, stink ulgamy haywanlaryii hem
ynsanlaryil bedeninini esasy siitiinidir. Emma, stinkiiil funksiyasy dinie
siitiin bolmak bilen ¢iklenmeyir. Osiis ddwriinde siifik ulgamy beyle-
ki agzalar bilen, gan 6yjliklerini 6ndiiryén ordn wajyp funksiyany ye-
rine yetiryar.

Yene-de, bir zady bellemek zerur. Adam helikgilige diisiip kop
gan yitirende siinkiin diiziiminde bolan gerekli maddalaryn hemme-
st diyen yaly gan damarlaryna gecyéir we ion denligini lipjiin edyér.
Sol denlik saklansa, ndsagy halas etmidge miimkingilik bolyar. Biz 6z
durmusymyzda stifik siitiinini bir hili hereketsiz gaty, berdasly agza
gorniisde goz oniine getiryaris. Emma, ol juda beyle dél. Siink 6rdn
janly ulgam. Ol 6z 6smegini 20 — 25 yaslarda togtadyar, yyllaryn do-
wamynda ol 6ziinin difie mogberini dil, hatda icki gurlusyny, sekilini
hem diiypgoter liytgedyér. Eger-de, uly adam zeper yetenligi sebép-
11, stike fiziki agramlyk salmasa, onda ol stifikiin gurlusy uzak bol-



madyk wagtyin dowamynda (yagny 30 — 45 giinde) esli liytgeyér.
Stinkiin siitiinleri azalyar. Onun tersine eger-de, siifike artykmag agram
salynsa, onun siitiinleri kdpelyar we agram salynmayan siifiklere ga-
randa has berkeyér. Fiziki taydan bedeni gowsak cagalaryn stink ul-
gamy hem Orén ejiz gorliinyar. Onun tersine eger, cagalar dogry iy-
mitlendirilse, bedenterbiye sapaklaryna gatnagsalar, kop sanly gerek
bolan masklary yerine yetirseler, olaryn stinki berkar.

Bir zady belldlin, siinke fiziki giiy¢ tdsir etse, ol sona jogap
berydr. Mysal ii¢in, mekdep okuwegylarynyin icinde kébirleri synpda
oturanlarynda fiziologik talaba layyk oturmayarlar. Solarda giinlerini
gecmegi bilen bilofturganyn haysy-da bolsa bir yana gysarmagyny
gormek bolyar ya-da kidbir adamlarda garyn boslugynda agyry peyda
bolsa, sol agyrynyn tarapyna eglip yoreyéir we sonlukda kem-kemden
onunl bilonurgasy sol agyryly tarapa gysaryp baslayar. Su mysallar
durmusda hili-sindi dus gelyér, hemem siifik agzasynda bolup gecyén
Ozgeriglerin subutnamasydyr. Bardy-geldi siink dowiilse ya-da bolek-
-bolek bolsa, gysga wagtyn i¢inde dowiik yumsak dokumalar bilen
ortiilyar hem-de bitydr we gatylygy boyunca siinkiin derejesine yet-
yar. Hazirki zaman serisdeleri bilen siink bejeryian lukmanlar turba
sekilli stinkleri onlarca santimetre ¢enli uzaldyp bilyérler.

Kadaly fiziologik yagdayda stinkiin siisi caganyn yasyna bagly.
Lukmanlaryn aytmagyna gord, caga doganda onun boyy 48 — 54 sm
aralykdadyr. Adam 6mriinini ifi uly Gsiisi birinji yyla gabat gelyar. Se-
bébi, ol bir yylyn dowamynda basdaky boyun yene-de yaryny, yagny
50% osyér. Eger, doganda boyy 50 sm-e deni bolsa, bir yyl gecen soil
75 sm-e yetyar. Birinji 3 ayda 9 sm, ikinji 3 ayda 8 sm we sonkularda
3—4 sm boy alyar. Dort yasyna yeten ¢aga basdaky boya garanda
iki esse, 14 yasyna yetende li¢ esse Osyar. Siifk 6smegi oglanlarda
18-25 yasda, gyzlarda bolsa, 18-20 yasa c¢enli dowam edyar.
Alymlaryn aytmagyna gord, ortaga hasap bilen alnanda ynsanlaryn
omriinde ti¢ dowiir bellenyir.

1. Osiis dowri 1-25 yasa genli.

2. Stuinkiin ostlisinin togtama dowri 25-50 yas.

3. Siinkiin 6stisinin yzyna gaydys dowri 50—76 yasa ¢enli.

Eger, boyun uzunlygy 150 — 190 ¢enli bolsa, sona kadaly boy




yar. Kdbir adamlaryn elinin, ayagynyn ordn uly, yagny dpet bolmagy-
gipofizinin giiy¢li islemegi bilen we yewnuhoid é&petlikde, jyns
mizlerinin gowsak 0smegi bilen bagly.

Boyy kicijikler, yagny karlikler, bularda icki mdz agzalaryn
funksiyasy bozulyar. Sol sebépli, olar ki¢i boyly bolup galyarlar. Gal-
kan mézinin yetmezgiligi dogabitdi ki¢i boylulyga ya-da kretenizmin
doremegine getiryar.

Bizinl bu hadysalara yilizlenmegimizin esasy sebabi, siifik ulgamy
Osende ynsanyn gorkiini nd derejede liytgedip bilyandigini talyplaryi
dykgatyna yetirmek.

Stinklerin dagy yumsak dokumalar bilen ortiileni tigin siikde bo-
lup gecydn hadysalary anyklamak 6rédn kyn bolyar. Nebsimiz agyrsa-
-da, kibir ene-atalar silikke zeper yetende bize — lukmanlar komek
edip bilmediler. Sonun iicin, biz tebibe yiiz tutduk diyyérler. Ol der-
rew sol dowlen ya-da ¢gykan siinki yerine saldy, ¢cagamyz hezil eday-
di, sol bada gutulaydy diyip, tebibe 6zleriniit minnetdarlygyny habar
beryirler.

Eger, jebir ¢ekyén adam haysy-da bir adamdan peyda tapan bol-
sa, ona yetesi zat yok. Goy, bizin jemgyyetimizde adam saglygyna
peyda getirip bilyanlerin sany kop bolsun. Biz bu tayda basga bir zady
sizin dykgatyiyza yetirmekgi.

Birinjiden, siinke zeper yetende ya-da onda kesel dorese, sol siink
keselleri bilen is salysyan lukmana yiiz tutmaly. Her lukman siink
kesellerini bejerip bilmeyir, ol dogry hakykat. Biz kébir tebiplerini
bejeris usuly bilen tanys. Olaryii gowulary lukmangylygyn tdlimle-
rini ulanyar. Emma, birnédgeleri bolsa, dowiik-yenjik yok bolsa-da,
dowlipdir — diyip, onardygyca bejeris isini geciryar ya-da dwiit-nesi-
hat beryir. Beyle edilende kébir siink keselleri 6te gecyér we peydanyn
yerine nisaga zelel yetirilyér. Su giinlere ¢enli siifik siitlininint 300-den
koprak keseli takyklanyldy. Sol keselleri anyklamak {i¢in rentgen
sohleleri gifiden peydalanylyar. Oziinii biitin dmriini siifik keselle-
rini bejermek tigin sarp eden lukmanlar hokmany suratda nésaglary
gorenlerinden soni olara rentgen etmegi maslahat beryirler. Onun
esasy sebébi, rentgen sohlelerin komegi bilen olar hut 6z gézleri bilen
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stinkde bolup ge¢yén morfologik hadysalaryna syn edyérler, galyber-
se-de, dinte keseli anyklaman, ge¢irilyén bejeris ¢érelerin netijeligini
hem subut edyérler. Rentgen sohlelerin komegi bilen birndge siink
kesellerin adalgasy ilkinjilerin hatarynda lukmangylyga girizildi.
Bizin ata-babalarymyz haywanlaryn disine seredip, olaryn takmynan
yasyny kesgitldpdirler. Rentgen sohleleri bilen siink morfologiyasyny
owrenip, adamlaryn yasyny kesgitldp bolyar. Bu yagday kazyyet luk-
mangylyk gegirilende is yiiziinde &hmiyeti uly bolan hakykatdyr. Ka-
bir icki médz kesellerinde, boyy ki¢i adamlaryn boyuny 6sdiirmek {i¢in
bejeris usullaryny geciryérler. Sona baglamazdan 61 hokmany suratda
nisagyn siink ulgamynyn 0silis zonasynyn nihili derejededigini difie
rentgende kesgitlenilyar.

Bir sz bilen aydanymyzda siink ulgamynyn morfologiyasyny
owrenmekde rentgen sohlelerinn bitiryédn isi Owgd mynasypdyr.
Professor S. A. Reynbergin hem akademik G. A. Ilizarowyn siink
agzalarynyn gurlusyny, funksiyasyny éwrenmekde eden isleri diysen
uludyr.

Sunklerinn we bogunlaryn rentgenoanatomiyasy

Rentgen usullary siitk hem bogun sokelliklerini kesgitlemek-
de uly orun tutyar. Kébir yagdayda olar esasy usullaryn biri sayyl-
yar. Rentgen usullarynynl keselleri anyklayys miimkingiligi, siinkiin
anatomo-morfologik substratyna hem-de ony gabap alyan yumsak
dokumanyn yagdayyna baglydyr. Rentgenogrammada stinkiin (orga-
nik dil) gatlagy 6ziinde kalsiy, fosfor duzlaryny jemlédp, organik gat-
laga garanyiida aydyn gorlinyar.

Gaty gatlagyn rentgen anyklaysy yumsak gatlaga seredilendé-
kiden onat tapawutlanyar. Rentgen barlaglary siinkiin iic gatlakdan
ybaratdygyny takyklady. Birinji kompakt — gaty, spongioz — yumsak
hem-de stifiksiiz gatlak (periost). Siinkiin sekilinifi, mogberinin {iyt-
gemegi sol gatlaklarynn funksional yagdayda azalmagyna ya-da ko-
pelmegine baglydyr. Stinkiin gaty gatlagy anatomo-morfologiki nuk-
day nazardan garalanda dykyz siink siitiinlerinden ybaratdyr. Olaryn
arasynda yumsak gatlak yok. Sol sebépli, ol rentgenogrammada in-
cejik sapak sekilli siitiinlerden ybarat bolup, yumsak siinki gursayar.




Ol basgaca, siinkiin yokarky kortikal gatlagy diylip hem atlandyryl-
yar. Spongioz ya-da siinkiin yumsak gatlagy anatomo-morfologiki
nukday nazardan seretsen, kop sanly trabekuladan ybaratdyr. Solaryn
arasynda-da gyzyl yilik yerlesydr. Rentgenogrammada bu gatlak
tor sekilini yatladyar. Siinksiiz gatlaga yilik kanallary giryér. Turba
sekilli stinklerde sol kanallardan (foramina nutritia) gan damarlary
gecyar. Siuinkiin ketirdewiik hem bogun emele getiryén iistki howaly
gatlaklary her hili galyiilykda, mdc¢berde hem-de sekilde bolup, rent-
genogrammada yagtylyk emele getiryar.

Rentgen sohleleri arkaly turba sekilli siifikleri 6wrenmek.
Her bir turba sekilli siink diafizden, iki metafiz bilen iki epifizden
ybaratdyr. Diafiz stinkiin ortasyny eyelép, iki gatlakdan, yagny gaty
(kompakt) hem-de yumsak (kortikal) gatlakdan ybarat bolyar. Uly
adamlarda but siinkiinin gaty gatlagynyn ginligi 1 sm-e yetyér. Gaty
gatlak metafize yeteninde ep-esli yukalyar, epifizde weli, inge ¢yzyk
dowamynda yagty yilik kanaly dowam edyar. Siinkiin metafiz bole-
gi diafiz bilen epifiz boleklerin arasynda, yagny Osiis zonasynda
yerlesyar. Onun uzynlygy 2 sm-e ¢enli. Rentgenogrammada uly-uly
oyjiiklerden ybarat bolup, tor sekilini emele getiryar. Siinkiin epifizi
iki ¢etki gyrany doredyér hem-de bogun meydanyny dolduryar.

Gysgajyk siinikler — anatomo-morfologiki taydan gaty hem
yumsak gatlakdan ybaratdyr. Diiz stifikler — dos, gapyrga, pilge, kel-
lecanak stinikleri. Bularyn esasy tapawudy dine sekilinde bolman, ey-
sem, olarda yumsak gatlak gaty gatlaga garanynda ep-esli uludyr. Kel-
le stinkiinin icki we dasky gatlaklary galyn hem gaty. Sol iki gatlagyn
arasynda yumsak (spongioz) yerlesyar.

Bogunlar — bularyn rentgenoanatomiyasynda anatomik
yagdayyna garanynda tapawut bar. Rentgenogrammada bogun-
lardaky kop sanly yumsak dokumalar goriinmeyar (/7,18,19-
-njy suratlar). Tersine, onda bogun boslugy bilen gyralary say-
garylyar. Her bir bogunda siinkiin bogun gyralary Oziinin sekili,
gurlusy bilen tapawutlanyar. Bognuii funksional yagdayy hem
sonia bagly. Bogun boslugy ketirdewiik gatlagynyn galynlygy
bilen baglanysykly. Meselem, cagalarda ol uly, emma yasy
ulalysanlarda yuka. In uly bogun boslugy dyz bilen ¢iiyjiiklik



(4—6 mm-e yetyir). Galan siink birikmeleri: yarym bogunlar sinhon-
drozlar, sindesmozlar hem siinkiiil ¢atyklary rentgenogrammada her
hili beyiklikde, sekilde yagtylyk beryar.

17-nji surat. Dyz bognunyn goni yzky halatda diisiirilen
rengenogrammasynyn shemasy.

1 we 2 - budun medial we lateral tiimmiileri, 3 we 4 - buduni medial we lateral tiimmi {ist-
leri, 5 - timmiiara oytum, 6 - dyzganak siifiki, 7 we 8-uly injik siinkiinin medial we lateral
tiimmiileri, 9 - medial we lateral timmejigara yumrulary, 10 - dyz bognunyn rentgen
bogun ysy, 11 - kigi injik siinkiinin kellejigi.

18-nji surat. Dyz bognunyii gapdal halatda diisiirilen
rengenogrammasynyi shemasy.
1-but sitinkiinin timmiileri, 2- timmiiara oytumyn diiybi, 3-dyzcanak siinki, 4-uly injik
stinkiinin timmiileri, 5-tiimmejigara yumrulary, 6 - uly injik stinkiinin timmeligi,
7- ki¢i injik stinkiinin kellejigi.




19-njy surat. Dyz bogny (61iden seredilendiiki gorniisi).
1.Lateral tiimmi, 2.Lateral menisk, 3.Kollateral sitiir damary, 4. Kig¢i injik siinkiinin
kellejiginin onki sinir damary, 5. Kigi injik stinki, 6. Uly injik siinki, 7. Buduii kwadrat
myssasynyi sifiri, 8. Dyz¢anagyn hususy siiiri, 9. Infrapatelyar torba,
10. Dyzganak stinki, 11. Kollateral sitir, 12. Menisklerini arasyndaky siir,
13. Medial menisk, 14. But siinki.

Caga sunklerinin ululara garanynda kabir
anatomofiziologik ayratynlyklary

Rentgen gsohlelerin komegi bilen siinklerin, bogunlaryn yasa
gord ayratynlyklaryny hakyky yagdayda gormek hem syn etmek bol-
yar. Mysal {i¢in, ¢aganyn kelle siifikiini, uly adamynyn kelle stinki
bilen denesdirilende, olaryn tapawudy diiie mdg¢berinde bolman, ey-
sem, olaryn Ozara aragatnasygynda, gurlusynda, dykyzlygynda we
basgalardadyr.

Cagalarda depe beyninin siinkleri, alyn siiniklerine garanda
uly bolyar. Kelle beynide kop sanly yumsak gatlaklar jemlenen-
dir. Seyle-de, stinklerin gatlagy aydyn goriinmeyar. Cagalaryn goz
hanasynyii mogberi olaryi gdwresine garanda uludyr. Yas ¢agalarda
stinklerin yadrosynyn yoklugy hem yiize ¢ykyar. Cliyjiiklik bogny
ordn yalpak. Onurgadaky fiziologik gysarmalar pes derejede ya-da
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a

20-nji surat. 14 yasly gyzyn dyz bogunlarynyi goni (a) we gapdal (b) halat-
daky rentgenogrammasy—kadada.

diiybiinden bolmayar. Bogunlarda iki siinkiin arasyndaky bosluk gin
bolyar. Cagalarda hem-de yetginjeklerde siink Osiis zonasy aydyn
goriinydr. Her stinkiin ayratynlyklaryny rentgen sohleleri bilen synla-
mak miimkindir (20-21-nji suratlar).

21-nji surat. Osiis zonalary heniz doly bekemedk ¢aganyii penje we gosar
bogunlary, kadada.




Sunkleri hem bogunlary barlamak tgin
ulanylyan usullar

Stk ulgamyny barlamak {i¢in birnd¢e usullardan peydalanyl-
yar. Olaryn in esasylary: rentgenografiya, tomografiya, fistulografiya,
pnewmoaortografiya, angiografiya, flyuorografiya, elektrorentgenogra-
fiya, rentgenoskopiya, kompyuter tomografiyasy we basgalar.

Rentgenografiya — siinki, bogunlary barlamagyn esasy usulydyr.
Bu usulyn kdmegi bilen siinkiin dasky we icki gurlugy 6wrenilyar. Diiz-
giine gord rentgenografiya iki perpendikulyar halatda ge¢irilyar. Kébir
yagdayda bu iki halatdan bagga-da, gosmaca, yagny perpendikulyar dil
hem-de aksial halatlarda surata diisiirilyér. Kébir patologik yagdaylarda
dinte stinkiin gurlusy dél, eysem, ony gursap alyan yumsak dokumanyn
hem gorniisi 6wrenilyér.

Rentgenografiyanyi yerine yetirilis usullary. Eger, turba sekilli
stinkiin suraty alynsa, iki bogny, yagny distal hem proksimal bogunlary
hem hokman surata diisiirmeli, yone olar kassetanyn merkezinde, here-
ketsiz we s6hlénin esasy bolegi sona goniikdirilen yagdayda bolmaly.
Eger, ol gymyldasa ya-da kasseta degmese, surata diisiirilydn obyektin
gyralary aydyn bolmayar. Tehniki taydan surata diisiirilydn siinkiin
gurlusy, yagny yumsak siinkiin siitiinleri (trabekulasy) hem dasky berk
(kompakt) gatlagy ak renkde bolup, onunl dasyny yumsak dokumanyn
kolegesi gursayar.

Eger, surata diisiirilen sekilin gatlaklary bir-birinden tapawutlan-
sa, ol hil babatdan gowy hasaplanylyar. Siifik surata diisiirilende umu-
my bellibir siifiki boydan-basa (sagdan hem ¢epden) ya goniikdirilen,
yagny stinkiin bellibir bolegi surata alynyar. Goniikdirilen suratda
stinkiin zeper yeten yeri has aydyfirak bolyar. Sonun yaly yagdaylarda
rentgenogramma uly tehniki sertlerde yerine yetirilyar.

Tomografiya — usuly bilen agzalaryn gurlusy kesilen yagdayda
owrenilydr. Ol hacanda rentgenogramma edilenden son siinkiin mor-
fologik alamatlary aydyn goriinmese ya-da onun icki gorniisine gz
yetirmeli bolsa ulanylyar. Munun ti¢in yoritelesdirilen tomograf guraly
gerek. Hazirki dowliirde elektron hasaplayjy boliimi bolan kompyuter
tomografiyasy ulanylyar.

Fistulografiya — siink ya-da basga kesellerin netijesinde dorén irin
kanalyna kontrast goybermek bilen sol akymyn ginligini, uzynlygyny
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kesgitlemége miimkingilik doredyén usuldyr. Kontrast serigsde hokmiin-
de yodunt suwdaky ya-da yagdaky erginleri goyberilydr (werografin,
yodamid, yodolipol, lipoidol we basgalar).

Pnewmoartrografiya — bogun haltasyna howa goyberip, dyz-
canagyn siifkiini hem-de atanak bogun baglanysygynyin morfolo-
giyasyny dwrenmekden ybaratdyr. Howa ya-da kislorod goyberilenden
sofira bogun surata alynyar. Bu usul arkaly bogun haltasynda peyda
bolan alamatlar aydynlasdyrylyar.

Angiografiya — kontrast maddalary stinkiin i¢ine ya-da gan da-
marlaryna goyberip surata diistirmek (22-nji surat). Seyle etmek bilen
stink kesellerinde gan damarlarynyn tpjilingiligi kesgitlenilyar. Usul
stink ¢islerininn tize doreme ya-da azgynly déldigini tapawutlandyr-
mak li¢in peydalanylyar. Cis yonekey bolsa, gan damarlarynyn mor-
fologiyasy tiytgemeyir diyen yaly, stitk domme basy bolsa, cisin i¢i
bilen dagyndaky damarlaryn morfologiyasy iytgeyar, yagny olar
kontrasty bir yere yygnanmagyna hem-de bitertip bolmagyna getiryar.
Cisin 6zi kop sanly yodajyga boliinydr hem-de tor gorniisinde sekil
emele getirydr. Yokary derejeli siitk dommesinde angiogramma gan
damarlarynyn morfologik alamatlary yonekey cise garanymyzdan goz-
-gortele aydyn goriinyér.

Flyuorografiya — usuly bilen siinkiin gurlusy owrenilyir, yone
rentgenografiyadan tapawudy—ownuk kadrlara surata disiirilyar we az
wagtynl dowamynda kdp sanly stiiiki surata diigiirmek bolyar.

22-nji surat. Sag buduii angiogrammasy.




Elektrorentgenografiya — selen plastinkalaryn koémegi bilen
obyekti yonekey kagyza surata diigiirilydr. Bu usulyn kdmegi bilen bary-
-yogy 3— 4 minutda agzany surata almak miimkin. Bu 6rén arzan usul.

Rentgenoskopiya — bu usul basgalara garanda silink ulgamy
barlanylanda az ulanylyar. Sebidbi, bu usulda barlanylyan nésag
basga usullara garanda sohlelerin mukdaryny has kop alyar. Ol kéa-
bir yagdaylarda siinke ¢iimen del predmetleri ekranda gozeggilik
edip ayyrmaly bolanda ulanylyar, ayratyn hem elektron — optiki
giiyclendirijilerin komegi bilen.

Rentgen barlagy gecirilende siifik alamatlarynyn gorniisi.

Stinkde doreyén alamatlaryn gorniisi, olaryn mdogberi elbetde
kesellerin gorniisine, olaryii dowamlylygyna hem siifike yeten zeperin
hisiyetine bagly. Sol alamatlaryn kdbirlerinin listlinde durup gegelin.

Siinkiin uzalmagy — Osiis zonasy yapylmadyk yagdayda bolup
biler. Dowamly stinik irifillemesinde, solaryn 0siis zonalaryna tisir edip,
gyjyndyrmagy zerarly siinikiiil uzalmagy miimkin. Stinkdéki iymitlerini
kadasyz 6zlesdirilmegi hem-de icki mézlerii funksiyalarynyi bozul-
magy stinkiin uzalmagyna tésir edip biler.

Siinkiin gysgalmagy — 0siis zonasynyn funksiyasynyi bozulma-
gy, sinostoz ya-da siifike zeper yetip, olaryn dowliip siiysmegi we biri-
-birinin i¢ine girmekligi ya-da operatiw yagdayda kesilip ayrylmagy
stinkiin gysgalmagyna getiryr.

Siinkiin galhamagy — ya-da giperostoz — siink gatlaklarynyn ko-
pelmegi, artmagy zerarly doreyér. Giperostoz ayry-ayry siifiklerde we
yayran gorniisde hem dus gelyér.

Siinkiin gipertrofiyasy — agyr isi dowamly yerine yetiryanlerde
stinkiin mogberi artyar.

Siinkiin kemelmegi — atrofiya — bu yagday ayratyn hem siink
incekeselinde kop dus gelyir.

Fiziologik we patologik stink gabyn gaty peselmesi iki hili,
yagny konsentrik hem ekssentrik gorniislerde saygarylyar.

Konsentrik siifik azalma — periost tarapdan, sol wagtyn 6ziinde
endoost tarapdan hig hili tiytgesiklik bellenmeyér. Bu gorniisde siink
yilik kanalynyn diametri iiytgemeyar.




Ekssentrik azalma — konsentrik azalmanyn tersine siinkiin azalma-
gyna getirydr, sebdbi siink das gatlakdan, hem-de i¢ gatlakdan kemelyir.
Bu yagday yilik kanalynyn gifielmegine getiryér. Atrofiya alamaty hem
bellibir ¢éklenen yerde ya-da yayran gorniisde dugyar. Kabir yagdaylarda
stink kemelmesi basys netijesinde hem bolup biler.

Gipoplaziya — stinkiin dogabitdi kemligi ya-da goydiikligi. Bu yag-
dayda wagtyn gegmegi bilen siinkiin gurlugynda goz-gortele tiytgesiklik
bolmayar.

Siink pokgermesi — kdwagtlar turba sekilli stifiklerin icki gatla-
gyndaky bosluk fibroz massasy bilen dolyar. Munui 6zi stinikiin sekilini
we mogberini tiytgedyar.

Siinik gysarmasy — kop sebéplere gord bolup biler. Aydaly stink 6z
berkligini yitiren wagty (osteomalyasiya) berdasly siitiin berkeménka caga
yoremesini dowam etse, siilk gysarmak bilen bolyar. Siik gysarmasy
ona zeper yetende ya-da dogabitdi merezyel keselinde hem dusyar.

Osteoporoz — siiik siitiinlerin azalmagy yone osteoporoz stinkiin
dagky gorniisinini ya-da onun géwriiminin iiytgemegine getirmeyar
(23-nji surat). Diymek bu giperostoza garanynda gapma-garsylykly
hadysa. Osteoporoz funksional hem patologik yagdaylarda yerli ya-da
yayran gorniisde dus gelyar.

23-nji surat. Biloniurgalaryn siifiklerinifi goni (a) we gapdal (b) halatdaky
rentgenogrammalary.
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Osteoskleroz — siinkiin bellibir mogberinde olaryn siitiinlerinin
kopelmegi (24,25-nji surat). Bu hadysa siinkiiin has hem berdasly
bolmagyna getiryér. Osteosklerozyn yokary derejesine eburneuasiya
diyilyar. Eburneuasiya yagdayda siink dine yeke-tik berk gatlakdan,
yagny pilin siinkiini yada salyan birsyhly gurlusdan ybaratdyr. Eger
stinkiin gurlusy dargap, ol basga maddalar bilen 6wezini dolsa ona
destruksiya diyip aydylyar.

a

24-nji surat. Sag dyz bognunyn goni ( b) we gapdal (a) halatdaky
rentgenogrammasynda osteoartrozyn alamatlary: bogun ysyi medial
tarapdan daralmasy, bogun iistlerde subhondral skleroz,
gyralarynda osteofit.

Osteonekroz — gan damarlarynynn bozulmagyndan doreyar.
Ganyn yetmezgilgi sebipli siinkiin 6lmegi. Bu yagday suyjiili diabet
kesel bilen keselldn nédsaglarda kop dus gelyér. Sebébi, olarynl gan
aylanys ulgamy calt bozulyar. Osteonekroz — septik we aseptik yag-
daylarda dugyar. Septik hili osteomiyelitde hem-de su gorniisde siintk
sekwestri seyrek bolmayar. Sekwestr — dlen siifik bolegi, ol belli bir
stinkden ayrylyar.




|

25-nji surat. Biloniurgalaryn gapdal halatdaky rentgenogrammasynda L-3
oflurganyn oie tarap siiysmesi (antelistez), yokarky iistiinii sklerozy we L-4
ofturganyn 6n tarapynda siifkiin 6sme (osteofit) alamatlary bar.

Hemsteroz — diyip stifikde organiki maddalaryn saklanyp, mine-
ral duzlaryn azalmagyna aydylyar.

Metaplaziya — siink gatlagynyn basga gatlaga owriilmegidir.
Mysal {i¢in, yumsak gatlagyn siinke owriilmegi. Bular yaly hady-
salar patologik yagdaylarda bolup biler. Biz siinik ulgamyny barlag-
dan gegirenimizde dine siinkiin morfologiyasyna dil, eysem, siifki
gursap alyan yumsak gatlagyn iiytgemegine hem iins bermelidiris.
Sebabi, kibir siink kesellerinde baslangy¢ alamatlar sol gatlaklardan
baslanyar. Mysal {i¢in, yiti osteomiyelit keselinde siinkiin 6ziinde
2-3 hepdeldp morfologik tiytgeme rentgende goze gériinmeyar, emma
sol stinki gabap alyan yumsak agza gatayar, ¢isyar.

Edil sonun yaly hem bogun boslugynyn liytgemegine kop tlins
berilydr. Birndge patologik yagdaylarda bogun boslugy gineyér ya-
-da diiyblinden bolmayar. Munun 6zi bogunlarda ankilozyn (26-njy
surat) doremegine getiryér. Siink siitiinini dwrenmek we keselleri
takyklamakda, rentgen sohleleriii bitiryédn isi diysent wajypdyr hem
owga mynasypdyr.
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a b

26-njy surat. Cep dyz bognunyi goni (a) we gapdal (b) halatdaky rentgeno-
grammasynda siiiik ankilozy.




¢

27-nji surat. (a, b, ¢). Rewmatoid poliartritli nisagyn iki penje, gosar,
daban, dyz bogunlarynyn goni halatdaky rentgenogrammalary.
Rentgen alamatlarynyin II1 — IV derejeleri.







¢
28-nji surat. (a,b,¢) Yuwenil rewmatoid poliartritli nisagyi iki penje, gosar

bogunlarynyi goni (a) we dyz bogunlarynyi goni (b) we gapdal
(¢) halatdaky rentgenogrammalary. Rentgen alamatlaryn III — IV derejeleri.

a b

29-njy surat. But siifikiiniii goni (a) we gapdal (b) halatdaky
rentgenogrammasynda destruktiw iiytgemeler.




Destruksiya miyeloma keselinde hem 6ziini gorkezyar. Yénekey
sink ¢isleri, yagny hondroma, gemangioma bilen basgalarda hem
destruksiyany ainladyan rentgen alamatlar yiize ¢ykyar.

30-njy surat. Miyeloma keselinde Kelle siitikiinde yiize cykyan iiytgemeler.

a b ¢

31-nji surat. (a, b, ¢) But siifikiinin distal boleginii osteohondromasy goni
(a) we gapdal (b) halatda. Uly injik siinkiiniii proksimal boleginin
hondromasy (¢).

8. Sargyt Ne 2940




Gysyp ¢ykarmak zerarly hem destruksiya bolup biler. Yasy
stiiklerde dusyan ksantomatoz munuii aydyn mysalydyr. Ksanto-
matozda gyralary dis-dis kop sanly destruksiya ojaklary gabatlasyar.
Emma, stinkiin periost gatlagynyn reaksiyasy bolmayar. Antrumda
bolyan holesteatomda bosluk emele gelyar.

Osteoliz — stinkiin biitinley sorulmagy hem yok bolmagydyr.
Destruksiyadan tapawudy — yoklanan siinkiin 6wezini hi¢ bir element
doldurmayar. Osteolizis merkezi nerw gurlusy bozulanda (tabes, si-
ringomiyeliya) elin, ayagyn nerwlerine zeper yetende, olary sowuk
alanda hem-de endoarterit kesellerinde dusyar. Rentgende osteolizis
bolan yerinde her hili mdcberde, sekilde siikde yagtylyk emele gel-
yar. Osteolizisiit destruksiyadan yene bir tapawudy—stinkiin hemme
gatlagynyn sorulmagydyr. Agzalaryin dokumalarynyn yok bolma-
gy osteonekrozyn patomorfologik esasy bolup hyzmat edyir. Nek-
roz —stnkiin 6lmegi, ol gan iipjiingiliginin azalmagynda ya-da bii-
tinley kesilmeginden yiize ¢ykyar. Olen siifiki gursayan janly beden
gan bilen gowy iipjlin bolyar, onun sormak ukyby kadaly yagdaya
garanynda giiyclenyir. Olen siifik bilen janly siifikiifi ¢iginde yumsak
teninn gatlagy bolyar, sol hem janly teni jansyzdan ayyryar. Siinkiin
0lmegi (osteonekroz) septiki hem aseptiki gorniisde bolyar. Munui
ikinjisi osteohondropatiyada ya-da deformirleyji artrozlarda, belli kér
bilen mesgullanyanlarda (kessonlarda, suwda yiiziijilerde, beyiklikde
isleyanlerde) tromboz hem emboliya yagdaylarda bolup bilyér. Sep-
tiki gorniis siink irinlemeginde yiize ¢cykyar. Rentgende olen siinkiin
gatylygy esli derejede yokary bolyar. Yagtylyk gatlagy sagdyn siiniki
Oleninkiden ayyryar. Sol bdlegi gursayan slifiklerde osteoporoz ala-
matlary goriinyar.

Rentgeniii berydn maglumatlaryna esaslanyp, aseptik nekrozy
septiki gorniisden tapawutlandyrmak kyn, yone septiki sekilin yagty-
landyryjy gatlagy gin bolyar. K& yagdayda siinkiin osteoskleroz ala-
maty Oziinin gelip ¢ykysynyn basga bolmagyna garamazdan, osteo-
nekroza menizes. Emma, yene osteonekroz nysany yagtylyk gatlagy
bilen tapawutlanyar. Eger, sol gatlak inge bolsa ya-da osteoskleroz
bilen osteonekroz birbada ikisi-de bolsa, onda olary tapawutlandyryp
bolmayar diyen yaly.
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Sekwestrasiya we sekwestrler. Ene stinkiinden ayrylan dlen stink
bolegi sekwestr diylip atlandyrylyar. Ol mydama sekwestral boslukda
ya-da sekwestral gutuda, sonufi bilen birlikde yumsak (granulyasion)
ten bilen irinem yerlesyar. Sekwestrasiya septiki gorniisli osteonekrozyn
yzygiderli fazalarynyn biridir. Rentgende sekwestrasiyanyn alamaty iki:
birinjisi, ayratyn olen siink bolegi, ikinjisi, sol bolegi biitinley gursayan
vagtylyk gatlagy, yagny demarkasion gatlak (32-nji surat).

a b
32-nji surat. Cigin siinkiinin goni (a) we gapdal (b) halatdaky

rentgenogrammasynda destruksiya we sekwestrasiya alamatlary.

Sekwestrler 6z gurluslary bilen siinkiin yumsak hem gaty gat-
laklaryndan emele gelyérler. Bularynn birinjisi siifik ingekeselinde,
epifizde, gaty gorniisi diafizde osteomiyelit zerarly doreyar. Kortikal
sekwestrler aylawly hem bolekleyin gorniisinde dusyarlar. Aylawlysy
stnkiin hemme gatlagyny gursayar, turba sekilli siifikleri boydan-
-basa zayalayar. Segmentar sekwestrde siifikiin bellibir bolegi 6lyér.
Aylawly hem segmentar sekwestrler stinkiin merkezinde, gyrasynda
bolyar. Eger, periostyil asagynda yerlesse, onda gyraky hésiyete eyedir.
Eger, siink yiligine golay yerlesse, olar icki (ya-da merkezi) sekwestr-
ler diylip atlandyrylyar. Sekwestrler — sekwestral boslukdaky dasary
vagdayda, yagny yumsak bedende hem yerlesyar. Climiiji sekwestrin
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bir ujy sekwestral boslukda, beylekisi yumsak synada ornagyar. Os-
sifisirleyji periostit (periostitin siinke owriilmegi). Stiikiin periostit,
yagny yokarky gatlagy kadaly halda rentgenogrammada goriinmeyar.
Ol dine galnanda, ona duz yygnananda goze goriinyér. Osteomiyelit
keselinde ¢agalarda 7-8, ulularda 12—-14 giin ge¢enden soni gorniip
baslayar. Stinke owriilen periostitlerin ¢yzyk, gatlakly, mahmal, kesde
hem-de nagys gorniisli, infle ya-da ¢is sypatly hilleri hem dugyar.
Sonkular stink dommelerinde doreyar.

Cyzyk gorniisli periostit. Stinkiin dasky gatlagynda bir-birine
cyzyk gorniisli kolegeler emele getirydr. Olaryn arasynda yagtylyk
gatlagy ylize ¢ykyar. Sular yaly periostitin déremegi gematogen bilen
dowamly (gaytalanyan) osteomiyelitlerde bolyar. Gatlak gorniisli pe-
riostit—turba sekilli siinklerin dasky yiiziinde birndge yumsak gatlak
bilen gaty gatlaklar emele gelyir. Bu gorniisli periostitler osteomiye-
litde az dusyar, emma Yuingiii ¢isinde kop gabatlasyar. Keselif ilkinji
gornlisi yonekey periostitlerde, sofira periostitiil ossifikasiyasy bolup
gecyar.

Yyrtyk periostit — onufi asagynda yygnanan irifi periostiti desip,
dagyna ya-da yumsak tene ge¢yér (13-nji sur. ser.). Bular yaly perios-
iclinji derejeli siinkiin merezyel keselinde bolyar. Inne ya-da ¢is pe-
riostit siink sarkomasynda, basga-da merezyel bilen dowamly gecyédn
osteomiyelitde yiize ¢ykyar. Periostitin siinke owriilen (ossifikasiya)
gorniisi syna howply dommesinde dusyar. Ozi-de papagyn gasyny
yada salyar. Cisin otnositel hayal dsyéndigini subut edyir. Eger, ¢is
basym Osse, onda bu alamat kemala gelip bilmeyir.

Siinkiin dasyndaky yumsaklygyi liytgemegi. Kadaly yagdayda
stinkiin dasgyny birmenizes orta gatlagynda kolege ortydr. Kop sebdbe
gord, yumsak dokumada duzun hem hekin yygnanan bolejikleri bol-
yar. Zeper yeten beden myssasynda miozinin ossifikasiyasy, nerwlerin
zayalanmagy zerarly bolyan hek iiysmek, beden myssalarynyn siink
derejede gatamagyna getiryar. Rentgende, yumsak dokumadaky mor-
fologik iiytgesmeler edil siinkiin gatylygy yaly dereja yetenok hem-de
stinkden dasrakda yerlesyar (28-nji surat).
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33-nji surat. Cigin siifikiinin iki halatdaky rentgenogrammasynda ¢yzyk
gorniisli periostitiii we yayrai destruksiyanyn alamatlary.
Siinkiin sekilinin iiytgemegi. Onun kesellerinde stifikiin sekili
her hili derejede iiytgdp biler. Yay ya-da gyly¢ sekilli 6zgerme merez-
yelde, bur¢ gorniisli zeper yetende hem-de S-gorniisli dogabitdi siink
kesellerinde bolyar. Stinkiin gysarmagy 6z derejesine gori kici, orta

hem-de uly bolup biler.
b M g % |

34-nji surat. a,b,¢,d. Siink gatlaklarynda déreyin alamatlar




Siinkiin mocberinin liytgemegi. Eger, siink deformirlense, onuil
mogberiniit hem-de munun tersine, siinkiin mukdary iiytgese, onun
sekilinin 6zgermegine getirydr. Mocberinin iiytgemegi — onuil uzal-
magy ya-da gysgalmagy bilen baglanysykly konelisen, gaytalanyan
(dowamly) kébir yagdayda siinkiin dsmegine getiryar. Zeper yeten,
hem-de nddogry biten dowiik zerarly siifk gysgalyp biler.

Siinkiin gowriiminin iiytgemegi. Bu hadysa onun galihamagy,
cismegi, incelmegi bilen baglanysykly.

35-nji surat. Gosenin keseli.
Ekzostoz — siinkiinl bellibir béleginint artykmag, synanyil ara-
cidginden gegip Osmegi.

36-njy surat. Sag okje siifikiiniii gapdal halatdaky rentgenogrammasynda
okje siinikiinin asaky tiimmesinin osteofidi.

118



Endostoz — siinkiin yilik kanalyna 6smegi. Stunkiin ¢igsmegi —
stitlinlerinin azalmagy bilen hem-de sol boslugyn yumsak substrat bi-
len dolmagy. Mysal {i¢in, barmak siifiklerinin ingekeselinde su alamat

yiize ¢ykyar.

37-nji surat. Cigin siinkiinin diafizinin iki halatdaky rentgenogrammasynda
kista sebépli, dorin patologiki dowiigi.

38-nji surat. Dabanlaryii dogabitdi anomaliyasy.




39-njy surat. Sag penje siinkiiniii dogabitdi anomaliyasy.

40-njy surat. Sag penjénin dogabitdi anomaliyasy.




41-nji surat. Birinji gapyrgalaryi gosmaca bogny.

Rentgen sohlelerin komegi bilen kadaly we patologik yagdayda
oykenin gurlusy dwrenilyir. Oykeni barlamak bir sebépden yetiil we
kyn. Yenil tarapy 6ykende tebigy kontrast, yagny howa bar. Sonuii
ticin, hi¢ hili gogmacga serisde ulanylman, onun mdgberi, yerlesisi,
meydany hem-de dem alys hereketi dwrenilyér. Kyngylyk doredyén
taraplary:

Birinjiden: dos boslugynda 6ykenden basga-da kop sanly ag-
zalar yerlesyir, surata diisiirilende olaryit hemmesi bile diisyar. Ké-
wagtlar olary bir-birinden saygarmak hem ansat diismeyir. Oykende
howanyin bolmagy, kébir halatlarda keselin baslangy¢ yagdayy bilen,
kadaly yagdayyny tapawutlandyrmaga pisgel beryir.

Ikinjiden: 6yken keselleriit gorniislerinin kop bolmagy, (hédzire
cenli olaryn sany 200-den gegdi).




Uciinjiden: kép sanly diirli-diirli 6yken kesellerinde birmefizes
alamatlar peyda bolyar. Muna mysal edip, 6yken ingekeselini getirmek
bolar. Su yeke-ték keselde doreyén alamatlar birndge bagga kesellerde
dorép biler. Aydaly, yiti we dowamly 6yken kesellerinde, 6yken dom-
mesinde we baggalar. Sunun bilen aydyljak bolunyan zat, lukmanlar
oyken ingekesellerinde, basga kesel bolaymasyn — diyip pikirlenip
bilerler hem kébir yagdaylarda, sular yaly hadysalar yaliyslygyi bol-
mazlygy li¢in hokmany suratda keselinl yiize ¢ykysyny, ge¢isini, do-
wamlylygyny, ylize ¢ykyan laborator liytgemeleri rentgende alynyan
maglumatlar bilen deniesdirip, difie sondan son 6z pikiriiii ayan etmeli.
Oyken keselini dogry hem doly anyklajak bolsaf, ony hemmetarap-
layyn éwrenmeli.

Oyken barlagynda ulanylyan rentgen usullar

Oyken rentgen sohleleri bilen barlananda esasy we gosmaga
usullar peydalanylyar.

Rentgenoskopiya usulyn komegi bilen 6ykenin gurlusyna we
funksional yagdayyna ekran arkaly goézeggilik edilydr. Galyberse-
-de, 6yken meydanyna kolegesi diisyén gapyrgalaryn we iki 6ykeniil
aralygynda yerlesyin yiiregin, uly gan damarlarynyn sekili goriinyar.
Hazirki telewizion ekran arkaly gecirilyén rentgenoskopiyanyn ko-
megi bilen 6ykende dus gelyan her hili morfologik tiytgemeler anyk-
lanylyar. Ol diirli halatda gecirilydr. Bu usul 6z i¢ine trohoskopiyany,
lateroskopiyany we ortoskopiyany alyar.

Ortoskopiya — rentgen sohlelerinin komegi bilen barlanylyan
usul, 6ykene dikligine seretmek. Trohoskopiya — ndsagyn synasyny
yatan yerinde, yagny trohoskopyn tistiinde géormek. Lateroskopiya —
nisagyn agzasyny gapdalyna yatyryp (lateropozisiyada) barlamak.
Lateroskopiyany gecirmek {i¢in rentgenden basga-da, lateroskop
gerek, emma trohoskopiya bilen ortoskopiyany gecirmek tigin difie
rentgenin 0zi yeterlik. Dos boslugy rentgen barlagy gecirilende hok-
man oniinden, gapdalyndan we keseligine seredilyar. Nidsag alyn ha-
latda seredilse, onunl dosi ekrana, yagyrnysy rentgen turbasyna bakyp
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duryar. Gapdal halatda ndsagyn dos boslugynyn sag ya-da ¢ep tarapy
rentgen turba goniikdirilyar.

Rentgenografiya — usuly boyunca dos boslugyndaky agzalaryn
hemmesi surata diislirilyir we olaryn mdgberi, yerlesisi hem-de
gurlugy takyklanylyar. Bu obyektiw usul bolmak bilen yzygiderli
yagdayda morfologik liytgemeleri gorkezyar. Ol iki, yagny umumy
hem goniikdirilen yagdayda gecirilydr. Umumy rentgenografiya alyn
tarapdan hem gapdallayyn yerine yetirilyér.

Oykenifi umumy rentgenografiyasy, kdpleng, iki yagdayda: alyn
we gapdal tarapyndan surata diisiirilydr. Goniikdirilen 6yken sekilini
rentgenologlar ekranda gozeggilik edip, ony amatly yagdayda surata
alyarlar. Tehniki sertleri artdyrylan (supereksponirlenen) rentgeno-
grammalar 6yken barlananda ginden ulanylyar, ¢iinki ol agzadaky
kolegénin tebigatyny ayan etmége yardam beryar.

Rentgenogrammada 6yken yagtylandyrylan, iki meydan
gornlisindedir. Onun yokarky bdleginde kese yagdayda yerlesyédn
vayjyk stinkleri, 6yken meydanlaryndan dasda pilce siinkleri, asaky
meydanlarynda gowiisleriii kolegesi goriinyir. Oyken asak tarap-
da diafragma bilen cédklenilydr. Kadaly yagdayda sag diafragma-
nyn giimmezi 6-njy gapyrganynl yokarky, cepiiki asaky gyrasynda
yerlesyér. Dos boslugynyn cep, sag taraplarynda gapyrga ortiikler
bilen diafragmanyn birigydn yerlerinde cunluklar ya-da jiibiiler, si-
nuslar yerlesyar.

Bronhografiya — dem alys turbajyklaryna kontrast goybe-
rip, olaryn suratyny almak. Bu usul arkaly ululy-kicili dem alys
yodajyklaryil anatomiyasy owrenilyér. Olaryn howa geciris ukyby
takyklanylyar. Buusuly yokarky dem alys yollaryny anesteziya edilen-
den soii, kontrast maddalary, yagny lipoidol, yodalipol sulfademeziniii
kiilkesi bilen gatysdyryp goyberilyir. Anesteziya bolsa, 1%-li dikaini
bokurdaga plirkmek arkaly amala asyrylyar. Birtaraplayyn bronho-
grafiya {i¢in uly adamlara 25 — 30 m/ kontrast gerek bolyar. Sonky
dowiirlerde yodun yagdaky ergininden basga-da, ayratyn hem caga-
larda suwdaky ergini, yagny jeladon diyen serisde kop ulanylyar. Ol
serigde oykenin ¢yjiiklerine (alweolalara) yetmén gana sorulyar.




a b

42-nji surat. Sag 6ykenin bronhografiya barlagy.
a. Bronhlar kontrast serigdeden doldurylan wagty. b. Bosasandan son.

43-nji surat. a. b. Oykeniii ortadan we bir idim 6iie siiysiip edilen
tomogrammalary.

Tomografiya usuly tomograf guralynyin komegi bilen 6yken
birndce gatlaklara boliinyar we sol gatlaklaryin gurlusy kesgide owre-
nilyédr. Tomografiya usulyny yerine yetirmek ti¢in, oniirti hokmany su-
ratda iki halatda yonekey rentgenografiya edilydr. Sony edeninden son,
haysy oOykenint nahili gatlaklara boliinmelidigi takyklanylyar. Sonda
synanyn ortasyndan bir 4dim 6ni bilen yzy surata distirilyar. Ortadan
edilen tomografiyada, gapyrganyt sekili surata diisenok. Ofiden edilende
onki, yzdan edilende yzky gapyrgalaryin galyndysy diisyér, solara goré,
tomogrammalaryn haysy ¢unlukda edilendigi kesgitlenilyar (45-nji sur.).
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a " b

44-nji surat. a. Oykeniii alyn tarapdan edilen rentgenogrammasy. b. Oykenii
ortadan bir ddim 6ne siiysiip edilen tomogrammasy.

Tomoflyuorografiyanyin hem oniinde goyan maksady oyken
gatlaklaryin morfologiyasyny kigci kadrlara diisiirmekden ybarat.

Flyuorografiya — esasan hem adamlarynl arasynda oniini alys
(hasaba alys) islerini gecirmek ii¢in ginden peydalanylyan usuldyr.
Hasaba alsy ge¢irmek iicin uly adamlary yylda bir gezek flyuorogra-
fiyadan gecirmek zerur. Bu usulyn kdmegi bilen az wagtyn iginde
kop sanly adamlary barlagdan gegirmek miimkin. Ykdysady tarap-
dan hem oOrén amatly usul. Her bir kadra gidyan rentgen kagyzynyn
mogberi rentgenografiya garanyndan onlarga esse azdyr. Flyuorogra-
fiya usuly yoritelesdirilen abzallarynn (flyuorografyn) komegi bilen
yerine yetirilydr. Eger, flyuorogrammalarda iiytgesiklik tapylsa, onda
olary rentgen otaglaryna gagyryp, stasionar abzallaryn kdmegi bilen
barlag gecirilyar.

Angiopulmonografiya — 6ykenil gan damarlaryny kontrast
goyberip barlamak. Kontrastly kateterler arkaly her 6ykene 15-20 ml
kontrast goyberilydr. Su zeyilli maddalardan urotrasty, werografini,
ultrawisti ulanyarlar. Solary goyberip, birndce kadrda dyken yzygi-
derli surata diisiirilydr. Beyle usul arteriowenoz anewrizmalarda, 6y-
ken wenalarynyn warikozynda peydalanylyar.

Iki Oykeninn aralygyndaky bosluga howa goyberilip dos
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Elektrorentgenografiya — yonekey hem yas usul. Selen
plastinkalaryn komegi bilen 6ykenin suraty kagyz yiiziine distirilyar.
Bu usul bilen hem 6ykeniit morfologiyasy éwrenilyar.

Kompyuter tomografiya boyunca 6ykenin icki gatlaklarynda
yerlesyan morfologik iiytgemeler yiize ¢ykarylyar. Bu usul gin ge-
rime eyedir we geljegi uludyr. Kompyuter tomografiyasynyn beryin
maglumaty oykenin yonekey rentgenogrammasyndan esli derejede
kopdiir.

Oyken kesellerinde déreyan rentgen alamatlar

Kop sanly 6yken kesellerinde, onuit morfologiyasy we funksiyasy
iiytgeyar, hatda ol liytgesmeler kdbir yagdayda dine 6ykenin sekilini
dil, eysem, yliregin, gursagara boslugyn, diafgarmanyn yerlesisine
hem tisir edyir. Dos boslugynyn siink siitiini hem maysarma sezewar
bolyar.

Indi olary yzygiderli beyan edelii! Oyken meydanynyf ulalma-
gy — onuni yellenme (emfizema) yagdayynda dusyar. Emfizema kese-
linde 6ykeniit mdgberi, durulygy has hem artyar, emma munun tersi-
ne pnewmosklerozda kigelyir. Oykenifi kolegesini emele getiryin ¢is
dél elementleriil sany kopelyar.

Oykende koleginifi emele gelmegi 6yken manizynyn deregine
cis, suwuklyk ya-da irift yygnananda bolup gecyédr. Munun tersine,
eger Oyken manzynyn deregine howaly bowen emele gelse ya-da
bitewiiligini yitirse (desilse), onda yagtylyk emele gelyir. Oykende
birbada koélege hem yagtylyk bolup biler. Eger, irifi, 6yken gurcugyn
suwuklygy dem alys yodajyklara (bronhlara) gecse ya-da solaryil
géwriliminin i¢cine howa girse, onda howanyn baran yeri yagtylyk,
emma irinif, suwuklygynl yygnanan yeri kdlege berer.

Diirli kesellerin netijesinde 6ykende gatylyk emele gelse, onda
olar rentgende kolege berydr. Onun tersine, eger 0ykende bosluk
emele gelse, ol hem howaly bolsa, onda yagtylyk emele gelyar.
Kesellerii netijesinde 6ykenin hereketi hem {iytgeyar. Eger, 6yken
kesilip ayrylsa ya-da atelektaz bolsa, onda hem garankylyk, yagny
kolege hem-de diafragmanyn yokaryk goterilydndigine we yiiregin
sekilinifi sol tarapa siiysyindigine gozeggilik etmek bolyar. Oyken-




de emele gelen yagtylyk ya-da kdlegéni suratlandyranymyzda olaryn
mdgberini, sanyny, sekilini, aragdgini, galynlygyny, yerlesyén yerini,
olaryn siiysmek ukubyny beyan etmelidiris. Kolegénin dykyzlygyny
anyklanymyzda, biz onufi, yagny koleganiin goyulygyny gapyrganyn
kolegesi bilen denesdiryéris. Eger, 0ykende emele gelen koleginin
goyulygy gapyrganyi kdlegesinden goyy bolsa, onda goyulykdaky
derejede gatylyk diyilyar. Eger, gapyrganyn kolegesine deni bolsa,
onda aram derejede we ondan pes bolsa, gowsak derejeddki gatylyk
diyilyar.

Dds boslugynyn kadaly rentgen arkaly
anyklanysynyn esasy

Gursagyn alynky rentgenogrammasynda yagty (negatiw rent-
genogramma gara) iki meydan, sol bosluklaryn ortasynda yiiregii
uly gan damarlarynyn, ofturga hem kiikrek siifiklerinin kolegeleri
goriinydr, asakda Oykenler perdidniii kolegesi bilen ¢éklenyér. Sag
perde 6-njy gapyrganyil yokarky gyrasynyn deilinde, ¢ep perde sol
gapyrganyn asaky gyrasynyn deilinde yerlesyir. Diafragma gapyrga
bardalary bilen perde-yiirek sinuslaryny emele getiryir. Yagty 6yken
meydanynda gapyrgalaryn kolegeleri goriinydr. Olarynl manlayky
yzky taraplary parallel yerlesydr. Alynky taylary yokardan asak inip,
dose baryar. Emma, yzky tarapy ofiurgadan asak, dasgyn gidyér. Yzky
taraplary has gaty bolanson, 6yken meydany has aydyn goze ilyér.
Oykenini yokarky bolegini yayjyk siifiklerii kolegesi kesip gegyir.
Syna kolegeleriniil yerlesydn ornuny tassyklamak ti¢in, olaryni haysy
gapyrganyn derejesinde goriinydndigi kesgitlenilydr. Gapyrgalaryn
dinie alynkylary sanalyar.

Oykenii gurlusy. Orta kdleginin iki gapdalynda otur ya-da ke-
belek sekilli kolege 6ykenint koki bolup hyzmat edyér. Solardan car
yana yayrayan oyken gan damarjyklarynyn sekilleri goriinyédr. Olar
barha ingelyir, “u” sekil gorniisde dargayar. Oyken gan damarlarynyi
sekillerininl kolegeleri 6ykenin esasydyr, solar diirli-diirli sekilleri be-
rip bilyar. Kébir halatda siiynmek, tegelek, ¢cyzyk, arynyn 6yjiiklerini
vada salyar, yarawsyzlykda dem alys turbajyklarynyn diwarlary, lim-
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fa damarlarynyn diiwiinleri hem tiytgeyér. Kadaly yagdayda 6ykenin
esasy bolup hyzmat edydn gan damarlary onun gyralaryna 1-2 sm
yetmiin galyar. Oykenin koki dwrenilende onuii sekiline, mdgberine,
yerlesisine iins berilyar.

Kadaly halatda oyken kokiinin sekili tersotur alamatyny yada
salyar ya-da kebelegin sekiline menzes bolyar, 6yken gan damary
koklerin esasy bolup hyzmat edyér. Olaryn ginligi kadada 1-1,5 sm,
cep kok sag koke garanynda birneme yokarrakda yerlesydr hem-de
yiirek gan damarlarynyi kolegeleri bilen basmarlanyar.

Limfa diwiinler — diizgilinli-tertipli halda rentgenogrammada
goriinmeydr. Eger, olar ulalsalar, dykyzlansalar gormek miimkingiligi
doreyir. Olar traheyanyf, dem alys turbajyklarynyn towereklerinde
yerlesyirler.

Oykeniii bolekleri, segmentleri hem iiliisleri. Yonekey rentge-
nogrammada bdlekler bilen segmentlerin aracégini kesgitlemek kyn.
Segmentler dem alys turbajygy, arteriya hem wena bilen {ipjiin edilen
bolsa, segment diylip atlandyrylyar. Sag 6ykende ii¢ bogun bilen 10
segment, ¢epde iki bogun, 9-10 segment bar. Sag 6ykenin yokarky
payy lic segmentden ybarat (46,4 7-nji suratlar):

1. Yokarky (ciirdepe segmenti).

2.Yzky (art segmenti).

3. Alynky segmenti.

Oykeniii rentgenogrammasy okalanda kesel zerarly agzada hem-
-de dos boslugynyn beyleki agzalarynda emele gelyén kolegéni, yagty-
lygy yzygiderli ayan etmeli. Oykenifi morfologiyasy kesel sebipli iig
gorniisde bolyar: gan damarlary baylasan, selgeiilesen hem-de defor-
mirlenen. Baylasan gorniisde, 0ykenin kokleri ginieyar, gan damarlary
kopelyér, 6ykende Oyjiik sekilli kolegeler we onun durulygy peselyir,
sekilinin iytgdn gorniisinde bronhlaryn we gan damarlarynyn sekili
Ozgeryar.

Ceye dokumalar azalyar, onun tersine, ¢eye didl dokumalar ko-
pelyir. Oyken gurlusynyf gowsamagy gan damarlarynyin azalmagy
bilen disiindirilyar. Bu gorntisde 6ykenin kokleri, ondan gidyén gan
damarlaryi diametrleriniii ingelmegine goz yetirilyir. Oykenin yagty-
lygy has artyar.
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45-nji surat. a. Oykenleriii kadaly rentgenogrammasy.
b. Dem alys ulgamynyn dasky gorniisi.

46-njy surat. Dos boslugynyn o6fiden edilen rentgenogrammasynda dykeniri
boleklerinin gorniisi.

9. Sargyt Ne 2940
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47-nji surat. Dos boslugynyii sag we cep gapdal ( a, b) halatlarda edilen
rentgenogrammalarynda dykenin boleklerinin gorniisi.

Oyken kélegelerinifi hasiyetnamasy

Kolegelerin yerlesisi hem yagdayy. Agzada gorlen her kole-
géni, onuil haysy meydanda, bolekde ya-da segmentde yerlesyanini
anyklamaly. Meydanda yerlesisi: 6ykenlerint meydany ikinji, dordiin-
ji, alynky gapyrgalaryn asak gyrasyndan gegirilen sertli ¢yzyklar bi-
len gosmaga yene-de iic meydana boliinyér, yagny yokarky, ortaky,
asaky. Bularyn yokarkysy yayjyk siinki bilen yene ikd boliinyar.
Yayjyk siikden yokarda, ondan té ikinji manlayky gapyrganyn asak
gyrasyna ¢enli meydan. Oykeniii meydanlara béliinmegi kolegeleriii
nirede yerlesydndigini takyklamak ticin amatly sert doredyér.

Zonalarda yerlesmek. Oyken meydany sertli dikleyin gegi-
rilen, takmynan, aralyklary den bolan ii¢ dik gecirilen ¢yzyk arkaly
iic zona boliinyér, yagny igki, ortaky, dagky. Infiltratiw yagdaydaky
bronhoadenit icki zonada yerlesip, bronhun dasynda yerlesen limfa
diiwiinlerini 0z i¢ine alyar. Eger, sol iiytgemeler ortaky ya-da dasky
zonalara yetse, onda dyken incekeseliniii alawlama bilen baglylygy
dsgir bolyar. Munun esasy sebdbi dolyalar bir-birine gabat gelyar.
Dine 6ykeninl yayjyk siiikden yokarda hem-de 6ykenin asak bole-

130



ginde bolmasa, galan yerlerde olary takyklamak kyn, kadaly halat-
da segmentleri kesgitlemekde anyk sert yok. Oykeniii ya-da plewral
ortiigin sokelliginde bolekleri, segmentleri kesgitlemek yeil. Yone,
hokman gapdaldan edilen rentgenogramma bolmaly. Oyken yodajyk-
lary olaryn aracigi bolup hyzmat edyar.

Yokarky bolek 6ykeniti depesinden baslap, ti 4-nji gapyrga ¢enli
dowam edyir. Asaky aragdgi bolup, kdwagtlar gyl sekilli kese ¢yzyk
hyzmat edyir. Sondan asakda, 61 tarapda ortaky bolek yerlesyéar. Or-
taky bolek trapesiya gorniisli, sag das boslugynyn i¢ yiiziinde orun
tutyar. Su tayda bir zady bellemeli. Eger, kiikrek boslugy alynky ha-
latda surata diisiirilse, onda asaky bolek biraz yokarda hem-de biitin-
ley diyen yaly ortaky segmentlerin yzynda jaylagyar. Olaryn sekilleri
bir-birine gabat gelyar. Diymek, alyn halatda edilen rentgenogramma-
da tiytgeme yayjyk siinkiinden 2 sm kdp bolmadyk aralykda yerlesse,
onun yokarky bolege degislidigi kesgitlenilyar. Eger, dasky diafragmal
sinuslaryn yanynda yerlesse, onun asaky bolege degisliligi dhtimal.
Cep Oykenin etegi, segmentlerinin yerlesisi hem edil sagyiiky kysmy.
Galan agzanyn nirededigini takyklajak bolsan, onki halatdan basga,
gapdal halatda hem hokman surata diisiirmeli. Gapdal halatda edilen
rentgenogrammada bolekleri ¢dklendiryédn aracik, yagny boleklerin
arasyndaky bosluk sagda 4-nji, 5-nji dos onurgalaryin yzyndan asak
td 6-njy,7-nji gapyrgalar bagryn kolegesi bilen kesisydncd dowam
edyar. Cep yanda esasy bosluk 3-4-nji dos onurgadan ileri hem agak
gaydyp, gapyrga-diafragmal sinusa yetyir. Oyken bolekleri kesgit-
leyan yonekey usul hem bar, yagny rentgenoskopiya wagtynda esasy
bolek boslugynyn ugrundan serte layyklykda ¢yzyk gecirilyar.

Bolek, segment kolegelerinn yerlesisi. Olary segmente gord
takyklamak kyn, emma iii dogrusy topiki (yerlesisi) taydan kesgitle-
mekdir. Sagda hem ¢epde dostin goni edilen rentgenogrammasynda
3 segmentiii sekili yokarky bolekde yerlesydr.Yokardan asak: 1-nji
segment - (¢iirdepe segmenti), 2-njisi (art ¢iirdepe), 3-njisi alynky
segment. Asaky bolegin 6-njy segmentinin kolegesi yokarky payyn
3-nji segmentinin kolegesine gabat gelyér. Sagda ortaky boleginde
2 segmentin kolegeleri bir-birine kybaplasyar. Ortaky bdlegiin 4-nji
dasky, 5-nji icki segmentleri saygarylyar, asaky bolegin 8-nji, yagny
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onki-bazal, 7-nji medial-bazal hem 10-njy art bazal bolegi 6zbasdak,
onun kolegesi beylekilere gabat gelmeyiar hem-de dasky gapyrga-
diafragmal sinusy dolduryar. Cep 6ykenin gapdal halatlaryndan yo-
karky paylar deii sekil beryir. Ondan asakda yokarky bolegin 4-nji
yokarky diljagaz, 5-nji asaky diljagaz segmentleri, 8-nji alynky bazal,
9-njy dasky-bazalgapyrga-diafragmal sinusy gabatlasyar. 10-njy yzky
bazal bolegi yiirek sekilinin, yagny ¢ep midejigin yzynda yerlesyar.
Diymek, oykeninn oniinden edilen rentgenogrammasynda yokarky
bolegin 1-2 bolekleri sagdan asaky payyn 9-njy, cepden asaky bolegin
8-9 segmentleri anyklanylyar. Emma, galan segmentlerinn kolegele-
ri bir-birine kybaplasyandygy zerarly, olary takyklamak kyn, sonun
iicin gapdaldan edilen rentgenogramma zerurdyr.

Gapdaldan edilen rentgenogrammada sag 6ykenin 1-nji, yagny
apikal bolegi, sag 6ykenin ciir basynda (kupol), sonun yzynda 2-nji,
onun 6niinde hem asagynda 3-nji bolek, ortaky payda dasky 4-nji hem
icki 5-nji bolekler yerlesyér. Asakyda 6-njy, yagny sol bognun yokarky
segmenti diylip hem atlandyrylyar. 7-nji i¢gapdal medial-bazal ya-da
yiirek-bazal segmenti, 8-nji 61iki bazal, 9-njy dasky-bazal, 10-njy ba-
zal segmentler yerlesyir. 10-njy bolek yzda ornasyp, asaky bognui
6-njy segmentinin dowamydyr. Cep Oykenin boleklerinini yerlesisi
az-owlak tapawutlanyar. Yagny, yokarky bognuii 1-2-nji segmentle-
ri birlesen gorniisde, ortaky bognui bolmazlygy sebipli 4-5-nji seg-
mentler saylanyar, 7-nji yagny yiirek-bazal bolegi bolmayar.

Oykeniti morfologik {iytgemeginifi Verlesisi difie bolekler-
de gorkezilydr. Kdwagtlar olaryn uzynlygyna haysy gapyrganyil
ya synanyn aralygynda ornasysy hem anladylyar. Mysal {i¢in, yyg-
nanan suwuklygyn derejesi kesgitlenende. Yene bir bellemeli zat,
ol hem eger, suwuklyk Oykenin yz tarapynda yerlesse, onda onki
gapyrgalaryn ya-da agza aralyklarynn derejesini gorkezyér. Eger,
oykenin yzky tarapyndan ornassa, onda hasaby yzky gapyrgalaryn
ya-da syna aralygynyn derejesini dsgér edydr. Eger, kok sekilli tiytge-
meler limfa diiwiinlerinde ya-da ginlerde jaylassa, onda olaryn toplu-
myna gord iki 6ykenin arasyndaky boslukda (gursgarada) ya-da onun
koklerinde yerlesenlere boliinyér.
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48-nji surat. Oyken segmentleriii shema gorniisli sekillendirilisi.

Sag oyken
. Ciir depe segmenti
. Yzky segment oykenin yokarky
. Oriki segment bolegi
. Cetki (lateral) segment
. Icki (Medial) segment ortaky bolegi
. Yokarky segment
. I¢ki yiirek segmenti asaky
. Asaky bolegin 6nki segmenti bolegi

. Asaky bolegin cetki segmenti
0. Asaky bolegin yzky segmenti




Cep oyken
1+2. Yzky ¢iirdepe segment
3. Oriki segment

yokarky
tarapy yokarky
bolegi

4. Yokarky diljagaz segmenti } agaky
Asaky diljagazyn segmenti tarapy

9]

Yokarky segment

Yok

Asaky onki medial segment asaky bolegi
. Asaky cetki segment

0. Asaky yzky segment

Seone

6-njy shema. Oyken segmentlerinin atlary.

Kolegeleriii sany. Olar yeke, gosa-gosadan, ya-da kop bolyar.
Yekelikdikisi 6yken alawlamasynda, ingekeselde, tize déreme hem
domme dil, bowen sekilli ¢islerde, arterio-wenoz anewrizmasy bilen
oykenin infarktynda hem-de basgalarda yiize ¢ykyar.

Kop sanlysy oyken ingekeselinde, domme keselleriit yayran
gorniisinde, alweokokkoz bilen 6yken dissiminasiyasynda dus gel-
yér. Bronh dissiminasiyasy boleklerde, segmentlerde ya-da iiliisden
dasda bolmadyk infiltratyn ya-da uly bolmadyk kawernanyn darga-
magyndan emele gelyar.

Limfagen dissiminasiyasy, kopleng, bir taraply bolup, 6ykenin
liytgdn morfologiyasynyn esasynda bolyar (yagny oykenin kigijik
boélejiklerinin arasyndaky bardalar yognayar) onun ceye gatlagy go-
dek gatlaklar bilen ortiilende yiize ¢ykyar.

Gematogen dissiminasiyasy, mydama iki taraply, yagny tize
hem konelisen gaytalanyany dus gelyar. Téze, yiti dissiminasion ow-
nuk kolegeler birsyhly, bir gatylykda, bir sekilli, ikitaraplayyn, iki den
tay (simmetrik) yerlesyédr. Dowamly {izniiksiz dissiminasiyada olaryn
mogberi, gatylygy, yerlesisi diirli-diirliidir. Gematogen dissiminasiyasy,
kopleng, 6yken ingekeseli bilen onun karsinomatozynda dusyar.

Oyken kélegesi. Oyken kolegelerinifi her hili sekili sar ya-
-da tegelek sekilli, piramida, siiyri (silindr), ticburcly, pahna, ¢yzyk
gorniislileri hem-de beylekiler doreyér. Tegelek ya-da sar sekilileriniii
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kop gabatlasmagy zerarly yazarlaryn kébiri tegelek kolegelerin sin-
dromyny ayratyn belleyarler. Olarynn anatomo-morfologik esasy bo-
lup alawlama, tuberkuloma, ddmme hem domme dil ¢is diirli, boslaw,
suwuklyk yygnanan ¢isler (kistalar) hyzmat edip biler.

Koélegeler millimetrlerde, santimetrlerde Slgelyar. Eger, olaryn
diametri 1 santimetrden ge¢mese, kigirdk kolege diylip atlandyrylyar.
Olar 6z gezeginde uly bolmadyk (0,5-1 sm), orta (0,3-0,5 sm) hem
ownuk (0,3 sm) kolegejiklere boliinyir. Oyken ingekeselinde gabat
gelyan 2-3 mm ownuk kolegejikler, eger olarda heklesme gatlagy bol-
masa, rentgenoskopiyada goriinmeyir. Alym A.Ye.Prezorowyii ayt-
magyna gord, bular yaly halatda 6yken 6z durulygyny yitirydr. Orta
ownuk kolegeler dinie rentgenogrammada dil, hatda rentgenoskopiya-
da hem dsgar bolyar. Diametri 1 sm-den gegse, kdlegeler fokusy ya-
-da infiltratlar diylip atlandyrylyar. Kolegelerin bu gorniisleri 6ykenin
morfologik iiytgemelerinde ya-da dos boslugyndaky agzalaryn 6zger-
meginden habar beryar.

Koleginin 6ykeni biitinley tutmagyna yayran ya-da total kole-
yygnananda (plewritde), 6ykenin doga yetmez¢iliginde ya-da ol ayry-
lan yagdaylarda bolup biler. Oykenini 2/3 bélegini tutyan kdlegi sub-
de), atalektazda, pnewmosklerozda, diafragmal ingide satagyar.

Kolegelerin gatylygy. Is yiiziinde {li¢ derejesi tapawutlandyryl-
yar. Az, orta hem-de uly. Azynda 6ykeniii gurlusy goriinyar. Orta
gatylygyndakysynda agzanyn durky goriinmeyar. Gatylygy yokarky
gapyrganyn gatylygyny yatladyar. Uly gatylygy gapyrga stiikiiniii
kolegesini hem basmarlayar. Kédwagt, heklenen bedenlerin gatylygy
hem uly gatylykly kolegelere giryér. I uly gatylyklysy metal zatlar-
dan emele gelyér.

Kolegelerin gurlusy. Oyken kolegeleriniii durky, gurlusy bir-
syhly, diirli-diirli, tegmilli hem ¢yzykly bolyar. Bular hem 6z geze-
ginde 6yjlik gorniislidir.

Kolegelerin gyralary. Olaryn hésiyetleri kontrastlygyna bagly.
Kélegelerini ¢et-bujaklarynyn sekili goni hem goni dal; dis-dis, tol-
kunly seredeniiide aydyi hem aydyn dil yagdayda bolyar (50,57,61-
-nji suratlar).




Kolegelerin siiysmegi — muny takyklap, kolegelerin belli syna-
larda ya olardan dasky yagdayda yerlesyandigi kesgitlenilyér. Mese-
lem, ndsagy yatyryp seredip, dos boslugyndaky suwuklygyn akysyny
synlayarys. Sonda onunl yelmesme déldigi anyklanylyar. Eger, kole-
geler boslugyn diwarlary bilen bagly bolmasa, 6zi-de tisgiirende ya-
-da dem alanda 6yken bilen bilelikde hereketlense, onda sol kolegénin
oykende yerlesendigine siibhe bolmaz.

Oyken yagtylanmagynyn hasiyetnamasy

Oyken kesellerinifi kiibirinde 6ykenifi gurlusynyii azalmagy
bilen bosluk ya-da bowsenlikler emele gelyar. Ol 6yken yellenme-
sinde hem bolup biler. Oyken yagtylanmagy ¢éklenen hem yayran
gorniislerde dus gelyar (517-nji surat). Sonda rentgenogrammada
agza yagty meydanyi sekilini beryir. Oyken yagtylanmagynyi ¢ék-
leneni onun irinlemesinde, alawlamagynda, ¢isinin dargamagynda
hem-de ingekeselifi kawernasynda dusyar. Oyken yagtylygynyi
hisiyetleri hem edil onun kolegeleri yaly yzygiderli, sol tertip-
de beyan edilmelidir. Ozaly bilen olaryn yerlesisini takyklamaly,
yagny Oyken yagtylanmagy 6ykeninl icindemi ya-da ondan dasgky
yvagdaydamy? Iki ahwalaty hokman tapawutlandyrylmaly.

Yagtylanmalaryh sany. Kopleng, yeke gorniisli yagtylanma
oykenint dowamly irinli ¢isinde, howply ¢isin dargamagyndan doreyar.

Yagtylyk beryin kop sanly bosluk bronhoektazlar bilen 6yken
ingekeselin kawernalarynda dusyar. Olar dogry sekilli tegelek ya dog-
ry dal sekilli gorniisinde dusyar. Mysal tigin, ingekesel kawernasy:

— dogry sekili, emma irifili ¢is (abssess), bronhoektazlar hem-de
baggalar diirli, nidogry sekilleri gorkezyar.

Bularynl dl¢egleri asakdakylara boliinyédr: — m ownuk (diametri
1,5 sm);

orta (diametri 1,5-5 sm);

uly (diametri ta 8 sm);

has uly bosluklar (diametri 8 sm, ondan hem ulular).




49-njy surat. Dos boslugynyii 6iiinden edilen umumy rentgenogrammasy.
Sag dykende goriinyin kolegéinin gyralary aydyi hem diiz.

- i

50-nji surat. Oykeniii alyn tarapdaky rentgenogrammasynda ¢ep 6ykenii
yokarky béleginde uly mécberde c¢éiklenen yagtylanma hem-de az mukdarda
suwuklygyni kese derejesi bellenyér.

Yagtylanmagyii gurlusy, durky. Bosluklaryii durky sol aradaky
emele gelen maddanyn hiline hem mukdaryna bagly. Bowseilikde
suwuklyk bolubam, bolmanam bilyar. Irinili ¢isde (abssessde)
suwuklygyn kese derejesi, howa gatlagy bilen dasky bardanyn sekili
aydynlagyar. Kdwagt sol boslanlykda dykenin jansyz nekroz bolejigi,
yagny sekwestrin sekili hem nazara ilyéar. Howaly boslukda onun dine
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dagky gatlagynyi sekili gortinyér. Ol inge hem galyi (fibroz) gorniisde
dus gelyér. Eger, i¢i bos inge gatlakly bosluk bolsa, suwuklyk yyg-
nanan ¢is kista diylip atlandyrylyar. Galyn gatlakly bos gowriimlisi
infiltratyn bardygyny anladyar.

Eger, dagky gatlak inge hem aydyn bolsa, sowuklamanyn yokdu-
gy takyklanylyar. Eger, gatlak galyn bolsa, aragdgi aydyn bolman,
oykenin morfologiyasyna kem-kemden gosulyp gitse, sol yerde her
hili sebéplere gord gowriimli boslugyn emele gelmegi miimkin. Eger,
sol gowrlim gutarnykly emele gelen bolsa, aracigi aydynlasyar. Na-
sag lsgiirende ya-da dem alanda 6yken bilen gowriimli bosluk bile-
likde hereket etse, sol hisiyet onun 6ykende yerlesendiginin subutna-
masydyr.

Oyken meydanynda ciiklenen hem diffuz yagtylanmak. Bu-
lar yaly hadysa dowamly wezikulyar emfizemada dusyar. Mydama
diyen yaly iki taraply bolyar. Bu ahwalaty ikitaraplayyn tutuslayyn
pnewmotoraksdan tapawutlandyrmaly. Iki yanlayyn pnewmotoraks-
da 6ykenin durky goériinmeyér, yagtylanmak aydynlagmayar, 6yken
gysylyar, dine gyrasy saygarylyar.

Céklenen yagtylanmak 6yken meydany dem alys turbajyklarynyn
ayratyn wentil gorniisli ge¢iris ukyby bozulanda emele gelyar. Ol bir-
taraplayyn bolup, onda 6yken ¢isyar.

Oyken kélegeleriniii yagtylanmagyna bellibir wagtda go-
zegcilik etmek. Kop sanly Oyken kesellerinde dos boslugyndaky
synalaryn sokelliklerinde rentgen alamatlary birsyhly emele gelyar.
Oyken yetmezinin hi¢ birini hisiyetlendiryin hem-de edil sol ara-
da dusyan, beyleki sokelliklerinde gabatlagsmayan rentgen alamat-
lary satagmayar. Sonun {i¢in, kop sanly oyken kesellerini bir-birin-
den tapawutlandyrmak yenil diismeyar. Sol sebdpli, ndsaga hem-de
rentgenin gorkezyédn alamatlaryna yzygiderli gozegcilik etmeli. Sonun
netijesinde rentgen barlaglarynyn ndmé esaslandyrylyp, sol zeyilli
bolyandygyny dowamly ahwalatyn yitilesendigi, ¢is keselleri bilen
dorén yagdayyn sokelliklerin her hilisinifl lizniiksiz ge¢yandigi subut
edilyir. Yarawsyzlyklaryn tizesi 6ziinifi tiz gegmegi, ondaky emele
gelyin rentgen alamatlaryn tiz-tizden tytgemegi, onuil gurlusynyn
sekilinin hem gyrasynyin iytgemegi bilen hédsiyetlendirilyédr. Dert
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beterlese, kolege goyalyar. Gap-gara kolegénin esasynda yagtylyk
emele gelse, gutulmak alamatlarynyn ya-da iriiili ¢isin abssessiniil
emele gelydndigininn subutnamasydyr. Eger, gyrasy yuwlan sekilde
bolsa, sol hadysanyn 6ykende yerlesydndigini anladyar. Eger, olaryn
gyralary aydyn bolsa keselin birneme tesydndigini, kadalasyp ugra-
landygyny arnladyar.

Kédmahal c¢édklenen halatda, tuberkulamada gyralary aydyn
gorlinyér. Yzygiderli gozeggilik edilende rentgen sypatlaryn sekilleri
tiytgeyir. Oykenii dowamly alawlamasynyf beterlemegi zerarly rent-
gende ony hisiyetlendirydn alamatlaryn doreyiandigi médlim. Mysal
icin, gdrniisi lytgén (deformirlenen) dyken gurlugynyn toweregin-
de ownuk kolegeler emele gelyér, olar birigip, uly mdgberde, yagny
boleklere, segmentlere yayrayan infiltratlar gériinyar.

Rentgen gozeggilik barlaglarda kese suwuklygyn derejesinin
yiize ¢ykmagy irinli ahwalatyn (abssessiil) doremegindendir. 1lkinji
gezek seredilende nédbelli sebéplere goréd, emele gelyan kolegeler hem
sofikularda, segmentlerde, dolyarlar-da atelektazyn doremegi bilen
aydynlasdyrylyar. Olar, kdpleng, 6yken howply tize doremede (rak-
da) yiize ¢ykyar.

Oyken alawlama keselleri.
Yiti dyken alawlamasy

Oyken alawlama keselinde kop sanly alamatlar emele gelyir.
Keselin baslangyc dowriinde 6ykenin alawlan boleginde howa azalyp,
onun deregine sol bolege ganyn gelmesi kopelyédr hem-de ol 6ykenin
yagtylygyny peseldyir.

Nisag adamlar kynlyk bilen sojap dem alyarlar. Olaryn
endamynyn gyzgyny galyar. Sdhel wagtyn icinde rentgende uly bol-
madyk kolegeler emele gelip, olar birigip dykenin uly bolegini eye-
leyar. Eger, su halatda bejeris isi giiycli alnyp barylsa, hassalar gutu-
lyp, 6yken kadaly yagdaya gelyir. Eger, olar bejeris ¢érelerini alman
ise gidip, 6zlerine biperway garasalar, bildiklerinden bejeris gegirse-
ler, onda olaryn agyr yagdaya diismekleri miimkin. K6pleng, netije-
siz bejergiden son oykende irinlemek dowri baglanyar. Goyy kolege
emele gelyir. Ol kolegénin aracégi anyk goriinydr. Nésaglar demigyirler,

139




isgiiryérler. Olarda gakylyk peyda bolyar. Bedenin gyzgyny has yokary
galyar. Sular yaly yagday oyken ortliginin hem iiytgemegine getiryar.
Oyken ortiigi galiayar. Kihalatda, keselifi uzaga ¢eken dowri plewra bi-
len diafragmanyn birikmelerinde yelmesmeler doreyar.

Kesel yzyna gaydyp, gutulys baslan dowri bolsa, onda 6yken
yene-de kem-kemden yagtylanyp baslayar. Kolegelerin goyulygy
azalyp 6yken kadaly yagdaya gelyir. Oykenifi difie morfologiyasy
kadalagman, onun funksional yagdayy hem onatlagyar. Eger, alawla-
ma Oykenin bolegini eyelese, ona bolekleyin, eger, segment eyelese,

......

gorntigleri hem bolyar.

a) b)

51-nji surat. Dés boslugynyn goni (a) we gapdal (b) halatdaky
rentgenogrammalarynda sag 6ykenin yokarky boleginin alawlamasynyn
alamatlary.

Oykenin stafilokokk alawlamasy

Stafilokokk alawlamasy altynsow mikrobyn z&herinin tisiri se-
bapli dorédp biler. Sonky dowiirlerde ayratyn hem ¢agalarda stafilo-
kokk 6yken alawlamasy kop dus gelyir. Eger, ol wagtynda anykla-
nyp, bejeris isi gecirilmese, ndsaglary ordn agyr yagdaya getiryér. Bu
kesel iki halatda dorép biler.

140



1. Eger, mikrob goni 6ykene diisen bolsa;

2. Gan arkaly, umumy sepsis yagdayynda hem bolup biler.

Sonira caganyn yagdayy pese diisiip, ini gyzyar, refiki 6¢iik bolyar.
Oykende irifi dorip, dem alys yollary, gan we limfa aylanysy bozulyar.
Kop sanly irifili bolejikler 0ykenin yyrtylmagyna (desilmegine) ayry-
-ayry boleklerin ¢ismegine hem getiryar. Rentgende barlag gegirilende
stafilokokk alawlamasy her hili alamatlaryn doremegine getirip biler.
Nésaglara seredeniiide hokmany suratda onun siitlini dik duran yag-
dayda diisiirilse, onda irifili abssessler biri-biri bilen gosulysyp umu-
my kolege emele getiryirler. Sol halatda olary seljermek kynlagyar.

Oyken irifilemesi (abssess)

Ol 6ykene mikroblaryii, del predmetlerin diismegi ya-da yiti
alawlama keselinin netijesiz bejergisi sebdpli dordp biler. Onuin iki
dowri saygarylyar. Baslangy¢ yagdayynda ol pnewmoniyadaky yaly
oykende kolege beryir. Bu dowiirde abssessi kesgitlemek kyn.

Ikinji pursatda ol bronhlaryn igine yarylyar we belli derejede
irinden halas bolyar. Su pursatda rentgende abssesse mahsus bo-
lan alamatdan onun dasyndaky diwarynyn sekili, howa gatlagy we
suwuklygyn kese derejesi peyda bolyar. Su alamatlaryn esasynda
yallysman Oyken abssessinin dordnligi kesgitlenydr. Kéadwagtlar
abssessin i¢inde sekwestriil kdlegesi hem nazara ilyar.

Dowamly 6yken alawlamasy

Bu keselde 6ykeni emele getirydn dem alys turbalary, yumsak
dokumalar — gan hem limfa yodajyklaryna, limfa diiwiinlerine sikes
yetirydr. Dowamly oyken alawlamasynda fibroz emele gelydr. Ol
0z nobatynda dem alys yodajyklaryn deformirlenmegine we ayry-
-ayry bolejiklerde irinin peyda bolmagyna getiryar. Dowamly 6yken
alawlamasy birndge sebéplere gord dordp biler.

A.T.Hazanyn (1947) aytmagyna goré, ol alawlamanyi iki gérniisi
bar. Yayran hem ¢ikli gorniisleri. Cakli gorniisi, ol yiti alawlamany#
azgyny we yayran gorniisi bolsa, dem alys turbalaryn alawlamasy ze-
rarly bolup biler. Dowamly 6yken alawlamasynda diirli-diirli rentgen

alamatlary yiiz gorkezyér.
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Birinjiden — 6ykenin sikes yeten yerinde gan damarlar giirlenyar we
olaryn yodalary dyken meydanynyn cetki gyralaryna uzalan gorniisde
bolyar. Mélim bolsy yaly, yiti 6yken alawlamasynda hem damarlaryn
sany koOpelydr, emma olaryn sahalary hi¢ hagan &ykenin kokiinden
baslap, té cetki gyralaryna ¢enli yetmeyandigi koplere malimdir.

Ikinjiden — dykenini gérniisi hem mdgberi liytgeyir. Sebabi, do-
wamly yagdayda ge¢yin alawlamanyn netijesinde skleroz we ¢eye-
sizlik hadysalar emele gelyiar. Dem alys turbalaryn diwarlarynyn
galilamagy sebiipli, olar rentgende gorniip baslanyar. Oykenif inters-
tisial gatlagynyn kopelmegi we ceyelik gatlagyn azalmagy zerarly,
oykende kop sanly tor 6yjiiklerine menzes oyjiikler emele gelyar. Gan
damarlar, dem alys turbalar bir-birine yakynlagyarlar — 6yken ¢eyelik
hésiyetini yitirip, diirli derejede kicelip baslayar.

Uciinjiden — gurlus taydan iiytgin 6ykeniit meydanynda infiltrat
emele gelyir. Olar dem alys turbalaryn dasyny gabap alyarlar hem
tegelek kolege sekilini emele getiryérler.

Dérdiinjiden — dyken fibrozynyn bolmagy, dowamly alawlamanyn
subutnamasy bolup, onui sekilini deformirleyar, funksional yagdayynyn
peselmegine getiryar. Kébir yagdaylarda dos boslugynyn siitiinini emele
getiryan siifiklerin hem deformirlenyéndigini gérmek bolyar.

a

52-nji surat. Dos boslugynyn goni (a) we gapdal (b) halatdaky
rentgenogrammalarynda cep dykenin asaky béleginiin dowamly alawlama
alamatlary.

142



53-nji surat. Dos boslugynyn rentgenogrammasynda iki tarapdan hem
oykenlerin asaky we ortaky bélekleriniin dowamly alawlama alamatlary.

Oyken yellenmesi (emfizema)

Oyken ¢ismesine sebip bolyan zadyi esasy, dem alys dyjiikleriii
arasyndaky bardalaryn yyrtylyp, olarda howanyn saklanyp gal-
magydyr. Kem-kemden sol &yjliklerde howa yygnanyp Oykenin
cismegine getirydr. Rentgende sol sebdplere gérd morfologik we
funksional alamatlar yiize ¢ykyar. Dos boslugy c¢elek gorniise eye
bolyar. Gapyrgalaryn aralary gindp, olar kese gornilise eyedirler.
Diafragma kadaly derejeden ep-esli asakda yerlesyér. I bir mahsus
zadyn biri ol hem 6ykeninn durulygy dem alys yagdayyna kén bagly
bolmayar. Oyken bir durkuny, yagny durulygyny saklayar. Bu bolsa,
Oyken cismesinde, onunl funksional yagdayynyn pese diisyandiginii
subutnamasydyr. Oyken ¢ismesi bronhlaryf daralmagynyt hem ilkin-
ji alamatlarynyn biridir.




Oyken ehinokogy

Bu kesel ayratyn hem yssy yurtlarda maldargylyk bilen
mesgul bolunyan yerlerde dusyar. Ol parazit gelmintleriii agzalara
diismegi bilen doreyar. Ehinokokk — i¢i dury 6ziline mahsus bolan
bowen sekilli haltajyk. Ol doglus, hitin we dasky fibroz gatlaklar-
dan ybarat. Ehinokogyn in kop dus gelyin yeri bagryn oyjiikleri-
dir. Ehinokogy anyklamakda rentgen sohleleri diysen onat netije
beryir. Rentgende, kopleng yagdayda, tegelek ya-da owal sekilli
endigan kolege emele gelyir. Sol kolegédnin gyralary diiz bolyar
hem aydyn goriinydr. Ehinokokk azgynlyga ducar bolsa, yagny
irifilese, yarylsa, onda onunl toweregindédki oykenin gurlugsy hem
iytgeyar.

a b
54-nji surat. Dos boslugynyii goni (a, b) halatdaky rentgenogrammalarynda
iki tarapdan hem 6yken ehinokogynyi alamatlary.

Piopnewmotoraks yaly hadysalar hem yiize ¢ykyar. Ehinokogyn
rentgen alamatlarynyn yene-de biri, ol hem dasky we hitin gatlaklaryn
arasynda orak sekilli yagtylygyn emele gelmegidir. Bu yagdayy sol
gatlaklaryn arasyna howa diisende synlamak bolyar. Kéhalatlarda,
dasky gatlagynda duz hem yygnanyar. Solar yaly yagdayda dasky
gatlak bekeyér we rentgende has aydyn goriinyar.
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55-nji surat. Dos boslugynyi rentgenogrammasynda sag 6ykenin asaky
boleginde bosan, cep 6yken kokiiniii defiinde bolsa, bosamadyk
ehinokokk Kkistalary.

Oykenirn howply tiaze doremesi

Oykende howply tize doreme keseli seyrek dus gelmeyir. Hizir-
ki dowiirde bu sosial meselelerini biridir. Statistik maglumatlara gora,
Ooykenin howply tdze doremesi Angliyada (Nill we Dall 1956) sonky
25 yylda erkekleriii arasynda 13, zenanlaryn arasynda 5 esse kopeldi.
Oyken howply tize déremesinifi birndge gorniisini sohlelerifi we ope-
rasiya arkaly bejerip, onat netije almak miimkin.

Sonun {i¢in, bu kesel nédge ir anyklansa, sonca-da bejeris isleri ne-
tijeli ge¢yir. Oyken howply ¢isini anyklamakda we basga kesellerden
tapawutlandyrmakda rentgen sohlelerin dhmiyeti uludyr. Gorniikli
alym A.I.Abrikosow Oyken howply tize doreménin anyklanysynyn
ordn kyndygyny belldp gecipdir. Ciinki, sol keselde peyda bolyan ala-
matlar diirli-diirli kesellerde dorédp bilyéndigini 6wran-6wran belldp-
dir. Mysal iicin, rentgende goylan kesel kesgitlemelerin birenteginin,
Oyken ingekeseli we basgalaryn hakykatda 6yken kanserii bolup ¢y-
kandygy koplere mélimdir.

Oykeniii howply tize doremesiniti merkezi gorniisi dykeniii
sag va-da c¢ep taraplarynda, 6yken kokiinin tdwereginde yerlesyar.
Sol keselin doremegi zerarly kokiin kolegesi gineyiar we goyy kole-
10. Sargyt Ne 2940
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ge emele gelydr. Emele gelen kolegeden gaydyan ingejik yodajyklar,
limfa damarlaryn yayramagy bilen diislindirilyér. Olar sol dykenini
cetki gyralaryna baryp yetydr. Eger, ddomme bronhun geg¢irijiligi-
ni yapsa, onda atalektaz alamaty goze ilyir. Oyken kokleri gieyar.
Oykenint howply tize doremesiniii cetki gérniisinde gyralary diiz
bolmadyk goyy tegelek kolege 6ykenin cetki gyralarynda yerlesyar.
Olary asakdaky suratlarda (56,57) gérmek bolyar.

56-njy surat. Dos boslugynyii goni (a) halatdaky we (b) goniikdirilip
diisiirilen rentgenogrammalarynda sag 6ykenii asaky boleginiii dommesi.

57-nji surat. Dos boslugynyn goni halatdaky rentgenogrammasynda cep
taraplayyn 6yken atalektazy.
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Oyken kesellerinin rentgen
anyklaysynyn esaslary

Kop sanly 6yken, orta dos boslugynyn, plewra bilen diafragmanyn
keselleri rentgende birmeiizes alamatlary gorkezydr. Olary tapawut-
landyrmak ti¢in hokman yzygiderli gozeggilik etmeli. Alawlama zerarly
dordn rentgen alamatlar wagtyn gegmegi bilen iiytgeyér, emma ¢is, tize
doreme, ingekesel zerarly dordn rentgen nysanlar beyle tiz tiytgemeyir.
Seyle hem olara umumy kliniki barlaglary gecirmeli, bejeris c¢érelerin-
de yiize ¢ykyan liytgemeleri rentgende synlamaly. Eger, incekeselliler
yoritelesdirilen dermanlar bilen bejerilse, onda ¢isden ya-da tdze dore-
meden tapawutlylykda olardan ofiyn netije alnylyar.

a b

58-nji surat. Dos boslugynyi goni (a,b) halatdaky rentgenogrammalarynda
sag taraplayyn plewridin alamatlary.

3-nji tablisa

Oyken kesellerindiiki rentgen alamatlar

Keselin ady Rentgen alamatlar

1 2
Oykenifi  morfologiyasynyi ~deformir-
lenmegi, gurlugynyn giirlenmegi, godek
tyazlaryn emele gelmegi, bronhlaryn da-
ralmagy.

Dowamly bronhit




3-nji tablisanyn dowamy

1

2

Bronhoektaz

Stiyri (silindr) bronhoektazlar

Oyken kokiinden ti onufi gyralaryna
¢enli yayran, daralmak meyli bolmadyk
kolegeler, bronhlaryn deformirlenmegi
we diirli sekilde ginemegi.

Halta gorniisli bronhoektazlar

Kopsanly ownuk yagtylykly alamat-
lar. Oykenint gurlugy o6yjiik-6yjiiklidir.
Gutarnykly anyklayys kesel kesgitleme-
si bronhografiyanynn hem-de kompyuter
tomografiyanyn esasynda goyulyar.

Bronhlaryn (dem alys
turbajyklarynyn) daralmagy

Golskneht-Yakobsonyn funksional ala-
maty, yagny cuil dem alnanda orta dos
boslugynyn yzaly yerine sliysmegi.

Bronhlaryn gegirijiliginin
klapan gomiisli bozulmagy

Dertli yerinde Oykeninn yagtylygynyn
artmagy, diafragmanyn asak siiysmegi,
orta dos boslugynyn, ayratyn hem, dem
alnanda sagdyn yerine siiysmegi.

Atalektaz

Uly dem alys turbalary doly yapylanda
kolege birsyhly emele gelyér, dos boslugy
keselli yana siiysydr, gapyrgalarynl arasy
daralyar, dem alys barda (diafragmanyn
giimmezi) sokel tarapynda yokaryk
galyar. Disk gorniisli atalektazlar, kop-
leng, asak yanlarynda keseligine ¢yzyk
sekilde galyillygy birndge millimetre
yetyar.

Oykenin bolekleyin gorniisli

Goyulygy birsyhly kolege bolegin alaw-
lamasy mdgberinde ya-da ondan birneme

alawlamasy kicirdk, 1-2-3 gliniin dowamynda rentgen
alamatlary iiytgeyar

Kop sanly ownuk kolege emele gelyir,

Uly bolmadyk yerli, olar birigip, birsyhly bolmadyk orta

ojaklayyn 6yken alawlamasy

goyulykdaky, gyralary aydyn bolmadyk,
iytgdp duryan kolegeleri emele getiryar.

Oyken irifilemegi (abssess)

Buiig hisiyetli yarym tegelek howa boslugy,
suwuklygyn kesesi, onun dasyndaky gaty
kolege — 6ykenin infiltrasiyasy.




3-nji tablisanyn dowamy

1

2

Oykenini howply tize
doremesinin merkezi gorniisi

Oyken kokiinde goyy koleginiti emele
gelmegi, ol yiirek hem gan damarynyn
kolegesi bilen birigyér, dagky aracégi diiz
dil. Ozem dowamly durnukly hisiyete eye.

Oykeniii howply
tdze doremesinin getki
gornlisi

Gyralary diiz bolmadyk, goyy tegelek
kolege, Oykenin ¢etki gyralarynda
yerlesyar. Durnukly kolege.

Metastazlar (yayramak)

Diirli ululykda, kép sanly tegelek sy-
dyryn. Oykenint milliar karsinamato-
zynda iki pisint taraplayyn iki deil sim-
metrik) kop sanly owunjak kolegejikler.

Oyken incekeseli. Oykenif
ilkinji ingekesel toplumy

Ug zatdan ybarat: ilkinjisi synanyi
durkunyn infiltraty, regionar limfoadenit,
ol ikisini birikdiryén yodajyk.

Dos boslugyndaky limfa
diiwlinlerin ingekeseli, infil-
trat gorniisi

Birtaraplayyn limfa diiwiinlerin gatama-
gy, ulalmagy, sekilin gurlusynyn, 6yken
kokiinin aydyilygynyn yitmegi.

Cis gorniisi

Oyken kokiinifi ulalmagy, dykyzlanmagy,
deformirlenmegi, gatamagy, onuil dasky
gorniiginin biidir-siidiirligi, tolkunlylygy.

Orgiin (disseminasiya),

Oykende ikitaraplayyn dykyz kolegejik-
ler. Yiti gorniisli milliar, sekili birmetizes

gornust ownujak kolegelerin emele gelmegi.
Her hili ululykda, sekilde, birmenzes
Orta yitiligi gorniisli dykyzlykda (simmetrik) ikitaraplayyn

kolegejikler.

Dowamly, konelisen gorniisi

Her hili ululykda, sekilde,dykyzlykda,
Oykenin ayry-ayry boleklerinde, oyken
ortiigi iiytgeyar, kokleri yokaryk cekilyér.

Ingekeselin infiltratiw gdrniisi

Azgoyulykdaky, gyralary aydynlasmadyk
kolege, tegelek owal gorniisli, kdpleng,
oykenin yokarky bdleklerinde bolyar,
yodajyklar hem agzanyn koki bilen
baglanysykly.




3-nji tablisanyn dowamy

1 2
Ozbasdak uly kolege ya-da goyulygy
yeterlik derejede ojak, gyralary dis-dis,
Tuberkuloma goni dil (kdpleng), 6yken ingekeselinin
(6yken gatylygy) diirli morfologik tiytgemeleri bilen (duz

yygnamak, 6yken ortiiginin yognamagy,
apekal iiytgemeler) bilelikde bolyar.

Ingekesel kawernasy
(boslugy)

Tegelek bosluk, i¢inde az-owlak suwuk-
lygyn bolmagy miimkin. I¢ki hem dagky
aracdgi aydyn goriinydr. Kdwagtlar sol
bowseilik bilen birigydn bronh hem
gorlinydr. Onun das-towereginde fibroz,
pnewmoskleroz yaly morfologik iiytge-
meler goze ilmeyér diyen yaly.

Oyken ingekeseliniii fibroz
kawernoz gorniisi

Oyken fibrozynyii esasynda defor-
mirlenen dds boslugynyn Oyken
morfologiyasynyn esasynda kawer-
na bolyar. Onda 6yken meydanynyn
kicelmegi, orta boslukdaky agzalaryn
siiysmegi, plewral gatlagyn galilamagy
bellenyir.

Oyken ingekeselinii
miirserme
gorniisi (sirrozy)

Esli mukdarda 6ykende goyy koleginin
biitin bolegi tutyan wagty hem bolyar.
Sol kolege kawernoz-fibrozyin ya-da
bolekleri eyeleyén infiltratyn netijesidir.

Oyken ortiiginiii eksudatiw
plewriti

Suwuklygyn mogberine gord rentgeno-
grammada ticburgluk sekilli goyy birsyh-
ly kolege emele gelyir. Ol diafragmanyn
yokarsynda yerlesyar, ndsagyn durkunyn
iiytgemegi bilen ol hem 6zgeryar.

Plag gorniisli 6ykenin
ndsaglygy, ortiikler
arasyndaky oyken Ortligin
nisazlyklary

Gapyrganyn i¢ ylizi bilen yokardan-
-asak diisyédn kolege. Asak diafragma in-
digice, ol ginelyér. Olar iicburcluk ya-da
yilipe menzes bolup, bdleklerinn arasynda
yerlesyar. Ayratyn hem gapdaldan alnan
ya-da Fleysnerin halatynda edilen rent-
genogrammalarda aydyn gorniise eye
bolyar.




3-nji tablisanyn dowamy

2

Gidropnewmotoraks

Plewral boslukda suwuklyk we howa
yygnanmagyndan emele gelen nog-
san. Ozi-de suwuklygyh kese derejesi
gdwrdnin iiytgemegi bilen dzgeryér.

Pnewmotoraks

Oyken biitewiiliginifi bozulmagy zerarly
dos boslugyna howa yygnanyar. Agza
gysylyar, onun dagky gyrasynda ¢yzyga
nazaryn diigyar.

Oyken ¢ismesi (emfizemasy)

Oyken dury hem yellenen. Sol sebipli,
diafragma asakda yerlesyér, gapyrgalaryn
arasy gineydr, keseligine yerlesyér.

Oyken howa bowsenler

Olar kop ya-da yeke-tdk diirli mogberde,

(kistalar) dasy aydyn ¢yzykly aylawly.
Orta boslugyn, diafragmanyn | . . Ly
Keselleri. Diafragmanyn yokary galmagy, hereketinin

Diafragmanyn asagyndaky
irinli abssessi

gowsamagy, asagynda keseligine howanyn
we suwuklygyn bolmagy.

Diafragmal ingi

Dos boslugynda, asgazan ulgamynyn
agzalarynyil ya-da bellibir boleginin yiize
¢ykmagy.

Mediastinit

Orta dos boslugynyn tutus (diffuz)
gilelmegi. Ofi bilen Yokarky, asak
boliiminin  gdwriimi  seyrek ulalyar.
Kolegénin aragdgi aydyn goriinyér.

Dermoid kistasy, teratoma
embrioma

Orta boslugyn kolegesi diirli sekilli, gala-
ba, gyralary aydyn tegelek bolyar. Eger,
¢ig alynky dos boslukda yerlesse, kolege
birsyhly bolmayar, sebdbi diiz gatlaryny,
siink boleklerini hem 6ziinde saklayar.

D&s boslugynda yerlesen
neyrogen ¢isler

Birtaraplayyn  yeke-tdk  birsydyrgyn
aydyn, gyralary, yay gorniisde. Onurga
stinklerinin kolegesi bilen utgasyar. Yzky
kiikkrek orta boslugyndaky onurganyn
yanynda yerlegyar.




3-nji tablisanyn dowamy

1 2
Ikitaraplayyn, iki den (simmetrik) dél gyralary
Dos boslugyndaky aylawly. Kdyagdayda gyzylodegi siiysiiryar,
limfoblastoma ya-da ony traheyany, hem dem yodasyny
(limfogranulomatoz, (bronhlary) kompressiya yagdayyna salyar.
limfosarkoma, leykemiya) * | Sonun bilen bilelikde hem 6ykende rentgen
alamatlaryn birnécesi doreyar.

r |

59-njy surat. Dos boslugynyii goni rentgenogrammasynda yokarky
gursagarada sag tarapa pokgeryin emele gelmiinii alamatlary bar (newrinoma).

60-njy surat. Dos boslugynyii goni halatdaky rentgenogrammasynda
cep taraplayyn pnewmotoraks.




61-nji surat. Dos boslugynyn goni halatdaky rentgenogrammasynda
sag oykenin yokarky boleginin incekeseliniii alamatlary.

Yiirek hem gan damar kesellerinden ejir ¢ekyénlerin sany beyle-
kilere garanyidan has yokary. Basga dertler bilen denesdirilende
bu sokellik yaslaryn, yetginjeklerini, orta yasanlaryn arasynda hem
dusyar. Adamlaryi engemesiniini men diyen ¢agy yagty diinya bilen
hoslasmagyna getiryar. Sonun ti¢in, ol ¢ozgiitsizliginde galyar. Onun
garsysyna dine saglygy gorayys isgirleri gdresman, dowlet isgérleri,
jemgyyet agzalaryn dhlisi ayaga galmaly.

XIX asyryn basyndan biri rentgen sohleleri yiirek keselle-
rini anyklamak ticin gifiden peydalanyp gelydr. Yone 1950-nji
yyllardan baslap ol has gin gerim aldy. Onun esasy sebébi sol yy-
llardan baglap yiirek keselleriniii kébir gorniisleriniii operasiya ar-
kaly bejerilmegidir. Bu bolsa, yiirek rentgenologiyasynyn dsmegi-
ne uly yardam berdi. Oniki SSSR-de yiiregi birinji bolup operasiya
eden akademik A.N.Bakulew. Tirkmenistan dowletimizde bolsa,
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1959-njy yylda N.M.Td¢gmyradow tarapyndan mitral komissurato-
miyasy yerine yetirildi. Yiirek rentgenlogiyasyny osdiirmekde gornii-
kli rus alymlary M. A Iwaniskaya, I.Ye.Rabkin, P.N.Mazayew dagylar
bahasyna yetip bolmajak is bitirdiler. Solaryii rentgen sohleleri bilen
alan maglumatlarynyn esasynda kébir yiirek kesellerinde doreyén
alamatlaryn diiybiinden basgaca diisiindirma matécligi yiize ¢ykary-
ldy. Soiiky dowiirde lukmangylykda kardiorentgenologiya diyen ugur
pajarlap Ostip baslady.

Yiregin hem gan damarlarynyn
rentgenoanatomiyasy

Rentgende yiiregin morfologiyasy Owrenilende ilki bilen sol
agzanyn sekiline iins berilydr. Kadaly yagdayda yiiregiil {i¢ gorniisli
sekili bolyar. Yagny kese, dik hem gysyk gorniisleri. Yiiregin gysyk
gorniisi eti-gany kadaly yagdaydaky adamlarda bolyar. Dik gorniisli
sekili hor, boyy uzyn adamlarda we onui tersine kese gorniis bolsa,
doly semiz adamlarda dus gelyér. Sofira yiirek sekiliniii ulalanyny bil-
mek iigin yiirek — dos koeffisiyenti kesgitlenilyar (YDK). Yiirek — dos
koeffisiyenti diyip — yiiregin ginliginiii, dés boslugynyn gitiligine bo-
lan gatnasygyna aydylyar. Ol koeffisiyent kadaly adamlarda 1: 2 bolan
gatnasygyna denl. Hor adamlarda 1: 2,15 we semizlerde 1:1,9 deidir.

Yiirek rentgende ii¢ halatda seredilyir, hem surata diisiirilyar.

Birinji 6iiki halatda. Yagny, bu yagdayda barlanylyan adamyii
iki elinin ayasy bykynynda goyulyar we tirsekleri one siiysiirilyar.
Seyle etmek bilen pilge stifiklerinin dos boslugyndan dasary yagday-
da bolmagy gazanylyar. Syrkawlaryn dosleri rentgen ekrana degip,
olar dik yagdayda duryarlar.

Ikinji halatda. Nédsag dos boslugynyn sag tarapyny rentgen ekrana
tarap (45° yagdayda) degrip duryar. Sag elini yagyrnysyna owiiryar,
cep elini bykynyna tutup, tirsegini one sliysiiryar.

Uciinji halatda. D6s boslugynyti gep tarapyny rentgen ekrana ta-
rap (45° yagdayda) degrip duryar. Cep elini yagyrnysyna owiiryar, sag
elini bykynyna tutup, tirsegini 6ne siiysiiryar. Su ili¢c halatda yiirege
seredilende médejiklerin, gulajyklaryn, onliikleriii, gan damarlaryn
morfologiyasyna syn etmek bolyar. Birinji halatda yiiregiii ¢ep we
sag aracdgi anyk yagdayda gorlinydr. Onun ¢ep aragagi dort sany
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yvay sekilli bolejikden ybarat. Eger, yliregiii rentgenogrammasyny
yokardan-agak okasak, onda olaryn birinjisi aortanyn egimi, ikinjisi —
Oyken arteriyasynyn yayy, liglinjisi — ¢ep onligin gulajygynyn yayy,
dordiinjisi cep midejigin yayy.

Sag aragdgin yokarky bolegi gowal¢ wenasy (w. cave superior);
ikinjisi — aortanyn galyjy bolegi we tli¢iinjisi — sag yiirek onliigin yayy.

Ikinji halatda yiiregin 6i we yzky aragégi bolyar. Yiiregin 6iiki
aracdgi yokarda aortanyn galyjy yayy bilen, ikinjisi sag yiirekden
¢ykyan umumy 6yken arteriyasynyn konusy we iigiinjisi hem c¢ep
maidejigin yayy bilen ¢éklenyar. Yzky aragégi yokarda ¢ep onliigin
we asakda sag onliigifi kameralary bilen giklenyar. Yiiregint yzky
aracégi bilen, onturganyn aralygyndaky bosluga, retrokardial bosluk
diyilyér. Sol boslukdan gyzylodek hem gegyér. Ol yiiregin yz yiizlin-
de yerlesyir. Yiirek barlanylanda hokmany suratda gyzylodek emeli
kontrast, Yagny bariy sulfaty berip surata diisiirilydr. Yiregin onki
aracdginin hem dos siinkiinin yzynda yerlesydn bosluga, dosiin

Ucgiinji halatda — yiiregifi yzky hem 6iki aracégi kesgitlenilyér.
Yiiregiti 6tiki aracigi yokarda aortanyti galyjy kolegesi, ondan asakda
sag oOnliigin hem maidejigin yaylary bilen emele gelyédr. Onun yzky
aragdgi yokarda cep onliigin, agakda hem médejigiit yaylary bilen
emele gelyér. Yzky aragégin yokary boleginde aortal bosluk bar. Ol
0z nobatynda aortanyn yayy bilen yokarda, yzda onurganyn kolegesi
we asakda ¢ep onliigin kamerasynyi aralygynda yerlesyir. Yiiregii
suraty (rentgenogrammasy) okalanda dine onuii morfologiyasyna iins
berilmeyadr. Eysem, sonun bilen birlikde 6ykenin dos boslugygynyn
stnklerin sekilleri hem yzygiderli 6wrenilydr. Lukmanlar ki yag-
daylarda dos boslugynyin stifikleriniii nd derejede maysaryandygyny
rentgensiz hem syn edip gorendirler.

Gyzylodegin hem rentgende barlanylmagynyn anyklayysda
peydasy kop. Kabir yiirek kesellerinde gyzylodegin sekili tiytgeyar.
Sebibi, yiirek kesellerinde onuni kameralarynyn ulanyp, gyzylodek
yza iteklenip, ol yay sekilli bolyar. Mitral desiginin daralmasynda
gyzylodek 7 sm radiusa ¢enli yay emele getiryér. Mitral klapanlaryn
yetmezgiliginde bolsa 7 sm we ondan hem uly bolan radiusa yetyér.
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Gyzylodegin morfologiyasy aortanyn anewrizmasynda we aorta
yayynyn sagda yerlesen wagtynda hem belli derejede diagnostika dh-
miyete eyedir.

Yiirek kesellerinde 6ykenint morfologiyasynyf her hili gorniise
eye bolyandygy hiindrmenlere malimdir. Sonun {i¢in, onun yzygiderli
owrenilmeginin zerurlygy yiize ¢ykyar. Mysal {igin, kdbir dogabitdi
yiirek kesellerinde (eger aorta hem Oyken arteriya gan damarlarynyn
arasynda birikme kanaljygy bolsa, midejiklerin ya-da onliiklerin
desigin germewleri desik bolsa, rewmatik mitral daralmasynda we
baggalar) 6ykenin gan damarlary baylasyar, olaryin gdwriimi gineyar,
oykenin kok damarlary ulalyar. Eger, agzalan nogsanlyklar uly de-
rejede ya-da kdp yyllaryn dowamynda bolsa, onda rentgende 6yken
gan damarlarynyn basysynyn kopelyiandigini subut edydn amallar
peyda bolyar. Aydaly 6yken arteriyasynyn yayynyn ep-esli ulalmagy,
kok damarlaryn ginelmegi we olaryn 6ykenin cet gyralaryna yetmén
“{iziilmegi”. Oykende gemosideroz hadysasynyii peyda bolmagy we
baggalar. Bularyn tersine Ebsteyin we Fallo dogabitdi ylirek nogsan-
lyklarda 6yken gan damarlary kemelyér hem ingelyar.

Uciinji yagdayda aortanyii nogsanlygynda (koarktasiya), gan
basysynyi yokarlanmagynda 6ykende gan aylanys bozulmayar. Ye-
ne-de iins bermeli zatlaryii biri ol hem yiiregin we gan damarlaryn
funksional yagdaylary. Yiirek médejikleriii kadaly, kadasyz islemegi
olaryn amplitudalarynyn beyikligi, tebigy we emeli gabsalaryn isleysi
we baggalar.

Ulanylyan usullar

Yiirek bilen uly gan damarlary barlamak iicin, esasan, rentge-
noskopiya usuly ulanylyar. Bu hékman diirli halatlarda gecirilmeli.
Alynky, 1-nji, 2-nji kese hem ¢ep gapdal halatlar. Eger, ndsagyn yiizi
rentgenin ekranyna ya-da kasseta baksa, ol alynky halat diyip at-
landyrylyar. Eger, ol dosiin sag yany bilen, yagny 45° dwriilip, ekrana
galtassa, ona 1-nji kese halat, eger, ol dosiin ¢ep tayy bilen 55 gra-
dus degip dursa, 2-nji kese halat we ¢ep gapdaly bilen ekrana degip
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rentgen turba nésaglaryn yzynda yerlesyar. Nasaglaryn dogry dursuna
gozegeilik etmek ticin hokman birinji ya-da ikinji halatlarda bykaw
(vayjyk) stinkiinin kdlegesi onurga stinkiinden 2-3 sm ¢ykyp durmaly.

Rentgenografiya. Yiirek we gan damarlary agzalan halatlarda
mogberi 30x40 ya-da (35x35) hem-de 24x30 sm rentgen kagyzyna
surata distirilyar.

Telerentgenografiya. Ol uzakdan edilen rentgenografiya diylip
hem atlandyrylyar. Ciinki, surata diigiirilydn obyekt rentgen turbadan
2 m daslykda bolyar. Yiirek surata diisiirilende gyzylodege hokman
kontrast goyberilyir. Gyzylodek yiiregin arka yiiziinde yerlesip, ony
ortyar. Eger, yiiregin kameralarynyn ayratyn hem ¢ep 6nliigin mocberi
ulalsa, gyzylodegin sekili tiytgeyar. Ol diirli-diirli radiusda gyzylode-
gi yza itekleyar. Eger, ol 1-nji kese halatda radiusy 7 sm az yagdayda
dejik bilen o6nliigin arasyndaky desik daralanda yiize ¢ykyar. Eger ol
7 smartyk iteklense, mitral gabsalaryn yetmezgiligini bildiryar. Suusul
aorta gan damarynyn boliimi sagda yerlesende 6yken arteriyasynyn
gindn mahaly hem ulanylyar.

Tomografiya — bu tér bilen yiiregiii, uly gan damarlarynyn,
oykenin anatomomorfologik tiytgemeleri kesimlerde surata diistirilip
owrenilyar. Is yiiziinde ii¢ kesimi edilyar.

Rentgenokimografiya — yoritelesdirilen abzal arkaly obyektiw
halda yiirek bilen uly damarlaryn funksional yagdayy hem-de mor-
fologiki iiytgemeleri dwrenilyar. Yiiregin gyralary rentgenokimo-
grammada dis-dis goriinyér. Olaryn sekilleri ganyrcak kysmy bolup,
méidejiklerin hereketini ikeldilen disler, 6nliiklerin tigeldilen peykam
sekillisi uly gan damarlaryn (aortanyn, 0yken arteriyasynyn) hereketi
barada maglumat beryar.

Yonekey dil usullardan angiokardiografiyany hem kateteriza-
siyany bellemek bolar. Angiokardiografiya usulynda yiirege we gan
damarlara kontrast maddalary goyberip, olaryin morfologiyasy owre-
nilydr. Kontrast maddanyn hereketine hem ayry-ayry kameralarda
saklanylysy syn edilyar.




7-nji shema. Yiiregiii goni halatdaky gorniisi we onuii rentgenometriyasynyii
shemasy. Bu yerde:
O — bedeniii orta ¢yzygy; OYaC — ¢ep tarapky orta Yayjyk cyzygy;
A — aortanyn kolegesinin yokarky nokady bilen sag atriowazal burgun aralygy;
B — sag atriowazal burg bilen sag yiirek — diafragma burgunyn aralygy;
a— yiiregin sag asaky yayynyn dasky nokady bilen orta ¢yzyga cenli aralyk;
b — yiiregin ¢ep asaky yayynyn dasky nokady bilen orta ¢yzyga ¢enli aralyk;
Kadada:A:B=1:1; a+b=1/3:2/3;
Galan dlgegler santimetrde berilyar.

Kateterizasiya usulynyn komegi bilen yliregin ayry-ayry
kameralaryn basysy we sol kameralarda ganda kislorodyn mukdary
kesgitlenilydr. Sag yiiregin ganynda kislorodyn konsentrasiyasy
75, cepde 95. Sular yaly maglumatlaryn toplanmagy keselin anykla-
masynda mohiim dhmiyete eyedir.

Yiirege kontrast goyberip, ony uly hem kigi kadrlarda surata
diisiirmek miimkin. Eger uly kadrlarda diisiirilse, onia uly kadrly an-
kontrastly rentgenokinemotografiya diyip atlandyryarlar. Kadaly yag-
dayda yiiregin kameralarynda ganyi basysy:

Sag onliikde 10/0-3 mm sim. siitiini.

Cep onliikde 10/0-3 //-//-//

Sag madejikde 25/0 //-//-//

Cep médejikde 120/0 //-//-//




Oyken gan damarlarynda 25/12 //-//-//

Aorta gan damarlarynda 120/70 //-//-//

Su basysyn gorkezijileri gan aylanysyn bozulysyna gord diirli-
-diirli bolup biler. Sonky dowiirlerde yiiregin gan aylanysynyi bozul-
mak derejesini sol sebdpli yiize ¢ykyan morfologik hem funksional
tiytgemeleri ylize ¢ykarmak ii¢cin ehokardiografiya usulyndan peyda-
lanylyar.

Yiirege ganyh gelis hem c¢ykys yodalarynyii kesgitlenilisi.
Maidejiklerde ganyn iki yodasy bar: biri—gelis, beylekisi—¢ykys.
Ganyn gelis yodasy madejikleriii arka, i¢ yiiziinde, 6zem goni bol-
madyk meydany tutyar. Munui tersine, ganyn ¢ykys yodasy, yylma-
nak goni meydany tutup, yiliregiin 6nki diwarynyn i¢ yiiziinde, gan
damarlarynyn yiirekden ¢ykyan yerine golay yerlesyr.

Yiirek kesellerinde, 6ni bilen, gan ¢ykys yodasy, sofira gan gelis
yodasy lytgeyér. Birinji kese yagdayda iki midejigin gan ¢ykys yo-
dasy kesgitlenilyér, yagny yiiregin ikinji boliiminiii (conus pulmo-
nalis) ¢ismegi sag midejigint ulalandygyndan habar beryir. Ugiinji
boliimin ulalanlygy ¢ep méadejigin gan ¢ykys yodajygynyn tiytgindi-
gini gorkezyar.

Ikinji kese yagdayda gan gelis yodasynyn iiytgemegi synlanyl-
yar. Ol madejiklerin sekilinin tiytgemegi bilen bagly.

Yiiregini siiysmegi. Dos boslugynyn yagdayy iiytginde, adam
eglende, uludan demini alanda yiiregin sekiliniii 1-2 sm kadaly yag-
daydan liytgemegi miimkin. Onun sekilinin liytgemegi, siiysmegi
onuil ukyplylygyndan nysan beryéir. Miokarditde, miokardiodistro-
fiya yaly kesselerde yiirek myssalary kontraktil ukyplylygyny pesel-
dip, kadaly sekilini yitiryar.

Yiiregifi hem gan damarlarynyii urgusy rentgen ekranda aydyi.
Ol yiirek médejiklerinint hem gan damarlarynyn, sistolasy bilen di-
astolasyna baglydyr. Oiliiklerifi urgusy médejiklerifiki garanyiida
pesrik uryar. Yiirek bilen uly gan damarlarynyii urgusy dwrenilende
olaryn caltlygyna, kadalylygyna, amplitudasyna, giiyjiine iins beril-
yar. Cun amplitudaly bolanda olaryn urgusynyn beyikligi 7—8 mm,
ortaga 4-6 mm, pes 2—-3 mm, yizley 11,5 mm bolyar. Yiirek bilen
gan damarlarynyn ursy kébir yagdayda keseli takyklamakda esas
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bolup hyzmat edyér. Aortal klapanlaryin yetmezgiliginde hem-de aortal
desigin daralmagynda yiiregin sekili menizes bolyar, emma funksional
yagdaylary diiybiinden tiytgesik.

Aortal klapanyn yetmezgiliginde ¢ep midejigiit ursunyn amplitu-
dasy uly hem calt bolyar, aortal desigini daralmagynda méadejigiil ursunyn
amplitudasy uly hem bolsa, ol 6rdn hayal, munun sebédbi gan ¢ep made-
jikden aorta desigin daralmagy sebépli tiz gecip bilenok.

Ozbolusly funksional yagdaya mitral desiginifi daralmagynda hem
gozegcilik edilyér. Sag midejik hayal, kop wagtlap gysylyar, emma 6y-
ken arteriyalarynyn ursy aydyn goze ilyar.

Perikarditde yiirek haltasyna suwuklyk yygnananda ki¢i amplituda-
daky méadejiklerin urgusy hem gan damarlarynyn aydyn ursy goze ilyar.

Mitral klapanyin yetmezgiliginde c¢ep oOnliik bilen médejigin
aralygynda assinhron hereket emele gelyér. Sol hem ¢ep méadejigin sis-
tola wagtynda ganyn bellibir boleginin ¢ep miadejikden onliige diismegi
zerarly doreyar.

- . .

62-nji surat. Yiiregii alyn we II kese halatdaky (a,b)
rentgenogrammalarynda aortanyi iniji boleginde halta gorniisli giieme
hem-de dykyzlanma bellenyér.

Aortanyn barlanylysy. Ikinji kese halat aortany barlamak {igin
i amatly yagday doredyér. Bu halatda aorta yiiregin iistiinde yerlesip,
yokaryk galyjy we asak inyédn bolekleri goriinyér (63-nji surat). Su ha-
latda aorta penjiresi diyip atlandyrylyan meydan hem aydyi goriinyar.
Ol yokarda aortanyil bdlegi, yzda onurga siitiini, asakda ¢ep Onliigin
kolegelerinin arasynda yerlesyar. Kadada aortanyn diametri 3,5-3,7
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sm-e ¢enli. Onunl kolegesi onurga siitiininiii kdlegesi bilen gabat gelip,
ol gbriinmén galyar. Eger, onuni diwarynda gosmaca jiibi (anewrizma)
emele gelse, heklenme alamatlary bolsa, onda ol aydyn goriinyér.

Yirek we uly gan damarlarynyf umumy
rentgen alamatlary

Umumy rentgen alamatlarynyn doremegine oOykende, onun
kokiinde, dos boslugynyn siifik gurlugsynda, yiiregiit morfologiyasynda
hem-de funksional yagdayyn tiytgemegi bilen doreydn hésiyetler gir-
yar. Sonui ii¢in, biz sol agzalaryn morfologiyasyny, funksional yag-
dayyny yzygiderli dwrenmeli.

Oyken koki bilen agzanyii iiytgemegi. I1kinjilerii biri, rentgen-
de ki¢i gan aylanys ulgamynda yiize ¢ykyan alamatlar, yagny 6yken-
de ganyn toplanmagy ya-da 6yken gipertenziyasy yaly hadysalar.

Wena gan damarlarynda ganyn gerekmejek yagdaydan kop
yygnanmagy, isjent ddl oyken gipertenziyanyn déremegine getiryar
(M.A.Iwaniskaya). Bular yaly yagday yiirek 61 bilen, cep madejigin
arasyndaky desik daralanda bolyar, ofla gan aylanys ulgamynyn il-
ulalyar. Oykende gan toplanmagynyn derejesi bilen yiirek oiiinii
gowriiminin ulalmagynyn arasynda parallelizmin yoklugy zerarly
gan aylanysygynyn “ikilenji garsylygyn” déremegi yiize ¢ykyar. Ol
ownuk 0yken damarlarynyii gysylmagy bilen emele gelyédr, 6ykenini
cismegine garsylyk gorkezyir (Ya.F.Kitayew) hem-de 6ykende gan
basysynyn arterial boleginde kdpelmegine eltydr. Muna isjen oyken

Oykende gan toplanmagynyi rentgen alamatlary. Esasy
alamatlarynyn biri — 6yken kokleriniii ulalmagydyr. Onun sebébi, yii-
rek oniine gan getiryin dykenit wenalary gifielyir. Oyken koklerinifi
gurlusynyn aydynlygy yityér, olar birsyhly kolegd owriilyar, olaryn
aragdgi aydynlyk hasiyetini yitirydr. Kdwagtlar limfa diiwiinlerinini
cigsmegi zerarly koklerin gyralary diiz hdsiyete eye bolmayar. Wena gan
damarlarynda ganyn toplanmagy zerarly 6ykenin gurlusy baylasyar,
ownuk gan damarlarynyn diametri gifielyar, limfostaz yaly hadysalar
saklanyar. Oyken meydanlary bellibir derejede 6z aydyilygyny itir-

11. Sargyt Ne 2940
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yér, gan damarlarynyn diwarlarynyn gegirijilik hésiyetleri bozulyar.
Olarda suwuklyk 6ykeninl alweolalaryna gegyar.

Wena gan damarlarynda ganyi toplanmagy, ayratynam Oykenin
yokarky boleklerindéki wenalaryn sekilleri sygryil sahlarynyn
gorniisini yatladyar. Bu alamat aydyn gornilip duryar. Eger, yokarky
wenalarynl diametri gineyin bolsa, onun tersine, asaky boleklerdéki
wenalaryn diametri kigelyar. Munun 6zi asaky boleklerde wena gan
damarlarynyn wazokonstriktorlarynynn yokary boleklere garanynda
has kopdiigini subut edyér.

Kici 6yken gan aylawynda—wena gipertenziyasy bolan wagtynda
oyken meydanlarynda, ayratynam gyralara yakyn yerlerde ownujak
torlaryn kolegeleri goriinydr. Olar limfostaz hem-de 6yken durkunyn
iytgemegi bilen emele gelyir. Rentgende 6yken wena toplumynyn
alamaty bolup, kese ya-da sepgit ¢yzyjyklary (Kerlinin “¢yzyjyk-
lary”) doreyar. Olar kop sanly bolup, iki-iigden tid on, on bése ¢enli
sag gapyrga perde sinusynyn towereginde yerlesyar. Olaryn Ker-
li ¢cyzygyn ginligi sagyn yogynlygyndan 4 mm-e ¢enli, uzynlygy
3—5 sm, 6zleri hem bir-birine parallel yagdayda, olaryn aralygy 1 sm
ya-da ondan hem koprék. Olar gan damarlary yaly dargamayar. Olaryi
anatomik substraty bolup, in kigijik dyken bolejikleriniii germewleri
hyzmat edyir. Sonun iicin hem olara “germew” ¢yzygy hem diyilyér.
Oyken gan toplumynyi yene bir alamaty ortiik ¢yzygy. Olar gapyrga
bardasynyn kdlegeleri bilen utgasyar hem-de subplewral limfostazyn,
oyken wena basysynyn kopelmegi bilen yiize ¢ykyar. Bu alamatlaryn
oyken gan damarlarynda bolyandygyny subut etmek kyn dél. Sebabi,
ol gan toplumyny emele getiryén germewler ayrylsa, onda olar hem
yitip gidyar.

Oyken gipertenziyasynyfi rentgen alamatlary. Oy-
ken arteriyasynyn giiieme, ¢isme alamatyny goni hem-de 1-nji
kese yagdayda edilen rentgenogrammada gormek bolyar (6yken
kokinin ginelmegi). Ol esasan hem, arteriyalaryn ginelmegi bilen
diistindirilyér, yone olaryn gurlusy saklanyp galyar, 6yken morfolo-
giyasy baylasyar. Isjen 6yken gipertenziyasynda dykenin baylasmagy
arterial gan damarlary bilen baglanysykly hem-de isjeii 6yken gan
basysynyi yokarlanmagynyfi alamatlary bolup hyzmat edyir. Oy-
ken kokiinin yanynda tegelek kolegeleriii emele gelmegi 6z gezegin-
de arteriyalaryn ginelmegi bilen hem-de ortogonal yagdayda surata
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diismegi bilen baglanysyklydyr. Merkezi 6yken meydanynda gan
damarlarynyn gifielmegi. Olaryn sekilleri goni didl hem-de dowamly
bolman, birden kesilip duruberyir (“amputasiya’ alamaty).

Oyken gipertenziyasyna gemosideroz hem siifik gatlagyny
vatladyan kdlegeler mysal bolup biler. Gemosideroz hadysasy ownuk
gan damarlaryndan 6ykene gan inmegi bilen hem-de gemosidiriniii
yygnanmagy bilen diisiindirilyar. Gan inen ojaklar berkeyér, gatayar,
sol yere hek hem yygnanyar. Gemosiderozyil rentgen alamaty bo-
lup ownujak kolegeler (1-2 mm) hyzmat edyir. Olar, kdpleng, 6y-
ken kokiine golay yerlesyér. Ayratyn hem ortaky we asaky oyken
boleklerde bolyar. Sol sebidpli, olar dyken ingekeselinin dowamly,
konelisen disseminasiya gorniisinden tapawutlanyar.

Siifike 6wriilen kolegeler — Olar 6ykende 6yken durkunyn me-
taplaziyasy esasynda doreyir. Olaryn ululygy 1 sm hem-de aylaw
sekilli, kiwagt gyralary dis-dis bolyar. Siink metaplaziyasyna éyken
gan aylanysygynyn dowamly yagdayda bozulmagy sebép bolyar. Isjent
gipertenziyasynyi yene-de bir alamaty ol hem &ykenin yellenmesi-
dir (emfizemasydyr). Bu alamaty anyklamak afisat diismeydr, sebébi
gan aylanysygynyn bozulmagy bilen 6yken morfologiyasy baylagyar.
Oyken gipertenziyasy kop sanly yiirek kesellerde bolup biler. Mese-
lem, mitral desiginin daralmagynda, aorta bilen dyken arteriyasynyn
arasynda baglanysyk saklananda (agyk arterial akym) hem-de beyleki
vagdaylarda. Wena hem arterial gipertenziyasynyn ikisi bilelikde-de
bolup biler. Kébir yagdayda birisinin alamatlary beylekd garanynda
tistiin gykyar. Gan aylanysygynyi bozulmagynda doreyéan alamatlaryn
bellibir kesele degisli ddldigi sonuii bilen subut edilydr. Bu alamatlara
yiirek bilen gan damarlarynyii alamatlary hem-de kliniki yagdayda
doreyin, ayratyn hem auskultasiya bilen esidilydn maglumatlar bile-
likde seredilse, onat netije beryar.

Oyken gurlusynyii strukturasynyii kemelmegi. Oyken
gurlusynynn kemeligini subut edydn alamatlaryin jemi — simpto-
mokompleksi, esasan, 6yken gan aylanysygynyn peselmegi, yagny
Oyken arteriyasynyn daralmagy vya-da onui atreziya yagdaya
diismegi bilen diisiindirilydr. Olaryn rentgen alamatlary bolup: 6yken
meydanynyn aydynlygynyn artmagy, 6yken koklerinin ingelmegi, 0y-
ken arteriyalarynyh sahalarynyi seyreklenmegi sayatlyk edyir. Oy-
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ken gurlusynyn kemelmegi tetrado Fallo, pentada Fallo, Epsteynin
keseli yaly dertlerde dus gelyar.

Yiirek bilen gan damar sokelliklerinde dos boslugyny emele
getiryén siinklerii hem gurlusyna hokman iins bermeli. Mysal {i¢in,
aortanyn koarktasiya yagdayynda gapyrgalaryn asak gyralarynda
“nagys” sekilli alamat emele gelyir. Aortada anewrizmanyn barlygy-
na dos ofurgalaryii gurlusynyn iiytgemeleri hem sayatlyk edyar. Yii-
rek kesellerinin kdbirinde onurga siitiininin gysyklygy, dos stinkiinini
maysyklygy seyrek dusmayar.

Yiirek bilen gan damarlarynyn yerlesisi, sekili, mcberi. Bulary
hemmesi, gan aylanys ulgamynyii bozulmagyna, nogsanlyklaryn
gorniisine, médejiklerii gan damarlarynyn urgusyna bagly. Yiirek
sekillerinden rentgenologiyada gabatlagyanlaryin mitral hem aortal
gorntigleri. Bularyil birinjisi — yiirek gabarasynynl bozulmagy bilen,
yagny ikinji, li¢iinji boleklerin ulalmagy bilen hasiyetlendirilyér. Sol
sebdpli, synanyn sekili licbur¢luga menzeyar.

Yiiregii aortal sekili — ikinji, tictinji boleklerin pokgiiligi agzanyi
gapdalynyn cufialmagyna getiryir. Yiirek keseligine yerlesyr, dor-
diinji boliimi uzalyar. Bulara mitral ya-da aortal sekiller diymén,
bykawy yok ya-da bykawy ¢oken diyseil hem gelismén duranok. Se-
bibi, olara menizes gorniisler difie mitral ya-da aortal nogsanlyklar-
da bolman, basga yagdaylarda hem dusyar. Mysal {i¢in, mitral sekili
dogabitdi agyk arterial akymda, aortal gorniisi tetrado Falloda bol-
yar, emma, bularda gan aylanysygynyn bozulmak sertleri diiyblinden
basgaca.

Bulardan bagga-da yilirek — sar, ticburgluk hem trapesiya
sekillerinde-de dusyar. Sar sekillisinde yiirek haltasyna suwuklyk yyg-
nanyar ya-da onuil et ¢ylkalarynyn hemme gatlagy zayalanyar. Seyle
halatda synany emele getiryan boliimlerin (yaylaryn) arasyndaky bel-
likler yityér.

Yiiregifi ticbur¢luk gérniisinde onuii haltasynda suwuklyk bo-
landa — perikarditde yiize ¢ykyar. Agzanyn bu sekilinde onun esasy
gifirdk, yayran gorniisinde diafragmany iistiinde yerlesyar. Yiiregin
trapesiya gorniisi kop sanly rewmatik nogsanlyklarda dus gelyir.
Agzanyn mogberini kesgitlemek {i¢in, ii¢ halatda 6l¢eg gecirilyar.
Solaryn esasynda difie umumy maglumat alman, anyk yagdayda islen-
dik kameralaryn ulalandygyny takyklamak miimkin. Cep gulajygyn
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ulalandygyny biljek bolsan, 1-nji kese halatda gyzylodege kontrast
goyberip, surata diistirilyar.

Yiirek bilen gan damarlaryii gurlusy. Bular kadaly halda bir-
syhly goyy kolege emele getiryér. Kébir yagdayda yiirek kdlegesinin
istline hekin iiysmegi, ojaklayyn gatamagy bilen yiirek kolegesinini
birsydyrgynlygy bozulyar. Hekin iiysmegi dine yiirek haltasynda dal,
eysem, synalaryil gan damarlarynda, gabsalarda-da bolup bilyér. My-
sal li¢in, aortal desiginin daralmagynda, kopleng, aylaw gorniisli hek
onun gurlugyna tésir edyar. Kabir yagdayda funksional halatlaryn bo-
zulmagyndan yiiregiil kolegesi ulalyar.

4-nji tablisa

Kop dusyan yiirek we gan damar
sokelliklerinif rentgen alamatlary

Keselin ady Rentgende bolyan alamatlar

1 2
Kigci gan aylanys aylawynda: ganyn
toplanmagy oyken gipertenziyasy.
Cep atriowentrikulyar desigin Cep ylrek oniininl ulalmagy. Cep
daralmagy midejigin kadaly ya-da kicelmek
yagdayy, sag médejigiii ulalmagy,
aortanyn kicelmegi.

Oykende, gan toplumynyi az
bolmagy ya-da bolmazlygy, ¢cep
tarapda, madejigin, ylirek oniinin
hem 6yken arteriyasynyn ulalma-
gy. Soiira sag madejik bilen yiirek
ofiiinin ulalmagy. Yiiregifi mitral
sekilli agzanyn funksional alamaty
(“koromysla”)

Mitral gabsanyn yetmezgiligi

Bu nogsanlyklaryn her haysynyn
alamatlary, 6ykenin gan
aylanysygyna, ¢ep yiirek oniine,
médejige hem-de funksional yagda-
vy synlanynda, gyzylodege kon-
trast goybereninide mélim bolyar.

Mitral nogsanyn birbada iki
gorniisli (daralmagy we gabsanyn
yetmezgiligi) bolmagy




4-nji tablisanyn dowamy

2

Aortal gabsalaryn yetmezgiligi

Cep madejigin ulalmagy, yiirek
bykawynyii ¢oken alamaty (aortal
sekilli), aortanyn gifielmegi we onuil
hereketininl giiyclenmegi, méadejigin
cuil hem tiz hereket etmegi.

Aortal desiginin daralmagy

Rentgen alamatlary menzesrik,
yone aortanyi urgusy hem-de
madejigin hayaldan ¢un hereketlen-
mek halatlary bilen tapawutlanyar.

Ekssudatiw perikardit (yiirek halta-
synda suw yygnanmak)

Ortaky kolege ya-da yiirek
kolegesi tigburglugyn sekilini
beryér. Kédwagt ol “grafinin”
sekiline menizedilydr. Sebébi, gan
damarlarynyn kolegesi inge bolyar,
yiiregin kolegesi togalak. Agzanyn
gyralary aydyn goriinyér.

Aortanyn aterosklerozy

Aortanyn kolegesi dykyzlanyar,
onun ¢epdiki boliimi hem yiirek-
den ¢ykyan yeri ep-esli ginelyir,
aortanyn uzynlygy artyar.

Aortanynl anewrizmasy

Aortanyn bellibir bolegi halta
sekilli gineydr, gyralary goni hem
aydyn bolyar, ké yerlerine hek yyg-
nanyar, gonisudas agzalar stiysyar

5-nji tablisa

Daslasan gan damarlarynyn dertleri

Gan damarlarynyi bitmegi

Arteriogrammada damaryn kolege-
si kigelydr, edil sol yerden ingejik
damarlaryn kdlegeleri goriinyar.

El we ayak wenalaryn warikoz yag-
dayda ginelmegi

Wena gan damarlary deformir-
lenyér. Olaryn sekili yylanyn
hereketini yatladyar. K4 yagdayda
haltajyk, silindr, yiip sekilli bolyar.




Mitral desiginin daralmagy

Bu nisaglyk, kopleng, guragyry bilen keselldnlerin arasynda
dus gelydr. Mélim bolsy yaly, mitral desigi ¢ep yiirek 6mi bilen gep
midejigin aralygynda yerlesyir, kadaly yagdayda sol desigin ginligi
uly adamynyn iki barmagy jiiblit goylanda gecyér ya-da aralygy
4 sm, onun perimetri bolsa, bolanda 6 sm. Guragyry mitral nogsan-
lygy emele getiryér. Eger, sol nogsanlyk mitral desiginiii daralma-
gyna getirse, onda sol desiginn daralmak derejesine goré, ¢ep yiirek
oniinde gan yygnanyp, ondaky ganyi basysy kopelyédr. Bu yagday
cep yiirek ontlinin ulalmagyna getiryér. Sofira 6ykende gan yygna-
nyp, 6yken agyrlanyp onui, kokleri ulalyar. Sag médejikden ¢ykyan
oyken arteriyasy hem giiéip baslayar. Oykende basysyi artmagy sag
maidejigii ulalmagyna getiryédr. Cep médejige daralan desikden ge-
¢ip, gan kadaly yagdaydakydan az baryar. Sonui ii¢in, ¢ep midejik
birndce wagtynn dowamynda 6z mdgberini saklayar, wagtyn gecmegi
bilen ol hem aorta gan damary yaly kicelyar.

Sag madejigin we Oyken arteriyasynyn gysylmak, yazylmak
amplitudasy artyar, bularyi tersine ¢ep midejigin we aortanyn gysyl-
mak hem yazylmak amplitudasy kem-kemden peselyér. Bular yaly
morfofunksional yagday ehokardiografiya usulynda hem yiize ¢y-
karylyar.




b ¢
63-nji surat. Dos boslugynyn goni we gysyk halatdaky (a,b,¢)
rentgenogrammalarynda goni halatda yiiregin sekili mitral gérniisde, ganyn
durnuklylygy hem-de koklerin ginnligi bellenyir. Gysyk halatlarda
retrokardial bosluk daralan, kontrastirlenen gyzylodek yza
kici radius bilen iteklenyir.

Mitral gabsanyn yetmezciligi

Eger, mitral gabsalary jebis yapylmasa, onda médejigin gysyl-
magy bilen gan dine aorta gitmin, ¢ep yiirek oniine hem diigyar. Bu
yagday kem-kemden ¢ep yiirek oniinin gdwriiminin ulalmagyna ge-
tiryar. Cep yiirek oniinin diwarlary uly bolmadyk zilkalar bilen iip-
jin edilen. Mitral gapaklaryn yetmezciliginde sol zilkalar has hem
ingelyir. Yiirek 6iiinifi gowriimi bolsa, kadaly yagdaya garanda 20-30
esse ulalyar (anewrizma gorniise eye bolyar). Eger, kadaly yagdayda sol
kameranyn gowriiminde 6080 m/ gan bolsa, mitral gapaklaryn yetmezgi-
liginde 800—1000 m!/ gan hat-da ondan hem kop gan saklanyar. Onui
ululygyna garamazdan, ganyn basysy dine yliregin ¢ep maidejigin
sistola pursadynda kopelyar. Munun 6zi 6ykende ganyn yygnanma-
gyna getiryar, yone desigin daralmagyndan has pes bolyar. Emma,
cep yirek oniinin géwriimi, onun tersine, su nogsanlykda esli uly
bolyar. Eger, mitral desiginin daralmagynda ¢ep maidejik kigelydn
bolsa, onda tersine gabsalaryn yetmezgiliginde ol ulalyar we aorta
hem 6z kadaly mogberini saklayar. Sag midejik hem esli derejede
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ulalyar. Mitral gabsanyn yetmezgiliginde yene-de bir bellemeli zadyn
biri, ol hem c¢ep yiirek o6niiniii sistola pursady, ¢ep yiirek Oniinin
kamerasynyn diwary daskyn siiysyir we seylelikde cep médejigin
hem ¢ep gulajygyn kamerasynyn arasynda sallangagyn hereketine

......

Cep yiirek oniiniii ulalmagy kontrastirlenen gyzylodegiii uly radius
bilen yza sliysmegine getiryar (65-nji surat).

b ¢

64-nji surat. Dos boslugynyn goni we gysyk halatlarynda (a,b,¢) ¢ep yiirek
oniinin, méadejigin has ulalandygy bellenyér.
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Aorta gapaklarynyn daralmagy

Aortal gapaklaryn daralmagy bilen ¢ep midejikddki ganyn aorta
gecmegi kynlasyar. Cep midejikde ganyn basysy kopelip baslayar we
médejigin diwarlaryny emele getiryén jylkalar ulalyar (gipertrofiya
hadysalary bolup ge¢yér). Munun 6zi onun gyralarynyn aylawly bol-
magyna hem ulalmagyna getirydr. Méddejikden uly giiy¢ bilen ¢ykyan
gan aortanyn galyjy boliimini gineldydr we onunl amplitudasynyil
artmagyna getiryar. Aortal gapaklaryn daralmagy netijesinde yliregin
sekili liytgeyér, yiireginn bili ¢okgiit bolyar, midejigin yayy yokary
goterilydr. Aortanyn gapaklarynda, kopleng, duz yygnanyar we onunl
galyjy boleginde hereket ulalyar.

Aortanyn gabsalarynyn yetmezciligi

Bu nogsanlykda ¢ep médejikden, aorta diisyén ganyn belli bole-
gi yene-de yzyna gaydyar. Sonun netijesinde, ¢cep madejigii ulalma-
gyna getirydr. Onun yayynyn uzynlygy artyar. Aorta bolsa ep-esli
gitieyir. Ozem aortal gabsanyfi daralmasyndaky yaly difie galyjy
bolimi gilemén, biitin rentgen ekranda gbze goriinydn boliimle-
ri gifelydr. Yene-de bir ayratynlygy: sistolik basysyii yokary bolmagy
hem-de diastolik basysynl pes bolmagy (yagny, 140/10-20, 150/ 0 mm
sim. siit.). Aortanyn we ondan ayrylyan brahiosefal damarlaryn urgusy
giiyclenyér. Yiiregiit gorniisi aortal sekiline eye bolyar.

Perikardit

Yiiregi hemmetaraplayyn gursap alyan haltajyga — perikard
R.W.Bogoslowskinin aytmagyna gord, Olen adamlaryn arasynda
perikarditin alamatlary kop sanly kesellerde (6yken ingekeselinde,
guragyry we oyken, yiirek tdze doreme kesellerinde) dus gelyar.

Perikarditin iki gorniisi bar. Gury we suwuklyk yygnanyan pe-
rikardit. Onun gury gorniisinde yiiregiin dasky diwarlary bilen yiirek
haltajygyn arasynda kop sanly yelmesmeler emele gelyér. Sol haltanyn
yumsaklygy Vityir, halta galiiayar. Yiirek halta pysdylyii gapagyny
yada salyar. K& halatlarda ona duz hem yygnanyar, yagny ol heklesyar.




Perikarditinn suwuklyk yygnanan gorniisinde kdlegesinit mogberi ula-
lar, sekili bolsa igburglugy yada salyar. Yiiregi emele getiryin yaylar
tekizlenyar. Uly gan damarlarynyii mogberi gineyér. Yiiregin hereketi
mese-milim kemelyir, midejiklerin amplitudalary peselyér.

a b

65-nji surat. Dés boslugynyii goni we gysyk halatdaky (a,b)
rentgenogrammalarda heklesen perikarditifi alamatlary.

Acyk arteriyal akym

Bu dogabitdi yiirek kemterligin arasynda it kop dus gelyin
kesellerin biridir. Aorta we dyken damar arasyndaky akaryn uzynlygy
— 0,5-1,5-2 sm-e cenli bolup biler. Olaryn giiligi diirli-diirli. Caga
gowredeka ol akaryn bolmagy zerur. Caga doglandan son, 6yken ya-
zylyp, ol akar yapylyar. Emma sol akar birnédce sebéplere gord yapyl-
masa, onda gan aylanysynyn bozulmagyna getiryér. Aydaly sol akar
zerarly aortadaky ganyn bir bolegi 6yken arteriyasyna gecyar. Onuil
beyle bolmagy aortada ganyn basysy kop (120/70), emma 6yken arte-
riyada bolsa, ondan bés esse az (25/12). Bu yagday 6yken arteriyasynyn
sahalarynyn gandan dolmagyna getiryar. Gan kop mukdarda 6yken we-
nalary bilen ¢ep yiirek 6iiline hem médejige baryar. Olaryii mdgberi
ulalyar. Aortanyn hem galyjy boleginin, yagny sol akara ¢enli bolegi
gineyar. Sofira 0ykende ganyn kopelmegi, 6yken arteriyasynyin we
sag madejigin ginelmegine getirydr. Umuman, yiiregin we uly gan
damarlarynyn hereketi giiy¢lenip, olarynt amplitudalary artyar.
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b ¢
66-njy surat. D6s boslugynyn goni we gysyk halatlardaky (a,b,¢)
rentgenogrammalarda acyk arterial akymyi alamatlary.

Dogabitdi nogsanlyk-Tetrado Fallo

Durmusda kop dusyan dogabitdi nogsanlyklaryn yene-de biri tet-
rado Fallo. Bu nogsanlykda yiirekde dort kemterlik saygarylyar.

1. Yiirek midejiklerin arasyndaky germewde desik bolyar.

2. Oyken gan damarlary daralyar.

3. Aorta, midejikleri ikd bolydn germewin Uistiinde yerlesyar.




4. Sag midejigin ulalmagy ya-da gipertrofiyasy bolup gecyar.

Bu nogsanlykda iki maéadejikden ganyn kop mukdary aorta
diigyér. Sol zerarly aortanynn mogberi ulalyar. Sag madejigin hereketi
giiyclenyiar. Emma 6yken arteriyasynyn daralmagy bilen we sag méa-
dejikden ganyn ep-esli boleginii aorta gegmegi sebipli, 6yken gerek
mukdardaky gany alyp bilmeyar. Sol zerarly 6yken gan damarlary
ingelyir, olaryn sany selcenleyér, durulygy has aydynlagyar. Ganyn
az gelmegi sebépli, cep onlikk we médejik kicelydr, yliregin umumy
mogberi gaty ulalmayar, yone onun sekili “goland” kowsiinin galypy-
na menzeyar. Ganyn kislorod bilen iipjiingiligi 30-60% yetyar (ka-
daly yagdayda bolsa 95% bolyar). Sonun ii¢in, ndsaglar gok renkin
Owiisginini beryérler.

Yirek onilerinifi arasyndaky germewir
dogabitdi desigi

Bu hili dogabitdi yiiregin yetmezgiligi kop dus gelyar. Desigin
ginligi diirli-diirli bolyar. Kébir yagdaylarda sol iki kameranyn gany
cep yiirek oniinden sag yiirek 6niine gidyédr. Netijede, yiiregin sag ka-
meralary kop gan alyar we sonuii netijesinde olaryii mdgberi ulalyar.
Sag madejikden 0yken arteriyasyna artykmag gan baryar.

Sol sebipli, 6yken gan damarlary ginelyir. Bu bolsa, 6ykenin
gan damarlarynyn kdpelmegine we giitlemegine getiryir. Cep madejik
hem aortanyf mogberi birneme kigelyir. Oyken arteriyasynyi ampli-
tudasy, aorta garanda uly bolyar. Bu nogsanlykda 6ykenini koklerinin
hem pulsasiyasyny synlamak bolyar.

Madejiklerin arasyndaky germewin
dogabitdi desigi

Alymlaryn (M.A. Iwaniskaya, W.S. Sawelyew) aytmagyna gora,
bu patologiya dogabitdi nogsanlyklarynn arasynda 4-5%-1 dus gel-
yar. Germewdiki desiklerii mogberi her hili ululykda bolup biler.
Tologinowa-Roze keselinde germewdiki desik kigijekligi bilen ta-
pawutlanyar.




Bu keselde gan ¢ep madejikden sag médejige gegyar. Sonlukda
sag midejik ulalyar, 6yken arteriyasy hem ginelyir. Oykenden kop
mukdarda gan ¢ep médejige gelyér. Seylelikde, bu iki yiiregin bolek-
leri gineyiar. Emma ¢ep méadejikden ganyn bir bolegi sag madejige
gecenden son, aorta kigelydr. Sag madejigin we Oyken arteriyasynyi
hereketi artyar.

Aortanyn koarktasiyasy

Aortanyn koarktasiyasy — dogabitdi yiirek yetmezciligi bolup,
bu keselin esasynda aorta yayynyn asak iniji boleginini daralmagynyn
bolmagydyr. Aortanyn daralmagy zerarly ganyn basysy gollarda,
ayakdaka garanda esli derejede kopelyar.

Rentgende aortanynl kolegesi onunl daralyan yerine ¢enli ep-esli
ginelyir. Daralyan yerinde aortanyn yayy goriinmeyér. Cep mide-
jik ulalyar we onda gipertrofiya hadysalary bolup gegyir. Yiiregiti
bili ¢okgiit bolyar. Yene-de bir bellemeli zat ol hem gapyrgalaryii
arasyndaky gan damarlarynda basys kopelyar we olar gapyrgalaryii
gyralarynda yz (nagys) goyyarlar. Cep midejigin hereketi we aortanyil
hereketi ayratyn hem galyjy boleginde giiy¢lenyar.

Asgazan ulgamyny barlamagyn ayratynlygynyn birinjisi ony
agzalaryh kop sanlysy diizyir. Yone olar mogberine, hyzmatlaryna
gord bir-birine mefizemeydr. Sonuil li¢in, her haysy gézden gegiri-
lende 6zbagdak usul ulanylyar. Ikinji iytgesikligi — agzanyn biri-biri
bilen baglanysyklylygy. Sonia goré, kesel zerarly olaryi birinde mor-
fologik hem funksional 6zgermeler yiize ¢ykarylsa, beylekilerini-de
barlamaly. Ciinki hagan baslananyny anyklamaly.

Kadaly halda yuwdulan nahar ya-da icilen suw gyzylodekden
7—-15 sekuntda geg¢yir, asgazanda 2—4 sagat saklanyar. Bardy-geldi
turba pisint su agzada ¢is, tdze doreme, bas dorese ya-da sindiriji sy-

174



nada yara yiize ¢yksa iymit birnid¢e giinldp duryar. Sonda nisag kop
ejir ¢ekyar. Olar iyenini gaytarmak arkaly sol agzalaryny arassalayarlar.

Asgazandan soi inge, yogyn igegelerin bolekleri dowam edyir.
Ulularda bularynn uzynlygy 9—10 metre yetyar. Sol zerarly iymit
sindiriji agza dowamly (24 sagatda) barlanylyar. Beyleki agzalaryn
hi¢ haysy, beyle gézden gegirilmeyar.

Asgazany rentgen sohleleri bilen barlanylmazdan ozal, arassa-
lanylyar. Birndge giin berhiz tutdurylyar. Agza diiie iymit sindirmén,
eysem, gerekmejek maddalary dasyna ¢ykaryar. Bizin bedenimizde
mizlerin kdp sanlysy 6z sirelerini su bosluga goniikdiryér. Aydaly,
agyz boslugyna siilekeyin, 12 barmak icegd 6diin, garnasty mézin
yvelmesik suwuklygynynn dokiilmegi icegelerin diwarlaryndaky
dokumalaryn onlar¢a miini 6z siresini sol bosluga ugrukdyryar.

Asgazan ulgamy agyzdan baslap, artbujaga ¢enli rentgende bir-
syhly kdlege beryér. Sebdbi, olaryil dykyzlygy bu guralaryii sohleleri
icin birmenzes. Sol zerarly umumy yagtynyn inge zolaklary arkaly
ulgama seredilende bir agzany beylekiden tapawutlandyryp bolmayar.
Sona gora barlag gecirilende kontrast ya-da bariy sulfatynyi suwdaky
ergini ulanylyar. Ol agyz boslugyndan ya asakdan yokary goyberilip
goze ilmeyan morfologik liytgemeler gorner yaly edilyar.

Eger, bu usul peydalanylman garyn boslugy rentgen sohleleri bi-
len surata diisiirilse birnd¢ce maglumat alynyar. Mysal ii¢in, sindiriji
agza desilse, ondaky howa garyn boslugyna gecydr hem-de udel
agramy yenilligi zerarly dem alys bardanyn asagyna yygnalyar. Na-
saga dik halynda seredilende howa gatlagy diafragmanyn astynda
goriinyér. Ol birtaraplayyn ya-da ikitaraplayyn bolyar. Sonda sonky
rentgen barlagy gecirilmén ndsaga hokman operasiya edilyar.

Garyn boslugynda ya-da asgazanda metal zatlar (ok, ¢iiy, nur-
bat, ifine, pygagyn bolegi...) bolsa, olar kontrast kdlege beryér. Eger,
iceginin dykylmagy, ylayta-da baslanany bolsa sonsuz anyklanylyar.
Belli-belli yagdayda, dogrudan hem, kontrastsyz barlamak miim-
kin. Yéne ol haysy agzada, niderejede morfologik tiytgemelerifi bo-
landygyny kesgitlemeyér. Sol zerarly kontrast maddalar giiden ula-
nylyar. Olary peydalanmagyn 6zbolusly usuly bar. Eger, biz asgazan
ulgamynyn nemli bardasynyn morfologiyasyny dwrenmek islesek,
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nédsaglara onuni birki owurdyny berip, gozden gegirilyédn agzany
gysyarys ya yapgy edyaris. Sonda kontrast nemli bardalaryna endigan
yayrayar hem-de goze ilmeyan gatlaklar onat saygarylyar. Bu orin
wajyp pursat. Ciinki kesel ozaly bilen, yzgarly perdelerden baslayar.
Eger biz barlanylyan agzanyn sekilini, mogberini, yerlesisini, gegiriji-
ligini tassyklajak bolsak, sol agzany kontrast madda bilen dolduryarys.
Yogyn icegi seredilende kontrast serisde, kopleng, asakdan yokary
berilyédr. Rentgenden gegirmezden oningd yogyn icege ertir-agsam
yuwulyar. Sofira 1-1,5 litr kontrasty agza yollanylyar. Agzanyn hem-
me bolegi sundan dolandan son, garyn boslugy rentgen kagyza surata
diistirilyar. Seyle edilip, agzanyn ginligi, gegirijiligi, uzynlygy kesgit-
lenilyar hem-de belli boleginin beylekilere gatnasygy takyklanylyar.
Eger, yogyn iceginin nemli bardalary 6wrenilse, ndsagyn taret arkaly
bosatmagy derwayys. Icege kontrastdan saplansa, yzgarly ortiikler-
de mese-méilim goriinyar. Ki yagdayda suwuklyk goyberip bolmasa,
ya-da ol kemterlik etse, kontrast deregine howa yollanylyar. Bu diie
keseli kesgitlemek {i¢in peydaly bolman kdhalatda dertden dynmak
iicin hem amatly. Eger, igegeler towlanyp, ge¢mezlik emele gelse,
howa goyberilende agza kadalasar, ndsag 6ziini derrew onat duyyar.
Sona goré, rentgen sohleleri bilen gan damarlaryndan basga agzalar
gozden gecirilende howany giiiden ulanmak amatly. Cagalar ya-da
yetginjekler barlananda berilyin kontrastyn mdgberi az. Korpeler ony
isddmen iger yaly i¢ine siiyji, kisel, siiyt gosulyar. Su usullar bilen
seredilende gyzylodekde domme ya-da yara bolanda, agzada dogabit-
di daralmak duylanda, agzanyn cdkli yeriniii pokgerip ginelmegi tiz
kesgitlenilyar.

Rentgen barlaglarynyn usullary

Kontrastsyz garyn boslugyny barlamak {i¢in rentgenografiya
hem rentgenoskopiya ulanylyar. Asgazanyn gurlusy emeli kontrastlar
arkaly rentgenografiya, rentgenoskopiya arkaly barlanylyar. Gogmaca
usullaryndan iki gezek kontrastirlemek, pariyetografiya, poligrafiya,
garyn boslugynyn angiografiyasy (seliakografiya we mezenterikogra-
fiya) ulanylyar.

176



Emeli kontrast berman,
garyn boslugyny barlamak

Asgazan kesellerinde bu usul rentgende barlamagyn baslangyjy
hasaplanylyar. Bu barlagdan ozal, dos boslugynyn rentgenografiyasy
bilen rentgenoskopiyasyny hokman gecirmeli. Sebibi, kdhalatda 6y-
ken sowuklama, plewrit, 6ykenin desilmegi (duydansyz pnewmo-
toraks) hem-de basgalar asgazan keselleriniii alamatlaryny beryér.
Asgazan barlananda nisaglara dik ya-da kese halatda seretmeli. Yone
kabir yagdaylarda keseligine hem-de bowriine yatyrmak (lateroskop)
ya-da Trendelenburgyn yagdayynda barlanylyar.

Kadaly halda umumy rentgenogrammada ya-da ekranda garyn
boslugynyin asgazan gurlusyny, synalary birsyhly orta derejedéki kolege
berydr. Munun sebébi garyn boslugyndaky bagyr, dalak, asgazan, igege
hem-de beyleki agzalar rentgende bir-birinden tapawutlanmayar. Kéwagt
asgazanyn yokary boliimi gortinydr. Sebébi, ol yere mydama howa yyg-
nanan yerinde igegeleri-de anyklamak miimkin.

Garyn boslugyndaky synalaryn kesellerinde doreyin umu-
my rentgen alamatlar. Garyn boslugyndaky agzalar kesele yolugan-
da rentgende gosmaca yagtylyklar, kdlegeler emele gelyar.

1. Garyn boslugynyn yokarsynda orak sekilli yagtylanmak yiize
cykyar (67-nji surat). Ol kopleng, sag diafragmanyn asak yiiziinde
goriinydr. Mélim bolgy yaly, sag adamda garyn boslugynda erkin
howa bolmayar. Eger, asgazan, onikibarmak icege, inge ya-da yogyn
eger, ndsag dik yagdayda dursa, ol yokaryk galyar.

Kéawagt yatgy desilse ya-da onla gaz goyberilse, olar hem solar
valy yagdayy emele getirip bilyar. Eger, ndsaglygy anyklamak ii¢in
garyn boslugyna gaz goyberilse (pnewmoperiotoneum) ya-da ope-
rasiya edilen bolsa, olar yaly yagdaya goz yetirmek kyn diismeyar.
Yygnanan gazy basga yagdaylardan tapawutlandyrmaly bolyar. My-
sal licin, bagyr bilen sag diafragmanyn arasyna igege girse, sonda
icegede howanyn bolmagy zerarly, solar yaly yagtylyk emele gelyar.
Yone yarym ay sekilli gatlaklaryii bolmagy, onufi i¢egéniii icindiki
howany emele getirydndigini anyklamaga komek edyar.

12. Sargyt Ne 2940




67-nji surat. Garyn boslugynyn sag tarapynda diafragmanyn asak yiiziinde
orak sekilli yagtylanma.

2. Kloyberin alamaty. Bu asgazan gurlusynda suwuklyk bilen
gazyn yygnanmagy zerarly doreyir. Ol ayratyn hem, inge igegede
bu ikisiniil kdp toplanmagy sebépli yiize ¢ykyar (68-nji surat). Eger,
sol alamat yogyn icegede bolsa, gazyn beyikligi, onun ginliginden,
eger ince icegede bolsa onun ginligi beyiklikden uly bolyar. Suwuk-
lyk bilen gazyn yygnanmagy iki gérniigli alamat beryar: “jam” bilen
“kopri” (arka). Eger, icegede kop suwuklyk hem-de az mukdarda gaz
yygnanan bolsa, Kloyberin “jam” nysany emele gelyér. Onun tersine,
eger gaz suwuklyga garanyndan kop yygnansa, onda “kopri” (arka)
doreyar. Icegede suwuklygyn mukdarynyn iliytgemegi bilen “jam”
alamatlary “kopri” nysanlaryna hem-de onun tersine dwriilyar.

3. Suwuklygyn iiytgemek yagdayyna ya-da bir yagdaydan
basgasyna gegmegi.

Iceginin dar yerinin, proksimal tarapynyn hereketinin
(peristaltikasynyn) giiy¢li bolmagy netijesinde rentgende “jam” bi-
len “kopri” alamatlarynyn sekillerininl iiytgemegi bu alamatyn esasy
bolup hyzmat edyir. Garyn boslugynda olaryin sany hem-de muk-
dary tytgeyar. Solar yaly yagdayda kése sekilli nysanlar 6telge ya-
-da gecelge sekiline owriilyér. Suwuklygyn bir yagdaydan beylekisi-
ne gecmegi igegede mehaniki sebdplere gord, gegmezligin bardygyny
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anladyar hem-de funksional ge¢cmezligi aradan ayyryar. Rentgen-
de bu alamat yzygiderli gozegg¢ilik etmek ya-da birndce gezek su-
rata diisiirmek arkaly anyklanylyar.

4. Pruzin sekilli alamatyi doreysi. Icegéniin nem bardasynyn
strih sekiline eye bolmagy, bu nysanyn esasynda nem bardasynyn
cismegi, Kerkrin yygyrtlaryin ¢ismegi yatyr. Su alamatlaryn bil-
dirmegi ince iceginin gegmezliginin bardygynyn subutnamasydyr.

5. Garyn boslugynda erkana suwuklygyn emele gelmegi.
Bu garyn boslawlygynyn iki gapdalyndaky c¢anak boslugynda
yerlesydr. Ndsagyn yerlesisine baglylykda, suwuil mogberine gora,
ol diirli goyulykdaky kolegéni gorkezydr. Suwuklygyn yygnanma-
gynda beden ¢ylkalarynyn aracidgi bozulyar. Suw toplanmagy po-
liserozitlerde, bagyr miirsermesinde (sirrozda), onunt howply téze
doremesinde (ragynda), peritonitde we icegidnin ge¢cmezliginde
bolup biler.

6. Hekin, duzun yygnanmagy garyn boslugynda, das bilen
del zatlaryn (predmetleriil) bolmagy. Kdwagt 6t haltada, bowrek-
de dasyn bolmagy, limfa diiwilinlerde duzun yygnanmagy hem-de
icegelerde durli-dirli zatlaryn (predmetlerif) bolmagy rentgeno-
grammada aydyn gériinyar. Yone olary anyklamak ticin gosmaca
barlaglar (urografiya, holesistografiya, angiografiya we s.m.)
gecirmeli. Garyn boslugyna emeli kontrast goyberip rentgenos-
kopiya hem rentgenografiya gecirilyar. Asgazan gurlusyny rent-
gende barlamak Ugin iki usul ulanylyar. Kontrast az mo¢berde
berip, barlanylyan agzany kontrastdan doldurmak usuly. Asgazan
gurlusyna az kontrast goyberip, barlanylyan agzanyn terligi bilen
nem bardasynyn gurlusyna Uns berilyar. Kép kontrast goyberip,
agzanyn mocberi, yerlesisi, sekili, peristaltikasy bilen isleysi
(ewakuasiyasy) éwrenilyar. Su iki usul bilen asgazan gurlusynyn
kadaly yagdaydan iytgan anatomiki-morfologiki hem funksional
dzgermeleri kesgitlenilyar. Yogyn icege barlanylanda 6ni bilen,
retrograd (yagny, asakdan yokaryk) icege kontrast massa bilen
doldurylyar, bosandan sonra sol iceganin nem bardasynyrn mor-
fologiyasy owrenilyar.




a

68-nji surat. Garyn boslugynyn goni halatdaky (a, b) rentgenogrammasynda
icege gecmezligin alamatlary. Kop sanly kese derejeli suwuklyklar we howa
gatlaklary bellenyiir.

Kontrasty az mo¢berde goyberip, asgazan
gurlusyny barlamak. Umumy rentgen alamatlary

1. Tonusyn hdsiyetnamasy. Asgazanyn kadaly hem-de yarawsyz
yagdaylardaky tonusy. Tonus asgazan gurlusynyn diwarlarynyn be-
den ¢ylkalaryi isleysine bagly. Asgazan nem diwarlary bir-birine de-
gip, inge yoda sekili emele getiryér. [ymit ya-da kontrast gegende olar
kadaly yagdayda garsylyk gorkezmeyar. Terlige rentgende baha ber-
lende bos agzanyn diwarlarynyi bir-birinden ayrylysy. Muny éwren-
mek {i¢in 2—-3 owurt kontrast berip, rentgen ekranynda sol kontrast
berlip barlanylyan agzalarynyn diiybiine diisiisine seretmeli. Tonuslar
her hili bolyar. Kadaly (ortotonus), gliy¢li (gipertonus), gliygsiiz (gi-
potonus) hem-de tonusyn bolmazlygy (atoniya).

Giiycli tonusyn rentgende beryin alamatlary. Kontrast mad-
da ordn hayal hereket edyér. Barlanylyan agzanyn kolegesinin ki-
celmegi, ol ¢ylkalaryn tonusynyn gliy¢lenmegi bilen diisiindirilyar.
Giiyesliz tonusyn alamatlary beden ¢ylkalaryn gowsaklygy zerarly
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kontrast basym ge¢yar. Barlanylyan synanyn kolegesi uly bolyar, se-
bédbi onuil gdwriimi ulalyar. Kdwagt sol bir agzanyn bellibir yerin-
de yityér, basga bir yerinde gipertonus bolyar. Meselem, asgazanda,
gyzylodegin ahalaziyasynda, icegede, Girgprungyn keselinde hem-de
beylekilerde. Asgazanyn tonusa baglylykda onun howply boleginini
sekili hem iiytgeyar. Kadaly tonusda, yarym sar gorniisli, gipertonus-
da saryn segmenti yaly, gipotonusda owoid sekilde, atoniyada armyda
menizes bolyar. Asgazanyi tonusy beyninin isleysine, barlagdan geg-
yan nisagyn psihiki emosional yagdayyna bagly.

Nem bardasynyn alamatlary. Muny barlamak {i¢in az muk-
darda kontrast bermeli we ony basmak arkaly den yayratmaly. Seyle
usul ulanylanda nem bardalarynyn sekili gowy goriinyar. Olar dwre-
nilende galynlygyna, beyikligine, sanyna, ¢ceyelik hisiyetine iins ber-
meli. Nem bardasynyn gurlusynyn tiytgemekligi: atrofiya, ingelmek,
gipertrofiya, ulalmak, ¢eyelik hésiyetini yitirmek (rigidnost) hem-de
gatlaklaryn biryana tiysmek (konwergensiya) hésiyetlerine eye bolyar.
Bulardan basga-da, relyefine, olaryn gorkiinin iiytgemegi, yagny ati-
piki relyefin bolmagy hem-de basgalar. Nem gatlaklarynyn ingelmegi
olaryn arasyndaky yodajyklaryn ginelmegine getiryar. Munun tersi-
ne, gipertrofiya nem gatlaklarynyn ulalmagyna, olaryi arasyndaky
yodajyklaryn daralmagyna eltydr. Nem bardasynyn atrofiyasy, gi-
pertrofiyasy yayran hem-de yerli gorniislerde bolup bilyar (71,72-nji
suratlar). Nem bardasynyn ceyelik hisiyetinii liytgemegi rigidnost
diylip atlandyrylyar. Kadaly yagdayda nem bardasy ceye yagdaya
eyedir. Rentgende kompressiya edilende ol her hili fiziologik gorniise
eye bolyar. Emma, sol ¢eye hisiyetini yitirse, ol godek bolyar, belli-
bir derejede liytgemén galyar. Nem bardalarynyi ugrunyn tiytgemegi,
bir yere iiysmegi — konwergensiya (yygnanmak) diylip atlandyrylyar.
Mysal iigin, bas bolan yerde nem bardasynyin yygnanmak hady-
sasy bolup gecyir. Asgazanyn diwarlarynda kontrast menek bilen
cukurjygyn emele gelmegi, bu diwarda basyn bardygyny anladyar.
Ony doreden ¢ukurjykda kontrast ¢cokyér we saklanyar. Onun mogbe-
ri bilen sekili basyn yiize ¢ykaran ¢ukurjygynyi mogberine bagly.
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69-njy surat. Gyzylodegiin nem bardalarynyn sekili

Atipik yagday — munun 6zi nem bardalar bilen olaryn aralaryndaky
cunilugyn kébir diwarlarda bolmazlygy hem-de olaryii deregine her hili
ululykda, sekilde basga tenlerin bolmagydyr. I esasy zat nem bardada
defektin ylize ¢gykmagy. Sol 6sen dokumanyi {iistiini kontrast yapyp bil-
meydr. Defekt poliplerde hem-de howply tize doremelerde yiiz gorkez-
yir. Atipik relyefe kiwagt tdize domme relyefi hem diyilyér.

Gyzylddegin barlanylysy

Dine gyzylodek barlansa, ndsagyn yorite tayyarlygy gerek dal.
Barlag birinji gysyk halatda gegirilse has amatly. Gyzylodek suwuk,
goyy (pasta sekilli) bariy sulfat ergini bilen barlanyar.

6-njy tablisa

Gyzylodekde kop satasyan kesellerin rentgen alamatlary

Kesellerin ady

Rentgen alamatlar

1

2

Gyzylodegin howply tidze doremesi

Nem bardalarynyn atipik yagdayy,
daralma hem ceyeligin peselmegi,
gyzylodegin ¢ékli ginemegi. Kdlege
defekti, gyralarynyn dogry dalligi,
kolege cunlugynyn emele gelmegi.
Kontrastyn yza siiysmek ukyby (re-
gurgitasiya)




6-njy tablisanyin dowamy

1 2
Ahalaziya (dogabitdi ginelmek). Gyzylodegin endigan ginelmegi.
Gyzylodegin kardiospazmy. Bariy kontrastyn asaky boleklere
hayal gegmegi.
Gyzylodegin diwertikuly Gyzylodegin ¢ékli yagdayda

ginemegi, eger ol tegelek sekilli
bolsa, onda pulsion, eger, gyrasy
ucly bolsa, onda traksion pokgerip
gifilemegi.

Gyzylodegin diwarlarynda
silindr, towlam sekilli kop sanly
Wena damarlarynyn ginemegi kolege defektlerin emele gelmegi,
ceyelik yagdayyn hem kadaly
gecirijiligin bozulmagy.

Gyzylodegin daralmagynyn 6iiinden,

Gyzylodegin yanmagy zerarly bolekleyin giiemegi, deformirlenmegi
doreyén morfologik alamatlar ayratyn hem, fiziologik daralmalaryn
verlesen yerinde.

a
70-nji a) surat. 71-nji a), b) surat.
Gapdal halatdaky Goni we gapdal halatdaky rentgenogram-
rentgenogrammada malarda gyzylodegin yanykdan soiiky

kadaly gyzylodek godek deformasiyasy




72-nji surat. Gyzylodegin goni we gapdal halatdaky rentgenogrammalarynda
onui wena damarlarynyn gifiemegi

Umumy rentgen alamatlar

Kontrast bilen doldurylanda agzanyn yerlesisi, sekili, mogberi,
gyralary, gurlusy, peristaltikasy, diwarlaryn ceyelik yagdayynyn pe-
selmegi, siiysmek hem kontrast ge¢irmek ukyby éwrenilyar.

1. Agzanyn yerlesisi hem gorki anyklananda dine sol agzanyn ana-
tomik gorkiinin tiytgemegine lins berilmén, dasdan ol agza kompres-
sion tésir edyédn sebdpleri hem nazara almaly. Meselem, gyzylodegin
sekili aortanyn, yiliregin kameralarynyn, limfa diiwiinlerinin ulalma-
gy zerarly tytgeyar. Ol asgazan, igegeler, bagyr, dalak bilen garyn
boslugynda ya-da bulardan basga boslukdan ¢ykyan ¢igin hasabyna
hem bolyar.

2. Mogberi bilen sekilinin iiytgemegi agzalaryn i¢inddki hem
dasky zatlaryn tdsirinden gelip ¢ykyar. Umumy agzanyn endigan ulal-
magy beden myssalaryi gowsamagy zerarly ylize ¢cykyar. Gyzylodegin
ahalaziyasyny, Girsprungyn keselini muna mysal hokmiinde getirip
bolar. Bolekleyin ginelmek. Asgazan gurlusynyil ugrunda bir yerde
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daralma gabat gelse, sondan son syna gielyér (suprastenik giiielme).
Ol diiwniikde ya-da gyzylodege himiki erginler tdsir edende yiize
cykyar.

3. Yerli yagdayda agzalaryii giielmegi. Muskulyfi gowsamagy
zerarly synalaryn belli bir yerinin gilemegi, gowsamagy, gyzylodegin,
icegelerin pulsion hem traksion ¢ékli yerinin pokgerip giiielmegi
(diwertikuly) bas zerarly doreydn ¢unluklar bu alamatlary doredyéar
+ (plyus) kolege, — (minus) ten.

Diwar bagynynn emele getiryin c¢ukurjyklarynyn mdgberi
0,3x0,5x0,8 sm, ortaca 1,0x1,5 sm, ondan hem cuii bolyar. Oziiniii
sekiline gord kone (kallez), diwardan gegen hem-de ii¢ gatlakly bolup
bilyir. Bas kone bolsa, onuii ujy ¢ykyp duryar, esasy gin bolyar. Pe-
netrasiyada diwardan dasyna gecyir. Ug gatlakly bolanda, asagy kon-
trast, yokarsynda suwuklyk, iistiinde howa gatlagy bolyar. Su zeyilli
alamatlar basyn diwaryny desip, basga syna gegendigini ainladyar.

4. Umumy koleganin kicelmegi. Eger, agza daralsa ya-da sykylsa
gowriimi bilen kolegesi kigelyér.

5. Bolekleyin kigelme. Eger, barlanyan agzanyn bellibir bole-
gi ya-da yarysy daralsa, su alamat yiize ¢ykyar. Sular yaly nysan
barlanylyan synanyn bir bolegi dasyndan gysylanda hem doreyar.

6. Boslugyn dolmagy — bu + (plyus) ten, — (minus) kdlege. Bu
alamat, kopleng, cisde emele gelydr, yone 6t haltadaky daslar, ige-
gediki tdret dasa Owriilende, askaridin kiiltlimi, del zatlar hem sol
alamaty gorkezyar. Rentgende defekt kolege yagtylyk sekilini beryar.
Rentgende kolege defekti yiize ¢ykarylanda, onun yerlesisini, sekilini
hem nem bardasynyn gurlusyny hésiyetlendirmeli. Téze doreme
kesellerinde kolege defektleri diwarlarynyn gyralarynda, emma yo-
nekey ¢islerde ol defekt merkezi boleklerinde, 6zi hem dogry sekilli
bolup, gyralary goni, nem bardasy iiytgemén galyar.

7. Kolege defekti hem onda cukurjygyn bolmagy. Kolege
defektiniii peyda bolmagy barlag gec¢iryan hiinérli iggérin {insiini der-
rew Oziline ¢cekyar. Barlagyn dowamynda kdlege defektinin ortasynda
cuilugyn bardygy takyklanylyar. Ol yeke-tdk hem niddogry sekile
eyedir. Su iki gorniisli alamatlaryn patomorfologik esasy bolup,
asgazanyn, gyzylodegin okara sekilli howply tdze doremesi ya-da

185




adenokarsinoma hyzmat edyér. Sulfat bariy ¢isin ortasynda saklanyp,
sol yerde cunlugyn bardygyny anladyar. Sol ¢unlugyn towereginde
cisen nem bardalar kolege defektini emele getiryér.

III. Asgazan gurlusynda (ulgamynda) gosmaca kolegénin eme-
le gelmegi. Asgazan kontrastdan doldurylanda birsyhly kolege eme-
le getirydr. Eger, sonda birsydyrgyn sekili saklansa, munun 6zi kop
defektin ya-da nysanyn — ¢uillugyn bardygyndan habar beryar.

IV.Kolegelerin gyralary. Kadaly yagdayda asgazanyi kici aylawy
goni, emma uly aylawy goni dil, sebdbi ol nem bardalarynyn yzky di-
wardan 0nké gegmegi bilen hem-de olarda gaustr-yygyrtlarynyn bol-
magy bilen diistindirilyér.

V. Peristaltika. Asgazan gurlusynyn diwarlaryndaky syna
cylkalarynynn yzygiderli hereketleri zerarly peristaltika doreyar.
Sol hadysalarynl netijesinde tolkun sekilli hereket emele gelyédr. Sol
gurlusa (ulgama) diisen iymit herekete gelyar. Peristaltika 6wrenilen-
de, onun kadalylygyna (ritmine), amplitudasyna iins berilyar. Kadaly-
lyk iki tolkunyn arasyndaky wagty ailadyar. Ol kadaly, hayal hem tiz
yagdayda gegyir. Peristaltikanynl amplitudasy kadaly, ¢uni, gowsak,
giiyeli, yiizley hem segment gorniisinde bolyar. Kébir yagdayda,
peristaltikanyn bolmazlygy hem miimkin.

VI. Asgazan gurlugynyn diwarlarynyn ¢eyelik héisiyetinin yitme-
gi. Eger, asgazanyn diwarlarynynl yzygiderli hereketi kesilse, onunl
ceyelik hasiyeti peselyér ya-da yityér. Ceyelik hisiyetin yitmegi di-
warlarda ceyeligin infiltrasiyanynl hem agza myssalarynyn gipertro-
fiya yagdayynda yiize ¢ykyar.

VII. Agzanyn siiysmek ukyby. Kibir yagdayda, aydaly, agzany
dasyndan bir zat gyssa, diwarlaryna yumsak dokuma Orse, olaryn ka-
daly stiysmek hisiyeti peselydr. Ony kesgitlemek iicin rentgenpalpa-
siya usuly ulanylyar.

VIII. Asgazan gurlusynyn ¢ykarys ya-da bosamak ukyby. Agyz
boslugyndan gecen iymit kardio baryar, 4—-6 sekuntdan son asgazana
aralagyar, 3—4 sagatdan son zat galman ¢ykyar, 5-6 sagatdan sonl kori-
cegd hem yokary galyan yogyn igegi yetyar. 12—15 sagatdan son sig-
ma baryar, 18-20 sagatdan son yogyn icegdniil (gifielen) ampulyar
bdlegine aralagyar. Kadaly yagdayda yogyn i¢egénin dolmagy 12—15
sagatdan 24-28 sagada yetyir. Eger, gorkezilen sagatlardan kop wagt
gecse, iceginin haysy boleginde kop saklanyandygyny kesgitlemeli.
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74-nji surat. Asgazanyn diirli-diirli shemalarynda hem rentgenogrammalarynda
tize doreme zerarly bolyan zeperler.
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Asgazan kesellerinin rentgen
anyklanysynyn esaslary

7-nji tablisa

Kop dusyan asgazan kesellerinde rentgenii
ulanylysy, alamatlary

Kesellerin ady

Rentgen alamatlar

1

2

Dowamly, lzniiksiz (hroniki) gas-
tritler, uniwersal antral bolegi ero-
ziw, polip, rigid gorniisli antral
gastrit, onun yarasy bilen bilelikde
gelmegi (Yu.N.Sokolow, P.W. Wla-
SOW).

Nem bardalarynyn kesel yagdaya
diismegi, olaryn gallamagy ya-da
diiziiw relyefinin bozulmagy, funk-
sional alamatlardan gipersekre-
siya,  stilekeyin ~ yygnanmagy,
asgazan diwarynyn tonusynyin hem
peristaltikasynyn kadasyz islemegi.

Asgazan basy

Asgazanyn diwarynda basg zerarly,
cunlugyn (yagny, “nisa”) emele
gelmegi. Nem bardalarynyn yyg-
rylmagy (konwergensiya). Ikinji
derejeli alamatlardan gastritin ala-
matlary, bolekleyin spazm (basam
barmak alamaty), biitiinley giperto-
nus, ¢ykarys ukybynyn saklanmagy,
agyrynyn belli yerde emele gelmegi
hem-de basgalar.

Asgazan ¢ykalgasynyn ginelmegi

Asgazanyn ginelmegi, onun asak
diremegi, siiynmegi (atoniya),
gipersekresiya, ¢ykarmak ukybynyn
peselmegi.

Asgazan diwarynyn desilmegi

Désperdesinin, yagny diafragmanyn
asagynda, ayratyn hem sagda ay
sekilli yagtylygyn emele gelmegi.




7-nji tablisanyn dowamy

2

Asgazanyn howply ¢isi
(85,86-njy suratlar)

Rentgen alamatlary hatarly c¢isin
(ragyn) asgazandaky ornasysyna bag-
ly. Esasy alamatlaryin toplumy: nem
bardalarynyn relyefinin iiytgeme-
gi. Kontrast goyberilende defektin
emele gelmegi. Kawagt sol defektde
cukurjygyin emele gelmegi. Keselli
bolekde diwar hereketiniii, yagny
peristaltikanynn peselmegi ya-da bo-
zulmagy.

Asgazanyn howply dil cislerinde
(polip, miomalar, lipomalar hem
basgalar)

Asgazan nem bardalarynyn kadaly
yagdayynda onunn diwarlarynda
defektin emele gelmegi.

Eger, mehaniki icege gecmesizligi

bolsa, onda dartdyrylan yayjyk
Teege gegmesizligi (pruzin) gorniisli alamat, diinderilen
kdse sekilli hem-de derweze ala-
matlary emele gelyar. Suwuklyk bir
yagdaydan basgasyna gecyar.
gl

ma W

<

75-nji surat. Asgazanyi polibi ya-da yagty tegelek gorniisli ojak.




76-njy surat. Caganyi dos boslugynyi rentgenogrammasynda kontrast
gyzylodekden traheya we bronhlara gecyér.

77-nji surat. Asgazanyn towlanmasy.




Inge icegelerin barlanylysy

Oz baslangyjyny asgazanyh asagyndan alyp gaydyan, oniki-
barmak icege 0z sekiline gord diiyp sogany yada salyar (78-nji su-
rat). Kopleng, licburclugyn sekilini beryir, Sofira onunl inyidn hem-de
asaky bolekleri, inge icegdniil yene-de bir bolegi, gdz icegd birigyar.
Onikibarmak i¢egd asgazan bilen bilelikde seredilyér. Ayratynam,
onuil baglanyan yerine, yagny siiynmegine iinsli seredilyar.

Onikibarmak igegé iki yagdayda, yagny kontrasty az hem kop
mukdarda berip seredilydr. Stiynmegini uzynlygy 5-6 sm, 6zi-de kigi
hem uly aylawly. Onuil 61ki hem yzky diwarlary 1-nji, 2-nji gysyk
halatlarda 6wrenilyér. Sonda olaryn diwarlary gowy goriinyér. Inge
icegdnin galan bolekleri aggazan bilen onikibarmak icege barla-
nanda 40-60 minut gecirilip seredilyir. Sol wagtyin dowamynda
onuil boleklerinin hemmesi kontrastdan dolyar. I¢egénin sekiline,
yerlesisine, onun nem bardalaryna, diwarlarynyn hereketine {ins beril-
yar. Kiiltimlerin ginligi, takmynan, 2 sm-e yetydr. Nem bardalaryny
keseligine yatan kerkringin gatlaklary emele getiryar (78-nji surat).

8-nji tablisa

Ince icege kesellerindiiki rentgen alamatlar

Keselin ady Rentgen alamatlar

1 2
Onun haysy-da bolsa, bir diwaryn-
da yara ¢ukurynyn, yagny, nisanyn
Onikibarmak i¢egénin bagy emele gelmegi. Nemli bardalarynyn
vygrylmagy. Iceginin terliginin
sekresiyasynyn liytgemegi.

Bu yagdayda kontrast icegede tiz

Inge iceganif diskineziyasy hereket edyar. [gegénin terligi gliye-

(gipermotor) yagdayy li (ndsaglaryn tareti suwuk) bolyar.
Icegénin terligi pes, igege gineyar,
. , , peristaltikasy gowsak. Néasaglaryn
Gipomotor yagdayy

tareti hayal, hem esli wagt sak-
lanyar.




78-nji a, b surat. Asgazan, ince we yogyn icegeler kadaly kontrast
bilen doldurylan.

79-njy surat. Rentgenogrammada onikibarmak iceginin kese boleginin pok-
germesi.

Yogyn iceganin barlanylysy

Arassalanandan soil, ona kontrast goyberilydr. Onuil mogberi
1000-1500 ml. Eger, biz sol yagdayda rentgenoskopiya etsek,
ona irrigoskopiya, eger surata diisiirsek — irrigografiya diyilyér
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(81-nji surat). Kontrasty agyz boslugyndan berip, rentgende seretsek,
biz iceginin yerlesisini, gecirijilik ukybyny kesgitleyiris. Bu usul bi-
len ol diyen maglumat alyp bilmeyéris. Kontrastyn diiziimine 4,0 gram
tanin gosulyar. Kontrasta ekranda gozeggilik edilydr. Yogyn iceginin
boleklerinit hemmesi dolandan son ony surata alyarys. Sonufi bilen
barlagyn birinji déwri tamamlanyar. Ikinjisi, ndsag meydan edenden
son surata diisiirilyar. Su yagdayda icegénin icki relyef bardalary gowy
gorilinyér. Kdhalatda, iki kontrast goyberilip hem surata diisiirilyar.

a

80-nji surat. Irrigografiya barlagy. Yogyn icegi kontrast goyberilip
(a) we bosadylandan soii (b) edilen rentgenogrammalar.
|

a b
81-nji surat. Rentgenogrammada yogyn iceginii (a) we goni icegiinin
(b) daralmak, gifiemek hem-de defektin sekilleri.
13. Sargyt Ne 2940




a

82-nji surat. Irrigografiya barlagy. Yogyn icegi kontrast goyberilip edilen
(a,b) rentgenogrammalarda Girsprung ya-da megakolon keselinin
alamatlary, yagny yogyn iceginin giiycli giemegi bellenyir.

Gyzylodegin howply taze doremesini rentgende
barlamak

Gyzylodegin howply tdze doremesine tiirkmenler diiwniik kese-
li diyyérler. Onun seyle diyilmeginiii sebébi sol kesel bilen keselldn
adamlarynn hemmesi nahar iyenlerinde diiwiinyérler. Kesel 6te gegen
wagty gyzylddekden hi¢ zat, hatda suw hem gegmeyér. Diiwniik kese-
li Tiirkmenistanda kop dus gelyir. Ol aggazanyn howply tdze doreme-
sinden son ikinji yerde duryar. Ol keselin ilkinji alamatlarynyn biri,
ol hem gyzylodegin bardasynyn ¢igmegi, diwarynyn gallamagydyr.
Wagtyn gecmegi bilen gyzylodegin siitiini gatap ¢eye ya-da ter-
lik yagdayyny yitiryér. Sular yaly yagdayda nidsag iymit iyende bir
zada degyindigini we sonuii hem agyry doredyédndigini nygtayar.
Sonabaka olara gaty zada beyle-de dursun, yumsak zady hem iymek
kynlagyar. Rentgende gyzylodegin haysy-da bolsa bir boleginde da-
ralma emele gelydr. Emma daralmanyi 6niinde gyzylodek her hili de-
rejede we uzynlykda ginelyér. Berlen kontrastyn dar yerde saklanyp
ya-da insiz yerden ge¢yéandigini gérmek bolyar. Dar yerini uzynlygy,
sol tdze doreminin yerlesyan yerini gorkezyar. Kéabir halatlarda ber-




len kontrast tize doreménin listiinden gecip gyzylodegin kolegesinin
kemelmegini (dolus defektini) emele getiryar. Bu yagday téze dore-
mede dokumanyn 6rmegi bilen diisiindirilyéar. Gyzylodek howply tize
doremesi-onun zayalanan yerinin ganamagyna, desilmegine getirme-
gi miimkin hem-de basga gonsy agzalara yayrap biler. Gyzylodegin
howply téze déremesini we onun gayriiziilmelerini takyklamakda rent-
gen barlagy amalyyetde gerek mohiim usullaryn biridir (83-nji surat).

83-nji surat. Gyzylodegin diwarlary diizliigini yitiren, daralan, ceyesiz.

Asgazanyn howply taze doreme keselinin
rentgen alamatlary

Alymlaryn kébirinini aytmagyna gord, irki dowiirde ki¢i alamat-
lar yiize ¢ykyar, yagny ndsaglaryn isddsinin peselmegi, ysgynsyzlygy,
basym yadamaklygy, diirli tagamlary agzanyn duymazlygy, nahardan
soil garnynyn ¢igmegi, mefiziniii agyrmagy, sussupesligi, diinya-
den doygunly yaly hadysalar bolup ge¢yir. Yone bu alamatlaryii
hemmesinin yiiz gérkezmegi hokman dal.

Asgazan howply tize doremesi, aglaba, omiir saly kyrkdan agan-
larda dusyar. Emma is tejribdmizde ol 2030 yaslylarda-da gabatlagyar.
Bularda has basym 0sydr hem-de dowamlylygy gysga bolyar. Kébir
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halatda nisagyn hassahanada agramy artyp ugrayar. Ol hakyky dayan-
mak, etigmek dél, ndsag birneme dyng alandan son, wagtly-wagtynda
1yip-igse, bedeni bilen garyn boslugynda suwuklyk yygnayar. Bu ahwalat
hekimleri basgaca oylanmaga iteryér. [ymit sindiris agzasynyn howply
cisinde bular yaly yagday bolanok diyen pikire gulluk edyérler. Emma bu
hakykat, ondan yiiz 6wiirmek bolmayar.

Asgazan howply tdze doremesini takyklamak {i¢in lukmangylyk
usullarynynl i¢inde it naybasysy rentgen sohlesi hem-de gastroen-
doskopiya. Su usullar arkaly c¢isiii nirede yerlesydndigini, mdgberi,
anatomik hésiyeti kesgitlenilyar. Ciinki gorkuly yara, ozaly bilen, iymit
sindiris agzanyn nemli bardalarynyn relyefini liytgedyér, asgazanyn
diwary galnayar, sekili 6zgeryir, isleyis yagdayy bozulyar. Agzanyi
howply tdze doremesiniil patomorfologik hisiyetine, yerlesisine gora,
bu alamatlar diirli gatnasykda bolyar.

Howply ¢isint rentgen nysanlary hiline bagly. Onuni polip, jam
hem-de endigan gorniisi satagyar. Bularyn birinjisinde gyralary aydyn
gorlinyér, 6zi-de agzanyn icinde gosmaga Osyér, yone Ordn hayal ansat
dargamayar. Bu gorniisin 6-8%-1 dus gelyar. Ikinjisi togalak bolup mer-
kezinde bas bellenyar. Basgaca okara hilli diyip, atlandyrylyan bu gorniisi
dowamly asgazan yarasyny Vatladyar. Ozi hem polip sypatyndan has kop
(2025 %) gabatlagyar. Mununi hem 6siisi pes, yayraysy gic. Ugiinjisinii
towereginde infiltrat bolyar. Yygy satasyp, gurbatdan gacyryar. It ahyrky
sekilde asgazanyn diwary galfayar, onuil igki géwriimi kigelydr. Agza
turba ya-da egrilen yiip sypatyna dwriilydr. Ona iymit siidiris agzasynyi

Asgazanyn howply tdze doremesini rentgen sohleleri bilen anyk-
lamak ticin gorkezyin alamatlaryna belentlik derwayys. Cis ulalan
bolsa, synanyil i¢inde “depe” emele gelyir. Bu ekzofit osiis diylip
atlandyrylyar. Sulfat bariy berlende asgazan endigan kontrastirlen-
meyér. Sebébi depe basmarlanmayar.

Sindiris agzanyn daralmagy esasy alamatlaryn biridir. Asgazanyn
beyle hala gelmegi belli bolegini ya-da hemme yerini tutup bilyér.
Agzanyn turba sekili hut sony yatladyar. Iymit ¢ykyan yeri sol
celmegi diwaryna endigan yayrap, ddmme zerarly synanyn diwary
ceyelik hidsiyetini yitiryér, olar aydyndan goni bolyar. Keselin des-
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lapky nysanlarynyn biri iymit sifidiris agzanyin kem bar yerinde hem
bardalaryn relyefinin gérniisinin tiytgemegidir.

Alymlaryn birndgesiniii aytmagyna gord, howply c¢is agzanyn
diirli boleginde, yagny iymit ¢ykyan yerde 60—70%, kici aylawyn or-
tasynda 10—15%, kardial tikesinde 8-10 %, alynky hem yzky diwar-
larynda 2—5 %, uly owriiminde 1%, diybiinde 1%, endigan yayrap,
onun kdp bolegini ya-da agzany tutuslygyna 0z i¢ine alyan gorniisi
3-5 % yagdayda gabat gelyar. Elbetde, onuil yerlesisine layyklykda
nisaglaryn arzy hem olaryn rentgen, endoskopiya alamatlary diirli-
-diirli bolyar.

Howply tize doreme asgazanyn kardial boleginde bolsa, agzanyn
yokarsyndaky howanyi sekili tiytgeyar, gowriimi 6zgeryar, kdhalatda
diiypgoter bolmayar. Agzanyn depesi galiayar. Gyzylodegin garyn
boslugyndaky tikesi uzan yaly goriinyar. Kardial {ilsi daralyar. Kon-
trast berlende, ol ¢igin tdwereginden aylanyp gecyar hem-de iké ayry-
lyp, ciwdiirim sekili emele getiryar. Kdwagt ¢isin yiizlinde kontrastyn
yzy galyar hem-de sol yerin ¢eyelik hésiyetiniil pese diismegi zerarly
kardiya yapylman galyar, asgazanyii howa boleginiit bozulmasyny
lipjiin edyér. Eger, tdze déreme iymit ¢ykyan yerde bolsa, kdpleng,
daralyar, ondan yokarky bolekleri ginelyar. Howply cise sohleler bi-
len iinsli seredilse, onun 6ziine mahsus alamatlary yiize ¢ykarylyar.

84-nji surat. Asgazan howply cisinii gorniisleri. a) Asgazanyn ki¢i aylawynda
birniice dolma defektleri. b). Asgazanyn c¢ykaryjy boleginin skiri
(giiycli daralma zerarly kontrast madda ingejik ¢yzyk gorniisde gecyir).
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Asgazanyn we onikibarmak
iceganin bas keseli

Bu kesele dugar bolan nisaglarynn arzy diirli-diirli we basga
kesellerin alamatlaryna menizesligi sebépli, lukmanlar olary gastrit ho-
lesesit, appendesit, stenokardiya ya-da wegetanewroz keselleri bilen
iberydrler. Rentgen sohlelerininl barlag esasynda li¢ mesele ¢oziilyar.

I-nji onikibarmak icegdnii we asgazanyn morfologiyasyny
owrenmek arkaly hokmany suratda yara zerarly dorén ¢oketlik (nisa)
kesgitlenilydr. Onun mogberi, yerlesisi, sekili we gabap alyan hem
nem bardalary suratlandyrylyar.

2-njiden sol agzalaryn funksional hésiyetini kesgitlemek bilen
yaranyn beterldndigini ya-da tersine bejergi gecirmek arkaly onun
morfologiyasyny, kadalasandygy tassyklanylyar.

3-njiden yaranyn gayriiziilmeleri yilize ¢ykarylyar.

Asgazanyn we onikibarmak icegdninn bas keseliniii rentgen
alamatlarynyn emele gelmegi 61ii bilen yaranyn déremegi we onufl
bilen bilelikde dus gelyidn gastroduodenitii bolmagy bellenilyér.
Bu keselit goni rentgen alamatlaryndan yara zerarly doreyén cu-
kurjyk (nisa) (85-nji surat), yzgarly nem bardalaryin ¢ismegi we
olarynl ¢ismegi hem-de yara tarap yygrylyp oriilmegi yaly morfolo-
gik iiytgemeler. Yara kopleng, asgazanyii we onikibarmak icegéniii
kici aylawynda ya-da gapdal diwarynda yerlesydr hem-de ticburg-
luk sekiline eyedir. Kdhalatlarda, ol alyn ya yzky diwarlarda bolup
tegelek gornilisde bolyar. Eger, onun mdgberi 0,3 sm-den gecmese,
Bas keselinde doreyidn ikinji derejeli rentgen alamatlara asgazanyn
we onikibarmak igegénin tonusynyn, médz serigdelerinii artmagy,
hereketinin giiy¢lenmegi asgazanyn uly aylawynda basam barmagyn
sekiline menizes gysylmanyn emele gelmegi yaly alamatlar giryar.

Bas keselin gayriiziilmelerine bolsa, asgazanyn we onikibarmak
icegdnin diwarlarynyn desilmegi, yaranyn gonsy diwarlara 6smegi,
duydansyz gan akmak, ¢ykuw boleginin daralmagy we dowamly
yaranyi tdze doreme keseline dwriilmegi yaly hadysalar degisli.
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85-nji surat. Asgazanyn kici aylawynda bas zerarly ¢cukurjyk we nem
bardalaryi sol tarapa owriimi goriinyar.

Icege ge¢cmezligin rentgende
aydynlasdyrylmasy

Bukeselin doremeginini birnédge sebépleri bar. Icege ge¢gmezliginin
yiti we dowamly gdrniisleri saygarylyar. Onuil yiti gérniisinde kon-
trast berip barlamak bolmayar. Olara difte umumy (kontrastsyz)
rentgenogramma edilyér. Sol rentgenogrammada Kloyberin késeleri
diylip atlandyrylyan alamatlary gérmek bolyar. Ol rentgenogramma-
da igegelerin yerlesyian yerinde suwuklygyn kese derejesi, onuil iis-
tiinde howaly yagtylyk emele gelyar. Bagga halatlarda bolsa, iceginin
kébir yerlerinde kiiltimlerinde howanyn kop yygnanmagy bolup geg-
yar. Dowamly igege ge¢mezlikden kontrasty agyz boslugyndan ya-da
icegeden goyberip, sol baglanan yeri anyklap bolyar. Kontrast sol ya-
pyk bowede baryp duryar ya-da uzak wagtyn dowamynda az-owlak
gecyir. Eger, gegmezlik yogyn icegede bolsa, onda Kloyberiii okara-
lary garyn boslugynyn gyralarynda yerlesyar we onun ini beyikligin-
den kici bolyar. Eger-de, inge icegelerde yerlesse, onda sol alamatlar
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garyn boslugynyn ortalarynda yerlesyéar hem olaryi ini beyikliginden
uly bolyar (87-nji surat).

Kopleng yagdayda, hassahana asgazany desilen, igegesi yyrty-
lan nisaglar agyr yagdayda getirilyér. Olara emeli kontrast bermek
hem bolmayar. Bular yaly bolanda garyn boslugyny ndsagy dik
yvagdayda saklap surata diisiirmeli. Beyle edilmeginin esasy sebibi,
asgazan ulgamyndan ¢ykan howa garyn boslugyna gecyiar we howa
yenil bolansoni yokaryk, yagny diafragmanyn asagyna yygnanyar.
Seylelikde, garyn boslugynyn sol boleginde yagtylyk emele gelyar.
Eger, ndsag arkan ya-da yiizin yatyrylyp rentgene diisiirilse, onda ala-
maty gérmek miimkingiligi bolmayar.

86-njy surat. Kontrast serisde bilen barlananda ing¢e icegiinin distal
boleginde diwarynyi yygrylmagy bellenyér. Inwaginasiya zerarly dorin icege
gecmezIliginin rentgen alamatlary.

Bagry, 6t haltany hem bowregi rentgen
sohleleri bilen barlamak

Sonky dowiirlerde bagyr, 6t halta, bowrek ultrases barlagyn ko-
megi bilen barlanyar. Bu usul lukmangylykda gin gerime eye boldy.
Munun rentgen s6hlelerine garanda amatly taraplary bar. Mysal {i¢in,
ultrasesii komegi bilen az wagtyin dowamynda birnd¢e adamyny
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barlagdan gecirip, dogry maglumat alyp bolyar. Bu usul bilen 6ziini
barlatjak bolsan, tayyarlyk cdrelerini ol diyen derejede gegirmesen
hem bolyar. I bir bellemeli zat, ol hem adamlar rentgen sohlelerin
tasirinden halas bolyar. Beyle bolsa, onda belki su agzalary dine
ultrasesin komegi bilen barlamalydyr, rentgen hokman dil diyen
meselénif gelip ¢ykmagy miimkin. Yone gynansak-da, ultrases bilen
barlag gecirilende biz kdp zatlaryn {istiini agyp bilyaris. Mysal iigin,
daslar 6t ya-da pesew yodajyklarynda yerlesse, yone sol agzalarda
dogabitdi yetmezgilik (anamal yagdaylar) bolsa, olaryii birnédgesini
dogry takyklap bolmayar. Pesew ¢ykarys ulgamyndaky kidbir morfo-
logik we funksional tiytgesmeleri goriip bolmayar. Sonun ii¢in, heniz
bu agzalary barlamakda rentgen sohleleriii &hmiyeti pese gagmayar.
Bu ulgamlary rentgende barlamak ii¢cin gorkezmeler: eger nédsaglar-
da sol agzalarda agyry dorese, bagry ya-da bowregi ulalsa, sary ge-
tirse, tireti bozulsa, garyn boslugy ulalsa, siydiginin renki tiytgese,
gan basysy yokarlansa, iyip bilmese ya-da siydigini saklap bilmese,
su yagdaylarda hokmany suratda rentgen barlagyndan ge¢meli. Eger,
nisaglar juda agyr yagdayda bolup, olarda yiirek, bagyr hem bowrek
yetmezgilikleri bar bolsa, onda birneme gowulasyancalar rentgen bar-
laglary gecirilmeyér. Nésaglar rentgen barlagyna tayyarlananda olar
hokmany yagdayda 7—10 giin berhiz saklamalydyrlar. Olaryn iymitin-
den gara ¢orek, sogan, duzly hyyar, pomidor, burg, palaw, gowrulan et
yaly iymitler ayrylmalydyr. Olaryn deregine ak ¢orek, gatyk, ary baly,
dorag, gaynadylan towuk we sygryn etinden edilen ¢orba, gaynadylan
balyk yaly oniimleri, witaminler berilmelidir. Eger, olaryn i¢i gegmén
helik bolyan bolsalar, onda olaryii igini birnige gezek yuwmaly. Ot,
bagyr barlanylanda olar rentgen otaga a¢ gelmelidirler, yone 6z yan-
lary bilen iki yumurtga ya-da 25-30 gr mesge yagyny alyp gelmeli-
dirler.

Holesistografiya usuly bilen 6t haltanyin morfologiyasy dwrenil-
yar. Emma onun sekilini surata diisiirjek bolsan 10—12 sagat 6niinden
agyz boslugyndan 35-45 gr ¢enli kontrast maddany bir sagadyn do-
wamynda i¢cmelidirler. Ol barlanjak giintin 6n1ki gijesinde aggam sagat
10—11-e genli, yagny birinji gezek icege yuwlanson igilyar. Soira ir-
den sagat 7-de ikinji gezek icege yuwulyar. Ndsaglaryn 6t haltasy su-
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rata diigiirilydr. Eger, 6t halta kontrastdan dolup, onun sekili emele ge-
len bolsa, onda nisaglara iki yumurtganyn sarysyny ya-da 25 gr mesge
yagyny iydiryérler. Sondan 30 minut ge¢enson, 6t haltany yene-de su-
rata diistiryarler. Su usulyn kdmegi bilen 6t haltanyn funksional yag-
dayy kesgitlenilyir, berlen iymitden son kadaly yagdayda 6t haltanyn
0di 1/3 ya-da 1/2 bolegi azalyar. Eger, 6t haltadan 6t ¢gykmasa, onda
sol haltanyn funksiyasynyn bozulandygy barada maglumat berilyar.

Ikinji usul. Bu usul boyunca kontrast madda nésaglaryin gan
damarlaryna goyberilyédr. Kontrast maddanyi deregine bilignostyn
20 ya-da 50%-1i ergini ulanylyar, sol kontrasty ndsagyn her kilogram
agramyna 0,5-0,8 m/ goyberilyar.

Rentgen edilmezden yarym sagat 61 goyberilen sol kontrastdan
15-30-45 minutdan sof surata diisiirilyir. Ot halta we olaryfi yodajyk-
lary hem surata diisiirilip, sofira yene-de iymit berilyér. Sol iymitden
30 minut gegirip surata distirilyar. Seylelikde, 6t haltanyn funksional
yagdayy kesgitlenilyar.

Bagry barlamak {i¢in garyn boslugyna howa goyberip, onun su-
ratyny alyarlar. Oiia pnewmoperitoneum diyilyér. Bagryn i¢ki morfo-
logiyasyny dwrenmek iicin kompyuter tomografiyasy ulanylyar. Bu
usulynn komegi bilen bagyrda uly bolmadyk morfologik iiytgemeleri
yiize ¢ykarylyar. Hazirki dowiirde bagyrda ehinokokk, tize doreme
keseli bolsa ya-da tdze doreme keseliniii yayran gorniisini anykla-
jak bolsan, hokmany suratda tomografiya usuly ulanylyar. Su usulyn
lukmangylykda peyda bolmagy bilen indi pnewmoperitoneum usuly
Ordn az yagdayda ulanylyar diysek yalilys bolmaz. Kibir yagdaylar-
da operasiya edilenden son, hassalarda emeli 6t yodajygy goriinyar.
Sol yodajygyil uzynlygyny hem haysy yerden 6z baslangyjyny alyp
gaydyandygyny anyklamak {i¢in fistulografiya usuly ulanylyar. Ol
usuly is yiiziinde fistula kontrast goyberip, sonun yoly surata diisii-
rilyar. Hazirki wagtda bizin jemgyyetimizde operasiya usuly bilen
Ot haltasy ayrylan adamlaryn sany ordn kop. Kéhalatlar operasiya
gecirilenden sonky dowiirlerde hem nisazlyklar doreyér. Ona post-
morfologiyasyny hem &t geciris yagdayyny takyklamak ti¢in biz
damja gorniisli infuzion holesistografiyany ulanyarys. Bu usulyn serti
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boyunca hassalar her kilogram agramyna 1 m/ bilignostyn 50%-li er-
gini 200-250 m!/ glyukozanyn 5%-li erginine gosulyp, gan damaryna
damja gorniisinde 3040 minutynn dowamynda goyberilyar. Sondan
sofira 15, 30, 45 minut wagt gecenson, bagyr hem yodajyklar sura-
ta distirilyar. Glyukoza ergininin deregine fiziologik ergini, ganyn
suwuk bolegini, gemodez ya-da polyuglyukin erginlerini hem goybe-
rip, diysen netijeli maglumat alynyar.

Postholisisektomiya sindromy bolmaz yaly operasiya wagtynda
0t halta ayrylanson, ayratyn hem kdp dasly 6t halta ayrylanda, hok-
many suratda interoperasion holangiografiya usuly ulanylyar. Bu usul
boyunga ndsag operasion stolun iistiindekd, bagyrdan dasardaky yo-
dajyklara 7—10 ml bilignostyin 20%-li ergini goyberilip, olar iki gezek
surata distirilyar. Birinji surat kontrast goyberilen dessine, ikinjisi 2—3
minut gecirip alynyar. Seyle edilende biz sol 6t yodajyklaryn ugrunda
ndhili bowedin bardygyny ya-da yokdugyny tassyklap bilydris. Bu
usulyn 6rdn uly dhmiyeti bar. Bu ulgamy barlamakda rentgenokino-
matografiya usuly hem ulanylyar. Bu usulyn ndhili maglumat beryan-
digi barada biz ozal durup gecipdik. Bowregi hem pesew ¢ykarys ul-
gamyny barlamakda rentgen s6hlelerin bitiryan isi wgi mynasypdyr.

87-nji surat. Holesistektomiya operasiyasyndan son gecirilen 6t yollaryn
we onikibarmak icegénin fistulografiya barlagy.
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1. Umumy rentgenografiya.

2. Cykaryjy urografiya.

3. Damja gorniisli infuzion-urografiya.

4. Retropnewmoperitoneum.

5. Kompyuter tomografiyasy.

6. Aortagrafiya hem wezikulografiya.

7. Asakdan yokaryk (retrograd) we yokardan asak edilyan (anto-
grad) pielografiya.

Su usullaryn kébirlerinifi iistiinde durup gecelin. Bowregin umu-
my ya-da kontrast goyberilmén edilen rentgenogrammada, ilkinji no-
batda ndsaglaryn nd derejede tayyarlanandygy kesgitlenilyar. Soiira
pesew cykarys ulgamynynl surata doly gorniisinde diisendigi ya-da
diisméndigi anyklanyar. Eger, pesew c¢ykarys ulgamynda gaty ya-da
kontrast gorniigli das bar bolsa, ol goze ilydr. Su ii¢ meseldni doly
¢ozmek ti¢in, pesew cykarys ulgamyny hokman uly rentgen kagyza,
mogberi 30—40 sm almaly (88,89-njy surat). Bowregin néhili derejede
cykarys funksiyasyny we pesew ¢ykarys ulgamyna girydn synalaryn
morfologiyasyny biljek bolsan, onda ¢ykarys urografiyany gecirmeli
(90-njy surat). Cykarys urografiyany etjek bolsan, ndsagyn gan da-
maryna 30-40 m/ kontrast maddany, yagny urotrast, iodamid, wero-
grafin, ultrawist, treombrast erginlerini goybermeli we 7, 15, 30, 45
minutlarda surata diisiirmeli. Sonda pesew ¢ykarys ulgamyna giryédn
synalaryil morfologiyasy hem funksiyasy aydyn goriinyar. Damja
gorniisli infuzion urografiyada kontrastyn mukdary 60-80 m/ yeti-
rilydr we glyukozanyn 5%-li erginininn 200 m/ bilen birlikde damja
gorniisinde goyberilyér. Sonca mukdardaky ergin 20-25 minutyn do-
wamynda goyberilyédr. Bu usul ayratyn hem ¢agalarda we bowregin
funksional yagdayy pese gaganda ulanylsa, onat netije beryir. Kéha-
latlarda, garnardy bosluga howa (onuit mogberi 2000 sm?) goyberil-
se, bowregin dasky gorniisi hem ony gursap alyan kolegelerin gelip
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Wezikulografiya usuly pesew haltanyin we onun i¢ yiiziindaki tiytge-
meleri kesgitlemdge miimkingilik beryir. Bu usul pesew halta yeiil
kontrast (howa) ya-da agyr kontrast (urotrast, iodamid, werografin)
goyberilip yerine yetirilydr. Kédwagtlar kontrast maddany bowrege
asakdan yokaryk (retrograd) ya-da yokardan asak (antograd) ugurlar
bilen goyberip, bowregin isleyis ukyby hem-de i¢ki gurlusy dwrenilyar.

o
89-njy surat. Cep pesewakaryin asaky béleginin uly daslary.




Bowrek ulgamynyn gan damarlaryny dwrenmek ii¢in aortagra-
fiya usuly ginden ulanylyar. Su usullary ulanmak bilen biz pesew
cykarys ulgamyna degisli bolan agzalaryn yerlesisini, mogberini,
sekilini we funksional yagdaylaryny kesgitlemége sert doredyaris.

91-nji surat. Iki bowreklerin kop sanly dasy.




Damak, burun, gulak ulgamyny rentgen
sohleleri bilen barlamak

Dem alys ulgamy birndce agzadan ybarat. Olara burun, bu-
runyany bosluklary, burun bokurdak, kekirdek, bronhlar we 6yken
degislidir. Bu bosluklar we agzalar 6zlerinii anatomiki gurlusyna we
howa saklaysyna baglylykda rentgende 6zbolusly sekil emele getir-
yar. Rentgen barlagy olaryn kopiisini kadada we patologiki halda
aydyn owrenmdge miimkingilik beryéir. Burunyany bosluklaryn kop
kesellerini jikme-jik 6wrenmekde rentgen we KT barlagy taysyz usul
hasaplanyar.

Burunyany bosluklary 6ziinde howa saklayandyklary sebipli,
kelleganagynn yorite halatlarda disiirilen rentgenogrammalarynda
bellibir gorniisli yagtylanmanyn sekilini berydr. Gaymor, yagny yo-
karky an bosluklary armyt sekilli desiklerin iki gapdalynda yerlesyén
ticburcluk sekili emele getirydr. Malay bosluklary gézhananyn yo-
karky gyrasynyn istiinde diirli gorniisli we ululykly yagtylanma,
gozenekli labirint bolsa, gézhanalaryn arasynda burunara germewin
gyralarynda yagtylanma emele getiryar. Esasy bosluklar kelleganagyn
aksial sekillerinde has aydyn gorniip, nddogry gorniisli yagtylanmanyn
sekilini beryar.

Gulak, burun, damak we burunyany bosluklaryn
kesellerinin rentgen anyklanysy

Burunyany bosluklaryn diirli kesellerinde olaryn goérniisinii,
mocberiniit hem-de yagtylygynyn tiytgemegi bilen bagly alamatlar
bellenyir. Yagny, eksudatiw we Yitilesen dowamly sinusitlerde,
hacanda boslukda suwuklyk yygnanan yagdayynda rentgenogram-
mada yokarky an bosluklarynyn doly kélegelenmesi, kelleganaklyk
dik goylup diisiirilende bolsa, sol bosluklarda suwuklygyn kese dere-
jesini géormek bolyar. Mailay we pahna sekilli bosluklarda suwuklyk
ordn seyrek dusyar. Gozenek sekilli-de bolsa, difie germew iriiildp
erdn yagdayynda ol yerde bosluk emele gelip biler. Dowamly irinli
gaymoritde yokarky 4n boslugynyn mdocberininn kicelmegi, cisen
nemli barda boslugy dolduran halatynda bolsa, onuil yagtylygynyn
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doly yitmegi bellenyir. Rentgen sekilde bu yagday diwaryany koleginin
emele gelmegi ya-da boslugyn doly gomogen kdlegelenmesi arkaly bolup
gecyar (92-nji suraf). Bejerginin dowamynda bu yagdayyn onayly tarapa
iytgeyandigini, yagny yagtylanmanyn kadalagyandygyny gormek bolyar.

92-nji surat. Kellecanagyi goni halatdaky rentgenogrammasynda
sag taraplayyn dowamly gaymoridin alamatlary bellenyir.

Yokarky i boslugynyii Kistalary — rentgen sekilde boslugyii
asaky diwarynda oturan tegelek sekilli, dagsky gyralary tekiz we
aydyn, esasy gindn yeke-tdk orta dykyzlykdaky kolege hokmiinde
goriinyar. Beyleki burun yany bosluklarda kista 6rén seyrek dusyar.

Nemli bardanyii polipoz iiytgemeleri rentgende gyralary aydyn
tegelek ya-da dasky gyralary kop gorniisli orta dykyzlykdaky gomo-
gen dil kolege goze ilyar. Polip, kopleng, yokarky &i boslugynda
bellenip, ol yeke, kop sanly ya-da burun boslugynyn polipozy bilen
gosulysyp gelip hem biler.

Howply dil tize doremelerden burun yany bosluklarda os-
teoma dugyar. Osteoma, kopleng, mailay boslugynda yerlesyar we
rentgenogrammada ol dasky gyralary aydyi, siik bilen birlesyédn
yerinde esasy giil intensiw kolege gorniisinde goriinyar. Burun yany
bosluklarynt howply we howply dél tize doremelerini ir anyklamak-
da, olaryn dorén yerini hem-de gonsy agzalara we stinklere yayrayys
derejesini kesgitlemekde diirli halatlarda gecirilydn rentgenografiya,
tomografiya wajyp orun eyeleyér. Howply ¢is, sarkoma yaly howply
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taze doremeler burun yany bosluklaryn diwarlaryny tiz weyran edyér
we rentgen sekilde boslugyn gyralarynyn iyilmegi ya-da yitmegi
hem-de onun gurlussyz intensiw gomogen kolegelenmesine getiryar.

Damak yzy abssessi gapdal halatda diisiirilen rentgeno-
grafiyanyn we tomografiyanyin komegi bilen anyklanylyar. Rent-
gen sekilde damak boslugynyn igine gindn we pdokgeren boyun
aponewrozynyf, ¢uil myssalaryn we abssessin kolegesini gormek
bolyar.

Yiti otitlere cekge siifkiinifi oyjiikleriniii birmenzes dil kolege-
lenmesi hisiyetlidir. Ony Syuller boyunga diisiirilen gulagyn gapdal
halatdaky rentgen sekillerinde gormek basardyar. Yiti otidifi gayriiziil-
mesi bolan mastoiditlerin rentgen alamatlary keselini gegis fazalaryna
baglylykda 6rdn durnuksyzdyr. Dowamly otitlerde ¢ekge siinkiinin kop
okly rentgen barlagynda hem-de Mayerinn halatlarynda emzik sekilli
oOstintginin sklerozy we howalanysynyi peselmegi bellenyér.

Damagyin we ses perdelerii howply c¢is kesellerinde yiize
¢ykyan rentgen alamatlar keselin tapgyry we yerlesydn yeri bilen
bagly bolup, olara kolegdnin damagyn icine pokgermesi, damagyn
howaly siitiinininn deformirlenmegi we daralmagy, zeperlenen ses
perdelerin mogberinini ulalmagy zerarly damagyn garynjyklarynyn
daralmagy degislidir.

Burunyany bosluklarynn siink diwarlarynyn sikesleri, ayratyn
hem siink bdleklerin aydyn yerinden siiysen halatlarynda rentgen
barlagynda ansat anyklanyar. Boslugyn stk diwarlarynda gddek
gurlus iiytgemeler bolmadyk yagdayynda hem ol dowiigin gosmaga
alamatlarynyn komegi bilen anyklanyar. Yagny, bosluga gan 6yme
sebédpli onun kolegelenmesi ya-da burun yany dokumalaryn emfi-
zemasy, yellenmesi zerarly onun yagtylanmasy emele gelydr. Sikes
zerarly doreyédn burun siinkiinin déwiiklerini hem rentgen barlagyn
iisti bilen kesgitlemek uly bir kyngylyk doretmeyédr. Burun siifikiinde
kopleng diyen yaly kese we gysyk dowiik bellenip, gylcakly dowiik
seyrek dusyar.

Burunyany bosluklarda del jisimi ok yarag arkaly yaralanmalar-
da, bosluga abzallar sokulanda, emel wagtynda boslugyn i¢ine siink
bolekleri diisen halatlarda gormek bolyar. Del jisimin yerlesyan yerini
takyk anyklamak {i¢in rentgenografiyanyn bir-birine perpendikulyar
iki halatda gecirilmegi zerur.

14. Sargyt Ne 2940
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Yiti keselleriti we sikesleriti kliniki anyklanylysy, ayratyn hem gayra
iziilmeli gecen halatlarynda, kopleng, uly kyngylyk déredyir. Bejerginin
hilini gowulandyrmagyn esasy ugurlarynyn biri hem irki anyklayys we
zerur bolan halatynda 6z wagtynda gecirilen operatiw bejergi bolup
duryar. Hazirki wagtda gayra goyulmasyz yagdaylarda sohle anyklayys
usullary ginden peydalanylyar. Gayra goyulmasyz yagdaylarda tiz ko-
mek gullugynda ulanylyan rentgen anyklayys usullary 6ziinifi yonekeyli-
gi, gysga wagtyn dowamynda yeterlik maglumat berijilik ukyby bilen
tapawutlanmalydyr. Gayra goyulmasyz yagdaylara kellecanak sikesleri,
dos boslugynyn agzalarynyn, yagny 6ykenlerin yiti sowuklama keselleri,
oykenlerin, yiiregin, uly gan damarlaryn, gyzylodegin, garyn boslugynyn
agzalarynyn yiti keselleri we sikeslert, stink-bogun ulgamynyn sikesleri,
beden agzalaryna del jisimin diismegi, ok-yarag arkaly yaralanmalar we
basgalar degislidir (93-nji surat).

a b ¢
93-nji surat. Garyn boslugyndaky del jisimler: a) L, —ofiurganyii deiiinde
keseligine yatan iki sany ciiy; b) sagda kép sanly secme oklar;
¢) sagda L, - L, ofiurgalaryii definde dikligine duran ififie.
Hassahanalaryn kabul edis boliimlerine tiz komek gullugy tara-
pyndan garyn boslugynyi yiti keselleri we sikesleri bilen getirilyan
ndsaglara rentgen barlagy umumy yagdayynyn agyrlygyna bagly-
lykda rentgen boéliimlerde ya-da reanimasiya boliiminde hereket-
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lendirilydn rentgen gurallaryn kdmegi bilen amala agyrylyar. Kabul
edis boliiminde dos we garyn bosluklaryn agzalarynyn diirli halat-
larda gegirilyén rentgen barlaglary anyklayysda goyberilip bilinjek
yaliiyslyklaryn o6miini almak maksady bilen hemmetaraplayyn gegi-
rilmedir. Beyle diyildigi, rentgen barlagynyii kabul edis boliiminini
ugradan kesel kesgitlemesine garamazdan, ndsaglaryn dhlisine sol bir
usullar arkaly gecirilmeginin zerurdygyny gorkezyar.

Lukmancgylyk amalyyetinde gecen asyryn (XX) 70-nji yyl-
larynda kompyuter tomografiyasy diylip atlandyrylan tdze anyklayys
usuly peyda boldy we ol turuwbasdan koplerin {insiini 6ziine ¢ekdi.
Onun hem 6ziine gord sebibi bar.

Sol yyllara ¢enli kellecanaklykda yerlesydn we onun siinkleri
bilen hemmetaraplayyn goragda bolan, beynd gozegcilik etmek
miimkingiligi yokdy. Ony dine operasiya gecirilende goriip bolyardy.
Hazirki wagtda beyninin islendik gatyny kompyuter tomografiyasy
gorkezyér. Hasaplayjy tehnikanyn, rentgeniii soniky yeten derejelerini
oziinde jemlép, KT téze tehniki ¢ozgiitlere eye boldy. Bu hadysa luk-
mangylykda inzener oylanmalaryn yeten fantastiki {istlinligi hasap-
lanylyar.

Mailim bolsy yaly, keseli anyklamak {i¢in, sohle barlagyny geg-
mezden 6n onun doreysine, gecisine lins bermeli, onat diillemeli,
elldp, basysdyryp gormeli, kébir zatlaryn (gan, pesew, bedenden ¢y-
kan materiallaryil) derfiewini gecirmeli su zatlar amala asyrylsa iis-
tiinlige eye bolnar. Mysal ii¢in, garamyk, gyzamyk, i¢ggecme yaly
yokang kesellerde, bokurdak, gulagagyryda, kébir yiti gaynaglama
kesellerde bellibir netije ¢ykaryar.

Bizin Garassyz, Berkarar dowletimizin bagtyyarlyk dowrilinde
diinyd talaplaryna layyk gelydn 21 hassahana, anyklayys merkezler,
saglyk oyleri guruldy. Olar ylmyi sofiky derejesinddki gurallar, yagny
hézirki zaman rentgen, kompyuter, yadromagnit serpikme, angiograf-
lar, s6hle bejeris we ultrases gurallar bilen {ipjiin edildi.
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“Amalyyetde, ylymda, gecirilydn isler diinyd derejesinde bol-
malydyr” diyip, Gurbanguly Berdimuhamedow 6ziinini ¢ykyslarynda
owran-Owran nygtayar. Su aydylanlardan ugur alyp, biz diinyade
meshurlyga eye bolan kopleri hayrana goyyan kompyuter tomogra-
fiyasy barada s6hbet agmakgy:.

Kompyuter tomografiya — tize kop taraplayyn barlag gecir-
yan rentgen usulydyr. Onun komegi bilen bedenin synalaryny, icki
agzalaryn yerlesisini, sekilini, mogberini, gurlusyny kabir funksional
agzalaryn gan aylanysyna goz yetirmek miimkin. Kompyuter tomo-
grafiya bedenin islendik bolegini yuka kesip, icki gurlusyny, dykyz-
lygyny kesgitleyér.

Bu guraly doretmek pikiri uzak, Giinorta-Afrika respublikasynda
yasayan fizik A.Kormék tarapyndan yiize ¢ykaryldy. Ony Keyptaun
hassahanasynda Hrote Shyuryn kelle beynini kdmil dil usul bilen
barlag gecirilisi gent galdyryar. Sondan soni A.Kormik inge goyberi-
len rentgen zolagyn beyni bilen aragatnasygynyn hasabyny ¢ykaryar
hem-de beyninin kompyuter gurlusynyin miimkindigi barada 1963-nji
yylda makala yazyp, cap edyar.

Supursatdan 7 yyl gecenden son inlis elektron gurallar firmasynyn
yolbascysy inzener Haunsfild diinyéde birinji bolup kompyuter tomo-
graf guralyny hodiir edyar. Bu gural lukmangylykda ulanylyan teh-
niki serigdelerin arasynda ayratyn orny eyeleydr. Bu usuly nazary
taydan esaslandyran A.Kormék we ony lukmangylyk amalyyetinde
ulanmaga hodiirldn J.Haunsfild 1979-njy yylda lukmangylykdan hem
biologiyadan Nobel bayragynyn eyesi boldular. Elbetde, hemme zat-
da bolsy yaly, ilkinji gurallar ongakly kédmil bolmayar. Mysal {i¢in,
Hausfildin ilkinji kompyuter tomografy bilen tejribede gegirilen kelle
beynin barlag wagty 9 sagada c¢ekipdir.

Bu kompyuter tomografiyasynyn ilkinji ya-da baslangy¢ dowri
diyip, hasaplanyar. Hazirki dowiirde 9 sagadyn dowamynda 50-60
adam barlagdan gegirilyir. Yas hiinirmenler tigin muny bilmek zerur,
sebdbi Ustiinlik, kdmillik uly zahmeti, tutanyerliligi, ruhubelentligi ta-
lap edyér. Su téze usuly oylap tapanlar 6z kirleri boyunca lukmangy-
lyga degisli yerleri yok. Emma muna garamazdan, olar lukmangylyk
amalyyetini, ylmyny 6sdiirmége uly itergi beryar.
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Janly adamlarda ilkinji KT barlagy 1972-nji yylda kelle beynisin-
de howply ¢is keseli bolan zenan masgalada gecirilyar (94-nji surat).
1972-nji yylyn 19-njy aprelinde G.Haunsfild we lukman D.Ambros
Britaniyanyn radiologiya institutynda dleme yayran habar, yagny
“rentgen sohleleri beyné aralagyar” diyip ¢cykys edyérler. Bu begengli
waka diinyaniit hemme kiinjline 6rén tiz yayrayar.

94-nji surat. Kelldnin KT barlagy.

Diirli burg arkaly, agzalary, synalary kesgide rentgen sohleleri
bilen kesip, kompyuter arkaly sol kesgiler hasaplanyp, guralyn ekra-
nyna ¢ykarylyar.

Inge sohlelerin akymy adamyn bedenini das-towerekden
synlayar. Bedenden gegen sohlelerin giiyji bedenin dykyzlygyna we
atom gurlusyna gora peselyar.

Niésagyn towereginde rentgen sekilini kabul edyédn datgiklerin
ulgamy yerlesdirilydr. Olaryn sany 1000 we ondan hem kop bolup
biler, datcikler rentgen energiyany elektrik signalyna owiiryér. Sol
signallar gliy¢lendirilip, olar sana gegirilydr we kompyuterinn yadynda
galdyrylyar. Bellenen signal s6hléniin gowsaklygynyi derejesini hem-
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-de barlanylyan agzada birtaraplayyn sinisini gorkezyar. Barlanylyan
agzanyn icki gurlusyny, standart meyilnama boyunca kompyuter
alan signallarynyn esasynda hasaplayar. Inge gatlakda kabul edilen
sOhlelerin hasaplanylysy displeye berilyiar. Kompyuteriii prosessory
displeyinn ekranynda sanlardan sekil emele getirydr. Ol miinilerge
yagtylanyan nokatjyklardan ybarat. Olaryn yagtylanmasynyn derejesi
bedenin dykyzlygyna bagly, sebdbi sohlelenme solardan ¢ykyar. Uly
derejede dykyzlygyn barlygy emele gelen yagty sekil bilen hésiyet-
lendirilydr. Birsyhly meydanyn bolmagy ak nokatjyklaryn juda kop
bolmagy bilen diisiindirilyér.

KT-nin gozegcilik edyén boliiminin klawiaturalary bilen lukman
sekili ulaldyp, ayratynlykda onunl boleklerini tiytgedip, l¢eg gegirip
hem-de dykyzlygyny sertli birlikde kesgitleyér. Yzygiderli iki 6l¢eg-
li sekilleri, matimatikalagdyrylan usulyn kdmegi bilen barlanylyan
agzanyn gowriimi hem ylize ¢ykarylyar.

Kompyuter tomografiyanyn yonekey rentgen tomografiyadan
esasy ayratynlyklary: 1) yonekey rentgen tomografiyada — sohle bar-
lanylyan agzadan gegip rentgen kagyza tisir edyir, sol sebépli onda
gizlin sekil emele gelyér, sonra ol kagyz yoritelesdirilen foto—ergin-
lerde islenip, sekil aydynlasdyrylyar. Emma, KT-de rentgen s6hleleri
elektrik signallaryna owrllydr, soiira ony kompyuter hasaplayar.
KT — digital (san) rentgenografiyanyn gorniisi. Sonui icin, kesilydn
gatlagyn sekili gonisy gatlaklardan erkin, beyleki gatlaklar pésgelci-
lik doretmeyar. Kesilyédn kici gowriimde, sohlédniil sinen mukdaryny
kompyuter kesgitleyar. Sonun iicin, KT-de bir gatlak beylekiden sdhel
tapawutlanyan bolsa, sol saygarylyar, emma yonekey rentgen tomo-
grafiyada beyle etmek basartmayar.

Barlag gecirilydin dokumanyn dykyzlygy sanlarda, grafik
gornlisde ya-da koordinat torda ak-gara renkli nokatjyklar arkaly su-
ratlandyrylyar. Suwun dykyzlygy 0 — birlikde, howa —1000 br H we
stitk +1000 br hisiyetlendirilyar. Su gorkezijilere erkin Haunsfieldin
birligi ya-da gysgaca “H” bilen bellenilydr. S6ziimizi jemldp aytsak,
adam bedeninini dykyzlygy 2000 br-den, ol —1000 td +1000 ¢enli.
Kompyuter tomografiyasy dykyzlygyn tapawudy 0,5% bolsa kesgit-
leydr, emma yonekey rentgenogrammada ol 15-20% bolmasa, gatlak-
lar bir-birinden seljerilmeyar.
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Kompyuter tomograf 6z gurlusy boyunga ¢ylsyrymly we gym-
mat bahaly guraldyr. Onuil aylanyan ramasy statiwlerde oturdylan.
Sol ramada rentgen turbasy we aylaw gorniisinde ssintilyasion datgik-
ler yerlesyér. Guralyn statiwinde uly tegelek gorniisli gowak bar. Go-
zeggilik edilydn abzalyn komegi bilen nédsag stol bilen bilelikde go-
waga salynyar hem-de kesgi licin gatlak kesgitlenyar.

95-nji surat. Hizirki zaman kompyuter tomografynyn bir gorniisi.
a. Gozegcilik edilyin boliimi. b. Stoly we o6lceg edyin datgikleri saklayan boliimi.

Hiazirki zaman abzallary bilen barlanylyan gatlak ordn yuka
1 mm-den 5 mm-e cenli kesilydr. KT-nin maglumatlary hasaplayan
hem-de emele gelyin sekilin sintezini doredyén ayrylmaz boliimleri
bar. Muna diirli yatkeslikli kici elektron-hasaplayjy masynlar, maglu-
maty jemleyjiler we basgalar degislidir. Tomograf meyilnamalaryn
toplumy bilen {ipjiin edilydr we maglumatlar kop taraplayyn derielyér:
gistogramma alynyar, gyzyklanylyan yer (zona) bellenilyér, sekil
Ol¢enilydr, hem-de alyn we gapdal halatlarda barlanylyan agzanyn,
patologik emele gelyin sekili doredilydr (rekonstruksiya). Yene-
-de, KT-nin diiziminde goze ilydn hem-de dernew edilyin, sekili
berydn boliimler saygarylyar. Sekil displeyini ekranynda, plyonka-
da ya-da surat kagyzda “Polyaroid” hem-de magnit yazgyda 1-2 s
(soniky 4 tapgyrda goyberilyin gurallarda). Islendik agzanyn sekili
aydyn goriinydr. Barlag gegcirilende bedene tisir edyén sohlanin muk-
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dary oncakly uly dél (0,01-0,02 Gr). Beyle diyildigi rentgen abzallar
bilen islesyinlerin alyan sohlelerinin mukdary sondan kop bolmasa
az daldir.

Kelldni, boyny, dosi we el-ayagy barlagdan gecirmek {icin
yoritelesdirilen tayyarlyk gerek dél. Eger bowrek, bagyr, dalak, agsaky
bos wena, aorta barlanylsa, niisaglara Vetil ertirlik berilyir. Ot hal-
ta ajoze barlagdan gecirilyir. Asgazan asty midz we bagryn gyrasy
barlagdan gecirilende igegelerde yelini (howar) az bolmagyny iipjlin
edyén c¢éreler goriilyar. Eger, asgazanasty mézi tomogrammada onat
sekillendirilmese, onda kontrast serisdesi, yagny 20 m!/ ii¢ atomly
yodun ergini 500 m/ suwa garyp i¢irilyér.

Yene-de bir bellik: eger, nisag KT barlagyndan 611 sulfat bariy
icen bolsa, sol doly igegelerden ¢cykyanca barlag gecirilmeyar, sebabi
kontrast serigdesi artefakt ya-da gosmaca péasgelgilik doredydr.

Ké yagdaylarda, gosmaca “gliyclendiriji” emel ulanylyar. Bu
usul ion ya-da ion dil kontrast serisdeler goyberilip gecirilydr. Gan
damarda kontrastyn bolmagy rentgen sohlelerin jemlenmegini iipjiin
edyar. Beyle edilende bir tarapdan sekilin aydynlygy artyar, beyleki
tarapdan eger-de, gan damarlara bay emele gelme, metastaz bolsa ya-
da damarsyz, az damarly cislerde, kistalarda — olary saygarmaklyk
yetillesyar. Yeterlik tizlikde we ¢altrak surata diisiirilse, onda tomo-
grammalarda gan damarlaryn sekili goriinydr. Bu angiografiyanyi
kompyuter-tomografiya usuly diylip atlandyrylyar.

Kompyuter tomografyn kibir gorniisleri kardiosinhronizatorlar
bilen {ipjiin edilyér. Olar bilen bellibir pursatda sohle yiiregiii igine
gysylan (sistola) ya-da yazylan (diastolda) wagtynda goniikdirilyar.
Seyle etmek bilen yiiregin kese kesilen yagdayynda sistolada hem di-
astolada onuil gowriimi, gan zynys ukyby hem-de miokardyn yerli
hem umumy hereketi kesgitlenilyar.

Tomogrammalaryn derfiewinde hdkmany suratda saylanyp al-
nan “penjirdnin ginligine” lins berilyar. Sebdbi, eger olar dykyzlygy
boyunca biitin Haunsfildin skalasyny eyeleydn bolsalar, monitorda
barlanylyan agzalaryii birmenizes sekilini almak miimkin dil. Elek-
tron sOhle turbasy onun yaly gin dykyzlykdaky ayratynlygy berip
bilmeydr, bizin géziimiz hem ony saygarmayar. Sonun ii¢in, tomo-
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grammalary dernieyén lukman sekilin bir bélegini kompyuterin yadyndan
kesip alyar. Mysal ii¢in, bellibir dykyzlykda +100-den 130 H ¢enli we
sol bdlegi monitorda barlayar. Sol alnan bolek “penjire” diyip at-
landyrylyar. KT-nin dhmiyeti onun keseli anyklayysda peydalanmagy
bilen ¢dklenmeyér.

KT-nin gozeggeiligi bilen goniikdirilen sanjym we biopsiya ii¢in
diirli agzalardan we sikesli (patologik) ojaklardan material alyarlar.
Derman serigdeleri we hirurgiya usullar bilen gecirilen bejergilerin
netijeliligi hem kesgitlenilyér. KT ojaklayyn emele gelmelerde sohléni
gbni sol ojaga goniikdirmidge hem-de sohle bejergisiniii meyilna-
masyny dogry diizmége uly yardam edyér. Bir soz bilen aytsak, KT
barlagy XX, XXI asyryn int hayran galdyryjy usulydyr.

Kelle beyninin kompyuter
tomografiya (KT) barlagy

KT lukmangylykda beyni kesellerini anyklamakda turuwbasdan
gornlikli orny eyeledi. Soniky yyllara g¢enli kellecanaklyk sebép-
li beynd nazar aylap, gozegeilik edip bolmayardy. Dinie operasiya
dowriinde janly beyni syn edilyardi. Hazirki dowiirde ol agza KT bi-
len onat saygarylyar. KT-nini anyklayys ukyby kébir beyni ¢islerinde
we beyni gan aylanysygyn bozulmalarynda 90—-100%-e barabardyr.

96-njy surat. Kellecanaklygyi tomogrammasynda beyninii cep
boleginde uly emele gelme, cep garynjygyn gysylmagy hem-de ony gursap
alyan dokumalaryn cismegi bellenyar.
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Bu usul kesel zerarly beynide bolup gegyian Ozgerislere syn et-
mége we olary irki dowlirlerde islendik derejede anyklamaga yar-
dam edyir. Kibir yagdaylarda beynide suwuklyk yygnanmasy ze-
rarly gecirilyén bejergiler onayly tisirini bermadn ndsagyn o6liimine
getirydr. Emma munun tersine damarlaryin bitisme (okklyuziya)
esasynda dordn gidrosefaliyada tiz hirurgiya komegi bilen ayrylan
damar bowetleri dessine, hatda sol pursatda onayly tdsirini beryar.
Hazirki dowiirde yoritelesdirilen formula bilen beynide yygnanan
suwuklygyin mogberi hem KT arkaly kesgitlenilydr. Mundan basga-
-da gecirilen degidrotasiyanyn netijeliligi hem aydynlasdyrylyar.

97-nji surat. a. Kellecanaklygyn tomogrammasynda gapdal garynjyklarda
suwuklygyii kese derejesi bellenyér. b. Nasagyn III-nji garynjygy tutuslygyna
gan lagtalaryndan doly (strelkalar bilen gorkezilen).

Damara kontrast serisdesini goyberip gecirilen KT-de beynide,
onun gan aylanysynda hem-de bardalarynda bejergi zerarly bolup
gecyin dzgerisleri aydyilasdyryar. Onki dowiirlerde az ulanylmayan
pnewmo, wentrikulografiya hem-de beyni angiografiya usullary indi
KT doréli bari 6rdn az gecirilyar. Eger gegirildyse-de, kompyuter to-
mografy yok yerinde amala asyrylyar.

Yokarda belleysimiz yaly, KT esasan hem beyni emele gelme-
lerde we beyni gan damarlarynyn sokelliklerinde ayratyn orna eyedir.
Onun komegi bilen beyni ganaylanysynyn hdsiyeti, gérniisi, yerlesisi
kesgitlenyir. Yiti derejediki insultda beyni gan inmek 98,9%, beyni
infarkty — 78,2% yagdayda anyklanylyar. Sol dowiirde beynide we
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onun towereginde bolup gecyan dzgerisleri dernew etmeklik KT bilen
gecirilydr. Kompyuter tomografiya barlagyndan gegen hassalaryn ke-
selleri gistologiya, operasion biopsiya we patanatom barlaglary bilen
dernielende olaryn seljeris ukyby — meningiomalarda — 95%, glioma-
larda — 71,3%-e tassyklanyldy.

98-nji surat. Kellecanaklygyn tomogrammasynda gipofizin adenomasy.

Stink dowiiklerinde we sol sebépli yeten sikesleri anyklamakda
hem-de subdural, epidural hem beyni gan inmelerinde bu usul bilen 6rdn
onlat maglumtlar alynyar. KT — onurga siiiik stitiininifi, beyninit hem-de
onurgalaryn arasyndaky diskin iiytgemelerinde hem ginden ulanylyar.

Bagyr keselleri anyklamakda kop sanly biohimik dernewler we
basga seljeris usullary ulanylyar. Lukmangylyk amalyyetinde KT ise
girizilmesi bilen — bagra zeper yetende, diirli sebaplere gord dordn kis-
talarda, abssessde, gan inende we baggalarda zahmeti kop talap edyén
usullar ulanylmayar. Kompyuterin kdmegi bilen olarynn yerlesyin
yeri, sekili, gurlusy we mogberi kesgitlenilyér.

99-njy surat. Kellecanaklygyii tomogrammasynda sag beyninin
cekge-maiilay boleginde yiti gan inme alamaty bellenyir, das-toweregindiki
dokumanyi ¢isme alamatlary bilen.
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Bagyrdaky iiytgemeleri, olaryn yayraysyny kiahalatlarda alnan
maglumatlar géni sanjym, biohimiya we morfologiya barlagynda
tassyklanylyar. Yokarda getirilen maglumatlar garyn boslugyndaky,
onun syrt yiiziinddki bosluklardaky hem-de canaklykdaky agzalara
hem degislidir.

Oyken we gursagara boslugyni agzalary kompyuter barlagyndan
rentgen barlagyndan son gecirilydr. Mysal {i¢in, eger rentgenin ne-
tijesi boyunga keseli anyklap bolmasa ya-da ol maglumatlar klini-
ki maglumatlar bilen utgasmasa, ¢apraz diisse. KT — esasy ¢ozgiidi
patologik iiytgemelerin yerlesisini, yayraysyny, gonisudas agzalar
bilen aragatnasygyny, metastazynl barlygyny, yoklugyny kesgitle-
mek. Sonun {i¢in, bagra, bowrek {isti méize, kelle beynéd nazar ayla-
mak zerur pursatlaryn biridir. Barlagdan gec¢yénler surata diisiirlende
yuwdunmaly dél, miimkin boldugy¢a demini saklamaly. Eger, demini
saklap bilmese, onda yiizley almaly. Dem almanyii kadasy hiindrmen
bilen 6zlesdirilyar. KT bilen 6yken we gursakara boslugyi kesellerin-
de rentgen barlaga garanyndan 40% maglumat artyk alynyar.

KT barlagdan gecenleriin 16%-1 alynyan bejergininl usuly tiytge-
dilyédr (goy, ol derman bilen ya-da hirurgiya usuly bolsun tapawudy
yok). Keselin operasiya edilmesiz yagdayy 91% we 94% edilmelidigi
KT bilen kesgitlenilyar.

Oykeniti merkezi 21,2% sol howply rentgende ynamsyz ya-da
goriinmeydn halatynda KT arkaly ac-agan gorkezilydr. Bu usul bi-
len 3 sm ¢enli we dem alys yodalaryna béwet bolmayan gorniisleri
yiize ¢ykarylyar. Eger, 4-5 sm den bolanda, kibirinde nekrozyn bol-
magy onun dykyzlygynyn 0-dan +10H ¢enli artmagy, beylekilerde sol
dykyzlyk +86-200 H birligine ¢enli yetyar. Bular yaly yagday hekli
diiwiinlerin ¢ise ornagmagy bilen diisiindirilyar.

Bowrek kesellerinde KT ¢ozgiidi uly. Aydaly kistalarda, howply
cislerde 95-100%. Kébir yagdaylarda bowrek howply emele gelme-
lerde onun derejesi hem su usul bilen kesgitlenilyir. Bowrek howply
emele gelmelerde KT-nin berydn alamatlary: bowregiit mocberiniil
iytgemegi, gyrasynyn diiz bolmazlygy, aydyilygynyn bozulma-
gy, dykyzlygynyn (28-den 43 H) bolmagy. Kébirlerinde onun igki
dykyzlygy pese diisyér (nekroz bolsa) eger, mikro we makro kalsi-
natlar bolsa, dykyzlygy yokarlanyar. Bowregin dasky yag gatlagy cis
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dokumalaryn 6smegi bilen berdaslanyar. Solar yaly yagday bowregin
gan damarlarynyn, yagny arteriya we wena damarlaryn arasynda hem
goze ilyér. Cisin 6smegi bilen asaky bos wenanyi trombozy bolup, ol
gineyar we gurlusynyn birsydyrgynlygy tiytgeyar. Onun gyralarynyn
hem iiytgeydndigi wena damaryna kontrast goyberip anyklanylyar.

Howply emele gelménin III-1V derejesinde garyn boslugynyn
yz yuziinddki limfa diwiinleri ulalyar we yagyrnyn myssalary
galnayar.

KT 6ziinde soiiky dordn yadro-magnit serpikmininn we pozitron-
emission tomografiyanyn hem baslangyjy boldy diysek, yalilys bol-
maz.

Soiiky yyllarda kébir anyklayys merkezlerde ulanylyan magnit —
serpikme introskopiya barlagy lukmanlaryi kopiisine ayan dal. Yéne
seyle-de bolsa, ol sdhle anyklayysda 6zgerisler gecirmége ukyplydyr.
Emma degisli gurallaryn ¢ylsyrymlygy hem-de bahasynyn gymmat-
lygy sebipli olar entik azlyk edyir. Biziii dowletimizde ol gurallaryn
4-5 sanysy isleyar. Dordiisi Beyik S. Tiirkmenbasy adyndaky Halkara
medisina merkezler miidiiryetinin merkezlerinde, biri S. A. Nyyazow
adyndaky bejeris we maslahat beris merkezinde.

Magnit — serpikme introskopiyanynn doreyis taryhy gendir.
1946-njy yylda Standford we Garward uniwersitetiniii barlaggy to-
pary bir-birinden habarsyz tdze hadysa acyarlar we ol yadromagnit
serpikmesi (Ya.M.S.) diyip atlandyrylyar. Ya.M.S.-ifi manysy, kébir
atomlaryn yadrosy magnit meydanynda yerlesip we dasky elektro-
magnit meydanyn tdsiri netijesinde energiyany oziine kabul etmek,
son bolsa radiosignal gorniisde ¢ykarmagy bilen baglydyr. Su agys
{igin 1952-nji yylda F.Blog we Ye.Persel Nobel bayragyna mynasyp
boldular. Uzak bolmadyk wagtyn dowamynda tdze fenomeni biologi-
ki gurlusyti spektral derfiewi igin ulanmaklyga hodiirlenyar (Ya.M.S..-
spektroskopiya). 1973-nji yylda Paul Lauterburg Ya.M.S signallaryii
komegi bilen sekil alyp bolyandygyny subut etdi.
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Ol iki sany ici suwly kapillyar turbajyklaryn sekilini gorkezdi.
Seydip Ya.M.S tomografiya déredi. 1982-nji yylda ilkinji gezek diri
adamynyn icki agzalarynyn Ya.M.S tomogrammasy, Parizde Halkara
radiologlaryn kongresinde gorkezildi.

Magnit introskopiyasy yadromagnit rezonans esasynda dore-
dilendir. Eger-de, hemiselik magnit meydanynda bar bolan ulgamy,
dasky elektromagnit meydany bilen yzygider sohlelendirsek, onda
yadrolar yokary kwant energiya yagdayyna gecer. Basgaca ayda-
nymyzda elektromagnit meydany energiyany saylap (rezonans) 6zii-
ne ¢eker. Elektromagnit meydanyn yzygider tésiri tamamlananda
energiyanyn rezonans boliinip ¢cykmagy yiize ¢cykyar.

Magnit rezonans barlagy kdbir atomlaryn yadrosynyn oziine
magnit dipoly hokmiinde alyp barmaklygyna esaslanyar. Bular yaly
hisiyete, 6zlinde tdk sanly nuklonlary saklayan yadrolar eyedir. Esa-
san hem H', CU, F", P° bu yadrolar nul dél arka bilen we magnit
pursady bilen tapawutlanyarlar.

Hazirki zaman MR-tomografy wodorodyn yadrosyna “gurna-
landyr”, yagny wodorodyn yadrosy bir protondan ybaratdyr. Proton
hemise aylanyp duryar. Netijede onun das-towereginde hem magnit
meydany emele gelydr. Munun bolsa, magnit pursady ya-da arkasy
bardyr. Aylanyp duran protony magnit meydanyna yerlesdirilende,
Oziinin oky boyunca protonyn prosesirlenmegi bolup gecyar.
Prosesirlenméniin  (pyrlanmanyn) yygylygyna basgaca rezonans
lygy durnukly magnit meydanyn giiyjiine baglydyr. Mysal ii¢in: 1 TL
(tesla) dartgynlykly magnit meydanynda protonyn rezonans yygylygy
42,57 mgs dendir.

Magnit meydanynda yerlesen prosessirleyji proton iki hili
yerlesip bilyar: meydanyn ugry boyunca we ona garsy. Sonky yag-
dayda protonyn energiyasy birinji yagdaydakydan kop bolyar. Proton
0z yagdayyny liytgedip hem bilyir: Meydandaky magnit pursady sol
meydana garsy gecip bilyir, yagny asaky energetiki derejeden has yo-
karky derejéd gecyar.

Kopleng, gosmaca radio yygylykly meydan impuls gorniisinde
goyulyar, 6ziini iki hili gérniisde: has gysga, protony 90° we has uzak
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180° owiiryar. Hacanda radio yygylykly impuls gutaranda proton 6nki
baslangyc¢ yagdayyna gaydyp gelyér (onun relaksiyasy baslanyar), bu
bolsa energiyanyn bir boleginin sdhlelenmesi bilen ge¢yar. Protonyn
relaksasiya wagty durnuklydyr. Sunlukda, iki sany relaksasiya wagty
tapawutlandyrylyar: T -180° radio yygylykly impulsdan soriki relak-
sasiya wagty we T -90° radio yygylykly impulsdan sonky. Diizgiin
boyur}g:a T,, T,-den yokary bolyar. (T >T),).

Y orite enjamlaryin komegi arkaly relaksirleyji protonlaryn signal-
laryny bellemek we solaryi netijesinde barlanyan agzany dwrenmek
miimkin.

Obyektin magnit-rezonans hisiyetnamasy 3 parametre baglydyr:
protonlaryni dykyzlygyna, T, we T,. T, arka-gozenek ya-da goniileyin
landyrylyar. Bellenen signalynn amplitudasy protonyin dykyzlygyny
hisiyetlendirydr. Bu bolsa, barlanyan sredadaky elementleriin kon-
sentrasiyasydyr. T, we T, birndge sertlere baglydyr (serisddnifi mole-
kulyar gurlusyna, temperatura, sepbesikligine we s.m.).

Iki sany diistindiris bermek yerlikli diyip hasaplayarys. Bu usul
Ya.MR-iii esasynda déredilen hem bolsa, muiia “yaderno” soziini
ayryp magnit-rezonansy diylip atlandyrylyar. Bu Ya.MR-i ulanyl-
yvan adamlarda atomlaryn yadrosynyn dargamagy bilen bolan onun
radioaktiwligi barada pikir doremez yaly maksat bilen edilendir. Ikin-
ji diisiindiris bu hem MR-tomografy protonlarda gurlanlygy, yagny
wodorodyn yadrosynda gurlanlygy totdnleyin déldir. Bu element
dokumalarda 6rdn kopdiir, onun yadrosy beyleki atomlaryn yad-
rosyndan has kop magnit pursadyny 6ziinde saklayar. Bu bolsa, MR
signalynyn yokary derejededigini anladyar. MR-introskopiyasy ii¢in
dine bir wodorod atomyny peydalanman, beyleki birndge MR signal-
laryny saklap (ginerirldp) bilyén yadrolary hem ulanmak miimkindir.
Yone olaryfi dokumalardaky konsentrasiyasy ordn pes, sol sebépli
hem usulyn duyujylygy pes we onun sekili aydyn bolmayar.

MRT ulgamy durnukly magnit meydany emele getirydn mag-
nitden ybaratdyr. Magnit meydanynda gowak bar, ol yerde nésag
yerlesdirilyar. Nasagyn stoly awtomatiki ulgam bilen herekete getiril-
yar we goni hem-de dik ugra hereket edyar. Wodorodyn yadrolarynyn
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radiotolkun gyjynmagy we arkanyi netijeligi iicin esasy magnitin
icinde gosmaca yokary yygylykly tegek goyulyar, ol bir wagtyi
oziinde relaksasiya signalyny kabul ediji bolup hyzmat edyir. Y ori-
te tegeklerin kdmegi bilen gosmaca magnit meydany doredilyér, bu
bolsa nisagdan gelydan MR signallaryn kodirlenmegini amala asyryar.

Magnit meydanyndaky prosesirleyji protonlara radio yygylyk
impulslaryin tésirinde protonlaryin rezonans gyjynmagy we ener-
giya yuwutmaklygy bolup ge¢yir. Sonda-da, rezonans yygylyk
statiki meydanyn gliyjiine proporsionaldyr. Impulslar gutarandan
son protonlaryn relaksasiyasy gegyar: olar 6nki baslangyc yagdaya
gaydyp gelyér, bu bolsa MR signal gorniisinde energiyanyn boliinme-
gi bilen gecyér. Bu signal derfiew iigin elektron hasaplayjy gurallara
gecyédr. MR-giiycli we yokary hilli kompyuterleri 6z i¢ine alyar. Ha-
zirki zaman MR-tomograflaryn ulgamynda hemiselik magnit meyda-
nyny doretmek ii¢in uly 6lgegli bolan rezistiw magnitleri ya-da yokary
gecirijikli magnitleri ulanylyar. Rezistiw magnitler denesdirilende
gaty bir yokary bolmadyk magnit meydanynyn dartgynlygyny beryar
—0,2-0,3 TL toweregi. Bular yaly magnitlerin 6lgegi uly bolmanson
oziine layyk bolan kicirdk jaylarda, rentgen otaglarda gurnamak hem
ulanmak 6rén amatlydyr. Yone MR-spektroskopiya iigin ulanylmayar.

: \ .- jr;ﬂ\
rﬂ

100-nji surat. Yadro-magnit rezonans tomografy




Has yokary gegirijilikli magnitler 30 TL ¢enli magnit meydanynyn
dartgynlylygyny amala asyryar. Yone bular — 269%-a ¢enli sowukluk-
da saklanmalydyr, onui {i¢in bolsa magnit suwuk geliy saklayan ka-
mera yerlesdirilydr. Ol hem 6z gezeginde ilki suwuk azotly kamerada
— 1960 temperaturada saklanyar, son bolsa dasky wakuum kamerada
saklanylyar. Bejeris edaralarda bular yaly MR tomograflara bolan ta-
lap Orén yokarydyr. Munun ii¢in, daskyn magnit we radio yygylykly
meydanlarda onat ekranirlenen ayratyn otaglar bolmalydyr. Soniky
dowiirlerde fizikada gazanylan tistiinlikler bilen baglylykda, yokary
dartgynly magnit MR tomograflary doretmeklikde uly onegidislik
bellenilyér.

Dokumalaryn bellibir gatlagynyn sekilini almak {i¢in, nésagyn
towereginde aylanyp duran meydan gradiyenti edil rentgen KT-si yaly
aylanyar. Adamynyn bedeninini skanirlenmegi bolup gecyin yalydyr.
Kabul edilen signallar sanlara owriilip EhG (elektron hasaplayjy
gurallaryil) yadyna baryar. MR-in sekiliniii hésiyeti 3 pursada bag-
ly bolyar. Protonlarynn dykyzlygyna (yagny wodorodyn yadrosynyin
konsentrasiyasyna), T, relaksasiya wagtyna (gozenekli arka) we T,
relaksasiya wagtyna baglydyr. Sekilin durlugyna, protonlaryn dykyz-
lygy dil-de, relaksasiya wagtynyn derfiewi uly dhmiyete eyedir.
Seylelikde, kellebeyninin ak we cal gatlaklary 6z konsentrasiyasy
boyunga suwdan 10% tapawutlanyar, sol bir wagtyn 6ziinde hem
relaksasiyanynn dowamlylygy protonlara 1,, gezek tapawutlanyar.
MR-tomogrammany almaklygyn birndge usullary bar. Olaryn arata-
pawudy radioyygylyk impulslaryn generasiyasynyn hisiyeti we ter-
tibi, MR-signallaryn barlag usullary bilen tapawutlanyar. Has kop iki
usuly dus gelyér: arka gozenek we arka yanly (eholayyn). Arka goze-
nek gorniisinde, esasan, T, relaksasiyasynyil wagty barlanylyar. Diirli
dokumalar (kellebeyniniii ak we ¢al maddasy, onurga yilik suwuk-
lygy, ddomme dokumasy, ketirdewiik, myssalar we s.m.) 6z diiziimin-
de T, relaksasiyanyni diirli dowamly bolmagy protonlary saklayar.
MR-signalyn ululygy, T, nige gysga bolsa songa-da MR-signalyti
giiycli bolmagy we telemonitordaky berilyén sekilin has yagty
goriinmegi gazanylyar. MR-tomogrammada yag kletgatka ak, onun
yzyndan kellebeyni we onurga yilik, dykyz icki agzalar, damar diwar-
lary we muskullar gortinyér. Howa, stiiikk we heklesmeler MR-signaly
bermeyirler, sonuii {igin hem gara refikde sekillendirilyir. Oz geze-

15. Sargyt Ne 2940
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ginde beyni dokumasynda hem birmefizes didl T, wagtyny saklayar.
Ak maddanyn T -i ¢al maddanytikydan has aydyndyr.

Gorkezilen T, relaksasiyasynyn wagt gatnasygy MR-tomo-
grammada kadaly we lytgidn dokumalary gowy gormége yagday
doredydr. MR-tomografiyanynn arka-yanly eho usulynda prosesir-
leyji protonlary 90° 6wiiryan radio yygylykly signallary bolekleyin
ndsaga goniikdirilydr. Impulslaryn togtamagynyn T, yanynda
MR signallarynyn jogaby bellenydr. Emma, jogap signallaryi yygy-
lygy T,-int dowamlylygy bilen baglydyr: nigce T, gysga bolsa songa-
da signal gowsak bolyar we netijede telemonitorynl ekrany yagtylygy
pes gorkezyir. Seylelikde, MRT-ifi T, usuly boyunga beryin sekili T,
signaly boyunca alynyan gapma-garsydyr (negatiwin pozitiwa garsy
bolsy yaly).

MRT-de rentgenologiki barlagdaky yaly dokumalaryn emeli
kontrastirlenmegini amala agyryp bolyar. Bu maksat bilen 6ziinde tik
sanly yadro saklayan protonlar we neytronlar yaly himiki serisdeleri
ulanylyar. Mysal {i¢in, ftor birlesigi ya-da paramagnetik birlesigi
suwunl relaksasiya wagtyny iytgedydr we MR-tomogrammadaky
kontrasty giliyclendiryiar. MR-tomografiya 6rdn gymmat bahaly bar-
lag usulyna degislidir. Ol adamynyn bedeninin diirli gatlaklarynyn
sekilini diirli kesimlerde: frontal, sagital, aksial we kese kesimde gor-
kezip bilydr. Agzalaryn ginisleyin dlgegdéki sekilini gérmek, alnan
tomogrammany EKG disjagazlary bilen denesdirmek bolyar. Barlag
nésaglar licin agram salmayar, hi¢ hili duygular we gayriiziilismelere
getirmeyar.

Yumsak dokumalar: myssalar, yag gatlaklary, ketirdewiik, da-
marlar MR-tomogrammada KT garanynda has aydyn goriinyér.
Damarlaryn i¢ine kontrast madda goybermezden onun sekilini gor-
mek bolyar (MR-angiografiya). Siink dokumasynda az mukdarda
suwuil saklanmagy R-en KT yaly ekranizirleyji effekti bermeyir,
yagny sekile pasgel¢ilik doretmeydr, mysal {i¢in, onlurga yiliginii
onlurgara disklerinn we s.m. Wodorodyn yadrolary ditie bir suwda bol-
man, eysem, siinkiin diiziminde hem saklanyar, yone olar siink do-
kumasyna dykyz strukturaly uly molekulalar goérniisinde berkidilen-
dir we MR-tomografiyada hig hili pasgel¢ilik doretmeyér. Seyle hem
bolsa MR-introskopiyasyny gecirmeklikde kabir pasgelcilikler yiize
¢cykyir. Olar giiy¢cli magnit meydanyn tésiri bilen ndsagda metal dal
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jisimleriit dokumasynda bolmagy bilen (hirurgiki operasiyadan soiiky
metalliki klipslerit bolmagy) we kardiologiki nésaglaryn elektriki
neyrostimulyatorlaryi ritmynyi siirlijisiniii bolmagy bilen baglydyr.

Hazirki wagtda diri adamynyn kelle beynisiniii morfologiki bar-
lagyny gecirmekde kompyuter we magnit rezonansy usullary ula-
nylyar. Klinikada ona gorkezmeleri bejeris lukman-nefrolog, neyro-
hirurg, psihiyatr, onkolog, oftalmolog beryar. Has kop dus gelyin
gorkezmelere su bozulmalar degisli: kelle beyni gan aylanysynyn
bozulmagynda, icki basysyn yokarlanmagynda, beyniniii umumy we
ojaklayyn newrologiki alamatlary, gorsiin, esidisin, giirleysin yadyn
bozulmagy.

KT we MR tomografiyada suratlarda ndsagyn beynisinin yarym
sarlary, beyni siitiini we beynijik aydyn goriinydr. Suratda ak we cal
maddany, gasynlary we joyalary, uly damarlaryn koélegesini, likwor
boslugyny tapawutlandyrmak bolyar. MRT kelleganagyn we kelle
beyninin dhli gurlusynyn anatomiki oriyentasiyasyny ii¢ esseden hem
kop ulaldylan gorniisde, lukmany gyzyklandyryan bolegini gérmége
we ona baha bermédge uly yardam beryiar. MRT, KT-a garanyiidan
kellebeyninin strukturasyny dwrenmekde kdbir artykmaclyklary bar:
1-den onda ak we ¢al madda has aydyn goriinyér, 2-den barlag kop
sOhlelendirme bilen bagly dil, 3-den MRT diirli halatlarda, yagny
KT yaly dine bir aksial halatda dil-de, eysem, frontal, sagital, kese-
leyin yagdayda gorkezip bolyar. Bu, esasan hem onurga yiligi 6wreni-
lende 6rin wajypdyr. KT-de ofiurga yiligi difie aksial kesgide goriinyar
we onurga kanaly tegelek emele gelme gorniisde sekillendirilyér.
MRT onurga yiliginden ¢ykyan nerw kokjagazlary has aydyn gorkez-
yar. MRT-nin yene-de bir ayratynlyklarynyn biri hem boyun we kelle
beyni esasynyn damarlaryny has aydyn sekillendiryar.

Kelle beyni iki ulgamdan gan alyar: iki sany i¢cki uky we iki sany
arteriyalardan. Su gan damarlary kompyuter tomogrammada onat
goriinyér. Yone damar toruny has aydyii 6wrenmek iigin angiografiya
ulanylyar. Kompyuter we magnit rezonans tomografiya kelle beyninini
yiti gan aylanysynyn bozulmalarynda — infarkty, beyni i¢ci we gabaga-
ra gan inmeleri anyklamakda hézirki dowiirde esasy orun tutyar.




101-nji surat. Kelle beyninii sag yarym sarynda gowriimli emele gelmiinin
alamatlary.

102-nji surat. Kelle beyniniii dykyz emele gelmesi.




103-nji surat. Kelle beyninii ¢cep yarym sarynda gowriimli
emele gelmiinin alamatlary.

Sonky 10-15 yylyn i¢inde ultrases barlagy lukmangylyga giiiden
ornasdy. Yurdumyz arzyly Garassyzlyga hemem hemiselik Bitaraply-
ga eye bolanson, Prezidentimizinl atalyk aladasy bilen saglyk oyleri,
hassahanalar, ylmy-barlag, bejeris merkezleri, tdze acylan gospital-
lar ultrases gurallary bilen {ipjlin edildi hem-de islemédge amatly sert
doredildi. Bu tdrin wajyplygyny goz oniinde tutup, Tilirkmenistanyn
dowlet lukmangylyk uniwersitetiniii okuw meyilnamasyna girizildi.

Lukmangylyk ulgamynda keseli aydynlagdyrmaga kop tins beril-
yar. Sonun {i¢in, onlar¢a ugur-yol ulanylyar. Biz giindelik is tejribé-
mizde olaryn diirliisiniii kdmegi bilen dine nidsazlygy anyklasdyrman,
0ziimiz hem solary kdmillesdiryéris. Lukmanlar, hiindrmenler netijeli,
onat, doly hem dogry maglumat beryin tidze tarlerden lezzet alyarlar.

Ultrases barlagy esasynda bellibir aralykdan bedenin agzalarynyn
icki gurlusy, yerlesisi, sekili, mo¢beri we hereketi kadaly hem-de né-
saglan yagdaylarda 6wrenilyir. Yakyn yyllarda megerem bu usul luk-
mangylyk aydynlasdyrys usullaryn esasy bolar. Munuii seyle bolma-
gy siibhesizdir, sebébi bu tir yonekey, zyyansyz we netijeli. Ultrases
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barlagyny kesel anyklaysyn irki mohletlerinde gegirilse has géwne-
jaydyr. Ykdysady tarapdan hem amatly, sebdbi bu gural az yer tutyar
we sOhlelerden gorayjy serisdeleri talap etmeyér.

Bu guralyn yene-de bir ayratynlygy ol diirli hassahanalarda we
saglyk oylerinde hem ulanylyar. Ultrases barlaga yonekey dogry ma-
talaplaryna hotde gelyar.

Ciinki onun gohleleri energiyanyn akymy. Sony synalara goybe-
rip, datcikler arkaly islén pursadyn togtadyp, barlanylyan agzanyn
icki gurlusyny agyry-ynjysyz, zyyansyz Owrenmige miimkingilik
beryir. Yone sohle tirlerin beylekilerinden (gammakameradan, izotop
anyklayysdan, rentgenden, kompyuter tomografiyadan) ayratynlygy
ol ionlagsmadyk sohlinin akymy. Sol sebapli, ultrases barlagy gegiri-
lende hiindirmenler, nidsaglara barlag gegcirilyan otagda hig hili gorag
serisdelerini ulanmayarlar. Barlagyn we isin wagty ¢éklendirilmeyar.
Yoritelesdirilen tayyarlyk goriilmeyér. Lukmanlar zyyansyzlygy gz
ontinde tutup, bu tiri géwredéki diiwiingekden baslap, Omriin td go-
jalyk cagyna ¢enli hayyrlanyarlar.

Gowreliligin dowamynda zerurlyk yiize ¢ykanda muna owran-
-owran yiizlenilyar. Yone ionlasan sohleler bilen isleyin beyleki
gurallar bilen bular yaly barlag gecirip bolmayar. Munun tersine,
sonky dowiirlerde yatgydaky diiwiingek barada alynyan maglumat-
lar dine ultrases usuly arkaly amala agyrylyar. Bulardan basga-da
gowreliligin irki mohletinde hem-de ikinji, ti¢linji dowiirlerinde gel-
jekki ynsanyn yetmezgilikleri difie su usulyn kdmegi bilen anykla-
nylyar. Bu emel lukmangylyk amalyyetine girizilmink&, lukmanlar
tarapyndan beyle maglumatlar alynmayardy. Hazir solaryn esasynda
diinyd injek babegin sagdynlygyny saklamak {i¢in ndhili ¢érelerin
gecirilmelidiginin meyilnamasy oniinden diiziilyar.

Yiti sohleler arkaly bir is giiniii dowamynda onlar¢a (40—50)
adam gozden gegirilydr. Munga adama seretmek difie dos boslugynyin
flyurografiyasynda miimkin, emma gayry ugurlar bilen beyle esewan-
cylyk basartmayar. Bizin pikrimizge, wagty tygsytlamak kamilligin
bir gorniigidir. Bilnigine gord, igin netijesi diie kop nisagy bar-
lagdan gecirmek bilen dlgelmeyar. Keseli otiisen agyr haldakylar,
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yagny ozlinden gidip, 6ziine erk edip bilmeyénler, bagryn, bowregin,
yiregin dekompensasiyasy yaly reanimasiyadan hem-de “Tiz ko-
mek” bilen getirilenler ilki barlanylyar. Sebibi, gdzegeilik diirli yag-
dayda (yatyryp, oturdylyp, saga-sola owriilip, dik durzulyp) ya-da
operasiya, reanimasiya boliimlerine hereketdéki ultrases guraly eltilip
gecirilydr. Beyle hyzmaty gayry usullar bilen amala agyrmak miim-
kin dal. Sular yaly amatlylygy nazarda tutup, ol keselin 6iilini bowet-
lemekde hem-de yarawsyzlyklary hasaba (dispanserizasiya) alysda
giniden hayyrlanylyar. Hiazir dowletimizde masgala lukmanlarynyn
miiilercesi zihmet ¢cekyar. Solaryn ynamly islemegine ultrases usuly
uly yardam edyér.

Ultrasesin doreyis taryhy

1794-nji yylda alym Spallansiyani tebigatda ultrasesin bardygyny
subut etdi. Ol seyle diyyir, eger yerganat sycanyn gulagyny beklesen,
ol 6ziini durnuklylygyny yitirydr. Olarynn durnukly bolmagy {igin
hokmany suratda ultrases gerek.

1830-njy yylda doglanlar Kiiyri laboratoriya sertlerinde ultrases
alyarlar. 1861-nji yylda P.Kiiyri gaytaryjy pyezoeffekt hadysasyny
acyar. 1942-nji yylda ultrases bilen tejribe gegirilyar.

Alym Holmas 2-nji Jahan ursundan soii suwui asagynda yiizydn
gidmilerde oturdylan sonara diyen guralyn esasynda anyklayys {i¢in
ulanylyan bir olgegli gural yasayar. Ol guraly gbz, caga dogyan,
newrologiya hassahanalarynda ulanylyar. Alymlar Grinwud we Baum
tarapyndan iki 6l¢egli gural oylanyp tapylan sont 1956-njy yylda ultra-
ses asgazan ulgamyny barlamak iicin peydalanyldy.

Sowet alymlary M.D.Gurewic yoldaslary bilen (1960), F.Ye.
Fridman (1965), A.A.Fazylow (1981) we basgalar ultrases usulyny
yayratmak we gurallary tizeden islemekde 6z tekliplerini hem hodiir-
leyérler.

Maglumatlary matematikalagsdyrylan we hézirki zaman elektron
enjamlary ulanyp 1980-nji yyllarynl basynda has netijeli maglumat
beryan ultrases gurallary goyberilip baslandy. Héazirki dowiirde en-
doskopiya, operasiya gegirilydn wagtda hem-de geljegi uly bolan ii¢
Olcegde barlag gegcirip bolyan gurallar ise girizilyar.
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Bizifi yurdumyzda ultrases barlagy 1980-nji yyllarda Ye. N. Kon-
dratyewa, YeL. Hargenko, Yu.W. Abramowa, Ye.M. Gonik dagy tara-
pyndan amala agyrylyar.

Ultrases name?

Mailim bolsy yaly, umuman, ses doremegi licin hokmany su-
ratda yrgyldy gerek. Yrgyldylar diirli yygylykda bolyar, sonuni {i¢in
doreyin sesler hem diirli-diirliidir. Yrgyldylaryn yygylygy Gs, Kgs,
Mgs Slgenilydr.

Eger, bir sekuntda bir yrgyldy bolsa, ol bir gersa den (Gs), bir
sekuntda 1.000 yrgyldy ol bir kilogersa (Kgs) defi we bir sekuntda
1.000.000 yrgyldy ol bir megagersa (Mgs) den.

Eger, yrgyldylaryn giiyji 16 Gs az bolsa, onda onla esidilmeyén
onda esidilyan ses doreyar. Yrgyldylaryn yygylygy 20 Kgs kop bol-
sa, onda ultrases doreyidr. Ultrasesin gerimi 20 Kgs-den 1000 Mgs
cenlidir. Eger, yrgyldylaryn giiyji 1000 Mgs-den gegse, onda giper-
ses yagny, asa yokary ses doreydr. Ultrasesi adamynyi gulagy bilen
esidip bolmayar. Onui esasy hidsiyetleriniii biri yayramak hésiyetdir.
Adam bedenininn agzalarynda onunl yayrayys tizligi diirli-diirliidir.
Mysal ii¢in, 24¢ howada onun yayramak tizligi 334, suwuklykda 1496,
parenhimatoz agzalarda 1480-1610, yag gatlagynda 3300-3380 m/s.
Ultrasesin yygylygy wt/sm?* olgelyér, beyle diymek 1 sekuntda 1 sm?
meydana goniikdirilen energiyany anladyar. Keseli anyklamakda 0,05-
-0,25 wt/sm?* yygylykdaky ultrases ulanylyar. Emma ultrases bilen ke-
sel bejerilende onun yygylygy has yokarydyr.

Ultrases adamynyn bedenine 3 gorniisde tasir edyér:

1) mehaniki;

2) yylylyk;

3) fiziki-himiki.

Oni bilen bellemeli zadyn biri ultrases hem energiyanyi
akymydyr. Diymek, ultrases bedene tésir edende biz gosmaca ener-
giya kabul edyéris. Mehaniki tisirinde kabul edilen energiyanyn ha-
sabyna bedenin dokumalaryndaky atomlaryn, molekulalaryn hereketi
artyar. Eger-de, ultrases az mukdarda tdsir etse, onda yeiil owkala-
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ma (massaz) gorniisinde bedende rahatlyk duyulyar. Dokumalarda
maddalaryn alys-calsy onatlasar.

Eger-de, ultrasesin yygylygy uly mogberde we dowamly tasir
etse, onda ol tenin gyzmagyna, dokumalarda kaloriyanyn kopelmegi-
ne, yerli we umumy gan aylanysyi tizlesmegine getiryér. Sol zerarly
assimilyasiya-dissimilyasiya hadysalary tizlesyir. Bedende agyry ke-
melyér ya-da doly suratda ayrylyar.

Ultrasesin fiziki-himiki tdsirinde bedenin aggar tursulygynyn
denagramlylygy, yagny Ph-gorkezijisi bozulyar. Sol zerarly yokary
molekulyar birikmedéki RNK we DNK dargayar. Bularyi dargama-
gy netijesinde bedende igjen biologik maddalar emele gelyér. Olaryn
peyda bolmagy gaynaglama zerarly dordn cisleri, irinli ojaklaryn,
trofiki yaralaryn we icki agzalaryn, nerw ulgamynyi gaynaglamasy
zerarly dordn ndsazlyklaryn tiz gutulmagyna getirydr. Su agzalan té-
sirleri goz oniinde tutup, ultrasesi dine keseli anyklamak ti¢in peyda-
lanman, ony diirli keselleri bejermek iigin hem ulanylyar. Yéne bejer-
gi licin ultrases guralyn stasionar gorntisli 101, 102, 103, 104 we LOR
2-3 gorniislerinden peydalanylyar. Ultrases bir ya birnigce meydana
gysga wagtlayyn (3—10 minuta ¢enli) goniikdirilydr. Onun yygylygy
2-3 wt/sm* ge¢meli daldir. Bejergi we anyklayys gecirilende ultrases
uzak bolmadyk mohletde ulanylyar.

Ultrases guralynyn gurlusy, isleyis dizgunleri
we alnylyan maglumatlaryn gornusleri

Ultrases gurallary ikd boliinyar, yagny: hereketli we hereketsiz.

Hasaplayjy ultrases enjamy asakdakylardan ybarat:

— diirli datcikleriit komegi bilen kesiji serisdeler;

— elektron-g6hle turbasy;

— elektron bloklardan;

— meyilnamalar bilen iipjiin edilen mikroprosessorlar;

— yatda saklayjy boliimden;

— bellik edyin serisdeden.

Su abzallaryii kdmegi bilen barlanyan agzalaryn sekiline ekranda
gbzegeilik edilyér.




I taymer I }I bellik edyiin gural |
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barlanylyan obyekt

8-nji shema. Ultrases anyklayys abzallarynyn gurlus shemasy

Hasaplayjy ultrases tomogrammanyn
fiziki — tehniki prinsipleri

Anyklayys maksatlar {icin ultrasesini yrgyldylarynyn giiyji 1-den
td 3040 MGS we olaryn dykyzlygy 0,05-0,25 Bt/sm? gegmeyir. Eger,
ultrases su aralykda ulanylsa, onda adamlaryn synasyna we agzalary-
na hig hili zyyan yetirmeyar. Aydynlasdyrys li¢in hasaplayjy ultrases
enjamlarda sol sesiit adam agzalaryna degip, onun yail gorniisinde
yzyna gaytmak hdsiyeti ulanylyar. Su tayda bir zady unutmaly dil.
Sol ses diirli agzalaryn lstiinden gegende olar hem bellibir bélegini
kabul edyir, yene-de bir bolegi agzalardan parran gegyar.

Ultrases abzalyn esasy bolup diirli-diirli dat¢ikler hyzmat edyar.
Sol datcikler yzyna gaydan yaily 6ziline yygnayar, olary giiy¢lendiryar
hem-de elektrik signaly gorniisinde abzalyil “yatda” saklayan bolii-
mine goniikdirydr. Baslangyc ultrases maglumaty abzalyn elektron
ulgamynda sanlara 6wriilyar, sofira olar hem islenip abzalyn elektron
— soOhle turbasynyinl ekranynda sekile dwriilyar.

Héazirki zaman ultrases enjamlarynda sekiller birndge derejede,
yagny 8—16 ¢enli yagtylandyrylan refikde diisiirilyér. Olar diirli dere-
jede ak we gara hem-de diirli refiklerden ybaratdyr.




Hasaplayjy ultrases enjamlarda ilkinji maglumatlar sanlara ge-
cirip islenyér. Bu bolsa icki agzalaryn sekilini almakda we olarda
bolan sdwlikleri yiize ¢ykarmakda ajayyp usul bolup hyzmat edyar.
Datciklerin miimkingilikleri abzalyii pasportynda yazylyar. Olar her
hili gérniislidir. Mysal ti¢in, sektor gorniisli datcik bilen barlanylan
agzanyn bellibir bolegi goriilse, goni gorniisli hili bilen barlanylanda
agzany biitiinley synlamak miimkingiligi doreydr. Bulardan bagga-
-da, goni icegdni, pesew haltany hem-de gyzylodegi barlamak {igin
yoritelesdirilen dat¢ikler ulanylyar.

Datciklerin kdmegi bilen diirli sekilde maglumat alynyar. My-
sal li¢in, bir 6lgegli datcikler bilen maglumaty amplituda gorniisinde
(A-tertip) iki olgegli barlag gecirmek (B-tertip) bilen agzanyn sekili,
mogberi we olaryn durnukly hem-de hereketdéki yagdayy 6wrenilyér.
M-tertipde hereket edyédn agzalaryn, yagny yiiregin, gan damarlarynyn
morfologiyasy we funksional yagdayy kesgitlenilyar.

Eger, gerek bolan yagdaylarynda, hereketdédki kadrlary saklap
(doniduryp), abzalyn “yatda” saklayys elektron boliimine ugradylyar.
Sondan son, saklanan kadry wideoplyonka, ya-da surat kagyzyna
diisiirmek miimkingiligi doredilyar. Seylelikde, dine birndge funk-
sional alamatlar owrenilmén, eysem, gosmaga maglumatlary hem
alyp bolyar, yagny agzanyn siiysmegini, zeper yeten yerini, dem alys
wagty, ylrek urgusynyin tiytgemegini, kdbir yagdayda ¢isinl basga ag-
zalara aralagsanyny we trombun barlygy anyklanyar.

Hakyky (real) wagtda isleyédn ultrases gurallaryn kdmegi bilen,
yoritelesdirilen inne arkaly desip, biopsiya iicin patologik yerden
material alynyar, kibir yagdayda ultrases bilen gozegcilik edip, ki-
cirdk operasiyalary hem gecirilyar. Aydylan zatlary deridp, gelnen

Ultrases datgikden ¢ykan badyna parallel yagdayda silindrik
sekile eyedir. Sonira olar bir-birinden birneme daslagyar. Parallel
sohleleriit komegi bilen, kopleng, doly we dogry maglumat alynyar.
Barlagyn sertine gora diirli hili giiy¢ddki datgikler ulanylyar. Olaryn
kébiri yiizley agzalary, beylekileri ¢uiida yerlesydan agzalar ii¢in niyet-
lenendir.
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9-njy shema. Ultrases datcigii gurlus shemasy.

1. Pyezokeramik plastinkalar.

2. Izolyasion gatlak.

3. Gegiriji simler.

4. Datgiginl gutusy.

Datcik asakdaky wezipeleri yerine yetiryir:

1. Datcigin tstiinden elektrik togy goyberilende onun i¢indéaki
plastinkalar herekete gelip, ol ultrasesin ¢gesmesi bolup hyzmat edyar.

2. Emele gelen ultrasesi barlanylyan agza tarap cugdam
gornilisinde goniikdiryar.

3. Agzadan yzyna gaydan ehosignaly datcikler kabul edyir we
ony elektrik signalyna owiirydr, hem-de giiyclendiriji generatora
ugrukdyryar. Generator ol signallary giliyclendiryéar we elektron blok-
lara iberilyér. Soiira olar mikromeyilnamaly prosessorlara baryp sana
owriilydr. Sanlar bolsa, hasaplayjy gurallaryn komegi arkaly ekranda
(monitorda) geomertik sekil doredyér, emele gelen sekili bellik edyédn
abzal bilen surata diisiirilydr (sonogramma edilyér).
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104-nji surat. Bagryin we sag bowregiin kadaly sonogrammasy.

“Real wagtda” isleyéan ultrases gurallary iki gorniisli: elektrome-
hanik hem-de elektron goriisli datcikler bilen {ipjiin edilyar. Elektro-
mehanik ya-da sektor gorniisli datgikler olaryn iisti aylawly bolyar. Bu
datgikler bilen alnan sekiller sektor gorniisli (asakdaky suratlara seret).

Moot

a) elektromehanik datciginin gorniisi b) sektor gorniisli sekil

10-njy shema. a) elektromehanik datcigin shematiki sekili.
b) bowregin sonogrammada beryén sekili we icki gurlusy

Sektor dat¢iginiii ayratynlygy barlanylyan agzany uly bol-
madyk meydandan seretmige yardam edyir hem-de barlag gecirilen-
de kyngylyk doredyén kébir agzalary (yiirek, uly gan damar, galkan
mizini) barlamaga miimkingilik déredyar. Yone, onun komegi bilen
agzanyn bellibir bolegini gérmek bolyar, hem-de ol datgikler orén
gymmat. Goni datgikler, goniiburcly bolup, olaryn iisti diiz bolyar.
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Goni Sekil
datcigin goniiburglugyn
gorntisi icinde

a b

11-nji shema. a) goni dat¢igin shematiki sekili.
b) bagryn sonogrammada beryén sekili we icki gurlusy.

Goni datgiklerde sekil gontibur¢lugyn iginde yerlesydr. Olaryn
ayratynlyklary — uly meydany, ¢6zgiidi uly, hem-de tiz barlanyar,
agzanyn gurlugy Owrenilyir. Eger, ehosignallar dykyz dokumadan
gaytsa, olar ak renkde sekillendirilyar.

Ultrasesin dokumadan ge¢megine her bir agza, ten, gatlak bel-
garsylyk suwuklykda, uly garsylyk siinkde doéreyir. Sonun {ii¢in,
ultrases bilen barlag gecirilende i amatly sert suwuklykly gatlak-
da doreyédr. Birsyhly gursawda ultrases goni yayrayar. Eger, olaryn
ontlinden basga boliiji gatlak ¢yksa, ona interfeys diyilyér. Olardan
sohlelerinl belli mukdary yzyna gaydyar, beylekisi goni gidyar.

Olary yzyna gaytarmak {i¢in dokumanyn garsylygynyn tapawudy
birden az bolmaly dildir. Ultrases tene yayran wagty bir bolegi bedene
sinydr, beyleki biri siirtiilmek netijesinde yylylyga owriilyér. Aralyk
uly boldugyca ultrasesin giiyji peselyér. Ol gaty maddalarda has uly,
suwuk maddalarda kici bolyar. Hazirki zaman ultrases gurallaryn ko-
megi bilen alynyan maglumatlaryn gorniisleri:

1) A tip (amplituda), yagny eho signal ¢yzyk sekilli maglumaty
doplerografiyanyi komegi bilen alynyar.
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12-nji shema. Amplituda gorniisli maglumat.




2) B tip — bu maglumaty iki 6l¢egli datciklerin komegi bilen
alynyar.

13-nji shema. a) yiiregin icki kameralarynyn gorniisi.
b) bagryn sekili, mocberi we icki gurlusy.

3) M tip — maglumaty ultrases bilen hereket edyén agzalary bar-
lananda alynyar.
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14-nji shema. Yiirek bolekleriii, gan damarlaryi
sistola diastoladaky gorniisi.

Ultrases bilen barlag gecirilende asakdaky talaplary yzygiderli
yazmaly:

1) mogberi;

2) gyralary;

3) ehogurlusy;

4) gan damarlaryn hésiyetleri;

5) gosmaca maglumatlary;

6) anomal gorniisleri, yerlesyédn yerinin iytgetmegi.




Ultrases boliminin gurlusy
we abzallasdyrylysy

Ultrases bilen barlag gecirmek iicin hokmany suratda her abza-
la 20 m? az bolmadyk otag gerek. Bir otagda iki abzal yerlesdirmek
bolmayar. Abzal yerlesdirilen otaga esasy ya-da barlag gecirilyin
10 m?, yagny nédsaglaryn nobata garasyan we beylekisi 7 m? geyim
¢ykarylyan we geyilyin otaglar. Yerzemin ya-da yarym Yerzemin
otaglarda ultrases barlagy gecirilmeyar. Otagyin howasyny cekiji
we iberiji sowadyjynynt komegi bilen arassalanyp durulmaly, onun
yylylygy +22(+/-2 C) we otnositel ¢yglylygy 40-60% bolmalydyr.
Sesint giliyjiinin derejesi 40 DBI ge¢meli déldir. Elektron sohle
turbasynyn ekranynda sekiller aydyn gérner yaly, penjireleri birneme
garankylatmaly. Barlag ge¢irilyén otagda hat yazar yaly stol bilen yer-
li ysyk bolmaly. Otagda hokmany sowuk we gyzgyn suw hem-de di-
warlary yagty renk bilen refiklenen bolmaly, yangyn howpsuzlygyny
iipjlin edydn serisdeler (ot sondiirijiler, signalizasiyalar) bolmalydyr.
Bardy-geldi yangyn bolaysa, sol otagdan isgérlerin we nésaglaryn
pasgelsiz ¢cykmagyna sert doretmeli. Ultrases abzalyn yanynda yere
birikdirilmedik elektrik abzallary bolmaly dildir, eger solar yaly ab-
zallar bolsa, onda olar ultrases abzalyn islemegine pasgel beryér.

Ultrases abzaly otagyn 6-8 m? yerini tutyar hemem barlagdan ge-
¢ydnleri her hili yagdayda barlamaga miimkingilik beryar. Abzalyn
gozegeilik edydn yeri ndsag goyulyan tagta bilen parallel yagdayda
bolmaly. Barlag geg¢irilende ndsagyn yanyna her tarapdan barar yaly
tagtany ya-da kusetkany otagyn ortasynda yerlesdirilyir, onun beyik-
ligini lukman 6ziice saylayar.

Ultrases barlag otagynda agakdaky serisdeler bolmaly:

1) hat yazmak {i¢in stol;

2) dokumentleri barlamak ii¢in stol;

3) arhiw ti¢in skaf;

4) ki¢i hirurgiya amalyny geg¢irmek iicin stol.




Ultrases barlagyna tayyarlyk

Birndge agzalary ultrases bilen barlamak {i¢in hi¢ hili tayyarlyk
gerek dil. Mysal iicin, yumsak dokumany, gowsi, boyny, dasky lim-
fa diiwiinlerini. Emma munun tersine icki agzalary barlagdan gegcirjek
bolsan kibir zatlary berjay etmeli. Ultrasesifi kdmegi bilen barlanylyan
agzanyn aydyn sekilini aljak bolsan, hokmany suratda i¢ege kiiltiimle-
rinde yygnanyan gazy (howany) miimkin boldugyca azaltmaly. Munuil
sebdbi, howa ultrasesinn gegmegine pésgel beryir. Sonun bolmazlygy
ticin, ndsaglara {li¢ giiniin dowamynda uglewodsyz iymit iymek mas-
lahat berilydr. Iymitden, alkogolsyz we mineral suwlary, siiydi, ter gok
ontimleri, ir-iymisleri, gara ¢oregi ayyryarlar. Ondan basga-da, barlag-
dan gecydnler komiir adsorbentini iki tabletkadan bir glinde 4 gezek,
gaynadylan ¢opantelpegin suwuny bir nahar cemceden 4 gezek i¢yarler.
Gaz kop yygnanmaz yaly, barlag gecmeziii 611 yanynda i¢cegini yuw-
mak maslahat berilmeyir. Emma i¢i kynlyk bilen yoreydn ndsaglara
barlagyn bir giin 611 yanynda sol miimkingilik berilyér. I¢i siirydn yag-
ly we duzly serisdeleri igmekden saklanmaly. Ot haltadan, garynasty
mézin we bagryi ultrases barlaglary ajoze gegirilyér.

Ultrases barlagyny gecirmek ti¢in gorkezmeler
we garsylyklar

Ise baslamazdan ndsaglary ndme bimaza edyénini, laboratoriya
gorkezmeleri bilen tanysmaly. Barlagy iins berip ge¢irmeli. Is giintin
dowamynda 20-den artyk ndsaglara seretmeli dédl. Eger, lukman ya-
dawlyga sezewar bolsa, onda howlukmaglyk emele gelyar we duygur-
lygy peselyar. Sol sebdpli, keseli aydynlasdyrmakda kop sdwliklere
yol berilyar.

Ultrases barlagy keselin oniini almak {i¢in ¢aganyn yatgyda
diiwiingek mahalyndan émriin garrylyk wagtyna cenli seredilyar. K&p
adamlar ultrases dine i¢gki agzalaryn kesellerinde ulanylyar diyip, pi-
kir edyérler, emma ol beyle dil. Ultrases yiizley we ¢unida yerlesyéan
agzalaryn kesellerinde hem giniden ulanylyar.

Mysal l¢in, galkan mézinin, limfa diiwiinlerini hem-de gozi,
gowsi, dasky jyns agzalaryny, deri gatlagynyn asagyndaky gan inme-
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de, irint toplananda, bagry, dalagy, asgazan asty méazi, bowregi, bowre-
giisti mizi, yatgyny, pesew we Ot haltany, yatgynyn gosantlaryny, er-
keklik mézini, icki we dasky uyat agzalary. Eger-de, kelle beynide
desik bar bolsa, onda beynini we beyni gatlaklaryny we beynidéki
méidejikleri barlamakda gifiden ulanylyar. Ondan basga-da, tiz kdmek
bilen getirilyén ndsaglary barlamakda hem-de keseli hasaba almakda
ginden ylanylyar. Belki sonui ticindir, saglygy goraysyn yolbascylary
hem-de lukmanlar ultrases barlagyna ayratyn iins beryirler we ona
kop yiizlenyirler.

Garsylyklar we ultrases barlagyny gecirmage
bolan kabir pasgelcilikler:

Eger-de, icegede kop mukdarda howa yygnansa, olaryn toplu-
myndan tireti dasa doniip gowriimi ginidn bolsa. Barlag ge¢mezin
ontindenrentgen kontrastbariy sulfaty icen bolsa, bedende suwuklygyn
az bolmagy, yagny uly derejede degidrotasiya, barlanyan yerde yara
bolsa, operasiyadan soil, yanykdan galan dsgiinde ultrases barlagyny
gecirmek kynlasyar.

Agzalar ultrases usuly bilen barlagdan gecirilende hokmany su-
ratda asakdakylary berjay etmeli. Mélim bolsy yaly, her bir agzanyn
Oziine gord ayratynlyklary bar. Hézirlikge umumy berjay etmeli
zatlaryn iistiinde durup gecelin.

Birinjiden — howa ultrases ge¢irmeyénligi ligin datgigi tene de-
girmezden 61 barlanjak yere gel, gliserin ya-da krahmalyn suwdaky
ergini ¢alynyar, ondan sofira datgigi goyup, ergini endigan yayrad-
yarys. Seyle edilende datcik bilen bedenin arasynda howa bolmayar
we onat arabaglanysyk iipjiin edilyar.

Ikinjiden — agzalary hokmany suratda koptaraplayyn barlamaly.

Uciinjiden — kdptaraplayyn barlag gecirilende funksional yagday-
da barlamaly (demini saklamak, garnyny ¢isirmek, bosatmak we s.m.).

Dordiinjiden — datcikler uzynlygyna, keseligine we kéte gysardyp
iiytgedip barlanylyar. Seyle edilende dinie barlanylyan agza seretmin,
ony gursap alyan gatlak hem gozeggilikde saklanyar.

Bésinjiden — barlanylyan agzalary datciklerin komegi bilen yuka
kesmeli dine seyle edilende uly zonalara bélmaén, kigirdk mogberddki
morfologik iiytgemeler hem yiize ¢ykarylyar.

pLY)



Galkan sekilli maz

Icki mézlerin kesellerinit hemmesinde ultrases barlagy geciril-
yar.

Barlag asakdaky gorniislerde gecirilyar:

1. Klinik barlagda ¢dklenen ya-da diffuz gorniisde ulalan bolsa;

2. Sol mézin funksiyasynyn bozulmagy;

3. Onun kadasyz (atipik) yerlesmegi;

4. Ultrases barlagyna hig hili tayyarlyk gerek dil, operasiya edi-
lenden soniky dowiirlerde hem barlagdan gegirilyér.

Galkan sekilli mézi iki bolekden ybarat bolup, boynun 6niki tara-
pynda yerlesyir. Bolekler boyunjyk arkaly birigydr. Ol méziii dasky
gatlagy (kapsulasy) boynun fassiyasyndan emele gelyér. Ol bolekleyin
mézii i¢ine ornasyar we ony bolejiklere hem follikulalara bolyar. Sol
follikulalarda kolloid yygnanyar. Bagjyklar arkaly ol kekirdewige we
traheya birigyér, hem-de yuwdunanynda asak, yokaryk siiysyar. Ultra-
ses barlagy arkan yatyrylyp we boyun yza serpikdirilip seredilyir. Ot
bilen traheyany tapyarlar. Ol ehopozitiw gurlus beryér, onuil yzynda
kolege emele gelyar. Soiira bolekleri birikdiryén boyunjygy tapyarlar.
Kadada ol 4 sm-den gegmeyir. Olgegi 1.8-2.0 sm, keseliginiii uzynlygy
3.5 sm genli bolyar. Yaslarda we orta yasan adamlarda galkan sekilli
mazin akustiki dykyzlygy bagryiikkydan artykdyr. Emma ¢agalaryiiky
ululardan pesdir. Ehogurlusy endigandyr, irirdkdir. Garry adamlarda
mazin tiytgemedik tiroyid dokumalarynyn arasynda birikme dokuma-
lar, hekin toplumy we gidrofil bélejikler dusyar.

¢) doreme dil emele gelmeler (toksiki dil adenoma)

Galkan sekilli mizde (bir ya-da iki boleginde) serroz suwuklykly
boslugyn bolmagy bilen onuil mdgberi ulalyar, gyralary diizlenydr,
kawagtlar hekin toplumy goriinyér.

d) doreme keselleri (galkan mézii howply ¢isi)

Ultrases barlagynda mézin iki ya-da bir boleginde diiwiin eme-
le gelyér. Galkan sekilli maziit mogberi ulalyar. Diiwniin ehogurlusy
birsyhly bolmayar, ses gegirijiligi peselyar, onuii dokumalary myl-
taryar.




106-njy surat. Galkan sekilli méziin boyunjygynyn sonogrammasy.

Bagryn, 6t haltanyn, asgazanasty mazin
barlanylys usullary

Asgazan ulgamynyn agzalaryny barlagdan geg¢irmek iicin
ayratyn tayyarlyk goriilmeyér. Barlag irki sagatlarda ajoze yagdayda,
emma tiz komek edilmeli bolsa, onda giiniini islendik wagtynda ge-
¢irilydr. Yone asgazandan hem-de igegelerden gosmaga ehosignalyii
boljakdygyny g6z 6niinde tutmaly.
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Bu ulgam barlananda bellibir yzygiderlikde yerine yetirilmeli.

1. Datgikleri dik tutup garyn boslugynyn yokary tarapyndan
baslamaly, seyle edilende aorta we bagryn ¢ep bolegi goriinyar. Son
¢ep bolegin sag bolege gecisini asaky bos wenany, 6t haltany hem-de
sag bowregin gyralaryny saygarmak miimkingiligi doreyér.

2. Sofira datcigi keseligine goyup, dos silinkiinden gobege tarap
stiysiirilyér. Seyle edilende, uly gan damarlar, aggazanasty méazin we
bagryn bir bolegi goriinyar.

3. Ot haltany, bagry has aydyi gérmek iicin barlag iki halatda ge-
cirilyér. Dat¢ik dos boslugynyn eteginde, gapyrgalara parallel goylup,
nisag ¢ep bowriine owriilip gapyrgalaryn arasyndan seredilyar.

4. Sonra iins berip asgazanasty mézi dikligine we kese kesip se-
redilydr. Ultrases hiindirmen barlagdan 61 keselin taryhyny bilse, son
palpasiya gecirse onuil netijesi onlat bolyar.

l. Bagryn kadaly yagdayynda ultrases olcegleri

a) Bagryn Olceglerini ultrases boyunca, asakdaky parametrler
yagny: Sag orta yayjyk ¢yzygy boyunga — 8,3+1,7 sm. Onuil uzynlygy
—20-22,5 sm.

b) Bagryn gyralary kadaly yagdayda diiz we aydyil. Onunl yo-
karky gyrasy diafragma bilen ¢dklenen. Bagryn iistiinde timmek pey-
da bolsa, gyralarynynl diiz dildiginden habar beryir. Eger-de, dis-dis
bolsa, onda bagyr miirsermesinin barlygyndan nysan. Bagryn asaky
gyrasy ¢ep tarapdan yiti bolyar — 45°, sag tarapdan kadaly yagdayda
75° bolyar.

¢) Ehogurlusy we ehogen yagdayy. Kadaly yagdayda bagyr birsyh-
ly gowsagrak eho gurlus beryar. Ehogen yagdayy endigan we pozitiw.

d) Gan damarlaryn yan gurlusy — ehonegatiw.

5. Bagryn gan damarlary kadaly yagdayda uly damarlara 45° ar-
kaly guyyar, hem-de el barmaklaryn sekilini beryar.

6. Asaky bos wena garyn boslugynyn orta ¢yzygyi sag tarapynda
yerlesyér. Kadaly yagdayda onuni diametri 1,5 sm; dem alnan pur-
satda wenalarynl giiiligi ep-esli kicelydr. Emma, yiiregii yetmezgiligi
bolanda, ayratyn hem sag yiiregin yetmezgiliginde olar esli derejede
gifielyar. Yone sonkular yaly yagdayda dem alynsa, olar gifiemeyir.
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107-nji surat. Bagryn sonogrammasynda bagyr wenalaryi
ehonegatiw gorniisi.

7. Portal wenasy — splenum wenasy bilen, mezenterika superior
wenasynyi birikmegi bilen emele gelyér. Ol gasyk yagdayda gowy
goriinyér, kadaly yagdayda onuit mdgberi 0,8 — 1,2 sm.

8. Dalak wenasy asgazanasty médzin oiilinde yerlesyér, onun dia-
metri 0,4-0,6 sm.

ll. Bagryn gurlusynyn durli kesellerde
beryan ultrases alamatlary

1. Bagyr goyalmasy.

Bagyr goyalmasynda bagyr ulalyar, aylawly hisiyete eye bolyar,
asaky gyrasy diizlenyér, ehogurlusy kadaly yagdaydan peselyir. Asaky
bos wena gilelydr we ginligini liytgetmek hésiyeti yityar. Bagryn icki
gan damarlary ginelyir, olarda gan goyalmasy bolup gecyar.

2. Yiti gepatit.

Durnukly alamatlardan gepatomegaliya (bagryn ulalmagy),
gyrasynyn aylawly bolmagy ehogurlusy birneme azalsa-da kadaly
yagdaya eye bolyar. Eger, nekroz bolsa, onda ¢éklendirilen yer-
de ehogurlusy kopelyir, kibir yerinde azalyar. Bagryn dokumalary
“giiye” degen matany yatladyar. Gan damarlaryn morfologiyasy iiyt-
gemén galyar.
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108-nji surat. Bagryi iist hem sag gapdal tarapynda suwuklygyii gatlagy
we bagryn depesiniii aydyilygy hemem gan damarlaryi giiiéin alamatlary
sekillendirilen (gepatit hem gidrotoraks).

3. Dowamly gepatit.

a) dowamly gepatitlerde bagryin mdgberi ulalyar, gyrasy aylawly
bolyar. Asaky gyrasy diiz, manzy ownuk ehogen gurlusa bay bolyar.
Wena porta gifieyar.

b) dowamly gepatitin aktiw gorniisinde bagryn mogberi ulalyar,
gyralary vyitilenydr. Asaky gyrasy iki yiizli ¢ykyp duryar. Bagryn
manzynynl ehogen gurlusy giiyclenyir (ownuk we ortaca ehogen
gurlus) wena porta gineyar. Dalak ulalyar, wenasy gineyar.

4. Bagryn yag distrofiyasy.

Bagryn yag distrofiyasyndaky ultrases alamatlar onun derejesine
bagly.

I — derejesinde. Bagyr dokumalaryn 5-20%-1 6z i¢ine alyar.
Bagryn mocberi kadaly yagdayda bolyar. Gyrasy diiz bolyar. Asaky
gyrasy hem ¢ep bolegi 450 az bur¢ emele getiryar.

Il — derejede. Bagyr dokumalarynn 21-40%-1 6z igine alyar.
Bagryin mogberi ulalyar. Gyralary 45°-dan kop bolyar hem-de diiz
bolmayar. Ehogurlusy kopelyar. Bagryn icki gan dokumalary azalyar.

IIT - derejede. Bagyr dokumalaryn 41-95%-ini 6z igine alyar. Ba-
gyr esli derejede ulalyar. Gyralary aylawly bolyar, emma aydynlygy
yityar. Ehogurlusy ownuk hem kop bolyar. “ Secilen daryn “ nus-
gasyny beryar. Gan damarlaryny gérmek kynlasyar.




109-njy surat. Sonogrammada bagryin mocberi ulalan gan damaryn siitiinleri
goriinmeyéir. Ehogurlusy “ sepilen kiirpén “ alamaty.
Bagryn I1I derejediki bagyr yag distrofiyasy.

Bagyr mursermesi

Bagyr miirlismesiniii ultrases alamatlary onun derejesine bag-
ly. Onun eho alamatlary iki topara boliinyédr. Goni we goni dil. Goni
alamatlara mogberiniii, eho gurlugynyn, gyralarynyn iiytgemegi,
ceyeliginin peselmegi, hem-de ses gegirijilik hésiyetinin azalmagy
degisli. Goni ddl alamatlara — dalagyn ulalmagy, garyn boslugynda
suwuklygyn yygnanmagy (assit), dalak wenasynyn ginemegi degisli.
Bagyr miirsermesininn gérniisine gord onuni mogberi ulalyar, kigel-
yar, hem-de kadaly yagdayda bolyar (uly diiwiin sekilli — atrofiya
gorniisli, kici diiwiin sekilli nekroz, son alkogol hilli hem-de sary ge-
tirme gorniigleri bellenilyar.

Onun miirsermesinde gyralarynyi burgy 450 uly hem-de delfinin
kellesini yatladyar. Gyralarynyn diizliigi yityér, iki tarapy gilibergek
bolyar. Bagryn ¢eyeligi peselydr. Sebibi, bagyr dokumasynyn yerine
basga dokumalar gelyér. Ehogurlusy kopelyar. Mogberi ortaga we uly
bolyar. Bagyr miirsermesine gipertenziya degisli bolyar. V. porta bi-
len dalak wenasy ginieyér, dalak ulalyar we assit emele gelyér. Garyn
boslugyndaky suwuklyk ehonegatiw gurlusa eyedir. Onun iginde
yiiziip yoren igegelerin kiiltimi nazara ilyar. Olaryn diwary mahmal
sekillidir. Agyr derejeddki bagyr yetmezgiligi yiize ¢ykyar.
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Bagyr ehinokogy

Bagyr gurdy yssy yurtlarda, akar suwly yaplardan ulanylyan yer-
lerde, maldargylygy 6sen yurtlarda kop dus gelyédn kesellerin biridir.
Ona lukmangylykda ehinokokk hem diyilyér.

Ehinokokk bedenini islendik agzalarynda bolup biler, yagny
Ooykende, myssalarda, yiirekde, beynide, dalakda, yatgyda, gozde,
siikde dus gelyir. Yone bagryii ehinokogy 1-nji yerde duryar. Ehi-
nokokk gana gelmintlerii diismegi bilen baglanyar. Onun iki gorniisi
saygarylyar, yagny alweolyar hem-de gidatiw gdrniisi. Alweolyar
gorniisini takyklamak kyn diisyér, sebdbi onuii dasky bardasy goriin-
meyér. Gedatiw gorniisinde onun bardasy galyn bolyar.

Gedatiw gornilisdaki ehinokokk bir kameraly ya-da kop kame-
raly bolup biler. Bir kameraly bolanda, onuil dagsky bardasy ehopozi-
tiw, emma icki bardasy ehonegatiw bolyar. Olarynn mogberi 1sm-den
30 sm-e ¢enli bolyar. Ehinokogyn yerlesisi we mdgberi ultrases bilen
kesgitlenyar. Eger-de, gedatiw gorniisli ehinokogyn iginde ehopozi-
tiw germew dorese, onda ol iki kameraly bolyar. Kameralaryn sany
germewin sanyna bagly. Mysal {i¢in, 2 germew bolsa, 4 kameraly,
3 germew bolsa, 6 kameraly we baggalar.

110-njy surat. Bagryn sonogrammasynda onun sag béleginin oncakly uly
bolmadyk ehonegatiw emele gelme — Kista.
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111-nji surat. Sonogrammada bagryn ehinokokgozy.

Eger-de, gedatiw gorniisli ehinokokk 6lse, onda onuii i¢inde
kompression maddalar emele gelyér. Sofira onuil fibroz kapsu-
lasyna hek yygnayar we gaty gabyk emele gelyér. Hek gipereho-
gen alamat beryir. Eger-de, negatiw gorniisli ehinokok irinlese,
ehopozitiw alamat beryir we ol dasynyn aydynlygyny yitiryar.
Sol sebidpli, hiindrmenler ki yagdaylarda ony howply ¢is kese-
linden tapawutlandyrmayarlar. Bular yaly yagdayda hokmany
suratda onun klinikasyny, bagryn funksional gorkezijisini takyk-
lamaly.

Bagryn gemangiomasy

Bagryn gemangiomasy, kopleng, 1,7 — segmentlerde dusyar.
Olarynn mogberi 1,5-2 sm, eger onun mogberi 3 sm uly bolsa, onda
olary bagryn howply cisinden tapawutlandyrmaly. Gemangioma —
gyralary aydyn dil, bardasyz, yeke-tik ya-da kop sanly tiytgemeler
bolyar. Ehogengurlusy gyralarynda pes, merkezinde dykyzdyr.




112-nji surat. Bagryi kop sanly gemangiomasy. Portal wenanyii sag sahasy
goniikdiriji bilen gorkezilyér.

113-nji surat. Bagryi kawernoz gemangiomasy.

Bagryn metastazy

Bagyrda ojaklayyn ya-da ¢éklenen ehogurlusy iiytgin emele gel-
me. Kopleng, olaryn gyralary diiz bolmayar, ortalarynda ehogurlusy
pes, gyralary ehogurlusly, tegelek gorniisli bolup, olar “Okiizin gozii-
ne menzes” alamaty doredyér.




114-nji surat. Bagryi sonogrammasynda kop sanly diirli mécberdiki, tegelek
gorniisde giperehogen ojaklar howply cis keselinifi bagra yayramagy (MTS).

115-nji surat. Bagryii w sonogrammasynda ehonegatiw tegelek gorniisdiki
ojak (MTS).




Ot yollarynyn, 6t haltanyn ultrases alamatlary

Ot haltanyii hem &t yollarynyh ultrases barlagyny irden ajoze
ya-da sonky iymitden 8-12 sagat gecenden soit seredilyir. Ot halta
bagryii agsagynda sag boleginde yerlesyér, onuil diiybi, gowresi we
boyunjygy saygarylyar. Ot haltanyn 6t akary shemada gorniisi yaly,
ol bagryn 6t yodasyna birigyir, sofira solarynl toplumy umumy 6t yo-
dasyny emele getiryir. Kadaly yagdayda 6t halta armyt sekillidir.

116-njy surat. Ot cykarys ulgamynyi topografiyasy we kadaly anatomiyasy.
a) 1-bagyr ici 6t akarlar, 2—-bagryn umumy akary, 3—bagryil umumy akary bilen umumy &t
akaryn birigyén yeri. 4,5,6 — umumy 6t akar, 7 — Faterow emziginiii ampulasy, 8 — asgazan
asty mizin akary, 9 — Faterow emzigi, 10 — onikibarmak igege, 11 — 6t haltanyn diiybi,
12 — 6t haltanyn bedeni, 13 — Gartmanyn jiibiisi, 14 — 6t haltanyn boyunjygy,
15 — 6t halta akary. b) Ot haltanyn kadaly sonogrammasy.

117-nji surat. Kadaly dalagyn ehogrammasy.




Kadada onun uzynlygy 5-10 sm, diwarynyn galynlygy 3 mm-den
gecmeyir. Ot yodalary bagryi dasynda hem icinde yerlesyir. I¢indiki
yodalar parallel yagdayda wena porta tarap goniikdirilyér.

Ownuk wenalary, ulular bilen birigip, olar bagryn sag we cep
boleginin wenalaryny emele getiryarler. Umumy 6t akar on iki bar-
mak igegd birikyar. Bagryn hem 6t haltanynl 6t yodasynyn diametri
4-6 mm. Yodalaryi gyralary diiz we aydyii.

Bagryn abssessi

Kopleng yagdayda, bagra bakteriyalaryin we parazitlerin
diismegi bilen doreyir. Abssessler, kopleng, bagryil sag bole-
ginde dus gelydr. Olar diirli gorniisde we mogberde bolup biler
(yeke-tik, kop sanly we owunjak gorniislerde). Mundan basgada,
bakterial abssessler baslangy¢ hem ikinji derejeli bolup biler (ba-
gra zeper yetmek bilen, kista irifilese, ddomme kesellerinde). Abs-
sessler baslangyc yagdayynda sol yerinn gurlusynyn azalmasy,
emma iriiili suwuklygyn emele gelmegi bilen sol zolakda gyra-
lary diiz dél, kop sanly ndzik we bitertip yerlesyan tenlerin sekili
emele gelyér. Sol sekil ultrasesi gaytaryan yoda beryir. Onun
das-toweregini infiltrat gursap alanson, olar hem ehogengurlusyn
peselmegi bilen disiindirilydr. Abssessi gabap alyan zolagyn
gyralary diiz bolmayar. Onuil bardasy emele gelenden soni, gyra-
lary aydynlasyar hem-de diiz gyrasy tegelek ya-da owal sekile
eye bolyar. Eger-de onun i¢ine ya-da bardasyna hek yygnan-
sa, akustiki yoda we giperehogen alamat berydr. Eger-de, onun
icinde yodajyklar emele gelen bolsa, howa diiwiinjikleri peyda
bolyar. Kdhalatda i¢inde goyy irit emele gelse, onda ultrases
barlag gecirilende bagyr ¢isin alamatlary doreyir. Eger, abssess
diafragmanyn ya-da bagryi asagynda yerlesse, onda olary ultra-
ses bilen anyklamak kyn diisyar.




Holesistitler

1. Yiti holesistit.

Ot haltanyi mdgberi ulalyar. Onuii diwarlary hem galiayar.
Diwarynyn bir syhlylygy, gurlusy yityar (118-nji surat).

2. Dowamly holesistit.

118-nji surat. Sonogrammada deformirlenen sekizlik sekilli 6t halta.

Eger, dowamly holesistit beterlesse yiti holesistiti yada salyar.
Emma remissiya dowriinde gaynaglamanyn alamatlary bolmayar.
Ultrases barlagy gecirilende onun diwarlary galiayar, keselinn hili
sindi beterldp durmagy 6t haltanyn sekiliniii iiytgemegine getiryar.
Kéawagtlar onun i¢inde germew bolyar, 6t halta eplenyir, S-gorniisli,
va-da c¢ége sagadyny yada salyar.

Ot yolunyn das keseli

Eger-de, 6t yodalarynda 6t haltada das emele gelse sona das ke-
tika yoda emele getiryar (/19-120-nji surat). Dasyn 6zi giperehogen
alamat beryar. Daglar yeke, kop sanly bolup biler. Kigi daslar — 1 mm,
orta —2 mm. Uly daslar 2 mm uly bolyar.

Daglar yiizydn we diwara yapysyan gorniisde bolup biler.




119-njy surat. Bagryn sonogrammasynda mdocberi 2,1 sm giperehogen das.
Ot halta ginin, deformirlenen, akustiki yoda bar.

’I

120-nji surat. Sonogrammada 6t haltada das we olardan gaydyan akustik
yodalar sekillendirilen.

Ot haltanyn howply taze déremesi

Ot haltanyi howply tize ddremesinif 4 derejesi tapawutlandyryl-
yar.

I derejede — diwaryn i¢ yiiziinde c¢iklenen liytgeme emele gel-
var (121-122-nji surat). Ol liytgeme gdwranin iiytgemegi bilen hig
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tytgemeyar hem-de bejergi islerini gecirenin bilen ayrylyp gitmeyér.
II derejede — cis ulalyar. Ol 6tliigini icine we diwaryna dsyir. Otliigini
meydany kigelyér. III derejede — howply ¢is bagryn derwezesine
osyir. IV derejede — bagyrda metastazlar emele gelyér, limfa diiwiin-
ler ulalyar. Garyn boslugyna suwuklyk yygnanyar (assit).

121-nji surat. Bagryi sonogrammalarynda 6t haltanyi icinde ehopozitiw
gurlusly gyralary diiz dil emele gelme we ¢ykalgasynda das bar.

122-nji surat. Ot haltanyn icinde gyralary diiz bolmadyk diirli ehogurlusly
emele gelme (diirli mécberdiki 6t halta howply cisi).

17. Sargyt Ne 2940
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Ultrases bilen dalagyn barlanylysy

Dalak-gan we limfatik ulgamlarynyn agzasydyr. Ol c¢ep dos
boslugynyn asaky boleginde gapyrgalara 6ziinih uzynlygy boyun-
ca parallel yerlesyar. Onunl pokgi tarapy dos oyken perdesine degip
duryar. Dalak orta goltuk ¢yzygy boyunca 9-11 gapyrgalaryn deflinde
yerlesyér. Dalagyn iki pokgi we ¢oket taraplary bar. Gan aylanysynyn
derejesine gord, dalagyn mogberi we sekili iiytgdp duryar. Kadaly
yagdayda onuil uzynlygy 12-14 sm, ginligi 10 sm, galynlygy 6 sm
gecmeyir. Barlag gecirilende ndsag arkan hem sag bowriine dwriip
seredilydr. Ultrases bilen dalaga seredilende, ayratyn hem onun der-
weze tarapynda ownujak gorniigli manzy yiize ¢ykyar. Derweze ta-
rapdan uly gan damarlarynyn sekili gorlinyér.

Dalagyn ulalmagy (splenomegaliya)

Splenomegaliyada dalak hemmetaraplayyn ulanyar. Onun igki
oyumtyk tarapy dogurlanyar, emma pokgermeyir. Dine dalak we-
nasy gitleman, eysem, onun i¢cki sahalary hem gineyér. Icki sahalaryn
ginemegi splenomegaliyanyn bardygyny tassyklayar, sebdbi dalak
kadaly yagdayda bolanda olar goriinmeyér. Dalagyn kistasy — diirli
mocberde we sanda ehogurlusy bolmadyk emele gelminin sekilini
doredydr.

Asgazanasty mazi

Ultrases su agzany barlamakda 6rédn wajyp orna eyedir. Hazirki
dowiirde aggazanasty mézi barlamak {i¢in esasan ultrases we komp-
yuter tomografiyasy ulanylyar diysem yalitys bolmaz. Ol méz esasan
lic bolekden ybarat, yagny kelle tarapy, gowresi hem-de guyruk bole-
gi. Onun ehogurlusy bagryn gurlusyna menzesdir we ownuk signal-
lardan ybaratdyr.

Ultrases usuly bilen barlananda onun il onat goriinydn géwre-
si (98 goterim), kelle bdlegi (92 goterim) we guyruk tarapy bary-yogy
(26 goterim) yagdayda nazara ilyér. Kadaly yagdayda kelle boleginin yzdan
one bolan mogberi 2,23 sm, gowresi 1-2 sm, guyrugy 1,8-2,8 sm. Seyrek
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yvagdaylarda onun ¢ykarys yodasyny hem gérmek bolyar. Onun ginligi
1 mm-den gegcmeyér, uzynlygyna seredilende ol gdwrénin icinde iki
parallel ehosigrallarynyn sekilini beryar.

Asgazanasty mazin keselleri. Yiti pankreatit

Pankreatitiii gérniislerine gora ultrases alamatlary diirli-diirliidir.

1. Cis gornlisinde asgazanasty médzi endigan ulalyar, 6ziinii
sekilini iiytgedyér (balon sekilli bolyar), gyralary diiz we ehogurlusy
Ordn ownukdyr.

2. Gemorragiki gorniisinde méz esli ulalyar, sekilli owal
gorniisinde bolyar, gyralary diiz bolmayar, ehogurlusy bir syhly pes
bolyar, mézin dagky bardasynyn asagynda suwuklyk emele gelyir.

3. Nekroz gorniisinde — méz ulalyar. Onunl gyralary aydynlygyny
vitirydr. Sekilli nddogry bolyar, ehogurlusy ownujak, negatiw
gorniisde yalan kistalary yada salyar, nekroz bdlejikleri goriinyér.
Olar gursap alyan agzalara yayrayar (icegd, igyaga we s.m.). Sonul
ticin, garnyn icki diwarynyn gyjynmalary yaly alamatlar: assit we dos
boslugynda suwuklygyn yygnanmagy- gidrotoraks yiize ¢ykyar.

Dowamly pankreatit

Bu keselin aydynlasdyrylmagy irki mohletlerden kyn bolyar.
Sonun ii¢in, gicki mohletlerde takyklanyar. Kesel beterldnde, onun
mogberi ulalyar, ehogurlugy peselydr. Dowamly bolanda onun
mogberi kadaly, ulalan hem kigelen bolup biler. Gyralary diiz bol-
mayar. Fibroz ownuk kalsinatlar sebépli, onun manzynda c¢iklenen
akustiki ojaklar emele gelydr. Asgazanasty mizinin akar yoly, yagny
Wirsungow yodajygy gineyar.

Asgazanasty mazin howply cisi

Asgazanasty maizinii howply tdze doreme keseliniii esasy
alamatlarynyn biri onunl segmentar ulalmagydyr. Mazin cékleri
déreménin giibermegi sebépli diiz dildir. Sonun licin, mézin gorniisi
lytgeyér. Mézin ehogurlusy onun boleklerinin birinin uly ojakly ze-
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perlenmesi yiize ¢ykyar. Ojak biidiir-siidiir geterogen gurlusy kapsu-
lasyz (merkezinde ehogenlik giiy¢clenen gyralarynda peselen) gurlusy
emele gelme gorniisindedir. Durnukly alamatlaryn biri hem Wirsun-
gow akarynyn ginelmegi bellenyar.

Bowregin kadaly yagdayda ultrases barlagy

Disk sonogrammalarda bowrek siiynen owal gorniisinde kese-
de das-toweregindiki dokumalardan ¢iirt-kesik tapawutlanyan owoid
gorniisinde yiize ¢ykyar. Hana, hanajyklar ulgamy kese skanirle-
melerde bowregiit merkezinde yerlesen yokary ehogenli emele gel-
me gorniisinde kesgitlenydr. Bowreklerini dasky istiinde birlesdiriji
dokumanyn galynillygy 1-1,5 sm bolan, anyk ehopozitiw emele gelme
gorniisindédki kapsulasyny gérmek bolyar. Kapsulanyn dasynda yag
dokumalarynyn pes ehogenli zonasy kesgitlenyir. Bowregin manzy
cylsyrymly galtagyan skanirlenende 6ridn nédzik ehogen gurlusa eye-
dir. Kadada béwregin manizynyii hana hem hanajyklar ulgamyna bo-
lan gatnasygy 2:1 golaydyr, ¢agalarda we yaslarda bu gatnasyk ulu-
rakdyr, emma, garrylarda kigidir.

Bowrek kadaly yagdayda iki gorniisinde, yagny, eger, datcik
dik tutulyp seredilen bolsa, ol siiyri, emma kese seredilse, owoud
gornilisde. Gozeggiliklerin kopiisinde bowreklerini derwezesinin towe-
reginde yargagy yiize ¢ykarmak basardyar. Kese skanogrammalarda
ol 2 sany parallel tanapjyk gorniisindiki ehosignallary emele getiryar.
Yargagyh ululygy her adamyn 6ziine mahsus bolup, kadada 1-2.5 sm
dendir.

Bowregiit yokarky polyuslarynda bowrek iisti mazi goriinyér.
Ol kigi dlgegli, yokary ehogen, tligburg, seyrek yagdayda konus ya-da
orak sekilinddki emele gelme gorniisinde kesgitlenyar.

Bowreklerinh anomaliyalary

Adam agzalarynyn osiisinde yiize ¢ykyan sikeslenmelerden has
kop dus gelyéni pesew boliip ¢ykaryjy ulgamyn agzalaryn yagny esa-
san bowreklerin anomaliyalarydyr.

260



1. Bowreklerin aplaziyasy — iki bowregin hem dogabitdi bol-
mazlygy, seyrek dugyar. Bir bowregiii bolmazlygy (solitar aplaziya)
patologiki anatomiki barlaglaryn gorkezmeleri boyunga 0.18 % dus
gelyar. Adatca, bu anamaliya kliniki taydan yiize ¢ykmayar. Sol se-
bapli kop yagdaylarda ol toténleyin anyklanyar. Aplaziyada ehogram-
mada bir bowregin aracigi kesgitlenmeyar. Sol bir wagtda garsylykly
tarapdaky bowrek onun 6wezini dolyar hem ulalyar.

2. Ikilenen bowrek — in kop yayran Oslis anomaliyasydyr
(6lenlerin 2-4 %). Ikilenen bowrek anatomiki taydan birlesdiriji
dokumaly gatlak ya-da parenhimanyn yuka gatlagy bilen O6zara
baglanysyksyz yargakly ikd boliinendir. Pesew akarlary tutuslayyn
va-da diiie yokarky boleginde ikilenendir (/23-nji surat).

123-nji surat. Sonogrammada c¢ep bowregin ¢anajyk-yargak ulgamynyn
gosalanmasy.

Ikilenen bowrekleriil azajyk uzalmagy we késejik gurluslaryi iki
(2) sany ayratyn topar bolup yerlesisi kesgitlenilyér.

3. Bowreklerin gipoplaziyasy — bu bowreklerin biriniii ya-da
ikisinit dogabitdi ki¢i bolmagydyr. Bowreklerin gipoplaziyasyny
anyklamak kyndyr. Sebdbi, ony gaynaglama hadysasynyi netije-
sinde miirseren bowrekden tapawutlandyrmak hemise basartmayar.

261




Bowreklerin gipoplaziyasynda onuil kdsejik yargak ulgamyna bolan
gatnasygy kadaly, beyleki gaynaglama hadysalaryna mahsus ndsagyn
arzalary yok.

Yerlesme anomaliyalary. Distopiya — bowregii nidogry
yerlesmegi. (a) Bowreklerin yerlesisine baglylykda bil, dos we ¢a-
naklyk distopiyalary tapawutlandyrylyar. Bowreklerin distopiyasy
kliniki taydan yiize ¢ykmayar. Kop yagdaylarda hereketli bowregin
bowrek distopiyasy diylip, yalilys maglumat berilyindigini gézden
salmaly dil. Bowrek distopiyasynyn nefroptozdan esasy ayratynlygy
bowregin has asakda yerlesmegidir. Nefroptoz kadaly yagdaydan
bowregin has hereketliligi bilen saygarylyar.

4. Polikistoz — dogabitdi anomaliyanyn nesil yzarlayanydyr
(124-nji surat).

124-nji surat. Sonogrammada bowrekde kop sanly tegelek ehonegatiw emele
gelmeler sekillendirilen (polikistoz).

1. Oyjiik-6yjiik béwrek — bu kemislik bowrekleriti piramida-
larynda kop sanly kistalaryn bolmagy bilen hésiyetlendirilyar. Kesel,
kopleng, iki taraplayyn we esasan erkeklerde dus gelyér.

2. Karbunkul — yiti pielonefridin yiize ¢cykmagy. Bowreklerin
karbunkuly enhografiyada ki¢i dl¢egi, aydyn we hemise gyralary dent
bolmadyk emele gelme hokmiinde kesgitlenilyar. Onuii boslugynda
ndzik ayratyn ehogurluslar tapylyar. Kop yagdaylarda bowregin
gyralarynyn we késejik — yargak ulgamynyn sekillerinin tiytgemegi
kesgitlenyar.

262



Bowregusti mazler

Gosalan endokrin mézlerinin biri hem bowrek tisti mézlerdir. Olar
mailyz we dagky gatlardan ybarat bolmak bilen, 6zleriniii gelip ¢ykysy
hem-de funksiyasy boyunca tapawutlanyarlar. Olar bowrekleriii yokary
polyusynda bolmak bilen, garyn boslygyn syrt yiiziinddki boslukda
yerlesyarler. Uly adamlarda ortaca uzynlygy 1,8-2,8 sm, agramy 8 gr.
Cep méz yarym ayyi, sag miz ligbur¢lugyn sekiline menizesdir. Ultra-
ses barlagynda olar endigan ehogurlus beryér.

Sindromlar

A.Isenko-Kusinga keselinde — ulalan maézleriii ortizol sirdni
artykmag¢ c¢ykarmagy onun dasky gatlaklarynda adenoma ya-da
adenokarsinomanyn emele gelmegine getiryar. Ultrases bilen bar-
lananda — maézlerin mogberi ulalyar, ojaklayyn fibroz emele gelyar.
Eger, hek yygnanmasy we nekroz bolanda, onda howply déreme
keselinint bolmagy dhtimaldyr. Cis umumy bardaly ¢éklenen diiwiin
ya-da olaryn toplumy bolup biler. Howpsuz dél ¢isler uly bolmadyk,
birsyhly ehogurlusly emele gelmedir.

Bowregin das keseli

Bowreginn das keseli — késejik — yargak ulgamynda daslaryn
bolmagy bilen hdsiyetlendirilydr. Dasyn gyralary aydyn ehopozi-
tiw emele gelmedir. Ownuklary 1,0 sm-e cenli orta ululykdakylary
2 sm-e ¢enli, irileri — 2,0 sm-den uly. Dasyil yzynda hokman gowsama ef-
fekti ya-da akustiki kdlege diylip kabul edilen, dykyz gurluglaryii ultrases
tolkunlaryny doly sindirmegi we yzyna serpikdirmegi bilen yiize ¢gykyan
zona gorlinydr. Hazirki zaman ultrases gurallarynyil yokary derejede
Osendigine garamazdan kébir ownuk dasjagazlary gormek kyngylyklary
doredydr. Onuni sebébi olaryil dykyzlygynyn kédsejik ehogurluslaryn
dykyzlygyna has yakyn bolmagydyr. Pesew akarlaryndaky dasy yiize ¢y-
karmak ¢ylsyrymly mesele bolup duryar. Onun sebdbi, pesew akarlaryn
diametrinin ki¢i hem-de icegelerde gazyn bolmagy ultrases tolkunlarynyn
gecmegine pasgel bermegidir.




Gidronefroz (bowrek suw yygnanyp ¢ismesi)

Pesew c¢ykarys ulgamynyn keselleriniii arasynda gin yayran-
larynyn biri-de bowrek ¢igmesidir. Munda hana we hanajyklar ulgamy
giiieydr. Baslangyc yagdayda birneme bowregin derwezesinde tege-
lek, owal, ehonegatiw sekil goriinydr. Sonky tapgyrlarda bowregin
manizynyil meydany kigelyar.

Manzyn taze doremeleri

Ultrases barlagynda bowreklerin tize doremesi uly bolmadyk
ehogenlik hokmiinde kesgitlenilyar (/25-nji surat).
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125-nji surat. Sag bowregin somogrammasynda onui manzynda gyralary diiz
bolmadyk, mocberi 1,3 sm giperehogen emele gelme (kistoma).
Bowregin sonogrammasynda onuii mocberi ulalan, gatlaklaryn aracigi
bozulan ehopozitiw gurlusly emele gelme.

Bowregin matnizynda, hanada emele gelydn doreme. Bowreklerin
deformasiyasy we onui 6l¢egleriniii ulalmagy kesgitleniyér. Bowregin
manzynda gosmaga ehogurlus yiize ¢ykyar. Kdwagt sekilinin liytge-
megi, gysylma, ikilenme, kisejik — yargak ulgamynyn siiysmegi ya-da
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kicelmegi kesgitlenilyér. Dykyz dokumaly bolejikler bilen bir hatar-
da diirli gorntisli we 6lgegli suwuklykly gosulmalar yiize ¢ykarylyar.
Olaryn yiize ¢ykmagy gan inmeler we nekroz bilen diistindirilyar.

Kici canaklykdaky agzalaryn ultrases
bilen barlanylysy

Icki jyns agzalar barlagdan gecirilende ona yorite tayyarlyk
goriillmeyir. Yone pesew halta pesewden doly bolmaly. Onuii iigin,
zenan masgala 4-6 sagadyn dowamynda busukmaly dil ya-da bir-
nd¢e bulgur suw icip gezmeli. Kdhalatlarda, kateterin komegi bilen
pesew halta asakdan yokaryk suw goyberilyér ya-da pesew cykara-
jJy serisdeler berilyér. Ultrases barlagyny pesew halta yatgyny doly
basmarlandan sont gecirmeli. Doldurylan pesew halta asakdaky funk-
siyalary yerine yetiryir: birinjiden onat akustik penjire bolup hyz-
mat edydr, ikinjiden i¢egelerin kiiltimindéki barlag gecirmige pésgel
beryan howany ayyryar, ligiinjiden yatgyny yokaryk we orta siiysiirip,
onun nazara ilmegini iipjlin edyér.

Ultrases datgikleri dikligine goylup seredilende pesew, yatgy,
onun 6niindéki boslugy (gylapy), goni, yogyn igcege, ayrydyi somma-
gy we ennidi saygarylyar. Kigi canaklyk agzalarynyil arasynda yatgy
ofat gorlinyédr. Onun gorniisi armydyn sekiline menzes, emma kese
seredilende ol owoid gorniislidir. Yatgy ¢yzyjaklaryii, nokatjyklaryii
gorniisinde ehosignal berydr. Aybasyn birinji fazasynda yatgyda
bosluk goriinmeyér. Emma aybasyn gelen wagty birnige giin gelmez-
den 61, onun okundan bir ya-da iki ¢yzyk gorniisli ehosignal eme-
le gelyédr. Caga dogrulyan dowiirde sagdyn zenanlaryn yatgysynyi
mogberi uzynlygy 6.7 sm, ini 5.1 (4.6-6.2 sm) o6nki we yzky 6lgegi
3.6 sm we perimetri 15.8 sm (13—19 sm).

Milim bolsy yaly, kop dogurmaklygyil netijesinde yatgynyn
mogberi ulalyp biler. Aybasyn ortalarynda ol birneme kigelyir, emma
soniky pursatlarda ulalyar. Ehogrammada yatgynyn boyunjygy onuil
gowresi bilen birikyér hem-de silindr ya-da konus gorniislidir. Kéha-
latda, onunt merkezinde boyunjygyn kanaly saygarylyar. Ol tik ¢yzyk
gorniisli ehosignal emele getiryir. Yatgynyi boyunjygynyi uzynlygy
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kadaly yagdayda 2-3.5 sm. Ehogrammada iki sany gyysygrak, yone
bir-birine parallel ¢yzyklar yatgynyn gylapyny emele getiryarler. Ol
hem yatgy bilen belli burg arkaly birigyir. Yatgynyn we gylapyi
yz tarapynda goni yogyn icege, ayrydyn sommagy hem-de ennidi
goriinydr. GOoni yogyn igege iki sany parallel ehosignal gorniisinde,
beyleki agzalar ultrasesi siidirydn massiw emele gelme gorntisindedir.
Yumurtgalary barlamak bellibir derejede kyngylyk déredyir. Datgik-
ler kese goylup seredilende yatgynyn gapdal tarapyna birigydn owal
gdrniisli agzadyr. Yumurtgalylaryi ortaga ini 2.8+0.4 sm.

Pesew halta

Ehogrammalarda pesew halta bos bolsa, hi¢ hili maglumat aly-
nylmayar. Sol sebépli, pesew haltany yiize ¢ykarmak {i¢in onun ye-
terlik doly bolmagy zerurdyr. Pesew haltada 300—400 m/ suwuklygyn
bolmagy optimal yeterlikdir. Seyle bolanda, onuii nemli bardasynyn
gasynlary diizlenyir we onun igki yiizi tekizlenydr. Kadaly yagdayda
pesew halta kese sonogrammalarda celek sekilli gorniise eyedir, icki
gurlusly aydyn, erkin ehonegatiw emele gelemedir.

Bowregin yonekey kistasy — is yiiziinde kop dusyan we ony
anyklamak kyncylyk doéretmeydr. Ehogrammada gyralary aydyn, diiz
tegelek ya-da owal ehonegatiw sekil doretyar. Kopleng ¢anak we ¢a-
najyklar ulgamy deformirlenen, siiysen ya-da boliinen gorniisde yiize
cykyar. Eger, bowrege zeper yetse, onda onunt maiizyna gan inip,
gatlaklaryn aydyillygy bozulyar we ehogurlusly diirli bolyar. Sol ze-
per zerarly bowregin dasky bardasy (kapsulasy) yyrtylsa, onda onuil
yag gatlagyna gan inydr we bowregin deformirlenen sekilini beryér.

Pesew haltanyn keselleri

Pesew haltanynl gowalcy (diwertikuly) — agzanyn i¢iniil gurlusy
bolmadyk ehonegatiw ¢ikli yerinii pokgerip gifielmegidir. Orin
seyrek yagdaylarda onun i¢inde dasyn bolmagy miimkin. Onun
mogberi we sekili dirli-diirlidir. Pesew haltadaky daslar ehopozitiw
gorniislidir we olarynt yzynda akustik kolege goriinyar. Kawagtlar
pesewakaryn intermural boliimindiki das pesew haltadaky das diyip
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hasaba alynyar. Yéne onufi ayratynlygy nisagyi durkunyt iytgemegi
bilen ol 6z yagdayyny iliytgetmeyar.

Cis kesellerinde pesew haltanyn diwarynda her hili mogberde
onui i¢ine Osydn ten gorlinyér, onun gyralary diiz ddl, icki gurlusy
birmenzes bolmayar. Ultrases bilen barlananda birsyhly ehogengurlus
bermeyar (126-njy surat).

126-njy surat. Sonogrammada pesew haltada emele gelme.

Prostata mazi

Prostata mizi ki¢i canaklygyin boslugynda pesew haltanyn
asagynda yerlesydr. Ol konus sekillidir. Prostata mézininn sekilini
almak ti¢in pesew haltasynyn doly bolmagy zerurdyr. Ehografiyada
tiytgemedik prostata mézi dik skanirlemede owal sekilde we kesede
tegelek gorniisli, aydyn kapsulaly, gyralary deni simmetrik emele gel-
medir. Mazin dokumasy birsydyrgyndyr. Kadada uzynlygy 2.5-4 sm,
onki olcegi 1.3-2.5 sm kese olcegi 2.7-3.2 sm.




Yiti prostatit

Prostata méazinin alawlamasynda ya-da prostatitde méz belli derejede
ulalyar, onun yagtylygy artyar, kébir yagdaylarda icki gurlusy peselyir.

Abssess — gurlugy bolmadyk, her diirli mé¢berdédki ehonegatiw
emele gelme. Onun igki yiizi diiz bolmayar. Erkeklik méizinde kop-
leng iki boleginde ownujak das toparlary yerlesyar we ultrases barla-
gynda aydynlasdyrmak kyn diismeyar.

Prostata mazinin howply taze déremesi

Howpy ¢is mizin ulalmagyna, onuil assimetriya yagdayyna,
gyralarynyn diiz bolmazlygyna we manzynda birsyhly ehogurlusyn
peselmegine getiryar.

Yumurtga haltasynyn agzalarynyn
ultrases anyklanysy

Yumurtga haltasynyii agzalarynyii ultrases anyklanylsy hizi-
rki wagtda aktual meselelerin biri bolup duryar. Edebi ¢esmelerin
deriewinin gorkezmeleri boyunca hézirki dowiirde pesew, jyns
ulgamynyn agzalarynyn, ayratyn-da bowrek, pesew halta we erkeklik
mizii kesellerin diirli ultrases barlag usullary oat 6zlesdirilendir. Yu-
murtga haltasynyn agzalarynyn patologiki iiytgemelerine, sol sanda
yumurtgalarynn doremelerinint ultrases anyklanylysynyn meselelerine
az iins berilyar. Yumurtga haltasy deriden emele gelen halta goriisinde
bolup, iki bolege boliinendir. Olaryn her birinde yumurtga, onui
gosundysy we tohum tanapjygynyn yumurtga halta boliimi yerlesyr.

Yumurtga haltasynyii diwary asaky gatlaklardan ybaratdyr:

1) deri;

2) etli gatlagy;

3) dasky tohum fassiyasy;

4) yumurtgany saklayan myssanyn fassiyasy;

5) yumurtgany saklayan myssa;

6) yumurtganyn vaginal gatlagy.

Yumurtga — owal gomniisli jiibiit agza bolup, olgegleri —
2.5x2.0x4.0 sm.
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Yatgynyr kemisligi

Kadaly yagdayda yatgy canaklyk meydanyii merkezinde, yagny
catalba we otyryer siifikleriii arasynda yerlesyir. Yatgynyi gowresi
bilen boyunjygynyn arasyndaky bur¢ 70° az bolmayar. Bu yagdaya
antrowersil-fleksi diyilydr. Yatgynyii yza egilmegine retrowersiya-
fleksi diyilip hisiyetlendirilydr. Yatgynyn anomal gorniisleri iki to-
para boliinyér:

1. Anatomik gurlusynyn bozulmagy;

2. Kadaly 0siisin togtamagy.

Jyns azalarynyn kemterligi, yatgynyn kicelmegi bilen kesgit-
lenyir. Yatgynyn 6smezligi: diiwiingek, infantil hem-de gipoplastik
gorniislerde dus gelyar. Diiwiingek gorniisli yatgy orédn seyrek dusyar.
Onun uzynlygy kelte, yagny 3 sm gegmeyir. Ol kadaly yatgydan dine
onun bilen tapawutlanman, eysem boyunjygy proporsional dil yag-
dayda uzyndyr we bejergi gecirilende netijesizdir. Yumurtgalyklaryti
gormonal funksiyasynyn godek bozulmagy we durnukly ameno-
reya bilen hasiyetlendirilydr. Diiwiingek gorniisld garanynida infan-
til yatgy kopriak dusyar. Onuii uzynlygy 3-5.5 sm cenlidir. Yatgynyi
boyunjygynyn, géwrd bolan aragatnasygy bozulan. Gowresi kigi
bolanson, boyunjygy uzyn gériinyir. Yumurtgalygyih mogberi kigi.
Bulardan bagga-da, zenanlarda umumy goydiikligin (infantilizmin)
alamatlary we aybasyn bozulmagy yaly hadysalar bellenilyar.

Yatgynyii gipoplaziya gorniisinde onuit mogberi kicelyér. Yone
kadaly yagdaydaky yaly onun géwresinin, boyunjyga bolan gatnasygy
2:1 yalydyr. Gipoplaziyanyi ikinji gorniisi menopauza dowriinde ya-
-da yumurtgalyklaryn ayrylmagy bilen bagly.

Kadaly gowreliligin gecisi we ultrases bilen
barlanylysy.

Gowreliligin mohletini hem-de diiwiingegiii Osiisini kesgitle-
mekde ultrases barlagy esasy usullaryn biridir. Gowreliligini barlygy
kopleng yagdayda 3.5-4 hepdeden son kesgitlenilydr. Diiwiingegin
yumurtgasy ehogurlugy bolmadyk tegelek emele gelmedir.
Diiwiingeginn dasynda ehopozitiw goérniisde tiiyli horion yerlesyar.
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4 hepde gowrelilikde embrionyil gyralary nazara ilydr. Su mohletde
embrionyn uzynlygy 0.55 sm gowresininl diametri 0.27 sm. 5 hepdede
ol yatgynyn 1/3 bélegini eyeleyir. Yatgynyi ulalmagy 5 hepdeden
soni baglanyar. Gowreliligin 6-njy hepdesinde diiwilingek yatgynyn
yaryny eyeleydr. 7-nji hepdede embrionyn kellesi we yiirek urgusy
peyda bolyar. 5-nji hepdede onuii urgusy bir minutda 120-140 we
6-7-nji hepdede 160-200, birinji Ti¢ ayyn softunda 140—-160 yetyar.
Gowreliligini 8-nji hepdesinde yatgynyn perimetri 20.2 sm yetyar.
Kadaly yagdayda ortaga ol 15.8 sm 9 hepdede diiwiingegin gowriimi
62.6 sm* hem-de onun dinie durky dél ayry-ayry bolekleri nazara ilyér.
10-11 hepdede diiwiingek biitin yatgynyn i¢ini eyeleyar. 12-nji hepde-
de (128-nji surat) ¢cekge stiiiklerin dasky olgegi 2.72 sm yetyir. Kéha-
latlarda onurga siitlini goze ilyér. 13-nji hepdede diiwiingegin gowrii-
mi 187.3 sm?® we kelle beyninini orta gurlusy aydynlasyar hem-de
kellanin bipariyetal 6l¢egi gecirilyér. Su dlgegi garyn we dos boslugy
bilen bilelikde ge¢irilende diiwiingegin dsiisinde ndhili liytgemelerin
bolyandygy irki méhletlerde takyklanylyar (127-nji surat).

127-nji surat. Sonogrammada yatgydaky gowreliligifi mohleti 12 hepde.

Birinji ¢ aylykda diiwiingegi, yatgyny, embriony Ol¢ép,
gowreliligin gegisi, mohleti barada obyektiw maglumatlar aly-
nylyar. Birinji iic aylykda bolup gecyén iiytgemeler, azgynlyklar
— gowreliligin 6smezligi, doly we doly dil ¢aga taslamak, abortyn
boljaklygynyn alamatlaryny, yatgynynl anomal gorniisini, géwrelilik-
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den gorayan serisdeleri, yatgy bowenjiklerini, yatgydan dasardaky
gowreliligi anyklamakda ultrases usuly zerurdyr.

128-nji surat. Sonogrammada yatgynyi boslugynda iki diiwiingek
11-12 hepdelik.

Gowreliligin II hem-de III mdohletlerinde yatgydaky caganyn
ayaklary, gollary, kellesi, garny we dos boslugy aydyn saygarylyar.
Kese edilen ehogrammada beyninin orta gurlusy M-eho nazara ilyar.
Ehogrammada yiiregi, asgazany hem-de gobek wenasyny tapyp,
dos ya-da garyn boslugy tapawutlandyrylyar. II ii¢ aylykda olaryn
hemmesi tegelek sekile eyedirler, emma III {i¢ aylykda olaryn sekili
caganyn durkuna bagly.

129-njy surat. Sonogrammada yumurtgalyklaryn Kistasy.




Kontraseptiw serisdesi goylan yatgynyn ultrases
bilen barlanylysy

Milim bolgy yaly, gowrelilikden goranmak iicin ulanylyan
Yone olaryn ulanylysynda birnice gerekmejek hadysalaryti we
zeperin ylize ¢ykyany hem koplere mélimdir. Mysal ii¢in: 1) goylan
serigddniii gagmagy; 2) sol serigde goylandan sonky gowrelilik;
3) yatgynyn doly ya-da bolekleyin desilmesi; 4) canaklykdaky
agzalaryn alawlama keseli; 5) yatgydan ganyn gelmegi; 6) sol serisde
ayrylanda onun boleginin yatgyda galmagy sebipli, ndsagyn 0ziini
onaysyz duymagy. Sularyn sebdbini anyklamak ii¢in ultrases we rent-
gen barlaglary gecirilyar.

Bu usul yiiregi barlamak {i¢in ulanylyan usullaryn naybasysydyr.
Ehokardiografiya usulyn kdmegi bilen yiiregi we uly gan damarlaryny
barlagdan geg¢irip, néhili maglumatlary alynylyandygyny talyplar,
lukmanlar bilmelidirler we sol ulgamyn diirli kesellerinde bu ajap
usuldan hayyrlanmalydyrlar. Hazirki déwiirde ehokardiografiyanyn
tic usuly lukmangylykda gini gerim aldy.

1. ,,M*“—yagdaydaky — ehokardiografiya

2. Iki 6lg¢egddki ehokardiografiya

3. Impuls gorniisli doppeleroehokardiografiya

Yiirek ulgamyny barlamak XX asyryi ortalarynda (1940-1950 y.)
baslandy. 1953-nji yylda Swesiyada ilkinji ultrases kardiografy ya-
saldy. 1950-nji yylyn ortalarynda Eder we Hertz sol guraly mitral
desiginin daralmagyny aydynlasdyrmak iicin peydalandylar. Soiiky on
yyllyklarda lukmanlar bu usuldan we guraldan peydalanyp ugradylar.
Hazirki dowiirde bu guralsyz yiirek ulgamyny nédsaga hig hili zyyan
yetirmén barlamak miimkingiligi doredi.
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Esaote

130-nji surat. Kompyuterli standart gérniisli ehokardiograf.

M — yagdaydaky EhoKG — yiiregin i¢ki gurlusyndan gelyén
signallary we olaryn hereketini belli bir wagtda bellemige miim-
kicilik beryén usuldyr. Ultrases signallaryn A, B, M — yagdaylarda
bellenilisi — 1-nji shemada gorkezilyar.

A

SM

X
NGt
= SN\

15-nji shema. Shemada gysgaldylan bellikler SM — sag méidejik,
MAG - miidejiklerii arasyndaky perde, CM — ¢cep méidejik,
MKOG — mitral klapanyi 6iiki gabsasy, MKYG — mitral klapanyii yzky
gabsasy, CO — cep oiiliik, Ao — aorta

18. Sargyt Ne 2940
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EHOKG - barlagynyn standart yagdaylarynda yiiregin goriinyan
bolekleri asakdaly shema we suratlarda gorkezilyar.

16-njy shema. Shemada ultrases datcigin I, I1, ITLLIV-nji “standart” halatlary.
1-CM, 2-MAG, 3-CMYD, 4- SM, 5-A0, 6- CO, 7- MKOG, 8- MKYG, 9- AK,
10- DBOK (dés boslugynyii oiiki diwary), 11-papilyar muskul.

131-nji surat. Dopplerografiya barlagynda depeden seredilende yiiregin
4 boslugynyii gorniisi.
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132-nji surat. Parasternal halatda cep yiirek oniinin
icinde miksoma bellenyir.

17-nji shema. Ortogonal meydan arkaly iki 6l¢egli elektrokardiografiyanyn
gecirilis shemasy.
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OA-aorta, PA- 0yken arteriyasy, LA- ¢ep onlik, RA- sag onliik,
RV- sag médejik.

Ehokardiogrammada LU — ¢ep médejik, RU — sag médejik, MU
— mitral klapan, TU — trikuspidal klapan, LA — ¢ep onliikk, RA — sag
onliik gorkezilen.

Cepde yiiregin sagital kesimi. Diirli yagdaylardaky yzy-
na gaydyan signallaryn bellenilisi A, B we M bular asakdaky iilis
sozlerin bag harplary. A — amplituda, brightness — yagtylyk, motion
— hereket — diymekdir.

Ultrasesin komegi bilen yiiregin diirli-diirli bolekleri kese kesik-
de alnylyar. Hizirki zaman ultrases gurallary bilen sdhle 900 burg
arkaly goyberilyér. Asakdaky suratda yiiregiin bosluklary sistola we
diastola yagdaylarynda ya-da, M-rezimde gorkezilyar.

B M
133-nji surat. Cep garynjygyn ortaky 1/3 kese kesigi (sagda B-yagdayda,
cepde M-yagdayda ). M- yagdayda ¢ep garynjygyi yygrylma
ukybyna baha berilyir.

Dort yagdayyn (pozisiyanyn) hersinde yiiregiii diirli bdlekleri
kesikde owrenilydr. Mysal {i¢in: I — yagdayda sag médejigin boslugy,
médejiklerin arasyndaky germew, ¢ep mdidejigii boslugy we ¢ep
médejigin yzky diwary. I — yagdayda — sag médejigin boslugy,
médejiklerin arasyndaky germew, ¢ep madejigin boslugy, mitral
klapanyn o1iki we yzky gabsalary; asakdaky suratda gorkezilyar.
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134-nji surat. Ehokardiogrammada mitral klapanyn onki
we yzky gabsalary.

III - yagdayda — sag médejigiil boslugy, médejiklerin arasyndaky
germew, ¢cep midejigin boslugy, mitral klapanyn 6nki gabsasy, ¢ep
onliigin yzky diwary

IV — yagdayda — aortanyn kokiinin 6nki we yzky diwarlary, aor-
tal klapanyn gabsalary, ¢ep onliigint boslugy we yzky diwary nazara
ilyar.

Oyken arteriyasyna hem-de ii¢ gabsaly klapana gosmaca yag-
daylarda seredilyar.

Guralyn hiline baglylykda ehokardiogramma surat kagyzyna, su-
rat plyonkasyna ya-da polyaroda diistirilyér.

Mitral klapanyn o6nki we yzky gabsalary II hem-de 6nki gabsasy
11T yagdaylarda yzky gabsalary nazara ilydr. Mitral klapanyn 6nki we
yzky gabsalary bir ya-da iki parallel ¢yzyk gorniisinde biri-birinden
uly bolmadyk aralykda yerlesyirler. Diastola wagty onki gabsa “M”
we yzky gabsa “W” gorniisindedirler. Sebidbi, diastolada klapanyn
gabsalary ¢ep médejigii diwaryna tarap agylyarka (DE we DF),
¢cep méidejigii gandan dolmagy we onda basysyn artmagy zerarly
mitral klapan bolekleyin yapylyar. EF egilen bolegi. Ehokardiogra-
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fiya sol egilen bolegi birndce kesellerde, mysal {i¢in, mitral desigin
daralmagynda, yiiregiin isemiya we kardiomiopatiyanyn gipertro-
fiya gorniislerinde iiytgeydr. Mitral klapanyn agylmagynyn, ikinji
pikiriniil (A — disiil) emele gelmegi, ¢ep yiirek 6niinde ganyn artmagy
hem onun gysylmagy (sistolasy) zerarly ¢cep médejige gegmegi bi-
len diislindirilyér. Asakdaky ehogrammada yiiregiii klapanlaryndan
basga-da perikardial boslukda esli derejede suwuklyk bellenyir.

135-nji surat. Parasternal yagdayda yiiregin dasynda onki we yzky diwar-
larynda suwuklyk belleny:ir.

Aortal gabsa

Aortanyn kokiini we gabsalaryny ultrasesin komegi bilen IV
yagdayda nazara alynyar. Kadaly yagdayda aortal gabsalaryi tigiisin-
den ikisi, yagny koronar hem-de koronar dél gabsalary goze ilyar.
(4-nji shema). Yiiregin sistolasynda gabsalar acylyar, olaryi gab-
salary aortanyn diwaryna tarap siiysyar, diastolada gabsa yapylyar
we olar iki parallel ¢yzygy emele getiryérler. (5-nji shema). Aorta
gabsalarynyn, kokiiniin we ¢ep 6nliigin ehogrammasynyn shemasy.

4-5-njishemalaryn ehogrammasy 136-njy suratda sekillendirilyar.




18-nji shema. 4-nji shema. Aortal gabsalaryndan ultrasesin gecis shemasy.
1-sag koronar, 2-koronar dil, 3-¢ep koronar gabsalar. SKA-sag koronar
we CKA- ¢ep koronar arteriyalar.

sist diastola

19-njy shema. 5-nji shema. Cep yiirek o6niinin, aortanyi kokiinin we aortal
gabsalaryn shemasy.
1-nji aortanyn kokiininn mogberi, 2-¢ep yiirek oniinin mogberi, 3-aortanyn gabsasy

279




136-njy surat. AB ehokardiogrammalarda ¢ep midejigin, cep yiirek oiiinin,
aortanyi iniji boleginin sekillendirilisi.

Trikuspidal gabsa

Bu gabsany tapmak, mitral we aortal gabsalara garanyndan
kynrak diisyar. Patologik yagdaylarda sag miadejigin ginelmegi hem
ofle siiysmegi bilen trikuspidal gabsany tapmak yeiillesyédr. Ony
tapmak ticin, ultrases mitral gabsanyn asagragyndan medial tarapa
gontikdirilyadr. Trikuspidal hem mitral gabsalaryn sekilleri kop babat-
da menzesréak. Trikuspidal gabsanyi ii¢ gabsasyndan ditie ikisi (yzky
we 0Onki) gabsalary goriinydr. Olar hem M we W gorniisli hereketde-
dirler, yone kopleng goze goriinyédni 6nki gabsasydyr.

Oyken arteriyasynyr gabsasy

Bu gabsany M — yagdayda gérmek kyn diisyér. Kadaly yagday-
da ony goriip hem bolmayar diysek yalilys bolmaz, emma patologik
yagdayda ondaky ganyn basysy yokarlananda we kig¢i gan aylawyn
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basysy kopelende ya-da galanda onun sekili el yeterlidir. Onun
sekilini almak {i¢in, ultrases aortal gabsanyn yokarsyna we lateral
tarapa goniikdirilyar. Onun ehogrammasy 6zbolusly hisiyete eyedir.
Oyken arteriyasynyii gabsasynyii ehogrammasynda asakdaky bolek-
leri belleyarler.

Cep madejik

Cep médejigin boslugy hem-de diwary [ we Il standart yagdaylar-
da nazara ilyér. [ yagdayda edilen ehogrammada médejigin diwarynyn
galynilygy, boslugynyi mdcberi hem-de amplitudasy goriinyér. Kadaly
vagdayda méadejiklerin arasyndaky germewin we ¢ep méadejigin yzky
diwary biri-birine ugrukdyrylan. Germewin hereketi séhelge o6in,
sebdbi ol ir gopunyar. Diastolada germewin we ¢ep médejigin yzky
diwarynyn hereketi bir-birinden daslagyar. Diastolanyn we sistola-
nyn sonky pursadynda gegirilen ¢ep médejigin Slgegi, bu bolim ba-
rada wajyp maglumat beryiar hem-de olaryn esasynda birnd¢e gorke-
zijileri alyp, ¢ep madejigin gysylma ukyby kesgitlenilyar. Médejigin
yzky diwarynyi ehogrammasynda — onui endokard, miokard, epi we
perikard gatlaklary aydyin goriinydr. Endokard inge zolak gorniisli,
emma epi hem-de perikard has goyalan, dykyz gorniisindedir. Kadaly
vagdayda diastolada epikard bilen perikardyn arasynda bosluk goriin-
meyér. Emma sistolada olaryn arasy birneme daslasyar.

Sag madejik

I, I yagdaylarda sag maidejigin boslugy ehogrammada aydyn
goriinydr. Onun agaky tarapyny méadejiklerin arasyndaky germew, yokarky
bolegini sag madejigin alyn diwary gursap alyar. Onun olgegini I standart
yagdayda elektrokardiografiyada QRS baglan pursadynda gegirilyar.

Aorta, cep yurek oni

Aortanyn koki hem ¢ep yiirek 6ni IV yagdayda goriinyar. Olary
gormek {icin, ultrasesi mitral gabsanyn iisti bilen medial tarapa
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goniikdirmeli. Ehokardiografiyada QRS baglan pursadynda aortanyn
kokiini 6lgemeli. Cep yiirek 6ni 6lgelende aortanyn yzky diwary bilen
cep Ontinin yzky diwarynyn aralygy olgelyér. Olaryn sekili asakdaky
ehogrammada gorkezilyér.

137-nji surat. Ehokardiografiyada médejiklerin, yiirek oilerin, aortanyn
hem-de médejikleriin arasyndaky germewii sekillendirilisi.

Iki 6lcegli elektrokardiografiya

Ol yiiregi barlamagyn téze ultrases usulynyn gorniisi. Iki 6l-
cegli ehokardiografiya 1967 yyldan baslanyldy (T. Ebina yoldasy
bilen, 1967, N. Bom yoldaslary bilen 1971 ). Bu usulyn esasy,
goniikdirilen ultrases, mydama hereketde bolup, yiiregin barlanyl-
yan boleklerini kesgide gorkezyir. Alnan sekiller iki meydanda ol-
cenilydr — cunlugyna (ultrasesini okuna tarap — goni) we keseligine
koordinat boyunca. Yiiregii boleklerinif hereketi hakyky real wagt-
da dwrenilyédr. Munuil beyleki inwaziw we inwaziw dél usullardan
ayratynlygy — yliregin icki boleklerinin gurlusyny, olaryn yerlesisini
hem-de 6zara tésirlerini wrenmage miimkingilik déredyar. Ultrases
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datcikleri diirli ,,penjirelerde* her hili yagdayda goylup, yiiregin ke-
simleri dwrenilyér.

Datgiklerin asakdaky pozisiyalary bar:

1) Dosiin ¢ep gyrasynda II-1V gapyrga aralygy;

2) Yiiregin yokarky ugry bolegi;

3) Dos stinkiinin asak tarapy ya-da epigastral bolegi,

4) Dos siinkiinin tistki yarym bolegi.
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