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Janym gurban saňa, erkana ýurdum,
Mert pederleň ruhy bardyr köňülde.
Bitarap, garaşsyz topragyň nurdur,
Baýdagyň belentdir dünýäň öňünde.

Gaýtalama:
Halkyň guran Baky beýik binasy,
Berkarar döwletim, jigerim-janym.
Başlaryň täji sen, diller senasy,
Dünýä dursun, sen dur, Türkmenistanym!

Gardaşdyr tireler, amandyr iller,
Owal-ahyr birdir biziň ganymyz.
Harasatlar almaz, syndyrmaz siller,
Nesiller döş gerip gorar şanymyz.

Gaýtalama:
Halkyň guran Baky beýik binasy,
Berkarar döwletim, jigerim-janym.
Başlaryň täji sen, diller senasy,
Dünýä dursun, sen dur, Türkmenistanym!
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Gi­riş
Hor­mat­ly Pre­zi­den­ti­miz Gurbanguly Berdimuhamedow «Türk

men me­deni­ýe­ti» atly ki­ta­byn­da türk­men hal­ky­nyň ga­dy­my me
de­ni­ýe­ti ba­ra­da buý­sanç bilen şeýle ýazýar: «Ke­rem­li top­ra­gy­myz 
adam­za­dyň me­de­ni ösü­şi­niň sal­lan­ça­gy­dyr! Türk­men me­de­ni­ýe­ti­
niň eme­le gel­şi­ni, nus­ga­wy gym­mat­ly­ga öw­rü­li­şi­ni hal­kyň geç­mi­
şin­den, mil­le­tiň yk­ba­lyn­dan üz­ňe göz öňü­ne ge­tir­mek müm­kin däl. 
Mil­li däp­le­riň we des­sur­la­ryň eme­le gel­me­gin­de yn­san dün­ýä­si­niň 
öz­ger­me­gi­ne hem-de ös­me­gi­ne düýp­li tä­si­ri­ni ýe­ti­ren me­de­ni ha­dy­
sa­la­ryň mö­hüm äh­mi­ýe­te eýe bo­lan­dy­gy­na ta­ryh şa­ýat­dyr». Dür­li 
ta­ry­hy dö­wür­ler­de en­çe­me ösüş-öz­ge­riş­le­ri, pa­jy­ga­ly wa­ka­la­ry baş
dan ge­çi­ren, öz me­de­ni­ýe­ti­ni, aja­ýyp däp-des­sur­la­ry­ny go­rap, aýaw
ly sak­lap, ne­sil­le­re ge­çi­ren, ga­dy­my­ýet­den meş­hur bo­lan hal­ky­myz 
adam­zat si­wi­li­za­si­ýa­sy­nyň iň ga­dy­my halk­la­ry­nyň bi­ri­dir. 

Türk­men hal­ky­nyň et­nog­ra­fi­ýa­sy dün­ýä­niň et­no­me­de­ni­ýe­ti­ni 
baý­laş­dyr­ýan çeş­me­le­riň bi­ri­dir. Soň­ky ýyl­lar­da ýur­du­myz­da ýo­ka
ry döw­let de­re­je­sin­de hal­ky­my­zyň mad­dy we ru­hy me­de­ni­ýe­ti­niň 
go­ralyp sak­la­nyl­ma­gy­na, ös­dü­ril­me­gi­ne, wa­gyz edil­me­gi­ne uly üns 
be­ril­ýär. Hor­mat­ly Pre­zi­den­ti­mi­ziň taý­syz ta­gal­la­la­ry bi­len paý­tag
ty­myz­da we we­la­ýat mer­kez­le­rin­de et­nog­ra­fi­ýa, ül­kä­ni öw­re­niş mu
zeý­le­ri­niň, Türk­me­nis­ta­nyň Ylym­lar aka­de­mi­ýa­sy­nyň Ar­heo­lo­gi­ýa 
we et­nog­ra­fi­ýa ins­ti­tu­ty­nyň açyl­ma­gy mu­nuň aý­dyň su­but­na­ma­sy­dyr. 
Mil­li Li­de­ri­mi­ziň «Türk­men me­de­ni­ýe­ti», «Me­de­ni­ýet hal­kyň kal­by
dyr», «Jan­ly ro­wa­ýat», «Ahal­te­ke be­de­wi – bi­ziň buý­san­jy­myz we 
şöh­ra­ty­myz», «Ile döw­let ge­ler bol­sa... », «Çaý – mel­hem hem yl
ham», «Ar­şyň ne­pis­li­gi», «Pa­ra­hat­çy­lyk sa­zy, dost­luk, do­gan­lyk sa
zy», «Türk­me­nis­tan – Be­ýik Ýü­pek ýo­lu­nyň ýü­re­gi» ýa­ly çuň­ňur ma
ny­ly eser­le­ri hal­ky­my­zyň mad­dy we ru­hy me­de­ni­ýe­ti­ni öw­ren­mek­de 
gym­mat­ly yl­my, ede­bi çeş­me­ler­dir.

2010-njy ýyl­da Türk­me­nis­ta­nyň «Me­de­ni­ýet ha­kyn­da» Ka­nu­ny
nyň, 2015-nji ýyl­da Türk­me­nis­ta­nyň «Mil­li mad­dy däl me­de­ni mi­ra­sy 
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go­rap sak­la­mak ha­kyn­da» Ka­nu­ny­nyň ka­bul edil­me­gi hal­ky­my­zyň 
ga­dy­my we mü­di­mi mad­dy-ru­hy gym­mat­lyk­la­ry­ny aýaw­ly sak­la­ma
gy we ös­dür­me­gi ka­nu­ny taý­dan düz­gün­leş­dir­mä­ge uly ýar­dam et­di. 

Türk­me­nis­ta­nyň «Me­de­ni­ýet ha­kyn­da» Ka­nu­nyn­da me­de­ni 
gym­mat­lyk­la­ry­my­zyň dü­zü­miniň sanawy şeý­le görkezilýär: «Ah­lak 
we es­te­tik ideal­lar, özü­ňi alyp bar­ma­gyň ka­da­la­ry we nus­ga­la­ry, dil
ler, şi­we­ler we gep­le­şik­ler, mil­li we et­ni­ki däp­ler hem des­sur­lar, ta­ry
hy to­po­nim­ler, folk­lor, ama­ly-ha­şam halk se­net­le­ri, ede­bi­ýat we sun
gat eser­le­ri, me­de­ni­ýet ba­bat­da­ky işiň yl­my bar­lag­la­ry­nyň ne­ti­je­le­ri 
we usul­la­ry (ru­hy gym­mat­lyk­lar), şeý­le hem ta­ry­hy-me­de­ni äh­mi­ýe­ti 
bo­lan jaý­lar, gur­luş­lar, es­bap­lar we teh­no­lo­gi­ýa­lar, ta­ry­hy-me­de­ni ba
bat­da seý­rek duş gel­ýän ýer­ler we des­ga­lar (mad­dy gym­mat­lyk­lar)».

Şeý­le-de bu Ka­nun­da türk­men me­de­ni­ýe­ti­ne, sun­ga­ty­na, mil
li me­de­ni baý­ly­gy­my­za anyk kes­git­le­me be­ril­ýär hem-de me­de­ni­ýet 
ha­kyn­da ka­nun­çy­ly­gy, onuň we­zi­pe­le­ri, ka­nun­çy­ly­gyň ula­nylyş çy
gyr­la­ry, me­de­ni­ýet ba­bat­da­ky döw­let sy­ýa­sa­ty­nyň ýö­rel­ge­le­ri anyk 
gör­ke­zil­ýär.

Türk­me­nis­ta­nyň «Mil­li mad­dy däl me­de­ni mi­ra­sy go­rap sak­la
mak ha­kyn­da» Ka­nu­nyn­da: «Mil­li mad­dy däl me­de­ni mi­ras diý­lip 
türk­men jem­gy­ýe­ti­niň et­ni­ki, so­sial ýa-da kon­fes­sio­nal to­par­la­ry­na 
mah­sus bo­lan ru­hy gym­mat­lyk­la­ryň je­mi­ne dü­şü­nil­ýär, olar es­te­ti­ki, 
so­sial, me­de­ni, ta­ry­hy we baş­ga nuk­daý­na­zar­lar­dan türk­men hal­ky
nyň mil­li me­de­ni öz­bo­luş­ly­ly­gy­ny aýaw­ly sak­la­mak we ös­dür­mek 
üçin äh­mi­ýe­ti bo­lan gym­mat­lyk­dyr» diý­lip, kes­git­le­me be­ril­ýär.

Ka­nun­da mad­dy däl me­de­ni mi­ra­syň ýü­ze çyk­ýan ýer­le­ri we ob
ýekt­le­ri, ola­ryň to­par­la­ra bö­lü­ni­şi, de­re­je­le­ri, go­rap sak­la­ma­gyň kes
git­le­me­si, ka­nu­nyň mak­sat­la­ry we we­zi­pe­le­ri, bu ba­bat­da döw­let sy
ýa­sa­ty­nyň we­zi­pe­le­ri anyk dü­şün­di­ril­ýär. Şol san­da «Çe­per­çi­lik we 
et­nog­ra­fik gym­ma­ty bo­lan, mil­li mad­dy däl me­de­ni mi­ra­syň az san­ly 
gö­te­ri­ji­le­riň dur­mu­şyn­da bar bo­lan, köp de­re­je­de köp­çü­li­giň ha­ky
da­syn­da sak­lan­ýan, ýok bo­lup git­mek how­py aban­ýan­ we eger ola­ry 
aýaw­ly sak­la­mak we di­kelt­mek bo­ýun­ça çä­re­ler gö­rül­me­se, ýok bo
lup git­jek ob­ýekt­ler» bu Ka­nu­na la­ýyk­lyk­da aýaw­ly go­ral­ýar. Bu bol
sa hal­ky­my­zyň mad­dy me­de­ni­ýe­ti­niň, pa­ra­sat­ly däp-des­sur­la­ry­nyň, 
adat­la­ry­nyň, baý­ram­çy­lyk­la­ry­nyň, saz sun­ga­ty­nyň ýo­ka­ry döw­let de­re
je­sin­de go­ra­lyp, öw­re­ni­lip ge­ljek­ki ne­sil­le­re ge­çiril­megini üp­jün eder. 
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Türk­me­niň müň­ýyl­lyk­la­ry öz içi­ne al­ýan me­de­ni mi­ra­sy­ny çuň
ňur öw­ren­mek, go­rap sak­la­mak ba­ba­tyn­da şeý­le anyk ädim­le­riň ädil
me­gi hal­ky­my­zyň asyr­la­ryň do­wa­myn­da kä­mil­leş­di­rip ge­len mu­kad
des­lik­le­ri­niň tä­ze­den di­kel­di­lip, hal­ky­my­za ýe­ti­ril­me­gi­ne iň­ňän uly 
tä­si­ri­ni ýe­tir­di. Ga­dy­my Nu­sa­ýyň, Mer­wiň, Kö­neür­gen­jiň ta­ry­hy-ar
heo­lo­gik ýa­dy­gär­lik­le­ri­niň ÝU­NES­KO-nyň Bü­tin­dün­ýä mi­ra­sy­nyň 
sa­na­wy­na gi­ri­zil­me­gi Ga­raş­syz­lyk eý­ýa­my­my­zyň aja­ýyp wa­ka­la­ry 
hök­mün­de tä­ze ta­ry­hy­my­za gir­di.

2015-nji ýyl­da «Gö­rog­ly» şa­des­sa­ny­nyň ÝU­NES­KO-nyň adam
za­dyň mad­dy däl me­de­ni mi­ra­sy­nyň sa­na­wy­na gi­ri­zil­me­gi ýy­lyň mö
hüm wa­ka­la­ry­nyň bi­ri bo­lup, aja­ýyp hal­ky ese­ri­mi­ziň bü­tin­dün­ýä 
gym­mat­ly­gy­ny, äh­mi­ýe­ti­ni gör­kez­di. 2016-njy ýy­lyň «Mi­ra­sa sar­pa 
goý­mak, Wa­ta­ny öz­gert­mek ýy­ly» diý­lip yg­lan edil­me­gi Ber­ka­rar 
döw­le­ti­miz­de geç­miş ta­ry­hy­my­za, mil­li mi­ra­sy­my­za uly sar­pa go­ýul
ýan­dy­gy­nyň aý­dyň su­but­na­ma­sy bol­dy. 2017-nji ýyl­da ÝU­NES­KO-nyň 
mad­dy däl me­de­ni mi­ra­sy­nyň sa­na­wy­na «Küşt­dep­di» mil­li sun­ga­ty
nyň gi­ri­zil­me­gi türk­men hal­ky­nyň mil­li gym­mat­lyk­la­ry­nyň dün­ýä 
äh­mi­ýe­ti­ni gör­kez­di. 2018-nji ýy­lyň «Türk­me­nis­tan – Be­ýik Ýü­pek 
ýo­lu­nyň ýü­re­gi» diýlip at­lan­dy­ryl­ma­gy bol­sa ata-ba­ba­la­ry­my­zyň dö
re­den gym­mat­lyk­la­ry­na go­ýul­ýan be­lent sy­lag-hor­ma­ty gör­kez­ýär. 

Ýur­du­myz­da yzy­gi­der­li ge­çi­ril­ýän hal­ka­ra yl­my mas­la­hat­la­ryň, 
fes­ti­wal­la­ryň, du­şu­şyk­la­ryň, me­de­ni hep­de­lik­le­riň ge­çi­ril­me­gi­niň we 
beý­le­ki çä­re­le­riň yzy­gi­der­li gu­ral­ma­gy­nyň mer­da­na hal­ky­my­zyň däp-
-des­sur­la­ry­nyň go­ralyp sak­lan­ma­gyn­da, ös­dü­ril­me­gin­de, wa­gyz edil
me­gin­de iň­ňän uly äh­mi­ýe­ti bar­dyr.

Hor­mat­ly Pre­zi­den­ti­mi­ziň ta­gal­la­sy bi­len ýur­du­myz­da hem­me 
ylym­lar bi­len bir ha­tar­da, et­no­lo­gi­ýa yl­my­nyň ös­me­gi üçin hem aja
ýyp müm­kin­çi­lik­ler dö­re­dil­di. Et­no­lo­gi­ýa (et­nog­ra­fi­ýa) yl­my halk­la­ry, 
ola­ryň her­si­ne mah­sus bo­lan mil­li aý­ra­tyn­lyk­la­ry öw­ren­ýän ylym­dyr. 
Et­no­lo­gi­ýa özü­niň bar­lag­la­ryn­da ta­ryh, ar­heo­lo­gi­ýa, ant­ro­po­lo­gi­ýa, 
ling­wis­ti­ka, so­sio­lo­gi­ýa, pe­da­go­gi­ka ýa­ly bir­nä­çe ylym­la­ryň bar­lag­la
ry­ny bir­leş­dir­ýär we üs­tü­ni ýe­tir­ýär. Et­no­lo­gi­ýa ylym hök­mün­de hal
kyň mad­dy we ru­hy me­de­ni­ýe­ti­niň esa­syn­da eme­le ge­len mil­li-et­nik 
aý­ra­tyn­ly­gy­ny ýü­ze çy­kar­ýar we yl­my taý­dan sel­jer­ýär.

Müň­ýyl­lyk­la­ra uza­ýan şöh­rat­ly ta­ry­hy bo­lan türk­men hal­ky­nyň 
örän ga­dy­my kök­le­ri bar­dyr. Ata-ba­ba­la­ry­my­zyň şu mu­kad­des top
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rak­da müň­ýyl­lyk­la­ryň do­wa­myn­da ör­ňäp, ke­ma­la ge­len­di­gi­ne ta­ry
hyň, et­no­lo­gi­ýa­nyň, ant­ro­po­lo­gi­ýa­nyň we türk­men hal­ky­nyň me­de­ni 
mi­ra­sy­nyň yl­my bar­lag­la­ry su­but ed­ýär. Türk­men­le­riň ga­dy­my düýp 
kök­le­ri Türk­me­ni­stan­da dö­räp­dir, ke­ma­la ge­lip­dir.

Ber­ka­rar döw­le­timiziň bag­ty­ýar­lyk döw­rün­de hor­mat­ly Pre­zi
den­ti­mi­ziň ta­gal­la­sy bi­len hal­ky­my­zyň ga­dym­dan gel­ýän däp-des­sur
la­ry­ny, mad­dy me­de­ni­ýe­ti­ni öw­ren­mek bo­ýun­ça düýp­li yl­my bar­lag
la­ry­ ge­çir­mek­li­ge hem­me müm­kin­çi­lik­ler dö­re­dil­di. Türk­me­nis­ta­nyň 
et­no­lo­gi­ýa­sy bo­ýun­ça okuw ki­ta­by­nyň taý­ýar­la­nyp, ne­şir edil­me­gi 
hem şu ta­lap­lar­dan ge­lip çyk­ýar.

Okuw ki­ta­by gi­riş­den, üç bap­dan, ne­ti­je­den, gys­ga­ça söz­lük­den, 
ede­bi­ýa­tlaryň sa­na­wyn­dan yba­rat­dyr. Okuw ki­ta­by Türk­me­nis­ta­nyň 
et­no­lo­gi­ýa­sy­nyň esas­la­ry­ny öw­ren­mek­li­ge gö­nük­di­ri­len­dir. Okuw 
ki­ta­bynda Türk­me­nis­ta­nyň et­no­lo­gi­ýa­sy­na de­giş­li mag­lu­mat­la­r ýer
leş­dir­ildi. Bu mag­lu­mat­lar türk­men hal­ky­nyň et­nog­ra­fi­ýa­sy ba­ra­da 
okuw ki­ta­by­nyň çä­gin­de dü­şün­je ber­ýär. 
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I  BAP
TÜRK­MEN  HAL­KY­NYŇ  ET­NOG­RA­FI­ÝA­SY 

BO­ÝUN­ÇA  ÇEŞ­ME­LER

1. Türk­me­nis­tan­da et­no­lo­gi­ýa yl­my­nyň 
dö­re­me­gi­niň ta­ry­hyn­dan

Et­no­lo­gi­ýa (et­nog­ra­fi­ýa) ta­ryh yl­my bo­lup, dün­ýä­niň halk­la­ry
ny, ola­ryň et­no­ge­ne­zi­ni, dür­li dö­wür­ler­de ös­me­gi­ni (et­ni­ki ta­ry­hy­ny), 
me­de­ni-dur­muş aý­ra­tyn­lyk­la­ry­ny, şeý­le-de ola­ryň mad­dy we ru­hy 
me­de­ni­ýe­ti­ni öw­ren­ýär. Köp­lenç, halk­lar ba­ra­da­ky ylym et­nog­ra­fi­ýa 
diý­lip hem at­lan­dy­ryl­ýar. Hu­su­san-da, et­nog­ra­fi­ýa halk­la­ry ýa­kyn­dan 
syn­la­ma esa­syn­da öw­ren­ýär, et­no­lo­gi­ýa bol­sa umu­my teo­re­tik (ama
ly) we­zi­pe­le­ri çöz­ýär di­ýip ha­sap­la­nyl­ýar. Ýö­ne bu bö­lün­me şert­li­dir, 
se­bä­bi et­nog­ra­fi­ýa ama­ly we­zi­pe­le­ri hem sel­jer­ýär, et­no­lo­gi­ýa bol­sa 
ýa­kyn­dan syn­la­ma usu­ly­ýe­ti­ni hem ulan­ýar. Diý­mek, et­nog­ra­fi­ýa we 
et­no­lo­gi­ýa dün­ýä halk­la­ry­ny öw­ren­ýän yl­myň iki deň de­re­je­li at­lan
dy­ry­ly­şy­dyr. 

Hal­kyň däp-des­sur­la­ry­ny, dur­mu­şy­ny, dün­ýä­ga­raý­şy­ny ýa­kyn
dan syn­la­mak we ýaz­mak et­nog­ra­fi­ýa­nyň esa­sy usu­ly bo­lup dur­ýar. 
Şu­nuň bi­len bir­lik­de öz yl­my bar­lag­la­ryn­da ýa­zuw çeş­me­le­ri, mad­dy 
zat­la­ry, ar­heo­lo­gi­ýa­nyň, ant­ro­po­lo­gi­ýa­nyň, geog­ra­fi­ýa­nyň, dil öw­re
ni­şiň we beý­le­ki bir­nä­çe ylym­la­ryň mag­lu­mat­la­ry­ny hem ulan­ýar. Yl
my we­zi­pe­le­ri çöz­mek­de et­no­lo­gi­ýa so­sio­lo­gi­ýa­nyň, psi­ho­lo­gi­ýa­nyň 
mag­lu­mat­la­ry­ny hem göz öňün­de tut­ýar. Et­no­so­sio­lo­gi­ýa, et­nop­si­ho
lo­gi­ýa, et­no­pe­da­go­gi­ka halk­la­ry et­nog­ra­fik taý­dan öw­re­nil­me­gin­de 
dö­rän yl­my ugur­lar­dyr. 

Türk­men hal­ky­nyň et­nog­ra­fi­ýa­sy di­ňe bir Or­ta Azi­ýa se­bi­ti­niň 
däl-de, eý­sem, dün­ýä­niň et­no­me­de­ni­ýe­ti­ni baý­laş­dyr­ýan çeş­me­dir. 
Hor­mat­ly Pre­zi­den­ti­miz Gurbanguly Berdimuhamedowyň ta­gal­la
sy bi­len hal­ky­my­zyň mad­dy we ru­hy me­de­ni­ýe­ti döw­let de­re­je­sin­de 
go­ral­ýar, ös­dü­ril­ýär, wa­gyz edil­ýär. Bu­la­ryň hem­me­si ýur­du­myz­da 
ata-ba­ba­la­ry­my­zyň müň­ýyl­lyk­la­ryň do­wa­myn­da sün­nä­län aň-dü­şün
je, ru­hy-ah­lak dün­ýä­ga­raý­şy­na, pel­se­pe gym­mat­lyk­la­ry­na uly hor­mat 
go­ýul­ýan­dy­gy­nyň ala­ma­ty­dyr.
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Türk­me­nis­tan adam­zat si­wi­li­za­si­ýa­sy­nyň il­kin­ji mer­kez­le­ri
niň bi­ri­dir. Ýur­du­myz Or­ta Azi­ýa se­bi­ti­niň gü­nor­ta­syn­da ýer­leş­ýär, 
amat­ly te­bi­gy-geog­ra­fik şert­le­ri bol­sa ga­dy­my­ýet­den hal­ky­my­zyň 
mad­dy me­de­ni­ýe­ti­niň dö­re­me­gi­ni, ös­me­gi­ni, ke­ma­la gel­me­gi­ni esas
lan­dy­ryp­dyr. Hor­mat­ly Pre­zi­den­ti­miz özü­niň «Me­de­ni­ýet hal­kyň kal
by­dyr» ese­rin­de: «Ga­dy­my dö­wür­ler­den bä­ri türk­men top­ra­gy uly 
söw­da ýol­la­ry­nyň çat­ry­gyn­da ýer­le­şip­dir. Mu­nuň özi ösen türk­men 
me­de­ni­ýe­ti­niň dün­ýä­niň dür­li halk­la­ry­nyň me­de­ni­ýe­ti­ne tä­sir et­me­
gi­ne şert dö­re­dip­dir. Şol bir wag­tyň özün­de dün­ýä halk­la­ry­nyň me­
de­ni­ýe­ti hem türk­me­niň me­de­ni mi­ra­sy­nyň has baý­laş­ma­gy­na tä­sir 
edipdir» di­ýip bel­le­ýär. 

Türk­men hal­ky müň­ýyl­lyk­la­ryň do­wa­myn­da mad­dy-ru­hy me­de
ni­ýe­ti­niň köp­dür­li we baý maz­mun­ly gör­nüş­le­ri­ni dö­ret­di. Türk­me
nis­ta­nyň öz­bo­luş­ly ösüm­lik we haý­wa­nat dün­ýä­si, ila­tyň ga­dy­my­ly­gy 
onuň ho­ja­lyk dur­mu­şy­nyň, baý sun­ga­ty­nyň, mad­dy we ru­hy me­de
ni­ýe­ti­niň müň­ýyl­lyk­la­ryň do­wa­myn­da sal­dam­ly ösüş­le­ri­niň esa­sy 
bol­dy. Türk­me­nis­ta­nyň çäginde adam­zat ta­ry­hyn­da iň ga­dy­my eke
ran­çy­lyk mer­kez­le­ri­niň bi­ri bo­lan Jeý­tun me­de­ni­ýe­ti dö­re­di (b.e.öň­ki 
VII–VI müň ý.). Ata-ba­ba­la­ry­myz eke­ran­çy­lyk bi­len meş­gul­la­nyp
dyr­lar, haý­wan­la­ry el­de­ki­leş­di­rip­dir­ler, ýag­ny il­kin­ji eke­ran­çy­lar we 
mal­dar­lar bo­lup­dyr­lar. Eke­ran­çy­lyk we mal­dar­çy­lyk me­de­ni­ýe­ti wag
tyň geç­me­gi bi­len kä­mil­le­şip­dir. Na­maz­ga­de­pe­den ta­py­lan zäh­met 
gu­ral­la­ry, pal­çyk­dan ýa­sa­lan heý­kel­jik­ler we na­gyş­la­nan gap-gaç­la­r 
mu­nuň aý­dyň su­but­na­ma­sy­dyr. 

Türk­me­nis­ta­nyň ga­dy­my ila­ty, ýag­ny türk­men hal­ky­nyň et­no­ge
ne­zi­ni esas­lan­dy­ran par­fi­ýa­ly­lar, mar­gia­na­ly­lar, ho­ra­san­ly­lar, ho­rezm
li­ler, dah­lar, mas­sa­get­ler, sak­lar, ef­ta­lit­ler, alan­lar, oguz türk­men­le­ri 
ba­ra­da an­tik ýa­zar­la­rynyň iş­le­rin­de mag­lu­mat­lar bar. Ge­ro­dot (b.e.öň 
V asyr), Si­se­ron (b.e.öň 106–43 ý.), Pom­peý Trog (b.e.öň I asyr), 
Stra­bon (b.e.öň I asyr), Em­pi­rik (b.e. II asyr), Ýew­se­wiý (b.e. III–IV 
asyr­lar) ýa­ly an­tik ýa­zar­la­rynyň eser­le­ri bu ba­bat­da çeş­me­ler­dir.

Türk­me­nis­ta­nyň ga­dy­my aw­toh­ton (asyl, ýer­li) ila­tyn­dan, ýag­ny 
ata-ba­ba­la­ryn­dan türk­men­ler pa­ra­sat­ly däp-des­sur­la­ry, eke­ran­çy­lyk 
we mal­dar­çy­lyk ho­ja­lyk gör­nüş­le­ri­ni, ant­ro­po­lo­gik aý­ra­tyn­ly­gy­ny, 
ha­ly do­ka­mak sun­ga­ty­ny, ýo­ka­ry çe­per­çi­lik de­re­je­sin­dä­ki şaý-sep­le
riň ýa­sal­yşy­ny, naý­ba­şy be­dew­le­riň, öý hojalyk mal­la­ry­nyň ös­dü­rilip 
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ýe­tiş­di­ri­li­şi­ni we beý­le­ki mad­dy-ru­hy gym­mat­lyk­la­ry mi­ras al­dy­lar. 
Bu däp­ler Türk­me­nis­ta­nyň şu gün­ki we ga­dy­my ila­ty­nyň ara­syn­da­ky 
ga­ny­bir et­nik bag­la­ny­şy­gy­ny aý­dyň gör­kez­ýär we su­but ed­ýär. 

Türk­men hal­ky­nyň et­no­ge­ne­zi­ni we et­nik ta­ry­hy­ny öw­ren­mek­de 
or­ta asyr­la­ryň ýa­zuw çeş­me­le­ri­niň, şeý­le-de folk­lor-et­nog­ra­fik mag
lu­mat­la­ry­nyň iň­ňän mö­hüm or­ny bar­dyr. Şe­je­re­ler, ta­ry­hy ro­wa­ýat­lar, 
he­ka­ýat­lar, türk­men­le­riň gah­ry­man­çy­lyk­ly epos­la­ry bo­lan «Oguz­na
ma», «Gor­kut ata», «Gö­rog­ly» – bu­la­ryň hem­me­si hal­ky­my­zyň dö
re­me­gi, ke­ma­la gel­me­gi, et­nik ta­ry­hy bo­ýun­ça gym­mat­ly we anyk 
çeş­me­ler­dir. Ta­ry­hy äh­mi­ýe­ti bo­ýun­ça bu çeş­me­le­re deň bo­lup bil
jek baş­ga çeş­me­le­ri göz öňü­ne ge­tir­mek kyn. Meş­hur gün­do­gar­şy­nas 
alym­lar şeý­le çeş­me­le­riň türk­men hal­ky­nyň et­nog­ra­fi­ýa­sy­ny öw­ren
mek­de mö­hüm or­nu­nyň bar­dy­gy ba­ra­da ýaz­dy­lar. 

Mah­myt Kaş­gar­ly­nyň «Tür­ki dil­le­ri­ň di­wa­ny» ese­rin­de (XI asyr), 
Re­şi­ded­di­niň «Oguz­na­ma» (XIV asyr), Abul­ga­zy Ba­ha­dur ha­nyň 
«Türk­men­le­riň ne­sil da­rag­ty» (XVII asyr) ýa­ly meş­hur eser­lerin­de 
türk­men­le­riň oguz ata-ba­ba­la­ry dog­ru­syn­da gym­mat­ly ta­ry­hy mag­lu
mat­lar bar­dyr. Bu ýa­zuw ýa­dy­gär­lik­le­rin­de türk­men hal­ky­nyň ne­sil
ba­şy­sy­nyň Oguz han­dan gaýd­ýan­dy­gy­, türk­men hal­ky­nyň ta­ry­hy­nyň 
bir­nä­çe müň­ýyl­lyk­la­ry öz içi­ne al­ýan­dy­gy be­ýan edil­ýär. Türk­men­le­riň 
ga­dy­my mil­li egin-eşik­le­ri, ta­gam­la­ry, ýa­şa­ýyş jaý­la­ry, däp-des­sur­la
ry ba­ra­da hal­ky­my­zyň ze­hi­nin­den dö­rän epos­lar­dyr ro­wa­ýat­lar iň­ňän 
gym­mat­ly çeş­me­ler­dir. Bu hal­ky eser­ler­de türk­men­le­riň ýa­şa­ýyş dur
mu­şy dog­ru­syn­da­ky ta­ry­hy ha­ky­ka­tyň ýa­tan­dy­gy­ny ta­ryh­çy­lar, et­no
g­raflar, ede­bi­ýa­ty öw­re­ni­ji­ler, dil­çi alym­lar açyp görkezýärler. 

Oguz türk­men­leri ba­ra­da­ky mag­lu­mat­lar köpsan­ly or­ta asyr çeş
me­le­rin­de öz be­ýa­ny­ny tap­dy. Ibn Hor­dad­beh (IX asyr), al Ýa­ku­by 
(IX asyr), Ibn Fad­lan (X asyr), Is­tah­ry (X asyr), Bi­ru­ny (X asyr),  
al Mak­di­si (X asyr), Beý­ha­ki (XI asyr), al Id­ri­si (XII asyr), Jür­jä­ni 
(XII asyr), Bek­ran (XIII asyr), Ha­san beg Rum­ly (XVI–XVII asyr
lar), Is­ken­der beg Mün­şi (XVII asyr), Mu­ham­met Ta­hyr (XVII asyr), 
Meh­di han Ast­ra­bat­ly (XVIII asyr) we beý­le­ki ýa­zar­la­ryň iş­le­rin­de, 
şeý­le-de XV asy­ryň ahy­ry – XVI asy­ryň ba­şy­na de­giş­li bo­lan «Hu­du
dyl älem mi­nel maş­ry­ky ilel mag­ryp» («Gün­do­gar­dan gün­ba­ta­ra çen­li 
dün­ýä­niň çäk­le­ri»), «Alam ara-i Se­fe­wi» («Äle­me zy­nat be­ri­ji Se­fe
wi») ýa­ly eser­lerin­de oguz türk­men­le­ri ba­ra­da mag­lu­mat­lar bar­dyr. 
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Or­ta asyr çeş­me­le­rin­de hal­ky­my­zyň däp-des­sur­la­ry, ho­ja­lyk gör­nüş­le­ri, 
se­net­çi­lik kär­le­ri ba­ba­tyn­da be­ýan edil­ýär. Türk­men­le­riň asyl­ly maş­ga
la des­sur­la­ry, ze­nan­la­ra bo­lan hor­ma­ty, mil­li ta­gam­la­ry, egin-eşik­le­ri, 
ýa­şa­ýyş jaý­la­ry, köp gör­nüş­li we ösen hü­när­ment­çi­li­gi ba­ra­da­ky mag
lu­mat­lar ata-ba­ba­la­ry­my­zyň iň­ňän ga­dy­my otu­rym­ly me­de­ni­ýe­tin­den 
ha­bar ber­ýär. Türk­men­ler ata-ba­ba­la­ryn­dan te­bi­gy şert­le­re gabat gelýän 
we gün­de­ki dur­mu­şa iň­ňän oňaý­ly dö­re­di­len egin-eşik­le­ri mi­ras al­dy
lar. Türk­men­ler ga­dy­my­ýet­den şu gün­le­ri­mi­ze çen­li üýt­ge­män di­ýen 
ýa­ly ýe­ten mil­li egin-eşi­gi­ni gün­de­ki dur­muş­da ulan­ýan dün­ýä­niň seý
rek halk­la­ryn­dan bi­ri­dir. Ta­ry­hy ha­ky­kat türk­men hal­ky­nyň dün­ýä­de 
ukyp­ly, ze­hin­li halk­dy­gy­na, onuň ýo­ka­ry de­re­je­de ösen baý, ga­dy­my 
me­de­ni mi­ra­sy­nyň bolan­dy­gy­na şa­ýat­lyk ed­ýär. 

Türk­me­nis­ta­na ХVIII–ХIХ asyrlarda ge­len sy­ýa­hat­çy­la­ryň, har
by­la­ryň ýol ýaz­gy­la­ry türk­men­le­riň dur­mu­şy­na de­giş­li mag­lu­mat­la­ry 
sak­la­ýar­lar. XVIII asyr­da Ha­zar deň­zi­niň gü­nor­ta-gün­do­ga­ryn­da ýa
şan türk­men­le­riň däp-des­sur­la­ry, se­net­çi­li­gi, ho­ja­lyk kär­le­ri şol döw
rüň sy­ýa­hat­çy ýa­zar­la­ry­nyň iş­le­rin­de duş gel­ýär. Sa­muil Got­lib Gme
li­niň 1773-nji ýyl­da Ha­zar deň­zi­niň gün­do­gar ke­na­ry­na sy­ýa­ha­ty­nyň 
mag­lu­mat­la­ry­ny, Blan­ken­na­ge­liň 1793–1794-nji ýyl­lar­da­ky ýol ýaz
gy­la­ry­ny şeý­le çeş­me­le­riň my­sa­ly hök­mün­de gör­ke­zip bo­lar. Mar­ko 
Po­lo, Pla­no Kar­pi­ni, Ar­mi­niý Wam­be­ri ýa­ly sy­ýa­hat­çy­la­ryň iş­le­ri­ni 
hem et­nog­ra­fik çeş­me­ler hök­mün­de gör­ke­zip bo­lar. 

Türk­men­le­riň et­nog­ra­fi­ýa­syn­a degişli mag­lu­mat­lar ХIХ asyrda 
dür­li kär­ler­dä­ki adam­la­ryň, ül­kä­ni öw­re­ni­ji­le­riň iş­le­rin­de öz be­ýa­ny
ny tap­dy. Olar­dan N.N.Mu­raw­ýo­wyň «Türk­me­nis­ta­na we Hy­wa sy
ýa­hat­çy­lyk» (1822 ý.), K. Bo­de­niň iş­le­ri­ni (1842 ý.), I.F.Bla­ram­ber­giň 
iş­le­ri­ni (1850 ý.), Gu­li­bef de Blok­wi­liň «Türk­men­ler­de ýe­sir­lik­de»  
(1861 ý.), M.I.Gal­ki­niň «Or­ta Azi­ýa we Oren­burg ül­ke­si bo­ýun­ça 
et­nog­ra­fik we ta­ry­hy mag­lu­mat­lar» (1868 ý.), «Türk­men­le­riň ada­ty» 
(1897 ý.), W. A. Tu­gan­mür­ze-Ba­ra­nows­ki­niň «Rus­lar Ahal­te­ke­de» 
(1879 ý.), A. W. Kaul­bar­syň «Amy­der­ýa­nyň aşa­ky akym­la­ry bo­ýun
ça mag­lu­mat­lar» (1881 ý.), M. Aşa­now-Awars­ki­niň «Merw oa­zi­si 
we oňa bar­ýan ýol­lar» (1883 ý.), M. Wen­çi­ko­wyň, M. M. Iwa­ni­niň 
iş­le­ri­ni, G. S. Ka­re­li­niň «Kas­pi deň­zi bo­ýun­ça sy­ýa­hat» (1883 ý.),  
P. M. Les­sa­ryň iş­le­ri­ni (1884 ý.), N. I. We­se­lows­ki­niň, A. I. Ki­ýaş
ko­nyň «Za­kas­pi ob­las­ty­nyň oçerk­le­ri» (1897 ý.), A. Lo­ma­ki­niň,  
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F. A. Mi­haý­lo­wyň, A. A. Bo­gol­ýu­bo­wyň, Ý. Tai­ro­wyň, A. A. Sem
ýo­no­wyň iş­le­ri­ni gör­kez­mek bol­ýar.

«Azi­ýa bo­ýun­ça geog­ra­fik, to­pog­ra­fik we sta­tis­ti­ka mag­lu­mat
la­ry» (1881–1889 ý.), «Za­kas­pi ob­las­ty­nyň ob­zo­ry» (1892–1915 ý.) 
ýa­ly ýy­gyn­dy­lar­da hem türk­men­le­riň et­nog­ra­fi­ýa­sy­nyň kä­bir ta­rap­la
ry şöh­le­len­di­ri­lip­dir. Bu ýaz­gy­lar­da we ýy­gyn­dy­lar­da bel­li de­re­je­de 
et­nog­ra­fik äh­mi­ýet­li mag­lu­mat­lar hem duş gel­ýär. Meş­hur gün­do­gar
şy­nas­lar­dan W.W. Bar­told, A.N. Sa­moý­lo­wiç, A.Ý. Ýa­ku­bows­kiý,  
W.A. Žu­kows­kiý ýa­ly alym­lar türk­men hal­ky­nyň ta­ry­hyn­dan we et
nog­ra­fi­ýa­syn­dan sal­dam­ly iş­le­ri ýaz­dy­lar. 

XIX asy­ryň ahy­ryn­da Türk­me­nis­tan­da et­nog­ra­fik bi­lim­le­riň ýaý
ra­ma­gy baş­lan­ýar. 1901-nji ýyl­da Aş­ga­bat­da ta­ry­hy we ar­heo­lo­gi­ýa
ny sö­ýü­ji­le­riň gur­na­gy açyl­ýar. Bu gur­nak­da Äne­wiň, Nu­sa­ýyň, Şäh
rys­la­myň ýa­dy­gär­lik­le­rin­de ar­heo­lo­gik bar­lag­lar ge­çi­ri­lip­dir.

XX asy­ryň 20-nji ýyl­la­ryn­da Türk­me­nis­tan­da et­nog­ra­fik yl­my- 
-bar­lag iş­le­ri­niň gur­nal­ma­gy bir­nä­çe ugur­da al­nyp bar­lyp­dyr. 1923-
-nji ýyl­da Aş­ga­bat­da türk­men hal­ky­nyň ta­ry­hy­ny we dur­mu­şy­ny öw
ren­ýän gur­nak dö­re­dil­ýär. Oňa et­nog­raf G.N. Kar­pow ýol­baş­çy­lyk 
edip­dir. Soň­ra bu gur­nak 1924-nji ýyl­da mer­ke­zi ta­ry­hy-ül­kä­ni öw
re­niş ko­mi­te­ti­ne öw­rül­ýär. 1925-nji ýyl­da onuň esa­syn­da Türk­men 
yl­my-bar­lag ins­ti­tu­ty açyl­ýar.

Il­kin­ji yl­my et­nog­ra­fik bar­lag­lar Türk­me­nis­tan­da XX asy
ryň 20-nji ýyl­la­ryn­da baş­lan­ýar. 1925-nji ýy­lyň ahy­ryn­da Türk­men 
yl­my-bar­lag ins­ti­tu­ty dö­re­dil­ýär. Ins­ti­tu­tyň dü­zü­min­de et­nog­ra­fi­ýa 
(býu­ro­sy) bö­lü­mi, şeý­le-de ar­heo­lo­gi­ýa we sun­gat bölümleri açyl
ýar. Et­no­g­ra­fi­ýa bölüminde G.I.Kar­pow, N.N.Ýo­muds­ka­ýa-Bu­ru
no­wa, A.A.Ka­re­lin, Pol­ta­ýew da­gy­lar iş­läp baş­la­ýar­lar. Et­nog­ra­fi­ýa 
bölüminiň 1926-njy ýyl­da taý­ýar­lan iş me­ýil­na­ma­syn­da Türk­me
nis­ta­nyň se­bit­le­ri­ne et­nog­ra­fik yl­my sa­pa­ry (eks­pe­di­si­ýa­ny) gur­a
mak­lyk göz öňün­de tu­tu­lyp­dyr. Eks­pe­di­si­ýa­nyň we­zi­pe­le­ri­ne ila­tyň 
dur­mu­şy­ny, ada­ty­ny, halk dö­re­di­ji­li­gi­ni öw­ren­mek de­giş­li bo­lup­dyr. 
Gur­al­jak yl­my sa­pa­ryň me­ýil­na­ma­syn­da göz öňün­de tu­tul­ýan bar
lag­lar ba­ra­da: «Ila­tyň dur­mu­şy bi­len ta­nyş­mak­lyk şu aşak­da­ky­la
ry öz içi­ne al­ma­ly: dü­zü­mi, maş­ga­la gat­na­şyk­la­ry, ada­tyň esa­sy 
düz­gün­le­ri, mal­dar­çy­lyk däp­le­ri we öri meý­dan­la­ra bo­lan eýe­çi­li
giň gör­nüş­le­ri ýa­zy­lyp­dyr. Dur­mu­şy ýag­daý­la­ryň aý­ra­tyn gör­nüş­le
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ri­ni şu aşak­da­ky ugur­lar bo­ýun­ça öw­ren­me­li: 1) mil­li egin-eşik­ler;  
2) şaý-sep­ler; 3) öý goş­la­ry; 4) zäh­met gu­ral­la­ry; 5) ýa­rag­lar; 6) how
lu­la­ryň, jaý­la­ryň, ga­py­la­ryň, peç­le­riň gör­nüş­le­ri; 7) oba­la­ryň me
ýilleşdirilişi; 8) top­ra­gyň teh­ni­ki öz­leş­di­ril­me­gi­niň til­sim­le­ri; 9) öý 
iş­le­ri: dok­ma­çy­lyk, ör­me, ta­gam­la­ryň gör­nüş­le­ri we taý­ýar­la­nylyşy; 
10) na­gyş­la­ryň aý­ra­tyn­lyk­la­ry: ga­py­lar­da, jaý­lar­da, şaý-sep­ler­de we 
ş. m. Bu­la­ryň hem­me­si­ni fo­toa­ppa­rat­da su­ra­ta al­ma­ly we el­de çek
me­li. Şeý­le-de ça­ga oýun­jak­la­ry­ny top­la­ma­ly, ça­ga­la­ryň we ulu­la­ryň 
oýun­la­ry­nyň ge­çi­ri­li­şi­ni ýaz­ma­ly we su­ra­ta al­ma­ly. Şeý­le-de halk luk
man­çy­ly­gy, däp-des­sur­lar­ynda to­te­miz­miň ga­lyn­dy­la­ry, ot bi­len bag
la­ny­şyk­ly des­sur­lar, ge­lin to­ýy, ça­ga bi­len bag­ly toý­lar, ýas des­sur­la­ry, 
oba ho­ja­lyk baý­ram­çy­lyk­la­ry we ş.m. Halk dö­re­di­ji­li­gin­de na­kyl­la­ry, 
tap­ma­ça­la­ry, ro­wa­ýat­la­ry, et­no­lo­gik er­te­ki­le­ri (esa­san, dün­ýä­ga­ra­ýyş 
we dur­mu­şy äheň­de) ýa­zyp al­ma­ly». Gör­nü­şi ýa­ly, eks­pe­di­si­ýa ag­za
la­ry türk­men dur­mu­şy­nyň köp ta­rap­la­ry­ny yl­my nuk­daý­na­zaryn­dan 
öw­ren­mek­li­gi, ýa­zyp al­mak­ly­gy, su­ra­ta dü­şür­me­gi, de­giş­li mil­li äheň
li zat­la­ry top­la­ma­gy göz önün­de tu­tup­dyr­lar.

Yl­my sa­pa­ra taý­ýar­lyk iş­le­ri gi­dip dur­ka ins­ti­tu­ta gün­do­gar­şy­nas 
alym W.W. Bar­told ta­ra­pyn­dan şeý­le maz­mun­ly hat gel­ýär: «Türk
me­nis­tan­da göz öňün­de tu­tul­ýan et­nog­ra­fik eks­pe­di­si­ýa gat­naş­ma­ga 
hut özü­miň müm­kin­çi­li­gim bol­ma­sa-da, men bu iş­le­re elim­den ge­len 
kö­me­gi­mi et­mä­ge taý­ýar­dy­gy­my aý­da­sym gel­ýär. Hal­kyň dur­mu­şy
ny öw­ren­me­giň wa­jyp ta­ra­py hök­mün­de ýa­şa­ýyş şert­le­riniň ýy­lyň 
hem­me pa­syl­la­ryn­da üýt­ge­me­gi­ne üns ber­me­li­dir. Şeý­le-de türk­men 
däp-des­sur­la­ry­ny, türk­men­le­riň ýa­şa­ýyş dur­mu­şy­ny et­nog­ra­fik yl­my 
taý­dan öw­re­nil­me­gi wa­jyp­dyr».

1926-njy ýy­lyň 19-njy ap­re­lin­den 19-njy iýun ara­ly­gyn­da Türk
me­nis­tan­da il­kin­ji ge­zek yl­my et­nog­ra­fik eks­pe­di­si­ýa­sy gur­al­ýar. 
Yl­my sa­pa­ryň ag­za­la­ry Amy­der­ýa­nyň ke­nar­ýa­ka ila­ty­nyň ara­syn­da 
iş­le­ýär. Amy­der­ýa eks­pe­di­si­ýa­sy Ker­ki­de, Gy­zy­la­ýak­da bo­lup, et­no
g­ra­fik bar­lag­la­ry ge­çirýär. Oňa ýol­baş­çy­lyk eden et­nog­raf alym, pro
fes­sor N.W. Brýul­lo­wa-Şas­kols­ka­ýa­nyň eks­pe­di­si­ýa­da ýö­re­den ýaz
gy­la­ryn­da şeý­le söz­ler bar: «Bu ýer­de iki gat­ly jaý­la­ryň da­şy­na be­ýik 
ha­ýat çe­kil­ýär, how­lu­da ga­ra öý gu­rul­ýar. Öý şert­le­rin­de do­kal­ýan 
ma­ta­lar, köp­lenç, er­kek­le­riň don­la­ryn­da ula­nyl­ýar. Aýal­lar owa­dan 
reňk­li, gül­li nah fab­rik ma­ta­lar­dan köý­nek­le­ri geý­ýär­ler, ola­ryň baş
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gap­la­ry ne­pis keş­de­le­nip­dir. Türk­men ze­nan­la­ry kü­müş­den we ow­nuk 
mon­juk­lar­dan örü­len şaý-sep­le­ri we be­zeg­le­ri da­kyn­ýar­lar».

Türk­men gyz-ge­lin­le­ri­niň aja­ýyp keş­de­çi­lik sun­ga­ty ba­ra­da 
1928-nji ýy­la de­giş­li ar­hiw ýaz­gy­syn­da şeý­le ýa­zyl­ýar: «Türk­men 
hal­kyn­da­ky ir­gin­siz dö­re­di­ji­lik baş­lan­gy­jy tä­sin gal­dyr­ýar we gu­wan
dyr­ýar. Ze­nan­lar ti­kin ma­şy­ny­ny şeý­le bir ez­ber we ba­şar­nyk­ly öz­leş
di­rip­dir­ler. Onuň ti­kin tik­mek­de oňaý­lyly­gy­ny ulan­ýar­lar, ýö­ne şol bir 
wag­tyň özün­de egin-eşik­ler mil­li aý­ra­tyn­ly­gy­ny sak­la­ýar­lar. Ýü­pek 
el sa­pa­gy­nyň ti­kin ma­şy­nyn­da ula­ny­ly­şy gy­zyk­ly­dyr. El keş­dä­ni ti­kin 
ma­şynyn­da ýe­ri­ne ýe­ti­ril­ýän na­gyş­lar bi­len şeý­le bir ut­gaş­dyr­ýar­lar 
we­lin, hat­da ýa­kyn­dan se­re­däý­me­seň saý­ga­rar ýa­ly däl. Özem bu keş
de­ler şeý­le bir ne­pis, gö­zü­ňi aý­ryp bo­la­nok. Bu­la­ryň hem­me­si hal­kyň 
uly çe­per­çi­lik ze­hi­nin­den we özü­niň mil­li ama­ly-ha­şam sun­ga­ty­na 
bo­lan çäk­siz söý­gü­sin­den ha­bar ber­ýär».

Amy­der­ýa eks­pe­di­si­ýa­sy­nyň işi­ne et­nog­raflar bi­len bir­lik­de şol 
döw­rüň sag­ly­gy sak­la­ýyş eda­ra­sy­nyň we Gy­zyl Ýa­ry­maý jem­gy­ýe­ti
niň luk­man­la­ry hem gat­na­şyp­dyr­lar. Ila­tyň dur­mu­şy­ny, ýa­şa­ýyş jaý
la­ry­ny, ta­gam­la­ry­ny, maş­ga­la gat­na­şyk­la­ry­ny, halk luk­man­çy­ly­gy­ny, 
umu­man, san-gi­gi­ýe­na dog­ru­syn­da­ky bar­lag­la­ry ge­çir­mek­de et­no­g­raf
la­ryň we luk­man­la­ryň ta­gal­la­la­ry iň­ňän peý­da­ly bo­lup­dyr. Eks­pe­di­si
ýa je­mi 13 oba­da bo­lup, her­sin­de 3–4 gün düş­läp­dir. Onuň dü­zü­mi­ne 
şeý­le-de su­rat­çy, ter­ji­me­çi, ant­ro­po­log­lar gat­na­şyp­dyr­lar. Yl­my sa­pa
ryň do­wa­myn­da ila­tyň ge­lip çy­ky­şy bi­len bag­la­ny­şyk­ly ro­wa­ýat­lar, 
ýer eýe­çi­li­gi, maş­ga­la däp-des­sur­la­ry, ze­na­nyň ada­ty dur­mu­şy dog
ru­syn­da mag­lu­mat­lar top­lan­dy. Ýa­şa­ýyş jaý­la­ry­nyň, öý goş­la­ry­nyň, 
egin-eşik­le­ri­niň we şaý-sep­le­ri­niň, şeý­le-de agaç­dan ýa­sa­lan we oýu
lyp na­gyş­la­nan ga­py­la­ryň, sü­tün­le­riň, san­dyk­la­ryň köp­san­ly su­rat­la­ry 
çe­kil­di, 15 sa­ny er­te­ki we aý­dym­lar hal­kyň di­lin­den ýa­zy­lyp alyn­dy. 
Bir­nä­çe tu­mar­lar, el­de ýa­sa­lan gur­jak­lar ins­ti­tu­tyň gaznasyna tab­şy
ryl­dy. Şeý­le­lik­de, il­kin­ji türk­men et­nog­ra­fik eks­pe­di­si­ýa­sy­nyň ne­ti­je
le­ri yl­my tej­ri­bä­niň top­lan­ma­gyn­da äh­mi­ýet­li bol­dy. 

1927-nji ýyl­da Türk­men yl­my-bar­lag ins­ti­tu­ty­nyň ýyg­na­gyn­da 
onuň işi­niň tä­ze­den üýt­ge­dil­me­gi­ne ze­rur­ly­gyň­ dö­rän­di­gi ba­ra­da aý
dyl­ýar we şol ýy­lyň sent­ýab­ryn­da öň­ki Türk­men yl­my-bar­lag ins­ti­tu
ty­nyň esa­syn­da Türk­men me­de­ni­ýe­ti­niň döw­let yl­my-bar­lag ins­ti­tu
ty (Türk­men­kult) açyl­ýar. Türk­men me­de­ni­ýe­ti ins­ti­tu­ty­nyň ja­ýy­nyň 
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öňün­de bu yl­my eda­ra­nyň öw­ren­jek ugur­la­ry­ny şöh­le­len­dir­ýän, nak
gaş Ý.R. Tri­pols­ka­ýa­nyň türk­men mil­li egin-eşi­gin­de su­rat­lan­dy­ry­lan 
«Türk­men» we «Türk­men ze­na­ny» çe­per heý­kel­le­ri otur­dyl­dy. 

Tä­ze ins­ti­tu­tyň dü­zü­min­de 8 bö­lüm­çe dö­re­dil­ýär, ola­ryň bi­ri et
nog­ra­fi­ýa we sun­gat bö­lüm­çe­si bo­lup­dyr. Onuň iş­gär­le­ri türk­me­niň 
me­de­ni mi­ra­sy­ny öw­ren­mek­li­gi göz öňün­de tu­tup­dyr­lar, ül­kä­ni öw
re­niş mu­ze­ýi üçin et­nog­ra­fik eks­po­nat­la­ry top­lap­dyr­lar, mu­gal­lym­lar 
üçin ül­kä­ni öw­re­niş kurs­la­ry­ny gu­rap­dyr­lar. Ins­ti­tu­tyň ne­şi­ri bo­lan 
«Türk­men me­de­ni­ýe­ti» žur­na­ly çap edi­lip baş­lan­ypdyr. 1927-nji ýyl
dan 1931-nji ýy­la çen­li çy­kan bu žur­na­lyň 50-den gow­rak san­la­ryn
da türk­men hal­ky­nyň mad­dy we ru­hy me­de­ni­ýe­ti­ne ba­gyş­la­nan dür­li 
aw­tor­la­ryň köpsan­ly ma­ka­la­la­ry çap edi­lip­dir.

1927-nji ýy­lyň tom­sun­da ins­ti­tu­tyň yl­my iş­gär­le­ri türk­men­le­riň 
mad­dy we ru­hy me­de­ni­ýe­ti­ni öw­ren­mek üçin et­no­lo­gik-ling­wis­tik 
eks­pe­di­si­ýa­ny gur­a­mak­ly­gy me­ýil­leş­di­rip­dir­ler. Bu yl­my sa­par 1927–
1928-nji ýyl­la­ryň gyş aý­la­ry Gar­ry­ga­la­da we Gy­zy­lar­bat­da (hä­zir­ki 
Ser­dar şä­he­ri) mag­lu­mat­la­ry top­la­dy we onuň ne­ti­je­le­ri şol dö­wür­dä
ki «Türk­men me­de­ni­ýe­ti» žur­na­ly­nyň bir­nä­çe san­la­ryn­da çap edildi. 
Yl­my sa­pa­ryň şert­le­ri we öňün­de go­ýan we­zi­pe­le­ri ba­ra­da onuň me
ýil­na­ma­syn­da şeý­le aý­dyl­ýar: «1.Eks­pe­di­si­ýa­nyň ne­ti­je­le­ri Türk­me
nis­ta­na de­giş­li bol­ma­ly. 2. Bir ýyl­dan gi­jä goý­man onuň ne­ti­je­le­ri­ni 
çap et­mek bi­len yl­my do­la­ny­şy­ga gi­riz­me­li. 3. Eks­pe­di­si­ýa­nyň işi­ne 
Türk­me­nis­ta­nyň yl­my iş­gär­le­ri­niň gat­naş­ma­gy­ny hök­man göz öňün
de tut­ma­ly».

Et­nog­ra­fi­ýa bö­lüm­çe­si­niň iş­gär­le­ri mag­lu­mat­la­ry ýyg­na­mak­ly
gyň, ola­ryň yl­my ana­li­zi­niň (sel­jer­mesi­niň) mö­hüm­li­gi­ni dü­şün­dir­ýän 
bil­gi­na­ma­la­ry dü­züp­dir­ler. Türk­me­nis­ta­nyň Mer­ke­zi döw­let ar­hi­wi
niň gaz­na­syn­da sak­lanyl­ýan res­mi­na­ma­la­ryň bi­rin­de bö­lüm­çä­niň iş
gär­le­ri­niň 1929-njy ýy­la de­giş­li yl­my we­zi­pe­le­ri­ni kes­git­le­ýän ýaz­gy 
bar. On­da türk­men­le­riň ga­dy­my ro­wa­ýat­la­ry­ny hal­kyň di­lin­den ýa
zyp al­ma­ly­dy­gy­ny we ýyg­na­lan mag­lu­mat­la­ryň kim ta­ra­pyn­dan aý
dyl­ýan­dy­gy­ny gör­ke­zme­giň hök­man­dy­gy ba­ra­da ýa­zy­lyp­dyr. Hä­zir 
et­no­lo­gi­ýa­da hal­kyň dur­mu­şy­na de­giş­li mag­lu­mat­la­ry ber­ýän ada­ma 
mag­lu­mat be­ri­ji ýa-da in­for­mant di­ýil­ýär. Şeý­le­lik­de, meý­dan et­no­lo
gi­ýa­sy­nyň usu­ly­ýe­ti hem bö­lüm­çä­niň yl­my iş­gär­le­ri ta­ra­pyn­dan öz
leş­di­ri­lip­dir.
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Is­len­dik hal­kyň et­nog­ra­fi­ýa­sy­ny öw­ren­mek­de ar­hiw mag­lu­mat
la­ry­na mö­hüm orun de­giş­li­dir. Se­bä­bi olar­da dür­li dö­wür­le­riň aý­ra
tyn­ly­gy, özü­ne mah­sus ähe­ňi, iň esa­sy-da, do­ku­men­tal­lyk, ha­ky­ky­lyk 
bar. Şu nuk­daý­na­zar­dan, Türk­me­nis­ta­nyň Mer­ke­zi döw­let ar­hi­win­de 
sak­lan­ýan, XX asy­ryň 30–40-njy ýyl­la­ryn­da ýur­du­my­zyň yl­my oja
gy­nyň – Türk­men me­de­ni­ýe­ti ins­ti­tu­ty­nyň, soň­ra onuň esa­syn­da dö
re­di­len Ta­ryh ins­ti­tu­ty­nyň we onuň et­nog­ra­fi­ýa bö­lüm­çe­si­niň (sek­to
ry­nyň) işi dog­ru­syn­da­ky mag­lu­mat­lar çeş­me hök­mün­de gy­zyk­ly­dyr.

Şol dö­wür­ler­de et­nog­ra­fi­ýa bö­lüm­çe­sin­de H.Gar­ry­ýew, A. P. Fi­tu­ni, 
G. I. Kar­pow, Ç. Ku­ly­ýew, P. W. Ar­be­kow ýa­ly et­nog­raflar zäh­met 
çe­kip­dir­ler. Türk­men me­de­ni­ýe­ti ins­ti­tu­ty­nyň 1930-njy ýy­la de­giş­li 
mak­sat­na­ma­syn­da et­nog­ra­fik bar­lag­la­ryň bir­nä­çe­si ba­ra­da aý­dyl­ýar. 
10-njy iýun – 23-nji iýul ara­ly­gyn­da onuň iş­gär­le­ri Bä­her­den et­ra
byn­da bo­lup, ýa­şa­ýyş jaý­la­ry­ny öw­re­nip­dir­ler. Bu iş sa­pa­ry türk­men
le­riň ýa­şa­ýyş jaý­la­ry­nyň gör­nüş­le­ri­ni öw­ren­mek bo­ýun­ça et­nog­ra­fik 
bar­lag­la­ry­nyň bir tap­gy­ry bo­lup­dyr. Esa­sy bar­lag­la­ryň ýa­nyn­dan ýo
war dä­bi­ni, maş­ga­la gat­na­şyk­la­ry­ny hem öw­re­nip­dir­ler. Iş sa­pa­ry­nyň 
do­wa­myn­da et­nog­raflar ýa­şa­ýyş jaý­la­ry­nyň 30-a go­laý çyz­gy­la­ry­ny 
çy­zyp­dyr­lar, 150 sany fo­to­su­rat­la­ry we çe­ki­len su­rat­la­ry taý­ýar­lap
dyr­lar. 1930-njy ýy­lyň ýa­zyn­da bö­lüm­çä­niň iş mak­sat­na­ma­syn­da bel
li saz öw­re­ni­ji W. A. Us­pens­ki­niň saz­çy­lyk-et­nog­ra­fik yl­my sa­pa­ry 
gu­ra­ma­gy göz öňün­de tu­tu­lyp­dyr. Bu eks­pe­di­si­ýa­nyň git­me­li ugur­la
ry iş­le­nip dü­zü­lip­dir we ol 1930-njy ýy­lyň tom­sun­da ge­çi­ril­di.

Şol ýy­lyň sent­ýabr-okt­ýabr aý­la­ryn­da Türk­men me­de­ni­ýe­ti ins­ti
tu­ty Merw oa­zi­si­ne et­nog­ra­fik-ling­wis­tik eks­pe­di­si­ýa­ny gura­ýar. Oňa 
et­nog­ra­fi­ýa bö­lüm­çä­niň iş­gär­le­ri hem gat­naş­ýar­lar. Iş sa­pa­ry­nyň do
wa­myn­da olar se­bi­tiň ýa­şa­ýyş we ho­ja­lyk jaý­la­ry­nyň esa­sy gör­nüş­le
ri­ni, ulag se­riş­de­le­ri­ni, hü­när­ment­çi­lik­de ula­ny­lan zäh­met gu­ral­la­ry­ny 
öw­re­nip­dir­ler. Pag­sa­dan we ker­piç­den gur­lan jaý­la­ryň, kün­dä­niň, ho
wu­dyň, kö­wüş­le­riň gör­nüş­le­ri­niň, sa­byn, de­ri us­sa­ha­na­la­ry­nyň fo­to
su­rat­la­ry al­nyp­dyr. Şeý­le­-de 1500-e go­laý mad­dy me­de­ni­ýe­te de­giş­li 
adal­ga­lar ýa­zy­lyp­dyr. Hal­kyň di­lin­den 24 sa­hy­pa aý­dym­, «Aý
te­rek-Gün­te­rek» oý­nun­da aý­dyl­ýan aý­dy­şyk­lar ýa­zy­lyp alyn­dy. Bu 
yl­my sa­par­la­ryň gi­di­şin­de top­la­nan mag­lu­mat­lar 1931–1932-nji ýyl
lar­da iş­le­nil­di, soň­ra ola­ryň mad­dy me­de­ni­ýe­te de­giş­li bö­le­gi ül­kä­ni 
öw­re­niş mu­ze­ýi­ne tab­şy­ryl­dy.
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1934-nji ýyl­dan baş­lap, türk­men şe­je­re­si­ni öw­ren­mek we ýaz
mak bo­ýun­ça iş­ler ge­çi­ril­di. Türk­me­nis­ta­nyň çäk­le­rin­den da­şynda 
ýa­şa­ýan türk­men­le­riň et­nog­ra­fi­ýa­sy­ny öw­ren­mek üçin hem şol dö
wür­ler­de sy­na­ny­şyk­lar bo­lup­dyr. 1934-nji ýy­lyň et­nog­ra­fi­ýa bö­lüm
çe­si­niň iş me­ýil­na­ma­syn­da türk­men hal­ky­nyň et­nik ta­ry­hy­na, ola­ryň 
XVII–XIX asyr­lar­da mig­ra­sion ýag­daý­la­ry­na de­giş­li mag­lu­mat­la­ry 
ýyg­na­mak üçin eks­pe­di­si­ýa gur­a­mak­lyk göz öňün­de tu­tu­lyp­dyr. Bir
nä­çe se­bit­le­re et­nog­ra­fik yl­my-bar­lag iş­le­ri­ni ge­çir­mek üçin eks­pe
di­si­ýa­nyň we­zi­pe­le­ri, git­me­li ugur­la­ry, wag­ty, çyk­da­jy­la­ryň ha­sa­by 
dü­zül­ýär. My­sal üçin, bar­ma­ly ýer­le­riň her­sin­de 1 aý iş­le­mek, 3 aýyň 
do­wa­myn­da ýyg­na­lan mag­lu­mat­la­ry çap et­mek we ş.m. üçin çyk­da
jy­la­r göz öňün­de tu­tul­dy. 

1934-nji ýy­lyň do­wa­myn­da et­nog­raflar ta­ra­pyn­dan Sa­rahsa, 
Baý­ra­ma­la et­no­lo­gik mag­lu­mat­la­ry ýyg­na­mak bo­ýun­ça gys­ga wagt
lyk iş sa­par­la­ry gu­ral­dy. Türk­men­le­riň kä­ren­de ýa­ly ho­ja­lyk gör­nü
şi­niň dur­mu­şy hä­si­ýe­ti öw­re­nil­di. Bel­li et­nog­raf, türk­men­le­riň mad
dy-ru­hy me­de­ni­ýe­ti­niň dür­li ta­rap­la­ry­ny özü­niň yl­my bar­lag­la­ry­nyň 
mer­ke­zin­de sak­lan alym W.G. Moş­ko­wa döw­let mu­ze­ýi­niň eks­po
nat­la­ry­nyň esa­syn­da Türk­me­nis­ta­nyň et­nog­ra­fi­ýa­sy bo­ýun­ça gys­ga 
göw­rüm­li ýaz­gy­la­ry taý­ýar­la­dy. Türk­men et­nog­rafla­ry şeý­le­-de ül­kä
ni öw­re­niş döw­let mu­ze­ýi­niň ta­ryh we et­nog­ra­fi­ýa bö­lüm­le­ri­niň işi
ni ýo­la goý­ma­gy gu­ra­dy­lar, yl­my syn­la­ry we bil­gi­na­ma­la­ry ber­mek 
bo­ýun­ça iş­le­di­ler. My­sal üçin, ins­ti­tu­tyň et­nog­rafla­ry şol wagt­ky ki
no­s­tu­di­ýa­nyň türk­men dur­mu­şy ba­ra­da su­ra­ta dü­şü­ri­len do­ku­men­tal 
fil­mi bo­ýun­ça ge­rek­li bil­gi­na­ma­la­ry ber­di­ler. 

1936-njy ýyl­da Türk­men me­de­ni­ýe­ti yl­my-bar­lag ins­ti­tu­ty­nyň 
esa­syn­da Ta­ryh ins­ti­tu­ty dö­re­dil­ýär. Ins­ti­tu­tyň we­zi­pe­le­ri kes­git­le­nil
ýär. Onuň dü­zü­min­de mad­dy me­de­ni­ýe­tiň ta­ry­hy, Türk­me­nis­ta­nyň 
umu­my ta­ryh bö­lüm­çe­le­ri, yl­my ki­tap­ha­na, ne­şir­ýat açyl­ýar. Et­no
g­ra­fi­ýa bö­lü­mi aý­ra­tyn­lyk­da göz öňün­de tu­tul­man­dyr. Di­ňe 1938-nji 
ýy­lyň 1-nji ýan­wa­ryn­dan Ta­ryh ins­ti­tu­tyn­da et­nog­ra­fi­ýa bö­lüm­çe­si 
iş­läp baş­la­ýar. On­da iş­gär­le­riň ýet­mez­çi­li­gi se­bäp­li, ins­ti­tu­tyň yl­my 
kä­ti­bi ýer­ler­dä­ki hä­ki­mi­ýet eda­ra­la­ry­na şeý­le maz­mun­ly hat bi­len 
ýüz­len­ýär: «Türk­me­nis­ta­nyň Ta­ryh ins­ti­tu­tyn­da et­nog­ra­fi­ýa bö­lüm
çe­si açyl­dy. Onuň we­zi­pe­si­ne türk­men hal­ky­nyň ta­ry­hy­ny, dur­mu­şy
ny, sun­ga­ty­ny, maş­ga­la gat­na­şyk­la­ry­ny we ş.m. öw­ren­mek de­giş­li. 
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Bu mag­lu­mat­la­ry top­la­ma­gy ins­ti­tut iki gör­nüş­de ama­la aşyr­ýar: öz 
iş­gär­le­ri­ni ýer­le­re iş sa­pa­ry­na ug­rat­mak, şeý­le-­de ýer­ler­dä­ki däp-des
sur­la­ry, ro­wa­ýat­la­ry go­wy bil­ýän adam­la­ry (in­že­ner­le­ri, luk­man­la­ry, 
ag­ro­nom­la­ry, mu­gal­lym­la­ry, ýa­şu­lu­la­ry) bu işe çek­mek. Si­ziň et­ra­by
ňyz­da ýa­şa­ýan we iş­le­ýän ýa­şaý­jy­la­ryň et­nog­ra­fik mag­lu­mat­la­ry ýyg
na­ma­gy we ins­ti­tu­ta ibe­rip bil­jek­le­ri­ni gör­kez­me­gi ha­ýyş ed­ýä­ris».

30-njy ýyl­la­ryň ikin­ji ýa­ry­myn­da türk­men et­nog­rafla­ry, esa­san, 
umu­my hä­si­ýet­li iş­le­ri ýe­ri­ne ýe­tir­di­ler. My­sal üçin, 20-nji ýyl­la­ryň 
ahy­ryn­da – 30-njy ýyl­la­ryň ba­şyn­da ge­çi­ri­len eks­pe­di­si­ýa­lar­da hal
ky­my­zyň mad­dy me­de­ni­ýe­ti­ne de­giş­li ýyg­na­lan zat­lar, fo­to­su­rat­lar, 
ýaz­gy­lar, jaý­la­ryň çyz­gy­la­ry we ş.m. ül­kä­ni öw­re­niş mu­ze­ýi­niň gaz-
nasyna sel­je­ri­lip ge­çi­ril­di. 1936-njy ýy­lyň no­ýab­ryn­da mu­ze­ýe et
nog­ra­fi­ýa bö­lüm­çe­sin­den ha­ly­la­ryň, ke­çe­le­riň, pa­las­la­ryň 50-ä go­laý 
çe­ki­len su­rat­la­ry, keş­de­le­riň gör­nüş­le­ri, şaý-sep­ler, oýu­lyp na­gyş­la
nan agaç önüm­le­ri tab­şy­ryl­dy. Wag­tyň geç­me­gi bi­len, 1938-nji ýyl­da 
Türkmenistanyň Ta­ryh ins­ti­tu­ty­nyň et­nog­ra­fik fo­to­te­ka­sy­ny (fo­to­su
rat­la­ryň gaz­na­sy­ny) dö­ret­mek üçin ins­ti­tut mu­zeý­den on­da sak­lan
ýan et­nog­ra­fik zat­la­ry­nyň fo­to­su­rat­la­ryny dü­şür­me­gi­ni ha­ýyş ed­ýär. 
Hu­su­san-da, 30-njy ýyl­la­ryň ahy­ryn­da et­nog­ra­fi­ýa bö­lüm­çe­si­niň işi 
täzeden di­ýen ýa­ly gur­lup baş­lan­ýar. 1937–1938-nji ýyl­lar­da ýer­le­re 
et­nog­ra­fik mag­lu­mat­la­ry ýyg­na­mak üçin iş sa­par­la­ryny gur­a­mak tej
ri­be­si do­wam etdir­ilýär. 

1939-njy ýy­lyň do­wa­myn­da et­nog­ra­fi­ýa bö­lüm­çe­si­niň iş­gär­le­ri 
ta­ra­pyn­dan gol­ýaz­ma gaznasyna ha­ly­la­ryň, keş­de­le­riň, pa­las­la­ryň, ke
çe­le­riň na­gyş­la­ry­nyň çe­ki­len su­rat­la­ryny tab­şyr­dy­lar, ne­şir­ýa­ta türk
men se­ne­na­ma­sy üçin mag­lu­mat­la­ry taý­ýar­la­dy­lar, Türk­me­nis­ta­nyň 
ilatly ýer­le­ri­niň kä­bir­le­ri­niň at­la­ry bo­ýun­ça mag­lu­mat taý­ýar­la­dy­lar. 
Ta­ryh ins­ti­tu­ty­nyň iş­gär­le­ri­niň ça­pa taý­ýar­lan «Türk­me­nis­ta­nyň we 
türk­men­le­riň ta­ry­hy» ki­ta­by bo­ýun­ça et­nog­raflar bir­nä­çe ugur­lar bo
ýun­ça bar­lag­la­ryň ge­çi­ri­li­şi­niň ter­ti­bi­ni iş­läp düz­dü­ler: türk­men­ler
de adat; tag­ma­lar; folk­lor; maş­ga­la we ni­ka gat­na­şyk­la­ry; yrym­lar; 
sun­gat; mad­dy me­de­ni­ýet­de: zäh­met gu­ral­la­ry, ýa­şa­ýyş jaý­la­ry, mil­li 
ta­gam­lar we ş.m. 1940-njy ýy­lda et­nog­ra­fi­ýa bö­lüm­çe­si­niň iş­gär­le­ri 
bir­nä­çe yl­my ugur­lar bo­ýun­ça iş­le­di­ler. 

Şeý­le­lik­de, XX asy­ryň 30–40-njy ýyl­la­rynyň için­de türk­men et
nog­rafla­ry­nyň yl­my bar­lag­la­ry hal­ky­my­zyň mad­dy we ru­hy me­de
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ni­ýe­ti­niň kä­bir ta­rap­la­ryn­da jem­le­nip­dir. Hu­su­san-da, köp­lenç, bu 
bar­lag­lar mad­dy me­de­ni­ýe­ti­niň öw­re­nil­me­gi­ne, ýa­zyl­ma­gy­na gö­nük
di­ri­lip­dir. Köp­san­ly, şol san­da ül­kä­ni öw­re­niş mu­zeý üçin eks­po­nat­lar 
(keş­de­ler, ha­ly önüm­le­ri, agaç önüm­le­ri we ş.m.) ýyg­na­lyp­dyr. Türk
men­le­riň et­nik ta­ry­hy bo­ýun­ça, et­no­ge­ne­zi dog­ru­syn­da­ky yl­my bar
lag­la­ryň baş­lan­gyç çe­me­leş­me­le­ri bo­lup­dyr.

1945-nji ýyl­da Gü­nor­ta Türk­me­nis­ta­nyň ar­heo­lo­gik-toplumla­ýyn 
eks­pe­di­si­ýa­sy dö­re­dil­ýär. Ar­heo­log­lar bi­len bi­le­lik­de yl­my sa­par­lar
da türk­men hal­ky­nyň et­nik ta­ry­hy, mad­dy-ru­hy me­de­ni­ýe­ti bo­ýun­ça 
et­nog­raflar, ant­ro­po­log­lar mag­lu­mat­la­ry top­lap­dyr­lar. 1948-nji ýyl­da 
Ho­rezm ar­heo­lo­gik-et­nog­ra­fik eks­pe­di­si­ýa­sy­nyň çä­gin­de türk­men 
bö­lü­mi iş­läp baş­la­dy. Bu bö­lüm Türk­me­nis­ta­nyň de­mir­ga­zyk we gün
do­gar se­bit­le­ri­niň ila­ty­ny et­nog­ra­fik taý­dan öw­re­nip­dir. 60-njy ýyl­la
ryň ba­şyn­da Türk­me­nis­tan­da Or­ta Azi­ýa et­nog­ra­fik eks­pe­di­si­ýa­sy­nyň 
çä­gin­de iki bö­lüm iş­läp baş­la­ýar. Bu bö­lüm­ler­de il­kin­ji tej­ri­be­li­gi­ni 
soň­ra bel­li bo­lan alym­lar Ş. An­na­gy­ly­jow, A. Pir­gu­ly­ýe­wa, T. Ho­ja­ny
ýa­zow da­gy­lar ge­çip­dir­ler. Ag­za­lan eks­pe­di­si­ýa­lar­dan baş­ga 1957-nji 
ýyl­da Türk­men ar­heo­lo­gik-et­nog­ra­fik eks­pe­di­si­ýa­sy iş­läp baş­lap­dyr, 
on­da et­nog­raflar A. Jykyýew, A. Ora­zow, G. Ata­ýew, R. Ba­ba­ja­now, 
G. Nyýaz­gy­ly­jow da­gy­lar et­nog­ra­fik mag­lu­mat­la­ry ýyg­nap­dyr­lar.

1950-nji ýyl­lar­da J. Öwe­zow, G. Öwez­ber­di­ýew ýa­ly et­nog
raflar yl­ma gel­ýär­ler. Türk­men hal­ky­nyň et­nog­ra­fi­ýa­sy­nyň dür­li ta
rap­la­ry­ny et­nog­raf we ta­ryh­çy alym­lar G.A. Moş­ko­wa, G.P. Wa­sil
ýe­wa, G.Ý. Mar­kow, Ý.E. Bre­gel, A.S. Mo­ro­zo­wa, Ý.R. Win­ni­kow, 
G.A. Pu­ga­çen­ko­wa da­gy­lar öw­ren­di­ler we türk­men et­nog­ra­fi­ýa yl­my
na sal­dam­ly go­şant­la­ry­ny goş­du­lar. 

XX asy­ryň 50-nji ýyl­la­ryn­dan baş­lap, Türk­men döw­let uni­wer
si­te­ti­niň ta­ryh fa­kul­te­tin­de et­nog­ra­fi­ýa der­si oka­dy­lyp baş­lan­ýar we 
mil­li et­nog­raf hü­när­men­le­ri taý­ýar­la­nyl­ýar. Türk­men hal­ky­nyň et­no
g­ra­fi­ýa­sy­nyň öw­re­nil­me­gi bir­nä­çe alym­la­ry­my­zyň yl­my bar­lag­la­ry
nyň mer­ke­zin­de bol­dy. Ola­ryň yl­my iş­le­ri türk­men­le­riň ge­lip çy­ky
şy­nyň we ke­ma­la gel­me­gi­niň ta­ry­hy­na ba­gyş­la­nyp­dyr. Türk­men­le­riň 
ant­ro­po­lo­gik keş­bi­ni yl­my taý­dan L. W. Oşa­nin, W. W. Ginz­burg, O. Ba
ba­kow, N. A. Du­bo­wa we beý­le­ki ant­ro­po­log alym­lar öw­ren­di­ler. 

Türk­men­le­riň et­ni­ki ta­ry­hy­nyň, mad­dy-ru­hy me­de­ni­ýe­ti­niň dür
li ta­rap­la­ry köp­san­ly et­nog­raf alym­la­ryň iş­le­rin­de öz be­ýa­ny­ny tap
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dy. Bu yl­my der­ňew­ler türk­men hal­ky­nyň ga­dy­my­ýet­de Türk­me­nis
tan­da dö­räp, ke­ma­la ge­len­di­gi­ni tas­syk­la­dy. Uzak döw­rüň esa­syn­da 
bo­lup ge­çen et­no­ge­ne­tik ýag­daý­la­ryň ne­ti­je­sin­de türk­me­ne mah­sus 
bo­lan nus­ga­lyk mad­dy-ru­hy gym­mat­lyk­lar dö­re­ýär. Ata-ba­ba­la­ry­my
zyň ýur­du­my­zy we mil­li gym­mat­lyk­la­ry­my­zy go­rap sak­lap, ne­sil­le
re mi­ras go­ýan­dy­gy­na biz gu­wan­ma­ly­dy­rys. Hor­mat­ly Pre­zi­den­ti­miz 
«Türk­men me­de­ni­ýe­ti» ki­ta­byn­da: «Biz pe­der­le­ri­mi­ziň müň­ýyl­lyk­la­
ryň jüm­mü­şin­de dö­re­den, kä­mil­leş­di­ren me­de­ni gym­mat­lyk­la­ry­nyň 
örän köp öwüş­gin­li­digine we çuň­ňur pel­se­pä ýug­ru­lan­dy­gy­na aý­ra­
tyn äh­mi­ýet ber­me­li­di­ris. Onuň maz­mu­ny, pel­se­pe­wi na­za­ry­ýe­ti bi­ziň 
pi­kir edi­şi­miz­den we çak­laý­şy­myz­dan hem çuň­dur. Biz ata-ba­ba­la­
ry­my­zyň mi­ras gal­dy­ran me­de­ni gym­mat­lyk­la­ry­nyň ju­da az bö­le­gi­
ni öw­re­nip di­kel­den­di­ris. Ýö­ne asyr­lar bi­ze mil­li baý­lyk­la­ry­my­zyň iň 
gym­mat­ly nus­ga­la­ry­ny mi­ras gal­dy­ryp­dyr» di­ýip ýaz­ýar. 

XX asyr­da Türk­me­nis­ta­nyň ga­dy­my ar­heo­lo­gik ýa­dy­gär­lik­le­rin
den ta­py­lan adam süňk­le­ri­ni we kel­le­ça­nak­la­ry­ny öw­re­nen ant­ro­po
log­lar L.W. Oşa­nin, W.W. Ginz­burg ga­dy­my ýer­li ila­tyň hem, hä­zir­ki 
türk­men­ler ýa­ly, süý­ri kel­le­li (do­li­ho­ke­fal) ýew­ro­peoid jyn­sy­na de
giş­li bo­lan­dy­gy­ny su­but et­di­ler. Hal­kyň ta­ry­hy, et­nog­ra­fi­ýa­sy öw
re­ni­len­de, onuň fi­zi­ki daş keş­bi, esa­san hem, kel­le­si­niň we ýü­zü­niň 
gur­lu­şy­nyň aý­ra­tyn­lyk­la­ry ba­ra­da­ky tag­ly­mat yl­my hä­si­ýe­te eýe­dir. 
Ant­ro­po­log O. Ba­ba­ko­wyň yl­my bar­lag­la­ry köp ýyl­la­ryň do­wa­myn­da 
türk­men­le­riň ant­ro­po­lo­gik taý­dan öw­re­nil­me­gi­ne ba­gyş­la­nyp­dyr. Pa
leoant­ro­po­lo­gik mag­lu­mat­lar Türk­me­nis­ta­nyň ýer­le­rin­de iň ga­dy­my 
dö­wür­de do­li­ho­ke­fal ýew­ro­peoid keş­bi­ne de­giş­li ila­tyň ýa­şan­dy­gy­na 
şa­ýat­lyk ed­ýär. Türk­men­le­riň ke­ma­la gel­me­gin­de ga­dy­my ýer­li, asyl 
ýew­ro­peoid keşp­li ila­tyň iň­ňän uly or­nu­nyň bo­lan­dy­gy ant­ro­po­lo­gi
ýa­nyň bar­lag­la­ry­nyň esa­syn­da aý­dyň bol­dy. Türk­men­le­riň ýüz keş­bi, 
uzyn syr­dam bo­ýy şol ýew­ro­peoid keşp­li ga­dy­my ila­tyň ne­sil­le­ri­di­gi
ni gör­kez­ýär. 

Et­nog­raf alym A. Ora­zow türk­men hal­ky­nyň et­nik ta­ry­hy­ny, et
no­ge­ne­zi­ni, ho­ja­lyk gör­nüş­le­ri­ni öw­ren­mek­li­ge sal­dam­ly go­şant goş
dy. Aly­myň türk­men hal­ky­nyň mal­dar­çy­lyk ho­ja­ly­gy, mil­li ta­gam­la
ry, egin-eşik­le­ri, ada­ty eke­ran­çy­lyk we mal­dar­çy­lyk baý­ram­çy­lyk­la­ry 
dog­ru­syn­da­ky yl­my iş­le­ri türk­men et­no­lo­gi­ýa yl­my­ny baý­laş­dyr­dy. 
A. Ora­zo­wyň ar­heo­log alym H. Ýu­subow bi­len ýa­zan «Türk­men hal
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ky­nyň ge­lip çy­ky­şy we ke­ma­la ge­lşi» at­ly uly göw­rüm­li ma­ka­la­syn­da 
hal­ky­my­zyň et­no­ge­ne­zi­ne we et­nik ta­ry­hy­na de­giş­li mag­lu­mat­lar ýer
leş­dir­ilen­dir. Alym­lar türk­men hal­ky Türk­me­nis­ta­nyň çäginde ýa­şap 
ge­çen ga­dy­my ila­tyň, ýag­ny özü­niň ata-ba­ba­la­ry­nyň dö­re­den me­de­ni
ýe­ti­ne, si­wi­li­za­si­ýa­sy­na, mad­dy we ru­hy gym­mat­lyk­la­ry­na gö­nü­den- 
-gö­ni da­hyl­ly­dy­gy­ny, ýag­ny mi­ras­da­ry­dy­gy­ny ýaz­ýar­lar. 

Ta­ryh­çy alym Ö. Gün­dog­dy­ýe­wiň yl­my bar­lag­la­ry ar­heo­lo­gi­ýa
nyň we et­nog­ra­fi­ýa­nyň çä­gin­de bo­lup, bu aly­myň bir­nä­çe sal­dam­ly 
iş­le­ri türk­men hal­ky­nyň et­no­ge­ne­zi­ne we et­nik ta­ry­hy­na, mad­dy- 
-ru­hy me­de­ni­ýe­ti­ne ba­gyş­la­nan­dyr. Olar­dan «Türk­men­le­riň geç­mi­şi», 
«Türk­men­ler we dün­ýä halk­la­ry» ýa­ly sal­dam­ly yl­my mo­nog­ra­fi­ýa­la­ry 
türk­men­le­riň ta­ry­hy-et­nog­ra­fik öw­re­ni­len­le­ri­ne de­giş­li­dir. Türk­men
le­riň ga­dy­my düýp kök­le­ri­niň Türk­me­nis­ta­nyň ýer­le­rin­de esas­la­nan
dy­gy­ny, hal­ky­my­zyň ta­ry­hy­nyň müň­ýyl­lyk­la­ry öz içi­ne al­ýan­dy­gy 
ba­ra­da alym öz iş­le­rin­de ýaz­dy. 

Ber­ka­rar döw­le­timiziň bag­ty­ýar­lyk döw­rün­de türk­men et­nog­ra
fi­ýa­sy ösüş­le­re eýe bol­ýar. Hor­mat­ly Pre­zi­den­ti­miz Gurbanguly 
Berdimuhamedowyň pa­ra­sat­ly baş­lan­gyç­la­ry bi­len 2009-njy ýyl­da 
Türk­me­nis­ta­nyň Ylym­lar aka­de­mi­ýa­sy­nyň Ar­heo­lo­gi­ýa we et­nog­ra
fi­ýa ins­ti­tu­ty dö­re­dil­di. Hal­ky­my­zyň mad­dy-ru­hy me­de­ni­ýe­ti­ni öw
ren­mek­de tä­ze sa­hy­pa açyl­dy. Hal­ky­my­zyň et­nog­ra­fi­ýa­syn­dan yl­my 
bar­lag­lar al­nyp ba­ryl­ýar. Et­nog­ra­fi­ýa­nyň ös­me­gi üçin yl­my ne­şir­le
riň hem uly or­ny bar­dyr. Ýur­du­myz­da et­no­lo­gik hal­ka­ra yl­my mas
la­hat­lar ge­çi­ril­ýär. Hal­ka­ra-me­de­ni fo­rum­lar, fes­ti­wal­lar, ser­gi­ler, 
me­de­ni­ýet gün­le­ri dün­ýä halk­la­ry­nyň me­de­ni gym­mat­lyk­la­ry bi­len 
ta­nyş­ma­ga, türk­men hal­ky­nyň mad­dy-ru­hy me­de­ni­ýe­ti­ni wa­gyz et
mä­ge ýar­dam ed­ýär. Paý­tag­ty­myz­da Et­nog­ra­fi­ýa we ül­kä­ni öw­re­niş 
mu­ze­ýi­niň açyl­ma­gy, we­la­ýat mer­kez­le­rin­de ta­ry­hy we ül­kä­ni öw­re
niş mu­zeý­le­ri­niň açyl­ma­gy hal­ky­my­zyň et­nik öz­bo­luş­ly­ly­gy­nyň yl
my taý­dan çuň­ňur öw­re­nil­me­gin­de äh­mi­ýet­li­dir. 

Hor­mat­ly Pre­zi­den­ti­mi­ziň «Türk­men me­de­ni­ýe­ti», «Me­de­ni­ýet 
hal­kyň kal­by­dyr», «Ahal­te­ke be­de­wi – bi­ziň buý­san­jy­myz we şöh­ra
ty­myz», «Jan­ly ro­wa­ýat», «Ile döw­let ge­ler bol­sa...», «Çaý – mel­hem 
hem yl­ham», «Ar­şyň ne­pis­li­gi», «Pa­ra­hat­çy­lyk sa­zy, dost­luk, do­gan
lyk sa­zy»,«Mert­ler Wa­ta­ny beýgeldýär», «Türk­me­nis­tan – Be­ýik Ýü
pek ýo­lu­nyň ýü­re­gi» eser­le­ri hal­ky­my­zyň me­de­ni mi­ra­sy­ny öw­ren
mekde gym­mat­ly çeş­me­ler­dir. 
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2. Et­no­lo­gik çeş­me­le­riň gör­nüş­le­ri 
Halk­la­ryň ga­dym­dan gel­ýän, şu gün­le­ri­mi­ze çen­li sak­la­nyp ga

lan mad­dy we ru­hy gym­mat­lyk­la­ry­ny, me­de­ni­ýe­ti­ni öw­ren­ýän eno­lo
gi­ýa (et­nog­ra­fi­ýa) bir­nä­çe çeş­me­ler­den, tag­ly­mat­lar­dan, pi­kir­ler­den, 
usu­ly­ýet­ler­den ugur al­ýar. Türk­men hal­ky­nyň et­no­lo­gi­ýa­sy bo­ýun­ça 
çeş­me­le­riň uly top­lu­my bar­dyr: 

• hal­kyň dur­mu­şy­ny ýa­kyn­dan syn­la­mak we ýaz­mak (et­nog­ra­fik 
meý­dan ýaz­gy­la­ry);

• et­nog­ra­fik yl­my eks­pe­di­si­ýa­la­ryň mag­lu­mat­la­ry; 
• ta­ryh we ýa­zuw ýa­dy­gär­lik­le­ri; 
• ede­bi eser­ler: epos­lar, ro­wa­ýat­lar, des­san­lar, na­kyl­lar, er­te­ki­ler, 

nus­ga­wy we döw­re­bap ede­bi­ýat;
• hal­kyň dur­mu­şy­na de­giş­li fo­to­su­rat­lar, su­rat­lar;
• hal­kyň önüm­çi­lik ýa­şaý­şy bi­len bag­la­ny­şyk­ly zat­lar: zäh­met 

gu­ral­la­ry, ýa­şa­ýyş jaý­la­ry, ta­gam­la­ry, mil­li äheň­li öý goş­la­ry, egin- 
-eşik­le­ri we ş.m.;

• hal­kyň ru­hy ýa­şaý­şy­nyň ýag­daý­la­ry: däp-des­sur­lar, adat­lar, 
ynanç­lar, halk dö­re­di­ji­li­gi, folk­lor we ş.m.;

• mu­zeý ýy­gyn­dy­la­ry (et­nog­ra­fik, ül­kä­ni öw­re­niş, açyk as­ma­nyň 
as­tyn­da­ky skan­sen­ler, çe­per­çi­lik sun­ga­ty, ha­ly mu­zeý­le­ri we beý­le­­- 
ki­ler);

• yl­my žur­nal­lar, dö­wür­le­ýin ne­şir­ler­de çap edil­ýän et­nog­ra­fik 
ma­ka­la­lar;

• ar­hiw mag­lu­mat­la­ry;
• hal­kyň mad­dy-ru­hy me­de­ni­ýe­ti, ýa­şa­ýyş dur­mu­şy ba­ra­da­ky do

ku­men­tal we çe­per film­ler, te­le­gep­le­şik­ler;
• ýa­kyn ylym­la­ryň mag­lu­mat­la­ry: ar­heo­lo­gik, ant­ro­po­lo­gik bar

lag­la­ryň ne­ti­je­le­ri, şeý­le­-de geog­ra­fi­ýa­nyň, psi­ho­lo­gi­ýa­nyň, so­sio­lo
gi­ýa­nyň, pe­da­go­gi­ka­nyň mag­lu­mat­la­ry (et­no­geog­ra­fi­ýa et­nop­si­ho
lo­gi­ýa, et­no­so­sio­lo­gi­ýa, et­no­pe­da­go­gi­ka ýa­ly soň­ky ýyl­lar­da dö­rän 
ugur­lar);

• folk­lor – et­nog­ra­fik fes­ti­wal­lar, ser­gi­ler, me­de­ni hep­de­lik­ler 
we ş.m.

Bu çeş­me­le­riň top­lum­la­ry­na aý­ry-aý­ry­lyk­da se­re­dip geceliň. 
Et­nog­ra­fik meý­dan ýaz­gy­la­ry ýa-da baş­ga­ça aý­da­ny­myz­da, hal­kyň 
di­lin­den ýa­zy­lyp alyn­ýan mag­lu­mat­lar, et­no­lo­gi­ýa­da iň esa­sy we yg
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ty­bar­ly çeş­me ha­sap­lanyl­ýar. Se­bä­bi anyk, dog­ry we ta­kyk mag­lu
mat­la­ry ber­ýär. Hal­kyň ara­sy­na gi­dip, et­nog­rafla­ryň ýa­zyp alan ma
te­rial­la­ry gym­mat­ly çeş­me bo­lup dur­ýar. Mil­li däp-des­sur­la­ry­my­zyň 
çuň­ňur ta­ry­hy bar­dyr. Ola­ry ýaz­mak, öw­ren­mek, yl­my do­la­ny­şy­ga 
gi­riz­mek bol­sa baý mi­ra­sy­my­zy sak­la­makda we ne­sil­le­re ge­çir­mek­de 
uly or­un tutýar.

Hal­kyň di­lin­den ýa­zy­lyp alyn­ýan et­nog­ra­fik mag­lu­mat­lar (et­no
lo­gi­ýa­da olar meý­dan bar­lag­la­ry diý­lip at­lan­dy­ryl­ýar) so­rag­la­ma, gat
naş­mak­lyk, syn­la­ma ýa­ly usul­lar bi­len top­lan­ýar. So­rag­la­ma – munda 
mi­ras­gär däp-des­sur­la­ra be­let, çe­per dil­li adam­lar bi­len söh­bet­deş bol
mak bilen, ola­ryň aýd­ýan­la­ry­ny ýaz­ga ge­çir­me­gi göz öňün­de tut­ýar. 
Et­nog­ra­fi­ýa­da şeý­le adam­la­ra mag­lu­mat be­ri­ji ýa-da in­for­mant di­ýil
ýär. Gat­naş­mak­lyk – bu haý­sy bol­sa-da bir des­su­ryň ge­çir­mek­li­gi­ne 
et­nog­ra­fyň hut özü­niň gat­na­şyp, ýaz­mak­ly­gy­na aý­dyl­ýar. Me­se­lem, 
to­ýa boý­dan-ba­şa gat­na­şyp, on­da ber­jaý edil­ýän des­sur­la­ry be­ýan et
mek, su­rat­lan­dyr­mak. Umu­man, muňa hal­kyň gün­de­lik dur­mu­şyn­da
ky ýag­daý­la­ra­ gat­naş­mak­lyk ar­ka­ly alyn­ýan mag­lu­mat­lar de­giş­li­dir. 
Syn­la­mak usu­ly et­nog­ra­fyň bar­lag iş­le­rin­de uly orun tut­ýar. Haý­sy 
bol­sa hem bir dur­mu­şy ýag­da­ýy ýa­kyn­dan syn­la­mak, on­da hal­ka de
giş­li öz­bo­luş­ly­ly­gy sel­jer­mek, soň­ra yl­my taý­dan der­ňe­mek ýa­ly dü
şün­je­le­ri öz içi­ne al­ýar. Et­nog­ra­fik yl­my sa­pa­ryň mag­lu­mat­la­ry ýö­ri­te 
dü­zü­len yl­my iş­gär­le­riň to­pa­ry ar­ka­ly top­lan­ýar. Et­nog­raflar­dan baş
ga, şeý­le iş sa­pa­ra ant­ro­po­log­lar, fi­lo­log­lar hem gat­naş­ýar­lar. My­sal 
üçin, 1926-njy ýyl­da ge­çi­ri­len il­kin­ji türk­men et­nog­ra­fik eks­pe­di­si
ýa­sy­na luk­man­la­ryň hem gat­naş­ma­gy peý­da­ly bol­dy. Köp­lenç, şeý­le 
eks­pe­di­si­ýa­lar haý­sy bol­sa-da bir se­bi­te ug­ra­dy­lyp, bir­nä­çe hep­dä­niň 
do­wa­myn­da mag­lu­mat ýyg­nal­ýar.

Hal­kyň dur­mu­şy ba­ra­da ta­ryh we ýa­zuw ýa­dy­gär­lik­le­rin­de duş 
gel­ýän mag­lu­mat­lar hem mö­hüm­dir. Se­bä­bi şeý­le çeş­me­ler özün­de 
ga­dy­my­ýe­tiň nuk­daý­na­za­ryn­dan şöh­le­len­di­ril­ýän mag­lu­mat­la­ry ber
ýär. El­bet­de, şeý­le çeş­me­ler yl­my taý­dan ýe­ter­lik­li sel­je­ril­me­gi ta­lap 
ed­ýär. Ta­ry­hy ýaz­gy­lar­da sak­la­nyl­ýan mag­lu­mat­la­ryň anyk­ly­gy­ny 
kes­git­le­ýän tej­ri­be bo­lup, bu mag­lu­mat­la­ryň beý­le­ki çeş­me­ler­de hem 
azyn­dan üç ge­zek ag­za­lyp ge­çil­me­gi­ni göz öňün­de tut­ýar. 

Hal­kyň mad­dy we ru­hy me­de­ni­ýe­ti­ni gör­kez­ýän do­ku­men­tal we 
çe­per film­ler, te­le­gep­le­şik­ler, fo­to­su­rat­lar, çe­ki­len su­rat­lar hem wa­jyp 
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et­nog­ra­fik çeş­me bo­lup dur­ýar. Mil­li egin-eşik­ler, be­zeg­ler, ta­gam
lar, ýa­şa­ýyş jaý­lary we ola­ryň in­ter­ýe­ri (iç­ki gur­lu­şy), mil­li äheň­li öý 
goş­lar we gap-gaç­lar – bu­la­ryň hem­me­si­niň fo­to­su­rat­la­ry we dü­şü­ri
len film­ler et­nog­ra­fik yl­my işi baý­laş­dyr­ýar, has anyk maz­mun­ly bol
ma­gy­ny üp­jün ed­ýär. Şeý­le-de haý­sy bol­sa-da bir des­su­ryň ge­çi­ri­lip 
dur­lan pur­sa­dy wi­deo ar­ka­ly dü­şü­ril­se we su­ra­ta alyn­sa, olar ba­ra­da
ky ýaz­gy­la­ryň do­ly we anyk bol­ma­gy­ny üp­jün ed­ýär. Et­nog­ra­fyň özi 
hem su­rat çek­me­gi ba­şar­sa, mag­lu­mat top­la­ma­ga, bar­lag ge­çir­mä­ge 
kö­mek ed­ýär, se­bä­bi kä­ha­lat­lar­da fo­to­su­rat­dan el­de çe­ki­len su­rat ow
nuk şe­kil­le­ri, öz­bo­luş­ly aý­ra­tyn­lyk­la­ry has anyk gör­kez­ýär.

Hal­kyň önüm­çi­lik ýa­şaý­şy bi­len bag­la­ny­şyk­ly zat­la­ryň üs­ti ar-
kaly hem ila­tyň haý­sy ho­ja­lyk gör­nü­şi bi­len meş­gul­la­nan­dy­gyny, 
nä­hi­li se­net gör­nüş­le­ri­niň bo­lan­dy­gyny, haý­sy kär­leriň has ýaý­ran
dy­gyny, mil­li egin-eşik­le­rin­de nä­hi­li ma­ta­la­ryň ulany­lan­dy­gyny, keş
de­le­riň gör­nüş­le­rini we beý­le­ki mag­lu­mat­la­ry öw­re­nip bol­ýar.

Hal­kyň di­lin­den ýa­zy­lyp alyn­ýan et­nog­ra­fik mag­lu­mat­lar ru­hy 
me­de­ni­ýe­ti­niň hem bi­lim çeş­me­le­ri­ni ber­ýär. Däp-des­sur­la­ry öw­ren
mek, ýaz­mak, yl­my taý­dan sel­jer­mek et­nog­ra­fi­ýa­nyň esa­sy iň­ňän mö
hüm ta­rap­la­ry­nyň bi­ri­dir. Döw­re­bap teh­ni­ki se­riş­de­le­riň kö­me­gi bi­len 
(wi­deo­ýaz­gy, ses ýaz­gy we beý­le­ki­ler), et­nog­ra­fik ýaz­gy­lar ar­ka­ly 
hal­kyň ru­hy dur­mu­şy­nyň ýag­daý­la­ry bo­lan däp-des­sur­lar, adat­lar, 
ynanç­lar, folk­lor su­ra­ta dü­şü­ril­ýär, ýaz­ga ge­çi­ril­ýär.

Döw­re­bap çeş­me­ler­den in­ter­net mag­lu­mat­la­ry hem et­nog­ra­fik 
bar­lag­lar­da ula­nyl­ýar. Ýö­ne ola­ry hem, edil ýa­zuw çeş­me­le­ri ýa­ly, 
sel­jer­me­gi ba­şar­ma­ly, ýag­ny et­nog­ra­fik mag­lu­mat­lar bir­nä­çe beý­le­ki 
çeş­me­ler­de be­ýa­ny­ny tap­ma­ly (üç we on­dan köp çeş­me­de). Hu­su­san, 
et­nog­ra­fik yl­my eda­ra­la­ra, mu­zeý­le­re, yl­my ne­şir­le­re, ar­hiw­le­re de
giş­li in­ter­net mag­lu­mat­la­ry has yg­ty­bar­ly ha­sap­la­nyl­ýar. 

Et­nog­ra­fik bar­lag­la­ryň ne­ti­je­sin­de mad­dy me­de­ni­ýe­ti­niň zat­la­ry 
mu­ze­ýiň et­nog­ra­fik ýy­gyn­dy­la­ry­nyň esa­sy­ny düz­ýär. Et­no­lo­gi­ýa­nyň 
ylym hök­mün­de ös­me­gin­de et­nog­ra­fik mu­zeý­le­riň uly or­ny bar­dyr. 
Türk­me­nis­ta­nyň Döw­let mu­ze­ýin­de Et­nog­ra­fi­ýa we ül­kä­ni öw­re­niş 
mu­ze­ýi, we­la­ýat mer­kez­le­rin­de ta­ry­hy we ül­kä­ni öw­re­niş mu­zeý­le­ri 
açyl­dy. Şeý­le-­de Türk­men ha­ly­sy­nyň mil­li mu­ze­ýi, Türk­me­nis­ta­nyň 
Şe­kil­len­di­riş sun­ga­ty mu­ze­ýi, Türk­me­nis­ta­nyň Mil­li Ak bug­daý mu
ze­ýi öz­le­ri­niň eks­po­nat­la­ry bi­len hal­ky­my­zyň mad­dy we ru­hy mi­ra
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sy­ny gör­kez­ýär­ler, sak­la­ýar­lar, olar ba­ba­tyn­da yl­my bar­lag­la­ry ge­çir
ýär­ler. 

Et­nog­ra­fik çeş­me­le­riň ýe­ne-de bir mö­hüm top­lu­my bar, ol hem 
yl­my we yl­my-ama­ly ma­ka­la­lar. Türk­men hal­ky­nyň we dün­ýä halk
la­ry­nyň et­nog­ra­fi­ýa­sy­na de­giş­li ma­ka­la­lar ýö­ri­te yl­my žur­nal­lar­da 
we dö­wür­le­ýin ne­şir­ler­de çap edil­ýär. Türk­me­nis­tan­da il­kin­ji yl­my 
et­nog­ra­fik mag­lu­mat­lar «Türk­men me­de­ni­ýe­ti» žur­na­lyn­da 1927-nji 
ýyl­da çap edi­lip baş­lan­ýar. 1951-nji ýyl­dan baş­lap Türk­me­nis­ta­nyň 
Ylym­lar aka­de­mi­ýa­sy­nyň yl­my žur­na­lyn­da et­nog­ra­fik mag­lu­mat
lar çap edil­ýär. Ber­ka­rar döw­le­timiziň bag­ty­ýar­lyk döw­rün­de ýur
du­my­zyň yl­my žur­nal­la­ryn­da, şeý­le­-de dö­wür­le­ýin met­bu­ga­tyn­da 
hal­ky­my­zyň baý mad­dy-ru­hy mi­ra­sy­na ba­gyş­la­nan ma­ka­la­la­ryň çap 
edil­me­gi­ne giň müm­kin­çi­lik­ler dö­re­dil­di. Türk­me­nis­ta­nyň Ylym­lar 
aka­de­mi­ýa­sy­nyň «Türk­me­nis­tan­da ylym we teh­ni­ka» yl­my-na­za­ry 
žur­na­lyn­da ta­ryh we et­nog­ra­fik ma­ka­la­la­r yzy­gi­der­li çap edil­ýär. 
Şeý­le­-de ýur­du­myz­da çap edil­ýän yl­my-köp­çü­lik­le­ýin, yl­my-usu­ly, 
ede­bi-çe­per ne­şir­ler­de, žur­nal­la­rda, gün­de­ki we hep­de­lik ga­zet­le­rde 
et­nog­ra­fik ma­ka­la­lar çap edil­ýär. Bu ma­ka­la­lar­da hal­ky­my­zyň et
nog­ra­fi­ýa­sy bo­ýun­ça gy­zyk­ly mag­lu­mat­lar ýer­leş­di­ril­ýär. Şeý­le et
nog­ra­fik ma­ka­la­la­ryň, mag­lu­mat­la­ryň ge­ri­mi has gi­ňe­di, ola­ry çap 
ed­ýän ne­şir­le­riň hem sa­ny art­dy. Bu bol­sa hal­ky­my­zyň müň­ýyl­lyk
lar­dan aşyp gel­ýän däp-des­sur­la­ry­nyň, edim-gy­lym­la­ry­nyň çuň­ňur 
öw­re­nil­me­gi­ne, sak­la­nyl­ma­gy­na ýo­ka­ry döw­let de­re­je­sin­de iň­ňän 
uly üns be­ril­ýän­di­gi­niň ala­ma­ty­dyr. 

3. Ede­bi eser­ler et­nog­ra­fik 
çeş­me hök­mün­de

Et­no­lo­gi­ýa yl­my özü­niň bar­lag­la­ryn­da çeş­me­le­riň uly top­lu­my
ny ulan­ýar, bu sa­naw­da ede­bi eser­ler aý­ra­tyn or­ny eýe­le­ýär­ler, çün­ki 
ola­ryň kö­me­gi bi­len hal­kyň et­no­ge­ne­zi­ni, et­nik ta­ry­hy­nyň dö­wür­le­ri
ni, mad­dy we ru­hy me­de­ni­ýe­ti­ni öw­re­nip bol­ýar. Et­nog­ra­fi­ýa­nyň ob
ýek­ti hök­mün­de ada­ty-dur­mu­şy me­de­ni­ýet hyz­mat ed­ýän­di­gi­ni na­za
ra al­nan­da, et­nog­raf üçin ede­bi ese­riň ta­ryh­ça gö­rä has hem mö­hüm 
çeş­me bol­ýan­dy­gy­ny gör­mek bol­ýar. Hu­su­san-da, jem­gy­ýet ka­da­la­ry, 
hal­kyň ah­lak gym­mat­lyk­la­ry, et­nik aý­ra­tyn­lyk­lar, maş­ga­la däp-des
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sur­la­ry, me­de­ni-dur­mu­şy ýag­daý­lar, ada­ty aňy­ýet ýa­ly et­nog­ra­fik 
ýag­daý­lar ede­bi eser­ler­de öz döw­rü­ne mah­sus aý­ra­tyn­lyk­la­ry bi­len 
be­ýan edil­ýär. Ylym­da bar bo­lan ga­raý­şa gö­rä, ga­dy­my we or­ta asyr 
ede­bi eser­le­ri kä­ha­lat­lar­da bi­ziň döw­rü­mi­ze çen­li sak­la­nan ýe­ke-täk 
ta­ry­hy su­but­na­ma­lar bol­mak bi­len, olar iň­ňän az de­re­je­de aw­to­ryň 
hy­ýa­ly­ny özün­de sak­la­ýar­lar we köp ba­bat­da anyk mag­lu­mat­la­ry ber
ýär­ler. Şo­nuň ýa­ly-da tä­ze döw­rüň ta­ry­hy­ny we et­no­lo­gi­ýa­sy­ny öw
ren­mek­de ede­bi eser­ler ha­ky­ky çeş­me­ler bo­lup bi­ler­ler we en­tek do­ly 
öw­re­nil­me­dik me­se­le­le­re tä­ze­çe ga­raý­şy açyp bi­ler­ler. 

Hor­mat­ly Pre­zi­den­ti­mi­ziň «Türk­men me­de­ni­ýe­ti» ki­ta­by hal
ky­my­zyň et­nog­ra­fi­ýa­syn­dan köpsan­ly yl­my mag­lu­mat­la­ry sak­la­ýan 
gym­mat­ly çeş­mesi­dir. Ki­tap uly göw­rüm­li iki bö­lüm­den yba­rat bo­lup, 
ola­ryň her bi­ri hal­ky­my­zyň mad­dy we ru­hy me­de­ni­ýe­ti­niň ta­rap­la­ry
na aý­ry-aý­ry­lyk­da, iň­ňän çuň­ňur yl­my nuk­daý­na­zaryn­dan der­ňel­ýär. 
Dün­ýä ýaň sa­lan, adam­zat si­wi­li­za­si­ýa­sy­na sal­dam­ly go­şant go­şan 
şä­her­le­ri­miz ki­ta­byň sa­hy­pa­la­ryn­da özü­niň gaý­ta­lan­ma­jak me­de­ni 
aý­ra­tyn­ly­gy bi­len ör-bo­ýu­na gal­ýar­lar.

Ki­ta­byň «Türk­me­nis­tan – ir­ki eke­ran­çy­lyk we şä­her me­de­ni­ýe
ti­niň wa­ta­ny» di­ýen ba­byn­da hor­mat­ly Pre­zi­den­ti­miz ta­ry­hy yl­ma 
mö­hüm su­but­na­ma bo­lup gir­jek açyş­la­ry ed­ýär we ola­ry anyk ta­ry
hy mag­lu­mat­lar bi­len de­lil­len­dir­ýär. Ki­ta­byň «Jeý­tun me­de­ni­ýe­ti» 
ba­byn­da ak bug­daý, Or­ta Azi­ýa­da il­kin­ji eke­ran­çy­lyk gu­ra­ly bo­lan 
daş­dan ýa­sa­lan kät­men Jeý­tun me­de­ni­ýe­ti­niň in­kär edip bol­ma­jak 
me­de­ni su­but­na­ma­sy hök­mün­de anyk gör­ke­zil­ýär. Ga­dy­my ata-ba
ba­la­ry­my­zyň ze­hin-ba­şar­ny­gyn­dan, dö­re­den we kä­mil­leş­di­ren ho­ja
lyk iş­jeň­li­gin­den, ne­sil­den-nes­le ge­çi­ri­len eke­ran­çy­lyk bi­lim­le­rin­den 
hem-de halk se­lek­si­ýa­syn­dan ak bug­daý dö­re­di hem-de ýa­şa­ý­şyň öz
ger­me­gi­ne ge­tir­di. Bu ba­bat­da suw des­ga­la­rynyň, kä­riz­le­riň, gu­ýu­la
ryň äh­mi­ýe­ti uly bo­lup­dyr. 

«Türk­men me­de­ni­ýe­ti» ese­rin­de türk­men top­ra­gy­nyň Mü­sür, 
Me­so­po­ta­mi­ýa, Hin­dis­tan, Hy­taý ýa­ly il­kin­ji si­wi­li­za­si­ýa­nyň, me­de
ni ösüş-öz­ger­me­­le­riň me­ka­ny bo­lan­dy­gy bir­nä­çe ga­dy­my şä­her­le­riň 
my­sa­lyn­da su­but edil­ýär. Al­tyn­de­pe şä­her-döw­le­ti, Go­ňur­de­pe, Nu
saý, Merw, Kö­neür­genç – bu şä­her me­de­ni­ýet­le­ri­niň sel­jer­me­si ki­tap­da 
anyk, yg­ty­bar­ly mag­lu­mat­la­ryň üs­ti bi­len gör­ke­zil­ýär. Ga­dy­my ta­ryh
çy­la­ryň, geog­rafla­ryň, akyl­dar­la­ryň söz­le­ri «Oguz­na­ma», «Gor­kut ata» 
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epos­la­ryn­dan al­nan my­sal­lar bi­len de­lil­len­di­ril­ýär. Hor­mat­ly Pre­zi­den
ti­miz ta­ry­hy yl­my bar­lag­la­ry alyp bar­mak­da türk­men hal­ky­nyň dö­re­den 
ede­bi-ta­ry­hy mi­ra­sy­na hem ýüz­len­me­li­di­gi­ni ün­de­ýär. Hal­ky­my­zyň ta
ry­hy­na şeý­le tä­ze­çil, döw­re­bap nuk­daý­na­zaryn­dan ýüz­len­mek alym­la
ra, yl­my iş­gär­le­re, ýaş­la­ra uly yl­my-bar­lag müm­kin­çi­lik­le­ri­ni dö­red­ýär.

«Türk­men me­de­ni­ýe­ti» ki­ta­by­nyň bü­tin do­wa­myn­da hal­ky­my
zyň dö­re­den me­de­ni gym­mat­lyk­la­ry çäk­siz sar­pa bi­len be­ýan edil­ýär. 
Ata-ba­ba­la­ry­my­zyň paý­has­ly ze­hi­nin­den dö­rän bi­na­gär­lik sun­ga­ty
nyň sak­la­nyl­ma­gy­na, go­ral­ma­gy­na ýo­ka­ry döw­let we­zi­pe­si hök­mün
de se­re­dil­ýär: «Be­lent baş­ly bi­na­la­ry­my­zy – ta­ry­hy ýa­dy­gär­lik­le­ri­mi­zi 
aýaw­ly sak­la­mak diý­mek – ýur­du­my­zyň me­de­ni gö­zel­li­gi­ni go­ra­mak 
diý­mek­dir. Mu­ňa her bir türk­me­nis­tan­ly­nyň çuň we pug­ta dü­şün­me­
gi ze­rur­dyr. Çün­ki türk­men top­ra­gy­nyň her bir da­ban ýe­rin­de umu­
ma­dam­zat ta­ry­hy­nyň al­tyn sa­hy­pa­la­ry­nyň be­ýa­ny bo­lan iň­ňän wa­jyp 
me­de­ni baý­lyk­lar sak­la­nyp ga­lan­dyr... Bu be­ýik we­zi­pä­ni ýe­ri­ne ýe­
tir­mek­de bi­ziň her bi­ri­miz gel­jek­ki ne­sil­le­ri­mi­ziň öňün­de jo­gap­kär­
di­ris».

Ata-ba­ba­la­ry­my­zyň gu­ran köşk-yma­rat­la­ry, ýa­şa­ýyş jaý­la­ry bi
len bir ha­tar­da türk­men se­net­çi­lik önüm­çi­li­gi­niň dür­dä­ne­si – ak öýüň 
sar­pa­sy be­lent bo­lup­dyr. «Türk­men me­de­ni­ýe­ti» ki­ta­by­nyň «Neç
jar­çy­ly­gyň as­ly agaç­dan­dyr» di­ýen ba­byn­da hor­mat­ly Pre­zi­den­ti­miz 
türk­men hal­ky­nyň agaç us­sa­çy­ly­gy­na uly ba­ha ber­ýär we ak öýüň 
gur­lu­şy­ny et­nog­ra­fik aý­ra­tyn­lyk­la­ry bi­len be­ýan ed­ýär. Eser­de ak 
öýüň dö­re­me­gin­de türk­men top­ra­gy­nyň gö­zel te­bi­ga­ty­nyň, ösüm
lik dün­ýä­si­niň, daş­ky gur­şa­wyň, türk­men­le­riň eko­lo­gik tej­ri­be­si­niň 
esa­sy or­ny tu­tan­dy­gy ba­ra­da­ky wa­jyp yl­my ne­ti­jä ge­lin­ýär. Hal­kyň 
me­de­ni gym­mat­lyk­la­ry­nyň dö­re­me­gin­de daş­ky gur­şa­wyň mö­hüm 
or­nu­nyň bo­lan­dy­gy­ny türk­men­le­riň mil­li egin-eşik­le­ri­niň gör­nüş­le
ri, mil­li ta­gam­la­ry­nyň köp­dür­lü­li­gi hem gör­kez­ýär. Müň­ýyl­lyk­la­ryň 
do­wa­myn­da dö­rän, kä­mil­le­şen, ýö­ne­keý we şol bir wagt­da gel­şik­li 
dö­re­di­len türk­men egin-eşik­le­ri gym­mat­ly es­te­tik hi­li özün­de jem­le
ýär. Türk­men mil­li ta­gam­la­ry­nyň gör­nüş­le­ri bol­sa hal­ky­my­zyň ösüş 
ta­ry­hy­nyň ir­ki dö­wür­le­rin­de dö­re­di­lip, köp ba­bat­da te­bi­gy şert­le­re, 
ýö­re­di­len ho­ja­ly­gyň gör­nüş­le­ri­ne esas­la­nyp­dyr. 

«Türk­men me­de­ni­ýe­ti» ki­ta­by­nyň etnog­ra­fik çeş­me hök­mün­de 
iň­ňän yg­ty­bar­ly­dy­gy­na onuň «Ki­lim – tä­sin göl­le­re bes­le­nen sun­gat», 
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«Gül­li ke­çe – ak öýüň görk-zy­na­ty», «Mil­li ma­ta önüm­le­ri–älem­go­şar 
ýüp­lük­le­riň sim­fo­ni­ýa­sy» bap­la­ryn­da­ky aý­dy­lan yl­my pi­kir­ler do­ly de
re­je­de gü­wä geç­ýär. Bu bap­lar­da ta­ry­hy, et­nog­ra­fik, ede­bi mag­lu­mat­lar 
mil­li mi­ra­syň üs­tü­ni ýe­tir­ýär­ler, her ge­lin­ýän yl­my ne­ti­je anyk my­sal
lar bi­len de­lil­len­di­ril­ýär. Türk­me­niň kä­mil se­net­le­ri bo­lan küý­ze­gär­lik, 
nak­gaş­lyk, de­mir us­sa­çy­ly­gy, zer­gär­çi­lik eser­de ola­ra mah­sus bo­lan öz
bo­luş­ly­ly­gy, gaý­ta­lan­ma­jak aý­ra­tyn­lyk­la­ry bi­len sel­je­ril­ýär.

«Türk­men me­de­ni­ýe­ti» ki­ta­by­nyň ikin­ji bö­lü­mi türk­me­niň ru­hy 
me­de­ni­ýe­ti­niň gym­mat­lyk­la­ry­na ba­gyş­lan­ýar. Bu bö­lüm­de türk­men 
hal­ky­nyň pa­ra­sat­ly däp-des­sur­la­ry ör-bo­ýu­na gal­ýar. Hal­kyň mad
dy we ru­hy me­de­ni­ýe­ti­ni öw­ren­mek et­nog­ra­fi­ýa­nyň esa­sy ug­ry bo
lup dur­ýar. Şol bir wag­tyň özün­de, mad­dy we ru­hy gym­mat­lyk­lar, 
ola­ry dö­red­ýän usul­lar, adam­za­dyň gel­je­gi üçin ola­ry ne­sil­den-nes­le 
ge­çir­mek, ula­nyp bil­mek me­de­ni­ýe­tini eme­le ge­tir­ýär. Ki­tap­da mad
dy we ru­hy me­de­ni­ýe­tiň saz­la­şy­gy, bi­ri-bi­ri­niň üs­tü­ni dol­ma­gy­ şeý­le 
et­nog­ra­fik jäht­den anyk dü­şün­di­ril­me­gi mö­hüm yl­my kes­git­le­me bo
lup dur­ýar.

Ese­riň ikin­ji bölü­mi­niň «Kä­mil­li­giň çä­gi ýok», «Halk dö­re­di­ji­li
gi – mil­li ru­huň al­tyn ha­zy­na­sy» bap­la­ryn­da hor­mat­ly Pre­zi­den­ti­miz 
hal­ky­my­zyň şöh­rat­ly geç­mi­şi­niň, aja­ýyp şu gü­nü­niň, buý­sanç­ly gel
je­gi­niň ru­hy dün­ýä­si­niň yk­rar­na­ma­sy­nyň «Oguz­na­ma» ýor­du­myn
dan göz­baş al­ýan­dy­gy­ny be­ýan ed­ýär. Mil­li Li­de­ri­miz «Oguz­na­ma», 
«Gor­kut ata­», «Gö­rog­ly» des­san­la­rynyň, şa­hy­ra­na dö­re­di­ji­lik eser­le
ri­niň, nus­ga­wy ede­bi­ýa­tyň türk­men hal­ky­nyň et­nik ta­ry­hy­ny öw­ren
mek­de ba­ha­sy­na ýe­tip bol­ma­jak çeş­me­di­gi­ni, bu ta­ry­hy nuk­daý­na­zar
dan yg­ty­bar­ly eser­le­re ýüz­len­me­li­di­gi­ni nyg­ta­ýar. 

Türk­men hal­ky­nyň pa­ra­sat­ly däp-des­sur­la­ry ki­ta­byň «Çö­rek ru
hy mu­kad­des­lik­dir», «Myh­man ataň­dan uly», «Türk­men sa­ça­gy­nyň 
sa­ha­wa­ty», «Türk­men ha­ty­ra ede­bi» at­ly bap­laryn­da äh­li gö­zel­li­gi, 
sal­dam­ly­ly­gy, paý­has­ly­ly­gy bi­len be­ýan edil­ýär. Ki­ta­byň «Çö­rek ru
hy mu­kad­des­lik­dir» ba­byn­da hor­mat­ly Pre­zi­den­ti­miz ta­lyp ýyl­la­ryn
da ýa­şu­lu­lar­dan eşi­den Baý­ram ha­nyň çö­re­ge sar­pa go­ý­şy ba­ra­da­ky 
ro­wa­ýa­ty ýat­la­ýar. Däp-des­sur­la­ryň türk­men­ler­de nes­lege­çi­ji­lik mil
li ýö­rel­ge­si bu ýat­la­ma­da anyk gö­rün­ýär. Hor­mat­ly Pre­zi­den­ti­mi­ziň 
«Çaý – mel­hem hem yl­ham» ki­ta­byn­da türk­me­niň myh­man­sö­ýer­lik 
däp-des­sur­la­ry be­ýan edil­ýär.
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Türk­men hal­ky­nyň ga­dy­my aý­dym-saz sun­ga­ty «Türk­men me
de­ni­ýe­ti» ki­ta­by­nyň «Toý-baý­ram döw­re­si», «Aý­dym-saz – ja­dy­ly 
gud­rat», «Halk oýun­la­ry – gö­zel­lik we mil­li edep mek­de­bi» bap­la
ryn­da bü­tin aý­dyň­ly­gy bi­len gör­ke­zil­ýär. Hor­mat­ly Pre­zi­den­ti­miz bir 
ýa­şu­ly­nyň bu ba­bat­da aý­dan ne­si­ha­ty­ny ýat­la­ýar. «Türk­men me­de­ni
ýe­ti» ki­ta­by­nyň et­nog­ra­fik äh­mi­ýe­ti­niň ýe­ne-de bir gym­mat­ly ta­ra
py – onuň sa­hy­pa­la­ryn­da şeý­le ýat­la­ma­la­ryň en­çe­me­si­niň bar­ly­gy­dyr, 
çün­ki halk­lar ba­ra­da­ky ylym­da esa­sy we yg­ty­bar­ly mag­lu­mat­lar hal
kyň di­lin­den ýa­zyl­ýar. Mil­li Li­de­ri­mi­ziň «Pa­ra­hat­çy­lyk sa­zy, dost­luk, 
do­gan­lyk sa­zy» at­ly ki­ta­byn­da türk­men hal­ky­nyň saz sun­ga­ty­nyň pa
ra­hat­çy­ly­gy dö­red­ýän sun­gat­dy­gy­, onuň hal­ky­my­zyň dur­muş fi­lo­so
fi­ýa­sy­nyň esa­sy bo­lup dur­ýan­dy­gy­ köp­san­ly ta­ry­hy my­sal­la­ryň üs­ti 
bi­len su­but­ edilýär.

Ese­riň «Se­ýis­çi­lik – şan-şöh­rat­ly sun­gat» ba­byn­da türk­me­niň 
dün­ýä me­de­ni­ýe­ti­ne go­şant go­şan ahal­te­ke be­de­wi, şeý­le-de türk­men 
ala­ba­ýy, aw ta­zy­sy, şi­kär guş­la­ry ýa­ly gym­mat­lyk­la­ry ba­ra­da aý­dyl
ýar. Ata-ba­ba­la­ry­my­zyň ze­hi­nin­den dö­rän we müň­ýyl­lyk­la­ryň do­wa
myn­da kä­mil­le­şen se­ýis­çi­lik sun­ga­ty ba­ra­da hor­mat­ly Pre­zi­den­ti­miz 
türk­me­niň ahal­te­ke be­de­wi­ne ba­gyş­la­nan ýe­ne bir gym­mat­ly ta­ry­hy-
-et­nog­ra­fik äh­mi­ýet­li ese­ri bo­lan «Ahal­te­ke be­de­wi – bi­ziň buý­san­jy
myz we şöh­ra­ty­myz» at­ly ki­ta­byn­da ýaz­ýar. 

Hor­mat­ly Pre­zi­den­ti­mi­ziň türk­men hal­ky­nyň mad­dy-ru­hy me
de­ni­ýe­ti­ne, mil­li mi­ra­sy­na ba­gyş­la­nan eser­le­ri gym­mat­ly ta­ry­hy-et
nog­ra­fik äh­mi­ýe­te eýe bol­mak bi­len, bu ba­bat­da nus­ga­lyk çeş­me­le­riň 
ha­ta­ry­na de­giş­li­dir. «Türk­men me­de­ni­ýe­ti» ki­ta­by hal­ky­my­zyň ta­ry
hyn­dan, et­nog­ra­fi­ýa­syn­dan, me­de­ni­ýe­tin­den, sun­ga­tyn­dan gym­mat­ly 
çeş­me hök­mün­de yl­ma gir­mek bilen, bir­nä­çe ugur­la­ryň çä­gin­de ýe
ri­ne ýe­ti­ril­ýän yl­my bar­lag­la­ryň mö­hüm­di­gi­ni gör­kez­ýär. Ki­ta­byň yl
my mag­lu­mat­la­ra baý, olar ba­ba­tyn­da gu­wan­dy­ry­jy, tä­ze pi­kir ýö­ret
me­le­ri öňe sür­ýän, be­ýan edi­li­şi ba­ba­tyn­da hal­ky­my­zyň mad­dy hem 
ru­hy me­de­ni­ýe­ti­niň ut­gaş­dy­ryl­ma­gy bi­len ýa­zy­lan il­kin­ji eser­di­gi­ni 
aý­ra­tyn bel­le­me­li­dir. 

Her bir uly we hat­da göw­rü­mi bo­ýun­ça uly bol­ma­dyk ede­bi eser 
hal­kyň ada­ty dur­mu­şy­ny gör­kez­ýän ta­ry­hy we et­no­lo­gik çeş­me bo­lup 
bi­ler. Şeý­le­-de ta­ryh ede­bi­ýa­tyň, ede­bi­ýat bol­sa ta­ry­hyň üs­tü­ni ýe­tir
ýär di­ýen dü­şün­je bar. On­dan ugur alyn­sa, ede­bi ese­riň ta­ry­hy-et­no



33

g­ra­fik çeş­me hök­mün­de äh­mi­ýet­li­di­gi­ni gör­mek bol­ýar. Köp ba­bat­da 
ta­ry­hyň, et­no­lo­gi­ýa­nyň we ede­bi­ýa­ty öw­re­ni­şiň, beý­le­ki jem­gy­ýet
çi­lik ylym­la­ryň (so­sio­lo­gi­ýa, psi­ho­lo­gi­ýa we ş. m.) ara­çä­gin­de dur
ýan me­se­le­le­ri ede­bi eser­le­ri ge­tir­mez­den çöz­mek kyn, hat­da müm­kin 
hem däl. Şo­ňa gö­rä-de et­nog­raf üçin ede­bi eser il­ki bi­len hal­kyň me
de­ni­ýe­ti­ni öw­ren­mek bo­ýun­ça çeş­me bo­lup dur­ýan­dy­gy­ny bel­le­me
li. Ede­bi eser et­nog­raf üçin wa­jyp ta­ry­hy çeş­me bo­lup dur­ýar, çün­ki 
bel­li ýe­riň we döw­rüň anyk dur­mu­şy şert­le­ri­ni be­ýan ed­ýär, şeý­le­-de 
ese­riň aw­to­ry­na dö­wür­deş wag­tyň, dur­muş gur­şa­wy­nyň anyk şe­ki­li­ni 
gör­kez­ýär. Şol bir dö­wür we onuň wa­ka­la­ry ba­ra­da mag­lu­mat ber­ýän 
baş­ga-da çeş­me­le­riň bar bol­ma­gy beý­le­ki bir çeş­mä­niň äh­mi­ýe­ti­ni 
pe­selt­me­ýär. Ede­bi eser­ler­den et­nog­ra­fik mag­lu­mat­la­ry­ny al­mak­ly
gyň we sel­je­ril­me­gi­niň bir­nä­çe usu­ly­ýet­le­ri bar: ta­ry­hy mo­de­lir­le
me, dü­züm we gur­luş usu­ly, de­ňeş­dir­me, ma­te­ma­ti­ka-sta­tis­ti­ka usu­ly. 
Ynan­dy­ry­jy we ob­ýek­tiw ne­ti­je­le­ri al­mak üçin ede­bi çeş­me beý­le­ki 
et­nog­ra­fik çeş­me­le­riň dür­li gör­nüş­le­ri bi­len bir­lik­de ula­nyl­ma­ly­dyr. 

Ber­ka­rar döw­le­timiziň bag­ty­ýar­lyk döw­rün­de türk­men hal­ky­nyň 
asyr­la­ryň jüm­mü­şi­ne uza­ýan aja­ýyp mil­li me­de­ni­ýe­ti­ni, sun­ga­ty­ny, 
di­li­ni, ede­bi­ýa­ty­ny, ta­ry­hy­ny yl­my esas­da öw­ren­mä­ge giň ýol açyl­dy. 
Şu nuk­daý­na­zar­dan türk­men hal­ky­nyň et­nog­ra­fi­ýa­sy bo­ýun­ça mag
lu­mat­la­ry sak­la­ýan ede­bi eser­le­riň iň­ňän gym­mat­ly äh­mi­ýe­ti bar­dyr. 
Dün­ýä­niň yl­my-me­de­ni ösü­şi­ne my­na­syp go­şant go­şan be­ýik türk
men alym­la­ry­nyň, ýa­zy­jy­la­rynyň, şa­hyr­la­ry­nyň dö­re­di­ji­li­gi­niň, yl­my 
we ede­bi mi­ra­sy­nyň äh­mi­ýe­ti bi­möç­ber­dir. 

Hor­mat­ly Pre­zi­den­ti­miz Gurbanguly Berdimuhamedow hal­ky
my­zyň ede­bi mi­ra­sy­nyň öw­re­nil­me­gi­ne uly üns ber­mek bi­len: «Türk­
men hal­ky­nyň ta­ry­hyn­da Aza­dy, Mag­tym­gu­ly, An­da­lyp, Ke­mi­ne ýa­ly 
çuň­ňur fi­lo­so­fi­ýa, ýi­ti pä­him-paý­ha­sa ýug­ru­lan aja­ýyp eser­le­ri peş­geş 
be­ren söz us­sat­la­ry az däl. Nus­ga­wy şa­hyr­la­ry­my­zyň baý mi­ra­sy­ny 
öw­re­nip, yl­my taý­dan sel­jer­mek we asyl nus­ga­sy­ny hal­ka ýe­tir­mek, 
türk­men hal­ky­nyň ta­ry­hy, me­de­ni mi­ra­sy bo­ýun­ça yl­my bar­lag­la­ry 
alyp bar­mak öň­de du­ran mö­hüm me­se­le­le­riň bi­ri­dir» di­ýip bel­le­ýär. 

Hal­ky­my­zyň köp asyr­la­ryň do­wa­myn­da paý­has ele­gin­den ge­çi
rip, ne­sil­ler­den-ne­sil­le­re mi­ras go­ýan aja­ýyp ru­hy we mad­dy gym
mat­lyk­la­ry­ny, me­de­ni­ýe­ti­ni, däp-des­sur­la­ry­ny öw­ren­mek­de ede­bi 
eser­ler mö­hüm­dir. Epos­lar, ro­wa­ýat­lar, nus­ga­wy şa­hyr­la­ryň dö­re­di
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ji­li­gi, çe­per ede­bi­ýat, er­te­ki­ler, na­kyl­lar, ata­lar sö­zi... bu­la­ryň hem
me­si türk­men hal­ky­nyň et­nog­ra­fi­ýa­syn­dan ba­ha­sy­na ýe­tip bol­ma­jak  
çeş­me­ler­dir. Meş­hur tür­ko­log A.N. Sa­moý­lo­wiç: «Türk­men­le­riň gel
jek­ki ta­ryh­çy­sy bu hal­ky öw­ren­mek­de aras­sa ta­ry­hy çeş­me­ler bi­len 
bir­lik­de türk­men halk ro­wa­ýat­la­ry­ny hem ha­sa­ba al­sa ge­rek» di­ýip, 
ede­bi eser­le­riň ta­ry­hy çeş­me hök­mün­de äh­mi­ýe­ti­ne uly ba­ha be­rip­dir. 

Ede­bi eser­ler­de çe­per dil ar­ka­ly hal­kyň dur­mu­şy­nyň wa­ka­la­ry 
be­ýan edil­ýär. Däp-des­sur­lar, ho­ja­lyk gör­nüş­le­ri, mad­dy me­de­ni­ýe­ti 
bo­lan mil­li egin-eşik­ler, ta­gam­lar, ýa­şa­ýyş jaý­la­ry, be­zeg­ler, şeý­le­- 
-de, adat­lar, ynanç­lar ýa­ly gün­de­ki ýa­şaý­şy eme­le ge­tir­ýän ta­rap­la
ry­ny iň­ňän aý­dyň­lyk bi­len gör­kez­ýär. Çe­per eser­ler­de ýa­zy­lan za­ma
na­sy­nyň ähe­ňi, jem­gy­ýet­çi­lik gat­na­şyk­la­ry, şol döw­rüň ta­ry­hy ha­dy
sa­la­ry, adam­la­ryň dur­muş-ýa­şa­ýyş şe­ki­li şöh­le­len­di­ril­ýär. Türk­men 
ede­bi­ýa­ty bi­ze ga­dy­my­ýet­den baş­lap, şu gü­nü­mi­ze çen­li hal­ky­my­zyň 
dur­mu­şyn­dan ha­bar ber­ýär. Türk­men­le­riň halk eser­le­ri bo­lan «Oguz
na­ma», «Gor­kut ata», «Gö­rog­ly» ýa­ly epos­dyr des­san­la­ryn­da, nus
ga­wy şa­hyr­la­ryň eser­le­rin­de, hä­zir­ki za­man mil­li ede­bi­ýa­ty­myz­da 
ata-ba­ba­la­ry­my­zyň pa­ra­sat­ly­ly­gy ör-bo­ýu­na gal­ýar. 

Türk­men hal­ky öz däp-des­sur­la­ry­ny iň ga­dy­my dö­wür­ler­den bä­ri 
kä­mil­leş­di­ren halk­dyr. Pä­him­dar türk­men hal­ky­nyň ata-enä­ni sy­la­mak, 
Wa­ta­na we­pa­ly hyz­mat et­mek, ula hor­mat, ki­çä he­ma­ýat et­mek, eji­zi 
gol­da­mak, goň­şu­la­ry bi­len he­mi­şe mä­hir­li, hoş­ni­ýet­li gat­na­şyk­lar­da 
bol­mak, ýe­ti­şen ogul-gyz­la­ry­ny il ha­ta­ry­na goş­mak, ýaş ze­hin­le­re ha­ly
pa­lyk et­mek ýa­ly ga­dy­my däp­le­ri iň ir­ki asyr­lar­dan göz­baş alyp gaýd
ýar. Däp-des­sur­la­ry öw­ren­mek, ýaz­mak, yl­my do­la­ny­şy­ga gi­riz­mek, 
sak­la­mak bo­ýun­ça et­nog­rafla­ryň öňün­de wa­jyp we­zi­pe­ler dur­ýar.

Türk­men hal­ky­nyň baý me­de­ni mi­ra­sy­ny öw­ren­mek­de ýe­ne-de 
bir gym­mat­ly çeş­me­ler top­lu­my bar, ol hem nus­ga­wy şa­hyr­la­ry­my­zyň 
dö­re­di­ji­li­gi­dir. Ede­bi-çe­per eser­le­ri­niň et­nog­ra­fik çeş­me hök­mün­de 
müm­kinç­lik­le­ri örän ýo­ka­ry de­re­je­de­dir. Et­nog­ra­fi­ýa­nyň yl­my öze­ni
niň il­ki bi­len ada­ty-dur­mu­şy me­de­ni­ýe­ti bol­ýan­dy­gy­ny na­za­ra al­sak, 
et­nog­raf üçin çe­per ede­bi­ýa­tyň ta­ryh­­dan has mö­hüm­di­gi­ni gör­mek 
bol­ýar. Et­nog­ra­fik bi­lim­le­riň çeş­me­si hök­mün­de çe­per ede­bi­ýat şu 
aşak­da­ky ýag­daý­lar bo­ýun­ça mag­lu­mat­la­ry ber­ýär: edep-ter­bi­ýe, yn
sa­nyň özü­ni alyp bar­ma­gy­nyň nus­ga­sy, ah­lak gym­mat­lyk­la­ry, et­nik 
taý­dan özü­ňe dü­şün­mek­lik, maş­ga­la-ni­ka gat­na­şyk­la­ry, me­de­ni-dur
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mu­şy wa­ka­la­ry, eser­de su­rat­lan­dy­ryl­ýan gah­ry­man­la­ryň ýa­şa­ýan daş
ky gur­şa­wy, ada­ty dün­ýä­ga­ra­ýyş, maş­ga­la dur­mu­şy, gün­de­ki dur­mu
şy­nyň ýag­daý­la­ry, özü­ňi alyp bar­ma­gyň ka­da­la­ry we ş.m. Bu jäht­den 
türk­men nus­ga­wy ede­bi­ýa­ty­nyň akyl ýe­ti­ri­ji­lik, öw­re­ni­ji­lik gym­mat
ly­gy bi­möç­ber­dir. Hal­kyň däp-des­sur­la­ry­ny, edim-gy­lym­la­ry­ny, mad
dy-ru­hy mi­ra­sy­ny öw­ren­mek­de nus­ga­wy ede­bi­ýa­tyň ta­pyl­gy­syz or­ny 
bar­dyr, bu eser­ler­de hal­kyň dur­mu­şy çe­per söz bi­len be­ýan edil­ýär.

Türk­men­le­riň et­nog­ra­fi­ýa­sy bo­ýun­ça, ga­dy­my däp­le­ri ba­ra
da mag­lu­mat­lar gah­ry­man­çy­lyk­ly halk eser­le­ri bo­lan «Oguz­na­ma», 
«Gö­rog­ly» ýa­ly epos­lar­da has hem köp­dür. «Oguz­na­ma» epo­sy­nyň 
türk­men hal­ky­nyň ede­bi ýa­zuw ýa­dy­gär­lik­le­ri­niň il­kin­ji­si­di­gi ha­kyn
da alym­lar bel­le­ýär­ler. Bu eser­de türk­men­le­riň mad­dy we ru­hy me­de
ni­ýe­ti­ne de­giş­li köpsan­ly mag­lu­mat­lar bar. Oguz ha­nyň türk­men­di­gi, 
türk­me­niň ne­sil da­rag­ty­nyň ta­ry­hy hök­mün­de ýa­zy­lan­dy­gy bu ga­dy
my ese­riň en­çe­me ýe­rin­de aý­dyl­ýar. «Oguz­na­ma­da» köp­san­ly anyk 
et­nog­ra­fik mag­lu­mat­lar be­ýan edil­ýär. Epos en­çe­me asyr­lar­dan bä­ri 
alym­la­ryň ün­sü­ni özü­ne çe­kip ge­lip­dir. Epos türk­men hal­ky­nyň et
no­ge­ne­zi­ni, ta­ry­hy­ny, otu­rym­ly ýer­le­ri­ni, gu­ran döw­let­le­ri­ni, maş­ga
la gat­na­şyk­la­ry­ny, toý däp-des­sur­la­ry­ny öw­ren­mek­de ba­ha­sy­na ýe­tip 
bol­ma­jak ta­ry­hy, et­nog­ra­fik äh­mi­ýete eýe­dir.

«Oguz­na­ma­da» türk­men­le­riň döw­let gur­mak, il-ýur­du­ny go­ra
mak, gah­ry­man­çy­lyk däp­le­ri bü­tin aý­dyň­ly­gy bi­len gör­ke­zil­ýär. Türk
me­niň pa­ra­sat­ly edim-gy­lym­la­ry epos­da ör­-bo­ýu­na gal­ýar. «Oguz­na
ma­nyň» se­ne­le­ni­şi dog­ru­syn­da bir­nä­çe yl­my ga­ra­ýyş­lar bar. My­sal 
üçin, bel­li ta­ryh­çy A.A.Bernş­tam «Oguz­na­ma­da» bäş ta­ry­hy döw­ri 
saý­ga­ryp, ola­ryň iň ga­dy­my­sy­nyň VI asyr­dan has ir­ki döw­re de­giş­li
di­gi­ni ýaz­dy. Alym D.Nu­ra­ly­ýew türk­men ede­bi­ýa­ty­nyň oguz döw­rü
ni V–XII asyr ara­ly­gy di­ýip ha­sap­lap­dyr.

«Oguz­na­ma­nyň» ta­ry­hy-et­nog­ra­fik sel­jer­me­si wa­jyp yl­my me­se­le 
bo­lup dur­ýar, çün­ki epos­da türk­men­le­riň pa­ra­sat­ly däp-des­sur­la­ry­nyň, 
edim-gy­lym­la­ry­nyň anyk be­ýa­ny­ny gör­ýä­ris. Wa­ta­ny söý­mek, ene-ata
ny hor­mat­la­mak, myh­man­sö­ýer­lik, leb­zi­ha­lal­lyk, dog­ru­çyl­lyk, bi­rek- 
-bi­re­ge kö­mek ber­mek, gah­ry­man­çy­lyk, mert­lik, döw­let gur­mak däp­le
ri ýa­ly türk­me­niň süň­ňü­ne or­na­şan mil­li hä­si­ýet­le­ri öz be­ýa­ny­ny tap­ýar.

Epos­da­ky wa­ka­lar­dan gör­nü­şi ýa­ly, türk­men­ler­de döw­let gur­ma
gyň ýö­rel­ge­le­ri ga­dy­my dö­wür­ler­den gaýd­ýar. Epo­syň il­kin­ji sa­hy­pa­la
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ryn­da Türk­me­nis­ta­nyň «kyrk dört der­we­ze­li şä­her­le­ri­niň» bo­lan­dy­gy­ny, 
türk­men­le­riň «düýp» sö­zü­niň ma­ny­sy «öý we mer­te­be», «beý­gi» bol­sa 
«döw­let ýol­baş­çy­sy» diý­me­gi aň­la­dan­dy­gy ba­ra­da söh­bet açyl­ýar. 

Epo­syň bü­tin do­wa­myn­da sol­tan, pa­ty­şa, beg, ata­beg, hö­küm­dar, 
emir, ýol­baş­çy, döw­let sü­tü­ni, we­zir, il­çi, şeý­le-de il, halk ýa­ly döw
let gur­lu­şy­ny gör­kez­ýän söz­ler, ila­tyň kär­le­ri­ni gör­kez­ýän adal­ga­lar 
ga­bat gel­ýär. We­la­ýat, et­rap, di­wan, ge­ňeş, äh­ti-peý­man, ka­rar ýa­ly 
epos­da­ky döw­let gur­lu­şy­na de­giş­li söz­ler hem türk­men­le­riň dur­mu­şy 
ba­ra­da ha­bar ber­ýär. Eser­de türk­men­le­riň pa­ra­hat­sö­ýü­ji goň­şu­çy­lyk 
dä­bi­niň ga­dy­my­ly­gy­ny gör­kez­ýän sa­hy­pa­la­ry köp­dür. 

«Oguz­na­ma­da» il­çi ug­rat­mak dä­bi ba­ra­da hem iň­ňän anyk mag
lu­mat­lar bar. «Oguz­ han... özü­niň ge­le­ni­ni ha­bar ber­mek üçin Mü­sü­re 
we Dym­şy­ga il­çi­le­ri iber­di. Her il­çi bi­len ýüz ki­şi ug­rat­dy... Özü­niň 
al­ty og­lu­ny bel­le­di. Ol tö­we­re­ge ýet­di­ler. Te­kur ( ýur­duň ha­ny) «Bu 
ne leş­ger­dir?» di­ýip, so­ra­mak üçin il­çi iber­di. Ol wagt­da adat şeý­le
di. Hiç kim il­çä zy­ýan ýe­tir­mez­di. Ogu­zyň og­lan­la­ry Te­ku­ryň il­çi­si­ni 
gö­rüp, olar bi­len söz­leş­di­ler». Epo­syň bu şa­ha­sy­nyň do­wa­myn­da ýer- 
-ýurt at­la­ry­na, ata-ba­ba­la­ry­my­zyň hal­ka­ra gat­na­şyk­la­ry, il­çi ug­rat­mak 
dä­bi ba­ra­da­ky mag­lu­mat­la­ra duş gel­mek bol­ýar. 

Epos­da türk­men­le­riň edep-ter­bi­ýe däp­le­ri­niň hem my­sal­la­ry giň
den be­ýan edil­ýär. Epo­syň esa­sy pi­ki­ri gah­ry­man­çy­lyk, il-ýurt, Wa­tan 
go­ra­gy, mert­lik bo­lup dur­ýar. Şeý­le-de ene-ata­ny sy­la­mak, ula hor
mat goý­mak, ki­çi­gö­wün­li­lik, ýa­şu­lu­la­ryň pen­di­ni tut­mak ýa­ly däp­ler 
nus­ga­lyk de­re­je­de gör­ke­zil­ýär. «Oguz... Kerk we Baş­gy­ryň ta­ra­py­na 
sa­par et­mek ka­ra­ry­na gel­di. Şon­da müň öý­li ogu­zyň go­şun­da jem­len
di­ler. Ola­ryň ara­syn­da kö­pügö­ren, akyl­ly we paý­has­ly bir ki­şi bar­dy. 
Onuň ady­na Buý­şy ho­ja diý­ýär­di­ler. Ata­sy og­lu­na diý­di: – Siz bil­me
ýän ýo­lu­ňyza bar­ýar­sy­ňyz. Ara­ňyz­da bol­sa, ba­şy­ňy­za bir müş­gil iş 
dü­şen­de, ony çö­züp bil­jek bir da­na gar­ry ki­şi hem ýok. Me­ni öz ýa­ny
ňyz­da sak­laň. Bir gün der­di­ňi­ze ýa­rar men... Buý­şy ho­ja suw­suz çöl­de 
Oguz ha­na, onuň hal­ky­na da­na mas­la­ha­ty bi­len suw çy­kar­dy. Oguz ol 
işi gö­rüp, oňa köp sow­gat­lar be­rip, ony il ýurt­çu­sy et­di». Epos­dan ge
ti­ril­ýän bu şöz­ler­de türk­me­ne mah­sus bo­lan ýa­şu­lu­la­ryň mas­la­ha­ty­ny 
diň­le­mek, ony ber­jaý et­mek dä­bi gör­ke­zil­ýär.

Epo­syň do­wa­myn­da Oguz ­ha­nyň ýur­du­na do­lan­an­dygy we ol 
ýer­de köp yma­rat­la­ry gu­ran­dy­gy be­ýan edil­ýär. Oguz­ ha­nyň soň­ra 
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göç edip, Der­ben­di Şu­dyt ta­ra­pa ro­wa­na bol­ýan­dy­gy, ol ýer­de bir­nä­çe 
wa­ka­la­ry ba­şyn­dan ge­çir­ýän­di­gi, soň­ra Der­ben­diň ila­ty­na köp ena
ýat­la­r we mäh­ri­ban­lyk­la­r ed­ýän­di­gi ba­ra­da aý­dyl­ýar. «Oguz han ra­ýa
ty go­ra­mak we ha­syl top­la­mak üçin emel­dar­lar bel­läp, ola­ra hem söz 
we gö­wün­lik­ler ber­di». Bu bö­lek ata-ba­ba­la­ry­my­zyň ir­ki otu­rym­ly 
kök­le­ri, bi­na­gär­çi­lik däp­le­ri, hal­ka­ra gat­na­şyk­la­ry ba­ra­da ha­bar ber
ýär. Epos­dan et­nog­ra­fik do­lu­ly­gy bi­len ta­pa­wut­lan­ýan şeý­le en­çe­me 
mag­lu­mat­la­ry al­mak bol­ýar. 

Türk­me­niň edep-ter­bi­ýe däp­le­rin­de ata sö­zün­den çyk­maz­lyk, 
onuň mas­la­ha­ty­na eýer­mek­lik iň­ňän ga­dy­my dö­wür­ler­de esas­la
nyp, şu gün­le­ri­mi­ze çen­li ýe­ten­di­gi­ni epo­syň wa­ka­la­ry su­but ed­ýär. 
«Oguz­na­ma­da» türk­men­le­riň döw­let gur­mak ýö­rel­ge­le­ri­niň mö­hüm 
sü­tü­ni şeý­le be­ýik we pa­ra­sat­ly söz­ler­de jem­len­ýär: «Bu bol­sa döw
let berk­li­gi­ne esas we at-ab­ra­ýy­my­za sö­ýeg bol­sun» (Oguz­na­ma.  
A., 2001).

Alym­la­ryň bel­le­me­gi­ne gö­rä, «Gor­kut ata» epo­sy türk­men dur­mu
şy­nyň ga­dy­my dö­wür­lerin­den tä XVI–XVII asyr­la­ra çen­li wa­ka­la­ry­ny 
öz içi­ne al­ýar. Epos­da hä­zi­re çen­li äh­mi­ýe­ti­ni sak­la­ýan halk na­kyl­la
ry we ata­lar söz­le­ri köp­dür. Olar oguz türk­men­le­ri­niň pä­him-pa­ra­sat
ly halk bo­lan­dy­gy­na şa­ýat­lyk ed­ýär. Oguz türk­men­le­ri­niň edep-ter­bi­ýe 
ýö­rel­ge­le­ri­niň hä­zir­ki türk­men däp-des­sur­la­ryn­da do­wam ed­ýän­di­gi­ni 
gör­kez­ýän köp­san­ly my­sal­lar bar. Türk­men hal­ky­nyň kä­mil däp-des
sur­la­ryn­dan ha­bar ber­ýän bu eser­de Wa­ta­ny go­ra­mak, ösüp gel­ýän ýaş 
nes­li ba­tyr­gaý, gaý­duw­syz, dog­ru­çyl, adam­kär­çi­lik­li ter­bi­ýe­le­mek, toý 
dä­bi­niň des­sur­la­ry, dog­lan ça­ga at goý­mak, myh­man­sö­ýer­lik ýa­ly köp 
san­ly edim-gy­lym­lar ör­-bo­ýu­na gal­ýar. 

Türk­me­niň naý­ba­şy toý­la­ry­nyň bi­ri – ni­ka to­ýy epos­da gu­da­çy
lyk, ge­ňeş to­ýy, toý­da bag­şy aýt­dyr­mak, tüý­dük çal­mak, gö­reş tut
dur­mak, al­tyn ga­bak at­dyr­mak ýa­ly des­sur­lar bi­len iň­ňän anyk be­ýan 
edil­ýär. Türk­men mil­li egin-eşik­le­ri dog­ru­syn­da mag­lu­mat­lar hem 
epos­da bar­dyr. Gy­zyl reň­kiň türk­men hal­ky­nyň mad­dy me­de­ni­ýe­tin
de, ama­ly-ha­şam sun­ga­tyn­da, mil­li egin-eşik­le­rin­de ýör­gün­li­di­gi­ni 
epos­dan gör­mek bol­ýar. Göz­ba­şy­ny müň­ýyl­lyk­lar­dan alyp gaýd­ýan 
däp-des­sur­la­ry­myz «Gor­kut ata­da» iň­ňän anyk su­rat­lan­dy­ryl­ýar. Epos 
oguz­la­ryň ýa­şaý­şy­nyň we dur­mu­şy­nyň be­ýa­ny hök­mün­de yg­ty­bar­ly 
et­nog­ra­fik çeş­me­dir.
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«Gö­rog­ly» epo­sy türk­men­le­riň halk dö­re­di­ji­li­gi­niň meş­hur ýa­dy
gär­li­gi­dir. Hor­mat­ly Pre­zi­den­ti­miz Gurbanguly Berdimuhamedowyň 
taý­syz ta­gal­la­la­ry bi­len hal­ky­my­zyň mi­ra­sy­nyň sar­pa­lan­ýan aja­ýyp 
döw­rün­de «Gö­rog­ly­nyň» ÝU­NES­KO-nyň Adam­za­dyň mad­dy däl 
me­de­ni mi­ra­sy­nyň sa­na­wy­na go­şul­ma­gyn­da ta­ry­hy ha­ky­kat bar­dyr. 
«Türk­men me­de­ni­ýe­ti» ki­ta­byn­da mäh­ri­ban Ar­ka­da­gy­myz şeý­le bel
le­ýär: «Asyr­la­ryň do­wa­myn­da us­sat bag­şy­la­ryň ze­hi­ni, yl­ha­my hem-
-de pä­hi­mi si­ňen, türk­men hal­ky­nyň dur­mu­şy­ny, yk­ba­ly­ny, sö­zü­niň 
hem-de sa­zy­nyň şi­rin­lik gym­ma­ty­ny dün­ýä ýaý­ýan «Gö­rog­ly» epo­
syn­da da­na­lyk, we­pa­dar­lyk, ada­lat­ly­lyk, ha­lal­lyk, re­him­dar­lyk, eder­
men­lik, mert­lik, ru­hu­be­lent­lik ýa­ly kä­mil ah­lak sy­pat­la­ry­na eýe halk 
gah­ry­ma­ny Gö­rog­ly beg al­dym-ber­dim­li sö­weş­ler­de eg­ri gy­ly­jy, ýa­ýy 
bi­len bir ha­tar­da ga­ra gaz­ma du­ta­ryn­da hem wa­tan­sö­ýü­ji­li­gi we 
yn­san­per­wer­li­gi da­ba­ra­lan­dyr­ýar». 

Bu hal­ky eser­de türk­me­niň mil­li hä­si­ýe­ti­ni eme­le ge­tir­ýän, dur
muş pel­se­pe­si­ni düz­ýän pa­ra­sat­ly däp-des­sur­la­ry, edim-gy­lym­la­ry, 
nus­ga­lyk ru­hy gym­mat­lyk­la­ry aýdyň şöhlelenýär. Epos­da ge­ti­ril­ýän: 
«Adyň ýe­di ýa­şar­dan, ýet­miş ýa­şa­ra çen­li adam­la­ryň di­lin­de ebe­di 
gez­sin, adyň ýe­riň te­ýin­de ýat­ma­syn... Gö­rog­ly­nyň at-owa­za­sy ýa­lan
ça do­lup ga­lan» ýa­ly söz­ler bu ese­riň bü­tin­dün­ýä gym­mat­ly­gy­na, äh
mi­ýe­ti­ne ata-ba­ba­la­ry­my­zyň şol ir­ki dö­wür­ler­de hem aň­ry­ýa­ny bi­len 
dü­şü­nen­dik­le­ri­ne gü­wä geç­ýär. Eser nus­ga­lyk de­re­je­de bo­lan­da, ol öz 
dö­rän ýe­rin­den has alys­lar­da hem dil­den-di­le geç­ýän ru­hy çeş­mä öw
rül­ýär. Bu ba­bat­da «Gö­rog­ly» epo­sy eg­sil­mez ma­ny-maz­mu­na eýe­dir.

«Gö­rog­ly­nyň» ta­ry­hy-et­nog­ra­fik taý­dan sel­je­ril­me­gi mö­hüm me
se­le bo­lup dur­ýar, çün­ki bu eser­de türk­men dur­mu­şy­nyň anyk be­ýa­ny­ny 
gör­mek bol­ýar. Wa­ta­ny söý­mek, ony duş­man­dan go­ra­mak, leb­zi­ha­lal
lyk, dog­ru­çyl­lyk, uly-ki­çi­ni sy­la­mak, bi­rek-bi­re­ge sar­pa goý­mak, myh
man­sö­ýer­lik ýa­ly epo­syň bü­tin do­wa­myn­da gör­ke­zil­ýän ru­hy gym­mat
lyk­la­ry­myz üýt­gew­siz do­wam edip gel­ýär, ne­sil­le­ri­mi­ze geç­ýär.

Epo­syň wa­ka­la­ry türk­men­le­riň döw­let gur­mak ýö­rel­ge­le­ri­ni anyk 
gör­kez­ýär. Mu­ňa eser­de duş gel­ýän «pa­ty­şa, beg, sol­tan, tö­re, baş­tu
tan, we­kil, han, ata­beg, guş­be­gi, di­wan­be­gi, mä­ter» ýa­ly döw­let gur
lu­şy­ny gör­kez­ýän söz­ler, «at­şy­nas, se­ýis, bak­gal, mal­dar, söw­da­gär, 
ga­ra­wul, ço­pan, zer­gär, us­sa, aş­baz, çaý­pur­şy, gas­sap, te­bip, suw­çy, 
har­rat, mi­rap, mür­ze» ýa­ly kesp-kär aň­lad­ýan adal­ga­lar şa­ýat­lyk ed
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ýär. «Mas­la­hat, ge­ňeş, il, ilat, mä­re­ke, äht, ka­sam, mö­hür» ýa­ly söz­ler 
bol­sa hal­ky­myz­da döw­let gur­mak ýö­rel­ge­si­niň ga­dym­dan gel­ýän­di
gi­ni gör­kez­ýär. Epos­dan gör­nü­şi ýa­ly, türk­men­ler­de har­by gat­lak hem 
bo­lup­dyr, eser­de duş gel­ýän har­by-go­şun at­la­ry mu­ňa şa­ýat­lyk ed­ýär. 
Şeý­le­-de ýa­rag at­la­ry bo­lan «top, şem­hal, ça­raý­ry, zam­my­rak, keý­mir 
ok, ýa­şyl naý­za, gy­lyç, düýr­me» ýa­ly söz­ler duş gel­ýär. «Gö­rog­ly» 
epo­syn­da ata-ba­ba­la­ry­my­zyň sö­weş til­sim­le­ri­ne ýo­ka­ry de­re­jede erk 
eden­di­gini be­ýan edýän par­ça­la­ra duş gel­mek bol­ýar. Mu­ňa my­sal 
edip, aşak­da­ky­la­ry ge­tir­mek bo­lar:

Kö­sä­niň: «Se­niň bi­len at üs­tün­den naý­za­baz­lyk, oýun­baz­lyk 
edeý­li diý­sek...» di­ýen söz­le­ri atyň üs­tün­de sö­weş­mek­de Gö­rog­ly­nyň 
hiç ki­me ba­şart­ma­ýa­ndygy­ny gör­kez­ýär. Şeý­le-de ol: «At üs­tün­de 
dest ber­me­diň, gö­reş­de dest ber­me­diň sen» di­ýip, Gö­rog­la ýüz­le­nip 
aýd­ýar. «Gö­rog­ly» – gah­ry­man­çy­lyk epo­sy, onuň üçin sö­weş es­bap
la­ry­nyň at­lan­dy­ry­ly­şy eser­de köp duş gel­ýär. Türk­men sö­weş gah­ry
ma­ny­nyň har­by ly­ba­sy do­lu­ly­gy­na di­ýen ýa­ly ag­za­lyp ge­çil­ýär: al­tyn 
ýa­ka­ly so­wut, gol­çak, tu­wal­ga, şem­şer, aý­pal­ta. 

Türk­men­le­riň aty­ny ta­ryp­laý­şy we oňa hor­mat goý­şy epos­da 
şeý­le be­ýan edil­ýär: «Gyratyň ýir­gi­mi dört dür­li ýö­rişi bar­dy. Em­ma 
şu gün saý­lap, tä­ze bir ýig­ri­mi bä­şin­ji ýö­ri­şi tap­dy... Şol wagt Gy­ra
tyň sag­ry­sy­nyň üs­tün­de bir kä­se süýt goý­saň, onuň gaý­ma­gy bo­zul­jak 
däl­di». Türk­men­le­riň aty­nyň «gü­na­ry ýo­na­sy, tyl­la ga­ýyş­ly eýe­ri, ze
rew­şan se­çek­li köý­nek­çe­si, gü­de­ri köp­çü­ni, jüp aý­ly teg­me­si, gan­jy
ga­sy, ýan­ta­na­py, uýan-gam­çy­sy­na çen­li» be­ze­len­di­gi­ne epos­da be­ýan 
edil­ýän wa­ka­lar şa­ýat­lyk ed­ýär. Atyň «guý­ru­gy­ny ga­ça­ry dü­wüp, Gyr 
aty mü­nüp, «gu­ry säp­jin» di­ýen ýö­ri­şi» bi­len Gö­rog­ly ýo­la düş­ýär. Iň 
ga­dy­my türk­men ha­ly­sy hök­mün­de bel­li bo­lan, b. e. öň­ki V asyr bi
len se­ne­le­nil­ýän, 1949-njy ýyl­da Al­taý­dan ta­py­lan Pa­zy­ryk ha­ly­syn­da 
hem atyň guý­ru­gy edil Gyratyň­ky ýa­ly da­ňlan gör­nü­şin­de şe­kil­len­di
ri­lip­dir. Ata-ba­ba­la­ry­my­zyň sö­weş til­sim­le­rin­den bi­ri – Gö­rog­ly­nyň 
gy­ly­jy al­ma­ga gi­den­de, us­sa­la­ryň sy­na­gyn­dan geç­me­gi, ýag­ny «ýe
di pi­liň sa­py­ny ha­tar­ma-ha­tar» go­ýup, naý­za­ny ge­çir­me­gi tä­sir­li we 
anyk su­rat­lan­dy­ryl­ýar.

Türk­men­le­riň ga­dy­my otu­rym­ly kök­le­ri, ho­ja­lyk gör­nüş­le
ri epos­da öz be­ýa­ny­ny tap­ýar. El­bet­de, ese­riň epi­ki be­ýan edi­li­şi bu 
ba­ra­da mag­lu­mat­la­ry do­ly ber­me­ýär. Ýö­ne «Gö­rog­lu­da» ge­ti­ril­ýän 
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gal­la at­la­ry: bug­daý, ar­pa, jö­wen, da­ry, bü­rünç, ýer eýe­çi­li­gi­niň we 
ekin­le­riň gör­nüş­le­ri (wa­kyf, dü­me), su­wa­ryş des­ga­la­ry (aryk, kä­riz), 
ta­gam­la­ryň at­la­ry (go­wur­ga, şü­le, mä­şe­we), çö­rek (göm­me çö­rek, 
kül­çe, gat­la­ma, çel­pek, tam­dyr­la­ma), ýag we ýag ön­dü­ri­li­şi­ne de­giş­li 
söz­ler (kün­ji, ala­ça­ly ýag, ju­waz), mi­we we bak­ja önüm­le­ri­niň at­la­ry 
(al­ma, kiş­miş, ga­wun) ata-ba­ba­la­ry­my­zyň ga­dy­my eke­ran­çy­lyk me
de­ni­ýe­tin­den ha­bar ber­ýär. Şeý­le­-de eke­ran­çy­ly­ga de­giş­li «Kün­ji ek
ýän to­hu­myň müň gel­sin. Ökü­ziň ýör­gün eke­ni, kün­däň düş­gür eke­ni, 
de­m­riň kes­gir eke­ni» di­ýen aýt­gylar epos­da duş gel­ýär. 

 Türk­men ze­nan­la­ry­nyň öý iş­le­ri ba­ra­da «Gö­rog­lu­da» şeý­le mag
lu­mat­lar bar: «ýar­gy­jak dart­dyr­my­şyn, de­gir­men üwe­der­mi­şin, tam
dy­ra nan ýap­dy­rmy­şyn». «Eg­ren igiň, do­kan do­la­gyň, ala­çaň» ýa­ly 
se­tir­ler dok­ma­çy­lyk ba­ra­da ha­bar ber­ýär­ler. Dil­le­re se­na bo­lan türk
men myh­man­sö­ýer­li­gi ba­ra­da epo­syň bü­tin do­wa­myn­da di­ýen ýa­ly 
aý­dyl­ýar. My­sal üçin, Jy­ga­ly be­giň, Gö­rog­ly­nyň ýeň­ňe­si Gü­len­da
myň çat­ma­da 40 ga­lan­da­ry myh­man alyş­la­ry şeý­le be­ýan edil­ýär: 
«Gü­len­dam iki sy­ny­ny bi­li­ne ça­lyp, bi­le­gi­ni çyz­gap, Gün ga­lan­dan 
tä er­te çäş ga­lyn­ça, myh­man­la­ra hyz­mat et­di». Epos­da türk­men­le­riň 
mal­dar­çy­lyk, aw­çy­lyk ho­ja­ly­gy ba­ra­da hem mag­lu­mat­lar bar. Ak ýaý, 
«gu­şun gö­te­rip, sül­gün awuna» çyk­mak ýa­ly se­tir­ler aw gu­ral­la­ry­na 
we til­sim­le­ri­ne de­gişl­idir.

Türk­men mil­li ta­gam­la­ry, egin-eşik­le­ri ba­ra­da epos­da gym­mat­ly 
mag­lu­mat­lar duş gel­ýär. My­sal üçin, ýah­na, çiş ke­bap, tam­dyr­la­ma, 
iş­le­me, dog­ra­ma, göm­me, gaý­nat­ma, çor­ba, çek­dir­me, pa­law, kab­la, 
süz­me, mä­şe­we ýa­ly ta­gam­lar; çal, gök çaý, ga­ra çaý ýa­ly iç­gi­ler; pe
tir, gat­la­ma, çel­pek ýa­ly çö­re­giň gör­nüş­le­ri­niň at­la­ry bar. Mil­li egin-
-eşik­le­riň gör­nüş­le­rin­den: me­le don, as­sar­daş don, gun­duz sop­baç, 
se­çek­li ýag­lyk, ýum­şak tir­me, ýü­pek köý­nek, ma­wut çäk­men, zer­li 
tah­ýa, şem­li gu­şak, ýü­pek­li don, ýek­taý, me­si ädik ag­zal­ýar. 

Epos­da türk­men­le­riň asyr­la­ry aşyp, şu gün­le­ri­mi­ze çen­li üýt­ge
män sak­la­nan toý des­sur­la­ry­nyň bi­ri «Aga­ýu­nus... öz zer­li-zer­li ge
ýim­le­ri­ni hem alyp, aý­na-da­ra­gy­ny hem alyp, buk­ja sa­lyp» ýa­ly se
tir­ler­de gör­ke­zil­ýär. Şu gün­le­ri­miz­de hem dur­mu­şa çyk­ýan gyz ýa­ny 
bi­len hök­man aý­na-da­ra­gy sal­nan buk­ja­ny alyp gid­ýär.

«Gö­rog­ly» eposynda türk­men öýü­niň iç­ki be­ze­gi­ne de­giş­li mag
lu­mat­lar be­ýan edil­ýär. Gö­rog­ly­nyň to­ýu­na taý­ýar­lyk gör­len­de, öýüň 
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ze­nan­la­ra de­giş­li bö­le­gi­niň taý­ýar­la­ny­ly­şy su­rat­lan­dy­ryl­ýar: «Içe­ri­ni 
sy­ryp, sü­pü­rip, te­ke­met­le­ri çar­pa­ra taş­lap, go­wy ha­ly-pa­las­lar taş­lap, 
tek­çe­ler­de ak­ly-gy­zyl al­ma­la­ry ha­tar-ha­tar go­ýuş­dy­ryp pe­tik­le­di. Ys
ly gül­ler­den gys­dy­ryş­dy­ryp, tör­de bir ýal­ky­ja ar­ja­nam ge­ti­rip sö­ýäp 
goý­dy». Ýa-da: «Ýa­rag­la­ry­nam sy­py­ryş­dy­ryp, aý­ryş­dy­ryp, ja­ýyň içi
ne ka­ky­lan haç­ja­ly agaç­lar­dan il­dir­di-de, ýe­ri­ne ar­ka­ýyn ge­çip otur
dy». Sy­pa di­ýlip at­lan­dy­ryl­ýan, dynç al­mak, ýat­mak üçin ni­ýet­le­nen, 
ota­gyň, ba­gyň için­de gu­rul­ýan be­ýik­lik ag­zal­ýar. Şeý­le gör­nüş­li, ker
piç­den gur­lan, ýer­den 30–35 sm ýo­kary­ly­gy­na saý­la­nyp du­ran sy­pa­ny 
türk­men ar­heo­log­la­ry Şäh­rys­lam­da ge­çi­ren ga­zuw-ag­ta­ryş iş­le­rin­de 
tap­dy­lar we ony ХII–ХIII asyr bi­len se­ne­le­di­ler. 

Öýüň içi­niň ter gül­ler, owa­dan mi­we­ler bi­len be­ze­li­şi aý­ra­tyn 
üns be­rer­lik­li­dir. Öýüň di­war­la­ryn­da ýö­ri­te ni­ýet­le­ni­len tek­je­le­riň göz 
öňün­de tu­tul­ma­gy, na­gyş­la­nan agaç san­dy­gyň-ar­ja­nyň go­ýul­ma­gy, 
öýüň içi­niň dört ta­ra­py­na (çar­pa­ra) dü­şek­le­riň, ha­ly-pa­las­la­ryň ýa
zyl­ma­gy, egin-eşik­le­riň ota­gyň için­de re­je­le­nip go­ýlu­şy türk­men­le­riň 
öýüň iç­ki be­ze­gi­ne, tä­miz­li­gi­ne he­mi­şe uly üns be­ren­di­gi­ni aň­lad­ýar. 

«Gö­rog­ly» eposynda saz gu­ral­la­ry­nyň bir­nä­çe­si­niň at­la­ry ag­zal
ýar. Du­tar, gy­jak, ba­la­man, ker­naý, sur­naý, çiň­ňi­rä­bab, ar­gu­lum, na
ga­ra, ru­bab ýa­ly saz gu­ral­la­ry türk­me­niň aý­dym-saz me­de­ni­ýe­ti­niň 
iň­ňän kä­mil­di­gi­ne, hal­ky­myz­da bag­şy-ozan­la­ra sy­lag-hor­ma­tyň be
lent­di­gi­ne aň­ry­ýa­ny bi­len gü­wä geç­ýär. Bag­şy­la­ryň dil­den-di­le ge­çi
ren epo­synyň di­ňe na­ma­la­ry­nyň özi müň­ler­çe se­tir­le­ri eme­le ge­tir­ýär. 

Türk­men­le­riň mil­li hä­si­ýe­ti­ne mah­sus bo­lan re­him­dar­lyk, 
ge­çi­rim­li­lik, ki­çi­gö­wün­li­lik ba­ra­da «Gö­rog­lu­da» anyk my­sal­la­ry 
gör­mek bol­ýar. «Ga­ça­ny ko­wu­jy bol­ma» ýa-da «Eji­ze ga­nym bol
mak na­mar­dyň işi» ýa­ly epos­da­ky na­kyl­lar hem bu ba­bat­da hä­si
ýet­li­dir. 

Epo­syň ter­bi­ýe­çi­lik, öwüt-ün­dew go­ry iň­ňän be­lent­dir. «Ba­şa iş 
dü­şen­de ga­ty giň, ga­ty sa­byr­ly bol­ma­ly­dy­gy­ny, al­jy­ra­man, da­ryk­man 
iş et­me­li­di­gi­ni ata­sy Jy­ga­ly­beg Gö­rog­la ýaş­ly­gyn­dan öw­re­dip­di» 
ýa­ly edep-ter­bi­ýä de­giş­li aýt­gy­lar, tym­sal­lar epo­syň bü­tin do­wa­my
ny yzar­la­ýar. Ata-ba­ba­la­ry­my­zyň pä­him-paý­ha­syn­dan dö­rän na­kyl­la
ryň we ata­lar sö­zü­niň epo­syň için­den eriş-ar­gaç bo­lup geç­me­gi ese
riň ter­bi­ýe­çi­lik äh­mi­ýe­ti­ni has hem çuň­laş­dyr­ýar. «Ýag­şy­ny gör­mek 
– jennet», «Ta­ryp et­mek so­gap», «Bar­ly­nyň ba­za­ry ýa­nyn­da», «Är 
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leb­zin­den, koý – bo­gaz­dan», «Ha­tar­da ner bol­sa, ýük ýer­de gal­maz», 
«Mest­de akyl bol­maz», «Ka­sas ky­ýa­ma­ta gal­maz», «Ýa­ryş­da at­dan, 
ýyr­tyş­da gurt­dan, mal ýag­da­ýy­ny gart­dan, sö­we­şi mert­den», «Yh­la­sa 
– my­rat», «Bir ýag­şy­lyk, bir ýa­man­lyk un­dul­maz», «Aty­lan ok daş
dan gaýt­maz», «Il­çä, ha­bar­ça ölüm ýok­dur», «Ýi­git ge­rek asyl zat­dan, 
hü­när öw­ren­se us­sat­dan», «Ge­le­ne gel diý­mek bar, git diý­mek ýok», 
«Eliň bi­len ede­ni­ňi eg­niň bi­len çe­ker­siň», «Ze­le­liň ýa­ry­syn­dan gaýt
mak hem peý­da», «Müň gaý­gy bir iş bi­tir­mez», «Mas­la­hat­ly bi­çi­len 
don gys­ga bol­maz», «Kö­ne duş­man dost bol­maz, ga­ra ke­çe ak bol-
maz» ýa­ly na­kyl­lar we ata­lar sö­zi epo­syň edep-ter­bi­ýe äh­mi­ýe­ti­niň 
be­lent­li­gin­den ha­bar ber­ýär. 

Epos­da türk­men­le­riň hal­ka­ra gat­na­şyk­la­ry ba­ra­da mag­lu­mat­lar 
bar: Ara­bys­tan, Os­man, Hä­zir­beg­jan, Yrak, Rum, Bal­hy-Ba­dah­şan, 
Ys­py­han, Ni­şa­pur, Nis­bi­ja­han, Sew­zi­waç, Los­san, Töw­riz, Şir­wan, 
Ger­mi­ýan, Bag­dat, Ha­lap, Hy­ry, Dam­gan, Ha­raz­min ýa­ly ýer-ýurt at
la­ry, epo­syň do­wa­myn­da duş gel­ýän et­no­nim­ler türk­men­le­riň ga­dy
my­ýet­den dün­ýä­niň ýa­kyn we alys ýurt­la­ry, halk­la­ry bi­len gat­na­şyk­da 
bo­lan­dy­gy­ny gör­kez­ýär (Gö­rog­ly. A., 2012). 

«Gö­rog­ly» epo­sy türk­men hal­ky­nyň ta­ry­hy­ny, gu­ran döw­let­le
ri­ni, dün­ýä­niň halk­la­ry­nyň ara­syn­da­ky ta­ry­hy or­nu­ny, hal­ka­ra gat­na
şyk­la­ry­ny, otu­rym­ly ýer­le­ri­ni, kä­mil maş­ga­la gat­na­şyk­la­ry­ny, pa­ra
sat­ly däp-des­sur­la­ry­ny öw­ren­mek­de ba­ha­sy­na ýe­tip bol­ma­jak ta­ry­hy, 
et­nog­ra­fik äh­mi­ýe­te eýe­dir. 

Türk­men hal­ky­nyň et­nog­ra­fi­ýa­sy­ny öw­ren­mek­de nus­ga­wy şa
hyr­lary­my­zyň goş­gu­la­ry­nyň iň­ňän mö­hüm or­ny bar­dyr. Çün­ki bu 
eser­ler­de hal­ky­my­zyň pa­ra­sat­ly däp-des­sur­la­ry, edim-gy­lym­la­ry, 
baý­ram­çy­lyk­la­ry we dur­mu­şy­nyň beý­le­ki ta­rap­la­ry ba­ra­da çe­per dil
de be­ýan edi­len anyk mag­lu­mat­lar sak­lan­ýar. 

Hor­mat­ly Pre­zi­den­ti­miz akyl­dar­la­ryň, nus­ga­wy şa­hyr­la­ryň ede­bi 
mi­ra­sy­na my­na­syp ba­ha ber­mek bi­len «Me­de­ni­ýet hal­kyň kal­by­dyr» 
atly kitabynda: «Ze­mi­niň me­de­ni, ru­hy gal­ky­nyş­la­ry­nyň ta­ry­hyn­da 
Mu­ham­met Ho­rez­mi, Abu Sa­gyt Abul Ha­ýyr, Abu Nasr Fa­ra­by, Abu 
Reý­han Bi­ru­ny, Ibn Si­na, Mah­myt Kaş­gar­ly, Mah­myt Za­mah­şa­ry, 
Ho­ja Ah­met Ýa­sa­wy, Nej­med­din Kub­ra, Baý­ram han, Nur­mu­ham­met 
An­da­lyp, Döw­let­mäm­met Aza­dy, Mag­tym­gu­ly Py­ra­gy, Mäm­met­we­li 
Ke­mi­ne, Mol­la­ne­pes ýa­ly ýüz­ler­çe alym­la­ry­myz, akyl­dar­la­ry­myz, şa­
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hyr­la­ry­myz, sun­gat us­sat­la­ry­myz öç­me­jek yz gal­dyr­dy­lar, ylym we dö­
re­di­ji­lik dün­ýä­sin­de uly meş­hur­ly­ga eýe bol­du­lar» di­ýip ýazýar.

Türk­men nus­ga­wy şa­hyr­la­rynyň goş­gu­la­ry mö­hüm et­nog­ra­fik 
çeş­me­dir. Döw­let­mäm­met Aza­dy­nyň «Wag­zy-Azat» ese­rin­de asyr
la­ryň ele­gin­den ge­çen, türk­me­ne mah­sus bo­lan ter­bi­ýe­çi­lik däp­le­ri 
ör-bo­ýu­na gal­ýar. Ýaş nes­le ter­bi­ýe ber­mek­de, pa­ra­sat­ly öwüt-ün­dew 
pi­kir­le­re diý­seň baý bu meş­hur eser özü­niň ter­bi­ýe­çi­lik äh­mi­ýe­ti­ni, 
çuň­ňur ma­ny-maz­mu­ny­ny şu gün­le­ri­miz­de-de sa­kla­ýar. Aza­dy­nyň 
öwüt-ün­dew hök­mün­de ýaş­la­ra nyg­ta­ýan borç­la­ry ola­ry wa­tan­sö
ýü­ji­lik, yn­san­per­wer­lik, mert­lik, päk ah­lak­ly, ata-ene­si­ne we tö­we
rek-da­şy­na sy­lag-hor­mat­ly, so­wat­ly bo­lup ýe­tiş­mek­le­ri­ne gö­nük­di­ri
lip­dir. Onuň ýa­zan eserinde per­zent­le­riň ata-ene­le­ri­ne borç­la­ry bi­çak 
ma­ny­ly­ly­gy, hiç wagt kö­nel­me­jek ha­ky­ka­ty bi­len ter­bi­ýe­çi­li­giň be
lent nus­ga­sy­na öw­rül­di. Aza­dy «Ene-ata­ny ra­zy et­me­giň be­ýa­nyn
da «per­zent­le­riň ola­ra hyz­ma­ty­ny, hor­ma­ty­ny gaý­gyr­ma­ly däl­di­gi­ni, 
em­ri-per­man­la­ry­ny tut­ma­ly­dy­gy­ny, ga­da­gan­dan daş­da dur­ma­ly­dy­gy
ny, ene-ata­nyň ra­zy­ly­gy bol­ma­sa, sa­pa­ra git­me­li däl­di­gi­ni, mö­hü­mi­ni 
gi­jä gal­man bi­tir­me­li­di­gi­ni nyg­tap­dyr. Ol ýe­ne on­lar­ça per­zent borç
la­ry­ny sa­na­mak bi­len, düş­nük­li we şol bir wagt­da be­lent goş­gy se­tir
le­ri bi­len öwüt ber­ýär. 

Türk­men­ler­de ça­ga­da ýaş­lyk­dan ýo­ka­ry ah­lak dü­şün­je­le­ri ter­bi
ýe­le­mek­li­ge iň­ňän uly üns be­ril­ýär. Hal­ky­my­zyň pa­ra­sat­ly ter­bi­ýe­çi
lik däp­le­rin­de ça­ga­ny terbiýelemekde ne­si­hat, gö­rel­de, mä­hir, öwüt- 
-ün­dew, dü­şün­dir­mek ýa­ly nuk­daý­na­zar­dan ugur alyn­ýar. Bu ba­bat­da 
ne­sil­ba­şy­myz Oguz han, Gor­kut ata, Gö­rog­ly ýa­ly gah­ry­man­lar ba­ra
da­ky epos­la­ra, des­san­la­ra, halk dö­re­di­ji­li­gi­niň dür­dä­ne­le­ri­ne ýüz­len
mek my­na­syp orun alyp­dyr.

Türk­men hal­ky­nyň ter­bi­ýe­çi­lik däp­le­rin­de yn­sa­nyň öz üs­tün­de 
iş­le­mä­ge ýa­da­ma­ly däl­di­gi, he­mi­şe ýag­şy hä­si­ýet­le­re ym­tyl­ma­ly­dy
gy, go­wy gö­rel­dä eýer­me­li­di­gi nyg­ta­lyp­dyr. Bu ter­bi­ýe­çi­li­giň ýo­ka­ry 
nus­ga­sy türk­men­ler­de ga­dy­my­ýet­den göz­ba­şy­ny alyp gaýd­ýar. Aza
dy­nyň «Wag­zy-Aza­t» eserinde bu ter­bi­ýe ýö­rel­ge­si bü­tin aý­dyň­ly­gy 
bi­len gö­rün­ýär. «Ýag­şy bar ýe­rin­de bol­ma­gaý da­wa/ Ýag­şy­lar sö­zün
de köp bo­lar peý­da» diý­mek bi­len, Aza­dy ýag­şy­ly­ga, hoş­ni­ýet­li­lige, 
jem­gy­ýe­tiň ag­zy­bir­li­gi­ne ça­gyr­ýar. Yn­sa­nyň öz üs­tün­de ir­gin­siz iş­le
mek, ýag­şy gö­rel­dä eýer­mek, ata-ba­ba gel­ýän däp-des­sur­la­ra da­ýan
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mak, hal­kyň ta­ny­mal şah­sy­ýet­le­ri­niň dur­muş ýo­lu­ny ýö­rel­ge edin­mek 
ýa­ly dü­şün­je­ler türk­men­le­riň ter­bi­ýe däp­le­rin­de uly orun tut­ýar. Kä
mil­li­ge alyp bar­ýan bu ýö­rel­ge­le­riň mö­hüm­di­gi­ne pa­ra­sat­ly pe­der­le
ri­miz aň­ry­ýa­ny bi­len dü­şü­nip­dir­ler.

Türk­men­de jem­gy­ýe­tiň wa­jyp me­se­le­le­riniň köp­çü­lik bo­lup, 
mas­la­hat­la­şyp, ge­ňe­şip çö­zül­ýän­di­gi­ «Wag­zy-Azat­da» bü­tin aý­dyň
ly­gy bi­len gör­ke­zil­ýär: «Mas­la­hat­syz iş pu­şeý­man­lyk bo­lar/ Ýe­ne 
akyl kes­mez, köp kyn­lyk bo­lar/ Köp­lük bol­sa, her bi­ri bir söz aý­dar /
Akyl­ly är kö­püň sö­zü­ni tu­tar». Türk­men­le­riň pa­ra­hat­sö­ýü­ji, yla­laş­dy
ry­jy, pä­him­li mil­li hä­si­ýe­ti Aza­dy­nyň şu se­tir­le­rin­de iň­ňän anyk gö
rün­ýär: «Ok ýa naý­za bi­len bit­me­dik işi/ Ge­ňeş bir­le bi­tir­se bor, eý, 
ki­şi /Öz­gä­ni ýak­mak – özü­ňe tok­mak bo­lar».

Aza­dy Wa­ta­ny söý­mek, zäh­met çek­mek, tö­we­rek-da­şy öz­gert
mek, gur­mak ýa­ly zatlary ün­de­ýär: «Bi­liň bu dün­ýä­ni ekin meý­da­ny/
Ga­pyl bol­ma, tap ha­ýyr iş­den peý­da­ny/Goý, bil­sin ýol­lar­da köp­ri sa
lan­lar/ Gi­je-gün­diz üs­tü­ne reh­met ýa­gar». Şa­hyr ekin ek­me­giň, ha­syl 
al­ma­gyň hal­ky bol­çu­ly­ga, bag­ty­ýar­ly­ga, ro­waç­ly­ga elt­ýän­di­gi­ni ne
si­hat ed­ýär. «Ekin ek­se bar­ça ra­ýat­lar eger/ Ýer sa­ňa bi­ha­sap ha­syl 
eçi­ler». Aza­dy­nyň «Ýö­ne al­da­ma­gyn pa­ny ja­han­da», «Kim ot ýa­kar, 
özi bi­şer», «Akyl­ly är kö­püň sö­zü­ni tu­tar», «So­gap ýok­dur sa­hy­lyk
dan ile­ri» ýa­ly türk­me­niň ata­lar sö­zü­ne, na­ky­la öw­rü­len se­tir­le­ri uly 
ter­bi­ýe­çi­lik ma­ny­sy­na eýe­dir. Şeý­le­likde, Döw­let­mäm­met Aza­dy­nyň 
eser­le­ri türk­men hal­ky­nyň ter­bi­ýe­çi­lik däp-des­sur­la­ry­ny öw­ren­mek­de 
wa­jyp et­nog­ra­fik çeş­me­di­gi­ni gör­mek bol­ýar. 

Mag­tym­gu­ly­nyň şa­hy­ra­na dün­ýä­si tu­tuş hal­ky­myz, aý­ra­ty­nam, 
ýaş ­ne­sil­le­ri­miz üçin ba­ha­sy­na ýe­tip bol­ma­jak ter­bi­ýe mek­de­bi bo
lup gel­ýär. Onuň goş­gu­la­ryn­da türk­men hal­ky­nyň mer­da­na­ly­gy, yn
san­per­wer­li­gi, mert­li­gi, jo­mart­ly­gy, gyz-ge­lin­le­ri­mi­ziň ha­ýa­ly­ly­gy, 
çe­per­li­gi, gö­zel keşp­le­ri çe­per su­rat ýa­ly şe­kil­len­di­ri­len­dir. Haý­sy
dyr bir ýurt­da oky­jy türk­me­ni ýa­kyn­dan ta­na­jak bol­sa, akyl­dar şa
hy­ry­my­zyň: 

Ol mer­diň og­lu­dyr, mert­dir pe­de­ri,
Gö­rog­ly gar­daş­y, ser­hoş­dyr se­ri,
Dag­da-düz­de kow­sa, saý­ýat­lar, di­ri 
Ala bil­mez, ýol­bars og­ly türk­me­niň –

di­ýen aja­ýyp se­tir­le­ri­ni okaý­ma­ly­dyr.
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Mag­tym­gu­ly Py­ra­gy öz goşgula­ry bi­len türk­men ýa­ly ga­dy­my 
hal­kyň be­ýik ter­bi­ýe­çi­si­ne öw­rü­len mil­li şa­hyr­dyr. Be­ýik akyl­da­ryň 
şy­gyr­la­ry­nyň be­lent pä­hi­mi XVIII–XIX asyr türk­men dur­mu­şy­na iň
ňän uly tä­sir edip­dir. Onuň şy­gyr­la­ryn­da hal­ky­my­zyň mil­li hä­si­ýe­ti, 
däp-des­sur­la­ry, edim-gy­lym­la­ry bi­len bir ha­tar­da, mil­li egin-eşik­le­ri, 
şaý-sep­le­ri, sö­weş es­bap­la­ry, te­bi­gat gö­zel­lik­le­ri, haý­wa­nat dün­ýä
si, hoş­tap ho­wa­sy uly çe­per­çi­lik, us­sat­lyk bi­len su­rat­lan­dy­ry­lan­dyr. 
Mag­tym­gu­ly­nyň goş­gu­la­ry türk­me­niň en­çe­me ne­sil­le­ri­ni wa­tan­sö­ýü
ji­lik, yn­san­per­wer­lik, mert­lik, päk ah­lak­ly­lyk, bi­rek-bi­re­ge he­ma­ýat
kär­lik, ýa­şu­lu­la­ra hor­mat goý­mak­lyk, ýaş­ki­çi­le­re hos­sar bol­mak­lyk 
däp­le­rin­de ter­bi­ýe­läp­dir. 

Nur­mu­ham­met An­da­lyp türk­men ede­bi­ýa­tyn­da «Leý­li-Mej­nun», 
«Ýu­sup Zü­leý­ha», «Ba­ba­röw­şen», «Zeý­ne­la­rap» ýa­ly des­san­la­ry, 
«Oguz­na­ma», «Ne­si­mi», «Sag­dy-Wak­gas», «Kys­sa­ýy Fyr­gun» ýa­ly 
ta­ry­hy poe­ma­la­ry, hal­kyň dur­mu­şy, öz ýa­şan döw­ri bi­len bag­la­ny­şyk
ly ene­çe­me çe­per goş­gu­la­ry ýa­zan us­sat şa­hyr­dyr. Onuň des­san­la
ryn­da, poe­ma­la­ryn­da, şy­gyr­la­ryn­da ta­ry­hy­nyň sak­la­ny­ly­şy, oky­jy­la
ra ga­dy­my döw­rüň anyk wa­ka­la­ry­ny çe­per sö­züň üs­ti bi­len ýe­ti­ri­şi 
bel­lär­lik­li­dir. Çe­per eser­de ta­ry­hy­lyk di­ňe bir olar­da ta­ry­hy şahs­la­ryň 
ýa­şa­ýyş dur­muş­la­ry­nyň anyk be­ýan edi­li­şi bi­len bir­lik­de, öz döw­rü
niň adam­la­ry­nyň oý-pi­kir­le­ri­niň, edim-gy­lym­la­ry­nyň, ýö­re­den däp- 
-des­sur­la­ry­nyň, aň-dü­şün­je­le­ri­niň de­re­je­si­niň su­rat­lan­dy­ry­ly­şyn­da 
hem anyk gö­rün­ýän­dir. Şa­hy­ryň ese­ri nus­ga­lyk de­re­je­sin­de bo­lan­da, 
on­da ta­ryh­çy, ede­bi­ýat­çy, et­nog­raf, dil­çi, geog­raf, sun­ga­ty öw­re­ni­ji 
alym­lar, bag­şy­lar, sa­zan­da­lar, su­rat­keş­ler üçin yl­ham çeş­me­si bol­ma
gyn­da gal­ýar. Bu­lar ba­bat­da gör­nük­li şa­hy­ry­myz An­da­lyp hem eg­sil
mez mi­ras go­ýup gi­dip­dir.

Türk­men ede­bi­ýa­ty­nyň nus­ga­wy şa­hy­ry Mol­la­ne­pes öz eser­le
rin­de dür­li çe­per­çi­lik se­riş­de­le­ri­ni iň­ňän us­sat­lyk, et­nog­ra­fik, ta­ry­hy, 
geog­ra­fik, mag­lu­mat­la­ry şeý­le ta­kyk­lyk bi­len ula­nan­dy­gy, adam yk­ba
ly, jem­gy­ýet­çi­lik gat­na­şyk­la­ry ba­ra­da dog­ry pi­kir ýö­ret­me­le­ri şa­hy­ryň 
öz döw­rü­niň uly alymy bo­lan­dy­gy­na şa­ýat­lyk ed­ýär. Mol­la­ne­pe­siň 
«Ta­pyl­maz», «Bu ja­han­da ta­pyl­maz», «Haý­ra­na ga­lar», «Gör­sem 
di­ýer», «Ser­be­ser» ýa­ly en­çe­me goş­gu­la­ryn­da nus­ga­wy ede­bi­ýa­ty
myz­da il­kin­ji ge­zek ula­nyl­ýan on­lar­ça meň­zet­me­le­re, et­nog­ra­fik aň
lat­ma­la­ra, geog­ra­fik at­la­ra duş­mak bol­ýar. Şa­hy­ryň «Ta­pyl­maz» goş
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gu­sy et­nog­ra­fik taý­dan gy­zyk­ly­dyr. Nus­ga­wy şa­hy­ryň bu goş­gu­da 
tu­tuş Türk­me­nis­ta­nyň, Or­ta Azi­ýa se­bi­ti­niň, dün­ýä­niň şol dö­wür­dä­ki 
oba-şä­her­le­ri­niň geog­ra­fik at­la­ry­ny goş­gy se­tir­le­ri­ne us­sat­lyk bi­len 
gi­ri­zi­şi haý­ran gal­dyr­ýar. Mol­la­ne­pes il-gün, gah­ry­man­çy­lyk, wa­tan
çy­lyk, türk­men be­de­wi ba­ra­da goş­gu­la­ry dö­ret­di. Ol goş­gu­lar Wa­ta
ny söý­mek­li­ge, päk, yn­san­per­wer bol­mak­ly­ga, mer­da­na­ly­ga, be­lent 
adam­kär­çi­li­ge ça­gyr­ýar. Et­nog­raf üçin nus­ga­wy şa­hy­ryň eser­le­rin­de 
türk­men hal­ky­nyň mad­dy-ru­hy me­de­ni­ýe­ti­ne de­giş­li anyk mag­lu­mat
lar bardyr. 

Şeý­le­lik­de, türk­men ede­bi eser­ler­inden gör­ke­zi­len bir­nä­çe 
my­sal­la­ryň üs­ti bilen ola­ryň hal­ky­my­zyň mad­dy we ru­hy me­de­ni
ýe­ti­ni öw­ren­mek­de gym­mat­ly çeş­me bol­ýan­dy­gy­ny aň­ry­ýa­ny bi­len 
gör­mek bol­ýar. Ber­ka­rar döw­le­ti­mi­ziň bag­ty­ýar­lyk döw­rün­de hor
mat­ly Pre­zi­den­ti­mi­ziň pa­ra­sat­ly baş­lan­gyç­la­ry bi­len türk­men hal­ky
nyň ga­dy­my we mü­di­mi mi­ra­sy­nyň öw­re­nil­me­gi ata-ba­ba­la­ry­my­zyň 
dö­re­den mil­li gym­mat­lyk­la­ry­nyň sak­la­nyl­ma­gy­nda, di­kel­dil­me­gi­nde, 
ne­sil­le­ri­mi­ze geç­me­gi­nde iň­ňän wa­jyp äh­mi­ýe­ti bar­dyr. Et­nog­ra­fik 
çeş­me­le­riň ge­ri­mi­niň gi­ňe­me­gi bol­sa bu ba­bat­da yl­my bar­lag­la­ryň 
ýo­ka­ry yl­my de­re­je­de al­nyp ba­ryl­ma­gy­na ýar­dam ed­ýär.
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II  BAP
TÜRK­MEN  HAL­KY­NYŇ  MAD­DY  ME­DE­NI­ÝE­TI 

WE  HO­JA­LYK  GÖR­NÜŞ­LE­RI

 
1. Türk­men­ler­de eke­ran­çy­lyk ho­ja­ly­gy: 

däpler we dessurlar
Türkmen­le­riň dür­li ta­ry­hy dö­wür­ler­dä­ki ho­ja­lyk gör­nüş­le­ri ha

kyn­da iş­le­ri et­no­log alym­la­ryň birnäçesi alyp bar­dy­lar. Türk­men
le­riň ila­ty­nyň iň ga­dy­my dö­wür­ler­dä­ki ho­ja­ly­gy ha­kyn­da­ky il­kin­ji 
mag­lu­mat­lar ar­heo­log­la­ryň ge­çi­ren der­ňew­le­rin­de we ýa­zan iş­le­rin
de be­ýan edil­ýär. Bu ba­bat­da Gü­nor­ta Türk­me­nis­tan­da M. Ý. Mas­so
nyň ýol­baş­çy­ly­gyn­da GTA­KE-niň (Gü­nor­ta Türk­me­nis­ta­nyň ar­heo
lo­gik komp­leks­le­ýin eks­pe­di­si­ýa­sy), De­mir­ga­zyk Türk­me­nis­tan­da 
S. P. Tols­to­wyň ýol­baş­çy­ly­gyn­da iş­län Ho­rezm ar­heo­lo­gik-et­nog­ra­fik 
eks­pe­di­si­ýa­sy­nyň bi­ti­ren hyz­mat­la­ry örän ulu­dyr. Ady tu­tu­lan eks­pe
di­si­ýa­la­ryň çap eden köp jilt­lik yl­my iş­le­rin­de Türk­me­nis­ta­nyň ýer­li 
ila­ty­nyň eý­ýäm neo­lit döw­rün­de eke­ran­çy­lyk we mal­dar­çy­lyk ho­ja
ly­gy­nyň bo­lan­dy­gy­ny su­but ed­ýän ar­heo­lo­gik ta­pyn­dy­lar öz be­ýa­ny
ny tap­dy. XX asy­ryň II ýa­ry­myn­da türk­men we rus ar­heo­log­la­ryn­dan 
A. Gu­ba­ýe­wiň, Ö. Ber­di­ýe­wiň, H. Ýu­su­bo­wyň, T. Ho­ja­ny­ýa­zo­wyň, 
M. Ý. Mas­so­nyň, W. M. Mas­so­nyň, W. I. Sa­ria­ni­di­niň we beý­le­ki 
alym­la­ryň ge­çi­ren ar­heo­lo­gik bar­lag­la­ryn­da bi­ziň ata-ba­ba­la­ry­my­zyň 
ut­ga­şyk­ly eke­ran­çy­lyk – mal­dar­çy­lyk ho­ja­ly­gy­ny ýö­re­den­di­gi tas
syk­lan­ýar. Eke­ran­çy­lyk ho­ja­ly­gy ba­ra­da aý­dy­lan­da, Türk­me­nis­ta­nyň 
çäk­le­rin­de su­wa­rym­ly eke­ran­çy­ly­gyň ta­ry­hy­na de­giş­li yl­my der­ňew
ler, ga­zuw-ag­ta­ryş iş­le­ri­niň ne­ti­je­le­ri, tä­ze açyş­lar, ta­ry­hy ýa­zuw ýa
dy­gär­lik­ler, halk ara­syn­dan ýyg­na­lan mag­lu­mat­lar, suw des­ga­la­ry­nyň 
ir­ki eý­ýam­lar­dan bä­ri sak­la­nyp ga­lan at­la­ry, hal­kyň di­lin­den ýa­zy­lyp 
al­nan ro­wa­ýat­lar – bu­la­ryň hem­me­si Türk­me­nis­tan­da eke­ran­çy­ly­gyň 
iň­ňän ga­dy­my dö­wür­ler­de dö­rän­di­gi­ni açyp gör­kez­ýär. 

Türk­me­nis­ta­nyň ýer­le­rin­de ge­çi­ri­len ar­heo­lo­gik ga­zuw-ag­ta­ryş 
iş­le­ri­niň ne­ti­je­le­ri Wa­ta­ny­my­zyň ga­dy­my eke­ran­çy­lyk me­de­ni­ýe­ti­niň 
dö­rän ýer­le­ri­niň bi­ri­di­gi­ne gü­wä geç­ýär: bi­ziň eý­ýa­my­myz­dan öň­ki 
VII–VI müň­ýyl­lyk­lar­da neo­lit za­ma­ny­na de­giş­li Jeý­tun me­de­ni­ýe­ti 
Türk­me­nis­tan­da il­kin­ji eke­ran­çy­ly­gyň ýü­ze çy­kan ýe­ri ha­sap­lanyl­ýar. 
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Şol wag­ta çen­li ýa­ba­ny ös­ýän ösüm­lik­le­riň dä­ne­le­ri­ni ýyg­nap iý­mit 
hök­mün­de peý­da­la­nyp ge­len adam­lar in­di eme­li usul­da şol ekin­le
ri ös­dü­rip ýe­tiş­dir­mek­li­ge gi­ri­şip­dir­ler. Şeý­le­lik­de, tä­ze daş asy­ryn­da 
Türk­me­nis­ta­nyň ýer­le­rin­de adam­zat jem­gy­ýe­ti­niň ta­ry­hyn­da uly ösü
şe – si­wi­li­za­si­ýa aýak ba­syl­ýar. 

Bu ba­ra­da aka­de­mik W. M. Mas­son şeý­le ýaz­ýar: «Bi­ziň eý­ýa
my­myz­dan öň­ki VI müň­ýyl­lyk­da Gü­nor­ta Türk­me­nis­ta­nyň çäk­le­rin
de Or­ta Azi­ýa­nyň we dün­ýä­de iň ga­dy­my­la­ryň bi­ri bo­lan ga­dy­my 
eke­ran­çy­lyk me­de­ni­ýe­ti gül­läp ösüp­dir. Jeý­tun ady­ny gö­ter­ýän, has 
oňat öw­re­ni­len we Aş­ga­ba­dyň 30 ki­lo­me­tir­lik de­mir­ga­zyk-gün­ba­ta
ryn­da ýer­le­şen ýa­dy­gär­lik, tu­tuş me­de­ni­ýet «Jeý­tun me­de­ni­ýe­ti» di
ýip at alyp­dyr. Şol dö­wür­de ho­ja­ly­gyň esa­sy bo­lup eke­ran­çy­lyk hyz
mat edip, ýa­zyň ýa­gyş-ýag­my­ry­ny sak­la­ýan çö­ket­lik meý­dan­lar­da 
ýe­ke dä­ne­le­ýin bug­daý eki­lip­dir». 

Türk­me­nis­ta­nyň çäk­le­rin­de bi­ziň eý­ýa­my­myz­dan öň­ki V–IV 
müň­ýyl­lyk­lar­da (eneo­lit eý­ýa­my) dö­rän Änew me­de­ni­ýe­ti, Na­maz­ga
de­pe, Ga­ra­de­pe ýa­dy­gär­lik­le­ri we Gök­süý­ri oa­zi­si eke­ran­çy­ly­gyň gül
läp ösen ýe­ri ha­sap­lanyl­ýar. 1903–1904-nji ýyl­lar­da ame­ri­kaly aly­m 
R. Pam­pel­li Änew de­pe­le­rin­de ga­zuw-bar­lag iş­le­ri­ni ge­çir­ýär. Aly­myň 
ar­heo­lo­gik bar­lag­la­ry­nyň ne­ti­je­sin­de il­kin­ji ge­zek ak bug­da­ýyň dä­ne
le­ri­niň ta­pyl­ma­gy ata Wa­ta­ny­my­zyň çäk­le­rin­de ýa­şan ila­tyň mun­dan 
5 müň ýyl öň hem öz gal­la­sy­ny ekip-orup alan­dy­gy­ny gör­kez­di. 

Türk­men hal­ky eke­ran­çy­lyk­da dür­li su­wa­ryş des­ga­la­ryn­dan peý
da­la­nyp­dyr. Olar­dan jy­kyr ba­ra­da aý­dy­lan­da ol, esa­san, Türk­me­nis
ta­nyň de­mir­ga­zyk we gün­do­gar çäk­le­rin­de giň­den peý­da­la­ny­lyp­dyr. 
Jy­kyr pes­dä­ki su­wy ýo­ka­ry çy­kar­ma­ga hyz­mat ed­ýän gu­ral bo­lup, 
onuň ady iş­läp du­ran wag­ty çy­kar­ýan se­sin­den eme­le ge­lip­dir. Jy
kyr­lar dür­li gör­nüş­li bo­lup­dyr: ýe­liň güý­ji, su­wuň güý­ji, ma­lyň güý
ji bi­len iş­le­ýän jy­kyr­lar. Ola­ryň ýö­ri­te jy­kyr gol­ça­la­ry bo­lup­dyr. Ol 
pal­çyk­dan bi­şi­ri­lip ýa­sa­lan küý­ze gör­nüş­li, or­ta­sy göw­rüm­li­räk jür
dek­dir. Jy­kyr­sal­ma diýlip jy­kyr küý­ze­le­ri­niň no­wa guý­ýan su­wy ak
dy­ryl­ýan sal­ma­sy­na aý­dy­lyp­dyr. Jy­kyr­ýap di­ýlip jy­ky­ryň suw al­ýan 
ýa­by­na aý­dy­lyp­dyr. 

Ýur­du­my­zyň dag etek­le­rin­de kä­riz­ler has giň­den peý­da­la­ny­lyp
dyr. Kä­riz su­wy örän aras­sa bo­lup, şo­nuň bi­len bir­lik­de al­ma­sy ju­da 
köp zäh­me­ti ta­lap edip­dir. Bu suw ul­ga­my­ny dö­ret­me­giň baş mak­sa
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dy eke­ran­çy­lyk hem-de suw üp­jün­çi­lik bi­len bel­libir çuň­luk­lar­da ýer
leş­ýän suw­la­ry ýe­ras­ty aka­ba sal­mak ar­ka­ly ýe­riň ýü­zü­ne çy­kar­mak 
bo­lup­dyr. Se­bä­bi geç­miş­de Kö­pet­da­gyň uly bol­ma­dyk dag çeş­me­le­ri 
Ahal hem-de Etek se­bit­le­ri­niň ekin ýer­le­ri­ni su­war­mak üçin ýe­ter­lik 
bol­man­dyr. Şo­nuň üçin hem bu ýer­ler­de kä­riz gur­mak işi giň ge­ri­me 
eýe bo­lup­dyr. Kä­riz­ler, adat­ça, dag etek­le­rin­dä­ki be­ýik ba­ýyr­lar­dan 
aşak­ly­gy­na uza­lyp gid­ýän suw ul­ga­my gör­nü­şin­de gur­lup­dyr. Kä­riz 
gaz­mak işin­de us­sa­lar äh­li za­dy öňün­den ha­sap­lap­dyr­lar, hat­da, gö
räý­mä­ge, ýö­ne­keý­je ha­sap edil­ýän zat­la­ry hem göz­den sal­man­dyr
lar. Kä­riz gaz­ma­ga ho­wa­nyň sal­kyn möw­süm­le­rin­de, ýag­ny güýz ýa- 
-da ýaz aý­la­ryn­da gi­ri­şi­lip­dir. Kö­ne kä­riz­ler­de abat­la­ýyş iş­le­ri­ni ge
çir­mek işi us­sa­lar ýo­ka­ry çy­kan­la­ryn­da sowuklamazlyklary üçin to
mus aý­la­ry ama­la aşy­ry­lyp­dyr. 

Kä­riz – bu dag gat­lak­la­ryn­da­ky ýe­ras­ty suw­la­ry ýo­ka­ry çy­ka­ryp, 
eke­ran­çy­lyk­da peý­da­lan­mak üçin ga­zyl­ýan gu­ýu­la­ryň, ötük­le­riň ul­ga
my­dyr. Ýe­riň as­tyn­da uzyn­ly­gy­na ga­zyl­ýan ötük her 25–30 metr­den 
dik­li­gi­ne ga­zyl­ýan gu­ýa bi­rik­di­ri­lip­dir. Gu­ýy we ötük ga­zy­lan­da­ky daş
dyr pal­çyk, gum go­wa sal­nyp, çarh bi­len çe­ki­lip çy­ka­ry­lyp­dyr. Kä­ri­ziň 
göz­ba­şy­na «peş­gar» diý­lip aý­dy­lyp­dyr. Kä­riz su­wu­nyň ýe­riň ýü­zü­ne 
çyk­ýan ýe­ri­ne bol­sa «ja­la­wa» diý­lip­dir. «Söw» di­ýlip kä­riz gu­ýu­la­ry
nyň su­wu­nyň akyp geç­ýän ýo­lu­na aý­dy­lyp­dyr. Şeý­le-de der­ýa­lar­dan 
ka­nal­lar, now­ha­na­lar ga­zy­lyp, uly bent­ler – su­wa­ryş des­ga­la­ry gur­lup, 
eke­ran­çy­ly­gyň ös­me­gi­ne giň müm­kin­çi­lik­ler dö­re­di­lip­dir. 

Türk­men hal­ky­nyň ir­ki dö­wür­ler­den bä­ri eke­ran­çy­lyk bi­len meş
gul­la­nyp gel­ýän­di­gi­ni ola­ryň bu kär bi­len bag­la­ny­şyk­ly däp-des­sur
la­ryn­da-da gör­mek bol­ýar. Ga­dy­my­ýet­de türk­men­le­riň eke­ran­çy­lyk 
ho­ja­ly­gy bi­len bag­ly bo­lan, ylaý­ta-da, ýyl­lyk eke­ran­çy­lyk möw­sü­mi 
bi­len bag­ly bo­lan des­sur­la­ryň, däp­le­riň, ynanç­la­ryň we baý­ram­çy
lyk­la­ryň köp­san­ly­sy bo­lup­dyr. Eke­ran­çy­lyk des­sur­la­ry, däp­le­ri we 
ynanç­la­ry, il­kin­ji no­bat­da, bol ha­syl al­ma­ga, te­bi­gy he­läk­çi­lik­ler­den 
(ýel­den, suw joş­gun­la­ryn­dan, ýan­gyn­dan) ekin­le­ri sak­lap gal­ma­ga 
gö­nük­di­ri­len bo­lup­dyr. 

Türk­men eke­ran­çy­la­ry­nyň esa­sy he­ma­ýat­kä­ri (pi­ri) Ba­ba­daý­han 
ha­sap­la­nyp­dyr, em­ma şeý­le-de bol­sa, eke­ran­çyl­gy­gyň dür­li ugur
la­ryn­da ýe­liň, ýag­şyň pir­le­ri-de bo­lup­dyr. Türk­men­ler­de ýe­liň pi
ri hök­mün­de Haý­dar ba­ba, ýag­şyň­ky – Bur­kut ba­ba ha­sap­la­nyp­dyr. 

4. Sargyt № 3475
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Eke­ran­çy­lyk des­sur­la­ry­nyň, däp­le­ri­niň, ynanç­la­ry­nyň we baý­ram
çy­lyk­la­ry­nyň ag­la­ba kö­pü­si türk­men­ler­de Ba­ba­daý­ha­nyň ha­ty­ra­sy
na gur­a­lyp­dyr. Bu bol­sa türk­men­ler­de hem edil Gün­do­ga­ryň beý­le­ki 
halk­la­ryn­da bol­şy ýa­ly, zäh­met kul­tu­nyň eý­ýäm ga­dy­my dö­wür­ler­de 
Ba­ba­daý­ha­nyň keş­bin­de ke­ma­la ge­ti­ri­len­di­gi­ni gör­kez­ýär. 

Eke­ran­çy türk­men­ler­de ýap gaz­mak, ka­nal­la­ry aras­sa­la­mak bi
len bag­ly des­sur­lar bo­lup­dyr. Ka­nal, ýap gaz­mak, aras­sa­la­mak işi 
her ýyl­da eki­şiň öň ýa­nyn­da köp­çü­lik­le­ýin bo­lup ýe­ri­ne ýe­ti­ri­lip­dir. 
Köp­çü­lik­le­ýin ge­çi­ril­ýän ga­zy-ha­şar işi­ni ha­şar des­su­ry di­ýip at­lan
dy­ryp­dyr­lar. Ol işe gat­naş­ýan­la­ra «ha­şar­çy» diý­lip­dir. Bu iş ýe­ri­ne 
ýe­ti­ri­len­de dür­li däp-des­sur­lar ber­jaý edi­lip­dir. Ha­çan­da ha­şar­çy­lar 
aryk aras­sa­lap haý­sy­dyr bir köp­rä ýe­ten­le­rin­de, iş­çi­le­riň bi­ri eli­ne pi­li 
alyp, onuň üs­tü­ne çö­rek go­ýup, şo­ny tu­tup otur­ma­ly eken, kim köp
rü­den geç­se, çö­rek­den dö­wüp alyp, pul goý­ma­ly eken, eger ki­miň 
pu­ly bol­ma­sa, özi iş­leş­me­li eken. Şol ge­çeg­çi­le­riň be­ren pul­la­ryn­dan 
ha­şar­çy­lar iý­mit al­nyp­dyr­lar. Eger-de kim­de-kim ka­da­ny bo­zup, pi­le 
pul goý­man git­se, on­da pil tu­tup otu­ran zo­ra­ýak­dan hak al­ma­ly eken. 
Şo­nuň üçin pil tu­tup otu­ran päl­wan, do­gum­ly adam­lar­dan goý­lup­dyr. 
Mi­ra­by su­wa taş­la­mak des­su­ry – on­da ýaz­da ka­nal gur­lan­da ýa-da kö
ne aryk aras­sa­la­nan­da iş do­ly gu­ta­ran­dan soň, oňa suw goý­be­rip­dir­ler. 
Şon­da duý­man dur­ka, mi­ra­by su­wa itek­läp­dir­ler. Bu dessur ka­na­lyň 
su­wu­nyň bol bol­ma­gy üçin ýe­ri­ne ýe­ti­ri­lip­dir.

Ga­dy­my­ýet­de eke­ran­çy türk­men­ler­de bir­nä­çe ga­da­gan­lyk­lar 
hem bo­lup­dyr. Kö­ne adat­la­ra la­ýyk­lyk­da kä­bir ho­ja­lyk­lar­da ajy ekin
ler ekil­män­dir: so­gan, sa­rym­sak, burç we kä­bir beý­le­ki ekin­le­ri (nar, 
hoz, bä­gül we beý­le­ki­le­ri) ek­mek­lik ha­lan­man­dyr.

Eke­ran­çy­ly­gyň ýyl­lyk möw­sü­mi­niň baş­lan­ma­gy bi­len ýer­le
riň sü­rüm iş­le­ri baş­la­nyp­dyr. Türk­men­le­riň ga­dy­my des­sur­la­ry­na gö­rä, 
ýer­le­riň sü­rüm iş­le­rin­de halk se­ne­na­ma­sy­na la­ýyk­lyk­da her aýyň 
9, 19 we 29-nda ýyl­dy­zyň ýer­le­şi­şi na­zar­da tu­tu­lyp baş­la­nyp­dyr. Şo
nuň üçin hem türk­men­ler­de bu gün­ler­de ýer sü­rüm iş­le­ri­ne baş­la­mak
lyk (sü­rüm işi, gu­ýy gaz­mak, pil bi­len ýer ag­dar­mak, kät­men bi­len 
iş­le­mek, dok­ma sta­no­gy üçin ýe­re ga­zyk dik­mek, ja­ýyň düý­bü­ni tut
mak we beý­le­ki­ler) ga­da­gan edi­lip­dir. 

Türk­men­ler­de ýer sü­rü­mi­niň il­kin­ji gü­ni bi­len bag­ly bo­lan öz­bo
luş­ly des­sur bo­lup­dyr. B.H. Kar­my­şe­wa­nyň mag­lu­mat­la­ry­na la­ýyk
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lyk­da, eke­ran­çy-tä­jik­ler ýer sü­rü­mi­niň il­kin­ji gü­nün­de öküz­le­ri­niň 
şa­hy­ny ösüm­lik ýa­gy bi­len ýag­lap­dyr­lar. Bu däp soň­lu­gy bi­len öz­bek 
eke­ran­çy­la­ry­na hem ge­çip­dir. Bu sü­rüm döw­rün­de iş­le­ri ýe­ňil­leş­dir
mek we bol ha­syl al­mak­lyk mak­sa­dy bi­len ber­jaý edi­lip­dir. Gü­nor­ta 
Türk­me­nis­ta­nyň ýer­le­rin­de ýa­şa­ýan türk­men­ler öküz­le­ri­niň şa­hy­na 
kün­ji ýa­gy­ny ça­lyp­dyr­lar, bu ola­ryň boý­nu­nyň bo­ýun­ty­ryk­da ýi­tip 
git­mez­li­gi üçin ze­rur bo­lup­dyr. Bu des­sur ýö­ne ýe­re ýü­ze çyk­man, 
eý­sem iş ýü­zün­de wa­jyp bo­lup­dyr. 

Dä­ne­li ekin­le­riň, bak­ja ekin­le­ri­niň we ýer eýe­çi­li­gi­niň beý­le
ki gör­nüş­le­ri­niň eki­şi­ni türk­men­ler: «Bis­­mil­la rah­man ra­hym! Bi­ziň 
eli­miz däl, Ba­ba­daý­ha­nyň eli, bi­riň müň bol­sun!» di­ýen söz­ler bi­len 
baş­lap­dyr­lar. Dä­ne­li ekin­le­riň eki­şi­ni ka­da bo­ýun­ça bu iş­de tej­ri­be­si 
bo­lan ýa­şu­lu­la­ryň bi­ri baş­lap­dyr. Ol hem eki­şiň öň ýa­nyn­da gü­nor
ta ta­ra­pa ba­kyp, Ba­ba­daý­ha­nyň ýo­lu­na bir jan­ly go­ýun aýt­jak­dy­gy­na 
wa­da be­rip­dir. Et­nog­raf A. Ora­zo­wyň ber­ýän mag­lu­mat­la­ry­na la­ýyk
lyk­da, türk­men eke­ran­çy­la­ry dä­ne­li ekin­le­riň eki­şi­ni köp ça­ga­ly, ýa
şu­ly er­kek adam­la­ra yna­nyp­dyr­lar.

Türk­men­le­riň des­sur­la­ry­na la­ýyk­lyk­da, ekiş wag­tyn­da ekin ekil
ýän ýe­re ge­len we de­ňin­den ge­çip barýan hök­ma­ny su­rat­da ekiş ge
çi­rip ýö­re­ne bol ha­sy­lyň bol­ma­gy­ny ar­zuw et­me­li eken: «To­hu­myň 
müň bol­sun!». Mu­ňa la­ýyk­lyk­da, oňa jo­gap hök­mün­de «Aý­da­nyň 
gel­sin» ýa-da «Taň­ry ýal­ka­syn» diý­me­li bo­lup­dyr­lar. Sum­bar se­bi
tin­de ýa­şa­ýan türk­men­ler­de bol­sa, mu­nuň ýa­ly ýag­daý­da «To­hum ba
şy ýo­ka­ry» diý­mek ýör­gün­li bo­lup­dyr. Oňa jo­gap hök­mün­de «Duş
man ba­şy aşak» diý­lip­dir. Şeý­le di­leg­le­ri kä­ha­lat­lar­da Ahal oa­zi­sin­de 
hem eşit­mek bol­ýar, olar­da «To­hum ba­şy ýo­ka­ry» di­ýil­se, «Omyn 
işal­la» ýa-da «Duş­man ba­şy aşak» diý­lip jo­gap ber­lip­dir. Eki­şe gi
ren daý­han­la­ra «Bi­riň müň bol­sun», jo­ga­by­na: «Aý­da­nyň gel­sin» ýa-
-da «To­hu­my­ňa be­re­ket», jo­ga­by­na: «Öm­rü­ňe be­re­ket» diý­lip­dir. Bol 
ha­sy­ly ar­zuw et­me­giň ýe­ne-de şeý­le­räk gör­nü­şi hem bo­lup­dyr: «To
hu­my­ňa be­re­ket, bi­riň müň bol­sun», jo­ga­by­na: «Ka­bul bol­sun» we 
ş.m. diý­lip­dir. Bu di­leg­ler eke­ran­çy daý­han­la­ryň ne­neň­si de­re­je­de bol 
ha­syl al­ma­ga umyt­ly bo­lan­dyk­la­ry­na şa­ýat­lyk ed­ýär we eke­ran­çy­lyk 
iş­le­ri­niň go­rag­çy­sy bo­lan Ba­ba­daý­ha­nyň he­ma­ýa­ty­na da­ýa­nan­dyk­la
ry­ny gör­kez­ýär. 
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Ekiş, ýy­gyş we ş.m. bi­len bag­ly bo­lan beý­le­ki däp­ler­de has-da 
giň­den ýaý­ran des­sur­la­ryň ha­ta­ryn­da «ýo­war» diý­lip at­lan­dy­ry­lyp, ol 
bi­le­lik­de bi­rek-bi­re­ge gol­daw, kö­mek ber­mek ar­ka­ly al­nyp ba­ryl­ýan 
köp­ta­rap­ly iş bo­lup­dyr. Dä­be gö­rä, goň­şu­lar we oba­daş­lar bi­r-bir­le­ri
ne ha­bar edip, ýer sü­rüp­dir­ler, bug­daý ýy­gyp­dyr­lar we beý­le­ki ho­ja
lyk iş­le­ri­ni bi­le­lik­de ýe­ri­ne ýe­ti­rip­dir­ler. Olar bir gün­lük ýa-da ýa­rym 
gün­lük kö­me­ge ça­gy­ry­lyp, he­ma­ýat edip­dir­ler. Äh­li iş­le­r ta­mam­la
nan­dan soň­ra ýo­wa­ryň eýe­si ýo­wa­ra gat­na­şy­jy­la­ry dat­ly ta­gam­la­ry 
bilen naharlapdyrlar. Bu des­sur di­ňe bir eke­ran­çy­lyk üçin däl, eý­sem, 
mal­dar­lar we ba­lyk­çy­lar üçin hem ýör­gün­li bo­lup­dyr. Ol türk­men­le­riň 
ara­syn­da hä­zir­ki gün­ler­de-de bar­dyr. 

Türk­men eke­ran­çy­la­ry­nyň kä­bir to­par­la­ryn­da öň­ki dö­wür­ler­de 
eki­şiň ta­mam­la­nyş gü­ni hem bel­le­ni­lip­dir, ol «to­hum bit­di» di­ýlip at
lan­dy­ry­lyp­dyr. Bu baý­ram­çy­ly­gy, adat­ça, ýaz­da ekiş gu­ta­ran­dan soň
ra bel­läp­dir­ler. Dä­ne­li ekin­le­riň eki­şi­niň ta­mam­la­nan gü­nün­de (bug
daý, jö­wen we bü­rünç) az muk­dar­da dä­ne aý­ryp go­ýup, ony üwäp, 
on­dan gu­tap­ taý­ýar­lap­dyr­lar we ola­ry goň­şu­la­ra paý­lap­dyr­lar. Tü­wi 
dä­ne­le­rin­den «süýt­li aş» taý­ýar­lap­dyr­lar we on­dan goň­şu­la­ra da­dy
ryp­dyr­lar. Ýa­şu­lu­la­ryň söz­le­ri­ne gö­rä, «to­hum bit­di» des­sur­la­ry­nyň 
ta­gam­la­ry­ny da­dan­lar ha­sy­lyň bol bol­ma­gy­na, pa­ra­hat­çy­ly­gyň bol
ma­gy­na öz­bo­luş­ly dilegler arkaly töwir galdyrypdyrlar.

Türk­men eke­ran­çy­la­ry­nyň ýe­ne-de bir des­su­ry «now­ruz kö­je­si» 
di­ýlip at­lan­dy­ry­lýan, jö­wen ýar­ma­syn­dan taý­ýar­la­ny­lyp, üs­tü­ne ga­tyk 
ga­ry­lyp iýil­ýän na­har bo­lup­dyr. Şeý­le­-de «now­ruz ýar­ma­sy» taý­ýar­la
nyp­dyr, ony bug­daý, et we gu­ra­dy­lan erik ka­ky bi­len bi­le­lik­de bi­şi­rip
dir­ler. Ony adat­ça iki-üç ho­ja­lyk bo­lup ýa-da tu­tuş oba bo­lup taý­ýar­lap
dyr­lar. Türk­men­ler­de tä­ze ýyl, tog­san dol­dy, ady bi­len bel­li bo­lup­dyr (ol 
gyş pas­ly­nyň ge­le­ni­ne soň­ky tog­san gü­nüň do­lan­dy­gy­ny aň­la­dyp­dyr). 

Türk­men­ler Now­ruz baý­ra­my my­na­sy­bet­li «se­me­ni» diý­lip dä
be öw­rü­len mil­li ta­gam taý­ýar­lap­dyr­lar. Bu ta­ga­my, adat­ça, bü­tin oba 
bo­lup bi­le­lik­de ýa-da bir­nä­çe maş­ga­la bo­lup taý­ýar­lap­dyr­lar. Se­me­ni
niň taý­ýar­la­nyl­ma­gy te­bi­gat­da­ky äh­li jan­ly zat­la­ryň, şol san­da ot­la­ryň 
we ösüm­lik­le­riň jan­la­nan­dy­gy­nyň aý­dyň ny­şa­ny bo­lup­dyr. 

Baý­ram­çy­ly­ga se­me­ni taý­ýar­la­mak mö­hüm şert­le­riň bi­ri bo­lup
dyr. Ol ýa­ňy gö­ge­ren bug­da­ýyň maý­sa­syn­dan duz at­man bi­şi­ril­ýän ta
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gam­dyr. Türk­men hal­ky­nyň ara­syn­da se­me­ni bi­len bag­ly şeý­le ma­tal 
hem bar: «Ekini­ňi ýaş gör­düm, duz­suz bi­şen aş gör­düm».

Se­me­ni ýa­ňy şi­ne­län bug­daý maý­sa­syn­dan we un­dan taý­ýar­la­nyl
ýar. Bug­daý dä­ne­le­ri ýö­ri­te agaç se­ki­de go­ýul­ýar, onuň üs­tü­ne her gün 
suw se­pe­le­ýär­ler. Şi­ne­läp, maý­sa bol­ýan­ça ga­ra­şyl­ýar. Soň şol maý­sa 
al­nyp dö­wül­ýär, oňa un go­şu­lyp, go­ýa­lyp reň­ki üýt­ge­ýän­çä, ýag­ny 
go­ňur reň­ke öw­rül­ýän­çä gaý­na­dyl­ýar. Se­me­ni gaý­nat­mak örän köp 
zäh­me­ti, us­sat­ly­gy ta­lap ed­ýär. Bu ta­ga­my taý­ýar­la­mak­ly­gy köp ça­ga
ly, ab­raý­ly ze­na­na yna­nyp­dyr­lar. Semeni taý­ýar bo­lan­dan soň, goň­şy- 
-go­lam­la­ra, dost-ýar­la­ra da­dy­ryl­ýar. Se­me­ni­den dat­mak so­gap ha­sap
la­nyl­ýar. Hal­kyň ynan­jy­na gö­rä, se­me­ni gaý­na­dyl­ýar­ka, adam­la­ryň 
ara­syn­da gep-gy­bat, da­wa, ters­le­şik bol­ma­ly däl­dir.

Se­me­ni bi­len bag­la­ny­şyk­ly yrym­lar hem bar: «Now­ruz­da se
me­ni­ni ýe­di öýe da­dyr­saň, rys­ga­lyň ýet­miş bo­lup gaý­dyp ge­ler­miş», 
«Se­me­ni taý­ýar­la­nyl­ýan wag­ty gö­ge­ren bug­da­ýyň gök­je maý­sa­sy­ny 
sa­çy­ňa, bag­jy­gyňa dak­saň, bagt ge­ti­rer­miş». Se­me­ni ga­zan­dan il­kin­ji 
ge­zek baş­ga ga­ba gu­ýul­ýar­ka: «Me­niň elim däl, Äşe-Pat­ma­nyň eli» 
di­ýil­ýär. Mu­nuň özi türk­men hal­ky­nyň Now­ru­za bo­lan çäk­siz hor­ma
tyn­dan ny­şan­dyr. Now­ru­z baýramynyň bel­le­nil­me­gi­niň, se­me­ni­niň 
taý­ýar­la­nyl­ma­gy­nyň türk­men­le­riň iň­ňän ga­dy­my otu­rym­ly kök­le­rin
den ha­bar ber­ýän­di­gi­ni et­nog­raflar bel­le­ýär­ler. 

Daý­han­la­ryň ag­la­ba­syn­da has ir­ki dö­wür­ler­den ekin meý­da­ny
na «go­rag­çy» dik­mek des­su­ry bo­lup, ol go­rag­çy «ga­rant­ga» diý­lip 
at­lan­dy­ry­lyp­dyr. Ga­rant­ga­ny, adat­ça, bak­ja (ga­wun, gar­pyz) ekin­le
ri eki­len meý­dan­lar­da go­ýup­dyr­lar. Köp­lenç ha­lat­lar­da bol­sa, eki
ni göz­den-dil­den şeýle hem haýwanlardan go­ra­mak mak­sa­dy bi­len 
haý­wan­la­ryň (dag ge­çi­si­niň, goý­nu­nyň we beý­le­ki­le­riň) kel­le süňk
le­rini ta­ýa­ga geý­di­rip goýupdyrlar. Kä­ha­lat­lar­da ga­rant­ga­ny adam 
gör­nü­şin­de (köp­lenç, er­kek ada­myň sy­pa­tyn­da) ýa­sap­dyr­lar we oňa 
kö­ne egin­baş we kö­ne pa­pak geý­di­rip­dir­ler. Türk­men­le­riň bu ga­dy
my däp-des­su­ry­na kä­bir gör­nüş­ler­de bi­ziň hä­zir­ki gün­le­ri­miz­de hem 
duş gel­mek bol­ýar.

Eke­ran­çy türk­men­le­riň Ba­ba­daý­han bi­len bag­ly bo­lan öz­bo­luş­ly 
des­sur­la­ry bar­dyr. Haý­sy maş­ga­la­nyň bak­ja ekin­le­ri – gar­pyz, ga­wun 
go­wy ha­syl ber­se, ga­wun­dyr gar­pyz­la­ry ýe­ti­şip baş­lan­dan daý­han 
ekin­le­ri­ni Ba­ba­daý­ha­nyň hor­ma­ty­na il-gü­ne da­dyr­ma­ly eken. Şun
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luk­da, da­dyr­mak üçin do­kuz ga­wun­dan üç ge­zek ýo­lup al­ma­ly eken, 
ýag­ny 27 ga­wun bol­ma­ly we äh­li ge­çen­le­re we oba­daş­la­ry­na hö­dür­le
me­li eken. Adat­ça, şu­nuň ýa­ly ýag­daý­da «Ba­ba­daý­ha­nyň ga­wu­ny­ny 
iý­mä­ge ge­liň-how!» di­ýip­dir­ler.

Ýe­ne-de bir däp, ýag­ny go­şa ösen ga­wun bi­len bag­la­ny­şyk­ly bo
lup, «go­şa ga­wun» ýa-da «Hy­dyr gö­ren ga­wun» diý­lip at­lan­dy­ryl­ýan 
des­sur hem öz­bo­luş­ly gy­zyk­ly­dyr. Daý­han­la­ryň haý­sy hem bol­sa bi­ri
niň eki­nin­de «Hy­dyr gö­ren ga­wun» duş gel­se, on­da ol şol go­şa ga­wu
ny we ýe­ne do­kuz sa­ny go­wy ga­wu­ny oba­daş­la­ry­nyň bi­ri­ne elt­me­li 
bo­lup­dyr. Bu des­sur «go­şa ga­wun çek­mek» di­ýlip at­lan­dy­ry­lyp­dyr. 
Bu hi­li ser­pa­ýy alan hem öz ge­ze­gin­de şo­ňa la­ýyk ser­paý bi­len jo­gap 
ber­me­li bo­lup­dyr, köp­lenç ha­lat­da, bir ýa­şan tok­ly ber­lip­dir. Pa­ýy
ny alan daý­han şol goý­ny Ba­ba­daý­ha­nyň hor­ma­ty­na sa­da­ka be­rip­dir. 
Şun­luk­da, des­su­ra la­ýyk­lyk­da, ki­me go­şa ga­wun ge­ti­ri­len bol­sa, şol 
adam on­dan ýüz öwür­me­li däl eken. «Go­şa ga­wu­ny» öýüň için­de gör
nüp du­ran ýer­den ol tä za­ýa­la­nyp baş­la­ýan­ça asyp go­ýup­dyr­lar, ga­lan 
do­ku­zy­sy­ny bol­sa iýip­dir­ler. 

Türk­men­ler­de dö­wek wag­ty döw­len dä­ne­le­ri har­man at­ma wag
tyn­da ber­jaý edil­ýän kä­bir adat­lar hem bo­lup­dyr. Adat­ça, dä­nä­niň 
döw­me­si­ni we onuň ýe­le so­wur­ma­sy­ny iýul-aw­gust aý­la­ryn­da ama­la 
aşy­ryp­dyr­lar we türk­men­ler bu aý­la­ry «har­man aýy» di­ýip at­lan­dy
ryp­dyr­lar, ýag­ny bug­da­ýyň bi­şen­di­gi­ni bil­mek üçin bir ho­şa­ny dö­wüp 
alyp, ony elleriniň aýa­sy bi­len gy­syp ow­ra­dyp­dyr­lar. Soň­ra bir dä­nä­ni 
alyp diş­läp­dir­ler. Şol wagt di­şiň ara­syn­da dä­ne pyt­rap gi­den bol­sa, 
ony bi­şip­dir di­ýip ha­sap edip­dir­ler.

Orum wag­tyn­da oba­da hem­me ýaş­lar, aýal-gyz­lar ba­ry orak ar
ka­ly or­mak işi bi­len meş­gul­la­nyp­dyr­lar. Orup bar­ýar­ka­lar, or­lan har
ma­ny ýel tu­rup tozdur­maz ýa­ly pel­te gör­nü­şin­de go­ýup­dyr­lar (pel­te 
gör­nü­şi, gy­zyň örü­len sa­çy gör­nü­şin­de bo­lup­dyr). Soň­ra har­ma­ny bir 
ta­kyr meý­da­na üý­şü­rip­dir­ler, har­man ýyg­na­lan­dan soň az-az­dan bö
lüp alyp gap­dal­ra­gyn­da ýö­ri­te ýer­de öküz­ler, at­lar, eşek­ler bi­len dö
wüp­dir­ler. Har­man döw­len­de öküz­le­riň yzy­na meý­dan­da bit­ýän ýa­ba
ny ga­ra­gan agaç­dan bas­gy­lap, agyr ag­ram­da bo­lan aga­jy da­kyp­dyr­lar. 
Ol da­ky­lan aga­ja ça­par di­ýip­dir­ler. Yzy ça­par­ly öküz­ler har­ma­nyň 
üs­tün­de aý­la­nyp baş­la­ýar. Ýa­şu­ly adam­lar bas­gy­la­nan har­ma­ny eý
läk-beý­läk ag­da­ryp du­rup­dyr­lar. Ýe­ne-­de bir bel­le­nilme­li za­t: ökü
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ziň yzyn­da­ky ça­pa­ry agyr bo­lar ýa­ly onuň üs­tü­ne ýaş ça­ga­lar hem 
mün­dü­ri­lip­dir. Har­man döw­lüp gu­ta­ran­dan soň, ýa­şu­ly adam­lar ýö
ri­te agaç­dan ýa­sa­lan çar­şak­lar bi­len ony ýel­li ho­wa­da sow­rup­dyr­lar, 
şon­da onuň sa­ma­ny ýe­liň ug­ru­na bir ýe­re top­la­nyp­dyr, dä­ne­si bol­sa 
ho­şa­dan aý­ry­lyp, aşak ga­çyp­dyr. Her bir üý­şü­ri­len har­man­dan 10-15 
ton­na dä­ne alyp­dyr­lar.

Har­ma­na dä­ne atyl­ýar­ka onuň ýa­nyn­dan ge­çen ýa-da şol wagt 
daý­ha­nyň ýa­nyn­da bo­lan adam hök­ma­ny su­rat­da «Har­ma­na be­re
ket!» di­ýip­dir, jo­ga­by­na «Öm­rü­ňe be­re­ket!» diý­lip­dir. Bol ha­sy­ly bi
len «Çä­ji­ňe be­re­ket!» di­ýip hem gut­lap­dyr­lar we daý­han öz ge­ze­gin­de 
gut­lan­la­ra «Öm­rü­ňe be­re­ket!» di­ýip­dir. 

Et­nog­raf alym S.De­mi­do­wyň mag­lu­mat­la­ry­na gö­rä, XIX–XX 
asy­ryň baş­la­ryn­da türk­men­le­riň şe­ma­ly ça­gyr­mak bi­len bag­ly däp­le
ri-de giň­den ýaý­rap­dyr. Dä­nä­ni so­wur­mak üçin bel­li­bir tiz­lik­li şe­mal 
ze­rur bo­lup­dyr. Şo­nuň üçin hem daý­han­lar har­man gü­ni şe­ma­ly ça
gyr­mak üçin Haý­dar ba­ba ýüz­le­nip­dir­ler, olar «Haý­dar, Haý­dar, Haý
dar...» di­ýip, şe­ma­lyň pi­ri­ni ça­gy­ryp­dyr­lar. Bu des­su­ryň öz­bo­luş­ly
ly­gy işiň do­wa­myn­da jem­le­nip­dir, ýag­ny atyň, ol ýok ýe­rin­de eşe­giň 
te­ze­gi ba­şy­na daň­lan ta­ýa­gy har­ma­nyň go­la­ýyn­da di­kip­dir­ler. Şeý­le
lik­de, olar ýe­liň pi­ri­ni ça­gy­ryp­dyr­lar. Eger-de ýel öw­süp, ba­şy da­ňyl
gy ta­ýa­gy ýy­kaý­sa, on­da şeý­le ha­lat­da sa­da­ka edi­lip, ol oba ara­syn­da 
paý­la­ny­lyp­dyr. Alym öz iş­le­ri­niň bi­rin­de baş­ga­ça my­sal ge­tir­ýär, ýag
ny şe­mal öw­sen­de daý­han­lar bir bed­re dä­nä­ni bir gy­ra­da go­ýup­dyr­lar 
we on­dan is­län adam ar­ka­ýyn alyp bi­lip­dir, dag­lyk se­bit­ler­de bol­sa 
dä­ne aýak ba­syl­ma­ýan ýe­re se­çe­le­nip­dir hem-de guş-gum­ru­la­ra iým
lik edi­lip­dir. Bu aýdylyp ge­çi­len yrymlar Türk­me­nis­ta­nyň ila­ty­nyň 
eke­ran­çy­lyk bi­len meş­gul­lan­ýan bö­le­gin­de hä­zir hem ýör­gün­li bo­lup, 
olar is­leg­le­ri ha­syl bo­lan ha­lat­la­ryn­da sa­da­ka­lar be­rip­dir­ler.

Et­nog­raf alym A. Ora­zo­wyň bel­le­me­gi­ne gö­rä, XIX–XX asyr­lar
da türk­men eke­ran­çy­la­ry­nyň ara­syn­da dö­wek wag­tyn­da dä­nä­ni aras
sa­la­mak hem-de ha­lal­la­mak bi­len bag­la­ny­şyk­ly bo­lan giň­den ýaý­ran 
des­sur­lar bo­lup­dyr. Se­bä­bi dä­ne döw­len­de, öý haý­wan­la­ry­nyň güý­ji 
ula­ny­lyp­dyr. Bu yrym «hak­gul­la», «hak­gul­la çyk­mak» ýa­ly at­lan
dy­ry­lyp­dyr. Eke­ran­çy­lar dä­nä­ni aras­sa­la­ma­gyň in­di­ki des­sur­la­ry­ny 
ge­çi­rip­dir­ler, ýag­ny olar dä­ne har­man­dan çy­kan­dan soň, ony «çäç», 
«gy­zyl», «çeç», «ke­pe» diý­lip at­lan­dy­ryl­ýan top­ba­ga ýyg­nap­dyr­lar. 
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Soň­ra bol­sa onuň üs­tü­ne ke­sek go­ýup­dyr­lar, ol bol­sa öz ge­ze­gin­de 
«hy­dyr ke­se­gi», «be­re­ket ke­se­gi» diý­lip at­lan­dy­ry­lyp­dyr. Ha­çan­da 
dä­nä­ni hal­ta­la­ra gap­lan­la­ryn­da, har­man­da bi­raz dä­ne gal­dy­ryp­dyr­lar, 
agaç ça­na­ga ýa-da bed­rä sa­lyp, har­ma­nyň da­şyn­dan üç ge­zek aý­la
nyp­dyr­lar we ony her ta­ra­pa se­çip­dir­ler. Dä­ne­den ga­la­ny­ny har­ma­nyň 
go­la­ýyn­da bir ýe­re dö­küp­dir­ler. Soň­ra bol­sa ol ga­lan dä­nä­ni haý­sy­dyr 
bir bak­ja eki­ni bi­len çal­şyp­dyr­lar we ony köp­çü­lik bo­lup iýip­dir­ler. 

Türk­men­le­riň eke­ran­çy­la­ry ka­da bo­ýun­ça gal­la baý­ra­my­ny bel
läpdirler. Ol öň­ki dö­wür­ler­de äh­li daý­han ho­ja­lyk­la­ry ta­ra­pyn­dan 
bel­le­ni­lip­dir. Şun­luk­da, ýur­duň dür­li se­bit­le­rin­de bu baý­ram­çy­lyk 
hök­ma­ny su­rat­da ýyg­na­lan gal­la­nyň ba­şyn­da bel­le­ni­lip­dir. Bu baý
ram­çy­ly­gy dö­wek dö­wlüp, ha­syl ýyg­na­lyp, öýe do­ly ge­ti­ri­len­den 
soň­ra maş­ga­la­nyň ara­syn­da bel­le­mek­lik-de ýör­gün­li bo­lup­dyr. Ba
ba­daý­ha­nyň ýo­lu­na jan­ly ke­sip, sa­da­ka be­rip­dir­ler. Bu baý­ram­çy­lyk 
my­na­sy­bet­li mil­li ta­gam­la­ry­my­zyň naý­ba­şy­sy bo­lan «dog­ra­ma» taý
ýar­la­ny­lyp­dyr, ýag­ny tä­ze ha­sy­lyň unun­dan edi­len pe­tir çö­rek maý­da
jyk gör­nüş­de dog­ra­lyp, onuň üs­tü­ne ke­si­len jan­ly­nyň eti ýaý­ra­dy­lyp
dyr. Ol ag­la­ba ha­lat­lar­da hep­dä­niň pen­şen­be gü­ni ge­çi­ri­lip­dir. Ha­syl 
ýyg­nal­ýan wag­tyn­da eke­ran­çy daý­han­lar bi­r-bi­ri­niň­kä ha­syl to­ýu­ny 
toý­la­ma­ga we ta­gam­lar­dan dat­ma­ga ba­ryp­dyr­lar. 

XIX–XX asy­ryň baş­la­ryn­da et­nog­rafla­ryň bel­le­me­gi­ne gö­rä, 
eke­ran­çy türk­men­le­riň ara­syn­da uly toý di­ýip at­lan­dy­ry­lan baý­ram
çy­lyk, düz­gün bol­şy ýa­ly, oba-oba bo­lup bel­le­ni­lip­dir. Baý­ram­çy­lyk 
na­ha­ry­ny we toý şa­ga­la­ňy­ny gu­ra­ma­ga çy­ka­ryl­jak çyk­da­jy­ny şol bir 
ýa­byň su­wun­dan peý­da­lan­ýan oba öz boý­nu­na alyp­dyr. Şu­nuň ýa­ly 
baý­ram­çy­lyk­lar aý­ra­tyn giň­den bellenilipdir. 

Uly toý baý­ram­çy­ly­gy ýyl
da bir ge­zek güýz­de üzüm­dir, 
ga­wun-gar­pyz ýe­ti­şen ma­ha
lyn­da bel­le­ni­lip­dir. Bu baý­ram
çy­lyk däp bo­ýun­ça akar su­wuň 
bo­ýun­da ba­gyň aşa­gyn­da (kö­le
ge­sin­de) bel­le­ni­lip­dir. Uly toý­la
ra iň­ňän köp myh­man­lar ge­lip
dir. Baý­ram­çy­ly­gyň ge­çi­ril­jek 
gü­ni ba­ra­da öňün­den ha­bar ber
lip­dir. To­ýa ulu­dan des­ser­han Türkmen gawuny
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taý­ýar­la­nylyp­dyr, gün­diz toý­da mil­li oýun­lar ge­çi­ri­lip­dir, ýag­ny at 
ça­py­şyk­lar, päl­wan­la­ryň gö­re­şi we beý­le­ki­ler gur­a­lyp­dyr. At ça­py
şyk­la­ry­na we päl­wan­la­ryň gö­re­şi­ne gat­naş­mak üçin di­ňe bir goň­şy 
oba­lar­dan däl, eý­sem baş­ga oa­zis­ler­den hem ge­lip­dir­ler. Toý gü­nü­niň 
ag­şa­my türk­men­le­riň meş­hur bag­şy­dyr sa­zan­da­la­ry diň­le­ni­lip­dir. Bu 
baý­ram­çy­lyk öz­bo­luş­ly äh­li­halk şat­lyk, bag­ty­ýar­lyk we me­de­ni dynç 
alyş gü­ni bo­lup­dyr. Ga­raş­syz­lyk ýyl­la­ryn­da Ha­syl to­ýy ha­ky­ky halk 
baý­ra­my­na öw­rül­di. Her ýyl­da ol Türk­me­nis­ta­nyň oba­la­ryn­da, et­rap
la­ryn­da we we­la­ýat­la­ryn­da giň­den bel­le­nilip ge­çil­ýär. Ha­syl baý­ra
my­nyň bel­le­ni­lip ge­çil­me­gi oba zäh­met­keş­le­ri­niň iň go­wy däp­le­ri­niň 
bi­ri­ne öw­rül­di. Bu baý­ram­çy­ly­gyň her ýyl­da yzy­gi­der ge­çi­ril­me­gi 
bol­sa daý­han­la­ry­my­za döw­let ta­ra­pyn­dan bil­di­ril­ýän hor­mat­dyr sy­la
gyň ýo­ka­ry de­re­je­si­ni äş­gär ed­ýär. Şeý­le-de ýur­du­my­zyň äh­li ýer­le
rin­de her ýyl­da bel­le­ni­lip ge­çil­ýän ha­syl to­ýy as­ly­ýe­tin­de hal­kyň şol 
ga­dym­ky däp-des­su­ry­nyň do­wa­my­dyr. 

Şeý­le­lik­de, Türk­me­nis­ta­nyň ýer­le­rin­de eke­ran­çy­lyk me­de­ni­ýe­ti
niň ga­dy­my­ly­gyna, onuň ila­tyň giň­den meş­gul­la­nan kär­le­ri­niň bi­ri­ne 
öw­rü­len­di­gi­ne yl­my bar­lag­lar we mil­li mi­ra­sy­my­zyň mag­lu­mat­la­ry 
şa­ýat­lyk ed­ýär. 

2. Türk­men hal­ky­nyň mal­dar­çy­lyk ho­ja­ly­gy
Türk­men­ler ga­dy­my dö­wür­den bä­ri eke­ran­çy­lyk, mal­dar­çy­lyk bi­len 

meş­gul­la­nyp­dyr­lar. Mal­dar­çy­lyk türk­men­le­riň ho­ja­ly­gyn­da mö­hüm orun 
tu­tup­dyr. Türk­men­ler gyl­ýal­la­ry, ga­ra mal­la­ry, sa­ry­ja we ga­ra­kö­li go­ýun
la­ry, ge­çi­le­ri, dü­ýe­le­ri ide­dip­dir­ler. Ça­pyl­ýan at­la­ry ös­dü­rip ýe­tiş­dir­mä­ge 
uly üns be­rip­dir­ler. Ahal we Ma­ry 
oa­zi­sin­de ahalte­ke at­la­ry, Kö­neür
genç­de we Et­rek­de ýo­mut at­la­ry 
ös­dü­ri­lip ýe­tiş­di­ri­lip­dir. Türk­men­ler 
ýyn­dam­ly­gy we çy­dam­ly­ly­gy bi­len 
ta­pa­wut­lan­ýan meş­hur ahalte­ke at
la­ry­ny ýe­tiş­di­rip­dir­ler. 

Ar­heo­log­lar we ta­ryh­çy­lar atyň 
Türk­me­nis­ta­nyň çäk­le­rin­de has ir­ki 
dö­wür­ler­den bä­ri el­de­ki­leş­di­ri­len­di
gi ba­ra­da­ky pi­ki­ri öňe sürüp­dir­ler. 

Ahalteke bedewi
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Ta­ryh­çy alym Ö. Gün­dog­dy­ýew: «Al­tyn­de­pe we Ulug­de­pe (Gü­nor­ta 
Türk­me­nis­tan) oba­la­ryn­da­ky b. e. öň­ki III müň­ýyl­ly­gyň ikin­ji ýa­ry­my
na de­giş­li gat­la­gyn­dan atyň heý­ke­li ta­pyl­dy. Al­tyn­de­pe­den ta­py­lan heý
kel­le­riň be­ýa­ny ahal­te­ke at­la­ry­nyň be­ýa­ny bi­len ga­bat gel­ýär...» di­ýip 
bel­le­di. Türk­men ta­ry­hy­nyň dür­li dö­wür­le­rin­de-de be­dew at­la­ry­my­zyň 
şan-şöh­ra­ty be­lent tu­tu­lyp­dyr. Türk­men hal­ky be­dew at­la­ry­ny mil­li 
buý­san­jy, ýi­git­le­ri­niň ýa­ra­ny, uçar ga­na­ty ha­sap­la­ýar­lar. Halk ara­syn
da bar bo­lan «Atym – ga­na­tym», «At – ýi­gi­diň my­ra­dy», «Sä­her tu­rup 
ata­ňy gör, ataň­dan soň – aty­ňy», «Be­dew jul için­de, göw­her kül için­de» 
di­ýen pä­him­ler mu­nuň ha­ky­kat­dan hem şeý­le­di­gi­ni su­but ed­ýär. 

Türk­men­ler mal­dar­çy­lyk ho­ja­ly­gyn­da iri we ow­nuk şah­ly mal
la­ry idet­mek­li­ge-de aý­ra­tyn üns be­rip­dir­ler. Amy­der­ýa­nyň aşak aky
myn­da we or­ta aky­myn­da hem-de Mur­gap bo­ýun­da ga­ra­kö­li go­ýun
la­ry ös­dü­ri­lip ýe­tiş­di­ri­lip­dir. Türk­men­le­riň ga­ra­kö­li ba­ga­na­la­ry­na 
ýur­du­my­zyň çäk­le­rin­den da­şar­da hem uly is­leg bil­di­rip­dir­ler. Türk
men­ mal­dar­la­ry et­li-ýüň­li sa­ry­ja go­ýun­la­ry-da ös­dü­rip ýe­tiş­di­rip­dir
ler. Bu to­hum ma­ly şu wag­ta çen­li halk ho­ja­ly­gyn­da uly äh­mi­ýet­li­dir. 
Sa­ry­ja goý­nuň ýü­ňi türk­men dok­ma­çy­ly­gyn­da, ke­çe önüm­çi­li­gin­de 
giň­den ula­ny­lyp­dyr. Türk­men hal­ky dü­ýe­dar­çy­ly­ga-da aý­ra­tyn üns 
be­rip­dir. Halk ara­syn­da: «Dü­ýe ma­lym – dün­ýe ma­lym» di­ýip, ýö­ne 
ýe­re aý­dyl­man­dyr. Ir­ki dö­wür­ler­de dü­ýe ma­ly ulag se­riş­de­si hök­mün
de hem giň­den peý­da­la­ny­lyp­dyr. 

Mal­dar­lar we aw­çy­lar ta­ra­pyn­dan ga­dy­ry bil­nen türk­men alabaý 
it­le­ri hem-de ta­zy­la­ry oňat hä­si­ýet­le­ri bi­len ta­pa­wut­la­nyp­dyr.

Mal­lar ýy­lyň ýaz we gyş möw­süm­le­rin­de-de açyk meý­dan
da, ýag­ny öri meý­dan­lar­da ba­ky­lyp­dyr. Ýy­lyň köp bö­le­gin­de sü­rü

ler örü­ler­de, oa­zis­ler­de ýa-da 
gum­la­ryň jüm­mü­şin­de ba­ky
lyp, tom­su­na ha­syl ýyg­na­lan
dan soň, mal­dar­lar öz­le­ri­niň 
sü­rü­le­ri­ni oba­la­ry­nyň ýa­ky
ny­na sü­rüp ge­ti­rip, mal­la­ra 
sy­pal iý­di­rip­dir­ler. Mun­dan 
baş­ga-da mal­la­ry eň­ňe­rä (dä
ne­li, bag-bak­ja ekin­le­riň or­lup, 
ýy­glyp bol­nan­dan soň­ky ga­lan 
meý­da­ny) goý­be­rip bak­mak Türkmen alabaýy
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usu­ly ula­ny­lyp­dyr. Bu bol­sa 
mal­la­ryň go­wy tap­lan­ma­gy­na 
ge­ti­rip­dir. Şol dö­wür­de ço­pan
lar ta­ra­pyn­dan ot-iým taý­ýar
la­mak işi hem ge­çi­ri­lip­dir. Her 
bir sü­ri­niň ýa­nyn­da ço­pan we 
ço­luk bo­lup­dyr. Ço­luk, esa­san, 
kö­mek­çi ho­ja­lyk iş­le­ri­ni ýe­ri­ne 
ýe­ti­rip­dir. Ço­pan bol­sa he­mi­şe 
sü­ri­niň ýa­nynda bolupdyr. 

Türk­men hal­ky­nyň edil eke­ran­çy­lyk­da bol­şy ýa­ly, mal­dar­çy­lyk 
ho­ja­ly­gy bi­len bag­la­ny­şyk­ly hem däp-des­sur­la­ry we yrym­la­ry bo
lup­dyr. Mal­dar­çy­lyk däp­le­ri we ynanç­la­ry beý­le­ki mal­dar­çy­lyk bi
len meş­gul­lan­ýan halk­lar­da­ky ýa­ly bel­li­bir möw­süm­le­ýin iş­ler bi­len 
bag­ly bo­lup­dyr. Şeý­le­lik­de, ga­dy­my dö­wür­den bä­ri do­wam edip gel
ýän mal­dar­çy­lyk däp­le­ri­niň kö­pü­si «mal ba­şy­nyň sak­lan­ma­gy­na we 
onuň art­ma­gy­na, dür­li ke­sel­ler­den sag-aman so­wul­ma­gy­na, sa­gy­ma, 
gyr­ky­ma ýar­dam et­sin» di­ýen dü­şün­jä eýe­rip­dir. Gün­ba­tar Türk­me
nis­ta­nyň we Mer­ke­zi Ga­ra­gu­muň mal­dar­la­ry­nyň möw­süm­le­ýin göç
mek­le­ri geç­miş­de gyş­la­gyň mal ba­şy­nyň ýit­gi­siz so­wul­ma­gy­na ug
ruk­dy­ry­lan däp­ler bi­len ama­la aşy­ry­lyp­dyr.

Geç­miş­de türk­men­ler­de sä­het­li gün­le­re äh­mi­ýet ber­lip­dir. Bu 
ýag­daý, il­kin­ji no­bat­da, sa­gat peý­ka­my bo­ýun­ça he­re­ket ed­ýän ýyl
dyz bi­len we hep­dä­niň gün­le­ri bi­len bag­ly bo­lup­dyr. Her bir ho­ja­lyk 
iş­le­ri däp bo­ýun­ça sä­het­li ha­sap­la­ny­lan gün­ler­de baş­la­nyp­dyr. Şo­nuň 
üçin türk­men­ler, adat­ça, ýyl­lyk eke­ran­çy­lyk (sü­rüm, ek­me, orum) 
hem-de mal­dar­çy­lyk (sa­gym, gyr­kym, tag­ma­la­ma) we şu­ňa meň­zeş 
iş­le­riň baş­la­ny­şy­ny, ja­ýyň sa­lyn­ma­gy­ny, maş­ga­la da­ba­ra­la­ry­ny (ge­lin 
edin­mek, sün­net toý we beý­le­ki­ler) sä­het­li gü­ne ga­bat ge­ti­rip­dir­ler. 
Sä­het­li gün diý­lip türk­men­le­riň ag­la­ba to­par­la­ryn­da hep­dä­niň kes­git­li 
gün­le­ri­ne, şeý­le hem aý ka­len­da­ry­nyň se­ne­le­ri­ne aý­dy­lyp­dyr. 

Et­nog­raf alym A. Ora­zo­wyň mag­lu­mat­la­ry­na gö­rä, Türk­me­nis­ta
nyň Gü­nor­ta-Gün­do­gar se­bi­tin­de ýa­şa­ýan türk­men­le­riň ara­syn­da sä
het­li gün­ler aýyň se­ne­le­ri bo­ýun­ça däl-de, hep­dä­niň gün­le­ri bo­ýun­ça 
giň ge­ri­me eýe bo­lup­dyr. Olar, adat­ça, şeý­le di­ýip­dir­ler: «şen­be gü­ni 
– şow gü­ni». Şol gün­de is­len­dik ho­ja­lyk iş­le­ri­ne baş­la­mak, toý we 

Saryja tohumly goýunlary
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beý­le­ki maş­ga­la da­ba­ra­la­ry­ny gur­a­mak, baş­ga oba­lar­da ýa­şa­ýan ga
ryn­daş­la­ryň­ka myh­man­çy­ly­ga git­mek şow­ly ha­sap­la­nyp­dyr. Mal­dar
la­ryň göç­mek­le­ri, adat­ça, ýyl­lyk möw­sü­mi­niň beý­le­ki mal­dar­çy­lyk 
iş­le­ri ýa­ly sä­het­li gü­ne ga­bat ge­ti­ri­lip­dir. Sä­het­siz gü­ni göç­mek ze­rur 
bo­lan­da ýa-da iş ýü­ze çy­kan­da, adat­ça, git­me­li ta­rapy­ňa duz aty­lyp
dyr ýa-da duz goý­lup­dyr. Hal­ky­my­zyň mal­dar­çy­lyk bi­len bag­ly bir
nä­çe däp-des­sur­la­ry bar. 

Ýyl­lyk möw­sü­mi bi­len bag­ly ýe­ri­ne ýe­ti­ril­ýän mal­dar­çy­lyk däp
le­ri­niň ag­la­ba bö­le­gi öý haý­wan­la­ry­nyň pir­le­ri bi­len bag­la­ny­şyk­ly­dyr. 
Türk­men hal­kyn­da öý jan­dar­la­ry­nyň pi­ri bar diý­lip ha­sap­la­nyp­dyr. 
Pir­le­riň ha­ty­ra­sy­na sa­da­ka­lar ber­lip­dir. Ola­ra mal­la­ryň ke­sel­län wag
ty, sa­ny­nyň azal­ma­gy we beý­le­ki ýa­ra­maz ýag­daý­lar­da ýüz­le­ni­lip­dir. 
Şeý­le­lik­de, goý­nuň, ýag­ny ow­nuk şah­ly ma­lyň pi­ri – Mu­sa py­gam­ber 
(Ço­pa­n a­ta), dü­ýä­niň­ki – We­ýis ­ba­ba, sy­g­ryň­ky – Zeň­ňi­ ba­ba, atyň­ky 
– Dül­dül­ ba­ba ha­sap­la­nyp­dyr. Türk­me­nis­ta­nyň gün­ba­tar çäk­le­rin­de 
ir­ki dö­wür­ler­de mal­dar­lar gyş­la­ga ýa-da ýaz­la­ga gi­den­le­rin­de goý
nuň pi­ri Mu­sa py­gam­be­riň ha­ty­ra­sy­na sa­da­ka ber­lip­dir. Bu sa­da­ka tö
we­re­giň äh­li ýa­şaý­jy­la­ry ça­gy­ry­lyp­dyr. Adat bo­ýun­ça kes­git­li ta­gam 
bel­le­nil­män­dir, şo­nuň üçin et­li mil­li ta­gam­la­ryň bi­ri bi­şi­ri­lip­dir. Kä­bir 
ho­ja­lyk­lar bol­sa çö­rek bi­şi­rip paý­lap­dyr­lar. Bu däp Türk­me­nis­ta­nyň 
gü­nor­ta-gün­do­gar çäk­le­rin­de ýaz­la­gyň bi­rin­ji gü­nün­de onuň sa­g­- 
-a­man so­wul­ma­gy üçin ýe­ri­ne ýe­ti­ri­lip­dir.

Geç­miş­de türk­men mal­dar­la­ry­nyň ara­syn­da iň ga­dy­my we giň
den ýaý­ran däp­le­riň bi­ri sü­ri­ni ot­dan ge­çir­mek bo­lup­dyr. Bu däp türk
men mal­dar­la­ryn­da we beý­le­ki kä­bir Or­ta Azi­ýa halk­la­ryn­da bar­dyr. 
Türk­men mal­dar­la­ry bu dä­bi mal­la­ryň gyş­la­ma­gy­nyň sag-aman so
wul­ma­gy hem-de no­bat­da­ky ma­lyň ba­şy­nyň art­ma­gy bi­len bag­la­ny
şyk­ly ýaz baý­ra­my hök­mün­de bel­läp­dir­ler. Bu däp gu­tar­nyk­ly gu­zy 
aý­ry­myn­dan soň, gyş­lak­dan ýaz­la­ga geç­me­giň öň­ ýa­nyn­da ýe­ri­ne 
ýe­ti­ril­ýär. Bu dä­biň ýe­ri­ne ýe­ti­ril­me­gi, adat­ça, türk­men­ler­de sä­het­li 
gü­ne ga­bat ge­ti­ril­ýär. Bu däp türk­men mal­dar­la­ry­nyň ara­syn­da şeý­le 
gör­nüş­de ýe­ri­ne ýe­ti­ril­ýär: ara­la­ry uly bol­ma­dyk ara­daş­lyk­da ýow
şan, sel­me, ga­ra­gan we ş.m. iki sa­ny ody ýa­kyp, ola­ryň ara­syn­dan 
sü­ri­ni ýaş mal­lar bi­len ge­çir­ýär­ler. Il­ki bi­len ço­pan er­keç go­ýun­la­ry 
ge­çir­ýär, soň­ra ça­ga­lar, aýal­lar we er­kek adam­lar «gyw-gyw» ses­le­ri 
bi­len ga­lan sü­ri­ni ge­çi­rip­dir­ler. Sü­ri­niň yz­ ýa­nyn­dan oduň ara­syn­dan 
mal­la­ryň eýe­le­ri öz maş­ga­la­la­ry we dü­ýä ýük­le­nen em­lä­gi bi­len ge
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çip­dir­ler. Çar­wa mal­dar­lar gyş­ky du­ral­ga­sy­ny go­ýup, tä­ze ýe­re, ýag
ny ýaz­la­ga ge­çip­dir­ler. Mal­dar­lar şu dä­bi ýe­ri­ne ýe­ti­rip, öz­le­ri­ni hem-
-de mal­la­ry­ny kö­ne ýer­de gal­jak bet­bagt­çy­lyk­lar­dan we ke­sel­ler­den 
go­rap bi­ler­ler di­ýip yna­nyp­dyr­lar. Haý­wan­lar ot­la­ryň ara­syn­dan ge
çi­ri­len­de, adat­ça, «Dert-be­la gal­syn!» diý­lip­dir. Ag­za­lan bu däp Ahal 
se­bi­ti­niň mal­dar­la­ryn­da «ta­pyk» ýa-da «sü­ri­ni ta­pyk­dan ge­çir­mek» 
di­ýen at bi­len mä­lim­dir. Beý­le­ki se­bit­ler­den ta­pa­wut­ly­lyk­da, Ahal 
se­bi­ti­niň mal­dar­la­ry bir­nä­çe ýer­ler­de bi­ri-bi­rin­den 7–8 metr ara­daş
lyk­da ot ýa­kyp we ol oda ü­zär­lik, duz we itiň der­si­ni atyp­dyr­lar. Sü­ri 
ge­çi­ri­len­de şeý­le söz­ler aý­dy­lyp­dyr: «Der­di-be­la­sy gal­syn, dün­ýä be
la­syn­dan sak­lan­syn». 

XIX–XX asy­ryň baş­la­ryn­da türk­men mal­dar­la­ry ta­ra­pyn­dan ow
nuk şah­ly mal­lar­dan do­war alyn­ýan döw­rün­de bir­nä­çe däp­ler giň­den 
ýe­ri­ne ýe­ti­ri­lip­dir. Sü­ri­niň mal­la­ry­nyň sa­ny­nyň sak­lan­ma­gy we kö­pel
me­gi bi­len bag­ly şu dä­bi ber­jaý edip­dir­ler. Türk­me­nis­ta­nyň gün­ba­tar 
çäk­le­ri­niň mal­dar­la­ry­nyň ara­syn­da do­war alyn­ýan döw­rün­de ço­pan
lar däp bo­ýun­ça ow­lak-gu­zy­nyň çe­re­si­ni öz üs­tü­ne, agy­lyň ga­py­sy­na 
ça­lyp­dyr­lar, bu ýag­daý­da şeý­le söz­ler aý­dy­lyp­dyr: «Goý­nuň-gu­zy­nyň 
höw­ri köp bol­sun, çe­re­le­sin, kö­pel­sin». Mal­dar­la­ryň bu ga­dy­my dä­bi 
ma­lyň baş sa­ny­nyň art­dy­ryl­ma­gy üçin ýe­ri­ne ýe­ti­ri­lip­dir.

Geç­miş­de türk­men mal­dar­la­ry­nyň ara­syn­da mal bi­len bag­ly bo
lan öz­bo­luş­ly däp­le­riň bi­ri şeý­le ber­jaý edi­lip­dir. Mal­lar­dan do­war 
alyn­ýan döw­rün­de ço­pan­lar, adat­ça, 40 gü­nüň do­wa­myn­da sa­çy­ny, 
sak­ga­ly­ny aýyr­man­dyr­lar. Bu däp dö­lüň ölüm-ýi­tim­siz bol­ma­gy­na 
ýar­dam eder di­ýip yna­nyp­dyr­lar. Ag­za­lan däp sü­ri­niň eýe­le­ri bi­len 
däl-de, di­ňe ço­pan­lar ta­ra­pyn­dan ber­jaý edi­lip­dir. Ço­pan­lar bu dä­bi 
ýe­ri­ne ýe­ti­ren­le­rin­de, mal­la­ryň ýit­gi­siz geç­me­gi­ni üp­jün ed­ýän­dir 
di­ýip yna­nyp­dyr­lar. Mal­la­ryň baş sa­ny­nyň art­ýan döw­rün­de sü­ri­niň 
eýe­si­niň ga­ryn­daş­la­ry we goň­şu­la­ry «Höw­ri köp bol­sun!» di­ýip ýüz
len­ýär­ler. Mu­ňa, «Taň­ry ýal­ka­syn» di­ýip jo­gap be­ril­ýär.

Türk­men­ler­de ge­çen asyr­lar­da Or­ta Azi­ýa­nyň beý­le­ki halk­la­ryn
da­ky ýa­ly süýt hem süýt önüm­le­ri we ola­ryň sak­la­ny­şy bi­len bag­ly 
däp­ler, ynanç­lar we ga­da­gan et­me­ler bar­dyr. Giň­den ýaý­ran däp­le­riň 
için­de bu däp ma­lyň ba­şy­nyň bi­rin­ji art­ma­syn­dan soň sag­lan süýt­den 
owuz süý­dü­niň taý­ýar­la­ny­ly­şy­dyr. Owuz süý­dü­ni taý­ýar­lan­la­ryn­dan 
soň­ra ony goň­şu­la­ra paý­la­ýar­lar, şon­da tä­ze kö­pe­len ma­ly göz­den go
ra­mak üçin agaç köm­rü­ni at­ýar­lar. Gy­zyk­ly ýe­ri, dü­ýe süý­di, adat
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ça, gaý­na­dyl­ma­ýar. Bu ýag­daý­da hal­kyň için­de şeý­le söz­ler aý­dyl­ýar 
«Dü­ýä­niň süý­di bi­şi­ril­gi, ýü­ňi reňk­le­nil­gi». Bi­rin­ji süý­di paý­lap­dyr
lar, Zeň­ňi­ ba­banyň we We­ýis ­ba­banyň ýoluna ba­gyş­lap­dyr­lar. 

Türk­men mal­dar­la­ry­nyň ara­syn­da mal­dar­çy­lyk iş­le­ri­niň ýyl­lyk 
gi­di­şi bi­len bag­ly be­ril­ýän sa­da­ka­lar giň­den ýaý­ran­dyr. Şeý­le­lik­de, 
Türk­me­nis­ta­nyň gün­ba­tar çäk­le­rin­de we Aha­lyň mal­dar­çy­lyk bi­len 
meş­gul­lan­ýan ila­ty ow­nuk şah­ly ma­lyň do­war al­nan­dan soň­ky döw
rün­de ma­lyň ba­şy­nyň art­ma­gy üçin go­ýun­la­ryň pi­ri Mu­sa py­gam­be
riň ha­ty­ra­sy­na sa­da­ka be­rip­dirler. Şon­da «ak aş» diý­lip at­lan­dy­ryl­ýan 
des­sur ta­ga­my bi­şi­ri­lip­dir (Gün­ba­tar­da ol ta­gam «süýt­li tü­wi», Gü
nor­ta­da «goý­nuň mu­sa­sy» diý­lip at­lan­dy­ry­lyp­dyr). Bu ta­gam bi­rin­ji 
sa­gym­dan al­nan süýt­den bi­şi­ril­ýän tü­wü­li ta­gam­dyr. Bu ta­ga­ma il­kin
ji no­bat­da ço­pan­lar we ýer­li oba­nyň äh­li ýa­şaý­jy­la­ry ça­gy­ry­lyp­dyr. 
Bu däp, adat­ça, ýaz­lag­da sa­gym döw­ri ýe­ri­ne ýe­ti­ri­lip­dir. Mal­dar­la
ryň dü­şün­je­si­ne gö­rä, «Ak zat al­ny­ňa ýag­şy» di­ýen yrym bi­len bag
la­nyş­dy­ry­lyp­dyr we ber­len sa­da­ka sü­ri­niň ýit­gi­ler­den we ke­sel­ler­den 
go­ral­ma­gy­na we mun­dan beý­läk-de sa­ny­nyň art­ma­gy­na ýar­dam ber
ýär di­ýip dü­şü­ni­lip­dir. 

Türk­men mal­dar­la­ry­nyň süýt önüm­çi­li­gi ýo­ka­ry ho­ja­lyk til­sim
le­rin­de ýe­ri­ne ýe­ti­ri­lip­dir. Adat­ça, il­ki bi­len mes­ge ýa­gy küý­zä sa­lyn
man, uly bol­ma­dyk bö­lek­le­re bö­lü­nip goň­şu­la­ra paý­la­ny­lyp­dyr. Sa
gym döw­rü­niň ahy­ryn­da al­nan mes­gä­ni tü­wi (der­ti) bi­len ere­dip­dir­ler. 
Der­ti­ni goň­şy-go­lam­la­ra paý­lap­dyr­lar. Güýz­de ýö­ri­te gor­küý­ze­le­re 
guý­lan sa­ry­ýa­gyň bi­ri­ni açyp, sa­da­ka di­ýip sa­gym­çy ze­nan­la­ra we 
beý­le­ki ýaz­la­ga gat­naş­ýan­la­ra paý­lap­dyr­lar. Adat­ça, ýaz­lag baş­la­nyp, 
3–4 gün ge­çenin­den soň­ra süýt önüm­le­ri taý­ýar­la­nyp baş­la­nyp­dyr, 
ola­ry ýaz­la­ga gat­naş­ýan­la­ryň hem­me­si­ne da­dy­ryp­dyr­lar. 

Türk­men­le­riň ga­dym­dan gel­ýän dü­şün­je­si bo­ýun­ça süýt we süýt 
önüm­le­ri mu­kad­des ha­sap­la­ny­lyp­dyr. Süý­di Gün ýa­şan­dan soň öý­den 
çy­kar­mak ha­la­nyl­man­dyr. Ze­rur­lyk ýü­ze çy­kan ýag­da­ýyn­da bol­sa, 
süýt­li ga­byň ag­zy ýag­lyk ýa-da baş­ga ma­ta bö­le­gi bi­len ýa­pyl­ýar we 
içi­ne ak ta­ýa­jyk ýa-da sa­man bö­le­ji­gi atyl­ýar. Türk­me­nis­ta­nyň kä­bir 
se­bit­le­rin­de oňa agaç köm­rü­niň bö­le­ji­gi­ni ýa-da çö­rek bö­le­ji­gi­ni hem 
atyp­dyr­lar. Et­nog­raf A. Ora­zo­wyň mag­lu­mat­la­ry­na gö­rä, Or­ta Azi­ýa
nyň beý­le­ki halk­la­ryn­da hem şeý­le däp­ler bo­lup­dyr. Tä­jik­ler­de süýt 
ag­şam öý­den çy­ka­ry­lan­da oňa kö­mür bö­le­ji­gi atyl­ýar we süý­di ýyl
dyz­lar gör­mez ýa­ly ga­byň ag­zy­ny ýag­lyk bi­len ýa-da ma­ta bö­le­ji­gi bi
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len ýa­pyl­ýar. Eger şol dä­bi ber­jaý et­me­seň, sa­gy­myň muk­da­ry aza­lar 
di­ýip yrym edil­ýär.

Türk­men­ler­de we Or­ta Azi­ýa­nyň kä­bir halk­la­ryn­da ço­pan ta­ýa­gy 
bi­len bag­ly yrym­lar sak­la­nyp­dyr. Ço­pan ta­ýa­gy ço­pa­na zäh­met gu­ra
ly hem-de go­rag se­riş­de­si hök­mün­de hyz­mat edip­dir. Ço­pan ta­ýa­gyň 
kö­me­gi bi­len sü­ri­ni bak­ýar hem-de ýa­ba­ny haý­wan­lar­dan go­ran­ýar. 
Bir­nä­çe yrym­lar we ynanç­lar ço­pan ta­ýa­gy bi­len bag­la­ny­şyk­ly­dyr. 
Türk­men hal­kyn­da mu­ňa de­giş­li şeý­le sö­zi gör­kez­mek bo­lar: «Ço
pa­nyň ta­ýa­gy düş­sün, gel­niň – aýa­gy». Däp bo­ýun­ça ço­pan ta­ýa­gy 
mi­we aga­jyn­dan ýa­sal­man­dyr. Adat­ça, ony ýe­ňil we berk bag­lar­dan 
ýa-da gy­rym­sy agaç­lar­dan ýa­sap­dyr­lar. Ço­pan tä­ze işe baş­lan­da onuň 
ga­ryn­daş­la­ry we oba­daş­la­ry ony «Ço­pa­nyň ta­ýa­gy düş­sün!» di­ýen 
söz­ler bi­len gut­la­ýar­lar. Ço­pan «Aý­da­nyň gel­sin» di­ýip jo­gap ber
ýär. Mal­dar türk­men­ler­de mal­lar we mal­dar­çy­lyk ho­ja­ly­gy bi­len bag
ly baş­ga-da bir­nä­çe däp­ler bar. My­sal üçin, mal ba­şy­nyň art­ýan wag­ty 
go­ýun ýa-da ge­çi üçem guz­lan­da üçün­ji mal ço­pa­na ýa-da ga­ryn­daş
la­ra ber­lip­dir. Sy­gyr ýa-da dü­ýe ekiz guz­lan ýag­da­ýyn­da türk­men­ler
de bi­ri­ ço­pa­na ýa-da ga­ryn­daş­la­ra ber­lip­dir.

Türk­men hal­ky geç­miş­de kä­riz, ka­nal, ýap, aryk we gu­ýy gaz­mak 
iş­le­ri­niň hem us­sa­dy bo­lup­dyr. Kä­riz, ka­nal, ýap, now­ha­na, esa­san, 
eke­ran­çy­lyk bi­len meş­gul­lan­ýan ho­ja­lyk­lar­da has äh­mi­ýet­li bo­lup­dyr. 
Mal­dar­çy­lyk bi­len meş­gul­lan­ýan ho­ja­lyk­lar üçin gu­ýy gaz­mak­lyk 
wa­jyp bo­lup­dyr, çün­ki XVIII–XIX asyr­larda esa­sy mal­dar­çy­ly­gyň 
ösen ýer­le­ri bo­lan Gün­ba­tar Türk­me­nis­tan­da, Müň­gyş­lak­da, Mer­ke­zi 
Ga­ra­gum­da möw­süm­le­ýin mal ba­kyl­ýan ýer­ler bo­lup­dyr. Mal bak­ýan 
ho­ja­lyk­la­ryň öz gu­ýu­la­ry bo­lup­dyr. Şo­nuň üçin türk­men­ler­de gu­ýy
ny gaz­mak we ulan­mak bi­len bag­la­ny­şyk­ly däp­ler bar. Gu­ýy­nyň pi­ri 
Şa­hy­zen­na ha­sap­la­ny­lyp­dyr. Tä­ze gu­ýy ga­zy­lan­da bi­rin­ji de­pik bi­len 
bag­la­ny­şyk­ly işe ýol­baş­çy­lyk ed­ýän gu­ýy us­sa­sy gu­ýy gur­lu­şy­gy­nyň 
do­wa­myn­da bet­bagt­çy­lyk bol­maz­lyk üçin pi­riň ha­ty­ra­sy­na sa­da­ka be
rip­dir. Gu­ýy­ny gaz­mak işi­ne baş­la­man­ka­lar, us­sa­lar beý­le­ki öz ha­ly­pa 
us­sat­la­ryn­dan pa­ta alyp­dyr­lar. Gu­ýy ga­zy­jy­la­ryň dä­bi­ne gö­rä, kö­ne 
gu­ýy­ny bar­la­mak üçin oňa il­ki bi­len ow­la­gy goý­be­rip gö­rüp­dir­ler. 
Eger-de ol di­ri ga­lan bol­sa, on­da oňa adam goý­be­ri­lip­dir. 

Geç­miş­de türk­men­ler­de gu­ýu­da­ky su­wy aras­sa­la­mak bi­len bag­ly 
«gu­ýy ha­lal­la­mak» diý­lip at­lan­dy­ryl­ýan däp bo­lup­dyr. Bu dä­be la
ýyk­lyk­da, gu­ýa sy­çan düş­se, 40 go­wa suw çy­ka­ry­lyp­dyr. Gu­ýa mör- 



64

-mö­jek dü­şen ýag­da­ýyn­da hem su­wy aras­sa­la­ma­gyň kes­git­li yzy­gi
der­li­li­gi bo­lup­dyr. Türk­me­nis­ta­nyň gü­nor­ta-gün­do­gar se­bi­tin­de ýa­şa
ýan türk­men­ler gu­ýa haý­wan dü­şüp ol ýer­de ölen bol­sa, on­da dä­be 
gö­rä gu­ýu­dan äh­li su­wy çy­ka­ryp­dyr­lar we ýe­ne bir de­pik ga­zyp­dyr­lar, 
mu­ňa «paş­la­mak» diý­lip­dir. Türk­men hal­ky­nyň ga­dym­dan bä­ri meş
gul­la­nyp gel­ýän mal­dar­çy­lyk ho­ja­ly­gy eke­ran­çy­lyk bi­len ut­ga­şyk­ly 
al­nyp bar­lyp, ila­tyň esa­sy kär­le­ri­niň bi­ri­ne öw­rü­lip­dir. Mal­dar­çy­lyk 
kä­ri bi­len bag­la­ny­şyk­ly ýe­ri­ne ýe­ti­ril­ýän däp­ler bol­sa ola­ryň ho­ja­ly
gyň bu gör­nü­şi bi­len giň­den meş­gul­la­nan­dy­gy­ny gör­kez­ýär.

3. Türk­men­ler­de hü­när­ment­çi­lik 
Berka­rar döw­le­timiziň bag­ty­ýar­lyk döw­rün­de türk­men hal­ky­nyň 

mad­dy we ru­hy me­de­ni­ýe­ti­niň gym­mat­lyk­la­ry­ny iç­gin öw­ren­mä­ge 
aý­ra­tyn üns be­ril­ýär. Hor­mat­ly Pre­zi­den­ti­miz 2015-nji ýyl­da ge­çi­ri
len «Be­ýik Ýü­pek ýo­lu­nyň ug­run­da me­de­ni­ýet­le­riň söh­bet­deş­li­gi» 
at­ly hal­ka­ra yl­my mas­la­ha­ta gat­na­şy­jy­la­ra ýüz­len­me­sin­de: «Gadymy 
türk­men top­ra­gy­nyň şan­ly geç­mi­şi­niň, buý­sanç­ly ta­ry­hy­nyň şöh­rat­ly 
sa­hy­pa­la­ry­ny özün­de jem­le­ýän ta­ry­hy-me­de­ni döw­let go­rag­ha­na­la­ry­
myz ýur­du­my­za gel­ýän sy­ýa­hat­çy­lar­da, ja­han­keş­de­ler­de aý­ra­tyn gy­
zyk­lan­ma dö­red­ýär. Bu bol­sa türk­men top­ra­gyn­da se­net­çi­li­giň, us­sa­
çy­ly­gyň, kü­lal­çy­ly­gyň, zer­gär­çi­li­giň, bi­na­gär­li­giň, halk te­bip­çi­li­gi­niň, 
se­ýis­çi­li­giň we beý­le­ki däp-des­sur­la­ry­my­zyň ösen­di­gi­ni we türk­men 
mil­li me­de­ni mi­ra­sy­nyň bü­tin­dün­ýä me­de­ni gym­mat­lyk­la­ryň gen­ji-
-ha­zy­na­syn­da aý­ra­tyn or­ny eýe­le­ýän­di­gi­ni do­ly su­but ed­ýär» di­ýip 
bel­le­ýär. Türk­men hal­ky geç­miş­de hü­när­ment­çi­lik ho­ja­ly­gy­nyň dür­li 
gör­nüş­le­ri­ni dö­ret­mek bi­len ta­ryh­da öç­me­jek yz gal­dy­ryp­dyr. 

 Türk­men­ler­de ýo­ka­ry de­re­je­de ösen se­net­çi­lik gör­nüş­le­ri we hü
när­ment­çi­lik bo­lup­dyr. Hü­när­ment­çi­lik­de ha­ly­çy­lyk, zer­gär­çi­lik, de
mir, agaç us­sa­çy­ly­gy, de­ri eý­le­mek, on­dan mil­li egin-eşik­le­ri tik­mek 
ýa­ly gör­nüş­ler bo­lup­dyr. 

Hal­ky­my­zyň ha­ly se­net­çi­li­gi türk­men ze­nan­la­ry ta­ra­pyn­dan sun
gat de­re­je­si­ne ýe­ti­ri­len­dir. Mil­li mi­ra­sy­my­zyň naý­ba­şy bo­lan türk­men 
ha­ly­sy hal­ky­my­zyň dö­re­den mad­dy gym­mat­lyk­la­ry­nyň iň esa­sysy­dyr. 
Onuň ja­dy­ly dün­ýä­si di­ňe bir öz hal­ky­my­zy däl, eý­sem dün­ýä halk
la­ry­ny hem haý­ra­na go­ýan, dün­ýä­niň zy­nat­ly yma­rat­la­ry­ny, mu­zeý­le
ri­ni, köşk-eý­wan­la­ry­ny gaý­ta­lan­ma­jak gör­nüş­de be­ze­ýär. Şo­nuň üçin 
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şa­hyr­lar ony di­lin­dä­ki şi­rin söz­le­ri bi­len wasp et­se, bag­şy­lar diň­läp 
ga­nyp bol­ma­ýan owaz­la­ry bi­len bü­tin­ dün­ýä ýaý­ýar. Ol aşa zäh­met
sö­ýer, yn­san­per­wer, eder­men türk­men hal­ky­my­zyň kal­by­ny aý­na ýa
ly açyp, onuň dün­ýä­ga­raý­şy­ny, akyl-paý­ha­sy­ny, fi­lo­so­fi­ýa­sy­ny, edim-
-gy­ly­my­ny bir ýe­re çug­dam­lap, syn eden ki­şi­ni özü­ne ben­di ed­ýär. 

XIX asy­ryň ahyr­la­ryn­da Ar­mi­niý Wam­be­ri türk­men top­ra­gy­na 
sy­ýa­hat eden wen­ger aly­my­dyr. Onuň türk­men top­ra­gy, yn­san­per
wer adam­la­ry ha­kyn­da özün­de ga­lan tä­sir­ler ba­ra­da mä­hir­dir söý
gi bi­len ýa­zan eser­le­ri oky­jy­la­ry­my­za ýa­kyn­dan ta­nyş­dyr. Ol «Or­ta 
Azi­ýa sy­ýa­hat» at­ly işin­de: «Or­ta Azi­ýa­nyň esa­sy sun­ga­ty­nyň bi
ri-de türk­men aýal-gyz­la­ry­nyň do­ka­ýan ha­ly­la­ry­dyr... Reňk­le­ri­niň 
tä­sin gal­dy­ry­jy­ly­gyn­dan, aras­sa­ly­gyn­dan we çi­tim­le­ri­niň syk­ly­gyn
dan, berk­li­gin­den baş­ga-da, bu ze­nan­la­ryň ha­la çit­ýän şe­kil­le­ri­niň 
de­ňöl­çeg­li­li­gi sak­la­ma­gy ba­şar­ýan­dyk­la­ry haý­ran gal­dyr­ýar, ola­ryň 
bu me­se­le­de ýew­ro­pa­ly dok­ma­çy­la­ra ga­ra­nyň­da has us­sat­dyk­la­ry 
gör­nüp dur» di­ýip bel­le­ýär. 

XIX asy­ryň ahy­ryn­da XX asy­ryň baş­la­ryn­da ýa­şap ge­çen la­tyş 
ýa­zy­jy­sy No­ra Kal­na: «Bu ga­dy­my top­ra­gyň üs­tün­de en­çe­me baş 
syn­dy­ran jeň­ler bo­lup­dyr, ba­zar-dü­kan­ly şä­her­ler gö­çü­len ýurt ýa­ly 
haň­lap ga­lyp­dyr, ene ýap­la­ryň su­wy çe­ki­lip, meý­dan­la­ryň ýü­zi tor
lap­dyr. Sa­ňa we­lin gy­lyç kär et­män­dir. Türk­men ha­ly­sy uly ha­ky­ka­ty 
özün­de giz­läp­dir. Ony mä­hek daşy ýa­ly aýaw­ly sak­lap, soň hem­me
si­ni sü­tün-sü­tün di­kel­dip­dir. Hal­kyň ru­hy baý­ly­gy, döw­rüň pel­se­pe­si, 
ynanç­lar hem-de ga­ra­ýyş­lar asyr yzar­lap bi­ze ge­lip ýe­tip­dir» di­ýip, 
öz iç­ki duý­gu­la­ry­ny aýan edip­dir. Bel­li sun­ga­ty öw­re­ni­ji alym S.Du
din türk­men ha­ly­la­ry­nyň ýo­ka­ry us­sat­lyk bi­len do­ka­ly­şy, ola­ryň göl
le­ri­niň, na­gyş­la­ry­nyň reňk we şe­kil taý­dan öz­bo­luş­ly­ly­gy­nyň Eý­ran, 
Kaw­kaz we beý­le­ki Gün­do­gar halk­la­ry­nyň ha­ly­la­ryn­dan düýp­gö­ter 
ta­pa­wut­lan­ýan­dy­gy, ola­ryň baş­ga ha­ly­lar­dan has ir dö­rän­di­gi ba­ra
da söh­bet açyp: «Do­kma­çy­lyk, ha­ly önüm­le­ri türk­men­le­riň ga­ny­na 
si­ňip­dir, türk­men öý­le­ri­ni ha­ly­syz göz öňü­ne ge­tir­mek müm­kin däl» 
di­ýip tek­rar­la­ýar. 

Baş­ga bir sun­ga­ty öw­re­ni­ji A. Fel­ker­zam: «Ga­dy­my türk­men 
ha­ly­la­ry­ny ýe­ke ge­zek gör­mek mi­ýes­ser eden adam, teh­ni­ka­sy ba­ra­da- 
-ha gür­rü­ňem ýok, ony di­ňe bir na­gyş­lar bo­ýun­ça-da beý­le­ki taý­pa
lar­dyr halk­la­ryň ha­ly önüm­le­ri bi­len hiç ha­çan çal­şy­ryp ga­ryş­dyr­maz. 
Na­gyş­la­ry dok­ma­çy­lyk­da şeý­le ta­kyk be­ýan et­mek as­la müm­kin däl. 
5. Sargyt № 3475
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Se­bä­bi şe­kil­le­riň öz­bo­luş­ly­ly­gy reňk ba­bat­da-da, haý­sy­dyr bir kes
git­li geo­met­rik şe­kil­ler bi­len de­ňeş­di­re­niň­de-de, onuň bi­len bäs­le­şip 
bil­jek öz­ge zat ýok­dur» di­ýip ýaz­ýar. 

Ta­ryh ylym­la­ry­nyň dok­to­ry, pro­fes­sor W. Sa­ria­ni­di: «Türk­men 
ha­ly na­gyş­la­ry­nyň ag­la­ba­sy, öz göz­ba­şy­ny ga­dy­my dö­wür­ler­den alyp 
gaýd­ýar. Neo­lit döw­rü­niň küý­ze önüm­le­rin­de, türk­men ha­ly­la­ryn­da 
duş gel­ýän şe­kil­le­ri bi­ziň döw­rü­mi­ze ge­lip ýet­di» di­ýip, bu sun­ga
tyň öz göz­ba­şy­ny müň­ýyl­lyk­la­ryň jüm­mü­şin­den alyp gaýd­ýan­dy­gy
ny bel­le­ýär. Türk­men ha­ly­la­ry ha­kyn­da gür­rüň edi­len­de onuň ta­ry­hy 
kök­le­ri­ne göz aý­la­mak­lyk ze­rur­dyr.

Türk­men top­ra­gy ar­heo­lo­gi­ki ýa­dy­gär­lik­le­re baý ül­ke­dir. XX 
asy­ryň baş­la­ryn­dan bä­ri Türk­me­nis­ta­nyň ýer­le­rin­de ge­çi­ri­len ar­heo
lo­gik bar­lag­la­ryň ne­ti­je­sin­de bu top­rak­da pa­leo­lit (gadymy daş asyr) 
za­ma­nyn­dan bä­ri adam­za­dyň ýa­şa­ýyş me­ka­ny­nyň bo­lan­dy­gy­ny su
but ed­ýän bir­nä­çe me­de­ni gat­lak­lar, ýa­dy­gär­lik­ler ýü­ze çy­ka­ryl­dy. Şol 
ýü­ze çy­ka­ry­lan ýa­dy­gär­lik­le­riň agla­ba bö­le­gin­den na­gyş­ly we na­gyş
syz küý­ze önüm­le­ri­niň ýüz­ler­çe­si ta­pyl­dy. Türk­me­nis­ta­nyň ýer­le­rin
den bi­ziň eý­ýa­my­myz­dan öň­ki müň­ýyl­lyk­la­ra de­giş­li ta­py­lan na­gyş­ly 
ke­ra­mi­ki önüm­ler şol döw­rüň adam­la­ry­nyň ýa­şa­ýyş dur­mu­şyn­dan ha
bar ber­ýär. Ar­heo­lo­gik ta­pyn­dy­la­ryň şa­ýat­lyk et­me­gi­ne gö­rä, ke­ra­mi
ka önüm­le­ri­ni sa­da­ja na­gyş­lar bi­len be­ze­mek neo­lit za­ma­nyn­da (tä­ze 
daş asy­ry) ýü­ze çyk­ýar. 

Türk­me­nis­ta­nyň ýer­le­rin­de b.e.öň­ki VII–VI müň­ýyl­lyk­la­ra de
giş­li Jeý­tun me­de­ni­ýe­tin­den we onuň ýa­dy­gär­lik­le­rin­den ta­py­lan küý
ze önüm­le­rin­de gö­ni, tol­kun, no­kat gör­nüş­le­rin­dä­ki sa­da­ja na­gyş­la­ra 
ga­bat gel­mek bol­ýar. Neo­lit za­ma­ny­na de­giş­li el­de ýa­sa­lyp, açyk ot­da 
bi­şi­ri­len to­ýun gap­lar­da ga­ra we gy­zyl reňk­ler bi­len çe­ki­len ýö­ne­keý
je na­gyş­lar be­zeg sun­ga­ty­nyň il­kin­ji ala­mat­la­ry­dyr. Küý­ze önüm­le
rin­dä­ki na­gyş­lar gö­ni, ke­se, eg­ri­je çy­zyk­lar­dan, ak-ga­ra me­nek­ler­den, 
üç­burç­luk­lar­dan yba­rat bo­lup­dyr. Ar­heo­log alym A.Gu­ba­ýe­wiň bel
le­me­gi­ne gö­rä olar, bel­ki, akar su­wy, ýa­gyş-ýag­my­ry, Gü­nüň nu­ru­ny 
sy­pat­lan­dy­ran­dyr­lar. Şu il­kin­ji na­gyş­lar­da­ky nus­ga­la­ryň, alym­la­ryň 
pi­ki­ri­ne gö­rä, esa­sy ala­mat hök­mün­de ula­ny­lan bol­ma­gy müm­kin, 
çün­ki Şu­mer we Elam ýaz­gy­la­ryn­da üç sa­ny eg­ri­je çy­zyk «suw – ka
nal – der­ýa» di­ýen ma­ny­ny aň­lad­ýar. Diý­mek, Türk­me­nis­ta­nyň ýer­le
rin­den tä­ze daş asy­ry­na de­giş­li ta­py­lan küý­ze önüm­le­rin­dä­ki na­gyş­lar 
hem öz­bo­luş­ly ma­na eýe­dir diý­mek bo­lar. 
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Diwar we küý­ze önüm­le­ri­niň ýü­zün­dä­ki reňk­li be­zeg­ler şol dö
wür­de adam­la­ryň te­bi­gy reňk­le­ri ta­pyp ulan­ma­gy hem ba­şa­ran­dyk
la­ry­ny su­but ed­ýär. Mu­ňa Jeý­tun me­de­ni­ýe­tin­den we onuň ýa­dy­gär
lik­le­rin­den (Pes­se­jik­de­pe­den) ta­py­lan reňk dö­wül­ýän so­ku­jyk­la­ryň, 
reňk ça­lyn­ýan gu­ral­la­ryň ta­pyl­ma­gy gü­wä geç­ýär. 

Küý­ze önüm­le­ri­ne çe­ki­len na­gyş­lar b.e.öň­ki V müň­ýyl­ly­gyň II 
ýa­ry­myn­dan IV müň­ýyl­ly­gyň ahyr­la­ry­na çen­li ara­lyk­da, ýag­ny eneo
lit za­ma­nyn­da has kä­mil­le­şip baş­lap­dyr. Onuň şeý­le­di­gi­ne eneo­lit eý
ýa­my­na de­giş­li Änew me­de­ni­ýe­tin­den, Gök­süý­rü­den, Ga­ra­de­pe­den 
we Na­maz­ga­de­pe­den ta­py­lan küý­ze bö­lek­le­ri­ne çe­ki­len çyl­şy­rym­ly 
na­gyş­lar şa­ýat­lyk ed­ýär. Eneo­lit za­ma­ny­nyň küý­ze önüm­le­ri­niň ag
la­ba­syn­da çe­ki­len na­gyş­lar­da haç, ata­nak, üç­burç­luk, dört­burç­luk, 
se­kiz­burç­luk ýa­ly geomt­ri­ki şe­kil­ler ag­dyk­lyk edip­dir. Alym­la­ryň pi
ki­ri­ne gö­rä, şol küý­ze bö­lek­le­ri­niň ýü­zün­dä­ki na­gyş­lar hä­zir­ki za­man 
ha­ly göl­le­rin­dä­ki na­gyş­lar bi­len bel­li­bir de­re­je­de ga­bat gel­ýär. 

Türk­men hal­ky­nyň ha­ly­çy­lyk sun­ga­ty örän ga­dy­my­dyr. Ha­ly 
türk­men hal­ky­nyň dur­mu­şyn­da en­çe­me asyr­la­ryň do­wa­myn­da dü
şen­mek üçin, öý be­ze­gi, ne­pis sow­gat­lyk, gym­mat­ly ha­ryt, baş­ga-da 
bir­nä­çe ha­lat­lar­da peý­da­la­ny­lyp gel­nip­dir. Türk­men ge­lin-gyz­la­ry­nyň 
on bar­ma­gy­nyň hü­nä­ri, sün­nä­le­nip do­kal­ýan türk­men ha­ly­la­ry-da ga
dy­my gym­mat­lyk­la­ryň bi­ri­dir. Çün­ki ha­ly hal­kyň ara­syn­dan çy­kan, 
işi­ne ez­ber, us­sat ze­nan­la­ryň dö­re­di­ji­lik­li zäh­me­ti­niň önü­mi­dir. Türk
men hal­ky­nyň mil­li sun­ga­ty­nyň ha­ly do­ka­mak dä­bi ne­sil­den-nes­le 
ge­çip, asyr­lar­bo­ýy kä­mil­le­şip, ti­mar­la­nyp ge­lip­dir. 

Türk­men ha­ly na­gyş­la­ry­nyň ta­ry­hy kök­le­ri­ni et­nog­ra­fik-ar­heo
lo­gik de­ňeş­dir­me­le­riň esa­syn­da sel­jer­mek hem mö­hüm yl­my me­se
le­le­riň bi­ri­dir. Ha­ly­çy­lyk sun­ga­ty özü­niň ga­dy­my çe­per­çi­lik däp­le­ri, 
mil­li­li­gi bi­len ta­pa­wut­lan­ýar. Özü­mi­ze bel­li bo­lan ha­ly önüm­le­ri­niň 
kä­bir hä­si­ýet­li ala­mat­la­ry bi­zi Gü­nor­ta Türk­me­nis­ta­nyň ga­dy­my me
de­ni­ýe­ti­ne sal­gy­lan­dyr­ýar. Na­gyş­çy­lyk äheň­le­ri­niň sy­ry­ny öz döw­rü
miz­den ep-es­li öň ýa­şap ge­çen adam­la­ryň me­de­ni dün­ýä­ga­raý­şyn­dan 
göz­le­me­li bol­ýa­rys. Küý­ze önüm­le­rin­de duş gel­ýän na­gyş­lar bu ýer
le­riň ga­dy­my ýa­şaý­jy­la­ry­nyň dün­ýä­ga­raý­şyn­dan ha­bar ber­ýär. 

«Türk­men ha­ly­sy öz göz­ba­şy­ny ni­re­ler­den alyp gaýd­ýar­ka, il­kin
ji na­gyş­la­r ni­re­de we nä­me­de, ha­çan dö­re­di­kä?» di­ýen çö­zül­me­dik 
me­se­le­le­ri­mi­ziň jo­ga­by, me­ge­rem, bi­ziň top­ra­gy­myz­da­dyr. Türk­men
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le­riň na­gyş sun­ga­ty­nyň kök­le­ri­ni ar­heo­lo­gik yl­my-bar­lag iş­le­ri­ni öw
ren­mek­den üz­ňe göz öňü­ne ge­tir­mek müm­kin däl, çün­ki ar­heo­lo­gik 
bar­lag­lar Türk­me­nis­ta­nyň ga­dy­my za­man­da­ky me­de­ni gat­na­şyk­la­ry
nyň hä­si­ýe­ti­ni we dün­ýä ta­ry­hyn­da tut­ýan or­nu­ny aý­dyň­laş­dyr­ma­ga 
ýar­dam ed­ýär. 

Eneo­lit za­ma­nyn­da (b. e. öň­ki V–IV müň­ýyl­lyk­lar) ýa­şan adam
lar gö­zü­niň gör­ýän zat­la­ry­ny ul­gam­laş­dy­ryp, nag­şa ge­çir­mek ar­ka­ly 
be­zeg sun­ga­ty­nyň ös­me­gin­de we gap­la­ryň gör­nüş­le­ri­niň dür­lü­li­gi
ni ga­zan­mak­da aý­gyt­ly ädim äd­ýär­ler. Olar gö­nü­burç­lu­ga, te­ge­le­ge, 
dört­burç­lu­ga aň ýe­ti­rip, te­bi­gat­da­ky bar bo­lan zat­la­ry geo­met­ri­ki 
na­gyş­la­ra sa­lyp baş­la­ýar­lar. Küý­ze önüm­le­rin­dä­ki na­gyş­la­ryň kö
me­gi bi­len iň ga­dy­my sun­ga­tyň ösüş ýo­lu­ny yzar­la­mak bol­ýar. Gü
nor­ta Türk­me­nis­ta­nyň ir­ki eke­ran­çy ila­ty­nyň me­de­ni­ýe­ti we sun­ga­ty 
b.e.öň­ki IV–III müň­ýyl­lyk­la­ryň sep­gi­din­de aý­ra­tyn gül­läp ösüp­dir. 
Şol döw­rüň ýa­dy­gär­lik­le­rin­de çyl­şy­rym­ly geo­met­rik na­gyş­lar bi­len 
be­ze­len on­lar­ça bi­tin gap­la­ra we ýüz­ler­çe küý­ze dö­wük­le­ri­ne duş ge
lin­ýär. L. B. Kir­ço Türk­me­nis­ta­nyň ýer­le­rin­den ta­py­lan b. e. öň­ki 
IV–III müň­ýyl­lyk­la­ra de­giş­li küý­ze önüm­le­rin­dä­ki na­gyş­lar ba­ra­da: 
«Bu küý­ze önüm­le­ri­niň ata­nak­lar, haç­lar, uly eg­rem-bug­ram na­gyş
la­ry­nyň köp ýaý­ran ähe­ňi XIX–XX asyr­lar­da­ky türk­men ha­ly­la­ry­nyň 
nag­şy bi­len bü­tin­leý di­ýen ýa­ly meň­zeş­dir» di­ýip bel­le­ýär. 

Türk­men hal­ky­nyň ta­ry­hy çeş­me­le­ri­ne ser sa­la­nyň­da, ha­ly sun
ga­ty­my­zyň ta­ry­hy kök­le­ri, onuň dün­ýä ýaý­raý­şy, göl­le­ri­niň we na
gyş­la­ry­nyň aň­lad­ýan ma­ny­la­ry, reňk saz­la­şyk­la­ry bi­len gy­zyk­la­nan 
alym­la­ryň bir­nä­çe­si­ne duş ge­lin­ýär. Olar­dan S.Du­di­ni, G.Moş­ko­wa
ny, A.Örä­ýe­wi, J.Şah­ber­di­ýe­wa­ny, G.Sau­ro­wa­ny, Ö. Gün­dog­dy­ýe­wi 
we baş­ga­la­ry my­sal ge­tir­mek bo­lar. Bu alym­la­ryň ha­ly göl­le­rin­dä
ki na­gyş­la­ryň öz göz­ba­şy­ny eneo­lit we bü­rünç za­man­la­ryn­dan alyp 
gaýd­ýar di­ýen pi­kir­le­ri­ni bir­nä­çe my­sal­lar su­but ed­ýär. 

Eneo­lit eý­ýa­myn­da adam­lar dün­ýä­niň dört ta­ra­py­nyň, şo­nuň ýa­ly- 
-da as­ma­nyň, ze­mi­niň bar­dy­gy­na hem göz ýe­ti­rip­dir­ler. Olar öz meş
gul­lan­ýan kär­le­ri bo­lan küý­ze önüm­le­ri­ni be­ze­mek işin­de na­gyş­lar 
ar­ka­ly aň­la­dyp­dyr­lar. I.Ý.An­to­no­wa­nyň bel­le­me­gi­ne gö­rä, öz işi­ne 
us­sat, ba­şar­jaň hü­när­men­ler dün­ýä­niň dört ta­ra­py­nyň bar­dy­gy­ny olar 
bir nag­şy dört ge­zek gö­lüň için­de gaý­ta­la­mak, şeý­le-de romb gör­nüş
li dört ta­rap­ly dört­burç­luk­la­ry şe­kil­len­dir­mek bi­len su­but edip­dir­ler. 
Dört­burç­luk (romb), te­ge­lek, we haç şe­kil­le­ri mis asy­ryn­da meş­hur, 
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giň­den ula­ny­lan na­gyş­la­ryň bi­ri bo­lup, Gü­nüň şe­ki­li­ni aň­la­dyp­dyr. 
Şeý­le şe­kil­ler, köp­lenç, eke­ran­çy­lyk bi­len meş­gul­la­nan me­de­ni gat
lak­lar­da has giň­den ýaý­rap­dyr. Şo­nuň ýa­ly na­gyş­ly göl­ler Na­maz­ga
de­pä­niň III me­de­ni gat­la­gyn­dan (b. e. öň­ki IV müň­ýyl­ly­gyň ahy­ry) 
ta­py­lan küý­ze bö­lek­le­ri­niň kä­bi­rin­de şe­kil­len­di­ri­lip­dir. Küý­ze bö­lek
le­rin­dä­ki ýa­ly nag­şa türk­men­le­riň «Guş­ly­göl» ha­ly­syn­da duş gel­mek 
bol­ýar. 

Guşly göl b.e.öňki IV müňýyllygyň ahyryna 
degişli nagyşly keramika

Hor­mat­ly Pre­zi­den­ti­miz «Jan­ly ro­wa­ýat» at­ly ki­ta­byn­da: «…türk­
men ha­ly­la­ry­nyň mer­ke­zi bö­le­gin­de, adat­ça, romb gör­nüş­li dört­burç 
göl­ler bar­dyr we olar ekin meý­dan­la­ry­ny – ýe­riň be­re­ke­ti­ni, zäh­met­
sö­ýer­li­gi we gal­ky­ny­şy ala­mat­lan­dyr­ýar. Ýö­ne mu­nuň baş­ga hi­li dü­
şün­di­ri­li­şi-de bar, ýag­ny bu romb – äh­li za­dy gör­ýän göz. Göz­de bol­sa 
ja­dy­ly go­raý­jy güýç bar. Tu­mar – romb dün­ýä­niň dört ta­ra­py­ny özün­
de jem­läp, öýi we onuň eýe­le­ri­ni her dürli be­la-be­ter­ler­den go­rap 
dur­ýar­myş» di­ýip bel­läp geç­ýär.

Gü­nor­ta Türk­me­nis­tan­da ýer­le­şen Änew me­de­ni­ýe­ti­niň II me
de­ni gat­la­gyn­dan, Gök­süý­ri oa­zi­sin­den (mis-daş asy­ry), Ga­ra­de­pä­niň 
II me­de­ni gat­la­gyn­dan we Na­maz­ga­de­pä­niň III me­de­ni gat­la­gyn­dan 
(b.e.öň­ki IV müň­ýyl­ly­gyň ahy­ry) ar­heo­lo­gi­ki bar­lag­la­ryň ne­ti­je­sin
de ta­py­lan küý­ze önüm­le­ri­niň ýü­zün­de şe­kil­len­di­ri­len na­gyş­lar dür­li 
gör­nüş­de bo­lup­dyr. Olar haç, te­ge­lek, üç­burç­luk, romb, ata­nak gör­nü
şin­de bo­lup, göl­le­riň mer­ke­zin­de dür­li ow­nuk na­gyş­lar bi­len ut­gaş­dy
ry­lyp çe­ki­lip­dir. Hä­zir­ki wagt­da bu şe­kil­ler türk­men ha­ly önüm­le­rin­de 
we ze­nan­la­ryň egin-eşik­le­rin­de öz or­nu­ny tap­ýar. Ýo­kar­da ady ag­za
lan me­de­ni ojak­lar­dan ta­py­lan küý­ze önüm­le­ri­niň ag­la­ba bö­le­gin­dä­ki 
na­gyş­lar­da-da haç gör­nüş­li şe­kil dür­li ala­mat­lar bi­len ut­gaş­dy­ry­lyp, 
ýö­ne­keý­je na­gyş­la­ryň top­lu­my­ny eme­le ge­ti­rip­dir. 

Haç nag­şy­nyň şeý­le şe­kil­len­di­ri­len gör­nüş­le­ri­ne Na­maz­ga­de­pä
niň II me­de­ni gat­la­gyn­dan ta­py­lan (b. e. öň­ki IV müň­ýyl­ly­gyň or­ta
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la­ry) ke­ra­mi­ka önüm­le­rin­de ga­bat gel­mek bol­ýar. Ol ke­ra­mi­ka­lar­da 
süýn­mek dört­burç­lu­gyň mer­ke­zin­de iç-içi­ne iki sa­ny haç şe­kil ýer
leş­di­ri­lip­dir. Şeý­le na­gyş­la­ryň Gü­nor­ta Türk­me­nis­ta­nyň ýer­le­rin­de 
eneo­lit eý­ýa­myn­da bir­nä­çe ke­ra­mi­ka önüm­le­rin­de ga­bat gel­me­gi şol 
döw­rüň ýa­şaý­jy­la­ry­nyň di­ňe bir mad­dy däl, eý­sem, ru­hy me­de­ni­ýe
tin­de-de uly orun eýe­län­di­gi­ni gör­mek bol­ýar. Haç şe­kil, alym­la­ryň 
pi­ki­ri­ne gö­rä, Gü­nüň ala­ma­ty­ny aň­la­dyp­dyr. Bel­ki-de, şo­nuň üçin 
eneo­lit eý­ýa­my­nyň ýa­şaý­jy­la­ry haç şe­ki­li na­gyş­la­ryň mer­ke­zin­de 
su­rat­lan­dy­ran bol­mak­la­ry äh­ti­mal. Bu na­gyş çe­ki­len­de, esa­san, ga­ra 
reňk köp ula­ny­lyp­dyr. Şu ady ag­za­lan küý­ze önü­min­de şe­kil­len­di­ri
len na­gyş­la­ryň et­nog­ra­fik pa­ral­lel­le­ri­ne hä­zir­ki za­man türk­men ha­ly
la­ryn­da ga­bat gel­mek bol­ýar. 

Amy­der­ýa­nyň or­ta akym­la­ryn­da ýa­şa­ýan türk­men­le­riň «Be­şir» 
ha­ly­la­ry­na giň­den sa­lyn­ýan «Ba­lyk­ga­ryn» ha­ly­nyň gy­ra nag­şy, 
Na­maz­gade­pä­niň II me­de­ni gat­la­gyn­dan ta­py­lan küý­ze önü­mi­niň 
nag­şy bi­len ga­bat gel­ýär. Bu na­gyş hem edil ke­ra­mi­ka önü­min­dä­ki 
ýa­ly süýn­mek piş­me şe­ki­lin­de bo­lup, mer­ke­zin­de haç ala­ma­ty ýer
leş­di­ri­lip­dir. 

Ha­ly­da haç nag­şy gö­li dört bö­le­ge bö­lüp, na­gyş­la­ry hem bi­ri-
-bi­rin­den bö­lü­ji bo­lup dur­ýar. Hat­da edil ha­ly­da­ky ýa­ly, ke­ra­mi­ka 
önü­min­dä­ki nag­şyň piş­me şe­kil­li gö­lü­niň ýa­ry­sy gy­ra­syn­da su­rat
lan­dy­ry­lyp­dyr. Bu nag­şyň aý­ra­tyn ta­ra­py, ha­ly­da dür­li reňk­ler bi­len 
çe­kil­me­gi­dir. Ony bol­sa bir­nä­çe wag­tyň geç­me­gi, adam­la­ryň aň-dü
şün­je­si­niň ýo­kar­lan­ma­gy bi­len ola­ryň ön­dür­ýän önüm­le­ri­niň hem kä
mil­leş­ýän­di­gi bi­len dü­şün­dir­mek bo­lar. Be­şir ha­ly­sy ba­ra­da aý­dy­lan
da, ola­ryň öz­bo­luş­ly gör­nüş­le­ri bar­dyr. Beý­le­ki türk­men ha­ly­la­ryn­dan 
ta­pa­wut­ly­lyk­da, bu ha­ly önüm­le­ri­niň mer­ke­zi bö­le­gi­niň dü­şe­gin­de 
gy­zyl reňk köp ula­nyl­ma­ýar. Mer­ke­zi bö­le­giň dü­şe­gi­ni eme­le ge­tir
ýän ýa­şyl we ma­wy reňk­ler çyl­şy­rym­ly şe­ki­li eme­le ge­tir­ýär­ler. Be
şir ha­ly­la­ry­na «bäş aý­be­şir» gö­li hem sa­lyn­ýar. Ha­ly­la­ra suw ot­la­ry
nyň şe­ki­li, «ýy­lan be­şir» ha­ly­sy­na ýy­lan­la­ryň, gur­ba­ga­la­ryň, leň­ňe­jiň 
hem-de der­ýa­lar­da, de­ňiz­ler­de ýa­şa­ýan beý­le­ki jan­dar­la­ryň şe­kil­le­ri 
uly us­sat­lyk bi­len sal­nyp­dyr. 

Be­şir ha­ly­la­ry ba­ra­da J. Şah­ber­di­ýe­wa «Be­şir ha­ly­la­ryn­da dün
ýä­niň şe­ki­li hem öz­bo­luş­ly üýt­ge­şik» di­ýip bel­läp geç­ýär. Bu ha­ly
lar­da­ky «ba­lyk­ker­wen», «ba­lyk­teň­ňe» na­gyş­la­ryn­da haý­wan­la­ryň, 
der­ýa­lar­da we de­ňiz­ler­de ýa­şa­ýan jan­dar­la­ryň, gül­le­riň, ösüm­lik­le­riň, 
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as­man ji­sim­le­ri­niň şe­kil­le­ri ber­lip­dir. Diý­mek, türk­men ha­ly­la­ryn­da 
türkmeniň gö­zel te­bi­ga­ty­ny, ýa­şa­ýyş-dur­mu­şy­ny owa­dan şe­kil­le­riň 
üs­ti bi­len gör­mek bol­ýar. 

«Balykgaryn» halysynyň 
gyra nagşy

Namazgadepäniň II medeni 
gatlagyna degişli nagyşly keramika

Türk­men ha­ly­la­ry­nyň na­gyş­la­ry di­ňe bir b. e. öň­ki V–IV müň
ýyl­lyk­la­ry­ň küý­ze önüm­le­rin­dä­ki na­gyş­lar­da bol­man, on­dan soň­ra
ky dö­wür­ler­de, has ta­ky­gy, b.e. öň­ki II müň­ýyl­lyk­la­ra de­giş­li di­war 
be­zeg­le­rin­de-de bo­lup, umu­my­lyk­la­ryň bar­dy­gy bi­len ta­pa­wut­lan­ýar. 

Bi­ziň eý­ýa­my­myz­dan öň­ki II müň­ýyl­ly­ga de­giş­li Go­ňur go­nam
çy­ly­gyn­da ge­çi­ri­len ar­heo­lo­gik bar­lag­la­ryň ne­ti­je­sin­de gu­bur­ha­na­lar
dan ta­py­lan mo­zai­ka­la­ryň ýü­zün­de gips­den we daş­dan şe­kil­len­di­ri
len na­gyş­lar­da ha­jyň ala­ma­ty­ny aň­lad­ýan gör­nüş­le­re ga­bat gel­mek 
bol­ýar. Bu nag­şyň üç bur­çy meň­zeş gör­nüş­de, bir bur­çy bol­sa romb 
gör­nü­şin­de şe­kil­len­di­ri­lip­dir. Haç nag­şy bir­nä­çe şe­kil­jik­le­riň üs­ti bi
len bir­leş­di­ril­me­gi ne­ti­je­sin­de ýe­ri­ne ýe­ti­ri­lip­dir we na­gyş­la­ryň kom
po­zi­si­ýa­sy­ny eme­le ge­ti­rip­dir. Şeý­le haç gör­nüş­li na­gyş­lar türk­men 
ha­ly­la­ryn­da-da özü­niň my­na­syp or­nu­ny tap­ýar. My­sal üçin, «guş­ly 
göl» na­gyş­ly türk­men ha­ly­sy­nyň mer­ke­zin­de göl­le­riň se­ti­ra­ra­la­ryn­da 
ýer­leş­di­ri­len «çem­çe­göl­çe» ýa-da «gur­ba­ga» na­gyş­lar bi­len mo­zai­ka
nyň meň­zeş­li­gi­ni gör­mek bol­ýar. Bu na­gyş ha­ly­da-da edil mo­zai­ka­da 
şe­kil­len­di­ri­len ha­jyň ala­ma­ty ýa­ly bir­nä­çe na­gyş­la­ryň bir­leş­me­gin­de 
eme­le gel­ýär. 

Marguşdan tapylan mozaika «Gurbaga göl» türkmen 
halysynyň nagşy



72

Bü­rünç eý­ýa­my­nyň ahyr­la­ryn­dan baş­lap, küý­ze önüm­le
ri­ni na­gyş­la­mak işi bi­raz pe­se düş­ýär. Alym­la­ryň pi­ki­ri­ne gö
rä, eý­ýäm bu dö­wür­de Türk­me­nis­ta­nyň ýer­le­rin­de ha­ly do­ka
mak­lyk peý­da bol­ýar we küý­ze na­gyş­la­ry seý­rek ga­bat ge­lip 
baş­la­ýar. Diý­mek, eneo­lit za­ma­ny­nyň küý­ze önüm­le­rin­dä­ki 
na­gyş­la­ryň ha­ly göl­le­ri­ne ge­çen bol­ma­gy äh­ti­mal­dyr. Giç­ki bü
rünç eý­ýa­myn­da dok­ma­çy­ly­gyň ýü­ze çy­kan­dy­gy­ny Türk­me
nis­ta­nyň ýer­le­rin­den ta­py­lan ar­heo­lo­gik mag­lu­mat­lar su­but 
ed­ýär. 1970-nji ýyl­lar­da hä­zir­ki Mag­tym­gu­ly et­ra­by­nyň tö­we
rek­le­rin­de Sum­bar der­ýa­sy­nyň jül­ge­sin­de giç­ki bü­rünç asy­ry
na de­giş­li bo­lan ma­zar­lar­da ga­zuw-ag­ta­ryş iş­le­rini ge­çir­mek­li­ge 
N.I. Hlo­pi­niň ýol­baş­çy­ly­gyn­da­ky ar­heo­lo­gik eks­pe­di­si­ýa gat­naş
dy. Ar­heo­lo­gik bar­lag­la­ryň ne­ti­je­sin­de ma­zar­lar­dan öz­bo­luş­ly 
pred­met­le­riň 16-sy ýü­ze çy­ka­ryl­dy. Olar bir ujun­da de­şik bo­lan 
ýaý gör­nüş­li eg­rel­di­len 6–9 san­ti­metr uzyn­lyk­da­ky bü­rünç ke­ser
le­ri­dir. Şol eg­rel­di­len plas­tin­ka­la­ryň daş ta­ra­py­nyň pä­ki ýa­ly ýi
ti­le­nen­di­gi iç­gin syn­la­nyň­da äş­gär gö­rün­ýär. Bu öz­bo­luş­ly ke­si­ji 
gu­ra­lyň ha­ly do­ka­mak­da ula­nyl­ýan ke­ser­di­gi je­del­siz­dir. 

Hä­zir­ki wagt­da hem özü­niň meş­hur­ly­gy bi­len dün­ýä ta­nal­ýan 
türk­men ha­ly­la­ry­ny do­ka­ýan çe­per el­li ze­nan­la­ry­myz şo­nuň ýa­ly 
de­mir­den ýa­sa­lan ke­ser­le­ri ulan­ýar­lar. Şol ta­py­lan ta­pyn­dy­lar bar­la
nan­da, ola­ryň ma­te­rial­la­ryn­da ta­pa­wut bar di­ýäý­me­seň, bi­te­wü­li­gi­ne 
hä­zir­ki ke­ser­le­re la­ýyk gel­ýän­di­gi­ni gör­mek bol­ýar. Ta­py­lan ta­pyn­dy
la­ryň bir ujun­da­ky de­şi­giň tu­ta­wa­ja ber­ki­di­len­di­gi, onuň ar­ka ýü­zü­niň 
ýi­tel­di­lip, bi­te­wi gör­nü­şe eýe bo­lan­dy­gy­ny gör­kez­ýär. Şeý­le ýag­daý

da ha­ly do­ka­mak işi­niň Türk­me­nis­ta­nyň 
çäk­le­rin­de b.e. öň­ki II müň­ýyl­lyk­dan hem 
has öň­ki döw­re de­giş­li bo­lan bol­ma­gy 
müm­kin di­ýen ne­ti­jä gel­mek bol­ýar.

Eneo­lit we bü­rünç eý­ýam­la­ryn
da Türk­me­nis­ta­nyň çäk­le­rin­den (Änew, 
Gök­süý­ri, Na­maz­ga­de­pe, Al­tyn­de­pe) ta
py­lan küý­ze önüm­le­rin­dä­ki na­gyş­la­ryň 
hä­zir­ki za­man ha­ly göl­le­ri («guş­ly göl», 
«go­wa­ça», «pä­ki­baş», «go­şa guş», «gur
ba­ga», «ýa­ňak», «pyş­ba­ga», «ba­lyk­ga

B. e. öňki V asyra degişli 
Pazyryk halysy
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ryn», «aý­na göl») bi­len ga­bat gel­me­gi bu iki sun­ga­tyň öz ta­ry­hy kök
le­ri­ni bir asyl nus­ga­dan alyp gaýd­ýan­dy­gy­ny gör­kez­ýär. 

Dün­ýä­de sak­la­nyp ga­lan iň ga­dy­my ha­ly­la­ryň bi­ri bi­ziň eý
ýa­my­myz­dan öň­ki V asy­ra de­giş­li bo­lan dag­lyk Al­taý se­bit­le­rin
de ta­py­lan Pa­zy­ryk ha­ly­sy ha­sap­lanyl­ýar. Bu ha­ly ba­ra­da hor­mat­ly 
Pre­zi­den­ti­miz «Jan­ly ro­wa­ýat» at­ly ki­ta­byn­da: ««Pa­zy­ryk» ha­ly­
syndaky reňk­le­riň köp öwüş­gin­li­li­gi­niň, teh­ni­ki ýe­ri­ne ýe­ti­ri­li­şi­niň, 
ýag­ny syk do­ka­ly­şy­nyň hä­zir­ki türk­men ha­ly­la­ry­nyňka la­ýyk gel­ýän­
di­gi aý­ra­tyn bel­lär­lik­li­dir. On­da hem ha­ly­nyň esa­sy meý­da­ny­nyň 
da­şyn­da jä­hek bar, or­ta­syn­da bol­sa ýer­li­gi gy­zyl na­gyş bar» di­ýip, 
bu ha­ly­nyň hä­zir­ki za­man türk­men ha­ly­la­ry bi­len meň­zeş­li­gi­niň bar
dy­gy­ny nyg­ta­ýar. El­bet­de, bu ha­ly özü­niň na­gyş­la­ry­nyň saz­la­şy­gy, 
çi­ti­liş usu­ly, reňk­le­ri­niň öwüş­gin­li­li­gi bi­len türk­men ha­ly­la­ry­ny ýa
dy­ňa sal­ýar. Alym A.B. Mir­tow Pa­zy­ryk (ha­ly­nyň ta­py­lan de­pe­si­niň 
ady bi­len bag­la­ny­şyk­ly) ha­ly­sy­nyň or­ta meý­dan­ça­syn­da­ky gül­le­ri
niň hä­zir­ki za­man ýo­mut ha­ly­sy­nyň gül­le­ri­ne meň­zeş­di­gi­ni, şo­nuň 
ýa­ly-da bu ha­ly­nyň beý­le­ki ga­dy­my nus­ga­la­ry­nyň öz reňk­le­ri we 
na­gyş­la­ry bo­ýun­ça şu wagt­ky bir­nä­çe türk­men ha­ly­la­ry­na ga­bat gel
ýän­di­gi­ni bel­le­ýär. Şeý­le-de pro­fes­sor S.I. Ru­den­ko bu ha­ly­ny üns­li 
öw­ren­mek bi­len onuň ga­dy­my Eý­ran­da do­ka­lan­dy­gy­ny, ýö­ne onuň 
geo­met­ri­ki na­gyş­la­ry­nyň Eý­ra­na we Alyn­ky Azi­ýa mah­sus däl­di­gi­ni 
ta­kyk­la­dy. Pa­zy­ryk ha­ly­sy ba­ra­da aý­dy­lan­da, 1949-njy ýyl­da Dag­lyk 
Al­taý se­bit­le­rin­de ga­zuw-ag­ta­ryş iş­le­ri­niň ge­çi­ri­len­di­gi­ni bel­le­mek 
bo­lar. Bu ýer­den dür­li zat­lar bi­len bir ha­tar­da seý­rek duş gel­ýän, 
ýüň­den çi­ti­len ha­ly-da ta­pyl­ýar. Hor­mat­ly Pre­zi­den­ti­miz «Jan­ly ro
wa­ýat» at­ly ki­ta­byn­da: «Bir­nä­çe ta­ryh­çy­lar su­but­na­ma­da has aň­ry 
git­di­ler. Ola­ryň pi­ki­ri­çe, di­ňe bir kom­po­zi­si­ýa­sy bo­ýun­ça (merke­
zi gölleriň ýerleşişi we reňkleriniň sazlaşygy babatda) däl, eý­sem 
türk­men ha­ly­sy­nyň mer­ke­zin­dä­ki 24 gö­lüň oguz türk­men­le­ri­niň 24 
taý­pa­sy­ny aň­lad­ýan­dy­gy­ny tas­syk­la­ýar­lar» di­ýip bel­le­mek bi­len, bu 
ha­ly­nyň oguz­lar bi­len bag­la­ny­şy­gy­nyň bar­ly­gy­ny-da nyg­ta­ýar.

Pa­zy­ryk ha­ly­sy­nyň türk­men ha­ly­syn­da bol­şy ýa­ly gy­zyl reňk­de 
do­kal­ma­gy, ha­ly­da­ky göl­le­riň edil türk­men ha­ly­syn­da­ky ýa­ly ýer­leş
di­ri­li­şi bo­ýun­ça dik­li­gi­ne we ke­se­li­gi­ne saz­la­şyk­ly ha­tar­la­ry eme­le 
ge­tir­me­gi, şeý­le-de ha­ly­nyň öl­çe­gi­ne gö­rä, na­gyş sa­lyn­ma­gy Pa­zy­ryk 
ha­ly­sy­nyň hä­zir­ki za­man türk­men ha­ly­sy­nyň il­kin­ji nus­ga­la­ry­nyň bi
ri­dir diý­mä­ge esas dö­red­ýär. 
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Türk­men ha­ly­la­ry öz na­gyş aý­ra­tyn
lyk­la­ry bo­ýun­ça se­bit­le­re bö­lün­ýär. Türk
me­nis­ta­nyň Ahal we Ma­ry se­bit­le­rin­de 
do­kal­ýan ha­ly­la­ryň eriş-ar­ga­jy we çi­tim 
sa­pak­la­ry dür­li reňk­dä­ki ýüň­den bo­lan 
çe­per­çi­lik önüm­dir. Ha­ly­nyň mer­ke­zi­ne 

«guş­ly göl» nag­şy sa­lyn­ýar. Or­ta­sy­na köp gy­raň­ly göl­ler: «guş ara­ly
gyn­da piş­me şe­kil­li ýa-da ata­nak gör­nüş­li ow­nuk göl», «çem­çe­göl», 
«gur­ba­ga göl» sa­lyn­ýar. Ha­ly­nyň gy­ra­sy­na «şel­pe göl­çe» sa­lyn­ýar. 
Bu göl­çä­niň içi­ne se­kiz ýap­rak­ly, dört sa­ny açy­lan gü­le meň­zeş na
gyş – «sag­dak» sa­lyn­ýar. Ha­ly­nyň gy­ra­sy­na mun­dan baş­ga-da her hi­li 
ösüm­lik we haý­wan keş­bi­ne meň­zeş ow­nuk na­gyş­lar – «ýa­şyl­go­çak» 
(ýa­şyl reňk­li ýüp bi­len sa­lyn­ýar, şo­nuň üçin ýa­şyl go­çak di­ýil­ýär), 
«sa­kar­gy­şyk», «ala­ja», «erik­gül» we şu­ňa meň­zeş­ler sa­lyn­ýar. Bu 
ha­ly­la­ryň dü­şe­gi, esa­san, gü­lä­le­giň reň­kin­de bol­ýar, go­ýy go­ňur 
reňk­li­si­ne-de duş ge­lin­ýär. Na­gyş­la­ry bol­sa, esa­san, ak, gök, go­ýy 
sa­ry, ýa­şyl we ga­ra reňk­li bol­ýar.

Türk­men­le­riň pen­di ha­ly­sy­nyň dü­şe­gi go­ýy-go­ňur (na­rynç) 
reňk­de bol­ýar. Için­den hem go­şa ar­gaç ge­çi­ril­ýär. Bu ha­ly­nyň iki gör
nü­şi bar. Bi­rinjisi – «gar­lyk­göl» na­g­şy sal­nan ha­ly, ikin­ji­si – «çak
mak­göl» sa­lyn­ýan ha­ly. 

Bi­rin­ji to­pa­ra de­giş­li ha­ly­la­ryň mer­ke­zi bö­le­gi­niň dü­şe­gi go
ýy-gy­zyl (na­rynç) reňk­de bo­lup, da­şy­na diş-diş gör­nüş­de aý­la­nan 
se­kiz­burç­luk­lar – «gar­lyk gö­lü­ni» düz­ýär. Bu gö­lüň içi­niň dört ta
ra­pyn­da hem üç sa­ny go­şa şah – «go­çak» ýer­leş­ýär. Bu gö­lüň daş 
ta­ra­pyn­da bol­sa ini uzyn, bo­ýy gys­ga, üç-üç­den şeý­le go­şa şah 
sa­lyn­ýar. Esa­sy gö­lüň iç­ki we daş­ky şe­kil­le­ri­niň ara­ly­gy­ny bäş- 
burç na­gyş – «ge­lin­bar­mak» eýe­le­ýär. Soň­ra ga­ra we ak ýüp­le­riň 
ge­zek­leş­di­ri­len «ala­ja» nag­şy sa­lyn­ýar. Ha­ly­nyň gy­ra­syn­da «goç
buý­nuz» (go­çuň şa­hy), «ço­pan­tel­pek» (gü­lüň ady), «gur­ta­şy­gy» 

(mö­je­giň aşy­gy), «çak­mak» (çak­mak
daş), «sy­ça­ny­zy» di­ýen ýa­ly na­gyş­lar 
sa­lyn­ýar. 

Pen­di ha­ly­sy­na de­giş­li ikin­ji gör­nü
şi­ne «çak­mak­göl» nag­şy sa­lyn­ýar. Ol uz
bo­ýu­na gö­ni we ke­se ha­ta­ra ýer­leş­di­ril

Guşly göl

Pendi göl
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ýär. Göl­le­riň çüňk­le­ri­niň ara­ly­gyn­da­ky boş­luk­da dört ta­ra­pa ýa­zy­lyp 
du­ran na­gyş sa­lyn­ýar. Bu ha­ly­nyň dü­şe­gi go­ýy-gy­zyl (na­rynç) reňk­de 
bol­ýar. Mun­dan baş­ga-da na­gyş üçin goň­ras, gy­zyl, gy­zy­lym­tyl, mä
mi­şi, ýa­şyl, gök, ak, ga­ra ýüp­ler ula­nyl­ýar. 

Or­ta asyr­lar­da Türk­me­nis­ta­nyň ýer­le­rin­de giň­den peý­da­la­ny­lan 
syr­ça­ly küý­ze önüm­le­rin­de be­zeg hök­mün­de ula­ny­lan teg­mil­le­re duş 
gel­mek bol­ýar. Ý. M. Pe­şe­ro­wa­nyň bel­le­me­gi­ne gö­rä, Mer­ke­zi Azi­ýa 
halk­la­ry­nyň äh­li­sin­de teg­mil­ler göz­den-dil­den sak­la­ýar di­ýen dü­şün
je giň­den ýaý­rap­dyr. Ak we ga­ra teg­mil­ler­den eme­le gel­ýän nag­şa 
türk­men ha­ly­la­ryn­da-da ga­bat gel­mek bol­ýar. Ol na­gyş «ala­ja» di­ýlip 
at­lan­dy­ryl­ýar. «Ala­ja» ele­men­ti ha­ly­nyň we ke­çä­niň, egin-eşik­ler­dä­ki 
keş­de­le­riň na­gyş­la­ry­ny bi­ri-bi­rin­den aý­ry­jy we­zi­pä­ni ýe­ri­ne ýe­tir­ýär. 
Türk­me­nis­tan­da hä­zi­re çen­li hem ça­ga­la­ry göz­den-dil­den go­ra­mak 
üçin, oňa ak teg­mil­jik­li ow­nuk ga­ra­ja mon­juk­lar­dan yba­rat bo­lan bi
le­zik­le­ri dak­ýar­lar. Şol mon­juk­lar göz mon­ju­gy diý­lip at­lan­dy­ryl­ýar. 
Ola­ry ze­nan maş­ga­la­lar hem ýü­pe dü­züp bo­ýun­la­ry­na dak­ýar­lar. Sal
lan­ça­gyň ýü­pü­ni ak we ga­ra sa­pak­lar­dan «ala­ja» edip iş­ýär­ler we ol 
ça­ga­ny göz­den-dil­den go­ra­ýar di­ýip ynanýarlar. Bu­lar­dan baş­ga-da 
«go­çak» nag­şy hem or­ta asyr bi­na­la­ry­nyň, syr­ça­ly ke­ra­mi­ka­la­ry­nyň 
esa­sy be­zeg nag­şy bo­lup dur­ýar. «Go­çak» nag­şy türk­men ha­ly­la­ryn­da 
hem giň ge­ri­me eýe bo­lup dur­ýar. «Go­çak» nag­şy ha­ly­la­ra, bir ta­rap
dan, be­zeg be­ren bol­sa, beý­le­ki bir ta­rap­dan, göz­den-dil­den go­ra­ýan 
ny­şan hök­mün­de gör­lüp ge­lip­dir. Diý­mek, türk­men ha­ly­la­ryn­da­ky 
na­gyş­la­ryň or­ta asyr­lar­da Türk­me­nis­ta­nyň dür­li ýer­le­rin­de gur­lan bi
na­lar­da şe­kil­len­di­ri­len we oba ho­ja­ly­gyn­da giň­den peý­da­la­ny­lan syr
ça­ly küý­ze önüm­le­rin­dä­ki çe­ki­len çe­per be­zeg­ler bi­len ga­bat gel­me­gi 
bu sun­gat­la­ryň öza­ra saz­la­şyk­ly gat­na­şyk­la­ry­nyň bo­lan­dy­gy­na ke­pil 
geç­ýär. 

Türk­me­nis­ta­nyň gün­ba­tar se­bi­tin­de do­kal­ýan ha­ly­la­ryň dü­şe­gi 
gyz­gyld­rak ýa-da gy­zyl-goň­ras reňk­de bol­ýar. Dü­we çi­tim bi­len do
ka­lyp­dyr. Hä­zir­ki wagt­da bu ha­ly­lar ýa­ra çi­tim usu­lyn­da do­kal­ýar. 
Bu ha­ly­lar­da dür­li-dür­li ha­ly önüm­le­ri­ne 
– ça­ga­la­ra sal­lan­çak üçin do­kal­ýan ha
ly­dan baş­lap, «ala ha­ly» ýa-da «na­maz
ly­ga» çen­li bo­lan önüm­le­re duş gel­mek 
bol­ýar. Gün­ba­tar Türk­me­nis­ta­nyň ha­ly

Gabsa göl
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la­ry­nyň ýe­ne-de bir aý­ra­tyn­ly­gy, olar­da­ky na­gyş­la­ryň sa­ny­nyň köp 
bol­ma­gy­dyr. Olar­da has ýör­gün­li göl­ler: «gab­sa­göl» – süýn­mek piş
me şe­kil­de bo­lup, tö­we­re­gi­ne diş-diş labr gör­nüş­li geo­met­rik çy­zyk­lar 
çe­ki­len göl; «dyr­nak­göl» – da­şy il­gen­çek we üç­burç ýa-da piş­me şe
kil­ler aý­la­nan se­kiz­burç­ly göl; «ja­par­baý­göl» – kü­rek­li ga­ýy­ga ça­lym 
ed­ýän göl; «waz­zyk­göl» we baş­ga­lar duş­ýar.

Bu ha­ly­la­ryň hem­me­si­niň di­ýen ýa­ly gy­ra­la­ry­na «ak­suw» ýa-da 
«ak­gy­ra» at­ly gy­ra­la­ry çeň­ňek gör­nüş­li içi dür­li-dür­li ki­çi­jik na­gyş­lar 
sa­lyn­ýar. «Ak­suw» nag­şy köp şe­kil­li na­gyş­dyr. On­da tom­za­jyk­la­ry, 

ba­lyk­gu­lak­la­ry, leň­ňe­ji, suw tol­ku­ny­ny 
gör­mek bol­ýar. Ha­ly­da gy­zyl, mä­mi­şi, 
gök, ýa­şyl, açyk sa­ry, umu­man, reňk­li 
ýüp­ler ula­nyl­ýar. 

Türk­me­nis­ta­nyň gün­do­gar se­bi­tin­de 
do­kal­ýan ha­ly­la­ryň dü­şe­gi açyk gy­zyl we 

go­ýy gy­zyl bol­ýar. Dü­we çi­tim usu­ly bi­len do­ka­lyp­dyr. Dü­we çi­tim: 
iki sa­ny er­şi alyp, çi­til­jek ýü­pi iki­si­niň hem da­şyn­dan aý­lap, soň­ra iki 
er­şiň ara­syn­dan çy­ka­ryp ke­sil­ýän çi­ti­miň bir gör­nü­şi. Hä­zir­ki wagt­da 
gün­do­gar se­bi­tin­de do­kal­ýan ha­ly­lar ýa­ra çi­tim usu­lyn­da do­kal­ýar. 
Gy­zy­la­ýak, Be­şir ha­ly­la­ry hem är­sa­ry ha­ly­la­ry­nyň ha­ta­ry­na gir­ýär. 
Bu ha­ly­lar öz­le­ri­niň teh­ni­ki aý­ra­tyn­lyk­la­ry, reň­ki we na­gyş­la­ry bo
ýun­ça ta­pa­wut­lan­ýar­lar. Ker­ki ha­ly­la­ryn­da «oňur­ga­göl», «gül­lügöl», 
«to­wuk­göl», «se­kiz­go­çak­ly­göl», «sal­la­ma­göl», «bos­san­gü­li», «meý
dan­gü­li» ýa­ly 12-den gow­rak göl bol­ýar. Bu ha­ly­nyň göl­le­ri hem beý
le­ki türk­men ha­ly­la­ry­nyň­ky ýa­ly dört bö­le­ge bö­lün­ýär we ola­ryň bi­ri-
-bi­ri­ne gar­şy­daş dur­ýan bö­lek­le­ri­niň reň­ki sa­ry, beý­le­ki­le­ri­niň­ki gök 
ýa-da ýa­şyl bol­ýar. Türk­me­nis­ta­nyň gün­do­gar çäk­le­rin­de do­kal­ýan 
ha­ly­la­ryň dü­şe­gi, esa­san, go­ýy-gy­zyl (na­rynç) reňk­de bol­ýar. Na­gyş 
üçin ýa­şyl, so­lak gök, ýi­ti sa­ry, mä­mi­şi, gök, go­ýy gök, ga­ra we ak 
ýüp ula­nyl­ýar. 

Gy­zy­la­ýak ha­ly­la­ry­na, esa­san, «der­we­ze­göl», «küň­re­li­göl» na
gyş­la­ry ha­ly­nyň ini­ne iki ha­tar edi­lip sa­lyn­ýar. Ha­ly­nyň gap­dal gy­ra
la­ryn­da beý­le­ki ha­ly­la­ryn­da­ky ýa­ly «şel­pe­li­göl­çe» nag­şy ula­nyl­ýar. 
Has ow­nuk gy­ra na­gyş­la­ry çeň­ňe­jik, ke­be­lek­le­riň şe­ki­li­ni ýa­dy­ňa 
sal­ýar. Gy­zy­la­ýak ha­ly­la­ry älem­siz do­kal­ýar, ýag­ny olar­da ha­ly­nyň 
top­ra­gyn­dan, gy­ra nag­şy­na çen­li bo­lan na­gyş­ly ara­lyk­da «älem» bol

Ärsary göl
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ma­ýar. Ha­ly­nyň dü­şe­gi go­ýy-gy­zyl reňk­de bol­ýar. Gy­zy­la­ýak ha
ly­la­ryn­da Kö­neür­gen­jiň bi­na­gär­çi­li­gi­niň şe­kil­le­ri­ni gör­mek bol­ýar. 
«Der­we­ze­göl» gör­nüş­li ha­ly­lar­da aý­ra­tyn bi­na­gär­çi­lik sun­ga­ty­nyň 
äheň­le­ri peý­da­la­ny­lyp­dyr di­ýip çak et­mek bol­ýar. Mu­nuň şeý­le­di­gi­ni 
şu ha­ly­ny do­kan ha­ly­çy­lar­dan hem eşit­mek bol­ýar. Gep­le­şik­de olar 
ta­ra­pyn­dan «gö­li sap­dym», «işiň ýa­ry­na ýet­dim», «de­pe­si­ne ýet­dim» 
di­ýen söz­ler ula­nyl­ýar. Bu ýer­de, äh­ti­mal, ja­ýyň, ota­gyň gur­lu­şy­gy 
göz öňün­de tu­tul­ýan­dyr.

Türk­me­nis­ta­nyň de­mir­ga­zyk se­bit­le
rin­de do­kal­ýan ha­ly­la­rda öz­bo­luş­ly na­gyş 
aý­ra­tyn­lyk­la­ry bar­dyr. Bu ha­ly­lar ýa­ra çi­tim 
usu­lyn­da do­kal­ýar. Ola­ryň esa­sy gö­li «ört
men gö­li» ha­sap­lanyl­ýar. Ha­la dür­li reňk­ler 
sa­lyn­ýar. 

Türk­me­nis­ta­nyň de­mir­ga­zyk se­bi­tin­de do­kal­ýan ha­ly­lar geo­met
rik na­gyş­la­ra esas­lan­ýar. 

Be­şir ha­ly­sy­nyň öz­bo­luş­ly gör­nü­şi bar­dyr. Bu ha­ly beý­le­ki türk
men ha­ly­la­ryn­dan ta­pa­wut­ly­lyk­da, mer­ke­zi bö­le­gi­niň dü­şe­gin­de gy
zyl reňk ula­nyl­ma­ýar di­ýen ýa­ly­dyr.

Şeý­le­lik­de, türk­men ha­ly we ha­ly önüm­le­ri­niň na­gyş­la­ry­nyň 
dür­li-dür­lü­di­gi­ne ga­ra­maz­dan, bu sun­ga­tyň do­ka­lyş til­sim­le­rin­de 
umu­my­lyk­lar bar­dyr. Se­bä­bi bu sun­gat hut türk­men top­ra­gyn­da dö
räp, kä­mil­le­şip, hal­ky­myz ta­ra­pyn­dan müň­ýyl­lyk­la­ryň do­wa­myn­da 
ne­sil­den-nes­le ge­çip ge­lip­dir. 

Haly önümleri we olaryň görnüşleri. Düýp ha­ly. Bu öýüň tö­rü­ne 
be­zeg ber­ýän dü­şek­çe­dir. Na­maz­lyk – na­maz oka­mak üçin ula­nyl­ýan 
ha­ly, nag­şy gö­lüň de­re­gi­ne 3 se­tir ak­ly «sa­ryiç­ýan» (Gü­nor­ta Türk
me­nis­tan­da «goç buý­nuz») sa­lyn­ýar. 
Ojak­ba­şy düýp ha­ly­dan soň, oja­gyň ba
şy­nyň be­ze­gi­dir. Toý-to­ma­şa­da adam
lar at­la­ry­ny, dü­ýe­le­ri­ni be­zäp­dir­ler. Ol 
türk­men­ler­de «as­ma­lyk» ady bi­len bel­li 
bo­lup, ke­je­bä­niň aşa­gyn­dan dü­ýäň gap
da­lyn­dan asy­lyp­dyr. Ke­je­be­lik dü­ýä­niň 
üs­tü­ne gur­lan ke­je­bä­niň ag­zy­na tu­tul
ýar. Dü­ýe dyz­ly­gy toý gün­le­ri dü­ýä­niň 

Örtmen göl
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öň aýa­gy­nyň dy­zy­na da­kyl­ýan aşa­gy go­taz­ly ýa-da se­çek­li ha­ly önü
midir. Ga­py­lyk – ol öýüň ýa-da ja­ýyň ga­py­sy­nyň iç ýü­zün­den tu­tulyp, 
ga­py­nyň or­ta bi­li­ne çen­li ha­ly gör­nü­şin­de do­kap, ga­lan bö­le­gi­ni dür­li 
reňk­li ýüp­den go­taz (se­çek) edip­dir­ler. Ik­lik – bu düýp­den asyl­ýan 
owa­dan ha­ly önü­mi­dir. On­da ze­nan­lar ik­le­ri­ni sak­lap­dyr­lar. Gar­çyn 
ýa-da çu­wal ha­ly önü­mi bo­lup, içi­ne egin-eşik sal­nyp, öýüň du­lu­nyň 
be­ze­gi bo­lup, tä­rim­den asy­lyp goý­lup­dyr. Tor­ba­lar dulda çuwaldan 
ýo­kar­da asy­lyp go­ýul­ýan owa­dan na­gyş­ly ha­ly önü­mi­dir. Olar öýüň 
içi­ne be­zeg be­rip­dir. Tor­ba­lar dür­li mak­sat­lar üçin ula­ny­lyp, «çem­çe
tor­ba», «duz tor­ba», «ça­nak­tor­ba», «ga­zan­tor­ba» di­ýen gör­nüş­ler­de 
bolupdyr. Hor­jun ha­ly ýol­da-yz­da azyk we ow­nuk zat­lar sa­lyn­ýan ha
ly önü­mi bo­lup dur­ýar. 

Eň­si – öý­le­riň ga­py­sy­nyň da­şyn­dan asyl­ýan ha­ly önü­mi. Olar ýe
re ýa­zyl­ma­ýar, di­ňe as­mak üçin, ga­py­dan öýüň ýy­ly­ly­gy­ny sak­la­mak 
üçin, köp­lenç, gyş aý­la­ry asyl­ýar. 

Türk­men öýü­niň ugu­ny düz­läp dart­dyr­mak üçin len­ta gör­nüş­li 
do­ka­lan pa­las ýü­pü­ne dü­zi di­ýil­ýär. Ol in­siz ýüp iki bö­lek­den yba­rat 
bo­lup, öýüň ugu­ny bi­ri-bi­ri­ne ber­kit­mä­ge ýe­tip­dir. Şeý­le ýüp­ler köp 
iş edi­lip, gy­lyç bi­len do­ka­lyp­dyr. 

Türk­men ha­ly­la­ry hem-de ha­ly önüm­le­ri ba­ra­da­ky gür­rüň­le­riň 
je­mi­ni jem­läp aýt­sak, olar çe­per­çi­lik taý­dan iň­ňän kä­mil bo­lup, çe­per 
el­li ha­ly­çy­la­ry­my­zyň ýo­ka­ry us­sat­ly­gy­nyň, asyr­lar­dan-asyr­la­ra aşyp 
gel­ýän bu sun­ga­ty bar­ha kä­mil­leş­di­ren­di­gi­niň ne­ti­je­si­dir. Türk­men 
ha­ly­la­ry­nyň owa­dan­ly­gy­ny kä­mil­leş­dir­mek we baý­laş­dyr­mak bi­len 
hä­zir­ki za­man ha­ly­çy ge­lin-gyz­lar ony sun­ga­tyň ha­ky­ky gen­ji-ha­zy
na­sy­nyň de­re­je­si­ne ýe­tir­di­ler.

Türk­men ze­nan­la­ry ta­ra­pyn­dan ön­dü­ri­len ke­çe önüm­çi­li­gi ga­dy
my dö­wür­ler­de dö­räp, ne­sil­den-nes­le ge­çip ge­lip­dir we halk ho­ja­ly­gy
nyň esa­sy gör­nüş­le­ri­niň bi­ri­ne öw­rü­lip­dir. Ke­çe önüm­çi­li­gi­niň esa­sy 
çig ma­ly go­ýun­la­ryň ýaz­lyk hem güýz­lük ýü­ňün­den al­nyp­dyr we taý
ýar­la­ny­lyp­dyr. Türk­men ze­nan­la­ry ke­çe­le­riň bir­nä­çe gör­nüş­le­ri­ni ön
dü­rip­dir­ler: dü­şek­lik ke­çe, öre ke­çe, boz ke­çe, gap­la­ma ke­çe, ba­syr­gy 
ke­çe, gy­zyl ke­çe, goş­ma ke­çe, ýan ke­çe, dü­ýe ha­lyk, kö­şek ha­lyk, jul 
ke­çe, oý­luk, ojak­ba­şy, ow­jun, na­maz­lyk, do­lak, at­la­ra ni­ýet­le­nen içir­gi
ler, at­ke­çe­ler, ço­pan­lar üçin ýa­pyn­ja, gy­ýyn we şu­ňa meň­zeş­ler. Umu
man, ke­çe­ler iki to­pa­ra, ýag­ny gül­li we gül­süz ke­çe­le­re bö­lün­ýär. 
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Dü­şek­lik ke­çe öýüň içi­ne ýaz­mak üçin ni­ýet­le­nen uly gül­li ke
çe­dir. Dört­gy­ra, al­ty­gy­ra dü­şek­lik ke­çe­ler bol­ýar. Ga­dy­my dö­wür­ler
de, köp­lenç, al­ty gy­ra­ly ke­çe edi­lip­dir. Türk­men ke­çe­le­ri­ne «go­çak», 
«ham­toz», «aý­na go­çak», «äşe», «saý­lan», «se­kiz­keş­de», «tä­rim gö
ze­nek» we baş­ga-da bir­nä­çe gör­nüş­li na­gyş­lar sal­nyp­dyr. Gül sa­lyn
ma­dyk, ýag­ny nag­şy bol­ma­dyk bir reňk­dä­ki ke­çä boz ke­çe diý­lip­dir. 
Ak we ga­ra ýüň­den edi­len boz ke­çe­ler bo­lup­dyr. Olar türk­men öý­le­ri
niň be­ze­gi ha­sap­la­nyp­dyr. Türk­men ke­çe­sin­de hal­kyň mil­li­li­gi, ze­nan 
dün­ýä­si­niň aja­ýyp­ly­gy gö­rün­ýär.

Türk­men ze­nan­la­ry dä­be gö­rä el iş­le­ri­ne baş­lan­la­ryn­da öz ene-
-ma­ma­la­ryn­dan ýa-da eli çe­per ze­nan­lar­dan «Ak pa­ta­» alyp işe baş
la­ýar­lar. Il­kin­ji na­gyş­lan keş­de­si­ni akar su­wa ak­dy­ryp goý­ber­ýär­ler. 
Bu bol­sa ola­ryň gel­jek­de ýö­ret­jek hü­när­le­ri­niň akar suw ýa­ly aras­sa, 
kä­mil do­wam­ly bol­ma­gy üçin yrym edi­lip­dir. Şeý­le-de ke­çe ba­sy­lan
da we ha­ly-pa­las ýü­wür­di­len­de «sä­het­li gün­ler­de» işe baş­lap­dyr­lar. 
Türk­men aýy­nyň 9–19–29-yna «ýyl­dyz ýer­de bol­ýar» di­ýip yrym 
edip, dok­ma­çy­lar ýe­re ga­zyk hem ur­man­dyr­lar. Sä­het­li gün «Çar­şen
be gü­ni – çar­ tarapa» di­ýip, işe baş­lap­dyr­lar. 

Türk­men hal­ky agaç us­sa­çy­ly­gy bi­len giň­den meş­gul­la­nyp­dyr. 
Gur­lu­şyk se­net­le­ri­niň ara­syn­da ak öýüň agaç es­bap­la­ry­ny ön­dür­mek
lik giň­den ýaý­rap­dyr. Ýer­li hü­när­men­ler agaç es­bap­la­ry­ny ze­rur çig 
ma­lyň köp et­rap­la­ryn­da – Et­re­giň we Amy­der­ýa­nyň ke­nar­la­ryn­da, 
Te­jen we Mur­gap der­ýa­la­ry­nyň ke­nar­la­ryn­da ýa­sa­ýar­lar. Türk­men 
us­sa­la­ry öý ýa­sa­mak­da aý­ra­tyn şöh­rat ga­za­nyp­dyr­lar. Edil şol se­bit
ler­de öý­ler üçin ha­şam­ly ga­py­la­ry, dur­muş­da ula­nyl­ýan ow­nuk agaç 
önüm­le­rini we eýer­le­ri, kä­ma­hal­lar­da örän ha­şam­la­nyp be­ze­len eýer
le­ri ýa­sap­dyr­lar. Eýer ýa­sa­mak se­ne­di bi­len Ahal, Ma­ry se­bi­ti­niň ýa
şaý­jy­la­ry giň­den meş­gul­la­nyp­dyr­lar. 

Çe­per küý­ze­gär­çi­lik se­ne­di, eke­ran­çy­lyk oba­lar­da we şä­her­ler­de 
ösen de­re­je­de bo­lup­dyr. Küý­ze­gär­ler dur­muş­da ula­nyl­ýan gap-ça­nak
la­ry we ho­ja­lyk önüm­le­ri­niň dür­li gör­nüş­le­ri­ni: küý­ze­le­ri, ta­bak­la­ry, 
ga­pak­la­ry, tam­dyr­la­ry ýa­sap­dyr­lar. Küý­ze­gär­çi­lik­de to­ýun-pal­çyk­dan 
we agaç­dan dür­li gör­nüş­li önüm­ler ön­dü­ri­lip­dir. 

Türk­men hal­ky­nyň kä­mil de­re­jä ösüp ýe­ten halk se­net­çi­li­gi­niň 
bi­ri-de zer­gär­çi­lik sun­ga­ty­dyr. Hü­när­ment­çi­li­giň zer­gär­çi­lik sun­ga­ty 
bir­nä­çe müň­ýyl­lyk­la­ryň do­wa­myn­da kä­mil­le­şip, in­çe sun­gat de­re­je
si­ne çen­li ösüp­dir. Türk­me­nis­ta­nyň çäk­le­rin­de zer­gär­çi­lik sun­ga­ty­nyň 
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kök­le­ri bi­zi ta­ry­hyň jüm­mü­şi­ne alyp gid­ýär. Zer­gär­çi­lik sun­ga­ty­nyň 
mi­la­dy ýylyn­dan öň­ki III–II müň­ýyl­lyk­lar­da ha­ky­ky sun­gat de­re­je­sin
de ýü­ze çy­kyp ösüp baş­lan­dy­gy we zer­gär­çi­li­giň il­kin­ji ala­mat­la­ry­nyň 
has ga­dy­my dö­wür­ler­de, il­ki­dur­muş adam­la­ry­nyň aw­çy­lyk bi­len meş
gul bo­lan za­man­la­ryn­da dö­rän­di­gi, türk­men top­ra­gyn­da ir­ki adam­la­ryň 
go­nal­ga­la­ry bo­lan Je­bel, Dam­dam­çeş­me (me­zo­lit) dü­şel­ge­le­rin­den iň 
ýö­ne­keý­je be­zeg daş­la­ry­nyň ta­pyl­ma­gy, Jeý­tun­da (neo­lit) ýa­şan adam
la­ryň ba­lyk­gu­lak­dan aýal-gyz­la­ryň be­zeg şaý­la­ry­ny ýa­sap da­ky­nan
dyk­la­ry bi­ze mä­lim­dir. Sun­gat de­re­je­si­ne ýe­ten şol mil­li şaý-sep­le­ri­miz 
asyl nus­ga­sy­ny sak­lap, kem-kem­den kä­mil­le­şip, bi­ziň gün­le­ri­mi­ze ge
lip ýe­tip­dir. Zer­gär­çi­lik sun­ga­ty öz ösüş göz­ba­şy­ny ýö­ne­keý­lik­den has 
çyl­şy­rym­ly­ly­ga ut­gaş­dy­ryp­dyr. Mu­ňa my­sal edip, ata-ba­ba­la­ry­my­zyň 
ýö­ne­keý­je dä­ne­jik­ler­den dü­zü­len, agaç­lar­dan ýo­nu­lan, süňk­ler­den be
je­ri­len, daş­dan ýyl­ma­nan, reňk­siz me­tal­lar­dan ýa­sa­lan, reňk­li me­tal­lar
dan guý­lan mon­juk­la­ry­nyň, ýü­zük­le­ri­niň, bi­le­zik­le­ri­niň, heý­kel­jik­le­ri
niň il­kin­ji nus­ga­la­ry­ny ag­zap geç­mek ýe­ter­lik­dir.

Ta­ry­hy-ar­heo­lo­gik bar­lag­la­ryň ne­ti­je­sin­de ýü­ze çy­ka­ry­lan zer­gär
çi­lik sun­ga­ty­na de­giş­li dür­li gör­nüş­li şaý-sep nus­ga­la­ry uzak geç­miş
den ha­bar ber­ýär. Ta­ry­hy mag­lu­mat­la­ra gö­rä, dün­ýä­de il­kin­ji zer­gär
çi­lik us­sa­ha­na­sy Gün­ba­tar Türk­me­nis­tan­da me­zo­lit eý­ýa­myn­da (b.e. 
öň XI–VII müň­ýyl­lyk­lar­da) dö­räp­dir. Bu pi­kir Gu­ba­seň­ňir ga­ýa­sy­nyň 
çür ba­şyn­da ga­dy­my adam­la­ryň us­sa­ha­na­sy­nyň hem-de de­ňiz ba­lyk
gu­lak­la­ryn­dan ýa­sa­lan şaý-sep­le­riň ta­py­lan­dy­gy bi­len tas­syk­lan­ýar. 
Şol us­sa­ha­na­dan ar­heo­log alym­lar dür­li gym­mat­ba­ha daş­la­ryn­dan ýa
sa­lan mon­juk­la­ryň 900-den gow­ra­gy­ny, şeý­le-de de­ňiz ba­lyk­gu­laklar
ryn­dan mon­juk ýa­sa­mak üçin taý­ýar­la­nan şaý­la­ryň en­çe­me gör­nü­şi­ni 
ta­pyp­dyr­lar. Mon­juk­la­ryň ýa­nyn­dan zer­gär se­net­le­ri, göw­her de­şil
ýän, gy­syl­ýan zäh­met gu­ral­la­ry-da ta­pyl­ýar. Gu­ba­seň­ňir zer­gär­le­ri­niň 
şol dö­wür­ler­de ýa­kynu-daş ýer­le­ri şaý-sep­le­ri bi­len üp­jün eden bol
ma­gy ah­mal­dyr. Se­bä­bi ba­lyk­gu­lak­dan ýa­sa­lan mon­juk­dyr şaý-sep
le­riň şol ýer­den ýüz­ler­çe ki­lo­metr uzak­lar­da, hatda Aş­ga­ba­dyň tö­we
rek­le­rin­dä­ki ýa­dy­gär­lik­ler­den hem ta­py­lan­dy­gy mu­ny tas­syk­la­ýar. 

Türk­me­nis­tan adam­zat si­wi­li­za­si­ýa­sy­nyň uly me­de­ni ojak­la­ry­ny 
özün­de jem­le­ýär. Bu ba­ra­da hor­mat­ly Pre­zi­den­ti­miz «Me­de­ni­ýet hal
kyň kal­by­dyr» at­ly ki­ta­byn­da: «Türk­me­nis­tan-Änew, Al­tyn­de­pe, Mar­
gia­na, Ür­genç, Ma­şat-Mis­se­rian, Sa­rahs, Fa­ra­wa, Şäh­ris­lam, Şäh­
ri­bos­san, Amul, Na­maz­ga­de­pe, Abi­werd, Nu­saý we köp­san­ly beý­le­ki 
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ýa­dy­gär­lik­ler ýa­ly, dün­ýä yl­my­nyň üns 
mer­ke­zin­de du­ran, özü­ne müň­ýyl­lyk­la­
ryň ta­ry­hy­ny siň­di­ren ýüz­ler­çe ar­hi­tek­
tu­ra we ar­heo­lo­gi­ýa ýa­dy­gär­lik­le­ri­ne, 
me­de­ni-ru­hy gym­mat­lyk­la­ra baý ül­ke­
dir» di­ýip bel­le­ýär. Türk­me­nis­ta­nyň 
ýer­le­rin­de ge­çi­ri­len ga­zuw-ag­ta­ryş iş
le­ri­niň ne­ti­je­sin­de ady ag­za­lan me­de
ni­ýet­ler­den zer­gär­çi­li­ge mah­sus bo­lan 
ar­heo­lo­gik ta­pyn­dy­la­ryň ta­pyl­ma­gy, 
bu sun­ga­tyň ta­ry­hy kök­le­ri­niň müň­ýyl
lyk­la­ra uza­ýan­dy­gy­na şa­ýat­lyk ed­ýär. 

Türk­men zer­gär­le­ri aja­ýyp şaý- 
-sep­le­ri ýa­sap­dyr­lar. Şaý-sep­le­riň dür­li 
gör­nüş­le­ri­ni ýa­sa­mak, ola­ry na­gyş bi­len be­ze­mek we dür­li şe­kil­le­ri 
dö­ret­mek zer­gär­ler­den aý­ra­tyn us­sat­ly­gy, üns­lü­li­gi, taý­ýar­ly­gy, yh
la­sy ta­lap edip­dir. Öz­bo­luş­ly na­gyş top­lu­my­nyň kä­mil nus­ga­la­ry­ny 
dö­re­den ata-ba­ba­la­ry­myz na­gyş sun­ga­ty­na aý­ra­tyn äh­mi­ýet be­rip­dir. 

Alym G.I.Sau­ro­wa: «Halk sun­ga­tyn­da, hu­su­san-da, nag­şyň reňk ut
gaş­ma­syn­da, gur­luş saz­la­şy­gyn­da, her bir hal­kyň sun­ga­ty­nyň gaý­ta­lan­ma
jak we dur­nuk­ly keş­bin­de hal­kyň çe­per­çi­li­gi, gö­zel­li­ge is­le­gi bar hem-de 
olar­da onuň go­wy gör­ýän hem­me zat­la­ry­nyň aý­dyň ýü­ze çyk­ýan­dy­gy 
je­del­siz­dir... Mil­li öz­bo­luş­ly­ly­gyň özi di­ňe bir maz­mun gör­nüş­de bol
man, eý­sem, oza­ly bi­len, sun­ga­tyň maz­mu­ny­dyr» di­ýip, ýer­lik­li bel­le­ýär. 

Hä­zir­ki gün­de duş­ýan mil­li şaý-sep­le­ri­miz meş­hur türk­men zer­gär
le­ri­niň elin­den çy­kan be­ýik sun­ga­tyň ha­ky­ky eser­le­ri­dir. Türk­men zer
gär­le­ri öz kär­le­ri­ni diý­seň oňat bil­ýän­dik­le­ri, ýi­ti duý­gur­ly­gy, öz­le­ri­niň 
dö­re­den eser­le­ri­ne ýü­rek­den çe­me­leş
ýän­dik­le­ri we gö­zel sun­gat ese­rin­den tu
mar edil­ýän ta­lap­la­ra la­ýyk gel­ýän be­zeg 
şaý-sep­le­ri­ni dö­ret­me­gi ba­şar­ýan­dyk­la­ry 
bi­len saý­lan­ýar­lar. Hal­ky­my­zyň mil­li 
buý­san­jy ha­sap­lan­ýan çe­per­çi­lik taý­dan 
kä­mil ne­pis kü­müş şaý-sep­le­ri­miz dur
mu­şyň ta­lap­la­ry­na, ýa­şa­ýyş şert­le­ri­ne la
ýyk ge­ti­ri­lip döredilipdir. 

Türkmen şaý-sepleri

Tumar
6. Sargyt № 3475
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Türkmen dur­mu­şyn­da şaý-sep­le­riň tut­ýan or­ny uly bo­lup, türk
men us­sa­la­ry­nyň reňk müm­kin­çi­lik­le­ri al­ty­nyň, küm­şüň, te­bi­gy reňk 
öwüş­gi­ni­ne baý ha­ky­gyň, pöw­ri­zä­niň dür­li gör­nüş­le­ri­niň ha­sa­by­na 
has-da gi­ňe­lip­dir. Şol müm­kin­çi­lik­ler­den peý­da­la­nyp, zer­gär­ler bu 
sun­ga­tyň aja­ýyp eser­le­ri­ni dö­re­dip­dir­ler we dö­red­ýär­ler. 

Türk­men şaý-sep­le­ri özü­niň çe­per­çi­lik taý­dan kä­mil­li­gi, dür
li-dür­lü­li­gi we maz­mu­ny bo­ýun­ça köp öwüş­gin­li­li­gi bi­len ta­pa­wut
lan­ýar. Ola­ryň ýa­sa­ly­şyn­da, iş­le­ni­lip be­je­ri­li­şin­de, at­la­ryn­da, na­gyş
la­ryn­da hal­kyň geç­miş ta­ry­hy, mil­li we me­de­ni aý­ra­tyn­lyk­la­ry, ru­hy 
dün­ýä­si, dö­re­di­ji­lik uky­by öz be­ýa­ny­ny ta­pyp­dyr.

Zer­gär­çi­lik sun­ga­ty­nyň ne­pis önü­mi bo­lan şaý-sep­le­riň ag­la­ba­sy 
ge­lin-gyz­lar üçin ni­ýet­len­ýär, şeý­le-de türk­me­niň dur­mu­şynda mö
hüm äh­mi­ýe­te eýe bo­lan at­la­ry, dü­ýe­le­ri, har­by gu­ral­la­ry we ho­ja­lyk
da ga­bat gel­ýän baş­ga bir­nä­çe zat­la­ry be­ze­mek­de ula­ny­lyp ge­lin­ýär. 
Şol önüm­ler özü­niň ýa­sa­ly­şy, ni­ýet­le­nen za­dy bo­ýun­ça dür­li-dür­li bo
lup, ola­ryň at­lan­dy­ry­ly­şy-da köp öwüş­gin­li­dir. Ýö­ne mu­ňa ga­ra­ma­z­­- 
­dan, ola­ryň at­la­ry­nyň hiç bi­ri hem tö­tän­den go­ýul­man, bel­li-bel­li ýö
rel­ge­le­re esas­la­ny­lyp da­ky­lyp­dyr. Bir­nä­çe şaý­la­ryň at­la­ry ola­ryň da
ky­nyl­ýan ýe­ri, ada­myň be­den bö­lek­le­ri­niň ady bi­len bag­la­ny­şyk­ly­dyr. 
Me­se­lem, «egin­lik», «bo­ýun­to­wuk», «saç­lyk», «saç­ýü­zi», «gur­sak­ça», 
«bi­le­zik», «aýak­bu­kaw», «ýeň­se­lik», «maň­laý­lyk», «eme­lik», «ger
den­do­ga», «alyn­şaý», «gy­ňa­ju­jy», «ýaş­ma­gu­jy», «ýeň­düw­me», «ýa­ka
bag­jyk, «gö­bek­lik», «da­mak­gar­ga» we baş­ga­lar. Şu­lar ýa­ly şaý-sep­le­riň 
nä­mä ni­ýet­le­ni­len­di­gi, hyz­ma­ty eý­ýäm ola­ryň adyn­dan hem gö­rün­ýär.

Şaý-sep­le­ri adam­la­ryň ýaş aý­ra­tyn­lyk­la­ry­na gö­rä we da­ky­nyl­ýan 
ýe­ri­ne la­ýyk­lyk­da aşak­da­ky ýa­ly to­par­la­ra böl­mek müm­kin: aýal-
-gyz­la­ra da­kyl­ýan şaý-sep­ler, ça­ga­la­ra da­kyl­ýan şaý-sep­ler, be­dew­le­re 
da­kyl­ýan şaý-sep­ler. Bu şaý-sep­le­riň her bi­ri­niň öz­bo­luş­ly aý­ra­tyn

ly­gy bo­lup, ola­ry da­kyn­mak­ly­gyň hem 
edebi bolupdyr. 

Umu­man, türk­men­le­riň ata-ba­ba
la­ry­nyň se­net­çi­lik we hü­när­ment­çi­lik 
ho­ja­ly­gy­nyň dür­li gör­nüş­le­ri bi­len giň
den meş­gul­la­nan­dyk­la­ry­ny yl­my-bar
lag­la­ryň ne­ti­je­le­ri, mad­dy me­de­ni­ýe­tiň 
gym­mat­lyk­la­ry açyp gör­kez­ýär. 

Bilezik
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4. Türk­men mil­li egin-eşik­le­ri
Türkmen mil­li egin-eşik­le­ri üçin ula­nyl­ýan ma­ta­lar hem öz­bo

luş­ly aý­ra­tyn­ly­ga eýe bo­lup­dyr. Türk­men mil­li egin-eşik­le­ri­ni tik­mek 
üçin ni­ýet­le­nen ma­ta­lar ýer­li hü­när­ment­çi­lik­de do­ka­lyp­dyr. Şeý­le-de 
türk­men­ler­de dok­ma önüm­çi­li­gi­niň ösen­di­gi­ni be­ýan edip­dir. Türk
me­nis­ta­nyň çäk­le­rin­de ga­zuw-ag­ta­ryş iş­le­ri ge­çi­ri­len­de bu ül­kä­niň 
mad­dy we ru­hy gym­mat­lyk­la­ra baý halk­dy­gy­ny su­but ed­ýän ar­heo­lo
gik ta­pyn­dy­lar ta­pyl­dy. Ýü­pek ma­ta­la­ry ön­dür­mek­lik Par­fi­ýa­nyň mö
hüm mer­kez­le­ri­niň bi­ri bo­lan Merw­de has äh­mi­ýet­li bo­lup­dyr. Türk
me­nis­ta­nyň me­de­ni­ýe­ti­ni we sun­ga­ty­ny öw­ren­mek­de uly iş­le­ri bi­ti­ren 
alym G. A. Pu­ga­çen­ko­wa or­ta asyr­da Gün­do­gar­da dok­ma­çy­ly­gyň 
meş­hur mer­ke­zi Merw bo­lup­dyr di­ýip bel­le­ýär. Erk­ga­la­da ge­çi­ri­len 
ga­zuw-ag­ta­ryş iş­le­ri­niň ne­ti­je­sin­de II–III asyr­la­ra de­giş­li ýü­pek, nah, 
ýüň we zy­gyr ma­ta­la­ryň ga­lyn­dy­la­ry ta­pyl­dy. Alym­la­ryň aýt­ma­gy­na 
gö­rä, Merw­den ta­py­lan şol ma­ta­lar ýek­taý, don, kel­tek­çe, kö­wüş (ma
ta­dan edi­len aýak­gap) we tah­ýa tik­mek üçin ula­ny­lyp­dyr. Bel­li sun
ga­ty öw­re­ni­ji alym W. A. Kraç­kows­ka­ýa­nyň iş­le­rin­de-de Türk­me­nis
tan­da ön­dü­ri­len ma­ta­la­ryň gör­nüş­le­ri, hi­li, do­ka­lyş usul­la­ry we ola­ryň 
çe­per be­ze­gi gi­ňiş­le­ýin be­ýan edil­ýär.

Alym Ö. Gün­dog­dy­ýew Türk­me­nis­ta­nyň çäk­le­rin­de ma­ta önüm
çi­li­gi­niň ga­dy­my dö­wür­ler­den göz­baş al­ýan­dy­gy­ny bel­läp ge­çip­dir. 
VI asyr­da ma­ta önüm­çi­li­gin­de uly üýt­geş­me­ler bo­lup geç­ýär. Öň­ler 
pag­ta ön­dür­mek Türk­me­nis­ta­nyň we Or­ta Azi­ýa­nyň ar­tyk­maç­ly
gy ha­sap edi­len bol­sa, in­di ol Par­fiya­nyň üs­ti bi­len Hy­ta­ýa we Uzak 
Gün­do­ga­ryň beý­le­ki ýurt­la­ry­na-da ýaý­ra­ýar. Şol dö­wür­ler­de ýü­pek 
Sa­rahs­da we Nu­saý­da ön­dü­ri­lip­dir. Ni­re­de ýü­pek egir­mek­lik ýü­ze 
çyk­sa, şol ýer­de be­zeg ma­ta­la­ry­ny ön­dür­mek­lik ýo­ka­ry gö­te­ri­lip­dir. 
Ýü­pek ma­ta egin-eşik­le­ri, tu­tu­la­ry ön­dür­mä­ge we öý be­zeg iş­le­ri­ne 
sarp edi­lip­dir. Ýü­pek ma­ta­lar köşk­le­riň ka­şaň di­war­la­ry­ny be­ze­mek
de-de giň­den ula­ny­lyp­dyr. Şeý­le­lik­de, Türk­me­nis­tan­da we Gün­do­ga
ryň mö­hüm mer­kez­le­rin­de ön­dü­ri­ji güýç­le­riň we me­de­ni is­leg­le­riň 
ös­me­gi bi­len halk­la­ryň bi­rek-bi­rek­den öw­ren­mä­ge bo­lan is­leg­le­ri­niň 
öňün­dä­ki bö­wet-päs­gel­çi­lik­ler aý­ry­lyp­dyr, asyr­lar bo­ýy bir hal­kyň 
ga­za­nan­la­ry bo­lup ga­lan gym­mat­lyk­lar beý­le­ki halk­lar üçin hem el
ýe­ter­li se­ne­de öwrülipdir.
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V–VI asyr­lar­da Merw döw­rü­niň iň gym­mat ba­ha­ly ma­ta­sy bo
lan ti­raz ön­dü­ril­ýär. Ti­raz ön­dür­me­si kyn hem-de çyl­şy­rym­ly se­net
çi­lik önü­mi­dir. Ir dö­wür­ler­de ony nah, zy­gyr, ýüň we zer ýüp­lük­le
ri­ni ga­ryş­dy­ryp ulan­mak ar­ka­ly do­kap­dyr­lar. Soň­ra ti­raz do­ka­lan­da 
ýü­pek ýüp­lük­ler hem gi­ňiş­le­ýin ula­ny­lyp baş­lan­ýar. Zer we ýü­pek 
ýüp­lük­le­ri­niň köp go­şul­ma­gy merw ti­ra­zy­na ýum­şak­lyk we aja­ýyp 
öwüş­gin be­rip, ol gö­ren­le­ri haý­ran gal­dy­ryp­dyr. Ti­raz­dan er­kek we 
aýal adam­la­ryň üst­ki ly­bas­la­ry bo­lan don­lar, ýek­taý­lar, kel­tek­çe­ler we 
ýa­pyn­ja­lar ti­kil­ýär. Ola­ry hö­küm­dar­lar, ola­ryň maş­ga­la ag­za­la­ry we 
at­ly emir­ler ge­ýip­dir­ler. Ti­ra­zy köş­güň iç­ki di­war­la­ry­na, onuň äpet 
pen­ji­re­le­ri­ne we küň­re­le­ri­ne tut­mak­da, hat­da tag­ty be­ze­mek­de-de köp 
ulanypdyrlar.

Merw­de do­ka­lan ti­ra­zy Kons­tan­ti­no­po­lyň (soň­ra Stam­bu­lyň), 
Bag­da­dyň, Da­mas­kyň we Kai­riň köşk­le­ri­ni be­ze­mek­de-de giň­den 
peý­da­la­nyp­dyr­lar. VII–X asyr­lar­da Wi­zan­ti­ýa­nyň, X–XV asyr­lar­da 
bol­sa Gün­ba­tar Ýew­ro­pa­nyň köşk­le­ri­niň we but­ha­na­la­ry­nyň di­war­la
ryn­da şe­kil­len­di­ri­len su­rat­lar­da­ky döw­let we din iş­gär­le­ri­niň eg­nin­dä
ki eşik­ler­de merw ti­ra­zy­nyň yz­la­ry­ny gör­mek bol­ýar. Giç­ki dö­wür­ler
de ti­raz ön­dür­mek­lik Ýew­ro­pa ýurt­la­ryn­da-da ýo­la goý­lup­dyr. Ýö­ne 
ýew­ro­pa ti­ra­zy­nyň di­ňe zy­gyr­dan we ýüň­den do­kal­ýan­dy­gy üçin, 
onuň hi­li merw ti­ra­zyn­dan pes bo­lup­dyr.

XIX asyr­da we XX asy­ryň baş­la­ryn­da türk­men­le­riň egin-eşik­le
ri­niň kö­pü­si ýer­li şert­ler­de hü­när­ment­çi­lik usu­lyn­da taý­ýar­la­nan ma
talardan tikilipdir. 

Türk­me­nis­ta­nyň se­bit­le­rin­de ýü­pek­çi­lik hem-de ýü­pek ma­ta­ny 
do­ka­mak bi­len ga­dy­my dö­wür­den bä­ri meş­gul­la­ny­lyp gel­nip­dir. Ýü
pek­çi­lik bi­len Amy­der­ýa­nyň or­ta akym­la­ryn­da ýa­şa­ýan türk­men­ler 
hem meş­gul­la­nyp­dyr­lar. Olar pi­le­den ýü­pek alyp­dyr­lar we ony aş
ga­ra ýa­ty­ryp agar­dyp, soň­ra ony dür­li reňk­le­re bo­ýa­mak iş­le­ri­ni alyp 
ba­ryp­dyr­lar. Bo­ýag­lar te­bi­gy reňk­ler­den bo­lup­dyr. Olar ot-çöp­den, 
na­ryň, so­ga­nyň ga­by­gyn­dan, ü­zär­lik­den we baş­ga ösüm­lik­ler­den al
nypdyr. 

Türk­men­le­riň öý hü­när­ment­çi­li­gin­de nah we ýüň ma­ta­la­ry do­ka
mak we ör­mek işi hem uly äh­mi­ýe­te eýe bo­lup­dyr. Dü­ýe ýü­ňün­den 
çäk­men­lik ma­ta­la­ry do­kap­dyr­lar, goý­nuň ýü­ňün­den bol­sa jo­rap, el
lik, do­lak, gu­şak, gu­lak­çyn ýa­ly zat­la­ry örüp­dir­ler. Nah ma­ta­lar­dan 
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ala­ça, biz, se­tin, jir ma­ta­lar, dür­li çy­zyk­lar ge­çen ýü­pek ma­ta­lar: el 
ke­te­ni, sow­sa­ny­, jöw­her, göw­de­ri, gal­we­rin, çep­be­tew, päw­rik, ýe­di
dür­li, gyr­my­zy don­luk, gar­ma don­luk, ke­se atym, da­ra­ýy ýa­ly mil­li 
ge­ýim­ler üçin ni­ýet­le­nen ma­ta­lar do­ka­lyp­dyr. Däp bo­lup ga­lan ma­ta 
do­ka­mak, ola­ry taý­ýar­la­ma­gyň til­si­ma­ty (teh­ni­ka­sy) hä­zir­ki wagt­da 
hem kä­bir et­rap­lar­da sak­la­nyp ga­lyp­dyr we ola­ryň dür­li gör­nüş­le­ri
ni do­ka­mak­lyk ne­sil­me-ne­sil ge­çi­ri­lip ge­lin­ýän iň ga­dy­my hü­när­le­riň 
bi­ri bo­lup­dyr. Hä­zir­ki wagt­da ma­ta do­ka­mak­lyk mil­li hä­si­ýe­ti­ni sak
lap, döw­re gö­rä has kä­mil de­re­je­de al­nyp ba­ryl­ýar. 

Türk­men hal­ky­nyň asyr­la­ryň do­wa­myn­da kä­mil­le­şip gel­ýän aja
ýyp mil­li egin-eşik­le­ri bar­dyr. Türk­me­nis­ta­nyň ho­wa şert­le­ri­ne, ila
tyň ho­ja­lyk gör­nüş­le­ri­ne iň­ňän oňaý­ly la­ýyk dö­re­di­len türk­men mil­li 
egin-eşik­le­ri şu gün­le­ri­mi­ze çenli ge­lip ýet­di. Bu egin-eşik­ler döw
re­bap­laş­sa­lar hem, özü­niň öze­nin­de ata-ba­ba­la­ry­my­zyň ze­hi­nin­den 
dö­rän mil­li­li­gi­mi­zi sak­la­ýar. Türk­men mil­li ge­ýim­le­ri­ni öz gör­nüş­le­ri 
bo­ýun­ça üç to­pa­ra böl­mek bo­lar: 

1) er­kek adam­la­ryň egin-eşik­le­ri;
2) aýal-gyz­la­ryň egin-eşik­le­ri; 
3) ça­ga­la­ryň egin-eşik­le­ri. 
Türk­men er­kek adam­la­ryň egin-eşik­le­ri: çäk­ýa­ka köý­nek, gyý­ma 

ba­lak, tir­me gu­şak, don­la­ryň dür­li gör­nüş­le­ri (gyr­my­zy don, gar­ma 
don, da­ra­ýy don, çäk­men, ýek­taý), pos­sun (iç­mek), dür­li gör­nüş­li baş
gap­lar (tah­ýa, silk­me tel­pek, çö­wür­me), aýak­gap­la­ryň dür­li gör­nüş­le
ri (ço­kaý, ça­ryk, ýel­ken, mesi), do­lak we ş.m. de­giş­li bo­lup­dyr.

Er­kek adam­la­ryň köý­nek­le­ri ez­ýa­ka ýa-da çäk­ýa­ka gör­nüş­inde 
bolup­dyr. Olar ak we dür­li reňk­ler­dä­ki nah we ýü­pek ma­ta­dan ti­ki
lip­dir. Ola­ryň ba­la­gy gyý­ma ba­lak bo­lup, ma­ta­ny eý­läk-beý­läk gy
ýyp, ke­sip ti­kil­ýän­di­gi üçin şeý­le at­lan­dy­ry­lyp­dyr. Ba­lak­lar ga­ra we 
go­ňur reňk­dä­ki nah we ýü­pek ma­ta­dan ti­ki­lip­dir. Er­kek adam­la­ryň 
egin-eşik­le­ri­ne ga­dy­my dö­wür­den bä­ri ula­ny­lyp gel­ýän tir­me gu­şak
lar hem de­giş­li bo­lup­dyr. Onuň ini 40 sm, uzyn­ly­gy 2 m çe­me­si bo­lup, 
ol keteni matadan tikilipdir. 

Türk­men er­kek adam­la­ryň egin-eşi­gi­ne don­la­ryň dür­li gör­nüş
le­ri de­giş­li­dir. Olar örän köp­dür­li bol­mak bi­len se­bit we ýaş aý­ra
tyn­ly­gy esa­syn­da geý­lip­dir. Olar gy­zyl, gök, ýa­şyl we gy­ra­sy pa­ra
wuz­la­nyp, jä­hek­le­nip ti­kil­ýär. Olardan gyr­my­zy don türk­men­le­riň 
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äh­li se­bit­le­ri­ne mah­sus bo­lup, ony di­ňe ýet­gin­jek we ýi­git­lik mü­çe
sin­dä­ki adam­lar, ýag­ny or­ta ýa­şa çen­li adam­lar ge­ýip­dir­ler. Ol türk
men­le­riň giň ýaý­ran toý ly­ba­sy­nyň bi­ri­dir. Gar­ma don or­ta ýaş­dan 
ge­çen adam­la­ryň do­nu­na de­giş­li bo­lup, ol gyr­my­zy don­luk ma­ta­nyň 
dür­li reňk­li kö­reg­räk çy­zyk­lar ge­çen gör­nü­şin­den ti­kil­ýär. Da­ra­ýy 
don hem gar­ma don ýa­ly ti­kil­ýän ma­ta­sy­nyň gör­nü­şi bi­len bag­la­ny
şyk­ly at­lan­dy­ry­lan­dyr. 

Türk­men er­kek adam­la­ryň egin-eşi­gi­ne de­giş­li don­la­ryň bi­ri 
hem çäk­men­dir. Çäk­men dü­ýe ýü­ňün­den in­çe do­ka­lyp ti­ki­lip­dir. Ol 
köp­lenç, agar çäk­men ady bi­len bel­li­dir. Et­nog­rafla­ryň bel­le­me­gi­ne 
gö­rä, agar çäk­me­ni dür­li ýer­ler­de or­ta ýaş­dan ge­çen er­kek adam­lar 
ge­ýip­dir­ler. Türk­men don­la­ry­nyň bir gör­nü­şi­ne ýek­taý don di­ýil­ýär. 
Ýek­taý iç­lik­siz, hiç bir ba­bat­da be­ze­gi bol­ma­dyk ýö­ne­keý­je don­dur. 
Er­kek adam­la­ryň baş­ga­by, esa­san, ak gaý­ma tah­ýa bo­lup­dyr. Ak gaý­
ma tahýa er­kek adam­la­ryň äh­li ýaş­da­ky­la­ry­na de­giş­li bol­mak bi­len, 
hat­da ony silk­me tel­pek­le­riň için­den hem ge­ýip­dir­ler. Silk­me tel­pek 
gyr­kyl­ma­dyk, tüý­le­ri se­çe­le­nip du­ran ak we ga­ra reňk­ler­dä­ki goý­nuň 
de­ri­sin­den edi­lip­dir. Şeý­le hem çö­wür­me ýa-da şyr­dak (gy­tyk tüý­li 
goý­nuň de­ri­sin­den edi­len, iki ta­ra­py­na-da ge­ýil­ýän baş­gap), tu­mak, 
kermen (silk­me­den gys­ga­rak ba­ga­na­dan uzyn­rak tüý­li tel­pek) di­ýlip 
at­lan­dy­ryl­ýan baş­gap­lar bo­lup­dyr. Kä­bir baş­gap­la­ryň ha­ta­ry­na sel­le 
hem de­giş­li­dir. 

Aýak­gap­la­ry ço­kaý, ça­ryk, me­si (mes­si) we çe­pek (ýel­ken) bo
lup­dyr. XX asy­ryň baş­la­ryn­da olar ço­ka­ýyň ýe­ri­ne ga­loş ge­ýip­dir­ler. 
Adam­lar aýakgap­la­ryň için­den aýa­gy­na do­lak do­lap­dyr­lar. Do­lak nah 
we ýüň ma­ta­dan bo­lup­dyr. 

Aýal-gyz­la­ryň egin-eşik­le­ri­ne: köý­nek, beg­res, aýak ge­ýim­ler, don­la
ryň dür­li gör­nüş­le­ri (ça­byt, kü­le­çe), baş­gap­la­ryň dür­li gör­nüş­le­ri (ýag­lyk, 
gy­ňaç, tah­ýa), aýak­gap­la­ry (hok­ga, gyr­ma, çe­pek, ga­loş), ga­ra gül­li gu
şak we ş.m. de­giş­li­dir. 

Türk­men­ler­de ze­nan asyl­ly­ly­gy ga­dy­my ata-ba­ba­la­ry­myz­dan 
bä­ri do­wam edip gel­ýän edep­ler­den­dir. Asyl­ly ge­ýin­mek ada­myň 
di­ňe daş­ky gör­nü­şi­ni däl, eý­sem, iç­ki dün­ýä­si­ni hem gö­zel­leş­dir
ýär. Şo­nuň üçin türk­men ze­nan­la­ry­nyň uzyn ýeň­li, ýa­ka­ly, uzyn 
köý­nek geý­mek­le­ri örän gel­şik­li we asyl­ly gör­nüp­dir. Umu­man, 
ge­ýin­mek­lik ede­bi­niň öň­de go­ýan mak­sa­dy hem şo­nuň bi­len bag
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la­ny­şyk­ly­dyr. Egin-eşik ada­my her hi­li ke­sel­den, so­wuk­dan we 
ys­sy­dan go­ran­mak üçin ni­ýet­le­nen­dir. Şeý­le­lik­de, adam­lar ýy­lyň 
dür­li pas­ly­na, ýa­ky­my­na we amat­ly­ly­ga gö­rä egin-eşik geý­me­gi 
ba­şar­ma­ly­dyr­lar.

Türk­men gyz­la­ry kel­le­si­ne tah­ýa ge­ýip­dir­ler, ge­lin­ler we aýal­lar 
bol­sa gy­ňaç daň­nyp­dyr­lar. Gyz­ja­gaz­lar ki­çi­jik wagt­la­ry tah­ýa, gö­ze 
gör­nüp ug­randan­soň şaý­ly tah­ýa (tah­ýa­nyň di­ňe de­pe­si­ne gup­ba ber
ki­di­len gör­nü­şi) ge­ýip­dir­ler. Uly gyz­lar bol­sa, tah­ýa, toý­lar­da çe­ke­lik
li tah­ýa ge­ýip, onuň ete­gin­den ýag­lyk bi­len da­ňyp­dyr­lar. Kä­bir mag
lu­mat­la­ra gö­rä ir dö­wür­ler­de adag­la­nan gyz­la­ra ýag­lyk da­ňyp­dyr­lar, 
ol ýag­ly­gy bol­sa gyz he­mi­şe tah­ýa­sy­nyň ete­gin­den da­ňyp gez­me­li 
bo­lup­dyr. Şo­nuň üçin tah­ýa­sy­nyň ete­gin­den ýag­lyk daň­nan gyz­la­ry 
adag­la­nan ha­sap­lap­dyr­lar. Em­ma soň­ky dö­wür­ler­de ýag­lyk daňyn
mak hem­me­ler üçin bir­meň­zeş bo­lup­, tah­ýa­nyň üs­tün­den alöý­me (ala 
öý­me) da­ňyp­dyr­lar. Ge­lin­ler ýa­şyn­mak üçin amat­ly bo­lar ýa­ly, kel­le
le­ri­ne gy­ňaç (ta­ra­da do­ka­lan düýp gy­ňaç­lar toý­da da­ňy­nyl­ýan gy­ňaç
la­ryň ha­ta­ry­na de­giş­li­dir), ýag­lyk (ýel­ýyr­tan ýag­lyk) da­ň­nyp­dyr­lar. 
Ýa­şu­ly ze­nan­lar, ene-ma­ma­lar gy­ňaç­la­ry­nyň için­den bö­rük, da­şyn­dan 
bol­sa, ýag­lyk da­ňnyp­dyr­lar. 

Ze­nan­la­ryň baş­ga­by­na de­giş­li top­bu­lar ýa-da bö­rük­ler bo­lup­dyr. 
Top­bu­lar ýo­kar­ly­gy­na uzyn Ahal ze­nan­la­ryn­da si­lindr gör­nü­şin­de, 
Ma­ry­da ýo­kar­sy gi­ňel­ýän gör­nüş­de bo­lup­dyr. Gün­ba­tar türk­men­le
rin­de top­bu­la­ra meň­zeş baş ga­ba sa­ha­ba di­ýip at be­rip­dir­ler. Ola­ry 
XX asy­ryň baş­la­ryn­da toý ly­ba­sy hök­mün­de ge­ýip­dir­ler we bi­rin­ji 
ça­ga­sy bol­ýan­ça ge­ýip­dir­ler. Gyz­lar saç­la­ry­ny iki ýa-da dört örüp­dir
ler. Iş­län wagt­la­ry päs­gel ber­mez ýa­ly saç­la­ry­ny tah­ýa­la­ry­nyň da­şy
na orap­dyr­lar, em­ma yz­la­ry­na hiç ha­çan at­man­dyr­lar. Türk­men­le­riň 
ara­syn­da saç di­ňe dur­mu­şa çy­kandan­ soň ar­ka­sy­na aty­lyp­dyr. Şo­nuň 
üçin türk­men toý däp-des­sur­la­ryn­da gyz dur­mu­şa çy­kan­dan soň, to
ýuň er­te­si gü­ni gel­ne baş sal­mak dä­bi ýe­ri­ne ýe­ti­ri­lip, tä­ze gel­niň sa­çy 
yzy­na atyl­ýar we ga­ýyn ene­si ta­ra­pyn­dan gel­ne ha­lat-ser­paý edil­ýär. 
Öň­ki dö­wür­ler­de ge­lin­ler saç­la­ry­ny iki örüp, yz­la­ry­na atyp­dyr­lar we 
onuň öň­le­ri­ne düş­mez­li­gi üçin iki sa­çy­nyň ara­sy­na şaý­ly saç­bag da
kypdyrlar. 

Aýal-gyz­la­ryň egin-eşik­le­ri­ne don­la­ryň dür­li gör­nüş­le­ri de­giş­li
dir. Olar beg­res don, ça­byt, kü­le­çe we ş.m. at­lar bi­len bel­li­dir. Beg­res 
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don­lar ga­lyň bo­lup, ka­şaň na­gyş­la­nan don­lar­dyr. Ça­byt­lar gyr­my­zy 
don­luk ma­ta­dan bo­lup, gyz-ge­lin­le­riň toý ly­bas­la­ry hök­mün­de ge­ýil
ýär. Kü­le­çe bol­sa, iç­lik­siz, na­gyş­syz, gy­ra­sy­na na­gyş de­re­gi­ne ma­ta 
bö­lek­le­rin­den aý­la­nan don bo­lup­dyr. Be­ge­ýik gyz-ge­lin­le­riň beg­res
le­ri­ne, ça­byt­la­ry­na we köý­nek­le­ri­ne sa­lyn­ýan ma­ta bö­le­ji­gi­dir. Se­bit 
aý­ra­tyn­lyk­la­ry bo­ýun­ça türk­men ge­lin-gyz­la­ry Gü­nor­ta Türk­me­nis
tan­da ýeň­siz (gur­sak­ça), De­mir­ga­zyk we Gün­do­gar Türk­me­nis­tan­da 
içi­ne pag­ta sal­nyp çe­ki­len don­la­ry ge­ýip­dir­ler. 

Ze­nan­la­ryň ba­şy­na at­ýan ge­ýim­le­ri­ne kür­te, çyr­py, ba­şat­gyç we ş.m. 
de­giş­li­dir. Gy­zyl kür­te we ýa­şyl kür­te (ga­ra reňk­de) türk­men­le­riň ara
syn­da has giň ýaý­rap­dyr. Çyr­py­lar hem kür­te­le­re de­giş­li bo­lup, ak çyr
py, sa­ry çyr­py we gy­zyl çyr­py diý­lip at­lan­dy­ry­lyp­dyr. Ola­ryň äh­li ýe­ri 
na­gyş­la­nan, ete­gi se­çek­li bo­lup­dyr. Çyr­py­la­ry ge­lin­ler we ýa­şy­na gö­rä 
aýal­lar aty­nyp­dyr­lar. Türk­men aýal-gyz­la­ry­na de­giş­li aýak­gap­lar hok­ga 
kö­wüş­ler, gyr­ma kö­wüş­ler, çe­pek­ler we ga­loş­lar diý­lip at­lan­dy­ry­lyp­dyr. 

Çyr­py­lar ow­nuk keş­de­ler bi­len ma­ta­nyň ýü­zü­ne na­gyş­lan­ýar. 
Türk­men ze­nan­la­ry­nyň keş­de çek­mek işin­de özü­ne mah­sus aý­ra­tyn
ly­gy çyr­py­la­ry be­ze­mek­de-de gör­kez­ýär­ler. Olar keş­dä­niň tä­sin nus
ga­la­ry­ny ta­pyp, ut­gaş­dyr­ma­gy, na­gyş­la­ry ma­ta­nyň ýü­zü­ne sün­nä­läp 
ge­çir­me­gi ez­ber­lik bi­len ba­şar­ýar­lar. Keş­dä­niň ne­pis­li­gi we in­çe­li­gi, 
reňk­le­riň saý­hal­lyly­gy, re­je­li ut­gaş­dy­ry­ly­şy el işi­niň çe­per­çi­lik gym
ma­ty­ny kes­git­le­ýär. Ma­ta­nyň ýü­zü­ne keş­dä­niň ne­pis düş­me­gi, iç­li­giň 
hi­li­niň go­wy bol­ma­gy­na hem bag­ly­dyr. Türk­men keş­de­sin­de peý­da­la
nyl­ýan reňk­le­riň sa­ny 4–5-den geç­me­ýär. Olar ak, sa­ry, ga­ram­tyl ýa­şyl, 
go­ňur we dür­li gy­zyl reňk­li sa­pak­lar­dyr. Reň­kiň sa­ny az hem bol­sa, 

ýe­ri bi­lip ula­ny­lan­da, nus­ga­lar has aý
dyň gö­rün­ýär. Çe­per keş­de­le­nen ze­nan 
eşik­le­ri­niň ara­syn­da aýal­la­ryň ba­şat­gy
jy bo­lan çyr­py­lar we kür­te­ler çe­per­çi­lik 
taý­dan iň kä­mil we nepisdir. Çyr­py­lar 
ula­ny­lyş aý­ra­tyn­lyk­la­ry bo­ýun­ça üç 
gör­nü­şe bö­lün­ýär­ler: ýa­şyl, sa­ry hem- 
-de ak çyr­py. 

Ak çyr­py – ak nah ma­ta­dan ýa-da 
ýu­ka­jyk ýü­pek, da­ra­ýy ma­ta­dan ti­kil
ýär. Bi­çi­mi bo­ýun­ça hem­me çyr­py­lar 

Çyrpy
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bir­meň­zeş­dir. Olar kel­te­räk, aşak­ly­gy
na bi­raz gi­ňe­lip gid­ýän gör­nüş­de­dir. 
Çyr­py­nyň ýeň­le­ri in­çe, uzyn bir gat­ly 
edi­lip (ýa­lan ýeň) ti­kil­ýär we olar çyr
py­nyň ar­ka­syn­da ara­ger­biň kö­me­gi 
bi­len bi­rik­di­ril­ýär. Ýe­ňi­niň uju­na beg
res­den ýa-da ke­te­ni­den ýeň­sa­py urul
ýar. Çyr­py­nyň ýa­ka­sy aý­ra­tyn be­je­ri­lip, 
çyr­py taý­ýar bo­landan soň otur­dyl­ýar. 

Onuň uzyn­ly­gy aýal maş­ga­la­nyň 
bo­ýu­na gö­rä ti­kil­ýär. Çyr­py­nyň iç­li­gi 
açyk me­le reňk­li, maý­da gül­li, nah ma­ta­dan tikil­ýär. Kä­ha­lat­lar­da çit 
ma­ta­lar hem iç­lik üçin ula­nyl­ýar. Ak çyr­py­la­ryň iç­li­gi ak reňk­li nah 
ma­ta­dan edilýär. Ak çyr­py gar­ry aýal­lar üçin, ýag­ny py­gam­ber ýa
şy­na ýe­ten ze­nan­lar üçin ni­ýet­le­nip­dir. Se­bä­bi gar­ry aýal­lar päk, ak 
guş­la­ra meň­ze­di­lip­dir. Ak çyr­py ak nah ma­ta­dan we ýü­pek da­ra­ýy
dan ti­ki­lip, iç­li­gi hem el­de do­ka­lan ak ma­ta­dan edi­lip­dir. Pa­ra­wuz 
onuň di­ňe öň sy­ny­na tu­tu­lyp­dyr. Çe­per el­li ge­lin-gyz­la­ry­myz da­şy­ny 
gur­şa­ýan te­bi­gat­da­ky ösüm­lik­le­riň, gül­le­riň, mör-mö­jek­le­riň şe­ki­li­ni 
sün­nä­läp egin-eşik­le­ri keş­de­le­ýär­ler. Çyr­py­la­ra syn ede­niň­de, tu­tuş 
meý­dan göz öňü­ňe gel­ýär. Türk­men­le­riň mil­li egin-eşik­le­ri ba­ra­da 
ýa­zan alym A. S. Mo­ro­zo­wa: «Türk­men aýal­la­ry­nyň ba­şy­na at­ýan ha
lat­la­ry­na, kür­te­le­ri­ne we çyr­py­la­ry­na sa­lyn­ýan dur­nuk­ly be­zeg däp
le­ri, ylaý­ta-da, ösüm­lik şe­kil­li na­gyş­lar bi­len be­ze­mek ýö­ne ýer­den 
dö­re­män, eý­sem, ol türk­men hal­ky­nyň ys­lam­dan öň­ki ga­dy­my yna­my 
bi­len, ýag­ny ha­syl­lyk kul­tu­na, te­bi­ga
ty jan­lan­dyr­mak­ly­ga, ha­syl Hu­da­ýy­na 
sež­de et­mek­li­ge bo­lan ynam­la­ry bi­len 
bag­la­ny­şyk­ly dö­rän bol­sa ge­rek» di­ýip 
bel­läp­dir. Çyr­py­la­ra «ço­pan­tel­pek», 
«lä­le», «par­ran gül» ýa­ly gül şe­ki­lin­de 
na­gyş­lar sal­nyp­dyr. 

Ýa­şyl çyr­py el­de do­ka­lan ga­ram
tyl ýa­şyl ýa-da gök ýü­pek ma­ta­dan ti
kil­ýär. Sa­ry we ak çyr­py­dan ta­pa­wut
ly­lyk­da, onuň na­gyş­la­ry ýe­ňi­niň we 

Ak çyrpy

Ýaşyl çyrpy
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göw­re­si­niň ýü­zü­ni tu­tuş ýap­ýar. Oňa sa­lyn­ýan na­gyş­lar bir sa­pa­ga 
dü­zü­lip, üs­ti-üs­tü­ne gel­ýän gy­zyl reňk­li çi­gil­dem gü­lün­den yba­rat. 
Gül­le­riň ara­syn­da ujy gaň­ry­lyp du­ran ta­ýa­ga ýa-da ti­ke­ne meň­zeş na
gyş­lar sa­lyn­ýar. Çyr­py­nyň gy­ra­sy­na teg­bent nag­şy we üs­ti çi­gil­dem 
gül­li go­çak­ly eg­rem eg­ri­je (eg­ri­je) aý­lan­ýar. Ýa­lan ýe­ňi­niň sa­py­na aý
ra­tyn na­gyş sa­lyn­ýar we esa­sy ýe­ňe pug­ta­ma­nyň kö­me­gi bi­len bi­rik
di­ril­ýär. Çyr­py­nyň gy­ra­la­ry­na gy­zyl ýü­pek­den jä­hek tu­tul­ýar. Onuň 
ýa­ka­sy aý­ra­tyn be­je­ri­lip, çyr­py taý­ýar bo­lansoň otur­dyl­ýar. Ýa­ka­sy­na 
«bar­mak», «se­kiz keş­de», «alaw» na­gyş­la­ry sa­lyn­ýar. Pa­ra­wu­zy çyz
myk­ly don­luk ma­ta­dan edi­lip, ke­se­li­gi­ne tu­tul­ýar. Çyr­py­nyň ete­gi­ne, 
ýe­ňi­niň uju­na na­gyş­la­nyp do­ka­lan gy­zyl we ga­ram­tyl ýa­şyl ýü­pek se
çek­li zo­lak tu­tul­ýar. Çyr­py­nyň san­ja­gy­nyň tö­we­rek­le­ri we ti­kin ugur
la­ry kök usul­da «gül­ýaý­dy», «ata­nak» na­gyş­lar bi­len be­zel­ýär. Ýa­şyl 
çyr­py­la­ra, köp­lenç «ço­pan­tel­pek», «par­ran gül», «çaň­ňa», «çi­gil­dem» 
ýa­ly na­gyş­lar sa­lyn­ýar. Çyr­pa sa­lyn­ýan ti­ke­ne meň­zeş «em­zik» na
gyş­la­ry bol­sa, bä­gü­li ti­ken­le­ri­niň go­raý­şy ýa­ly, eýe­si­ni göz­den-dil
den, be­la-be­ter­den go­ra­ýar di­ýip yrym edi­lip­dir. Ýa­şyl çyr­py, esa­san, 
gy­zyl, go­ňur, sa­ry, ak reňk­li sa­pak­lar bi­len na­gyş­la­nyp­dyr. 

Sa­ry çyr­py el­de do­ka­lan sa­ry ke­te­ni­den ti­ki­lip­dir. Onuň ýü­zün­de 
ýa­şyl çyr­pa ga­ra­nyň­da, keş­de­len­me­dik boş ýer­ler kän. Sa­ry çyr­py­ny 
aýal­lar güýz pas­ly­na meň­ze­dip­dir­ler. Şo­nuň üçin onuň na­gyş­la­ry hem 
güýz aýyn­da sa­ra­lyp baş­lan ýap­rak­la­ra meň­zeş­dir. Ol, köp­lenç, «çy
nar ýap­rak», «ga­nat», «çi­gil­dem», «guş gö­zi» na­gyş­la­ry bi­len be­zel
ýär. Sa­ry çyr­py­nyň na­gyş­la­ry etek­den ýo­kar­ly­gy­na çyr­ma­şyp gaýd
ýan gül­li, ýap­rak­ly şa­ha­lar­dan yba­rat. Sa­ry çyr­py­nyň ýeň­sa­py­sy gy­zyl 

reňk­li beg­res­den ýa-da nah ma­ta­dan 
bo­lup, ýü­zü­ne «ar­man», «byç­gy» we 
şo­ňa meň­zeş na­gyş­lar sa­lyn­ýar. Çyr
py­nyň gy­ra­la­ry­na eg­rem aý­la­nyp, üç 
oka­ra­jyk­ly «çi­gil­dem go­çak» aý­lan
ýar. Uly na­gyş­la­ryň ara­sy­na açyk gök, 
ga­ram­tyl gök, mä­mi­şi reňk­li maý­da 
nus­ga­lar hem sa­lyn­ýar. Ýa­ka­sy­na sa­ry, 
gy­zyl ýü­pek­den piş­me gör­nüş­li na­gyş 
aý­la­nyp, ara­sy «eg­rem» we «gy­ýak» 
na­gyş­la­ry bi­len bö­lün­ýär. Sa­ry çyr­pySary çyrpy
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nyň kä­bi­ri­niň ar­ka­sy­na süýn­dü­ri­lip sal­nan çi­gil­dem gü­lün­den ata­nak 
nag­şy edi­lip, ata­na­gyň her ujun­dan we ara­ly­gyn­dan «çy­nar ýap­rak» 
bi­len gu­tar­ýan «çi­gil­dem gü­li» sa­lyn­ýar. Ata­nak nag­şy­ny Gü­nüň ny
şa­ny ha­sap­lap­dyr­lar. Sa­ry çyr­py­nyň gy­ra­la­ry ýa­şyl çyr­py­nyň­ky ýa­ly 
sün­nä­le­nip edil­män, oňa in­siz­je ga­ra ýü­pek­den jä­hek tu­tul­ýar. Ýe
ňi­niň gy­ra­sy­na «çy­ra­zy» pug­ta­ma­sy aý­lan­ýar. Sa­ry çyr­py­nyň se­çe
gi hem ýa­şyl çyr­py­nyň­ky­dan hi­li bo­ýun­ça pes­räk bol­ýar. Çyr­py­la­ryň 
hem­me­si­niň pa­ra­wu­zy don­luk ma­ta­dan edi­lip, ýa­ka­sy sow­sa­ny ke­te
ni­den iç­lik­le­nip­dir. Ara­ger­bi se­çek­den ýa-da ýö­ri­te na­gyş­la­nan dört
burç beg­res ma­ta­dan na­gyş­lan­ýar. XX asy­ryň or­ta­la­ryn­dan soň çyr
py­la­ryň we gy­ňaç­la­ryň se­çe­gi­niň uju­na ak we sa­ry ýü­pek­den pür­çük 
et­mek ýör­gün­li bo­lup­dyr. 

Türk­men kür­te­si – bu gy­zyň dur­mu­şa çyk­ma­gy bi­len öz öýün­den 
çy­ka­ry­lan­da atyl­ýar. Gy­zy dur­mu­şa çy­kar­ma­ga taý­ýar­lyk çä­re­le­ri, 
ýag­ny buk­ja­la­ry we beý­le­ki ge­lin­lik ly­bas­la­ry gy­zyň jo­ra­la­ry­dyr ýeň
ňe­le­ri ta­ra­pyn­dan taý­ýar­la­nyl­ýar. Gel­na­ly­jy ge­len­de ýeň­ňe­le­ri gy­zy 
toý ly­bas­la­ry bi­len be­zäp, so­ňun­dan hem ba­şy­na gy­zyl kür­te at­ýar
lar. Özi-de dur­mu­şa çyk­ýan gy­za gy­zyl kür­tä­niň iki ýe­ňi­niň ara­ly­gy­ 
atyl­ýar. On bar­ma­gyň hü­nä­ri bi­len eme­le ge­len ol kür­tä­ni ýeň­ňe­ler öz 
bal­dyz­la­ry­nyň ba­şy­na go­wy di­leg­ler bi­len atyp, ony ak ýo­la ug­rad­ýar
lar. Şeý­le­lik­de, şol çog­ly kür­te toý-da­ba­ra uly şow­hun bi­len dur­mu
şa çyk­ýan gy­zy gyz­lyk dün­ýä­sin­den tä­ze bir dün­ýä – ge­lin­li­ge alyp 
gid­ýär. Tä­ze ge­lne gy­zyl kür­te gy­zyl ke­te­ni­den ti­kil­ýär. Türk­me­niň 
beý­le­ki egin-eşik­le­ri­niň ga­dy­my­ly­gy ýa­ly 
türk­men kür­te­si-de ga­dy­my­dyr. Kür­te edil 
do­nuň bi­çi­li­şi ýa­ly ýeň­li-ýan­ly, be­ge­ýik­li 
(ýeň bi­len ýa­ny bi­rik­dir­ýän bö­lek) ti­kil­ýär. 
Iki ýe­ňi­niň ara­ly­gyny ata­nyň­da päs­gel be­rip 
dur­maz ýa­ly ki­çi­räk be­je­ril­gi ara­ger­bi bi­len 
ber­ki­dil­ýär. Kür­tä­niň gy­ra­la­ry, ýeň­le­ri dür­li 
na­gyş­lar bi­len, esa­san hem, «çaň­ňa», «kür
te go­çak» ýa­ly na­gyş­lar bi­len keş­de­len­ýär. 
Ara­la­ryn­da­ky ta­kyr ýer­ler bol­sa ak­ly-sa­ry­ly 
«pa­ra» keş­de­ler bi­len dol­du­ryl­ýar. Ga­dym 
dö­wür­ler­de her ta­rap­dan «bäş pa­ra» lo­wur
da­dyp keş­de­le­nen bol­sa, Ber­ka­rar döw­leti Türkmen kürtesi
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mi­ziň bag­ty­ýar­lyk za­ma­na­syn­da ol 
na­gyş­lar has-da kä­mil­le­şip, ola­ryň 
san­la­ry kö­pel­di­lip, hatda gör­nüş­le­ri­ne-
-de üýt­geş­me­ler gi­ri­zil­di.

Tah­ýa türk­men gyz-ge­lin­le­ri­mi
ziň, ene-ma­ma­la­ry­my­zyň dö­re­den aja
ýyp sun­gat iş­le­ri­niň nus­ga­la­ry bo­lup 
şu gün­ki gün­le­ri­miz­de us­sat­lyk bi­len 
ýe­ri­ne ýe­ti­ril­ýär. Dür­li gör­nüş­li tah
ýa­la­ra müň dür­li na­gyş­lar­dan gel­şi­rip 

ga­ýa­ýar­lar, keş­de­le­ýär­ler. Tah­ýa­ny ene-ma­ma­la­ry­myz oý­la­nyp, pi­kir
le­nip, ze­hin ele­gin­de eý­läp, ak­gaý­ma tah­ýa bi­çip, ti­kip, ga­ýap, keş­de
läp, jä­hek­läp­dir­ler. 

Ony so­wuk­dan, jöw­za­dan, şe­mal­dan go­rag di­ýip bi­lip­dir­ler. 
Gyz­la­ryň baş­la­ry­na bol­sa gül­tah­ýa geý­di­rip­dir­ler. Şeý­le­lik­de, asyr­la
ryň do­wa­myn­da ak­gaý­ma tah­ýa ça­ga­la­ryň, og­lan­la­ryň, ýi­git­le­riň baş
la­ry­na, gül­tah­ýa bol­sa gyz­la­ryň buý­san­jy­na öw­rü­lip­dir.  

Ene-ma­ma­la­ry­myz ak­gaý­ma tah­ýa­nyň we gül­tah­ýa­nyň dür­li na
gyş­lar bi­len be­ze­gi­ni ös­dü­rip, owa­dan­lap, kä­mil­leş­di­rip, mü­di­mi sun­gat 
de­re­je­si­ne ýe­ti­rip­dir­ler. Şo­nuň üçin tah­ýa­lar ga­dym­dan bä­ri ne­sil­me- 
-ne­sil do­wam edip gel­ýär. Ber­ka­rar döw­le­ti­mi­ziň bag­ty­ýar­lyk döw­rün­de 
bol­sa ar­zy­sy he­niz gö­rül­me­dik de­re­je­de art­dy. Ak tah­ýa­lar ajap na­gyş
lar­dan be­ze­lip, ýü­pek bi­len ga­ýa­lyp, keş­de­le­nip, zer­le­nip, baş­la­ryň tä­ji­ne 
öw­rül­di. Tah­ýa­la­ryň bi­çü­wini, na­gyş­la­ryň gaý­ma­la­ry­ny, keş­de­le­ri­ni syn
la­nyň­da, on­da gül Wa­ta­nyň tu­tuş keş­bi­niň, dag-dü­zü­niň, top­rak­da ös­ýän 
dür­li gül­le­ri­niň, guş-gum­ru­la­ry­nyň, dür­li haý­wa­nat dün­ýä­si­niň jan­la­nyp 
du­ran­dy­gy­ny gör­mek bol­ýar. Ak­gaý­ma tah­ýa aja­ýyp tah­ýa bo­lup ga­dy
my hem mü­di­mi­dir. Ony syn­la­nyň­da, gö­ni ak gaý­ma­la­ryn­da türk­men 
top­ra­gyn­da­ky, dag­la­ryn­da­ky, säh­ra­la­ryn­da­ky, çe­men­zar­ly­gyn­da­ky ak
ja ýo­da­lar­dyr ýol­lar gö­rün­ýär. Keş­de­ler dür­li gül­le­riň keş­bi­ni ýat­lad­ýar. 
«Gül­tah­ýa» di­ýen jüm­lä­niň aňyr­syn­da nä­hi­li syr ýa­tyr?! As­lyn­da ol öm
rüň haý­sy döw­rü­ni öz içi­ne al­ýar?! Mä­lim bol­şy ýa­ly, gül­tah­ýa­ly aja
ýyp dün­ýä dur­mu­şyň iň bir süý­jü­lik bi­len ýat­la­nyl­ýan döw­ri bol­ýar. Ol 
dö­wür ju­da gys­ga dö­wür bo­lup, bu dö­wür­de her bir gyz edep-ter­tip­den, 
her se­net­den ha­bar­ly bol­ýar. Olar bu dö­wür­de gyz­lar dün­ýä­si­niň baş­lan
gyç döw­rün­de öw­re­nen zat­la­ry­ny al­ýan bi­lim­le­ri bi­len ut­ga­şyk­ly ber­kid

Türkmen tahýasynyň görnüşleri
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ýär­ler. Dü­şün­je­si, dün­ýä­ga­raý­şy jäht­den 
ösüp, gül­tah­ýa­ly gyz­lar gyz­lar dün­ýä­si
ne dog­ry dü­şün­ýär­ler. 

Ça­ga­la­ryň ge­ýim­le­ri­ne: köý­nek-
-ba­lak­lar, kür­tek­çe, kir­lik, çe­ki­len ýeň
siz­ler, sop­baş, tah­ýa, aýak­gap­lar de­giş
li bolupdyr. 

Ene­le­ri­miz öz per­zent­le­ri­ni ys
sy­dan, so­wuk­dan go­ra­mak üçin ho­wa 
şert­le­ri­ne gö­rä amat­ly­lyk­da egin-eşik 
geý­di­rip­dir­ler. Hat­da ho­wa ys­sy bo­la­ýan­da hem ys­sy­nyň ep­ge­gi geç
mez­lik üçin ça­ga­la­ry­na, şol san­da öz­le­ri hem ýeň­li, ýa­ka­ly egin­baş
la­ry ge­ý­nip­dir­ler. Ça­ga ys­sy­da nä­çe alaň-açyk bol­sa, şon­ça hem Gün 
ur­ýar, için­den ep­gek geç­ýär di­ýip dü­şü­nip­dir­ler. Şo­nuň üçin gym­mat 
eginbaş­la­ry geý­mek hök­man däl-de, sa­da­dan gel­şik­li, egin-eşik­le­ri 
geý­mek asyl­ly­lyk­dyr. Ça­ga­la­ra nah we ýüň ma­ta­dan el­de ti­ki­len köý
nek-ba­lak­lar, kür­tek­çe­ler, ýeň­siz­ler we kir­lik geý­di­rip­dir­ler. Og­lan­lar 
we gyz­ja­gaz­lar (gö­ze gör­nüp baş­lan­la­ryn­da) 7–8 ýaş­la­ryn­dan baş­lap, 
uly adam­la­ryň eşi­gi­ne kem-kem­den ge­çip baş­la­ýar. On­dan öň ça­ga 
mah­sus bo­lan egin-eşik­le­ri ge­ýip­dir­ler. Ir­ki dö­wür­ler­de ça­ga­la­ra he
mi­şe ulu­la­ra ti­kil­ýän egin-eşik­ler­den ga­lan ma­ta bö­lek­le­rin­den, ur
na-ur­na gör­nü­şin­de ge­ýim­le­ri ti­kip­dir­ler. Ol ur­nat­lar, köp­lenç, uzyn 
zo­lak we üç­burç gör­nüş­de ur­na­lyp­dyr­. Üç­burç­luk türk­men­le­riň dur
mu­şyn­da göz­den-dil­den go­ra­ma­gyň ny­şa­ny hök­mün­de bel­li­dir. Ça­ga 
kür­tek­çe­le­ri äh­li eşik­le­riň üs­tün­den geý­di­ri­lip­dir. Kür­tek­çe­le­riň we 
ça­ga köý­ne­jik­le­ri­niň ete­gi­ni ep­män­dir­ler. Beý­le edil­me­gi­niň se­bä­bi 
yzyn­dan ça­ga bol­ma­gy­ny ar­zuw edip, «yzy do­wam­ly bol­sun, yzy ke
sil­me­sin» di­ýip yrym edip­dir­ler. 

Ça­ga has ki­çi ma­ha­ly kel­le­si­ne sop­ba­şy­jyk­la­ry dür­li gör­nüş­de 
owa­dan­lap ti­kip geý­di­rip­dir­ler. Ça­ga­nyň oý­nap ýö­ren döw­ri, onuň 
eje­si­niň tö­we­re­gin­de oý­nap ýö­ren­di­gi­ni bil­mek üçin ola­ryň tah­ýa­la
ry­na düw­me­jik­ler da­kyp­dyr­lar. Gyz­ja­gaz­lar tah­ýa ge­ýip baş­lan­soň, 
oňa kü­müş gup­ba­jyk­la­ry da­kyp­dyr­lar. Türk­men maş­ga­la­syn­da ça­ga
jyk­la­ryň egin-eşik­le­ri mil­li hä­si­ýe­te eýe bo­lup­dyr.

Aýal-gyz­lar köý­nek­le­ri we is­len­dik egin-eşik­le­riň bi­çü­win­de he
ni­ze-bu gü­ne çen­li däp bo­lup gel­ýän ga­ry (or­ta bar­ma­gyň ujun­dan tir

Kirlik
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se­ge çen­li ara­lyk), ga­ryş (bäş bar­mak­la­ry­ňy giň aça­nyň­da­ky ara­lyk), 
se­re (sü­ýem bar­mak­dan kül­bi­ke bar­ma­gy­na çen­li ara­ly­gy­ny ge­re­niň
dä­ki ara­lyk), ag­sak se­re (or­ta bar­mak bi­len kül­bi­ke bar­ma­gy­na çen­li 
ara­ly­gy­ny ge­re­niň­dä­ki ara­lyk), gu­laç (iki eli­ňi ge­re­niň­dä­ki ara­lyk) we 
ş.m. öl­çeg­le­ri ula­nyp gel­ýär­ler. Ma­ta­nyň öl­çe­gi ada­myň kad­dy-ka­ma
ty­na gö­rä kes­git­le­nil­ýär, uzyn­ly­gy bol­sa dör­dün­ji bo­ýun oňur­ga­dan 
baş­lap, ada­myň to­pu­gy­na çen­li öl­çe­nip alyn­ýar. 

Ga­dy­my dö­wür­de egin-eşi­gi bel­li­bir sä­het­li gün­ler­de, ýag­ny 
çar­şen­be, an­na gün­le­ri bi­çip­dirler. Halk ara­syn­da aý­dyl­ýan: «An­na
da baş­la­sa şen­be­de açar, şen­be­de baş­la­sa, gör, ha­çan açar», «An­na­da 
göç­me, şen­be­de biç­me» di­ýen söz­ler hem mu­ňa şa­ýat­lyk ed­ýär. Türk
men hal­ky­nyň ara­syn­da ge­ýim biç­mek we tik­mek ba­ra­da­ky top­la­nan 
tej­ri­be ne­sil­den-nes­le ge­çip ge­lip­dir.

Ber­ka­rar döw­le­timiziň bag­ty­ýar­lyk döw­rün­de türk­men mil­li ge
ýim­le­ri özü­niň do­ly mil­li­li­gi­ni sak­lap gel­ýär. Türk­men­le­riň mil­li 
egin-eşik­le­rin­dä­ki üýt­geş­me­ler di­ňe ýaş­la­ryň ara­syn­da has aý­dyň duý
lup, or­ta we on­dan ýo­ka­ry ýaş­ly adam­la­ryň ara­syn­da ga­dy­my mil­li egin- 
-eşik­le­riň köp gör­nüş­le­ri sak­la­nyp ge­lin­ýär. Bu ýag­daý şä­her me­de­ni
ýe­ti­niň ös­me­gi, öz­ger­me­gi bi­len dur­muş­da has-da ýi­ti du­ýul­ýar. 

Türk­men mil­li ge­ýim­le­ri­niň äh­li gör­nüş­le­ri öň­ki dö­wür­de el bi
len ti­kil­ýän bol­sa, hä­zir­ki dö­wür­ler­de ýö­ri­te ti­kin ma­şyn­la­ryn­da ti­kil
ýär. Na­gyş­la­ryň äh­li­si (el­keş­de, il­dir­me, kö­jü­me) el­de di­ňe iň­ňe bi­len 
iş­le­mek ar­ka­ly ýe­ri­ne ýe­ti­ri­len bol­sa, hä­zir­ki dö­wür­de ýa­ka­la­ry we 
na­gyş­la­ry dür­li usul­lar bi­len na­gyş­la­ýar­lar. Öň­ki ýeň­li-ýan­ly giň bi
çüw­le­riň or­nu­ny hä­zir­ki ýan­syz bi­çüw­dä­ki köý­nek­ler eýe­le­di­ler. 

Ga­dy­my dö­wür­ler­de gün­de­lik dur­muş­da geý­len türk­men mil­li 
çäk­ýa­ka köý­nek­le­ri­niň we gyý­ma ba­lak­la­ryň or­nu­na fab­rik­ler­de ti­ki
len öňi se­tir ilik­li er­kek adam­la­ryň köý­nek­le­ri we jal­bar­la­ry ge­ýil­ýär. 
Ýo­kar­da ag­za­lan mil­li ge­ýim­le­ri­miz bol­sa türk­men­le­riň toý­dur-baý
ram­la­ry­nyň be­ze­gi hök­mün­de ge­ýil­ýän ly­bas­la­ryň ha­ta­ry­na öw­rül­di.

Aýak­gap­lar­da esa­sy öz­ge­riş­lik­ler bo­lup geç­di. De­ri­den el­de ti­ki
len aýak­gap­la­ryň or­ny fab­rik­de ön­dü­ri­len aýak­gap­lar bi­len çal­şyl­dy. 
Bu bol­sa türk­men hal­ky­nyň öz mil­li gym­mat­lyk­la­ry­na hor­mat goý
ýan­dy­gy­ny, şo­nuň bi­len bir­lik­de hal­kyň ýa­şa­ýyş-dur­mu­şyn­da öz­ge
riş­le­riň bo­lup geç­ýän­di­gi­ni we döw­re­bap ösüş bi­len deň bar­ýan­dy­gy
ny gör­kez­ýär. 
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5. Türk­men­le­riň ýa­şa­ýyş jaý­la­ry
Ada­ty türk­men ýa­şa­ýyş jaý­la­ry özün­de ýer­li rel­ýe­fi, te­bi­gy ho

wa şert­le­ri­ni, el­ýe­ter gur­lu­şyk ma­te­rial­la­ry­ny, bi­na­gär­çi­lik bi­lim­le­ri 
we til­sim­le­ri özün­de us­sat­lyk bi­len jem­le­ýär. Türk­men­ler ga­dy­my dö
wür­de pag­sa­dan, çig ker­piç­den, bi­şen ker­piç­den, daş­dan ýa­şa­ýyş jaý
la­ry, ga­la­la­ry, köşk­le­ri, owa­dan­ly­gy bi­len haý­ran gal­dyr­ýan şä­her­le­ri 
gu­rup­dyr­lar.

Ar­heo­lo­gi­ýa­nyň mag­lu­mat­la­ry­na gö­rä, neo­lit döw­rü­ne de­giş­li 
Jeý­tun me­de­ni­ýe­ti­ni esas­lan­dy­ran ata-ba­ba­la­ry­myz pal­çyk­dan gö­nü
burç, bir otag­ly jaý­la­ry gu­rup­dyr­lar, di­war­la­ry­nyň iç ýü­zü­ni ak, gy
zyl, ga­ra reňk­ler­de geo­met­rik şe­kil­ler bi­len be­zäp­dir­ler. On­dan soň­ky 
dö­wür­le­re de­giş­li, ýag­ny eneo­lit za­ma­nyn­da dö­rän Änew me­de­ni
ýe­tin­de, Gök­süý­ri oa­zi­sin­de, Na­maz­ga­de­pe­de, Ga­ra­de­pe­de, bü­rünç 
asy­ry­na de­giş­li Al­tyn­de­pe me­de­ni­ýe­tin­de, Mar­guş me­de­ni­ýe­tin­de iri 
otu­rym­ly mer­kez­ler­de öz­bo­luş­ly ýa­şa­ýyş jaý­la­ry bo­lup­dyr. Ýa­şa­ýyş 
jaý­la­ry­ny gur­mak­lyk döw­re gö­rä kä­mil­le­şip­dir. Türk­me­nis­ta­nyň çäk
le­rin­de ga­zuw-ag­ta­ryş iş­le­ri ge­çi­ri­len­de çig we bi­şen ker­piç­ler­den sal
nan ýa­şa­ýyş jaý­la­rynyň, yba­dat­ha­na­la­ryň ga­lyn­dy­la­ry­nyň ta­pyl­ma­gy 
türk­men hal­ky­nyň ata-ba­ba­la­ry­nyň otu­rym­ly ilat bo­lan­dy­gy­na ýe­ne 
bir ge­zek şa­ýat­lyk ed­ýär. Türk­me­nis­ta­nyň or­ta asyr şä­her­le­ri­niň ýa
şa­ýyş jaý­la­ry ba­ra­da aý­dy­lan­da, esa­san, olar çig ker­piç­den sal­nyp­dyr, 
fun­da­ment­le­ri bolsa bi­şen ker­piç­den goý­lup­dyr. Jaý­lar, esa­san, 3–4 otag
lar­dan yba­rat bo­lup­dyr, di­war­la­ry için­den ak hek bi­len agar­dy­lyp­dyr. 
Jaý­lar ýa­tak­ha­na, myh­man­ha­na, ho­ja­lyk-kö­mek­çi, aş­ha­na ýa­ly otag
la­ra bö­lü­nip­dir. Ýa­şa­ýyş jaý­la­ryň için­dä­ki gaz­ma ojak­la­ry ýy­lan­mak 
we çö­rek bi­şir­mek üçin peý­da­la­nyp­dyr­lar. Ýa­şa­ýyş ja­ýy­nyň po­lu­nyň 
aşa­gyn­da bolsa bi­şen ker­piç­den ýer­ze­min­ler bo­lup­dyr, olar tom­su­na 
dynç al­mak we azyk önüm­le­ri­ni sak­la­mak üçin ni­ýet­le­nip­dir. Jaý­lar­da 
aras­sa­çy­ly­ga üns be­rip­dir­ler. Kä­bir ýer­ler­de ja­ýyň çüň­kün­de çuň­lu­gy 
5–6 met­re ýet­ýän we di­war­la­ry ke­ra­mi­ka tur­ba­la­ry bi­len örü­len ha­pa 
suw dö­kül­ýän çu­kur­lar bo­lup­dyr. Şeý­le çu­kur­la­ryň ag­zy ýö­ri­te ker
piç­ler bi­len ýa­py­lyp­dyr.

Türk­me­nis­ta­nyň dür­li kün­jek­le­rin­dä­ki ga­dy­my otu­rym­ly ýer­le
ri­niň we şä­her­le­ri­niň ga­lyn­dy­la­ry türk­men­le­riň bi­na­gär­çi­lik sun­ga
ty­nyň ýo­ka­ry ösen­di­gi ba­ra­da mag­lu­mat­la­ry ber­ýär. Türk­men hal­ky
nyň ada­ty ýa­şa­ýyş dur­mu­şyn­da çig we bi­şen ker­piç­ler­den, pag­sa­dan 
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gur­lan jaý­la­ryň or­ny uly bolupdyr. 
Şä­her­le­riň ila­ty pag­sa­dan, çig ker
piç­den, bi­na edi­len 1–2 otag­ly jaý
lar­da ýa­şap­dyr. Şeý­le jaý­lar gy­şy­na 
ýy­ly we tom­su­na sal­kyn bo­lup­dyr. 
Kä­bir ýer­ler­de jaý­lar­y gy­şy­na gyz
dyr­mak üçin di­war peç­le­ri, pol­dan 
30–50 sm ýo­ka­r­ly­gy­na gal­dy­ry­lan 

şe­kil­ler, di­war­da gap-gaç­la­ry we beý­le­ki öý goş­la­ry­ny goý­mak üçin 
örü­len tek­je­ler bo­lup­dyr. 

Türk­men hal­ky­nyň mil­li mi­ra­sy­ny, aý­ra­tyn­lyk­la­ry­ny özün­de 
jem­le­ýän gur­na­ma ak öý­le­ri­miz özbo­luş­ly bir gör­nü­şe eýe­dir. Ak öý 
ata-ba­ba­la­ry­my­zyň ýa­şa­ýyş jaý­la­ry­nyň bir gör­nü­şi­dir. Türk­men ak 
öýü­niň örän amat­ly ta­rap­la­ry bar­dyr: ýe­riň sars­gy­ny­na çy­dam­ly­dyr, 
içi­niň ho­wa­sy çal­şyp dur­ýar.  

As­lyn­da tä­ze sal­nan öýüň üs­tü­ni ak ke­çe bi­len ör­tüp­dir­ler we ol 
«ak öý» diý­lip at­lan­dy­ry­lyp­dyr. Türk­men ze­nan­la­ry ça­ga hüw­dü­län
le­rin­de-de: «Al­ty ga­nat ak öýüň ýa­ra­şy­gy sal­lan­çak» di­ýip, ýö­ne ýe­re 
aýt­man­dyr­lar. Al­ty tä­rim­li (ga­nat­ly) öý­ler has köp gur­lup­dyr. Ýö­ne 
şol gur­na­ma türk­men öýü­niň or­ta­syn­da gyş aý­la­ryn­da ot ýa­nyp du
rup­dyr. Bu bol­sa ja­ýyň de­pe­si­niň ga­ral­ma­gy­na ge­ti­rip­dir. Şo­nuň üçin 
türk­men gur­na­ma ak öýü­niň ýör­gün­li ady halk ara­syn­da «ga­ra öý» 
diý­lip at­lan­dy­ry­lyp­dyr.

Ak öýüň bö­lek­le­ri ga­ýyň, sö­wüt, azar ýa­ly berk agaç­lar­dan ýa
sal­ýar. Agaç­lar iş­le­nen­de çyg bol­ma­lydyr, şon­da ola­ra is­len­dik gör­nü
şi ber­mek aň­sat bo­lup­dyr. Eger agaç gu­ry bol­sa, on­da tä ýum­şap, çe­ýe 
bol­ýan­ça suw­da sak­la­ma­ly. Ak öýüň uk­la­ry, gö­ze­nek tä­ri­mi, te­ge­lek 
tüý­nü­gi üçin in­çe agaç­la­ry taý­ýar­lan­la­ryn­da agaç­la­ry ýo­nup, tä ge­rek
li öl­çe­ge we gör­nü­şe gel­ýän­çä, ola­ryň üs­tün­de iş­läp­dir­ler. 

Ak öý bir­nä­çe bö­lek­ler­den dur­ýar: Tä­rim – bu bi­ri-bi­ri­niň üs
tü­ne ata­nak­la­ýyn goý­lup, ga­ýyş ke­mer­jik­ler bi­len bi­rik­di­ri­len in­çe 
agaç­lar­dan edi­len gö­ze­nek­dir. Onuň bo­ýy 1,4–1,5 met­re ýe­tip­dir. 
Tüýnük – ony ýa­sa­mak üçin ga­ty berk we çe­ýe agaç ge­rek bo­lup
dyr. Iki sa­ny uzyn aga­jy ýa­rym te­ge­lek gör­nü­şin­de eg­rel­dip, soň­ra 
ola­ry bir­leş­di­rip­dir­ler. Tüý­nü­giň için­de eg­rel­di­len agaç­la­ry ata­nak
la­ýyn go­ýup­dyr­lar. Ola­ryň iki sa­ny tüý­nü­ge bi­rik­di­ril­ýän uk­la­ry­nyň 

Türkmen ak öýi
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sa­ny hem deň bo­lup­dyr. Uk­lar – aşa­ky uç­la­ry eg­rel­di­len uzyn in­çe 
agaç­lar­. Olar ak öýüň güm­mez gör­nüş­li ýo­kar­ky bö­le­gi­ni eme­le ge
ti­rip­dir­ler. Uk­la­ryň aşa­ky uç­la­ry tä­ri­miň ýo­kar­sy­na «uk ba­gy» (ýüp) 
bi­len ber­ki­di­lip­dir. Ýo­kar­ky uç­la­ry tüý­nü­giň te­ge­lek agaç­la­ry­nyň 
ýö­ri­te de­şik­le­ri­ne ber­ki­di­lip­dir. Üzük – ak öýüň uk­la­ry­nyň tu­tuş üs
tü­ne ýa­pyl­ýan en­jam­. Ol iki bö­lek ke­çe­den yba­rat bo­lup, «üzük ba
gy» ar­ka­ly uk­la­ra ber­ki­di­lip­dir. Ser­pik – ýa­gyş ýa­gan­da tüý­nü­giň 
üs­tü­ne ýa­pyl­ýan ke­çe­den edi­len en­jam­. Ol ser­pi­lip açy­lyp-ýa­pyl
ýan­dy­gy üçin «ser­pik» di­ýen ady alyp­dyr. Dur­luk – tä­ri­miň da­şy­na 
aý­la­nan ke­çe­den edi­len ör­tü­gi­. Bu ke­çe ör­tük­le­ri syk taý­ýar­la­nyp­dyr 
we çyg ge­çir­män­dir. Iki taý ga­myş – bu ak öýüň sag we çep ta­ra­py
na dur­lu­gyň üs­tün­den tu­tu­lan örü­len ga­myş­dyr. Ga­mşyň or­ta bi­lin
den ini 30 sm-lik el­de do­ka­lan «da­lan» aý­lap­dyr­lar. Oňa «bil ýü­pi», 
«da­lan» hem diý­lip­dir. Dü­zi – öýüň için­de uk­la­ryň aşak uç­la­ry­nyň 
da­şy­na sa­ra­lan ýa­sy­ly­gy 4 san­ti­metr bo­lan ýüp.

Ak öýi bi­raz beýi­g­räk we bas­gy­la­nan ýer­de di­kip­dir­ler. Ýel tu
ran­da ak öýüň ýy­kyl­maz­ly­gy üçin ýo­gyn berk ýü­pi («tüý­nük ýü­pü
ni») tüý­nük­den sal­lap­dyr­lar. Güýç­li ýel tu­ran­da, şol ýü­pe içi dä­ne
den ýa-da gum­dan do­ly hal­ta­ny, uzyn di­re­gi ýa-da baş­ga agyr zat­la­ry 
da­ňyp­dyr­lar. Güýç­li tu­pan­lar­da «çöw­şi» edip­dir­ler, ýag­ny  üs­ta­şyr 
iki sa­ny ýo­gyn berk ýüp ge­çi­rip­dir­ler we uç­la­ry­ny öýüň iki ýan ta­ra
pyn­da ga­zy­ga da­ňyp­dyr­lar. Ak öýüň içi­niň giň­li­gi tä­ri­miň ga­nat­la­ry
nyň (agaç gö­ze­nek­le­ri­niň) we uk­la­ry­nyň sa­ny­na hem-de ulu­ly­gy­na 
bag­ly bo­lup­dyr. Dört, al­ty, se­kiz ga­nat ak öý­ler bo­lup­dyr. Ak öýüň 
içi­niň be­ze­li­şi hem öz­bo­luş­ly aý­ra­tyn­lyk­la­ra eýe­dir. Ak öýüň içi­ne 
gül­li ke­çe, ha­ly, pa­las dü­şäp­dir­ler. Öýüň ga­py­sy­nyň sag ta­ra­pyn­da
ky azyk, gap-ça­nak el de­gir­me­ni, bed­re ýa­ly zat­lar go­ýul­ýan ýe­ri
ne «gap böw­ri» diý­lip­dir. Bu ýer 
maş­ga­la­nyň ze­nan­la­ry we ça­ga­la
ry üçin ni­ýet­le­nip­dir, oňa baş­ga­ça 
«dul» hem diý­lip­dir.

Er­kek adam­la­ryň otur­ýan ta
ra­pyn­da (çep­de) tag­ta se­ki­ji­giň üs
tün­de dä­ne­li ar­gyş çu­wa­ly dü­ýä
niň ho­wu­dy, atyň eýe­ri, ýüp, don, 
aýak­gap ýa­ly ho­ja­lyk­da ula­nyl­ýan Ak öýüň töri
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zat­la­ry go­ýup­dyr­lar. Ga­py­nyň gar­şy­syn­da owa­dan ha­ly çu­wa­ly­ny 
(gy­zyl çu­wal) asyp­dyr­lar. Oňa egin-eşik sa­lyp­dyr­lar. Gap-gaç sa­lyn
ýan ha­ly tor­ba­la­ry gö­ze­nek­le­riň ýo­kar­syn­da asyp­dyr­lar. Ak öýüň tö
rün­dä­ki ýer myh­man­lar üçin ni­ýet­le­nip­dir. Ol ýe­re uly «düýp ha­ly» 
ýa­zyp­dyr­lar.

Ber­ka­rar döw­le­timiziň bag­ty­ýar­lyk döw­rün­de türk­me­niň gur­na
ma ak öý­le­ri aja­ýyp toý­la­ry­my­zyň be­ze­gi bo­lup dur­ýar. Al­ty ga­nat ak 
öý­le­ri­mi­z gö­zel­li­giň, aja­ýyp­ly­gyň ny­şa­ny bo­lup şöh­le­len­ýär.

Hä­zir­ki dö­wür­de türk­men­le­riň ada­ty ýa­şa­ýyş jaý­la­ry ata-ba­ba­la
ry­my­zyň bi­na­gär­çi­lik şe­kil­le­ri­ni özün­de sak­la­mak bi­len ösen teh­no
lo­gik gur­lu­şyk bi­lim­le­ri esa­syn­da gu­rul­ýar. Ýa­şa­ýyş jaý­lar oba ýer
le­rin­de, esa­san, bi­şen ker­piç­den, çig ker­piç­den, pag­sa­dan gu­rul­ýar. 
4–5 we on­dan hem köp otag­ly jaý­la­ryň po­to­lo­gy be­ýik, giň gu­rul­ýar, 
se­bä­bi şeý­le jaý­lar­da tom­su­na sal­kyn bol­ýar. Otag­la­ryň in­ter­ýe­ri (iç­ki 
be­ze­gi) mil­li öwüş­gi­ni bi­len bir­lik­de, döw­re­bap me­bel­ler, so­wa­dy­jy 
en­jam­lar, di­war­la­ra ýa-da ha­ly­la­ra reňk­deş tu­tu­lar, öý teh­ni­ka­sy bi
len üp­jün edil­ýär. Aş­ha­na­lar­da dür­li ta­gam­la­ry taý­ýar­la­mak üçin äh­li 
mümkinçilikler döredilendir. 

6. Türkmen milli tagamlary
Türk­men­le­riň milli ta­gam­la­ry örän ga­dy­my­dyr, dür­li-dür­lü­dir we 

öz­bo­luş­ly­dyr. Türk­men ta­gam­la­ry­nyň aý­ra­tyn­lyk­la­ry­nyň bi­ri öz­bo
luş­ly gap­lar­da, ga­zan­lar­da, tam­dyr­lar­da ýa-da oda göm­me usu­lyn­da 
taý­ýar­la­mak­dyr. Ikin­ji aý­ra­tyn­ly­gy na­ha­ra (iý­mi­te) goş­ma­ga hyz­mat 
ed­ýän azyk önüm­le­ri mel­lek­ler­de ekip, ony iş­läp, na­har bi­şir­mek­den, 
üçün­ji­si ýer-ho­wa şert­le­ri­ne ga­bat gel­ýän ta­gam­la­ry taý­ýar­la­mak­dan 
ybaratdyr. 

Türk­men mil­li ta­gam­la­ry go­ýun etin­den has köp taý­ýar­la­ny­lyp
dyr. Go­ýun eti özü­niň ýag­ly­ly­gy we siň­ňit­li­li­gi bi­len ta­pa­wut­la­nyp
dyr. Myh­man ge­len wag­ty, mal soý­mak, köp­lenç, uly hor­mat ha­sap 
edi­lip­dir. Kel­le­ba­şa­ýak çor­ba­sy­ny aý­da bir ge­zek iý­mek has hem ýör
gün­li bo­lup­dyr. Mal (go­ýun) soý­lan­da, myh­man üçin goý­nuň bi­şen 
kel­le­si aý­ra­tyn orun tu­tup­dyr. Myh­man hor­ma­ty beý­ge­lip­dir.

Türk­me­nis­tan te­bi­ga­tyň iň lez­zet­li nyg­ma­ty bo­lan gök-önüm
dir mi­we­le­re, ir-iý­miş­le­re baý top­rak­dyr. Kö­pet­dagyň ete­gin­de, Mur
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gap boý­la­ryn­da, Amy­der­ýa­nyň sa­pa­ly jül­ge­le­rin­de mi­we­le­riň on­lar­ça 
gör­nü­şi, ga­wun-gar­pyz­la­ryň köp dür­lü­si ös­dü­ri­lip ýe­tiş­di­ril­ýär. Olar 
öz ta­gam­ly­ly­gy we hä­si­ýe­ti bo­ýun­ça bi­ri-bi­rin­den ta­pa­wut­lan­ýar. Gök 
önüm­ler, mi­we­ler, ir-iý­miş­ler türk­men sa­ça­gy­nyň ha­ky­ky be­ze­gi bo­lup, 
myh­man üçin uly hez­ze­tiň bir gör­nü­şi­dir. Olar biz­de tom­su­na, güý­zü­ne 
köp iýil­ýär, hat­da gy­şy­na hem ter­li­gi­ne sak­lan­ýar. Türk­me­nis­ta­nyň ga
wun­la­ry, hu­su­san-da, wa­har­man­lar, gü­la­by­lar dün­ýä bel­li­dir. Ga­wun-
-gar­pyz teş­ne­li­gi­ňi go­wy gan­dyr­ýar, ýa­daw­ly­gy­ňy aýyr­ýar. Süýt we süýt 
önüm­le­ri türk­men­le­riň na­har taý­ýar­la­mak­da ulan­ýan esa­sy azy­gy­dyr. 
Ýaz aý­la­ry sy­gyr süý­di, ga­tyk adam üçin örän ýo­kum­ly­dyr.

Türk­men­ler­de azyk önüm­le­ri­ni, na­har­la­ry we dür­li ta­gam­la­ry 
ola­ryň dü­zü­mi bo­ýun­ça bir­nä­çe gör­nü­şe böl­mek bol­ýar:

1. Un­dan taý­ýar­la­nyl­ýan ta­gam­lar.
2. Et­den taý­ýar­la­nyl­ýan ta­gam­lar.
3. Ga­ry­şyk (un, et, ba­lyk we ş.m. azyk önüm­le­ri) ta­gam­lar.
4. Süýt­den taý­ýar­la­nyl­ýan ta­gam­lar.
5. Ösüm­lik­den taý­ýar­la­nyl­ýan ta­gam­lar­.
Türk­men­le­riň ga­dy­my dö­wür­den bä­ri gün­de­lik ta­gam­la­ry ha­sap

lan­ýan çö­rek-nan dur­mu­şy­myz­da uly orun eýe­le­ýär. Çö­re­giň üç: ha
myr­ma­ýa­ly, pe­tir hi­li we kül­çe-süýt­li hi­li bo­lup, iki sa­ny süý­ri hem-de 
te­ge­lek gör­nüş­le­ri bar­dyr. Öň­ler süý­ri gör­nü­şi tam­dyr­da we te­ge­lek 
gör­nü­şi ýer­de (çar­wa­lar­da giň­den ýaý­ran) bi­şi­ri­lip, oňa göm­me çö
rek hem di­ýil­ýär. Pe­tir çö­regi toý­lar­da we sa­da­ka­lar­da köp­çü­lik üçin 
taý­ýar­la­nyl­ýan türk­me­niň mil­li ta­ga­my bo­lan dog­ra­ma üçin ula­nyp
dyr­lar. Türk­men toý­la­ryn­da dog­ra­ma taý­ýar­la­nyl­ýar. Dog­ra­ma – mu
nuň özi türk­men hal­ky­nyň däp bo­lup ga­lan mil­li na­ha­ry­dyr. Onuň ady 
hem «dog­ra­mak» di­ýen söz­den ge­lip çy­kyp­dyr. Bu na­ha­ry taý­ýar­la
mak üçin iri-iri aty­lyp gaý­na­dy­lyp bi­şi­ri
len tä­ze go­ýun eti­ni dog­rap, ony dog­ra­lan 
pe­tir çö­rek bi­len gar­ýar­lar. Oňa bel­li­bir 
möç­ber­de dog­ra­lan düýp so­gan hem goş
ýar­lar. Soň­ra bu­la­ryň hem­me­si­ni ma­za­ly 
gar­ýar­lar. Taý­ýar bo­lan dog­ra­ma­ny az­rak 
möç­ber­de ta­bak­la­ra sal­ýar­lar we üs­tün
den gyz­gyn çor­ba guý­ýar­lar, ta­gam taý
ýar bo­lan­soň sa­ça­ga äbe­ril­ýär. 

Türkmen saçagy
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Türkmen­ler­de, şeý­le-de ho­ja­lyk 
we dö­wür­le­ýin dog­ra­ma ta­gam­la­ry taý
ýar­la­nyp­dyr. Ho­ja­lyk dog­ra­ma­sy ha
myr­ma­ýa­ly çö­rek­ler ga­tap baş­lan­da, 
ola­ry çek­dir­me çor­ba­sy­na dog­rap iýip
dir­ler. Kül­çe süý­de ýug­ru­lan ha­myr­dan 
bi­şi­ri­lip, myh­man­çy­ly­ga ýa-da gör­me-
-gör­şe gi­di­len­de äki­di­lip­dir.

Türk­men­le­riň gaý­nat­ma, çek­dir­me, ga­ra çor­ba­la­ry we kel­le­ba­şa
ýak çor­ba­sy öň­den bel­li­dir.

Hal­ky­my­zyň mil­li ta­ga­my bo­lan «tam­dyr­la­ma­sy» myh­man ge
len­de ýa-da ýaş­la­ryň üýş­me­leň­le­rin­de taý­ýar­la­nyl­ýar. Oňa azyk önü
mi hök­mün­de iş­şek goý­nuň eti: go­ly, bu­dy we ga­pyr­ga­sy ula­nyl­ýar.

Ata-ba­ba­la­ry­my­zyň mal­dar­çy­lyk bi­len meş­gul­lan­ýan to­pa­ry­na 
de­giş­li mil­li ta­gam­la­ryň ýe­ne-de bi­ri­si «göm­meç­dir». Ony taý­ýar­la
mak üçin çu­kur gaz­ýar­lar we on­da köz bo­lar ýa­ly odun ýak­ýar­lar. 
Bir çeb­şi öl­dü­rip, onuň de­ri­si­ni bi­te­wü­li­gi­ne so­ýup çy­kar­ýar­lar. Soň 
çeb­şiň iç-go­şu­ny aý­ryp, onuň ýe­ri­ne dür­li ys­ly we ta­gam­ly ot­la­ry, gök 
önüm­le­ri sa­lyp gar­ny tik­ýär­ler. Ony ýe­ne-de de­ri­si­ne sa­lyp, bu­jak­la
ry­ny berk da­ňyp, çu­kur­da­ky kö­ze göm­ýär­ler we bi­şer wag­tyn­da çy
ka­ryp, aras­sa­lap iý­ýär­ler.

Ga­dym­dan gel­ýän öz­bo­luş­ly aý­ra­tyn mil­li ta­gam­la­ryň ýe­ne-
de bi­ri­si «go­wur­dak» – go­wur­ma­dyr. Ol, köp­lenç, ýö­ri­te ba­kyl
ýan «bag­go­ýun­la­ryň» etin­den dog­ra­lyp, guý­ruk ýa­gy­na gow­ru­lyp 
taý­ýar­la­nyl­ýar. Ony öň ýö­ri­te taý­ýar­la­nyp goý­lan goý­nuň gar­ny­na 
gap­ga­ryp gu­rad­ýar­lar we uzak wag­tyň do­wa­myn­da peý­da­lan­ýar­lar. 
Türk­men­ler gys­sag­ly wagt­la­ry go­wur­dak­dan dür­li (çaý çor­ba, ba
tyr­ma we ş.m.) ta­gam­la­ry taý­ýar­lap iý­ýär­ler.

Türk­men hal­ky­nyň go­wy gör
ýän ta­gam­la­ry­nyň bi­ri-de pa­law­dyr. 
Türk­me­nis­tan­da pa­la­wyň dür­li gör
nüş­le­ri taý­ýar­lan­ýar. Onuň ba­lyk
dan, et­den we guş etin­den taý­ýar­lan
ýan gör­nüş­le­ri ba­ra­da hem aýt­mak 
bo­lar. Hä­zir onuň no­hut­ly pa­law, 
kiş­miş­li, erik­li we beý­le­ki gör­nüş­le
ri-de bar­dyr.

Dograma

Kellebaşaýak tagamy
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Türk­men ta­gam­la­ry­nyň için­de
giň­den ýaý­ra­ny hök­mün­de bö­re­gi 
gör­kez­mek bo­lar. Onuň et­li, ot­ly we 
ýu­murt­ga­ly gör­nüş­le­ri bar­dyr. Gu­ta
byň dür­li (et­li, ot­ly, kö­me­lek­li, kä­di­li 
we ýer al­ma­ly) gör­nüş­le­ri­ni bel­le­mek 
bo­lar. Ta­gam­ly na­har­la­ryň bi­ri ýar­ma
dyr. Bu ta­gam bug­da­ýyň üwe­len gör
nü­şin­den edil­ýän köp­çü­lik na­ha­ry­dyr. 
Ol toý­lar­da we sa­da­ka ber­len­de taý
ýar­la­nyl­ýar.

Hal­ky­my­zyň ara­syn­da giň­den ýaý­ran un­dan taý­ýar­la­ny­lan ta
gam­la­ryň ha­ta­ryn­da piş­me, ça­pa­dy, byz­myk ta­gam­la­ry­ny ýat­la­mak 
bo­lar. Ol ta­gam­lar türk­men­le­riň to­ýun­da, sa­da­ka­syn­da we ýa­syn­da 
aý­ra­tyn maş­ga­la is­le­gin­de taý­ýar­la­ny­lyp­dyr. Türk­men­ler güýz we gyş 
aý­la­ryn­da dü­mew­le­me ke­se­li­niň öňü­ni al­mak üçin mäş­li ta­gam we 
una­şyň dür­li (jaz­ly, jaz­syz, süýt­li, to­wuk­ly, noý­ba­ly) gör­nüş­le­ri­ni taý
ýar­lap­dyr­lar. Uly ýa­ýy­lyp, gö­nü­burç­ly ke­si­len ha­myr­la­ry suw­da gaý
na­dyp, bel­ke, ga­ýyş, bäş­bar­mak bi­şi­rip­dir­ler. 

Ga­dy­my türk­men ta­ga­my bo­lan iş­lek­li türk­men­le­riň ara­syn
da meş­hur bo­lup­dyr. Bu ta­gam mal­dar­çy­lyk bi­len meş­gul­lan­ýan 
ho­ja­lyk­la­ryň dur­mu­şy bi­len bag­la­ny­şyk­ly bo­lup­dyr. Ga­dy­my dö
wür­ler­de iş­lek­li­ni ak öýüň oja­gyn­da üs­tü­ni çä­gä gö­müp bi­şi­rip­dir
ler. Hä­zir bu ta­gam döw­re gö­rä kä­mil­le­şen en­jam­lar­da bi­şi­ril­ýär. 
Tam­dy­ryň di­wa­ryn­da ýa-da de­mir gap­da dür­li gu­tap­lar bi­şi­ri­lip­dir, 
oňa di­ňe Amy­der­ýa­nyň or­ta aky­myn­da ýa­şaýan türk­men­ler «bö
rek» di­ýip­dir­ler. 

Et we süýt önüm­le­ri türk­men­le­riň ara­syn­da ta­gam­la­ryň esa­sy 
bö­le­gi­ni tu­tup­dyr. Go­ýun etin­den baş­ga «çeb­şiň», «er­ke­jiň» (ýyl­lyk 
ge­çi) eti go­wy ha­sap­la­nyp­dyr. Türk­men­ler­de mal öl­dü­ri­lende, onuň 
ýü­re­gi, bag­ry, öý­ke­ni az muk­dar­da ga­pyr­ga­dan dog­ra­lyp, çor­ba (şor
suw) bi­şir­mek däp bo­lup­dyr.

Ýa­zyň gel­me­gi bi­len bag­la­ny­şyk­ly taý­ýar­la­nyl­ýan mil­li ta­ga­myň 
bi­ri-de «Now­ruz kö­je­si­dir». Ol ak jö­wen­den taý­ýar­la­ny­lyp­dyr. Bu ta
gam, esa­san, ýur­du­my­zyň Da­şo­guz we Le­bap we­la­ýat­la­ryn­da has köp 
taý­ýar­la­ny­lyp­dyr. 

Palaw
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Türk­men­ler­de däp bo­lup ga­lan mil­li na­har­la­ry gün­de­lik na­har
la­ra hem-de däp bo­lan na­har­la­ra böl­mek bo­lar. Däp bo­lan na­har­la­ry 
hem öz ge­ze­gin­de baý­ram­çy­lyk, däp bo­lan we sa­da­ka na­har­la­ry­na 
bö­lün­ýär. Şun­luk­da, däp bo­lan na­har­la­ryň taý­ýar­la­nyş usu­ly bo­ýun­ça 
ta­pa­wut­lan­ma­ýan­dy­gy­ny, taý­ýar­la­nyl­ýan na­ha­ryň di­ňe mak­sa­dy­nyň 
we möç­be­ri­niň üýt­ge­ýän­di­gi­ni bel­läp geç­mek ge­rek. 

Türk­men­ler bi­şi­ren na­ha­ryn­dan goň­şu­sy­na hem da­dy­ryp­dyr­lar. 
Bu däp bo­ýun­ça «Goň­şy ha­ky – taň­ry ha­ky» di­ýen na­kyl hem ula­nyl
ýar. Umu­man, türk­men­ler tö­we­rek-da­şy­na hor­mat goý­ma­gy ba­şa­ran 
halk­dyr. Şo­nuň üçin hem «Ky­ýa­mat gü­ni goň­şu­dan» diý­lip­dir. Ber­ka
rar döw­le­timiziň bag­ty­ýar­lyk döw­rün­de türk­men hal­ky­nyň ga­dy­m
dan gel­ýän asyl­ly däp­le­ri­ne eýe­rip, ýur­du­myz­da «Goň­şo­ka­ra» baý­ra
my döw­let de­re­je­sin­de ulu­dan toý­lan­ýar. 

Türk­men­ler myh­ma­na uly sar­pa goý­ýar­lar we myh­man-myh
man­çy­lyk ba­ra­da bir­nä­çe na­kyl­lar dö­re­dip­dir­ler: «Myh­man ataň­dan 
uly», «Ge­len döw­let» we ş.m. Myh­man öýüň tö­rün­de otur­dy­lyp­dyr. 
Myh­ma­na il­ki çal ýa-da çaý hö­dür­le­nil­ýär. Or­ta Azi­ýa halk­la­ryn­da 
myh­ma­na hök­man et­li na­har be­ril­ýär. Sö­wüş et­mek öýü­ne myh­man 
ge­len her bir ada­myň bor­jy ha­sap­la­nyp­dyr. 

Türk­men toý­la­ryn­da gat­la­ma, çel­pek taý­ýar­la­mak­lyk hem hök
ma­ny bo­lup­dyr. Bu ta­ga­my ze­nan­lar üý­şüp bi­şi­rip­dir­ler, gat­la­ma, çel
pek türk­men sa­ça­gy­nyň esa­sy be­ze­gi ha­sap­la­nyp­dyr. Toý­lar­da süý
ji­niň ýe­ri­ni tu­tan hal­wa mil­li ta­gam bo­lup­dyr. Ol ýag­dan, un­dan we 
üzüm to­şa­byn­dan taý­ýar­la­nyl­ýar. Gow­ru­lan bug­da­ýyň unu­ny ýag bi
len ga­ryp, tä un ga­ram­tyl-gy­zyl reň­ke öw­rül­ýän­çä gaý­na­dyp­dyr­lar. 
Soň­ra süý­jü­lik ta­ga­my­ny ber­mek üçin oňa üzüm to­şa­by­ny go­şup­dyr
lar. To­şap hal­wa­nyň ga­ta­ma­gy­na hem ýar­dam edip­dir. 

Türk­men mil­li ta­gam­la­ry öz­bo­luş­ly mil­li hä­si­ýe­te eýe bo­lup, 
gün­de­lik dur­mu­şy­my­zyň we toý­la­ry­my­zyň esa­sy be­ze­gi, adam­la­ryň 
sag­dyn be­den­li, ru­hy taý­dan kä­mil bol­mak­la­ry­na ýar­dam ber­ýär. Ber
ka­rar döw­le­timiziň bag­ty­ýar­lyk döw­rün­de türk­men mil­li ta­gam­la­ry, 
nyg­mat­la­ry toý sa­ça­gy­nyň be­ze­gi bo­lup dur­ýar.
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III  BAP
TÜRK­MEN  HAL­KY­NYŇ 

RUHY  MEDENIÝETI

1. Türk­men­ler­de maş­ga­la 
we maş­ga­la gat­na­şyk­la­ry

Türkmen hal­ky­nyň ge­lip çy­ky­şy bi­len bir ha­tar­da, onuň örän baý 
mad­dy we ru­hy me­de­ni­ýe­ti bar­dyr. Bu ba­ra­da hor­mat­ly Pre­zi­den­ti
miz: «Türk­men hal­ky müň­ýyl­lyk­la­ryň do­wa­myn­da özü­niň et­ni­ki we ta­
ry­hy bi­te­wü­li­gi­ni sak­lan hem-de ta­ry­hyň has ir­ki dö­wür­le­rin­den bä­ri 
dün­ýä­niň sy­ýa­sy, me­de­ni-ru­hy we yk­dy­sa­dy ösü­şi­ne uly go­şant go­şup 
gel­ýän Ze­mi­niň iň ga­dy­my hal­ky­larynyň biridir» di­ýip bel­le­ýär. Ru­hy 
me­de­ni­ýe­ti­niň öze­ni bol­sa maş­ga­la, toý we ýas bi­len bag­la­ny­şyk­ly däp- 
-des­sur­la­ry, edim-gy­lym­la­ry, adat­la­ry, di­ni ynanç­la­ry, halk dö­re­di­ji­li
gi, sun­ga­ty, baý­ram­çy­lyk­la­ry we baş­ga­la­ry öz içi­ne al­ýar. Her bir halk 
öz me­de­ni­ýe­ti­niň, sun­ga­ty­nyň öz­bo­luş­ly­ly­gy, ýe­ten kä­mil­lik de­re­je­si 
bi­len ta­nal­ýar. Hor­mat­ly döw­let Baş­tu­ta­ny­myz me­de­ni­ýe­ti­mi­zi ös
dür­mek, dün­ýä ýaý­mak, hal­kyň bag­ty­ýar, mil­li me­de­ni­ýe­ti­niň öz­bo
luş­ly­ly­gy­ny kä­mil­leş­dir­mek bo­ýun­ça örän uly iş­le­ri dur­mu­şa ge­çir­ýär

Türk­men­ler­de maş­ga­la oja­gy mu­kad­des­li­giň we mil­li ah­lak, me­de
ni, ru­hy gym­mat­lyk­la­ryň sak­lan­ýan, kä­mil­leş­di­ril­ýän mö­hüm se­riş­de
si­dir. Her bir türk­men maş­ga­la­syn­da türk­men hal­ky­ny dün­ýä ta­na­dan, 
ony be­lent de­re­je­le­re ýe­ti­ren wa­tan­sö­ýü­ji­lik, na­mys­jaň­lyk, leb­zi­ha­lal­lyk, 
re­him­dar­lyk, eji­ze ho­wan­dar­lyk et­mek, ýan­ýol­da­şy­na we­pa­ly­lyk, bi­rek-
-bi­re­gi gol­da­mak we hor­mat-sy­lag ýa­ly ýo­ka­ry adam­kär­çi­lik­li ah­lak sy
pat­la­ry ga­dy­my dö­wür­den şu gün­le­ri­mi­ze çen­li do­wam edip gel­ýär. Bu 
aja­ýyp hä­si­ýet­ler bol­sa ösüp gel­ýän ýaş ne­sil­le­riň kal­by­na guý­lup­dyr. 
Şo­nuň ne­ti­je­sin­de-de tu­tuş jem­gy­ýet­de ah­lak aras­sa­ly­gy, däp-des­sur­la­ra 
hor­mat goý­mak­lyk, dur­muş paý­has­ly­ly­gy hö­küm sür­ýär. 

Maş­ga­la – bu jem­gy­ýe­tiň ki­çi­jik öze­ni­dir. Ol jem­gy­ýet­de mö
hüm so­sial we ter­bi­ýe be­ri­ji­lik or­ny eýe­le­ýär. Maş­ga­la ki­çi­jik döw
let­dir. Ha­çan­da ag­zy­bir, ru­hy taý­dan sag­dyn, berk maş­ga­la­lar 
jem­gy­ýe­ti dü­zen­de, döw­le­tiň ösu­şi hem kä­mil bol­ýar. Türk­men däp- 
-des­sur­la­ry­nyň iň köp ýe­ri­ne ýe­ti­ril­ýän ýe­ri hem maş­ga­la­da­dyr, se­bä
bi her bir maş­ga­la­nyň dö­re­me­gi, maş­ga­la­da ça­ga do­gul­ma­gy, toý­la­ryň 
tu­tul­ma­gy ýa­ly däp-des­sur­lar ýe­ri­ne ýe­ti­ril­ýär. 
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Türk­men maş­ga­la­sy özü­niň gör­nü­şi bo­ýun­ça uly we ki­çi maş
ga­la­lar­dan yba­ratdyr. Maşgalabaşy erkek adam bolupdyr. Uly maş
ga­la ene-ata, eje-ka­ka, ogul-gyz, ag­tyk-çow­luk, ge­lin­ler, bir­nä­çe 
öý­le­nen ogul­la­ryň maş­ga­la­sy, kä­bir ýag­daý­lar­da dul ga­lan ge­lin­le­ri 
we gyz­la­ry, ýe­gen­le­ri, ma­ma­la­ry hem de­giş­li bo­lup­dyr. Ki­çi maş­ga
la bol­sa ene-ata, eje-ka­ka, ogul-gyz de­giş­li bo­lup­dyr. 

Türk­men­ler­de uly maş­ga­la­ bo­lup­ ýaşamaklyk gadymyýet-
den gözbaş alýar we dowam edýär. Halkymyzyň taryhynda uly 
maşgalalar: «ne­be­re», «ha­tar­daş», «ko­wum­daş», «ata­bir» diý­lip at
lan­dy­ry­lyp­dyr, ýag­ny olar bir ata­nyň ogul­la­ry, ga­ryn­daş­lar to­pa­ry 
di­ýen ma­ny­ny be­rip­dir. Bu to­par­lar oba­nyň bel­li­bir bö­le­gin­de otu
ryp­dyr­lar. To­pa­ra gir­ýän maş­ga­la­lar ýer eýe­çi­li­gi­niň dür­li gör­nüş­le­ri 
we hojalyk iş­le­riň esa­syn­da berk yk­dy­sa­dy bag­la­ny­şyk­da bo­lup­dyr. 
Dur­muş­da şu­nuň ýa­ly ga­ryn­daş­lar to­pa­ry maş­ga­la-ni­ka gat­na­şyk­la
ry bi­len bag­ly­lyk­da tu­tuş bir oba­ny, ili eme­le ge­ti­rip­dir­ler. Şol oba, il 
kähalatlarda to­pa­ryň ýa­şu­lu­sy ýa-da ola­ryň ge­lip çy­ky­şy bi­len bag
la­ny­şyk­ly at­lan­dy­ry­lyp­dyr. 

Uly maş­ga­la­la­ryň at­lan­dy­ry­ly­şy. Uly maş­ga­la­lar Or­ta Azi­ýa 
halk­la­ry­nyň kö­pü­sin­de dür­li at bi­len bel­li­dir. Ol ga­ra­gal­pak­lar­da «Ko
şe» (ko­şe sö­zi, me­ge­rem, kö­çe ady bi­len bag­la­ny­şyk­ly­dyr), gyr­gyz­lar
da «bir ata­dan bal­da­ry» (bir ata­nyň ogul­la­ry), ga­zak­lar­da «ata ba­la­sy» 
at­la­ry bi­len bel­li­dir. Türk­men­ler­de bol­sa uly, bö­lün­me­ýän maş­ga­la 
Türk­me­nis­ta­nyň dür­li ýer­le­rin­de, dür­li et­ni­ki to­par­la­ryn­da dür­lü­çe 
at­lan­dy­ry­lyp­dyr. Olar: «ga­za­ny bir maş­ga­la», «ta­ba­gy bir maş­ga­la», 
«rys­ga­ly bir maş­ga­la», «agyr maş­ga­la» diý­lip at­lan­dy­ry­lyp­dyr.

Türk­men­ler­de uly maş­ga­la­lar, köp­lenç, bir ha­tar­da, bir syr­gyn
da ýa-da kow­çum gör­nü­şin­de ýer­le­şip­dir­ler. Et­nog­ra­fik mag­lu­mat
lar­da: «Sa­rahs se­bi­tin­de ýa­şa­ýan türk­men­le­riň taş­la­nan jaý­la­ry­nyň 
ga­lyn­dy­syn­da bar­lag iş­le­ri ge­çi­ri­len wag­tyn­da ýe­di-se­kiz sa­ny aý­ra
tyn otag­la­ry bo­lan bir ha­ta­ra dü­zü­len sö­ýe­me öý­ler­den yba­rat köp
san­ly how­lu­la­ryň ta­pyl­ma­gy uly maş­ga­la­la­ryň bo­lan­dy­gy­na şa­ýat
lyk ed­ýär» diý­lip bel­le­nil­ýär. Uly maş­ga­la­la­ryň ag­za­la­ry bir ha­ta­ra 
dü­zü­len ga­ra öý­ler­de ýa-da pag­sa­dan sö­ýe­me (bi­ri-bi­ri­niň di­war­la­ry 
bi­te­wi ha­tar jaý­lar) gör­nü­şin­de sal­nan jaý­lar­da ýa­şap­dyr­lar. Ola­ryň 
äh­li­si­niň ga­py­sy gü­nor­ta-gün­ba­ta­ra ta­rap açy­lyp­dyr. Jaý­la­ryň sag 



105

ta­ra­pyn­da­ky çet­de maş­ga­la­ba­şy­nyň ja­ýy-ota­gy ýer­le­şip­dir. Şeý­le 
ha­tar jaý­la­ryň sa­ny maş­ga­la­da­ky öý­le­nen ogul­la­ryň sa­ny­na ba­ra­bar 
bolupdyr. 

Uly maş­ga­la ýig­ri­mi-kyrk adam­dan yba­rat bo­lup­dyr. Tä­ze öý
le­nen ýaş ça­tyn­ja­la­ra tä­ze öý gu­rup be­rip­dir­ler. Adat­ça, çig ker­piç
den ýa-da pag­sa­dan sal­nan ja­ýyň ýa­nyn­da türk­me­niň ak öýi bo­lup
dyr. On­da ene-ata­sy ýa-da iň uly er­kek do­gan­la­ry ýa­şap­dyr. Gü­nor­ta 
we Gün­ba­tar se­bit­ler­de şeý­le ak öý­ler uzak wagt sak­la­nyp ga­lyp­dyr. 
Gün­do­gar Türk­me­nis­tan­da şeý­le uly maş­ga­la­lar bir how­lu­da ýa­şap
dyrlar.

«Uly maş­ga­la­lar, esa­san, çar­wa – mal­dar­çy­lyk bi­len meş­gul­la
nan türk­men­ler­de has köp duş ge­lip­dir» di­ýip, alym­la­ryň iş­le­rin­de bel
le­nil­ýär. Şeý­le maş­ga­la to­pa­ryn­da üç-dört nes­liň we­kil­le­ri bo­lup­dyr. 
Şeý­le-de uly maş­ga­la­la­ryň rys­gy bir hem bol­sa, ola­ryň sa­ny­nyň köp
lü­gi se­bäp­li, bir­nä­çe öý­ler­de: bäş-on sa­ny, hat­da on-on bäş sa­ny öý­ler
de ýa­şap­dyr­lar di­ýen mag­lu­mat­lar bar. Se­bä­bi türk­men­ler­de öý­le­nen 
ogul­la­ry­na ak öý tu­tup ber­mek­lik adat bo­lup­dyr. Em­ma öý tu­tu­lyp 
ber­len ogul­la­ry hem ata-ene­sin­den rys­gy­ny aýyr­man­dyr. Her öýüň 
ara­sy iki-üç metr bo­lup, ha­ta­ryň or­ta­ra­syn­da maş­ga­la­ba­şy­nyň öýi, 
sag­da uly ogul­la­ryň öýi, çep­de bol­sa ki­çi ogul­la­ry­nyň öýi ýer­le­şip­dir. 

Halk ara­syn­da uly maş­ga­la­la­ra bo­lan hor­mat hem uly bo­lup­dyr. 
Olar­da ag­zy­bir­lik güýç­li bol­ýar. Hal­kyň ynan­jy­na gö­rä, maş­ga­la nä­çe 
uly bol­sa, şon­ça­-da üs­tün­li­ge eýe bol­ýar di­ýip dü­şü­nip­dir­ler. Türk
men­ler­de «Köp­de Hy­dyr bar» di­ýen sö­ze yna­nyp, uly maş­ga­la­la­ra he
mi­şe asyl­za­da­lar ho­wan­dar­lyk ed­ýär di­ýip dü­şü­nip­dir­ler. Şo­nuň üçin 
hem uly maş­ga­la­la­ra «ag­zy­bir maş­ga­la» di­ýlip at­lan­dy­rylyp­dyr.

Türk­men­ler­de uly pat­riar­hal maş­ga­la­nyň uzak do­wam et­me­gi­ne 
ho­ja­lyk dur­mu­sy hem tä­sir edip­dir. Uly maş­ga­la­lar­da iş­çi güý­jü­niň 
sa­ny köp bo­lup­dyr. Maş­ga­la ag­za­la­ry­nyň bir to­pa­ry eke­ran­çy­lyk bi
len meş­gul­lan­sa, beý­le­ki to­pa­ry mal­dar­çy­lyk bi­len meş­gul­la­nyp­dyr, 
ýe­ne bir to­pa­ry hü­när­ment­çi­lik ýa-da söw­da bi­len meş­gul­la­nyp­dyr. 
Bu ýag­daý­da maş­ga­la öz-özü­ni do­lan­dyr­mak­da hiç bir ta­rap­dan kyn
çy­lyk çek­män­dir. 

Uly maş­ga­la­lar XIX asy­ryň ahy­ryn­da XX asy­ryň baş­la­ryn­da 
türk­men jem­gy­ýe­tin­de dur­muş-yk­dy­sa­dy gat­na­şyk­la­ry bi­len berk 
bag­la­ny­şyk­ly bo­lup­dyr. Ha­ryt ho­ja­ly­gy­nyň ös­me­gi, hü­när­ment­çi­lik 
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se­na­ga­ty­nyň ös­me­gi maş­ga­la­nyň için­de aý­ra­tyn ag­za­la­ry­nyň hu­su­sy 
eýe­çi­ligi­ni dö­re­dip­dir. Şeý­le­lik­de, öz-özü­ni ek­läp we do­lan­dy­ryp bil
ýän ki­çi maş­ga­la­lar ke­ma­la ge­lip, ola­ryň sa­ny git­di­gi­çe kö­pe­lip­dir. 
Şeý­le hem uly maş­ga­la­nyň bö­lün­me­gi­ne iş­çi hü­när­men­le­riň ke­ma
la gel­me­gi, XX asy­ryň 20–30-njy ýyl­la­ryn­da­ky kol­hoz gur­lu­şy­gy­nyň 
ama­la aşy­ryl­ma­gy öz tä­si­ri­ni ýe­ti­rip­dir. Şeý­le-de bol­sa, uly maş­ga­la
lar hä­zir­ki wagt­da hem sak­la­nyp ga­lyp­dyr. Hä­zir bi­ziň et­rap­dyr oba
la­ry­myz­da şeý­le maş­ga­la­la­ra my­sal­lar köp­dür.

Uly maş­ga­la­nyň bö­lün­me­gi ne­ti­je­sin­de onuň or­nu­na ge­len ki
çi maş­ga­la är-aýal­dan we ola­ryň ça­ga­la­ryn­dan yba­rat bo­lup­dyr. Ki­çi 
maş­ga­la­da maş­ga­la­ba­şy er­kek adam bo­lup­dyr. Il­ki­baş­da ki­çi maş­ga
la­lar öz­baş­dak he­re­ket edip bil­män­dir­ler. Olar iň bol­man­da ho­ja­lyk 
iş­le­rin­de, ekiş döw­rün­de, ha­syl ýyg­na­nyl­ýan döw­rün­de ene-ata­la­ry 
we do­gan-ga­ryn­daş­la­ry bi­len bi­le­lik­de he­re­ket edip­dir­ler. 

Hä­zir­ki döw­ür­de hal­kyň hal-ýag­da­ýy we mad­dy üp­jün­çi­li­gi ka
na­gat­la­nar­ly bo­lup, ýa­şa­ýyş dur­mu­şy ýo­ka­ry de­re­je­de ösen­dir. Her 
bir ýaş ça­tyn­ja­la­ra, şeý­le-de köp ça­ga­ly maş­ga­la­la­ra (se­kiz we on­dan 
köp ça­ga dog­ran ene­le­re) äh­li amat­lyk­la­ry bi­len üp­jün edi­len jaý­la
ryň döw­let ta­ra­pyn­dan be­ril­me­gi maş­ga­la­la­ryň bag­ty­ýar ýa­şa­ma­gy­na 
şert dö­red­ýär. Maş­ga­la­nyň ki­çi­li­gi­ne-ulu­ly­gy­na ga­ra­maz­dan, türk­men 
maş­ga­la­sy maş­ga­la da­ba­ra­syn­da, toý tu­tan­la­ryn­da bir adam ýa­ly bo
lup, ag­zy­bir­lik­de bir sa­ça­gyň ba­şy­na jem­le­nip me­se­le çöz­ýär­ler we 
da­ba­ra­nyň gu­ra­ma­çy­lyk­ly geç­me­gi­ni ga­zan­ýar­lar. 

Maş­ga­la ag­za­la­ry­nyň öza­ra gat­na­şyk­la­ry
Türk­men­ler­de maş­ga­la mu­kad­des ojak ha­sap­lan­ýar. «Maş­ga­lam 

– baş ga­lam» di­ýip, ýö­ne ýe­re aýt­man­dyr­lar. Maş­ga­la türk­men jem
gy­ýe­ti­niň ki­çi­jik öze­ni­dir. Ol jem­gy­ýet­de mö­hüm dur­muş we ter­bi­ýe
çi­lik or­ny eýe­le­ýär. Şeý­le­lik­de, maş­ga­la yk­dy­sa­dy we dur­muş ösü­şiň 
tiz­leş­me­gi­ne tä­sir ed­ýär, se­bä­bi mil­let jem­gy­ýet­den yba­rat­dyr, jem­gy
ýe­tiň esa­sy bir­li­gi, esa­sy da­ýan­jy bol­sa maş­ga­la­dyr. Ha­çan­da maş­ga­la 
ah­lak we edep taý­dan kä­mil bo­lan­da, jem­gy­ýet hem şon­ça kä­mil bol
ýar. Türk­men­çi­lik­de maş­ga­la ýa­şaý­şy­na aý­ra­tyn üns ber­lip­dir. Türk
me­niň maş­ga­la gur­mak dä­bi, ada­ty müň­ýyl­lyk­la­ryň do­wa­myn­da ösüp 
ke­ma­la ge­lip­dir. Bu däp-des­sur­la­ryň esa­syn­da gur­lan maş­ga­la ag­zy
bir, aba­dan, dur­nuk­ly maş­ga­la bol­ýar. 



107

Yn­san te­bi­ga­ty­nyň ze­rur­ly­gy bo­lan maş­ga­la gur­mak şah­sy­ýe­tiň 
duý­gy we dü­şün­je­le­ri­niň, ar­zuw-is­leg­le­ri­niň ka­da-ka­nun­la­ry­nyň ber
jaý edil­me­gi­dir. Öý­len­me­giň, dur­muş gur­ma­gyň asyl mak­sa­dy ne­sil 
ön­dür­mek­den yba­rat­dyr. Ne­sil bol­sa ada­myň do­wam et­me­gi­niň gö
nü­den-gö­ni şer­ti­dir. Şo­nuň üçin maş­ga­la gur­lan­da daş­ky gö­zel­li­ge, 
durmuşy ýag­daý­la­ra gö­rä däl-de, iç­ki, ru­hy gö­zel­li­gi­ne, ah­lak dü­şün
je­si­ne uly üns be­ril­ýär. 

Türk­men­ler­de maş­ga­la gur­ýan­lar maş­ga­la bol­ma­gyň borç­du­gy
na do­ly dü­şü­nip­dir­ler, se­bä­bi maş­ga­la­da er­ke­giň we aýa­lyň (ene-ata
nyň) öňün­de uly we­zi­pe­ler dur­ýar. Şol we­zi­pe­le­ri ber­jaý et­mä­ge taý­ýar 
bol­ma­ly bo­lup­dyr. Maş­ga­la­ba­şy bol­ma­ly ýi­git gel­jek­de maş­ga­la­sy­ny 
ek­le­mä­ge, go­ra­ma­ga, ça­ga­la­ry­na aras­sa, ha­lal, dog­ry ter­bi­ýe ber­mä­ge 
borç­lu­dyr. Öý bi­ke­si bol­jak gyz bol­sa bir öýüň ýü­kü­ni çek­mä­ge, adam
sy­na söý­get bol­ma­ga, sag­dyn ne­sil ýe­tiş­dir­mä­ge taý­ýar bol­ma­ly bol­ýar. 
Şeý­le­lik­de, aň-dü­şün­je­li, oý­la­nyp gur­lan maş­ga­la mu­kad­des ojak ha
sap­lan­ýar. Ol ojak ömür­bo­ýy mek­dep bo­lup, ýe­tiş­di­ri­len ne­sil­le­ri bi­len 
jem­gy­ýe­tiň edep­li­li­gi­niň we do­wam­ly­ly­gy­nyň gi­re­wi­dir. Türk­men­ler­de 
maş­ga­la ag­za­la­ry­nyň äh­li­si­niň däp-des­su­ra, edep ka­da­la­ry­na la­ýyk­lyk
da maş­ga­la­da tut­ýan orun­la­ry, we­zi­pe­le­ri we borç­la­ry bol­ýar. 

Maş­ga­la ki­çi bol­sun, uly bol­sun, onuň ba­şyn­da he­mi­şe maş­ga­la­
ba­şy bo­lup, er­kek adam du­rup­dyr. Maş­ga­la­ba­şy­nyň bor­jy maş­ga­la­ny 
äh­li ba­bat­da ek­le­mek­den, hiç za­da mä­täç bol­maz­ly­gy­ny üp­jün et­mek
den, maş­ga­la­nyň ab­ra­ýy­ny sak­la­mak­dan we go­ra­mak­dan yba­rat­dyr. 
Maş­ga­la ag­za­la­ry eke­ran­çy­lyk­dan, mal­dar­çy­lyk­dan ýa-da hü­när­ment
çi­lik­den we söw­da­dan gel­ýän äh­li gir­de­ji­ni maş­ga­la­ba­şa ge­ti­rip be
rip­dir­ler. Maş­ga­la­nyň umu­my gaz­na­sy bo­lup­dyr. Äh­li äti­ýaç­lyk­lar şol 
gaz­na go­şu­lyp­dyr we on­da sak­la­nyp­dyr. Maş­ga­la­ba­şy hem öz ge­ze
gin­de maş­ga­la ag­za­la­ry­nyň hem­me­si­ne deň de­re­je­de ga­rap, ola­ryň 
mad­dy üp­jün­çi­li­gi­ni ber­jaý edip­dir. Bu bol­sa maş­ga­la­nyň kä­bir işe 
ukyp­syz, ýa­raw­syz, ýe­tim ga­lan ça­ga­la­ry­ny ek­le­mä­ge amat­ly ýag­da­ýy 
dö­re­dip­dir. Maş­ga­la ag­za­la­ry­na gir­de­ji­ni paý­lap ber­mek hu­ku­gy maş
ga­la­ba­şa de­giş­li bo­lup­dyr. 

Türk­men­ler­de maş­ga­la­ba­şy­nyň aýa­ly öý bi­ke­si bo­lup, ol maş
ga­la ag­za­la­ry­nyň äh­li­si ta­ra­pyn­dan uly hor­ma­ta eýe­dir. Oňa äh­li ag
za­lar «ene» ýa-da «ene­si (ga­ýyn ene­si)» di­ýip ýüz­le­nip­dir­ler. Öý bi
ke­si maş­ga­la­nyň ýa­şu­ly a­ýa­ly, ene­si hök­mün­de maş­ga­la ag­za­la­ry­nyň 
aýal­la­ry­nyň mas­la­hat­çy­sy bo­lup­dyr. Maş­ga­la­da gyz­la­ra we ge­lin­le­re 
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edep öw­ret­mek, ter­bi­ýe ber­mek enä­niň pa­ýy­na dü­şüp­dir. Maş­ga­la
ny ag­zy­bir sak­la­mak hem öý bi­ke­si­ne bag­ly bo­lup­dyr. Şo­nuň üçin ol 
maş­ga­la­da dö­re­ýän sä­hel­çe oň­şuk­syz­ly­gyň öňü­ni al­ma­gy ba­şa­ryp­dyr. 
Gu­da­çy­lyk gat­na­şyk­la­ry­ny hem öý bi­ke­si ka­da­laş­dy­ryp­dyr. Maş­ga­la
da gyz-ge­lin­le­re ge­rek­li zat­la­ry maş­ga­la­nyň ene­si çö­züp­dir. Bu edep 
ka­da­la­ry hä­zir hem şeý­le do­wam edip gel­ýär. 

Türk­men­le­riň dä­bi­ne gö­rä maş­ga­la­da ýa­şa­ýan ogul­lar, gyz­lar, 
ge­lin­ler we ag­tyk-çow­luk­lar maş­ga­la­nyň köp­çü­lik­le­ýin ag­za­la­ry bo
lup dur­ýar­lar. Maş­ga­la­nyň öý­le­nen we öý­len­me­dik ogul­la­ry hem-de 
dur­mu­şa çyk­ma­dyk gyz­la­ry ata-ene­le­ri­niň aý­dan­la­ry bi­len bo­lup­dyr. 
Ola­ryň gar­şy­sy­na git­män­dir­ler, hiç bir me­se­lä­ni öz­baş­dak çöz­män­dir
ler. Dur­muş­da ge­rek zat­la­ry­ny, is­leg-ar­zuw­la­ry­ny di­ňe ene­le­ri­niň üs­ti 
bi­len ka­ka­la­ry­na ýe­ti­rip­dir­ler. Hat­da öý­le­nip maş­ga­la­ly, ça­ga­ly bo­lan 
ogul­la­ry hem ene-ata­la­ry­na mas­la­hat sal­man, me­se­le çöz­män­dir­ler. 
Maş­ga­la­nyň mas­la­ha­ty­na go­ýul­ýan me­se­le­ler ýa­şu­ly­nyň hor­ma­ty­na 
hök­man maş­ga­la­ba­şy bi­len mas­la­hat­la­şy­lyp çözülipdir. Maş­ga­la­da 
dur­mu­şa çy­kyp gi­den gyz­lar maş­ga­la­nyň ag­za­ly­gyn­dan aý­ry­lyp, ol 
maş­ga­la­nyň hiç bir iç­ki dur­mu­şy­na iç­gin gat­na­şyp bil­män­dir. Ag­tyk
lar, çow­luk­lar, gür­rüň­siz, maş­ga­la­nyň ýa­şu­lu­la­ry­ny, şol san­da özün
den ulu­la­ryň hem­me­si­ne gu­lak as­ma­ga, ola­ryň aý­dan­la­ry­ny diň­le­mä
ge we ýe­ri­ne ýe­tir­mä­ge borç­ly bo­lup­dyr­lar. 

Türk­men­çi­lik­de ge­lin maş­ga­la­da ga­ýyn ata­sy, ga­ýyn ene­si, ga
ýyn aga­sy bi­len gür­leş­me­li bo­lan­da ki­çi ça­ga­la­ryň üs­ti bi­len gür­le­şip
dir­ler. Ola­ra ýüz­le­nen­le­rin­de hem ça­ga­la­ryň üs­ti bi­len ýüz­le­nip­dir­ler. 
Ýaş­la­ry kyrk­dan ge­çen, ça­ga­la­ry ýe­ti­şen aýal­lar hem ga­ýyn ata­sy­na 
we ga­ýyn ene­si­ne «ata­sy», «ene­si», «py­la­ny­nyň ata­sy» ýa-da «py
la­ny­nyň ene­si» di­ýip hor­mat bi­len ýüz­le­nip­dir­ler. Maş­ga­la­nyň ga­lan 
adam­la­ry­na, ýag­ny bal­dy­zy­na, ýü­wür­ji­si­ne, ýe­gen­le­ri­ne ola­ryň öz 
at­la­ry­ny tut­mak bi­len ýüz­le­nip­dir. Maş­ga­la dä­bi­ne la­ýyk­lyk­da og­lan 
ga­ryn­daş­la­ry­na nä­hi­li ýüz­len­ýän bol­sa, ge­lin hem şol hi­li ýüz­len­me­li 
bo­lup­dyr. Gel­niň özü­ne maş­ga­la­nyň ag­za­la­ry dür­li gör­nüş­de ýüz­le
nip­dir­ler. Ga­ýyn ene, ga­ýyn ata­sy hem-de ga­ýyn aga­sy «ge­lin» di­ýip 
ýüz­len­se, bal­dyz­dyr ýü­wür­ji­le­ri «gel­ne­je», «ýeň­ňe», el­ti­le­ri «el­ti» di
ýip­dir­ler ýa-da öz ady­ny tu­tup­dyr­lar. Türk­men­çi­lik­de di­ňe bir maş
ga­la­da däl, hat­da jem­gy­ýet­de-de adam­la­ra we aýal­la­ra ýüz­le­nen­le
rin­de «py­la­ny­nyň maş­ga­la­sy», «py­la­ny­nyň ýan­ýol­da­şy» di­ýen ýa­ly 
sy­paýy­çy­lyk­ly söz­le­ri ula­nyp­dyr­lar.
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Da­ba­ra ýag­daý­la­ryn­da maş­ga­la­nyň äh­li uly ýaş­ly ag­za­la­ry, 
ýag­ny maş­ga­la­ba­şy­nyň özi, öý bi­ke­si hem-de uly ogul­la­ry mas­la
ha­ta ýyg­nany­şyp­dyr­lar. Maş­ga­la mas­la­ha­tyn­da ogul öýer­mek, gyz 
çy­kar­mak, jaý gur­mak we og­lu­nyň öýü­ni aýyr­mak (rys­gy­ny aýyr
mak) ýa­ly me­se­le­le­re se­re­di­lip­dir. Me­se­le or­ta aty­lan­da maş­ga­la ag
za­la­ry öz pi­kir­le­ri­ni aý­dyp bi­lip­dir­ler, em­ma ahyr­ky, jem­leý­ji sö­zi 
maş­ga­la­ba­şy aý­dyp­dyr, beý­le­ki­le­ri bol­sa onuň bi­len yla­la­şyp­dyr­lar. 
Hä­zir­ki dö­wür­de hem bu däp do­wam edip gel­ýär. Maş­ga­la­da ge­lin 
edin­mek, toý tut­mak ýa­ly me­se­le­ler ene-ata bi­len per­zen­diň yla­la
şy­gy esa­syn­da çö­zül­ýär. 

Türk­men­ler­de maş­ga­la ag­za­la­ry­nyň äh­li­si­niň däp-des­su­ry­na, 
edep ka­da­la­ry­na la­ýyk­lyk­da maş­ga­la­da ýe­ri­ne ýe­tir­ýän zäh­met borç
la­ry bo­lup­dyr. XIX asy­ryň ahy­ryn­da we XX asy­ryň baş­la­ryn­da maş
ga­la gat­na­şyk­la­ry­nyň ara­syn­da zäh­met bö­lü­ni­şi­gi, adat­ça, şeý­le bo
lup­dyr: er­kek adam­lar oba ho­ja­ly­gyn­da iş­läp­dir­ler we mal­dar­çy­lyk 
bi­len meş­gul­la­nyp­dyr­lar. Ola­ryň borç­la­ry ekin ek­mek, su­war­mak, 
ka­nal gaz­mak, ha­syl ýyg­na­mak, gal­la­ny aras­sa­la­mak we sak­la­mak iş
le­ri bo­lup­dyr. Şeý­le-de er­kek adam­lar oba ho­ja­lyk önüm­le­ri­ni sat­mak 
bi­len hem meş­gul­la­nyp­dyr­lar. Olar mal­la­ra se­ret­mek we idet­mek iş­le
ri­ni hem alyp ba­ryp­dyr­lar.

Hü­när­ment­çi­lik­de er­kek adam­lar de­mir us­sa­çy­ly­gy, ga­ra öý­le­ri 
ýa­sa­mak, de­ri eý­le­mek, pos­sun we tel­pek tik­mek, aýak­gap tik­mek we 
be­jer­mek, ta­nap ýüp­le­ri ör­mek, iş­mek bi­len meş­gul­la­nyp­dyr­lar. Er
kek adam­lar ýa­şa­ýyş we ho­ja­lyk üçin jaý­la­ry sa­lyp­dyr­lar, çat­ma­la­ry 
di­kip­dir­ler, ýer­kü­me­le­ri, ojak­la­ry ga­zyp­dyr­lar, te­lär­le­ri gu­rup­dyr­lar, 
gyş üçin odun ýyg­nap, odun taý­ýar­lap­dyr­lar. Köp­lenç ýag­daý­lar­da 
olar ga­ra öý­le­riň ge­rek­li en­jam­la­ry­ny ýa­sa­ýan hem bol­sa, ony gur
na­mak we sök­mek bi­len aýal maş­ga­la­lar meş­gul­la­nyp­dyr. Ýö­ne er
kek adam­lar hem çet­de dur­man­dyr­lar. Olar öýüň ga­zy­gy­ny dik­mek, 
ga­zy­ga tä­rim­le­ri­ni ber­kit­mek ýa­ly güýç ta­lap ed­ýän iş­le­ri­ni et­mä­ge 
kö­mek­le­şip­dir­ler. 

Aýal­la­ryň zäh­met­dä­ki or­ny hem kes­git­le­nip­dir. Olar hem oba 
ho­ja­lyk iş­le­rin­de iş­läp­dir­ler. Er­kek­le­re ekin ek­mek­de, otag et­mek­de 
we ha­syl ýyg­na­mak­da kö­mek­le­şip­dir­ler. My­sal üçin, ho­şa çöp­le­mek 
işi aýal­la­ra we ça­ga­la­ra de­giş­li bo­lup­dyr. Ze­nan­lar de­gir­men­de un 
üwemek, ha­syl ýyg­na­mak we ir-iý­miş­le­ri ka­kat­mak ýa­ly iş­le­ri hem 
ýe­ri­ne ýe­ti­rip­dir­ler. Olar kak we sök et­mek, üzüm­den kiş­miş al­mak, 
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erik we beý­le­ki iý­miş­ler­den kiş­de et­mek, to­şap gaý­nat­mak bi­len 
meş­gul­la­nyp­dyr­lar. Olar ho­ja­lyk iş­le­rin­de mal­la­ra hem se­re­dip­dir
ler, em­ma, köp­lenç, bu iş bi­len er­kek­ler meş­gul­la­nyp­dyr. Aýal­lar 
süýt önüm­ler­den dür­li gör­nüş­dä­ki önüm­le­ri taý­ýar­lap­dyr­lar, ýü­ňi iş
läp be­je­rip­dir­ler. 

Türk­men ze­nan­la­ry­nyň öý se­net­le­ri sun­gat de­re­je­sin­de bol­ma
gyn­da gal­ýar. Ma­ta do­ka­mak­lyk, ha­ly do­ka­mak­lyk, ke­çe bas­mak­lyk, 
örü­ji­lik, keş­de be­jer­mek we ti­kin-ça­tyn ýa­ly iş­le­ri ýe­ri­ne ýe­ti­rip­dir­ler. 
Gün­de­lik iş­le­ri bo­lan öý ho­ja­lyk iş­le­ri­ni alyp bar­mak­da esa­sy ag­ram 
aýal­la­ra dü­şüp­dir. Se­bä­bi ze­nan­la­ryň gün­de­ki öý iş­le­ri bo­lan na­har 
taý­ýar­la­mak işi, öýüň aras­sa­çyly­gy, kir ýuw­mak, gap-gaç­la­ry ýuw
mak, sa­çak ýaz­mak we ýyg­na­mak iş­le­ri hem-de ça­ga se­ret­mek ýa­ly 
hy­syr­dy­ly iş­ler ze­nan maş­ga­la­nyň pa­ýy­na dü­şüp­dir. Ze­nan­la­ryň bu 
ýe­ri­ne ýe­tir­ýän iş­le­ri öz maş­ga­la­sy­nyň aba­dan­çy­ly­gy­ny, ag­zy­bir­li­gi­ni 
we aras­sa­ly­gy­ny üp­jün edip­dir. 

Ga­raş­syz­lyk ýyl­la­ry döw­rün­de tä­ze teh­no­lo­gi­ýa­nyň dur­mu­şa giň 
or­naş­dy­ryl­ma­gy ne­ti­je­sin­de her türk­men maş­ga­la­syn­da ze­nan­la­ryň 
ýe­ri­ne ýe­tir­ýän işi hem gör­ne­tin ýe­ňil­le­şip baş­la­ýar. Öý aras­sa­la­mak 
iş­le­rin­de to­zan so­ru­jy en­jam­la­ryň, kir ýu­wu­jy we gap-gaç ýu­wu­jy 
teh­ni­ki se­riş­de­le­riň, ti­kin-ça­tyn tik­mek we na­gyş be­jer­mek iş­le­ri üçin 
ýö­ri­te ti­kin en­jam­la­ryň peý­da bol­ma­gy maş­ga­la­da ze­nan­la­ryň işi­ni 
ýe­ňil­leş­dir­ýär. Şo­nuň bi­len bir ha­tar­da ze­nan­la­ryň maş­ga­la­da ýe­ri­ne 
ýe­tir­ýän işi kä­mil­leş­ýär. Egin-eşik tik­mek we be­jer­mek iş­le­ri has kä
mil­leş­ýär, ta­gam taý­ýar­la­mak we ola­ryň gör­nüş­le­ri­ni kö­pelt­mek ýa­ly 
ukyp­la­ry baý­laş­ýar, tä­ze dö­re­di­ji­lik uky­by bi­len dur­muş­la­ry­ny baý
laş­dyr­ma­ga ça­lyş­ýar­lar. Şol bir wagt­da ene-ma­ma­la­ry­my­zyň ga­dy­m
dan gel­ýän mil­li keş­de­çi­lik, gaý­ma ga­ýa­mak sun­gat­la­ry­ny, edim-gy
lym­la­ry­ny hem unut­ma­ýar­lar. 

Türk­men maş­ga­la­syn­da ça­ga ter­bi­ýe­le­mek däp­le­ri. Turk­men­ler
de edep ba­ky­dyr di­ýip bel­le­ni­şi ýa­ly, edep­li maş­ga­la­da edep­li per
zent­ler önüp-ös­ýär. Per­zen­diň dür­li ýaş­da, dür­li dö­wür­de ter­bi­ýe­si­ne 
aý­ra­tyn üns ber­me­li dö­wür­le­ri bo­lup­dyr. Ene-ata ça­ga­sy­nyň her bir 
he­re­ke­ti­ni göz­den sal­man­dyr. Türk­men­ler «Ça­ga eziz, ede­bi on­dan 
hem eziz» di­ýen na­ky­ly­na eýe­rip, ça­ga ter­bi­ýe­sin­de hiç hi­li ow­nuk 
za­dyň ýok­du­gy­na, her bir he­re­ke­ti­niň göz­den sa­lyn­ma­ly däl­di­gi­ne 
berk gö­zeg­çi­lik ed­ýärler.
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Maş­ga­la­da ene-ata­nyň esa­sy we­zi­pe­si ça­ga­sy­nyň ter­bi­ýe­si bo­lup, 
ösüp gel­ýän nes­li­ne öz­le­rin­de bar bo­lan gu­jur-gaý­ra­ty­ny, maş­ga­la bi
li­mi­ni, so­wa­dy­ny, hü­nä­ri­ni we maş­ga­la ede­bi­ni ça­ga­la­ry­na ge­çir­mek
den yba­rat­dyr. Türk­men hal­ky asyr­lar­dan-asyr­la­ra aşyp ge­len mil­li 
däp-des­sur­la­ry, ah­lak we edep ka­da­la­ry esa­syn­da ça­ga­la­ry­na edep- 
-ter­bi­ýe ber­ýär­ler. Ça­ga ter­bi­ýe­si ba­ra­da ga­dym­dan gel­ýän adat­lar bi
len bir ha­tar­da «Oguz­na­ma», «Gor­kut ata», «Gö­rog­ly» ýa­ly eser­ler­de 
hem be­ýan edil­ýär. Şeý­le­lik­de, hä­zir­ki za­man ça­ga ter­bi­ýe­sin­de ga­dy
my däp­le­riň we edep ka­da­la­ry­nyň sak­lan­ma­gy türk­men­çi­lik däp-des
sur­la­ry­nyň bu gün­ki gü­ne ge­lip ýe­ten­di­gi­ne şa­ýat­lyk ed­ýär. 

Türk­men hal­ky ada­myň ke­ma­la gel­me­gin­de ça­ga ter­bi­ýe­si­ne uly 
ün­s ber­ýär. Şo­nuň üçün hem maş­ga­la­da ça­ga ter­bi­ýe­si iň­ňän wa­jyp 
me­se­le­dir. Türk­men­ler­de ça­ga­nyň ah­li ýaş­da­ky döw­rün­de zäh­met ter
bi­ýe­si­ne köp ýyk­gyn edip­dir­ler. Maş­ga­la zäh­me­ti­niň ça­ga­ny ter­bi­ýe
le­mek­de äh­mi­ýe­ti uly bo­lup­dyr. Ça­ga­ny ýaş­ly­gyn­dan zäh­me­te uý­gun
laş­dy­ryp­dyr­lar. Eý­ýäm ça­ga­nyň eli kä­se ­tu­tup baş­lan döw­rün­den ça­ga 
äkit-ge­tir ýa­ly ýe­ňil­jek iş­le­ri buý­rup baş­lap­dyr­lar. Al­ty-ýe­di ýaş­la­ryn
da­ky gyz­ja­gaz­lar ça­ga se­ret­mek, sa­ça­gyň üs­tü­ni ýyg­na­mak, eje­si na
har taý­ýar­lan­da oňa kö­mek et­mek ýa­ly iş­le­re işeň­ňir gat­naş­dy­ry­lyp­dyr. 
Gyz­ja­gaz­lar on-on iki ýaş­la­ryn­da eý­ýäm ça­ga­lyk­dan çy­kyp, di­ňe öý iş
le­ri bi­len meş­gul­la­nyp baş­lap­dyr. On­dan beý­läk ho­ja­lyk­da kir ýuw­mak, 
na­har taý­ýar­la­mak, ti­kin-ça­tyn iş­le­ri­ni et­mek bi­len meş­gul­la­nyp­dyr­lar. 
On iki-on üç ýaş­la­ryn­da­ky gyz­lar eý­ýäm öz­baş­dak egin-eşik tik­me­gi, el 
iş­le­ri­ni be­jer­me­gi, ha­ly do­ka­ma­gy ba­şa­ryp­dyr­lar. 

Maş­ga­la­da er­kek og­lan­lar hem er­kek adam­la­ryň iş­le­ri­ni ýe­ri­ne 
ýe­ti­rip­dir­ler. Do­kuz-on ýaş­la­ryn­dan baş­lap, ulu­la­ryň tab­şy­ry­gy bo
ýun­ça ekin­de iş­läp­dir­ler, mal ba
kyp­dyr­lar, mal­la­ry ide­dip­dir­ler, ýa
tak aras­sa­lap­dyr­lar, ot ýy­gyp­dyr­lar 
we ş.m. iş­le­ri ýe­ri­ne ýe­ti­rip­dir­ler. 
Ça­ga ene-ata­sy­nyň işi­ne kö­mek
le­şip, ola­ryň mähi­ri­ni, hor­ma­ty
ny ga­za­nyp­dyr. Gün­de­ki dur­muş
da eje­si­niň dem­län ça­ýy­ny sa­ça­ga 
äber­mek, kä­se­le­ri ýuw­mak, suw 
gyz­dyr­mak, ulu­la­ryň eli­ne suw aky

Zähmet terbiýesi
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dyp ber­mek we ş.m. iş­ler bi­len öz­le­ri­ni al­dy­ryp­dyr­lar. Ekin meý­dan
la­ryn­da ekin-di­kin iş­le­rin­de ulu­la­ra kö­mek­le­şip­dir­ler, ýag­ny pel­le­ri 
aras­sa­lap­dyr­lar, otag edip­dir­ler, orum iş­le­ri­ne kö­mek­le­şip­dir­ler. On 
iki-on üç ýaş­la­ryn­da ýer ag­dar­mak, suw tut­mak, çil çek­mek, ho­ja­lyk 
iş­le­rin­de dö­wük-ýen­jik gu­ral­la­ry be­jer­mek iş­le­ri­ni alyp ba­ryp­dyr­lar. 
Şeý­dip maş­ga­la­da er­kek og­lan­lar ho­ja­ly­gy do­lan­dyr­mak we ek­lenç 
işi­ne, gyz­lar bol­sa öý bi­ke­si we ene­lik dur­mu­şy­na taý­ýar­la­nyp­dyr­lar. 

Türk­men maş­ga­la­syn­da ça­ga ter­bi­ýe­si bi­len, köp­lenç, ça­ga­nyň 
bäş-al­ty ýa­şy­na çen­li döw­rün­de eje­si meş­gul­la­nyp­dyr. Em­ma ça­ga
nyň on­dan soň­ky döw­rün­de gyz­la­ryň ter­bi­ýe­si bi­len eje­si, og­lan­la­ryň 
ter­bi­ýe­si bi­len ka­ka­sy meş­gul­la­nyp baş­lap­dyr. Ene-ata­nyň her haý­sy
sy öz hü­när­le­ri­ni ça­ga­la­ry­na öw­re­dip­dir­ler. Hat­da ça­ga­la­ryň öz gy
zyk­lan­ma­la­ry­ny göz öňün­de tu­tup, ola­ra bi­lim ber­mek, hü­när ber­mek 
işin­de ýö­ri­te us­sat­la­ra ýüz tu­tup­dyr­lar, ola­ry şä­girt­li­ge be­rip­dir­ler. 

Türk­men­ler­de ça­ga­nyň ter­bi­ýe­si me­se­le­sin­de öz eje-ka­ka­syn­dan 
hem ene-ata­sy­nyň äh­mi­ýe­ti uly bo­lup­dyr. Se­bä­bi ýaşlar ýa­ňy dur­muş 
ýo­lu­na aýak bas­ma­gy bi­len, ça­ga ter­bi­ýe­le­mek­de has ýaş ha­sap­la­nyp
dyr. Şo­nuň üçin uly maş­ga­la­da ene­si we ata­sy ag­tyk­la­ry­ny he­mi­şe 
di­ýen ýa­ly öz ýan­la­ryn­da sak­lap, ola­ra öwüt-ün­dew, edep-ek­ram, zäh
met çek­me­gi öw­re­dip du­rup­dyr­lar. Ha­lal zäh­me­tiň ma­ny­sy­ny dü­şün
di­rip­dir­ler. Şeý­le dur­muş­da ter­bi­ýe­le­nen ça­ga­lar zäh­me­tiň ga­dy­ry­ny 
bil­me­gi, zäh­me­te bo­lan söý­gi­niň oýan­ma­gy ýa­ly duý­gu­la­ra gap­la­nyp
dyr. Olar ula hor­mat goý­ma­gy, edep-ek­ra­my ber­jaý edip­dir­ler. Türk
men­ler­de şeý­le asyl­ly ter­bi­ýe däp­le­ri do­wam edip gel­ýär. 

Ata-ba­ba­la­ry­myz ta­ra­pyn­dan dö­re­di­len ba­ha­sy­na ýe­tip bol­ma
jak ru­hy gym­mat­lyk­la­ry­my­zyň per­zent ter­bi­ýe­sin­de-de äh­mi­ýe­ti örän 
ulu­dyr. Çün­ki ene-ata per­zen­di­ni Wa­ta­na we­pa­ly, mil­li buý­sanç­ly edip 
ter­bi­ýe­le­mek­de köp zäh­met çek­ýär. Ça­ga­ny mil­li ruh­da, mil­li hä­si­ýet
de ter­bi­ýe­le­mek üçin zäh­met ter­bi­ýe­si bi­len bir ha­tar­da türk­me­niň ru
hy gym­mat­lyk­la­ry bo­lan halk dö­re­di­ji­li­gi­niň äh­li ugur­la­ry­nyň, ýag­ny 
hüw­dü­le­riň, tym­sal­lar­dyr ro­wa­ýat­la­ryň, er­te­ki­le­riň, ma­tal­dyr na­kyl­la
ryň, öwüt-ün­dew­le­riň, yrym-ynanç­la­ryň, şah­sy­ýet­le­riň we beý­le­ki­le
riň äh­mi­ýe­ti uly bo­lup­dyr.

«Ça­ga­ny ýaş­dan...» diý­li­şi ýa­ly, dog­lan gü­nün­den baş­lap ça­ga
nyň ter­bi­ýe­si­ne uly üns ber­lip­dir. Hat­da köp ha­lat­lar­da, luk­man­la­ryň 
tas­syk­la­ma­gy­na gö­ra, ça­ga ene­si­niň göw­re­sin­de­kä ter­bi­ýe be­rip baş
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la­ma­ly eken. Se­bä­bi enä­niň özü­ni pa­ra­hat, şa­dy­ýan, ru­hu­be­lent alyp 
bar­ma­gy göw­re­sin­dä­ki ça­ga uly tä­si­ri­ni ýe­tir­ýär di­ýip dü­şün­dir­ýär­ler. 
Şo­nuň üçi­nem ça­ga ter­bi­ýe­sin­de ene hüw­dü­si­ne aý­ra­tyn orun de­giş
li bo­lup­dyr. Ene­le­riň aýd­ýan hüw­dü­le­rin­de hal­kyň be­lent mak­sa­dy, 
er­tir­ki gü­nüň eýe­si bo­lan per­zent­le­riň bagt­ly dur­mu­şy ba­ra­da­ky ar
zuw­la­ry orun alyp­dyr. Türk­men­ler­de hüw­di aýt­mak ar­ka­ly bä­be­ge 
be­ril­ýän il­kin­ji ter­bi­ýe ça­ga­nyň gel­je­gin­de ene-ata, Wa­ta­na, hal­ky­na 
söý­gü­si­niň, hor­ma­ty­nyň, mähi­ri­niň art­ma­gyn­da äh­mi­ýet­li­dir.

Türk­men ýi­git­le­ri­niň we gyz­la­ry­nyň il­ha­lar, sa­ly­kat­ly, edep-ek
ram­ly, il-gü­ne ge­rek­li adam­lar bo­lup ýe­tiş­me­gi üçin öwüt-ün­dew iş­le
ri­ni alyp bar­mak ze­rur bo­lup­dyr. Ça­ga­nyň öý­de, da­şar­da, myh­man­çy
lyk­da, mek­dep­de, köp­çü­lik­de toý­da-ýas­da özü­ni alyp bar­mak ede­bi­ni 
ata-ene he­mi­şe gu­la­gy­na gu­ýup du­rup­dyr. Ça­ga ma­na dü­şü­nip, köp
çü­lik bi­len öz­baş­dak gat­na­şyk edip baş­lan­dan özi ýa­ly­lar bi­len sa
lam­la­şyp baş­la­ýar. Soň­ra ulu­la­ra sa­lam ber­me­gi öw­ren­ýär. As­lyn­da 
«Edep sa­lam­dan baş­lan­ýar» di­ýil­ýär. Şo­nuň üçin ça­ga­nyň he­mi­şe 
ulu­la­ra sa­lam ber­me­gi­ni ün­däp dur­ma­ly bo­lup­dyr. Eden ýag­şy iş­le­ri
niň be­re­kel­la­sy­ny ýe­ti­rip­dir­ler, ýal­ňy­şy­ny ýaz­ga­ryp­dyr­lar. Goý­be­ren 
kem­çi­lik­le­ri­ni dü­zet­mek­li­ge ça­gy­ryp­dyr­lar.

Ene-ata­lar ça­ga ter­bi­ýe­sin­de ça­ga­la­ry­ny en­tek ma­na do­ly dü­şü
nip-dü­şün­me­ýän wag­ty er­te­ki­le­riň üs­ti bi­len hem ter­bi­ýe­läp­dir­ler. Er
te­ki­ler­dä­ki gah­ry­man­la­ryň üs­ti bi­len ça­ga­nyň psi­ho­lo­gi­ýa­sy­na tä­sir 
edip­dir­ler. Eý­ýäm ki­çi­jik döw­rün­de er­bet­li­ge bo­lan ýig­renç, eji­ze kö
mek et­mek, ba­tyr­lyk, eder­men­lik, te­bi­ga­ta, Wa­ta­na hor­mat goý­mak 
ýa­ly duý­gu­la­ry dö­re­dip­dir­ler. Türk­men maş­ga­la­syn­da tym­sal­lar­dyr 
ro­wa­ýat­la­ryň üs­ti bi­len ça­ga­lar­da ha­lal-ha­ram, ha­ýyr-şer, ýag­şy-ýa
man, yh­las­ly­lyk-ýal­ta­lyk ýa­ly dü­şün­je­ler ös­dü­ri­lip­dir. Ene-ata, Wa­ta
na bo­lan söý­gi­niň be­lent­lik­le­re ýe­tir­ýän­di­gi ba­ra­da­ky wa­ka­lar ýaş­la
ryň kal­byn­da söý­gi dö­re­dip­dir. 

Ça­ga­la­ry ýaş­lyk­dan maş­ga­la­da­ky ter­tip-düz­gü­ne çe­kip­dir­ler, 
olar maş­ga­la­nyň iş-ala­da­sy­na iş­jeň gat­na­şyp­dyr­lar. Maş­ga­la ha­ky­ky 
dur­muş ýö­rel­ge­si­niň ho­ja­lyk we ah­lak bin­ýa­dy hök­mün­de ka­bul edi
lip­dir. Şun­da maş­ga­la bo­lup na­har­lan­ma­gyň dä­be öw­rü­len ul­ga­my­na 
hem uly orun de­giş­li­dir. Çün­ki edep ça­ga­nyň maş­ga­la­da ula­lyp ke
ma­la gel­ýän döw­rün­de sa­çak ba­şyn­da, öý­de, köp­çü­lik­de özü­ni alyp 
bar­ma­gyn­dan baş­lan­ýar. Çün­ki öý­dä­ki mu­kad­des­lik­le­re – sa­ça­ga, çö
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re­ge, du­za, ta­ga­ma hor­mat goý­mak dür­li yrym-ynanç­la­ryň üs­ti bi­len 
ça­ga­nyň aňy­na guý­lup­dyr. «Sa­çak ýa­zy­lan ýe­re pe­riş­de­le­riň sa­ýa­sy 
dü­şer­miş...» diý­mek bi­len ça­ga­la­ra ter­tip-düz­gün, aras­sa­çy­lyk en­dik
le­ri­ni öw­re­dip­dir­ler. Çö­re­gi zyň­ma­ly däl­di­gi, iýip-içeniň­de nan owun
ty­gy­ny ga­çyr­ma­ly däl­di­gi, ta­ga­ma göw­nü­ýet­mez­çi­lik et­me­li däl­di­gi, 
mu­kad­des zat­la­ryň: çö­re­giň, sa­ça­gyň, duz-ta­ga­myň üs­tun­den ät­le­me­li 
däl­di­gi, eger-de şu aý­dy­lan­la­ry ýe­ri­ne ýe­tir­me­seň, rys­ga­lyň gaç­ýar, 
ag­za­la­lyk bol­ýar di­ýen ýa­ly dü­şün­je­ler bi­len maş­ga­la­da mu­kad­des­li
ge hor­mat goý­ma­gy, aras­sa­çy­ly­gy, is­rip et­mez­li­gi ün­däp­dir­ler. 

Ýet­gin­jek ýa­şa ýe­ten og­lan-gyz­lar türk­me­niň meş­hur gah­ry­man
la­ry we şah­sy­ýet­le­ri bo­lan Gö­rog­la, Aga­ýu­nu­sa, Gül­ru­ha, Ba­nu Çe­çe
ge, Je­la­led­di­ne, Alp Ars­la­na, Mag­tym­gu­la we beý­le­ki­le­re meň­ze­mä­ge 
çal­şyp­dyr­lar. Ol bol­sa ça­ga­lar­da wa­tan­çy­lyk, eder­men­lik, gaý­duw
syz­lyk, söý­gä we­pa­ly­lyk duý­gu­la­ry­ny ter­bi­ýe­läp­dir. Ýi­git­le­riň we 
gyz­la­ryň gel­jek­ki dur­mu­şyn­da ol kär, hü­när saý­la­ma­gy­na bel­li­bir de
re­je­de tä­sir edip­dir. 

Türk­men mil­li oýun­la­ry­nyň hem ça­ga ter­bi­ýe­sin­de äh­mi­ýe­ti uly 
bo­lup­dyr. Ça­ga­nyň be­de­ni­niň sag­dyn, berk bol­ma­gyn­da, özü­ni ru­hu­be
lent alyp bar­mak­da, zy­ýan­ly en­dik­le­r­den daş­da dur­mak­da, şeý­le hem 
ça­ga­nyň ba­şar­jaň­ly­gy­ny, ça­la­syn­ly­gy­ny, ugur­ta­py­jy­ly­gy­ny, eka­byr­ly
gy­ny ter­bi­ýe­le­mek­de mil­li oýun­lar esa­sy orun tut­ýar. Se­bä­bi ça­ga­nyň 
dur­mu­şyn­da­ky is­len­dik oýun­lar, esa­sa­n hem, «tän­der­di», «gu­duk», «çi
lik», «aw­çy-ör­dek» ýa­ly he­re­ket­li oýun­lar ça­ga­ny äh­li ba­bat­da tap­la­ýar. 
On­dan baş­ga-da halk oýun­la­ry­nyň «ak süňk», «gu­şak goý­dy», «ow­lak 
çap­dy» ýa­ly gör­nüş­le­ri gel­jek­ki sö­weş­jeň es­ger­le­ri, ba­tyr ser­ker­de­le­ri 
ter­bi­ýe­le­mek­de we taý­ýar­la­mak­da äh­mi­ýet­li bo­lup­dyr.

Türk­men maş­ga­la­syn­da önüp-ös­ýän ça­ga­nyň ter­bi­ýe­si şol maş
ga­la­nyň at-ab­ra­ýy, de­re­je­si bi­len öl­çe­lip­dir. Şo­nuň üçin hem türk­men
çi­lik­de nä­ta­nyş­lar­dan ha­bar so­ra­lan­da, «Sen kim?» di­ýip so­ral­man, 
«Sen kim­ler­den?» diý­lip so­ra­lar eken. Maş­ga­la­da ni­ka gat­na­şyk­la­ry
ny aç­mak üçin gy­zyň aňyr­sy so­ra­lan­da ýa-da og­la­nyň aňyr­sy yzar­la
nan­da «Kim­ler­den­kä?», «Adam çyk­ýan ýer­den­mi­kä?» di­ýip, ýaş­la­ryň 
özü­ni däl-de, ola­ryň maş­ga­la­sy­ny so­rap-idär eken­ler. Eger maş­ga­la­sy 
döw­let­li, at­ly-ab­raý­ly, asyl­ly ýer bol­sa, on­dan soň ýaş­la­ryň gy­lyk-hä
si­ýe­ti, iş ba­şar­jaň­ly­gy so­ra­lar eken. Türk­men­le­riň bu dä­bi hä­li-hä­zir 
hem do­wam edip gel­ýär. 
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Ber­ka­rar döw­le­timiziň bag­ty­ýar­lyk döw­rü­niň her bir bag­ty­ýar 
maş­ga­la­syn­da edep-ter­bi­ýe al­ýan per­zent­le­riň Wa­ta­na, hal­ky­na we
pa­ly ogul-gyz­lar bo­lup ýe­tiş­me­gi, ola­ryň asyl­ly, edep-ek­ram­ly ýaş­lar 
bo­lup ýe­tiş­me­gi üçin äh­li müm­kin­çi­lik­ler bar. Aras­sa, ah­lak­ly, edep­li, 
ylym­ly-bi­lim­li ogul-gy­za ter­bi­ýe ber­mek­de maş­ga­la­la­ra ça­ga­lar bag
la­ry we mek­dep­ler ýa­kyn­dan kö­mek ber­ýär­ler. 

Hä­zir­ki aja­ýyp za­ma­na­myz­da döw­let ta­ra­pyn­dan her bir maş­ga
la­nyň ça­ga ter­bi­ýe­si­ne do­ly we dog­ry üns be­ril­me­gi üçin bi­ziň ça­ga 
ter­bi­ýe­le­ýän ene­le­ri­mi­ze, has dog­ru­sy, önüm­çi­lik­de we jem­gy­ýet­çi­lik 
iş­le­rin­de iş­le­ýän ene­le­ri­mi­ze ça­ga üç ýa­şa­ýan­ça oňa se­ret­mek üçin 
ene­lik rug­sa­dy we şol ýa­şa çen­li ça­ga­la­ra kö­mek pul­la­ry be­ril­ýär. 
Şeý­le-de her bir maş­ga­la­da­ky on bäş ýa­şa çen­li bo­lan ça­ga­la­ry mugt 
luk­man­çy­lyk kö­me­gi, ola­ryň mugt bi­lim al­mak şert­le­ri dö­re­di­len­dir. 
Bu zat­la­ryň äh­li­si ça­ga ter­bi­ýe­sin­de maş­ga­la, ene-ata döw­let ta­ra­pyn
dan be­ril­ýän ru­hy we ma­li­ýe taý­dan golt­gu­dyr. Se­bä­bi maş­ga­la­da we 
döw­let­de ça­ga­ny ek­le­mek we ola­ry ylym­ly-bi­lim­li edip ýe­tiş­di­rip, 
ola­ryň hü­nar saý­la­ma­gy­na şert dö­ret­mek esa­sy me­se­le­le­riň bi­ri bo­lup 
dur­ýar. 

Hor­mat­ly Pre­zi­den­ti­mi­ziň ta­gal­lasy bi­len dö­re­di­len sport mek
dep­le­ri, saz­çy­lyk mek­dep­le­ri, ki­tap­ha­na­lar we in­ter­net otag­la­ry ýa­ly 
şert­ler ça­ga­nyň is­leg-hö­we­si­ni ka­na­gat­lan­dyr­mak­da, dün­ýä­ga­raý­şy­ny 
has gi­ňelt­mek­de, maş­ga­la aba­dan­çy­ly­gy­ny ýo­la goý­mak­da, döw­le­te, 
jem­gy­ýe­te peý­da­ly ýaş­la­ry ter­bi­ýe­le­mek­de ýar­dam be­rip, kä­mil nes­li 
ke­ma­la ge­tir­ýär. 

2. Ça­ga bi­len bag­la­ny­şyk­ly 
däp-des­sur­lar we toý­lar

Türk­men­ler­de gyz­dyr ýi­git dur­muş gu­rup toý tu­tan gü­nün­den 
baş­lap per­zen­diň dün­ýä in­me­gi­ni ar­zuw edip ge­lip­dir­ler. Mu­nuň üçin 
bir­nä­çe ýag­şy yrym­la­ry ýe­ri­ne ýe­ti­rip, do­ga-di­leg­ler edip­dir­ler. Türk
men­le­riň «Оgul­dyr döw­le­tiň ba­şy…» di­ýen pä­hi­mi­ne uý­ýan ene-ata 
il­kin­ji bä­bek­le­ri­niň ogul bol­ma­gy­ny ar­zuw­lap ge­zip­dir. Mu­nuň üçin 
hat­da ça­ga­nyň eje­si­niň iý­ýän zat­la­ry­na hem üns be­rip­dir­ler. Bu ba­ra
da bir­nä­çe yrym­lar, däp-des­sur­lar ýe­ri­ne ýe­ti­ri­lip­dir. Me­se­lem, toý­ly 
ge­lin (türk­men­ler­de göw­re­li gel­ni şeý­le at­lan­dy­ryp­dyr­lar) gy­zyl reňk
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dä­ki mi­we­le­ri, esa­san hem, nar iý­se gy­zy bol­ýar di­ýip dü­şü­nip­dir­ler. 
Şeý­le-de maş­ga­la­da göw­re­li ge­lin bar bol­sa, onuň og­lu­nyň ýa-da gy
zy­nyň bol­ja­gy­ny bil­mek üçin aýal köý­nek­le­ri bi­çi­len­de ýa­ka­syn­dan 
oýu­lyp al­nan bö­le­gi ýag­lyk­la­ry­na gys­dy­ryp­dyr­lar. Eger­-de şol wagt­da 
ga­py­dan er­kek adam gel­se, ol gel­niň og­ly, aýal maş­ga­la gel­se gy­zy 
bol­ýar di­ýip yrym edip­dir­ler. Türk­men­ler­de toý­ly gel­ni agyr iş­ler­den, 
gy­nanç­ly ýag­daý­la­ryň tä­sir et­me­gin­den sak­la­ma­ga çal­şyp­dyr­lar. 

Piş­me to­ýy. Türk­men maş­ga­la­syn­da ça­ga bi­len bag­la­ny­şyk­ly 
toý­la­ryň il­kin­ji­si hem bä­bek to­ýu­dyr. Oňa piş­me to­ýy, al­kyş to­ýy hem 
di­ýil­ýär. Her bir maş­ga­la­da ça­ga nes­li do­wam et­di­ri­ji, ata-enä­niň göz 
gu­wan­jy hem-de da­ýan­jy ha­sap­la­nyp, türk­men maş­ga­la­syn­da ça­ga
nyň do­gul­ma­gy­na sa­byr­syz­lyk bi­len ga­ra­şyl­ýar. Ata-ba­ba­la­ry­my­zyň 
«Ça­ga­ly öý ba­zar...» di­ýen sö­zi oňa şa­ýat­lyk ed­ýär.

Türk­men­ler­de ça­ga dün­ýä inen­de buş­la­nyp­dyr. Buş­luk­çy ça­ga
lar bo­lup­dyr­lar. Hä­zir­ki dö­wür­de og­lan-gyz ça­ga dün­ýä inen­de uly 
da­ba­ra bi­len buş­lan­ýar hem-de toý tu­tul­ýar. Maş­ga­la toý­la­ry­nyň ba
şy – ça­ga to­ýun­dan baş­lan­ýar. Türk­men­ler ça­ga­nyň dün­ýä in­me­gi­niň 
ha­ty­ra­sy­na piş­me toý ed­ýär­ler. Ýö­ne ogul to­ýy has şat­lyk­ly-şa­ga­laň
ly, ulu­dan sa­çak ýa­zy­lyp bel­le­nil­ýär. Gö­rog­ly des­sa­nyn­da: «Ogul­dyr 
döw­le­tiň ba­şy, gyz hem bol­sa gö­wün ho­şy» diý­lip aý­dyl­ýar. 

Maş­ga­la­da per­zent dün­ýä inen­de dür­li do­ga-di­leg­ler edi­lip­dir. 
On­da gyz bä­be­ge «Ba­ýap­sy­ňyz! Ýa­şy uzyn bol­sun, be­ril­di­gi bol
sun! Bagt­ly bol­sun!» di­ýip, og­lan bä­be­ge «Döw­le­ti­ňiz ar­typ­dyr! Ýa
şy uzyn bol­sun, ene-ata­sy­na, Wa­ta­ny­na we­pa­ly bol­sun!» di­ýip di­leg 
edip, ýüz­le­ri­ne syl­ýar­lar. Dog­lan ça­ga­nyň ady bi­len bag­la­ny­şyk­ly 
«Ady­na eýe bol­sun!» di­ýen ýa­ly di­leg­le­ri hem edip­dir­ler. Er­kek­ler öz 
ara­la­ryn­da «Wa­tan gul­lu­gy­na ýe­ne bir es­ger go­şu­lyp­dyr-ow» di­ýip, 
buý­sanç bi­len deg­şip­dir­ler. Aýal­lar bol­sa «Eje­si­ne kö­mek­çi ge­lip­dir, 
hä diý­män eje­si­niň işi­ni elin­den alar!» di­ýip, gö­wün­le­ri­ni hoş­lap­dyr
lar. Per­zen­diň ogul­dy­gy­na we gyz­dy­gy­na ga­ra­maz­dan, üç ýa-da ýe­di 
gü­nüň do­wa­myn­da azan oka­dy­lyp­dyr. 

Ça­ga at dak­ma des­su­ry. Türk­men­ler­de tä­ze dog­lan ça­ga at dak
mak des­su­ry türk­men hal­ky­nyň dur­mu­şy­ny ka­da­laş­dyr­ýan ada­tyň il
kin­ji ta­lap­la­ry­nyň bi­ri­dir. Adat bo­ýun­ça her bir dün­ýä inen yn­sa­na 
my­na­syp at dak­mak hök­ma­ny ha­sap­la­nyp­dyr. Yn­sa­na bü­tin öm­rü­ne 
bir at da­ky­lyp­dyr we şol at bi­len tu­tuş öm­rü­ni ge­çi­rip­dir. Halk ara­syn
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da yn­sa­na da­ky­lan şol at ada­myň öm­rü­ne, ýa­şaý­şy­na we yk­ba­ly­na öz 
tä­si­ri­ni ýe­tir­ýär di­ýip dü­şü­nip­dir­ler. Şo­nuň üçin hem tä­ze dog­lan ça­ga 
at dak­mak­da, il­kin­ji no­bat­da, onuň maş­ga­la­sy­nyň ýag­da­ýy göz öňün
de tu­tu­lyp, dür­li däp-des­sur­lar esa­syn­da ýe­ri­ne ýe­ti­ri­lip­dir. Adam ady 
di­ňe bir ýa­şan öm­rü­niň do­wa­myn­da özi bi­len hem­ra bo­lup ýa­şa­man, 
eý­sem, dün­ýä­den öten­den soň hem gal­ýar. Mer­hu­myň ady ýer­de ýat
ma­syn di­ýip, ady­ny onuň ýa­kyn ga­ryn­daş­la­ry (og­ly, gy­zy, do­ga­ny) tä
ze dün­ýä inen ça­ga da­kyp­dyr­lar (Ata­my­rat, Ka­ka­jan, Aga­gel­di, Ene
gül, Eje­gyz, Ma­ma­jan, Ba­ba­jan we ş.m.). 

Türk­men­ler­de ça­ga at da­ky­lan­da go­wu­ly­gy ni­ýet edin­ýär­ler. 
Ogul­la­ry­ny ba­tyr, eder­men adam edip ýe­tiş­dir­mek üçin ola­ra güýç
li, ça­la­syn haý­wan­la­ryň, ber­daş­ly, çy­dam­ly, ösüm­lik­le­riň, me­tal­la­ryň 
(Ars­lan, Şir, Pe­leň, Gan­dym, Sa­zak, Se­lin, Gy­lyç we ş.m.) ady­ny, 
gyz­la­ry­nyň owa­dan we mä­hir­li bol­ma­gy üçin ola­ra, owa­dan, mä­hir­li, 
ýa­kym­ly gül­le­riň, mi­we­le­riň, guş­la­ryň, me­tal­la­ryň (Bä­gül, Gü­lä­lek, 
Gun­ça, Al­ma, Ta­wus, Bil­bil, Al­tyn, Kü­müş, Mer­jen we ş.m.) at­la­ry
ny da­kyp­dyr­lar. Köp­lenç, dog­lan aýy­na ýa­nap at da­kyp­dyr­lar (Aşyr, 
Oraz, Baý­ram, Oraz­je­mal, Gur­ban­gö­zel we ş.m.). 

Çi­le des­su­ry. Ça­ga dog­lup tä kyrk gün geç­ýän­çä, ol ça­ga çi­le­li ha
sap­la­nyp­dyr. Çi­le­li ça­ga­nyň üs­tü­ne tä­ze ge­lin, et, ýu­murt­ga, ma­ta sal
man­dyr­lar. Eger-de şeý­le edil­se, ça­ga çi­le düş­ýär di­ýip dü­şün­dir­ýär­ler. 
Çi­le dü­şen ça­ga­nyň ýa­ňa­gyn­da we en­da­myn­da gy­zyl ör­gü­niň peý­da 
bol­ma­gy­na we onuň ke­sel­le­me­gi­ne ge­tir­ýär ýa-da ula­lan­soň, dur­muş 
şow­suz­lyk­la­ry­nyň bol­ma­gy müm­kin di­ýip dü­şü­nip­dir­ler. Kyrk gün­lük 
çi­le dü­şün­je­si ga­zak­lar­da, gyr­gyz­lar­da, ga­ra­gal­pak­lar­da, öz­bek­ler­de, ta
tar­lar­da, tä­jik­ler­de we beý­le­ki bir­nä­çe halk­lar­da hem bar­dyr. 

Ça­ga­ny çi­le­den go­ra­mak üçin dür­li yrym­la­ry ýe­ri­ne ýe­ti­rip­dir
ler. Öý­de çi­le düş­mez­lik üçin ga­py­nyň ýo­kar­syn­dan bir ga­ba sa­lyp et, 
ýu­murt­ga asyp­dyr­lar, ça­ga­ny çu­kur ga­zyp üs­tün­den 3 ge­zek eý­läk- 
-beý­läk ge­çi­rip­dir­ler we ş.m. yrym­la­ry ýe­ri­ne ýe­ti­rip­dir­ler. Maş­ga­la
da ga­ryn­daş­la­ryn­da we ýa­kyn goň­şu­la­ryn­da ýe­ne-de bir bä­bek dün­ýä 
in­se, şol iki öý ça­ga çi­le düş­mez ýa­ly bir-bi­ri bi­len, duz al­şyp­dyr­lar. 
Bu des­sur maş­ga­la­da do­gan-ga­ryn­daş­da ge­lin edi­ni­len­de hem ýe­ri­ne 
ýe­ti­ri­lip­dir. 

Ça­ga­ny kyrk gün­lük çi­le­li döw­rün­de iki ge­zek çi­le­den çy­ka­ryp
dyr­lar. Mu­ny maş­ga­la­da ze­rur­lyk ýü­ze çy­kan­da, ýag­ny toý tut­mak 
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we baş­ga bir bä­be­giň do­gul­ma­gy ýa­ly ýag­daý­da ýe­ri­ne ýe­ti­rip­dir­ler. 
Oňa ýe­di gün ge­çen­den soň, ýe­di gün­lük çi­le­sin­den çy­kar­mak, ýig
ri­mi gün ge­çen­den soň, ýig­ri­mi gün­lük çi­le­den çy­kar­mak des­su­ry 
di­ýip at be­rip­dir­ler. Kyrk gün ge­çen­den soň bol­sa, ymyk­ly çi­le su
wu­na dü­şü­rip çi­le­den çy­ka­ryp­dyr­lar. Ça­ga çi­le­den çy­ka­ry­lan­da ony 
ýe­di öýe el­tip gör­kez­me­li. Adam­lar ça­ga­ny gö­rüp, ýüzlerine sylyp, 
sow­gat, süý­ji-kö­ke be­rip­dir­ler. 

Sal­lan­çak gur­mak des­su­ry. Türk­men­ler­de ça­ga bi­ra­hat bol
sa, çi­le döw­rün­de, ýag­ny kyrk gü­nüň için­de, ça­ga ýu­waş bol­sa kyrk 
gün­den soň sal­lan­ça­ga sal­nyp­dyr. Mu­nuň üçin türk­men­ler­de bir­nä­çe 
däp-des­sur­lar ýe­ri­ne ýe­ti­ri­lip­dir. Il­ki bi­len sal­lan­çak sä­het­li gün, hep
dä­niň çar­şen­be gü­ni gur­na­lyp, ça­ga di­leg edi­lip oňa sal­nyp­dyr. Bu 
işi ça­ga­nyň ene­si ýa-da ya­kyn ga­ryn­daş­la­ryn­dan köp ça­ga­ly, döw­let­li 
aýal ýe­ri­ne ýe­ti­rip­dir. Öň­ki dö­wür­ler­de sal­lan­ça­gy ga­ra öýüň tä­rim
le­rin­den ala bag (ala­ja ýüp) bi­len da­ňyp­dyr­lar. Pag­sa jaý­lar­da ja­ýyň 
bur­çun­dan teb­le ka­kyp, ol teb­le­den hal­ka asyp, hal­ka­dan sal­lan­ça­gyň 
ala ýü­pü­ni da­kyp­dyr­lar (Teb­le – ujy hal­ka gör­nü­şin­de di­wa­ra kakmak 
üçin ni­ýet­le­nen nur­bat­ly de­mir). Sal­lan­çak türk­men öýü­niň be­ze­gi, 
ýa­ra­şy­gy­dyr. Her bir öý­de sal­lan­ça­gyň bol­ma­gy ar­zuw edil­ýär. Mu
nuň üçin hem sal­lan­çak gur­na­mak maş­ga­la­nyň esa­sy wa­ka­la­ry­nyň bi
ri bo­lup­dyr. Türk­men halk dö­re­di­ji­li­gin­de:

Al­lan, al­lan alan­çak,
Akar suw­lar bu­lan­çak.
Al­ty ga­nat ak öýüň,
Ýa­ra­şy­gy sal­lan­çak –

di­ýen se­tir­ler hem sal­lan­ça­gyň iň ar­zy­ly, mu­kad­des zat­dy­gy­na şa­ýat
lyk ed­ýär. Türk­men­ler­de maş­ga­la toý­la­ry­nyň haý­sy­dy­gy­na ga­ra­maz
dan, he­mi­şe ar­zuw edi­len­de «Öýü­ňiz­de sal­lan­ça­gyň ba­dy ýat­ma­syn» 
di­ýip di­leg edil­ýär. 

In­ji ber­mek des­su­ry. Maş­ga­la­da ça­ga se­ret­me­giň, ça­ga ulalt­ma
gyň öz­bo­luş­ly aý­ra­tyn­lyk­la­ry bar­dyr. Ça­ga­nyň ösüş döw­rün­de dür­li 
yrym­la­ry hem-de däp-des­sur­la­ry ýe­ri­ne ýe­ti­rip­dir­ler. Şeý­le des­sur­la
ryň bi­ri hem «in­ji» ber­mek des­su­ry­dyr. Bu dä­be kä­bir ýer­ler­de «iýin
ji» hem di­ýil­ýär. In­ji – ýaş ça­ga onuň ýa­kyn hos­sa­ry, ga­ryn­da­şy ta
ra­pyn­dan ady tu­tu­lyp be­ril­ýän mal bo­lup­dyr. Bu ýer­de ýa­kyn hos­sar 
ça­ga­nyň da­ýy­la­ry bo­lup hyz­mat ed­ýär. In­ji ça­ga­nyň ba­ba­sy we ma
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ma­sy ta­ra­pyn­dan mal, jan­ly bi­len bag­la­ny­şyk­ly be­ril­ýän sow­gat­dyr. 
Ça­ga bä­bek­lik döw­rün­de eli­ni so­rup baş­lan ýag­da­ýyn­da şol sow­gat 
be­ril­se, ça­ga eli­ni sor­ma­gy bes ed­ýär­mi­şin di­ýen dü­şün­je bo­lup­dyr. 
Me­ge­rem, bu des­su­ryň ça­ga­nyň da­ýy­la­ry bi­len gat­na­şy­gy ber­kit­mek
de äh­mi­ýet­li bo­lan­dy­gy üçin edil­ýän bol­ma­gy müm­kin­dir.

Ça­ga bi­len bag­la­ny­şyk­ly bel­le­nil­ýän toý­lar. Diş to­ýy. Türk­men
ler­de ça­ga toý­la­ry­nyň bi­ri hem diş to­ýu­dyr. Ça­ga bäş aý­lyk­dan baş­lap, 
onuň süň­ňü­niň sag­dyn­ly­gy­na bag­ly­lyk­da al­ty, ýe­di aý­lyk döw­rün­de 
il­kin­ji di­şi çyk­ýar. Şon­da maş­ga­la­nyň ýa­kyn ga­ryn­daş­la­ry, esa­san 
hem, ça­ga­lar üçin şat­lyk­ly wa­ka diş to­ýy bel­le­nil­ýär. Ça­ga­nyň üs­tün
den pat­rak se­çil­ýär. Ol des­sur ça­ga­nyň diş­le­ri­niň azar­syz, pat­rak ýa­ly 
bo­lup çyk­ma­gy ar­zuw edi­lip ýe­ri­ne ýe­ti­ri­lip­dir. Hal­kyň yrym-ynan­jy
na gö­rä, ça­ga­nyň üs­tün­den se­çi­len şol pat­rak, ha­ky­kat­dan hem, ça­ga
nyň di­şi­niň pat­rak ýa­ly çyk­ma­gyn­da äh­mi­ýe­ti bar di­ýip dü­şü­nip­dir­ler. 
Soň­ky dö­wür­ler­de pat­rak bi­len bir wagt­da süý­ji-kö­ke­ler, teň­ňe pul 
bir­lik­le­ri hem se­çil­ýär. Bu da­ba­ra­ny gy­zyk­lan­dyr­mak we ça­ga­la­ryň 
hö­we­si­ni art­dyr­mak üçin ýe­ri­ne ýe­ti­ril­ýär.

Gal­pak to­ýy. Türk­men­ler­de bel­le­nip ge­çil­ýän ça­ga toý­la­ry­nyň 
bi­ri hem gal­pak to­ýu­dyr. Gal­pak to­ýu­nyň ça­ga dur­mu­şyn­da uly äh
mi­ýe­ti bo­lup­dyr. Se­bä­bi bu des­sur ça­ga­nyň dur­mu­şy, onuň ter­bi­ýe­si 
bi­len bag­ly bo­lup­dyr. Ça­ga­nyň dog­lan­da­ky sa­çy­na türk­men­ler «çi­le 
gal­pa­gy» di­ýip at be­rip­dir­ler. Ça­ga bir ýa­şa ba­ran­da ça­ga­nyň il­kin­ji 
sa­çy­ny, ýag­ny çi­le gal­pa­gy­ny aýyr­ýar­lar. Ony ça­ga­nyň da­ýy­sy al­ýar. 
Mu­nuň üçin da­ýy­sy­na ça­ga­nyň ene-ata­sy sow­gat ed­ýär. Şu­ňa meň­zeş 
des­sur beý­le­ki halk­lar­da hem bo­lup­dyr. 
Et­nog­raf alym­la­ryň pi­ki­ri­ne gö­rä, bu des
sur (mat­riar­hat­dan) ene ta­ra­py­nyň ga­ryn
daş­la­ry­nyň or­nu­nyň äh­mi­ýet­li döw­rün­de 
dö­rän düz­gün bol­ma­gy müm­kin diý­lip dü
şün­di­ril­ýär. Türk­men­ler­de, eger-de ça­ga
nyň sa­çy­ny al­ma­ga da­ýy­sy bol­ma­sa, on­da 
ça­ga­nyň eje­si­niň ata­sy öýü­niň oba­syn­dan 
bir ada­ma syr­dy­ryp­dyr­lar. Ça­ga bi­len bag
ly des­sur­lar­da da­ýy­sy­nyň ýa­kyn­dan gat
naş­ma­gy­nyň se­bä­bi, da­ýy­sy şol ça­ga­nyň 
ýa­kyn hos­sa­ry, ga­ryn­da­şy ha­sap­la­nyp­dyr. Galpak toýy
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Türk­men­ler­de «It – ata, är – da­ýa», «Hem da­ýym­la­ra bar­ýa­ryn, hem 
aty­ma baş öw­red­ýä­rin» di­ýen pä­him­ler hem ça­ga­nyň da­ýy­sy bi­len 
ga­ryn­daş­lyk gat­na­şyk­la­ry­ny su­rat­lan­dyr­ýar. Şeý­le-de türk­men­çi­lik­de 
gel­niň ata­sy öýü­ni, ça­ga­nyň da­ýy to­pa­ry­ny maş­ga­la gat­na­şyk­la­ry­na 
goş­mak ma­ny­sy bi­len hem bu des­sur ýe­ri­ne ýe­ti­ri­lip­dir. 

Eger-de maş­ga­la­da ça­ga dur­ma­ýan bol­sa, yzyn­dan ça­ga bol­ýan
ça, ça­ga­nyň çi­le gal­pa­gy­ny syr­man­dyr­lar. Hat­da ça­ga­nyň çi­le gal­pa­gy 
agyr ha­sap edi­lip, ça­ga­nyň ös­me­gi­ne päs­gel ber­ýän hem bol­sa, gal­pa
gy­ny syr­dyr­ma­gy so­ňa go­ýup­dyr­lar. 

Ça­ga­nyň gal­pa­gy bi­rin­ji ge­zek do­ly sy­ry­lyp­dyr. Soň­ky ge­zek­ler
de alyn sa­çyn­da bö­le­jik saç go­ýup­dyr­lar. Gyz­ja­gaz­la­ryň sa­çy­ny 3–5 
ýa­şa çe­ni do­ly sy­ryp, on­dan soň gul­pak, ço­kul, zülp go­ýup baş­lap
dyr­lar. Sa­çy al­nan ça­ga­nyň üs­tün­den süý­ji-kö­ke we piş­me se­çi­lip­dir. 
Gal­pak to­ýy türk­men­ler­de piş­me toý hok­mün­de bel­le­nip, maş­ga­la­nyň 
gur­bu­na gö­rä dür­li ta­gam­lar taý­ýar­la­nyp­dyr we oňa ýa­kyn do­gan-ga
ryn­daş­la­ry ça­gy­ry­lyp­dyr.

Sün­net to­ýy. Türk­men­ler­de her bir dog­lan og­lan ça­ga­ny sün­net
let­mek mu­sul­man­çy­ly­gyň par­zy ha­sap­la­nyp­dyr. Bu des­su­ry ýe­ri­ne 
ýe­tir­mek bol­sa her bir ene-ata­nyň bor­ju­dyr. Ça­ga süň­ňi sa­gat­ja bol­sa 
3 ýa­şyn­da, bol­ma­sa 5–7 ýa­şyn­da sün­net et­di­rip­dir­ler. Türk­men­le­riň 
yry­my­na gö­rä, sün­net täk ýaş­da et­di­ril­se go­wy bol­ýar di­ýip dü­şü­nip
dirler. 

Ga­raş­syz­lyk ýyl­la­ryn­da hal­ky­myz­da bir­nä­çe ça­ga bi­len bag­la­ny
şyk­ly aja­ýyp des­sur­lar dö­re­dil­di. Olar bä­bek­ha­na­dan bä­be­gi ulag­la­ry 
be­zäp alyp gaýt­mak, mek­de­be il­kin­ji ga­dam ba­san ça­ga­nyň şa­ny­na 
ki­çi­rak toý ber­mek we beý­le­ki des­sur­lar­dyr.

3. Türk­men­ler­de toý däp-des­sur­la­ry
Türk­men hal­ky­nyň ga­dy­my we baý ta­ry­hy bar. Öz göz­ba­şy­ny 

müň­ýyl­lyk­la­ryň jüm­mü­şin­den alyp gaýd­ýan hal­ky­myz dün­ýä­niň me
de­ni-ru­hy ösü­şi­ne uly go­şant goş­dy. Ata-ba­ba­la­ry­myz bu gym­mat
lyk­la­ry ne­sil­le­ri­ne mi­ras gal­dy­ryp­dyr­lar. Türk­men hal­ky­nyň mil­li 
däp-des­sur­la­ry, edim-gy­lym­la­ry bag­ty­ýar­lyk za­ma­na­sy­nyň ru­hy bin
ýa­dy­dyr. Türk­men geç­miş­de hem, hä­zir­ki dö­wür­de hem ru­hu­be­lent 
halk bo­lup­dyr. Şol ru­hu­be­lent­li­gi bol­sa toý­la­ryn­da öz be­ýa­ny­ny tap
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ýar. Türk­men­ler to­ýu­ny ulu­dan tut­ýar­lar. Türk­men toý­la­ry dur­muş 
ýag­daý­la­ry bi­len bag­la­ny­şyk­ly ge­lin to­ýy, piş­me to­ýy, ýaş to­ýy, diş 
to­ýy, gal­pak to­ýy, sün­net to­ýy, ge­ňeş to­ýy, my­sa­ýyp to­ýy, le­çek to­ýy, 
tam to­ýy, ak­go­ýun to­ýy we ýe­ne-de bir­na­çe toý­lar­dan yba­rat­dyr. Toý
lar bol­sa däp-des­sur­la­ra örän baý­dyr. 

Hal­kyň şol toý däp-des­sur­la­ry­nyň naý­ba­şy­la­ry­nyň bi­ri hem ge­lin 
to­ýy di­ýlip at­lan­dy­ryl­ýan toý däp-des­su­ry­dyr. Öý­len­mek di­ýen sö­züň 
özi «öý­li bol­mak», «öý­li et­mek» di­ýen ma­ny­ny ber­ýär. Halk ara­syn­da 
ge­lin edin­mek üçin bol­sa il­kin­ji no­bat­da gyz saý­la­mak we gu­da­çy­lyk 
des­su­ry­ny ama­la aşyr­ma­ly bo­lup­dyr. Mu­nuň üçin toý tut­jak ýaş­la­ryň 
ni­ka ýa­şy, ni­ka bag­laş­mak müm­kin­çi­lik­le­ri bo­lup­dyr. 

Gu­da­çy­lyk des­su­ry. Türk­men­ler­de maş­ga­la gur­mak gu­da­çy­lyk
dan baş­lan­ýar. Gu­da­çy­lyk bol­sa, öz­bo­luş­ly des­sur­dyr. Ogul öýer­mek 
is­le­ýän ene-ata öza­ra mas­la­hat­la­şyp, ogul­la­ry­na, öz maş­ga­la­sy­na my
na­syp gy­zy saý­la­ýar. Öň­ki dö­wür­de türk­men­ler­de ge­lin­lik saý­la­nan
da bir­nä­çe dü­şün­je­ler­den ugur alyp­dyr­lar: gu­da bo­lun­jak maş­ga­la­nyň 
kim­ler­den­di­gi, il için­dä­ki at-ab­ra­ýy, al­jak ge­lin­lik­le­ri­niň ba­şar­ny­gy, 
işeň­ňir­li­gi, gy­lyk-hä­si­ýe­ti we görk-gör­me­gi göz öňü­ne tu­tu­lyp­dyr. 
Türk­men­ler­de gyz saý­la­ny­ly­şy ýa­ly ýi­gi­di hem saý­lap­dyr­lar. Ýö­ne 
ýi­git saý­la­ma­gyň gyz saý­la­mak­dan ta­pa­wu­dy, gy­zyň ene-ata­sy öz­le
ri­ne gu­da­çy­ly­ga ge­len maş­ga­la­lar­dan so­rap-idäp, di­ňe oň­lan­la­ryn­dan 
soň ha­bar­la­ry­ny alyp­dyr­lar. Şo­nuň üçin hem türk­men­le­riň «Gy­za ge
ler müň ki­şi, alyp gi­der bir ki­şi», «Gyz­ly öýe kyrk at­ly bag­la­nar­myş» 
di­ýen ýa­ly na­kyl­la­ry dö­räp­dir. Ahy­ryn­da maş­ga­la mas­la­ha­tyn­da bir 
pi­ki­re gel­nen­den soň, gu­da­çy­lyk des­su­ry­na baş­la­nyp­dyr. 

Em­ma türk­men­çi­lik­de ke­se­ki maş­ga­la gu­da­çy­ly­ga bar­mak­ly­gyň 
öz şert­le­ri we des­su­ry bo­lup­dyr. Se­bä­bi gu­da­çy­lyk ga­ryn­daş­lyk aç
mak örän in­çe iş ha­sap­la­nyp­dyr. On­da hiç ha­çan gö­nü­mel he­re­ket­ler 
edil­män­dir we şeý­le ýag­daý ha­la­nyl­man­dyr. Şo­nuň üçin hem gu­da­çy
lyk bir­nä­çe adam­la­ryň üs­ti bi­len ama­la aşy­ry­lyp, ol üç dö­wür­den yba
rat bo­lup­dyr. Et­nog­raf alym­la­ryň mag­lu­mat­la­ry­na gö­rä, onuň bi­rin­ji
si­ni os­mak­çy ýe­ri­ne ýe­ti­rip­dir. Os­mak­çy – gu­da­çy­lyk işi­niň ba­şy­ny 
baş­laý­jy, oňa ýar­dam be­ri­ji adam bo­lup­dyr. Ol, köp­lenç, kö­pügö­ren 
gar­ry aýal­lar­dan bo­lar eken. Os­mak­çy aýal-gyz­la­ryň ara­syn­da bo­lup, 
gel­jek­ki ge­lin­li­gi oňat öw­re­nip, ze­rur mag­lu­mat­la­ry as­sy­ryn­lyk bi
len top­lap­dyr. Onuň esa­sy we­zi­pe­le­ri­niň bi­ri-de de­giş­li gy­zy, onuň 
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dur­mu­şa çyk­mak is­le­gi­ni, bu me­se­le­dä­ki pi­kir­le­ri­ni öw­ren­mek­dir. Ol 
os­mak­la­dyp, ge­piň ara­syn­da gy­zyň ata-ene­si­niň de­giş­li me­se­lä ga­raý
şy­ny bil­mä­ge sy­na­ny­şyp­dyr.

Os­mak­çy gel­jek­ki gu­da­çy­lyk işi­niň ba­şa bar­ja­gy­na umyt dö
ret­se, no­bat gu­da­çy­lyk des­su­ry­nyň ikin­ji döw­rü­ne – sö­zaý­dy­ja ber
lip­dir. Sö­zaý­dy­jy ýi­gi­diň ene-ata­sy­, umu­man, maş­ga­la­nyň iň ýa­kyn 
adam­sy bo­lup­dyr. Ol, adat­ça, sä­het­li ha­sap edil­ýän gü­ni, çar­şen­be­de 
gy­zyň öý­le­ri­ne ba­ryp, gu­da­çy­lyk ni­ýe­ti­ni aýan edip­dir. Sö­zaý­dy­jy, 
köp­lenç, aý­law­ly, di­le­war gür­läp­dir, ol «Siz­de bir göw­her gaş­ly ýü
zük bar eke­ni, şol ýü­zü­gi­ňi­ze py­la­ny­lar hy­ry­dar» ýa-da «Ýi­ti­gi­mi
zi göz­läp gel­dik», iň bo­man­da, «Ga­ryn­daş­lyk aç­mak üçin gel­dik» 
di­ýip, ni­ýe­ti­ni mä­lim edip­dir. Türk­men­ler­de sö­zaý­dy­ja kä­bir se­bit
ler­de er­kek adam, kä­bir se­bit­ler­de bol­sa aýal maş­ga­la­lar gi­dip­dir. 
Kä­bir ýer­ler­de gu­da­çy­lyk gür­rüň­le­ri söz­süz ýag­daý­lar­da al­nyp ba
ryl­ýar. Bu di­ýil­di­gi aýal maş­ga­la­lar sö­zaý­dy­jy gi­den­le­rin­de gu­da­çy
lyk ara­syn­da gat­na­ýan sa­çak­dyr dü­wün­çek­le­ri açyl­man, şol dur­şu­na 
yzy­na be­ril­se, sö­zaý­dy­jy­nyň sö­zi alyn­man­dyr di­ýip dü­şü­nip­dir­ler. 
Şeý­le-de sö­zaý­dy­jy­nyň öňün­de sa­çak açyl­man go­ýul­sa, sö­zü­niň 
alyn­man­dy­gy­ny, açy­lyp go­ýul­sa, sö­zü­niň al­nan­dy­gy­ny aň­la­dyp­dyr. 
Gyz ta­ra­py­nyň sö­zaý­dy­ja kes­git­li, gu­tar­nyk­ly jo­gap ber­me­gi hök
man bol­man­dyr. Oňa, köp­lenç, ikuç­ly, gü­mür­tik jo­gap ber­lip­dir. Gy
zyň ene-ata­sy sö­zaý­dy­jy­la­ra, eger-de gyz­la­ry­ny ber­me­jek bol­sa­lar, 
örän sy­pa­ýy­çy­lyk­ly söz bi­len «Gy­zy­myz ýaş», «Ka­ka­sy ýa-da gy­zy
myz göw­nä­nok» di­ýen ýa­ly öý­ke­let­me­jek söz­ler bi­len gaý­ta­ryp­dyr
lar. Eger-de gu­da­çy­lyk iş­le­ri­ni oň­la­sa­lar «Pi­kir­le­nip gö­re­li, ýe­ne-de 
aý­la­na­ýyň» di­ýip, hoş söz ber­ilýär. Şon­dan soň og­la­nyň maş­ga­la­sy 
we özi gyz ta­ra­pyn­dan berk so­ra­lyp-idel­ýär. 

Gu­da­çy­lyk des­su­ry­nyň üçün­ji döw­ri saw­çy­lykdyr. Saw­çy­lar 
bir­nä­çe adam­dan yba­rat bo­lup­dyr. Bu to­par­da maş­ga­la­nyň ýa-da ne
be­rä­niň için­de sy­lan­ýan ýa­şu­lu­lar, ýi­gi­diň hos­sar­la­ry bi­le­lik­de gi
dip­dir­ler. Türk­men­çi­lik­de öň­ler saw­çy­lyk işi (şol san­da sö­zaý­dy­jy­da 
hem), köp­lenç, Gün ýa­şyp, aýak ýyg­na­nan­dan soň ama­la aşy­ry­lyp
dyr. Gu­da­çy­lyk­da esa­sy zat ýi­gi­diň we gy­zyň maş­ga­la­sy­nyň at-ab­ra
ýy bo­lup­dyr. Saw­çy­la­ryň esa­sy we­zi­pe­si gu­da­çy­lyk gat­na­şyk­la­ry­ny 
ber­kit­mek­den yba­rat­dyr. Ne­ti­je­de, iş oň­la­ny­lyp, iki ta­rap hem ra­zy
çy­lyk bil­di­ren­den soň, gyz bi­len og­la­na gu­da bo­lun­ýar. 
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Saw­çy­lar gy­zyň öýü­ne ýe­ne bir­nä­çe ge­zek ba­ryp gaý­dan­soň­lar, 
ýi­gi­diň maş­ga­la­sy sä­het al­ýar. Türk­men­ler­de toý üçin sä­het­li gün­ler 
bo­lup­dyr. «Çar­şen­be­de çar ta­ra­pa» di­ýlip, çar­şen­be gü­nü­ni sä­het ha
sap­lap­dyr­lar. Şeý­le hem ýyl­dyz türk­men­le­riň toý sä­he­di­ni kes­git­läp
dir. Ýyl­dyz gar­şyň­da bol­sa, «bi­sä­het», ar­kaň­da bol­sa «sä­het­li» gün 
ha­sap edi­lip­dir. Toý tu­tan­la­ryn­da ýyl­dy­za ga­ty berk üns be­rip­dir­ler 
hem-de sä­het­li we bi­sä­het gün­le­ri ýö­ri­te ha­sap­la­ýan adam­lar, obaň 
ak­sa­kal­la­ry bo­lup­dyr. 

Toý sä­he­di bel­le­nen­den soň gyz ta­ra­py hem, og­lan ta­ra­py hem 
to­ýa taý­ýar­la­nyp baş­lap­dyr. Bu dö­wür­de gyz özü­niň toý şa­ýy­ny berk 
tu­tup baş­la­ýar. Gy­zyň to­ýa taý­ýar­ly­gy «gyz se­pi­ni», ýag­ny «buk­ja» 
taý­ýar­la­mak­dan yba­rat­dyr. Buk­ja­da gy­zyň egin-eşik­le­ri, ata-ene­si­niň 
be­ren şaý-sep­le­ri, ha­ly-pa­las önüm­le­ri bo­lup­dyr. 

Türk­men maş­ga­la­syn­da eje­si he­niz gy­zy ça­ga­jyk­ka, oňa buk­ja se­pi 
üçin dür­li ha­ly we ha­ly önüm­le­ri­ni do­kap be­rip­dir. Ha­ly­çy­lyk türk­men 
hal­ky­nyň ze­hi­nin­den dö­rän we müň­ýyl­lyk­la­ry aşyp ge­len sun­gat­dyr. 
Şo­nuň üçin hem ga­dym­dan gel­ýän ada­ta gö­rä, öz gyz­la­ry­na ýaş­lyk­dan 
ha­ly do­ka­mak­ly­gy öw­ret­mek ene­le­riň bor­jy bo­lup­dyr. Aýal-gyz­lar üçin 
ha­ly we ma­ta do­ka­mak, ke­çe bas­mak, ge­ýim tik­mek ada­ty däp­le­riň bi­ri 
bo­lup­dyr. Mu­ny ba­şar­maz­lyk aýyp ha­sap­la­nyp­dyr. XVIII–XIX asyr­lar
da Türk­me­nis­tan­da bo­lan ýew­ro­pa­ly sy­ýa­hat­çy­lar türk­men gyz­la­ry­nyň 
dur­mu­şa çy­kan­la­ryn­da, ola­ryň şaý-sep­le­ri­ne gir­ýän ha­ly, çu­wal, tor­ba 
ýa­ly önüm­le­ri­ni öz­le­ri­niň do­ka­ýan­dy­gy ba­ra­da mag­lu­mat ber­ýär. Türk
men maş­ga­la­syn­da gyz dur­mu­şa çy­kan­da ony sep­siz, ha­ly­syz ug­rat
man­dyr­lar. Hä­zir­ki dö­wür­ler­de-de gyz­lar dur­mu­şa çy­kan­la­ryn­da, buk
ja­syn­da ha­ly­dyr pa­las­la­ry sep hök­mün­de alyp gid­ýär­ler. 

Gy­zyň buk­ja­sy­ny taý­ýar­la­mak üçin to­ýuň öň ýa­nyn­da bir­nä­çe 
ge­zek üme des­su­ry ýe­ri­ne ýe­ti­ri­lip­dir. Üme di­ýlip dur­mu­şa çyk­ýan 
gy­zyň jo­ra­la­ry­nyň, ýeň­ňe­le­ri­niň we ga­ryn­daş gyz­la­ry­nyň gy­zyň buk
ja­sy­ny ýe­tiş­dir­mek üçin kö­mek­leş­me­gi­ne aý­dyl­ýar. Gyz­la­ryň üme
sin­de dur­mu­şa çyk­ýan gy­zyň buk­ja ge­ýim­le­ri­ni taý­ýar­lap­dyr­lar. Oňa 
gy­zyň jo­ra­la­ry, ýeň­ňe­le­ri, do­gan-ga­ryn­daş­la­ry, gyz-ge­lin­ler gat­na­şyp
dyr­lar. Üme dur­mu­şa çyk­jak gy­zyň ma­ly ge­çip, sä­he­di bel­le­nen­den 
soň, to­ýa gö­rül­ýän taý­ýar­lyk bo­lup­dyr. Dur­mu­şa çyk­ýan gy­zyň toý 
köý­ne­gi­ni hor­mat­lan­ýan, köp­ça­ga­ly aýa­la biç­di­rip­dir­ler. Bu köý­ne­gi, 
adat­ça, gy­zyň ýeň­ňe­si ti­kip­dir. 
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Ge­lin ýi­gi­diň öýü­ne ge­ti­ri­len­den soň, dur­mu­şa çyk­ýan gy­zyň 
buk­ja­sy­na on­da­ky ha­ly­la­ryň, egin-eşik­le­riň owa­dan­ly­gy­na, nag­şy­na 
we hi­li­ne ga­rap ba­ha be­r­ler eken. Gel­niň buk­ja­sy açy­lan­da, gel­niň 
se­pi sal­nan çu­wa­lyň ag­zyn­da üşe­nik goý­lup­dyr. Üşe­nik – süý­ji-kö
ke sa­lyn­ýan ha­ly­dan do­ka­lan gap. Ol kak­ma hem çit­me gör­nü­şin­de 
do­ka­lyp­dyr. Gy­zyň buk­ja­sy­nyň ag­zyn­da­ky üşe­nik buk­ja­ny açan ze
na­na ber­lip­dir. Gy­zyň se­pi­niň için­de içi aý­na-baş­da­rak­ly el buk­ja 
hök­man bo­laý­ma­ly eken. El buk­ja­da­ky şol aý­na «bagt aý­na­sy» ha
sap edi­lip­dir. Gel­niň buk­ja­sy açy­lan ba­dy­na, gyz­lar­dan kim öňür­ti 
şol aý­na­da ýü­zü­ni gör­se, şol gy­zyň il­ki bag­ty açyl­ýar di­ýip yrym 
edip­dir­ler. Türk­men­ler­de ge­lin to­ýu­na gö­rül­ýän taý­ýar­lyk has ulu
dan tu­tu­lyp­dyr. Sä­het bel­le­nen­den soň, toý tut­ma­gyň, şa­ga­laň, şow
hun gu­ra­ma­gyň ala­da­sy edil­ýär. Toý ça­ky­ly­gy­ny ýaý­rat­mak, toý­da 
aýt­jak bag­şy­lar, ça­pyl­jak at­lar, tu­tul­jak gö­reş­ler we ş.m. ba­ra­da mas
la­hat­lar edi­lip­dir. 

To­ýa ep-es­li gün ga­lan­da daş­rak­da ýa­şa­ýan do­gan-ga­ryn­daş­la­ry
na ça­ky­lyk ýol­lan­ýar, 5–7 gün ga­lan­da bol­sa oba­da ýö­ri­te toý ha­ba
ry­ny ýe­tir­ýän jar­çy­lar jar çe­kip­dir­ler. Şol jar­çy­nyň ça­ky­ly­gy esa­syn­da 
hem oba adam­la­ry to­ýa ge­lip­dir­ler. 

XX asy­ryň or­ta­la­ryn­dan baş­lap, toý ça­ky­ly­gy oba­nyň ra­diou­zel
le­ri ar­ka­ly ha­bar ber­lip baş­la­nyp­dyr. Soň­ra ýaş ge­lin-gyz­lar oba öý­le
ri­ne ýe­ke­me-ýe­ke aý­la­nyp, toý ha­ba­ry­ny ýe­ti­rip­dir­ler. 1970–1980-nji 
ýyl­lar­da ýaş­la­ryň su­rat­la­ry we toý se­ne­si, sal­gy­sy gör­ke­zi­len toý ça
ky­lyk­la­ry «ça­gy­ryş pe­te­gi» paý­la­nyp­dyr. Hä­zir­ki dö­wür­de müm­kin
çi­lik­le­riň öz­ger­me­gi, ös­me­gi bi­len ýur­du­myz­da ça­ky­lyk ýaý­rat­mak 
ça­gy­ryş hat­la­rynyň, te­le­fon hyz­mat­la­ry­nyň üs­ti bi­len ýe­ri­ne ýe­ti­ril­ýär. 

Toý­dan bir-iki hep­de öň Süý­jü­lik tik­mek des­su­ry ge­çi­ri­lip­dir. On
da gyz ýe­re äkit­mek üçin ga­ly­ňyň ujun­dan ge­çi­ril­ýän süý­ji-kö­ke­dir 
gap-ça­nak­lar do­gan-ga­ryn­daş­dyr goň­şy-go­la­myň ge­ti­ren zat­la­ryn­dan 
jem­le­nip, ki­çi­jik hal­ta­jyk­la­ra sal­nyp ti­ki­lip­dir. Ony gyz ýe­re el­ten­le
rin­de, to­ýa gat­naş­ýan­la­ra toý pa­ýy hök­mün­de paý­lap­dyr­lar. 

Soň­ra ýi­gi­diň to­ýu­nyň öňü­sy­ra­syn­da­ky çar­şen­be­de at­gu­lak asyl
ýan gü­ni bo­lup­dyr. Bu gün­de ýi­gi­diň ýa­kyn hos­sar­la­ry öz göw­nün­den 
çy­ka­ran at­gu­lak­la­ry­ny jü­büt-jü­büt­den (iki sa­ny ma­ta­nyň, ýag­ly­gyň 
bir ujy ti­ki­lip bi­rik­di­ril­me­gi­ne bir jü­büt at­gu­lak diý­lip­dir) ge­ti­rip­dir
ler. Asy­lan at­gu­lak­la­ryň ujun­dan gyz al­mak üçin gel­na­ly­jy bar­lan­da 
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ber­lip gaý­dy­lyp­dyr. At­gu­la­ga di­ňe ma­ta­dyr ýag­lyk däl-de, ha­ly-pa­las 
hem sow­gat edil­ýär.

Türk­men­ler­de ýi­gi­diň to­ýu­nyň öňü­sy­ra­syn­da­ky gün­le­riň bi­rin
de ge­ňeş to­ýy ge­çi­ril­ýär. Ge­ňeş to­ýu­nyň ma­ny­sy to­ýy gu­ra­ma­çy­lyk­ly 
ge­çir­mek, sag-aman sow­mak üçin mas­la­hat et­mek­den yba­rat­dyr. On
da toý­da edil­jek hyz­mat­lar do­gan-ga­ryn­daş­la­ryň ara­syn­da paý­lan­ýar. 
Oňa toý tut­ýan maş­ga­la­nyň ag­za­la­ry we ýa­kyn hos­sar­la­ry, dost-ýar­la
ry gat­naş­ýar. Toý­da edil­jek hyz­mat­lar, at ça­py­şy­gy­ny, gö­reş tut­dur­ma
gy gu­ra­mak, toý na­har­la­ry­ny taý­ýar­la­mak, ge­len myh­man­la­ry ka­bul 
edip, ola­ra hyz­mat et­mek we ş.m. iş­ler bel­li-bel­li adam­la­ra ber­ki­dil
ýär. Şeý­le edi­len­de toý gu­ra­ma­çy­lyk­ly geç­ýär, şow­hun­ly bol­ýar we 
ge­len myh­man­lar edi­len hyz­mat­lar­dan ra­zy bol­ýar. Türk­me­nis­ta­nyň 
de­mir­ga­zyk we gün­ba­tar se­bit­le­rin­de ge­ňeş to­ýy ýö­ri­te jan­ly soý­lup, 
bag­şy aýt­dy­ry­lyp ulu­dan tu­tul­ýar. Beý­le­ki se­bit­ler­de ol maş­ga­la mas
la­ha­ty hä­si­ýe­tin­de bo­lup geç­ýär.

Türk­men­ler­de ir dö­wür­ler­de gyz ýe­ri­niň to­ýu­na gyz ýy­gyn di­ýip at 
be­rip­dir­ler. Gyz ýyg­ny­nyň öň­ki gü­ni gy­zyň sag-aman dur­mu­şa çy­kyp, 
ba­şy­nyň bo­gul­ýan­dy­gy üçin, ba­ran ýe­rin­de aýa­gy ýer tu­tup, ag­zy­bir ýa
şa­ma­gy üçin aý­dy­lan jan­ly­sy ber­lip­dir. Bu sa­da­ka, köp­lenç, di­ňe aýal-
gyz­lar, gy­zyň ýa­kyn do­gan-ga­ryn­daş­la­ry we ha­ta­ryň hor­mat­lan­ýan, 
sy­lan­ýan ýa­şu­lu­sy gat­na­şyp­dyr. Toý­da türk­men ta­gam­la­ry – çek­dir­me, 
ýar­ma, dog­ra­ma taý­ýar­la­nyp­dyr. On­da ýi­gi­diň to­ýun­da­ky ýa­ly saz-söh
bet, gö­reş bol­man­dyr. Oňa az adam gat­na­şyp­dyr. Mu­ňa ga­ra­maz­dan, 
ge­lin-gyz­lar toý­da aý­dym­dyr lä­le­le­ri, öleň­le­ri, «Ýar al­dy» we ş.m. halk 
dö­re­di­ji­li­gi­niň aý­dym­la­ry­ny aý­dy­şyp şat­la­nyp­dyr­lar. Şu aja­ýyp döw
rü­miz­de gyz ýy­gyn, ýag­ny gyz to­ýy hem ýi­gi­diň öýün­de tu­tul­ýan toý
dan kem tu­tul­ma­ýar. Ol iki­si­niň ara­syn­da känbir ta­pa­wut ýok. Gyz to­ýy 
hem mä­re­ke­li, saz-söh­bet­li, şa­ga­laň­ly ge­çi­ril­ýär. 

Ýi­gi­diň öýün­de tu­tul­ýan to­ýa ge­lin to­ýy di­ýil­ýär. Türk­men­ler­de 
ge­lin to­ýy naý­ba­şy toý­lar­dan bo­lup, ol ulu­dan tu­tul­ýar. Ol üç-ýe­di gün 
do­wam ed­ýär. Ede­bi­ýat­lar­da, des­san­lar­da bel­len­i­lişine gö­rä, toý 40 
gi­je-gün­di­ze çen­li çe­kip­dir. Toý­da maş­ga­la­nyň ýag­da­ýy­na gö­rä go
ýun ýa-da öküz soý­lup, dür­li na­har­lar taý­ýar­la­nyp­dyr. Bag­şy aýt­dy
rylyp, gö­reş tut­du­ry­lyp­dyr, at çap­dy­ry­lyp, al­tyn ga­bak at­dy­ry­lyp­dyr, 
ýag­ly­ga to­wus­mak we lä­le­ler aýt­dy­ry­lyp­dyr, ga­zal-zi­kir çe­kip, küşt 
dep­di­ri­lip­dir­. Toý şat­lyk-şa­ga­la­ňa bes­le­nip­dir. Hä­zir­ki aja­ýyp za­ma
na­myz­da hem türk­men ge­lin to­ýy üç gün­läp do­wam ed­ýär. Türk­men
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ler­de to­ýuň bi­rin­ji gü­nü­ne ýa­lan 
çel­pek, ikin­ji gü­nü­ne çyn çel­pek, 
üçün­ji gü­nü­ne toý di­ýip­dir­ler. 

Ýa­lan çel­pek gü­ni ýi­gi­diň 
öýün­de çel­pek ýa­py­lyp­dyr. Çel­pe
gi ýi­gi­diň hos­sar­la­ryn­dan bi­ri ýa-da 
he­mi­şe çel­pek ýa­pyp ýö­ren, kö
pügö­ren ab­raý­ly aýal­lar ýa­pyp­dyr. 
Çel­pek ýa­pyl­ýan ga­za­nyň ba­şyn­da 
şat­lyk-şow­hun bi­len gyz-ge­lin­ler 
bir-bi­ri bi­len de­gşip­dir­ler. Toý eýe

si çel­pek ýap­ýan aýa­lyň eli­ne (çig­ni­ne) ha­lat hök­mün­de ýag­lyk ýa-da 
gy­ňaç da­ňyp­dyr. Soň­ky dö­wür­ler­de çel­pek ýa­py­lyp du­ran ga­za­na ka
gyz pul­lar aty­lyp­dyr. Ol pul­lar çel­pek ýap­ýan aýa­la ýa-da toý eýe­si­ne 
ber­lip­dir. Toý çel­pe­gi sa­ça­ga sal­mak we hö­dür üçin bi­şi­ri­lip­dir. Çel­pek 
ýa­ýyl­ýan jaý­da­ky do­lup otu­ran gyz-ge­lin­le­re toý pa­ýy (ýag­lyk, kä­se, 
jam we ş.m.) paý­la­nyp­dyr. To­ýuň bu gü­nün­de jan­ly soý­lup çek­dir­me 
taý­ýar­la­nyp­dyr. Çel­pek toý­da gyz ýe­re äki­dil­jek sa­ça­ga sal­mak üçin ýa
py­lyp­dyr. Gel­na­ly­jy­da äki­dil­jek sa­ça­ga 9 gat­la­ma (köp ýer­ler­de iki sa
ça­gyň her­si­ne on iki gat­lak­ly sal­nyp­dyr) bi­len bir­lik­de çel­pek hem sal
nyp­dyr. Sa­çak iki sa­ny edi­lip­dir. Çel­pek­li, gat­lak­lyly sa­çak gyz ýe­ri­ne 
ba­ran­soň, gyz ýe­ri­niň aýal­la­ry ujun­dan alyp ga­lyp, ýe­ri­ne gyz to­ýun­da 
soý­lan jan­ly­nyň dö­şü­ni, ýü­regini hem bagryny we bag­röý­ke­ni sa­lyp
dyr­lar. Şol sal­nan zatlary ni­ka gi­je­si og­lan bi­len gy­za bişirilip ber­lip­dir. 

Ýi­gi­diň to­ýu­nyň ikin­ji gü­ni, çyn çel­pek gü­ni, gyz-ge­lin­ler toý çö
re­gi­ni bi­şi­rip­dir­ler. Bu gün­de ýa­kyn­dan-daş­dan to­ýa myh­man­lar ge­lip
dir we toý mä­re­ke­si kö­pe­lip­dir. Er­tir­ki to­ýa do­ly taý­ýar­lyk gör­lüp­dir. 
At­gu­lak jem­le­nip, sa­çak we dü­wün­çek düw­lüp­dir. Toý­da ýö­ri­te sa­çak 
ed­ýän aýal­lar bo­lup­dyr. Ola­ra Türk­me­nis­ta­nyň kä­bir ýer­le­rin­de bö­wür­
çi­ler di­ýil­ýär. Toý­da hyz­mat ed­ýän­le­re bol­sa aýak­çy­lar di­ýil­ýär. 

Türk­men­ler­de toý gü­nü­niň da­ba­ra­sy has be­lent­den tu­tul­ýar. Şol 
gün gel­na­ly­jy ug­ra­dy­lyp ge­lin ge­ti­ri­lip­dir we bir­nä­çe des­sur­lar ýe­ri­ne 
ýe­ti­ri­lip­dir. Öň­ki dö­wür­ler­de gel­na­ly­ja to­ýuň esa­sy adam­la­ry: ýeň­ňe
le­ri, aga­la­ry, do­gan­la­ry we beý­le­ki­ler gi­dip­dir­ler. Dur­mu­şa çyk­ma
dyk gyz­lar we boý ýi­git­ler git­män­dir­ler. Öý­len­jek ýi­git as­la git­män­dir. 
Hat­da ol öz öýün­de tu­tu­lyp du­ran toý­da hem mä­re­kä­niň gö­zü­ne dü­şüp 
ýör­mek­den ga­ça­rak bo­lup­dyr. 

Toý pişmesiniň taýýarlanylyşy
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Gel­na­ly­jy dü­ýe ker­we­nin­den 
we at­ly­lar­dan yba­rat bo­lup­dyr. Dü
ýe ker­we­ni­ne ke­je­be, at­ly­la­ra bol
sa at­baş­çy diý­lip­dir. Aýal­lar dü­ýä 
mü­nüp­dir­ler, er­kek adam­lar ata 
at­la­nyp­dyr­lar. Ge­lin üçin aý­ra­tyn 
bir dü­ýä­ni ke­je­be edip be­zäp­dir­ler. 
Ge­lin sa­lyn­jak ke­je­bä­ni dü­ýe­ha
lyk, dü­ýe­baş­lyk, dü­ýe­dyz­lyk ýa­ly 
örän owa­dan go­taz­lar we se­çek­le­re 
baý bo­lan ha­ly önüm­le­ri bi­len be
zäp­dir­ler. 

Döw­rüň kä­mil­leş­me­gi ne­ti­je
sin­de ga­dym­dan gel­ýän mil­li däp- 
-des­sur­la­ry­myz, adat­la­ry­myz öz­ger­ýär. In­di ge­lin to­ýu­nyň da­ba­ra
sy­na öý­len­ýän ýi­git we ýaş og­lan-gyz­lar hem gat­naş­ýar­lar. Olar to
ýuň iň işeň­ňir gat­na­şy­jy we­kil­le­ri­ne öw­rül­ýär­ler. Oba­lar­da hem bu 
däp or­na­şyp baş­la­dy. 

Türk­men­ler­de gel­na­ly­ja git­mek me­se­le­sin­de XX asy­ryň 50-nji ýyl
la­ry­na çen­li dü­ýe­de, ara­ba­da ge­lin ge­tir­mek göz öňü­ne tu­tu­lyp­dyr. Em­ma 
soň­ky dö­wür­de teh­ni­ka­nyň we ulag­la­ryň dur­mu­şa or­naş­ma­gy bi­len XX 
asy­ryň 50–60-njy ýyl­la­ryn­da uly ýük ula­gyn­da ge­lin ge­ti­ri­lip­dir. 70-nji 
ýyl­lar­dan bä­ri bol­sa ýe­ňil ulag­la­ry be­zäp ge­lin ge­tir­mek dä­be öw­rül­di. 

Hä­zir­ki dö­wür­de gel­na­ly­jy bir­nä­çe ulag­la­ryň ker­we­nin­den yba
rat­dyr. Ol to­ýa gat­naş­ýan myh­man­la­ryň köp­lü­gi­ne, az­ly­gy­na bag­ly
dyr. Ge­lin ge­ti­ril­ýän ulag edil öň­ki dö­wür­dä­ki dü­ýä­ni ke­je­be­läp be­ze
li­şi ýa­ly owa­dan be­zel­ýär. 

Türk­me­niň ge­lin to­ýun­da gel­na­ly­jy gi­dil­jek wag­ty, sag-aman 
gi­di­lip ge­lin­me­gi di­leg edi­lip, çö­rek paý­lan­ýar we ýa­şu­lu­lar ak pa
ta be­rip gel­na­ly­jy­ny ug­rad­ýar­lar. 
Gel­na­ly­jy gi­den­soň, ýi­git to­ýu­nyň 
yzyn­da gal­ýan­lar toý na­ha­ry­ny 
taý­ýar­lap, sa­çak be­ze­ýär­ler. 

Gel­na­ly­ja iki sa­ny or­ta ýaş­ly 
er­kek adam we aýal maş­ga­la ýol
ba­ş­çy­lyk edip­dir. Gel­na­ly­ja ýol
baş­çy edi­lip ibe­ri­len adam­lar bü­tin Gelnalyjy

Kejebe
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gel­na­ly­jy­nyň do­wa­myn­da, äh­li borç­la­ry we adat­la­ry ýe­ri­ne ýe­tir­me­li 
bo­lup­dyr. Er­kek adam ter­tip-düz­gü­ne gö­zeg­çi­lik edip­dir. Aýal maş­ga
la bol­sa däp-des­sur­la­ra gö­zeg­çi­lik edip­dir. Gün­ba­tar Türk­me­nis­tan­da 
ýi­gi­diň ýeň­ňe­si­ne «ýi­git ýeň­ňe», gy­zyň ýeň­ňe­si­ne bol­sa «öw ýeň­ňe» 
di­ýil­ýär. Beý­le­ki se­bit­ler­de iki­si­ne-de «ýeň­ňe» di­ýil­ýär. Ýeň­ňe toý­da 
be­ýem­çi­lik bor­ju­ny ýe­ri­ne ýe­tir­ýär.

Türk­men­ler­de gel­na­ly­jy­da ýe­ri­ne ýe­ti­ril­ýän däp-des­sur­la­ryň bi
ri hem at­gu­lak ma­ta­la­ry­nyň bi­ri­ni alyp, bir­nä­çe bö­lek­le­re böl­mek­dir. 
Gy­zyň oba­sy­na gi­ren­le­rin­de, ol bö­lek ma­ta­la­ry ula­gyň aý­na­syn­dan 
ge­çip bar­ýan­la­ra ok­la­ýar­lar. Ol däp «Her ki­me toý­dan ýe­tir­sin, toý
dan ýok­sun» di­ýip, yrym edi­lip ýe­ri­ne ýe­ti­ri­lip­dir. Gel­na­ly­jy gyz ýe­re 
ýe­ti­be­ren­de, ony il­ki gö­ren­ler buş­lap­dyr­lar. Soň­ra uzak ýol­dan aryp 
ge­len gel­na­ly­jy­ny na­har­lap­dyr­lar. Şol pur­sat­da öý­de gy­zyň ýeň­ňe­le­ri 
gy­zy ge­ýin­di­rip, gel­na­ly­ja taý­ýar­lap­dyr­lar. 

Gy­zy ge­ýin­dir­mek des­su­ry. Gy­zyň toý egin-eşik­le­ri­ni gy­zyň ýeň
ňe­si ge­ýin­di­rýär. Gy­zyň ba­şy­na atyl­ýan kür­te gaýyn ta­ra­pyn­dan ge­ti
ri­lip­dir. Gün­ba­tar se­bit­ler­de gy­zyň ba­şy­na çä­şew atyl­ýar. Gy­zyň toý 
eşi­gi – ke­te­ni köý­nek, çap­raz-çaň­ňa­ly ça­byt, çe­ke­lik­li gup­ba, üs­tün
den ak ýag­lyk da­ňyl­ýar (Şol ak ýag­ly­gy toý gü­nü­niň er­te­si, gel­ne baş 

sal­nan­da gö­re­şip, gel­ni alan aýa­la 
be­rip­dir­ler). 

On­dan soň gy­zyň ba­şy­na kür
te atyl­ýar. Şol wagt gy­zyň ba­şyn
da­ky kür­tä­ni gy­zyň jo­ra­sy üç ge­zek 
yzy­na zy­ňyp­dyr. Gy­zy ge­ýin­di­rip, 
ýeň­ňe­le­ri ony ke­je­bä sal­mak üçin 
alyp gi­dip­dir. 

Et­nog­raf alym Ş. An­na­gy­ly
jo­wyň ýaz­ma­gy­na gö­rä, gyz ge
ýin­di­ri­lip bo­lnan­soň, og­lan we gyz 
ta­ra­py­nyň aýal­la­ry­nyň ara­syn­da 
şow­hun üçin gö­reş edi­lip­dir. Hä
zir­ki dö­wür­de bu gö­reş, ga­py tut­
mak des­su­ry bi­len öz­ger­di. Şeý­le 
des­sur­da ga­py­ny aç­mak, ýo­ly aç
mak üçin ýi­gi­diň aga­la­ry ga­py­da Gyzy geýindirmek dessury
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du­ran­la­ra az-ow­lak, toý­dan to­puk­ça diý­le­ni­ni edip, pul be­rip ola­ry 
ga­py­dan aý­ryp­dyr­lar. Şondan soň ge­lin daş işi­ge çy­ka­ry­lyp­dyr we pa­
la­sa mün­dü­ri­lip­dir. Gel­niň ýa­nyn­da gy­zyň ýeň­ňe­le­ri otu­ryp­dyr. Gyz 
ýeň­ňe­si­niň toý ha­ky ber­len­soň, pa­las­dan dü­şüp, gy­zy ke­je­bä, soň­ky 
dö­wür­de ula­ga mün­dü­rip, ýi­gi­diň ýeň­ňe­si­ne tab­şy­ryp­dyr. Et­nog­raf 
alym Ş. An­na­gy­ly­jo­wyň mag­lu­mat­la­ry­na gö­rä, geç­miş­de gel­ni ke­je­bä 
mün­dü­ren­le­rin­den soň, dü­ýe gal­jak bo­lan­da ge­lin dü­ýe­den bil­geş­le
ýin ýy­ky­lan bo­lup­dyr. Bu däp gy­zyň dur­mu­şa çyk­ma­ga ra­zy­ly­gy­ny 
ýa-da ra­zy däl­di­gi­ni aň­lat­mak üçin ýe­ri­ne ýe­ti­ri­lip­dir. Eger-de ge­lin 
dü­ýe­den ýy­kyl­mak des­su­ry­ny ýe­ri­ne ýe­tir­me­se, on­da «Gy­zyň özi ha
lap gi­dip­dir» di­ýip de­giş­ýän eken­ler. Hä­zir bu des­sur ýok bo­lup gi
dip­dir. Bu des­su­ryň ma­ny­sy gy­zyň ata­sy öýün­den aý­ryl­ýan­dy­gy­na, 
uzak ýer­le­re düş­ýän­di­gi­ne gy­nan­ýan­dy­gy­ny öz­bo­luş­ly gör­ke­zip­dir. 
Kür­tä­niň üç ge­zek yzy­na be­ril­me­gi hem aý­dy­lan­la­ra gü­wä geç­ýär. 
Türk­men­le­riň ara­syn­da öň­ki däp-des­sur­la­ryň bi­ri hem gel­na­ly­jy­ny 
ke­sek­le­mek, daş­la­mak­dyr. Kä­bir mag­lu­mat­lar­da bu des­sur dur­mu­şa 
çy­kan gy­zyň oba­daş­la­ry­nyň ara­syn­da gyz­da göw­ni bar bo­lan ýi­gi­diň, 
kö­ýen ar­zuw­la­ry­ny kö­şeş­dir­mek üçin gel­na­ly­jy­nyň yzyn­dan ýe­ter-
-ýet­mez gör­nüş­de ýet­gin­jek­le­riň ke­sek zyň­mak­la­ryn­dan ge­lip çy­kyp
dyr, ýag­ny şol og­la­na duý­gu­daş­lyk hök­mün­de ýe­ri­ne ýe­ti­ril­ýän des­sur 
bo­lup­dyr. Baş­ga bir ta­rap­dan, «Dur­mu­şa çy­kan gyz, oňuş­man yzy­na 
gaý­dyp gel­me­sin, aýa­gy ýer tut­sun» di­ýen ma­ny­da hem ber­jaý edi
lip­dir. Gel­na­ly­jy gel­ni alyp og­la­nyň öýü­ne ge­len­de, ony ü­zär­lik bi­len 
gar­şy­laýarlar. 

Türk­men­ler­de «Ot–oraz», «Ot as­tyn­da be­la gal­maz» di­ýen pa
ra­sat­ly söz­le­re gö­rä, ü­zär­lik tü­tet­mek köp be­la-be­ter­le­riň öňü­ni al­ýar 
di­ýip dü­şü­nip­dir­ler. Ge­lin ulag­dan düş­me­li bo­lan­da, ýi­git ýeň­ňe hem 
öz toý pa­ýy be­ril­me­se, ulag­dan düş­me­jek­di­gi­ni aý­dyp­dyr. Oňa ga­ýyn 
ene­si ýa-da ga­ýyn ata­sy sow­gat be­rip­dir. Şon­dan soň ulag­dan gel­ni 
dü­şü­rip­dir­ler. Oňa çen­li aýal­lar­dan bi­ri ü­zär­li­gi ýa­kyp tü­te­dip­dir we 
gel­niň tö­we­re­gin­den aý­lap­dyr. Gel­ni sag aýa­gy bi­len ät­le­dip, il­ki ga
ýyn ene­si­niň ota­gy­na, soň­ra el­ti­si­niň ota­gy­na sa­lyp­dyr­lar.

Ga­ýyn ene­si­niň ota­gy­na sa­lan­la­ryn­da, «Sag eli sa­ry ýa­ga, sol eli 
so­wuk una» di­ýip, gel­niň eli­ni ýag­ly gol­ça we soň­ra ken­di­rik­dä­ki una 
sal­dy­ryp­dyr­lar. Ol des­sur «gel­niň rys­ga­ly köp bol­sun, he­mi­şe eli un 
bi­len ýag­da, na­har taý­ýar­la­mak­da bol­sun» di­ýen ma­ny bi­len ýe­ri­ne 
ýe­ti­ril­ýär.
9. Sargyt № 3475
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Gel­ni gaý­ny­nyň öýü­ne sa­lyp, 
ýö­ri­te taý­ýar­la­nan ýe­re elt­ýär­ler, 
em­ma ol ýer­de gel­niň özün­den 
uly el­ti­si otur­ýar. Ga­ýyn ene­si ge
lip, gel­ni­niň eg­ni­ne owa­dan gy­ňaç 
atyp, or­nu­ny ki­çi el­ti­si­ne ber­me­gi­ni 
so­ra­ýar. Ne­ti­je­de, sow­ga­dy­ny alan 
el­ti­si or­nun­dan tu­rup, öz or­nu­ny he
mi­şe­lik (tä onuň hem yzyn­dan ge­lin 
gel­ýän­çä) ki­çi el­ti­si­ne ber­ýär. Ge
lin ýe­ri­ne ge­çip otur­maz­dan öňür
ti, gel­niň hä­si­ýe­ti­ni sy­na­mak üçin 
gel­niň tö­we­re­gin­dä­ki aýal­lar, «Ge
lin ýum­şak ýer­de otu­rar­my­ka ýa- 
-da özü­ni oňa my­na­syp gör­män dü
şe­gi aý­rar­my­ka» diý­şip, gel­ne deg­şer 
eken­ler. Eger-de ge­lin özü­ne ýa­zy­lan 

ýum­şak dü­şek­çä­niň üs­tün­de otur­sa, on­da ol gel­niň ýal­ta­dy­gy, eger-de 
otur­ma­sa, ol gel­niň iş­jeň­ňir­li­gi kes­git­le­nip­dir. Şeý­le­lik­de, ge­lin öz or­nu­na 
ge­çip otu­ra­nyn­dan soň, onuň ça­ga­sy­nyň köp bol­ma­gy­ny ar­zuw edip, gu
ja­gy­na og­lan bä­bek, gyz bä­bek be­rip­dir­ler. Şeý­le­lik­de, gel­niň ge­ti­ril­me­gi 
bi­len bag­la­ny­şyk­ly däp-des­sur­la­ryň top­lu­my ta­mam­lan­ýar. 

Gel­niň ge­ti­ril­me­gi bi­len ýi­gi­diň öýün­dä­ki toý şow­hu­ny do­wam 
edip­dir. Türk­men toý­la­ry has da­ba­ra­ly we köp mä­re­ke­li bol­ýar. Toý
da bag­şy-sa­zan­da­la­ryň aý­dym­la­ry, at çap­dyr­mak, päl­wan­la­ry ýyg
nap, gö­reş tut­dur­mak ýa­ly şow­hun­lar gur­na­lyp­dyr. Ola­ra dür­li toý 
sow­gat­la­ry goý­lup­dyr. Şeý­le hem kä­bir se­bit­ler­de «küşt dep­mek», 

«zi­kir» tan­sy gö­re­ş we «ga­zal çek
mek» giň­den ýaý­rap­dyr. Türk­men 
toý­la­ryn­da «ýag­ly­ga to­wus­mak», 
«ke­çe-ke­çe» oý­ny, «al­tyn ga­bak» 
at­dyr­mak, «ow­lak çap­dy» oýun
la­ry toý da­ba­ra­sy­nyň şow­hu­ny­ny 
has hem art­dy­ryp­dyr. Oňa, esa­san, 
ýaş og­lan­lar we dür­li ýaş­da­ky er
kek adam­lar gat­na­şyp­dyr­lar. 

Gelniň gujagyna bäbek berlişi

Türkmen göreşi
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Toý tu­tul­ýan gü­ni ýaş­la­ry ni­ka­laş­dy­ryp­dyrlar. Ni­ka gyý­lyp bol
nan­dan soň, ýaş­la­ryň ag­zy­bir, süý­jü­lik­de ýa­şa­ma­gy, to­ýa gat­na­şan
la­ryň süý­jü­lik bi­len gat­naş­ma­gy yrym edi­lip, «süý­jü­lik su­wy» paý
la­nyp­dyr. Ol suw il­ki ýaş­la­ra, soň­ra to­ýa gat­na­şan äh­li adam­la­ra 
paý­la­nyp­dyr. Hä­zir­ki dö­wür­de ýaş­lar res­mi taý­dan ýur­du­my­zyň we
la­ýat mer­kez­le­rin­de gur­lup ber­len «Bagt öý­le­rin­de» da­ba­ra­ly ýag­daý
da nika bag­la­şyp ha­sa­ba dur­ýar­lar. Ha­sa­ba alyş da­ba­ra­sy­na ýaş­la­ryň 
ene-ata­la­ry, dost-ýar­la­ry hem gat­naş­ýar. 

Türk­men toý­la­ryn­da bir­nä
çe däp-des­sur­lar­dan soň, ag­şam, 
toý şa­ga­la­ňy­nyň iň gy­zyk­ly ýe­ri 
gu­şak çöz­dür­mek des­su­ry ýe­ri
ne ýe­ti­ril­ýär. Bu des­su­ra ýaş og
lan-gyz­lar we og­la­nyň ýeň­ňe­si 
gat­na­şyp­dyr. Ge­lin ýi­gi­diň il­ki 
gu­şa­gy­ny çöz­me­li, soň ädi­gi­ni 
çy­kar­ma­ly, soň do­nu­ny we tel
pe­gi­ni çy­kar­ma­ly bo­lup­dyr. Ýi
gi­diň dost­la­ry to­ýa şow­hun ber
mek üçin og­la­nyň gu­şa­gy­ny örän çyl­şy­rym­ly da­ňyp­dyr­lar. Ge­lin 
gu­şa­gy çö­züp otu­ran wag­ty og­lan­lar dür­li ýol­lar bi­len oňa päs­gel 
be­rip­dir­ler. Bu ýag­daý­da ýi­gi­diň ýeň­ňe­si gel­ne kö­mek­le­şip­dir. 

Ge­lin bu ýu­muş­la­ryň äh­li­si­ni ber­jaý eden­den soň, ak-gök geý­
dirme sa­na­wa­jy sa­na­lyp baş­lan­ýar. On­da ýa­şu­ly ze­nan sa­na­waç 
aýd­ýar. «Ak-gök geý­dir­me, ar­pa çö­rek iý­dir­me. Toý­nak­la dep­dir­me, 
agyz­la gap­dyr­ma. Aý­da ala geý­dir­me, toý­da ma­ýa mün­dür­me. Sag 
eli sa­ry ýag­da, sol eli so­wuk un­da. Gel­ni sa­ňa tab­şyr­dym! Se­ni Al
la­ha tab­şyr­dym! Tur, og­lan, ak gel­niň ýa­nyn­dan!» Bu sa­na­waç ýer­li 
ila­tyň meş­gul­lan­ýan kär­le­ri­ne gö­rä dür­li söz­ler bi­len be­ýan edi­lip
dir. Me­se­lem, «Kär­de­ri dü­ýe iýt­dir­me, çüp­rek ýü­ňi tüýt­dür­me...» 
di­ýen ýa­ly söz­ler go­şu­lyp aý­dy­lyp­dyr. Şondan soň og­lan bil gu­şa
gy­ny alyp, da­ba­ra gat­na­şy­jy­la­ry, dost­la­ry­ny saý­gy­lap otag­dan ko
wup baş­la­ýar. Soň ýi­git­dir-gy­za ýi­gi­diň ýeň­ňe­si to­ýa sal­nan ma­lyň 
ýü­re­gin­den we bag­röý­ken­den taý­ýar­la­nan na­ha­ry ge­ti­rip be­rip­dir. 
Ony ýaş ça­tyn­ja­la­ryň he­mi­şe ýü­re­gi­niň bir bol­ma­gy­ny we ag­zy­bir 
bol­mak­la­ry­ny ar­zuw edip, şeý­le edip­dir­ler. 

Guşak çözdürmek dessury
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Şeý­le­likde, ge­lin to­ýu­nyň da­ba­ra­sy er­tir­ki gü­ne geç­ýär we toý
dan soň­ky ýe­ri­ne ýe­ti­ril­ýän däp-des­sur­lar do­wam ed­ýär. 

Türk­men toý­la­ryn­da iň ýör­gün­li däp­le­riň bi­ri hem gel­ne baş sal
ma des­su­ry­dyr. Baş sal­ma des­su­ry ba­ra­da et­nog­raf alym A. Ora­zo­wyň 
bel­le­me­gi­ne gö­rä, geç­miş­de bu däp türk­men­ler­de toý­dan soň üçün­ji 
gün ýe­ri­ne ýe­ti­ri­lip­dir. Hä­zir­ki dö­wür­de bu des­sur äh­li se­bit­ler­de to
ýuň er­te­si gün ge­çi­ril­ýän des­sur­dyr. Des­su­ryň ma­ny­sy gel­niň gyz­lyk 
ly­ba­sy­ny çal­şy­ryp, ony aýal­la­ryň ha­ta­ry­na ge­çir­mek­den yba­rat­dyr. 
Gül­kü­li şa­ga­laň­dan baş­la­nyl­ýan bu däp­de aýal­lar we gyz­lar iki to­pa
ra bö­lün­ýär­ler. Aýal­lar gel­niň ba­şy­na aýal ly­ba­sy­ny – gy­ňaç da­ňyp, 
bü­ren­jek at­ma­ga ça­lyş­ýar­lar, gyz­lar bol­sa oňa gar­şy­lyk gör­ke­zip, gel
ni go­ra­ýar­lar. Ahy­ry hem aýal­lar­dan bi­ri­ne gel­ni gö­re­şip al­mak ba
şard­ýar. Gel­niň ba­şyn­da­ky ak ýag­ly­gy­ny şol aýa­la ber­ýär­ler, og­la­nyň 
eje­si hem sy­lag ber­ýär. Şon­dan soň gel­niň ga­ýyn ene­si ha­lat be­rip, 
gel­ni­niň sa­çy­ny yzy­na at­dyr­ýar. Gel­niň ba­şyn­da­ky gül tah­ýa­sy­ny, çe
ke­lik­li gup­ba­ny aý­ryp, gy­ňaç daň­ýar­lar. Gel­niň gül tah­ýa­ly çe­ke­li­gi­ni 
bal­dy­zy­na geý­dir­ýär­ler. Soň­ra bol­sa yrym edip, äh­li gyz­la­ra geý­di­rip 
çyk­ýar­lar. Ge­lin çe­ke­li­ge ti­ki­len gül tah­ýa­ny aý­ryp, ony bal­dy­zy­na 
he­mi­şe­lik sow­gat ber­ýär. 

Et­nog­raf alym A. Ora­zo­wyň ber­ýän mag­lu­mat­la­ry­na gö­rä baş 
sal­mak dä­bi­ni ge­çir­mek üçin saý­la­nyp alyn­ýan ýer goň­şu­sy­nyň ýa-da 
ýa­kyn hos­sa­ry­nyň, ýag­ny ýa­na­şyk otu­ran maş­ga­la­nyň öýi bo­lup­dyr. 
Se­bä­bi baş sal­nan­dan soň gel­ni gö­ni öz öýü­ne ge­tir­män beý­le­ki öý­le
re, goň­şy-go­lam­la­ra aý­la­mak dä­bi bo­lup­dyr. Hä­zir­ki dö­wür­de bu des
sur gel­niň ge­len öz ho­ja­ly­gyn­da ýa-da el­ti­si­niň öýün­de, gy­şy­na öý­de, 
tom­su­na how­lu­da ge­çi­ril­ýär. 

Umu­man, baş sal­mak dä­bin­de da­ba­ra­dan soň to­ýa gat­na­şan ýa
kyn hos­sar­la­ry­na gel­niň buk­ja­syn­dan tah­ýa pa­ýy paý­la­ny­lyp­dyr. Öň
ki dö­wür­ler­de ge­lin buk­ja­sy bi­len ýö­ri­te «tah­ýa paý» üçin bir­nä­çe 
(10–20 sa­ny) tah­ýa ge­ti­rip­dir. Hä­zir­ki dö­wür­de bol­sa onuň or­nu­na 
ýag­lyk ge­ti­ril­ýär we ýag­lyk paý­la­nyl­ýar. Aňyr­dan gel­ýän ada­ta gö­rä 
oňa «tah­ýa paý» diý­lip at be­ril­ýär. Bu des­sur hä­li-hä­zir hem do­wam 
edip gel­ýär.

Türk­me­nis­ta­nyň kä­bir se­bit­le­rin­de ni­ka to­ýu­nyň er­te­si ir bi­len, 
ge­lin öz ota­gyn­dan çy­kyp, ga­ýyn­la­ry­nyň ýa­ny­na sa­la­ma ba­ryp­dyr. 
Mu­ňa türk­men­ler­de ge­lin sa­la­my des­su­ry di­ýil­ýär. Ge­lin il­ki sa­la­ma 
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ge­len wag­ty, onuň ga­ýyn ata­sy, ga­ýyn ene­si we ga­ýyn ta­ra­py­na de­giş
li adam­lar ýyg­na­nyp­dyr­lar. Şol wagt gel­niň ýa­nyn­da­ky ýol gör­ke­zi­ji­si 
il­ki ga­ýyn ata­sy­ny, soň ga­ýyn ene­si­ni we beý­le­ki­le­ri gör­kez­ýär. Ge­lin 
gör­ke­zi­liş ter­ti­bin­de her­si­niň öňün­de ýü­zü­ni aç­man, gep­le­män, tag
zym bi­len baş egip sa­lam ber­ýär. Ge­lin sa­la­my des­su­ry­ny şow­hun­ly 
gu­rap­dyr­lar. Oňa ýi­gi­diň maş­ga­la­sy we hos­sar­la­ry gat­na­şyp­dyr. Di
le­war, wä­şi aýal­la­ryň bi­ri gel­ni ga­ýyn­la­ry bi­len ta­nyş­dy­ryp, gel­niň 
gap­da­lyn­da du­rup, şa­hy­ra­na söz bi­len wasp edip sa­lam be­rip­dir: «Do
ny zer­den riş­de­li, ak sak­gal pe­riş­de­li, ga­ýyn ata­sy­na bir sa­lam! Ýü
pek­den ýor­ga­ny bar, sa­naç­da sar­ga­ny bar, ga­ýyn ene­si­ne bir sa­lam!». 
Şeý­le sa­na­waç­lar aý­dy­lyp, ga­ýyn aga­sy­na, ga­ýyn eke­ji­si­ne, el­ti­si­ne, 
bal­dyz­la­ry­na, ýü­wür­ji­le­ri­ne, ýi­gi­diň da­ýy­dyr daý­za­sy­na, ba­ba­dyr ma
ma­sy­na we baş­ga­la­ra ýe­ke-ýe­ke­den sow­gat paý­la­nyp çykyl­ýar. Ge­lin 
bi­len aý­la­nyp ta­ryp eden aýa­la toý şow­hu­ny­ny art­dy­ryp, goş­gy aý
dan­dy­gy üçin, sy­lag-ser­paý be­rip­dir­ler. 

Türk­men­ler­de ge­lin to­ýu­nyň so­wul­ma­gy bi­len bir­nä­çe däp-des
sur­lar do­wam edip­dir. Olar gel­niň yzyn­dan, ata­sy öýi ta­ra­pyn­dan ça
gy­ry­jy gel­mek, bir aý ýa-da kyrk gün­den soň, gel­ni atasy öýüne gaý
ta­ryp äkit­mek we gaý­ta­ryp ge­tir­mek ýa­ly des­sur­lar­dyr. Ol des­sur­lar­da 
çö­rek­li, gat­lak­ly­ly, çel­pek­li we süý­ji-kö­ke­li türk­me­niň be­re­ket­li sa­ça
gy gu­da ara­syn­da gat­na­ýar.

Gör­nü­şi ýa­ly, türk­men hal­ky­nyň pä­him-pa­ra­sa­ta ýug­ru­lan, müň
ýyl­lyk­la­ry aşyp ge­len toý däp-des­sur­la­ry bar­dyr. Ber­ka­rar döw­le
timiziň bag­ty­ýar­lyk döw­rün­de ata-ba­ba­la­ry­my­zyň dö­re­den aja­ýyp 
des­sur­la­ry do­wam ed­ýär we olar döw­re­bap­laş­ýar. Hä­zir­ki dö­wür­de 
dur­muş gur­ýan ýaş ça­tyn­ja­la­ra toý et­mek üçin döw­let ta­ra­pyn­dan bir
nä­çe ýe­ňil­lik­ler be­ril­ýär. Toý da­ba­ra­sy­ny şa­ga­laň­ly ge­çir­mek üçin 
aja­ýyp toý me­kan­la­rynyň açy­lyp be­ril­me­gi, gel­na­ly­jy ula­gy be­ze­mek, 
da­ba­ra­nyň ge­çi­ril­ýän ýer­le­ri­ni be­ze­mek, ýi­git­dir gel­niň toý ly­bas­la­ry
ny saý­lap al­mak üçin dür­li toý hyz­mat­la­ry­ny gur­a­mak işi giň­den ýo­la 
goý­lan­dyr. Bu iş­le­ri ama­la aşyr­mak üçin äh­li ýer­ler­de bagt köşk­le­ri
niň gur­lup be­ril­me­gi ýaş­la­ryň bag­ty­ýar­ly­gy­ny go­şa­lan­dyr­ýar.

Maşgala toýlary
Tam to­ýy. Türk­men hal­ky­nyň mil­li däp-des­sur­la­ryn­da tam to­ýu

nyň äh­mi­ýe­ti ulu­dyr. Ata-ba­ba­la­ry­myz ogul­la­ry­ny öýe­rip, ak öý tu­tup 
be­rip­dir­ler. Öý­len­mek, «öý­li bol­mak» adal­ga­sy hem öý-işik bol­mak 
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bi­len bag­la­ny­şyk­ly­dyr. Türk­me­niň ak öýü­ni dik­mek we pag­sa jaý­la
ry­ny gur­mak bi­len bag­la­ny­şyk­ly däp-des­sur­lar­da sä­het­li gün baş­la
mak, öýüň işi­gi­niň gü­nor­ta-gün­ba­ta­ra ta­ra­pa açyl­ma­gy, öýüň bo­sa­ga
sy­na teň­ňe gö­mül­me­gi ýa­ly ynanç­lar bo­lup­dyr. Tä­ze jaý ýe­ti­şen­den 
soň, oňa da­ba­ra bi­len toý tu­tup gö­çüp­dir­ler. Tä­ze ja­ýa hep­dä­niň sä­het
li gü­ni, çär­şen­be­de duz-çö­rek el­tip go­ýup­dyr­lar. Soň­ra öz­le­ri gö­çüp 
ba­ryp­dyr­lar. Tä­ze ja­ýa gö­çen­le­rin­de tu­tul­ýan to­ýa türk­men­ler­de jaý 
to­ýy, tam to­ýy di­ýil­ýär. To­ýa ge­len­ler «Tä­ze jaý gut­ly bol­sun!», «Ýurt 
gar­şy al­syn!», «Döw­let­li bol­sun!» di­ýen al­kyş söz­le­ri­ni aý­dyp­dyr­lar. 

Ak­go­ýun to­ýy. Türk­men hal­ky­nyň aja­ýyp toý­la­ry­nyň bi­ri hem ak
go­ýun to­ýu­dyr. Ol ýa­şu­ly ne­sil­ler bi­len bag­la­ny­şyk­ly tutulýan toý­dur. 
Hal­ky­my­zyň däp-des­su­ryn­da py­gam­ber ýa­şy ha­sap­la­nyl­ýan alt­myş 
iki ýaş­da, py­gam­ber ýa­şy­na ýe­ten­di­gi­niň şa­ny­na toý ber­lip­dir. Bu to
ýa Gün­ba­tar Türk­me­nis­tan­da ak aş to­ýy di­ýil­ýär. On­da ene-ma­ma
la­ry­my­za, ata-ba­ba­la­ry­my­za hor­mat edip sow­gat-ser­paý­lar ber­lip­dir. 
Oňa akgo­ýun to­ýy di­ýil­me­gi­niň ma­ny­sy, ýa­şu­lu­lyk de­re­je­si­ne ýet­di, 
ak­ly­ga ýet­di di­ýen ma­ny­da ak goý­ny sa­da­ka be­rip­dir­ler. Ber­ka­rar 
döw­le­timiziň bag­ty­ýar­lyk döw­rün­de her ojak­da tu­tul­ýan jaý toý­la­ry, 
dur­muş to­ýy, diş to­ýy, gal­pak to­ýy, sün­net to­ýy, ulag to­ýy ýa­ly toý­lar 
da­ba­ra­la­ra bes­len­ýär. 

Ha­syl to­ýy. Türk­men­ler­de eke­ran­çy­lyk bi­len bag­la­ny­şyk­ly bel
le­nil­ýän toý­la­ra ha­syl toýy, kä­bir se­bit­ler­de uly toý, har­man toýy 
diý­lip at­lan­dy­ryl­ýar. Ol güýz aý­la­ry­nyň soň­ky gün­le­rin­de, ha­syl 
ýyg­na­lan­dan soň bel­le­nil­ýär. Ha­syl to­ýun­da hal­ky­my­zyň ga­dym­dan 
gel­ýän däp-des­sur­la­ry­na la­ýyk­lyk­da dür­li oýun­lar we at ça­py­şy­gy, 
gö­reş, ýag­ly­ga to­wus­mak we şu­ňa meň­zeş­ler gur­a­lyp­dyr. On­da dür
li mil­li ta­gam­lar taý­ýar­la­nyp­dyr. Ha­syl to­ýy oba­lar­da we et­rap­lar
da bir­meň­zeş wagt­da ge­çi­ril­män­dir, ol her ýy­lyň no­ýabr we de­kabr 
aý­la­ryn­da ge­çi­ri­lip­dir we biri-bi­ri­ne gat­naş­mak­ly­ga müm­kin­çi­lik 
dö­re­di­lip­dir. Hä­zir­ki wagt­da ha­syl to­ýy no­ýabr aýy­nyň soň­ky ýek
şen­be­sin­de ge­çi­ri­lip, hal­ky­my­zyň ga­dym­dan gel­ýän däp-des­sur­la­ry 
ýe­ri­ne ýe­ti­ri­lip­dir. 

Naw to­ýy. Ha­zar deň­zi­niň ke­nar­ýa­ka türk­men­le­rin­de uly gä­mi
niň – «na­wyň» gur­lup gu­ta­ryl­ma­gy my­na­sy­bet­li naw to­ýy bel­le­ni
lip­dir. Bu to­ýuň ga­dy­my kök­le­ri bo­lup, ila­tyň meş­gul­lan­ýan ho­ja­lyk 
gör­nü­şi bi­len bag­ly bo­lup­dyr. On­da na­wy gu­ran eýe­si­ni, goň­şy-go
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lam­la­ry gut­lap­dyr­lar we da­ba­ra bi­len de­ňze goý­be­rip­dir­ler. Naw to
ýun­da piş­me bi­şi­ri­lip­dir we no­gul-na­bat se­çi­lip­dir. Tä­ze ga­ýy­gy «Tä
ze naw» ýa-da «Pal­ta­dan çy­kan naw» di­ýip at­lan­dy­ryp­dyr­lar. Naw 
to­ýu­ny halk ara­syn­da dowam edip gel­ýän mil­li oýun­lar bi­len şow­hun
ly bel­läp­dir­ler. Ýa­şu­lu­lar na­wuň deň­ze çyk­ma­gy­na ak pa­ta be­rip­dir
ler, dür­li ta­gam­lar taý­ýar­lap­dyr­lar.

Ýaş to­ýy. Türk­men maş­ga­la­la­ryn­da döw­re­bap toý­lar­dan ça­ga­nyň 
ýaş to­ýu­ny uly da­ba­ra edip bel­le­ýär­ler. Ol ça­ga­nyň bir ýa­şyn­dan baş
lap her ýyl­da bel­le­nil­ýän toý­dur. Ça­ga­nyň og­lan ýa-da gyz­dy­gy­na ga
ra­maz­dan, ýa­şy­nyň uzak bol­ma­gy­ny, ja­ny­nyň sag bol­ma­gy­ny di­leg 
et­mek mak­sa­dy bi­len bel­le­nil­ýär. Ýaş to­ýy di­ňe ça­ga­lar­da däl, eý­sem, 
uly adam­la­ryň dur­mu­şyn­da hem bel­le­nil­ýär. Aý­ra­tyn hem, te­ge­lek 
ýaş ha­sap edil­ýän ýig­ri­mi bäş, kyrk, el­li, alt­myş... ýaş­lar­da ýaş to­ýu­ny 
bel­le­mek­lik dä­be öw­rü­lip­dir. Türk­men­ler­de bu dä­be eýe­rip, maş­ga­la 
dur­mu­şy­na baş­la­ma­gyň bel­li­bir döw­rün­de, ýag­ny maş­ga­la gur­la­ny­na 
ýig­ri­mi bäş ýyl do­lan­da «kü­müş to­ýy», el­li ýyl do­lan­da «al­tyn to­ýy» 
bel­le­nil­ýär. Bu döw­re­bap toý­lar ga­dy­my däp-des­sur­la­ra esas­la­nyp, 
do­gan-ga­ryn­daş, dost-ýar­la­ryň ara­syn­da şow­hun­ly bel­le­nil­ýär. On­da 
köp­san­ly al­kyş­ly söz­ler we ar­zuw­lar aý­dyl­ýar. Hä­zir­ki dö­wür­de ýaş 
to­ýy, maş­ga­la toý­la­ry­nyň ha­ta­ryn­da bel­li­dir. 

Türk­men toý däp-des­sur­la­ry­nyň ha­ta­ryn­da Gün­do­gar Türk­me
nis­tan­da le­çek to­ýy bel­li­dir. Ol dur­mu­şa çy­kan gy­zyň bir­nä­çe ge­zek 
ça­ga­lan­dan soň, öz ab­ra­ýy­ny sak­lap maş­ga­la oja­gy­nyň eýe­si bo­lan
ly­gy­nyň şa­ny­na bel­le­nil­ýän toý­dur. On­da le­çek to­ýu­ny bel­le­ýän ze
na­nyň eje­si le­çek ýag­ly­gy (se­çek­li gy­ňaç) gy­zy­na sow­gat edip­dir we 
mun­dan beý­läk hem dur­mu­şyn­da bagt­ly­lyk, ab­raý ar­zuw edip­dir. 

Türk­men­ler­de döw­re­bap bel­le­nil­ýän toý­lar­dan or­ta mek­de­bi 
ta­mam­lan­ly­gy­nyň şa­ny­na at­tes­tat to­ýy, ýo­ka­ry okuw mek­de­bi­ni ta
mam­lan­ly­gy­nyň, hü­när alan­ly­gy­nyň şa­ny­na dip­lom to­ýy, ýi­git­ler Wa
tan go­ra­gy­na gi­den­de we ge­len­de ýö­ri­te toý­la­ry tut­mak­lyk dä­be öw
rü­lip­dir. Hä­zir­ki dö­wür­de döw­re­bap toý­la­ryň sa­ny kö­pel­ýär we uly 
da­ba­ra­la­ra bes­len­ýär. 

Milli baýramlar
Now­ruz baý­ra­my. Türk­men halk baý­ram­la­ry, adat­ça, tä­ze ýy­lyň 

gel­me­gi bi­len ýaz meý­dan iş­le­ri­niň baş­lan­ma­gy, ha­syl ýyg­nal­ma­gy 
bi­len bag­ly bo­lup­dyr. Türk­men­le­riň iň ga­dy­my bel­le­ýän baý­ram­la­ry
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nyň bi­ri Now­ruz­dyr. Alym­la­ryň ber­ýän mag­lu­mat­la­ry­na gö­rä, Now
ruz zo­roast­rizm­li­le­riň mu­kad­des «Awes­ta» ki­ta­byn­da ýat­lan­ýar we 
ony ge­çir­me­giň däp­le­ri b.e. 25–30 asyr öň dö­räp­dir. Now­ruz Or­ta 
Azi­ýa halk­la­ry­nyň hem­me­sin­de, ýa­kyn Gün­do­gar, Kaw­kaz halk­la
ryn­da hem giň­den bel­le­nil­ýär. Tä­ze­den jan­lan­ýan te­bi­ga­tyň ha­ty­ra­sy
na 21–22-nji mart­da bel­le­nil­ýän bu baý­ra­myň türk­men­ler­de öz aý­ra
tynlyklary bardyr. 

Now­ruz­da taý­ýar­lan­ylýan esa­sy ta­gam – se­me­ni bug­da­ýyň tä
ze ösünt­gi­le­rin­den taý­ýar­lan­ylýar. Ýa­zyň gel­me­gi bi­len bag­la­ny­şyk­ly 
türk­men­le­re-de şa­man odu­ny ýak­mak dä­be öw­rü­lip­dir. Ot ýa­ky­lyp, 
onuň üs­tün­den bö­kü­lip­dir. Hal­kyň ynan­jy­na gö­rä kö­ne ýy­lyň şow­suz
lyk­la­ry ot bi­len gid­ýär diý­lip dü­şü­ni­lip­dir. 

Se­me­ni taý­ýar­la­mak, şa­man odu­ny ýak­mak türk­men­le­riň ga­dy
my dö­wür­de-de otu­rym­ly halk­dy­gy­ny su­but ed­ýän des­sur­lar­dyr. Now
ruz baý­ra­myn­da türk­men­ler­de gyz­lar ýa­ka­la­ry­nyň bag­jyk­la­ry­na tä­ze 
ýyl­da go­wy ha­sy­ly ar­zuw­lap, bug­da­ýyň gök maý­sa­sy­ny da­kyp­dyr­lar. 
Maý­sa­jyk­lar sa­ra­lan­son, mal-ga­ra­nyň ba­sgyla­ma­jak ýe­ri­ne taş­lap­dyr
lar. Now­ruz­da türk­men­ler­de gyz­lar mon­ju­gat­dy aý­dyp­dyr­lar. 

Gel­di ýe­ne Now­ru­zym, 		  Maý­sa­la­dy bug­da­ýym, 
Seý­le çyk­dy­lar gyz­lar. 		  Se­me­ni­miz bug­lu­dyr.
Ýe­ne gel­di ba­ha­rym, 		  Her ýyl Now­ruz ge­len­de,
Açyl­dy gü­lä­lek­ler. 		  Ýa­gyş­la­ra bag­ly­dyr.
Türk­men hal­ky­nyň mil­li baý­ram­la­ryn­dan Gur­ban baý­ra­my, 

Ora­za baý­ra­my (Aýt baý­ra­my) ýa­ly di­ni baý­ram­lar hem bel­le­nil­ýär. 
Olar­da türk­men hal­ky­nyň ga­dym­dan gel­ýän däp-des­su­ry­na gö­rä, 
düýp­li aras­sa­çy­lyk iş­le­ri­ni ge­çir­mek, tä­ze egin-eşik­le­ri geý­mek, öý
ke-ki­nä­ni ýaz­mak, hiň­ňil­dik uçmak, gü­nä geç­mek ýa­ly go­wy däp­ler 
ýe­ri­ne ýe­ti­ril­ýär. Döw­let Baş­tu­ta­ny­my­zyň her ýyl «Ga­dyr gi­je­si» 
my­na­sy­bet­li ýo­lun­dan aza­şan­la­ryň gü­nä­si­ni geç­mek ba­ra­da­ky Per
man­la­ry in­di dä­be öw­rül­di. Türk­men hal­ky­nyň bu baý­ram­la­ryn­da 
sa­da­ka ber­mek, hü­şür-ze­kat paý­la­mak dä­bi hem ýe­ri­ne ýe­ti­ril­ýär. 

Hä­zir­ki dö­wür­de döw­le­ti­miz­de bel­le­nil­ýän toý-baý­ram­lar­da 
türk­me­niň mil­li däp-des­sur­la­ry, mil­li oýun­la­ry, folk­lor we bag­şy sa
zan­da­la­ryň çy­kyş­la­ry gur­al­ýar. 
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4. Türk­men jem­gy­ýe­tin­de özü­ňi alyp bar­ma­gyň 
we adam­lar bi­len gat­na­şyk et­me­giň ede­bi 

Türkmen jem­gy­ýe­tin­de ata-ba­ba­la­ry­my­zyň dö­re­den ru­hy gym
mat­lyk­la­ry­nyň äh­mi­ýe­ti iň­ňän ulu­dyr. Türk­men hal­ky­nyň baý me­de­ni 
mi­ra­sy we däp-des­sur­la­ry bar. Şol asyl­ly däp­le­re eýe­rip, türk­men­ler 
ulu­dan-ki­çä bi­r-bi­ri bi­len gat­na­şyk et­mek­de, köp­çü­lik­de we maş­ga­la
da özü­ňi alyp bar­ma­gyň pa­ra­sat­ly edep ka­da­la­ry­ny dö­re­dip­dir­ler. Äh­li 
he­re­ket­le­riň ne­ti­je­si we mi­we­si aras­sa ah­lak­ly­lyk, edep­li­lik we go­wy 
hä­si­ýet­li­lik­dir. Ata-ba­ba­la­ry­myz ada­my için­den ter­bi­ýe­le­me­seň, daş
ky owa­dan­ly­gyň ma­za­sy­nyň az­dy­gy­na oňat akyl ýe­ti­rip­dir­ler. Jem­gy
ýet­çi­lik dur­mu­şy­myz­da pa­ra­hat­çy­ly­gyň we ada­la­tyň ter­tip-düz­gün­li 
do­wam et­me­gi üçin, ata-ba­ba­la­ry­myz ne­sil­le­ri­mi­ze kä­mil­lik ýa­şy­na 
çen­li ter­bi­ýe be­rip­dir­ler. He­mi­şe ýag­şy gy­lyk­la­ry ün­däp­dir­ler we ter
bi­ýe­läp­dir­ler. Ösüp gel­ýän nes­li ýag­şy gy­lyk­da ter­bi­ýe­läp ýe­tiş­dir
mek türk­men maş­ga­la­sy­nyň, jem­gy­ýe­ti­niň ru­hy sü­tü­ni­dir. Hor­mat­ly 
Pre­zi­den­ti­miz: «Bu gün adam­za­dyň ah­lak-edep ýö­rel­ge­le­ri­ni, yn­san
per­wer­li­gi, tä­miz ru­hy, sag­dyn ah­la­gy wa­gyz ed­ýän mil­li gym­mat­lyk
la­ry­myz, däp-des­sur­la­ry­myz buý­sa­nyl­ma­ga, ta­ryp edil­mä­ge, dün­ýä 
ýa­ýyl­ma­ga my­na­syp­dyr» di­ýip bel­le­ýär.

Sa­lam­laş­ma­gyň ede­bi. Ça­ga ma­na dü­şü­nip, köp­çü­lik bi­len öz
baş­dak gat­na­şyk edip baş­lan­dan, ýag­ny köp­çü­li­ge ga­ry­şyp oý­nap 
baş­lan­dan özi ýa­ly­lar bi­len sa­lam­la­şyp baş­la­ýar. Soň­ra ulu­la­ra sa­lam 
ber­me­gi öw­ren­ýär. As­lyn­da, edep sa­lam­dan baş­lan­ýar. Edep­li ça­ga 
he­mi­şe özün­den ulu­la­ra sa­lam ber­ýär.

Sa­lam – du­şan ada­my­ňy­za sag­lyk we esen­lik ar­zuw et­mek­dir. 
Ýyl­gy­ryp sa­lam­laş­mak ru­hu­ňy gö­ter­ýär. Adam­lar bir-bi­ri bi­len sa
lam­laş­sa­lar, on­da onuň şol ada­ma bo­lan hiç bir ki­ne­si­niň ýok­du­gy­ny 
gör­ke­zip­dir. Sa­lam adam­la­ryň biri-bi­ri­ne ýa­kyn bol­ma­gy­ny, mäh­ri
ban bol­ma­gy­ny ama­la aşyr­ýar. Ata-ba­ba­la­ry­myz adam­lar­da biri-bi­ri­ni 
söý­dür­ýän zat sa­lam­dyr di­ýip aý­dyp­dyr. Diý­mek, sa­lam­laş­mak ýö­ne
keý bir däp-des­sur bol­man, ol uly ma­ny­sy bo­lan, yn­san­la­ry biri-bi­ri­ne 
ys­nyş­dy­ry­jy güý­ji bo­lan edep­ler­den­dir. 

Türk­men­ler­de sa­lam­laş­ma­gyň ma­ny­sy ba­ra­da ata-ba­ba­la­ry­myz
da «Siz ma­ňa ýa­ra­dy­ňyz, men si­zi hor­mat­la­ryn» di­ýen ma­ny­ny be­r­­-
ýän, dü­şün­je bo­lup­dyr. El bi­len gör­şü­len­de, «Yn­ha, men­de hiç hi­li 
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ýa­rag ýok, elim boş, se­niň bi­len uruş­mak ni­ýe­tim ýok» di­ýen ma­ny­ny 
be­rýän düşünje bolupdyr.

Türk­men­çi­lik­de el­le­şip sa­lam­laş­mak mä­hir-mu­hab­be­ti aň­la­dyp
dyr. Ol kal­byň­da­ky ki­nä­niň aý­ryl­ma­gy­na, ara­da­ky duş­man­çy­ly­gyň 
ýok bo­lup git­me­gi­ne ýar­dam edip­dir. As­lyn­da sa­lam­laş­ma­gyň so­ňy 
el­le­şip gö­rüş­mek bi­len ta­mam­la­nyp­dyr. El­le­şip sa­lam­la­şy­lan­da ýa­şu
ly ýaş­ki­çä eli­ni uza­dyp­dyr. Ýa­şu­ly­nyň el­le­şip sa­lam­laş­mak meý­li­ni 
aňan­dan soň, ýaş­ki­çi el­le­şip sa­lam­laş­sa edep­li­lik ha­sap­la­nyp­dyr.

Türk­men­ler­de sa­lam­laş­ma­gyň gör­nüş­le­ri bir­nä­çe bo­lup­dyr. Sa
lam ber­len wag­ty sa­la­my alaň­da, edil şol de­re­je­de ýa-da on­dan hem 
be­lent de­re­je­de jo­gap ber­mek edep­li­lik, mer­te­be­li­lik ha­sap­la­nyp­dyr. 
My­sal üçin, «Sa­lam» di­ýen ýö­ne­keý sö­ze «Sa­lam» di­ýip jo­gap be­rip
dir­ler. «Es­sa­law­ma­leý­kim» di­ýen sö­ze «Wa­leý­ki­mes­sa­lam», «Sa­la
mä­lik» di­ýen sö­ze «Älik­sa­lam» ýa­ly gör­nüş­de jo­gap ber­lip sa­lam­la
şy­lyp­dyr. Sag­lyk-aman­lyk, hal-ýag­daý so­ra­şy­lan­da hem gaý­tar­gy­sy 
edil özüň­ki­den hem go­wy gör­nüş­de so­ra­lar eken. Bu bol­sa türk­men 
hal­ky­nyň bi­rek-bi­re­gi hor­mat­la­mak we sy­la­ny­şyk edep­le­ri­niň ýo­ka
ry­dy­gy­ny gör­ke­zip­dir. Türk­men­ler­de sa­la­myň or­nu­ny tut­ýan söz­ler 
hem ýör­gün­li­dir. «Er­ti­ri­ňiz ha­ýyr­ly bol­sun!», «Sag-aman ör­dü­ňiz
mi!», «Sag-aman tur­du­ňyz­my!», «Ag­şa­my­ňyz ha­ýyr­ly bol­sun!», 
«Giç ýag­şy!» ýa­ly söz­le­re «Si­ziň­kem ha­ýyr­ly bol­sun», «Si­zem sag-
-aman ör­dü­ňiz­mi?», «Ge­len ýag­şy», «Hoş gör­dük» ýa­ly söz­ler bi­len 
jo­gap ber­mek hem dürs ha­sap­la­nyp­dyr. Em­ma olar­dan öň sa­lam sö­zi 
has hem aja­ýyp bo­lup­dyr.

Sa­lam­laş­ma­gyň edep ka­da­la­ryn­da at­ly py­ýa­da, py­ýa­da otu­ra­na, 
bir adam köp­çü­li­ge, ki­çi ula sa­lam be­rip­dir. Sa­lam­laş­ma­gyň edep­le­ri 
ba­ra­da bi­ziň ata-ba­ba­la­ry­my­zyň däp-des­sur­la­ryn­da, halk dö­re­di­ji­li
gin­de uly äh­mi­ýet ber­lip­dir. Däp-des­sur­la­ry­myz­da maş­ga­la ýa­şu­lu
sy­ny hor­mat­la­mak hök­mün­de, maş­ga­la tä­ze ag­za bo­lup ge­len gel­niň 
sa­lam­laş­mak dä­bi bo­lup­dyr. Ge­lin ga­ýyn öýü­ne ge­len gü­nü­niň er­te­si 
ir­den il­ki ga­ýyn ata­sy­na, soň­ra ga­ýyn ene­si­ne, ga­ýyn aga­sy­na we ýa
kyn goň­şu­sy­na hor­mat bi­len baş egip sa­lam be­rip­dir. Bu bol­sa gel­niň 
mun­dan beý­läk öý­de ýa­şu­ly­ny sy­la­ma­ly­dy­gy­ny, hor­mat­la­ma­ly­dy­gy
ny aň­la­dyp­dyr.

Sa­lam­laş­ma­gyň edep­le­ri ba­ra­da bi­ziň akyl­dar­la­ry­myz, ýa­zy­jy 
şa­hyr­la­ry­myz öz dö­re­di­ji­li­gin­de ga­ty köp bel­läp ge­çip­dir­ler. Akyl­dar 
şa­hy­ry­myz Mag­tym­guly Py­ra­gy­nyň: 
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Öň­de, yz­da gör­seň her kes gu­la­myn,
On­dan aýa­ma­gyn taň­ry sa­la­myň –

di­ýen se­tir­le­ri sa­lam­laş­ma­gyň iň uly edep­li­lik­di­gi­ni, mer­te­be­di­gi­ni 
gör­kez­ýär.

Türk­men­ler­de äh­li zat öz ka­da-ka­nu­ny­na gö­rä ýe­ri­ne ýe­ti­ril­ýär. 
At­ly­nyň, py­ýa­da­nyň, köp­çü­li­giň, az ada­myň, er­kek­ler bi­len aýal­la­ryň 
sa­lam­laş­mak dä­bi bar. Er­kek adam­lar aýal­la­ra baş atyp, «Gur­gun­my
sy­ňyz» di­ýip sa­lam be­rip­dir. Türk­me­niň adat­la­ryn­da ge­lin-gyz­la­ryň 
er­kek­ler bi­len el­le­şip sa­lam­laş­ma­gy edep­siz­lik ha­sap­la­nyp­dyr. Em­ma 
türk­men dä­bin­de er­kek adam­lar ýa­şy uly, gar­ry aýal­la­ra el uza­dyp, 
ýe­ňi­niň üs­tün­den iki eli­ni de­gi­rt­mek bi­len sa­lam­la­şyp­dyr­lar. Türk
men­ler­de bi­ri­niň öýü­ne ba­ra­nyň­da sa­lam ber­me­giň düz­gü­ni­niň hem 
öz­bo­luş­ly ede­bi bo­lup­dyr, ýag­ny öýe ar­dyn­jy­rap, ses­le­nip gi­rip­dir­ler 
ýa-da ga­py­nyň daş ýü­zün­de du­rup, «Ha­bar­la­şyň», «Ha­bar­la­şa­ra kim 
bar?» di­ýip ses­le­ner eken­ler. Eger öý­den hiç kim çyk­ma­sa, öýe boý
nu­ny uza­dyp, sa­lam be­rip öýe gi­rip­dir­ler. Hat­da öý­de hiç ki­miň ýok
du­gy­na gö­zi ýe­tip du­ran hem bol­sa, boş ja­ýa sa­lam be­rip gi­rip­dir­ler. 
Bu öýüň hor­ma­ty­na edil­ýän ede­bi aň­lad­ýar.

Adam­lar öz ta­nyş­la­ry­na sa­lam­la­şan adam­la­ry­nyň üs­ti bi­len sa
lam ýol­la­ýar­lar. Şeý­le ýag­daý­da «Py­la­ny sa­lam aýt­dy» di­ýen sö­ze il
ki «Wa­leý­ki­mes­sa­lam» di­ýip, soň­ra sa­lam ge­ti­ren ada­ma «Ibe­re­nem, 
ge­ti­re­nem esen bol­sun» di­ýip min­net­dar­lyk bil­di­rip­dir­ler. Bu bol­sa 
sa­lam iber­ýän ada­ma hor­mat-sy­lag duý­gu­sy­nyň bar­dy­gy­ny gör­kez
ýär. Türk­men­ler «Bir gün du­za, müň gün sa­lam» di­ýip, ýö­ne ýe­re aýt
man­dyr­lar. Sa­lam adam­la­ryň ýa­kyn­dan, uzak­dan bir-bi­ri bi­len hoş­gy
law gat­na­şyk­la­ry­ny üp­jün ed­ýär.

Ula hor­mat goý­ma­gyň ede­bi. Türk­men­ler­de ýaş­la­ryň ýa­şu­ly nes
li­ne hor­mat goý­mak, ola­ry sy­la­mak ede­bi ata-ba­ba­la­ry­my­zyň mi­ras 
go­ýup gi­den ede­bi­dir. Ta­ry­hyň äh­li dö­wür­le­rin­de hem türk­men­le­riň 
bu ede­bi üýt­ge­män, kä­mil­le­şip, bi­ziň hä­zir­ki za­man nes­li­mi­ze mi­ras 
bo­lup ge­lip­dir. Se­bä­bi Oguz ­han türk­men ýa­şy özün­den ýe­ke­je gün 
uly bol­sa-da, ony uly hök­mün­de sy­la­ma­gy parz edip­dir. Ol «Ulug 
ýok­my – ula­ma bar» di­ýip, ýa­şu­ly ket­hu­da­la­ryň ýok ýe­rin­de ula­ma­ny 
sy­la­ma­gy parz edip­dir. Ula­ma diý­lip ylym­ly adam­la­ra aý­dy­lyp­dyr. 
Döw­le­tiň berk­li­gi, ag­zy­bir­li­gi şol döw­let­de ýa­şu­ly­nyň sy­lag-hor­ma
ty­nyň ýo­ka­ry­dy­gyn­dan ny­şan­dyr. 
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Türk­men­ler­de bir işiň ba­şy­ny tut­sa­lar, hök­man il­ki ýa­şu­ly nes­le 
sa­la sa­lyn­ýar. Ta­ry­hyň dür­li dö­wür­le­rin­de me­se­le çöz­mek üçin jem
gy­ýe­tiň, döw­le­tiň ýa­şu­lu­lar mas­la­ha­ty, ge­ňe­şi ge­çi­ril­ýär eken. Şol ge
ňeş­de or­ta aty­lan me­se­le ýa­şu­ly, ket­hu­da­la­ryň oň­la­ma­gy bi­len ka­bul 
edi­lip­dir. Türk­men ta­ry­hyn­da Wa­ta­na duş­man ço­zan ha­la­tyn­da hy
juw­ly, eder­men ýi­git­ler duş­man bi­len sö­weş­mä­ge gi­den­le­rin­de ýa­şu
lu­lar­dan ak pa­ta alyp gi­dip­dir­ler. Türk­men­ler «Ur­şuň ge­ňe­şi bol­maz» 
diý­se-de, ýa­şu­lu­lar «Mas­la­hat­ly bi­çi­len don gys­ga bol­maz» di­ýen pä
him­den ugur alyp, duş­ma­na gaý­duw­syz­lyk bi­len gaý­ta­wul ber­me­gi 
mas­la­hat be­rip­dir­ler. 

Ýa­şu­ly nes­le hor­mat goý­mak ede­bi her bir türk­men maş­ga­la­syn
dan baş­lan­ýar. Maş­ga­la ki­çi­jik döw­let, döw­let bol­sa uly maş­ga­la ha
sap edil­ýär. Şo­nuň üçin maş­ga­la­da ula-ki­çä sy­lag-hor­mat bar ýe­rin
de ag­zy­bir­lik hö­küm sür­ýär. Maş­ga­la aba­dan­çy­ly­gy bol­sa döw­le­tiň 
aba­dan­çy­ly­gy, onuň bin­ýa­dy­nyň berk bol­ma­gy­na ge­tir­ýär. Ýa­şu­lu­la­ra 
ýüz­le­ni­len­de he­mi­şe ola­ra «siz» di­ýip ýüz­le­nil­ýär. Ola­ryň ady gö­ni 
tu­tul­ma­ýar. Ola­ryň ady gys­gal­dyl­ma­ýar. Ýa­şu­lu­la­ra ýüz­le­ni­len­de ola
ryň ady­nyň yzy­na «py­lanaga», «ata», «ba­ba», «da­ýy» ýa­ly hor­mat 
bil­di­ril­ýän söz­ler go­şul­ýar. Şeý­le söz­ler ýa­şu­ly­ny hök­man ta­na­nyň­da 
ýa-da ga­ryn­daş­lyk adal­ga­sy hök­mün­de däl-de, ta­na­ma­ýan adam­la­ry
ňa hem ýa­şu­ly hök­mün­de sy­lag-hor­ma­ty aň­lad­ýan söz­ler bi­len ýüz
le­nip­dir­ler. Ýa­şu­lu­la­ra kim­di­gi­ne ga­ra­maz­dan il­ki sa­lam be­rip, ola
ra sow­lup ýol be­ril­ýär. Köp­çü­lik ýer­le­rin­de ýa­şu­lu­la­ryň or­ny tör­de 
bol­ýar. Çaý-na­har çe­ki­len­de il­ki ýa­şu­lu­lar­dan baş­lan­ýar. Na­har­dan 
soň tö­wiri ýa­şu­ly oka­ýar. To­ýa, mä­re­kä ge­len ýa­şu­ly­nyň öňün­den çy
kyp, gar­şy­lan­ýar, hez­zet-hor­mat edil­ýär, edep bi­len ug­ra­dyl­ýar. Mä
re­ke­de sa­lam­la­şy­lan­da il­ki ýa­şu­lu­dan baş­lan­ýar. Mu­nuň özi ýa­şu­la 
bo­lan hor­ma­tyň ýo­ka­ry­dy­gyn­dan ny­şan­dyr. Köp­çü­lik­de ýa­şu­lu­la­ryň 
sö­zi diň­le­nýär, ýa­şu­ly gür­läp otu­ran wag­ty onuň sö­zi­ bö­lün­me­ýär. 
Ol edep­siz­lik ha­sap­la­nyl­ýar. «Ýaş­la­ň ara­syn­da gar­ry­lar ge­rek» di­ýen 
se­tir­ler hem halk ara­syn­da giň­den bel­li­dir. Is­len­dik ýaş­da­ky ýaş­ki­çi 
ýa­şu­la şeý­le hor­mat­la­ry et­se, özi hem ýa­şu­ly ta­ra­pyn­dan ýaş­ki­çi­di­gi
ne ga­ra­maz­dan, hor­ma­ta my­na­syp bo­lar di­ýip, bi­ziň ata-ba­ba­la­ry­myz 
wes­ýet edip­dir­ler. 

Ýa­şu­lu­lar edep-ter­bi­ýe mek­de­bi­dir we döw­let­de uly güýç­dür. 
Türk­me­niň aňyr­dan gel­ýän däp-des­sur­la­ry­ny, ýol-ýö­rel­ge­le­ri­ni we 
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edim-gy­lym­la­ry­ny ýaş­la­ryň aňyn­da or­naş­dyr­mak­da, ös­dür­mek­de, 
ony döw­re­bap gör­nüş­de kä­mil­leş­dir­mek­de ýa­şu­lu­la­ryň bi­tir­ýän işi 
diý­seň ulu­dyr. Olar ýaş­la­ryň ara­syn­da wa­gyz-ne­si­hat iş­le­ri­ni ge­çi­rip, 
de­ger­li mas­la­hat­la­ry be­rip dur­ýar­lar. Hor­mat­ly Pre­zi­den­ti­mi­ziň alyp 
bar­ýan döw­let äh­mi­ýet­li iş­le­ri­niň ra­ýat­lar üçin äh­mi­ýe­ti­ni, onuň dur
mu­şa or­naş­dy­ryl­ma­gyn­da­ky iş­le­re işeň­ňir gat­naş­ma­gy­ny, ýaş­la­ryň 
ha­lal, päk zäh­met çe­kip, köp oka­ma­gy­ny yzy­gi­der­li ün­däp dur­ýar
lar. Bu bol­sa ýaş­la­ryň edep-ek­ram­ly we mil­li ruh­da ter­bi­ýe­li bol­ma
gy­na alyp bar­ýar. Ber­ka­rar döw­le­ti­miz­de ýa­şu­lu­la­ryň sy­lag-hor­ma­ty 
be­lent­dir. Ýur­du­myz­da her ýyl ge­çi­ril­ýän no­bat­da­ky Ýa­şu­lu­lar mas
la­hat­la­ry hem mu­nuň aý­dyň my­sa­ly­dyr. Hor­mat­ly Pre­zi­den­ti­miz ata- 
-ba­ba­la­ry­my­zyň ýö­rel­ge­le­ri­ne la­ýyk­lyk­da, döw­let ah­mi­ýet­li me­se­le
le­ri ýa­şu­lu­lar bi­len ara alyp mas­la­hat­laş­ýar, her işiň ba­şy­ny tu­tan­da 
ýa­şu­lu­lar­dan ak pa­ta al­ýar. 

Türk­men­ler­de myh­man­çy­lyk ede­bi. Türk­men­ler özü­niň mil­li gym
mat­lyk­la­ry­ny, däp-des­sur­la­ry­ny, edep-ek­ra­my­ny be­lent­de sak­la­ýan 
we do­wam ed­ýän halk­dyr. Şeý­le adat­la­ryň bi­ri-de myh­man­çy­lyk, 
myh­man­sö­ýer­lik dä­bi, ede­bi bo­lup­dyr. Türk­men­ler myh­man­sö­ýer 
halk­dyr. Myh­man­sö­ýer­lik türk­men­ler­de mu­kad­des borç ha­sap­lan­ýar. 
Bu dä­biň ga­dym­dan gel­ýän kök­le­ri bar. Myh­man­sö­ýer­lik bi­len bag
la­ny­şyk­ly köp­san­ly na­kyl­lar, ata­lar sö­zi, yrym­lar, ro­wa­ýat­lar dö­re­di
lip­dir. Şo­la­ryň äh­li­si­niň hem myh­man­çy­lyk ede­bi­ni ös­dür­mek­de uly 
äh­mi­ýe­ti bo­lup­dyr.

Türk­men­ler­de myh­man-me­di­wan­lyk borç­la­ry ga­ty ýo­ka­ry­dyr. 
Türk­me­niň ga­nyn­da bo­lan myh­man­sö­ýü­ji­lik ede­bi myh­ma­na uly hor
mat goý­mak ar­ka­ly aň­la­dy­lyp­dyr. Ata-ba­ba­la­ry­myz­dan gel­ýän ada
ta gö­rä, iýe­re-içe­re, ýa­ta­ra ýe­ri bol­ma­dyk ada­my «Taň­ry myh­ma­ny» 
hök­mün­de myh­man al­mak­lyk dä­be öw­rü­lip­dir.

Türk­men­le­riň myh­man­sö­ýer­lik ede­bi­ne da­şa­ry ýurt­ly myh
man­lar haý­ran ga­lyp­dyr­lar, ýag­ny XIX asyr­da türk­men top­ra­gyn­da 
bo­lan sy­ýa­hat­çy-ja­han­keş­de wen­g­ri­ýa­ly alym Ar­mi­niý Wam­be­ri 
«Or­ta Azi­ýa sy­ýa­hat» di­ýen işin­de bir ga­ryp türk­me­niň myh­ma­nyň 
ha­ty­ra­sy­na özü­niň ýe­ke-täk ge­çi­si­ni so­ýan­dy­gy­ny we ta­ýar­la­ny
lan ta­ga­myň ýa­ny­na hem gyz­gyn çö­rek ge­ti­rip go­ýan­dy­gy­ny, şeý­le 
hem öý eýe­si­niň «Taň­ry myh­ma­ny­nyň» ge­len­di­gi­ne örän şat­la­nan
dy­gy­ny ýa­zyp­dyr.
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«Myh­man ataň­dan uly» di­ýen na­ky­la eýe­rip, türk­men hal­ky 
myh­ma­na hez­zet-hor­mat üçin sö­wüş edip, ýag­ny mal so­ýup, ta­gam­ly 
na­har hö­dür edip­dir. Öz nes­li­ne hem şeý­le et­me­gi ün­däp­dir. Bu ba­ra
da «Gö­rog­ly» şa­des­sa­nyn­da şeý­le di­ýil­ýär: 

Jy­ga­ly beg, öwüş-öwüş,
Myh­man gel­se et­gin sö­wüş.
Dö­wüş­seň mert bi­len dö­wüş,
Na­mar­dy ko­wu­jy bol­ma. 

Şeý­le hem bu dä­biň örän ga­dym­dan göz­baş alyp gaýd­ýan­dy­gy­na 
Gor­kut ata türk­me­niň «Myh­man gel­me­ýän öýüň ýy­ky­la­ny ýeg» di­ýen 
sö­zi hem su­but ed­ýär.

Türk­men­ler myh­man­çy­lyk bi­len bag­ly «Myh­man ataň­dan uly», 
«Myh­man­syz öý­de bagt bol­maz», «Myh­ma­nyň öňün­de aş goý­saň, 
göw­nü­ni hoş eder­siň», «Myh­man ge­ler işik­den, rys­gy ge­ler de­şik
den» we ş.m. na­kyl­la­ry dö­re­dip­dir­ler.

Ata-ba­ba­la­ry­myz öýü­ne ge­len myh­ma­na üç gi­je-gün­diz hyz­mat 
edip, soň­ra onuň ha­ba­ry­ny alar eken. Bu däp myh­ma­na hor­mat go
ýul­ýan­dy­gy­ny aň­la­dyp­dyr. Özü­ne go­ýul­ýan hor­ma­ty du­ýup, myh­man 
hem öz ha­ba­ry­ny aý­dyp, ýe­ne ýo­la ro­wa­na bo­lar eken. Eger şon­da 
hem myh­man git­me­se, on­da öý eýe­si­niň myh­ma­na üç gün­den soň
ky eden hö­dür-ke­re­mi sa­da­ka ha­sap­la­nyp­dyr. Myh­man­çy­lyk bi­len 
bag­ly bir­nä­çe hoş söz­ler, di­leg­ler, ýag­şy ni­ýet­ler bar. Olar «Hoş gör
dük!», «Hoş gel­di­ňiz!», «Ge­len döw­let!», «Ge­len ýag­şy!» ýa­ly söz
ler bi­len myh­ma­ny ka­bul et­se, ge­len myh­man ga­py­dan ba­ran­da «Hoş 
gör­dük!», «Er­ti­ri­ňiz ha­ýyr­ly!», «Giç ýag­şy!», «Öýü­ňiz abat bol­sun!» 
di­ýen ýag­şy ni­ýet­ler bi­len gi­rip­dir. 

Türk­men­ler­de myh­man­çy­lyk bi­len bag­la­ny­şyk­ly yrym­lar hem 
bar. Me­se­lem, ça­ga eli­ne süb­se alyp öý sü­pür­se, saç öreň­de bir bö­lek 
sa­çyň gal­sa, çö­re­gi iki ge­zek döw­seň, çö­re­giň iki ta­ra­pyn­dan döw­seň, 
myh­man ge­ler di­ýip dü­şü­nip­dir­ler. Ata-ba­ba­la­ry­my­zyň dä­bin­de maş
ga­la­da na­har bi­şi­ri­len­de hök­man myh­man paý aty­lyp­dyr. Myh­man 
ug­ra­dy­lan­dan soň, myh­man bar­jak ýe­ri­ne bar­ýan­ça öý sü­pü­ril­me­ýär. 
Bu yrym­la­ryň äh­li­sin­de myh­ma­na go­ýul­ýan sy­lag-hor­mat, eli açyk
lyk, be­re­ket­li­lik dü­şün­je­si ör-­bo­ýu­na gal­ýar.

Türk­men­ler myh­man­çy­lyk ede­bi­ni, dä­bi­ni ös­dü­rip, kä­mil­leş­di
rip, aýap sak­lap, bi­ziň gün­le­ri­mi­ze ýe­ti­rip­dir. Öý­de öý eýe­si­niň edep 
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ka­da­la­ry şu­lar­dan yba­rat bo­lup­dyr: Myh­ma­ny açyk ýüz bi­len gar­şy 
al­ma­ly. Öýe gi­ri­len­de, il­ki öýüň eýe­si gi­rip, myh­man­la­ry içe­ri ça­gyr
ma­ly, ola­ra ýol gör­kez­me­li. Eli­ni ýuw­du­ryp tö­re ge­çir­me­li, otur­mak 
üçin amat­ly ýer gör­kez­me­li, myh­ma­nyň öňün­de öý eýe­si öz üs­ti-ba
şy­na, egin-eşi­gi­ne üns ber­me­li. Onuň aras­sa­ly­gy­ny ga­zan­ma­ly. Türk
men­ler «Myh­ma­nyň öňün­de aş goý, iki eli­ni boş goý» di­ýip aý­dyp
dyr­lar. Myh­ma­na müm­kin bo­lan ýag­da­ýyn­da özüň hyz­mat et­seň, oňa 
hor­mat goý­ulýan­dy­gy­nyň ala­ma­ty­dyr. 

Öz ge­ze­gin­de myh­ma­nyň hem edep ka­da­la­ry bo­lup­dyr. Öý eýe­si 
myh­ma­ny ata­syn­dan uly hök­mün­de gar­şy al­sa-da «Myh­man öý eýe
si­niň gu­ly» di­ýen na­ky­la eýe­rip, öý eýe­si­niň ýag­da­ýy­na gö­rä myh­man 
bo­lup gaýt­ma­ly eken. Myh­man myh­man­çy­ly­ga gi­den­de ak­gö­wün­li, 
açyk ýüz­li bol­ma­ly, aras­sa, tä­miz geý­nen bol­ma­ly. Ça­gyry­lyp bar­lan 
myh­man­çy­ly­gy­ňa öz wag­tyn­da ba­ryp, wag­tyn­da gaýt­ma­ly. Çün­ki öý 
eýe­si­ni aşa ga­raş­dyr­mak we ar­tyk­maç ala­da goý­mak edep­siz­lik ha
sap­la­nyp­dyr. Myh­man otu­ran­da ga­pa se­re­dip otur­man, müm­kin bol­sa 
ga­pa ar­ka­sy­ny bak­dy­ryp ýa-da gy­tak otur­sa, edep­li ha­sap­la­nyp­dyr. 
Myh­man hö­dür edi­len na­ha­ra göw­nü­ýet­mez­çi­lik et­se, edep­siz­lik ha
sap­la­nyp­dyr. 

Türk­men­le­riň myh­man­pa­raz­lyk dä­bi­niň ýo­ka­ry­dy­gy­na ýe­ne bir 
däp şa­ýat­lyk ed­ýär. Ol hem dä­be gö­rä, eger myh­man ozal düş­län oba
sy­na ýe­ne myh­man bo­lup düş­se, on­da öň­ki ge­zek özü­ni ka­bul eden 
öýe ba­ryp geç­me­gi özü­ne borç ha­sap edip­dir. Türk­men­ler­de «Bir gün 
du­za müň gün sa­lam» di­ýen pä­him­ler ýö­ne ýe­re dö­re­män­dir. Şeý­le
lik­de, türk­men­ler­de myh­man­pa­raz­lyk dä­bi goň­şy ara­syn­da, ga­ryn­daş 
ara­syn­da, döw­let ara­syn­da hoş­ni­ýet­li gat­na­şyk­la­ra öw­rü­lip­dir.

5. Türk­men­ler­de ga­ryn­daş­lyk we goň­şu­çy­lyk 
gat­na­şyk­la­ry­nyň ede­bi

Ga­ryn­daş­lyk ede­bi. Türk­men­ler­de ga­ryn­daş­lyk we goň­şu­çy­lyk 
duý­gu­sy örän in­çe we berk sak­la­nan­dyr. Ol däp üs­tün­den nä­çe asyr 
geç­se-de, mi­ze­män sak­la­nyp­dyr. Ga­ryn­daş­lyk we goň­şu­çy­lyk dä­bi 
türk­men­ler­de hem­me dö­wür­ler­de berk sak­lan­ýar. Türk­men as­lyn­da 
ga­ryn­daş­çyl halk bo­lup­dyr. Ga­ryn­daş­lyk duý­gu­sy türk­men­de iň ösen 
duý­gu­la­ryň bi­ri­dir. Ga­ryn­daş­lyk duý­gu­sy mil­li duý­gy­nyň des­lap­ky 
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gör­nü­şi­dir. Ene-ata­ny söý­mek, ga­ryn­da­şy söý­mek mil­le­ti, Wa­ta­ny 
söý­mek­dir. Türk­men­ler ga­ryn­daş­ly­gy ýa­kyn ga­ryn­daş we daş ga­ryn
daş di­ýip, iki to­pa­ra bö­lüp­dir­ler. Ýa­kyn ga­ryn­daş­lar – ene-ata, ma­ma-
-ba­ba, eje-ka­ka, uýa-aga, da­ýy-daý­za, ogul-gyz we ag­tyk­lar­dyr. Bu­la
ra türkmençilikde süňk hos­sar di­ýil­ýär. Daş ga­ryn­daş­lar – bir gan­dan 
bo­lan eje we ka­ka ta­ra­pyn­dan äh­li ga­ryn­daş­lar­dyr. Daş ga­ryn­daş­ly­gyň 
çä­gi jem­gy­ýet­çi­lik gat­na­şyk­la­ryn­da ar­ka­laş­mak ta­ýyn­dan has giň­dir. 
Ga­ryn­daş­lyk gat­na­şyk­la­ry toý-baý­ram­lar­da, bel­li gün­ler­de hök­man 
gör­me-gör­şe git­mek, hal-ýag­daý­la­ry­ny so­raş­mak, esa­san-da, gar­ry­la
ryň göw­nü­ni al­mak, be­gen­ji­ni-gy­nan­jy­ny deň paý­laş­mak, mä­täç­le­re 
kö­mek et­mek ar­ka­ly ama­la aşy­ry­lyp­dyr. Türk­men­ler­de daý­za­ny ejä
niň, aga­ny ka­ka­nyň or­nun­da goý­mak dä­bi hem ga­ryn­daş­lyk gat­na­şyk
la­ry­nyň berk sak­lan­ýan­dy­gy­na şa­ýat­lyk ed­ýär. 

Goň­şu­çy­lyk ede­bi. Goň­şy – «gon­mak-go­nuş­mak» söz­le­rin­den 
ge­lip çy­kyp­dyr. Maş­ga­la­dan soň, jem­gy­ýet­çi­lik taý­dan iň ýa­kyn 
adam­lar goň­şu­lar­dyr. Goň­şu­çy­lyk gat­na­şyk­la­ry­nyň bol­sa maş­ga­la­nyň 
we jem­gy­ýe­tiň ag­zy­bir we pa­ra­hat ýa­şaý­şy­na, sag­dyn­ly­gy­na örän uly 
tä­si­ri bar­dyr. Hal­ky­myz ýa­kyn­da­ky be­gen­ji­ni, gy­nan­jy­ny he­mi­şe il­ki 
bi­len öz goň­şu­la­ry bi­len paý­laş­ýar. Dur­muş ze­rur­lyk­la­ry goň­şu­lar­dan 
bi­ti­ril­ýär. Goň­şy ara­syn­da ge­rek-ýa­rak zat­la­ry alyş-be­riş et­mek hem 
türk­men eti­ket­le­ri­niň ka­da­la­ry­na de­giş­li­dir. Goň­şy­nyň bi­ti­rip bol­jak 
di­le­gi­ni bi­tir­mez­lik go­wy ha­sap­la­nyl­man­dyr. Şeý­le-de goň­şa zy­ýan 
ýe­ti­ri­len ýag­da­ýyn­da oňa kö­mek ber­mek ün­de­lip­dir. Goň­şa ýa­man­lyk 
et­mek, ola­ra zy­ýan ber­mek, ola­ryň na­my­sy­na dil ýe­tir­mek, el de­gir
mek, maş­ga­la syr­la­ry­ny paş et­mek goň­şa edi­len iň uly gü­nä ha­sap­la
nyp­dyr. Halk ara­syn­da goň­şu­çy­lyk gat­na­şyk­la­ry­nyň edep ka­da­la­ryn­da 
her bir maş­ga­la­nyň iň ýa­kyn adam­sy öz goň­şu­sy­dyr. Me­ge­rem, şo­nuň 
üçin «Ky­ýa­mat gü­ni goň­şu­dan», «Öý al­ma, goň­şy al», «Ke­çä­ňi sat
saň goň­şy­ňa sat, ba­raň­da üs­tün­de özüň otu­rar­syň» di­ýen ýa­ly na­kyl­lar 
dö­re­di­lip­dir. Goň­şy bi­len hoş­ni­ýet­li gat­na­şyk döw­let de­re­je­sin­de öz 
äh­mi­ýe­ti­ni tap­dy. Goň­şu­lar bi­len hoş­ni­ýet­li gat­na­şyk­da bol­mak­ly­ga 
türk­men­çi­lik­de uly äh­mi­ýet be­ril­ýär. Il­ki bi­len maş­ga­la dö­ret­mek üçin 
gyz­dyr ýi­git so­ra­lan­da, onuň goň­şu­la­ryn­dan so­ra­lar eken. Maş­ga­la
nyň bagt­ly bol­ma­gyn­da goň­şy­nyň äh­mi­ýe­ti uly bo­lup­dyr. Şo­nuň üçin 
il ara­syn­da goň­şu­çy­lyk­da bi­rek-bi­re­ge kö­mek ber­mek, hor­mat goý
mak, sy­la­ga my­na­syp bol­mak ýa­ly edep ka­da­la­ry dö­re­di­lip­dir. 
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Türk­men­le­riň goň­şu­çy­lyk gat­na­şyk­la­ry­nyň ede­bin­de goň­şy bi
len duz-emek, ys­ny­şyk­ly gat­naş­mak dä­bi bo­lup­dyr. «Git, oka­ram, gel, 
oka­ram, git­me­seň-gel­me­seň, or­ta ýol­da dö­wül, oka­ram» di­ýen pa­ra
sat­ly söz hem ýö­ne ýe­re dö­rän däl­dir. 

Goň­şu­çy­lyk ede­bi, däp-des­sur­la­ry döw­let­le­riň ara­syn­da hem 
hoş­ni­ýet­li, yn­san­per­wer gat­na­şyk­lar­da öz be­ýa­ny­ny tap­ýar. Bu ýö
rel­gä­ni giň­den ulan­ýan döw­let Baş­tu­ta­ny­myz, öz hal­ky­nyň öňün­de 
gö­rel­de mek­de­bi bo­lup dur­ýar. Türk­men döw­le­ti­niň goň­şy döw­let­ler 
bi­len alyp bar­ýan «Açyk ga­py­lar» sy­ýa­sa­ty döw­le­ti­mi­ziň at-ab­ra­ýy
ny has-da be­lent de­re­je­le­re ýe­tir­mek­de äh­mi­ýet­li­dir. Bu gat­na­şyk­lar 
pa­ra­hat­çy­ly­gy, asu­da­ly­gy, ag­zy­bir­li­gi sak­la­mak­da ze­rur şert­le­ri dö
red­ýär. 

6. Hatyra edebi we ýas däp-dessurlary
Ha­ty­ra ede­bi. Türk­men hal­ky hem beý­le­ki halk­lar ýa­ly, özü­niň 

köp asyr­lyk ta­ry­hy­nyň do­wa­myn­da öz­bo­luş­ly däp-des­sur­la­ry dö­re
dip­dir hem-de ola­ry bi­ziň gün­le­ri­mi­ze çen­li alyp ge­lip­dir. Türk­men 
hal­ky­nyň et­no­me­de­ni­ýe­ti­niň ga­dy­my bol­şy ýa­ly, däp-des­sur­la­ry hem 
ga­dy­my­dyr. Ýas däp-des­sur­la­ry adam­za­dyň iň ga­dy­my ta­ry­hyn­dan 
bä­ri asyr­ma-asyr aşyp gel­ýär. Şo­ňa gö­rä-de beý­le­ki halk­la­ryň ber­jaý 
ed­ýän kä­bir däp­le­ri bi­len meň­zeş­li­gi ka­nu­na­la­ýyk­dyr. 

Türk­men­le­riň jy­na­za, ýas ýe­ri we go­nam­çy­lyk bi­len bag­ly adat 
we des­sur­la­ry­na «Ha­ty­ra ede­bi» di­ýip at ber­len­dir. Ha­ty­ra sö­zi ha
ty­ra­la­mak, ýat­la­mak, hor­mat­la­mak di­ýen ma­ny­la­ry ber­ýär. «Ölü­si­ni 
sy­lan baý bo­lar, di­ri­si­ni sy­lan – beg», «Ölü­si­ni sy­la­ma­dyk, di­ri­si­ni sy
la­maz» ýa­ly na­kyl­lar türk­me­niň ha­ty­ra ede­bi­niň kä­mil bo­lan­dy­gy­ny 
gör­kez­ýär. Ga­raş­syz­lyk ýyl­la­ryn­da met­jit­le­riň gu­rul­ma­gy, mu­kad­des 
ýer­le­re zy­ýa­rat edil­me­gi, haç par­zy­ny ýe­ri­ne ýe­tir­mek üçin ha­ja gi­dip 
zy­ýa­rat edil­me­gi, ha­ty­ra gü­nü­niň, ma­tam gü­nü­niň bel­le­nil­me­gi mu
nuň aý­dyň my­sa­ly­dyr.

Türk­men­le­riň ha­ty­ra ede­bin­de ýo­ga­la­nyň yzyn­da ge­çi­ril­ýän mer
hu­my ýuw­mak, ke­pe­ne do­la­mak, jy­na­za na­ma­zy­ny oka­mak, jaý­la
mak ýa­ly däp-des­sur­lar, türk­me­niň asyl­ly hem ga­dy­my däp­le­ri­dir. 
Ara­dan çy­kan ada­myň ha­ba­ry­ny ile ýe­tir­me­giň hem öz­bo­luş­ly dä­bi, 
ede­bi bo­lup­dyr. Türk­men­çi­lik­de «Py­la­ny ölüp­dir» di­ýen ýa­ly gö­dek 
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söz­ler bi­len aý­dyl­man­dyr. Ol «Py­la­ny ama­na­dy­ny tab­şyr­dy», «Ha­kyň 
reh­me­ti­ne go­wuş­dy», «Ba­ky­ýe­te göç­di», «Işi­ni bi­tir­di» di­ýen ýa­ly sy
pa­ýy hem gy­nanç­ly söz­ler aý­dyl­ýar. Bu ha­ba­ry eşi­den­ler ta­ra­pyn­dan 
«Beý­le­ki­le­riň ja­ny sag bol­sun!», «Ima­ny hem­ra bol­sun!», «Iman­ly 
bol­sun!», «Al­la reh­net et­sin!», eger ça­ga bol­sa «Öwez og­lu­ny ber­sin» 
di­ýen di­leg­ler edil­ýär. Türk­me­niň ha­ty­ra ede­bin­de ölüm ha­ba­ry ge
len­de, mer­hu­myň öýü­ne ba­r­lan­da agy des­su­ry ýe­ri­ne ýe­ti­ril­ýär. 

Mer­hu­myň maş­ga­la­sy­na gy­nanç bil­dir­mek, ýas tut­mak ede­bi 
türk­me­niň aňyr­dan ge­len ata-ba­ba däp­le­rin­den­dir. Türk­men­çi­lik­de 
ýas ýe­ri­ne ba­şy açyk ba­ryl­ma­ýar. Er­kek­ler tel­pek­li, aýal­lar bü­ren­jek­li 
bar­ýar­lar. Ol maş­ga­la­nyň gy­nan­jy­ny deň paý­laş­ýan­dy­gy­ny aň­lad­ýan 
des­sur­dyr. Ýas­da er­kek adam­la­ryň tel­pek geý­mek dä­bi­niň ot­pa­raz­lyk 
döw­rün­den bä­ri do­wam edip gel­ýän­di­gi, «Ba­şym­da gam bar» di­ýen 
ma­ny­ny aň­lad­ýan­dy­gy ba­ra­da ta­ry­hy mag­lu­mat­lar bar. Mer­hu­myň 
maş­ga­la­sy­na gy­nanç üçin ge­len­ler mer­hu­myň ýag­şy ta­ra­py­ny gür­rüň 
edip­dir­ler. Türk­men­çi­lik­de ýas ýa-da gy­nanç gü­ni üç gün ha­sap edi
lip­dir we şol gün­ler­de ge­lip-gid­ýän­le­re maş­ga­la­da na­har bi­şi­ril­män
dir. Ýas gün­le­ri ga­ryn­daş­la­ryň we goň­şu­la­ryň hö­dür-ke­rem et­mek­le­ri 
edep­li­lik sa­ýy­lyp­dyr. 

Mer­hu­myň ha­ty­ra­sy­na bel­le­nil­ýän se­ne­ler. Ta­ry­hy mag­lu­mat­la­ra 
gö­rä, mer­hu­myň bel­li gün­le­ri­ni bel­le­mek örän ga­dy­my oguz des­sur­la
ry­nyň bi­ri­dir. Bu des­sur kök­le­ri­ni ys­lam­dan öň­ki hal­kyň ynanç­la­ryn
dan alyp gaýd­ýar we ma­ny­sy bo­ýun­ça mer­hu­my ha­ty­ra­la­ma­gy, mer
hum bi­len hoş­laş­ma­gy aň­lad­ýar. Mer­hu­myň bel­li gün­le­ri üçi, ýe­di­si, 
aýy, kyr­ky, ýü­zi we ýy­ly däp-des­sur esa­syn­da bel­le­nil­ýär. 

Türk­men­le­riň ede­bin­de bel­li gün­ler­de sa­da­ka ber­lip­dir we de­giş
li­lik­de to­par­la­ýyn ýas­dan çy­ka­ry­lyp­dyr. Mer­hu­myň üçü­ni bel­le­mek 
bi­len şol gün­ki sa­da­ka­dan soň, onuň oba­daş­la­ry­na ýas­dan çyk­ma­ga 
rug­sat ber­lip­dir. Ýe­di­si bel­le­ni­len gü­ni, onuň daş­ky ga­ryn­daş­la­ry, kyr
ky gü­ni ýa­kyn ga­ryn­daş­la­ry, ýü­zi gü­ni maş­ga­la ag­za­la­ry, ýy­ly bel
le­ni­len­den soň äri ýa-da aýa­ly, ene-ata­sy ýas­dan çy­ka­ry­lyp­dyr. Ne
ti­je­de, mer­hu­myň bel­li se­ne­le­ri­niň bel­lenil­me­gi, türk­men ada­ty­nyň 
ka­da­la­ry­na la­ýyk­lyk­da ge­çi­ril­ýän­di­gi, onuň se­bä­bi­niň bol­sa ýas­dan 
çyk­mak­lyk bi­len bag­ly­dy­gy hem­mä­mi­ze bel­li­dir.

Her bir mer­hum üçin Gu­rhan oka­dy­lyp­dyr. Oňa ha­tym et­mek di
ýil­ýär. Ony halk ara­syn­da kyr­ky­na çen­li et­mä­ge çal­şyp­dyr­lar. Em­ma 
ýy­ly­na çen­li okal­sa hem bol­ýar di­ýen dü­şün­je bar. 
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Tereke dessu­ry. Türk­men­ler­de ha­tyra däp-des­sur­la­ry­nyň ha­ta­ry
na gir­ýär. Te­re­ke des­sury öz gözbaşyny örän gadymy döwürlerden 
alyp gaýdýar. Munuň şeýledigini ýazuw çeşmelerindäki maglumatlar 
hem-de oba ýerlerinde saklanyp galan däp-dessurlaryň gadymy nus-
galary doly subut edýär. Tereke – merhumyň yzynda galan emlägini 
ýakyn hossarlaryna paýlamak dessurdyr.

Te­re­ke et­mek­lik mer­hu­myň «ýe­di­si» geç­ýän­çä ama­la aşy­ry­lyp
dyr. Te­re­kä­ni oba­nyň mol­la­sy edip­dir. Etnograf  A. Jykyýewiň mag
lumatlarynda te­re­ke edi­len mer­hum er­kek adam bol­sa, mol­la­nyň 
öňün­de ýa­rag, aýal bol­sa bug­daý­ly ja­myň üs­tü­ne şaý-sep goý­lup­dyr. 
Bu dessurda mi­ras­dar­la­ryň hu­ku­gy kes­git­len­ilýär we ki­me nä­çe­den 
ýet­ýän­di­gi ha­sap­lan­ylýar. Mer­hu­myň em­lä­gi­ni te­re­ke et­mek­li­ge de
giş­li bol­sa, on­da onuň em­lä­gin­den jaý­la­mak üçin çyk­da­jy­ny, ber­gi­le
ri­ni aý­ryp­dyr­lar we em­läk bi­len bag­ly wes­ýet­le­ri­ni ber­jaý edip­dir­ler. 
Soň­ra ga­lan em­lä­gi paý­lap­dyr­lar. Il­kin­ji no­bat­da mi­ras­dar­lyk hu­ku­gy 
mer­hu­myň aýa­ly­na (adamsyna), öz çagalaryna ber­lip­dir. Şo­la­ryň ýok 
ýag­daý­la­ryn­da, eger mer­hu­myň ene-ata­sy we do­gan­la­ry bar bol­sa, 
şo­la­ra ber­lip­dir. Ola­ryň hem ýok ýag­da­ýyn­da mer­hu­myň ýa­kyn ga
ryn­daş­la­ry mi­ras­dar bo­lup­dyr. 

Türk­men halky ha­ty­ra däpleriniň öten-geçenlere hormat – sar-
pa goýmagy ýaly pederlerimiziň ruhy ýörelgelerine ygrarly nesli 
terbiýelemekde uly ähmiýeti bardyr. 

7. Türk­men mil­li oýun­la­ry
Türk­men hal­ky­nyň ru­hy me­de­ni­ýe­ti bo­lan aja­ýyp çe­per eser­le

riň, halk epos­la­ry­nyň, er­te­ki­dir ro­wa­ýat­la­ryň, lä­le­dir hüw­dü­le­riň, ma
tal­dyr na­kyl­la­ryň, mil­li oýun­la­ryň ýaş nes­li ter­bi­ýe­le­mek­de ba­ha­sy­na 
ýe­tip bol­ma­jak gym­ma­ty bar­dyr. Şo­nuň üçin hem hal­kyň pä­him-paý
ha­sy­nyň gym­mat­ly önü­mi bo­lan mil­li oýun­lar hem asyr­lar­dan-asyr
la­ra, ne­sil­ler­den-ne­sil­le­re gecip gel­ýär. Ýaş­la­ry, şol san­da, mek­dep 
okuw­çy­la­ry­ny hem ter­bi­ýe­le­mek­de, ola­ryň be­de­ni­ni ber­kit­mek­de 
mil­li oýun­la­ry­my­zyň uly äh­mi­ýe­ti bar. Köp gör­nüş­li döw­re­bap, halk 
däp­le­ri, has hem sport bi­len bag­la­ny­şyk­ly oýun­lar, toý-to­ma­şa­lar­da 
gu­ral­ýan şa­ga­laň­ly güý­men­je­ler, sa­na­waç­lar, aý­dy­şyk­ly tans­lar, şor­ta 
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ma­ny­ly aý­dyl­ýan aý­dym­ly tans­lar, at üs­tün­de oý­nal­ýan oýun­lar we 
ş.m. ýaş­la­ra ah­lak­ly­ly­gy, Wa­ta­na, zäh­me­te söý­gi, ata-enä­ni, özüň­den 
uly­ny sy­la­mak, myh­man­sö­ýer­lik, ylaý­ta-da, be­den ter­bi­ýe­si­ni, asyl­ly 
en­dik­le­ri ter­bi­ýe­le­mek­de uly äh­miye­te eýe­dir. On­dan baş­ga-da halk 
oýun­la­ry ata-ba­ba­la­ry­myz­dan bi­ziň gün­le­ri­mi­ze ge­lip ýe­ten ba­ha­sy­na 
ýe­tip bol­ma­jak mi­ras hök­mün­de hä­zir­ki dö­wür­de türk­men hal­ky­nyň 
mil­li ru­hy me­de­ni­ýe­ti­ni ös­dür­mek­de onuň uly we­zi­pe­si bar­dyr. 

Her bir ene-ata üçin öz ça­ga­sy­nyň süň­ňü­niň sa­gat bo­lup ýe­tiş
me­gi esa­sy me­se­le­dir. Mu­nuň üçin ça­ga köp­räk he­re­ket et­me­li. Ýat
mak, ýal­ta­lyk et­mek ça­ga­ny bi­kär­li­ge, be­den we ru­hy taý­dan nä­sag
ly­ga ge­tir­ýär. Ça­ga­ny sag­dyn ter­bi­ýe­läp ýe­tiş­dir­mek­de türk­men mil­li 
oýun­la­ry­nyň örän uly äh­mi­ýe­ti bar­dyr. Hä­zir­ki dö­wür­de mil­li däp- 
-des­sur­la­ry­my­zyň di­keldil­me­gi türk­men mil­li oýun­la­ry­nyň dür­li sport 
çä­re­le­rin­de öz be­ýa­ny­ny tap­ma­gy­na ge­tir­di. Türk­men mil­li oýun­la­ry
nyň özü­ne çe­ki­ji güý­ji, ýaş nes­li ter­bi­ýe­le­mek­de ba­ha­sy­na ýe­tip bol
ma­jak gym­ma­ty bar, oýun­lar ça­ga be­de­ni­ni ber­kit­mek­de, ola­ryň akyl 
taý­dan sag­dyn­ly­gy­ny ga­zan­mak­da, ba­şar­ny­gy­ny, ça­la­syn­ly­gy­ny ös
dür­mek­de uly äh­mi­ýe­te eýe­dir. 

Türk­men mil­li oýun­la­ry dö­reý­şi, äh­mi­ýe­ti, ýe­ri­ne ýe­ti­ri­li­şi, tä­sir
li­li­gi, be­den we ru­hy ke­sel­le­ri­ni be­je­ri­ji­li­gi we ola­ryň öňü­ni aly­jy­ly­gy, 
ter­bi­ýe­leý­ji­lik güý­ji bo­ýun­ça dür­li-dür­lü­dir. Ola­ryň kö­pü­si möw­süm
le­ýin oý­na­lyp, oýun­çy­la­ryň ýaş we jyns aý­ra­tyn­lyk­la­ry bo­ýun­ça to
par­la­ra bö­lün­ýär­ler. 

Mil­li oýun­la­ry ça­ga­la­ryň ýaş aý­ra­tyn­lyk­la­ry bo­ýun­ça bir­nä­çe to
par­la­ra böl­mek müm­kin: a) mek­de­be çen­li ýaş­da­ky ça­ga­la­ryň oýun
la­ry pal­çyk­dan dür­li şe­kil­le­ri ýa­sa­mak, çä­gä­niň we gu­muň üs­tün­de 
oý­nal­ýan oýun­lar («guk­my-paňk»), aşyk we dür­li gör­nüş­li oýun­jak­lar 
bi­len oý­nal­ýan oýun­lar («üçem», «göz­daň­dy», «ýe­di çöp») de­giş­li­dir; 
b) mek­dep ýa­şyn­da­ky ýa-da ýet­gin­jek­lik döw­rün­dä­ki oýun­lar bol­sa, 
ne­ti­je­li­lik ug­run­da gö­re­şil­ýän oýun­lar­dan («Aý­te­rek-Gün­te­rek», «aw
çy-ör­dek», «ogar-ogar», «çi­lik») yba­rat­dyr. Bu oýun­lar­da ça­ga­la­ryň 
we oý­na­ýan to­par­la­ryň bi­ri-bi­rin­den üs­tün çyk­ma­gy üçin, şol oý­na äh­li 
be­den we akyl zäh­me­ti­ni, ba­şar­nyk­la­ry­ny siň­dir­ýär­ler; ç) oýun­lar uly 
ýaş­ly adam­la­ry hem özü­ne çe­kip­dir. My­sal üçin, «Aý­te­rek-Gün­te­rek», 
«mon­ju­gat­dy», «ke­çe-ke­çe», «düz­züm» we ş.m. oýun­la­ry ge­lin-gyz­lar 
we uly ýaş­ly­lar, ýa­şu­ly adam­lar hem oý­nap­dyr­lar.
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Türk­men mil­li oýun­la­ry­nyň jyns aý­ra­tyn­lyk­da oý­nal­ýan gör
nüş­le­ri­ne gyz­la­ryň we og­lan­la­ryň ýö­ri­te oýun­la­ry de­giş­li­dir. Olar­dan 
gyz­la­ra mah­sus «bäş daş», «tak­lat­gy», «mon­ju­gat­dy» ýa­ly oýun­lar 
ah­lak ter­bi­ýe­si­ni ber­mek­de, utanç-ha­ýa­ny ös­dür­mek­de, gö­wün aç
mak­da uly äh­mi­ýe­te eýe­dir. Og­lan­la­ra de­giş­li oýun­lar bol­sa «tän­der
di», «ýag­ly­ga to­wus­mak», «gu­duk», «ak süňk» ýa­ly oýun­lar bo­lup, 
olar og­lan­lar­da ba­şar­ny­gy, hü­nä­re ukyp­ly­ly­gy, sag­dyn­ly­gy, çy­dam­ly
ly­gy we mert­li­gi ter­bi­ýe­le­ýär. 

Türk­men mil­li oýun­la­ry­nyň aras­sa ah­lak­ly, ter­bi­ýe­li, ba­şar­jaň, 
ukyp­ly nes­li ter­bi­ýe­läp ýe­tiş­dir­mek­de äh­mi­ýe­ti ulu­dyr, se­ba­bi olar 
ça­ga­ny ýa­ra­maz en­dik­ler­den go­ra­ýar­lar.

Oýun­la­ryň hem­me­sin­de di­ýen ýa­ly, düz­gü­ne gö­rä, oý­nuň ýol
baş­çy­sy, «ak­sak­a­ly», «döw­çi» we «eşek­çi» saý­la­nyp­dyr. Ýö­ri­te dü
zü­len sa­na­waç­lar ýa-da bi­je ar­ka­ly oý­nuň eşek­çi­si we döw­çü­le­ri 
anyk­la­nyp­dyr. Oý­nuň sa­na­wa­ja ök­de­si haý­sy-da bol­sa bir oýun­çy
dan baş­lap, sa­na­wa­jyň her so­zün­de bir og­la­na bar­ma­gy­ny uza­dyp, 
çep­den sa­ga sa­nap baş­la­ýar. Iň soň­ky sö­ze ga­bat ge­len oýun­çy­lar, 
ola­ryň ara­syn­dan ýe­ke-ýe­ke­den çy­kyp, döw­çi bol­ýar­lar. Iň so­ňun­da 
iki sa­ny oýun­çy­nyň ara­syn­da sa­na­waç sa­nal­ýar, ola­ryň haý­sy­syn­da 
sa­na­waç­lar gu­tar­sa, ol hem döw­çi bo­lup, so­ňu­na ga­lan eşek­çi bol
ýar. Eger iki to­pa­ryň haý­sy­sy­nyň eşek­çi­di­gi­ni anyk­la­jak bol­sa, on­da 
oý­nuň ýol­baş­çy­sy to­par­la­ryň «han­la­ry­nyň» ara­syn­da bi­je at­ýar. Ol 
eli­ne ki­çi­räk bir zat alyp, ony gör­kez­män, haý­sy-da bol­sa bir elin­de 
gy­sym­lap bu­kup, şo­nuň haý­sy elin­de­di­gi­ni bil­me­gi «han­la­ryň» di­ňe 
bi­ri­ne tek­lip ed­ýär. Ki­miň bi­je­si çyk­sa, şo­nuň to­pa­ry döw­çi, beý­le­ki 
bir to­pa­ry hem eşek­çi bol­ýar. Sa­na­waç sa­na­ýan eşek­çi bol­mak­dan 
bo­şa­dyl­ýar. 

Sa­na­waç­la­ryň uzyn­ly­gy ýa gys­ga­ly­gy oýun­çy­la­ryň sa­ny­na bag
ly­dyr. Eger oý­na­jak oýun­çy köp bol­sa, on­da uzyn sa­na­waç­lar sa­nal
ýar: «Ba­bam ma­ňa haý diý­di, De­mir do­nuň geý diý­di. O ha­ýa­ta bar 
diý­di, O ha­ýa­tyň nä­zi bar, Ta­ra do­ka­ýan gel­ni bar. Aşyk oý­na­ýan og­ly 
bar. Lä­le kak­ýan gy­zy bar. Aý­lan diý­sem – aý­lan­dy, Pyr­lan diý­sem – 
pyr­lan­dy. Bar, sen, çyk!» 

Türk­men mil­li oýun­la­ry­nyň gör­nüş­le­ri. 
«Öwe­le­me-dö­we­le­me» oý­ny türk­men­le­riň ga­dy­my we ýör­gün­li 

oý­ny bo­lup, ol şu wag­ta çen­li sak­la­nyp ga­lyp­dyr.
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Oý­nuň oý­na­ly­şy. Adat­ça, dört ýa-da bäş sa­ny ça­ga aýak­la­ry­ny 
öňe uza­dyp otur­ýar. Ça­ga­la­ryň ulu­rak­la­ry­nyň bi­ri sa­na­waç sa­na­ýar. 
Sa­na­waç şeý­le sa­nal­ýar: «Öwe­le­me-dö­we­le­me, Ga­ra goý­nuň ga­ny 
bi­len, Sal­kym atyň sa­ny bi­len. Ýe­tim og­lan ni­rä git­di? Du­za git­di. Ha
çan ge­ler? Ýaz ge­ler. Pil­lem pis… Ýo­la düş, Ýu­mar­lan, to­ga­lan. Hüp-
-jüp» di­ýip, çum­mük­le­nen wag­tyn­da aýa­gy­ny çek­mek­de iň so­ňu­na 
ga­lan «nan ýap­ma­ly» bol­ýar. Bir­nä­çe wagt ge­çen­soň, «nan» hem­me
le­riň ra­zy­ly­gy bo­ýun­ça go­pa­ryl­ýar. Çüm­mük­le­nen wag­tyn­da aýa­gy­ny 
çe­kip ýe­tiş­me­dik oýun­ça «Ba­baň sak­ga­ly köý­di» diý­lip, ol oýun­dan 
çy­ka­ryl­ýar. In­di­ki ge­zek şol yza ga­lan oýun­çy sa­na­waç sa­na­ýar. Oýun 
şu ter­tip­de yz­ly-yzy­na, bir­nä­çe ge­zek oý­nal­ýar. 

Ak süňk. Bu oýun Türk­me­nis­ta­nyň köp et­rap­la­ryn­da giň­den 
ýaý­ran oýun­la­ryň bi­ri­dir. Has giň­den ýaý­ran ýe­ri geç­miş­de çar­wa­çy
ly­gyň esa­sy ho­ja­lyk gör­nü­şi bo­lan Gün­ba­tar Türk­me­nis­tan­dyr. «Ak 
süňk» oý­ny, köp­lenç, aý aý­dyň gi­je­ler­de iki ta­rap bo­lup ýa-da ýe­ke
lik­de oý­nal­ýar. Oý­ny oý­na­mak üçin goý­nuň, syg­ryň, gö­lä­niň ýa-da 
ýa­by­nyň in­jik süň­kü­ni alyp­dyr­lar. Oýun­çy­lar iki to­pa­ra bö­lü­nip­dir­ler. 
Her to­pa­ryň baş­tu­ta­ny ˗ «ha­ny» bo­lup­dyr. «Han­la­ryň» iki­si-de pel­le
ha­na­nyň üs­tün­de otu­ryp, süň­ki ki­miň il­ki zyň­ma­ly­dy­gy­ny kes­git­le
mek üçin bi­je atyp­dyr­lar. Bi­je­si çy­kan «han» süň­ki (gar­şy­daş to­pa­ryň 
oýun­çy­la­ry ony gör­me­li däl) haý­sy-da bol­sa bir ta­ra­pa bat­ly zyň­ýar. 
Eşek­çi to­pa­ryň oýun­çy­la­ry süňk zyň­lan ta­ra­pa yl­gap gid­ýär­ler. Oý­nuň 
şer­ti bo­ýun­ça süň­ki ta­pan og­lan giz­lin­lik bi­len beý­le­ki gar­şy­daş to­pa
ryň oýun­çy­la­ry­na duý­dur­man, pel­le­ha­na ge­tir­me­li we öz «ha­ny­na» 
gow­şur­ma­ly. Eger beý­le­ki to­pa­ryň oýun­çy­la­ry onuň süň­ki ta­pa­ny­ny 
bil­se­ler we ony pel­le­ha­na ýet­män­kä tut­ma­gy ba­şar­sa­lar, on­da döw
çi to­par bir utuk ga­za­nyp­dyr, eşek­çi to­par hem öň­kü­si ýa­ly tä­ze­den 
zyň­lan ak süň­ki tap­ma­ga we ony pel­le­ha­na ge­tir­mä­ge sy­na­ny­şyp­dyr. 
Oýun­çy­lar baş­ga süňk alyp, biri-bi­ri­ni al­dap-da bil­ýär. Ak süň­ki ta­pan 
og­lan güýç­li bol­sa, tu­tul­sa-da süň­ki ber­män­dir, tu­tan­la­ryň elin­den sy
pyp, süň­ki öz «ha­ny­na» ge­ti­rip gow­şu­ryp­dyr, öz ýa­ran­la­ry­ny eşek­çi
likden çykarypdyr.  

Ogar-ogar. Oýun­çy­la­ryň sa­ny 10–20-ä go­laý bol­ma­ly. Oýun­çy
la­ryň için­den «ço­pan» we «mö­jek» saý­la­nyl­ýar. Ga­lan oýun­çy­la­ryň 
hem­me­si «go­ýun» bol­ýar. «Go­ýun­lar» bi­ri-bi­ri­niň gu­şa­gyn­dan (ar­ka 
ta­ra­pyn­dan) tu­tup, «ço­pa­nyň» ar­ka­syn­da ha­ta­ra dur­ýar­lar. 
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Oý­nuň oý­na­ly­şy. Mö­jek goý­ny tut­ma­ga ça­lyş­ýar, ço­pan bol­sa 
ola­ryň öňün­de du­rup, go­ýun­la­ry go­ra­ýar. Mö­jek tu­tan goý­nu­ny özü
niň bol­ýan ýe­ri­ne äki­dip, ýe­ne-de baş­ga­la­ry tut­ma­ga baş­la­ýar. Mö­je
giň alyp gi­den goý­ny on­dan sy­pyp, beý­le­ki­le­re go­şul­ma­ga ça­lyş­ýar. 
Eger ol mö­je­ge duý­dur­man, ýol­daş­la­ry­na go­şul­ma­gy ba­şar­sa, ýe­ne-
-de oý­ny do­wam et­di­rip bil­ýär. Ikin­ji ge­zek tu­tu­lan go­ýun oýun­dan 
çyk­ýar. 

Oý­nuň düz­gün­le­ri. Mö­jek eli­ni ýol­da­şy­nyň gu­şa­gyn­dan aý­ran 
goý­ny ýe­sir al­ýar. Ýe­sir al­nan go­ýun mö­je­ge bil­dir­män go­ýun­la­ra 
go­şul­ma­ly. Go­ýun öňün­dä­ki­niň gu­şa­gyn­dan tut­ma­zyn­dan öň bi­lin­se, 
onuň ikin­ji ge­zek ýe­sir alyn­dy­gy bol­ýar we oýun­dan çyk­ýar. 

«Ke­çe-ke­çe» ýa-da «ýü­zük buk­dy» oý­ny. Otu­ryp oý­nal­ýan 
oýun­la­ryň toý-meý­lis­ler bi­len bag­la­ny­şyk­ly iň gy­zyk­ly­la­ry­nyň bi
ri hem «ke­çe-ke­çe» oý­nu­dyr. Onuň has ýör­gün­li at­la­ry «ke­çe-ke­çe», 
«çe­ke-çe­ke» we «ýü­zük­dir». Bu oýun toý da­ba­ra­la­ry­nyň bir bö­le­gi 
ha­sap edil­ýär. Ol ge­lin toý­lar­ynda oý­na­lýar. Toý eýe­si toý şa­ga­laň
la­ry üçin bir­nä­çe baý­rak goý­ýar. Şol baý­rak­la­ryň bir bö­le­gi «ke­çe- 
-ke­çe» oý­nu­ny oý­na­mak üçin go­ýul­ýar. Oba­nyň «ke­çe-ke­çe» oý­nu
na ök­de adam­la­ry toý gü­nü­niň öý­län­le­ri toý eýe­si­niň ýa­ny­na ba­ryp, 
on­dan oýun üçin nä­çe baý­rak goý­ýan­dy­gy­ny so­ra­ýar. Oý­ny gu­ra­ýan 
adam­lar, köp­lenç, oý­na tej­ri­be­li iki sa­ny ýa­şu­ly bol­ýar. Olar toý eýe
sin­den baý­ra­gyň möç­be­ri­ni bi­lip, oýun oý­na­ma­ga is­leg bil­dir­ýän­le­ri 
ýyg­na­ýar­lar. Oý­ny gu­ra­ýan iki ýa­şu­ly ge­leş­dir­mek ar­ka­ly oýun­çy­la­ry 
deň ikä böl­ýär. Oýun­çy­la­ryň sa­ny dür­li-dür­li bo­lup bi­ler. Olar, köp
lenç, 20–30 adam­dan az bol­ma­ýar. Köp ha­lat­lar­da oýun­çy­la­ryň sa
ny toý eýe­si­niň or­ta goý­ýan baý­ra­gy­na bag­ly bol­ýar. Se­bä­bi baý­rak 
köp bol­sa, utan oýun­çy­la­ra ýe­ter­lik bol­sa, on­da ýa­şu­lu­lar oýun­çy­ny 
köp­räk al­ýar­lar. Eger baý­rak ujyp­syz­ja bol­sa, oýun­çy­la­ryň sa­ny­ny az 
al­ma­ga ça­lyş­ýar­lar. Şeý­le­lik­de, bi­jä­niň ge­leş­dir­mek gör­nü­şi­niň üs­ti 
bi­len oýun­çy­lar iki sa­ny deň to­pa­ra bö­lün­ýär­ler. Te­kiz meý­dan­ça­da, 
her to­par aý­ra­tyn bir ha­tar dü­züp, ara­la­ry­na tak­my­nan 4–5 metr sa­lyp, 
bi­ri-bi­ri­niň gar­şy­syn­da otur­ýar­lar.

To­pa­ryň ýol­baş­çy­la­ry bo­lan ýa­şu­lu­lar bi­je ar­ka­ly haý­sy to­pa­ryň 
ýü­zü­gi buk­ma­ly­dy­gy­ny kes­git­le­ýär. «Ýü­zük» edip ele sy­gaý­jak ki­çi
jik çak­gy, ýü­zük we ş.m. zat­la­ry alyp, ony baş­ga zat­lar bi­len ga­ryş­dyr
maz­lyk­la­ry üçin we berk ýat­da sak­la­mak­la­ry üçin, hem­me oýun­çy­la­ra 
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gör­kez­ýär­ler. Soň ýü­zük bi­je­si çyk­ýan to­pa­ryň ýa­şu­lu­sy­na be­ril­ýär. 
Ol ýü­zü­gi gy­sy­my­na gy­syp, gy­sy­my­ny bol­sa ýe­ňi­niň için­de ýyg­şy
ryp, sag ta­rap­dan aý­la­nyp ug­rap, öz to­pa­ry­nyň oýun­çy­la­ry­nyň gol­tuk
la­ry­na ýü­zük­li ýum­ru­gy­ny so­kup, ýe­ne ýum­ru­gy­ny öň­kü­si ýa­ly edip 
yzy­na çek­ýär. Şeý­le edip ýol­baş­çy oýun­çy­la­ryň has dur­nuk­ly­syn­da, 
paý­has­ly­syn­da ýü­zü­gi giz­le­ýär. Iň soň­ky oýun­çy­dan soň ol ýum­ru­gy
ny açyp, ýü­zü­gi giz­län­di­gi­ni beý­le­ki to­pa­ra ha­bar ber­ýär.

Bi­je­si ga­lan to­pa­ryň ýa­şu­lu­sy öz ýa­ny­na eka­byr­rak 2–3 kö­mek­çi 
alyp, oýun­çy­la­ry bir-bir­den sy­nag­dan ge­çi­rip baş­la­ýar. Ol oýun­çy­la
ry bir-bir­den syn­lap, ola­ryň da­mar­la­ry­nyň ur­şu­ny bar­la­ýar, ýüz­le­ri­ne 
iç­gin-iç­gin se­red­ýär, da­şyn­dan syn­la­ýar. Ýol­baş­çy­nyň ýa­nyn­da­ky­lar 
hem onuň yzy bi­len syn­la­ýar. How­luk­man kä­bir oýun­çy­nyň da­mar 
ur­şu­ny ýe­ne-de bar­lap gör­ýär­ler. Sy­nag gu­ta­ran­dan soň, ýol­baş­çy öz 
kö­mek­çi­le­ri bi­len mas­la­hat­laş­ýar. Ýe­ne-de oýun­çy­la­ryň ýa­ny­na ge
lip, ola­ryň bir­nä­çe­si­ni puç­lap, oýun­dan çy­kar­ýar. Eger ýa­şu­ly tej­ri­be­li 
bol­sa, on­da ol oýun­çy­la­ryň bi­ren­te­gi­ni puç­lap, otu­ran oýun­çy­la­ry­nyň 
sa­ny­ny azald­ýar. Bu bol­sa ýü­zü­giň kim­den göz­lenil­me­li­di­gi­ni bir­ne
me ýe­ňil­leş­dir­ýär. Kä­wagt­lar oýun­çy­la­ryň sa­ny 2–3-e çen­li azal­ýar. 
Ga­lan oýun­çy­lar sars­man otur­ýar­lar. Syn­çy­lar hem how­luk­man, ga­lan 
2–3 oýun­çy­ny has düýp­li sy­nag­dan ge­çir­ýär­ler. Şeý­le­lik­de, ola­ra ýü
zü­giň kim­de­di­gi­ni bil­mek ba­şard­ýar. Ýa­şu­ly otu­ran­la­ryň ýü­zük sak
la­ýa­nyn­dan baş­ga­sy­ny puç­la­ýar. Şon­da ýü­zü­giň kim­de giz­le­nen­di­gi 
mä­lim bol­ýar. 

Ne­ti­je­de, haý­sy to­par bel­li­bir bel­le­nen utu­gy ýyg­na­sa, şol to­par 
hem ut­ýar. Utan to­pa­ryň baş­tu­ta­ny toý-meý­li­siň eýe­sin­den bel­le­nen 
baý­ra­gy al­ýar. Baý­rak çe­biş, tok­ly, go­ýun gör­nü­şin­de-de, pul gör­nü
şin­de-de bo­lup bi­ler. 

«Aşyk» oý­ny. Ga­dy­my we or­ta asyr ta­ry­hy ýa­dy­gär­lik­le­rin
de ge­çi­ri­len ar­heo­lo­gik ga­zuw-ag­ta­ryş iş­le­riniň ne­ti­je­sin­de oý­na­mak 
üçin ýyl­ma­nan aşyk­la­ryň, ke­nek­le­riň, to­paz­la­ryň ta­pyl­ma­gy aşyk oý
nu­nyň ga­dy­my oýun­dy­gy­na şa­ýat­lyk ed­ýär. 

Aşy­gyň dört ta­ra­py­nyň at­la­ry – at (al­çy), eşek, jik­ge, tük­ge bo
lup­dyr. Ony her bir oýun­çy­nyň bil­me­gi hök­man bo­lup­dyr. Aşyk oý­ny 
to­par we iki­çäk bo­lup oý­nal­ýar. Oý­nuň to­par bo­lup oý­nal­ýan gör­nü
şi: bir te­kiz meý­dan­ça­da dia­met­ri 4–5 metr­den yba­rat te­ge­lek çy­zyk 
çy­zyl­ýar. Te­ge­le­giň or­ta­syn­dan aşyk di­ker ýa­ly çy­zyk ge­çi­ril­ýär. Bu 
çyzyk­da her oýun­çy bel­le­nen san­da öz aşy­gy­ny dik­me­li. Di­ki­len 
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aşyk­lar­dan 3–5 metr daş­lyk­da 
pel­le­ha­na çy­zy­gy ge­çi­ril­ýär. Ol 
ýer­den oýun­çy­lar ge­zek­li-ge­ze­gi
ne ke­nek­le­ri aşyk­lar­dan çe­näp at
ýar­lar. Il­ki bi­len aşy­gy urup, ony 
çy­zyk­dan çy­ka­ran oýun­çy ke­ne­gi 
dü­şen ýe­rin­den beý­le­ki aşyk­la­ry 
ba­şar­dy­gy­ça urup, çy­zyk­dan çy
kar­ma­ga ça­lys­ýar. Çy­ka­ran aşyk
la­ry­ny al­ýar. Soň­ra ge­zek onuň 
yzyn­da­ky oýun­ça be­ril­ýär. 

Ol hem çy­zy­gyň da­şyn­da du­rup, aşyk­la­ry urup, te­ge­lek­den çy
kar­ma­ga ça­lyş­ýar. Hem­me aşyk­lar gu­ta­ran­dan soň, oýun tä­ze­den baş
lan­ýar. He­re­ket­li oýun ha­sap­lan­ýan aşyk oý­ny gün­di­zi­ne, köp­lenç, 
öý­län sal­kyn­da, ma­ýyl ho­wa­da oý­nal­ýar. Aşyk oý­nu­nyň az he­re­ket­li, 
ag­şam­la­ry­na çy­ra­nyň yşy­gyn­da otu­ryp oý­nal­ýan «tän­der­di», «üçem», 
«hu­mar» ýa­ly gör­nüş­le­ri hem bar.  

«Üçem» otu­ryp, aşyk bi­len oý­nal­ýan oýun­la­ryň iň giň ýaý­ran gör
nü­şi­dir. Oý­nuň şert­le­ri. «Üçem» oý­nunyň oý­na­ly­şyn­da ýer­li ýag­daý­la­ra 
la­ýyk­lyk­da öz­bo­luş­ly aý­ra­tyn­lyk­la­ry-da bar. Oý­na­mak üçin oýun­çy­lar 
3 sa­ny sag­dyn aşyk al­ýar­lar. Oýun­çy­la­ryň sa­ny 2 adam­dan 5–6 ada
ma çen­li bo­lup bi­ler. Oýun baş­lan­ma­zyn­dan öň oýun­çy­lar 20, 30, 50 
ýa­ly bel­li­bir sa­ny bel­le­ýär­ler. Şol sa­na çen­li utuk top­la­ma­ly, oý­ny bi
je­si çy­kan oýun­çy baş­la­ýar we oýun çep­den sa­ga aý­lan­ýar. Üç aşyk 
ýo­ka­ry zy­ňyl­ýar. Eger aşyk­la­ryň üçü­si hem tük­ge ýa-da jik­ge ýat­sa, 
on­da oýun­çy bir utuk top­la­ýar, aşyk­la­ry ikin­ji ge­zek zyň­ma­ga hu­kuk 
ga­zan­ýar. Eger aşyk­la­ryň üçü­si hem at (al­çy) mün­se, on­da oýun­çy do
kuz utuk ga­zan­ýar. Aşyk­lar üçem gel­me­se, oýun­çy ola­ry in­di­ki otu­ran 
oýun­ça ge­çir­ýär. Beý­le­ki oýun­çy­lar hem şu ter­tip­de aşyk­la­ry ýo­ka­ry 
zyň­ýar­lar. Bel­le­ni­len san­da utuk top­lan oýun­çy beý­le­ki ýol­daş­la­ry utuk 
top­la­ýan­ça ga­raş­ýar. Soň oýun­çy­lar iň yza ga­lan oýun­çy­nyň maň­la­ýy­na 
pi­tik­le­ýär­ler ýa-da oňa baş­ga gör­nüş­de «je­za» be­ril­ýär. Üçe­miň baş­ga 
gör­nü­şi şeý­le oý­nal­ýar: oý­na üç oýun­çy gat­naş­ýar. Ola­ryň her­si or­ta bir 
aşyk at­ýar. Soň­ra bi­je­si çy­kan oýun­çy il­ki aşyk­la­ry aýa­syn­da bir­syh­ly 
ýer­leş­di­rip, olar ýe­re en­di­gan dü­şer ýa­ly edip ok­la­ýar. Eger aşyk­la­ryň 
üçü­si hem üçem bo­lup meň­zeş ýat­sa, on­da ol utuk ga­zan­ýar. Eger oýun 
aşyk­dan ýa-da ow­nuk zat­dan oý­nal­ýan bol­sa, on­da ol ýol­da­şy­nyň oý­na 

«Aşyk» oýny
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go­ýan za­dy­ny utup al­ýar. Eger aşyk­lar üçem gel­me­se, on­da ol aşyk­la­ry 
sag­da­ky oýun­ça ge­çir­ýär.

«Tän­der­di» aşy­gyň otu­ryp oý­nal­ýan gör­nü­şi­dir. Bu oýun hem 
«üçem» oý­ny ýa­ly, köp­lenç, güýz ýa-da gyş aý­la­ry öý­de oý­nal­ýar. 
Ho­wa­nyň ma­ýyl wag­ty ony da­şar­da, te­kiz ýer­de oý­na­ýar­lar. 

Oý­nuň oý­na­ly­şy. Oýun­çy­la­ryň sa­ny 4–5 ada­ma çen­li bo­lup bil
ýär. Oýun­çy­lar öz ýan­la­ry bi­len aşyk ge­tir­ýär­ler. Ola­ryň her­si oý
na bir aşyk goş­ýar. Oýun­çy­la­ryň bi­ri ol aşyk­la­ry gy­sy­myn­da ýa-da 
go­şa­wu­jy­na top­lap, ýo­ka­ry ok­la­ýar. Aşyk­la­ryň bi­ri «eşek» mün­se, 
on­da oýun­çy tük­ge ýa­tan aşyk­la­ry, «at» (al­çy) mün­se, on­da jik­ge ýa
tan aşyk­la­ry ut­ýar we ýyg­na­ýar, ga­lan aşyk­la­ry bol­sa mü­nen aşy­gy 
pi­tik­läp, ýa­tan aşyk­la­ry eý­le ta­ra­py­na tän­dir­mä­ge baş­la­ýar, tän­di­ren 
aşy­gy­ny utup al­ýar. Eger aşyk­la­ry ýo­ka­ry ok­lan oýun­çy pi­tik­läp, 
aşyk­la­ry urup we tän­di­rip bil­me­se, ol no­ba­ty­ny gar­şy­da­şy­na ber­ýär. 
Aşyk­lar ala ýat­sa, on­da oýun­çy aşyk­la­ry beý­le­ki oýun­ça ber­ýär. 

«Gu­duk» oý­nuny sport meý­dan­ça­syn­da ýa-da oba­nyň ta­kyr­lyk 
ýer­le­rin­de oý­na­mak bo­lar. Oý­na­mak üçin ki­çi­jik pök­gi we uzyn­ly­gy 
45–55 sm bo­lan ta­ýa­jyk ge­rek. 

Oý­na taý­ýar­lyk. Dia­met­ri we çuň­lu­gy 25 sm bo­lan gu­duk (çu­kur) 
gaz­ma­ly. Gu­du­gyň bir metr tö­we­re­gin­den gö­ni çy­zyk ge­çir­me­li. Haý
sy oýun­çy­nyň döw­çü­di­gi bel­li edi­len­den soň, ol ta­ýa­gy we pök­gi­ni 
alyp, gu­du­gyň ýa­nyn­da gal­ýar. Beý­le­ki oýun­çy­lar ta­ýak bi­len ur­lan 
pök­gi­niň ýe­täý­jek ýe­ri­ne ýaý­ra­ýar­lar. Şon­dan soň oýun baş­lan­ýar. 

Oý­nuň oý­na­ly­şy. Emi­niň (be­ke­wü­liň) rug­sa­dy bi­len döw­çi pök
gi­ni ta­ýa­jyk bi­len ur­ýar. Ur­lan pök­gi­ni oýun­çy­lar ýe­re gaç­man­ka 
gap­ma­ly ýa-da ýe­re ga­çan­dan soň tu­tup, du­ran ýe­rin­den gu­du­ga dü
şür­me­li. Şu şer­tiň bi­rin­den-bi­ri­ni ber­jaý eden oýun­çy döw­çi bol­ýar. 
Oýun şu şert­de do­wam et­di­ril­ýär.

Oý­nuň düz­gün­le­ri. Döw­çi­niň uran pök­gü­si­ni hiç kim ga­pyp ýa-
-da tu­tup gu­du­ga dü­şü­rip bil­me­se, döw­çä bir utuk be­ril­ýär. Pök­gi
ni uran wag­ty döw­çi ýal­ňyş­sa, ýag­ny urup bil­me­se, ta­ýa­jyk pök­gä 
gyl­tyz deg­se, döw­çi­niň bir utu­gy ke­mel­ýär. Eger döw­çi hiç hi­li utuk 
ga­za­nyp ýe­tiş­män­kä ýal­ňyş­sa, on­da çy­zy­ga ýa­kyn du­ran oýun­çy to
puň ýa­tan ýe­rin­den du­rup, ony gu­du­ga dü­şür­mä­ge sy­na­nyş­ýar. Eger 
ol pök­gi­ni gu­du­ga dü­şü­rip bil­me­se, öň­ki döw­çi ýe­ne-de döw­çü­li­gi
ne gal­ýar.
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Ýag­ly­ga to­wus­mak. Türk­men­ler tä­ze öýe göç­mek­li­gi uly da­ba
ra bi­len bel­läp­dir­ler. Ýi­git­ler tä­ze öý tu­tu­lan­da öý tut­ýan­dan baý­rak 
üçin bel­le­ni­len zat­la­ry tüý­nük­den asyp, ola­ry al­jak bo­lup yl­gaw­la­ry­na 
ýo­ka­rly­gy­na bö­küp­dir­ler. Ol ýa­ry­şa di­ňe ýaş­lar däl, gar­ta­şan adam­lar 
hem gat­na­şyp­dyr­lar. Ýag­lyk as­ýan ada­my şol ýyg­na­nan mä­re­kä­niň 
özi bel­läp­dir. Ol ýag­lyk as­ýan adam ýag­ly­gyň bir uju­ny elin­dä­ki sy
ryk bi­len tüý­nü­giň bir ýe­ri­ne gys­dyr­ýar. Di­ňe tä­rim­dir uk­la­ry tüý­nü­ge 
bi­rik­di­ri­len öýüň da­şyn­dan hal­ka gu­rap otu­ran mä­re­ke ýag­ly­ga no­bat
ma-no­bat bök­ýän­le­re syn edip­dir. 

Öýüň or­ta­syn­da ýag­lyk asyp du­ran adam il­ki­ba­da iň gym­mat ba
ha­ly za­dy, me­se­lem, do­ny, ge­ýim­lik ma­ta­ny, ke­te­ni­ni, ýü­pek ýag­ly
gy has gys­ga­rak edip ýo­kar­dan asyp­dyr. Şon­dan soň bök­mä­ge taý­ýar 
adam­lar bö­küp baş­la­ýar­lar. Bök­mek bir ge­zek ge­çi­ril­ýär. Eger hiç ki
miň eli ýet­me­se, on­da yla­la­şyk bo­ýun­ça ýe­ne-de bök­mä­ge rug­sat be
ril­ýär. Kä­ma­hal asy­lan za­da bir­nä­çe ada­myň bö­küp eli ýet­me­se, on­da 
baý­rak­çy: «Ki­miň şu ýag­ly­gy al­ma­ga meý­li bol­sa gel­sin» di­ýip gy
gyr­ýar. Eger ýag­ly­gy al­ma­ga hy­ýal eden ta­pyl­ma­sa, on­da ony umu­my 
yla­la­şyk, mas­la­hat bi­len ýag­ly­gy bir ga­ryş ýa-da bir se­re aşak dü­şü­rip, 
gaý­ta­dan bök­mä­ge baş­la­nýar. Ýag­ly­ga to­wus­mak ýa­ry­şyn­da uzyn we 
kel­te boý­ly ada­ma parh go­ýul­ma­ýar. Ýag­ly­ga tow­su­lan­da bat alyp 
bök­mä­ge-de, du­ran ýe­rin­den bök­mä­ge hem rug­sat edil­ýär. 

Gö­reş halk ýa­ryş­la­ry­nyň iň meş­hur­la­ry­nyň bi­ri­dir. Ça­ga­lar aýak 
üs­tü­ne ga­lyp, oý­na ýa­rap baş­lan wagt­la­ryn­dan tä ja­hyl­lyk, ýaş­lyk 
döw­ri geç­ýän­çä gö­reş tu­tup­dyr­lar, ça­ga­lyk­dan gö­re­şe uý­gun­la­şyp­dyr
lar. Ök­de päl­wan­lar toý­la­ra gat­na­şyp, uly baý­rak­lar alyp, uly ab­ra
ýa eýe bo­lup­dyr­lar, gar­ran­la­ryn­dan soň hem ola­ryň päl­wan la­ka­my 
sak­la­nyp­dyr. Ço­pan gö­re­şi­ne, ço­pan ba­da­gy­na ök­de bel­li päl­wan­lar, 
köp­lenç, mal­dar­çy­lyk bi­len meş­gul­lan­ýan çar­wa­lar­da köp bo­lup­dyr.

Uly toý­larda gö­reş­mek is­le­ýän päl­wan­la­ryň hem­me­si ça­gy­ry­lyp
dyr. Jar­çy­lar päl­wan­la­ra nä­hi­li baý­rak bel­len­ýän­di­gi­ni, ha­çan gö­reş 
baş­lan­jak­dy­gy­ny ha­bar edip, oba­nyň için­de jar çe­kip­dir­ler. Gö­reş­mek 
üçin te­kiz, gu­mag­rak, ýum­şag­rak ýer saý­la­nyp­dyr, se­bä­bi da­ýaw, 
güýç­li päl­wan­lar gö­re­şen­de ola­ryň bi­jaý ýy­ky­lyp, bir ýe­ri­ni döw­dü
rip hat­da ma­ýyp bol­ýan wagt­la­ry hem bo­lup­dyr. Gö­re­şil­jek meý­dan
ça­nyň dia­met­ri­niň giň­li­gi 50 metr­den köp bol­man­dyr. Mä­re­ke, toý 
eýe­si, emin bu meý­dan­ça­nyň da­şy­na te­ge­le­nip otu­ryp­dyr­lar. Og­lan-­
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-uşak­lar bi­rin­ji ha­tar­da otu­ryp­dyr. Te­ge­le­nip otu­ran we dik du­ran mä
re­kä­niň yzyn­da at­ly-eşek­li­ler, dü­ýe­li­ler du­rup to­ma­şa edip­dir­ler. 

Gö­re­şi il­ki öz deň-du­şy bi­len tut­lu­şan ki­çi­räk ýaş­ly og­lan­lar we ja
hyl­lar baş­lap­dyr. Baý­rak­lar päl­wan­la­ryň güý­jü­ne gö­rä bel­le­nip­dir. Päl
wan­lar ag­ram­la­ry­na gö­rä bö­lün­me­se­ler-de, köp­lenç, her kim ag­ra­my 
deň­räk öz deň-du­şy bi­len gö­re­şip­dir. Gö­reş baş­lan­mazyn­dan öň, or­ta­da 
du­ran emin päl­wan­la­ryň bi­lin­dä­ki gu­şa­gy­nyň da­ň­ly­şy­na, ola­ryň tu­tu­şy­na 
se­re­dip­dir. Gö­reş wag­ty bol­sa päl­wan­la­ryň ba­dak atyş­la­ry­ny syn­lap­dyr, 
haý­sy­nyň ýy­ky­lan­dy­gy­ny ýa-da ýe­ňiş ga­za­nan­dy­gy­ny anyk­lap­dyr.

Gö­re­şiň ahyr so­ňun­da iň güýç­li, bel­li päl­wan or­ta çy­kyp, özü­ne 
göw­ni ýet­ýän päl­wan­la­ry gö­re­şe ça­gy­ryp­dyr. Gö­re­şe çy­kan­la­ryň öňü
ne çy­kyp, ola­ryň iň güýç­lü­si­ni ýe­ňen ýa-da gö­re­şe ça­gy­ran, so­ňu­na 
ga­lan päl­wan – iň güýç­li päl­wan ha­sap­la­nyp­dyr hem-de iň uly hor
mat­ly baý­ra­ga eýe bo­lup­dyr. Hä­zir­ki wagt­da türk­men gö­re­şi spor­tuň 
mil­li gör­nü­şi­ne öw­rü­lip, onuň meş­hur­ly­gy bar­ha ýo­kar­lan­ýar.

«Bäş daş» oý­ny el he­re­ke­ti­ni çalt­lan­dyr­ma­ga köp ýar­dam ed­ýän, 
paý­has­lan­ma­ga en­dik et­dir­ýän oýun­dyr. Bu oýun otu­ryp oý­nal­ýar. Bäş 
da­şy, köp­lenç, gyz­lar oý­na­ýar­lar. Oýun­çy­lar bäş sa­ny daş al­ýar­lar we 
aras­sa, ta­kyr­jak ýer­de çom­ma­lyp ýa-da pes­se­jik otur­gyç­da te­ge­le­ni­şip 
otur­ýar­lar. Oý­na gat­na­şy­jy­la­ryň ra­zy­laş­mak­la­ry­na gö­rä il­ki bir oýun­çy 
daş­la­ry alyp oý­na baş­la­ýar. Ol da­şy ga­çyr­ýan­ça ýa-da ýal­ňyş­ýan­ça beý
le­ki oýun­çy­lar syn edip otur­ýar­lar. Oýun­çy da­şy ga­çyr­sa, ýal­ňyş­sa, daş
la­ry sag ta­ra­pyn­da­ky oýun­ça ber­ýär we oý­ny ol dowam edýär. Şu­nuň 
ýa­ly ter­tip­de, çep­den sa­ga ge­zek­le­şip, oýun do­wam et­di­ril­ýär. 

Oý­nuň oý­na­ly­şy. Oýun­çy daş­la­ryň hem­me­si­ni gy­sy­my­na alyp, ola
ry bir ga­ryş, ýa­rym ga­ryş ýo­kar­dan ýe­re ok­la­ýar. Ýaň­ky oýun­çy haý­sy 
hem bol­sa bir da­şy eli bi­len al­ýar. Oňa «guş» di­ýil­ýär. Ol «gu­şy» bir-iki 
ga­ryş ýo­ka­ry zy­ňyp, ýer­de ýa­tan daş­la­ryň bi­ri­ni al­ýar-da, ýo­ka­ry zy­ňan 
da­şy­ny ýe­re gaç­man­ka gap­ýar. Oýun­çy ýer­den alan da­şy­ny beý­le­ki eli
ne ge­çi­rip, «gu­şu­ny» ýe­ne ýo­ka­ry zyň­ýar-da, da­şyň ýe­ne bi­ri­ni al­ýar. 
Şeý­dip ol daş­la­ryň dör­dü­si­ni ýe­ke-ýe­ke­den al­ýar. On­dan soň ol «gu­şy» 
ýo­ka­ry zy­ňyp, daş­la­ry iki-iki­den al­ýar. Oňa «iki­le­me» di­ýil­ýär. Oýun
çy «iki­le­mä­ni» ýal­ňyş­man, daş ga­çyr­man alan­soň, «üç­le­mä­ni» al­ýar. 
«Üç­le­me­de» il­ki bir daş alyn­ýar, soň üç daş top­la­nyp, bir­den alyn­ýar. 
On­dan soň «dört­le­me» alyn­ýar. «Iki­le­me», «üç­le­me», «dört­le­me» ala
nyn­da oýun­çy daş­la­ry ýe­re çog­dam­rak edip taş­la­ma­ly­dyr. Şeý­le edi­len
de «gu­şy» ýo­ka­ry zy­ňyp, ýer­dä­ki daş­la­ry gar­bap al­mak­lyk aň­sat bol­ýar. 



157

Eger ýer­dä­ki daş­lar ýaý­ran bol­sa, ola­ry bir ge­zek eli­ňi ýe­re ura­nyň­da 
al­mak kyn bol­ýar. «Dört­le­me» al­nan­dan soň oýun­çy daş­la­ryň bä­şi­si
ni hem gy­sy­myn­da gys­ýar-da, ola­ryň di­ňe bi­ri­ni ýo­ka­ry zy­ňyp, sü­ýem 
bar­ma­gy­nyň uju­ny ýe­re de­gir­ýär. Ýe­re gaç­man­ka ol «gu­şy» gap­ýar. Şu 
he­re­ke­ti oýun­çy 3 ge­zek gaý­ta­la­ma­ly­dyr.

Bu­lar­dan soň «der­we­ze­den» ge­çir­mek he­re­ke­ti baş­lan­ýar. Oýun
çy sag eli bi­len oý­na­ýan bol­sa, çep eli­niň ba­şam bar­ma­gy bi­len sü­ýem 
bar­ma­gy­ny ýe­re di­re­ýär. Soň­ra daş­ly eli­ni ýe­re di­räp, eli­ni öňün­den ge
çi­rip, daş­la­ry ýaý­baň­rak hal­da ýu­waş­ja zy­ňyp goý­ber­ýär. On­dan soň 
ol oýun­çy is­län da­şy­ny özü­ne «guş» edi­nip al­ýar. Beý­le­ki oýun­çy­la­ryň 
gör­kez­me­gi bo­ýun­ça daş­la­ryň bi­ri el deg­ril­män, iň so­ňu­na go­ýul­ýar. Ol 
daş oý­na­ýan üçin kyn­çy­lyk dö­re­der ýa­ly, «der­we­zä­niň» ag­zyn­da­ky­lar
dan bel­le­nil­ýär. So­ňu­na go­ýul­ma­ly daş bel­le­nile­nden soň, oý­nap otu­ran 
oýun­çy «gu­şu­ny» ýo­ka­ry zy­ňyp, daş­la­ry eli bi­len ýe­ke-ýe­ke­den alyp, 
«der­we­ze­den» beý­le­li­gi­ne ge­çi­rip baş­la­ýar. Iň so­ňun­dan bol­sa beý­le
ki oýun­çy­lar ta­ra­pyn­dan bel­le­nen daş «der­we­ze­den» ge­çi­ril­ýär. Daş­lar 
«der­we­ze­den» ge­çi­ril­ýär­kä, olar biri-bi­ri­ne deg­me­li däl, oýun­çy­nyň eli 
hem beý­le­ki daş­la­ra deg­me­li däl. Eger eli baş­ga da­şa deg­se ýa-da daş-
-da­şa deg­se, oýun­çy­nyň «gu­şy» ýe­re gaç­sa, onuň ge­ze­gi köý­ýär. Ge
ze­gi no­bat­da­ky oýun­ça geçýär. Daş­lar «der­we­ze­den» ge­çi­ri­len­den soň, 
«ak öý» he­re­ke­ti ber­jaý edil­ýär. Oýun­çy daş­syz eli­niň bäş bar­ma­gy­nyň 
ara­sy­ny açyg­rak tu­tup, ola­ry ýe­re di­re­ýär. Şon­da bäş bar­ma­gyň ara
syn­da­ky dört sa­ny açyk ge­çel­ge eme­le gel­ýär. Ol «ge­çel­ge­le­riň» her­si
niň ga­ba­dyn­da, tak­my­nan, oý­nam bar­mak uzak­lyk­da bir daş go­ýul­ýar. 
Soň­ra «gu­şy» ýo­ka­ry zy­ňyp-ga­pyp, daş­la­ryň her­si bir «ge­çel­ge­den» 
ge­çi­ril­ýär. Daş­lar «ak öý­de» bar­mak ara­la­ryn­dan ge­çi­ri­le­n­de, ola­ryň bir 
ýer­räk­de bol­ma­gy­ny ga­zan­ma­ly­dyr, se­bä­bi dör­dü­si ge­çi­ri­len­den soň, 
gö­ze­nek edip du­ran eli­ni aý­ryp, oýun­çy «gu­şy» ýo­ka­ryk zyň­ýar-da, 
ola­ryň dör­dü­si­ni hem bir ge­zek­de al­ýar. «Ak öý» he­re­ke­ti­ni ber­jaý eden 
oýun­çy «tir­sek­le­me» he­re­ke­ti­ni ýe­ri­ne ýe­tir­mä­ge gi­riş­ýär. Oýun­çy daş 
oý­na­ma­ýan eli­niň tir­se­gi­ni ýe­re go­ýup, eli­ni uzad­ýar. Soň ol tir­se­gi­niň 
her ta­ra­pyn­da bir daş goý­ýar. Şon­dan soň oýun­çy tir­sek­län eli­ni aý­ryp, 
«gu­şu­ny» ýo­ka­ry zyň­ýar-da, il­ki, eliň bir gap­da­lyn­da goý­lan iki da­şy, 
soň beý­le­ki ta­rap­da goý­lan iki da­şy sy­ryp al­ýar.

Ýo­kar­da gör­ke­zi­len­le­riň hem­me­si­ni ber­jaý eden oýun­çy bir utuk 
san ga­zan­ýar. Bel­le­nen sa­na (3–5–10) kim öňür­ti ýet­se, şol hem ut­ýar, 
ýe­ňi­ji bol­ýar. Soň­ra oý­ny hem­me­ler tä­ze­den baş­la­ýar. 
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«Aýterek-Gün­te­rek» oý­nu­ny 7–10 ýaş­ly og­lan-gyz­lar ga­ry
şyp oý­na­ýar­lar. Oýun, köp­lenç, aý-aý­dyň gi­je­ler­de oý­nal­ýar. Oýun
çy­la­ryň sa­ny 20-30-a go­laý bo­lup bi­ler. Oýun­çy­lar deň iki to­pa­ra 
bö­lü­nip, to­par­lar bi­ri-bi­rin­den 10–15 metr uzak­lyk­da ýüz­be-ýüz 
dur­ýar­lar. Şon­da her to­pa­ryň oýun­çy­la­ry bir-bi­ri bi­len el tu­tu­şyp 
dur­ma­ly­dyr­lar. Bi­je bo­ýun­ça haý­sy to­pa­ryň oý­ny baş­la­ma­ly­dy­gy 
bel­li edil­ýär.

Oý­nuň oý­na­ly­şy. Oý­ny baş­la­ýan bi­rin­ji to­pa­ryň oýun­çy­la­ry­nyň 
bi­ri «Aý­te­rek» di­ýip gy­gyr­ýar. Ikin­ji to­pa­ryň oýun­çy­la­ry­nyň bi­ri bol
sa «Gün­te­rek» di­ýip jo­gap ber­ýär. Soň oýun şeý­le do­wam et­di­ril­ýär. 
Bi­rin­ji to­par «Biz­den si­ze kim ge­rek?» di­ýip gy­gyr­ýar. Ikin­ji to­par 
«Saý­rap du­ran dil ge­rek!» di­ýip jo­gap ber­ýär. Bi­rin­ji to­par «Dil­le­riň 
haý­sy ge­rek?» diý­ýär. Ikin­ji to­par haý­sy hem bol­sa gar­şy­daş to­pa­ryň 
bi­ri­niň ady­ny tu­tup, my­sal üçin, «Ars­lan ge­rek» di­ýip jo­gap ber­ýär. 
Ars­lan diý­lip ady tu­tu­lan oýun­çy bat bi­len yl­gap ge­lip, ikin­ji to­pa­ryň 
oýun­çy­la­ry­nyň el­le­ri­niň ara­sy­ny üzüp, üzen oýun­çy­la­ry­nyň bi­ri­ni öz 
to­pa­ry­na alyp gaýd­ýar. Bi­rin­ji to­par ýe­ne-de hü­jü­mi do­wam et­dir­ýär. 
Eger Ars­lan gar­şy­daş to­pa­ryň ara­sy­ny üzüp bil­me­se, on­da ol oý­ny şol 
to­pa­ryň ha­ta­ryn­da do­wam et­dir­ýär. Hü­jüm et­mek ge­ze­gi hem ikin­ji 
to­pa­ra geç­ýär. Oýun gu­ta­ran­da, haý­sy to­par­da az oýun­çy gal­sa, şol 
to­pa­ryň utul­dy­gy bol­ýar. 

«Aýterek-Günterek» oýny
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Bu oý­nuň ýet­gin­jek ça­ga­lar­da ça­la­syn­ly­gy, ukyp-ba­şar­ny­gy ös
dür­mek­de we sag­dyn­ly­gy ber­kit­mek­de äh­mi­ýe­ti uly bo­lup­dyr. Oýun 
uly ýaş­ly gyz­lar bi­len og­lan­la­ryň ara­syn­da hem oý­na­lyp­dyr. Bu ýaş
da­ky oý­nal­ýan oýun ýi­git­dir gy­zyň dur­muş ýo­lu­ny saý­la­ma­ga ni­ýet
le­nip­dir di­ýip, ene-ma­ma­la­ry­myz gür­rüň ber­ýär­ler. 

«Serp­me» oý­ny, köp­lenç, ha­lat­da, çar­wa ça­ga­la­ry ta­ra­pyn­dan 
oý­na­lyp­dyr. Ony iki ýa-da bir­nä­çe adam bo­lup oý­na­ýar­lar. Ça­ga­lar 
meý­dan­dan dü­ýä­niň gu­ma­la­gy­ny çöp­läp, ete­gi­ni dol­du­ryp ge­lip, oý
na baş­la­ýar­lar. Oýun ikita­rap­la­ýyn otu­ry­lyp oý­nal­ýar. Or­ta­dan 40–50 
gu­ma­lak sy­gar ýa­ly çu­kur ga­zyl­ýar. Iki bo­lup oý­na­lan­da, her oýun­çy 
or­ta­da­ky çu­ku­ra oý­nam sa­ny deň gu­ma­lak at­ýar. Oýun­çy iki bo­lan­da 
«Haý­sy elim­de?» di­ýen­le­ri­ni edip, köp oýun­çy bo­lan­da gys­ga­rak sa
na­waç sa­nap, ki­miň baş­la­ma­ly­dy­gy kes­git­len­ýär. Ge­zek alan oýun­çy 
ara­ny açyg­rak edip, çu­ku­ra ýa­kyn çom­ma­lyp otur­ýar. Oýun­çy çu­kur
da­ky gu­ma­lak­la­ry go­şa­wu­jy bi­len sel­çeň­räk dü­şer ýa­ly edip, özü­ne 
ta­rap sep­ýär. Bu oý­nuň ady hem şu ýer­den ge­lip çyk­ýar. Çu­ku­ryň 
için­de ýe­ke­je gu­ma­lak gal­sa hem bo­la­nok, on­da ikin­jä ge­zek geç­ýär. 
Çu­kur­dan da­şy­na se­pi­len, soň her gu­ma­la­gy biri-bi­ri­ne de­gir­män, pi
tik­läp çu­ku­ra sal­ma­ly. Çu­ku­ra sa­lyp bi­len gu­ma­la­gyň seň­ki bol­ma­ly. 
Eger pi­tik­le­ýär­käň gu­ma­lak­la­ryň bi­ri çu­ku­ra gir­me­se ýa-da baş­ga bi
ri­ne de­gip gi­räý­se, pi­tik­le­ýär­käň «pys­san» geç­se (boş geç­se) ge­ze­gi 
ýol­da­şy­ňa ber­me­li. Oýun her ge­zek oý­na­lan­da şu­nuň ýa­ly ter­tip­de 
al­nyp gi­dil­ýär. Tä­ze­den oý­na­lan­da gu­ma­la­gy gu­ta­ran meý­dan­dan gu
ma­lak çöp­läp gel­ýär. Ahyr­da gu­ma­lak sa­na­lan­da ki­miň­ki köp bol­sa, 
şol ýe­ňi­ji ha­sap­lan­ýar. 

Taklatgy. Bu oýun ba­şa-baş oý­nal­ýan oýun­dyr. Bu oýun­da iki 
oýun­çy biri-bi­ri­ne ba­kyp, ýüz­be-ýüz otur­ýar­lar. Her bir oýun­çy öz 
öňün­den, tak­my­nan, 10–12 daş sy­gar ýa­ly 4 ýa-da 6 sa­ny çu­kur­jyk 
«öý­ja­gaz» gaz­ma­ly. 

Oý­nuň oý­na­ly­şy we düz­gün­le­ri. Her kim öz öňün­dä­ki «öý­ja­gaz
la­ryň» her bi­ri­ne 4 daş atyp goý­ma­ly. Bu oýun­da hem ge­zek «Haý­sy 
elim­de?» diý­mek bi­len ýa-da sa­na­waç bi­len kes­git­le­nil­ýär. Şu ýer­de 
berk bir düz­gün bar: daş­lar öý­jük­le­re paý­la­nyp baş­la­nan­da sag­dan çe
pe paý­la­nyp­dyr. Il­kin­ji ge­ze­gi kim alan bol­sa, ol öz öňün­dä­ki öý­le­riň 
haý­sy­syn­dan baş­la­sa baş­lap, bir öý­dä­ki 4 da­şy pen­je­si­ne alyp, sag­dan 
so­la ta­rap her öýe bir daş paý­lap gi­dip otur­ma­ly. Elin­dä­ki daş haý­sy 
öý­de gu­tar­sa, onuň yz ýa­nyn­da­ky öý­den daş­la­ry pen­je­läp alyp, ýe­ke-
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-ýe­ke­den atyp gi­dip otur­ma­ly. Şeý­le aý­law­lar ne­ti­je­sin­de kä­bir öý­le­re 
daş­lar köp üýş­ýär. Kä­bir­le­ri bol­sa boş gal­ýar. Eger şol aý­la­nyp ýör­şü
ne elin­dä­ki daş bir öý­de gu­ta­ryp, öňün­de hem bir boş öý bar bol­sa, şol 
öýe eliň ar­ka­sy bi­len tar­kyl­da­dyp ka­kyp, on­dan soň­ky öý­dä­ki daş­la
ryň ba­ry­ny özü­ňe al­ma­ly we ýol­da­şy­ňa ge­zek ber­me­li. 

Ýol­da­şyň hem edil se­niň aý­la­ny­şyň ýa­ly haý­sy hem bol­sa bir 
öýün­de nä­çe daş bar bol­sa, şo­la­ry pen­je­si­ne alyp, sag­dan çe­pe aý
la­ny­ber­me­li. Şeý­le­lik­de, daş sa­ny aza­lyp, boş öý­ler kö­pel­ýär. Ahy­ry 
oýun­çy­la­ryň bi­ri­niň hem­me öýi gu­ma­la­gyn­dan bo­şap gal­ýar. Şeý­le 
ýag­daý­da beý­le­ki oýun­çy­nyň öý­le­rin­de nä­çe daş ga­lan bol­sa, olar 
özü­ne gal­ýar we ýe­ňi­ji ha­sap­lan­ýar. 

Göz­daň­dy. Oýun takyr ýerde ýa-da ot-çöpsüz arassa meýdan-
da, çaýyrlyk ýerlerde oýnalýar. Oýnamak üçin ullakan çyzyk çyzyl
ýar. Oýunçylar bije atmak bilen, kimiň gözüni daňmalydygyny bel
li edýärler. Bijesi galanyň gözi ýaglyk bilen daňylýar. Gözi daňlan 
oýunçy tegelek çyzygyň ortasynda duruzylýar. Beýleki oýunçylar 
bolsa çyzygyň daşynda bolýarlar. Oýun başlandan oýunçylaryň hem-
mesi çyzygyň içine girýärler we gözi daňylgy oýunça ellerini degir
ýärler. Ol özüni elläni tutjak bolýar. Eger tutaýsa, onda tutulan oýun-
çy tutanyň adyny tutup gygyrmaly. Gözi daňylgy oýunçy bolsa ony 
sesi boýunça tanap, adyny aýtmaly. Şondan soň öňki gözi daňlanyň 
daňysyny aýryp, tutulanyň gözüni daňýarlar. Eger eşekçi tutan oýun-
çysyny tanamasa, onda tutulany goýbermeli we başgasyny tutmaga 
çalyşmaly. 

Oýnuň düzgünleri. Gözi ýaglyk bilen daňmaly. Ýaglyk arassa 
bolmaly. Şonda-da gözi daňyljak oýunçynyň öz arassa elýaglygyny 
umumy peýdalanýan ýaglygyň aşagyndan goýmaly. Gözi daňlan 
oýunça gödeklik bilen el degirmek bolmaýar we diňe guşaklygyndan 
ýokarsyna el degirmäge rugsat berilmelidir. Tutulan oýunçy özüniň 
tanalmazlygy üçin sesini üýtgedip biler. 

Bukuldym. Bu oýnuň eşekçi saýlamak, pellehana bellemek, 
bukulmak şertleri «görüpgaçdy» oýny bilen birmeňzeşdir. Emma 
eşekçiniň döwçüleri gözlemek şerti üýtgeşikdir. Döwçüler «guk» be-
renlerinden soň, eşekçi olary gözlemäge gidýär. Eger ol döwçüleriň 
birini göräýse, ony tutjak bolýar. Döwçi eşekçä tutdurman, pellehana 
geljek bolýar. Eşekçi döwçüleriň birini pellehana barýança tutsa, tutu-
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lan döwçi eşekçi bolýar, eşekçi hem döwçi bolýar. Eşekçi täzelenende 
gizlenip ýatan bar bolsa, onda ozalky eşekçi gygyryp, kimiň eşekçi 
bolandygyny habar berýär, özi bolsa gizlenmäge gidýär. 

Döwçüler eşekçini tutmaga-da haklydyrlar. Eşekçi döwçüleri 
gözläp ýörkä, bukulyp ýatan döwçiniň biri eşekçini tutaýsa, eşekçi 
öňküligine galýar. Pellehana gelýänçäler döwçüleriň hiç birini hem 
eşekçi tutup bilmese, onda ol ýene-de öňki eşekçiligine galýar. Oýun 
täzeden başlanýar. 

Gurttutdy. Bu oýun hem türkmeniň gadymdan bäri oýnalyp 
gelinýän milli oýunlarynyň bir gyzykly görnüşidir. Gurttutdy iki ýa-
-da köp bolnup oýnalýar. Oturyp oýnalýan bu oýny oýnamak üçin 
ýerde ýa-da karton kagyzynyň ýüzüne dörtburçly inedördül çyzyk 
çyzmaly, ony içinden dikligine, gyýalygyna we keseligine çekilen 
çyzyklar bilen bölüşdirmeli. Şol inedördüliň içinde çyzyklar 25 gezek 
kesişmeli. Soňra kyrk goýny we bir gurdy alamatlandyrýan çöp ýa-da 
daş almaly. «Gurdy» ýa-da «goýunlary» oýnajak oýunçylar kesgit-
lenip, bije atyşmak bilen kimiň öň geçmelidigi anyklanýar. «Goýun-
lary» oýnaýanlar öz çoplerini 20-den ikä bolýärler. Soň bolsa çöpler 
çyzyklaryň kesişýän ýeriniň islendik ikisinde goýulýar. «Gurdy» 
geçýän oýunçylar daşy ortarakda, «goýunlaryň» gabalyp bilinmejek 
ýerräginde goýýarlar. «Goýunlar» hem «gurduň» böküp bilmejek ýe-
rinde goýulýar. Eger «gurt» şaşka oýundaky ýaly «goýnuna» bökse, ol 
çöpi oýundan çykarýar. «Gurt» çyzyklaryň ugurlary boýunça göçüp, 
«goýunlaryň» üstünden böküp, olaryň hemmesini oýundan çykaryp 
bilse, ol utýar. «Goýunlar» «gurdy» gabap, geçmez ýaly goýsalar, 
onda «gurt» utulýar. 

Guşakgoýdy. Bu oýunda oýunçy näçe köp bolsa (15–20 adama 
çenli), şonça-da oýun gyzykly bolýar. Sanalyşyp eşekçi bellenilen-
den soň, döwçüler el tutuşyp, tegelenip durýarlar we gollary mazaly 
ýazylýança, tegelegi giňeldýärler, soňra ellerini goýberýärler-de, du-
ran ýerlerinde çommalyp oturýarlar. Eşekçi eline gowşak işilen ýag
lygy alyp, ony kimiň-de bolsa biriniň yzyna goýmak üçin tegelegiň 
daşyndan aýlanyp başlaýar. Döwçüleriň yzyna seretmäge hukugy 
ýok. Eşekçi duýdurman, bir oýunçynyň yzynda guşagy goýýar-da, 
tegelegiň daşyndan aýlanmagy dowam etdirýär. Eger yzynda guşak 
goýlan döwçi ony bilse, guşagy alyp, eşekçiniň yzyndan kowalaýar. 

11. Sargyt № 3475
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Eşekçi urdurman, tegelegiň daşyndan aýlanyp, ýaňky döwçiniň ýe-
rinde otursa, eşekçi döwçi bolýar. Eşekçi yzyndan ýetdirse ýa-da 
urdursa, onda ýene eşekçiligine galýar. Yzynda guşak goýlan döwçi 
guşak goýlanyny duýmasa, eşekçi tegelegiň daşyndan aýlanyp ge-
lip, guşagy alýar-da, ony urmaga başlaýar, soňra guşagy 5-6 metr 
beýleräk zyňýar. Guşak bilen urlan döwçi guşaga tarap ylgaýar. Döwçi 
tegelegiň daşyndan aýlanyp gaçýar. Eşekçi boş galan ýere gelip otur
ýar we guşagy täze eşekçä berýär. Oýun şeýle tertipde dowam etdiril
ýär. «Guşakgoýdy» oýny çagalarda çalasynlygy, duýgurlygy ösdürýär. 

Içýanagyz gadymdan gelýän oýunlaryň biridir. Onuň çyzygy 
hem ýönekeý. Käbir ýerlerde bu oýna «Gabap tutdy» hem diýilýär. Bu 
oýunda her oýunçyda iki sany çöp bolýar. Çöpi kesek bölejiginden, 
çöpden-çörden, ýagny ele ilen zatdan toplaýarlar. Oýunçylar ellerin-
däki çöplerini gezekli-gezegine göni çyzyklaryň kesişen nokatlarynyň 
üstünde goýýarlar. Soňundan hem çöplerini öz başardyklaryça gezek
li-gezegine bir çatrykdan beýleki goňşy çatryga göçýärler. Oýun-
çylar biri-biriniň çöplerini gabap, olara geçmäge ýer goýmazlyga 
çalyşýarlar. Haýsy oýunçy beýleki oýunçynyň çöplerini gabap tutsa, 
onuň utdugy hasap edilýär. Soň oýun täzeden başlanýar. 

Düzzüm. Oturyp oýnalýan oýunlaryň içinde «Düzzüm» oýny küşt 
oýnuna garanda has giňden ýaýran oýundyr. Düzzümiň diňe türkmen 
halkyna degişli oýundygyny dünýäniň halklarynyň sport görnüşleri 
baradaky kitabyň ýazarlary hem belläp geçýärler. Olar düzzüm 
türkmenleriň arasynda döräp, olaryň medeniýetli dynç almaklaryny 
gazanan oýun bolupdyr diýen pikiri öňe sürýärler. Ir döwürlerde hem 
bu oýny adamlaryň köpüsi oýnamagy başarypdyr. Iň oňat tarapy-da, 
bu oýny oýnamak üçin hiç hili abzal ýa-da gural gerek bolmandyr. 
Düzzüm oýnamak islän adam islendik ýerde oýny gurap bilipdir. 
Düzzüm oýnunyň ýonekeýdigi we gyzyklydygy sebäpli, ony meýdan-
da mal bakyp ýören çopanlar-da, oba hojalyk işlerinden ýadap gelen 
adamlar-da dynç alýan wagtlary oýnap bilipdirler. Düzzüm oýnunyň 
her hili görnüşleri bolupdyr. 

Oýny oýnamak üçin tekiz düz ýerden çyzyk çekmeli. Ol çyzyk
lar biri-biriniň içinden çyzylan dörtburçly 3 sany çyzyk bolup, ol dört-
burçluklar 4 ýerinde göni çyzyklar bilen birleşdirilýär, ýagny dik 
çyzyklar arkaly kesişdirilýär. Çyzyk çyzylandan soň oýunçylaryň her 
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biri 8 sany çöp edinýär. Mysal üçin, biri kesek bölejiklerini, beýlekisi 
döwlen çöpleri alýar. 

Oýunçylar öz taraplarynda hersi öz islendik nokatlarynda 4 çöp 
goýýarlar. Soňra olar kimiň öň geçmelidigini bije arkaly kesgitleýär-
ler. Göçüme başlan oýunçy bäşinji çöpüni islän nokadyna goýýar. 
Soňky üç çöpi ol haýsy-da bolsa bir çyzygyň üstünde deň bir hatar 
emele getirer ýaly edip, oýnamaga çalyşýar. Beýleki oýunçy oňa üç 
çöpi bir hatara düzdürmejek bolup, öz gezeginde onuň çöpleriniň 
arasyna öz çöplerini goýýar. Ilki bilen oýunçylaryň haýsy biri hatar-
daky 3 nokada öz çöplerini hatara düzmegi başarsa, ol beýleki oýun-
çyny entek göçmedik, elindäki çöplerinden birini alýar. 

Oýunçylaryň çöpleriniň üçüsini bir hatara çalt düzmäge, beýleki 
oýunçynyň bolsa çöpleri düzmegine päsgel bermäge çalyşýar. Oýun-
çylar elde galan çöpleri boş galan nokatlaryň has amatlysynda goý-
maga çalyşýar. Eldäki çöp gutaransoň, oýunçylar göçüme başlaýarlar 
we her hili sapalak atyp, hileler edip, çöplerini düzmäge çalyşýarlar. 
Garşydaşy bäsdeşine üç çöpüni hatarlap ýerbe-ýer düzmegine 
mümkünçilik bermejek bolup, öz çöplerini ol hataryň içine sürýär 
(elinde çöpi bolsa goýýar). Oňat pikir edip geçen oýunçynyň biri 
daşky çyzyk bilen ýa-da ortaky çyzyk bilen, ortaky gapdal çyzyklary 
hatara goýup, eýläk göçse-de, beýläk göçse-de çöpleri düzýär. Şeýle 
edip ol goşa düzzüm edýär hem garşydaş oýunçynyň özüne päsgel 
berýän çöpüni alýar. Bu has okde we tejribeli oýunça başardýar. 
Muny başaran oýunçy her göçüminde çöplerini düzüp, garşydaşynyň 
hemme çöplerini alýar we gürrüňsiz utýar. Düzzüm oýny oýunçylar-
dan akyl ukybyny, pikirlenmegi we seresap, pähimli bolmagy talap 
edýär. Ýaşlar üçin bu oýun örän peýdalydyr. Olara akyl, ahlak we 
başga peýdaly terbiýeleri bermek üçin bu oýun mekdepde bedenter-
biýe sapaklarynda, sapakdan daşary işlerde oýnalsa peýdaly bolar. 

«Gukmy-paňk» oýny kiçi ýaşly çagalaryň arasynda giňden 
ýaýran, az hereketli, oturyp oýnalýan oýundyr. Dört-bäş çaga tekiz 
ýerde tegelenip oturýar. Oýun başlamanka oýunçylar toýundan oňat 
eýlenen palçyk taýýarlap goýýarlar. 

Oýunçylaryň sanawaç bilýän ekabyrragy oýny kimiň başla
malydygyny kesgitleýär. Oýunçy bir tokga palçyk alyp, ony okara 
ýaly edip ýasaýar. «Okaranyň» düýbüni elinde näçe köp saklap bilse, 
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şonça-da oňat bolýar. Ony sag eliň aýasyna alyp, oýunçy ýoldaşlary
nyň birine: «Gukmy-paňk» diýip ýüzlenýär. Ýüz tutulan oýunçy oňa 
«guk» ýa-da «paňk» diýip jogap berýär. Soň oýunçy okaranyň agzyny 
aşak edip, ýere urýar. Eger garşydaky oňa «guk» diýen bolsa, onda ol 
okaranyň üsti ýarylyp, zyňlyp gidip, oýular ýaly, ony bat bilen ýere 
urýar. Garşydaş oýunçy öz palçygyndan alyp, okaranyň zyňlyp gi-
den palçyklarynyň ýerini dolmaly, deşikleri ýapmaly. Eger okaranyň 
üsti ýarylyp zyňlyp gitmese, onda okaranyň eýesi ony utdurýar. Eger 
ýere urlan okara dargasa, onuň palçygyny oýunçylar ýetişip bildigin-
den garbap alýarlar. Soňra gezek sagda oturan oýunça geçýär. Ortasy 
ýukaldylan palçyk okara tekiz ýere urlanda onuň sesi gaty çykýar, 
oturanlaryň üstüne palçyk syçraýar. 

Oýun tä toýun palçyklaryň hemmesini oýunçylaryň biri utýan-
ça dowam edýär. Utan oýunçy üýşen toýun palçykdan göjek, 
haýwanlaryň, guşlaryň, durmuşda ulanylýan zatlaryň şekillerini we 
başga oýunjaklary ýasap, olary guradýar. 

«Çilik» oýny türkmenleriň ata-babalarynyň gadymy döwürler-
de oýnan oýunlarynyň biri bolup, çylşyrymly we gyzykly oýundyr. 
Bu oýun üçin şu aşakdaky ýaly şertler talap edilýär. Oýun oýnamak 
üçin obanyň çetinde düz meýdan saýlanyp alynýar. Oýunçylaryň her 
biriniň 1–1,5 metr uzynlykda, ýogyn, ýylgyndan ýa-da söwütden, 
dag­lyk ýerlerde bolsa berk dagdan agajyndan ýasalan ujy tommak 
taýaklary bolmaly. Çilik (şaýba) ýerine bolsa kiçeňräk mal süňki 
ýa-da iki ujy çiş taýajyk ulanylýar. 

Bu oýny 4 adamdan 20 adama çenli oýunçylar 2 topara bölü-
nip oýnaýarlar. Iň göwnejaý san – ol hem her toparda 5–6 oýunçy-
dan ybarat iki topardyr. Eşekçi oglan ýa-da eşekçi topar bije, sana-

waç we garşylyklaýyn sanawaç 
bilen anyklanylýar. Çilik oýny 
iki tarap, ýagny iki topar bo-
lup hem-de tutuş bir topar bo-
lup bir eşekçiniň garşysyna 
hem oýnalyp bilner. Oýnuň bir 
eşekçiniň garşysyna oýnalýan 
görnüşi aşakdaky ýaly bolýar: 
oýny oýnamak isleýänler jemle-
nenden soňra tekiz meýdançada «Çilik» oýny
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onçakly uly bolmadyk, ýagny diametri, takmynan ýarym metre go-
laý çukur (guduk) gazylýar. Oňa pellehana diýil­ýär. Soňra oýunçy-
lar eşekçini anyklamak üçin 20–25 metr aralykda kese çyzyk çyzyp, 
ellerindäki taýaklaryny gezekme-gezegine çukura oklaýarlar. Kimiň 
taýagy çukura zyňlan taýaklardan iň uzaga düşse, şol oýunçy eşekçi 
bolýar. Eger oýunçylaryň hemmesiniň taýaklary taýak ýetime düşse, 
onda taýaklary täzeden zyňmaly bolýar. Bu tä eşekçi belli bolýança 
dowam etdirilýär. 

Eşekçi bolan oýunçy çiligi alyp, çukuryň üstünde ýokary 
zyňmaly. Çilik ýokary oklanan dessine çukuryň töwereginde du-
ran oýunçylar, çilik çukura gaçmanka, öz taýaklary bilen urmaga 
çalyşýarlar. Döwçüleriň biriniň taýagy çilige degip, ony çukurdan 
uzaga zyňýar. Çilige tarap eşekçi we döwçüler topulýarlar. 

Eşekçi döwçülerden öň çiligi taýagy bilen urup (çiligi ellemek 
düzgün boýunça gadagandyr), çukura tarap alyp gaýdýar, ony çu-
kura saljak bolýar. Döwçüler onuň yzyndan kowýarlar. Olar çiligi 
eşekçiden alyp, çukurdan has daşlaşdyrmaga çalyşýarlar. Eger eşekçi 
çalasyn we ökde oýunçy bolsa, onda ol her hili sapalaklar atyp, 
döwçülere çiligi aldyrman, çukura salmagy başarýar. Eşekçi çiligi 
çukura ýa-da çyzyga salanda «çilik öldi» diýlipdir. Eger eşekçi ökde 
oýunçy bolmasa, onda zyňlan çiligi ilki döwçüler alyp, ony has aňryk 
äkidýärler. Eşekçi olardan çiligi aljak bolup, olaryň yzyndan ylgaýar, 
özüni aldad­ýar, halys ýadaýar. Şeýlelikde, ol tä oýun gutarýança 
eşekçiligine galýar. 

Eger oýnuň başynda eşekçi tarapyndan çukuryň üstünde zyňlan 
çiligi hiç kim urup bilmese, çilik hem çukura düşäýse, onda eşekçi des-
sine, çaltlyk bilen elindäki taýagy bilen töwereginde duran döwçüleriň 
birini dürtmeli. Ol taýak bilen dürtülen döwçi eşekçi bolup, öňki 
eşekçi bolsa döwçüleriň hataryna goşulýar. Döwçüler bu halatda des-
sine çiligiň çukura girmändigini aňyp, çaltlyk bilen pytrasalar, onda 
eşekçi öňküligine galýar. Eger çilige döwçüleriň taýagy degmän, 
ol çukuryň gyrasynda dursa, döwçüleriň hiç biriniň çilige degmäge 
haky ýokdur. Şeýle halatda eşekçi çaltlyk bilen çiligi çukura atjak 
bolup synanyşýar we munuň üçin öz bilýän dürli emellerini ulanýar. 
Çukuryň gyrasynda ýatan çilige degmäge ilki bilen eşekçiniň haky 
bar. Haçanda eşekçi çilige degip, ony çukura salmaga synanyşanda, 
döwçüler oňa päsgel bermäge we çiligi çukurdan has daşa zyňmaga 
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çalyşýarlar. Olar eşekçiniň hereketlerini synlap, ol taýagy çilige de-
gen dessine oňa hüjüm edýärler. Eger çukuryň gyrasynda ýatan çiligi 
eşekçä çukura salmak başardaýsa, onda ol duranlaryň birini dessine 
taýagy bilen dürtýär we eşekçilikden çykýar. Eşekçi çiligi çukura 
atyp, döwçüleriň birini taýak bilen dürtmäge ýetişmese, onda öňki 
eşekçiligine galýar. Döwçüler çiligi alyp, biri-birine berip oýnaýarlar. 
Eşekçi bolsa döwçi çiligi oýnap duran wagty ony taýagy bilen dürt-
megi başarsa, onda ol eşekçilikden çykýar we dürtülen oýunçy onuň 
ýerine geçýär. 

Bu oýun, köplenç, iki topar bolup oýnalýar. Oýunçylaryň içinden 
iki sany «han» saýlanyp, olar gezekli-gezegine azaşan jübüt oýun-
çylary paýlaşýarlar. Oýunçylar gyra çykyp, biri-birine at dakýarlar 
we «hanlaryň» ýanyna gelip, ol atlaryň birini saýlap almagy teklip 
edýärler. Şeýlelikde, oýunçylar güýji deň bolan iki topara bölünip, 
olara «hanlar» ýolbaşçylyk edýär. Olar öz oýunçylaryny ýanlaryna 
ýygnap, maslahatlaşýarlar. Soň haýsy toparyň döwçi bolmalydygy, 
haýsy toparyň eşekçi bolmalydygy bije arkaly anyklanýar. 

Oýnuň düzgüni edil ýokarda ýazylyşy ýaly, ýöne indi döwçi 
toparyň oýnaýan çiligini eşekçi topary almak üçin hüjüm edýär. 
Döwçi toparyň bir oýunçysy bolsa çukuryň ýanynda, çiligi çukura 
saldyrmajak bolup, sakçylyk edýär. Döwçüler çiligi çukura salmaga 
synanyşýarlar, eşekçiler bolsa çukury goraýarlar. Eger döwçüler çiligi 
çukura salsalar, onda bir utuk gazanýarlar. Eşekçileriň we döwçüleriň 
ýerleri çalyşýar. 

«Çilik» oýny köp güýç sarp etmegi talap edýän sport häsiýetli 
oýun bolup, onuň çagalaryň bedenini berkitmekde, olara çalasynlygy, 
ukyplylygy we ş.m. oňat häsiýetleri öwretmekde uly ähmiýete eýedir. 

Tansly oýun­lar. Türkmen 
oýun­la­ryn­da, to­ma­şa­la­ryn­da tans 
gör­nü­şin­de ýe­ri­ne ýe­ti­ril­ýän tans
ly-aý­dym­ly oýun­lar bar. Olar küşt- 
dep­di, ýar-ýar, dö­ne­ýin, öleň­ler 
ýa­ly aý­dym­ly-tans­lar­dyr. Now­ruz 
baý­ra­myn­da «now­ruz ýar­ma», 
«now­ruz kö­je», se­me­ni bi­şir­mek, 
mon­ju­gat­dy oý­na­mak, ge­lin toý­la
ryn­da aýal-gyz­la­ryň şow­hun­ly ýe«Küştdepdi» tansy
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ri­ne ýe­tir­ýän toý aý­dym­la­ry (öleňler, ýar-ýar, dö­ne­ýin) we tans­la­ry 
türk­men­le­riň ara­syn­da giň­den ýaý­rap­dyr. 

Toý­lar­da ýe­ri­ne ýe­ti­ril­ýän zik­re «yş­ky zikr» diý­lip­dir. Ýaş og­lan-
-gyz­lar, hat­da or­ta ýaş­ly­lar hem toý edil­ýän ýer­de te­ge­le­ni­şip du­rup
dyrlar. Mä­re­kä­niň or­ta­sy­na tan­sa we ga­za­la ök­de ge­lin we ýi­git çy­kyp, 
ga­zal­çy­nyň we mä­re­kä­niň ýe­ri­ne ýe­tir­ýän ga­zal­la­ry­na we el çarp­ma
la­ry­na saz­laş­dy­ryp tans ed­ýär­ler. Ga­za­lyň her ben­di­niň so­ňun­da «eý
ha-eý», «uh­hu-uh­hu», «küşt, küşt, küşt» diý­lip, ýe­ri de­pip, el­le­ri bi­len 
he­re­ket edip­dir­ler. 

Zikr tan­sy­nyň bir de­pim, iki de­pim, üç de­pim ýa­ly her hi­li gör
nüş­le­ri bar. Türk­men­ba­şy we Bal­ka­na­bat şä­her­le­rin­de bu tan­sa 
«küştdep­di» di­ýil­ýär. Bu at ga­za­lyň ahy­ryn­da ýe­ri de­pi­len­de 3 ge­zek 
gaý­ta­la­nyp aý­dyl­ýan «küşt, küşt, küşt» we «dep­me» söz­le­rin­den ge­lip 
çy­kyp­dyr. Esen­gu­ly we Et­rek se­bit­le­rin­de oňa zikr tan­sy, zi­kr çek­mek 
di­ýil­ýär. My­sal üçin: 

Gyz­gyn mä­hir ço­ýup, kö­ňül köş­gü­ne,
Şü­kür­miz bar sa­ýa sal­ýar hoş gü­ne.
Ga­nat ber­ýär kal­byň­da­ky joş­gu­na,
Bag­ty­ýar dö­wür­de tä­ze za­ma­na –

ýa­ly ga­zal­lar bo­lup­dyr. 
«Ka­şyk-çem­çe» tan­sy. Gün­do­gar Türk­me­nis­tan­da bel­li bo­lan 

«ka­şyk-çem­çe» diý­lip at­lan­dy­ryl­ýan, aýal-gyz­la­ryň tans oýun­la­ry 
hem gy­zyk­ly­dyr. Aýal-gyz­lar te­ge­le­nip du­rup­dyr­lar, mä­re­kä­niň or­ta
sy­na oňat we ça­la­syn tans ed­ýän 2 gyz ýa-da ýaş ge­lin çy­kyp­dyr. Bir 
ze­nan dep­rek kakyp­dyr. Tö­we­rek­dä­ki to­ma­şa­çy­lar dep­re­giň se­si­ne 
go­şup el çar­pyp, aý­dym aý­dyp­dyr­lar. Or­ta çy­kan aýal­lar bol­sa el­le­ri­ni 
döş­le­ri­ne ka­kyp, tans edip­dir­ler ýa-da el­le­ri­ne çem­çe – ka­şyk alyp, 
ola­ry dep­re­giň se­si­ne go­şup tans edip­dir­ler. 

Mon­ju­gat­dy otu­ryp oý­nal­ýan az he­re­ket­li oýun­dyr. Bu oý­ny, 
köp­lenç, ba­har aý­la­ryn­da, Now­ruz baý­ra­myn­da ge­lin-gyz­lar oý­na
ýar­lar. Oý­na gat­naş­mak is­le­ýän­le­riň her bi­ri özi bi­len bel­li­bir reňk
dä­ki mon­ju­gy ýa-da daş­ja­ga­zy ge­tir­ýär. Oýun oý­nal­jak ýer­de ul­la­kan, 
ag­zyn­dan el sy­gaý­jak küý­zä suw gu­ýup goý­ýar­lar. Eger-de bu­lar ýa­ly 
küý­ze ta­pyl­ma­sa, on­da suw­ly ja­my ýa-da ulu­rak kä­sä­ni alyp, üs­tü­ni 
ýag­lyk bi­len ört­ýär­ler. 
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Bir öýe üý­şen ge­lin-gyz­lar ge­ti­ren mon­juk­la­ry­ny küý­zä ýa-da ja
ma, ju­da bol­ma­sa kä­sä at­ýar­lar. Ga­byň ýa­nyn­da ki­çi­jik ça­ga otu­ryp, 
mon­juk­la­ry çy­kar­ýar. Oýun­çy­la­ryň bi­ri ýa-da gar­ry aýal il­ki bi­len bir 
bent sa­na­waç sa­na­ýar. Şon­dan soň ça­ga­jyk ga­ba eli­ni so­kup, oýun
çy­la­ryň bi­ri­niň mon­ju­gy­ny çy­kar­ýar. Mon­juk çy­ka­ry­lan­dan soň onuň 
ki­me de­giş­li­di­gi anyk­la­nyl­ýar. Kim ol mon­ju­ga eýe çyk­sa, mon­juk 
çy­ka­ryl­maz­dan öň sa­na­lan goş­gy­ny, onuň ma­ny­sy­ny mon­ju­gyň eýe
si­ne de­giş­li ed­ýär­ler. Mon­ju­gat­dy üçin her hi­li maz­mun­ly, köp­lenç 
ha­lat­da bol­sa gül­kü­li-ýaň­sy­laý­jy äheň­de bent­ler-sa­na­waç­lar aý­dyl­ýar.

El­bet­de, sa­na­waç­la­ra bel­li-bel­li aýal­lar ök­de bo­lup­dyr. Olar sa
na­waç sa­nan­la­ryn­da haý­sy-da bol­sa bir oýun­çy­nyň yk­ba­ly­nyň nä­hi­li 
bol­jak­dy­gy, oňa nä­me ga­raş­ýan­dy­gy şor­ta söz­ler bi­len be­ýan edip
dir­ler. Aý­dy­lan sa­na­waç de­giş­li adam­sy­ny dog­ry we oňat sy­pat­lan
dyr­ýan bol­sa, on­da tö­we­re­gin­dä­ki­ler şow­hun­ly gül­şüp­dir­ler. Mon­ju
gy çy­kan gyz ýa-da ge­lin sa­na­wa­jyň ma­ny­sy­na ka­ýyl bo­lup, özi hem 
gü­lüp­dir. Bu oýun il­kag­şam­dan baş­lap ýa­ry­gi­jä çen­li do­wam edip­dir, 
aýal-gyz­lar gül­şüp, gür­rüň edi­şip gö­wün açyp­dyr­lar.

8. Türk­men­le­riň aý­dym-saz sun­ga­ty
Aý­dym-saz sun­ga­ty­nyň ta­ry­hy. Türk­men hal­ky­nyň ru­hy me­de

ni­ýe­ti­niň esa­sy özen­le­ri­niň bi­ri hem aý­dym-saz sun­ga­ty­dyr. Aý­dym- 
-saz diň­le­mek, oňa hor­mat goý­mak türk­men­le­riň iň ga­dy­mdan gelýän 
dä­bi­dir. Bu asyl­ly däp hä­li-hä­zi­re çen­li hem do­wam edip gel­ýär. Se
bä­bi aý­dym-saz adam­za­dyň ba­ky hem­ra­sy, gam­ly gü­nü­niň ge­ňeş­da­ry 
bo­lup­dyr. Ta­ry­hyň sa­hy­pa­la­ryn­da Gö­rog­ly beg türk­me­niň go­lun­da sa
zy­nyň, meş­hur Şü­kür bag­şy­nyň gy­ly­jyň or­nun­da tu­tan gaz­ma du­ta­ry
nyň dur­muş­da­ky äh­mi­ýe­ti mu­ňa şa­ýat bo­lup bi­ler. Aý­dym-saz hem­me 
dö­wür­ler­de-de öz­bo­luş­ly bir tä­sin ha­dy­sa bo­lup gel­di. Ol ada­myň dog
lan pur­sa­dyn­dan baş­lap, tä öm­rü­niň ahy­ry­na çen­li da­şy­ny gur­şap al
ýan aja­ýyp sun­gat­dyr. Aý­dym-saz ada­myň bü­tin öm­rün­de onuň ýa­kyn 
ýa­ra­ny bo­lup, ol ja­dy­ly sun­gat­da iň be­ýik, iň in­çe ru­hy duý­gu­la­ry­nyň 
be­ýa­ny­ny tap­ýar. Aý­dym-saz ada­myň in­çe duý­gu­la­ry­na tä­sir edip, ol 
adam sag­ly­gy­na we hal-ýag­da­ýy­na öz tä­si­ri­ni ýe­tir­ýär. Jem­gy­ýe­tiň ru
hy taý­dan kä­mil­leş­me­gin­de aý­dym-sa­zyň tut­ýan or­ny bi­çak ulu­dyr. Ol 
adam kal­byn­da tä­sin gö­zel­lik duý­gu­la­ry­ny oýar­ýan ja­dy­ly güýç­dür. 
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Aý­dym-saz sun­ga­ty öz göz­ba­şy­ny ga­ty ga­dy­my dö­wür­ler­den 
alyp gaýd­ýar. Bu sun­ga­tyň has ga­dy­my­dy­gy­na hä­zir­ki Or­ta Azi­ýa
nyň ýer­le­rin­de ýa­şap ge­çen halk­la­ryň asyr­lar­dan-asyr­la­ra sak­la­nyp 
ga­lan me­de­ni ýa­dy­gär­lik­le­ri­niň esa­syn­da göz ýe­tir­mek bo­lar. Bi­ziň 
eý­ýa­my­myz­dan öň­ki III–II asyr­la­ra de­giş­li kü­müş ta­bak­la­ryň ýü
zün­dä­ki sa­zan­da­la­ryň, saz gu­ral­la­ry­nyň şe­kil­le­ri eý­ýäm şol dö­wür
de saz se­ne­di­niň bo­lan­dy­gy­na gü­wä geç­ýär. Bi­şi­ri­len to­ýun pal­çy
gyn­dan ýa­sa­lyp b.e.öň­ki bi­rin­ji müň­ýyl­ly­ga de­giş­li ha­sap edil­ýän 
ki­çi­jik heý­kel­jik­le­riň ara­syn­da eli saz gu­ral­ly adam şe­kil­le­ri­ne duş 
gel­mek bol­ýar. 

Ga­dy­my Par­fi­ýa­nyň paý­tag­ty Nu­sa­ýyň ha­ra­ba­çy­ly­gyn­dan ta­py
lan ri­ton­la­ryň bi­ri­niň ýü­zün­de sa­zan­da aýa­lyň elin­de ar­my­da meň
zeş, kä­di­li, uzyn sap­ly saz gu­ra­ly­ny, me­ge­rem, türk­me­niň gaz­ma 
du­ta­ry­nyň göz­ba­şy­dyr di­ýip aýt­mak bo­lar. Or­ta asyr­lar­da ýa­şap ge
çen, «her gün­de bir mu­kam» dö­re­dip, meş­hur­lyk ga­za­nan merw­li 
sa­zan­da hem aý­dym­çy Bar­bu­dyň bü­tin Or­ta Gün­do­ga­ra ýaý­ran saz 
ul­ga­my­nyň düý­bü­ni tu­tan­dy­gy ta­ryh­da mä­lim­dir. XVII asyr­da öňü
ne hiç bir sa­zan­da geç­me­dik ma­ry­ly us­sat Aly­nyň «öz ze­hi­ni bi­len 
za­ryn heň hem nä­zik nag­ma­lar dö­re­den­di­gi­ni» yl­my çeş­me­ler ha­bar 
ber­ýär. 

XVIII–XIX asyr­lar­da türk­men hal­ky­nyň meş­hur bag­şy-sa­zan­da
la­ry­nyň at­la­ry­ny we dö­re­di­ji­li­gi­ni hal­kyň di­lin­den ýa­zyp alyp­dyr­lar. 
1925–1930-njy ýyl­lar ara­ly­gyn­da Türk­me­nis­tan­da gur­lan saz-et­nog
ra­fik eks­pe­di­si­ýa­la­ryň mag­lu­mat­la­ry esa­syn­da alym W.A.Us­pens­kiý 
bag­şy-sa­zan­da­la­ryň 250-ä go­la­ýy­nyň sa­na­wy­ny dü­züp­dir. Onuň bu 
iş­le­ri mil­li saz me­de­ni­ýe­ti­niň nus­ga­la­ry­ny çe­per­çi­lik taý­dan öw­ren
mä­ge kom­po­zi­tor­lar­da hö­wes dö­ret­di. Türk­men sa­zy­na tä­ze for­ma­la
ryň we maz­mun­la­ryň ara­laş­ma­gy­na, hal­kyň saz duý­gu­sy­nyň ös­me­gi
ne ýar­dam et­di. 

Meş­hur wen­ger aly­my Ar­mi­niý Wam­be­ri ýa­ly en­çe­me ja­han
keş­de­ler ede­bi­ýa­ty hem-de sun­ga­ty sö­ýü­ji­ler XIX asyr­da bir­nä­çe et
nog­ra­fik mag­lu­mat­la­ry top­lap­dyr. XIX asy­ryň at­ly bag­şy­la­ry Weý­ran 
bag­şy, Kör­go­ja­ly, Aýal bag­şy, No­bat­ny­ýaz Sa­ýy­ly, Ýe­ge­no­raz bag­şy, 
Ga­raog­lan­dyr Aly bag­şy, Şü­kür bag­şy we baş­ga­lar­dyr. Türk­men bag
şy­la­ry­ny en­çe­me ge­zek diň­län aka­de­mik alym A.N.Sa­moý­lo­wiç bag
şy­la­ry­my­za «jan­ly ki­tap» di­ýip ba­ha be­rip­dir. 
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1904–1905-nji ýyl­lar­da bag­şy-sa
zan­da­la­ryň köp­çü­lik­le­ýin ses ýaz­gy­la
ry ge­çi­ril­ýär. Ol Sa­rahs, Ma­ry, Du­şak 
se­bit­le­rin­de ge­çi­ri­lip­dir. Meş­hur Og­lan 
bag­şy (Oraz­ne­pes bag­şy), An­na­my­rat 
bag­şy, Oraz­dur­dy bag­şy, Oraz Sa­lyr, 
Aga­jan bag­şy ýa­ly ýe­ne bir­nä­çe bag­şy- 
-sa­zan­da­la­ryň aý­dym­la­ry ýa­zy­lyp­dyr. 

Saz folk­lo­ry­ny ýyg­nap, sel­je­rip, yl
my esas­da öw­ren­mek­lik mil­li saz sun­ga
ty­ny dö­ret­mek we ös­dür­mek we­zi­pe­si­niň 

di­ňe bir bö­le­gi bo­lup dur­ýar­dy. Esa­sy we­zi­pe saz yl­my­ny düýp­li öw
ren­mek­den we dün­ýä saz me­de­ni­ýe­tin­den ha­bar­ly bol­mak­dan, şo­nuň 
ýa­ly-da türk­men hal­ky­nyň saz dö­re­di­ji­li­gi­niň iň go­wy däp­le­ri­ni bil
ýän mil­li hü­när­men­le­ri oka­dyp, ter­bi­ýe­läp ýe­tiş­dir­mek­den yba­rat­dyr. 
Şo­ňa gö­rä-de 1929-njy ýyl­da Aş­ga­bat­da Türk­men çe­per­çi­lik teh­ni­ku
my açyl­dy. Ol şol gün­den baş­lap saz, dra­ma we şe­kil­len­di­riş sun­ga­ty 
bo­ýun­ça mil­li hü­när­men­le­ri taý­ýar­lap baş­la­dy. 

XX asy­ryň 30-njy ýyl­la­ryn­da Oraz Sa­lyr, Mu­hy bag­şy, No­bat 
bag­şy, Gar­ly bag­şy, Mag­tym­gu­ly Gar­ly, Sa­ry bag­şy, Täç­mäm­met Su
han­gu­ly­ýew, Myl­ly Täç­my­ra­dow, Han­mäm­met Al­la­nu­row, Pür­li Sa
ry­ýew, Sa­hy Jep­ba­row ýa­ly bag­şy-sa­zan­da­lar meş­hur bo­lup­dyr­lar. 

Aý­dym-saz sun­ga­ty des­san­lar­da we des­san­çy bag­şy­lar. 
Aý­dym-sa­zy söý­mek, oňa hor­mat goý­mak, des­san­lar­da öz be­ýa
ny­ny ta­pyp­dyr. Mu­ňa «Ne­je­bog­lan» des­sa­ny­nyň tu­tuş­ly­gy­na aý
dym-sa­za ýug­rul­ma­gy hem gü­wä geç­ýär. Şeý­le hem «go­lun­da sa
zy, di­lin­de sö­zi», «bäş ke­le­me söz aý­dar bol­dy» we şu­ňa meň­zeş 
söz­ler des­san­la­ryň äh­li­si­niň için­den eriş-ar­gaç bo­lup geç­ýär. Bu 
bol­sa is­len­dik me­se­le­ler­de saz sun­ga­ty­nyň or­nu­nyň ýo­ka­ry­dy­gy­ny 
açyp gör­kez­ýär. 

Türk­men­ler­de halk bag­şy­la­ry üçin des­san­la­ry baş­dan-aýak uly 
şow­hun bi­len sa­za go­şup aýt­mak, asyr­la­ryň do­wa­myn­da dä­be öw
rü­lip­dir we us­sat­lyk sy­na­gy bo­lup­dyr. Şol se­bäp­li-de meş­hur bag
şy­la­ryň we halk gür­rüň­çi­le­ri­niň ber­ýän mag­lu­mat­la­ry­na gö­rä des
san­lar­dan sa­za go­şup aý­dym aýt­mak örän ir baş­la­nyp­dyr. Ga­dy­my 
şa­des­sa­nyň gah­ry­ma­ny Gor­kut ata saz gu­ra­ly­ny ýa­nyn­dan aýyr­man

Türkmen bagşylary
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dyr. Şa­des­san­da ýy­gy-ýy­gy­dan şeý­le söz­le­re duş gel­mek bol­ýar: 
«Dä­dem Gor­kut gel­di, go­puz çal­dy. Güm­mür-güm­mür na­ga­ra­lar 
urul­dy, al­tyn tuç bo­ry ça­lyn­dy». «Gö­rog­ly» şa­des­sa­nyn­da­ky «500 
sur­naý, 300 ker­naý ça­lyn­dy» di­ýen ýa­ly söz­ler türk­men­le­riň dür­li 
saz gu­ral­la­ry­nyň owa­zyn­dan peý­da­la­nyp, baý saz mi­ra­sy­ny dö­re
den­di­gin­den ha­bar ber­ýär. Em­ma des­san­la­ryň-da da­şyn­dan nus­ga
wy şa­hyr­la­ryň goş­gu­la­ry­ny sa­za go­şup aýt­mak­lyk XIX asy­ryň or
ta­la­ryn­da baş­la­nyp­dyr. Şeý­le et­mek aý­ra­tyn hem te­ke, sa­lyr, är­sa­ry 
ýol­la­ry üçin ýör­gün­li bo­lup­dyr. 

Türk­men mil­li saz gu­ral­la­ry. Ta­ryh­da köşk da­ba­ra­la­ryn­da, 
halk baý­ram­çy­lyk­la­ryn­da we har­by ýö­riş­ler­de ýaň­la­nan türk­men
le­riň 72 sa­ny saz gu­ral­la­ry bo­lup­dyr. Ola­ryň iň ýör­gün­li­le­ri du­tar, 
gy­jak, tüý­dü­giň kä­bir gör­nüş­le­ri we go­puz­dyr. Soň­ra­ky ýüz­ýyl­lyk
lar­da on­lar­ça us­sat sa­zan­da­lar öz­le­ri­niň bar güý­jü­ni, joş­gu­ny­ny we 
duý­gu­la­ry­ny, paý­ha­sy­ny hem ru­hy gym­mat­lyk­la­ry­ny hut şu az san­ly 
saz gu­ral­la­ry­nyň üs­ti bi­len be­rip, ola­ry mil­li mu­kad­des­lik de­re­je­si­ne 
ýe­tir­di­ler. Hal­kyň söý­gü­li saz gu­ra­ly bo­lan du­tar ola­ryň ara­syn­da 
esa­sy or­ny eýe­le­di.

Türk­men­le­riň saz sun­ga­tyn­da dutar saz gu­ral­la­ry­nyň «şa­sy» 
ha­sap­lan­ýar. Ga­dy­my ro­wa­ýat­la­ra gö­rä, türk­men­ler­de aý­dym-saz 
sun­ga­ty­nyň dö­reý­şi Aşyk Aý­dyň we Ba­ba Gam­mar ýa­ly şah­sy­ýet
ler bi­len bag­la­ny­şyk­ly­dyr. Bag­şy­la­ryň we sa­zan­da­la­ryň ke­ra­mat­ly 
ru­hy pi­ri hök­mün­de ola­ra şu gün­le­rem hor­mat goý­ýar­lar. Ro­wa­ýa
ta gö­rä, ha­lyf Aly­nyň at­ba­ka­ry bo­lan Ba­ba Gam­mar il­kin­ji du­ta­ry 
ýa­sap­dyr. Ýö­ne ol ses ber­män­dir. Şon­da Ba­ba Gam­mar şeý­ta­nyň 
mas­la­ha­ty bi­len du­ta­ryň sa­py­nyň ki­riş­le­ri­niň gu­lak­dan gaýd­ýan ýe
ri­ni bo­gup, oňa «eşek» go­ýup­dyr. Saz gu­ra­ly mis­li 
jen­ne­ti owaz­la­ry çy­ka­ryp, saý­rap ug­rap­dyr. Şon­dan 
bä­ri, du­ta­ryň gu­lak­la­ry­nyň aşak ýa­nyn­da go­ýul­ýan 
ge­riş­ja­ga­za «şeý­tan eşe­gi» diý­lip at goý­lup­dyr. Iki 
ki­riş­li du­tar ro­wa­ýat­çy­la­ryň, ozan­la­ryň, bag­şy­la­ryň 
hem­me­si­niň he­mi­şe­lik hem­ra­sy bo­lup­dyr. Türk­men 
bag­şy-sa­zan­da­la­ry ony he­mi­şe eg­nin­den asyp ge
zip­dir­ler, oňa jan­ly zat, dost hök­mün­de ga­rap­dyr­lar 
we iň bir äh­mi­ýet­li hem pyn­han syr­la­ry­ny yna­nyp
dyrlar. Dutar
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Gyjak türk­men­le­riň ga­dy­my saz gu­ral­la­ry­nyň 
bi­ri bo­lup, on­da wa­tan­da­şy­myz Mu­ham­met Fa­ra­by
nyň saz ça­lan­dy­gy, hat­da aý­ry-aý­ry saz­la­ry hem dü
zen­di­gi ba­ra­da yl­my mag­lu­mat­lar sak­la­nyp ga­lyp­dyr. 
Gün­ler­de bir gün Fa­ra­by ýö­ne­keý­je galandar eşigine 
girip, Reý şä­he­ri­niň we­zi­ri Sa­hyt Ab­ba­dyň tut­ýan toý 
mä­re­ke­si­ne bar­ýar. Ol özü­ni hiç ki­me ta­nat­man, bir 
çet­de otu­ryp­dyr. Bi­raz wagt­dan ol ýa­ny bi­len ge­ti­ren 
tor­ba­syn­dan bir ta­ýa­jyk bi­len kä­di çy­ka­ryp­dyr, olar
dan saz gu­ra­ly­ny dü­züp, dür­li owaz­ly bir­nä­çe saz­la­ry 
ça­lyp­dyr. Ol saz gu­ra­ly «gy­jak» di­ýip at­lan­dy­ryl­ýan 
eke­ni. «Fa­ra­by gy­jak çal­ýar» di­ýen XIV asy­ra de­giş­li 
ki­tap mi­niat­ýu­ra­sy bi­ziň gün­le­ri­mi­ze çen­li sak­la­nyp 
ga­lyp­dyr. Gy­jak tut aga­jyn­dan ýa­sa­lyp, onuň kä­di­si
niň ýü­zü­ne ba­lyk ha­my çe­ki­lip­dir. Gy­jak atyň guý­ruk 

gyl­la­ryn­dan ýö­ri­te ýa­sa­lan ke­man bi­len sy­ha­lyp ça­lyn­ýan­dyr. Gy­jak 
öz­baş­dak çal­mak­da, dür­li saz gu­ral­la­ry bi­len go­şup çal­mak­da, şeý­le 
hem bag­şa sa­zan­dar­lyk et­mek­de giň­den ula­nyl­ýar.

Tüýdük ka­ky­lyp ça­lyn­ýan saz gu­ral­la­ryn­dan soň, adam­zat ta­ry
hyn­da iň ga­dy­my saz gu­ral­la­ry­nyň bi­ri­dir. Dün­ýä­niň saz sun­ga­ty­ny 
öw­re­niş yl­myn­da ol üfle­nip ça­lyn­ýan saz gu­ral­la­ry­nyň hem­me­si­niň 
ata­sy ha­sap­lan­ýar. Bu saz gu­ra­ly ço­pan tüý­dü­gi hök­mün­de, dür­li at bi
len dün­ýä­niň köp ýurt­la­ry­na giň­den ýaý­ran­dyr. Tüý­dü­giň ge­lip çy­ky­şy 
ba­ra­da­ky ro­wa­ýat­la­ryň bi­ri Is­gen­der Zül­kar­neýi­niň ady bi­len bag­la­ny
şyk­ly­dyr. Aý­dy­ly­şy­na gö­rä, ol kel­le­sin­den ösüp çy­kan şah­la­ry­ny il­den 

giz­läp sak­lap­dyr. Şo­nuň üçi­nem ol her ge­zek sa­çy­ny 
syr­dy­ran­dan soň, sy­ry­nyň paş bo­la­ryn­dan gor­kup, del
le­gi öl­dür­me­gi buý­rar eken. Em­ma gün­ler­de bir gün, 
ýaş, gör­me­geý ýet­gin­je­ge re­hi­mi inip, onuň hiç ýer­de 
gür­le­me­jekdi­gi­ne ant iç­di­rip, ony öl­dür­män goý­be­rip
dir. Bu syr gur­sa­gy­na syg­ma­dyk ýi­git ony çöl­dä­ki gu­ýa 
gür­rüň be­rip­dir. Gu­ýy­nyň go­la­ýyn­da ga­myş ösüp çy
kyp­dyr, ço­pa­nam on­dan be­ýik ser­ker­dä­niň sy­ry­ny äle
me paş eden tüý­dük ýa­sap­dyr. Baş­ga bir ro­wa­ýa­ta gö­rä, 
Ys­ra­ýyl bi­len Jeb­ra­ýyl tüý­dü­giň kö­me­gi bi­len top­rak
dan dö­re­di­len Ada­myň ru­hu­na jan be­rip­dir­ler. Ro­wa
ýat­la­ryň iki­sin­de-de şeý­tan bo­lup, şo­nuň kö­me­gi bi­le

Gyjak

Dilli tüýdük
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nem saz gu­ra­ly ses be­rip baş­la­ýar. Hut şo­nuň üçi­nem 
tüý­dü­giň de­şik­le­ri­niň bi­ri (ar­ka ta­ra­pyn­da­ky) «şeý­tan 
de­şik» diý­lip at­lan­dy­ryl­ýar. 

Bi­ziň hal­ky­my­zyň ara­syn­da dilli tüýdük ga­dy
my wagt­lar­dan bä­ri meş­hur bo­lup­dyr. Öl­çeg­le­ri uly 
bol­ma­sa-da (10–12 sm), onuň şi­rin, ýa­kym­ly owa­zy, 
be­ýik­den ýi­ti se­si bar. Tüý­dük ço­la öri meý­dan­lar­da 
ço­pan­la­ryň ýa­ra­ny, mil­li toý-baý­ram­çy­lyk­la­ryň be
ze­gi bo­lup­dyr. Ata Han­dur­dy­ýew, Ho­ja­na­zar Ber­di
ýew, Nu­ry Do­sy­ýew ýa­ly us­sat tüý­dük­çi­le­riň ady halk 
ara­syn­da giň­den bel­li­dir. Halk saz tej­ri­be­sin­den ýi­tip 
git­mek how­py aba­nan dil­li tüý­dü­ge, ýur­du­myz Ga­raş
syz­ly­gy­ny alan­dan soň, gaý­ta­dan döw­ran do­lan­dy. In­di ol öz­baş­dak 
ders hök­mün­de saz­çy­lyk okuw mek­dep­le­rin­de ýaş­la­ra öw­re­dil­ýär. 
Öň­ki dö­wür­ler­de türk­men­ler­de go­şa dil­li tüý­dük hem bar eken. Ol iki 
sa­ny dil­li tüý­dü­giň go­şa­lan­dy­ry­lan gör­nü­şi­dir. 

Gargy tüýdük hal­ky­my­zyň ga­dy­my saz gu­ral­la­ry­nyň ha­ta­ry­na 
gir­ýär. Gar­gy tüý­dü­giň kö­ne­den gel­ýän ady naý tüý­dük bo­lup, gar­gy 
ga­myş­dan ýa­sal­ýan­dy­gy se­bäp­li, soň­ky dö­wür­ler­de ol gar­gy tüý­dük 
ady­na eýe bo­lup­dyr. Gar­gy tüý­dü­ge Ma­ry, Sa­rahs we Le­bap se­bit­le
rin­de bi­ziň hä­zir­ki gün­le­ri­miz­de-de naý tüý­dük di­ýil­ýär. Gar­gy tüý
dü­giň uzyn­ly­gy 80–85 sm bo­lup, onuň üs­tün­de bäş, ar­ka ta­ra­pyn­da 
bol­sa bir per­de de­şi­gi bar­dyr. Ir­ki dö­wür­ler­de bag­şy­lar, köp­lenç, gar
gy tüý­dü­giň ýa­nyn­da ýa­na­ma aý­dym aý­dyp­dyr­lar. Döw­let­dur­dy tüý
dük­çi, Peý­da­gu­ly tüý­dük­çi, Aga­jan tüý­dük­çi we beý­le­ki­ler dür­li ýyl
lar­da us­sat tüý­dük­çi­ler bo­lup­dyr­lar. Hä­zir­ki wagt­da tüý­dük türk­men 
ýaş­la­ry­nyň ara­syn­da uly meş­hur­lyk­dan peý­da­lan­ýar. Gar­gy tüý­dü­giň 
owa­zy­na mah­sus öz heň­le­ri bar­dyr. 

Hal­ky­my­zyň ga­dy­my saz däp­le­rin­de 
gopuz ge­lin-gyz­la­ry­my­zyň iň­ňän söý­gü­li 
saz gu­ra­ly hök­mün­de bel­li­dir. Türk­men­ler
de go­puz jen­ne­ti owaz­la­ry ber­ýän mu­kad
des saz gu­ra­ly ha­sap­lanyl­ýar. Ol çem ge­len 
de­mir­den ýa­sa­ly­ber­män­dir. Go­pu­zy us­sa­lar 
örän aras­sa po­lat­dan ýa­sap­dyr­lar. Go­puz­da 
bi­ziň ge­lin-gyz­la­ry­myz öz us­sat­ly­gy bi­len 
5–6 se­siň möç­be­rin­de ýü­zug­ra dür­li heň­le­ri 

Gargy tüýdük

Gopuzly gyz



174

çal­ma­gyň höt­de­sin­den ge­lip­dir­ler. Şo­nuň üçin hem halk saz dö­re­di­ji
li­gin­de go­puz saz­la­ry hök­mün­de «Gel­na­ly­jy ge­ti­ren», «Og­ry gi­ýew», 
«Ma­ma­myň hüw­dü­si», «Ker­wen gel­ýär» ýa­ly en­çe­me tä­sin saz­lar 
sak­la­nyp ga­lyp­dyr.

Aý­dym-saz sun­ga­ty halk ara­syn­da, däp-des­sur­lar­da. Halk 
ara­syn­da aý­dym-saz sun­ga­ty toý-baý­ram­lar­da ürç edip ýe­ri­ne ýe
ti­ril­ýän sun­gat bo­lup­dyr. Türk­men toý­la­ry­nyň da­ba­ra­sy has ulu­dan 
tu­tul­ýar. Ol ru­hu­be­lent geç­ýär. Şo­nuň üçin to­ýuň be­ze­gi bag­şy bo
lup­dyr. At­ly bag­şy­lar toý­da aý­dym aý­dan­la­ryn­da hal­kyň ýü­re­gin­dä­ki 
äh­li gam-gus­sa, dur­muş kyn­çy­lyk­la­ry unu­dy­lyp­dyr. Ýü­rek­ler te­sel­li 
ta­pyp­dyr. Türk­men­le­riň ara­syn­da­ky dä­be gö­rä bag­şy­lar hal­kyň ça­gy
ryl­ma­gy bi­len to­ýa ge­lip­dir we to­ýuň iň hor­mat­ly myh­ma­ny bo­lup­dyr. 

Türk­men­ler­de aý­dym-saz di­ňe hal­kyň ru­hu­be­lent­li­gi­ni ga­zan
man, eý­sem onuň sag­ly­gy­ny di­kelt­mek­de, ke­sel be­jer­mek­de hem uly 
äh­mi­ýe­ti bo­lup­dyr. Türk­men­ler­de halk te­bip­çi­li­gin­de ça­ga gy­za­myk 
ören­de ýa-da gy­za­myk örü­bil­män kö­senç­lik çe­ken ýag­da­ýyn­da des­si
ne saz diň­le­dip­dir­ler we ör­gü­niň tiz ama­la aş­ma­gy­ny ga­za­nyp­dyr­lar. 
Ýa­şu­lu­la­ry­my­zyň gür­rüň ber­me­gi­ne gö­rä sa­zyň agyr has­sa­nyň ýa-da 
umyt­syz ke­sel­li­niň ýü­re­gi­ne te­sel­li ber­mek­de hem äh­mi­ýe­ti uly bo
lup­dyr. Halk ara­syn­da maş­ga­la­ba­şy­nyň öýün­de sak­la­ma­ly ýe­di gör
nüş­li za­dy­nyň bi­ri hem türk­me­niň gaz­ma du­ta­ry bo­lup­dyr, çün­ki maş
ga­la­da bo­lup geç­ýän is­len­dik ýag­daý­dan baş alyp çyk­mak, gam­dan 
sap­lan­mak üçin saz çal­mak we diň­le­mek ge­rek bo­lup­dyr. 

Bi­ziň ata-ba­ba­la­ry­myz ça­ga­la­ry­na saz sun­ga­ty­ny öw­ret­mek­li­ge 
uly äh­mi­ýet be­rip­dir­ler. Ça­ga­la­ry­nyň sa­za ýe­ter­lik de­re­je­de gy­zyk­lan
ma bil­dir­ýän­di­gi­ne göz ýe­ti­ren hos­sar­la­ry ola­ry şä­girt­li­ge be­rip­dir­ler, 
seý­rek bol­ma­dyk ýag­daý­lar­da us­sat bag­şy­lar­dan hü­när öw­ren­mek­le­ri 
üçin ola­ry uzak ýer­le­re-de ýol­lap­dyr­lar.

Ata-ba­ba­la­ry­myz­dan gel­ýän däp-des­su­ra gö­rä aý­dym-saz bi­len 
bag­la­ny­şyk­ly na­kyl­lar­da, ma­tal­lar­da, lä­le­ler­de, tym­sal­lar­da olar öz 
be­ýa­ny­ny ta­pyp­dyr. «Ile döw­let ge­ler bol­sa, bag­şy bi­len ozan ge­ler», 
«Saz bi­len söh­be­de ýa­man diý­mäň­ler, Adam, Ho­wa dün­ýä inen­de 
bar­dyr» we ş.m. pa­ra­sat­ly söz­ler saz-söh­be­diň dur­muş­da­ky äh­mi­ýe­ti
ni gör­kez­ýär. 	 

Halk aý­dym-saz dö­re­di­ji­li­gi­niň hä­zir­ki za­man us­sat­la­ry bu mi
ras­dü­şer­li­giň ara­sy­ny üz­män, öç­mez sun­ga­tyň däp-des­sur­la­ry­ny ne
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sil­den-nes­le ge­çir­ýär­ler. Bu mi­ras­dü­şer­li­giň as­lyn­da mil­li aý­dym-saz 
sun­ga­ty­nyň ös­me­gi­ne we kä­mil­leş­me­gi­ne ýar­dam ber­ýän be­ýik güýç 
ýa­tan­dyr. Baý däp-des­sur­lar jan be­ri­ji şi­re­si bi­len kuw­wat­ly aga­jy 
iý­mit­len­dir­ýän çuň kök­le­re meň­zeş­dir. Olar tä­sin dur­nuk­ly­ly­ga we 
dur­mu­şa ukyp­ly­ly­ga eýe­dir, türk­men hal­ky ta­ra­pyn­dan dö­re­di­len aý
dym-saz ugur­la­ry­nyň adat­dan da­şa­ry aras­sa­ly­gy­ny sak­lap, saz me­de
ni­ýe­ti­niň ýaý­raň şa­ha­la­ry­ny eme­le ge­tir­mä­ge müm­kin­çi­lik ber­ýän­dir. 

Aý­dym-sa­zy diň­le­mek we saz sun­ga­ty­na hor­mat goý­mak türk
me­niň zan­dyn­da bar. Bu asyl­ly dä­bi hä­zir­ki ne­sil hem do­wam et­dir
ýär. Ýur­du­my­zyň äh­li kün­je­gin­de ça­ga­lar üçin saz­çy­lyk, çe­per­çi­lik 
we sun­gat mek­dep­le­ri açyl­dy, olar­da ça­ga­lar we ýet­gin­jek­ler sun­ga
tyň dür­li gör­nüş­le­ri bo­ýun­ça baş­lan­gyç bi­lim al­ýar­lar. Ça­ga­la­ryň we 
ýaş­la­ryň ara­syn­dan ze­hin­li ýe­ri­ne ýe­ti­ri­ji­le­ri ýü­ze çy­kar­mak mak
sa­dy bi­len Türk­me­nis­ta­nyň Pre­zi­den­ti­niň yg­lan eden «Türk­me­niň 
Al­tyn asy­ry» at­ly umu­my­mil­li bäs­le­şi­gi­niň çäk­le­rin­de her ýyl «Ga
raş­syz­ly­gyň mer­jen dä­ne­le­ri» we «Ýaň­lan, Di­ýa­rym!» bäs­le­şik­le
ri ge­çi­ril­ýär. Aş­ga­bat­da dür­li ýurt­la­ryň me­de­ni­ýet gün­le­ri­ni, da­şa­ry 
ýurt­lar­da bol­sa Türk­me­nis­ta­nyň Me­de­ni­ýet gün­le­ri­ni ge­çir­mek in­di 
ýör­gün­li dä­be öw­rül­di. 
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Ne­ti­je
«Bi­ziň mil­li mi­ra­sy­my­za hal­ky­my­zyň mil­li buý­sanç­la­ry, mil­li hä­

si­ýet­le­ri, mil­li ynanç-yg­ty­kat­la­ry, mah­la­sy, türk­men­le­riň ru­hy äle­mi 
si­ňip­dir. Bu mil­li mi­ra­syň göz­ba­şy dün­ýä­niň dö­rän il­kin­ji gü­nün­den 
göz­baş alyp, XXI asyr­da türk­men hal­ky­nyň bag­ty­ýar­lyk eý­ýa­myn­da öz 
ösü­şi­niň ýo­ka­ry be­lent­lik­le­ri­ne ýet­di» di­ýip, hor­mat­ly Pre­zi­den­ti­miz 
«Türk­men me­de­ni­ýe­ti» ki­ta­byn­da ýaz­ýar. 

Okuw ki­ta­by­nyň bap­la­ry bi­len ta­nyş­mak­lyk bir­nä­çe wa­jyp ne­ti
je­le­re gel­mä­ge müm­kin­çi­lik ber­ýär. Ta­ry­hy ha­ky­kat türk­men hal­ky
nyň dün­ýä­de ukyp­ly, ze­hin­li halk­dy­gy­na, onuň ýo­ka­ry de­re­je­de ösen 
baý, ga­dy­my­ýet­ler­den göz­baş al­ýan me­de­ni­ýe­ti­niň bar­dy­gy­na şa
ýat­lyk ed­ýär. Or­ta asyr ýa­zuw çeş­me­le­rin­de – Mah­myt Kaş­gar­ly­nyň 
«Tür­ki gep­le­şik­le­riň di­wa­ny» (XI a.), Re­şi­ded­di­niň «Oguz na­ma» 
(XIV a), Abul­ga­zy Ba­ha­dyr ha­nyň «Türk­men­le­riň ne­sil da­rag­ty» 
(XVII a.) we beý­le­ki­ler­de türk­men­le­riň oguz ata-ba­ba­la­ry dog­ru
syn­da gym­mat­ly ta­ry­hy mag­lu­mat­lar ge­ti­ril­ýär. Dür­li asyr­lar­da ýa
zy­lan bu çeş­me­ler­de türk­men hal­ky­nyň ne­sil­ba­şysy­nyň Oguz­han­dan 
gaýd­ýan­dy­gy­ny, türk­men hal­ky­nyň ta­ry­hy­nyň bir­nä­çe müňýyl­lykla
ra ba­ra­bar­dy­gy bü­tin aý­dyň­ly­gy bi­len be­ýan edil­ýär. Mu­ňa türk
men­le­riň ýo­ka­ry us­sat­lyk bi­len ýe­ri­ne ýe­ti­ril­ýän, çe­per­çi­lik hi­li 
bo­ýun­ça ta­pa­wut­lan­ýan, sun­gat de­re­je­sin­dä­ki ama­ly-ha­şam se­ne
di­niň gör­nüş­le­ri, kök­le­ri ga­dy­my­ýe­te ara­la­şyp gid­ýän asyl­ly maş
ga­la toý-baý­ram­la­ry, pa­ra­sat­ly däp-des­sur­la­ry şa­ýat­lyk ed­ýär. 

Türk­me­nis­tan­da dün­ýä­de iň ga­dy­my eke­ran­çy­lyk mer­kez­le­ri­niň 
bi­ri bo­lan Jeý­tun me­de­ni­ýe­ti dö­re­di. Türk­men­ler ga­dy­my ýer­li eke
ran­çy­lyk – mal­dar­çy­lyk si­wi­li­za­si­ýa­sy­nyň ne­sil­le­ri bo­lup, öz ata-ba
ba­la­ry­nyň asyl­ly däp-des­sur­la­ry­nyň esa­syn­da öz­bo­luş­ly, kä­mil ho­ja
lyk – me­de­ni gör­nüş­le­ri­ni dö­re­dip­dir­ler. 

Meş­hur türk­men ak bug­da­ýy, ta­gam­ly­ly­gy we süý­jü­li­gi ba­ba
tyn­da dün­ýä­de taý gel­me­ýän ga­wun­dyr gar­pyz­la­ryň naý­ba­şy sort­la­ry, 
üzüm­dir nar­la­ry we beý­le­ki mi­we­le­riň ir­ki dö­wür­ler­den ýe­tiş­di­ril­ýän 
gör­nüş­le­ri, dür­li bak­ja ekin­le­rin­den, dä­ne­ler­den, gök önüm­ler­den taý
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ýar­la­ýan ta­gam­la­ry­nyň dür­lü­li­gi, hal­ky­myz­da sak­lan­ýan eke­ran­çy­lyk 
bi­len bag­la­ny­şyk­ly däp-des­sur­la­ry, ýü­pek­çi­lik, dok­ma­çy­lyk, ata-ba
ba­la­ry­my­zyň dö­re­den we ula­nan suw des­ga­la­ry, ga­dy­my şä­her­ler, jaý 
gur­lu­şy­gy­nyň aý­ra­tyn­lyk­la­ry – bu­la­ryň hem­me­si türk­men­le­riň ga­dy
my otu­rym­ly eke­ran­çy­lyk we şä­her me­de­ni­ýe­tin­den ha­bar ber­ýän­dir. 
Hor­mat­ly Pre­zi­den­ti­miz «Türk­men me­de­ni­ýe­ti» ki­ta­byn­da: «Hal­ky­
my­zyň mad­dy we ru­hy ha­ky­da­sy me­de­ni­ýe­ti­mi­ziň eg­sil­mez baý­ly­gy 
bo­lup dur­ýar. Şo­nuň üçin hem mil­li me­de­ni baý­lyk­la­ry­my­zyň te­bi­gy 
su­rat­da dö­rän çuň­ňur kök­le­ri, aja­ýyp des­sur­la­ry tä­ze gym­mat­lyk­la­ry 
ba­ra­da oý­la­na­nyň­da, el­bet­de, onuň jo­ga­by­ny adam­zat me­de­ni­ýe­ti­niň 
ga­dy­my ojak­la­ryn­dan – türk­men top­ra­gyn­da dö­rän ir­ki eke­ran­çy­lyk 
we şä­her me­de­ni­ýet­le­rin­den: Jeý­tun, Al­tyn­de­pe, Go­ňur­de­pe, Par­fi­ýa-
-Nu­saý, Ho­rezm-Kö­neür­genç, Amul-De­his­tan ýa­ly ösen si­wi­li­za­si­ýa­ly 
şä­her­ler­den göz­le­ýär­siň» di­ýip, türk­men me­de­ni­ýe­ti­niň dün­ýä me­de
ni­ýe­tin­de be­lent or­ny, go­şan sal­dam­ly go­şan­dy ba­ra­da ýaz­ýar. 

Türk­men hal­ky­nyň baý mad­dy we ru­hy me­de­ni­ýe­ti bar­dyr. Ata- 
-ba­ba­la­ry­my­zyň pä­him-paý­ha­sy­na ýug­ru­lan däp-des­sur­la­ry­myz he
mi­şe köp­çü­lik bi­len, il-gü­nüň gat­naş­ma­gyn­da ag­zy­bir ber­jaý edi­lip
dir. Türk­men­le­riň mil­li hä­si­ýe­tin­den eme­le ge­len bu kä­mil gat­na­şyk
lar, ka­da­lar, bu gün­ki gün­de hem, Ber­ka­rar döw­le­ti­mi­ziň bag­ty­ýar­lyk 
döw­rün­de hem sak­lan­ýar, ýö­re­dil­ýär.

Türk­men hal­ky­nyň ru­hy me­de­ni­ýe­ti, maş­ga­la däp-des­sur­la­ry ba
ra­da nus­ga­wy şa­hyr­la­ry­my­zyň eser­le­rin­de, epos­lar­da, ro­wa­ýat­lar­da 
gym­mat­ly mag­lu­mat­lar bar­dyr. Bu ede­bi eser­le­riň yl­my sel­jer­me­si 
pa­ra­sat­ly türk­men hal­ky­nyň däp-des­sur­la­ry­nyň nes­lege­çi­ji­lik hä­si
ýe­ti­niň, mi­ras alyş ter­ti­bi­niň bar­dy­gy­ny su­but ed­ýär. Türk­men hal­ky 
asyr­la­ryň do­wa­myn­da maş­ga­la we maş­ga­la dur­mu­şy bi­len bag­la­ny
şyk­ly däp­le­ri­ni we des­sur­la­ry­ny go­rap sak­la­dy, ös­dür­di we kä­mil­leş
dir­di. Ta­ry­hyň we wag­tyň sy­nag­la­ryn­dan ge­çip, bu däp-des­sur­lar bi
ziň aja­ýyp gün­le­ri­mi­ze gel­ip ýe­tdi.

Türk­men hal­ky­nyň et­no­lo­gi­ýa­syn­dan iň­ňän gym­mat­ly yl­my çeş
me­sin­de, hor­mat­ly Pre­zi­den­ti­mi­ziň «Türk­men me­de­ni­ýe­ti» ki­ta­byn­da 
gel­je­gi­mi­zi na­zar­la­ýan, ne­sil­le­re ýol-ýö­rel­ge bol­jak buý­sanç­ly se­tir­ler 
bar: «Wagt ge­çer. Şu gün­ki dö­re­den mad­dy we ru­hy gym­mat­lyk­la­ry­
myz umu­ma­dam­zat me­de­ni ösü­şi­niň göw­her da­şy­na öw­rü­lip, dün­ýä 
me­de­ni­ýe­ti­niň tö­rün­de orun ta­par. Me­de­ni baý­lyk­la­ry dö­red­ýän me­
12. Sargyt № 3475
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de­ni­ýet, sun­gat, dö­re­di­ji­lik iş­gär­le­ri­niň, ýa­zy­jy-şa­hyr­la­ryň, alym­la­ryň 
at­la­ry bag­ty­ýar­lyk döw­rü­mi­ziň al­tyn sa­hy­pa­la­ry­na si­ňip, edil par­lak 
ýyl­dyz­lar ki­min ýyl geç­dik­çe nu­ru­ny art­dy­rar. Be­ýik iş­le­ri be­ýik ger­
çek­ler dur­mu­şa or­naş­dyr­ýar­lar. Wa­tan gaý­rat­ly ogul­la­ry bi­len beý­
gel­ýär, we­pa­ly goç ýi­git­ler Wa­tan bi­len şöh­rat­lan­ýar. Wa­tan iň be­ýik 
mu­kad­des­lik­dir!».

Türk­men hal­ky­nyň mad­dy we ru­hy me­de­ni­ýe­ti­niň öw­renil­me
gi­ne, go­rap sak­la­nyl­ma­gy­na ýo­ka­ry döw­let de­re­je­sin­de şeý­le gol­daw 
bar­ka, gel­jek­ki ta­ryh­çy­la­ra, et­nog­rafla­ra oka­mak, öw­ren­mek, yl­my iş 
bi­len meş­gul­lan­mak üçin aja­ýyp müm­kin­çi­lik­ler açyl­ýar. 
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Gys­ga­ça söz­lük
Ak ekin – bug­daý, ar­pa, jö­wen ýa­ly dä­ne­li ekin­ler. 
Ala dü­zi – ak öý­ler­de gy­zyl dü­zi­niň ýo­kar­syn­dan berk­lik üçin her uga 

sa­ral­ýan in­siz ala ýüp. Ak we ga­ra ýüp­den işi­len. 
Ala­ça – ta­ra­da ýüp­lük­den do­kal­ýan ma­ta. Aýal köý­nek­li­gi üçin gy­zyl, 

gök reňk­de bo­lup, gy­ra­sa­ry hem goý­be­ri­lip do­kal­ýar. 
Ala­ja – ak­ly-ga­ra­ly sa­pak­lar­dan işi­lip ýa-da örü­lip taý­ýar­la­nyl­ýan ýüp. 
Aň­ňal – bug­daý, ar­pa or­mak üçin uzyn sap­ly, orak gör­nü­şin­dä­ki oba 

ho­ja­lyk gu­ra­ly.
Ar­gaç – hem­me do­kal­ýan önüm­ler­de er­şiň için­den ge­çi­ril­ýän sa­pak, 

ýüp, iç­ge­çir. 
Aryk – su­wa­ryş ul­ga­my­nyň uly ýa­by.
Aşyk­tor­ba – og­lan­la­ryň aşyk sa­lyp, gap­dal­la­ryn­dan as­ýan tor­ba­jyk

lary. 
At ke­çe – atyň gu­la­gyn­dan guý­ru­gy­na çen­li ýa­pyp go­ýar ýa­ly taý­ýar

la­nyl­ýan ak, boz ýa-da ga­ra ke­çe. 
At­baş­çy – ge­lin edi­ni­len­de gy­zy ge­tir­mä­ge gid­ýän at­ly, öňat­ly. 
Atgulak – ge­lin edin­ýän ýe­re el­til­ýän jü­büt ýag­lyk, ma­ta.
Atyz – ekin ekil­ýän meý­dan. 
Ba­şat­gyç – aýal­la­ryň baş­la­ry­na atyn­ýan ça­byt­la­ry.
Begeýik – daş­ky eşik ti­ki­len­de ýan bi­len ýe­ňiň bir­leş­ýän ýe­rin­dä­ki üç

burç­luk ma­ta bö­le­gi. 
Begres – daş­ky ge­ýim ti­kil­ýän ga­ty ga­lyň bol­ma­dyk ýüň ma­ta.
Bent – der­ýa­lar­da, ka­nal­lar­da su­wuň de­re­je­si­ni ýo­ka­ry gal­dyr­mak, çi

şir­mek, bö­lüş­dir­mek üçin gu­rul­ýan des­ga. Bent­ler top­rak­dan, daş­dan, be­ton
dan, de­mir-be­ton­dan, agaç­dan gu­rul­ýan gör­nüş­le­re bö­lün­ýär­ler.

Bi­je­ba­şy – öň­ki dö­wür­ler­de suw bö­lü­ni­şi­gin­de suw no­ba­ty­ny il­kin­ji 
bo­lup alyp baş­la­ýan adam.

Boý su­wy – eki­niň boý al­ma­gy üçin be­ril­ýän ikin­ji, üçün­ji suw.
Bo­ýag – ma­ta, ýüň, ýüp­lük, ýü­pek ýa­ly zat­la­ry reňk­le­mek üçin ula­nyl

ýan reňk.
Bo­ýag­çy – bo­ýag bo­ýaý­jy, reňk­leý­ji. 
Boz ke­çe – çal­rak ýa-da on­çak­ly ak bol­ma­dyk ýüň­den ba­syl­ýan gül­süz 

ke­çe. Üzük, dur­luk et­mek üçin hem ula­nyl­ýar. 
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Böwet – ýer su­wa­ry­lan­da, akyp du­ran su­wuň öňü­ne edil­ýän bent. Bö
we­diň kö­me­gi bi­len su­wuň de­re­je­si ýo­ka­ry gö­te­ril­ýär. Ol top­rak­dan, çöp-ça
lam­dan, agaç­dan, daş­dan, ker­piç­den, be­ton­dan we ş.m. edil­ýär.

Bö­wür­çi­ler – toý­da ýö­ri­te sa­çak-ser­paý taý­ýar­la­ýan aýal­lar.
Çar­şak (Ýa­bak) – dört diş­li ýan­dak, be­de we ş.m. zat­la­ry gö­ter­mek 

üçin ula­nyl­ýan gu­ral. 
Çäç – bug­daý ha­sy­ly, har­man.
Çä­şew – Gün­ba­tar Türk­me­nis­tan­da ýi­git ta­ra­pyn­dan ge­ti­ri­lip, gy­zyň 

ba­şy­na atyl­ýan do­ka­lan ýag­lyk.
Çil – peliň gyrasyna çekilýän uzap gidýän beýiklik. 
Çilik – ujy eg­ri ta­ýak bi­len süňk ur­lup oý­nal­ýan oýun.
Degirmen – dä­nä­ni üwäp, ony un ed­ýän da­şy­ny el bi­len aý­lap iş

ledilýän gu­ral. 
Dänik – duz­ly suw­da gaý­na­dy­lyp bi­şi­ri­len­den soň, ýag ga­ry­lyp ýa-da 

ga­ryl­man iýil­ýän bug­daý­dan taý­ýar­la­ny­lan ta­gam.
Duz­tor­ba – duz sal­mak üçin go­ýun ýa-da dü­ýe ýü­ňün­den in­çe eg­ri­lip 

do­kal­ýan tor­ba. 
Düme – ýa­gyş, gar su­wu­nyň yz­ga­ry­na, sil su­wu­nyň ba­ran ýe­ri­ne ekil

ýän ekin. 
Dü­we çi­tim – iki sa­ny er­şi alyp, çi­til­jek ýü­pi iki­si­niň hem da­şyn­dan 

aý­lap, soň­ra iki er­şiň ara­syn­dan çy­ka­ryp ke­sil­ýän çi­ti­miň bir gör­nü­şi. 
Ene ýap – bir­nä­çe ýap­la­ra suw ber­ýän uly ýap.
Galla – bug­daý, ar­pa we ş.m. ekin­ler­den alyn­ýan ha­syl. 
Gapy kilim – so­wuk geç­mez ýa­ly öýüň ga­py­sy­nyň da­şyn­dan tut­mak 

üçin ýö­ri­te do­kal­ýan ki­lim.
Ga­zy – su­wa­ryş aka­ba­la­ry­ny, ýap­la­ry gaz­mak, ga­zuw iş­le­ri­ni ge­çir

mek işi, ha­şar, ga­zuw. 
Ge­lin to­ýy – ýi­gi­diň öýün­de tu­tul­ýan to­ý. Türk­men­ler­de ge­lin to­ýy 

naý­ba­şy toý­lar­dan bo­lup, ol ulu­dan tu­tul­ýar.
Gel­na­ly­jy – da­ba­ra­ly ýag­daý­da ge­lin ge­tir­mä­ge, al­ma­ga gid­ýän adam­lar.
Ge­ňeş to­ýy – to­ýy gu­ra­ma­çy­lyk­ly ge­çir­mek, sag-aman sow­mak üçin  

toýuň öň ýanynda mas­la­hat edilýän üýşmeleň.
Go­wa – gu­ýu­dan suw çek­mek üçin gön­den, ham­dan edi­len gap.
Gök ekin – gök önüm­le­ri öz içi­ne al­ýan ekin­ler. 
Gül suwy – bug­da­ýa be­ril­ýän süm­mül su­wun­dan öň­ki suw. Ol ar­pa-

-bug­daý gü­le du­ran wag­tyn­da be­ril­ýär. 
Gyra sarym – ha­ly we ha­ly önüm­le­ri do­ka­lan­da ga­ra (go­ýy gök ýa-da 

ýa­şyl) ýüp bi­len çi­til­ýän zolak çy­zyk. 
Gyş su­wy – dür­li mak­sat­lar bi­len gyş pas­lyn­da ýe­ri su­war­mak.
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Gyz ýy­gyn – türk­men­ler­de ir dö­wür­ler­de gyz ýe­ri­niň to­ýu­na şeý­le at 
beripdirler. 

Hada – ýe­riň meý­da­ny­ny öl­çe­mek üçin iki ba­şy ça­ty­lyp, or­ta­sy ke­se 
agaç bi­len ber­ki­di­len iki metr uzyn­ly­gyn­da­ky öl­çeg aga­jy, ata­nak.

Ha­raz – gal­la üwel­ýän kär­ha­na, şo­nuň ýa­ly-da­ gal­la üwe­mek üçin en
jam­laş­dy­ry­lan jaý, de­gir­men.

Hasyl suwy – pag­ta we dä­ne­li ekin­le­riň ha­sy­la dur­ma­gy üçin be­ril­ýän 
üçün­ji, dör­dün­ji suw. 

Ha­şar – suw ak­dy­ryl­ýan ýap­la­ry, aryk­la­ry we ş.m. gyr­man­ça­dan, ot-
-çöp­ler­den köp­çü­lik­le­ýin aras­sa­la­ýyş işi, ýo­war.

Ha­şar­çy – ha­şar işi­ne, ga­za gat­naş­ýan adam.
Ho­şa – ar­pa, bug­daý ýa­ly eki­niň ­ha­sy­ly ýyg­na­lan­da dö­kü­lip gal­ýan we 

soň­ra ýyg­nal­ýan dä­ne­li ba­şy.
Ik – ýüň­den, pa­myk­dan ýüp­lük egir­mek üçin ýo­kar­sy di­lik göz­li ýö

ne­keý­je gu­ral.
Ik­baş – igiň aşa­ky uju­na geý­di­ril­ýän üs­ti ýa­sy, aşa­gy çow­ly, or­ta­sy 

de­şik en­jam.
Iki ýüz­li kä­riz – iki göz­baş­dan suw alyp, bir ötü­ge bi­rig­ýän kä­riz.
In­ji – çaga­jy­ga ma­ma­sy, ba­ba­sy ýa-da eje­si­niň beý­le­ki hos­sar­la­ry ta

ra­pyn­dan be­ril­ýän mal.
Irrigasiýa – eme­li su­wa­ryş ul­ga­my.
Jalawa – kä­riz su­wu­nyň ýe­riň ýü­zü­ne çyk­ýan ýe­ri.
Jo­ýa – gök ekin­le­ri ha­tar­lap ek­mek üçin gu­my iki ta­ra­py­na çy­ka­ry­lyp 

ga­zyl­ýan ýal­pak ýap­ja­gaz.
Ju­waz – kün­jü­den we beý­le­ki kä­bir ösüm­lik çi­gi­din­den ýag ed­ýän ýö

ne­keý ab­zal. 
Jykyr – der­ýa­dan, çuň ýap­dan suw ­çy­kar­mak üçin küý­ze­ler ke­ser­di­lip 

ber­ki­di­len çarh­ly sa­da gur­luş­ly des­ga.
Jy­kyr­gol­ça – kä­riz­den suw al­mak üçin ula­nyl­ýan iki ta­ra­py in­çe­räk, 

or­ta­sy ýog­nas küý­ze.
Jykyrsalma – jy­kyr küý­ze­le­ri­niň no­wa guý­ýan su­wu­ny ak­dy­ryl­ýan 

sal­ma.
Jykyrýap – jy­ky­ryň suw al­ýan ýa­by, bo­ýun­da jy­kyr gur­lup, suw alyn

ýan ýap.
Kak – ta­kyr ýer­ler­de suw ýyg­nan­ýan oý ýer. Ol çalt gu­ra­ýan­dy­gy (ka

ka­ýan­dy­gy) üçin şeý­le at alyp­dyr.
Kakma – ta­ra­da des­sik bi­len ka­ky­lyp do­kal­ýan gy­ňaç­lyk ýa­-da gu­laç

da gy­lyç bi­len ka­ky­lyp do­kal­ýan çu­wal­lyk ma­ta önü­mi.
Kak­ma ­tor­ba – gyl­tyç ýa-da da­rak bi­len ka­ky­lyp, öý­de­lip na­gyş­ly, 

na­gyş­syz do­kal­ýan ýüň tor­ba. 
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«Ka­şyk-çem­çe» oý­ny – aýal­la­ryň eli­ne çem­çe alyp saz çal­ýan oý­ny.
Ke­je­be – ge­lin al­nan­da, gel­ni ata­sy öýün­den mün­dü­rip alyp gaýt­mak 

üçin dü­ýä­niň ho­wu­dy­nyň üs­tün­de jaý­la­şyk­ly otu­rar ýa­ly be­ze­lip gur­na­lan 
ýö­ri­te ça­dyr.

Kelte aýlaw – suw bol bo­lan­da, ekin su­war­ýan ýa­na­şyk ho­ja­lyk­la­ryň 
ara­syn­da suw no­ba­ty­nyň (köp­lenç, 12 gün­den) öw­rü­lip gel­me­gi.

Kepek – un ele­nen­de gal­ýan ow­nuk dä­ne ga­byk­la­ry.
Keş – ha­tar eki­len go­wa­ça we ş.m. ekin­le­riň ara­syn­da­ky jo­ýa; ýer sür

len­de aza­lyň ge­çip gi­den yzy.
Kä­riz – ýe­ras­ty suw­lar­dan peý­da­lan­mak üçin, dag etek­le­rin­de gu­ýy 

ga­zyp, ara­la­ry söw ar­ka­ly bi­rik­di­ri­len gu­ýu­lar to­pa­ry.
Kätmen – ýer be­jer­mek, ekin­le­riň ­düý­bü­ni ýum­şat­mak, otag et­mek 

üçin ula­nyl­ýan, ag­zy aşak ba­kyp du­ran, uzyn sap­ly oba ho­ja­lyk gu­ra­ly.
Kilwan – de­gir­men­de un üwe­mek işin­de iş­le­ýän iş­çi, de­gir­men­çi. 
Kösükli ekinler – mäş, noý­ba, no­hut we ş.m. ekin­ler. 
Künde – ýer sü­rül­ýän aza­lyň ýer­de­mir geý­di­ril­ýän bö­le­gi, omaç.
Mellek – hu­su­sy ho­ja­lyk­da peý­da­lan­ma­k ü­çin bö­lü­nip be­ril­ýän ýer, jaý 

gur­mak we ekin ek­mek üçin öl­çe­lip be­ril­ýän ýer.
Merdikär – öň­ki dö­wür­ler­de ha­ky­na tu­tu­lyp, ha­şar gaz­dy­ryl­ýan daý­han.
Mirap – ýap­la­ryň abat sak­lan­ma­gy­na, ýa­by gaz­mak, ot-çöp­den aras­sa

la­mak iş­le­ri­ne gö­zeg­çi­lik ed­ýän, onuň su­wu­nyň ka­da­ly ak­ma­gy­na ýol­baş­çy
lyk ed­ýän suw bö­lü­ji, su­wa jo­gap­kär adam. 

No­wa – mal­la­ry su­wa ýak­mak üçin agaç­dan ýa­sa­lan süý­ri gap.
No­wa dep­mek – suw çy­kar­ýan gu­ral. No­wa­ny aýak bi­len de­pip ýa-

-da ba­syp he­re­ke­te ge­tir­mek. Onuň suw akyp gid­ýän ta­ra­py­na berk bas­mak 
(dep­mek) ar­ka­ly ama­la aşy­ryl­ýar.

Now­ha­na – der­ýa­dan baş sa­ka al­ýan giň uly ýap. On­dan ene ýap­lar, 
ene ýap­lar­dan bug­daý ýap­lar, ýo­run­ja ýap­lar bö­lü­nip aý­ryl­ýar.

Oa­zis – bol suw­ly, mes top­rak­ly, eke­ran­çy­lyk üçin amat­ly se­bit. 
Os­mak­çy – gu­da bo­lun­ma­zyn­dan öň, gy­zyň ýa-da og­la­nyň maş­ga­la 

ýag­da­ýy­ny, gy­lyk-hä­si­ýe­ti­ni bil­mek üçin ýö­ri­te ibe­ril­ýän adam.
Pel – ekin ek­mek üçin tö­we­re­gi çil­le­nen dörtburç gör­nüş­li ýer, atyz.
Peş­gar – kä­ri­ziň göz­ba­şy, çeş­me­si.
Pil – ýer dep­mek ýa-da ýer gaz­mak üçin ula­nyl­ýan, de­mir­den ýa­sa­lan 

ýa­sy, uzyn agaç sap­ly gu­ral.
Saka – mel­le­ge, eki­ne suw tut­mak üçin uly ýa­byň bö­lü­nip aý­ryl­ýan 

ýe­ri.
Sar­do­ba – çöl için­de ýa­gyş-ýag­my­ryň su­wy ýyg­na­lyp sak­lan­ýan üs­ti 

ýa­pyk ho­wuz.
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Saw­çy – ge­lin edin­mek mak­sa­dy bi­len gy­zyň ene-ata­sy­nyň üs­tü­ne söz 
aýt­mak üçin ibe­ril­ýän adam, sö­zaý­dy­jy.

Semeni – ba­har­da tel­per ga­byň için­de üs­tü­ne suw se­pi­lip gö­ger­di­len 
bug­daý döw­lüp, un çal­nyp, uly ga­zan­da siň­ňin ot­da gaý­na­dy­lyp bi­şi­ril­ýän 
bu­la­mak gör­nüş­li duz­suz iý­mit.

Seň­ňer – ýö­ri­te ga­rym ga­zy­lyp, gu­my öňü­ne üý­şü­ri­lip edil­ýän ber­kit­me.
Sep – dur­mu­şa çy­kan gy­za ene-ata­sy­nyň ber­ýän go­şy, ge­ýim­le­ri, 

buk­ja­sy. 
So­ky – için­de gal­la we ş.m. zat ow­ra­dar, dö­wer ýa­ly içi köw­lüp aý­ry

lan, köp­lenç, agaç­dan, de­mir­den, mis­den ýa­sa­lan ho­ja­lyk en­ja­my.
Söw – kä­riz gu­ýu­la­ry­nyň su­wu­nyň akyp geç­ýän ýo­ly.
Söw sürmek – kä­ri­ziň gu­ýu­la­ry­ny bi­rik­dir­mek üçin, ola­ryň ara­sy­ny 

ke­se­li­gi­ne gaz­mak. 
Söw syrmak – kä­ri­ziň suw ýo­lu­ny aras­sa­la­mak.
Sö­zaý­dy­jy – bi­ri­niň gy­zy­ny ge­lin­li­ge di­le­mä­ge bar­ýan, gu­da­çy­ly­ga 

ibe­ril­ýän adam.
Su­wa­rym­ly eke­ran­çy­lyk – eme­li su­wa­ryş usu­lyn­da­ky eke­ran­çy­lyk.
Su­wa­ryş keş­le­ri – eki­ne suw ak­dyr­mak üçin çe­ki­len keş­ler, jo­ýa­jyk­lar.
Suw­çy – eke­ran­çy­lyk ýe­re suw tut­ýan adam.
Sümmül suwy – ar­pa-bug­daý baş­lan­dan soň, dä­ne­si­niň do­ly, dok bol

ma­gy üçin be­ril­ýän soň­ky suw.
Süý­jü­lik tik­mek – toý­dan bir-iki hep­de öň bu des­sur ge­çi­ri­lip­dir. On­da 

gyz ýe­re äkit­mek üçin ga­ly­ňyň ujun­dan ge­çi­ril­ýän süý­ji-kö­ke­dir, gap-ça­nak
lar do­gan-ga­ryn­daş­dyr, goň­şy-go­la­myň ge­ti­ren zat­la­ryn­dan jem­le­nip, ki­çi
jik hal­ta­jyk­la­ra sal­nyp ti­ki­lip­dir.

Şa­man ody – öň­ki dö­wür­de uly ot ýa­kyp, «gü­nä­ni» dök­mek üçin üs
tün­den bök­mek dä­bi. 

Şi­rin su­wy – suw­ly we süý­ji bol­ma­gy üçin ga­wun-gar­pyz biş­me­zi­niň 
öň ýa­nyn­da be­ril­ýän suw.

Şü­dü­gär su­wy – ýaz aý­la­ry­nyň ba­şyn­da be­ril­ýän suw, şü­dü­gär­le­nen 
ýe­ri eki­şe taý­ýar­la­mak üçin be­ril­ýän il­kin­ji suw, ak suw. 

Tagt suwy – sür­mek mak­sa­dy bi­len sü­rül­me­dik tarp ýe­re be­ril­ýän suw.
Tarp ýer – ekin ekil­me­ýän boz meý­dan ýa-da boş ýer.
Tereke – mi­ras bö­lü­ni­şi­gi, mi­ras ga­lan mal-mülk paý­la­ny­şy­gy.
Tow­za – de­gir­men­çi­niň de­gir­me­nin­de un üwä­ndi­gi üçin be­ril­ýän de

gir­men ha­ky ýa-da de­gir­men­çi­niň ha­ky.
Urba – ha­myr ýaý­mak üçin we ken­di­ri­giň düý­bün­de gal­ýan aza­jyk un.
Uzyn aý­law – öň­ki dö­wür­ler­de su­wuň az ak­ýan wag­ty suw ge­ze­gi­niň 

24 gün­den aý­la­nyp gel­me­gi­ne aý­dy­lyp­dyr. 
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Üme – tiz ti­ki­lip gu­tar­mak mak­sa­dy bi­len aýal-gyz­la­ryň üý­şüp, kö­mek 
hök­mün­de bi­ri­ne edip ber­ýän ti­kin işi.

Üşe­nik – süý­ji-kö­ke sa­lyn­ýan ha­ly­dan edi­len gap. Ol ik­se­li­giň ýa­ry 
ýa­ly bo­lup, kak­ma hem çit­me gör­nü­şin­de do­ka­lyp­dyr.

Ýer demir – aza­lyň uju­na da­kyl­ýan de­mir.
Ýu­wuş su­wy – top­ra­gyň du­zu­ny ýu­wup aýyr­mak mak­sa­dy bi­len tu

tul­ýan suw. 
 



185

Peýdalanylan edebiýatlar 
1. Gurbanguly Berdimuhamedow. Ahal­te­ke be­de­wi – bi­ziň buý­san­jy

myz we şöh­ra­ty­myz. – Aş­ga­bat: Türk­men döw­let ne­şir­ýat gul­lu­gy, 2009.
2. Gurbanguly Berdimuhamedow. Jan­ly ro­wa­ýat. – Aş­ga­bat: Türk­men 

döw­let ne­şir­ýat gul­lu­gy, 2011. 
3. Gurbanguly Berdimuhamedow. Me­de­ni­ýet hal­kyň kal­by­dyr. – Aş­ga

bat: Türk­men döw­let ne­şir­ýat gul­lu­gy, 2014.
4. Gurbanguly Berdimuhamedow. Türk­men me­de­ni­ýe­ti. – Aş­ga­bat: 

Türk­men döw­let ne­şir­ýat gul­lu­gy, 2015.
5. Gurbanguly Berdimuhamedow. Ile döw­let ge­ler bol­sa... – Aş­ga­bat: 

Türk­men döw­let ne­şir­ýat gul­lu­gy, 2015.
6. Gurbanguly Berdimuhamedow. Ar­şyň ne­pis­li­gi. – Aş­ga­bat: Türk

men döw­let ne­şir­ýat gul­lu­gy, 2016.
7. Gurbanguly Be­rdi­mu­ha­me­dow. Ga­da­my bat­ly be­dew. – Aş­ga­bat: 

Türk­men döw­let ne­şir­ýat gul­lu­gy, 2016.
8. Gurbanguly Berdimuhamedow. Çaý – mel­hem hem yl­ham. – Aş­ga

bat: Türk­men döw­let ne­şir­ýat gul­lu­gy, 2016.
9. Gurbanguly Berdimuhamedow. Pa­ra­hat­çy­lyk sa­zy, dost­luk, do­gan

lyk sa­zy. – Aş­ga­bat: Türk­men döw­let ne­şir­ýat gul­lu­gy, 2016. 
10. Gurbanguly Berdimuhamedow. Mert­ler Wa­ta­ny beý­geld­ýär. – Aş

ga­bat: Türk­men döw­let ne­şir­ýat gul­lu­gy, 2017.
11. Gurbanguly Berdimuhamedow. Türk­me­nis­tan – Be­ýik Ýü­pek ýo

lu­nyň ýü­re­gi. – Aş­ga­bat: Türk­men döw­let ne­şir­ýat gul­lu­gy, 2017.
12. Türk­men di­li­niň dü­şün­di­riş­li söz­lü­gi. Gurbanguly Berdimuhamedowyň 

umu­my re­dak­si­ýa­sy bi­len. I–II tom. – Aş­ga­bat: Türk­men döw­let ne­şir­ýat 
gul­lu­gy, 2016.

13. Ata­nyýa­zow S. Türk­men adam at­la­ry­nyň dü­şün­di­riş­li söz­lü­gi. – 
Aşgabat, 1992.

14. Blok­wil G. Türk­men­le­riň­ki­de ýe­sir­lik­de. – Aşgabat, 1992.
15. Di­wan­gu­ly­ýe­wa B., Gu­ba­ýew A. Umu­my et­no­lo­gi­ýa. – Aşgabat: 

TDNG, 2013.
16. Di­wan­gu­ly­ýe­wa B. Türk­me­nis­tan­da et­no­lo­gi­ýa yl­my­nyň dö­re­me

gi­niň ta­ry­hyn­dan (ХХ asy­ryň 20-nji ýyl­la­ry). Türk­me­nis­tan­da ylym we teh
ni­ka. №2. 2015.



186

17. Di­wan­gu­ly­ýe­wa B. Hor­mat­ly Pre­zi­den­ti­mi­ziň «Türk­men me­de­ni
ýe­ti» ki­ta­by­nyň ta­ry­hy-et­nog­ra­fik äh­mi­ýe­ti // Türk­me­nis­tan­da ylym we teh
ni­ka. № 6. 2016.

18. Gün­dog­dy­ýew Ö. Türk­men­ler we dün­ýä halk­la­ry. – Aşgabat, 2012. 
19. Gurbangulyýewa A. Türk­men maş­ga­la­syn­da ça­ga ter­bi­ýe­si­niň däp

le­ri // Bi­lim. № 6. 2015.
20. Ku­ly­ýe­wa O. Mü­di­mi mi­ras. – Aşgabat: Ylym. 2012. 
21. Mas­son W.M. Türk­me­nis­tan dün­ýä ta­ry­hy­nyň aý­na­syn­da. Aşgabat, 

2000.
22. Per­de­li­ýe­wa M.G. Eneo­lit eý­ýa­my­nyň na­gyş­ly küý­ze önüm­le­ri­niň 

et­nog­ra­fi­ýa meň­zeş­lik­le­ri // Bi­lim. – 2015 – № 2.
23. Per­de­li­ýe­wa M.G. Mag­tym­gu­ly Py­ra­gy­nyň şy­gyr­la­ryn­da et­nog­ra

fik mag­lu­mat­lar // Türk­men ru­hu­nyň al­maz tä­ji. – Aş­ga­bat, TDNG, 2014. 
24. Per­de­li­ýe­wa M.G. Türk­men ha­ly göl­le­rin­dä­ki na­gyş­la­ryň ta­ry­hy 

kök­le­ri (ar­heo­lo­gik mag­lu­mat­la­ryň esa­syn­da). // Ber­ka­rar döw­le­tiň bat­ly ga
dam­la­ry. – Aş­ga­bat, Ylym. 2013. № 1.

25. Türk­men halk ma­tal­la­ry. – Aşgabat: «Mi­ras», 2005. 
26. Türk­men halk na­kyl­la­ry. – Aşgabat: «Mi­ras», 2005. 
27. Türk­men des­san­çy­lyk sun­ga­ty­nyň yl­my ugur­la­ry. – Aşgabat: 

TDNG, 2015.
28. R. Pam­pel­li we Türk­me­nis­ta­nyň ar­heo­lo­gi­ýa yl­my­nyň ösü­şi. // 

Ame­ri­ka­ly alym Ra­fael Pam­pel­li­niň Türk­me­nis­tan­da ar­heo­lo­gik eks­pe­di­si
ýa­sy­nyň 100 ýyl­ly­gy­na ba­gyş­la­nan yl­my mas­la­ha­tyň nu­tuk­la­ry­nyň gys­ga­ça 
be­ýa­ny (2003-nji ýy­lyň iýun aýy). – Aşgabat, 2003.

29. «Türk­men ha­ly­sy gün­sa­ýyn ös­ýän Wa­ta­ny­my­zyň gö­zel­lik nus­ga­sy» 
at­ly hal­ka­ra yl­my mas­la­ha­tyň nu­tuk­la­ry­nyň gys­ga­ça be­ýa­ny. – Aş­ga­bat, 2008. 

30. Türk­men ta­ry­hyn­da döw­let me­se­le­si (ga­dy­my we or­ta asyr­lar). 1997-
-nji ýylyň 26–27-nji iýu­nyn­da ge­çi­ri­len yl­my mas­la­ha­tyň ma­te­rial­la­ry. – 
Aşgabat, 1998. 

31. Türk­me­nis­tan Änew me­de­ni­ýe­ti­niň we ak bug­da­ýyň wa­ta­ny­dyr// 
Hal­ka­ra yl­my mas­la­ha­tyň nu­tuk­la­ry­nyň gys­ga­ça be­ýa­ny. Aş­ga­bat, 2004.

32. Tä­ze Gal­ky­nyş we be­ýik öz­gert­me­ler eý­ýa­myn­da Türk­me­nis­ta­nyň 
ar­heo­lo­gi­ýa we et­nog­ra­fi­ýa yl­my: ýe­ti­len sep­git­ler we öň­de du­ran we­zi­pe
ler// Hal­ka­ra yl­my mas­la­ha­tyň nu­tuk­la­ry­nyň gys­ga­ça be­ýa­ny. Aş­ga­bat, 2010. 
Bü­rünç-de­mir eý­ýam­la­ry we türk­me­niň mad­dy-ru­hy mi­ra­sy// Hal­ka­ra yl­my 
mas­la­ha­ty­nyň nu­tuk­la­ry­nyň gys­ga­ça be­ýa­ny. Aş­ga­bat, 2011.

33. Kö­neür­genç türk­men döw­le­ti we Mer­ke­zi Azi­ýa XIII asy­ryň bi­rin­ji 
ýa­ry­myn­da // Hal­ka­ra yl­my mas­la­ha­tyň çy­kyş­la­ry­nyň gys­ga­ça be­ýa­ny. – 
Da­şo­guz, 2010. 



187

34. Атаниязов С. Словарь туркменских этнонимов. – Ашхабад, 1988.
35. Агаджанов С. Г. Очерки истории огузов и туркмен Средней 

Азии IX–XIII вв. – Ашхабад, 1969.
36. Аннаклычев Ш. Быт рабочих-нефтяников Небитдага. – А.,1961. 

Быт и культура рабочих Туркменистана. – Ашхабад, 1969. 
37. Амантыев О. Туркменистан и туркмены в первой половине 

XVIII в. – Ашхабад: Ылым, 1980.
38. Аннанепесов М. Хозяйство туркмен в XVIII–XIX вв. – Ашха

бад, 1972.
39. Бабаджанов Р. Семья и свадебные обряды тедженских туркмен 

в конце XIX–XX вв. // Вопросы этнографии туркмен. – Ашхабад, 1980.
40. Бартольд В.В. Очерки истории туркменского народа. Соч. 

Т. 1–2. –Л., 1929.
41. Бабаков О. Антропологический состав туркменского народа в 

связи с проблемой этногенеза туркмен. – Ашхабад: Ылым, 1977. Şol aw­to
ryň­ky. Средневековое население Туркменистана. – Ашхабад: Ылым, 1989.

42. Брегель Ю. Хорезмские туркмены в XIX в. – М., 1961.
43. Джикиев А. Туркмены юго-восточного побережья Каспийского 

моря. – Ашхабад, 1961. 
44. Джикиев А. Традиционные туркменские праздники, развле

чения и игры. – Ашхабад, 1983. 
45. Гундогдыев О. Туркменистан глазами европейских авторов 

XIX- начала XX вв. – Ашхабад: Мирас, 2008. 
46. Ибрагимов Н. Ибн Батута и его путешествие по Средней 

Азии. –М., 1988.
47. Кудрявцева В., Кудрявцева Ж. Спорт мира и мир спорта. 

Москва, 1987.
48. Марущенко А.А. Этногенез туркмен по данным народного 

изобразительного искусства // Всесоюзное совещание по этногенезу 
турк­менского народа. Тезисы докладов и научных сообщений. – Аш-
хабад, 1987.

49. Мырадова С. Халычылык эл ишлериниӊ сөзлүги. – Ашхабад, 
1967.

50. Ниязклычев К. Земледелие и земледельческие традиции на-
селения Северного Туркменистана в конце XIX– начале XX вв. // 
Социально-экономические проблемы Туркменистана в конце XIX– на-
чале XX вв. – Ашхабад, 1985.

51. Ошанин Л. В. Антропологический состав туркменских племен 
и этногенез туркменского народа. // Труды ЮТАКЭ. Т 9. – Ашхабад, 
1959.



188

52. Оразов А. Этнографические очерки хозяйствa туркмен Ахала 
в XIX– начале XX вв. – Ашхабад, 1985. Скотоводство у туркмен в XIX– 
начале XX вв. Ашхабад., 1995.

53. Ɵрǝев A. Aдат. – Ашхабад, 1995. Гечмишден эшидилйǝн яӊ. – 
Ашхабад, 1992.

54. Пиркулыева А. Н. Домашние промыслы и ремесла туркмен 
долины средней Амударьи во второй половине XIX – начале XX вв. – 
Ашхабад, 1973.

55. Поляков С. П. Этническая история населения Северо-Западной 
Туркмении. – М.: МГУ, 1969.

56. Рахимова Г., Нуриев Ш. Туркменская семья: традиции, обы-
чаи, обряды. – Ашхабад, 1988.

57. Сарианиди В. И. Тайны исчезнувшего искусства Каракумов. – 
М.: Наука, 1967.

58. Союнова А. Рождение и воспитание детей у туркмен-горожан. 
– Ашхабад, 1993.

59. Толстов С. П. По следам древнехорезмской цивилизации. – 
М., 1953.

60. Вамбери А. Путешествие по Средней Азии. – М.: Восточная 
литеретура РАН, 2003.

61. Винников Я.Р. Хозяйство, культура и быт селького населения 
ТССР. – М.: Наука, 1969. 

62. Юсупов Х. Приузбойские туркменские племена в XIV–XV вв. 
– Ашхабад, 1975.

63. Abul­ga­zy Ba­ha­dyr han. Türk­men­le­riň ne­sil da­rag­ty (Şe­je­re-e te­ra
ki­me) // Ça­pa taý­ýar­lan­lar G. Ga­pu­row, T. Ne­pe­sow. – Aşgabat: Met­bu­gat, 
1991.

64. Aly­mat ul-Ba­not. Edep­li bol­ma­gyň syr­la­ry. – Aşgabat: Ku­ýaş, 1993.
65. Oguz­na­ma // Ça­pa taý­ýar­lan R. Go­da­row. – Aşgabat, 2001.
66. Be­re­ket­li türk­men sa­ça­gy. – Аşgabat, 2010. 
67. Этнография Туркменистана. – Ашхабад, 1993. 
68. Новое и традиционное в быту туркменской сельской семьи. – 

Ашхабад, 1989.
69. Семья и семейные обряды у народов Средней Азии и Казахста

на. – М, 1978.
70. Среднеазиатский этнографический сборник. Выпуск 5. – М.: 

Наука, 2006.



189

MAZMUNY
Gi­riş. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 7

I  BAP
TÜRK­MEN  HAL­KY­NYŇ  ET­NOG­RA­FI­ÝA­SY 

BO­ÝUN­ÇA  ÇEŞ­ME­LER
1. Türk­me­nis­tan­da et­no­lo­gi­ýa yl­my­nyň dö­re­me­gi­niň ta­ry­hyn­dan. . . . . .       11
2. Et­no­lo­gik çeş­me­le­riň gör­nüş­le­ri . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                              25
3. Ede­bi eser­ler et­nog­ra­fik çeş­me hök­mün­de. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                       28

II  BAP
TÜRK­MEN  HAL­KY­NYŇ  MAD­DY  ME­DE­NI­ÝE­TI 

WE  HO­JA­LYK  GÖR­NÜŞ­LE­RI
1. Türk­men­ler­de eke­ran­çy­lyk ho­ja­ly­gy: däp­ler we des­sur­lar. . . . . . . . . .           47
2. Türk­men hal­ky­nyň mal­dar­çy­lyk ho­ja­ly­gy . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                       57
3. Türk­men­ler­de hü­när­ment­çi­lik . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                64
4. Türk­men mil­li egin-eşik­le­ri . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                  83
5. Türk­men­le­riň ýa­şa­ýyş jaý­la­ry. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                 95
6. Türk­men mil­li ta­gam­la­ry . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                    98

III  BAP
TÜRK­MEN  HAL­KY­NYŇ  RU­HY  ME­DE­NI­ÝE­TI

1. Türk­men­ler­de maş­ga­la we maş­ga­la gat­na­şyk­la­ry. . . . . . . . . . . . . . . .                 103
    Maş­ga­la ag­za­la­ry­nyň öza­ra gat­na­şyk­la­ry. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                      106
2. Ça­ga bi­len bag­la­ny­şyk­ly däp-des­sur­lar we toý­lar . . . . . . . . . . . . . . .                115
3. Türk­men­ler­de toý däp-des­sur­la­ry. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                             120
4. Türk­men jem­gy­ýe­tin­de özü­ňi alyp bar­ma­gyň 
    we adam­lar bi­len gat­na­şyk et­me­giň ede­bi . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                      137
5. Türk­men­ler­de ga­ryn­daş­lyk we goň­şu­çy­lyk gat­na­şyk­la­ry­nyň ede­bi. .  143
6. Ha­ty­ra ede­bi we ýas däp-des­sur­la­ry. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                           145
7. Türk­men mil­li oýun­la­ry . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                    147
8. Türk­men­le­riň aý­dym-saz sun­ga­ty. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                             168

Ne­ti­je. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                     176
Gys­ga­ça söz­lük. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                             179
Peý­da­la­ny­lan ede­bi­ýat­lar . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                     185



Bike Di­wan­gu­ly­ýe­wa, Mähri Per­de­li­ýe­wa,  
Aýna Gurbangulyýewa

TÜRK­ME­NIS­TA­NYŇ 
ET­NO­LO­GI­ÝA­SY

Ýokary okuw mekdepleri üçin okuw kitaby

		  Redaktor		  M. Berdiýewa
		  Surat redaktory		  O. Çerkezowa
		  Teh. redaktor		  O. Nurýagdyýewa
		  Kompýuter bezegi	 O. Çudina
		  Neşir üçin jogapkär	 Ç. Ataýew



Çap etmäge rugsat edildi 04.05.2018. 
Ölçegi 60x90 1/16. Edebi garniturasy. 

Şertli çap listi 12,0. Şertli reňkli ottiski 42,25. 
Hasap-neşir listi 11,68. Çap listi 12,0. 

Sargyt 3475. Sany 800.



Türkmen döwlet neşirýat gullugy.
744000. Aşgabat. Garaşsyzlyk şaýoly, 100.

Türkmen döwlet neşirýat gullugynyň Metbugat merkezi. 
744015. Aşgabat. 2127-nji (G. Gulyýew) köçe, 51/1.


