TURKMENISTANYN BILIM MINISTRLIGI
TURKMEN POLITEHNIKI INSTITUTY

A.Rejepow, T.Geldimedow,B.Muhammedowa

Zihmeti goramak

Hiinir: Geologiya fakultetinini talyplary ii¢in

Asgabat-2010

Giris



Hazirki  tize  galkynys  dowriinde  mahriban
Diyarymyzda hormatly Prezidentimizin yolbasgylygynda
bilim-ylym ulgamynda o6rdan uly osiisler dowam edyar.
Hormatly Prezidentimiz  Gurbanguly  Berdimuhamedow
Prezident bolan ilkinji giniinden baslap, bilim ulgamyna uly
iins berip, degisli birndce kararlary, permanlary kabul etdi.
Bizin dowletimizde hem tirkmen vaslarynyn diinya
derejesinde bilim almaklary tgin Hormatly Prezidentimiz
tarapyndan dowlet derejesine ahli sertler doredildi.

Garassyzlyk yyllarynda yerli mineral ¢ig mallary
ondiryan we gaytadan isleyan kop sanly énimegilikler doredildi
we doredilyar. Miina STirkmenistany ykdysady, syyasy we
medeni taydan 6sdiirmegin 2020-nji yyla ¢enli dowiir tigin Bas
ugryS Milli Maksatnamasyndan we nebit-gaz senagatyny
osdiirmegin Tirkmenistanynn XVII Halk Maslahatynda kabul
edilen 2030-nji yyla cenli dowiir iicin Maksatnamasynda onde
goylan agirt uly wezipeler doly sayatlyk edyar.

Maksatnamalara layyklykda, yurdumyzyn nebit-gaz
toplumynyn oniinde goyulan wezipeleri durmusa gegirmek
ticin uly mocberde geologiya, geofiziki gozleg-agtarys islerinin
yerine vetirilmegi zerur bolup duryar. Bu babatda, bu isler
bilen bir hatarda meydan geofiziki we guyularda gegirilyan
geofiziki barlaglaryn netijeleri 6ran wajypdyr.

Bu resminamalara layyklykda, halk hojalygynyn kop
senagat oniimlerine we materiallara bolan islegi 6z yerli
baylyklarymyzyn hasabyna kanagatlandyrylyar we dasary
yurtlara satylyar.

Sundan ugur alnyp Geofizika, gazylyp alynyan peydaly
magdanlary gozlemegin geofiziki usullary hiinari boyunga su
okuw maksatnamasy diiziildi.

Zihmeti goramak dersi Peydaly magdanlary
gozlemegin we barlamagyn geofiziki usullary, Nebit-gaz
geologiyasy hiindrleri boyunca yorite bilim alyan talyplaryn



esasy derslerinin biri bolup, ol bu ugurdan hiinarmenleri
tayyarlamak ulgamynda wajyp orny eyeleyar.

Dersin maksady - Nebit we gaz fakultetinde okayan
talyplara 6niimgilikde zdhmet ¢ekenlerinde zéhmet we tehniki
howupsyzlyk carelerini, sanitar — arassagylyk islerini
kemgiliksiz yerine yetirip bilmekleri tigin gerek boljak bilimi
taglymatlaryn,  kanunlaryn, tehniki  kadalaryn, usuly
gorkezmelerin, gollanmalaryn tsti bilen diisiindirmek.

Dersin wezipeleri - Zahmeti goramak dersi hazirki
talyplar, gelejekdaki hinari isgilere  ontmgiligin  diirli
pudaklarynda islanlerinde hokman yerine yetirilmeli zahmet
howupsyzlygyn, zéhmet zyyansyzlygyn we sanitar-arassagylyk
islerini, yangyn, elektrik togunyn urmak, sohlelenmek
howupynlaryndan we komekgi isleri yerine yetirlenlerinde
howupsyzIlyk sertlerini berjay etmeklik iigin okadylayar. Onden
belli bolan binice zyyanly faktorlar: (titreme, tozan, gaz,
zdherlenmeleri, partlama) bilen birlikde ylymyn - tehnikanyn
osmegi bilen baglansykly dorap (meselem lazer, ion radioaktiw
cohlelenmeleri) yaly, seyle hem komekgi islerde islenende
adam organizmine zyyanly, sikeslerden goranmagyn howuply
yagdaylaryn ondebarjy usullaryny éwretmek.

Zahmeti goramak

Ziahmeti goramagyn dityp manysy. Esasy diisiinjeler we
kesgitlemer.

Zdihmet howpsyzlygy — bu isleyan adamy oniimgiligin
howply faktorlaryndan gorap saklayan is sertleri doredilen
yagdayydyr. Howply ontimgilik faktorlary 6z gezeginde, belli
bir sertlerde o6ziinin tasiri netijesinde isleyan adama sikes
yetirme ya-da bolmasa adamynyn saglygynyn birden
erbetlesmegine getiryan gorntisinde iki bolege boliinyar.

Betbagtcylyk hadysasy — ol isleyan adama ontiimgiligin
howply faktorlarynyn tasiri bilen baglansyklydyr. s bilen
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baglansykly vetirilyan ahli sikesleri hasiyetlendiryan hadysa
ontmgilik sikesleri diyilip atlandyrylyar.

Zéhmetin  howpsyzlygy esasan hem  onamgilik
enjamlarynyn howpsyzlygy bilen hasiyetlendirilyir, ol bolsa 6z
gezeginde iscd tabsyrylan yumuslary yerine yetirende
howpsyzlygy ipjin etmage yardam edyar. Sonun igin
zahmetin howpsyzlygy, is sertlerinde adamyn saglygyna,
hopsyzlygyna we isddki giindelik ise bolan ukybyny
saklamaklyga goniikdirilen ahli céreleri gegirmeklik, isinin is
sertlerini  6wrenmeklik hem-de ondaky yiize ¢ykan
nasazlyklary diizetmeklik bilen ykjam baglansyklydyr. Zahmet
howpsyzlygy - tehniki howpsyzlygy we yangynyn tehniki
howpsyzlygyny berjay etmek bilen kepillendirilyar.

Tehniki howpsyzlyk — ol guramagylyk islerinin,
onamgiligin howply sertlerinde tehniki enjamlary ulananda
onun zyyanly téasirinden gorayan ya-da sol howply tasirin oniini
alyan cérelerin toplumydyr.

Yangysii_howpsyzlygynysi tehnikasy — yangyi yiize
¢ykmasynyn oniini almaga mimkingilik beryan guramagylyk
careler we tehniki serisdelerdir.

Obyektiz _yangyn howpsyzlygy — Ol obyektin
garamagynda yangyn doéremeginin 6ni alynan, eger yiize
¢ykayanda adamlara zyyan yetmez yaly hem-de maddy
gymmatlyklary gorap saklar yaly. Sertlerin doredilmegine
disinilyar.

Isleyén adamysi saglygyny goramaklyk, ol dine bir
tehniki howpsyzlygyn sertlerini berjay etmek bolman, eysem
adam tgin diibinden zyyansyz zahmeti guramak diymekdir.

Zyyansyz zadhmet  diymeklik — ol isleyan adamyn
kesellemegine getirydan vya-da bolmasa onun is ukybyny
kemeldyan, oniimgiligin zyyanly faktorlaryndan saplanan is
sertlerini doretmek diymekdir.

Oniimciligisz zyyanly faktorlary bilen baglansyklylykda
yize c¢ykyan kesellere, sol onimgilige mahsus bolan
proffesional keseller diyilip atlandyrylyar.
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Proffesional kesellerden basga onimgilik  bilen
baglansykly keselleri ayratyn topara boliip ayyryarlar. Olary
adaty  kesellerden  tapawutlandyryp  bolmayan emma
onumgiligin zyyanly tasiri ol kesellerin yiize ¢ykmagyna we
onun gecisine erbet tasir edyan keseller giryar. Mysal igin
geologiya we geofizikada isleyan isgarlerin bil agry — radikulit,
agyr fiziki igler bilen baglansykly tenalinit,  kardinator
newrozy, bu kesel isifi ¢alt depgini bilen baglansykly bolyar,
newrit, newralgiya, hronigeskiy artrit, ostrohondriti gorkezse
bolar.

Zyyanly  faktorlaryn  derejesine,  tasir  edyéan
dowamlylygyna baglylykda ol faktorlaryn islendigi howply
bolup biler, ol tasirin netijesi is¢inin saglygynyn birden
erbetlesmegine  getirydar. Gursap alyan sredanyn yokary
temperaturasy adamyn bedeninde fiziologiki tiytgesmeler
bolmagyna getiryar, bu bolsa bir nice kesellerin yiize
¢ykmagyna sebip bolyar. Yokary temperaturada, onui bilen
baglansykly giin urma bolup biler ol bolsa 6z gezeginde
adamyn saglyk yagdayynyn gaty peselmegine getiryar sonun
tcin ol betbagteylyk hadysasy hokmiinde seredilyiar. Bu
hatara sowuk alma, yanma, gaty ses bilen baglansykly
qulak Kkeselleri we basgalar giryar.

Zahmeti goramak  bilimlerin yzygiderlegi
hokiimiinde ziahmet dowamlylygynda, isleyan adamyn
saglygyny, ise ukyplylygyny, hem-de hopsyzlygyny {ipjiin
edyar.

> Ise ukyplylyk — ol takyk isi yerine yetirmek tigin
gerek bolan adam bedeninin fuksional hasiyetidir. Ol 6z
gezeginde  funksional  gurluslarynyn  yagdayy  bilen
kepillendirilyan hasiyetdir.

> Funksional derejanin mimkingilikleri dine bir
zahmetin gigiyeniki, tehniki serleri bilen, saglyk yagdayy bilen
bagly bolman eysem iscinin yasyna, tiirgenlesik derejesine we
isi yerine yetirmek hyjuwy we s.m. bilen hem baglydyr.
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»  Zahmeti goramagyn ahyrky maksady sikessiz is,
keselgiliksiz helakgiliksiz is ukubyny saklamaklyk bilen ylmy
we amaly careleri durmusa gecirmekdir.

»  Hazirki dowirde zahmeti goramagyn entak kop
kyngylyklaryny sol sanda gazlary, tozanjyklary tutup almak,
seslerden (galma-galdan) goramak we s.m. ¢cozmek wajypdyr.

»>  Eger-de bizi gursap alyan diinyani biri-birinden
gelip ¢ykyan we her haysynyin manysy onun gurlusyny yiize
¢ykarmak bilen 6wrenilyin bolsa, onda zéhmeti goramagy hem
biri-birine garasly bolan 6zara-baglansykly elementlerin
yzygiderli gurlus nusgasy hokmiinde seredip, ony tebigy we
jemgyyeteilik bilimi diyip kabul etse bolar.

Zahmeti goramagyn aspektleri

1) Zahmeti goramagyn mediko-biologiki aspekti - ol
zahmeti goramak barada zyyansyz we howpsyz mediki (
gigiyena, profilaktiki bejeris), biologiki, tehniki bilimlerin
toplumydyr. Seylelikde tehniki bilimleri, amaly inhenergilik
meselelerini ¢6zmage ulanyp, seyle-de gigiyenanyn talaplaryny
ontimgilige ornasdyrmaklyk zerurdyr.

Eger-de zdhmeti goramagyn mediko - biologiki
aspektinin teoretiki bolegine adam hakyndaky bilimi, onun
fizologiki we psihologiki mimkingiliklerini gosmak bolyan
bolsa, onda praktiki bilimler bdlegine bejeris — profilaktiki
céreleri we oniimgilik sanitariyasyny gosa bolar.

Oniimgilik sanitariyasy — ol isleyin adamlara éniimgilik
faktorlarynyn tasirini peseldyan ya-da onun oniini alyan
guramagylyk, tehniki céareler we tehniki serisdelerin
yzygiderliligidir.

2) Zahmeti goramagyn tehnologo-tehniki aspekti —
ol betbagteylyksyz, hopsyz zdahmeti goramaga gontkdirilen
teoretiki bilimlerin praktiki ¢o6zgitlerin toplumydyr. Onun
teoretiki esaslary tehniki we yangyn hopsyzlygynyn iipjin
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edyan inhenercilik ¢ozgiitlerde ulanylyan kanunlaryny,
elektrotehnikany, himiyany, materiallaryn garsylygy vyaly
bilimleri 6zlesdirmesi g6z 6niinde tutyar.

3) Ziahmeti goramagyn jemgyvetcilik aspekti — ol
hukuk, guramagylyk, ykdysady estetiki aspektleri birlesdiryan
we zyyansyz, hopsyz zahmeti doretmek baradaky
jemgyyetcilik bilimlerinin yzgiderligidir.

Zihmeti goramagyn éwrenyan obyekti

Zahmeti goramak — ylym hokmiinde esasy owrenyan
obyekti-zahmetdir. Sol bir wagtyn 6ziinde ol kop sanly tebigy
we jemgyyetcilik ylymlarynyn hem barlag obyekti bolup
duryar. Zdhmeti goramagyn hem 6z owrenyan dersleri bar.
Olara, adamyn fiziologiki we psihologiki mimkingilikleri,
zdhmetin o6stis kanuny we onun zdahmet gorayjy ylymlarda
tutyan oruny, zahmet sertlerinin doredilisi we olaryn saylap-
secilip alynysy giryar. Zahmeti goramagyn gurlusy, zahmetin
bolinisine we onun gorniislerine bolan diisiinje bilen tizniiksiz
baglydyr. Zahmetin manysyny onun bir topar O6zara
baglansykly elementleri 6ziinde jemleyan, gurlusyny yiize
cykarmak bilen agyp gorkezmek miimkin guramagylyk tehniki
careler we tehniki serisdelerin yzygiderligidir.

Seylelik Dbilen zahmeti goramak, zdhmeti barlamak
bilen bir hatarda ayratynlykda we toplumlayyn onun gurlysyny
diizyan &hli elementleri owrenmeli bolyar. Dine seyle
cemelesme kop kyngylyklary venip gegmége mimkingilik
doredyar. Zahmeti goramagyn osiisine zahmetin bolinsigi
saldamly tasir edyar.

Zdhmet bolinsigi divilende- zdhmet durmusynyn hil
tarapyndan ayratynlasan gornislerine dasiinilyar.  Zahmet
bolingigi umumy (ya-da jemgyyetcilik), ayratyn we yekebara
yaly gornisleri bilen tapawutlandyrylyar.

Zdhmetin umumy bélingsigi  diyilende — zdhmet
durmusynyn senagat, gurlusyk, oba hojalygy, geologiya we
s.m. yaly gornislerinin ayratynlyklaryny goéz oniinde tutyar.
Yokarda agzalan zihmet durmusynyn gorniisleri, oniimgilikde
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ulanylyan serisdeler bilen halk hojalygynyn pudaklaryny
kesgitleyar, ol bolsa ahyrynda zdhmeti goramagyn ylmy-
praktiki ugryny kesgitleyar.

Zdhmet bolingsiginiz  ayratynlygy- ol pudaklaryn
boliingigindaki zahmetin gorntisleri we olaryn bolimleri bilen
baglansyklydyr. Sona gora-de zahmeti goramak senagatda:
masyn- gurlusygyn, energetikanyn, dag senagatynyn,
geologiyanyn geofizikanyn, nebit gozleginin we s.m. zahmeti
goramagyna bolinyar.

Zdhmetin ayratyn béliingsigi- ol bir kdarhananyn icinde
zahmeti asakdaky alamatlary boyunca ayratynlasdyrylmagyny
g6z ontinde tutyar:

1. Funksional (dolandyryjy, esasy we komekgi
wezipeler)

2. Tehnologiki

3. Professional derejesi boyunca

Zahmetin ayratynlykda boliinimegi zahmeti goramagy
ayratynlasdyrmaga mumkingilik beryar. Zihmetin
ayratynlykdaky boliinisini onun gorniislere boliinsiginden, ony
yerine yetirmek {¢in sarp edilen energiya boyunca
tapawutlandyrmaly. Bu halda akyl hem-de fiziki zdhmete
bolmek mimkin.

Hazirki ylmy-tehniki 6stis dowriinde halk hojalygynyn
ahli  pudaklarynda  zahmeti  mehanizmlesdirme  we
awtomatlasdyrma gin gerime eye bolany iigin, onimgiligin
tehniki bazasy hem yzygider iytgeyar. Tehniki bazanyn
tiytgemegi isgarlerin intelektual derejesinin yokarlanmagyny
talap edyar ol bolsa zdhmetin mazmunynyn iiytgemegine
getiryar.

Seylelikde dine bir tize karler yiize ¢ykman eysam
adaty karlerin hem manysy tiytgeyar.

Su sebibe gora yonekey zahmetden has ¢ylsyrymly —
doredijilikli zahmete ge¢me kanuny 6z giiyjine giryar we inge
yoritelesdirilen kdrden kop ugurlara tasir edyan gin masstably
karlere gecilmegine getiryar, bu yerden bolsa fiziki zahmetin
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saldamly boleginin akyl zahmetine ge¢me kanagatly yiize
¢ykarmak bilen, akyl zdhmetini goramagyn zerurlygyna
getiryar.

Mehaniki we awtomatiki serisdelerin oniimgilige
ornasdyrylmagy we héazirki zaman barlag usullaryny
ulanmaklyk agyr fiziki zdéhmetin ulanys derejesini peseldyar
hem-de isleyan adamda nerw-psihiki dartgynlygyn yiize
¢ykmagyna getiryar. Ondan basgada akyl zahmetin artmagy
adamynyn hereket funksiyasynyn pese diismegine vya-da
bolmasa gipodinamiya getirip 6niimgilik bilen baglansykly
bolan yiirek-gan damarlar we beyleki kesellerin kopelmegine
eltyin. ZGO-in artmagy bilen tize, zihmetkes iigin zyyanly we
howply faktorlaryn yiize ¢ykmagy hem bolup gegyar.

Seylelikde bu ugurda zahmeti goramagyn wezipesi sol
zyyanly howply faktorlary yiize ¢ykarmak, oniinden gorijilik
bilen 6z wagtynda isgéri gorap saklamak bolyar.

Zdhmeti goramakda esasy kanuny aktlar.

Zihmet hakyndaky kanungylygyn esaslarynda, zahmet
sertini gowylandyrmak we ony goramak barada zdhmet hukuk
kadalary  sistema  salynandyr.  Adamynyn fiziologik
ayratynlyklaryny nazara alyp enaniii we caganyn bahbidini
gorayar. Zahmet hakyndaky kanunlaryn esaslary ayallaryn
zdhmetini goramak barada yoriite ¢éklendirme girizyar we 16-
yasdan Kigi bolan gyzlary ise almagy gadagan edip, 16-dan 18-
yasa cenli bolan yetginjeklere hepdelik is wagtyny 24-dan 36-
sagada barabar céklendiryar hem-de olary mohletinden artyk
islere, dyn¢ alys ginleri isletmani, yaramaz onimgilik
sertlerinde isletmegi gadagan edip, oglanlar ii¢in 16 kg, gyzlar
t¢in 10 kg yiikden agyr zatlary gotermegi gadagan edyar.
ZHKE amatsyz sertlerinde isleyan &hli isgarler igin 6 —
sagatlyk, birndge professiyalar iicin 4 — sagatlyk is giinini
bellap olara gosmaga zdhmet rugsadyny hem goz oniinde
tutyar. Olar tgin yokarylandyrylan zdhmet haky we mugt
bejeris-kesel  ontini  almaga ukyply imitleri  bermegi
kepillendiryar.
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Ondan basga-da medisina taydan gozden gegirisleri
guramak, howpsyzlyk diizginleri, standart diizgiinler berjay
edilmanligi bilen baglansykly isgérin saglygyna sikes yetirilse
yada bolmasa maddy zyyan c¢ekse onun o6wezini dolmagy
kesgtleyar. Karhanalarda yiize ¢ykyan ahli  narazylyklary
zahmet kirdesler arkalasygynyn ziahmet narazylyklaryny
¢cozyan toplumynyn dsti bilen aydynlasdyrylyar. Zahmet
baradaky kanunlaryn kodeksinde (toplumynda).
Zahmetkeslerin saglygyny goramak, howpsyz zihmet sertleri
bilen tipjiin etmek professional keselleri onimgilik baglansykly
sikesleri aradan ayrmak, dowlet mogberinde esasy meselelerin
biridir diyilip bellenilyar. Saglygyny goramagy we hopsyz
zahmet sertlerini doredilmek hukugyny. Zahmet kodeksi isci
we gullukgylaryn zdhmete bolan hukuklarynyn esasysy
hasaplayar.

Kodeks-dhli yerlerde sagdyn we howpsyz sertlerinin
ipjin edilmegini talap edyir; hut sonun iicin karhanalary,
sehleri, gurluslary, howpsyz ziahmetin standartyn kadalaryna
gabat gelmeyin enjamlary ulanmaga bermegi we tehniki
ontmleri kopgilikleyin 6ndiirmagi goybermegi gadagan edyar.

Kodeks — karhanalaryn yolbasgysyny iscileri zahmetin
howpsyz usullaryny  6wredilmegini, disindiris  islerini
gecirmegi standartlaryn kadasyny we diizgiinlerinin yerine
yerilsine gozeggilik etmegi, eger betbagtcylyk yagdaylary yiize
¢ykanda barlap olary hasaba almagy borgly edyar.

ZKK-e layyklykda zahmetkesler 6z gezeginde
tehnologiki we zdhmet diizginini berk berjay etmige
borglydyrlar seylede ZKK-i zahmeti goramak maksatlary tgin
bellenen maya goyumlarynyn ulanma diizginlerini hem
kesgitleyar.

ZKK-e duydyryjy gozeggilik, ontiimgilikde isgare
sikes yetirilmeginde karhananyn yolbascysynyn jogapkargiligi
weyrangylyklar, zahmet goramakda standartyn we diizgiinini
bozmaklyk  tehniki  hopsyzlyga  gozegeilik  barada
zahmetkeslerin yorite is egin —esigini almak hukugy, sahsy
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gorag serisdeleri we yorite imitler bilen dpjin edilmek
baradaky kanunlar gosulan.

ZKK-i  su asakdaky vyagdaylary  ¢iirt-kesik
reglamentlesdiryar:

1. lscilerin hepdelik is wagty 41 sagat saglyga zyyanly
sertlerde zahmet sertlerde zdahmet c¢ekilende 36 sagat. Gije
isleyan isgarlerin is wagty 1-sagat gysga. Bellenen
normalardan dasary isgari isden son alyp galyp ulanmak
gadagan.

2. Dync alys wagqty: is baslanandan son 4-sagat gegende
ginorta naharyny imek ftgin arakesme, iki is wagtynyn
(smenanyn) aralygy 16 sagatdan az bolmaly dél, her bir hepde-
de iscinin dyng alyan wagty 42 sagatdan az bolmaly dal,
bayrame¢ylyk giinler is giini dil, ondan hem basga her yylda
zdhmet rugsady zyyanly onimgilikde isleyanler igin we
kadalasdyrylmadyk isde gosmaca zahmet rugsady

3. Zdhmet ylalasyg: 16-yasa yeten yetginjekleri isi
alynanda olara 6-giinden 1-aya cenli synag wagty berilyar,
isgari basga isi gecirmeklik dine onyn razygylygy bilen
edilyar. Isgari yolbasgynyn serti boyunga isden bosatmaklyk
anyk yagdaylarda, kardesler arkalasygynyn razygylygy bolan
mahalynda mimkin.

4. Kepillendirme we éwezini dolmalar. Gysgaldylan is
giini 6 sagat, gosmaga zahmet rugsady, yenillendirilen sertde
dowlet pensiyasyny (télegini) bermek, is hakyny tolegini
artdyrmak, bejeris-profilaktiki imitleri bermek, is iicin mugtyna
yorite  egin-esikleri  bermek,  mugtyna  dogtarlaryn
gozegeiliginden gegirmek we s.m. Seylelikde &hli yerde
zdahmeti goramak baradaky kanunlaryn yerine yetirilmegi
karhanalarda betbagtcylygyn, sikes yetirmanin  sonyna
¢ykmaga  mimkingilik  doredip,  zdhmeti  adamynyn
durmusynda ilkinji we in gerek zada owiirmeklige
miimkingilik berer.
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5. Ayallaryn we yaslaryn zdéhmetini goramak.

Avallaryn zahmetini kadalasdyrmagyn hukuk
ayratynlyklary zahmet hakyndaky kanunlaryn esaslarynda
gorkezilendir. ZKK-de ayallaryn saglygyny goramak maksady
bilen ayal zahmetini agyr islerde we isin amatsyz serlerinde
ulanmaklyk gadagan edilyar.

Avyallaryn zahmetini ulanyp bolmayan onamgiliklerin,
karlerin agyr hem-de saglyga zyyanly sertleri bolan islerin
sanawyny.

Zéhmet baradaky dowlet komiteti bilen kérdesler
arkalasygynyn federasiyasy bilelikde tassyklayarlar. Olara:
Geologiki barlag we topo-geodeziki isler.
Geofiziki islerindaki partladyjy.

Geodeziki belgileri oturdyjy (montahlayjy)
Nebit we gaz guyylaryny burawlayjy.
Meydan sertlerinde isleyan elektrik ussasy.
Burawlayjy we onun komekgisi.

. Toyun ergini tayarlayjy we s.m.

Bu sanawy degisli ministrlikler, komitetler, saglygy
saklayys ministrligi, zahmet baradaky dowlet kometeti,
kardesler arkalasygynyn federasiyasy bilen ylalasyp dowam
etdirip bilerler.

Oniimgilikde, kirlerde, agyr islerde bu saglyga zyyanly
sertleri bolan islerin sanawyna girizilen yerlerde haysy pudaga
degisli karhanalygyna garamazdan ayallaryn zahmetini
ulanmak gadagan.

Agyr islerden, zyyanly serti bolan &nimgilikden
bosadylan ayallarda su asakdaky hukuklar saklanyp galyar.

- Eger isden bosadylan giiniinden basga ise giren ya-da
okuwa giren giini arakesme 6- aydan kop bolmasa onda
tizniiksiz is stajy saklanylyar.

- Karini uytgetmek tgcin okan wagty vya-da baska Kkar
owrenen wagty 6 — aydan ge¢medik bolsa onda onki is
yerinden doly aylyk haky tolenyar.

NookrwnpE

ey

17



- Oriki islin yerinden berilen yasayys jayy we sol kirhana
degisli cagalar baglarynda peydalanyp biler.

Avyallaryn zahmetini dag gozleg yer asty islerinde ulanmak
gadagandyr. Eger beyle islere alynayanda-da onda dine
yolbas¢y wezipelerde islap biler umuman alanynyda fiziki
zahmet talap edilmeyan wezipelerde ( geolog gidrogeolog we
s.m.)

- Avyallaryn zahmetini  yiik ¢ekydan awtomasynlaryn
siiriijisi hokmiinde, meydan sertlerinde isleyan traktorgylar
hokmiinde hem ulanmak gadagandyr.

Goterip suysirilyan yiikin massasy eger-de ol basga
isler bilen calsyrylyp durulyan yagdaylarynda-da 15 kg — dan
gecmeli daldir.

Sol 15 kg-yn icine goterilyan zadyn sap agramy girméan
eysem onun dasynyn gabynyn agramy hem giryandir.

1,5 metrden yokary beyiklige goterilyan yiikin agramy
10 kg-den kop bolmaly daldir, eger-de isin biitin
dowamlylygynda yerine yetirilyan is yiik gotermek, siiysirmek
bilen baglansykly bolyanda-da her sapar goterilyan yiik 10 kg-
dan ge¢meli daldir.

Wagtlayyn ¢ozgit hokmiinde rugsat edilen gayra
goyulmasyz zerurlyklary bolan halk hojalygynyn pudaklary
bolaymasa, ayallary gije sagat 10.00-dan ertir 6.00-a ¢enli
isletmek gadagandyr.

Seylede gowreli ayallary we 2-yasa cenli ¢agasy bolan
ayallary gijeki islere we dyn¢ alys giinlere isletmeklige yol
berilmeyar. Seyle ayallary uzaldylan is giinlerine ¢ekmeklik
hem gadagandyr.

2 yasdan 8-yasa cenli gagalary bolan ayallary olaryn
razycylygy bilen uzaldylan is giinlerinde isletmek miimkin.

Kanuna layyklykda razygylyklary bolmasa gowreli
ayallary hem-de 2-den
8 — vasa ¢enli ¢agalary bolan ayallary gulluk wezipesi bilen
baglansykly basga sdherlere we welayatlara ibermek
gadagandyr.
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Gowreli ayallar, géwsi bilen emdiryan eneler we 2-den
8-yasa ¢enli gagalary bolan ayallar edaralarda we karhanalarda
isden son gije, dyn¢ alys hem-de bayramgylyk giinlerinde
nobat¢ylyk etmage goymaklyk bolmayar. Eger-de is veri
yasalyan yerden uzak bolup yatyrlayyn gidip isleyan bolsa
onda ol islere gowreli ayallary we 1,5 yasa cenli ¢cagasy bolan
ayallary almak gadagan.

ZHK-de gowreli ayallary lukmanyn kesgitlemesi
boyunca ontimgiligin amatsyz sertlerinin tasiri bolmadyk yenil
islere gegirip olaryn o6nki isleyan yerinin ortaca aylyk hakyny
tolemekligi g6z oniinde tutyar.

Gowreli ayallary has yenil ise gegirmekligin zerurlygy
saglygy saklayys karhanasynyn giiwdanamasy esasynda amala
asyrylyar we ol giwanama karhana yolbasgylary {igin
hokmanydyr hem-de yerine yetirmelidir.

Gowreli ayallar oniimgiligin ayratynlygyna baglansykda
yenillesdirilen sertler doredilse (is cakleri kemeldilse ya-da
hyzmat edyin zolagy Kigeldilse) onki isinde hem galdyrylyp
biliner.

6. Zdhmeti goramakda standartlasdyrma.

Zihmeti goramagyn talaplary hereket edyin kanunlaryn
ylmy barlaglaryn netijelerinin we onimgilik kérhanalarynyn
polohitel tejribelerininn esasynda islenilip tayyarlanylyar.

Bellenilen tertipde degislilikdaki komitetler,
ministrlikler tarapyndan, kéardesler arkalasygynyn federasiyasy
hem-de degislilikddaki  pudaklayyn  kommitetleri  bilen
ylalasylyp tassyklanylan gollanmalar (gorkezmeler), diizgiinler,
is ¢ékleri, standartlar ahli pudaklar tigin taslama tayyarlanylyan
doéwriinden baslap, obyektlerin gurulyan hem-de ulanylyan
dowriinde kanun bilen den giiyclidir.

Geologiki barlag we geofiziki karhanalar bu
gorkezmeler (goldanmalar), is c¢ékleri we diizgiinler 90-dan
gowyrakdyr. Olar zdhmeti goramak baradaky diizgiinler,
caklendirmeler, standartlar, gorkezmeler bolup adatca
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obyektler, isin gornisleri, bolimin ayratynlyklary nazara alyp
diiziilendir. Olardan:

> Partladys islerinde howpsyzlyk barasyndaky yeke-tak
diizgiin.

» Peydaly magdanlaryn kanlerini agyk wusul bilen
ozlesdirmeklik baradaky howpsyzlygyn yeke-tak diizgiini.

> Nebit we gazy gazyp c¢ykaryan senagatda hopsyzlygyn
diizgtinleri.

» Topo-geodeziya islerinde tehniki hopsyzlyk barada
diizgiin.

» Elektrik enjamlarynyn gurlus diizgiinleri.

> Yol hereketinin diizgiinleri.

» Awtoulaglar  kidrhanasynda  tehniki  hopsyzlyk
diizgtinleri.

» Radiasiya howpsyzlygyn cikleri.

> Oniimgilik kirhanalary iicin yangyn howpsyzlygynyi
diizgiini.

» Ziahmet howpsyzlygynyn standartlar sistemasy.

» Kartalasdyrma ti¢tisyna degisli gollanmalar.

> Oniimgilikde betbagtcylyk hadysalaryny deriiemek we
hasaba almak barada diizgiinler we s.m.

7. Zdahmeti goramakda gozegcilikler we barlaglar.
Zahmeti goramak wezipesini yerine vetirilisinin

gozeggiliginin esasy gorniisleri:

- Dowlet tarapyndan.

- Kardesler arkadaslygy tarapyndan bilelikdaki

gozeggilik.

Dowlet gozecligi - inspeksiya tarapyndan , isin
yolbascylary  tarapyndan  operatiw  gozegeilik  we
wedomstwolayyn gozeggilik hem-de zdhmeti goramak
gullugynyn isgarleri tarpyndan gozeggilik etmekligi 6ziine
birlesdiryar.

Dowlet derejisinde kop sanly dowlet inspeksiyalary bar
olardan:

- Bas energo-gozeggigi.
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- Dowlet tehniki gozeggiligi.

Ayratynlykda alynan her bir inspeksiyanyn 6ziine
degisli ugry bar.

Basenergo-gozeqciligi- elektrik we  yylylyk beriji
hojalyklarda  howpsyzlygyn gysgy nyzamyny  vyerine
yetirilisine, elelektriki we yylylyk —energetiki enjamlaryn
ulanylyan yerlerinde tehniki howpsyzlygyn yerine yetirilisine
gozeggilik edyar.

Dag islerini yerine yetirmeklikddki tehniki gozegcilik.

Gozeggiligin bu gorniisi partladys isleri, dag geologiki
barlag isleri, himiki , nebit-gaz ¢ykarylyan senagatda, gaz
gegirijileri gurmakda we olary ulanmakda we s.m-de. Is
gecirilende tehniki diizgiinlerin yerine yetirilisine gozeggilik
edyar.

Zihmeti goramagyn obyekti.

Zihmetin gurlusyny O6wrenmeklik — onun gurlusyny
diizydn &hli gorkezijilerini, olaryn arabaglanysygyny diiypli
owrenmekden ybaratdyr. Zéhmeti goramagyn Osiisine zdhmetin
boliinisi uly tasir edyar.

Zihmet boliinisi — is prosesinde hil ayratynlygy
boyunga tapawutlanyar. Zdhmet, hususy, yekebara yaly
gdrniislere boliinyir. Yokarda sanalyp gegilen is oniimgiliginini
0zlerine mahsus bolan ayratynlygy bar. Olaryn her biri halk-
hojalygynyn bir gorniisini hisiyetlendiryar.

Zihmeti goramagyn obyekti- zdhmet ol kdpsanly tebigy
we jemgyyeteilik ylymlarynyn (syyasy ykdysadyyeti, zdhmet
arassacylygy, ergonomika inZener psihologiyasy we s.m.)
ylymlaryil hem obyektidir. Bu ylymlar biri-birinden 6wrenyéan
zady bilen tapawutlanyarlar. Zéhmeti goramak adamyn
fiziologik we psihologik miimkingilikleri, zdhmetini Osiisiniil
kanunalayyklygynyn usullaryny, zdhmeti gorayys ylmynyn
tasiri, zdhmet sertlerinin kdmillegsmesini, onuil amatlylygyny
we §.m. Owrenyar.
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Zihmet hususy bdliinisi pudaklaryn gorniislere we
gorniigliklere boliinismegi baglanysyklydyr. Sona layyklykda
zdhmet goragy senagatda- masyn gurlusygynyn, energetika
ulgamynyn, dag senagatynda: geologiyada- gaty peydaly
magdanlaryin gozleglerinin, nebit-gaz goézleg islerinin zéhmet
goragyna boliinydr. Zihmetin umumy bdliinsiginde: senagat,
oba hojalygy, gurlusyk, geologiya we s.m. gorniislere boliinyar.

Zihmetin yekebara béliinisi — bu sol bir kdrhananyn
icinde yerine yetirijilik, ayratynlygyna gord: (dolandyryjy,
esasy we komekei Onilimgilik); tehnologiyasyna: (isiii
gornligine gord); isin agyrlygyna gord : (kiri boyunca yokary
we derejeli), ondan basga fiziki we an isleri gorniislere
boliinyar.

""Ziahmeti goramak'' ylmynyn beyleki ylymlar bilen
baglansygy

"Zahmeti goramak" ylmy tebigy we jemgyyeteilik
ylymlarynyn sepgidinde durmak bilen, biologiya, medisine
(anatomiya, zdhmet gigiyenasy toksikologiya, zdhmet
fiziologiyasy, senagat sanitariyasy) yaly ylymlar bilen yakyn
arabaglanysykdadyr. Ondan ylmyn, tehnikanyn 0Osmegi
netijesinde tdze dordn inZener psihologiyasy, ergonomika,
tehniki estetika hem-de psihologiya, sosiologiya ylymlary
bilen, sonun yaly-da yorite tehniki — elektrotehnika
materiallarynyn garsylygy, himiya, fizika ylymlary bilen hem
yakyn baglanysyklydyr.

Biologiva- (grek sozi — "bios"- yasayys)- janly tebigat
baradaky ylym bolup, onun gurlusyny, onda yasayan
jandarlaryn, bedenlerin  gursap alyan gursaw  bilen
baglanysykda, onunt gurlusyny, dmriini we Osiisini dwrenyédn
ylymdyr. Ol medisina esas bolup hyzmat edyar.

Medisina- (latyn s6zi- medico- bejeryérin)- ylymlaryn
we tejribe islerin toplumy bolmak bilen, adam saglygyny
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goramaga, ontinden duydurmaga we bejermige
gorniikdirilendir. Medisina 6z 0Osiisinde birndge Ozbasdak
ylymlara (anotomiya, fiziologiya, terapiya, toksikoloiya,
gigiyena) boliinyar.

Zihmetin psihologivasy- jemgyyet¢ilik psihologik
ylym bolmak bilen, belli bir is sertlerine adamlaryn psihologiki
hésiyetlerini dwrenyér.

InZener psihologivasy- Bu Oniimeilik
psihologiyasynyin  bdliimi  bolmak bilen "adam-masyn"
toplumyny 6éwrenyir. "Adam-masyn" toplumy diylip, "masyn":
— Ontim¢ilik gurallaryna, dolandyryjy enjamlara, mehanizmlere
diisiinilyér.

Ergonomika- belli bir ayratyn fiziki-Oniimgilik
gursawda " adam we masyn-gursaw" Ozara baglansyklaryny
owrenyar. Ondan bagga-da oniimgilikde onlimgilik dil sferany
— ruhy psihologiyany hem dwrenyér. Oniimlerifi hilinii gowy
bolmagyna, is Ondiirjiligine tehniki estetikanyn uly komegi
bardyr. (Aistetika- grek so6zi- duyujy) diymekdir. Ol
onlimgilikde howeslendiriji giiyclerin biridir.

Sosiologiva- ykdysadyyet bilen baglanysykda bolmak
bilen, oniimgiligi Osdiirmek, oniimifi hilini yokarlandyrmak
tigin dirli gorniislerddki usullary ulanmakdan ybaratdyr.
Sosiologiya we ykdysadyyet biri-birini dolduryar. Ondan basga
birnd¢e dowlet tarapyndan goralyan kadalar, kanunlar bilen
baglanysyklydyr.

Zihmet faktorlary we sertleri.

Zihmet sertlerinin yokarlanmagyna ykdysadyyetciler,
psihologlar, sosiologlar, inZenerler we gigiyenegiler kdomek
beryérler. Olaryn her biri zdhmet sertlerine 6z nukday
nazaryndan seredip, difie bir maksada niyetlenendir: 6niimgilik
zihmet sertlerini tehnikanyil awtomatlasdyrlan gurallaryn,
enjamlaryn komegi bilen, yenillesdirmek, agyr zdhmet ¢ekmek
bilen baglanysykly doreydn psihologiki pésgel¢ilikleri yeiip
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gecmage komek bermek ruhlandyryan usullary
peydalanmakdan ybaratdyr.

Uzniiksiz oniimgilik is prosesinde hepdede 5 giin
islenip, 2 giin dyng alyp saglygyny, is ondiirjiligini dikeltmek
iicin rugsat berilydr. Hepddnin dowamyndaky is sagatlarynyn
dowamlylygy 41 sagatdan yokary bolmaly dal.

Ziihmet sertlerinin gurlus diiziimi.

Ondilriji giiygler (predmetler, zahmet,

B ¢ig mal we adamlar)
‘«
= : Z

Zihmet ontimleri Oniimeilik -
(esasy we gosmaca) jemgyyetgilik we
ruhy elementler

4
4 4

Tebigy elementler (makro we mikroorganizmler, tebigy -
betbagtcylyk yagdaylary, himiki jisim,
geografik — landsaft, dag hadysalary).

Toparlanma esas edilip, XX asyryn 20-nji yyllarynda
rus gigiyenagysy S.Y.Kaplunyn hodiirldn ¢yzgydy alynyar we
taze elementler bilen doldurylyar.

Zahmeti goramagyn nukday nazaryndan fiziki gursawa
giryan elementlere betbagtgylykly yvagdaylary doredyan
gurallar, Oniimgilik ¢ig maly we tayyn Oniim ondan bagga
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tebigy elementler degislidir. Tebigy elementlere: geografik-
landsaft obyektleri: (gayalaryn opurylmagy, buzluklaryn
stiysmesi, sil akymlaryn, derya josmalary, yer tstiinin ¢okmegi
we s.m.); tebigy betbagtcylyk yagdaylara (giyeli, yer
titremegi, yyldyrym urmagy); dag hadysalaryna: (totanlikde
dag jynslaryndan gazyn bolinip ¢ykmagy, ¢okmek) we s.m.
girydr. Zihmet sertlerinint elementleri is yiiziinde adama tésir
edyin faktorlara owriilydrler. Umuman zihmet sertleri — bu
ondiiriji giiygler, zdhmet Oniimi, jemgyyetcilik gatnagyklary,
tebigy elementler bolup, adamyn saglygy, isjenligi we
howpsuzlygy sona baglydyr. Zéhmet sertlerini (gelip ¢ykysyna,
gorniisine, dwrenyédn sferasyna, tebigy esaslaryna baglylykda)
toparlasdyrylyar.

Ziihmet sertleriniii doreysi we owrenydn gursawyna gord

toparlara
boliinigi.
Zihmet serti
Cig mal — zal gdriisi I s |
‘ g ¢ 3 Jemgyvetcilik |
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""Zahmeti goramak'' ylmynyn dsiisine tisir edyin
kanunlar.

Her bir ylym 6z 6stisinde diirli kanunlara esaslanmaly
bolyar. "Zdhmeti goramak" dersi Oziinii nazary esaslaryny
tejribede synalan medik — biologik tehnologik- tehnik we
jemgyyetcilik aspektlerine dayanyp ¢ozydr. Zahmet goramagyn
medik-biologik aspektini birnd¢e inzener taslamalarda
(yelejiretmekde, yagtylyk hasaplamalarynda, radiasiyany
hasaplamakda) ulanylyar. Zéhmeti goramagyn tehnologo-
tehniki aspekti umumy we hususy kanunlara esaslanyar (fizika,
himiya, elektrotehnika, mehanika we s.m.) ylymlary
baglanysykly.

Meselem, elektrotehnikanynn  kanunlary  elektrik
goraglarda, materiallaryil garsylygyny, oniimgilik gurallarynyn
berkligini, garsylygyny hasaplamak ti¢in ulanylyar.

Zihmeti goramagyn jemgyyetcilik aspekti umumy
jemgyyetde ulanylyan is¢i kopciiligine degisli kanunlardan
ybaratdyr. Adamyn fiziki miimkingiligi, psihologiki
cydamlylygy, zdhmetin bolinmegi, agyr islerden yenil islere
gecmek, fiziki zéhmetden akyl zdhmetine gegmek, zyyanly we
howply is faktorlaryndan goranmaklyk- bu zatlaryn hemise
zdhmeti goramaklygyn 6niinde goyan wezipeleridir.

Zihmeti goramagy owrenmegin ylmy esaslary.

"Zéhmeti goramak" ylmynyn Oziinin ylmy esasda
dorédn, kanunlar esasda berklesdirlen serisdeler toplumy bardyr.
Olar dialektika materializmin esasy usullary degisli, ona:
tejribe, modellesdirme, matematiki statika, derfiew, sintez,
umumylagdyrma degisli.

Gozeggilik- esasy barlaglar dowriinde ulanylyan
usullaryn biridir. Gozegcilik dowriinde tejrbibe we Oniimgilik
sertlerinde  beyleki  ylymlaryn  ddéreden  usullaryndan
peydalanyarlar.
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Tejribe- owrenilydn nokadyn hiline we mukdaryna
kdbir dolandyryp bolyan hadysalar bilen tisir etmek arkaly
maglumat yygnamaklykdyr. Tejribe gipotezany tejribe usulda
barlamakdan, sonra Onlimgilikde ulanmakdan ybaratdyr.
Tejrbibe kd — wagtlarda modellesdirmek arkaly yerine
yetirilyar.

Matematik statika- dhtimallyk nazaryetine esaslanyp,
ylmy we tejribe islerin  netijelerinin  takyklygyny,
ynamlylygyny kesgitleyar.

Umumylasdyrmagyin esasynda ylmy nokatlary
toparlasdyrmak esaslandyrmak bolup duryar. Meselem,
zahmeti goramakda is sertlerininn elementlerini, faktorlaryny,
diizimini bilmekligi we olary yiize ¢ykarmaklykda ulanylyar.

Derniew zdhmetin elementlerini yiize ¢ykarmak {igin,
ony boleklere boliip 6wrenmeklikde ulanylyar.

Sintez zahmet sertlerinin elementlerini
toparlagdyrmakda ulanylyar.

Zihmeti goramagyn usuly esaslary.

Prisnsip- her bir pikirin baslangy¢ yagdayydyr.
"Prinsip”- latyn s6zi bolmak bilen esas, baslangy¢ diyen
manyny berydr. Zéhmeti goramagyn prinsiplerini 6z ulanylyan
sferasyna gord 3 bolege bolmek miimkin: medik-biologik,
inzener-tehnik we jemgyyetcilik — usuly. Jemgyyetcilik- usuly
esas- umumy ugur gorkeziji. Ol Onlimgiligin  hemme
pudaklaryna ulanylyar. Ol 06ziinde: meyilnamalagdyrmak,
derfiew, maglumat, guramagylyk, dolandyrmak, is¢i
hiindrmenleri saylamak, terbiyelemek, okatmak, jogapkérgilik
we s.m. jemleyiar. Medisina — biologik esasynda- bu medisina
duydruys &tiyaclandyrma, kopciilikleyin we hususy goraglar,
zolaklara bolmek, gozeggilik, ergonomika we s.m. degislidir.

Zihmeti goramagyn inZener-tehnik esaslary orian
kopdiirli bolup olara aralykdan tésir, wagt bilen, sany bilen,
erkanlagsdyrma, gurallarynn berkligi, kesimlere bdlmek, jebis
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yapmaklyk, howasyny bosatmak, gabat gelmezlik we s.m.
yagdaylar degislidir.

Tiirkmenistanyii we dasary yurtlaryi geologiya gozleg-
barlag islerinde zihmeti goramak.

Zihmeti goramagyii taryhyndan maglumatlar.

Zahmet sertlerini gowulandyrmak baradaky ilkinji
hasabatlar bizinn eramyzdan 6n IV asyra degislidir. Soirak
gadymy grek, italyan alymlarynyn islerinde (Galen, Gippokrat,
Platon) isclerin zéhmet ¢cekmek bilen bagly doreydn keseller
barada, olaryn adam Omriini ir kesydndikleri barada
maglumatlar bar.

Gippokrat 6z dowriinde dag-magdan kénlerinde isleyin
iscilerin renklerinin tutukdygyny, agyr dem alyandyklaryny,
Oykenlerinin  agyryandygyny baradaky sikayatynlaryny
"Sagdyn durmus sertleri" atly kitabynda yazyar.

Ilkinjilerin biri bolup italyan alymy Bernardo Ramasina
(1633-1714) zahmet ¢ekmek bilen baglanysykly yiize ¢ykyan
keseller barada, senetgilerin keselleri barada ylmy esasda
diisiindiris beripdir.

Orsyetde ilkinji ylmy esasda Pyotr I dowiirlerinde is
wagty 11 sagat, bayramgylyk giinleri 10 sagat bellenyir.

Ilkinji z&hmeti goramak barada, adamlary howply
yagdaylardan goramak, dyn¢ almaklygyn diizgiinleri barada
beyik rus alymy M.W.Lomonosow 6z "Gara metallurgiyada we
magdan kénlerinde islemegin diizgiinleri", «Karyerleri tolkun
sekilli howa bilen yelejiretmek» atly ylmy islerini yazyar.

XIX asyryil ahyrlarynda Orsyetde zéhmet gigiyenasyna
iins berlip baglanyar. Sol dowriinn gigiyenagylarynyn atlaryny
tutup gecmek hokmanydyr: (D.F.Nikolski, F.F.Ersman). XX
asyrynl baslarynda Peterburgyn dag institutynda "Gigiyena"
dersi okatmaklyk hokmany diylip girizilyar.
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Gigiyenanyn ~ bir  bolegi  (Peterburgyn  dag)
fiziologiyanyn esasyny I.I.Segenow, T.P.Pawlow,
A.A.Uhtonskiy yaly alymlar onlimgilik sanitariyasynyn
diizglinleri barada ylmy yagdaylary hasaba almaklyk barada
diizgiinnamalar yazyarlar.

1903-nji yylda isde betbagteylykly yagdaylar hasaba
almaklyk kanun tarapyndan resmilesdirilyér.

1911-nji yylda iscileri totdnleyin bolup bildyjek
betbagtcylykly yagdaylardan goramaklyk iicin dhtiyaglyk
salgytlaryny yygnamak kanunlasdyrylyar. 1966-njy yyldan
baslap tehniki yokary okuw jaylarynda "Zihmeti goramak"
dersi okadylyar.

Dasary yurtlarda zdhmeti goramak.

Dasary yurtlarda hem zihmeti goramaklyga uly {ins
berilydr. ABS-da zéhmet gigiyenasy we howpsuzlyk Milli
instituty, Amerikan  jemgyyet¢ilik  inZenerler  tehniki
howpsuzlyk institutlary bar. ABS-da, Beyik Britaniyada
"Zahmet howpsuzlygy we zdhmet gigiyenasy dolandyrys
edaralary" bar. Fransiyada zdhmet sertlerini yokarlandyrmak
inZenerler assosiyasy we bagsgalar bar. Birndce halkara
guramalar tarapyndan 50 golay kanunlar kabul edildi. Sona
seretmezden her yyl Yewropa purtlarynda 0,5 min. Adam
onlimcilikde heldk bolyar. 15mIn. adam betbagtcylyk
yvagdaylar sebépli sikesler alyarlar we zdhmet cekmekden
mahrum bolyarlar.
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Zihmeti goramaklygyn nukdayy nazaryndan adam
bedeninii anatomiki we biopsihologiki gurlusyna berilyin
baha barada maglumat.

Kesellemek we onuii zyyanly faktorlar bilen baglanysygy.

Oniimgilikde kesellemegift  hasabaty  &niimgilikde
saglygy gorayys bolimleri tarapyndan, ol yok wagtynda
kirdesler arkalagygy tarapyndan hasaba alynyar. Olary birnédge
gorkezijilerin komegi bilen hidsiyetlendirilyar. Solaryn iginde
kop ulanylyany- kesellemegin agyrlygy, ol gorkeziji 1 yyldaky
ise yarawsyzlyk giinlerinn 100 is¢é ortaca nice diisydnligi bilen
anladylyar. Ol san geologiyada 16% ortaga gorkezijiden azdyr.

Sanitar sertlerin bolmazlygy 80% is¢inii yzygider
kesellemegine sebép bolyar.

Is sertleri bilen baglanysykly keseller himiya
senagatynda, lak-boyag, dag jynslarynyin ownadylyan, islenip
yulmenyin yerlerinde uzak wagtlap islenende yiize ¢ykyp biler.
Ondan bagsga-da kopleng titremek, sarsgyly isler nerw
keselleriniit doremekligine sebép bolyar.

Adamyn deri, dem alys, gan aylanys, siifnk-myssa, nerw
toplumlary barada maglumat.

Adam organizmine is dowriinde tisir edyin zyyanly we
howply faktorlaryn we ol faktorlaryn haysy syna néhili tésir
edyandigini barada durup gecelin. Adam organizmi birnége
analizatorlardan duryar: adamyn derisi, gorlis organy, esidis,
dem alys, tagam duyus, myssa, gan aylanys, siink — nerw we
s.m. Her bir analizator reseptorlardan- ahyrky nerw ¢ykyndy
oyjiklerden ybarat bolup, olar gyjyndyryjy energiyany nerw
impulsyna owriilyar. Nerw impulsy- 120m/s tizlik bilen kelle,
beyné baryar.
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Adam bedeni. Onun dagky sypaty we dlgegi boyunga
hisiyetlendirilydr. Ona antropometrik hdsiyeti ("antropos" -
adam) diyilydr. Adam gowresininn dynclykdaky yagdayyny
(statiki), hereketde wagtdakysyny- (dinamik) yagdayy yaly
gornliglerde  hésiyetlendirilydr. ~ Antropometrik  hésiyetler
howpsuzlyk bilen baglanysykly diirli meseleleri ¢ozmeklikde
howply aragdkler gurmaklykda, aralyklara boliinende, dik
durlup is yerinin 6lgegi dolandyrylyan tutawaglaryn iiliinlerini
doretmeklik iicin gerek.

Deri_ortiigi.- diirli mehaniki tésirlerden goramaklyk
licin we organizmin temperaturasyny kadalasdyrmak iigin
gerek. Ondan bagga-da ony analizator hokmiinde-de kabul
etmek bolyar. Ol titremdni, agyryny, gyzgyn, sowugy
duyujydyr. Yéne olar bedeninii hemme brimefizes dildir,
meselem goltukda 1 sm? bolekde (202), burnuit ujunda (44),
barmaklarynn ujynda (3), garynda (260 sany duyyjy nerw
nokatjyklary bardyr. Latent owrenismek aralygy dowri 0,1
sek., Owrenislerde 2-den 20 sekunda ¢enli deri Ortliginin
ayratynlygy agramy duymaklygy, tagam we tagam bilig
organlarynyn kdmegi bilen adam sol bir zadyn (zéherli jisimin)
diizimini hésiyetini duyyar. Kdwgtlarda howanyn diiztimindaki
zaherli jisimin milligramyn bolegi yylysy bolsa hem duyyar.

Titremek-wibrasiyasy alymlaryni caklamalaryna goré,
taktil duyujylyga menzes. Titremek duyujylygynyn yygylyk
aracdkleri 1-den 12000Gs., has duyujylygyn yygylygynyi
aralygy 200-250 Gs.

Derinint yylylyk duyujylygy- onun temperaturasyna
bagly. Derinini temperaturasy géwrinin temperaturasyna gora
asakdyr, yagny 36°-37°. Sagdyn adamyi marilayynda 34°-35°,
yiiziinde 20° -25°, garnynda 34°, ayaklarynda 25°%-27°C bolyar.

Gyzgynlyk reseptorlarynyin duyujylygy asak aragdgi
takmynan 0,2°C, sowuklyk i¢in -0,4°C.

Dem alys. (6yken, dem alys yollary) organlary adama
gaz alys-calysygyny yerine yetirmeklik iicin gerek. Gaz alys-
calysygy netijesinde ganyn diizimi kislorod bilen
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baylasdyrylyar, gazlar dasa boliinip ¢gykarylyar. Eger-de dem
alynyan howanynl diiziiminin 21% kislorod bolsa onda,
¢ykarylyan onda, ¢ykarylyan komiirtursy gazy 16 % dendir.
Gije-giindizde ganyn diiziimine 500 L kislorod gelip gosulyar
we 400 L komiirtursy gaz boliinip ¢ykyar.

Siink-myssa ulgamy. Stnklerinn berkligi olara dasky
giyclerin - we myssa giiyelerinin  edyén tdsirleri bilen
hisiyetlendirilyér.

Adamyn (uly) skeleti 16x107 Pa basysa ¢ydap bilyir.
Myssalarynn  giiyji  adamyn  yasyna, jynsyna, fiziki
sagdynlygyna, yerine yetirilydr isin agyrlygyna baglylykda
diirli-diirlidir. Gan aylanys- organizmin {izniiksiz islemekligi
iicin gerek zatlaryn biri: Uly adamda 5 L gan bolyar onun
yarysyny yitirmek oliim yagdayyna alyp baryar, yone ganyi
donmak hisiyeti bar, sol sebépli ol kén yitirilmeyar.

Nerw_ulgamy- organizmin fiziologik funksiyalaryny
dolandyryar we dasky gursaw bilen baglanysdyrylyar. Adam
diirli iytgesmeleri duyyar. Olaryn liytgemegi nerw toplumyna
tasir edyér, gyjyndyryar. Ol hem 6z gezeginde ylirege, beyna
tasir edyar.

Goriis we esidis organlary barada maglumat.
Goriis organlarynyit hdsiyetleri

Goziin yagtylyk duyyjylygy- Adamyn goriis organy 2
sany g6z almasyndan we komek¢i myssa, yas mézlerinden,
damarjyklardan ybaratdyr. Ol adamda goriis we habar
yygnayys serisdesi hokmiinde, yagtylygyn 380-den 760 nm
(nyuton metr) aralygynda hyzmat edyar.

Adam 90% habary g6z organynyn komegi bilen alyar,
sol bir wagtyn Ozlinde hem is orunlarynda habar berisiii
serpikme serigsdesi hokmiinde (H.b.s.s.) tablo, gurallaryn
Olgegini, boleklerini we s.m. bilmekde ulanylyar. Goriisin
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miimkingiligi: goriis igjenligine ginislikddki yagdaylara, goriis
organynyn habarynyn tasirliligine, wagt hésiyetlerine baglydyr.

Goriisin isjenligi (energetik hisiyetleri)- yagtylygy
kabul edip alsy, kontrastlylygy (alabederligi), yagtylyk
duyyjylygy, otnositel gortjilikli monohromatik gs6hlelenmi
baglydyr.

Yagtylandyrys yagtylyk energiyasynyn
kuwwatlylygyna bagly bolmak bilen yagtylyk akymynyn
(toplumynyn) dykyzlygyny anladyar we lyuks (lk) bilen
Olcelyar.

E=®/S, ®&-yagtylyk akymy, lk; S- yagtylanyan
meydany iisti, m;

GOz predmetinn yagtylanysyna gord kabul edip alyar,
meselem {stline giliycli yagtylyk disiirilip yagtylandyrylyan
predmet, kem-késleyin yagtylandyrylyan predmetden renki
boyunca iistiine diisyédn s6hld, yagtylyga gord tapawutlanyar.

Acvklyk-Yastylyovii giivjiine, belli bir iiste diisyan
sOhld, seredilyén Ustiin aguna baglydyr.

B=J/S cos a,

J- yagtylygyn giiyji, kd (kandela);

S- yagtylandyrylyan iist, m?

Gozin yagtylyk duyyjylygynyn doly aracékleri
acyklygyh 3x10® — den 2,25x10° kd/m?. I gowy acyklyk
aragékleri onlargadan, yiizlerce kandel metre ¢enli dendir.

Gozin yagtylyk duyyjylygy yagtylandyrylyan {istiin
yagtylandyrylsyndan  basga-da  obyektin  alabederligine
(kontrastlylygyna) baglydyr. Ondan basga fonun agyklygyna
baglydyr.

Alabederligin ululygy: Kg=(Bf-Bp)/Bf

Kt= (Bg-Bf)/Bf,

Kg-, Kt- géni we ters alabederlik.

Bf, Bp- fonun we predmetin agyklygy.

0,5 uly, 0,2-den 0,5 orta, 0,2 az kontrastly diyilyér.
Onayly kontrast 0,6-0,95 ortalykdyr. Islemek {¢in goni
kontrastdan, ters kontrast erbetdir. Fonun acyklygy serpikme
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koefisienti bilen takyklanyar. Serpikme koefisienti yagtylyk
toplumynyn diisydn {stiinin serpikmd bolan gatnasygyna
dendir. Koefisient {istlinin renikine baglydyr. Eger ustiin renki
bolsa serpikme koefisienti 0,9 sary- 0,66-0,75, ¢al-0,3-0,75,
g6k-0,13-0,55,gara-0,07. A¢yklyk 30000 kd/m? goz gapylyar.
Acyklyk 5000 kd/m? gigiyena taydan ifi amatly bahadyr.

Gozin yagtylyk duyyjylygy giiniin haysy wagtynda is
yerine yetirilydndigine-de baglydyr. In yokary duyyjylyk irden
sagat 5-6. Garankylykdan yagtylyga 6wrenismeklik 1-2 minut.

Goriis organy belli spektr duyujylygy goriijilik bilen
hésiyetlendirilydr. Ol yagtylygyin tolkun uzynlyga bagly. I uly
yagtylyk aracédkleri 500-600 nm (nyuton metre) dendir. Ol
vasyl-sary renklere degislidir. Giindiz uly gornijjilik sary,
Oylan-agsam-yasyl.

Mele |Gk |Ma- |Ya- [Sary |Garam Gyzyl
wse wy |9l i tyl
|
) / N s
,"/// A

400 550 700

Otnositel goriinjilik bilen yagtylygyn tolkun uzynlygynyn
arasyndaky gatnasyk.

Kabir adamlarda kem-kisleyin ya-da tutuslayyn
vagtylykdan g6z gapylmak yagdaylary bolyar. Ol yagdaya
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daltonizm we renk bilen baglanysykly islerde isleyan isgérler
ticin howply.

Yagtylygyi _ginislik hisivetleri.- yitiligi, giitislikde
tutslygyna kabul etmek, gorljiligin ginisligini  6zlinde
birlesdirilyar.

Goziin _vitiligi. Gortjiligin yitiligine bagly bolmak,
belli bir aralykdan yorite tablisalaryn yiiziinde 10° burg bilen
seredilende goziin optiki merkezi 10 esse kic¢i, edil oniinde
duranda 30° burg astynda — 23 esse kigi. Eger 2 goziiii bilen
(binokulyar) seredeninde, kelldnii goni saklap seretsen, goz
kabir predmetleri dogry saygaryar. Renkli predmetler dogry
saygarlanda, olaryn gowrlimi kigilen yaly duyylyar, sebébi
gorejin burgy kigelydr. Diinydde 3 % adam stereoskoptik
(grek sozi — ginislik, goéwriim) gorejin yoklugy zerarly
kosenydrler. Seyle adamlar kranlarda, tokaylarda, burawyn
(magta) depesinde isldp bilmeyirler, sebdbi predmetin
giniglikde gowriimleyin yerlesisini anlap bilmeyérler.

Gorejin habar vygnavjy hésiveti, tstiinden habar
gecirip bilmeklik, belli bir wagt birliginde kabul edilip alynyan
habarlaryn sany bilen Olg¢enilydr. Adamyn habar kabul edip
bilijilik miimkingiligi 2-4 sekunda den.

K& wagtlarda yagtylyk duydurysyndan sonn hem k&p
wagtlap yagtylyk Ogenligine seretmezden dowam edip duran
yaly bolyar. Eger-de uzak wagtlap bir ugra iizniiksiz hereket
edyidn predmete seretsek, olar hem hereket edip duran yaly
bolyar, ya-da ters ugra hereket edyén yaly bolyar. (Wertolyotyni
ponelleri, wentilyatoryi gulaklary ters ters ugra aylanyan yaly
duyylyar).

Ondan bagga gorejii habar yygnayjy hésiyetlerine
optik-geometrik bulagyklygy, meselem, goni ¢yzyk, dik
cyzykdan gysga (sol bir uzynlykdaky) yaly, yiti burclar hasaba
ulaldylyp alynyar, kiitek bur¢lar — hasaba alynmayar.

Gorlis analizatoryn wagt hésiyetnamasyna: Gorejinl
predmeti saygaryp kabul edilip bilinydin wagt arasy,
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duyyjylygyit uzaklyk mohleti, yalpyldynyn yygylygy,
owrenisilyan wagt degislidir.

Kop adamlaryn predmeti saygarmaga gerek bolyan
wagty 0,16-0,24 sek. Den, nazaryn basga predmete
sowmaklygynn pursady 0,1-0,3 sek.; Gozlin predmeti tutup
almaly pursady 0,1-0,3 sek.; yagdayy takyklamak {i¢in — 0,6
sek., belli bir netijd gelmek ticin 1 sek. gerek.

Seredilip gecilydn ayratynlyklary nazara almak bilen,
goriis organy lcin diirli kdrde isleyénler {i¢in diirli talaplar,
diizglinnamalar bar.

Howayy- (abstrakt) sekiller {igin esasan 3 gorniisli
goriis indikasiya: strelka, belgi we ¢yzgy ulanylyar. Olaryn her
biri inzener- psihologiki talaplary 6demeklige borgly edyar.

Strelka belgiler 6ziinde enjamlaryn skalalaryny,
strelka-peykam, belgileri, sanlary jemleyar. Seredilyédn belginin
calt okalmagy birndce zatlara: skalanyn gorniisine, ululygyna,
seredilydn aralygyna, Dbelgilerin arasynyn yygylygyna
baglydyr. I (minimal) asak 6l¢eg peykam belgilerinde 22902-
78 dowlet standarty bilen sertlendirilyar.

Sertli belgiler 21829-73 we 21837-76 dowlet standarty
sertlendirlen bolup, olara harplar, sifrler, astrakt sekiller, sertli
simwollar bilen mnemonika (grek s6zi minemotikos gowy
yatly adam diymek) degislidir.

Cyzgytly (grafik) indikasiya- grafikler, diagrammalar,
cyzgylar, shemalar gornlisinde berilyir. Islerin
awtomatlasdyrylmagy bilen grafiki indikasiya uly Osiislere
eyedir.

Formulyar- in ¢ylsyrymly habar beriji kodlaryn biri, ol
ykjam belgili jedwelleriii 6-dan 9 ¢enli belgilerini toplumyndan
ybaratdyr.
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Esidis organy barada maglumat.

Esidis organy (gulak) adama 16-dan 20000 Gs
yygylykdaky ses tolkunlaryny yrgyldylary kabul edip
Ozlesdirmek Tti¢in gerek. 2000-4000 Gs aralykdaky ses
tolkunlary adam tarapyndan it yokary duyyjylyga eyedir.

Ses signallary esidis organyna edydn tésirinin
yzygiderliligini giiyc J, bilen Slceyirler, dlgeg birligi Bm/m?,
ya-da basysda P, paskalda Pa Glgelydr. Sesin giliyji we basysy
ozara baglanysklydyr: J=p?/q C, g-gursawyin dykyzlygy, kg/m?;
C-sol bir gursawda-da sesiii tizligi, m/s. Sesii we basysyn
logarifmiki  kanun esasynda Osydnligi  sebdpli, sesi
hésiyetlendirmek ti¢in gliyjin belentligini L; (gb) ya-da
basysyn derejesini Lp (gb0: Ly=10 Ig J/Jc;

Lp:20 Lg P/Po

Jo, Po- degislilikde sesinn giiyji we basysy sol bir
wagtda esidisint 1000 Gs:

Jo=10"2Bt/m? Po=2x10"° Pa.

Adamyn esidis organy diirli ses yygylygyna diirli tisir
edydr. Sol sebdpden hem Onilimgilikde sesiii fiziologiki
tasirlerine baha bermek bilen, sesii belentligi yagny
takyklamakda- fon ulanylyar.

Ses signaly awarialarda ulanylyan duydyryjy we habar
beriji yaly gorniiglere boliinyar. Awariyalar ti¢in 800-den 5000
Gs vyygylykdaky basysly ses signallary, kabul edilydn
nokatynda 90-100 Db; duyduryjy signallary 200-den 800Gls
80-90 GlIb ses derejesi; habar beriji ses signallary 200-den 400
Gls, 30-80 GIb ses derejesi bilen bermeklik hodiirlenyér. Ses
signalynyn aralygy 0,2 sekuntdan kici, 10 sek uly bolmaly dal.
Akustiki signaly Oniimgilikde ulanmaklyk goriis organyna
yadamazlygyna komek beryir (30% informasiya) gulak bilen
kabul edilydr. Burawda agsak-yokary operasiyalary ses
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signallarynynn komegi kranlarda yiiki asak gotermekde
ulanylyar. (wiru-yokary,mayne-asak).

Geologiya gozleg-barlag islerinde zyyanly howply faktorlar.

Geliofiziki faktorlara: grawitasiya, vyerin elektrik
giiyji, tytgdp duryan ay we gilnliii ¢ekisi, glin sohlesinii
radiasiyasy degislidir. Geliofiziki faktorlar adam organizmine
Ay, Giin we Yer bir goni ¢yzykda yerlesende, has hem giiycli
tasir edyar. Sol wagtda tolkunlaryn kenarlara gelip dursy 3-4, 5
esse artyar, 2-3 esse yer titremesi tizlesydr, adamlarda gan
basysy artyar, garmonlar giliyclenip, igjenligi artyar. Geliofiziki
faktorlar  (hadysalar) adamyn biologik  Gsiis  siklini
takyklayarlar: esasy 24 sagat, fiziki 23 giin, emosional-28 giin,
intellektual-29 giin. Esasy biologik sikl fotoperiodiki, yagny,
bilen gije kanunalayyk tertipde gaytalanyan bolsa, onda is
orunlarynda yagty wagtlarda, hi¢ hili saglyga zyyan beryin
faktorlar bolmayar. Yone, gije 1-den dafidan 5-e genli adamda
biologik uky dowri. Ol dowiirde biologik prosesler hayallayar,
iins gowsayar, yatkeslik peselyér. Betbagtcylykly hadysalaryn
yiize ¢ykmagy miimkin. Gije isleydn adamlarda ukysyzlyk,
gipertoniya yaly keseller emele gelydr. Sonun ii¢in gije is
calsyklaryny kemeltmeli, difie Oniimgiligi lizniiksiz dowam
etmeli boliimlerinde gije islemége rugsat bermeli.

Orsyedin demirgazyk (Zapolyariya) territoriyalarynda
polyar gijelerinin uzaklygy giindizin gysgalygy, geologlar tigin
amatsyz yagdaydyr. Gijelerin uzynlygy adamy gaharjan
gyjyndyrylyan yagdaylara eltyar.

Gije islenyin islerde gowreli ayallary, yetginjekleri
isletmek bolmayar.
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Metriologiki faktorlary (hadysalar)

Metriologik hadysalara- atmosfera, mikroklimatyn
fiziki parametrleri degislidir.

Atmosfera basysy- yerii (meydanyn) beyikligine,
howanyn temperaturasyna baglydyr. Emma sol yerde
atmosferanyn basysy hemise iiytgdp duryar, sol sebipli
howanyn basysy hemise iiytgédp duryar. Atmosfera basysynyn
giinin  dowamynda  ¢lrt-kesik  liytgemegi  netijesinde
(barometriki c¢ukur) emele gelip, adamlaryn 23% kelle
agyrydan ejir ¢ekydr, 6zlerini howsalaly, galagoply yagdayda
duyyarlar. Seyle yagdaylar, yiirek-damar keselli adamlarda has
calt yiize ¢ykyar.

Atmosfera basysyndan ondan basga-da beyik yerlerde,
basnya kranlarda, daglarda isleydn adamlarda, kislorod
yetmezgiligi zerarly gipoksemiya (kislorod yetmezgilik) keseli
dordp bilyar. Dagda isleydnlerde dag keseli (pes basyslarda)
dordp bilyar.

Yokardaky agzalan sertlerde islejek adamlary, ilkii
owrenigdirmek  bilen, kem-kemden isledip baslamaly.
Owrenismekden otiiri isciler dag keseli bilen kesellemezlik
ucin, fiziki tayynlyk, gimnastikalar, dartgynly yagdaylary
yetimek ii¢in profilaktiki ¢éreleri yerine yetirilmelidir.

Gipoksemiya keseli- kelleagyry, bas aylanmak, yiirek
calt utmak, gulaklarynda ses esidilmek, agzyndan, burnuiida
gan gelmek, gaytarmak, Oziinden gitmek yaly yagdaylara
getirip bilydr. Deiliz derejesinden yokary beyiklikde isleyin
isgilere kop mukdarda Ci,W1, W2, Ws, PP witaminlerini
iymeklik gerek.

Gipoksemiya keselinin o6niini almakda ilkinji medisina
komegi: yokardan pese diismek, dync¢lyk, yiirek dermanlaryny
ulanmak, ajy cay, kofe, agyr yagdaylarda kisloroddan dem
almak.
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2-3 km beyiklikde isleydn ig¢ilere 12 giin 3-4 km, 24; 4
km we ondan beyik yerlerde isleydnlere 26 giin gosmaca dyng
giinlerini bermeli.

Is gliniinin dowamlylygy 2-3 km belentlik {i¢in 6 sagat.
Yokary howa basysy cuii sahtalarda ya-da kesson (fransuz
sOzi- caisson- yassik- gapyrjak)- suwun asagynda howplardan
gorayan germewli gapyrjaklarda-da bolup bilyér.

Yokary howa basysy kesson keselinii déremegine
getirydr. Ol gulaklaryn adyrmagy, gulak perdelerinin
yarylmagy, kelle agyry, kelle aylanma, damarlary gysylmagy,
ysmaz, ki halatlarda 6liim yagdaylaryna alyp baryar.

Gysylan howa sertlerinde adamlar asa kop azoty derisi
arkaly sindiryérler, atmosfera basysy kemelende, pese diisende
ony yzyna boliip ¢ykaryarlar.

Kesson islerini atmosferanyn basysy 3,9 esse yokary
bolmadyk sertlerinde  gecirmeklik  yorite  howpsuzlyk
diizglinlerini berjay etmek arkaly, 20-40 yasly medisina
gozegeiliginden gecen adamlara ynanylyar. Howanyn
kessondaky basysy, atmosferanyfikydan 1,1-1,3 esse bolsa 5
sagat, 3,51 esse bolsa 1 sagat 3 minuda g¢enli is sagatlary
diizglinnama rugsat edilyér.

Mikroklimat barada diisiinje.

Mikroklimat- bu howanyn fiziki gorkezijilerinin
toplumy bilen, adam howanyi organizminiii yylyk yagdayyny
kadalagsdyryar. Ona : temperatura, ¢yglylyk, howanyn
hereketleri, infragyzyl sohlelenme yaly zatlar degislidir we
onun doremegine isil yerine yetirilsinin kdmilligi, klimat
yagdaylary tasir edyar.

Adamyn 6mri, igjenligi temperatura gowy bolan, yagny
gomeostaz- (homois-grek s6zi menzes yakyn, statis-
hereketsiz), termoregulyasiya netijesinde amala asyrylyar.
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Dync¢lyk wagtynda -50% gyzgtnlyk adamyn garyn
boslugynda (bagyrda); 20% skelet myssasynda, merkezi nerw
ulgamynda, 10% - dem alys, gan aylanys organlarynyn isjenligi
sebdpli doreyar.

Yylylyk boliip ¢ykarmaklyk, schlelenmek, konweksiya,
konduksiya, derlemek, gyzgyn nahar, dine iymek-igcmek,
Oykene gelyian sowuk arkaly yerine yetirilyér.

Is orunlarynda amatly mikroklimatyin onayly sert
doretmek Ui¢in  howanyn fiziki gorkezijilerinin  grafik-
ekwiwalentlerini peydalanyarlar.

Organizmifi temperaturasy 38°C gradusdan gegse,
gipertermiya-asa gyzmak yagdayyna getirydr. Gilin urmagynyn
netijesinde, organizmin dem alys-calysygy bozulyar.

Sowuklandyrylyan mikroklimat sertlerinde ginotermiya
— asa sowuklandyrylmagy sebdpli sowuklama, angina, yokary
dem alys yollarynyin katary (sowuklanmasy), pneumoniya yaly,
yerli sowuklamalar: newrit, radikulit kesellerinin déremegine
alyp baryar.

Oniimgilik kirhanalary gurlanda, taslamalarynda is
otaglarynda yokary hilli mikroklimatynn bolmaklygy goz
ontlinde tutulyar. Sanitar kadalar derejelesdirilydr (meselem, I,
ITa derejeler, yylyn haysy wagtdadygny baglylykda).

Ondan basga-da mikroklimat optimal we rugsat edilyédn
yaly gorniislere boliinydr. Yerasty dag islerinde pes
temperaturanyn bolmagy miimkin.

Hereket edyin diizgiinnama boyunga dag — magdan
kénlerinifi temperaturasy- 2 °C-dan pes, 26°C —dan yokary
bolmaly dail.

Profilaktika (6niini almak)- asa gyzgyn is
meydancalaryndaky isleri awtomatlasdyrmak, yelejiretmek,
wentilyasiya ulanmak, howany kondensirlemek, hususy gorag
esikler bilen iipjiin etmek, diizglin boyunca iymitlenmek
degislidir.
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Toksikologiyanyn esaslary.

Toksikologiya- (latyn s0zi- toxikon-zaher),
medisinanyn bir boliimi, yagny zéherin fiziki, himiki diiziimini
we olaryn adam bedenine edyidn zyyanly tdsirlerini,
zéherlemédnin ~ Ofilini almanyn,  bejermegin, peydaly
ulanmaklygyn yollaryny 6wrenyén ugrydyr.

Ziher- janly organizlerini sol sanda adamyn isjeniligini
bozup ya-da 6liim yagdayyna eltip bilydn maddadyr.

Zdher adam organizmine saylap tdsir edyar. Kabir
mukdardaky zdheri adam bejermek iicin hem peydalanmak
miimkin.

Oniimgilikde ¢ig mal gorniisinddki, tayyn Oniim
gorniisinddki zdhere Oniimgilik zédher diyilydr. Zyyanly
ontimler howplulyk derejelerine gord: 1) Ordn howply
maddalar; 2) yokary howply; 3) aram howply; 4) az howply
yaly derejelenyér.

12.1.007-76 DS. Zyyanly maddalar diyip, adam
organizmine zyyan Yyetirip, Oniimg¢ilik kesellerini doredip
bilydn maddalara aydylyar. Olara fibriogen tésirli (figro-
sliylim) aerozollar degislidir. Zyyanly maddalar ii¢in afirybas
mukdarda ulanylmaly mukdar diiziimi boyung¢a kadalar bar.
Giinde 8 sagat, yone hepdede 41 sagatdan kop bolmadyk is
sagady rugsat edilyar.

Zéherin tdsiri yerli we umumy bolup biler. Umumy
zaherlenmede tésir ganyn diiziimine diisyér, tutus organizmine
yayrayar. Yerli ziherlenmede derinifi ziherlenen yeri gijeyir,
zayalanyar.

Ziherlenme yiti we uzak méhletde bolup gecyir. Yiti
zaherlenme 2-& bolinyar: 1-nji  kelleagyry, gowsaklyk,
yanmaklyk kanunalayyk yiize ¢ykyar; 2-njide oyken g¢isme,
yanmak, dermotit yiize ¢ykyar. Ziher adam bedenine dem alys
yollary, iymit bilen aggazana diismek arkaly baryp bilyir.

Zaher kebsirleyis islerinde dioksid CO2 uglerodyn
doremegi, uglerodyn, azot oksidinin, kiikiirtli gazyil déremegi
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netijesinde adam organizmine tdsir edip zdherldp biler. H2S
kiikiirtwodorod zdherlenmesi azganlylyga, bronhit, ysmaz
kesellerine getirip bilyér. Kiikiirtli gaz — pnewnokoz, bagryn
zayalanmagyna, toksiki bronhit kesellerine getirydar. Ka
halatlarda gazuw-dag islerinde dag jynslaryndan metan, suwda
erdn gazlar boliinip c¢ykyar, olar beyhus ediji tésir
edyérler.Zaherlerinn tdsir edip bilijiligi birndce faktorlardan
ybarat bolup, jynsyna, yasyna, zéherin fiziki, himiki diiziimine,
dagky gursawyn faktorlaryna baglydyr.

Ziherlenmeden goranmak li¢in Oniini almak ¢éreleri.
Oniimgilikde ulanylyan ziherleri az zyyanly ziherler bilen
calysmak, zdheri bitaraplasdyrmak, berk yapylyan gaplarda
saklamak, semallatmak, sahsy gorag esikleri bilen iipjiin etmek.
Howadaky zyyanly garyndylary kébir gurallaryn: himiki gaz
derneyjinin, kopgiilikleyin gaz takyklayjynyn komegi bilen
anyklamak degisli.

Kirdesler arkalasygy tarapyndan gegirilyan gozeggilik.

Kdrdesler arkalasygy tarapyndan gecirilydn gézegcilik.
Ol 6z gezeginde inspeksiyanyn we jemgyyetcilik tarapyndan
alynyp barylyan gozeggiliklere boliinyar.

Kardesler arkadaslygynyn inspeksiyasy tarapyndan
gozegeilik, zahmeti goramak meselelerinin yerine yetirilisini
Kardesgler  arkalasygynyn  federasiyasynyn, pudaklayyn
komitetlerinin, welayat komitetlerinin tehniki we sanitar hukuk
baradaky inspektorlary tarapyndan amala asyrylyar.

Kardegsler arkalasygynyn ahli derejeli komitetlerinin
yanyndaky inspektorlar esasan hem tehnologo-tehniki
kanunlaryn, sanitariya, gigiyena, sonun yalyda zahmetin hukuk
esaslarynyn yerine yetirilisine gozeggilik edyar.

Zséhmeti  goramagyn  tehniki,  sanitar  hukuk
inspektorlary, sonun yaly-da dowlet inspektorlary zahmeti
goramagyn diizgiinleri bozulan mahalynda dine bir diiydyrys
haty bermek bilen ¢iklenman eysem, olar jerime salmakdan
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baslap, kemgilikler diizedilyancga is prosesini diiriizmaggy talap
etmage hem haklydyr.

Kdrdesler arkalasygynyrn jemgyyetciligin dsti  bilen
amala asyrylyan gozegciligi.

Gozeggiligin bu gorniisi  kdarhanalaryn KAK-lerinin
yorite toparlary we olaryn jemgyyet tarapyndan saylanan
inspektorlary tarapyndan amala asyrylyar. Olar tehniko-
tehnologiki we gigiyena boyunga kabul edilen kanunlaryn
yerine yetirilisine gozeggilik edyarler. Zahmeti goramak
baradaky toparlar kiarhanalarda doredilyar we bu topara KAK-
agzalarynyn biri  yolbascylyk edyar we jemgyyetcilik
inspektorlarynyn isine gozegilik edip olary ugrukdyryar.

Belelikddki gozegeilik- bu gorniis zdhmeti goramak
meselelerinin  yagdayyna administrasiya bilen bilelikde
jemgyyetcilik guramalary tarapyndan alynyp barylyar, sonun
ticin ona administratiw —jemgyyetcilik gozeggiligi diymek
mumkin. Ol kop halatlarda ti¢ basgangakly bolyar:

1. Birinji basgancagy — bu basgancakda zahmeti
goramagyn yagdayyna sehin ussasy bilen jemgyyetcilik
inspektory giin sayyn gozeggilik edyar.

2. Ikinji basgancakda —bolimin baslygy we uly
jemgyyetcilik inspektory tarapyndan 10 ginde bir gezek
barlag alynyp barylayar.

3. Uciinji basgancakda — karhananyn bas iheneri we
KAK - baslygy ayda bir sapar g6zeggilik maksady bilen barlag
geciryarler. Gozeggiligin netijesinde dine bir zahmeti goramak
islerinde  goyberilen kemgilikleri tapmak  bilen
mesgullanylman eysem onun giinakari hem yiize ¢ykarylyar.
Diizgiini bozan wezipeli adam, inhener — tehniki isgéar, diizgiin
bozulma helédkgilige betbagtcylyga getirenine  ya-da
getirmanine garamazdan jogapkargilige cekilyar. Olar isgérleri
zahmeti goramagyn diizgiinlerini bozmaklyga getiryian ya-da
bolmasa diizgiin bozulmanyn netijesinde duruzylan énimgiligi
kemcilik diizedilmezden gaytadan islemage mejbur ediji
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buyryklary we gorkezmeleri bereni ticin hem jogapkargilige
cekyirler.

Zahmeti goramagyn diizgiinlerini we kadalaryny bozany
iicin jogapkirgilikler.

Zahmet kanunlaryny, tehniki howpsyzlygyn diizgin-
kadalaryny, onimgilik sanitariyan, yangyn howpsyzlygyny
berjay etmek baradaky inspeksiya barlagyn gorkezmesini
yerine yetirmedik adam jogapkiirgilige ¢ekilyar. Seyle diizgini
bozmalaryn garsysyna dessiplinar, jenayat we maddy
jogapkirgilikler goz oniinde tutulan.

Disiplinar jogapkdrcilik — Zéahmet diizgiin nyzamyny
bozan adamlara kéarhananyn yolbasgysy tarapyndan kaying
berilyar. Ol ¢areler duydyrys, kédying, berk kaying, az hak
tolegli ise gecirmek- isciler ticin 3-aya c¢enli wagt iginde,
inhener tehniki isgarler tigin 1-yyla cenli, giind has agyr bolsa
isinden kowmaklygy goz oniinde tutyar.

Eger-de kdrhanada haysy hem bolsa zahmeti goramakda
kemgilik ya-da bolmasa bebagt¢ylyk yagday yiize ¢yksa onda
ol kdarhananyn yolbasgysyny yyllyk ya-da kwartal bayraklardan
kesmége esas bolup duryar.

Administratiw jogapkdrcilik — ol dowlet organlary ya-
da bolmasa KA inspeksion gozeggilikleri esasynda diizgiini
bozujylara ¢ére gorillmegini goz oniinde tutyar. Seyle ¢érelerin
hataryna jerime salmak hem giryar. Jerime, biydizginlik yiize
¢ykan giininden baslap 1-ayyn dowamynda salynyar. Eger
jerime 15-giiniin dowamynda tolenmese onda jerime salynan
adamynyn aylyk hakyndan tutulyp alynyar. Jerime salynan
adam 10-giinin dowamynda yasayan yerinde sud organlaryna
0z narazylygy barada yazmaga arz edip biler.

Jenayat jogapkdrciligi eger-de zahmeti goramagyn
diizgiini jenayatcylykly bozulsa yagny ol diizgiini forma
helakgilikli yagdaya getirse ya-da diizgiin forma seyle yagdaya
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getirip biljek bolsa hereket edyin kanunlaryn esasynda ony
jenayat jogapkargiligine ¢ekyarler.

Maddy jogapkdrcilik — kdrhanalar we wezipeli adamlar
igin zerur bolan yagdayynda maddy zyyanyn_ owezini
doldurtmaklygy ya-da oniimgilikde zyyanly tasirlerin
netijesdinde isleydn adama sikes vyetirilende ona yetirilen
maddy zyyanyn owezini doldurmagy g6z oniinde tutyar.
Kiarhana zyyan c¢eken adama dine bir aylyk gazang hakyny
tolemek bilen ¢dklenman, mayyba seretmek tigin gerek bolan
gosmaga imit tigin, dowiik-yenjigi protezlemek ticin we niasagy
sanatoriya- kurortlarda bejermek tigin gerek bolan ¢ykdayjylary
hem tolemelidir.

Zihmetin sertleri we howpsyzlygy

Zihmetin  serti diyip Oniimcilik  faktorlarynyi
hemmesine diinllydr, olar 1is prosesinde adamyn is
ukyblylygyna we saglygyna tisir edydn faktorlardyr. Adama
dasyndan tdsir etmek, onufl organizmini liytgetydr, yagny onui
is aktiwligi is ukyblylygy we saglyk yagdayy tiytgeyar.

Sularyn tdsiri netijesinde adamyn organizminin 3 ig
hisiyetli gorniisi yiize ¢ykyar.
1. Normal (agyr yadaman).
2. Aralyk (norma bilen patologiyai arasy, yadawlyk
Osydr).
3. Patalogiki (ayrylmayan o&te yadawlyk) Dbelli
organlaryn funksiyasynyn kemelmegi.
1-njide adam 6z isini normal yagdayda biitin 6wrine
jany sag islap bilyar.
2-njida adam isldnde gorkyly yadowlyk {isiip baslayar,
yagny onun saglygyna az-kem ya-da tutuslayyn zeper etiyjek
yaly, ol is ukyplylygyny yitirdyjek yaly.
3-njide adam c¢dksiz ¢ylsyrymly, gorkyly ya-da agyr isi
yerine yetirip, hiindrin keseli ya-da hiindrin keseline golay
kesel degdyjek yaly bolyar. Su yagdaylarynn 6z duyduryslary
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bar, olar mediko-fiziologiki we tehniki-ekonomiki taydan hem
boldiryar.

Nebit we gaz senagatynda howpsyz zdhmet sertini
doretmegin esasy faktory kompleksleyin ylmy esasda taslanan
tehnologiki prosesslerdir we enjamlardyr.

Zahmet dartgynlylygy isde ulanylyan tehniki serisdelen,
is wagtyn uzaklygyndan, kwalifikasiyanyi derejesinden sosial-
ykdysady sertlere baglydyr.

Zihmeti goramak betbagtcylygyn bolyan yagdayyny
we onyn sebdplaryny Owrenyér, olary kategoriyalara bolyér,
vagny isgirlere, tehnologiki kabul etmeklige. Hereketlere,
operasiyalara, adam-masin tipinddki sistema, we sonuii yalyda
sikesetirmegin netijesine (dowiilme, Oline, bedenin azajyk
yaralanmagy we s.m.), yygylyna 1000 isciden nice
betbagtcylyk bolyar. Agyrlygy (bir yagday iigin yitirilen is
giininiil sany), trawmatizm. Bu barlaglaryn esasy diyip gecen
yyllardaky betbagtcylyklar we awariyalar alynyar. Hereket
edydn tehnologiya, tehnika we zdhmet sertine baha berilyir,
bar bolan howplylyklar analiz edilyar.

Diinyanin 6sen yurtlarynda-da professional kesel bilen
keselldn isgérler, betbagtsylygy ugranlardan kop bolyar. Bu
hadysanyn  esasy sebdbi adamyn talaplarynyn = we
miimkingiliklerinii ¢uinur sazlagyksyzlygyndan hasap edilyir.
Su meseleri ¢ozmek {igin zdhmeti goramak gigiyenin
fiziologiyanyn, psihologiyanyn, fizikanyn, himiyanyn we s.m.
ylmy usullarynda peydalanylyar. Uly goéwrimdédki diirli
barlaglar yerine yetirilyar, tehniki barlaglar.

Zyyanly maddalaryn howada we jayda saklanmagy,
konstruksiyalaryn berk bolmagy, olaryn agram gotermek
ukyplygy, oda ¢ydamlygy, suwyn hilinin analizi, metaldan
yasalan enjamlar, gurallar we s.m.
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Zihmetin howpsyzlygyny we sertini hisiyetlendiryin
faktorlar

Howply we zyyanly faktorlarynl toplumyny 4 topara
boliip bolar.

1. Adam organizminin funksional yagdayyna we

doredijiligine.

2. Ise we masinin hésiyetlerine.

3. Diizimine, reaksiyasyna we onlimgilik sredanyn

hésiyetlerine.

4. Diistim-gurlysyna we adam-masyn sistemanyn

funksiyasyna we biotehniki komplekse.

Her toparyn faktorlary we her faktor ayratynlykda
adamyn is ukyblylygyna, adamyn howpsyzlygyna, onyn fiziki,
psihofiziologiki we psihiki yagdayyna tdsir etmeginint dorejisi
bilen tapawutlanyar.

Nebit we gaz senagatynyn zdhmet sertlerini analizldp
her sferanyn doredijiligi we hédsiyeti iicin ayry seretmek
maksada layyk kabul edilyér.

Zihmet ylmy-barlag institutyn metodiki
rekomendasiyasynda zdhmet sertini hasiyetlendiryin hemme
obyektiw faktorlar kesgitlenen. Olaryn acyk we yapyk
formadaky tdsirlerinin  mediko-fiziologiki bellikleri, adam
organizminin funksional yagdayy gorkezyir.

Su bellek {itgesmelerin analizi, olaryn c¢ylsyrymly
kompleksine san taydan baha bermédge miimkingilik beryir
(balyn sany bilen).

Isin yerine yetirilisinit kynlygyny san taydan 2 etapa
bolyirler.

Adam sistemasynyn komponentlerinii 6zara tdsiriniil
hédsiyetlerini  programmalasdyrylan  netijeleri  almakda
onlimgilik sredany Owrenyérler. (Adamyn saglygyny we is
ukyblylygyny saklap yokary zdhmet 6nderijiligini gazanmak).

Barlag netijelerinin  esasynda matematiki modelin
komegi bilen sistemanyn komponentlerinin arasynda berk
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baglanysyk doretmeli is sertiniii faktorlary 6 ball gorniisde
bahalanyar we isiii agyrlyna goré igin kategoriyasy hem 6 den
bolyar. Faktorlar we kyngylyk bellikleri bolmasa 0 ball
goyylyar. Bu bolsa ise dogry baha bermidge miimkingilik
beryar.

Normal serti we ziihmet howpsyzlygyny doretmekde
adamyi roly

Nebit-gaz senagatynda her bir operatoryn doredijiliginde her
meseldni ¢ozmek licin adamda hokméni hésiyetler yiize
cykyar (harakter, temperament, intellekt, fiziki hili, i yerine
yetirijilik ukyby we s.m.).

Talap edilydn hisiyetlerin artykmaclygy meselédni
cOzmegin wagtyny uzaltyar, yaliiyslyk doretydr etmezgilik-
yadawlyk artyar, is bir tipde (monotonna) howply.

Adamyn effektiw doredijiligine anyk kompleks
analizatorlyk we yerine yetirijilik funksiyalary giryar: fiziki
(gliyc c¢ydamlylyk, 1 gOwriimi, myssa energiyasynyi
har¢lanmagy, onyil tempy, tizlik, hereketin takyklygy, beden
boleklerinii  statiki we dinamiki Olgeglikleri we s.m.).
Psihofiziologiki (gorys, esidis, ys alys duyus-hereket edis
organlarynn tapawutlary). Psihiki (kabul etmek, g6z Onine
getirmek, yns bermek, yatkeslik-calt, hayal. Pikirlenme, giilik,
emosional  durnuklylyk. Normal yagdayynda adamyn
hésiyetleri we miimkingilikleri isifi talapyna gabat gelyir.

Isin agyrlyna we adamyn zdhmet sertine tdsir edyidn
faktorlaryn sany tiikeniksiz kop. Sonyn {i¢cin hem yalnyslar,
yitgiler doreyar.

Zyyanly yada amatsyz is seritlerinin yiize ¢ykmagy,
artyan, ayrylmayan vyadawlyga  getirydr. Birlen s
ukyblylygynyi asaklamagyndan basga-da yadawlyk adamyn
tinsini bolyir, diydyrlyk peselyar we s.m.
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Kop sanly barlaglaryn gorkezmegine gord, biohimiki
prosesslerin  tizligi we adam organizminin kislorod
uytmagynyn tizligi (kislorod talap edijilik-kislorod zapasy —
KZ). Bir wagtda z&hmet hereketinin sanyna goni
proporsionaldyr. Fiziki sag adam tiirgenlesiginiii derejesine
gord 1 minutda 3-5 1 kislorod ulanyar (kislorodyn potology —
KP). Eger KZ < KP bolsa zéhmetin serti normal hasaplanyar.
Su gorkezijilerin denligi ya-da KZ azyrak KP kop bolmagy
organizminin ¢ékli funksional yagdayyny hésiyetlendiryar.

KZ-nynn KP-dan has artykmaglyk etmegi adam
organizminde kislorodyil etmezgiligine getirydr, yasayys
giiyjiniil azalmagyna, organizmiil ayrylmayan yadawlygyna, iil
sonynda patologiki bozulmalara getiryar.

Her seredilen yagdayda energinin har¢lanmasy suna
den.

Yetiil isde 630 kDz/s (KZ < KP).

Ortaga agyr isde 630-1050 kDz/s (KZ = KP).

Agyr isde 1050 kDZ/s kop (KZ > KP).

Zihmet sertinii normal miimkingiligi onda isifi normal
onderijiligi bolanda, yagny is wagty tygsytly peydalanyp
zdhmet Onderijiligi effektiw bolanda, onyn adamyn saglygyna,
fiziki we akyl taydan ukyblylygyna zyyan etilmekdik
halatlarynda bolyar.

Wagty we yeri boyunca iki baka gabat gelende
onlimgilik yerinde howply yagday dorese we sol is yerinde
adam bolsa-ol betbagtcylyga el tip biler, dowik, ayry
organlaryn enjilmegine getirip biler.

Zihmet we Onlimgilik prosesslerindidki diirli zyyan
beriji faktorlar, sanitar-gigiyena serti is¢inin saglyk yagdayyny
yaramazlasdyryar, ona oniimgilik zyyany dilyédr. Sol zyyanyn
tasirinde kesel beterleyan bolsa (onaysyz is gorniisi, ote fiziki,
psihofiziologiki nagruzkada, (azar), yaramaz meteorologiki,
akustikii, sanitar sertlerde, onia hiindr (professional) keseli
diyilydr. Nebit we gaz senagatynda isleyanlerde (bil radikuliti,
poliartrit, osteohondroz we s.m.).

50



Zyyanly maddalar. Umumy maglumatlar

Adam her gije-giindizde ortaga 800 g gaty iymit, 2 1 suw
we 40 m® howany ulanyar. Isiii agyrlygyna we yzygiderliligine
gord bu san gin predelde (aralykda) iiygép biler. Dem alynyan
howanyn gowriimi 5-den — 60 1/min tiytgéap biler.

Arassa howa giyip kabul edilyir, onyn 20,96% O2; 0,04%
CO2; 78% N2; 1% inert gazlary (argon, neon, ksinon we
baslgalar) we awyly, agressiw we partlayyn gazlary, buglary
we gaty tozan bolejiklerini saklamayan bolmaly. Hapalanan
howada 17% O2; 4% CO»; 78% N> we 1% inert gazlary we bir
yada bir ni¢e zyyanly maddalar bolyar.

Adam dem alanda howadan 4% toweregi yasayys l¢in
zerur bolan kislorody alyar we sonca mukdarda hem CO:
cykaryar.

Nebit we gaz senagatynyn onlimgilik obyeklerinde howa
zyyanly maddalaryn esasy gOwriimi, nebitden we gazdan
baryar, yada olar islenende yada yananda baryar. Howply
zyyanly zynyndylaryn howa diismek miimkingiligi hemme
tehnologiki prosess bolyar, burawlamakda, gazyp alynanda,
tayyarlananda, gatnadylanda, saklananda.

Kop yagdaylarda awyly maddalar adam dem alan gana
gecydr we biitin organizmine yayrayar. Adam organizmine
diisyén zyyanly maddalaryn tésirinin agyrlygy we cunlygy, ol
maddalaryn fiziki-himiki hésiyetlerine, agregat yagdayyna,
ereyjiligine we organizme diislisinii yollaryna tésir edis
sferasyna (umumy tutys organizme, ayratyn organlara,
temperaturasyna, basysyna konsentrasiyasyna, tdsir edydn
wagtyna, adamyn saglyk yagdayyna we organizmde yygnamak
ukybyna baglydyr).

Zyyanly maddalar awyly we awysyz topara boliinyér.
Awyly maddalar organizme diisiip bilyérler (dem alanda, nahar
iyende, suw i¢inde, cilim ¢ekende, ki wagt derininl {isti bilen)
suwuk sredada erédp bilydrler (ganda, limfada we s.m.) dyjiikler
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bilen ¢ylsyrymly himiki tésirlesydir we normal Vasayys
hereketini  bozyar.  Solar yaly  bozulmalaryn  biri
zdherlenmekdir, adamyn saglyk yagdayy erbetlesin ugrayar, is
ukyblylygy peselyir.

Awysyz maddalar dem alys yolynda yuwka gatlaklara
gyjyndyryjy tasir edyérler. Goze, derd tésir edyirler. Eger
olaryn konsentrasiyasy kop bolsa onda olar howanyn
diiziimindéki kislorodyn saklanysyny azaltyarlar (metan, azot)
dem alysy kynlasdyryarlar. Zidherlenmek yiti bolyp biler
(diiydansyz kop mukdarda awyly madda bolsa). Uzak wagtlap
hem bolyp biler, eger (awyly maddanyn konsentrasiyasy az
bolsa).

Kop sanly ylmy isler maddalaryn taksirnosti (gowsak
zaherlenme) barada we olarynl himiki gurlusy barada bar. Kigci
molekulaly doyan uglewodorodlarda molekulyar massasynyn
artmagy bilen toksirnosti hem kopelydr. Meselem butan,
propana gord toksi¢nyy, propan etana gord toksicen we s.m.
Oksidlerde oksid emele getiriji elementin walentliginin
bahasynyi artmagy bilen toksi¢nosti hem artyar.

Meselem MnO; toksicen MnO-dan, molekulada baglansyk
kop bolsa ikili, tigli onda baglanysygyn sanynyn artmagy bilen
toksicnosti artyar. Mes asetilen, etilene garanda toksi¢cnyy,
etilen etana gord toksi¢nyy.

Cig nebit we gaz, doymadyk uglewodorodlary
saklamayanlary iicin olarynl Oniimlerine gord az toksi¢nyy.
Doymadyk uglewodorodlar doyan uglewodorodlar bilen
denesdirilende toksi¢nyy bolyarlar.

Nebit oOniimleri doymadyk uglewodorodlary nice kop
saklasalar, son¢a hem olar zéherli tisir edyérler (narkotik yaly
tasir edydr). Galloidli uglewodorodlaryin toksignosti yokary,
emma uglewodorodyn molekulasy OH™ gidroksid topar saklasa
toksicnosti  azalyar. Meselem spirtler, Ozinin alynan
uglewodorodlaryndan az toksi¢nyy.

Toksignosti gazlar gazlarynky, bugynky gaty, suwuk
maddalara gord kop bolyar. Yeiil ugyan maddalaryiiky hem
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kép bolyar, meselem bensininki, benzolyiky, efirinki
yagynkydan, mazutdan kopdir.

Zyyanly maddalar fiziologiki tésiri boyunga topara
boliinyarler.

1. Gyjyndyryjy (SO, hlor, azot, oksideri, kiikiirt

kislotasynyn bugy we bas.).

2. Bogyjy (kiikiirtli, wodorod, H.S, CO monooksid

uglewodorod we bas.).

3. Narkotiki hédsiyetde (benzin, asetilen, dikloretan we

bas.).

4. Organizmi zdherleyinler, ayry-ayry organlary we

sistemany (benzol, simap, gyrsyn we s.m.).

Iki birtaraplayyn tdsir edydn awylaryn organizme tasiri
olaryi  konsentrasiyasy 10 mg/m3.  Olaryn  Kkirini
konsentrasiyasy 20 mg/m® mefizes tisir edyir. Fakticeski
konsentrasiyalaryfi gatnasyklarynyii jemi her biri iigin (C!, Co,
...). Olaryn howadaky yokary bolmaly konsentrasiyasy PDK1
we PDK:2 1 kop bolmaly dal.

C, C, C
+ +...+
PDK, PDK, PDK

Hazirki nebit we gaz oniimgilkik obyektlerinde howa
tebigi we gosulyan, ugurdas nebit gazlardan, c¢ig nebitiii
bugyndan, onyn fraksiyalaryndan (benzin, kerosin, ligroin),
kondensatlardan, metil spirtinden, PAW disti  aktiw
maddalardan we s.m. hapalanyar.

Nebit we gaz senagatynda atmosfera senagat
toranlaryndan hapalanyar, her hili gaty maddalarynn owiinjak
bolejiklerinden howada bolyp cylsyrymly aerozol sistemany
emele getiryar.

Senagat tozanlary hem beyleki maddalar yaly awyly
we awysyz boleklere boliinyédr, awyly (gaty kikiirt, kaustiki
soda we bas.), awysyz (dag jynslary) ululygy boyuncga
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makroskopiki bolejiklerin razmery 10 mkm (gdz bilen goriip
bolyar), mikroskopiki — 0,25-10 mkm (mikroskopda
gowrilinyar).

Howanyn diiziimine gozegcilik etmegin usullary we
serisdeleri

Nebit we gaz senagatynyn obyeklerinde howanyn
diizimine wagt boyuncada ginislik boyuncada 0Ordn berk
gozegcilik  edilydr, sol sanda her zyyanly maddanyn
konsentrasiyasy hasapda saklanyar. Analitiki isgérler asakdaky
usullar we serisdeler bilen gozegcilik edyérler.

1. Amaly (g¢ylsyrymly, takyk, uzak wagtlap,
howlykman, ylmy barlag tigin ulanmak).

2. Ekspress (yonekey, operatiw zyyanly gazlaryn we
buglaryn is yerindédki konsentrasiyasy).

3. Awtomatiki (tiz bos-garyndy konsentrasiyalary
yzygiderli hasaba alyn, signal berin durulmagy).

Su metodlar we serisdeler howadaky hemme awyly,
agressiw we partlamaga howply maddalaryn hemmesini yokary
caklenen konsentrasiyasynda PDK artyk bolsa habar berin
durmaga bor¢lydyr. Su maksat licin laboratoriyada-
fotometriya, elektrohimiki, spektroskopiya, hromotografiya,
lyumenesent we s.m.) termoprowodnost, yylylyk gecirijilik,
elektrik gecirijilik we s.m.

Hereket edyin DOST-ii (Howanyi is zonasy. Umumy
sanitar-gigiyeniki talaplar). Talaplaryna gord gozegeilik
zyyanly maddalary wagtly-wagtynda 6l¢dp durmaly 0,5 PDK
derejesinde bolmaly garsylykly hereket edyédn howada — 0,3
PDK. 30 minutyn dowamynda takyklygy + 10% arasynda
bolmaly.

Tozanyn konsentrasiyasyny howadan gaty bdlejigi
boliip alyp-agram (grawimetriki mg/m®). Hasap usuly
(konnometriki 1 sm® diki, bélejigiii sany) yada bolmin edilyin
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analizler-fotoellektriki, elektrometriki, radiosionnyy, optiki we
s.m.

Meteorologiki sertler

Organizmin isldp ¢ykaryan yylylygynyn belli bir bolegi
madda ¢alysmagy iipjiin etmige har¢lanyar (318-630 kDz/sag)
we kOp (mukdarda) gowriimde (830-2090 kDzZ/sagat)
dasymyzy gursap alan sreda berilydr. Su yagdayda begenin
normal temperaturasy (36,5 £ 0,5) saklanyar we adamyn is
ukyblylygy vokary bolyar. Eger adamyn temperaturasy
normadan 2°C yokary ya asak bolsa organizmin isleyisi
yaramazlasyar we adamyn saglygy yaramazlasyp ¢un biologiki
bozulmalar bolyar. Adatdan dasary gyzmak birden pulsyn
islesini peseltydr, dem alysyi tizligini bozyar. Organizmin
suw-duz balansy bozulyar, pikir etmek peselyir. Usti boliinip
baslayar, kabul edijilik erbetlesyir, yiirek-damar, asgazan-igege
howply keselles 6siip baslayar. Ote gyzmagyt il agyr netijesi-
yylylyk urgydyr. Onyn simptomlary (duydyryjylary), kasmak,
basaylanma, derinin gandamazlarynyn, gingmegi, gan
basysynynn asaklanmagy, gan aylansygynyil bozulmagy,
demalys sudorog, ké halatlarda husdan gitmek we 6lim.

Adamyn bedeni sowan wagtynda is ukyblylygy asaklanyar,
hereketinn koordinasiyasy yitydr. Calt hereketme we takyklyk
yityar, gowsaklyk burnundan suw akmak, merkezi nerw
sistemasynyn howply yuwasamagy, yalilysmagyn sanynyi
artmagy-niadogry hereketler-netijede betbagtcylykly yagday we
awariya. Orin giiycli sowanda damarlar adatdan dasary
gysylyarlar, ganaylanys yaramazlanyar, dofimaga gorkylyk
artyar.

Uzak wagtlap adama sowygyi tésiri hiindr kesellerinin
Osmegine alyp baryar, yagny nebit we gaz senagatynyn
sertinde  pereferiya nerwnin, bil-ha¢ radikulitin = yiiz
newralgiyanyn, sedalis nerwinii we basga nerwlerin sustaw we
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myssa rewmatizmanyfl, myssanyn agyrmagyna, derinin
duygurlygy kemelyar.

Normal meteorologiya sertini buraw ustanowkalarynda,
dokiilyan-guyylyan  estekada-da,  nebit-gaz  yygnalyan
mukdarda, nasos, kompressor, olcelydn secilyin
ustanowkalarda we basga obyektlerde doretmek nebit we gaz
senagatynyn olinde duryan wajyp mesele bolyar.

Mikroklimat sertleri. Kesgitleyji faktorlar

Yylylygyih mukdary Q, adam tarapyndan gursap alan
sreda berilyén (ya-da onda alynyan) jrganizmin isldp ¢ykaryan
yylylygynh mukdarynyn algebraik jemine dendir. M (himiki
termoregulyasiya (yylylygy kadalasdyrmak) we gursap alan
howa sredasynda beriulyan yylylygynn mukdary (ya-da ondan
alynyanyn mukdary, sohlenmek R we konweksiya C we
organizmden ¢ig gorniisinde bugaryp ¢ykyan yylylygyn beryin
yylylygy E (fiziki termoregulyasiya-deliberasiya)

O=M+R+C-E

Artykmag yylylygy sowmak temperatura ¢ (°C),
hereketin tizligi o (m/s) we howanyn otnositel ¢igliligi (%) ol
gegcirilyar:

1. Infra gyzyl sohlelenmek — has gyzdyrylan

predmetden az gyzdyrylana (radiasiya).

2. Konweksiya — bedenin yylylygyny arassalanyan

howa gegirmek.

3. Cigin bugarmagy bilen (bug emele gelmegin yanyk

yylylygy).

Howanyn temperaturasy adam organizminiii beryan
yylylygyna giiy¢li tasir edyar. Eger temperatura 26-11 °C genli
asaklasa organizmden boliinip ¢ykyan yylylyk 1672 kDz/s
ulalyar. Radiasiyanyn we konweksiyanyn yylylygynyn
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berilmegi miimkin, eger t,,,,, >? Ol has intensiwen,

bedenin {isti ndce kdp bolsa we temperaturanyn gradiyenty At
nige kop bolsa. Otnositel howanyn ¢igliligi diyip. Gowriim
birliginddki howany c¢igliliginin fakt mukdarynyin berlen
temperaturada maksimal bolyp biljek mukdarynda bolan
gatnasygyna aydylyar. Otnositel ¢iglilik nidce kop bolsa.
Songada bugaryan ¢igliligin gdwriimi az we bugartmak {i¢in
harg edilyéan yylylygyn mukdary £ hem az.

Otnositel ¢iglilik %-anladylyar.

1 m® howadaky 1 g suwy bugartmak ii¢in 2,5 kDz
yylylyk har¢ edilyar. Sonda howanyin temperaturasy 1,9 °C
asaklanyar.

Cigliligin bugarmagynyn fiziki termoregulyasiya ii¢in
Ordn dhmiyeti bardyr.

Adam rahat yagdayynda 7= 15 °C den bolsa 1 sagatda
30 g ¢ig ¢ykaryar, emma ¢= 30 °C intensiw isde 1-1,5 kg/sagat.

Normal sertde (¢= 15 °C; f= 60% we p= 0,1013
MPa) otnositel hereket edmeyidn howada adam artykmag
yylylygynynn 30-35% radiasiyanyn we 20% konweksiyanyn
(der gorniisde) c¢yglylygy bugardyp ¢ykaryar. Bu gatnasyk
hemiselik dél ol dagky sredadan bagly we yerine yetirilyén isiii
gorniisinden bagly tiytgeyar.

Eger ¢+ > 37 °C bolsa eadiasiya we konweksiya
bolmayar.

sreda *
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Organizmin yylylyk berijiligi (howanyn temperaturasy bir
menzes bolanda)

1 — s6hlelenmek bilen we konweksiyaly;
2 — ¢ygyn bugarmagy bilen

Meteorologiki sertleri kadalasdyrmak

Nebit we gaz senagatynyil Onymciliginde meterologiki
parametrler hereket edyin sanitar norma we standarta gord
kadalasdyrylyar.

1. Birinji bilen is¢i hemiselik meterologiki komfort bilen
ipjiin edilmeli, dartgynlyk yylyk kadalasygynda bolmaly dil,
yokary derejeli 15 ukyblylygy déredilmeli.

2. Organizmde yylylyk yagdayynyn we funksional
iiytgemesinin  basym ge¢ydn we normalalagyan yagdayy
bolmagy miimkin.

Tirkmenistanda  senagat  yasayys, jemgiyetrilik
jaylarynyin meterologiki sertlerinde su zatlar g6z Oniinde
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tutulyar. Bolmaly we goyberilydn ulylykda temperaturasy,
otnositel ¢yglylygy we howanyn hereketinin tizligi; sonikynyn
dhmiyeti artykmac bar yylylygy hasaba almak bilen we yerine
yetilydn isin agyrlygyna, yylyn pasylyna gord kesgitlenyér. Bir
yylylyk diyip islenilydn jaya enjamlardan, gyzdyryjy
gyrallardan, gyzdyrylan materiallardan, adamlardan we s.m.
gecyin yylylyga aydylyar.

Oniimgilik  jaylarynda artykmag, bar howanyn
yvylylygyny sowuk we gyzgyn diyip bolyarler. Sowuk-
artykmag bar yylylygy 23 Dz/ (m%s) defi bolan ya-da sondan
gaty gecmedik. Gyzgyn-artykmag bar yylylygy 23 Dz/ (m®s)
kop bolan.

Oniimgilik ~ jaylarynda  optimal  temperaturanyi
diapazony 16-23 °C yylyn sowuk-wagtynda we 18-25 °C yylyn
yyly wagtynda. Howanyn ¢yglylygy 30-60%, hereketinin
tizligi 0,2-0,5 m/s. Gyzgyn sehlerde howanyn hereketinii
tizligi 3,5 m/s bolyp biler, yone ¢yglylygy 30%-asak bolmaly
dil, 20% c¢yglylykda adamyn agzy we bokurdagy gyrap
baslayar.

Hemise islemek ii¢in temperaturanyn bolmaly kadasy
28 °C yapyk jay tigin agyk howada hemise islenmeyén yerde 33
°C, otnositel ¢yglylyk 85%, howanyn hereketinin tizligi 0,7
m/s.

Oniimcilikde bolyan betbagteylyk hadysalary deriiemek we
hasaba almak

Yetirilen sikesii we betbagteylyk hadysalaryn
gotrnisleri.

Tehniki howpsyzlyk, ylymlaryn sistemasy hokmiinde
helakgiliksiz, sikisiz zahmeti tpjin etmek bilen bir hatarda
zahmeti goramak uly dhmiyete eyedir. Sikes-bedenin dasky
tasirler netijesinde oyjiklerinin bitewiligi bozulmagy bilen
onyn yerine yetiryan funksiyasynyn iiytgemegine disiinilyar.
Yetirilen islendik sikes betbagt¢ylyk hadysasy bolman eysiam
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ona difie bil-kastlayyn edilmedik sikesler giryir. Oz saglygyna
bil kostlayyn sikes yetiren adamlar wagtlayynca zdhmet
ukybyny yitrenligi sebapli toleglerden mahrum edilyar we
dowlet atiyaglygyndan berilydn komek puly berilmeyiar.
Bilkastlayyn bolmadyk sikesler we helakgilikli yagdaylaryn
diirli sebaplerine gora diirli taraplara boltinyérler.
1. Is bilen baglansykly heldkeilikli yagdaylar:

»  Zahmetin netijesinde yetirlen sikesler ya-da is
bilen baglansykly helikgilikli yagday.

»  Durmus sikesi ya-da ontmgilik isleri bilen
baglansygy bolmadyk sikes.

> Oniimgilik baglansykly helikgilikli yagdaylar
bolup gegen sebabine gora:

Oniimcilikde bolan heldkeilikli hadysalara:

» Kirhananyn céklerinde ya-da basga is yerinde
ginorta nahar wagty bilen bilelikde bitin is gininin
dowamynda ya-da bolmasa is gurallaryny tertiplesdirmekde,
yoriite is geyimlerini isin oninden we sonundan tertibe
getirmek.

> Oz sahsy ulagyny vya-da jemgyyetcilik
ulaglaryny ulanmaklyk bilen 6ztnin gulluk borjyny yerine
yetirydan mahalynda, seylede yowarlar gegirilen wagtlarynda
hem-de basga bir kdrhana hayyr-sahawat komegini berilyan
wagtlarynda.

» Kirhananyn ulagynda ya-da basga kiarhanadan
sertnama esasynda alynyp ulanylyan ulaglarda, ise gelyan ya-
da ondan 6ye gaydyan yolunda

» Wahta sdhercesinde isden son dyng alyan
isgarler sol sdhercanin ¢éklerinde ulag serisdelerini ulanan
wagtynda.
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Oniimgilikden dasda bolup gecen helikeilikli hadysalar.

» Pyyada ya-da bolmasa siher we hususy ulag
serisdelerinde.

» Kirhananyn c¢édklerinden dasda dowlet ya-da
jemgyyetin 6niindaki borjyny yerine yetiryan kiarhanalar.

> Oz rayatlyk borjyiy yerine yetirip adamlaryii janyny
halas etmekde we dowlet emlédgini goramakda ya-da
jemgyyeteilik tertip —diizgiinini goramakda.

> Oz islegin boyunca gan bermek bilen mesgul
wagtynda  Kepillendirme gorniisleri boyunga bdoliinmesi,
esasan hem isgarlerin ise yarawsyz giinlerine komek haklaryny
tolemek tdgin kadalary g6z oniinde tutulyar. Is bilen
baglansykly helakgilikli yagdaylaryn netijesinde zahmet
ukybyny yetirenlere adatca birinji giininden baslap yzygiderli
zdhmet stahyny garamazdan 100% mdogherinde tolegler
bellenilyar. Is bilen baglansykly bolmadyk helakgilikli yagday
yize g¢ykanda wagtlayyn ziahmet ukybyny yetiren adamlara
berilyén tolegler. Sol yagdayyny yiize ¢ykan giiniinden baslap
6-giinden son tolenip baslanylyar we  onun mogberi su
asakdakylar yaly kesgitlenilyar: Kardesler arkalasygynyn
agzasy bolup duryan bolsa hem-de tizniiksiz is stahy 3- yyla
cenli bolsa onda aylyk is hakynyn 50%-i mocberinde 3 yyldan
5 yyla ¢enli 60%, 5 yyldan 8 yyla c¢enli 80%, 8 yyldan yokary
bolsa 100% mdogberinde tolegler amala asyrylyar, eger-de isgi
KA-agzasy bolmasa hemme yagdaylarda KA — agzalaryna
edilyan toleg mogberinin dine 50% - tolenilyar. BWU —
mayyplaryna berilyan yenilliklerde, olar bilen bir hatarda
tutulyan adamlara sunun yaly-da eklenjinde 16-yasa yetmedik
3 we ondan hem kop cagasy bolanlara tizniiksiz is stahyna
garamazdan 100% - mogberinde tolegler  gegirilyar.
Helakgilikli yagdaylary doly we dogry aydynlasdyrmak hem-
de degisli resminamalary dogry dizmek maksady bilen,
heldkgiligin bolup gegen yagdaylaryny deniemek boyunga
yoriite diizgiinler esasynda barlaglar gegirilyar.
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Heldkgilikli yagdaylary aydyrilagdyrmak we hasaba alma
kadalary
Lukmanlaryn giwa gegmeginde isgérin 1-giinden az
bolmadyk wagt aralygynda zihmete bolan ukybyny
yetirmeklige getiren ya-da bolmasa helakgilige ugran adamlary
bir ya-da bir-ndge giinldp basga ise gecirmeklige getiren
onimgilik ~ bilen  baglansykly  helékgilikli  yagdaylar
aydynlasdyrylyp hasaba almaklyga degislidir. Seyle
helakgilikli yagdaylary derneyin toparlary diiziiminde bolimin
baslygy, kérhananyn bas hiindrmeni, zdhmeti goramak
boliminin baslygy. KA-nyn uly jemgyyetcilik inspektory ya-da
basga agzasyndan duryan topar tarapyndan 3 gije-giindizin
dowamynda anyklasdyrylyp H-1 gorniis doldurylmalydyr.
Toparlayyn bolan ya-da betbagtcylygyn netijesinde  6lim-
yitim bolan bolsa onda ony basga toplan tarapyndan
anyklasdyrylmaly we yoriite delilnama diiziilmelidir. Yagday
anyklasdyrylmak tigin diiziilen yorite toparyn diziimine: KA —
nyn merkezi guramasynyn tehniki inspektory — baslyk,
kiarhanadan yokarda duryan guramanyn wekili hem-de KAG-
nyn  baslygy girmelidir.  Kopgilikleyin  helakgilikli
betbagtcylygy ya-da olim-yitimli yagdaylary
anyklasdyrylmaly yoriite topar, eger-de ol yagday yiize ¢ykan
karhana, obyekt,dowlet gozeggiligini  amala  asyryan
guramalara degisli bolsa, onda yagdayy aydynlasdyryjy topar
degislilikdaki KA — nyn sol kéarhanadan yokarda duryan
guramasy bilen ylalasyp, dowlet derejesindéki ya-da bolmasa
yerli guramalaryn buyrygy esasynda diiziilyar.
> Netijede 2-den 4-e ¢enli adam pidalary bolan
adatdan dasary helédkgilikli yagdaylary dernemek maksady
bilen duzilen aryn sanawyna: KA-federasiyasynynyn ya-da
MG-nin zahmet baradaky tehniki inspektory, kirhanananyn
yolbasgysy , KAK —baslygy.
» Eger-de sol bir wagtyn 6ziinde 5-den hem kop
adam helékgilige ugrasa onda bu yagdayy anyklasdyrmak tigin
diiziilen topary Ministrliklerin hem-de zdhmet diizgiin
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nyzamynyn yerine yetirilisine gozeggilik edyan gurama bilen
bilelikde bellenilyar. Yorite derewlerin  delilnamasyna,
fotosuratlar, hadysanyn bolup gegen yerin plany, sol sanda H-1
sekilin akty we beylekiler gosulyar. Yériite dertiewe we degisli
delilnama diizmekligi 10- giinden kop bolmadyk  wagt
berilyir. Ahli dernewlerini delilnamalary kirhanada 45-yylyii
dowamynda saklanylyar. Helékgilikli yagdaylar degisli
hurnalda yazmaca bellenilyir. Gegirilen yazgylaryn esasynda
her yylda onimgilik sikesleri barada hasabat diziilyar.
Oniimgilik sikesleri baradaky hasabata sikes yetiryin faktorlar
barada maglumatlar, helakgilikli hadysalaryn sebapleri hem-de
zahmeti goramak maksatlar tgin, bellenilen pul serisdelerin
harclanylysy baradaky maglumatlar catylyar.

Heldkcilikli hadysalarysz  tehniki  sebdplerine:
enjamlaryn gurlus  yetmezgcilikleri, enjamlaryn  masyn-
mehanizmlerin  ygtybarsyzlygy,olaryn talaba layyk dalligi,
meydancalaryn, jaylaryn gurluslaryn kanagatlanarsyz yagdayy,
tehnologiki yzygiderligin yaramazlygy we s.m. gegyérler.

Guramagylyk  sebdplerine: - is  ontmgiliginin
guramagylygynyn kanagatlanarsyzlygy, is  vyerlerinin
saklanylsy, kopgiilikleyin ya-da sahsy goranys serisdeleri
ulanmazlyk , iscileri okatmakda we disiindiris islerinde
goyberilen kemgilikler, isgérleri az bolan hiindari boyunga
ulanylmazlygy we s.m. giryarler.

Helikgilikli ~ hadysalaryn  tehniki,  guramagylyk
sebéplerinden basga isi alyp barmak iicin jogapkir adamy
bellemek baradaky buyrugyn yoklygy, tehniki gollanmalaryi
yoklygy, howpsyzlyk diizgiinlerinin standartlaryn we tehniki
howpsyzlyk barada gorkezmeleri 6z igine alyan normatiw
sebaplerini hem ayratyn gorkezmek miimkin.

Heldkciligin adaty:

> - sebaplerinden basga-da ruhy - psihologiki sebapleri
hem bardyr, ona — howpsyzlygyn diizgiinin we beyleki
normatiw dokumentlerin 6zlesdiris derejesini 6z icine alyan
hukuk medeniyetinin pes derejesi:
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» - enjamlaryn, tehnologiki proseslerin ayratynlygynyn
pes derejede, ozlesdirilenligini goz oninde tutyan
professionallyk medeniyetinin pes derejesi;

» - tehnologiki prosesin howpsyzlyk diizginlerini godek,
kamahallar bolsa bilkastlayyn bozmak, isleyan adamynyn is
yerindaki  pisihiki  tartgynlygynyn ol adamyn psihiki
funksiyasynyn (yatkesligi) akylynyn 6sen derejesi) bilen gabat
gelmezligini 6z igine alyan ahlak medeniyetin.

Oniimgilik helikeilikleini derfiemegin usullary.

Heldkgilikler haysy hem bolsa bir sebdbe gora bolup
gegyan hadysasy hokmiinde, kop halatlarda ayratynlykda
alynan kesgitleyji faktorlaryn tétanden utgasmasy mahsusdyr.
Bu bolsa 6z gezeginde sikes yetmani totanleyin hadysa
hokmiinde gorap, derfiande mehaniki sistemalarda totianden
durma we awariya yiize ¢ykmasynyn kanunlaryny éwrenyan
dine  bir dhtimallyk  teoriyasyny ulanman  eysem,
matstafislikanyn we ahtimallyk teoriyalaryny hem ulanyar.
Sikes yetmani derejesinin usullaryny ti¢ boélege bolsa bolar:
tehniki, statistiki we &dhtimallyk. Dernewin  maksatlary
dirlidirler.

Dernewin tehniki usullary

Sikes yetmanin DTU-n helékgiligin tehniki sebéplerini
yize c¢ykaryp betbagtgylygyn oniini almaga goniikdirilen
tehniki careleri isldp diizmage goz oninde tutyar. ATU-ynda
ahtibarlygy we berkligi hasaba alyp bilyan tehniki ylymlaryn
kanunlaryny ulanmaklyk esas alynadyr. Eger-de analiz tigin bir
obyekt saylanyp  alynan boksa bu halda tehniki usul
monografiki diyilip atlandyrylyar. Bu halatda laboratoriya
tejribeleri, stentda ya-da nusga synaglary gegirilmegi
ulanarlykdyr.

Derrnewin statistiki usuly — belli bir wagt aralygynda
bolup gegen helikgiliklerin statistiki  maglumatlaryna
esaslanyar. Statistiki analizin ussullaryny su asakdakylara
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bolmek miimkin: tablisalar, sikesin koeffisiyentleri boyunca
topografiki, korrelyasiya usullary.

Analizin tablisa ulanmak usuly heldkeilikleri kesgitli
gornisleri boyunga tablisa gornisinde toplumlasdyrmakdan
duryar meselem: isin gorniisleri boyuncga, sikes vetenlerin is
stally, vasy, heldkgiligin sebapleri boyunca we s.m. Su
sebéplere gora bu usul seyle-de toplumlasdyrma usuly adyny
aldy.

Sikes yetme koeffisiventi boyunca derriew usul

Sikesin  mukdar we hil yagdayyny yiize ¢ykarmaga
mumkingilik beryar. Bu dernewin maglumatlaryny oniimgilik
sikesleri barada hasabat diiziilende ulanylyar. Sikes yetmanin
mukdar taydan héasiyetnamasy yygylyk koeffisiyenti bilen
hasiyetlendirip ol 1000 isgar sanyna diisyan sikeslileri
gorkezyar. Dirli yurtlarda yygyllyk koeffisiyenti 6,4-den 82
cenlidir. Sikes yetmanin hil taydan hasiyetnamasy, bir sikes
yvetmanin vya-da heldkgilik sebapli ise ukypsyzlygy bilen
baglansykly ortaga yetiren wagtydyr. Seylelikde sikesin
agyrlyk koyeffisiyenti ulanylyar. Sikes yeten yagdaylaryn
yygylygynyn agyrlyk koeffisiyenti kopeltmek hasyly bilen
kesgitlenilyar — her 1000 isgare diisyan zahmete ukypsyzlyk
ginlerinin  sany, ya-da yitgi koeffisiyenti, heldkgilikli
yagdaylaryn sanynyn zdhmetin agyrlygyna bolan gatnasygy
bilen anladylyan howplylyk gorkezijisi, isleyan masynlaryn
tutyan meydanynyn is yerinin umumy meydanyna bolan
gatnasygy bilen anladylayn doygunlyk koeffisiyenti, yitgi
bilen baglansykly heldkgilikli hadysalaryn 10 miin isgare
diisyan sany bilen kesgitlenilyan helakgeilik koeffisiyenti we
s.m.

Topografiki _analiz — 6niimgilikde sikes yetmesinin
bolup gegisini doly goz oniinde getirmek tgin sol yerin serti
belgiler bilen anladylyan shematiki ¢yzgysydyr. Korrelyasion
analizin komegi bilen sikes yetmanin gorkezijisi we sikes
yetmani  kesgitleyan  faktorlaryn arasynda jbt vya-da
kopgilikleyin  korrelyasiya (baglansyk) gurmak. Eger-de
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arabaglansyk gonu ¢yzykly bolsa onda arabaglansyk derejesi
korrelyasiya koeffisiyenti bilen hasiyetlendirilyar, eger-de ol
baglansyk goniigyzykly bolmasa onda korrelyasiyva gatnasygy
bilen hasiyetlendirilyar.

Ahtimallyk usuly zdhmetisi  howpsyzlygyna baha
bermek ti¢in ulanylyar we sikes yetme bilen baglansykly ol va-
da beyleki hadysanyn ahtimallygyny kesgitleyar. Seylelikde
haysy hem bolsa sikes yetmanin hasiyetnamasy bilen onun
yize  ¢ykmasynyn ahtimallygynyn  arabaglansygyny
gorkezyan, sikes yetmanin yiizegykma miimkingiligini  beyan
edyan kanuny kesgitlemek zerurdyr. Jemldap aydanymyzda
usullaryn biri sikes yetmanin yagdayyny yiize ¢ykaryan bolsa
beylekisi heldkeilikli hadysalaryn sebabini yiize ¢ykarmaga
yardam edyar.

Zahmetin gigiyenasy we oniimgilik sanitariyasy

Geologiva, zihmet gigivenasy, inhenercilik
psihologivasy we egronomika barada umumy maglumatlar.

Zahmetin fiziologiyasy — adamyn zéhmet durmusynda
fiziologiki  proseslerin  kanunalayyklygyny — we  onun
sazlasygynyn ayratynlygyny owrenyar. Zahmet fiziologiyasy
iki sany esasy meselani ¢ozyar:

1. I prosesinin  amatly  héasiyetnamasyny
kesgitleyar.

2. Adamy amatsyz faktorlaryn tasirinden gorap
saklayan careleri islap diizmegi.

Zahmet fiziologiyasynyn wajyp faktorlaryna — ise
ukuplylyk, yadawlyk, iins, yad, zéhmet we dyng alys tertibini
diizgiinlesdirmek giryar.

Ise ukyplylyk — is giininin dowamlylygynyn birinji we
ikinji yarymynda degislilikde osiisin ¢ fazasy bilen
hasiyetlendirilyar. Seylede adamyn ise ukyplylygyny is
hepdesinin dowamynda hem {iytgeyar. Hepdanin ilkinji
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giinlerinde ise ukyplylygyn 6smegi bolup geryir ol iscinin is
prosesine gecirmegi bilen baglydyr, ise ukyplylygyn in yokary
derejesi hepdanin 3-4 giinlerinde bolyar. Sonky giinlerde
yuwasjadan pese diisiip baslayar. Adamyn ise ukyplylygyny
goldamak tigin in bir kyn ¢yksyrymly isleri hepdanin 3-4-nji
ginleri yerine yetirmeklik maslahat berilyar.

Bedendidki gowsaklyk — adamyn fiziki we psihologiki
yagdayynyn gowsamagy bolup, onun durmus yagdayyna
baglylykda o6siip, yerine yetirilyan islerin effektiwliginin
peselmegine getiryar. Beden gowsaklyk,bedenin zyyanly
faktorlara garsylygyny peseldip insini bir yere jemlemage
pasgel beryir. Ol 6z gezeginde heldkgilikli hadysalaryn sebabi
bolup hyzmat edyir. Beden gowsaklygyn oniini almak tigin
amatly is giin tertibini ornasdyryp, wagtynda dyng¢ almak we
ergonomiki maslahatlary durmusa gecirmek zerur bolup
duryar.

Yadawlyk — ol beden gowsaklygynyn hususy
duygysydyr. Ol umumy biologiki nukday nazardan bedeni
myssalaryn gowsamaklygynyn osiis funksiyasyny we nerw
sistemanyn normal funksiyasynyn wajyp gorag mehanizimni
bolup hyzmat edyar.

Uns — adamyn psihiki funksiyasyny zor salmagynyn
hasabyna yiize ¢ykyéin adam tarapyndan goldanylyan we haysy
hem bolsa bir zada ya-da herekete jemlenen we ugrukdyrylan
psihiki isi. Adam bedenini seyle giiyciili uzak wagtlap saklasa
onda ol yuwas-yuwasdan pese gacgyp bedenin beyliki
merkezlerine yayrap baslayar, ol yagdaydan ¢ykmak tigin isde
arakesme etmek zerurgykygy viize ¢ykyar, bir nige isde
gysgawagtlayyn arakesme ya-da pauza etmek zerurdyr.

Yatkeslik- goren zatlaryily we tejribeleri husynda
saklamak we gaytadan berip bilijilik ukyby. Onat we berk
yatkeslik is¢inin hiinarinin kamillesmegine, fiziki hem-de akyl
zahmetin 6smegine getiryar.

Zahmet tertibini we dyng¢ alysy amatlasdyrmak. Ol
kiarhanada takyk diziilen is giininin tertibi: is wagtyny, dyng
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alysy, imitlenmani, uky almak wagtlaryny 6z igine alyar. Seyle
diiziilen giin tertibi yokary ondirijilikli zahmeti, isgarlerin
saglygyny saklamaklygy, olaryn ise ukuplylygyny degisli
derejede saklamaklygy tipjiin edyar.

Zéhmet gigivenasy.

Zihmet gigiyenasy, zahmetde onimgilik yzygiderligini
gursap alan sredanyn isleyan adamyn bedenine edyan tasirini
owrenmeklik bilen birlikde, zahmedin amatly sertlerini tipjiin
edyan gigiyena carelerini islap diziip, professional kesellerin
oniini almaga komek edyir. Oniimgilik sertlerindiki adamyn
bedenine amatsyz tésir edyan howply we zyyanly faktorlar su
asakdaky toparlara bolinyar, fiziki himiki, biologiki we
psihofiziologiki.

Isgarlerin beden saglygyny goramak hem-de zyyanly
onimgilik, faktorlary bilen goresmek maksatlary tigin su
asakdaky careleri durmusa gegirmek zerur bolup duryar:

- Oniimgiligin tehnologiyasyny kimillesdirmek,
onimgilik proseslerini awtomatlasdyrmak we toplumlayyn
mehanizimlesdirmegin netijesinde agyr el zahmetini ortadan
ayyrmaly:

- Oniimgilik ymaratlarda amatly howa
tazeleyjilerin,yyladyjylaryn, yagtylandyrykylaryn we basga-da
birnage serisdelerin hasabyna sanitar-gigeniki serisdelerin
tehniki derejesini yokary gotermek;

- Egin-esik ¢alsyrylyan, ol egin —esiklerin
guradylyan, suwa diisiilyan otaglary enjamlasdyrmak;

- Isgarleri yoritelesdirilen egin —esik, ayakgap
hem-de sahsy goranys enjamlary bilen {ipjiin etmek; adama
uygynlasdyryjy sert doretmek baradaky bilimlarynn bolimidir.
Egronomikanyn ahyrky maksady — ol hem zdhmetin
psihofiziologiki sertlerini kamillesdirilip adama zaéhmet ¢ekyan
wagtynda zerur bolan amatlyklary iipjin etmek bilen saglygy
gorap saklamak barada maslahatlar islap diizmeklikdir.

Oniimgilik estetikasy — ol tehnik estetikanyii boliimi
bolmak bilen 6niimgilikde sarp edilyan energiyanyn derejesini
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yokary goterip, zahmet onderijiligini artdyrmaklyga yardam
edyan emosional estetiki tasirin usullaryny isldap dizyar.
Oniimgilik estetikasynyn esasy ugry — olary, ymaratlary,
enjamlary bezemekde amatly gepercilik goérniisini bermek tigin
diirli renkleri ulanmak, karhananyn, ontimgilik bolimlerin isini
abadanlasdyrmak, janly tebigat burcuny doretmek we s.m.
bolup duryar.

Yokary kyneylykly sertlerde zihmet diizgiini

Col — ol hemiselik ya-da mowsiimleyin yssy klimat
bilen hasiyetlendirilyian, ujypsyz mukdarda ygal disyan,
onamgiliklere garyp, howasynyn otnositel pes c¢yklykly
sertlerde emele gelen landsoftyn gorniisidir. Collerin geografiki
yerlesisine baglylykda tropiki, suctropiki aram gusaklyklarda
materiklerin iginde yerlesen ¢ollere bolyarler. Bizin Garagum
¢olimiz ¢ollerin sonky gorniisine degislidir. Ol 6ran yssy
tomusy we sowuk ayazly gysy bilen hasiyetlendirilyar.

Collerde isleyan adamynyn saglygyna,
iseukyplylygyny, durmus derejesini saklamaklykda in wajyp
mesele ol hem adam bedeninde yylylygy dasky sreda
cykarmaklygy ipjiin edyan termoregulyasiya meselesidir.
Termoregulyasiyanyn bozulmagy agyr netijelere getirip, beden
saglygyna giiycli tasir edyar we kabir halatlarda adamyn 6lim
sezewar bolmagy hem miimkin. Eger-de adamyny gursap alyan
howanyn, ona golay verlesen zatlaryn temperaturasy adam
bedeninin temperaturasyndan (33° S) yokary bolsa onda adam
bedeni, giin sohlesinden, howanyn yylylyk gecirijiliginin,
golay yerlesen zatlaryn sohlelenmeginin netijesinde gosmaga
yylylyk alyar. Giindiz wagt adamy gursap alan sredanyn
yylylygy 33° S — yokary bolayn ¢ol sertlerinde, adam
bedeninde emele gelyin yylylygy we onun dasky ¢esmelerden
gosmaga alyan yylylygyny ¢cykarmaklyk yylylyk gecirijiliginin
konweksiyanyn we sohle goybermanin tsti bilen amala
asyrmak mimkin bolmayar. Seylelikde bedenden yylylyk
bolip ¢ykarmagyn yekeje vyolyol der g¢ykarma we derin
bugarmasy bolup galyar. Bedenden 1 kg bugaryp g¢ykanda
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ondan 2.45x10% Joul yylylyk béliinip ¢ykyar. Colliikde adam
bedeninden der bolinip ¢ykmasy brinjiden howanyn
temperaturasyna ikinjiden bolsa bedenin dartgynlylygynyn
derejesine bagly.

Meselem: gumda howanyn temperaturasy 37,7° C
wagty ginin asagynda 5,5 km/sag bilen yoreyan adam her
sagatda 1 litr der c¢ykaryar. Eger-de adamyn derleme
netijesinde bolip ¢ykaryan suwynyn éwezi suwy igmek yoly
bilen doldurylmasa onda adam bedeni tgin in bir howply
yagday bolan onda suw yetmezgiligi ya-da degradasiya bolup
gecyar. Bedende  yylylyk calysygynyn bozulmagy we
suwsyzlanmasy onda fiziologiki proseslerin bozulmagyna
getirip, saglygynyn cenden asa bozulmasy getiryar hem-de
yylylyk yetmezgilik, giin urma kollaps, degradasion yitgi yaly
kesellere sezewar bolayr. Bularyn igi i bir howplysy giin urma
bilen degrasion yitgi hasap edilyar.

Degradasion yitgi gaty yadamak, bedenin diisniiksiz
yagdayy, yirek urmasynyn caltlasmasy, dem almanyn
kynlagmasy, uky getiriji yagday, 6ziini yitirme, oturmak ya-da
yatmak zerurlygy valy duygularyn yiize ¢ykmagy bilen
sypatlandyrylyar. Bu yagdaydan ¢ykmak tigin rahatlyk we kop
mukdarda suw igmeklik zerurdyr.

Oniimgilikde yagtylandyrys

Amatly zdahmet sertlerini  doretmekde onimgilik
otaglaryny , is yerlerini yagtylandyrmagyn uly dhmiyeti bardyr.
Talaba layyk taslama dizilip yerine yetirilen onimgilik
yagtylandyrylysy, is sertlerini gowylandyryp yadamak
mumkingiligini  peseldyar we onimin hilini  hem-de is
onderijiligini yokarlandyrmaga yardam edip oniimgilik sreda
amatly tasirini yetirmek bilen birlikde zidhmet howpsyzlygyny
yokarlandyryar we sikes yetme miimkingiligini  peseldyar.
Amatly taslamalary diizmek tgin yagtylygyn hasiyetleri we
yagtylandyrys tehniki ulylyklar barada yeterlik diisiinje gerek.
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Adam gozinin kabul edip bilyan yagtylygy elektromagnit
tolkunlarynyn darajyk zolagy bilen baglansyklydyr.

Yagtylyk giiyji- J- esasy yagtylyk tehniki ulylyk
bolmak bilen 6lceg tizligi-kandela (kd) bolup hyzmat edyar —

bu meydany m’? iistden sohlelenijiniin temperaturasy

1
600000
101325-ha basysda platinanyn gatama temperaturasyna 2046,6
K°-den bolanda perpendikilyar tarapa ugrykdyrylan ¢esmeden
yagtylyk sohlelerinin giyjidir.

Yagtylyk akymy “F” ol yagtylygyii nokatlar
cesmesinden ¢ykyan yagtylyk giyjinin, yagtylyk akymynyn
ginislikde yayrayan burguna koneltmek hasylyna dendir.

yagny F=JxXW.

Yagtylyk akymynyn o6lceg birligi deregine Jyumen
(Jm) kabul edilip ol giiyji 1-Kandela bolan yagtylygyn diisyan
ginislik burgydyr

Yagtylanys — E yagtylyk okymynyn diisyan yerinin
meydanyna bolan gatnasygyna aydylyar. Yagtylanysyn olceg

birligi Liyaks = 1'—2 . Yagtylanysy lyuks.mehtlerde clgeyirler.
m

Yagtylygyii vitiligi — yagtylygyii giiyjinin yagtylyk
goyberiji ge$manln stiinin meydanyna bolan gatnasygyna
aydylyar. Yagtylygyn yitiligini Kd/m?-larda slgenilyir. Normal
yitilik 0,75x10* kd/m?.

Tebigy vyagtylandyrys. Tebigy vagtylandyrys giin
sohlelerinin  gos-gont  dismegi  hem-de basga zatlardan
dowiilip gecmegi netijesinde doredilyar. Gos-goni diisyén
yvagtylygyn, basga sebdplere gori-disyan  yagtylygyn
gatnasygy giiniin gorizonta gora beyikligine hem-de howanyn
bulutlasygyna baglydyr. I¢cinde adamlaryn hemise is wagtynyn
dowamynda bolyan oniimgilik otaglarda az harg¢ talap edyan
hem-de mediko-biologiki nukday nazardan miimkin boldygyca
tebigy vagtylandyrys bilen ipjiin etmeli, mimkingiligi yok
yerlerinde-de emeli yagtylandyrys umumy yagtylandyrylysyn
az bolegini diizmelidir.

71



Isci yerin yagtylandyrylysy yagtylanys koeffisiyentinin
usti bilen hasiyetlendirmek kabul edilen. Ol %-de anladylyar
we otagyn i¢indéki bellenen nokadyn tebigi yagtylandyrylysyn
sol bir wagtyn oziindiki dasardaky gorizontal istin tebigy
yagtylanysyna bolan gatnasygy bilen hasiyetlendirilyar.

E

i

E= X 100%

das

Tebigy yagtylandyrylysyn koeffisiyentinin normirleyji
bahasy takyk alynan rayonyn klimatiki sertlerini hasaba almak
bilen su asakdaky anlatmanyn komegi bilen kesgitlenilyar.

Ln = LXxMxS

L — yagtylandyrys koeffisiyenti

M — gos-goni disyan gin yagtylygyny hasaba
almayan, hasaplanylyan m=0,8+1,2 yerin geografiki ginisligine
bagly bolan yagtylyk klimatynyn koeffisiyenti.

S-gos-goni disyan giin yagtylygyny hasaba alyan
klimatyn S=0,16 = 1 giineslilik koeffisiyenti.

Tebigy yagtylandyrys hasaplanda penjranin kese-
kesiginin meydany s, we penjire yerinin hem-de yagtylandyrys
g¢yrasynyn  meydanlary  kesgitlenilyar.  Penjirin  we
yagtylandyrys c¢yrasynyn meydany degislilikde anlatmalaryn
uisti bilen hasaplanylyar.

Sp:Sn Lda§/100|_or1

S¢ra = SnlLdash 1

0'*¢za

/100, r2

Sn — otagy igindiki noly iistiinin meydany M?- larda.
hohd- penjirelerin 7, =6,5+60,0 we penjire yerin
meydany fonarlar tigin 7, =2,0+9,1 rigapdaldan diisiip jayyi
diwaryndan serpigen yagtylygyn hasabyna diisyén tebigi ri=1-
6,3 yagtylygyn koeffisiyentini hasaba alyan koeffisiyent
r. yokardan vyagtylandyrylanda binanyn dstinden yzyna
serpigen sohlelerin  hasabyna tebigi  yagtylandyrmanyn

72



koeffisiyentini yokarlanmasyny hasaba alyan koeffisiyent. R
1,05-17

1, - yagtylyk gegyan ginisligin umumy yagtylyk gegiris
koeffisiyenti. Hasaplanan {gin zerur bolan maglumatlary
yygyndylardan alyarlar.

Emeli yagtylandyrys.

Emeli yagtylandyrys — ol is yerine yetirilende gormek
tcin degisli sertleri doretmek maksatlary bilen  yagtylyk
energiyasynyn yayraysyny almakda ulanylyan ussullaryn
toplumy. Emeli yagtylandyrys oniimgilik islerinde umumy we
kombinirlenen bolup biler. Kombinirlenen yagtylandyrysda
umumy yagtylandyrylysa yagtylyk akymyny dine islenilyan
yere jemleyan verli yagtylyk cesmesi goyulyar. Dine yerli
yagtylandyrys c¢esmesini ulanmak gadagan. Kombinirlenen
yagtylandyrysda umumy  yagtylygyn payy 10% -den az
bolmaly déldir. Emeli yagtylandyrys isci yada betbagtcylyk
(awariya) yagdayynda ulanylyan gorniislerine bolinyar.

Is verinin vyagtylandyrylysy — tebigy vyagtylygyn
yetmezgilik edyan mahaly kadaly isi tipjiin etmek tgin, ahli is
jaylarynda,  yagtylandyrylyan = meydanlarda,  kogelerde,
adamlaryn yoreyan verlerinde, gecelgelerde, ulag yollarynda
hokmandyr.

Awariva  yagdayynda  vagtylandyrylys — is
yagtylandyrylysy tpjin edyan yagtylyk ¢cesmesi birden tehniki
sebdplere gora isleman galanda ulanylyar. Awariya
yagtylandyrylysyn derejesi is yagtylandyrylysyn 5%-den pes
bolmaly daldir.

Is yerini elektrik ysyklary bilen yagtylandyrmak tigin
dirli gurluglardan peydalanyarlar olardan: go6ni serpigen,
yagtylygy yayadyan gurluslary peydalanyarlar. Yagtylygyi
yitiligi, yalpyldysy goni yagtylandyrysyn kemgiligi  bolup
duryar. Endigan we kolegesiz yagtylandyrylys, hagan-da
vagtylygy serpikdiriji gurluslary ulanmaklyk bilen almak
miimkin. Yayradyan yagtylyk cesmesi az energiya talap edyar,
yone ol az derejede kolege emele gelmegine getiryar.
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Oniimgilik binalarynda is meydangalarynyn
yagtylandyrylysy, isin hasiyetine, obyektin 6lgeglerine bagly
bolup ol gurlusyk kadalaryna layyklykda amala asyrylyar.
Burawlar, geologiki gozleg isleri gecirilyan obyektler kabul
edilen kada layyklykda yagtylandyrylyar.

Buraw stanogeynyn isleyin yerinde yagtylandyrys 40-
Jk- den, plotda kranblok ii¢cin meydangada 25 Jk-dan gorizontal
sahtalarda 10Jk, topragyn iistiinde 15 Ji, partlayjy maddalaryn
saklanyan yerinde 30Jk-den az bolmaly daldir.

s yerindiki howa (klimat) sertlerinii kadalasdyrylysy.
Oniimgilik binalarynda mikroklimat sertlerini doretmek.

Oniimgilik  otaglarda  (binalarda)  mikroklimaty
kesgitleyan parametrler bolup: amatly we miimkin bolan
anrycdk temperatura “t” otnositel ¢yglylyk “Y”, howanyn
hereket tizligi “V” hyzmat edyér. Bu parametrin ululygy yylyn
dowamynda yyly, sowuk we gecis dowiirlerinde, onimgilik
binanynn gurlusyna, onda miimkin bolan ¢esmelerden yylyk
berilisine we is otagynda yerine yetirilyan isin gornisine,
agyrlyk  derejesine  baglylykda dowlet  standartlaryna
layyklykda kesgitlenilyar. Mimkin bolan ¢esmelerin yylylygy
diyilende is otagynyn howa ginisligine gyzyan abzallardan
turba gecirijilerden, seylede howanyn temperaturasyna tasir
edip biljek beyleki obyektlerden gelyan yylyga aydylyar.
Yylyn gysgy dowriinde is otagynda orta derejede agyrlykly is
yerine yetirilende mikroklimatyn parametrleri asakdakylar yaly
bolmaly.

Has amatly: t =20 + 20°C
@ =60+30%
$=0,2+0,5m/sek

Antycik bahasyt =28°C

@ =75%
$=0,5+1,0m/sek
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I¢inde is gegirilyan dag sahtalarynda t° = 26° C-dan,
otnositel ¢yglylyk 90% -e ¢enli bolanda temperatura 25°C-dan
gecmeli dal.

Eger-de dag sahtalarynda vya-da otaglarda kadaly
yylylyk derejesi tpjin edip bolmayan mahaly (yssy) onda
emeli yol bilen ol yeri sowatmagy gazanmaly.

Zyyanly ziherli gazlardan we oniimgeilik tozanlardan
goramak.

Oniimcilik binalarynyi is zolagyndaky howa ginisligi
ticin howanyn diiziiminddki zyyanly maddalaryn (AMM)
anrycdk miimkin bolan mukdary saglygy gorayys ministrligi
tarapyndan kesgitlenilyar. Zyyanly maddalaryn anrycik
mimkin bolan konsentrasiyasy diymeklik, 8 — sagatlyk is
gininin  dowamynda, sol isgdrin omrinin  dowamynda
onimgilikde iizniiksiz islan mahaly we ondan son saglyk
yagdayy peselip, professional kesellerin yiize g¢ykmagyna
getirmeyan, yiize ¢ykayanda-da hazirki zaman ussullar bilen
kesgitlap bolayn hem-de sonky nesile 6z zyyanly tasirini
yetirmeyan mukdarydyr. Zyyanly maddanyn anrycak miimkin
bolan konsentrasiyasy 1m?® howadaky zyyanly maddanyi
milligramlarda  anladylan  ululygy  bilen  6lgenilyar.
Oniimgilikde ZM AMK - zyyanly maddalaryn afrycik
mumkin bolan konsentrasiyasyny gowriime gora %-lerde
anlatmaklyk ginden peydalanylyar. Howadaky gazyn massa
konsentrasiyasyndan Cm (mg/m?), gowriim konsentrasiyasyna
C. %-lerde we tersine ge¢meklik asakdaky anlatmadan
peydalanyp amala asyryarlar.

Cm = 446 GMXxCg;
Cy=0,00224 Cm/m;
M-gazyn molyar massasy.

Eger-de is zolagyn howa ginisliginde sol bir wagtyn
oziinde bir ugurly tasir edyan birndge zyyanly maddalar bar
bolsa, howa galysygynyn umumy gowrimi hasaplanada, her
bir gazy anrycdak miimkin bolan konsentrasiyasyna yetirmek
ticin zerur bolan howanyn gowriimini, gelyan howa akymynyn
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diiziiminin  hapalanan  derejesini hasaba almak bilen
kesgitlenilyar.  Seylelikde sanitar gozeggilik gullugynyn
talabyna layyk gelyan konsentrasiya diyilip densizligi
kanagatlandyryan ulylyga aydylyar.

Cl + CZ Cn

+..+—1—<1
ZMAMK ZMAMK ZMMK

Oniimgilikde asakdaky ziherli gazlar has hem calt dus

gelyarler:

CO — uglerodyn okisi

H>S — kiikiirt wodorod

SO> — kiikiirtli gaz

NO. — azodyn iki okisi

H> — simap

R — CHO — aldegidler

NHz — ammiyak we g.m.

Yanyan we partlayjy gazlara asakdakylar degislidir.

CH4 — Metan

H> — wodorod

C2Hs —Etan

CsHg — propan

C4H1o — butan

Kabul edilen kadalara layyklykda arassa howa asakdaky
komponentleri 6ziinde saklamalydyr:

Kislorod — 20%-den az bolmaly dal.

Uglerodyn oksidi — CO — 1,7x10°%-den kop bolmaly dal.

Kiikiirtli angidirid — 0,38x107 % -den.

Kiikiirtli wodorod — 0,71x107% - den.

Metalliki simap — 0,01 mg/m?®

Formaldegid — 0,4x103% -den bolmaly dsl.

Oniimgilik tozanlary- howada uzak wagtlap denagramlylyk
yagdayynda saklanyp bilyan ownuk we has ownyjak
bolejiklerdir.
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Magdan tozanjyklary — verasty sahtalarda howanyn
diziminde denagramlylyk yagdayynda saklanyan vya-da
sahtanyn diwaryna sinip duran mineral maddalaryn in bir
owunjak bolejikleridir.

Howanyn tozanlylygy belli bir gowriimdéki howada
saklanyan ownyjak bolejiklerin massa konsentrasiyasy bilen
hasiyetlendirilyar. Tozanyin massa konsentarsiyasy bir gowriim
birligindiki 1sm?® howadaky massasy yagny Mg/mé-larda
anladylyar.

Tozanyn massa konsentrasiyasy esasy olceg birligi
hasaplanylyar. Howadaky tozan dirli kesellerin yiize
¢ykmagyna sebap bolayr, seyle-de bolsa beyleki kesellerden
has ¢alt 6yken keselleri bilen kesellemegine getirmesi miimkin.

Eger-de tozanyn konsentrasiyasy dem alynyan howada
mimkin bolan anrygik konsentrasiyadan yokary bolsa, onda
ol kesellerin yiize ¢ykmagyna getiryar.

Tozan bilen baglansykly &yken kesellerinin oniini
almak tigin gegirilya esasy carelere asakdakylar giryar:

- Oniimgilikde tozan emele gelmegin o6niini  alyan
tilsimatlary oturtmak;

- Yeterlik derejede howan calsygyna iipjiin etmek
(wentelyasiya);

- Tozan emele gelme bilen baglansykly tehnologiya
ulanylanda suwyn koémegi bilen tozan galmaz valy céareleri
gegirmek.

- Tozan yygnanyan iistleri yzygiderli yuwup durmak.

- Filterleri ulanmak.

- Gosmaga zahmet rugsadyny bermek we s.m.
Mikroklimatyn parametrlerine gézegeilik etmek.
Mikroklimatyn parametrlerine gozeggilik etmeklik

dowlet standartlarynyn talabyna layyklykda, howanyn fiziki
parametrlerini  howadaky gazyn diziimini, howanyn
diiziimindaki tozany we onimgilik howa c¢alysygynyn
(wentelyasiya) parametrlerini owrenip, gozeggilik etmekligi
oziine birlesdiryar.
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Howanyn fiziki parametrlerini kesgitlemek tigin yoriite
abzallardan peydalanyarlar. Olardan: Simap barometrlerini,
aeroid barometrleri, howanyn atmosfera basysyny olgemége
niyetlenen barograflary, simaply termometrleri, gigra graflary
ya-da psihrometrleri, gorkezsi bolar.

Psihrometrler howanyn otnositel ¢yglylygyny 6lgemége
niyetlenendir. Howanyn diiziimindaki zyyanly we ziherleyji
gazlaryn konsentrasiyasyny himiki-analitiki ya-da ekspres-
dernewin komegi bilen kesgitleyarler.

Radioaktiw sohlelerden goranmak.

Radioaktiw sohlelerin  gorniisleri.  Radioaktiwlik
hadysasy diylip birndge himiki elementlerin  atom
yadrolarynyn 6z-6ziinden basga himiki elementin yadrosyna
owriillmesinde radioaktiw sohle bolinip g¢ykma hadysasyna
aydylyar. Umuman alanynda 60 sany tebigi 1500 towereji
emeli radioaktiw izotoplar bellidir. Radioaktiw  dal
izotoplardan tapawutlylykda, radioaktiw izotoplar dargama
netijesinde belli bir energivasy bolan L, g,y sohleleri

goyberyar. Radioaktiw dargama 6z-6ziinden bolup ge¢mek
bilen bu hadysanyn 6siisi bir taraplayyn bolup yzyna gaytaryp
bolyan daldir. Dargama  ¢ylsyrymly gurlusy bolan agyr
elementlerden baslanyp, sonlyk bilen has yenil, yonekey
elementlere gegmek bilen, durnykly elementifi yadrosy emeli
gelyancd dowam edyar. Islendik radioaktiw izotopyn esasy
hasiyetnamasy  bolup, onui yarym dargama periody “T”
hyzmat edyar. Mundan basga-da goyberyan sohlesinin gornisi,
yayrayan sredasyny ionlasdyryjy ukyby hasiyetnamasynyn
ahmiyetlisi hasaplanyar. A - sohle-Geliy 2He” elementin
polohitel zaryadlanan atom yadrolarynyn akymy bolmak bilen
2x10* km/sek, tizlik bilen goniigyzykly yayrar. A - bolejiklerin
otnositellikde 6lcegleri we massasy uly bolanlygy sebapli onun
maddalarda gecip biljek yoly 6rén kigidir we howada ol ulylyk
5-12sm den adam teninde 0,02-0,06 mm-e dendir.
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Alfa bolejikleri yuka kagyz, egin esik we s.m. zatlar
yenillik bilen saklap bilyar. Howada onun ionlasdyryjy ukyby
1 sm yol gecende 20-30 min jiibt ion emele getirip bilyar.

S - sohle-tizligi yagtylygyn wakumdaky tizligine den
bolan elektronlaryn we pozitronlaryn akymydyr. Bu sohle
howada 10-15m, biologiki maddalarda (tkan) 10 mm-e genli,
metallarda 1mme-e ¢enli aralygy gecip bilyar. Betta sohlelerin
ionlasdyryjy ukyby kigidir we 1sm yol gegende 50 jiibt ion
emele getirip bilyar.

0 - sohle — radioaktiw, zotoplaryn &yandyrylan halynda
goyberyan gysga tolkunly elektromagnit sohleleridir. Yadronyi
oyandyrylan halyna ge¢megin esasy sebabi. - dargamadyr.
Gamma sohle radioaktiw izotopyn atom yadrosynyn artykmag
energiyasy bolmak bilen bolek-bolek gorniisinde goyberilyar
we yagtylygyn wakumdaky tizligi bilen sredada yayrayar.
Gamma sohleler rengen sohlelerin  hasiyetine eye bolup
olardan tolkun uzynlyklary bilen tapawutlanyarlar. Gamma
sohlelerin maddalardan gecijiligi 6ran yokary bolmak bilen
olar adamyn tehinden gegcip bilyarler. Inonlasdyryjy ukyby pes
bolup, olar goniigyzykly yayrayarlar.

Neytron sohleleri — neytron massasy boyunga potonyn
massasyna takmynan den bolup, ol elementar bolejigin zaryady
nola dendir. Sol sebédbe gora ona elementar bolejiklerin Kulon
meydany tasir etmeyir we neytron akymy yokary energiya eye
bolmak bilen gaty uzak aralyklara gegip bilyar. Neytron
sohleleri yadro reaksiyalarynyn netijesinde yiize ¢ykyp bilyar.
Neytronlar durnuksyz halynda bolyanlygy iicin olar calt
protonlara éwrilyarler we elektron goyberyarler.

Radioaktiw sohlelerin 6lceg birlikleri.

Radioaktiw sohleleri mukdar taydan hasiyetlendirmek
ticin birnage 6lgeg birliklerinden peydalanylyar.

Aktiwlik — “A”- radioktiw izotopyn aktiwligi diyilip
“At” wagt Dbirliginddki dargan atomlaryn  sanynyn
“At”birlikdéki dargan atomlaryn sanynyn “ AN” sol
atomlaryn dargan wagtyna bolan gatnasygyna aydylyar.
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A:ﬂ;
At
Aktiwlik  birligi — 1 sekunda 1-atomyn
dargamasy bolup ge¢yan ¢esmanin aktiwligi hokmiinde kabul
edilip. Bekerellerde 1Bk olgenilyar.  Fiziki  olgegler
sistemasynda  dasary  Kyurilerde 6lgenilyar Cu =
3,7x10%dars/sek

Sohlénin sinme dozasy —D

Sohlanin sinme dozasy diyilip birlik massaly maddanyn
oziine sindiren energiyasyna den ululyk kabul edilen. Doza
birligi hokmiinde 1-Grey (1Gr) ulanylyar. 1-Gr — 1kg massaly
maddanyn 1Joul energiyaly ionlasdyryjy sohlani sindiren
dozasyna den bolan ululykdyr. Maddanyn sindiren sohlesinin
dozasy, sistemasyz  olceg  birliklerinde  Rad-diyilip
atlandyrylvar. 1Rad = 0,01Gr.

Sohlanin sindirilen dozasynyn kuwwaty.

Wagt birligindaki sindirilen sohlanin dozasyna onun
kuwwaty diyilyar — “P” we o6l¢eg birligi hokmiinde Gr/sek
kabul edilen. Sistemasyz birligi Rad/sek;

Doza ekwiwalenti — “H” Tonlasdyryjy sohlelerin diirli
gornislerini goybermage ukyply c¢esmede doéran radiaktiw
sohlelerin radiasiya howpsyzlygyny gesgitlemek tgin girizilen
hasiyetnama bolmak bilen, ayratynlykda seredilyan sindirilen
sohlelerin dozalarynyn jeminin “Di” olaryn degislilikdéki hil
koeffisiyentlerine Qi kopeltmek hasylyna den bolan ululykdyr.

H= > DiQi

Radioaktiw gazlaryn emanirleyji madadan daslasyp
biljek aralgy olaryn yarym dargama periody bilen gonii
arabaglansykda duryar. Esasy radioaktiw gazlaryn yarym
dargama periodlary Rn=3,8g/giin, Tn = 54,5 sek, An=3,2 sek
dendir. Ahli emanasiyalar suwda onat ereyirler. Suwyn
temperaturasynyn  yokarlanmagy emanasiyanyn  suwda
ereyjiligini peseldyir, gaynama temperaturasyna yetende ol
suwdan doly ¢ykyp gutaryar. Howany radioaktiw elementlerin
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emenasiyasyndan arassalamak {igin kaugkdan, parafinden,
smoladan, aga¢ komirinden we s.m. tayyarlanan siizgiigler
ulanylyp biliner.

Radioaktiw tozanjyklar we kondensirlenen yadrolar.

Diiziiminde radioaktiw izotoplar saklayan tozan
bolejiklerine  radioaktiw tozanlar diyilip  atlandyrylyar.
Submikroshopiki 6lgegli tozan bélejikleri (0,1 mkm-den hem
Kigi), seyle-de tiisse bolejikleri, amir ayrozol  diyilyan
garyndyny emele getiryar. Dag sahtalarynyn howasynda
bulardan hem basga kondensirlenen yadrolar yagny-tozanyn
submikroskopiki bolejiklerinin imiirin we tiisse bolejiklerinin
ustiine radonyn erkin atomlaryny vya-da onun dargama
netijesinde emele gelen onimini yygnama bilen doreyan
bolejikler bolyarlar.

Radioaktiw tozan bolejikleri  we kondensirlenen
yadrolar adam bedeni tgin 6rdn howplydyr. Olar adamyn
demalys vollary bilen gecip tkana g -sohleler bilen tasir
edyérler. Eger-de olar 6ykende ya-da imit sindiriji organlarda
sinen bolsa, onda uzak wagtlap biologiki tkany giiy¢li depginde
sohlelendiriryarler. Uran gazylyp alynyan sahtalarda Rn %
toweregi, radioaktiw tozanlarda 10% radonyn dargamasynda
emele gelyan onimlerine 85% umumy biologiki howp
degislidir. Dag sahtalardaky radioaktiwlikli suwlar diyilip —
sahta suwlaryndaky ereman saklanyan radioaktiw elementler
suwda erdan gorniisindéaki radioaktiw emonasiyalara aydylyar.
Radioaktiwlikli suwlar biologiki nukday nazardan 6ran howply
bolyanlygy igin, suwyn radioaktiwligi bilinse radiasiya
howpsyzlygyny berjay etmek zerurdyr.

Adamlara radioaktiw sohlelerin tasiri

Adam i¢inden we dasyndan radioaktiw sohlelerin
howpyna (tasirine) sezewar bolup biler. Dasky tasir adam
bedeninden dasda duran ¢esmeden g¢ykyan sohlelerin, i¢den
tasir bolsa, iyilen —igilen zatlar bilen ya-da howadan dem
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alanynda radioizotoplaryn adamyn i¢ bolegine aralasyp, igki

Eger dasky tasir ARED-dan (anrycdk rugsat edilen
doza) ge¢meyin bolsa, onda adamyn saglygyna duyarlyk
derejede tasir etman onda kadadan tiytgeme bolup ge¢meyir,
ARED —dan yokary bolan yagdayynda adam bedeninde ten
yanmalaryny, erbet hilli yaralaryn yiize ¢ykmagyna, goz
almasynyn yanmasyna ya-da goz almasynyn diiybinin katarakt
bolmagyna, sa¢ diismegine getiryar.

Icki tdsir — ARED-dan ge¢meyin bolsa onda, bedende
uly bolmadyk yzy bitip gidyin tiytgesmeler bolup gecmek
bilen, adam teni 6z funksiyasyny yitirmeyar. Eger-de igKi tasir
uly bolsa kem-kemden Sohle keselinin yiize ¢ykmasy bolup
gecyar.

Adam bedenine gysga wagtda uly dozanyn tasiri howplydyr,
eger-de sol dozany uzak wagtda alan bolsa onda onun tasiri
kop esse kigi bolyar.

Radiasiya howpsyzlygynyn cékleri we dozimetriki
gozegeilik.  Adamyn igki organlarynyn radiasiya howpyna
sezewar bolmagynyn howp salma derejesi haysy organyn
sohlanin tasiri tasiri astynda bolanlygyna bagly bolup duryar.
Adam bedeninde in bir howply bolegi diyip, ol vyerde
radioizotoplaryni yygnanmagy bilen baglansykly bedenin ahli
boleklerine yokary derejede howp salyp zyyan yetirip biljek
bolegine aydylyar. Radioaktiw sohlelerini tasirine duygyrlygy
boyunca, yetirilen zyyanyn derejesinin peselme tertibinde,
beden boleklerini tig topara bolmeklik kabul edilen:

1-nji topar — bitiinleyin bedenin durusy, gozin
hrustaligi, gan 6nderiji we gan yayrayan organlar.

2-nji topar — myscalar, yag tykanlary, bagyr, bowrek,
garynasty mazler, (predstatelnyy heleza), garyn-icege yollary,
oyken.

3-nji topar — deri, siinkler, (sitowidnaya heleza).

82



Radioaktiw sohlelerin tasiri astynda bolup, bedenin
oziine zyyan yetirmezden kabul edip biljek dozasynyn esasy
cakler; boyunca biitin ilaty 3-topara bolyarler.

“A”- professional isgarler, yagny hemiselik va-da
wagtlayynca ionlasdyryjy sohlelerin gesmeleri bilen is salysyan
adamlar.

“B”- lonlagdyryjy sohlelerin ¢esmesi bilen baglansykly
isleman, eysam isleydan yerinin serti boyunga sohlelerin
radioaktiw we beyleki ¢esmelerin tésiri yetip biljek adamlar.

“C” ahli ilat.

Radioaktiw sohleler tasir edyan ayratynlykda alynyan
topar tgin tasirin dozasy ti¢ dereja bolinendir: Esasy doza
¢dgi, rugsat edilen derejesi we gozeggilik derjesi.

Adamyn duygyr organynyn haysy birine tésir edyanine
baglylykda esasy doza ¢agi hokmiinde “A” topar ii¢in anrycak
rugsat edilen doza (ARED);

1MDY hende: 5om|'<—Dyyyt
g

“B”- topar ticin bu gorkeziji 10 esse kigidir.

Adam Dbedeninin radioaktiw sohlelere has duygyr
boleginin sol adamyn 30-yasyna cenli kabul eden schlesinin
jemi ekwiwalent dozasy islendik yagdayda

0,6 JE—UI yada 12 ARED - koép bolmaly déldir. “A” we
g

“B”topara degisli adamlaryn bedeninin eden sohle dozasyny, is
yerlerinde hem-de yasayan yerlerinde radiasiyanyn yagdayyna
gozeggilik etmek bilen hasaba almaklyk yola goyulyar. Adam
bedeninin biologiki tkanyna sinen ionlasdyryjy sohlanin
dozasyny kesgitlemek, hazirki wagtda kyngylyk doéredyar.

Radioaktiw schlelerden goramak céreleri:

Uran, Toré 6ran bay magdan kanlerini barlamakda we
ozlesdirmekde isleyan adamlaryn kabul eden radioaktiw
sohlelerinin dozasy uly mogbere cenli yetip biler. Seyle
yagdaylarda, isleyan adamlaryn radioaktiw sohlelerin tésirinin

83




yetyan yerlerinde bolayn wagt caklendirmeli we oniimgilik
ulgamlaryny awtomatlasdyryp tilsimatly hadysalary aralykdan
dolandyrmak  vyaly  usullary  ornasdyrmak  zerurdyr.
Oniimgilikde  yapyk gorniisli  radioaktiw  cesmelerden
peydalanylyan bolsa, ¢esme saklanylyan otagyn dasynda we
yanasyk otaglarda: isleyian adamlar mumkin boldygyca
radioaktiw ¢cesmeden dasda dasda bolmaly, siiysirip bolayn we
radioaktiw sohlelerden goramaga ukyply ekranlary oturtmak
yaly ¢éreleri gegirmeli.

Adam _bedeniniii _igine diisen radio izotoplaryn
sohlelerinden goramak:

Adam bedenine diisen radioizotoplaryn howplylygy
radioaktiw sohlelerin bedenin tkanyndan gecende ony diizyan
atomlardan elektrony uryp g¢ykarmagydyr. Sol sebibe gora
bedenin tkanynda zaryadlanan molekulalar emele gelip, olar ol
yerde himiki reaksiyalaryn yiize ¢ykmagyna getiryar. Himiki
reaksiyalar gegen mahaly boleklary fermentleri ¢un tytgedyan
okislendiriji radikallar we wodorodyn perekisi emele gelyar.
Bu hadysalar bedenin kadaly isleysini bozyan we sohle
keselinin yiize ¢ykmagyna getiryér. Radioaktiw tozanjyklardan
goramak tozan yatyryjy careleri we raspiratorlary ulanmaklyk
bilen amal edilyar.

Galma-galdan sandramadan we ultra seslerden goranmak.

Kuwwatly we yokary ondirijilikli sahtalary, tonnelleri
gazyan masynlary, burawlary, wentelyatorlary, kompressorlary
we beyleki masynlary, enjamlary ulanmaklyk adam saglygyna
erbet tasir edyin yokary intensiwlikli galma-gal doredyar.

Galma-gal umumy biologiki gyjyndyryjy bolmak bilen
dine bir adamyn esidis organlaryna tasir etman, eysem isleyan
adamyn kop sanly organlaryna, sol sanda merkezi nerw
organyna tasir edyar. Galma-gal 6z fiziki tebigaty boyunca ses
tolkunlarynyn yygylygy we derejesine dirli bolan seslerin
gosulmasydyr. Sesin intensiwligi diylip wagt birliginde tolkun
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astiinin birlik meydanyndan ses tolkunlarynyn geciryan ortaca
energiyasyna san taydan den bolan ululyga aydylyar.
j= F@ . we,

S 'm?’

Sredada ses tolkunlarynyn vyayramasy netijesinde
basysyn, ses tolkunlary yok mahalyndaka garanda {iytgemesine
sesin basysy diyilyar.

Esidis ulgamy kadaly isleyian adamyn gulagynyn kabul
edip biljek ses tolkunlarynyn basysynya in Kici ululygy 2.10°
Pa — a dendir.

Adamyn esidis ulgamyna zeper yetmezden kabul edip
biljek ses tolkunlarynyn intensiwligi onun has pes
intensiwliginin asak ¢iginden 10'% esse yokarydyr. Yylylygy
babatda seredilende bolsa 16 6s-den 20000 6 s-e cenli
uytgeyar.

Tolkun uzynlygynyn oran gin c¢éklerde tiytgeyanligi
sebapli, sesler hasiyeti boyunga bir —négesi esidis ulgamy
tarapyndan kabul ederlik déldir. Hakykatdan seredilende bolsa
ses tolkunlarynyn yygylyk boyunca skalasyny Oktawa diyilip
atlandyrylyan yygylyk aralyklaryna bolyarler.

Oktawa — ol ses tolkunlarynyn yygylygynyn asak
ciaginden “fa” iki esse uly bolan yokarky “cégi bilen fyo”
tapawutlanyan tolkun yygylyklaryn iiytgeme zolagydyr.

Oktawa orta geometriki yygylyk bilen
hasiyetlendirilyar.

f
fort.yys = fLa(_) =1,41fa

Adam gulagynyn esidip biljek ses tolkunlarynyn
yygylygyny 16; 32; 63; 125; 250; 500; 1000; 2000; 4000;
8000; 16000 Gs yaly Il oktawa bolsa bolar.

Ses yrgyldysyny esidis organlaryn duyyjylygyna baha
bermek iicin sesin intensiwliginin derejesini fiziki ululyklaryn
olceg Dirliklerinin ¢dginden dasarda ulanylyan akustiki
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birliklerde anladylyar. Bu yagdayda seredilyan sesin
intensiwligi, esidis ¢agindaki ses yrgyldalaryn intensiwligi
bilen denesdirilydan  (denesdirilyan) ses yrgyldylarynyn
intensiwligi “J” esidip bolyan ses yrgyldylarynyn c¢iaginden “Jo
— dan” 10 esse kop bolmagynyn mimkinligini géz oniinde
tutup, bu ululyklaryn onlyk logarifmde anladylan gatnasygyny
ulanyarlar.

J
L=Ilg—;
gJ

0

L- sesin intensiwliginin derejesi. Seylelikde esidis
organlaryn kabul edip biljek ses tolkunlarynyn intensiwliginin
uytgeme zolagy 13-e den bolan we Bel (B) diyilip
atlandyrylyan birliklerdeanladylyar. Hakykatdan bolsa 6lgeyji
abzallaryn komegi bilen sesin intensiwligi J 6l¢enilman eysem
bu ululyk bilen baglansykly bolan sesin basysy olgenilyar we
asakdaky denlemeden kesgitlenilyar.

P2
PxC ’

P — kg /m® — larda a/ladylan howany/ dykyzlygy
C — m/seh — anlad. Sesin howadaky tizligi.

Seyleleik bilen sesin intensiwliginin derejesini ya-da ses
tolkunlarynyn basysyny asakdaky anlatmadan kesgitlese bolar.

P2
L=m[&2}

P- ses tokunynyn berilen nobatdaky basysy.

Po — esidis bolyan ses tolkunlarynyn c¢aklerindéki
basysy.

Hakykatdan bolsa ses tolkunlarynyn basysynyn derejesi
“DB” anladylyar.
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Esitmek miimkin bolan seslerin basysy 130 DB - a
cenli aralykda bolan zolakda yerlesyar. Pasgel beriji sesleri
pasgelcilikli sesleri olgeyjilerin  (sumomer) kdmegi bilen
olgeyirler olarda korrektirleyji siizgiicler (filter) bardyr.

Pdsgel beriji sesler klassifikasiyasy.

Pasgel beriji sesler olary doéredyian ¢esmelere
baglylykda asakda toparlara bolinyarler:

1. Mehaniki — magynlaryn detallarynyn biri
beylekisine g¢aknysanda, instrumentler ¢aknysanda, masynlar
hereketlenende yiize ¢ykyan sesler.

2. Aerogidrodinamiki — gazyn, bugyn, suwuklygyn
hereketinde akymyn turbilizirlenmegi netijesinde yiize ¢ykyar.

3. Termiki — akymyn gyzmagy we gaz yanan
wagty onyin basysynyn belli bir ¢égin téwereginde tiytgéap
durmasy bilen baglansykly yiize ¢ykyar.

4. Partlama we impuls bilen baglansykly — iginden
yandyrylyan dwigateller islande we partlama isleri gegirilende
yize c¢ykyar. Tolkun yygylygynyn diizimi boyunga pésgel
beriji sesler pes yygylykly 300 Gs-e ¢enli; orta yygylykly 300-
1000 Gs aralygynda, yokary yygylykly 1000 Gs —den kem kop
bolan ii¢ topara boliinyar.

Galma-gal derejesine gora wagtyn gegmegi bilen
tiytgeyisi boyunca iki topara bolinyar: Hemiselik galma-galda
seslerin derejesi biitin is giininin dowamynda wagt gegmegi
bilen tiytgemesi 5 aB- dan gegmeli dal.

Is giininin dowamynda sesin derejesi wagt
birligi iginde 5 DB —dan kop iiytgemeyin bolsa ona hemiselik
derejeli sesler diyilyar.

Eger-de is gininin dowamynda sesin derejesi 5 DB —
dan ge¢meyin bolsa onun yaly ses derejesine hemiselik derejeli
dal sesler diyilyar.

Hemiselik dal galma-gal sesleri: tizniikli, iiytgap duran,
impulsly yaly gorniislere boliinyarler.

Galma-gal diyilip hasaplanyan seslerin rugsat edilen
anrycék derejesi 5 DB —dyr.
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Galma — galdan goranys cdreleri.

Tehnologiki  yzygidere isler islenilip diziilende
masynlaryn taslamasy tayyarlanylanda, gurnalanda we
ulanylanda, jaylar, binalar gurulanda olardaky g6z oniinde
tutulyan is yerlerinde galma-galyn derejesini rugsat edilen
derejesine cenli peseltmek tigin dhli ¢éreler goriilyar.

Mehanika bilen baglansykly galma-galy gowsatmak
maksatlary bilen ses c¢esmelerinde ugry bilen herekete
getirilyan  boleklerini urgysyz isleyan detallar bilen, 6ne-yza
hereket edyinlerini aylanyp hereketlendiryan mehanizmler
bilen gcalysmaklyk valy ¢éreler goriilyar.

Eger-de galma-gal tehniki ¢o6zgiitler bilen peseldip
bolmayan bolsa, onda ony rugsat edilen c¢édgine cenli
gowsatmak ti¢in goras serisdeleri ulanylyar.

Galma-galdan goranmak tigin esasan hem yorite gulagy
yapar yaly serisdeler, gulaga dykyp goyar yaly yorite
materiallar ulanylyar.

Seslerden gorayan sahsy serisdeler yokary effektiwlikli
we ulanysda yonekey bolmak bilen duydyryjy signallary kabul
etméane pasgel bermeli daldir.

Sandrama (wibrasiya)

Sandrama dimek — mayysjak jisimlerin, gurluslaryn,
binalaryn den-agramlyk yagdayynyn towereginde yrgyldyly
hereket etmegidir.

Yygylygy 20 Gs bolan yrgyldyly hereket adam bedeni
tarapyndan sandrama hokmiinde kabul edilyér, yygylygy 20
Gs-den yokary bolan yrgyldy sol bir wagtyn 6ziinde hem
sandrama, hem-de ses goérniisinde kabul edyar.

Sandrama adamda sosudlarynyn (gan damarlaryn)
birden islemdn galmagyna, nerw ulgamyna, garyn-igege
yollaryna, myssalara, siihlelerine, goriis ulgamyna, esidis
ulgamyna tasir edyar.

Adam bedeni onun uza—boyyna tasir edyan wertikal
ugrykdyrylan yrgyldydan garanda gorizontal ugrykdyrylan
yrgyldyny yenil gegiryar.
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Fiziki taydan sandrama: yrgyldynyn yygylygy,
ampletudasy, tizligi we sandramanyn tizlenmesi bilen
hasiyetlendirilyar.

Sarsgynyn adam bedenine gegirilisine gora: umumy —
adam bedeninin dayang¢ nokatlarynyn iisti bilen oturan ya-da
dik duran adama gegirilisi we lokal (yerli) — adamyn elinin tsti
bilen gegirilyanlere bolinyar.

Oniimgiligin sertlerinde adam bedenine tisir edyin
sarsgyna gigeniki baha bermek tgin asakdaky sanalan
ussullaryn biri ulanylyar:

- Kadalasdyryjy parametrin  yygylyk hasiyetnamasy
boyunga

- kadalasdyryjy parametrin yygylygynyn jemine baha
bermek boyunga

- Sandramanyn dozasy boyunga.

Kop halatlarda sandrama, onun yygylygynyn analizi

boyunga baha beryarler.

Sandrama bilen baglansykly abzallar we mehanizmler
ulanylanda, olar bilen olar bilen islemek itgin 18-yasdan
yokary bolan we lukmangylyk gozeggiliginden (barlagyndan)
gecen adamlara rugsat berilyar.

Sandrap isleyan abzallar we mehanizimlerde isleyan
adamlar tgin, sandrayan tstler bilen gatnasyp isleyan jemi

wagty umumy is giniinin % boleginden kop bolmaly daldir.

Sandramanyn zyyanly tasirini peseltme baradaky
careler: mehanizimleri aralykdan dolandyrmak, iscinin isleyén
yerini sarsgyndan izolirleyji materiallary ulanmak, sahsy gorag
serigdelerini — sarsgyny gowsadyan ayakgaplary ulanmak
yalylary 6ziine birikdiryar.
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Adam bedenine elektrik togunyi tasiri.

Adam bedenine elektrik togynyn tasiri 6ran ¢ylsyrymly
we kop dirli  hadysalarynyn  bolup gegmegi  bilen
hasiyetlendirilyar.  Egerde-de adam  elektrik  togynyn
napryaheniyesinin astynda bolsa, onda adam bedeninin
astiinden akyp gegyén tok bedenin igki we dasky organlaryna
zeper yetiryan termiki elektriki we biologiki taydan tasir edyar.

Elektrik togynyn termiki tasiri bedenin icki we dasky
organlaryny we tkany, adamyn ganyny gyzdyrmak vyaly
gorniislerde yiize ¢cykyar.

Elektriki tasiri-bolsa ganyn we beyleki organiki
suwuklyklaryn dargamagyna getirip sunun bilen baglylykda
ganyin we tkanlaryn fiziki-himiki diziminin we hasiyetinin
tiytgemegine alyp baryar.

Biologiki tédsiri — adam bedeninin tkanlaryny
gyjyndyrmagyna olaryin oyandyrylan yagdayyna gegmegine
alyp baryan, bu hadysa myssalaryin mehbury yagdayda, seyle-
de yiirek we oykenin birden kegelmegine getiryar. Elektrik
togynyn tasiri bilen tkanlara mehaniki zeper yetmegi, ya-da
demalys, gan aylanys organlarynyn kadaly isleysinin
bozulmagy has beteri hem ol organlaryn doly isleman galmagy
mumekin.

Elektrik togy yiirek myssasyna tasir edende, yiiregin
durmagy ya-da onda fibrilyasiya hadysasynyn baslanmagy
mumkin. Fibrilyasiya diymeklik — yiirek myssalarynyn wagt
icinde biterdip yygrylmasydyr. Yiirek urmasy dursa ya-da
fibrilyasiyada bolsa gan aylanys we dem alys organlarynyn
isleysi bozulyar. Elektrik togunyn adam bedenine tasirinin
netijesi togun ulylygyna, yygylygyna we tisir eden wagt
aralygyna baglydyr. Eger togyn yygylygy 50 Gs bolsa adam
bedeni 0,6 — 1,5 mA ulylygy duyyp baslayar.

Togyn bu ulylygy adam bedeninin duyyp biljek tok
gliyjinin asak cagidir.
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Adam bedeninin duyyp biljek hemiselik tok giiyji 6-7
mA yetyiar. Agzalan cidkden yokary tok giiyji myssalaryn
birden gysylmasyna getiryar we agyry doreyir, tok giyjinin
mundan beylak 6smegi ol agyrynyn biitin bedene yayramagyna
alyp baryar. Bu yagdayda adam 6zbasdak tok simine gatasyp
duran beden boélegini napryaheniyadan ayyrma ukybyny
saklayar, yone beyle ukyp adamda iiytgeyén togyn ulylygy 6-8
mA-e yetyinga saklanyar.

Tok giiyji 8-10 MA —e  yeten mahaly agyry giiyjap
biitin bedeni gursap alyar we elin myssalary mehbury gyjynyp
elin kistlerinde, egnin yanlarynda has hem giiyjevar.

Tok giivji 10-25 mA-e vetende agyry giiyjap ¢ydap
bolmaz yaly dereja yetyar,elin myssalarynyn gyjynmasy seyle
bir giiyjeyar welin adam eli bilen tutup duran tok gegiriji simi
eyyam ozbasdak goyberip bilmeyir. Tok giiyjinin su yeten
derejesine tok tasirinden o6zbasdak ayrylyp bolmayan cégi
diyilip atlandyrylyar. Uytgeyin tok iigin bu ulylyk 50 Gs we
10-15 mA —dir., hemiselik tok ti¢in bolsa 50-80mA.

Tok giyji 25-50 mA —e yetende ol dine bir elin
myssalaryna tasir etman eysam biitin gowrane sol sanda
gapyrga arasyndaky Kkletkalara hem tésir etmek bilen dem
almany kynlasdyryar. Seyle ulylykly togun uzak wagtlap tasir
etmegi dem almany togtadyp adamyn howa yetman &lmegi
mumkin.

Tok 100 mA —den 5 A-e cenli bolanda gos-gonii
yiiregin myssalaryna tasir edip adamyn yogalmagyna getiryan
fibrilyasiya hadysasyny doredyar.

Eger-de elektrik togynyn tasiri gysga-wagtlayyn, yagny
1-2 sekund bolan bolsa togyn tasiri astynda togtan yiirek islap
baslayar, emma dem alysy dikeltmek {igin heldk bolany emeli
taydan howa bilen tpjin etmek zerurdyr. Adam bedeninin
garsylygy gaty kop sanly faktorlara baglylykda: tok gegiriji
simin adam bedeni bilen galtasan yerine, galtasma iistiinin
meydanyna, adam derisinin yagdayyna, napryaheniyanyn
ulylygyna, akyan togyn ulylygyna, bedenin yagdayyna onun
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fiziologiki ayratynlygyna baglylykda 500 — 100000 Om-a
cenli_baryp yetyiar. Togyn napryaheniyasy 30V bolanda
garsylyk tiytgemin galyar, napryaheniyanyn 250V-a ¢enli
artmagy garsylygyn birden peselmegine getiryar. 20-1000Gs
yygylykly iiytgeyan tok has hem howply hasap edilyar.
Hemiselik tok iiytgeyan toga garanda (4-5 esse sapar)
howpsyzdyr, emma napryaheniya 250V-dan yokary bolsa
hemiselik togyn howpy artyar.

Elektrik togynyi tasirinii gorniisleri.

1. Tok urma - togyn adam bedenine edyan
biologiki tasiri netijesinde yiize ¢ykyp, ol biitin bedene tasirini
yetiryar. Tok urma elektrik togynyn bedene tasirinin in bir
howplysydyr. Elektrik togynyn yetiryan sikesleri: deri
yanmasy, elektriki belgi emele gelme, elektrooftolmiya, tkan
bowsiilmesi yaly gorniislere bolinyar.

2. Deri yanmasy, galtasma netijesinde, duga emele
gelmesinden, bilelikddki tasir gornaslerine  bolinip, olar
elektrik togynyn yylylyk tésiri netijesinde yiize ¢ykyar.

3. Elektrik belgisi — bu tegelek ya-da ellips
gorniisli menek bolmak bilen ol adam teninin tok gegiriji
bolekler bilen galtasanda yiize ¢ykyar.

4.  Elektriki metallasma — bu hadysa elektrik
togynyn tasiri astynda adam tenine o6rian Kici bolan metal
bolejiklerin aralasmasydyr. Adam derejesine metal aralasanda,
deri 6zbolusly gorniise gegcmek bilen onun renki wagt
(gecdigice) yitip gidyar.

5.  Elektrooftalmiva —  elektroduganyn  yiti
ultramelewse sohlelerinin  tasiri  netijesinde gozin dasky
ortiginin 6z hasiyetini we gornisini yitirmesidir.

6. Tkanyn bowsiilmesi- giiyeli tasir edyian togyn
tasiri netijesinde myssalarynyn birden yygrylmasy bilen bolup
gecyar.
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Nevtral rehimden tok urmanyi howpy.

Tok gegiryéan simlerin ikisine adam teni birden galtassa
oran howply yagday viize ¢ykyar. Bu halatda adamyn teni
boyunca akyan togyn “Ja” ulylygy napryaheniyanyn gyzykly
bahasy bilen Ug kesgitlenilyar.

U

— ¢

R

Gyzykly napryaheniyanyn ululygy 220, 380, 660 V
bolanda garsylygy 1000 Om bolan adam teninden geg¢yan
togyn ululygy degislilikde 0,22; 0,38; 0,66 A-e den bolyar.
Togyn bu ulylygy adam tgin 6liim howplydyr. Eger-de adam
teni elektrik setinin fazasynyn birine ya-da bolmasa isléap duran
elektrik abzalynyn dasyna galtassa, onda togyn ululygy we
adam bedenine tasir etme derejesi elektrik setinin neytralynyn
izolirlenisine ya-da bolmasa onun yere birikdirilisine bagly
bolup duryar: Yere birikdirijinin “r y¢”,neytralyn “ro” we yerin
(topragyn) garsylyklarynyn orian az bolyanlygy sebapli
adamyn teni boyunca akyp ge¢yan togyn ulylygy fazanyn
napryaheniyasyna we adam teninifi garsylygyna baglydyr.

Ja = —Uf = &
Ry +r.+r) R,
Faza napryaheniyasy 127 W bolanda togyn ululygy Ja =

% =0,127A —e den bolyar. Seyle ululykly tok adam {igin

oran howplydyr.

Napryaheniyesi 1000W-a ¢enli bolan elektrik setlerinde
isleyén elektriki abzallaryn korpusy (dasy) bilen yerin arasynda
bir nice sapar gayalanyp birlesdirilen metalliki arabaglansyk
gurulyar we seyle baglansyk neytral bilen hem tipjiin edilyar.

Elektrik abzallarynyn korpusy yere birikdirilende, setde
gysga utgasma bolan mahalynda yagny faza korpusa
galtasanda, zynjyryn bu boleginde garsylyk nola den bolyar,
gysga wagtlayyn utgasma wagtynda tok birden artyp elektrik
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setini awtomatiki taydan ayyrmaga yeterlik bolyar. Yerii
garsylygy bilen ahli fazalaryn gorag ortiiginin garsylygy den
bolan yagdaynda, setin gorag ortiiginin garsylygynyn hopsyz
ulylygyny asakdaky yaly hasaplanylyar.
(= 3U, _
Jh, -3R,,

Bu yerde:

Us — faza napryaheniyasy

Jnt — adam bedenine howpsyz bolan togyn ululygy Jnt =
0,03A

Raipg — adam bedeninin in pes garsylygy, has amatsyz
sertlerde Raipg = 1000 Om.

Eger-de bir fazanyn yere doly birlesmesi bolup gecse,
beyleki fazalaryn garsylygy bir den bolsa, onda adamyn teninin
gorayjynyn garsylygy bilen den garsylykly faza galtasmasy,
fazanyn garsylygynyn yerin garsylygyna gora nola den
bolyanlygy sebapli howpsyz bolyar.

Eger-de ikinji fazanyn garsylygy nola den bolsa yagny
fazanyn yer bilen doly birlesmesi bolup gegen bolsa, adam teni
garsylygy gorayjynyn garsylygyna den bolan birinji faza bilen
gatassa yagny ri1 = r2 = r3 bolsa onda adam bedeninden akyp
gecyan tok setin doly ¢yzykly napryaheniyasy bilen
kesgitlenilyani sebapli maksimaldyr.

Napryaheniyasy 1000 V-dan yokar bolan &hli elektrik
setleri we 1000 W —dan kici napryaheniyaly kabel elektrik
setlerinin umumy uzynlygy uly bolsa yokary sygymly elektrik
setlerine degisli hasap edyarler. Yokary sygymly setden tok
urmasyndan ynamly gorag serisdesi bolup oran duygyr
gorayjylar hyzmat edyar. Bu hilli gorayjylar togyn adama tasir
edyan  wagtyny  c¢aklendiryar we setin  sygymyny
kompensirleyar.
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Yokary napryaheniya astynda isleyin elektrik setlerini we
abzallary ulanmagyi sertleri

Napryaheniyasy 1000V-dan yokary bolan elektrik
sertlerini hopsyz ulanmagyn esasy serti diiziilen is meyilnama
layyklykda 6z wagtynda gozeggilik, abatlayys seyle-de
ulanylyan abzallyny we gorayjylaryn sazlasykly islemegini
gazanmaklyk bolup duryar. Gysga wagtlayyn utgusmanyn tok
urmasyndan goranmakdan hem basga togyn duydansyz yere
birlesmesinden goramak, adamy tok urmasyndan goramanyn
wajyp gorag serisdesi hasap edilydr. Yokary napryaheniyaly
elektrik geciriji uzilip yere disende yiize ¢ykyan “adim
napyaheniyasy” (mmaroseie HanpspkeHust) adam {igin uly howp
doredyar. Uziilip, ujy yerde yatan elektrik gegirijiden tok radial
ugurlara akyar. Tok akyan meydanyn ayratynlykda alynan
nokatlarynyn arasynda potensiallaryn tapawudy yiize g¢ykyar.
Adamyn ayagy seyle zolaklarda bolan mahaly potensiallaryn
tapawudynyn tisiri astynda bolyar. “Adim napryaheniyasy”
elektrik gegcirijinin yere garan nokadyndan daslasdygynca
“adim napryaheniyasy” peselyar. Bu yagday baradaky
diizgiinnama layyklykda yerde yatan elektrik gegirijinin 10m-
den az bolan aralyga golaylasmak gadagan edilyar. Geologiki
gozleg islerinde elektrik togyny ulanyjylary sete birikdirmek
ticin kabeller ginden ulanylyar. Dag “tonel” islerinde elektrik
abzallaryny imitlendirmek tgin elektrik  geciriji kabeller
ulanylyar. Bu elektrik sehinde in bir gowsak yeri kabell bolup
duryar, sonun tcin ol yerlerde dasky ortigi has berkidilen
kabelleri ulanyarlar. Ceye kabeller hereket edyin, siiysyan
abzallary ya-da mehanizimleri imitlendirmekde ulanylyar.
Kabelli elektrik gegirijiler ulanylanda olary yer iistiinden
gecirmeklik gadagandyr olary 0,7 m yer asagynan gegirmeli
ymaratlara, buraw desgalaryna golay eltilen yerlerinde 0,5 m
cunlykda verlesdirilmelidir. Howanyn yokary ¢yglylygy,
temperaturasy, howadaky iyiji gazlar, buglar elektrik
abzallarynyn gorag ortiigine weyran ediji tasir edyir we
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olardan tok urma howpyny artdyryar. Bu amatsyz sertlerde
adam bedenin elektrik garsylygy peselyar.

Eger-de elektrik abzallarynyn isleyan yerinde metal
yerebirlesdirijiler, tok geciriji “pol” bolsa elektrik togynyn
urma howpy artyar. Sonun tgin hereket edyian diizgiinama
layyklykda &hli islenilyian otaglar adamlary elektrik togy urma
howpy boyunga ti¢ topara bolinyarler.

1.  Elektrik babatda az howply otaglar- gorag
ortikli poly bolan, otnositel gury otaglar, seyle otaglar howply
we yokary howply otaglardan tapawutlanyarlar.

2. Yokary howpy bolan otaglar — asakda agzalan
sertler bilen hasiyetlendirilyar: howanyn durnukly we yokary
derejedaki 75%-den kop bolan ¢yglylygy, howanyn uzak
wagtlap we yokary temperaturasy +30° C, tok gegiryan tehniki
tozanyn bolmagy, tok gegiryin tehniki tozanyn bolmagy, tok
geciryan “nol” we s.m.

3. Ayratyn yokary howply otaglar —yokary howp
doredyén iki faktoryn sol bir wagtyn 6ziinde bolmagy, ya-da
asakdaky agzalan ayratyn howply faktorlaryn biriniii bolmagy:
otnositel ¢yglylygyn 100%-e golay bolmagy, gursawyn himiki
taydan aktiw bolmagy, otag bugly bolmagy. Bu faktorlar
elektrik abzallaryn gorag ortiginin zayalanmagyna getiryar.

Elektrik togy ulanylanda howpsyzIlyk céreleri:

Elektrik howsyzlygy dpjin edyan ussullara we
srisdelere asakdakylar giryar: yere berkidilen gorayjy,
potensialy denlemek, pes napryaheniya. Setin elektriki taydan
sahalara boliinmesi sondiiriji gorayjy, tok gegyan boleklerin we
simlerin  gorag  ortigi, togyn  yere  birlesmesini
komponsirlemek, elektriki howply boliimlerde gorag gurluslary
goramak, duydyryjy signalizasiya  oturtmak,  howp-
abanyanlygyny duydyryan belgiler goymak we s.m.

Yere birikdirilen gorayjy — has kop yayran sol bir
wagtyn oziinde yonekey we peydaly gorag cérelerinin biri
hasaplanylyar. Yere birikdiriji gorag diyilip-elektroobzallaryi
korpusynyn (dasynyn) we beyleki metal boliimlerinin gegirirji
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arkaly yere birlesdirilip, ol birlesdiriji napyaheniya astynda
bolmanyone, ortiigi bozulsa napryaheniya astynda bolup biljek
gurlusa aydylyar. Yere berji gorag yere karylyan we ony
rlektriki abzal bilen birlesdiryan gecirijiden duryar. Elektrik
masynlaryn  dasky  ortiikleri (korpus),  staninalary,
transformatorlaryn  dasky metal ortiigi, elektrik  sete
birikdirijiler, elektrik bovjilerin esaslary (karkas) jemgyveteilik
we vasavys binalaryndaky elektrik plitalary hokmany suratda
vere birikdirilmelidirler.

Hereket edyin diizgiin boyunga napryaheniyasy U= 36
V iytgeyan tok tigin 110 V hemiselik tokda isleyan abzallar
yere birikdirilmesi hem bolyar.

Tok urma howpy serti boyunga pes bolan binalarda 500
V-a ¢enli napryaheniyada yerebirikdirilen goragyn bolmagy
talap edilmeyin lzolirlenen neytraly bolan setden imitlenyin
1000V-a ¢enli napryaheniya ulanyan elektrik gurluslar yere
birikdirilen gorayjy bilen ipjiin edilmelidir. U = 1000V —dan
yokary napryaheniya bilen imitlenyan elektriki gurluslarda
neytral yere birikdirilen hem bolsa yere birikdirilen gorag
ulanylmalydyr. Eger-de yere birikdirilmedik korpusa faza
birlesen bolsa onda adam teniniin korpusa galtasmasy, bir
fazaly sete birlesen yaly adama howp doredyar. Eger setin
neytraly izolirlenen bolsa, adamyn teni boyunca akyan togyn

ulylygy

1,73U,,,
Ja= X100
3(Rawen + Rpoi + Raygap) + Ry

a.ten m

Bu yerde Raten — adam teninin garsyl.

Rpol — adamyn tistiinde duran pol gars.

Ra.gap — adamyn ayak-gabynyn garsyl.

Rf —fazanyn gorag ortiiginin garsyl.

Eger tok urmasy amatsyz sertde bolupdyr diyip Rpol =
O; Raygar =0

Rf=5000 Om U, = 1000 V kabul etsek onda
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1,73x10°

a= ————=—————==220mA bolyar.
3x10° +5x10
Seyle tok adam tgin o6lim howplydyr. Eger-de
garsylygy 40 Om bolan yere birikdiriji bilen elektro abzalyn
korpusa iipjiin edilen bolsa onda, adamyn teninden akyan tok

_ 173xU.x1000
v a.ten + Rf B
3R a.ten + Faf + '
ry.bir
3 3
1,73x10°x10 : _1,5mA bolyar
10° +5

3x10°% +5x10° +

Seyle tok adam iicin hopsyzdyr. Yerebirikdirilen
gorayjylar — bu elektro abzalyn metaldan yasalan béleklerinin
bir —ndce sapar gaytalanyp yere birikdirilmesi bolmak bilen
adaty sertlerde ol napryaheniya astynda bolmayar, egerde
gorag ortiikleri zayalanan mahalynda ol napryaheniya astynda
bolup biler. Yere birikdirilen gorayjynyi yerine yetiryian isi
fazanyn korpusa birikmesinin onini almak ya-da bolmasa
fazanyn nol bilen birlesen mahaly gysga utgasmada yiize
¢cykyan togyn berjay kopelmesini yere berip, elektrik abzallary
setden ayyryan gurlusyn islemesine getiryan enjamdyr.

Tok ulanyjylary ayyryan gorayjy

Bu faza bilen elektroabzalyn korpusy birlesende 0,2
sekundan az wagtyn iginde ony setden ayyrmaga hasaplanan
yorite enjamdyr. Bu gurlusyn esasy edilip tok yitgisi bolanda
isleyan releyi goyulandyr. lzolyasiya zayalananda yere beriji
goragyn usti bilen yere akyan tok releyanyn sarymyna baryp
ony isleméage mehbur edyar, yere akyan togyn ulylygy gorayjy
gurlusyn yere geciris garsylygy bilen kesgitlenyar. Relye gorag
ortiginin garsylygy belli bir ¢idge c¢enli peselende islap
baslayar.
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Adamy tok uranda ilkinji komek.

Elektrik togy uran adamy elektrik togynyn tasirinden
ayyrmagyn in yonekey we ynamly usuly, tok gelyan umumy
setden elektrik abzalyny ayyrmak bolup duryar. Eger seyle
usul bilen amal etmek mimkin bolmasa gorag ortiikli gural
bilen elektrik simini kesmeli we helak bolany bir gapdala
ayyrmaly. Sonra ona ilkinji komek bermeli diisiindirmeli.

Geologiya karhanalarynda sanitar durmus hyzmatyny
goramak

Karhananyn durnukly oéniimgilik obyektlerinini sanitar-
tehniki pasporty bolmaly. Oniimcilik obyektleri administratiw-
durmus kombinatlary (ADK) bilen iipjin edilen bolmaly.
Ekspedisiyanyn, partiyanyn ADK-synda: Yolbascynyi is
otagy, bas inhenerini, bas mehanigin, energetigin, bolimlerin
baslyklarynyn, geofiziklerin geologlaryn we beyleki jogapkar
adamlaryn is otaglary bolmaly. Bulardan basga-da naharhana,
garderop, kir esik yuwulyan ver, dizinfeksiya edyian kamera,
yorite  egin-esikleri  abatlayys ussahanasy, ayak-gap
ussahanasy, hususy gigiyena otagy, lukmanyn otagy we s.m.
bolamly.

Isciler is wagtyny tamamlandan son yuwynar yaly dus
ya-da dusly hammam bolmaly. Dus garderob bilen 6y esigi
goyulyan yerin arasynda yerlesdirilen bolmaly. Dusyn
diwarlary dasa ¢ykyan bolmaly dil. Dusly bolimgelerin
isgarlerin sanyna gora gurylyp suwyn ¢ykdayjysy her bir
isleyan adama 60 litr kesgitlenilyar. Egin-esik yuwulyan yer
mehanizmlesdirilmeli:

Geofiziki isler gecirilendéki tehniki howpsyzlyk.

Ulaglar ulanylandaky tehniki howpsyzlyk. Umumy
maglumat.

Mehaniki ulag serisdelerini  dolandyrmak {igin
ynanyljak awto ulagy dolandyrmaga hukuk beryin
sahadatnamasy bolmaly. Mehaniki ulag serisdelerinin
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ulanylsyna jagap beryan adam ony ise ugratmazdan o6n yol
hereketinin diizgiinine layyklykda gézden gegirmelidir.

Eger siiriiji uzak yola yagny bir giin is wagtyndan kop
yoremeli bolsa, onda yolda hereketin kadalary we dyng alys
nokatlary gorkezilmelidir. Eger c¢ylsyrymly yol we howa
sertlerinde hereket etmeli bolsa onda, siiriija yolyn we howa
sertlerinin ayratynlyklary beyan edilen karta berilmeli. Eger sol
bir ilatly yere iki we kop masyn ugradylyan bolsa onda olaryn
(suirtijilerin) iginden bir sany yolbas¢y (jogapkar) bellenilyar.
Ulaglary togtadyp dyng alynyan wagty islap duran masynyn
kabinasynda ya-da kuzowynda yatmak gadagan. Adamlar
awtoulag bilen wahta gatnadylyan bolsa siiriijilerden basga yol
howpsyzlygyna gozegeilik edyin jogapkar adam bellenilyar.
Ol yolbasgy adamyn familiyasy sdrijinin ugradys yok
kagyzyna bellenilyar.

Awtoulag serisdeleri. Furgon gornisli  kuzowly
awtoulag: tehniki taydan gurat bolmaly, kuzowyn yzky gapdaly
dasa acylyan bolmaly, adamlar miner yaly merdiwan bolmaly,
kuzowyn poly berklenen bolup i¢i yagtyldylyan bolmaly
iscinin  howasy c¢alsyrylyan we signalizasiya bilen iipjiin
edilmeli, masynyn glusiteli kuwowdan 3-5 sm dasa ¢ykyp
duran bolmaly we masynyn yzyny gorer yaly aynasy bolmaly.

Awtoulagyn kuzowy bortyn yokary caginden 15-sm
asakda ona onat berkidilen tagta oturgyclar goyulan bolamaly.
Sonky otyrgye we bortyii boyyna goyulan otyrgye arkany berip
oturar yaly gurlus bilen tpjin edilen bolmaly. Awtoulaga
miinyan adamlaryn sany oturgyclaryn sanyndan kop bolmaly
dialdir. Adam gatnadyan awtoulaglaryn hereket tizligi 60
km/sagatdan kop bolmaly dil. Yenil partlayan, yangyn howply
yiikleri dasamaga yoritelesdirilen awtoulaglaryn tiisse ¢ykyan
turbasy masynyn oniine radiatoryn sag tarapyndan cykarylyp
tisse ¢ykyan desigi asak garadylyp oturdylyar we ol yere
ucgyn sondiiriji abzal berkidilmeli. Seylede iki sany ot
sondiiriji gural bilen ipjiin edilmeli.
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Yangyc dasayan awtosisternalar sisterna berkidilip yere
degip duran zynjyr yere birikdirijiler bilen hem tpjiin edilmeli.

Siirtji yola ugramazdan on, pil palta, demir yiip, teker
typmaz yaly ona arap danylyan zynjyr, domkrat we suna
menzesleri 6z yany bilen amaly. Eger geciljek yolyn kop bolegi
ya-da ahli yol c¢ollikden, yarym ¢ollikden gegyan bolsa
masyny yeke ugratmak gadagan.

Traktor-meheniki  ulagy .  Geologiki  gozleg
karhanalarynda ulanylyan traktorlar dwigateli kabinanyn
icinden ise girizen yaly enjamlasdyrylmalydyr.

Prisepler (tirkew guraly) traktor bilen berk we
gaty enjam arkaly birlesdirilip &tiyaglyk tros bilen iipjiin
edilmelidir. Mundan basga-da prisep traktoryn kabinasyndan
dolandyrylyan tormoz ulgamy bilen tpjiin edilmelidir. Eger
dolandyrylyan tormoz ulgamy bilen {ipjiin edilmedik bolsa,
onda tormoz basmaklary goz ontinde tutulmalydyr.

Geologiya edaralarynyn yangyn howpsuzlygynyn esaslary.
Yangyn doremeginiii sebiipleri.

Yangyn howpsuzlygy- bu edaralarda, seyle is yagdayy,
yagny yangyn doremek howpy abanmayar, howply yagday
doreyan wagtynda hem adamlara, ¢ig mal gymmatlyklaryna
zyyan yetmejek yagdayyna aydylyar.

Yangyn _déremekliginiii _tehniki _howpsuzlygy- bu
gurnalan tehniki cérelerin, serigdeleriii toplumy, bolup yangyn
howpsuzlygynyn kadalaryny doly berjay edilyar.

Yangyn- totinleyin doreyin, gelefsizlik netijesinde
doreyin, serisde ¢ykdayjyly, kd halatda adam 6liimine sebépli
bolyan yangyn ojagydyr.

Umuman, aydanyn yangyn kislorod bilen maddalaryn
okislenmegi netijesinde doreyir. Yone, gysylan asetieln, hlorly
azot, partlayjy maddalar kislorod bolmadyk yagdayyn hem
yalynlap yanyp, kiil emele getirip bilyir. Yanmak prosesiniii
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tizligine baglylykda onuil hususy yangyn, partlama we
denotasiya yaly gorniislere boliinyér.

Gaty maddalaryn 6z-6ziinden yanmaklyk temperaturasy
250°-450°C (agag, torf, komiir), 450°-800°C (magniy, koks)
dendir.

Partlama—ryokary temperatura netijesinde gysga wagt
(sekuntlarda) i¢inde kem-kdsleyin ya-da  tutuslygyna
yanmaklyga aydylyar.

Partlama dowriinde uly mukdarda energiya boliinip
¢ykyar we gaz emele gelip, uly weyrangylyklar emele gelyir.

Detonasiya gorniisinde gorniisli vanmaklyk partlama
howply gursawda yiize ¢ykyar. Gazlaryn basysynyn,
temperaturanyn iytgemekligi netijesinde partlama tolkunynyn
hereketinden doreyér.

Yanmak ukyby bolan maddalary yangyn howplylygyna
gord 3 topara bolyarler:

1) Yanyjy dil, yagny amatly howa diiziimi bolmadyk
yagdayynda yanmak ukybyndan mahrum maddalar;

2) Kynlyk bilen yanyan maddalar- hékman otlamak
arkaly yanmak ukyply; yone 6z-6ziinden yanmayan;

3) Yanyjylar- yandyryjy cesme yandyrylandan soii hem
yanmaga ukyply maddalara boliinyar.

1. Yanyjy_suwuklyklar- temperaturasyna gord acyk
otda 66°C yokary yanyjy.

2. Yeiiil yanyan- temperaturasy 66°C kici maddalar.

Ondan basga yanyjy suwuklyklarynn buglarynyn howa
bilen garyndysynyil 5 topary- Ti1, T2, T3, Ts, Ts. In howplusy
Ts- yanyjylyk temperaturasy 100°C-dan 135°C ¢enli gérniislere
boliinyér.

1) Aseton, benzol, spirtler, efirler, toluol- yenil
yanyanlar;

2) Yanyjy suwuklyklara- anilin, etilenglikol;

3) Yangyc gazlara- ammiak, wodorod, propan, metan
CO2 degisli. Olar 12.1.004-76 Dowlet standarty bilen
kadalasdyrylyar.
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Yangynlar goni we gitislikde yayramak gorniisinde
yanyp bilerler.

Ol yanyan zatlaryn yanmak temperaturasyna
baglylykda yanmaklygyn tizligi dirli-diirli bolup biler.
Yanmaklygyh goni ¢yzyklayyn tizligi agac ortiikler 1 m/minl;
garyndylar- 4m/min, suwuk yangy¢lar tigin-4 m/min, onlarca
minut  bolup  biler. Yangyna  garsylygy  gurlusyk
materiallarynyn galyillygyna baglydyr, meselem, (kerpig,
beton, granit- 4 sagat).

Yangyn howply zatlaryt yangyna ¢ydamlylygyny
yorite gurallaryn '"Predel-2"; gaty "KT-1" komegi bilen
barlayar.

Esasy yangyndan goranmaklygyn guramacylyk-tehniki
cirelerine yangyn howpsuz zolaklary, kesimleri, béliimleri,
yangyna garsy agyklyklar, pasgelgilikleri doretmek, elektrik
bilen isleydn gurallaryin nisazlygyny barlamak, yyldyrym
urmakdan gorayan goraglary ulanmak degislidir.

Yangyndan  goramaklygyi  diizgiinlerini  berjay
etmeklikde 12.1.004-85 dowlet standarty; 2.09.02.-85 gurlusyk
diizgiinleri we kadalary, 11-89-90 gurlusyk diizgiinleri we
kadalary, we ondan basga Geologiya gozleg isleriniii
nokatlarynyin =~ yangyn  howpsuzlygyny iipjin  edyén
diizglinnamalaryny peydalanmak arkaly yangyn howpsuzlygy
berjay edilyar.

Oniim 6ndiirmek bilen baglanysykly yangyn dérediji,
partlama howply ontimleri 5 derejd bolyarler: A, B- partlama
howply, W,G,D- yangyn howply.

Gurlugsyk  konstruksiyalary,  binalary = yangyna
cydamlylygy boyunca 5 derejd bolyarler.

I- derje 2,5 bolsa IV dereje- 0,5 CH we P 2.01.02-85.
Yangyn howply jaylar seyle gorniisde synplara bolyarler: Ji, Ji,
Jia; Jm. Meselem, J- jayda yangyg¢-suwuk maddalar,
buglarynyii partlama temperatura- 45°C (mineral yaglaryi
saklanyan yerleri).
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Jiu- gorniisli jaylara Oniimgilik prosesinde tozan we
stiyiim doreyéan jaylar (agac isldp-bejeryin sehlerde) degislidir.
Partlama howply oniimgilik P1, Pia, P, P-ig, Pii, Pia gorniisde
bolydrler. Yangyn, partlama yiize ¢ykayjak oOniimgilik
jaylarynyn icinde, seyle hem dasyndan yangynyf, partlama
doremekliginiii sebédpli elektrostatik zaryadlaryny doéredyin
ucgunlary bolup biler.

Geologiya gozleg barlag edaralarynda yangyn sondiiriji
gulluklaryn doredilisi we yangyn sondiirmekde ulanylyan
enjamlar.

Her bir yurtda bolsy yaly, bizii yurdumyzda hem,
yangyn sondiirmeklige yoritelesen edaralar bar.

Yangyny 6z wagtynda habar bermek ii¢in gorag-
yangyny habar berijileri elektriklesdirilen gorniisde bolup,
ontimgilik jaylarynda (A, B,W derejeli) is jaylarynda
oturdylyar. Habar berijiler awtomatiki we awtomatiki dél
gorniislerde, datciklerin  duydyryjylaryn haysy gorniisini
ulanyandygyna (gyzgynlyk, tlisse yagtylyk, utgasdyrlan)
baglydyr.

Yangyn sondiiriji enjamlara suw  gegirmeyin,
gyzgynlygy serpikdirydn esikler, yangyna garsy ¢ydamly
kaska, halas ediji gusak, fonar, halas ediji yiipler degisli.
Yangyny sondiiriji iicin yangyna garsy el guraly, yangyn
sondiiriji maddalar, gurallar, partlama enjamlary ulanylyar.

Yangyn sondiiriji maddalara suw, diirli ergiler, inert
gazlary (azot), uglerodyn iki okisi, kopiirjik, cége, kece we s.m.
degislidir.

Kébir maddalar (meselem, pagta) arasyna suw gegmén
uzak wagtlap tiisseldp yanyar, seyle yagdayda kopiirjikli
yokary — aktiw maddalar- (YAM): sulfanollar ulanylyar. Onun
zyyanly tarapy i1yiji hdsiyeti bar.
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Nebit oniimlerini suw bilen sondiirmek amatsyz, sebibi
ol suwdan yenil, {stiine, vyanyar, ony yorite ergin
kopiirjikleriniit komegi bilen sondiirilyér.

Uglerodyn iki okisi yangyn ojagyna gaty gorniisinde
ya-da gaz gorniisinde sepilyir. Ol - 80°C temperaturada bolup,
kislorordyn yangyn ojagyna gelisini peseldyér. 1 L gaty komiir
tursysyndan 500 | gaz emele egelyir.

Yangyn sondiirijilere yangyn magynlary,
penogeneratorlara: PG-30; GPC-200: GWP-600 (dynglykdaky,
stiystirilydr), yangyn sondiirijiler (el we hereket edyin);
stasionar howa- kopiirjikli awtomatik enjam; suw sorujy
yangyn nasoslary; yangyn merdiwanlary, motopompalar, el
enjamlary, slangalar, ¢dge, kece we s.m. degislidir.

El yangyn sondiirijiler hokmany suratda her obyektde
bolmaly. Ulanylyan yerine soOndiirilyin maddanyn yanys
hisiyetine baglylykda diirli yangyn sondiirijiler: kopiirjik-
himiki (OXP-10), howa - kopirjikli (OWP-5: OWP-10);
komirturgy (OY-2: OY-5: OY-8); komiirtusry — brometilli
(OA-1, OA-3), porosokly (OP-1, OP-10, OPP-100, CU-120)
bolyar.

Kopiirjikli suwuk yangyn sondiirijilere: PAW, (OZz-7).
Yeiil awtomobiller, gamiler iigin aerozolly yangyn sondiiriji
(OAX) ulanylyar. Yerasty gazuw islerinde porosok grniisli P-
1A, P-2AP, P-YAP ulanylyar. Nebit oniimlerini sondiirmeklik
ticin kopiirjik doredijiler- PO-6 k; "Morozka, etill spirtini
sondiirmeklige "Foretol" ulanylyar. Guyylar, nebit fontanlary
kuwwaly kopiirjikli enjamyn komegi bilen sondiirilyar. Kébir
yagdaylarda  partlatma  arkaly  sondirilydr.  Yangyn
howpsuzlygyunyn CH we P 2.01.02-85 talaplaryny berjay
etmeklik oniimgilik kdrhanalarynyn taslamarynda goz omniinde
tutulyar.

Dag barlag we buraw islerinde vangyn
howpsuzlygynyn céreleri.
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Iki bilen yangyn howpy doretmezlik {igin buraw isleri
geciriljek meydanganyn 15 metr toweregini, egerde guyy suw
ya-da synag barlag isleri nebit we gaz licin burawlanyan bolsa,
onda 50 m radius towerekde c¢Op-calamlardan, agaglardan
arassalamaly. Elektrik bilen {ipjiin edydn tok ayyrjylary
(rubilnik) burawdan 5 aralykda oturtmaly. Ot 15 m burawdan
dasda yakylmaly. Her bir barlag sahtalary yangyn sondiiriji
turbalar we yangyn sondiiriji serisdeler bilen {ipjiin edilmelidir.

Ahli yangyna garsy ulanylyan serisdeler, enjamlar
ambarlarda berk goragda saklanyar we buraw brigadasynyn
tehniginde ya-da calysygyn ussasynda bolmaly.

Yangyn. Yangynyii profilaktikasy (6iiiini almak)

Yangyn profilaktikasynyfi esasy meselesi, taslanan
gurlusyk we ulanys Oniimgilik obyektleri, ustanowkalary,
tehnologik hadysalaryn, nebit we gaz Oniimgiligne degisli
enjamlaryit we adamyil dolandyrmayan yerlerinde yangynyn
bolmazlygna gozegeilik edyir. Eger-de solar yaly yangynlaryn
bolayan halatynda adamyn Omriine we saglygyna howpyn
itmegi saklama, material zyyangylyklary ¢édklendirmek,
yangyn ojagyny sondiirmeklik maksat edilyar.

Su meseleli yerine-yetirmeklik su asakdaky netija gelyar.

1. Howa is zonasynda maddalaryn toplanmagyny saklamak.

2. Yangyn ojagynda, yangyny doredip biljek sebipli
goybermezlik

3. Eger-de yangyn bolsa, onda sol yangyny calt we amatly
sonmeklige calysmaly, adamlary partlayys tolkunlardan,
yangyndan we onlimleriii yanmagyndan goramaly.

Nebit we gaz Oniimgilik obyektlerinde yangynyin we
partlamagyn bolayjak sebéplerini yok etmeklik ti¢in uly tehniki
kompleks amala asyrylyar, ulanys, guramacylyk we rezim
céreler iicin. Bu ¢éreler yangyn profilaktikasynyn esasy ugruny
eyeleyir. Bulara asakdakylar degisli :
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1) Konstuksiyalary we gurlusyk materiallaryny yangyna garsy
talaplara gord saylamak.Yangyn maddalaryi dorin biljek
ontimgilik jaylary semallatmat.

2) Degisli gorag derejesi bilen elektrik enjamyny dogry
ulanmak we saylamak; 6z Ozlinden yangyn doredip biljek
maddalary ayyrmak, yangyn howply islerinn gdwriimi azaltmak.
Cilim c¢ekmeklik gadagan, enjamlaryn nisazlygyny we
gyzmaklygyny goybermezlik.

3) Yangyna garsy #hli effektiw arsenal cirelerin gerek
mukdarda we gerekli yerlerinde yerlesdirilsi: yangynyn bir
yerden beyleki yere gecip biljek yerinde, yangyna garsy
garsylyklar, jaylaryn yumrulmazlygy, tiisse ¢ykarga enjamlary,
yorite basgancaklar, yatiya¢ synalgalar ; muna hem
meyletinder yangyna garsy personallaryn okadylmagy giryir.

Yangynyh doreyin sebipleri

Nebit we gaz senagatynda yangynlar ko&p halatlarda su
asakdaky sebéplere gord doreyir.

1) Elektrik apparaturalarda we masynlarda uggunlaryn
cykyanlygy sebépli tebigy uglewodorodlar we olaryn oniimleri
yanyar, kOp halatlarda atmosfer elektrik energiyasyndan
yangyn doreyar.

2) Elektrik we basga tehnologik enjamyn nésazlygy (elektrik
duganyn doremegi, metalyn (demirin) adatdan dasary
gyzmagy).

3) Agyk ot bilen nddogry ulanmaklyk (elektrikswarkada, gaz
kebsirlemekde, ¢ilim ¢ekme).

4) Tozan we howabug we gaz howa garysmalary netijesinde
doreyin partlamalar.

5) Oz-6ziinden yangyn déredip bilyin maddalaryfi yanmagy.

6) Enjamlaryn dowiilmegi.

7) Guyylaryn  fontanirlemegi, netijesinde  tehnologik
hadysanyn bozulyp yangyn maddalaryn ¢ykmagyin we s.m.
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Bu ¢esmeleriit berydn energiyasy, okisleme tasirniii
baslanmagyna yeterlik. Onuii manysy #&hli yagdaylarda, 6z-
Oziinden yangyn doredip bilydn maddalaryn energiyasyndan
uly va-da dendir. Nebit we gaz senagatynda kop yangyc
garyndylarynyii =~ 6z-6ziinden  yangyn doredip  biljilik
temperaturasy 120 ° - 100 ° S ¢dkde yerlesydr, bu elektrik
ucgun razryad temperaturasyndan birndce kici (10.000° S),
acyk yangyndan (1000° S kop), sirtiilme netijesinde
enjamlaryi listinin gyzmagy ya-da ug¢gun ¢ykmagy (1640 °-
1670 °S).

Gaz garyndysynyil yanmagy iicin ony 0,5-1,0 m? 6z-
Oziinden yanmak temperaturasyna gyzdyrmak yeterlik.

Yokarda seredilip gegilen #hli yangyn cesmeler yeterlik
yyllyk mukdaryna eye, 1 mm® 06z-6ziinden yanmak
temperaturasyna gyzdyrmaklyga gord. Bu hem &hli gaz howa
garyndylarynyn  partlamagyna sebdp bolup biljekdigini
gorkezyar.

Esasy howpy himiki tésirlerin netijesinde doreyin
yyllyk gorkezyidr. Sol sanda hem mehaniki siirtiilme netijesinde
we elektrik ustanowkalarynda doreyéan yyllyk.

Bu yangyn cesmeler partlama-yangyn dordp biljek
ontimg¢ilik jay yerlerinden daslasdyrylmalydy. Bu jaylarda urgy
esasynda, ya-da betona urgy esasynda uc¢gun doredip biljek
demir agarlar ulanylmaly déldir; siirtiilme isini yerine yetiryin
materiallar dirli-diirli bolmalydyr (¢oyun-mis), pollar yorite
materiallardan bolmaly, pola diisydn, gecyan uggunlar ya-da
coyun metallar tésir etmez yaly (asfalt).

Partlama howply jaylarda elektrik enjamlar dine
howply jay otagynyn razygylygy arkaly yorite isi yerine
yetirmek ii¢in ulanylyar.
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Oniimgiligifi we otaglaryi yangyn-partlayys howplary

Nebit we gaz senagatynda yangyn we partlamalar dhli
tehnologik hadysalarynda: alnys, tayyarlayys, aralyga bermek,
gaytadan islemek we nebit saklamak, tebigy gaz licin we
kondensat ii¢in, we netijede aralyk we sonky islerde alynyan
yangyn-partlama Oniimlerinde doretmeklik hésiyetli. Netijede,
bu howply hadysalar yasayan we isleyan isgérlerin saglygyna
tasir edip biler. Profilaktika isleri tigin her yagdaylar {i¢in her-
hili ¢ykalgalary tapylan bolmaly.

Her bir binanyn ya-da gurlusynyin taslamasyny
diiziilende, tdsir etmek {ii¢in konstruksiyalar we materiallar
saylanylanda, nebit we gaz senagaty {igin yangyn-partlama
gorag hokmiinde her bir Onlimg¢ilik obyekt we tehnologik
ustanowka ti¢in onun faktigeskiy yangyn-partlama howpyny
kabul edyirler.

Ahli gurlusyk kadalar we diizgiinler, dniimgilikler we
jaylar yangyn-partlama howpy boyunca A, B, W, G, D, Ye, K
kategoriyalara boliinyérler.

A, B - kategoriyalara partlama-yangyn howply
oniimgilikler degisli; W, G, D - yangyn howplylar degisli; Ye -
partlama howply degisli.

A kategoriya su ontimgilikler degisli:

1) Suw bilen, ya-da kislorod bilen howa biri-biri bilen
tasirlesip yanmak we partlamak ukybyny gorkezip bilyan
maddalar degisli.

2) Yanys derejesi 10% den bolan yangyc gazlar.

3) 28 ° C temperaturada buglaryn partlamagyny yiize
cykaryan suwuklyklar. Nebit we gaz senagatynda bu
kategoriya Oniimgiligin alys, tayyarlayys we gaytadan isleyis
ugurlary degisli edilyar.

Partlama - yangyn howply B-kategoriya sulary ulanyan
ontimgilikler degisli:

1) Asagy yanys derejesi 10% bolan howanyn
gowriimine gord, yangyc gazlar.
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2) 28-den genli partlaysa ukyply bolan suwuklyklar.

3) Tangyc¢ tozanlar we siiyimler.

Yangyn howply W kategoriya su asakdakylary ulanyan
ontimgilikler degisli:

1)  Suwuklykdan 61° C we ondan yokary temperaturada
partlayys buglaryn yiize ¢cykmalary.

2) NPW 65 g/m® we ondan artyk bolan yangy¢ tozanlar we
stiyimler.

3) Dine suw, kislorod we biri-birleri bilen tésirlesip yangyny
doredip bilyan maddalar.

4)  Yangyn gaty maddalar we materiallar. Mufa degisli
onlimeilik ugrundan nebit we gazy gaytadan isleyén zawodlary
degisli edip bilyaris.

Yangyn howply G kategoriya su asakdakylary ulanyan,
ontimgilikler degisli.
1) Gyzgyn ya-da erydn yagdayynda, yanmayan maddalar we
materiallar.
2) Yangy¢ hokmiinde yakylyan gaty, suwuklyk ya-da gaz
gorniisinddki maddalar. Muna mysal edip kotelnylary almak
boyar.
Yangyn howply D kategoriya sowuk halatynda yanmayan
maddalary we materiallary ulanyan ontimgilikler.
Partlama howply Ye kategoriya su asakdakylary ulanyan
ontimgilikler degisli.
1) Suwuklyk fazasy yok bolan yangy¢ gazlar we partlama
howply tozanlar, olaryn partlama galyndy howply, jayyn
géwriimine gord 5% gecmeli déldir.
2) Suw bilen, kislorod bilen ya-da birnifi beyleki biri bilen
tasirlesip partlamany yiize ¢gykaryan maddalar.

Edil sular yaly kategoriyalara boliingik skladlarda we
tehnologik ustanowkalar ti¢in hem edilendir.

Jaylarda yada dasky ustanowkalarda ulanylyan yada
saklanylyan yangy¢ maddalaryna yangyn howply diyilyar.

Diiziimine layyk jaylardaky yerlesen yangyna howply
elektrik ustanowkalar, partlamalara gord, toparlara boliinyérler:
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P -1 jaylar, 45° S buglaryn yangy¢ suwuklygyndan yiize
¢ykyp baglamagy.

P - ll-jaylar, yangyc tozanlaryn yada yiipliklerini ¢ykyp
baslamagy.

P - lla - gaty yada yiiplik yangyc maddalary saklayan
oniimgcilikler yada skladlar.

P - Il - dasky wustanowkalar, bularda 45° S
tamperaturada  suwuklykdan bug partlamalary ¢ykyp
baglamagy.

Yangyn howply jay otaglaryny we dasky ustanowkalar
tehnologlarynn we taslamany elektrik taydan diizen elektrikler
bilen bilelisikde goyulyar.

Yangyn sondirmekligiii ilkinji ¢ireleri

Yangyn dorin wagty ony Ogiirmek iicin himiki
kopiirjikli OP 5 gorniisli elli yangyn sondirliler we howa
kopiirjilik OWP-5 we OWP-10 gorniisli yangyn sondirjiler
ulanylyar.

OWP gorniisli howa-kopiirjik elli yangyn sondirjiler, 4-
6% koplirjek doredip hilyan suw ergini bilen zaryadlanyp, 2-
den 50°S cenli temperaturada ulanyp bolyar. Olaryn yangyn
sondirjiligi OP-5 gord 2 esse artyk. Yagyn sondiriji ise
girzilende yokary basysdaky ikiokisli uglerod kopiirjik dorediji
nasadkalaryn tisti bilen kopiirjik goni ¢esme hokmiinde ¢ykyar.
Kopiirjigin gdwriimi 300 litr, ¢gykma uzynlygy 4,5 m.
Basysy 1,2 MPa, dowamlylyk wagty 25 s, zaryadlanan yangyn
sondirijinin massasy 75 kg. OWP-10 yangyn sondirji OWP-5
yangyn sondirjd gord gdwriimi 2 esse uly.

Kopiirjik yangyn sondirjiler napryazeZeniyada duran
elektrik enjamlary we suw bilen tdsirlesip has yangynlygy
ulanyp bilyan maddalary sondirmekde ulanmaly dél. Bular yaly
yagdayda OU-2, OU-5 we OU-8 gorniisli komir Kislotaly elli
yangyn sondirjileri ulanmaklyk has tésirli bolyar. Bu uly
bolmadyk 2,5 we 8,1 gowriimli ballondyr, bu ballonda siton
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turba we enjam goraggylary bardyr. Bu ballonlar 6 MPa
basysda suwuklyk iki okisly uglerod bilen doldurlan. Wentili
acan mahalymyzda iki okisli suwuklyk uglerod ballondan
gysylyp baslanyar, siton (gineldiji) turbanyn icinden gegyar,
bugaryar, gaty sogap dasyna gaz hokmiinde zynylyp baslanyar.
Bu yangyc¢ sondirjilerin dowanlygy 25-HOS aralykda bolyar,
zynylma 1,5m-den 3,5m-genli etyar. OU yangyn sondijini
howanyn -25-den +50°S —<cenli aralyk temperaturasynda
ulanyp bolyar.

Eger elektrik enjamlar yokary elektrik togy zdherlenme
howpy bolan halatynda, olary sondirmek ticin OUB-7 gorniisli
elli yangyn sondirjiler ulanylyar, bularda yangyn sondirji
madda bolup galoidlenen uglewodorodlar hyzmat edyar.

Komiir kislotaly brom etilli OUB-7 yangyn sondirji
gowriimi 71 bolan bolandyr, onun i¢i bromly etilen bilen, iki
okisly uglerod bilen we maddalary zynmak {i¢in gysylan gaz
bilen doldurlan.

Bu yangyn sondirjinin agramy 11,6 ny, zyiylma
uzynlygy 3-4 m, tasir edis wagty 35 s.

Solo¢ demirleri we kremniy organiki maddalary
sondirmek {igin OPS-6, OPS-10 yangyn sondirjiler yaramly,
sol sanda hem OS-8m gorniisli yorite sondirjiler. Neniz doly
yayramdyk yangyny sondirmek ii¢in yorite iki tegerli arabanda
gurlanan enjamlar ulanylyar.

Das kesilyédn karyerlerde tehniki howpsuzlygyii diizgiinleri

1) Karyerlerde ayratyn daslary we iri bloklary gazyp almak
her basgancagy yokardan asak yzygiderlikde ozlesdirip
amala agyrmaly.

2) Basgangagyn beyikligi dasyn beyikligine den bolmaly we
sundan gegmeli dal:

a) Daslary mehanizmlesdirip yygnayan das kesyan masynlar

islinde — 3m we ulanylan das kesyén enjamyn gorniisine layyk

gelmeli.
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b) Daslar elde yygnalanda — 2,35m

c) El bilen 6zlesdirilende we kigi mehanizasiya serisdeleri
ulanylanda granit yaly berk jynslarda — 6m.

d) Mehanizmlesdirlip ozlesdirilende granit vyaly berk
jynslarda — 20m.

Uly monolitler alynanda, gosmaca howpsyzlyk céreleri iipjiin
edilse we Gosgortehnadzoryin organlarynyn ygtyyary bolsa
20m-den hem uly bolup biler.

3) Basgancagyn is meydancasynyn giiligi onun istinde
enjamlarynn, dag massasynyn, gerekli materiallarynyn
yerlesmegini we azyndan 1m ginlikde erkin gegelgelerinin
bolmagyny {pjiin etmeli, yone is meydancasynyn ginligi
azyndan 3m bolmaly.

4) Basgangaklar tamamlananda ginligi Im her basgangakda
goraw bermalary bolmaly.

5) Basgancgaklaryn yapgytlygy 90° ¢enli ygtyyar berilyar.

6) Yatak garymsyz acylanda karyerden merdiwanlar bilen
enjamlasdyrylan iki ¢ykalga bolmaly.

7) Daslar klin isleri bilen alynanda:

a) Basgancagyn beyikligi 1,5m-den gecmeli dal.

b) Basgangakda dasy yokardan agak boliip almaly.

c) Is geriminin uzunlygy her zaboy isgisi ligin azyndan 10m
bolmaly, dag dowyiénlerin arasy azyndan 4m bolmaly.

d) Blogy yumsak yere agdarmaly. Bu yagdayda is¢i agdarylyan
dasyn gacjak ugrunyn yokarsynda ya-da yzynda bolmaly.

8) Yapgyt dagda yarym garym das kesyin masyn Dbilen
gegirilende relsleri spaldan bolan dayanglara goyulmaly.

Karyerin yokary ondiirjilikli igini lipjlin etmek , sagdyn
we howpsuz zihmet sertlerini doretmek {icin dag islerini alyp
barmagyn diizglinlerinde we yer {isti usulda 0Ozlesdirilyan
yataklary tehniki ulanmagyn diizgiinlerinde goz 6niinde tutulan
umumy c¢dreleri berk berjay etmeli. Ol ¢drelere sular giryir.

1. Tize ise gelenlere instruktor gecmeli we is hisiyeti
bilen

113



tanysdyrmak , hem — de plakatlary , kinofilimleri gorkezip
iscilere okuw gwemek.

2. Ise dine tehniki howpsuzlyk diizgiinleri boyunca barlagy
gecen

adamlary géybermek.

3. Karyerin bortlarynyn durnuklylygyna merdiwanlaryn

guratlygyna
gozeggilik etmek , bermalary 6z wagtynda arassalamak.

4. Enjamlary  yzygiderli gbozden gecirmek , we
meyillesdirilen —
duydurus bejergi gegmek.

5. Partladys isleri gegirlende adamlary we mehanizmleri
howpsuzlyk
aralyklyga ayyrmak.

6.1s yerlerini we olara eltyin yollary garanky wagty
yagrylandyrmak.

7. Isgileri oniimgilik geyimleri bilen , gaynan suw bilen ,
gorag

serisdeleri bilen yzygiderli {ipjiin etmek.

8. Yylyn gys paslynda iscileri yylatmak iicin
awtotirkewleri , siiysme yyladyjylary ulanmagyn hasabyna
nokatlary gurmak.

Kuwatly mehanizm serisdelerini ulanmak , is
gowriimlerinin artmagy we karyerlerin cunlagsmagy bilen
baglylykda yer {isti islerde zdhmetin kadaly gigiyeniki
sertlerini doretmek hem uly , dhmiyete eyedir. Bu ugurda esasy
meselelerin  biri  karyerda kadaly atmosfer serisdelerini
saklamak. Bu meseldni ¢ozmek iicin Oniimgilik proseslerini
tozany we gaz bolinip c¢ykmasyny peseltmeli : tozan
bolejiklerini ¢okdiirmek , zdherli gazlary olaryn dordn
yerlerinde neytrallasgdyrmak we karyer ginisliginde howa
calsygyny caltlasdyrmak.

Sol maksat bilen su ¢ékleri gecirmek g6z 6niinde tutulyar :
1. Burowstanoklaryny tozan tutyan we tozan yatyryan
desgalar
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bilen enjamlagdyrmak.

2. Ekskowatorun burow stanoklaryn we karyerda isleyin
beyleki

masynlaryn kabinalarynda sowadyjy desgalary oturtmak.

3. Zaboylary suw bilen Ollemek we esasy enjamlaryn
isleyén yerlerini suwlamak.

4. Karyer awtoyollarynda tozany yatyryan we bakyan
serisdelerini ulanmak.

5. Burow partladys islerini , guyularun amatly setkasyny ,
oklaryn ululygyny we ulanyp gurlusyny dogry gurnamak we
netijede howanyn tozanlylygyny we garlylygyny iklenji
owratmagyn gowrlimini peseltmek .

6. Karyer ulagynyn hereketlenjilerinin ¢ykaryan garlary
bilen gdresmekiicin awtomasynlarda toksik komponentleri
katalik ~ yakmak  yorelgesi boyunca isleydn  yorite
neytralizatorlary gurnamak.

7. Karyerin atmosferasyna sistematik gaz we tozan we tozan
wentilyasion gullugyny gurnamaly.

8. Hokmany suratda karyerin is¢ilerini yzygiderli lukman
gozegciliginden gecirip durmaly.

9. Ikinji lukmankomeklerini bermek nokatlaryny gurnamak
we dhli brigadalarda gerekli medikamentlari bolan derman
gutujyklaryny saklamak.

10. Boleklerde yangyna garsy inwentar komplekti bolmaly.

11. Partladys islerinde kiikiirdin yangynyny goz oniinde
tutup suw bilen doldurylan rezin ya-da polietilen ortiikli
gdbmme ulanyp ony patronun {stiinde yerlesdirmeli we
iistiinden toyun ya-da ownuk jynslar bilen yapylmaly.

Karyer meydanynyn ¢éklerinde karstlar kop gowaklar bar.Dag
islerikd yagdaylarda bozulan zoloklarda alynyp barylar. Bu
bolsa dag isleri gegirilydn ugry olara adamlaryn we enjamlaryn
gacma howpuny doredydr. Sonun {i¢in karyeri ulanma
dowriinde su cédreler goz oniinde tutulyar.

1. Bosluklaryn etegine ¢enli guyulary burowlap eksplutasion
barlagy gecirmek.
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2. Ahli burowlanan guyular dag islerinifi planyna gegirilmeli ,
nomerlenmeli we islenmeli.

3. Dag islerinin ugry barlag guyularynyn maglumatlarynyn
esasynda kérhananyn dag markseyderinin yolbascylygy
esasynda alunup barylmaly.

4. Barlag guyular bilen boslyklar tapylanda dag isleri
togtadyryp olar yok edilmeli.

5. Olary yoketmek meyilnama boyunca partlamak yada
commek usuly bilen yerine yetirilydr. Partlamadan son emele
gelen woronkalar gomiilyar.

Karyerlerde esasy howupsyzlyk sertleri.

Yer iisti usul yerasta gord zahmetii has howupsyz sertlerini
{ipjin edyér. Yer isti usul bilen alynyan 1 mln. t. PGB payyna
diisydn Oniimgilik trawmatizm yagdaylarynyil sany yerasty
usuldakydan 6-7 esse az.

Emma yer isti 6zlesdirmekde hem howupsyzlyk talaplaryny
berjay etmek, umumylasdyrylan howupsuzlyk diizgiinlerini we
Tehniki ulanma diizgiinlerini berk yerine yetirmek zerurdyr.
Oniimgilikde zihmet howupsuzlygyny {ipjin edyin tehniki
serisdelerin =~ we i3 amallarynyn  ulgamyna  tehniki
howupsyzlyk diyilydr. Tehniki howupsuzlygyn esasy wezipesi
heldkeilikli  yagdaylary we keselgilikleri duydurmak bolup
duryar. Onun iicin howply is sertlerini doredydn sektorlary
owrenmek, sol sertlerinini  onlimi almagyn guramagylyk —
tehniki ¢érelerini  tapmak gerek. Dag islerinie tehniki
yolbascylyk etmidge — yokary yada orta dag bilimli bolan
rayatlara rugsat berilydr. Her {i¢ yyldan yorite kommisiya
howupsyzlyk we tehniki ulanmak diizgiinleri boyuncga olaryn
bilimini barlayar.

1) PGB yataklaryny yer isti usulda 6zlesdiryén her bir dag

kérhanasynyn (karyerin):
a) Ozlesdirmegif tassyklanan taslamasy.
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b) Kesgitli markseyder we geologiki resminamasy bolmaly.

2) Tize gurulan ya-da rekonstriktirlenen karyerler, dragalar,
zemsnaryadlar hemde ayratyn senagat obyektleri, hézirki
diizgiinlerin talaplaryna layyk gelmeli. Téze gurulan we
rekonstruktirlenen obyektleri ulanmak {¢in kabul etmek
Gosgortehnadzoryn we profsoyuzyn tehniki inspekstyasynyn
wekilleriniii gatnagmagyndaky topar bilen yerine yetiriyar.

3) Kérhana isleméne gelen dhli isciler we gygullukgylar
ontinden lukman gozeggiliginden gegmeli, islédp yorenler bolsa
yzygiderli gegirilip durylmaly. Adamlaryn saglyk yagdayy
barada lukman giliwdhaty we netije saglygy saklayys
Ministrligi tarapyndan berlen instruksiya layyklykda yerine
yetirilyar.

4) Dag kdrhanasyna ise gelyén isciler (mowsiimleyin gelsede)
ontiimgilikden iiziie 3 giin dowamynda tehniki howpsuzlyk
boyunca 6niinden okuw ge¢meli, helék bolanlara ilkinji komegi
bermegin diizgiinlerini Owretmeli we kérhananyin bas
inZenerinii yolbasycylygyndaky topara tassyklanan
maksatnamasy boyunca ekzamen tabsyrmaly.

Téaze tehnologik prosesler we zihmet usullary ornasdyrylanda,
hem-de tehniki howpsuzlygyn talaplary iiytgedilende ya-da
tdze diizglinler we instruksiyalar girizilende &hli isciler
instruktaz geg¢meli. Is¢i bir isden beyleki ise bir smenlik
gecirilse bu isciler is yerinde tehniki howpsuzlyk boyunca
gosmaca instruktaz gecmeli.

Oniinden okuw gecmedik rayatlary ise goybermek gadagan.
Gaytadan instruktaz tehniki howpsuzlyk boyunca yylla
azyndan iki gezek gecirilmeli we yorite kitapda yazylmaly.

5) Tehniki howpsuzlyk boyunca deslapky okuw ge¢ip ise
gelen her bir is¢i hiindri boyunga maksatnamalarda kesgitlenen
gowriiminde we mohletde okuw ge¢meli we ekzamen
tabsyrmaly. Okuw ge¢medik we ekzamen tabsyrmadyk
rayatlary 6zbasdak ise goybermek gadagan.

Ahli iscilere gol c¢ekdirilip adminstrasiya tarapyndan islerif
howpsuz usullary boyunca instruksiyalar berilmeli.

117



6) Dag we ulag masynlaryndan islemége dine yorite okuw
gecen, ckzamen tabsyran we sahadatnama alan rayatlar
goyberilyar.
7) Dag we ulag masynlarynyin masinistleri we olaryn
komekgileri elektrik desgalary operatiw Oc¢lirip yakmak bilen
baglanysykly bolsa olaryil senagat kérhanalarynyn elektrik
desgalaryny  tehniki ~ ulanmagyn = we  howpsuzlygyi
diizglinlerine layyklykda tehniki howpsuzlyk boyunca
kwalifikasion derejesi bolmaly.
Giiyjenme 1000 W ¢enli bolanda:

Maginistler — azyndan Il dereje

Komekgiler — azyndan |1 dereje

Giiyjenme 1000 W-dan yokary bolanda

Masinistler — azyndan IV derejede

Komekgileri — azyndan 111 dereje
8) Dag we wulag magynlarynyl masinistlerinin = we
komekegilerinini igit howpsuz usullary boyuncga bilim derejesini
kdrhanada bellenen topar tarapyndan yylda barlap durmaly.
9) Yer iisti dag islerinde dag islerine tehniki yolbascylyk
etmége difie tamamlanan yokary ya-da orta dag-tehniki bilimi
bolan ya-da dag islerini jogapkérli gecirmége hukugy bolan
rayatlara ygtyyar berilyar.
Peydaly gazma baylyklary yer usulda 6zlesdiryian yolbasgylar
we inzener tehniki isgérler, hem-de bu kérhanalar iigin
taslamalary, enjamlary, abzallary we s.m. isldp tayyarlayan
guramalaryn sol isgéleri azyndan {i¢ yyldan bir gezek
Ministrligin = ulgamynda  diiziilydin toparlarda howpsuz
diizglinleri we instruksiyalar boyunca bilim derejesi
barlanmaly.
10)  Tabsyryk berilydn (yygnak gecirilydn) jaylarda, is
yerlerinde we adamalaryn yoreydn yollarynda tehniki
howpsuzlyk boyunca plakatlar we duydurys vyazgylary
asylmaly, masyn jaylarynda (kameralarda) — tehniki
howpsuzlyk boyunca instruksiyalar asylmaly.
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11)  Her bir is yeri ise baglanmanka we smenint dowamynda
ussa tarapyndan ya-da onui tabsyrygy boyunga birgadir
tarapyndan gbézden geg¢irilmeli, sutkanynn dowamynda bolsa
boliim baslygy ya-da onun orunbasary gbzden gegirmeli we
olar howpsuzlyk diizgiininit bozulan yerlerinde ise baslamaga
(gecirmidge) ygtyyar bermeli ddl. Howpsuzlyk diizgiinlerinin
bozulan yerlerinde is tabsyrygy berilmeli dél, diiie sol
bozulmalary aradan ayyrmak boyunga tabsyryp berilip biliner.
12)  Her bir is¢i ise baslamaka is yerinin howpsyz
yvagdaydygyna goz yetirmeli, gorag gurluslarynyn, enjamlaryn,
mehanizimlerin we ig Ug¢in gerekli esbaplarynyn sazlygyny
barlamaly.

Kemgilikler yiize ¢yksa we ony 0zi aradan ayyrryp bilmeyan
bolsa ise baslamanka tehniki gozeggilik gullugyna habar
bermeli.

13)  Zaboylarda we basgangagyn yapgytlarynda hemde islap
duran mehanizimlen towereginde, ulag yollarynda dyn¢ almak
gadagan.

14)  Mehanidmler ise gdoybermédnkd we masynlar, demir yol
diiztimleri, awtomobiller hereket edeip baslamazdan on ses
yagtylyk ysaratlary berilmeli we olaryfl manysyny inZener-
tehniki isgérler dhli iscilere diisiindirmeli. Ysaratlar masyn
mehanizmlerinl igleyin yerlerinin towereginddki dhli isgérlere
esdiler we gorliner yaly bolmaly. Masyn mehanizmleri ise
baslamaka magenist brigadanyil agzalarynyn we yakyndaky
adamlaryn howpsyzlygyna goz yetirmeli. Ysaratlaryn tablisasy
islenydn mehanizmde ya-da onyn yakynynda asylyar.

15)  Dag massasy el bilen alnanda we yiiklenende isgilerin
dowiilmeydn aynadan gorag dynegi we elligi bolmaly.

16) Her bir kédrhanada isleydn adamalara ya-da kédrhana
abanyan howpy gorende (demir yollaryn, masyn,
mehanizmlerifi, elektrik ¢yzmyklaryn nédsazlygy, yiize ¢ykma
alamatlary we beylekiler) ony aradan ayyrmak boyunca ¢éreler
gormek bilen birlikde bu barada tehniki gozegciligin
adamalaryna habar bermeli.
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17)  Karyerin, adamlaryn gagma howpy bolan dag
kdnlerinde hem-de opyrylmalar we woronkalar duydurys
belgileri bilen gursalmaly we yagtylandyrylmaly.

Zumpflar, partlama we drenaz guyylary , surflar we beyleki dik
yada yapgyt kanler ygtybarly yapylan ya-da gursalan bolmaly.
18) Is yerlerini we ¢ykalgalary jynslar bilen we beyleki
adamalaryn hereketini kynlagdyryan zatlar bilen bdkdéip
goymaly dal.

19) Isgsiz wagty dag ulag we yol gurlusuk masynlary
zaboydan howpsuz yere dkidilip goyulmaly, is organy (kows)
asak goOyberilen, kabinasy yapylan we kabelden giliyjenme
ayyrylan bolmaly.

20)  Tozan emele gelme we gaz boliinip ¢gykmak bilen bolup
gecyin isler gecirilyédn karyerlerde kwartalda bir gezek tozanyn
we gazyn kOp yygnanayan yerlerinden analiz {i¢in nusga
alynmaly. Is yerlerinde howanyn tozanlylygy we zdherli
gazlaryn mukdary sanitar normalda kesgitlenen ululyklardan
gecmeli dil. Ahli yagdaylarda hem eger zyyanly gazlaryi
mukdary ya-da karperde howanyn tozanlylygy kesgitlenen
normalardan ge¢yidn bolsa howpsuz we sagdyn zdhmet
sertlerini iipjiin etmek boyunca géreler kabul edilmeli. Yangyn
yiize c¢ykanda karyerin atmosferasy yangyn oOnilimleri bilen
hapalanan boliimlerinde yagny sondiirmekden basga isler
togtadylmaly.

21)  Yer iisti 6zlesdirmeleriii territoriyasyndaky #hli jaylar
we gurluslar SNiP II-A, 5-62(,,yangyna garsy talaplar®.
,» Laslamagyn esasy kadalary*) talaplaryna layyk gelmeli.

22)  Peydaly gazma baylyklary dragalar ya-da yiizydn
zemsnoryadlar bilen 6zlesdirydn kérhanalarda her bir draga
iicin ,,Dragalar we zemsnaryadlar {icin awariyalaryn Oniini
almagyn meyilnamalaryny diizmek boyunga Instruksiya®
layyklykda awariyalary aradan ayyrmagyn meyilnamasy
diiziilen bolmaly. Ol meyilnama yylda draganyn baslygy ya-da
onun orunbasary tarapyndan diiziilydr we yokary hojalyk
guramasy tarapyndan tassyklanyar. InZener tehniki isgérler ol
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meyilnamany &wrenmeli we #hli is¢ileri yorite kitapda gol
cekdirip awariyalarda 6ziini alyp barmagyn diizgiinleri bilen
tanysdyrmaly.

23) Ozi yanyan ya-da yefil ot alyan peydaly gazma
baylyklar 6zlesdirilyan karyerlerde yorite profilaktiki we
yangynagarsy careler goz oniinde tutulmaly.

24)  Adamlaryn hereket etmegi {Ugin karyerde onayly
yodalar, demir yollaryn we awtoyollaryn istiinden ge¢gmek
ticin bolsa ugrukdyryjylar bilen bellenen belli yerler
gurnalmaly. Giimis garaiiky wagtlary pyyada yodalar we demir
yollaryi we awtoyollaryn iistiinden gecelgeler
vagtylandyrylmaly.

25)  Is yerine ¢enli yolun uzunlygy 2,5 km-den anyry ya-da
islerin cuilugy 100 m-den uly bolanda is¢ileriii is yerlerine
yorite sol maksat bilen enjamlasdyrylan ulagda eltilmegini
gurnamaly. Adamlary yiikiini 6zi disiirydn  wagonlarda,
awtosamoswallarynn kuzowlarynda we tanap yollaryn yiik
wagonetkalarynda dasamak gadagan.

26)  Basgancaklaryn arasynda aragatnasyk iicin iki tarapy
germewli yapgytlygy <60° bolan garafikyda yagtylandyrylan
berk merdiwanlar gurnalmaly.

Basgancagyn uzunlygy boyun¢a merdiwanlaryn arasy 500 m-
den gecmeli dil. Olaryn basgancaklary we meydangalary
gardan, buzdan, hapadan yzygiderli arassalanyp durulmaly we
cige dokiilmeli.

Adamlaryn basgan¢akdan basgancaga yapgydy we partladylan
dag massasy boyunga hereketine difie ayratyn wajyp oniimgilik
zerurlygy we tehniki gozeggiligin rugsady bolanda ygtyyar
berilydr. Adamlary basgancakdan-basgancaga &kitmek {igin
Gosgortehnadzor tarapyndan goyberilen mehahizm
serigdelerini (eskalator we beylekiler) ulanmaga ygtyyar
berilyar.

27)  Lentaly konweyerin istinde dine gecelge kopriileri
(perilaly) boyunca gecmége rugsat berilydr. Konweyerlerii

121



astyndan gecilydn yerlerde adamlary lentadan gacyp biljek
boleklerden goramak {i¢in goranys tekjelerini gurnamaly.

28)  Talerler, ldhenler we s.m. howplar bolan
basgancaklarda islemek gadagan.

29) Demir yol diiziimlerinde we lokomotiwlerin
kabinalarynda dine diizimi ugradyan adamlara hem-de
gozegeilik adamlaryna we yazgy gorniisinde adminstrasiyadan
rugsatnamasy bolan ayratyn is¢ilere gitmége rugsat berilyar.
30) Demiryollaryn iistiinden buldozerler, awtomasynlar we
beyleki tigirli, zynjyrly ya-da ddimleydn masynlar dine yorite
enjamlasdyrylan we ugrukdyryjy bilen bellenen yerlerden
gecmeli.

31)  Karyerlerde yerasty dag kdnleri we uklonlar gegirilende
we ulanylanda “Komiir we slanes sahtalarynda howpsuzlyk
diizgiinleri” we “Magdan, magdan dil we secindi yataklary
yerasty usulda  Ozlesdirmekde  umumy  howpsuzlyk
diizgilinlerinden” ugur alynmaly.

Partladys isleri yeriisti dag ilerinde “Partladys isleri umumy
howpsuzlyk diizgiinlerini” berjay etmek bilen gegirilmeli.
Gurlugyk montaz we yorite gurlusyk isleri yerine yetirilende
peydaly gazma baylyklary yeriisti usulda Ozlesdirydn dag
kédrhanalarynda agzalan diizgiinlerden basga-da SNiP I11-A, 11-
70 “Gurlusykda tehniki howpsuzlyk” talaplary hem berjay
edilmeli.

32)  Yiik goteryin kranlary, bug gazanlaryii we basys
astynda isleydn serisdelerifi gurnalysy we ulanylysy “Yiik
goterydn kranlary gurmagyn we howpsuz ulanmagyn
diizglinlerinin” , “Bug we suw gyzdyryan gazanlary gurmagyn
we howpsuz ulanmagyn diizgiinlerinin” we “Basys astynda
isleydn serigdeleri gurmagyn we howpsuz ulanmagyn
diizgiinlerinin” talaplaryna layyk gelmeli.

33)  Oniimgilikde bolup gecyin #hli helikgilikli yagdaylar
“Gosgortehnodzoryn gozeggeiligi astyndaky kdrhanalarda we
obyektlerde helédkgilikli yagdaylary deriemek we hasaba
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almagyn instruksiyasyna” layyklykda dernelmeli, yazylmaly
we hasaba alynmaly.

Zihmeti goramak , tehniki howpsuzlyk we senagat
sanitariyasy boyunca ciireler.

Karyerin yokary ondiirjilikli igini lipjlin etmek , sagdyn
we howpsuz zdhmet sertlerini doretmek {i¢in dag islerini alyp
barmagyn diizglinlerinde we yer {sti usulda 0Ozlesdirilyan
yataklary tehniki ulanmagyn diizgiinlerinde goz oniinde tutulan
umumy careleri berk berjay etmeli. Ol ¢drelere sular giryar.

1. Tize ise gelenlere instruktor gegmeli we is hisiyeti bilen
2. tanysdyrmak , hem — de plakatlary , kinofilimleri gorkezip
is¢ilere okuw gwemek.

3. Ise dine tehniki howpsuzlyk diizgiinleri boyunca barlagy
gecen

4. adamlary goybermek.

5. Karyeri bortlarynyfi  durnuklylygyna merdiwanlaryn
guratlygyna

6. gozegcilik etmek , bermalary 6z wagtynda arassalamak.

7. Enjamlary  yzygiderli gdzden gecirmek , we
meyillesdirilen —

8. duydurus bejergi ge¢mek.

9. Partladys isleri gecirlende adamlary we mehanizmleri
howpsuzlyk
10. aralyklyga ayyrmak.
11. Is yerlerini we olara eltyéin yollary garanky wagty
yagrylandyrmak.
12. Isgileri ©6niimgilik geyimleri bilen , gaynan suw bilen ,
gorag

serisdeleri bilen yzygiderli lipjiin etmek.

8. Yylyh gys paslynda iscileri yylatmak {icin
awtotirkewleri , siiysme yyladyjylary ulanmagyn hasabyna
nokatlary gurmak.
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Kuwatly mehanizm serisdelerini ulanmak , is
gowriimlerinin artmagy we Kkaryerlerin cunlagsmagy bilen
baglylykda yer {isti iglerde zdhmetin kadaly gigiyeniki
sertlerini doretmek hem uly , dhmiyete eyedir. Bu ugurda esasy
meselelerin  biri karyerda kadaly atmosfer serigsdelerini
saklamak. Bu meseldni ¢ozmek iicin Oniimgilik proseslerini
tozany we gaz bolinip ¢ykmasyny peseltmeli : tozan
bolejiklerini  ¢okdliirmek , zdherli gazlary olaryn dordn
yerlerinde neytrallasgdyrmak we karyer ginisliginde howa
calsygyny caltlasdyrmak.

Sol maksat bilen su ¢ékleri gecirmek goz oniinde tutulyar :

1. Burowstanoklaryny tozan tutyan we tozan yatyryan
desgalar

2. bilen enjamlagdyrmak.

3. Ekskowatorun burow stanoklaryn we karyerda isleyén
beyleki

4. masynlaryn kabinalarynda sowadyjy desgalary oturtmak.

5. Zaboylary suw bilen 6llemek we esasy enjamlaryn isleydn
yerlerini suwlamak.

6. Karyer awtoyollarynda tozany yatyryan we bakyan
serisdelerini ulanmak.

7. Burow partladys islerini , guyularun amatly setkasyny ,
oklaryn ululygyny we ulanyp gurlusyny dogry gurnamak we
netijede howanyn tozanlylygyny we garlylygyny iklenji
owratmagyn gdwriimini peseltmek .

8. Karyer ulagynyn hereketlenjilerinin ¢ykaryan garlary bilen
goresmekiicin awtomasynlarda toksik komponentleri katalik
yakmak yorelgesi boyunca isleydn yorite neytralizatorlary
gurnamak.

9. Karyerin atmosferasyna sistematik gaz we tozan we tozan
wentilyasion gullugyny gurnamaly.

10. Hokmany suratda karyerin iscilerini yzygiderli lukman
gozegciliginden gecirip durmaly.
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11.1lkinji lukmankomeklerini bermek nokatlaryny gurnamak
we dhli brigadalarda gerekli medikamentlari bolan derman
gutujyklaryny saklamak.

12.Béleklerde yangyna garsy inwentar komplekti bolmaly.
13.Partladys islerinde kiikiirdin yangynyny g6z oniinde tutup
suw bilen doldurylan rezin ya-da polietilen Ortiikli gdmme
ulanyp ony patronun iistiinde yerlesdirmeli we iistiinden toyun
ya-da ownuk jynslar bilen yapylmaly.

Karyer meydanynyn ciklerinde karstlar kop gowaklar bar.Dag
islerikd yagdaylarda bozulan zoloklarda alynyp barylar. Bu
bolsa dag isleri gecirilydn ugry olara adamlaryn we enjamlaryn
gagma howpuny doredydr. Sonun iicin karyeri ulanma
dowriinde su cédreler goz oniinde tutulyar.

1. Bosluklaryn etegine ¢enli guyulary burowlap eksplutasion
barlagy gecirmek.

2. Ahli burowlanan guyular dag islerinif planyna gecirilmeli
, nomerlenmeli we islenmeli.

3. Dag islerinin ugry barlag guyularynyn maglumatlarynyn
esasynda kérhananyn dag markseyderinin yolbasgylygy
esasynda alunup barylmaly.

4. Barlag guyular bilen boslyklar tapylanda dag isleri
togtadyryp olar yok edilmeli.

5. Olary yoketmek meyilnama boyunca partlamak yada
¢ommek usuly bilen yerine yetirilydr. Partlamadan son emele
gelen woronkalar gdmiilyar.

Karyeriii atmosferasyna zyyanly gazlaryi boliinip
cykmagynypeseltmegii yollary

Belli bolsy yaly partlamada zyyanly gazlary PM
partlama boliinmesinde ¢ykyar. PM partlama boliinmesi nol ya-
da polozitel kislorody balansy bolyar, cep tarapda gaty
partlayjy madda, sag tarapda detonasiyanyfi gaz gorniisleri
garyndysy.
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Ca+ hb nc od = a co2+ b\2 h20 + c\2n2+ d-2a + b\2
02;

Bu yerde a,b,s,d-elementlerifi atomlaryii sany.

Otrisatel kislorodly balansly P.m-lar ii¢in

Ca+ hbNgOd= d-a\2co2+3a-d\2c0+d-a\2h2+c\2n2.

Bu formulany ulanyp partlamada PM partlamasynda
emele gelen haysy-da bolsa gaz Oniimifi géwriimini hasaplap
bolyar. Meselem (79%) ammiak silitradan we (21%) trotilden
duryan N6 ammoniudyfi partlamasynda, kislorodly balansy
nola defi bolanda, reaksiya asakdaky yaly bolyar.

9.875Nh4 No3+ 0,92c7h5n306= 6,44c02+
22,05h20+11,755N2+ 0,10802.

Islendik emele gelen gazyi gowriimi, hem-de onufi
jemi asakdaky formula bilen kesgitlenyér.
Wg=22,4nm,|

Bu yerde 22,4-adaty sertlerde 1 gramm molekulanyi
gowrilimi 1;

Pm-1kg PM partlamasynda emele gelende gazyi
gramm molekulasynyfi mukdary.

N6 ammonitii 1kg partlamada 9101 gazy boliinip
cykyar. Karyerlerde ulanylyan kébir partlayjy maddanyii
kislorodly balansy asakdaky yaly bolyar:

Ammiak silitrasy +20%, ammonit n6+0,3, zernogranit
80\20+1.2%, trotil-74%.

Otrisatel kislorodly balans PM partlamasynda
uglerodyfi okisinifi uly mukdary emele gelydr. Bu yagdayda
himiki reaksiya gaty uglerodyfi emele gelmegi bilen gegyir
hem-de onsuz gecyir: temperatura baglylykda CO2, CO, H.0
emele gelmeginde kislorodyf boliinmesinde gegyr.
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Gaty uglerodyfi komponentlerifi gatnasygy suwly
garyn emele gelmesinifi reaksiyasy boyunca guyulyar.

Co+h20 co2+ h2+q «—>» v

Yokary temperaturada reaksiya cepe siiysydr we
temperatura peselende saga siiysyar.

Gaz gOrniisli  Oniimlerin  arasynda reaksiyanyn
gecmegi licin olara temperaturanyil sowamagynyfi uly tésiri
bardyr, bu bolsa dag massasynyfi béliinmegine tasir edyar.

Denagramly reaksiyanyfi sowamagynda tizligini
peseldyir, kdbir temperaturalarda agramlyk hereketini {ipjiin
edip bilmeyar.

Partlama oOnlimlerii arasynda gaty uglerodyn emele
gelmegine defi agramlyk bolyar.
2c02c+ c02+q

Bu generator defi agramlykdyr. Bu yagdayda gaz
gornligli Ontimleri az mukdary emele gelydr sol sanda
uglerodyfi okisi emele gelydr. Bulardan basga gosmaca
energiya emele gelydr. Sonuii {icin trotili we alyumotoly doly
suwlandyrlan guyylary partlatmak amatly bolyar, sebédbi suw
bolekleriniii arasyny dolduryar, bu bolsa partlama oOniimi
dykyzlasdyryar we CO2 we C emele gelmegine tarap reaksiya
gecydr.

Partlamada uly mukdarda azot ¢ykyar, ol yokary
temperaturada dissosirlenyiar bu bolsa onufi okisinifi emele
gelmegine getirydr. Esasan hem PM polozitel kislorodly
balansa degisli.

Azodyi okisi ammiak silitrasynyf boliinmesinde yiize
cykyar:

2NH4 NO2=2NO+N32+4H,0
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Karyeriii  atmosferasynda  kislorodyfi  yeterlik
mukdarynda azodyfi omiki ikili okise ya-da azotly angidrite
gecyar.

2 NO + 02=2N02+Q

4ANO + 02=2N203

Azodyfi oksidinin we uglerodyn oksidiniii emele
gelmegi, PM we onufi komponentlerinifi doly partlamagyndan
bolyar. Mysal {icin: trotilin we silitranyfi garyndylarynyii
partlamagynda. Bu garyndylaryfi komponentleri diirli himiki
aktiwligi bolyar. Detonasiya bolan wagtynda trotilifi 6niimleri
agdyklyk edydr sebdbi, olaryn komponentlerini aktiw bolyar.
Selitranyfi kébir bolekleri dag jynslaryfi partlama bolan wagty
sowap yanyar.

Icinden yandyrylan hereket edijiler islin wagty
zyyanly gazlaryi neytralizasiyasy.

Karyerlerde ulanylyan dotasomaswallarda,
teplowerlarda, traktorlarda, buldozerlerde, skrepirlerde,
ekskowatorlarda we magyn mehanizmlerde ulanylyan iginden
yandyrylyar. Hereket edijiler 1iki topara boliinyérler:
karbyuratorly we dizelli.

Olary isletmek iicin uglerodly yangy¢ ulanylyar:
benzin, kerosin we salyar yagy, olarda howa kop bolan
wagtynda okislenen oniimler zyyanly bolmaly dal.

Birinji sebdp karburator dwigatellerde maksimal
kuwwatly howanyii asa kop koefsiyentinde 0,85-0,9 bolanda
yetydr, onufi netijesinde yangyc¢ uglerodyin we wodorodyi
garyndysy bolany ii¢in doly yanmayar. Bu bolsa islenen gazyii
diiziminde: uglerodyf okisi, aldegit (akroleyin, formoldegid),
uglerodlar olaryfi ikinji gorniisi (etan, etilen, propan, izobutan,
asatelan, web sg ) saza we beyleki gazlar bolyar.

Dizel dwigatellerde silindre yangy¢ baran wagty
howanyfi basysy 30-35kg s\sm2, temperatura 500-600° C
yetydr. Bu parametrlerde yangyc 0z-0ziinden yanyar we
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temperaturany we basysy yene-de yokary galdyryar. Bu bolsa
azodyn okisinii karbyurator dwigatellerde garanyfida yokary
edip ¢ykaryar.

Icinden yandyrylyan dwigatelleriii isldn wagty, emele
gelen zyyanly gazlaryn we buglaryn icinden, karyeri
atmosferasyna kop howplysy uglerodyii okisi, azodyf okisi we
aldegirler bolup duryar.

Icinden yandyrylyan dwigatellerin zyyanly gazlary
cykarmaklygyi ofitini almagyii iki yoly bilen ¢ozip bolyar.

1. Bar bolan zyyanly dwigatelleri zyyanly gazlary az
¢ykaryan bilen ¢alsmaly.

2. Islenen zyyanly gazlary peseltmek {i¢in
toplumlayyn cérelerini gérmeli.

Gaz trubinalarda islenen gazlaryfi zyyanlygy,
karyerlerde ulanylyan awtosamoswallardaky dwigatellerden,10
esse az bolyar. Kusulyfi dwigateliniii gurlusynda yangyjyii iki
stadiyada yanmagyna esaslanandyr. Birinji stadiyada pes
gysylmada yangyjyfi yanmagy bolup gecVir, ikinji stadiyada
giiyeli gysylmada yangy¢c doly yanyar we su stadiyada
uglerodyi okisi aldegit doly yanyar.

Yangycly elementiii ¢yzgysy 25 suratda getirlendir.
Platinli elektrotlara basys bilen wodorod we kislorod eltilyir.

Bu yagdaylarda zyyanly gazlary emele gelmeyir.
Hézirki dwigatellerii  islenisinde gazlylygy eksplutasion
diizgiinlerini saylamak bilen dwigatellerifi tehniki yagdayyny
saklamak bilen agak diisiirip bolyar.

Icinden yanyan dwigatellerde islenilen yangyjyi
gazlarynyni, zdherlerini peseltmek {i¢in neytralizatorlary
ulanmak amatly bolyar. Gazlary peseltmek {i¢in asakdaky
gorniisleri ulanmaly: suwuklykly, katalikli, termokatalikli we
basgalar.

Suwuklykly  neytrolizatorlaryfi  isleyis  prinsipi
asakdakydan duryar. Islenen gazlar suwdan ya-da himiki
erginden goyberilydr. Gazlardaky gaty zyyanly bdlekler,
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mahanika saklayar ya-da c¢okydr. Gazly oOniimleriii beyleki
bolekleri himiki baglanysykly bolyar.

Himiki reoginetlerii iginden peydalanysy natrinifl
sulfadyny (Na2 SO3) 0% suwly ergini bolyar we sodanyn ikili
okisi (Na HCO:s).

Suwukly gorniisli ulanylanda azodyn okisinii we
aldegitlarini neytralizasiya bolyar. Formoldeg bilen natriy
sulfadynynn suwly ergininifi arasynda asakdaky yaly reaksiya
gecyar.

Na;SO3+HCOH+HO  NaOH +CH> (Na303) OH

Azodyii ikili okisi suwdan yenil ereyir we azotly
kislotany emele getiryarler.

2NO2+H20=HNO3+HNO>

I¢inden yandyrylyan hereketlendirijiler islin wagty
zyyanlygazlary peseltmegii yollary

Karyerde ulanylyan awtosamoswallarda,
teplowozlarda, traktorlarda, buldozerlerde, skreperlerde,
ekskowatorlarda we masyn mehanizmlerde ulanylyan
dwigateller iki topara boliinyér: kabyuratorly we dizel. Olary
isletmek tigin uglerodly yangyc gerek: benzin, kerosin, salyar
yagy gerek. Olarda howa kop bolyanlygy li¢in okislenen 6niimi
zyyanly bolmaly dil: uglerodyii ikili okisi, azot we suw. Yone
birnice sebéplere gord zyyanly gazlary ¢ykyar

Birinji sebédbi karbyurator dwigatellerde maksimal
kuwwatlygy asa kop koeffisentinde 0.85-0.9 bolanda yetyir,
onufl netijesinde yangyc uglerodyii we wodorodyi garyndysy
bolany ii¢in doly yanmayar.

Bu bolsa islenen gazyfi diiziiminde: uglerodyn okisini,
aldegidy, (akroleyin, formaldegid), uglewodorodlar olaryii

130



ilkinji gdérniigini (etan, etilen, propan, izobutan, asetilen ...) we
basga gazlar bolyar.

Dizel dwigatellerde silindre yangy¢ baranda howanyi
basysy 30-35 kg/sm?, yetyir. Bu parametrlerde yangye 6z-
Oziinden yanyar we temperaturany hem-de basysy yene-de
yokary galdyryar bu bolsa azodyn okisini karbyurator
dwigatellere garanyida yokary edip ¢ykaryar.

Icinden yandyrylyan dwigateller iglin wagty emele
gelen zyyanly gazlaryn we buglaryn icinde karyerin
atmosferasyna zyyan getiryanleri uglerodyin okisi, azodyn okisi
we aldegidler bolup duryar.

Icinden yandyrylyan dwigatellerii zyyanly gazlary
c¢ykarmaklygyin 6iilini almagyny iki yol bilen ¢oziip bolyar:

1) Bar bolan dwigatelleri zyyanly gazlaryny az
¢ykaryan dwigateller bilen ¢alysmaly;

2) Islenen zyyanly gazlary peseltmek {igin
toplumlayyn céreleri gérmek.

Is yerlerinde kadaly is sertleri doretmegin yollary

Dag ulaglaryfi kabinalarynn yylylyk sertleri kondensator
serigdeleriii yok wagty howanyfi temperaturasy bilen, we
atmosferanyf ¢yglylygy bilen kesgitlenyar.

Kesgitlemegifi amatly wagty yylyi iki pasyl tomus we gys.

Tomus wagty dag masynlaryfi kabinalaryfi igindéki
howanyfi temperaturasy, yylylyk gecirjiligi zerarly dasyndaky
temperaturadan yokary bolyar.

Yylylyk akymynyfi gatnasygynda kabinany ciklendiryin
elementler asakdakydan duryar: giiniifi radiyasynyii hasabyna
girydn ayna we kabina; kuzowdan gec¢yén yylylykdan gorayan
diwarlar, onda elektrik enjamlary (ekskowatorlar, burrow
enjamlary, icinden yandyrylan dwigatelleri). Yaz aylary
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yylylygyfi ¢cesmesi uly c¢iklerde yayran giinlin radiyasy bolyar,
ol giiniin gorizontda yerlesisine, atmosferanyfi durulygyna
bagly bolyar.

Dag ulaglarynn kabinalaryn yylylyk sertleri kondisionerler
yok wagty howanyfi temperaturasy bilen, we atmosferanyn
cyglylygy bilen kesgitlenyar.

Kesgitlemegini amatly wagty dag masynlaryil kabinalaryil
icinddki howanyn temperaturasy, yylylyk gecirjiligi zerarly
dasyndaky temperaturadan yokary bolyar.

Yylylyk akymynyii yanasygyndaky kabinany géklendiryan
elementler agakdakydan duryar.

Giiniifl radiyasynyfl hasabyna gyzyan ayna we kabina;

Gyzan kuzowdan gecydn yylylykdan gorayan diwarlar,
ondan elektrik enjamlary (ekskowatorlar, buraw enjamlary,
icinden yandyrylyan dwigateller).

Yaz aylary yylylygyii cesmesi uly ¢iklerde yayran giiniifi
radiyasy bolyar ol giiniii gorizontda yerlesisine, atmosferanyfi
durulygyna bagly bolyar.

Sufia baglylykda giiniin goni radiyasy asakdaky yaly bolyar.

Sr=s sin ho Bt\m; (4,1).

Sb= s cos ho cos (Ao-Ah), Bt\m (4,2).

Sh=sb sin a + sr cos a Bt\m; (4,3).

Bu yerde Sr,Sb Sh-gorizontl we wertikal yapgyt iiste diisydn
glinlifi goni radiyasiyasy.

s- sohlelere perpendikulyar iistde diisydn giliniin goni
radiyusy.

Ho- giiniifi duryan beyikligi, grad

Ao- Giiniifi azimuty, grad.

Ah-adaty we wertikal iistiifi azimudy, grad

a-iistiinl yapgytlyk burgy grad.

f- yeri geografiki gifiligi.

Kabinofonlaryfi {stiinifi gorizontal stiiniii giindiz

maksimal dhmiyeti bardyr. Wertikal yagdayda iyul we awgust
aylary dhmiyeti bardyr.
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Aylardan gecydn giiniifi radiyasynyfi yylylyk akymy .

Qs=Fsbn Kb Bt.

Bu yerde : f- kabinanyi bir tarapyndan ifi uly meydany.

Sbn- yylylyk gelmanin udel ulylygy .

Kn-Aynanyfi durylygyna bagly bolyan koef.hapalanan
yagdayynda 0,8 defi diyip alynyar.

Yerasty dag kinlerindiki howanyi diiziimi we
hésiyetnamasy.

Dag kénleri semallatmagyn esasy maksady gerekli
diizimddki howany sagdyn we howupsyz sanitar gigiyeniki
zahmet sertlerini {ipjiin etmek bolup duryar.

Yerasty dag kinlerinii  howasyny  kislorodyi
mukdarynynn azalmagy esasy sebédpleri — dag jynslaryn
okislenmegi, agaclaryn okislenmegi, partladys islerinin
gecirilmegi, icinden yandyrylyan hereketlendirijileriii islemegi.

Dag kéniniii howasynda azot, uglerod okisi, kiikiirtli gaz,
kiikiirtli  wodorot, azodyn  oksitleri, wadarot, agyr
uglewadorotlar, radon, ammiak yaly zyyanly gazlar hem-de
suw bugy we tozan bolup biler. Bu gazlaryn kéabirleri partladys
islerinde ya-da iginden yandyrylyan hereketlendirijilerin
islemegi netijesinde kébirleriii bolsa dag jynslaryndan peydaly
gazma baylyklardan ya-da sahta suwlaryndan boliinip
cykyarlar.

Dag kaninddki howanyn basysy, temperaturasy, hereket
tizligi we c¢yglylygy hem atmosferiki howanyn bu fiziki
parametorlaryndan tapawutlanyp bilyarler.

Atmosfera howada kislorodyn mukdary 20,95%
howpsyzlyk diizgiinlerine layyklykda yerasty dag kénlerinde
kislorodyn mukdary 20%-den az bolmaly déldir.

Ganyn kislorotdan doymagy ganyn parsial basysynyn
ululygyna baglydyr. Cuii sahtalarda parsial basys uly bolyar
beyle sertler adamyi ganyna kislorodyn 6zlesmegi {i¢in onayly
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bolup duryar. Munyn tersine dag listi sertlerde parsial basys
peselydr we ganda kislorodyn oOzlesmegi erbetlesyér.
Kislorodynn mukdarynyn 17%-e ¢enli peselmegi demgysma we
yiiregii ¢alt urmagyna getirydr. Ol 12%-e c¢enli peselende
adam Ozilinden gidydr, 9%-e cenli kicelende adam kislorot
yetmezgiligi sebdpli dlyar.

Komiirtursy gazy — reniksiz, yssyz, gowsak tursy tagamly
gazdyr. Onyn otnositel dykyzlygy 1,52; atnositel molekulyar
massasy 54, suwda ereyjiligi gdwriimi boyunga 179,7%. Onun
az mukdarda bolmgy dem almany stimunirleydr. Yone ol
gowsak zdherli gaz bolup howada mukdary 5-10% yetende
gozill, agzyh we burnyh zeper yetmegine getiryir. Yerasty dag
kénlerinin  howasynda COg-nin anrycdk ygtyyar berilyédn
konsentrasiyasy  howpsyzlyk  diizgiinlerinin  talaplaryna
layyklykda is yerinde 0,5% den we umumy sahtada 0,75% den
gecmelidil.

Azot — renksiz, yssyz, tagamsyz gazdyr. Onunl atnositel
dykyzlygy 0,97 himiki taydan inert yokary temperaturalarda,
meselem partladys isleri gecirilende okislenmd ukyply we
netijede NO, NO: yalak =zdherli gazlar emele getiryar.
Howpsyzlyk diizgilinlerine layyklykda azot okisillerinin
ygtyyar berilydn konsentrasiyasy 0, 00025% -den ge¢meli dél
(5 milligram/ m3).

Kiikiirtli gaz (SO2) reiksiz, tursymtyk we kesgir ysly
gazdyr. Onyn atnositel dykyzlygy 2,213 suwda gowy ereyir
oran zdherli howpsyzlyk diizgiinlerine layyklykda anrycédk
konsentrasiyasy 0,00035%-den gegmeli dal.

Kiikiirtli  wodorot (H2S) siiyjiimlik tagamly we porsy
yumyrtganky yaly ysly gazdyr. Otnositekl dykyzlygy 1,12 ,
yanyar howadaky konsentrasiyasy 6%-de yetende partlayar,
suwda gowy ereydr. Howpsyzlyk diizgiinlere layyklykda H2S
0,00066%-den gecmeli dél. Kiikiirtli wadarot dag kéaninde
sahta usulynda kaliy duzynyn gatlaklaryndan agaclaryn
cliyremeginden boliinip ¢ykyar.
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Akroleyin reniksiz, yenil bugaryan suwuklyk. Bu nyokary
temperaturaly  sertlerde dizel yangyjynyn dargamagy
netijesinde emele gelyir. Orin zdherli howadaky afirycik
konsentrasiyasy 0,000009%-den gegmeli dal.

Aldegitler — iginde vyandyrylyan hereketlendirijiler
islinde  boliinip ¢ykyan oOrdn zédherli gazdyr. Olardan is
howplysy formaldegit bolup duryar. Ol suwda ereyd, howada
ygtyyar berilyin anrycik konsentrasiyasy 0,000037%.

Agyr uglewodorotlar — etan Cz, propan C3Hsg we butan
CsHio — gowsak metamorflasan komiirden boliinip ¢ykyan
partlayan gazlardyr, partladys isleri gegirlende hem emele gelip
bilyérler.

Radan — uran sahtalarynda boliinip ¢ykyan radioktiw
oniim bolup duryar. Dykyzlygy 9,905 kg/m®, otnositel
dykyzlygy 7,526. Nebitde, benzinde we suwda gowy ereyir
olaryn emele gelmegi we dargama prosesleri a bolejiklerin B,y
sOhlelerin emele gelmegi bilen bolup gecyir. Dag kénlerinin
howasynda radonyi mukdarynyi sanitar normasy 5,55-10%
Bk/m?®,

Metan (CHs) refiksiz, yssyz we tagamsyz gazdyr.
Otnositel dykyzlygy 0,554 , suwda gowsak ereyir. Komiir
yataklarynda kop mukdarda, kaliy duzlarynyn we beyleki
yataklarda az dus gelydr. Metan N2CO: yaly gazlar bilen
garylyp bolinip ¢ykyar. Metan yanyar we howada 5-16%
mukdarda bolanda partlayar. Metan howa garyndysy ot
cesmesi  635°S tempera bolanda partlayar. Meselem
konsentrasiyasy 6% bolanda 775°S temperaturada 1,08
sekunda partlayar. Howpsyzlyk diizgiinline layyklykda
metanyn konsentrasiyasy 1%-den ge¢cmeli déldir.

Dag kinindiki tozan
Dag kénédnde dlgegleri 1mkm-dan kici mineral bolejikler
howada ugyp yoren ya-da dag kénlerinin diwarlaryna ¢oken

yagdayynda dus gelydr. Dag kéninddki tozan adamyn

135



saglygyna otrisatel tésir etydr, ondan baggada komiir kiikiirt
we sylfit tozanlary partlama howply bolup duryar. Dag
islerinde kremniy diiziimli tozanlar hem-de astbest hek dasy we
dolomit koOmiir tozanlary Ordn howply hasaplanyar.
Hawpsyzlyk diizgiinleri tarapyndan bu tozanlaryn anrycidk
ygtyyar berilydn konsentrasiyasy kesgitlenilen. Tozana garsy
goresmek boyunca esasy cdrelere sular giryar:
1) kérhanada tozana garsy diizgiin islap diizmek.
2) Intensiw semalladyp durmak.
3) Gidrotozansyzlandyrmak islerini tehnologiki
operasiyalar yerine yetirilende gecirmeli.
4) Dag kéninin diwarlaryndan tozany yuwup ayyrmak.
5) Tozan emele getiriji ¢esmelerde hapa howany sorup
alyan we ony silizydn gapaklar ulanmaly.
6) Tozan emele getiriji proseslerde husysy goranys
serisdelerini ulanmaly.

Onii yapyk dag kiinlerini semallatmagyi usullary we
shemalary

Gazyp gecilydn dowriinde @hli dag kénleri semallatma
sertleri boyunca 6ni yapyk gorniise degisli bolup duryar.

Dag kénlerinin uzunlygyna ya-da cunlugyna we dag
geologiki, dag tehniki sertleri hasaba almak bilen beyle dag
kénlerin semalladylmagy wentilyatorlaryn we wentillasion
turbalaryn komegi bilen, kdbir yagdaylarda bolsa turbulent
diffuziya usulyny ulanmak bilen hem-de uzunlygyna
germewleri ulanmak yoly bilen amala asyrylyar. Diffuziyanyn
hasabyna uzunlygy 10 m-den ge¢meyéin, ¢uiilugy hem 5m-den
kidn bolmadyk dag kénlerini semallatmaga ygtyyar berilyar.
Yerasty dag kénlerini semallatmagyn seyle usullary bar:

1) Arassa howany goyberip (iifledip) semallatmak usuly.
Bu usul giiiden ulanylyar, ayratyn hem uzunlygy 300 m-e ¢enli
bolan dag kinlerinde hem-de gaz ya-da tozan partlama howpy
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bolan dag kinlerinde yokary netije beryar. Bu usulda arassa
howa dag kaninini uzunlygyna yerlesdirilen wentilyasiya turba
gecirijisi boyunca berilyédr, hapa howa bolsa dag kéninin igi
boyunga c¢ykarylyar. Howpsuzlyk diizgiinlerine layyklykda
turbageciriji zaboydan 8 m birde gurnalmaly. Esasy
artykmaclygy arassa howa turbagecirijiden goniden-goni
zaboya adamlarynl isleydn yerine berilydr. Turbageciriji
artykmag icki basysda isleydr. Sonun {i¢in bu usulda berk we
yumsak hem wentilasion turbalar ulanylyar. Howa {ifleyji
wentilyator semalladylyan dag kininiii agzyndan 10m aralykda
yerlesdirilyar. Eger-de bu talap berjay edilmese onda sol bir
howa yene-de _ wentolyatora gaydyp gelip bilyér, yagny
resirkulasiya bolup gecydr. Bu wusulyn esasy kemgiligi
zaboydaky hapalanan howa &hli dag kéini boyunca yayrayar.
Bu semallatma gutaryanca hi¢ hili is edip bolmayar diymegi
anladyar.
2) Sorduryp semallatmak usuly. Bu usulda semalladylanda
arassa howa goniden-goni dag kédni boyunga baryar, hapa howa
bolsa turbageciriji boyunga ¢ykarylyar.
3) Bu usul uzyn dag kénlerini semallat {igin amatly, sebéabi
dag kininin uzunlygyna garamazdan ol hapalanmayar. Usulyn
esasy kemgiligi semallatma wagtynda zaboyyn towereginde
intensiw howanyn garylmagy bolup ge¢meyir. Sonui iig¢in bu
usul kese-kesigin meydany uly dag kénlerinde amatly dil. Bu
usuly gaz ya-da tozan partlama howly bolan dag kénlerinde
ulanmak bolmayar. Semallatmagyn utgagdyrylan usuly. Bu
usul ulanylanda dag kéninin uzunlygyna difie turbageciriji
gurnalyar. Ol boyunca zaboydan hapalanan howa cekilip
cykarylyar we zaboyyn golay aralykda arassa howa bermek
ticin hem turba gurnalyar. Seylelikde iki usulyii hem artykmacg
taraplary utgasdyrylyp ulanylyar. Utgasdyrylan usul ayratyn
hem uzunlygy uly we kese-kesiginin meydany uly bolan dag
kénlerinde ulanmak maksada layykdyr.

4) Dag kdnlerini guyylaryn kémegi bilen semallatmak. Dag
kénlerinift uzunlygy uly bolanda yer iistine ¢enli aralyk kigi
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bolanda wentilasion guyylary semallatmak ii¢in amatlydyr. Bu
warianty ulanmak {i¢in dag kéniniii ic¢inden turbagegiriji
diiselip semallatmagy su wariant bilen tehniki ykdysady
denesdirilip ondan sofira kabul edilyér.

Guyylaryn ulanylmagy dag kénini turbagecirijiniii tutyan
meydanyndan bosatmaga miimkingilik beryir. Wentilasion
guyylary burawlananda gosmaga geologiki maglumatlary alyp
bolyar. Guyylaryn 06zini hem wentilasion maksat hem-de
beyleki tehniki maksatlar iigin, meselem, turbalary diisemek,
kabelleri gecirmek, uzun materiallary getirmek {i¢in ulanylyp
bilner. Guyylar esasan hem howany ¢ekip ¢ykaryan gorniisde
isleydrler, wentilyator bolsa guyynyn agzynda gurnalyar.
Howpsuzlyk diizglinlerine layyklykda guyylar boyunca
howanyn hereket tizligi ¢cédklendirilmeyar.

Dag kinlerini semallatmak ii¢cin enjamlar barada
maglumatlar

Wentilyatorlar. Dag kinleri gegrilyarki ony semallatmak
iicin merkeze ymtylyan we oklayyn wentilyatorlar ulanylyar.
Oklayyn wentilyatorlar has ykjam, ol gurnalanda dag kénini
gifteltmek, uzaltmak zerurlygy doremeydr. Wentilyatorlaryn
esasy aerodinamiki parametrleri: berilydn howa, basys, kuwwat
we PTK. Wentilyatoryn is prosesinde aerodinamiki parametrler
ozara baglydyr. Ahli wentilyator hem berilyin howanyi
mukdary artdygyca doredip bolyan basys peselip baslayar.
PTK wentilyatorlarda berlen howa artdygyca ilki gowriimi
artyar, sofira peselip baslayar. PTK-nyn anry¢ék ululygy
elektrik hereketlendiriji wentilyatorlarda 0,7-0,8.

Wentilasion turbalar. Dag islerinde ¢eye M gorniisli , iki
tarapy rezin Ortiik bilen ortiilen yorite matadan tayyarlanylyan
wentilasion turbalary ulanylyar. Ceye turba bilen bir hatarda
metal turbalary hem ulanylyar. Metal turbalary galynlygy 2-
2,5 mm bolan metal listlerden kebsirleyérler. Olar diirli
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diametrde 500, 600 we 800 mm diametrlerde hem goyberilyar.
Turbalaryn uzunlygy 2,5m ya-da 3,5 m. 1m 500-lik turbanyn
agramy 35 kg toweregi bolyar. Dag kinlerinde metal
wentilasion turba gegcirijiler tanapyn ya-da hamudyn komegi
bilen asylyar ya yorite berk dayancda yerlesdirilydr. M
gorniigli turbalar 300, 400, 500 we 600 mm diametrde,
uzunlygy 5, 10 ya-da 20m gorniisde goyberilydr. Turba
gecirijini partladys isleri gegirilende zeper yetmezlik iigin
turbanyil agzynda zaboyyn towereginde yorite metal gurlusy
yerlesdirilyar. Metal turbalar has berk we beyleki ¢eye turbalar
bilen denesdirilende uzak mdhletli hasaplanyar, yone olaryn
agramy uly bolyanlygy {i¢in sdkmek, diizmek isleri ordn
zdahmet sygymly bolyar.
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Dag Kiinlerini semallatmak iicin ulanylyan wentilyatorlaryn tehniki hiisiyetnamasy

Howanyn

o — [3+]
% | berlisim®¥ | Basys, Pa = = % Olgegleri, mm
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Elektrik hereketlendirijili okly wentilyatorlar
WM-3M 300 |42 100 | 400 1000 2,2 |45 2900 560 450 | 450
WM-4M 400 |50 155 | 700 1450 4 107 | 2900 740 550 | 560
WM-5M 500 |95 270 | 600 2120 11 | 250 | 2950 940 660 | 670
WM-6M 600 | 140 |480 | 750 3400 24 | 350 | 2940 1050 | 730 | 750
Pnewma hereketlendirijili ok wentilyatorlar
WMP-3M | 300 |30 100 | 400 1200 2 35 2(5)88- 280 450 | 450
WMP-4 400 |45 100 | 400 2200 5 50 4800 300 550 | 556
WMP-5M | 500 |70 270 | 800 2200 9 75 3200 380 670 | 680
WMP-6M | 600 | 120 |480 | 600 2900 24 | 220 2888_ 700 805 | 855
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Merkeze ymtylyan

WSPD-8 800 |300 | 1320|2500 19200 | 125 | 3064 | 2980 | 3550 | 1510 | 1720
WSO-06 | 600 |50 462 |2600 |6000 |50 |1328 |2970 | 1630 | 1450 | 1500
WS-7 750 |84 1660 |1000 | 10800 |75 | 1400 | 3000 | 1495 | 1200 | 1430
WSP-16 | 1600 | 560 | 2790 | 2000 | 9400 %2(5)_ 4300 | - i i i
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Mundan bagga-da M gorniisli turbalar dasamakda onayly we
bahalary metal turbalardan arzan.

Wentilasion turba gecirijileriii aerodinamiki parametrleri

Wentilasion turbalaryn esasy aerodinamiki parametrleri
olaryn aerodinamiki garsylygy, howa sygdyryjylygy we
depresiya bolup duryar. Turba gecirijinin aerodinamiki
garsylygy diymek howa turba geciriji boyunga hereket edende
onun gegyan garsylygyna aydylyar. Bu ululyk esasan hem
howanyn turba gecirijiniit igki iistiine siirtiilme giiyji bilen
kesgitlenilydr. Umumy gorniisde turba geg¢irijiniii acrodinamiki
garsylygyny seyle kesgitldp bolar:

By LP
R=—"—
2g 5°

Bu yerde [3- turbanyii diwarlarynyii budiir-siidiirligini
hasaba alyan Olcegsiz koeffisiyent, }-howanyn udel agramy,
N/m?, g-erkin gagmagyn tizlenmesi m/s?, L-turba gegirijiniii
uzunlygy m, P-turba gegirijinini kese-kesiginin perimetri m, S-
turba gegirijinin kese-kesiginiit meydany m?.

(X:f—; parametrine aerodinamiki garsylyk koeffisiyenti
diyilyar. Onun ululygy asakdaky tablisadan alynyar.

Bu yerden gorniisi yaly polihlorwinil Ortiikli mata
turbalarda aerodinamiki garsylyk pes bolyar.

Turbalaryn
Turbalar diametri,y mm o, H-s%m?*
Rezinlenen 400 0,0025
matadan 500 0,0030
600 0,0035
500 0,0016
Tekstonitli 600 0,0015
700 0,0013
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800 0,0013
Metal 300-400 0,004
500-600 0,0035-0,003

Tegelek kese-kesimli turbalar ii¢in formulany seyle
gorniise getirip bolar:

R=6,50 L/d?

Bu yerde d-turbagegirijininn diametri, m

Howa syzdyryjylygy turbagecirijidiki seplesmelerin
sanyna we sol seplesdirilen yerinin howa syzdyryjylygyna
baglydyr. Artykmag icki basysda isleyén turba gegirijinin howa
syzdyryjylygy syzma we yitgi koeffisiyenti bilen pes icki basys
bilen isleydnde bolsa howany sorma koeeffisiyenti bilen
bahalandyrylyar. Iki yagdayda hem san taydan bu koeffisiyent
turba gecirijinin agzyndaky howa sarplanysy bilen onun
sofiundaky sarplanysynyil gatnasygyna denidir.

k=Qu/Q:

howa syzdyryjylygyil ululygyna aerodinamiki garsylyk
hem tésir edyar.

Depressiya diylende wentilasion turba gegirijiniii basys
yitgilerine  diisiinilydr. Wentilyatorynn  ge¢meli umumy
depressiyasy 3 bolekden duryar:

he=hst+hm+hqg

bu yerde hs-statiki depressiya, hm-yerli garsylyklary
gecmegin hasabyna depressiya, hg-dinamiki depressiya.

Statiki depressiya su formula boyunga hasaplanylyar:

hst:RQ2

bu yerde uly Q-howanyi hasaplanan sarplanylysy, m3/s

Q:'\.l Qsz = sz

Ceye turbagecirijide yerli garsylyklary gecmek iigin
depressiya  howa  akymynyn turbulentlik  derejesine
(Reynoldsyn sanyna) we turbagegirijinii ayratyn bdleklerinin
arasyndaky seplesme sanyna baglydyr we su formula boyunga
kesgitlenilyar:

hm:l'lEJUtrp/ 2
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bu yerde n-turbagecirijinii &hli uzunlygy boyunca
seplesmelerinl sany,

&- bir seplesminin yerli garsylyk koeffisiyenti (£=0,21-
0,08), vu-turbagegirijide howanyn herekt tizligi, m/s, p-
howanyi dykyzlygy, kg/m?

Yerli garsylyklary ge¢mek iigin depressiya ceye turba
gecirijide hs-den 20% alnyp bilner.

Metal turbagegirijide yerli garsylyklary geg¢mek {igin
depressiya seplesmelerde kén uly didl we ony hasaba almasa-da
bolyar.

Dinamiki depressiya hem berk, hem ¢eye turba gegirijiler
iicin su formula boyunga hasaplanylyar:

hd:DZtrp/z
Tayarlayys isletménin zaboylaryny semallatymak {i¢in gerekli
howanyn mukdary CH4 ya-da CO2 boliinisi, partlamada ¢ykyan
gazlaryin géwriimi adamlaryil sany boyunca hasaplanmaly we
howanyn ygtyyar berilyin hereket tizligi boyunga
barlanylmaly. L=300m c¢enli isletmek iicin doly uzunlygy
boyunca hasalama gegirilydr. L>300 bolsa onda 300, 600, 900

1) Gaz bolinip ¢ykmagy boyunca. Gaz we tozan howply

sahta {i¢in

Silgy 71l .
Qp = — £ 1%, m?min
FI:I sizlrr{{:‘ma‘r_cb:]+ lﬂfz

It~ turba gecirijinii zaboya cenli, Ks-turbulent diffuziya
koeffisiyenti.

S<10m? k=1.0 S$>10m* k=0,8

|- partlamadan sotira CHs maksimal béliinip ¢ykysy, m3/min
Cmax — partlamadan sofira zaboyda yakynynda CHs4 bolmaly
maksimal konsentrasiyasy, %;

Co— wentilasion akym bilen gelydn CH4-in konsentrasiyasy.

2) Kombinirlenen buraw ¢ekigleri bilen islenip gegilen.
Q — % m3/min
P g,
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C- isletmanin ¢ykyan wentiliasion akymda
gazyn boliinme konsentrasiyasy. %
3) Partlama isleri gegirilende boliinyédn gazlar boyunca.

0 2,255z |kAbL? 3
=— ' m°/s
zp &0t £p?

k — isletminin suwlylygyny hasaba alyan koeffisiyent;
gury k=0,8; 61 k=0,6
b=100 I/kg —komiir b=yol/kg — jyns
Ceye turba iigin p
4) Dizel HG enjam ulanylanda
Q~=5xN, m*min

N — at giiyji;
Yerasty dag kinlerini yagtylandyrmak

Dag kénlerini yagtylandyrmak kadaly z&hmet sertlerini
doretmek ii¢in uly dhmiyete eyedir. Yagtylandyrmagyii hilini
bahalandyrmak iicin tehniki wululyk hokmiinde yagtylyk
ulanylyar. Bu yagtylyk akymynyi yagtylandyrylyan {istin
meydanyna gatnasygydyr. Yagtylyk lyuksda Olgenilyir we
Olceg abzaly hokmiinde Iyuksmetrler ulanylyar. Dag
kénlerinddki yagtylandyrys howpsuzlyk diizgiinleri boyunca
kesgitlenen yagtylandyrys normalaryna layyk gelmeli. Dag
kénlerini yagtylandyrmak {¢in c¢yzmyklayyn elektriki we
hususy swetilnikler ulanylyar. Mundan basga-da yiikleyji
masynlara kdbir gorniisleri we &hli  elektrowozlarda
yagtylandyryjy faralary bolyar. Cyzmyklayyn yagtylandyrmak
licin stasionar ya-da gd¢me swetilniker ulanylyar. Stasionar
elektriki swetilnikler hem nakal lampaly hem-de lyuminessent
lampaly gorniislerde goyberilydr. Howpsuzlyk derejesi
boyunga olar kadaly we partlamagyn goragly gorniislere
boliinyarler. Kadaly swetilnikler gaz ya-da tozan partlama
howpy bolmadyk sahtalarda, yokary ygtybarly swetilnikler
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bolsa partlama howpy bolan yerlerde ulanylyar. Lyuminessent
lampaly swetilniklerde yagtylyk berijiligi we ulanma mohleti
nakal lampalylardan 4-5 esse uly bolyar. Adaty swetilnik metal
korpusdan, ¢iiyse gorag gapagyndan, gorag metal setkadan,
asmak Ttc¢in halkadan, iymitlendiriji kabelden we gysyjy
wintden duryar. Partlamada goragly swetilnikleriii konstruktiw
ayratynlygy onun kolbasy dowlen wagty ya-da swetilnige
howa girende lampa oglirilyar.

Sahta surfa ya-da stolniya girydn her bir adamda hususy
gocme swetilnigi bolmaly. Hususy swetilnikler yagtylyk
cesmesi boyunca elektrik akumulyatorly we benzin asetilenli
gorniislere bsliinyérler. Yer asty dag islerinde kopleng elektriki
hususy swetilnikler ulanylyar. Konstruktiw yerine yetirilisi
boyunca olar kelld geyilyn ya-da elde goterilydn gorniisde
bolup biler.

Kellede yerlesdirilydn swetilnik akumulyatordan we
yagtylandyrys farasyndan duryar. Asgarly ya-da Kislotaly
akumulyatorlar ulanylyar. Asgarly akumulyatorlar titreméa
duyujylygy pes we ulanma mohleti uly bolyar.

Yerasty dag kénlerini  yagtylandyrmak iicin  ulanylyan
¢yralaryn hdsiyetnamasy

Gorkezijiler | Cyranyi gorniisi

“Kuzbass” | SGU | SGG | SGG | SGG | SGS

4 1 2 3 G

Faranyn 30/15 40/20 | 30/15 | 30/15 | 30/15 | 30/15
yagtylyk
akymy, Im
Batereyin 10 10 10 10 11 10
sygymy,
A-sag.
Massa, kg 1,7 1,85 2,45 2,3 2 2,36
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